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Resumo

Palavras-chave

O estudo aprofundado de um instrumento musical ¢ um
compromisso para a vida. Existem incontaveis obstaculos pelo
caminho que podem fazer-nos perder o rumo. Para garantir que
chegamos da melhor forma e o mais rapido possivel a nossa
meta, que gosto de chamar de mestria musical, precisamos de
caminhar com a motivagdo ao nosso lado. O problema ¢é que
facilmente a perdemos, especialmente quando ndo a sabemos
manter ¢ quando ndo sabemos qual o caminho correto ou o
destino que nos espera. A autonomia ¢ uma ferramenta que nos
vai auxiliar nisto. Se soubermos como manter a motivacao, qual
o caminho que devemos seguir ¢ o destino que nos espera,
podemos fazer este arduo caminho da forma mais eficiente para
termos a certeza de que vamos conseguir alcancar a mestria
musical.

Neste Relatorio de Estagio, para além do desenvolvimento do
tema acima referido que inclui a elaboracao de um manual, esta
caracterizada a Instituicdo onde decorreram as atividades do
Estagio Profissionalizante realizado, bem como apresentadas
detalhadamente as atividades decorridas no &mbito da Pratica de

Ensino Supervisionada.

Trompa; estudo; autonomia; motivagdo; ensino; musica;

contributo.



Abstract

Keywords

The in-depth study of a musical instrument is a lifetime
commitment. There are countless obstacles along the way that
can make us lose track. To ensure that we reach our goal as
quickly as possible, which I like to call musical mastery, we
need to walk with motivation by our side. The problem is that
we easily lose it, especially when we do not know how to keep
it and when we do not know which is the correct path or the
destination that awaits us. Autonomy is a tool that will help us
with this. If we know how to maintain motivation, which path
we should follow and the destination that awaits us, we can
make this arduous endevour in the most efficient way to make
sure that we will achieve musical mastery.

In this Internship Report, in addition to the development of the
aforementioned theme, which includes the creation of a manual,
the Institution where the activities of the Professional Internship
carried out is characterized, as well as being presented the
activities within the scope of the Supervised Teaching Practice

in detail.

French horn; practice; autonomy; motivation; teaching; music;

contribution.
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Introducao

O presente Relatorio de Estagio foi elaborado no ambito do Mestrado em Ensino
da Musica, ramo instrumento/trompa como requisito necessario a sua conclusdo e
inserido na Unidade Curricular de Pratica de Ensino Supervisionada.

A par da elaboragdo deste documento, foi realizado um Estagio Profissionalizante
que decorreu no ano letivo de 2019/2020, no Conservatério de Guimardes, sob a
cooperagdo do professor Bruno Rafael e a supervisdo do professor Bohdan Sebestik.

Como forma de apresentar em profundidade todo o trabalho desenvolvido neste
estagio, foram-lhe dedicados dois capitulos neste documento.

O 1° Capitulo, denominado de “Guido de Observacao da Pratica Musical”, contém
uma apresentacao da instituicdo escolhida para a realizacdo do estagio, bem como do seu
enquadramento historico e caracterizagao; missao e valores; curriculo dos varios cursos;
processo de admissao; descri¢do do espago fisico; especificacao dos orgaos de gestao
educativa e pedagdgica; caracterizacdo da populacdo escolar; projetos e atividades
extracurriculares; e uma analise SWOT da institui¢do, elaborada por mim como forma de
avaliar a mesma. Esta andlise foi feita com base nos documentos orientadores da
institui¢ao, no site da mesma e ainda através da observacao feita no decorrer deste estagio.

O 2° Capitulo ¢ denominado de “Pratica de Ensino Supervisionada”, e contém a
caracterizacgao das disciplinas que foram alvo de observa¢do, trompa e musica de camara;
e a contextualizagdo desta Pratica de Ensino Supervisionada, na qual fago referéncia tanto
ao professor cooperante e professor supervisor como aos alunos que acompanhei, bem
como ao cronograma de estagio, pareceres dos professores responsaveis e ainda uma
reflexdo final.

O 3° Capitulo corresponde a componente de investigacdo requerida neste
Relatorio de Estagio. Denomina-se por isso de “Projeto de Investigagdao”. Neste,
apresento o tema e questdo de investigacdo; o estado da arte; a metodologia e métodos
utilizados na investigacdo; uma analise e discussao dos dados; e ainda uma conclusao.

Apos a reflexdo final, ainda apresento alguns anexos, dos quais destaco a
totalidade dos relatorios de observagao e planificagdes das aulas no ambito do estagio e
ainda um Manual com o titulo “Por tras da Arte de Tocar Trompa” e com o subtitulo
“Esbo¢o de Mestria Musical”, que foi especialmente desenvolvido no ambito do meu

Projeto de Investigagao.



A Arte de Tocar Trompa: autonomia como ferramenta para alcangar a mestria musical Joana Tereso Faria

Capitulo I

Guiao de Observaciao da Pratica Musical
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1. SMG - Conservatorio de Guimaraes

A instituicdo que escolhi para o meu estdgio foi o Conservatorio de Guimaraes
(ver Figura 1), devido a vérias razdes. Em primeiro lugar pela proximidade com o meu
local de residéncia, ajudando a despender menos tempo em deslocagdes. Em segundo
lugar, esta ¢ uma escola bastante conceituada em Portugal, tanto na sua antiga
nomenclatura de Academia Valentim Moreira de Sa como na mais recente, de SMG -
Conservatorio de Guimaraes. E por ultimo, o professor do meu instrumento nesta escola
¢ um excelente profissional, reconhecido no panorama musical nacional pelo seu mérito,
como intérprete € como docente, ¢ mostrando sempre muita disponibilidade para ajudar
a formar jovens professores de trompa como eu. Por todas estas razdes, fiquei muito
confiante pela minha escolha.

Reparei, durante o meu estagio no Conservatorio, que havia também outros alunos
a estagiar 14, o que mostra a abertura que a escola tem a colaboragdes com instituicoes de
ensino superior, revelando assim bastante recetividade para com os futuros profissionais
da 4rea em que investem.

Neste capitulo, farei uma descricdo pormenorizada da instituicdo, tendo em conta

a minha observagao e os respetivos documentos orientadores.

Figura 1 - SMG - Conservatorio de Guimaraes
(SMG-CG, 2019)
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1.1. Enquadramento Historico e Caracterizacao

Guimaraes (Figuras 2 e 3) ¢ uma cidade portuguesa situada no Distrito de Braga,
regido norte e sub-regido do Ave (CIM III). E sede de um municipio com 241,05 km? de
area e cerca de 160 000 habitantes, subdividido em 48 freguesias, sendo que a maioria da
populagdo reside na cidade e na sua zona periférica. O municipio ¢ limitado a norte pela
Povoa de Lanhoso, a leste por Fafe, a sul por Felgueiras, Vizela e Santo Tirso, a oeste por
Vila Nova de Famalicdo e a noroeste por Braga (SMG-CG, 2018).

Culturalmente, Guimardes €, no contexto nacional, uma autarquia com um
conjunto diversificado de intervencdes de cardcter cultural, tendo-se verificado, desde o
final dos anos oitenta, um crescendo de iniciativas a esse nivel, que foi manifestamente
acompanhada do interesse e adesdo dos seus cidaddos (SMG-CG, 2018).

Com efeito, o grande niimero de associa¢des de carater cultural e especificamente
musical (coros, bandas filarmonicas, grupos musicais diversificados...) proporcionou a
adesdo e aceitacdo de uma politica de investimento publico na area cultural. O ano de
2012, em que a cidade foi Capital Europeia da Cultura, potenciou a criagdo de uma
Orquestra que, embora hoje com uma estrutura diferente, a cidade ainda possui (SMG-
CG, 2018).

Guimardes, localizada num meio onde existe um elevado nimero de Bandas
Filarmonicas, teve em funcionamento um Conservatério Regional de Musica, que, em
meados da década de oitenta, foi encerrado. Isto criou, durante alguns anos, uma lacuna
no ensino da musica neste concelho, lacuna essa que veio a ser atenuada com a criagdo
da Academia Valentim Moreira de S4, que hoje tem a designacdo de Conservatorio de
Guimaraes (SMG-CQG, 2018).

O Conservatorio faz parte da Associagdo Cultural “Sociedade Musical de
Guimaraes”, que foi criada no ano de 1903, como entidade vocacionada para a divulgagao
e ensino da musica. Apds vdrias tentativas de criar uma institui¢cao dedicada ao ensino da
musica, surge em 1992 a Academia de Musica Valentim Moreira de S4, a qual foi
concedida autorizagdo de funcionamento em 1994, pelo Ministério da Educacdo. A sua
denominacdo atual de Conservatorio de Guimaraes surgiu apenas em dezembro de 2016

(SMG-CG, 2018).
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Como a escola era a unica dedicada ao ensino especializado da musica, nao s6 em
Guimardes como em muitos concelhos vizinhos, esta alargou-se e criou polos em Vieira
do Minho e Vila da Ponte (SMG-CG, 2018).

No ano letivo de 2007/2008 a Academia abriu, apoOs solicitagdo das bandas
filarmoénicas concelhias, € com o apoio da Camara Municipal, o polo em Vieira do Minho,
para a iniciagdo musical e cursos livres de instrumento, permitindo, assim, dotar uma
regido isolada e carenciada do interior com uma oferta de ensino artistico especializado.
No ano letivo de 2010/2011 obteve autorizagao para o funcionamento dos cursos basicos
de musica. Vieira do Minho ¢ um concelho do Distrito de Braga, regido Norte e sub-
regido do Ave, com 14 700 habitantes, 220 km? de 4rea e subdividido em 21 freguesias.
O municipio ¢ limitado a norte por Terras de Bouro, a norte e leste por Montalegre, a
sudeste por Cabeceiras de Basto, a sul por Fafe, a sudoeste por Povoa de Lanhoso ¢ a
noroeste por Amares. Vieira do Minho insere-se numa regiao do interior com um parco
acesso a cultura, tendo o Conservatdrio como missdo proporcionar a populagao iniciativas
culturais, assim como estabelecer protocolos e criar sinergias que permitam a realizagao
de espetaculos culturais multidisciplinares. A regido possui duas bandas filarmonicas e,
ao nivel de infraestruturas, possui um Auditério Municipal e a Casa de Lamas (SMG-CG,
2018).

No ano letivo 2014/2015, a oferta educativa foi alargada a Vila de Ponte, do
concelho de Guimaraes, democratizando assim o acesso a uma oferta que até entao estava

circunscrita a sede do concelho (SMG-CG, 2018).

- "Aqui Nasceu Portugal" (Centro Historico de Guimaraes)
(VagaMundos, 2019)
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Figura 3 - Castelo de Guimaraes
(Portugal Live, 2011)
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1.2. Missao e Valores

Esta instituicdo ¢ uma escola de Ensino Artistico Especializado de Musica, que
possui autonomia pedagogica e tem celebrado, com o Ministério da Educagdo, um
contrato de patrocinio (SMG-CG, 2018). O ensino da musica de elevado nivel de
exigéncia técnica e artistica € o objetivo primordial da escola, desde o pré-escolar ao curso
secundario. Paralelamente, a escola pretende contribuir para uma formacao cultural e
civica dos seus alunos e da comunidade escolar, assim como promover o
desenvolvimento da vida cultural em Guimardes e em Vieira do Minho, através da
realizacdo de concertos, atividades circum-escolares, cursos, concursos ¢ outras
atividades (SMG-CG, 2017).

Assim, o Conservatorio de Guimaraes (ver logotipo na Figura 4) ocupa um papel
de elevada relevancia no tecido cultural ndo s6 regional, mas também nacional, como ¢
facilmente comprovado pelo extenso Plano Anual de Atividades, que ultrapassa
largamente a centena de iniciativas e que procura dar resposta as inimeras solicitagdes
das mais diversas instituicoes. Neste sentido, a Sociedade Musical de
Guimaraes/Conservatorio de Guimardes tem celebrado protocolos de colaboragdo
institucional e artistica com diversas entidades, entre as quais a Universidade do Minho,
Universidade Catdlica Portuguesa, Escola Superior de Artes Aplicadas de Castelo
Branco, Sociedade Martins Sarmento, Escola de Musica de Kaiserslautern “Der
Emmerich-Smola-Musikschule der Stadt Kaiserslautern”, na Alemanha, entre outras

(SMG-CG, 2018).

SMG - CONSERVATORIO DE GUIMARAES

Figura 4 - SMG - Conservatério de Guimaraes (logotipo)
(SMG-CG, 2019)
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1.3. Curriculo

No que diz respeito ao curriculo, a escola oferece 4 tipos de cursos: Ateli¢é Musical
(Pré-escolar), Iniciagdo Musical (1° Ciclo), Curso Bésico (2° e 3° Ciclos) e Curso
Secundario de Musica. Além destes, oferece ainda cursos livres, destinados a qualquer

pessoa que queira aperfeigoar os seus conhecimentos musicais.

1.3.1. Atelié Musical (Pré-escolar)

O curso de ateli¢ musical ¢ destinado a alunos em idade pré-escolar. Tem a
duragdo de 60 minutos semanais, € tem como primordial objetivo potenciar e desenvolver
as capacidades artisticas e sensoriais das criangas, assim como proporcionar um primeiro
contacto com a musica. Este curso segue a matriz curricular apresentada na Figura 5

(SMG-CG, 2017).

COMPONENTES DO CURRICULO

Areas Disciplinares de Frequéncia QObrigatoria Blocos semanais
Atelié Musical 1
TOTAL DE BLOCOS SEMANAIS 1

Figura 5 - Matriz Curricular - Atelié Musical
(SMG-CG, 2017)
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1.3.2. Iniciacdo Musical (1° Ciclo)

As inicia¢des musicais (1° ciclo) seguem as orientagdes e organizagao curricular
constantes na Portaria 225/2012, como apresentado na Figura 6. Sao lecionadas as
disciplinas de Formagao Musical, Instrumento e Classe de Conjunto, em blocos de aulas
de 60 minutos. A disciplina de instrumento ¢ lecionada preferencialmente em grupos de
dois alunos podendo, no entanto, ser lecionada em grupos de 3 ou 4 alunos. A disciplina
de Classe de Conjunto lecionada neste ciclo € coro, agregando, dadas as caracteristicas e

especificidades da disciplina, alunos de varios graus de ensino (SMG-CG, 2017).

COMPONENTES DO CURRICULO

Areas Disciplinares de Frequéncia Obrigatéria Blocos semanais
Instrumento 1
Formacgao Musical 1
Classe de Conjunto 1
TOTAL DE BLOCOS SEMANAIS 3

Figura 6 - Matriz Curricular - Iniciacdo Musical (1° Ciclo)
(SMG-CG, 2017)
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1.3.3. Curso Basico (2° Ciclo)

O 2° ciclo do curso basico de musica ¢ lecionado em regime articulado e em
regime supletivo, de acordo com as orientagdes da Portaria 225/2012. A lecionagdo das
disciplinas da componente de Formag¢dao Vocacional ¢ realizada nas instalagdes do
Conservatorio, ou em salas devidamente preparadas para o efeito nas escolas de ensino
regular com protocolo. Neste ciclo de ensino sdo lecionadas as disciplinas de Formagao
Musical, Instrumento e Classe de Conjunto com a Matriz Curricular apresentada na

Figura 7 (SMG-CG, 2017).

COMPONENTES DO CURRICULO

Areas Disciplinares de Frequéncia Obrigatéria Blocos semanais
Instrumento 2
Formacao Musical 3
Classe de Conjunto 2
TOTAL DE BLOCOS SEMANAIS i

Figura 7 - Matriz Curricular - Curso Basico (2° Ciclo)
(SMG-CQG, 2017)

No segundo ciclo, os blocos de aulas sdo organizados em periodos de 45 minutos.
De acordo com a portaria 225/2012, a disciplina de Instrumento do Curso Basico de
Musica pode ser organizada para que metade da carga hordria semanal atribuida seja
lecionada individualmente, podendo a outra metade ser lecionada em grupos de dois
alunos ou repartida entre eles. Ou a totalidade da carga horaria semanal atribuida ¢
lecionada a grupos de dois alunos, podendo, por questdes pedagdgicas ou de gestdo de
horarios, ser repartida igualmente entre eles. A disciplina de Classe de Conjunto lecionada
neste ciclo ¢ coro, e pode integrar alunos de varios graus e regimes de ensino, consoante
as suas caracteristicas e especificidades. A disciplina de Formagdo Musical contempla
um refor¢o de 45 minutos (SMG-CG, 2017).

Os alunos deste curso tém a sua formagao geral em agrupamentos de Escolas, com
os quais o Conservatorio de Guimaraes tem protocolo, como por exemplo: Agrupamento
de Escolas Jodo de Meira, Agrupamento de Escolas Santos Simdes, Agrupamento de
Escolas Arquedlogo Mario Cardoso, e Agrupamento de Escolas Vieira de Aragjo. Estes

protocolos abrangem também os alunos do 3° ciclo.
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1.3.4. Curso Basico (3° Ciclo)

O 3° ciclo do curso basico de musica ¢ lecionado em regime articulado e em
regime supletivo de acordo com as orientacdes da Portaria 225/2012. De acordo com o
definido no Decreto-Lei 344/90, de 2 de Novembro, no que diz respeito a educagao
artistica vocacional da danga e da musica - que propde uma redugdo progressiva do
curriculo geral e um refor¢o do curriculo especifico - considera a nova forma de
organizacdo e gestdo curriculares subjacentes ao curriculo nacional do ensino basico -
designadamente no que se refere ao principio da gestdo flexivel do curriculo, da
diversidade das ofertas educativas e do reconhecimento da autonomia das escolas na
definicao do seu projeto educativo. A carga horaria do 3° ciclo ¢ refor¢ada e diversificada
progressivamente, nomeadamente na disciplina de Classe de Conjunto (SMG-CG, 2017).

A lecionacgao das disciplinas da componente de Formagao Vocacional ¢ realizada
nas instalagdes do Conservatério, ou em salas devidamente preparadas para o efeito nas
escolas de ensino regular com protocolo. Neste ciclo de ensino, sdo lecionadas as
disciplinas de Formagdo Musical, Instrumento e Classe de Conjunto, com a Matriz

Curricular apresentada na Figura 8 (SMG-CG, 2017).

COMPONENTES DO CURRICULO

Areas Disciplinares de Frequéncia Obrigatéria Blocos semanais
Instrumento 2
Formacgao Musical 2
Classe de Conjunto 3
TOTAL DE BLOCOS SEMANAIS 7/8

Figura 8 - Matriz Curricular - Ensino Bésico (3° Ciclo)
(SMG-CG, 2017)

No 3° ciclo, os blocos de aulas sdo organizados em periodos de 45 minutos. De
acordo com a portaria 225/2012, a disciplina de Instrumento do Curso Basico de Musica
pode ser organizada para que metade da carga horaria semanal atribuida seja lecionada
individualmente, podendo a outra metade ser lecionada a grupos de dois alunos ou
repartida entre eles. Ou a totalidade da carga horaria semanal atribuida ¢ lecionada a
grupos de dois alunos, podendo, por questdes pedagdgicas ou de gestdo de horarios, ser

repartida igualmente entre eles (SMG-CG, 2017).
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As disciplinas de Classe de Conjunto lecionadas neste ciclo sdo coro e orquestra,
podendo agregar, dadas as caracteristicas e especificidades da disciplina, alunos de varios
graus e regimes de ensino. A disciplina de Classe de Conjunto contempla um reforco de
45 minutos em virtude da ndo existéncia da disciplina de oferta complementar (SMG-CG,
2017).

No polo de Vieira do Minho, dada a menor dimensdo e a dificuldade da
implementag¢ao desta tipologia de ensino, e com vista a reforgar os niveis de motivacao e
os consequentes resultados artisticos e académicos, sao proporcionados, de acordo com a
portaria em vigor, 45 min de oferta facultativa que sao usados na disciplina de Classe de
Conjunto, com o objetivo primordial de construgdo de projetos artisticos (SMG-CG,

2017).
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1.3.5. Curso Secundario de Muisica

O curso secundario de musica ¢ lecionado em regime articulado e em regime
supletivo, de acordo com as orientacoes da Portaria 243b/2012. A lecionagdo das
disciplinas da componente de Formag¢dao Vocacional ¢ realizada nas instalagdes do
Conservatorio, ou em salas devidamente preparadas para o efeito nas escolas de ensino
regular com protocolo. Neste ciclo de ensino estdo previstas duas variantes de curso, a
saber: Curso Secundario de Formag¢dao Musical e Curso Secundario de Instrumento
(SMG-CG, 2017).

Sdo lecionadas as disciplinas de Formacdo Musical, Instrumento e Classe de
Conjunto, Historia da Cultura e das Artes, Andlise e Técnicas de Composi¢ao, Educacio
Vocal e uma Disciplina de Opcgao, com a Matriz Curricular apresentada na Figura 9

(SMG-CG, 2017).

COMPONENTES DO CURRICULO

Areas Disciplinares de Frequéncia Obrigatdria Blocos Semanais

10° 117 12°
Instrumento / Educacéo Vocal | 2 | 2 | 2
Formacédo Musical 2 2 2
Classe de Conjunto Coro 3 3 | 3

Classe de Conjunto Coro de Camara / Classe de

2 2 2
Conjunto Orquestra
Histdria da Cultura e das Artes 3 3 3
Analise e Técnicas de Composigao 3 3 3
Disciplina de Opgéo (Baixo Continuo / Instrumento de Tecla) . - 1 i
TOTAL DE BLOCOS SEMANAIS 15 16 16

Figura 9 - Matriz Curricular - Curso Secundario de Musica
(SMG-CG, 2017)

No Curso Secundario, os blocos de aulas sao organizados em periodos de 45
minutos. As disciplinas de classe de conjunto lecionadas neste ciclo sdo coro, orquestra e
musica de camara, podendo agregar, dadas as caracteristicas e especificidades da

disciplina, alunos de varios graus e regimes de ensino. A disciplina de Classe de Conjunto
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contempla um refor¢o de 90 minutos, em virtude da nao existéncia da disciplina de oferta
complementar (SMG-CG, 2017).

Os alunos deste curso tém a sua formagdo geral, tal como os alunos dos restantes
cursos, em agrupamentos de escolas com os quais o Conservatorio tem protocolos. No
caso do ensino secundario, esses agrupamentos sao: Agrupamento de Escolas Francisco
de Holanda, Agrupamento de Escolas Santos Simdes e Escola Secundaria Martins
Sarmento (SMG-CG, 2017).

Para além destes cursos, a escola oferece também cursos livres, sem limite de
idade, e com curriculos adaptados a cada aluno, que permitem atingir os mais variados

objetivos (SMG-CG, 2017).

De seguida, apresento as caracteristicas de cada regime de frequéncia (basico e

articulado) em cada curso.

1.3.6. Regimes de Frequéncia: Articulado e Supletivo (Artigo 25°)
Os alunos dos cursos basico e secundéario poderdo, dentro dos condicionantes
legais, frequentar o Conservatoério em Regime Articulado ou Supletivo que se encontram

legislados na Portaria no 223/2018 e Portaria 229/2018.

Bésico (Articulado): Apoiado pelo Ministério da Educagdo, ¢ direcionado para alunos

que frequentem o 2° e 3° ciclo do Ensino Bésico em escolas que estabeleceram um
protocolo de articulagdo com a Sociedade Musical de Guimaraes. Rege-se pela Portaria
223-A/2018 e a sua conclusao confere o nivel 2 do Quadro Nacional de Qualificagoes e

o Diploma do Curso Basico de Musica (SMG-CG, 2019).

Basico (Supletivo): Apoiado pelo Ministério da Educagao, ¢ direcionado para alunos que

frequentem o 2° e 3° ciclo do Ensino Basico e rege-se pela Portaria no 223-A/2018. A sua
conclusdo com aproveitamento confere o direito ao Diploma de Curso Bésico de Musica

(SMG-CG, 2019).

Secundario (Articulado): Apoiado pelo Ministério da Educagdo, ¢ direcionado para

alunos que frequentem o Ensino Secundério. Rege-se pela Portaria no 229-A/2018. Com

um curriculo adaptado a tipologia especifica de ensino, permite uma formag¢ao abrangente
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que terd como objetivo o prosseguimento dos estudos no Ensino Superior. A sua

conclusdo com aproveitamento confere o direito ao Diploma de Curso Secundario de

Musica (SMG-CG, 2019).

Secundario (Supletivo): Apoiado pelo Ministério da Educacao, ¢ direcionado para alunos

que frequentem o Ensino Secundério. Rege-se pela Portaria 229-A/2018. Tem como
principal objetivo fornecer aos alunos que nao escolham a drea musical como prioritaria
para prosseguir os estudos, as bases de conhecimento musicais sélidas que advém da
conclusao de quatro disciplinas que constam do plano curricular, nomeadamente a
disciplina de instrumento, forma¢ao musical, classe de conjunto e historia da cultura e
das artes. A avaliacdo sumativa e os conteudos das disciplinas frequentadas no curso
supletivo segue os mesmos principios dos alunos do mesmo curso, em regime articulado,
adaptados de acordo a carga horaria constante na matriz curricular do curso. A admissao
a frequéncia do Conservatério nos diversos regimes esta dependente da existéncia de

vagas (SMG-CQG, 2019).

A escola reserva-se o direito de, no caso de alunos ndo financiados, ndo abrir

turma quando exista um nimero inferior a 10 alunos (SMG-CG, 2019).

1.3.7. Curso Livre

Além destes cursos, a escola oferece ainda um curso livre, dirigido a todos os
publicos, independentemente da sua formagdao musical. Este destina-se a alunos que
queiram adquirir e aperfeigoar os conhecimentos técnicos e musicais. Tratando-se de uma
opcao letiva, os cursos livres ndo obedecem a critérios de avaliacdo de acordo com as

regras institucionais (SMG, 2020).

1.4. Admissao ao Conservatorio

A admissao dos alunos a cada um destes cursos acontece através da realizagado de
provas de acesso, que tém lugar quando um aluno se inscreve pela primeira vez no
Conservatorio, num determinado grau do Curso Basico ou Secundario. Estas provas serao

realizadas segundo estipulado no calendario escolar do Conservatério, aprovado pelo
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Conselho Pedagogico no inicio de cada ano letivo, e sdo realizadas na presenca de um
juri nomeado para o efeito (SMG-CG, 2019).
Ap0s o sucesso nesta prova, o aluno devera proceder a inscri¢do no conservatorio,

para efetivar a sua ingressao na institui¢ao (SMG-CG, 2019).

1.5. Espaco Fisico

Abaixo apresento a descricdo do espaco fisico do Conservatorio de Guimaraes,

tanto no Polo de Guimaraes, como no de Vieira do Minho.

1.5.1. Em Guimaraes

O Conservatodrio encontra-se instalado num edificio com dois pisos, situado em
pleno centro historico da cidade de Guimaraes, no qual foram feitas adaptagdes para o
seu efetivo funcionamento. De momento estdo aprovadas 15 salas de aula, com
equipamentos adequados nas salas de formacao pratica e teodrica, nomeadamente com
computadores, videoprojetor e aparelhagem de reproducdo audio, piano, secretarias,
cadeiras, estantes e equipamentos musicais. Todas as salas dispdem de climatizagdo
(aquecedores a 6leo e ventiladores portateis). Todas as salas do Conservatério t€m
incidéncia de luz natural do exterior. O Conservatorio dispoe ainda de sala de reunides de
professores, de dire¢do, de instrumentos e de espaco de convivio para os alunos, de
secretaria e de biblioteca/centro de recursos (SMG-CG, 2018).

De referir que uma parte das disciplinas da area vocacional ministradas pelo
Conservatorio sao lecionadas nas escolas de ensino regular protocoladas, devidamente
equipadas para o efeito (SMG-CG, 2018).

O Conservatorio possui também um auditério, com 60 lugares. Para a realizagdo
de concertos de maior dimensdo que constam no Plano Anual de Atividades do
Conservatorio, este recorre a salas exteriores, ao abrigo de protocolos. De entre essas
salas destacam-se a Sociedade Martins Sarmento, Paco dos Duques, Museu Alberto
Sampaio, Igreja de S. Francisco e Centro Cultural Vila Flor (SMG-CG, 2018).

Estd previsto para o ano letivo de 2020/2021 a transferéncia para novas
instalacdes, no edificio do Teatro Jordao, apds a sua recuperagao, através de uma parceria

com a Camara Municipal de Guimaraes (SMG-CG, 2018).
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1.5.2. Em Vieira do Minho

Atualmente o Polo de Vieira do Minho encontra-se instalado num edificio no
centro da Vila, estando o mesmo dotado de 6 salas de aula, com equipamentos adequados
e 1 auditério com 50 lugares. Possui ainda uma secretaria, sala de reunioes, sala de dire¢ao
e sala de professores. A semelhanca da sede, uma parte das disciplinas da area vocacional
ministradas pelo Polo s3o lecionadas na escola de ensino regular protocolada. Todas as
salas dispdem de climatizagdo, como aquecedores a Oleo e ventiladores portateis (SMG-
CG, 2018).

Para complementar as suas instalagdes fisicas, o Conservatério possui ainda
equipamentos destinados a utilizagdo por parte dos alunos, tais como: instrumentos
musicais, equipamentos auxiliares (como por exemplo equipamento informatico), e ainda

material didatico (disponivel no Centro de Recursos/Biblioteca) (SMG-CG, 2018).

1.6. Orgios de Gestiio Educativa e Pedagogica

A estrutura organizacional do Conservatorio (Figura 10) organiza-se em diversas
partes, no entanto, podemos agrupa-las em 3 grandes sec¢des: a Comissao Permanente, a
Gestao de Projetos e a Direcdo Pedagdgica SMG-CG (2019).

Da primeira sec¢ao fazem parte os Servicos Administrativos, os Auxiliares da
Acao Educativa e Vigilancia e o Corpo Discente. J4 a responsabilidade da Gestdao de
Projetos da escola esta entregue a um gestor de projetos artisticos, nomeado pela Diregao
Pedagogica. Desta, fazem parte o Conselho Pedagdgico (6rgdo de supervisao pedagogica
e orientagdo educativa) e o Corpo Docente, que contém os Diretores de Turma e todos os

Departamentos Curriculares, cada um com o seu Coordenador SMG-CG (2019).
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Figura 10 - Estrutura Organizacional (Organograma)
(SMG-CG, 2019)

1.7. Caraterizacdo da Populaciao Escolar

De seguida, apresento uma caracterizacdo do Corpo Discente, Docente, Nao

Docente e Estruturas Representativas do Conservatério de Guimaraes.

1.7.1. Corpo Discente
No ano letivo 2017/2018 frequentavam o Conservatorio 440 alunos. Quanto a

proveniéncia territorial, verifica-se um alargado leque de origens, devendo, porém,

distinguir-se os dados exclusivos da sede dos dados do Polo instalado em Vieira do
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Minho. No que respeita a constituicao de turmas, o Conservatdrio cumpre os normativos

estabelecidos pelo Ministério da Educagdo (SMG-CG, 2018).

1.7.2. Corpo Docente

O corpo docente do Conservatorio era, no ano letivo de 2017/2018, de 51
professores, 45 deles com vinculo permanente, ¢ 6 professores contratados. O corpo
docente tem um vinculo contratual estavel, com habilitacdo adequada para o exercicio
das funcdes docentes. A dire¢do do Conservatorio promove a atualizacdo e formagao

continua do seu corpo docente (SMG-CG, 2018).

1.7.3. Pessoal Nao Docente

O corpo de pessoal ndo docente integra oito elementos, dos quais seis elementos
na Secretaria, assumindo um deles a fun¢do de chefe de pessoal. Colaboram ainda dois
auxiliares de a¢do educativa. Os servigos de manutencao e limpeza sdo contratados a uma
entidade externa. J4 a contabilidade e gestdo financeira da escola ¢ assegurada por um
gabinete de contabilidade externo, com o qual o Conservatorio tem um contrato de avenga
pelos servigos prestados (SMG-CG, 2018).

De relevar o papel desempenhado pelos Servigos de Psicologia e Orientagao, que
tém um importante papel no desempenho dos alunos e, portanto, do Conservatorio. Se o
aluno frequenta uma escola do ensino regular, procurar-se-a agir em colaboragdo com os
Servigos de Psicologia e Orientacao da Escola. Em outras situagdes, o Conservatorio tem

recorrido a colaboragao de técnicos externos (SMG-CG, 2018).

1.7.4. Estruturas Representativas

A Associacdo de Pais e Encarregados de Educacdo do Conservatério e a
Associacao de Estudantes do Conservatoério foram criadas no ano letivo de 2009/2010

(SMG-CG, 2018).
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1.8. Projetos e Atividades Extracurriculares

O Conservatorio proporciona regularmente a possibilidade de os alunos
frequentarem projetos de grande dimensdo artistica, em parceria com a Orquestra de
Guimardes e o Centro Cultural Vila Flor, dos quais real¢co diversas Operas, a estreia
nacional de uma versao encenada, em portugués, da Paixao segundo Sdo Jodo de Bach e
também a participacdo na Opera Amhal e os visitantes da noite de Menotti. Paralelamente,
a escola organiza com regularidade cursos de aperfeigoamento musical e colabora com
inimeras iniciativas da sociedade (SMG-CG, 2017).

Tem sob sua organizacao, em parceria com a Camara Municipal de Guimaraes e
o Auditério da Catalunha, o projeto CANTANIA, que existe ha 28 anos em diversos
paises, unindo milhares de criangas em torno da musica. Guimardes ¢ a Unica cidade
portuguesa a acolher esta iniciativa (SMG-CG, 2017).

Os alunos/encarregados de educacdo e a comunidade sdo ainda convidados a
frequentar o coro de pais e amigos do Conservatério e podem realizar provas de acesso
ao projeto de referéncia coral e artistica: Jovens Cantores de Guimaraes.

Em 2017 foi criada, no ambito dos 25 anos do Conservatorio, a Sociedade de
Concertos Valentim Moreira de S4, que organiza concertos regulares em diversos locais
da regido (SMG-CG, 2017).

Os alunos sdo ainda incentivados a criar e integrar diversos projetos de Musica de
Camara. Dentro da escola, os alunos participam ainda em audigdes de classe e existem
diversas orquestras, organizadas pelos anos de escolaridade, tanto de sopros como de
cordas. Para além disso, a escola promove a realizagao de masterclasses para diversos
instrumentos, bem como a realizagdo de concursos, estando previstos para o presente ano
letivo de 2019/2020 concursos internos, tanto para instrumentos de corda como de sopros

(madeiras) (SMG-CG, 2019).
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1.9. Analise SWOT

A analise SWOT (Strengths, Weaknesses, Opportunities, Threats) ¢ uma
ferramenta que permite analisar uma organizacdo e o seu envolvimento, e ¢ muitas vezes
usada para conhecer a posicdo de partida, antes de definir uma estratégia de atuacdo
(Romao, 2019). Tem como objetivo determinar as forgas, fraquezas, oportunidades e
ameacas de uma determinada organizacao ou instituicao.

As forgas e as fraquezas s@o variaveis internas e controlaveis, sendo que as forgas
propiciam uma condi¢do favoravel para a organizag¢do, em relagdo ao seu ambiente,
enquanto que as fraquezas provocam uma situacdo desfavoravel para a organizacao, em
relagdo ao seu ambiente. Ja as oportunidades e as ameacas sdo fatores externos e nao
controlaveis pela organizagdo. As oportunidades podem criar condi¢des favoraveis, desde
que a organizacdo tenha condi¢des e/ou interesse em usufruir delas, enquanto que as
ameagas podem criar condi¢des desfavoraveis para a mesma (Romao, 2019).

Para a realizagdao desta andlise SWOT (ver Figura 11) foram utilizadas varias
fontes, tais como: os documentos orientadores da instituicdo, a observagao institucional
(na sede do Conservatorio em Guimardes, onde estive a realizar o meu estagio), bem
como o site oficial da Sociedade Musical de Guimaraes.

Apo6s a minha analise, destaco como for¢as do Conservatério de Guimaraes a
competéncia de todos os seus trabalhadores, desde os o6rgdos de gestdo educativa e
pedagbgica até ao corpo nao-docente. Destes, detaco especialmente a formacgdo e
competéncia do corpo docente com quem tive a oportunidade de contactar. Isto porque,
numa escola de ensino especializado, ¢ importante que os professores tenham um
excelente nivel artistico e pedagogico, podendo assim ensinar e auxiliar os seus alunos da
melhor forma. Ainda no campo das forgas, quero referir o beneficio que os alunos tém
em trabalhar em diversas formagdes de conjunto, como orquestra de sopros, orquestra de
cordas, grupos de musica de camara, etc., que contribuem para a sua versatilidade como
musicos. Além disso, ¢ de realcar o empenho da instituicdo em proporcionar aos seus
alunos a participacdo em atividades de enriquecimento artistico e humano, através da
organiza¢do de masterclasses e concursos, bem como colaboragcdes com outras
institui¢des de ensino, e instituigdes profissionais, como a Orquestra de Guimaraes. Estas
atividades em muito contribuem para o crescimento dos alunos a todos os niveis. Outro

ponto positivo € o facto de todas as salas estarem bem equipadas, com piano, estantes, e
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outros materiais necessarios a realizacdo das aulas. Ainda acrescento que a
particularidade de ser uma escola mais pequena em relacdo a outras, pode ajudar a criar
um ambiente mais familiar entre toda a comunidade escolar.

Em relacdo as fraquezas, penso que a maior se prende com o facto de o espago
fisico da institui¢ao nao ser o melhor para uma escola de ensino especializado da musica,
visto que tem poucas salas e pouca insonorizacao, resultando, por vezes, em que algumas
aulas com sons mais fortes perturbem outras. Além disso, os corredores e espacos de
passagem de pessoas sdo estreitos, o que torna dificil a circulagdo fluida dos membros da
comunidade escolar. Outro ponto negativo ¢ o facto de ndo existirem salas destinadas
apenas ao estudo individual dos alunos, o que pode fazer com que aqueles que ndo
conseguem estudar em casa ndo possam fazé-lo de todo. Ainda ¢ importante referir que
os alunos ndo permanecem muito tempo na escola, devido a inexisténcia do ensino em
regime integrado. Todos os alunos t€ém o ensino regular noutras institui¢des, vindo apenas
para o Conservatorio para as aulas do ensino especializado. Isto faz com que, por vezes,
alunos do mesmo instrumento raramente se vejam e ndo toquem muitas vezes juntos, o
que torna dificil a criacdo de um espirito de classe.

A nivel externo, devo dizer que a escola possui algumas oportunidades que pode
e deve aproveitar. Uma delas ¢ a sua localizagdo central, o que faz com que tenha acessos
faceis a partir de todos os pontos da cidade, tanto de carro como de autocarro ou a pé. De
destacar também a sua proximidade com o Centro Cultural Vila Flor, uma das maiores
salas de espetaculos do norte do pais. Além disto, a escola tem protocolos celebrados com
diversas institui¢des, tanto nacionais (incluindo escolas superiores e universidades), como
internacionais, o que lhe d4 condi¢des para a rececdo de estagidrios e docentes convidados
a lecionar masterclasses, criagdo de diversos eventos, e realizagdao de atividades que
valorizem a aprendizagem dos alunos. Esta também prevista uma mudanca das
instalagdes do Conservatorio no préximo ano letivo, o que pode impulsionar o seu
crescimento no panorama musical portugués, tanto em termos de numero de alunos, como
em qualidade de ensino.

Quanto as ameacas, ¢ de referir a existéncia de escolas com regime articulado e
supletivo, localizadas em concelhos proximos, e ainda algumas com o acrescer da oferta
do regime integrado, onde os alunos tém as aulas especificas da parte musical no mesmo
espaco onde tém as aulas de formagdo geral, podendo assim frequentar estes dois cursos
distintos no mesmo espago fisico, como ¢ o caso, por exemplo, do Conservatério de

Musica Calouste Gulbenkian de Braga.
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Competéncia do corpo docente

Alunos trabalham em varios agrupamentos musicais, tornando-se
muisicos mais versateis

Salas bem equipadas

Ambiente mais familiar (comunidade escolar relativamente reduzida)

Poucas salas € com fraca insonorizagdo
Corredores estreitos
Falta de salas destinadas ao estudo individual

Inexisténcia do ensino em regime integrado

Previsdo de mudanca de instalagdes num futuro proximo

QOutras escolas proximas com regime articulado e supletivo da miisica

Algumas escolas oferecem ainda o regime integrado

Localizacdo central
Protocolos com varias institui¢cdes nacionais e internacionais

Figura 11 - Analise SWOT do Conservatorio de Guimaraes
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Capitulo I1

Pratica de Ensino Supervisionada
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2. Pratica de Ensino Supervisionada

A Prética de Ensino Supervisionada ¢ parte integrante do Mestrado em Ensino de
Musica - Ramo Instrumento, e pretende proporcionar aos estudantes deste curso a
oportunidade de contactarem diretamente com a pratica letiva do ensino especifico do seu
instrumento, bem como de uma atividade contemplada na disciplina de Classes de
Conjunto, tanto por meio da observagdo das aulas dadas pelo(s) professor(es)
cooperante(s), como por meio da lecionagdo de algumas dessas mesmas aulas. Desta
forma, os estudantes adquirem experiéncias num contexto real de sala de aula,
desenvolvendo, através da orientagao do professor cooperante, os seus proprios métodos
e estratégias de ensino.

Assim, a minha Prética de Ensino Supervisionada foi realizada no Conservatorio
de Guimaraes, ap0s as propostas feitas tanto ao professor cooperante como a instituic¢ao,
e respetiva aceitagdo das mesmas. O protocolo feito abrange entdo a minha presenga em
algumas das aulas lecionadas pelo professor de trompa da escola: aulas de 5 alunos de
trompa (3 do ensino basico e 2 do ensino secundario) e aulas de 2 grupos de musica de
camara (1 quinteto de metais e 1 trio de trompa, violino e piano).

Neste capitulo, descreverei entdo varios aspetos relativos a pratica de ensino, com
0s quais tive um contacto préximo neste ano letivo. Assim, apresentarei as matrizes das
disciplinas de Trompa e Musica de Camara, bem como as atividades nelas desenvolvidas,
de modo a perceber a sua organizagcdo e capacidade de garantir aos alunos uma boa
aprendizagem. Irei ainda incluir uma biografia e reflexdo sobre o0 método do Professor
Cooperante, uma biografia do Professor Supervisor, ¢ uma apresentacdo de todos os
alunos e grupos com os quais trabalhei ao longo do ano letivo. Além disso, estdo também
incluidos neste capitulo o cronograma do estagio, alguns exemplos de planificacdes e
relatorios das aulas lecionadas e supervisionadas (estando a totalidade destes documentos
anexados a este Relatério de Estagio), bem como os pareceres do Professor Cooperante e
do Professor Supervisor quanto ao trabalho que desenvolvi. Farei ainda uma reflexdo

sobre a Pratica de Ensino Supervisionada.
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2.1. Caraterizacio das Disciplinas de Trompa e Musica de Camara

De seguida, apresento uma caracterizagcdo das disciplinas a que assisti durante o

Estagio.

2.1.1. Disciplina de Trompa

Para ajudar a perceber como esta organizada esta disciplina no Conservatorio de
Guimaraes, introduzo aqui o Plano Curricular da Disciplina de Instrumento - Trompa,
bem como a sua avaliacdo final, metodologias e estratégias pedagogicas, avaliacao
formativa, competéncias gerais e especificas, avaliagdo sumativa e avaliacdo e
classificagdo finais (ver Figuras 12 a 29), disponibilizados pela Instituicdo (SMG-CG,
2018).

CURSO BASICO DE MUSICA
12 CICLO | INICIAGCAOD - 12, 22 ¢ 42 ANOS

Programa Minimo Anual

Competéncias Especificas

Contetdos Programaiticos

¥ 6 Unidades

Postura ao instrumento
Respiracio

Adocdo de uma postura correta e
confortavel de acordo com o crescimente
do aluno.

Aperfeicoamento da respiracio
diafragmatica

Capacidade de reproducio do
texto musical:

- Coordenacio

- Percecdo e técnica musical

Desenvolvimento da leitura da clave de
sol:

Coordenacdo entre o movimento doarea
articulagio da lingua.

Percecdo e execucdo correta das obras
aprendidas;

Capacidade de apreensio e auto
correcgdo

Aprendizagem de organizacio e método
de estudo individual;

Desenvolvimento da autonomia na leitura
das obras;

Seguranca na execucdo musical

Desenvolvimento da capacidade de
memorizacdo e apresentacio em piblico:

Adequacdo ao estilo e estética
musical

Conhecimento e execugdo de diferentes
tipos de articulacio e de dindmica:
Desenvolvimento do sentido frasico e
ritmico;

Conhecimento das diferentes
potencialidades timbricas do
instrumento

Conhecimento do instrumento e
desenvolvimento da qualidade do som
produzido;

Figura 12 - Plano Curricular de Trompa (1° Ciclo)

(SMG-CG, 2018)
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PROVAS TRIMESTRAIS: 100%

12 Periodo

22 Periodo

32 Periodo

2 Unidades: 50% + 50%

2 Unidades: 50% + 50%

2 Unidades: 50% + 50%

- A classificaciio da prova de avaliacio trimestral tem um peso de 15% na nota final do periodo.
N.B.: Os alunos estio dispensados da prova trimestral de avaliagio & disciplina de instrumento, no primeiro

periodo que frequentam o curso, independentemente do periodo e ano em que se inscrevem.

Figura 13 - Programa da Prova Trimestral de Trompa (1° Ciclo)

(SMG-CG, 2018)

PROVAS TRIMESTRAIS: 100%

- 1 Unidade 50%
- = i 2,
12 PERIODO 1 Unidade 50%
- 1 Unidade 50%
- - i i,
29 PERIODO 1 Unidade 50%
- 1 Unidade 50%
3¢ PERIODO -1 Unidade 50%
- A classificacio da prova de avaliagio trimestral tem um peso de 15% na nota final do periodo.
N.B.: Os alunos estio dispensados da prova trimestral de avaliacio a disciplina de instrumento, no primeiro
periodo que frequentam o curso, independentemente do periodo e ano em que se inscrevem.

Figura 14 - Programa da Prova Trimestral de Trompa (1° Ciclo)

(SMG-CG, 2018)

22 CICLO - 52 e 62 ANOS

Programa Minimo Anual

Competéncias Especificas

Contetidos Programaticos

¥"  Escalas maiores até
2 alteragdes,
- Relativas menores
- Arpejos maiores e
menores

¥’ 9 Estudos

¥ 3 Pegas

Postura ao instrumento
Respiracdo

Adocdo de uma postura correta e
confortavel de acordo com o crescimento
do alune.

Aperfeicoamento da respiracio
diafragmatica

Capacidade de reproducido do
texto musical:

- Coordenacdo

- Percecdo e técnica musical

Desenvolvimento da leitura da clave de
sol;

Coordenacdo entre o movimento doarea
articulagdo da lingua.

Percecdo e execucdo correta das obras
aprendidas:

Capacidade de apreensdo e auto
correccio

Aprendizagem de organizacio e método
de estudo individual:

Desenvolvimento da autonomia na leitura
das obras;

Seguranca na execucdo musical

Desenvolvimento da capacidade de
memorizacio e apresentacio em publico:

Adequacio ao estilo e estética
musical

Conhecimento e execucdo de diferentes
tipos de articulagio e de dindmica:
Desenvolvimento do sentido frasico e
ritmico;

Conhecimento das diferentes
potencialidades timbricas do
instrumento

Conhecimento do instrumento e
desenvolvimento da qualidade do som
produzide;

Figura 15 - Plano Curricular de Trompa (2° Ciclo)

(SMG-CG, 2018)

Joana Tereso Faria
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PROVAS TRIMESTRAIS: 100%

52 ANO / 12 GRAU 62 ANO / 2° GRAU
- 1 Escala Maior ou exercicio 25% | - 1Escala maior até 2 alteragies 25%
12 PERIODO equivalente - Relativa menor
- 1 Estudo 25% - Arpejo maior e menor
- 1Peca 50% | -2 Estudos dos quais sera 25%
* Prova com facultativo sorteado 1
-1Peca 50%
- 1 Escala Maior ou exercicio 25% | - 1Escala maior até 2 alteragdes 25%
2° PERIODO equivalente - Relativa menor
- 1 Estudo 25% - Arpejo maior e menor
-1Peca 50% | - 2 Estudos dos quais sera 25%
sorteado 1
-1Pega 50%
- 1 Escala Maior ou exercicio 25% | -1Escalamaior até 2 alterages | 25%
32 PERIODO equivalente - Relativa menor
- 1 Estudo 25% - Arpejo maior e menor
-1Peca 50% - Escala cromatica
- 2 Estudos dos quais serd 25%
sorteado 1
-1Peca 50%
- A classificacdo da prova de avaliacdo trimestral tem um peso de 20% na nota final do periodo.
No 32 periodo serd realizada uma Prova Global 4 disciplina de Instrumento para os alunos do 62 ano de
escolaridade,/22 grau. O peso desta prova é de 20% da nota final da disciplina.

Figura 16 - Programa da Prova Trimestral de Trompa (2° Ciclo)

(SMG-CG, 2018)

32 CICLO - 72 ANO

Programa Minimo Anual

Competéncias Especificas

Contetdos Programaticos

menores

v 9 Estudos

¥ 3 Pepas

¥ Escalas maiores até
3 alteragdes,
- Relativas menores
- Arpejos maiores e

-Escalas cromdticas
- Inversdes de 3 sons

Postura ac instrumento

Respiracio

Reforco de uma postura correta e

confortavel de acordo com o crescimento

do aluno.
Aperfeicoamento da respiracdo
diafragmatica

Capacidade de reproducio do
texto musical:

- Coordenacio

- Percecdo e técnica musical

Desenvelvimento da agilidade e
velocidade:

Coordenacio entre a velocidade doarea

lingua.

Percecgdo e execucdo correta das obras
aprendidas;

Conhecimento das tonalidades maiores,
menores e respetivos acordes e arpejos;

Capacidade de apreensio e auto
correccio

Desenvolvimento da autonomia na
organizacdo e método de estudo
individual;

Desenvolvimento da autonomia na leitura

das obras;

Seguranga na execugdo musical

Desenvolvimento da capacidade de

memorizacio e apresentacio em piiblico:

Adequacio ao estilo e estética
musical

Conhecimento e execugdo dos varios tipos

de articulagdo e sua relacdo com a
dindmica, de acordo com o estilo e
compositor:

Conceito de frase e forma musical -
reconhecimento nas obras aprendidas;
Consciencializacio das diferencas de
género, estilo e compositor;

Conhecimento das diferentes
potencialidades timbricas do
instrumento

Desenvolvimento de uma relagio mais
intima com o instrumento e suas
possibilidades sonoras;

Figura 17 - Plano Curricular de Trompa (3° Ciclo, 7° ano)
(SMG-CG, 2018)

Joana Tereso Faria
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72 ANO / 32 GRAU
» 1Escala maior até 3 alteragdes sorteada no momento da prova 25%
- Relativas menores
12 PERIODO - Arpejos maiores e menores
- Escala cromatica
- Inversdes de 3 sons
» 2 Estudos dos quais serd sorteado 1 25%
* 1Leiturad 12 vista 10%
* 1Peca 40%
» 1Escala maior até 3 alteragtes sorteada no momento da prova 25%
- Relativas menores
- Arpejos maiores e menores
- Escala cromatica
. - Inversdes de 3 sons
= LEROnD » 2 Estudos dos quais serd sorteado 1 25%
e 1Leituraa 12 vista 10%
e 1Peca 40%
» 1Escala maior até 3 alteracées sorteada no momento da prova 25%
- Relativas menores
32 PERIODO - Arpejos maiores e menores
- Escala cromatica
- Inversdes de 3 sons
» 2 Estudos dos quais serd sorteado 1 25%
e 1Leituraa 12 vista 10%
*» 1Peca 40%
- A classificaciio da prova de avaliacio trimestral tem um peso de 25% na nota final do periodo.

Figura 18 - Programa da Prova Trimestral de Trompa (3° Ciclo, 7° ano)

(SMG-CG, 2018)

32 CICLO | 82 e 92 ANOS

Programa Minimo Anual

Competéncias Especificas

Contetidos Programaticos

¥ Escalas maiores até
6 alteragdes,
preferencialmente
em 2 oitavas.
- Relativas menores
- Arpejos maiores e
menores
- Arpejo de 72
dominante
-Escalas cromdticas
- Inversdes de 3 sons
- Inversdes de 4 sons

¥ 9 Estudos
¥ 3 Pegas

¥ 3 Andamentos de
Concerto ou Sonata

Postura ao instrumento

Reforco de uma postura corretae
confortavel de acordo com o crescimento
do aluno.

Aperfeicoamento da respiragao
diafragmatica

Capacidade de reproducdo do
texto musical:

- Coordenacio

- Percecio e técnica musical

Desenvolvimento da agilidade e
velocidade;

Coordenacdo entre a velocidade do are a
lingua.

Percecio e execucdo correta das obras
aprendidas;

Conhecimento das tonalidades maiores,
menores e respetivos acordes e arpejos;

Capacidade de apreensio e auto
correccio

Desenvolvimento da autonomia na
organizacdo e método de estudo
individual;

Desenvolvimento da autonomia na leitura
das obras;

Seguranca na execuc¢do musical

Desenvolvimento da capacidade de
memorizacio e apresentacio em piiblico;

Adequacio ao estilo e estética
musical

Conhecimento e execugio dos varios tipos
de articulacdo e sua relacdo com a
dindmica, de acordo com o estilo e
compositor;

Conceito de frase e forma musical -
reconhecimento nas obras aprendidas;
Consciencializacio das diferencas de
género, estilo e compositor:

Conhecimento das diferentes
potencialidades timbricas do
instrumento

Desenvolvimento de uma relagio mais
intima com o instrumento e suas
possibilidades sonoras;

Figura 19 - Plano Curricular de Trompa (3° Ciclo, 8° ¢ 9° anos)

(SMG-CG, 2018)
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82 ANO / 4° GRAU 92 ANO / 52 GRAU
1 Escala maior até 4 25% 1 Escala maior até 5 25%
12 PERIODO alteracées sorteadano alteracdes sorteada no
momento da prova, momento da prova,
preferencialmente em 2 preferencialmente em 2
oitavas. oitavas.
- Relativas menores - Relativas menores
- Arpejos maiores e menores - Arpejos maiores e menores
- Escala cromatica 25% - Arpejo de 7 2 dominante
- Inversoes de 3 sons - Escala cromética
2 Estudos dos quais serd 10% - Inversdes de 3 sons
sorteado 1 40% - Inversdes de 4 sons
1 Leitura & 12 vista 2 Estudos dos quais serd 25%
1Peca sorteado 1
1 Leitura 3 12 vista 10%
2 Pecas das quais serd 40%
sorteada 1.
1 Escala maior até 4 25% 1 Escala maior até 6 25%
20 PERIODO alteracdes sorteada no alteracdes sorteada no
momento da prova momento da prova,
preferencialmente em duas preferencialmente em duas
oitavas. oitavas.
- Relativas menores - Relativas menores
- Arpejos maiores e menores - Arpejos maiores e menores
- Escala cromatica - Arpejo de 7 € dominante
- Inversdes de 3 sons - Escala cromdtica
2 Estudos dos quais serd 25% - Inversdes de 3 sons
sorteado 1 - Inversdes de 4 sons
1 Leitura & 12 vista 10% 2 Estudos dos quais serd 25%
1 Peca 40% sorteado 1
1 Leitura & 12 vista 10%
2 Pegas das quais serd 40%
sorteada 1
1 Escala maior até 4 25% 1 Escala maior até 6 25%
alteractes sorteada no alteracdes sorteada no
momento da prova, momento da prova,
32 PERIODO preferencialmente em duas preferencialmente em duas
oitavas. oitavas.
- Relativas menores - Relativas menores
- Arpejos maiores e menores - Arpejos maiores e menores
- Escala cromatica 25% - Arpejo de 7 2 dominante
- Inversdes de 3 sons - Escala cromatica
2 Estudos dos quais serd 10% - Inversdes de 3 sons
sorteado 1 40% - Inversdes de 4 sons
1 Leitura & 12 vista 2 Estudos dos quais sera 25%
1Peca sorteado 1
1 Leitura & 12 vista 10%
2 Pecas das quais serd 40%
sorteada 1.
- A classificacio da prova de avaliacio trimestral tem um peso de 25% na nota final do periodo.
- No 3¢ periodo sera realizada uma Prova Global as disciplinas de Instrumento e de Formacio Musical para os
alunos do 92 ano de escolaridade /52 grau. O peso desta prova é de 30% da nota final da disciplina. Para os alunos
que completam o Curso Basico em regime articulado no Conservatério, a prova global substitui a prova de acesso
ao Curso Secunddrio de Misica.

Figura 20 - Programa da Prova Trimestral de Trompa (3° Ciclo, 8° e 9° anos)

(SMG-CG, 2018)
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CURSO SECUNDARIO - 102 & 112 ANOS

Programa Minimo Anual

Competéncias Especificas

Contetidos Programiticos

v"  Escalas maiores até
7 alteragdies
Jpreferencialmente
em 2 pifavas
- Relativas menores
- Arpejos maiores e
menores
- Arpejo de 72
dominants
-Escalas cromdticas
-Escalas por
terceiras
- Inversdes de 3 sons
- Inversdes de 4 sons

v' 9 Estudos
v' 3 Excertos
orguesirais

v' 6 Pepas (1 dos quais
serd a sole)

Postura ao instrumento

Reforgo de uma postura correta e
confortivel de acordo com o crescimento
do aluno.

Aperfeicoamento da respiracio
diafragmética

Capacidade de reproducio do
texto musical:
- Coordenagao
- Perceprio e técnica musical

Desenvelvimento da agilidade, velocidade
e resisténcia;

Desenvolvimento da técnica digital;
Desenvelver as capacidades téenicas e de
afinacio;

Perceciio e execugdo correta e segura das
obras aprendidas;

Capacidade de apreensio e auto
correccio

Desenvolvimento da autonomia na
organizacao e método de estudo
individual;

Desenvolvimento da autonomia na leitura
e interpretagio musical nas obras
aprendidas;

Desenveolvimento da autonomia na
resclugdo de problemas que se colocam &
execucdo pianistica;

Aprofundamento e enriquecimento do
espirito critico;

Estimule da criatividade na procura de
mecanismos para resolucdo dos diversos
desafios que as obras apresentam;

Seguranca na execugio musical

Desenvelvimento da capacidade de
memorizacio e apresentagio em publico;

Adequagdo ao estilo e estética
musical

Desenvelvimento do conhecimento e
execucdo dos vérios tipos de articulagio e
sua relagdo com a dindmica, de acordo
com o estilo & compositor;

Conceito de frase, forma e estrutura
harmdnica - reconhecimento nas obras
aprendidas;

Capacidade de anilise e contextualizacio
das obras;

Consciencializagio das diferencas de
género, estilo e compositor;

Conhecimento das diferentes
potencialidades timbricas do
instrumento

Desenvolvimento de uma relagio mais
intima com o instrumentoe e suas
possibilidades sonoras;
Desenvolvimento da qualidade do som
pl A |

Figura 21 - Plano Curricular de Trompa (Secundario, 10° e 11° anos)

(SMG-CG, 2018)

Joana Tereso Faria
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PROVAS TRIMESTRAIS: 20 Valores

102 ANO / 62 GRAU 112 ANO [ 7° GRAU
1 Escala maior com 0, 2 ou 4 3 * 1Escalamaiorcom O, 2 ou4 3
alteracdies sorteada no alteracdes sorteada no
momento da prova, momento da prova,
12 PERIODO preferencialmente em duas preferencialmente em duas
oitavas oitavas
- Relativas menores - Relativas menores
- Arpejos maiores e IMenores - Arpejos maiores e menores
- Arpejo de 7 2 dominante - Arpejo de 7 2 dominante
- Escala cromdtica - Escala cromdtica
- Inversdes de 3 sons - Inversdes de 3 sons
2 Estudos dos quais serd 3 » 2 Estudos dos quais serd 3
sorteado 1 sorteado 1
1 Leitura 4 12 vista 2 » 1 Excerto orquestral 2
2 Pecas 12 = 2 Pecas 1z
1 Escala majorcom 1, 3o0u 3 3 * 1Escalamaiorcom 1,30u3 3
alteragtes sorteadano alteragdes sorteada no
momento da prova, momento da prova,
preferencialmente em duas preferencialmente em duas
22 PERIODO oitavas oitavas
- Relativas menores - Relativas menores
- Arpejos maiores e menores - Arpejos maiores e meneres
- Arpejo de 7 2 dominante - Arpejo de 7 2 dominante
- Escala cromatica - Escala cromatica
- Inversdes de 3 sons - Inversdes de 3 sons
2 Estudos dos quais serd 3 » 2 Estudos dos quais serd 3
sorteado 1 sorteado 1
1 Leitura & 12 vista 2 » 1 Excerto orquestral 2
2 Pegas 1z s 2 Pegas 12
1 Escala major com 2, 50u 6 3 * 1Escalamaiorcom 2, 50u6 3
alteragdes sorteadano alteracdes sorteada no
maomento da prova, momento da prova,
preferencialmente em duas preferencialmente em duas
22 PERIODO oitavas oitavas
- Relativas menores - Relativas menores
- Arpejos maiores e menores - Arpejos maiores e menores
- Arpejo de 7 2 dominante - Arpejo de 7 2 dominante
- Escala cromdtica - Escala cromdtica
- Inversdes de 3 sons - Inversdes de 3 sons
2 Estudes dos quais sera 3 = 2 Estudos dos quais sera 3
sorteado 1 sorteado 1
1 Leitura 12 vista 2 » 1 Excerto orquestral 2
2 Pegas 12 = 2 Pecas 1z
1 Escala maior com 2, 5o0u 6 3 * 1 Escalamaiorcom 2, 50u 6 3
alteragdes sorteadano alteragdes sorteada no
mamento da prova, maomento da prova,
preferencialmente em duas preferencialmente em duas
a oitavas oitavas
FEERIOn0 - Relativas menores - Relativas menores
- Arpejos maiores e menores - ATpejos maiores e menores
- Arpejo de 7 2 dominante - Arpejo de 7 2 dominante
- Escala cromdtica - Escala cromdtica
- Inversdes de 3 sons - Inversdes de 3 sons
2 Estudes dos quais serd 3 = 2 Estudes dos quais serd 3
sorteado 1 sorteado 1
1 Leitura 4 12 vista 2 = 1 Excerto orquestral 2
2 Pegas 12 * 2 Pegas 1z
- A classificagio da prova de avaliacio tem um peso de 30% na nota final do periodo.

Joana Tereso Faria

Figura 22 - Programa da Prova Trimestral de Trompa (Secunddrio, 10° e 11° anos)

(SMG-CG, 2018)
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A Arte de Tocar Trompa: autonomia como ferramenta para alcangar a mestria musical

Joana Tereso Faria

Programa Minimo Anual Competéncias Especificas Contendos Programaticos
= Reforco de uma postura correta e
confortivel de acordo com o crescimento
Postura ao instrumento do aluno.
» Aperfeicpamento da respiragio

¥ Escalas maiores até diafragmatica
7 alteragdes, * D esenv?]\fimentu da agilidade, velocidade
preferencialmente Capacidade de reproducio do £ remdtencia
em 2 pitavas et gl * Desenvolvimento da técnica d’igita]:

- Relativas menores | _ Coordenagio . Desen‘f‘o]ver as capacidades técnicas e de
- Arpefos maiores € | - Percepeio e técnica musical aﬁnagao‘ =
menores *  Percepcdo e execucdo correta e segura
- Arpejo de 72 das obras aprendidas:
dominante *  Desenvolvimento da autonomia na
-Escalas cromdticas organizagio e método de estudo
-Escalas por individual;
terceiras * Desenvolvimento da autonomia na leitura
- Inversies de 3 sons e interpretagio musical nas obras
- Inversdes de 4 sons aprendidas;
Capacidade de apreensio e auto = Desenvolvimento da autonomia na

v 9 Estudos correcgdo resolugio de problemas que se colocam 2

v 6 Excertos execugdo pianistica;
orgquestrais » Aprofundamento e enriquecimento do

espirito critico:

v 6 Pegas (1 dos quais =  Estimulo da criatividade na procura de
deverd ser de autor mecanismos para resolugio dos diversos
Fortugués) desafios que as obras apresentam;

Seguranca na execugio musical = D ese]w_olvllzmntu da capaciwdade de' )
memorizagio e apresentagio em piiblico;

v 3 Andamentos de = Desenvolvimento do conhecimento e
Sonata ou Cancerto execucdo dos virios tipos de articulagio e

sua relacdo com a dindmica, de acordo
com o estilo e compositor;
Adequagio ao estilo e estética = Conceito de frase, forma e estrutura
musical harmaénica - reconhecimento nas obras
aprendidas;
» Capacidade de andlise e contextualizagio
das obras;
» Consciencializagio das diferengas de
género, estilo e compositor;
+ Desenvolvimento de uma relacio mais
Conhecimento das diferentes intima com o instrumento e suas
potencialidades timbricas do possibilidades sonoras;
instrumento = Desenvolvimento da qualidade do som
produzido;
Figura 23 - Plano Curricular de Trompa (Secundario, 12° ano)
(SMG-CG, 2018)
PROVAS TRIMESTRAIS: 20 Valores
122 ANO / 82 GRAU
PROVA GLOBAL - Recital com programa a escolha, de caracter e estilo contrastante, com

duragdo aproximada de 30 minutos.

20

- A classificacdo da Prova Global tem um peso de 40%.

Figura 24 - Programa da Prova Trimestral de Trompa (Secundario, 12° ano)

(SMG-CG, 2018)
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Metodologias e Estratégias Pedagogicas:

10.
11.

Utilizar metodologias didatico-pedagdgicas adequadas;

Demonstrar capacidade de adaptacdo e de adequagdo da planificagdo e das estratégias
de ensino e aprendizagem a situagdo em sala de aula;

Promover a aquisi¢ao integrada de métodos de estudo e estimular o trabalho
auténomo e cooperativo dos alunos;

Cumprir com 0 maximo rigor os objetivos propostos;

Desenvolver uma relagdo afetivo-pedagogica;

Estabelecer relagdes positivas com os alunos, proporcionando um ambiente favoravel
ao seu bem-estar e ao seu desenvolvimento afetivo, emocional e social;

Demonstrar capacidade de comunicacao;

Proporcionar aos alunos iguais oportunidades de participacao, facilitando a sua
integragdo e prevenindo situagdes de isolamento ou desmotivacao;

Promover a adaptacdo de regras de convivéncia, colaboragdo, respeito solidario e
trabalho colaborativo entre todos os alunos;

Desenvolver agdes adequadas para a manuten¢do da disciplina na sala de aula;
Sensibilizar os alunos para a importancia do conhecimento e cultura numa futura
integracao profissional no desempenho de capacidades.

(SMG-CG, 2018)

AVALIACAO FORMATIVA

1. A avaliacio formativa configura-se num processo de verificacio continua e sistematica dos dominios
cognitivo e socio afetivo dos alunos.

2. A avaliacdo formativa visa a regulacdo de todo o processe de ensine e aprendizagem. Como tal, recorre-se
a uma variedade de instrumentos de recolha de informacdo, conforme a natureza das aprendizagens e dos
contextos em que estas se desenvolvem.

Figura 25 - Avaliagdo Formativa na Disciplina de Trompa
(SMG-CQG, 2018)
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Competéncias Gerais

Dominios Indicadores

* Resultados em momentos de avaliagio;
+ Resultados dos trabalhos propostos;
# Desempenho em contexto de aula;

DOMINIO COGNITIVO * Percecio e técnica musical;
Contetidos programdticos « Coordenagio motora;
(competéncias especificas)
+ Capacidade de auto regulacio;
# Transferir e aplicar conhecimentos adquiridos a noves
contextos;

® Criatividade.

* Sentido de organizacdo e responsabilidade;
* Interesse, empenho e participacdo do aluno;
DOMINIO SOCIO AFETIVO | e Relagio interpessoal;

* Cooperacio e dindmica de grupo;

(atitudes e valores)
¢ Cumprimento das normas e regulamento estipulado;

® Autonomia e aplicacdo dos métodos de estudo.

Figura 26 - Competéncias Gerais a considerar na Disciplina de Trompa
(SMG-CQG, 2018)

Competéncias Especificas

Instrumento

Percussao Metais
+ Postura ao instrumento;
+ Afinacdo;
+ Sonoridade;
+ Sepgurancana execucdo musical;

« Postura ao instrumento;

* Respiracio;

+  Afinacdo;

* Sonoridade;

* Seguranca na execugdo musical;

* Adequacio ao estilo e estética musical;

+ Adequacio ao estilo e estética
musical;

¢+ Capacidade de reproducio do texto
musical.

* Capacidade de reproducioe do texto musical.

Figura 27 - Competéncias Especificas para a Disciplina de Trompa (e outras)
(SMG-CG, 2018)

AVALIACAQ SUMATIVA

1. A avaliagio sumativa incide sobre as aprendizagens e competéncias musicais dos alunos e tem como

referéncia os planos curriculares de disciplina;

2. No 32 periodo serd realizada uma Prova Global 4 disciplina de Instrumento para os alunos do 62 ano de
escolaridade /22 grau. O peso desta prova é de 20% da nota final da disciplina;

3. No 3¢ periodo sera realizada uma Prova Global as disciplinas de Instrumento e de Formacio Musical para
os alunos do 92 ano de escolaridade/5¢ grau. O peso desta prova é de 30% da nota final da disciplina;

4. No 32 periodo sera realizada uma Prova Global as disciplinas de Instrumento (no Curso de Instrumento)
ou Formacdo Musical (no Curso de Formagdo Musical) para os alunos do 122 ano de escolaridade/82 grau.
0 peso desta prova é de 40% do calculo da classificacio de frequéncia da disciplina;

5. 0s alunos de iniciacdo realizam provas de avaliacdo nos 32 e 42 anos. Os alunos estdo dispensados da
prova trimestral de avaliagio a disciplina de instrumento, no primeire periodo que frequentam o curso.
independentemente do ano em que se inscrevemn.

Figura 28 - Avaliagdo Sumativa da Disciplina de Trompa
(SMG-CG, 2018)
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Avaliacio e Classificacgio
Nivel de Ensino Niveis de classificagio
Iniciacdo Musical - 1 ciclo Classificacdo Qualitativa
Curso Basico — 22 e 3% ciclo Classificaciode 1a 5
Curso Secundério Classificacdo de 0 a 20
Nomenclatura de Classificagio
Percentagem Classificacdo Qualitativa Niveis Valores
0-19% Fraco Nivel 1 0-7
20 - 49% Nio Satisfaz Nivel 2 8-9
50 - 69% Satisfaz Nivel 3 10-13
T0-89% Satisfaz Bastante Nivel 4 14 -17
90 - 100% Excelente Nivel 5 18-20
Do Percentagem
Ll 12 Ciclo 22 Ciclo 3.2 Ciclo Secundario
Dominio cognitivo 55% 65% 70% 85%
Atitudes e Valores 45% 35% 30% 15%

Figura 29 - Avaliagdo e Classificacdo Final da Disciplina de Trompa
(SMG-CG, 2018)

2.1.2. Atividades Realizadas no Ambito da Disciplina de Trompa

O Conservatorio de Guimardes e os professores do departamento de metais e
percussdao promovem a realizagdo de audi¢des regulares, onde os alunos se possam
apresentar publicamente, e o publico possa conhecer o trabalho das varias classes do
Conservatorio. Trata-se nao s6 de um momento de avaliacdo, mas também de uma
preparagao dos alunos para o seu possivel futuro na area da musica, onde terdo de se
apresentar publicamente inimeras vezes. Realizaram-se, durante o meu tempo de estagio,
3 audigdes onde se apresentaram alunos da classe de trompa, seja a solo ou com
acompanhamento de piano.

Para além das audig¢des, a institui¢cdo realizou também diversas masterclasses com
professores convidados. Neste ano letivo, ndo estava prevista a realizagdo de nenhuma
masterclass de trompa, no entanto, o professor incentivou sempre os alunos a procurarem
este tipo de atividade, ainda que fora do Conservatorio. Por exemplo, 2 alunos da classe
de trompa participaram numa masterclass na Universidade do Minho, em Braga, com o
trompista Luis Duarte Moreira.

Esta disciplina pretende ainda preparar os seus alunos para o ingresso no ensino
superior, bem como para uma carreira bem-sucedida na musica, seja como intérpretes,

professores de instrumento, ou outras atividades profissionais na area.

36



A Arte de Tocar Trompa: autonomia como ferramenta para alcangar a mestria musical Joana Tereso Faria

2.1.3. Disciplina de Misica de Cimara

No ambito da Pratica de Ensino Supervisionada, assisti ainda a aulas de Musica
de Camara, como parte da minha formag¢ao como docente de Musica de Conjunto. Estas
foram orientadas pelo mesmo professor da disciplina de trompa, o professor Bruno
Rafael. No Conservatorio de Guimaraes, a musica de camara esta inserida nas Classes de
Conjunto, pelo que deixo aqui a sua organizagdo, objetivos gerais, metodologias e
estratégias pedagdgicas e ainda o Plano Curricular especifico da disciplina de Musica de

Camara (SMG-CG, 2019).

Organizacao das Classes de Conjunto

A disciplina de Classes de Conjunto ¢ organizada de acordo com os planos de
estudos definidos na legislagdo em vigor: Portaria 225/2012 de 30 de julho e Portaria 243-
B/2012 de 13 de agosto. A maior novidade dos atuais curriculos refere-se a uma maior
flexibilidade na organizagao das atividades e tempos letivos, que passa a ser gerida de
forma flexivel, ficando a definicado da durag¢do das aulas ao critério de cada escola,
estabelecendo-se um minimo de tempo por disciplina e um total de carga curricular a
cumprir (SMG-CG, 2019).

De acordo com o Projeto Educativo, o Departamento de Canto/Classes de
Conjunto responde ao reforgar dos lacos de colaboragdo com o meio sociocultural,
contribuindo para consolidar parcerias e outras formas de colaboragdo com as entidades
locais. Para isto, apresenta regularmente o trabalho desenvolvido pelas diversas
formacgodes corais e instrumentais a toda a Escola (audi¢des) e a comunidade (audi¢des de
final de periodo e concertos). Assim, consolida as Orquestras e Coros criados nos diversos
agrupamentos protocolados, respeitando a sua funcdo pedagogica e preparatoria, como
forma de cada escola usufruir dessas valéncias no seu projeto educativo, e cria
agrupamentos estruturantes e de referéncia com os alunos finalistas do 3° ciclo e do Curso
Secundario, nomeadamente um Coro Misto, uma Orquestra de Cordas e uma Orquestra
de Sopros (SMG-CG, 2019).

Considerando que a pratica da musica coral ¢ essencial na aquisicdo de
competéncias multiplas (musicais, mas também interpessoais e sociais) os alunos
frequentam, desde os primeiros anos, as disciplinas de Classe de Conjunto/Coro,

mantendo-se esta como disciplina estruturante no curriculo até ao fim do Curso
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Secundario, a qual se acrescenta (no 3° ciclo do Ensino Basico) a Classe de
Conjunto/Orquestra (SMG-CG, 2019).

Correspondendo a uma evolugdo progressiva, no 1° ciclo do Ensino Bésico (1° ao
4° ano), a Classe de Conjunto/Coro tem uma carga letiva de 60 minutos semanais. No 2°
ciclo do Ensino Basico (1° e 2° grau/5° e 6° ano) a Classe de Conjunto/Coro tem uma
carga horaria semanal de 100 minutos. Neste ciclo existe ainda um reforgo de 50 minutos
destinado a Pratica Instrumental em grupo, na qual sdo desenvolvidas metodologias
experimentais de pratica musical coletiva (soundpainting, musica colaborativa,
composi¢do em tempo real, etc). No 3° ciclo do Ensino Basico (3° € 4° grau/7° e 8° anos),
a Classe de Conjunto/Coro ¢ complementada pela Classe de Conjunto/Orquestra em
regime preparatorio (3° e 4° grau /7° e 8 anos). Os alunos do 5° grau/9° ano integram os
agrupamentos estruturantes da escola, consoante a sua especialidade. A carga horaria
semanal ¢ de 100 minutos, a qual sdo acrescidos 45 minutos. De acordo com o projeto
educativo e com a legislacdo em vigor, a Oferta facultativa contemplada para o 3° ciclo
do Ensino Basico, integra-se na disciplina de classe de conjunto, da seguinte forma

(SMG-CG, 2019):

e Instrumentistas de Orquestra de Sopros e/ou Cordas: 90 minutos de orquestra +
45 minutos de coro;

e Instrumentistas de Teclas, Guitarra e canto: 135 minutos de coro.

No curso secundario, a disciplina de Conjuntos Vocais e Instrumentais engloba as
disciplinas de Coro, Orquestra de Sopros e Orquestra de Cordas, contemplando uma carga
horéaria de 135 minutos semanais, perfazendo um total de 405 minutos por ciclo. De
acordo com o projeto educativo, os alunos do Curso Secundario de Instrumentista
frequentam obrigatoriamente ambas as disciplinas - Orquestra e Coro - como
complemento da sua formacao artistica/vocacional (SMG-CG, 2019).

Complementarmente, existem também diversas formagdes de Musica de Camara

instrumental e vocal (SMG-CG, 2019).

Objetivos Gerais das Classes de Conjunto

Tomando por base as normativas do documento Perfil dos Alunos a saida da

Escolaridade Obrigatoria, a disciplina de Classes de Conjunto orienta os alunos para uma
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formacao assente no saber e na aprendizagem, estando aberta a flexibilidade e articulagao

coerente dos conteudos, aberta a ousadia e adaptabilidade (SMG-CG, 2019).

Sao objetivos gerais das diversas disciplinas de classes de conjunto:

e Motivar o aluno para a expressdo musical através da pratica da musica de
conjunto;

e Promover a consciéncia do grupo, a interagdo musical e a capacidade de trabalhar
cooperativamente;

e Desenvolver a capacidade auditiva;

e Desenvolver o sentido ritmico;

e Promover a compreensao auditiva de organizagdes melddicas e harmonicas;

e Desenvolver a leitura musical;

e Desenvolver a capacidade de memorizagao;

e Desenvolver a capacidade de improvisagao;

e Fomentar o pensamento estético e artistico;

e Compreender a musica nos diferentes contextos sociais, culturais e musicais;

e Fomentar a autonomia do aluno e a sua capacidade criativa;

e Desenvolver o sentido de responsabilidade e boas praticas de postura e
comportamento em conjuntos vocais e instrumentais;

e Contribuir para o desenvolvimento social e afetivo dos alunos;

e Articular a musica de conjunto com as restantes disciplinas cientificas e artisticas;

e Adquirir saberes que permitam um melhor entendimento e sentido apreciativo,
assimilado pela vivéncia na pratica letiva e pela partilha com os outros, como

contributo para o fomento e aproximag¢ao de novos publicos a musica.

(SMG-CG, 2019).

Metodologias e Estratégias Pedagogicas das Classes de Conjunto

e Utilizar metodologias didatico-pedagogicas adequadas;

e Demonstrar capacidade de adaptagdo ¢ de adequacdo da planificacdo e das

estratégias de ensino e aprendizagem a situacdo em sala de aula;
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Promover a aquisi¢do integrada de métodos de estudo e estimular o trabalho
autobnomo e cooperativo dos alunos;

Cumprir com 0 maximo rigor os objetivos propostos;

Desenvolver uma relagao afetivo-pedagogica;

Estabelecer relagdes positivas com os alunos, proporcionando um ambiente
favoravel ao seu bem-estar e ao seu desenvolvimento afetivo, emocional e social;
Demonstrar capacidade de comunicagao;

Proporcionar aos alunos iguais oportunidades de participagao, facilitando a sua
integragao e prevenindo situagdes de isolamento ou desmotivagao;

Promover a adaptacao de regras de convivéncia, colaboragao, respeito solidario e
trabalho colaborativo entre todos os alunos;

Desenvolver acdes adequadas para a manuten¢do da disciplina na sala de aula;
Sensibilizar os alunos para a importancia do conhecimento e cultura numa futura

integracdo profissional e no desempenho de capacidades.

(SMG-CG, 2019).

Plano Curricular da Disciplina de Musica de Camara

Conteudos programaticos:

Exercicios de grupo integrando o corpo na performance fomentando o
desenvolvimento da empatia, o desenvolvimento do sentido ritmico e da pulsagao
em grupo, do som e da afinagao do grupo, visando a expressividade e sensibilidade
musical do grupo bem como da atitude, desinibicdo e seguran¢a em palco;
Abordagem de repertdrio de musica de camara — duos, trios, quartetos, quintetos,
de cordas e/ou de sopros (madeiras e metais), com piano e/ou voz.

(SMG-CG, 2019).
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Critérios de Avaliacdo (Figuras 30 a 32)

Joana Tereso Faria

AVALIACAO FORMATIVA

1

A avaliagao formativa configura-se num processo de verificagdo continua e sistematica dos dominics cognitivo e

sacio afetivo dos alunos.

A avaliagdo formativa visa a regulacdo de todo o processa de ensino e aprendizagem. Como tal, recorre-se a uma
variedade de instrumentos de recolha de informacéo, conforme a natureza das aprendizagens & dos Contextos

em gue estas se desenvolvem.

Figura 30 - Avaliagdo Formativa da Disciplina de Musica de Camara

(SMG-CG, 2019)

Competéncias Gerais

Dominios

Indicadores

DOMINIO COGNITIVO
Conteddos programdticos

(competéncias especificas)

* Rezultados em momentos de avaliagdo;

» Rezultados dos trabalhos propostos;

» Desempenho em contexto de auls;

» Percecdo e técnica musical;

» Coordenacdo motora;

» Capacidade de auto regulacdo;

» Transferir e aplicar conhecimentos adquiridos a novos contextos;

 Criatividade.

DOMINIO SOCIO AFETIVO

(atitudes e valores)

» Sentido de organizagdo e responsabilidade;

® Interesse, empenho e participacdo do aluno;

* Relagdo interpessoal;

* Cooperagao e dindmica de grupo;

& Cumprimento das normas e regulamento estipulado;

* Autonomia e aplicac8o dos métodos de estudo.

Competéncias Especificas

Classe de Conjunto

Coro

Orquestra f Musica de Camara

Afinacdo;

Postura;

Dominio da respiracdo;
Emissdo vocal;

Dicgdo e corregdo fonética;

WOV W W Wy e

£m grupo.

Aquisicdo e aplicagdo de conceitos;
Desenvolvimento de atitude performativa

Afinacdo;

Postura;

Qualidade de som;

Articulaco;

Leitura;

Expressdo e interpretagdo musical;
Desenvolvimento de atitude performativa em
grupo.

¥ ¥ YWY YWY

& avalisgSo das Classes de Conjunto & resfizads de forma continuz e sistematica em contexto de zala de zula = apresentaces publicas.

Figura 31 - Competéncias Gerais e Especificas da Disciplina de Musica de Camara

(SMG-CG, 2019)
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Avaliacdo e Classificacdo

Nivel de Ensino

Niveis de classificacdo

Iniciacdo Musical — 1 ciclo

Classificacdo Qualitativa

Curso Basico — 22 e 32 ciclo

Classificacdode 1a 5

Curso Secundario

Classificacdo de 0 a 20

Nomenclatura de Classificacdo

Percentagem Classificagdo Qualitativa Niveis Valores
0-19% Fraco Nivel 1 0-7
20— 49% N30 Satisfaz Nivel 2 8-9
50 - 69% Satisfaz Nivel 3 10-13
70-89% Satisfaz Bastante Nivel 4 14-17

90 — 100% Excelente Mivel 5 18 -20

s Percentagem
Dominios
1° Ciclo 22 Ciclo 3.2 Ciclo Secundario
Dominio cognitivo 55% 65% T0% 85%
Atitudes e Valores 45% 35% 30% 15%

Figura 32 - Avaliagdo e Classificagdo Final da Disciplina de Musica de Camara

(SMG-CG, 2019)

2.1.4. Atividades Realizadas no Ambito da Disciplina de Misica de CAmara

Para além das aulas regulares, sdo dadas aos alunos de musica de conjunto, mais

concretamente de musica de camara, que acompanhei mais de perto, varias oportunidades

para se apresentarem em concerto. A escola promove audi¢des regulares de musica de

camara, e alguns grupos sao convidados para participar em atividades fora do contexto

escolar, na cidade de Guimaraes. Por exemplo, um dos grupos que eu acompanhei neste

ano letivo deu um pequeno concerto na rua, a propésito de um evento organizado pela

Camara Municipal de Guimaraes.

Penso que a musica de conjunto em geral e a musica de camara em particular sdo

uma parte fundamental do curriculo de qualquer aluno de musica, e ¢ bom ver que o

Conservatorio de Guimardes tem isto em consideracdo ¢ da aos seus alunos a

oportunidade de conhecer as diversas formacgdes, repertdrio, € o tipo de trabalho que se

desenvolve ao tocar em conjunto.
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2.2. Contextualizacio da Pratica de Ensino Supervisionada

Neste subcapitulo, faco uma contextualizagdo da Pratica de Ensino
Supervisionada, apresentando uma biografia e método do professor cooperante, uma
biografia do professor supervisor, uma caracteriza¢do dos alunos e grupos de musica de
camara envolvidos no estagio, o cronograma de estagio, exemplos de alguns registos das
aulas observadas, das planifica¢des e reflexdes das aulas lecionadas, e ainda o parecer

dos professores cooperante e supervisor.

2.2.1. Professor Cooperante (Biografia)

No Conservatorio de Guimaraes, o docente encarregue da disciplina de trompa ¢
o professor Bruno Rafael, sendo também ele que leciona as aulas dos dois grupos de
musica de camara escolhidos para a Pratica de Ensino Supervisionada, como ja tinha
referido anteriormente. Sendo ele um professor reconhecido pelo seu mérito, e tendo eu
tido contacto com a sua forma de ensinar, tanto em masterclasses em que participei, como
durante este estagio, sinto que fazer o meu estdgio sob a sua coordenagdo fez todo o
sentido. Nao s6 para aumentar e aperfeigoar os meus conhecimentos, mas também para
perceber e refletir acerca dos seus métodos e estratégias, que devido ao nivel elevado de

muitos dos seus alunos, s6 podem ser eficazes. Acrescento em seguida a sua biografia.

Nasceu a 23 de maio de 1980, na freguesia de Azurém, Guimaraes.

Iniciou os seus estudos musicais em 1992 na Escola Profissional Artistica do Vale
do Ave - ARTAVE, na classe de trompa do Professor Bohdan Sebestik, com o qual
terminou o Curso Bésico de Instrumentista de Sopro.

Prosseguiu os seus estudos no curso de Instrumentista com os professores Ivan
Kucera e Philip Maguire.

Em musica de camara trabalhou com os professores Aldo Salvetti, Paulo Silva,
Mirko Capra, Bohdan Sebestik, Luis Carvalho, Antonio Saiote, entre outros.

Enquanto membro das Orquestras Sinfonica Artave, Sopros Artave, Nacional dos
Templarios, Orquestra das Escolas Portuguesas de Musica (OPEM), Sinfonieta,
Orquestra Sinféonica do Porto Casa da Musica, Filarmonia das Beiras, Orquestra

Gulbenkian, Orquestra de Camara do Minho e Remix Ensemble teve a oportunidade de
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trabalhar com varios maestros dos quais se destacam Antdnio Saiote, Christophe Millet,
Ernst Schelle, Manuel Ivo Cruz, Omri Adari, Florian Totan, Marc Tardue, Michael Zilm,
Martin Andre, Peter Rundel, Andris Nelsons, Emilio Pomarico, Simone Young, entre
outros.

Participou em vdarios cursos de aperfeigoamento e masterclasses com o0s
professores Adam Frederich, Zdenek Tylsar, Stefan Dohr, Froydis Ree Wekre, Ab
Koster, Javier Bonet, Will Sanders, Hermann Baumann, Bruno Schneider.

Foi admitido na Escola Superior de Musica e Artes do Espectaculo do Porto
(ESMAE) como sobredotado, na classe do Professor Bohdan Sebestik, com o qual
terminou o 4° ano do grau de Licenciatura.

Participou em 2004 no 36° Congresso Internacional de Trompas, em Valéncia
(Espanha), onde teve oportunidade de trabalhar com os trompistas Hermann Baumann e
Bruno Schneider.

E membro fundador do Quarteto Trompas Lusas, ¢ em 2010 atuou a solo com a
Orquestra de Pontevedra, interpretando o Concerto para Quatro Trompas e Orquestra, op.
86 de Robert Schumann. No ambito deste projeto, organizou o I, II e III Festival Trompas
Lusas. Inserido no III festival, realizou-se o I Concurso Trompas Lusas - Modalidade
Solista, em que participou como membro do Juri.

Em 2019 foi convidado a participar como Juri Convidado nos concursos Terras
de La Salette e Concurso de Sopros do Alto Minho.

No ano de 2012, o grupo Quarteto Trompas Lusas editou o seu primeiro trabalho
discografico denominado de “Trompas Lusas”. Em 2016 saiu o segundo, denominado de
“The Eternal City”.

Ja se apresentou a solo em varias salas do pais e estrangeiro, mas durante o ano
de 2014 reserva-se o momento mais especial da sua carreira, ao participar ativamente no
46° International Horn Symposium, que decorreu em Londres (Inglaterra).

Como formador, tem orientado nos ultimos anos varios cursos de
aperfeigoamento.

Atualmente leciona no Conservatorio de Musica de Guimaraes e na Universidade

do Minho.
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2.2.2. Professor Cooperante (Método)

O professor Bruno Rafael ¢ um 6timo professor de trompa. Assenta grande parte
do seu método de ensino naquilo que foi a sua experiéncia e que ja conta com quase 30
anos. Ele tem contacto com alunos desde a formagao priméria até ao mestrado. Sendo
esta uma janela gigantesca de idades, desenvolveu também uma excelente forma de
comunicar e de se relacionar adequadamente com todos os seus alunos. Este ¢ um dos
pontos que prioriza por saber que ¢ essencial para conseguir passar a sua mensagem da
melhor forma.

Para além de excelente para os alunos, as suas boas capacidades sociais sdo
também uma excelente caracteristica para lidar com os colegas, de forma a promover um
ambiente saudavel de trabalho dentro da escola e também, como ¢ 0 meu caso, com 0s
estagiarios. Nunca senti qualquer problema em dar a minha opinido, mesmo que em forma
de discordancia, sendo esta sempre considerada. Além disso, também ndo tive
dificuldades em aproximar-me dos seus alunos, em pedir ajuda e em colocar questdes ou
dar as minhas sugestdes.

Em relacdo a trompa e considerando a enorme faixa etaria com que tem contacto,
o professor Bruno tenta sempre ter como principio base a musica como sendo uma forma
de arte, e como tal, uma forma de express@o. Nos alunos mais novos, o contacto com esta
ideia ¢ bem mais reduzido do que nos alunos mais velhos, pois tem plena consciéncia dos
pontos fortes do ensino por fases/pequenas tarefas. Por ser impossivel ensinar tudo de
uma vez s6, opta por tentar utilizar sempre obras que sejam interessantes para eles e que
ajudem a manter a motiva¢do. Quando os alunos ja sdo mais velhos e dotados de mais
experiéncia, comeca a introduzir o repertdrio mais standard do instrumento, de forma a
prepara-los para uma vida profissional na area.

Nas aulas dos alunos mais velhos, ha sempre uma tentativa de priorizar a agogica
musical. Para que isto aconteca, o professor ¢ bastante exigente com o estudo em casa por
parte dos alunos. Alias, a falta dele, que se verifica na maioria dos alunos, deixa mesmo
o professor desanimado. Sinto que, para ele, significa que durante essa aula serd muito
dificil poder partilhar as suas ideias musicais. Ao contrario de alguns professores, o
professor Bruno Rafael tem um gosto enorme por tocar trompa e fa-lo profissionalmente
sempre que tem oportunidade.

Apesar de gostar de ensinar aspetos técnicos do instrumento, os quais domina por

completo, gosta também de partilhar este gosto pela parte mais pratica de tocar trompa.
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Nas aulas dos alunos mais novos, tem sempre o cuidado de comegar com um
aquecimento. Com os alunos mais velhos, incentiva-os a fazerem isto antes da aula, por
achar que existe pouco tempo na aula para esse efeito. No entanto, se isto ndo for possivel,
da-lhes um pouco de tempo para o fazer. Com isto, procura promover a saude deles e
aproveita também para conhecer melhor as suas rotinas. Esta sempre atento, a pensar em
correcdes ou sugestdes que depois transmite aos alunos. Procura ainda dar-lhes a conhecer
varios exercicios de aquecimento e de treino de bases, tocando aqui na questdo do como
estudar, que ¢ muito importante para eles.

A tnica sugestdo que tenho para lhe dar seria que fizesse também este trabalho
em relagdo ao resto do estudo dos seus alunos em casa. Isto acontece com a maioria dos
professores, que dizem: “Estuda esta peca e este estudo em casa”. Muitos alunos tém
dificuldade em saber concretamente o que devem fazer para cumprir com esta tarefa um
pouco ambigua. Perder um pouco mais de tempo de aula para ajuda-los a perceber
exatamente que tarefas devem cumprir em casa, na minha opinido, a médio ou longo
prazo traria melhores resultados. Por achar isto e por ter ja verificado a recorréncia desta
problemadtica, irei desenvolver um pouco mais sobre este tema no meu Projeto de
Investigacao presente neste Relatério de Estagio.

Em termos mais praticos, o professor utilizou nas suas aulas recursos como a
trompa, uma trompa natural, muitas vezes s6 o bocal (tentando fazer exercicios que
ajudassem a desenvolver a embocadura dos alunos), variados exercicios de respiragao,
lencos de papel para o mesmo efeito, muito material escrito bastante didatico, entre
outros. Para ajudar os alunos a fazer melhor os exercicios, utilizou muito o metrénomo,
o bater do pé, o piano e, para os ajudar a perceber melhor frases musicais, a voz e os
gestos com os bragos. Como canta bastante bem, isso foi sempre uma ajuda preciosa para
os alunos.

Mais sinteticamente, o professor, durante as suas aulas, incide em exercicios de
aquecimento, exercicios de bases, leitura e interpretacdo do repertério que consta do
programa para apresentacao no final do periodo, aspetos que t€ém a ver com a parte mais
musical da aprendizagem, a criagdo de um bom ambiente de trabalho, o incentivo da
responsabilidade e do gosto pela trompa e pela musica. Uma das vivéncias que mais
estimei durante o meu estagio foi a conversa que o professor teve com uma das alunas.
Ela ndo tinha praticamente motivacdo nenhuma para a aprendizagem da trompa, e ele
achou por bem dizer-lhe o que pensava. Disse-lhe, entre outras coisas, que ninguém ¢ ou

deveria ser obrigado a gostar de determinada atividade e que percebia perfeitamente se
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esse fosse o caso dela. Posteriormente disse-lhe para pensar se queria ou ndo continuar
no Conservatorio e que nao havia mal nenhum se ela decidisse sair, pois isso seria para o
bem dela. O apoio que ele lhe ofereceu, a meu ver, fez com que ela mudasse de atitude

perante ele, e ajudou a melhorar o ambiente nas suas aulas.

2.2.3. Professor Supervisor (Biografia)

O professor Bohdan Sebestik foi o Professor Supervisor da minha Pratica de
Ensino Supervisionada, bem como o Orientador deste Relatorio de Estagio. Para além
disso foi também meu professor de trompa durante o meu percurso como aluna na Escola
Superior de Musica e Artes do Espetaculo (ESMAE), tanto na Licenciatura como no
Mestrado em Ensino. O professor Bohdan contribuiu, assim, imenso para o meu percurso
a todos os niveis, sendo uma das minhas referéncias, tanto na performance como no
ensino da trompa. Foi importante para mim que ele pudesse também acompanhar-me no
mestrado, ajudando-me a desenvolver diversos aspetos relacionados com o ensino do meu
instrumento. Apresento em seguida a sua biografia:

Nasceu na Checoslovaquia (atual Republica Checa), na cidade de Kromeriz.

Iniciou o estudo da musica pelo piano, ao qual se dedicou durante sete anos,
seguindo-se depois o estudo do Trompete durante trés anos.

Em 1972 ingressou na Escola Secundaria de Musica de Kromeriz (Conservatorio),
onde estudou Trompa, Percussdo e Piano, assim como Dire¢do de Orquestra, durante dois
anos, tendo terminado o curso em 1978.

Em 1976 representou a Checoslovaquia como 1* Trompa na Orquestra do
Conservatorio de Kromeriz, no Concurso Mundial de Orquestras organizado por Herbert
von Karajan, em Berlin Ocidental, e onde a orquestra ganhou o 3° lugar. Resultante disso,
foi um dos trés convidados da orquestra a visitar o Ministro da Cultura da
Checoslovaquia.

No Conservatorio, liderou o Quarteto de Trompas e fez parte do Quinteto Classico
durante trés anos.

No concerto final dos estudos no Conservatorio tocou a solo com a orquestra da
escola o Concerto n° 1 de R. Strauss.

Na sequéncia dos excelentes resultados como percussionista, foi convidado para
o lugar de timpanista na Orquestra Filarmoénica de Olomouc. No entanto, ndo aceitou

devido a vontade de continuar os estudos na Escola Superior de Musica JAMU, em Brno.
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Durante os anos de 1977 e 1978 ensinou em tempo parcial nas Escolas Basicas de
Bystrice p.Hostynem e Zdounky (na atual Republica Checa).

De 1978 a 1982 frequentou a Academia de Musica Janacek de Brno (Escola
Superior), onde estudou Trompa com o professor Frantisek Solc, tendo recebido o
Diploma de Graduagao MgA Mestrado.

Participou em varios concursos nacionais, como: Competicdo Nacional de
Kraslice, Competicao Nacional de Quartetos de Trompa em Kraslice, Competicdo da
JAMU Brno onde ganhou o 1° lugar, e também internacionais, como: na Republica
Democratica Alema em Markneukirchen, e na Checoslovaquia em Praga (Praga Spring).
Em 1980 ganhou o concurso para refor¢o da Orquestra Filarménica de Brno, onde tocou
3° Trompa durante 2 anos.

Durante os anos de 1978 e 1982 tocou em Quinteto Classico, Quarteto de Trompas
e Quinteto de Metais.

Ganhou os concursos para 1°Trompa na Orquestra Filarmonica de Hradec
Kralové, Orquestra Filarménica de Gottwaldov (Zlin), Orquestra Filarmonica de
Bratislava, Orquestra Filarmonica da Opera de Brno e Orquestra Filarménica das Forgas
Armadas de Praga.

Entre 1982 e 1983, ocupou um lugar como trompista na Orquestra das Forgas
Armadas de Praga, apos ter cumprido servigo militar.

Entre 1983 e 1986, fez parte da Orquestra de Opera de Brno, passando em seguida
para chefe de naipe da Orquestra Filarmonica de Brno.

Durante este periodo na Opera e Orquestra Sinfénica tocou com maestros como
Véclav Neumann, Jiri Belohldvek, Caetano Delogu, Genaddy Rozhdestvensky, Jiri
Pinkas, Petr Vronsky, entre outros, bem como com cantores e solistas instrumentistas
mundiais. Durante o periodo na Opera tocou cerca de 60 Operas e Bailados de
compositores como G. Puccini, G. Verdi, W. A. Mozart, P. I. Tchaikovski, L. Janacek,
B. Martinu, A. Dvorak, B. Smetana, entre outros.

Em 1988, ganhou o lugar de 1* e 2* trompa na Orquestra “Nova Filarmonia
Portuguesa” de Lisboa, onde permanceceu até agosto de 1989. Aqui tocou em varios
concertos a solo, como por exemplo, o Concerto n’2 em Mib Maior para Trompa e
Orquestra de W. A. Mozart.

Em 1989, ganhou o lugar de chefe de naipe na Régie Cooperativa Sinfonia, no

Porto, onde permaneceu até 1992.
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Em 1991, tocou 6 concertos a solo com a orquestra, como o Concerto n°3 em Mib
Maior para Trompa e Orquestra de W. A. Mozart.

Em 1994, ingressou na Orquestra Classica do Porto, que alterou de nome para
Orquestra Nacional do Porto em 1997, passou a ser de formacao sinfonica em 2000, e
ainda alterou mais uma vez de nome em 2010, depois de se ter juntado a Fundacao Casa
da Musica em 2006, e passando-se a chamar Orquestra Sinfonica do Porto Casa da Musica
(OSPCdM). Permance aqui como 1* trompa, na fungdo de solista A desde 2003.

Durante estes anos, trabalhou com maestros como: J. L. Koenig, V. Fedoseyev, J.
Krenz, Neville Marriner, M. Tang, M. Tardue, M. Zilm, V. Petrenko e A. Casuto.
Acompanhou cantores como L. Pavarotti, J. Carreras, M. Caball¢, T. Bergansa, e
instrumentistas como o violoncelista M. Rostropovich, H. Schiff, fagotista M. Maisky,
trombonista C. Lindberg, violinista V. Hudecek, G. Ribeiro, pianista M. J. Pires, entre
outros. Tocou repertério de obras de orquestra classica, de compositores como W. A.
Mozart, L. v. Beethoven, J. Brahms, F. M. Bartholdi, J. S. Bach, J. Haydn, entre outros;
e de repertdrio de grande orquestra sinfonica, de compositores como G. Verdi, G. Puccini,
G. Mahler, R. Wagner, R. Strauss, J. Sibelius, A. Dvorak, P. 1. Tchaikovski, A.
Schoenberg, F. Schubert, R. Schumann, F. Chopin, C. Franck, A. Bruckner, entre outros.

Em abril de 1998 tocou o Concerto em Fa maior para duas Trompas de A.
Vivaldi, com o trompista Abel Pereira, acompanhados pela Orquestra Nacional do Porto
(com trompas naturais).

Em maio de 1998 estreou em Portugal o Trio para violino, trompa e piano de G.
Ligeti e tocou a solo a Sonata em Fa Maior, op. 17 para trompa e piano de L. v.
Beethoven (com trompa natural).

No ano de 2008 integrou e atuou num concerto com um Ensemble de Metais
composto por musicos da OSPCdM, com a dire¢ao do professor de trombone e solista
Christian Lindberg.

Durante o periodo da sua atividade artistica em orquestras em Portugal desde 1988
até 2010 participou em 22 temporadas com cerca de 1900 concertos.

De 1992 a 1994 trabalhou como professor de Trompa na ARTAVE (Escola
Profissional Artistica do Vale do Ave) e na Escola Profissional de Musica de Viana do
Castelo, onde também dirigiu varias orquestras e grupos de musica de camara.

De 1995 a 1998 trabalhou como professor de Trompa na Escola Profissional de

Musica do Porto.
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Desde 1995 ¢ professor de Trompa e AIKIDO na ESMAE (Escola Superior de
Musica e Artes do Espetaculo do Porto), onde também dirigiu varios grupos de musica
de camara.

Com o seu ensino nas escolas profissionais de musica e na ESMAE, deu inicio ao
crescimento de dezenas de trompistas, atualmente colocados nas principais orquestras e
escolas superiores de musica em Portugal.

Foi convidado a lecionar Trompa na Hornclass de 1997, 1998, 2002, 2007 ¢ 2012
(Curso Internacional de Interpretacdo) em Praga (antigamente em Nové Straseci),
Republica Checa, onde deu aulas com professores como H. Baumann, Z. Tylsar, F. R.
Wekre, B. Tylsar, P. Damm, F. Orval, A. Friedrich, S. Zempleni, entre outros.

Desde 1995 que organiza e leciona regularmente Semindrios de Trompa na
ESMAE, juntamente com professores convidados, como J. Petras (Republica Checa), B.
Schneider (Suiga), J. Bonet (Espanha), A. Friedrich (Hungria), F. R. Wekre (Noruega),
David Johnson (Suiga), Jeff Nelsen (Canadd), Jasper de Waal (Holanda), Arkady
Schilkloper (Russia), Rodolfo Epelde (Espanha) e Thomas Hauschild (Alemanha).

Em 2001, dirigiu masterclasses de Trompa, na Escola Profissional de Musica de
Mirandela (também em 2003), na Escola Profissional de Musica de Viana do Castelo e
na Escola Profissional de Musica de Espinho.

Em junho de 2002 dirigiu um Seminario de Trompa em Vigo (Espanha).

Em 2003 e 2012 foi convidado a lecionar Trompa numa masterclass na Nagoya
University of Arts, no Japao.

Em outubro de 2007 deu aulas de trompa no 1° Congresso Nacional de Trompa
na Casa da Musica, no Porto, com a participagdo de 92 alunos.

Em 2009 foi convidado pela prof. Froydis Ree Wekre para dar aulas de trompa no
programa Erasmus em Oslo (Noruega).

Em 2016 e 2019 foi convidado pelo prof. Thomas Hauschild para dar aulas de
trompa na Escola Superior de Musica de Leipzig (Alemanha), ao abrigo do programa de
Erasmus.

Em agosto de 2019 foi convidado para dar aulas de trompa e musica de camara na
Academia de Musica de Verdao em Kromeriz (Republica Checa) com o trompista Radek
Baborak, onde tocou no concerto inicial com o Ensemble Baborak.

Entre os anos de 2000 e 2002, estudou direcdo de orquestra em Brno com o
professor da JAMU e maestro da Orquestra de Opera de Brno, Jan Zbavitel (Republica
Checa).
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Em agosto de 2002 participou na masterclass de direccdo de orquestra com os
maestros prof. Tsung Yeh, K. Travor e J. Schaefli, em Kromeriz (Reptblica Checa).
Aperfeigoou a dire¢do de orquestra com maestros como N. Marrinner, M. Tardue ¢ M.
André.

Desde 1999 que coopera com o fabricante de Trompas Musik Alexander
(Alemanha) e Jiracek and Sohn (Republica Checa) para comprar os instrumentos para os
seus alunos e beneficiar da aprendizagem da manutencao da trompa.

Desde 1992 que ¢ membro de IHS (International Horn Society, com sede nos
EUA) e recebe regularmente a revista da IHS “Horn Call”. Na IHS, permaneceu como
representante de Portugal até 2017. Vérias vezes foram publicados nesta revista artigos
seus sobre a atividade dos trompistas em Portugal.

Com a Orquestra Nacional do Porto gravou 3 CDs.

Participou no juri do concurso nacional Prémio Jovens Musicos.

Em julho de 2004 realizou filmagens para uma reportagem da RTP 1 sobre a sua
atividade profissional nas areas de Ensino na ESMAE, Orquestra Nacional do Porto,
AIKIDO e o voo de demonstracao com Moto planador DG-400 G-BYTG no aerédromo
de Braganga.

Além da sua atividade na Musica na OSPCdM e na ESMAE, Bohdan Sebestik
pratica a arte marcial japonesa AIKIDO. Comegou a praticar a arte marcial em 1991 na
FPA (Federacao Portuguesa do Aikido) em Lisboa com o prof. Luis Antunes. Em
fevereiro de 2020 foi graduado para GODAN (5°DAN) internacional AIKIKAI Desde o
inicio desta atividade, todos os anos participa em estdgios com mestres mundialmente
reconhecidos como Sensei Tamura 8DAN SHIHAN, Sensei Sugano 8°DAN SHIHAN,
Sensei Iwagaki 7°DAN AIKIKAI, Sensei L. Antunes 7°DAN, Sensei C. Pelerin 7°DAN,
entre outros. Desde 1995 que dé aulas de AIKIDO no Clube de Judo do Porto e na
ESMAE. Bohdan ¢ também piloto de Planadores desde 1972. Atualmente ¢ piloto e
instrutor de Planadores e piloto de Motoplanadores com um total de 2.200 horas de voo.
Atingiu 3 Insignias de Diamante de Voo a Vela homologadas pela Federagao
Internacional Aeronautica. Detém varios recordes em Portugal com o planador
como 7.000m de altitude atingidos QNH (acima do nivel do mar), 760km de distancia e
o 1° lugar na competicdo mundial Online Contest de planadores, em 29 de julho de 2008,

onde estavam inscritos 742 participantes.
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2.2.4. Caraterizacio dos Alunos e Grupos de Musica de Camara

No sentido da realizagdo das observagdes e planificacdes necessdrias para a
Pratica de Ensino Supervisionada, foram selecionados 5 alunos de trompa e dois grupos
de musica de camara.

A minha frequéncia a estas aulas comecou no dia 5 de novembro de 2019, e
decorreu até ao dia 5 de margo de 2020. Posteriormente, nao foi possivel continuar a
assistir as aulas devido a pandemia do Coronavirus (SARS-COV-2). O plano inicial seria
0 meu estagio terminar a 26 de margo de 2020. A razao que me levou a planear um estagio
relativamente curto prende-se com as dificuldades que tive em marcar o mesmo, que
comegou bastante tarde, por razdes externas ao Conservatorio de Guimaraes.

De forma a conseguir dar resposta ao tempo sugerido de estagio, optei por assitir
a aulas de 3 alunos do ensino basico, 2 do ensino secundario € a 2 grupos de musica de
camara. Apesar do normal ser apenas seguir 1 aluno do bdsico, outro do secundario e
apenas 1 grupo de musica de camara, considero que foi uma mais valia o trabalho
acrescido realizado. A enorme diversidade de alunos com que tive contacto, ao todo 11
alunos, permitiu-me ter uma experiéncia muito mais envolvente e refletir sobre o ensino
da musica de uma forma diferente, que a meu ver ¢ ainda mais interessante.

De seguida, apresento uma caracterizacao detalhada de todos os alunos de trompa,
bem como dos alunos dos grupos de musica de camara, tendo em conta a observagao feita

durante a Pratica de Ensino Supervisionada.
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Aluno A — Ensino Basico

O aluno A tem 13 anos de idade e frequenta o 7° ano. Iniciou os seus estudos
musicais no Conservatorio de Guimaraes, com 10 anos.

O aluno ¢ empenhado, concentrado e gosta muito de tocar trompa. Nao estuda
muito, mas tira sempre um bocadinho de tempo para isso. Tem diabetes tipo 1 e também
por isso € bastante protegido pelos pais; penso que eles o ajudam bastante em casa. Foi
quase sempre pontual e assiduo, ¢ bem-educado, boa pessoa e honesto. Mais para o meio
do ano letivo comegou a desleixar-se um pouco e a ter menos interesse pela trompa e pelo
estudo em casa, talvez devido ao cansaco, que ¢ normal nessa altura do ano, especialmente
para criancas que tém muitas atividades e pouco tempo para brincar e descansar. Nas
aulas ¢ esforcado e mostra gosto pelas mesmas e por aquilo que eu e o professor
sugerimos. Sempre foi muito responsavel em termos de apresentagdes publicas, tentando
pelo menos nessas semanas estudar um pouco mais para estar melhor preparado. Na
audi¢do do 2° periodo, esteve um pouco relaxado demais, o que prejudicou um pouco a
sua performance.

Como trompista tem um bom som com boa estabilidade, respira relativamente
bem, tem uma postura e embocadura razodveis, tem boa leitura, e bom registo para o
nivel, no entanto, ¢ pouco cuidadoso a interpretar caracteristicas como dindmicas e
articulacodes.

O trabalho feito ao longo do ano foi no sentido de o fazer melhorar todos os
aspetos técnicos relativos ao instrumento, pois o aluno, no geral, tem bastante talento.
Também se tentou introduzir algumas questdes mais musicais, embora muito ao de leve.
Como ¢ um aluno um pouco introvertido, investi algum tempo em tentar que estivesse a
vontade comigo, o que se verificou ao fim de 2 ou 3 aulas. Também recebeu bastante
apoio da minha parte e do professor, por causa da sua doenga pois, as vezes, o aluno tinha
de corrigir os seus valores de insulina (através de um aparelho que andava sempre com
ele), devido a alteragdes do proprio corpo. Por vezes, a aula tinha de parar, e notava-se
que o aluno tentava que esta situacao passasse despercebida para nao a interromper. Eu e
o professor diziamos sempre para ele avisar e apoiavamo-lo na resolugao. Felizmente,
nunca houve nenhum problema grave.

Se ndo fosse a distracdo que os jogos, dos quais gosta bastante, lhe provocam em

casa, e o constante cansaco devido ao excesso de atividades, este aluno poderia evoluir
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de uma forma muito mais impressionante, pois tem muito talento para o instrumento e

para a musica.

Na Tabela 1 encontra-se o programa trabalhado pelo aluno ao longo do ano letivo

(novembro de 2019 a marco de 2020).

Tabela 1 - Programa trabalhado pelo Aluno A (nov19-mar20)

Nov. Dez. Jan. Fev. Mar.
Escalas: Mib La Maior | Lab Maior F4 Maior Mi
’ Maior Lab Maior | Sol Maior Maior
n° 8
Estudos:
) n°® 33 o o n°® 40 n® 42
M. Bo?s. Apprenons 0 34 n°® 35 n° 38 0 41 00 43
a aimer le cor o
n® 35
Pecas:
J. Kofron: Marcha X
(Mdirchen)
Tradicional: We wish
you a Merry X X
Christmas
A. Corelli: Two
Dances from the X X X
Violin Sonatas
P. Proust: Gamins X X X
d’Paris
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Aluna B — Ensino Basico

A aluna B tem 13 anos de idade e frequenta o 7° ano de escolaridade, no
Conservatorio de Guimaraes, escola onde iniciou os seus estudos musicais com 10 anos.

A aluna ¢ muito esperta e desenrascada, mas pouco estudiosa, pouco interessada
pela trompa, propensa a picardias e por vezes um pouco desonesta. O seu empenho na
disciplina de instrumento comegou muito mal, e estendeu-se desta forma ao longo de
quase todo o meu estagio. Felizmente consegui ver uma alteracao tanto no seu empenho,
como no interesse pela musica e pela trompa ja mais no final, por volta do més de
fevereiro. Na altura, houve uma audicdo e ela mudou completamente a sua forma de estar,
passando de quase total desinteresse para um cuidado na preparagdo em casa e sentimento
de orgulho na ultrapassagem de dificuldades. Infelizmente este empenho nao se manteve
em alta, mas penso que ela nunca voltou a ter atitudes tdo extremistas e dificeis de lidar
durante as aulas. Em relacdo a audi¢do em especifico, de todos os colegas (um de trompa
e dois de oboé, todos do mesmo ano), ela foi a que demonstrou uma atitude mais
responsavel, o que me deixou a mim e ao professor muito surpreendidos e contentes. O
seu desempenho neste momento de avaliagdo demonstrou isso mesmo. Na prova do 1°
periodo teve uma atitude de desinteresse, mas penso que se chegasse a haver prova do 2°
periodo, isto seria bastante diferente.

A nivel técnico, a aluna tem boa capacidade para tocar numa dindmica suave, tem
boa leitura para quem quase nao a treina, embora nem sempre respeite tudo o que esta
escrito, e tem relativa boa postura e boa embocadura para o nivel. No entanto, toca com
muito pouco ar, o que faz com que o seu som nao seja cheio e que ndo consiga fazer
grandes diferencas de dindmicas ou sonoridades, respira muito pouco, tem bastantes
dificuldades em acertar as notas a primeira (precisa de trabalhar bastante mais o ouvido),
¢ pouco precisa com os ritmos e, a nivel musical, ndo presta praticamente atencdo a
caracteristicas expressivas para além das notas ou ritmo, o que empobrece bastante a sua
forma de tocar.

A maior parte do trabalho feito com esta aluna foi sempre no sentido de lhe dar
um pouco mais de responsabilidade e gosto pela trompa, bem como no sentido de a ajudar
a perceber se valia ou ndo a pena o investimento na sua formag¢ao musical, pondo a prova
0 seu gosto por aquilo que estd a fazer. A nivel mais técnico, trabalhou-se bastante o
aumento da capacidade de ar e de "sopro", o aumento do registo (especialmente o agudo)

e a melhoria da sua sonoridade.
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De todos os alunos, esta foi a que mais me surpreendeu pelo seu esfor¢o em mudar

de atitude perante a disciplina.

Na Tabela 2 encontra-se o programa trabalhado pela aluna ao longo do ano letivo

(novembro de 2019 a marco de 2020).

Tabela 2 - Programa trabalhado pela Aluna B (nov19-mar20)

Nov. Dez. Jan. Fev. Mar.
Escalas: Mib Maior | Mib Maior | Lab Maior | Lab Maior qu Mglor
Mi1 Maior
Estudos: oy n°® 34 0 36
M. Bots: Apprenons o n° 26 n° 34 n° 36 o
. . n° 26 o n° 38
a aimer le cor n°® 38
Pecas:
P. Proust: Aquarium X X
(do livro Cor Solos)
L. v. Beethoven:
Marmotte (do livro x X x
The Horn
Collection)
J. Naulais: Au fond
des bois X X X
(do livro Cor solos)
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Aluna C — Ensino Secundario

Esta aluna tem 18 anos e frequenta o 12° ano. Iniciou os seus estudos musicais na
instituicao que ainda frequenta, o Conservatério de Guimaraes. Participa regularmente
em masterclasses e atividades semelhantes, quando sugeridas pelo professor.

A aluna ¢ muito trabalhadora, honesta, humilde, organizada, ouve o que o
professor e eu temos a dizer, chega sempre a horas e nunca faltou. No entanto tem pouca
confianca, e podia ter mais aptiddo para a trompa. Para além disso, tem dificuldade em
confiar nas pessoas, sendo introvertida e muito defensiva. Nas aulas ¢ muito empenhada
e, como estuda muito, as questdes de leitura estdo quase sempre suficientemente bem para
se poderem trabalhar outras questdes nas aulas. Esta aluna foi com quem eu tive mais
contacto, pois assisti as duas aulas por semana dela, a sua aula de musica de camara,
posteriormente ao encerramento das escolas por causa da pandemia do SARS-CoV-2,
permitiram-me escolhé-la para continuar a assistir as suas aulas e ainda fiz um plano de
acompanhamento ao estudo personalizado para ela, no ambito da Unidade Curricular de
Metodologia e Didatica dos Instrumentos II.

Ao nivel da trompa em si, tem bastantes dificuldades técnicas que acabam por
atrapalhar também o desenvolvimento das suas capacidades musicais. Tem muitas
dificuldades com o registo agudo, podia desenvolver mais a sua capacidade de tocar
diferentes dinamicas e articulagdes, tem dificuldades em passagens mais técnicas ou
virtuosas e poderia ter melhor embocadura. Utiliza pouco ar e, também devido a isso,
podia ter uma sonoridade mais cheia de harmoénicos e sustentada. No entanto, tem um
bom registo grave e boa postura. Sendo que estd a acabar o ensino secundario, seria
desejavel que estivesse mais avancada para ndo ter problemas em seguir para o ensino
superior. Fiquei, no entanto, muito contente pela sua prestagdo durante o tempo que a
estive a acompanhar a distancia, e penso que, se continuar a estudar trompa, podera
conseguir resolver todas ou quase todas as dificuldades que tem neste momento. Nao sera
um caminho fécil, mas penso ser possivel e, como ela ¢ muito trabalhadora, se tiver a
ajuda certa, sinto que conseguird alcancar um bom nivel.

O trabalho feito com esta aluna ao longo do ano foi no sentido de a ajudar a ter
mais confianca nas suas capacidades e de tentar livrar-se um pouco da sua tendéncia de
pensar demasiado no que esté a fazer, o que nunca a ajudou. Também se tentou ajuda-la
a confiar mais nos meus conselhos e do professor, dada a nossa maior experiéncia na area

(a minha ¢ de 17 anos, a do professor ronda os 30).
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A aluna destaca-se pela sua preocupacao e gosto por trabalhar para atingir os seus
objetivos.
Na Tabela 3 encontra-se o programa trabalhado pela aluna ao longo do ano letivo

(novembro de 2019 a marco de 2020).

Tabela 3 - Programa trabalhado pela Aluna C (nov19-mar20)

Nov. Dez. Jan. Fev. Mar.

Escalas: Todas as escalas

Estudos:

B. Miiller: 34 Estudos o
n°11 o
para trompa op. 64 o° 14 n° 12
(Volume 1)

(=]

J. F. Gallay: 22
Fantasias Melodicas

(=]

5505
W N =

5505
W N =

Pecas:

W. A. Mozart:
Concerto n°3 para X X
trompa K. 447

L. v. Beethoven: Sonata
para trompa e piano

H. Neuling: Bagatelle X X

Excertos:

L. v. Beethoven:
Sinfonia n°9 (4* trompa)

G. Mabhler: Sinfonia n°
9 (4* trompa)

R. Strauss: Don
Quixote (Variagao VII
—2%/4* trompa e VIII —

6" trompa)
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Aluno D — Ensino Basico

O aluno D tem 15 anos e iniciou os seus estudos musicais no Conservatério de
Guimaraes, com 10 anos de idade. Neste momento frequenta o 9° ano de escolaridade.

O aluno ¢ muito humilde, boa pessoa, muito preocupado com a pontualidade e
assiduidade, gosta de tocar trompa e sempre que eu e o professor falamos, estd muitissimo
atento. Nas aulas comporta-se de forma exemplar. No entanto, ¢ um pouco distraido e
desorganizado, nao estuda muito e, no geral, ¢ tecnicamente pouco dotado. Fica bastante
nervoso com as apresentacdes, mas consegue controlar-se o suficiente.

Em relacdo a trompa, tem muitas dificuldades. Tem um som extremamente
fechado e muito pouco definido, e uma postura e embocadura que nao o ajudam, e que
tem dificuldade em alterar. Para além disso, diz ndo gostar de tocar forte porque lhe “soa
muito agressivo” e, por isso, nao faz muitas dindmicas.

O aluno toca com uma trompa simples, o que também ndo o ajuda visto j& ser
bastante pequena para ele. Talvez também devido a isso, tem bastante dificuldade em
coordenar as dedilhagdes com o ar. Tem ainda alguns problemas nos registos e estd
bastante atrasado para o grau que frequenta. Para acrescentar a tudo isto, ainda tem um
ouvido bastante mau, o que ndo o ajuda nada, especialmente num instrumento tao rico em
harmonicos.

Embora tenha muitas dificuldades e seja dificil ultrapassa-las, nota-se que tocar
trompa faz-lhe bem e que ele gosta imenso. Consigo reparar, por tras de todas as
dificuldades técnicas, uma boa aptiddo para a musicalidade, derivada da sua
personalidade sensivel.

O tipo de trabalho em que mais se investiu com este aluno foi na sua capacidade
de ouvir intervalos de notas para que desenvolvesse um pouco mais o ouvido e, embora
ndo seja o ideal, ajuda-lo a conseguir tocar o repertorio necessario para as provas do final
dos periodos, bem como incentiva-lo a estudar mais regularmente, pois ter a embocadura
em forma iria ajudd-lo a melhorar o seu desempenho nas aulas. Falando especialmente
do meu caso, tentei dar-lhe uma sensa¢do de a vontade comigo e confianga nele mesmo.

Na Tabela 4 encontra-se o programa trabalhado pelo aluno ao longo do ano letivo

(novembro de 2019 a margo de 2020).
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Tabela 4 - Programa trabalhado pelo Aluno D (nov19-mar20)

Joana Tereso Faria

Romance op. 36

Nov. Dez. Jan. Fev. Mar.
) . , . D6 Maior |Solb Maior/|Solb Maior/
Escalas: Si Maior | Réb Maior Solb Maior | Fa# Maior | Fa# Maior
Estudos:
R. Getchell: First
Book of Practical 022
Studies for French
Horn (Volume 1)
M. Bots: Apprenons o n° 68 o o
a aimer le cor n” 62 n° 69 n” 69 n” 69
Pecas:
G. P. Telemann: X X
Sonata em Sib menor
P. Proust: Gamins d’ X X X
Paris
C. Saint-Saens:
X X X
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Aluno E — Ensino Secundario

O aluno E tem 17 anos de idade e frequenta o 11° ano. Iniciou os seus estudos
musicais com 10 anos, no Conservatorio de Guimaraes. Este aluno participa regularmente
em masterclasses, concursos € estagios de orquestra, o que a meu ver mostra dedicagao
para com a trompa, dando a entender que quer seguir esta area. O aluno participou em
estagios como “Sopros do Minho”, diversas masterclasses, incluindo uma com o
trompista Luis Duarte Moreira, ja durante o periodo do meu estagio. Também durante
este ano letivo estava a preparar-se para o concurso Prémio Jovens Musicos, que este ano
iria contemplar a categoria de Trompa - Nivel Médio.

O aluno gosta muito de musica e de tocar trompa, estuda o suficiente, mas se
estudasse mais conseguia evoluir muito mais, devido a grande aptidao que tem para o
instrumento. Esta sempre atento e respeita-me a mim e ao professor quando falamos,
tentando maioritariamente ter em consideracdo as nossas corre¢des e sugestdes. Chega
bastantes vezes atrasado, o que ¢ magador, pois vai almogar com os amigos ¢ a aula ¢
logo a seguir a hora de almogo. E pouco organizado e um pouco teimoso.

Por vezes vem para a aula ja cansado por ter estado a estudar trompa de manha.
Isto, na minha opinido, ndo pode acontecer numa aula, especialmente quando ¢ com
piano, pois ¢ uma oportunidade demasiado boa para ser desperdicada. Apesar da sua
excelente aptidao, revela alguma falta de confianga. Nas apresentacdes publicas fica um
pouquinho nervoso, mas consegue fazer um bom trabalho.

No que diz respeito a trompa propriamente dita, o aluno é muito bom. Tem um
excelente registo agudo e médio, podendo, no entanto, melhorar um pouco o registo
grave. Tem muito boa capacidade para tocar partes mais técnicas e virtuosas mesmo sem
estudar, o que me indica que tem uma boa leitura a primeira vista. Respira bem, consegue
emitir bem o ar, tem boa postura e uma embocadura bastante sélida, fazendo também
boas diferencas de dindmicas e articulagdes. Por vezes, poderia ser mais expressivo e
desenvolver melhor as frases, para que a musica ficasse com o carater totalmente certo.
Tem mais facilidade em tocar andamentos rapidos e em dinamica forte do que lentos e
em dinamica mais reduzida, pelo facto de estes mostrarem mais as suas fragilidades. A
meu ver, o aspeto que tem de trabalhar mais ¢ a afinagdo. Desafinar algumas vezes ¢é
normal, mas quando isto acontece, ele ndo procura corrigir nem parece aperceber-se disso.

O trabalho feito com ele foi no sentido de o ajudar a ter o repertoério pedido para

o concurso Prémio Jovens Musicos pronto. Como eu s6 assisti as aulas dele com o piano,
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nunca assisti a aulas em que o professor fala mais de técnica, mas sim mais de questoes
musicais. Quase todo o trabalho feito foi no sentido de o ajudar a dar uma ideia musical
mais clara as obras que interpretava.

O aluno ¢ extremamente dotado para a trompa e se se dedicar mais, pode chegar
muito longe.

Na Tabela 5 encontra-se o programa trabalhado pelo aluno ao longo do ano letivo

(novembro de 2019 a margo de 2020).

Tabela 5 - Programa trabalhado pelo Aluno E (nov19-mar20)

Nov. Dez. Jan. Fev. Mar.
Escalas: Todas as escalas
Estudos:
J. F. Gallay: n’ 4
Célebres Etudes n°9
pour le cor
Pecas:
G. Vinter: Hunter’s
X X X
Moon
C. Saint-Saens: X X X
Morceau de Concert
A. Abott: Alla
. X X X
Caccia
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Grupo A — Ensino Secundario

O primeiro grupo de musica de cdmara consiste num quinteto de metais, que ¢
uma formagao original com bastante repertorio escrito para ela. Este grupo ¢ formado por
4 alunos do 12° ano e um do 10° ano, com idades compreendidas entre os 16 € os 19 anos.

Devido a falta de alunos em certos instrumentos da familia dos metais, o grupo
adapta dois instrumentos que tem a mais para fazer partes de dois instrumentos que tem
a menos. Neste caso, tem 2 eufénios a mais, instrumentos que ndo estao inseridos na
formacao original de quinteto de metais. Um deles faz o papel de 2° trompete € o outro
de tuba. A distribuicdo seria entdo a seguinte: aluno de trompete - parte de 1° trompete;
aluno 1 de eufonio - parte de 2° trompete; aluna de trompa - parte de trompa; aluno de
trombone - parte de trombone; aluno 2 de eufonio - parte de tuba. Os alunos de eufonio
trocaram de papel do 1° para o 2° periodo, para promover o seu conhecimento das
diferentes partes e func¢des no grupo. Ainda ndo estava decidido qual seria a distribui¢ao
para o 3° periodo quando as escolas fecharam devido a pandemia. O grupo formou-se
apenas neste ano letivo.

Estes alunos realizam alguns concertos e audicdes especialmente em datas
especiais como o Natal, os Reis, o Aniversario do Conservatorio, ou em eventos da cidade
em que representam o mesmo. Estavam a preparar-se para participar num concurso de
musica de camara em Espanha quando as escolas foram fechadas, evento que se iria
realizar nas férias da Pascoa.

Irei agora falar um pouco de cada aluno e do seu papel no grupo, de modo a que
se conhega o quinteto mais a fundo e se perceba o seu funcionamento como agrupamento

de musica de camara. Irei também formar uma opinido geral sobre o grupo, no final.

Aluno de Trompete

Tem talento para tocar trompete, um som agradavel, tem algum espirito de lider
que pode perfeitamente ser muito mais desenvolvido. Nota-se que se esforca por ser
musical, no entanto tem alguns problemas com a embocadura que por vezes o bloqueiam.
Esteve a estudar noutra escola, onde o professor sugeriu que ele alterasse a sua
embocadura, mas provavelmente ndo o acompanhou da melhor forma, pois o aluno
deixou de conseguir tocar e ndo sentiu evolugdo nenhuma. Perdeu um ano na mudanca
para o Conservatorio de Guimaraes porque teve de fazer trabalho extra para voltar a

conseguir tocar. Essa mudanga de embocadura e o pequeno trauma que isso deixou nele,
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por vezes, interferiram nas aulas, pois o aluno, especialmente quando tinha passagens
mais exigentes ao nivel do registo (agudo), frequentemente desistia de tocar, dizia ndo
conseguir e mostrando-se frustrado. Apesar disso, notava-se bem o seu esfor¢o por

desfrutar da musica que fazia em conjunto com os seus colegas.

Aluna de Trompa

Eu também acompanho esta aluna nas suas aulas de trompa, por isso conheco-a
bem e ja descrevi anteriormente as caracteristicas dela. Resumindo, ¢ uma aluna muito
dedicada e empenhada, tem dificuldades com o registo agudo, com passagens mais
técnicas, tem pouca confianca e costuma tocar de forma defensiva, tendo sempre receio
de arriscar, e, por isso, ndo conseguindo ultrapassar as dificuldades técnicas. Também por
1Ss0, mostra-se um pouco limitada a nivel musical. Tem um bom registo médio e grave,

tem sempre o repertorio estudado, ¢ concentrada e tem muito boa postura a tocar.

Aluno de Trombone

E 0 mais novo do grupo e nota-se um pouco essa diferenga de maturidade a tocar
nas aulas. Tem jeito para o instrumento, faz boas diferencas de dindmicas e tenta ser
musical a tocar, embora as suas dificuldades técnicas, que provavelmente tém a ver com
a dificuldade do repertério (pensado mais para o grau dos restantes colegas do grupo),
nem sempre o deixem mostrar essa expressividade. Com o meu auxilio (tentei dar-lhe um
apoio mais individualizado durante algumas aulas para ajudar o grupo a evoluir melhor)
e do professor, ao fim de algumas aulas, a diferenga de nivel técnico dele para os restantes
colegas ja era praticamente nula. Tem também algumas dificuldades a nivel das
articulagdes, que se notavam quando tinha de tocar as mesmas articulagcdes que os
colegas. Isto pode no entanto ser justificado pela acrescida dificuldade que o instrumento

tem em produzir as mesmas, devido a sua fisionomia.

Aluno 1 de Eufénio

Tem bastante jeito para tocar eufonio, um som agradavel, tem boas capacidades
técnicas no geral, um registo consistente e tenta quase sempre ser musical. E por vezes
um pouco impaciente com o resto do grupo por ter mais facilidades a nivel técnico, o que
se nota especialmente nas primeiras leituras das obras que trabalharam. Mais para a frente
isto deixa de acontecer porque os restantes membros do grupo comecam a dominar

melhor a técnica e em termos de trabalho a nivel musical, tem sensivelmente as mesmas
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capacidades e problemas dos restantes. Por vezes, a sua confianga a mais nao o ajuda a
cumprir com exatiddo o que estd escrito na partitura e ndo ajuda os colegas por os
intimidar. Com o avangar das aulas ao longo do ano, este ponto menos forte dele foi
ficando cada vez melhor, o que ¢ excelente também para o seu trabalho individual do
instrumento. Esteve bastante bem tanto no papel de 2° trompete (1° periodo) como no de
tuba (2° periodo), o que demonstrou um bom dominio do registo do instrumento, bem

como da mudanca brusca de papel dentro do grupo.

Aluno 2 de Eufbénio

Tem muito talento para o instrumento e ¢ bastante consistente em todas as
especificidades do mesmo. Tem bom registo, boa sonoridade, boa capacidade para tocar
passagens técnicas, boa postura e boa embocadura a tocar, ¢ muito humilde e tem uma
excelente postura na sala de aula. E um pouco timido, mas quando toca transforma-se e
mostra-se confiante com o seu trabalho sem mostrar arrogancia. Passa um pouco
despercebido quando estdo todos a tocar (em grupo), pois mantém sempre um bom
desempenho. Esta sempre atento ao que o professor € eu sugerimos durante as aulas e
mostra que ¢ empenhado em cumprir a0 maximo as nossas sugestdes para 0 maximo
beneficio do grupo. Estava sempre na sala de aula antes da hora e era a maior parte das
vezes o responsavel pela organizagdo da sala antes do inicio da aula, muitas vezes em

conjunto com o seu colega de eufonio e a colega de trompa. E muito bem-educado.

Grupo em Geral

Este grupo era, apesar das grandes diferencas entre os membros, bastante unido e
nota-se que todos eles gostavam de participar na aula de musica de camara. No entanto,
nem sempre estudavam as partes em casa, nem sempre ensaiavam juntos e, por vezes,
alguns ndo traziam o material necessario. Além disso, perdia-se quase sempre tempo de
aula por alguns alunos ndo chegarem com a antecedéncia necessaria para se preparem
para a aula, o que ¢ normal para a idade, no entanto ¢ algo que t€ém de trabalhar se
quiserem ser musicos profissionais. Apesar da constituicado um pouco diferente do grupo,
a meu ver, este funcionava bastante bem ¢ foi interessante ver as diferencas na forma
como tem de se trabalhar um grupo constituido desta forma: muito mais instrumentos no
registo médio ou médio-grave (4), apenas 1 no registo agudo e nenhum no registo grave.
Foi uma pena as aulas terem sido interrompidas pela pandemia pois penso que eles, como

grupo, iriam evoluir imenso até ao final do ano, pois estavam num bom caminho.
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Ao longo do ano trabalhou-se muito o espirito de equipa, o ganho de confianca
para alguns e a perda do excesso de confianga para outros, a musicalidade geral do grupo,
com caracteristicas consistentes como sonoridade, dindmicas, articulagdes, pausas gerais,
entre outras; o sentido de responsabilidade, com a insisténcia da minha parte e do
professor em aumentar as sessoes de estudo em conjunto € em tornar isso em blocos
(obrigatérios) no horarios dos 5, o sentido de amizade e entreajuda como forma de
conseguirem chegar mais longe e partilhar os conhecimentos, ¢ a capacidade de ter
atencao a pormenores como a afinagdo, postura, empenho e dedicacdo ao grupo. Em
apresentacdes publicas sempre se divertiram e deram o seu melhor mesmo quando ndo
estavam com confianga de que conseguiam fazer um bom trabalho. Acontecia muito ao
aluno de trompete por ter medo de que os seus problemas a nivel da embocadura o
impedissem de fazer um bom trabalho. A cada aula que passava, embora o professor se
chateasse com a falta de ensaios em conjunto, para mim, havia sempre uma boa sensagao
de que o grupo estava a progredir, especialmente por irem melhorando o respeito e
carinho uns pelos outros. Isto trazia uma certa unidade e algumas melhorias na forma de
tocar, o que, talvez também por gostarem muito da obra do 2° periodo, se espelhava numa
forma cada vez mais musical de a tocar. Notava-se que cada vez que tocavam, percebiam
melhor a obra.

Na Tabela 6 encontra-se o programa trabalhado pelo grupo ao longo do ano letivo

(novembro de 2019 a marco de 2020).

Tabela 6 - Programa trabalhado pelo Grupo A (nov19-mar20)

Pecas: Nov. Dez. Jan. Fev. Mar.

George Gershwin:

Gershwin in Brass, X X
G. P. Palestrina:
. X X
Bonjesu
V. Ewald:

Quinteto n°l
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Grupo B — Ensino Secundario

O segundo grupo de musica de camara que acompanhei foi um trio de trompa,
violino e piano, uma formagao original bastante interessante para todos os instrumentistas
envolvidos. Este grupo tem bastante repertério original escrito, inclusive de compositores
reconhecidos como Johannes Brahms. O grupo ¢ formado por alunos do 10° e 11° anos,
com idades compreendidas entre os 16 e os 17 anos.

O grupo formou-se neste ano letivo e realizou uma audi¢do no 1° periodo, sendo
que estava outra marcada para o 2°, na semana em que as escolas fecharam, devido a
pandemia.

Irei agora falar um pouco de cada aluno e do seu papel no grupo, de modo a que
se conhega o trio mais a fundo e se perceba o seu funcionamento como agrupamento de

musica de camara. Irei também formar uma opinido geral sobre o grupo no final.

Aluna de Piano

A aluna estd num nivel um pouco inferior ao seu grau de escolaridade. Inserida no
grupo, nota-se bastante diferenca na sua habilidade artistica para a dos colegas, também
pelo facto de ser um ano mais nova. Esta diferenca era a carateristica que tornava este
grupo um pouco dificil de trabalhar. No entanto, notei grandes melhorias na sua prestagao
nas aulas, ao longo do ano letivo. Ela comegou, cada vez mais e proporcionalmente, a
aumentar o seu nivel de interesse pela aula. A medida que estudava mais, mais confiante
se sentia no seu trabalho e, por consequéncia, mais vontade tinha de continuar a estudar.
A bola de neve que isto se tornou ajudou-a muito a elevar o seu nivel de desempenho
como intérprete, o que saiu em grande beneficio de todo o grupo. Algumas capacidades
que sentia que lhe faltavam no inicio do ano foram melhoradas, tais como capacidade de
leitura rapida, capacidade de tocar em conjunto, capacidade para fazer redugdes (ainda
durante o estudo) para melhor acompanhar a aula, capacidade de distinguir partes solo de
partes de acompanhamento, e capacidade de utilizar o conhecimento geral da obra para
se encontrar quando se perdia. A nivel da sua postura na aula, melhorou também imensos
aspetos, como: empenho, assiduidade, pontualidade, postura fisica ao tocar, concentragao

na aula, nivel de humildade e perseveranca.

67



A Arte de Tocar Trompa: autonomia como ferramenta para alcangar a mestria musical Joana Tereso Faria

Aluno de Violino

Este aluno tem boa aptiddo para o violino, da-se bem com os colegas, e tem boa
capacidade para tocar passagens mais técnicas ou virtuosas. No entanto ¢ pouco humilde,
por vezes pouco educado, estando constantemente a estudar passagens ou a falar para o
lado quando o professor estda a explicar algum pormenor ou a trabalhar mais
individualmente com um dos membros do grupo. No geral, toca com demasiado vibrato
e demasiado forte, muitas vezes ndo respeitando partes em que deve fazer
acompanhamento e ndo melodia. Apesar disto, a sua atitude foi melhorando um pouco ao

longo do ano.

Aluno de Trompa

Tem, como ja referi anteriormente, muita aptidao para tocar trompa. Tem um
excelente registo, consegue tocar bem passagens virtuosas, tem boa postura na aula,
consegue adaptar-se bem as mudancas entre solo e acompanhamento, tem uma boa
relagdo com os colegas, ¢ bem educado e nota-se o seu empenho durante as aulas. No
entanto, tem alguns problemas com a afinacdo. A sua postura e empenho no grupo

também melhoraram ao longo do ano.

Grupo em Geral

Este grupo, apesar da dificuldade derivada do facto de a aluna de piano estar
bastante menos evoluida do que os colegas, e tendo em conta que neste grupo original ¢
muito frequente a parte de piano ser a mais exigente, funcionou bem. O empenho,
responsabilidade, postura dentro da sala de aula, preocupacdo com a preparacdo prévia
da sala e do material necessario e respeito, melhoraram bastante, no geral, ao longo do
ano. No entanto, alguns aspetos menos bons nao os deixaram progredir ainda mais, como
a falta de estudo individual e em grupo, a falta de mais entreajuda e a falta de interesse
pela disciplina, o que, em alunos que estdo a frequentar o ensino secundario de musica, ¢
bastante preocupante. O repertério que o professor escolheu para o grupo tocar no 2°
periodo representou um grande crescer do interesse e consequentemente do empenho do
grupo pela disciplina. Cada vez mais defendo a importancia da escolha do repertério
como fator de motivagao para o estudo e evolugdo dos alunos de musica.

Na Tabela 7 encontra-se o programa trabalhado pelo grupo ao longo do ano letivo

(novembro de 2019 a marco de 2020).
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Tabela 7 - Programa trabalhado pelo Grupo B (nov19-mar20)

Pecas: Nov. Dez. Jan. Fev. Mar.

C. Koeschlin:
Quatre Petit Pieces

F. Duvernoy: Trio
n°l para piano, X X X
violino e trompa
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2.2.5. Cronograma de Estagio (2019/2020)

Joana Tereso Faria

Aluno A | AlunaB | AlunaC | AlunoD | Aluno E | Grupo A | Grupo B

05/11/2019 1 2 3 4 5 6
12/11/2019 7 8 9 10 11 12
26/11/2019 13 14 15 16 17 18
03/12/2019 19 20 21 22 23 24
10/12/2019 25 26 27 28 29 30
17/12/2019 31 32 33 34 35 36
07/01/2020 37 38 39 40 41 42
09/01/2020 43 44
16/01/2020 45 45
21/01/2020 47 48 49 50 51 52
23/01/2020 53 54
28/01/2020 55 56 87 58 59 60
30/01/2020 61 62
04/02/2020 63 64
06/02/2020 69 70
11/02/2020 71 72 73 74 75 76
13/02/2020 77 78
18/02/2020 79 80 81 82 83 84
20/02/2020 85 86

| 27/02/2020 87 88
03/03/2020 89 90 91 92 93 94
05/03/2020 95 96
10/03/2020 97 98 99 100 101 102
12/03/2020 103 104
17/03/2020 105 106 107 108 109 110
19/03/2020 111 112
24/03/2020 115 116 118
26/03/2020

*Nos dias 29/10/2019, 19/11/2019 e 14/01/2020 n&o se realizaram as aulas devido a
falta de comparéncia de todos os alunos ou do professor.

[ ] Aulas Observadas
[ ] Aulas Lecionadas
[ Aulas Supervisionadas

Aulas previstas, mas com impossibilidade de realizagido devida a pandemia do
coronavirus SARS-CoV-2.

+ [ ] Aulas Planeadas para Lecionar

+ [ Aulas Planeadas para Lecionar Supervisionadas

Professor Cooperante

‘_@UJMU @f}’[“\
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2.2.6. Registo das Aulas Observadas

Nesta sec¢@o serdo apenas apresentados trés exemplos relativos ao registo das
aulas observadas, dadas pelo professor Bruno Rafael. No Anexo D encontra-se a versao
completa destes relatorios de observagao bem como das planificagdes de aulas e posterior

reflexdo, por ordem cronologica.

Apresento entdo de seguida:

e Relatoério de Observacao da Aula n® 56, dada a Aluna B, no dia 28 de janeiro de
2020 (Ensino Basico)

e Relatério de Observagdo da Aula n°® 43, dada a Aluna C, no dia 9 de janeiro de

2020 (Ensino Secundério)

e Relatorio de Observagdo da Aula n® 6, dada ao Grupo B, no dia 5 de novembro de

2019 (Musica de Camara)
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 7° ano/
3° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatorio | N° de aula: 56 Data: 28/01/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observacgio diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Escala de Lab Maior
e L.van Beethoven — Marmotte

No inicio da aula, a aluna entusiasmada, diz ao professor que acha que durante o estudo da
semana que passou, chegou a nota sol 4. O professor mostra também o seu entusiasmo, que
penso que se deve mais ao facto de ter percebido que aluna estudou trompa desde a aula
anterior. Posteriormente, tém uma pequena conversa sobre a importancia de ela ter dado este
passo, pois praticamente nunca mostrou interesse pela trompa nem por estudar em casa. A
aluna chega mesmo a dizer que estudou todos os dias, mostrando-se pela primeira vez,
realmente entusiasmada pelo progresso que conseguiu atingir.

Apos isto, fazem uma pequena sessdo de aquecimento com a escala que a aluna preparou em
casa. De seguida, ela toca a obra Marmotte de Beethoven do livro The Horn Collection. A aluna
mostra algumas dificuldades em tocar o registo acima de do4. Para a ajudar, o professor fala de
algumas questdes relativas a embocadura e de como esta funciona no registo agudo: aborda a
colocacdo correta dos labios, a pressao certa de ar, a importancia de ndo utilizar demasiada
forca do bocal contra os labios, e pede também para ela tentar soprar mais. Apesar das
dificuldades, demonstra bastante mais esfor¢o e vontade de melhorar do que em aulas
anteriores. No entanto, nota-se que o “ouvido” dela poderia ser mais trabalhado. Depois de
ouvir a explicagdo do professor, a aluna coloca uma questao acerca da posicao da mao direita na
campanula e o professor procura ser muito claro na resposta. A seguir, o docente diz-lhe
também que ela podera ter alguma falta de coordenacgao entre os dedos (da mao esquerda) e
da emissdo do ar, fazendo com que as notas gue toca sejam pouco precisas.

No final da aula, o professor relembra que a aluna ira tocar a pega que estiveram a trabalhar na
audicao da proxima semana, de memdria. Tenta fazer um apanhado das questdes que
trabalharam, dizendo-lhe para nao se esquecer de fazer mais diferengas de dinamicas, de ter o
cuidado de fazer todas as ligaduras escritas na ohra e gque a peca tem uma forma bastante
repetitiva e por isso mesmo, ela ndo devera ter dificuldades em a decorar.
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Observacio da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 12° ano/
8° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatério | N° de aula: 43 Data: 09/01/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagio diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e L.van Beethoven - Sonata (12 e 22 andamentos)

O professor propde comecgar a aula com uma pegquena sessao de exercicios. Comegcam por tocar
um exercicio baseado na série dos harménicos, em ligado, duas oitavas; seguem com exercicios
de escalas, também em duas oitavas, com diferentes articulagdes; e, posteriormente, fazem um
outro para treinar o registo grave, em graus conjuntos.

O pianista acompanhador chega e o professor apresenta-nos. De seguida, comegam o ensaio com
o 12 andamento da Sonata de Beethoven. Inicialmente n3o corre muito bem. A sonata em
guestdao tem um nivel de dificuldade médio para a trompa e para o piano tem um nivel de
dificuldade bastante alto. Para ajudar tanto a aluna como o pianista, o docente decide tocar um
pouco da obra com ele. Pede a aluna que esteja com muita atencdo. Durante a performance,
consegue ajudar bastante o pianista a familiarizar-se com a musica, demonstrando-lhe por vezes
com 0 corpo as suas intengdes a nivel de fraseado. Sinto que uma boa relagdo entre os dois
docentes é extremamente benéfica para os alunos, pelo que admiro muito a boa vontade do
docente em ajudar o pianista acompanhador a perceber melhor a obra.

A seguir, a aluna recomeca a tocar o andamento. Desta vez, por estar mais elucidada e também
pelo pianista ja ter percebido alguns pormenores importantes da mesma, corre bastante melhor.
O professor acompanha o ensaio de perto e tenta ajudar a aluna sem ter de parar para a corrigir.
Apenas o faz quando sente ser necessario explicar-lhe algo mais pormenorizadamente. Acho que
esta forma de ensaio € muito boa para uma primeira passagem, pois garante a ambos a
possibilidade de conhecer melhor o panorama geral da sonata. A forma correta de trabalho, no
seguimento desta, seria entdo a de trabalhar mais pormenorizadamente. O professor utiliza uma
metodologia coerente, pedindo a aluna para passar o 12 andamento e o inicio do 29.

No final da aula, o docente relembra a aluna de ouvir varias gravacGes da sonata e comecar a
trabalha-la mais a fundo.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Musica | Ano/Turma: 10°-11°

de Camara anos/ 6°-7° graus
Escola | Professor: SMG — Conservatdrio | N° de aula: 6 Data: 05/11/2019
de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Charles Koechlin - Quatre Petites Pieces (12 e 22 Peca)

0 22 grupo de musica de cdmara a que assisto é um trio de trompa, violino e piano, uma formacao
original bastante desafiante.

Os alunos entram na sala e, de seguida, o professor apresenta-me. Depois pede que os alunos se
instalem e que afinem. A seguir, pede-lhes para apresentarem o 12 andamento da obra Quatre
Petites Pieces de Charles Koechlin, que tinham estado a trabalhar na aula anterior. Nota-se que
ainda esta pouco trabalhada, porque os alunos perdem-se algumas vezes e esperam pela ajuda
do professor para seguir. Esta pequena peca € ja algo exigente, especialmente por ter partes
bastante despidas em que o minimo erro € audivel. Além disso é bastante sensivel a nivel de
afinacdo, especialmente entre a trompa e o violino e requer, a meu ver, que o grupo ja esteja
habituado a tocar em conjunto. Depois, o professor pede que comecem do inicio, e agora vai
dando indicagGes e dirige quando acha necessario. Trabalham por exemplo as partes do violino e
da trompa, tendo em conta o destaque que cada um deve ter em cada parte; a afinagdo em partes
mais sensiveis; o professor trabalha individualmente com a aluna de piano; trabalham entradas;
entre outras. No fim, passam todo o andamento. O conselho do professor foi que se focassem em
seguir a obra e chegar ao fim, ndo desistindo quando encontrassem dificuldades. A diferenca para
a primeira vez que tocaram é notdria. Esta deve-se especialmente ao facto do professor, desta
vez, estar a puxar pelos alunos, transmitindo-lhe a paixdo certa com que devem interpretar a
obra.

Com a aula quase a terminar, o professor pede gue passem uma vez a segunda pega, para a
comecarem a conhecer. A aluna de piano ndo conseguiu acompanhar, talvez por ndo ter ainda a
sua parte bem estudada. No entanto, penso que foi positivo para o grupo ter este contacto com
a obra que terdo de preparar. Mesmo nao havendo muito tempo, penso que um simples
“experimentar da obra” pode ser uma excelente estratégia para motivar os alunos a ser mais
curiosos e a trabalha-la sozinhos ou mesmo em grupo antes da proxima aula e, assim, contribuir
para uma evolu¢do mais rapida da performance das obras que estdo a trabalhar.
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2.2.7. Registo das Planificacoes e Reflexdes das Aulas Lecionadas

Nesta sec¢@o serdo apenas apresentados trés exemplos relativos ao registo das
planificagdes e respetivas reflexdes das aulas lecionadas por mim. No Anexo D encontra-
se a versao completa destas planificagdes de aulas e posterior reflexdo, bem como dos

relatorios de observacdo, por ordem cronolégica.

Apresento entdo de seguida:

e Planificacdo e Reflexdo da Aula n°® 58, dada ao Aluno D, no dia 28 de janeiro de

2020 (Ensino Basico)

e Planificacdo e Reflexdo da Aula n° 57, dada a Aluna C, no dia 28 de janeiro de

2020 (Ensino Secundério)

e Planificacdo e Reflexdo da Aula n°® 60, dada ao Grupo B, no dia 28 de janeiro de

2020 (Musica de Camara)
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ESTABELECIMENTO DE ENSINQ: SMG — Conservatoério de Guimardes Data: 28/01/2020

Ano/Grau: 92 ano/f 52 grau

Duracdo da aula: 50 minutos

Regime de frequéncia: Regime Articulado
Ndmero de alunos: 1

Estagiario(a): Joana Tereso Faria

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

1. Criar uma relacdo de confianga entre professora e aluno

2. Trabalhar a sensibilidade do aluno para o aspeto da afinagdo

3. Incentivar a confianga do aluno nas suas capacidades

4. Garantir um ritmo de aula que propicie uma boa aprendizagem

5. Ajudar a corrigir a dificuldade técnica do aluno em sincronizar a emissdo do ar com as dedilhagdes

pretendidas

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

e Exercicios simples de aguecimento baseados nos harmdnicos naturais da trompa

e Escala de Fa#f Maior, arpejo, arpejo com inversdo de 3 sons, escala cromatica a partir de fa#, escala
relativa menor natural (Ré# menor}, harmdnica, melddica, arpejo e arpejo com inversdo de 3 sons
{2 oitavas)

e Mario Bots - Estudo n269

e  Pascal Proust - Gamins d’Paris
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DESENVOLVIMENTO DA AULA

A aula ira comegar com um exercicio simples de aguecimento, tendo por base os harmonicos naturais
da trompa. Este exercicio € simples para que o aluno, que ndo tem possibilidade de aquecer antes da
aula, o possa fazer de uma forma segura de modo a ndo criar nenhuma lesdo. Vou propor fazer esta
série de exercicios conjuntamente com o aluno para que seja mais facil ele seguir o andamento gque eu

pretendo {fluido). {cerca de 5 minutos)

De seguida vou pedir ao aluno que toque a escala de Fa# Maior, que levou na aula anterior para estudar
em casa. A minha expectativa é que se note que ele a estudou e que apenas tenha alguns problemas
de paragens na passagem por algumas das notas, provavelmente devido a sua dificuldade em
sincronizar os dedos com o ar. Vou seguidamente pedir-lhe que volte a tentar apads ajuda-lo a perceber
onde errou e porqué. Mais tarde, vou sugerir que toque o resto da sequéncia de exercicios baseados
nas escalas que irdo ser pedidas na prova do final de periodo (descritos nos conteddos programaticos).

(cerca de 10 minutos)

Tendo em vista o que o professor pediu para o aluno estudar em casa, pretendo de seguida trabalhar
com ele o Estudo n? 69 de Mario Bots. Este estudo explora principalmente a articulagdo curta, a
diferenga entre o forte e o piano e a destreza digital. Sendo que estas sdo, de um modo geral, quest&es
em gue o aluno deve melhorar, é excelente para ele. Pretendo por isso estar principalmente atenta a
estas dificuldades, bem como para a questdo da fluidez, andamento estavel e controlado, e respiracoes

bem feitas. (cerca de 15 minutos)

Seguidamente, iremos trabalhar uma das pecas que o aluno tem visto nas aulas, o Gamins d’Paris de
Pascal Proust. Ao contrério do estudo, esta peca explora um pouco mais ritmos distintos, musicalidade,
alteragdes do andamento {com ritardandos, acelerandos, mudancas de andamento e uma cadéncia),
construcao de frases e um ambito que ja constitui um desafio para o aluno (especialmente na regido
do registo agudo). Vou propor aqui ao aluno gue me mostre como estudou a peg¢a em casa e, se

existirem questdes importantes a corrigir, pedir-lhe que pare um pouco e ajuda-lo a tocar melhor
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aspetos que sinto que tenham ficado aguém. Para além deste trabalho na peca, vou também explicar
melhor ao aluno o que é uma cadéncia e como deve ser tocada. Isto porgue figuei com a impressdo de

que ele ndo tem uma ideia clara acerca da sua natureza mais livre. (cerca de 15 minutos)

No final terei uma pequena conversa com o aluno sobre o trabalhe gue conseguimos ou ndo fazer
durante a aula e também vou indicar-lhe da forma mais clara possivel aquilo que deve estudar para a

aula seguinte, mencionando o que espero que ele consiga atingir na mesma. (cerca de 5 minutos)

RECURSOS E FONTES

Trompa {minha), trompa do aluno, lapis, metrénomo, partituras do estudo e da pega, e sala de aula
equipada com cadeiras, mesa, estante, espelho, piano, boa luz, boa acustica e tamanho suficiente para

o bom desenrolar da aula.

AVALIAGAO

A avaliagao da prestagao do aluno nesta aula sera feita com base no seu empenhc e vontade em
melhorar questdes que pretendo incidir mais. Estas tém a ver com a sensibilidade para o aspeto da
afinacdo, a autoconfianga a tocar e a melhoria da sincronizagdo dos dedos com o ar. Também tenciono
avaliar a sua capacidade em acompanhar o ritmo que planeei dar a aula. Para isto, ele terad de ser
persistente, trabalhador, mostrar interesse pela mesma e ainda demonstrar confianca no meu

trabalho.

Assinatura do Praofessor Cooperant

G U
- /S
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REFLEXAO

A aula correu muito bem. Todos os contelidos programdticos foram introduzidos, os tempos para cada
parte da aula encaixaram muito bem no seu decorrer, consegui fomentar logo desde inicio uma boa
relacdo entre professora e aluno, o que o ajudou muito a confiar no meu trabalho. O aluno esteve a
altura do desafio, tendo trazido todas os contelidos estudados ao ponto que eu tinha previsto. E um
aluno com bastantes dificuldades, mas extremamente empenhado, persistente e com vontade de
aprender. Tem uma boa nog¢do das suas limitagGes, o que as vezes |he retira alguma autoconfianga. Isto
aconteceu um pouco durante a aula, mas penso que consegui reestabelecer esta capacidade nele de
forma a ndo deixar que ela interferisse com a sua aprendizagem. O ritmo de aula que tentei impor foi
um pouco dificil no infcio, mas depois o aluno comegou a engrenar, e quase sem pensar focou-se em
responder a todos os desafios que Ihe coloquei. Também gragas a isso, penso que ele conseguiu
esquecer um pouco as suas limitagdes e focar-se mais em aspetos melddicos, em detrimento de sé
pensar em guestdes técnicas. A aula passou muito rapidamente, e o aluno comentou isto também. No
final, notava-se o seu entusiasmo para com aquilo que tinha conseguido alcancar durante a mesma.
Sinto que ficou bem esclarecido quanto a todas as questdes que colocou, bem como a minha explicagdo
sobre a natureza mais livre de uma cadéncia. Penso que o aluno foi para casa mais motivado para

trabalhar e empenhado em melhorar as suas dificuldades.
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ESTABELECIMENTO DE ENSINO: SMG — Conservatério de Guimaraes Data: 28/01/2020

Ano/Grau: 122 ano/ 82 grau

Duracgdo da aula: 50 minutos

Regime de frequéncia: Regime Articulado
Numero de alunos: 1

Estagidrio(a): Joana Tereso Faria

OBIJETIVOS | COMPETENCIAS

=

. Proporcionar um ritmo de aula que favoreca a aprendizagem da aluna

2. Incentivar a aluna a confiar nas suas capacidades, para garantir o seu progresso na trompa

3. Motivar a aluna a explorar o registo agudo da trompa, com a ajuda de um bom suporte de ar
4

. Auxiliar a aluna na cria¢do de frases musicais coerentes, que favorecam a sua expressividade

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

e B. Eduard Muller — Estudo n2 12

e L. v.Beethoven - Sonata para Trompa (12 e 22 andamentos)

DESENVOLVIMENTO DA AULA

Com os alunos do ensino basico, tenho por habito comegar sempre as aulas com alguns exercicios de
aquecimento e também algum trabalho de bases, como por exemplo escalas. Os alunos de secundario,
como é o caso desta aluna, ja s3o responsaveis, sabendo a importéncia de aquecer bem antes das aulas.

O professor deles deixou bem claro gue é muito desejavel que assim o seja para que o tempo de aula
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seja o mais rentabilizado possivel. Portanto, sabendo que a aluna ja ia estar de aquecimento feito,

decidi omitir essa parte da minha aula.

Nesta aula, vou primeiro trabalhar com a aluna o Estudo n? 12 de Miiller. Este apresenta caracteristicas
como: dinamicas muito fortes, saltos grandes em ligado, é bastante lento e praticamente todo em
seminimas. Para a aluna, é um étimo exercicio para treinar todas estas caracteristicas e ainda o registo
meédic-agudo, a afinagdo, a resisténcia (é extremamente cansativo) e a capacidade para manter a
pulsagdo estavel. S0 muitos aspetos a considerar, mas dado o nivel ja elevado desta aluna, aspetos
que vou pedir-lhe que tenha atengao. Penso que ela trara este estudo ja bem lido, pois € muito
estudiosa, mas prevejo que terd algumas dificuldades em manter o tempo e em aguentar o estudo do
inicio ao fim. Por isso, vou-lhe pedir que toque apenas as primeiras 3 frases, e se verificar que ela perde
o tempo, peco-lhe que comece de novo e, desta vez, que togue com o metronomo. Se ela estiver a
ficar cansada, vou-lhe explicar como deve trabalhar melhor o estudo em casa, e digo-lhe para
avancarmos. Isto porgue ndo quero que ela se magoe e quero gque tenha forgas para tocar a peca que

tenho planeada. (cerca de 20 minutos)

Posteriormente, iremos trabalhar o 12 andamento da Sonata de Beethoven. Pretendo incidir em
algumas questdes especificas, como: fazer grandes diferengas entre as partes mais femininas e as
partes mais masculinas da obra, manter uma pulsagio estavel e leve para elevar o cardter brincalhdo
da obra, trabalhar as transicdoes para o registo agudo, fazer grandes diferencas entre as notas em
staccato e as notas em legato, e ainda trabalhar uma passagem eficaz da embocadura, do registo médio
para o grave, de forma a que o registo grave tenha uma sonoridade cheia e estdvel. Vou, portanto,
estar atenta a estes pormenores e corrigi-la especialmente nestes que sdo 0s meus objetivos principais

neste andamento. {cerca de 20 minutos)

A seguir, iremos trabalhar também um pouco o 22 andamento da mesma cbra, que € muito pequenino

{tem apenas 3 linhas). Vamos fazer uma passagem completa durante a qual pretendo alertar a aluna
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para guestdes importantes como a leveza a tocar, a construgdo de frases muito misteriosas e o cuidar

das dindmicas suaves. (cerca de 5 minutos)

Por fim, terei uma pequena conversa com a aluna sobre o trabalho desenvolvido no decorrer da aula,
procurando indicar-lhe de forma clara guais os pontos mais positivos e negativos da mesma.
Posteriormente, vou indicar-lhe qual o trabalho que deve desenveolver em casa até a proxima aula,

esclarecendo o que vai ser trabalhado na aula seguinte. (cerca de 5 minutos)

RECURSOS E FONTES

Trompa {pessoal), trompa da aluna, lapis, metrénomo, partituras dos estudos e da peca, e sala de aula
equipada com cadeiras, mesa, estante, espelho, piano, boa luz, boa acustica e tamanho suficiente para

o bom desenrolar da aula.

AVALIACAO

A avaliagdo da aluna nesta aula sera feita com base no seu empenho e exigéncia com ela mesma.
Aspetos como a atengdo a pormenores de fraseado, boa colocagdo da embocadura {especialmente
para o registo agudo), boa resisténcia, empenho em fazer diferencas de dindmicas e de articulagdes,
predisposi¢do para cuidar as frases melddicas de forma a ndo estragar o trabalho feito e ainda uma boa
postura corporal e boa atitude durante a aula vdo ser contabilizados. Espero também observar um

aumento do seu nivel de confianga nas suas capacidades a tocar.

Assinat do Professor Cooperante

7 s
T e

82



A Arte de Tocar Trompa: autonomia como ferramenta para alcangar a mestria musical Joana Tereso Faria

ESCOLA SUPERIOR
DE MUSICA E ARTES p. p () RT ()

DO ESPETACULO

PLANO DE AULA |RAMO INSTRUMENTO, JAZZ E CANTO

Aulan2 57

REFLEXAC

A aula correu bastante bem. A aluna apresenta muitas dificuldades, mas demonstra também muito
empenho em melhora-las. Eu procurei sempre ajudé-la, incentivando-a a confiar nas suas capacidades
e tentei ao maximo que ela ndo pensasse em demasia antes de tocar, como tem por habito fazer. Nem
sempre foi possivel e ela acabou por fechar muitas vezes a garganta quando eu a incentivava a explorar
mais o registo agudo, que &€ uma das suas maiores dificuldades. Inicialmente ndo confiou muito na
minha palavra, como ja é habitual fazer com o professor, mas apds algumas tentativas, mostrou-se
capaz de ultrapassar as suas limitages. Penso que se deveu a insisténcia que fiz no sentido de que se
sentisse a vontade para as trabalhar. O ritmo de aula gue impus foi também muito importante para a
questdo do overthinking e permitiu-nos trabalhar tudo aquilo que tinha planeado. Especialmente na
sonata, sinto que consegui auxiliar bem a aluna na criagdo de frases musicais coerentes, através de
gestos com o0s bragos. Normalmente ela ndo é muito expressiva e penso que ja comeca também a
desabrochar neste pardmetro musical. No final da aula senti que ela estava mais motivada para

trabalhar na sua evolugdo a tocar trompa.
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Aula n2 60

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: SMG — Conservatério de Guimardes Data: 28/01/2020

Ano/Grau: 102-112 anos/ 62-72 graus
Duragdo da aula: 50 minutos

Regime de frequéncia: Regime Articulado
Nuimero de alunos: 3

Estagiario(a): Joana Tereso Faria

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

1. Incentivar a entreajuda entre todos os elementos do grupo
2. Garantir um trabalho mais cuidado ao nivel da afinagdo

3. Fomentar a importdncia da comunicagdo entre os elementos do grupo, para uma interpretagdo mais

cativante das obras
4. Ajudar a desenvolver a capacidade do grupo em dar énfase as partes solo

5. Favorecer a aprendizagem de todos os elementos do grupo, tendo em conta as suas diferencas de

nivel

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

e F. Duvernoy— Trio n21 para piano, violino e trompa

DESENVOLVIMENTQ DA AULA

A aula ira comecgar com a afinacdo dos instrumentos dos membros do grupo. A seguir, vou propor

trabalharmos por secges o 12 andamento do Trio n21 de Frédéric-Nicolas Duvernoy. Durante isto,
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pretendo estar atenta a questdes como afinagdo, capacidade solistica de cada aluno, alteragdo rapida
de carater quando necessario, o destaque das partes solo, o camuflar do acompanhamento, a difusdo
das sonoridades distintas do grupo, o encaixe correto de todas as partes, e o destague para as
diferencas de dindamicas e de articulagdes. No final deste trabalho mais focado, pretendo fazer uma

passagem completa do andamento. (cerca de 30 minutos})

Depois, pretendo trabalhar o 22 andamento com o grupo. Inicialmente vou fazer uma passagem geral
para se relembrarem da sonoridade geral, dirigindo-0s. Depois vou trabalhar a secg¢do inicial do 22
andamento. Quando perceber que se comegam a perder paro 0 ensaio e vou ver com eles apenas a
parte inicial, Este segundo andamento ja é bastante virtuoso e por isso vai exigir trabalho individual.
Vou alerta-los para questdes como afinacdo, uso expressivo das dindmicas, uma articulagio bem curta
e clara, para a leveza necessaria para tocar a primeira parte do andamento, e para estarem atentos as
partes uns dos outros. Como conheco bem a obra, vou poder ajuda-los ainda melhor a familiarizar-se

com a mesma. (cerca de 15 minutos)

No final, terei uma pequena conversa com os alunos sobre o trabalho que conseguimos ou n&o fazer
durante a aula e também vou indicar-lhes da forma mais clara poessivel aguilo que devem trabalhar
para a aula seguinte, mencionando o que espero que eles consigam atingir na mesma. (cerca de 5

minutos)
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RECURSOS E FONTES

Trompa (pessoal), trompa e violino dos alunos, |apis, partituras da pega, e sala de aula equipada com
cadeiras, mesa, estantes, espelho, piano, boa luz, boa acustica e tamanho suficiente para o desenrolar

da aula.

AVALIACAO

A avaliagdo da prestagdo dos alunos vai ser dividida em avaliacdo individual e em grupo. Ao nivel
individual pretendo ter em conta o empenho de cada um, o esforco, a concentracdo, a
responsabilidade individual, o respeito pelo trabalho dos outros e a persisténcia em fazer com que o
grupo evolua. A nivel do grupo, irei avaliar a sua capacidade de tocar em conjunto, capacidade de fundir
sonoridades, comunicacao visual entre todos, capacidade para construir frases em conjunto e ainda
capacidade de distinguir e agir de forma adequada a quest&es que tém a ver com partes solo e partes

de acompanhamento.

Assinatura do Professor Cooperante

(8]
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REFLEXAQ

A aula correu bastante bem. Apesar de eu ndo estar muito familiarizada com a técnica do violino, o
aluno tem boas capacidades. A aluna de piano atrasa um pouco a evolucgdo do grupo devido a acrescida
dificuldade da parte de piano neste grupo em concreto e também por ser mais nova do que os colegas.
Apesar disso, nota-se uma boa dindmica de grupo. Penso que todos tiveram em consideragdo os meus
comentarios e consegui auxiliar principalmente a aluna de piano, ajudando-a a perceber gue
dedilhacBes utilizar para cada acorde, que notas poderia cortar de forma a conseguir tocar sem parar
ou sem se perder e também em gue partes dar mais énfase a sua linha melddica. Pedi-lhes varias vezes

gue escrevessem algumas indicacdes que eu dava. Nota-se que ndo tém muito o habito de o fazer.
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Supervisdo da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplinas: Trompa e Musica de Camara

Professor Cooperante: Bruno Rafael | Escola: SMG — Conservatério de Guimaraes

Comentario do Professor Cooperante

Numa primeira fase do estdgio foi estabelecido um hordrio para a observacdo de aulas e
foram fornecidos todos os documentos orientadores necessdrios a pratica pedagogica
(programas da disciplina e planificagfes). Posteriormente, foram caracterizados os alunos
atribuidos a sua pratica pedagogica.

Ao longo do estdgio (aulas observadas e lecionadas) foi sempre mantido o didlogo com a
estagidria para troca de informagdes, com a finalidade de melhorar a sua capacidade de
observacdo e consequentemente de intervencdo. Foi criado este momento para que a
estagiaria pudesse colocar as suas dtvidas e dificuldades, ao mesmo tempo que desenvolvia
competéncias para a resolugdo das mesmas. Tendo mantido sempre uma atitude de abertura
ao dialogo e a cooperacdo.

Ao longo do processo a estagidria demonstrou empenho, interesse, iniciativa, espirito
colaborativo e recetividade, tendo cumprido com as suas obrigagdes de uma forma exemplar.
A estagiaria elaborou o registo das aulas observadas, que revelou um espirito (auto-)critico e
reflexivo que favoreceu positivamente o processo de ensino-aprendizagem aquando da
lecionag¢do das suas aulas.

Estas fases do estagio (aulas observadas, aulas lecionadas e aulas supervisionadas) estdo
descritas no cronograma de estagio. De ressalvar que devido a pandemia Covid-19, algumas
das aulas previstas nao se puderam realizar e as mesmas estdo discriminadas no cronograma
de estagio.

De acordo com o seu plano de intervengdo, quando aplicdvel, usou-o como guido da sua agdo,
ajustando-o ao contexto da pratica, revelando flexibilidade e adaptabilidade a situacdes
imprevistas, tendo contribuido para o seu desenvolvimento profissional sem descurar o

processo de ensino-aprendizagem dos alunos assim como os documentos reguladores.

Mestrado em Ensino de Musica — Ramos de Instrumento, Jazz e Canto Pagina 1
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Ao longo de todo o estagio a Joana revelou-se atenta ao contexto dos alunos, orientando a

sua intervengdo para o desenvolvimento e sucesso educativo, de forma motivadora e
significativa, envolvendo os alunos numa pratica (auto-)reflexiva, criativa estimulando para a
vontade de aprender. Sendo ainda de referir que revelou conhecimentos técnicos e
cientificos para a pratica pedagdgica.

Por tudo o que foi descrito anteriormente, e face ao trabalho desenvolvido pela Joana Faria,

classifico como “Excelente” (qualitativamente), atribuindo uma classificacio de 19

(dezanove) valores.

Assinatura:

itk QQJM (

Mestrado em Ensino de Musica — Ramos de Instrumento, Jazz e Canto Pagina 2
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Supervisdo da Préatica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiaria: Joana Tereso Faria Ano/Turma:
Disciplina: AlunosCeD: 12%e
Professor Supervisor: Bohdan Sebestik Trompa 9° ano
M. Camara Grupos A e B: 10°-
Professor Cooperante: Bruno Rafael 12° e 10°-11° ano
Escola: SMG - Conservatorio de Guimaries | .~ 0¢84 | pata: 04/02/2020
65, 66, 67, 68

Comentario do Orientador/Supervisor

Aula n° 65 (Aluna C)

Resultado Positivo.

Durante esta aula a Joana detetou bem e corrigiu problemas com ritmo. Introduziu
também importancia da respiragdo e boa sonoridade, mostrando caminho mais
correto para tocar obra. Aluna acabou aula motivada.

Aula n® 66 (Aluno D)

Resultado Positivo.

Durante esta aula a Joana conseguiu trabalhar com aluno problemas com postura e
sonoridade. Abordou bem importéncia do trabalho regular para embocadura forte e
boa sonoridade. Demonstrou que cantar € ferramenta importante para tocar com
sucesso intervalos na pega.

Aula n° 87 (Grupo A)

Resultado Positivo.

Durante esta aula a Joana trabalhou com grupo problemas com afinagéo.
Demonstrou bom conhecimento da pega e passou boas ideias a alunos. Explicou
bem importéncia do trabalho em grupo e do 1° trompete ser lider de grupo.

Aula n° 68 (Grupo B)

Resultado Positivo.

Durante esta aula a Joana demonstrou capacidade de trabalhar trio com piano e
violino. Geriu bem o ensaio e resolveu problemas de afinagdo. Conseguiu que grupo
tocasse mais junto. Trabalho excelente.

Assinatura:

Professor Bohdan Sebestik (7/
Porto, 0Tioeiz020 __ /1A Tetrf2l

Mestrado em Ensino de Musica — Ramos de Instrumento, Jazz e Canto Pégina 1
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ESCOLA SUPERIOR g
DE MUSICA E ARTES —
DO ESPETACULO P.PORTO

Supervisdo da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

g 3 Ano/Turma:
Estagiaria: Joana Tereso Faria ben Aluros A, B, C e
isciplina: E:70 70 120

Professor Supervisor: Bohdan Sebestik Trompa " 410 ans

M. Camara Grupo A: 10°-12°
Professor Cooperante: Bruno Rafael Po aﬁo
Escola: SMG - Conservatorio de N° de aula: 113, | Data: 24/03/2020
Guimaraes 114, 117, 119, 120 e 26/03/2020

Comentario do Orientador/Supervisor

Aula n® 113 (Aluno A)

Nao foi possivel a realizacdo da aula supervisionada devido a pandemia do
coronavirus SARS-CoV-2.

Aula n® 114 (Aluna B)

Na&o foi possivel a realizagéo da aula supervisionada devido & pandemia do
coronavirus SARS-CoV-2.

Aula n® 117 (Grupo A)

Néo foi possivel a realizagdo da aula supervisionada devido & pandemia do
coronavirus SARS-CoV-2.

Aula n° 119 (Aluna C)

Nao foi possivel a realizagéo da aula supervisionada devido a pandemia do
coronavirus SARS-CoV-2.

Aula n® 120 (Aluno E)
N&o foi possivel a realizagéo da aula supervisionada devido & pandemia do

coronavirus SARS-CoV-2.
W

T

Mestrado em Ensino de Musica — Ramos de Instrumento, Jazz e Canto Pagina 1
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g ESCOLA SUPERIOR =
b DE MUSICA E ARTES o
+ DO ESPETACULO P.PORTO

Comentario Final

A Joana demonstrou muita capacidade para lidar com alunos e resolver problemas. As aulas
foram bem planeadas e foram trabalhadas questdes importantes. Alunos sairam de aulas com
motivacdo e perceberam bem mensagem que Joana queria passar. Nota-se muita capacidade
em ensino de trompa. Teve resultado excelente.

Assinatura:
Professor Bohdan Sebestik

Porto, 01/06/2020 Atz Flerftl —

Mestrado em Ensino de Misica — Ramos de Instrumento, Jazz e Canto Pagina 2
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2.3. Reflexio sobre a Pratica de Ensino Supervisionada

A minha experiéncia enquanto estagiaria no Conservatério de Guimaraes no ano
letivo de 2019/2020 foi muito enriquecedora, tanto a nivel profissional como a nivel
pessoal. Sinto que esta Unidade Curricular do curso de Mestrado em Ensino da Musica,
ndo ¢ s6 importante, mas fundamental para a formacdo de professores de musica
competentes.

A disponibilidade e vontade em partilhar conhecimentos do professor Bruno
Rafael foi também muito importante para que eu pudesse absorver todas estas vivéncias,
de modo a criar ainda mais sustentagao aos conhecimentos. De todas as ferramentas que
consegui absorver, gostaria de destacar a grande importancia de nos, professores, sermos
flexiveis e conhecermos muito bem os nossos alunos. Lembro-me bem que um dos fatores
que pesava mais na equacao do meu gosto pelas disciplinas que tinha na escola, quando
era mais nova, era a capacidade dos meus professores me cativarem. O professor Bruno
Rafael consegue isto com a maioria dos seus alunos, pois ele proprio € um amante
incondicional da musica e da trompa.

A hospitalidade da instituicdo também ajudou muito a tornar o meu estagio ainda
mais prazeroso, tendo até alguns professores chegado a fazer-me sentir como uma deles,
por exemplo nas provas do final do 1° periodo, onde tive a oportunidade de assitir e dar a
minha opinido, que foi poderada em conjunto com as dos outros professores.

E ainda de referir a importancia de ter a presenca do meu supervisor em algumas
das aulas que lecionei, o que ajudou, apos ouvir os seus comentarios, a retificar os meus
conhecimentos e intuigdes para o ensino da trompa.

Por fim, queria deixar uma pequena nota de agradecimento a todos os alunos que
acompanhei. Foram incansaveis na sua abertura para a minha “intromissdo” continua nas
suas aulas. Todos eles, sem exce¢do, mostraram carinho e compreensdao pelo meu

trabalho.
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Capitulo 111

Projeto de Investigacao
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3. Autonomia como ferramenta para alcan¢ar a mestria musical

Ao refletir sobre aquilo que poderia ser o tema desta investigagdo, ponderei varias
questdes da minha experiéncia enquanto estudante de trompa. Durante esta reflexdo,
cheguei a conclusdo de que gostava de poder marcar a diferenca para os alunos que estao
neste momento a passar por essa fase, contribuindo com solugdes para algo com que
sempre me debati, a falta de motivacdo para estudar trompa. A principal razdo que me
levou a escolher este tema foi, entdo, a vontade de ajudar os alunos de trompa a manterem
ou aumentarem a sua motivagao para o estudo, com o intuito de os ajudar a atingir os seus
objetivos com mais eficiéncia e sucesso, mantendo sempre como base a paixdo pela
musica e pela trompa.

Vou comegar por elaborar um pouco mais sobre o tema que escolhi investigar,
citando autores relevantes e concordantes com algumas ideias que apresento; de seguida
vou fazer uma pequena andlise do estado da arte, referindo alguns exemplos; depois irei
referir as metodologias e métodos que utilizei na minha investiga¢ao; mais tarde ainda
irei fazer uma breve analise e descri¢do do Manual inteiramente criado por mim que esta
no Anexo F e discussdo dos dados obtidos; no final, irei elaborar uma conclusdo onde
apresento uma analise geral desta investigacdo e da importancia que ela teve para a minha

experiéncia como docente.

3.1. Tema e Questiao de Investigacio

Estudar sempre foi muito dificil para mim, porque nunca senti que sabia bem o
que estava a fazer, com que objetivo, e de que forma o devia fazer. Hoje sei que existe
uma lacuna no método de ensino de muitos professores, que ¢ a falta de capacidade ou
tempo para dar indicagdes concretas sobre o que os alunos devem trabalhar em casa, entre
as aulas de trompa. A maior parte das vezes, estes apenas ouvem instrugdes deste tipo:
“Estuda esta peca e este estudo para a proxima aula” (Johnston, 2007). Para além destas
instrugdes serem muito vagas, sdo também irrealistas. E impossivel para um aluno
trabalhar todos os aspetos importantes de uma peca e de um estudo de uma aula para a
outra. Este tipo de instru¢des vagas acaba por ser muito confuso. O que vai acabar por
acontecer ¢ que o aluno apenas ira tocar estas obras algumas vezes do inicio ao fim, e

esperar que por milagre comecem a soar melhor. O problema ¢ que esta forma de estudo
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nao so ndo ¢ eficiente, como pode nem trazer qualquer tipo de melhorias. Para além da
repeticdo ser apenas uma das variadissimas técnicas de estudo que existem, esta ndo ¢ boa
para aplicar a qualquer situag@o, mas sim a situagdes especificas (Johnston, 2007).

Segundo Kish (2019), a maioria dos estudantes de musica ndo sabe como estudar
eficientemente. Podem ter algumas estratégias que os ajudam a tocar as notas € o ritmo
certos, no entanto, para além disso, encontram pouco sucesso no estudo. O facto de os
alunos perceberem como estudar ¢ muito importante para o seu progresso. Quando estes
estdo em niveis mais iniciais, alguns professores preocupam-se bastante com o tema, até
escrevendo para eles num caderno o que tém de estudar. No entanto, quando j& estdo em
niveis mais avangados, ndo o fazem, e embora os alunos ja tenham mais capacidades para
resolver alguns problemas, o repertério que trabalham ¢ bastante mais complexo,
complicando também a resolu¢do dos problemas que possam surgir (Hart Jr., 2014).

Outra situa¢ao com que me deparo tem a ver com algo que me incomoda bastante,
que € ouvir os professores a dizer aos seus alunos que tém de estudar no minimo x horas
por dia. Os alunos acabam por pensar que nunca vao conseguir estudar esse tempo todo,
até porque as cargas horarias dos jovens hoje em dia sdo absurdas. A longo prazo isto ira
criar nos alunos a ideia de que nunca vao conseguir alcancar aquilo que lhes ¢ pedido,
acabando eventualmente por desistir. Esta situacdo ¢ uma das grandes causadoras da falta
de motivacgdo (Johnston, 2007).

Ainda outra situacao, também recorrente, € os alunos tentarem ao maximo cumprir
com estes pedidos e comecarem a reparar que esta forma de trabalho nao ¢
suficientemente eficiente. Acontece com frequéncia os alunos dizerem: “Eu estudei a
peca e o estudo todos os dias durante 3 horas como o professor me pediu”. No entanto,
devido aos ainda maus resultados, os professores nao se mostram agradados, esquecendo-
se muitas vezes de tentar perceber o quao produtivo foi o estudo dos seus alunos, € apenas
se focando na questdo do tempo estudado. Esta ¢ mais uma das situagdes que causa uma
enorme falta de motivacdo. Afinal os alunos cumpriram com todos os objetivos pedidos
€, mesmo assim, ndo conseguiram sair-se bem (Johnston, 2007).

Johnston (2007) defende que o estudo deve ser feito por objetivos € ndo por tempo.
Ou seja, se um aluno conseguir completar uma determinada tarefa em 20 minutos, porque
¢ que vamos exigir que ele a faga em 30 minutos? Para além disso, ndo devemos dar como
objetivo a um aluno estudar, por exemplo, 4 horas por dia, mas sim elaborar um plano
que diga o que ¢ que eles devem conseguir atingir até a proxima aula. O tempo que isso

vai demorar depende de cada aluno.
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E de quem ¢ a culpa disto? Dos alunos, ndo pode ser! Dos professores? Por muito
que seja facil apontarmos o dedo, também ¢ possivel que ndo seja inteiramente culpa dos
professores, pois no tempo de aulas que t€ém disponivel por semana com cada aluno, tém
de fazer escolhas. Muitos acabam por optar cumprir com os longos programas exigidos
pelas escolas, ndo existindo muitas vezes tempo de aula suficiente para despender nestas
questdes (Ericson, 2012). E ainda, como se pode culpar um profissional que nunca foi
ensinado a fazer isto?

Entao de quem ¢ a culpa? Se ndo ¢ dos alunos nem dos professores, eu concluo
que existe aqui uma lacuna e que € necessario comecar a trabalhar para a resolver. O
trabalho que desenvolvi e que estd no Anexo F deste Relatorio de Estagio, ¢ portanto o
meu contributo para ajudar a comecar a resolver este problema recorrente no ensino da
musica, mais especificamente, e porque ¢ a minha area profissional, no ensino da trompa.

Depois de chegar a conclusdao de que existia uma lacuna e de perceber que ndo
poderia intervir ativamente em todas as aulas de todos os alunos, ou alterar a forma de
dar aulas e de pensar de todos os professores de trompa, cheguei a conclusdo de que o
melhor seria produzir algo fisico com os pensamentos que queria partilhar. Daqui surgiu
a ideia de criar um manual dedicado a alunos de trompa. Como era impossivel abranger
todas as idades, selecionei aquelas que sabia que poderiam tirar mais partido destas ideias,
tendo escolhido por isso direcionar-me aos alunos de trompa do ensino secunddrio. A
razao para isto prende-se com o facto de estes alunos serem os mais novos possivel dentro
daqueles que ja tém a certeza que querem fazer da musica a sua profissao. Normalmente,
em Portugal, esta escolha ¢ feita na transi¢ao do 9° para o 10° ano. Quanto mais cedo os
alunos tiverem contacto com estas ideias mais realistas, mais probabilidade de sucesso
vao ter.

No tltimo semestre, na disciplina de Metodologia e Didatica dos Instrumentos 11,
o professor pediu-nos para fazer um acompanhamento virtual individualizado a um aluno,
e eu escolhi acompanhar uma aluna do 12° ano da escola onde realizei o meu estagio. A
partir dai, comecei a ter uma ideia ainda mais clara daquilo que queria fazer: um manual
que abordasse questoes que considero essenciais para o dominio da trompa. Durante este
acompanhamento, o qual o professor da minha disciplina elogiou bastante, procurei
incidir sobre algumas questdes que ja estava a pensar em colocar no meu manual, como
forma de retificar a sua eficacia. Devo dizer que, através das formas que utilizei para
apurar isto, pude perceber que a aluna realmente achou uma ajuda muito importante para

poder ter um estudo mais estruturado, mais elucidado e, como consequéncia, um estudo
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feito com mais motivagdo. Claro que ¢ impossivel fazer um trabalho igual ao que fiz, pois
tratava-se de um plano individual especialmente feito a pensar nela. No entanto, existem
muitas ferramentas de estudo que funcionam com vérios alunos.

A dificuldade neste ponto ¢ a de perceber como os posso ajudar a saber se
determinada estratégia vai resultar com eles para aquele problema em especifico. Dai
também surgiu a preocupacdo em ensina-los a autoavaliarem-se e perceberem como
podem resolver determinadas dificuldades que possam ter. A partir dai, ¢ muito mais fécil
decidirem sozinhos que ferramentas e métodos utilizar para resolver os seus problemas.
Neste momento surgiu ainda outra questdo que queria abordar e que percebi que iria
completar a eficacia deste manual, que era a questdo da autonomia. Nesta fase, completei
a minha ideia geral de como abordar aqueles pensamentos todos que queria partilhar.
Tinha de procurar ajudar os alunos de trompa a ser autbnomos no seu estudo, através de
lhes ensinar como estudar, dando-lhes assim a motivacao e ferramentas necessarias para
percorrerem da forma mais eficiente possivel o dificil caminho até chegar a mestria
musical.

O meu objetivo final com este relatorio de estagio € alertar para a necessidade de
se investir mais nas questdoes da motivagao, saber estudar e autonomia no estudo dos
alunos de musica. E bom ter em mente que a qualidade do ensino da musica tem ainda
muita margem para melhorias, e que estas nio aparecem do nada. E preciso investir mais
nestas questdes para que os professores e os alunos consigam também eles fazer um
melhor trabalho. Este manual ¢ o meu contributo e gostava muito que houvesse uma maior
preocupacdo e investimento por parte de outros. Algo que me chocou imenso quando li o
livro “The Practice Revolution” de Philip Johnston, foi quando reparei na data em que foi
escrito. Ja tem perto de 14 anos. A minha pergunta ¢: Como ¢ possivel que um livro tao
inovador ainda nao tenha espelhado as suas ideias na maioria dos professores do ensino
da musica? Provavelmente a resposta a esta pergunta tem a ver com o trabalho arduo que
esta mudanga vai requerer.

Segundo Kish (2019), ensinar os alunos a estudar ¢ um dos aspetos mais
importantes e subvalorizados do ensino da musica. Ja Jones (2009) defende que € preciso
falar mais, discutir ideias, ndo € s6 dar exercicios e esperar que eles resolvam tudo. Os
professores devem assegurar-se de que os alunos percebem porque ¢ que o contetido ¢
util. E ainda Pinto (2004), refere que a motivacao € algo que nos, professores, devemos
ter sempre em conta, usando-a como estratégia de aprendizagem, ndo s6 para motivar os

alunos a curto prazo, como também a longo prazo.
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Eu, como aluna que sofreu bastante com esta lacuna, vou contribuir o maximo que
eu conseguir para ver esta realidade alterar-se. Espero poder inspirar outros a fazerem o

mesSmo.

3.2. Estado da Arte

Acerca do estado da arte, devem ser referidos dois livros, que sdo 0s que mais se
assemelham as ideias que eu proponho apresentar no meu manual. Um deles chama-se:
Thoughts on How to Play the Horn Well, traduzido para portugués e publicado pela
editora AVA, com o nome “Reflexdes sobre como tocar bem Trompa”, da autoria da
trompista norueguesa Froydis Ree Wekre. Neste livro, a autora aborda aspetos como o
aquecimento, o trabalho dos musculos faciais, a dinamica, a producdo de som, a
respiracdo, a afinacdo, a memorizacao, a resisténcia, entre outros. A autora fala sobre eles
de uma perspetiva técnica, apresentando ao longo da obra diversos exercicios que testou
ao longo da sua carreira. Para além disso, tece também algumas vezes a sua opinido acerca
destas questdes, transmitindo o que a experiéncia lhe ensinou ao longo dos anos, o que

me parece importante.
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2*feira | 3*feira | 4'feira | 5*feira | 6%eira | Sabado | Domingo

Fazer vibragio com os ldbios |

Tocar no bocal

Aquecimento com legato

Escalas e Intervalos em leguto

Escalas e Intervalos em Staccato

Trilos

Flexibilidade

Notas longas

Fortissimo

Tocar trompa natural
Estudos
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Lista pessoal

Literatura solista

I'ransposicdo
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Etc. |
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Figura 33 - Tabela de Estudo proposta por Froydis Ree Wekre
(Ree Wekre, F., 2016)
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Hé ainda a sugestao da utilizagdo de uma tabela de estudo, apresentada na Figura
33, onde, segundo a autora, ¢ interessante ver como o tempo ¢ usado e descobrir a
quantidade de tempo que € necessario dedicar a pratica (Ree Wekre, 2016). A meu ver,
esta nao ¢ a melhor forma de estudar, porque ficamos muito presos a quantidade de tempo
que devemos utilizar e nao definimos os objetivos que queremos atingir nessa sessao de
estudo, objetivos esses que tornam o estudo mais focado e produtivo. Segundo Kish
(2019), quando os alunos tém técnicas eficientes de estudo individual, obtém um sentido

de realizacdo e eficacia que os leva a ter habitos de estudo consistentes.

O outro livro de que pretendo falar, em lingua inglesa, chama-se The Art of French
Horn Playing, do trompista americano Philip F. Farkas. Neste, o autor fala de aspetos
como: escolher a trompa e o bocal, a posicdo da mao direita, a manutencao da trompa, a
respiracao, as dindmicas, os trilos, a transposicao, etc. Farkas aborda estes aspetos de uma
forma bastante completa e pratica, definindo-os claramente e apresentando em alguns dos
pontos exercicios para complementar a explicacdo. Tal como no livro referido
anteriormente, aqui também ¢ apresentada pelo autor uma tabela (ver Figura 34) em que
os alunos registam o tempo que demoraram em cada parametro do seu estudo, o que nao
me parece ser a melhor forma de abordar a pratica individual do instrumento, como ja

referi anteriormente.

Typical proctice chart
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Figura 34 - Tabela de Estudo proposta por Philip F. Farkas
(Farkas, P., 1956)
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Ambos os livros aqui referidos sdo excelentes métodos/manuais para trompa, e
retirei deles muita informacdo Util que fui utilizando para a minha evolugdo como
trompista. Na realidade, ainda hoje fago alguns exercicios destes livros. No entanto, penso
que nem estes, nem nenhum método para trompa aborda as questdes da motivagdo e
autonomia, que para mim sao muito importantes e que pretendo colmatar com o meu
manual. Os autores apenas falam um pouco sobre estas questdes, nunca chegando mesmo
a explora-las a fundo. Ao contrario destes, no meu manual pretendo entdo abordar
questdes que ajudem os alunos a saber como, para qué e o porqué de terem de estudar,
dar-lhes a autonomia para conseguirem ser eficazes no seu estudo individual e,
consequentemente, manterem ou elevarem a sua motiva¢do para que consigam um dia

tornar-se trompistas profissionais bem-sucedidos.

3.3. Metodologia e Métodos

Para descrever as metodologias e métodos utilizados nesta investigagdo irei
basear-me no modelo criado por Saunders et al. (2019). A sua research onion ilustra, de
uma forma clara, todas as fases envolvidas num projeto de investigagdo, através de uma
divisdo por camadas. No processo de investigacdo, a utilizagdo de métodos de
investigacdo ¢ fundamental para o desenvolvimento de qualquer trabalho cientifico. Os
métodos de investigacdo encontram-se inteiramente relacionados com as técnicas € os
procedimentos utilizados para obter e analisar diferentes dados, a fim de se atingirem os

objetivos finais, através da criagao de conhecimento (Bryman, 2012).
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Posto isto, utilizei a research onion, como se pode verificar pela Figura 35, e

especifiquei quais os métodos e metodologias que utilizei para esta investigacao:

Positivism

Philosophy
Approach to

Mono method

W Ded u:ction
quantitative

theory development

Methodological

Critical choice

realism |

Mono method ; |
qualitative

Experiment
_" Archival
. research
Multi-method
Data quantitative

collection ntare Y
Bndidaga z A pretivism J
analysis / ) @ s———g— Y\, T /
Multi-method

qualitative

— Strategy(ies)

. .“"H-
Action ~~
research

Longitudinal

—————— ————====o/~—=~ Time

Narrative Grounded Korlzah

inquiry  theory

Mixed method
complex

Mixed method
simple . Post-
Induction ftioderniemm

Techniques and
procedures

Pragmatism

Figura 35 - ‘Research onion’ com indicagdo dos métodos de investigagdo utilizados
Adaptado de Saunders et al. (2019)

Como podemos observar, Saunders et al. (2019) divide o processo de investigacao

em 6 camadas, que se denominam:

1. Filosofia

Abordagem ao desenvolvimento da teoria
Escolha metodolodgica

Estratégia(s)

Horizonte temporal

AN

Técnicas e procedimentos

Para cada uma destas camadas, escolhi qual o método que mais se adaptava ao

trabalho desenvolvido.
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Na 1* camada, alusiva as filosofias, escolhi o Interpretativismo. Esta filosofia
defende que os humanos sdo diferentes dos fendmenos fisicos, pois estes criam um
significado naquilo que fazem. Tendo isto em conta, os processos de investigacdao de
fenomenos sociais t€ém de ser diferentes dos processos que estudam os fendémenos
naturais. Ainda argumenta que diferentes pessoas em situagdes distintas criam
significados diferentes umas das outras e, por isto, ndo se devem tentar criar leis que
generalizem uma complexidade tdo grande (Saunders et al., 2019). Penso que a minha
investigacao pode ser compativel com esta filosofia devido ao seu enorme envolvimento
com as questdes relativas as diferencas entre as pessoas. Um dos meus principais
objetivos € sublinhar a importancia de ver cada aluno como um individuo tnico e especial,
tendo precisamente estas questdes em consideragao.

Na 2* camada, sobre a abordagem ao desenvolvimento da teoria, selecionei a
abducdo. Segundo Saunders et al. (2019), a abdu¢ao ¢ uma combinagao entre a dedugao
(ir caminhando no sentido da teoria a pratica) e a inducdo (ir caminhando no sentido da
pratica a teoria), e por isso, comeca com a observac¢ao de um ‘facto surpreendente’, e anda
tanto no sentido da indugdao como no da dedugao, progredindo numa forma combinada.
Relaciono isto com a forma como fiz a minha investigagdo, pois esta comegou com a
formag¢ao da ideia de que era necessario fazer algo para ajudar os alunos a estudar com
mais motivacdo, e foi progredindo com a leitura de algumas obras literarias e cientificas,
depois passou pela observagao de campo de algumas destas ideias durante o meu estagio,
seguiu com varias discussoes exatamente sobre a tematica, nas aulas de Metodologia e
Didatica dos Instrumentos (cujo programa incidia quase na totalidade nestas questdes),
passou novamente pela leitura de mais material cientifico, depois pelo acompanhamento
de perto de uma aluna em fase de testes destas ideias, entre outras.

Na 3 camada, dedicada a escolha metodoldgica, optei pelo Método Multiplo
Qualitativo. Nesta camada existe uma distingdo entre métodos quantitativos e métodos
qualitativos. Os primeiros servem para recolher e analisar dados numéricos, ou seja, que
se podem contar. Ja os segundos servem para recolher e analisar dados qualitativos, que
permitem representar emogoes, sentimentos, gostos, etc. (Saunders et al., 2019). No caso
desta investigacdo, os dados recolhidos e métodos utilizados sdo qualitativos, pois
adequam-se mais aos objetivos tracados. A questdo do multiplo refere-se ao facto de eu
ter utilizado mutiplos métodos de recolha de dados qualitativos, através de questionarios

feitos a aluna com a qual testei alguns dos métodos utilizados no manual que criei, bem
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como através de 3 pareceres que pedi que fossem especialmente feitos por professores
especialistas na area em estudo.

Na 4% camada, referente as estratégias de investigagdo utilizadas, preferi o estudo
de caso. O estudo de caso foi aplicado a aluna com quem testei os conhecimentos que
queria posteriormente desenvolver. Um estudo de caso, segundo Saunders et al. (2019),
¢ uma investigacdo a fundo relacionada com um topico em especifico, estudada na sua
configuracdo na vida real, ou seja, eu fiz a minha investigagao de recolha de dados através
do pedido a aluna de que incluisse no seu plano de estudo algumas ferramentas, as quais
queria testar a sua taxa de sucesso. De seguida desenvolvi questionarios que enviei a aluna
para ir recolhendo a informagdo sobre as suas percegoes. Ela desenvolveu este trabalho
sozinha e em sua casa, onde normalmente costuma estudar trompa. Além desta recolha
de dados, também recolhi a opinido qualitativa de especialistas (professores)
relativamente ao manual que desenvolvi.

Na 5" camada, respeitante ao horizonte temporal, escolhi a op¢ao de cross
sectional (estudo transversal). Segundo Saunders et al. (2019), é provavel que uma
investigacao feita no ambito de um curso académico seja transversal. Esta ¢ referente a
um estudo de um fenémeno particular numa espago de tempo especifico. Ao invés desta,
uma investigacao longitudinal d4-se num espago de tempo mais prolongado. Tendo em
conta que esta investigacdo foi feita ao longo de poucos meses, ndo se pode dizer que
houve uma recolha de dados longitudinal (onde normalmente ha comparagao de dados
semelhantes em datas distintas).

Na 6 camada, respeitante as técnicas e procedimentos, selecionei o questionario
e o parecer (ou pergunta especifica fechada). Estes ndo aparecem especificados na
research onion, mas referem-se a forma como os dados foram recolhidos, ou seja, através
de que técnicas e procedimentos. Com a aluna escolhida para testar os conteudos que
coloquei posteriormente no manual, foram varias vezes utilizados questionarios aos quais
as reacdes foram maioritariamente positivas, comprovando assim a pertinéncia das
informacdes transmitidas. Coloquei no Anexo C alguns excertos deste acompanhamento
que sdo relevantes para demonstrar este €xito. Outra técnica utilizada foi o pedido de
leitura, andlise e posterior elaboragdo de um parecer por parte de 3 professores
especialistas na area. Posso, de uma forma mais técnica, chamar a isto uma pergunta
especifica fechada, no sentido em que foi pedido que estes professores respondessem a
questao: ‘O manual foi criado com o objetivo de colmatar a falta de autonomia que os

alunos de trompa tém no estudo individual e como forma de atuar no aumento da
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motivacao para o mesmo. Como objetivo ultimo tem o de levar estes alunos a alcangar a
mestria musical. Sente que esta ferramenta pode contribuir de uma forma significativa
para as questdes realcadas? De que forma?’. As respostas que obtive por parte destes
profissionais foram muito positivas, tendo assim contribuido para uma maior veracidade

da qualidade do trabalho que produzi (Saunders et al., 2019).

3.4. Analise e Discussao dos Dados

Ap6s uma analise cuidada das fontes em que me baseei para elaborar o meu
trabalho de investigagdo, pude verificar a existéncia de uma lacuna no ensino da musica
que se prende com o facto de muitos professores ndo transmitirem o conhecimento
necessario para os seus alunos perceberem claramente o que devem trabalhar entre aulas.
Segundo Johnston (2007), ndo € surpresa nenhuma que os maiores avangos na técnica de
um instrumento musical se deem durante o estudo, pois estima que em 99,7% do tempo,
os alunos estdo sozinhos a guiar a sua evolugdo e sdo por isso donos do seu proprio
destino. Isto acontece apenas pela grande percentagem que o estudo individual representa
em termos de tempo na vida de um aluno de musica, devido ao pouco tempo de aulas a
que tem direito. Exatamente por causa disto, defende que ¢ de extrema importancia os
professores ensinarem os seus alunos a estudar. E também Johnston (2007) que reconhece
que a quantidade de tempo que um aluno estuda nao dita por si s6 a qualidade do seu
estudo. Esta so6 poderd ser garantida através do cumprimento, por parte dos alunos, de
desafios/instrugdes claras e objetivas planeadas da forma correta. O autor defende ainda
que este € o papel dos professores, mas eu gosto de ir mais além e propor ainda que os
proprios alunos o consigam fazer eles mesmos. Claro que Philip Johnston fala de alunos
de todas as idades e eu pretendo mais especificamente incidir em alunos ja com alguma
maturidade e experiéncia, alunos de secundario. Isto altera bastante a forma como se pode
trabalhar com os alunos. O manual que eu criei e que se encontra no Anexo F ndo ¢
indicado para alunos muito novos ou pouco experientes devido ndo s6 ao seu contetido,
mas também a forma como esté escrito.

O manual “Por tras da Arte de Tocar Trompa”, deve o seu titulo a grande exigéncia
que eu atribuo a esta pratica. Alids, qualquer atividade em que queiramos chegar a um
nivel considerado profissional requer muita forca de vontade. Para mim, tocar bem

trompa ¢ uma forma de arte, dai o titulo. A questdo do “por trds”, por sua vez, vem do
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caminho arduo que quase passa despercebido ao publico que assiste a um trompista
profissional a tocar, mas que ¢ imprescindivel percorrer. Segundo Malcolm Gladwell
(2008), s@ao necessarias 10.000 horas de pratica deliberada (pratica bem ponderada e feita
da forma mais eficiente) de uma atividade para nos podermos considerar profissionais.
Nao concordo inteiramente com esta afirmagao, pois todos somos diferentes, e por isso,
todos levamos um tempo diferente a dominar uma atividade. No entanto, o nimero
apresentado da-nos uma ideia média do tempo que temos de investir/dedicar para este
efeito. Fazendo contas simples, podemos dizer que precisamos de praticar esta atividade
em média por 2 horas por dia (todos os 365 dias do ano) durante cerca de 14 anos para
chegar a este nimero. Se isto ndo demonstra claramente a grande exigéncia deste caminho
até a mestria musical, ndo sei o que mais o pode mostrar.

Passando para o subtitulo deste manual: “Esboco de Mestria Musical”, este foi
criado para anunciar de uma forma mais comprimida que este ¢ uma compilagdo das
minhas idealizagdes quanto ao caminho que um trompista tem de percorrer antes de
chegar a mestria musical. Chamo-lhe esboco porque tenho a plena nogdo de que, apesar
de ja ter mais de 17 anos de experiéncia no estudo da trompa, ndo me posso considerar
ainda uma mestre da trompa nem do ensino da trompa, tentando dar assim a ideia de que
esta é a minha concegdo até ao momento. E claro que, com a experiéncia da vida, vou
amadurecer ainda mais as minhas ideias e, quem sabe, formar ideias novas quanto aos

assuntos abordados.

O manual esta dividido em 6 capitulos:

1. Para comegar...e...para acabar

Primeiro o molde, depois a obra de arte
Receita secreta para o estudo eficiente

O nosso repertdrio: um vasto leque de opcdes

Detalhes que fazem a diferenca

A

Prova ao mundo do que és capaz
Todos os titulos dos capitulos foram especialmente desenhados para suscitar logo

de inicio interesse por parte dos alunos. Penso ser muito importante apostar neste sentido

para que esta ferramenta também constitua uma fonte de motivacao para eles.
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No 1° capitulo, “Para comegar...e...para acabar”, falo dos momentos que sao
extremamente importantes de se cumprirem no inicio e no final de uma sessao de estudo,
aula, ensaio, concerto, audi¢do, prova, entre outros. Estes t€ém a ver com o aquecimento
(no inicio) e o relaxamento (no fim). Dentro do aquecimento, que deve ser mais longo e
completo do que o relaxamento, subdivido ainda em ativagdo corporal, aquecimento com
o bocal (buzzing) e aquecimento com a trompa. O meu principal objetivo com este
capitulo ¢ certificar-me que os alunos sabem qual deve ser a sua rotina obrigatdria sempre
que estudam trompa: aquecimento-pratica-relaxamento. Isto ¢ uma questao fundamental
para nds, trompistas, pois 0 nosso instrumento ¢ extremamente exigente a nivel fisico, o
que requer uma preparagao muito cuidada. Para além destas questdes importantissimas
ligadas a satde dos alunos de trompa, este capitulo pretende também elucida-los quanto
a forma de fazer esta preparagao fisica. Como ja referi anteriormente, um dos objetivos
principais desta investigacao e elaboracdo do manual era o de dar ferramentas aos alunos
para conseguirem ser mais autonomos. Penso que com as informagdes que os alunos vao
poder encontrar neste capitulo, vao ficar mais confiantes no seu trabalho e, por
consequéncia, vao ter melhores resultados, o que vai contribuir imenso para a manutengao
ou melhoria da sua motivagdo para o estudo da trompa.

No 2° capitulo, “Primeiro o molde, depois a obra de arte”, criei uma lista bastante
completa de fatores/pardmetros que considero que um trompista deve dominar para se
poder considerar um trompista profissional, explicando a importancia de cada um desses
fatores. Dou a isto o titulo de “Como tocar trompa”. Esta parte do manual ¢ fundamental
para a tal criagdo da autonomia no estudo. Uma das questdes que dita o sucesso de um
musico € a sua capacidade de perceber aquilo que tem de conseguir dominar e porqué.
Num mundo tdo competitivo como a musica, ¢ crucial fazermos um estudo aprofundado
do méximo de fatores dos quais vamos depois ser avaliados. Considero que a criagao
desta no¢do desde cedo num musico pode fazer toda a diferenca na eficiéncia da sua
corrida ao sucesso musical. A segunda parte deste capitulo ¢ intitulada de “Um passo
mais a frente”. Aqui falo com mais pormenor de 3 dos fatores que enumerei
anteriormente, por os considerar mais complexos. Eles sdo “Ouvir musica”, “Estilo” e
“Interpretar”. O titulo do capitulo tem tudo a ver com isto. Eu considero que devemos
construir um “molde” na nossa forma de tocar, ou seja, ir aos poucos aperfeicoando
aspetos mais técnicos do instrumento, e s6 depois podemos realmente comecar a pensar
em aspetos mais musicais, mais artisticos. Também pretendo com isto dizer que, em

primeiro lugar, temos de dominar o nosso instrumento, € sd posteriormente vamos
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conseguir fazer a tal “Arte de Tocar Trompa”. Um dos aspetos que dou mais importancia
ao longo deste manual ¢ a criagdo de uma boa nocgao, por parte dos alunos, quanto aos
obstaculos que vao encontrar no seu caminho, para que estejam mais elucidados. Esta
consciéncia daquilo que estdo a fazer ¢ fundamental para uma evolugao eficiente.

No capitulo 3, “Receita secreta para o estudo eficiente”, comeg¢o por falar um
pouco sobre o “Trabalho de bases aplicado”. Eu chamo de trabalho de bases a todo o
investimento que fazemos para melhorar um aspeto especifico da técnica da trompa. Ou
seja, o trabalho feito através de exercicios ou outras estratégias para melhorar aqueles
fatores/parametros que descrevi no capitulo anterior. Para explicar melhor, dou alguns
exemplos de como podemos selecionar quais o fatores que vamos trabalhar e de que
forma. De seguida, desenvolvo um pouco sobre mais 3 fatores/parametros que considero
absolutamente essenciais para alcancar a mestria musical: “Motivagao”, “Organizacao” e
“Autoavaliacdao”. Para além de explicar em pormenor qual a sua importancia, demonstro
também como estes podem ser utilizados em prol da autonomia, que por sua vez vai levar
os alunos mais rapidamente a mestria musical. Penso que esta no¢do de que € possivel
chegar a “meta” mais rapidamente ¢ uma clara fonte de motivacao para os alunos. No
ultimo fator/parametro, a “Autoavaliacdo”, desenvolvi uma aplicacdo inovadora de uma
ferramenta ja existente, que foi testada com a aluna com a qual fiz 0 acompanhamento
personalizado do seu estudo, tendo resultado muito bem com ela. Fiquei muito satisfeita
com os resultados obtidos.

No capitulo 4, “O nosso repertorio: um vasto leque de op¢des”, disponibilizo uma
lista muito completa de obras de trompa organizadas por épocas, excertos orquestrais,
métodos de estudos, métodos de exercicios, e ainda uma lista de grupos de musica de
camara originais com trompa, com exemplos de obras para essas formacdes. Todas estas
listas estdo em formato de check list, para que, se os alunos quiserem, possam guardar um
registo das obras que j& tocaram. Esta, para além de ser uma otima ferramenta de
organiza¢do, também funciona como criadora de autonomia, dando aos alunos a
possibilidade de conhecer mais repertorio de trompa, quer ouvindo as obras através da
internet, quer tendo uma ideia da quantidade e diversidade de repertorio que ja
trabalharam, quer dando ideias de novo repertorio que querem trabalhar, entre muitas
outras. Tudo isto vai contribuir ativamente para a manutencao ou aumento da motivagao
pelo estudo.

No capitulo 5, “Detalhes que fazem a diferenga”, como o proprio nome indica,

sdao detalhes que muitas vezes sao esquecidos, como: “Trompa: como testar”, “Bocal:
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como escolher”, “Cuida da tua Trompa” e “Cuida de Ti”. Nos primeiros dois, dou
algumas dicas sobre como escolher as duas pegas principais com que trabalhamos, a
trompa e o bocal. Isto ¢ muito importante, pois se soubermos escolher uma trompa e um
bocal compativeis connosco, iremos ficar mais motivados por vermos que conseguimos
fazer um bom trabalho com eles. Tento assim contribuir mais uma vez para aumentar o
nivel de autonomia dos alunos de trompa em todos os aspetos ligados a sua atividade
como trompistas fora da sala de aula. No terceiro, fago uma descri¢do pormenorizada de
como fazer a manutengdo do nosso instrumento de trabalho. Isto ¢ fundamental para
conseguirmos trabalhar de forma eficiente devido a razdes 6bvias. Se nao tivermos o
principal material com que trabalhamos bem mantido, ndo vamos conseguir trabalhar de
forma eficiente. No ultimo, falo de algumas das principais questdes de satide que sdo
importantes para os trompistas, como: “condicao fisica”, “herpes labial”, “ansiedade”,
entre outras.

Por fim, no 6° capitulo, “Prova ao mundo do que és capaz”, falo um pouco sobre
a importancia que tem para um musico mostrar o seu trabalho ao publico. Dou alguns
exemplos, falando da forma como nos devemos preparar para esse tipo de apresentagoes,
como “Recital”, “Audi¢ao”, “Prova”, entre outros. Faco também alusdo ao objetivo final
de um musico. Muitas vezes, os alunos consideram as apresentagdes ao publico apenas
uma forma de mostrarem aos professores a sua evolucdo, e esquecem-se que o objetivo
ultimo da musica, que € considerada arte, ¢ ser apreciada por outros. Assim, ¢ saudavel
ter como objetivo Ultimo agradar a um publico e ndo apenas cumprir com as “exigéncias”
dos professores. E muito importante que os alunos tenham plena nogio disto. Por tltimo,
falo ainda um pouco sobre as “Perspetivas para o Futuro”, referindo a relevancia de
percebermos o que queremos fazer no nosso futuro (ex: ser musicos de orquestra), ¢ de
escolher os locais certos para continuar os estudos no ensino superior, referindo algumas
escolas nacionais, e locais com boas escolas internacionais, para que os alunos possam
utilizar estas fontes como ponto de partida para a sua pesquisa acerca destas institui¢des,
nas quais podem pretender continuar os seus estudos na trompa. Mais uma vez, uma boa
ferramenta para criar mais autonomia nos alunos de trompa.

No final deste manual, ainda apresento em anexo um exemplo de uma Ficha
Metacognitiva, e ainda uma tabela para realizar uma Matriz GUT (explico de que forma
esta deve ser utilizada no capitulo 3), para que os alunos possam organizar o seu estudo
da melhor forma. Isto vai também contribuir para o aumento da sua autonomia e

consequente motivagdo para o estudo.
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Espero que alcangar a mestria musical se torne mais facil e prazeroso com esta
ferramenta.

Como forma de avaliar a qualidade e conveniéncia deste manual, recorri, numa
primeira fase, como ja referi anteriormente, a um teste dos conteudos do mesmo, pedindo
a uma aluna que estava a estudar trompa no secundario para os testar e posteriormente
analisar. Fiz isto através duma autoavali¢do dos seus resultados individuais apds a
utilizagdo das minhas técnicas, e comparando-as aos seus resultados numa fase anterior.
Como forma de demonstrar como foi feito este trabalho, deixo no Anexo B algumas partes
deste acompanhamento de estudo. Todo ele foi feito a distancia, e os contédos foram
partilhados com a aluna através de formularios do google forms. Deixo também no Anexo
B uma planificagdo que criei para ajudar a aluna a perceber melhor aquilo que iria ter de
trabalhar. Esta planificagdo também esta disponibilizada no meu manual como forma de
demonstrar um tipo de organizac¢do de estudo eficiente.

Numa segunda fase, enviei o manual que criei a trés professores de trompa
conceituados no panorama nacional. Todos eles tém em comum o facto de terem uma
enorme experiéncia, tanto na aprendizagem, de cerca de 30 anos, como na lecionacao da
trompa, de cerca de 15 anos.

O primeiro professor com quem partilhei o meu manual foi o professor Bruno
Rafael, que foi também o professor cooperante do meu estagio. Leciona atualmente
trompa e musica de cdmara no Conservatorio de Guimaraes e na Universidade do Minho.

O segundo professor com quem partilhei este manual foi o professor Nelson
Braga, que foi o meu professor de trompa até ao final do secundario. Leciona atualmente
trompa e musica de cdmara no Conservatorio de Musica Calouste Gulbenkian de Braga
e no Conservatorio Bomfim.

O terceiro professor com quem partilhei o manual foi o professor José Bernardo
Silva, com quem ja tive varias vezes a oportunidade de trabalhar em masterclasses.
Leciona atualmente trompa e musica de cdmara na Escola Profissional de Musica de
Espinho, Escola Superior de Musica e Artes do Espetdculo do Porto (ESMAE) e na
Universidade de Aveiro.

ApoOs a rececdo dos seus pareceres, que estdo no Anexo C deste Relatorio de
Estagio, pude verificar a grande satisfacdo e interesse pela ferramenta que produzi, tendo
gerado comentarios como: “Antes de mais, queria dar-te os parabéns pela tematica do teu
trabalho e pela abrangéncia do mesmo”; “Parece-me bastante interessante a reflexao que

fazes as varias etapas do jovem musico estudante, na sua preparagdo e aperfeicoamento
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como performer”; “Um projeto arrojado da Joana Faria, que merece um voto de louvor
pela seriedade, compromisso e rigor na sua realizagdo”; “Um compéndio abrangente, que
apresenta diversas competéncias permitindo aos alunos desenvolver uma compreensao
mais global e profunda do processo de aprendizagem, motivando para um estudo mais
reflexivo e consciencioso”; “Reconhecendo o valor e utilidade deste manual terei todo o
gosto em o aconselhar a todos os meus alunos, em especial aos alunos que frequentam o

ensino secundario”.
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3.5. Conclusao

Os resultados que derivaram da minha investigacdo sdo muito conclusivos,
mostrando a grande relevancia que uma reforma na forma de ensinar musica poderia ter.
Penso que, ao nivel dos conteudos abordados pelos professores nas aulas, nada ou quase
nada ¢ apontado pelos especialistas desta area. Estes preferem sim focar-se na questao
que defendem, que tem a ver com a falta de conhecimentos por parte dos alunos para
realizarem um estudo eficaz.

Segundo os especialistas, os professores devem incluir nas suas aulas tempo para
ensinarem os seus alunos a estudar. No entanto, devido aos programas extensos que estes
devem abordar, e para o qual tém pouco tempo de aula disponivel com cada aluno, isto
torna-se dificil.

Entdo, decidi elaborar um manual, escrito em lingua portuguesa, que representa o
meu contributo para colmatar esta lacuna, especificamente no ensino da trompa em
Portugal. Com este, pretendo dar ferramentas aos alunos para conseguirem fazer ndo sé
um estudo mais eficaz, mas também um estudo mais eficiente. Para além disso, invisto
muito na questdo da motivagdo, da organizagdo e da autoavalicdo. Todas as ferramentas
que ofereco a estes alunos sao também uma forma de lhes conferir mais autonomia, para
poupar um pouco mais os seus professores de perderem tempo de aula com informagdes
que podem perfeitamente ser passadas através de outras vias. Espero que com esta
ferramenta se possa conseguir melhorar a eficiéncia das aprendizagens dos alunos de
trompa em Portugal. E por fim, que este lhes possa dar a autonomia que precisam para
alcancar a mestria musical e assim perceber e dominar todo o processo que esta “Por tras

da Arte de Tocar Trompa”.
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Reflexao Final

A elaboragdo deste Relatorio de Estagio ¢ o culminar de 2 anos riquissimos em
experiéncias e aprendizagens (2018/2020). Considero que o Mestrado em Ensino de
Musica da Escola Superior de Musica e Artes do Espetaculo do Porto (ESMAE), em
parceria com uma outra escola do Instituto Politécnico do Porto (IPP), a Escola Superior
de Educagdo (ESE), estd bastante bem estruturado, e foi fundamental para a minha
formagao, tanto a nivel profissional como pessoal para o servigo da docéncia.

Senti, especialmente ao elaborar este documento, que as Unidades Curriculares
(UC’s) com que fomos presenteados foram muito pertinentes. Sendo a realizagao deste
relatério um exercicio que requer muito empenho e predisposi¢do, noto agora ainda
melhor a base tedrica e pratica sélida que adquiri.

Mais concretamente falando da Pratica de Ensino Supervisionada, quero referir a
extrema importancia de termos um contacto tdo proximo e priviligiado com um ntcleo ja
bem construido, como um professor a dar aulas a sua classe. Tendo o meu professor
cooperante ja uma vasta experiéncia na area, penso que sai deste estagio ainda mais bem
preparada e confiante para o exercicio da docéncia. Ainda quero referir que, para mim,
ser professora ¢ conseguir passar aos alunos ndo s6 a técnica e a experiéncia, como
também o gosto em desempenhar a atividade que estamos a ensinar: o gosto pela musica.

O Projeto de Investigagao desenvolvido foi também extremamente enriquecedor.
Para além de todo o conhecimento que absorvi durante a investigagao, pude ainda, através
da criagdo do manual para alunos de trompa, organizar ¢ amuderecer ideias que foram,
ao longos dos 17 anos de experiéncia como aluna de trompa, criadas e repensadas.

Sinto-me realizada ao dizer que contribui um pouco para que o ensino da trompa
em Portugal conseguisse evoluir, e penso que este projeto de investigacao pode suscitar
o interesse de profissionais de outros instrumentos ou areas para se dedicarem a
investigacdes e criacdes de materiais didaticos dentro das tematicas que abordei.

Quanto ao meu trabalho na area da trompa, sinto um enorme entusiasmo e vontade
em continuar a desenvolver ideias como as que apresento, pois eu propria senti a falta de
materiais e apoio neste sentido. A motivagao e a autonomia sdo, para mim, ferramentas
imprescindiveis, ndo sé para a aprendizagem e mestria da trompa, como para qualquer
atividade que possamos desempenhar, pois sem elas ¢ impossivel ter a forca de vontade

para ultrapassar os obstaculos que sdo tao tipicos da vida.
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Anexos

Anexo A: Programas das Audicoes Escolares no Conservatorio de Guimaraes

Audicdes realizadas no final do 1° periodo. Estavam previstas audi¢des para se realizarem

no final do 2° periodo, mas foram canceladas devido a pandemia pelo SARS-Cov-2.

Anexo B: Planificacao da Testagem (Formularios Diarios entre 27 de maio e 7 de

junho) e Excertos dos Formularios Enviados a Aluna que Testou Conteudos do

Manual

Uma testagem dos contetdos do Manual foi feita por uma aluna do ensino secundario.
Para isso, planeei, em concordancia com o trabalho final da disciplina de Metodologia e
Didatica dos Instrumentos II, ao qual fui classificada com 20 valores, um projeto de
acompanhamento ao estudo a distdncia (com o objetivo de ajudar os alunos em tempos
de confinamento por causa da pandemia). Este desenrolou-se ao longo de 6 semanas (27
de maio a 7 de junho), e era transmitido a aluna via google forms (uma sessdo de cerca
de 15 minutos por dia). Neste anexo apresento a minha planificagdo inicial de contetidos
e alguns excertos dos formularios enviados, bem como a identificacao da sua origem (de

que formulario foi retirado), como forma de demonstrar como esta testagem foi feita.

Anexo C: Pareceres de Professores sobre o Manual

Sao 3 pareceres de professores muito conceituados no ensino da trompa em Portugal, que

dao uma opinido muito positiva em relacao a qualidade do manual que desenvolvi.

Anexo D: Relatorios de Observacao e Planificacoes das Aulas do Estagio

Neste anexo, apresento todos os documentos criados no ambito do estagio, bem como da
sua organizagdo. Os relatorios e as planificacdes estdo intercalados de forma a dar

prioridade a organizacao por data, percebendo-se assim melhor o seguimento ocorrido.

Anexo E: Relatorios de Observacao do Estagio (online)

Sao os relatoérios produzidos durante a observagao das aulas do estdgio em regime online.

Anexo F: Manual: “Por tras da Arte de Tocar Trompa”

No Anexo F estd o manual criado por mim no dmbito deste Relatorio de Estagio.
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Anexo A

Programas das Audi¢des Escolares no Conservatorio de

Guimaraes
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e
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Audicdo de Classe
Trompa — Prof. Bruno Rafael a)

. Tuba — Prof. Jorge Fernandes b)
; Pianista acompanhador — Jodc Almeida
04 de Dezembro de 2019 // 19:00h
Auditério do Conservatdrio de Guimaréaes
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Programa:
Bruna Freitas — 82 Grau a)
W. A. Mozart — Concerto n23 (1%and)

Ana Margarida Mendes — 12 Grau a)
F.Van Gorp — Overture

Diogo Matos — 32 Grau a)
J. Kofron — Mdrchen

JoZo Portela — 12 Grau a)
F. Van Gorp - Overture

Carolina Ribeiro — 32 Grau a)
P. Proust— Aquarium

Ruben Santos — 12 Grau a)
F. Van Gorp — Overture

Pedro David — 42 Grau a)
arr. J. Curnow — Away in a Manger

Margarida Amaral — 52 Grau a)
R. Strauss — All Souls day

Rodrigo Rodrigues — 12 Grau a)
F. Van Gorp — Overture

Ricardo Sousa - 52 Grau a)
R. Getchell - Estudo 27

Pedro Castro — 12 Grau a)
1. S. Pierpont — £ Natal

Joana Tereso Faria

Pedro Ferreira— 52 Grau a)
Sonata (12and) — G. Ph. Telemann

Tiago Campo — 62 Grau a)
Réverie — A. Glazounov

Guilherme Costa — inic IV a)
O Elefante — R. Matosinhos
arr. T. Johnson — Coventry Carol

inés Monteiro 12 Grau b)
Philip Sparke — Together and Alone
Philip Sparke — The Steam Roller

Téo Mappa 12 Grau h)
Philip Sparke — The Steam Roller
Philip Sparke — Hill and Dale

Samuel Silva 32 Grau b)
Joly Braga Santos — Cangéo

Edgar Galante 42 Grau b)
Ricardo Matosinhos — Quatro Pegas
I - Fanfarra
Il - Arco-Iris
IV - Blues Cromatico

Renato Silva 42 Grau b)
Gordon Jacob — Bagatelles for Tuba

Joel Neiva 62 Grau b}
J. Guy-Ropartz — Andante et Allegro

Dinis Andrade 82 Grau b)
Luigi Cherubini/Arr. J. Pala — 2a Sonata
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SOCIEDADE MUSICAL DE GUIMARAES

Audicoes Escolares

11 de Dezembro de 2019 // 19:00h

RePUBLICA ©*DGEStE Pianista Acompanhador: Jodao Almeida

WuCAAD

Auditério do Conservatoério de Guimardes
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Programa

CLASSE DOS PROFESSORES:
Guilherme Costa (Inic. IV) ¢)
R. Matosinhos — Elefante

Carolina Rasteiro (32 grau) b)

J. B. Bréval - Sonata em D6 Maior — 12 andamento
a) AnaRaquel Rosa - Piano

< : Tiago Campos (72 grau) ¢)
- Viol /

b) Carina Albuquerque - Violoncelo E irsnes. (onoerts

¢) Bruno Rafael - Trompa

i ' Jodo Almeida (72 grau) e)
d) Jorge Fernandes - Violino L. Cahiizac~ Atleqiiih
e) Paulo Martins - Clarinete
Bruna Freitas (82 grau) ¢)
W. A. Mozart - Concerto n°3 (22,32 and.)
Lara Silva (62 grau) a)
Chopin - Estudo op. posth. N.2 2

Dinis Andrade (82 grau) d)
22 Sonata - L. Cherubini

Joel Neiva (62 grau supletivo) d)
G. P. Telemann - Sonata em Fé menor (12 e 22 and.)
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Anexo B

Planificacio da Testagem (Formularios Diarios entre 27 de

maio e 7 de junho)

Excertos dos Formularios Enviados a Aluna que Testou

Conteudos do Manual
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Concurso Jovens Trompistas
Categoria Janior

Ingresso no Ensino Superior

I Objetivos Técnicos ]

I Objetivos Musicais ]

Objetivos Musicais

(Repertorio)

Objetivos Gerais de Boas Praticas

Conhecer a milsica envolvente ao repertério
Criar habitos de gravagao e audigio critica
Explorar todo o registo da trompa
Tocar com boa postura e boas respirages

Joana Tereso Faria

Escala de Si Maior Destreza nas dedilhagbes necessarias

+ Harménica, melddica, arpejos, por 3as, por 4as
e cromatica. Em 2 oitavas. Seminima a 110, em
semicolcheias. Articulagdo opcional.

Ritmo e andamento estavel, com articulagdo uniforme

Diregio musical /fraseada

Consisténcia nos arpejos ligados (registo médio-grave)

Clareza ritmica (grupetos, semicolcheias, sextinas e apogiaturas)

Estudo n° 34

%40 Estudos" de Henri Kling Estabilidade das notas longas no registo grave

Cuidado nos decrescendos no registo grave

Favorecimento da condugdo de frases

Precisdo da articulagio no registo grave

Estudo n°® 14
"30 Estudos para Trompa Grave,
Volume I" de Hermann Neuling

S~

Otimizag3o da respiragao rapida

Maior precisdo nos saltos de 82 (todo o registo)

Enfase nas diferencas de dindmicas

Excerto da Sinfonia n° 9 Clareza na altura de som e articulagao (graus ndo conjuntos, tenuto)

de L. v. Beethoven
(Trompa IV em Mib, 3%nd.
Adagio, compasso 82 a 99)

Condugio de escalas com diregio, como melodia

Capacidade de tocar frases melddicas em tenuto

Aprimoramento dos trilos de dedos no registo agudo

Excerto de Idilio de Sigfried  / Clareza ritmica e de articulacio
de R. Wagner
(Trompa I em Fa, compasso 259 a 274)

Precisdo nos saltos de 42 e 52 (registo médio-agudo em tenuto)

Capacidade de conduzir frases sem indicagdes na partitura

Diferenciagio ritmica clara (ex: tercinas vs semicolcheias)

Bagatelle / Precisdo na altura das notas e ritmo (cc. 106-110 e 112-119)
Hermann Neuling

Coerdncia na cadéncia (movimentos de rubato graduais)

Realce dos pontos fortes, camuflar das dificuldades (priorizando a expressividade)

Otimizagdo dos trilos labiais no registo médio

Concerto n° 3 para Trompa / Precisdo nos ritmos mais virtuosos
W. A. Mozart (19 and.)

Cuidado com os finais de frase

Adequacio da forma de tocar ao estilo (Classico)
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Reflexao da Semana 1

Aqui esta o espago para que possamos as duas refletir sobre o que aconteceu durante esta semana de trabalho.
0Os formularios que te enviei serviram para te ajudar a melhorar um pouquinho algumas questdes que sinto
serem essenciais para ti. Algumas dizem respeito ao repertdrio que que estas a executar e outras sdo mais
gerais mas todas elas estdo interligadas. O meu maior objetivo € que tu percebas o porgué de estares a.fazer
estes exercicios e em que & que eles te podem ajudar.

O que achas que deve ser PRIORIZADO durante uma sessao de estudo? *

(O otempo de estudo por dia
@ Ter pequenos objetivos
O Trabalhar um pouce de tudo

O outra

Tustragdo 1 - "Reflexdo da Semana 1" - 3 de maio de 2020 (domingo)

Numa primeira impressao, achas que esta forma de organizar o estudo te pode ajudar a evoluir
melhor e mais rapido? *

(® sem duvida

O Talvez
O Naosei..
O Ni#o

Tlustragdo 2 - "Reflexdo da Semana 1" - 3 de maio de 2020 (domingo)
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Ficha Metacognitiva

Insere aqui a tua Ficha Metacognitiva

ER Ficha Metacogni...

Esta ficha ajudou-te a organizar o teu estudo desta semana? *

Sim

Vais continuar a utilizar o sistema de Fichas Metacognitivas no futuro, neste formato ou noutro
semelhante? Porqué? *

Sim, porgue me ajuda a organizar o estudo.

Sentes que a organizagéo do estudo por semanas & benefica para a tua evolugdo? Porqué? *

Sim, porgue ajuda-me a ter um estudo mais diversificado ac longo da semana e também mais objetivo.

Tlustragdo 3 - "Reflexdo da Semana 1" - 3 de maio de 2020 (Domingo)
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Como avalias a tua evolugdo nesta semana? *

i 2 3 4 ] 4] ¥, 8 9 10

Péssimo O O O O O O O O @ O Espetacular

Sentes que podias ter feito mais? *

1T 2 3 4 3 6 7 8 9 10

Completaments, B30 e dedigue OC":} {:)OC} 'C]'@O O Nem pensar, dei tudo o que tinha!

nada!

O que vais alterar na tua planificacdo da proxima semana? Porqué? *

Vou alterar certas coisas que ndo fiz ou ndo dediguei tanto tempo esta semana, porgue também séo
importantes para trabalhar e nao ter a mesma planificagao de exercicios todas as semanas.

O que vais manter na tua planificagcao da proxima semana? Porqué? *

Vou manter a mesma planificagdo do aquecimento, porque me tem ajudado a ndo estar tdo tensa a tocar.

Tustragdo 4 - "Reflexdo da Semana 2" - 10 de maio de 2020 (Domingo)

Como avaliarias a tua capacidade de respiracao? *

1 2 3 4 5 6 7 8 5 10

Fraca O Q O O O O @ O O O Excelente

Achas importante para um trompista trabalhar a respiragao? Porqué? (Tenta dar uma resposta bem
detalhada)

Sim, para aumentar a caixa toracica para assim ter uma melhor e com mais gualidade respiracdo. Também para
depois a tocar uma pega nao ter de respirar tantas vezes, mas sim menos respirag0es com qualidade.

Costumas fazer exercicios de respiracdo? Com que frequéncia e de que forma? *

Sim, guase todos os dias. Utilizo um baldo, o bocal ou a trompa. Inspiro e expiro os mesmos tempos e depois
faco inspiragdes com menos tempo e expiragdes com mais tempo.

Tlustragdo 5 - "Otimizagdo da Respiragdo Rapida" - 11 de maio de 2020 (Segunda)
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O gue tu pensas...

Agora € a tua vés de avaliares o teu trabalho desta semana.

Quais sdo os 3 pontos mais positivos desta semana para ti? *

Criar exercicios para diferentes situagdes e aplica-los no meu estudo. Planiei melhor a minha semana de
estudo. Pensei mais na respiracdo e fazer na minha préatica didria um aguecimento do corpo e exercicios de
respiragao antes do estudo com a trompa.

Quais s&o o0s 3 pontos menos positivos desta semana para ti? *

Devia ter sido mais rigorosa na leitura da pega nova. Estar mais atenta a certos pormonores enguanto gravo. Foi
dificil passar uma ideia tedrica para a pratica.

Comeo avalias o teu desempenho nesta semana? *

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Péssimo (:} Q O O O C} {::' (:} @ (:} Espetacular

Tustragdo 6 - "Reflexdo da Semana 2" - 10 de maio de 2020 (Domingo)

Avalia agora o "tempo ganho ou perdido”

Aqui esta o espaco para que possas avaliar a pertinéncia dos exercicios atras propostos. Peco que sejas sincera para que eu
possa, 58 necessario, reavaliar 05 mesmos.

Os exercicios anteriormente propostos ajudaram-te a ter uma nogao melhor da quantidade de
aspetos que deves trabalhar para chegar a mestria da trompa? *

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

MNada O 'D O C' O C' O O O @ Totalmente

[lustragdo 7 - "Ritmo e Andamento Estavel, com Articulagdo Uniforme" - 15 de maio de 2020 (Sexta)
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O que tu pensas...

Como avalias 3 tua semana de trabalho?

Quais sdo os 3 pontos mais positivos desta semana para ti? *

Ter feito mais dindmicas. Ter conseguido tocar passagens no registo com melhor qualidade. Ter pensado mais
na respiragao.

Quais s8o os 3 pontos menos positivos desta semana para ti? *

A tocar uma escala acentuar a nota mais grave. Fazer mais fraseado. Tocar com melhor som.

Como avalias o teu desempenho nesta semana? *

1 2 3 4 5 5] 7 8 9 10

Péssimo O O O O O O O 0O @ O Espetacular

Ilustragdo 8 - "Reflexdo da Semana 3" - 17 de maio de 2020 (Domingo)

A agogica da musica, para mim, & um dos aspetos que lhe concede o direito a ser considerada
arte. Concordas? Porqué? *

Sim, porgue fazem com que a musica transmita algo para quem esta a ouvir e faga com que varios ouvintes
tenham diferentes interpretagdes de aquilo que acabaram de escutar.

[lustragdo 9 - "Favorecimento da Condugéo de Frases" - 21 de maio de 2020 (Quinta)
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Sentes que podias ter feito mais? *

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

-

2 i et Tale ~ ~
Completamen;&;dnaazo medsligiel OOO0000O®O0O Q0 pensar, dei tudo o que tinhat

Q que vais alterar na tua planificacdo da proxima semana? Porqué? *

Vou alterar os exercicios que fago antes de fazer uma gravagdo, para fazer melhores gravagdes. Exercicios para
trabalhar o som.

O que vais manter na tua planificagcdo da proxima semana? Porqué? *

Vou manter os exercicios que fago no aquecimento, porgue pela gue fago os exercicios sinto-me mais
confortavel depois a tocar.

Tlustragdo 10 - "Reflexdo da Semana 3" - 17 de maio de 2020 (Domingo)

Este exercicio serve para treinares os saltos de 88, que séo bastante dificels, especialmente neste
registo. Agui inverti a ordem, colocando a nota grave na 12 e na 32 posigéo e a aguda na 2% (o
original & ao contrario). Como eu escrevi & ainda mais dificil, o que depois, te vai dar uma sensagéo

de facilidade, ajudando-te a tocar melhor.
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Tlustragdo 11 - "Precisdo na obra Bagatelle de H. Neuling (cc. 106-110 e 112-119)"
- 28 de maio de 2020 (Quinta)
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Plano Pessoal de Estratégias -

(Trompa)

Joana Tereso Faria

ais aceder novamente a ficha gue fizeste ontem. Hoje vamos utilizar uma Matriz GUT para determinar quais sdo os
pontos/fatores gue precisas de trabalhar mais. Vé o video que te enviel a explicar como fazer a matriz no Word. Cria a tabela e na
coluna dos problemas coloca todos os pontos que ontem ciassificaste com 1, 2 ou 3, que foi 0s que consideraste estarem
piores. Depois dé& a pontuagdo que achares que mais se adegua em cada um dos pardmetros: gravidade, urgéncia e tendéncia (1-
5); como explico no video. No final mais a conta multiplicando os 3 valores. No final, a0 valor mais alto, atribuis o n®1, aoa
seguir, o n®2 e por ai em diante. No final organiza por ordem do nimero para saberes guais sdo os teus pontos gue tens de
trabalhar mais em primeira lugar.

Matriz GUT {exemplo)

Problema Gravidade | Urgéncia | Tendéncia GxUxT | Classificagao Ne
| RegistoAgudo | 5 | 5 | 5 | 5x5%5 25 | 1
Embocadura 5 5 -] Sx5x2 50 2
| Articulacdo (.) 4 4 2 Ax4x2 32 3
Resisténcia 3 2 3 3x2x3 18 4
| Dinamica FFF 2 1 1 2x1x1 2 5

[lustragdo 12 - "Realce dos Pontos Fortes, Camuflar das Dificuldades 2" - 3 de junho de 2020 (Quarta)

Com base no teu Plano, qual serfa o excerto gque te beneficiaria mais tocar perante um juri duma

prova? *

@ Excerto da Sinfonia n®9 de L. v. Beethoven

{:‘) Excerio "Siegfried Idyll" de R. Wagner

Ilustragdo 13 - "Realce dos Pontos Fortes, Camuflar das Dificuldades 3" - 4 de junho de 2020 (Quinta)
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Avalia agora o "tempo ganho ou perdido”

Agui estd o espaco para gue possas avaliar a pertinéncia dos exercicios atras propostos. Peco que Sejas sincera para gue eu
DPOSS3, 58 Necessario, reavaliar 0s Mesmos.

Sentiste-te mais confiante na escolha que fizeste anteriormente por teres criado o teu proprio
Plano? Porqué? *

Sim, porque tive mais nogao dos meus pontos fortes e fracos.

Valeu a pena criares o teu plano? Porgué? *

Sim, porque & uma forma muito persuasiva de mostrar a uma pessoa o que tem de trabalhar mais.

Tlustragdo 14 - "Realce dos Pontos Fortes, Camuflar das Dificuldades 3" - 4 de junho de 2020 (Quinta)

Sempre que precisares, deves reformular a tua ficha. Tencionas fazer isso? Porqué? *

Sim, ficha consoante os meus estudos

J& alguma vez tinhas feito algo deste género? O qué? *

Nunea tinha feito uma ficha de raiz, a Unica coisa que ja fiz foi preencher uma tabela gue esta no livro
'Reflextes sobre como tocar bem trompa" da trompista Froydis.

Sentes que o trabalho gue fizeste te enriqueceu e deu novas ideias para criar ferramentas que
fornentem a tua vontade de estudar? *

12 3 45 6 7 89 10
e Si tas ideias d - ind
N&o, a minha vontade continua igual O@CH:)OQOL)O@ o i s o s

mais entusiasmo para estudar

Ilustragdo 15 - "Cria uma Ficha Metacognitiva Pessoal" - 5 de junho de 2020 (Sexta)
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Anexo C

Pareceres de Professores sobre o Manual
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Parecer sobre o Manual “Por tras da Arte de Tocar Trompa” de

Joana Tereso Faria

Um projeto arrojado da Joana Faria, que merece um voto de louvor pela seriedade,
compromisso e rigor na sua realizagio.

Agregou de uma forma clara e concisa as varias etapas de um musico em construgio:
desde a iniciagio até ao mundo profissional.

Um compéndio abrangente, que apresenta diversas competéncias permitindo aos alunos
desenvolver uma compreensido mais global e profunda do processo de aprendizagem,
motivando para um estudo mais reflexivo e consciencioso.

Apresenta as varias vertentes que integram o estudo/abordagem ao instrumento, desde
o aquecimento corporal, ao estudo efetivo com instrumento, descrevendo e especificando os
objetivos de cada exercicio enunciado. Nio esquecendo o processo reflexivo individual, tio
necessario para a autonomia e autorregulagio.

Faz uma sgintese do repertorio do periodo Barroco ao Contemporaneo, assim como
algumas dicas sobre a escolha e manutengio do instrumento e bocal e alguns conselhos para a
performance (audigdes, recitais, concursos...), tornando o compéndio muito completo e um

contributo para todos os jovens trompistas.

Muitos parabéns pelo trabalho realizado!

14 de dezembro de 2020

Pelo professor Bruno Rafael
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Parecer sobre o Manual “Por tras da Arte de Tocar Trompa” de

Joana Tereso Faria

Antes de mais, queria dar-te os parabéns pela tematica do teu trabalho e pela abrangéncia
do mesmo. Este é sem duvida um trabalho de reflexfio e investigagdo pessoal que abrange as
varias etapas do musico trompista, mas pode ser utilizado também por outros instrumentistas
de metal.

Parece-me bastante interessante a reflexfo que fazes as varias etapas do jovem musico
estudante, na sua preparacio e aperfeigoamento como performer, mas também as "dicas" que
das para a preparagiio de um recital, as opgdes de estudo da trompa em Portugal, os concursos,
08 concertos, a manutengio do instrumento, etc.

O conhecimento que os jovens devem ter dos seus pontos fortes e menos fortes e aforma
como os devem trabalhar é fundamental para a sua evolugdio musical e técnica. As solugdes que
das e as ferramentas apresentadas podem ajudar os trompistas a ultrapassar as suas dificuldades.

Este trabalho é mais uma ajuda para os jovens trompistas terem a uma ferramenta
estruturada para o seu estudo didrio e também para terem uma viséio do que os pode esperar no
futuro.

Mais uma vez parabéns pelo trabalho e muitos sucessos para o teu futuro.

13 de dezembro de 2020

Pelo professor Nelson Braga

" _ -
_Nigem Do Qo Vasging LAada

L
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Parecer sobre o Manual “Por tras da Arte de Tocar Trompa” de

Joana Tereso Faria

A Joana Tereso Faria desenvolveu um manual muito interessante e bastante completo.
Direcionado para jovens estudantes do ensino secundario procura orienté-los e ajuda-los a
encontrar respostas e a serem mais auténomos e eficientes no seu estudo didrio. O estudo da
trompa é muito complexo e abrangente, muitos diferentes aspetos podem influenciar o
sucesso do trabalho e do momento de execugdo. Neste manual Joana Faria, através da sua

r

experiéncia, explica de uma forma clara e objetiva todo o universo que estd “por tras da arte
de tocar trompa”.

Reconhecendo o valor e utilidade deste manual terei todo o gosto em o aconselhar a todos os
meus alunos, em especial aos alunos que frequentam o ensino secunddrio. Mas também
considero util e enriquecedor para todos os alunos mais avangados, jovens profissionais e

professores de trompa que pretendam alargar o seu conhecimento.

16 de dezembro de 2020

Pelo professor José Bernardo Silva

A
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Anexo D

Relatorios de Observacao e Planificacoes das Aulas do

Estagio
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Cronograma de Estagio 2019-20

Aluno A | AlunaB | AlunaC | Aluno D | Aluno E | Grupo A | Grupo B

05/11/2019 1 2 3 4 5 6
12/11/2019 7 8 9 10 11 12
26/11/2019 13 14 15 16 17 18
03/12/2019 19 20 21 22 23 24
10/12/2019 25 26 27 28 29 30
17/12/2019 31 32 33 34 " 35 36
07/01/2020 37 38 39 40 41 42
09/01/2020 43 44
16/01/2020 45 46
21/01/2020 47 48 49 50 51 52
23/01/2020 53 54
28/01/2020 55 56 oy 58 59 60
30/01/2020 61 62
04/02/2020 63 64
06/02/2020 69 70
11/02/2020 71 72 73 74 75 76
13/02/2020 77 78
18/02/2020 79 80 81 82 83 84
20/02/2020 85 86

| 27/02/2020 87 88
03/03/2020 89 90 91 92 93 94
05/03/2020 95 96
10/03/2020 97 98 99 100 101 102
12/03/2020 103 104
17/03/2020 105 106 107 108 109 110
19/03/2020 111 112
24/03/2020 115 116 118
26/03/2020

*Nos dias 29/10/2019, 19/11/2019 e 14/01/2020 nao se realizaram as aulas devido a
falta de comparéncia de todos os alunos ou do professor.

[ ] Aulas Observadas

[ ] Aulas Lecionadas

[ Aulas Supervisionadas

Aulas previstas, mas com impossibilidade de realizacdo devida & pandemia do
coronavirus SARS-CoV-2.

+ [__] Aulas Planeadas para Lecionar

+ [ Aulas Planeadas para Lecionar Supervisionadas

Professor Cooperante

Bz QZDJM \
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 7° ano/
3° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatério | N° de aula: 1 Data: 05/11/2019

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Escala de Mib Maior
e Mario Bots - Estudo n2 34
e Tradicional - We wish you a Merry Christmas

O professor comega a aula por cumprimentar o aluno e apresentar-me. Apods isso, pergunta ao
mesmo se estudou e ele responde afirmativamente.

De seguida, o professor faz um pequeno aquecimento com o aluno. Tocam dois exercicios com o
bocal, o primeiro com o ambito de uma quinta e o segundo de uma oitava. Os dois sdo tocados
em ligado por graus conjuntos, numa tessitura confortavel, iniciando para cima e, por fim, de
forma descendente. Apds isto, o docente pede-lhe que toque a escala de Mib Maior, seguida do
arpejo, inversdao do arpejo por terceiras, escala cromatica de Mib, relativa menor, harmdnica e
melddica. O aluno mostra algumas dificuldades de memoriza¢do das dedilhac¢des, especialmente
no exercicio de arpejo por terceiras.

Depois, o professor sugere que vejam um pouco o estudo que o aluno tinha ficado de estudar em
casa, o Estudo n? 34 do método de estudos de Mario Bots. Apds a primeira tentativa do aluno em
tocé-lo, o professor pede-lhe que tenha mais cuidados com as articula¢des, que esteja mais atento
as notas e que tente tocar com mais ar. Apds uma curta sessdo de trabalho com o auxilio do
professor, o aluno consegue melhorar bastante a sua prestacao.

Ap0s isto, vém a peca que o aluno vai tocar na audi¢cdo de Natal, o tradicional We wish you a
Merry Christmas. Como a peca € bastante conhecida, nota-se que o aluno ndo estd
completamente concentrado na leitura e acaba por tocar alguns ritmos um pouco diferentes do
gue estdo escritos. O professor chama-lhe a atencao por isto e pede-lhe também que toque com
mais energia e com mais ar. Também o relembra da importancia de tocar trompa com boa postura
para nao se lesionar. O aluno mostra algumas dificuldades de concentracao e dificuldades técnicas
com o registo agudo do instrumento. Apesar disso, parece ser bastante dotado e ndo tem
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problemas de resolucdo visivelmente dificil, o que o pode tornar, no futuro, num excelente
trompista.

No final da aula, o professor pede ao aluno que ndo se esqueca de continuar a preparar as pegas
e os estudos em casa, relembrando que a audi¢do e a prova serdo em breve.

Mestrado em Ensino de Musica — Ramo Instrumento, Jazz e Canto Péagina 2



ESCOLA SUPERIOR
DE MUSICA E ARTES |—-), P () RT()
DO ESPETACULO

Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 7° ano/
3° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatério | N° de aula: 2 Data: 05/11/2019

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Escala de Mib Maior
e Mario Bots — Estudo n226
e Pascal Proust - Aquarium

O professor apresenta-me a aluna. Depois diz-me que ja lhe tinha dito antes que eu os ia
acompanhar nestas aulas.

Depois, sugere iniciarem a aula com um aquecimento. Primeiro fazem exercicios com o bocal,
tocando a vez. O professor inicia cada exercicio dizendo-lhe o que vai tocar, exemplifica e, depois,
a aluna faz o mesmo. Comegam com um exercicio numa tessitura muito confortavel, bastante
calmo e acessivel. Aos poucos, a dificuldade do mesmo vai aumentando. Penso que esta forma
de aquecer é amelhor por ajudar os musculos a “acordarem” com calma para que nao haja lesdes.
Posteriormente, fazem alguns exercicios de harmadnicos, agora com a trompa. Nunca ultrapassam
a tessitura de uma oitava.

De seguida, o professor pede a aluna que toque a escala de Mib Maior, o arpejo e a escala relativa
menor. A aluna apresenta bastantes dificuldades, especialmente ao nivel da estabilidade do som,
da quantidade de ar utilizado e em saber as dedilhacGes certas para cada nota.

Apds isto, o professor pede-lhe para tocar o estudo que tinha levado para trabalhar em casa: o
Estudo n? 26 de Mario Bots. Ela tenta toca-lo, mas demonstra muitas dificuldades. Depois de
assumir que nao o estudou, o professor ajuda-a a trabalhar um pouco, lendo notas e ritmos com
ela. Depois pede-lhe que o leve novamente para estudar e o apresente na préxima semana.

Posteriormente, vém a peca que a aluna tem estado a trabalhar, o Aquarium do livro de pegas
para trompa Cor Solos. A aluna ndo consegue tocar mais do que pequenas sec¢des sozinha, tendo
o professor de intervir muitas vezes para alertar de notas e ritmos errados. Nota-se que ele nem
tenta corrigir outras questdes como dinamicas, articulagdes, estabilidade do tempo, entre outras,
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por ndo ver ainda beneficios em introduzir estas questdes. A aluna mostra pouco empenho na
aula, o que parece desmotivar um pouco o professor.

No final, o docente pede-lhe que trabalhe o estudo que tinha para estudar na semana anterior, e
gue veja com mais atencdo a obra, que podera ser tocada na audigdo e na prova.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 12° ano/
8° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatério | N° de aula: 3 Data: 05/11/2019

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Excerto: L. v. Beethoven — Sinfonia n® 9
e Excerto: G. Mahler - Sinfonia n2 9
e Excerto: R. Strauss - Dom Quixote (Variagoes VIl)

A aula comeca e o professor apresenta-me a aluna. Ele pde-me a par do trabalho que ela estd a
desempenhar, dizendo que estd a preparar-se para fazer uma prova para uma orquestra de jovens
e, por isso, estdo a preparar alguns excertos.

Depois de se certificar que a aluna ja tinha aquecido, o professor pede-lhe que toque a escala de
Fa Maior como exercicio para o primeiro excerto que vao ver, que comega nesta tonalidade. Noto
bastante dedicacdo por parte dela em fazer bem o exercicio, no entanto, também algumas
guestdes nao tao positivas como a sua sonoridade e registo agudo.

Ap0s isto, a aluna apresenta o excerto da 92 Sinfonia de Beethoven. Nota-se que esta trabalhado
e o professor realga isso mesmo, dizendo que ela domina bem questdes como tocar bem as notas
e o ritmo. No entanto deve ser mais expressiva, apostar mais nas diferencas de dindmicas, tocar
com um som um pouco mais cheio e deve respirar e utilizar melhor o ar. Ela prépria ndo se mostra
muito contente pelo seu desempenho. O professor trabalha com ela de forma a deixa-la mais
confortavel com o excerto e pede-lhe também que ndo perca a pulsagdo. Consigo perceber que
estd um pouco nervosa, talvez pela minha presenca na sua aula.

De seguida, passam para o excerto da 92 Sinfonia de Mahler. A aluna demonstra mais uma vez
bastante dificuldade com o registo agudo e também com as partes em bouché. O professor decide
trabalhar mais a fundo esta ultima dificuldade. Para isso, utiliza o afinador e pede a aluna que
toque uma nota de cada vez. Ajuda-a a melhorar a posi¢do da sua mao para que o som do bouché
seja mais caracteristico e menos chegado a um som considerado muito fechado. Saber fazer esta
diferenga é muito importante para dominar estas passagens, pois esta técnica é ainda mais dificil
no registo em que aqui aparece, registo médio, sendo muito mais acessivel no registo agudo. O
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tempo investido aqui pelo professor foi, a meu ver, crucial para a melhoria do resultado final do
excerto.

Por ultimo, a aluna apresenta o 32 excerto que tem de preparar, parte da variacao VIl da obra
Dom Quixote de Richard Strauss. Nota-se que estudou bem as notas, que estdo escritas num
registo ja bastante grave e, por isso, ndo tdo faceis de ler. No entanto, apresenta muitas
dificuldades em tocar o ritmo inicial (tercinas) corretamente. O professor alerta-a para isso, e
pede-lhe para tentar trabalhar o ritmo da forma certa em casa, por ndo terem mais tempo de aula
para trabalhar isto.

O professor, por fim, pede-lhe que continue a estudar os excertos em casa e que veja também a
variacdo VIII deste ultimo, que ela também terd de tocar na prova.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 9° ano/
5° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatério | N° de aula: 4 Data: 05/11/2019

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Escala de Si Maior
e Mario Bots - Estudo n2 62
e G. P. Telemann - Sonata em Sib menor

A aula comecga e o professor apresenta-me ao aluno, explicando-lhe que eu vou assistir as suas
aulas dai em diante.

De seguida, o professor sugere que o aluno toque a escala de Si Maior como forma de
aquecimento. Pede-lhe também o arpejo, a inversdo de 3 sons, a inversdo de 4 sons, a sétima da
dominante, a escala menor natural, harmdnica e melddica, o arpejo da menor e a inversdo de 3
sons da menor. Antes de prosseguirem, o professor pergunta se o aluno ja se sente com os
musculos bem aquecidos. O aluno responde afirmativamente, dizendo que ja tinha aquecido um
pouco antes da aula.

Depois, o professor pede ao aluno que apresente o Estudo n262 de Mario Bots. Ele ndo consegue
chegar ao fim, demonstrando alguns problemas de entoacgao e pouco investimento no estudo em
casa. O professor fica um pouco desiludido com ele, perguntando-lhe se estudou. O aluno
responde que sim, no entanto diz ndo ter estudado muito. Voltam novamente a ver o estudo do
inicio e o professor vai ajudando o aluno a trabalha-lo cantando, batendo o tempo e fazendo as
suas correcdes quando necessario. O aluno, durante este tempo, volta a demonstrar pouca
aptidao para a entoacdo. Penso que aqui o problema maior deve ser resolvido numa disciplina
como formagdo musical através do treino auditivo.

Mais para o final da aula, o docente pede ao aluno para comecar a tocar a obra que andam a ver,
a Sonata em Sib menor de Telemann. O aluno mostra pouca seguranca ao toca-la, o que se
percebe devido as dificuldades que demonstra. Tem varios problemas de leitura que sdo
agravados com dificuldades especificas da trompa. O seu som pouco centrado, em conjunto com
a dificuldade de distin¢do de sons, impedem-no de progredir. Apds isto, o professor ajuda-o mais
uma vez a tentar ler a partitura e a transmitir essa informacdo para a trompa.
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No final, o professor comenta comigo que, num aluno como ele, é muito dificil chegar a falar de
aspetos musicais por nao haver sequer tempo para o ajudar a dominar os aspetos técnicos do
repertdrio obrigatério de cada periodo. Sinto que essa obrigacdo, no caso de alguns alunos, possa

ser prejudicial.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Musica | Ano/Turma: 10°-12°

de Camara anos/ 6°-8° graus
Escola | Professor: SMG — Conservatério | N° de aula: 5 Data: 05/11/2019
de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Escala de Sib Maior
e George Gershwin - Gershwin in Brass
e G. P. Palestrina — O bone jesu

Nesta aula, assisto a um grupo constituido por: 1 trompete, 1 trompa, 1 trombone e 2 eufénios.
Em resposta a este desafio, o professor decidiu propor que o grupo trabalhasse repertdrio para
quinteto de metais, o grupo mais aproximado a esta formagao, sendo que um aluno de eufdnio
faz a parte de 292 trompete e o outro a de tuba.

No inicio da aula, o professor apresenta-me aos alunos. De seguida, prop&e-lhes fazerem um
pequeno aquecimento. Pede primeiro que toquem a escala de Sib Maior, em unissono, e depois
que trabalhem a afinagdo com o acorde respetivo, distribuindo as notas pelos membros do grupo.

A seguir a isto, trabalham a obra Gershwin in Brass. O professor dirige, o que ajuda os alunos a
terem a energia certa a tocar. Trabalha por partes; pede que toquem separados; fala-lhes de
guestdes técnicas e musicais que devem ter em atencdo; da-lhes dicas de como aumentar o efeito
dramatico da peca através de realces de dinamicas, articulacdes e outros aspetos da obra; pede-
lhes que tenham em atencdao quem tem as partes solo e as partes de acompanhamento, entre
outras. Depois, passam a seccao que tinham estado a trabalhar. Nota-se que os alunos se
empenharam bastante para cumprir com o proposto pelo professor, embora ainda tenham de
continuar com o trabalho. O tempo de aula que tém por semana nao é suficiente e, por isso, o
professor sugere-lhes que se juntem durante a semana para ensaiarem juntos.

Depois, passam a obra O bone jesu, de Palestrina. O professor desta vez ndo dirige, esperando
gue o grupo se consiga desenvencilhar. Como esta é um coral, é ritmicamente mais simples, o que
os ajuda a conseguirem situar-se melhor. No entanto, ainda tém muitas questdes a melhorar,
especialmente a ver com a afinag¢do, fusdo timbrica e ataques em tempo por parte de todos. O
professor ajuda-os um pouco, dirigindo do inicio. No entanto, o tempo de aula esgota-se, mas os
alunos comprometem-se a trabalhar as questdes que o docente apontou durante a semana.
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Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Musica | Ano/Turma: 10°-11°

de Camara anos/ 6°-7° graus
Escola | Professor: SMG — Conservatério | N° de aula: 6 Data: 05/11/2019
de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Charles Koechlin - Quatre Petites Pieces (12 e 22 Pega)

O 22 grupo de musica de camara a que assisto é um trio de trompa, violino e piano, uma formacao
original bastante desafiante.

Os alunos entram na sala e, de seguida, o professor apresenta-me. Depois pede que os alunos se
instalem e que afinem. A seguir, pede-lhes para apresentarem o 12 andamento da obra Quatre
Petites Pieces de Charles Koechlin, que tinham estado a trabalhar na aula anterior. Nota-se que
ainda esta pouco trabalhada, porque os alunos perdem-se algumas vezes e esperam pela ajuda
do professor para seguir. Esta pequena peca é ja algo exigente, especialmente por ter partes
bastante despidas em que o minimo erro é audivel. Além disso é bastante sensivel a nivel de
afinagdo, especialmente entre a trompa e o violino e requer, a meu ver, que o grupo ja esteja
habituado a tocar em conjunto. Depois, o professor pede que comecem do inicio, e agora vai
dando indicagdes e dirige quando acha necessdrio. Trabalham por exemplo as partes do violino e
da trompa, tendo em conta o destaque que cada um deve ter em cada parte; a afinagdo em partes
mais sensiveis; o professor trabalha individualmente com a aluna de piano; trabalham entradas;
entre outras. No fim, passam todo o andamento. O conselho do professor foi que se focassem em
seguir a obra e chegar ao fim, ndo desistindo quando encontrassem dificuldades. A diferenca para
a primeira vez que tocaram é notodria. Esta deve-se especialmente ao facto do professor, desta
vez, estar a puxar pelos alunos, transmitindo-lhe a paixao certa com que devem interpretar a
obra.

Com a aula quase a terminar, o professor pede que passem uma vez a segunda pega, para a
comecarem a conhecer. A aluna de piano ndo conseguiu acompanhar, talvez por nao ter ainda a
sua parte bem estudada. No entanto, penso que foi positivo para o grupo ter este contacto com
a obra que terdo de preparar. Mesmo n3ao havendo muito tempo, penso que um simples
“experimentar da obra” pode ser uma excelente estratégia para motivar os alunos a ser mais
curiosos e a trabalha-la sozinhos ou mesmo em grupo antes da préxima aula e, assim, contribuir
para uma evolucdo mais rapida da performance das obras que estdo a trabalhar.
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Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 7° ano/
3° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatorio | N° de aula: 7 Data: 12/11/2019

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Escala de Mib Maior
e Mario Bots - Estudo n2 34
e Mario Bots - Estudo n2 35
e J. Kofron - Marcha

O professor sugere comecarem a aula com um pequeno aquecimento iniciando com um
exercicio baseado na série de harmodnicos, sendo que o professor toca primeiro e o aluno
reproduz de seguida essa mesma série. Durante o mesmo, o professor corrige a postura e o
local onde o aluno esta sentado, pois o aluno encontra-se muito perto da parede. O professor
explica que o aspeto mais importante deste exercicio é o ar. Tocam-no alternadamente. Ambos
estdo sentados e apds a corre¢do do professor, estdao também ambos com uma boa postura, no
entanto, o aluno, talvez por falta de for¢ca para segurar no instrumento, tem a campanula
pousada na perna. A meu ver, isto deve ser evitado e, por isso, procuraria corrigir desde cedo
este pequeno vicio. Estdo sentados num angulo de 90 graus, bastante préoximos um do outro, o
qgue mostra cumplicidade e bastante a vontade. O professor vai corrigindo aspetos de postura,
embocadura e de emissdo de ar.

Apds o aquecimento, tocam a escala de Mib Maior (em 2 oitavas: ligada e separada), arpejo,
inversdo do arpejo por terceiras, cromatica, relativa menor, harmdnica e melddica. O professor
sugere ao aluno tocar com articulagdes diferentes, o que me parece ser uma excelente ideia. Vai
também marcando o tempo quando vé que o aluno atrasa ou adianta muito.

Outro professor interrompe a aula para perguntar como ficou estipulada a avaliacdo das escalas
para a prova (sendo essa a funcdo do professor de trompa como Coordenador do Departamento
de Metais e Percussdo do Conservatorio). Este aluno tem de tocar, segundo o programa da
disciplina para o ano dele, escalas até 3 altera¢des (Mib Maior ou La Maior), que serd sorteada
na prova.

O professor sugere um desafio ao aluno: até a prova tera de estudar para conseguir tocar a
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escala cromdtica mais rdpido, a cerca do dobro da velocidade que tocou.

O docente tenta que a aula tenha o andamento que pretendeu com a planificagdo da mesma. A
sua preocupacdo é que todos os exercicios sejam feitos, especialmente tendo em conta que é
uma forma de revisdo para a prova do final do 12 periodo, que se realizard na semana seguinte.

Apds isto passam para os estudos. No estudo n? 34, o professor pede mais controlo do som, e
também faz corre¢Ges de articulagGes que ndo estdo escritas na partitura. O objetivo deste
estudo é trabalhar a articulacdo, e o professor vai marcando o tempo e canta algumas partes,
soprando noutras para ajudar o aluno a lembrar-se que tem de tocar com mais ar. De seguida,
sugere ouvir o estudo n? 35. O professor mostra algumas questdes que o aluno poderia
melhorar, novamente em relagdo as articulacdes. Este estudo é benéfico para o aluno, pois
neste as articulagGes estao presentes nas notas menos intuitivas de articular, ajudando assim a
criar um registo que tenha as mesmas qualidades timbricas e dinamicas.

O professor diz o que vai trabalhar com o aluno na préxima aula: escalas e as duas pecas que |he
tinha dado. Explica também que é importante estudar com a maior regularidade possivel, e que
essa é a Unica forma de evoluir. Realca ainda que mesmo que ele toque menos tempo, é bom
que este tente ter o cuidado de tocar todos ou quase todos os dias. Apds isso, faz um pequeno
resumo daquilo que foi a aula, recordando-o da importancia de ter atencdo ao ritmo e as notas,
mas também as dinamicas, articulacbes e outras questdes interpretativas. Isto é uma boa
estratégia para ter a certeza de que o aluno nao se esquece do que deve estudar em casa.

Ainda faltam alguns minutos, por isso o professor sugere que toquem a pe¢a. O aluno toca a
primeira parte da peca e o professor faz algumas corre¢ées de tempo, de emissdo de ar, e de
preparacdo para as notas agudas. Apesar destas pequenas corregdes, o professor elogia o aluno,
dizendo que este melhorou imenso em relagdao a semana anterior, especialmente na facilidade
no registo agudo, e motivou-o a continuar este trabalho (o aluno toca os estudos e a peca de
pe).

Antes de terminar a aula, o professor pergunta se o aluno percebeu o que era para preparar
para a préxima aula, e este repete o que o professor lhe tinha dito enquanto arruma a trompa.
Antes de sair da sala, o aluno aponta a data da audicao para ndo se esquecer.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 7° ano/
3° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatorio | N° de aula: 8 Data: 12/11/2019

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observacgao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Escala de Mib Maior
e Mario Bots - Estudo n226
e Pascal Proust - Aquarium

O professor sugere iniciarem a aula com um aquecimento. A aluna comega sozinha a fazer um
exercicio que me parece indicado para o efeito, e que mostra que este ja é um procedimento
habitual. Logo de seguida, o professor sugere outro exercicio semelhante (por graus conjuntos e
numa tessitura confortavel). Mais tarde, faz algumas corre¢Ges no exercicio de harmdnicos que
estdo a fazer (continuando numa tessitura confortavel), dizendo a aluna que deve mudar de
nota alterando a embocadura e mantendo ou aumentando o ar, e ndo da forma que ela estava a
fazer inicialmente: mexendo a cabeca e o pescoco. A aluna toca com muito pouco ar e nota-se
que tem falta de confianca e de energia, talvez se justificando isto por estar a fazer o
aquecimento sentada. O professor tenta puxar por ela exemplificando antes como tenciona que
a mesma toque (toca bastante forte para mostrar que ndo faz mal tocar mais dessa forma).

Mais tarde, a aluna toca a escala de Mib Maior e, desta vez, a pedido do professor, toca de pé. O
professor explica que o ar provoca a vibragdo dos labios e que isso faz o som ter ou ndo
qualidade, dizendo também que a velocidade do ar é importante na obtencdo da altura correta
dos sons. A aluna mostra bastantes dificuldades em tocar a escala. O professor pergunta-lhe se
ela estudou e esta responde que estudou pouco, demonstrando muito desinteresse pelo estudo
em casa. Nota-se a partir deste momento um pouco de desmotivacao pela parte do professor,
perfeitamente justificdvel pela atitude da aluna, que me parece ser recorrente.

De seguida, o docente pede a inversdo de 3 sons do arpejo e a aluna ndo consegue tocar. Na
escala cromatica, o professor repete vdrias coisas que |he tinha, segundo ele, ja dito. A aluna diz
que nao se lembra do que o professor |he esteve a dizer na aula anterior, e este volta a repetir.
Vai ao piano e diz que uma escala cromatica compreende todas as notas, de meio em meio tom,
demonstrando isto com as teclas brancas e pretas. A aluna, mesmo assim, ndo consegue tocar a
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escala, dando a impressdo de que nem se esforga para perceber e tentar executar.

Depois, toca o estudo. SO a terceira tentativa é que consegue acertar a primeira nota. O
professor da-lhe espaco para que ela tente resolver o problema sozinha. De seguida faz algumas
corregdes e pergunta se ela estudou com metrénomo. A aluna diz que ndo, mostrando mais
uma vez a falta de interesse pela disciplina. Segundo o professor, este ja tinha pedido que ela
fizesse isto, ndo se justificando ndo o ter feito, pelo facto de a aluna ter acesso muito facil a
ferramenta através do seu telemovel.

A aluna diz muitas vezes que ndo se lembra de pormenores que o professor outrora lhe disse
durante a aula. Isto pode ser motivo de preocupacao, devendo o professor, neste caso, estar
atento a pormenores que possam indicar um problema de memdria. A aluna toca a peca, e 0
professor de vez em quando toca com ela. Também marca o tempo, canta e faz correcbes. O
professor, no fim, aponta na partitura dela algumas indica¢gdes para que a mesma nao se volte a
esquecer delas.

Ele diz a aluna qual o trabalho de casa, mas enquanto esta a falar, ela comeca a arrumar o
instrumento e o professor chama-a a atencdo. Diz-lhe de seguida que quer falar com a
encarregada de educacgao dela, justificando o sucedido com a falta de atengdo e interesse que a
aluna demonstrou em ouvir qual o trabalho que deveria desenvolver em casa nessa semana e
pelo sucedido durante a aula.
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Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 12° ano/
8° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatorio | N° de aula: 9 Data: 12/11/2019

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Excerto: L. v. Beethoven - Sinfonia n2 9
e Excerto: G. Mahler - Sinfonia n2 9
e Excerto: R. Strauss - Dom Quixote (Variagoes Vil e VIII)

A aula comega com a preparagdo de 3 excertos de orquestra para uma prova que a aluna vai ter
em breve. Trabalham a 92 de Mahler. A aluna toca a primeira frase, para e diz que “ndo foi
bem”. O professor pede-lhe para autoavaliar o seu trabalho, e ela ressalta que ndo conseguiu
executar bem as articulagdes. O professor sublinha questdes a corrigir, a nivel de ritmo e
articulagdo. A aluna toca novamente, desta vez do inicio ao fim. Depois apercebe-se de que
devia ter respirado mais e melhor em alguns sitios. A aluna faz bastante bem a autoavaliagdo do
trabalho que desempenhou. E uma excelente caracteristica para a ajudar a evoluir. Mostra, no
entanto, alguns problemas com a afinacdo na parte do bouché, bem como alguma dificuldade
no registo agudo. De seguida, o professor sugere que toque em casa varios estudos todos em
bouché, para trabalhar esta técnica, que é um pouco desafiante. O professor diz que é
importante que ela fagca uma boa avaliacdo do seu trabalho, e pede-lhe para o fazer. Outra
sugestdo foi que, na ultima nota, a aluna imaginasse que estava a soprar para uma palhinha,
usando menos ar, mas mantendo a afinacdo e a estabilidade do ar e da nota. O professor sugere
ainda um outro exercicio, que consiste em subir e descer as escadas 3 vezes, e depois vir logo
tocar. Apds experimentar, a aluna quase ndo consegue soprar, ficando ofegante. Este exercicio,
como referiu o professor, é excelente para simular uma prova, porque nestas situagdes estamos
nervosos e torna-se muito dificil controlar a respiracdo. O professor lembra a aluna da
importancia de pensar, no seu caso, nestes aspetos: velocidade de ar, registo e naturalidade a
tocar. Todas as sugestdoes do professor foram, a meu ver, pertinentes, contribuindo para a
evolucdo da aluna.

De seguida veem o excerto do Dom Quixote, variacdo VII. A aluna esta a tocar todas as colcheias
como se fossem tercinas. O professor corrige-a imediatamente, para nao criar vicios. A aluna de
seguida toca a variacdo VIII. O professor faz pequenas correc¢des, relembrando da importancia
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de estudar bases (ex: exercicios de harmdnicos), como forma de suporte a todo o repertdrio da
trompa. Ela volta a tocar o excerto, tendo em conta o que o professor Ihe explicou. Nota-se
agora uma grande melhoria no som e na fluidez, tendo o excerto um resultado muito superior
ao inicial.

De seguida passam para o Beethoven. A aluna toca a primeira parte e o professor pede para ela
recomecar. Nota-se bastante dificuldade no registo agudo, que vai piorando pelo aumento do
cansaco. A interpretacdo ficou um pouco aquém, bem como a autoavaliacdo do desempenho da
aluna. O professor, com o objetivo de ajudar a sua autonomia, da-lhe ferramentas para estudar
melhor sozinha, fazendo-a desta forma perceber como trabalhar o excerto, e por sua vez,
também se autoavaliar melhor. Em forma de motivacdo, o professor diz: “Esse é o teu solo, é o
solo da quarta trompa”, pois a aluna mostra particular interesse pelo repertério de trompa
grave. A aluna toca o excerto mais uma vez e o professor, como exercicio, sugere que ela toque
como estd escrito na partitura (sem considerar a transposicdo). Isto serve para a ajudar a sentir
gue o que tem de tocar ndo é tdo dificil como parece, e por isso a tocar mais solta. A aluna
demonstrou mais dificuldades a tocar desta forma, o que ja era esperado, surtindo assim o
efeito desejado. Noutra tentativa de ajudar a aluna a pensar mais na musica e menos nas
dificuldades que tem no registo agudo, o professor diz-lhe que é preferivel que toque tudo
excelente e que falhe essa nota, do que o contrario. Sugere ainda que a aluna se grave a tocar
em casa. Concordo em absoluto com todas as sugestdes feitas pelo professor a esta aluna,
sabendo também a complexidade que é fazer alguém acreditar em algo que eles prdprios
pensam ser impossivel.

Mestrado em Ensino de Musica — Ramo Instrumento, Jazz e Canto Pagina 2




ESCOLA SUPERIOR
DE MUSICA E ARTES |—-), P () RT()
DO ESPETACULO

Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 9° ano/
5° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 10 Data: 12/11/2019

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Escala de Si Maior
e Robert Getchell - Estudo n? 22 (Volume 1)
e Telemann - Sonata em Sib menor

O aluno aproveitou o intervalo para fazer o seu aquecimento. A aula inicia-se com a escala de Si
Maior (1 oitava), seguida do arpejo com inversdo de 3 e 4 sons, e da escala cromatica. O aluno
ndo demonstra ter muita qualidade sonora no instrumento e aparenta sentir dificuldade na
articulagdo das notas. No entanto, nota-se empenho da sua parte em tocar os exercicios
baseados na escala pedida, conseguindo executd-los com poucos erros. Posteriormente toca o
arpejo da sétima da dominante de Si Maior, inversdao de 3 sons, relativa menor, harmodnica
(ligada), melddica, arpejo e inversdao de 3 sons. O professor diz ao aluno que pode ser mais
ambicioso no que toca a velocidade da escala e também pede para que estude, para a préxima
aula, a escala em 2 oitavas. Ao corrigi-lo, pede-lhe para pensar antes de tocar, e também para
ter atengdo as bochechas (por vezes enche as bochechas com ar ao tocar, impedindo esse ar de
ir para o instrumento). O professor mostra-se ainda assim um pouco descontente com os
resultados dele nas escalas e diz-lhe para estudar mais, porque se nao o fizer, ndo evolui, e a sua
progressdo ocorre de forma muito lenta. Afirma também a importancia de estudar escalas por
serem a base para quase tudo: pecas, estudos, etc. O aluno diz ao professor que estudou, mas
admite ndo ter estudado, nesta semana, as escalas.

O aluno tenta tocar o estudo, mas revela questdes ainda por resolver. Volta a insistir que
estudou em casa, no entanto diz ter dificuldade numa nota e ndo consegue, por isso, continuar.
O professor pergunta-lhe o que ele acha que deve fazer para conseguir, e este acaba por
resolver sozinho o problema. O docente ressalta alguns problemas do aluno com articulagdes,
tempo, ritmo, notas e dinamicas. Depois disto, o aluno tenta tocar o estudo do inicio ao fim, e
verifica-se que falha menos. O professor sugere trabalharem uma secgao. Sublinha aqui que o
aluno deve trabalhar mais a respiracdo, a emissdo de ar, a forca com que toca (deve ser menor)
e a posicdo do labio no bocal. Acrescenta ainda que melhorar estes aspetos, vai ajuda-lo na sua

Mestrado em Ensino de Musica — Ramo Instrumento, Jazz e Canto Pagina 1




DEMUSICA E ARTES P.PORTO

DO ESPETACULO

precisdo a tocar, visto ele estar, sem perceber porqué, constantemente a tocar notas mais
agudas do que as que estao escritas.

Posteriormente, o aluno apresenta a sonata que trabalhou em casa. Comec¢a bem, mas a dada
altura para e recomega. Depois, para novamente e parece frustrado por ndo estar a conseguir
tocar como queria. O professor pede-lhe para solfejar, no entanto, o aluno n3do solfeja com
precisdo e tem dificuldade em marcar o compasso com a mdo. A marca¢dao melhora quando o
primeiro lhe pede que seja mais preciso, demonstrando como o fazer. Transmite também a
importancia do solfejo para a performance, dizendo que ele tem de saber primeiro ler com rigor
para depois conseguir tocar. A meu ver, é muito importante que as aulas de qualquer
instrumento sejam desenvolvidas em simultdneo com aulas de formagdo musical. Quando isto
acontece, os alunos tendem a evoluir muito melhor no instrumento; na vez de se verificar o
contrario, entdo cabe ao professor da disciplina tirar um pouco de tempo a sua aula para ajudar
o aluno a aprender estas questGes importantissimas de leitura. Ndo é ideal, mas, para mim, é o
melhor a fazer. As dificuldades do aluno fazem perder algum tempo de aula. No caso dele, isto
ndo deveria acontecer pois ja frequenta aulas de formacdo musical hd mais de 4 anos.
Seguidamente, o aluno recomeca a sonata e apds verificar que esta a tocar demasiado rapido, o
professor pede para ele experimentar com a pulsa¢do que ele propde. Desta forma corre um
pouco melhor, mas agora deparam-se com outro problema: o aluno tem dificuldade em atacar
as notas certas. O professor fica um pouco frustrado com o sucedido e diz que ou o aluno ndo
estudou bem ou ndo foi o suficiente. O segundo mostra-se um pouco frustrado com a situagao e
diz ter estudado. A seguir, o professor sugere um método de estudo para o aluno que continha:
solfejar, entoar, cantar, trabalhar com metrénomo e ir ajustando a dificuldade. O aluno vai
apontando estas ideias, para ndo se esquecer. Penso que esta é uma estratégia excelente do
professor, demonstrando a sua preocupac¢dao em encontrar métodos de estudo benéficos para
as necessidades de cada aluno.
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Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Musica | Ano/Turma: 10°-12°

de Camara anos/ 6°-8° graus
Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 11 Data: 12/11/2019
de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e G. P. Palestrina - O bone Jesu
e George Gershwin - Gershwin in Brass

No inicio da aula, fazem todos juntos um pequeno aquecimento com escalas, seguido da
afinacdo. Depois comecam por ver a obra coral de Palestrina. O professor sugere que eles
toquem sem a sua direcao. Ndao conseguem inicialmente tocar juntos e nota-se que o primeiro
trompete tem dificuldade em liderar o grupo. O professor relembra que o grupo ja tocou
algumas vezes esta pega e que deviam conseguir tocar, especialmente notas longas, sem estar
sempre com os olhos na partitura. De seguida, trabalham questdes de afina¢do, tocando um
acorde de cada vez, enquanto o professor faz algumas correcdes e vai marcando o tempo.
Depois trabalha dificuldades mais gerais, corrigindo questdes a nivel de dinamicas, tempo e
articulagdo. O professor lembra que é importante atacar as notas juntos bem como termina-las
juntos, o que nem sempre acontece. Apods isso, fazem vdrias tentativas de tocar a primeira nota
sem o professor dar a entrada, apenas com a respiragdo do 12 trompete. Tocam entdo uma vez
mais, mas acabam por se perder, e o professor diz que se eles ndo conseguem tocar juntos
semibreves, entdo ndo conseguirao tocar juntos nada. Ele diz aos alunos que o que mais gosta e
Ihe da prazer ouvir num grupo é um pianissimo impecdvel. Entdo, sugere que tentem tocar o
pianissimo escrito na partitura de forma que impressione. Pede-lhes ainda que se esforcem por
ensaiar juntos durante a semana, dado que tocar em grupo é bastante complexo e requer por
isso maturidade do grupo.

Depois passam para a obra de Gershwin, e o professor pergunta se o grupo a trabalhou. Apéds a
resposta afirmativa dos alunos, e a primeira apresentacdo da obra, o professor diz que esta pior
do que na semana anterior, repreendendo o grupo. Na segunda passagem da peca, ele dirige e
corre bastante melhor, mas mesmo assim nota-se que falta bastante estudo individual e
especialmente ensaios em grupo. S6 mostram algum tipo de coesdo quando o professor os
dirige e lhes da mais energia. Quando ha uma mudanca clara de estilo na obra, o grupo ndo
corresponde. O professor para o ensaio e chama-os a atencgdo para isso. A partir dai, e com a
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ajuda de todas as corre¢Bes do professor e da energia que tenta incutir-lhes, os alunos vao
alterando a sua atitude e a aula parece correr melhor. Finalmente comeg¢am a soar como um
grupo. O professor pede para tocarem, 3 alunos dos 5 que constituem o grupo, uma parte que
precisa de ser mais trabalhada, e depois acrescenta mais 1 aluno. Parece-me esta, uma boa
forma de trabalhar um grupo de musica de camara pois, desconstruindo as partes, é mais facil
de detetar problemas e posteriormente corrigi-los. Na sec¢do que tem um solo de trompa, o
professor pede para todos tocarem menos e para a trompa tocar mais, tentando aos poucos
dar-lhes a nog¢do de solo e acompanhamento. Pede-lhes também para ter atencdo as notas e ao
estilo, que nesta peca é mais jazzistico e swingado. Falta bastante groove ao grupo, e o
professor realca a importancia disto para que a obra soe bem. O professor pede ao trombonista
gue toque sozinho. Posteriormente ajuda-os a terem uma no¢ao melhor de como tocar a peca
no carater certo. Por fim, experimentam tocar uma pequena passagem tendo em conta as
correcOes do professor, que parece ter surtido o efeito desejado.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Musica | Ano/Turma: 10°-11°

de Camara anos/ 6°-7° graus
Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 12 Data: 12/11/2019
de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Charles Koechlin - Quatre Petites Pieces (12 e 22 Pega)

Os alunos entram na sala, um deles vai buscar estantes, instalam-se e afinam. O professor pede
para que apresentem a peca Quatre Petites Pieces. A pianista faz um trabalho razoavel, mas
existem alguns problemas de afinacdo e principalmente de coesao de grupo. O professor puxa
pelo violinista para que seja mais expressivo. A pianista é bastante expressiva, embora esteja
apenas a fazer papel de acompanhamento; ainda assim, esfor¢a-se para que o grupo toque
junto. O professor corrige a velocidade a que o grupo estd a tocar a pega. Posteriormente
comega a dirigir, esforcando-se por transmitir mais energia, que falta bastante ao grupo. Nota-
se mais coesdo a partir do momento em que ele os orienta. Penso ser muito benéfico para os
alunos terem uma oportunidade de mostrar, no inicio da aula, o que trabalharam em casa,
mesmo que o resultado n3do seja o melhor. Se nado tiver um resultado positivo, serve de
diagndstico para terem uma nogdo daquilo que conseguem ou nao fazer sozinhos.

Depois, o grupo toca a 22 peca. Passado pouco tempo de comegarem, o professor sente
necessidade de marcar novamente o compasso, ajudando a que a musica seja mais fluida. Os
alunos, entretanto, perdem-se e param mesmo de tocar. Aqui nota-se a falta de trabalho que
tém em grupo. A aluna de piano parece estar com alguma dificuldade em tocar na velocidade
pretendida a parte final da peca, justificando-se por um lado por ser mais complexa, mas por
outro injustificando-se por ja estarem, segundo o professor, a ver esta obra ha ja algum tempo.
O professor sugere que repitam algumas partes que ndo estavam muito bem, e com o
nervosismo de ter a sua parte pouco estudada, a pianista acaba por fazer mais erros do que
anteriormente. Estas dificuldades levam a que se perca algum tempo de aula. O docente
pergunta se os alunos ensaiaram, e estes dizem que ensaiaram um pouco antes da aula. Nota-se
que todos tém potencial, mas bastante falta de estudo individual e em grupo. O professor pede
para eles marcarem um ou dois ensaios fixos por semana, e inclusive ajuda os elementos do
grupo nesse planeamento. No final, pede para que na proxima aula os alunos ja tenham as 4
pecas desta obra preparadas.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 7° ano/
3° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 13 Data: 26/11/2019

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Mario Bots - Estudon?2 8
e Mario Bots - Estudo n2 33
e J. Kofron - Marcha
e Tradicional - We wish you a Merry Christmas

O professor propde ao aluno tocar a escala de Mib Maior, e no final do exercicio, chama-o a
atencdo para alguns pormenores a melhorar, como a velocidade, que deve ser mais constante.

De seguida, o aluno apresenta o Estudo n? 33. Durante o mesmo, bate o pé no chdo, o que
parece estar a destabiliza-lo, pormenor que o professor procura logo corrigir. Apds a audicdo do
estudo, o professor chama a atencdo do aluno para a importancia de estar mais alerta para
caracteristicas necessarias para a boa interpretacdo do mesmo como, por exemplo, tocar com
uma articulacdo mais curta. Penso que estas pequenas chamadas de atencdo sdo muito
importantes, pois é muito recorrente as criancas destas idades serem pouco focadas e ndo
terem a mesma capacidade, de um jovem adulto, de se adaptarem e concentrarem em muitos
pormenores ao mesmo tempo. O professor elogia o seu trabalho, dizendo que o aluno tem o
estudo praticamente dominado e que ainda tem 1 semana até a prova, relembrando-o apenas

para ter em atengdo algumas sec¢Ges mais delicadas.

Apds isto, o aluno apresenta o Estudo n? 8, mas, logo no inicio, o professor interrompe-o por
achar que o andamento ndo estava certo, pedindo ao aluno que tentasse tocar um pouco mais
rapido. O aluno toca o estudo sem grandes problemas e o professor mostra-se, mais uma vez,
agradado por isso.

De seguida, o aluno toca uma das pecgas que estd a preparar para a prova, a Marcha de Kofron.
Esta corre bastante bem, mas o aluno toca com algum vibrato o que, segundo o professor, ndo é
normal nele. Pergunta-lhe se esta nervoso, ao que o aluno responde que estd um bocadinho,
por achar que ndo consegue tocar bem a outra peca para a prova. O professor diz-lhe que tem
uma “boa noticia” para ele, pois apenas tera de tocar uma peca na prova, 0 que provoca, de
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imediato, um grande alivio ao aluno.

Ao aproximar-se o final da aula, o aluno toca a pe¢a de natal, que estd a preparar para a
audicdo, e tem alguma dificuldade causada pelo ritmo da linguagem jazzistica. O professor
ajuda-o cantando e batendo o tempo com o pé. Mostra também ao aluno quando é que ele tem
de respirar, definindo esses momentos em conjunto com ele.

E de realcar que o professor tem a trompa montada na aula. Sinto que, especialmente nestas
idades, é imprescindivel o uso do instrumento por parte do professor nas aulas pois a
aprendizagem em niveis menos avancgados vive ainda bastante do demonstrar do professor e da
tentativa de “igualar” pela parte dos alunos, perfeitamente normal para o grau em questao.
Também de referir que 0 aguecimento e as escalas na aula anterior foram feitos sentados. Achei
gue isso nao seria muito benéfico para os alunos, devido a falta de energia que isso lhes
permitia manter. No entanto, nesta aula, o professor pediu que eles fizessem o aquecimento de
pé, muito provavelmente por ter concordado com os meus comentarios na aula anterior.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 7° ano/
3° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 14 Data: 26/11/2019

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Mario Bots — Estudo n2 26
e Mario Bots — Estudo n2 7
e Pascal Proust - Aquarium

A aula comega 5 minutos mais tarde, devido ao prolongamento da disciplina anterior. A aluna
chega e monta a trompa, e o professor da-lhe 5 minutos para aquecer.

O docente pede a aluna para tocar a escala que foi escolhida para os alunos do 32 grau tocarem
na prova. Ela toca a escala, o arpejo, a escala relativa menor e o arpejo da mesma. A aluna tem
algumas dificuldades, mas mostra algumas melhorias na fluidez das escalas em relagdo a aula
anterior. Ela ndo utiliza o ar de forma correta e, por isso, praticamente nao consegue tirar som
da trompa. O professor relembra que este é um instrumento de sopro e que por isso precisa de
ser tocado com ar. A aula ndo progride muito bem devido a personalidade dificil da aluna e a
falta de paciéncia do professor, justificada pela continua falta de interesse da aluna pela
disciplina.

De seguida, a aluna toca o Estudo n? 26. Toca-o completo, mas para demasiadas vezes. O
professor pede para ela ter mais atencdo a pormenores como dindmicas e articulaces. Pede
também, para ajudar a aluna, que toque mais lento se ndo conseguir dominar o estudo a
velocidade indicada. Ela toca na mesma velocidade, mostrando alguma teimosia. O professor
mantém a calma e, para dar alguma motivacao, diz-lhe que melhorou em relagdo a ultima aula.

Depois, a aluna apresenta o Estudo n? 7. Nao corre muito bem, pois para imensas vezes de tocar
e ndo consegue manter a concentracdao. Mesmo com o professor a cantar bem alto, a bater o pé
e a mostrar-lhe onde e como fazer as respira¢des, ela ndo consegue tocar bem o ritmo nem
fazer o estudo no andamento certo. O professor pede-lhe para estar mais concentrada na tarefa
que tem pela frente.

Mais tarde, toca a pega Aquarium. O professor continua a cantar, tentando ajuda-la a manter o
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tempo. Nota-se algum talento por parte da aluna, pois consegue melhorar bastante as obras
que ja tocou vdrias vezes nas aulas, no entanto, percebe-se também que estuda muito pouco
em casa.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 12° ano/
8° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 15 Data: 26/11/2019

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e B. E. Miiller - Estudo n214
e B.E. Miiller - Estudo n211

O professor sugere a aluna que toque a escala de Fa# Maior. Esta executa o exercicio sentada, o
que para mim ndo constitui um problema, desde que o mesmo seja feito com energia, boa
postura e boa gestdo do ar, aspetos que se verificam. O professor, considerando o bom ritmo
que a aula tomou, limita-se a sugerir a aluna varios exercicios, assistindo atentamente ao seu
desempenho. Durante esta sessdo de técnica, conclui que a aluna poderia trabalhar em func¢do
de que todos os exercicios Ihe saiam mais fluidos, correcdo que o préprio professor, no final,
proferiu.

De seguida, a aluna apresenta parte do Estudo n2 14 de Miiller. O professor para-a e pede para
tocar mais fluente e precisamente, bem como mais lento, para que se sinta mais segura. Depois,
pergunta o que é que a aluna acha que pode melhorar, e esta faz um bom trabalho a
autoavaliar-se. O professor faz novamente algumas correcdes e da dicas sobre como trabalhar
eficazmente este estudo.

Posteriormente, veem o Estudo n211, do mesmo autor. A aluna tira a agua antes de comecar a
tocar, notando-se bastante cuidado da mesma na preparacdo, o que, na minha opinido, é muito
valioso. Neste estudo, a semelhanca do anterior, a pulsacdo esta bastante instavel. O professor
chama-a a atencdo e diz-lhe que pode corrigir esse problema acentuando a primeira nota, o que
me parece uma boa estratégia. A aluna vai tocando e o professor dando indica¢Ges, cantando e
marcando também o tempo. Esta forma de trabalhar é, a meu ver, benéfica para os alunos,
dando-lhes mais energia a tocar e confian¢a nas suas capacidades. O docente diz a aluna que em
casa deve fomentar o habito de fazer dindmicas pois pensar nisso apenas na aula é demasiado
desafiante.

Eu dei a sugestdo de a aluna tocar o estudo em casa com articula¢des diferentes das que estdo
escritas e também de se gravar a tocar, como forma de perceber melhor a instabilidade ritmica
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com que toca. O professor concordou e reforgou a ideia.

Por fim, a aluna volta a tocar o Estudo n? 14, agora com metrénomo, e rapidamente fica
ofegante. Mesmo com o metrénomo, corre, além de por vezes ndo o respeitar nem ouvir. O
professor diz que prefere que ela faca mais lento, mas bem, do que faga mais rapido e
constantemente a parar. Explica também que o estudo é um bom exercicio para ela, pois serve
para a obrigar a respirar mais rapido, com muito ar e em tempo. Para mim, é importante
explicarmos aos nossos alunos qual o propdsito de determinado exercicio, estudo, peca, pois a
maior parte das vezes eles fazem-nos sem ter em mente nenhum objetivo. Quando se verifica o
contrario, o trabalho feito por eles é também, na minha visdo, mais produtivo.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 9° ano/
5° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 16 Data: 26/11/2019

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Escala de Si Maior
e Robert Getchell - Estudo n2 22
e Mario Bots - Estudo n2 62
e G. P. Telemann - Sonata em Sib menor

O professor comega por propor ao aluno tocar a escala de Si Maior (2 oitavas), arpejo, inversao
de 3 sons, inversdo de 4 sons, sétima da dominante, escala menor natural, harmodnica, melédica,
arpejo da menor e inversdo de 3 sons da menor. O aluno, no decorrer do exercicio, revela
bastantes dificuldades no registo agudo, e parece fazer demasiada forca a tocar. O professor
explica-lhe que tocar trompa é como um jogo: quando investimos tempo para passar um nivel,
acabamos por conseguir, por irmos melhorando a nossa técnica; sendo que na trompa é igual
(especialmente falando da dificuldade do aluno em chegar a notas agudas).

Depois, o aluno apresenta o Estudo n262. Apds isso, o professor, como forma de o fazer pensar
no que tinha acabado de fazer, pergunta-lhe com que nota se autoavaliaria. Ele responde que
seria com 10 ou 11, acrescentando que nao ficaria contente com essa classificacdo na prova,
que sera dentro de uma semana. O professor concorda com a avaliacdo e pede-lhe que se
esforce mais no trabalho em casa. Também acrescenta que é muito importante o aluno
conseguir autoavaliar-se para progredir melhor quando estuda sozinho e, de seguida, ajuda-o a
pensar em medidas para combater os problemas que revelou ao tocar o estudo. Fiquei muito
agradada com o rumo que o professor decidiu dar a aula, por achar importante que os alunos
sejam “provocados” com estas questoes.

O professor pede ao aluno para voltar a tocar o estudo, corrigindo questées de postura e
respiracdo. Como auxiliar de aprendizagem, utiliza um aparelho que o ajuda a visualizar o ar,
sendo o objetivo deste o de manter sempre uma bolinha no ar, como forma de visualizarmos se
estamos ou ndo a emiti-lo corretamente (constante e continuo). O aluno faz o exercicio durante
alguns segundos e nota-se que o ajuda a perceber o que deve fazer. De seguida, o professor
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sobe bastante a estante com que o aluno estd a tocar, para o ajudar a corrigir a sua ma postura.
O estudo, depois de todo o trabalho, corre bastante melhor, mas o professor realca também a
importancia de continuar a melhorar todos os pormenores de que falaram anteriormente.

Mais tarde, o aluno toca o Estudo n922. O professor vai corrigindo, ao longo do mesmo,
pormenores como a respiracao e a articulagdo. Por ver que ndo ha muito mais a corrigir, segue
com a aula, que tinha o objetivo de rever todos os conteldos a ser apresentados pelo aluno na
prova.

Por fim, o aluno toca a peca. Esta precisa de bastante mais trabalho e o professor tenta ajuda-lo,
cantando e batendo o tempo com o pé. Também sugere que o aluno a consiga primeiro cantar
muito bem, para a conseguir tocar melhor. Apds isto, o professor, apercebendo-se da
atrapalhacao do aluno, que estava a insistir que tinha estudado muito em casa, conta uma
piada: “A trompa é um instrumento ingrato, € um instrumento divino, sabes porqué? Porque
guando a gente sopra, s6 deus sabe o que sail”. Isto ajuda bastante a criar um ambiente mais
descontraido, para que este ndo se deixe afetar em demasia pelo nervosismo. O professor pede-
Ihe para gravar o seu estudo e lhe enviar, para perceber se o que o aluno estd a fazer em casa é
0 mais correto. Apesar destes contratempos, nesta aula foi notéria a evolucdo do aluno e
também a sua satisfacdo pelo sucedido.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Musica | Ano/Turma: 10°-12°

de Camara anos/ 6°-8° graus
Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 17 Data: 26/11/2019
de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e G. P. Palestrina - O bone jesu
e George Gershwin - Gershwin in Brass

Comecam por fazer, todos juntos, um pequeno aquecimento com a escala de Sib Maior.
Durante o exercicio, o professor observa todos os membros do grupo enquanto tocam. Penso
que seja com o objetivo de verificar questGes como a embocadura, a forca com que tocam, a
postura, entre outras. Como pequena corre¢do ao exercicio, pede ao aluno de trompete para
tocar um pouco menos forte. Explica também, que como o instrumento é o mais agudo,
sobressai, naturalmente, mais do que os restantes, e que diminuir um pouco a intensidade pode
ajudar a estabilidade do grupo. Procura assim ajuda-los a encontrar um equilibrio sonoro,
chamando a atengdo para pormenores, que a meu ver, fazem muita diferenga. Apds isso, afinam
para poderem comegar o ensaio.

Na entrada da obra de Palestrina, nem todos os membros do grupo estdo a olhar para o
primeiro trompete. O professor ndo corrige este erro, provavelmente em busca de perceber que
tipo de trabalho os mesmos desenvolvem fora das aulas. Pouco depois param de tocar, notando
qgue ja ndo estavam juntos. Para além disto, ha bastantes problemas de afinagdo. A obra em
questdo é, para mim, bem escolhida pois, o trabalho na mesma, explora essencialmente estas
duas questdes: ataques e cortes de notas em conjunto e afinagdo. Um professor interrompe a
aula para falar sobre questdes que sdo completamente alheias a mesma, o que perturba
bastante. De seguida, o professor corrige alguns dos problemas que o grupo teve durante a
apresentacdo. Entre outras correc¢des, realca que o aluno de trompete deu uma entrada pouco
clara. Apds isto, pede para tentarem de novo, e desta vez ajuda-o dirigindo, e o resultado é
totalmente diferente.

Seguidamente passam o Gershwin in Brass. O resultado da obra é bastante inferior a primeira,
provavelmente pela maior exigéncia técnica e de jun¢do da mesma. Apesar dos desencontros, ja
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conseguem saber onde estdo, mesmo que se percam um pouco pelo meio. Isto mostra que
conhecem melhor a obra e as partes uns dos outros. Ninguém parece desistir, mesmo com as
dificuldades, e para mim, este ja € um ponto positivo. Inicialmente o professor estd apenas a
ouvir e a dar a oportunidade aos alunos de apresentar o seu trabalho. Apds isto, o docente
pergunta ao grupo o que acharam daquilo que fizeram. A resposta deles é um pouco negativa,
mostrando-se bastante descontentes com o que apresentaram. Como resposta, o professor fala
sobre a importancia do trabalho em grupo, mas também, e especialmente, do trabalho
individual como forma de serem bem-sucedidos a tocar repertério mais desafiante.
Posteriormente trabalha a peca com os alunos, marcando o compasso, cantando e dando
indicacGes enquanto o grupo toca. O professor tenta passar aos alunos a energia certa para
tocar esta obra, procurando contagia-los com a energia que ele prdprio tem apenas a ouvi-la.
No final, pede que estudem bem a peca, repreendendo-os quanto a grande quantidade de notas
e ritmos ainda trocados. Despede-se e diz que, se quiserem, tém a sala livre na préxima hora. Eu
e o professor conseguimos, depois de sair da sala, ouvir que seguiram o conselho. Ele mostra-se
agradado com a persisténcia do grupo em melhorar.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Musica | Ano/Turma: 10°-11°

de Camara anos/ 6°-7° graus
Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 18 Data: 26/11/2019
de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Charles Koechlin - Quatre Petites Pieces (32 Pega)

A aula comeca com 25 minutos de atraso. O trompista e o violinista partilham uma estante,
dizendo ndo conseguirem arranjar outra, com receio de interromperem uma aula que estava ja
a decorrer. O professor pede para o grupo tocar a terceira peca como tinham combinado, mas o
aluno de violino realga logo que ha uma passagem que ndo estd muito bem vista da sua parte. O
professor entende de imediato que isto é em tom de aviso, para que ele saiba, logo a partida,
com o que contar. O professor diz que se a passagem lhe sair bem, ele ficard chateado com o
aluno (em tom de brincadeira). Antes de comecarem a tocar, acertam alguns pormenores com o
docente, e 0 mesmo tira as duvidas que eles tém. Apds isto, apresentam a primeira parte da
peca. Nota-se que a pianista tem dificuldade em dominar a mesma. Pergunta de seguida ao
professor como se faz um ritmo e este explica utilizando diversas abordagens para a ajudar a
interiorizar a ideia. Nota-se falta de estudo individual por parte dela, bem como um pouco de
falta de nivel para a execucdo desta peca, o que devia ser compensado com mais trabalho em
casa. O que é facto é que a aluna de piano é a mais nova e inexperiente do grupo, e, no caso
desta formacdo, é natural que a parte mais complicada, por norma, seja a dela, tornando a
“balanca” ainda mais desequilibrada. O professor repete demasiadas vezes as mesmas coisas, 0
gue quebra muito o ritmo de trabalho. Para o grau, também o aluno de violino é um pouco
“verde” no que diz respeito a leitura a primeira vista. O aluno de trompa destaca-se, notando-se
gue tem bastante aptiddo para o instrumento. Diria que no caso deste grupo, o nivel estd um
pouco ao contrario do que seria desejado pois, por norma, o piano tem partes muito
complicadas, o violino tem partes de nivel intermédio e a trompa um pouco mais faceis;
verificando-se exatamente o contrario no nivel dos alunos. Posto isto, o professor tem um
enorme desafio pela frente em termos de trabalho, mas principalmente no que diz respeito a
escolher corretamente o repertdrio para o grupo, para que se adeque mais as suas qualidades e
defeitos. Mesmo assim, se o grupo investisse mais no trabalho individual e se se ajudassem uns
aos outros, poderia mesmo assim ter resultados excelentes.
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O professor continua o trabalho com os alunos por partes, dando indicagGes a medida que sente
necessario, e pedindo que repitam varias vezes as mesmas, como forma de consolidar as ideias
que partilhou anteriormente com eles. Depois de trabalharem pormenorizadamente, voltam a
passar o andamento, mas ndo corre muito melhor. Acho que a ansiedade da pianista se vai
acumulando por ndo ter a sua parte dominada e, portanto, o ensaio ndo é muito rentdvel. Nota-
se da parte deles e do professor algum sentimento de pena pela aula ndo correr melhor, mas
gue ndo parece ser suficiente para que os alunos mudem de atitude. Talvez também se deva ao
facto de a disciplina ndo ter prova no final do periodo. Penso que se tivesse, poderiam encarar
esta disciplina com mais seriedade.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 7° ano/
3° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 19 Data: 03/12/2019

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa da prova:
e Mario Bots - Estudo n2 33
e ). Kofron — Marcha

A prova final do 12 periodo comega as 9h, dando assim tempo para o aluno aquecer. No juri,
estd o professor de trompa e o professor de trombone.

O aluno comeca por tocar a escala de Mib Maior (em 2 oitavas), com o arpejo ligado, inversao
de 3 sons, escala cromatica, escala relativa menor natural, harmdnica ligada e respetivo arpejo.
No geral, safa-se bastante bem, tendo mostrado melhorias em relagdo a sua prestagao nas
aulas.

O professor, de seguida, pergunta-lhe que estudos preparou para a prova. O aluno diz-lhe quais
os dois estudos que tem e o docente pede ao professor de trombone para escolher um. O
segundo escolhe o Estudo n2 33 de Mario Bots. Antes de o deixar comecar, pergunta-lhe se ele
se sente confortavel a tocar esses. O aluno parece confiante e toca o estudo quase sem falhas,
revelando uma boa preparacao individual.

Depois o professor de trompa pede para ele tocar a peca que tinham estipulado anteriormente
para a prova. O aluno toca entdo a Marcha de J. Kofron. Mostra bastante confianca e nota-se
gue esta seguro do que esta a fazer.

Por fim, o professor da uma leitura a primeira vista ao aluno, permitindo-lhe um minuto para ler
0 pequeno estudo (sem o instrumento). Passado o tempo, o aluno diz que estad pronto e toca.
Nota-se bastante facilidade na leitura a primeira vista, tendo a mesma corrido bastante bem,
apesar de ser bastante acessivel.

A nota que eu sugeri para o aluno foi de 85%-90%, e a nota final que ele teve apds a reflexdo
entre os professores, na qual participei, foi de 90%.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 7° ano/
3° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 20 Data: 03/12/2019

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa da prova:
e Escala de Mib Maior
e Mario Bots — Estudo n2 26
e Pascal Proust - Aquarium

Na prova final do 12 periodo, o juri esta constituido pelo professor de trompa e pelo professor
de trombone.

A prova da aluna comeca com a escala de Mib Maior (1 oitava), seguida do arpejo, escala
cromatica, relativa menor, harménica e respetivo arpejo. Nota-se bastante a dificuldade dela
nos exercicios, especialmente em atacar corretamente a primeira nota de cada um. Esta
dificuldade pode ter duas origens possiveis: mau ouvido ou um ouvido muito pouco treinado.
Destas duas, penso que a 22 é mais viavel, pois a causa é consistente com o resto das suas
dificuldades.

De seguida, o professor pede a aluna para escolher um dos dois estudos que tinha para tocar. A
aluna escolhe o Estudo n? 26 de Mario Bots. Nota-se alguma melhoria em relagdo as aulas, mas
ainda esta num nivel muito baixo. Isto deve-se a falta de sessGes de estudo gradual que ela fez
durante estes ultimos meses.

Depois, o professor pede para ela tocar a peca. Pée o CD a tocar com o acompanhamento da
obra e a aluna falha a entrada. Isso sucede-se mais 2 vezes. Por perceber que ela ndo ia
conseguir, o professor decide dar-lhe a entrada a quarta vez. Ela acaba de tocar e ele mostra-se
um pouco desiludido, pois enviou-lhe a faixa para ela estudar em casa e treinaram também a
entrada durante as aulas. Nota-se mais uma vez que ela ndo estudou o suficiente. A atitude dela
perante a prova ndo é a melhor, parecendo que a esta a fazer contrariada. Provavelmente por
isto ser verdade, a sua sonoridade esta extremamente forgada, toca com muito pouco ar, com
pouca energia e sem gosto.

No final, o professor da-lhe a mesma leitura a primeira vista que deu ao outro aluno de trompa.
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Da-lhe tempo para a estudar (sem a trompa) e depois pergunta-lhe se ela estd pronta. Ela
apenas mexe 0s ombros para cima e para baixo. Toca a leitura e depois sai da sala.

Com base no que ouvi, daria a aluna 50%-55%. A nota final que o juri lhe deu, em conjunto com
as minhas observacoes, foi de 50%.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 12° ano/
8° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 21 Data: 03/12/2019

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa da prova:
Escala de Fa# Maior

H. Neuling — Estudo n214
Excerto: G. Mahler - Sinfonia n2 9
W. A. Mozart — Concerto n°3 (12 e 22 andamentos)

Na prova final do 12 periodo, o juri esta constituido pelo professor de trompa e pelo professor
de trombone.

A aluna aproveita o intervalo das provas para aquecer na sala da prova. A sua atitude mostra
dedicacdo e que encara este momento de avaliagdo com seriedade.

Na prova, comeca por tocar a escala de Fa# maior (2 oitavas), arpejo, inversdo de 3 sons,
inversdo de 4 sons, escala cromatica (duas notas ligadas, duas separadas), sétima da dominante,
relativa menor natural, harmadnica ligada e respetivo arpejo. Apesar de visivelmente nervosa,
toca bastante bem.

De seguida apresenta o Estudo n2 14 de H. Neuling. No geral toca bastante bem. O estudo é j3a
um pouco complexo pelo que ela falha algumas passagens e hesita noutras, o que faz com que
parece um pouco instavel a nivel de pulsacdo. Apesar das hesita¢des, ela acaba o estudo
ofegante, mostrando que se esforcou ao maximo, sem nunca desistir de o terminar. No final
mostra-se um pouco desiludida com o seu desempenho. Percebo a sua reagdo, pois nas aulas
conseguiu melhores interpretacées. A ansiedade e o stress contribuiram bastante, na minha
opinido, para este decréscimo de nivel.

De seguida, a aluna apresenta o excerto da parte de trompa grave da Sinfonia n? 9 de G. Mahler.
Mais uma vez os nervos atrapalharam um pouco o seu desempenho, mas nota-se o
investimento no estudo individual, realizado ao longo do periodo.
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Mais tarde, o docente pede ao professor de trombone para escolher um dos trés andamentos
do Concerto n93 de W. A. Mozart, que ela preparou para a prova. O professor de trombone
escolhe o 12 andamento. De seguida, pedem a aluna para escolher outro. Ela escolhe, com
pouca certeza, o 22 andamento. De seguida apresenta os dois andamentos. Fa-lo infelizmente
sem acompanhamento do piano, pois o pianista ndo estava disponivel hoje. No geral ndo corre
mal, tirando o facto de ela ndo ter tocado os trilos escritos, o tempo estar um pouco instavel,
talvez devido ao stress, e no segundo andamento ja se notar bastante o seu cansaco. No final, o
professor explicou que foi ele que Ihe disse para tocar sem trilos, pois eram mais um foco de
tensdo para ela. Assim permitiu-lhe tocar com mais a vontade.

No final, os docentes pediram-lhe que se autoavaliasse, o que é uma excelente medida. Ela falou
do nervosismo e em como isso a atrapalhou, que ndo tinha resisténcia suficiente, da dificuldade
com o registo agudo e com alguns ritmos e passagens mais técnicas. Ndo falou por exemplo da
instabilidade do tempo com que tocou, talvez por nem ter reparado que o fez. E um ponto que
tenho verificado ser bastante usual com pessoas mais sensiveis a pressdo que o stress
desempenha em momentos de avaliacdo e performance.

A nota que sugeri para ela foram 15 valores, que se verificou ser a nota final dada pelo juri a
aluna.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 9° ano/
5° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 22 Data: 03/12/2019

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa da prova:
e Escala de Si Maior
e Mario Bots - Estudo n2 62
e G.P.Telemann - Sonata em Sib menor

Na prova final do 12 periodo deste aluno, o juri é constituido pelo professor de trompa, o
professor de trombone e o professor de trompete.

O aluno comecga por tocar a escala de Si Maior, seguida do arpejo, inversao de 3 sons, escala
cromatica, sétima da dominante, relativa menor natural, harmdnica (em ligado) e por fim
arpejo. Esta bastante nervoso e faz questdo de o dizer, o que é uma boa forma de se sentir um
pouco mais a vontade. Ele apresenta alguma atrapalhacdo com as escalas, especialmente devido
a sua dificuldade com a altura das notas.

De seguida, toca o Estudo n262 do método de Mario Bots.

Posteriormente, segue-se a Sonata em Sib menor de Telemann. O aluno estd mais empenhado
no estudo da trompa e em duas semanas conseguiu demonstrar que com empenho, consegue
melhores resultados. No entanto, deve continuar a trabalhar especialmente em questdes como
afinacdo, qualidade de som, estabilidade de som, respiracdao e utilizacdo do ar, postura,
embocadura, abertura da garganta e relaxe no geral.

No fim, o professor da-lhe uma leitura a primeira vista. O aluno estuda-a sem a trompa por
cerca de 1 minuto e depois interpreta-a. Embora tenha falhado bastante no geral, insistiu
sempre para conseguir terminar a tarefa e fé-lo com apenas uma “falsa partida inicial”, o que no
caso deste aluno ja é positivo.

Sugeri a nota 65%-70%, o que acabou por se verificar ser a nota dada pelo juri.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Musica | Ano/Turma: 10°-12°

de Camara anos/ 6°-8° graus
Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 23 Data: 03/12/2019
de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e G. P. Palestrina - O bone jesu
o Gerorge Gershwin - Gershwin in Brass

A aula inicia-se com um pequeno aquecimento e exercicio para solidificar o grupo, a escala de
Sib Maior. O professor permanece atento durante o exercicio, dando indicacbes com os bracos.
Pretende que ataguem as notas em conjunto as notas, que tenham ataques semelhantes e que
melhorem a sensibilidade a afinacdo. Depois fazem o acorde de Sib Maior e o professor pede-
Ihes que tentem afinar sozinhos. O trompete e o eufdénio que desempenha papel de tuba no
grupo tocam primeiro a fundamental, de seguida o trombone e o outro eufénio que
desempenha papel de segundo trompete tocam o quinto grau e por fim a trompa toca o
terceiro grau. Apds isso, afinam com a nota Sib pelo afinador. A meu ver, seria bom apenas o
primeiro trompete afinar com o afinador e, de seguida, todos afinarem por este. Isto iria ajudar
a desenvolver a capacidade de afinagdo de cada um, bem como resultar numa afinagdao mais
equilibrada do grupo, se bem realizada.

A seguir, o professor pede ao grupo que apresente a obra de Palestrina. Apesar dos problemas
de afinacdo e alguns de jungdo ainda se manterem, sinto que houve algumas melhorias em
relagido a aula passada. Pararam um pouco a meio, mas como a ajuda do professor
recomec¢aram do mesmo sitio e conseguiram levar a obra até ao fim. Mais uma vez refor¢o que
esta obra é uma excelente escolha por parte do professor para desenvolver as capacidades
basicas necessarias para um grupo de musica de camara: afinagdo, ataques e cortes de notas em
conjunto, dindmicas e articulacdes consistentes e capacidade de tocar em “bloco”.

Posteriormente, o professor pede que toquem a obra Gershwin in Brass. Noto também aqui
algumas questdes que melhoraram, embora esta obra precise de ainda mais trabalho do que a
anterior. O professor, quando eles param de tocar por ja ndo estarem juntos, pede-lhes que
comecem do inicio e vai corrigindo e dando conselhos aos alunos, como por exemplo: ajuda
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alguns a trabalharem individualmente dificuldades técnicas de algumas passagens, pede que
toquem apenas 2 ou 3 membros do grupo, por forma a desconstruir a complexidade da obra e
conhecer melhor quem tem partes semelhantes e em que partes, corrige problemas de
afinacdo, tenta transmitir energia, entre outros. Depois de algum tempo investido, nos ultimos
minutos de aula, passam a obra do inicio ao fim. O professor dirige e o resultado ja se mostra
transformado.

No final da aula, o professor tenta motiva-los a trabalhar mais para o grupo, dizendo que a aula
foi bastante produtiva. Os alunos mostraram-se animados com aquilo que conseguiram
alcancar.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Musica | Ano/Turma: 10°-11°

de Camara anos/ 6°-7° graus
Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 24 Data: 03/12/2020
de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Charles Koechlin - Quatre Petites Pieces (12, 22 e 32 Pegas)

A aula comeca e o professor pede aos alunos que afinem através da nota do piano. Depois
sugere trabalharem mais em pormenor os 3 andamentos da obra.

Comecam a ver a 12 peca. O professor segue a partitura através da parte da aluna de piano, que
tem a partitura geral. Como ela precisa de mais apoio, aproveita assim para fazer algumas
correcdes sem obrigar o grupo a parar de tocar. Trabalham especialmente problemas de
afinagdo entre o violino e a trompa, o equilibrio de dindmicas entre todos, problemas com a
juncdo em algumas partes e na criagao do ambiente musical correto.

A seguir, veem a 22 pega. O professor tenta fazer uma marcagdo apenas para todos saberem
onde estdo, ndo marcando o tempo, mas sim o compasso. Penso que isto ajuda bastante a
criagdo do ambiente. Investem mais uma vez no trabalho da afinacdo, que mostra ser algo dificil
de conseguir, na juncdo e também na distingcdo entre quem tem melodia ou acompanhamento.

Mais tarde, investem um pouco de tempo na 32 peca. Aqui, o trabalho centra-se mais na aluna
de piano pelas dificuldades que demonstra. Também trabalham um pouco mais os problemas
de afinacdo entre a trompa e o violino, que sao ainda mais flagrantes quando tocam em
unissono.

Por fim, o professor pede que toquem os 3 andamentos sem a sua dire¢do. De vez em quando
dirige para os ajudar a ndao pararem de tocar por se perderem ou ndo conseguirem sentir o
tempo. Nota-se ja muito mais seguranga em partes técnicas e o cuidado em tentar afinar partes
mais sensiveis. No entanto, ainda ha muito trabalho a fazer, mas este sé serd possivel com o
esforco dos alunos em estudar individualmente e em grupo nos intervalos entre as aulas.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 7° ano/
3° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 25 Data: 10/12/2019

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Escala de L4 Maior

O professor propde iniciarem a aula pelo aquecimento. Toca em conjunto com o aluno a escala
de L& Maior, que faz parte do programa do 32 grau da disciplina (escalas até 3 alteracGes).
Depois disso, o aluno preenche a folha de autoavaliacdo. Logo de seguida, o professor fala com
ele sobre o seu desempenho na prova, pedindo primeiro para lhe mostrar a folha e de seguida
para justificar o que tinha escrito. O aluno comenta que nunca tinha feito uma leitura a primeira
vista numa prova, e o professor explica-lhe quais os beneficios deste método: ajuda muito na
melhoria da capacidade de leitura em geral pois todas as obras novas que vemos, estudamo-las
a primeira vista, para treinar a rapidez e perspicdcia em ler uma partitura, entre muitos outros
beneficios. Posteriormente o aluno diz que a prova correu bem, exceto a leitura a primeira vista,
que para ele foi um pouco mais desafiante. O professor |é todas as observacdes da ficha de
autoavaliacdo em voz alta e vai comentando. No final pergunta ao aluno se acha mesmo que
merece a nota 5, referindo pormenores que o mesmo devia melhorar e que, a seu ver, podem
fazer com que a nota desga para o nivel 4, como por exemplo a falta de estudo. Isto porque o
aluno passou muito tempo sem estudar com regularidade e mesmo com a nota excelente na
prova, ele deixa em aberto a possibilidade de o aluno ter ou ndo o nivel 5. Diz também ser
compreensivo em relacdo a falta de estudo em alturas em que hd muitos testes, mas realca que
o aluno sé estudou quando havia uma prova ou uma audi¢do na semana seguinte, e que um
aluno de 5 deveria mostrar mais empenho e curiosidade pela disciplina do que ele mostrou ao
longo do periodo.

Mais tarde, o professor fala do programa para a disciplina no proximo periodo. Diz que ird
introduzir as escalas com 4 alteracdes e pede para o aluno lhe dizer quais as escalas que teria de
estudar nas férias. Este ndo soube responder, e deixou o professor espantado com a quantidade
de duvidas que tinha em relacdo ao assunto. Disse-lhe para pedir ao professor de formacdo
musical que lhe explicasse o processo de descobrir quais as escalas que tém quais alteracbes e
para lhe explicar na préxima aula, detalhadamente, como o saber.
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Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 7° ano/
3° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 26 Data: 10/12/2019

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e (Nao aplicavel)

O professor propd&e falarem sobre a prova da semana anterior, dizendo a aluna que gostava de
ouvir a sua autoavaliagdo. Antes de o fazer verbalmente, pede-lhe que preencha a ficha de
autoavaliacdo. Apds isto, o professor vé a folha e repara que ela se autoavaliou com o nivel 2.
Segue-se uma conversa sobre o porqué desta avaliagdo que mostra que ela, na realidade, acha
que merece o nivel 3, até pelas respostas que deu nos outros parametros e objetivos, como:
interesse na aula, trabalho em casa, entre outras. A avaliagdo média desses parametros é de
nivel 3. Penso que a sua intengao ao escrever 2 foi que isso chocasse um pouco o professor e
por achar que ele préprio iria sugerir esta avaliagdo, devido as suas atitudes ao longo do
periodo. Depois, o docente pergunta-lhe o porqué daquela nota e ela responde admitindo que
s6 estuda trompa antes das provas. Como resultado disso, teve o nivel 3 na prova, tendo
evoluido bastante em relagdo a sua prestacdo nas aulas, o que demonstra que tem capacidades,
embora ndo as queira aproveitar. Ao reparar nesta falta de estudo constante da aluna, o
professor comenta que chegou até a falar com os pais dela e que estes confirmaram que esta
nao estuda nada em casa.

De seguida, em tom de preocupacdo, o professor fala com a aluna dizendo que é perfeitamente
compreensivel que ela ndo goste de aprender um instrumento pois, nem todas as pessoas tém
de gostar das mesmas coisas. No entanto advertiu, que se fosse o caso, esta devia pensar
seriamente em desistir, pois ndo era saudavel para nenhum dos dois estarem a conviver na aula
completamente contra a vontade: “E muito cansativo para mim e para ti se estamos aqui e tu
nao queres estar”. Acrescentou ainda que, se este ndo fosse o caso, ela teria de mudar
radicalmente a sua atitude. Penso que estas conversas dificeis de ter com um aluno sdo
essenciais para que a relagdo professor-aluno se mantenha sauddavel. Também sei que muitas
vezes 0s pais insistem que os filhos aprendam musica quando estes ndo gostam e é positivo
quando os professores ajudam os alunos a mostrar aos pais que aquilo ndo é bom para eles.
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Mais tarde, o professor pede a aluna para descobrir, com a ajuda do seu professor de formacgao
musical, qual eram as escala maiores com 4 alteragdes.

No final, o professor pediu a aluna que entregasse a folha da prova que tinha levado para os
pais assinarem e ela diz que se esqueceu. Embora se note que o esquecimento foi propositado,
o professor, com calma, pede que ela a traga na préxima aula.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 12° ano/
8° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 27 Data: 10/12/2019

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e W. A. Mozart — Concerto n? 3 (22 andamento)

No inicio da aula, o professor pede a aluna que preencha a ficha de autoavaliacdo. De seguida,
falam sobre a prova. Ela revela muita dificuldade em autoavaliar-se e esta constantemente a
espera da aprovacao do professor sobre o pouco que diz. O docente, de seguida, fala sobre a
audicdo, referindo a importancia de tocar em salas maiores e com melhores condi¢des
acusticas, e que esse é um dos pontos mais positivos (pois quase sempre sdo feitas no
auditdrio). Falam também sobre a importancia da afina¢do antes de tocar, e o professor realga
gue os alunos, por norma, “fingem” que afinam. Referindo ainda a questao do stress da aluna
em alturas de pressdo, realca que pediu propositadamente que esta fosse a 12 a tocar na
audicdo e que sabe que isso a ajudou, mas que ela tem de se habituar melhor a esta sensacao
pois nem sempre consegue ter estas “pequenas ajudas”.

A aluna tem audicdo na préxima quinta e, por isso, o professor propGde que toque o 22 e 3¢
andamentos do Concerto n°3 de Mozart. De seguida ajuda-a a perceber que movimentos tem
de fazer com a embocadura para conseguir tocar as 2 primeiras notas do 22 andamento (que
sdo ligadas e chegam a um registo um pouco agudo para ela). Ela tenta perceber a fisica daquilo
que tem de tocar, apresentando, contudo, ainda muitas dificuldades nesse registo. O professor
refere que quando ndo conseguimos fazer stacatto no registo agudo, significa que colocamos a
lingua demasiado a frente e demasiado tensa. De seguida, exemplifica claramente aquilo que
pretende dizer. A aluna volta a tentar e, embora com pequenas falhas, nota-se ja uma melhoria.
O professor volta a explicar aquilo que quer, agora com novos dados, tentando fazer-se
entender melhor. Corrige também a respiracdo dela, que estava a cortar demasiado a frase.
Depois utiliza um dispositivo que serve para medir a pressio com que tocamos, e que
“visualmente” mostra a forca excessiva com que a aluna toca a partir da nota dé4. Para finalizar
a explicacdo, o professor pede a aluna para cantar, com o objetivo de que esta esqueca as
dificuldades no registo agudo e que pense mais na musica e no fraseado.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 9° ano/
5° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 28 Data: 10/12/2019

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Escala de Réb Maior

O professor comeca por pedir ao aluno para preencher a folha de autoavaliacdo, e este
autoavalia-se em 3. De seguida, o docente fala um pouco da avaliacdo que pensou em casa para
o aluno, mencionando que este se esforcou bastante no final do periodo, mas que a sua nota
nado pode ser apenas relativa a 2 ou 3 semanas, e sim ao periodo completo. Acrescenta também
que esta muito contente com a sua atitude e que espera que este continue a trabalhar nesse
sentido, mas que a avaliagdao que pensou para ele coincide com a sua. Como maneira de fazer o
aluno perceber as suas capacidades, realca ainda que, para o grau, o aluno deveria tocar melhor
para ter direito ao 3, mas que |ho dara como forma de o motivar. Por fim diz: “O nosso objetivo
é termos, os dois, prazer em aqui estar”.

Mais tarde, o professor dd um pouco de tempo ao aluno para aquecer e, de seguida, pede-lhe
que toque a escala de Réb Maior. Também acrescenta o arpejo, a inversdo de 3 e 4 sons, a
escala cromatica, a sétima da dominante, a relativa menor e o arpejo da relativa menor. Para
finalizar, da duas pecas novas ao aluno e pede-lhe que as estude durante as férias para que o
trabalho do préximo periodo seja o mais rentdvel possivel. Também acrescenta que este deve
avancar para as escalas de 6 alteracOes, pois ja tinha as de 5 bem estudadas. O professor,
embora note as dificuldades que este tem em tocar quaisquer contetdos, tem sensibilidade
para perceber que esse é mais um problema da forma dele tocar trompa, e ndo de sentir
dificuldades em executar bem as escalas. Escolhe assim ndo o macar demasiado com a
insisténcia em conteldos ja complexos, como sdo as escalas e, em detrimento disso, escolhendo
uns mais simples para lidar com essas dificuldades, como exercicios simples de graus conjuntos.
Penso ser muito importante esta atitude da sua parte para ajudar o aluno, que tem bastantes
dificuldades a tocar, a conseguir ultrapassa-las sem sentir que é demasiado complexo para as
suas capacidades.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Musica | Ano/Turma: 10°-12°

de Camara anos/ 6°-8° graus
Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 29 Data: 10/12/2019
de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e G. P. Palestrina — O bone jesu
e George Gershwin - Gershwin in Brass

Os alunos preparam a sala para a aula sé a hora da mesma comegar. Isto podia ser evitado pois
a sala esta sempre aberta, ndo esta ninguém a utiliza-la antes desta hora, e os alunos vém dum
intervalo grande de almocgo. De seguida, o professor fala com eles sobre uma possivel audicao e
também sobre o concerto que vao ter no dia seguinte, referindo a importancia de estarem bem
preparados, de terem uma atitude certa e de terem um aquecimento bem feito antes das
mesmas.

Apds isto, afinam e comecam o ensaio com a obra de Palestrina. Tocam sem a dire¢do do
professor e sdo raras as vezes que conseguem atacar um acorde em conjunto. O aluno de
trompete chega a parar de tocar a meio da peca. No fim, o professor pergunta-lhe o que se
passou e este justifica-se dizendo que estava com o labio seco. O professor ndo acha a razédo
suficiente para o sucedido, sendo ja recorrentes estas paragens. Sinto que possa estar com
algum problema e procuraria falar com ele para perceber o que se passa.

No seguimento do ensaio, veem o Gershwin in Brass, onde alguns alunos tocam demasiado
forte, ndo se apercebendo do que é principal e do que é acompanhamento; o aluno de
trompete volta a desistir; alguns perdem-se; ha notas trocadas. Apds isto, o professor decide
perguntar ao aluno o que se passava, ao que o mesmo responde: “ndo é nada”. Notando-se que
o professor ja estava um pouco a par do problema, este disse ao aluno: “... ¢ muito importante
aceitarmos as nossas limitagdes e de as tentarmos ultrapassar de cabeca erguida, ndo podemos
deixar completamente de tocar por termos pequenos problemas com a técnica dos nossos
instrumentos”. Fico posteriormente a saber que o aluno esta a ter problemas por causa de uma
mudanc¢a de embocadura que o seu professor anterior de instrumento o obrigou a adotar. Esta
mudanca n3do se encaixou nada bem com o aluno, tendo levado o mesmo a desistir de estudar
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com esse professor e a mudar de escola. Neste momento estd com outro professor a tentar
fazer uma alteracdo que se adeque a ele, estando tudo a correr bastante bem, mas ao mesmo
tempo levando a que ele ndo se sinta, por vezes, capaz de tocar. O professor, tenta anima-lo e
posteriormente pede ao grupo que volte a tentar. Desta vez dirige e nota-se uma enorme
diferenca ao nivel da energia que contagia tudo o resto. No fim, o professor faz comentdrios
sobre alguns ritmos especificos que devem ser tocados na perfeicdo e a energia que necessitam
para tocar a obra de forma correta.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Musica | Ano/Turma: 10°-11°

de Camara anos/ 6°-7° graus
Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 30 Data: 10/12/2019
de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Charles Koechlin - Quatre Petites Pieces

O professor pede ao grupo que se instale e afine enquanto vai tratar de um assunto rapido. Os
alunos afinam sem muita precisdo e quando o primeiro volta, estdo todos demasiado agitados e
muito pouco focados na tarefa que tém pela frente. De seguida, o docente fala na possibilidade
de fazerem uma audicdo, ao que o grupo responde com pouco entusiasmo. O aluno de violino,
num tom um pouco arrogante, diz até que irad faltar, pois estard no estagio da JOP, ndo
parecendo preocupado com o facto de isso impedir os colegas de apresentar o seu trabalho em
publico. Para ndo se perder mais tempo de aula, o professor decide avancar e dar inicio ao
ensaio propriamente dito, ndo ficando nada decidido.

Apds a conversa, passam a 42 pecga, e verifica-se que estd bastante mal preparada, nao
parecendo que foi ensaiada em conjunto uma Unica vez. O professor, incrédulo, pede que
toquem a 32 peca. Apods isso, faz algumas correcGes a nivel de juncdo e de estilo. Esta peca ja
correu um pouco melhor do que a anterior, embora a maior parte desse trabalho tenha sido,
como o professor disse, feito em aula.

De seguida, o docente sugere passarem as pec¢as que ja estavam em condi¢des de serem
tocadas do inicio ao fim e, por isso, passam a 12, a 22 e a 32 pecga seguidas, como simula¢do de
audicdo.

No final da aula, o professor, sem comentar a prestacdo do grupo, diz-lhes que vai marcar a
audicdo para essa semana (por ndao puderem na seguinte como ele tinha planeado), dizendo que
quer que o grupo toque a obra completa: as 4 pecas. A aula termina desta forma. Na minha
6tica, o professor ao ndo lhes dizer o que achou da prestacdo deles, estava focado em tentar
provocd-los de modo a que sentissem mais inseguranga, e consequentemente se preparassem
melhor para a audigdo. Ndo é facil lidar com alunos desmotivados, e, por vezes, sO estes
“abandes” os podem fazer “acordar”. Sinto que a medida é um pouco radical, mas percebo a
escolha e decisdo pela mesma, por acreditar que s6 com estas “terapias de choque” é que se
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promove a alteragao destes comportamentos também eles radicais.
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Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 7° ano/
3° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 31 Data: 17/12/2019

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Escala de Lab Maior

O professor diz ao aluno para fazer um pequeno aquecimento enquanto procura uma peca para
ele tocar (no armario que tem com partituras na sala). Enquanto isso, ajuda-o a decidir o que
fazer para aquecer, relembrando-o sempre a tocar com mais ar. Faz também uma pequena
correcao da embocadura dele, pois estava um pouco descentrada, que penso ter sido bastante
clara.

De seguida, sugere que trabalhem a escala de Lab Maior, o arpejo, a escala relativa menor
harmdnica e melddica, o arpejo e a escala cromatica. O aluno esta a fazer os exercicios sentado,
e o professor insiste varias vezes com ele para que tire a campanula da perna, o que mostra o
seu empenho mesmo com a teimosia do aluno em repetir vezes sem conta o mesmo erro.

Depois, pede ao aluno que nos mostre como é que trabalharia a peca a primeira vista, e este
nao consegue dizer qual a tonalidade da mesma. O professor fica um pouco incrédulo com o
sucedido, mais uma vez insistindo que ele peca ajuda nesta matéria ao professor de formacgao
musical. Ajuda-o, por fim, a chegar a resposta, mas o aluno comenta que tem 5 a formacdo
musical. Possivelmente o problema pode estar nas aulas de formag¢dao musical e ndo na distracdo
do aluno nas mesmas. Seria importante averiguar qual o programa da disciplina e se este estd a
ser cumprido pelo professor para se verificar a origem do problema. Sendo o aluno um pouco
distraido, o problema também pode ter surgido dai, e assim sendo, seria bom contactar os pais
para que, em conjunto com os professores, se tragasse um plano para ajudar o aluno a
ultrapassar esse possivel disturbio (défice de atencao).

Mais tarde, o professor realca, mais uma vez, a importancia de saber a tonalidade de uma peca
para, por exemplo, fazer um aquecimento com as escalas dessa mesma tonalidade. Isto é uma
das estratégias que se pode utilizar para melhorarmos a prdpria peca, por termos, num so
exercicio, todas as notas que a constituem (especialmente em pecas para este nivel). O docente
ajuda posteriormente o aluno a fazer uma espécie de plano de estudo para ver as pecas novas
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em casa, e da um conselho: tocar a primeira parte da obra ja com as dinamicas e as articulac¢des,
visto esta sec¢dao ser num andamento lento. Fala ainda sobre algumas formas de melhorar o
nosso trabalho individual, como: ouvir gravagdes ou gravar o préprio estudo. Estas dicas do

professor sdo muito importantes para o aluno pois, muitas vezes, os alunos apenas conhecem e
utilizam um método de estudo, a repeticdo.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 7° ano/
3° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 32 Data: 17/12/2019

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Escala de Réb Maior

O professor comeca por tocar um exercicio de harmodnicos e pede a aluna para fazer o mesmo a
seguir a ele. Durante o exercicio pede-lhe para respirar melhor, dizendo que ela esta a tocar
com tdo pouco ar, que raramente consegue atacar uma nota a primeira. O professor estd a tocar
sentado, mas com boa postura e boas respiragdes. Estd também a marcar o tempo com o pé,
como forma de estabilizar o ritmo tanto do exercicio como da aula. Além disso, tenta ajuda-la
novamente na questdo do ar, dizendo-lhe que tem de sentir o ar na mdo que esta a segurar a
campanula.

Mais tarde, o docente pergunta a aluna qual a nota que tem a mesma altura de réb. A aluna tem
muita dificuldade a chegar a resposta. Diz que “ja ndo tem a cabeca a funcionar por ser o ultimo
dia de aulas”, e o professor, como forma de Ihe mostrar que nao fica surpreendido com essa
afirmacdo responde afirmando que “isso é a desculpa de quase todos os dias, ou por o primeiro
dia, ou por ser o ultimo”. Posteriormente, toca a escala de Réb Maior, uma oitava.

A aluna demonstra ter muitas dificuldades na percecdo da escala cromatica e o professor pede-
Ihe para ela, durante as férias, escrever todas as escalas cromaticas que ja trabalharam nas
aulas. Depois, da-lhe as pegas para o proximo periodo.
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Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 12° ano/
8° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 33 Data: 17/12/2019

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e L.v.Beethoven - Sonata

O professor sugere a aluna utilizarem esta aula para trabalhar ja repertério do préximo periodo.
Serve isto também para a aluna ter melhor no¢do daquilo que deve estudar durante as férias.
Depois, o professor pergunta a aluna se ja tinha feito o aquecimento, como é habitual. Perante a
resposta positiva, recomenda que comecem por fazer alguns exercicios para treinar bases como
registo, dindmicas, sonoridade, controlo do ar, entre outras. Para isso, toca um exercicio, de
seguida pede que a aluna o repita, e assim sucessivamente. Utiliza maioritariamente exercicios
baseados em escalas, arpejos e harmdnicos naturais. Esta forma de trabalho funciona muito
bem com esta aluna, pois ndo deixa que ela pense demasiado antes de comecar a fazer os
exercicios, permitindo-lhe tocar mais livremente.

Posteriormente, comeg¢am a ver a pega que o professor propbs para o préximo periodo, a
Sonata de Beethoven. Como a sonata foi escrita para ser tocada em trompa natural, o professor
muitas vezes exemplifica tocando as passagens como se estivesse a tocar numa trompa natural.
E muito interessante a sua abordagem a esta obra, pois o estilo, as acentuacdes, a sonoridade,
os fraseados, entre outras coisas, sdo extremamente caracteristicos e muito mais percetiveis
guando ouvidos da forma original. Aqui, o virtuosismo do professor, ajuda-o imenso a passar a
mensagem sobre a forma como a obra deve ser sentida. Ele toca grandes passagens para a
aluna ouvir e assim comecar a entrar no estilo correto para depois a tocar. Mais tarde, o
professor ajuda-a ler algumas passagens do 12 andamento.

No final da aula, o docente pede-lhe que continue a estudar durante as férias para estar o
melhor preparada possivel para o seu recital final e para as provas de acesso ao ensino superior.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 9° ano/
5° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 34 Data: 17/12/2019

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Escala de Réb Maior

O aluno chega a aula com um ar um pouco abatido, diz estar doente e ter frio. O professor, na
brincadeira, diz que “tocar trompa faz bem a gripe porque quando se toca forte os virus saem
todos do nosso corpo” e o aluno, na sua inocéncia, diz que ndo sabia. A sua natural ingenuidade
ja é bem conhecida pelo professor, pelo que a utiliza para trazer um pouco de boa disposicado,
mas sempre respeitando o mesmo. Apds uma pequena sessdo de descontracgdo e brincadeira, o
professor insiste que o aluno toque um pouco, dizendo que seria para valer a pena ele ter vindo
para a escola (de propdsito, por ser ensino articulado), e também para o ajudar a “arrebitar” um
pouco para ndo se deixar ir abaixo.

De seguida, sugere que o aluno comece por fazer um exercicio de harmdnicos. Fazem este
exercicio alternadamente, o que na minha opinido é uma boa metodologia para ajudar a manter
o ritmo da aula mais estavel, controlado e ativo. De seguida propGe a escala cromatica de dg,
gue ajuda muito a dificuldade que o aluno tem com a técnica digital, por abordar todos os meios
tons. A seguir de uma primeira tentativa, o professor pede ao aluno que tente tocar mais rapido,
tendo o mesmo respondido bem a este desafio. Depois, o professor sugere exercicios a volta da
escala (cromatica), partindo-a por partes e trabalhando-a com o aluno para este a conseguir
tocar ainda mais rapida. No fim, termina referindo: “E assim que se estuda, com este rigor,
trabalhando por partes e do mais pequeno (segmentos de escalas/frases) para o maior
(escalas/frases completas).” Ao fim deste trabalho o aluno parece feliz pelo que conseguiu
atingir. Posteriormente, o professor pede ao aluno que toque a escala cromatica a comegar em
si como forma de “desmistificar” a dificuldade da escala cromdtica a comegar noutra nota sem
ser o do, que muitos alunos parecem ter.

O professor pede novamente para o aluno, nas férias, estudar as escalas de 6 alteracdes, as
cromaticas em todas as tonalidades e com articulagGes diferentes. Também diz ao aluno que vai
precisar de as ter dominadas para conseguir tocar as pec¢as do proximo periodo. No final, em
tom de motivacdo, diz: “Ndo te esquecas do que me prometeste: é para continuar a estudar!”.
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Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e George Gershwin - Gershwin in Brass

O professor comeca por falar sobre as férias, que se aproximam, e pergunta também como
correu o concerto que o grupo fez, dando especial aten¢do ao aluno de trompete, que estava
muito receoso em o fazer. Os alunos dizem que correu bem, notando-se que estdo bastante
contentes com o resultado. Como o concerto foi ao ar livre, com bastantes pessoas a assistir, os
alunos contam também algumas peripécias que aconteceram durante o mesmo, muitissimo
animados.

De seguida, o professor da-lhes as folhas de autoavaliagdo e explica-me que a disciplina de
musica de camara é avaliada em conjunto com orquestra (classes de conjunto). Os alunos
preenchem-nas, e apds isso, afinam. Posteriormente tocam uma parte da obra Gershwin in
Brass, sem a diregdao do professor. Este fica a ouvir atento e, no fim, faz as suas correcdes,
nomeadamente sobre dindmicas e ritmo. Da segunda vez, dirige, e vai dando indicagOes a
medida que eles tocam. Faz isto com o auxilio do corpo, especialmente dos bracos. A direcdo do
professor é muito clara, fazendo com que o grupo se transforme completamente a tocar. Apds
isso, o docente pede a aluna de trompa para tocar sozinha. Ndo é muito usual ele pedir isto aos
alunos, mas neste caso era necessario para corrigir os erros da mesma, que eram em demasia. A
aluna é extremamente envergonhada e nota-se que lhe custa imenso tocar sozinha em frente a
todos, mas o professor insiste que ela toque e ajuda-a a superar a vergonha. Posteriormente
realca a extrema importancia de arriscar a tocar, esclarecendo que as dindmicas tém imensa
importancia na musica e que devem, quando pedido, ser levadas ao extremo.

No fim, o professor deseja a todos boas férias e a aula acaba com muito bom ambiente entre
todos.
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Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula ndo se realizou por falta dos alunos: o aluno de violino esta a participar na JOP, a aluna de
piano teve uma consulta e o aluno de trompa esta doente. Combinaram entdo com o professor

nao fazer aula hoje.
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Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 7° ano/
3° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 37 Data: 07/01/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Mario Bots — Estudo n2 38
e Mario Bots — Estudo n2 39

O professor chega e pergunta ao aluno se as férias correram bem e se o aluno recebeu as
prendas que queria. Depois pergunta se ele tinha estudado trompa nas férias. O aluno disse que
nao estudou as pecas nem a escala, e que por isso tinha decidido trabalhar os estudos. Explicou
gue uma das pecas era confusa e que a outra tinha uma nota demasiado aguda para ele, um fa
4, sem dar qualquer argumento para a falta do estudo da escala. O professor, em tom de
motivacdo, disse que era bom ele ter visto os estudos, mas que ndo percebia o porqué de o
aluno nao ter visto a escala nem a peca, que apenas tinha 2 vezes a nota a que ele nao chegava.
Depois dirigiu-lhe uma palavra de alguma desilusdo pelo aluno nem ter tentado ultrapassar os
seus problemas ou lhe ter ligado a perguntar como podia resolver o problema.

De seguida, fazem um pequeno aquecimento com o bocal. O professor faz o exercicio e depois o
aluno repete enquanto o primeiro o toca no piano. Depois tocam um exercicio baseado nos
harmdnicos naturais da trompa. O professor esta a tocar sentado com uma boa postura e faz
boas respirac¢des, o que influencia o aluno pela positiva, relembrando-lhe que aquela é a atitude
gue deve adotar. Mais tarde, o docente corrige uma questdao da embocadura do aluno que tem
a ver com a abertura dos labios, que deve ser um pouco mais fechada, e com a posicdo da
lingua, que no caso deste registo (agudo), deve estar mais elevada.

Mais tarde, o professor pede ao aluno para tocar a escala de Lab Maior, separada e ligada. Apds
isso, decide fazer um exercicio com ele para lhe mostrar como deve emitir o ar quando toca:
pede ao aluno para ir buscar um lenco e diz-lhe para tentar manté-lo, sé soprando, encostado a
parede, sem que este desca. O aluno tem algumas dificuldades, mas percebe melhor aquilo que
tem de fazer.

Depois, o professor pede-lhe que apresente o Estudo n? 38 de Mario Bots. Nota-se que estudou,
mas esta a toca-lo muito abaixo da velocidade recomendada, o que ndo se justifica pois, a
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dificuldade do mesmo é bastante reduzida para as suas capacidades. Também ndo estad a
respeitar as articulagGes, estando a tocar tudo legato, ao contrario do que indica no estudo
(staccato). O professor poe o metrénomo a 120 e pede ao aluno que toque novamente tudo em
staccato. O aluno tem bastantes dificuldades e, por isso, o professor pede-lhe que estude com
mais rigor, tendo sempre em atencdo os objetivos de cada estudo ou peca que trabalha.

Posteriormente, trabalham o estudo seguinte, o n2 39. Ndo corre mal, no entanto, o professor
volta a repetir que ele deve ser mais metddico a trabalhar. Antes de acabar a aula, explica ao
aluno como quer que ele estude em casa, pedindo-lhe: que estude com metrénomo, que divida
o estudo por partes para o trabalhar mais minuciosamente, que toque mais lento inicialmente e
gue va amentando, gradualmente, a velocidade do metrénomo.
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Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 7° ano/
3° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 38 Data: 07/01/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Escala de Lab Maior

A aluna chega a sala e comeca a montar o instrumento. Enquanto isso o professor pergunta-lhe
como correram as férias de Natal e se ela conseguiu estudar trompa. A aluna responde: “mais
ou menos”, dando a entender que ndo estudou. O professor, preferindo ndo comentar, propde
fazerem um aquecimento com exercicios de acordes no bocal. Durante o aquecimento,
relembra a aluna que deve tocar com mais ar. Na realidade, ela toca tdo baixinho, que quase
ndo se ouve. Faz os exercicios com ela, tocando no piano, em simultaneo, os acordes
correspondentes. Logo aqui nota-se a falta de resisténcia dela, ndo conseguindo chegar a notas
que na aula anterior ndo tinha qualquer dificuldade. O professor, como forma de a incentivar,
decide, mesmo com as suas dificuldades no registo, continuar. Depois, pede-lhe que toque um
exercicio simples de harmodnicos. Enquanto a aluna continua o aquecimento, o docente corrige-
Ihe a postura. Ela esta a tocar sentada. Mais tarde insiste também na questdo da posicdo correta
da mdo na campanula e na utilizagdo de mais ar a tocar. A dindmica da aula continua desta
forma, o professor sugere exercicios e vai corrigindo pormenores que acha relevantes. Nota-se o
esforco do professor em manter-se motivado para dar a aula, apesar da falta de interesse
evidente da aluna.

Mais tarde, o professor pede a aluna que apresente um dos estudos que tinha ficado de estudar
nas férias. A aluna diz que “viu os 2 estudos, mas que se tinha esquecido do livro dos estudos
em casa”. O professor, pede-lhe que, em vez disso, toque a escala de Lab Maior. Ela toca
também o arpejo, a inversdo de 3 e 4 sons do arpejo, a escala cromatica, a relativa menor e a
harmoénica. A aluna demonstra especial dificuldade na escala cromatica e o professor explica-lhe
que é apenas uma sucessao de todos os meios tons e que sabendo uma, sabe todas. Penso que
a sua dificuldade se prende pela nota em que a escala cromdtica comega, e ndo na escala em si.
Apesar de os alunos terem todo o direito em ouvir a mesma explicacdo varias vezes quando tém
dificuldades, aqui, ndo me parecer ser esse o caso. A aluna é bastante inteligente, o problema é
gue nunca tentou interiorizar estas ideias, que ouve em todas as aulas de trompa.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 12° ano/
8° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 39 Data: 07/01/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e B.E. Miiller —Estudo n2 12
e L.v.Beethoven - Sonata

O professor pede a aluna para apresentar o que estudou em casa, e ela toca o Estudo n? 12 do
livro de estudos n2l de Miller. O estudo estd pouco fluido e um pouco lento, e nota-se
novamente pouco a vontade com o registo agudo. A dificuldade principal deste sdo os grandes
intervalos entre as notas e, com foco nisso, o professor sugere-lhe um exercicio: tocar os
intervalos passando por todos os harmédnicos naturais da trompa, em ligado. Penso que este
exercicio pode ajudar bastante, dando-lhe nocdo da distancia entre as notas, e também para
que ela perceba as mudancas que deve fazer na sua embocadura, na quantidade de ar que
utiliza e como a sua lingua deve posicionar-se. Ao mesmo tempo, ajuda-a a pensar mais no ar,
pois, passando por todos os harmdnicos, precisa automaticamente de utilizar muito mais.
Assim, quando tocar apenas as duas notas das extremidades terd mais nocdo do que fazer. Eu
defendo sempre que a melhor forma de aprendermos a tocar algum aspeto que temos
dificuldade, e de o conseguirmos executar com facilidade, é estudar o mesmo em versdes ainda
mais dificeis, como forma de relativizar as dificuldades.

De seguida a aluna toca a Sonata de Beethoven, que tinha ficado de estudar durante as férias.
Toca a primeira frase da obra e nota-se ainda muita dificuldade no registo agudo. Também
sobressaem alguns aspetos menos positivos como o tempo, que ndo esta estdvel; a afinagao,
que esta um pouco incoerente; e o fraseado, que ndo tem ainda muito sentido. O professor,
como forma de sintese daquilo que ouviu do desempenho da aluna, decide apenas falar-lhe de
questdes de fraseado, ajudando-a a perceber para onde direcionar a musica. Nota-se que esse,
para ele, é o aspeto mais importante a melhorar e que poderd ajudar, por si, na resolucdo de
outros problemas. Na minha opinido, o facto de ele apenas escolher um aspeto para corrigir é
muito bem ponderado pois, se referisse logo todos, a aluna ficaria muito confusa e essas
corregdes nao lhe trariam beneficios nenhuns.
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Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 9° ano/
5° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 40 Data: 07/01/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Mario Bots - Estudo n2 68

O aluno chega, comega a aquecer um pouco com o bocal, e o professor da-lhe também tempo
para aguecer um pouco com a trompa. Ele pergunta-lhe se as férias correram bem, e se o aluno
estudou. Ele disse que estudou pouco, referindo apenas ter estudado as escalas cromaticas e os
primeiros compassos de uma das pecas que tinha levado para estudar. O professor consentiu,
mas perguntou o que se passava, ao que o aluno justificou dizendo que se tem sentido confuso
com as dedilha¢des na trompa. Apesar de ter estudado pouco, fiquei impressionada com a sua
atitude sincera, o que para mim e para o professor foi bastante positivo. O professor, tendo isto
em conta, prossegue a aula pedindo ao aluno para tocar a escala cromatica de dé, s6 numa
oitava. Antes do aluno comecar, diz ainda que este pode tocar mais lento para se sentir mais
confortavel.

Ao observar o aluno a fazer o exercicio, reparo que a trompa ndo me parece estar bem para a
mao dele. Como tem ja uma mdo bem grande e a trompa é simples (e ndo dupla, como a que
normalmente se toca), parece-me que ja ndo se adequa a sua fisionomia. Isto parece estar a
afetar o desenvolvimento da sua digitagdo. Partilho a minha opinido com o professor e com o
aluno, sugerindo que ele toque, provisoriamente, com o polegar numa parte um pouco mais
acima onde o estava a pousar. Isto é desconfortavel para ele, mas da-lhe uma ideia de como se
sente a tocar com a mdo um pouco mais aberta. O professor pede ao aluno para experimentar
fazer como eu sugeri, e isto pareceu ajudar a resolver o problema. A minha ideia era alertar que
o problema de digita¢cdo do aluno também tem que ver com a ndo adequac¢ao da trompa a ele, e
gue mudar esse entrave poderia ajudar na resolugdo deste problema, que tem provado ser de
dificil resolu¢do. Para resumir, o aluno tem alguns problemas com o som, com a coordenac¢do
entre emissdo de ar, dedilhacdo e articulagdo. Isto faz com que tenha dificuldades acrescidas
nas dedilhacBes mais rapidas por ndo haver uma precisdo destes movimentos nem a um ritmo
lento. Este problema pode ser, como ja referi anteriormente, ajudado a ser resolvido se a
trompa dele for a adequada a sua mao, para que facilite a parte fisica desta coordenacéo.
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Tentei também ajudar a resolver o problema do aluno em tocar a escala cromatica, pedindo-lhe
que dissesse as notas em voz alta. Ao reparar que ele saltou uma nota, consegui logo identificar
qual era o problema e corrigir a sua forma de pensar. Por vezes, o problema pode estar na nossa
“cabeca” e ndo ter nada a ver com dificuldades em tocar o instrumento. O professor agradeceu
a sugestdo, que surtiu efeito imediato, tendo o aluno, logo a seguir, tocado a escala sem erros.

Mais tarde, o professor pede ao aluno que apresente o estudo que viu em casa. Nao correu
muito bem, notando-se que ndo foi bem estudado (dificuldades ao nivel do ritmo, notas...).
Quando foi a vez de ver a peca, o aluno disse que sé estudou a 12 linha, e o professor diz-lhe
que a deve preparar para a préxima aula.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Musica | Ano/Turma: 10°-12°

de Camara anos/ 6°-8° graus
Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 41 Data: 07/01/2020
de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Victor Ewald - Quinteto n°1 (12 andamento)

O professor chega e distribui copias de uma nova partitura enquanto pergunta se as férias dos
alunos tinham sido boas. De seguida, o grupo comeca a ler a partitura com o professor a dirigir.
Nota-se que se esforcam, mas o resultado, ndo é o melhor pois a obra é um pouco complexa,
mas muito interessante. Posteriormente o professor trabalha individualmente com alguns
alunos partes que sente serem necessarias. Apos isto faz correcGes gerais como: ter atencdo as
notas e ao ritmo, mas também ndo descurar as dindmicas, explicando que ha zonas em que esta
escrito piano e estao todos a tocar forte. O professor ndo quer com isto exigir que os alunos
consigam ter uma leitura a primeira vista excelente, mas sim chamar a ateng¢do para que ndo
toquem completamente o contrario do que esta escrito. Este dd sempre espago aos alunos para
colocarem as suas duvidas e tem o cuidado de esclarecer, o melhor possivel, os mesmos.

O professor sugere experimentarem novamente do inicio. Durante o ensaio continua a marcar o
compasso, mas, apercebendo-se da dificuldade mais elevada duma parte do andamento,
acrescenta também o bater do pé para definir ainda melhor o tempo. A medida que o ensaio
avanca, o professor vai fazendo as paragens que sente serem necessdrias, trabalhando em
seccOes, e também individualmente, o que me parece uma estratégia bastante rentavel. Nota-
se ja algum entusiasmo por parte dos alunos em tocar esta pega, mas sei que a medida que a
forem percebendo melhor, esse entusiasmo ainda se tornard maior. A mesma é um pouco
densa, sendo dificil, logo a partida, perceber qual a sua intenc¢ao.

A aula deu resultados positivos, tendo o grupo conseguido tocar o 12 andamento, mas ainda ha
muito trabalho pela frente. O professor pede-lhes que, em casa, ougcam a peca para a conhecer
melhor, e que estudem as partes individualmente. Diz também que seria bom, que antes da
proxima aula, se juntassem para trabalhar este andamento e ler o proximo. Os alunos
respondem afirmativamente a este pedido, e nota-se o seu entusiasmo perante este desafio.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Musica | Ano/Turma: 10°-11°

de Camara anos/ 6°-7° graus
Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 42 Data: 07/01/2020
de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Charles Koechlin - Quatre Petites Pieces (42 pega)

A aula comec¢a 10 minutos mais tarde, pela falta de pontualidade do aluno de trompa. O
professor, como lhe tinha enviado as partituras para ele imprimir e distribuir pelo grupo, e
conhecendo-o bem, visto ser seu professor de trompa, pensou que ele estivesse a tratar das
fotocopias. No entanto, quando o aluno chega, diz que se esqueceu disso. O professor, um
pouco chateado pediu entdo que se preparassem para comegar o ensaio.

Afinam, e utilizando as partituras originais do professor, comecam a ver a 42 peca da obra que
estdo a trabalhar. O professor nao dirige, e em vez disso, estala os dedos. Para isto, em muito
contribui a falta de condi¢Ges da sala a realizagdo da aula. Para o efeito, tem dimensdes muito
menores do que as desejadas, impedindo também os alunos de estar numa disposicdo mais
benéfica.

No fim da apresentacao da peca, o professor, muito descontente com o resultado fraco que
teve, tem uma conversa com os alunos sobre a atitude errada que eles estavam a ter perante
ele e perante a disciplina. Diz-lhes, entre outras coisas, que devem comecar a perceber a
importancia que a musica de camara tem para a carreira deles, e que ndo estdo a ter respeito
por ele nem pelo seu trabalho. Os alunos, mais uma vez, ficam sensibilizados com a conversa, e
todos concordam que podiam fazer muito melhor. O professor da a aula por concluida 20
minutos mais cedo e pede aos alunos que saiam.

A meu ver, mais uma vez exponho, que se a disciplina tivesse prova final de periodo, os alunos
automaticamente se dedicavam mais a ela. No entanto, esse empenho deveria,
independentemente disso, vir da parte deles, pois ja estando todos no secundario, todos
escolheram seguir musica. Quanto ao professor, penso que é justificdvel a sua reacdo perante
isto, devido ao esforco feito da sua parte versus o esforgo feito da parte de cada um dos alunos.
Sei que também sdo fatores de cansaco a sala da aula e a quantidade de aulas que o professor
da antes desta. Estas sdo questdes que em tudo contribuem para a prestacdo do professor em
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aula e que penso que poderiam ser atenuadas, se algumas das condicionantes se alterassem.
Como isso ndo é possivel, aprendi hoje com o professor, que mesmo que o ensino seja uma
paixdo nossa, nem sempre é facil. Por vezes temos de tirar um pouco de tempo para respirar
fundo, repensar nos nossos métodos, nas nossas atitudes, e mais tarde voltar a tentar. Espero
que esta conversa entre eles tenha surtido efeito e que possam, na préxima aula recomecar.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 12° ano/
8° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatério | N° de aula: 43 Data: 09/01/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e L.van Beethoven - Sonata (12 e 22 andamentos)

O professor propde comecar a aula com uma pequena sessdo de exercicios. Comegam por tocar
um exercicio baseado na série dos harmdnicos, em ligado, duas oitavas; seguem com exercicios
de escalas, também em duas oitavas, com diferentes articula¢des; e, posteriormente, fazem um
outro para treinar o registo grave, em graus conjuntos.

O pianista acompanhador chega e o professor apresenta-nos. De seguida, comegam o ensaio com
o 12 andamento da Sonata de Beethoven. Inicialmente ndo corre muito bem. A sonata em
questdo tem um nivel de dificuldade médio para a trompa e para o piano tem um nivel de
dificuldade bastante alto. Para ajudar tanto a aluna como o pianista, o docente decide tocar um
pouco da obra com ele. Pede a aluna que esteja com muita aten¢do. Durante a performance,
consegue ajudar bastante o pianista a familiarizar-se com a musica, demonstrando-lhe por vezes
com o corpo as suas intengdes a nivel de fraseado. Sinto que uma boa relacdo entre os dois
docentes é extremamente benéfica para os alunos, pelo que admiro muito a boa vontade do
docente em ajudar o pianista acompanhador a perceber melhor a obra.

A seguir, a aluna recomeca a tocar o andamento. Desta vez, por estar mais elucidada e também
pelo pianista ja ter percebido alguns pormenores importantes da mesma, corre bastante melhor.
O professor acompanha o ensaio de perto e tenta ajudar a aluna sem ter de parar para a corrigir.
Apenas o faz quando sente ser necessario explicar-lhe algo mais pormenorizadamente. Acho que
esta forma de ensaio é muito boa para uma primeira passagem, pois garante a ambos a
possibilidade de conhecer melhor o panorama geral da sonata. A forma correta de trabalho, no
seguimento desta, seria entdo a de trabalhar mais pormenorizadamente. O professor utiliza uma

metodologia coerente, pedindo a aluna para passar o 12 andamento e o inicio do 29.

No final da aula, o docente relembra a aluna de ouvir vdrias grava¢Ges da sonata e comecar a
trabalha-la mais a fundo.

Mestrado em Ensino de Musica — Ramo Instrumento, Jazz e Canto Pagina 1



ESCOLA SUPERIOR
DE MUSICA E ARTES |—-), P () RT()
DO ESPETACULO

Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 11° ano/
7° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatério | N° de aula: 44 Data: 09/01/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e (. Saint-Saens — Morceau de Concert

O aluno chega a sala e monta a trompa. O pianista acompanhador instala-se e, enquanto isto, o
professor aproveita para tocar um pouco. Nao é correto para um professor tirar o tempo de aula
dos alunos para tocar, pelo que esta gestao deve ser feita com toda a cautela. Como existem
varios “tempos mortos” entre a entrada e a saidas dos alunos da sala de aula e nos intervalos,
acho muito bom que o professor utilize este tempo para ter algum contacto com o instrumento.
E claro que depende muito do instrumento em questdo, mas no caso da trompa, é
importantissimo manter uma rotina didria de estudo. O professor em questdo tem o horario
praticamente cheio de aulas a segunda e a terca e ndo pode simplesmente deixar de tocar nesses
dias. E muito benéfico para os alunos que ele consiga manter-se em forma, e isto nio seria
possivel sem o aproveitamento destes pequenos intervalos. Outra forma de o fazer é tocar com
os alunos nas aulas, seja nas sessdes de aquecimento, seja em duetos, seja em demonstragoes,
entre outras. A questdao dos horarios nem sempre beneficia os professores, ndo tendo em conta
a gestdo do seu tempo de estudo.

O professor propde trabalharem o Morceau de Concert de Saint-Saens. Comegam por ver o 19
andamento. Nota-se um pouco a dificuldade do aluno com o registo grave da trompa, no entanto
tem um bom sentido ritmico, uma articulacéo clara, boa técnica, bom registo médio e agudo e
toca com a sonoridade correta para o tipo de peca. Passam todo o andamento e por estar
bastante bem, o professor pede-lhes que continuem para o 22.

Ap0ds a passagem do 22 andamento, trabalham um pouco algumas questdes. Neste notou-se mais
as fragilidades do aluno, por explorar mais o aspeto melddico e ser mais “despido”. Também por
explorar bastante o registo grave, torna-o mais dificil para ele. O professor ajuda-o a formar uma
ideias de como construir o andamento a nivel frasico. De seguida, trabalha com ele a parte de
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bouché, em que o aluno mostrou algumas dificuldades com a afinagdo. Apds os conselhos do
professor, voltam a passar o andamento, que corre bastante melhor.

Quase a terminar a aula, decidem ainda passar o 32 andamento. Apesar de ser a correr, vale a
pena para o aluno se relembrar da obra e da parte do piano. Pela elevada dificuldade técnica do
andamento ndo corre muito bem, mas pelo sucedido, penso vai motivar o aluno para estudar
ainda mais e conseguir tocar as passagens mais dificeis na perfeicdo. E muito talentoso, por isso
nado tenho duvidas de que consiga. O professor acaba a aula dizendo que gostou muito do seu
desempenho. Nota-se claramente o prazer do professor no final da aula por ter conseguido “falar
de musica” ao aluno. Ele demonstra muito gosto na partilha destes conhecimentos.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 12° ano/
8° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatério | N° de aula: 45 Data: 16/01/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e L.van Beethoven - Sonata (12 andamento)

A aula comega com alguns exercicios de aquecimento. O professor sugere utilizarem as escalas
como ponto de partida para aquecer de forma rapida, mas eficaz. PropGe primeiro tocarem
apenas uma oitava, com as escalas explorando mais do registo médio da trompa; segue para
escalas num registo um pouco mais agudo e, posteriormente, introduz as duas oitavas. De
seguida, propGe passarem para os arpejos, para treinar os saltos ligados e separados. Vai
aumentando o intervalo até chegar a oitava. E muito benéfico fazer o aquecimento de acordo
com o repertdrio que vamos tocar a seguir. Nota-se bem aqui a preocupagdo do professor em
preparar a aluna o melhor possivel para o ensaio que se segue.

O pianista chega e o professor comunica a sua planificacdo para a aula de hoje, que assenta na
passagem do 12 andamento da Sonata de Beethoven. Comecam o ensaio e, logo no inicio, o
professor interrompe. Utiliza bastante tempo a falar da importancia do estilo da obra, de que foi
escrita para ser tocada com trompa natural e de que é muito importante respeitar bem as
articulagdes claras que a definem. Apds advertir para isto, o professor deixa o ensaio decorrer um
pouco mais fluidamente. Nota-se que tenta dar espaco a aluna para ganhar sensibilidade para os
aspetos que referiu no inicio. Posteriormente, trabalham um pouco pormenores mais técnicos,
especialmente de saltos grandes. O docente tem o cuidado de ndo utilizar demasiado tempo com
isto, para que a aula com o pianista ndo seja desperdicada. Por isto, deixa algumas questdes a
trabalhar para a outra aula da aluna, que é sem o pianista.

No final da aula, o professor fala com a aluna, demonstrando a sua vontade em que ela consiga
avancar mais rapido com a resolucdo das suas dificuldades técnicas, através do estudo em casa,
deixando mais tempo livre nas aulas para trabalhar questdes de sonoridade, expressividade,
respiracoes, utilizacao eficaz do ar, entre outras.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 11° ano/
7° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatério | N° de aula: 46 Data: 16/01/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e (. Saint-Saens — Morceau de Concert
e G. Vinter — Hunter’s Moon

O professor sugere comegarem o ensaio com o Morceau de Concert. O aluno prepara-se, respira
fundo e comecga a tocar. Segundo o docente, seria para experimentar tocar o 12 andamento do
inicio ao fim, fazer pequenas corregdes, tocar 0 22, mais corre¢des se necessario, 32 e uma analise
do sucedido. O 12 andamento corre bem, apesar do aluno ter comegado, a meu ver e do
professor, demasiado rdpido. Apesar disto, conseguiu tocar todas as passagens técnicas, ainda
gue um pouco precipitadas. O 22 andamento nao corre tao bem, parecendo o nivel de ansiedade
do aluno aumentar durante o mesmo. As notas do registo grave acabam por soar ainda mais
fechadas devido ao seu receio em tocar este registo. O professor aponta isto mesmo e também
para a importancia de alterar para um som um pouco mais escuro e cheio neste andamento. Por
fim, o 32 andamento, que corre bem, mas ainda precisa de mais algum trabalho, especialmente
na parte final, que é bastante exigente. No final, o professor pede ao aluno para fazer uma
pequena analise da sua performance, mas o aluno apenas diz que precisa de estudar mais e que
foi mais ou menos. O docente finaliza dizendo que ele deve continuar a estudar, mas que ja tem
muitos pormenores interessantes e que deve ser mais expressivo e tocar sem medo.

De seguida, passam o Hunter’s Moon de Gilbert Vinter. Trabalham especialmente a juncdo da
trompa com o piano, o melhor conhecimento do aluno da parte de piano e o estilo com que o
aluno deve tocar a obra, mais leve e divertido. O professor acaba a aula lembrando o aluno de se
empenhar no estudo da trompa para ser bem-sucedido no Concurso dos Jovens Musicos, em que
ird participar este ano.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 7° ano/
3° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 47 Data: 21/01/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Escala de Lab Maior
e Escala de Sol Maior

O professor chega e cumprimenta-me a mim e ao aluno, como ja é habitual. A seguir, pergunta
se na semana passada o aluno aproveitou a hora da aula para estudar trompa, visto ter faltado.
O aluno responde afirmativamente.

Depois, comegam o aquecimento com um exercicio no bocal, num registo confortavel em
andamento lento. O professor toca o exercicio em unissono com o aluno (no bocal), tocando-o
também no piano. Antes do inicio de cada exercicio, o professor explica como este deve ser
feito. No decorrer da sessdo de aquecimento, o professor faz um pequeno erro e logo de
seguida pede desculpa ao aluno. Admiro muito essa capacidade de humildade, que é muito
benéfica para a aprendizagem dos alunos, por lhes ensinar que é natural errar. De seguida, o
docente pede ao aluno para tocar a escala de Ldb Maior. Ele comega, chega a nota réb e diz que
nao sabe qual é a dedilhagdo para a tocar. O professor diz-lhe que ele tem de estudar as
posicdes de todas as notas e, de seguida, diz-lhe qual é. A medida que vai fazendo os exercicios,
o professor vai relembrando varios pormenores como embocadura, postura, queixo, posicdo da
campanula (por vezes o aluno pousa a campanula na perna), articulagdes utilizadas, etc. Em
todos os exercicios (escala de lab maior, arpejo, relativa menor, arpejo, melddica, arpejo,
inversdo de 3 sons), o professor tenta que o aluno passe por todo o registo que acha que ele
consegue tocar.

Depois, pede-lhe para tocar a peca que viu em casa, e o aluno diz que se esqueceu do portfélio
das partituras em casa. O professor, por esta atitude ser recorrente nos alunos, explica-lhe que
muitos fazem isso como forma de ndo terem de tocar as obras na aula, por ndo a terem
estudado. Acrescenta também que ele ndo deve fazer isso, que pode apenas dizer que ndo
estudou, e para o caso de se ter esquecido sem querer, ele tem todas as pegas que da aos
alunos no armdrio da sala de aulas. Por fim, deixa claro que ndo acha que foi essa a intengdo do
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aluno.

Mais tarde, pede-lhe que toque a escala de Sol Maior, com o objetivo de o ajudar a aumentar o
seu registo agudo. Esta chega um tom acima da nota que o aluno diz ndo conseguir tocar. O
aluno é bem sucedido, conseguindo tocar um sol 4, e tendo ficado espantado por o conseguir. O
professor pede-lhe que ndo se esqueca de trazer as partituras para a proxima aula.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 7° ano/
3° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 48 Data: 21/01/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Escala de Lab Maior

A aluna chega, cumprimenta-nos e monta a trompa. O professor pergunta se a semana dela foi
boa e se ela estudou. A aluna responde dizendo que podia ter estudado mais. Come¢cam o
aquecimento com um exercicio simples de graus conjuntos. O professor faz o exercicio com a
aluna, tocando ao mesmo tempo o acorde correspondente no piano e batendo o tempo com o
pé. Continuam com exercicios que vao ficando, gradualmente, mais exigentes, para que a aluna
aqueca aos poucos os seus musculos da embocadura. Durante a sessdo de aquecimento, o
professor pede-lhe que tente melhorar o seu fluxo de ar, para ser mais forte e constante.
Também estd empenhado em ajuda-la a aumentar o seu registo agudo e a tocar com mais
energia. Depois tocam alguns exercicios semelhantes com a trompa. Durante este tempo, o
professor estd atento a embocadura da aluna e aos movimentos que ela esta a fazer com a
garganta e a lingua. Faz depois pequenas corre¢es para a ajudar a conseguir aumentar o seu
registo. Procura sempre explicar porque é que sugere as alteragdes.

De seguida, a aluna toca a escala de Lab Maior, com arpejo, inversdo, inversdo de 3 sons,
cromatica, relativa menor, harménica, melddica e arpejo da menor. Tem muita dificuldade em
“encontrar” a primeira nota, tocando varios harmodnicos antes de conseguir chegar a
fundamental da escala. O professor pede para a aluna cantar a escala, porque desconfia que
esta precise de treinar mais o ouvido sendo este, portanto, um método que a pode beneficiar.
De seguida pede-lhe também para soprar para o instrumento enquanto faz as posi¢Oes da
escala, no sentido de combater a falta de ar e mas respiragGes da aluna. Depois do exercicio, ela
consegue tocar muito melhor, ouvindo-se bem mais o som do instrumento do que o normal.

No final, o professor pede para a aluna na proxima aula trazer a peca de cor. Esta, em tom de
provocacdo pergunta se pode trazer so o primeiro compasso de cor. O professor, indignado pela
sua atitude, sai da sala e a aula termina.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 12° ano/
8° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 49 Data: 21/01/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aluna chegou a sala e montou o instrumento. No entanto, houve uma mudanga de planos por
parte do professor que foi, provavelmente, desencadeada por uma pergunta que ela proferiu
ainda no inicio da aula. Esta dizia respeito as observag¢des que o professor tinha escrito na ficha
de avaliagdo do 12 periodo da disciplina de musica de camara (onde também é seu professor).
Ela disse entdo que ficou a pensar no porqué de o professor ter escrito que ela deveria trabalhar
mais na sua comunica¢do na aula de musica de cadmara. O professor respondeu com bastante
clareza que achava que ela devia ser mais comunicativa relativamente a questdes especificas de
musica de cdmara, para que 0 grupo conseguisse trabalhar melhor. Embora esta critica
construtiva seja, a meu ver, transversal a todos os elementos do grupo, esta aluna é, sem
duvida, a mais flagrante neste aspeto, muito provavelmente devido a sua personalidade um
pouco introvertida. Depois desta conversa, com naturalidade desencadeou-se uma outra, que o
professor ja estava a pensar ha algum tempo em ter com ela.

O tema mudou, assim, para o futuro da aluna, a nivel académico e profissional. O professor
perguntou-lhe o que ela estava a pensar fazer no seguimento da sua vida académica e se estava
ja a preparar questdes importantes como inscri¢gdes, informar-se acerca dos requisitos de cada
universidade, etc. A intengdao do professor com esta conversa era também a de mostrar a aluna
que, na sua opinido, estava um pouco aquém do nivel necessdrio para entrar no ensino superior.
Fez isto num tom de preocupacdo e alerta, pois verificou que ela estava com demasiada
expectativa e pouco consciente da dificuldade que poderia ter na aprova¢dao numa prova de
acesso de trompa. E muito provavel que seja devido a falta de iniciagdo musical, que atrasa
bastante o desenvolvimento musical dos alunos. A acrescentar a isto, o atraso no nivel desejado
para o grau que a aluna frequenta pode justificar-se pela aparente falta de personalidade
compativel com esta drea, sendo a aluna pouco desenrascada e duvidando constantemente de
si mesma. A possibilidade dela se tornar mais bem-sucedida passa, a meu ver e do professor,
por uma mudanca radical de atitude. Vemos este cendrio dificil e moroso pelo que temos as
nossas duvidas em rela¢do a essa mudanca vir a tempo das provas, que sdo dentro de 4 meses.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 9° ano/
5° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 50 Data: 21/01/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Escala de Solb Maior/Fa# Maior
e Mario Bots — Estudo n269

A aula comega com o professor a propor ao aluno que escolha tocar a escala de Fa# Maior ou de
Solb Maior. O aluno demorou um pouco a aperceber-se de que, auditivamente, a escala seria a
mesma, tendo no fim escolhido pensar na escala de Solb Maior. Tocou também o arpejo, a
escala cromatica, a sétima da dominante, a relativa menor e o arpejo da relativa menor. Nota-se
gue estudou pouco esta escala, que o professor Ihe tinha pedido para estudar em casa (escalas
de 6 alteracGes). Depois de todos os exercicios ndo terem corrido muito bem, o professor tem
uma conversa com o aluno sobre a sua falta de organizacdo e de interesse pela aula. Acrescenta
também que este deveria ficar um pouco mais envergonhado em tocar assim para o professor e
para mim, contando que quando estudava trompa, tinha muito medo e vergonha de ir para as
aulas de trompa mal preparado.

De seguida, o aluno toca o Estudo n? 69 de Bots. Este estudo trabalha a articulacao,
compreendendo notas bastante curtas. Verifica-se que o Stacatto do aluno é pior no registo
agudo, e que existem problemas de afinacdo e de dindmicas, ndo se ouvindo qualquer
contraste. O professor marca o tempo com o pé, guiado pelo metrénomo, e o aluno toca o todo
o estudo desta forma. Depois disso, o aluno procura esclarecer duvidas, o que me parece uma
boa atitude para conseguir perceber o que pode fazer para melhorar.

No final da aula, o professor partilha a sua ideia do qudo gratificante pode ser estudar em casa
para nos tornarmos melhores, dizendo que ao fim de algum tempo se torna viciante, e que so
assim o aluno pode evoluir, pois o tempo de aula ndo é suficiente.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Musica | Ano/Turma: 10°-12°

de Camara anos/ 6°-8° graus
Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 51 Data: 21/01/2020
de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Victor Ewald — Quinteto n?1 (22 andamento)

Desta vez, o grupo prepara a sala para a aula atempadamente e o professor mostra o seu
agrado por terem atendido ao seu pedido. De seguida afinam e comecam, a pedido do
professor, a ver o 22 andamento da obra nova que este lhes deu para este periodo. Ndo corre
muito bem, notando-se que os alunos ndao chegaram a ver juntos este andamento como o
professor lhes tinha pedido. O docente realca alguns aspetos que o grupo tem de cuidar, como:
a estabilidade do tempo, pedindo que ndo corram; o cuidado com a leitura e percecao dos
tempos na parte que estd escrita em compasso 5/4; a leitura mais atenta das notas e ritmos;
entre outras. Apds as corregbes, o professor mostra o seu desagrado com a falta de entusiasmo
que o grupo estava hoje a mostrar pela disciplina. Penso que eles, ao encontrarem dificuldades,
desistiram de tentar em vez de serem persistentes. Posteriormente o professor fala da
importancia de trabalharem aspetos escritos na partitura antes de poderem falar da agdgica. Diz
que a estabilidade, tocarem a tempo, com as notas e o ritmo certos era a Unica forma de depois
poderem acrescentar o resto. Diz ainda que era sua vontade trabalhar isso com eles, mas que so
é possivel depois da obra estar bem lida e percebida.

Posteriormente voltam a passar o 22 andamento com o professor a dirigir. Ao longo do ensaio,
ele corrige algumas questdes, individuais e de conjunto, e tenta que os alunos leiam as suas
partes. O professor estd visivelmente desmotivado pelo sucedido e acaba a aula pedindo
novamente a colaboragdo dos alunos, no sentido de na proxima trazerem as suas partes da obra
bem estudadas. Os alunos também sentem esta desmotivacdo, e ndo se mostram muito
satisfeitos pelos préprios resultados na aula de hoje.

Eu decido falar com eles antes de sair, no sentido de os fazer perceber que devem aproveitar a
oportunidade de ter um grupo de musica de camara, um professor muito bom e todas as
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condi¢des para usufruirem disso ao maximo. Para que isso acontega, eles devem procurar
trabalhar mais em casa e em conjunto. Fi-los perceber que é um privilégio poderem trabalhar
em grupo para desenvolverem todo o tipo de qualidades também individualmente, e que ha
muitos musicos que o desejariam ter. As vezes, para eles, ouvir doutras pessoas aquilo que os
professores Ihes dizem, pode fazé-los perceber a importancia de seguir essas diretrizes.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Musica | Ano/Turma: 10°-11°

de Camara anos/ 6°-7° graus
Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 52 Data: 21/01/2020
de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Charles Koechlin - Quatre Petites Pieces

Os alunos preparam a sala e posteriormente afinam. O professor diz que o objetivo da aula é,
pela primeira vez, passarem a obra que estdo a trabalhar completa. Depois de se prepararem
bem, passam a obra, que tem perto de 10 minutos. Nota-se que trabalharam finalmente em
conjunto fora das aulas, e embora ndo tenha sido perfeito, o professor transmite-lhes uma
mensagem de agrado. Os alunos come¢am agora a soar mais como um grupo. Ja& conhecem
melhor as partes uns dos outros; quando um atrasa por alguma razado, os outros esperam; ja dao
entradas; entre muitos outros aspetos positivos. O professor, de seguida, sugere fazer uma
andlise da prestacdo deles e divide-a por cada pega. Na primeira sublinha a importancia da
fluidez da parte do piano como acompanhamento das partes solo do violino e da trompa, e
também da construgdo mais gradual do crescendo; na segunda fala da precisdo no encaixe do
ritmo de cada um, das caracteristicas com que as partes solo devem ser tocadas (da mesma
forma quando sdo idénticas) e da importancia de olharem uns para os outros especialmente na
parte final da peca; na terceira fala do cuidado com a afinagdo entre o violino e a trompa, e com
a flexibilidade que devem ter a tocar em grupo; na quarta, a aten¢do a articulacdo (deve ser
bem curta e igual) e em manterem o andamento (sem “correr”).

De seguida, voltam a passar algumas partes da obra que o professor entendeu que estavam
menos bem. Os alunos estavam empenhados em ouvir e perceber as correcdes do professor, e
isso espelhou-se na rentabilidade da aula. Conseguiram perceber e corrigir, quase sempre,
aquilo que o professor propunha. No final da aula, notava-se um agrado geral do grupo e do
professor quanto ao desenrolar da mesma. A conversa, que levou ao professor a tomar medidas
um pouco drasticas na ultima aula, parece ter resultado. A diferenca é notdria ndo sé nos
resultados, como na forma de estar dos alunos.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 12° ano/
8° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatério | N° de aula: 53 Data: 23/01/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e L.van Beethoven - Sonata (22 andamento)

O professor propde utilizarem a aula para ver o 22 andamento da Sonata de Beethoven. Apds
uma primeira apresentacao do andamento por parte da aluna, o professor pede-lhe para tentar
priorizar a conducdo de frases. A aluna deixa muitas vezes que as suas dificuldades prejudiquem
demasiado o seu desempenho geral.

De seguida, o professor demonstra como era suposto que a sonata soasse, na época da sua
composicdo, tocando a parte inicial com o acompanhamento do pianista. O docente utiliza
técnicas de trompa natural para ajudar a aluna a perceber quais as notas que sdo naturalmente
mais abertas ou mais fechadas. Este seguimento dado pelo professor as dificuldades da aluna é
extremamente interessante, mostrando mais uma vez o seu aprofundado conhecimento do
instrumento em toda a sua vertente. Sinto que é muito importante para um professor ter estas
qualidades, para que também as possa transmitir aos seus alunos.

A aula continua e o professor pede a aluna que volte ao lugar de destaque e recomece a tocar o
andamento, tendo em conta os conselhos que ouviu anteriormente. A aluna para demasiadas
vezes com questdes as quais sabe a resposta, mostrando a grande falta de autonomia e
autoconfianga que tem. Ela, por norma, também ndo consegue abstrair-se das suas dificuldades,
pelo que as aulas ndo tém o ritmo desejado, mesmo com os esforcos do professor em fazé-la
abstrair-se das mesmas. Em vez disso, ele expressa o desejo de trocar ideias acerca de questdes
de carater interpretativo ao invés das beneficiadas pela aluna, mais de carater técnico.

De seguida, o professor pede para a aluna tocar uma passagem em forte, depois em ff, fff, ffff,
fffff; e ela, como o professor ja previa, tocou sempre em mf. Nota-se, logo de seguida, que a
aluna ndo esta muito contente com os resultados obtidos nesta aula. O professor tenta sempre
anima-la, mas muitas vezes sem efeito. Também da alguns conselhos, como: procurar ouvir
muita musica, ndo estar tdo bloqueada, ndo ser tdo “obcecada” pelas suas dificuldades, entre
outros. A aluna acaba a aula bastante desanimada.
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Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 11° ano/
7° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatério | N° de aula: 54 Data: 23/01/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Gilbert Vinter — Hunter’s Moon

O professor pede ao aluno e ao pianista que comecem a tocar o Hunter’s Moon. Pede ao aluno
qgue togue uma vez do inicio ao fim a peca. No caso deste aluno, é possivel fazer isto devido a
grande capacidade que ele tem de resisténcia. Esta obra é muito exigente neste aspeto, pelo que
cabe ao professor saber avaliar se é ou ndo boa ideia pedir ao aluno que a toque toda logo no
inicio da aula. Se fosse um aluno com menos capacidade, isto significaria que a aula dele iria
acabar antes de poderem trabalhar mais nada. Este conhecimento das caracteristicas dos alunos
€ importantissimo na planificacdo das suas aulas, para que estas sejam bem feitas e beneficiem
os alunos.

Apds uma primeira passagem, o professor fala um pouco daquilo que quer trabalhar com o aluno.
Algumas questdes de afinacdo, respiracoes, registo grave, dedilha¢des auxiliares para ajudar nas
partes técnicas e alguns ritmos que foram pouco precisos. O professor seleciona alguns
compassos para cada questdo a trabalhar e ajuda o aluno a melhorar. Por exemplo, para trabalhar
a afinacdo, seleciona uma passagem e pede ao aluno que toque muito lentamente, ajudando-o a
corrigir nota por nota este problema; e para trabalhar as passagens mais técnicas ajuda o aluno a
descobrir quais as dedilhagGes mais faceis para ele, de modo a toca-las sem atrasar. Apds algum
tempo de trabalho em que a presenca do pianista foi também muito importante, o aluno parece
ter as ideias mais claras e o professor volta a pedir-lhe que toque toda a obra.

Alguns aspetos correm bastante bem, mas outros nem tanto, precisando a obra de um pouco
mais de atengdo por parte do aluno. Também por causa do cansago, nota-se ja alguma dificuldade
em aguentar as passagens mais agudas. O professor puxa bastante por ele, o que Ihe faz bem para
ganhar ainda mais resisténcia. Nota-se que nao chega ao limite, o que é o ideal.
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Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 7° ano/
3° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 55 Data: 28/01/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Pascal Proust — Gamins d’Paris

O professor sugere iniciarem a aula com um aquecimento. Senta-se ao piano e toca os acordes
correspondentes ao exercicio que estdo a fazer, enquanto o faz também no bocal, em
simultaneo com o aluno. Tocam o mesmo com algumas variagcdes e com o objetivo de passar
por uma boa parte do registo para que, lentamente, os seus musculos aquegam. De seguida,
agquecem com a trompa. Ao reparar que o aluno estava cansado e sem energia, o professor
propde fazerem o aquecimento sentados, como forma de o motivar. O docente vai corrigindo a
embocadura do aluno durante a execu¢dao dos exercicios de harmdnicos, onde consegue, mais
facilmente, detetar estes problemas. Para perceber melhor as suas dificuldades e como as
resolver, sugere também que toquem a vez. Posteriormente, pede ao aluno que utilize mais ar.
Para explicar melhor isto, diz-lhe para imaginar que o seu sopro tem de chegar a parede
contrdaria da sala em que este se encontra. Os pormenores que o professor corrigiu foram, na
minha opinidao, muito bem explicados, embora falte referir a posicado em que o aluno utiliza a
trompa, estando esta demasiado vertical. Penso também que esta corre¢do ndo deveria ser feita
em conjunto com as outras, para nao sobrecarregar o aluno. Deste ponto de vista, concordo que
o professor ndo o tenha mencionado e acredito que essa foi sempre a sua intencao.

O aluno toca a pega Gamins d’Paris de Pascal Proust. A seguir, o professor liga o metrénomo no
tempo sugerido na obra e o aluno apercebe-se logo que estava a toca-la demasiado lenta. O
docente refere que tocar mais rapido o pode ajudar com as dificuldades no registo agudo. O
professor fala muito subtilmente de questdes de fraseado, e tenta depois incentivar o aluno a
tocar as notas mais agudas. Nota-se que o aluno tem alguma dificuldade, mas demonstra
também evolug¢do quando o professor o ajuda a acreditar nas suas capacidades.

Apds ser questionado pelo professor, o aluno diz que estudou a pega 2 vezes em casa, uma
delas “15 minutos e a outra menos do que isso”. O professor refere que esse tempo ndo é
suficiente, e que o aluno, por ndo ter estudado mais, ndo domina o ritmo nem as notas da obra.
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Depois relembra a importancia de estudar em casa e acrescenta, como forma de o incentivar a
estudar, que ele terd de tocar a peca numa audicdo na semana seguinte. Concordo que os
professor devem incentivar os seus alunos a estudar em casa, mas teria uma abordagem um
pouco diferente, pedindo-lhe que cumprisse alguns objetivos em vez de que cumprisse um
determinado tempo de estudo.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 7° ano/
3° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 56 Data: 28/01/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Escala de Lab Maior
e L.van Beethoven — Marmotte

No inicio da aula, a aluna entusiasmada, diz ao professor que acha que durante o estudo da
semana que passou, chegou a nota sol 4. O professor mostra também o seu entusiasmo, que
penso que se deve mais ao facto de ter percebido que aluna estudou trompa desde a aula
anterior. Posteriormente, tém uma pequena conversa sobre a importancia de ela ter dado este
passo, pois praticamente nunca mostrou interesse pela trompa nem por estudar em casa. A
aluna chega mesmo a dizer que estudou todos os dias, mostrando-se pela primeira vez,
realmente entusiasmada pelo progresso que conseguiu atingir.

Apos isto, fazem uma pequena sessdo de aquecimento com a escala que a aluna preparou em
casa. De seguida, ela toca a obra Marmotte de Beethoven do livro The Horn Collection. A aluna
mostra algumas dificuldades em tocar o registo acima de dd4. Para a ajudar, o professor fala de
algumas questdes relativas a embocadura e de como esta funciona no registo agudo: aborda a
colocagdo correta dos labios, a pressdo certa de ar, a importancia de nao utilizar demasiada
forca do bocal contra os ldbios, e pede também para ela tentar soprar mais. Apesar das
dificuldades, demonstra bastante mais esforco e vontade de melhorar do que em aulas
anteriores. No entanto, nota-se que o “ouvido” dela poderia ser mais trabalhado. Depois de
ouvir a explicacdo do professor, a aluna coloca uma questdo acerca da posi¢do da mao direita na
campanula e o professor procura ser muito claro na resposta. A seguir, o docente diz-lhe
também que ela podera ter alguma falta de coordenacgdo entre os dedos (da mao esquerda) e
da emissao do ar, fazendo com que as notas que toca sejam pouco precisas.

No final da aula, o professor relembra que a aluna ird tocar a peca que estiveram a trabalhar na
audicdo da préxima semana, de memodria. Tenta fazer um apanhado das questées que
trabalharam, dizendo-lhe para ndo se esquecer de fazer mais diferencas de dinamicas, de ter o
cuidado de fazer todas as ligaduras escritas na obra e que a peca tem uma forma bastante
repetitiva e por isso mesmo, ela ndo devera ter dificuldades em a decorar.
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PLANO DE AULA |RAMO INSTRUMENTO, JAZZ E CANTO

Aula n? 57

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: SMG — Conservatdrio de Guimaraes Data: 28/01/2020

Ano/Grau: 122 ano/ 82 grau

Duragao da aula: 50 minutos

Regime de frequéncia: Regime Articulado
Numero de alunos: 1

Estagiario(a): Joana Tereso Faria

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

1. Proporcionar um ritmo de aula que favoreca a aprendizagem da aluna
2. Incentivar a aluna a confiar nas suas capacidades, para garantir o seu progresso na trompa

3. Motivar a aluna a explorar o registo agudo da trompa, com a ajuda de um bom suporte de ar

4. Auxiliar a aluna na criagdo de frases musicais coerentes, que favoregam a sua expressividade

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

e B. Eduard Miiller — Estudo n2 12

e L.v.Beethoven - Sonata para Trompa (12 e 22 andamentos)

DESENVOLVIMENTO DA AULA

Com os alunos do ensino basico, tenho por habito comegar sempre as aulas com alguns exercicios de
aquecimento e também algum trabalho de bases, como por exemplo escalas. Os alunos de secundario,
como é o caso desta aluna, ja sdo responsaveis, sabendo a importancia de aquecer bem antes das aulas.

O professor deles deixou bem claro que é muito desejavel que assim o seja para que o tempo de aula
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seja o mais rentabilizado possivel. Portanto, sabendo que a aluna ja ia estar de aquecimento feito,

decidi omitir essa parte da minha aula.

Nesta aula, vou primeiro trabalhar com a aluna o Estudo n2 12 de Miller. Este apresenta caracteristicas
como: dindmicas muito fortes, saltos grandes em ligado, é bastante lento e praticamente todo em
seminimas. Para a aluna, é um 6timo exercicio para treinar todas estas caracteristicas e ainda o registo
médio-agudo, a afinagdo, a resisténcia (é extremamente cansativo) e a capacidade para manter a
pulsagdo estavel. S3o muitos aspetos a considerar, mas dado o nivel ja elevado desta aluna, aspetos
que vou pedir-lhe que tenha atengdo. Penso que ela trard este estudo ja bem lido, pois é muito
estudiosa, mas prevejo que tera algumas dificuldades em manter o tempo e em aguentar o estudo do
inicio ao fim. Por isso, vou-lhe pedir que toque apenas as primeiras 3 frases, e se verificar que ela perde
o tempo, pego-lhe que comece de novo e, desta vez, que toque com o metronomo. Se ela estiver a
ficar cansada, vou-lhe explicar como deve trabalhar melhor o estudo em casa, e digo-lhe para
avangarmos. Isto porque ndo quero que ela se magoe e quero que tenha forgas para tocar a peca que

tenho planeada. (cerca de 20 minutos)

Posteriormente, iremos trabalhar o 12 andamento da Sonata de Beethoven. Pretendo incidir em
algumas questdes especificas, como: fazer grandes diferengas entre as partes mais femininas e as
partes mais masculinas da obra, manter uma pulsagdo estavel e leve para elevar o carater brincalhdo
da obra, trabalhar as transi¢des para o registo agudo, fazer grandes diferengas entre as notas em
staccato e as notas em legato, e ainda trabalhar uma passagem eficaz da embocadura, do registo médio
para o grave, de forma a que o registo grave tenha uma sonoridade cheia e estavel. Vou, portanto,
estar atenta a estes pormenores e corrigi-la especialmente nestes que sdo os meus objetivos principais

neste andamento. (cerca de 20 minutos)

A seguir, iremos trabalhar também um pouco o 22 andamento da mesma obra, que é muito pequenino

(tem apenas 3 linhas). Vamos fazer uma passagem completa durante a qual pretendo alertar a aluna
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para questdes importantes como a leveza a tocar, a construgdo de frases muito misteriosas e o cuidar

das dindmicas suaves. (cerca de 5 minutos)

Por fim, terei uma pequena conversa com a aluna sobre o trabalho desenvolvido no decorrer da aula,
procurando indicar-lhe de forma clara quais os pontos mais positivos e negativos da mesma.
Posteriormente, vou indicar-lhe qual o trabalho que deve desenvolver em casa até a préxima aula,

esclarecendo o que vai ser trabalhado na aula seguinte. (cerca de 5 minutos)

RECURSOS E FONTES

Trompa (pessoal), trompa da aluna, lapis, metrénomo, partituras dos estudos e da pega, e sala de aula
equipada com cadeiras, mesa, estante, espelho, piano, boa luz, boa acustica e tamanho suficiente para

o bom desenrolar da aula.

AVALIAGAO

A avaliacdo da aluna nesta aula serda feita com base no seu empenho e exigéncia com ela mesma.
Aspetos como a atengdo a pormenores de fraseado, boa colocagdo da embocadura (especialmente
para o registo agudo), boa resisténcia, empenho em fazer diferengas de dinamicas e de articulages,
predisposicdo para cuidar as frases melddicas de forma a ndo estragar o trabalho feito e ainda uma boa
postura corporal e boa atitude durante a aula vdo ser contabilizados. Espero também observar um

aumento do seu nivel de confianga nas suas capacidades a tocar.

Assinat do Professor Cooperante

FZos
™ "/
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PLANO DE AULA |RAMO INSTRUMENTO, JAZZ E CANTO

Aula n? 57

REFLEXAO

A aula correu bastante bem. A aluna apresenta muitas dificuldades, mas demonstra também muito
empenho em melhora-las. Eu procurei sempre ajuda-la, incentivando-a a confiar nas suas capacidades
e tentei ao maximo que ela ndo pensasse em demasia antes de tocar, como tem por habito fazer. Nem
sempre foi possivel e ela acabou por fechar muitas vezes a garganta quando eu a incentivava a explorar
mais o registo agudo, que é uma das suas maiores dificuldades. Inicialmente ndo confiou muito na
minha palavra, como ja é habitual fazer com o professor, mas apds algumas tentativas, mostrou-se
capaz de ultrapassar as suas limitagGes. Penso que se deveu a insisténcia que fiz no sentido de que se
sentisse a vontade para as trabalhar. O ritmo de aula que impus foi também muito importante para a
questdo do overthinking e permitiu-nos trabalhar tudo aquilo que tinha planeado. Especialmente na
sonata, sinto que consegui auxiliar bem a aluna na criagdo de frases musicais coerentes, através de
gestos com os bragos. Normalmente ela ndo é muito expressiva e penso que ja comega também a
desabrochar neste parametro musical. No final da aula senti que ela estava mais motivada para

trabalhar na sua evolugdo a tocar trompa.
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PLANO DE AULA |RAMO INSTRUMENTO, JAZZ E CANTO

Aula n? 58

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: SMG — Conservatdrio de Guimaraes Data: 28/01/2020

Ano/Grau: 92 ano/ 52 grau

Duragao da aula: 50 minutos

Regime de frequéncia: Regime Articulado
Numero de alunos: 1

Estagiario(a): Joana Tereso Faria

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

1. Criar uma relagdo de confianga entre professora e aluno

2. Trabalhar a sensibilidade do aluno para o aspeto da afinagdo

3. Incentivar a confianga do aluno nas suas capacidades

4. Garantir um ritmo de aula que propicie uma boa aprendizagem

5. Ajudar a corrigir a dificuldade técnica do aluno em sincronizar a emissdo do ar com as dedilhagGes

pretendidas

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

e Exercicios simples de aquecimento baseados nos harmdnicos naturais da trompa

e  Escala de Fa# Maior, arpejo, arpejo com inversao de 3 sons, escala cromatica a partir de fa#, escala
relativa menor natural (Ré# menor), harménica, melddica, arpejo e arpejo com inversdo de 3 sons
(2 oitavas)

e Mario Bots - Estudo n269

e Pascal Proust - Gamins d’Paris
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DESENVOLVIMENTO DA AULA

A aula ird comegar com um exercicio simples de aquecimento, tendo por base os harménicos naturais
da trompa. Este exercicio é simples para que o aluno, que ndo tem possibilidade de aquecer antes da
aula, o possa fazer de uma forma segura de modo a ndo criar nenhuma lesdo. Vou propor fazer esta
série de exercicios conjuntamente com o aluno para que seja mais facil ele seguir o andamento que eu

pretendo (fluido). (cerca de 5 minutos)

De seguida vou pedir ao aluno que toque a escala de Fa# Maior, que levou na aula anterior para estudar
em casa. A minha expectativa é que se note que ele a estudou e que apenas tenha alguns problemas
de paragens na passagem por algumas das notas, provavelmente devido a sua dificuldade em
sincronizar os dedos com o ar. Vou seguidamente pedir-lhe que volte a tentar apds ajuda-lo a perceber
onde errou e porqué. Mais tarde, vou sugerir que toque o resto da sequéncia de exercicios baseados
nas escalas que irdo ser pedidas na prova do final de periodo (descritos nos conteddos programaticos).

(cerca de 10 minutos)

Tendo em vista o que o professor pediu para o aluno estudar em casa, pretendo de seguida trabalhar
com ele o Estudo n2 69 de Mario Bots. Este estudo explora principalmente a articulagdo curta, a
diferenca entre o forte e o piano e a destreza digital. Sendo que estas sdo, de um modo geral, questdes
em que o aluno deve melhorar, é excelente para ele. Pretendo por isso estar principalmente atenta a
estas dificuldades, bem como para a questdo da fluidez, andamento estdvel e controlado, e respirages

bem feitas. (cerca de 15 minutos)

Seguidamente, iremos trabalhar uma das pecas que o aluno tem visto nas aulas, o Gamins d’Paris de
Pascal Proust. Ao contrario do estudo, esta peca explora um pouco mais ritmos distintos, musicalidade,
alteragdes do andamento (com ritardandos, acelerandos, mudangas de andamento e uma cadéncia),
construcdo de frases e um ambito que ja constitui um desafio para o aluno (especialmente na regido
do registo agudo). Vou propor aqui ao aluno que me mostre como estudou a pega em casa e, se

existirem questdes importantes a corrigir, pedir-lhe que pare um pouco e ajuda-lo a tocar melhor
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aspetos que sinto que tenham ficado aquém. Para além deste trabalho na peca, vou também explicar
melhor ao aluno o que é uma cadéncia e como deve ser tocada. Isto porque fiquei com a impressao de

gue ele ndo tem uma ideia clara acerca da sua natureza mais livre. (cerca de 15 minutos)

No final terei uma pequena conversa com o aluno sobre o trabalho que conseguimos ou nao fazer
durante a aula e também vou indicar-lhe da forma mais clara possivel aquilo que deve estudar para a

aula seguinte, mencionando o que espero que ele consiga atingir na mesma. (cerca de 5 minutos)

RECURSOS E FONTES

Trompa (minha), trompa do aluno, lapis, metrénomo, partituras do estudo e da peca, e sala de aula
equipada com cadeiras, mesa, estante, espelho, piano, boa luz, boa acustica e tamanho suficiente para

o bom desenrolar da aula.

AVALIAGAO

A avaliagdo da prestacdo do aluno nesta aula sera feita com base no seu empenho e vontade em
melhorar questdes que pretendo incidir mais. Estas tém a ver com a sensibilidade para o aspeto da
afinagdo, a autoconfianga a tocar e a melhoria da sincronizagao dos dedos com o ar. Também tenciono
avaliar a sua capacidade em acompanhar o ritmo que planeei dar a aula. Para isto, ele terd de ser
persistente, trabalhador, mostrar interesse pela mesma e ainda demonstrar confianca no meu

trabalho.

Assinatura do Professor Cooperant
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Aula n? 58

REFLEXAO

A aula correu muito bem. Todos os conteudos programaticos foram introduzidos, os tempos para cada
parte da aula encaixaram muito bem no seu decorrer, consegui fomentar logo desde inicio uma boa
relagdo entre professora e aluno, o que o ajudou muito a confiar no meu trabalho. O aluno esteve a
altura do desafio, tendo trazido todas os contetidos estudados ao ponto que eu tinha previsto. E um
aluno com bastantes dificuldades, mas extremamente empenhado, persistente e com vontade de
aprender. Tem uma boa nogdo das suas limitagGes, o que as vezes lhe retira alguma autoconfianga. Isto
aconteceu um pouco durante a aula, mas penso que consegui reestabelecer esta capacidade nele de
forma a ndo deixar que ela interferisse com a sua aprendizagem. O ritmo de aula que tentei impor foi
um pouco dificil no inicio, mas depois o aluno comegou a engrenar, e quase sem pensar focou-se em
responder a todos os desafios que Ihe coloquei. Também gragas a isso, penso que ele conseguiu
esquecer um pouco as suas limitagdes e focar-se mais em aspetos melddicos, em detrimento de s6
pensar em questdes técnicas. A aula passou muito rapidamente, e o aluno comentou isto também. No
final, notava-se o seu entusiasmo para com aquilo que tinha conseguido alcangar durante a mesma.
Sinto que ficou bem esclarecido quanto a todas as quest&es que colocou, bem como a minha explicagdo
sobre a natureza mais livre de uma cadéncia. Penso que o aluno foi para casa mais motivado para

trabalhar e empenhado em melhorar as suas dificuldades.
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Aula n2 59

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: SMG — Conservatdrio de Guimaraes Data: 28/01/2020

Ano/Grau: 102-122 anos/ 62-82 graus
Duragao da aula: 50 minutos

Regime de frequéncia: Regime Articulado
Numero de alunos: 5

Estagiario(a): Joana Tereso Faria

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

1. Incentivar a entreajuda entre todos os elementos do grupo
2. Promover o gosto pela musica de camara de forma a criar mais empenho por parte de todos
3. Aprofundar questdes chave da disciplina, como afinagdo e fungdo de cada membro do grupo

4. Trabalhar com o grupo a questdo do solo vs acompanhamento

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

e Exercicios simples de acordes

e Victor Ewald — Quinteto n?1 (12 e 22 andamentos)

DESENVOLVIMENTO DA AULA

A aula ira comegar com a afinagdo dos instrumentos de todos membros do grupo. Apds isto, vou pedir-
Ihes que toquem cada um uma nota diferente que constitui o acorde de Sib Maior de efeito. Isto vai
servir para avaliar a capacidade de transposigdao do aluno de trompete, da aluna de trompa e dos alunos

de eufdnio e, posteriormente, a capacidades dos membros do grupo de criar um acorde que funcione
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bem. Depois, e apds fazer as alteragGes necessarias, vou pedir que troquem de nota. Depois, pego que,
um por um, tentem afinar a sua nota. Depois ainda vou mais longe, pedindo que cada membro dé a
entrada ao grupo para atacarem em conjunto o acorde e que posteriormente corte a nota. Este
exercicio serve para melhorar a capacidade de todos os membros do grupo de saber gesticular de
forma correta e clara. Penso que alguns deles vao ter dificuldades nisto, apostando mesmo que sé o
aluno de trompete consiga fazer um bom trabalho. Isto porque normalmente é sempre o 12 trompete
que da as entradas no inicio das obras. Mas esta fungdo nem sempre cabe a ele, devendo todos os
outros elementos do grupo dominar esta técnica. Este exercicio vai também incentiva-los para a
questdo da entreajuda, por perceberem o papel dificil que o aluno de 12 trompete tem no grupo. (cerca

de 15 minutos)

De seguida, vou propor trabalharmos o 12 andamento do Quinteto n°1 de Victor Ewald. Durante o
trabalho desta obra pretendo estar atenta a questdes como o destaque das partes solo, o bom camuflar
do acompanhamento, a difusdo das sonoridades distintas do grupo, o encaixe correto das passagens
frasicas, um destaque maior para as diferengas de dindmicas e de articulagdes, a afinacdo e ainda de
uma boa capacidade para fazer a ligagdo entre partes claramente distintas ao nivel da sonoridade geral.
Para que o grupo consiga tocar junto, e como ainda estdao numa fase um pouco verde da leitura da
obra, irei dirigir. Como conhego bem a obra, sinto que posso ajuda-los a evoluir e a perceber melhor a
complexidade que esta tem ao nivel das frases, passando muitas vezes entre vozes e também
aparecendo em forma de canone. Vou parar o ensaio sempre que for necessario e corrigir questdes
que tenham a ver com o grupo em geral ou com algum membro em especifico. Penso que tenho
conhecimentos suficientes de todos os outros instrumentos devido a ja tocar em conjunto com esses
ha cerca de 12 anos. Posso, por isso, ajuda-los com quest&es especificas dos seus instrumentos. (cerca

de 25 minutos)

Depois, pretendo passar o inicio do 22 andamento com o grupo. Este ja é um pouco mais facil ao nivel
da jungdo, no entanto estd escrito em 5/4, tornando-o por isso também um pouco confuso. Neste

excerto do 22 andamento pretendo trabalhar com o grupo questdes de fraseado, afinagdo, uso
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expressivo das dindamicas e ainda a exploracdo ao maximo do pianissimo, que é extremamente dificil
de conseguir num grupo de metais. Pretendo que estes 9 compassos iniciais sejam percebidos por
todos os membros do grupo a fundo. Sé assim serd possivel no futuro dar a intengdo certa a este
segmento, de forma a que seja inequivocamente contrastante com o seguinte (de Adagio non troppo

lento para Allegro vivace). (cerca de 5 minutos)

No final, terei uma pequena conversa com os alunos sobre o trabalho que conseguimos ou ndo fazer
durante a aula e também vou indicar-lhes da forma mais clara possivel aquilo que devem trabalhar
para a aula seguinte, mencionando o que espero que eles consigam atingir na mesma. (cerca de 5

minutos)

RECURSOS E FONTES

Trompa (minha), trompete, trompa, trombone e 2 eufdnios dos alunos, lapis, partituras da peca, e
sala de aula equipada com cadeiras, estantes, piano, pequeno palco, boa luz, boa acustica e um bom

tamanho para um desenrolar apropriado da aula.

AVALIAGCAO

A avaliagdo da prestacdo dos alunos vai ser dividida em avaliagdo individual e em grupo. Ao nivel
individual pretendo ter conta o empenho de cada um, o interesse, o respeito pelo trabalho dos
outros e a persisténcia em fazer com que o grupo evolua. A nivel do grupo, irei avaliar a sua
capacidade de tocar em conjunto, capacidade de fundir sonoridades, comunicagdo visual entre todos,
capacidade para construir frases em conjunto e ainda capacidade de distinguir e agir de forma

adequada a questdes que tém a ver com partes solo e partes de acompanhamento.

Assinatura do Professor Cooperante
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PLANO DE AULA |RAMO INSTRUMENTO, JAZZ E CANTO

Aula n2 59

REFLEXAO

A aula teve um grande inconveniente logo no inicio, pois dois alunos faltaram. Apesar disso, o trabalho
feito com os restantes 3 alunos foi muito valioso para a evolugdo do grupo. Segui na mesma o meu
plano inicial que resultou muito bem a nivel de tempos e atividades propostas. Foi muito benéfico para
os alunos terem de dividir um pouco menos a ateng¢do do professor, pois notei que conseguiram colocar
mais questdes do que o costume. Decidi focar um pouco mais o trabalho na questdo da func¢do de cada
aluno naquele grupo, o que ficou bastante mais bem esclarecido. Foi interessante trabalhar apenas
com 3 membros do grupo, que por acaso correspondiam as vozes intermédias. Estas sdo aquelas que
normalmente passam mais despercebidas. Os alunos puderam assim conhecer melhor as partes uns
dos outros e perceber onde estava a melodia, que aparecia s6 de vez em quando. Foi uma aula muito
diferente, mas muito positiva. Ajudou-me imenso a ganhar experiéncia num trabalho ainda mais

focado e penso que os alunos também sairam daqui um pouco mais “ricos”.
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Aula n2 60

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: SMG — Conservatdrio de Guimaraes Data: 28/01/2020

Ano/Grau: 102-112 anos/ 62-72 graus
Duragao da aula: 50 minutos

Regime de frequéncia: Regime Articulado
Numero de alunos: 3

Estagiario(a): Joana Tereso Faria

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

1. Incentivar a entreajuda entre todos os elementos do grupo
2. Garantir um trabalho mais cuidado ao nivel da afinagao

3. Fomentar a importancia da comunicagdo entre os elementos do grupo, para uma interpretagao mais

cativante das obras
4. Ajudar a desenvolver a capacidade do grupo em dar énfase as partes solo

5. Favorecer a aprendizagem de todos os elementos do grupo, tendo em conta as suas diferengas de

nivel

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

e F. Duvernoy — Trio n°1 para piano, violino e trompa

DESENVOLVIMENTO DA AULA

A aula ira comegar com a afinagdo dos instrumentos dos membros do grupo. A seguir, vou propor

trabalharmos por sec¢des o 12 andamento do Trio n21 de Frédéric-Nicolas Duvernoy. Durante isto,
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pretendo estar atenta a questdes como afinagdo, capacidade solistica de cada aluno, alteragao rapida
de carater quando necessario, o destaque das partes solo, o camuflar do acompanhamento, a difusdo
das sonoridades distintas do grupo, o encaixe correto de todas as partes, e o destaque para as
diferengas de dindmicas e de articulagdes. No final deste trabalho mais focado, pretendo fazer uma

passagem completa do andamento. (cerca de 30 minutos)

Depois, pretendo trabalhar o 22 andamento com o grupo. Inicialmente vou fazer uma passagem geral
para se relembrarem da sonoridade geral, dirigindo-os. Depois vou trabalhar a secgdo inicial do 22
andamento. Quando perceber que se comeg¢am a perder paro o ensaio e vou ver com eles apenas a
parte inicial. Este segundo andamento ja é bastante virtuoso e por isso vai exigir trabalho individual.
Vou alerta-los para questdes como afinagdo, uso expressivo das dinamicas, uma articulagdo bem curta
e clara, para a leveza necessaria para tocar a primeira parte do andamento, e para estarem atentos as
partes uns dos outros. Como conhegco bem a obra, vou poder ajuda-los ainda melhor a familiarizar-se

com a mesma. (cerca de 15 minutos)

No final, terei uma pequena conversa com os alunos sobre o trabalho que conseguimos ou ndo fazer
durante a aula e também vou indicar-lhes da forma mais clara possivel aquilo que devem trabalhar
para a aula seguinte, mencionando o que espero que eles consigam atingir na mesma. (cerca de 5

minutos)
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RECURSOS E FONTES

Trompa (pessoal), trompa e violino dos alunos, lapis, partituras da pecga, e sala de aula equipada com
cadeiras, mesa, estantes, espelho, piano, boa luz, boa acustica e tamanho suficiente para o desenrolar

da aula.

AVALIAGCAO

A avaliagdo da prestacdo dos alunos vai ser dividida em avaliagao individual e em grupo. Ao nivel
individual pretendo ter em conta o empenho de cada um, o esforco, a concentragdo, a
responsabilidade individual, o respeito pelo trabalho dos outros e a persisténcia em fazer com que o
grupo evolua. A nivel do grupo, irei avaliar a sua capacidade de tocar em conjunto, capacidade de fundir
sonoridades, comunicagdo visual entre todos, capacidade para construir frases em conjunto e ainda
capacidade de distinguir e agir de forma adequada a questdes que tém a ver com partes solo e partes

de acompanhamento.

Assinatura do Professor Cooperante
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Aula n2 60

REFLEXAO

A aula correu bastante bem. Apesar de eu ndo estar muito familiarizada com a técnica do violino, o
aluno tem boas capacidades. A aluna de piano atrasa um pouco a evolugdo do grupo devido a acrescida
dificuldade da parte de piano neste grupo em concreto e também por ser mais nova do que os colegas.
Apesar disso, nota-se uma boa dinamica de grupo. Penso que todos tiveram em consideragdo os meus
comentdrios e consegui auxiliar principalmente a aluna de piano, ajudando-a a perceber que
dedilhagdes utilizar para cada acorde, que notas poderia cortar de forma a conseguir tocar sem parar
ou sem se perder e também em que partes dar mais énfase a sua linha melddica. Pedi-lhes varias vezes

gue escrevessem algumas indicagdes que eu dava. Nota-se que ndo tém muito o habito de o fazer.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 12° ano/
8° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 61 Data: 30/01/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e L.v.Beethoven - Sonata

Quando o professor chega, da algum tempo para a aluna fazer o seu aquecimento, mantendo a
atencdo ao que ela escolhe fazer. Sinto que esta é uma excelente forma para ele perceber que
tipo de exercicios a aluna faz em casa durante o seu aquecimento. No final, faz alguns
comentarios, sobre a ndao adequacdo de alguns dos exercicios, explicando que esta devia
comegar com um exercicio em que se sentisse completamente confortavel.

De seguida, o professor sugere a aluna que comece por tocar a Sonata de Beethoven. Apds ela
apresentar a primeira parte da peca, ele para-a para corrigir questdes como a articulacao, que a
aluna esta a fazer demasiado “mole” e a duragdo das notas, que esta a fazer demasiado longas
para o estilo pretendido. Hoje, o professor esta a utilizar a sua trompa natural (de roscas) para
dar a aula, o que é muito interessante tendo em conta o repertério que a aluna estd, neste
momento, a trabalhar.

O professor da a aula de pé e esta bastante préximo da aluna, ajudando isto ao crescimento da
cumplicidade entre os dois, bem como a confianca. A medida que a aluna vai tocando, o
professor vai corrigindo. Este tenta exemplificar algumas questdes que vé que ela tem mais
dificuldade em perceber, dando sempre o espaco necessario para ela experimentar as suas
sugestbes a tocar. O professor profere, a dada altura, que ela ndo estd a perceber algumas
ideias que ele expGe por ndo querer acreditar na sua eficacia. Nota-se também que a aluna tem
dificuldade em manter a pulsa¢do; em aguentar as frases, por ndo respirar o suficiente e ndo
conseguir dosear o seu ar eficazmente; e em fazer diferencas de dindmicas. Tentando contrariar
isto, o professor, quando exemplifica as dindmicas e intencdo que a aluna deve dar as frases,
exagera bastante, para que ela perceber melhor o que deve fazer. Chega a uma altura da aula
em que a aluna ja acusa algum cansa¢o da embocadura devido a dificuldade em tocar o registo
agudo. O professor tenta perceber o porqué de a aluna ter tanta dificuldade em tocar este

IY

registo, mas devido a complexidade do problema, pede-lhe apenas para tocar com mais
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intensidade, para respirar mais e para tocar com mais energia. Isto ajuda imenso ao seu
problema, no entanto, penso que para o resolver na totalidade se deveria, talvez, reformular a
sua embocadura. Aqui a parte mais dificil é saber o que mudar. E evidente que a aluna fecha
demasiado os labios no registo agudo, mas como resolver essa necessidade dela, € muito mais
complicado. Para além destas dificuldades, ela esta no 122 ano e esta ndo é, de todo, a altura
ideal para fazer esta mudanca, dizendo até alguns musicos que provoca que deixem de
conseguir tocar uma nota durante muito tempo.

Por fim, o professor pede para a aluna repetir o 12 andamento, e no final nota-se ja alguma
melhoria. Ele fala ainda da importancia do estudo, para que no momento da performance esteja
tudo a seu favor. Fala também da importancia da respiracdo, aconselhando a aluna a pensar que
boas respira¢des podem ajudar a resolver muitos dos seus problemas.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 11° ano/
7° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 62 Data: 30/01/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Gilbert Vinter — Hunter’s Moon

Hoje, o pianista ndo pode comparecer na aula. O professor sugere ao aluno passar a obra
Hunter’s Moon. O aluno tem muita aptid3o para o registo agudo. E um pouco irresponsavel pois,
pouco tempo depois de comecar, engana-se, para de tocar, e diz ao professor que ainda nao
tinha aquecido. O docente diz-lhe, que para a proxima, este Ihe deve dizer, e da-lhe tempo para
o fazer. E muito arriscado tocar uma obra destas sem o devido aquecimento, e faco questdo de
o alertar para isso. Depois de perceber a gravidade daquilo que estava a fazer, aquece um
pouco.

Mais tarde recomeca a peca, sendo que desta vez o professor marca-lhe o tempo. Depois do
aluno ter tocado a primeira parte da obra, diz-lhe que deve ter o cuidado de nao cortar tanto as
notas quando respira e da-lhe dicas para tocar melhor o registo grave, que ndo é o forte do
aluno. Diz-lhe que quando toca, deve procurar camuflar melhor os seus pontos fracos. De
seguida, o aluno continua a tocar e segue até ao fim da obra, que tem aproximadamente 6
minutos. O professor aconselha-o, na parte final (mais virtuosa), a tocar grande parte das notas
com a mesma dedilha¢do, como forma de o ajudar, permitindo-lhe assim concentrar-se mais na
altura dos sons e menos nas diferentes dedilhagbes. Depois da-lhe os parabéns pelo trabalho
desenvolvido na obra e pede-lhe para a tocar de novo, desta vez sem paragens.

O aluno toca a obra completa. N3do corre tdo bem como da primeira vez, o que Ihe mostrou a
dificuldade acrescida que existe em tocar sem interrupgdes. O professor pede-lhe que estude
dessa forma em casa.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 7° ano/
3° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 63 Data: 04/02/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa da audigao:
e Pascal Proust — Gamins d’Paris

No inicio da aula, eu, o professor, o aluno e a aluna que tem aula a seguir, fazemos um
aquecimento na sala de aula, com exercicios baseados na série de harmonicos.

Depois, dirigimo-nos os quatro ao auditdrio do Conservatdrio pois, o professor, em conjunto
com o docente de oboé, decidiu fazer uma pequena audi¢do para incentivar os alunos a estudar
mais. Juntaram os dois alunos de trompa do 72 ano e os dois alunos de oboé do mesmo ano,
que tém todos aula em horarios seguidos para, na hora da aula, mostrarem o trabalho feito em
casa nessa semana. Estdo presentes os quatro alunos, os dois professores e eu. Penso que esta
iniciativa é muito boa, e que ter 6 pessoas a assistir a uma audicdo ja representa um numero
consideravel, o que faz com que o objetivo da mesma se cumpra. Todos os alunos tém em
comum a falta de interesse pelo estudo do instrumento.

O primeiro a tocar é o aluno de trompa. Este, apds sugestdo dos professores, comeca por dizer o
seu nome, o instrumento e o nome da obra que vai tocar, ainda que com a pronuncia errada.
Enquanto toca ndo mostra sinais de nervosismo, no entanto comete bastantes erros. No final,
em forma de andlise pedida pelos docentes, diz que correu mais ou menos, referindo que falhou
algumas notas. Embora nao se tenha notado diz que se sentiu mais nervoso hoje e que por isso,
tinha falhado mais em relacdo ao dia anterior, quando tocou a obra em casa.

De seguida, foi a vez da aluna de oboé. Esta tocou, a pedido do seu professor, a escala de sol
maior, o arpejo, a escala relativa menor, o arpejo da escala menor e a escala cromatica. De
seguida tocou o estudo n? 5 do método de estudos que estavam a trabalhar no momento. Esta
aluna também ndo me pareceu estar muito nervosa. No final da audicdo dela, comentou
dizendo que tocou mais ou menos. O professor de oboé disse que se notava alguma evolucdo
desde a ultima semana, mostrando-se agradado pela prestagao dela.

(A descricdao desta audigdo continua no relatério da aula da aluna de trompa do 72ano).
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 7° ano/
3° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 64 Data: 04/02/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa da audigao:
e L.van Beethoven — Marmotte

A aula comecou na hora anterior, que corresponde a aula do aluno de trompa do 72 ano, pois
hoje o professor e o docente de oboé decidiram realizar uma audi¢do com os seus alunos das
duas horas de aulas: 2 alunos de trompa e dois de oboé. (A parte inicial desta audicdo esta
descrita no relatério do aluno de trompa do 72 ano, deste dia. A continuacdo esta presente
abaixo).

De seguida, foi a vez da aluna de trompa. Ela comeca por dizer que vai tocar a obra Marmotte
de Beethoven. Para testar um pouco os conhecimentos dos alunos, o professor de oboé, antes
dela comecar a tocar, pergunta aos alunos se sabem quem era Beethoven. Eles afirmam
conhecer o nome, mas ndo sabem dizer nada sobre o compositor. O docente fala um pouco
sobre ele, referindo também que neste ano se celebra os 250 anos do seu nascimento. De
seguida, a aluna toca a obra. Apesar de alguma dificuldade em tocar o registo mais agudo,
mostrou persisténcia e ndo desistiu de tentar. Notei uma grande evolu¢do nela desde a ultima
semana, pormenor que também o professor referiu. Ela, na sua reflexdo, disse que a audicao
correu mais ou menos. O professor pediu-lhe de seguida que referisse também quais os pontos
que sentia terem sido positivos. Esta forma de autoavaliagdo incentivada pelo professor, é, a
meu ver, muito benéfica para os alunos, pois ajuda-os na sua motiva¢do. O professor, no final,
comenta estar feliz pela sua evolu¢do, mas triste por esta sé trabalhar para momentos como
este e ndo sempre, como ele desejaria.

Mais tarde, foi a vez do aluno de oboé. Este tocou a escala de ré maior e o arpejo. De seguida
apresentou o estudo n? 39 do método que estava a trabalhar no momento. A sua audicdo ndo
pareceu correr muito bem, embora o professor de oboé tenha ficado até agradado com a
mesma. Percebo agora que melhorou a sua prestagdo em relagdo ao que costuma tocar nas
aulas. No final diz que correu mais ou menos. Esta parece ser a forma mais facil dos alunos se
avaliarem por nao terem de especificar o seu desempenho. A meu ver, os professores devem
incentivar os alunos a fazerem uma autoavaliacdo mais detalhada e com uma tendéncia mais
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vincada. Isto verificou-se na preocupacgao dos dois docentes, o que para mim é muito positivo.

No final da audicdo, os professores tém uma pequena conversa com os alunos para perceberem
0 que os desmotiva e de que forma é que costumam estudar em casa. Em resumo do que foi
falado, percebi que eles tém uma ideia errada do que é uma aula de instrumento, dizendo que
gostam mais de orquestra porque tocam em conjunto, mas esquecendo-se de que se ndo

souberem tocar sozinhos, ndo conseguem tocar em grupo. Os professores tentam explicar-lhes
isto.

No final da conversa, voltamos os quatro para a sala da aula. O professor, antes de deixar os
alunos ir para o intervalo, diz-lhes o que devem trabalhar durante a semana. Depois volta a
insistir na grande importancia que tem o estudo em casa para a evolugdo deles.
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PLANO DE AULA |RAMO INSTRUMENTO, JAZZ E CANTO

Aula n2 65

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: SMG — Conservatdrio de Guimaraes Data: 04/02/2020

Ano/Grau: 122 ano/ 82 grau

Duragao da aula: 50 minutos

Regime de frequéncia: Regime Articulado
Numero de alunos: 1

Estagiario(a): Joana Tereso Faria

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

1. Desencorajar a excessiva intolerancia ao erro, através de um andamento mais fluido da aula

2. Fomentar o pensamento critico da aluna sobre particularidades inerentes a musica

3. Incentivar a confianga nas suas capacidades

4. Estimular o pensamento da musica como arte, reforgando a importancia dos aspetos interpretativos

das obras

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

e Exercicios de aquecimento baseados em harmdnicos naturais da trompa (registo médio e grave)
e H.Neuling - Estudo n? 1

e H. Neuling - Bagatelle
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DESENVOLVIMENTO DA AULA

Vou iniciar esta aula com alguns exercicios de aquecimento especificos para o registo médio e grave,
pois é neste registo que pretendo incidir a aula. Vou entdo propor a aluna tocarmos em conjunto alguns

exercicios de harmonicos. (cerca de 5 minutos)

De seguida, vou pedir-lhe que apresente o Estudo n21 de Hermann Neuling, que é especifico de trompa
grave, e por isso, também o6timo para trabalhar a tarefa seguinte da aula. Este estudo tem algumas
particularidades que pretendo corrigir se a aluna ndo as fizer bem, como tocar as notas bem longas,
fazer as melhores respiraces possiveis, fazer uma grande diferenga das dindmicas mais suaves para as
mais fortes, utilizar muito ar na passagem de uma nota ligada para a outra (especialmente nos
intervalos maiores), e ainda ter muito cuidado com a afinagdo das notas para serem tocadas em
bouché. Existem muitas outras questdes importantes a trabalhar neste estudo, mas prefiro focar-me

apenas em algumas e garantir que ficam bem percebidas. (cerca de 15 minutos)

Posteriormente, vamos trabalhar um pouco a obra Bagatelle, que é também de trompa grave. A aluna
neste ponto ja vai estar preparada para tocar esta obra exigente devido ao trabalho feito
anteriormente que incidiu também neste registo. Na obra, pretendo trabalhar com a aluna
especialmente a introdugdo, que corresponde aos compassos 1-9. Esta passagem tem muitas
dificuldades associadas que vao desde a distingdo entre tercinas, semicolcheias e quintinas; a mudanca
rapida entre o registo grave e o agudo; e ainda a criagdo de duas frases melddicas enormes, tudo neste
pequeno espac¢o de 9 compassos. Depois, pretendo trabalhar mais algumas passagens também elas
dificeis, e no fim, passar pelo menos a primeira pagina da obra. Enquanto isto, vou tentar ajudar a aluna
a ser mais expressiva usando os meus bragos para demonstrar as dire¢cGes que as frases devem ter.

(cerca de 25 minutos)

Por fim, terei uma pequena conversa com a aluna sobre o trabalho desenvolvido no decorrer da aula,

procurando indicar-lhe de forma clara quais os pontos mais positivos e negativos da mesma.
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Posteriormente, vou indicar-lhe qual o trabalho que deve desenvolver em casa até a proxima aula,

esclarecendo também o que vai ser trabalhado na aula seguinte. (cerca de 5 minutos)

RECURSOS E FONTES

Trompa (pessoal), trompa da aluna, lapis, metronomo, partituras dos estudos e da pega, e sala de aula
equipada com cadeiras, mesa, estante, espelho, piano, boa luz, boa acustica e tamanho suficiente para

o bom desenrolar da aula.

AVALIACAO

A avaliagdo da aluna nesta aula sera feita com base no seu empenho e interesse pela mesma. Aspetos
como a atenc¢do a pormenores de dinamicas, afinacdo, estabilidade de som no registo grave, boas
respiragdes, bom uso do ar, diferenciagdo ritmica clara e boa utilizagdo da embocadura na mudanga
rapida do registo grave para o registo agudo e vice-versa vdo ser também contabilizados. A
autoconfianga a tocar e o anular do overthinking vao ser fatores de distingao clara da sua evolugdo,

constituindo assim os fatores com maior peso nesta avaliagdo.

Assinatura do Professor Cooperante
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PLANO DE AULA |RAMO INSTRUMENTO, JAZZ E CANTO

Aula n2 65

REFLEXAO

A aula foi muito boa. A aluna respondeu muito bem a planificagdo que eu idealizei, pois tem um gosto
especial pelo repertdrio de trompa grave. Nota-se bastante o seu aumento da vontade de trabalhar
quando pode evitar o registo mais agudo, e ainda mais quando as aulas incidem no registo grave. O
seu empenho e interesse pela aula foi muito superior a outras e isso ajudou muito a que a aula fosse
fluida. Nao se deixou tanto afetar pelo overthinking e parecia mais confiante nas suas capacidades. O
meu papel tornou-se um pouco mais facil e foi mais prazeroso dar esta aula. Pudemos trabalhar um
pouco todos os pormenores que tinha indicado na planificagdo e os tempos que previ foram de uma
forma geral cumpridos. Senti a aluna muito motivada para a aprendizagem da trompa e saiu da sala

com um sorriso. Como professora, isso deixa-me feliz e com o sentimento de dever cumprido.
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PLANO DE AULA |RAMO INSTRUMENTO, JAZZ E CANTO

Aula n? 66

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: SMG — Conservatdrio de Guimaraes Data: 04/02/2020

Ano/Grau: 92 ano/ 52 grau

Duragao da aula: 50 minutos

Regime de frequéncia: Regime Articulado
Numero de alunos: 1

Estagiario(a): Joana Tereso Faria

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

1. Fomentar uma relagdo de confianga entre professora e aluno

2. Incentivar uma postura corporal correta, bem como uma embocadura apropriada a fisionomia do

aluno

3. Mostrar a importancia das dinamicas, articulagdes e velocidade das obras, para além do ritmo e

notas
4. Motivar a exigéncia do aluno para com ele mesmo

5. Instruir o apego emocional do aluno a trompa e aquilo que ele interpreta

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

e  Exercicios simples de aquecimento baseados nos harmdnicos naturais da trompa

e Escala de Fa# Maior, arpejo, arpejo com inversao de 3 sons, escala cromatica a partir de fa#, escala
relativa menor natural (Ré# menor), harmodnica, melddica, arpejo e arpejo com inversado de 3 sons
(2 oitavas)

e Mario Bots — Estudo n269

e Pascal Proust - Gamins d’Paris
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DESENVOLVIMENTO DA AULA

A aula ird comegar com um exercicio simples de aquecimento baseado nos harmodnicos naturais da
trompa, pois o aluno ndo tem tempo para aquecer antes. Os exercicios deste género sdo os melhores
para garantir um aquecer progressivo e saudavel dos musculos da embocadura. Para manter um
andamento fluido e estavel, vou propor fazer este aquecimento em conjunto com ele. (cerca de 5

minutos)

A seguir, vou pedir ao aluno que toque a escala de Fa# Maior e os restantes exercicios a ela associados
que serdo pedidos na prova de final de periodo (descritos nos conteldos programaticos). Como
estivemos os dois a trabalhar isto na aula anterior e o aluno levou estes exercicios para estudar melhor
em casa, penso que ja os tera num nivel mais avangado, de forma a nao fazer tantas paragens. Vou por
isso pedir-lhe que, desta vez, esteja também atento a sua postura e embocadura, que devem ser o mais

corretas possivel. Vou corrigi-lo para estas questdes quando necessario. (cerca de 10 minutos)

De seguida, vamos voltar a trabalhar o Estudo n2 69 de Mario Bots. De acordo com as caracteristicas
principais que apresenta, articulagdes curtas e diferengas de dinamicas, vou pedir-lhe que se concentre
em exagerar um pouco mais estas questdes, mas que ao mesmo tempo procure manter um tempo
estavel. Como ja trabalhou bastante este estudo, penso que conseguira fazé-lo com alguma ajuda da
minha parte, que pretendo dar da forma mais clara possivel. Mais uma vez vou tentar que o aluno
confie no meu conhecimento, através da fomentagdo de uma boa relagdo entre professora e aluno.

(cerca de 15 minutos)

Posteriormente, iremos trabalhar a pega que estivemos a ver na aula anterior, o Gamins d’Paris de
Pascal Proust. Como a obra ja tem vindo a ser trabalhada ha algum tempo, vou propor ao aluno fazer
uma passagem completa da mesma. Antes de lhe dar luz verde, vou-lhe relembrar da importancia de
ser persistente e exigente para com ele mesmo de modo a conseguir manter o foco do inicio ao fim. O
gue costuma acontecer com este aluno é que se perde bastante ao nivel das notas e do ritmo, forgando-

0 muitas vezes a desistir. Penso que podera parar algumas vezes, mas que tera a motivagao suficiente
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para continuar. No final, vou fazer uma analise dos seus pontos fortes e fracos em conjunto com ele.
Penso que esta é uma forma importante para os alunos comegarem a desenvolver a sua capacidade de
autoavaliagdo. Antes de acabarmos, vou corrigir alguns aspetos que tenham corrido menos bem,
pedindo-lhe que toque novamente alguns excertos. Ao mesmo tempo que fago as corregbes, vou
tentar instruir-lhe o gosto pela trompa e pela interpretagao da obra, de modo a que se importe um

pouco mais com as questdes interpretativas da mesma. (cerca de 15 minutos)

Mais no final, terei uma pequena conversa com o aluno sobre o trabalho desenvolvido no decorrer da
aula, procurando indicar-lhe de forma clara quais os pontos mais positivos e negativos da mesma.
Posteriormente, vou-lhe indicar qual o trabalho que deve desenvolver em casa até a préxima aula,

esclarecendo o que vai ser trabalhado entdo. (cerca de 5 minutos)

RECURSOS E FONTES

Trompa (minha), trompa do aluno, lapis, metrénomo, partituras do estudo e da pega, e sala de aula
equipada com cadeiras, mesa, estante, espelho, piano, boa luz, boa acustica e tamanho suficiente para

o bom desenrolar da aula.

AVALIACAO

A avaliagdo da prestacdo do aluno nesta aula sera feita com base no seu empenho e exigéncia com ele
mesmo. Aspetos como as dindmicas, articulagdes e velocidade das obras vao ser também alvo de
atengdo. Ainda vou estar atenta quanto a sua persisténcia em manter uma boa postura corporal e uma
embocadura correta, apds a minha correcdo desses aspetos. Espero também observar um aumento do

seu nivel de apego emocional quanto as obras que esta a trabalhar, bem como a trompa.

Assinatura do Professor Cooperante
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PLANO DE AULA |RAMO INSTRUMENTO, JAZZ E CANTO

Aula n? 66

REFLEXAO

Mais uma vez o aluno correspondeu as minhas expectativas, tornando a aula num momento de grande
aprendizagem. Demonstrou interesse pelas obras que interpretou, bem como gosto em tocar trompa,
explorando ja algumas questGes de carater musical. Apresentou algumas dificuldades em manter uma
postura correta e uma embocadura apropriada, no entanto, logo apds as minhas chamadas de atencgao,
procurou rapidamente corrigir. E notavel a melhoria da relagdo de confianga que existe nesta aula em
relagdo a anterior. O aluno conseguiu ainda por algum tempo concentrar-se em questdes para além de
apenas notas e ritmo, procurando dar a devida importancia as dindamicas, articulagdes e velocidade das
obras que interpretou. Procurei incentiva-lo a ser mais exigente com ele préprio, o que resultou
bastante bem, tendo-se notando na sua prestacdo geral na aula. Notou-se que ficou bem esclarecido
quanto as suas dificuldades, pois procurei ser o mais clara possivel. Mais uma vez, sinto que consegui
proporcionar uma aula com o ritmo certo de aprendizagem e todos os contetidos programados foram
cumpridos dentro dos tempos previstos. Penso que esta aula foi benéfica para os dois, pois
aprendemos bastante um com o outro. O meu objetivo principal para todas as aulas que dou foi

cumprido: ajudar a aumentar o nivel de motivacdo dos alunos para a aprendizagem da trompa.
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PLANO DE AULA |RAMO INSTRUMENTO, JAZZ E CANTO

Aula n? 67

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: SMG — Conservatdrio de Guimaraes Data: 04/02/2020

Ano/Grau: 102-122 anos/ 62-82 graus
Duragao da aula: 50 minutos

Regime de frequéncia: Regime Articulado
Numero de alunos: 5

Estagiario(a): Joana Tereso Faria

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

1. Realgar a importancia do trabalho por sec¢des como forma de evoluir mais eficazmente
2. Garantir um ritmo de aula que propicie uma boa aprendizagem
3. Desenvolver um trabalho focado em aspetos como afinagdo e jungdo correta de todas as partes

4. Fomentar a responsabilidade individual dos alunos durante a aula em aspetos como a concentragao,

o empenho e o esforgo

5. Incentivar a capacidade de lideranga de cada membro do grupo, por exemplo na competéncia de

dar entradas

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

e  Exercicios simples de acordes

e V. Ewald — Quinteto n°1 (12 e 22 andamentos)
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DESENVOLVIMENTO DA AULA

A aula irda comegar com a afinagdo dos instrumentos de todos membros do grupo. Apds isto, vou pedir-
Ihes que toquem, como fizemos na semana anterior, cada um uma nota diferente que constitui o
acorde de Sib Maior de efeito. Isto vai servir para avaliar a capacidade de transposi¢do do aluno de
trompete, da aluna de trompa e dos alunos de eufdnio, e posteriormente as capacidades dos membros
do grupo de criar um acorde que funcione bem. Depois, e apds fazer as alteragdes necessarias, vou
pedir que troquem de nota. Mais tarde, pego que, um por um, tentem afinar a sua nota. Depois, vou
ainda pedir que cada membro dé a entrada ao grupo para atacarem em conjunto o acorde e que
posteriormente corte a nota. Este exercicio serve para melhorar a capacidade de todos os membros
do grupo de saber gesticular de forma correta e clara. Como ja fizemos o exercicio na semana passada,
estou convencida de que ja vou ver algumas melhorias, e de que vamos demorar menos tempo. Este

exercicio € bom porque os vai incentivar para a questdo da entreajuda. (cerca de 10 minutos)

A seguir, vou propor passarmos o 12 andamento do Quinteto n?1 de Victor Ewald. Durante a passagem
do andamento pretendo dirigir e estar atenta a questdes como o destaque das partes solo, o bom
camuflar do acompanhamento, a difusdo das sonoridades distintas do grupo, o encaixe correto de
todas as partes, um destaque maior para as diferengas de dinamicas e de articulagdes, a afinagdo e
ainda de uma boa capacidade para fazer a ligagdo entre partes claramente distintas ao nivel da
sonoridade geral. No final da passagem completa, vou chamar a ateng¢do do grupo ou de um membro
do grupo para pormenores que ficaram aquém. Depois de identificar esses problemas, vou trabalhar
com o grupo por secgdes, tentando manter um ritmo de aula que seja adequado a todos. (cerca de 25

minutos)

Depois, pretendo trabalhar o 22 andamento com o grupo. Inicialmente vou fazer uma passagem geral
para que possam ler mais um pouco, dirigindo-os. Quando perceber que ja alguns se perderam, volto
atrds e recomeco a partir da segunda parte do andamento, visto ter trabalhado a primeira na semana
anterior. Vou alerta-los para questdes como afinagdo, uso expressivo das dinamicas, uma articulagdo

bem clara, a importancia de sentir sempre a divisdo, o cuidado com a repetigdo escrita na partitura, e
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mais a frente uma passagem eficaz para um tempo completamente diferente. Vamos mais uma vez

trabalhar por secgdes. (cerca de 10 minutos)

No final, terei uma pequena conversa com os alunos sobre o trabalho que conseguimos ou nao fazer
durante a aula e também vou indicar-lhes da forma mais clara possivel aquilo que devem trabalhar
para a aula seguinte, mencionando o que espero que eles consigam atingir na mesma. (cerca de 5

minutos)

RECURSOS E FONTES

Trompa (minha), trompete, trompa, trombone e 2 eufénios dos alunos, lapis, partituras da peca, e sala
de aula equipada com cadeiras, estantes, piano, pequeno palco, boa luz, boa acustica e um bom

tamanho para um desenrolar apropriado da aula.

AVALIACAO

A avaliagdo da prestacdo dos alunos vai ser dividida em avaliagao individual e em grupo. Ao nivel
individual pretendo ter conta o empenho de cada um, o esforgo, a concentragdo, a responsabilidade
individual, o respeito pelo trabalho dos outros e a persisténcia em fazer com que o grupo evolua. A
nivel do grupo, irei avaliar a sua capacidade de tocar em conjunto, capacidade de fundir sonoridades,
comunicagdo visual entre todos, capacidade para construir frases em conjunto e ainda capacidade de
distinguir e agir de forma adequada a questdes que tém a ver com partes solo e partes de

acompanhamento.

Assinatura do Professor Cooperante
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PLANO DE AULA |RAMO INSTRUMENTO, JAZZ E CANTO

Aula n? 67

REFLEXAO

A aula correu muito bem. Nota-se que os alunos tralharam desde a ultima aula para esta, pois vieram
mais preparados. O meu esforgo em passar o sentido de responsabilidade e de entreajuda resultou
num grupo mais unido e que ja consegue melhor trabalhar em equipa. O facto de estarmos a progredir
no trabalho da obra, e de ela ser extremamente interessante, também ajuda a que o grupo se sinta
motivado. Penso que o trabalho feito nesta aula foi bem aplicado, pois notei melhorias apds nos termos
focado mais no trabalho em secgdes. As passagens completas das obras também sdo uma 6tima

ferramenta de trabalho e de motivagao.
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PLANO DE AULA |RAMO INSTRUMENTO, JAZZ E CANTO

Aula n? 68

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: SMG — Conservatdrio de Guimaraes Data: 04/02/2020

Ano/Grau: 102-112 anos/ 62-72 graus
Duragao da aula: 50 minutos

Regime de frequéncia: Regime Articulado
Numero de alunos: 3

Estagiario(a): Joana Tereso Faria

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

1. Alertar acerca da importancia da responsabilidade individual para o sucesso do grupo
2. Contribuir para um melhor esclarecimento sobre como trabalhar em grupo fora das aulas

3. Incentivar a criagdo de unidade ao nivel interpretativo como forma de desenvolver a identidade do

grupo
4. Ajudar a colmatar as diferengas de nivel sentidas pelos elementos do grupo

5. Garantir que todos os alunos possam sentir prazer pela musica que interpretam, através duma

gestao balanceada da aula

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

e F. Duvernoy — Trio n°1 para piano, violino e trompa

DESENVOLVIMENTO DA AULA

A aula ira comegar com a afinagdo dos instrumentos dos membros do grupo. A seguir, vou propor

passarmos o 12 andamento do Trio n°1 de Frédéric-Nicolas Duvernoy. A minha intencdo é que eles
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possam avaliar qual foi a evolugdo desde a ultima aula. Depois disto, vou trabalhar com eles o 19
andamento por secgdes. Durante este trabalho vou estar atenta e corrigir questdes como afinagao,
capacidade solistica de cada aluno, alteragdo rdpida de carater quando necessario, o destaque das
partes solo, o camuflar do acompanhamento, a difusdo das sonoridades distintas do grupo, o encaixe
correto de todas as partes, e o destaque para as diferengas de dinamicas e de articulagdes. No final
deste trabalho mais focado, pretendo fazer novamente uma passagem completa da obra. Esta vai servir
como retificagdo do sucesso ou insucesso do trabalho que foi feito. Penso que tera alguns aspetos que
foram bem interiorizados e outros em que ainda se vai notar que precisam de mais trabalho (cerca de

40 minutos)

Depois, pretendo passar o 22 andamento com o grupo. Vou estar atenta a questées como afinagao,
uso expressivo das dinamicas, uma articulagdo bem curta e clara, para a leveza necessdria para tocar a
primeira parte do andamento, e para estarem atentos as partes uns dos outros. Quando acabarem,

vou comentar sobre os pontos positivos e os pontos negativos. (cerca de 5 minutos)

No final, terei uma pequena conversa com os alunos sobre o trabalho que conseguimos ou ndo fazer
durante toda a aula e também vou indicar-lhes da forma mais clara possivel aquilo que devem trabalhar
para a aula seguinte, mencionando o que espero que eles consigam atingir na mesma. (cerca de 5

minutos)
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RECURSOS E FONTES

Trompa (pessoal), trompa e violino dos alunos, lapis, partituras da pecga, e sala de aula equipada com
cadeiras, mesa, estantes, espelho, piano, boa luz, boa acustica e tamanho suficiente para o desenrolar

da aula.

AVALIAGCAO

A avaliagdo da prestacdo dos alunos vai ser dividida em avaliagao individual e em grupo. Ao nivel
individual pretendo ter em conta o empenho de cada um, o esforco, a concentragdo, a
responsabilidade individual, o respeito pelo trabalho dos outros e a persisténcia em fazer com que o
grupo evolua. A nivel do grupo, irei avaliar a sua capacidade de tocar em conjunto, capacidade de fundir
sonoridades, comunicagdo visual entre todos, capacidade para construir frases em conjunto e ainda
capacidade de distinguir e agir de forma adequada a questdes que tém a ver com partes solo e partes

de acompanhamento.

Assinatura do Professor Cooperante

o
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PLANO DE AULA |RAMO INSTRUMENTO, JAZZ E CANTO

Aula n? 68

REFLEXAO

A aula correu bastante bem. Hoje notou-se uma melhoria consideravel por parte da aluna de piano, o
que permitiu ao grupo evoluir e trabalhar melhor. Comega-se também a notar um conhecimento um
pouco mais amadurecido da obra por parte de todos os alunos. Esforcei-me para lhes passar a minha
ideia pessoal da obra, e também de |hes contagiar o meu gosto tanto pela formagdo do grupo (trompa,
violino e piano), como da obra em si. Sublinhei o grande interesse que tinha o facto de juntar
instrumentos tdo distintos e sonoridades tdo diferentes. Para mim, esta ai o encanto do grupo. Sinto

que os alunos acabaram a aula motivados para continuar a trabalhar em grupo esta obra.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 12° ano/
8° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 69 Data: 06/02/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e L.v.Beethoven - Sonata

No inicio desta aula, comecamos por falar um pouco sobre a masterclass em que a aluna vai
participar na proxima semana, sob a orientacdo do chefe de naipe convidado da Orquestra
Gulbenkian. Durante a conversa, o pianista chega e parece um pouco nervoso, o que se justifica
pela dificuldade da obra que vai interpretar, que é um pouco elevada na parte do piano. O
ensaio comega e o professor tenta dar mais ritmo ao mesmo, cantando e marcando o tempo,
pois a aluna perde um pouco o andamento a medida que vai tocando. Tocam o 22 andamento,
que ndo corre muito bem, mas passam, ainda assim, para o 39. Este corre ainda pior,
provavelmente pela sua dificuldade ser também mais elevada. O carater desta obra deve ser
leve, questdo que a aluna, mesmo depois de alertada pelo professor, ndo respeita. Penso que
estd mais preocupada em “lutar” contra as suas dificuldades do que em descontrair e tentar,
pelo menos, dar o carater certo a obra, como o professor constantemente pede. E uma pena a
insisténcia excessiva da aluna nas suas dificuldades, tanto a nivel fisico, como a nivel emocional,
mesmo quando o professor insiste para que ndo se preocupe tanto com essas questdes. Ela
chega mesmo a nao acreditar nos conselhos do professor, achando sempre que sabe como
resolver as suas proprias falhas. E muito mais dificil fazermo-nos ouvir quando os alunos n3o
aceitam a nossa ajuda e ndo acreditam na nossa palavra e experiéncia. Parece-me que ela
encontrou varias estratégias para que as suas limitacGes ndo se notem tanto, o que é bastante
positivo em contextos de apresentacGes ao publico ou provas. No entanto, em contexto de aula,
devia perceber que, para progredir, devia arriscar mais e partilhar com o professor os seus
problemas e ideias sobre como resolvé-los para conseguir melhorar. Desta forma, penso que
sera muito dificil para o professor ajuda-la. Penso também que é importante, com uma aluna
como esta, ter varias conversas com ela de forma a explicar todo o processo que estamos a
pensar fazer com ela para resolver os seus problemas, e também para ganhar um pouco mais de
confianga com ela, que ajude a que ndo sinta vergonha de expor as suas dificuldades. Esta é
uma questdo extremamente delicada e dificil de resolver.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 11° ano/
7° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 70 Data: 06/02/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e G. Vinter — Hunter’s Moon
e (. Saint-Saens — Morceau de Concert

O aluno aproveita para aquecer mais um pouco, enquanto esperam pelo pianista. Comegam por
ver a obra Hunter’s Moon. O aluno faz muitos erros ritmicos, em grande parte por ndo estar
concentrado. Para além disso, nota-se que ja esta fisicamente cansado. O professor, ao
aperceber-se disto, e tendo ja acontecido anteriormente, aborrece-se com o aluno. Fala-lhe da
importancia de vir para a aula bem preparado, querendo com isto dizer, com o aquecimento
feito e com a resisténcia no maximo. O aluno, por vezes, toca a manha inteira antes da aula, ndo
tendo depois condi¢Ges para aguentar a mesma. Depois disto, ja estd mais concentrado e o
ensaio comega a correr melhor. O professor ajuda-o com questdes musicais, pedindo-lhe para
cantar a sua parte com o acompanhamento do piano. Acaba também ele por comegar a cantar,
demonstrando ao aluno como quer que ele toque a parte mais “feminina” da peca. Canta
extremamente bem, o que mostra o seu dominio auditivo da obra, e beneficia o aluno na sua
aprendizagem.

Apds isto, passam para o Morceau de Concert. Este ja corre melhor, no entanto o aluno toca
com um andamento um pouco acima do desejado, demonstrando mais uma vez a pouca
profundidade com que aborda o repertdrio durante o seu estudo. O professor pede-lhe para
tocar na mesma velocidade a parte final do andamento (mais técnica), e embora o aluno a
consiga tocar, o carater da pega ndao é o certo. Diz-lhe ainda que deve tocar mais lento. De
seguida, passam novamente o 12 andamento completo. Corre melhor, embora numa parte o
aluno tenha feito o ritmo de uma secc¢do anterior, e ndo a que estava escrita, demonstrando
assim que foi estudada com pouco rigor. Noto também que é dificil para os alunos
desenvolverem um trabalho que compreenda a agdgica musical sem o auxilio dos professores,
por muitas vezes nao se conseguirem abstrair da parte expressamente escrita das obras que
interpretam. O professor diz que confia que o aluno consiga superar os desafios que lhe prop0os,
mas que deve procurar estudar com mais aten¢do e método.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 7° ano/
3° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 71 Data: 11/02/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Escala de Fa Maior
e Mario Bots — Estudo n240

A aula sera dada pelo professor substituto, pois o professor titular ndo pode estar presente. Este
leciona trompa no Pdlo de Vieira do Minho, que também faz parte do Conservatério de
Guimaraes. O professor substituto comeca por dizer ao aluno que acha que ele beneficia muito
em ter aula com ele, por defender que é positivo que os alunos, de vez em quando, mudem de
professor, para terem contacto com diferentes abordagens.

Comeca entdo por explicar a sua forma de dar as aulas, que inclui exercicios corporais,
exercicios de respiracdo e buzzing com o bocal. Depois, fala da forma como acha que deve ser
feito o aquecimento. A meu ver, esta introdugdo é um pouco alongada e elaborada de mais para
um aluno desta idade. A seguir, faz uma comparagao entre tocar trompa e fazer exercicio fisico,
dizendo que se um atleta parar de treinar durante 3 dias, perde muita preparagao fisica; e o
mesmo acontece com os trompistas. J4 com esta ideia, concordo plenamente. E importante que
os alunos de trompa percebem cedo a preparacgao fisica que tocar trompa requer, para estarem
bem preparados e evitarem lesdes.

No aquecimento corporal, comecam por se espreguicar, depois rodam varias vezes a anca,
fazem pequenos saltinhos no ar, sendo que o professor tenta sempre explicar quais os objetivos
de cada exercicio. Diz que sdo bons porque ajudam a aumentar a energia e a acordar o corpo,
tendo como base a ativacdo da circulagdo do sangue. Depois fazem saltos com respiragdes e
expiracoes e também agachamentos da mesma forma, para que os seus pulmdes abram e
consigam, quando estiverem a tocar, respirar e expirar melhor. Posteriormente, sentam-se e o
professor fala sobre se sentarem com uma boa postura, referindo também que as cadeiras
atualmente sdo mal feitas, pois deveriam ter a inclinacdo ao contrario, segundo o que seria
melhor para a nossa fisionomia. O aluno parece estar um pouco acanhado, o que se percebe
pela quantidade de teoria que o professor lhe esta a introduzir, em detrimento de fomentar a
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confianga entre os dois.

De seguida fazem exercicios de buzzing com o bocal e o professor insiste em corrigir a postura
(sentada) do aluno, e também a postura da cabeca, para que a embocadura seja o mais correta
possivel. Diz-lhe também que a inclinagdo com que ele estd a colocar o bocal é demasiado
acentuada e que isso o faz tocar com demasiada forca no labio de cima quando, na visdo dele, o
apoio deve ser mais feito no Iabio de baixo, deixando o ar circular. Continuam a fazer o exercicio
(que se baseia em graus conjuntos), e o professor diz para o aluno nado se preocupar com o que
esta a tocar, mas sim apenas com a boa postura, boa embocadura, e boas respiragdes.

Depois disto, ambos sopram para a trompa, e o professor explica que se o aluno soprar muito
para a trompa, a 4gua que esta dentro dela sai toda. Ele sopra pouquinho no inicio, mas depois
comega a soprar mais. A seguir, pegam na trompa e fazem um exercicio de arpejos. Durante o
exercicio, o professor comenta que a embocadura deve ser como a corda duma guitarra: firme
nas pontas e livre no centro para poder vibrar. Ele insiste sempre numa boa postura, boa
embocadura, boas respiracdes e tocar com muito ar. Fazem varios exercicios baseados nos
harménicos da trompa. Mais tarde, sugere que fagam a escala de Fa Maior.

No fim, o docente pergunta o que é que o aluno estudou para esta aula. Ele responde que tem
um estudo, e o professor fica contente por o estudo ser um dueto e toca com ele. Continua a
insistir que o aluno tenha atencdo a tudo o que trabalhou com ele anteriormente, e de seguida
fala também de fraseado. Também insiste em questdes como afinagdo e dinamicas.

Na minha opinido, o professor abordou assuntos muito interessantes. Concordo plenamente
com a maior parte das ideias que introduziu e notou-se que queria dar uma aula diferente ao
aluno. No entanto, a forma como transmitiu as ideias e a quantidade das mesma foi bastante
superior a capacidade do aluno de as reter. Tentaria selecionar um nimero mais reduzido de
nogdes a abordar e passar mais tempo com cada uma.

Mestrado em Ensino de Musica — Ramo Instrumento, Jazz e Canto Pagina 2




D& MUSICAE ARTES P.PORTO

DO ESPETACULO

Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 7° ano/
3° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 72 Data: 11/02/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e L.van Beethoven - Marmotte

A aula serd dada pelo professor substituto, pois o professor titular ndo pode estar presente. Este
leciona trompa no Pdélo de Vieira do Minho, que também faz parte do Conservatério de
Guimaraes. O professor substituto comecga por avisar a aluna de que ird fazer com ela alguns
exercicios que podem parecer um pouco estranhos. Para ajudar aos dois a se conhecerem
melhor, visto eu conhecer bem o professor, ja ter visto a aula anterior em que ele introduziu
estes exercicios e conhecer ja relativamente bem a aluna, decidi dizer que ela ndo teria
problemas em fazer os exercicios, pois pratica rope skipping. Por isso mesmo esta habituada a
trabalhar o corpo. O professor achou um étimo desporto para ela, e depois de falarem sobre o
numero de sessGes de treino por semana dela e o trabalho que fazia em casa, o docente tentou
mostrar-lhe as parecencas entre isso e a trompa dizendo-lhe que: “Nés trompistas também
somos atletas e por isso devemos estar em forma. Para tal, precisamos de praticar
diariamente”.

Posteriormente passam para 0s exercicios: espreguicam-se; rodam a bacia (esticando a zona
lombar); saltam mexendo os bracos e as pernas enquanto respiram e expiram; saltam com as
coxas o mais levantadas possivel enquanto respiram e expiram; fazem agachamentos também
enquanto respiram e expiram; entre outros. O professor diz-lhe para nao se esquecer de pensar
em fazer uma respiracao correta.

N

Depois, o docente pede a aluna para se sentar e ajuda-a a perceber qual a posicdo mais
confortavel para o pescogo dela, para que ndo faca nenhuma tencdo. Para isto, segura-lhe na
cabeca e comeca a fazer movimentos circulares até que ela se sinta completamente relaxada.
Apds isto, fazem exercicios com o bocal. A aluna tem alguma dificuldade com a altura das notas.
Penso que isso se deve ndo sé ao seu ouvido pouco treinado como a falta de pratica que tem em
tocar sé com o bocal. O professor relembra-a da importancia de fazer boas respiragdes
novamente.
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De seguida, fazem alguns exercicios com a trompa. Mais uma vez o professor insiste para que
ela tenha uma postura correta a tocar, dizendo-lhe que ndo é ela que tem de ir “ter com a
trompa”, mas sim o contrdrio.

Depois disto, a aluna toca a peca Marmotte de Beethoven. O professor, ao longo da audicdo da
mesma, corrige questdes como: a posicdo da mao na campanula (a aluna estava erradamente a
apoiar a trompa sé com dois dedos); a postura a tocar; a forma de colocar a trompa na
embocadura; e também pede-lhe que toque com mais ar e mais livremente para a ajudar a
eliminar o ruido que se ouve no seu som. No final, para explicar o porqué de a aluna ndo poder
parar o ar quando vé que terad de tocar notas mais agudas, o professor utiliza uma metafora
bastante interessante. Diz: “Quando estamos a andar de bicicleta e de repente temos uma
subida grande, o que fazemos é dar lanco antes da subida para depois conseguirmos subi-la com
mais facilidade. Quando paras o ar antes das notas agudas, € como se parasses a bicicleta
mesmo no inicio da subida. Depois terias de arrancar desse ponto. Isso seria muitissimo mais
dificil”. A aluna ficou bastante elucidada. Esta metafora foi extremamente bem utilizada neste

contexto e gostaria muito de a adotar para explicar aos meus alunos esta questao.

Aprendi bastante com este professor e penso que ele tem razdo na questdo de termos contacto
com professores diferentes para conhecermos abordagens diferentes. Foi uma excelente
experiéncia para os alunos e também para mim.
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Disciplina: Trompa

Ano/Turma: 12° ano/
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Escola | Professor: SMG — Conservatorio
de Guimaraes | Bruno Rafael

N° de aula: 73

Data: 11/02/2020

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

A aula ndo se realizou porque a aluna encontrava-se a participar num Masterclass na

Universidade do Minho proposto pelo professor de trompa.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 9° ano/
5° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 74 Data: 11/02/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

O aluno faltou a aula por motivo de doenga.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Musica | Ano/Turma: 10°-12°

de Camara anos/ 6°-8° graus
Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 75 Data: 11/02/2020
de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Victor Ewald — Quinteto n°1 (12 e 22 andamentos)

Os alunos preparam a sala antes do professor chegar, sentam-se, e apds aquecerem um pouco,
afinam. O professor chega, cumprimenta todos e pergunta se estao prontos para tocar. Propde
de seguida que os alunos apresentem o 12 andamento do Quinteto n21 de Victor Ewald. Os
alunos fazem uma preparacdo correta, que incentiva a concentracdo. A apresentacdo nao corre
mal, tendo sido prejudicada pela dificuldade dos alunos em vincar bem o tempo a que queriam
tocar. No entanto, esta decisdao é um pouco dificil devido a constru¢do que o compositor faz,
que é bastante complexa, mas que quando é bem feita, torna-se muito interessante. Quando
terminam, o professor faz corre¢Ges como: ndo poderem perder logo o tempo no inicio do
andamento; terem mais cuidado com os finais de frase; e escreverem na partitura as
respiracoes que devem fazer, o que durante o ensaio, nao se verificou. Depois, o professor, faz
um trabalho um pouco mais individualizado, indo a beira de cada aluno para ouvir pequenos
excertos que sentiu ndo estarem a ser bem interpretados. De seguida, pede ao grupo que volte
a tocar do inicio, na mesma sem direg¢do, e continua este trabalho localizado, enquanto o ensaio
decorre. Faz as corregdes que sente necessdrias, sempre tentando ndo interromper o ensaio.

De seguida, trabalham o 22 andamento. O docente continua sem dirigir, procurando ajudar
todos os membros do grupo a ganhar autonomia. Sinto que nesta aula, a estratégia dele se
alterou um pouco, procurando desta forma que os alunos pensem mais por eles préprios, o que
a meu ver é um trabalho fundamental para o grupo nesta fase. No final da passagem completa
do andamento, o professor sublinha a importancia de haver também mais trabalho individual da
parte de alguns alunos que ele sente terem mais dificuldades.

No final da aula, o professor faz questdo de dizer que esta contente com o trabalho
desenvolvido pelos alunos, pedindo-lhes que continuem a esforgar-se nesse sentido.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Musica | Ano/Turma: 10°-11°

de Camara anos/ 6°-7° graus
Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 76 Data: 11/02/2020
de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

N3o houve aula, devido a presenca do aluno de trompa num masterclass na Universidade do
Minho, em Braga, incentivado pelo professor da disciplina.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 12° ano/
8° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatério | N° de aula: 77 Data: 13/02/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e H. Neuling - Bagatelle

O professor da tempo para a aluna aquecer antes do pianista acompanhador chegar. Enquanto
isto esta atento para, se necessario, dar alguma dica ou sugerir alterar algum exercicio no
aquecimento dela. Acaba por a aconselhar a arriscar um pouco mais para ficar com os musculos
mais bem aquecidos, por sentir que ela estava a manter-se um pouco demasiado dentro da sua
zona de conforto.

Entretanto, o pianista chega e comecam o ensaio. O professor propde verem a obra Bagatelle de
Hermann Neuling. A aluna mostra-se contente pela sugestdo e comega a tocar com bastante
vontade. Apesar de precisar de trabalhar algumas passagens com mais pormenor, consigo sentir
que se esforcou bastante. Pela dificuldade da obra, que é ja bastante elevada, a aluna nao
consegue toca-la até ao fim. O professor, em tom de surpresa, da os parabéns a aluna. Diz que
ela fez um bom trabalho e posteriormente da-lhe algumas dicas de como melhorar a obra.

Eu decido também contribuir, falando-lhe da importancia das boas respiracdes, especialmente
nesta obra. Acrescento que é mais interessante respirar mais vezes e dar prioridade ao fraseado
e a sonoridade correta do que o contrario. Acrescento também que nés, mulheres, temos uma
capacidade pulmonar mais reduzida em relacgdo aos homens e que temos de ter isso em
consideracdo. A necessidade de respirar mais vezes ndo faz necessariamente uma performance
pior se soubermos como e onde respirar. Dou-lhe inclusive algumas alternativas de locais onde
respirar que eu proépria utilizo nesta obra. No final, o professor agradece a minha intervencdo.
Sinto que foi muito importante para a aluna ouvir isto, especialmente vindo de uma mulher
trompista.

O ensaio continua, e é notdria a melhoria do desempenho da aluna apds os conselhos dados pelo
professor e por mim. Ela esta agora ainda mais entusiasmada com a obra, muito provavelmente
por sentir que existe solucao para quase todas as suas dificuldades. A aula foi muito produtiva,
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tendo o 12 andamento ficado muito mais bem trabalhado. O professor esta igualmente agradado
com o resultado final do ensaio.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 11° ano/
7° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatério | N° de aula: 78 Data: 13/02/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Alan Abbott - Alla Caccia

A aula de hoje vai ser dedicada a obra Alla Caccia de Alan Abbott. O aluno toca com o
acompanhamento do pianista, que esta a ler a obra pela primeira vez. Seria melhor que ele tivesse
acesso a partitura atempadamente, para estar mais ambientado a mesma. Na impossibilidade de
isto acontecer, é importante que tenha uma boa leitura & primeira vista, o que se verifica. E
também a sua funcdo ajudar o professor a “puxar” pelo aluno, contribuindo para o sucesso das
aulas em que estd presente. Nota-se que o aluno ndo esta muito a vontade com a parte do piano,
parando mesmo algumas vezes de tocar. O professor ajuda-o marcando o tempo e cantando a
sua parte. Desta forma corre melhor, mas mal o professor deixa de marcar o tempo, o aluno volta
a perder-se.

Para o ajudar, o professor decide tocar a peca para ele com o acompanhamento do pianista e
pede-lhe para estar muito atento a sua partitura e a forma como a parte de piano se junta com a
dele. Como a obra é bastante curta, este tempo de aula é bem utilizado.

Apods a audicdo da mesma, o aluno mostra-se entusiasmado para tentar de novo. Antes dele
comegar, o professor relembra-o da importancia de tocar a pega com o estilo certo, bastante
romantico e expressivo, mas ao mesmo tempo um pouco teatral. Corre bastante melhor, embora
ainda precise de trabalho. O aluno demonstra mais uma vez o seu virtuosismo e facilidade em
tocar o registo agudo. O professor diz-lhe que estd num bom caminho, mas que deve continuar a
estudar se quiser ser bem-sucedido a tocar esta obra. Mostra-se mais uma vez entusiasmado com
o desempenho do aluno na mesma, embora ainda tenha muito trabalho pela frente.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 7° ano/
3° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 79 Data: 18/02/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Mario Bots — Estudo n241
e Pascal Proust — Gamins d’Paris

A aula comega com um exercicio de aquecimento em buzzing labial, a passar por notas do
registo médio e médio grave. O professor, de seguida, liga o metrénomo e fazem exercicios
baseados na série de harmdnicos. Fazem os exercicios sentados, o que na minha opinido ndo
ajuda a ja falta de energia que o aluno tem. Embora eu concorde com o facto de que o
aquecimento deva ser feito sem pressdes e de uma forma relaxada, também acho que se for
relaxado em demasia, corremos o risco de ndo ativarmos os nossos musculos da melhor forma.
O professor diz ao aluno para pensar mais no ar, tentando evitar uma pressao excessiva nos
ldbios. Ao explicar isto, utiliza gestos para ajudar o aluno a perceber melhor o movimento que
deve fazer com o ar, o que me parece uma boa estratégia. O aparelho de medi¢do dos niveis de
acucar do aluno toca, e ele tem de interromper a aula para fazer alguns ajustes necessarios. De
seguida, pede para ir a casa de banho. A interrup¢do nao é muito longa, mas é complicado para
ele lidar com estas questdes e ainda perder o seu tempo de aula. O professor age bem,
perguntando sempre se ele precisa de ajuda com alguma coisa. E muito importante para um
professor ter as informagdes necessarias para ajudar alunos que precisem de atengdao um pouco
especial. No caso deste aluno, ele sabe muito bem resolver as situa¢des sozinho, mas no caso de
outros, isto pode ndo ser bem assim. O papel dum professor, nestes casos, é fundamental.

Mais tarde, o aluno toca o Estudo n241 de Mario Bots. Enquanto isto, o professor bate o tempo
com o pé e com o estalar dos dedos. Quando o aluno demostra alguma dificuldade, o professor
canta para o ajudar a perceber o que tem de tocar. De seguida, pergunta-lhe que escala é que
ele podia ter tocado em casa para o ajudar a preparar o estudo que tocou, referindo-se a escala
correspondente a tonalidade do mesmo. O aluno, apds pensar um pouco, diz corretamente que
seria a escala de Ré Maior. O docente, de seguida, fala um pouco sobre a data da prova, que ja
estd préxima (serd dentro de um més), tentando mostrar ao aluno que deve comecar ja a
trabalhar no sentido de fazer uma boa prestacdao nesse momento. De seguida, pede-lhe para
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tocar a peca Gamins d’Paris. Comega por ver a sec¢ao do tempo primo (compasso 35), insistindo
em questGes como a articulagdo das notas, que devem ser bastante curtas neste caso. O
professor ndo pede ao aluno que esteja 100% atento a todos os aspetos da pecga, o que torna
este trabalho, a meu ver, mais rentavel. Insiste, no entanto, que este se foque em ler bem as
notas e o ritmo, ajudando-o também a resolver dificuldades nos mesmos. O facto de nao exigir
que o aluno se concentre em demasiadas coisas ajuda-o a interiorizar estes conhecimentos.

Na préxima aula, o docente pretende passar esta peca do inicio ao fim e diz querer ouvir
também a outra peca, pedindo ao aluno que a trabalhe em casa. O professor demonstra assim o
qgue quer trabalhar na préxima aula, o que é positivo. No entanto, ndo fala com o aluno sobre a
forma como deve estudar em casa. Isto € um ponto mais negativo na sua abordagem, pois ndo
chega a orientar o aluno para que o seu estudo seja produtivo e para que este perceba
exatamente o que deve e como deve estudar.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 7° ano/
3° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 80 Data: 18/02/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Mario Bots — Estudo n2 34
e L.van Beethoven - Marmotte

A aula comega com um aquecimento. O professor liga o metrénomo e comega por tocar um
exercicio simples com ambito de uma 52P e de seguida, pede a aluna para tocar o mesmo
exercicio. Continuam assim o aquecimento, tocando alternadamente. Nota-se que a aluna
durante esta semana nao se esforcou tanto no seu trabalho em casa e isso reflete-se na sua
sonoridade e resisténcia. Também derivado a isto, o seu desempenho é um pouco fraco. O
professor ajuda-a a ter melhor nocdo de como tocar, tendo em conta os batimentos do
metrénomo. Ajuda-a também a encontrar as notas iniciais de cada exercicio e pede-lhe que use
mais e melhor o seu ar. Para puxar por ela, durante o aquecimento, bate também o tempo com
o pé, faz buzzing labial e gesticula com os bracos para lhe dar uma imagem mais concreta de
como deve ser utilizado o ar. Posteriormente, fala sobre o diafragma dizendo onde ele se situa,
para que serve e como nos pode ajudar.

De seguida, a aluna toca o estudo que levou para trabalhar em casa na aula anterior: Estudo n2
34 de Mario Bots. O professor pergunta-lhe se o estudou, e ela admite que o tocou 3 ou 4 vezes
do inicio ao fim. Falha bastante em questdes que seriam acessiveis para ela se perdesse algum
tempo a prepara-las, como: estarem escritos graus conjuntos ascendentes e ela fazer
descendentes; ter seminimas escritas, e ela tocar colcheias, e vice-versa; limitar-se apenas a
tentar tocar as notas e ritmo, sem respeitar as dinamicas, as articulagdes; entre outras. Isto ndo
se justifica até porque o estudo tem a dimensdo de 2 pautas. O professor, com o cuidado de se
manter calmo, tenta ajudar a aluna a ler o estudo. No final de investirem alguns minutos, fica
bastante melhor. Ele diz a aluna que esta satisfeito e que ela tem potencial.

Mais tarde, comecam a trabalhar a peca Marmotte. O docente canta com energia, pedindo a
aluna que tente tocar da mesma forma, para que a peca tenha algum carater. Ele puxa bastante
por ela, o que parece surtir algum efeito, pois a aluna finalmente toca a peca um pouco mais
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rapido e com mais energia. Ainda assim, falha muitas notas pela dificuldade que tem em saber a
altura das mesmas. Antes de terminar, o professor pede a aluna para estudar a outra pega para

a préxima aula.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 12° ano/
8° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 81 Data: 18/02/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e J. F. Gallay - Fantasia Melédican? 1
e J. F. Gallay - Fantasia Melédica n2 2

A aula comega com um aquecimento e o professor propGe o exercicio: ele toca a escala e o
arpejo de dé maior ligado, em duas oitavas, a comecar no dé2, posteriormente a aluna repete o
exercicio, comecando quando o professor toca a ultima nota do arpejo. Depois, tocam o mesmo
exercicio, articulando todas as notas; e fazem estes mesmos exercicios passando por todas as
tonalidades, no sentido ascendente, até atingirem a nota do 5. O exercicio mostra-se muito
benéfico para a aluna, tendo provocado que ela, naturalmente, conseguisse tocar um lab 4 sem
qualquer dificuldade. O sucedido foi muito esclarecedor para todos nds e comprova que grande
parte das dificuldades dela sdo muito agravadas por questdes psicolégicas. A aluna,
normalmente, teria dificuldade em tocar um mi4, e depois deste exercicio, penso que ja se
sente muito mais capaz. Embora ndo tenha conseguido chegar ao objetivo que o professor
estipulou (sem informar a aluna previamente dele), nota-se que estd muito satisfeita e
surpreendida pelo resultado. O professor diz que o objetivo dele com este exercicio era fazer
com que a aluna fosse mais espontanea e pensasse menos nas suas dificuldades quando toca, o
que se mostrou muito eficaz.

Depois, a aluna toca a 12 das “22 Fantasias Melddicas” de Gallay. Nota-se que estudou, no
entanto toca com um tempo pouco rigoroso, com algumas articulagbes erradas e pouco
expressivamente, pontos que o professor salienta. Sendo que é a primeira vez que apresenta
esta obra em aula, esta bastante bem. No entanto, se eu fosse a sua professora, propunha-lhe
gue tentasse trazer algumas obras bem estudadas pela primeira vez para a aula, para que
melhorasse a sua capacidade de trabalho e fomentasse a sua autonomia, caracteristicas
desejaveis num aluno que se candidata ao ensino superior.

De seguida toca a Fantasia n22. Nota-se que este repertério lhe deu prazer e motivagdo para
estudar, o que é muito positivo. O trabalho que o professor faz nesta é um pouco diferente,
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devido ao carater distinto da mesma. Esta explora mais aspetos ritmicos e de articulagdes em
vez de, como na anterior, mais aspetos melddicos e expressivos. O professor introduz alguns
exercicios para ajudar a aluna a alcancar os objetivos que ele |he indicou, como: tocar mais
lento, tocar sem as ligaduras, desfazer os ritmos complexos em ritmos mais faceis (variagdes de
ritmos), etc. O professor fala também da importancia de tocar as obras com o carater certo,
usando como exemplo para o que ndo deve ser feito, o facto de a aluna acentuar as
terminacges das frases, o que, segundo ele, ndo é musicalmente agradavel.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 9° ano/
5° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 82 Data: 18/02/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Mario Bots — Estudo n2 69
G. P. Telemann - Sonata em Sib menor
Pascal Proust - Gamins d’Paris
C. Saint-Saens - Romance

Antes de comecar a aula, o professor da tempo ao aluno para aquecer um pouco. De seguida, o
aluno apresenta o estudo que estd a preparar ja ha bastante tempo, o n? 69 de Mario Bots.
Nota-se que esta estudado, mas ainda falta dar um pouco mais de énfase as dinamicas e as
articulagdes. Apesar de estar até bem preparado, como o estudo vive destes pormenores, ainda
estd um pouco pobre. De seguida, o professor pergunta quais os locais onde ele sente mais
dificuldades. Apds o aluno indicar 3 passagens em que sentia mais dificuldade, o professor da-
Ihe alguns exercicios para fazer em casa para o ajudar a ultrapassar esses problemas, como por
exemplo: estudar escalas por terceiras para o ajudar numa parte que é essencialmente
composta por estes intervalos. Também trabalha na aula com ele, por exemplo pedindo-lhe
para tocar algumas passagens mais lentas. Um dos problemas que o professor sublinha que o
aluno tem e que contribui em muito para o som um pouco sujo e fechado, é o facto de nao ter
os dedos coordenados com o ar, fazendo com que haja falhas no ataque preciso das notas
(pequenos “crus”). O aluno diz também que nao gosta de tocar forte, demonstrando o porqué
de ele ndo fazer diferengas de dinamicas. Eu e o professor tentamos entdo convencé-lo de que
tem de conseguir tocar forte, para enriquecer as obras que interpreta.

De seguida, o aluno apresenta a sonata de Telemann, e reparo que algumas das questdes que o
aluno aprendeu na ultima aula ja estdo esquecidas. O professor relembra-lhe algumas e o aluno
diz lembrar-se dele ja o ter mencionado anteriormente. Volta a tentar, e desta vez ja corre
melhor. O professor, satisfeito com a evolugdo dele nesta obra, decide passar para a proxima.

Depois, toca o Gamins d’Paris. Esta corre bem melhor, notando-se que o aluno reteve mais
informacdes abordadas anteriormente. De seguida, o docente pede-lhe para continuar a
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estudar esta peca e propds trabalhar uma nova: o Romance de Saint-Saens. O professor diz
ainda para o aluno ouvir a pega em casa, pedindo-lhe assim para utilizar, na minha opinido, uma
das melhores ferramentas que todos temos hoje disponivel. O aluno pergunta ao professor se
pode tocar um pouco a obra para ele ouvir. O professor acede-lhe ao pedido e no final aborda
um pouco o panorama geral da peca, falando de: tempo, mudancas de tempo, notacdo (antiga e
por isso um pouco diferente da que o aluno esta habituado). O aluno comenta que acha a peca
bonita e parece-me que esta animado por a poder trabalhar. A meu ver, um repertério cativante
é uma das melhores estratégias de ensino que um professor pode utilizar para ajudar a
motivacdo dos seus alunos, que por sua vez leva a que evoluam mais e melhor.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Musica | Ano/Turma: 10°-12°

de Camara anos/ 6°-8° graus
Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 83 Data: 18/02/2020
de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Victor Ewald — Quinteto n°1 (12 e 22 andamentos)

O professor entra e como a sala ainda ndo estd preparada, senta-se a espera. Quando
terminam, ja 10 minutos tinham sido perdidos. De seguida, o docente pede para tocarem o 12
andamento da obra que estavam a trabalhar, sem a sua dire¢do, mas logo percebe que nio da
bom resultado. Ele tem uma conversa com os alunos e diz-lhes que tém de ser mais
responsaveis e cuidados. Pede também que se foquem na tarefa que estdo a desempenhar, pois
sem isso, a sua prestacdo na aula regride muito. A meu ver, se eles ndo conseguem tocar sem o
professor dirigir nas aulas, muito provavelmente ndo conseguem tocar dessa forma fora das
aulas e, portanto, parece-me muito dificil também que consigam fazer ensaios produtivos.

Na segunda passagem da obra, desta vez com dire¢ao, ha ainda muitas notas trocadas, erros
devido a distracoes, respiracGes fora de sitio, tempos “comidos”, etc. O professor mostra-se,
mais uma vez, muito descontente pelo trabalho desempenhado pelos alunos nesta aula. Nesta
altura, ha erros que ele ja ndo pode permitir que acontecam, sendo desta forma impossivel para
0 grupo, alguma vez ter esta obra preparada.

De seguida, pede que ensaiem o 22 andamento e dirige. Noto que a sua Unica preocupacado
neste momento é que os alunos tenham contacto com a obra, tendo-se apercebido da falta de
estudo e ensaios por parte deles nesta ultima semana. Sinto bastante a sua desmotivacdo
perante a situacao, por sentir falta de resposta da parte dos alunos ao seu esforgo. Sei que ele
gosta muito de dar aulas e que especialmente gosta de partilhar com os seus alunos ideias
musicais. No entanto, sem os alunos trabalharem para ultrapassar, com a sua ajuda, as
dificuldades técnicas da obra, nunca conseguirdo chegar ao ponto de trabalhar a agdgica da
musica.

No final, o professor pede aos alunos, mais uma vez, que se esforcem por trabalhar mais e
melhor, e que tenham gosto naquilo que fazem.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Musica | Ano/Turma: 10°-11°

de Camara anos/ 6°-7° graus
Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 84 Data: 18/02/2020
de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Frederic Duvernoy — Trio n?1 para violino, trompa e piano

Os alunos entram na sala motivados, preparam o material e afinam. De seguida, o professor
propde verem toda a obra que tém andado a trabalhar nas aulas, e diz-lhes que a medida que
sentir necessidade, vai parando e corrigindo-os. De um modo geral, corre bastante bem o ensaio
da obra, a excegdo da parte final, que é tecnicamente um pouco mais elaborada. O ritmo de
trabalho que conseguem ter agora nas aulas, € muito superior ao que vi no inicio do meu
estagio. E notéria a mudancga de atitude para com a disciplina e com o professor. Além disto,
sinto também que o grupo ja é mais unido e que se esforcam por trabalhar, fora das aulas, em
conjunto e individualmente. Comparando com a primeira obra que trabalharam, que tem
aproximadamente a mesma duragdo, a evolu¢do nesta é evidente. Noto que a disciplina de
musica de camara os esta a ajudar a evoluir também individualmente, e talvez por eles terem
percebido a ferramenta interessantissima que esta é, lhe deem agora o devido valor.

Durante o ensaio, o professor salienta questdes importantes para cada um dos alunos: a
pianista diz que pode tocar muito mais a vontade nas partes solo, que quando faz
acompanhamento deve procurar seguir a linha melddica de quem estd a fazer o solo, e que deve
procurar tocar com uma articulagdo bem curta, prépria do estilo da obra; ao aluno de violino diz
gue deve procurar manter uma dindmica um pouco inferior durante mais tempo, para que os
“picos” da obra tenham mais impacto, também tenta ajuda-lo a ultrapassar dificuldades com os
glissandos, que tém de ser tocados ao mesmo tempo que a trompa tem uma nota longa, para
gue consigam tocar juntos, e na parte final, pede-lhe que tente tocar com uma articulacao mais
curta como forma de conseguir tocar todas as notas dessa parte mais virtuosa; ao trompista diz
qgue deve procurar ter mais cuidado com a afinacdo, especialmente em unissonos, que deve
tocar com uma articulagdo mais curta, especialmente na parte final da obra, e que pode ser
mais expressivo quando tem solos, entre outras corregdes pertinentes.

Toda a aula se desenvolve neste formato de “ir tocando, ir resolvendo”. Penso que é bastante
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benéfico, nesta fase, desenvolver aulas deste tipo pois, o professor tem espago para passar aos
alunos, alguns conhecimentos especificos de como trabalhar em musica de conjunto. Visto este
ser o primeiro ano de existéncia deste grupo, e todos os instrumentos que o constituem serem
de familias diferentes, é normal que este seja um desafio ainda maior para os alunos, sendo isto,
a meu ver, muito benéfico, quando bem aproveitado.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 12° ano/
8° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 85 Data: 20/02/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e H. Neuling - Bagatelle

O professor comega por fazer um pequeno aquecimento com a aluna, com exercicios de buzzing
labial, mas a aluna apenas consegue fazer 3 ou 4 notas desta forma. O buzzing labial,
normalmente, é mais limitado ao nivel de registo do que o buzzing com o bocal, mas, no caso
desta aluna, é demasiado limitado. No entanto, depois de muitos anos a procurar fazer
exercicios de buzzing labial sem ter obtido bons resultados com esses exercicios e embora
muitos professores de trompa o aconselhem, decido intervir e partilhar a minha experiéncia. Eu
tenho um bom registo agudo a tocar trompa, mas no que toca ao buzzing labial, nunca consegui
fazé-lo neste registo. Penso que nalgumas pessoas, fazer buzzing ndo é muito benéfico. Para
outras sei que resulta, mas em mim ndo resulta e conhego trompistas com a mesma
experiéncia. O professor consegue fazer buzzing na perfeicdo e por isso estava a tentar
transmitir a sua boa experiéncia a aluna, mas quando senti que ela estava com muitas
dificuldades, decidi contar a minha experiéncia e sugeri outra abordagem. Em vez de tentar
chegar a notas agudas, que a aluna fizesse buzzing labial apenas no registo em que se sente
confortavel, pois a embocadura, em notas ndo confortaveis, muda muito em relagdo a posicdo
natural de tocar trompa. Sinto que neste registo, o exercicio possa ser favoravel para aquecer os
musculos dos labios, para os relaxar ou para trabalhar o controlo do ar. O professor percebeu a
minha explicacdo e agradeceu a partilha, dizendo que ja tinha ouvido alguns musicos a referir o
mesmo.

Mais tarde, o professor propde continuarem o aquecimento com exercicios propostos pela
aluna, com base no aquecimento que costuma fazer sozinha. Ela sugere fazerem um exercicio
baseado nos harmdnicos naturais da trompa. Comegcam entdo com um arpejo de 3 notas a
comecar em doé, depois acrescentam o 72 grau, depois o 82 e por fim o 102. De seguida, repetem
todos estes exercicios transpostos, descendo de meio em meio tom. O professor, no fim, diz que
0 Unico aspeto que devem pensar durante este tipo de exercicios é o apoio de ar, para que
consigam fazer da melhor forma possivel as ligaduras. A aluna propde outro exercicio de
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harménicos, desta vez mais direcionado para os agudos, tocam-no, e, entretanto, o pianista
chega.

Comecam posteriormente a ver a obra Bagatelle. O professor salienta que a aluna ja estd a tocar
esta obra bem melhor e que sentia que ela tinha feito bastantes progressos. No entanto,
acrescentou que ainda tinha de melhorar algumas questées de estabilidade do ritmo, entre
outros pormenores. Recomegam o0 ensaio e vdo passando a obra enquanto o professor vai
parando quando tem corre¢des a fazer. Por vezes canta, vai marcando o tempo e dando
pequenas indicacdes enquanto a aluna e o pianista tocam. O professor explica que ela ndo toca
com o andamento constante, usando uma metafora: se ela fosse maquinista de um comboio, as
pessoas vomitavam com a inconstancia do seu tempo/carregar do pé no acelerador. A aluna
percebeu bem esta metafora, o que mostra a eficacia desta estratégia de ensino. O professor,
depois de a aluna e o pianista tocarem a peca do inicio ao fim, faz algumas correc¢des gerais e no
final da aula destaca o desempenho da aluna, dizendo que “foi uma boa surpresa”.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 11° ano/
7° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 86 Data: 20/02/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Alan Abbott - Alla Caccia

A aula realiza-se no auditdrio da escola, que é bem maior do que a sala original. Este faz diferir a
forma de tocar, requerendo muito mais ar. Além disso, € um pouco seco, levando a necessidade
dum maior cuidado na sustentagdo das notas. A realizagdo da aula no mesmo pode ser muito
benéfica para o aluno na melhoria da capacidade de adaptagao a condigGes acusticas diferentes.

O aluno toca a peca Alla Caccia, com o acompanhamento do pianista. No decorrer da peca, o
aluno revela algumas dificuldades, e o professor ajuda-o a resolvé-las. Esta obra que estdo a ver
é pedida no “Prémio Jovens Musicos” deste ano, em que o aluno vai participar. Nos préximos
tempos ira fazer as gravagdes do repertério, que escolheu em conjunto com o professor, para
enviar para o concurso. Penso que a participacdo em concursos € muito benéfica para o
desenvolvimento de um musico, devendo, no entanto, ser bem ponderada. No final da obra, o
aluno tem bastantes dificuldades de contagem ritmica na nota mais aguda, que é bastante
longa. O professor faz varias tentativas de Ihe explicar como pode resolver o problema, mas
muitas sem sucesso. Penso que o aluno se estava a deixar levar pelo stress do momento, sem
conseguir decifrar aquilo que o professor |he estava a dizer, ainda que tenha sido bastante claro.
O ensaio ndo corre muito bem, notando-se um pouco de falta de estudo do aluno nesta obra.
Este também precisa de melhorar a sua capacidade de lideranga para que o pianista perceba
melhor o que ele pretende. O professor deixa muitas vezes ao critério do aluno a resolucdo de
algumas dificuldades. Por um lado, isto é bom, pois trabalha muito a autonomia do aluno, mas
por outro, leva a perda de tempo valioso de ensaio, por se tratar duma aula com piano. No caso
desta, como professora, procuraria dar um andamento mais fluido, tentando resolver
problemas que surgissem o mais rapido possivel.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 12° ano/
8° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 87 Data: 27/02/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Exercicios do método “The Brass Gym (Horn in F)”

No inicio da aula, temos uma conversa importante sobre as provas da aluna para o ensino
superior. Ela diz s6 estar a pensar apenas em fazer provas para as escolas de ensino superior de
Braga, Porto e Lisboa. A meu ver, isto ndo é o melhor a fazer e partilhei a minha experiéncia com
ela, de ter feito para o nimero maximo de escolas possivel para ter mais opg¢des. De seguida
perguntei-lhe, por precaucdo, se ela tinha problemas de dinheiro ao que ela respondeu
negativamente. Também lhe falei do cuidado que deve ter em ver com aten¢do os documentos
gue mostram as percentagens de cada parametro, que diferem bastante de escola para escola.
O professor acrescenta ainda que seria bom sugerir ao Conservatério de Guimaraes que crie um
pequeno acompanhamento (por sessdes), para que os alunos possam ter acompanhamento
nessas questbes, que sdo imprescindiveis para fazer uma escolha ponderada quanto as
candidaturas a fazer.

De seguida, fazem um aquecimento com o bocal. O professor toca com a aluna no bocal
enquanto faz no piano o acorde correspondente. Depois tocam, alternadamente, as 5 primeiras
notas da escala (de forma ascendente e descendente), subindo de meio em meio tom. Mais
tarde, o professor sugere alguns exercicios de aquecimento com a trompa, de um novo método.
O exercicio é feito a vez, num andamento calmo (com metrénomo). A aluna, por vezes, atrasa
um pouco, embora tenha capacidades para acompanhar o ritmo que o professor pede,
justificando-se isto pela sua distracdo durante o exercicio. A seguir, fazem o exercicio da pag. 71,
com metrénomo. No exercicio seguinte (pag. 72), o professor exemplifica primeiro, e depois
pede a aluna para o reproduzir. Estdo os dois sentados com boa postura, o que é muito positivo
pois, para além de ser saudavel, da-lhes a energia necessaria para executar os exercicios da
forma correta. O docente pede a aluna que tente ndo mexer tanto a boca quando muda de
nota, utilizando uma metafora para |he explicar qual o movimento errado que estd a fazer:
“parece que estas a mastigar”, e pedindo-lhe que o tente evitar. A aluna também toca com
muito pouco som, mas apods o professor Ihe relembrar que falta velocidade de ar, o cenario
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rapidamente se altera. E positivo que ela consiga responder rapido aquilo que o professor lhe
chama a atencgdo, e ao mesmo tempo que os dois ja tenham uma forma de comunicar pessoal e
que os ajuda a perder o minimo de tempo possivel durante as corregdes.

Apds isto, tocam um exercicio cujo objetivo é a melhoria do registo agudo da aluna. Durante o
mesmo, o professor pede-lhe muitas vezes para respirar mais e melhor. Isto significa que a
aluna responde bem aos pedidos do docente, mas que, no entanto, precisa sempre de estar
acompanhada por alguém que a esteja constantemente a relembrar destes pormenores, o que
mostra falta de autonomia. Ela conseguiu tocar este exercicio até chegar a nota si 4, um marco
muito além do esperado pela prépria. Nota-se que esta contente com o que conseguiu atingir,
também pelo facto de ter sido mais facil de chegar a esse objetivo do que ela tinha pensado
inicialmente. Mais uma vez, este exercicio provou ser muito benéfico para esta aluna em
especifico, pois estd a contribuir muito para a melhoria de uma das suas maiores lacunas, o
registo agudo.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 11° ano/
7° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 88 Data: 27/02/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e J.F. Gallay — Estudo n24
e ). F. Gallay — Estudo n29

A aula realiza-se novamente no auditdrio, mas hoje, o pianista ndo pode estar presente. O
professor sugere, por isso, que vejam os estudos. O aluno diz que ndo esta muito em forma por
causa da viagem de estudo que fez a Alemanha. Este, no entanto, tem de gravar 2 estudos e 1
peca para os jovens musicos, e tem neste momento 1 més para o fazer. O professor chama-o
assim a atengdo, com o intuito de lhe mostrar que deve empenhar-se muito mais, se quer ter
bons resultados nas gravagdes, dando a entender que lhe resta pouco tempo.

De seguida, o aluno toca o estudo n? 4 dos Célebres Etudes pour le Cor, de J. F. Gallay. O
professor vai trabalhando o estudo com ele e sempre que tem alguma correcdo a fazer, fa-lo
rapidamente. A dindmica entre corre¢do do professor/resposta do aluno é boa, e ndo perdem
muito tempo com cada paragem. O aluno, sempre que o professor diz alguma coisa, para logo
de tocar e ouve o que este tem a dizer. Para mim, isso é outro fator importante para que o
andamento da aula seja benéfico a aprendizagem. O estudo poderia estar mais bem preparado,
mas o professor tenta mesmo assim falar-lhe de fraseado, enquanto vai corrigindo pormenores
como, por exemplo: uma nota ser sustenido e o aluno ter tocado natural. Vai também marcando
o tempo com o estalar dos dedos ou com o pé, e por vezes canta. O professor corrige
articulagdes, dinamicas, entre outras questdes. Por vezes, pede ao aluno para tocar pequenos
exercicios, para o ajudar a resolver dificuldades que tenha, como, por exemplo, tocar
determinada passagem com diferentes articulagcbes. O aluno ndo estd a conseguir tocar uma
pequena parte que é um pouco mais exigente. No entanto, penso que esta estd ao seu alcance,
e que o problema pode ser facilmente resolvido. O professor, tendo-se apercebido do mesmo
que eu, decide virar a partitura do aluno ao contrario, por achar que ele estd demasiado focado
nela. Esta estratégia funciona muito bem, sendo que o aluno, de cor, toca instintivamente com
muito mais ar, mais a vontade e melhor.
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Seguidamente, o professor diz para trabalharem o segundo estudo escolhido para a gravagao: o
n29 do mesmo método. O aluno mostra-se muito reticente em comegar a tocar, dizendo que
nao tem uma nogao estipulada do andamento. Este estudo é mais virtuoso do que o anterior, e
por isso, é mais facil detetar que o aluno o estudou pouco. O professor diz-lhe para tocar com o
andamento que estudou em casa, e ele comega um pouco rapido e para muitas vezes. O
professor insiste no seu pedido anterior, dizendo-lhe para tocar num andamento mais lento. Diz
também que este deve ser mais controlado, e, de preferéncia, sem paragens.

No final, o professor pede ao aluno para que trabalhe este estudo a uma velocidade superior a
gue tocou hoje, mais préoxima do que é pedido na partitura. Diz-lhe ainda que deve procurar
estuda-lo muito bem, para que esteja tecnicamente perfeito, pois nem as pessoas com muito
boa leitura a primeira vista, como é o seu caso, o conseguem tocar sem estudar.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 7° ano/
3° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 89 Data: 03/03/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Pascal Proust - Gamins d’Paris

A aula comega com o aquecimento. Eu fago o exercicio com eles, a convite do professor.
Comegamos por um exercicio com o bocal, em que o professor toca o acorde correspondente
no piano. Apds isto, o professor pede ao aluno para tocar a escala de Mi Maior, o arpejo, a
inversdo de 3 sons, a relativa menor, a harmadnica, a melddica e o arpejo da menor. O aluno tem
dificuldade numa das posicdes das notas da escala e vai consultar a sua folha onde as tem
escritas. Na minha opinido, é positivo que o aluno ande com esta folha, tendo em conta que ndo
sabe todas as posi¢cdes de cor, no entanto, neste nivel ja considero obrigatério que ele as
domine. O aluno comenta que teve herpes nas férias do carnaval, e o professor, reparando que
isto j4 é recorrente, aconselha-o a consultar um dermatologista. E muito importante um
professor ter este cuidado, visto que os alunos muitas vezes nao sabem como lidar com este
problema.

De seguida, vém a pec¢a Gamins d’Paris. O aluno demonstra dificuldades com o ritmo, notas e
também com o registo agudo, o que é natural devido ao herpes. O professor salienta que
quando ele ndo tem ar para tocar as notas até ao fim, ndo pode comegar a nota seguinte mais
cedo, e em vez disso tem de esperar mais um pouco, para ndo alterar o ritmo que esta escrito. O
aluno também revela dificuldades em perceber como tocar a cadéncia. O professor, de seguida,
realga a importancia de estudar mesmo com herpes, indicando que o aluno também pode
solfejar, cantar, ouvir a partitura, escrever algumas indicacdes na partitura, treinar as
dedilhagGes, entre outras. Mostra-se um pouco aborrecido com a falta de estudo e interesse do
aluno pelo estudo. Este, por sua vez, acaba por admitir que tocou s6 uma vez a peca em casa.
No final da aula, o professor diz ao aluno o que tera de tocar na prova. As pecas serdo: Gamins
d’Paris de Pascal Proust e Sarabande and Gavotte — Two dances from the Violin Sonatas, op. 5
de Corelli (do livro “The Horn Collection”). Ja os estudos sdo o n? 42 e 43 de Mario Bots, para
além das escalas até 4 alteragdes.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 7° ano/
3° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 90 Data: 03/03/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e L.van Beethoven - Marmotte
e Jérome Naulais - Au fond des bois

No inicio da aula, com o convite do professor para eu me juntar, fazemos os trés um exercicio de
aquecimento com o bocal. Tocamos em simultdneo enquanto o professor tocava os acordes
correspondente também ao mesmo tempo no piano.

No fim do pequeno aquecimento, o professor pede a aluna para tocar a escala de Lab Maior,
seguida da escala cromadtica, relativa menor, arpejo, inversdo de 3 sons, escala relativa menor
harmdnica e melddica. Apds ela comecar, o docente pede-lhe que toque com mais ar para que o
seu som possa encher a sala (que é relativamente pequena) e para que seja mais agradavel.

Mais tarde, a aluna toca a peca Marmotte. O professor destaca a nota dé como sendo a mais
importante nesta obra e, de seguida, dd a aluna algumas nogdes basicas de fraseado.

Apds isto, ela tenta tocar a outra peca, mas sem sucesso. O professor pergunta-lhe como a
trabalhou para perceber o que falhou no seu estudo. Ela apenas diz que estudou 2 vezes a peca
durante 15 minutos. O professor acaba por ndo comentar. Para mim, esta nogao de estudo esta
muito longe da ideal, pois baseia-se em tempo e nimero de vezes em vez de em cumprir
pequenas tarefas. A aluna, ao dizer que estudou x tempo, ndo estd a qualificar o seu estudo,
mas apenas a quantificar, o que é precisamente o contrario que devemos fazer.

O professor termina a aula dizendo quais sdo as pecas para a prova dela: Marmotte - Beethoven
(The Horn Collection) e Au fond des bois de Naulais (Cor Solos). Para além disso, a aluna tem
também de tocar escalas até 4 alteracdes e os estudos n2 36 e 38 de Mario Bots.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 12° ano/
8° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatério | N° de aula: 91 Data: 03/03/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e H. Neuling - Bagatelle

A aula comeca com um aquecimento através de alguns exercicios de um livro que o professor
trouxe: The Brass Gym dos autores Sam Pilafian e Patrick Sheridan.

Apds isto, e enquanto esperam pelo pianista, o professor aproveita para perguntar a aluna se tem
tudo organizado em relagdo as candidaturas nas universidades e a sua P.A.A. (Prova de Aptidao
Artistica), da qual o docente é orientador. A aluna parece ter tudo em ordem, questionando
apenas o professor acerca de alguns pormenores da evolu¢do da trompa, como por exemplo,
qguando é que se normalizou a utilizagdo da mao direita dentro da campanula.

O pianista acompanhador chega e comegam o ensaio. Voltam a trabalhar a obra Bagatelle de
Hermann Neuling. Esta insisténcia na obra é muito benéfica para a aluna, pois a Bagatelle é uma
das principais obras pedidas em provas para trompa grave, e por isso, deve estar muito bem
preparada. Mais uma vez, o professor utiliza o método de ir avangcando aos poucos na obra e ir
corrigindo os erros e problemas que surgem pelo caminho. O professor detetou, a meu ver, os
problemas mais importantes a corrigir, como: a falta de preparacao para as passagens no registo
mais agudo; a falta de consisténcia na sonoridade no registo grave, que deve ser mais auxiliada
com o ar; a antecedente melhor respiracdo; a falta de consisténcia na articulacdo em partes mais
masculinas, entre outros aspetos. Durante o ensaio, o professor por vezes marca a pulsagao, faz
movimentos com o corpo para demonstrar o que a aluna deve tocar para a obra soar
musicalmente melhor, e canta. Todas estas acdes acabam por ajudar a aluna a ter mais energia a
tocar e a pensar menos nas suas dificuldades. Quando o professor para de fazer estes gestos,
nota-se uma repentina falta de energia e de pulsacdo na aluna. Por um lado, esta forma de
trabalho é muito boa, mas por outro, ndo deve ser sempre adotada, pois os alunos devem
conseguir ter esta energia e consisténcia a tocar mesmo sem o professor. Esta passagem deve ser
feita gradualmente para que os alunos ndo se sintam desamparados, especialmente numa
situagdo de apresentacdo ao publico.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 9° ano/
5° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatério | N° de aula: 92 Data: 03/03/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e (. Saint-Saens - Romance
e Pascal Proust - Gamins d’Paris

Antes de comecar a aula, o professor da tempo ao aluno para aquecer. Enquanto isso, esta atento
para ver se 0s exercicios que o aluno esta a utilizar sdo adequados. Como se verificou serem,
acaba por ndo intervir.

Ap0ds se certificar de que o aluno ja estava preparado para comecar a tocar, sugere-lhe que
comecem por trabalhar a peca Romance de Saint-Saens. O aluno tem algumas dificuldades em
tocar as notas com precisdo, oscilando muito a afinacdo e utilizando ataques pouco precisos.
Apesar disto, nota-se que a ouviu em casa um pouco, pois sabe quando ndo esta a tocar a nota
certa. Ele precisa de trabalhar urgentemente o ouvido, pois um instrumento como a trompa é
extremamente exigente neste aspeto. E praticamente impossivel toca-lo sem ter um ouvido
relativamente bom. Este é o problema que mais atrasa a evolugdo deste aluno. Alids, nota-se que
ele tem um gosto pela musicalidade e tenta sempre tocar de forma bonita, embora ndo consiga.
E isto pode fazer com que ele perca toda a motivagdo que tem em tocar trompa. O professor
continua a trabalhar com ele questdes de altura de sons, ritmos, algumas dindmicas e um
andamento estavel. Para isto canta, tenta marcar a pulsagao, dd conselhos ao aluno e, por vezes,
toca os intervalos das notas no piano. Fazem este trabalho até chegar ao fim da obra. O docente
tenta também realcar que existem partes da obra que sdo idénticas e indica exatamente ao aluno
gue compassos este tem de trabalhar em casa para estudar a obra.

Depois, o professor sugere verem um pouco da obra Gamins d’Paris de Proust. Pede inicialmente
ao aluno para a tentar tocar sozinho. Nota-se que nesta pega ja estda muito mais a vontade e,
embora se note as suas dificuldades, consegue tocar grandes frases sem parar. Em relacao ao
inicio do meu estégio, noto uma boa evolug¢do neste aluno. No inicio, praticamente ndo conseguia
tocar um compasso sem parar ou entdo comegava a tocar uma nota mal e todas as que se
seguiam, tocava também mal. Agora ja tem mais sensibilidade ao erro, notando-se que este é um
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dos seus pontos de maior atengdo quando toca, conseguindo quase sempre detetar quando
comeca a tocar algo mal. E bastante mais persistente, nota-se que gosta do que esta a tocar e é
muito empenhado.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Musica | Ano/Turma: 10°-12°

de Camara ano/ 6°-8° graus
Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 93 Data: 03/03/2020
de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Victor Ewald — Quinteto n21 (12 andamento)

O professor avisa-me que vai chegar um pouco atrasado, e enquanto isso, proponho aos alunos
fazermos um trabalho para os ajudar a melhorar a nogdo de grupo. Entretanto o professor
chega, e dd-me permissdo para continuar. Pego-lhes primeiro que afinem, enquanto verifico a
forma como o fazem. Ao verificar que ndo é a mais correta, sugiro-lhes: antes de afinarem,
devem certificar-se de que o vosso instrumento ja esta quente, pois isso altera muito a afinagao;
também devem afinar numa dinamica confortavel (mf) e com um bom ataque, seguido de uma
nota estdvel. Depois disto, todos os alunos fazem dessa forma e o resultado é muito melhor.
Posteriormente, sugeri tocarem o acorde de sib maior, disse-lhes que grau é que cada um devia
tocar e pedi também que o aluno de trompete desse a entrada. Nao correu muito bem a
entrada, mas pedi-lhes que tentassem afinar o acorde. Tiveram bastantes dificuldades, e por
isso, pedi que me dissessem como achavam que deviam resolver a situacdo. Depois, com a
minha ajuda, chegaram a conclusdo que deviam tocar por partes, afinando primeiro a tonica,
acrescentando a 52 e s6 posteriormente a 32. Também lhes falei da importancia de saber o que
fazer quando se toca a 52 (subir) e a 32 (descer, no caso de ser maior). Passado pouco tempo, o
acorde comecou a soar bem. De seguida pedi que fosse a aluna de trompa a dar a entrada e
desta vez, disse também que o cortasse quando sentisse que estava afinado. Depois que
tocassem todas as notas meio tom acima (acorde de si maior) e que desta vez fosse o aluno de
trombone a fazer esse trabalho. Mais meio tom acima o 12 aluno de eufdnio (dé maior), e mais
meio (do# maior), o 22 aluno. Todos eles tiveram um pouco de dificuldades em dar as entradas,
sendo que os cortes foram mais faceis de fazer. No final, disse-lhes que aquele trabalho era para
fomentar o espirito de grupo, fazendo com que todos percebessem a dificuldade que pode ser,
fazer um gesto simples como dar uma entrada. Neste grupo, o Unico que o faz é o aluno de
trompete, e isto mostrou aos outros que devem ser mais tolerantes. Disse-lhes que devem
explorar isso e comegar também os outros a dar entradas, nos sitios em que isso for
conveniente. O meu objetivo com estes exercicios, para além das questdes de afinacdo, de
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tocarem juntos, acabarem juntos, entre outras, é o de os ajudar a pensar como um grupo, a
entreajudarem-se e a ganharem alguma autonomia de trabalho.

Depois disto, o professor propde passarem parte do 12 andamento do Quinteto n21 de V. Ewald,
sem a sua direcdo, e posteriormente, faz algumas corre¢bes como: para fazerem bem a
distingdo entre as partes mais fortes e vincadas (masculinas), e as partes mais piano e delicadas
(femininas). Passam outra vez o andamento, desta vez com direcdo (muito expressiva) do
professor, e a diferenca é notdria. Ele esta a dirigir sem partitura, penso que intencionalmente,
e por isso da ainda mais importancia a questdes de carater interpretativo. O seu contributo na
aula é tdo “apaixonado”, que acaba por contagiar também os alunos. Estes tocam muito mais
intensamente, sem medo de passar para a musica as suas emocoes, e o resultado transforma-se
completamente.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Musica | Ano/Turma: 10°-11°

de Camara ano/ 6°-7° graus
Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 94 Data: 03/03/2020
de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Frederic Duvernoy — Trio n?1 para violino, trompa e piano

A aula realiza-se noutra sala, com condicbes semelhantes. Os alunos, como é habitual,
preparam a sala e afinam pela nota do piano. O professor sugere mais uma vez que a
aula se desenvolva no modelo de “ir tocando, ir corrigindo”. A obra, apesar de ter dois
andamentos, é tocada de forma continua, o que, a meu ver, pode facilitar o trabalho na
mesma. Digo isto porque a obra que eles viram anteriormente, tinha uma duragéo
aproximada a esta, no entanto, estava dividida em 4 andamentos. Essa divisdo parecia
criar nos alunos a falsa ideia de falta de unidade da mesma. Isto, por sua vez, criava
dois problemas: a falta de ligagao interpretativa da obra (cada andamento era diferente,
sem ter quaisquer elementos de ligagao) e também um estudo mais repartido (em cada
sessdo de estudo focavam-se num andamento, sem nunca se terem focado em passar
varios andamentos seguidos para conhecer melhor quais as ligacdes entre eles). Noto
isto especialmente nesta fase pois sinto que os alunos conseguem, na obra que estao a
trabalhar agora, ndo cometer estes erros e perceber a mesma como um todo.

Comecgam o ensaio. Na minha opinido, seria bom, antes de este comecar, dar alguns
conselhos gerais para a interpretacdo da pega aos alunos como, no caso desta obra em
especifico, por exemplo: “devem pensar em tocar de uma forma assertiva, expressiva e
sobretudo estarem atentos ao que os vossos colegas estao a fazer; violino e trompa, na
parte inicial tenham especial atencao a afinagcéo; e piano, nas secgdes em que tocas
sozinho, demora o teu tempo, isso deve ser tocado com toda a calma”.

O professor tenta parar o ensaio o minimo possivel, corrigindo até algumas questdes
enquanto a musica decorre. E muito interessante que assim o faga, porque acho que se
torna cansativo, para quem esta a tentar interpretar algo, estar constantemente a ser
parado, interrompendo muito a intengdo e o raciocinio. Corrige questdes como a
afinacao entre a trompa e o violino, marca o tempo durante algumas partes solo da
aluna de piano, pede que tentem ser mais ativos a tocar, entre outras coisas. Mais na
parte final, salienta a importancia de os alunos estudarem individualmente as partes, e
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que as tenham tecnicamente dominadas. O ensaio corre bastante bem, notando-se
também isso nas expressdes dos alunos e do professor. Parecem bastante mais
animados com os resultados obtidos e sinto que comegam a interligar o sucesso na
aula com o trabalho fora da aula. Acho também que o professor tem mais prazer em
ajuda-los a evoluir e em lhes transmitir as ideias musicais que tem da obra. Para os
professores que “vibram” com a musica, € completamente diferente dar aulas a alunos
que tém as obras dominadas, podendo assim falar de questdes musicais, em
detrimento de dar aulas a alunos que nao estudam, e que, por isso, as suas aulas se
baseiam em constantes sessdes de estudo em conjunto.
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PLANO DE AULA |RAMO INSTRUMENTO, JAZZ E CANTO

Aula n2 95

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: SMG — Conservatdrio de Guimaraes Data: 05/03/2020

Ano/Grau: 122 ano/ 82 grau

Duragao da aula: 50 minutos

Regime de frequéncia: Regime Articulado
Numero de alunos: 1

Estagiario(a): Joana Tereso Faria

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

1. Encorajar a aluna a confiar nas suas capacidades, para garantir o seu progresso na trompa
2. Incentivar a aluna a investir mais no fraseado do repertdrio que interpreta

3. Ajudar a aluna a ultrapassar dificuldades técnicas sem suscitar a falta de confianga

4. Promover a sensagdo de satisfacdo pela performance musical

5. Garantir um bom aproveitamento do tempo com o pianista, por exemplo trabalhando mais

dificuldades de jungdo

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

e H. Neuling - Bagatelle

DESENVOLVIMENTO DA AULA

A aula ird ter a presenca do pianista acompanhador, e por isso, vamos concentrar-nos na obra que a
aluna esta a preparar. Vou comegar por pedir a aluna para afinar através da nota do piano. Vou-lhe dar
algum tempo para pensar um pouco e se vir que ela ndo consegue afinar bem, vou intervir e ajuda-la

a perceber com calma o que deve fazer para chegar a afinagdo certa. Posteriormente vou pedir que
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comecem o ensaio, com a obra Bagatelle de Hermann Neuling, sem intervir. Como sei que esta obra é
muito dificil, estou a espera, que a dada altura, a aluna se perca e desista de tocar. Nesse momento,
vou pedir que ela me tente explicar o que correu mal, e tentar ajuda-la a perceber se ela ndo o
conseguir fazer sozinha. De seguida, vou pedir que comecem novamente do inicio. Desta vez vou ajuda-
la marcando o compasso e tentando dar-lhe algumas indicagGes através de gestos. Estimo que vamos
utilizar algum tempo de ensaio para acertar a primeira parte da obra. Vou procurar corrigi-la nos seus
erros, que provavelmente vao ter a ver com questdes ritmicas ou pelo tempo ser bastante rapido. Se
for necessario, pego ao professor pianista acompanhador que toque uma ou duas vezes mais lento, de
modo a que ela consiga perceber de que forma se encaixam as duas partes. Também pretendo analisar

com ela a parte de piano caso seja ainda muito confuso. (cerca de 20 minutos)

De seguida, vamos continuar a ver a obra pelo encadeamento original, pois tem dificuldades em quase
todas as partes. Esta é uma daquelas obras que é preciso simplesmente tocar vezes e vezes sem conta
até se conseguir acertar. Existem varias questdes em que eu a posso ajudar como, por exemplo, na
gestdo do ar, técnicas para respirar melhor, técnicas para mudar rapidamente a embocadura na
mudanga de registos, nogdes e técnicas para dominar partes mais melddicas e também mais ritmicas,
entre muitas outras. Como compreende um numero tdo elevado de dificuldades, vou utilizar o
conhecimento profundo que tenho desta obra para a ajudar a ultrapassar quaisquer dificuldades que
possam surgir. Torna-se para mim dificil prever todas as questdes em que a aluna pode ter dificuldades,

mas estou confiante de que a consigo ajudar em todas as que surgirem. (cerca de 25 minutos)

Por fim, terei uma pequena conversa com a aluna sobre o trabalho desenvolvido no decorrer da aula,
procurando indicar-lhe de forma clara quais os pontos mais positivos e negativos da mesma.
Posteriormente, vou indicar-lhe qual o trabalho que deve desenvolver em casa até a préxima aula,

esclarecendo o que vai ser trabalhado na aula seguinte. (cerca de 5 minutos)
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RECURSOS E FONTES

Trompa (pessoal), trompa da aluna, lapis, metrénomo, partituras dos estudos e da peca, e sala de
aula equipada com cadeiras, mesa, estante, espelho, piano, boa luz, boa acustica e tamanho

suficiente para o bom desenrolar da aula.

AVALIAGCAO

A avaliagdo da aluna nesta aula sera feita com base no seu empenho e satisfagao pela performance
feita por ela mesma, contabilizando também aqui o aspeto da autoconfianga. Outros aspetos como a
atengdo a questdes ao nivel do fraseado, a capacidade para enfrentar problemas técnicos, a boa
capacidade de respiragdo e uso doseado do ar e ainda o empenho em fazer diferengas de dinamicas e

de articulagdes, também entrardo como relevantes na avaliagdo da sua prestagao.

Assinatura do Professor Cooperante
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PLANO DE AULA |RAMO INSTRUMENTO, JAZZ E CANTO

Aula n2 95

REFLEXAO

A obra que foi trabalhada nesta aula é bastante exigente. Como tal, eu ja sabia que ndo iria conseguir
prever todos os cenarios possiveis de dificuldades que a aluna poderia vir a ter. Tenho a dizer que
aqueles que escrevi na planificagdo vieram a acontecer na aula, mas muitos outros surgiram. Sinto que
para esta aula foi fundamental o meu conhecimento profundo da obra, pois as dificuldades dela estdo
em tocar tudo seguido. Ou seja, se ela fosse fracionada, seria facil toca-la, mas como esta escrita ndo
é. Além disso, ndo é apenas olhando para a partitura que conseguimos perceber a sua complexidade.
E nestes casos que eu verifico a enorme importancia que tem para um professor de instrumento
conhecer muito bem as obras que vai trabalhar com os alunos. A minha experiéncia de 17 anos a tocar
trompa, neste caso, ditou o sucesso desta aula. Fiquei muito contente por poder ajudar a aluna a
melhorar e notava-se também na cara dela que ficou agradada com os avangos que conseguiu fazer

através da sua persisténcia e da minha ajuda. O meu objetivo de motiva-la foi totalmente cumprido.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 11° ano/
7° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 96 Data: 05/03/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Alan Abbott - Alla Caccia
e Gilbert Vinter — Hunter’s Moon

¢ C. Saint-Saens — Morceau de Concert (3° andamento)

O aluno chega atrasado 20 minutos, devido a demora na realizacdo do teste de formacdo
musical, que teve na aula anterior. Durante o tempo que o aluno ndo esta presente na sala, o
professor aproveita para tocar com o pianista a peca que estdo a trabalhar. Ajuda-o assim a
perceber melhor a mesma, dando-lhe algumas indica¢gées. Quando o aluno chega, aquece
rapido. Comegam a ver o Alla Caccia. Inicialmente estd com a afinacdo muito baixa devido a
temperatura fria do instrumento, e ndo faz nada para a corrigir. O professor estd a tentar dar-
Ihe algum espaco para se ambientar, perceber aquilo que esta a fazer mal e corrigir. Isto ndo
acontece, por isso, o professor intervém. Diz-lhe para estar mais atento ao tempo que o pianista
acompanhador faz, pois esta a entrar num tempo completamente diferente. O aluno parece um
pouco nervoso e também com pouca concentracdo, o que ndo é benéfico para o bom
desenrolar do ensaio. Posteriormente, o professor vé com ele as partes que pensa estarem
menos bem. Penso que seria positivo, nesta fase, que o aluno conseguisse fazer uma
autoavaliacdo do seu desempenho, o que ndo se verifica. Esta dificuldade, infelizmente, é
recorrente. Mas, o que mais me preocupa, € que nao deixa de existir durante as sessdes de
estudo dos alunos, e nesse caso é ainda mais grave, pela falta de acompanhamento de que
carecem. Estou certa de que isso se espelhe em trabalho sem objetivos e, como consequéncia,
sem bons resultados.

De seguida, passam o Hunter’s Moon. O aluno da pouco carater a parte inicial da obra, que na
minha opinido deveria ser mais teatral. A sua articulacdo é pouco clara e ele é pouco preciso a
ler e a interpretar a partitura. O professor percebe isto e tenta mostrar-lhe qual o carater com
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que deve tocar, marcando o tempo e mexendo, expressivamente, o corpo. Passam toda a peca,
e no final, o professor diz que se perderam alguns pontos positivos que o aluno conseguiu
mostrar da Ultima vez que a viram, como: respiragcdes nos sitios certos e um carater mais
pronunciado.

Depois, veem o Ultimo andamento da obra Morceau de Concert. Nesta aula, o professor tem
como principal objetivo que o aluno relembre o repertério visto anteriormente. No final, o
professor sugere que voltem a passar o mesmo, que é bastante curto. Para mim, esta aula foi
muito importante para o aluno, pois relembrar é uma das partes mais importantes de aprender.
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PLANO DE AULA |RAMO INSTRUMENTO, JAZZ E CANTO

Aula n2 97

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: SMG — Conservatdrio de Guimaraes Data: 10/03/2020

Ano/Grau: 72 ano/ 32 grau

Duragao da aula: 50 minutos

Regime de frequéncia: Regime Articulado
Numero de alunos: 1

Estagiario(a): Joana Tereso Faria

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

1. Fomentar uma relagdo de confianga entre professora e aluno
2. Potenciar um ritmo de aula que ajude o aluno a manter o seu nivel de concentragdo

3. Incentivar o aluno a manter um estudo regular em detrimento de um estudo forgado em alturas de

avaliagao

4. Alertar o aluno para a importancia de manter um modo mais ativo de estar na aula, por exemplo,

para a manutenc¢do de uma boa postura corporal a tocar

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

e Exercicios simples de aquecimento baseados nos harmdnicos naturais da trompa

e  Escala de Mi Maior, arpejo, arpejo com inversao de 3 sons, escala cromatica a partir de mi, escala
relativa menor natural (dé# menor), harménica, melddica, arpejo e arpejo com inversdo de 3 sons
(2 oitavas)

e Mario Bots — Estudo n2 43

e Pascal Proust - Gamins d’Paris
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DESENVOLVIMENTO DA AULA

A aula ird comegar com um exercicio simples de aquecimento, tendo por base os harménicos naturais
da trompa. Este exercicio é simples para que o aluno, que ndo tem possibilidade de aquecer antes da
aula, o possa fazer de uma forma segura de modo a ndo criar nenhuma lesdo. Vou propor fazer esta
série de exercicios conjuntamente com o aluno para que seja mais facil ele seguir o andamento que eu

pretendo (fluido). (cerca de 5 minutos)

De seguida vou pedir ao aluno que toque a escala de Mi Maior, que ja tinha estudado. Mais tarde, vou
sugerir que toque o resto da sequéncia de exercicios baseados nas escalas que irdo ser pedidas na

prova do final de periodo (descritos nos contelidos programaticos). (cerca de 10 minutos)

Tendo em vista o que o professor pediu para o aluno estudar em casa, pretendo de seguida trabalhar
com ele o Estudo n2 43 de Mario Bots. Este estudo explora principalmente diferentes articulagdes, a
diferenca entre o mp e o mf, e a destreza digital. Pretendo por isso estar principalmente atenta a estas
dificuldades, bem como para a questao da fluidez, andamento estavel e controlado, e respiragées bem

feitas. (cerca de 15 minutos)

Seguidamente, iremos trabalhar uma das pecgas que o aluno tem visto nas aulas, o Gamins d’Paris de
Pascal Proust. A pega explora ritmos distintos, musicalidade, alteragGes do andamento (com
ritardandos, acelerandos, mudancgas de andamento e uma cadéncia), construgdo de frases e um ambito
grande. Vou propor aqui ao aluno que me mostre como estudou a pega em casa e se existirem questdes
importantes a corrigir, pedir-lhe que pare um pouco e ajuda-lo a tocar melhor aspetos que sinto que

tenham ficado aquém. (cerca de 15 minutos)

No final terei uma pequena conversa com o aluno sobre o trabalho que conseguimos ou ndo fazer
durante a aula e também vou indicar-lhe da forma mais clara possivel aquilo que deve estudar para a

aula seguinte, mencionando o que espero que ele consiga atingir na mesma. (cerca de 5 minutos)
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RECURSOS E FONTES

Trompa (minha), trompa do aluno, lapis, metrénomo, partituras do estudo e da pega, e sala de aula
equipada com cadeiras, mesa, estante, espelho, piano, boa luz, boa acustica e tamanho suficiente para

o bom desenrolar da aula.

AVALIAGCAO

A avaliagdo da prestagdao do aluno nesta aula sera feita com base no seu empenho e vontade em
melhorar questdes que pretendo incidir mais. Estas tém a ver com a sensibilidade para o aspeto da
postura corporal, um modo mais ativo de estar na aula e um interesse maior pelo estudo em casa.
Também tenciono avaliar a sua capacidade em acompanhar o ritmo que planeei dar a aula. Para isto,
ele terd de ser persistente, trabalhador, mostrar interesse pela mesma e ainda demonstrar confianga

no meu trabalho.

Assinatura do Professor Cooperante

G Ll
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PLANO DE AULA |RAMO INSTRUMENTO, JAZZ E CANTO

Aula n2 97

REFLEXAO

Nao foi possivel a realizagao da aula devido a pandemia do coronavirus

SARS-CoV-2.
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PLANO DE AULA |RAMO INSTRUMENTO, JAZZ E CANTO

Aula n2 98

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: SMG — Conservatdrio de Guimaraes Data: 10/03/2020

Ano/Grau: 72 ano/ 32 grau

Duragao da aula: 50 minutos

Regime de frequéncia: Regime Articulado
Numero de alunos: 1

Estagiario(a): Joana Tereso Faria

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

1. Fomentar uma relagdo de confianga entre professora e aluna
2. Contribuir para o despertar do gosto da aluna pela trompa
3. Alertar para a relevancia da manutengao de uma boa atitude, para o bom desenrolar da aula

4. Incentivar uma melhor execug¢do do processo de respiragao

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

e Exercicios simples de aquecimento baseados nos harmonicos naturais da trompa

e Escala de Mi Maior, arpejo, arpejo com inversdo de 3 sons, escala cromatica a partir de mi, escala
relativa menor natural (d6# menor), harmdnica, melddica, arpejo e arpejo com inversado de 3 sons
(2 oitavas)

e  Mario Bots — Estudo n2 38

e J. Naulais - Au fond des bois




ESCOLA SUPERIOR

DE MUSICA E ARTES p P() RT()
DO ESPETACULO *

DESENVOLVIMENTO DA AULA

A aula ird comegar com um exercicio simples de aquecimento, tendo por base os harménicos naturais
da trompa. Este exercicio é simples para que a aluna possa aquecer um pouco a sua embocadura, de
uma forma segura para ndo criar nenhuma lesdo. Vou propor fazer esta série de exercicios
conjuntamente com a aluna para que seja mais facil ela seguir o andamento que eu pretendo (fluido).

(cerca de 5 minutos)

De seguida vou pedir a aluna que toque a escala de Mi Maior, que levou na aula anterior para estudar
em casa. A minha expectativa é que se note que ela a estudou pouco e que por isso tenha algumas
dificuldades, especialmente ao nivel das dedilhagbes. Vou seguidamente pedir-lhe que volte a tentar
apos ajuda-la a perceber onde errou e porqué. Mais tarde, vou sugerir que toque o resto da sequéncia
de exercicios baseados nas escalas que irdo ser pedidas na prova do final de periodo (descritos nos

conteudos programaticos). (cerca de 10 minutos)

Tendo em vista o que o professor pediu para a aluna estudar em casa, pretendo de seguida trabalhar
com ela o Estudo n? 38 de Mario Bots. Este estudo explora principalmente a articulagdo curta, o registo
médio da trompa e a destreza digital. Sendo que estas sdo, de um modo geral, questdes em que a aluna
deve melhorar, é um excelente exercicio para ela. Pretendo por isso estar principalmente atenta a estas
dificuldades, bem como para a questdo da manutencdo de um andamento estdvel e controlado,

respiragdes bem feitas e uma boa postura corporal. (cerca de 15 minutos)

Seguidamente, iremos trabalhar uma das pegas que a aluna tem visto nas aulas, o Au fond des bois de
Jérobme Naulais. Ao contrario do estudo, esta pegca explora um pouco mais ritmos distintos,
musicalidade, alteragdes do andamento, ralentandos, construgdo de frases e dinamicas contrastantes.
Vou propor aqui a aluna que me mostre como estudou a pega em casa e se existirem questdes
importantes a corrigir, pedir-lhe que pare um pouco e ajuda-la a tocar melhor os aspetos que sentir

que ficaram aquém. (cerca de 15 minutos)
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No final, terei uma pequena conversa com a aluna sobre o trabalho que conseguimos ou ndo fazer
durante a aula e também vou indicar-lhe da forma mais clara possivel aquilo que deve estudar para a

aula seguinte, mencionando o que espero que ela consiga atingir na mesma. (cerca de 5 minutos)

RECURSOS E FONTES

Trompa (minha), trompa da aluna, lapis, metrénomo, partituras do estudo e da peca, e sala de aula
equipada com cadeiras, mesa, estante, espelho, piano, boa luz, boa acustica e tamanho suficiente para

o bom desenrolar da aula.

AVALIACAO

A avaliacdo da prestacdo da aluna nesta aula sera feita com base no seu empenho, atitude e vontade
em melhorar questdes que pretendo incidir mais. Estas tém a ver com o aspeto da respiragdo correta,
gosto pelo que esta a tentar interpretar, boa capacidade de digitacdo e ainda uma boa utilizagdo do ar.
Também tenciono avaliar a sua capacidade em acompanhar o ritmo que planeei dar a aula. Para isto,
ela tera de ser persistente, trabalhadora, ter uma boa atitude perante as dificuldades, mostrar

interesse pela aula e ainda demonstrar confianga no meu trabalho.

Assinatura do Professor Cooperante

Coeee o7
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PLANO DE AULA |RAMO INSTRUMENTO, JAZZ E CANTO

Aula n2 98

REFLEXAO

Nao foi possivel a realizagao da aula devido a pandemia do coronavirus

SARS-CoV-2.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 12° ano/
8° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 99 Data: 10/03/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Nao foi possivel a realizagao da aula devido a pandemia do coronavirus SARS-
CoV-2.

Mestrado em Ensino de Musica — Ramo Instrumento, Jazz e Canto Pagina 1
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 9° ano/
5° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatorio | N° de aula: 100 Data: 10/03/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Nao foi possivel a realizagao da aula devido a pandemia do coronavirus SARS-
CoV-2.

Mestrado em Ensino de Musica — Ramo Instrumento, Jazz e Canto Pagina 1
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PLANO DE AULA |RAMO INSTRUMENTO, JAZZ E CANTO

Aula n? 101

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: SMG — Conservatdrio de Guimaraes Data: 10/03/2020

Ano/Grau: 102-122 anos/ 62-82 graus
Duragao da aula: 50 minutos

Regime de frequéncia: Regime Articulado
Numero de alunos: 5

Estagiario(a): Joana Tereso Faria

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

1. Incentivar a criagdo de unidade ao nivel interpretativo como forma de desenvolver a identidade do
grupo
2. Ajudar a desenvolver a sensibilidade do grupo para a afinagdo

3. Utilizar o conceito de subdivisdao como ferramenta Gtil para ajudar o grupo a tocar em conjunto

4. Sublinhar a importancia da musica de camara para a formagdo de um musico completo

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

e Exercicios simples de acordes

e V. Ewald — Quinteto n°1 (22 e 32 andamentos)
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DESENVOLVIMENTO DA AULA

A aula irda comegar com a afinagdo dos instrumentos de todos membros do grupo. Apds isto, vou pedir-
Ihes que toquem, como fizemos nas outras aulas, cada um uma nota diferente que constitui o acorde
de Sib Maior de efeito. Isto vai servir para avaliar a capacidade de transposicao do aluno de trompete,
da aluna de trompa e dos alunos de eufdnio, e, posteriormente, as capacidades dos membros do grupo
de criar um acorde que funcione bem. Depois, e apds fazer as alteragdes necessarias, vou pedir que
troquem de nota. Mais tarde, pego que, um por um, tentem afinar a sua nota. Depois, vou ainda pedir
que cada membro dé a entrada ao grupo para atacarem em conjunto o acorde e que posteriormente
corte a nota. Este exercicio serve para melhorar a capacidade de todos os membros do grupo de saber
gesticular de forma correta e clara. Como apenas vou lecionar 4 aulas, penso que é razoavel repetir o

exercicio, pois a cada aula consigo ver melhorias notdrias. (cerca de 10 minutos)

A seguir, vou propor trabalharmos por sec¢des o 22 andamento do Quinteto n21 de Victor Ewald. Vou
incidir especialmente em correg¢Ges ao nivel das mudancgas eficazes de estilo, questdes de afinagao,
jungdo das partes como um todo, destaque das partes solo, o camuflar do acompanhamento, a difusdo
das sonoridades distintas do grupo, o encaixe correto de todas as partes e um destaque maior para as
diferencas de dinamicas e de articulagdes. No final deste trabalho, vou propor fazermos uma passagem

completa do 22 andamento, como forma de retificar as corre¢ées sugeridas. (cerca de 20 minutos)

Depois, pretendo trabalhar o 32 andamento com o grupo. Inicialmente vou também trabalhar por
secgoes, tentando fazer correges especialmente ao nivel da sonoridade geral do andamento, afinagao,
boa juncdo das partes, destaque para as diferengas de dinamicas e de articulagdes, e uma boa
capacidade para construir frases musicais cativantes em conjunto. Posteriormente, vamos passar todo

0 andamento para retificar as corregdes sugeridas. (cerca de 10 minutos)

No final, terei uma conversa com os alunos sobre o trabalho que conseguimos ou ndo fazer durante a
aula e também vou indicar-lhes da forma mais clara possivel aquilo que devem trabalhar para a aula

seguinte, mencionando o que espero que eles consigam atingir na mesma. (cerca de 10 minutos)
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RECURSOS E FONTES

Trompa (minha), trompete, trompa, trombone e 2 eufénios dos alunos, lapis, partituras da peca, e sala
de aula equipada com cadeiras, estantes, piano, pequeno palco, boa luz, boa acustica e um bom

tamanho para um desenrolar apropriado da aula.

AVALIAGCAO

A avaliagdo da prestacdo dos alunos vai ser dividida em avaliagao individual e em grupo. Ao nivel
individual pretendo ter conta o empenho de cada um, o esforgo, a concentragdo, a responsabilidade
individual, o respeito pelo trabalho dos outros e a persisténcia em fazer com que o grupo evolua. A
nivel do grupo, irei avaliar a sua capacidade de tocar em conjunto, capacidade de fundir sonoridades,
comunicagdo visual entre todos, capacidade para construir frases em conjunto, capacidade de
distinguir e agir de forma adequada a questdes que tém a ver com partes solo e partes de

acompanhamento e ainda capacidade de corrigir rapidamente problemas de afinagao.

Assinatura do Professor Cooperante

G
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PLANO DE AULA |RAMO INSTRUMENTO, JAZZ E CANTO

Aula n? 101

REFLEXAO

Nao foi possivel a realizagao da aula devido a pandemia do coronavirus

SARS-CoV-2.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Musica | Ano/Turma: 10°-11°

de Camara ano/ 6°-7° graus
Escola | Professor: SMG — Conservatorio | N° de aula: 102 Data: 10/03/2020
de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Nao foi possivel a realizagao da aula devido a pandemia do coronavirus SARS-
CoV-2.

Mestrado em Ensino de Musica — Ramo Instrumento, Jazz e Canto Pagina 1
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 12° ano/
8° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatorio | N° de aula: 103 Data: 12/03/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Nao foi possivel a realizagao da aula devido a pandemia do coronavirus SARS-
CoV-2.

Mestrado em Ensino de Musica — Ramo Instrumento, Jazz e Canto Pagina 1
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PLANO DE AULA |RAMO INSTRUMENTO, JAZZ E CANTO

Aula n? 104

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: SMG — Conservatdrio de Guimaraes Data: 12/03/2020

Ano/Grau: 112 ano/ 72 grau

Duragao da aula: 50 minutos

Regime de frequéncia: Regime Articulado
Numero de alunos: 1

Estagiario(a): Joana Tereso Faria

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

1. Trabalhar a sensibilidade do aluno para o aspeto da afinagao
2. Encorajar o aluno a explorar mais a vertente expressiva da musica

3. Mostrar o potencial do elemento visual para a valorizagdo da performance, ou seja, como utilizar o

corpo como auxiliar na criagao de suspense
4. Incentivar um estudo mais consistente e organizado

5. Potenciar um boa relagdo entre professora e aluno

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

e @G. Vinter - Hunter’s Moon

e C. Saint-Saens - Morceau de Concert (12 andamento)

DESENVOLVIMENTO DA AULA

A aula ira ter a presenca do pianista acompanhador, e por isso, vamos concentrar-nos em trabalhar

duas das obras que o aluno esta a preparar para um concurso. Inicialmente vou-lhe pedir para afinar
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através da nota do piano, ajudando-a corrigir a afinagdo se necessario. Posteriormente vou propor
comegarmos o ensaio com o Hunter’s Moon de Gilbert Vinter. Inicialmente vou pedir para o aluno
liderar o ensaio, procurando fazer uma passagem completa da obra. Isto é muito importante para
ajudar a que os alunos ganhem maturidade a tocar e experiéncia em fazer musica de camara com o
piano. Durante a passagem da mesma, pretendo estar atenta a pormenores que penso que poderdo
ficar um pouco aquém, como afinagao, estabilidade do tempo, registo grave, algumas dificuldades de
precisdo ritmica, e ainda pequenas dificuldades de lideranga do ensaio. Apds a passagem completa da
obra, vou utilizar algum tempo para corrigir estas questdes, bem como outras que poderao ter surgido.
Se necessario vou trabalhar com o aluno pequenos excertos. Dependendo do tempo restante, e tendo
em conta que este aluno tem bastante resisténcia, posso dar-lhe a oportunidade de voltar a tentar uma
passagem completa da obra, lembrando-o de ter em consideragdo todas as minhas corregdes. (cerca

de 25 minutos)

De seguida, vou propor fazermos um trabalho semelhante com o 12 andamento da obra Morceau de
Concert de Camille Saint-Saéns. Primeiro, passa-lo do inicio ao fim sem qualquer intervengdo minha.
No caso deste, pretendo corrigir problemas que poderdo surgir, que no caso deste aluno, deverdo
passar pela falta de precisdo ritmica em algumas células, pouca capacidade de construir tensdo em
algumas frases, um utilizar muito limitado do corpo como auxiliar da construgdo deste suspense,
problemas com a afinagdo e ainda alguma dificuldade com o registo médio-grave. Vou procurar corrigir

estas e outras questdes que possam surgir através de um trabalho por secgdes. (cerca de 20 minutos)

Por fim, terei uma pequena conversa com o aluno sobre o trabalho desenvolvido no decorrer da aula,
procurando indicar-lhe de forma clara quais os pontos mais positivos e negativos da mesma.
Posteriormente, vou indicar-lhe qual o trabalho que deve desenvolver em casa até a préxima aula,

esclarecendo o que vai ser trabalhado na aula seguinte. (cerca de 5 minutos)
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RECURSOS E FONTES

Trompa (minha), trompa do aluno, lapis, metrénomo, partituras das obras, e sala de aula equipada com
cadeiras, estantes, piano, pequeno palco, boa luz, boa aclstica e um bom tamanho para um excelente

desenrolar da aula.

AVALIAGCAO

A avaliagdo da prestagdao do aluno nesta aula sera feita com base no seu empenho e vontade em
melhorar questdes que pretendo incidir mais. Estas tém a ver com a sensibilidade para o aspeto da
afinacdo, da expressividade a tocar, e da utilizagdo do elemento visual na performance (corpo) na
capacidade de criar suspense. Também tenciono avaliar a sua capacidade em acompanhar o ritmo que
planeei dar a aula. Para isto, ele tera de ser persistente, trabalhador, mostrar interesse pela mesma e

ainda demonstrar confianga no meu trabalho.

Assinatura do Professor Cooperante

.. z/
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PLANO DE AULA |RAMO INSTRUMENTO, JAZZ E CANTO

Aula n? 104

REFLEXAO

Nao foi possivel a realizagao da aula devido a pandemia do coronavirus

SARS-CoV-2.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 7° ano/
3° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatorio | N° de aula: 105 Data: 17/03/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Nao foi possivel a realizagao da aula devido a pandemia do coronavirus SARS-
CoV-2.

Mestrado em Ensino de Musica — Ramo Instrumento, Jazz e Canto Pagina 1
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 7° ano/
3° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatorio | N° de aula: 106 Data: 17/03/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Nao foi possivel a realizagao da aula devido a pandemia do coronavirus SARS-
CoV-2.

Mestrado em Ensino de Musica — Ramo Instrumento, Jazz e Canto Pagina 1
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 12° ano/
8° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatorio | N° de aula: 107 Data: 17/03/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Nao foi possivel a realizagao da aula devido a pandemia do coronavirus SARS-
CoV-2.

Mestrado em Ensino de Musica — Ramo Instrumento, Jazz e Canto Pagina 1
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 9° ano/
5° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatorio | N° de aula: 108 Data: 17/03/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Nao foi possivel a realizagao da aula devido a pandemia do coronavirus SARS-
CoV-2.

Mestrado em Ensino de Musica — Ramo Instrumento, Jazz e Canto Pagina 1
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Musica | Ano/Turma: 10°-12°

de Camara ano/ 6°-8° graus
Escola | Professor: SMG — Conservatorio | N° de aula: 109 Data: 17/03/2020
de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Nao foi possivel a realizagao da aula devido a pandemia do coronavirus SARS-
CoV-2.

Mestrado em Ensino de Musica — Ramo Instrumento, Jazz e Canto Pagina 1
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Musica | Ano/Turma: 10°-11°

de Camara ano/ 6°-7° graus
Escola | Professor: SMG — Conservatorio | N° de aula: 110 Data: 17/03/2020
de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Nao foi possivel a realizagao da aula devido a pandemia do coronavirus SARS-
CoV-2.

Mestrado em Ensino de Musica — Ramo Instrumento, Jazz e Canto Pagina 1
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 12° ano/
8° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatorio | N° de aula: 111 Data: 19/03/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Nao foi possivel a realizagao da aula devido a pandemia do coronavirus SARS-
CoV-2.

Mestrado em Ensino de Musica — Ramo Instrumento, Jazz e Canto Pagina 1
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 11° ano/
7° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatoério | N° de aula: 112 Data: 19/03/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Nao foi possivel a realizagao da aula devido a pandemia do coronavirus SARS-
CoV-2.

Mestrado em Ensino de Musica — Ramo Instrumento, Jazz e Canto Pagina 1
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PLANO DE AULA |RAMO INSTRUMENTO, JAZZ E CANTO

Aulan? 113

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: SMG — Conservatdrio de Guimaraes Data: 24/03/2020

Ano/Grau: 72 ano/ 32 grau

Duragao da aula: 50 minutos

Regime de frequéncia: Regime Articulado
Numero de alunos: 1

Estagiario(a): Joana Tereso Faria

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

1. Potenciar um ritmo de aula que ajude o aluno a manter o seu nivel de concentragdo

2. Encorajar uma maior precisdo na leitura das partituras, especialmente em aspetos como notas e

ritmo

3. Despertar o interesse do aluno para o elevado valor dos aspetos musicais mais complexos, como

dinamicas e articulagdes

4. Aconselhar o aluno a estudar seguindo um conjunto de objetivos especificos, ao invés de apenas

metas temporais

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

e  Exercicios simples de aquecimento baseados nos harmdnicos naturais da trompa

e Escala de Mi Maior, arpejo, arpejo com inversdo de 3 sons, escala cromatica a partir de mi, escala
relativa menor natural (d6# menor), harmdnica, melddica, arpejo e arpejo com inversado de 3 sons
(2 oitavas)

e A Corelli - Two Dances from the Violin Sonatas

e Pascal Proust - Gamins d’Paris
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DESENVOLVIMENTO DA AULA

A aula ird comegar com um exercicio simples de aquecimento, tendo por base os harménicos naturais
da trompa. Este exercicio é simples para que o aluno, que ndo tem possibilidade de aquecer antes da
aula, o possa fazer de uma forma segura de modo a ndo criar nenhuma lesdo. Vou propor fazer esta
série de exercicios conjuntamente com o aluno para que seja mais facil ele seguir o andamento que eu

pretendo (fluido). (cerca de 5 minutos)

De seguida vou pedir ao aluno que toque a escala de Mi Maior, que levou na aula anterior para estudar
em casa. A minha expectativa é que se note que ele a estudou e que a consiga tocar sem problemas.
Depois, vou sugerir-lhe que toque o resto da sequéncia de exercicios baseados nas escalas que irdo ser

pedidas na prova do final de periodo (descritos nos contetidos programaticos). (cerca de 10 minutos)

Tendo em vista o programa para a prova que o professor estipulou, pretendo de seguida trabalhar com
ele a peca Two Dances from the Violin Sonatas de Arcangelo Corelli. Esta pega explora principalmente
a diferenca entre dangas de carater distinto, sendo a primeira mais pausada e doce e a segunda mais
rapida e alegre. Pretendo por isso estar principalmente atenta a estas dificuldades, bem como para a

questdo da fluidez, andamento estdvel e controlado, e respiragdes bem feitas. (cerca de 15 minutos)

Seguidamente, iremos trabalhar uma das pecas que o aluno tem visto nas aulas, o Gamins d’Paris de
Pascal Proust. Esta explora ritmos distintos, musicalidade, alteragées do andamento (com ritardandos,
acelerandos, mudangas de andamento e uma cadéncia), construgdo de frases e um ambito grande. Vou
propor aqui ao aluno que me mostre como estudou a pega em casa e se existirem questdes importantes
a corrigir, pedir-lhe que pare um pouco e ajuda-lo a tocar melhor aspetos que sinto que tenham ficado

aquém. (cerca de 15 minutos)

No final terei uma pequena conversa com o aluno sobre o trabalho que conseguimos ou ndo fazer
durante a aula e também vou indicar-lhe da forma mais clara possivel aquilo que deve estudar para a

aula seguinte, mencionando o que espero que ele consiga atingir na mesma. (cerca de 5 minutos)
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RECURSOS E FONTES

Trompa (minha), trompa do aluno, lapis, metrénomo, partituras do estudo e da pega, e sala de aula
equipada com cadeiras, mesa, estante, espelho, piano, boa luz, boa acustica e tamanho suficiente para

o bom desenrolar da aula.

AVALIAGCAO

A avaliagdo da prestagdao do aluno nesta aula sera feita com base no seu empenho e vontade em
melhorar questdes que pretendo incidir mais. Estas tém a ver com a sensibilidade para o aspeto da
maior precisdo na leitura das partituras, dando importancia as notas, ritmo, dindmicas e articulagdes,
da postura corporal, um modo mais ativo de estar na aula e um interesse maior pelo estudo em casa.
Também tenciono avaliar a sua capacidade em acompanhar o ritmo que planeei dar a aula. Para isto,
ele tera de ser persistente, trabalhador, mostrar interesse pela mesma, estar concentrado e ainda

demonstrar confianga no meu trabalho.

Assinatura do Professor Cooperante

Koo
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Aulan? 113

REFLEXAO

Nao foi possivel a realizagao da aula devido a pandemia do coronavirus

SARS-CoV-2.
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PLANO DE AULA |RAMO INSTRUMENTO, JAZZ E CANTO

Aulan? 114

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: SMG — Conservatdrio de Guimaraes Data: 24/03/2020

Ano/Grau: 72 ano/ 32 grau

Duragao da aula: 50 minutos

Regime de frequéncia: Regime Articulado
Numero de alunos: 1

Estagiario(a): Joana Tereso Faria

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

1. Incentivar a manutengao de uma boa atitude, que propicie a aprendizagem

2. Instruir na aluna a importancia da utilizagdo correta do ar para a obtengdo de uma sonoridade

agradavel
3. Potenciar um ritmo de aprendizagem adequado ao nivel de concentragdo da aluna

4. Garantir uma assimilacdo eficiente dos conteudos abordados na aula

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

e Exercicios simples de aquecimento baseados nos harmdnicos naturais da trompa

e Escala de Mi Maior, arpejo, arpejo com inversao de 3 sons, escala cromatica a partir de mi, escala
relativa menor natural (d6# menor), harmdnica, melddica, arpejo e arpejo com inversao de 3 sons
(2 oitavas)

e L.v.Beethoven - Marmotte

e J. Naulais - Au fond des bois
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DESENVOLVIMENTO DA AULA

A aula ird comegar com um exercicio simples de aquecimento, tendo por base os harménicos naturais
da trompa. Este exercicio é simples para que a aluna possa aquecer um pouco a sua embocadura, de
uma forma segura para ndo criar nenhuma lesdo. Vou propor fazer esta série de exercicios
conjuntamente com a aluna para que seja mais facil ela seguir o andamento que eu pretendo (fluido).

(cerca de 5 minutos)

De seguida vou pedir a aluna que toque a escala de Mi Maior, que levou na aula anterior para estudar
em casa. A minha expectativa é que se note que ela ja tem melhor capacidade para a tocar, devido ao
numero de vezes que ja a trabalhou nas aulas. Mesmo assim prevejo que tenha algumas dificuldades
ao nivel das dedilhagdes. Mais tarde, vou sugerir que toque o resto da sequéncia de exercicios baseados
nas escalas que irdo ser pedidas na prova do final de periodo (descritos nos contelidos programaticos).
Neste sequéncia penso que tera mais problemas com a escala cromatica, devido a maior variedade de

dedilhagGes, uma das suas maiores dificuldades. (cerca de 10 minutos)

Tendo em vista o que pedi a aluna para estudar em casa, pretendo de seguida trabalhar com ela a pega
Marmotte de Ludwig van Beethoven. Este pega explora principalmente a articulagao curta, o registo
médio e médio-agudo da trompa e um andamento rapido. Sendo que estas sdo, de um modo geral,
questdoes em que a aluna deve melhorar, € um excelente exercicio para ela. Pretendo por isso estar
principalmente atenta a estas dificuldades, bem como para a questdo da manutengdo de um
andamento estdvel e controlado, respiragdes bem feitas e uma boa postura corporal. (cerca de 15

minutos)

Seguidamente, iremos trabalhar outra das pegas que o aluna tem visto nas aulas, o Au fond des bois
de Jéréme Naulais. Esta explora ritmos distintos, musicalidade, alteragdes do andamento, ralentandos,
construcdo de frases e dinamicas contrastantes. Vou propor aqui a aluna que me mostre novamente
como estudou a pega em casa e se existirem questdes importantes a corrigir, pedir-lhe que pare um

pouco e ajuda-la a tocar melhor os aspetos que sentir que ficaram aquém. (cerca de 15 minutos)
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No final terei uma pequena conversa com a aluna sobre o trabalho que conseguimos ou ndo fazer
durante a aula e também vou indicar-lhe da forma mais clara possivel aquilo que deve estudar para a

aula seguinte, mencionando o que espero que ela consiga atingir na mesma. (cerca de 5 minutos)

RECURSOS E FONTES

Trompa (minha), trompa da aluna, lapis, metrénomo, partituras do estudo e da peca, e sala de aula
equipada com cadeiras, mesa, estante, espelho, piano, boa luz, boa acustica e tamanho suficiente para

o bom desenrolar da aula.

AVALIACAO

A avaliacdo da prestacdo da aluna nesta aula sera feita com base no seu empenho, atitude e vontade
em melhorar questGes que pretendo incidir mais. Estas tém a ver com o aspeto da respiragdo e
utilizagdo correta do ar, a consequente obtengdo de uma sonoridade mais agradavel, o gosto pelo que
estd a tentar interpretar e uma boa capacidade de digitagdo. Também tenciono avaliar a sua
capacidade em acompanhar o ritmo que planeei dar a aula. Para isto, ela tera de ser persistente,
trabalhadora, estar concentrada, ter uma boa atitude perante as dificuldades, mostrar interesse pela

aula e ainda demonstrar confianga no meu trabalho.

Assinatura do Professor Cooperante

o 2
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PLANO DE AULA |RAMO INSTRUMENTO, JAZZ E CANTO

Aulan? 114

REFLEXAO

Nao foi possivel a realizagao da aula devido a pandemia do coronavirus

SARS-CoV-2.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 12° ano/
8° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatorio | N° de aula: 115 Data: 24/03/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Nao foi possivel a realizagao da aula devido a pandemia do coronavirus SARS-
CoV-2.

Mestrado em Ensino de Musica — Ramo Instrumento, Jazz e Canto Pagina 1
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 9° ano/
5° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatorio | N° de aula: 116 Data: 24/03/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Nao foi possivel a realizagao da aula devido a pandemia do coronavirus SARS-
CoV-2.

Mestrado em Ensino de Musica — Ramo Instrumento, Jazz e Canto Pagina 1
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PLANO DE AULA |RAMO INSTRUMENTO, JAZZ E CANTO

Aulan? 117

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: SMG — Conservatdrio de Guimaraes Data: 24/03/2020

Ano/Grau: 102-122 anos/ 62-82 graus
Duragao da aula: 50 minutos

Regime de frequéncia: Regime Articulado
Numero de alunos: 5

Estagiario(a): Joana Tereso Faria

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

1. Incentivar a criagdo de unidade ao nivel interpretativo como forma de desenvolver a identidade do

grupo

2. Motivar os alunos para o conhecimento das especificidades de cada instrumento que constitui o
grupo
3. Trabalhar a passagem completa das obras estudadas, como forma de preparagdo para

apresentagdes publicas

4. Encorajar o grupo a interpretar o repertério sem diregdo, também com vista a preparagdo de

momentos de apresentagdo publica

5. Aconselhar o trabalho individual e em grupo durante a semana e esclarecer quanto a melhor forma

de o fazer

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

e Exercicios simples de acordes

e V. Ewald — Quinteto n21
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DESENVOLVIMENTO DA AULA

A aula irda comegar com a afinagdo dos instrumentos de todos membros do grupo. Apds isto, vou pedir-
Ihes que toquem, como fizemos na semana anterior, cada um uma nota diferente que constitui o
acorde de Sib Maior de efeito. Isto vai servir para avaliar a capacidade de transposi¢do do aluno de
trompete, da aluna de trompa e dos alunos de eufdnio, e, posteriormente, as capacidades dos
membros do grupo de criar um acorde que funcione bem. Depois, e apés fazer as alteragdes
necessdrias, vou pedir que troquem de nota. Mais tarde, pego que, um por um, tentem afinar a sua
nota. Depois, vou ainda pedir que cada membro dé a entrada ao grupo para atacarem em conjunto o
acorde e que posteriormente corte a nota. Este exercicio serve para melhorar a capacidade de todos
0os membros do grupo de saber gesticular de forma correta e clara. Como ja fizemos o exercicio na
semana passada, estou convencida de que ja vou ver algumas melhorias, e de que vamos demorar
menos tempo. Este exercicio é bom porque os vai incentivar para a questdo da entreajuda. (cerca de

10 minutos)

A seguir, vou propor que o grupo apresente o Quinteto n°1 de Victor Ewald completo sem a minha
direcdo. Durante isto, vou estar atenta a questdes como o destaque das partes solo, o bom camuflar
do acompanhamento, a difusdo das sonoridades distintas do grupo, o encaixe correto de todas as
partes, um destaque maior para as diferengas de dindmicas e de articulagGes, a afinagdo e ainda de
uma boa capacidade para fazer a ligagdo entre partes claramente distintas ao nivel da sonoridade geral.
No final da passagem completa, vou fazer uma analise geral da sua prestagdo, chamando a atengdo
para pormenores menos positivos e elogiar os mais positivos. Sinto que é muito importante a questdo
do elogio como forma de motivar os alunos, pois, por vezes, sei que sentem que as suas conquistas sdo

valem de nada. (cerca de 25 minutos)

Depois, pretendo trabalhar uma ou duas partes que tenham ficado um pouco mais aquém. Penso que
estas irdo corresponder as mudangas de tempo drdsticas que a obra tem dentro dos vdrios

andamentos. (cerca de 10 minutos)
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No final, terei uma pequena conversa com os alunos sobre o trabalho que conseguimos ou ndo fazer
durante a aula e também vou indicar-lhes da forma mais clara possivel aquilo que devem trabalhar
para a aula seguinte, mencionando o que espero que eles consigam atingir na mesma. (cerca de 5

minutos)

RECURSOS E FONTES

Trompa (minha), trompete, trompa, trombone e 2 eufénios dos alunos, lapis, partituras da peca, e sala
de aula equipada com cadeiras, estantes, piano, pequeno palco, boa luz, boa aclstica e um bom

tamanho para um desenrolar apropriado da aula.

AVALIACAO

A avaliagdo da prestacdo dos alunos vai ser dividida em avaliagdo individual e em grupo. Ao nivel
individual pretendo ter conta o empenho de cada um, o esforgo, a concentragdo, a responsabilidade
individual, o respeito pelo trabalho dos outros e a persisténcia em fazer com que o grupo evolua. A
nivel do grupo, irei avaliar a sua capacidade de tocar em conjunto, capacidade de fundir sonoridades,
comunicagao visual entre todos, capacidade para tocar sem diregao, capacidade para construir frases
em conjunto e ainda a capacidade de distinguir e agir de forma adequada a questdes que tém a ver

com partes solo e partes de acompanhamento e mudangas drasticas de tempo e carater.

Assinatura do Professor Cooperante
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PLANO DE AULA |RAMO INSTRUMENTO, JAZZ E CANTO

Aulan? 117

REFLEXAO

Nao foi possivel a realizagao da aula devido a pandemia do coronavirus

SARS-CoV-2.
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Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Musica | Ano/Turma: 10°-11°

de Camara ano/ 6°-7° graus
Escola | Professor: SMG — Conservatorio | N° de aula: 118 Data: 24/03/2020
de Guimaraes | Bruno Rafael

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Nao foi possivel a realizagao da aula devido a pandemia do coronavirus SARS-
CoV-2.

Mestrado em Ensino de Musica — Ramo Instrumento, Jazz e Canto Pagina 1
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PLANO DE AULA |RAMO INSTRUMENTO, JAZZ E CANTO

Aulan? 119

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: SMG — Conservatdrio de Guimaraes Data: 26/03/2020

Ano/Grau: 122 ano/ 82 grau

Duragao da aula: 50 minutos

Regime de frequéncia: Regime Articulado
Numero de alunos: 1

Estagiario(a): Joana Tereso Faria

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

1. Incentivar a aluna a confiar nas suas capacidades
2. Encorajar a aluna a trabalhar mais em dueto, ao invés de ponderar em demasia a sua parte da obra
3. Promover a importancia de arriscar, tanto a nivel técnico como melddico

4. Ajudar a eliminar a excessiva intolerancia ao erro, através de um andamento mais fluido da aula

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

e W. A. Mozart — Concerto n23 para Trompa

DESENVOLVIMENTO DA AULA

A aula ira ter a presenga do pianista acompanhador, e por isso, vamos concentrar-nos numa das obras
que a aluna esta a preparar. Inicialmente vou-lhe pedir para afinar através da nota do piano, ajudando-
a corrigir a afinagdo se necessario. Posteriormente vou propor comegarmos o ensaio com o Concerto
n23 de Wolfgang Amadeus Mozart para Trompa. Inicialmente vou pedir para a aluna liderar o ensaio,

procurando fazer uma passagem completa do 12 andamento. Isto € muito importante para ajudar a
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que os alunos ganhem maturidade a tocar e experiéncia em fazer musica de camara com o piano.
Durante a passagem do mesmo, pretendo estar atenta a pormenores que penso que poderdo ficar um
pouco aquém, como afinagdo, estabilidade sonora no registo agudo, leveza a tocar, diferengas de
dinamicas e ainda capacidade para ser expressiva e liderar o ensaio. Apds a passagem completa do
andamento, vou utilizar algum tempo para corrigir estas questdes, bem como outras que poderao ter
surgido. Se necessario, vou trabalhar com a aluna pequenos excertos e ainda passar novamente com o

pianista partes com possiveis problemas de jungdo. (cerca de 25 minutos)

De seguida, vou propor fazermos o mesmo trabalho com o 22 andamento. Primeiro, passa-lo do inicio
ao fim sem qualquer intervengdo minha. No caso deste, pretendo corrigir problemas que poderdo
surgir, que no caso desta aluna, deverdo passar pelo pouco cuidado com os finais de frase, ficar um
pouco aquém ao nivel da expressividade e alguma dificuldade em tocar o registo agudo. Vou procurar
corrigir estas e outras questées que possam surgir através de um trabalho por seccdes. (cerca de 15

minutos)

Posteriormente, vou ainda propor fazermos uma passagem da parte inicial do 32 andamento para que

a aluna tenha algum contacto com ele e com a seu estilo bastante contrastante. (cerca de 5 minutos)

Por fim, terei uma pequena conversa com a aluna sobre o trabalho desenvolvido no decorrer da aula,
procurando indicar-lhe de forma clara quais os pontos mais positivos e negativos da mesma.
Posteriormente, vou indicar-lhe qual o trabalho que deve desenvolver em casa até a proxima aula,

esclarecendo o que vai ser trabalhado na aula seguinte. (cerca de 5 minutos)
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RECURSOS E FONTES

Trompa (pessoal), trompa da aluna, lapis, metronomo, partituras dos estudos e da pega, e sala de aula
equipada com cadeiras, mesa, estante, espelho, piano, boa luz, boa acustica e tamanho suficiente para

o bom desenrolar da aula.

AVALIAGCAO

A avaliagdo da aluna nesta aula sera feita com base no seu empenho e satisfagao pela performance
feita por ela mesma, contabilizando também aqui o aspeto da autoconfianga. Outros aspetos como a
atengdo a questdes ao nivel do fraseado, a capacidade para enfrentar problemas técnicos, a boa
capacidade de respiragdo e uso doseado do ar, o empenho em fazer diferencas de dinamicas e de
articulagdes, e ainda a sua capacidade para trabalhar em musica de camara, também serao relevantes

para a avaliagdo da sua prestacgao.

Assinatura do Professor Cooperante




ESCOLA SUPERIOR
DE MUSICA E ARTES p P () RT()
DO ESPETACULO *

PLANO DE AULA |RAMO INSTRUMENTO, JAZZ E CANTO

Aulan? 119

REFLEXAO

Nao foi possivel a realizagao da aula devido a pandemia do coronavirus

SARS-CoV-2.
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PLANO DE AULA |RAMO INSTRUMENTO, JAZZ E CANTO

Aula n? 120

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: SMG — Conservatdrio de Guimaraes Data: 26/03/2020

Ano/Grau: 112 ano/ 72 grau

Duragao da aula: 50 minutos

Regime de frequéncia: Regime Articulado
Numero de alunos: 1

Estagiario(a): Joana Tereso Faria

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

1. Mostrar a importancia de um estudo regular para atingir objetivos a longo prazo

2. Encorajar o aumento do nivel de concentragdo do aluno durante a aula

3. Ajudar a desenvolver um maior nivel de tranquilidade em tocar secgGes melddicas

4. Preservar uma relagdo entre professora e aluno que propicie uma boa aprendizagem

5. Incentivar o aluno para o aumento do seu sentido de responsabilidade, ajudando-o por exemplo a

perceber como se pode preparar melhor para as aulas de trompa

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

e C.Saint-Saens - Morceau de Concert

DESENVOLVIMENTO DA AULA

A aula ira ter a presenca do pianista acompanhador, e por isso, vamos concentrar-nos em trabalhar
uma das obras que o aluno esta a preparar para um concurso. Inicialmente vou-lhe pedir para afinar

através da nota do piano, ajudando-a corrigir a afinacdo se necessario. Posteriormente vou propor
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comegarmos o ensaio com a passagem completa da obra Morceau de Concert de Camille Saint-Saéns.
Vou pedir ao aluno que lidere o ensaio e vou-me sentar na plateia apenas a assistir. Isto é muito
importante para o ajudar a ganhar maturidade e experiéncia a tocar esta obra exigente. Vai-me
permitir a mim e a ele perceber dificuldades que sé surgem quando se faz este tipo de exercicio, muitas
vezes chamado de simulacdo de prova. Durante isto vou estar atenta a questdes interpretativas,
dificuldades técnicas em geral, capacidade de estar mais tranquilo ao tocar passagens mais melddicas,
capacidade para afinar rapidamente notas que comecem por soar desafinadas, ideia geral das
sonoridades distintas que a obra tem e ainda capacidade de foco e persisténcia em ndo desistir. (cerca

de 10 minutos)

Posteriormente, vamos trabalhar um pouco por sec¢Ges e vou procurar corrigir questdes mais
alarmantes que possam surgir. Para ndo gastarmos demasiado tempo, vou sugerir-lhe também

trabalhar algumas dificuldades em casa e explicar-lhe de que forma o deve fazer. (cerca de 25 minutos)

Depois, vou pedir-lhe que passe novamente o uUltimo andamento. Este é extremamente cansativo e
dificil, mas também é muito curtinho, tendo ao todo apenas 2 minutos. Devido ao seu tempo rapido e
a sua natureza bastante virtuosa, é muito natural que o aluno precise de tentar varias vezes toca-lo do
inicio ao fim para se sentir mais seguro. Vou fazer paragens se necessario, mas se ndo vou deixa-lo
experimentar tocar com o pianista, tornando-se assim mais familiarizado com a musica. Estimo que ao

todo, iremos fazer 3 passagens completas e algumas passagens de excertos. (cerca de 10 minutos)

Por fim, terei uma pequena conversa com o aluno sobre o trabalho desenvolvido no decorrer da aula,
procurando indicar-lhe de forma clara quais os pontos mais positivos e negativos da mesma.
Posteriormente, vou indicar-lhe qual o trabalho que deve desenvolver em casa até a proxima aula,

esclarecendo o que vai ser trabalhado na aula seguinte. (cerca de 5 minutos)
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RECURSOS E FONTES

Trompa (minha), trompa do aluno, lapis, metrénomo, partituras das obras, e sala de aula equipada com
cadeiras, estantes, piano, pequeno palco, boa luz, boa aclstica e um bom tamanho para um excelente

desenrolar da aula.

AVALIAGCAO

A avaliagdo da prestagdao do aluno nesta aula sera feita com base no seu empenho e vontade em
melhorar questdes que pretendo incidir mais. Estas tém a ver com a sensibilidade para o aspeto da
afinacdo, da expressividade a tocar, da utilizagdo do elemento visual na performance (corpo) e na
capacidade de criar suspense. Também tenciono avaliar a sua capacidade em acompanhar o ritmo que
planeei dar a aula. Para isto, ele tera de ser persistente, trabalhador, estar concentrado, mostrar

interesse pela mesma e ainda demonstrar confianga no meu trabalho.

Assinatura do Professor Cooperante
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PLANO DE AULA |RAMO INSTRUMENTO, JAZZ E CANTO

Aula n? 120

REFLEXAO

Nao foi possivel a realizagao da aula devido a pandemia do coronavirus

SARS-CoV-2.




A Arte de Tocar Trompa: autonomia como ferramenta para alcangar a mestria musical Joana Tereso Faria

Anexo E

Relatorios de Observacao do Estagio (online)
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A Arte de Tocar Trompa: autonomia como ferramenta para alcangar a mestria musical Joana Tereso Faria

Cronograma de Estagio 2019-20 (online)

Aluna C

05/05/2020
12/05/2020
20/05/2020
27/05/2020
03/06/2020
12/06/2020

DO B (W=

*No dia 12/05/2020 nao foi possivel assistir a aula online devido a problemas técnicos.

[ | Aulas Observadas

Como consequéncia da pandemia do coronavirus SARS-Cov2, as escolas estiveram
encerradas de 16 de marco de 2020 até ao final do ano letivo, a cerca de 19 de junho de 2020.
Durante o 3° periodo, as institui¢des foram-se organizando para que as aulas pudessem decorrer
em regime online. Primeiro trataram de coordenar tudo com os professores e com os alunos e
s6 mais tarde ponderaram a questdo dos estagiarios, como ¢ natural. Como consequéncia, €
porque a logistica ¢ bastante dificil, especialmente numa escola de musica, apenas me foi
permitido assistir as aulas a partir de maio. Também pela complexidade da forma adotada para
dar as aulas, apenas me foi permitido assistir as aulas de um aluno. Escolhi a Aluna C, até
porque estava ja a fazer um trabalho paralelo com ela para a validacdo de contetidos do Manual
que criei. Acima apresento entdo o Cronograma de Estagio da parte em regime online e abaixo
os Relatorios de Observagao que elaborei. Estas aulas online decorreram através da plataforma

Teams.

360



ESCOLA SUPERIOR
DE MUSICA E ARTES |—-), P () RT()
DO ESPETACULO

Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria Disciplina: Trompa | Ano/Turma: 12° ano/
8° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatério | N° de aula online: Data: 05/05/2020

de Guimaraes | Bruno Rafael 1

Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Nao aplicavel

O professor propGe comecar a aula com uma reflexdo da aluna acerca das gravagées que a propria
fez em casa e enviou ao professor uns dias antes da aula. Inicialmente a aluna comeca por falar
da gravacdo da obra Bagatelle de Hermann Neuling e conclui que conseguiu toca-la com um
tempo mais estdvel, ndo se sentiu muito confortdvel a tocar o registo grave, achou que os registos
nao estavam equilibrados, sentiu que conseguiu fazer as dinamicas escritas e ndo ficou satisfeita
com a forma como tocou a parte final da obra. Depois, reflete ainda um pouco sobre a gravagao
do 12 andamento do Concerto n?1 de W. A. Mozart, onde real¢a que o tocou um pouco rapido de
mais e que ao nivel do ritmo poderia estar mais rigoroso. De seguida, o professor faz uma
apreciacdo geral das gravacoes, onde destaca a forma demasiado tensa e preocupada com que a
aluna toca, dizendo que isso transparece na gravac¢do. Diz ainda que é importante que a aluna
consiga melhorar neste aspeto nas gravag¢des que enviar para as provas de acesso ao ensino
superior, que em alguns casos este ano, devido a pandemia, serdo através do envio de videos.

Depois, falam um pouco sobre o processo de acesso as instituicdes de ensino superior que a aluna
estd a concorrer, nomeadamente das obras requeridas e dos prazos para o envio das gravagoes.

Mais tarde, a aluna pede um pouco de tempo ao professor para tirar algumas duvidas que tinha
sobre o trabalho que estava a desenvolver na P.A.A.

No final, o professor especifica a aluna qual o trabalho que deve fazer durante a semana.
Nomeadamente gravar a obra Laudatio de Bernhard Krol e trabalhar o programa para o Concurso
Jovens Trompistas.

Mestrado em Ensino de Musica — Ramo Instrumento, Jazz e Canto Pagina 1
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P.PORTO

Observacao da Pratica Educativa - Ano letivo 2019 | 2020

Estagiario: Joana Tereso Faria

Disciplina: Trompa

Ano/Turma: 12° ano/
8° grau

Escola | Professor: SMG — Conservatorio
de Guimaraes | Bruno Rafael
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Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
o Exercicios do “The Brass Gym” de Sam Pilafian e Patrick Sheridan
e Bernhard Krol - Laudatio

O professor propde dedicar a 12 parte da aula a fazer alguns exercicios de um livro muito utilizado
por musicos de instrumentos da familia dos metais, o “The Brass Gym” de Sam Pilafian e Patrick
Sheridan. Como ja é habitual, o professor toca em primeiro lugar uma linha do exercicio e depois
da a vez a aluna, até chegarem ao final de todas as sugestdes desses mesmos exercicios. Tocam
entdo o exercicio de harmédnicos da pagina 21; depois o exercicio dedicado a velocidade do ar,
ligaduras e sonoridade da pagina 33; e por fim o exercicio para trabalhar a consisténcia em todos
os registos e ligaduras entre graus ndo conjuntos da pagina 53.

Depois, o docente pede a aluna para tocar a parte inicial do Laudatio de Bernhard Krol. A aluna ja
estd a tocar bastante melhor, no entanto ainda mostra alguns problemas com o ritmo e as
dindamicas mais suaves.

No final da aula, o professor faz alguns comentarios a prestacdo da aluna na aula, referindo que
esta deve ter mais cuidado com a sonoridade; que quando toca passagens mais melddicas deve
procurar cantar para si propria a linha ao mesmo tempo que a toca na trompa, de forma a
perceber melhor o seu fraseado; e incentiva-a ainda a explorar um pouco mais o registo agudo,
dizendo que é apenas um pouco mais agudo do que o registo que a aluna consegue tocar
perfeitamente bem.
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Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Exercicios do “Semanal del trompista” de Miguel Torres Castellano
o Exercicios do “The Brass Gym” de Sam Pilafian e Patrick Sheridan

A aula comeca com a aluna a contar ao professor qual foi o feedback dado pelo juri das provas de
admissdo a ESMAE. Os trés (professores de trompa conceituados), teceram entdo, segundo a
aluna, comentdrios como: tens boas capacidades no geral, mas precisas de trabalhar um pouco
mais a sonoridade, os trilos labiais e a resisténcia; deves ter bem claro qual é o teu objetivo ao
nivel de carreira na musica, se tocar em orquestra, dar aulas ou outra atividade; deves apostar
em trabalhar mais o registo agudo, pois é necessario que um trompista seja bom em todos os
registos e ndo apenas s6 no agudo ou s6 no grave, como é o caso dela; e ainda que se notava que
ela era uma pessoa com atitude, inteligente e aplicada, e que devia utilizar isso em seu proveito.

De seguida, a aluna pede uns minutos para tirar algumas duvidas acerca da sua pesquisa para a
P.A.A., que estd a desenvolver com a orientacdo do professor de trompa. Pergunta acerca da
técnica da mao direita e a sua ligagdo a evolucao fisica da trompa ao longo da histdria.

Depois, o professor propde fazerem alguns exercicios para ajudar a aluna a melhorar, com base
nos comentarios que esta partilhou no inicio da aula. Utilizando o “Semanal del Trompista”, tocam
a vez o exercicio da pagina 56, e posteriormente o da pdgina 60, que tém em comum serem
excelentes para trabalhar sonoridade, resisténcia, flexibilidade labial e capacidade de tocar
ligaduras mantendo a sonoridade homogénea em todo o registo. O professor vai dando
indicacBes e sugestdes a medida que vao fazendo os exercicios, como: “Pensa sé na coluna de
ar”; “’Tenta perceber qual é o bloqueio que existe na tua embocadura nas notas mais agudas”;
“Nao feches tanto a garganta”; e “Tenta perceber a posicdo da tua lingua ao tocar”.

No final, ainda fazem o exercicio da pagina 72 do “The Brass Gym”, com o objetivo de trabalhar a
flexibilidade. O professor sugere que a aluna se foque em fazer trabalho de bases em casa através
de exercicios deste tipo.
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Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e Exercicios do “Semanal del trompista” de Miguel Torres Castellano

O professor inicia a aula com uma pergunta de reflexao para a aluna: “Quais foram as maiores
dificuldades que encontraste nos exercicios que sugeri que fizesses em casa?”. A aluna faz entdo
uma autorreflexdo bem conseguida, referindo as suas limitagdes ao nivel do registo agudo e da
sonoridade estavel no mesmo registo.

De seguida, utilizando o “Semanal del trompista” de Miguel T. Castellano, tocam a vez os
exercicios B e o E da pagina 83. O professor fala um pouco sobre a importancia da lingua para
tocar trompa e de que forma esta deve ser utilizada. Também diz que se pode adaptar a
embocadura ao registo através da pronuncia das vogais (UOAEI — do registo mais grave para o
mais agudo respetivamente). Eu decido também intervir por achar que a embocadura da aluna
nao é a melhor, estando esta demasiado subida. Devido aos problemas com o registo agudo, esta
observacdo pareceu-me importante. De seguida, o professor também realca que o facto de os
programas obrigatérios para avaliacdo da disciplina serem demasiado extensos, ndo deixam
tempo para os professores trabalharem com os seus alunos problemas especificos.

Mais tarde, fazem alguns exercicios de harmdnicos ligados e o professor pede a aluna que respire
mais e utilize melhor o ar. O professor insiste que a aluna faga sempre muitos exercicios em casa
para melhorar nos seus pontos menos fortes, e ainda que até crie os seus proprios exercicios.

No final da aula, o professor pede a aluna que trabalhe bem as obras para a prova de ingresso na
Universidade do Minho e que continue a fazer bastante trabalho de bases, pois s6 dessa forma
vai conseguir melhorar na sua forma geral de tocar. Insiste que sé tocar pecas ndo é uma boa
forma de trabalho, mas sim a juncdao com o trabalho de bases.
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Registo de observagao diario (texto descritivo, critico e reflexivo)

Programa trabalhado na aula:
e B. E. Miiller - Estudo n2 23

e Bernhard Krol - Laudatio

No inicio da aula, a aluna partilha com o professor as suas classificagGes nas provas de ingresso a
ESMAE, Universidade de Aveiro e ESML.

Depois, o professor pede-lhe que apresente o estudo que tinha trabalhado em casa. A aluna
comeca a tocar, e quando o professor deteta algum erro, corrige-a rapidamente, especificando o
erro e sugerindo formas de o alterar. Por vezes também toca, para dar a entender a aluna a
melhor forma de tocar. Durante isto, diz: “Ok, bastante melhor. Esqueceste-te s6 de fazer
diminuendo”; ”A passagem ja esta muito melhor, ja estas a encadear bem”; “Tenta fazer mais
diferencas de dinamicas, exagera mais o stacatto, deves trabalhar isso com muito cuidado”; ou
“Descansa um bocadinho para depois tocares do inicio ao fim”.

Mais tarde, a aluna toca uma passagem virtuosa do Laudatio de Bernhard Krol. O ritmo esta
instavel e um pouco impercetivel em algumas partes. O professor trabalha a passagem com ela
com variagcles ritmicas. Diz-lhe sobretudo para ter mais calma a tocar e para fazer bem as
diferencgas entre as partes distintas da obra. De seguida sugere que a aluna trabalhe uma parte
da obra em trompa natural, mantendo sempre a mesma dedilhacdo e utilizando a técnica de
bending para mudar as notas ndo naturais a dedilhacdo escolhida. Este exercicio serve para ela
ganhar uma nog¢ao melhor do sitio mais exato onde se situam as notas sem ter de se preocupar
com as suas dedilhagGes. Resulta bastante bem e a aluna consegue melhorar a sua prestagao
nessa passagem.

No final, o professor faz um pequeno resumo do que a aluna deve trabalhar em casa, no
seguimento daquilo que trabalhou hoje com ele na aula.
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Anexo F

Manual: “Por tras da Arte de Tocar Trompa”
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(Este anexo foi suprimido a pedido da autora)
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