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Resumo

Palavras-chave

A existéncia de uma diferenciacdo entre individuos da mesma espécie,
relativamente ao uso de um dos lados do corpo em detrimento de outro,
despertou o interesse da humanidade e nos ultimos 50 anos da
comunidade cientifica. A lateralidade estd presente em inumeros
momentos da nossa atividade quotidiana e ndo sé. O projeto de
investigacdo desenvolvido, teve como foco a lateralidade no contexto da
aprendizagem da guitarra, em Portugal. A metodologia adotada neste
projeto foi mista e extensiva. Foram distribuidos inquéritos a nivel
nacional (estabelecimentos de ensino particular e cooperativo e
publicos), para fazer a caracterizagdio da populagdo estudantil
relativamente a sua lateralidade. Além disso, pretendeu-se aferir a
percecdo dos alunos, destros e esquerdinos, relativamente a escolha da
postura a adotar na aprendizagem da guitarra, ou seja, se deve ser
influenciada pela lateralidade dominante ou ndo. O mesmo principio foi
usado para os docentes, sendo eles possiveis intervenientes na escolha
da postura dos seus alunos. Para conseguir uma triangulagdo
metodoldgica efetuaram-se duas entrevistas a musicos profissionais,
esquerdinos. Sendo o mundo dominado por destros, pretendeu-se ter a
visdo de dois guitarristas esquerdinos relativamente aos seus percursos
académicos, vidas profissionais e no ambito do ensino. Da anadlise dos
resultados obtidos e da pesquisa bibliografica efetuada verifica-se que a
tematica ndo é consensual. Hd questGes por clarificar por parte dos
investigadores, nomeadamente, metodologias mais precisas na
classificacdo da lateralidade e a descodificagdo, de um ponto de vista

|II

cientifico, do termo “natural” que alguns musicos referem na sua pratica
instrumental, e que define muitas vezes como tocam um instrumento

musical.

Ensino-aprendizagem; lateralidade; postura; guitarra cldssica; guitarra jazz



Abtract

Keywords

The differentiation between individuals of the same species in relation to
the use of one side of the body to the detriment of the other, has piqued
the interest of humanity and the scientific community in the last 50 years.
Laterality is present in countless moments of our daily activities and
others. The research project developed, focused on laterality in the
context of guitar learning in Portugal. The methodology adopted in this
project was mixed and extensive. Surveys were distributed at a national
level (private, cooperative, and public educational establishments) to
characterise the student population in relation to its laterality. In addition,
it was intended to assess the perception of students, right-handed and
left-handed, regarding the choice of posture to be adopted in learning the
guitar, that is, whether it should be influenced by the dominant laterality
or not. The same principle was used for teachers because they can
influence the learning posture. To achieve a methodological triangulation,
two interviews were conducted with professional musicians who are left-
handed. Since the world is dominated by right-handed people, it was
intended to have the vision of two leftist guitarists regarding their
academic paths, professional lives, and careers in the field of education.
From the analysis of the results obtained and also from the bibliographic
research, it appears that the theme is not consensual. There are questions
to be clarified by the researchers. More precise methodologies are needed
in the classification of laterality. From a scientific point of view, it's

|H

necessary to understand the term “natural” that some musicians refer to

in their instrumental practice and which often defines how they hold a

musical instrument.

Teaching-learning; handedness; posture; classical guitar; jazz guitar
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Introducao

O presente relatério de estdgio insere-se no ambito da
unidade curricular de Pratica de Ensino Supervisionada,
integrada no Mestrado de Ensino de MUsica, variante Guitarra
Jazz da ESMAE/ESE, que decorreu no ano letivo de 2021/2022
na Escola Profissional de Artes Performativas da JOBRA. O
documento estd estruturado em trés capitulos, focando-se os
dois primeiros no contexto de Pratica de Ensino
Supervisionada. No capitulo | é feita uma caracterizacdo da
instituicdo onde decorreu o estagio. No capitulo Il sdo
apresentadas algumas das observa¢cdes de aulas mais
relevantes pedagogicamente, a planificacdo das aulas
lecionadas e respectivas reflexdes. O terceiro capitulo é
referente ao projeto de investigacdo, cujo primeiro objetivo
foi efetuar uma caracterizacdao da populagdao estudantil a
frequentar o ensino de guitarra no ano letivo de 2021/2022,
no que diz respeito a sua lateralidade. A partir dessa
caracterizacdo geral, fez-se a separacdao dos alunos
esquerdinos para obter a sua perce¢ao quanto ao processo de
aprendizagem, nomeadamente quanto a situacdes onde a sua
lateralidade foi ou ndo contrariada. O segundo objetivo foi
inquirir os docentes acerca das razdes técnicas, tedricas ou de
outra natureza que podem determinar a escolha da postura
na guitarra, especialmente se esta for contraria a lateralidade
dominante do aluno. Por dultimo foram efetuadas duas
entrevistas a dois musicos profissionais esquerdinos de duas
areas diferentes: um guitarrista, na vertente jazz, e um
guitarrista, na vertente erudita. O objetivo destas entrevistas
foi perceber a experiéncia de dois musicos profissionais
guanto ao seu percurso académico, ao seu papel de musicos
no ativo e a sua experiéncia/abordagem enquanto

professores no que concerne a lateralidade.
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CAPITULO | - Guia da observagdo da pratica musical

1. Caracterizag¢ao da Escola

O estagio decorreu na Escola Profissional de Artes Performativas da JOBRA - Art’) -
que se encontra sediada no Distrito de Aveiro, sub-regidao do Baixo-Vouga, no Concelho de
Albergaria-a-Velha, na Freguesia da Branca (JOBRA, 2022).

A escola estd inserida num contexto sécio-econdmico onde o tecido empresarial é
bastante desenvolvido. O distrito de Aveiro é o quinto maior do pais no que se refere a
densidade de empresas por km2. De acordo com dados econdmicos da Camara Municipal
de Albergaria-a-Velha (CMAV, 2022), em 2017 existiam mais de 700 empresas no concelho,
com um volume de negdcios superior a 1 bilido de euros, mais de 7000 postos de trabalho
tendo aumentado para mais de 2800 empresas, um volume de negdcios superior a 1,2
bilides de euros e mais de 9500 postos de trabalhos segundo dados do INE de 2020 para
2019 ( como citado em JOBRA 2022, pg. 8). Dessa forma o concelho de Albergaria-a-Velha
apresentou em 2019, de acordo com os dados apresentados no Projecto Educativo da JOBRA
(2022), um investimento de 1 milhdo de euros em Artes do Espectaculo e 1,5 milhdes de
euros em actividades e equipamentos desportivos, sendo também referido no documento
gue o municipio é o terceiro no distrito de Aveiro “com maior numero de espectadores por
habitante em espectaculos ao vivo”. Através destes dados, pode-se inferir que a escola se
encontra bem localizada quer do ponto de vista demografico (nimero de residentes e
consequentes potenciais alunos a frequentar a escola), quer do ponto de vista cultural onde
os alunos da JOBRA podem crescer na sua atividade durante e apds a frequéncia na escola.

A JOBRA tem um historial de mais de trés décadas no ensino da musica em Portugal.
O CM!J foi fundado em 3 de Outubro de 1986, sendo reconhecido em 3 de Agosto de 1994
como Escola de Ensino Oficial Artistico com os cursos basicos de piano e viola dedilhada. Em
1999 a Direcdo Regional de Educa¢do do Centro (DREC), emitiu uma autorizacdo definitiva
de funcionamento com os cursos de flauta transversal, clarinete, violino, saxofone, flauta de
Bisel, trompete e percussdo ja incluidos na oferta curricular (JOBRA, 2022). A estes cursos, e
também com a aprovacao da DREC, juntou-se o curso basico de danca no ano lectivo de

2006/2007. (JOBRA, 2022) Entre 2008 e 2019 abriram os cursos profissionais de nivel IV
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(109, 112 e 129) de: Instrumentista de Sopro, Percussdo e Artes do Espectdculo -
Interpretacao (2008); Intérprete de Danca Contemporanea e Instrumentista de Teclas e de
Cordas (2009); Instrumentista de Jazz (2010); Técnico de Producdo e Tecnologias da Musica
(2017) e Técnico de Desporto (2019). Os alunos que concluam com sucesso O curso
profissional ficam com dupla certificacdo - Diploma Profissional de nivel IV e 122 ano de
escolaridade. (JOBRA,2022)

A Art’) foi criada no ano lectivo de 2015-2016 a partir do Conservatério de Musica da
Jobra (CMJ), passando assim a disponibilizar oferta formativa de ensino profissional (JOBRA,

2022). A Art'):

é uma secgdo da JOBRA — Associagdo de Jovens da Branca, Instituicdo de Utilidade
Publica (Declaragcdo 242/98, 2.a Série, publicada no DR n.o 174, de 30 de julho de
1998), sem fins lucrativos. Autonomizada em 2015, passou a reunir, a partir do
ano letivo 2015/2016, as ofertas formativas de ensino profissional lecionadas no
Conservatdrio de Musica da Jobra (CMJ), também ele uma sec¢Go da JOBRA —
Associagdo de Jovens da Branca.

A Art') tem as suas instalagbes no Centro Cultural da Branca, com espagos
diferenciados para as diferentes ofertas formativas. Na tabela 1 encontra-se detalhado o

numero e fungao dos espagos.

Ensino Geral 24 salas de aula;
1 Sala de Informatica e Multimédia;
8 ArrecadacgOes para material didatico;

2 gabinetes de trabalho para Professores.

Ensino do Teatro e Danga 9 oficinas e anexos;
18 salas de trabalho;
5 estldios de Danga com 10 anexos;
6 camarins;
5 salas Expressdao Dramatica;

1 arrecadacao.
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Ensino da Musica 24 salas de estudo e pratica de instrumento;
18 salas de Teoria Musical;
1 sala de ensaio de Orquestra
1 sala de ensaio de Coro;
7 salas de Piano;
3 salas de grupo pequeno;
2 salas de grupo médio;
4 salas de Pratica de Conjunto;

8 arrecadacoes.

Centro de Recursos da Escola 1 Biblioteca;
1 Auditério;

5 arrecadagdes de Audiovisuais e Equipamento de Proteccao.

Espacos Sociais e de Convivio 1 sala de Professores;
Diversos espagos de convivio de alunos.

Direcdo, Gestdo Escolas e Servigos 8 salas.

Tabela n? 1 - Espacos fisicos disponiveis nas instalagdes da Art’J. (JOBRA, 2022)

Relativamente ao numero de alunos inscritos nos cursos profissionais, no ano lectivo
de 2019/2020 frequentaram 292 alunos num total de 18 turmas. Relativamente ao curso de
Instrumentista Jazz foram constituidas 4 turmas com um total de 59 alunos. Nos ultimos 3
anos lectivos (17/18; 18/19 e 19/20), o numero total de alunos teve um ligeiro aumento.
No que concerne ao curso de instrumentista Jazz apresentou a seguinte variagao no periodo

referido:

Curso Profissional Numero de Turmas Numero de Alunos

Instrumentista de Jazz

2017/2018 4,5 66
2018/2019 5 71
2019/2020 4 59

Tabela n? 2- NiUmero de alunos no curso de instrumentista Jazz nos anos lectivos de 2017-

2018, 2018-2019 e 2019-2020. (JOBRA-a, 2022)



Lateralidade esquerdina no contexto da
aprendizagem da guitarra em Portugal

2. Oferta Formativa e Modelo Pedagogico

Rui Guilherme Cardoso

A JOBRA apresenta uma oferta formativa com a seguinte organizacdo (JOBRA, 2022):

JOBRA
I ———
- Curso Bdsico de Muisica + Curso Profissional de Instrumentista de
- Curso Basico de Danga Cordas e de Tecla
- Curso de Iniciacao a Mudsica - Curso Profissional de Instrumentista de
- Curso de Iniciacao a Danca Sopro e Percussao

- Curso Profissional de Instrumentista de Jazz

+ Curso Profissional de Técnico de Produgao e
Tecnologias da Musica

« Curso Profissional de Intérprete de Danca
Contemporanea

+ Curso Profissional de Intérprete - Ator/Atriz

+ Curso profissional de Técnico/a de Desporto

MadeinJ

Cursos Livres:

- Musica paa bebés

- Musicoterapia

- Pré-iniciacao a Musica

- Musica Classica - Instrumento
+ Musica Classica- Orquestras
- Ensemble

- Pop Rock Jazz - Instrumento
- Pop Rock Jazz - Combo

- Pop Rock Jazz - Orquestra

- Band Camp

- Pré-iniciagao a Danca

- Dance Fusion

- Danga Contemporanea

- Pilates

- Teatro Infantil

+ Teatro Jovem

- Teatro Adultos

- Inglés Criancas

- Inglés Adultos

Figura n? 1 - Oferta Formativa da JOBRA. (JOBRA, 2022)

O modelo pedagdgico adoptado pela Art’) estabelece uma adaptagdo dos programas

e metodologias de avaliagdo do aluno (JOBRA, 2022). A instituicdo advoga que o sucesso

escolar surge com a individualizacdo da transmissdo de conhecimentos ao ter em conta

quais as aprendizagens necessarias, o ritmo de aprendizagem, as capacidades e flexibilidade

perante cada conjunto de contetidos curriculares (JOBRA, 2022). E referido com exemplo

desta abordagem, o facto dos alunos nas suas aulas de instrumento escolherem um

Y

repertério que vad de encontro aos seus interesses e a sua motivacdo. E destacado no
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projecto educativo o enriquecimento também para os docentes na sua relagdo com os
alunos, na medida em que ha um favorecimento da mediacdo e da indugdo de
aprendizagens, e ndo da sua imposicdo. (JOBRA, 2022) O modelo pedagdgico seguido,
favorece uma forte interacdo entre alunos de diferentes turmas e de diferentes anos, ao
promover um trabalho em conjunto por exemplo nas diferentes formagdes musicais -
combos e orquestras. Desta forma hd um ganho com as partilhas de conhecimento,
entreajuda, a capacidade referencial e de atender aos pares; o entendimento sobre as
diferengas e a contribuigdo para a concretiza¢éo dos mais diversos projectos em grupo.
(JOBRA, 2022).

O Ministério da Educacdo lancou um projecto piloto de Autonomia e Flexibilidade
Curricular no ano lectivo de 2017-2018 em que a Art’J participou (ME-a, 2022). E objectivo
da instituicdo que a escola va de encontro as expectativas e dos sonhos individuais das
criangas e jovens contrariando a escola una, neutra e igual.(JOBRA, 2022) Nesse ambito foi
estabelecida pela Art’J, uma articulagcao entre diferentes disciplinas, nomeadamente, Teoria
e Analise Musical e Projetos Coletivos e Improvisacdo. Esta medida tem o propodsito de
articular a componente tedrica com a pratica, num contexto laboratorial em que os alunos
sejam curiosos e interessados pelos tdpicos abordados e desenvolvam um sentido critico
sobre os mesmos, assim como os apresentados pelos restantes colegas.

Na Art') privilegia-se a prdtica intensiva como fator capital para a aquisicdo de
conhecimento. (JOBRA, 2022) Isto significa que os alunos sdo expostos a iniUmeras e diversas
atividades, algumas delas em salas de espectaculo regionais e nacionais, em contexto
profissional, que fomentam as competéncias necessdrias quer a preparacao quer a

apresentagdo das mesmas .

2.1 Curso Profissional de Instrumentista Jazz - Art’J

O curso profissional de instrumentista Jazz (CPlJ) estd enquadrado na familia
profissional de Artes do Espectdculo e na drea de educacao e formacdo de artes do
espetdculo (212), de acordo com a Portaria n° 256/2005, de 16 de mar¢o (MAET, 2005),

seguindo a Portaria n° 1040/2010, de 7 de outubro (ME,2010), que regulamenta o curso
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profissional de Jazz. Neste ultimo diploma, encontram-se estabelecidos o plano de estudos e
o perfil de desempenho dos alunos a saida do curso profissional de instrumentista Jazz.
Apresenta-se na tabela n°3 a comparacdo entre o plano de estudos e a respectiva

carga hordria do CPIJ com a legislacdo em vigor (ME, 2010)(JOBRA, 2022):

Total de Horas Total de Horas

Componentes de Formagao (Ciclo de (Ciclo de
formacao) formacao)
Legislagao Art'J - CPIJ

Componente de formacgao socio-cultural:

- Portugués 320 325

- Lingua Estrangeira |, Il ou IlI 220 225

- Area de Integragéo 220 200

- Tecnologias de Informagao e Comunic: 100 100

- Educagéo Fisica 140 150
Subtotal 1000 1000

Componente de formagao cientifica:

- Historia da Cultura e das Artes 200 200
- Teoria e Analise Musical 150 150
- Fisica do Som 150 150

Subtotal 500 500

Componente de formagéo técnica:

- Instrumento - Jazz 300 300
- Combo 230 230
- Orquestra de Jazz e Naipe 350 350
- Técnicas de Improvisagcao 300 300
- Formacgao em Contexto de Trabalho 420 600
Educagao Moral e Religiosa Nao contemplada 81
Subtotal 1600 1861

Total de horas/curso 3100 3361

Desdobramentos - 4730

Total de horas com desdobramentos 8091

Tabela n2 3 - Comparagao entre plano de estudos e respectiva carga horaria
prevista na legislacdo e no CPIlJ da Art’).
Analisando a tabela n°3 verifica-se que, a par da autonomia pedagdgica prevista na
propria legislacdo, a Art’J apresenta um incremento no nimero total de horas no CPIJ (3361
versus 3100 previsto na legislacdo), com a inclusdo da disciplina de Educacdo Moral e

Religiosa no seu plano de estudos e o uso de desdobramento de turmas.
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De acordo com a Portaria n2 1040/2010 no seu anexo n2 2, assim como no projecto
educativo da Art’J, o CPlJ pretende formar profissionais de nivel IV que desenvolvam
a sua atividade interpretando obras, no instrumento musical da sua

especialidade, executando como solista ou em grupo, performances ao vivo e ou
em estudio como formas de expressdo artistica. (ME, 2010)

Sdo definidas 3 atividades fundamentais que o futuro profissional desempenhara:

e interpretar e improvisar tendo como referéncia o repertério que abranja as
diferentes épocas e correntes estéticas do Jazz num contexto de formacdes
pequenas, grandes ou a solo;

e fazer arranjos para pequenas formagdes;

e idealizar e concretizar trabalhos artisticos para “apresentac¢des ao vivo e para

registo em suporte audio e/ou dudio-visual”. (ME, 2010)

Apresentam-se em seguida as disciplinas e respectivos mddulos, pertencentes a
componente de formacdo técnica das disciplinas: Instrumento Jazz; Combo; Orquestra de

Jazz e Naipe e Técnicas de Improvisagao.

2.1.1 - Disciplina de Instrumento Jazz

Duragao de
Modulo N2 Designagdo Referéncia
(horas)
1 Jazz nos anos 20 e 30 - Blues e Dixieland. 50
2 Jazz nos anos 40 e 50 - Bebop. 50
3 Jazz nos anos 40 e 50 - Bebop e Cool. 50
4 Jazz nos anos 60 - Hard Bop. 50
Jazz a partir dos anos 70 - Electric Jazz, Jazz-Fusao, Latin-

> Jazz. >0
6 Jazz a partir dos anos 70 - Free Jazz. 50
7 Modulo Opcional 50
Total de horas 300

Tabela n24 - Estrutura modular da disciplina Instrumento Jazz
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No que concerne a disciplina de Instrumento Jazz, verifica-se a estruturacdo dos
modulos por épocas e estilos que se destacaram ao longo da histéria do Jazz. Esta disciplina
é de ambito individual e pretende-se que o aluno adquira competéncias: a nivel técnico no
seu instrumento; a nivel estilistico; leitura musical; conhecimento e aplicacdo das escalas na
improvisacao; transposicao de motivos melddicos e harménicos; decifrar, tocar e improvisar
sobre estruturas formais e harmdnicas do Jazz; abordagem técnico/interpretativa correta
dos diferentes estilos/épocas onde se inclui também a execu¢do em Swing, Even’8s e Double
time e a nivel performativo em contextos de estudio e ao vivo. Estd prevista nesta disciplina
a componente de Doubling (Dobragem Instrumental). Esta pratica que estd associada a
grupos de Jazz contemporaneos, inclui todos os instrumentos e pretende que os alunos
adquiram conceitos basicos do dominio de outros instrumentos. Esta componente esta
prevista no Moddulo Opcional, de acordo com as especificidades de cada instrumento. Na
tabela apresentam-se os Doublings de acordo com o instrumento principal escolhido pelos

alunos:

Instrumento Principal | Instrumento(s) Secunddrio(s)

Saxofone Flauta Transversal e Clarinete

Trompete Fliscorne

Trombone Eufénio e Tuba

Bateria Percussao - Peles

Vibrafone Percussdo - Laminas

Piano Teclados: piano eléctrico, 6rgao e sintetizadores
Guitarra eléctrica Guitarra Acustica dedilhada

Voz Instrumento Harménico - Piano ou Guitarra

Tabela n25 - Doubling de acordo com o instrumento principal escolhido.

10
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2.1.2 - Disciplina de Combo

Duragao de
Moédulo N2 Designagao Referéncia
(horas)

1 Blues e Dixieland. 25
2 Bebop - Bésico 25
3 Bebop - Avancado 25
4 Cool 25
5 Hard Bop - Basico 25
6 Hard Bop - Avancado 25
7 Latin-Jazz, Electric-Jazz, Jazz-Fusdo 30
8 Free-Jazz 25
9 Funcionamento e Dindmicas de Grupo 25
Total de horas 230

Tabela n26 - Estrutura modular da disciplina Combo.

Na disciplina de Combo, os alunos trabalham em grupo por forma a ganharem
competéncias no dmbito de formacdes de Jazz de pequena dimensdo. Outro aspecto
relevante é a possibilidade de interagirem alunos de todas as classes de instrumento do

curso profissional. Destacam-se os seguintes objectivos a desenvolver nesta disciplina:

e adquirir competéncias na elaboracdao de arranjos para pequenas formagdes
de Jazz;

e aquisicao gradual de competéncias técnicas e performativas nesta tipologia
de grupo e estilo;

e compreender e aplicar conhecimentos relativos a improvisacdo, linguagem e
taxonomia do Jazz, de acordo com varios estilos/épocas: Blues, Dixieland,
Swing, Cool, Hard Bop, Free, Fusion Bossa-Nova e Latin Jazz, Jazz-Fusdo e

correntes do jazz contemporaneo

11
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e desenvolver as competéncias necessdrias para a interaccdo e o
relacionamento artistico com os elementos do combo, através da percepgao e
gestdo de dinamicas de grupo;

e desenvolver a capacidade de planeamento e direccdo de ensaios com vista a
execuc¢ao e apresentagao;

e compreender e relacionar a sua fun¢do na instrumentagao do grupo (bindmio

solista/acompanhador).

2.1.3 - Disciplina de Orquestra de Jazz e Naipe

Duragao de
Madulo
. Designagao Referéncia
N (horas)

1 Swing - Orquestra de Jazz - Basico 25
2 Jazz-Fusdo - Orquestra de Jazz - Basico 25
3 Jazz Contempordneo - Orquestra de Jazz - Basico 25
4 Swing - Orquestra de Jazz - Intermédio 25
5 Jazz-Fusdo - Orquestra de Jazz - Intermédio 25
6 Jazz Contempordneo - Orquestra de Jazz -Intermédio 25
7 Swing - Orquestra de Jazz - Avancado 25
8 Jazz-Fusdo - Orquestra de Jazz - Avancado 25
9 Jazz Contempordneo - Orquestra de Jazz - Avancado 25
10 Swing [Jazz-Fusdo - Naipe - Basico 25
11 Jazz-Fuséo/Jazz-Contempordneo - Naipe - Basico 25
12 Swing [Jazz-Fusdo - Naipe - Intermédio 25
13 Jazz-Fusdo/Jazz-Contempordneo - Naipe - Intermédio 25
14 Swing [Jazz-Fusdo [ Jazz Contempordneo - Naipe -Avancado 25
Total de horas 350

Tabela n27 - Estrutura modular da disciplina Orquestra de Jazz e Naipe.

A disciplina pretende reproduzir o modelo de um grande ensemble de Jazz,

agregando nela representantes de todas as classes e de todos os anos de formacgdo do curso,

12
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sendo que os formandos com niveis de formacdao mais avancados, executardo as partes

instrumentais mais exigentes do ponto de vista técnico.

A drea modular Orquestra de Jazz, de prdtica em grande conjunto, visa o
desenvolvimento, no formando, de um conjunto de competéncias que perseguem os

seguintes objectivos gerais:

e desenvolver, progressivamente, competéncias nas areas da execucao, da técnica e do
desempenho instrumental jazzistico, inserido num grande ensemble;

e compreender e aplicar conhecimentos relativos a improvisagao, linguagem e
taxonomia do Jazz, de acordo com o repertdrio-tipo a interpretar;

e compreender e executar o repertorio-tipo das principais correntes estéticas do Jazz,
nomeadamente: Swing (Blues, Dixieland, Cool, Hard Bop, entre outros), Jazz-Fusdo
(Funk, Latin-Jazz, Bossa- nova, entre outros), Contemporaneo (a partir dos anos 80),
no contexto interpretativo da Orquestra de Jazz (Big Band);

e desenvolver as competéncias necessarias para a interaccdo e o relacionamento
artistico com os elementos da orquestra e do respectivo naipe, através da percepgao
e gestdo de dindmicas de grupo;

e adquirir uma correcta e eficaz afinagdo e articulagao do fraseado;

e compreender e relacionar a sua fung¢ao na instrumentacdo do grupo (binémio

e solista/acompanhador).

A area modular Naipe, de pratica em pequeno grupo e sectorial, devera ser agrupada

por familias de instrumentos, da seguinte forma:

= Naipe de Saxofones;

= Naipe de Trombones;

= Naipe de Trompetes;

= Secc¢do Ritmica: Piano, Guitarra, Contrabaixo, Vibrafone e Bateria;

= Voz.

Com a area modular Naipe visa-se o desenvolvimento, no formando, de um conjunto

de competéncias que perseguem os seguintes objectivos gerais:

13
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= desenvolver progressivamente, competéncias nas areas da execucao, da técnica e do
desempenho instrumental jazzistico;

= adquirir uma correcta e eficaz afinacdo e articulacdo do fraseado;

= compreender e relacionar a sua funcdo na instrumentacdo do grupo (bindmio
solista/acompanhador);

= compreender e executar grooves, temas, e frases escritas, em sec¢ao, de excertos do
repertdrio-tipo de Orquestra de Jazz e do repertdrio especifico dos varios naipes,
tendo em atencdo a linguagem, articulacao, afinacdo, dinamica e timbre;

= desenvolver a capacidade de leitura a primeira vista de partituras.

2.1.4 - Disciplina de Técnicas de Improvisacao

Duragao de
Madulo
. Designagao Referéncia
N (horas)

1 Improvisacao Estilistica - Blues e Dixieland 25
2 Treino Auditivo - Basico 25
3 Improvisacao Estilistica - Bebop - Basico 25
4 Harmonia Jazz - Bdsico 25
5 Improvisagao Estilistica - Bebop - Avancado 25
6 Treino Auditivo - Intermédio 25
7 Improvisacao Estilistica - Hard Bop 25
8 Harmonia Jazz - Intermédio 25
9 Improvisacao Estilistica - Jazz-Fusao e Free Jazz 25
10 Treino Auditivo - Avancado 25
11 Improvisagao Estilistica - Jazz Contemporaneo 25
12 Harmonia Jazz - Avancado 25
Total Rde horas 300

Tabela n28 - Estrutura modular da disciplina Técnicas de Improvisagao.

Esta disciplina, de pratica de conjunto, aborda trés grandes dareas interligadas com as

técnicas de improvisacdo jazzistica: Treino Auditivo, Harmonia Jazz e Improvisacao Estilistica.
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Desta forma a disciplina propende o desenvolvimento da acuidade auditiva e do
pensamento harmdnico e melddico, de forma a atingir um controlo mais eficaz da audicado
interna. Visa, igualmente, a compreensao e aplicacdo de conceitos harmdnicos e estilisticos

na pratica de improvisacao jazzistica.

A drea modular Treino Auditivo visa o desenvolvimento, no formando, de um

conjunto de competéncias que perseguem os seguintes objectivos gerais:

= desenvolver a acuidade auditiva;
= desenvolver o pensamento harmonico e melddico;
= desenvolver a audicdo interna ;

= desenvolver o sentido de tempo e de ritmo.

Com a drea modular Harmonia Jazz pretende-se o desenvolvimento no formando, de

um conjunto de competéncias que perseguem os seguintes objectivos gerais:

= compreender e aplicar conhecimentos harmdnicos na Improvisagao;
= desenvolver a capacidade de reflexdo tedrica acerca das estruturas harmodnicas

no Jazz.

Com a darea modular Improvisacdo Estilistica visa-se o desenvolvimento, no

formando, de um conjunto de competéncias que perseguem os seguintes objectivos gerais:

= dominar e aplicar as técnicas de improvisacdo especificas dos principais
estilos/periodos do Jazz;

= compreender e analisar solos-referéncia transcritos, aplicando os seus principais
conteudos na improvisagao;

= desenvolver o contacto activo com conteludos, metodologias, bibliografia e

discografia de referéncia dos principais estilos/periodos do Jazz.
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CAPITULO I - Pratica de Ensino Supervisionada

1. Introdugao

O estdgio curricular decorreu no periodo de 18 de Novembro de 2021 a 02 de Junho
de 2022 nas instalacdes da escola profissional JOBRA. Nao existindo uma oferta pedagodgica
de guitarra Jazz no 22 e 32 ciclo, as observacdes e as aulas supervisionadas ficaram definidas
para o Curso Profissional de Instrumentista de Jazz (Nivel IV).

Por sugestdo do professor Carlos Mendes (professor cooperante), as aulas
observadas envolveram os quatro professores de guitarra por forma a ter uma nocdo das
diferentes abordagens e estratégias adoptadas nos trés niveis de ensino (102, 112 e 129).
Para além das aulas individuais também foram efectuadas observacdes na classe de
conjunto - designada neste ambito como Combo. A observac¢do desta disciplina aconteceu
no nivel de ensino do 102 ano.

De referir, que o estagio decorreu ainda num periodo influenciado pela pandemia do
COVID-19 e dessa forma as aulas supervisionadas, quer individual, quer em conjunto foram
visualizadas a distancia pelo professor supervisor (em acordo com todos os elementos
responsaveis das instituicdes envolvidas neste estagio).

No que diz respeito as duas aulas supervisionadas de instrumento, estabeleceu-se no
inicio que as mesmas aconteceriam com o aluno de 112 ano do Professor Carlos Mendes.
No entanto devido a situacdes alheias, quer a mim quer ao professor, houve a necessidade
de efectuar uma troca e foram leccionadas as duas aulas com dois alunos diferentes do
professor Guilherme.

O cronograma das aulas observadas e supervisionadas encontra-se na tabela 9, onde
se identificam o numero de aulas definidas por cada um dos professores. Sera importante
referir que houve alguma variabilidade no numero total para cada professor mas que se
deveu a factores de natureza diversa como: falta dos alunos, alteracdo de hordrio das aulas
devido a licenca de parentalidade, aulas a decorrerem a distancia por infegao por COVID-19.
Foi feito um pedido ao coordenador do mestrado, ao professor supervisor e ao
Conservatério de Musica e Danca de Braganca (CMDB), para que as aulas de classe de
conjunto a serem avaliadas pelo professor Virxilio, fossem as aulas de Jazz que lecciono

desde 2015 em Braganca. Desta forma foi possivel obter indicacdes mais precisas do ponto
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de vista pedagdgico ao ser uma turma da qual eu era o responsavel desde o inicio do ano

lectivo.
PROF. CARLOS PROF. RENATO PROF. GUILHERME PROF. JOAO
AULA N° MENDES DIAS MAGALHAES FREITAS AULA N° | COMBO
ALUNO A (11°) ALUNO B (10°) ALUNO C (11°) ALUNO D (12°) TURMA 10°
1 18/11/2021 1 18/11/2021 1 25/11/2021 1 25/11/2021 1| 18M11/2021
2 02/12/2021 2 02/12/2021 2 09/12/2021 2 09/12/2021 2| 25/11/2021
3 15/12/2021 3 15/01/2022 3 13/01/2022 3 15/12/2021 3| 02/12/2021
4 20/01/22 4 13/01/2021 4 27/01/2022] 4 20/01/222 4| 09122021
5 5 27/01/2022 5 5 03/02/2022
6 10/02/2022 6 10/02/2022 6 24/02/2022 6 17/02/2022
7 17/02/2022 7 24/02/2022 T 10/03/2022, 7| 03/03/2022
8 03103)‘2022| 8 10/03/2022 8 24/03/2022 8 17/03/2022
9 17/03/2022| 9 24/03/2022 9 07/04/2022 9 31/03/2022
10 31maf2||22| 10 07/04/2022 10 28/04/2022] 10 21/04/2022
11 21/04/2022 11 28/04/2022 11 12/05/2022 11 05/05/2022
TOTAL: 8 aula [ 12 12/05/2022 12 26/05/2022 12 19/05/2022 12| 24/02/2022
‘oaulas 13| 26/05/2022 13 02/06/22 13| 03/03/2022
Total 10 aulas
Total: 11 aulas Total 11 aulas 14]_1003/2022)
: 15 17/03/2022|
16| 24/03/2022
17| 31/03/2022
18 07/04/2022
19| 21/04/2022
20| 28/04/2022
21| 05/05/2022
22| 12/05/2022
23| 19/05/2022
24| 26/05/2022
25| 02/06/22
26
Legenda: Aula Lecionada e Supervisionada ; Aula Ndo Observada . Total 24
aulas
Total de Aulas Instrumento 38 Aulas Instrumento 2 Aula Conjunto 24 Aulas Conjunto 2
Aulas  Observadas Leccionadas Observadas Leccionadas

Tabela n29 - Cronograma das aulas Observadas e Leccionadas.

2. Objectivos

Como consta no regulamento da unidade curricular Pratica de Ensino Supervisionada
(PES), é pretendido que o,

..estdgio reflita a mobilizagdo de saberes adquiridos nas diferentes Unidades

Curriculares...com vista a aquisigdo de competéncias cientificas e pedagdgicas que permitam

uma intervencgdo eficaz na drea especifica de cada especializagdo.

Com este objectivo proposto, a observagdo e a lecionagdo de aulas supervisionadas
tornam-se ferramentas importantes para o desenvolvimento profissional dos professores.
Outro objectivo subjacente a PES, é a possibilidade de ter contacto com colegas mais
experientes, com diferentes abordagens quer do ponto de vista pedagdgico quer do ponto
de vista de conteudos (Reis, 2011). Ndo menos importante que estes aspectos referidos, é a
prépria aprendizagem informal através da socializacdo que ocorre entre o estagidrio e os

colegas e a vivéncia (ainda que pontual), no espaco escolar.
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3. Contexto da Pratica de Ensino Supervisionado

Os 4 alunos observados na disciplina de instrumento estavam distribuidos da
seguinte forma: o Aluno B encontrava-se no 102 ano, os Alunos A e Cno 112 ano e o Aluno D
no 122 ano. Desta forma pude observar os 3 niveis de ensino do curso profissional. Do
ponto de vista dos professores a distribuicdo lectiva foi: Professor Carlos Mendes com o
Aluno A, Professor Renato Dias com o Aluno B e Classe de Conjunto, Professor Guilherme
Magalhaes com o Aluno C e o Professor Joao Freitas com o aluno D.

Para uma melhor compreensdo do contexto das aulas, foi tracado um perfil genérico
para cada aluno e para o grupo de classe de conjunto. O aluno A (112 ano) tinha
conhecimentos musicais prévios ao ingresso no curso profissional, boas capacidades
técnicas, com boa compreensdo tedrica dos conteudos desenvolvidos até a data. O aluno
demonstrava alguns desafios no que diz respeito a interligacdao da parte auditiva e técnica.
Para além destes aspectos referidos, importa destacar que o mesmo demonstrou uma
dificuldade na assiduidade as aulas, tendo faltado por um longo periodo entre Janeiro e
Abril. Relativamente a sua personalidade, aparentava uma certa dificuldade na expressao
das suas duvidas e emog¢Ges em contexto de aula.

O aluno B (102 ano) entrou no curso com alguns conhecimentos musicais mas nao
relacionados com Jazz. No inicio das observac¢des efectuadas, verifiquei a necessidade do
Professor Renato trabalhar aspectos fundamentais e basicos, tais como, localizacdo das
notas, postura, técnicas de mao direita e esquerda préprias de um aluno com pouco
conhecimento. O aluno apresentava alguma dificuldade na comunica¢ao com o professor no
contexto da aula, no entanto, fora desse ambito era bastante extrovertido.

O aluno C (112 ano) ja apresentava competéncias bem desenvolvidas quer técnicas
quer musicais (repertério, improvisacdo, harmonia, auditivas). Este aluno complementava a
sua formacgdo formal com a sua participagdo num grupo musical fora do contexto escolar.
Apresentou-se sempre relaxado e bastante confortdvel na aula, evidenciando alguma
atitude menos comprometida do ponto de vista dos trabalhos propostos pelo professor

Guilherme.
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O aluno D (122 ano) era um aluno maior de idade, jd com um percurso de dois anos
no curso profissional e como tal numa fase mais avancada que os outros 3 alunos aqui
referidos. As suas competéncias ja se apresentavam a um nivel técnico e musical muito
interessante. O aluno estava bastante confortavel na dindmica da aula e mantinha um
didlogo franco com o Professor Jodo Freitas, estando receptivo as suas indica¢cdes de
melhoria e aos trabalhos propostos. Relativamente a classe de conjunto do 102 ano o grupo
era constituido por:

e Bateria - 2 alunos;
e Baixo - 1 aluno;
e Piano -1 aluno;
e Canto -3 alunos.

Este grupo era muito heterogéneo do ponto de vista das capacidades de cada um dos
alunos. O aluno de Piano e um dos alunos de Bateria destacavam-se pela excelente
preparacao que traziam da formacdo anterior a sua entrada no curso profissional. Desde o
inicio foi perceptivel uma entreajuda entre os alunos, na tentativa de colmatar essas
diferencas havendo no entanto o aluno de piano destacava-se enquanto lider do grupo para
resolucdo de questdes musicais e ndao sé. Globalmente o grupo apresentava algumas

dificuldades na comunicacdo com o professor no inicio das observacdes.
4.0bservagao

Segundo Reis (2011), as observa¢des em contexto de aula promovem a reflexao
relativamente a pratica educativa e podem conduzir a sua melhoria. Para além deste aspecto
também permitem o desenvolvimento profissional dos professores que observam e também
dos professores observados. Carneiro (2016), refere exatamente este desenvolvimento dos
professores observadores/observados indicando que ao responder as questdes: qual a
necessidade de observar, o que observar e como observar vai permitir a melhoria das
“..competéncias de observacgdo, de retroacao e pro-acao e também de reflexdao de modo a
gue a abordagem seja efetivamente critica e formativa...”.

O tipo de observacdao escolhida na maioria das aulas assistidas desta PES, foi a
observacado naturalista ndo participante. Esta op¢dao pretendeu minimizar a interferéncia da
minha presenca no contexto das aulas observadas e tentar contaminar o menos possivel
(Bessa, 2021)(Estrela, 1994) . Como referido por Estrela (1994), pretende-se com esta

observacdo uma descricao de circunstancias e comportamentos dos alunos e professor. Esta
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tipologia de observacdo é definida com quatro principios, segundo Estrela (1994): é uma
observacdo mais genérica e rigorosa; a precisao da situacdo é o foco deste tipo de
observacdo, para minimizar possiveis duvidas na sua interpretacdo; pretende-se criar um
perfil de comportamento através da juncdo de um “grande numero de unidades de
comportamento que se fundem umas nas outras”; a continuidade das observagdes é um
principio basilar, pelo facto de dar informacgdes e permitir interpretacbes que se encontram
inseridas num contexto global e ndo circunstancial.

Da andlise efetuada as observagdes podem-se identificar alguns aspectos, que por
diferentes razbes se destacaram do ponto de vista pedagdgico ao longo do ano lectivo. A
escolha desses elementos estd determinada por: aspectos pedagdégicos do(s) professor(es)
que se destaquem ou que caracterizem a(s) sua(s) forma de ensinar; a forma de abordar um
determinado conteldo por parte dos professores; corrente comum na abordagem do ensino
da guitarra Jazz; desafios criados ou pelo professores ou pelos alunos; situacdo em contexto
de aula ou fora dela que se demonstrou relevante para a minha pratica lectiva.

Apresento em seguida uma tabela onde constam algumas das estratégias e
conteudos abordados pelos quatro professores nas suas aulas individuais. De referir que os
alunos observados tinham mais tempo de aula com os respectivos professores do que o
observado por mim. Dessa forma, alguns conteldos ou estratégias poderdo ter ocorrido
mais vezes ou nao constarem sequer desta tabela e por conseguinte nao se poderem retirar
conclusdes inequivocas mas sim ter uma percepcao de tendéncias. O objectivo desta
apresentacdo, € sobretudo perceber a diversidade, preferéncia e adaptabilidade dos
conteudos em relacdo ao nivel do aluno, por parte dos professores.

- Aulas individuais:

Transposi¢gdo melddica ou harmoénica e Aluno C, aula 1 (25/11/21), aula 3 (13/01/22),
aula 4 (27/01/22), aula 13 (12/05/22);
e Aluno D, aula 14 (02/06/22).

Improvisagdo orientada e Aluno A, aula 3 (15/12/21);

e Aluno C, aula 8 (10/03/22), aula 13 (12/05/22);
e Aluno D, aula 1 (25/11/21), aula 4 (03/02/22),
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Improvisagao livre

Entoacdo de notas dos acordes -

Uso de metronomo com pulsagdes

lentas

Gravacgdo na aula

Organizagdo das vozes dos acordes:

“Shell-voicings”

Organizagdo das vozes dos acordes:

“Drop-2”

Organizacdo das vozes dos acordes:

“Rootless Voicing”

Exercicios com intervalos musicais

Arpejos

‘In-position” (exercicio baseado num
sistema de digitacdo que fixa os dedos
2 e 3 em trastos consecutivos)

Notas alvo

Comping da(s) musica(s) em estudo

Rui Guilherme Cardoso

aula 9 (17/03/22), Aluno D, aula 12 (05/05/22).
Aluno A, aula 3 (15/12/21);

Aluno D, aula 1 (25/11/21),, aula 3 (15/12/2021),
aula 9 (17/03/22), aula 12 (05/05/22), aula 13
(19/05/22), aula 14 (02/06/22).

Aluno C, aula 1 (25/11/21);

Aluno C, aula 3 (13/01/22), aula 8 (10/03/22);
Aluno D, aula 1 (25/11/21), aula 3 (15/12/21),
aula 9(17/03/22), aula 12 (05/05/22).

Aluno C, aula 14 (19/05/22);
Aluno D, aula 3 (15/12/21), aula 5 (10/02/22).
Aluno B, aula 2 (01/12/21); Aluno B, aula 2

(13/01/22).

Aluno C, aula 3 (13/01/22); Aluno C, aula 11
(28/04/22).

Aluno C, aula 1 (25/11/21), aula 11 (28/04/22),
aula 13 (12/05/22).

Aluno A, aula 3 (15/12/21);
Aluno B, aula 2 (13/01/22);
Aluno C, aula 2 (09/12/21), aula 13 (12/05/22);

Aluno A, aula 3 (15/12/21); Aluno B, aula 3
(13/01/22); Aluno C, aula 6 (10/02 /22); Aluno C,
aula 14 (19/05/22); Aluno D, aula 2 (09/12/21);
Aluno D, aula 9 (17/03/22), aula 11 (21/04/22);

Aluno A, aula 3 (15/12/21); Aluno C, aula 13
(12/05/22)

Aluno A, aula 3 (15/12/21);
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e Aluno B, aula 11 (26/05/22), aula 12 (26/05/22);
e Aluno C, aula 1 (25/11/21); Aluno C, aula 3
Comping da(s) musica(s) em estudo (13/01/22); Aluno C, aula 11 (28/04/22); Aluno C,
(continuagdo). aula 13 (12/05/22);
e Aluno D, aula 5 (10/02/22), aula 13 (19/05/22);
aula 14 (02/06/22);

Da analise desta apresentacdo, pode-se sugerir que ha uma preocupacdo com um
bom estabelecimento de bases ao longo dos dois primeiros anos de formagao para um maior
énfase na improvisacdo livre no ultimo ano ( ndo deixando de existir trabalho especifico e
orientacdo na improvisacao) de forma aos alunos envolverem-se ainda mais na descoberta
da sua “voz”. Ha uma preocupacdo dos professores em apresentar varias estratégias para
que os alunos conhecam bem o instrumento ( localizagdo das notas ao longo do braco,
posicbes fixas, identificacdo das notas num contexto harménico, etc.), saibam usar o
conhecimento tedrico de uma forma pratica (p.e., harmonia, escalas, etc.), usem o seu
ouvido e melhorarem a sua musicalidade, improvisagdao e comunica¢ao musical com outros

musicos.

Apliguei o mesmo principio as aulas da classe de conjunto e dessa forma apresento
as estratégias e conteudos abordados pelo professor Renato e professor Ricardo Resende

(substituiu o professor Renato durante a licenca de parentalidade).
- Aulas de classe de conjunto (“Combo”):

e “Trades” - aula2(25/11/21); aula 5(13/01/22); aula 8 (03/02/22); aula 14
(17/03/22); aula 19(05/05/23)

e Analise dos temas em estudo -
Harménica - aula 4 (09/12/21)
Estrutura - aula 4 (09/12/21)

e Trabalhos sobre a estrutura -aula 2 (25/11/21); aula 5 (13/01/22); aula 8
(03/02/22)

e Reharmonizagdo - aula 5 (13/01/22)

e Improvisagao - todas as aulas;

e Entoacdo de notas da harmonia dos temas: aula 9 (10/02/22); aula 10
(17/02/22)

22



Lateralidade esquerdina no contexto da Rui Guilherme Cardoso
aprendizagem da guitarra em Portugal

No que diz respeito as aulas de conjunto, pode-se aferir que existe um foco maior na
dindmica de grupo, na organizacdo da performance no contexto Jazz e na improvisagdo. No
entanto houve integracdo e reforco de alguns conteldos provenientes de outras disciplinas.

De seguida destaco a algumas aulas observadas que considero terem sido
importantes na minha PES.

A aula 4 do Aluno D (03/02/22), é do meu ponto de vista bastante relevante, na
medida em que o Professor Jodo deu a sua perspectiva relativamente ao processo de
aprendizagem, indicando que na sua opinido os alunos devem tentar descobrir formas de
resolver os problemas e ndo estarem dependentes apenas das respostas do professor. Para
além deste aspecto, fez também referéncia que do seu ponto de vista o objectivo da
aprendizagem é dar condi¢des aos alunos para serem auto-suficientes. O professor Renato
na aula de Combo n219 (05/05/22), fez um comentario semelhante ao do Professor Jodo,
referindo que os alunos ndo devem ter como garantido que o professor dé solucdes para a
execucdo dos temas. Promovendo uma atitude de autonomia, sugeriu aos alunos que
ouvissem versoes das musicas em estudo por forma retirar ideias e criar um leque de opgdes
para usar no futuro.

Na aula n2 5 do aluno D (10/02/22) o professor Jodo fez outro comentario que
considero bastante pertinente: quanto mais ferramentas tivermos, maior serda o conforto
num contexto de performance porque pensamos mais na musicas e menos em “nos”.

Na aula 8 do Aluno C (10/03/22) destaco o comentdrio feito pelo Professor
Guilherme no que diz respeito as vantagens da transcricdao e execuc¢do de solos: ter a ideia
do gesto global do solo, as opcdes usadas pelo musico para improvisar , a possibilidade de
retirar exercicios que colmatem alguma drea menos trabalhada ou até nova, cantar o solo e
fazer o acompanhamento, retirar uma frase e treina-la e/ou analisa-la. Na mesma linha de
pensamento o Professor Renato Dias na aula 7 do Aluno B, fez referéncia a vantagem em
entoar o solo para iniciar o processo de transcricao do solo escolhido.

A aula de Combo n221 (19/05/22) apresenta uma abordagem a uma dificuldade
que o Professor Renato detetou nos seus alunos, que considero muito relevante, na medida
em que organizou de forma muito sistematica os aspectos a ter em conta na preparag¢ao dos
temas e na execucdo de arranjos. Estes tépicos que apresento foram a forma encontrada
pelo Professor Renato de ajudar os alunos a preparem convenientemente as suas aulas de

Combo:
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- Instrumentos que irdo tocar;

-Tonalidade do tema e se se adequa aos instrumentos;

- Saber a melodia e harmonia do tema;

- Qual a forma/Tem Intro ou outro tipo de inicio /Como se finaliza o tema;
- Ird ocorrer modelagdo/harmonizacao;

-Qual o andamento/tempo/estilo;

- Ha marcacgdes ritmicas (Kicks)/Ostinatos/Notas Pedais?

A observagdo da Aula 7 do Aluno D (17/02/22) foi um momento importante na minha
PES, na medida em que pude assistir a avaliagdo em contexto de aula do aluno. Esta
avaliacdo foi liderada pelo Professor Carlos Mendes estando também presente o Professor

Jodo Freitas. A avaliacdo consistiu:

- Modos menor melédico — Si Lidio Aumentado (dmbito 2 oitavas sem pulsacdo

definida) (4 repetices) ;

- Campo harmoénico menor melddica na tonalidade de D&6. O professor Carlos
guestionou o aluno qual era o acorde em do, que correspondia ao modo Lidio aumentado. O
aluno apresentou algumas dificuldades. O professor Carlos pediu novamente para o aluno
fazer o modo Lidio aumentado em Si e o arpejo correspondente. O aluno sabia a construcao
do acorde fora da guitarra mas na execugao apresentou algumas dificuldades. O professor

Carlos pediu para o aluno executar a escala de sol# menor melddico “in-position”;

- Escala de tons inteiros em La; o prof. Carlos questionou qual seria o acorde

correspondente e em que contexto poderia ser usado;
- Frases com a nona como nota alvo, seguindo a progressao do “Beautiful Love” ;
- Reharmonizagdao do Il V I;
- Reharmonizacdo com tritono;
- Reharmonizacdo com tons inteiros;

- Drop 2 no mesmo sitio (in-position) seguindo a progressao do “Beautiful Love”;
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- Interpretacdo da melodia do “Beautiful Love” seguido de improvisagao;

- Improvisagdo em metade da estrutura focando a atencdo nas tercinas e

semicolcheias.

- Solo John Coltrane em “Stella By Starlight” — primeiro cantado, depois tocado e a

juncdo das duas formas. Em seguida tocada com a musica.

O prof. Carlos Mendes fez uma reflexdo sobre o crescimento do aluno ao longo dos
anos e em especial ao ano lectivo de 2021-2022. No final o prof. Carlos Mendes transmitiu a
sua satisfacao pela prova do aluno tendo felicitado o aluno D e o prof. Jodo. Este momento
de avaliacdo permite dar alguma consisténcia a andlise efectuada anteriormente no que
concerne as observacbes, pelo facto de ao aluno serem pedidos varios elementos

diversificados.

De destacar que a JOBRA organizou o Festival Wind Rose no ambito do programa
ERASMUS+ em conjunto com outros paises - Estdnia, Itdlia e Suécia. Este festival teve o seu
inicio no dia 28 de Abril de 2022 e dessa forma as aulas foram substituidas pela participacdo
dos alunos nesse festival (quer enquanto espectadores quer enquanto musicos). No
contexto desta PES é relevante a inclusdo deste momento, na medida em que houve uma
oportunidade de vivenciar as dindmicas da instituicdo, da interacdo entre os alunos e a
forma como as suas aprendizagens sdo transformadas em conhecimento e em execucdes de
grande qualidade musical.

Relativamente a minha participacdo activa em aulas, destaco a aula n? 7 de Combo
(27/01/22) onde participei a pedido do Professor Ricardo Resende e no intervalo da aula 3
do aluno A (15/12/21) onde tive a oportunidade de tocar com o Professor Carlos Mendes na

presenca do aluno.

5. Pratica Pedagogica Supervisionada

Foram leccionadas e supervisionadas, duas aulas de instrumento na JOBRA e duas
aulas de classe de conjunto no CMDB. No que diz respeito as aulas de instrumento importa

referir que a escolha inicial foi o aluno A, na medida em que o professor cooperante era o

professor Carlos Mendes. No entanto derivado a auséncia do aluno no dia marcado, optei
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por sugestao do professor cooperante, efectuar a aula com a aluna do Professor Guilherme
Magalh3es, aqui referida como Aluna S. E por esta razdo que no cronograma aparecem duas
indicacdes para o mesmo dia relativamente as aulas supervisionadas. Apresento em seguida

a planificacdo da aula do dia 3 de Fevereiro de 2021.

Aulan?5

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: JOBRA

Ano: 11°

Duragdo da aula: 50 min

Regime de frequéncia: Ensino Profissional
Numero de alunos: 1

Estagiario(a): Rui Guilherme Ramos Vaz Cardoso

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

e Estabelecer a voz como veiculo de controlo na improvisagao;

e Usar a voz para influenciar tecnicamente a execugao das frases improvisadas;

e Usar a voz como forma de consolidar o conhecimento harmdnico dos temas e treino auditivo;
e Aperfeicoamento da linguagem do Jazz;

e Aprendizagem de repertorio.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS
e (Quatriades — maior de sétima, sétima, menor de sétima e meio-diminuta;

e Escalas /modos correspondentes as quatriades;
e Tema: Beautiful Love;

e Improvisagao.

DESENVOLVIMENTO DA AULA
1. Revisdo da construgdo dos arpejos das quatriades usando a voz+guitarra e voz+comping na

tonalidade que mais favorega a tessitura vocal do aluno. (10 min aprox.)

2. Entoar as escalas/modos correspondentes aos acordes. (10 min aprox.)
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3. Seccionar 4 compassos de cada vez do tema “Beautiful Love” e aplicar o exercicio anterior a
progressao harmadnica do tema. (10 min aprox.)
4. Promover a improvisacdo em cada sec¢do, de forma a que o aluno consiga coincidir a voz com a

guitarra. (10 min aprox.)

RECURSOS E FONTES

Guitarra;

Amplificador;

iPad© - gravacdo e uso da aplicagdo GuitarToolkit© para afinagdo e metrénomo.

REFLEXAO

A aula estava prevista acontecer com o aluno A mas este ndao compareceu. O Professor Carlos
sugeriu que leccionasse antes uma aula com um aluno do Professor Guilherme. Ficou decidido
ser a aluna S que iria ter aulas durante a tarde, permitindo ao Prof. Guilherme ter uma
conversa prévia com a aluna. Relativamente ao plano de aula, todos os pontos foram
cumpridos no seu tempo aproximado. No entanto verifiquei no inicio da aula que a aluna
estava bastante confortavel com o ponto 1 do plano de aula. Dessa forma tentei que a aula
evoluisse de forma natural para os pontos que seriam mais estimulante para ela. Os pontos 2 e
3 correram bem, do meu ponto de vista, com a aluna a conseguir atingir os objectivos que
propus. O ponto 4 foi o mais desafiante, como previa, sendo o aspecto que envolvia a jungao
dos pontos anteriores mas num perspectiva criativa. No final desse trabalho a aluna
demonstrou, a meu ver, que tinha gostado de o fazer e que iria repeti-lo. Ja existe uma aposta
pelos professores no uso da voz mas quis que o ponto de partida para a criatividade fosse a
voz e nao o instrumento. Relativamente ao meu desempenho penso que poderia ter
explorado mais variantes dos exercicios nos pontos 2 e 3 e intervir um pouco menos para
procurar saber se a aluna aprovava o trabalho proposto. Isto aconteceu pela mudanca de

aluno no dia da aula supervisionada.
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Apresento na figura n° 2 o comentario efectuado pelo professor supervisor,

relativamente a primeira aula leccionada por mim nesta PES.

E S M A E ESCOLA SUPERIOR
DE MUSICA E ARTES ) =
DO ESPETACULO P.PORTO

Supervisao da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiério: Rul Guilherme Cardoso Instrumento: Guitarra | Ano/Turma:11°

Escola. | Professor Cooperante N° de aula: 5 Data:
Art'J (JOBRA) Prof. Carlos Mendes : 03/02/2022

Comentario do Orientador/Supervisor

O professor Rui Cardoso mostra amplo conhecimento sobre os contetdos abordados
na aula e desenvolve-se com total controlo dos conceitos e aprendizagens que muito
satisfatoriamente consegue transmitir a aluna de forma clara e concisa. Esta,
ademais, expressa a sua satisfacdo com a abordagem proposta pelo Rui e percebe
a importancia de utilizar a voz como veiculo de controlo na improvisagao.

Acho muito interessantes os objetivos e as competéncias a desenvolver com esta
pratica, assim como os conteudos programaticos. O desenvolvimento da aula esta
muito bem organizado e os tempos para cada parte bem planificados e abordados.

Além disto, & importante dizer que Rui consegue construir numa primeira aula um
ambiente de confianga muito favoravel para o desenvolvimento da mesma. A aluna,
ao longo da sessdo mostra-se cada vez mais confiante em si propria e consegue
ultrapassar alguns medos inicias. Penso que este ambiente de trabalho e o idéneo
para o contexto educativo no que este estagio decorre e manifesta-se essencial, ao
meu entender, num bom aproveitamento das aprendizagens por parte do alunado,

além de criar confianga na sua relagao com o instrumento e a improvisagao.

Assinatura: Firmado por FERNANDEZ AGUIN VIRXILIO DA SILVA
- 77411134B el dia 15/04/2022 con un
certificado emitido por AC FNMT Usuarios

Figura n22 - Comentario do Orientador/Supervisor relativa a aula n25.
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Rui Guilherme Cardoso

Apresento em seguida a planificacdo da aula n° 11 de dia 26 de Maio de 2022.

Aulan? 11
ESTABELECIMENTO DE ENSINO: JOBRA

P.PORTO

Ano: 11°

Duragao da aula: 50 min

Regime de frequéncia: Ensino Profissional
Numero de alunos: 1

Estagidrio(a): Rui Guilherme Ramos Vaz Cardoso

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

e Desenvolvimento da destridade individual dos dedos;
e Aplicagdo dos voicings drop2;

e Melhoria da gestdo de tempo;

e Uso da andlise SWOT (Strength; Weaknesses; Opportunities; Threats) aplicada ao

desenvolvimento musical.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

e  Exercicio técnico de destreza individual dos dedos;

e Uso do voicing Drop 2 do acorde meio diminuto para delinear um acorde de sétima com 92 ;

e  Estrutura harmonica Blues;
e Melhoria da gestdo de tempo no estudo.

e Autoconhecimento através da analise SWOT.

DESENVOLVIMENTO DA AULA

1. Agquecimento com recurso ao exercicio de extensdo individual dos dedos. (10 min aprox.)

2. Uso do Drop 2 voicing do acorde meio-diminuto para delinear um acorde de C7 rootless. (10
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min aprox.)

3. Aplicar o exercicio anterior a progressao harmoénica de um Blues e fazer mengdo ao paralelismo
do exercicio com outro tipo de acordes. (10 min aprox.)

4. Uma breve introducdo a analise SWOT como ferramenta de autoconhecimento e estratégias de

gestdo do tempo de estudo. (10 min aprox.)

RECURSOS E FONTES

Guitarra;
Amplificador;

iPad© - uso da aplicagdo GuitarToolkit© para afinagdo e metrénomo.

REFLEXAO

Esta aula foi preparada para o aluno C, visto que ndo foi possivel ter confirmacdo da presenca do aluno
A. Como ja tinha observado varias vezes este aluno, optei por planear a aula de forma a reforgar alguns
conteudos dados pelo Professor Guilherme e também algumas indicagGes de rotina de trabalho. Com
esta linha de acdo optei por usar o trabalho feito com a organiza¢do de vozes Drop-2 de um acorde
meio-diminuto mas em que as notas tém uma fung¢do harmadnica diferente. Para além de trabalhar de
uma forma mais isolada quis complementar com uma progressao de acordes que fosse ja familiar para o
aluno. O aluno demonstrou-se interessado ao longo destes exercicios e de uma forma global cumpriu de
forma satisfatéria. E evidente que serd necessario um reforgo deste contetido para que o mesmo fique
interiorizado. No ponto seguinte apresentei a analise SWOT de forma a promover uma reflexao do aluno
relativamente aos seus pontos fortes (S- strengths forte), pontos a trabalhar (W- weaknesses ),
oportunidades (O- opportunities) e ameacas (T - threats). Fiz uma breve explicagdo do que podia incluir
em cada um dos quadrados (esta ferramenta é apresentada num diagrama dividido em 4 partes e que
consta em anexo). No final desta atividade fiquei com a percepgdo de que o aluno achou interessante
mas provavelmente ndo viu um grande potencial nesta ferramenta. Ficou no entanto em papel a
reflexdo feita na aula e que poderad despertar no futuro outra percepgdo. Por Ultimo apresentei um
exemplo de uma planificacdo de estudo para o aluno. A tabela tinha 5 divisGes: Data; Escalas; Arpejos;
Voicings e Repertério. Desta forma o aluno podia estabelecer uma sistematizacdo do seu estudo e ter
uma nogdo do que precisava de trabalhar para cumprir os requisitos exigidos pelo programa. O aluno
teve uma atitude positiva mas em consonancia com a sua forma de estar ao longo das aulas é provavel
gue nao venha a aplicar no imediato. No entanto foi a minha intengao dar énfase a algo que o professor

Guilherme ja tinha referido ao aluno e ser alguém externo a incentivar o aluno a ouvir o seu professor.
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Apresento duas imagens exemplificativas dos documentos dados ao aluno C na aula

leccionada por mim:

S (Strength - Pontos Fortes) W (Weaknesses - Pontos Fracos)

O (Opportunities - Oportunidades) T (Threats - “Ameacgas”)

Figura n° 3 — Andlise SWOT no contexto pedagdgico da aula leccionada no dia 26/05/22

Planificagao Estudo Guitarra Exemplo
DATA Tonalidade Figuras Andamento Modo Tonalidade Figuras Andamento Tipo Tipo
c Colcheias 70 bpm Maior F Semicolcheias 40 bpm Menor de 7 Drop 2

Tercinas 50 bpm Menor harmonica Shell

Figura n° 4 - Exemplo de uma planificacdo para o estudo de guitarra.

Apresento na figura n°5 o comentdrio efectuado pelo professor supervisor,

relativamente a primeira aula leccionada por mim nesta PES.
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E S M A E ESCOLA SUPERIOR —
DE MUSICA E ARTES —_
DO ESPETACULO P.PORTO

Supervisao da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Fstagiario: Rul Gullherme Cardoso Instrumento: Guitarra | Ano/Turma:11°

Escola. | Professor Cooperante o ; Data:
ArtJ (JOBRA)  Prof. Carlos Mendes N° de aula: 11 26/05/2022

Comentario do Orientador/Supervisor

O professor Rui Cardoso mostra amplo conhecimento sobre os contetidos abordados
na aula, nomeadamente a utilizagdo das inversées em DROP 2 do acorde meio
diminuto como substituicao de acordes dominantes com 9, a proposta de exercicio
de extensao de dedos, e a analise SWOT do préprio aluno. Rui, desenvolve-se com
total controlo dos conceitos e aprendizagens que muito satisfatoriamente consegue
transmitir a aluno de forma clara e concisa, mostrando caminhos para a autoanalise
da pratica instrumental ao aluno, ajudando este a identificar as suas fraquezas,

pontos fortes e ameacas.

Acho muito interessantes os objetivos e as competéncias a desenvolver com esta
pratica, assim como os contetdos programaticos. Gostei especialmente da parte da
analise SWOT e como Rui consegue transmitir muito satisfatoriamente questoes
direcionadas a fomentar a autoanalise do aluno em relagao a gestao do tempo de
estudo, o estabelecimento de objetivos a curto e longo prazo, etc. Ademais, considero
que o desenvolvimento da aula estda muito bem organizado e os tempos para cada

parte bem planificados e abordados.

Rui acostuma a criar nas suas aulas um ambiente de trabalho muito favoravel para a
aprendizagem e estabelece sempre um dialogo produtivo e enriquecedor com o
aluno. Neste caso faz participe também ao professor cooperante e envolve na
abordagem dos conceitos diferentes aspetos relacionados com a escola e outras
cadeiras que fazem reflexionar ao aluno na interconexao de diferentes dimensdes da
sua formagao.

Assinatura: Firmado por FERNANDEZ AGUIN VIRXILIO DA SILVA -
77411134B el dia 28/06/2022 con un certificado

Figura n25 - Comentério do Orientador/Supervisor relativa a aula n25.
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Apresento na figura n°6 o comentdrio efectuado pelos professores cooperantes (em
virtude das alteragdes ao longo do ano lectivo foram dois professores), relativamente as

aulas leccionadas por mim nesta PES.

ESMAE:::

Supervisao da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Rui Guilherme Cardoso
Instrumento: Guitarra = Ano/Turma: 11°

Escola | Professor Cooperante Data:
Art'J (JOBRA) Prof. Carlos Mendes/Prof.  N°de aula: 5 e 11 03/02/2022
Guilherme Magalhaes 26/05/2022

Comentario do Professor Cooperante

CM:O plano apresentado pelo Rui Cardoso previa, no que tem a ver com a
minha pratica letiva, a observagao de aulas de um aluno especifico e,
posteriormente, a lecionagdo de uma aula ao mesmo aluno. Uma vez que a
assiduidade deste aluno se revelou anormalmente irregular, a continuidade
da observagao destas aulas deixou de ser possivel, razao pela qual o plano
inicial do Rui foi, concertadamente, adaptado, com a escolha de outra aula
(aluno/professor) a ser observada. As aulas entretanto observadas
constituiram momentos pedagdgicos interessantes, com uma postura muito
adequada por parte do Rui, observador atento e discreto durante as aulas,
relevante em trocas de observagdes apos as aulas e perspicaz quando
solicitei alguma intervengao durante as mesmas.

GM: Daquilo que me foi possivel perceber ao longo deste tempo, o Rui é ja
um professor experiente e portanto a sua postura enquanto observador foi
adequada e de presenga natural em ambiente de aula. Fez um
acompanhamento constante, subtil, com intervengdes pertinentes quando
solicitado. De referir também que participou em discussdes pedagdgicas e
sessOes musicais com os outros professores de instrumento apds as aulas e
mostrou interesse no acompanhamento dos alunos observados.

As aulas leccionadas foram bem preparadas e adequadas aos alunos em
questdo e um contributo importante, tanto no reforgo de alguns conteudos e
também na utilizagao de métodos e perspectivas diferenciadas.

Assinado por: Guilherme Morais e Castro
Venéncio de haes

Num. de Identificagdo: 13543954

Data: 2022.09.28 19:38:51 +0100

E CHAVE MOVEL
o000

Mestrado em Ensino de Musica — Ramos de Instrumento, Jazz e Canto Pagina 1

Figura n° 6 - Comentario efetuado pelos professores cooperantes.
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As proximas planificacdes sao referentes as aulas de classe de conjunto. Estas aulas

foram leccionadas no CMDB. A primeira aula foi a 4 de Fevereiro de 2022 e a segunda a 20

de Junho de 2022.

PLANO DE AULA |RAMO INSTRUMENTO, JAZZ E CANTO

Aulan??7

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: CMDB

Ano/Grau: 7°

Duragdo da aula: 45 min

Regime de frequéncia: Articulado/Supletivo
Numero de alunos: 3

Estagiario(a): Rui Guilherme Cardoso

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

- Consolidar a aprendizagem de progressdes harmodnicas;
- Estabelecer objectivos de forma a guiar a improvisagao;
- Desenvolvimento da linguagem do Jazz;

- Aprendizagem de repertorio.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

- Standard: “Au Privave”;

- Analise harmadnica da progressdo do standard em estudo;

- Consolidagdo da construcdo de acordes de sétima;

- Guide tones e padroes melddicos;

- Improvisagao.

Rui Guilherme Cardoso
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DESENVOLVIMENTO DA AULA

1. Breve apresentacdo do standard e audicdo do mesmo. (5 min aprox.)
2. Breve analise harmonica do standard. (5 min aprox.)

3. Leitura do standard — melodia + Comping. (10 min aprox.)

4. Uso de padrdo melddico 5123 para focar nos guide tones. (10 min)

5. Improvisagdo livre. (10 min aprox.)

RECURSOS E FONTES

Piano

Guitarra

iPad© - gravacao e uso da aplicagdo GuitarToolkit© para afinacdo e metrénomo

REFLEXAO

Esta aula ocorre num contexto diferente das aulas de instrumento que decorrem na JOBRA. Estes alunos
estdo a frequentar o curso secundario de musica no CMDB, sendo a disciplina de Jazz uma oferta
complementar. Dessa forma, o objectivo é que os alunos consigam integrar algumas das estratégias
usadas no Jazz para fazer uso na sua pratica instrumental orientada para a musica erudita. Para além
das estratégias também é importante o conhecimento de musicos e musica que sao relevantes na
histéria do Jazz, permitindo desta forma enriquecer a sua formagao. Dessa forma o plano de aula foi
pensado para que os alunos conhecessem varias versées da musica “Au Privave” do saxofonista Charlie
Parker. Em seguida fez-se a analise harmdnica percebendo dentro do campo harménico da tonalidade
quais os graus e tipo de acordes apresentados na partitura. Os alunos conseguiram efectuar a analise,
com algumas intervengGes da minha parte e avangaram para a leitura da melodia. No caso dos dois
instrumentos harmanicos fizeram o acompanhamento a vez. Foi necessario reforcar que é preferivel
tentar manter a pulsagdo estavel usando figuras mais longas do que recorrer a frases ritmicas menos
claras. Relativamente ao ponto 3 do plano de aula, demonstrou ser mais exigente para o aluno de
guitarra e de clarinete. Desse ponto de vista apenas o aluno de piano conseguiu completar o exercicio
sem grandes problemas. E evidente que estes exercicios requerem treino e um contexto para aplicagdo
dos mesmos, que neste caso sé acontece nestas aulas. No entanto vejo relevancia pedagdgica em que
os alunos sejam expostos a estes exercicios e com menos resultados do que “poupa-los” ao
desconforto. Ao finalizar a aula os alunos improvisaram de forma livre tendo reforgado a ideia que ao
praticarem estes exercicios estes os ajudaram no momento criativo da improvisagdo. Relativamente a
minha prestagao penso que de uma forma genérica foi positiva. Posso no entanto controlar melhor o
tempo para as atividades propostas, especialmente quando sao exercicios individuais.
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Apresento na figura n° 7 e 8 o comentdrio efectuado pelo professor supervisor,

relativamente a primeira aula de classe de conjunto leccionada nesta PES.

ESCOLA SUPERIOR

DO ESPETACULO 2. PORTO

Supervisado da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario:Rui Guilherme Cardoso gggttl)rgento. Ano/Turma:11°/7°
Escola | Professor Cooperante

Conservatorio N° de aula: 7 Data: 04/02/2022
Braganca

Comentario do Orientador/Supervisor

O plano da aula foi muito bem elaborado e abordado pelo professor Rui Cardoso.
Encontrei muito acertada a maneira em que Rui comega com a audi¢ao de duas
versoes diferentes de “Au Privave” (Charlie Parker). A primeira de Brad Melhdau em
duo com Charlie Haden e a segunda do préprio Parker. Rui langa diferentes perguntas
aos alunos sobre as diferengas que existem entre as duas versoes e partilha com eles
também as suas proprias ideias. A continuagao, analisa harmonicamente a musica
buscando a colaboragdo em todo momento dos alunos, questionando estes
constantemente e guiando-os para chegar até as suas préprias conclusdes, e muito
apropriadamente, partindo dos conhecimentos prévios que estes ja tém. Acho muito
acertada esta dindmica de aula, desta forma os alunos podem avangar de forma mais

solida e consistente.

As explicagbes sao claras e diretas e é evidente que os alunos acompanham em todo
momento os caminhos que o professor propde. Rui, igual que noutras aulas dele que
ja tive a oportunidade de supervisionar, consegue gerar um ambiente de trabalho
muito favoravel com os alunos, captar a sua atengao e acordar a sua curiosidade,
fatores importantissimos no bom desenvolvimento de uma aula destas
caracteristicas.

Par finalizar, gostaria simplesmente de apontar uma pequena sugestdo. Na minha
opiniéo, os alunos ainda nao estao suficientemente familiarizados com a musica para

abordar o uso dos padrées melddicos que o Rui propde para focar nos guide tones

Figura ° 7 - Comentario efetuado pelo professor supervisor relativamente a 1°
aula de classe de conjunto.

36



Lateralidade esquerdina no contexto da Rui Guilherme Cardoso
aprendizagem da guitarra em Portugal

E S M A E ESCOLA SUPERIOR =
DE MUSICA E ARTES -
DO ESPETACULO P.PORTO

na ultima parte da aula. Penso que seria importante que estes decorassem a musica

e conseguissem tocar sem perderem o compasso ou a forma antes de abordar
exercicios de improvisagao sobre o tema. Para isto, os conteudos da aula poderiam,
por exemplo, ser divididos em duas sessdes separadas. De qualquer forma, e como
comentario positivo sobre esta parte, parece-me que os alunos, dalguma forma
tiraram proveito do exercicio com padrbes, como se pode intuir nos seus solos do
final da aula, e quando menos, perceberam o funcionamento dos guide tones e a sua
importancia na abordagem da improvisagao.

Assinatura: Firmado por FERNANDEZ AGUIN VIRXILIO DA
SILVA - 77411134B el dia 15/04/2022 con un
certificado emitido por AC FNMT Usuarios

Figura ° 8 - Comentdrio efetuado pelo professor supervisor relativamente a 1°
aula de classe de conjunto (continuagao).
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P.PORTO

PLANO DE AULA |RAMO INSTRUMENTO, JAZZ E CANTO

Aula n? 21

ESTABELECIMENTO DE ENSINO: CMDB

Ano/Grau: 7°

Duragdo da aula: 45 min

Regime de frequéncia: Articulado/Supletivo
Numero de alunos: 3

Estagiario(a): Rui Guilherme Cardoso

OBJETIVOS | COMPETENCIAS

- Consolidar a aprendizagem de repertorio ;
- Desenvolvimento de estratégias de ensaio;
- Desenvolvimento da linguagem do Jazz;

- Promover a comunicac¢do/interagdo musical entre os alunos com recurso a improvisagdo e treino

auditivo.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

- “Standards”: “Straight No Chaser”, “Mark Time”.

- Revisdo harmonica do standard "Mark Time”;

- Treino auditivo;

- Padrdes melddicos;

- Improvisagao.
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DESENVOLVIMENTO DA AULA

1. Revisdo dos standards a apresentar na actividade de dia 28 de Junho— melodia + Comping. (20
min aprox.)

2. Treino auditivo através da improvisacdo — os alunos tentam repetir o motivo tocado pelo
colega usando secgdes harmonicas dos standards em estudo. (20 min)

3. Esclarecimento de duvidas sobre a atividade a desenvolver no dia 28 de Junho. (5 min aprox.)

RECURSOS E FONTES

Piano

Guitarra

iPad© - gravacdo e uso da aplicacdo GuitarToolkit© para afinacdo e metrénomo

REFLEXAO

Para esta aula houve necessidade de preparar uma atividade a decorrer no dia 28 de Junho. Dessa
forma tentei que parte da aula servisse para os alunos estabelecerem um didlogo, com o intuito de
organizar a preparagdo das musicas a serem apresentadas. Relativamente a este ponto o grupo tem
alguma dificuldade nessa articulagdo interpessoal, fazendo-me refletir sobre as estratégias a usar nas
proximas aulas. Fica também essa indicagdo para no futuro comegar a fazer este tipo de trabalho mais
cedo. Relativamente a analise harmdnica da musica Mark Time ela aconteceu para fazer a revisdo de um
tema mais complexo para os alunos. O ponto seguinte demonstrou uma vez mais, na minha opinido, a
necessidade de interligagdo entre a formagdo musical e as restantes disciplinas. Faco esta andlise
porque sei que ha um grande investimento no desenvolvimento do ouvido e da voz nas aulas de
formacgdo musical, e de alguma forma os alunos tendem a compartimentalizar a informacédo ao invés de
a integrarem. Ainda assim foi possivel efetuar o trabalho proposto de através da improvisacdo de
motivos melddicos treinar o ouvido e consequentemente permitir aos alunos desenvolverem frases
mais curtas e melddicas que os ajudardo na improvisacdo. Considero que a voz pode ser um bom ponto
de partida para o desenvolvimento de uma linguagem musical, permitindo de uma forma natural que os
alunos entendam o que precisam de modificar na escolha de notas, interpretagao, etc., para que o
resultado musical se aproxime mais do estilo em estudo. Penso que a aula poderia ter sido mais bem
controlada relativamente ao tempo mas por vezes é dificil de ndo deixar os alunos terem tempo para
ficarem mais confortaveis no trabalho que lhes peco, sabendo que dificilmente o fardo em casa.
Gostaria de ter visto um maior conforto dos alunos na parte vocal e deixa mais uma referéncia para
comecgar mais cedo a efetuar estas abordagens. Ainda assim considero positivo o resultado final pelo
facto de mais uma vez terem experienciado um trabalho que envolveu diferentes competéncias.
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Apresento na figura n° 9 o comentdrio efectuado pelo professor supervisor,

relativamente a segunda aula de classe de conjunto leccionada nesta PES.

E S M A E ESCOLA SUPERIOR —
DE MUSICA E ARTES —
DO ESPETACULO P.PORTO

Supervisao da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Rui Guilherme Cardoso gwg:rr‘t;rgento. Afio/Turma:11°/7°
Escola | Professor Cooperante

Conservatorio N° de aula: 21 Data: 20/06/2022
Braganca

Comentario do Orientador/Supervisor

Como em ocasides anteriores, considero que o plano da aula foi muito bem elaborado
e abordado pelo professor Rui Cardoso. A duragdo da aula estendeu-se
propositadamente além dos 45 minutos planificados inicialmente e mesmo assim, Rui

soube adaptar os contetidos a esse novo tempo sem problema.

Na minha opiniao, o professor da bons conselhos e propde exercicios interessantes
aos alunos para trabalhar aspetos como acentuagao e articulacao das melodias das
musicas trabalhadas na aula. Considero muito positivo o facto de ele tocar com os
alunos e interagir assim de forma ativa com eles. Também achei muito interessantes
os exercicios de exploragdo melddica que propde para iniciar aos alunos na
improvisagao de forma muito natural e descontraida.

Como ja referi em comentarios anteriores das aulas do Rui dentro do ambito deste
seu estagio, considero que as suas explicagdes sao claras e diretas e é evidente que
os alunos acompanham em todo momento os caminhos que ele propde. Consegue
criar um bom ambiente de trabalho com os alunos, captar a sua atengao e acordar a
sua curiosidade. Acho que Rui faz um grande trabalho neste casso com alunos de
iniciagao ao jazz no Conservatério de Braganga, centro em que ele leciona diferentes
cadeiras. Temos aqui, sem duvida, um professor com clara vocagao para o ensino e

que consegue transmitir o seu entusiasmo e paixao pela musica aos seus alunos.

Assinatura: .
Firmado por FERNANDEZ AGUIN VIRXILIO DA SILVA -

77411134B el dia 28/06/2022 con un certificado
emitido por AC FNMT Usuarios

Figura ° 9 - Comentario efetuado pelo professor supervisor relativamente a 2°
aula de classe de conjunto.
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6. Conclusao Reflexiva

Ao longo de quase um ano lectivo pude observar, vivenciar ainda que de uma
forma algo limitada no tempo, a dindmica de uma instituicdo como a JOBRA. Mais
especificamente pude estar em contato com professores de grande qualidade que
me fizeram refletir, aprender e querer continuar o meu caminho enquanto professor,
com maior clareza. Tive oportunidade de dialogar com os professores sobre as suas
perspectivas pedagdgicas e a forma como o ensino da guitarra Jazz é orientado e
organizado. Observei novas estratégias na abordagem de alguns conteldos e,
felizmente, também a confirmacdo de algumas que ja uso. No entanto fica a nogdo
clara que os alunos criardo sempre novos desafios e que as estratégias nao deverao
cristalizar mas sim acompanhar a mudanca das diferentes geracdes. Pude dialogar,
ainda de que forma breve com alguns alunos, e ter a no¢cao de que o ensino necessita
de estar em constante evolugdao. No que concerne ao estudo da guitarra Jazz ha uma
grande evolugdo positiva na qualidade, quer do ponto de vista dos alunos quer do
ponto de vista da oferta educativa.

As aulas leccionadas e supervisionadas foram um estimulo importante para
aperfeigoar-me enquanto professor. Ficam retidos os aspectos que devo melhorar e a
percepcdo de que estou mais bem preparado no final desta etapa com os

comentdrios feitos pelos professores cooperantes e pelo professor supervisor.
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CAPITULO Il - Projeto de Investiga¢do

1. Introdugao

O tema da lateralidade surge para esclarecer uma questdo que apareceu no decorrer
do meu processo de aprendizagem relativo a aquisicdo de competéncias necessarias para
tocar guitarra. Inicialmente, o meu percurso musical comegou com o piano. Tive aulas dos 6
aos 12 anos. Apés uma mudanca de rumo, por volta dos 13-14 anos, iniciei a aprendizagem
da guitarra com a ajuda do meu pai que, por sinal, tocava na posicao destra. Como era o
modelo a seguir, acabei por adotar essa mesma posi¢cao. No entanto, desde crianga, que a
mao esquerda foi a minha mdo dominante tanto para escrever como para outras atividades.
A duvida surgiu nesse exato momento. Ao ouvir musica e ao fazer a imitagao dos
movimentos na guitarra, as maos acabavam sempre por adotar instintivamente uma postura
esquerdina. Lembro-me, perfeitamente, de ter refletido sobre isso e de ter pensado que nao
haveria outra alternativa e, com esse pensamento, continuei o meu caminho. Mais tarde, e
com um conhecimento mais profundo sobre este instrumento e as suas técnicas, percebi
gue poderia ter adotado outra postura.

Foi a partir destes eventos que surgiram algumas questdes relativas a problematica
da lateralidade, especificamente relacionadas com a aprendizagem instrumental. Havera
diferenca na escolha da postura? Serd que a execugao e a interpretacdao é afetada pela
escolha natural ou cultural? E, do ponto de vista pedagogico, a escolha da postura destra ou
esquerdina afetara positiva ou negativamente a curva de aprendizagem dos alunos? Aqui,
coloco os destros e os esquerdinos em pé de igualdade. Quero com isto questionar se os
destros poderdo ter vantagens em adotar uma postura esquerdina. Podera pensar-se que é
uma afirmacdo inusitada, mas existindo o argumento de que os esquerdinos tém vantagem
pelo facto de a mdao dominante estar na posicdo do braco, porque ndo dar a mesma
vantagem aos destros? Até a data, sé contactei com um guitarrista que se considerava
destro e que adotou a posicdo esquerdina invertida (guitarra destra colocada com o braco
para a direita e as cordas invertidas). E, desta forma, que estas e outras questdes se

materializaram neste projeto de investigacao.
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Pelo facto de ndo existir, até ao momento, nenhum estudo feito em Portugal sobre
esta tematica no contexto musical e, mais concretamente, na aprendizagem da guitarra,
este projeto foi idealizado como um ponto de partida para essa discussdo e para tentar
obter uma caracterizacdo da escolha da lateralidade e de como esta é encarada pelos
diversos intervenientes: alunos, professores, musicos.

Assim, num primeiro momento, considero importante analisar, de forma sucinta,
esta problemdtica ao longo do tempo, averiguando as suas diversas definicbes. A
lateralidade é uma temadtica que tem sido abordada desde a antiguidade (McManus , 2018).
Ha uma percecdo generalizada pela sociedade de que a maior parte da populacdo é destra,
havendo vdrias referéncias na literatura a referir que, apenas, 10% da populacio é
esquerdina (Brusasca, Mabel, & Portellano, 2007)(Freitas, 2017)( Ramos, 2015). No entanto,
no que diz respeito a investigacao cientifica, € um assunto apenas com, aproximadamente,
50 anos de estudo (McManus, 2018).

E possivel definir a lateralidade como um predominio funcional de um dos lados do
corpo sobre outro, manifestando-se numa utilizacdo preferencial da mao, pé, olho e ouvido
(Brusasca, Mabel, & Portellano, 2007). A lateralidade, de acordo com Brusasca, Mabel &
Portellano (2007), é um reflexo da assimetria funcional hemisférica. McManus (2018), por
sua vez, refere ainda que compreender a lateralidade é compreender a lateralizacdo
hemisférica na medida em que as duas se sobrepdem.

Hausmann et al. (como citado em Ciddlia 2014) referem que a mao preferida é
utilizada na grande maioria das tarefas em detrimento da outra mao, complementando que
a escolha varia em func¢do “da atividade muscular nas suas componentes relativas a forca,
velocidade e precisao”. Estas componentes sao “influenciadas por fatores como o sexo, a
idade, o ambiente e as caracteristicas da tarefa” (Kumar & Mandal, como citado em Cidalia,
2014).

Havendo esta assimetria, classificam-se como destros os sujeitos com preferéncia
manual direita, esquerdinos com preferéncia manual esquerda e ambidestros aqueles que
ndo apresentam uma preferéncia por uma das maos ou, existindo, ndo é suficientemente
vincada. (Ciddlia, 2014) Ainda pode ocorrer uma diferenciagdo de acordo com a intensidade
da preferéncia, considerando-se “fortemente lateralizados ou pouco lateralizados” (Cidalia,

2014).
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No caso da guitarra, sendo um instrumento harménico de cordas dedilhadas, como
se perceciona a fungdo das maos na sua execuc¢ao?

Laeng e Park (1999) estabelecem que a manipulacdo dos objetos feita pelas maos
ndo é arbitraria ou casual, mas, muitas vezes, complementar. Tocar um instrumento é uma
tarefa bimanual, em que as duas maos necessitam de uma coordenac¢ao de forma a executar
uma acao conjunta (Laeng & Park, 1999). Este tipo de acdo conjunta e coordenada acontece
noutros movimentos existentes no nosso dia a dia, tais como: descascar uma peca de fruta,
cortar alimentos, usar uma chave de fendas cruciforme para aparafusar, entre tantos outros.
As agdes unimanuais, por sua vez, refletem-se, por exemplo, na escrita, no langamento ou
manipulacdo de um objeto apenas com uma mao. Para Laeng & Park (1999), estas ac¢des
mostram que a mao escolhida é a dominante. Este aspeto é importante para compreender
qgue, nas acbes bimanuais, a mdao dominante sera a responsavel pela acdo que requer mais
forca e/ou movimentos sequenciais mais rapidos. A outra mdo terd, apenas, um papel de
suporte a acdo, ou seja, a fixacdo e o posicionamento do objeto, referindo Laeng & Park
(1999) que, no caso dos movimentos de um instrumento de cordas, onde esta incluida a
guitarra, a mdo ndo dominante calca a corda e a dominante faz movimentos repetidos e

rapidos de uma forma sequencial.

2. Tema e Questao de Investigagao

Pretendeu-se com este trabalho de investigacdo, fazer uma caracterizacdo da
populagdo estudantil a frequentar o ensino de guitarra no ano letivo de 2021/2022, no que
diz respeito a sua lateralidade. A partir da caracterizacao geral, fez-se a separac¢ao dos alunos
esquerdinos para obter a sua percecdo quanto ao processo de aprendizagem,
nomeadamente quanto a situacdes onde a sua lateralidade foi ou ndo contrariada. Do ponto
de vista dos docentes, pretendeu-se determinar, neste projeto de investigacao, quais as
razoes técnicas, tedricas ou de outra natureza que motivam a escolha da postura na guitarra,
especialmente se esta for contraria a lateralidade dominante do aluno.

Como informag¢do complementar aos inquéritos, foram efetuadas duas entrevistas a
dois musicos profissionais esquerdinos de duas areas diferentes: um guitarrista, na vertente

jazz, e um guitarrista, na vertente erudita. O objetivo destas entrevistas foi perceber a
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experiéncia de dois musicos profissionais quanto ao seu percurso académico, ao seu papel
de musicos no ativo e a sua experiéncia/abordagem enquanto professores no que concerne

a lateralidade.

3. Estado da Arte

Da pesquisa bibliografica efetuada para esta investigacao, ndo foi possivel encontrar
trabalhos que foquem a questdo da lateralidade no contexto musical e, especificamente, na
aprendizagem da guitarra em Portugal. No ambito nacional, encontraram-se trabalhos
relacionados com a lateralidade em diferentes contextos, tais como: Psicologia, Ciéncias da
Saude, Ciéncias do Desporto, Design, entre outros (Atalaia, 2015) (Cidalia, 2014) (Pereira,
2011) (Ramos, 2015).

No entanto, é possivel verificar um maior interesse por esta temdatica do outro lado
do Atlantico e em Portugués. As teses dos investigadores brasileiros Freitas (2017) e
Cavalcante (2021) centram-se na questdo da lateralidade na aprendizagem da guitarra. No
seu artigo, Freitas (2017) foca a sua atencdo nos problemas que surgem da lateralidade
contrariada e na suscetibilidade do aluno esquerdino perante essa mudanca, apresentando
uma reflexdao pedagdgica sobre o ensino. Um dos aspetos referidos pelo investigador
(Freitas, 2017) é a disponibilizacdo de duas guitarras, aquando do inicio da aprendizagem,
por forma a que o aluno faca a escolha do instrumento de acordo com a sua preferéncia. Por
outro lado, o trabalho de Cavalcante (2021) averiguou, através de inquéritos, quais as
dificuldades que os alunos do Instituto Villa-Lobos (com lateralidade predominantemente
esquerdina) apresentam. A investigadora refere que as conclusdes apontam para a
existéncia de dificuldades por parte dos alunos, sendo estas determinadas pela auséncia de
uma pedagogia (desvalorizacdo por parte dos educadores desta temadtica) que tenha em
conta o aspeto da lateralidade.

Num contexto de aprendizagem de piano, o estudo de 1999 de Laeng & Park com
estudantes de Jazz na Berklee School of Music, aborda, também, a questdo da lateralidade. E
referido por estes investigadores que os alunos, que iniciam o estudo de piano, tiveram uma
melhor performance quando tocaram num teclado invertido do que num teclado normal. E
colocada a hipdtese de que os alunos esquerdinos encontrariam uma maior dificuldade em

aprender na posicdo normal do piano. No entanto, um estudo demografico informal ndo
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revelou uma prevaléncia baixa de esquerdinos neste instrumento, sugerindo, desta forma,
que eles conseguem ter sucesso na sua aprendizagem. Abordando algumas questdes que
podem justificar esta aparente contradicdo (por exemplo, o facto de o Jazz exigir
movimentos mais complexos da mdo esquerda com o “stride”), os investigadores sugerem
que futuros estudos tenham em consideragdo diferentes subtipos de esquerdinos. Segundo
Peters e Servos (como citado em Laeng e Park, 1999), apenas os alunos com total
predominancia esquerdina apresentam uma preferéncia da mao esquerda em tarefas
bimanuais ao invés de outros graus de predominancia que sejam mais ambidestros.

O estudo de Jancke, L., Baumann, S., Koeneke, S., Meyer, M., Laeng, B., Peters, M., &
Lutz, K. (2006) foca-se na lateralizacdo hemisférica de um pianista que toca
profissionalmente num teclado invertido (sons agudos descem da esquerda para a direita).
Apesar de ter feito a sua aprendizagem num teclado convencional (Royal College of Music
em Londres), quando ja era musico profissional (1996), fez essa transicdo para teclados
invertidos. Na altura do estudo de Jancke et al.(2006), passava 2/3 do tempo a tocar nesta
configuracdo invertida (pianos digitais e pianoforte). Deu o seu primeiro concerto em 1999.
Um aspeto que considero ser interessante destacar para este projeto de investigacdo é o
comentdrio feito pelo musico relativamente a qualidade da sua performance e ao seu
controlo das maos. Segundo ele, a qualidade e o controlo das duas maos melhorou,
referindo até que a inversdo do papel de cada uma das suas maos resultou em
interpretacdes diferentes e mais interessantes das obras de Chopin, Beethoven, Schubert ou
Schumann ( Jancke et al., 2006). Este aspeto podera ter uma correlagdo com a guitarra, dai
ter considerado interessante a sua inclusdo neste trabalho de investigacdo. De um ponto de
vista historico, considero enriquecedor a referéncia, no estudo de Laeng & Park (1999), de
um piano invertido no século XIX, que se encontra exposto no Museu de Instrumentos

Musicais em Bruxelas, pertencente ao musico e compositor Juliusz Zarebski.

4. Metodologia

A abordagem metodoldgica foi mista e extensiva. Fez-se um inquérito, a nivel
nacional, para caracterizar o universo de estudantes de guitarra do ensino especializado de
musica, relativamente a sua lateralidade. O universo dos alunos de guitarra contemplou

quer o curso de guitarra cldssica, quer de guitarra jazz a nivel nacional. De igual forma

46



Lateralidade esquerdina no contexto da Rui Guilherme Cardoso
aprendizagem da guitarra em Portugal

também foi incluido um inquérito para os docentes. Neste inquérito semi-aberto,
pretendeu-se:
a) determinar qual o nimero de alunos que se considera destro e esquerdino;
b) saber qual a postura adotada pelos alunos esquerdinos;
c) compreender se os professores sugeriram a aquisicdo da postura esquerdina ou
destra;
d) entender qual a sustentacgdo tedrica/técnica dos docentes para defender a

posi¢ao destra em alunos esquerdinos.

Para os alunos esquerdinos, o inquérito continuou com questdes relacionadas com a
sua aprendizagem. Pretendeu-se aferir:

e se 0s alunos sentiram alguma diferencga por serem esquerdinos; por exemplo, se
tiveram apoio dos professores na escolha do instrumento;

e no caso dos alunos esquerdinos que adotaram a postura destra, se notaram
algum impedimento técnico ou uma fase de maior estagnacdo técnica;

e se os alunos percecionaram algum tipo de preconceito por tocarem de uma
forma diferente (na posicdo esquerdina ou quando ha viragem da guitarra na

posicdo destra).

Foram enviados inquéritos a todas as escolas publicas e do ensino particular e
cooperativo, por forma a ter a maior amostra possivel, tendo em conta a percentagem
menor de esquerdinos na populagdo em geral. Foram selecionadas as escolas de ensino
artistico sobre tutela do Ministério da Educacdo e as escolas que constavam da listagem da
DGEstE (Diregdo-Geral dos Estabelecimentos de Ensino) para o Contrato Patrocinio de 2018
a 2024 (as listagens encontram-se em anexo). Os inquéritos foram enviados por correio
eletrdénico, usando os contactos publicos fornecidos pelas instituicdes nas suas paginas web
e/ou nas respetivas paginas das redes sociais.

As entrevistas foram efetuadas por videoconferéncia nas seguintes datas:
05/08/2022 com o guitarrista Chris Allard e 14/09/23 com o guitarrista Francisco
Domingues. As entrevistas foram semi-estruturadas e as transcricées foram feitas de forma
ndo naturalista (em anexo) (Azevedo et al.,, 2017). A escolha dos entrevistados foi feita,

tendo em conta o seguinte perfil: guitarrista profissional esquerdino numa das vertentes,
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erudito ou jazz, e com um percurso académico profissional relevante. Nao houve uma
limitacdo do ponto de vista da nacionalidade dos musicos nem do ponto de vista do seu

percurso académico.

5. Analise dos Resultados

Foram enviados inquéritos para 116 escolas de ensino artistico especializado, sendo
104 escolas referentes ao ensino particular e cooperativo e 12 referentes ao ensino publico.
Cada escola recebeu dois inquéritos: um para os alunos de guitarra e outro para os docentes
de guitarra. De um total de 34 inquéritos efetuados aos alunos, foram apenas considerados
validos 29. Foram retirados inquéritos mal preenchidos ou sem resposta as perguntas de

lateralidade. Relativamente aos inquéritos dos docentes, foram recolhidas 29 respostas.

5.1 Analise dos inquéritos respondidos pelos alunos

Da andlise feita aos inquéritos, verificou-se que a idade dos alunos participantes
neste estudo estd compreendida entre os 8 e os 20 anos de idade. Mais de 50% dos alunos
estd na faixa etdria entre os 11 e os 14 anos de idade. Fazendo a correlacdo com os graus de
ensino de guitarra, mais de 50% dos alunos insere-se entre o 2°, 4° e 5° graus do curso bdsico
de musica (total de 18 alunos em 29) e todos, exceto um, estavam inscritos em guitarra
classica. Relativamente a distribuicao do género, 22 dos alunos sao do sexo masculino e 7 do
sexo feminino.

No que diz respeito a lateralidade, 27 alunos indicaram ser destros, 1 ambidestro e 1
esquerdino. Em termos de postura adotada na aprendizagem da guitarra, o Unico aluno
esquerdino adotava a postura destra. O aluno ambidestro ndo foi claro na sua resposta
porgue apresentou contradi¢cdes nos argumentos fornecidos. Um dos alunos destros indicou
tocar na postura esquerdina, mas, da andlise ao questionario, depreende-se que pode ter
havido uma confusdo no conceito ou uma leitura menos atenta da pergunta.

Servindo este inquérito para tirar algumas informacbes sobre a lateralidade e,
especificamente, sobre os alunos de guitarra esquerdinos, a Unica entrada valida (aluno de

4° grau de guitarra classica), respondeu as questdes da seguinte forma:
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Esta parte do inquérito é referente a alunos que sendo esquerdinos escolheram uma posicao
destra para tocar guitarra.

Quem te indicou a postura/posicdo que devias escolher para aprenderes guitarra (professor,

pais...)?*

professor

Quais as razdes indicadas pelo teu Professor/Pais/Outros, para a escolha da posi¢cdo da guitarra?*

E a posi¢ao habitual de aprendizagem

Alguma vez questionaste a opgdo destra sendo esquerdino(a)? Por favor, justifica.*

NAO

Completa a seguinte afirmacdo: “Ao longo da minha aprendizagem a postura destra.... *

ndao me dificultou a aprendizagem

Figura n210 — Inquérito respondido por aluno esquerdino de 42 grau de guitarra

Destaca-se, agora, a pergunta final do inquérito que pretendia promover a reflexao

dos alunos, sejam eles esquerdinos ou ndo, sobre a lateralidade contrariada.

“Consideras que os alunos esquerdinos devem usar a postura destra? Dd uma breve
justificagdo para a tua resposta?”

Das 29 respostas, ocorreram 17 respostas negativas a pergunta; 7 deram respostas
abertas, indicando que fica ao critério dos alunos esquerdinos decidir como tocar; 3 ddo uma
resposta positiva a pergunta, mas justificam no sentido contrario; 1 aluno da uma resposta
positiva, justificando ser a postura tradicional da guitarra e 1 aluno mostra-se indiferente a

guestdo colocada. Os alunos referem, ainda, nas suas justificacdes:
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- o termo conforto para a decisdo da postura;

- questdes cerebrais ou da organizagdo/funcionamento do corpo;

- dar mais “jeito” ou ser mais facil;

- o facto de fazerem tudo com a mao esquerda e com a guitarra nao ser diferente.

E necessario destacar que o nimero de respostas a pergunta anterior ndo deveria ser
29, mas sim 27. Desta forma, percebe-se que os dois alunos que nao sao destros também

responderam a esta pergunta.

5.2 Analise aos Inquéritos respondidos pelos Docentes

Das 25 respostas dadas pelos docentes, verificou-se que a totalidade eram
professores de guitarra classica. As faixas etarias dos 30 e dos 40 anos representam 64% dos
docentes, 28% e 36% respetivamente. As restantes, 20, 50 e 60 anos, foram,
respetivamente, 12%, 20% e 4%. Apenas um dos docentes era do sexo feminino e, no que
diz respeito a lateralidade, 22 (88%) eram destros, 2 (8%) esquerdinos e 1 (4%) ambidestro.
Em relagdo ao tempo de servico na docéncia da guitarra, os resultados distribuem-se da

seguinte forma:

Tempo de servigo na docéncia da guitarra
25 respostas

@® 1-10 anos
® 11-20 anos
21-30 anos

'o

Figura n2 11 — Gréfico circular com a distribuicdo por tempo de servigcos dos docentes
participantes no inquérito.

Dois docentes indicaram que, na sua pratica instrumental, adotam a postura
esquerdina. No entanto, um dos docentes referiu ndo ter em consideracdo a lateralidade
dominante, sugerindo a postura destra aos seus alunos com a justificacdo de que os
movimentos usados na pratica instrumental da guitarra ndo sdao naturais ao corpo humano.

Ainda assim, na pergunta nimero 9, e, contraditoriamente ao que foi referido, considera ser
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relevante este aspeto na aprendizagem musical ao selecionar o ponto 3 na escala de Likert

(1 nada relevante e 5 muito relevante ).

Considera a lateralidade relevante para a aprendizagem musical?
2 respostas

1,00

1(50%)

0,75

0,50

0(0%) 0(0%) 0(0%)

0,00

1 2 5

Figura n? 12 — Grafico de barras com a distribuicdo na escala de Likert, das respostas a

pergunta 9, no inquérito dos docentes com postura esquerdina.

O outro docente afirmou ter em considerac¢do, na sua pratica letiva, a lateralidade do
aluno, mas recomenda a postura destra pois considera ser uma vantagem o uso da mdo com
mais forca na escala da guitarra. E importante referir que uma destas duas respostas
contradiz os resultados obtidos na pergunta niumero 8 (apresentada na figura n213). Desta
forma, extrapolo que houve um erro na resposta dessa pergunta, tendo em conta que os

dois docentes indicaram por escrito o seu oposto.

Qual a postura que sugere aos alunos esquerdinos na aprendizagem da guitarra?
2 respostas

@ Esquerdina
@ Destra

Figura n2 13 — Grafico circular com a distribuicdo de respostas a pergunta n28 do
inquérito aos docentes participantes no inquérito com postura esquerdina.

Relativamente aos docentes que se identificaram como destros, apresentam-se,

agora, algumas consideracdes sobre as suas respostas, dadas ao longo do inquérito.
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No que diz respeito a pergunta nimero 11, onde se inquire os docentes se tém em
consideracdo a lateralidade dominante do aluno e qual a sua justificacdo para a opcao dada,

as respostas foram:
- 2 docentes respondem ndo, sem apresentar justificacao;

- 4 docentes respondem ndo e argumentam: que ndo conhecem fundamentacdo
cientifica; no ramo instrumental, ndo existe esse conceito de mao direita ou mao esquerda

predominante; ndo é importante; a existéncia de uma postura Unica.

- 8 docentes respondem indiretamente a questdo de uma forma negativa, ou seja,
apresentam essa indicacdo nas explicacGes, referindo que ha apenas uma postura “destra”;
postura tradicional; postura convencional; que as duas maos sao trabalhadas de igual forma
por todos (sejam destros ou esquerdinos), sem existir uma vantagem noutra postura; e que

qualquer guitarra que encontrar “sempre sera para destros”.

- 3 dos docentes responderam afirmativamente, indicando que ndo contrariam a
postura esquerdina com a justificacdo de: fazer mais sentido pelo facto dos movimentos
habituais da mao e do braco darem prioridade a mao esquerda; ter optado ha muitos anos
por ndo contrariar e ter verificado que os “resultados melhoraram bastante”; o facto do
aluno poder colocar as maos “da maneira mais natural possivel; facilitar a aprendizagem do

aluno.
- 3 docentes respondem afirmativamente a questao sem dar uma explicacao;

- 5 docentes referem ter em conta a lateralidade dos alunos, mas em situacdes em
que os mesmos ja tocam de forma esquerdina; caso iniciem a sua aprendizagem, serao

direcionados para a posi¢do destra, independentemente da lateralidade dominante.

Em linha com as respostas dadas na pergunta niumero 11, a maioria dos docentes,
83,3%, sugere a postura destra aos alunos esquerdinos na aprendizagem da guitarra em
resposta a pergunta numero 12.

Quando questionados sobre a relevancia que atribuem a lateralidade na
aprendizagem musical (pergunta numero 13), os docentes consideram, na sua maioria,

(58,3%), ser nada ou pouco relevante (25% e 33,3% respetivamente). 41,7 % dos docentes
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acreditam que a lateralidade é relevante, bastante relevante e muito relevante (12,5,%,

16,7% e 12,5%, respetivamente).

Considera a lateralidade relevante para a aprendizagem musical?
24 respostas

8 (33,3%)

6 (25%)

4 (16,7%)
3 (12,5%) 3 (12,5%)

1 2 3 4 5
Figura n2 14 — Grafico de barras com a distribuicdo na escala de Likert, das respostas a

pergunta 14 no inauérito dos docentes com postura destra.

As justificacdes dadas pelos docentes para a escolha da postura a adotar pelos alunos

(pergunta numero 14), podem agrupar-se da seguinte forma:

- a escolha da postura ndo tem influéncia na aprendizagem dos alunos e no resultado
final, referindo a existéncia de muitos casos de sucesso de esquerdinos a tocar na postura

destra;

- docentes que referem ser tradicdo a postura destra, existir uma postura Unica, ser a

postura dominante e a falta de fundamentacao cientifica que indique o contrdrio;

- o facto de, noutros instrumentos, ndo existir a mudanga de postura e, como tal,

com a guitarra ndo tem de ser diferente;

- a decisdo é tomada de acordo com a lateralidade dos alunos e por observacao

direta nas aulas e sem uma justificacdo fundamentada;

- as caracteristicas acusticas do instrumento e a facilidade de transmitir os

conhecimentos;

- ndo existir vantagem em adotar outra postura do que a destra na medida em que os
canhotos terdo vantagem pela forca da mao dominante no braco da guitarra; ndo existirem

métodos para esquerdinos.
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Destacam-se as seguintes respostas pelo facto de terem justificacdes mais

elaboradas, mas contrarias na argumentacao e feitas por dois professores destros:

1

Foram

“Na Guitarra, estando a maior dificuldade técnica e de postura para um destro na
mdo direita, obrigar um aluno canhoto a tocar na posigcdo de um destro é acrescer a
dificuldade na complexa tarefa que estd inerente ao inicio de aprendizagem num
instrumento. Tudo o que fazemos no dia a dia com o polegar, escrever desenhar,
apertar, agarrar, tudo... é sempre com o polegar em oposicGo ao resto da mdo.
Procurar a independéncia de polegar, uma linguagem harmdnica eficaz e
independéncia de dedos na mdo direita de um aluno canhoto, como essa é a sua mdo
menos capaz, isso é aumentar a dificuldade. Ndo é que seja impossivel um canhoto
tocar na posi¢do de um destro, mas é sequramente muito mais dificil e trabalhoso
para o aluno. Mais ainda nesta geracdo de alunos mais impaciente, muito acelerada

e habituada a resultados rdpidos. “

“Entendo que o neuroplasticidade do cérebro equilibrard qualquer necessidade
mecdnica necessdria para a prdtica do instrumento. Olho para a guitarra da mesma
forma que olharia para um piano ou para um clarinete. As duas mdos sdo necessdrias
para tocar o instrumento e nGo hd primazia de uma sobre a outra. Entendo que a
lateralidade seja importante em desportos como o tiro com arco, o tiro com
espingarda, ou ténis. No entanto, nestes casos existe uma primazia de uma das
mdos, facto que, a meu ver, ndo se verifica num instrumento musical. Por outro lado
existe também a questdo prdtica. E mais simples arranjar guitarras montadas para
destros que para canhotos, embora o senso comum ache que basta apenas inverter a

posicdo das cordas...”
5.3. Andlise das Entrevistas

realizadas duas entrevistas por videoconferéncia a dois guitarristas

esquerdinos. A primeira entrevista realizou-se no dia 05 de Agosto de 2022 com o guitarrista

de Jazz inglés, Chris Allard. Chris Allard é professor de guitarra Jazz na prestigiada Guildhall

School of Music and Drama (2017 - presente) e um musico de Jazz com um curriculo extenso,

quer enquanto guitarrista, quer enquanto compositor (tendo ja 4 discos gravados). Dessa

forma, foi uma boa oportunidade ter o seu testemunho relativamente ao seu percurso

enquanto aluno esquerdino, musico profissional e professor.
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Desta entrevista (que se encontra transcrita em anexo), podemos retirar alguns
dados para o tema da lateralidade. Enquanto aluno de guitarra, Chris destacou que, desde
muito cedo, quis tocar guitarra e que a forma que lhe pareceu mais natural foi a de tocar na
postura esquerdina. Refere que é a ”sensacdo” que conta nesta questdo da postura,
destacando, no entanto, que lhe pareceu estranho, na guitarra, ser, normalmente, a mao
dominante responsdvel pela producdo do som. Neste momento da entrevista, ele refere dois
casos de estudo, um do guitarrista Dave Kilminster, e outro de uma violinista da Orquestra
Sinfénica de Birmingham (nao se recordava do nome, na altura). Relativamente ao primeiro
caso, Dave Kilminster comecou a tocar guitarra na postura esquerdina, mas, depois de uma
fratura no pulso, teve de reaprender a tocar na postura direita. No segundo caso, a violinista
era destra e tocava na postura destra. Todavia, depois de um acidente que Ihe tirou dois
dedos, teve de reaprender a tocar violino na postura esquerdina, durante aproximadamente
um ano e meio, e, apds esse periodo, reconquistou o seu lugar na Orquestra Sinfonica de
Birmingham. Questionei-o se a tinham deixado tocar nessa postura, tendo em conta que um
dos argumentos, muitas vezes, utilizado para ndo haver mudancgas na postura é a tradicdo na
configuracdo da orquestra. Ele confirmou que ela péde tocar na postura esquerdina. Chris
mencionou, também, que, quer no Reino Unido, quer nos Estados Unidos da América, a
maioria dos estudantes eram obrigados a tocar na postura destra, independentemente de
serem muito lateralizados a esquerda. Ndo deixa de ser interessante que ele verbaliza esta
afirmacdo no passado, o que pode indicar uma mudanca nesse paradigma. Posteriormente,
colocou a hipdtese desses estudantes serem melhores caso tocassem da maneira que lhes
parecesse mais natural ou se, por outro lado, essa obrigacdo ndo tivesse tido qualquer
impacto na sua qualidade e no seu percurso.

Outra questdo que Chris reforga é a possivel vantagem em se ter a mao esquerda no
braco da guitarra, justificando que, em alguns aspetos, é necessario uma maior destreza. Ele
comentou que, em alguns momentos de ensino aos seus alunos mais jovens, tenta tocar de
forma destra e que, nesses momentos, se apercebe da dificuldade que é tocar guitarra, por
ser um exercicio mental intenso e porque sente que essa postura € menos natural para ele.

Questionei-o, de igual forma, se, nas suas aulas, pergunta aos alunos se sdo
esquerdinos ou destros e se os seus alunos Ihe pedem conselhos relativamente a escolha da
guitarra. De acordo com ele, ja passou por essa situagdo algumas vezes e, sempre que

possivel, prefere ver o aluno a tocar primeiro antes de dar, efetivamente, a sua opinido. A
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justificacdo para esta abordagem relaciona-se com o facto de ele atribuir alguns
inconvenientes em ser-se esquerdino. Segundo Chris, tocar na postura esquerdina foi-lhe
prejudicial em alguns momentos, referindo que chegou a perder alguns trabalhos por essa
razao. Mencionou varias situacdes dessa natureza:

- uma das situacdes onde ser esquerdino é problemdtico é no contexto dos
espectdculos musicais (com uma grande expressdo em Inglaterra, especialmente em
Londres). Muitas vezes, sdo as producdes desses espectaculos que fornecem as guitarras e,
por vezes, guitarras especiais, mas apenas para destros. E, segundo Chris Allard, mesmo que
o guitarrista quisesse levar os seus instrumentos, a sonoridade ja ndo seria a pretendida pela

producdo, sendo uma situacao de dificil resolucao;

- outra situacdo semelhante a anterior, mas num contexto de guitarrista de estudio,
onde Chris se deslocou até a Suica para fazer gravagoes e, quando chega ao estudio, depara-

se com guitarras excelentes e dispendiosas, todas para destros;

- num contexto de ensino, nem todos os alunos se adaptam bem ao facto de verem
uma imagem espelho e Chris, enquanto professor esquerdino, referiu que, ao ter um aluno
esquerdino, este acabou por lhe provocar algum desconforto no decorrer da sua aula. Nao

especificou qual foi o desconforto, quer para ele, quer para os alunos destros;

- o facto de as guitarras para esquerdinos serem normalmente mais caras, com

menos diversidade e alguns modelos inexistentes até.
Por outro lado, Chris mencionou, também, alguns aspetos positivos, nomeadamente:

- o facto de evitar situacdes em que lhe pedem a guitarra para tocar, principalmente

num contexto de bar;

- uma franja de alunos destros conseguir tirar partido da imagem espelho criada nas

aulas de guitarra;
- 0 mercado estar a melhorar na oferta de instrumentos para esquerdinos.

A segunda entrevista aconteceu no dia 14 de Setembro de 2023 com o guitarrista
Francisco Berény Domingues. E licenciado em guitarra classica e mestre em ensino da musica
pela Universidade de Aveiro e professor na escola Curso de Musica Silva Monteiro. Tem ja

um percurso musical muito consolidado, com vdrios projetos com diferentes formacdes, e
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um CD gravado, Salzburg Recital, como resultado de 3 anos de estudo na prestigiada
Universitdt Mozarteum Salzburg, onde obteve classificacdo maxima. Foi muito enriquecedor
poder ter outra perspetiva de um guitarrista esquerdino, mas num estilo musical totalmente
diferente.

Questionei Francisco Domingues sobre a sua experiéncia enquanto aluno, musico e
professor com postura esquerdina como o fiz com Chris Allard. Nesta entrevista (que se
encontra transcrita em anexo), Francisco Domingues referiu que comegou a tocar guitarra
por volta dos 9 anos, tendo ingressado no ensino oficial aos 11 anos. O primeiro professor,
ao saber que ele escrevia com a mado esquerda, referiu que Francisco devia tocar ao
contrdrio dos destros. Ao ouvir tal conselho, ndo se op6s a essa sugestdo uma vez que, na
altura, ndo tinha conhecimentos suficientes para refletir sobre isso. Os professores que se
sucederam acabaram por manter a posicdo esquerdina com o argumento de que ele iria
perder alguns anos para recuperar o trabalho desenvolvido até ao momento. E foi, dessa
forma, que se manteve ao longo da sua formagdo na postura esquerdina, sem, segundo o
Francisco, mais nenhum professor o questionar sobre a postura em questao.

Relativamente aos constrangimentos que sentiu ao longo do seu percurso, Francisco
refere que a escolha do instrumento foi o principal. Este aspeto tornou-se mais importante
quando foi necessario comprar uma guitarra de concerto. Como a grande maioria dos
luthier’s constrdi para destros e, a maior parte dos musicos é destro, experimentar este tipo
de guitarras é dificil. Francisco explicou como foram os processos para aquisicao de duas
guitarras: uma Alkis©(construtor Alkis Efthimiadis) e, depois, uma Gnatek© (construtor
Zbigniew Gnatek). Estes processos acabaram por ter bastante importancia do ponto de vista
da lateralidade, na medida em que a forma como as guitarras classicas sdo construidas,
principalmente as barras harmodnicas, ndo permite comprar uma guitarra destra e fazer a
inversdo de cordas apenas. No caso da guitarra Alkis©, o luthier indicou ao Francisco que a
forma como constréi a guitarra é simétrica (sistema em rede das barras harmonicas) e que
bastaria mudar o cavalete, a pestana e os afinadores. No caso da segunda guitarra adquirida,
Gnatek©, o luthier indicou que ja tinha construido guitarras para esquerdinos e que o Unico
aspeto a destacar foi o envio de uns afinadores escolhidos pelo Francisco, pela melhor
qualidade apresentada em relagdo aos originais.

Um outro ponto, que ndo sendo t3o impactante quanto a escolha da guitarra, é o

facto de tocar na Orquestra Portuguesa de Guitarras e Bandolins com guitarristas destros.
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Francisco refere que ha necessidade de um “pequeno ajuste” na sua colocacdao em palco, em
virtude de o seu colega mais proximo ser destro e as guitarras estarem do lado esquerdo do
palco (ficando o braco da sua guitarra direcionado para o palco). No entanto, tem sido facil
contornar esta situa¢do. Ainda relativamente a posi¢do de palco, Francisco afirma que, em
musica de camara, acaba por ser vantajosa a postura esquerdina. O facto de o braco da
guitarra estar voltado para o placo permite que a visualiza¢cdo entre musicos seja facilitada,
sendo importante o contacto visual entre musicos nos concertos. Ainda na perspetiva de
musico, Francisco, em tom de brincadeira, referiu que a postura esquerdina acaba por evitar
que lhe pecam para tocar na sua guitarra. Ndo deixa de ser engracado a coincidéncia de
argumento com Chris Allard.

Na parte final da entrevista e, numa perspetiva pedagdgica, Francisco referiu que,
ndo havendo até ao momento nenhuma justificacdo cientifica e se o aluno ndo demonstrar
nenhuma dificuldade de coordenacdo, os esquerdinos devem optar pela postura destra. Ele
indicou que, até ao momento, ainda n3do teve essa experiéncia na sua curta atividade letiva.
Perante a questdo da dificuldade na escolha da guitarra, e, sendo esta questdo da
lateralidade esquerdina na perspetiva do Francisco “um nadar contra a corrente”, é
preferivel manter a postura destra. Francisco finaliza, referindo que, como nunca enfrentou
nenhuma dificuldade no seu percurso e nunca pesquisou muito sobre este assunto, apesar

da sua curiosidade sobre o tema, a sua opinido baseia-se essencialmente na sua intuicao.

6. Discussao dos resultados

Relativamente aos resultados obtidos dos inquéritos, podemos inferir que se
verificou uma baixa taxa de resposta em relacdo ao universo de escolas envolvidas. Dessa
forma, ndo se podem estabelecer conclusdes com relevancia estatistica. No entanto, as
respostas obtidas e, mesmo alguns dados que caraterizam a amostra, podem ser relevantes
para confirmar algumas tendéncias e, certamente, para colocar mais algumas questdes

sobre esta tematica.
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Para fazer uma andlise mais compreensiva da amostra de alunos inscritos em
guitarra, foi feito um pedido a DGEstE para obter os dados dos alunos inscritos em guitarra
no ano letivo de 2021/2022. Em resposta ao pedido efetuado, a DGEEC (Direcdo Geral de
Estatisticas da Educacdo e Ciéncia) informou que sé fica com o registo dos alunos inscritos
nas escolas publicas e, por isso, ndao foi possivel determinar o numero total de alunos das
escolas envolvidas no estudo. Apresenta-se, de seguida, a tabela disponibilizada pela DGEEC:

Ano letivo 2021/2022 - Continente - Escolas Publicas

Numero de alunos matriculados na disciplina de 'Guitarra'
Fonte: DGEEC, agosto de 2023

Nota: *Dados ndo validados, obtidos via reporte das escolas ao Sistema de Informagdo do ME

Disciplina s L

Alunos
Guitarra 62
Guitarra Classica 1806
Guitarra Portuguesa 617
Total 2485

Unicamente com os dados obtidos da DGEEC, verificamos a fraca adesdo ao
inquérito, tendo obtido apenas 29 inquéritos (1,17%).

No que diz respeito aos docentes, ndo foi efetuado o mesmo pedido, na medida em
que se pretendia caracterizar a populacdo estudantil de guitarra em Portugal relativamente
a lateralidade esquerdina e ndo a populacdo de docentes.

Para futuros estudos, sera importante restringir a amostra aos alunos nas escolas
publicas ou ter em conta a necessidade de obter os dados diretamente das escolas para
ambitos maiores.

Relativamente as duas amostras, alunos e docentes, verifica-se a tendéncia da
populacdo geral de estarem presentes mais destros do que esquerdinos, como seria
expectavel.

Apesar de nao ser relevante do ponto de vista estatistico, quer as respostas dos
alunos, quer as respostas dos docentes, estas oferecem informagdes pertinentes, ainda que
restritas ao universo da aprendizagem da guitarra classica e as escolas especificas.

Os alunos, na sua maioria destros, aparentam ter uma visao descomprometida e
rudimentar na abordagem ao tema da lateralidade, em virtude de, muitos deles, referirem

qgue cada um deve escolher a forma mais confortavel para tocar ou, ainda, que a forma como
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identificam a mado dominante tem influéncia nessa escolha. Seria importante conseguir
perceber se o préprio curso em que estdo inscritos, tem influéncia neste contexto. Ndo se
pode obter uma conclusdo relativamente ao contexto dos alunos esquerdinos em Portugal
porgue apenas se obteve uma Unica resposta valida e, desse ponto de vista, ndo foi possivel
atingir o objetivo proposto inicialmente.

Em relacdo aos docentes que responderam ao inquérito, a totalidade leciona guitarra
classica e a maioria define-se como destra. A visao da maioria dos docentes direciona-se
para uma certa desvalorizacdo da lateralidade ou atribui uma vantagem para quem é
esquerdino. Essa vantagem advém do facto de, na postura destra, a mdo esquerda
necessitar, segundo alguns docentes, de maior forca e destreza. Este ponto também é
referido pelos dois guitarristas entrevistados, ndo sendo, no entanto, uma resposta sem a
colocacdo de incertezas. Ainda assim, alguns dos docentes argumentam ndo contrariar a
lateralidade ou esperar algum tempo para verificar com os alunos qual a postura mais
adequada. Um dos aspetos referidos pelos docentes é o de classificar a aprendizagem da
guitarra como algo que ndo é natural e que as duas mdos tém de ser desenvolvidas,
independentemente da lateralidade.

A andlise destes resultados demonstra, desta forma, alguma convergéncia de
opinides, havendo alguns docentes mais despertos para o tema ou que, pelo facto de terem
respondido ao inquérito, tiveram de pensar sobre ele.

Analisando as duas entrevistas efetuadas, verificamos uma convergéncia dos dois
musicos relativamente a dificuldade na aquisicdo do instrumento. Na resposta aos
inquéritos, também é feita esta observacao. Chris Allard, com mais experiéncia pedagodgica,
refere que prefere fazer uma avaliacdo preliminar antes de indicar uma postura na
aprendizagem do aluno, enquanto Francisco Domingues opta por recomendar a postura
destra em primeiro lugar e, sé se houver uma vantagem para o aluno, ponderar pela postura
esquerdina. Nao deixa de ser interessante que, quer o pai de Chris, quer o primeiro
professor do Francisco, optaram por ndao contrariar a postura. Neste sentido, seria
interessante perceber o porqué desta conduta e qual a sua justificacdo.

Os resultados obtidos sdo, pelo menos, um esboco de uma caracterizacdo da forma
como este topico é percecionado pelos alunos e pelos docentes, mostrando alguns
argumentos convergentes e divergentes sobre a lateralidade e o seu impacto na

aprendizagem da guitarra.
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7. Reflexao

Na finalizagdo deste projeto de investigacdo, considera-se pertinente uma reflexao
sobre todas as informacgdes recolhidas, ndo soé relativas aos inquéritos e entrevistas, mas
também a pesquisa bibliografica efetuada.

Sendo objetivo deste projeto perceber como a lateralidade esquerdina se
contextualiza no ensino da guitarra, considero ser importante refletir sobre alguns
argumentos apresentados. Enquanto guitarrista que adotou a postura destra, parece-me
pouco convincente algumas das justificacdes apresentadas, relegando para a tradi¢do ou
para posturas Unicas. Quando ha uma referéncia a um movimento ser natural ou ndo, neste
momento, avanca-se para uma premissa da esfera subjetiva. No entanto, o meu exemplo,
assim como o de Chris Allard e seu filho, contraria o argumento de que os movimentos
envolvidos na pratica instrumental da guitarra ndo sdo naturais. Se assim fosse, como se
justifica o facto de eu fazer movimentos contrdrios a postura adotada de forma instintiva?
Ou, entdo, por que motivo Chris refere que o seu filho é claramente esquerdino? Quando
uma crianca comeca a desenvolver as competéncias que Ilhe permitem usar um talher para

I”

se alimentar, ela faz uma escolha da forma como lhe é mais “natural” ou, mais tarde,
quando, em operagdes bimanuais, uma das maos lidera o processo. Podemos ainda nao
perceber totalmente como estes processos sao determinados. Contudo, ha uma escolha que
os individuos referem como natural. Serdo os instrumentos, e a guitarra neste contexto,
incluidos numa categoria diferente? Como se justifica, por exemplo, o caso do pianista no
estudo de Jancke (2006) que, apds formacgdo académica na configuragao destra, sente que,
num teclado invertido, o controlo das suas maos melhorou (apds anos de pratica)?

Outro aspeto pertinente é o facto de, muitas vezes, o argumento justificativo para
nao existir uma postura esquerdina em alguns instrumentos é o caso do piano. O estudo de
Laeng & Park (1999) faz referéncia a um piano com teclas invertidas ja no século XIX, do
compositor polaco Zarebski, para nao referir casos mais recentes. Sendo instrumentos de
dimensdo considerdvel, podemos justificar esta mudanca como excentricidade ou uma
resposta a uma vontade natural? Ainda no contexto dos instrumentos, neste caso de sopro,

ha também o caso do Oboé barroco que permitia o uso da mao esquerda ou direita na parte

inferior do mesmo (Case Western Reserve University, 2023) .
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Baroque oboes often have three keys as a kind of hold-over from the swallow-tail
key of Renaissance shawms. There, the fork of the key allowed the instrument to
be played with either the left or right hand down and, in the three key oboe, that
functionality was maintained by providing duplicate keys on either side of the
instrument. As technique became standardized with the right hand in the lower
position, makers gradually stopped putting in the extra effort of providing a key
that was never used. Baroque oboes also typically have double holes for the third
and fourth fingerholes...

Ainda que com algumas restricdes (disponibilidade e preco), é possivel ter um
instrumento para esquerdinos com maior facilidade, podendo suscitar uma maior procura e
uma maior facilidade na adocdo de uma ou de outra postura. O caso do Francisco
Domingues demonstra ser possivel obter uma guitarra de luthier como a do Zbigniew Gnatek
gue, por sua vez, indicou ter construido outras guitarras para esquerdinos.

E importante referir que, no sentido contrario, é possivel ser bom instrumentista,
ainda que numa postura contrdria a da mao dominante. A histéria da musica apresenta
muitos esquerdinos que adotaram a postura destra na guitarra e também noutros
instrumentos e que sdo/foram grandes performers. (Cavalcante, 2021)(Freitas, 2017). Este
facto é, muitas vezes, usado para justificar a existéncia de uma postura Unica. Todavia, como
Laeng & Park (1999) e Kopiez, Galley & Lehmann (2009) referem, ndo se podera excluir a
desisténcia de alguns alunos, em virtude de dificuldades na aprendizagem numa postura
contrdria a sua. No caso da guitarra, poderia ser interessante perceber se a escolha de
repertdrio estara associada a lateralidade neste contexto, ou seja, serao favorecidos alguns
movimentos em detrimento de outros? Ou se hd uma maior prevaléncia estilistica como
referido em Laeng & Park (1999) para o caso dos alunos de Berklee.

Outro ponto que considero relevante é a prépria classificagdo dos individuos em
relacdo a lateralidade que pode ser determinada com alguns testes especificos, tais como:
Inventario de Lateralidade de Edinburgh, Grooved Pegboard Test ou Tapping Speed Method,
mas que ainda apresentam limitagdes (Kopiez, Galley & Lehmann, 2009)(Freitas, 2017). No
estudo efetuado por Kopiez, Galley & Lehmann de 2009, que usou o Tapping Speed Method
em musicos (pianistas, instrumentos de corda e outros), é referido que a diferenca de
velocidade entre as duas maos no teste permaneceu inalterada mesmo com um treino
bimanual. Este aspeto pode ser relevante para entender a razdo da escolha dos destros para

ter a sua mdo dominante a criar o som, como refere Laeng & Park (1999) ao descrever o

62



Lateralidade esquerdina no contexto da Rui Guilherme Cardoso
aprendizagem da guitarra em Portugal

movimento bimanual num instrumento de cordas ou pela possivel escolha inconsciente de
um repertorio/estilo musical.

Um professor de guitarra ou de outro instrumento ndo vai ter a possibilidade de
determinar cientificamente a lateralidade dos seus alunos no contexto letivo. No entanto, a
bibliografia encontrada aponta para um cendrio mais diversificado do que se pode pensar.
N3o seria também interessante questionar os alunos destros a experimentar a postura
esquerdina para terem a sua mdo dominante no braco da guitarra como é sugerido por
alguns docentes e musicos? Do meu ponto de vista, a prudéncia na escolha das posturas a
adoptar na aprendizagem da guitarra podera ser a melhor forma de abordar um tema que
ainda nao conheceu conclusdes definitivas.

Ficam mais questdes do que respostas, mas, do meu ponto de vista, isso pode ser

indicador de uma tematica com caracteristicas dindmicas e ndo estaticas.
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https://www.researchgate.net/publication/257132909 Observacao_de_aulas_e_ava
liacao_do_desempenho_docente
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Observagdo da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

PROF. CARLOS PROF. RENATO PROF. GUILHERME PROF. JOAO
AULA N° |MENDES DIAS AULA N° [MAGALHAES FREITAS COMBO
ALUNO A (11°) ALUNO B (10°) ALUNO C (119 ALUNO D (12°) TURMA 10°
1 18/11/2021 1 18/11/2021 1 25/11/2021 1 25111/2021 1| 18/11/2021
2 02/12/2021 2 02/12/2021 2 09/12/2021 2 09/12/2021 2| 25M11/2021
3 15/12/2021 3 15/01/2022 3] 13/01/2022 3 15/12/2021 02/12/2021
4 20/01 4 13/01/2021 4 4 20/01/222 09/12/2021
5| 5 27/01/2022] 5| 5 03/02/2022 | 13/01/2022
6 10/02/2022] 6 10/02/2022 6 6 17/02/2022 elzommz |
7 17/02/2022 7[ 24/02/2022 7 7 03/03/2022 7| 27/01/2022
8 03/03/2022 B| 10/03/2022 8 8 17!03!2022|
9 17/03/2022 9 24/03/2022 9 9 31/03/2022|
10 31/03/2022 10 07/04/2022 10 10 21!04!2022[
11 21/04/2022 11 28/04/2022 11 12/05/2022 1 05/05/2022
12 12/05/2022 12 26/05/2022 12 19/05/2022
TOTAL: 5 aulas 13 26/05/2022 13 02106122
Total 10 aulas 10/03/2022
Total: 11 aulas Total 11 aulas 17—|m312uzz

24/03/2022|
31/03/2022]

07[04!2022'
19| 21/04/2022
20 2&‘04!2022'
21| 05/05/2022

22| 12/05/2022
23| 19/05/2022
24| 26/05/2022

02/06/22

Total 24
aulas;

Legenda: Aula leccionada ] ; Observagdo n3o efectuada
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Observagdo da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Rui Cardoso | Disciplina: Instrumento Guitarra Ano/Turma:11°

Escola | Professor: Ne de aula:1 Data: 18/11/21
ART'J. Carlos Mendes

Registo de observagao diario

O aluno ndo tinha conhecimento musicais prévios antes do ingresso no curso
profissional. De acordo com o professor o aluno A tem boas capacidades cognitivas e de
conhecimento no entanto revela alguns desafios na interligacdo da parte auditiva e
técnica. Este aspecto tem sido reforcado com exercicios especificos com uso da
entoacdo em simultdaneo com a execucdo na guitarra. Exercicios de arpejos sobre
acordes de sétima da progressdo Jazz Blues a partir da terceira ascendente e
descendente. Correcdao técnica da postura da mdo e execug¢ao sem swing para dar
importancia a todas as notas. Uso da nota mais grave dos arpejos excepto a
fundamental.

O aluno compareceu a aula com um atraso de 20 min.

Jazz Blues é uma forma do 10° ano e foi abordada como consolidagdao apesar de ser o
Rhythm Changes a forma a ser trabalhada ao longo do 11 °ano.
E feita uma transcri¢cdo a escolha do aluno que servira como elemento de avaliac3o.

Os alunos tocam em simultaneo com a reproduc¢ao da musica escolhida.
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Observacgdo da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Rui Cardoso | Disciplina: Instrumento — Guitarra Ano/Turma:12°

Escola | Professor: N2 de aula: 1 Data:18/11/2021
ART’J Renato Dias

Registo de observagao diario

Aluno B

O aluno teve aulas anteriormente mas ndao dedicadas ao Jazz. O trabalho
actualmente é focado em ajudar a colmatar algumas lacunas demonstradas na prova de
requisitos. O professor fez uma revisdo do trabalho feito pelo aluno em casa. O primeiro
trabalho foi a identificacdo de intervalos na guitarra 3 e 5 para ambos os lados. Em
seguida foi executado a escala de Dé maior no 8° trasto da escala no ambito de uma
oitava. Foi feita a revisdo da primeira posicao da escala de Dé maior na segunda posicao
com foco nos graus da escala. Em seguida foi utilizado o metrénomo para fazer o
exercicio escalar focando também nos aspectos posturais da mao esquerda. O exercicio
foi feito usando semicolcheias. O aluno demonstrou problemas de execugdo ritmica
tendo o Professor Renato utilizado a estratégia de uma nota apenas para pedir a
execucdo de diferentes figuras ritmicas. No final da aula o professor Renato fez uma
retrospectiva do trabalho a fazer em casa e como fazé-lo nomeadamente: na
pentatdnica menor para a esquerda e direita e pensando na férmula intervalar da

escala.
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Observacgdo da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Rui Cardoso | Disciplina: Combo Ano/Turma:10¢2

Escola | Professor: N2 de aula: 1 Data:18/11/2021
ART’J. Renato Dias

Registo de observagao diario

Constituicdo do Combo 10° ano

Bateria

Baixo

Piano

Vibrafone (como oferta complementar para os bateristas mas nao sao avaliados)

Voz feminina

Voz masculina

Repertdrio em estudo:

Seaweed

Clam

Bags Groove

Blues Bb

Blues for Willarene : trabalho feito no Blues com a sec¢do ritmica para organizar
“comping” e esclarecer ritmicamente os “kicks”. Em seguida o tema foi tocado com
inicio da improvisagdo. O Prof. Renato salientou que os alunos devem saber a estrutura
do tema e que necessitam de comunicar para fazerem mudanca dos solos. Salientou
também a importancia das dinamicas para criar contraste nos solos. Uso de trades de 4
para finalizar a improvisacdo e saida para o tema.

O Prof. Renato fez uma andlise dos pontos fortes e menos fortes por forma a melhorar o

desempenho individual e principalmente do grupo. Um dos aspectos realcado foi a

densidade ritmica por forma a dar uma condugdo nos solos. (Tempo aprox:. 90 min).
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Observagdo da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Rui Cardoso | Disciplina: Instrumento Guitarra Ano/Turma:11°
Escola | Professor: Ne de aula:1 Data: 25/11/21
ARTJ. Guilherme

Magalhaes

Registo de observagao diario

Aluno C

O aluno tem estado a trabalhar: definicdo harménica através de Digi-pat e;
permutagoes.
Temas em estudo: There Will Never Be Another You; Anthropology ; Beautiful Love;
Recorda-me; All of Me.
Aspectos técnicos:
Drop 2
Rootless Voicing
Transcricdo Bill Evans: Beautiful Love (em fase de audigao)
Articulacdo com actividades extracurriculares
O aluno apresentou uma composicao usando a estrutura harmaénica do Rhythm Changes
tendo o Prof. Guilherme apresentado sugestdes para melhoria. O aluno tem objetivos
definidos para trabalhar em casa. Para esta aula um dos objetivos era interiorizar a
harmonia There Will Never Be another You, Beautiful Love.
O primeiro trabalho foi perceber como é possivel memorizar o tema There Will Never
Be Another You relacionando a melodia com a harmonia. Em seguida o aluno analisou o
tema harménicamente dos primeiros 8 compassos. Fez a transposicdo para Bb desses

primeiros compassos tendo em seguida feito um exercicio em que ndo poderia repetir
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os voicings dos acordes. Este trabalho permitiu que o aluno pudesse fazer um voice-
leading. O prof Guilherme quis reforcar o movimento harménico pedindo ao aluno que

cantasse a voz do baixo e pedindo novas transposicdes: D9, Sol.
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Observagdo da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Rui Cardoso | Disciplina: Instrumento — Guitarra Ano/Turma:122

Escola | Professor: N2 de aula: 1 Data:25/11/2021
ART’J Jodo Freitas

Registo de observagao diario

Aluno D

O inicio da aula foi com a continuacdo do trabalho motivico (digi pat) sobre o
tema Beautiful Love com metrénomo a 40 bpm usando diferentes figuras ritmicas.
Nesta aula foram trabalhadas as colcheias, semicolcheias e fusas. O prof. Jodo referiu a
importancia dos alunos trabalharem a tempos mais lentos por forma a estarem
confortaveis em tempos altos. O Prof. mencionou que tem tido bons resultados com
esta estratégia.

Apds a pratica orientada o aluno procedeu a improvisacdo “livre” mas tentando incluir
elementos estudados anteriormente. Neste exercicio foi feita uma mudanca crescente
na pulsagao.

Em todos os exercicios o professor Jodo fez a exemplificacdo. Foi usada a aplicacdo IReal

para play-a-long ou acompanhamento feito pelo professor.
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Observagdo da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Rui Cardoso | Disciplina: Combo Ano/Turma:102

Escola | Professor: N2 de aula: 2 Data:25/11/2021
ART’J. Renato Dias

Registo de observagao diario

O professor Renato iniciou a aula a relembrar a apresentacdo do combo na
semana seguinte. Questionou os alunos quais os temas que eles queriam apresentar:
Mac the Knife, C Jam e Blues for Willarene.

O primeiro tema a ser tocado foi o Clam Blues. No final do tema nao houve indica¢des
do professor nesta fase. O segundo tema a ser tocado foi o Blues for Willarene. O tema
foi parado por duvidas relativamente a estrutura. O aluno de piano e bateria
dialogaram sobre formas de terminar e poucas interven¢des ocorreram dos outros
alunos. O aluno de piano liderou este processo. O terceiro tema tocado foi o Mac the
Knife. A percepcdo que os alunos transmitem é que deverd ocorrer uma organizacao
anterior a aula. No caso deste tema ainda ndo existia uma nocao clara de como iriam
fazer. H4 uma ligagcdo a versdao do Louis Armstrong provavelmente da disciplina de
improvisacdo estilistica. Tendo em conta o tempo dispensado o prof. Renato interveio
dando algumas indicacdes relativamente a forma como podem estruturar o tema e as
improvisacdes. Nao se confirmou a liga¢do a improvisagao estilistica tendo sido apenas
o resultado de uma pesquisa dos alunos.

Um dos maiores problemas que encontro aqui e na minha pratica lectiva no contexto do
Jazz é compreender as estruturas e a sua manipulacdo.

Foram feitas retificacGes ao nivel dos “trades” e corre¢des na melodia. Neste ponto da
aula houve alguma dificuldade em definir um caminho. O professor Renato acabou por

ter de intervir dando uma sugestao de finalizagao.
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Observagdo da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Rui Cardoso | Disciplina: Instrumento Guitarra Ano/Turma:112

Escola | Professor: Ne de aula:2 Data: 01/12/21
ART’J. Carlos Mendes

Registo de observagao diario

Aluno A

O aluno faltou. Este aluno tem apresentado uma inconsisténcia na sua

assiduidade e pontualidade.
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Observagdo da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Rui Cardoso | Disciplina: Instrumento — Guitarra Ano/Turma:12¢@

Escola | Professor: Ne de aula: 2 Data:01/12/2021
ART’J Renato Dias

Registo de observagao diario

Aluno B

O aluno comecgou por transmitir o trabalho efectuado em casa. Mostrou
dificuldade na construcdo da quatriade de sol maior de sétima. Executou um shell
voicing (137) tendo o prof. Renato questionado qual a nota em falta. O professor referiu
qgue este tipo de voicing com a quinta neste registo torna-se muito grave dando a
sugestdo de o fazer uma oitava ou reorganizar as notas de forma a manter-se na
primeira regido da guitarra. Em seguida o aluno executou a escala de sol maior no
ambito de duas oitavas focando-se ndo sé nas notas mas na propria execug¢ao (som,
movimento alternado da palheta e ataque das notas). O aluno apresentou algumas
dificuldades na execugdo com o metrénomo usando seminimas a 55 bpm. O Professor
reforcou a necessidade de executar com mais ataque e pediu que o aluno fizesse duas
colcheias por cada nota. O prof. sugeriu que o aluno praticasse este exercicio de forma
rotineira e com foco na execucao: volume igual, rigor ritmico.

O trabalho seguinte focou-se no arpejo de sol maior de sétima. Houve
necessidade de correcdo da posicao da mao e dos dedos. O aluno fixou os dedos na
escala na posicdo do arpejo (tdnica corda ré) e foi aliviando individualmente cada dedo.
Apds algumas execucdes o aluno executou o arpejo num ambito de duas oitavas.

O aluno tinha um padrdo melddico por terceiras ao longo da escala de Sol maior.
O aluno ndo tinha figuras ritmicas definidas para o exercicio apresentando algumas
dificuldades na execucdo e em compreender o movimento das terceiras. O aluno
referiu que nao estudou como pretendido.

O Bag’s Groove e Mac The Knife sdo as musicas que estdo também em estudo. O
aluno deveria saber as posi¢cdes das pentatdnicas menores.

A aula foi finalizada com a indicacdo de maior estudo.
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Observacdo da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Rui Cardoso | Disciplina: Combo Ano/Turma:109

Escola | Professor: N2 de aula: 3 Data:01/12/2021
ART’J. Renato Dias

Registo de observagdo diario

Os alunos irdo fazer uma apresentacdo as 16:15 de 3 temas em estudo:

A aula comegou com o ensaio das pegas a apresentar:

12 — C Jam Blues — boa entrada no tema

22 — Blues for Willarene — deram uma sensac¢do de pressa e tiveram algumas duvidas na
ordem de solos

32 — Mac the Knife — algumas flutuagdes no tempo notérias e algumas duvidas na
estrutura por parte da voz.

Apds esta primeira interpretacdo dos temas o professor fez uma andlise global das
musicas e aspectos que correram bem e menos bem. Deu indicagcdo para que o baterista
fizesse uma melhor chamada para a entrada do tema. Sugeriu que no Mac the Knife o
solo da voz pode usar a melodia do tema como referéncia para ndo se perder na
estrutura. O prof. Renato sugeriu que na musica Blues for Willarene a bateria pode fazer
uns fills na parte final do tema.

Foi feita uma nova passagem pelos temas agora de forma inversa.

Mac the Knife — os problemas na estrutura aquando do solo de voz mantiveram-se

Blues for Willarene - algumas duvidas na re-exposi¢cdo do tema na bateria e nas vozes.
O prof. Renato trabalhou o aspecto ritmico e de ataque das vozes na melodia.

C Jam Blues — o prof Renato corrigiu o pick up do solo do piano. Fez algumas sugestdes
relativamente a forma como se pode entrar e sair nos solos: ainda com o solo anterior a

decorrer ou mesmo prolongar no inicio do préoximo solo se houver necessidade de
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finalizar a ideia.

Em seguida os alunos foram montar os instrumentos na zona onde foi feita a
apresentacdo. A apresentacdo decorreu no exterior do estabelecimento, O ambiente
criado foi muito interessante, existindo um grande apoio por parte dos colegas (de

diferentes areas de estudo) que assistiram.
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Observagdo da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Rui Cardoso | Disciplina: Instrumento Guitarra Ano/Turma:11¢@
Escola | Professor: N2 de aula:2 Data: 09/12/21
ARTJ. Guilherme

Magalhdes

Registo de observagao diario

Aluno C — a aula comecou 15 minutos mais tarde porque o aluno esteve a assistir

a apresentacao do combo de 12° ano.

O aluno ficou de trabalhar intervalos e decorar o standard “There Will Never Be
Another You”. O prof. Guilherme pediu ao aluno que explicasse a forma como estudou
os intervalos. Em seguida ndao havendo uma descricdo muito clara pediu para identificar
os intervalos de sexta maior. O Prof. Guilherme perguntou ao aluno quantos intervalos
harmodnicos existem. O professor fomentou uma reflexdo na forma como o aluno
deveria organizar este trabalho — definir o universo e o ponto de partida. Deu o exemplo
de iniciar com notas mais graves. O prof. sugeriu que no contexto do exercicio com
intervalos que desse mais foco ao intervalo e ndo as notas. O aluno percorreu todos os
intervalos variando os pontos de partida. O trabalho manteve o foco nos intervalos mas
em que o Prof. Guilherme pediu ao aluno a identificagdo de forma aleatéria.

A aula terminou com a indicacdo do professor em diversificar e estabelecer

novos desafios.
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Observagdo da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Rui Cardoso | Disciplina: Instrumento — Guitarra Ano/Turma:12¢@
Escola | Professor: N2 de aula: 2 Data:
ART’J Jodo Freitas 09/12/2021

Registo de observacdo diario

Aluno D

A aula iniciou com o reforco do exercicio de arpejos com uma nota fixa
modificando apenas a qualidade do acorde. O exercicio seguinte focou a atencdo em
uso dos arpejos na sua extensao tendo por base o tema “Beautiful Love”. O prof. Jodo
Freitas foi dando instrucdes quando o aluno apresentava dificuldades técnicas ou
melddicas. O trabalho seguinte consistiu em usar a 93, 42 e 62 como notas alvo.

O prof. Jodo Freitas fez uma analise do exercicio salientando que o aluno deve
focar a sua ateng¢do em contrariar o movimento descendente da harmonia trabalhando
o “in-position”.

A aula finalizou com o visionamento de um video do musico Jesse Van Ruller.
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Observagdo da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Rui Cardoso | Disciplina: Combo Ano/Turma:10°

Escola | Professor: N2 de aula: 4 Data:09/12/2021
ART’J. Renato Dias

Registo de observagdo didrio

Os alunos chegaram com algum atraso. O professor Renato fez o ponto de situacdo
relativamente a avaliagdo do Mdédulo 1:

- os alunos que faltam podem rep6r as aulas com recurso a trabalho presencial e escrito
(quando as faltas sdo injustificadas) ou um trabalho escrito (quando as faltas sdo
justificadas). Os alunos tém de escrever um Blues para o final do periodo.

O tema em estudo nesta aula é o Blue Moon.O professor Renato comecou por
perguntar qual a tonalidade do tema e qual a forma. Em seguida questionou os alunos
como identificavam as diferentes partes do tema. Nao tendo havido uma resposta clara
decidiu promover a audicdo do tema para que os alunos tivessem uma percepg¢do mais
clara da forma. Apds essa andlise apresentou a estrutura do tema AABA. Fez a revisdo
da estrutura do Blues para comparar com a nova estrutura apresentada. O préximo
trabalho foi a andlise harmodnica do Blue Moon.

Havendo dificuldades na harmonizac¢do o prof. Renato explicou a construcdo de acordes
de 3 e 4 sons na tonalidade de D6 maior. Os alunos mostraram algumas dificuldades na
compreensao da construcao de acordes e da relagdo intervalar entre notas. A percep¢ao
é que este aspecto ndo é ainda valorizado pelos alunos (a excepc¢do do aluno de piano e
vibrafone). Depois de feita esta analise e interligando com os primeiros compassos do
Blue Moon iniciou-se a improvisa¢ao usando a escala de Eb. Depois deste trabalho os

alunos de canto fizeram a interpretacdo da melodia.
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Observagdo da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagidrio: Rui Cardoso | Disciplina: Instrumento — Guitarra Ano/Turma:129

Escola | Professor: Ne de aula: 3 Data:15/12/2021
ART’J Jodo Freitas

Registo de observagao diario

Aluno E - (122 ano)

O aluno apresentou uma planificacdo de trabalho ao prof. tendo este dado
algumas indicagdes sobre diferentes possibilidades.
A aula continuou com improvisac¢ao livre no tema “Confirmation”, usando o metrénomo
a 40 bpm e procedendo a sua gravacdo. Seguidamente foi feita a audicao da gravacao
com um comentario do Prof Jodo sobre o mesmo. Destacou a falta de uso de tercinas e
semicolcheias no solo do aluno. O aluno esta a preparar este tema com o objectivo de
se candidatar a ESMAE. Foram feitas mais trés gravacées com mudanca na pulsacdo de
forma crescente (iniciou em 40 e terminou em 180 bpm). Um dos aspectos indicados foi
o uso de duinas em vez de tercinas de forma clara.

No final foi feita uma retrospectiva do trabalho feito e a realizar no futuro — por

exemplo fazer a rotina do “in position” nas 12 posic6es em cada tema.

Obs:Por motivos de comparéncia a uma consulta médica tive de reajustar as

observagGes nesta semana.
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Estagidrio: Rui Cardoso | Disciplina: Instrumento Guitarra Ano/Turma:119

Escola | Professor: N2 de aula:3 (1h 40) Data: 15/12/21
ART'J. Carlos Mendes

Registo de observagao diario

Aluno A

A aula comecou com o aluno a indicar o trabalho que estd a fazer. O prof. Carlos
Mendes deu algumas indicacdes sobre a forma como abordar a improvisa¢do. O aluno
estava a focar a sua atengao nos modos e a sugestdo do professor foi pensar no acorde
para nao ficar preso aos modos no contexto da harmonia funcional. Em seguida foi
abordado o tema Beautiful Love mas o aluno nao sabia a melodia. O professor Carlos
referiu que ndo deveriam trabalhar sem saber a melodia, na medida em que o aluno
nao saberia contextualizar corretamente os exercicios a fazer. O Prof. Carlos sugeriu
abordar o tema Anthropology que ja tinha sido tocado anteriormente. No entanto o
aluno ja ndo se recordava da melodia. O passo seguinte foi contextualizar a melodia na
tonalidade de Bb maior usando um exercicio com padrdes melddicos (sequéncia de
segundas ascendentes e descendentes) para familiarizar-se com a escala. O professor
teve de referir algumas vezes sobre a posicdo da mao esquerda por forma a que a mao
estivesse numa posicdo correcta (evitar que a palma da mao esteja em contacto com o
braco). Apds algumas tentativas em tocar a melodia o prof. Carlos sugeriu que o aluno
fizesse a revisdo em casa. Pediu em seguida para rever a harmonia do tema. Primeiro

fez a revisdao do “A” . O aluno tinha alguma duvida relativamente a extensdo do acorde
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dominante com 92 bemol tendo o prof. Carlos explicado que sendo um acorde que
resolve para uma acorde menor seria a extensao a usar.
O trabalho seguinte focou-se no Blues Jazz com uma improvisacdo livre. Havendo
duvidas na harmonia o aluno fez a sequéncia harmodnica. O aluno apresentou uma
dificuldade no “comping” na medida em que antecipava as notas do baixo. O prof.Carlos
corrigiu esse aspecto demonstrando a forma correta de o fazer — baixo a tempo e em
caso de antecipacdo o “corpo do acorde”. Por forma a complementar o trabalho
anterior o aluno fez a delineagdo da harmonia com os arpejos correspondentes na
extensdo completa. O aluno foi demonstrando sinais de frustracdo ao longo do exercicio
qguando falhava. O prof. Carlos indicou o retorno a improvisacdao no entanto pediu que o
aluno tirasse partido do exercicio que tinha acabado de fazer. O exercicio seguinte
consistia em usar 4 colcheias para cada acorde, sendo que em compassos com dois
acordes a ultima nota antecipa o proximo acorde. O aluno demonstrou a sua frustracao
diversas vezes tendo o Prof. Carlos indicado varias formas de lidar com essas emocdes.
Outro aspecto importante foi a necessidade de trabalhar os exercicios por forma
a que figuem interiorizados de forma mais permanente e fazer a ligacdo das notas. O
prof. Carlos referiu que se o ouvido ndo pedir evitar dar saltos melddicos.
(Intervalo de 10 minutos — onde pude tocar com o Prof. Carlos o tema Beautiful Love)
A aula reiniciou com o mesmo exercicio harmdénico sobre o Blues Jazz e com
identificacdo das notas em relacdo com o acorde. O exercicio desenvolveu-se para
construir o arpejo das notas que foram tocadas anteriormente seguindo a harmonia do
tema. O aspecto técnico da mao esquerda foi um aspecto predominante nos exercicios
como algo a ser trabalhado. O prof. Carlos decidiu fazer um loop dos 4 primeiros
compassos para organizar melhor a improvisagdo — comeco e inicio de frase; inclusdo da
3 como nota alvo (a frase tem de terminar nessa nota). O exercicio continuou ao longo
do Blues. A aula terminou com a recomendacdo para o aluno fazer o exercicio de ligar

terceiras com arpejos numa posicao fixa.
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Estagidrio: Rui Cardoso | Disciplina: Instrumento Guitarra Ano/Turma:119
Escola | Professor: N2 de aula:3 Data: 13/01/22
ART’J. Guilherme

Magalhaes

Registo de observagao diario

Aluno C (12 aula de Janeiro)

Tem sido usado um sistema misto para as avaliagdes. Uma parte presencial e
outra através de envio de videos pelo TEAMS. O aluno indicou o trabalho que fez
durante a pausa lectiva — drop 2; o solo a transcrever; um tema onde faca “Chord
Melody” — Beautiful Love temas em estudo no que diz respeito a melodia e acordes para
acompanhamento: Anthropology, Donna Lee e There Will Never Be Another You.

Fez-se uma retrospectiva dos pontos a serem avaliados. O professor Guilherme
pediu ao aluno para mostrar um dos aspectos em que estivesse mais confortavel. O
aluno referiu ser os “Drop 2” no tema Beautiful Love. O aluno teve de rever a harmonia
do tema para conseguir fazer a execucdao dos Drops. O aluno pretendia ler os acordes
tendo o Prof. Guilherme referido que seria mais interessante ndo ter a “muleta” e se
necessario reduzir a pulsacdo de forma a garantir controlo ao fazer o trabalho. A
execucao foi feita sem tempo inicialmente. O professor sugeriu o uso do metrénomo. A
57 bpms o aluno apresentou dificuldades em perceber a relacdo entre a duracdo dos
acordes e a pulsacdo. Apds a indicacdo do professor que o importante é usar estas
estratégias para resolver problemas e ndo para criar mais, o aluno subiu a pulsagao para
70 bpm. O aluno conseguiu na generalidade do exercicio cumprir com os requisitos. O

prof. Guilherme questionou de que forma poderia criar desafios mais interessantes. A
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proposta foi transpor o exercicio para outra tonalidade. Dessa forma o aluno fez o
trabalho anterior mas desta vez em L4 menor. Apds algumas indicacdes e tentativas o

aluno foi capaz de fazer a transposi¢ao usando o metrénomo a 70bpm.
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Estagiario: Rui Cardoso | Disciplina: Instrumento — Guitarra Ano/Turma:12°

Escola | Professor: N2 de aula: 3 Data:13/01/2022
ART’J Renato Dias

Registo de observacao didrio

Aluno B

Na aula anterior fizeram a revisdo das escalas maiores nas 5 posicdes e o0 modo
Mixolidio.

O prof. Renato comecou por pedir ao aluno para executar a escala, acorde e o
arpejo de D6 maior na corda 6. O professor relembrou o que sao os shell voicing (62
corda) com a adicdo da corda 2. O aluno apresentou algumas dificuldades na execugdo do
arpejo de D& maior de sétima. O professor Renato fez referéncia da importancia em
visualizar a oitava. O aluno continuou com algumas dificuldades em localizar os intervalos
com particular dificuldade na quinta perfeita na oitava superior. Tendo conseguido
identificar as notas o professor Renato pediu para modificar a qualidade do acorde,
referindo ao aluno para ter cuidado com o som das notas. A aula prosseguiu com a
execucdo do arpejo de DO maior de sétima no dmbito de duas oitavas com diferentes
pulsacées (sem metrénomo). O professor reforcou que o trabalho técnico tem de
acontecer regularmente para o desenvolvimento da musculatura da mao. O aluno
trabalhou notas longas com foco em ndo deixar que os siléncios acontecam na mudanca

de nota do arpejo. O trabalho manteve-se modificando a qualidade do acorde — acorde de
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D6 de sétima, arpejo e modo mixolidio. O professor reforgou a necessidade de manter o
valor total das notas evitando os siléncios. No entanto reforgou positivamente o facto de
o aluno estar com maior facilidade na execucdo.

O professor fez uma retrospectiva do trabalho e dos pontos a rever — escalas nas 5
posicdes, shell voicing e arpejos — tendo focado o facto de ter de ocorrer um treino
efectivo para fortalecer o conhecimento e melhorar a confianga na execucdo.

Em seguida o aluno reviu a execucdo dos acordes do tema Mack The Knife. O aluno
continuou com duvidas na localizacdo e classificacdao dos intervalos (achando que oitava

se refere apenas a tdénica) e na diferenca entre shell voicing e quatriade.
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Estagiario: Rui Cardoso | Disciplina: Combo Ano/Turma:10¢2

Escola | Professor: N2 de aula: 5 Data:13/01/2022
ART’J. Renato Dias

Registo de observagao diario

A aula ( a primeira depois da pausa lectiva), comegou as 14:40.

O professor Renato indicou que iriam tocar um tema a escolha dos alunos para
dar inicio a aula. O tema escolhido foi “Mack the Knife”. Os alunos comegaram a tocar o
tema mas perante duvidas na estrutura e na harmonia teve de parar. Foi feita uma
segunda tentativa mas as duvidas na melodia por parte dos cantores levaram a uma
nova paragem. Os alunos nao tinham as partituras e aparentemente ndao sao as mesmas
para todos. Pelas mesmas razdes houve uma terceira paragem. Apesar do prof. Renato
ter pedido para estarem com a partitura os cantores ndo o fizeram. Aconteceu uma
quarta paragem.

O professor Renato sugeriu que os cantores ouvissem a sec¢do ritmica para
terem uma percepcdo de onde devem entrar. Esta ultima tentativa foi realizada com
sucesso onde ocorreram improvisacoes, “trades”.

Apds a andlise feita pelo professor ao desempenho dos alunos e pontos onde
poderiam melhorar, os alunos indicaram quais os temas a ver nesta fase - Blue Moon
Bag’s Groove.

O professor escolheu Blue Moon.

Iniciou-se a leitura da melodia. Os cantores tem alguma dificuldade em ler a

melodia sem letra. Um dos cantores ndo tinha a partitura e ambos usam o telemével
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para fazer a leitura. Nesta peca a partitura é igual para todos. O aluno que
aparentemente ndo tinha partitura fez um “esforco” indo ao Grupo de WhatsApp para
ler no seu telemédvel. O aluno referiu que tinha dificuldades na leitura de partituras. O
professor adoptou a estratégia de todos os alunos lerem ritmicamente a peca, primeiro
sem swing. O professor fez o exercicio com o aluno que apresentou a dificuldade para
esclarecer as duvidas ritmicas. Ficou evidente a dificuldade tedrica relativamente as
figuras ritmicas por parte do aluno. O professor referiu que o aluno deveria trabalhar a
capacidade de fazer algo mais definido, ao invés de querer esconder as suas limitacdes
através da interpretacao.

O professor deu indicacdo aos alunos que iriam fazer uma re-harmonizag¢do do
tema que os alunos tinham pela harmonia do Realbook com a mudanga para um IlI-VI-II-
V em vez de I-VI-lI-V. Em seguida a sec¢do ritmica deu uma passagem da musica com as

alteragbes de forma a esclarecer algumas duvidas.
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Estagidrio: Rui Cardoso | Disciplina: Instrumento Guitarra Ano/Turma:119

Escola | Professor: N2 de aula:4 Data: 20/01/22
ART’J. Carlos Mendes

Registo de observagao diario

Aluno A

Nao fiz observagao por estar em isolamento resultado de infegao por Covid.
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Estagiario: Rui Cardoso | Disciplina: Instrumento — Guitarra Ano/Turma:122

Escola | Professor: N2 de aula: 4 Data:20/01/2022
ART’J Jodo Freitas

Registo de observagao diario

Aluno E

Nao fiz observagdo por estar em isolamento resultado de infegdao por Covid.
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Estagidrio: Rui Cardoso | Disciplina: Combo

Ano/Turma:10¢2

Escola | Professor: N2 de aula: 6
ART’J. Renato Dias

Data:20/01/2022

Registo de observagao didrio

N3ao fiz observagao por estar em isolamento resultado de infe¢ao por Covid.
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Estagidrio: Rui Cardoso | Disciplina: Instrumento Guitarra Ano/Turma:119
Escola | Professor: N2 de aula: 4 Data: 27/01/22
ART’J. Guilherme

Magalhaes

Registo de observagao diario

Aluno C

O professor iniciou a aula com uma analise dos videos enviados para a avaliacao.
De forma global referiu que o aluno poderia ter executado de uma forma mais lenta os
temas e os exercicios propostos- execu¢cdo de modos da escala de D6 maior a partirda 6
corda com 3 notas por corda. O professor pediu para fazer o mesmo exercicio numa
nova tonalidade: Eb maior. O aluno apresentou maior dificuldade na execugdo. O
professor Guilherme referiu as vantagens de fazer devagar, nomeadamente na posicdo
correta dos dedos, som, notas e consciéncia em executar bem.

O prof. Guilherme pediu para que o aluno repetisse o exercicio com Mixolidios
b9 b13 nas dozes tonalidades (ambito 1 oitava) mantendo a posicdo (regido V trasto). O
professor salientou que este exercicio permite ligar melhor as ideias musicais na
improvisacdao. Um dos aspectos que o aluno apresentou alguma dificuldade foi a
nomeacao das notas (problemas com a enarmonia).

A aula foi concluida com o prof. a reforcar a necessidade de fazer exercicios que
estimulem aprendizagens diferentes. Foi ainda referido que o aluno tinha de entregar a
transcricdo do solo com execugdo, no entanto o aluno apenas fez a parte escrita. A

escolha do solo foi feita em Novembro (Beautiful Love — Bill Evans).
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Estagidrio: Rui Cardoso | Disciplina: Instrumento — Guitarra Ano/Turma:12°

Escola | Professor: N2 de aula: 4 Data:27/01/2022
ART’J Renato Dias

Registo de observagao diario

Aluno B

O professor Renato encontra-se em licenca de parentalidade e a aula foi mudada

para terca-feira. Como lecciono em Braganca nesse dia ndo posso fazer a observacao.
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Estagiario: Rui Cardoso | Disciplina: Combo Ano/Turma:10°

Escola | Professor: N2 de aula: 7 Data:27/01/2022
ART’J. Renato Dias

Registo de observacdo didrio

O professor Renato encontra-se em licenga de parentalidade e foi substituido
pelo professor Ricardo (Trombone). Apenas dois dos alunos compareceram a aula
devido a isolamento ou por suspeita de infecdo pelo COVID. O Prof, Ricardo pediu-me
para colaborar na aula tocando guitarra. Foram tocadas as seguintes musicas: Autumn

Leaves, Bag’s Groove, Blue Moon e Sweet Georgia Brown.
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Estagidrio: Rui Cardoso | Disciplina: Instrumento Guitarra Ano/Turma:119

Escola | Professor: N2 de aula:4 Data: 03/02/22
ART’J. Carlos Mendes

Registo de observagao diario

Aluno A

O aluno ndo esta a comparecer as aulas com probabilidade de n3do regressar no
més de Fevereiro. Hoje seria a aula supervisionada que devido a esse facto nao
aconteceu. Farei a aula supervisionada com a aluna S do professor Guilherme

Magalhdaes em substituicdao desta.
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Estagiario: Rui Cardoso | Disciplina: Instrumento — Guitarra Ano/Turma:12°

Escola | Professor: N2 de aula: 4 Data:03/02/2022
ART’J Jodo Freitas

Registo de observagao diario

Aluno D

O professor Jodo fez referéncia que apds uma fase onde se focaram em aspectos
mais ligados com técnicas de improvisacdo, seria bom estabelecer um objectivo de
aprender repertdrio (10 temas).

O professor é da opinido que apesar de ser necessario uma ligacdo entre
disciplinas (treino auditivo, Big Band), a aula deve focar-se em aspetos que ajudem as
disciplinas mas que ndo substituam os objectivos da aula de instrumento. O professor
quis explicar que o objectivo da aprendizagem, na sua perspectiva, é dar condi¢des aos
alunos para serem auto-suficientes. Um ponto muito interessante foi a perspectiva do
Prof. Jodo que os alunos devem tentar descobrir formas de resolver os problemas e nao

estar a espera apenas de respostas dos professores.
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Observagdo da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagidrio: Rui Cardoso | Disciplina: Combo Ano/Turma:102

Escola | Professor: N2 de aula: 8 Data:03/02/2022
ART’J. Renato Dias!

Registo de observagao diario

Na aula anterior ficou definido tocarem “Bag’s Groove”, “Autumn Leaves” e
“Satin Doll”.

Para os alunos on-line ficou a proposta de ouvirem varias versdes do “Autumn
Leaves” e do “Satin Dol”, usar um play-a-long para interpretarem a melodia e
improvisagao.

O professor sugeriu que os alunos adoptassem um caderno de tarefas para nao
se esquecerem das propostas feitas nas aulas.

A aula prosseguiu com os alunos a tocar o “Autumn Leaves”. O professor Ricardo
pediu a transposicdo para mi menor de forma a adequar a tessitura vocal do aluno. O
aluno ao cantar apresenta dificuldades em cumprir com a melodia como estd escrita. O
professor sugeriu que ele fizesse uma interpretagdao mais precisa (o aluno de bateria
ajudou o colega ritmicamente com marcacdes na tarola). O aspecto seguinte foi
trabalhar a dindmica da melodia e perceber onde se encontra o ponto de maior tensao.

Nos solos foram trabalhados os “Trades”. Fizeram 4 rotinas a volta das trocas de
solo para que os alunos ficassem mais familiarizados com as paragens e o reinicio da re-

exposicdo do tema. Ficou definido que o final seria o retorno a introducdo. O tema foi

1 (Prof. Ricardo)
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entdo tocado de inicio ao fim, com as indicacdes dadas anteriormente. Ainda com
algumas duvidas mas com a indicacdo do professor de que globalmente estava
satisfatorio.

Iniciou-se o estudo de outro standard: Satin Doll. O professor promoveu a
audicdo de algumas versdes do tema.

Nesta fase sé a sec¢do ritmica fez uma leitura do tema. Em seguida juntou-se a

voz com o baixo para ajudar na leitura.
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Observacdo da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Rui Cardoso | Disciplina: Instrumento Guitarra Ano/Turma:119
Escola | Professor: Ne de aula: 5 Data: 03/02/22
ART'J. Guilherme

Magalhaes

Registo de observagao didrio

Aluno S

Aula supervisionada
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Estagidrio: Rui Cardoso | Disciplina: Instrumento Guitarra Ano/Turma:119
Escola | Professor: N2 de aula: 6 Data: 10/02/22
ART’J. Guilherme

Magalhaes

Registo de observagao diario

Aluno C

O aluno esteve a trabalhar os arpejos encadeados no Rhythm Changes, execugao
do solo do “Beautiful Love” do Bill Evans e Chord Melody do mesmo tema.

O aluno executou o Chord Melody do tema. O professor Guilherme felicitou o
aluno pelo bom trabalho, dando algumas indicacdes sobre aspectos a melhorar. Um
deles é a clareza das inten¢Ges ao fazer este trabalho. Em seguida o professor sugeriu
tentar abordar o mesmo trabalho mas com outras possibilidades: tempo (mais marcado
ou mais rubato); melodia mais presente com menos acordes;

Na primeira abordagem o aluno decidiu um tempo mais assumido. Apresentou
algumas dificuldades na manutencdo de um tempo estavel (conflito entre a execucdo e
a marcacdo do tempo com o pé) e na resolugdo harmonica (VLVIb, V - 1). Ao fim de
algumas execug¢des o aluno melhorou a sua performance.

Na segunda abordagem o professor Guilherme pediu que o aluno desse énfase a
melodia com menos acordes. Em seguida o trabalho foi tocar apenas a melodia.

A terceira abordagem foi fazer o trabalho sem tempo definido. Este trouxe mais

desafios ao aluno pela “liberdade” de opgdes.
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Estagidrio: Rui Cardoso | Disciplina: Instrumento — Guitarra Ano/Turma:12°

Escola | Professor: N2 de aula: 5 Data:10/02/2022
ART’J Renato Dias/
Jodo Freitas

Registo de observagao diario

AlunoB/D

O professor Renato encontra-se em licenca de parentalidade e a aula foi mudada
para terca-feira. Como lecciono em Braganca nesse dia ndo posso fazer a observacao e
substitui pela aula do Professor Jodo Freitas.

O professor Jodo comecou por fazer uma andlise positiva do solo gravado na aula
no entanto sugeriu uma audicdo da segunda gravacdao com foco no comping feito pelo
aluno. O professor destacou o0 bom som que o aluno tem neste momento tendo referido
qgue o aluno deve treinar com som desligado. De acordo com o professor esta estratégia
serve para promover uma ligagao melhor com o som do instrumento.

Em seguida o aluno fez comping com foco no voice-leading da nota grave seguindo
a progressao harmodnica do tema “Beautiful Love”. O voice-leading tinha a premissa de
subir ao longo da escala de guitarra até ao 12 trasto antes de descer novamente.

O professor referiu que no teste podera pedir este trabalho ou de forma mais
especifica/técnica.

Por ultimo, o prof. Jodo referiu no final da aula que quanto mais ferramentas
tivermos, teremos maior conforto num contexto de performance porque pensamos mais

na musica e menos em “nés”.
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Estagidrio: Rui Cardoso | Disciplina: Combo Ano/Turma:102

Escola | Professor: N2 de aula: 9 Data:10/02/2022
ART’J. Renato Dias?

Registo de observagao diario

Os alunos comecaram por relembrar o tema “Bag’s Groove” porque irdo fazer a
abertura de uma Jam session com esse standard. Iniciou-se a passagem da melodia do
tema com secgdo ritmica e as vozes (harmonizadas). Seguiram-se os solos. Neste ponto
da aula o Prof. Ricardo focou a importancia de estarem focados na criacdao de ideias e
colocar menos énfase na perfeicdo das mesmas. Foi trabalhado o final da pega com a
seccdo ritmica a fazer uma frase melddica “tipica” de um blues. Foi executado uma
parte do solo em “Double Time Feel”. O tema foi tocado de inicio ao fim com as
indica¢Oes dadas anteriormente.

A aula prosseguiu com a interpretacdo do standard “Autumn Leaves”. Perante
alguns problemas de afinacdo a abordagem do Prof. Ricardo foi muito assertiva na
forma como referiu essa questdo a aluna. Houve uma fase de ensaio com as duas vozes
presentes a ler a melodia e o aluno na bateria a entrosar-se com o piano (nesta ponto a
aluna de baixo ausentou-se).

As vozes apresentaram alguns problemas ritmicos (consistentes com o que tem
acontecido nas aulas anteriores) na forma como abordaram a melodia. O Prof. Ricardo
fez uma improvisacao vocal para demonstrar a forma de abordar o treino da

improvisacdo. Os alunos de voz fizeram um exercicio em que tiveram de entoar as

2 (Prof. Ricardo)
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ténicas dos acordes sobre a harmonia feita pelo piano. Finalizada a interpretacdo de
inicio ao fim o Prof. Ricardo fez algumas observa¢des nomeadamente a questao ritmica
na interpretacao da melodia, solo da bateria e tempo constante.

O tema seguinte a ser ensaiado foi: “Blue Moon”.
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Estagiario: Rui Cardoso | Disciplina: Instrumento Guitarra Ano/Turma:119

Escola | Professor: N2 de aula: 6 Data: 17/02/22
ART'J. Carlos Mendes

Registo de observagao diario

Aluno A

O aluno continua ausente, tendo o Prof. Carlos referido que foi dada baixa pelo
centro de saude até ao final de fevereiro.

Neste bloco tive oportunidade de conversar com o Prof. Carlos Mendes sobre a
situacdo do aluno, da aula supervisionada e de alguns aspectos pedagdgicos
relacionados com a improvisacdo. Destaco um dos temas conversados a necessidade do
professor ajudar os alunos a unir as diferentes competéncias trabalhadas nas disciplinas

guando tocam.
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Observagdo da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagidrio: Rui Cardoso | Disciplina: Instrumento — Guitarra Ano/Turma:12°

Escola | Professor: N2 de aula: 7 Data:17/02/2022
ART’J Jodo Freitas

Registo de observagao diario

Aluno D

O aluno foi avaliado nesta aula pelo Prof. Jodo Freitas e pelo Prof. Carlos
Mendes.

Avaliacdo consistiu:

- Modos menor melddico — Si Lidio Aumentado (ambito 2 oitavas sem pulsacdo
definida) (4 repeticdes)

- Campo harmdnico menor melddica na tonalidade de Dé6. O prof. Carlos
questionou o aluno qual era o acorde em dé que correspondia ao modo Lidio
aumentado. O aluno apresentou algumas dificuldades. O professor Carlos pediu
novamente para o aluno fazer o modo Lidio aumentado em Si e o arpejo
correspondente. O aluno sabia a construcdo do acorde fora da guitarra mas na execugao
apresentou algumas dificuldades. O prof. Carlos pediu para o aluno executar a escala de
sol# menor melddico “in-position”.

- Escala de tons inteiros em La; o prof. Carlos questionou qual seria o acorde
correspondente e em que contexto poderia ser usado.

- Frases com a nona como nota alvo, seguindo a progressao do “Beautiful Love”.

- Reharmonizagao do Il V | substituindo IV maior IV menor (sol alterado) Il

- Reharmonizac¢do com tritono.
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- Reharmonizagao com tons inteiros

- Drop 2 no mesmo sitio (in-position) seguindo a progressdo do “Beautiful Love”.

- Interpretacdo da melodia do “Beautiful Love” seguido de improvisacgao.

- Improvisacdo em metade da estrutura focando a atencdo nas tercinas e
semicolcheias.

- Solo John Coltrane em “Stella By Starlight” — primeiro cantada, depois tocado e
a juncdo das duas formas. Em seguida tocada com a musica.

O prof. Carlos fez uma reflexdo sobre o crescimento do aluno ao longo dos anos,

em especial este ano. O prof. Carlos deu os parabéns ao aluno e ao prof. Jodo.
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Estagidrio: Rui Cardoso | Disciplina: Combo Ano/Turma:102

Escola | Professor: N2 de aula: 10 Data:17/02/2022
ART’J. Renato Dias?

Registo de observagao diario

A aula de combo inciou-se com a pec¢a “Autumn Leaves”. A sec¢do ritmica fez uma passagem pelo
tema para que os cantores recordassem a estrutura e a progressdao harmonica. Os cantores realizaram um
exercicio onde tinham de cantar as notas 1,2 e 3 e 1, 2, 3 e 5 da progressdo do Autumn Leaves. Em
seguida o tema foi tocado com apenas um dos cantores. Houve necessidade de repetir algumas vezes
pela dificuldade em cantar a melodia sem atrasos ou avangos ritmicos da melodia por parte do primeiro
aluno. Esta rotina foi repetida com mais dois cantores.O prof. Ricardo fez uma analise da performance dos
cantores, tendo referido a um deles a melhoria do seu desempenho desde a Ultima semana. Globalmente
referiu a possibilidade de diversificar as abordagens na improvisacdo: uso da melodia e motivos. Em
seguida os cantores, em conjunto com o professor e o aluno de piano, fizeram a harmonizacao da
melodia. Efectuaram mais uma passagem no tema. Ficou definido um padrao ritmico do piano e o baixo
para o comping no solo de bateria. Foram feitos mais solos por todos os alunos com mudanga do aluno de
bateria.

Por dultimo ensaiaram a linha ritmica de acentuagbes feita pelo aluno de bateria no

acompanhamento do solo.

3 (Prof. Ricardo)
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Estagidrio: Rui Cardoso | Disciplina: Instrumento Guitarra Ano/Turma:119
Escola | Professor: N2 de aula: 7 Data: 24/02/22
ART’J. Guilherme

Magalhaes

Registo de observagao diario

Aluno C

N3o efetuei observacdo.*

4 Auséncia por doenga.
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Observagdo da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagidrio: Rui Cardoso | Disciplina: Instrumento — Guitarra Ano/Turma:12°

Escola | Professor: N2 de aula: 6 Data:24/02/2022
ART’J Renato Dias

Registo de observagao diario

Aluno B

N3o fiz observacdo.’

> Auséncia por doenga
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Observagdo da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagidrio: Rui Cardoso | Disciplina: Combo Ano/Turma:102

Escola | Professor: N2 de aula: 11 Data:24/02/2022
ART’J. Renato Dias

Registo de observagao diario

N3o efectuei observacdo.®

6 Auséncia por doenca.
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Observagdo da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagidrio: Rui Cardoso | Disciplina: Instrumento Guitarra Ano/Turma:119

Escola | Professor: N2 de aula: 7 Data: 03/03/22
ART’J. Carlos Mendes

Registo de observagao diario

Aluno C

Nao efetuei observagdo porque as aulas neste periodo foram suspensas para os
alunos de 11 e 12 fazerem testes intermédios. Os alunos de 10° ano estdo dispensados

das aulas.
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Observagdo da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagidrio: Rui Cardoso | Disciplina: Instrumento — Guitarra Ano/Turma:12°

Escola | Professor: N2 de aula: 8 Data:03/03/2022
ART’J Jodo Freitas

Registo de observagao diario

Aluno B

Ndo efetuei observagdao porque as aulas neste periodo foram suspensas para os
alunos de 11 e 12 fazerem testes intermédios. Os alunos de 10° ano estdo dispensados

das aulas.
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Observagdo da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagidrio: Rui Cardoso | Disciplina: Combo Ano/Turma:102

Escola | Professor: N2 de aula: 12 Data:03/03/2022
ART’J. Renato Dias

Registo de observagao diario

N3o efetuei observacdo porque as aulas neste periodo foram suspensas para os
alunos de 11 e 12 fazerem testes intermédios. Os alunos de 10° ano estdo dispensados

das aulas.
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Estagiario: Rui Cardoso | Disciplina: Instrumento Guitarra Ano/Turma:119
Escola | Professor: N2 de aula: 8 Data: 10/03/22
ART’J. Guilherme

Magalhdes

Registo de observagao didrio

Aluno C

A aula iniciou-se com a apresentacdo do solo do pianista Bill Evans no tema
“Beautiful Love”. Este solo faz parte da avaliacdo do médulo anterior. O aluno usou o
video no YouTube®© reduzindo a velocidade de reprodugao. O aluno referiu que ainda
ndo estd consolidado o solo. O prof. Guilherme referiu que o aluno vai ter de adaptar a
digitacdo quando o tempo for mais préximo do original. Também salientou o facto de
no solo existir frases em oitavas e que o aluno também deve fazé-lo. Em seguida o prof.
Guilherme sugeriu que tocassem os dois (acompanhamento+solo) usando o metréonomo
a 55 bpm. Apds algumas tentativas o prof. Guilherme promoveu um momento de
reflexdao sobre este tipo de trabalho e quais os possiveis objectivos na transcricdo de
solos. O aluno referiu os aspectos técnicos, treino auditivo e percepcdo do ambito de
notas no solo. O prof. Guilherme referiu que um dos aspectos (para além dos referidos
pelo aluno) é andlise do solo: gesto global, quais as op¢Bes na improvisacdo e retirar
exercicios para melhorar. Um ponto essencial segundo o professor é estabelecer

objectivos que ndo se limitem a tocar o solo mas retirar o maximo desse exercicio:
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Lateralidade esquerdina no contexto da Rui Guilherme Cardoso

aprendizagem da guitarra em Portugal

cantar o solo e fazer o acompanhamento, retirar uma frase e treind-la ou analisar, por
exemplo. O exercicio que foi feito em seguida consistiu em dividir o solo e executar a
parte transcrita no primeiro A e no segundo A improvisar com base em aspectos usados

pelo Bill Evans.
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Estagidrio: Rui Cardoso | Disciplina: Instrumento — Guitarra Ano/Turma:12°

Escola | Professor: N2 de aula: 7 Data:10/03/2022
ART’J Renato Dias’

Registo de observagao diario

Aluno B

O aluno esta a transcrever a musica “Bunny” Gary Mullighan. O professor Renato
referiu que para a transcricdo o aluno deve entoar o solo para iniciar este processo. O
professor salientou que a entoac¢do dos diferentes exercicios feitos na guitarra permitem
a sua interiorizagao. Em seguida tocar o que se entoou memorizando frase a frase e no
fim escrever.

A aula continuou com a execugdo do primeiro A e com foco na execuc¢do da frase
(principalmente no que diz respeito a mao direita). O professor reforcou a necessidade do
aluno fazer mais exercicios técnicos para melhorar a destreza e a musculatura dos
dedos/médo. O professor Renato trabalhou o movimento dos dedos 1, 2 e 3 com foco na
manutencdo dos mesmos perto da escala na medida em que o aluno estava a fazer
movimentos muito largos. Foi referido pelo professor que estes aspectos técnicos/som,
devem estar presentes no trabalho feito em casa. Um dos aspectos focados foi a
capacidade de manipular a pulsacdo de forma a ter maior clareza e percepg¢ao ritmica na

execucao.

7 O professor Renato regressou da licenca de parentalidade tendo sido retomado o horario inicial da

aula.

120



COLA SUPERIOR

ES e
OE USICAE ARTES R.PORTO

Observagdo da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Rui Cardoso | Disciplina: Combo Ano/Turma:102

Escola | Professor: N2 de aula: 13 Data:10/03/2022
ART’J. Renato Dias

Registo de observagao diario

Estava prevista ser a avaliagao dos alunos mas pela auséncia de varios alunos ficou adiada para a
semana seguinte. Dessa forma a aula iniciou-se com a revisao dos temas a serem tocados na audigao.

Primeiro tema: “Autumn Leaves” — intro+ melodia + solo piano+solo baixo + solo bateria+melodia
(repetigdo 3 vezes frase final)+ “intro” 8 vezes.

Segundo tema: “Bag’s Groove” — melodia com pedal+solos+trades+melodia

Terceiro tema: “All of Me” — Melodia (bateria entra no “3 e”) + solo piano + solo guitarra + trades
+ melodia com kick da bateria no “3 e” + melodia

Quarto tema: “Satin Doll” — melodia + solo piano + solo guitarra + melodia com desacelerando.

O professor Renato sugeriu a alteracdo da reexposicdo no “All of Me” encurtando a melodia.

Apds a revisdo dos temas o prof. Renato sugeriu fazerem algum trabalho mais especifico da
sec¢do ritmica — manter o tempo, unido entre baixo e bateria e dinamicas. Nesta fase da aula trabalhou-

se o tema “All of Me” com o objectivo de melhorar a performance da secgao ritmica.
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Estagiario: Rui Cardoso | Disciplina: Instrumento Guitarra Ano/Turma:119

Escola | Professor: N2 de aula:8 Data: 17/03/22
ART'J. Carlos Mendes

Registo de observagao diario

Aluno A
Fiz uma reunido com o Professor Carlos Mendes para saber qual o estado de
situacdo do aluno. Neste momento o aluno ndo estd a frequentar aulas e a perspectiva

futura é que assim continue.
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Estagidrio: Rui Cardoso | Disciplina: Instrumento — Guitarra Ano/Turma:12°

Escola | Professor: N2 de aula: 9 Data:17/03/2022
ART’J Jodo Freitas

Registo de observagao diario

Aluno D

O aluno comecgou por fazer o exercicio “in-position” com a 92 como nota alvo
(metronomo a 40 bpm). A estrutura harmdnica em que se baseou o exército foi do
tema: “There’s No Greater Love”. O exercicio durou aproximadamente 15 minutos. Em
seguida o aluno fez improvisacdo sem restricbes a partida. No meio do exercicio o
professor Jodo pediu para fazer pedal em Fa. Fez também referéncia a necessidade em
finalizar as frases e respirar mais.

O trabalho seguinte focou-se na capacidade do aluno de usar as frases que
terminou para recomecar uma nova do ponto de vista ritmico e melddico. Desta forma
permite ligar melhor o discurso musical. O exercicio foi feito a 74 bpm durou
aproximadamente 20 minutos. A parte final da aula ficou reservada para uma reflexao
sobre os exercicios feitos na aula e para uma improvisacdo livre a 155 bpm. Destaco um
dos aspectos referidos pelo professor, o de usar a gravagao para avaliacdo no trabalho

em casa e de mentalmente focar-se nas provas de entrada na universidade.

123



SCOLA SUPERIOR

% e
2. PORTO

Observacdo da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagiario: Rui Cardoso | Disciplina: Combo Ano/Turma:109

Escola | Professor: Ne de aula: 14 Data:17/03/2022
ART’J. Renato Dias

Registo de observagao diario

A aula comegou com a revisdo dos temas que serdo apresentados na proxima
semana. Um dos aspectos a destacar foi a necessidade dos alunos de canto terem
capacidade para saber as partes dos colegas na eventualidade de haver mais alguma
falta. Foram entdo trabalhadas todas as musicas com os alunos de canto e bateria
(Unicos que tem mais de um) presentes.

O professor Renato reforcou a necessidade dos alunos de canto conseguirem ser
fiégis ao que estd escrito antes de fazer a interpretacdo pessoal. Mantém-se as
dificuldades na percepcao ritmica.

Foram feitas as mesmas rotinas em cada uma das pecas tendo sido trabalhado

com mais detalhe os “trades”.
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Estagidrio: Rui Cardoso

Disciplina: Instrumento Guitarra

Ano/Turma:11¢@

Escola | Professor:
ART'J. Guilherme
Magalhaes

N2 de aula: 9

Data: 24/03/22

Registo de observagao didrio

Aluno C

Ndo efectuei observacdo por motivos de doenca.
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Estagidrio: Rui Cardoso | Disciplina: Instrumento — Guitarra Ano/Turma:12°

Escola | Professor: N2 de aula: 8 Data:24/03/2022
ART’J Renato Dias

Registo de observagao diario

Aluno B

Nado efectuei observagdo por motivos de doenga.

126



ESCOLA SUPERIOR
ESMAED&MUSILAtARItS P p()l T()
DO ESPETACULO i
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Estagidrio: Rui Cardoso | Disciplina: Combo

Ano/Turma:102

Escola | Professor: N2 de aula: 15
ART’J. Renato Dias

Data:24/03/2022

Registo de observagao diario

Ndo efectuei observacdo por motivos de doenca.
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Observagdo da Pratica Educativa - Ano letivo 2021 | 2022

Estagidrio: Rui Cardoso | Disciplina: Instrumento Guitarra Ano/Turma:119

Escola | Professor: N2 de aula: 10 Data: 31/03/22
ART'J. Jodo Freitas

Registo de observagao diario

Aluno D

Nado efectuei observagdo por motivos de doenga e de ida a uma consulta de pneumologia.
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Estagidrio: Rui Cardoso | Disciplina: Instrumento — Guitarra Ano/Turma:12°

Escola | Professor: N2 de aula: 9 Data:31/03/2022
ART’J Carlos Mendes

Registo de observagao diario

Aluno A

Nado efectuei observagdo por motivos de doenga e de ida a uma consulta de pneumologia.
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Estagidrio: Rui Cardoso | Disciplina: Combo Ano/Turma:102

Escola | Professor: N2 de aula: 16 Data:31/03/2022
ART’J. Renato Dias

Registo de observagao diario

Ndo efectuei observacdo por motivos de doenca e de ida a uma consulta de pneumologia.
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Estagidrio: Rui Cardoso | Disciplina: Instrumento Guitarra Ano/Turma:119
Escola | Professor: N2 de aula: 10 Data: 07/04/22
ART’J. Guilherme

Magalhaes

Registo de observagao diario

Aluno C

Os alunos participaram em Masterclasses com professores convidados. As aulas de instrumento

ndo decorreram.
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Estagiario: Rui Cardoso | Disciplina: Instrumento — Guitarra Ano/Turma:122

Escola | Professor: N2 de aula: 9 Data:07/04/2022

ART’J Renato Dias

Registo de observagao diario

Aluno B

Os alunos participaram em Masterclasses com professores convidados. As aulas de instrumento

ndo decorreram.
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Estagiario: Rui Cardoso | Disciplina: Combo Ano/Turma:10°

Escola | Professor: N2 de aula: 17 Data:24/03/2022
ART’J. Renato Dias

Registo de observagao diario

Os alunos participaram em Masterclasses com professores convidados. A aula de combo

ndo decorreu.
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Estagidrio: Rui Cardoso | Disciplina: Instrumento Guitarra Ano/Turma:11¢

Escola | Professor: N2 de aula: 11 Data: 21/04/22
ART’J. Jodo Freitas

Registo de observagao diario

Aluno D
A aula foi dedicada a revisdo do exercicio “ In position” sobre o tema “But Not

For Me”.
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Estagiario: Rui Cardoso | Disciplina: Instrumento — Guitarra Ano/Turma:122

Escola | Professor: N2 de aula: 10 Data:21/04/2022
ART’J Carlos Mendes

Registo de observagao didrio

Aluno A

Tive em reunido com o Prof. Carlos Mendes para inteirar-me da situacdo do
aluno, que faltou a aula. O professor referiu que o aluno regressou as aulas mantendo
um padrao irregular na frequéncia das aulas. Ficou definido que devo substituir estas
observacdes pelas do Professor Guilherme até uma regularizacdo da frequéncia do

aluno, que no entanto pode ndo ocorrer.
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Estagiario: Rui Cardoso | Disciplina: Instrumento Guitarra Ano/Turma:119
Escola | Professor: N2 de aula: 11 Data: 28/04/22
ARTJ. Guilherme

Magalhdes

Registo de observagao didrio

Aluno C
O aluno definiu o solo a transcrever neste periodo, tendo escolhido o “There Will
Never Be Another You” na versao do Arturo Sandoval. O professor Guilherme sugeriu

gue trabalhassem os voicings Rootless e Drop 2 no tema “Beautiful Love”.
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Estagiario: Rui Cardoso | Disciplina: Instrumento — Guitarra Ano/Turma:12°

Escola | Professor: N2 de aula: 10 Data:28/04/2022
ART’J Renato Dias

Registo de observagao diario

Aluno B

Os alunos da JOBRA participaram no festival Wind Rose Festival ndo havendo
aulas de instrumento a partir das 12:30. Este festival teve a participacdo de alunos da
Estdnia, Italia e Suécia no ambito do programa ERASMUS+. Observei as performances da
Big Band que abriu o festival e demonstrou mostrou uma performance de muito boa
qualidade. No resto do dia tive oportunidade de assistir a performance dos combos de

Jazz de 129 ano que confirmaram o bom nivel.
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Estagidrio: Rui Cardoso | Disciplina: Combo Ano/Turma:102

Escola | Professor: N2 de aula: 18 Data:28/04/2022
ART’J. Renato Dias

Registo de observagao diario

Os alunos do COMBO participaram no festival Wind Rose Festival e dessa forma

a aula de combo n3o aconteceu.
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Estagidrio: Rui Cardoso

Disciplina: Instrumento Guitarra

Ano/Turma:11¢

Escola | Professor:
ART’J. Guilherme
Magalhaes

N2 de aula: 12

Data: 05/05/22

Registo de observagao diario

Aluno C

A aula iniciou-se com um exercicio de ligados com foco no intervalo de terceira
do acorde. O aluno fez este exercicio na sequéncia harmdnica do tema “Beautiful Love”.
A aproximagdo foi feita de forma ascendente e descendente quer diaténica quer
cromaticamente com a terceira a ser executado no tempo forte. O prof. Guilherme
reforcou que este tipo de exercicios devem ser trabalhados para que sejam
automatizados e se tornem fluido na sua execucdo. Outro aspecto referido pelo
professor é o facto de ser necessdrio antecipar a nivel do pensamento nestes aspectos.
No final da aula o professor indicou que este trabalho pode e deve ser aplicado em

diferentes temas e tempos. Sugeriu que o aluno trabalhasse com um colega.
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Estagidrio: Rui Cardoso | Disciplina: Instrumento Guitarra

Ano/Turma:11¢@

Escola | Professor: N2 de aula: 12
ART’J. Jodo Freitas

Data: 05/05/22

Registo de observagdo diario

Aluno D

O aluno continuou o exercicio feito na aula anterior no tema “Beautiful Love”

gue consistiu em fazer aproximacfes cromaticas de terceiras com cromatismos — 1, 2, 3

e 4. Iniciou-se o exercicio de forma lenta tendo sido gradualmente aumentado. O aluno

apresentou algumas dificuldades em se adaptar ao tempo lento. O ultimo exercicio foi

improvisacdo ndo orientada mas com uma tentativa de usar o exercicio feito

anteriormente.
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Estagiario: Rui Cardoso | Disciplina: Combo Ano/Turma:102

Escola | Professor: N2 de aula: 19 Data:05/05/2022
ART’J. Renato Dias

Registo de observagao didrio

Na aula anterior o Professor sugeriu que os alunos trouxessem um tema que
gostassem de trabalhar na aula. Dessa forma esta aula comegou com a indicacdo dos
temas escolhidos. No entanto nenhum dos alunos trouxe partituras para os colegas e
dessa forma o trabalho foi adiado para a proxima aula. A aula seguiu com trabalho nos
temas vistos anteriormente: “Summertime”, “Fly me to the Moon” e “All The Things You
Are”.

O primeiro tema foi “Fly Me to the Moon” — tonalidade Dé. O tema foi tocado
duas vezes. Os trés alunos de canto dividiram a letra em trés partes, seguiram-se solos
com “trades” (4). O final ndo esta muito claro. O professor Renato reforcou que os
alunos ndo devem ter como garantido que o professor da solucdes para os temas. Para
inverter esse aspecto devem ouvir versdes para retirar ideias e criar um leque de opgdes
que podem sugerir.

O segundo tema foi “All the Things You are” — tonalidade Eb. Os alunos fizeram a
repeticdao da melodia do tema com letra para ficarem mais confortaveis. Seguiu-se uma

passagem do tema com solos.
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ART’J. Guilherme

Magalhaes

Registo de observagao diario

Aluno C

O aluno ficou de trazer a transcricao “There Will Never Be Another You” — versado
do Arturo Sandoval, no entanto ndao avangou mais desde a ultima aula. O prof.
Guilherme referiu que este tipo de trabalho requer continuidade e consisténcia para
evitar a estagnacao na aprendizagem. A aula prosseguiu com aproximacgoes a notas alvo
tendo como base o tema “All of Me”. Antes de fazer o exercicio o prof. Guilherme
sugeriu a revisdo harmaonica do tema na tonalidade original e depois em Sol. Em seguida
foi usada a aplicacdo iReal para consolidar o conhecimento harmdnico do tema e treinar
os acordes “Rootless”. O trabalho seguinte foi tocar as terceiras dos acordes. Tendo
evidenciado dificuldades na tonalidade de Sol maior o prof. Guilherme questionou o
aluno se pretendia mudar para D6, tendo este afirmado que seria melhor. Apds a
conclusdo deste exercicio seguiu-se a aproximacgdo cromatica ascendente a terceira.
Foram feitos dois Chorus: no primeiro estabeleceu-se que seria o exercicio e no segundo

uma improvisacao orientada no exercicio.
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ART’J. Renato Dias

Registo de observagao diario

Aluno B

O aluno trabalhou em casa os arpejos II-V-I, a estrutura harmodnica Jazz Blues e o
blues “Tenor Madness”.

A aula comegou pela revisdao da melodia do Tenor Madness. Apds duas audicdes
o professor Renato indicou que o aluno precisava de focar a sua atencdo no “Swing”, ou
seja, fazer uma distincdo entre notas curtas, longas e os siléncios. O professor
guestionou o aluno, ao fim de algumas repeticdes, sobre o som que ele estd a produzir,
nomeadamente no destaque da melodia. Em seguida o aluno mostrou o trabalho feito
ao nivel do comping neste tema. O professor esclareceu algumas questdes sobre a
progressao harmadnica: o aparecimento do acorde diminuto no 42 grau aumentado para
aproximar a quinta do acorde I; o acorde de sexto grau dominante com a b9;
dominantes secundarios. O professor Renato sugeriu que o aluno variasse o ritmo do
comping, exemplificando. O professor referiu que o aluno deve “sentir o tempo
internamente” e que os acordes ndo tém de estar sempre presentes. No final da aula o
professor sugeriu ao aluno a audicdo de discos para tirar ideias e entender melhor esta
linguagem. Questionou-o também qual o estado da transcrigdao, tendo o aluno referido

que ainda nao a iniciou.
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Registo de observagdo didrio

A aula iniciou-se com a apresentacdo da aluna de baixo do tema escolhido:
“Summertime”. Apds a audicdo da versao escolhida a sec¢do ritmica tocou o tema na
tonalidade favoravel aos cantores. Foi feita uma nova passagem pelo tema mas com o
cantor e solos a decorrerem. O professor referiu que era necessario estruturar o arranjo
para trazer para a proxima aula. O cantor mantém uma dificuldade em cumprir
ritmicamente a melodia.

O aluno de bateria escolheu o tema “Fly Me Too the Moon” no entanto nao
trouxe os arranjos feitos. Dos restantes alunos sé o de piano tinha uma “sugestdo” da
musica que queria fazer: “All The Things You Are”. No entanto ndo havia uma definicdo
sobre a forma de o tocar. O professor sugeriu que o aluno fizesse o arranjo na aula. Em
seguida fizeram a transposicdo do arranjo feito pelo Charlie Parker ( como escrito no
Real Book). Fizeram trés repeticdes do tema com voz e solos devido a duvidas na
melodia e na linha de baixo. Em seguida fizeram a analise harmadnica do tema.

O professor Renato assinalou as resolugdes 1l-V-I por forma a facilitar a detecdo das
escalas maiores e ajudar na improvisa¢ao. Sugeriu em seguida que os alunos cantassem
as fundamentais, terceira e quinta do tema. Para tentar resolver os problemas
demonstrados pela cantora o Prof. Renato pediu que fizesse o exercicio sozinha tendo

depois referido que as terceiras dos acordes sdo referentes a melodia.
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ART’J. Guilherme

Magalhaes

Registo de observagao diario

Aluno C

A aula iniciou-se com o aluno a tocar o solo escolhido para a transcrigdo (1 chorus e meio) do
tema “There Will Never Be Another You”. O aluno tocou a versdo do tema com a velocidade de
reproducdo reduzida no YouTube®©. Apds a audicdo o Prof. Guilherme fez algumas consideragGes sobre o
trabalho do aluno, nomeadamente: o estado inicial do trabalho, as escolhas técnicas que devem ser
adequadas para a execuc¢do no tempo original e por ultimo a andlise das escolhas feitas pelo Arturo
Sandoval a nivel da improvisacdo. No final o professor Guilherme referiu que a gestdo do tempo do aluno
foi inadequado e que isso se repercutiu numa abordagem superficial dos trabalhos propostos ao longo do
ano.

A aula prosseguiu com a revisdo dos elementos a serem avaliados: arpejos com duas inversdes,
encadeamento de arpejos. O professor Guilherme fez uma avaliagdo dos processos de aprendizagem do
aluno tendo referido que ele deve reflectir mais sobre o que toca, ou seja, saber analisar melhor
harménicamente os temas, ao invés de seguir a partitura no papel ou na aplica¢do iReal.

Na parte final da aula o aluno fez a gravagao do exercicio de arpejos no tema “Donna Lee”.
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ART’J. Jodo Freitas

Registo de observagao diario

Aluno D

A aula iniciou-se com audicdo de varios standards em diferentes formacdes e
com didlogo entre o professor e o aluno sobre escolhas estéticas em diferentes
contextos.

A aula prosseguiu com o estudo do tema “But Not For Me” — o aluno treinou o
comping na primeira passagem do tema e a improvisacdo na segunda passagem. O
professor referiu que nesta fase do ano lectivo ira fazer alteragdes a nivel do comping
por forma a habituar os alunos a serem mais reactivos e comunicativos musicalmente
com essas alteragdes.

Em seguida os tema tocados foram: “There’s no greater love”; “Beautiful Love”.
O aluno e o professor alternaram entre improvisacdo e comping. O objectivo deste

trabalho foi a “construcdo” de repertoério.
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Estagidrio: Rui Cardoso | Disciplina: Combo Ano/Turma:102

Escola | Professor: N2 de aula: 21 Data:19/05/2022
ART’J. Renato Dias

Registo de observagao diario

A aula iniciou-se com um arranjo do tema “Fly Me too The Moon” trazido pelo aluno de bateria.
No entanto o aluno apenas trouxe uma partitura de Real Book. O professor salientou exactamente que
uma folha do Real Book ndo se traduz num arranjo. Este momento foi aproveitado pelo professor para
relembrar um nimero de aspectos a ter em conta na preparagdo dos temas: quais os musicos, tonalidade
adequada para os vocalistas,, reharmonizagdoes,...

O professor teve de questionar novamente que alunos tém arranjo e quais sdo os temas. Nao
havendo arranjos concluidos o professor sugeriu que a aula fosse usada para esse efeito. O aluno foi
guestionando individualmente os alunos sobre os temas. Fez entdo uma esquematizacdo sobre os
aspectos a ter em conta (algo que tinha feito menos formalmente no inicio da aula): instrumentos;
tonalidade; melodia/harmonia; forma/intro/outro(VAMPS)/final; modelag¢do/harmonizacgdo;
andamento/tempo/estilo; kicks/ostinatos/notas pedais.

Apos estas consideragdes os alunos continuaram a trabalhar. O professor foi questionando

algumas das opg¢Ges que os alunos iam tomando, fazendo sugestdes de melhoria.
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ART’J. Guilherme

Magalhaes

Registo de observagao diario

Aluno C

Aula leccionada por mim.
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Estagidrio: Rui Cardoso | Disciplina: Instrumento Guitarra Ano/Turma:119

Escola | Professor: N2 de aula: 12 Data: 26/05/22
ART’J. Renato Dias

Registo de observagao diario

Aluno B

O aluno esteve a trabalhar o tema “All of Me”. A aula iniciou-se com o aluno a tocar a melodia. O
professor Renato questionou o aluno relativamente a forma como ele estava a sentir o tempo. Isto
aconteceu porque o aluno estava a bater o tempo apenas nos tempos 1 e 3. O professor sugeriu que o
aluno marcasse todos os tempos.

O Prof. Renato fez também referéncia que o aluno deve ler de forma mais correta a partitura do
tema e sé depois fazer a sua interpretagdo. Em seguida o aluno e o professor fizeram a leitura da melodia.
O aluno demonstrou algumas fragilidades na leitura ritmica. O ponto seguinte foi o aluno fazer o comping.
Apds uma primeira execug¢do o aluno repetiu o comping mas com o professor a pedir que o aluno
marcasse o tempo 2 e 4. O professor referiu que o aluno deve variar a escolha de voicings para promover
uma melhor condugdo de vozes no comping. O exercicio seguinte foi isolar uma nota de forma a que os
acordes sejam construidos com uma nota comum (quando possivel). Este trabalho foi feito na progressado
de acordes do tema. O aluno apresentou algumas dificuldades no acorde de F-7 ao ter de mudar o E para
Eb. O professor Renato sugeriu que o aluno aplicasse este exercicio com metréonomo. Para além disso
saber também identificar a qualidade dos acordes. O professor também referiu que o comping deve ter

sempre essa perspectiva de voice leading.
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Escola | Professor: N2 de aula: 22
ART'J. Renato Dias

Data:26/05/2022

Registo de observagao didrio

A aula comegou com o arranjo do aluno de bateria do tema “Fly Me to the Moon”. O professor

destacou que o arranjo estava demasiado simples, ndo era dedicado a cada instrumento, continha apenas

cifras e o aluno quis definir os acordes (algo que o professor referiu ndo ser o mais adequado na medida

em que o aluno ndo tinha conhecimentos suficientes dos instrumentos harmodnicos). O professor fez

algumas sugestdes de melhoria: correcdo harmodnica de alguns acordes, nomeadamente na introducao,

optimizacdo do espaco na partitura, a definicdo de um final convincente e a inclusdo de mais “Kicks”.
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Estagidrio: Rui Cardoso Disciplina: Instrumento Guitarra Ano/Turma:112

Escola | Professor: N2 de aula: 14 Data: 02/06/22
ART’J. Jodo Freitas

Registo de observagao diario

Aluno D

A aula iniciou-se com a revisdo de repertdrio. O primeiro tema foi: “But not for
me”. O aluno comecou por fazer o comping, seguindo-se improvisacdo. O segundo tema
foi: “The Day of Wine and Roses” com a mesma abordagem. Este tendo sido o ultimo
tema a ser visto pelo aluno, notaram-se algumas fragilidades no conhecimento
harmodnico do tema. O terceiro tema revisto foi o “There’s no greater love” e o quarto

“Beautiful Love”, ambos com a mesma estratégia.
O ultimo trabalho foi tocar o tema “The Day of Wine Roses” mas transpor para D6. A aula
terminou com o professor a referir que ainda gostaria de ver mais um tema antes de terminarem as aulas

de instrumento.
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ART’J. Renato Dias

Registo de observagao diario

A aula iniciou-se com o professor a questionar os alunos se ja tinham os arranjos concluidos.
Apenas um dos alunos apresentou o trabalho concluido. Esta situagao fez com que o professor alertasse
para a necessidade de os alunos nao se salvaguardarem no digital e apresentarem o material em papel e
pronto para cada musico. Houve um momento de tensdo entre o professor na medida e o aluno de canto,
porque a uma semana da apresentagdo, ndo tinha ideia do arranjo.

Foi feita a revisdo do arranjo do tema: “Fly me too the Moon”. Apesar de as indicacGes da aula
anterior ainda se verificaram alguns problemas no arranjo, nomeadamente nas notas da melodia e cifra
de acordes.

A aula prosseguiu com um arranjo do tema “Alone Together”. Houve necessidade de trabalhar o
final do tema pelo facto de o aluno desejar uma suspensao dos acordes finais. Apds algumas tentativas e
em conjunto com as indicagdes do professor ficou definido que seria uma solo de bateria com Kicks para
toda a secgdo ritmica. Foi feita uma passagem em todo o arranjo duas vezes de forma a consolidar o

arranjo e para acertar pormenores relativos ao papel da guitarra e piano no comping.
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S (Strength - Pontos Fortes) W (Weaknesses - Pontos Fracos)

O (Opportunities - Oportunidades) T (Threats - “Ameagas”)
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Lateralidade Esquerdina no contexto da
aprendizagem da Guitarra - Docentes

Este inquérito surge no ambito do Projecto de Investigagao do 2° ano do Mestrado em
Ensino de Musica - Ramo Jazz, da Escola Superior de Musica e Artes do Espectaculo
(ESMAE). Pretende-se obter a perspectiva dos professores que lecionam nos
Conservatérios de Musica em Portugal, relativamente a postura adoptada pelos alunos na
aprendizagem da guitarra e se esta tem em conta a lateralidade dominante do aluno. A sua
opiniao é muito importante. O seu preenchimento é voluntario, confidencial e anénimo.

* Indica uma pergunta ohrigatdria

1. Idade*

2. Género*

Marcar apenas uma oval.

Feminino

Masculino

3. Tempo de servigo na docéncia da guitarra *

Marcar apenas uma oval.
1-10 anos
11-20 anos

21-30 anos
31-40 anos

i 1000l€ n/forms/u/0/d/1-DZROBIUN-28ftSIE_xfSeTGlYiiwuYjk2obJnq5-8k/printfor
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4. Qual o curso que lecciona *

Marcar apenas uma oval.

Guitarra Classica
Guitarra Portuguesa
Guitarra Jazz

Outro cordofone dedilhado/beliscado

5.  Qual é a sua lateralidade dominante? *

Marcar apenas uma oval.

Destra Avancar para a pergunta 11
Esquerdina Avancar para a pergunta 6

Ambidestra

Professores de guitarra com lateralidade dominante esquerdina.

6. Qual a postura adoptada na sua pratica instrumental? *

Marcar apenas uma oval.

Esquerdina

Destra
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7. Na sua pratica lectiva tem em consideragao a lateralidade dominante do aluno na
escolha da posicao de aprendizagem? Por favor, explique.

8. Qual a postura que sugere aos alunos esquerdinos na aprendizagem da guitarra? *

Marcar apenas uma oval.

Esquerdina

Destra

9. Considera a lateralidade relevante para a aprendizagem musical? *

Nad Muito Relevante

10. Qual a justificagao tedrico/pratica para fazer a escolha da postura a adoptar pelos
alunos?
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Professores de guitarra com lateralidade dominante destra.

11.  Na sua pratica lectiva tem em consideracéo a lateralidade dominante do aluno, ne
escolha da posicao de aprendizagem? Por favor, explique.

12.  Qual a postura que sugere aos alunos esquerdinos na aprendizagem da guitarra?

Marcar apenas uma oval.

Esquerdina

Destra

13. Considera a lateralidade relevante para a aprendizagem musical? *

Nad Muito relevante
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Rui Guilherme Cardoso

14.

Qual a justificacao teorico/pratica para fazer a escolha da postura a adoptar pelos

alunos?

Este contetdo nao foi criado nem aprovado pela Google

Google Formularios
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Lateralidade Esquerdina no contexto da
aprendizagem da Guitarra - Alunos

Este inquérito surge no ambito do Projecto de Investigagao do 2° ano do Mestrado em
Ensino de Musica - Ramo Jazz, da Escola Superior de Musica e Artes do Espectaculo
(ESMAE). Pretende-se caracterizar a populagdo estudantil de guitarra nos Conservatérios de
Musica em Portugal, relativamente a lateralidade na aprendizagem da guitarra e determinar
qual o numero de alunos esquerdinos e destros. Nao ha respostas certas ou erradas e a tua
opiniao é muito importante. Responde com sinceridade. O seu preenchimento é voluntario,
confidencial e anénimo.

* Indica uma pergunta obrigatéria

1. Idade *

2. Género*

Marcar apenas uma oval.

Feminino

Masculino

3. Curso em que estas inscrito *

Guitarra Classica

Guitarra Jazz
Outro instrumento de cordas dedilhadas/beliscadas
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4.  Grau em que estas inscrito *

Marcar apenas uma oval.

10
20
30
40
50
6
70
go

5. Qual a mao que usas para escrever? *

Marcar apenas uma oval.

Direita
Esquerda

As duas maos indiferentemente

6. Qual a postura que usas ao tocar guitarra? *

Marcar apenas uma oval.

Postura Esquerdina (brago da guitarra do lado direito) Avancar para a pergunta 7

Postura Destra mas és Esquerdino (brago da guitarra para o lado esquerdo)
Avancar para a pergunta 11

Postura Destra e és Destro (brago da guitarra do lado esquerdo)
Avancar para a pergunta 15
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Esta parte do inquérito é referente a alunos que sdo esquerdinos a escrever e a tocar guitarra

7. Quando compraste a tua guitarra pediste conselhos ao teu professor(a)? *
Marcar apenas uma oval.
Sim

Néao

8. O teu professor(a) sugeriu uma guitarra adequada a esquerdinos (responde se
escolheste sim na pergunta anterior)

Marcar apenas uma oval.
Sim

Nao

9. Completa a afirmacéo: “ Se tivesse optado pela postura destra... *
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10. Sentiste algum tipo de diferenga de tratamento pelos teus colegas ou professor(a)
por tocares de forma esquerdina? Por favor, explica.

Esta parte do inquérito é referente a alunos que sendo esquerdinos escolheram uma posi¢ao
destra para tocar guitarra.

11.  Quem te indicou a postura/posicéo que devias escolher para aprenderes guitarra
(professor, pais...)?

12.  Quais as razdes indicadas pelo teu Professor/Pais/Qutros, para a escolha da
posicao da guitarra?
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13.  Alguma vez questionaste a opgao destra sendo esquerdino(a)? Por favor, justifica. -

14. Completa a seguinte afirmacao: “Ao longo da minha aprendizagem a postura
destra....

15.  Consideras que os alunos esquerdinos devem usar a postura destra? Da uma brev
justificacao para a tua resposta.

Este conteddo nao foi criado nem aprovado pela Google.

Google Formularios
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Rui Guilherme Cardoso

Lateralidade esquerdina no contexto da
aprendizagem da guitarra em Portugal
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Rui Guilherme Cardoso

Lateralidade esquerdina no contexto da
aprendizagem da guitarra em Portugal
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aprendizagem da guitarra em Portugal
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Lateralidade esquerdina no contexto da Rui Guilherme Cardoso

aprendizagem da guitarra em Portugal

ESCOLAS DE MUSICA/CONSERVATORIOS PARTICULAR E COOPERATIVO CONTACTO TELEFONICO  EMAIL ENVIADO

Eborae Mvsica Conservatério Regional de Evora
Academia de Musica de Elvas

Conservatério Regional do Baixo Alentejo
Conservatdrio Regional do Alto Alentejo

Escola das Artes do Alentejo Litoral

Conservatério de Musica de Olhdo

Conservatério Regional do Algarve Maria Campina
Academia de Musica de Tavira

Conservatorio de Albufeira

Conservatério Regional de Vila Real de Santo Anténio
Conservatério Regional de Mdsica da Covilhd
Conservatorio Regional de Musica Dr. José de Azeredo Perdigio
Conservatério de Musica de S. José da Guarda
Sociedade Artistica Musical dos Pousos Escola de Artes SAMP
Academia de Musica e Danga do Fundio

Rovira, Lda Conservatério Regional de Coimbra

Escola de Musica do Orfedo de Leiria

Conservatério de Msica de Agueda

Conservatério de Musica da Jobra

Conservatério Musica David de Sousa Figueira
Conservatério Masica David de Sousa Pombal

Escola de Artes da Bairrada

Conservatério de Musica de Seia-Collegium Musicum
Academia de Musica do Orfedo de Ovar

Centro de Cultura Pedro Alvares Cabral

Escola de Musica S. Teoténio

Academia de Musica de Cantanhede

Conservatdrio de Musica e Artes do Do
Conservatério Regional de Castelo Branco

Lorvanense Escola de Artes de Penacova 36,5 a)
Academia de Musica de Santa Cecilia

Conservatorio de Musica de Sintra

Escola de Musica Nossa Senhora do Cabo
Conservatério de Musica D. Dinis

Conservatério Regional Silva Marques

Conservatério de Musica do Choral Phydellius

CMAC - Conservatério de Masica e Artes do Centro Batatha
Conservatério de Musica e Artes do Centro Porto de Més
Conservatério de Musica de Ourém (secgdo)
Conservatério de Musica de Fatima (secgdo)
Academia de Musica de Obidos

Academia de Musica e Belas Artes Luisa Todi
Conservatério d' Artes de Loures

Conservatério Regional de Palmela

Academia Musical dos Amigos das Criangas

Academia de Musica de Lisboa

Conservatério Regional de Setubal

Conservatério de Musica de Cascais

Instituto de Mdsica Vitorino Matono

Associag3o de Cultura Escola de Misica Canto Firme (Sede e Polo de Mag3o)
Academia de Musica de Alcobaca

Conservatério de Musica Jaime Chavinha
Conservatério de Musica de Santarém

Ourearte - Escola de Musica e Artes de Ourem
Academia de Amadores de Musica

Conservatério de Caldas da Rainha

Centro de ¢30 Artistica da dnica Gualdim Pais
Escola de Musica "Luis Anténio Maldonado Rodrigues”
Academia de Musica de Aimada

Conservatério Regional de Artes do Montijo

A AEMSC Sons e C: A

Associacdo Almada Educacdo e Cultura Conservatério de Artes Performativas de Aimada

Academia de Musica José Atalaya
Academia de Musica Castelo de Paiva
Academia de Mdsica de Pagos de Branddo
Academia de Musica de Espinho
Academia de Musica Costa Cabral
Escola de Musica de Perosinho

Férum Cultural de Gulpilhares

Escola de Musica da Pévoa de Varzim
Escola de Misica de Esposende
Academia de Musica de Vilar do Paraiso
Academia de Musica de Basto
Academia de Musica de Arouca

266746750 EBORAEMUSICA@GMAIL.COM
268629996 MUSICS
284312880 GERAL@CRBA.EDU.PT
266502156 CRAA1@HOTMAIL.COM
269036778 EAAL@E
289721527 RECEPCAQ@CONSERVATORIODEMUSICADEOLHAQ COM
289870490 GERAL@CONSERVATORIOALGARVE.COM

281322436 ACADEMIAMUSICATAVIRA@GMAIL COM

289588781 SECRETARIA@CONSERVATORIODEALBUFEIRA ORG
281542475 COREVRSAI@GMAILCOM

275322432 MUSICA@CONSERVATORIOMUSICACOVILHA.PT
232423677 d
271221407
244801685
275751872 dis
239813142 ¢
244829550 geral@o
234622780 dir.pedagogica@conse
234541300 geral®ijobra.ot
233429205 secretaria@conservatoriodavidso om
914829882
234752648
238312583 ¢
256582936
275913086
239701467
231420371
232882187
272344405 co

936580073 fhyllonvac@sa
217594031 secret;
219162628 geral@consery
214146610 geral@emnsc ot
219375774 geral@conservatorio-dinis.p
219500592 conservatorio@euterpealha
249826129 direcaopedagogica@choralphydellius.ot
963137647 geralemac@sapo.pt

dagogica@con
servatoriodaguas

vatoriodeagueda.org

ot
nusicadesintra.org

pnse.pt

249538171

249545008

249538171

262098857 academiademusicaobidos@gmail.com
265522563 aria@academialuisa

218242417 geral@conservatoriodartesdeloures.net
212350235 ot

213959147 secretaria@amac.pt

213630201 academia@acordarte.pt

265529350 dpedcrs@conservatariosetubal pt
214643460 co @

218149522 inf

249314251 pedagogico@cantofirme.pt
262597611 ger
249840022
243327070
249541539 ourearts

al@academiama

213425022 Musica. Org.pt
262842673 secretaria@conservatoriocaldas.pt
249313585 cfa@sfgo.pt

261335742 ¢

Bfisicatvedras.pt

212952092 .ot
211826071 conservatoriomontijo@epmontijo.edu.pt
219613329 info@sonsecompassos.pt

927551380 ®capalmada.pt

919000233 secretariatalava@gmail.com
255689749 info@amcpaiva.com

918350400 geral®
227341145

costacabral.com
927504429 secretaria@empe
227533164 geral@forumeg.ot

sinho

253665254 amcbasto@gmail
256943970 acad-musica-arouca®sapo.ot
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Academia de Musica Fernandes Fao

Centro de Cultura Musical de Caldas da Saude (ARTAVE)
Academia de Musica de Viana do Castelo

Academia de Mdsica de Santa Maria da Feira
Conservatério de Guimardes

Academia de Musica de Oliveira de Azeméis 256681169 ir
Conservatério de Musica de Vila do Conde 935545024
Escola de Musica Oscar da Silva 229376239
Conservatorio de Musica de Felgueiras 255314933
Conservatério Regional de Misica de Vila Real 259309210

Conservatorio de Musica de Vila Nova de Famalicdo (ArtEduca)
Academia de Musica da Sociedade Filarmonica Vizelense
Conservatério de Musica de Barcelos

Conservatério de Mdsica Terras de Santa Maria

nandesfao pt

252808830 gera
258806130 s

256363195
253517049

f. pedagogico@gmail.com

araes.pt

918814390
253585603 :
253824002 ¢
256337070

rall@gmail.com

conservatoriodemusica. pt

Conservatério do Vale do Sousa 255912230
Centro Cultural de Amarante - Maria Amélia Laranjeira Escola de Mdsica e Danga 255424285 g
Conservatério de Musica de Paredes 255781995 s ot

Academia de Musica de Sdo Jodo da Madeira 256826692 inf: msim.edy
Academia de Artes de Chaves 276301251 academiadeartes:
Curso de Musica Silva Monteiro 226002150 3

Escola de Musica Guilhermina Suggia 226091414 dir

Academia de Musica de Vale de Cambra 256465535

Conservatério Bomfim 253202300 ¢

Academia de Musica de Vila Verde 253322791

Conservatério Regional de Gaia 223712213

Escola de Mdsica de Lega da Palmeira 229962688

Academia d'Artes de Cinfies 255561225

Conservatorio Mdusica e Danga de Braganga

Academia de Musica de Viatodos

Conservatério de Musica de Maia

Academia das Artes do Marco de Canaveses (Artdmega)
Colégio Didalvi — Cooperativa de Ensino de Alvito S.Pedro
Academia de Musica da Fortaleza de Valenca

CONSERVATORIOS NACIONAIS

Conservatdrio Gulbenkian Braga
Conservatdrio Porto

Conservatério Gulbenkian Aveiro
Conservatério Coimbra

Conservatorio Loule

Conservatorio da Madeira

Conservatorio dos Agores

Instituto Gregoriano

Escola Artisitica de Musica do Conservatério Nacional
Ag de Escolas da P
Agrupamento de Escolas de Vialonga
Agrupamento de Escolas Luis Anténio Verney

273328208 cons
252098447 »
229823443
255522129 g
253881195
251818387

hotmail.com

CONTACTO TELEFONICO  EMAIL

elhogeral@conservator

pdebraga.p

riodemusicado;

direccao@emcn.edu.pt
agrupa.t

gmail.com

ot

ENVIADO
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Eaterahaaae Esqueralna no contexto aa

aprendizagem da Guitarra - Docentes

25 respostas

Publicar estatisticas

INQUERITO - PROFESSORES

Idade |D Copiar

25 respostas

1 (49(1)(79.1)(‘}9.1)(491)(49.1)(4%) 1 (4°,.1)(T°,1)(4°,.1)(79'1)(49.1)(4‘,%)(191 )(A‘.o,a)(40,(1)(49'1)(4"/0

1

23 28 31 38 40 44 46 48 51 54 63

Género LD Copiar

25 respostas

@® Feminino
® Masculino

https://docs.google.com/forms/d/1-DZROBIUN-28ftSIE_xfSeTGlYiiwuYjk2obJnq5-8k/viewanalytics 05/08/23, 02:08

Pagina 1 de 10
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Tempo de servigo na docéncia da guitarra |_I:I Copiar

25 respostas

@® 1-10 anos

@ 11-20 anos
@ 21-30 anos
@ 31-40 anos

Qual o curso que lecciona IO copiar

25 respostas

@ Guitarra Classica
@ Guitarra Portuguesa
@ Guitarra Jazz

@ Outro cordofone dedilhado/
beliscado

Qual é a sua lateralidade dominante? IO copiar

25 respostas

@ Destra
@ Esquerdina
@ Ambidestra

Professores - Lateralidade Esquerdina

https://docs.google.com/forms/d/1-DZROBIUN-28ftSIE_xfSeTGlYiiwuYjk2obJng5-8k/viewanalytics 05/08/23, 02:08
Pagina 2 de 10
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Qual a postura adoptada na sua pratica instrumental? |0 Copiar

2 respostas

@ Esquerdina
@ Destra

Na sua pratica lectiva tem em consideragao a lateralidade dominante do aluno na
escolha da posi¢ao de aprendizagem? Por favor, explique.

2 respostas

Sim, recomendo que inclusive os alunos esquerdinos possam aprender a tocar na posi¢ao de
destro, pois entendo que isto pode vir a ser uma vantagem para eles em funcao deles terem a
possibilidade de utilizar a mao esquerda a qual exige maior esfor¢o no estudo da técnica da
guitarra quanto a sua utilizacdo na escala do instrumento; assim os esquerdinos podem
utilizar a mao onde possuem maior forga nesta zona da guitarra.

Nao.

Qual a postura que sugere aos alunos esquerdinos na aprendizagem da ID Copiar
guitarra?

2 respostas

@ Esquerdina
@ Destra

https://docs.google.com/forms/d/1-DZROBIUN-28ftSIE_xfSeTGlYiiwuYjk2obJng5-8k/viewanalytics 05/08/23, 02:08
Pagina 3 de 10
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Considera a lateralidade relevante para a aprendizagem musical? |D Copiar

2 respostas

1,00
075
0,50
0,25
0 (0%) 0 (0%) 0 (0%)
|
0,00 ‘ | ]
1 2 5

Qual a justificagado tedrico/pratica para fazer a escolha da postura a adoptar pelos
alunos?

2 respostas

Sim, recomendo que inclusive os alunos esquerdinos possam aprender a tocar na posi¢ao de
destro, pois entendo que isto pode vir a ser uma vantagem para eles em fungao deles terem a
possibilidade de utilizar a mao esquerda a qual exige maior esforgo no estudo da técnica da
guitarra quanto a sua utilizagao na escala do instrumento; assim os esquerdinos podem
utilizar a mao onde possuem maior forga nesta zona da guitarra.

Os movimentos que temos de fazer para tocar guitarra ndo sao naturais ao corpo humano.

Professores Lateralidade Destra

Na sua pratica lectiva tem em consideragao a lateralidade dominante do aluno, na
escolha da posigdo de aprendizagem? Por favor, explique.

24 respostas

Informou-os das duas possibilidades, pergunto se tém um lado dominante e mesmo se forem
esquerdinos para experimentar numa primeira fase tocar na posigao “tradicional” ( porque de
certa forma, considero uma vantagem ter mais forga na mao esquerda devido as dificuldades
sentidas nos jovens iniciantes quando pisam as cordas, tocam barras, etc.) antes de mudar
para uma posigao de esquerdino.

Nao. O Ensino de musica de cordas friccionadas também nédo tem isso em conta. Nao
conheco fundamentacao cientifica aue prove o contrério.

https://docs.google.com/forms/d/1-DZROBIUN-28ftSIE_xfSeTGlYiiwuYjk2obJnq5-8k/viewanalytic 05/08/23, 02:08

Pagina 4 de 10
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Sem duvida mas no pouco tempo de experiéncia que tenho apenas encontrei um aluno com a
necessidade de adotar a "posi¢ao esquerdina". Mas penso que seja pelo melhor, visto que de
certa forma é o que faria mais sentido sabendo que o aluno estd habituado a fazer os suas
acoes do dia a dia que envolvam movimentos de mao e bragos e da prioridade a mao/brago
esquerda(o), isto tudo comparando com os alunos considerados destros.

Sim, recomendo que inclusive os alunos esquerdinos possam aprender a tocar na posigao de
destro, pois entendo que isto pode vir a ser uma vantagem para eles em fungao deles terem a
possibilidade de utilizar a mao esquerda a qual exige maior esforgo no estudo da técnica da
guitarra quanto a sua utilizagao na escala do instrumento; assim os esquerdinos podem
utilizar a m@o onde possuem maior forga nesta zona da guitarra.

Nao

Nao. No ramo instrumental nao existe esse conceito de mao direita ou esquerda predominate,
cada mao tem o seu papel, nao ha primazia por nenhuma, ou melhor, as duas devem ter cada
uma o ser respetivo lado funcional.

Apenas se o aluno ja tiver tido contato prévio com o instrumento. Caso o aluno nunca tenha
tido qualquer experiéncia com o instrumento introduzo a posigao convencional (destra) da
Guitarra.

por experiéncia, em alunos sem qualquer contato prévio com o instrumento, a aprendizagem
com a postura destra tem-se desenvolvido normalmente

Se for numa iniciagdo nao, pois a execugao no instrumento desenvolve ambos os lados.
Nao. Nao é importante

Sim. J4 ha muitos anos que optei por inverter as cordas e, por consequéncia a posig¢ao, para
os alunos canhotos e os resultados melhoraram bastante com esses alunos.

sim
Tenho atengdo somente se o aluno mostrar vontade em mudar a postura.
Destra, qualquer guitarra que encontrar sempre sera para destros

Nao. Entendo que o neuroplasticidade do cérebro equilibrara qualquer necessidade mecanica
necessaria para a pratica do instrumento. Olho para a guitarra da mesma forma que olharia
para um piano ou para um clarinete. As duas maos sao necessarias para tocar o instrumento
e nao ha primazia de uma sobre a outra. Entendo que a lateralidade seja importante em

https://docs.google.com/forms/d/1-DZROBIUN-28ftSIE_xfSeTGlYiiwuYjk2obJng5-8k/viewanalytics 05/08/23, 02:08
Pagina 5 de 10

176
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desportos como o tiro com arco, o tiro com espingarda, ou ténis. No entanto, nestes casos
existe uma primazia de uma das maos, facto que, a meu ver, ndo se verifica num instrumento
musical. Por outro lado existe também a questao pratica. E mais simples arranjar guitarras
montadas para destros que para canhotos, embora o senso comum ache que basta apenas
inverter a posigao das cordas...

Nao.
Sim

Nao. As duas maos trabalham por isso se houver treino nao vejo razao para trocar a posi¢ao
“normal”.

Nao levo em conta, na medida em que ambas as maos tém de ser trabalhadas. o mais
importante passa pela coordenagao entre maos.

Depende. Se um aluno, esquerdino, ja tocar guitarra quando inicia as aulas comigo, tenho em
consideragao a sua lateralidade dominante. Caso seja o primeiro contacto, trabalho na
lateralidade destra.

Sim.

N&o. Considero a existéncia de uma postura Unica, com necessidade de destreza em ambas
as maos, nao vendo por isso um fator determinante, nem consideradas vantagens na adogao
de outra postura em espelho.

N&o levo em conta a lateralidade dominante do aluno e ensino sempre da forma "destra"
excepto se o aluno ja tocar de forma diferente.

Sim. Por uma questao de familiaridade no manuseamento de objetos. O processo de
aprendizagem serd mais facil para o aluno se puder colocar as maos da maneira mais natural
possivel. Mais ainda é uma situagao interessante porque os alunos esquerdinos (pelo efeito
em espelho que se cria de aluno para professor) tém mais facilidade em captar informagées
visuais como colocagao de dedos.

https://docs.google.com/forms/d/1-DZROBIUN-28ftSIE_xfSeTGlYiiwuYjk2o0bJng5-8k/viewanalytics
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Qual a postura que sugere aos alunos esquerdinos na aprendizagem da ID Copiar
guitarra?

24 respostas

@ Esquerdina
® Destra

Considera a lateralidade relevante para a aprendizagem musical? LD Copiar

24 respostas

3 (12,5%) 3(12,5%)

Qual a justificagao tedrico/pratica para fazer a escolha da postura a adoptar pelos
alunos?

24 respostas

No meu entender, ndo ha uma regra rigida para a escolha da postura a adoptar porque vemos
exemplos de sucesso em ambas as situagoes. Quando comecei, ndo me foi sugerido outra
possibilidade e, por isso, segui a posigao tradicional mas nao sei se seria melhor ter tocado
com o brago para a direita, utilizando a vantagem de ter mais forga e motricidade na méo
direita para executar acordes, barras, velocidade,etc. Por outro lado, no caso especifico da
guitarra dedilhada, devera haver vantagem ao tocar destro e aproveitar a lateralidade
predominante (se nédo for esquerdino) para ter mais facilidade na técnica da mao direita,. Por
isso, penso que cada aluno deve experimentar (se tiver essa hipotese) tocar em qualquer
nostura antes de tomar uma decisao definitiva

https://docs.google.com/forms/d/1-DZROBIUN-28ftSIE_xfSeTGlYiiwuYjk2obJnq5-8k/viewanalytics 05/08/23, 02:08
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[~ samiam mmiiaae s Saitiwar Matiiee i e siesas s e

Tradigao; falta de fundamentagao cientifica que prove o contrério.

Na realidade ndo tenho muita experiéncia nem literatura sobre a questdao mas com certeza
que este questiondrio fez me pensar sobre esta tematica. De qualquer das formas a resposta
é sabendo a lateralidade dominante do aluno acabo por decidir.

Sim, recomendo que inclusive os alunos esquerdinos possam aprender a tocar na posigao de
destro, pois entendo que isto pode vir a ser uma vantagem para eles em fungéo deles terem a
possibilidade de utilizar a mao esquerda a qual exige maior esfor¢o no estudo da técnica da
guitarra quanto a sua utilizagao na escala do instrumento; assim os esquerdinos podem
utilizar a mao onde possuem maior forga nesta zona da guitarra.

Na verdade nado dou grande justificagdo. Assumo que conseguira atingir as competéncias
desta forma, ndo obstante constatar dificuldades em certos aspetos técnicos.

Técnica historicamente informada historicamente informada.

0 facto de o trabalho a ser desenvolvido ser algo completamente novo para o qual ndo
identifico vantagem em ser destro ou esquerdino. Toda a aprendizagem e desenvolvimento
mecanico é iniciado do zero pelo que considero irrelevante a lateralidade.

caracteristicas acusticas do instrumento, facilidade para transmissa@o de conhecimento

0 instrumento requer e desenvolve ambos os lados, de formas diferentes, ndo havendo uma
preponderancia de um deles.

Porque nesse caso teriamos que adoptar a mesma postura nos instrumentos todos. Pianos
com agudos invertidos, sopros com maos invertidas, etc.

Na Guitarra, estando a maior dificuldade técnica e de postura para um destro na mao direita,
obrigar um aluno canhoto a tocar na posigao de um destro é acrescer a dificuldade na
complexa tarefa que estd inerente ao inicio de aprendizagem num instrumento. Tudo o que
fazemos no dia a dia com o polegar, escrever desenhar, apertar, agarrar, tudo... ¢ sempre com

o polegar em oposic¢ao ao resto da mao. Procurar a independéncia de polegar, uma linguagem
harménica eficaz e independéncia de dedos na mao direita de um aluno canhoto, como essa é
a sua mao menos capaz, isso é aumentar a dificuldade. Nao é que seja impossivel um
canhoto tocar na posi¢cao de um destro, mas é seguramente muito mais dificil e trabalhoso
para o aluno. Mais ainda nesta geragao de alunos mais impaciente, muito acelerada e
habituada a resultados répidos.

consoante a posigao natural do aluno
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A minha escolha justifica-se somente por a postura destra a dominante.
Depende da idade do aluno e das nogdes de guitarra

Entendo que o neuroplasticidade do cérebro equilibrara qualquer necessidade mecanica
necessaria para a pratica do instrumento. Olho para a guitarra da mesma forma que olharia
para um piano ou para um clarinete. As duas maos sao necessarias para tocar o instrumento
e nao ha primazia de uma sobre a outra. Entendo que a lateralidade seja importante em
desportos como o tiro com arco, o tiro com espingarda, ou ténis. No entanto, nestes casos
existe uma primazia de uma das maos, facto que, a meu ver, ndo se verifica num instrumento
musical. Por outro lado existe também a quest&o pratica. E mais simples arranjar guitarras
montadas para destros que para canhotos, embora o senso comum ache que basta apenas
inverter a posicao das cordas...

Os movimentos que fazemos para tocar guitarra ndo s@o naturais ao ser humano.
A sua lateralidade

Nos outros instrumentos essa questao né@o se coloca. Nao ha violinistas a tocar “ao contrario”.
Contudo, se um aluno esquerdista demonstrar demasiadas dificuldades experimento trocar e
ver se porventura os resultados sdo significativamente melhores.

Na minha opinido o estar a adotar uma posigao diferente para esquerdinos nao traz
beneficios, pelo contrario. Ndo conhego métodos para aesquerdinos!

Se um aluno nunca teve contacto com o instrumento, esta a aprender uma coisa nova. Assim
nao esta habituado a nada. Também, alguns dos guitarristas de renome mundial, séo
esquerdinos e tocam de forma destra.

Nao ha nenhuma justificag@o para tocar com a guitarra ao contrério. Tem que se trabalhar a
habilidade de ambas as maos!

Como disse antes, considero a existéncia de uma postura Unica, com necessidade de destreza
em ambas as maos, ndo vendo por isso sequer um fator de escolha, determinante ou com

vantagens na adogao da postura em espelho. Pode a méo esquerda sair beneficiada se se
trocar de lado? porqué? Ela ndo deve ter destreza na postura destra ao longo do brago da
guitarra?! E vice-versa. Além disso, a guitarra esta construida para que os graves e agudos
sejam realgados no tampo harménico de acordo com a postura habitual. Sera benéfico trocar
de lado, trocando as cordas? Julgo que ndo. Levando a questdo ao extremo, o executante de
piano, por exemplo, consideraria trocar as maos de acordo com a sua lateralidade dominante?
Ou o piano trocaria a ordem das teclas?

Tive dois 6timos professores canhotos que tocavam maravilhosamente da forma "destra";
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sempre que tentei adaptar para canhotos as aulas sao menos fluidas; obtive bons resultados
de alunos canhotos a tocarem de forma destra.

Nao é propriamente uma justificagéo tedrica, apenas baseada na informagao transmitida pelo
aluno/pais ou por observagao direta nas primeiras aulas.

Este conteldo nao foi criado nem aprovado pela Google. Denunciar abuso - Termos de Utilizagao - Politica de
rivaci
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Eaterahaaae Esqueralna no contexto aa

aprendizagem da Guitarra - Alunos

34 respostas

Publicar estatisticas

INQUERITO - ALUNOS

Idade LD Copiar

34 respostas

8
6
4
2 (5,992 (5,9%)
2 1(2,9%) 1(2,9%1 (2,9%) 1(2,9% (2,9%)
|

9 1 12 anos 14 16 18 8 anos

Género IO Copiar

34 respostas

@ Feminino
@ Masculino

https://docs.google.com/forms/d/1CjsWmcfAn163TvOABNTu-Y3-8d4Psm0Vgd10-zSciBA/viewanalytics 05/08/23, 02:11
Pagina 1de 8

182



Lateralidade esquerdina no contexto da Rui Guilherme Cardoso
aprendizagem da guitarra em Portugal

Curso em que estés inscrito IO copiar

34 respostas

Guitarra Classica —33 (97,1%)

Guitarra Jazz[—0 (0%)

Outro instrumento de
cordas dedilhadas/ 1(2,9%)
beliscadas

Grau em que estas inscrito IO copiar

34 respostas

@1
o>
@3
@4
[ N
@6
o
[ E:3

Qual a mao que usas para escrever? |_D Copiar

34 respostas

@ Direita
@ Esquerda
@ As duas méos indiferentemente
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Qual a postura que usas ao tocar guitarra?

34 respostas

|_|:| Copiar

@ Postura Esquerdina (brago da
guitarra do lado direito)

@ Postura Destra mas és
Esquerdino (brago da guitarra
para o lado esquerdo)

@ Postura Destra e és Destro (

‘ brago da guitarra do lado

esquerdo)

Alunos - Postura Esquerdinos

Quando compraste a tua guitarra pediste conselhos ao teu
professor(a)?

|_D Copiar

2 respostas

® Sim
® Nao
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O teu professor(a) sugeriu uma guitarra adequada a esquerdinos LD Copiar
(responde se escolheste sim na pergunta anterior)

2 respostas

® Sim
® Nao

Completa a afirmacgédo: “ Se tivesse optado pela postura destra...

2 respostas

Teria que ter uma guitarra com o brago para a direita.
Se tivesse optado pela postura destra estaria a contrariar a minha posigao natural da guitarra.

Sentiste algum tipo de diferenca de tratamento pelos teus colegas ou professor(a) por
tocares de forma esquerdina? Por favor, explica.

2 respostas

Nao

Eu sou destra, ndo se aplica

Alunos - Postura Destra e Esquerdinos
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Quem te indicou a postura/posi¢ao que devias escolher para aprenderes guitarra
(professor, pais...)?

3 respostas

Sinceramente n me recordo mas penso que fui eu que escolhi a posicao mais confortavel para
mim.

Eu comecei por colocar a guitarra da forma destra por assim ser convencionado.
professor

Quais as razoes indicadas pelo teu Professor/Pais/Outros, para a escolha da posig¢éao
da guitarra?

3 respostas

Nao ser esquerdino.
Nao se aplica.
E a posigao habitual de aprendizagem

Alguma vez questionaste a opgao destra sendo esquerdino(a)? Por favor, justifica.

3 respostas

Nao. Porque sempre me sinto confortavel da posigao que toco.

https://docs.google.com/forms/d/1CjsWmcfAn163TvOABNTu-Y3-8d4Psm0Vgd10-zSciBA/viewanalytics )5/08/23, 02:11
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Completa a seguinte afirmacgao: “Ao longo da minha aprendizagem a postura destra....

3 respostas

Foi correta para mim.
...tem sido a mais adequada e natural visto que sou destra.

nao me dificultou a aprendizagem

Alunos Destros

Consideras que os alunos esquerdinos devem usar a postura destra? Da uma breve
justificagao para a tua resposta.

31 respostas

Nao. Cada um deve poder utilizar a postura que preferir. 0 meu irmao é esquerdino e usa a
postura esquerdina.

Os alunos podem ter tanto uma quanto a outra o aluno nao é obrigado a escolher a possi¢ao
espessifica

Nao, eu acho que ndao deviam a ndo ser que quisessem.

Nao. Devem tocar como lhes da mais jeito.

Depende, pois penso que se o aluno for esquerdino e se sentir bem na posigao destra deve
utiliza-la.

Porém, se sentir-se desconfortavel e preferir a posi¢cao esquerdina devera utiliza-la em vez da
destra.

Nao, cada aluno deve tocar conforme se sente mais confortavel.

Sim, pois cada um tem o seu jeito natural para agarrar o instrumento.

N&o. Para uma pessoa esquerdina, a postura destra é muito mais complicada de aperfeigoar,
naturalmente, devido ao maior uso/pratica da mao esquerda.

Nao

Acho que uma guitarra é uma guitarra e cada qual toca como consegue e acha melhor, o que
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interessa é o resultado final e deve ser o mais confortavel possivel para a pessoa, se forgar a
usar o brago da guitarra de um lado que nédo da jeito, isso vai-se refletir na forma como toca,
na sua prestacgao

Devem usar a mao que for mais facil para eles.

Nao, porque devem usar a posi¢ao que lhes é mais confortavel.

Eu acho que cada pessoa deve ter a possibilidade de escolher a postura que mais lhe convém.
depende, eles tém de fazer o que melhor entenderem, o que |hes ajudar

Eu acho que nao, cada um usa o que lhes der mais jeito.

Eu acho que ndo, porque cada um usa a postura que lhe der mais jeito

nao porque eles devem utilizar a postura mas confortavel

Nao, pois cada um deve tocar como lhe der mais jeito.

Nao, porque acda pessoa deve tocar como se sentir mais confortavel.

N&o. Devem usar a postura com que se sentem mais confortaveis.

Sim, porque se sdo esquerdinos as fungdes cerebrais estao organizadas de forma diferente .
Sim, porque se fazem tudo com a mao esquerda Tocar guitarra ndo deve ser diferente

penso que os alunos esquerdinos, quando for possivel, ndo devem usar a postura destra pois
isso implica uma desvantagem em relagao aos alunos destros devido ao diferente nivel de
desenvolvimento da mao direita

nao, deve optar pela postura que lhe for mais confortavel

Sim pois é a forma correta tendo em conta o uso tradicional da guitarra classica.
Nao. O aluno deve usar a postura que lhe for mais conveniente e confortavel.
Nao, acho que devem usar aquela em que ficam mais confortaveis

Devem usar a postura que é mais confortavel

Fii caabha i ccada it daiiadannc cncmnan an cacmdlcmnanla cawfacvstliial a it a2 mmandbiiva L lndifacacsa
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EuU acrno que Ccaaa uirn aeve Locdr CoIno se senur mais conioriavel e que d posiura e inalerente
desde que nao interfira na fluéncia com que se toca.

é me indiferente

Nao, porque estariamos a contrariar o modo de funcionamento/organizacao do seu corpo, ndao
seria natural logo dificultaria a sua aprendizagem. E ndo ha nenhum inconveniente em
assumir a lateralidade neste contexto.

Este contetdo nao foi criado nem aprovado pela Google. Denunciar abuso - Termos de Utilizacao - Politica de
privacidade
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Entrevista 1

Tempo de audio 00:15:45
Data 05/08/2022
Observagoes Entrevista efetuada através de video conferéncia com o

guitarrista inglés Chris Allard (Jazz). Foi esclarecido
anteriormente e por escrito, que a entrevista se inseria no
Projecto de Investigacdo da Tese de Mestrado de Ensino de
Musica - ESMAE.

Entrevistador — You're ok with being recorded? Can | mention your name in the in my thesis?
Entrevistado - Of course.

Entrevistador — With this thesis i’m trying to know how many guitar players are left-handed and
right-handed in Portugal, and try to understand if the left-handed guitarists choose the posture to
learn the guitar or are the teachers responsible to say if it should be the right hand or left-handed
posture, and which one is better? I'm trying to understand that because I'm left-handed, but | play
right-handed. When | was young and learning, | was self-taught in the beginning and then | notice
when | was listening to music that my left-hand did the rhythm instead of the right one. And that
made me confused because | was thinking, I'm learning this way and I'm doing air guitar...

Entrevistado - The other way, Yeah...

Entrevistador - So yeah, but | | left it there and | started to learn with the right posture. A few right-
handed guitar teachers tend to say that the correct posture is the right-handed and | don't know if
that is actually true and I'm trying to figure out and trying to understand better what are their vision?
What is the technical view, technical justification? | did an inquiry to students, but | also wanted to
have some feedback from professional players that are left-handed. What are their thoughts on this
matter and how was their learning process and if they struggle with choosing that posture or not.

Entrevistado - Well, well, my my experience as a kid was that | always wanted to learn to play the
guitar. There was, there was, there was...I played the piano as a child, but there was a guitar in on the
wall in the house that was right-handed. But when | finally picked it up, somehow | never did get
guitar lessons and it was only when | was about 13 and | heard Pink Floyd and Led Zeppelin and Jimi
Hendrix, that | started learning to play the guitar. | just naturally wanted to hold it left hand. And so
my dad had the strings switched around, on this old nylon string. | got some lessons that | just | |
learned quite quickly. The basics, you know, but it felt totally natural to me to be left, to play left-
handed. And the I'd always kind of got this thing where like that sense of it is that count, though it
seems a bit counterintuitive the dominant hand Is the one that creates the sound. Yeah, that plucks
the string, you know? Whereas obviously there are lots of people who are left as well, such as
yourself, who were left-handed and learned right-handed. | guess it's it's not possible to know what
would happen. How did you learn the other way around but? | actually | do have two case studies
there, one of which is a quite famous rock guitarist Dave Kilminster. He was left-handed and played
left-handed, but then he broke his right wrist when he was late teens, and he was already very good.
He ended up re-learning right-handed. And then became real virtuoso right hand. There's also the
case of a violinist, a friend of a friend who was in, | think, the Birmingham, Birmingham Symphony
Orchestra. In any case, it's a really good classical orchestra, Orchestral violinist. And she she played
the normal way around, and she she she actually lost two of her fingers, on her fingerboard hand.
She relearned to play the violin, the other way around and in a year and a half she re-auditioned and
got her job again, the other way round.
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Entrevistador — And they let her play in the orchestra?
Entrevistado - Yeah, yeah yeah, yeah. Which is a pretty cool story but that's of real exception.
Entrevistador - Because the violin bow, it’s going to stick someone’s eye.

Entrevistado - Well, that's the thing, if you only have to look at a string section of an orchestra,
there's got to be some left-handed people in there, yeah.

Entrevistador - Yeah, that's one of the reasons that | discovered doing this investigation, this thesis is
that sometimes the justification is just tradition.

Entrevistado - Yeah. Yeah, yeah, absolutely. In this country anyway and | know in the U.S. as well,
students used to be made to play right-handed, even if they were strongly left-handed and wanted to
play left-handed, they were made to play right-handed. A little bit like people were made to write
right-handed. Even not anymore. And so, who knows? Who knows if somebody might become more
accomplished if they were playing the way that felt natural to them in the first place? Or if it wouldn't
make any difference? | don't know, you know?

Entrevistador - | understand that we can adapt to one or another posture. I'm intrigued with the
motion. The fact that hand motion, it's easier. So that's why when | was doing air guitar, the natural
movement it was with with the left hand being the responsible with rhythm. That's why | thought in
doing this kind of research, to get the point of view of the learning process and if it leads to any
struggle from the left-handed players and that's why | wanted to see if this possible to know.

Entrevistado - The thing is, that if you are left-handed and you play right-handed, then the dominant
hand it ends up being the fingerboard hand, which does in many respects require more dexterity. So,
in a way it could be an advantage. Possibly | guess it's very difficult to it's very difficult to be. I'd be
interested to hear the results of your research.

Entrevistador — | heard the same justification from other players and teachers Saying there's no
difference between postures, but | | don't know...but | think it's different... | tried with a violin to do
the bow movements with the left hand, and it was more natural and more controlled than the other
way, so that's why I'm quite interested in this kind of research

Entrevistado - Very slowly and just for a few minutes here and there, when I'm teaching if I'm
teaching kids or whatever I'll play right-handed a bit just and it's it's been...It's really sort of
intense...so mental exercise, if nothing else, you know.. And it makes it made me realise how hard
playing the guitar is. Because it's just, oh my God, | can't do this or play a bar chord anything, you
know, But but | don't know it's | haven't done it enough to be able to tell whether it's slower. Then
this way feels less natural to me, yes.

If nothing else, a good mental exercise, my son I've | started teaching my son to play guitar and he's
left-handed and he absolutely was left-handed for his are playing. No question about it. Yeah, just
straight, straight away. And indeed,

Entrevistador - do you ask your students if they are left-handed or right-handed? Some of your
students ask you if they should buy a left-handed guitar or right-handed guitar?

Entrevistado - Yeah, | have had that...just a few times and I've always said...If possible that it would
be, I'd like to see them playing first. Because you know, and | also, | always would say, because
actually being left, this is another element to being left-handed as a guitarist is that it's quite, it's not
it's beyond inconvenient. | actually lost work from being left-handed because like quite a lot of times
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actually. For example, in the world of musical theatre, you quite often in shows there will be several
different unusual types of guitars that are actually owned by the production that the guitarist come
and use and there are right-handed. So even if you can, even if you could turn up with five different
weird guitars that you know and plug them all in and sound check them, then they probably wouldn't
sound exactly the same and you just’...it's just not workable. And there have been other times
when...I once did a recording session in a really posh studio in Switzerland and...they've got all of
these incredibly expensive guitars...that | couldn’t play....they didn't know | was left-handed. They
never would have called me if they knew. The good thing about it actually is that if you're playing in a
bar or something and some guy comes up wanting to try out, yeah, they have a hard time. That's the
one good thing. One other thing that springs to mind is that when teaching 'cause I | teach lots of, I've
taught loads of people, most of whom play right-handed. And when... sometimes people don't even
notice I'm left-handed...Like there is a mirror image...Sometimes it puts them off. And there's so many
confusing. Not very often, but maybe, small percentage and some a few people have said they find it
preferable, because of the mirror image. But occasionally I've taught people who play left-handed.
Like I've got a student at Guildhall now who's really, really, really good, who's just going into the
second year, who plays left-handed. And actually, | find it confusing looking at him.

Entrevistador - You're more used to to the right-handed students.
Entrevistado - I'm so used to it, yeah.
Entrevistador - OK. Yeah. Nice.

Entrevistado - The only other thing that | could think of, | don't think it's necessarily relevant would
be...that...It's more difficult to get instruments as well, of course.

Entrevistador - And then sometimes they push the price.

Entrevistado -The price is higher. The availability is less. Sometimes they don't even make the models
in left hand. But that's getting better actually, you know it's improving, it's improving.
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Entrevista 2

Tempo de audio 00:24:55
Data 14/09/2023
Observagoes Entrevista efetuada através de video conferéncia com o

guitarrista Francisco Berény Domingues. Foi esclarecido
anteriormente e por escrito, que a entrevista se inseria no
Projecto de Investigacdo da Tese de Mestrado de Ensino de
Musica - ESMAE.

Entrevistador - Agradeco a autorizagao para gravar a entrevista. O objectivo é ter o conhecimento de
como foi o teu percurso enquanto aluno esquerdino, quais foram as perspectivas dos teus
professores ao longo do percurso académico e enquanto musico profissional e professor como é que
encaras esta questdo da lateralidade.

Entrevistado - Eu comecei a estudar guitarra no ensino oficial aos 11 anos, digo oficial porque
comecei uns 2 anos antes num colégio mas como AEC (Atividade Extra-curricular).Escrevo com a
esquerda e sou canhoto e na altura quis comecar a aprender guitarra. O meu primeiro professor
disse-me: “Entdo tu és canhoto? Entdo tocas ao contrario.” Eu ndo percebia do assunto e disse que
para mim estava tudo bem. O meu tio é pianista(é de musica), mas eu ndo ndo conhecia de todo o
universo da guitarra. N3ao sabia se era normal ou ndo, e nem pensei. Era miudo, aceitei e ficou assim.
Quando fui para a escola do ensino oficial, para o curso de musica Silva Monteiro aqui no Porto, fui
para a professora Paula Marques, alids fui para o professor Hugo Santos primeiro, professor na
ESMAE mas que entretanto ja deixou guitarra classica e estd no alalde. Ele disse ja que estas um
bocado avangado se calhar agora continuamos porque se te virdssemos ao contrario, ias perder 2 ou
3 anos, por isso vamos continuar assim...Como eu ndo pensava nisso na altura mas agora penso, a
guitarra é maioritariamente um instrumento solista pronto, se calhar eu enquanto professor tinha
feito o mesmo, nao sei. Ainda ndo me apareceu essa situagdo. O professor seguinte foi a professora
Paula Marques quando o Hugo me deixou, ela também me disse: “Se calhar até trocavamos”, nesta
altura ja estava no quarto grau, “Mas também vamos manter assim®. Entdo fiquei sempre esquerdino.
A partir dai mais ninguém perguntou.

Constrangimentos foram bastantes. A escolha do instrumento foi a principal quando eu tive
de escolher uma guitarra a sério, ndo a de estudantes. Foi sempre um bocado por influéncia porque
eu ndo podia simplesmente, entdo na altura, agora até consigo tocar algumas coisas numa guitarra
normal mas na altura era impossivel. A primeira guitarra que eu escolhi foi por causa de um amigo
meu mais velho, quem eu adorava ouvir o Jodo Diogo Leitdo. Ele comprou uma Alkis e experimentei-
a, No que consegui, ele estava super contente e eu pensei, também quero. Foi assim que se escolheu,
nem andei a experimentar como outros colegas meus que vao a todos os cantos. Eu ndo, porque
sabia que ndo ia adiantar de muito. Uns anos mais tarde agora que tenho outra guitarra, que esta a
fazer a 3 ou 4 anos foi um pouco por intuicdo. Fui experimentando algumas ao longo do meu
percurso, conhecia pessoas que tinham uma, gostei e foi assim. Mas ai eu posso dizer, a maior
desvantagem eu diria se calhar a Unica é o constrangimento dos instrumentos. Que é realmente
aborrecido quando fui estudar para fora e ndo pude tocar naquelas guitarras todas, de construtores
famosos que eu tinha a minha frente...eu poder podia mas ndo podia fazer grandes coisas com elas.
Isto tudo que referi na perspectiva de aluno performer, Foi sempre aborrecido mas ndo é o fim do
mundo.

Entrevistador - Mas eles ndo construiam para canhotos? N3do havia essa hipdtese?
Entrevistado - Sim sim, olha o Alkis, é grego e eu fui I1d Atenas. Ele disse: “a forma como eu construo

guitarras, o tampo é mais ou menos simétrico”. Alids ele dizia que o tampo era simétrico
relativamente as barras sonoras. O Alkis faz um sistema em rede e disse que é tudo igual,
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“simplesmente mudamos a ponte, a pestana e os afinadores e fica pronto“. Entdo fez uma ponte,
uma pestana em 0sso, trocou os afinadores, que ficaram espelhados. Isso nado ficou perfeito digamos
e eu fiquei com a guitarra. A outra guitarra que tenho que é uma Gnatek é da Austrdlia, e eu fui ndo
fui 13 claro, mas eu disse que era esquerdino, ele disse que ja tinha feito para esquerdinos antes, o
gque me sossegou imenso. E, mesmo os préprios afinadores...porque ele funciona assim: ele tem uns
afinadores que sdao maus mas se nds quisermos, nds tratamos disso e enviamos para ele. Entdo ele
fez para esquerdinos ou seja espelhou o sistema todo em vez de espelhar apenas os afinadores (que
foi o que o outro construtor fez) para que tudo ficasse direito. Mas ndo representou mais nenhum
custo e isso é importante. O Gnatek o construtor da guitarra que eu tenho, disse que fazia para mim
e que havia algumas diferencas. Eu na altura perguntei quais mas ele ndo me respondeu, por isso
ficamos assim. Mais uma perspectiva enquanto performer, antes de falar enquanto professor:
ultimamente tenho andado a tocar com uma orquestra de guitarras e bandolins, a Orquestra
Portuguesa de Guitarras e Bandolins, e é engracado porque as vezes parece que andamos as turras
(riso). Eu toco virado para “ali“ e o meu colega distante toca virado para “aqui”. e tem que haver um
pequeno ajuste mas nada que tenha sido dificil de contornar.

Entrevistador - Se ficares numa extremidade nunca tens um problema, ndo é?

Entrevistado - A orquestra funciona como uma orquestra profissional, com primeira e segunda
estantes, eu maioritariamente faco reforcos e normalmente fico mais para trds e ndo numa ponta. E
as guitarras ficam do lado dos violoncelos ou seja o meu brago da guitarra fica virado para o palco e
ndo para o publico. Mas foi sempre facil contornar. Encontrei alguma vantagem foi em musica de
camara, principalmente com piano e instrumentos de cordas. Por exemplo eu toco muito com o
violoncelo e nds conseguimos tocar os 2 virados um para o outro que é bom. Se ele puser o espigdo
na minha na minha direcdo nds conseguimos ter contato, quando ele estd a olhar para o braco,
também estd a olhar para mim e eu quando estou a olhar para o braco da guitarra, também estou a
olhar para ele. Por isso ai foi uma boa vantagem que sé descobri ha 3 anos atras. E com o piano é a
mesma coisa, porque o brago esta sempre virado para o pianista. Essas duas situa¢Ges considero que
sao vantagens. Eu ndo me importo muito mas aquela situagao das pessoas quererem tocar na tua a
guitarra deixa de existir ndo é...(risos)

Entrevistador — (risos) E engracado que o Chris Allard disse exatamente o mesmo.

Entrevistado — Eu ndo me importo muito, se sei que a pessoa tem cuidado, vou sempre emprestar e
insisto para experimentar. Agora como professor por causa destas desvantagens que embora ndo sao
insignificantes mas ndao tém um grande impacto, eu digo sempre até que veja uma coisa que diga o
contrdrio, porque ainda ndo vi escrito, e a tua tese até pode ajudar, mesmo que sejas esquerdino,
toca destro, normal e se eu vir que existe realmente alguma dificuldade de coordenacao, ai se calhar
considero. Até hoje, e eu tenho ainda pouca experiéncia de ensino mas ja alguma, isso nao
aconteceu. E a procurar guitarra é sempre mais dificil, e € sempre mais facil nadar com a corrente do
que contra a corrente. Se nadar contra a corrente for uma coisa boa, que que traz vantagens, étimo
mas se nao for entdo acho que ndo vale a pena. Eu nunca pesquisei muito sobre o assunto a verdade
é essa, como para mim resultou eu ndo sinto que tenha alguma dificuldade de motricidade, por isso
nunca me dei ao trabalho de pesquisar muito sobre o assunto. Mas foi sempre algo que eu tive
curiosidade. Quando fiz o meu mestrado, também pensei em abordar isso. Ndo tenho grandes
fundamentos para o que eu diga apenas intuicao é isso.

Os objectivos da entrevista foram concluidos neste ponto, (09:53).

No entanto decorreu uma conversa posteriormente onde eu falei um pouco da bibliografia que tenho
lido para a tese, qual as minhas motiva¢Ges para a escolha deste tema, alguns exemplos de musicos
esquerdinos e a sua experiéncia na musica. Considero que ao colocar essa informagao aqui poderia
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ser contraproducente para os objectivos desta entrevista, porque hipoteticamente, posso ter
condicionado o entrevistado a partir deste ponto.
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