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“A maior aventura de um ser humano ¢ viajar,

E a maior viagem que alguém pode empreender

E para dentro de si mesmo.

E 0 modo mais emocionante de realiza-la é ler um livro,
Pois um livro revela que a vida é o maior de todos os livros,
Mas € pouco util para quem ndo souber ler nas entrelinhas
E descobrir o que as palavras ndo disseram...”

Augusto Cury
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RESUMO ANALITICO

O presente Relatorio de Estagio, intitulado Ler doce Ler: um voo de pagina em
pagina com destino a imaginacao, realizado no ambito da Unidade Curricular Prética de
Ensino Supervisionada (PES), inserida no Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Basico e de Portugués e Historia e Geografia de Portugal no 2.° Ciclo do Ensino Basico,
integra os conhecimentos pedagdgicos, teoricos e cientificos adquiridos ao longo de uma
caminhada formativa desenvolvida pela mestranda no decorrer desta grande viagem.

O principal objetivo deste documento passa, assim, por refletir sobre a PES, dando
conta das diversas aprendizagens realizadas, com base nos saberes tedricos que regeram
a pratica educativa, bem como no conhecimento dos contextos educativos onde a
professora em formacdo desenvolveu o seu percurso, apresentando-se, igualmente, 0s
desafios a ele associados.

Este relatorio inclui, ainda, uma componente investigativa, através da qual se
procurou perceber qual a relacdo entre as novas tecnologias e os habitos de leitura dos
alunos. Ora, na sociedade atual, ttm surgido novas formas de literacia que desafiam, cada
vez mais, 0s docentes. Assim sendo, no presente relatorio, explorar-se-a a influéncia das
novas tecnologias nas praticas de leitura dos alunos do 2.° Ciclo do Ensino Basico.
Viajando da pagina para o ecrd, procura-se entender por que razdo os alunos apresentam
baixos niveis de desempenho, no que diz respeito a leitura, assim como a desmotivagédo
dos mesmos para essa atividade. Pretende-se, por isso, ao longo destas paginas, realcar a
importancia dos livros para a promocdo de habitos de leitura, aliando-se o saber ler ao
gostar de ler. Numa perspetiva pedagdgico-didatica, apresentam-se igualmente, neste
documento, propostas de estratégias e praticas de promocao leitora, de forma a favorecer

uma relagdo préxima do aluno-leitor com os livros e com a leitura literaria.

Palavras-chave: Pratica de Ensino Supervisionada; Educacdo Literaria; Era digital;
Leitura literaria; Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e de Portugués e Historia e

Geografia de Portugal no 2.° Ciclo do Ensino Basico.



ABSTRACT

This Internship Report, entitled Reading Sweet Reading: a flight from page to
page towards the imagination, carried out within the scope of the Supervised Teaching
Practice Curricular Unit (PES), included in the Master's in Teaching of the 1st Cycle of
Basic Education and of Portuguese and History and Geography of Portugal in the 2nd
Cycle of Basic Education, integrates the pedagogical, theoretical and scientific
knowledge developed during a long formative journey developed by the master's student
during this great journey.

The main objective of this document is, therefore, to reflect on the Supervised
Teaching Practice, giving an account of the different learning acquired, based on the
theoretical knowledge that governs the educational practice, as well as on the knowledge
of the educational contexts where the teacher in training developed her path, also
presenting the challenges associated with it.

This document also includes an investigative component, which sought to
highlight the relationship between new technologies and students' reading habits. In this
sense, in today's society, new forms of literacy have emerged that increasingly challenge
teachers. Therefore, this report will explore the influence of new technologies on the
reading practices of students in the 2nd Cycle of Basic Education. Traveling from the
page to the screen, we seek to understand why students have low levels of performance
in terms of reading, as well as their lack of motivation for this activity. It is therefore
intended, throughout these pages, to highlight the importance of books for the promotion
of reading habits, combining knowing how to read with the pleasure of reading. From a
pedagogical-didactic perspective, this document presents proposals of strategies and
practices for reading promotion, in order to favor a close relationship between the student-

reader, the books and literary reading.

Keywords: Supervised Teaching Practice; Literary Education; Digital age; Literary
reading; Teaching of the 1st Cycle of Basic Education and Portuguese and History and

Geography of Portugal in the 2nd Cycle of Basic Education.
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OS LIVROS CONTAM HISTORIAS: NOTA
INTRODUTORIA

“Os livros s@o os amigos mais Silenciosos e constantes; eles séo o0s
conselheiros mais acessiveis e mais sabios, e 0s professores mais
pacientes.”

Charles William Eliot

No ambito da Unidade Curricular Pratica de Ensino Supervisionada (PES),
integrada no Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e de Portugués e Historia
e Geografia de Portugal no 2.° Ciclo do Ensino Basico, surge o presente Relatério de
Estégio intitulado Ler doce Ler: um voo de pagina em pagina com destino a imaginacao,
que descreve, tendo em conta um olhar critico e reflexivo, o caminho desenvolvido pela
mestranda no decorrer da PES. Assim sendo, importa salientar que este Relatério de
Estagio (RE) nao apresenta apenas uma descricdo do que foi experienciado, mas pretende
destacar, igualmente, uma vertente reflexiva, colocando-se em evidéncia a construcéo da
profissionalidade docente, compreendendo-se, desta forma, o longo caminho da mais bela
e gratificante profissdo — ser professora no 1.° Ciclo do Ensino Basico e de Portugués e
Histdria e Geografia de Portugal no 2.° CEB.

A docente em formacdo embarcou, assim, numa longa viagem com destino a
imaginacéo, estando prestes a alcancar o objetivo pelo qual nunca desistiu: ser professora.
Ao longo da infancia da mestranda, esta imaginou diversos cenarios em contextos
educativos, onde os peluches se transformavam nos seus alunos, demonstrando, aqui, 0
grande poder da imaginacdo de uma crianga que, desde cedo, ja sabia qual a resposta a
pergunta “O que queres ser quando fores grande?”. Para além disso, contar e ouvir contar
historias também foi algo que acompanhou o percurso pessoal e profissional da professora
em formacdo. Assim, assumindo-se como um dos principais eixos do presente RE, surge
0 gosto particular da mestranda pela leitura literaria, pelo folhear das paginas de um livro
e 0 desejo de querer continuar a ler uma histéria para descobrir como a mesma termina.
Ora, o ato de ler um livro é, com toda a certeza, um momento magico, que ndo s6 nos
transporta para outra realidade, como também alarga a nossa imaginacao.

Tal como os livros, o presente documento conta a historia da mestranda, que viveu
0 ano letivo transato de forma intensa, afigurando-se este relatorio e a sua defesa como o

ultimo requisito legal para a docente em formacao concluir este percurso e poder abracar
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a profissdo que tanto anseia. Desta forma, o relatorio encontra-se dividido em cinco
capitulos, que serdo desvelados através de uma viagem de pagina em pégina, na qual se
procura explanar o caminho formativo desenvolvido, recorrendo-se a uma postura critica,
articuladora e reflexiva. Neste sentido, no primeiro capitulo, evidencia-se que “Os livros
sdo os nossos sonhos”. Assim sendo, como mencionado precedentemente, 0s livros e a
leitura literaria ocupam um lugar especial na vida da mestranda, motivando, em parte, o
seu gosto pelo ensino. Por este motivo, ao longo da viagem, compreendeu-se, também,
que a leitura ndo literaria é essencial, uma vez que, para a concretizacao do grande sonho
da professora estagiaria, € necessario ter por base 0s pressupostos teoricos e legais que
orientam a formagao docente. Posto isto, apresentam-se, ainda, no primeiro ponto do RE,
dois aspetos inerentes a pratica educativa selecionados pela mestranda como dimensdes-
chave na construcdo do perfil docente desejado. Consequentemente, dar-se-a destaque,
em primeiro lugar, ao papel da supervisdo, como elemento fundamental na transformacéo
educativa, para, seguidamente, se explicitarem alguns aspetos inerentes a profissdo
docente nos 1.° e 2.° CEB, como, por exemplo, a relevancia da interdisciplinaridade, a
analise da matriz curricular de cada ciclo de ensino, a gestdo do curriculo e as
especificidades do perfil do professor nas areas de Portugués e de Historia e Geografia de
Portugal.

No segundo capitulo, é colocado em evidéncia o local onde a préatica foi
desenvolvida, pelo que se apresenta a caracteriza¢do dos contextos educativos onde a
mestranda desenvolveu a PES - motivo pelo qual se usou, para o titulo desta parte, a
expressao “Os livros sdo casas”.

O terceiro capitulo relata a grande viagem da professora estagiaria pelo mundo do
ensino. Ja que “ler ¢ alimentar-se, respirar. [e] E também voar” (Veloso, 2006, p. 7), pode-
se considerar que “Os livros sdo um tapete voador” que nos permite viajar pela pratica
educativa. Assim, neste ponto, descrevem-se as intervencGes educativas mais
significativas nos 1.° e 2.° CEB, encontrando-se as mesmas organizadas por Unidades
Didaticas.

Por fim, no quarto capitulo, é apresentado o projeto de natureza investigativa,
através do qual se pretende compreender a relagdo entre a desmotivacdo dos alunos para
com a leitura literaria, numa era dominada pelo digital. Neste ponto, sdo expostas as
opcdes tomadas na concegdo e desenvolvimento deste projeto de investigacdo, o
enguadramento teorico, os dados recolhidos e sua respetiva analise, assim como as
principais conclusdes da investigacdo. Uma vez que o principal objetivo do projeto
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desenvolvido era levar os estudantes a compreenderem o valor da leitura literaria, para
titulo desta seccdo utilizou-se a expressao “Os livros chegam ao nosso coragdo”.

Para concluir, em “Os livros ganham voz”, capitulo que inclui as consideragdes
finais deste documento, a mestranda destaca algumas das aprendizagens-chave realizadas
ao longo do percurso formativo inicial, apresentando uma reflexdo retrospetiva e
prospetiva de toda a viagem.

Desde o levantar voo até a aterragem, o esfor¢o e a resiliéncia acompanharam a
professora em formacéo, sendo que esta voou de pagina em pagina, em busca de um
conhecimento constante que lhe permitisse ir sempre mais além, a descoberta de novos

horizontes: condigdo necesséria da profissdo docente.
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1. OS LIVROS SAO OS NOSSOS SONHOS:
ENQUADRAMENTO CURRICULAR E
PROFISSIONAL

“Q sonho é ter 0s pés no ch&o e continuar a voar”
José Jorge Letria (O sonho €)

Como mencionado anteriormente, ser professora sempre foi 0 sonho da docente
em formacao. Por esse motivo, para que este se tornasse realidade, a mesma compreendia
que teria de adquirir varios saberes cientificos, pedagdgicos e didaticos que iriam orientar
a sua pratica educativa. Ora, a leitura deste conjunto de pressupostos tedricos e legais
mostrou-se, efetivamente, fulcral para a pratica pedagdgica, orientando-a e sustentando-
a. Por esse motivo, o presente capitulo expde, primeiramente, de forma refletida e
fundamentada, a dimensdo legal e o enquadramento académico e, de seguida, o
enquadramento profissional dos aspetos basilares que orientaram a pratica docente da
mestranda nos 1.° e 2.° CEB.

1.1.  ENQUADRAMENTO LEGAL E
ACADEMICO

De modo a que seja possivel refletir, num quadro teérico e legal, sobre a formacéo
e dimensdo académica dos docentes, torna-se essencial comecar por compreender a
prépria evolucdo da Educacdo e do sistema educativo portugués. Assim sendo, dois anos
apos a Revolucdo do 25 de Abril de 1974, que depositava na educacdo a esperanca de
mudanca (Conselho Nacional de Educacdo, 2009), a Assembleia Constituinte, ao redigir
a Constituicao da Republica Portuguesa, em 1976, estabeleceu a “liberdade de aprender
e ensinar” (artigo 43.°, p. 24), o direito a “educa¢do e a cultura” (artigo 73.°, p. 37) e o
“direito a igualdade de oportunidades de acesso e éxito escolar” (artigo 74.°, p. 37). Por
conseguinte, a crianca foi considerada como um sujeito no qual se deve promover o
“desenvolvimento da personalidade” e a preparacao “para uma vida adulta activa numa

sociedade livre”, tal como ¢ mencionado na Convengao sobre 0s Direitos das Criangas
(UNICEF, 1990, p. 24).

18



Ja, em 1986, a Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE) contemplava varios
objetivos, nomeadamente, no que diz respeito a uma articulacdo equilibrada entre os
saberes, 0 desenvolvimento pessoal integral e contextualizado, o desenvolvimento fisico
e motor, a promocao da maturidade civica, social e afetiva, a autonomia e intervencéo e
a valorizacdo e integracao social de alunos com necessidades escolares. Este normativo
estabeleceu, portanto, o direito & educagao ¢ a cultura, com vista a concegdo da “igualdade
de oportunidades no acesso e sucesso escolares” (Decreto-Lei n.° 46/86, de 14 de outubro,
art. 2.°, p. 3068). Deste modo, o sistema educativo encontra-se legalmente caracterizado

como

“o conjunto de meios pelo qual se concretiza o direito a educacdo, que se exprime pela garantia de
uma permanente acdo formativa orientada para favorecer o desenvolvimento global da
personalidade, o progresso social ¢ a democratizagdo da sociedade” (DL n.° 49/2005 de 30 de

agosto, p. 5124).

Assim, dentro do sistema educativo, a escola afigura-se como um espaco onde se
pensa, organiza, realiza e avalia a missdo do ensino, bem como as fungdes do
conhecimento, aprendizagem e investigacdo (Alarcéo, 2000).

Ora, sendo o professor um profissional integrado no sistema educativo, torna-se
fundamental que, enquanto futura profissional de educacdo, a mestranda possua
conhecimentos, alicercados numa base teorica e legal, acerca dos pilares que sustentam a
construcdo do perfil docente. Deste modo, no presente capitulo, refletir-se-a, de forma
atenta, sobre alguns dos desafios que surgem no processo de construcdo da identidade
profissional do docente, sendo este um caminho incessante que exige adaptacfes no
quotidiano de cada profissional (Arends, 2008), assim como a necessidade de que o
professor contribua para o “ensino como profissdo do humano e do relacional” (Novoa,
2009, p. 39). Na mesma linha de pensamento, Marcelo (2009) reconhece a profissao
docente como “a profissao do conhecimento™ (p. 8).

Neste seguimento, e tendo em consideracdo o Decreto-Lei (DL) n.° 240/2001, de
30 de agosto, acredita-se ser relevante elencar as quatro dimensdes que caracterizam o
desempenho de um docente, a saber: a dimenséo profissional, social e ética; a dimenséo
de desenvolvimento do ensino e da aprendizagem; a dimenséo de participagéo na escola
e de conexdo com a comunidade e, ainda, a dimenséo de desenvolvimento profissional ao
longo da vida. Consequentemente, é possivel compreender que a pluralidade de

dimensGes mencionadas justifica a complexidade das func¢des que dizem respeito a um
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professor. Por isso mesmo, o docente deve fundamentar a sua pratica num “saber
especifico resultante da producdo e do uso de diversos saberes integrados em fungédo das
acOes concretas da mesma pratica, social e eticamente situada” (Decreto-Lei n.°
240/2001, de 30 de agosto, p. 3).

Relativamente a dimenséo profissional, social e ética, esta refere-se ao facto de o
profissional de educacéo ter como principal funcdo ensinar, investigando e refletindo,
simultaneamente, sobre a sua a¢do. Espera-se, também, que o docente estabeleca uma
relacdo direta com o conhecimento do curriculo, ja que este profissional, na perspetiva de
Roldao (2009), é um executor, decisor e gestor do curriculo, o qual se constitui como uma
das suas principais matérias-primas. O professor deve, igualmente, ter em consideracao
0s objetivos e valores educacionais, sendo necessario garantir a todos os alunos
aprendizagens diversificadas, através de um curriculo que reflita uma perspetiva de escola
inclusiva. Em virtude disso, o DL n.° 54/2018, de 6 de julho, visa fomentar uma “escola
inclusiva onde todos e cada um dos alunos (...) encontram respostas que lhes possibilitam
a aquisicdo de um nivel de educacdo e formacdo facilitadoras da sua plena inclusdo
social” (p. 2918). Neste sentido, ¢ importante que o professor propicie aprendizagens que
deem “respostas aos desafios que se colocam a sociedade de hoje e que prepare para a
sociedade de amanha” (Leitdo & Alarcdo, 2006, p. 67).

No &mbito da dimens&o de desenvolvimento do ensino e da aprendizagem, o DL

n.° 240/2001 refere que o professor

“promove aprendizagens no ambito de um curriculo, no quadro de uma relagdo pedagogica de
qualidade, integrando, com critérios de rigor cientifico e metodoldgico, conhecimentos das areas

que o fundamentam” (p. 4).

Além disso, pretende-se que o docente adote estratégias pedagodgicas
diferenciadas, de modo a conseguir corresponder as caracteristicas, interesses e
dificuldades individuais dos seus alunos. Para tal, é crucial permitir que os proprios
construam as suas aprendizagens, tendo por base 0s seus conhecimentos prévios, mas
também as suas fragilidades.

No que diz respeito a dimensdo de participacdo na escola e de relacdo com a
comunidade, espera-se que o professor perspetive “a escola e a comunidade como espagos
de educacdo inclusiva e de intervencéo social, no quadro de uma formacdao integral dos

alunos para a cidadania democratica” (DL n.° 240/2001, p. 5). A existéncia de uma relagao
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positiva com as criancas e com o0s adultos pertencentes a comunidade escolar fomenta um
“clima de escola caracterizado pelo bem-estar afetivo que [predispbe] para as
aprendizagens” (DL n.° 241/2001, p. 5574).

Por fim, na dimensé&o de desenvolvimento profissional ao longo da vida, o docente
deve ter em consideracdo que a construcdo da sua pratica profissional deve estar
alicercada numa andlise problematizada da realidade, adotando uma visdo de
investigacdo-acdo, algo que confere um maior grau de ponderacdo a sua pratica
pedagdgica, assumindo-se como sujeito “investigador, reflexivo, colaborador, aberto a
inovacéo e participante activo e critico em diferentes contextos educativos” (Alonso &
Roldao, 2005, p. 53).

Assim, como evidenciado anteriormente através do DL n.° 240/2001, de 30 de
agosto, foi definido o perfil geral de desempenho profissional do educador de infancia e
do professor dos ensinos basico e secundario. Importa, agora, abordar as especificidades
que caracterizam o professor do 1.° CEB. Neste sentido, o DL n.° 241/2001, de 30 de
agosto, reconhece o perfil especifico do docente, sendo que 0 mesmo deve promover “a
integracdo de todas as vertentes do curriculo e a articulacdo das aprendizagens do 1.° ciclo
com as da educacdo pré-escolar e as do 2.° ciclo” (alinea e, do n.° 2 do art. 3.° da Lei n.°
241/2001, de 30 de agosto, p. 7), assim como “a autonomia dos alunos, tendo em vista a
realizagdo independente de aprendizagens futuras, dentro e fora da escola” (alinea g, do
n.° 2 do art. 3.°da Lei n.° 241/2001, de 30 de agosto, p. 8).

Em concomitancia com o exposto, torna-se evidente a relevancia da formacéo de
professores. Acredita-se, por isso, que a Escola Superior de Educacdo do Politécnico do
Porto valoriza o periodo de formacdo inicial de professores, sendo esta uma etapa
fundamental para a construcdo do perfil dos mesmos. Na esteira de Novoa (1992), a
formacdo de professores encontra-se diretamente relacionada com os dominios da
investigacdo, da reflexdo e, ainda, da intervencdo no espaco educativo. Desta forma, este
processo €, indubitavelmente, continuo, ndo existindo um principio e um fim, mas um
paradigma de inacabamento (Leitdo & Alarcdo, 2006).

Com aentrada em vigor do Processo de Bolonha, a organizacéo do ensino superior
foi alterada, tendo como principal objetivo a maior qualificagdo dos estudantes. Assim
sendo, ocorreram diversas transformacdes significativas, entre elas destaca-se a reducgéo
da duracdo dos ciclos de estudo e, principalmente, o investimento na qualidade da
formagdo oferecida aos estudantes. A luz do que foi mencionado anteriormente, esta
formacédo inicial de professores consiste na frequéncia de dois ciclos de estudos:
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primeiramente, a frequéncia da Licenciatura em Educacédo Basica e, seguidamente, de um
Mestrado profissionalizante.

Deste modo, com o objetivo de criar uma formacéo uniforme para todos os futuros
professores, o Ministério da Educacdo colocou em vigor a Licenciatura em Educacao
Basica, ou seja, “a formacao de base da area da docéncia” (DL n.° 79/2014, de 14 de maio,
p. 2819). Este ciclo de estudos pretende iniciar os alunos na docéncia, tanto na Educacéo
Pré-Escolar, como nos 1.° e 2.° CEB. De facto, pode-se aferir, no artigo 15.° do DL n.°
43/2007, que a Licenciatura em Educacéo Basica deve possuir componentes de formacao,
como, por exemplo, didaticas especificas e a iniciacdo a pratica profissional, aspetos que
serdo aprofundados, posteriormente, no segundo ciclo de estudos, numa ldgica de
continuidade.

Terminada, entdo, esta primeira etapa, os estudantes podem optar por continuar a
apostar na sua formacao, ingressando no segundo ciclo de estudos: o Mestrado. De acordo
com o DL n.° 79/2014, de 14 de maio,

“salienta-se que ao segundo ciclo, 0 mestrado, cabe assegurar um complemento dessa formacéo
que reforce e aprofunde a formagdo académica, incidindo sobre os conhecimentos necessarios a
docéncia nas areas de contetdo e nas disciplinas abrangidas pelo grupo de recrutamento para que

visa preparar” (p. 2819).

Neste sentido, Alarcéo et al. (1997) defendem que

“a complexidade das fungdes que o professor é chamado a desempenhar — seja qual for o seu
nivel de ensino — e a importancia social da sua actividade ndo se compatibilizam com uma

formacao de curta duracao” (p. 10).

Deste modo, neste ciclo de estudos, os estudantes podem optar pelo Mestrado em
Educacao Pré-Escolar e pelo Mestrado em Educacao Pré-Escolar e em Ensino do 1.° Ciclo
do Ensino Basico, sendo que, com o DL n.° 79/2014, de 14 de maio, passaram a vigorar,
na formagéo inicial de professores, a partir do ano letivo 2015/2016, mais dois mestrados:
0 Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico e de Matematica e Ciéncias Naturais
no 2.° Ciclo do Ensino Bésico e o Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico e
de Portugués e Historia e Geografia de Portugal no 2.° Ciclo do Ensino Basico. O

surgimento destes mestrados tem como objetivo “reforgar a qualificagdo dos educadores
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e professores designadamente nas areas da docéncia, das didaticas especificas e da
iniciacdo a pratica profissional” (DL n.° 79/2014, p. 2820).

Por se tratar do curso realizado pela mestranda e que originou o presente relatério,
dar-se-4, agora, destaque ao ultimo mestrado mencionado. Importa, por isso, salientar
que, de acordo com o Complemento Regulamentar Especifico de Curso (CREC, 2020),
em conjunto com o Regulamento de Frequéncia e Avaliacdo (2019) e o Regulamento
Geral dos Cursos (2015), o plano de estudos do Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Basico e de Portugués e Histdria e Geografia de Portugal no 2.° Ciclo do Ensino
Basico tem a duracdo de dois anos, ou seja, encontra-se dividido em quatro semestres,
com um total de 120 European Credit Transfer and Accumulation System (ECTS).

Assim, o primeiro ano foca-se no aprofundamento de conhecimentos cientifico-
pedagdgicos e 0 segundo ano centra-se, maioritariamente, na Unidade Curricular Pratica
de Ensino Supervisionada (PES). Esta engloba, para além da prética, a redacdo de um
relatorio, que “devera integrar a descrigdo e analise do processo de desenvolvimento de
conhecimentos, competéncias e valores desenvolvidos nas escolas de 1.° e 2.° CEB, como
resultado dos estdgios integrados na UC” (CREC, 2020, p. 12), bem como a sua
apresentacdo publica. Findada esta etapa, € estipulado, pelo Decreto-Lei n.° 43/2007, que
os estudantes tém habilitacdo para a docéncia nos dominios dos 1.° e 2.° Ciclos do Ensino
Basico, neste ultimo caso, nas areas de Portugués e Histdria e Geografia de Portugal.

Depreende-se, portanto, que os objetivos dos diferentes ciclos de estudo
perspetivam “a transi¢do de um sistema de ensino baseado na transmissdo de
conhecimentos para um sistema baseado no desenvolvimento de competéncias” (Decreto-
Lei n.° 74/2006, p. 2242). Desta forma, “aprender a conhecer”, “aprender a fazer”,
“aprender a viver juntos” e “aprender a ser” surgem como aprendizagens fundamentais a
desenvolver nos alunos, enquanto individuos (Delors, et al., 1998, p. 90). Neste sentido,
o0 docente apresenta um papel muito relevante, ja que a “competéncia do professor nio se
constrdi por justaposicdo, mas por integracao entre o saber académico, o saber pratico e
o saber transversal” (Alarcao et al., 1997, p. 9).

Em suma, ser professor, atualmente, surge como uma tarefa que requer exigéncia,
espirito critico e investigativo, mas, sobretudo, gosto pela busca permanente de
conhecimento, aliado a uma constante renovacéo de saberes e competéncias. Nesta logica,
tome-se como exemplo desta necessidade constante de atualizacdo a recente revogacgéo
dos “documentos curriculares relativos as disciplinas do ensino basico e do ensino
secundario com aprendizagens essenciais definidas” (Despacho n.° 6605-A/2021, p. 2).
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Ora, a publicacdo do Despacho n.° 6605/2021, pelo Ministério da Educacao, veio
definir as Aprendizagens Essenciais (2018) como referéncia curricular, indo, igualmente,
ao encontro dos pressupostos patentes no Perfil dos Alunos & Saida da Escolaridade
Obrigatoria (2017). A respeito desta alteracdo, acredita-se que, ao longo dos anos, foi
surgindo “a necessidade de alinhamento entre os documentos curriculares disciplinares e
a visdo e os objetivos constantes dos documentos e normativos” (Despacho n.°
6605/2021, p. 241). Em virtude disso, o documento que entrou em vigor, no ano de 2021,
veio reforcar que as aprendizagens promovidas durante todo o ano letivo ndo tém como
ponto de chegada os exames e 0s testes de avaliacdo — embora estas provas sejam parte
integrante das componentes de avaliagdo —, mas a promocdo e o desenvolvimento de
aprendizagens significativas. Por esta razdo, o Despacho referido estabelece uma
articulacdo coerente entre os diversos niveis de atuacdo educativa, como mencionado
anteriormente, ou seja, entre o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria,
as Aprendizagens Essenciais e 0s objetivos e sequéncias de aprendizagem definidos e
concebidos por cada professor.

Por tudo o que foi mencionado, conclui-se que a atuacao do docente deve, de facto,

traduzir-se “numa atitude de flexibilidade cognitiva” que lhe permitira

“(des)construir para construir, encetando uma reorganizacdo de conceitos, na tentativa de

(re)configurad-los com a realidade preconizada pelos atuais pressupostos do Sistema Educativo”

(Morais & Medeiros, 2007, pp. 18-19).

1.2. ENQUADRAMENTO PROFISSIONAL

Ser professor € o desafio ao qual se prop6s a mestranda e que comegou como um
sonho que desejava alcancar. Ora, este desafio, ou seja, ser professor, consiste, acima de
tudo, no ato de ensinar, isto €, “conduzir as criangas ao conhecimento e a cultura” (Alonso
& Rold&o, 2005, p. 14). Para isso, é necessario compreender que “o professor ndo pode
ser um mero técnico que aplica uma sequéncia de rotinas pré-especificadas e
experimentadas pelos peritos e especialistas nas matérias” (Pérez Goméz, 1986, p. 205),
devendo também possuir uma solida formacdo cientifica e pedagdgica. Nesta mesma
linha de pensamento, Rold&o (2005) afirma que o docente assume um papel de grande

importancia na sociedade, visto que possui uma funcéo
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“complexa, que requer a mobilizagdo de conhecimentos, capacidades, atitudes e valores, mas
que exige, sobretudo, uma grande capacidade reflexiva, investigativa, criativa e participativa

para se adaptar e intervir nos processos de mudanga” (p. 49).

Um professor deve, ainda, ter e cultivar o gosto pela &rea na qual se encontra a
lecionar. Curto, Morillo e Teixidé (2000) corroboram esta ideia referindo que

“um professor que sente prazer com a sua tarefa, que se entusiasma ao ensinar, que se emociona
com a linguagem, que se emociona com a linguagem escrita e que a usa com prazer, comunica

facilmente a motivag@o aos seus alunos” (p. 86).

Seguindo esta perspetiva, ao longo da pratica educativa, a mestranda tentou
demonstrar o seu gosto pela profissdo docente, procurando transmitir o seu entusiasmo
aos alunos com quem partilhou esta grande viagem. Assim, e uma vez que ser professor
¢ “uma viagem longa e complexa, repleta de desafios e emogdes” (Arends, 2008, p. 15),
importa, agora, especificar algumas particularidades inerentes a viagem educativa de um
docente em formacéo. Neste sentido, de seguida, serdo abordados alguns aspetos relativos
ao papel da supervisdo, durante o periodo de formacdo inicial, evidenciando-se a sua
importancia na construgdo do perfil docente, bem como na transformagéo educativa. Para
além disso, serdo apresentadas algumas das caracteristicas que distinguem o perfil do
professor do 1.° CEB do perfil do professor do 2.° CEB, neste caso nas areas de Portugués

e Historia e Geografia de Portugal — areas de formacdo da mestranda.

1.2.1. O PAPEL DA SUPERVISAO EM PROL DA
TRANSFORMACAO EDUCATIVA

A primeira apari¢cdo do termo supervisdo ocorreu em 1988, quando, no DL n.°
287/88 de 19 de agosto, foi mencionada a criacdo do modelo de Profissionalizagdo em
Servico. Posteriormente, e tendo em consideracdo o DL n.° 95/97 de 23 de abril, verificou-
se, no ano de 1997, que a Supervisdo Pedagdgica surgia associada a formacgdo de
educadores de infancia e de professores dos ensinos basico e secundario. Porém, foi em
2007 que o termo se apresentou como qualificador da componente de formacgéo (DL n.°
43/2007 de 22 de fevereiro), sendo que se considerava a PES como
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“um lugar especial na verificacdo da aptiddo do futuro professor para satisfazer, de modo integrado, o

conjunto das exigéncias que lhe sdo colocadas pelo desempenho docente no inicio do seu exercicio” (DL

n.° 43/2007 de 22 de fevereiro, p. 1321).

Mais recentemente, em concomitancia com o anteriormente exposto, o DL n.°
79/2014 de 14 de maio reforcou a ideia de que a PES se afigurava como um momento
unico e imprescindivel na aprendizagem e na mobilizacéo de saberes, em contexto real.

Posto isto, julga-se relevante esclarecer o conceito de supervisdo tal como ele é
concebido atualmente, sendo que, de acordo com o DL n.° 43/2007 de 22 de fevereiro

(Preambulo), esta é

“um momento privilegiado e insubstituivel de aprendizagem da mobiliza¢ao dos conhecimentos,
capacidades, competéncias e atitudes, adquiridas nas outras areas, na produ¢do em contexto real,
de préticas profissionais adequadas a situacdes concretas na sala de aula, na escola e na

articula¢do desta com a comunidade” (p. 1321).

Assim, associada a PES, a supervisdo, parafraseando Alarcdo e Tavares (1987),
afigura-se como um processo onde um professor, que possui mais experiéncia e
conhecimentos, orienta o caminho de um docente em formacéo no seu desenvolvimento,
quer pessoal, quer profissional. Na perspetiva de Roldao (2012), a supervisao deve ser
entendida como um processo de partilha, discussdo e negociacdo, onde se verifiqguem
ganhos positivos, traduzidos em saberes profissionais, resultando num processo
colaborativo com vista ao melhoramento da pratica pedagdgica (Vieira, 1993). Face ao
exposto, entende-se que a supervisao se foca nas aprendizagens dos futuros docentes, com
0 objetivo de os mesmos aprenderem a ensinar e ensinarem a aprender (Rold&o, 2014).

A formacdo de professores €, portanto, um processo que assenta em varias fases,
sendo uma das mais importantes a supervisao pedagdgica, caracterizada por ser um
periodo de constante reflexdo e colaboracdo. Deste modo, é possivel compreender que a
profissionalizacdo dos futuros docentes se inicia com a PES, sendo que 0s principais
intervenientes neste processo séo o professor em formacéo, o supervisor institucional, o
professor cooperante e, ndo menos importante, o par pedagogico.

Posto isto, 0 papel do supervisor centra-se na procura de estratégias para colmatar
quaisquer duvidas, anseios, lacunas ou insegurangas que sejam demonstradas (Alarcdo &

Tavares, 1987) pelo professor em formacéo, atraves de uma linguagem simples, clara e
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transparente (Alves, 2008). Neste sentido, Ribeiro (2000) descreve 0 supervisor como
alguém que deve “acompanhar, ajudar, desenvolver aptidoes e capacidades, enfim, criar
condi¢des de sucesso” (p. 89) da pratica educativa do docente em formagao.

Igualmente associado ao processo de supervisdo, o professor cooperante tem,
também, um papel relevante na formacao de professores, assumindo-se como aquele “que
recebe os alunos de formag&o inicial nas suas salas e os acompanha e orienta nas
actividades de iniciacdo ao mundo da profissdo docente” (Formosinho, 2009, p. 110),
abrindo, ainda, espaco para uma reflexdo partilhada sobre as acbes e as estratégias
utilizadas. Desta interacdo, entre Professores Estagidrios e Professores Cooperantes,
resulta uma relagdo de confianga e de “compreensdo das dificuldades vividas (...), do
sentimento de caos que normalmente 0s assalta nos primeiros momentos de iniciacéo a
profissdao” (Alarcao, 1996, p. 22). Por este motivo, o papel das pessoas que fizeram parte
do percurso de aprendizagem da estudante em formacdo foi deveras importante e
enriquecedor, dado que, com esta equipa, a mestranda aprendeu a partilhar saberes e a
somar aprendizagens, compreendendo a relevéancia da cooperagéo para o seu crescimento
pessoal e profissional.

Por fim, o par pedagdgico é, também, um elemento de suma importancia neste
percurso, pois acompanha o outro em todo o processo de formacdo, fomentando
momentos de discussao sobre varios assuntos, como, por exemplo, 0 ambiente educativo,
de modo a que seja possivel a identificacdo de erros ou lacunas, mas também de possiveis
solucdes, permitindo a melhoria das praticas (Jesus, 2000). Neste seguimento, a
colaboracdo é, assim, essencial para o desenvolvimento profissional do professor, ja que
€ um processo onde os intervenientes trabalham em conjunto direcionados para um
objetivo comum. Alarcdo e Canha (2013) realcam que o trabalho colaborativo entre
professores requer um sentido de confianca, valorizando-se 0s saberes e experiéncias do
outro. Consequentemente, colaborar, segundo estes autores, € partilhar responsabilidades,
destacando que este verbo se assume como “um instrumento que serve o desenvolvimento
das pessoas e das atividades em que elas se envolvem e, presumivelmente, também das
instituicdes em que se inserem” (p. 46).

Desta forma, o desenvolvimento do trabalho colaborativo, incluindo formadores
e formandos, deve ter como intuito a condugdo a novas experiéncias, proporcionando um
crescimento partilhado. Para além disso, ao trabalhar-se de forma conjunta, valoriza-se a

partilha de ideias e de reflexBes, tendo como objetivo comum a melhoria das préaticas
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docentes em sala de aula (Leite & Pinto, 2015). Posto isto, na perspetiva de Roldéo

(2007), o trabalho colaborativo estrutura-se

“essencialmente como um processo de trabalho articulado e pensado em conjunto, que permite
alcancar melhor os resultados visados, com base no enriquecimento trazido pela interagdo dindmica

de varios saberes especificos e de varios processos cognitivos em colaboragdo” (p. 27).

Amaral, Moreira e Ribeiro (1996) acrescentam, ainda, que supervisionar traduz-se
num processo que deve envolver momentos “de observagao, reflexao e ac¢do do e com o
professor” (p. 94). Do mesmo modo, para Gomes ¢ Medeiros (2005), a supervisdo ¢
encarada como um trabalho continuo, no qual se desencadeiam momentos distintos, a
saber: a planificacdo (reflexdo para a a¢éo), a concretizacdo da acdo (reflexdo na acao) e
a reflexdo posterior a concretizacdo (reflexdo sobre a acdo). Este processo pode ser
caracterizado pela “colaboracdo entre professor e supervisor com vista ao
aperfeicoamento da pratica docente com base na observacdo e analise das situacdes reais
de ensino” (Alarcao & Tavares, 2007, p. 26).

Para tal, no inicio deste processo, surgem os encontros de pré-observacédo, que tém
como principal objetivo ajudar o formando a dar forma a sua intervencao e respostas aos
seus problemas/inquietacGes. Segue-se 0 momento da acdo propriamente dita e, depois,
0 momento de pds-observacao, caracterizado pela reflexdo critica conjunta. Nesta fase,
identificam-se os aspetos positivos e 0s aspetos que devem ser melhorados, com o
objetivo de aperfeicoar a pratica educativa. Por tudo o que foi mencionado, coloca-se,
assim, em evidéncia um outro elemento fulcral da PES — a reflexdo —, sendo este
“essencial a um processo continuo de desenvolvimento e aprendizagem, de construcao do
ser, do saber e do agir” (Vieira, 1993, p. 12).

Em suma, a supervisdo é um processo fundamental no desenvolvimento integral
dos futuros professores (Gomes & Medeiros, 2005), sendo que, como tem vindo a ser
referido, ¢ crucial que assente num “clima de confianga mutua, sinceridade (...) [,]
respeito” (Reis, 2011, p. 19) e entreajuda, uma vez que “quando trabalhamos em

colaboragao (...) o vocé dara lugar ao n6s” (Alarcao & Tavares, 2007, p. 83).
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1.2.2. O SONHO E O DESAFIO: SER
PROFESSOR NOS 1.°E 2.° CICLOS DO ENSINO
BASICO

Sabendo que este relatério se centra no percurso de formacdo de professores,
considera-se, tambem, relevante apresentar e refletir acerca do perfil do professor nos 1.°
e 2.° CEB. Assim, apesar de possuirem pontos similares, oS mesmos apresentam

especificidades que os diferenciam e conferem sentido a sua exploracgéo individual.

1.°CEB

Como tal, relativamente ao 1.° CEB, importa referir que este é a segunda etapa do
sistema educativo portugués e que possui um carater universal, gratuito e obrigatério.
Assim sendo, a sua duracgdo € de quatro anos, nos quais se abrangem criangas com idades
compreendidas entre os seis e os dez anos de idade (Lei n.° 46/86, de 14 de outubro).
Ainda que encerre em si um caracter globalizante, pautado pela existéncia de um
professor titular, o mesmo pode ser coadjuvado em algumas areas especializadas
(Despacho Normativo n.° 4-A/2016, de 16 de junho).

Relativamente ao docente titular, este é, segundo Alonso e Roldao (2005),

“o responsavel da mediagdo entre o saber e o aluno, porque é suposto ser ele — e ndo outros — a
saber fazé-lo, pela orientagdo intencionalizada e tutorizada de ac¢Bes de ensino que conduzam a
possibilidade efetiva de o esfor¢o do aluno se traduzir na apreensdo do saber que se pretende ver
adquirido” ( p. 16).

Importa, por isso, salientar que o professor do 1.° CEB “promove a integragao de
todas as vertentes do curriculo e a articulagdo das aprendizagens do 1.° Ciclo com as da
Educacdo Pré-Escolar e as do 2.° Ciclo” (DL n.° 241/2001, de 30 de agosto, anexo n.° 2,
ponto II, p. 5574). Para além disso, “utiliza os conhecimentos prévios dos alunos, bem
como os obstaculos e os erros, na construgao das situagoes de aprendizagem escolar” (DL
n.c 241/2001, de 30 de agosto, anexo n.° 2, ponto I, p. 5574).

Neste nivel de ensino, verifica-se, entdo, a existéncia de um docente titular de

turma, ao qual cabe assegurar as componentes de curriculo que estdo estipuladas pela

29



tutela, no DL n.°55/2018, de 6 de julho, a saber: Portugués, Matematica, Estudo do Meio,
Educacdo Artistica, Educacdo Fisica, Apoio ao Estudo, Oferta Complementar, Inglés
(salientando a sua obrigatoriedade apenas nos 3.° e 4.° anos de escolaridade) e Educacao
Moral e Religiosa Catdlica. Juntam-se, ainda, a Cidadania e Desenvolvimento e as
Tecnologias de Informacdo e Comunicacgéo, que devem ser abordadas transversalmente —
algo caracteristico deste ciclo do Ensino Baésico. Neste sentido, os documentos
normativos, nomeadamente as Aprendizagens Essenciais (DGE, 2018) e o Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria (Martins et al., 2017), promovem a
flexibilidade e a transversalidade disciplinar, bem como elementos fulcrais, como a

comunicagéo e o contacto com a comunidade envolvente. Nesta linha de pensamento,

“o professor do 1.° CEB, assume, assim, uma maior responsabilidade pelo desenvolvimento global
da crianca, tanto ao nivel das aprendizagens académicas e sociais, mas também a nivel afetivo,

emocional e moral” (Silva, 2001, p. 124).

Analisando-se, contudo, a matriz curricular do 1.° CEB, a discrepancia existente
entre a carga horaria de Portugués e Matematica e a carga horaria das outras areas
curriculares torna notdéria uma sobrevalorizacdo destas duas disciplinas em detrimento
das restantes. Consequentemente, cabe ao docente do 1.° CEB promover uma gestdo do
curriculo eficaz, tendo em consideracdo, ndo s6 as matrizes curriculares, mas também as
competéncias necessarias para a promocdo de aprendizagens significativas dos alunos
(DL n.° 241/2001, de 30 de agosto). Assim sendo, acredita-se que uma pratica educativa
guiada apenas pelo “curriculo prescrito” (Diogo & Vilar, 2000, p. 7), configurado pelos
normativos legais em vigor, conduz a uma burocratizagdo do ensino, condicionando a
intervencdo dos docentes (Rolddo, 2009). Por este motivo, € uma vez que 0S mesmos
possuem “o saber especifico da profissdo” (Roldao, 1999, p. 19), a gestdo curricular deve
ter por base a sua interpretacdo dos documentos legais, envolvendo, igualmente, a
observacao e reflexdo do contexto, dos recursos disponiveis e dos conhecimentos prévios
dos seus alunos (Diogo & Vilar, 2000).

Assim sendo, surge, também, a necessidade de abordar conceitos como o de
interdisciplinaridade, ja que, tendo como objetivo o desenvolvimento de competéncias
especificas e transversais as varias areas do saber (Pombo, Guimardes & Levy, 1994),
esta articulacdo, no 1.° CEB, apresenta-se como um meio para ultrapassar a Vvisdo

fragmentada do conhecimento (Alonso, 2002), favorecendo uma ligacéo entre a escola, a
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vida das criancas e 0s seus conhecimentos previos (Pombo, Guimardes & Levy, 1994).
Neste seguimento, o professor deve selecionar recursos coerentes com 0s objetivos
pedagogicos, que vdo ao encontro de uma atitude reflexiva e investigativa,
proporcionando aos alunos o desenvolvimento das suas competéncias. Com efeito, torna-
se, deste modo, imprescindivel que o docente tenha estes aspetos em atencdo, durante a
elaboracdo das planificagbes. Assim, ird valorizar as capacidades e os ritmos de
aprendizagem de cada crianca, assegurando uma pedagogia diferenciada e respeitadora

da diversidade e heterogeneidade (Tomlinson, 2008).

2°CEB

No que concerne ao 2.° CEB, este desenvolve-se em dois anos, correspondentes aos
5. e 6.° anos de escolaridade, cujo horério letivo passa a ser mais flexivel, ja que se
encontra distribuido pelas diferentes areas curriculares. Assim, ao contrario do regime de
monodocéncia caracteristico do 1.° CEB, o professor do 2.° CEB é responsavel pelas areas
disciplinares para as quais possui habilitacbes e conhecimentos. Por esta razdo, para 0s

alunos, a chegada a este ciclo representa uma mudanca, dado que

“a entrada do 2.° ciclo, os alunos deparam-se com uma situagdo nova: saidos de um curriculo
globalizante, em que a gestdo do tempo se faz num continuum natural, vdo confrontar-se com uma
pluralidade de areas de saber a que correspondem diversos professores e com um sistema de gestao

e controlo do tempo fragmentado e rigido” (Reis et al., 2009, p. 73).

Relativamente a matriz curricular deste nivel de ensino, esta é composta pelas
disciplinas de Portugués, Matematica, Ciéncias Naturais, Histéria e Geografia de
Portugal, Inglés, TIC, Educacdo Fisica, Educacdo Visual, Educacdo Tecnoldgica,
Educacdo Musical e Cidadania e Desenvolvimento. Para além das areas disciplinares,
existem outras ofertas educativas, entre elas o Apoio ao Estudo e a Educacdo Moral e
Religiosa Catdlica.

No que diz respeito aos perfis do professor de Portugués e de Histdria e Geografia
de Portugal, areas de especializa¢do da professora em formac&o, importa salientar as suas
principais diferencas.

Como mencionado por Choupina, Baptista e Costa (2014, s.p.), “um professor de
Lingua Materna tem, indiscutivelmente, um duplo papel — ser utilizador competente da

lingua e ser responsavel pelo crescimento de futuros falantes competentes”. AsSim, no
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processo de ensino e de aprendizagem, o professor de Portugués, mais especificamente,
distingue-se dos seus pares. Isto acontece, ja que é o Unico que precisa de construir um
conhecimento (meta)linguistico mais aprofundado em disciplinas como como a
Linguistica, a Linguistica Aplicada, a Histdria da Lingua, a Linguistica Educacional e a
Didatica da Lingua, apresentando, assim, uma formacdo cientifica solida e atualizada
contribuindo para “uma pratica profissional consciente, consistente, objetivamente
orientada e criticamente fundamentada” (Leal, 2009, p. 1309). De facto, ser professor de
Portugués requer uma alta competéncia linguistica e um consistente conhecimento

cientifico (Brito & Lopes, 2001). A vista disso, 0 mesmo

“produz e reproduz os seus proprios meios de producdo. Concretamente, produz e reproduz a sua
competéncia de falante, produz e reproduz a sua capacidade de observar, de descrever e de

interpretar [os fenomenos da lingua]” (Leal, 2009, p. 5).

A semelhanca do professor de Portugués, também o professor de Historia e
Geografia de Portugal “preocupa-se em exteriorizar o que sabe, tornar explicito o seu
pensamento ¢ a sua emogao” (Schmidt, 1996, p. 117), apresentando competéncias gerais,
especificas e transversais que lhe permitem envolver-se com a sociedade em si, tendo um
maior e mais facil acesso ao quotidiano de cada individuo. Compreende-se, desta forma,
que o docente de Historia e Geografia de Portugal tem “melhores hipoteses de ajudar os
estudantes a adquirir competéncias gerais, especificas e transversais de natureza
cognitiva, metodologica e ética” (Nunes & Ribeiro, 2007, p. 97). Neste sentido, o docente
deve, na esteira de Proenca (1992), estar “atento a evolucao do pensamento historico e da
producdo historiografica sob pena de empobrecer, ou mesmo, falsear o seu ensino” (p.
26).

Por tudo o que foi mencionado, o docente desta area possui as ferramentas
necessarias para assumir-se como um “planificador das atividades que facilitem a
construcdo de significados, selecionando os contetidos e atividades mais adequadas”
(Félix, 1998, pp. 44-45), assim como ensinar 0s seus alunos a valorizar pontos de vista e
a levantar diversos problemas, fazendo com que 0s mesmos entendam o proposito do
conhecimento histérico. Assim sendo, a aula de Historia e Geografia de Portugal
“contribui para a mudanga de atitudes, para a formacdo para a cidadania, para a
intervengdo critica na comunidade” (Félix, 1998, p. 50), sendo, por isso, fundamental

procurar “criar condi¢des para que os alunos possam participar [no] processo do fazer, do
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construir a Historia” (Reis, 2006, p. 18). Posto isto, de acordo com Schmidt (1996), ¢ nas

aulas de Historia e Geografia de Portugal que

“o professor pode propiciar ao seu aluno a apropriacdo do conhecimento historico existente,
através de um esforco e de uma atividade na qual ele retome a atividade que edificou esse

conhecimento” (p. 118).
Conclui-se, portanto, que, independentemente do nivel e da area de ensino, cabe
ao professor a criacdo e planificacao de atividades e de estratégias que tenham em vista a
construcdo significativa de aprendizagens (Estanqueiro, 2010), partindo dos
conhecimentos prévios, das necessidades e dos interesses dos alunos, culminando numa

pratica educativa contextualizada e motivadora.
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2. OS LIVROS SAO CASAS: CARACTERIZACAO
DOS CONTEXTOS EDUCATIVOS DA PRATICA
DE ENSINO SUPERVISIONADA

“Quando conheceres alguém que seja bom para ti, essa pessoa nao te
ird encher de insegurancas (...) Encher-te-a de inspiracdo, porque se
concentrara em todas as tuas melhores partes”

Colleen Hoover (Se fosse perfeito)

Sendo a escola um espaco onde se ensinam e promovem aprendizagens
significativas, esta assumiu-se, durante a viagem nestas paginas relatada, como a segunda
casa da mestranda, ou seja, um local onde a mesma pbde ser professora, vivenciando
diversas emog0es, que conferiram sentido a expressao “Lar doce Lar”. Neste seguimento,
durante toda a préatica educativa, os livros assumiram-se, de igual forma, como um
elemento essencial, tanto para a docente em formacdo, como para os alunos que
partilharam esta viagem. Assim, tal como a nossa casa, também os livros transmitiram,
ao longo do ano letivo, uma sensacdo de conforto, transportando todos aqueles que os
leram para um local seguro e acolhedor.

Assim, a escola é, segundo Leite (2002), encarada como “aquela que tem como
projeto a educacdo e a cidadania, para a formacéo integral da pessoa humana e para a
formagdo permanente” (p. 64). A escola tem, portanto, como finalidade educativa,
ampliar o potencial dos alunos, promovendo a tolerancia e consciencializando os mesmos
para a realidade social, assim como para as implicacfes que as suas a¢Oes possam ter
(Gimeno Sacristan, 2013). Neste sentido, o universo escolar fomenta uma progressiva
construcdo e evolucgdo do individuo, enquanto sujeito ativo (Araujo, 2011). A escola deve
ser, assim, entendida como um todo, ou seja, cComo uma organizacao que tem em vista a
construcdo de uma unidade social de agrupamentos humanos, colocando em relevo os
individuos e as relacOes entre eles, ou seja, 0 ato educativo (Carvalho & Diogo, 1999).

Em concomitancia com o exposto no paragrafo anterior, o presente capitulo
debrugar-se-a, portanto, na apresentacdo dos contextos onde ocorreu a pratica educativa
da mestranda. Num primeiro momento, sera feita a caracterizagdo do Agrupamento de
Escolas (AE) onde foi realizada a pratica, bem como do seu meio envolvente, para,
posteriormente, se realizar uma descri¢do destacada da escola e das especificidades das

turmas com as quais a mestranda desenvolveu a sua pratica educativa.
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Revela-se, deste modo, essencial explorar o contexto educativo do AE no qual foi
desenvolvida a PES da professora estagiaria. Para analisar o contexto acima referido,
recorreu-se, maioritariamente, a consulta e analise de instrumentos como, por exemplo, 0
Regulamento Interno (RI), o Projeto Educativo (PE), o Plano Anual de Atividades (PAA)
e 0 Plano de Atividades da Turma (PAT).

A observacdo assumiu-se, igualmente, como instrumento fulcral em todo o
processo de recolha de dados, sendo que a mesma “continua a ser um dos pilares da
formagdo de professores” (Estrela, 1994, p. 61). De facto, o processo de observagao
assume um papel preponderante na formacao dos professores, ja que se afigura como “a
primeira e necessaria etapa de uma intervencdo pedagdgica fundamentada exigida pela
pratica quotidiana” (Estrela, 1990, p. 30). Assim sendo, um professor deve ser um
constante observador das suas praticas, das praticas dos seus alunos e dos contextos em
que se encontra envolvido. Acredita-se, por isso, que para que o profissional consiga
atribuir um proposito a observacao, torna-se necessaria a elaboragéo de instrumentos que
“permitam a descrigdo objetiva do real, com finalidades especificas e pré-determinadas”
(Trindade, 2007, p. 30). Neste sentido, a mestranda recorreu, igualmente, a uma grelha

de observacao, algo que auxiliou o processo de observacao.

2.1. O AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

Segundo o Decreto-Lei n.° 137/2012, um Agrupamento de Escolas é

“uma unidade organizacional, dotada de 6rgdos préprios de administracdo e gestdo, constituida
pela integracdo de estabelecimentos de Educacdo Pré-Escolar (EPE) e escolas de diferentes niveis

e ciclos de ensino, com vista a realizagdo [de certas] finalidades” (p. 3341).

Assim sendo, o Agrupamento, situado no distrito do Porto, tinha, em média, mil e
quinhentos alunos e era constituido por quatro estabelecimentos de educagéo e ensino —
trés escolas de Educacdo Pré-Escolar e 1.° CEB e uma escola que albergava Educacéao
Pré-Escolar e 0s 1.°, 2.° e 3.° CEB — local onde decorreu o estagio, sendo, também, esta
ultima, a sede do Agrupamento. As escolas anteriormente mencionadas encontravam-se
geograficamente proximas, facto que possibilitava o contacto entre elas. Num panorama
geral, e com uma oferta académica que se estendia do Pré-Escolar ao 3.° CEB, o

Agrupamento era constituido por alunos com idades compreendidas entre 0s 3 e 0s 15

35



anos. O Agrupamento era, ainda, responsavel pelo ensino dos 1.° e 2.° CEB num
Estabelecimento Prisional.

Relativamente ao concelho onde a escola se encontrava localizada, este era,
sobretudo, caracterizado pela forte tradicdo da atividade piscatoria. Este concelho
apresentava assimetrias ao nivel socioeconémico, ja que eram visiveis as debilidades
econdmicas e sociais da populacio de determinadas freguesias. A luz do disposto no
Projeto Educativo (2021-2025), verificava-se que neste concelho era volumosa a
quantidade de alunos que beneficiavam da Ac¢éo Social Escolar (A.S.E.): em média, mais
de 45% dos alunos possuiam escalGes A/B. Para além deste indicador, era, igualmente,
volumosa a quantidade de alunos que se encontravam institucionalizados. Importa,
também, salientar que o Agrupamento integrava, desde 2007/08, o programa Territorio
Educativo de Intervencao Prioritaria 3 (TEIP 3) que, segundo o Despacho-Normativo n.°
20/2012 de 3 de outubro,

“visa estabelecer condigdes para a promocao do sucesso educativo de todos os alunos e, em
particular, das criancas e jovens que se encontram em territdrios marcados pela pobreza e

exclusdo social” (p. 33344).

Neste sentido, o Programa TEIP é uma iniciativa governamental implementada
em escolas que se localizam em territorios econdmica e socialmente desfavorecidos,
marcados pela pobreza e exclusdo social. Desta forma, de acordo com o PE, o
Agrupamento pretende “criar uma igualdade de oportunidades que conduza ao sucesso
escolar de todos” (p. 4).

Tendo em consideracdo os Recursos Humanos, a escola sede contava com
Educadores de Infancia, Professores das Atividades de Enriquecimento Curricular
(AEC), Assistentes Operacionais, Técnicos Administrativos e Superiores, assim como
Professores dos trés ciclos de ensino, a maioria pertencente ao quadro de escola. A par
disto, o Agrupamento contava com trés psicologas, uma Assistente Social, dois
Educadores Sociais e dois Animadores. Interessa salientar que o Agrupamento
beneficiava de um amplo niUmero de parcerias com, por exemplo, a Camara Municipal, a
Junta de Freguesia, os Bombeiros, a Protecdo Civil, a Cruz Vermelha Portuguesa, a
Escola Superior de Educacéo do Porto (ESE), entre outros.

O Agrupamento referido apresentava uma infraestrutura moderna, com o6timas

condigdes, possuindo espacos amplos e iluminados, sendo que foi alvo de remodelagdes
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financiadas pelo Governo e pela Camara Municipal. A escola dispunha de varios servicos
de apoio a comunidade escolar, entre eles destacam-se a Reprografia, o Auditorio, o
Refeitdrio e a Biblioteca Escolar.

Esta ultima é merecedora de uma especial atencdo, uma vez que € um local bem
equipado, com um abrangente conjunto de livros de Literatura para a Infancia e a
Juventude e com alguns computadores, possuindo areas destinadas ao Pré-Escolar, ao 1.°
CEB e, ainda, aos 2.° e 3.° CEB. Neste sentido,

“a biblioteca escolar desempenha dois papéis. Em primeiro lugar, é o recurso de informacédo
prioritario da escola; em segundo, é o local privilegiado para o desenvolvimento, nas criangas e
nos jovens, de capacidades e de competéncias designadas por habilidades de informagéo, que
consistem num conjunto de etapas de trabalho intelectual, constituidas pelo planeamento,
localizagdo e recolha, selecdo e avaliagdo, organizacdo e registo, comunicacdo e realizagéo,
avaliacdo” (Calixto, 1996, citado por Balga, 2011, p. 209).

A par de tudo isto, o local tinha, também, um espaco destinado a Hora do Conto
(Figura 1) — momento gque a mestranda teve a oportunidade de presenciar, varias vezes,
em contexto de 1.° CEB. Relativamente aos projetos e clubes existentes na escola sede,
tomemos como exemplo o projeto Biblio+, 0 projeto “Matemagicar”, o Clube de Leitura

e, ainda, os projetos de Autonomia e Flexibilidade Curricular.

Figura 1 — Registo fotografico de uma sessdo da “Hora do Conto”, na
Biblioteca da Escola.

De acordo com o Plano Anual de Atividades (PAA), a escola definiu a
dinamizacdo de varias atividades relacionadas com o Dia Mundial da Alimentacéo, o S.
Martinho/Magusto, o Carnaval, o Dia da Arvore/Primavera, as Comemoracdes do 25 de
abril, o Dia dos Direitos das Criancas, o Dia do Agrupamento, entre outros.
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No que se refere ao espaco exterior, a escola contava com dois amplos recreios —
um destinado ao Pré-Escolar e ao 1.° CEB e outro reservado ao 2.° e 3.° CEB. Ambos os
espacos eram compostos por um campo de jogos, provido de balizas, e uma area de livre
circulacdo. O Unico inconveniente centrava-se no facto de ndo existir um recreio coberto
para ser utilizado nos dias de chuva.

Sendo que ainda viviamos um tempo caracterizado pela pandemia provocada pela
doenca Covid-19, a instituicdo cumpria todas as regras da Direcdo Geral de Salde, tais

como a utilizacdo de mascaras e a desinfecdo das maos e dos espacos.

2.2. O 1.°CICLO DO ENSINO BASICO: A
TURMA DO 3.° ANO DE ESCOLARIDADE

A turma do 3.° ano era composta por vinte e um alunos, sendo treze do sexo
feminino e oito do sexo masculino, na sua maioria de nacionalidade portuguesa, exceto
trés alunos que tinham dupla nacionalidade — dois com nacionalidade brasileira e italiana
e uma aluna com nacionalidade brasileira e portuguesa — e, ainda, uma aluna de
nacionalidade ucraniana, que chegou, apenas, no terceiro periodo. Relativamente a faixa
etaria, as idades dos alunos situavam-se entre 0s 0ito e 0s nove anos de idade.

Para além dos dados demogréaficos anteriores, verificou-se que, dos vinte e um
alunos, nove eram beneficiarios de A.S.E (quatro do escaldo A e cinco do escaldo B). Em
relacdo aos Encarregados de Educacdo, 0s mesmos eram, na sua maioria, trabalhadores
por conta de outrem, apresentando, exceto num caso, habilitacbes académicas
equivalentes ou superiores ao terceiro ciclo do ensino basico. Ao analisar-se o Plano de
Atividades da Turma, aprofundaram-se os conhecimentos, no que diz respeito aos
elementos da mesma, sendo que foi possivel verificar que ndo existiam alunos sinalizados
com Necessidades Adicionais de Suporte (NAS).

O grupo de alunos, que ja caminhava em conjunto ha trés anos, trazia sempre
consigo um sorriso contagiante que transmitia carinho. Eram alunos bastante curiosos,
questionando, muitas vezes, qual seria 0 tema das aulas lecionadas pelas professoras
estagiarias, sendo, também, perspicazes, participativos e criativos, apresentando um bom
comportamento. Respeitavam, assim, as regras de conduta da sala de aula. No que
concerne aos ritmos de trabalho, a turma era heterogénea, existindo, por isso, alunos que

rapidamente terminavam o que lhes era pedido e alunos que demoravam um pouco mais,
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algo que influenciava o ritmo das aulas. Neste sentido, procurou-se respeitar os ritmos de
trabalho de cada aluno, aquando da planificacdo das aulas, adotando-se diversas
estratégias, entre elas o trabalho de grupo, que permitia que os elementos da turma com
mais dificuldades fossem acompanhados por colegas cuja aquisi¢do dos contetdos tenha
sido mais célere e devidamente consolidada. Foram criadas, ainda, atividades extra para
que os alunos que terminassem o trabalho mais rapidamente as pudessem realizar,
enquanto os colegas terminavam as tarefas.

Em termos gerais, os alunos demonstravam vontade de aprender, pois revelavam
entusiasmo e curiosidade, aquando da realizacdo das atividades. No entanto, foram
detetadas algumas dificuldades de aprendizagem por parte dos alunos, através da
observacdo feita pela futura professora, assim como através da partilha de informacdes
fornecidas pela Professora Cooperante. Posto isto, as maiores dificuldades situavam-se
ao nivel da leitura — dificuldades que foram sendo superadas —, mas, sobretudo, ao nivel
da escrita.

Na disciplina de Portugués, apesar das dificuldades anteriormente mencionadas,
os alunos demonstravam uma grande originalidade nos momentos em que realizavam
atividades de Escrita Criativa. Nestas alturas, os mesmos tinham facilidade em imaginar
cenarios para as suas histdrias, criando personagens e situacfes variadas e interessantes.
Contudo, como mencionado anteriormente, apresentavam dificuldades ao nivel da
ortografia, dando bastantes erros ortograficos. Por esta razdo, a mestranda criou uma
dinamica, realizada em sala de aula, intitulada “Oficina da Escrita Criativa'”. Desta forma,
o principal objetivo deste momento era estimular a criatividade dos alunos, procurando-
se, igualmente, uma melhoria no dominio da Escrita.

Relativamente a Matematica, a turma destacava-se pelo calculo mental bastante
desenvolvido, mas apresentava algumas dificuldades na compreensdo de enunciados,
tendo isso influéncia na resolucdo de problemas. Eram notérias, ainda, algumas
dificuldades no que diz respeito a execucdo do algoritmo da subtracdo com
reagrupamento. No que se refere ao Estudo do Meio, o grupo era muito interessado, como
foi referido num momento anterior deste capitulo, demonstrando curiosidade pelos novos
conteddos que iam sendo abordados.

Relativamente ao espaco educativo, ou seja, a configuracdo da sala de aula, esta,

inicialmente, possuia um conjunto de mesas no centro e outras colocadas a sua volta, em

! Esta dinamica sera explorada num momento posterior do RE.
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forma de semicirculo. Esta organizacdo da sala de aula permitia aos alunos um trabalho
mais coletivo, contribuindo, por vezes, para momentos de conversa. Por isso, ao longo do
ano, a Professora Cooperante optou por alterar a disposi¢do das mesas e das cadeiras.
Assim, a configuracdo da sala de aula passou a contar com um conjunto de mesas
organizadas em filas. Um dos inconvenientes deste formato centrou-se no facto de alguns
alunos estarem, constantemente, virados para tras, procurando estabelecer conversas com
0s seus pares. Contudo, em geral, a turma continuou a apresentar um bom
comportamento.

Quanto aos lugares ocupados por cada aluno, estes foram definidos pela
Professora Titular, de forma estratégica, sendo que, na maioria dos casos, 0s alunos com
melhor aproveitamento escolar se encontravam junto daqueles que possuiam maiores
dificuldades. A sala de aula era um espago bem equipado, possuindo um quadro branco,
adaptavel a estatura dos alunos e que funcionava, também, como tela. Para além disso, a
sala estava, igualmente, equipada com um projetor, um computador fixo na secretéaria da
professora e colunas, o que facilitava a utilizacdo das Tecnologias de Informacéo e
Comunicacéo (TIC). Numa das laterais da sala de aula, encontravam-se armarios para a
organizagdo dos materiais, quer dos alunos quer da professora, e, ainda, uma banca com
um lavatdrio. Nas paredes, encontravam-se expostos trabalhos dos alunos, cartazes
relativos a determinados contetidos, como, por exemplo, as fracdes, aos animais, ao
Sistema Solar, e cartazes relacionados com os Sistemas do Corpo Humano.

Quanto ao ambiente da sala de aula, este era saudavel e de entreajuda. Desta
forma, existiam poucos conflitos entre os alunos, predominando os momentos de
cooperacdo entre 0s mesmos. A resolucdo de conflitos era, também, bem gerida pelos
préprios elementos da turma, contando, por vezes, com o auxilio das professoras. De

acordo com Loughlin e Suina (1987), citado por Forneiro (2005),

“o ambiente da sala de aula ¢ muito mais do que um lugar para armazenar livros, mesas e materiais.
Cuidadosamente e organizadamente disposto, acrescenta uma dimensdo significativa a experiéncia
educativa do estudante, atraindo o seu interesse (...) facilitando as atividades de aprendizagem,
promovendo a prdpria orientacdo e apoiando e fortalecendo através destes efeitos o desejo de
aprender” (p. 237).

A postura adotada pela Professora Cooperante demonstrava a confianca e a

amizade que sentia pelos alunos. A docente demonstrava, ainda, respeitar os ritmos de
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trabalho de cada crianca, uma vez que trazia consigo atividades complementares,
permitindo que os alunos que terminassem mais rapidamente as suas tarefas pudessem
dar continuidade ao trabalho. Tome-se como exemplo do referido as tarefas relacionadas
com o0s conteudos que estavam a ser abordados ou os trabalhos plasticos que tinham sido
iniciados previamente e estavam incompletos.

Por fim, devido a doenca Covid-19, importa referir que o uso de méascara nao era
obrigatorio, neste contexto escolar, porém alguns alunos usavam-na dentro da sala de
aula. Sempre que a turma entrava na sala, era obrigatéria a utilizacdo de uma solugéo

antissética de base alcodlica para desinfetar as maos.

2.3. 0 2.°CICLO DO ENSINO BASICO: A
TURMA DO 5.° ANO DE ESCOLARIDADE

A turma do 5.° ano era composta por vinte e um alunos, sendo dez do sexo
feminino e onze do sexo masculino: todos de nacionalidade portuguesa. Relativamente a
faixa etéria, as idades dos alunos situavam-se, maioritariamente, entre os dez e os onze
anos, existindo, contudo, um aluno que possuia treze anos. A professora em formacéo
acompanhou a turma na disciplina de Historia e Geografia de Portugal (HGP), duas vezes
por semana: a terca-feira e a quarta-feira, em blocos de 50 minutos.

Através da andlise do Plano de Atividades da Turma, foi possivel aprofundar os
conhecimentos relativos ao grupo em questdo, verificando-se que doze alunos eram
beneficiarios da A.S.E: destes, seis usufruiam do escaldo A e seis do escaldo B. No que
diz respeito ao histdrico escolar, nesta turma, predominavam os alunos que frequentaram
0 4.°ano de escolaridade na escola sede, porém quatro alunos eram provenientes de outro
estabelecimento de ensino pertencente ao AE. Neste contexto, ha ainda a destacar sete
alunos que contavam com apoio, no ano letivo 2021/2022, as disciplinas de Portugués,
Matematica e Inglés, existindo, inclusive, neste AE, um grupo criado para o efeito: o
Gabinete de Intervencgéo para o Sucesso (GIS).

No que diz respeito as Necessidades Adicionais de Suporte, existiam dois alunos
que possuiam Medidas de Suporte a Aprendizagem e a Inclusdo (MSAI), sendo que
ambos foram diagnosticados com medidas universais e seletivas. Para além disso, uma
aluna era acompanhada em pedopsiquiatria e tomava medicacdo regularmente. Por fim,
uma outra aluna apresentava um diagnostico de hiperatividade e défice de atencéo,

manifestando, por vezes, um comportamento instavel e desestabilizador da dinamica da
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aula e do grupo-turma. Quanto a relacdo da turma com esta aluna, foi possivel constatar
que o grupo tinha dificuldade em lidar com alguns comportamentos da mesma, existindo,
muitas vezes, conflitos entre os elementos da turma, dentro e fora da sala de aula.

Neste grupo, existiam poucos alunos que gostavam de participar voluntariamente.
Era, também, por vezes, notoria a falta de investimento no estudo, ja que alguns nao
realizavam o trabalho de casa. Em geral, estes jovens eram bastante conversadores,
aproveitando vérias oportunidades para dialogar com os colegas mais proximos. Contudo,
num panorama geral, foi possivel verificar que o aproveitamento dos alunos era bom, ja
que determinados estudantes demonstravam estar atentos, interessados e empenhados. No
entanto, em certos casos, 0 aproveitamento era apenas suficiente, uma vez que alguns
alunos demonstravam falta de motivagéo e de concentragéo.

Em relacdo ao espaco educativo, importa referir que os alunos do 2.° CEB tinham
aulas sempre na mesma sala. Assim sendo, as aulas da turma do 5.° ano acompanhada na
PES eram realizadas, maioritariamente, numa sala com um quadro branco, que tanto
servia para projetar como para escrever, um projetor e um computador fixo com colunas,
na secretaria da professora. As mesas encontravam-se dispostas em filas — algo
caracteristico em todas as salas dos 2.° e 3.° CEB da escola.

Relativamente a organizacdo das salas de aula, Arends (2008) refere que a forma
como o espaco é concebido tem, indubitavelmente, influéncia, ndo s6 nos padrdes de
comunicacdo, mas também nas relacdes entre os professores e 0s alunos. Assim sendo,
estas relacdes afiguram-se como um aspeto importante, pois podem comprometer as
aprendizagens dos alunos, bem como a sua independéncia, em contexto de sala de aula.
Relativamente aos lugares ocupados por cada aluno, estes foram definidos pela
Professora, sendo alterados sempre que se mostrasse necessario. Note-se ainda que, como
uma das paredes da sala de aula era constituida apenas por janelas, a luz solar era
abundante. Ainda assim, a luz artificial era privilegiada pela professora cooperante.

Por fim, devido a pandemia associada a Covid-19, importa referir que o uso da

mascara foi obrigatdrio, neste contexto escolar, até ao dia 22 de abril de 2022.

2.4, 0O 2.°CICLO DO ENSINO BASICO: A
TURMA DO 6.° ANO DE ESCOLARIDADE

A turma do 6.° ano era composta por vinte e um alunos, dos quais onze eram do

sexo feminino e dez eram do sexo masculino, sendo que todos tinham nacionalidade
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portuguesa. Relativamente a faixa etaria, as idades dos alunos situavam-se entre os dez e
o0s doze anos. A mestranda acompanhou a turma na disciplina de Portugués, duas vezes
por semana: a segunda-feira, num bloco de 100 minutos, e a terca-feira, num bloco de 50
minutos. Importa ainda referir que todos os alunos frequentaram o 5.° ano de escolaridade
na escola sede.

Analisando-se 0 Plano de Atividades da Turma, foi possivel aprofundar os
conhecimentos no que diz respeito ao grupo em questdo. Atraves da consulta do referido
documento, verificou-se que dois alunos eram beneficiarios da A.S.E — escaldo A — e que
cinco jovens contavam com apoio, no ano letivo 2021/2022, as disciplinas de Portugués,
Matematica e Inglés, sendo este proporcionado pelo Gabinete de Intervencdo para o
Sucesso (GIS). No que ao grupo-turma diz respeito, h& que destacar, ainda, que um aluno
foi acompanhado pelo Servico de Psicologia e Orientacdo (SPO), beneficiando de Apoio
ao Estudo (AE), nas disciplinas de Portugués, Inglés e Matematica. Nesta turma,
verificou-se, igualmente, que um aluno era acompanhado pela Equipa Multidisciplinar de
Apoio & Educacéo Inclusiva (EMAEI). No 5.° ano, 0 mesmo recebeu, no decorrer do 3.°
periodo, o apoio de uma professora da Educacdo Especial. Este aluno beneficiou de Apoio
ao Estudo (AE), nas disciplinas de Portugués, Inglés e Matematica, durante o ano letivo
anterior, pelo que a equipa prop0s que se desse continuidade a esse acompanhamento, nas
mesmas trés disciplinas, no ano letivo 2021/2022. Para além do exposto, existiam oito
alunos da turma que pertenciam ao Quadro de Exceléncia da Escola.

A par disto, sublinhe-se que um dos alunos do grupo, que tinha ficado retido no
4.° ano de escolaridade, apresentava um comportamento inadequado e, no ano letivo
2021/2022, revelou algumas dificuldades de aprendizagem. No entanto, apresentou uma
melhoria em termos de comportamento. Aos factos descritos acresce que, no periodo em
que decorreu a PES, o estudante foi referenciado na Comissao de Protecdo de Criancas e
Jovens (CPCJ) e era acompanhado por uma Assistente Social.

Assim, no que concerne ao comportamento geral dos alunos da turma, este
revelou-se muito bom, ja que os mesmos demonstraram gostar de aprender, privilegiando
0s momentos diversificados de aprendizagem. Contudo, com a chegada do final do ano
letivo, foi notdrio o cansaco dos alunos e, também, a falta de interesse, por parte dos
mesmos, relativamente a algumas atividades, uma vez que os alunos nédo realizavam as
tarefas propostas, como, por exemplo, a realizacdo do trabalho de casa. Foi, por isso,
necessario planificar atividades que os motivassem e ajudassem a recuperar a vontade de
aprender. Assim, a formanda apostou na criacdo de atividades mais ludicas, como 0s
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jogos didaticos, utilizando-os como estratégia de pds-leitura, ou seja, para a compreensado
dos textos explorados. Tomem-se como exemplos do referido a realizacdo do jogo
“Historia & Companhia” e o “Bingo da Historia”.

Através da observacdo feita pela professora estagiaria, compreendeu-se que
existia uma boa relacdo professor-aluno, pois a Professora Titular respeitava o ritmo de
cada aluno, tendo sempre em atengdo as necessidades dos mesmos. A boa ligacdo entre a
Professora Cooperante e os alunos pode estar relacionada com o facto de a mesma ja os
conhecer ha dois anos, sendo, também, a Diretora de Turma do grupo.

Em relacdo ao espaco educativo, importa referir que os alunos, tal como a turma
do 5.° ano, tinham aulas sempre na mesma sala. Assim sendo, as aulas da turma do 6.°
ano eram realizadas numa sala que possuia um quadro branco, que tanto servia para
projetar como para escrever, um projetor, um computador fixo, na secretaria da
professora, e colunas. As mesas encontravam-se dispostas em filas, algo caracteristico em
todas as salas dos 2.° e 3.° CEB da escola, tendo os lugares dos alunos sido definidos pela
Professora, que, ao longo do ano letivo, os foi alterando. A luz artificial, neste contexto,
era, também, privilegiada.

Por fim, devido a pandemia associada a Covid-19, importa referir que o uso da

mascara foi obrigatorio, neste contexto escolar, até ao dia 22 de abril de 2022.
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3. OS LIVROS SAO UM TAPETE VOADOR: A
PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA

“Se eu fosse um livro, gostava que viajassem nas
minhas paginas até a ilha de todos os tesouros”

José Jorge Letria (Se eu fosse um livro)

O presente capitulo afigura-se como fruto do caminho percorrido, ao longo do ano
letivo transato, nos contextos educativos apresentados anteriormente. Como ja referido
num momento anterior do presente RE, os livros permitem-nos viajar, sonhar e imaginar.
Neste sentido, estes possibilitaram que a professora estagiaria realizasse a sua viagem de
sonho, assumindo-se 0s mesmos como 0 grande tapete voador que possibilitou a
realizacdo da jornada relatada nestas paginas. Através dele, viajou-se, assim, pelos
contextos educativos, sendo que, no presente capitulo, seré apresentada a organizacao da
Pratica de Ensino Supervisionada (PES), que tem como objetivo “capacitar os estudantes
para um exercicio profissional adequado e progressivamente autonomo” (CREC, 2020,
p. 8), bem como a narracéo e reflexdo sobre as praticas educativas nas diferentes areas
curriculares e nos dois ciclos de intervencdo, realizando-se uma alusdo as atividades
escolhidas nas planificacBes elaboradas. Para além do mencionado, serdo, também,

apresentadas as op¢des metodologicas tomadas no decorrer da PES.

3.1. ORGANIZACAO DA PRATICA DE ENSINO
SUPERVISIONADA

Como ja referido num capitulo anterior, a formacéo inicial de professores, em
Portugal, inclui, obrigatoriamente, uma componente de pratica profissional ao longo de
toda a formagdo. Em concordancia com o DL n.° 79/2014 de 14 de maio, a PES é uma
Unidade Curricular de iniciacdo a pratica profissional que engloba a realizacdo de um
“estagio de natureza profissional objeto de relatério final” (p. 2821). No caso da
mestranda, este concede a habilitacdo profissional para o ensino no 1.° CEB e no 2.° CEB,
nas disciplinas de Portugués e Historia e Geografia de Portugal, assim como a obtengéo

do grau de Mestre.
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No caso deste mestrado profissionalizante, na Escola Superior de Educacéo, do
Instituto Politécnico do Porto, a PES decorreu, simultaneamente, nos dois ciclos do
Ensino Bésico, como forma de evidenciar e consolidar a construcéo de um perfil duplo
de professor. Deste modo, estabeleceram-se diferentes formas de articulacdo do saber: a
articulacdo vertical e a articulacao horizontal.

Relativamente ao Estagio propriamente dito, este decorreu entre o dia 4 de outubro
de 2021 e o dia 27 de maio de 2022, estendendo-se, contudo, as primeiras semanas do
més de junho. Esta componente da PES encontrava-se dividida em diferentes fases (v.
Tabela 1). Assim, apds a atribui¢do do grupo pedagodgico, do Agrupamento de escolas,
dos horarios e dos anos de escolaridade em que se iria lecionar, foi fundamental criar um
cronograma de regéncias, por parte do par pedagogico, no qual se estabelecessem os
momentos de intervencdo educativa de cada estudante, nas varias areas disciplinares e
ciclos de ensino. Este cronograma de regéncias contemplou trés momentos cruciais,
sendo eles: os momentos de Observacdo, os momentos de Cooperagdo nas aulas
lecionadas pelas docentes cooperantes e 0s momentos de Regéncias realizadas pelas
professoras em formacdo, algumas delas supervisionadas pelos Professores

Supervisores.

MES SEMANAS
ouT 21 4-8 11-150 18-220 25-29 0C
NOV 21 1-50C 8-12R 15-19R 22-26 R
DEZ 21 29-3R 6-10R 13-17 NATAL
JAN 22 3-7R 10-14R 17-21R 24-28 R
NTERRUPCAOQ LETIVA

MAR 22 7-11R ‘ 14-18R 21-25R 28-1
ABR 22 PASCOA 18-22R 25-29R
MAI 22 2-6R 9-13R 16-20R 23-27R

0: Observagio; OC: Observagao e cooperacgao; R: Regéncia

Tabela 1 - Calendarizagdo das diferentes fases do percurso formativo em contexto de estagio
(Fonte: Documento Orientador da PES, 2021)

Como tal, durante o0 més de outubro, as primeiras semanas destinaram-se a
momentos de observacédo e as duas semanas seguintes a momentos de cooperagéo. Este
periodo revelou-se essencial, uma vez que possibilitou aprofundar os conhecimentos
relativos as caracteristicas e dindmicas das turmas antes das semanas de regéncias, que
iniciaram em novembro. Posto isto, durante as duas primeiras semanas de estagio, com

recurso a uma grelha de observacdo, a mestranda atentou no funcionamento da Escola e
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das turmas, na organizagdo das salas de aula, do tempo, das rotinas, nas interacdes e
relagBes pedagdgicas e nos métodos e metodologias de trabalho adotados. Assim, atraves
do periodo de observacdo, construiu-se o conhecimento sobre cada um dos contextos
educativos, recorrendo-se, inicialmente, a escrita livre diaristica.

Apds as quatro semanas de observacgéo e cooperacgéo, essenciais na integracéo no
contexto e na criacdo de uma relagdo pedagdgica com as turmas e com as Professoras
Cooperantes, iniciaram-se as regéncias nas diferentes componentes do curriculo, sendo o
total de aulas a lecionar em cada componente o seguinte: catorze aulas na disciplina de
Portugués, no 2.° CEB, onze aulas na disciplina de Historia e Geografia de Portugal, no
2.° CEB, e trés manhé&s e quatro dias no 1.° CEB, resultando num total de 54 horas

lecionadas, tal como se pode observar no esquema que se segue:

Um mar de slogans! (2 aulas)
Um convite ao passado (1 aula)
Um Ler doce Ler (1 aula)
Patrimoniar e invadir, para Portugal melhor sentir! (2 aulas)
Plantar, cultivar, temos um Planeta Azul para cuidar (3 aulas - Articulacdo horizontal)
O passado aqui tdo perto: palavrear, combater e superar! (2 aulas - Articulacao vertical)
Viajar, conhecer e aprender: um pais de conquistadores! (3 aulas - Articulacédo vertical)

A volta da Lenda de S&o Martinho (1 manha - PT+ Estudo do Meio)
Entre mistérios, compras e tradi¢des: um Natal cheio de emogdes! (1 manhé - PT+ MAT+ EM)

Com a cabeca na lua: uma viagem pelo Sistema Solar, para ndmeros decimais colecionar! (1 dia -
Avrticulacdo de saberes)

Patrimoniar e invadir, para Portugal melhor sentir! (1 dia - Articulagdo vertical)
O passado aqui tdo perto: palavrear, combater e superar! (1 dia - Articulacdo vertical)
Viajar, conhecer e aprender: um pais de conquistadores! (1 dia - Articulacédo vertical)
Pelos caminhos do Porto! (1 manha - Articulagdo de saberes)

A descoberta das comunidades recoletoras (1 aula)

Quem vem de longe traz um pouco de si, leva um pouco de nés (2 aulas)
Patrimoniar e invadir, para Portugal melhor sentir! (2 aulas - Articulag&o vertical)
Plantar, cultivar, temos um Planeta Azul para cuidar (2 aulas - Articulagdo horizontal)
O passado aqui t&o perto: palavrear, combater e superar! (2 aulas - Articulagdo vertical)
Viajar, conhecer e aprender: um pais de conquistadores! (2 aulas - Articulacéo vertical)
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Assim sendo, a intervencdo educativa da mestranda foi, maioritariamente,
desenvolvida em ensino presencial, porém, devido a alguns casos de infecdo por Covid-
19 na turma do 1.° CEB, no més de dezembro, a intervencéo educativa foi vivenciada em
ensino misto, ou seja, trés alunos estavam presentes na sala de aula e 0s restantes
encontravam-se em ensino online. Esta experiéncia possibilitou o contacto com dois
regimes de ensino, sendo necessaria uma adaptacgéo, por parte da professora em formacéo,
ja que os mesmos possuem especificidades e necessidades distintas.

Como ¢ sabido, o regime de ensino a distancia (E@D) surgiu como alternativa ao
encerramento das escolas face ao agravamento da pandemia provocada pela doenca
Covid-19, em 2020. Posto isto, a mestranda considera que este sistema acarretou alguns
desafios para a sua pratica pedagdgica, na medida em que a planificacdo da aula teve de
ser ajustada ao contexto em questdo. No entanto, acredita-se que desta experiéncia se
retiram aspetos positivos, uma vez que a mesma permitiu que a docente em formacao
tivesse conhecimento de uma outra forma de planificar as suas aulas, adaptando-se aos
desafios emergentes do século XXI.

Relativamente a aula mencionada anteriormente, ocorreram, ainda, alguns
constrangimentos relacionados, por exemplo, com as camaras ou microfones dos alunos,
assim como com as falhas constantes de Internet quer na sala de aula quer nos locais onde
os alunos se encontravam. De facto, a pandemia veio reforcar a ideia de que é necessario
“transformar um modelo de escola que, tendo sido construido no século XIX, ultrapassou
o século XX e chegou, com sinais de fragilidade, ao século XXI”” (N6voa & Alvim, 2020,
p. 36).

Assim, e tendo em consideracdo Anténio N6voa e Yara Alvim (2020), cré-se ter
ficado evidente, ao longo destes ultimos anos, a importancia dos professores e do
ambiente educativo, sendo relevante destacar que o regime de ensino a distancia ndo
podera substituir a escola em regime de ensino presencial, assim como o computador,
como ferramenta pedagogica, nunca podera substituir um professor (Novoa & Alvim,
2020).

Ora, a pandemia veio reforcar, ainda, do ponto de vista da docente em formagéo,
a relevancia das relagoes afetivas entre as criangas e 0s docentes, bem como dos préoprios
alunos entre si, aspeto crucial, j& que é importante salientar que a escola ndo se limita,
somente, a partilha e aquisicdo de aprendizagens, mas também ao desenvolvimento global

do Ser Humano nas suas diferentes vertentes.
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Para além do mencionado, no ambito do E@D, foram criadas, ainda, uma
pluralidade de estratégias “em busca de uma educacio que rompa paradigmas e responda
a demanda por conteddo inovador” (Vieira & Silva, 2020, p. 1015). Porém, acredita-se
que o sistema de ensino portugués ndo estava preparado para esta mudancga tao repentina,
visto que, de acordo com Bento (citado por Publico, 2020), a utilizacdo dos recursos

digitais se transformou numa

“espécie de «Novo Mundo» para o sistema educativo. E uma verdade que para alguns [professores]
de forma natural e para outros de forma mais obrigatéria, porque estao a ser obrigados a fazer uma

migracao rapida e pouco espontanea” (s.p).

Neste ambito, se, por um lado, o E@QD se revelou como uma étima solucdo para
dar continuidade ao estudo, fora do contexto de emergéncia 0 E@D também revelou
vantagens em relacdo ao presencial. Nesta perspetiva, Rurato e Gouveia (2004)
mencionam que a utilizacdo de recursos digitais, tanto de forma sincrona como
assincrona, potenciou um ensino mais individualizado, responsabilizando os alunos pelas
suas proprias aprendizagens.

Por outro lado, o E@D implicou, inevitavelmente, custos acrescidos para as
familias, associados a aquisicdo de equipamentos eletronicos, como, por exemplo,
computadores e, ainda, a garantia de uma ligacao a Internet, provocando um aumento das
desigualdades entre os diferentes grupos sociais. Corroborando o exposto, Novoa e Alvim
(2020) referem que a resposta dos sistemas nacionais de educac¢ao foi, portanto, “fragil e
inconsistente”, ndo sendo possivel “garantir o acesso digital a todos os alunos” (p. 37).
Por esse motivo, € crucial disponibilizar equipamentos e acesso a Internet, ndo s6 aos
alunos, como também aos docentes que ndo tenham acesso a esses meios (Oliveira, 2020).

Como mencionado anteriormente, o Estagio desenvolveu-se, entdo, no 1.°e no 2.°
CEB. Com efeito, foi procurado, pela mestranda, que a articulacdo horizontal e a
articulacdo vertical caracterizassem todo o percurso da PES. A vista deste formato,
Barbosa (2010) refere que a articulagdo pode assumir as duas vertentes mencionadas
precedentemente: a horizontal, ou seja, a interacdo de uma disciplina com outras do
mesmo ano ou ciclo de ensino, e a vertical, que diz respeito a relacdo de uma dada
disciplina com outras de diferentes anos e ciclos de ensino. De um modo mais concreto,

Sacristan (1996) debruca-se, essencialmente, sobre a continuidade ou articulacéo vertical,

49



defendendo que esta deve ser reforcada atraves de mecanismos de coordenagédo
pedagogica interna, em cada estabelecimento de ensino.

Neste seguimento, de acordo com um dos principios referidos no DL n.° 55/2018,
¢ crucial valorizar a “promog¢do de uma maior articulacdo entre os trés ciclos do ensino
basico (...) assumindo[-s€] uma gestdo integrada, articulada e sequencialmente
progressiva do curriculo” (artigo 4.°, alinea f, p. 2930). A organizag¢do curricular encontra-
se, assim, vinculada aos principios de articulagéo vertical e horizontal. Por conseguinte,

e como foi referido anteriormente,

“se na articulagdo vertical, o enfoque é a sequencialidade progressiva da aquisi¢do dos saberes
disciplinares e metodol6gicos, a articulagdo horizontal permite promover conexdes
interdisciplinares ao nivel da aquisi¢éo e do conhecimento e do desenvolvimento de competéncias

dos dominios procedimental e atitudinal” (Cohen & Fradique, 2018, p. 50).

Quanto a articulacdo vertical, esta assume um papel muito relevante quer na
planificacdo quer no trabalho do docente em sala de aula. Tentou-se, assim, ao longo do
desenvolvimento das planificac6es, efetivar uma continuidade pedagdgica, ndo so entre
os diferentes anos de escolaridade, mas também entre os dois ciclos de ensino, ajustando
as estratégias a desenvolver com os alunos, tendo em vista 0 seu sucesso escolar. No que
diz respeito a articulacdo horizontal, procurou-se, igualmente, promover momentos em
que esta fosse visivel, implicando situacGes reflexivas, de transversalidade e de
flexibilidade entre todos os intervenientes na a¢do educativa (Cohen & Fradique, 2018).
Tome-se como exemplo do exposto a Unidade Didéatica desenvolvida no més de marco,
intitulada Plantar, cultivar, temos um Planeta Azul para cuidar, descrita num momento
posterior deste RE, que promoveu a articulacdo entre as disciplinas de Portugués, numa
turma do 6.° ano de escolaridade, e a disciplina de HGP, numa turma do 5.° ano de
escolaridade, tendo como fio condutor os varios elementos da natureza. Assim, na esteira

de Matias e Rold&o (2018), pode-se mencionar que

“a articulacdo vertical e horizontal ¢ uma condi¢do sine qua non do proprio curriculo e uma
importante condicdo para implicar os alunos nos processos de aprendizagem. Se as partes ndo

forem articulaveis, o sentido da aprendizagem perdera relevancia e impacto” (p. 8).

Conclui-se, através da premissa apresentada anteriormente, que a articulacao
curricular, tal como indicam Morgado e Tomaz (citados por Barbosa, 2010), corresponde
a “uma interligacdo de saberes oriundos de distintos campos do conhecimento com vista

a facilitar a aquisic¢do, por parte da crianga, de um conhecimento global” (p. 11). Neste
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sentido, Cosme (2018) refere, ainda, que € necessario valorizar a articulacdo curricular,

na medida em que é importante que se caminhe para a

“recusa de um curriculo espartilhado em disciplinas que constituem menus de informagdes,
transmitidas aos alunos em doses sequenciadas (...) [e para] o reconhecimento [de] que os desafios
e as exigéncias quotidianas, profissionais e outras, conduzem a uma utilizacdo interdisciplinar de

saberes” (s.d, pp. 3-4).

Em suma, a Unidade Curricular PES possibilitou a construcdo de saberes e o0
desenvolvimento de competéncias profissionais, através de seminarios semanais
promovidos pelos Professores Supervisores e da pratica educativa em cada contexto de
estagio, contribuindo, indubitavelmente, para o crescimento profissional dos estudantes,
bem como através da elaboracdo de um Portef6lio Individual que explanava todo o
caminho percorrido, pela professora em formacéo, ao longo do ano letivo. Posto isto, é
pela interacdo com 0s contextos educativos reais que o professor em formacgéo tem a
oportunidade de, progressivamente, tomar conhecimento da cultura educativa e
desenvolver, de forma ativa, aprendizagens no ambito profissional (Formosinho, 2015).
Desta forma, ao longo da PES, as aprendizagens realizadas através das intervencoes
educativas efetuadas nas diferentes areas curriculares, na sua maioria organizadas em
Unidades Didaticas (UD), apresentaram-se como o grande contributo para a construcao

da identidade profissional de cada formando.

3.2. UNIDADES DIDATICAS

Ao longo do periodo de estagio foram, portanto, concebidas varias Unidades
Didaticas. A propdsito deste conceito, Carmona (2012) menciona que este é um
instrumento que permite organizar as aprendizagens e articular os conhecimentos,
traduzindo-se numa planificacdo e organizacdo do processo de ensino e de aprendizagem
que envolve os varios dominios das areas curriculares. A UD possibilita, assim, a
apresentacdo de uma proposta de intervengdo, devidamente estruturada e flexivel que
permite diversificar caminhos e integrar conceitos, uma vez que apresenta um carater
aberto a mudanca (Tavares, Alvim, Azevedo & Santos, 2012).

Durante o desenvolvimento da PES, a professora estagiaria planeou e concretizou

cinco UD, que se apresentam de seguida: (i) Patrimoniar e Invadir, para Portugal melhor
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sentir!, desenvolvida, em janeiro, pelo par pedagdgico e resultante da articulagédo
horizontal e vertical nos dois ciclos de ensino basico; (ii) Plantar, cultivar, temos um
Planeta Azul para cuidar, concebida, em marco, de forma individual e que envolveu a
articulacdo horizontal entre a disciplina de Portugués e de Historia e Geografia de
Portugal; (iii) Com a cabeca na lua: uma viagem pelo Sistema Solar, para nidmeros
decimais colecionar, elaborada, em marco, para a turma do 1.° CEB, integrando as
diferentes &reas do saber, promovendo-se uma articulagdo horizontal; (iv) O passado aqui
tao perto: palavrear, combater e superar!, desenvolvida pela mestranda, no més de abril,
aglomerando as turmas que acompanhou na pratica educativa e as diversas areas do saber;
(v) Viajar, conhecer e aprender: um pais de conquistadores!, ou seja, a ultima UD,
realizada em maio, resultante da articulacdo horizontal e vertical entre os dois ciclos de

ensino. De seguida, destacam-se algumas das UD elaboradas pela mestranda.

3.2.1. UNIDADE DIDATICA PLANTAR,
CULTIVAR, TEMOS UM PLANETA AZUL PARA
CUIDAR

A UD teve como titulo agregador Plantar, cultivar, temos um Planeta Azul para
cuidar (cf. Apéndice A) e assentou na articulagdo horizontal, integrando, desta forma, a
disciplina de HGP (duas aulas de 50 minutos), no 5.° ano de escolaridade, e a disciplina
de Portugués (duas aulas: uma de 100 minutos e uma de 50 minutos), no 6.° ano de
escolaridade. Assim sendo, esta UD centrou-se nos elementos da natureza, assim como
nas atividades econdmicas que a eles surgem associadas. Neste sentido, para o titulo,
escolheram-se 0s verbos plantar, cultivar e cuidar, ja que, do ponto de vista da mestranda,
todos se encontravam ligados ao meio ambiente, sendo necessario aplica-los no dia a dia.

Desta forma, os verbos plantar e cultivar surgiam associados, principalmente, a
disciplina de Portugués, ja que foi abordada a obra A Arvore (2001), de Sophia de Mello
Breyner Andresen, sensibilizando-se os alunos para a questéo da preservacdo da natureza
— a propdsito deste tema, foi interessante notar que, aquando do momento da realizagdo
de quadras alusivas ao dia em questdo, 0S mesmos demonstraram ter esses
conhecimentos. Ainda na disciplina de Portugués, na segunda aula, os alunos pesquisaram
e debateram sobre a poluicdo nos oceanos e nos mares, provocada pelo excesso de

plastico, remetendo, assim, para o Projeto desenvolvido pela Escola — «Coragdo Azul» —
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, procurando-se medidas e solugdes para evitar essa mesma poluicéo e proteger 0 Nnosso
Planeta Azul. Todos os verbos do titulo desta UD estavam, também, presentes na
disciplina de HGP, onde os alunos ficaram familiarizados com as diferentes atividades
econdmicas do século XIlII, entre elas a agricultura e a pesca, sendo que as mesmas

surgiam associados dois elementos da natureza muito importantes: as arvores e a agua.

2.° CEB: HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL (1)

Na primeira aula de HGP da UD foi abordado o dominio “Portugal do século XIII
ao século XVII” e o subdominio “Portugal nos séculos XIII e XIV”, do qual se selecionou,
mais especificamente, os temas relativos as atividades econémicas no século XIlII, entre
elas a agricultura, a pesca, a salicultura, a pastoricia/pecuaria, o artesanato e o comércio.

No inicio da aula, como forma de introduzir os temas a abordar, os alunos
visualizaram um video da Escola Virtual, que focava, principalmente, duas das atividades
econdmicas que seriam exploradas ao longo da aula - a agricultura e a pastoricia. Nesse
video era apresentado o dia de uma familia de camponeses. Seguidamente, estabeleceu-
se um didlogoz, em grande grupo, através do qual foi possivel perceber que os elementos
da turma identificaram, rapidamente, os aspetos evidenciados no video, ou seja, as
diferentes atividades econémicas nele representadas. Percebeu-se que a visualizagdo do
video cativou o grupo, visto que os alunos o observaram em siléncio - o que poderéa revelar
curiosidade e atencdo -, procurando identificar os contetdos que seriam abordados,
favorecendo, esta atividade, a criacdo de elos de ligacdo entre o que foi visto e os temas
a apresentar na aula (Félix, 1998).

Seguidamente, os alunos, em conjunto com a mestranda, analisaram um conjunto
de fontes, entre elas o relato de Raoul Glaber, um monge do século XI, um documento
escrito relativo a agricultura no territorio portugués, retirado do livro Historia de Portugal
(2010), de Maria Candida Proenca, bem como um conjunto de documentos escritos
relativos a pecuaria, a pastoricia e a pesca, retirados da obra precedentemente
mencionada. Neste seguimento, acredita-se que o desenvolvimento do conhecimento
historico e a compreensdo do passado sdo conseguidos atraves da exploracdo e

interpretacdo de fontes adequadas (Amaral, Alves, Jesus & Pinto, 2012).

2 Tome-se, como exemplo, do didlogo referido as seguintes questdes orientadoras: “Que elementos
destacam no video que visualizaram? Em que contexto vivem a Beatriz e a sua familia? Quais as principais
atividades que estdo representadas? Que outras atividades economicas conhecem?”.
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Os alunos identificaram, também, 0s recursos naturais que surgiam associados a
cada atividade economica. A par disso, foi entregue, a cada aluno, um esquema, que
colaram no caderno diério, onde eram identificadas as caracteristicas de cada atividade.
De acordo com Proenga (1990), este tipo de registo “permite clarificar e organizar nogdes
e conceitos” (p. 28), sendo que esse foi o principal objetivo da criagdo do material
didatico.

Para terminar a aula, os alunos, juntamente com a professora estagiaria, indicaram
palavras que pudessem integrar o tema da aula em questao, como, por exemplo, atividades
econdmicas, agricultura, pesca, pecuaria, entre outras. Depois, utilizando as palavras dos

mesmos, foi construido, no momento, o sumario da aula.

2.° CEB: HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL (1)

Na segunda aula de HGP, dando-se continuidade aos contetidos lecionados no dia
anterior, foi abordado, também, o dominio “Portugal do século XIII ao século XVII” e o
subdominio “Portugal nos séculos XIII e XIV”, com enfoque, desta feita, em atividades
como o artesanato e o comércio interno.

No que concerne a0 momento de motivagdo, que “consiste em oferecer ao aluno
estimulos e incentivos apropriados para a aprendizagem mais eficaz” (Piletti, 2004, p.
233), foi apresentado, a turma, um video, elaborado pela professora em formagéo, onde a
mesma explicava aos alunos o que iria acontecer na sala de aula, ou seja, a distribuicao
de um conjunto de QR Codes que possuiam palavras relacionadas com o tema da aula,
como, por exemplo, comércio, almocreves, feiras, entre outras (Figura 2). A escolha
destes recursos tinha como objetivo captar a atencdo dos alunos e envolvé-los na aula
desde o inicio, pois “trazer novas abordagens e recursos para a sala de aula ¢ uma

alternativa para motivar os alunos a se interessarem pelo ensino de forma geral” (Litz,

2009, p. 14).

¥ O sumario construido, em conjunto com os alunos, foi o seguinte: “As atividades economicas no século
XIII: a agricultura, a pecudria, a pesca e a salicultura”.
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Figura 2 — Registo fotogrdfico de uma aluna a realizar a atividade “Qr Codes, procuram-se/”

No que respeita a atividade mencionada, importa referir que, tal como descrito no
segundo capitulo do RE, a turma em questdo era constituida por alunos faladores e
irrequietos. Assim, no sentido de os acalmar, no inicio da aula, a mestranda apostou na
criacdo de um video onde explicava a atividade que seria realizada, uma vez que, tendo
por base as suas observagdes anteriores, a mesma percebeu que os elementos da turma
apreciavam a visualizacdo de videos. Posto isto, a docente em formacéo considera que 0s
alunos se mostraram interessados e motivados, sendo que o material didatico serviu, desta
forma, o seu propoésito pedagogico.

Depois do momento de motivacéo, procedeu-se ao desenvolvimento de conteldo,
sendo que o mesmo assenta na “mediacdo e agdo concreta do processo de ensino e
aprendizagem” (Piletti, 2004, p. 233). Para isso, o uso de fontes em sala de aula foi
privilegiado, sendo que é, cada vez mais, importante que os alunos reflitam sobre as
informacdes presentes em documentos historicos. Neste sentido, os alunos, juntamente
com a professora em formacdo, analisaram um conjunto de documentos escritos e
iconogréficos, colocados na ferramenta PowerPoint, como, por exemplo, duas imagens
referentes ao artesanato, nomeadamente a carpinteiros e ferreiros, sendo que os alunos,
apenas pela observacdo das imagens, teriam de deduzir que profissdes estariam
representadas. Para além destes, observaram ainda: um documento escrito sobre a
producdo artesanal, retirado da obra Histdria de Portugal (2010), de Maria Candida
Proenca; um documento escrito relativo ao comércio interno e a criacdo de feiras no
século XIII, retirado da obra mencionada anteriormente; duas “Cartas de feira” — a Carta

de feira de Guimaraes, do reinado de D. Afonso 111, e a carta de feira da Chancelaria de
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D. Dinis —, e, por fim, um mapa de Portugal, onde estavam representadas as feiras do
século XI1I, demonstrando em que locais existia uma maior afluéncia de pessoas.

Para além do mencionado, durante 0 momento de desenvolvimento da aula, foi
entregue, a cada aluno, um cartdo com uma palavra relacionada com o tema a lecionar,

29 ¢¢ 9% ey 99 <¢

tal como “documento”, “cartas”, “instrumentos”’, “manualmente”, entre outras. Assim, ao
longo da exploracdo do PowerPoint, apareciam breves sinteses, no final de cada
diapositivo, sendo que os alunos tinham de completar os espagcos com as palavras que
tinham sido distribuidas previamente.

Desta forma, através da realizacédo desta atividade, bem como da andlise de fontes,
verificou-se que os alunos estavam empenhados no que foi proposto ao longo da aula.
Tome-se, como exemplo do referido, o facto de os mesmos terem criado, rapidamente,
uma ligacdo entre o passado e 0 presente, ja que mencionaram a realizacdo de feiras na
atualidade, comparando-as com as que eram realizadas no século XIII. Existiu, portanto,
uma boa ligagdo entre os assuntos abordados ao longo da aula, sendo que os alunos
pareceram ter acompanhado com facilidade todo o processo, possuindo uma boa
velocidade de raciocinio.

A medida que as atividades econdémicas iam sendo abordadas, neste caso, o
comeércio e o artesanato - os quais foram tratados com recurso a uma “Carta de feira” -,
os alunos iam completando um esquema-sintese, que tinha sido entregue na aula anterior
e colado no caderno diario. No que a tarefa descrita diz respeito, € importante salientar
gue os momentos de registo e de preenchimento sédo fulcrais, na medida em que os alunos
conseguem organizar as informag6es que foram retirando de cada documento analisado.
Segundo Sa (2015),

“completar textos ouvindo ler ou elaborar esquemas constituem-se como estratégias didaticas que

se traduzem pela informago que esta organizada no interior do texto” (pp. 158-159).

Dando seguimento a aula e findo o preenchimento do esquema, os alunos
procederam a visualizagdo de outro video, realizado pela mestranda, e ao preenchimento
do Diario de Pequenos Historiadores. A propoésito deste momento, segundo Catala et al.
(2001), é a sistematizacdo, esquematizacdo ou resumo da informacdo que permite aos
alunos a realizagéo de uma sintese compreensiva dos conteudos abordados. Assim sendo,
a aula fez-se de videos, fontes historicas e imagens, uma vez que, de acordo com Damasio
(2007),
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“os usos das TIC’s em contextos educativos abarcam um vasto conjunto de &reas, desde o simples
uso do computador ou de um video como suplemento expositivo, até ao uso de tecnologias
colaborativas para aumentar os indices de colaboragdo e participacdo de estudantes, temporal ou

espacialmente separados” (p. 226).

Neste sentido, segundo Félix (1998), compreende-se que “os materiais didaticos
necessitam de ser renovados, tendo que esta renovacdo ter de passar pelas novas
tecnologias™ (p. 52).

Por fim, importa mencionar que a planificagéo néo foi executada na sua totalidade,
ja que os alunos ndo tiveram tempo para realizar o “Bingo Historico” — atividade de
consolidacdo da aula. De facto, a criagdo do esquema de compreensdo para esta aula
assumiu-se como algo fundamental. Nao obstante, dado que os alunos da turma estavam
um pouco agitados, o preenchimento foi mais demorado do que o expectavel. De forma
a evitar esta situacdo e a gerir melhor o tempo da aula, a mestranda poderia ter optado por
criar um esquema mais sintetizado e preenché-lo em conjunto com os alunos, orientando
0S mesmos na sua pesquisa. Por conseguinte, estes estariam, possivelmente, mais
concentrados, j& que iriam realizar um trabalho mais grupal e néo t&o individualizado. No
entanto, por tudo o que foi mencionado, acredita-se que, ao longo de toda a aula, as

aprendizagens previstas foram conseguidas e isso € considerado 0 mais importante.

2.° CEB: PORTUGUES (1)

De forma a iniciar a aula de Portugués e a “ativar o conhecimento sobre o tema”
(Sim-Sim, 2007, p. 15), os alunos, no momento de pré-leitura (Amor, 2006), realizaram
a atividade “Alerta intruso!”. Assim, colaram-se, debaixo das cadeiras, imagens relativas
a arvores e a agua, para que fosse possivel antecipar, desta forma, o tema das aulas de
Portugués lecionadas pela mestranda. Posto isto, uma vez que as aulas foram realizadas
no Dia Mundial da Arvore e no Dia Mundial da Agua, respetivamente, a temética das
mesmas teria por base 0s elementos da natureza, focando-se, entdo, nas arvores e na agua.

Foram, assim, escolhidas imagens de vérias arvores, incluindo a que esta presente
na obra que foi explorada com os alunos, isto é, A Arvore (2001), de Sophia de Mello
Breyner. Nas imagens selecionadas encontrava-se também presente a dgua, bem como

imagens intrusas, as quais os alunos identificaram com facilidade, respondendo as
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questdes realizadas pela professora estagiaria e justificando as suas opg¢des. O dialogos,
em grande grupo, permitiu perceber que os alunos foram capazes de identificar o tema da
aula, sendo que, quando questionados sobre o dia em questdo, estes identificaram,
rapidamente, o Dia Mundial da Arvore.

Posteriormente, foi realizado um exercicio de escuta ativa. Para tal, foi entregue,
a cada aluno, o Cartéo de Identificacdo de Sophia de Mello Breyner, em formato de
arvore, remetendo para a ideia de arvore genealdgica (cf. Apéndice A1). Desta forma, os
alunos teriam de proceder ao preenchimento das diferentes informacdes sobre a vida da
escritora, tendo em conta o contetdo do video apresentado pela professora. Dado que
ouvir e interagir fazem parte dos usos e das modalidades do modo oral (Lugarini, 2003;
Sousa, 2006), considera-se importante promover, de forma enriquecedora, atividades de
escuta ativa, uma vez que “saber escutar ¢ uma tarefa ativa com grande valor informativo
no que respeita quer a comunicagdo, quer a aprendizagem” (Sim-Sim, Silva, & Nunes,
2008, p. 37). A par disto, importa mencionar que é crucial dar destaque ao dominio da
Oralidade, j& que se tende a considerar, de forma recorrente, que a sua aquisicao e uso
fluente sdo dados adquiridos, pelo que a escola pouco tera a fazer neste dominio (Amor,
2006; Lugarini, 2003; S4, 2016) - algo que deve ser mudado.

ApOs a correcdo, em grande grupo, do esquema preenchido pelos alunos,
procedeu-se a fase da leitura propriamente dita de um excerto do texto mencionado
anteriormente. Assim, a professora em formacao leu, em primeiro lugar, o texto, ja que a
primeira leitura deve ser realizada pelo professor (Oliveira, 2010; Teberosky & Colomer,
2003), uma vez que a mesma funciona como um modelo para os alunos. Posto isto, o
docente assume-se como a voz mediadora que cria uma ponte entre o aluno e o texto,
assegurando, desta forma, o primeiro acesso ao conteudo do mesmo. De acordo com Leite
(2013), a leitura em voz alta, especialmente quando mediada por um adulto, neste caso
pelo docente, € fundamental, na medida em que permite, ainda, “estimular o apetite pela

leitura” (p. 3). Assim sendo,

“se o adulto fizer uma leitura sentida e expressiva, a crianga interiorizara a ideia de que ler um

texto em voz alta pressupde a preocupacdo do leitor em conferir vivacidade ao texto” (Leite, 2013,

p. 3).

* Para o referido dialogo, utilizaram-se as seguintes questdes orientadoras: “O que tém em comum estas
imagens? Sabem que dia se celebra hoje? Por que razdo celebramos este dia? Qual a importancia das arvores
e da natureza no nosso dia a dia?”.
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Além disso, embora a leitura seja um dominio bastante envolvido na aula de
Portugués, este nem sempre é abordado da melhor forma, ou seja, com o objetivo de
desenvolver os processos associados a compreensao dos textos, bem como de despoletar
nos alunos o gosto pela leitura (Garcia Sobrino et al., 1994). Tendo por base o referido, a
formanda procurou oferecer, assim, aos alunos, diferentes ambientes de leitura, que
passaram, por exemplo, pela utilizagdo de musicas de fundo (Viana et al., 2010).

Neste sentido, durante a leitura, foi utilizado um ambiente sonoro ajustado a
mesma, ou seja, a masica alterava mediante o ambiente emocional que o texto transmitia,
variando, por exemplo, de felicidade, para tristeza, raiva, entre outras emocoes. De
seguida, procedeu-se, novamente, a leitura do texto, no entanto a mesma foi realizada
pelos alunos da turma. Assim, cada aluno recebeu um cartdo (cf. Apéndice A2) onde se
encontrava indicado o paragrafo que teria de ler, assim como a forma de leitura que teria
de adotar. Aquando do momento da criacdo do material didatico, a mestranda teve em
atencdo as emoc0Oes que cada parte do texto transmitia, adequando, assim, os modos de
leitura ao pardgrafo que cada aluno iria ler. De um modo geral, notou-se que 0S mesmos
apresentaram algumas dificuldades, no que respeita a expressividade durante a leitura,
sendo que, muitas vezes, mantiveram o mesmo tom de voz, ndo transmitindo a emogéo
que era pretendida.

Ora, de acordo com Leite (2013), cabe ao professor proporcionar as criangas
“momentos em que elas possam ndo apenas ouvir leituras expressivas, mas também fazé-
las” (p. 3). Na mesma linha de pensamento, Silva (2013) acredita que a leitura em voz alta
¢ uma competéncia que deve ser trabalhada a partir do momento em que os alunos
ingressam no 1.° CEB. Assim sendo, Rigoleto e Di Giorgi (2009), citados por Dalla-Bona
(2017), declaram que a leitura em voz alta possibilita o desenvolvimento da capacidade
de concentragéo e de expressdo. Neste seguimento, os autores acrescentam que “a chave
para uma boa sessao de leitura ¢ a expressividade” (p. 116), sendo que, se a mesma for
corretamente utilizada, a leitura em voz alta proporciona o trabalho de varios elementos
textuais e potencia a compreensao do texto.

Posto isto, a atividade desenvolvida pela professora estagiaria tinha como objetivo
0 desenvolvimento da expressividade dos alunos durante a leitura. Assim, para
aperfeicoa-la, poderiam ser adotadas algumas estratégias. Para tal, Ferreira, Ribeiro e
Viana (2012) consideram que o docente pode: (i) proceder ao registo em video ou em
audio da leiturados alunos, para posterior visualizacdo ou audicao e analise; (ii) promover
a dramatizacdo de textos ou, por exemplo, (iii) incentivar a leitura em duplas com o
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fornecimento de retorno pelos pares. Leite (2013) corrobora esta ideia, mencionando que
é crucial que o professor utilize meios de gravacao para que os alunos possam ouvir a sua
leitura e, posteriormente, perceber o que podem melhorar. Para além do mencionado, o
autor refere, ainda, que € importante dar algum tempo aos alunos para que estes se
familiarizem com os textos, antes de os lerem, possibilitando diversas releituras, com
vista a consolidar a compreensdo das frases e dos proprios textos.

A Ultima fase do processo de leitura corresponde a pos-leitura (Amor, 2006), na
qual se pode conferir o significado da expressao “Ler ¢ compreender” (Viana et al., 2010,
p. 10; Colomer & Camps, 2002), uma vez que € nesta fase que se materializa a verificacédo
da compreensdo. Para tal, foi construido, pela professora em formagao, o jogo “Historia
& Companhia” (Figura 3), que consistia na resposta a um conjunto de questdes
relacionadas com o texto explorado. Existiam, assim, quatro categorias de questdes:
Mimica, Palavras Proibidas, Questdes de Compreensdo e Gramatica. Importa, ainda,
mencionar a respeito deste jogo que, do ponto de vista didatico, considera-se a existéncia
de quatro niveis de compreensdo da leitura: a compreensdo literal, a compreensdo
inferencial, a reorganizacdo de informacdo e a compreensao critica (Viana & Ribeiro,
2020). Nesta atividade, a mestranda procurou incluir todos os niveis referidos, centrando-

se, principalmente, na terceira categoria.

Figura 3 — Registo fotogrdfico de uma aluna a realizar o jogo “Historia &
Companhia”

As questdes de Gramatica relacionaram-se, a semelhanca dos cartdes que
indicavam a forma de leitura, com as emoc0es que o texto pretendia transmitir. Neste
sentido, abordou-se a forma como 0s recursos expressivos, presentes ao longo do texto,
contribuiam para a transmissdo e intensificacdo das emocOes descritas pela voz da
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narracao, algo caracteristico nas obras de Sophia de Mello Breyner. Utilizou-se esta
estratégia ja que o ensino deste dominio assenta, normalmente, numa perspetiva
tradicional, na qual o professor adota uma postura expositiva, valorizando a memorizagéo
de regras gramaticais e a respetiva realizacdo de varios exercicios de aplicacdo
descontextualizados. Assim, a mestranda procurou que o ensino deste dominio assentasse
numa perspetiva gramatical em uso e para o uso, abordando conteudos que estivessem ao
servico da compreensdo na leitura. E também relevante referir que esta atividade foi

realizada em grupos, sendo que Arends (2008, p. 96) menciona que

“é importante para os alunos falarem uns com os outros enquanto aprendem novas competéncias

e conceitos e ajudarem-se entre si em tarefas importantes de sala de aula”.

Na globalidade, pode dizer-se que os alunos aderiram, com entusiasmo, ao jogo,

sendo esse um dos principais objetivos, aquando da criacdo do mesmo, sabendo-se que

“o ensino da compreensao da leitura tem de incluir, portanto, estratégias pedagogicas direcionadas
para o desenvolvimento do conhecimento linguistico das criancas, para o alargamento das
vivéncias e conhecimento que possuem sobre 0 Mundo e para o desenvolvimento de competéncias

especificas de leitura” (Sim-Sim, 2007, p. 9).

Por fim, tendo em conta a importancia do dia em questdo e a mensagem
transmitida pelo texto lido, os alunos foram desafiados a escrever uma quadra relacionada
com o Dia Mundial da Arvore (Figura 4). Assim, considerando-se as fases de
desenvolvimento de uma atividade de escrita (Amor, 2006), foi entregue, a cada par, uma
folha para a planificacdo da sua quadra. Em primeiro lugar, a docente em formacéo
projetou trés exemplos de quadras, relacionadas com o tema da aula, sendo que, de
seguida, questionou os alunos sobre quais as caracteristicas que se encontravam presentes
nos textos apresentados. Num momento posterior, a professora estagiaria explicou aos
alunos quais 0s principais elementos pertencentes a uma quadra, sendo que,
seguidamente, os mesmos indicaram, de forma oral, algumas palavras que pudessem
integrar as suas quadras. Simultaneamente, a mestranda escrevia, no quadro, as sugestoes

dadas pelos mesmos.
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Figura 4 — Registo fotogréafico dos alunos a criarem as quadras relacionadas com
o Dia Mundial da Arvore

Acerca da escrita e da sua importancia em sala de aula, Barbeiro e Pereira (2007)
referem que a escola assume uma grande responsabilidade, no que diz respeito as
capacidades da escrita, ja que as mesmas devem ser adquiridas por todos os alunos,
através do desenvolvimento da competéncia grafica, da competéncia ortogréfica e da
competéncia compositiva.

Embora ndo tenha existido a oportunidade de terminar esta atividade em tempo
letivo, ou seja, na aula que esta a ser descrita, os alunos conseguiram realizar a tarefa
numa outra aula, escrevendo, assim, as suas quadras num cartdo em formato de folha,
afixando-se, depois, na parede da sala de aula, num cartaz dedicado ao Dia da Arvore
(Figura 5), pois esse reconhecimento contribui para que o aluno atribua ao seu trabalho

uma maior relevancia e valor (Schlechty, 2001).

Figura 5 — Registo fotogréafico do cartaz do Dia Mundial da Arvore. 62



2.° CEB: PORTUGUES (II)

No dia seguinte, o tema abordado na aula de Portugués centrou-se no mar e na
poluicdo do mesmo. Em virtude disso, em primeiro lugar, questionou-se os alunos, mais
uma vez, sobre qual o dia que se celebrava e os mesmos foram capazes de identificar,
novamente, a data em questo, neste caso, o Dia Mundial da Agua (22 de marco).

Quanto a primeira atividade, esta consistia na leitura de dois poemas de Jose Jorge
Letria, intitulados “A de Agua” e “O Dia da Agua”, das obras O Alfabeto da Natureza
(2012) e O Livro dos Dias (2004), respetivamente. Contudo, a mestranda projetou, no
quadro, os poemas sem os titulos, sendo que os mesmos foram atribuidos pelos alunos,
antecipando-se, assim, o0 tema da aula.

De seguida, explorou-se, em grande grupo, a noticia “Os oceanos estdo afogados
em pléstico”, remetendo esta para o Projeto que estava a ser desenvolvido pela Escola —
«Coracdo Azul» — e que pretendia sensibilizar os alunos para a poluicdo dos oceanos e
dos mares. Para dar continuidade a este momento, foi estabelecido um dialogo com os
alunos, no sentido de perceber qual a opinido dos mesmos relativamente ao tema em
questdo. Assim sendo, a noticia e o dialogo que dela surgiu foram o mote para a realizacédo
da seguinte atividade: o debate “Por um coragdo azul mais limpo!”. Este debate surgiu da
necessidade de se promoverem atividades e estratégias que valorizassem o “saber ouvir”
e o “saber expressar-se” (Sousa, 2006, p. 48).

Tendo em conta o referido no paragrafo anterior, em primeiro lugar, organizou-se
a turma em grupos de quatro elementos, sendo que dois grupos ficaram encarregados de
defender a grande presenca de plastico no nosso dia a dia; dois grupos de defender o papel
negativo que o plastico apresenta, relativamente a poluicao dos oceanos, € um grupo ficou
responsavel por apresentar medidas/solugdes para que a poluicdo dos oceanos seja
evitada. Assim, entregou-se, a cada grupo, as regras do debate, um guido para 0 mesmo e
uma folha com Qr codes (Figura 6) os quais direcionavam para links que proporcionavam
uma pesquisa orientada. Depois de se explorarem esses mesmos documentos, cada grupo
procedeu a escolha e organizagdo dos seus argumentos, contando, quando necessario,
com o auxilio da professora em formacdo. Assim que os guibes estiveram preenchidos,
0S grupos apresentaram, de forma intercalada, os argumentos, justificando as opgoes

tomadas.
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Figura 6 — Exemplos de guides utilizados no debate “Por um coragdo azul mais
limpo!”.

Aguando da realizacdo desta atividade, a mestranda reparou que alguns alunos
ndo se sentiam a vontade para participar no debate, optando por manter uma postura mais
reservada. Por outro lado, houve alunos que participaram com entusiasmo, defendendo,
com muita convicgdo, 0s seus pontos de vista, presenciando-se um étimo momento de
partilhas interessantes.

Por tudo o que foi mencionado, conclui-se que alguns alunos desenvolveram um
discurso fluente, espontaneo e dindmico, apresentando, de forma coerente, 0s seus
argumentos, enquanto outros demonstraram algumas dificuldades e insegurancas na
aplicacdo da estrutura do discurso argumentativo. Neste sentido, a futura docente
considera que, nas aulas de Portugués, “dever-se-a incentivar, entre outras, a
comunicagdo por via oral e o debate” (Duarte et al., 2008, p. 25), uma vez que “a
insisténcia no trabalho explicito sobre as competéncias orais (e, consequentemente, sobre
a sua avaliacdo) constitui uma relativa novidade no ensino do Portugués” (Silva et al.,
2011, p. 17). Por conseguinte, o desenvolvimento da competéncia oral dos alunos exige

que

“se criem momentos e condi¢des para o exercicio da palavra com propositos diversificados, o que
significa também o respeito e a atencdo a palavra do outro: a aprendizagem da oralidade é, assim,

a aprendizagem do social, por exceléncia” (Amor, 2006, pp. 65-66).
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E pertinente, ainda, referir que para o 2.° CEB, se preconiza que os alunos, no final
do mesmo, possuam um conhecimento reflexivo das regras de uma lingua, sendo
necessario que “apliquem esse conhecimento fazendo um bom uso do portugués nas
diversas situagdes de oralidade” (Buescu et al., 2015, p. 20).

Em jeito de conclusdo, importa mencionar que, nas aulas descritas, a mestranda
procurou que existisse um “tratamento auténomo (ainda que articulado) relativo aos
quatro dominios de aptiddes: ouvir, falar, ler e escrever” (Amor, 2006, p. 27), integrando,

assim, os diferentes dominios do Portugués.

3.2.2. UNIDADE DIDATICA COM A CABECA
NA LUA: UMA VIAGEM PELO SISTEMA
SOLAR, PARA NUMEROS DECIMAIS
COLECIONAR!

1.° CEB: ARTICULACAO DE SABERES

Na esteira de Carvalho e Freitas (2010), os contetdos teméticos da area de Estudo
do Meio apresentam a capacidade de se assumirem como um eixo sobre o qual o curriculo
do 1.° CEB se podera estruturar, articulando-se com as restantes areas do saber: tal
preceito foi a base para a concec¢éo da aula da UD em apreco. Esta aula caracterizou-se,
assim, pela articulacdo horizontal, ou seja, pela conexdo entre as diversas areas do saber
(Leite & Pacheco, 2010).

Como tal, a aula (cf. Apéndice B) comecou com a apresentacdo de um bal
misterioso a turma, bem como de um conjunto de desafios matematicos que surgiam
associados ao poema “No meu bat”, de Jodo Pedro Mésseder, retirado da obra Versos
Quase Matematicos (2010). Assim, os alunos, em grupos, teriam de responder a todos 0s
desafios para, dessa forma, obterem os cddigos que abriam o bau (cf. Apéndice Ba1).
Seguidamente, em grande grupo, procedeu-se a correcdo dos desafios, sendo que 0s
alunos foram bem-sucedidos, conseguindo descobrir o que se encontrava dentro do bad,
ou seja, 0s materiais que seriam utilizados ao longo do dia — os Diarios de Pequenos
Astronautas (cf. Apéndice B2), os computadores com os desafios, apresentados na
ferramenta PowerPoint (cf. Apéndice Bs), os Blocos Lunaticos para o Peddy Paper

Lunatico (cf. Apéndice B4) e, ainda, a obra A que sabe a lua? (2018), de Michael Grejniec.
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Posteriormente, a mestranda projetou, no quadro, uma conversa entre trés avatares
onde surgia a expressao “estar com a cabega na lua”. O principal objetivo seria, entdo,
que os alunos identificassem o significado da mesma, bem como situages onde os
mesmos estivessem com a cabeca na lua. Em geral, o grupo reconheceu, facilmente, a
expressao, relatando algumas situacfes que ja tinha vivenciado.

De forma a introduzir a obra A que sabe a lua? (2018), distribuiu-se, a cada aluno,
uma tira de papel com a frase “Para mim, a lua sabe a...”, sendo que os mesmos teriam
de completar com a resposta que Ihe parecesse mais adequada. Desta atividade resultaram
variadas respostas, como, por exemplo, queijo, batata, banana, entre outras.

Quanto a leitura da obra mencionada precedentemente, esta foi realizada, em
primeiro lugar, pela professora estagidria (Figura 7), ja que a leitura efetuada pelo
professor funciona como um modelo para os alunos. Uma estratégia adotada pela
mestranda, para envolver os alunos nesta fase de leitura, passou por projetar, no quadro,
um video alusivo a obra, onde os animais iam surgindo, permitindo, desta forma, a criagdo
de “uma imagem mental (ou mapa mental) do que foi lido (associagdes, experiéncias
sensoriais)” (Sim-Sim, 2007, p. 17), estabelecendo-se uma ligagdo entre os alunos e o

ambiente no qual se desenrola a acéo.

Figura 7 — Leitura da obra realizada pela professora estagiaria.

Apdbs este momento, procedeu-se, novamente, a leitura do texto, no entanto a
mesma foi realizada pelos alunos da turma, ja que “a leitura € um processo que envolve
uma relagdo dinamica entre o leitor, o texto e o contexto” (Silva, Bastos, Duarte, &
Veloso, 2011, p. 7), sendo que, desta forma, foi dada aos alunos a oportunidade de
realizarem a leitura do texto. Ora, primeiramente, foi pedido que 0s mesmos
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identificassem os paragrafos que constituiam o texto para, depois, os sublinharem com
diferentes cores, preparando a atividade de leitura. Neste sentido, cada aluno recebeu, de
forma aleatéria, um cartdo (Figura 8) onde se encontrava indicado o paragrafo que teria
de ler, assim como a forma de leitura que teria de adotar. Como ja mencionado no presente
capitulo, esta atividade foi, também, implementada com a turma do 6.° ano, contudo, na
turma do 3.° ano, foi notorio o interesse dos alunos, visto que 0s mesmos prepararam com
cuidado a sua parte da leitura, procurando cumprir a indicagdo presente no cartéo. Esta
atividade resultou, desta forma, num momento bastante significativo para a turma,

assumindo-se como um prazeroso e divertido momento de leitura.

Figura 8 — Cartdes que indicavam o paragrafo e 0 modo de
leitura.

Tendo em consideragdo os autores Mata, Monteiro e Peixoto (2010), conclui-se
que os valores de motivagdo para a leitura vdo baixando a medida que o ano de
escolaridade aumenta. Em concomitancia com o exposto, ao longo dos tltimos anos, tem-
se verificado que “os habitos de leitura vao perdendo folego a medida que [os alunos]
ficam mais velhos” (Leiria, 2021, citado por Expresso, 2021, s.p.). Nesta linha de
pensamento, e considerando o estudo “Praticas de Leituras dos Estudantes do Ensino
Basico e Secundario”, realizado pelo Centro de Investigacao e Estudos de Sociologia do
ISCTE, em parceria com o Plano Nacional de Leitura, verificou-se que

“se no 3.° e 4.° anos apenas 17% das criangas inquiridas disseram ndo gostar ou gostar pouco de

ler livros, nos 5.° e 6.° anos esse valor salta para os 29%” (Leiria, 2021, citado por Expresso, 2021,
S.p.).
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Assim sendo, acredita-se que “quanto mais velhos/a medida que avangcam nos
anos curriculares, mais baixos sdo os niveis de leitura de livros” (Mata, Neves, Lopes &
Avila, 2021, p. 102).

Posto isto, do ponto de vista da mestranda, os alunos da turma do 1.° CEB
demonstravam um maior apreco pelos momentos de leitura, na sala de aula, revelando,
desta forma, habitos de leitura, promovidos, principalmente, pela Professora Cooperante.
Relativamente a turma do 6.° ano de escolaridade, esta possuia alunos mais timidos, no
que respeita aos momentos de leitura em sala de aula, sendo necessaria, por parte da
professora estagiaria, a criacdo de atividades promotoras de habitos de leitura. Neste
ambito, Silva (2013) destaca a relevancia do papel do professor, no que concerne a cria¢éo
de um ambiente de conforto e seguranca, ja que 0 mesmo deve procurar que os alunos
sejam capazes de ler em voz alta, sem que se sintam desconfortaveis ou envergonhados,
guando confrontados com a necessidade de realizar este tipo de leitura.

Posteriormente, depois de realizarem um trabalho mais individualizado, como o
que foi mencionado, os alunos trabalharam, novamente, em grupo e realizaram a atividade
“Uma viagem pelo Sistema Solar, para um mistério desvendar!”. A mesma consistia na
descoberta da resposta a trés grandes mistérios: que elemento do Sistema Solar 0s animais
queriam provar, qual o animal que deu a primeira dentada e que sabor tinha. Para
descobrir as solucdes, os alunos tinham de dar resposta aos diversos desafios sobre o
sistema de numeracdo decimal colocados no Bloco de Pequenos Astronautas, analisando,
também, alguns poemas relacionados com os astros do Sistema Solar, como, por exemplo,
0 poema “Sol”, da obra O Alfabeto da Natureza (2012), de José Jorge Letria. Durante a
realizacdo da atividade, os alunos ndo demonstram dificuldades, resolvendo, com
facilidade, todos os desafios.

No entanto, visto que a turma é heterogénea, existiam grupos que terminavam
mais rapidamente. Por essa raz&o, a mestranda criou uma outra atividade para esses
alunos: a decoracdo de um certificado de astronauta (cf. Apéndice Bs). Assim sendo, cada
aluno podia colorir o seu certificado, colocando o seu nhome e colando a sua fotografia.

Seguidamente, para descobrirem mais sobre o Sistema Solar, os alunos viajaram
pelos corredores da Escola, realizando, em conjunto com as professoras, o Peddy Paper
Lunatico (Figura 9). Para esta atividade, a turma foi dividida em dois grupos de sete
elementos e um grupo de seis elementos, sendo que cada grupo era acompanhado por
uma professora. Para isto, a mestranda contou com o apoio do par pedagdgico e da
Professora Cooperante. Assim sendo, antes de iniciar o Peddy Paper, que tinha como
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ponto de partida e ponto de chegada a sala de aula, foi entregue, a cada grupo, uma fita
que os identificava (Grupo laranja, Grupo azul e Grupo verde), assim como um Bloco
Lunatico, no qual se encontravam os varios desafios aos quais tinham de dar resposta.
Para além do mencionado, neste bloco encontrava-se, também, a ordem dos locais que 0s
alunos deviam visitar, entre eles a Biblioteca da Escola, a Rece¢édo e a Reprografia. Ao
longo do Peddy Paper, por cada desafio superado, os grupos foram encontrando cartes

com conceitos relacionados com a tematica da aula, sendo que estes seriam necessarios

para outra atividade realizada nesta aula.

Figura 9 — Registos fotograficos de um grupo de alunos a realizar o Peddy Paper Lunatico,
juntamente com a professora estagiaria.

Num momento posterior, 0s alunos visualizaram um video sobre os elementos do
Sistema Solar, realizado pela mestranda e colocado na ferramenta Edpuzzle. Previamente,
entregou-se, a cada aluno, um guido de exploracdo do video. Assim, a medida que os
alunos o viam, a ferramenta langava questfes de varios tipos, como, por exemplo, de
verdadeiro ou falso, de resposta curta ou de resposta aberta, entre outras, sendo que as
mesmas se encontram, igualmente, no guido do aluno. Quando todos os alunos ja tinham
respondido a questdo, procedia-se a partilha das respostas e correcdo das mesmas em
grande grupo.

Apos a realizagdo desta atividade, a professora em formacéo apresentou a turma
um esquema-sintese sobre a tematica abordada na aula, sendo que o preenchimento deste
contou com o auxilio dos alunos, uma vez que eram 0S mesmos gque possuiam os cartdes
que permitiam completar o esquema. Embora se acredite que a planificacéo estivesse bem
estruturada, existindo uma interligacdo entre as diferentes tarefas, bem como um fio

condutor para toda a aula, foram reveladas algumas fragilidades, por parte dos alunos, na

69



percecdo de alguns conceitos, nomeadamente 0 movimento de translacdo e 0 movimento
de rotagéo.

Contudo, a mestranda, antecipando esse acontecimento, procurou contornar essa
situacdo, construindo um material didatico que se afigura-se como um guia para a turma.
Assim, perto do final da aula, entregou-se, a cada aluno, o Glossario de Pequenos
Astronautas, ou seja, um bloco onde os mesmos colocaram as definicdes dos diversos
conceitos abordados ao longo da aula, como, por exemplo, astro, estrela, fases da lua,
incluindo os conceitos mencionados anteriormente. Para isto, recorreu-se a utilizagcdo do
manual de Estudo do Meio que, como qualquer outro manual, surge, tradicionalmente,
associado as préaticas desenvolvidas pelos professores. Acredita-se, contudo, que estes
podem fomentar o desenvolvimento de “competéncias do aluno e ndo a simples
transmissdo de conhecimentos” (Santos, 2006, p. 107). Posto isto, caso seja o aluno o seu
utilizador, este recurso adota uma funcdo relativa a aprendizagem, devendo este
instrumento didatico ser considerado, de modo equilibrado, como um recurso que serve
de apoio a pratica docente.

Esta aula caracterizou-se, assim, pela apresentacao de “todas as ferramentas
necessarias ao aluno para que ele descubra por si 0 que deseja aprender” (Graca, Quadros-
Flores & Ramos, 2020, p. 227), revelando-se uma maneira diferente de ensinar e de
aprender.

3.2.3. UNIDADE DIDATICA O PASSADO AQUI
TAO PERTO: PALAVREAR, COMBATER E
SUPERAR!

A seguinte UD (cf. Apéndice C), realizada no més de abril, teve como base um
tema comum que englobou 0 1.°e 0 2.° CEB e teve como titulo agregador O passado aqui
tao perto: palavrear, combater e superar!, integrando, assim, a disciplina de HGP (duas
aulas de 50 minutos), no 5.° ano de escolaridade, a disciplina de Portugués (uma aula de
100 minutos), no 6.° ano de escolaridade, e a turma do 3.° ano do 1.° Ciclo do Ensino
Basico (um dia).

Assim sendo, esta UD tinha como tematica central as situa¢fes vividas em pleno
século XXI, ou seja, a guerra Russia-Ucrania e a pandemia provocada pela doenca Covid-

19. Por conseguinte, uma vez que na disciplina de HGP seria abordada a Peste Negra do
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século X1V, procurou-se criar uma ligagdo com alguns dos aspetos que marcaram o dia a
dia. O titulo da UD contém, portanto, a expressdao “o passado aqui tdo perto”, ja que,
muitas vezes, se considera que aquilo que aconteceu h& algum tempo poderd nao
acontecer novamente. Contudo, na atualidade, verifica-se que isso ndo € verdade. Tome-
se como exemplo a questdo das doencas que, mais tarde, se tornam uma pandemia e a
guerra vivida entre determinados paises. Ora, 0 passado pode estar mais perto do que
aquilo que pensamos.

O titulo da UD é constituido, ainda, por trés verbos fulcrais: palavrear, combater
e superar. O verbo palavrear é transversal as trés areas, visto que a reflexdo em torno das
palavras se assumiu como um dos temas centrais das aulas lecionadas pela mestranda.
Quanto aos verbos combater e superar, ambos se encontram, igualmente, relacionados
com a tematica das aulas, ou seja, tanto com a guerra vivida entre a Ucrania e a RUssia,
tema abordado na aula do 1.° CEB, quanto com a pandemia associada a Covid-19, que,
por sua vez, se relaciona com a Peste Negra - temas abordados nas aulas de Portugués e
de HGP, respetivamente.

Em concomitancia com disposto no paragrafo anterior, na disciplina de Portugués,
os alunos tiveram como tema central a reflexdo em torno das palavras, abordando-se a
obra O Limpa-Palavras (2009), de Alvaro Magalhdes. N&o obstante, o objetivo seria
direcionar essas mesmas palavras para o contexto vivido atualmente. Nesse sentido, 0s
alunos encontraram, no poema, palavras como “obrigado”, “casa”, “solidao”, “adeus”,
entre outras, tendo sido possivel associar, desta forma, os substantivos ao contexto de
pandemia. Na disciplina de HGP, os alunos ficaram familiarizados com a Peste Negra
vivida no século X1V, fazendo a ponte com a situagdo pandémica atual, bem como com
as guerras ocorridas no século XIV, ou seja, as Guerras Fernandinas.

Ja na aula do 1.° CEB, os alunos ficaram familiarizados com a situacdo atual de
guerra, focando-se na falta de liberdade, representada na obra O Ladrdo de Palavras
(2006), de Francisco Duarte Mangas, e também em situacGes reais de fome vividas em
alguns paises. Neste sentido, através de uma viagem virtual, foram “Grandes Ajudantes”,
recolhendo alimentos de varios pontos do Globo, para os distribuirem, de seguida, pelos

paises mais necessitados.

2.° CEB: PORTUGUES
Para Moreira (2014), a aula de Portugués “deve ser ativa, significativa, criativa,
ludica (...) convertendo-se numa aula dindmica e proveitosa para todos os alunos” (p. 49).
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Como tal, a primeira atividade da aula — “Um segredo bem guardado!” — consistiu num
momento de pré-leitura do poema “O limpa-palavras”, de Alvaro Magalhdes. Assim
sendo, foi pedido aos alunos que, numa tira de papel, entregue pela mestranda,
escrevessem uma palavra de que gostassem ou que tivesse significado para eles. Como
0s estudantes estavam hesitantes, a professora estagiaria apresentou a sua palavra, dando
0 exemplo e ajudando-os a perder o medo de se exporem. Desta forma, a palavra
apresentada pela futura professora foi “Pandemia”. Criou-se, deste modo, um didlogo, em
grande grupo, onde a mestranda questionou os estudantes sobre a palavra em questdo e
sobre a razdo que a teria levado a escolhé-la. Os alunos foram apresentando as suas
opinides, dando exemplos de situagdes que vivemos atualmente.

Posteriormente, entregou-se, a cada par, um computador portatil, sendo que o
poema que seria explorado encontrava-se na ferramenta Storyjumper. Assim, a primeira

leitura foi realizada pela professora e os alunos iam acompanhando a mesma através do

computador (Figura 10).

Figura 10 — Registo fotografico dos alunos da turma a realizarem a leitura do
poema “O limpa-palavras”, de Alvaro Magalh&es, na ferramenta Storyjumper.

De seguida, os alunos leram as estrofes do poema, sendo que o processo de selecéo
para a leitura foi efetuado com recurso a uma roleta online. Nesta atividade, foi notério
que os alunos sentiram algumas dificuldades ao ler no ecra, uma vez que a sua leitura se
tornou mais lenta, pois 0s mesmos ndo conseguiam ver corretamente todas as palavras do
poema.

De facto, devido a constante evolugdo das novas tecnologias de informacéo e
comunicagdo, comecgaram a existir diferentes formas de ler/ver o mundo, pelo que “o

contacto com o livro, a motivacdo para a leitura e as estratégias gizadas para a sua
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aprendizagem constituem um mosaico de saberes que tera também de espelhar o mundo
digital” (Melao, 2010, p. 79). Consabidamente, muitos alunos utilizam as redes sociais
para, por exemplo, entrarem em contacto com os amigos. Contudo, ndo sabem que podem
utilizar os meios digitais para aprender ou resolver tarefas relacionadas com a escola
(Cassany, 2015). Em concomitancia com o exposto, é essencial que sejam criados, pelo
docente, ambientes que proporcionem a interacdo entre um livro fisico e o meio digital
ou vice-versa (Hayles, 2012), sendo este o propdsito da atividade supramencionada.

Ora, sabendo que “os jovens (...) estdo a caminhar noutra dire¢do — na dire¢éo do
digital” (Hayles, 2012, p. 64), de acordo com Hayles (2012), é possivel verificar que a
leitura num dispositivo digital piora, geralmente, a compreensdo dos textos, ao contrario
da leitura linear. Assim sendo, “a maneira como um texto se nos apresenta ¢, sem davida,
um fator que influencia a nossa leitura” (Sabino, s/d, p. 29). Neste caso, como
mencionado, os alunos sentiram algumas dificuldades, aquando do momento de leitura e,
para contornar o problema, a mestranda procurou ampliar o texto, uma vez que 0 mesmo,
para além de se encontrar nos computadores portateis distribuidos pelos alunos, estava,
igualmente, projetado no quadro. O livro poderia, ainda, ser colocado noutra ferramenta
digital, como, por exemplo, no PowerPoint e, assim, o texto ficaria, possivelmente, maior,
em comparagdo com a ferramenta Storyjumper.

Apos este momento, e como tarefa de pos-leitura, os alunos criaram um esquema,
na aplicacdo Gocongr. O principal objetivo desta atividade seria que os estudantes
realizassem um esquema, recorrendo a ferramenta, contudo, este deveria focar-se na
apresentacdo de palavras que os alunos considerassem que se aplicavam ao contexto em
que viviamos, ou seja, a pandemia provocada pela doenca da Covid-19. Em primeiro
lugar, a mestranda explicou aos alunos o funcionamento da aplicacdo, sendo que 0s
mesmos, rapidamente, compreenderam a sua utilizacdo. Posto isto, os alunos foram
selecionando as suas palavras, como, por exemplo, “casa”, “obrigado”, “solidao”,
“doentes”, entre outras, justificando, no momento da apresentacéo, as suas opgoes.

Seguidamente, a turma preparou a dramatizagao das estrofes do poema “O limpa-
palavras”. Assim, em grupos, os alunos receberam a sua estrofe, sendo que, depois de a
analisarem, poderiam dirigir-se a uma mesa, onde a mestranda disponibilizou um
conjunto de acessorios que os auxiliaram na dramatizacao, tais como dois aventais, um
espanador, assim como todas as palavras mencionadas pelo sujeito poético, em formato

de papel.
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Os alunos mostraram-se novamente hesitantes, no inicio, ja que nao estavam a
vontade para apresentar algo a turma. Porém, no decorrer da atividade, foram despertando
0 seu interesse pela mesma e o entusiasmo foi notdrio. Contudo, aquando do momento da
apresentacdo, 0s grupos voltaram a sentir-se envergonhados, acabando, apenas, por ler a
estrofe sem a dramatizarem, tal como era pretendido. Para contornar esta situacdo, a
mestranda poderia ter disponibilizado mais tempo para a preparagéo da atividade, uma
Vez que 0s grupos apenas tiveram vinte minutos, 0s quais se revelaram escassos.

Para além da informacdo referida, no sentido de orientar os alunos no momento
da dramatizacdo, a professora em formacao auxiliou os diferentes grupos, procurando que
0S mesmos entendessem quais 0s elementos que deviam ter em consideragéo para a
dramatizacdo da estrofe atribuida. Porém, realizando-se uma reflexdo apds a acédo, a
mestranda compreendeu que o texto abordado poderia ndo ser o mais adequado para um
momento de dramatizacdo, visto que apenas uma estrofe ndo era suficiente para a
quantidade de elementos presentes em cada grupo.

A Ultima atividade assentou no dominio da escrita, nomeadamente numa atividade
de “Escrita 4 maneira de...Alvaro Magalhdes”, apenas com um dos versos do seu poema
“O limpa-palavras” («A palavra passaro abre as asas para voar», Magalh&es, 2009, p. 6).
Neste sentido, no momento de preparacao/planificagdo, os alunos indicaram, de forma
oral e gradual, outras palavras ou expressoes para substituir as partes sublinhadas. Findo
este momento, de forma individual, procederam a cria¢do do seu proprio verso, utilizando
a palavra que tinham escrito inicialmente. No fim, copiaram o seu verso para um cartdo
em formato de coragéo, visto que eram palavras que tinham algum significado para eles,
colocando-os no Cartaz da Arvore das Palavras, que foi exposto na sala de aula (cf.
Apéndice C1).

Sublinhe-se que o desenvolvimento desta atividade de “Escrita & maneira de...”,
que se afigura como uma estratégia de escrita de intencdo literaria e, por isso, diretamente
ligada a leitura, promoveu a crescente motivacéo dos alunos no momento de escrita, dado
que revelaram grande predisposicéo para participar e demonstrar os seus conhecimentos
(Costa, Vasconcelos & Sousa, 2010).

2.° CEB: HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL (1)
O momento inicial da aula, nomeadamente a motivacdo, possui uma grande
relevancia, uma vez que € por meio deste que se desperta a curiosidade dos alunos,
levando-os a aprender, através da criacdo de expectativas e do estimulo & curiosidade.
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Tendo por base o referido, a formanda, para a aula em questdo, realizou a atividade
“Palavras a solta!”, que consistia na apresentacdo de uma imagem onde estava retratada
uma maéscara cirurgica com um conjunto de palavras no seu interior. O objetivo seria que
os alunos organizassem essas mesmas palavras, tendo em consideracdo que algumas eram
intrusas, formando a frase: “Todos conviviam nas ruas sujas de uma cidade medieval”.
Desde logo, os alunos identificaram que o tema da aula estaria relacionado com uma
doenca contagiosa, associando, rapidamente, & Peste Negra vivida no século XIV. Assim
sendo, foi notorio o interesse dos mesmos pela tematica, algo que ja seria esperado pela
mestranda.

O segundo momento da aula, pautou-se pela exploracdo de fontes historicas, ja
que as mesmas devem assumir-se como parte integrante e fundamental de uma aula de
HGP, auxiliando na construcdo do conhecimento histérico (Maia, 2017). Neste sentido,
como referido, a formanda optou por utilizar fontes histéricas diversificadas, uma vez que
se considera fundamental a analise e o questionamento de fontes para uma fidedigna visao
do passado (Becker & Urban, 2017). E também de salientar que os documentos utilizados
nestas aulas corresponderam tanto a documentos iconograficos como a documentos
escritos. A vista disso, analisou-se um documento referente a fome sentida no século X1V,
um excerto da obra Cronica de D. Fernando (1450), de Ferndo Lopes, sobre a Lei das
Sesmarias, assim como um documento escrito relativo a sociedade medieval portuguesa
no século XIV, retirado da obra A Sociedade Medieval Portuguesa (1974), de A.H. de
Oliveira Marques. Para além do mencionado, os alunos observaram, ainda, uma imagem
de um médico do século X1V, destacando-se as caracteristicas da sua indumentaria e, por
fim, analisou-se um mapa que demonstrava a propagacdo da Peste Negra no referido
século.

Posto isto, através da analise das fontes disponibilizadas, os alunos foram capazes
de estabelecer uma relacdo entre a atual pandemia e a Peste Negra do século XIV, facto
visivel pelas seguintes consideragdes que fizeram: “Eles também usavam mascara!”; “Os
médicos também cuidavam das pessoas”; “Os sintomas sdo um pouco diferentes” e “As
mascaras utilizadas antigamente eram mais pontiagudas”. Assim, e de acordo com Pais
(1999), a “consciéncia historica ndo ¢ equivalente ao conhecimento historico” (p. 2), ou
seja, a mesma permite-nos recuar a um passado longinquo, mas nédo esquecido, ja que
existe, constantemente, uma ligacdo entre o passado e o presente. A par disto, uma das
finalidades do ensino da Historia prende-se com a compreensdo e a explicacdo do presente
por meio do passado (Félix, 1998). Neste seguimento, com a realizagdo desta atividade,
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procurou-se dar corpo ao pensamento de Ribeiro et. al (2017), quando referem que
analisar um documento escrito, em sala de aula, faz com que os alunos pensem, reflitam
e construam novas ideias.

De seguida, os alunos visualizaram um excerto de um episédio da série americana
Dr. House, que remetia para um caso de um paciente infetado com a Peste Negra, na
atualidade. Devido ao paralelismo estabelecido, notou-se que os alunos estavam
interessados, sendo que a utilizagdo deste recurso permitiu acalmar a turma que, por
natureza, € agitada e conversadora. Apos a visualizacdo do video, estabeleceu-se um
dialogos, em grande grupo, onde os alunos comentaram aquilo que tinham visto e
referiram as conclusdes que poderiam retirar do video.

Por fim, como atividade de consolidagdo, foi realizado o jogo “Labirinto da
Historia”, em formato de PowerPoint. Neste sentido, foi apresentado, a turma, um
labirinto, cujo ponto de chegada era o reino de D. Fernando, tema que seria abordado na
aula seguinte. Assim, para chegar ao local desejado, os alunos responderam as questdes
colocadas ao longo do caminho percorrido dentro do labirinto.

2.° CEB: HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL (1)

Aquando da preparacao desta aula, que ocorreu no dia seguinte a sessao descrita
anteriormente, teve-se em atencdo que a utilizacdo de obras literarias, como estratégia
didatico-pedagdgica, pode assumir uma grande importancia nas aulas de HGP. Assim, a
sua incorporacdo nesta aula revelou-se, também, vantajosa, contribuindo para o
desenvolvimento da compreensdo dos alunos sobre o conteldo que seria abordado. Posto
isto, a atividade de motivacdo da aula, intitulada “Os versos tenho de organizar, para o
tema da aula desvendar!”, consistiu na organizagdo de um conjunto de versos,
pertencentes a obra Portugal para Miudos (2011), de José Jorge Letria.

Apo6s um dialogoes orientado pela professora estagiaria, ocorreu, por parte dos

alunos, a identificacdo dos elementos que se destacavam nas estrofes selecionadas pela

5 Destacam-se algumas questdes orientadoras do didlogo mencionado: “Que doenga estava retratada no
video? Quais os principais sintomas que surgiam associados a esta doen¢a? Como se encontrava o paciente?
Encontram algumas semelhangas com a pandemia que vivemos atualmente?”.

® Do referido didlogo surgiram as seguintes questdes orientadoras: “Relativamente a primeira estrofe, sera
que a morte de D. Fernando causou algum transtorno no reino? Por que razdo estariamos perante uma era
incerta? Na segunda estrofe, € feita uma mencéo a Espanha. Por que raz&do acontece isso? Estaria Espanha
a cercar Portugal?”.
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mestranda. Nesta atividade, os estudantes foram capazes de identificar alguns dos aspetos
que seriam abordados ao longo da aula, nomeadamente certos acontecimentos relativos a
vida do rei D. Fernando. Consequentemente, a professora projetou, no quadro, uma
imagem alusiva ao casamento de D. Fernando com D. Leonor Teles, no Mosteiro de Leca
do Balio. Escolheu-se este recurso, devido ao facto de o trabalho da Historia Local
permitir aos alunos uma aproximacao ao seu passado, pelo que, desta forma, se aposta na
formagdo de jovens criticos que demonstram vontade de aprofundar o seu saber historico
(Alves, 2006). Assim, muitos alunos reconheceram o local, referindo que ja o tinham
visitado. Por este motivo, considerou-se esta atividade muito relevante, pois “conhecer o
Patrimonio, sobretudo o local é, em Gltima instancia, projetar uma maior consciéncia do
que existe em termos de patrimonio nacional” (Ferreira, Mendes, & Pereira, 2018, p. 12).

Para a seguinte atividade, intitulada “Documentos vou analisar, para o século XIV
dominar!”, realizada no momento de desenvolvimento da aula, adotou-se 0 modelo da
“aula-oficina” (Barca, 2004). Como tal, mantendo-se os grupos da atividade inicial, foi-
Ihes entregue um guido de exploragéo das fontes (Figura 11), sendo que as mesmas seriam
analisadas pelos alunos, em conjunto com a professora em formacgdo. Tome-se, como
exemplo das fontes utilizadas, um excerto retirado da Crénica de D. Fernando (1440),
escrita por Ferndo Lopes, sobre as Guerras Fernandinas, um mapa que destacava as
principais zonas de combate contra os castelhanos, um excerto do Tratado de Salvaterra
de Magos (1383), bem como um documento escrito sobre a situacdo portuguesa apds a
morte de D. Fernando.

Esta tarefa revelou-se importante, na medida em que contribuiu para o
desenvolvimento da atencdo dos alunos, fomentando, igualmente, a sua capacidade de
inferir conceitos e ideias através do trabalho com fontes historicas. Nao obstante,
constatou-se que alguns grupos nao realizaram corretamente o seu trabalho, visto que
dedicaram uma grande parte da aula a conversas paralelas com os seus pares, distraindo,
ainda, alguns elementos da turma.

Durante a preparagédo da aula, a mestranda procurou organizar, previamente, os
diferentes grupos, tendo em conta as afinidades que os alunos possuiam entre si, a fim de
evitar que estes ficassem agitados, visto que seria a primeira vez que iriam trabalhar em
grupo. Assim sendo, através de quatro cores diferentes, os alunos juntaram-se, de acordo
com o papel colorido que Ihes tinha sido entregue a entrada da sala de aula. Concluiu-se,
deste modo, que alguns grupos funcionaram bem, tendo sido capazes de trabalhar
conjuntamente e de realizar as tarefas propostas pela futura docente. Porém, outros grupos
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apresentaram dificuldades durante a realizacéo do trabalho, uma vez que mantinham uma
conversa constante entre si. De facto, foi possivel verificar, tendo em consideracdo as
restantes aulas lecionadas pela professora em formagdo, que a turma operava melhor
quando executava um trabalho mais individualizado ou em grande grupo, juntamente com

a professora estagiéria.

Figura 11 — Guido de exploracao das fontes histdricas.

Acrescente-se, mais uma vez, que esta atividade contribuiu, portanto, para o
desenvolvimento da metodologia de “aula-oficina” (Barca, 2004; Silva, Mendes &
Nicolini, s.d.), uma vez que a mesma procura organizar o trabalho em sala de aula, tendo
em vista uma construcdo progressiva do conhecimento em funcdo das respostas e das

intervencdes dos alunos.

1°CEB
De forma a iniciar a aula, os alunos visualizaram um video, em formato de

entrevista, realizado pela mestranda, onde a mesma os questionava acerca da sua opinido
relativamente a guerra entre a RUssia e a Ucrania e sobre quais seriam os impactos deste
conflito no resto do Mundo. De salientar que os alunos estavam muito atentos, uma vez
que eram os protagonistas daquele momento, dado que as questdes os colocavam nessa
posicao.

A mestranda j& tinha a percecdo, aquando da gravacdo da entrevista, de que 0s
alunos ndo estavam muito familiarizados com a guerra, sendo que, no momento de

exploracdo do video, confirmou-se que estes apenas conseguiam identificar os paises
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envolvidos no conflito e 0 nome de alguns paises onde se fazia sentir a escassez de
alimentos. Neste sentido, este foi 0 mote para o desenvolvimento da presente aula, ou
seja, ao longo desse dia, os alunos descobriram mais sobre 0s impactos que uma guerra,
e ndo so, pode ter na vida das populacdes.

O momento de desenvolvimento de estratégias iniciou-se com a atividade “Um
segredo bem guardado!”, semelhante a atividade mencionada anteriormente, na aula de
Portugués. Assim, foi pedido, igualmente, aos alunos que, numa tira de papel, entregue
pela mestranda, escrevessem uma palavra de que gostassem ou que tivesse significado
para eles, reservando, depois, a palavra. Os alunos aderiram a tarefa, apresentando
facilidade na escolha da sua palavra, contrariamente ao que se verificou com a turma do
6.° ano. Apds esse momento, procedeu-se a atividade de leitura.

Para iniciar um percurso de leitura, ¢ necessdrio possuir “uma logica condutora”
(Amor, 2006, p. 100) que incorpore trés fases fundamentais: a fase de pré-leitura, a fase
de leitura propriamente dita e a fase de pds-leitura. Clarificando, a pré-leitura destina-se
a “facultar uma visdo imediata e abrangente da obra” (Amor, 2006, p. 100), na qual,
através de elementos textuais e contextuais, se pretende que o leitor ative alguns dos seus
esquemas de conhecimento, antecipando o contetido do texto, ao mesmo tempo que ganha
motivagdo para o ler. A leitura destina-se a orientagdo “de acordo com a natureza da obra
em questdo € com os objetivos que presidem a sua sele¢do” (Amor, 2006, p. 101). A pos-
leitura, por seu turno, procura que a informacéo lida seja reconhecida pelo leitor para
continuar a construir o significado global do texto (Custodio, 2011).

De seguida, foi realizada uma atividade de leitura em torno da obra O Ladré&o de
Palavras (2006), de Francisco Duarte Mangas. Assim, o momento de pré-leitura
consistiu, em primeiro lugar, na organizacao das palavras que compdem o titulo da obra
em questdo, valorizando-se 0s conhecimentos prévios dos alunos, ja que 0s mesmos sdo
fulcrais para a construg¢do do “proprio conhecimento, estruturando-0 e reestruturando-o
sucessiva e progressivamente” (Carvalho & Freitas, 2010, p. 13). Seguidamente,
distribuiu-se, a cada par, a capa do livro em formato de pecas de um puzzle (Figura 12),
bem como um Bilhete de Identidade do Livro, sendo que, através do mesmo, os alunos
confirmaram se tinham acertado no titulo da obra. Nesta atividade, os alunos deveriam
juntar todas as pecas do puzzle para, desta forma, conseguirem dar resposta aos topicos

presentes no BlI.
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Figura 12 — Registo fotografico da montagem do puzzle e do preenchimento do
Bilhete de Identidade do Livro.

Na fase de leitura, os alunos visualizaram um video, realizado pela professora,
onde a mesma procedia a leitura da obra em questdo. Simultaneamente, realizaram um
exercicio de escuta ativa, no qual tiveram de preencher as lacunas presentes no texto,
entregue em formato de papel. Num momento posterior, corrigiram-se as respostas dadas
pelos alunos, sendo que os mesmos iam lendo, simultaneamente, os varios paragrafos do
texto.

Ja na fase de poOs-leitura, os alunos realizaram uma “Caga as palavras”. Para
contextualizar esta atividade, importa mencionar que a professora estagiaria, sem 0s
alunos repararem, assumiu o papel do ladrao de palavras, sendo que “roubou” as palavras
que os mesmos tinham escrito inicialmente. Assim, quando questionados sobre o local
onde se encontravam as suas palavras, os alunos mostraram-se muito surpreendidos, ndo
percebendo o que tinha acontecido. Consequentemente, a mestranda apresentou a turma
uma mensagem secreta, que referia que se estes queriam as suas palavras de volta, teriam
de responder a um conjunto de questdes de compreensdo relacionadas com a obra
explorada anteriormente.

Posto isto, cada grupo recebeu um Bloco de Investigadores, sendo que existia nele
um espaco para os alunos colocarem as suas respostas. As questdes encontravam-se
escondidas pela sala de aula e pela Escola, como, por exemplo, debaixo das mesas,
debaixo das cadeiras, na Biblioteca da Escola, na Recegédo, na secretaria da professora,
entre outros locais. Os alunos foram, entdo, respondendo com entusiasmo aos Varios
desafios de compreensdo do texto, sendo que a professora estagiaria procurou incluir
questbes de compreenséo literal (ex: Quem roubava as palavras das pessoas da aldeia?),
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inferencial (ex: Por que razdo o ladrdo apenas roubava as melhores palavras?) e critica
(ex: Se fossem o médico, também fugiam rapidamente da aldeia?).

O primeiro grupo a terminar a atividade teve, portanto, a oportunidade de
recuperar as palavras de todos os elementos da turma, sendo que as mesmas se
encontravam escondidas num bal guardado na Biblioteca da Escola. Segundo
McGuinness (2006, p. 160),

“a compreensdo da leitura é o ponto final da aprendizagem da leitura e, necessariamente, envolve
tudo o que vem antes dela: um bom vocabulario e boas habilidades de compreensao oral,

associados a habilidades de descodificagdo precisas e fluentes”.

De seguida, trabalhou-se a &rea das Expressfes, nomeadamente a Expressdo
Musical, sendo, por isso, relevante mencionar que a professora estagidria procurou
incluir, na medida do possivel, a expressdo artistica no seu caminho didatico. Sendo a
musica uma arte e uma “linguagem universal que assume uma muito singular forma de
criatividade” (ME, 2018, p. 1), a mesma esteve subjacente a pratica educativa da docente
em formacdo, em articulagio com as restantes areas do saber, resultando num
enriquecimento de saberes (Mendes, 2018). Neste sentido, a atividade que se seguiu teve
por base a musica “Carta de Guerra”, de Barbara Tinoco, e, assim que a mestranda
colocou a musica, uma aluna reconheceu-a rapidamente. Os restantes alunos mostram-se,
também, interessados e atentos na descoberta da melodia da mdsica em questéo.

Deste modo, os principais objetivos da atividade eram o desenvolvimento da
interpretacdo vocal, bem como “comunicar através do movimento corporal de acordo com
propostas musicais diversificadas” (Aprendizagens Essenciais de Educacdo
Artistica/Musica, 2018, p. 8). Neste sentido, foi atribuida, a cada grupo, uma parte da
mausica, sendo que os alunos teriam de criar um conjunto de movimentos associados a
letra. O refrdo era comum a todos e 0 objetivo era que todos cantassem essa parte
especifica da musica. Quando os grupos ja tinham delineado a sua coreografia, passou-se
a0 momento da apresentacdo. E de destacar o empenho demonstrado por todos nesta
atividade, salientando-se a sua criatividade e energia. A mdsica revelou-se, assim, um
recurso didatico com bastante potencial, ja que, além de fazer parte do quotidiano do Ser
Humano, foi deveras motivador e prazeroso para 0s alunos, que se mostraram
entusiasmados pelo apelo aos seus sentidos que a musica provocou (David, 2001). Por

fim, importa mencionar que esta atividade ocupou mais tempo do que o previsto, devido
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ao entusiasmo revelado pela turma, ja que os alunos demonstraram vontade de repetir a
atividade trés vezes.

Num momento posterior, a mestranda estabeleceu um didlogo’ com os alunos,
retomando o tema abordado na entrevista explorada inicialmente. Assim, a turma foi
partilhando alguns conhecimentos que possuia sobre o tema. Neste sentido, os alunos
realizaram a atividade “Viajar, viajar, para a fome eliminar!”. Para tal, entregou-se, a cada
grupo, um Diario de Grandes Ajudantes, sendo que este continha os desafios aos quais
deviam dar resposta. Para além disso, distribuiram-se, pelas mesas dos alunos,
computadores portateis, sendo que, através da ferramenta PowerPoint, eram langados 0s

desafios (Figura 13).

Figura 13 — Registo fotogrdfico de um grupo de alunos a realizar a atividade “Viajar,
viajar, para a fome eliminar!”

Assim, o principal objetivo era que os alunos criassem um itinerario, percorrendo
varios paises a sua escolha, sem que ultrapassassem, contudo, o nimero de quilémetros
estipulados, trazendo, de cada local, alimentos que pudessem ser distribuidos pelos varios
paises do continente africano, bem como receitas que fossem confecionadas com esses
mesmos alimentos. Julga-se, portanto, pertinente mencionar que atualmente, enquanto
cidad&os, somos colocados, constantemente, em contacto com outras culturas, vivéncias

e convencoes (Alarcéo, 2001). Desta forma, a criacdo desta atividade teve por base a ideia

" A mestranda colocou a turma as seguintes questdes: “Conhecem a situacéo atual de guerra? Conseguem
indicar o nome de um pais ou de paises que estejam a sofrer com esta guerra? Seré que todos os paises do
Mundo estdo a receber alimentos suficientes? O que poderiamos fazer para melhorar as condi¢Ges de vida
das pessoas que habitam os paises onde se sente a falta de alimentos?”.
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de que, perante uma sociedade cada vez mais desafiante, considera-se importante
desenvolver, nos alunos, competéncias que permitam dar resposta as exigéncias do
mundo atual e futuro.

O trabalho de grupo foi, assim, privilegiado, durante todo o processo de trabalho,
uma vez que a aprendizagem grupal resulta da “interacdo e partilha” entre os elementos
do grupo (Dimas et al., 2016, p. 82), permitindo que os resultados da aprendizagem
advenham do grupo e ndo de uma soma dos trabalhos individuais de cada um (Dimas et
al., 2016). Para além do mencionado, “trabalhar em grupo exige que se aprenda a
trabalhar em grupo, com respeito por principios e regras” (Freitas & Freitas, 2002, p. 25).

No sentido de promover aprendizagens mais significativas, no campo das Ciéncias
Naturais, a professora em formacdo optou, igualmente, pela abordagem Ciéncia,
Tecnologia e Sociedade (CTS). Assim, com a no¢do de que “¢ crucial uma educacao em
ciéncias com orientacdo CTS, onde a literacia cientifica e 0 pensamento critico surgem
como proeminentes” (Vieira, Tenreiro-Vieira, & Martins, 2011, p. 8), valorizou-se o
quotidiano, nomeadamente os problemas que emergem deste, fazendo com que 0 ensino
seja contextualizado, permitindo-se, desta forma, “uma visdo holistica e integradora da
Ciéncia” (Vieira, Tenreiro-Vieira, & Martins, 2011, p. 14).

Ora, de seguida, com o intuito de fomentar o pensamento critico dos alunos, estes
foram “Presidentes por um dia!”. Neste seguimento, entregou-se, a cada aluno, um
autocolante que o identificava como presidente. De seguida, analisaram-se, em conjunto
com a professora estagiaria, um conjunto de medidas, tendo em atencao a sua construcao,
ou seja, 0 uso do verbo imperativo nas frases. Posteriormente, foram os alunos a criar as
suas proprias medidas, sendo que o objetivo seria que os mesmos refletissem sobre formas
de evitar a continuacdo da guerra entre a Russia e a Ucrania, assim como atitudes que
poderiam ser adotadas para terminar com a pandemia provocada pela Covid-19. A
partilha dos trabalhos dos alunos foi realizada no Padlet da turma e a mestranda verificou
que os mesmos apreciaram o facto de o seu trabalho ter sido publicado e reconhecido,

demonstrando vontade de partilhar o resultado da sua atividade.
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3.3. PROJETOS ESCOLARES

Tendo em consideracdo o Decreto-Lei n.° 240/2001 de 30 de agosto, onde esta
explanado o Perfil de Desempenho Profissional do Professor, est, também, evidenciada
a dimenséo profissional, social e ética, o desenvolvimento do ensino e da aprendizagem,
o desenvolvimento profissional ao longo da vida e a dimenséo de participacdo na escola
e de relacdo com a comunidade. Desta forma, € importante salientar esta Ultima, uma vez
que a colaboracéo e o desenvolvimento, por parte do professor, em projetos integrados na
escola e no seu contexto, assumem-se como fundamentais. Posto isto, um dos principais
objetivos da PES assenta no envolvimento dos professores em formacdo, ndao s6 na
comunidade escolar, mas também na comunidade educativa. Como tal, considera-se
fundamental, em pleno século XXI, a criacdo de uma escola ativa, dindmica e aberta ao
meio envolvente.

Neste sentido, de forma a complementar a pratica educativa, ao longo do ano
letivo da PES, a professora em formacao procurou participar, sempre que possivel, nos
projetos realizados nos dois ciclos de ensino, cooperar em par pedagdgico e, ainda,
dinamizar, autonomamente, um Projeto dirigido a comunidade educativa, com o objetivo
de desenvolver esta importante dimensdo profissional, oferecendo aos alunos e a

comunidade educativa ambientes de aprendizagem diversificados e distintos.

3.3.1. PALAVRAS QUE CRESCEM NA PONTA
DO LAPIS: OFICINA DA ESCRITA CRIATIVA

Confira-se, primeiramente, destaque a uma dindmica desenvolvida pela
mestranda, na turma do 1.° CEB, intitulada “Oficina da Escrita Criativa” (Figura 14). Esta
surgiu no segundo periodo e teve como mote as dificuldades sentidas pela turma ao nivel
da ortografia, visto que a maioria dos alunos apresentava um grande numero de erros
ortograficos. Assim, 0s principais objetivos desta atividade eram a continuacdo do
desenvolvimento da criatividade dos alunos, uma vez que era algo que 0s mesmos ja

possuiam, e a melhoria dos seus conhecimentos ortogréaficos.
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Para tal, os alunos elaboraram pequenos textos, tendo em conta a indicacdo que
Ihes era dada num cartdo que os mesmos retiravam de uma caixa. Neste sentido, em
primeiro lugar, planificavam o seu texto e, de seguida, avangavam para a escrita do
mesmo. No final, procediam a revisdo do texto escrito, com o auxilio da professora,
corrigindo-se eventuais erros. Em cada sesséo, eram escolhidos quatro cartdes, sendo que
cada fila de alunos escreveu uma historia diferente. Assim, chegou-se ao final das sessfes
com uma grande variedade de historias, sendo que todas elas foram incluidas no livro da
turma. O mesmo foi, num momento posterior, apresentado a turma do 6.° ano de

escolaridade, que também construiu o seu proprio livro.

Figura 14 — Registo fotogrdfico de uma das sessées da dindmica “Oficina da
Escrita Criativa”

3.3.2. CLUBE DA LEITURA

Outra dinamica desenvolvida pela professora em formacao, neste caso, na turma
de Portugués, no 2.° CEB, foi o “Clube da Leitura”. Esta atividade tinha como principal
objetivo a promocdo de habitos de leitura.

Para concretizar o objetivo descrito, cada aluno da turma recebeu uma Caderneta
do Leitor que Ihe permitia fazer a requisicdo dos livros na Biblioteca da Escola. Assim
sendo, no dia 5 de abril de 2022, os alunos dirigiram-se a Biblioteca, acompanhados pela
professora estagiaria (Figura 15), e escolheram um livro, j& que se considera fulcral
“incentivar as criangas a escolherem os livros que querem ler” (Ramos & Silva, 2009, p.
4). Quando regressaram a sala de aula, preencheram a ficha de requisi¢do dos livros,

colocando na mesma os seus dados.
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A leitura das obras foi realizada durante as férias da Pascoa e, quando regressaram,
no terceiro periodo, os alunos procederam a realizagdo das apresentacdes orais. Apos cada
apresentagéo, o aluno recebeu um cromo para colar na sua Caderneta, significando isso

que o desafio tinha sido superado.

Figura 15 — Registo fotografico da selecéo dos livros, por parte dos alunos,
durante a realizacdo de “O Clube da Leitura”.

3.3.3. PROJETO EU OUCO, TU FALAS, ELE LE,
NOS ESCREVEMOS: O PODER DA LINGUA
PORTUGUESA

O Projeto que agora se apresenta foi desenvolvido com as turmas do 1.° e do 2.°
CEB, tendo como principais objetivos estimular o interesse e 0 gosto pela leitura, bem
como partilhar com a comunidade escolar préaticas de leitura. Desta forma, no dia 5 de
maio de 2022, data em que se assinala o Dia Mundial da Lingua Portuguesa, foram
realizadas duas atividades, ao longo do dia: as Maratonas da Leitura, que contaram com
a presenca de vérias turmas dos 1.° ¢ 2.° CEB, e a segunda atividade, intitulada “A
conversa com a escritora Marta Duque Vaz”. Estas iniciativas encontravam-se, assim,
integradas no Projeto Eu ougo, Tu falas, Ele 1é, N6s escrevemos: o poder da Lingua
Portuguesa, desenvolvido pela professora em formagéo.

Neste sentido, ao longo da manhé do dia 5 de maio de 2022, todos os alunos de
algumas turmas dos 1.° e 2.° CEB, especialmente as envolvidas na PES da mestranda,
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realizaram e assistiram a momentos de leitura literaria, na Biblioteca da Escola (Figura
16). A partilha que se pretendia com esta atividade somente se tornou possivel apos o
trabalho pedagdgico com os textos, realizado em contexto de sala de aula, com 0 apoio
dos Professores da instituicdo escolar. No caso das turmas da mestranda, 0s textos
selecionados, para a turma do 3.° ano, foram trava-linguas dos livros Destrava linguas
(1997) e Trés Tristes Tigres (2020), de Luisa Ducla Soares, bem como alguns poemas da
obra O que é 0o amor? (2012), de José Jorge Letria, neste caso, para a turma do 6.° ano de
escolaridade.

Foi possivel concluir, através do feedback de Professores e alunos, que ao longo
da dindmica foi notorio o interesse e a motivacdo dos alunos das turmas envolvidas, tanto
no momento de apresentacdo, como nos ensaios. Deste modo, o referido Projeto permitiu
envolver os alunos, de uma forma motivadora e — cré-se — significativa, numa atividade

de leitura, demonstrando que a Escola apresenta um papel preponderante na promocéo da

leitura e no crescimento do aluno enquanto leitor.

Figura 16 — Registo fotografico de um dos momentos de partilha de leituras entre
asturmas dos 1.°e 2.° CEB.

Na parte da tarde, os alunos do 3.° ano, turma na qual a mestranda desenvolveu o
estagio, e alguns alunos do 2.° CEB, das turmas do 6.° ano de escolaridade, deslocaram-
se ao auditério da Escola, no &mbito da segunda atividade — “A conversa com a escritora

Marta Duque Vaz” (Figura 17).
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Figura 17 — Registo fotografico da visita da escritora Marta Duque Vaz.

Desta forma, os mesmos receberam, com muito entusiasmo, a jornalista e,
também, escritora portuguesa, Marta Duque Vaz, sendo que a mesma proporcionou aos
curiosos alunos uma tarde repleta de momentos inesqueciveis, através de um cativante,
cordial e franco didlogo. A sessdo traduziu-se, assim, numa rica partilha de saberes, onde
todas as questdes foram respondidas, com muita atencdo, pela escritora. Por fim,
aconteceu a tdo esperada sessdo de autografos, onde a escritora se disponibilizou para
deixar uma mensagem pessoal aos alunos. No final da sessdo, foi entregue um marcador

de livro a todos os participantes.

3.3.4. OUTRAS PARTICIPACOES

Para além do mencionado, a formanda teve, ainda, a possibilidade de participar
em varias visitas de estudo, como, por exemplo, a Quinta de Santiago, em Leca da
Palmeira, a Nau Quinhentista e ao Centro de Ciéncia Viva, em Vila do Conde. Foi,
também, possivel assistir a reunides do departamento do Portugués, nomeadamente as
reunibes de avaliagdo no final de cada periodo. Estes momentos permitiram perceber a
dindmica utilizada nas reunides e ver o tipo de trabalho colaborativo entre professores.

Para além disso, no dia do Agrupamento, a professora em formagdo dinamizou
uma atividade com as turmas da equipa 6.2, ou seja, quatro turmas do 6.° ano de
escolaridade. Assim, durante a parte da tarde, as quatro turmas realizaram um circuito
pelas diferentes salas da Escola. Como tal, quando chegavam a sala do Portugués e da
Memodria, local onde a mestranda desenvolveu a sua atividade, 0s alunos criaram origamis

gue remetiam para o Projeto desenvolvido pela Escola. Posto isto, 0s mesmos, com
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entusiasmo, criatividade e dedicacdo, criaram o seu peixe em origami, com o auxilio da
professora. Estes origamis, no final do dia, foram afixados no painel da sala, que simulava
0 mar, para, posteriormente, serem apresentados na exposicao final do Projeto «Coragéo
Azul».

Para além do referido, durante a manha do dia 9 de junho de 2022, realizaram-se,
na Escola, as Olimpiadas da Historia, que contaram com a participacdo de todas as turmas
do 5.° ano de escolaridade. Assim, o par pedagOgico participou nesta atividade,
colaborando com as Professoras Cooperantes. Importa destacar o entusiasmo e empenho
com que os alunos acolheram esta atividade, sendo que foram notorios os conhecimentos
que os mesmos possuiam acerca dos diversos temas da disciplina de HGP. Nesta
atividade, a medida que iam errando nas respostas as questdes, saiam do jogo, levando
consigo um bloco de notas e um certificado de participacdo. O par vencedor, para além
do bloco de notas e do certificado, recebeu, ainda, um livro.

Todas estas dinamicas permitiram, assim, estabelecer um contacto entre a
professora em formacéo e as realidades caracteristicas do contexto educativo. Acresce a
isto, a relevancia, destes momentos, para o seu desenvolvimento pessoal e profissional,
uma vez que possibilitaram o contacto com o outro lado do “ser Professor”, ou seja,
aquele que supera barreiras e vai além da lecionacao.

Em suma, é possivel concluir que a participacdo nas atividades propostas pela
Escola, bem como a criacdo de dindmicas e projetos, por iniciativa propria, permitiram
que a integracao da professora estagiaria na Escola fosse facilitada, possibilitando o seu
envolvimento em varias dimensdes do processo de ensino-aprendizagem, ao longo do ano

letivo.
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4. OS LIVROS CHEGAM AO NOSSO CORACAO:
UM PROJETO DE INVESTIGACAO

“As vezes, mesmo quando comecas na Ultima pagina e achas
gue sabes tudo, um livro encontra uma maneira de
surpreender-te”

Emily Henry (Book Lovers)

O presente RE contempla, de igual forma, uma componente investigativa que se
interliga com o desenvolvimento de um projeto de investigagdo. Assim sendo, este
capitulo tem como principal objetivo evidenciar a viagem realizada pela mestranda, ao
longo da implementacédo do presente projeto, sendo que 0 mesmo tem como eixo central
a promocdo de habitos de leitura literaria, em alunos do 2.° CEB, procurando-se
demonstrar a este publico-alvo que os livros tém um grande valor, tendo, por isso, a
capacidade de chegar aos coracdes daqueles que os leem. Este projeto contribuiu, desta
forma, para o aprofundamento dos conhecimentos praticos e teéricos, assumindo-se esta
viagem como o mais importante voo realizado pela professora estagiaria.

A problematica que surge associada a este projeto teve a sua origem nas
observacdes realizadas pela futura professora, principalmente nas primeiras semanas de
estagio, na turma do 2.° CEB, neste caso, na disciplina de Portugués. Ora, neste capitulo,
sera, entdo, apresentado um estudo, de cariz investigativo, desenvolvido durante a PES e
que pretende analisar se a recorrente utilizagdo das novas tecnologias leva a uma perda
dos hébitos de leitura dos alunos.

Posto isto, inicialmente, serdo apresentadas as motivacgdes do estudo, as questes
orientadoras e 0s seus objetivos. Posteriormente, sera feita a descricdo da metodologia
adotada, das fases da intervencao pedagdgica e dos instrumentos de recolha de dados. Por
ultimo, serad apresentada e analisada a informacéo recolhida, bem como as conclusdes,

sustentadas pelo quadro tedrico exibido, de forma a responder as questfes orientadoras.

41.  MOTIVACAO

O presente projeto, integrado na componente investigativa da PES, emergiu de
uma observacao naturalista, realizada pela professora estagiaria nas aulas de Portugués

de uma turma do 6.° ano de escolaridade, onde foi percetivel a falta de interesse e de
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entusiasmo dos alunos pela area de Portugués, em geral, mas, mais especificamente, pelo
dominio da leitura literaria.

A par disto, para o projeto de investigacédo, a mestranda considerou, desde sempre,
que a escolha do tema deveria ser pensada e ponderada, partindo, sobretudo, de uma
problematica encontrada no contexto e que, se possivel, fosse ao encontro dos seus
interesses e motivagBes. Por este motivo, optou-se por escolher uma problematica que
fosse do agrado da professora em formacéo e que permitisse, ainda, a sua exploragdo um
pouco mais sistematica, mas também adquirir conhecimento acerca de um tema cujo
dominio sera fulcral na sua futura pratica educativa. Assim sendo, o tema selecionado foi
a promocdo de habitos de leitura, ja que a professora estagiaria nutre um grande gosto
pela leitura literéria, querendo transmitir aos alunos com os quais manteve contacto, ao
longo do ano letivo transato, a vontade de folhear as paginas de um livro. Outro motivo
que determinou a escolha do presente tema, centra-se no facto de ser notdria a importancia
e os beneficios das préaticas de leitura, especialmente num contexto em que era evidente
o0 desinteresse, por parte dos alunos, pelos livros e pela leitura literaria. Ademais, tendo,
igualmente, em consideracdo os dados disponibilizados pelo PISA (Programme for
International Student Assessment), em 2018, concluiu-se que a percentagem de alunos
que «So 1€ se for obrigado» e que considera a leitura uma «Perda de Tempo», aumentou.

De acordo com os dados referidos, é evidente que os alunos apresentam
dificuldades em criar uma relacdo com a leitura, particularmente a literaria, existindo, por
isso, uma falta de habito e gosto pelo dominio mencionado. Importa sublinhar, ainda, que,
em 2009, 15% dos alunos indicou que ndo tinha acesso a Internet em casa, porém, em
2018, esse nimero diminuiu para menos de 5% (PISA, 2018). Conforme 0 mesmo estudo
indica, é possivel verificar que um em cada trés alunos afirma ler com mais frequéncia
em papel do que em formato digital. No entanto, cerca de 15% afirma o inverso: 1é mais
em dispositivos digitais.

A mestranda presenciou, ainda, em contexto de sala de aula, que os alunos da
turma do 2.° CEB, efetivamente, ndo demonstravam interesse pela leitura. Tome-se como
exemplos do referido o facto de nao levarem um livro para a atividade “10 minutos de
leitura”, realizada no inicio de cada aula; de ndo demonstrarem vontade de participar,
quando era pedido para lerem em voz alta; de ndo transmitirem expressividade, aquando
da leitura dos textos, assim como as visiveis dificuldades na compreenséo dos textos apos

a leitura.
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Na esteira de Amor (2001), e tendo em consideracao os dados acima mencionados,
pode-se constatar que a leitura sempre esteve no centro da atividade pedagogica, contudo
nem sempre da melhor maneira, ou seja, de modo a proporcionar aos jovens leitores a
necessidade e o gosto de ler. E, por isso, comum que os alunos ndo apresentarem habitos

de leitura ou o gosto pela leitura, sendo importante perceber o porqué de isso acontecer.

4.2, QUESTAO DE PARTIDA E OBJETIVOS

Como destacam Alves e Azevedo (2010), a questdo-problema assume-se como
algo fulcral em todo o processo de investigacdo, ja que € ela que direciona o investigador
para uma determinada area e, consequentemente, para um objeto de estudo mais
especifico. Desta forma, a questdo-problema surgiu do contexto e da necessidade de
encontrar diferentes estratégias capazes de promover habitos de leitura nos alunos, numa
era em que o digital apresenta um papel dominante. Como consequéncia, nasceu a
seguinte questdo: “Que estratégias utilizar, na aula de Portugués do 2.° CEB, para
promover a leitura literaria, na era digital?”. De forma a que fosse possivel responder a
problemética supramencionada, foram tracados alguns objetivos, tendo em vista a

implementacdo da investigacdo. Assim, estes passam por:

1. Perceber qual o impacto das novas tecnologias no quotidiano dos alunos da

amostra, pertencentes ao 2.° CEB;

2. Investigar acerca da existéncia de uma relacdo de implicacdo entre a utilizagéo

das novas tecnologias e as préaticas de leitura dos alunos do 2.° CEB:
2.1. Conhecer as praticas e gostos de leitura dos estudantes;

2.2. Perceber a percecdo dos mesmos a propdésito da leitura literaria e sua

importancia;

3. Aferir, de modo sistematico, quais as potencialidades didaticas das TIC na

promocao da leitura literéaria;

4. Contribuir para a promocao de habitos de leitura literaria, através do desenho de
percursos metodologicos adequados para o efeito:
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4.1. Motivar os alunos para a adocao de habitos de leitura literaria;

4.2. Pensar e criar, no quadro dos documentos reguladores do ensino do Portugués,
atividades e estratégias promotoras de habitos de leitura.

4.3.  FUNDAMENTACAO TEORICA

“Quem 1¢, vé mais; quem 1€, sonha mais; quem 1¢, decide melhor; quem 1€, governa
melhor; quem Ié, escreve melhor. Poucos sdo os atos que valorizamos e que
praticamos que ndo possam ser melhorados com mais leitura”

(Ceia, 2007, p. 8)

4.3.1.LER NA ERA DIGITAL: QUE RELACAO?

Ao longo dos altimos anos, tem-se verificado que as praticas de leitura literaria tém
vindo a diminuir, bem como as competéncias de leitura, tanto no Ensino Basico, como nos
restantes niveis de ensino. Nota-se, ainda, um crescente cruzamento entre a leitura
impressa, que apresenta uma tendéncia para decrescer, e a leitura digital, que tem
aumentado exponencialmente. Por conseguinte, €, de facto, necessério criar habitos de
leitura nas criangas e jovens, tendo em vista 0 aumento dos niveis de literacia, assim como
do nimero de leitores de leitura literaria, possibilitando o desenvolvimento de cidaddos
conscientes, criticos e participativos.

Desta forma, o presente capitulo iniciar-se-a com o esclarecimento do conceito de
leitura, procurando-se, de seguida, identificar e reconhecer a importancia do dominio da
Educacdo Literaria. Posteriormente, perceber-se-a qual a relagcdo que existe, efetivamente,
entre a leitura literaria e a leitura desenvolvida em ambiente digital, sendo que, por fim, se
apresentard o quadro tedrico que sustenta os aspetos relacionados com a promocao do gosto

pela leitura literaria.
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4.3.2.0 CONCEITO DE LEITURA: APRENDER
A LER E ACOMPREENDER

Ao longo do século XX, o conceito de leitura foi alvo de diversas teorias, por parte
de vérios investigadores. Como tal, alguns autores defendiam que ler era uma atividade
que consistia, apenas, no reconhecimento de palavras. Santos (2000) menciona que

“o cidaddo alfabetizado era aquele que identificava letras e as sabia juntar, para formar palavras e
frases, por oposicdo ao analfabeto, que ndo tinha acedido ao conhecimento de tais técnicas” (p.
21).

A essa identificacdo de letras, bem como a capacidade de junta-las para formar
palavras, designa-se decifracdo, a qual, segundo Sim-Sim (2009), “significa identificar as
palavras escritas, relacionando a sequéncia de letras com a sequéncia dos sons” (p. 12).
Assim, durante muito tempo, entendeu-se a leitura como o reconhecimento e a decifracao
de cddigos, ou seja, este conceito tinha uma concecdo demasiado restritiva. Atualmente, o
entendimento deste termo alargou-se, sendo que é possivel destacar trés niveis no processo
de leitura: o da decifracdo e reconhecimento elementar, o da apreensdo informada e o da
apreensdo analitica e critica (Amor, 2001). O conceito de leitura foi, portanto, reformulado
por varios investigadores, uma vez que 0s mesmos consideravam que ndo deveriam cingi-
lo ao processo de decifracdo, dando conta da existéncia de um outro processo essencial na
leitura: a compreensdo, ja que “ler ¢ compreender, obter informagdo, [e] aceder ao
significado do texto” (Sim- Sim, 2007, p. 4; Colomer & Camps, 2002; Giasson, 1993). A

vista disso, Sabino (2008) considera que

“ler implica o entendimento do que se 1€, conhecer o significado das palavras lidas. Assim, praticar
o0 ato de ler significa mais do que conhecer as letras do alfabeto, juntando-as para formar palavras.
A apreenséo do significado acompanha o ato de decifracdo dos simbolos. A palavra lida tem que

ter significancia para quem a 1€” (p. 2).

No entanto, para além de a leitura ser um ato de decifracdo e compreensdo, alguns
autores consideram que ¢, ainda, um ato de raciocinio, ou seja, “ (...) tentar descobrir o
sentido que o autor deu a narrativa e comparar as proprias experiéncias com as descritas
no texto, descobrindo novos conceitos e reformulando os antigos” (Sabino, 2008, p. 2).
Como tal, de acordo com Silva (2002), a leitura surge como um encadeamento de quatro

etapas: a percecdo, a compreensdo, a reacdo e a integracdo. A primeira etapa esta
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relacionada com a percegdo, ja que consiste no “reconhecimento e interpretacdo da
palavra” (p. 116). No que diz respeito a segunda etapa, esta corresponde a compreensao,
pois € 0 “momento em que ¢ captada a mensagem do texto” (p. 117). A terceira e quarta
etapas estdo associadas ao raciocinio, sendo que a reagdo “verifica-se quando o leitor é
levado a atender as ideias com que estabelece contacto” (p. 117) e, por fim, a integragao,
surge associada ao “encontro de ideias captadas do texto, pelo leitor, com as que 0 mesmo
leitor possui” (p. 117).

Desta forma, apesar de o conceito de leitura ter vindo a sofrer alteragdes, €, contudo,
consensual assumir que ler significa dominar “técnicas de decifracdo grafica, interpretar,
fazer inferéncias, analisar criticamente e compreender o contetido de um texto” (Santos,
2000, p. 21), uma vez que ler €, indubitavelmente, “um processo muito complexo” (Cruz,
2007, p. 175). Neste sentido, Chambers (2007, citado em Menezes, 2010) “defende que a
leitura € um dos processos mais complicados que é realizado pela mente humana, nao
podendo, por isso, ser aprendida de forma automatizada” (p. 8). E, entfio, possivel concluir
que a leitura ndo é apenas o reconhecimento de sons, silabas e palavras de um texto, mas,
sim, um conjunto de significados que s6 um leitor competente sabera decifrar em cada
momento. Assume-se, assim, como uma capacidade de compreensdo e interpretacdo das
mensagens, permitindo dar opiniGes e fomentar o espirito critico de cada leitor (Cerrillo,
2009). A escola deve, por isso, proporcionar “experiéncias de leitura as criangas e jovens
que despertem ou reforcem o prazer de ler, induzam a aquisi¢do de habitos leitores e através

deles o desenvolvimento da literacia” (Algada, 2005, p. 5).

4.3.3.A IMPORTANCIA DA EDUCACAO
LITERARIA

“Um livro é uma janela aberta para o mundo, pois é capaz de nos transportar
para outras realidades e de nos fazer construir castelos de fantasia”

(Rigolet, 2009, p. 9)

Tal como refere Algada (2005), “a leitura ¢ um bem essencial” (p. 1) e, de acordo
com Colomer (2009), a educacéo literaria desenvolve-se gradualmente, estando o seu
foco na capacidade de compreenséo e interpretacdo de textos, uma vez que 0S mesmos
contribuem significativamente para a formagdo do ser humano. Neste seguimento, para
Bastos (1992),
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“Uma didatica da literatura encontrara, pois, a sua principal razdo de ser na promogédo do necessario
encontro gratificante entre o leitor (crianga, jovem ou adulto, de acordo com o nivel de ensino, ja
que € ao espaco escolar que nos reportamos) e a realidade literaria (...). O contacto com o texto
literario, o despertar e o consolidar do gosto pela leitura passa por todo um percurso em que cada
pequeno momento pode jogar um papel decisivo na determinacdo dos caminhos a percorrer

futuramente pelo individuo” (p. 31).

Com a reformulacdo do Programa e Metas Curriculares de Portugués do Ensino
Basico (2015), bem como com o aparecimento das Aprendizagens Essenciais (2018),
surgiu um destaque, no que diz respeito ao dominio da Educacédo Literaria. Contudo,
verificou-se que, nas escolas, a leitura literaria surgia, frequentemente, associada a algo
fastidioso, ndo havendo, assim, tempo para a leitura prazerosa (Azevedo, 2007).

Tome-se como exemplo as leituras escolares, ou seja, leituras obrigatorias que
exigem esforco, tempo e dedicacdo. As mesmas devem ser, portanto, selecionadas através
de critérios especificos como as qualidades literarias, adequando-se a capacidade
interpretativa de cada leitor, ajudando-o a despertar a sua imaginagdo. Assim, surge a
necessidade de conjugar as leituras obrigatdrias com as leituras voluntérias, algo que nem
sempre é possivel concretizar em meio escolar, sendo cada vez mais dificil a medida que
0 ano de escolaridade vai avancando. Neste sentido, ao chegar a adolescéncia, muitos
alunos tendem a perder o habito de leitura adquirido na escola, privilegiando as leituras
mais simples, em detrimento dos livros e leituras literarias (Cerrillo, 2003). Torna-se,

deste modo, fulcral, segundo Gomes e Macedo (2013),

“planear o trabalho de modo a garantir duas dimensdes fundamentais (...): de um lado, a
inevitabilidade de desenvolver, de modo estruturado e sistemético, atividades que promovam a
competéncia de leitura e, do outro, a necessidade de criar condi¢Bes para uma relagdo gratificante

e duradoura com os livros em geral e com a literatura em particular” (p. 74).

Do ponto de vista de Colomer (1999), os principais objetivos da Literatura para
Criancas e Jovens sdo propiciar 0 acesso ao imaginério, desenvolver o dominio da
linguagem e oferecer a criagcdo de uma visdo do mundo. Desta forma, reconhece-se que
“0 uso de textos literarios permite uma aprendizagem da lingua mais rica, contextualizada

e eficaz” (Bernardes & Mateus, 2013, p. 45). Desta forma, de acordo com Azevedo

(2018),

“formar leitores literarios constitui hoje um desafio e uma necessidade. Um desafio porque, sendo

uma atividade voluntaria, que se alcanga pela recriacdo de espacos e momentos de prazer e fruicéo,
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ndo existe propriamente uma estratégia que possa ser considerada como Unica e eficaz para a obter.
Uma necessidade porque o dominio da leitura literdria permite desenvolver cognitivamente o
sujeito e, articulando-se com a capacidade de ler o mundo de modo ndo ingénuo, possui

virtualidades fundamentais na capacidade de exercicio da cidadania” (como citado em Azevedo

& Barga, 2019, p. 9).

Os estudos do PISA, do ano de 2000, mostram que Portugal se encontrava numa
situacdo muito desfavoravel, principalmente no que diz respeito aos habitos de leitura de
jovens em idade escolar, sendo urgente a tomada de medidas para inverter esta situacao.
Partindo desta premissa, importa salientar que, para o dominio da Educacéo Literéria, foi
elaborada uma lista de obras e textos, de leitura anual, a serem integradas no curriculo a
nivel nacional. Para além disso, a falta de habitos de leitura da populacdo portuguesa
desencadeou, em 2006, a cria¢do do Plano Nacional de Leitura (PNL), sendo que foram
definidas, por ano de escolaridade, as obras recomendadas, de modo a promover a leitura
autonoma. O principal objetivo seria, entdo, o desenvolvimento dos niveis de
competéncia de leitura e de literacia, bem como dos habitos de leitura dos portugueses.

O PNL que, ja desde a primeira década do século XXI, reconhece a importancia
da Literatura para a Infancia e Juventude (Silva, 2013), procura proporcionar um olhar
sobre a leitura, sendo um dos seus principais objetivos “a criagdo de um ambiente social
favoravel a leitura e o enriquecimento das competéncias dos atores sociais,
desenvolvendo a acdo de professores e de mediadores de leitura” (Azevedo & Balca,
2019, p. 11). A preocupacdo com os habitos de leitura do associada ao PNL foi, ainda,
responsavel pela criacdo, posterior, de uma nova etapa, que se estendeu por dez anos, no
periodo de 2017-2027, com o intuito de reforcar o que tinha sido definido em anos

anteriores. Assim, entrando na sua segunda fase (2017-2027), o PNL estabelece que

“o dominio alargado da competéncia da leitura é perspetivado como condi¢do fundamental para a
construcdo e consolidagdo de uma sociedade livre, com coesdo social, acesso democratico a
informagdo, ao conhecimento, e a criagdo e frui¢do culturais” (PNL, 2018, como citado em

Azevedo & Balga, 2019, p. 11).

Deste modo, “o refor¢o da importancia da “educacdo literaria” traduz-se no
alinhamento de um bom conjunto de metas” (Bernardes & Mateus, 2013, p. 32), sendo

que estas iniciativas permitem, portanto,

“o contacto, precoce ¢ assiduo, com obras e autores de referéncia que, pela sua qualidade,

estimulam a ateng¢ao, a reflexdo, a sensibilidade e o gosto dos leitores” (Ramos, 2013, p. 54).
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Conclui-se, dando-se corpo ao pensamento de Mesquita (1999), que refere que
o trabalho com a Educacdo Literaria, nas escolas, deve “promover na crianga o gosto
pela beleza da palavra” (p. 3). Desta forma, a Literatura revela-se como algo
determinante, no que diz respeito a “partilha de valores, saberes, conhecimentos”
(Martins & Azevedo, 2016, p. 2), permitindo, por isso, questionar o mundo, facilitando,
igualmente, a interpretacdo das diversas realidades da humanidade, num mundo em

constante evolucéo (Cerillo, 2007).

4.3.4.A LEITURA LITERARIA E AERA
DIGITAL: “NAVEGAR” NA LEITURA

O surgimento dos meios audiovisuais e das novas tecnologias de comunicacao
favoreceu uma certa mudanca no modelo cultural, uma vez que se passou de uma
supremacia de uma cultura alfabética e textual para uma que se constroi por meio de
imagens, sendo que “as pessoas em geral, ¢ 0S5 mais jovens em particular, fazem mais

leituras no ecra de materiais digitais do que nunca” (Hayles, 2012, p. 57). Na verdade,

“Ler sempre concorreu com actividades mais activas no dominio psicomotor, como jogar e brincar
com outras criancas; e desde ha décadas que concorre com meios sugestivos como a televisao e

os audiovisuais” (Lages, Liz, Anténio & Correia, 2007, p. 32).

Entende-se, por isso, que o leitor do século XXI, nascido na era das tecnologias
digitais, se identifica, cada vez mais, com a leitura online. Como é sabido, 0 mundo esta
a mudar e, com o aparecimento da Internet, o individuo encontra a informacéo de que
necessita a uma grande velocidade. Naturalmente, o processo de ensino e de
aprendizagem enfrenta, por isso, inimeros desafios. Assim sendo, as TIC exigem uma
adaptacéo, tanto por parte do Ser Humano, como da escola, a uma nova realidade, onde
surgem novas formas de aprendizagem. Tome-se como exemplo o E@D, o qual teve o
apoio de diversas plataformas virtuais para divulgagéo das informagdes aos alunos.

Estas alteracGes implicam, entdo, modificagfes no uso da linguagem e nas
habilidades de raciocinio, que se manifestam nos habitos de leitura dos mais jovens. As
novas tecnologias trazem, deste modo, novas formas de comunicagdo, como, por
exemplo, as conversas em chats, o que requer uma nova forma de conceber a linguagem

e, com ela, o leitor. A este proposito, alguns estudos mencionam que a maioria dos
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utilizadores das novas tecnologias afirma ler em meios digitais, ou seja, saltando
parégrafos, lendo no ecrd do computador e ndo imprimindo os textos (Cerrillo, 2003).
Tal facto levou Ventura a afirmar que, neste contexto, “o leitor ndo mais folheara o livro
ou observard a capa e a textura antes de adquiri-lo” (Ventura, 2000, p. 22). Por
conseguinte, “as alteragdes decorrentes da era digital provocam mudangas na
experiéncia da leitura” (Querido, 2013, p. 153), uma vez que “o ato de ler (...) pode
agora ter lugar fora dos limites tradicionais da pagina escrita, com o auxilio da
tecnologia” (Melao, 2010, p. 86).

N&o obstante, quando se viaja da pagina impressa para a leitura no ecrd, é
necessario ter em conta varios fatores. Efetivamente, e tendo em consideracdo as

palavras de Tavares e Barbeiro (2011),

“a leitura de uma histéria em papel ou no monitor de computador, num sitio ou num blogue,
desenrola-se em situagdes diferentes e implica a adocéo de estratégias diferentes. Por esse motivo,

o ecrd ndo pode substituir o papel” (p. 32).

E, por isso, importante referir que a leitura no ecrd de um computador ou no
quadro interativo ndo dispensa a leitura de textos em papel, ja que esta Gltima permite
que o aluno tenha tempo para relacionar, hierarquizar e sistematizar a informacao
(Tavares & Barbeiro, 2011; Liu, 2006). Tem-se percebido, também, que 0s jovens,
atualmente, encontram na Internet os livros, as revistas e os jornais que leem. Contudo,
uma grande parte dos alunos ndo utiliza a Internet com o intuito de ler (Lages, Liz,
Anténio & Correia, 2007). Depreende-se, deste modo, que ler na era digital requer a
revisao das praticas em contextos educativos, tendo em vista um maior empenho, por
parte de todos os que partilham a responsabilidade de educar para a literacia (Melao,
2010).

Desta maneira, numa sociedade onde as tecnologias assumem um papel
dominante, ¢ importante reconhecer que “a leitura surge como sendo cada vez mais
necessaria em diversos contextos” (Avila, 2008, como citado em Lopes, Neves & Avila,
2021, p. 15). Como tal, investigar o lugar do livro e a evolugéo dos habitos de leitura
continua a ser pertinente, sendo importante questionar como tém evoluido as praticas de
leitura literaria em contexto digital. A vista disso, a leitura de livros tem sido classificada
como uma pratica social, que inclui a relacdo entre autor e leitor, a partilha, quer fisica
quer digital, e até as discussdes sobre livros. Muitos autores consideram, também, a

leitura como uma pratica cultural, ou seja, consideram-na uma atividade de lazer,
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distinta das leituras ditas obrigatdrias, tanto profissionais, como escolares (Lopes, Neves
& Avila, 2021).

A luz do exposto, de acordo com Cerrillo (2003), existem dois tipos de leitores:
o leitor tradicional, ou seja, o leitor de livros fisicos que, para além disso, utiliza outros
formatos de leitura, como a leitura na Internet, e o novo leitor, que fica fascinado pelas
novas tecnologias e apenas |& dessa forma. Assim, este ultimo ndo apresenta
dificuldades na descodificagédo de mensagens e, por vezes, ndo entende algumas delas.
O intertexto deste novo leitor ndo vai acumular, portanto, 0 mesmo tipo de experiéncias
de leitura, comparativamente a um leitor tradicional. Assim, este novo leitor vai ter
experiéncias de leitura que séo consequéncia de um determinado uso da linguagem
escrita — com a qual tem contacto em textos escolares ou livros ilustrados — e de alguns
usos especiais da linguagem oral, utilizada, sobretudo, pela televiséo.

Nesta logica, e tendo por base um estudo realizado pela Eurostat, conduzido, em
Portugal, pelo Instituto Nacional de Estatistica (INE), analisaram-se os dados referentes
ao Inquérito a Educacdo e Formacgdo de Adultos (IEFA), de 2007, 2011 e 2016. Os
resultados indicaram que, em Portugal, as percentagens da populacdo, com idades
compreendidas entre 0s 18 e 0s 64 anos, que afirmaram ler livros em contexto de lazer,
ficaram sempre abaixo dos 50%, apresentando uma tendéncia de ligeiro decréscimo.
Quanto aos tipos de leitores de livros, verificou-se que apenas 4% dos inquiridos liam
dez ou mais livros. Concluiu-se, ainda, que a maioria das pessoas nao apresentava
habitos de leitura (67%) ou eram pequenos leitores, mais especificamente 27% dos
inquiridos (Lopes, Neves & Avila, 2021).

Tendo em conta o explanado anteriormente, importa notar que, ndo obstante a
leitura digital, o foco desta investigacdo é a leitura literaria que se apresenta como
“aquela experiéncia que nunca nos empobrece nem nos aprisiona no limite sintatico de
uma frase” (Ceia, 2007, p. 7). Porém, para que surja, por parte dos alunos, um interesse
pela leitura literaria e por obras de Literatura Infantil, que lhes permitam aprender e
progredir no dominio cada vez mais proficiente da competéncia literaria, torna-se
imprescindivel que exista motivacio para a mesma (Pontes & Barros, 2007). E, por isso,

relevante dar forma ao pensamento de Tapscott (2009), quando este refere que

“se € verdade que a formagao de leitores se faz, em larga medida, pelo testemunho e pelo exemplo
dado pelos mediadores — ler, gostar de ler, partilhar autores e textos, recomendar, em funcédo de

gostos e de interesses cognitivos e outros —, numa geracao de nativos digitais é relevante que as
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geracdes mais jovens possam perscrutar objetos de cultura e interagir com eles, mesmo que eles

se apresentem sob roupagens ladicas” (como citado em Azevedo & Balga, 2019, pp. 25-26).

Partindo da premissa anteriormente apresentada, considera-se que “a maior
vantagem da leitura literaria (...) ¢ esta: ¢ a Uinica forma de leitura que podemos nunca
esquecer” (Ceia, 2007, p. 5). Posto isto, poderemos ndo nos lembrar de uma carta ou de
uma receita medica, mas, no que diz respeito a certos livros, podemos recordar pelo
menos um que nos tocou de certa forma e nos fez mudar o olhar sobre o mundo. Assim,
“o texto ndo literario, por sua vez, é aquele texto de que ninguém se vai lembrar no dia
seguinte e que nunca pertencerd a memoria dos textos que se guardam como um tesouro”
(Ceia, 2007, p. 6), sendo, por isso cada vez mais importante promover habitos de leitura,

seja em criancas, jovens ou adultos.

4.3.5.PROMOCAO DA LEITURA LITERARIA NA
ERA DIGITAL

“Promover a leitura no publico infantil, bem como no publico juvenil é, hoje, um
desafio cada vez mais importante”

(Faria, Marqgues, Costa & Rodrigues, 2018, p. 9)

Quando lemos algo a uma crianca, desde 0s seus primeiros anos de vida, estamos
a contribuir, indubitavelmente, para o seu crescimento intelectual, assim como para o
alargamento da sua compreensdo do mundo. Neste sentido, o desenvolvimento das nossas
capacidades, na vida adulta, remete para a forma como moldamos a nossa imaginacéo,
durante os primeiros anos de vida, pois “somos o que lemos. E somos o que a nossa
imaginacao literaria nos acrescentou” (Ceia, 2007, pp. 7-8). De facto, de acordo com
Ramos (2007), “A ideia da importancia do livro e da leitura na formacéo da personalidade
humana é tida, desde ha muito, como uma verdade universal praticamente
inquestionavel” (p. 166).

Nesta linha de pensamento, importa mencionar que 0s interesses e as capacidades
dos pequenos leitores evoluem durante os seus primeiros anos de vida, ja que as criangas
adquirem, de forma rapida, maneiras simbdlicas de representar a realidade. A medida que
crescem, aumenta, também, a sua capacidade de estabelecer nexos causais entre as agoes

(Colomer, 1999). Assim, com a entrada dos alunos para a escola, 0s mesmos demonstram
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curiosidade de aprender a ler e vontade de partilhar as suas experiéncias e conhecimentos
com as pessoas que os rodeiam. Sim-Sim (2009) indica que “quando a linguagem escrita
faz parte do quotidiano da crianga (...), surge o interesse pela leitura e a vontade de
aprender a ler” (p. 7), sendo que, para Mata (2008), isso € o “(...) reflexo das experiéncias
positivas e funcionais que tiveram em torno da leitura” (p. 75). Acredita-se, entdo, que se
a crianca vive num ambiente onde o livro entrou com naturalidade, mais facilmente ira
desenvolver o gosto pela leitura, assim como reconhecer a importancia da mesma
(Gomes, 2000). Como afirma Azevedo (2006), ¢, por isso, importante “familiarizar
precocemente as criancas com uma Vvariedade de textos literarios, dando-lhes
oportunidades para conhecer diferentes obras com temas, géneros e modos
diversificados” (p. 27).

No entanto, com base em investigacGes de diversos autores, como, por exemplo,
Mata, Monteiro e Peixoto (2009), os alunos véao perdendo o interesse pela leitura a medida
que avangcam na escolaridade. Para justificar este acontecimento associa-se, muitas vezes,
esse desinteresse ao uso excessivo dos meios audiovisuais, como a televisdo e o
computador, entre outros. Ndo obstante, Caddrio (2001) acrescenta outros motivos, dos
quais se destaca “a falta de contacto sensorial com o livro” (p. 37). Torna-se, assim,
essencial refletir sobre 0 uso de estratégias que permitam motivar as criangas e jovens
para a leitura literaria, visto que esta “€ o abracadabra do sucesso escolar” (Veloso, 2005,
p. 6).

De facto, “a leitura € o ato de ler e o primeiro valor da leitura (...) é o prazer que
proporciona a quem a realiza. SO este aspeto chegaria para justificar a promocéao de
habitos de leitura” (Faria, Marques, Costa & Rodrigues, 2018, p. 10).

Ainda assim, pode constatar-se que, ao longo da escolaridade, sdo visiveis as
diferencas entre os alunos, relativamente ao gosto que demonstram pela leitura, pois
alguns gostam bastante de ler e s&o leitores habituais, enquanto outros ndo tém por habito
ler e s6 o fazem quando lhes é pedido. Contudo, o saber ler e o gostar de ler ndo séo
coincidentes, uma vez que, no final do 1.° CEB e nos 5.° e 6.° anos de escolaridade, os
alunos que gostam de ler apresentam, por vezes, algumas dificuldades de aprendizagem
e de compreensdo leitora. No entanto, outras criangas sabem ler, sem dificuldades, mas
ndo gostam de o fazer. Assim, quando se interroga uma crianga sobre o facto de gostar
ou ndo de ler, entende-se que muitas das que ndo gostam nunca viveram experiéncias de

leitura variadas, sendo que a consideram uma obrigagéo escolar (Poslaniec, 2005).
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Neste seguimento, ler é uma atividade pouco valorizada pela sociedade, pelos
meios de comunicacao e, sobretudo, pelos jovens, uma vez que muitos adolescentes e
criangas ndo tém por habito ler, tendo, por vezes, vergonha de admitir que gostam de
realizar esta atividade (Cerrillo, 2003) e que o livro se apresenta como uma ferramenta
fundamental (Faria, Marques, Costa & Rodrigues, 2018). No entanto, Pennac (2000)
menciona que “mesmo que o prazer de ler se tenha perdido (...), ndo esta muito longe.
Esté apenas escondido. E facil de encontrar” (p. 41).

Pelo exposto verifica-se que a Literatura se encontra fragilizada, o que causa
desgosto aqueles que apreciam obras literarias e reconhecem nelas o seu valor. Isto é
preocupante, igualmente, para os agentes educativos, que tentam manter na escola um
legado literario, o qual desempenha um papel fulcral na formacgdo de criancas e jovens
(Bernardes & Mateus, 2013). Assim, se ¢ verdade que “ninguém nasce a saber ler, que se
aprende a fazé-lo ao longo da vida, num processo continuo e sistematico” (Sardinha &

Azevedo, 2013, p. 41), considera-se, também, que
“a escola e os professores tém o dever de tentar em qualquer momento do processo escolar, levar

os alunos a aprender a ler corretamente e inclusivamente a gostar de o fazer” (Sardinha &

Azevedo, 2013, p. 41).

E, por isso, relevante mencionar que

“a promocao de leitura tem como objetivo criar e consolidar habitos de leitura e elevar indices de
literacia. E assenta em trés pilares que se interrelacionam entre si: habitos de leitura, competéncia
leitora e leitura literaria” (Faria, Marques, Costa & Rodrigues, 2018, p. 10).

Sendo assim, €& importante proporcionar as criangas a possibilidade de
vivenciarem o gosto ¢ as vantagens de “conversar” com os livros e de saberem interagir
com eles (Jolibert, 1989). A leitura de histérias assume-se, desta forma, como outro
aspeto relevante, ja que essa atividade promove uma ligacdo entre o leitor e o texto. E
neste contexto que surge o apoio do mediador, o qual contribui para o desenvolvimento
de atividades cognitivas atraves da leitura literaria (Faria, Marques, Costa & Rodrigues,
2018). Para Cerrillo (2006), os objetivos dos mediadores passam por (i) criar e fomentar
habitos leitores estaveis, (ii) ajudar a ler por prazer, diferenciado, claramente, a leitura
obrigatoria da leitura voluntaria, (iii) orientar a leitura extraescolar, (iv) coordenar e
facilitar a selegdo de leituras, segundo a idade e os interesses dos seus destinatarios, bem

como (V) preparar, realizar e avaliar animagdes de leitura.
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Consequentemente, o professor de Portugués, enquanto mediador “dotado de um
saber mais integrado, (...) ndo pode deixar de o levar a pratica, trazendo beneficio aos
seus alunos” (Bernardes & Mateus, 2013, p. 128). Este deve, ainda, possuir uma ideia
do perfil dos seus alunos, enquanto leitores, ou seja, dos seus conhecimentos, das suas
capacidades, dos seus interesses e das suas expectativas. Cabe, também, ao professor a
criacdo de contextos e a selecdo de objetos favordveis a esta modalidade de leitura
(Amor, 2006). Tal como explanado, considera-se, tendo em consideracdo o pensamento

de Faria, Marques, Costa e Rodrigues (2018), que

“a criagdo de habitos de leitura é o elemento-chave para o processo de aprendizagem leitora e,
consequentemente, para a formacdo de um leitor, pois € um instrumento que facilita a
aprendizagem do cddigo, das habilidades linguisticas bésicas e do desenvolvimento de

competéncias mais complexas” (p. 12).

Desta forma, o papel do mediador € fulcral, tanto na infancia, como na
adolescéncia, pois os leitores apresentam diferentes capacidades de leitura, sendo que,
por essa razao, o mediador se assume como a ponte entre os livros e os leitores, facilitando
o contacto entre ambos (Cerrillo, 2009). Desta forma, e como refere Bastos (1992), “para
que se goste de ler, é preciso aprender, e muita dessa aprendizagem passa pela
multiplicacdo de situagbes em que o contacto com o livro se efetua de forma
particularmente oportuna e favoravel” (p. 31). Na Literatura Infantil, o mediador ira
facilitar os caminhos para que se realizem as leituras, pois o destinatario dessas mesmas
leituras &, ainda, um ser em desenvolvimento, com pouca experiéncia, no que diz respeito
ao contacto com os textos literarios. Assim sendo, este mediador, sobretudo se é um
professor, deve ter em atencdo que promover habitos de leitura, em contexto escolar, é
um grande desafio, pelo que deve evitar apresentar apenas a face ardua e séria de um
livro, dando, principalmente, énfase a componente ludica das obras, ligada a leitura por
prazer (Cerrillo, 2009; Gomes, 2000; Poslaniec, 2005).

No entanto, Pennac (2000) defende a ideia de que “o verbo ler ndo suporta o
imperativo” (p. 11), dado que os mediadores nao podem obrigar as criangas a ler, ja que
isso faz com que as mesmas percam o encantamento pela leitura, sendo que “obriga-los
é deixa-los interiorizar a ideia de que a motivagdo ndo pode vir deles proprios, que €
exterior, que vem dos adultos” (Poslaniec, 2005, p. 11). Contudo, é possivel provocar
curiosidade no aluno em relagdo a leitura. A vista disso, Sobrino (2000) aponta que o

mediador deve ajudar a crianga a encontrar um livro que a atraia e fascine, pois, dessa
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forma, a mesma tem o poder de escolher aquilo que quer ler, tendo em conta 0s seus
gostos. Deste modo, verifica-se que o professor detém um papel muito relevante neste
processo, uma vez que “tem que ser o «outro lado do espelhoy, isto ¢, tem que mostrar
aos alunos ndo apenas aquilo que eles querem ver, mas sobretudo o que eles ndo podem
ou ndo sabem ver” (Vilela, 1995, p. 15). Relativamente a leitura no nivel de ensino no

qual se centra o presente projeto de investigacao, Reis (2009) acredita que

“no 6.° ano se devera atribuir maior atengdo ao texto literario. A sua leitura deverd intensificar a
curiosidade e o desejo de pensar e de conhecer permitindo aos alunos solidificar habitos de leitura

e constituirem-se como membros de uma comunidade de leitores” (citado em Azevedo, 2014, p.
45).

Por tudo o que foi mencionado, é possivel concluir que o ato de ler faz com que
o leitor imagine e crie as suas proprias imagens sobre um determinado episédio, uma
paisagem ou uma personagem. Neste sentido, a leitura literaria, ao permitir a construgdo
de um mundo imaginario préprio, sustenta uma necessidade basica nas primeiras idades:
o0 desenvolvimento da imaginacdo. Atualmente, ao existirem limitacdes de espacos e
tempos para brincar, as criangas precisam de ter acesso a variados conhecimentos, sendo
isso possivel através da leitura. Esta permite, assim, a captagdo de ideias ou sentimentos,
bem como o desenvolvimento da imaginacdo, ja& que a crianca vivencia diversas
sensacOes e viaja para outros mundos (Cerrillo, 2003). Além disso, acredita-se, com

Bernardes e Mateus, que

“o texto literario, a0 mesmo tempo que assegura a aquisicdo de competéncias linguisticas
diversificadas, transmite também contetdo relevante aos alunos, garantindo, portanto, que o
trabalho sobre a lingua ocorre em contextos culturalmente ricos, implicando sempre uma

transmissdo de saber” (Bernardes & Mateus, 2013, p. 44).

Em suma, considera-se que a formacdo do leitor literario deve comecar desde a
mais tenra idade, sendo, por isso, fulcral ndo impor a leitura, assim como néo limitar as
motivagdes do leitor, dado que, como afirma Sardinha (2007, p. 2), “um bom leitor
corresponde a todo o sujeito que ao longo da vida vai, através de leituras continuadas,
desenvolvendo as suas estruturas linguisticas, cognitivas e culturais”. Deve-se, entéo,
contribuir para que as criangas aprimorem as suas capacidades de imaginar mundos e de
se sentirem proximas das personagens de um livro. Porém, para que este caminho seja
possivel, é importante que exista uma ligagcdo entre as leituras escolares e as leituras
voluntérias, pois a soma das duas ajudara, certamente, a formar o espirito critico dos
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leitores mais jovens (Cerrillo, 2003; Faria, Marques, Costa & Rodrigues, 2018). Deve-se,
assim, recordar que todos 0s espacos e momentos que possam proporcionar 0 encontro
facil e estimulante do aluno com um livro sdo oportunidades de promocdo de leitura

(Amor, 2001). Deste modo, permite-se que a crianca sinta que ler é

“llegar inesperadamente a un lugar nuevo. Un lugar que, como una isla perdida, no sabiamos que
pudiera existir, y en el que tampoco podemos prever lo que nos aguarda” (Garzo, 2004, citado em
Cerillo, 2003, p. 14).

4.4. METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

No presente subcapitulo, procurar-se-a dar resposta a questdo-problema,
identificada anteriormente, apresentando-se, igualmente, o desenho metodolégico do
projeto. Para tal, sera caracterizado o contexto educativo de intervencéo e o publico-alvo;
serdo, igualmente, descritos o tipo de investigacdo, as opcGes metodoldgicas e os

instrumentos de recolha de dados.

4.4.1. PUBLICO-ALVO

O presente estudo envolveu uma turma do 6.° ano de escolaridade, sendo que a
caracterizacdo da mesma se encontra no segundo capitulo deste RE. Assim, no presente
projeto, participou um total de vinte alunos com uma faixa etéria que variava entre 0s

onze e doze anos de idade.
4.4.2. TIPO DE INVESTIGA(;AO

Constatou-se que, ao longo do século XX, o interesse pela Metodologia de
Investigacdo-Acdo aumentou paralelamente a difusdo das praticas metodoldgicas que
defendem a criatividade, o desenvolvimento do pensamento critico e o aprender a
aprender. Assim sendo, esta metodologia de investigagdo caracteriza-se pela utilizagdo
de conceitos, técnicas e instrumentos de recolha de dados, com o objetivo de obter
respostas para os problemas e questdes que se levantam decorrentes, por exemplo, do
contexto educativo (Latorre, 2008), uma vez que “la teoria y la pratica estdn

estrechamente unidas y en didlogo constante” (p. 13).
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Este tipo de investigacdo, tal como o nome sugere, tem um duplo objetivo: a
investigagao, que permite aumentar a compreensdo de uma determinada situagéo, e a
acdo, que pretende desenvolver uma mudanca numa comunidade. Neste sentido, o
contributo desta metodologia foca-se na melhoria da qualidade da educacéo e, por
conseguinte, na transformacdo da sociedade (Latorre, 2008). A investigacdo-acao é,

portanto, de acordo com Esteves (2008),

“um processo dindmico, interativo e aberto aos emergentes e necessarios reajustes, provenientes

da analise das circunstancias e dos fendmenos em estudo” (p. 82).

No seguimento do exposto, importa destacar que o que melhor caracteriza a
Metodologia de Investigacdo-Acao é a sua componente prética aplicada, que tem como
objetivo a resolugdo de problemas reais. Assim, “a investigacdo-acdo parte do
pressuposto de que o profissional é competente e capacitado para formular questfes
relevantes no ambito da sua pratica” (Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2008, p. 9).
Os objetivos desta metodologia passam por “agir ¢ investigar a agdo para transformar;
formar na acdo transformando-a; investigar a transformacdo para reconstruir o
conhecimento praxealogico” (Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2008, p. 11).

Neste seguimento, esta metodologia coloca o seu foco na formacgdo, na
transformacéo e na informacdo, ja que informa, partindo da producdo de conhecimentos
sobre a realidade, transforma, pois sustenta a mudanca, tendo em vista uma participacédo
significativa de todos os intervenientes no processo, e forma, no sentido de produzir
mudangas e construir conhecimentos sobre a mesma, de modo colaborativo,
contextualizado e reflexivo (Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2008). A investigacao-
acao é, entdo, uma metodologia critica, dado que os intervenientes procuram ndo so
melhorar as préaticas no trabalho, mas também atuar como agentes de mudanca (Coutinho
et al., 2009).

Nesta metodologia torna-se, sobretudo, necessaria a tomada de uma postura
reflexiva, observadora, critica e indagadora, como ferramenta fulcral para a interpretagdo
e analise do real (Estrela, 1984). Nesta linha de pensamento, a investigagdo-a¢do assume
uma grande importancia na formacéo de professores, dado que, através dela, 0s mesmos
procedem a um maior questionamento das suas praticas, realizando uma continua reflexdo
acerca das suas aulas e das decisdes que devem tomar (Amaral, Moreira & Ribeiro, 1996).
No seguimento desta ideia, o trabalho do docente devera reger-se por atividades de

investigacdo com caracteristicas proprias “desenvolvidas na complexidade das relagdes
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estabelecidas no tecido sociocultural e psicoafectivo onde ocorre a acdo pedagogica”
(Cortesdo & Stoer, 1997, p. 11). Assim, a producdo de conhecimento podera ocorrer ao
longo da acdo pedagdgica, caso o docente se coloque no papel de professor investigador,

questionando a sua a¢do. Como tal, de acordo com Esteves (2008),

“os professores ndo so contribuem para melhorar o trabalho nas suas escolas, mas também [para]

ampliarem o seu conhecimento e a sua competéncia profissional através da investigagdo” (p. 18).

Todo o processo de investigacdo envolve, ainda, varias operacOes, entre elas a
planificacdo flexivel, que se tentou incorporar no desenho das sessdes que compdem o
presente projeto, e que implica reflexdo por parte do professor-investigador acerca da sua
pratica, atraves, por exemplo, da observacdo; a acdo, que engloba todos os aspetos
relacionados com o terreno e emerge da pratica do professor mediante a observacao
realizada, sendo que, atraves desta acdo, as questdes de partida se vao clarificando cada
vez mais; a reflexdo, que surge através da analise critica de cada sessdo, nas quais se
utilizam diversos instrumentos para ser possivel registar e, posteriormente, analisar 0s
dados recolhidos, e, por fim, a avaliacdo e o didlogo, etapas nas quais sao interpretados
0s varios aspetos recolhidos, através do uso dos instrumentos selecionados previamente
(Coutinho et al., 2009; Amaral et al., 1996).

4.43. INSTRUMENTOS DE RECOLHA DE
DADOS

O presente projeto aproxima-se, como mencionado, da Metodologia Investigacéo-
Acdo. Acerca desta metodologia, compreende-se que a mesma assenta num processo de
pesquisa, essencialmente pratico e interventivo, ndo se assumindo como uma
“metodologia de investigacdo sobre a educacdo mas sim, uma forma de investigar para a
educagdo” (Coutinho et al, 2009, p. 376). Deste modo, uma das etapas fundamentais de

um projeto de investigacdo é a recolha de dados. Como explicou Aires (2011),

“a seleccdo das técnicas a utilizar durante o processo de pesquisa constitui uma etapa que o

investigador ndo pode minimizar, pois destas depende a concretizagdo dos objectivos” (p. 24).

Assim, foi bastante relevante a utilizacdo de diversos instrumentos para a recolha

de dados, visto que os mesmos permitem conferir fiabilidade e credibilidade & informacéo
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obtida (Yin, 1993). As técnicas e instrumentos de recolha de dados utilizados na presente

investigacdo encontram-se, assim, listados de seguida:
I. OBSERVACAO DIRETA

Bogdan e Biklen (1994) defendem que é possivel compreender melhor as acdes
quando estas sdo observadas no seu ambiente natural de ocorréncia, devendo, ainda, o
investigador preocupar-se mais com o processo do que com os resultados. Desta forma,
a cada observacdo, o investigador devera registar aquilo que “ouve, vé, experiencia ¢

pensa no decurso da recolha” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 150), ja que

“o resultado bem sucedido de um estudo de observagéo participante em particular, mas também de
outras formas de investigacdo qualitativa, baseia-se em notas de campo detalhadas, precisas e
extensivas” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 150).

Procedeu-se, assim, a uma observacao direta, naturalista e participante, dado que a
observacao foi realizada no contexto real, favorecendo uma andlise global e intensiva do
objeto de estudo (Almeida & Pinto, 1995; Estrela, 1994). Assim, a observacdo
participante assume-se como uma técnica fundamental, sendo que, segundo Coutinho
(2008), esta

“é uma estratégia muito utilizada pelos professores/investigadores (...) que se aplica nos casos em
que o investigador esta implicado na participacdo e pretende compreender determinado fenémeno
em profundidade” (p. 370).

Assim, como instrumentos de recolha da informacéo, utilizaram-se as notas de
campo, que, segundo Esteves (2008, p. 88), podem ser realizadas “no momento em que
ocorrem [0s eventos] ou no momento apos a ocorréncia”. E, efetivamente, vantajosa a
tomada de notas, uma vez que, tal como defende Zabalza (1994), a “perspetiva que 0S
professores tém do seu trabalho autoesclarece-se na sua propria verbalizacdo (oral e
escrita)” (p. 10). Neste sentido, estas revelaram-se fundamentais para que,
posteriormente, fosse possivel analisar e refletir sobre as préaticas educativas, bem como

sobre as fragilidades e potencialidades do grupo-turma.
I1. INQUERITO POR QUESTIONARIO

Seguidamente, foi aplicado, aos alunos, um inquérito por questionario (cf.

Apéndice D), com a finalidade de conhecer os habitos e as praticas de leitura dos mesmos.
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Deste modo, o inquérito foi realizado por vinte alunos de uma turma do 6.° ano de
escolaridade, sendo que importa referir que, aquando da aplicacdo do inquérito por
questionario, ndo foram dadas quaisquer indicagdes referentes as questdes colocadas, de
forma a néo influenciar os resultados alcancados pelos alunos.

A selecéo deste instrumento de recolha de dados deveu-se ao facto de este ser

“o mais estruturado e rigido dos tipos de entrevista, visto que nele se recorre a um conjunto de
perguntas, inseridas no questionario sob uma forma e segundo uma ordem prévia estritamente
programadas” (Almeida & Pinto, 1995, p. 400).

Neste sentido, os alunos responderam, livremente, a todas as questfes de carater
aberto. Por outro lado, visto que algumas eram de carater fechado, tiveram de optar pela
resposta mais adequada de entre uma lista especifica de possibilidades (Almeida & Pinto,
1995).

I1l. ENTREVISTA/FOCUS GROUP

Juntamente com as outras técnicas, foi utilizada a entrevista. Esta

“¢ utilizada para recolher dados descritivos na linguagem do proprio sujeito, permitindo ao
investigador desenvolver intuitivamente uma ideia sobre a maneira como 0s sujeitos interpretam
aspectos do mundo” (Bogdan & Bicklen, 1994, p. 134).

Assim, a entrevista levada a cabo, em formato de focus group, foi aplicada no fim
do estudo, aos alunos da turma em questéo, e tinha como principal objetivo a percecéo da
evolucdo dos mesmos, no que respeita aos seus habitos de leitura. Assim, dado que a
“entrevista implica sempre um processo de comunicagdo em que ambos atores
(entrevistador e entrevistado) podem influenciar-se mutuamente” (Aires, 2015, p. 29), a
utilizacdo deste instrumento permitiu a recolha de informac&o, obtida através do didlogo
com o sujeito. Por conseguinte, foi possivel verificar que o investigador, através desta
técnica, desenvolve “intuitivamente uma ideia sobre a maneira como o0s sujeitos

interpretam aspetos do mundo” (Bogdan & Bicklen, 1994, p. 134).

4.44. APRESENTACAO E ANALISE DE
DADOS
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Tendo em conta os instrumentos de recolha de dados anteriormente apresentados,
revela-se necessario proceder, de seguida, a apresentacao e analise dos dados recolhidos
através dos mesmos. Assim sendo, o inqueérito por questionério, aplicado aos alunos no
més de marco, foi realizado em regime presencial, sendo que 0 mesmo era inteiramente
anonimo.

Em relagdo as respostas obtidas na primeira questdo, constatou-se que, na
pergunta “Tens o habito de ler, nos tempos livres?”, 50% dos alunos afirmou possuir esse

habito, sendo que os restantes 50% admitiram ndo ler nos seus tempos livres.

TENS O HABITO DE LER, NOS TEMPOS
LIVRES?

mSm mMNao

Na segunda questdo, os alunos foram inquiridos acerca dos incentivos que
recebiam, relativamente a leitura de livros. Verificou-se que, dos alunos que
apresentavam habitos de leitura, sete disseram que eram incentivados e, dos alunos que
ndo tinham o habito de ler, dez mencionaram que eram incentivados, concluindo-se,
assim, que 85% dos alunos da turma eram incentivados a ler. Foi possivel constatar, ainda,
que, no geral, os alunos referiram que os pais/outros familiares e os Professores eram 0s
gue mais incentivavam a leitura. Na sua maioria, esses incentivos passavam pela
recomendacdo de livros, mencionada por nove alunos da turma, seguindo-se os dialogos
sobre a importancia dos livros e da leitura (referidos por oito alunos). Apenas um aluno
mencionou que a familia lhe 1€ livros, sendo que outro aluno referiu que os Professores o
acompanham a Biblioteca.

Seguidamente, procurou-se perceber quais as palavras que os alunos mais
associavam a leitura. A palavra “Aprendizagem” foi a mais selecionada, neste caso, por
50% da turma, seguida pela palavra “Diversdao”, escolhida por sete alunos. As palavras
“Utilidade” e “Dever” foram a escolha de quatro alunos. Importa referir, ainda, que

nenhum aluno selecionou a palavra “Aborrecimento”.
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QUE PALAVRASASSOCIAS A LEITURA?

W Utlidade M Aprendizegem W Diverso Dever

Relativamente a palavra mais selecionada, ou seja, “Aprendizagem”, pode aferir-
se que esta escolha poderé estar relacionada com o facto de a sala de aula ser o local onde
os alunos realizam, maioritariamente, as suas praticas de leitura. Pode, igualmente, estar
associada a ideia de que a Literatura somente sera trabalhada se forem realizados
exercicios de compreensdo acerca dos textos abordados. Para além do referido, o publico-
alvo da presente investigacédo considerava, ainda, que a leitura se afigura como uma forma
de aprendizagem, ndo s na disciplina de Portugués, mas também nas restantes areas do
saber.

Quando questionados sobre a quantidade de livros que tinham lido no dltimo més,
dezasseis alunos responderam que tinham lido entre um a trés livros (80%), sendo que
nove desses alunos referiram apresentar habitos de leitura. Ja 15% da turma (trés alunos)
referiram ndo ter lido qualquer livro, no Gltimo més, e apenas um aluno referiu que leu
entre trés a seis livros.

Os estudantes foram ainda questionados sobre o tempo que dedicavam a leitura
literaria, durante a semana. Verificou-se, desta forma, que treze alunos liam menos de
uma hora por semana, sendo que, desses alunos, oito ndo apresentavam habitos de
leitura; trés alunos liam entre uma a trés horas; dois alunos dedicavam entre trés a cinco
horas a leitura e somente dois alunos referiram que dedicavam mais de cinco horas do

seu tempo, durante a semana, a leitura de livros.
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TEMPO DEDICADO PELOSALUNOS A LEITURA
DE LIVROS, DURANTE A SEMANA

: [ ] ]

Menosdeumsa hora  Entre umaa trés Ertretrés acinco  Maisde cinco horas
horas horas

m Mumero de alunos

No que concerne a opinido dos alunos relativamente a leitura, a maioria respondeu
que se diverte quando I€ historias interessantes (65%), trés alunos mencionaram que ler é
importante para satisfazer as suas curiosidades (15%) e apenas um aluno mencionou que
a leitura se assume fulcral para a realizacdo dos trabalhos de casa. Ainda na resposta a
esta questdo, trés alunos selecionaram a opg¢ao “Outro”, sendo que os mesmos tinham de
completar a frase “Para mim, ler é...”. Assim, obtiveram-se as seguintes respostas: “Para
mim, ler ¢ uma forma de passar o tempo livre”; ”Para mim, ler é divertido, mas torna-se
secante” e “Para mim, ler é aprender” — motivo pelo qual a maioria dos alunos podera ter

escolhido a palavra “Aprendizagem”, na terceira questao do questionario.
9

OPINIAODOS ALUNOS RELATIVAMENTE A LEITURA

W Divirto-me quando leio historias nteresantes
M Ler & mportante para satisfazer a minhacuriosidade
W Ler & mportante para poder realizar os trabahosdecasa

Outra

De seguida, procurou-se perceber quais os autores que os alunos melhor
conheciam. Neste sentido, da lista apresentada aos mesmos, destaca-se que todos
conheciam Antonio Mota, Luisa Ducla Soares e Sophia de Mello Breyner Andresen. De

seguida, conheciam, também, Anténio Torrado, Alvaro Magalhdes e Manuel Antonio
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Pina. Para além destes autores, metade da turma referiu que conhecia o trabalho de José
Jorge Letria e de Alice Vieira e apenas trés alunos conheciam Jean de La Fontaine.

Quando questionados sobre a frequéncia com que visitaram a Biblioteca da
Escola, no dltimo més, verificou-se que 40% dos alunos da turma nunca se tinham
dirigido ao local, sendo que, dessa percentagem, cinco alunos tinham afirmado possuir
habitos de leitura. Relativamente aos alunos que afirmaram ter-se dirigido uma a duas
vezes, durante o més, estes corresponderam a 50% da turma. J& os alunos que
mencionaram visitar a Biblioteca entre trés a quatro vezes, verificou-se que 0s mesmos
correspondiam a uma pequena parte da turma — dois alunos —, ou seja, apenas 10%.

De seguida, os alunos que responderam de forma afirmativa a questao apresentada
precedentemente, teriam de referir se tinham lido algum livro no local. Assim, dos alunos
que possuiam habitos de leitura, meramente cinco responderam que se tinham dirigido a
Biblioteca da Escola, sendo que quatro afirmaram nao ter lido nenhum livro no local. Dos
dez alunos que ndo possuiam habitos de leitura, sete responderam que se tinham dirigido
a Biblioteca, concluindo-se que seis ndo leram nenhum livro no local e apenas um aluno
afirmou ter lido um livro.

Os dados relativos a pergunta “Requisitas livros na Biblioteca da Escola?”

encontram-se apresentados no seguinte grafico:

REQUISITAS LIVROS NA BIBLIOTECA DA ESCOLA?

mSm WMo

Ao analisar o gréafico, prontamente se percebe que 95% dos inquiridos, ou seja, 19
alunos, responderam que nunca tinham requisitado um livro no local. Importa referir que,
deste conjunto de alunos, dez tinham mencionado que gostavam de ler nos tempos livres.
Neste sentido, apenas um aluno respondeu que requisitava livros, na Biblioteca da Escola,
uma a duas vezes por més, pertencendo esse aluno ao grupo de estudantes que referiu ndo

gostar de ler nos seus tempos livres.
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Com o objetivo de perceber o impacto das novas tecnologias no dia a dia dos
alunos, criou-se a seguinte questao: “Imagina que te diziam que ias ficar fora de casa,
num sitio isolado, durante sete dias. Que objetos levavas contigo?”’. Dos vinte inquiridos,
todos afirmaram que levavam consigo o telemdvel. As seguintes op¢des mais votadas, de
igual forma, pelos alunos, foram o0 computador, os tablets e os instrumentos para trabalhos
manuais, como, por exemplo, l&pis, canetas, folhas de papel, entre outros. Da turma,
somente quatro alunos optaram pela op¢ao “Revistas”. Relativamente a opgao “Alguns
livros”, dezasseis alunos selecionaram-na, sendo que, desse grupo, dez alunos possuiam
habitos de leitura e seis alunos ndo apresentavam gosto por esta atividade.

De seguida, perguntou-se aos alunos se alguma vez tinham descarregado um livro
na Internet. De facto, concluiu-se que doze elementos da turma ja tinham realizado essa
acao, sendo que os restantes oito nunca tinham experimentado. Com base nas opcGes da
questdo anterior, os alunos, que responderam de forma afirmativa, teriam de referir se
preferiam ler em papel ou no ecr, justificando a sua resposta. Dos doze alunos, dez
mencionaram que optavam, sempre que possivel, por ler em papel, apresentando as
seguintes justificagdes: “[Ler em papel], porque ja passo muito tempo no telemoével, no
resto do dia”; “Prefiro ler no papel, pois ndo tem anuncios e posso levar o livro comigo
para todo o lado”; “Gosto de ler no papel, porque assim ndao “tou” a olhar para um
eletronio [sic]”; “Ler livros no ecra cansa mais a visao e eu gosto de ter os livros na minha
mao e folheé-los”; “Em papel, pois eu gosto da sensac@o de folhear um livro e perco-me
menos nos livros em papel”.

Através deste conjunto de respostas, foi possivel constatar que os alunos tém a
percecdo, provavelmente incentivada pelos familiares, de que preferem ler em papel,
porque ja passam muito tempo do seu dia no telemdvel e em frente a um ecrd. Partindo
das respostas apresentadas anteriormente, pode verificar-se, de igual forma, que, para
certos alunos, a Literatura, mesmo sendo digital, nunca se ird igualar as sensa¢des que um
livro fisico transmite, ou seja, o folhear das paginas, bem como o cheiro das mesmas. Por
ultimo, importa mencionar que, quando os alunos declaram que preferem ler livros em
papel, pois ficam mais concentrados, referem-se, possivelmente, ao facto de nos livros
digitais o texto se mover mais, sendo que podem aparecer, ainda, certas distragdes, como,
por exemplo, conversas em chats e andncios. Neste sentido, no livro em papel isso néo
se verifica, ja que o leitor esta restrito e ndo existem tantas distragGes, favorecendo a sua

concentracéo.
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Relativamente aos dois alunos que responderam que preferiam ler no ecrd, os
mesmos mencionaram: “Gosto de ler no ecra, porque fico mais concentrado”; “Prefiro ler
no ecra, porque gosto de ler livros sobre jogos” e “O papel pode rasgar ¢ no ecra pode ir
para cima ¢ para baixo”. De facto, este publico-alvo esta imerso na era digital e no mundo
dos jogos, tendo, naturalmente, uma tendéncia para ler livros sobre essas tematicas,
preferencialmente em formato digital.

Conclui-se, assim, que o professor deve ir ao encontro dos interesses dos alunos,
ou seja, tanto dos que gostam de ler digitalmente, como dos que preferem ler livros em
formato fisico, procurando, desta forma, adaptar a sua pratica educativa.

Na questdo seguinte, pediu-se aos alunos para apresentarem alguns aspetos que,
na sua opinido, distinguissem a leitura em papel da leitura no ecréd. Obtiveram-se, assim,
as seguintes respostas: “A diferenga entre ler em papel e ler no ecrd é que posso guardar
o livro na minha estante”; “No papel eu posso virar as paginas, tocar nas ilustragdes e
posso ver bem, ja no ecrd nao posso”’; “A diferenca é que se ler num ecra forco mais a
vista do que no papel”; “A imagem”; “Para mim néo ha diferenca, pois as historias séo as
mesmas” ¢ “Em papel da para ler o livro quando quiseres, por exemplo se ficares sem
bateria no telemovel, no computador ou noutro dispositivo”.

Para terminar, a pergunta “Quanto tempo passas, mais ou menos, na Internet?”, a
maioria dos alunos, ou seja, doze, respondeu que passa mais do que uma hora; sete alunos
mencionaram que passam entre meia hora a uma hora e um aluno referiu que passa menos
de uma hora na Internet. Com efeito, um dos alunos que mencionou que ler no ecrd lhe
causava dores de cabeca é dos que passa mais de uma hora na Internet.

Ja na fase final do projeto, para que fosse possivel efetuar uma comparacdo com
aquilo que foi referido, pelos alunos, no questionério inicial, revelou-se fundamental
realizar um focus group, no sentido de compreender a evolucao dos mesmos, ao longo do
ano letivo, e perceber se estes mantinham ou alteravam a sua opini&o, relativamente a
determinados aspetos relacionados com o dominio da Leitura e da Educag&o Literaria.

Assim, quando questionados sobre os textos que tinham sido abordados, pela
mestranda, nas aulas de Portugués, os alunos mencionaram que se recordavam do “texto
do macaco” (“Nove vezes nove? Oitenta e Um. Sete Macacos ¢ Tu Es Um” (2010), de
Antonio Torrado), A Arvore (2001), de Sophia de Mello Breyner e “Aquele poema do
tapete voador” (Ler doce Ler, de José Jorge Letria). Na continuacdo, a professora
estagiaria questionou 0s mesmos sobre qual o texto que mais gostaram de abordar. A esta
questdo alguns alunos responderam A Arvore (2001), de Sophia de Mello Breyner. No
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entanto, a maioria, como era expectavel, referiu que gostou mais do texto “Nove vezes
nove? Oitenta e Um. Sete Macacos e Tu Es Um”, da obra Histérias & Solta na Minha Rua
(2010), de Antonio Torrado, ja que, na sua opinido, era “um texto que cativa”.

Neste seguimento, de acordo com Guitart (2008), o humor, algo caracteristico dos
textos de Antonio Torrado, é considerado um recurso muito proficuo para todo o processo
de ensino-aprendizagem, promovendo um bom ambiente em sala de aula, ja que tem a
capacidade de despertar a criatividade, ajudar na compreensdo e aproximar alunos e

professores. Assim, segundo Kher & Donauhue (1999),

“os professores t€ém que ser criativos devido ao papel fundamental que eles desempenham na criagéo
de um ambiente que conduza a uma otimizacdo da aprendizagem. O humor é frequentemente
identificado como uma técnica de ensino para desenvolver um ambiente de aprendizagem positivo”

(p. 125).

Seguidamente, questionou-se os alunos, no sentido de perceber quais as razdes
que podem levar a uma perda dos hébitos de leitura. Assim, segundo eles, “nas aulas
podem ser abordados tipos de livros que nds ndo gostamos”; “Eu acho que se as pessoas
experimentarem diferentes livros, comegam a perceber aquilo que mais gostam™; “Nos as
vezes ficamos com pregui¢a de ler um livro”; “Por causa das novas tecnologias” e
“Gostamos de fazer outras coisas”. Neste seguimento, quando questionados sobre quais
as atividades que concorrem com a leitura, os alunos, rapidamente, identificaram as
seguintes: “Ver televisdao”; “Estar no telemovel” ou “Jogar jogos no computador”.

Consequentemente, a questdo seguinte tinha como intuito compreender qual a
opinido dos alunos relativamente a introducdo das novas tecnologias nas aulas de
Portugués. Desta forma, a questdo “Por que razdo gostaram que a professora estagidria
tivesse trazido os computadores para a sala de aula?”, obtiveram-se as seguintes respostas:
“Era outra forma de ler” e “Nos estamos habituados a ler no papel e quando a professora
trouxe os computadores foi diferente e nés gostamos”. Recorde-se que, no questionario
inicial, os alunos tinham mencionado que preferiam ler em papel e, ndo, no ecrd. Essa
opinido manteve-se, ja que a maioria das respostas passaram por: “Eu prefiro ler em papel,
pois ¢ mais facil para mim”; “Ao ler no papel ndo me fica a doer a cabega”; “No ecrd ¢é
um bocado dificil de ver as letras” e “Aquilo estava sempre a mexer e no livro em papel

isso ndo acontece”.

117



Com a aplicacdo do questionario inicial, verificou-se, como explanado
anteriormente, que 95% dos alunos da turma nunca tinham requisitado um livro na
Biblioteca da Escola. Ora, uma das propostas da mestranda passou pela criagdo da
dindmica “O Clube da Leitura” - apresentada num momento anterior do RE.
Seguidamente, a professora estagiaria questionou os alunos se tinham apreciado essa
atividade, ao que os mesmos responderam: “Sim, eu gostei”; “Eu gostei, porque foi algo
diferente do habitual”; “Eu gostei muito, porque tive a oportunidade de escolher um livro
que eu gostasse e foi algo diferente” e “Nao estamos habituados a ir a Biblioteca, por
1sso, sim, gostei muito”. Os alunos mencionaram, ainda, que, se tivessem oportunidade,
iriam, novamente, a Biblioteca para requisitar outro livro.

No que diz respeito a algumas atividades realizadas em sala de aula, como, por
exemplo, o “Bingo da Histéria” e o “Historia & Companhia”, a mestranda questionou os
alunos se essas atividades tinham sido do seu agrado. Os mesmos referiram o seguinte:
“Eu gostei, porque estamos a tratar um texto de forma diferente”; “Sim, porque através
das questdes do jogo percebemos melhor o contetdo do texto”; “E uma forma de estudar
o texto, mas mais divertida” e, ainda, “Tornou o texto mais divertido”.

Para finalizar, foi procurado saber o porqué de os alunos ndo transmitirem muita
expressdo aquando da leitura dos textos. Recorde-se que a mestranda realizou uma
atividade de leitura com a turma, onde os alunos tinham de ler um dos paréagrafos do texto
conforme a indicacdo dada, neste caso, transmitindo uma emocdo, como referido num
momento anterior do presente RE. No entanto, durante a realizacdo da atividade, foi
notorio que os alunos apresentavam algumas dificuldades na leitura em voz alta, quando
tentaram transmitir uma emocéo, como, por exemplo, felicidade, tristeza, entre outras.
Assim, em resposta a questdo colocada, os mesmos relataram: “Eu acho que foi porque
ndo estamos habituados a ler de diferentes formas”; “Eu acho que ao longo dos anos
vamos ganhando mais vergonha de ler em voz alta”; “J4 que ndo lemos muitos livros, ndo
estamos habituados a ler com mais expressao para transmitir os sentimentos” e, ainda,

“Como eu ougo as pessoas lerem sempre normal, eu também li de forma normal”.
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4.45. DESENHO DAS INTERVENCOES
EDUCATIVAS

Entre a primeira e a Gltima fase do projeto, nomeadamente a aplicacéo do inquérito
por questionario e a realizacdo do focus group, ocorreu uma outra fase: a fase da agéo
educativa, conforme a Metodologia de Investigacdo-acdo, que correspondeu as
intervencdes educativas desenvolvidas. Este projeto foi, assim, idealizado para cinco
sessOes, com a duracdo media de 100 minutos, cada uma, que decorreram, principalmente,
entre os meses de margo e maio. A referida acdo educativa caracterizou-se pela realizagéo
de algumas atividades promotoras de habitos de leitura.

Neste sentido, as intervencgdes, no ambito deste projeto, incluiram variados textos
literrios, que procuraram contribuir para o desenvolvimento dos habitos de leitura dos
alunos. E, igualmente, relevante mencionar que o principal objetivo das sessdes seria a
possibilidade de uma meta reflexdo sobre a evolucdo dos habitos de leitura dos alunos
intervenientes neste projeto.

A tabela apresentada de seguida coloca em evidéncia a planificacdo geral das
intervencgdes didaticas, relativas ao projeto, compreendendo 0 nimero da sessdo, a sua
calendarizacdo, a sintese das tarefas a desenvolver, os principais objetivos a atingir, assim

como 0s principais recursos utilizados.

Sessoes Sintese das tarefas Obra Objetivo(s) da sessao
literaria
0 Perceber qual o impacto
% das novas tecnologias no
@ | (8/03/22) | Aplicagdo de um questionério aos alunos. quotidiano dos alunos,
5 conhecendo, também, as
T suas préticgs e gostos de
= leitura.
S 1 Associacdo de palavras a leitura e aos livros; Compreender qual
= Compreensdo da funcdo dos livros e da a percecdo dos alunos a
> (6/12/21) | leitura, a partir da anélise da obra; Ler doce Ler, de|  propdsito da leitura
% José Jorge Letria| Jiteraria e sua importancia.
o . . .
e Escrita, por cada aluno, da frase ‘Para mim,
leré... .
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Visualizacdo de um video, no Youtube,
sobre a vida da autora, e preenchimento do

2 “Bilhete de Identificacdio de Sophia de A Arvore, de D.emf)r.lstrar_ que a leitura
Mello Breyner”; Sophia de Mello literaria vai a0 encontro
(21/03/22) N Breyner das emocdes e dos
Escolha, por alguns alunos, de um cartéo sentimentos.
que contém a indicacdo de um paragrafo,
bem como a forma de como 0 mesmo tera
de ser lido;
Realizagdo do jogo “Historia &
Companhia”.
Leitura de um livro no Storyjumper: Verificar se os estudantes
compreendem, no formato
Entrega, a cada par, de um computador para digital, as emogdes e
a leitura do poema “O limpa-palavras”; sentimentos que o texto
3 _ O Limpa- itir:
Dramatizagao da obra, por parte dos alunos, | pajavras, de pode transmitir;
(4104/22) utilizando os acessorios disponibilizados Alvaro Perceber quais as
pela professora; Magalhdes | potencialidades didéticas
Escrita de um verso & maneira de Alvaro dasITfecnoIoglas de
Magalhaes, utilizando palavras escolhidas n orrpagaNO €
pelos alunos que tivessem algum Comunicagao na
significado para os mesmos. promocao da leitura
literaria.
4 Exploragdo da obra “Nove vezes nove?
Oitenta e Um. Sete macacos e tu és um”, de
(23/05 € Antonio Torrado; Historias a solta| Promover, nos alunos,
24/05) na minha rua, de| habitos de leitura literaria.
Realizagdo do jogo: “Bingo da Histéria!”;  |Anténio Torrado.
Realizagdo da atividade “Agora o escritor
¢s tu!”: elaboragdao do livro da turma e
apresentacdo do mesmo a uma turma do 1.°
Ciclo do Ensino Basico.
Tabela 2 - Planificacéo geral das sessfes dinamizadas no &mbito do Projeto de
Investigacao.
Sesséo 0

Na sessdo 0, que teve uma duracdo de 50 minutos, foi realizado um inquérito por

questionario aos alunos, de modo a perceber qual o impacto das novas tecnologias no

quotidiano dos mesmos, assim como as suas praticas e gostos de leitura. Durante esta

sessao, os alunos realizaram, de forma anénima, o questionario, dando a conhecer a sua

opinido relativamente a certos aspetos relacionados com o dominio da Educacdo Literaria.
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Sessao 1

Nesta sessdo, o principal objetivo seria compreender qual a opinido dos alunos
relativamente aos livros e a leitura literaria. Assim sendo, no momento de pré-leitura, 0s
alunos associaram varias palavras aos livros e a leitura. Desta forma, escolheram-se
palavras que remetessem para o trabalho mais comum com os livros em contexto escolar,
ou seja, aquelas que os alunos associariam mais rapidamente a essa atividade, como, por
exemplo, “estudar”. No entanto, os alunos optaram por escolher palavras como “sonhar”
e “viajar”, remetendo para a dimensao ludica e de evasdo da realidade da Literatura. Nesse
momento, foi pedido aos alunos para justificarem =as suas op¢oes, uma vez que o objetivo
seria conhecer a perspetiva de cada um.

A obra explorada nesta aula foi Ler doce Ler (2015), de José Jorge Letria. Com
ela, procurou-se demonstrar aos alunos o valor dos livros, com o intuito de se despertar,
acima de tudo, o gosto pela leitura.

Para além do mencionado, os alunos realizaram uma atividade de escrita, partindo
da seguinte premissa: “Para mim, ler é...”. No que respeita a fase da planificagdo, os
alunos, em grande grupo, foram referindo palavras que pudessem ser incluidas nas suas
frases. Seguidamente, na fase da textualizacao, estes registaram a sua frase no caderno
diério, sendo que, na fase da revisdo, se procedeu a algumas correcfes ortograficas
(Amor, 2006). De seguida, passou-se a escrita das frases num cartdo, em formato de
nuvem, entregue pela futura professora. Num momento posterior, os alunos realizaram a

partilha das suas frases, lendo-as, em grande grupo.
Sesséo 2

A sessdo numero dois foi parte integrante da UD Plantar, cultivar, temos um
Planeta Azul para cuidar, referida no terceiro capitulo deste RE. Recorde-se que, para
esta sessdo, foi realizado, num primeiro momento, um exercicio de escuta ativa, sendo
que, com base nas informagdes contidas num video da plataforma Youtube sobre a vida
da autora a estudar, os alunos teriam de preencher o “Cartao de Identificagcdo de Sophia

de Mello Breyner”.

8 Os alunos referiram que a leitura literaria e aos livros poderiam associar as palavras mencionadas, uma
vez que, para 0s mesmos, os livros permitem sonhar e viajar, ja que se podem conhecer varios locais sem
se sair do lugar. Para além disso, foi referido que os livros possibilitam uma aproximacéao as personagens
que habitam as historias, desenvolvendo, igualmente, a imaginag&o.
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Depois de realizarem a atividade mencionada precedentemente, os alunos
procederam & leitura da obra selecionada para a sessdo em questdo, ou seja, A Arvore
(2001), de Sophia de Mello Breyner Andresen.

Um dos principais objetivos desta sessao passou por demonstrar que a leitura
literaria contém as varias emocdes e sentimentos que o Ser Humano vivencia e transmite.
Neste sentido, a mestranda leu, em primeiro lugar, o texto, utilizando um ambiente sonoro
ajustado a leitura, ou seja, o tipo de musica alternava consoante as emocdes que o texto
apresentava e transmitia. Ap0s este momento, procedeu-se, novamente, a leitura do texto,
no entanto a mesma foi realizada pelos alunos da turma. Assim sendo, cada aluno recebeu
um cartdo onde se encontrava indicado o paragrafo que teria de ler, bem como o modo de
leitura que teria de adotar (feliz, triste, zangado, envergonhado, entre outros).

Como atividade de pos-leitura, foi realizado o jogo “Historia & Companhia”,
composto por quatro categorias: Mimica, Palavras Proibidas, Gramatica e Questdes de

Compreensao.
Sesséo 3

Para esta sessdo, inserida na UD O passado aqui téo perto: palavrear, combater
e superar!, a leitura da obra a abordar, neste caso, o poema “O limpa-palavras”, realizou-
se com o auxilio da ferramenta Storyjumper. Assim, entregou-se, a cada par, um
computador portatil. Nesta atividade, foi notério que os alunos sentiram algumas
dificuldades ao ler no ecrd, uma vez que a sua leitura se tornou mais lenta, pois 0s mesmos
ndo conseguiam ver corretamente todas as palavras do poema, como explanado num
ponto anterior do presente documento.

Apos este momento, recorrendo a aplicacdo Gocongr, os alunos criaram um
esquema, tendo por base o poema explorado, apresentando, contudo, palavras que se
aplicassem ao contexto de pandemia.

Seguidamente, foi realizada, em grupo, uma dramatizacdo das estrofes do poema
“O limpa-palavras”. Assim, os grupos receberam a sua estrofe, dirigindo-se, de seguida,
a uma mesa, onde se encontravam disponibilizados um conjunto de acessorios, que
serviriam de auxilio a representacdo do texto, tais como aventais, um espanador e as
palavras mencionadas pelo sujeito poético, em formato de papel.

Por fim, realizou-se a atividade “Escrita 8 maneira de...Alvaro Magalhies”. Neste
sentido, os alunos, individualmente, procederam a criacdo do seu proprio verso,

utilizando a palavra que tinham escrito inicialmente e que escolheram pelo significado
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que tinha para eles, como, por exemplo, familia, amigos, amor, entre outras. Depois,
escreveram 0 seu verso num cartdo em formato de coracdo, colocando-o no “Cartaz da

Arvore das Palavras".
Sessao 4

A Ultima sessdo do projeto dividiu-se em duas aulas que ocorreram nos dias 23 e
24 de maio e integraram a UD Viajar, conhecer e aprender: um pais de conquistadores!.
Relativamente a obra para abordar em sala de aula, escolheu-se o livro Historias a Solta
na Minha Rua (2010), de Anténio Torrado, mais especificamente o conto “Nove Vezes
Nove? Oitenta e Um, Sete Macacos e Tu és Um”, j4 que o mesmo retrata a historia de um
macaco que quer aprender a ler.

Quanto a atividade de pré-leitura, que tem como principal objetivo “facultar uma
visdo imediata e abrangente da obra” (Amor, 2006, p. 100), esta consistiu numa atividade
de atribuicdo de adjetivos qualificativos a personagem principal da historia. Como tal,
baseados nos seus conhecimentos prévios, os alunos identificaram tracos da
personalidade do animal (Figura 18), como, por exemplo, curioso, estudioso, inteligente,
entre outros. No final da sessao do dia 23 de maio de 2022, teve-se em conta a importancia
de “confrontar as previsdes feitas com o contetido do texto” (Sim-Sim, 2007, p. 20),
promovendo-se, deste modo, a componente de compreensao critica, ja que os alunos
verificaram, nesse momento, se tinham escolhido o adjetivo adequado para qualificar o

macaco.

©

Histénias a Selloy *
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Figura 18 — Registo fotogréafico da atividade de pré-leitura do conto “Nove vezes
Nove? Oitenta e Um. Sete macacos e tu és um”, de Antonio Torrado.
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No dia 24 de maio, ou seja, na segunda parte desta sessdo, 0s alunos assumiram o
papel de escritores, reunindo um conjunto de historias no livro da turma (Figura 19).

Figura 19 — Registo fotogréafico da atividade “Agora o escritor és tu!”

CONCLUSOES DOS DADOS ANALISADOS

Em suma, através da interpretacdo dos resultados do inquérito por questionario,
verificou-se que os resultados da amostra evidenciaram que os alunos demonstravam falta
de motivagdo, associando, muitas vezes, a leitura somente a escola. Assim, considerou-
se que seria importante estimular a curiosidade dos mesmos, com atividades promotoras
de habitos de leitura. Relativamente aos dados obtidos a partir do focus group, realizado,
como mencionado, numa fase final do projeto, acredita-se que se verificou uma evolucéo,
no que respeita aos habitos de leitura dos alunos, constatando-se, contudo, que as novas
tecnologias apresentam um grande peso na vida dos jovens, concorrendo, muitas vezes,
com as atividades de leitura.

No que respeita a questdo de investigacdo deste projeto, a docente em formacao
considera que, através da criacdo de estratégias pedagdgicas diversificadas e criativas, foi
possivel promover o gosto pela leitura literéria, na turma em questdo. Tal se pode afirmar,
uma vez que foi notério o interesse dos alunos aquando da realizagdo das vérias
atividades, mostrando, ainda, que perceberam que os livros permitem 0 acesso a
momentos de lazer, reconhecendo, desta forma, as potencialidades da leitura.
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Porém, a mestranda ambiciona desenvolver e implementar, no futuro, de modo
mais sistematico e aprofundado, o presente projeto, permitindo, assim, atribuir ao mesmo

um maior desenvolvimento e representatividade.
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OS LIVROS GANHAM VOZ: CONSIDERACOES FINAIS

“A liberdade é um livro sempre aberto na pagina ainda por escrever”
José Jorge Letria (A liberdade o que é?)

Cada vez mais perto da aterragem, mas sempre pronta para um novo voo, a
mestranda reflete, agora, sobre os momentos que fizeram parte desta grande viagem e que
a tornaram num percurso inesquecivel. Assim, findado o presente RE, a futura docente
da lugar a sua voz, tal como fez com os livros, durante a préatica educativa, reservando,
aqui, 0 momento e o espaco para tecer algumas consideracdes finais, que ndo sdo um
encerramento, mas o mote para futuras reflexdes em torno da Educacao.

O percurso de formacao inicial de um professor afigura-se como a primeira etapa
de um processo formativo que perdura toda a vida profissional do docente. E um caminho
repleto de exigéncias e adaptacdes, no qual o professor tem de procurar responder aos
desafios que véo surgindo. Como tal, na mestranda, apds todo este processo, prevalece,
sem davida, a vontade de dar continuidade a esta jornada sempre no sentido de ser mais
e melhor. Tendo em consideracdo toda a bagagem que foi recolhida durante estes anos de
aprendizagem, conclui-se que, de facto, estamos constantemente a fortalecer e a expandir
0S nossos conhecimentos. Espera-se, por isso, que, no futuro, a professora em formagéo
possa contribuir para o fortalecimento dos conhecimentos que fardo parte da bagagem
dos seus alunos. Para tal, é necessario continuar a ultrapassar os desafios, sabendo que
cada um de nos deve “estimular, motivar, reconhecer, encorajar a aventurar-Se a ir sempre
mais além, a olhar alto e a varrer novos horizontes” (Cardoso, 2014, p. 21).

Conhecer, aprender, amar e sonhar. Quatro verbos essenciais durante todo o
percurso vivido, que levaram a futura professora a realizar uma constante construcao do
saber, tendo em vista a evolucdo e a inovacdo. Assim sendo, este periodo de formacao
inicial foi um percurso repleto de ensinamentos e dificuldades, risos e lagrimas, mas
também de descobertas pessoais, pois essas mesmas dificuldades, duvidas e ansiedades
foram substituidas pela forca e a vontade de superagéo e aprendizagem. Como tal, faz-se,
agora, uma retrospetiva de todo o percurso, refletindo-se sobre o que foi ser professor dos
1.°e 2.° CEB e, em simultaneo, ser um aprendiz, no que toca a criagdo de um perfil de
identidade docente. Para que tudo isto fosse possivel, foi essencial manter uma postura
critica e reflexiva, face as agdes planeadas e desenvolvidas, sendo que as mesmas estdo

na base do presente documento e sustentaram toda a préatica educativa.
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Ao longo deste percurso, a mestranda teve a oportunidade de observar e de refletir
criticamente, algo que foi bastante relevante no momento de planificar as suas
intervencbes educativas. Assim, acredita-se que as planificagfes apresentadas
demonstraram a preocupacao com a preparacao de aulas que fossem ludicas, mas que
promovessem, simultaneamente e sobretudo, aprendizagens significativas nos alunos,
tendo em conta os objetivos elencados nas Aprendizagens Essenciais (2018) e no Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria (2017).

Relativamente as intervencdes educativas propriamente ditas, a futura docente
considera que foram selecionados recursos e estratégias que iam ao encontro dos
objetivos delineados para cada aula, procurando-se a existéncia de uma articulagdo e
sequéncia logica dos conteudos que seriam abordados. No que respeita ao trabalho
colaborativo, este foi, igualmente, valorizado, ja que foi tido como algo essencial em todo
0 processo. Desta forma, destacam-se os momentos de partilha e de reflexdo com as
Professoras Cooperantes, que estavam sempre disponiveis para o esclarecimento de
qualquer ddvida, bem como o papel dos Professores Supervisores. Assim sendo,
compreende-se que este foi um periodo repleto de novas aprendizagens, tendo a
professora estagiaria demonstrado empenho, motivacgéo e dedicacéo, tentando, acima de
tudo, passar o seu entusiasmo e o gosto pela profisséo docente aos alunos que estavam a
abracar, igualmente, este desafio.

Por tudo o que foi mencionado, ser professor implica, assim, ensinar, avaliar e
refletir sobre as préaticas. Contudo, este é e deve ser, também, um investigador.
Partilhando da opinido de Isabel Alarcdo (2001, citada por Ponte, 2002), é essencial um
professor questionar-se sobre as suas op¢des metodoldgicas e didaticas:

“Realmente ndo posso conceber um professor que ndo se questione sobre as razdes subjacentes as
suas decisOes educativas, que ndo se questione perante o insucesso de alguns alunos, que ndo faca
dos seus planos de aula meras hipéteses de trabalho a confirmar ou infirmar no laboratério que é
a sala de aula, que ndo leia criticamente 0s manuais ou as propostas didaticas que lhe sdo feitas,

que ndo se questione sobre as fungdes da escola e sobre se elas estdo a ser realizadas” (p. 5).

Neste sentido, aos desafios mencionados, acrescenta-se a concretizacgdo do Projeto
de Investigacdo que acompanhou, de igual forma, o percurso da mestranda, ja que a
mesma acredita que “as criangas que léem e/ou ouvem ler, desde tenra idade, estdo
preparadas para comunicar melhor e para continuar a aprender” (Ramos & Silva, 2009,

p. 3). Assim, tendo como objetivo a promocdo de habitos de leitura literaria num mundo
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dominado pelo digital, este projeto procurou dar a conhecer aos alunos as diversas
potencialidades de um livro e da leitura literaria, através da criacdo de um conjunto de
atividades, sem desconsiderar, porém, a relevancia da literacia digital. Contudo, e tendo

em consideracao as palavras de Carlos Ceia (2007),

“se estivermos educados na leitura, sabemos sempre encontrar espago no mundo da comunicagdo

tecnologica para ndo so6 ler mais mas também para ler de forma diferente” (p. 4).

Neste seguimento, ap0s vivenciar o espaco educativo durante nove meses, a futura
docente conclui que existe uma certa sensacédo de liberdade que permite ao professor ter
varias paginas em branco, sempre prontas para serem recheadas com novos
conhecimentos e memorias que ficardo para sempre. E certo que ainda existe um longo
caminho a percorrer, no desenvolvimento daquele que serd sempre um saber incompleto,
sendo que, por essa razao, o ensino € e serd um livro aberto com muitas paginas ainda por
escrever, prontas para serem recheadas com historias escritas, preferencialmente, em
conjunto com os alunos.

No culminar deste percurso desafiante, ¢ possivel concluir que “ndo ha um perfil
unico de bom professor” (Estanqueiro, 2010, p. 76), j4 que cada um tem diferentes
vivéncias, ao longo da sua vida. Na verdade, ndo existe uma receita para nos tornarmos
professores, pois cada um de nds é um ser individualizado, com caracteristicas préoprias e
com gostos diferentes. Desta forma, no presente documento encontra-se uma pequena
parte da professora em formacdo, uma vez que a mesma esta a construir o seu caminho,
dia apds dia, superando os obstaculos, para que o0s seus sonhos se tornem realidade.
Acredita-se, por isso, que a seguinte frase reflete o caminho percorrido no presente
documento: “Professor: conhece a tua profissdo e conhece-te a ti mesmo como professor
para te assumires como profissional de ensino” (Alarcdo, 1996, p. 180).

Desde o primeiro ao Gltimo capitulo, pretendeu-se, assim, proporcionar, ao leitor
do presente RE, uma viagem de pagina em pagina, ou seja, uma descoberta de toda a
viagem realizada pela docente em formacao, demonstrando que, dessa forma, se constroi
um professor, bem como um leitor. Esta viagem, realizada através do poder dos livros,
tinha, entdo, como destino a imaginacéo, j& que “quem nunca leu ou quem leu muito
pouco, ndo conhece nem o mundo em que vive nem os mundos que podemos sonhar”
(Ceia, 2007, p. 8). Neste sentido, chegar ao fim deste Relatdrio ndo significa chegar ao

fim de um caminho. E agora que a futura professora embarca numa nova viagem,
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sonhando e viajando para um mundo onde o importante serd sempre partir para adquirir

novos conhecimentos.
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APENDICES

APENDICE A - Unidade Didética Plantar, cultivar, temos um Planeta Azul para cuidar

6.° ano (Portugués) — 21 e 22 de marc¢o

-

/ o . .
- Distribuicdo, debaixo das cadeiras dos alunos, de

varias imagens, como varios tipos de arvores, incluindo
a arvore presente na capa do livro A Arvore, de Sophia
de Mello Breyner, bem como imagens que representam
a agua, nas suas diversas formas;

- Entrega, a cada aluno, do “Cartdo de Identificacdo de
Sophia de Mello Breyner”, em formato de arvore;

- Leitura, pelos alunos, do texto A Arvore, de Sophia de
Mello Breyner utilizando diversas formas (feliz,
orgulhoso, triste, revoltado, entre outras);

- Realizacdo do jogo “Hist6ria & Companhia”;

- Escrita de quadras relacionadas com o Dia Mundial da
Arvore:

- Exploracdo do titulo da noticia “Os oceanos estdo
afogados em plastico”;

- Realizacdo do debate “Por um coragdo azul mais
limpo!”.

\

5.2ano (HGP) — 15 e 16 de marco

- ldentificacdo, por parte dos alunos, das atividades
econdmicas que conhecem (agricultura, pesca,
comeércio, artesanato);

- Andlise das caracteristicas da principal atividade
econémica do século XIII, ou seja, a agricultura e
observacao dos recursos naturais associados a esta;

- Andlise de um documento escrito referente a pratica
da pecuéria e da pastoricia, assim como relacionados
com a pesca e a salicultura;

- Andlise de um documento escrito, sem legenda,
sobre o comércio interno e associacao, por parte dos
alunos, do documento ao tipo de comércio
representado;

- Realizagdo do jogo “Bingo Histdrico!”.
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PlanificacOes de Historia e Geografia de Portugal

PLANO DE AULA

Licdo n.° (50 min.) Data: 15 de marco de 2022

Sumaério: As atividades econdmicas no século XIII: A agricultura, a pecuaria, a pesca e a salicultura.

Dominio: Portugal do século XIlI ao século XVI
Professora Estagiaria: Joana Mendes

CONTEUDOS |APRENDIZAGENS EXPERIENCIAS DE APRENDIZAGEM @ |RECURSOS| AVALIACAO
ESSENCIAIS
Motivacdo para a aula - Grelha de
As atividades Relacionar a 1. Visualizacdo de um video sobre o tema da aula observacao direta
econémicas no | organizagéo do 1.1.Apresentagdo de um video, introduzindo alguns conceitos|10"| Videode |com os seguintes
secglo Xlll-a espaco portugués do relacionados com o tema que serd abordado ao longo da aula, motivagao - criterios:
agricultura, a | século XIII com os . . . ) , para o tema
pecuaria, a recursos naturais e ou s€ja, as atividades - economicas. A53|m_, atr_a\_/es da daaula; |- Participagdo,
pescae a humanos e com a visualizagdo do mesmo, os alunos devem identificar os interesse e
salicultura. distribuicéo das principais aspetos, descobrindo, desta forma, o tema da aula desempenho dos
atividades (Questdes orientadoras: Que elementos destacam no video que alunos;
econdmicas. viram? Em que contexto vivem a Beatriz e a sua familia? Qual
a principal atividade que esté representada?). - Capacidade de
argumentacao/
. espirito critico;
Desenvolvimento da aula 35
2. Exploragéo de um PowerPoint relacionado com a tematica da aula - Preenchimento do
2.1. Identificacdo, por parte dos alunos, das atividades PowerPoint; |Glosséario de
econdémicas que conhecem (Questdes orientadoras: Que Pequenos
atividades econdmicas conseguem identificar? Sabem o que Historiadores e do
melhor caracteriza cada uma delas? O que sera a agricultura? esquema de
compreensao;

E a pecuéria?);
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2.2.Exploracdo de um documento escrito relativo a vida na idade
meédia
2.2.1. ldentificagdo das condicGes de vida da populagdo
durante a idade média (Questdes orientadoras: Tendo
em conta o0 documento apresentado, como
caracterizam a vida na idade média? A populacdo tinha
boas condi¢cbes de vida? As condicBes atmosfericas
beneficiavam a pratica da agricultura? Como € que as
pessoas asseguravam a sua alimentagao?).

2.3. Analise de documentos escritos referentes a agricultura

2.3.1. Andlise das caracteristicas da principal atividade
econdémica do século XIII (QuestBes orientadoras:
Como era a area ocupada pela agricultura? O que
caracterizava esta atividade? Como eram 0s
instrumentos utilizados pela populacdo? Como era o
trabalho agricola?);

2.3.2. Observacdo, por parte dos alunos, dos recursos
naturais associados a agricultura  (Questdes
orientadoras: Sabem o que s&o recursos naturais? O
que serdo terrenos araveis e terrenos baldios? Quais
serdao 0s principais recursos naturais associados a esta
atividade?);

2.4.Preenchimento de um esquema de compreensdo das atividades
economicas
2.4.1. Entrega, a cada aluno, de um esquema de compreensao
sobre a tematica da aula, ou seja, as atividades
econémicas;
2.4.2. Colagem do esguema no caderno diario;

Esquema de
compreenséao;

- Consolidagéo das
aprendizagens da
aula.
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2.4.3.

Identificacdo das caracteristicas referentes a
agricultura.

2.5.Analise de um documento escrito referente a préatica da
pecudria e pastoricia (Questdes orientadoras: O que entendem
por pecudria? Quantos tipos de pecuaria existem? Qual a
principal finalidade desta atividade econdémica?);

2.6.0bservacdo, por parte dos alunos, dos recursos naturais
associados a pecuaria e a pastoricia (Questdes orientadoras:
Quais serdo 0s principais recursos naturais associados a esta
atividade? Que animais podem surgir associados a esta
atividade? Por que razdo a populacéo utiliza recursos naturais
a partir dos animais?);

2.7.1dentificacdo, no esquema, das caracteristicas referentes a
pastoricia/pecuaria.

2.8.Analise de documentos escritos relacionados com a pesca e
salicultura

2.8.1.

2.8.2.

2.8.3.

Identificacdo dos principais rios associados a pratica
da pesca em Portugal (Questdes orientadoras: Que rios
conseguem identificar no primeiro documento? Quais
0S peixes que mais se encontravam nas aguas dos
rios?);

Distincdo dos dois tipos de pesca: pesca fluvial e pesca
maritima;

Reconhecimento, pelos alunos, da importancia do sal
na cultura portuguesa (Questdes orientadoras: Por que
razdo os portugueses utilizavam o sal? A salicultura
era uma atividade com importancia ou era
desvalorizada? Onde se situavam os locais de maior
producdo?);
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2.9.0bservacdo dos recursos naturais associados & pesca e a
salicultura (Questdes orientadoras: Quais serdo 0s principais
recursos naturais associados a esta atividade? Onde se realiza
a pesca maritima? E a pesca fluvial? Relativamente aos peixes
que identificamos, onde se encontra a maior quantidade?).

2.10. Identificacdo, no esquema, das caracteristicas referentes a
pesca e a salicultura.

3. Introdugdo ao ‘Glossario de Pequenos Historiadores’
3.1.Entrega, a cada aluno, do Glossario de Pequenos
Historiadores;
3.2. Construcdo, em conjunto com os alunos, dos conceitos de
atividade econOmica e recursos naturais.

Consolidacao da aula
4. Escrita, em conjunto com o0s alunos, do sumario da aula
4.1. Partilha, em grande grupo, de palavras que se encontrem
relacionadas com o tema da aula;
4.2.0rganizacdo das palavras e escrita do sumario no quadro;
4.3.Registo do mesmo no caderno diario.

57

Glossario de
Pequenos
Historiadores.
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Licdo n.° (50 min.)

PLANO DE AULA
Data: 16 de marco de 2022

Sumario: As atividades econdmicas no século X111 — exploracao de fontes relativas ao artesanato e ao comércio interno.

Continuacdo do preenchimento do Glossério de Pequenos Historiadores.

Realizacao do jogo ‘Bingo Historico!’.

Dominio: Portugal do século XIlI ao século XVII
Orientadora Supervisora: Professora Doutora Cristina Maia

Professora Estagiaria: Joana Mendes

CONTEUDOS|APRENDIZAGENS EXPERIENCIAS DE APRENDIZAGEM ® | RECURSOS| AVALIACAO
ESSENCIAIS
Motivacao para a aula - Grelha de
o Rela_cion~ar a 1. Realizagao da atividade: ‘QR Codes, procuram-se!’ observacao d_ireta
As atividades | organizagao do 1.1.Visualizagdo de um video, feito pela professora, ondeamesma| _ | |COM0S seguintes
econdmicas no | espacgo portugués do explica 0 que esté a acontecer na sala de aula, ou seja, a entrega 7’ | Video inicial; | critérios:
século XIlI: 0 | século XIIl com os dos OR codes: ’ ’
artesanato e 0 | recursos naturais e Ojc’ Q_ c.o~es, _ - Participacéo,
comércio humanos e com a 1.2. Distribuicdo de seis palavras, em formato de QR code, nas QR codes |interesse e
interno distribuicdo das mesas de seis alunos, escolhidos aleatoriamente, enquanto 0s comas  |desempenho dos
atividades mesmos visualizam o video. Estas palavras encontram-se palavras; |alunos;
economicas, relacionadas com o tema da aula, como, por exemplo,

Reconhecer a
importancia
assumida pela
expansao de feiras e
de mercados no
crescimento
econémico do século
XIII;

comércio, artesanato, almocreves, entre outras. Seguidamente,
é pedido aos alunos para, ao sinal da professora, fazerem a
leitura do codigo, com o auxilio do telemovel, escrevendo a
palavra no quadro;

1.3. Descoberta das palavras, por parte dos alunos, associando-as

ao tema da aula (Questdes orientadoras: Qual serd a relacdo
entre estas palavras? De que forma se encontram relacionadas
com a aula de hoje? Conhecem o significado de algumas
palavras que aqui se encontram?).

- Capacidade de
argumentacao/
espirito critico;

- Preenchimento do
glossario/esquema
de compreenséo;
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Identificar/aplicar os
conceitos: producéo
artesanal, comércio.

Desenvolvimento da aula

2. Entrega, aos alunos, de cartbes com palavras que se encontram
relacionadas com o tema da aula. No final de alguns diapositivos
do PowerPoint, ao longo da aula, surgirdo breves sinteses das
informacbes tratadas nos documentos. Assim sendo, para
completar os espacos dessas sinteses ou para completar o
raciocinio da professora, quando solicitado, cada aluno deve
levantar o seu cartéo.

3. Exploracdo de um PowerPoint relacionado com a tematica da

aula

3.1.Analise de documentos referentes a producéo artesanal

3.1.1.

3.1.2.

Observacdo, por parte dos alunos, de dois documentos
iconograficos relativos ao artesanato, sem legenda
(Questbes orientadoras: Que profissdes surgem aqui
representadas? Qual sera a atividade econdmica que
surge associada a estas profissdes? O que entendem
por artesanato? Alguma vez ouviram este termo?);
Anélise de um documento escrito sobre a producdo
artesanal (Questdes orientadoras: Quem realizava
atividades de artesanato? Que profissdes eram
consideradas artesanato?);

3.2.Introducdo ao comércio interno (Questdes orientadoras: O que
é, para vocés, o comércio? Conhecem esta atividade
economica? Que tipos de comércio existem?)

3.2.1.

Analise de um documento escrito, sem legenda, sobre
0 comércio interno e associacdo, por parte dos alunos,
do documento ao tipo de comércio representado
(Questdes orientadoras: O que destacam neste
documento? De acordo com o0 que esta aqui exposto,

5’

15°

Cartdes com
as palavras;

PowerPoint;

- Consolidagéo das
aprendizagens da
aula.
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este documento aborda o comércio interno ou o
comércio externo? Que aspetos vos remetem para o

comeércio interno?);
3.3.Exploracao de dois documentos escritos relacionados com a
realizacdo das feiras (Questdes orientadoras: Tendo em conta

0 documento, 0 que estd retratado no mesmo? Quais as

principais caracteristicas deste evento? Nos dias de hoje,

conhecem algum local onde isto acontega?);

3.3.1. Exploracédo de dois documentos relativos as cartas de
feira (Questdes orientadoras: Quem redigia as cartas de
feira? Qual era a sua fungdo? Tendo em consideracao
0s documentos aqui apresentados, quais 0s nomes dos
reis que tiveram esta iniciativa? Que impacto teriam
estas feiras no desenvolvimento e crescimento das
cidades? As feiras eram de longa ou curta duracao?);

3.3.2. Anélise de um documento escrito sobre as feiras
francas e identificacdo da sua principal caracteristica;

3.3.3. Analise de um mapa referente a realizacdo de feiras em
Portugal, no século XI1I (Questbes orientadoras: O que
se encontra representado neste mapa? Em que regido
de Portugal se encontrava a maior concentracdo de
feiras?).

4. Conclusdo do preenchimento do esquema, colado no caderno
diario na aula anterior, relativo as atividades econémicas.

5. Continuagdo do preenchimento do ‘Glossario de Pequenos
Historiadores’
5.1.Entrega, aos alunos, da ultima parte do glossario;

5’

Caderno
diario;

Video sobre a
tematica da
aula;
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5.2.Visualizagdo de um video, feito pela professora, sobre a
temética da aula; Glossario de

5.3.Levantamento de ideias, em grande grupo, e construco, em Pequenos
conjunto com os alunos, dos conceitos de comércio interno, Historiadores;
feiras francas e almocreves (Questdes orientadoras: Tendo em
consideracdo as informacbes contidas no video, como
poderiamos definir o comércio interno? E o que entendem por
feiras francas? Quem foram, entdo, os almocreves?);

5.4.Registo dos conceitos no glossério entregue anteriormente.

Consolidacao da aula
6. Realizacdo do jogo ‘Bingo Histdrico!’

6.1. Entrega, a cada par, de um cartdo e de um conjunto de sete Cartdes para
botdes; 0 Bingo;
6.2. Leitura das questdes relacionadas com o tema da aula por
parte da professora. Caso os alunos contenham a resposta no CartOes com
10’ | as perguntas;

seu cartdo, devem colocar um botéo nesse local. Assim que um
par complete o seu cartdo, os mesmos devem dizer ‘Bingo
Historico!’, sendo o seu cartdo alvo de corregdo, por parte da
professora.

Botdes.
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PlanificacOes de Portugués

DOMINIOS/
CONTEUDOS

COMPETENCIAS

PERCURSO/ ATIVIDADES

MATERIAIS/
RECURSOS

TEMPO

Oralidade
Expresséo oral

Oralidade/
Compreensao
Retencao de
informacéo oral

- Identifica as imagens
intrusas;
- Justifica as suas
opcoes;

- Retém informac0es
de um video;

1. Realizacao da atividade: ‘Alerta intruso!’

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

Distribuicdo, debaixo das cadeiras dos alunos, de varias imagens
relacionadas com o tema da aula. Porém, entre elas, algumas sao intrusas.
Neste sentido, serdo distribuidas imagens de varios tipos de arvores,
incluindo a arvore presente na capa do livro A Arvore, de Sophia de Mello
Breyner, imagens que representam a agua, nas suas diversas formas,
assim como as imagens intrusas;

Descoberta das imagens e identificacdo, em grande grupo, daquelas que
s&o intrusas;

Didlogo com os alunos sobre qual podera ser a temética da aula e
questionamento sobre a razdo da selecdo das imagens de arvores, por
parte da professora;

Tentativa de identificacdo, por parte dos alunos, da celebracdo do Dia
Mundial da Arvore (Questdes orientadoras: Sabiam que hoje se celebra o
Dia Mundial da Arvore? Por que razdo celebramos este dia? Qual a
importancia das arvores e da natureza no nosso dia a dia?);

Realce das imagens que conttm a capa do livio A Arvore e
reconhecimento, pelos alunos, da obra que sera abordada na aula.

2. Visualizagdo de um video
2.1.Entrega, a cada aluno, do ‘Cartdo de Identificagdo de Sophia de Mello

Breyner Andresen’, em formato de arvore, remetendo para a ideia da
arvore genealdgica (cf. Apéndice A1);

2.2.Visualizagdo de um video sobre a vida da autora e preenchimento dos

dados, tendo em consideragdo as informagdes contidas no video;

Imagens;

Cartdo de
identificacéo
de Sophia de

Mello Breyner

Andresen;

10
minutos

15
minutos
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Leitura/
Educacéo
Literaria

Leitura
Compreenséo do
texto narrativo

Gramatica
(consolidacdo)

- Escuta atentamente a

leitura;

- Lé com entoacéo e

ritmo adequados;

2.3.Partilha das respostas dos alunos e correcdo das mesmas, em grande
grupo, parando o video nos momentos-chave, sendo que, a medida que
os alunos véo identificando as informacdes, a professora vai revelando as
folhas da arvore, onde se encontram escondidas as respostas do desafio.

Introducdo ao conto “A Arvore”, da obra A Arvore, de Sophia de Mello

Breyner Andresen

3.1.Entrega, a cada aluno, de um excerto do conto, em formato de papel;

3.2.Leitura expressiva, pela professora, com um ambiente sonoro adequado
ao texto em quest&o;

3.3.Escolha, por alguns alunos, selecionados aleatoriamente, de um cartéo
(cf. Apéndice A2) que contém a indicacdo de um paragrafo, bem como a
forma de como o mesmo terd de ser lido (feliz, orgulhoso, triste,
revoltado, entre outras);

3.4.Leitura silenciosa do conto, por parte dos alunos, para posterior leitura
em voz alta;

3.5.Leitura do conto, por parte dos alunos, seguindo as indica¢cbes do modo
de leitura, tendo, também, em atencédo o paragrafo que Ihe foi atribuido.

Compreensdo do conto: realizagdo do jogo ‘Histéria & Companhia’

4.1.0rganizacgéo da turma em grupos de quatro elementos;

4.2.Distribuicdo de quadros brancos a cada grupo;

4.3.Atribuicdo, a cada elemento, de uma funcéo no jogo: porta-voz, anotador,
orientador e silenciador;

4.4.Entrega, a cada grupo, de um cartdo de controlo, onde os alunos iréo
colocar um autocolante, entregue pela professora, sempre que vencerem
uma das categorias;

4.5.Langamento, por parte de cada grupo, de um dado, para se verificar qual
0 grupo que obtém a maior pontuacao para dar inicio ao jogo;

4.6.Resposta a um conjunto de questdes de compreensdo pertencentes a
varias categorias: mimica, questdes de compreensao, palavras proibidas
e gramatica. Vence 0 jogo o grupo que completar, em primeiro lugar, o
desafio de todas as categorias, respeitando o tempo estipulado pela
ampulheta.

Excerto do
documentario
“Sophia de
Mello Breyner
Andresen — O
Nome das
Coisas”, da
RTP2

Excerto do
conto “A
Arvore”, em
formato de

papel;

Cartdo com a
indicacao dos
paréagrafos e do
modo de
leitura;

Quadros
brancos;

Cartdo de
controlo;

Dado de
cartdo;

20

minutos

25

minutos
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Nota: Todos os elementos do grupo devem participar numa das categorias. Cartdes com as

Nota® Os alunos devem, sempre que possivel, consultar o texto para justificar as suas questdes;
respostas. '
Escrita . 5. Escrita de quadras relacionadas com o Dia Mundial da Arvore
Producao de Identifica as 5.1.Dialogo com os alunos sobre as razdes que nos levam a celebrar o Dia
texto caracterlstlcas.de uma Mundial da Arvore, tendo em consideracéo o texto lido anteriormente; Folha para a 30
quadra; 5.2.Apresentacio de exemplos de quadras relacionadas com o dia em | Planificacdo | minutos
. das quadras;
. questAo;
Indica palavras que 5.3.1dentificacéo, por parte dos alunos, das principais caracteristicas de uma
possam ser integradas quadra;
nas quadras; 5.4.Entrega, a cada par, de uma folha para a planificacdo do seu texto; Suporte para a
_ 5.5.Partilha, em grande grupo, de palavras relacionadas com a tematica da escrita;
Redige quadras. aula:
5.6.Escrita das quadras no caderno diario;
Cartaz.

5.7.Leitura e apresentacdo, a turma, das quadras criadas;

5.8.Escrita das frases num suporte de cartdo, em formato de folha de uma
arvore e colagem num cartaz alusivo ao Dia Mundial da Arvore, para
posterior afixacao.

Avaliacao das aprendizagens, dos processos e dos produtos:
e Capacidade de exposicéo de ideias;
e Capacidade compositiva e criatividade;
e Relacdo e cooperacdo intergrupal,
e Respostas dadas nas tarefas propostas ao longo da aula;
e Empenho e participacdo na realizacéo das tarefas.
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DOMINIOS/

CONTEUDO | COMPETENCIAS PERCURSO/ ATIVIDADES MATERIAISI | repvpo
S RECURSOS
1. Apresentagdo dos poemas “O Dia da Agua”, da obra O Livro dos Dias, de | Poemas “O
Leitura/ José Jorge Letria ¢ “A de Agua”, da obra O Alfabeto da Natureza, de José | Dia da Agua”, 10
Compreensao Identifica as ideias- Jorge Letria da obra O minutos
Compreenséo chave do poema; 1.1.0rganizacdo da turma em cinco grupos, mantendo a formacdo criada | Livro dos Dias
das ideias- na aula anterior; e “A de agua”,
chave do Atribui um titulo ao 1.2.Projecdo, no quadro, dos poemas, sem titulo; da obra O
poema; poema; 1.3.Leitura, por parte dos alunos, dos poemas; Alfabeto da
1.4.Diélogo, em grande grupo, sobre questdes relacionadas com o0s textos Natureza
(Questdes orientadoras: Qual o tema destes poemas? Por que razao
os trouxe hoje? Se tivessem de dar um titulo a estes poemas, qual
seria? Qual a mensagem que podemos destacar? Sabem que dia
Identifica o tema da celebramos hoje? Qual a importancia deste dia?). 5
noticia; minutos
Apresenta a sua opinido 2. Exploracdo do titulo da noticia “Os oceanos estdo afogados em plastico” Noticia “Os
relativamente ao tema; 2.1.Partilha de ideias, pelos alunos, que surjam associadas ao titulo da | oceanos estdo
noticia, que sera o mote para a realizacdo de um debate; afogados em
Oralidade 2.2.Exploracéo das opinifes dos alunos, no que diz respeito ao tema em plastico”
Producéo questao.
Argumentacéo
favoravel e 3. Realizagdo do debate ‘Por um coragao azul mais limpo!’ 30
desfavoravel Apresenta argumentos 3.1.0rganizacdo da turma em grupos de quatro elementos — dois grupos minutos
para defender a sua irdo defender a grande presenca de plastico no nosso dia a dia; dois Regras do
opinido. grupos irdo defender o papel negativo que o plastico apresenta, debate;
relativamente a poluicdo dos oceanos e um grupo apresentara
medidas/solugdes para que a polui¢do dos oceanos seja evitada; Guido para o
3.2.Entrega, a cada grupo, das regras do debate, de um guido para o debate;

mesmo e de uma folha com Qr codes que direcionam os alunos para
links que lhes proporcionam uma pesquisa orientada e exploracéo
desses documentos em grande grupo;

3.3.Escolha e organizacéo dos argumentos, por parte de cada grupo;

Qr codes para
a pesquisa
orientada.
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3.4.Apresentacéo, de cada grupo, dos argumentos, justificando as opgoes
tomadas, de forma intercalada.

4. Realizacdo de uma autoavaliacédo da aula, por parte dos alunos 5
4.1.Entrega, aos alunos, de uma tabela de autoavaliacdo e de um conjunto minutos
de autocolantes com as designagdes ‘Estive com a cabeca nas
nuvens’, ‘Tenho duvidas’, ‘Correu bem’ e ‘Aprendi muito!’;
4.2.Preenchimento da tabela e reflexdo sobre as respostas em grande

grupo.

Avaliacdo das aprendizagens, dos processos e dos produtos:
¢ Capacidade de exposicdo de ideias;
¢ Relacéo e cooperagéo intergrupal,
e Participacdo e qualidade do argumentario;
¢ Respostas dadas nas tarefas propostas ao longo da aula;
e Empenho e participacdo na realizacdo das tarefas.
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APENDICES DE A - MATERIAIS DA UNIDADE DIDATICA PLANTAR,
CULTIVAR, TEMOS UM PLANETA AZUL PARA CUIDAR

Apéndice A1 - Cartdo de Identificacdo de Sophia de Mello Breyner

Locale ano de nascimento: Numero de filhos de Sophia:

Personagens dos livros de Sophia Alqumas obras da autora: Principaltemanos livros da autora: Prémios

Apéndice Az — Cartdo com a indicacdo do paragrafo e do modo de leitura a adotar pelos
alunos

Para o texto (er, uma emocao deved

Para o texto (er, uma emocao deved
fager franyparecer!

jager transparecer!

CQual o modo de
leifura que devo
5.° Parigrafo % m,sar?

1.° Paragrafo

Era uma vez — em tempos muito antigos, no arquipélago do
Japao — uma arvore enorme que crescia numa ilha muito
pequenina. Os japoneses tém um grande amor e um grande
respeito pela Natureza e tratam de todas as arvores, flores,
arbustos e musgos com muito cuidado e com um constante
carinho. Assim, o povo dessa ilha sentia-se feliz e orgulhoso
por possuir uma arvore tdo grande e tdo bela: em nenhuma
outra ilha do Japdo, nem nas maiores, existia outra arvore
igual. E, nas tardes de verdo, as pessoas vinham sentar-se
debaixo da larga sombra e admiravam a grossura rugosa e
bela do tronco, maravilhavam-se com a leve frescura da
sombra, o suspirar da brisa entre as folhagens perfumadas.
Assim foi durante vérias geragdes.

Entdao comegaram a chegar viajantes e
armadores que queriam aquela 6tima madeira
para fabricar barcos. Mas a populagao nao quis.
Reuniram-se todos outra vez em conselho e
decretaram:

Para o texto (er, wma emocao deves
jager tranyparecer!

12.° Paragrafo

— Durante estes anos — disseram eles — gracas a nossa
grande barca, andamos a navegar de ilha em ilha, de
porto em porto, a comprar e a vender, e fizemos

negocios tao bons que juntamos muito dinheiro. Por
isso, como aqui ndo ha outra arvore enorme, e as
arvores que agora temos fazem muita falta se foram
cortadas, estamos dispostos a ir as outras ilhas
comprar boa madeira. E todos juntos podemos
construir outra grande barca.
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Apéndice B — Unidade Didatica Com a cabeca na lua: uma viagem pelo Sistema Solar, para nimeros decimais colecionar!

ﬁ)minios: Leitura, Educacdo Literaria, Gramatica \

Portugués

Conhecimentos, capacidades e atitudes: Ler texios
com entoacdo e ritmo adequados; Realizar leitura silenciosa e
autonoma; Identificar o tema e o0 assunto do texto ou de partes do
texto; Ouvir ler obras literarias; Fazer a leitura dramatizada de
obras literarias; Conjugar verbos regulares e irregulares no
presente e no futuro do modo indicativo; Identificar a classe das
palavras: determinante possessivo.

Descritores do Perfil do Aluno: Leitor (A, B, C, D, F, H, 1),
Criativo (A, C, D, J), Conhecedor/sabedor/culto/informado (A, B, G, I,

Com a cabeca na lua :
uma viagem pelo
Sistema Solar, para
nameros decimais

QResponséveI/auténomo (C,D, E, F, G, I, J), Comunicador (A, B, D,
E, H). /

0s conhecimentos adquiridos.

\G,J), Conhecedor/sabedor/culto/informado (A, B, G, I, J).

EXxpressdes (Educagdo Fisica, Artes visuais)

ﬂjml’nios: Percursos na natureza, Experimentacdo e criacao. \

Conhecimentos, capacidades e atitudes: Colaborar com a sua equipa
interpretando sinais informativos simples (no percurso), para que esta,
acompanhada pelo professor e colaboradores, cumpra um percurso, combinando
as habilidades aprendidas anteriormente, mantendo a perce¢do da direcdo do
ponto de partida e outros pontos de referéncia; Escolher técnicas e materiais de
acordo com a intencdo expressiva das suas producdes plasticas; Manifestar
capacidades expressivas e criativas nas suas producdes plasticas, evidenciando

Descritores do Perfil do Aluno: Criativo/Critico/Analitico (A, B, C, D,

ﬂmas, tépicos e subtopicos: Numeros e operaga

M Conhecimentos, capacidades e atitudes: Ler e

representar nimeros no sistema de numeracdo decimal até a
centena de milhar, identificar o valor posicional de um algarismo
e relacionar os valores das diferentes ordens e classes; Exprimir,
oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explicar
raciocinios, procedimentos e conclusbes, recorrendo ao
vocabulario e linguagem proprios da matematica (convencoes,
notacOes, terminologia e simbologia).

colecionar! Descritores do Perfil do Aluno: Conhecedor/sabedor/
culto/informado (A, B, G, I, J), Critico/Analitico (A, B, C, D,
\ G), Indagador/Investigador (C, D, F, H, I). /
Estudo do Meio  ~_

Dominios: Natureza, Sociedade/Natureza/Tecnologia

Conhecimentos, capacidades e atitudes: Relacionar os movimentos de
rotacdo e translacdo da Terra com a sucessdo do dia e da noite e a existéncia
de estacOes do ano; Compreender que as fases da Lua resultam do seu
movimento em torno da Terra e dependem das posicOes relativas da Terra e
da Lua em relagdo ao Sol; Reconhecer as potencialidades da internet,
utilizando as tecnologias de informacéo e da comunicagdo com seguranca e
respeito, mantendo as informac@es pessoais em sigilo; Saber colocar questdes,
levantar hipéteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e saber comunica-
los, reconhecendo como se constrdi o conhecimento.

Descritores do Perfil do Aluno: Sistematizador/organizador (A, B, C,
I, J), Indagador/Investigador (C, D, F, H, 1), Conhecedor/sabedor/culto/
informado (A, B, G, 1, J).



Dia/ Tempo " - Areas de
: Aco0es estrategicas Recursos A
previsto competéncias
Manha (9h as Desafio inicial:
10h30 e 11h as 1. Apresentacdo, a turma, de um bau misterioso, levado para a sala de aula pela )
12h30) professora - Bau;
1.1.  Organizacdo da turma em quatro grupos de cinco elementos; A - Linguagens e
1.2.  Distribuigdo, a cada grupo, do poema “No meu bat” da obra Versos quase | - Plfe'mad Nobmeu Textos
o ~ . ; At au”, da obra x
20 minutos matematicos, de Jodo Pedro Messeder, bem como d(_asaf_lgs matematicos Versos Quase B — Informagéo e
associados ao poema, sendo que as respostas aos desafios irdo permitir, aos >4 COMUNICacAo
alunos, a abertura do bad (cf. Apéndice B1). Apds a resolucéo de cada | Matematicos, de licaca
desafio, cada grupo ira obter um conjunto de letras que desvendam o local Jodo Pedro C - Raciocinio e
onde est4 escondida a chave que abre o ba(; Messeder, e resolugdo de
1.3.  Corregédo, em grande grupo, dos desafios, sendo que um dos elementos de desafu_)s problemas
cada grupo dirigir-se-a ao quadro para a resolucédo de um dos desafios; matematicos;
1.4.  Juncdo dos codigos de todos 0s grupos e abertura do bau;
1.5. Decifracdo da mensagem que se encontra dentro do bau, sendo que a
mesma esta em codigo. Assim, é necessario que os alunos desvendem o
mesmo, através do preenchimento dos espacos, descobrindo a mensagem | - Mensa_gem em
secreta - “Hoje, iremos viajar pelo Sistema Solar.” codigo;
Nota: Dentro do bal encontram-se, ainda, os Diarios de Pequenos Astronautas (cf. Apéndice B2) e os
computadores com os desafios, apresentados na ferramenta PowerPoint, (cf. Apéndice B3) que serdo
utilizados numa outra atividade, os Blocos Lunaticos para o Peddy Paper Lunatico (cf. Apéndice B4) e, ainda,
a obra que seré explorada, na aula, com os alunos — A que sabe a lua?, de Michael Grejniec.
Desenvolvimento das estratégias:
2. Projecdo de uma imagem que ilustra o dialogo entre trés personagens
2.1.  Leitura dos didlogos, por parte de trés alunos, e identificagdo do principal
gos. por p . ¢ PTINCIPET] . 1magem com o B — Informagcéo e
5 minutos tema da conversa entre as personagens; dialogo das trés e
2.2.  Descoberta do significado da expressdo ‘Estar com a cabega na lua’ e comunicagao

reconhecimento, pelos alunos, de situagcbes em que os mesmos tenham
estado com a cabeca na lua.

personagens

- Tiras de papel;

D - Pensamento
critico e pensamento
criativo
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15 minutos

20 minutos

70 minutos

3.

5.

Introducéo a obra A que sabe a lua?, de Michael Grejniec

3.1.  Apresentacdo, a turma, da questao “A que sabe a lua?”’;

3.2.  Entrega, a cada aluno, de uma tira de papel com a frase ‘Para mim, a lua
sabe a i

3.3.  Escrita, por parte do aluno, da resposta que, na sua opiniao, lhe parece mais
adequada;

3.4.  Partilha, em grande grupo, das respostas dos alunos.

Audicdo da obra A gque sabe a lua?

4.1. Entrega, a cada aluno, do texto, em formato de papel;

4.2.  Leitura da obra, pela professora, com um ambiente sonoro de uma viagem
espacial e com a luz apagada, transformando a sala de aula numa viagem
a0 espaco;

4.3. Destaque, com diferentes cores, dos diferentes paragrafos ao longo do
texto;

4.4.  Distribuigdo, pelos alunos, de cartdes com as falas do narrador, as falas dos
animais, o modo de leitura e o paragrafo com a cor correspondente. Assim
sendo, os alunos escolhidos, ao lerem a sua fala, terdo de interpretar o
animal que lhes calhou ou o narrador, tendo, também, em atencdo o modo
de leitura indicado;

4.5.  Leitura silenciosa, por parte dos alunos, para posterior leitura em voz alta;

4.6.  Leituraem voz alta, tendo em consideracéo as indica¢Ges dadas.

Realizagdo da atividade ‘Uma viagem pelo Sistema Solar, para um mistério

desvendar!’

5.1. Entrega, a cada grupo, de um computador e de um Diario de Pequenos
Astronautas;

5.2. Resposta, por parte dos alunos, aos desafios, lancados na ferramenta
PowerPoint, e registo, nos Blocos de Pequenos Astronautas, das respostas
dadas as tarefas;

5.3.  Apresentacdo do mistério e descoberta, pelos alunos, dos desafios que

devem resolver: que elemento do Sistema Solar os animais queriam provar
de seguida, qual o animal que deu a primeira dentada e que sabor tinha;

- Livro A que
sabe a lua?, de
Michael Grejniec

- Texto em
formato de papel,;

- Cartbes com a
indicagéo do
paragrafo e do
modo de leitura;

- Computador;
- Diario de
Pequenos
Astronautas;

A - Linguagens e
Textos
B — Informacéo e
comunicagéo
D - Pensamento
critico e pensamento
criativo

A - Linguagens e
Textos
D - Pensamento
critico e pensamento
criativo

A - Linguagens e
Textos
B — Informacéo e
comunicacgéo
C - Raciocinio e
resolucdo de
problemas
D - Pensamento
critico e pensamento
criativo
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Qual o outro elemento do Sistema Solar escolhido pelos animais?

a)

b)

Neste desafio, sdo disponibilizados os comprimentos de cada
animal da obra A que sabe a lua?, sendo que os alunos devem
rodear a parte inteira desses nimeros. Depois de realizarem essa
tarefa, tém de comparar as alturas dos animais, decidindo qual o
maior e 0 menor. Por fim, consultam o criptograma disponibilizado,
reconhecendo qual a letra que surge associada a parte inteira de
cada numero que rodearam anteriormente, descobrindo, assim, qual
0 astro mistério.

Elemento do Sistema Solar escolhido pelos animais: Sol.

Depois de descobrirem o astro mistério, os alunos véo analisar o
poema “Sol”, da obra O Alfabeto da Natureza, de José Jorge
Letria, identificando o nimero de versos, as rimas presentes nos
primeiros quatro versos, os determinantes possessivos, bem como
a que conjugagdo pertencem os verbos que surgem no poema. De
seguida, é pedido aos alunos para conjugarem os dois verbos que
surgem sublinhados — um no futuro do modo indicativo e o outro
no presente do modo indicativo.

Qual o animal que deu a primeira dentada?

a)

b)

No seguinte desafio, apresentam-se aos alunos as diferentes
distancias entre os astros do Sistema Solar e o Sol, em unidades
astronomicas. Assim sendo, os alunos devem colocar esses
nameros decimais na tabela, de modo que consigam organizé-los
nas diferentes ordens e classes;

Depois de organizarem 0s nimeros na tabela, os alunos devem
identificar qual o nimero correspondente a cada leitura apresentada
e fazer, também, a leitura dos nimeros que ndo apresentam uma.
Depois de realizadas as leituras dos nameros, os alunos verificam
que a cada numero esta associada uma silaba que, depois de
organizadas, permitem a descoberta do animal que deu a primeira
dentada.

Animal que deu a primeira dentada: Leopardo.

E- Relacionamento
Interpessoal
G — Desenvolvimento
pessoal e autonomia
| — Saber cientifico e
tecnoldgico
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Tarde (14h as
15h30 e 16h30 as
17h30)

40 minutos

6.

Que sabor tinha o astro misterioso?

a) Depois de saberem qual o animal responsavel, os alunos devem
descobrir qual o sabor do astro mistério. Para isso, devem, em
primeiro lugar, identificar qual o animal que comeu a maior parte
da lua. Assim, na tabela, os alunos representam a quantidade de lua
que cada animal comeu, tanto em fracdo, como em ndmero
decimal. Seguidamente, representam a parte da lua que sobrou a
cada animal, apresentando, igualmente, o resultado em fracdo e em
numero decimal. Depois de resolvidos os desafios, os alunos tém
acesso a uma sopa de letras, onde se encontra escondido o sabor do
astro misterioso.

Sabor do astro mistério: Chocolate.
Nota: No caso de alguns grupos terminarem mais rapidamente os desafios, terdo a oportunidade de decorar o
seu Certificado de Astronauta (cf. Apéndice B5), através da pintura do certificado, bem como do recorte e
colagem da sua propria fotografia.

5.4. Exploracdo, em grande grupo, de um PowerPoint relativo ao sistema de
numeracgéo decimal.

Realizagdo do ‘Peddy Paper Lunatico!’

6.1. Divisdo da turma em dois grupos de sete elementos e um grupo de seis
elementos;

6.2.  Apresentacdo, aos alunos, das regras do Peddy Paper;

6.3.  Entrega, a cada grupo, de uma fita que os identifica enquanto grupo, assim
como um Bloco Lunatico, nos quais se encontram os desafios, bem como
a ordem dos locais que os alunos devem visitar;

6.4. Deslocacdo, por parte dos grupos, pelos locais, acompanhados pelas
professoras, seguindo as indica¢fes dadas;

6.5.  Visita dos locais, onde estdo escondidos os cartdes! que os alunos devem
recolher, e resposta, pelos mesmos, aos desafios que se encontram

associados a cada local, no Bloco Lunatico.
Nota': Ao longo do Peddy Paper, por cada desafio superado, os alunos vao encontrando cartdes com conceitos
relacionados com a temética da aula, sendo que estes vao ser necessarios para o preenchimento de um esquema
de consolidagéo.

Visualizagdo do video ‘O Sol e a Lua: uma viagem inesquecivel pelo Sistema
Solar!’, realizado pela professora

- Certificado de
Astronauta;

- PowerPoint;

- Fita do grupo;
- Envelopes com
0s cartoes;

- Bloco Lunatico;

- Video realizado
pelo professora;
- Edpuzzle;

A - Linguagens e
Textos
B — Informacéo e
comunicacgéo
D - Pensamento
critico e pensamento
criativo
E- Relacionamento
Interpessoal
G — Desenvolvimento
pessoal e autonomia
J- Consciéncia e
dominio do corpo
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7.1.  Entrega, a cada aluno, de um guido de exploragéo;
7.2.  Visualizacdo do video, na ferramenta Edpuzzle, e preenchimento dos

- Guido de
exploracéo do

A - Linguagens e

desafios presentes no guido. A medida que os alunos véo vendo o video, a video; Textos
20 minutos ferramenta lanca questdes, que podem ser de verdadeiro e falso, de resposta B — Informacéio e
curta ou de resposta aberta, sendo que as mesmas se encontram no guido; L
7.3.  Partilha das respostas dos alunos e correcdo, em grande grupo, das mesmas. comunicacao
| — Saber cientifico e
8. Elaboracdo de um esquema-sintese sobre os conceitos abordados no video tecnologico

8.1.  Apresentacdo, a turma, de um esquema-sintese sobre a tematica da aula; - Esquema-

8.2.  Entrega, a cada aluno, de um cartdo com um conceito relacionado com a sintese;
temaética do video e da aula, sendo que estes cartdes foram recolhidos pelos

15 minutos diferentgs grupos ao longo do Peddy, I_Daper Lunatico; i A - Linguagens e

8.3.  Preenchimento do cartaz, com o auxilio dos alunos, colando os cartdes nos Textos

respetivos locais. N G — Desenvolvimento
0 S 9 . . . , - Glossario de pessoal e autonomia
. Preenchimento do ‘Glossario de Pequenos Astronautas Pequenos |  Saber cientifico e

9.1. Entrega, a cada aluno, do Glossério de Pequenos Astronautas; Astronautas; .

9.2.  Construgdo, em conjunto com os alunos, dos conceitos de astro, estrela, tecnoldgico
planeta, movimento de translacdo, movimento de rotacao e fases da lua. D - Pensamento

critico e pensamento
10. Realizagao do jogo: “Quem ¢é quem?” criativo
15 minutos 10.1. Distribuicéo, a cada grupo, de um conjunto de cartGes virados para baixo; E- Relacionamento

10.2. Escolha, por cada elemento do grupo, de um cartdo e leitura da informacdo | - Cartdes para o Interpessoal
gue 0 mesmo contém; jogo.

10.3. Descoberta dos cartbes que contém a mesma informagédo, ou seja, um i
determinado conceito e a sua definicdo, sendo que, sempre que um G — Desenvolvimento
elemento do grupo descobrir os cartdes que formam um par, pode jogar pessoal e autonomia
novamente. O jogo termina quando ndo existirem mais cartdes por | — Saber cientifico e
descobrir. tecnoldgico

Avaliagio Critérios de av_al_iagéNO formativo: N
AT - Interesse, participagéo e empenho dos alunos; Respostas aos desafios da atividade ‘Uma

viagem pelo Sistema Solar, para um mistério desvendar!’; Capacidade de trabalhar em
grupo; Respostas dadas as restantes tarefas propostas ao longo da aula.
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APENDICES DE B - MATERIAIS DA UNIDADE DIDATICA COM A CABECA
NA LUA: UMA MISSAO PELO SISTEMA SOLAR, PARA NUMEROS DECIMAIS
COLECIONAR

Apéndice B1 — Bal misterioso levado para a sala de aula

S de Sol

“Paraos antigos foi um deus
nasua posicao cimeira )
eiluminao nossosdias a) 0 nimero total de versos

sempre damesmamaneira.

Se é tempo de eclipse, y . e
e ol amos delover b) As rimas, nos primeiros quatro versos, com um

identifiquem:

( 1. Leiam o seguinte poemae —4

Didrio de Pequenos

elogoha quempreveja I&pis de cor azul;
que algo mau vai acontecer. ) )
S ro nqu as Mas o Sol é uma estrela c) Os determinantes possessivos aamarelo;

que nos dita as suas leis, o r = s
coberano cbmmaicbrilbe d) Os verhos da primeira conjugacao com um Idpis

que acoroademilreis.” cor de laranja, os verbos da segunda conjugacao
com um |dpis de cor verde e os verhos da terceira

José Jorge Letria, O Alfabeto da Natureza,

o conjugagao comum|dpis de cor vermelho.
Oficina doLivro, 2012 et e I 6

Fagam,agora, a ligacao entre o niimero
decimal e asua leitura. Criem, de
seguida, aleitura paraos nimeroque
naoapresentamuma.

0,387 | !
Zerounidades, trés décimas, oito
0,723 centésimas e sete milésimas.
- | Cinco mil duzentasee trés milésimas. |
Zerounidades e setecentase vinte e I
1,524 ] trésmilésimas.
. | |
10
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Apéndice B3 — Desafios langados na ferramenta PowerPoint

12 Desafio | 2 Desafio [

. o 4 i Diario de Pegueno
1. Rodeiem a parte inteira dos 2 Comparelm osgegum‘tes’ Aatintiaita
seguintes nimero. numeros, colocando os sinais
<,>0u=. " PLA A D A A DIAAO SO
R DAD RONG

|2,70 1,50| |0,20 0,40| ‘1;\\:»; Mercirio 0387
|0,80__2,35| [2,10__1,00] "’;{ ::,u: 10;;3
'gji" / Marte 1524

Japiter 5203

. Na tabela, a parte cor de rosa representa a 0 .
0 quantidade de lua que cada animal comeu. 4 EIWVHPXXYZKVEB
e esa IO Completem, agora, 0s espagos em branco e ] 3K KMGRUJFSOR
descubram qual o animal que comeu mais HlulclalzlElvIKIAIAlS K
partes da lua, apresentando oresultado em

fracao e nimero decimal. I!'DZWEAHXSDBJ

Agoraque jéresolveramtodos os M/N/T|5 | QLE UG X W1 IX

% e% ‘9 desafios, chegou o momento de ZIA{B1S|DIPIZIRICIE L[
descobrir o sabor do astro misterioso. S| TLE ]S | LS |50 |AY) &

Procurem,nasopadeletras,a X LIV G2 BH]R|Z [ Q) O'F

respostae pintem, comumacor a Di.LRIE [V OBSIUIO]G D fiL

vossaescolha,asolucdo desta VICIGIMIK |OIR|'S |WIKIC| 2

questao! K|V|c|H|O|C|O|L|A|T|E|A

EJOHGWRGHQVF

- e —

.’?§1‘1"" do astro nﬁst:r;) = |

Resposta:

Apéndice B4 — Blocos Lunaticos utilizados no Peddy Paper Lunatico

1. focal ao
- - PR TN [ 4
Ae dw dw‘ﬁw. “E companheirada Terra (Q/\\!

Biblioteca da escola : quenoite fora vigia

até aoraiar daaurora
eaodespertar dodia,

e sendoisso € muito mais
do que se possaimaginar
pois até comanda as marés
que animam avida do mar.
Sendoum outro planeta,
satélite do que nés somos,
éabrancaluz noturna
que nos lembraoqueja
fomos.”

a, 0 Alfabeto da Natureza,
ficinadoLivro, 2012
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Apéndice C — Unidade Didatica O passado aqui tdo perto: palavrear, combater e superar!

6.° ano (Portugués) — 4 de abril 3.2ano — 27 de abril

> —

. .. ~
- Realizagdo da atividade ‘Um segredo bem guardado!’: z

/. Exploracdo de um video, em formato de entrevista,

escrita, por parte de cada aluno, de uma palavra que tenha I ’
| realizado pela professora;

algum significado para eles;

- Apresentagdo, a turma, da palavra ‘Pandemia’;

- Criacdo de um mapa concetual, por parte dos alunos,
apresentando palavras, retiradas do poema “O limpa-
palavras”, que se apliquem ao contexto em que vivemos
atualmente, ou seja, a pandemia provocada pela doenca
da Covid-19;

O Pmado uw f&o - Realizacdo da atividade ‘Um segredo bem guardado!’;
owo: palavrear,

combater ¢

- Audigdo e interpretacao da musica “Carta de Guerra”, de
Barbara Tinoco;

- Realizacdo da atividade: ‘Escrita a maneira de...Alvaro /)up war! 1 - ‘Re‘alizagéo da atividade: “Viajar, viajar, para a fome
Magalhdes’; | eliminar!’;

- Escrita dos versos, pelos alunos, num suporte de cartdo, I

em formato de coragio e colagem no cartaz da ‘Arvore \ - Realizacdo da atividade ‘Presidente por um dia!’.

das Palavras’. \

5.2 ano (Historia e Geografia de Portugal) — 19 e 20 de abril

- Realizagdo da atividade: ‘Palavras a solta!’;

- Visualizacdo de uma imagem referente a pandemia provocada pela doenca da Covid-19 e as doencas provocadas pela peste negra no século XIV;

- Observacdo de um documento iconografico de um médico, no século X1V, durante a peste negra, e comparagdo com os profissionais de salude, atualmente;

- Visualizacdo de um excerto de um episodio da série “Dr. House” e dialogo, em grande grupo, sobre as caracteristicas da doenga, enunciadas no video, e as

semelhancas entre a peste negra, vivida no seculo XIV, e a pandemia causada pela doenca da Covid-19;

- Identificacdo, por parte dos alunos, das principais caracteristicas das Guerras Fernandinas.
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Planificacdo de Portugués

DOMINIOS/

MATERIAIS/

CONTEUDOS COMPETENCIAS PERCURSO/ ATIVIDADES RECURSOS TEMPO
. Realizacdo da atividade: ‘Um segredo bem guardado’
- Regista uma palavra 1.1.Entrega, a cada aluno, de uma tira de papel; 10
que tenha significado 1.2.Escrita, por parte de cada um, de uma palavra que tenha algum | Tiras de papel; | minutos
para si; significado para eles. De seguida, 0s mesmos guardam para si a palavra
que escreveram;
- ldentifica a Nota: As palavras que os alunos escreveram serdo retomadas para uma atividade que
importancia das seré realizada no final da aula. . _
palavras no nosso dia 1.3.Dialogo, em grande grupo, sobre a importancia das palavras (Questdes
a dia: orientadoras: Acham que as palavras sdo importantes? Porqué? Para que
servem? Conseguiriamos comunicar sem elas?).
. Apresentacdo, a turma, de uma palavra escolhida pela professora
2.1.Apresentagdo, aos alunos, da palavra ‘Pandemia’; 10
2.2.Didlogo com os alunos sobre o impacto daquela palavra (Questbes minutos
orientadoras: Para vocés, o que significa esta palavra? Se pudessem,
apagavam-na do Mundo? Porqué? Sera que conseguimos apagar ou
limpar certas palavras?).
Leitura/ . Leitura do poema “O limpa-palavras”, da obra O Limpa-Palavras e Outros Computadores; 10
Educacéo - Escuta atentamente a Poemas, de Alvaro Magalhaes Storyjumper; | minutos
Literaria leitura: 3.1.Distribuicdo, a cada par de alunos, de um computador, sendo que o
poema se encontra disponivel na ferramenta Storyjumper; Roleta online:

- L€ com entoacéo e
ritmo adequados;

3.2.Leitura expressiva, do poema, pela professora;
3.3.Selegéo, numa roleta online, do nome dos alunos que irdo ler algumas
estrofes do poema;
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Educacéo
Literaria/
Compreensao
Compreenséo do
texto poético

Oralidade
Interpretacéo
e Comunicagéo

Escrita
Escrita a
maneira de...

- Identifica palavras
do poema que possam
estar associadas ao
contexto de pandemia;

- Dramatiza a sua
estrofe;
- Seleciona 0s
acessorios adequados
a sua dramatizacao;

- Indica palavras que
possam ser integradas
NoS Versos;

3.4.Leitura, em voz alta, do poema, por parte dos alunos selecionados.

Compreensdo do poema: mapa concetual

4.1.Dialogo com os alunos sobre a importancia das palavras existentes no
poema;

4.2.Partilha, em grande grupo, sobre possiveis formas de organizar as
informacdes recolhidas (possiveis respostas: esquema, topicos, entre
outras);

4.3.Exploracdo, pela professora e pelos alunos, do funcionamento da
aplicacdo gocongr;

4.4 Distribuicdo de computadores pelos grupos e realizacdo de um mapa
concetual, recorrendo a aplica¢do gocongr. Contudo, 0 mapa concetual
deve focar-se na apresentacao de palavras que os alunos considerem que
se aplicam ao contexto em que vivemos atualmente, ou seja, a pandemia
provocada pela doenga da Covid-19, justificando as suas escolhas;

4.5.Apresentacdo, a turma, por parte de cada grupo, dos mapas criados pelos
mesmaos.

Pequena dramatiza¢io do poema “O limpa-palavras”, de Alvaro Magalhdes
5.1.0rganizacdo da turma em cinco grupos de quatro elementos;
5.2.Distribuicdo, numa roleta online, das estrofes que cada grupo tera de

dramatizar;
Nota: A roleta encontra-se disponivel em https://app-sorteos.com/wheel/949MY Z

5.3.Leitura silenciosa do poema, pelos alunos, e organizacdo dos papéis
dentro de cada grupo, para posterior dramatizacao;
Nota: Serdo disponibilizados acessorios na sala de aula, levados pela
professora, para os alunos escolherem, complementando, assim, a sua
dramatizacao.

5.4.Apresentacgdo, a turma, das dramatizagOes realizadas pelos alunos.

Realizagdo da atividade: ‘Escrita a maneira de...Alvaro Magalhaes’
6.1.Projecao do verso “A palavra passaro abre as asas para voar”;

Ferramenta
gocongr;

Poema “O
limpa-
palavras”, em
formato de

papel;

Acessorios
para a
dramatizacdo;

Suporte de
cartdo em

formato de
coragéo;

25
minutos

25
minutos

20
minutos
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https://app-sorteos.com/wheel/949MYZ

- Redige versos;

6.2.Partilha, pelos alunos, de sugestdes para substituir a palavra ‘passaro’ (A
palavra abre as asas para voar) e a professora regista no
quadro;

6.3.Partilha de sugestdes para substituir a expressao ‘abre as asas para voar’
(A palavra péssaro ) e registo no quadro;

6.4.Escrita de um verso, por parte dos alunos, no caderno diario, utilizando
a palavra que escreveram no inicio da aula, contruindo um verso
semelhante a0 que analisaram anteriormente (A palavra

);

6.5.Escrita dos versos hum suporte de cartdo, em formato de coracao;

6.6.Colagem dos cartdes, com os versos dos alunos, no cartaz da “Arvore
das Palavras” (cf. Apéndice C1).

Cartaz.

Avaliacdo das aprendizagens, dos processos e dos produtos:

¢ Capacidade de exposic¢éo de ideias;
e Capacidade compositiva e criatividade;
¢ Relacdo e cooperacdo intergrupal;

e Empenho e participacdo na realizacdo das tarefas.
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PlanificacOes de Historia e Geografia de Portugal

PLANO DE AULA
Licdo n.° (50 min.) Data: 19 de abril de 2022

Sumério: O século XIV europeu: as fomes, as pestes e as guerras.
Preenchimento de um esquema-sintese.
Visualizagdo de um excerto da série “Dr. House”, relativo a peste negra.

Dominio: Portugal do século XIlI ao século XVII
Professora Estagiaria: Joana Mendes

Motivacéo para a aula - Grelha de
1. Realiza¢do da atividade: ‘Palavras a solta!’ Imagem com |observacéo direta

5’ | as palavras; |com os seguintes

1.1. Apresentacéo, aos alunos, de uma imagem que contém algumas teri
critérios:

palavras soltas, sendo que algumas sao intrusas. Assim, ao juntar

as palavras certas, sera possivel a formacdo de uma frase que

O século XIV Referir as causas - Participacdo,

europeu poll'tlcas e SOCIaIS I‘evelaré o tema da aula: ‘TOdOS COl’lViViam nas ruas Sujas de uma Interesse e
fomes, pestes e | que desencadearam a cidade medieval.” (Questdes orientadoras: Tendo em conta as desempenho dos
guerras. crise de 1383-85; palavras aqui apresentadas, qual podera ser a frase mistério? Por alunos;

que razao as ruas se encontravam sujas? Sera que esse aspeto
teve alguma consequéncia na populacdo? As doencas seriam
muito graves? Conhecem alguma doenca desta época?).

- Capacidade de
argumentacao/
espirito critico;

Desenvolvimento da aula 5’| Imagem; |-Preenchimento do
2. Visualizagdo de uma imagem referente a pandemia provocada pela esguema-sintese;

doenca da Covid-19 e as doencas provocadas pela peste negra no
século XIV (Questbes orientadoras: O que podemos observar na
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primeira imagem? E que elementos conseguem destacar na segunda
imagem? Sera que ambas as imagens tém aspetos em comum? Sera
que se referem as duas a um mesmo tempo da Historia?).

Exploracdo de um PowerPoint que contém diversas fontes a serem

analisadas

3.1. Andlise de um documento referente a fome no século XIV
(Questdes orientadoras: Em que ano surgiu a fome em Portugal?
Teve alguma consequéncia? Por que razdo a populacdo estava
nesta situacédo?);

3.2.Exploracdo de um documento escrito referente a Lei das
Sesmarias (Questdes orientadoras: Quem foi o autor desta lei?
De acordo com esta lei, a populacdo devia dedicar-se a que
atividade econémica? Qual seria o seu principal objetivo?);

3.3.0bservacéo, por parte dos alunos, de um documento relacionado
com a vida da sociedade medieval portuguesa no século XIV
(Questdes orientadoras: De acordo com o documento, 0 que
ocorreu no ano de 1347, na Europa? Quais eram as principais
caracteristicas desta doenca? O que causaria esta doenca? Esta
situacdo epidémica afetou muito a populacdo?);

3.4.Analise de um documento escrito, sem legenda, relativo a peste
negra (Questdes orientadoras: Qual seria, entdo, 0 nome desta
grande doencga que afetou bastante a populagéo? Por que razéo a
populagéo estava aterrorizada?);

3.5.0bservacdo de um documento iconografico de um médico, no
século X1V, durante a peste negra (Questdes orientadoras: Por
que razdo esta pessoa estava assim vestida? Encontram algumas
semelhangas com os dias de hoje? Qual seria a funcdo da
mascara que o médico esta a usar?);

15

-

PowerPoint;

- Consolidagéo das
aprendizagens da
aula.
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3.6.Exploracédo, em grande grupo, de um mapa relativo a propagacgéo
da peste negra (Questdes orientadoras: A peste negra propagou-
se por varios locais do Mundo? Em que ano chegou a Portugal?
Que outros paises foram afetados pela doenca?).

4. Preenchimento de um esquema-sintese
4.1.Entrega, a cada aluno, do esquema-sintese sobre a tematica da
aula;
4.2.Preenchimento do esquema, por parte dos alunos;
4.3.Partilha das respostas e correcao das respostas, em grande grupo.

5. Visualiza¢ao de um excerto de um episodio da série “Dr. House”
5.1.Visualizacdo do excerto relativo a peste negra;
5.2.Dialogo, em grande grupo, sobre as caracteristicas da doenca,
enunciadas no video, e as semelhancas entre a peste negra, vivida
no século X1V, e a pandemia causada pela doenca da Covid-19.

Consolidacao da aula

6. Realizacdo do jogo ‘Labirinto da Historia!’
6.1.Resposta, por parte dos alunos, a um conjunto de questdes
relacionadas com o tema abordado ao longo da aula. Neste
sentido, é apresentado, aos alunos, um labirinto, sendo que o
local onde se quer chegar € o reino de D. Fernando. Assim, para
chegar ao local desejado, 0s alunos devem responder as questes
colocadas, sendo que vao encontrando as mesmas ao longo do

caminho percorrido dentro do labirinto.

9

10

10°

Esquema-
sintese;

Excerto de
um episodio
da série “Dr.

House™;

Jogo
‘Labirinto da
Historial!”.

181




PLANO DE AULA

Licdo n.° (50 min.) Data: 20 de abril de 2022

Sumario: O problema de sucessao ao trono — exploracéo de fontes relativas a crise dinastica.

Visualizagdo de um excerto do programa “Conta-me Historia”.

Dominio: Portugal do século XIlI ao século XVII
Professora Estagiaria: Joana Mendes

CONTEUDOS |APRENDIZAGENS EXPERIENCIAS DE APRENDIZAGEM @ |[RECURSOS| AVALIACAO
ESSENCIAIS
Motivacdo para a aula - Grelha de
O problema de |  Referir as causas 1. Realizagao da atividade: ‘Os versos tenho de organizar, para o tema observagao direta
sucessao ao politicas e sociais da aula desvendar!’ 10° com 0s seguintes
trono que _desencadearam a 1.1. Distribuicdo, a cada grupo, de envelopes com versos que fazem Envelopes - critérios:
crise de 1383-85; ., Ccom Versos
part,e de duas Qas estrofes da obra Portugal para Miudos, de daobra |- Participagio,
Identificar/aplicar os Jose Jorge Letria; Portugal |interesse e
conceitos: 1.2. Organizacgéo dos versos, por parte dos alunos, de acordo com a para Miudos, |desempenho dos
revolucdo, dinastia, estrofe correspondente, reconhecendo, assim, o tema da aula, ou de José Jorge |alunos;
Cortes, crise. seja, o problema de sucessdo ao trono (Questdes orientadoras: Letria; _
Relativamente & primeira estrofe, sera que a morte de D. - Capacidade de
. « argumentacao/
Fernando causou algum transtorno no reino? Por que razéo espirito critico:
estariamos perante uma era incerta? Na segunda estrofe, é feita '
uma mencéo a Espanha. Por que raz&do acontece isso? Estaria - Consolidagdo das
Espanha a cercar Portugal?) aprendizagens da
Nota: A cada estrofe esta associada uma cor, assim como aos versos correspondentes. aula.
Desenvolvimento da aula
2. Projecdo de uma imagem alusiva a uma estatua de D. Fernando e 5

D.2 Leonor Teles, que se encontra no Mosteiro de Lega do Balio,
em Matosinhos
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2.1. Diélogo, em grande grupo, sobre a imagem e sobre as figuras
& representadas (Questbes orientadoras: Conhecem esta
estatua? Sabem onde esta situada? Quem sdo as figuras que
estdo aqui retratadas? Serd que uma das figuras foi um rei de
Portugal?).

3. Realizacdo da atividade: ‘Documentos vou analisar, para o século
XIV dominar!’
3.1. Entrega, a cada aluno, de uma tira de papel com uma cor;
3.2.0rganizacdo da turma em grupos de quatro elementos, tendo em

conta as cores atribuidas anteriormente;
Nota: Esta atividade de organizacdo da turma por grupos seré realizada no inicio
da aula.

3.3.Entrega, a cada aluno, de um guido de exploracdo que contém
varias fontes a serem analisadas, juntamente com a professora,
com o auxilio da ferramenta PowerPoint .

4. Exploracdo de um PowerPoint que relne um conjunto de
documentos a serem analisados
4.1. Anélise de um documento escrito e de um mapa sobre as
Guerras Fernandinas
4.1.1. Identificacdo, por parte dos alunos, das principais
caracteristicas das Guerras Fernandinas (Questbes
orientadoras: Com que pais Portugal mantinha uma
guerra? Quem foi o principal responsavel pelas guerras
que estavam a acontecer? Que consequéncias surgiram
associadas a guerra?);
4.1.2. Observacdo de um mapa relativo as principais zonas de
combate contra os castelhanos (Questdes orientadoras:
Que cidades espanholas conseguem destacar no mapa?

20°

Imagem da

estatua de D.

Fernando e
D.2 Leonor
Teles ;

Guides de
exploracao
com fontes;

PowerPoint;
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A guerra ocorriam em muitas ou poucas cidades de
Espanha? Quem poderd ter saido vencedor desta
guerra?);

4.2.Exploracdo de um documento escrito sobre o Tratado de
Salvaterra de Magos (Questdes orientadoras: O que podemos
destacar neste tratado? Qual era o seu principal objetivo? Quem
estava envolvido? O que é que D. Fernando pretendia que
ficasse estabelecido? Quem seriam D. Beatriz e D. Leonor
Teles?);

4.3. Andlise de um esquema relativo aos pretendentes ao trono
(Questdes orientadoras: Quem eram, entdo, D. Leonor Teles e
D. Beatriz? A filha de D. Fernando era casada com alguém? De
que pais era 0 marido de D. Beatriz? Que rei de Portugal teve
varios  relacionamentos? O  que  resultou  desses
relacionamentos?);

4.4. Observacdo e analise de um documento escrito relativo a
situacdo portuguesa apds a morte de D. Fernando (Questbes
orientadoras: Que rei tinha interesse em ter D. Beatriz como
rainha de Portugal? Quem era contra a aclamacéo de D. Beatriz?
Por que razdo o povo dizia que se iria vender Portugal?);

4.5.Reconhecimento, por parte dos alunos, dos dois candidatos ao
trono portugués: D. Beatriz e D. Jodo |, Mestre de Avis
(Questdes orientadoras: Quem era D. Jodo, Mestre de Avis? Era
filho legitimo de D. Pedro? Por que razdo o povo queria D. Jodo
I, Mestre de Avis no poder? E por que razéo o clero e a nobreza
queriam D. Beatriz no poder?).

Visualizagédo, por parte dos alunos, de um excerto do programa
“Conta-me Historia”, referente ao reinado de D. Fernando e ao
problema de sucesséo ao trono

10°

Excerto do

programa

“Conta-me
Historia”, da

184




5.1. Visualizagdo do video, na ferramenta Edpuzzle e resposta, de
forma oral, aos desafios que surgem associados ao video. A
medida que os alunos vdo vendo o video, a ferramenta lanca
questdes, que podem ser de verdadeiro e falso, de resposta curta
ou de resposta aberta, sendo que as mesmas se encontram no
guiao;

5.2.Partilha das respostas dos alunos e correcdao, em grande grupo,
das mesmas.

Consolidacao da aula
6. Realizagdo do jogo ‘A volta do século XIV’
6.1. Resposta, por parte dos alunos, a um conjunto de perguntas,
relacionadas com a temaética da aula, numa roleta online. Os
alunos sdo selecionados, pela professora, para responder a
questdo e, caso ndo acertem na resposta, a questdo continua na
roleta até algum aluno acertar.

57

RTP, na
ferramenta
Edpuzzle;

Jogo ‘A volta
do século
XIV’.
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Planificacdo do 1.° Ciclo do Ensino Basico

L : Nota introdutdria: Esta planificacdo é parte integrante da
IMSTHIEED COTDerE L DEIEE 20 e eloifl) dle 2022 Unidade Didatica “O passado aqui tdo perto: palavrear,
Orientadora Cooperante: Ano: 3.0 combater e superar”, que assenta na articulagdo vertical entre o

3.° ano, 0 5.° ano, na disciplina de Histéria e Geografia de
Professora Estagiaria: Joana Mendes Tempo: 1 dia (9h00-17h30)| portugal e o 6.° ano, na disciplina de Portugués.
Planificacao

Contextualizacdo (necessidades, interesses, dificuldades, entre outros):

Relativamente a area do Portugués, a turma apresenta, principalmente, dificuldades ao nivel do dominio da Escrita, sendo que, no que diz respeito
a Leitura, na sua maioria, os alunos tém demonstrado boas capacidades leitoras. Quanto a Matematica, o maior constrangimento dos alunos centra-
se na aplicacdo do algoritmo da subtracdo com reagrupamento. No entanto, esse desafio tem vindo a ser superado. Na area de Estudo do Meio, 0s
alunos revelam algumas dificuldades. E, no entanto, uma éarea que lhes desperta bastante interesse. A turma é participativa, interessada e
empenhada, apreciando, ainda, a realizacdo de atividades desafiantes e em grupo.

Objetivos principais da aula:

Os principais objetivos desta aula sdo a sensibilizacdo dos alunos para os aspetos que surgem associados a guerra e a falta de liberdade. Para além
disso, pretende-se que os mesmos fiqguem familiarizados com as diferentes medidas, associadas a percursos e a mapas, dando-se um maior enfoque
ao quilémetro.

Conhecimentos Prévios necessarios: Na area da Matematica, os alunos precisam de reconhecer as diferentes unidades de medida de comprimento,
mais especificamente o quilémetro. J& na area do Portugués, os alunos devem ser capazes de identificar o sentido de uma palavra numa frase, bem
como procurar o seu significado com o auxilio do dicionario.
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Conhecimentos, capacidades e atitudes: Ler textos
com entoacdo e ritmo adequados; Identificar o tema e o assunto
do texto ou de partes do texto; Ouvir ler obras literérias; Recriar
pequenos textos em diferentes formas de expresséo (verbal,
gestual, corporal, musical, plastica); Depreender o significado
de palavras a partir da sua andlise e a partir das multiplas
relacdes que podem estabelecer entre si; Deduzir significados
de palavras e/ou expressfes que ndo correspondam ao sentido
literal.

Descritores do Perfil do Aluno: Leitor (A, B, C, D, F,

ﬁminios: Leitura, Educagio Literaria, Escrh
Gramatica

Amas, tépicos e subtopicos: Geometria e Medidh
Medida de comprimento

Conhecimentos, capacidades e atitudes: Medir

Portugués

H, 1), Criativo (A, C, D, J),
Conhecedor/sabedor/culto/informado (A, B, G, 1, J).

Um regresso ao
passado e as palavras
roubadas :
esperancar, para a
paz alcancar!

Expressoes (Musica, /. ries

Interpretacéo e comunicacio

Dominios: Experimentacao e criacdo, Interpretacao e comunicagéo\

Conhecimentos, capacidades e atitudes: Experimentar sons vocais

comprimentos, utilizando e relacionando as unidades de
M medida do Sl e fazer estimativas de medidas, em contextos
diversos; Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matemaéticas,

(voz cantada) de forma a conhecer as potencialidades da voz como instrumento
musical; Comunicar através do movimento corporal de acordo com propostas
musicais diversificadas; Compreender a intencionalidade dos simbolos e dos
sistemas de comunicacdo visual; Captar a expressividade contida na linguagem
das imagens e/ou outras narrativas visuais.

Descritores do Perfil do Aluno: Criativo/Critico/Analitico (A, B, C, D,
\G,J), Conhecedor/sabedor/culto/informado (A, B, G, 1, J).

J

e explicar raciocinios, procedimentos e concluses, recorrendo
ao vocabulario e linguagem préprios da matematica
(convencdes, notacbes, terminologia e  simbologia);
Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel
no desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da atividade
humana e social.

Descritores do Perfil do Aluno: Conhecedor/sabedor/
culto/informado (A, B, G, 1, J), Critico/Analitico (A, B, C, D,
\G), Indagador/Investigador (C, D, F, H, I). /

Estudo do Meio

Dominios: Sociedade, Sociedade/Natureza/Tecnologia

Conhecimentos, capacidades e atitudes: Reconhecer a
existéncia de semelhancas e diferencgas entre os diversos povos europeus,
valorizando a sua diversidade; Saber colocar questdes, levantar hipdteses,
fazer inferéncias, comprovar resultados e saber comunicé-los,
reconhecendo como se constréi 0 conhecimento; reconhecer o papel dos
media na informacéao sobre 0 mundo atual.

Descritores do Perfil do Aluno: Sistematizador/organizador (A,
B, C, I, J), Indagador/Investigador (C, D, F, H, 1),
Conhecedor/sabedor/culto/ informado (A, B, G, |, J).
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Dia/ Tempo ~ - Areas de
. Aco0es estrategicas Recursos A
previsto competéncias
Manha (9h as Desafio inicial:
10h30 e 11h as . L . ; . ) - Video realizado B — Informagéo e
1. Visualizacdo e exploracdo de um video, em formato de entrevista, realizado pela | £ . ot
12h30) _ pela professora, comunicagéo
professora, onde a mesma questiona os alunos da turma, procurando perceber qual D - Pensamento
10 minutos a opinido dos mesmos relativamente a guerra que se vive, atualmente, entre a o
o A . N : critico e pensamento
Russia e a Ucrania e sobre quais serdo os impactos no resto do Mundo. .
criativo
Desenvolvimento das estratégias:
2. Realizacdo da atividade: ‘Um segredo bem guardado!’
2.1. Entrega, a cada aluno, de um cartdo em formato de boca para que 0s )
mesmos escrevam uma palavra que tenha algum significado para eles; - Cartio em A - Linguagens e
Nota: As palavras que os alunos escreverem serdo “roubadas”, pela professora, indo ao encontro | formato de boca: Textos
10 minutos da obra que seré& analisada em aula, para, mais tarde, os alunos encontrarem-nas. B — Informacéo e
2.2. Dialogo, em grande grupo, sobre a importancia das palavras (Questdes comunicagéo
orientadoras: Acham que as palavras sdo importantes? Porqué? Para que D - Pensamento
servem? Conseguiriamos comunicar sem elas? Serd que em algum critico e pensamento
momento da nossa Histéria ndo podiamos dizer aquilo que queriamos? criativo
Acham que isso se estd a repetir em algum lugar do Mundo, na
atualidade?).
3. Realizacdo da atividade: ‘A descoberta do livro!’ - Saco com as
3.1.  Apresentacdo, aos alunos, de um saco onde constam as palavras do titulo palavras que
15 minutos do livro O Ladréo de Palavras, de Francisco Duarte Mangas, bem como | €0mpoe o titulo; A - Linguagens e

algumas palavras intrusas. Assim sendo, os alunos, selecionados
aleatoriamente, retiram do saco uma palavra, sendo que, apos retirarem
todas as palavras, devem selecionar aquelas que, na sua opiniao, poderao
fazer parte do titulo da obra que sera explorada;

- Capado livro O
Ladrao de
Palavras, em

Textos
B — Informacéo e
comunicagéo
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20 minutos

40 minutos

4.

3.2.  Distribuicdo, a cada par, da capa do livro, em formato de pecas de um
puzzle, bem como um ‘Bilhete de Identidade do Livro’, para, assim, os
alunos descobrirem todos os elementos paratextuais, incluindo o titulo.

Visualizacdo e audicdo da obra O Ladrdo de Palavras, de Francisco Duarte

Mangas

4.1.  Visualizacdo de um video, onde a professora Ié a obra, de forma expressiva,
acompanhada pelas ilustragoes;

4.2. Entrega, aos alunos, do texto, que contém lacunas e explicacdo, aos
mesmaos, sobre a forma como devem ser preenchidas;

4.3.  Visualizacdo, pela segunda vez, do video, e preenchimento das lacunas, por
parte dos alunos;

4.4. Leitura do texto, pelos alunos, e correcdo das respostas, parando o video
nos momentos que evidenciam a solucdo das respetivas lacunas.

Realizacdo da atividade: ‘Caca as palavras!’

5.1. Dialogo com os alunos, na tentativa de 0s mesmos perceberem que as
palavras que escreveram inicialmente foram roubadas;

5.2. Reflexdo, em grande grupo, da forma como os alunos se sentem apos as
suas palavras preferidas terem desaparecido;

5.3.  Apresentacdo de uma mensagem, entregue na sala de aula, que refere que
se 0s alunos querem as suas palavras de volta, terdo de responder a um
conjunto de questBes de compreensao do texto, para descobrirem o local

onde estdo escondidas as palavras e poderem recupera-las;
Nota: As questdes de compreensdo encontram-se escondidas pela sala de aula, assim como pela
escola, sendo que os grupos, através de um conjunto de adivinhas, devem identificar qual o local
onde se encontram escondidos os envelopes com as questdes.

5.4.  Organizacdo da turma em grupos de quatro elementos;

formato de pecas
de um puzzle;

- Bilhete de
Identidade do
Livro;

- Video com a

leitura da obra,

realizada pela
professora;

- Texto com
lacunas;

- Mensagem
secreta,

D - Pensamento
critico e pensamento
criativo

A - Linguagens e
Textos

A - Linguagens e
Textos
B — Informacéo e
comunicagéo
D - Pensamento
critico e pensamento
criativo
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30 minutos

5.5.

5.6.

5.1.

Entrega, a cada grupo, do Bloco de Investigadores, que contém as
adivinhas dos locais que os alunos devem descobrir, bem como um espago
destinado a resposta das questfes de compreensao;

Descoberta, por parte dos grupos, do local onde se encontram escondidas
as palavras, ou seja, num bal escondido na Biblioteca da Escola. O
primeiro grupo a responder a todas as questdes de compreensdo e a
descobrir o bad, € o grande vencedor;

Correcdo, em grande grupo, das respostas as questdes presentes no Bloco
de Investigadores.

Audicéo e interpretacdo da musica “Carta de Guerra”, de Barbara Tinoco

6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

6.5.
6.6.
6.7.

6.8.
6.9.

Exploracdo, com os alunos, de situagdes onde algumas palavras nédo
possam ser ditas e que tenham sido roubadas as pessoas;

Questionamento sobre a situacdo atual que esta a ser vivida na Ucrania e
reconhecimento, por parte dos alunos, da falta de liberdade e do clima de
guerra sentido nesse pais, onde as palavras sao limitadas;

Distribuicdo, numa mesa, de cartdes, cada um com uma palavra que surge
associada a uma parte especifica da musica “Carta de Guerra”, de Barbara
Tinoco;

Organizacdo da turma em novos grupos, tendo em consideracdo a palavra
gue recolheram anteriormente, ou seja, quem tem a mesma palavra forma
um grupo;

Entrega, a cada grupo, de um folha com a sua parte da masica;

Audicdo da musica, pela primeira vez;

Ensinamento, aos alunos, do refrdo da canc¢do, com voz cantada, por
imitacao;

Associacao, por parte de cada grupo, de movimentos as suas estrofes;
Apresentacdo, a turma, da coreografia criada por cada grupo, no ginasio
da escola, cantando, também, o refrdo da musica.

- Bloco de
Investigadores;

- Bau secreto com
as palavras;

- Musica “Carta
de Guerra”, de
Béarbara Tinoco;

- Cartdes com as
palavras;

- Letra da musica,
em formato de

papel;

- Imagem da
conversa dos
avatares;

E- Relacionamento
Interpessoal

D - Pensamento
critico e pensamento
criativo
E- Relacionamento
Interpessoal
G — Desenvolvimento
pessoal e autonomia
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Tarde (14h as
15h30 e 16h30 as
17h30)

60 minutos

25 minutos

35 minutos

7. Realizacdo da atividade: ‘Viajar, viajar, para a fome eliminar!’

7.1.

7.2.

7.3.

7.4.

Apresentacdo de uma conversa entre avatares que expde o proximo desafio
que os alunos devem resolver: alguns paises do continente africano estdo
com escassez de alimento, devido a guerra, e os alunos véao ajudar quem
mais precisa;

Entrega, a cada grupo, de um Diario de Grandes Ajudantes, que contém o0s
desafios aos quais os alunos devem dar resposta, e de um computador, com
os desafios langados na ferramenta PowerPoint. Assim, os alunos devem
criar um itinerario, percorrendo VArios paises a sua escolha, nédo
ultrapassando o numero de quilémetros estipulados, trazendo, de cada
local, alimentos que possam ser distribuidos pelos vérios paises do
continente africano, bem como receitas que possam ser confecionadas com
esses mesmos alimentos;

Criacdo, pelos alunos, do roteiro numa cartolina, através de materiais
disponibilizados pela professora;

Apresentacdo, por parte de cada grupo, do seu itinerario, dos alimentos e
das receitas, que conseguiram recolher em cada pais que visitaram, e do
namero total de quilometros que percorreram.

8. Realizacdo da atividade: ‘Presidente por um dia!’

8.1.

8.2.

8.3.

8.4.
8.5.

Analise de um exemplo de um conjunto de medidas. Em grande grupo, a
professora explora com os alunos estas medidas, dando enfoque ao facto
de todas as frases comecgarem por verbos no modo imperativo;

Entrega, a cada aluno, de um autocolante que o identifica como
presidente;

Criacdo de medidas, por parte de cada aluno, com o objetivo de evitar a
continuagao/acabar com a guerra entre a Russia e a Ucrania;

Partilha, no Padlet da turma, das medidas criadas pelos alunos;
Apresentacdo, a turma, de algumas das medidas criadas.

- Diéario de
Grandes
Ajudantes;

-Computador;

- Cartolinas;

- Exemplo de
medidas;

- Autocolante do
presidente;

- Padlet;

- Exemplos de
poemas visuais;

A - Linguagens e
Textos
B — Informacéo e
comunicagéo
C - Raciocinio e
resolucdo de
problemas
D - Pensamento
critico e pensamento
criativo
E- Relacionamento
Interpessoal
G — Desenvolvimento
pessoal e autonomia
| — Saber cientifico e
tecnoldgico

A - Linguagens e
Textos
B — Informacéo e
comunicacgéo
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9. Criacdo de um caligrama (poema visual) da paz

9.1

9.2.

9.3.

9.4.
9.5.

9.6.

Apresentacdo de exemplos de poemas visuais e de poemas relacionados
com o tema em questao;

Identificacdo, por parte dos alunos, das principais caracteristicas dos
poemas visuais;

Partilha, em grande grupo, de palavras que se encontrem relacionadas com
0 tema da aula;

Escrita do poema no caderno diério;

Entrega, a cada aluno, de uma imagem a sua escolha (pomba branca ou
arco-iris) e escrita do poema visual;

Decoragao, de forma individual, do caligrama.

- Imagens da
pomba da paz/
arco-iris.

A - Linguagens e
Textos
D - Pensamento
critico e pensamento
criativo
G — Desenvolvimento
pessoal e autonomia

Avaliacdo
formativa

Critérios de avaliacdo formativo:

- Interesse, participacdo e empenho dos alunos; Respostas dadas aos desafios da atividade
‘Viajar, viajar, para a fome eliminar!’; Capacidade de trabalhar em grupo; Respostas dadas
as restantes tarefas propostas ao longo da aula.

Instrumento: Grelha de observacao direta e materiais produzidos pelos alunos.
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APENDICES DE C - MATERIAIS DA UNIDADE DIDATICA O PASSADO AQUI
TAO PERTO: PALAVREAR, COMBATER E SUPERAR!

Apéndice C1 — Cartaz da Arvore das Palavras

A Arvore. das Palovras
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APENDICE D - INQUERITO POR QUESTIONARIO

Questionario

O presente questionario surge no ambito da Unidade Curricular da Pratica de

Ensino Supervisionada do Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Baésico e de

Portugués e Histdria e Geografia de Portugal no 2.° Ciclo do Ensino Basico, da Escola

Superior de Educacédo do Politécnico do Porto.

Pede-se, assim, a tua colaboracdo para responder a algumas perguntas. Lé com

atencdo e responde com sinceridade, sabendo que este questionario € inteiramente

anénimo.

Comeca por ler as questdes que se seguem e coloca uma cruz (X) na opgdo que

achares adequada. M&os a obra!

1. Tens o habito de ler, nos tempos livres?

Sim

Nao

2. Alguém te incentiva a ler?
Sim

Nao

3. Se respondeste ‘Sim’ na pergunta 2, indica quem te incentiva a ler (Podes

selecionar as opcOes que considerares mais adequadas):

a) Pai/Mée

b) Irméos

c) Outros familiares
d) Professores

e) Biblioteca escolar
f) Amigos

g) Outros

4. Esses incentivos sdo, por exemplo, (podes selecionar mais do que uma op¢ao):

a) Ler-te livros

b) Recomendar-te livros

c) Oferecer-te livros

d) Acompanhar-te a Biblioteca

e) Falar-te sobre a importéncia da leitura e dos livros
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f) Outros

5. Quando ouves falar de leitura, quais sdo as palavras das quais te lembras, mais

frequentemente?

(X)

Utilidade

Aborrecimento

Aprendizagem

Diversao

Dever

Outra:

6. Quantos livros leste no ultimo més?

(X)

Nenhum

De um a trés livros

De trés a seis livros

Mais de seis livros

7. Quanto tempo dedicas a leitura de livros, aproximadamente, durante a semana?

(X)

Menos de uma hora

Entre uma a trés horas

Entre trés horas a cinco horas

Mais de cinco horas
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8. Na tua opinido (seleciona uma raz&o):
a) Ler e importante para poder realizar os trabalhos de casa
b) Ler é importante para satisfazer a minha curiosidade
c) Ler é aborrecido e uma obrigacao
d) Divirto-me quando leio historias interessantes
e) Outro

8.1. Se respondeste ‘outro’, completa a seguinte frase:
Para mim, ler é

9. Dos seguintes autores, seleciona com uma cruz (X) todos aqueles que conheces:

a) Anténio Mota

b) Antonio Torrado

¢) Alvaro Magalhaes

d) Alice Vieira

e) José Jorge Letria

f) Jacob Grimm/ Wilhelm Grimm

g) Jean de La Fontaine

h) Luisa Ducla Soares

i)  Manuel Antonio Pina

j)  Sophia de Mello Breyner Andresen

10. Quantas vezes foste, no ultimo més, a Biblioteca da escola?

(X)

Nunca

Uma a duas vezes

Trés a quatro vezes

Cinco ou mais vezes

10.1. Caso te tenhas dirigido a Biblioteca da escola, no ultimo més, leste algum

livro nesse local?

Sim

Nao

11. Requisitas livros na Biblioteca da escola?
a) Todos os dias
b) Uma a duas vezes por semana
¢) Uma a duas vezes por més
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d) Uma a duas vezes por periodo
e) Nunca

12. Imagina que te diziam que ias ficar fora de casa, num sitio isolado, durante sete
dias. Que objetos levavas contigo? (Podes selecionar mais do que uma opgao)

a) Telemovel

b) Computador

c) Alguns livros

d) Revistas

e) Instrumentos para trabalhos manuais
f) Tablets

13. Alguma vez descarregaste um livro na Internet?

Sim

Nao

13.1. Se respondeste ‘sim’, preferes ler livros:
a) Em papel
b) No ecrd

13.2. Justifica a resposta que deste na questdo anterior.

14. Para ti, qual a diferenca entre ler em papel e ler no ecra?

15. Quanto tempo passas, mais ou menos, na Internet?

a) Nenhum

b) Menos de meia hora

¢) Entre meia hora a uma hora
d) Mais do que uma hora

Muito obrigada pela tua participacao!
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