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RESUMO ANALITICO

O presente Relatdrio de Estdgio relata as experiéncias e atividades desenvolvidas durante a
Prédtica de Ensino Supervisionada nos 1.2 e 2.2 CEB da professora em formacao. Esta experiéncia
teve como objetivo aplicar teorias pedagdgicas em contextos reais, desenvolvendo
competéncias pedagdgico-didaticas. Destaca-se, assim, a importancia de reconhecer
competéncias essenciais num professor do século XXI, uma vez que se vive hum mundo em
constante mudanca e, por isso, é necessario que o professor esteja em constante aprendizagem
para conseguir adaptar a sua prdtica educativa as necessidades dos alunos. Portanto, é
enfatizada aimportancia da diversificacao das metodologias de ensino, de recursos didaticos e de

atividades praticas que incentivem a participacao ativa dos alunos.

O Relatdrio tambhém aborda a relevancia da abordagem a histdria local como metodologia para
melhor ensinar a histdria nacional, promovendo uma aprendizagem contextualizada e
significativa. A andlise dos resultados obtidos, incluindo a triangulacao de dados entre
questionarios, observacdes diretas e narrativas reflexivas dos alunos, demonstra o impacto
positivo do ensino da histdria local na formacao e consolidagao do sentimento de identidade e de
comunidade. De uma forma geral, este Relatdrio oferece uma visao critica e reflexiva das praticas
pedagdgicas da mestranda ao longo da sua formacao inicial, sublinhando a relevancia da
formacao continuano processo educativo como um elemento crucial para o sucesso do ensino no

século XXI.

Palavras-chave: Pratica de Ensino Supervisionada; Reflexao; Metodologias ativas; Identidade;

Histdrialocal.



ABSTRACT

This internship report describes the experiences and activities developed during the supervised
teaching practice in the 1st and 2nd cycles of basic education by the trainee teacher. This
experience aimed to apply pedagogical theories in real contexts, developing pedagogical-didactic
skills. Thus, it highlights the importance of recognizing essential competencies in a 21st-century
teacher, as we live in a constantly changing world. Therefore, it is necessary for the teacher to be
in continuous learning to adapt their educational practice to the students' needs. Consequently,
the importance of diversifying teaching methodologies, didactic resources, and practical activities

that encourage active student participation is emphasized.

The report also addresses the relevance of local history as a tool for teaching national history
content and other areas of knowledge, promoting contextualized and meaningful learning. The
analysis of the results obtained, including the triangulation of data between questionnaires, direct
ohbservations, and students’ reflective narratives, demonstrates the positive impact of teaching
local history on the formation and consolidation of a sense of identity and community. Overall, this
report offers a critical and reflective view of the master's student's pedagogical practices
throughout her initial training, emphasizing the importance of continuous training in the

educational process as a crucial element for the success of teaching in the 21st century.

Keywords: Supervised Teaching Practice; Reflection; Active Methodologies; Identity; Local

History.
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1. INTRODUCAO

0 presente Relatdrio de Estdgio (RE) foi realizado no ambito do Mestrado em Ensino do 1.2
Ciclo do Ensino Basico (CEB) e de Portugués e Histdria e Geografia de Portugal no 2.2 CEB, mais

concretamente, da Unidade Curricular (UC), Prética de Ensino Supervisionada (PES).

Este RE visa apresentar a exploracao, a andlise e a reflexao da mestranda sobre a sua
pratica educativa, ao longo do seu percurso da PES. Portanto, este RE pretende apresentar o
percurso cheio de desafios, dificuldades e conquistas da professora em formacao através de um
ponto de vista critico e reflexivo. A reflexao é essencial e esta presente em todo o RE, porque
também esteve presente no dia-a-dia da professora em formacao ao longo da PES, uma vez que
foiatravés do processo reflexivo que amestranda conseguiu compreender como arelagao teoria-
pratica se complementam, contribuindo assim, para o desenvolvimento da sua competéncia

profissional (Alarcao, 1996).

O RE tem como titulo “Quem fui? Quem sou? Quem serei?: 0 caminho de autodescoberta
de uma professora em formacao”, uma vez que, representa um percurso cheio de desafios e
aprendizagens que a professora em formacao viveu ao longo da PES e que marcaram a
construcao do seu perfil profissional. Este apresenta-se organizado em quatro capitulos:
Enquadramento Curricular e Profissional, Caracterizacao dos Contextos da PES, Reflexao da PES,

Construindo Identidades Locais, e, por fim, as Consideracdes Finais.

No primeiro capitulo, é apresentado uma fundamentacao tedrica acerca de aspetos
centrais da formacao e pratica docente como por exemplo, pressupostos tedricos e legais
refletidos em documentos normativos-curriculares no subcapitulo do enquadramento curricular.
0 subcapitulo do enquadramento profissional, proporciona uma visao abrangente das mdltiplas
facetas do papel do professor que a mestranda considera que sao fundamentais, tais como:
“Professor como Articulador”, “Professor como Educador de valores”, “Professor como Gestor de
emocoes”, “Professor como Profissional-Reflexivo” e “Professor como Constante aprendiz”. Aqui
reconhece-se a complexidade e a importancia do papel do professor na formacao integral dos

alunos e na construcao de uma sociedade que prioriza os valores éticos e morais.



0 seguindo capitulo apresenta e caracteriza os contextos educativos onde a professora
em formacao desenvolveu a sua PES. Iniciando com a caracterizacao do municipio e do
agrupamento escolar, concluindo com a caracterizacao das escolas e das turmas de ambos o0s
ciclos que a mestranda teve a oportunidade de acompanhar. Este capitulo revela-se fundamental
para a compreensao do seguinte capitulo, uma vez que ao fornecer a caracterizacao do contexto,
facilita e contribui para uma compreensao mais profunda das experiéncias, reflexdes e praticas
educativas que a professora em formacao realizou. Sabe-se que cada contexto educativo tem as
suas proprias caracteristicas como projetos educativos, estruturas e organizacoes, recursos,
entre outros, que influenciam o processo de ensino-aprendizagem. Logo, é importante conhecer

o contexto para poder adaptar as estratégias de ensino as caracteristicas do mesmo.

De seguida, o terceiro capitulo, apresenta uma andlise critico-reflexiva acerca do percurso
da professora em formacao durante a PES. Por isso, na reflexdao do 1.2 CEB, a professora em
formacao, reflete acerca do seu percurso e acerca das regéncias realizadas no ambito do
Portugués, do Estudo do Meio e de Articulacao de saberes. Ja na reflexao do 2.2 CEB, a mestranda
faz o mesmo, embora reflita acerca das regéncias no ambito do Portugués e de Histdria e
Geografia de Portugal. Procurou-se, portanto, refletir acerca da intervencdo educativa da
mestranda apresentando uma fundamentacao das suas opgdes e praticas pedagdgicas e,
consequentemente, também sao apresentadas dificuldades, desafios e aprendizagens

adquiridas pelo trabalho desenvolvido fora e dentro de sala de aula.

0 quarto capitulo diz respeito a dimensao investigativa do RE. A professora em formagao
apresenta o seu Projeto de Investigacao (PI) “Construindo Identidades Locais” desenvolvido com
aturmado4.2anode escolaridade. Este Pl tentaresponder a questao-problema “Qual é oimpacto
do ensino da histdria local, articulado com outras areas do saber, na construcao do sentimento de
identidade e de comunidade no 4.2 ano de escolaridade?”, e, por isso, procurou dar a conhecer aos

alunos o aspetos histdrico-culturais da sua localidade.

Por ultimo, nas Consideracoes finais, a mestranda faz um balanco final, refletindo acerca

do trabalho desenvolvido.
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2. ENQUADRAMENTO CURRICULAR E PROFISSIONAL

2.1 ENQUADRAMENTO CURRICULAR

A formacao inicial de professores esta profundamente enraizada num conjunto de
documentos normativos legais e curriculares. Estes normativos estabelecem as diretrizes
fundamentais para a preparacao, desenvolvimento profissional e pratica pedagdgica dos futuros
docentes. Este subcapitulo examina os principais documentos normativos que orientam essa

formacao, destacando a sua relevancia e implicagdes para a pratica educativa.

O Decreto-Lei n.2 79/2014 de 14 de maio, estabelece o regime juridico da habilitacdo
profissional para a docéncia na educacao pré-escolar e nos ensinos bdsico e secunddrio. Este
decreto-lei define as condicdes de acesso a formacao inicial de professores, os conteidos
programaticos obrigatdrios e os requisitos para a realizacao de estagios pedagdgicos. Também
afirma que sao necessarios dois ciclos de estudo para garantir a formacao inicial de professores.
Alicenciatura, que tem duracao de trés anos, divididos em seis semestres. E, o mestrado, que tem
duracao de dois anos, ou seja, quatro semestres. Este Uultimo, sé pode ser obtido depois da
finalizacao da formacao anterior. Neste caso, o presente mestrado, habilita para a docénciano 1.2

CEB e para o ensino de Portugués e de Histdria e Geografia de Portugal (HGP) no 2.2 CEB.

0 Decreto-Lei n.2 240/2001, de 30 de agosto, estabelece o regime juridico da formacao
continua de professores, incluindo os principios, os objetivos e as modalidades de formacao. Este
Decreto-Lei destaca aimportancia do desenvolvimento profissional continuo para a atualizacao
e aperfeicoamento das praticas pedagdgicas. A formacao continua é vista como um direito e um
dever dos professores, sendo essencial para a melhoria da qualidade do ensino e da

aprendizagem.

Para além destes decretos-lei aqui mencionados, também existem outros documentos
normativos fundamentais que orientam a formacao inicial de professores, tais como: o
documento do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria de 2017 (PASEOQ) e o

documento das Aprendizagens Essenciais de 2018 (AE). O primeiro, é um referencial essencial
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que estabelece as competéncias, conhecimentos e valores que os alunos devem adquirir ao longo
da escolaridade obrigatdria. Este perfil orienta a pratica educativa e a formacao inicial de
professores, definindo um conjunto de competéncias-chave que incluem areas como o saber
cientifico, técnico e tecnoldgico, bem como competéncias pessoais, sociais e culturais. O
documento promove uma abordagem educativa centrada no desenvolvimento integral dos
alunos, preparando-os para os desafios da vida pessoal, social e profissional no século XXI. As
Aprendizagens Essenciais, neste caso, do 1.2 ciclo e de Portugués e HGP do 2.2 ciclo, publicadas
pelo Ministério da Educacao, sao documentos que especificam os conhecimentos e competéncias
fundamentais que os alunos devem adquirir em cada disciplina e ciclo de ensino. Estes
documentos definem os objetivos de ensino e os resultados esperados, orientando a pratica

pedagdgica e a avaliacao dos alunos.

Uma componente essencial da formacao inicial de professores e como esta explicito no
Decreto-Lei n.2 79/2014 é o estagio profissional. Este tem como objetivo proporcionar aos
futuros docentes uma experiéncia prética de ensino, integrando a teoria e a pratica pedagdgica.
Assim, é expectavel que os professores em formacao desenvolvam competéncias pedagdgicas e
didaticas, desenvolvam a capacidade de planificacao, execucao e avaliacao de atividades de
ensino e aprendizagem e desenvolvam a capacidade de reflexao critica e de inovacao pedagdgica.
Este Decreto-Lei, enfatiza a importancia do estagio profissional como uma etapa crucial no
processo de formacao de professores, pois facilita a preparacdo e integracao dos futuros

docentes na cultura e nas praticas educativas.

Neste sentido, a PES, é uma UC da componente de iniciacao a Pratica Profissional do
Mestrado em Ensino do 1.2 CEB e de Portugués e Histdria e Geografia de Portugal no 2.2 CEB. O
desenvolvimento deste momento da Pratica Educativa Supervisionada revela ser um elemento
fundamental na formacao inicial dos professores, uma vez que se reconhece a sua utilidade e
necessidade para a aquisicao de conhecimentos e de experiéncias que integram a formacao do
professor. Alids, a Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei n? 46/86, alterada pela Lei n®
49/2005) determina que esta formacao inicial deve proporcionar a todos os educadores e
professores “a informacao, os métodos e as técnicas cientificos e pedagdgicos de base, bem
como a formacao pessoal e social adequadas ao exercicio da funcao” e que esta deveria ser

integrada no plano de preparacao cientifico-pedagdgico e no plano da articulacao tedrico-pratico,
17



como estd referido no capitulo IV, no artigo 33.2 (Principios gerais sobre a formacao de
educadores e professores), nomeadamente nas alineas a) e d) respetivamente. Logo, confirma-
se que a Pratica Educativa faz parte da formacao do futuro professor e do projeto pedagdgico dos
cursos superiores de formacao de professores. Entende-se a importancia da PES, por esta ser
uma oportunidade valiosa para adquirir experiéncia, onde se conecta a teoria com a pratica,
permitindo, assim, uma transicao da aprendizagem para a aplicacao e uma transicao do
conhecimento tedrico para a capacidade de ensinar. A PES é fundamental para construir,
transformar e consolidar o perfil do futuro professor (Alfredo, Silva e Morgado, 2022). Além disto,
segundo Assai, Broietti e Arruda (2018), Buriolla (1995) reforca aideia de que o estdgio é essencial
e que deve fazer parte do processo de ensino-aprendizagem na formacao do aluno, uma vez que
permite uma reflexao sobre a prética profissional, estimula o olhar critico sobre as relacées
existentes no campo institucional e, ainda, oferece a oportunidade de elaborar e construir novos

saberes.

A PES deste mestrado, pretende contribuir para a criacao de um perfil de professor
versatil, capaz de atuar em dois niveis de ensino. Isto é alcancado através de uma formacao que
abrange todas as dreas do saber relacionadas ao ensino no 1.2 CEB com uma particular énfase na
area das Ciéncias Sociais e Humanas, e ainda, asseqgura o cumprimento dos principios de
articulagao e integracao de conhecimentos alinhados com o Ensino Bdsico e que caracterizarao o

percurso formativo dos futuros professores.

A PES, realizada em par pedagdgico, foi desenvolvida em dois contextos educativos,
nomeadamente 0 1.2 CEB no primeiro semestre e 0 2.2 CEB no seqgundo semestre, e esta decorreu

conforme o seguinte calendario:

Tabela 1- Calenddrio da PES

MES SEMANAS

ouT 23 2-6 9-130 16-20 OC 23-27R

NOV 23 300ut-3R 6-10 R 13-17R 20-24R

DEZ 23 27nov-1R 4-8R 11-15R NATAL

JAN 24 3 (quarta)-5 8-12R 15-19 R NTERRUPCAQ LETIV
FEV 24 NTERRUPCAQ LETIVA 19-230 26-1mar OC
MAR 24 4-8R 11-15R 18-22 R

ABR 24 >ASCOA 8-12R 15-19 R 22-26R

MAI 24 29abr-3 R 6-10 (R) 13-17R 20-24R | 27-31R

0: Observacdo 1 semana em cada semestre
OC: Observacio/cooperagdo 1 semana em cada semestre
R: Regéncias 10 semanas em cada semestre
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2.2 ENQUADRAMENTO PROFISSIONAL: SER
PROFESSOR NO SECULO XXI

Neste subcapitulo serao abordadas dimensdes que devem fazer parte de um professor no
século XXI e que a mestranda ao longo da sua formacao académica foi descobrindo e que
considera que deve destacar: “Professor como articulador”, “Professor como educador de
valores”, “Professor como gestor de emocoes’, “Professor como profissional-reflexivo” e
“Professor como um constante aprendiz”. Este capitulo proporciona uma visao abrangente das
multiplas facetas do papel do professor no século XXI, e reconhece a complexidade e a
importancia do papel do professor na formacao integral dos alunos e na construcao de uma

sociedade educada e ética.
2.21 OPROFESSOR COMO ARTICULADOR

Analisando a Lei de Bases do Sistema Educativo de 1986, este documento refere que “no
1.2 ciclo, o ensino é globalizante, da responsabilidade de um professor unico, que pode ser
coadjuvado em dreas especializadas” (alinea a, do n.2 1 do art. 8.2 da lei n.2 46/86, de 14 de
outubro, p. 3070), e ainda, que “No 2.2 ciclo, o ensino organiza-se por areas interdisciplinares de
formacao basica e desenvolve-se predominantemente em regime de professor por drea” (alinea
b,don.1doart. 8.2dalein.2 46/86, de 14 de outubro, p. 3070). Esta lei atribui ao professor, tanto
do 1.2 CEB como no 2.2 CEB a funcao de proporcionar um ensino globalizante, um ensino em que

haja articulacao de saberes.

As articulacdes curriculares vertical e horizontal abordam aspetos como: (vertical) a
coordenacao das areas disciplinares, a comprovacao da continuidade na transicao de ciclos,
decisdes acerca da planificacao do ensino e aprendizagem, coordenacao de atividades, definicao
de critérios de avaliacao; (horizontal) planificacdo do trabalho dos docentes, desenvolvimento e
coordenacao do curriculo, definicao de critérios de avaliacao das aprendizagens dos alunos;
estabelecimento da avaliacdo dos docentes colaborando com outras equipas (Marques, 2012;

Gonzdlez, 2003).
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Reconhece-se, portanto, o papel do professor nesta articulacao. A articulacao é feita pelo
professor. O professor é 0 agente que motiva toda a decisao curricular, o que lhe permite adaptar,
no contexto de realizacao, o curriculo (Machado, 2006). Ele tem liberdade para planear o curriculo
de forma a oferecer continuidade as aprendizagens prévias dos alunos, preparando-os para o
presente e para o ano seguinte (articulacao vertical). Melhor dizendo, o professor precisa e tem a
possibilidade de desempenhar um papel ativo no desenvolvimento curricular. Cabe aos
professores partilharem o seu saber, pois nao existe proprietdrio exclusivo do conhecimento. Esta
colaboracao entre professores é importante para refletirem os contetdos, os métodos de
trabalho, as avaliacdes. Ou seja, a articulacao horizontal é da responsabilidade dos educadores,
professores titulares de turma e dos conselhos de turma que num trabalho colaborativo devem
avaliar, comparar e verificar contetidos, metodologias, atividades, transdisciplinaridade (Marques,

2012; Lazana, 2020).

O trabalho colaborativo entre os professores das diferentes dreas do saber declara-se
como essencial. Torna-se necessario planear a pratica e a organizacgao curricular fundamentada
sob principios de trabalho colaborativo, tanto a nivel disciplinar como interdisciplinar para destruir
0 pensamento fragmentario que esta instituido e que tem vindo a provar que nao facilita a
aprendizagem e a formacao de cidadaos (Mota, 2020). Segundo Roldao (1999), é importante que
a aprendizagem tenha significado para quem a constrdi. E o significado é atribuido ao encontrar
pontos de ligacao entre diferentes areas do saber. Portanto, articular o curriculo, é adapta-lo

vertical e horizontalmente para que faca sentido e seja mais eficaz.

Sobre um estudo de Lazana (2020) relativamente a articulacdo de saberes, os dados e
informacbGes apuradas revelaram que a articulacao curricular horizontal ajudou no
desenvolvimento global dos alunos. Acrescentando que nao foi apenas um método que facilitou a
aquisicao de conhecimentos por parte dos alunos, mas que também, o alargou. E esta articulagao,
bem-sucedida, s6 foi possivel, através do trabalho cooperativo, complementar, colaborativo entre
os varios professores. Compreende-se, assim, a importancia da articulacao curricular para a
aprendizagem uma vez que os documentos reguladores (elaborados pelo Ministério de Educacao)
contribuem para uma melhor organizacao do curriculo através da articulagao vertical e horizontal
(Lazana, 2020). Por exemplo, o documento das Aprendizagens Essenciais (2018) em conjunto

com as competéncias apresentadas no Perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatdria
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(2017) sao a prova dessa contribuicao, uma vez que, as dreas do saber estdo interrelacionadas e

cooperam para o conhecimento como um todo.

2.2.2 0O PROFESSOR COMO EDUCADOR DE VALORES

De acordo com o Decreto-Lei n.2 79/2014 relativo a habilitacdo dos professores, este
valoriza a formacao dos docentes relativa a drea cultural, social e ética no art. 12.2. Considerando
e destacando a area da ética, esta é fundamental na formacao do professor, uma vez que nao se
pode dissociar educar de ética, uma vez que, o ensino exige a ado¢ao de uma ética profissional
para orientar a conduta e as decisdes no contexto educacional. Alids, tal como refere Névoa (1989,

p. 441) quando reflete sobre a profissao de professor,

Em primeiro lugar, € fundamental perceber que os professores sdo funciondrios publicos de um tipo muito especial, pois a profissao

docente estd intimamente articulada com uma pratica e um discurso sobre as finalidades e os valores da sociedade.

Como educacao tem como objetivo promover o desenvolvimento de outros individuos, é
necessaria que seja conduzida eticamente. Isso implica que aqueles que desempenham o papel
educativo devam guiar as suas a¢oes por principios éticos gerais, nomeadamente por valores
universais, tais como a justica, a honestidade, o respeito, a responsabilidade, a empatia, entre
outros, e normas especificas adaptadas as situacdes profissionais (Estrela, 2010). Os professores
influenciam as atitudes dos alunos ao orientar os processos de ensino-aprendizagem e ao
promover expectativas positivas. Os professores podem influenciar positivamente através por
exemplo, da escolha de metodologias e estratégias de ensino, da interacao com os alunos de
forma empatica, da promogao de um bom comportamento dentro da sala de aula, da reprovacao
de qualquer tipo de atitude ou comportamento inadequado, do fornecimento de feedback, da
promocao do trabalho cooperativo, entre outras. Qualquer pratica educativa implica influéncia,
seja de forma direta ou indireta, e, portanto, é impossivel conduzir a educagao sem exercer algum
tipo de impacto, independentemente de se reconhecer ou nao essa intencao (Coll, 1998). Logo, 0
professor acaba por exercer a funcao de educador ético-moral. O processo de humanizacao, que
se baseia no desenvolvimento cooperativo e colaborativo das dimensées individual e social do ser
humano, é o foco destes dois conceitos que estao interligados: educacgao e valor. Devido arelacao
intrinseca dos dois, podemos afirmar que sao conceitos que se complementam: todo o ato

educativo veicula valores, a educacao € na sua esséncia um valor (Fonseca, 2005).
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Neste sentido, o professor tem um papel importantissimo no desenvolvimento moral dos
alunos, ou seja, na educacao de valores. Savater (1997) destaca a importancia do papel do
professor na formacao do aluno, afirmando que o aluno se orienta pelo exemplo que reconhece

do professor e que este transmite. Tal como afirma Valente (1989, p.1),

0 professor na sala de aula bem como a escola no seu todo, naquilo que explicita e ndo explicita, no que diz permitir e no que proibe, no
que incentiva e no que faz por desconhecer, ensinam aquilo que valorizam, o que acham, justo e ndo justo, em suma, ensinam valores. O

ensino dos valores ndo se pode evitar.

Estaeducacaointrinsecade valores acontece em todos os momentos e em todas as acoes
dos professores. Dai aimportancia de os professores terem a consciéncia que o seu papel nao se
limita ao ensino de conteddos curriculares. Os docentes podem e devem ajudar a desenvolver o
juizo moral dos seus alunos. Apesar de nao existir educacao sem valores, também deve existir
uma educacao em valores intencional por parte dos professores. A aprendizagem sobre valores
deve estar integrada na educacao para ajudar os alunos no seu crescimento e desenvolvimento,
a fim de se tornem capazes de contribuir para a constante evolucao e construcao de valores na
sociedade e nas suas vidas pessoais (Campos, 1990). Isto porque, o professor é um educador
também, nao apenas alguém que ensina contetidos. Tal como diz Silva, Silva e André (2010, p.
180) “Ensinar ndo envolve apenas manter a ordem na aula, despejar conhecimentos, fazer testes,
dar notas. Isto é muito pouco.”. O professor tem de assumir a responsabilidade de ser um
educador, por isso, deve priorizar o didlogo, aceitar criticas e corrigir quando for necessdrio. A
forma como ensina envolve diferentes métodos que ajudam os alunos a aprender nao apenas
sobre contetidos curriculares, mas também desenvolver boas atitudes éticas e refletir sobre
valores importantes. O papel do professor é preparar os alunos para a vida, ajudando-o0s
integrarem-se na sociedade. Isto implica estar atento aos alunos, compreender as suas
dificuldades e estar familiarizado com eles. O objetivo nao é apenas ensinar-lhes habilidades

profissionais, mas também ajudd-los a se tornarem pessoas virtuosas.
2.2.3 O0PROFESSOR COMO GESTOR DE EMOCOES

No Decreto-Lein.2 240/2001 que é dedicado a definicao dos perfis de competéncia para
o desempenho de funcdes docentes definidos pelo préprio Governo, refere que a nivel da

‘Dimensao profissional, social e ética”, o professor “Manifesta capacidade relacional e de
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comunicacao, bem como equilibrio emocional, nas vdrias circunstancias da sua actividade
profissional” (alinea f do capitulo Il do decreto-lein.2240/2001p.5571). O professor do século XXI
necessita de ser capaz de identificar, lidar e gerir as suas proprias emocoes e expetativas, s6
assim podera ter atencao ao desenvolvimento emocional do seu aluno. Ou seja, 0 entendimento
emocional do prdprio eu e a capacidade de gerir emogoes sao essenciais para que o professor
possa apoiar 0s alunos no seu proprio desenvolvimento emocional. Isso implica ajuda-los a
construir um suporte emocional que promove a motivacao, a participacao e o hem-estar dos
alunos. Portanto, as competéncias emocionais devem ser cada vez mais valorizadas na formacao
inicial de professores, pois sao elementos fundamentais e que incorporam uma clara dimensao

ética e emocional (Estrela, 2010).

Hargreaves (1998, p. 835) diz, “As emogdes sao o coracao do ensino”, ou seja, as emogoes
desempenham um papel central e dinamico no processo de ensino, e acabam por influenciar a
forma como os professores abordam e se envolvem no processo educacional. Para este autor, um
bom educador requer mais do que apenas conhecimento e capacidades técnicas. Ser um bom
educador implica a habilidade de estabelecer ligagdes emocionais com os alunos, o que torna o
ensino mais profundo e envolvente. Os bons professores sao reconhecidos como pessoas
apaixonadas que inserem emocoes positivas dentro da sua sala de aula, contribuindo, assim, para

uma experiéncia educacional enriquecedora.

Atualmente ha uma necessidade maior para os sistemas educativos atuais investirem
mais na educacao emocional tanto dos alunos como dos professores, o que significa que ha um
entendimento mais alicercado da ligacao entre cogni¢ao, emocao e ética, e, portanto, da natureza
holistica do ser humano. As razdes para este investimento, atualmente, podem ser: pela
necessidade da escola desempenhar um papel complementar diante das lacunas na educacao
familiar, e que porisso, precisa de estabelecer e aprofundar relagdes de afetividade com os alunos,
mas ao mesmo tempo precisa de ser reconhecida com autoridade; pelas pressdes de um ensino
competitivo para preparar os alunos para uma sociedade competitiva que geram tensodes; por
situacoes de indisciplina dentro da sala de aula que podem provocar sentimentos de desespero,
tristeza e irritabilidade por parte dos professores que os levam a agir movidos por estes
sentimentos negativos; pelo impacto do insucesso dos alunos nos préprios e nos professores que

podem originar sentimentos de tristeza e desilusao; pelas politicas educativas; pelo
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relacionamento entre professores e pais ou encarregados de educagao que também podem
originar momentos positivos como negativos. Portanto, percebe-se que neste contexto, os
sentimentos tém um papel crucial na regulacao das relacoes pedagdgicas e no processo de
ensino-aprendizagem. Logo, revela-se importante que um professor desenvolva inteligéncia
emocional, é cada vez mais imperativo que um professor saiba compreender as suas proprias
emocoes, que saiba ouvir 0s outros com empatia e expressar as emocoes de forma adequada e
construtiva. A inteligéncia emocional fomenta relagdes saudaveis, cultiva oportunidades para o
afeto entre pessoas, viabiliza o trabalho colaborativo e facilita a constru¢ao de um sentimento de

comunidade (Estrela, 2010).

Relacionado com as razoes da necessidade de investir na educacao emocional
mencionados acima, estd, claramente, o mal-estar docente. O "mal-estar docente”, introduzido
por Esteve (1987 citado por Picado 2009), refere-se as reacdes coletivas dos professores diante
de uma rdpida mudanca social. Tem como objetivo descrever os efeitos persistentes e negativos
dos professores que resultaram das condi¢des psicoldgicas e sociais do contexto em que estao
inseridos. Integrando a desmoralizagdo e adesmotivacao, o mal-estar docente reflete os desafios
enfrentados pelos professores (Picado, 2009). Analisando um estudo de Susana Ramos de 2002,
gue mencionou a classificacao de Blase (1982) sobre os indicadores e potenciais fatores de “mal-
estar’ docente, os fatores de primeira ordem podem ser relativos a varios aspetos, tais como: as
condicdes de trabalho, que podem englobar o clima escolar, disponibilidade/escassez de
recursos, deficientes condicoes de trabalho, limitagdes institucionais, a burocracia, tudo isto, por
vezes, impede os professores de cumprir os Programas e os objetivos definidos provocando
sentimentos de frustracao; a violéncia e indisciplina nas escolas que pode abalar os sentimentos
de seguranca e autoconfianca dos professores; ao esgotamento dos docentes devido a
acumulacao de tarefas e exigéncias que traduz em sentimentos negativos face ao seu local de
trabalho e a si proprio. Ja os fatores de sequnda ordem sao explicitados pela autora como sendo
0s seguintes: a alteracao das funcdes do professor e dos agentes tradicionais de socializacao; as
contestacdes e contradicées que os docentes acarretam por parte de vdrios grupos (pais,
encarregados de educacao, meios de comunicacao e outros); a alteracao do apoio do contexto
social, no sentido em que atualmente, os encarregados de educagdo estao mais propensos a
defender os seus filhos e a questionar a autoridade do professor; objetivos do sistema de ensino

e do progresso de conhecimentos, ou seja, o contexto social vai alterando o sentido das
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instituicoes educativas e, por ultimo, os esteredtipos errados associados a imagem do professor
(Ramos, 2002).

Considerando todos estes fatores como razées de mal-estar dos professores, torna-se
urgente e vital que um docente tenha a capacidade de saber gerir as suas emocoes e expetativas,
isto porque a educacao emocional tem como propdsito preparar as pessoas para a vida,
desenvolvendo competéncias emocionais, ou seja, de gestao de emocdes. No contexto educativo,
este desenvolvimento humano implica prevenir, de uma forma abrangente, os fatores que o
podem dificultar, como a violéncia, o stress, a ansiedade, comportamentos de risco, entre outros.

Bisquerra (2005, p. 96) diz o seguinte:

Concebemos a educacdo emocional como um processo educativo continuo e permanente, que visa potenciar o desenvolvimento das
competéncias emocionais como elemento essencial do desenvolvimento integral da pessoa, de forma a capacitd-la para a vida. Tudo isso

visa aumentar o bem-estar pessoal e social.

Portanto, um professor do século XXI tem de ter a consciéncia que as emocgoes que
surgem em ou provenientes do contexto educativo sao reagoes naturais e, por isso, deve ser
reconhecidaaimportancia de saber gerir essas emocoes. Esta capacidade revela-se fundamental
para evitar descontrolos emocionais que acabam por afetar e prejudicar a prética pedagdgica,
para preservar a autoestima e evitar o desgaste emocional, que pode conduzir a exaustao do

professor (Estrela, 2010).

2.24 OPROFESSOR COMO PROFISSIONAL REFLEXIVO

No Decreto-Lein.2 240/2001 que é dedicado a definicdo dos perfis de competéncia para
o desempenho de funcdes docentes definidos pelo prdprio Governo, refere que a nivel da
“Dimensao de desenvolvimento profissional ao longo da vida”, o professor “incorpora a sua
formacao como elemento constitutivo da pratica profissional, construindo-a a partir das
necessidades e realizagoes que consciencializa, mediante a andlise problematizada da sua pratica
pedagdgica, areflexao fundamentada sobre a construcao da profissao e o recurso ainvestigacao,
em cooperacao com outros profissionais” (p. 5571). Portanto, o professor deve desenvolver
competéncias metacognitivas para que possa compreender, examinar, avaliar e questionar a

maneira como conduz as suas proprias praticas de ensino, bem como os fundamentos éticos e
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valores que as sustentam (Garcia, 1999). Isto revela a necessidade e aimportancia da reflexao por

parte do professor, logo, o professor precisa de ser um agente reflexivo constante.

Korthagen e Russel (1999) definem a reflexdo como o processo mental de organizar ou
reestruturar experiéncias, problemas ou conhecimentos. Este processo, representado em espiral,
envolve acdes, aprendizagens com essas acoes e um aperfeicoamento continuo. Os autores
destacam um aspeto importante na formacao de professores, € que estes nao devem ser apenas
incentivados a refletir, mas tamhém precisam de ser ensinados a dominar este processo, que
consequentemente, promove uma mudanca significativa na sua capacidade de direcionarem o

seu proprio desenvolvimento profissional (Korthagen & Russel, 1999).

Segundo Alarcao (1996) baseada em Dewey (1933) ser reflexivo significa ter a capacidade
de atribuir significado ao pensamento. Neste sentido Dewey (1933, citado por Alarcao, 1996)
diferencia o pensamento reflexivo do ato rotineiro que é guiado por impulsos, hdbitos, tradicdes
ou submissao a autoridade. Ao contrario do ato rotineiro, a reflexao é baseada na vontade, no
pensamento critico, no questionamento e na descoberta pela verdade e justica. Este processo,
simultaneamente ldgico e psicoldgico, intercala a “racionalidade da Idgica investigativa com a
irracionalidade inerente a intuicdo e a paixao” (Alarcao, 1996, p.3), unindo a cognicao e a
afetividade num ato especifico do ser humano. O pensamento reflexivo é despertado por
situacoes problematicas e surge a partir de observacdes e experiéncias anteriores, 0 que
possibilita aformulacao de hipéteses e ideias que sao aplicadas na prética até que a questaoinicial

sejaresolvida e deixe de ser uma situacao problematica (Filho & Quaglio, 2008).

O professor para ser um professor pratico-reflexivo (que reflete sobre a sua pratica)
precisa de pensar em abordagens e metodologias inovadoras para ensinar e ajustar as suas aulas
de acordo com a situacao ou contexto educacional onde se insere. Se algo novo acontecer na sala
de aula, o professor precisa de tomar decisoes, refletir sobre elas enquanto ensina e, se for preciso,
fazer mudancas. Um professor eficiente é alguém que reconhece que as suas ideias afetam a
forma como ensina. A interacao entre o que ele sabe teoricamente e a experiéncia, juntamente
com a reflexao sobre a sua pratica, ajuda a melhorar as suas ideias pessoais e a melhorar a sua

competéncia profissional (Jacinto, 2003). E segundo Perrenoud (2007), adotar uma prética
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reflexiva nao é apenas uma competéncia a favor dos interesses legitimos do professor, mas,

também é uma manifestacao da consciéncia profissional.

Em suma, areflexao é um processo crucial para o professor, pois é através deste processo
que ha um aperfeicoamento constante e continuo da sua pratica pedagdgica. Uma vez que ao
analisar de forma critica as suas experiéncias, o professor pode identificar dreas de melhoria,
adaptar suas abordagens de ensino e tomar decisées mais fundamentadas, promovendo, assim,

um ambiente educativo mais eficaz e enriquecedor.

2.2.5 OPROFESSOR COMO UM CONSTANTE APRENDIZ

Ainda no Decreto-Lei n.2 240/2001 ao nivel da “Dimensdo de desenvolvimento
profissional ao longo da vida”, o ponto um destaca que o professor “incorpora a sua formacao
como elemento constitutivo da pratica profissional (..)" e no ponto dois refere que o professor
“desenvolve competéncias pessoais, sociais e profissionais, numa perspetiva de formacao ao
longo da vida (..)" (p. 5571). Como o professor deve ser pratico-refletivo, entdo, tem de estar
disposto a mudanca, uma vez que vai perceber no seu processo de reflexao que fez decisdes
erradas ou que tem dificuldades em certas areas, portanto, vai ter de ponderar, reconsiderar a sua
pratica, e consequentemente, pesquisar, investigar e estudar ou adotar novas opcoes
metodoldgicas ou teorias pedagdgicas. Por isso, tal como diz Freire (1996, p. 26) “Ensinar exige
consciéncia do inacabamento”, uma vez que “o inacabamento do ser ou suainconclusao € préprio

da experiéncia vital. Onde ha vida, hd inacabamento.”.

0 conhecimento do professor é construido ao longo da carreira e da vida, ou seja, € um
conhecimento que vai sendo adquirido gradualmente, ao longo do tempo. Estes saberes sao
temporais, resultantes de diversas dimensoes, como identidade, socializacao profissional, fases
de desenvolvimento e mudancas, formando um conjunto abrangente de competéncias,

competéncias e atitudes (Cunha, 2009).

Ademais, com as mudan¢as no mundo, o0 modelo de competéncias agora destaca a
importancia da articulacao de saberes, habilidades, procedimentos, valores e atitudes, em vez de

apenas repetir padroes. Dai a formacao continua dos professores ser essencial, pois 0s
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conhecimentos adquiridos, durante a formagao académica, nao sao suficientes. Os professores
precisam de constantemente atualizar as suas informacoes, superar desafios e avancar para
ultrapassar limites e fronteiras, uma vez que reconhecem que a educacao e a aprendizagem sao
processos continuos (Cunha, 2009). A formacao € dinamica, constituida por avangos e recuos, e
desenvolve-se através da interacao com o conhecimento, tornando-se parte essencial da
identidade pessoal. Cunha (2015), também defende esta ideia de que a formacao deve ser
adaptada as mudancas que ocorrem na sociedade. Estas mudancas incluem novos valores,
empregos, tecnologias e técnicas de trabalho, logo entende-se que a formacao esteja associada
a nocao de um desenvolvimento continuo ao longo da vida. Devido a esta diversidade de
conhecimento, os professores nao precisam apenas de conhecer e de entender estas mudancas,
mas também devem saber integra-Ias, necessita de ser capaz de gerir a informacao disponivel e

adequd-la ao contexto e a situacao (Cunha, 2009).

O tempo € crucial para adquirir conhecimentos que sao essenciais para a atividade
docente. Os saberes profissionais sao temporais, pois foram e sao adquiridos através de
processos de aprendizagem e de socializacdo ao longo das suas vidas pessoais e profissionais,
logo a formagao nao se inicia com a formagao académica. Sequndo Tardiff (2005), o professor
nao aprende apenas com a sua mente, mas também com a sua vida, ou seja, com as suas
experiéncias e isso influencia a sua abordagem ao ensino. Os conhecimentos profissionais dos
professores provém de varias fontes sociais, como a familia, a escola e a universidade e sao
adquiridos em diferentes fases da vida, desde a infancia até a carreira profissional. Afirma,
também, que os saberes do professor estao diretamente ligados ao seu trabalho, portanto, sao
saberes que provém da pratica que sao utilizados com base na adequacao as fun¢oes, problemas
e situacdes especificas do trabalho. Comisto, Tardiff (2005) caracteriza os saberes do professor
como existenciais, sociais e pragmaticos, e assim, destaca a dimensao temporal destes
conhecimentos, uma vez que mostra que estes sao adquiridos ao longo do tempo e que sao
influenciados por experiéncias novas e pela pratica, logo é um “conhecimento inacabado” tal como
refere Freire (1996). Assim, o conhecimento do professor é um processo em constante evolucao,
permeado pelo tempo e pela incorporacao continua de aprendizagens ao longo de sua trajetdria

profissional.
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Portanto e para concluir este ponto, um dos principios da formacao dos professores, é o
principio da continuidade. A formacao inicial nao deve ser um processo limitado no tempo e,
portanto, "fechado” e destinado a ser concluido. Deve sim, ser um processo aberto e em constante
mudanca que seja "coextensiva a duragao de vida ativa do educador” e nao deve ser concluido

com aformacao inicial (Cunha, 2015, p.105).

Pararesumir o capitulo, o papel dos professores no século XX| abrange uma variedade de
aspetos importantes: como articulador, que é responsavel por integrar e coordenar o curriculo;
como educador de valores, que é essencial na educagao moral e ética dos alunos; como gestor de
emocoes, que enfatiza a importancia da inteligéncia emocional no ambiente educacional;, como
professor pratico-reflexivo, que reflete sobre a sua prética pedagdgica para promover a melhoria
continua e, por fim, como um constante aprendiz, uma vez que se reconhece a necessidade de

uma formacao continua ao longo da carreira.

29



3 CARACTERIZACAO DOS CONTEXTOS DA PES

A caracterizacao do contexto educativo é uma etapa fundamental parauma compreensao
aprofundada das dinamicas pedagdgicas nas escolas. Cada escola possui a sua prépria dinamica,
influenciada por diversos fatores, como é apontado por Zabalza (2001, citado por Teixeira e Reis,
2012), por exemplo, cada escola/agrupamento tem definido no seu projeto educativo os seus
objetivos pedagdgicos, a sua oferta educativa, o seu plano de acao, entre outros, que o professor

necessita de conhecer, compreender e dominar.

Para além de conhecer o agrupamento e a escola, torna-se necessdrio compreender a
realidade social na qual a escola estd inserida para os professores, uma vez que esta
compreensao permite definir praticas educativas que considerem as particularidades dos alunos.
O conhecimento e a compreensao do perfil e da configuragao do espaco e da organizacao da
escola, juntamente com a consideracao da realidade social circundante, emerge como um fator

determinante para o sucesso das metas pedagdgicas.

Por ultimo, considera-se importante conhecer as particularidades dos alunos. Os
professores precisam de conhecer os seus alunos para poderem definir objetivos pedagdgicos,

métodos de ensino, abordagens, praticas educativas, planificar, entre outras coisas.

Portanto, neste capitulo serd realizado uma andlise e caracterizacao profunda dos
contextos educativos das escolas e das turmas onde ocorreu a PES, incluindo o agrupamento ao
qual pertencem, uma vez que é uma etapa crucial para os professores. Esta caracterizacao, por
conseguinte, proporciona uma visao enriquecedora para aprimorar as praticas pedagdgicas, isto
porque permite aos professores aproximarem-se das necessidades especificas de cada

contexto, melhorando, assim os processos de ensino e aprendizagem.
31 CARACTERIZACAO DO MUNICIPIO

A PES ocorreu em duas freguesias do municipio de Matosinhos. A cidade de Matosinhos
faz parte da area Metropolitana do Porto, por isso, pertence ao distrito do Porto. O municipio esta

dividido por quatro freguesias e, atualmente, conta com 172 557 habitantes.
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Através da analise da Carta Educativa de Matosinhos consegue-se compreender que a
educacao e a formacao de cidadaos pertencentes a comunidade local sao uma prioridade. Pela
Carta Educativa percebe-se aimportancia que se da a Educacao através das preocupacdes com
o ponto de situacao educacional do concelho e através das propostas para melhorias para tentar
combater as falhas detetadas. Isto porque, como esta expresso na Carta Educativa “Se a
educacao de uma populacao constitui uma das bases fundamentais do seu desenvolvimento, a
construcao deste pilar comeca no seu sistema de ensino, na sua formacao inicial, como base para
uma continua formacao ao longo da vida. Importa, pois, fornecer as melhores condi¢oes possiveis
as comunidades educativas para que sua actuacao se transforme em éxito e, consequentemente,
dela se retire 0 maximo de eficdcia.” (Relatdrio Carta Educativa de Matosinhos, 2006, p.1), logo
entende-se a preocupacao expressa na Carta relativa as condicoes das infraestruturas dos

estabelecimentos de ensino e aos seus recursos disponiveis.

A Camara Municipal de Matosinhos, no ambito da Acao Social Escolar, proporciona apoio
financeiro aos alunos carenciados do 1.2 CEB para a compra de livros e material escolar. Além
disso, oferece servico de refei¢coes a aproximadamente 88% das criancas no 1.2 CEB e jardins-de-
infancia, servindo mais de 2500 refeicdes diarias sendo que acerca de 60% das refeicoes sao
gratuitas. A Camara também garante a prdtica de Educacao Fisica a todas as criancas no 12 CEB e
jardins-de-infancia, incluindo natacao para alunos do 32 e 42 anos. E, ainda garante o ensino de
Inglés para todos os alunos do 32 e 42 ano, envolvendo cerca de 3000 alunos, com financiamento
do Ministério da Educacao utilizado pela Camara em pagamentos a docentes, aquisicao de livros

e material distribuido gratuitamente aos alunos, além de outras despesas eventuais.
3.2 CARACTERIZACAO DO AGRUPAMENTO

O Agrupamento de escolas (AE) do concelho de Matosinhos onde decorreu a PES
encontra-se, inserido numa area turistica e de lazer no municipio de Matosinhos, rodeado,
principalmente, por residéncias destinadas as classes média/alta. Este AE é constituido por seis
estabelecimentos de ensino, sendo que abrangem os diferentes niveis de ensino, desde o Pré-
Escolar até ao 3.2 CEB. Importante referir que o0 AE também inclui o Ensino do 2.2 CEB de Musica e
Danca, assim como o Ensino do 3.2 CEB de Msica (Projeto Educativo, 2020-2023; Projeto

Educativo, 2024-2027). E importante referir que no presente ano letivo, 0 agrupamento contou
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com 35 turmas do 1.2 CEB e 20 turmas do 2.2 CEB. Também é importante referir que, no presente
ano letivo, o total de alunos subsidiados sao 944, o que revela um aumento em relacao ao ano

letivo anterior.

Este AE tem como objetivo, tornar-se numa instituicao educativa de destaque e de
referéncia no concelho de Matosinhos, tal como estd expresso nas linhas orientadoras do seu
Projeto Educativo. O seu objetivo passa por proporcionar aos alunos a construcao de
conhecimentos e o desenvolvimento de competéncias, respeitando os diferentes estilos de
aprendizagens dos alunos. E, ainda, tem como objetivo oferecer atividades pedagdgicas que
desenvolvam o espirito critico, a competéncia de comunicagao, a resolucao de problemas. A sua
missao é potenciar a formacao e a educacao das criancas e alunos, para os capacitar para uma
participacao ativa, criativa, responsavel e consciente na escola e na sociedade. Também
reconhece a promocao dadiversidade e dainclusao como elementos enriquecedores e essenciais
para aprendizagem. E, ainda valoriza as praticas interdisciplinares e colaborativas que envolvam
diversos agentes educativos nos contextos escolares. Relativamente aos principios e valores que
sustenta a acao do agrupamento, estes sao: a liberdade; a educabilidade universal, ou seja, a
aceitacao que todas os alunos possuem a capacidade de aprender; a equidade; a personalizacao;
a flexibilidade do curriculo, dos espacos, dos tempos; a autodeterminacao, ou seja, respeitar e
valorizar os interesses dos alunos e a autonomia pessoal; o envolvimento parental; a democracia;
aigualdade e inclusao; a cidadania; a qualidade dos servicos prestados, da oferta educativa e do
sucesso escolar; o mérito; a cooperacao; a responsabilidade social, ou seja, promover o
conhecimento de patrimdnio, de valores e da cultura para respeitar e preservar 0s mesmos e, por

dltimo a autonomia (Projeto Educativo, 2024-2027).

0 agrupamento em analise oferece uma variada lista de projetos e protocolos/parcerias
com outras instituicoes aos alunos. Os projetos implementados podem ser de iniciativa
governamental, dos proprios 6rgaos e estruturas do agrupamento ou das Associacoes de Pais e
Encarregados de Educacdo. Pode-se encontrar no documento do Projeto Educativo do
agrupamento projetos como: Centro de Gestao de Conflitos; Escolas Promotoras de Salde;
Desporto Escolar; Jornal Escolar; Articulacao e Sequencialidade; Escola...Viva! Ciéncias em Acao;
Experimentar!; Horta Pedagdgica; Projeto Farol, entre outros. O agrupamento também

estabeleceu vdrios protocolos/parcerias com o objetivo de satisfazer as necessidades reveladas
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pelo seu Projeto Educativo e de contribuir para a execucao eficiente de estratégias tanto
pedagdgicas como administrativas, tal como com: a Biblioteca Municipal de Matosinhos para
apoiar o projeto de Biblioteca Escolares; o Centro de Formacao de associacao das Escolas de
Matosinhos que auxilia na dinamizacao de ac6es de formacao e disponibiliza instalacées; as
Juntas de Freguesia que fornecem apoio para a, realizacao de atividades; a Liga Portuguesa
contra o Cancro que realiza projetos/atividades na drea da satide e educagao nas escolas, entre
muitos outros. No entanto, neste ambito dos protocolos € essencial destacar a Camara Municipal
de Matosinhos que auxilia na manutencao das infraestruturas escolares e alguns projetos como
a Literacia Emergente, também fornece apoio psicoldgico, apoio ao Desenvolvimento de
Sistemas de Relac6es da Comunidade Educativa e Educacao e Orientacao para a Carreira. Ainda,
promove e dinamiza as Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC); operacionaliza as medidas

de acdo social escolar (refeicdes, transportes, lanches e ajudas econémicas), entre outras coisas.

O agrupamento identifica e reconhece as suas fragilidades e potencialidades e, por isso,
criou um plano de agao que vai ao encontro das necessidades detetadas. Este Plano de Acao esta
dividido em quatro eixos nos quais sao desenvolvidos acoes, projetos e medidas de acordo com
0s objetivos de cada um, sendo estes: (i) Qualidade Educativa — Pedagdgica e Organizacional em
que o objetivo é garantir uma formacao de qualidade, promover a melhoria dos resultados,
valorizar a Lingua Portuguesa, desenvolver aliteracia cientifica, promover a melhoria das préticas
educativas e diminuir as taxas de desisténcia e abandono escolar: (i) Cidadania, Inclusdo e Cultura,
que tem como objetivo melhorar as atitudes e comportamentos dos alunos, conhecer e cumprir
os direitos e deveres de todos os intervenientes, desenvolver uma consciéncia civica, incentivar a
promocao de um estilo de vida sauddvel e ainda, promover atividades culturais e de expressao
artistica; (iii) Relacdo com a Comunidade, que pretende incentivar a participacao dos
encarregados de educacao no agrupamento, melhorar a comunicagcao com a comunidade e
desenvolver parcerias; (iv) Aprendizagem ao longo da vida, este Ultimo eixo tem como objetivo
oferecer formacao a todos os profissionais e garantir aigualdade de oportunidades relativamente

ao acesso a formacao (Projeto Educativo, 2024-2027).

Em suma, conseque-se verificar através do Projeto Educativo, a existéncia de variadas

dinamicas e estratégias tanto comuns como especificas as escolas do Agrupamento, sempre com
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o0 objetivo de melhorar a oferta educativa e consequentemente a qualidade de ensino para

contribuir para o sucesso escolar dos alunos.

3.3 CARACTERIZACAO DO CONTEXTO DO 1.2 CEB

3.31AESCOLADO12CEB

A PES no 1.2 CEB realizou-se, no primeiro semestre do ano letivo (de outubro a fevereiro)
numa escola que integra o 1.2 CEB, mas também a Educacao Pré-escolar. Relativamente ao seu
contexto, é uma escola de uma localidade que mantém uma tradigao rural muito forte, mas que ao
mesmo tempo experimenta um notdvel aumento nas atividades comerciais, impulsionado pela

instalacao de grandes estabelecimentos comerciais na regiao.

Neste ano letivo, 2023/2024, a escola tem oito turmas, sendo que conta com duas de
cada ano de escolaridade e mais duas turmas de pré-escolar. Importante referir que 89 alunos

desta escola sao alunos subsidiados.

Relativamente aos recursos humanos, a escola conta com oito professores com turma,
com duas educadoras com turma, com acerca de dez auxiliares (sendo que algumas auxiliares
também sao assistentes operacionais dentro da sala de aula), com um coordenador, com duas
professoras de ensino especial, com trés funciondrias responsaveis pela cozinha e com uma
professora que dinamiza atividades na biblioteca. Importante referir que esta escola oferece

como AEC, aulas de xadrez, de educacao fisica, de ciéncias, de musica e de artes plasticas.

Esta escola aceitou o Projeto MAIA (Monitorizacdo, Acompanhamento e Investigacao em
Avaliacao) relativo a avaliacdo dos alunos, que até ao momento deste relatdrio esta em vigor.
Portanto, os alunos nao realizam testes de avaliacao sumativa no final dos periodos letivos, ao
invés disso, os alunos realizam fichas ou apenas pequenas tarefas no final de cada contetddo

lecionado.

No que diz respeito as infraestruturas da escola, esta apresenta dois edificios ambos com

dois pisos. Um dos edificios é do ano de 1961 e apresenta uma estrutura tradicional de escola
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primaria que podemos encontrar em varias escolas do pais. Este edificio é mais antigo e pela sua
infraestruturainadequada e desatualizadajanao é usado para cumprir o seu objetivoinicial. Neste
momento, o piso de cima conta com a sala de professores e auxiliares, e ainda, com a secretaria
da escola. Ja no piso inferior conta com casas de banho (que sdo de uso raro) as antigas salas de
aula, hoje, servem de salas de armazenamento (a escola conta com trés espacos de arrecadacao),
tanto de materiais escolar como de limpeza. No entanto, destaco que o interior do edificio continua
decorado com trabalhos de artes visuais realizados pelos alunos da escola, mas
predominantemente com fotografias do patrimdnio local e ainda, com um retrato da primeira

viscondessa da localidade.

0 segundo edificio é recente e deveras mais moderno, com mais qualidade que o outro e
ajustado as necessidades das criancas. Conforme é destacado por Teixeira e Reis (2012), a
qualidade do espaco escolar exerce uma influéncia direta nos processos de ensino-
aprendizagem. A mestranda concorda com as autoras, um espaco acolhedor, “humano” e
agraddvel nao é apenas uma pretensao estética, mas sim uma necessidade intrinseca para
proporcionar interacoes eficazes e experiéncias educativas enriquecedoras. Sendo assim, a
futura docente considera que este edificio revela um espaco indicado para a interacao e onde é

aprazivel trabalhar.

Este esta dividido em duas alas, a da direita e da esquerda onde se encontram diferentes
salas. No pisoinferior, podemos encontrar um polivalente espacoso, onde entra bastante luz solar,
que serve de espaco de recreio para quando as condicdes climatéricas nao permitem os alunos de
irem para o espaco exterior. Este espaco esta sempre decorado com trabalhos realizados pelos
alunos de toda a escola de acordo com o tema escolhido para o més. Durante a PES, a professora
em formacao pode testemunhar a decoracao do més de outubro que celebrava o “outubro rosa”
(més de prevencao o cancro da mama), do més de novembro que foi sobre a tematica do outono,
o0 que incluiu a referéncia a lenda de S. Martinho, do més de dezembro que foi no ambito do Natal.
Logo, esta forma de organizacao do espaco, acompanhar a decoragao da escola com o mundo 13
fora, vai ao encontro do que, sequndo Teixeira e Reis (2012) defendem, ou seja, que 0 espaco e a
sociedade nao podem estar afastados, nao se podem dissociar. E, outro aspeto a considerar que

Oliveira-Formosinho e Formosinho (2013) referem e que se nota que escola em questao respeita,
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é o facto da organizacao do espaco nao ser permanente, a organizacao sempre acompanha as

atividades ao longo do ano e incorpora os trabalhos realizados pelas criancas.

Ainda neste piso, encontramos a hiblioteca. A professora em formacao destaca a
grandeza e riqueza da biblioteca, uma vez que esta se apresenta muito bem organizada e com
uma variedade enorme de livros e, consequentemente de géneros literarios e de temas. A
biblioteca tem uma drea de computadores, uma drea de visualizacao que conta com quadro
grande de projecao, uma area de estudo e ainda a drea das estantes com os varios livros. A
biblioteca conta com os livros do plano nacional de leitura e muitos outros livros infantojuvenis
que abordam diferentes temas. Os livros estao divididos por seccées abrangendo diferentes
areas do saber como as expressoes, amatematica, as ciéncias, a historia, a literatura, entre outras.
A professora em formacao destaca a existéncia de uma estante de livros dedicada a histdria da
localidade, contanto com livros sobre o municipio, sobre lendas da localidade, sobre as tradicoes
e costumes locais, sobre artistas locais e, ainda com trabalhos manuais realizados pelos alunos
sobre aspetos da histdria local. E importante referir que a hiblioteca permite a consulta e a
requisicao dos livros por parte da comunidade educativa, alids esta pratica darequisicao é habitual
para os alunos, uma vez que estes, todas as semanas sao incentivados e encorajados a

requisitarem um livro.

Ao lado da hiblioteca esta a cantina que é ampla, no entanto, as turmas tém horarios
diferentes de almoco para nao sobrelotar o espaco. Este piso ainda conta com as salas do pré-
escolar e algumas salas do 1.2 CEB, numa ala tem as salas de uma turma do primeiro e terceiro ano
e na outra ala as outras turmas desses mesmos anos. E, ainda, conta com a sala do Centro de

Apoio a Aprendizagem e trés casas de banho espalhadas neste piso.

Depois, subindo as escadas encontramos uma sala que serve para variadas fun¢ées como
por exemplo, para as aulas de inglés ou de apoio ao estudo. Tamhém € possivel encontrar as salas
das turmas dos segundos e quartos anos e ainda, casas de banho. Os corredores de ambos o0s
pisos estao decorados com trabalhos manuais realizados pelas respetivas turmas desses

mesmos corredores.
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Sobre o espaco exterior, este revela-se ser bastante amplo e em 6timas condicoes. O
espaco tem um campo desportivo envolvido por grades de alto comprimento, equipado com
balizas de futebol, cestos de basquetebol e com bancadas de um dos lados. Também
encontramos um pequeno parque para brincar mais destinado ao pré-escolar e uma horta
ecoldgica na qual os proprios alunos trabalham e cultivam. O espaco vazio é bastante amplo o que
permite aos alunos brincarem e correrem a vontade, no entanto, 0 espaco que se encontra coberto
e que protege da chuva é reduzido. Por conseguinte, a futura docente através da observacao e
reflexao entende que é um espaco que dd continuidade ao espaco interior (Alves, 2012) e que
respeita o artigo 3 do Decreto-Lei n.2 379/97 que define o espaco exterior como uma “drea
destinada a atividade lidica das criancas, delimitada fisica ou funcionalmente, em que a atividade
motora assume especial relevancia” (p. 6804). O espaco exterior da escola demonstra varias
potencialidades para o desenvolvimento das criancas, pois oferece experiéncias e sensacoes
através dos seus vdrios espacos (horta, parque, contacto com a natureza, o campo de jogos, entre
outros) que o espaco interior ndo permite. E, como o espaco exterior é bastante amplo oferece
imensas oportunidades e possibilidades para as criancas poderem brincar ao ar livre, que segundo
Bento (2015, p. 130) “desenvolve competéncias motoras, sociais, cognitivas e emocionais, que se

revelam fundamentais para a vida adulta.”.

Por fim, é importante destacar que hd muros espelhados pelo exterior da escola que estao
decorados com desenhos feitos pelos alunos ou palavras escritas por eles com tinta. A mestranda
destaca a participacdo de todas as criancas da escola na decoracdao da mesma. Todas as paredes,
muros e salas tém expostas os trabalhos, no ambito da expressao artistica, realizados pelos
alunos, portanto, € uma escola que para além de valorizar as expressoes artisticas e de acreditar
que existe aprendizagem pela arte, também coloca o aluno no centro dos processos ensino-
aprendizagem e contextualiza a aprendizagem. Ou seja, a aprendizagem tem um contexto, um
significado e um propdsito. Por exemplo, nas paredes da biblioteca tem varios trabalhos
realizados pelos alunos que mostram contetdos desenvolvidos em sala de aula. Portanto, este
incentivo as artes e a autonomia que a escola oferece aos alunos sé contribui para o
desenvolvimento dos alunos. Tal como Bruner (1997, citado por Augustowsky, 2003, p. 42) refere

que
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A expressao individual de cada sujeito € o que permite a criacdo de significados em contextos particulares. Sdo esses significados
“situados” que tornam possivel sua negociabilidade e comunicagdo. Dessa forma, a cultura, criagdo humana, possibilita o funcionamento

da mente, também humana.

Logo, destaca-se a importancia da forma como o ser humano se expressa, neste caso,
mais propriamente, aforma como os alunos se expressam para criar significados, que pode ser de

diferentes maneiras, sendo uma delas através da expressao artistica.

3.3.2ATURMADO1.2CEB

APESno1.2CEB decorreu numaturmade 4.2ano, onde as suas aulas funcionavam na sala
T6 que ficava na ala esquerda do segundo edificio, no piso superior. A sala tinha cinco janelas de
grandes dimensoes, portanto, a luminosidade dentro da sala de aula era bastante boa. O espaco
da sala nao era muito grande, o que tornava o acesso e a passagem por entre as mesas mais
complicado. Apesar deste constrangimento, a sala tinha dezoito mesas um pouco mais longas
que as tradicionais e estas estavam distribuidas pela sala a pares sendo que quatro estavam
sozinhas, formando assim trés colunas de mesas. Cada aluno estava sozinho na mesa a exce¢ao
de seis alunos que estavam em pares, apenas por uma questdao de gestao de espaco.
Compreende-se que apesar da maioria dos alunos ter a sua prépria mesa, como a maior parte das
mesas estavam juntas em pares, esta disposicao da sala de aula favorecia e contribuia para a
aprendizagem cooperativa que considera Arends (2008, citado por Pinheiro, Marques, Ramos &
Figueiredo, 2017), que é uma abordagem de ensino centrada no aluno e que esta dependente das
interacdes dentro da sala de aula (aluno-aluno e aluno-professor), logo é uma disposicao que
favorece as discussoes e trabalhos em pares e pequenos grupos. Esta questao da disposicao das
mesas e das cadeiras revela-se uma questao importante para um professor refletir, uma vez que
influencia a comunicacao dentro da sala de aula, que por consequéncia, é uma reflexao da prdpria

acao pedagdgica do professor.

A sala dispunha da secretaria da professora cooperante, de um lavatdrio, de cabides e de
armarios onde eram guardados os materiais de desenho, de artes plasticas, reciclaveis, didaticos
e ludicos como jogos educativos, e ainda, livros. As paredes da sala estavam decoradas com
trabalhos realizados pelos alunos e de diferentes tematicas, como por exemplo trabalhos
manuais no ambito da disciplina de Estudo do Meio relativamente aos sistemas do corpo humano,
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mas também estavam decoradas com mapas e outros recursos didaticos oferecidos pela editora
dos manuais escolares da turma. Revela-se importante referir que este registo nas paredes da
sala de aula através de trabalhos realizados pelos alunos, sequndo Augustowsky (2003), motiva
os alunos a continuarem a realizar trabalhos, facilita a envolvéncia da familia, uma vez que as
criancas comunicam e partilham em casa (e em muitos casos estes mesmos trabalhos sdo
realizados com a participacao dos pais) e, ainda, desenvolve e fortalece o sentimento de pertenca
nos alunos, porque eles reconhecem os seus trabalhos nas paredes da sua sala de aula, que é o

espaco onde aprendem.

A turma é composta por vinte alunos, onde dez alunos sao do sexo feminino e os outros
dez sao do sexo masculino, que se encontram entre os oito e os dez anos de idade. Nesta turma,
existia apenas um aluno que nao era de nacionalidade portuguesa, mas sim brasileira. No entanto,
também havia outro aluno com descendéncia libanesa. A professora cooperante em conversa
com o par pedagdgico disse que a turma se insere num contexto socioeconémico médio-baixo.
Na turma, existiam seis alunos sinalizados com MSAI (Medidas de Suporte a Aprendizagem e
Inclusdo) Universais, ou seja, usufruiam de apoios educativos, como por exemplo, de testes de
avaliacao adaptados e de mais recursos de aprendizagem, isto com o objetivo de haver uma
melhoria tanto no desenvolvimento de competéncias da drea do Portugués como da Matematica.
Esta diferenciacao pedagdgica é fundamental, uma vez que é através da utilizacao de estratégias
e recursos diversificados que sao proporcionadas aprendizagens ajustadas as particularidades
dos alunos, o que consequentemente, contribui para um “maior sucesso para todos os alunos”
(Henrique, 2011, p. 170). Para além destes, existiam dois alunos com Necessidades Adicionais de
Suporte (NAS), sinalizados com MSAI Seletivas. Estes dois alunos tém Perturbacdes do Espectro
do Autismo (PEA), no entanto de niveis diferentes. Um dos alunos revela uma auséncia total do
desenvolvimento da linguagem, nao comunica e nao reage a estimulos, e o outro aluno tem uma
linguagem repetitiva, ou seja, repete aquilo que os outros lhe dizem e responde apenas a
perguntas diretas de “sim ou nao?”. Normalmente, estes alunos quando estao dentro da sala de
aula sao acompanhados pela professora de Ensino Especial ou entdao por assistentes
operacionais e realizam tarefas adaptadas e propostas pela professora cooperante em
articulacao com a professora de Ensino Especial. Neste sentido, € importante destacar o papel da
professora cooperante que vai ao encontro da ideia que Jiménez (1997, citado por Silva, Ribeiro &

Carvalho, 2013) tem sobre o mesmo, ou seja, o professor cooperante tem o dever de planificar
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atividades, escolher métodos e recursos didaticos ajustados aos alunos para responder as suas
necessidades. Durante a PES, a professora em formacao pode testemunhar o trabalho
pormenorizado realizado pela professora cooperante, particularmente com estes dois alunos
com medidas seletivas. A professora adaptava sempre que possivel as atividades da planificacao,
fazia relatdrios sobre o progresso dos alunos e envolvia os pais nos processos de ensino-
aprendizagem. Quando estes alunos nao se encontravam na sala de aula com a restante turma,
encontravam-se na sala de Centro de Apoio a Aprendizagem com as professoras de Ensino
Especial, a realizar tarefas especificas e prdprias para eles. Esta presenca de professores ou
outros agentes educativos é crucial, uma vez que fazem um acompanhamento mais preciso e
personalizado, dando assim, o apoio necessdrio dentro da sala de aula. Também se revela
importante o trabalho colaborativo entre o professor cooperante e o professor de Ensino Especial
0 que se destacou neste contexto, uma vez que trabalhavam em conjunto para identificar
problemas, desafios e fragilidades dos alunos para atender as necessidades especificas de cada

aluno (Castro, 2009).

A turma em questdao caracterizava-se como heterogénea a nivel das capacidades
desenvolvidas e aprendizagens adquiridas. No entanto, apesar da heterogeneidade da turma,
esta revelava ser bastante participativa, empenhada e interessada. Os alunos eram esforcados,
responsaveis e auténomos em relacao ao seu tempo de estudo e a realizacao de tarefas e
atividades. Emrelacao ao aproveitamento, a turma era boa na generalidade das dreas, apesar de
haver alunos que revelavam mais dificuldades. As dreas de maior dificuldade da turma eram
relativas a capacidade de resolucao de problemas na drea da Matemdtica e a competéncia
ortografica. Apesar destas dificuldades, os alunos sempre mostravam recetividade para aceitar o
erro e tentar melhorar. Também demonstravam interesse por atividades relacionadas com as
Expressoes (Musica e Artes Plasticas) e, ainda, por atividades que envolvessem as ferramentas
TIC (Tecnologia da Informacao e Comunicacao). Neste ambhito das TIC, os alunos realizavam
vdrios trabalhos nos seus computadores, que traziam sempre a terca-feira, e, portanto,
mostravam que ja tinham algumas competéncias digitais desenvolvidas. A utilizacao das TIC
dentro da sala de aula é fundamental atualmente, uma vez que é uma realidade cada vez mais
préxima das criancas, logo é uma forma de trazer o quotidiano para dentro da sala, dando assim,

um sentido a aprendizagem (Moran, 2019). Esta utilizacao na sala de aula também vai ao encontro
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dos documentos curriculares, ou seja, das Aprendizagens Essenciais relativas a TIC, isto porque

os alunos realizam tarefas onde é necessario, por exemplo,

realizar pesquisas, utilizando os termos selecionados e relevantes de acordo com o tema a desenvolver” e “Comunicar (por texto, dudio,
video, etc.), utilizando ferramentas digitais, para expressar uma ideia ou opiniao, explicar ou argumentar, no contexto das atividades de

aprendizagem de diferentes dreas do curriculo (AE de TIC, 2018, p. 6-7).

E também vai ao encontro do Perfil do Aluno a saida da Escolaridade Obrigatdria (PASEO,
2017) umavez que integrauma das dreas de competéncia “Saber cientifico, técnico e tecnoldgico”

que é esperado que os alunos desenvolvam.

Os alunos demonstravam conhecer as regras de funcionamento de sala de aula e isso
notava-se pelo bom comportamento e pela relacao que tinham com o outro. As relacGes entre os
alunos, com as auxiliares e com todos os professores eram baseadas no respeito, na cortesiae na
entreajuda. Aqui, € importante destacar o relacionamento que a turma tinha com os dois meninos
com Necessidades Adicionais de Suporte, uma vez que era um relacionamento forte, amigavel,
compreensivel e carinhoso, onde os alunos mostravam o seu carinho, a sua preocupacao e
ajudavam-nos em qualquer circunstancia. A mestranda considera que este foi um dos aspetos
mais importantes de toda a PES e considera que foi um relacionamento muito bonito de
testemunhar. E sequndo Castro (2009), este relacionamento e interacdo positiva entre os alunos
provém da atitude e da capacidade de desenvolver um ambiente educativo agradavel e positivo
do proprio professor. Revela-se necessario destacar o relacionamento da turma com a
professora cooperante que era de bastante proximidade e intimidade. No entanto, o respeito pela
professora cooperante nunca faltou e os alunos tinham a consciéncia das regras e da autoridade
da professora, portanto sabiam quando podiam “brincar” ou ter momentos de mais descontracao
com a professora e quando tinham de parar e “voltar a aula”. Este equilibrio, entre afetividade e
autoridade, por parte da professora cooperante, revelam uma boa gestao pedagdgica das suas
emocdes segundo Estrela (2010,) mesmo nao sendo uma tarefa fdcil. Estrela (2010, p. 56) ainda
explicita os beneficios deste desafio, dizendo que “é o exercicio de uma autoridade equilibrada,

equidistante do laxismo e da arbitrariedade que garante um clima positivo na sala de aula.”.

Relativamente a rotina da turma, esta conhece bem o seu horario e o funcionamento de
cada aula, pois estava dividido por disciplinas (Portugués, Matematica e Estudo de Meio). No
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entanto, o horario sempre foi bastante flexivel, sendo muitas vezes alterado para responder as
necessidades dos alunos ou entao para dar resposta a imprevistos. Aqui a professora em
formacao destaca a importancia da rotina didria para os alunos, uma vez que contribui para o
desenvolvimento da autonomia nos alunos, no entanto, a flexibilidade da mesma também é um
critério necessario para eles aprenderem a “lidar com o inesperado” (Reis & Lima, 2011, p. 2). As
aulas comecavam as 9 horas da manha e depois, das 15 horas as 17 horas e 30 minutos
aconteciam as AEC, sendo que a quarta-feira era o tnico dia que fugia a regra. Isto, porque o dia
comecava com a AEC de educacao fisica até as 10 horas da manha e depois até as 17 horas e 30
minutos estava destinado as aulas com a professora cooperante. Também tinham um intervalo
de Thorade manhg, entre as 10 horas e as 11 horas, e outro igual de tarde, das 15 horas as 16 horas.

A hora de almoco acontecia das 12 horas e 30 minutos até as 14 horas da tarde.

3.4 CARACTERIZACAO DO CONTEXTO DO 2.2CEB

3.41AESCOLADO2.2CEB

No sequndo semestre (de fevereiro ajunho), a PES ocorreu numaescola que integra desde
a Educacao Pré-escolar até ao 3.2 CEB, e ainda, contempla o ensino articulado de Danca e Musica
no 2.2 CEB e, apenas de musica no 3.2 CEB. A escola encontra-se num contexto urbano com um

forte setor industrial.

Focando a andlise no 2.2 CEB, no presente ano letivo, 2023/2024, a escola conta com
vinte turmas, que neste caso é o equivalente a 456 alunos, dos quais 110 sao alunos que

beneficiam de subsidios (escaldo A e B).

No que diz respeito ao edificio escolar, este caracteriza-se por ter dimensdes
considerdveis e, por se apresentar em forma de quadrado. As infraestruturas sao modernas e
encontram-se em bom estado. A escola conta com 50 salas de aula, que apresentam uma planta
tradicional de sala de aula. Para além das salas destinadas as aulas, a escola também apresenta
duas salas de apoio educativo, uma sala de estudo, trés salas de Informatica, duas salas de
multifuncdes, cinco salas de laboratérios, duas salas de professores, nove salas de

armazenamento e outras dez salas para outras fungdes.
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A escola apresenta um auditdrio grande e em bom estado, um polivalente, um refeitdrio
com cozinha prépria, um posto médico, trés espacos dedicados ao desporto e oito balnearios, uma
papelaria, um PBX, uma reprografia e papelaria, 11 gabinetes de diversas fun¢oes incluindo de

psicologia, acerca de 23 casas de banho e, por ultimo, uma biblioteca.

A biblioteca € um espaco amplo e inclui algumas divisdes, por exemplo: o espaco dos
computadores; um espaco de leitura e de estudo; um espaco de exposicao de trabalhos realizados
pelos alunos e que normalmente, sao tematicos relacionados com o dia-a-dia e, por dltimo, tem
grandes prateleiras com livros de diversos autores e géneros literario. Percebe-se a valorizagao
da leitura, ndo s6 pela grandeza e riqueza da prdpria biblioteca, mas também através de alguns
projetos (alguns dinamizados pelas préprias docentes responsaveis pela biblioteca) que
decorrem na escola, como por exemplo: leituras de poemas para celebrar e assinalar certos dias,
como dia do pai e o da mulher; leituras partilhadas, onde os encarregados de educagao vao a
escola partilhar momentos de leitura; diversas atividades durante a semana da leitura; feiras de
troca de livros usados; conversas com escritores: concursos como “Leitura em Voz Alta” e “Letra
a Letra”; entre outros. A mestranda destaca o projeto “10 minutos a ler” que abrange todos alunos
daescolae ocorre duas vezes por semana. O projeto consiste na dedicacao de 10 minutos alerum
livro a escolha dos alunos e que pode ocorrer em qualquer disciplina, portanto, envolve a
participacao de todos os professores. A mestranda conseguiu observar alguns destes momentos
do projeto e constatou a sua produtividade, ou seja, observou que os alunos ficavam animados
sempre que tinham os “10 minutos a ler”, gostavam de ler e quando terminavam um livro, ficavam
entusiasmados por irem requisitar outro a biblioteca. Neste sentido, a mestranda considera que a
biblioteca escolar tem sido util para ajudar os alunos nas suas dificuldades relativas a leitura. E,
também consequiu observar que realmente, tal como Conde, Mendinhos, Correia e Martins (2012)
defendem, a biblioteca ajuda a estabelecer relacdes entre as atividades da escola com os
contetdos que os alunos abordam dentro da sala de aula, o que facilita a aquisicao de
conhecimento e o desenvolvimento geral dos alunos em diferentes dreas. Embora as bibliotecas
escolares acarretem vérias funcdes, a principal ainda é a de criar leitores. E suposto que se
fomentem nos alunos competéncias leitoras, o pensamento critico e a capacidade de ler em
diferentes formas e meios. Para isto, a biblioteca escolar necessita de encontrar maneiras de
motivar os alunos a ler e de proporcionar atividades de leitura auténoma, nao se concentrando

apenas nas atividades de narrativa oral. Os alunos precisam de atividades que os envolvam
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diretamente com os livros, uma vez que é a experiéncia pessoal de leitura que realmente é
determinante para o percurso do leitor (Aradjo, 2016). Posto isto, a iniciativa da biblioteca da
escola com o projeto “10 minutos a ler”, realmente faz sentido e vai ao encontro dos objetivos e

finalidades da promocao de leitura ao oferecer a leitura como um prazer.

Relativamente ao espaco exterior, pelo menos a parte onde ocorrem as aulas de Educacao
Fisica, é de grandes dimensdes. Depois 0s outros espacos livres sao um pouco mais pequenos e
repartidos pelo espaco escolar. O espaco livre conta com alguns espacos verdes onde € possivel
encontrar grandes espacos de relvado e com alguns bancos e mesas de jardim espalhados, com
campos desportivos que estao devidamente equipados e, ainda, com um espaco coberto, onde os
alunos podem estar quando chove. Os alunos da Educacao Pré-escolar e 0 1.2 CEB, nao partilham

os espacos livres com os restantes sitios, uma vez que tém espacos proprios.

3.42ATURMADO2.2CEB

Durante a PES no 2.2 CEB, a professora em formacao teve a oportunidade de observar e
acompanhar trés turmado 5.2ano, no entanto, a caracterizacao ira se focar numadas turmas, uma
vez que a mestranda apenas realizou as suas regéncias nessa mesma turma e porque realizou
um acompanhamento mais préximo com a professora cooperante que era a diretora de turma.
Nas outras duas turmas, a professora em formacao observou tanto os comportamentos dos
alunos como as praticas educativas das professoras cooperantes com o objetivo de aprender
novas estratégias e praticas educativas. Pontualmente, o par pedagdgico ficou responsavel por
momentos de aulas nessas duas turmas. As aulas da turma do 5.2 ano funcionavam numa sala do
piso superior que ficava no corredor destinado a todas as turmas do 5.2 ano. O espaco da sala era
amplo, tinha acerca de 15 mesas, incluindo a secretdria da professora cooperante. A disposicao da
sala seguia 0 método tradicional, ou seja, as mesas em trés filas viradas para a parede onde se
encontrava o quadro branco. Os alunos sentavam-se em pares e, apenas trés alunos é que
estavam sozinhos. A sala tinha uma parede que era praticamente coberta com janelas de grandes

dimensaes, portanto, havia sempre uma boa luminosidade natural.

Para além do mencionado, a sala ainda continha um bom espaco de armazenamento nos

armarios que, praticamente, se estendiam ao longo de uma parede inteira. A parede do fundo, era
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0 unico espaco livre para decorar e expor trabalhos realizados pelos alunos. Nessa parede, 0s
alunos colocavam os seus trabalhos manuais de diferentes disciplinas, e muitas vezes,
decoravam a parede com trabalhos tematicos relacionados com a celebragao de algum dia, como

por exemplo, o 25 de abril de 1974.

A turma é composta por 23 alunos, onde 13 sao do sexo feminino e os restantes 10 sao do
sexo masculino. As idades dos alunos variam entre 0s 10 e 0s 11 anos. Dos 23 alunos, apenas um
nao tem nacionalidade portuguesa, mas sim argentina e outro aluno tem descendéncia
vietnamita. A aluna argentina chegou a Portugal no tltimo periodo letivo do ano anterior, o que
justifica o facto de ser considerada repetente e por isso, integra uma turma de tutoria e tem um

apoio individualizado.

Na turma, 11 alunos usufruem de um Plano de Acompanhamento Pedagdgico (PAP), que
significa que estes alunos demonstraram ter dificuldades na aquisicao e compreensao de
contetdos numa ou em vdrias disciplinas, refletindo-se nas avaliagdes, e que porisso, o professor
titular em articulacao com o Conselho de Turma e em contacto com os encarregados de educacao,
tracou um plano individual. Este plano pode conter diversas estratégias de recuperacao, com o
intuito de colmatar as dificuldades detetadas (Despacho normativo n.2 17-A/2015, de 22 de

setembro). Também é importante referir que destes alunos, dois fazem terapia da fala.

Esta turma caracterizava-se como heterogénea a nivel das capacidades desenvolvidas e
aprendizagens adquiridas. Portanto, é bastante notdrio as diferencas que os alunos apresentam
relativamente a capacidades e conhecimentos adquiridos e os diferentes ritmos de
aprendizagens. A mestranda observou que a turma revela dificuldades na leitura e compreensao

e ohservou, tamhém, a falta de autonomia de grande parte dos alunos.

Apesar das diferencas detetadas, a maioria dos alunos sao esforcados, empenhados e
revelam gosto pela aprendizagem. Relativamente ao aproveitamento, a turma é considerada boa
e, apenas trés alunos obtiveram notas negativas na pauta final do sequndo periodo. Tamhém é
percetivel que as disciplinas onde a turma obteve melhores notas, foram as disciplinas
relacionadas com a Expressao Artistica, como Expressao Visual e Tecnoldgica, Expressao
Musical e Educacao Fisica.
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No geral, a turma revela conhecer as regras de funcionamento de sala de aula o que se
reflete no bom comportamento que os alunos praticavam, tanto dentro como fora da sala. As
relacoes entre os alunos e os auxiliares e os professores eram baseadas no respeito e na cortesia.
Os alunos mostravam ter boas relagdes com os professores que era percetivel pelo a vontade,
pelo respeito e pelo carinho que demonstravam. No entanto, as relagdes entre os alunos, ja nao
era assim tao linear, uma vez que, surgiam frequentemente conflitos fora da sala que, por vezes,
poderiam afetar o comportamento dentro da sala de aula. Apesar destes conflitos, que podem ser
considerados normais pelas idades dos alunos, a diretora de turma sempre mostrou preocupacao
por esta drea, desempenhando um bom papel na gestao de conflitos dentro da sala de aula, no

ambito da disciplina de Cidadania. Logo, estes conflitos rapidamente eram resolvidos.

O professor, frequentemente enfrenta conflitos quer sejam entre alunos ou entre os
alunos e as suas familias, entre outros. Também € necessario perspetivar o conflito como um
impulsionador de transformacao no desenvolvimento humano, uma vez que um conflito
vivenciado, resolvido e ultrapassado representa uma transicao para estabelecer uma relacao
mais saudavel com os outros. No entanto, € preciso destacar a importancia de evitar a violéncia,
que acaba por distorcer valores fundamentais. Na pratica pedagadgica, os professores devem ser
construtores de harmonia para resolverem conflitos de forma construtiva e promoverem uma
convivéncia saudavel (Silva, 2007). E, o professor, como mediador de conflitos desempenha um
papel fundamental na restauracao da paz nas escolas e na consequente promocao de valores. A
escola, enquanto ambiente de aprendizagem, tem o dever de criar espacos onde se pode discutir
o0s temas em questao, para capacitar os alunos a enfrentar e alidar com os conflitos de umaforma
saudavel, ou seja, reverter os conflitos em momentos de aprendizagem e crescimento (Freitas, &
Silva, 2023). Ao longo da PES do 2.2 semestre, a mestranda observou alguns conflitos na turma e
teve a oportunidade de observar a postura da diretora de turma em relacao aos mesmos, e
considera que o seu papel foi fundamental na gestao de conflitos e que proporcionou bastantes

aprendizagens aos alunos.

Acerca darotina da turma nas trés disciplinas (Histdria e Geografia de Portugal, Portugués
e Cidadania) que a professora em formacao teve a oportunidade de observar e acompanhar a
turma em questao, notou-se que os alunos conheciam o horario e o funcionamento de cada aula.

A mestranda observou como os alunos entravam na sala de aula e sabiam, de imediato, o que
46



precisavam de fazer consoante a disciplina que estavam. O procedimento era praticamente igual
em todas as disciplinas, resumia-se nos seguintes passos: entrar na sala de forma ordeira; sentar
no lugar adequado (por vezes, variava consoante a professora titular da disciplina); retirar o
material da disciplina damochila e, abrir alicao no caderno diario. Todos os alunos realizavam este

procedimento, quase de forma automatica e depois, a professora iniciava a aula.
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4 REFLEXAO DA PES

Neste capitulo do relatdrio serd apresentado uma reflexao critica da mestranda acerca do
seu percurso de estagio desenvolvido tanto no 1.2 CEB como no 2.2 CEB. A reflexao inclui uma
visao geral da PES, a identificacao e a reflexao acerca de determinadas aprendizagens e

dificuldades, e ainda, a andlise e reflexao de certas aulas e unidades didaticas.
41PESNO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO

A PES no 1.2 CEB foi um marco significativo na formacao da mestranda, que representou
um momento de aprendizagens e de crescimento, uma vez que enfrentou experiéncias
enriquecedoras e desafios que contribuiram para a sua construcao da identidade profissional.
Portanto, neste subcapitulo, serao descritas e analisadas algumas das principais aprendizagens
adquiridas durante a PES no 1.2 CEB, destacando os momentos mais significativos e os impactos

na pratica pedagdgica da mestranda.

No que diz respeito a sua experiéncia e percurso no 1.2 CEB, a mestranda considera
necessario destacar um aspeto que foi alvo de maior observacao e reflexao por parte da mesma:
a relacao de afetividade VS autoridade do professor para com os alunos. Claramente que para
além das aprendizagens adquiridas através do processo de observacao, a mestranda também
considera que a PES foi uma oportunidade excelente para adquirir conhecimentos praticos e
colocar a teoria aprendida durante a sua formacao na pratica, através das regéncias. As regéncias
foram momentos de aprendizagem, crescimento e de muita reflexao. A mestranda realizou trés
regéncias de Estudo do Meio (EM), quatro de Portugués (PT) e seis de Articulacdo de Saberes (AS)
(Apéndice A).

Ao longo da PES, um dos aspetos que a professora em formacao focou a sua atencao foi
narelacao pedagdgica entre a professora cooperante e os alunos. Esta relacao foi alvo de reflexao
e de destaque, devido ao equilibrio perfeito entre afetividade e autoridade que a professora em
formacao encontrou neste contexto. Isto porque, esta relacao entre afetividade e autoridade, que

pode parecer uma relagao antagdnica, foi sempre algo abstrato para a mestranda e parecia-lhe
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dificil de colocar em pratica. No entanto, ambas sao importantes para o processo de ensino-
aprendizagem (Freitas & Miguel, 2019). A afetividade é fundamental estar presente na escola, até
porque, é dificil dissociar afeto ao ato de ensinar. Um ambiente escolar permeado pela afetividade,
€ um ambiente que proporciona seguranca, fomenta o amor e a aceitacao, desperta a curiosidade,
valoriza os conhecimentos prévios, estimula a participacao, desenvolve a autoestima e as
competéncias socio emocionais, e, portanto, contribui para moldar cidadaos auténomos (Alencar,
Floriano, Eugénio & Teles, 2019). A expressao afetiva é fundamental para criar relagdes e vinculos
entre as pessoas, e em especial, na interacao professor-aluno nos primeiros anos de
escolaridade. O afeto, independentemente das circunstancias, é crucial para atrair a atencao dos
alunos, tornando-se um facilitador essencial da educacao. O afeto é considerado uma ferramenta

util para ajudar os professores a lidar com problemas como dispersao, conflitos familiares e

pessoais e comportamento agressivo e de indisciplina na escola (Souza, Paula & Esper, 2020).

Dito isto, a afetividade na relacao professora-aluno foi muito evidente e, a mestranda,
através do processo de observacao direta conseguiu perceber a sua importancia e os seus
beneficios para o processo de ensino-aprendizagem dos alunos. Também conseguiu observar
diferentes formas de expressar afetividade pelos alunos, como por exemplo: a liberdade dada aos
alunos para a partilha de ideias e opinides; a criacao e realizacdo de atividades que iam ao
encontro dos desejos e interesses da turma; os recursos didaticos utilizados; os temas e os
préprios tons de voz da professora; os tempos de brincadeira que surgiam ao longo do dia, entre

outros.

Portanto, deve-se valorizar a escuta, a procura de solucées para as dificuldades, a
utilizacao de uma linguagem adequada e demonstracoes de cordialidade, amor e compreensao
no ambiente escolar (Santos, Portela & Sousa, 2013). Portanto, e como a professora em formacao
pode ohservar, a afetividade estd presente em todas as partes da sala de aula, incluindo nas
expressoes faciais, posturas, palavras, toques e até mesmo na forma como os professores
recebem, ensinam ou corrigem os alunos. Assim, é evidente a importancia que as decisoes
tomadas pelos professores detém, pois impactam diretamente as relagées que ocorrem na sala
de aula (Leite, 2012). Isto porque, as interacdes dentro da sala de aula, através da linguagem,

moldam novas formas de expressao afetiva e influenciam a construcdao da autoestima, a
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consciéncia, a confianca e a seguranca nas proprias capacidades, o reconhecimento das

dificuldades e a compreensao dos contetidos pelos alunos (Tassoni & Leite, 2013).

A professora em formacao pdde observar que apesar da relacao da professora
cooperante com a turma ser profundamente marcada pela afetividade, a professora continuava a
ser uma figura de autoridade para os seus alunos e, portanto, ndao havia lugar para o desrespeito e
indisciplina. Logo, a professora em formagao conseguiu perceber que é possivel existir autoridade
numa relacao de afetividade. Como Novais (2004) afirma, autoridade ndo é o mesmo que
autoritarismo e, estes conceitos nao podem ser confundidos. Este autor afirma que a autoridade
pode ser exercida de duas formas: pelo poder e dominio atribuido pelo estatuto ou pelainstituicao,
que é baseada na forca e violéncia, ou entao, pelo reconhecimento e respeito pela competéncia
demonstrada numa determinada area. Ou seja, quando é exigido aos alunos obediéncia através
de castigos e punicdes, a obediéncia dificilmente serd legitimada pelos alunos, isto porque o
respeito raramente é conquistado pelo professor que se sente intimidado e inseguro e que por
causa disso, utiliza ameacas e punicdes com os alunos. Este € um erro crasso e comum dos

professores: o uso inadequado da autoridade na sala de aula (Carlos, 2014).

A mestranda entendeu que a existéncia e a implementacao de regras também é uma
forma de express de afetividade e uma expressao de autoridade. Neste caso, conseguiu observar
que todos os alunos tinham consciéncia das regras de funcionamento da sala de aula e obedeciam
as regras por respeito a professora cooperante, aos colegas e eles mesmos, uma vez que
valorizavam o processo de ensino-aprendizagem. Assim, entende-se que aimposicao de deveres
e regras, facilitada pelo professor, leva a autonomia educacional. A disciplina, encorajada e
motivada pelo professor, revela-se fundamental para aprendizagem, uma vez que é necessaria
para limitar e controlar os impulsos egoistas dos alunos, casos de indisciplina e garantir ordem,
continuidade e respeito a vida social em sociedade (Novais, 2004). Davis e Luna (1991, p.68)
afirmam que nao se deveignorar ou desvalorizar a autoridade na educacao, “Quando abrimos mao
da autoridade na educagao, negamos ao aluno o apoio necessario para se tornar um adulto capaz
de estabelecer objetivos, analisar alternativas e tomar decisoes conscientes.”. A autoridade do
professor, se for baseada no conhecimento e na experiéncia, contribui para facilitar a
aprendizagem dos alunos. Por conseguinte, é necessario que o professor guie intencionalmente

os alunos, desde o primeiro contacto com a turmade forma a poder “ganhar” os alunos, mostrando
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afetividade, respeito, confianca e seguranca, isto para o professor consequir atingir uma
obediéncia voluntdria baseada no respeito mutuo. O conceito de afetividade nao pode ser
confundido com permissividade, porque como ja foi referido, o professor ao estabelecer limites e
regras, significa que se compromete com a acao educativa. E, portanto, a relacao afetiva entre
professor-aluno, nao implica falta de firmeza, mas esta alicercada num equilibrio entre carinho e
orientacao (Lopes, 2009). Assim sendo, autoridade desejada na sala de aula é “libertadora”, uma
vez que “se reconhece, naquele que a exerce, sabedoria, experiéncia e compromisso com 0s

sujeitos do amanha.” (Davis & Luna, 1991, p.70).

Em suma, a experiéncia da PES no 1.2 CEB, permitiu a professora em formacao observar e
compreender a complexa interacao entre a afetividade e a autoridade na relacao pedagdgica na
pratica. A mestranda considera que a professora cooperante foi um bom exemplo e modelo a
seguir, pois, neste sentido, conseguiu estabelecer um equilibrio eficaz entre o afeto e a autoridade,
0 que proporcionava um ambiente escolar seguro, estimulante e disciplinado, onde os alunos se
sentiam confortdveis, sequros e a vontade para participar, para colocar questoes e duvidas, para
errar e para demonstrarem afeto. A mestranda reconheceu a importancia da afetividade na
construcao de vinculos e no processo de ensino-aprendizagem, ao mesmo tempo, compreendeu
que a autoridade, quando exercida com sabedoria e respeito, é fundamental para manter a ordem
e a disciplina na sala de aula. Assim, a professora em formacdao compreende a necessidade de
guiar os seus futuros alunos com afetividade e firmeza, uma vez que isso contribui para o

desenvolvimento autonomo e consciente dos alunos.
4.1.1PORTUGUES

0 documento das Aprendizagens Essenciais (2018) afirma que o ensino da lingua
portuguesa, durante a escolaridade obrigatdria, tem como objetivo principal desenvolver
competéncias essenciais para a realizacao pessoal, social e o exercicio de uma cidadania
consciente e ativa. Segundo este documento, a aprendizagem do Portugués na qual é necessdria
que haja intersecao das diversas dreas, contribui para a producao e rececao de textos orais,
escritos e multimodais, educacao literdria e conhecimento explicito da lingua. As AE de Portugués
(2018) estao divididas por cinco dominios: oralidade (compreensao e expressao); leitura;

educacao literaria; escrita e gramatica.
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Um professor de portugués precisa de possuir uma formacao sélida e confidvel em
Linguistica e Literatura, isto porque, é fundamental integrar conhecimentos de ambas as areas
cientificas. Esta integracdo é crucial para desenvolver nos alunos competéncias tanto literdrias
como linguisticas, uma vez que as dreas sao insepardveis. Ou seja, 0 ensino da lingua deve
abranger tanto as regras de funcionamento da lingua como também os textos e as suas
caracteristicas e especificidades. Por isso, o professor desempenha um papel vital neste
processo, onde precisa assegurar que os alunos compreendam tanto as normas linguisticas

guanto a aplicacdo pratica dessas regras em contextos textuais especificos (Duarte, 2010).

Segundo Dodd e Fernandes (2019) o objetivo do ensino de lingua na sala de aula deve ser
a aquisicao, por parte dos alunos, de uma aprendizagem Util e eficaz da lingua materna. Os
professores e toda a escola devem reconhecer que uma pratica docente bem planeada e
estruturada atribui as aulas de Portugués uma importancia real que proporciona aos alunos a

possibilidade de usarem a lingua de maneiras diversas e efetivas.

A) Regéncias

Nas regéncias de Portugués, um dos objetivos do par pedagdgico foi trabalhar e
desenvolver a leitura e as competéncias leitoras. Para isso, o par pedagdgico diversificou os
géneros textuais ao longo das regéncias, uma vez que é da responsabilidade do professor
trabalhar em sala de aula com textos de diferentes géneros que apresentem diferentes tipos de

discursos. (Rocha, 2020)

E, independentemente do tipo de texto, é necessario que antes dos alunos o lerem,
entendam o porqué de o lerem e compreenderem antemao qual é o assunto tratado no texto.
Assim, facilita a construcao de suposicoes sobre o que os alunos irao ler e a ter umaideia geral do
texto. Este momento é o momento de pré-leitura, onde o professor pode utilizar diversos recursos
como os titulos dos textos, imagens e outros recursos visuais para ajudar os alunos a preverem o
assunto do texto. Este momento, também serve para estimular a curiosidade dos alunos, a
motivd-los para a leitura do texto e deixa-los interessados e envolvidos na leitura (Vasconcelos
et al., 2016). Como tal, sabendo da importancia do momento de pré-leitura, o par pedagdgico
sempre valorizou esta fase e tentou diversificar as estratégias, como por exemplo: na primeira

regénciaonde se abordou alenda, neste caso, umalenda sobre alocalidade, alenda de Caio Carpo,
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o0 momento de pré-leitura consistiu na visualizacao de um excerto de um video de uma recriagao
da “Historia de Caio Carpo”. Assim, como a histdria e o video retravam elementos da localidade
dos alunos, foi possivel ativar os seus conhecimentos prévios e a encenacao das personagens
conseguiu motivar os alunos para a leitura. Ja a sequnda regéncia, onde foi trabalhado o texto
poético, com um poema de Fernando Pessoa, “Mar Portugués”’, o momento de pré-leitura foi a
audicao da interpretacao musical, de Carlos do Carmo, do poema escolhido. Com a audicdo da
musica e com questdes orientadas feitas pelas professoras em formacao, os alunos conseguiram
perceber que o texto que iam abordar se tratava de um poema e compreenderam o assunto global
do texto. Na terceira regéncia, como a turma, nessa mesma semana, tinha abordado e estudado a
estrutura danoticia, o par pedagdgico optou por escolher uma noticia da Visao Junior, para abordar
0 assunto da aula que era acerca do terramoto de Lishoa de 1755. O momento de pré-leitura
consistiu na visualizacao de um video que recriava em 3D os acontecimentos do dia 1 de
novembro de 1755, juntamente com um conjunto de questdes de exploracao realizadas pela

professora em formacao.

Portanto, com os exemplos de atividades de pré-leitura aqui descritas e outras que o par
pedagdgico dinamizou ao longo da PES no 1.2 CEB, a mestranda considera que o propdsito das
mesmas foi alcancado, uma vez que, ajudaram os alunos a se prepararem para ler, a entender o
texto de forma mais profunda, e para isso foi necessario ativar os conhecimentos prévios e
orientar os alunos para que chegassem a estrutura e a compreensao global do texto (Barbeiro,
2020)

Segundo Barbeiro (2020), durante a leitura, o objetivo é que o aluno construa umaimagem
mental do que esta a ler, dai ser importante ajudar o aluno a explorar detalhadamente a estrutura
e o conteudo do texto, especialmente a investigar palavras desconhecidas. Posto isto, em todos
os momentos de leitura que o par pedagdgico prop6s, houve sempre um momento de
levantamento de palavras desconhecidas pela turma (momento previamente planificado). Os
alunos nomeavam as palavras que nao conheciam e consultavam os seus significados nos seus
diciondrios. Depois de encontrado o significado, alguns alunos com diferentes dicionarios
partilhavam o que encontraram e, assim, o vocabuldrio era enriquecido. Esta fase da leitura é

essencial para uma compreensao profunda do texto.
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No momento pds-leitura, o professor deve oferecer guies de leitura orientada, pois isso
ajuda os alunos a desenvolver estratégias para entender o texto. As atividades propostas para
este momento podem incluir as sequintes estratégias: responder a perguntas de escolha multipla,
de transcricao de palavras ou frases, de respostas curtas, de selecao de opcoes, de verdadeiro e
falso, de completar frases, de ordenar frases, entre outras (Viana, et al., 2010). Assim, todos os
momentos de leitura realizados pelo par pedagdgico foram acompanhados por uma folha de
trabalho com questées de compreensao variadas e diversificadas como as descritas pelos

autores Viana, et al. (2010).

As folhas de trabalho dinamizadas pelo par pedagadgico tinham como um dos objetivos
incluir questoes de compreensao que contemplassem os diferentes niveis de compreensao
leitora. Catala e colaboradores (2001, citado por Viana, et al., 2010) apresentam uma classificacao
dos niveis de compreensao, que sao os seguintes: compreensao literal, inferencial, reorganizacao
e critica (Apéndice A). Apesar de existirem diferentes niveis de compreensao, geralmente, dentro
da sala de aula, da-se mais importancia a tarefas relacionadas com o processamento de
informacdes explicitas nos textos. Portanto, revela-se necessdrio desafiar os alunos a pensar
além de suas capacidades atuais, fornecendo o suporte necessario para que aprendam a construir
estratégias cognitivas e metacognitivas para conseguirem superar as dificuldades (Viana &

Ribeiro, 2020).

Assim sendo, o par pedagdgico quis insistir no desenvolvimento da compreensao do texto,
porque essa foi uma dificuldade que o par identificou na turma desde o inicio da PES. Por isso, a
mestranda reconhece a necessidade do ensino explicito da compreensao, uma vez que muitos
alunos podem nao alcancar niveis adequados sem esse tipo de instru¢ao. Por exemplo, saber
localizar informacao precisa e relevante, é vital e deve ser abordada de forma sistematica. As
perguntas nas folhas de trabalho das diferentes regéncias, propostas pelas professoras em
formacao, no ambito do ensino de estratégias de compreensao de textos, tiveram como propdsito
ir ao encontro de Sim-Sim (2007), que refere que o objetivo é que o aluno seja capaz de:
compreender o significado global de um texto; identificar o tema principal, reconhecer a diferenca
entre ficcao e nao ficcao e entre facto e opiniao; localizar informacoes especificas; compreender
inferéncias; relacionar informacoes dos textos com conhecimentos externos; tirar conclusoes a

partir do texto, entre outras.
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Em algumas regéncias, também foram propostas atividades no ambito da Escrita.
Segundo Amor (1993), considera-se importante criar situacdes onde a escrita seja necessaria,
tenha um propdsito claro, reconhecido e que seja objetivo ou subjetivo. Estas situacdes devem
permitir que os alunos tenham contacto com diferentes formas de escrita e tipos de textos e
estimular a observacao e o controlo do processo de escrita para ajudar os alunos a ajustar a sua
escrita de acordo com as diferentes situacdes de comunicacao. E, também, é essencial criar
atividades de escrita pessoal, onde os alunos possam expressar as suas proprias experiéncias,
imaginacao e pensamentos. Assim sendo, o par pedagdgico tentou criar atividades de escrita que
seguissem estes objetivos aqui descritos, como por exemplo: na regéncia onde se analisou o
poema “Mar Portugués” de Fernando Pessoa, a atividade de escrita consistiu na criacao de versos
acercado mar paracelebrar o Dia Nacional do Mar, e o resultado foi brilhante, isto porque os alunos
estavam motivados e tiveram espaco para soltar aimaginacao e foram bastante criativos. Noutra
regéncia, a proposta da atividade de escrita passou pela escrita de uma noticia, em pares. Esta
atividade foi proposta, depois dos alunos estudarem e explorarem a estrutura da noticia e foi
acompanhada por um esquema que facilitava a planificacao, a producao e revisao do texto. Na
regéncia acerca do terramoto de Lishoa, os alunos precisavam de escrever um breve relato, tendo
em conta a questao “Imagina que és um habitante da cidade de Lisboa no dia do terramoto. Como
seria a tua reacao? Conta-nos!”. O par pedagdgico definiu esta atividade de escrita, porque
reconhece a importancia de “ensinar os alunos a escrever diferente géneros de texto (inseridos
em contextos), partindo do seu conhecimento e pratica (livre) de escrita” (Pereira & Cardoso, 2013,
p. 8). Nesta atividade, os alunos tinham total liberdade para escreverem a sua reacao como

quisessem, usando a criatividade.

Ao longo das regéncias de Portugués, o par pedagdgico também utilizou vdrias vezes as
ferramentas digitais, uma vez que considera crucial que o ensino tenha em conta a realidade atual,
onde os recursos digitais sao cada vez mais presentes na vida das pessoas. E, também, porque
permite aos alunos aprender de novas maneiras e integrar diferentes formas de conhecimento a
partir de varias fontes digitais (Varao, 2022). Um ensino fundamentado e articulado com as TIC
pode alterar a forma como a aprendizagem é concebida ao promover mais autonomia e
participacao dos alunos, para além de desenvolver o pensamento critico (Silva, 2022). Assim, em
vdrios momentos, o par pedagdgico utilizou ferramentas digitais no ensino da Lingua Portuguesa,

e serao apresentados alguns exemplos de seguida. Na regéncia acerca do terramoto de Lisboa,
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os alunos fizeram um trabalho de pesquisa nos seus computadores. Esta atividade foi
fundamentada pelas sugestoes de atividades relacionadas com a leitura de textos referidas por
Amor (1993). Uma das atividades referidas por Amor (1993, p. 104) é “iniciativa que proporcione
ao aluno o convivio com as obras (..) como realizacao de trabalhos de cardcter investigativo: (...
sobre leituras/obras/autores (..); reconstituicao de épocas e lugares referenciados nas obras,
etc;”. Esta atividade consistia em escolher uma personalidade referida na noticia (Marqués de
Pombal, D. José |, Voltaire e Kant) e recolher informacao, tendo em conta os tépicos de orientacao
fornecidos na folha de trabalho. Na regéncia onde se trabalhou a lenda do Caio Carpo, o par
pedagdgico utilizou o kahoot para realizar um quiz acerca das caracteristicas da lenda, como
forma de consolidar os conteddos abordados durante a aula. E, em diversas regéncias foi utilizada
a plataforma do Youtube para a audicao de musicas e visualizacao de videos como ja foi referido
anteriormente. Posto isto, a mestranda conseguiu observar ao longo das regéncias, que através
destes recursos, efetivamente, os alunos tornaram-se participantes ativos no processo de

ensino-aprendizagem (Silva, 2022).

Outra abordagem proposta pelo par pedagdgico no ensino do Portugués, em pelo menos
duas regéncias, foi o laboratdrio gramatical. O laboratdrio gramatical, tem como objetivo
transformar o aluno num investigador para ir a descoberta de regras linguisticas, ou seja, 0 aluno
tem a oportunidade de desenvolver o conhecimento explicito da lingua, a competéncia
metalinguistica e as suas capacidades investigativas. Nesta abordagem, o aluno desempenhaum
papel central e ativo, enquanto o professor orienta o processo de ensino-aprendizagem (Silvano
& Rodrigues, 2010). Portanto, com o laboratdrio gramatical, a primazia nao é a memorizagao de
padroes e de regras, mas sim, a participacao ativa dos alunos na descoberta dessas mesmas
regras (Duarte, 2008). Assim, devido estes beneficios do laboratdrio gramatical e tambhém porque
o par pedagdgico identificou dificuldades na ortografia dos alunos, as professoras em formacao
utilizaram esta abordagem em algumas regéncias, tais como: na regéncia do dia 15 de novembro,
onde a turma realizou o primeiro laboratdrio gramatical sobre as formas <am> e <ao>, no
seguimento da exploragao e andlise do poema “Mar Portugués”, de Fernando Pessoa (Apéndice
B). Naregéncia do dia 14 de dezembro, a turma também realizou um laboratdrio gramatical, sobre
as formas <a> e <ha>, que estava contextualizado com a noticia acerca do terramoto de Lishboa
explorada no dia anterior. Durante a realizagao dos exercicios, surgiam algumas duvidas. No

entanto, com a orientacao das professoras em formacao e com a prépria estrutura do laboratdrio,
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aqueles alunos que mostraram mais dividas (alunos que mostravam falta de noc6es bdésicas de
contetidos de anos anteriores) tambhém conseguiram entender. No final, os alunos mostraram
conhecer as regras de ortografia. A mestranda considera ser fundamental desenvolver a
consciéncia linguistica, através do conhecimento explicito da gramatica, visto que a competéncia
metalinguistica é essencial para o aluno ser fluente na leitura e escrever bem. Ou seja, é uma

condicao indireta para o sucesso de todas as dreas do saber (Duarte, 2008).

41.2 ESTUDO DO MEIO

Esta drea de conhecimento articula as Ciéncias Humanas e Sociais e as Ciéncias Fisico-
Naturais. O objetivo desta area do saber passa pela compreensao das inter-relagdes entre a
Natureza, Sociedade e a Tecnologia. Logo, naturalmente os contetidos curriculares propostos sao
de variadas dreas do saber. Para além disto, a drea de Estudo do Meio (EM) relaciona-se
fortemente com a Educacao para a Cidadania, uma vez que promove competéncias que vao para
além do aspeto cognitivo. Por exemplo, os contetidos do ramo das Ciéncias Naturais promovem
valores e desenvolvem atitudes no ambito da Educacao para a Satide e para o Ambiente (entre
outras), ja as dreas do saber relacionadas com a Histdria e Geografia colaboram para o
desenvolvimento de valores, de atitudes e da identidade (por exemplo, com a Histdria Local,
Regional, Nacional e Internacional). Exatamente pelo facto de EM contribuir para a Educacao para
a Cidadania, é considerada uma disciplina fundamental e estruturante para o curriculo do 1.2 ciclo

(Carvalho & Freitas, 2010).

Segundo o documento das Aprendizagens Essenciais (2018), o ensino do Estudo do Meio
encontra-se dividido por trés dominios: a Sociedade (S); a Natureza e a Tecnologia (CT) e, ainda,

Ciéncia-Tecnologia-Sociedade (CTS).

Mais precisamente no 4.2 ano, o foco estd na continuidade de temas abordados no 3.2 ano,
enfatizando-se os fenémenos naturais, factos histéricos de Portugal e elementos da sua
Geografia como o patrimdnio natural e cultural, tipos de uso do solo, migracoes e contributos da
ciéncia e tecnologia para a qualidade de vida e sustentabilidade. A abordagem desses temas no
Estudo do Meio requer a compreensao dos contextos locais pelos professores, identificando

situacdes que possam gerar questdes para orientar as aprendizagens. As atividades de Estudo do
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Meio envolvem uma abordagem interdisciplinar, integrando saberes de diferentes areas do
curriculo para promover novas aprendizagens. A mestranda considera que reconheceu a natureza

e adinamica desta area do saber e planificou as regéncias de EM tendo isso em conta.

A) Regéncias

Aolongo das regéncias de Estudo do Meio, o par pedagdgico valorizou a fase inicial da aula
e tentou diversificar as atividades de Motivacao através da utilizacao de diferentes recursos. Isto
porque, esta fase é bastante importante, uma vez que conduz os alunos ao tema a ser abordado,
logo € o primeiro contacto entre os alunos e o tema da aula. A fase da Motivacao visa introduzir
aos alunos os contetidos novos, estabelecer o tema que conduzira a aula, incentivar a participacao
ativa na sala de aula e estimular o interesse. Portanto, compreende-se que é uma etapa crucial
para garantir um bom clima dentro da sala de aula e sucesso na aprendizagem, uma vez que a
aprendizagem significativa é facilitada quando os alunos estao motivados, interessados e

desenvolvem gosto pelo processo de ensino-aprendizagem (Ernesto, 2021).

Agora, serao apresentados alguns exemplos de atividades de Motivacao dinamizadas
pelo par pedagdgico: na primeira regéncia de EM, como os alunos tinham acabado de trabalhar e
explorar as lendas, nomeadamente a lenda do Caio Carpo e a de S. Martinho no ambito de
Portugués, a atividade de Motivacao consistiu no levantamento da questao-problema, “O que tém
de comum as duas lendas que estudamos na aula de Portugués?”, com o objetivo de levar os
alunos a refletir, discutir e partilhar ideias. Segundo Libaneo (2006), apresentar o tema com um
problema a ser resolvido é o melhor procedimento para comecar uma aula, uma vez que leva os
alunos a colocarem questoes, colocarem possiveis solucoes e a estabelecer relagdes. Na segunda
regéncia, a fase da Motivacao consistiu na visualizacao de um video que mostrava que
Matosinhos “é mar o ano inteiro”, por outras palavras, que a vida dos matosinhenses é
influenciada por esta proximidade ao mar. O par pedagdgico optou por um video, uma vez que este
combina a multiplicidade de imagens e ritmos com sons, o que acaba por enriquecer a
comunicacao e atinge as pessoas a nivel sensorial, afetivo e racional (Moran, 1995). E, embora, o
video nao transforme radicalmente o processo de ensino-aprendizagem, este tem potencial para
aproximar o ambiente escolar ao dia a dia, quer nas interacdes sociais, nas linguagens e nos
c6digos presentes (Almeida, Azevedo, Carvalho & Nogueira, 2009). Apds a visualizacdo do video,

foram feitas algumas questdes de exploracao pela professora em formacao tais como, “Que
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cidade foi apresentada neste video?”, “O que significa a expressao “Matosinhos é mar o ano
inteiro”?”, entre outras. Na regéncia do dia 28 de novembro, a atividade de Motivacao consistiu na
apresentacao de um excerto do texto “A Restauracao da Independéncia” da obra O Livro das
Datas, de Luisa Ducla Soares e, de seguida foram feitas algumas questoes de exploracao para
levar os alunos a pensar e a refletir sobre o que leram. Com esta atividade, a professora em
formacao considera que conseguiu obter aquilo que desejava, que era despertar o interesse, a
curiosidade e a motivacgao por parte dos alunos e anunciar o tema da aula que € o propdsito desta

fase inicial da aula, como ja foi referido anteriormente.

Relativamente a fase de Desenvolvimento de contetidos, o par pedagdgico utilizou em
vdrias regéncias o PowerPoint didatico, portanto, utilizou frequentemente ferramentas digitais.
Isto porque, estes recursos digitais nao servem apenas para entreter, mas promovem a atencao,
aconcentracao, areflexao, a cooperacao e a participacao ao longo da aula. Por isso, € importante
reconhecer as potencialidades pedagdgicas destes recursos para o processo de ensino-
aprendizagem (Silva, Lima & Francioni, 2022). As professoras em formacao optaram por utilizar
o PowerPoint didatico tanto na primeira quanto na segunda regéncia oficial (depois utilizou para
outras regéncias, ainda no ambito de EM, a pedido da professora cooperante) porque estimula a
interacao entre o aluno e o conhecimento, além de promover um maior envolvimento por parte
dos alunos no processo de ensino-aprendizagem (Sanches, 2016). No entanto, isto s6 acontece
se o recurso for construido de acordo com o modelo de aprendizagem construtivista e, nao
apenas, como uma exposicao de contetdos. Paraisso, é necessario que o professor facaumaboa
selecdo de documentos que ajudem os alunos a aprender de forma ativa (Maia, 2014). Na primeira
regéncia, o PowerPoint didatico construido para abordar e explorar a heranca do povo romano,
contou com videos, esquemas-sinteses com palavras em destaque e vdrias imagens e
fotografias. Neste sentido, o par considerou necessario integrar varias imagens e fotografias, nao
como forma de ilustrar, mas para auxiliar na identificagao e na compreensao do conteudo. Aliado
a esta razao, as imagens estimulam o pensamento critico e tornam o tema mais acessivel,
compreensivel e préximo dos alunos (Pires, Araujo-Jorge & Trajano, 2012), como foi o caso desta
regéncia, uma vez que os alunos conheceram, identificaram e localizaram vestigios romanos
presentes na sua localidade e noutras partes de Portugal. Na sequnda regéncia, o PowerPoint
didatico foi acerca daimportancia do mar para Matosinhos, como formade celebrar o Dia Nacional

do Mar, este continha videos, noticias e imagens para a exploracao os seguintes aspetos: a pesca,
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aindustria conserveira, o Porto de Leixdes, a restauracao, o comércio e as atividades de lazer. A
exploracao deste PowerPoint foi realizada através de um questionamento acerca das
informac6es dos documentos presentes nos slides. Com estas perguntas orientadoras, foi
possivel que os alunos aprendessem de forma ativa, isto porque eles foram colocados no centro
do processo de ensino-aprendizagem e eram responsaveis pela construcao do seu
conhecimento. E, portanto, quando isso é alcancado, ou melhor dizendo, quando os alunos sao
participativos e estao envolvidos, os alunos tém a oportunidade de construir o seu proprio
conhecimento, deixando de lado um processo de aprendizagem tradicional (Pires, Araujo-Jorge &

Trajano, 2012).

Destaco também o momento de Desenvolvimento de conteidos da regéncia
supervisionada do dia 28 de novembro acerca da Restauracao da Indepéncia (Apéndice C), que
neste caso foi uma atividade que se aproximava da metodologia ativa de Escape Room, onde foi
utilizado um PowerPoint diddtico (Apéndice C1) com desafios e respetivas pistas para chegar ao
cddigo final de um cofre, que possuia as informacoes que desvendavam a pergunta inicial da aula.
Esta parte da aula correu muito bem e fluiu sem impedimentos, isto porque os alunos entenderam

logo as instrucdes e, portanto, sabiam o que tinham de fazer, tal como refere Moura (2022, p.43):

Os alunos quando estdo envolvidos num processo de conquistas que lhes causam uma sensacao de satisfacao, por exemplo, encontrar
0 cddigo para desbloquear um nivel ou passar a uma nova tarefa, leva a um estado de bem-estar emocional, um estado de fluxo (flow),

enquanto aprende‘

A professoraem formacao acredita que este recurso que criou, juntamente com o seu par,
foi uma mais-valia para o desenvolvimento da aula e para a aprendizagem dos alunos, isto porque
permitiu os alunos a terem mais estimulos e a tornar a aprendizagem mais dinamica. Assim, ao
estimular a interacao e o dinamismo, é possivel elevar a atencao dos alunos, resultando num
melhor desempenho escolar (Haetinger, 2004). Desta maneira, esta ferramenta educativa
exerceu umainfluéncia significativa no progresso cognitivo, social e emocional da turma. Ao longo
da exploracao do PowerPoint, os alunos compreenderam as fontes analisadas e conseguiam
responder as questdes que iam sendo levantadas para orientar a construcao de conhecimento por
parte dos alunos e para deixd-los a refletir. Os alunos mostraram-se participativos, mas,
obviamente que uns queriam participar mais que outros e neste sentido até houve um momento

de um dos questionamentos (relativo a uma andlise de um esquema) que a mestranda teve de ser
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mais incisiva e colocou limites, dizendo aum aluno paranao dar as respostas todas e deixar outros

colegas participarem.

Aqui, a mestranda destaca a importancia da participacao dos alunos na aula, uma vez que
a participacao ativa contribui para o sucesso dos alunos e gera uma atitude mais positiva em
relacao a aprendizagem. No entanto, olhando para tras e depois de refletir com a sua colega e com
as professoras cooperante e supervisora, a mestranda entendeu que poderia ter estimulado mais
a participacao de alguns alunos mais reservados, apesar da mesma ter notado que todos os
alunos em algum momento da aula participaram, nem que fosse s6 uma vez. Isto, porque 0s
professores devem esforcar-se para criar oportunidades iguais para todos os alunos
participarem, equilibrando a distribuicao de perguntas entre eles. Portanto, promover uma
participacdo equitativa contribui para um ambiente de aprendizagem mais justo e inclusivo (Dias,
2014). Ao conceder aos alunos a oportunidade de expressarem as suas opinioes, esta-lhes a ser
proporcionado a oportunidade de esclarecer ideias, articular sentimentos e abordar dificuldades
ou incertezas. Através de elogios, criticas ou correcoes, os professores oferecem um feedback
essencial para o desenvolvimento de novas capacidades ou para aretificacao de informac6es mal
compreendidas (Dias, 2014). Logo, através dos questionamentos, dos desafios, das hipéteses
lancadas o objetivo era promover a participacdo e foiisso que aconteceu, a turma participou e foi
uma participacao, que no geral, teve qualidade, uma vez que conseguiram concluir todos os
desafios e respondiam a todas as perguntas. 0 momento de Desenvolvimento de conteldos
correu hem e, tambhém foi fluida, interativa e dinamica, e mais uma vez foi conseguido alcancar o
objetivo: cativar a curiosidade e prender a atencao tanto pelo recurso utilizado quanto pelas
praticas educativas adotadas como a gestao e a mediacao, por parte das professoras em
formacao, relativamente a gestao da aula e a participacao dos alunos. A mestranda considera que
uma grande parte do sucesso deste momento de Desenvolvimento de conteddos e da aula no
global é devido a metodologia adotada visto que a partir da metodologia do PowerPointbaseado
no Escape Room, a atencao dos alunos foi captada, o interesse foi promovido e desenvolveu-se o

espirito critico tal como Moura (2022) afirma.

Para a ultima fase da aula, que é o momento de Consolidacao, que segundo Libaneo
(2006) € a organizacao de ideias e conceitos de uma maneira que seja facil de entender e de

pensar sobre eles, e que muitas vezes é um momento desvalorizado nas escolas ou entao
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reduzido a repeticao de exercicios. Portanto, para a consolidar os conhecimentos abordados ao
longo das aulas de forma facil compreensao e de forma atrativa para os alunos, o par pedagégico
adotou, varias vezes, ferramentas digitais, tais como a aplicacao PowerPoint e as plataformas

Genially e Kahoot para a criacao de quizzes.

Por exemplo, na regéncia acerca da importancia do mar para Matosinhos, a atividade de
Consolidacao consistiu na construcao de um PowerPoint em que cada grupo (a turma estava
dividida por grupos de trés) ficou responsdvel pela elaboracdo de um ou dois diapositivos acerca
do tdpico atribuido, e paraisso, os alunos usaram os seus computadores. O par pedagdgico decidiu
trazer o computador para dentro da sala de aula, uma vez que o computador, atualmente, esta em
todo o lado e é uma realidade préxima dos alunos. Portanto, deve ser integrado na educacao,
porque ajuda os professores a ensinar e 0s alunos a aprender de uma forma mais interessante
devido as potencialidades desta ferramenta, como a capacidade de cativar os alunos, dinamizar
as aulas, levando os alunos a participarem mais ativamente no processo de ensino-aprendizagem
(Pessoa & Machado, 2019). Os tdpicos atribuidos aos grupos tinham sido abordados durante a
aula, neste caso, foram os seguintes: a pesca, a industria conserveira, o Porto de Leixdes, a
restauracao, o comércio e as atividades de lazer. Os alunos construiram os slides com imagens
que selecionaram da Internet e informacoes exploradas na aula ou retiradas do site da Camara
Municipal de Matosinhos. No final, a turma assistiu a apresentacao dos slides de cada grupo,

resultando num PowerPoint de consolidacao dos contetddos abordados em sala de aula.

Janaregéncia do dia 28 de novembro, a atividade de Consolidacao foi a realizacao de um
quiz acerca dos conteddos abordados ao longo da aula, na plataforma Genially. O par pedagdgico
também utilizou outras plataformas, noutras regéncias, para realizar quizzes como o Kahoot e o
Wordwall. No entanto, nesta aula, o quiz foi realizado na plataforma Genially com o objetivo de
obter um guiz no formato de “Quem quer ser miliondrio?” para motivar a turma (Apéndice C2). O
par utilizou estas ferramentas digitais, uma vez que a aprendizagem ao recorrer a esta
metodologia, permite que as criangas tenham mais estimulos, tornando a aprendizagem mais
dinamica (Haetinger, 2004). Desta forma, quando se promove a interatividade e o dinamismo, a
capacidade de atencao dos alunos aumenta, aumentando também o aproveitamento escolar.
Logo, estes recursos pedagdgicos tém um grande impacto no desenvolvimento cognitivo, social

e emocional dos alunos. Assim sendo, a professora em formacdo conseguiu observar que
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efetivamente a atividade obteve sucesso, uma vez que, conseguiu captar a atencao dos alunos e
motiva-los, e para além disso, os alunos mostraram ter adquirido aprendizagens ao responder

com qualidade ao quiz.
4.1.3 ARTICULACAO DE SABERES

0 Decreto-Lei n.2 241/2001 ao definir e especificar o perfil de desempenho profissional
do professor um dos aspetos que destaca é o facto do professor necessitar de proporcionar uma
aprendizagem holistica, onde integra e articula varias areas do saber, “b) Desenvolve as
aprendizagens, mobilizando integradamente saberes cientificos relativos as areas e contetidos
curriculares e as condicionantes individuais e contextuais que influenciam a aprendizagem;,”
(alineab) do ponto Il do anexo n.2 2 “Perfil especifico de desempenho profissional do professor do
1.2 ciclo do ensino bdsico” — Decreto-Lein.2 241/2001 de 30 de agosto). Esta articulacao permite
uma orientacao integradora em que os conteudos e as disciplinas estao articulados. Ou seja, ha
um sentido, uma ldgica na aprendizagem, pois deixa de existir a fragmentacao do conhecimento,
passando a facilitar uma aprendizagem holistica e integral. A mestranda ao longo da sua
formacao, realmente entendeu a importancia da articulacao de saberes e reconhece as suas
potencialidades para o processo de ensino-aprendizagem. Tal como Leite (2012), a professora
em formacao compreende que quando se estabelece uma relacao entre os conteldos
curriculares, que permite aos alunos interpretar determinadas situacoes de vdrias perspetivas

cientificas, ocorre uma aprendizagem significativa.

A) Regéncias

Na regéncia do dia 12 de dezembro, o tema do dia foi 0 “Voluntariado” de forma a celebrar
o Dia do voluntariado. Neste dia, a regéncia articulou os seguintes contetdos orientados pelo o
documento das Aprendizagens Essenciais (2018): no ambito do Portugués, explorou-se as
caracteristicas e as funcoes do texto informativo, nomeadamente, a noticia; no ambito de
Matemadtica, foram consolidados alguns contetidos relativos a Nimeros e Operacdes (adicao,
subtracao, multiplicacao e divisao) e a Geometria e Medida, mais concretamente, a drea, os
sdlidos, as figuras planas e as retas paralelas e perpendiculares; no ambito de Estudo do Meio,
abordou-se afestividade natalicia e, por ultimo, no ambito da Cidadania, foi abordada e refletida a

importancia do voluntariado, que neste caso foi o fio condutor da regéncia (Apéndice D)
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Nestaregéncia, amestranda quer destacar a atividade de Desenvolvimento de contetidos,
da parte da tarde, onde foi utilizada a metodologia ativa de gamificacdo, através de uma
aproximacao de Escape Room. A gamificacao aplica elementos de game designa um contexto de
nao game, o que torna a aula mais interessante e motivante para os alunos, por ser um contexto
no qual estes ja estao bastante familiarizados (Araujo, 2022). O objetivo consistiu nos alunos
ultrapassarem os desafios matematicos relacionados com o quotidiano num determinado tempo,
para ajudar a associacao “A casa do Caminho” (uma associacdo de voluntariado que acolhe
criancas). Estas atividades passavam por exemplo, por ajudar a montar e enfeitar um pinheiro de
Natal ou preparar os presentes, com um toque de game design: estas tarefas transformaram-se
em desafios que, quando os alunos os resolviam, atribuiam uma pontuacao que os permitiu
passar ao proximo desafio (Apéndice D1) A influéncia do Escape Room nota-se em alguns
elementos da aula, como os desafios que os alunos tiveram de resolver para poder ajudar uma
instituicdo de solidariedade a preparar o Natal e o tempo de execucao dos mesmos, isto porque
cada desafio tinha um determinado tempo para ser resolvido. Esta planificacdo, ao seguir esta
metodologia, foi idealizada com o objetivo de colocar os alunos no centro da aula e da agao como
Moura (2022) indica, e efetivamente, a mestranda considera que isso ficou notavel, uma vez que,
aturmafoiaprotagonista deste enredo (damissao proposta: ajudar a Casa do Caminho). Comesta
metodologia ativa adotada, a gamificagcao numa aproximacao ao Escape Room, a mestranda
conseguiu observar na prdtica algumas das suas vantagens para o processo educativo que
Fernandes (2020) indica, tais como: desassociou o processo de ensino-aprendizagem, e neste
caso em particular, o ensino da Matematica de algo “aborrecido”; a construcao do conhecimento
por parte do aluno tornou-se um processo dinamico e criativo, uma vez que passou a ter um
sentido, e neste caso, o fio condutor do voluntariado facilitou ao atribuir significado a todas as
atividades do dia; mesmo quando os alunos erravam, estes queriam continuar a tentar,
desenvolvendo, assim, a persisténcia; os alunos foram o centro do processo de ensino-
aprendizagem; permitiu desenvolver a atencao e despertar o interesse da turma; desenvolveu a

capacidade de resolucao de problemas, e ainda, a autonomia.

A professora em formacao ao refletir nessa atividade considerou que, para melhorar a
atividade e a aula no global, o melhor era reduzir o nimero de desafios ou diminuir a extensao dos
préprios desafios, uma vez que o par pedagdgico nao conseguiu concluir a planificacao, deixando

a atividade de Consolidacao para o dia seguinte. Devido a esta experiéncia proporcionada pela
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regéncia, a mestranda compreendeu, mais uma vez, que a reflexao é um processo bastante
importante e fundamental para o professor, porque é o procedimento que ajuda o professor a
monitorizar regularmente o que aconteceu durante a aula, o tempo gasto em cada parte e o quao
eficaz cada atividade foi (Richards & Lockhart, 2007). Realmente a decisdao dos tempos
estipulados para cada parte da aula é uma decisao bastante importante que influencia e muda o

rumo da aula, tal como referem Richards e Lockhart (2007, p. 122):

0 tempo a atribuir a cada parte da aula é, portanto, uma decisao importante que os professores devem tomar ao planificar uma aula. As
decisées relacionadas ao ritmo sao aspectos importantes da tomada de decisao interativa, uma vez que o ensino envolve monitorizar o
envolvimento dos alunos nas tarefas de aprendizagem e decidir quando € hora de concluir uma tarefa e passar para outra atividade antes

que a aten¢do dos alunos comece a desaparecer.

Na regéncia do dia 17 de janeiro (Apéndice E), os contetidos explorados, no ambito de
Portugués, estavam relacionados com os seguintes dominios: a oralidade (compreensao), uma
vez que os alunos tiveram de ouvir e ver um video relativo a estrutura de uma entrevista e
“selecionar informacao relevante em funcao dos objetivos de escuta e regista-Ia”; a leitura, isto
porque, os alunos leram um texto e precisavam de “identificar o tema e o assunto do texto ou de
partes do texto” numa folha de trabalho que continha perguntas de compreensao que
comtemplavam os diferentes niveis de compreensao leitora e, ainda a escrita, dado que os alunos
escreveram uma entrevista, a pares, e por isso, tinham de ter “consciéncia da existéncia de
diferentes modos de organizar um texto”, neste caso, deveriam sequir a estrutura da entrevista
(Aprendizagens Essenciais de Portugués do 4.2 ano). No ambito de Matematica, os contetdos
explorados foram relativos ao tépico do Cdlculo mental e as operagdes, mais propriamente, ao

algoritmo da divisao com niimeros naturais (Aprendizagens Essenciais de Matemdtica do 42 ano).

Também é importante referir que os conteidos abordados foram relacionados com uma
figura/personalidade de Matosinhos, porque recorrer a Histdria Local foi uma abordagem
adotada ao longo da PES pelo par pedagdgico. Portanto, de uma forma intencional, o dia girou em
torno do arquiteto Alvaro Siza Viera. Portanto, ao relacionar os contelidos selecionados com
aspetos da histdria local, a planificacao também ia ao encontro de um descritor das
Aprendizagens Essenciais de EM (2018), “Reconhecer e valorizar o patriménio cultural - local e
nacional’. E importante referir, que neste momento de planificacdo da aula, como em todas

planificacdes, um dos aspetos a ter em atencao e em conta € a prépria turma, os seus interesses
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e necessidades. Isto é algo que foi ensinado ao longo do percurso académico da mestranda, dai
ser fundamental fazer uma caracterizacao da turma e do seu contexto local, porque é ao planificar
que o professor analisa e ajusta o curriculo de acordo com o contexto e a turma (Santos, Cardoso

& Lacerda, 2016).

Mais umavez, a professora em formacao quer destacar aimportancia de integrar as novas
tecnologias dentro da sala de aula, uma vez que o par pedagdgico as utilizou em todas as
regéncias de Articulacao de Saberes. Como foi 0 caso da atividade de Motivacao do dia 17 de
janeiro, cuja turma ndo estava a espera de poder utilizar o Instagram numa aula. Foi algo inovador
e motivador para os alunos. Com esta atividade, o objetivo era dar a conhecer o arquiteto Siza
Vieira de uma forma original. A mestranda destaca esta atividade inicial, porque foi deveras
importante para despertar o interesse dos alunos para o resto do dia, e considera que a utilizacao
desta aplicacao foi uma boa escolha, porque é de conhecimento geral que, cada vez mais e mais
cedo, esta faz parte da realidade dos alunos. Logo, torna-se fundamental integrar as novas
tecnologias na escola e, assim, é importante trazer o quotidiano das criancas para dentro da sala
de aula, dando um sentido a aprendizagem. Para além disto, as plataformas digitais adaptam-se
cada vez mais as nossas necessidades e a sua utilizacao na sala de aula ajudam a tornar visivel
0S percursos e ritmos de cada aluno, e ainda, 0s seus progressos e dificuldades sentidas (Moran,
2019). Naregéncia do dia 3 de janeiro, outra plataforma utilizada foi o Slido, também na atividade
de Motivacao, com o objetivo de criar nuvens de palavras com as respostas dos alunos a algumas

questdes feitas pela professora em formacao apés a audicao de uma musica.

Outro aspeto que o par pedagdgico se dedicou, ao longo das regéncias, foi a criacao de fios
condutores e contextos para dar sentido, significado e interligar as atividades ao longo do dia.
Estes podiam ser temas, aderecos ou recursos que o par pedagadgico utilizou para contextualizar
os conteddos a serem abordados e para materializar os temas das aulas para nao ser algo que
ficasse pelo abstrato. Por exemplo, na regéncia do dia 17 de janeiro, o par pedagdgico tentou
destacar e materializar mais o fio condutor que ligava todas atividades das diferentes areas do
saber, que era o tema “Jornalistas por um dia”, e por isso, a sala foi decorada, para tentar criar um
ambiente de redacao e foi utilizado um microfone para realizar umas entrevistas. O par, ainda,
criou uns “crachas” de identificacao para os alunos colocarem ao pescoco para de alguma forma,

tornar mais real este tema da aula (Apéndice E1). Esta estratégia funcionou bem, a turma mostrou
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interesse, percebeu-se que foi um elemento motivador e que os envolveu mais para o tema da
aula. Tal como Tafner (2003) refere, é importante conectar os contetidos selecionados com o
mundo real. Desta forma quando se conecta o que se aprende com situacées reais, torna-se mais
facil aprender e isso ajuda a construir conhecimento e a desenvolver competéncias intelectuais,
como o espirito critico e aresolucao de problemas. Naregénciado dia 24 de janeiro, o tema da aula
que foi transversal a todas as atividades, tinha como titulo “A Educacao é um direito!”, como forma
de celebrar o do Dia da Educacao. Para tal, foram dinamizadas atividades ligadas a ativista Malala
Yousafzai, a profissao de Professor e aos Direitos Humanos. Como ultimo exemplo, a professora
em formacao destaca a regéncia do dia 30 de janeiro, que tinha como titulo “Navegando na
cultura” e nesse dia, as atividades estavam relacionadas com diferentes manifestacoes culturais
de Matosinhos e de paises como a Italia. O par pedagdgico procurou sempre criar um contexto
para as suas aulas que unisse todas as atividades do dia, emhora estas fossem de dreas
disciplinares diferentes. O objetivo era dar um significado, e um significado que fosse o mais real
possivel, aos conteudos selecionados para facilitar o processo de ensino-aprendizagem. Ausubel
(1968) defende que a aprendizagem significativa ocorre quando novas informagdes sao
assimiladas de forma relacionada e substancial ao conhecimento prévio do aluno. Para que a
aprendizagem seja significativa, os novos conceitos devem ser integrados de forma ldgica e
coerente com o que o aluno ja sabe. A professora em formacao acredita que esta forma de
apresentar os conteuddos, contextualizando-os e atribuindo-lhes significado é a aprendizagem
mais eficaz e desejavel, pois criaumainterligacao de conhecimentos, o que facilita a aquisicao e a

aplicacao do conhecimento.

Outra metodologia adotada pelo par pedagdgico para uma atividade relacionada com a
area de Matematica, na regéncia do dia 17 de janeiro, foi o jogo. Isto porque, existem diversos
beneficios dos jogos na educacao, tais como: ajudam no desenvolvimento do pensamento légico,
da comunicagao matematica, da capacidade de resolucao de problemas ao conectar os jogos com
o0s conceitos matematicos selecionados; motiva os alunos; desenvolve uma melhor aceitacao ao
erro e estimula a criatividade e a autonomia (Costa, 2018). Posto isto, o par pedagdgico criou um
jogo de tabuleiro onde as equipas do jogo mantiveram os canais televisivos que tinham criado na
parte da manha (para uma atividade mais relacionada com a drea do Portugués) e jogaram para
ganhar uma entrevista com o famoso arquiteto Alvaro Siza Viera (Apéndice E2). Este tabuleiro,

continha as casas “normais” e casas “especiais”. Nas casas “normais”, os alunos necessitaram de
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utilizar estratégias de calculo mental para resolver a operacao de divisao presente nessa casa,
dentro do tempo estipulado. E nas casas “especiais”, 0s alunos eram desafiados a resolver um
problema matematico relacionado com a construcéo de algumas obras de Alvaro Siza Vieira, caso
respondessem corretamente, ganhavam essa “casa” e, depois de terminar o jogo, tém a
oportunidade de elaborar uma questao para a entrevista a Siza Vieira sobre essa obra. No final,
venceu a equipa que conseguiu ganhar mais casas “especiais”. Neste jogo, destacou-se a
cooperacao e a entreajuda que os alunos tiveram entre si. Como era um jogo em equipa, a
mestranda conseguiu ver alunos com menos dificuldades a ajudarem aqueles que tém mais. Os
quadros brancos, onde os alunos apresentavam os resultados, também ajudou para este espirito
de cooperacao, uma vez que o resultado teria de ser aceite por todos os elementos da equipa. A
professora em formacao considera que esta atividade correu muito bem, e ainda, percebeu que
os alunos conseguiram realizar operaces com numeros de trés algarismos no dividendo, algo
que ainda nao tinham feito e, fizeram-no com sucesso. Portanto com esta atividade, a mestranda
conseguiu compreender que tal como Costa (2018) afirma, dinamizar atividades ltidicas no ensino
da Matematica tem um grande impacto na formacao de atitudes nos alunos, com isto quer dizer
que, os ajudou a encarar os desafios, a procurar solucoes, a criar estratégias e, ainda, promoveu a

cooperacao entre os alunos como pdde observar.

Por dltimo, a professora em formacao destaca algumas atividades que consistiram em
trabalhos de pesquisa como o preenchimento de bilhetes de identidade de ativistas dos Direitos
Humanos e de determinados paises, nas regéncias do Dia da Educacao “Educacao é um direito” e
da “Navegando pela Cultura”, respetivamente (Apéndice F). Nestas atividades, os alunos tiveram
de pesquisar e recolher informacoes acerca do pedido, em sites determinados pelas professoras
em formacao. Por exemplo, para os alunos preencherem o bilhete de identidade do pais que lhes
foi atribuido, tiveram de recolher informacoes do site da Wikipédia, tais como: a lingua, uma
tradicao, um prato tipico, um monumento, entre outras. O par pedagdgico dinamizou estas
atividades uma vez que oferecem oportunidades para desenvolver competéncias presentes no
documento PASEO (2017, p. 29), principalmente as seguintes: o saber cientifico, técnico e
tecnoldgico, isto porque os alunos precisam de ser capazes de “executar operacoes técnicas,
segundo uma metodologia de trabalho adequada para atingir um objetivo (..); o raciocinio e
resolucao de problemas, uma vez que os alunos interpretam informacao, planeiam e conduzem

pesquisas e, ainda, a informacao e comunicacao porque os alunos necessitam de pesquisar,
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selecionar, descrever e avaliar informacoes, de forma critica e auténoma, utilizando ferramentas
digitais. Posto isto, estas atividades de pesquisa proporcionam um desenvolvimento global no
aluno e ainda, o envolve no processo de ensino-aprendizagem, passando a desempenhar um

papel ativo na construcao do seu proprio conhecimento (Roberto & Correia, 2014).

42 PESNO2.2CICLO DO ENSINO BASICO

No que diz respeito a PES no 2.2 CEB, esta foi um ponto crucial na formacao da mestranda
uma vez que lhe foi proporcionado aprendizagens e crescimento, através de todas as
experiéncias que viveu, tais como: todas as regéncias que planificou e colocou em pratica; o
acompanhamento que fez as professoras titulares das turmas, percebendo e presenciando de
perto as tarefas e responsabilidades que um professor acarreta no dia a dia, em especial um
professor que é diretor de turma; o acompanhamento que fez a trés turmas diferentes ao longo
do periodo da PES e a uma turma de tutoria; a observacao e participacao em diversas reunioes
escolares como reunides de Conselho de Turma, de Conselho Pedagdgico e do Departamento de
Ciéncias Sociais e Humanas. Todas estas experiéncias foram enriquecedoras e essenciais para a
construcao da sua identidade profissional. Neste subcapitulo, serao descritas, analisadas e
refletidas algumas estratégias e metodologias adotadas pela mestranda na sua prdtica

pedagdgica.

As regéncias foram momentos de aprendizagem, crescimento e de muita reflexao. A
mestranda, ao longo deste periodo, planificou 30 regéncias de 45 minutos juntamente com o seu
par pedagdgico e esteve responsavel por 15. As regéncias realizadas seguiram a seguinte

estrutura apresentada na tabela seguinte.

Tabela 2 - Estrutura e organizacao das regéncias no 2.2 CEB

Blocos de Areas e nimero de aulas
regéndias Data Portugués HGP Organizagio
2.2 CEB 2.2 CEB
fim de outubro ..

1 / inicio de novembro 1 1 Par pedagdgico

2 novembro 2 2 Uma UD por area (par)

3 novembro / dezembro 2 1 Uma UD comum (par)

4 dezembro / janeiro 2 1 UD comum (individual)

5 janeiro 2 1 UD comum (individual)

Totais o 6 69




Portanto, tal como esta apresentado na tabela, o par pedagdgico planificou regéncias por
Unidade Didatica. Este processo envolve a organizacao e planeamento do ensino-aprendizagem,
assegurando que todos os dominios de aprendizagem das vdrias areas curriculares estejam
integrados sob uma temdtica ou uma metodologia educativa ou, ainda, um recurso didatico
comum. Esta abordagem é uma mais-valia, pois permite que os alunos construam novos
conhecimentos e promove uma aprendizagem holistica, uma vez que os conteddos ganham um
sentido, um significado e um contexto. Todas regéncias realizadas no 2.2 CEB foram planificadas

pelo par pedagdgico (Apéndice G).

Durante a PES no 2.2 CEB uma das professoras cooperantes que acompanhou o par
pedagdgico, exercia a funcao de diretora de turma. Assim, o par pedagdgico teve a oportunidade
de observar e acompanhar de perto, o trabalho e as func6es de um diretor de turma. Este, foi um
dos aspetos que provocou mais curiosidade na professora em formacao, levando-a a refletir
sobre o papel do diretor de turma, uma vez que podera, no futuro, também vir a exercer este cargo.
A mestranda considera que este acompanhamento foi fundamental para a sua formacao e que

aprendeu mais acerca deste papel através da professora cooperante.

O diretor de turma desempenha um papel crucial na intermediacao entre a Escola, os
alunos e as familias, contribuindo significativamente para a coesao e funcionamento eficiente do
ambiente escolar. A sua funcao é multifacetada, abrangendo desde a coordenacao pedagdgica

até a mediacao de conflitos e promocao do envolvimento parental.

Segundo Nunes e Alho (2007), o diretor de turma é fundamental na relacao entre a Escola
e a familia, evidenciando que a comunicacao eficaz entre os pais e a escola melhora
significativamente quando é mediada por um diretor de turma competente. Este profissional atua
como um ponto de contacto regular para os pais, informando-os sobre o desempenho escolar dos

seus educandos.

No entanto, o diretor de turma nao assume apenas a mediacao entre a escola e a familia,
este também desempenha um papel vital na mediacao entre a coordenacgao curricular e o
Conselho de Turma. Eles facilitam a cooperacao entre os professores de diferentes disciplinas,
assegurando que as praticas pedagdgicas sejam coesas e orientadas para o sucesso dos alunos
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Favinha, 2010). Esta funcao do diretor de turma esta explicita no Decreto-Lei n.2 137/2012, de 2
de julho, uma vez que especifica que este é designado para coordenar o trabalho do Conselho de
Turma. Nestas reunides sao discutidas as avaliacdes de cada aluno. Como o diretor de turma
coordena estas reunides, necessita de estar a par de todos os detalhes acerca das avaliacoes dos
alunos. Entao, é necessario realizar um acompanhamento escolar que é uma dimensao central do
papel do diretor de turma e que se revela como um processo continuo. Isto porque, implica que o
diretor de turma acompanhe e monitorize a evolucao do desempenho e aproveitamento escolar
dos alunos, ou seja, as avaliacdes e o comportamento dos alunos (Assuncao, 2013). No entanto,
esta tarefa revela-se complexa, uma vez que inclui a andlise das avaliacdes periddicas, a
identificacao de areas onde os alunos apresentam dificuldades e a criagao de estratégias de apoio
individualizado em colaboracao com os professores da turma de outras dreas do saber. Este
acompanhamento escolar como também envolve a promocao do bem-estar dos alunos, o diretor
de turma, também deve estar atento as dinamicas de grupo para prevenir conflitos, ou em caso de
acontecerem, geri-los corretamente. A professora em formacdo, conseguiu observar estas
funcoes de diretor de turma na pratica,umavez que teve a oportunidade de participar em reunides
com encarregados de educacao, reunioes de Conselho de Turma e também presenciou
momentos de conflito entre alunos em que a professora cooperante conseguiu fazer a gestao e a

mediacao dos mesmos de forma eficaz e adequada.

Em suma, o diretor de turma é um elemento essencial no ecossistema escolar, atuando

como mediador, coordenador pedagdgico e gestor intermédio.
4.2.1PORTUGUES

De acordo com o documento das Aprendizagens Essenciais (2018) do 5.2 e 6.2 ano,
durante o 2.2 CEB, a disciplina de Portugués visa desenvolver competéncias fundamentais da
lingua: compreensao oral, leitura, educacao literaria, expressao escrita e conhecimento explicito
da lingua. No final deste ciclo, espera-se que os alunos compreendam textos orais complexos,
identifiqguem intenc6es comunicativas e intervenham adequadamente nas interacoes. Na leitura,
os alunos devem selecionar estratégias apropriadas ao propdsito da leitura e enfrentar textos
mais complexos e longos com persisténcia. Na educacao literaria, pretende-se que os alunos

compreendam, interpretem e apreciem textos literdrios, cultivando o habito e o prazer da leitura.
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Experiéncias gratificantes de leitura, apoiadas pelo Plano Nacional de Leitura (PNL) e estratégias
diversificadas, sdo fundamentais para motivar a continuidade da aprendizagem. E essencial que
os alunos apreciem criticamente a estética dos textos literdrios e os valores neles expressos,
integrando a leitura, a escrita e a reflexao sobre a lingua. Na escrita, espera-se que os alunos do
2.2 CEB dominem processos e estratégias para produzir textos de diversos géneros, com
organizacao discursiva, vocabuldrio adequado e correcao linguistica e ortografica. O
conhecimento gramatical deve estar sistematizado, abrangendo os aspetos basicos da estrutura

e funcionamento da lingua (AE, 2018).

Paraum professor abordar estes contetidos e desenvolver as competéncias expressas no
documento das Aprendizagens Essenciais (2018), ndo pode ver sé a lingua como um conjunto de
estruturas sintaticas, morfoldgicas, lexicais e fonoldgicas isto porque, o foco acaba por incidir nas
regras gramaticais que normalmente apenas constam em gramaticas normativas. O professor
necessita de ver alingua como um conjunto de estruturas que se materializam em textos durante
interacdes sociais e culturais contextualizadas. Esta abordagem é eficaz para o ensino do
Portugués, uma vez que utiliza a gramdtica para desenvolver competéncias de leitura e de escrita.
Além disso, ajuda os alunos a perceberem a propria lingua, pois promove uma postura critica em
relacdo aos textos que leem, ouvem e produzem (Oliveira, 2018). Por isso, é importante o
professor de Portugués ter consciéncia dos fundamentos tedricos que sustentam a sua pratica
pedagdgica, pois ajuda na tomada de decisdes quer, na escolha de recursos didaticos, quer na
planificacao das atividades. Para além disto, a consciéncia da fundamentacao tedrica é crucial

para a construcao da identidade de um professor, tal como Oliveira (2018, p. 21) reforca:

E o leque de facetas identitdrias que podem escolher é grande: docente que usa o livro ou que é usado por ele; que concebe o ensino como
transferéncia de conhecimentos ou que o concebe como facilitacao da aprendizagem; que vé as alunas e alunos como seres inteligentes
ou que 0S vé como seres passivos com mentes vazias a serem moldadas; que concebe a escrita e a leitura como atividades

exclusivamente linguisticas ou que as vé como processos dialdgicos de construcao de sentidos.

A) Regéncias

Um dos aspetos das regéncias realizadas que a professora em formacao pretende
destacar, é a importancia que o par pedagdgico atribuiu a contextualizacao dos conteddos
selecionados e ao fio condutor que unificava as atividades planificadas para cada regéncia. Por

exemplo, a regéncia que aconteceu no dia 10 de abril (Apéndice H), teve como tema o 25 de abril
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de 1974, uma vez que a escola tamhém estava a realizar um projeto para celebrar os 50 anos
desta data. Posto isto, o par pedagdgico decidiu criar um museu dentro da sala de aula para, de
certa forma, materializar o tema e atribuir um significado real através de materiais fisicos. Para
tal, foi entregue aos alunos no dia anterior, um bilhete de entrada no museu com o titulo da
exposicao “Abril, poesias mil" (Apéndice H1). O propdsito do par ao entregar os bilhetes foi
alcancado, uma vez que os alunos ficaram entusiasmados, empolgados e motivados para a aula
do dia seguinte, quando perceberam que a aula seria num museu. Segundo Campos (2016),
quando um aluno esta intrinsecamente motivado, aprende sem precisar de recompensas ou
incentivos, e assim, um aluno motivado, geralmente, obtém um maior desempenho escolar. Logo,
amotivacao deve ser valorizada e estimulada pelos professores e deve apoiar o desenvolvimento
das atividades. Neste caso, o hilhete de entrada e o préprio museu foram criados e dinamizados

pelo par pedagdgico para motivar a turma.

A criacao de um museu dentro da sala de aula proporciona uma aprendizagem que
combina aspetos estéticos e intelectuais, colocando o aluno no centro da aula e fomenta uma
aprendizagem ativa e interativa. Neste caso, o par pedagdgico preparou e organizou,
previamente, a sala de aula para criar um ambiente de museu que continha: imagens, fotografias,
poemas e trabalhos manuais relativos ao 25 de abril fixados nas paredes, expostos nas mesas e
suspensos por um fio que ia de um lado da sala a outro. Assim, foi proporcionado aos alunos uma
aprendizagem interativa e promoveu uma experiéncia emocional e estética. Para além disso, a
turma teve acesso a imagens, fotografias e poemas relevantes nao so para a aula, mas tamhém
para a sua cultura geral, promovendo relacoes entre diferentes contextos e areas do saber.
Também foi possivel compreender que os alunos se envolveram com o museu, uma vez que
demonstraram interesse e atencdo sobre tudo o que estavam a observar (Sederberg, 2013). A
mestranda considera que o par pedagdgico tomou uma boa decisao ao transformar a sala de aula
num museu, porque, efetivamente, tal como Sederberg (2013) defende, ofereceu uma
oportunidade Unica para os alunos se envolverem de forma mais profunda e significativa com o

tema da aula.

Também no ambito da celebracao do dia da Europa, o par pedagdgico realizou duas
regéncias de Portugués em que os alunos abordaram textos nao literarios. Por exemplo, na aula

do dia 8 de maio (Apéndice 1), como os alunos iriam realizar um Escape Roomintitulado “Perdidos
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na Europa”, onde iriam viajar por alguns paises europeus. A sala estava preparada para esse
cendrio, como tal, tinha um sinal na porta escrito “aviao” e dentro da sala soava um som de um
aviao a descolar. Para além disso, sempre que 0s alunos viajavam para outro pais ganhavam um
bilhete de avido (Apéndice 11). Portanto, a mestranda conseguiu observar que todos estes
recursos fisicos, icénicos e sonoros ajudaram a contextualizar os conteudos e, claramente, que

provoCaramum entusiasmo extra nos alunos.

Relativamente aos momentos de pré-leitura, estes sao importantes parafacilitar apropria
leitura e compreensao dos alunos, uma vez que sao nestes momentos que os alunos precisam de
identificar o tipo de textos, o tema global e os objetivos da aula e dos textos que irdo ler durante a
aula. Posto isto, o par pedagdgico, ao longo das regéncias, tentou diversificar estes momentos,
como por exemplo, usando musicas, videos, cartazes, um excerto de uma dramatizacao, uma

visita pelo museu, entre outros.

A professora em formacao destaca a visita ao museu criado pelo par pedagdgico dentro
da prdpria sala de aula. Essa aula iniciou, exatamente, com os alunos fora da sala, ansiosamente
a espera com os seus hilhetes de entrada. Os alunos entraram de forma ordeira e organizada
dentro do museu e puderam circular, observar e refletir acerca do que iam vendo. Como Sim-Sim
(2007) refere, a compreensao da leitura é influenciada pelos conhecimentos prévios do leitor
sobre o0 assunto, por isso, o par pedagdgico utilizou este momento e o didlogo que se seguiu para
realizar o momento de pré-leitura. Segundo, Vasconcelos et al. (2016), o momento de pré-leitura
também pode partir deimagens e elementos nao verbais, desde que afuncao deste momento seja
cumprida. Assim, com a experiéncia do museu, os alunos familiarizaram-se com palavras comuns
deste tema e com ideias e imagens associadas ao mesmo. Depois dos alunos circularem pelo
museu, observando as imagens, lendo os poemas e refletindo sobre o assunto, os alunos
sentaram-se e iniciaram uma conversa orientada pela professora em formacao para recuperar
informacao explicita com o objetivo de facilitar a compreensao da leitura. Com este momento, foi
possivel compreender que os alunos consequiram identificar o fio condutor da aula,
compreenderam o0s objetivos da aula, identificaram o tipo de texto que iria ser abordado de

seguida e previram o contetdo do mesmo (Viana et al., 2010).
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A mestranda também destaca a aula do dia 8 de maio, que antes de iniciar o Escape Room
foi importante realizar o momento de pré-leitura. Neste momento, os alunos foram incentivados
a ativar os seus conhecimentos prévios para antecipar o significado e o sentido da aula, isto
porque a aula e todas as atividades estavam contextualizadas (Balca & Pires, 2012). A aula foi
idealizada para celebrar o Dia da Europa (dia 9 de maio) e para dar sequimento a aula anterior (3
de maio), onde os alunos tiveram o primeiro contacto com este tema e desenvolveram atividades
nesse sentido, nomeadamente, tiveram contacto com textos informativos acerca de varios
paises da Europa. Neste momento, os alunos visualizaram um video e puderam analisar trés
cartazes do Dia da Europa e um texto informativo através de um conjunto de questdes

orientadoras realizadas pela professora em formacao (Apéndice 12).

Depois, passando para o momento de leitura e pds-leitura, neste ambito, a mestranda
reconhece a importancia de proporcionar aos alunos uma ampla diversidade de leituras com
diferentes propdsitos e funcdes. Esta premissa €, alids, sustentada por Colomer e Camps (2002,
p. 90) quando referem que o ensino eficaz da leitura pressupde que os alunos “entendam a sua
aprendizagem como um meio para ampliar as suas possibilidades de comunicacao, de prazer e de
aprendizagem e se envolvam no interesse por compreender a mensagem escrita”. Assim, o par
pedagdgico teve a oportunidade de abordar e apresentar diferentes tipos de textos aos alunos, tal
como textos poéticos como, por exemplo, o poema “O Computador” de Luisa Ducla Soares, onde
foi feita a andlise do poema, foi abordada a estrutura do mesmo e serviu de mote para abordar a
classe e subclasses dos advérhios. Na aula seguinte, para consolidar o conhecimento dos alunos
acerca da classe e suhclasse dos advérbios, os alunos leram e analisaram outro poema de Luisa
Ducla Soares, “Antigamente” e, a partir deste, consolidaram os advérbios através de jogos
educativos em plataformas digitais. Outro exemplo de um texto poético selecionado foi “Mar
Portugués” de Fernando Pessoa, onde os alunos fizeram a analise do poema, respondendo a
algumas questdoes de compreensao e, partindo do poema abordaram alguns contelddos
gramaticais, servindo assim de revisao para a ficha de avaliacao que tiveram na aula seguinte.
Esta aula integrou uma unidade didatica para abordar o inicio da Expansao Maritima. Na primeira
regéncia, o par pedagdgico utilizou o texto dramatico, neste caso, um excerto da obra “O Principe
Nabo” de llse Losa que faz parte do PNL do 5.2 ano. Através deste poema os alunos realizaram
uma atividade de leitura expressiva, responderam a diversas questées de compreensao que

abrangiam os diferentes niveis de compreensao leitora e abordaram alguns conceitos
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gramaticais contextualizados com o excerto, através da realizagcao de um laboratdrio gramatical
acerca dos complementos direto e indireto. O par pedagdgico ainda teve a oportunidade de
abordar alguns tipos de textos nao literdrios como a noticia, o texto informativo, o texto
instrucional e o texto publicitario, maioritariamente através de duas unidades didaticas que

tinham como tematica o Dia da Europa.

A mestranda destaca a aula de 10 de abril, onde este momento de leitura e pds-leitura
consistiram numa atividade que seguiu a metodologia ativa de “Rotacao por Estacoes”. A rotacao
de estacoes é um método de ensino que permite que os alunos tenham acesso a informacdes
diferentes através de diferentes atividades ou tarefas em cada estacao, dentro da sala de aula
(Christina, Rusijone & Bachtiar, 2019). A rotacao por estacdes, envolve criar um circuito na sala de
aula, onde os alunos estao divididos em grupos de quatro ou de cinco e alternam entre as
estacoes, de forma a poderem ter acesso as informacoes de todas as estacdes (Anexo A). Esta
metodologia ativa, coloca o aluno no centro da aprendizagem e estimula a participacao ativa dos
alunos, ao incentiva-los a investigar e a trabalhar em grupo, e assim, se desenvolvem outras

competéncias referidas no PASEO (2017) (Descovi, Mehlecke & Costa, 2019; Moran, 2018).

A sala estava organizada em quatro estacdes, nas quais estavam distribuidos textos
poéticos e respetivas tarefas, tais como: na primeira estacao, o texto selecionado foi o poema
“Quem a tem” de Jorge de Sena; na segunda estacao, o texto foi o poema de Eugénio de Andrade,
“Urgentemente”; na terceira estacao as tarefas eram sobre o poema “Portugal Ressuscitado” de
Fernando Tordo e a ultima estacao era sobre o poema “25 de Abril” de Luisa Ducla Soares. Nas
estaces encontravam-se 0s poemas impressos e as folhas de trabalho relativas aos poemas
(Apéndice H1). Estas folhas de trabalho tinham como objetivo desenvolver e fomentar os
diferentes niveis de compreensao leitora, uma vez que o ensino explicito da compreensao de
leitura destaca aimportancia de abranger todos os niveis de compreensao, através de tarefas que
estimulem a compreensao literal, a compreensao inferencial, critica e a reorganizacao de
informacdes e através da aplicacao de estratégias variadas para trabalhar os diferentes niveis de
compreensao (Viana & Ribeiro, 2020). Por isso, as folhas de trabalho integravam diferentes
estratégias de compreensao que envolviam a expressao de opinides pessoais fundamentadas,
formulacao de deducoes, identificacao e compreensao de informacao implicita e explicita, entre

outras (Viana et al., 2010), a partir de diferentes abordagens como por exemplo a audicao de um
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poema musicado, leitura de um poema com ilustracdes (fotografias reais da guerra), um poema
em forma de caligrama, onde se relacionou com a expressao artistica e, simplesmente aleitura de
um poema. O par pedagdgico tentou diversificar as tarefas, porque compreende que deve
proporcionar aos alunos a oportunidade de praticar diferentes estratégias para entender o
assunto selecionado e, também porque é necessario que os alunos entrem em contacto com

diferentes manifestacoes da cultura escrita (Amor, 1993).

Ja na aula do dia 8 de maio, este momento foi realizado sequindo a metodologia ativa,
Escape Room. A metodologia ativa de Escape Room é uma abordagem que envolve os alunos e
os coloca no centro do processo de ensino-aprendizagem e no centro da acao da aula (Moura,
2022). Esta metodologia promove a colaboracao, o trabalho em equipa e o desenvolvimento de
competéncias esséncias, como a resolucao de problemas e o pensamento critico, presentes no
documento do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (2017). Na traducao literal, é
uma fuga da sala ou de uma situacao, em que as pessoas experienciam e sao desafiadas a tentar
sair desse problema. Para isso, devem superar um conjunto de provas e desafios para
conseguirem encontrar uma chave ou um cddigo para sairem (Sanches, 2019). Neste caso, os
alunos estavam perdidos na Europa, mais concretamente na Islandia por causa de uma
tempestade que os aprisionou nesse pais. Para chegarem ao destino final (Portugal), os alunos
precisavam de resolver algumas tarefas que estavam relacionadas com um tipo de texto nao
literario. A ordem do jogo foi a seguinte: na Islandia, os alunos resolveram tarefas relacionadas
com o texto informativo acerca de auroras boreais; depois na Suécia, os alunos resolveram
tarefas relacionadas com o texto publicitario da marca IKEA e, por fim, na Itdlia as tarefas
resolvidas eram acerca de um texto instrucional, uma receita de uma pizza Marguerita. Sempre
que os alunos terminavam as tarefas de um pais, tinham de resolver um pequeno desafio para

ganharem um bilhete de aviao que os levasse para o préximo pais.

Durante a realizacao das tarefas de cada pais, os alunos estiveram a ler, compreender e
analisar os textos e as suas estruturas. Por exemplo, as tarefas relativas ao texto informativo,
orientavam os alunos para a identificacao e andlise da sua estrutura e caracteristicas através de
questdes (Apéndice 13). Estas questdes seguiam as indicacdes do Programa Nacional de Ensino
Portugués (PNEP) de 2007, e, por isso, incluiam os seguintes aspetos: a identificacdo do objetivo

do texto, aidentificacdo do tipo de linguagem, identificacao das classes de palavras e tipo de frase
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predominantes no texto. 0 PNEP (2007) destaca a necessidade e a importancia de ensinar a
identificar o tema principal e a reconhecer a estrutura e as marcas linguisticas para a
compreensao de textos informativos. A mestranda considera que as questoes das folhas de
trabalho foram ao encontro do objetivo de contribuir para a formacao de leitores auténomos e
criticos que Carvalho e Sousa (2011) destacam, uma vez que foram idealizadas com o propdsito

de estimular o desenvolvimento da competéncia metacognitiva dos alunos.

Tal como aconteceu para o texto informativo, os alunos também resolveram tarefas
semelhantes relativos aos outros tipos de texto, o publicitdrio e instrucional. A resolucao destas
tarefas foi realizada em grupos. O par pedagdgico esteve, durante o Escape Room, a orientar 0s
grupos, apoiar e auxiliar na resolucao das tarefas e a responder as duvidas que iam surgindo. A
mestranda acredita que este papel do professor de orientador e auxiliador é importante e foi
necessario para esta aula. A professora em formacao reconhece que o professor precisa de atuar
como o facilitador da aprendizagem ao fornecer apoio e orientacao aos alunos, enquanto estes

constroem o seu préprio conhecimento (Jardilino, Amaral & Lima, 2010).

No que diz respeito a atividades de escrita, a mestranda destaca dois momentos. O
primeiro que diz respeito a aula do dia 10 de abril. Depois de proporcionar a turma o contacto com
diferentes exemplos de poemas e apds terem refletido sobre quatro poemas apresentados de
diferentes formas (momento de pré-escrita), o par pedagdgico dinamizou uma dltima atividade,
que consistia na escrita, em grupos, de uma quadra relativa ao tema da aula. Portanto, os alunos
com todo o conhecimento que adquiriram desde o inicio da aula com o museu, até a atividade de
rotacdo por estacoes, os alunos em grupos conseguiram criar um poema acerca do 25 de Abril.
Por ultimo, os grupos tiveram a oportunidade de apresentar o poema que criaram a restante
turma. Durante as apresentacdes, os alunos realizaram uma auto e heteroavaliacao relativa a
apresentacao, em que os alunos tiveram de preencher uma tabela com alguns critérios, como: tom
de voz, ritmo, diccao, entre outras. Esta tarefa foi importante para atribuir responsabilidade e para
captar a atencao dos alunos as apresentacdes. Amor (1993), defende, que é importante que os
professores procurem fomentar praticas de avaliacao das producdes escritas e complexificar

estas situacoes, articulando-as com outras dimensdes comunicativas.

78



0 segundo momento que a mestranda destaca aconteceu numa aula (3 de maio) da
unidade didética “Europa (ndo) literal: info(puxa)sias e companhias”. Neste ambito, depois de os
alunos em pares terem conhecido, observado e lido um texto informativo que continha imagens
ilustrativas acerca de um pais da Europa, cada par teve de escrever um poema seguindo a
estratégia “Palavra puxa palavra” acerca do respetivo pais. Claramente que antes dos alunos
iniciarem a producao escrita, a professora em formagdao mostrou um exemplo de um poema
criado pelo par pedagodgico acerca de Portugal, para servir de exemplo e para explicar os critérios
desta estratégia "Palavra puxa palavra”. A mestranda considerou que esta atividade estimulou a
criatividade dos alunos e os desafiou. No final, isso foi notdrio através dos poemas que a turma

criou, uma vez que ficaram tao bons que foram expostos na biblioteca da escola (Anexo B).

O par pedagdgico tamhém tentou diversificar as estratégias utilizadas no que consta aos
momentos de consolidacao. Estes passaram por atividades em plataformas digitais, que a turma
sempre mostrou muito interesse e que estimulavam a sua participacao e, ainda, por atividades de
preenchimento de esquemas para uma melhor organizacao do esquema mental e consolidacao

dos contetidos.
4.2.2 HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL

No 2.2 CEB, a disciplina de Histéria e Geografia de Portugal esta integrada no
Departamento das Linguas e Estudos Sociais. A disciplina € chamada Histdria e Geografia de
Portugal (HGP) consiste na integracao, de uma forma inter e intra disciplinar das duas areas do
saber, Histdria e Geografia e, neste momento, é regida pelos documentos normativos, PASEO
(2017) e AE (2018). O objetivo passa por proporcionar aos alunos a aquisi¢ao de um conhecimento
diacrénico da Histdria e do territdrio do pais. Para além disto, a disciplina visa promover valores
como ainclusao, o respeito pela diversidade, a cooperacado, a valorizacao dos direitos humanos e
a consciéncia ambiental. Os alunos devem também aprender a gerir recursos e patrimonio a

diferentes escalas, valorizando os aspetos histdricos regionais e locais (AE, 2018; Solé, 2021).

No 5.2 ano de escolaridade, os alunos aprendem a localizar a Peninsula Ibérica e o seu
quadro natural. Os alunos também estudam desde os primeiros povos da Peninsula Ibérica até a

Restauracao da Independéncia em 1640. No 6.2 ano, os conteldos selecionados vao desde o
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século XVIIl até ademocracia e temas atuais como a realidade econdmica, politica e social do pais
(AE, 2018).

O documento das AE (2018) espera que os alunos, no final deste ciclo, tenham
desenvolvido as competéncias especificas da disciplina, que sao transversais a varios temas e
anos de escolaridade como por exemplo:identificar fontes histdricas; utilizar referentes de tempo
e de unidades de tempo histdrico; localizar, em representacoes cartograficas de diversos tipos;
conhecer episddios da Histéria regional e local, entre outras. Para desenvolver estas
competéncias, o trabalho de andlise e tratamento de fontes histdricas é essencial. Assim, o
professor tem o dever de fazer uma boa selecao de fontes para que estas sejam oportunas para
os conteddos selecionados e adequados ao nivel escolar e a faixa etdria dos alunos. Para além
disto, o professor deve adotar metodologias didaticas que promovam a melhoraria do processo
de ensino-aprendizagem e que cologue os alunos no centro desse processo (Antas, 2004). Ao
fazé-lo, o professor esta a promover uma aprendizagem significativa que desenvolve tanto as
competéncias especificas da disciplina quanto as competéncias transversais e pedagdgicas,
como estao expressas no documento normativo PASEO (2017) como por exemplo, 0 pensamento

critico e criativo.

A) Regéncias
No ambito do ensino da Histdria e Geografia de Portugal, o par pedagdgico seguiu sempre
uma estrutura de aula que em termos pedagdgico-didaticos se adequa ao ensino desta disciplina.
Portanto, as regéncias comecaram sempre com uma atividade de Motivacao para criar um
ambiente favoravel ao processo de ensino-aprendizagem, onde o objetivo principal é despertar

interesse e suscitar curiosidade nos alunos ao apresentar o tema da aula (Libaneo, 2006).

Portanto, no que diz respeito ao momento de Motivacao, o par pedagdgico tentou
diversificar nas varias regéncias. Como é o momento inicial da aula que tem como dever provocar
entusiasmo nos alunos e apresentar os conteddos selecionados, o par pedagdgico utilizou
recursos atrativos e dinamicos tais como: musicas como por exemplo “Mar portugués”, um poema
cantado por Carlos do Carmo; adivinhas como aconteceu na aula acerca da trilogia negra e videos
como foi o caso da regéncia relativa as atividades econémicas do século XllIl e XIV e como foi 0

caso daregéncia do dia 20 de maio (Apéndice J). Nesta tiltima, atividade consistiu na visualizagcao
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de um video que revelava o enredo do Escape Room, ou seja, mostrava que os alunos entraram
numa maquina do tempo que os levou até aos finais do século XV e inicios do século XVI.
Entretanto no video, surgiram quatro navegadores (Cristdvao Colombo, Vasco da Gama, Pedro
Alvares Cabral e Fernao Magalhaes) que falaram com a turma, revelando-lhes a férmula para
voltarem para casa. A mestranda considera que este recurso didatico foi bem construido e
cumpriu o seu propdsito, uma vez que ao ser acompanhado por um conjunto de questoes
orientadoras realizadas pela professora em formacdo, compreendeu-se que a turma entendeu os
conteddos que iriam explorar e foi notavel o entusiasmo que suscitou e que se traduziu na

participacdo e no envolvimento da turma ao longo da aula (Ponce, Macias & Zambranco, 2020).

Na fase sequinte, ou seja, no momento de Desenvolvimento de conteudos, o par
pedagdgico utilizou algumas metodologias ativas e recursos diddticos interessantes. No que
consta a metodologias ativas, foi adotada, por exemplo, na aula do dia 18 de marco, a metodologia
de “Rotacao por estacoes”. Neste caso, havia quatro estacées, onde cada uma trabalhava um
conceito diferente: fome, peste, guerra e crise dinastica. Os grupos integravam entre cinco a seis
alunos e cada grupo tinha um roteiro que orientava a sua rotacao pelas estacoes, por exemplo o
roteiro do grupo 1 dizia: fome-peste-guerra-crise dindstica. Assim, todos os grupos sabiam a
ordem da rotacao. Para que esta metodologia funcione e obtenha sucesso, como a mestranda
considera que tenha acontecido nesta aula, € muito importante que o professor planifique
cuidadosamente as atividades, organize o espaco e 0os materiais necessarios. E, antes de comecar
a rotacdo por estacoes, as regras de funcionamento precisam de ser explicadas de forma clara
para que os grupos possam entender (Guimaraes, Coelho, Abreu, Martini & Alves, 2023). Como tal,
amestranda considera que o par pedagdgico fez um bom trabalho na fase da planificacao da aula,
pensando detalhadamente em todos os seguintes aspetos que se constituem necessarios para
que a rotacao por estacdes funcionasse (Apéndice K): as regras de funcionamento, a ordem da
rotacao, a formacao de grupos, os objetivos de cada estacao, o material necessdrio para cada
estacao, incluindo a selecao de fontes histdricas e o tempo estipulado para as estacoes. O par
pedagdgico também preparou a sala de aula, antes da aula iniciar, para adaptar o espaco a
metodologia, portanto, houve juncao de mesas e, assim, formaram-se as quatro estacoes
grandes para os grupos poderem se sentar e trabalhar. Os materiais tamhém foram organizados
antes do comeco da aula, ou seja, cada estacao ja tinha os materiais preparados, tais como: as

diversas fontes, tanto impressas como em formato de video (em dispositivos tecnoldgicos). As
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regras de funcionamento também foram explicadas no inicio e os alunos mostraram ter

compreendido, uma vez que cumpriram todas as regras e nao “andavam perdidos” na salade aula.

Os alunos tinham um guido orientador que os acompanhava pelas estacoes (Apéndice K1).
Esses guides tinham perguntas de compreensao e interpretacao construidas de forma variada
(como por exemplo, resposta curta, escolha miuiltipla, preenchimento de lacunas, tarefa de
associacao e preenchimento de tabela) destinadas para cada estagao. Em cada estagao, haviaum
conjunto de fontes que os alunos precisavam de conhecer, analisar, compreender e interpretar
para poderem responder ao guiao com questoes orientadoras acerca das fontes. Os alunos
tinham acesso a fontes escritas como documentos escritos, noticias e um esquema com a drvore
genealdgica de D. Fernando | (na estagdo da crise dinastica) e, ainda, videos. Na selecdo de fontes,
o0 par pedagdgico teve em conta a complexidade das fontes, a relevancia das mesmas e a sua
extensao para estarem adaptadas as capacidades da turma. Outro aspeto importante que o par
pedagdgico considerou, foi a diversidade das fontes e a diversidade das prdprias questdes do
guido (como foi mencionado anteriormente). Isto porque, é importante diversificar as formas de
tratamento de informacao para que os alunos possam conhecer e ter contacto com diferentes
formatos de fontes e porque, cada aluno aprende de maneiras distintas, seja através de
esquemas, de texto escrito ou por imagens (Guimaraes, Coelho, Abreu, Martini & Alves, 2023). A
diversidade de fontes e de questées de compreensao ajuda a desenvolver a capacidade de
pensamento, as competéncias de comparacao, de andlise, de raciocinio, de tomada de decisoes e
de resolucao de problemas (Christina, Rusijone, Bachtiar, 2019). Assim, como se partiu desta
metodologia ativa para explorar conteuddos de Histdria, os alunos foram os principais agentes da
sua aprendizagem, através da andlise e interpretacao de fontes, e como nao houve um ensino
transmissivo e tradicional, podemos considerar que foi adotado o modelo de “aula-oficina” de
Barca (2004). Considera-se uma aula oficina, uma vez que o par pedagdgico selecionou o tema
especifico, “trilogia negra do século XIV e crise dinastica” com base no documento das
Aprendizagens Essenciais de Histdria e Geografia de Portugal (2018) e no didlogo com a
professora cooperante, e a partir dai, preparou um conjunto de atividades interativas e praticas
para os alunos realizarem durante a aula. Estas atividades incluiram a analise de fontes histdricas
e aproducao de conclusdes e inferéncias em grupo (Barca, 2004). Portanto, este modelo de aula-
oficina promoveu uma compreensao mais profunda dos conceitos histdricos por parte dos alunos.

Para além disso, este modelo de aula deixou os alunos altamente motivados para o trabalho com
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as fontes, por estarem envolvidos e serem o centro da aula, uma vez que eles eram 0s
“investigadores do século XIV" e teriam de descobrir o que tinha acontecido no século X1V em cada
estacao (fome, peste, guerra e crise dinastica). Este modelo de aula, onde os alunos participam
ativamente e constroem o seu proprio conhecimento, contrape as aulas expositivas tradicionais,
onde o professor transmite o contetudo. Logo, esta abordagem é marcada pela dinamica
construtivista, que valoriza a participacdo dos alunos e coloca-0s no centro da aprendizagem

(Silva, Mendes & Nicolini, 2020).

Para além desta metodologia, 0 par pedagogico também adotou a metodologia de Escape
Room para abordar o contetido da “importancia das grandes viagens transatlanticas” (AE, 2018).
Também utilizou o PowerPoint diddtico para duas regéncias, nomeadamente, acerca das
atividades econdmicas do século XIV e acerca das lendas e mitos do Mar Tenebroso e as
condicdes e motivacoes dos grupos sociais para a Expansao Maritima (Apéndice L). Numa
regéncia, também foi adotada a metodologia de pesquisa que é um método cheio de
potencialidades e que atribui ao aluno um papel ativo na construcdao do seu conhecimento
(Stecanela, 2015). Neste caso, a turma estava dividida em seis grupos e cada grupo, nos seus
computadores, iria pesquisar, analisar, recolher e tratar informacoes de fontes previamente
selecionadas pelo par pedagdgico, seguindo um guiao com questoes orientadoras. Este trabalho
teve como partida uma questao-problema “Como estava a Europa no século XV e XVI?”, isto
porque os alunos iriam iniciar um mddulo novo “Portugal no século XV e XVI, portanto, esta
pesquisa veio dar o mote para o novo médulo. Esta metodologia incentiva os alunos a se
envolverem no processo de ensino-aprendizagem, a trabalharem em grupo e desenvolveram

varias competéncias como as digitais (Castro & Collares, 2016).

Falando em competéncias digitais, o par pedagdgico também utilizou diversas vezes
recursos digitais neste momento da aula, uma vez que a mestranda considera a sua utilizacao
dentro da salade aulafundamental devido as suas potencialidades. Como os recursos digitais sao,
atualmente, uma constante no quotidiano dos alunos, os professores devem aproveitar essa
realidade e trazé-los para a aula. Isto porque, os recursos digitais tém vindo a comprovar que sao
uma mais-valia para o processo de ensino-aprendizagem pois, nao apenas estimulam e motivam
os alunos a participacao, como tamhém captam a atencao e os envolvem na aula, melhorando e

tornando mais eficaz o processo educativo (Almeida, 2018). Portanto, o par pedagdgico utilizou
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bastantes recursos digitais, tais como: a plataforma educativa Wordwall que foi varias vezes
utilizada pelos alunos; o Canva que serviu maioritariamente para o par pedagdgico construir 0s
recursos didaticos (guides orientadores, esquemas-sintese, os diarios de bordo da aula do dia 20
de maio e materiais de motivacao como os distintivos dos investigadores do século X1V) utilizados
nas diversas aulas; o Youtube que auxiliou a visualizacao de videos; o BreakOut Edu que serviu
para os alunos colocarem, as vezes necessarias, um codigo que finalizaria a atividade de Escape

Roomda aula do dia 20 de maio, entre outros.

Portanto, a professora em formacao considera importante referir que todas estas
metodologias utilizadas para o momento de Desenvolvimento de conteldos foram adotadas por
serem norteadas pela teoria do Construtivismo, que é a abordagem que melhor se adequa ao
ensino, de acordo com os documentos normativos. No construtivismo, atribui-se ao aluno um
papel ativo na construcao do conhecimento, logo destaca-se a importancia do papel do aluno na
aprendizagem. O construtivismo opde-se a abordagem tradicional do ensino, onde o professor é
central na transmissao do conhecimento. Por isso, com a escolha destas metodologias, o intuito
das professoras em formacao, foi mesmo atribuir aos alunos a responsabilidade de construirem
0 seu proprio conhecimento histdrico, claro que orientado pelas mesmas. Outra ideia comum do
construtivismo é que o trabalho em grupo e a cooperacao sao fundamentais para a aprendizagem.
E, através destas metodologias adotadas, o trabalho colaborativo foi consequido (Bidarra &

Festas, 2005).

0 ultimo momento é o da Consolidacao de contelidos que como o préprio nome indica,
serve para promover uma melhor organizacao e consolidacao dos conteddos abordados durante
a aula. Estes momentos foram marcados, essencialmente, por atividades de preenchimento de
esquemas-sinteses, isto porque este recurso apresenta diversas vantagens, tais como: ajuda a
descomplexar conteudos, possibilitando uma melhor compreensao; contribui para um estudo
ativo; permite uma melhor organizacao de ideias; desenvolve o espirito critico e favorece a
memorizacao (Bargas, 2014). No entanto, para além de esquemas, também foram utilizados
recursos digitais para que os alunos, de uma forma divertida e atrativa, realizassem
exercicios/tarefas de consolidacdo como jogos de associacao, palavras cruzadas, quizzs, entre

outros.
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43 PROJETOS ESCOLARES

Durante a PES, o par pedagdgico dinamizou dois projetos escolares, um em cada ciclo do
ensino basico. No 1.2 CEB o projeto foi desenvolvido durante os meses de marco, abril e maio e
tinha como objetivo valorizar e divulgar aspetos da histdria local de Matosinhos, e assim,
promover valores como o respeito e a preservacao da memdria e patrimonio local. E para além
disso, ajudar na formacao e construcao do sentimento de identidade e comunidade. Tamhém é
importante referir que este projeto teve como contexto um periodo importante e festivo da

prépria escola: uma celebracao em homenagem da primeira Viscondessa da localidade.

Como o projeto consistia na construcao ou elaboracao de um trabalho que evidenciasse
algum aspeto da histdria local, o par pedagdgico apresentou algumas ideias que poderiam servir
como exemplo as turmas envolvidas. No entanto, cada turma, deliberadamente, escolheu o seu

tema e a forma como iria produzi-lo para no final coloca-lo numa exposicao.

Oresultado do projeto foi bastante criativo. Durante o processo foram notdérios o empenho
e a dedicacao de cada turma e respetivos professores. A exposicao pode contar com producées
artisticas diversificadas, tais como: uma recriacao da estdtua do “Homem da Mac¢a” com ceramica
fria, juntamente com um trabalho de pesquisa que apresentava a lenda que recai sobre a estatua
realizado pela turmado 1.2ano; uma banda desenhada, feita manualmente, dalenda de Caio Carpo
que diz explicar a origem do nome “Matosinhos” realizada pela turma do 2.2 ano; para além de
umas latas de conservas decoradas pelos alunos do 3.2 ano, de uma marca alimentar também de
inventada por eles (Visconhal), estes criaram um jornal local e elaboraram uma noticia para
divulgar a nova marca; e por dltimo, um poema de quatro estrofes, escrito pelos alunos do 4.2 ano,
que integrou variados aspetos histdrico-culturais da localidade, que estes abordaram ao longo
das aulas orientadas pelo par pedagdgico, como por exemplo, alenda do Caio Carpo, 0 Homem da
Maca, a tradicao piscatdria do concelho, o casamento de D. Fernando e D. Leonor Teles e o Foral

de Leca do Balio (Anexo C).

A exposicao, que deu lugar a um espaco de partilha e de valorizacao dos trabalhos
realizados pelos préprios alunos, ocorreu no més de maio, no atrio da escola. A mestranda sentiu

bastante prazer ao desenvolver este projeto, nao s6 pela tematica, mas também porque, durante
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todo o processo, conseguiu perceber que os alunos também sentiram prazer ao realizar estes
trabalhos e ao conhecer mais acerca de aspetos histdricos da localidade. Portanto, notou-se o
impacto que o projeto causou tanto nos alunos como na comunidade escolar no geral, pois
adquiriram conhecimentos e aprendizagens acerca da localidade, através dos trabalhos
elaborados que necessitaram de uma pesquisa prévia dos seus significados. E, ainda, contribuiu

para a consolidacdo daidentidade e do sentimento de comunidade.

No 2.2 CEB, o par pedagdgico dinamizou um projeto escolar durante o més de maio. Este
surgiu no ambito da celebracao do Dia do Autor Portugués que aconteceu no dia 22 de maio. Tinha
como objetivo promover a leitura e desenvolver o espirito critico e criativo que sao competéncias
descritas no documento PASEO (2017). O projeto consistiu na criacao de um portfdlio digital, na
plataforma Paddlet, onde os alunos publicavam os seus trabalhos (Anexo D). As professoras em
formacao criaram um guido orientador que detalhava as etapas que os alunos deveriam sequir,
evitando, assim, a nao participacao dos alunos por falta de conhecimento sobre o que fazer ou o
uso da plataforma e fizeram a divulgacao do projeto em algumas turmas (Apéndice M). E, ainda,
partilharam o link e o QR Code com outros docentes, para estes transmitirem a informacao aos
seus alunos. Os alunos tinham, entao, de escolher uma obra de um autor portugués e escrever um
breve comentdrio acerca da mesma. O Paddlet é uma plataforma colaborativa que permite a
criacao de murais ou de portfdlios através da possibilidade de os alunos adicionarem,
organizarem, partilharem e publicarem conteddos em tempo real, tais como: fotos, videos, textos,
entre outros. A utilizacao do Paddlet, nao s6, por ja ser conhecida por bastantes alunos, mas
também por ser de facil utilizacao, foi uma mais-valia para este projeto, pois cativou os alunos e
contribuiu para a partilha rapida entre os mesmaos, os professores e a comunidade escolar. Assim,
a mestranda considera que este projeto funcionou bem, tanto pela adesao dos alunos quanto

pelos proéprios trabalhos dos mesmos que cumpriram todos os objetivos.
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5 CONSTRUINDO IDENTIDADES LOCAIS: UM ESTUDO DE
CASO

5.1MOTIVACAO, PERTINENCIA, QUESTAO-PROBLEMA E
OBIJETIVOS

0 gosto pela disciplina de Histdria, da professora em formacao, desenvolveu-se devido a
sua professora do Ensino Secundario, mais propriamente ao seu entusiasmo em ensinar Histdria
que se refletia nas suas praticas educativas, o que tornou o processo de ensino-aprendizagem
interessante, relevante, significativo e memordvel. A partir desse momento, a mestranda
percebeu que tinha prazer a estudar Histdria. E também nutre um gosto pessoal e particular pela
Histdria Local, e como tal, a mestranda escolheu esta temdtica para o seu projeto de investigacao

da PES.

Segundo a Lei de Bases do Patrimdnio Cultural Portugués (lei n.2 107/2001, de 8 de
setembro) “Todos tém direito a fruicao dos valores e bens que integram o patrimdnio cultural,
como modo de desenvolvimento da personalidade através da realizacao cultural”. Portanto, todas
as pessoas tém o direito de conhecer o patrimdnio cultural do seu pais, e o pronome “todos”,
também inclui as criancas. Revela-se fundamental dar a conhecer o patrimdnio cultural por vdrias
razoes, sendo que uma delas estd explicita na descricao do artigo que é o desenvolvimento da
personalidade. O estudo da histdria local contribui significativamente para esse desenvolvimento,
uma vez que ao aprender sobre as tradi¢Oes, personagens, acontecimentos que afetaram e
afetam a sua comunidade, consegue-se construir um sentimento de identidade que vai moldando

a personalidade.

Também se torna fundamental mencionar a Lei n.2 46/86 de 14 de outubro (Lei de Bases
do Sistema Educativo, nomeadamente o Artigo 3.2 relativo aos principios organizativos. E
destaca-se a alinea a), “Contribuir para a defesa da identidade nacional e para o reforco da

fidelidade a matriz histérica de Portugal, através da consciencializacao relativamente ao
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patrimaénio cultural do povo portugués (..)". Se um dos principios do sistema educativo é contribuir

para a defesa da identidade nacional, torna-se extremamente essencial ensinar histdria local.

Posto isto, a professora em formacao chegou a questao-problema do projeto de
investigacao, “Qual é o impacto do ensino da histdria local, articulado com outras areas do saber,
na construcao do sentimento de identidade e de comunidade no 4.2 ano de escolaridade?”. Esta
investigacao tem como objetivo geral: investigar o impacto do ensino da histdria local, no 4.2 ano
de escolaridade, na construcdo do sentimento de identidade e de comunidade nos alunos. A
mestranda também definiu alguns objetivos especificos que orientaram a evolucao da
investigacao, apresentados de seguida num sentido de gradual aumento de importancia dos

mesmaos:

1. analisar a importancia do ensino da histdria local como parte do curriculo do 4.2 ano
de escolaridade;

2. avaliar os conhecimentos prévios e a consciéncia dos alunos sobre a histdria local e
a sua comunidade:

3. concluir sobre a importancia da histdria local e preservacao do Patrimdnio na
formacao da sua consciéncia histdrica.

5.2 ARELEVANCIA DA HISTORIA LOCAL

A histdria local caracteriza-se como um campo da Histdria que enfrenta um paradoxo
interessante: por um lado, alguns setores consideram-na negativa e subestimada, uma vez que
acreditam que é escrita, na maioria das vezes por pessoas que nao tém formacao. Por outro lado,
outros setores consideram-na positiva e em crescimento (Silva, 1999). Também é considerado
um campo diversificado e abrangente que nao pode ser totalmente definido por categorias ou
classificacoes restritas. Por outras palavras, a histdria local integra um amplo leque de temas,
perspetivas e abordagens, o que contribui para a sua riqueza e complexidade. Ao evitar
classificacdes muito especificas ou estreitas, os historiadores podem explorar a variedade de
experiéncias, eventos e contextos que compoem a histdria local. Isso permite uma compreensao

mais completa e holistica das comunidades, culturas e sociedades a nivel local (Neto, 2010).

88



A histdria local trata-se de um ramo da Histdria, que assenta numa investigacao mais
particular de uma determinada comunidade ao longo do tempo. Esta é considerada a histdria de
um lugar, examina as relacoes entre paisagem, economia e cultura, e muitas vezes precisa de
informaco6es que ultrapassam os arquivos e os documentos, tais como objetos e ferramentas
antigas, tradicdes orais, diarios pessoais, testemunhos, entre outras. No entanto, a histdria local
nao trata apenas de lugares, mas também de pessoas e fornece a possibilidade de compreender
tanto a evolucao do lugar como do mundo maior que abrange varias dessas localidades. Alids,
como Sérgio Campos (2017) refere, ha duas caracteristicas na definicdo de histéria local: a
territorialidade e a comunidade que faz parte desse territdrio. Isto implica, considerar a drea
geografica especifica e reconhecer que o local € um componente vital da vida social e comunitdria

(Campos & Joao, 2017).

Também é importante explicitar e compreender o papel que a histdria local desempenha
nas questdes associadas ao patrimdnio cultural, as memdrias e a identidade. A nocao de
patrimdnio tem vindo a expandir-se ao longo do tempo. O patrimdnio nao se limita as instituicoes
politicas, militares e religiosas, mas engloba também outros aspetos relacionados com o trabalho,
o quotidiano, a ciéncia, os costumes, o folclore, a gastronomia e o lazer. Assim sendo, é notdvel a
relevancia da histdria local na valorizacao dos diversos tipos de patrimdnio, que destaca o seu
valor e estabelece relagdes com a memdria, particularmente, com a memdria e identidade das

comunidades (Mendes, 2000).

Segundo o estudo de Silva (1999), o autor explicita, de forma esclarecedora, todos os
objetivos da Histdria Local que serao apresentados de seguida. Um dos objetivos é contribuir para
o desenvolvimento da consciéncia civica, promovendo a compreensao da necessidade de
integracao e intervencao na vida da comunidade. Sendo que, ao explorar a histdria local deve-se
abordar conceitos de tolerancia, de respeito, de solidariedade, de consciéncia nacional e entre
outros para formar cidadaos conscientes e responsaveis (Alves, 2014). Outro objetivo, intrinseco
ao anterior, é descobrir e valorizar aspetos comuns a outras comunidades, contribuindo, assim,
para a valorizacao das diferencas e para a diminuicao das rivalidades entre elas. Esta questao é
relevante, porque nos leva a compreender que a Histdria Local nao deve ser utilizada para
despertar ou fortalecer rivalidades ou para descobrir supostas superioridades e motivos para

gerar divisdes dentro ou entre comunidades. Outra funcao é afastar “bairrismos fandticos” (Silva,
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1999, p. 387), uma vez que a Histdria Local permite descobrir e reconhecer os aspetos positivos e
os negativos da comunidade comparativamente a matriz nacional comum. A Histdria Local, ainda
tem como objetivo promover um amor saudavel pela terra, pela comunidade e pelas origens, e
auxiliar na compreensao do significado profundo dos acontecimentos e das atitudes do passado.
Neste sentido, Jodo (2013) no Diciondrio de Historiadores Portugueses refere que, o que motivou
os primeiros estudos e trabalhos regionais e locais, que foram realizados maioritariamente por
padres, professores e autodidatas locais, foi o forte amor pela terra, o sentimento de patriotismo
local, a valorizacao da regiao da qual pertenciam. No entanto, a reflexao sobre a Problematica da
Histdria Local de Oliveira (1995, citado por Moreira, 2015) ressalta que o amor pela localidade nao
se opde ao amor pela patria e vice-versa. Este argumento estabelece uma relacao com o dltimo
objetivo da Histdria Local apresentado de sequida: ajudar a entender a histdria de uma nacao
através das suas partes constituintes, porque uma nacao nao é simplesmente um conjunto de
localidades. As regioes ou localidades nao sao incompativeis com o pais, alids a unidade do pais

depende dessa interligacao (Jodo, 2013).

Resumindo, a histdria local, nao se limita a registar eventos passados em determinados
lugares, mas também se estende ao estudo das pessoas, as suas relacdes e como essas
comunidades evoluiram ao longo do tempo. A histdria local oferece uma perspetiva Unica e
detalhada sobre a vida quotidiana, a cultura e as transformacoes sociais numa escala local. Além
disso, ao se envolver com o individuo e com situacoes especificas e particulares, a histdria local
desempenha um papel fundamental na renovacao e expansao do conhecimento histdrico,

trazendo contributos para a investigacao histdrica.

Face ao exposto relativo aimportancia da Histdria Local no geral, salienta-se de seguida,
de forma mais especificada e precisa, os contributos da Histdria Local para a Histdria Nacional,

para a formacao de identidade e sentimento de pertenca e para o ensino.

a) Contributo para a Histdria Nacional

Um dos contributos da histdria local é o enriquecimento que proporciona acerca do
panorama histdrico global, sendo que fornece insights detalhados e perspetivas Unicas que
complementam e enriquecem narrativas mais abrangentes. O entendimento da histdria local é

crucial para formar a histdria nacional. A histdria nacional nao tem necessariamente de ser
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contada e escrita na perspetiva da capital, mas deve refletir os pensamentos, as emocoes e as
experiéncias de um povo. Isto porque, um pais, por exemplo Portugal, ndo é apenas um conceito

abstrato, é a realidade de todas as suas partes (Silva, 1999).

Mendes (1990, citado por Moreira, 2015) nomeia as potencialidades da relacao da histdria
local com a histdria geral, que sao as seguintes: pode ajudar a corrigir ideias erradas ou
generalizacOes precipitadas; limita o foco da pesquisa para permitir uma compreensao mais
completa e mais aproximada da histdria; também pode ajustar certas ideias sobre como
determinados eventos histdricos aconteceram e, para além disto, pode tornar a histdria geral
mais humana, ao destacar histdrias individuais, especificas e particulares ao invés de apresentar

apenas numeros e estatisticas.

Neste sentido, outra perspetiva é apresentada por Agnaldo Barbosa (1999, citado por
Donner, 2012) na revista Histdria e Perspetiva. Esta perspetiva destaca que o principal valor da
histdria local é a sua capacidade de explorar as singularidades e diversidades histdricas, algo que
muitas vezes é perdido ao tratar a histdria geral de forma uniforme. Portanto, enquanto a histdria
geral tende aressaltar as semelhancas e a uniformizar experiéncias locais, a histéria baseada nas

realidades especificas de cada localidade, valoriza a diferenca e a multiplicidade de vivéncias.

Segundo Jodo (2013), os prdprios autores Alexandre Herculano e Oliveira Martins
argumentaram, em ocasioes diferentes, que o progresso da histdria local era essencial para
entender a histdria nacional. Oliveira Martins (1893, p. 261, citado por Jodo, 2013, p. 5), por

exemplo, escreveu no prefacio de um livro sobre Oliveira do Hospital, o sequinte:

considerei sempre que um dos subsidios principaes para a historia geral do paiz consiste nas monographias locaes, onde se estuda a

arqueologia e a historia, as biografias e as tradicoes, com os documentos a vista e a mao dos archivos municipaes e particulares.

Por conseguinte, nao se deve separar a histdria local da histdria nacional ou global. Pelo
contrdrio, deve-se procurar criar conexdes e comparar 0s acontecimentos locais com o0s
nacionais e globais. Esta é a opiniao geral dos autores citados até aqui: a histéria das diferentes
localidades e regidoes que compdem um pais, forma a histdria do pais. A histdria local, para além
de fornecer informacdes sobre a diversidade do territdrio nacional e as suas caracteristicas das

identidades locais, é importante destacar que, muitas vezes, o estudo das localidades nos ajuda a
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entender fendmenos que tém impacto nao apenas localmente, mas também em todo o pais

(Couto, 2020: Neto, 2010).

b) Contributo para a formacao da identidade e para o sentimento de comunidade

A histdria local desempenha um papel fundamental na preservacao e na valorizagao da
identidade cultural e da memodria coletiva de uma determinada comunidade. Devido ao seu foco
em eventos, pessoas e lugares especificos, ela oferece uma lente através da qual podemos
examinar as complexidades da vida quotidiana, as interac6es sociais e as transformacoes ao

longo do tempo num contexto mais préximo e tangivel (Toledo, 2010).

Atualmente, vivemos na era da “globalizacao”, por isso, todas as pessoas sao cidadas do
mundo. Devido a eficdcia da producao global e a velocidade da circulagao de informacoes, as
inovacgoes econdmicas, sociais, culturais e politicas sao exploradas por todo o mundo. Portanto,
as questoes nacionais estao intimamente ligadas ao que acontece a nivel global, sendo assim, a
cidadania deixou de ser relacionada exclusivamente ao nacional. Apesar da globalizagao permitir
que as pessoas alcancem diferentes lugares sem se preocuparem com fronteiras, também
permite que cada individuo encontre elementos que o identifiquem com os seus espacos locais.
Logo, o local, o regional e o nacional auferem um significado que os diferencia e os integra no

contexto global (Rocha, 2009).

Desta forma, revela-se necessdrio definir conceitos e as variedades de drea que sao
consideradas na histdria local e regional. A principal diferenca esta, claramente, no foco
geografico. No entanto, tanto a histéria local como a regional expressam uma proximidade com o
individuo, ambas se referem a algo que esta proximo da sua realidade. Geralmente, a
historiografia relaciona-se com a forma como se contam as histdrias sobre o passado e como se
constréi a memdria dos grupos humanos, que sao os protagonistas dessas tais histdrias. Logo, é
a memodria e a histdria das pessoas que vivem em areas menores que esta em questao. O maior
desses locais, em termos de dimensao, é aregiao, que € uma area limitada por padroes que podem
variar. Na drea mais pequena, encontram-se os territrios mais especificos, como pardquias, que
posteriormente se transformaram em freguesias, cidades e vilas. O termo “local” refere-se auma

parte especifica de um territGrio maior que € objeto de andlise (Jodo, 2013).
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O “local” é uma combinacao de elementos concretos, como monumentos, igrejas e
escolas, que marcam a identidade e a histdria do local, e elementos simbdlicos, como os tipos de
relacionamentos e interacoes que ocorrem nesse mesmo local. Para os habitantes locais, o lugar
é onde vivem, trabalham, mantém relacdes e preservam as suas memdrias e tradicdes. E uma
representacao tangivel das conexdes das pessoas com seu territdrio, familia e comunidade
(Viseu, 2007). Os lugares refletem a cultura do trabalho, os lacos sociais e as desigualdades, e
estes sao importantes para a construcao da identidade, histéria e memdria coletiva das pessoas.
Cada lugar é unico e precisa de ser compreendido através dos elementos que o compde e as suas
funcdes. Logo, entende-se a importancia de esclarecer o conceito de espago quando se trata de

histdria local (Toledo, 2010).

Postoisto, percebe-se aimportancia e a ansia da procura e descoberta daidentidade, que
parece surgir como uma maneira de lidar com as lacunas provocadas pelo contexto em que
vivemos. O que é certo é que as pessoas e grupos de pessoas procuram constantemente
fortalecerasuaidentidade, sejapor estar namoda, por vantagens competitivas ou pararesponder
a um desejo humano natural de compreender o passado, o presente e o futuro (Mendes, 2000).
As pessoas estao a procura de construir uma identidade Unica para si mesmas para poderem
encontrar liberdade, felicidade e cidadania. Aidentidade pode ser definida de varias formas, desde
identidade cultural até identidade politica, social ou nacional. No entanto, é evidente que a
identidade cultural, geralmente, é a mais profunda, uma vez que a cultura estd na base de todas

as outras formas identitarias.

Numa comunidade, as pessoas precisam de se unir como um grupo e cultivar essa uniao
para evitar conflitos que possam enfraquecer o grupo e ameacar a sua sobrevivéncia. E, uma
questao importante dessa uniao, é efetivamente, a identidade do grupo, que é construida ao longo
do tempo e que inclui o passado, o presente e o futuro do grupo (Cerri, 2001). Assim, torna-se
necessario que haja elementos identitdrios, elementos que tornem os individuos em sujeitos
unicos para construir uma identidade, e é entre esses elementos que a histdéria desempenha um
papel fundamental. Um dos primeiros aspetos que os seres humanos partilham, é a cultura do seu
grupo, e esta pode ser identificada através da lingua, a raca, a patria e do espaco geografico

(Rocha, 2009; Gil, 2015).
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A histaria local tem como responsabilidade destacar as particularidades de cada local,
como os elementos importantes da sua cultura. E, assim, quando esses elementos sao
reconhecidos e valorizados pelo grupo de pertenca, contribuem para a diversidade cultural
(Moitinho e Pina, 2019). Por conseguinte, o conhecimento da histdria local, aviva a memdria e
preserva essas particularidades culturais que sao essenciais para a identidade. A utilizacao
adequada da histdria local pode ser essencial para motivar as pessoas e promover a cidadania,
visto que se espera que um cidadao tenha identidade, consciéncia nacional e civica, valorize e
salvaguarde o patrimdnio e os sentimentos de tolerancia e de solidariedade civica (Alves, 2014;

Mendes, 2000).

Nunes (1996, citado por Moreira, 2015) defendia a importancia da histdria local para a
construcao e manutencao de comunidades e identidades ao promover uma maior
autoconsciéncia. Também Mattoso (1988, citado por Moreira, 2015) afirmava que o estudo do
passado local podia ajudar a consciencializar a comunidade através das suas origens e da sua
evolucao, contribuindo, assim, para a construcao da suaidentidade. Portanto, a histdria local pode
ser gratificante para quem procura compreender a si mesmo e o mundo a que pertence (Donner,
2012). O historiador francés, Francois Hartog, evidencia o conceito de patrimdnio e a sua
importancia e explica que o patrimdnio € necessdrio para a construcao de umaidentidade (Hartog,
2006).

E, quando se fala em patrimdnio, surgem, de imediato, outros dois conceitos que estao
intimamente associados ao conceito de patriménio: memdria e identidade. A identidade é o que
nos torna diferentes uns dos outros em contextos especificos. O ser humano, geralmente, rejeita
as formas culturais, morais, religiosas e sociais dos outros com os quais ndo se identifica. Esta
atitude estd profundamente estabelecida no nosso quotidiano e leva-nos a falar em, como Silva
(1999, p. 70) indica, na “’nossa casa’, na “nossa rua’, na “nossa comida”, no “nosso bairro”, na

nn

‘nossamusica”, na“nossaaldeia”, na “‘nossaregiao™. Assim, entende-se que aidentidade abrange
tanto as raizes quanto o patrimdnio, a memdria e os valores, o presente e o futuro. Existem
mecanismos que contribuem para preservar a memdria coletiva através do patriménio como os
museus, 0s monumentos, as escolas, 0s arquivos, entre outros, ou do patriménio imaterial como
as leis, alingua, as tradicoes e os costumes. Estes mecanismos cooperam para a preservacao do

passado no presente (Barca, Solé, Pinto, Facal, Gil & Sabaté, 2015). Solé e Almeida (2015), ainda
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acrescentam que o conceito de patriménio arrecadou novos significados e valores de pertenca,
tanto a nivel pessoal quanto local. O patrimdnio auxilia a compreensao da histdria e, ao utilizar os
vestigios do passado, permite a construcao do nosso prdprio conhecimento histdrico e,
consequentemente, da nossa identidade. Pereira e Marques (2016) acrescentam que a
valorizacao do patrimdnio na definicao das identidades culturais locais, regionais ou nacionais
deve ter em consideracao as contribuicdes dos diversos grupos étnicos e culturais para a

construcao da identidade coletiva.

A Lei Portuguesa do Patriménio Cultural define o patriménio como todos os bens
materiais e imateriais que sao importantes para a cultura portuguesa ao longo do tempo.
Portanto, o conceito de patrimdnio vai além dos monumentos e inclui a heranca cultural popular,
como festas, tradicoes e objetos do quotidiano. Logo, este conceito pretende ser o mais
abrangente possivel para poder incluir todos os produtos materiais da atividade humana que
tragaminformacdes sobre o passado (Lei13/85, de 6 de julho). No entanto, ndo se deve olhar para
0 patrimdnio apenas como uma lembranca histdrica, também deve ser compreendido como um
legado valioso das geracoes passadas. Por isso, e por todos os valores importantes que acarreta
tanto para a comunidade como para cada individuo, este deve ser preservado e valorizado para o
futuro, e com o objetivo de dar continuidade a identidade do local em que estd inserido. O
patrimonio, declara-se, portanto, um simbolo visivel e material de memdrias e,

consequentemente, de identidades coletivas (Solé & Almeida, 2015; Gil, 2015).

Viseu (2007) referiu que a heranca cultural das comunidades rurais contribui para unir as
pessoas, fortalecer a cooperacao e resistir a mudancas rapidas na sociedade e argumentou com
o exemplo de Tras-os-Montes. Isto porque, Tras-os-Montes permitiu a construcao e o
desenvolvimento de uma identidade Unica que, atualmente, é considerada uma parte
fundamental da cultura portuguesa. Percebe-se, assim, a importancia da histéria local na
construcao das identidades das comunidades locais, uma vez que, uma pessoa ao se interessar,
ao conhecer e ao pesquisar pela sua histdria, traz um sentido de pertenca, de lugar no mundo, isto

porgue € a “sua histdria” (Donner, 2012).

A memodria coletiva, como umaimagem do passado, tamhém contribui para aformacao da

identidade da comunidade. A diferenca entre memdria e a Histdria, sequndo Viseu (2007), é a
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seguinte: enquanto a Histdria lida com os conflitos do passado, a memdria une o passado ao
presente. Assim sendo, nao se pode esquecer ou ignorar o passado humano, pois a cultura das
sociedades é formada pela combinacao de todas as memdrias, experiéncias e passados. A
mem@ria historica é uma lembranga compartilhada de acdes que um determinado grupo fez no
passado, que tem um valor simbdlico para o momento presente e que ajuda a evitar erros do
passado. Por isso, compreende-se que as memadrias sejam importantes para a preservacao da
identidade e para a continuidade cultural. E, tal como Nora (2012) afirma, estas memdrias
precisam de ser preservadas através de varias praticas, como manter arquivos, celebrar eventos
e datas importantes e registar acontecimentos, uma vez que estes “lugares de memdrias” estao
sujeitos a desaparecer se nao forem cuidadosamente mantidos. Desta maneira, torna-se
fundamental compreender que sem memdria deixamos de ser humanos, isto porque, perder a
memdria é a despersonalizacao do individuo, ou por outras palavras, é perda daidentidade. Assim,
0 patrimdnio e todas as manifestacoes culturais ao nosso redor, constituem-se elementos

preciosos para a recuperacao e preservacao da memdria (Gil, 2015).

Tanto as memdrias individuais como as coletivas precisam de ser valorizadas, uma vez
que constituem fontes importantes para o estudo da histdria local e devem ser analisadas,
questionadas e confrontadas com outras fontes histdricas (Moitinho & Pina, 2019). A maior parte
dos conteudos de Histdria ensinados nas escolas, costumam focar apenas na memdaria nacional,
que é basicamente a memdria das elites, o que acaba por desvalorizar as memdrias das
populacoes rurais que integram costumes, tradicoes, rituais e trabalhos. Face a diversidade
cultural e ética cada vez mais presentes no nosso quotidiano, é importante considerar a variedade
de memdrias das populagdes, e principalmente, conhecer e valorizar as memdrias locais (Proenca,

1994).

c) Contributo para o ensino

A relacao entre histdria local e educacao é clara e cada vez mais presente e necessaria,
tanto no meio escolar como em diversas instituicoes e agentes que tém como objetivo promover
e preservar o patriménio (museus, sitios arqueoldgicos, autarquias, o turismo, entre outros)

(Barca, 2015).
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A Histdria, integrada num curriculo interdisciplinar, tem como um dos seus objetivos dar a
conhecer e estabelecer ligagoes entre os alunos e as herancas culturais das suas comunidades
locais. A disciplina deve inspirar os alunos a refletir sobre principios morais, civis e politicos, bem
como desenvolver uma consciéncia histérica que os motive a preservar e salvaguardar o
patriménio cultural (Alves, 2014). A Histéria tem o papel de sensibilizar os alunos a criar empatia
com individuos de diferentes épocas e lugares para promover a compreensao da diversidade

humana e aimportancia de saber estar em sociedade.

Em particular para o 1.2 CEB, o Estudo do Meio é uma area interdisciplinar que une
contribuicdes de varias dreas do saber, uma vez que envolve a interligacao de diferentes
fendmenos sociais. Assim como a Histdria tem uma abordagem global, € importante que o ensino
da histdria local também incorpore visdes de outras ciéncias sociais. Tal como refere Silva (1999),
diversos aspetos como, costumes, tradi¢oes, crencas e jogos tradicionais tém recebido uma maior
atencao gracas aos avancos da antropologia e da etnologia. Estas matérias de outras ciéncias
sociais e humanas nao podem ser ignoradas ao estudar a histdria local. 0 meio histdrico é o
ambiente moldado pela atividade humana ao longo do tempo, que reflete vestigios culturais,
artisticos e sociais (Proenca, 1994). Estrela (1966, citado por Mendes 2000) afirma que o estudo

do meio é essencialmente, do ponto de vista histdrico, uma forma de explorar a Histdria Local.

O estudo do meio ou do quotidiano pode e deve ser incorporado no curriculo escolar
porque oferece a oportunidade, aos alunos, de observar e conhecer como as pessoas ao seu redor
influenciaram as mudancas que ocorrem ao longo do tempo, contrapondo, assim, aideia de que a
vida quotidiana é alheia a Histdria (Barros, 2013). Esta observacao ao meio em que o individuo se
insere e, consequente pesquisa, promovem o desenvolvimento de competéncias intelectuais
relativas a anadlise, classificacao, comparacao, discriminacao e sintese das informacoes

recolhidas (Proenca, 1994).

Para tornar o ensino da Histdria mais significativo para os alunos, é essencial que o
professor consiga relacionar as experiéncias dos alunos com os conhecimentos e a cultura
desenvolvida ao seu redor, no seu meio, porque isto ajuda os alunos a consolidarem a sua
identidade ao aprenderem sobre o passado (Moitinho & Pina, 2019). E, quando o ensino tem

significado e estd proximo da realidade do aluno, este acaba por ganhar muito mais interesse e
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curiosidade acerca do tema e dedica-se ao estudo (Proenca, 1994). As prdprias autoras Moitinho
e Pina (2019) afirmam que é mais facil ensinar histdria aos alunos a partir do conhecimento da
histdria local, uma vez que, muitas vezes, os alunos sentem dificuldades em compreender a

relevancia de determinados contetidos histdricos.

A Histdria Local ajuda os alunos a compreenderem o ambiente que o0s rodeia,
reconhecendo tanto o passado quanto o presente nos lugares que fazem parte do seu quotidiano.
Também se revela muito importante ser abordada dentro da sala de aula, uma vez que
complementa e favorece os contetidos histdricos, fomentando competéncias especificas de
Histdria. Logo, a histdria local pode ajudar a mudar a forma como o professor ensina Histdria. Isto
porque, os alunos ao explorarem a histdria onde vivem, podem perceber a relevancia e de forma
mais aprofundada os conteddos histdricos apresentados nos manuais didaticos. E, assim,
descobrem que eles prdprios fazem parte da histéria e que o conhecimento histérico que
desenvolvem é crucial para entender o mundo atual (Moitinho & Pina, 2019; Barros, 2013; Toledo,
2010). O conhecimento da histdria local também demonstra ser bastante relevante para o
professor, pois ajuda-o a entender a comunidade em que leciona, ou seja, a conhecer o contexto
onde estd inserido que influencia os alunos da sua turma e a respetiva escola. Mendes (2000)
acrescenta que, como os curriculos escolares continuam centralizados e nao incentivam o
enquadramento da histdria local, torna-se necessario atribuir responsabilidade aos professores.
Os professores, devidamente capacitados, deviam dedicar mais atencao a histdria das
comunidades locais, uma vez que ao fazé-lo, estao a utilizar um recurso pedagdgico que permite
aos alunos partir do familiar para o desconhecido e vice-versa. Sérgio Couto (2020, p. 20), ainda
levanta uma questao pertinente que tambhém demonstra aimportancia do professor acerca desta
problemdtica, “caso a Histdria Local nao seja estudada na sala de aula (ou fora dela, com o recurso

a visitas de estudo in loco), com o auxilio do professor, quem tera esse papel?”.

No entanto, estudar a histdria local também se revela importante para a formacao civica
dos alunos. Como refere Alves (2014, p. 68), a Histdria Local tem o papel de auxiliar os alunos “na
construcao da suaidentidade pessoal, nacional e civilizacional”, pois conceitos como aidentidade,
a tolerancia, a consciéncia nacional, a preservacao do patriménio e as solidariedades
civilizacionais sao essenciais serem abordados e consolidados para ajudar a formar cidadaos

conscientes e responsaveis. Ao estudar Histdria Local, os alunos comecam a notar e entender
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acontecimentos que ocorreram no passado, e assim, entendem que as realidades histdricas de
uma regiao integram um processo histdrico, no qual as comunidades locais constroem as suas
identidades culturais e sociais. Logo, compreende-se, que ensinar histdrialocal, pode levar o aluno
a estabelecer relagdes com a sua comunidade, ao orientd-lo na compreensao da sua histdria e
identidade (Barros, 2013; Toledo, 2010). Por conseguinte, é importante dar a conhecer, envolver e
oferecer a oportunidade aos alunos de entrarem em contacto com o patrimdénio histdrico local
para desenvolver um sentido de responsabilidade, de reflexao critica e compreensao do presente,
uma vez que é ao conhecer a sua histdria pessoal e comunitdria que os alunos se tornam sujeitos
criticos (Pinto, 2015; Nunes & Bianchezzi, 2015). A escola desempenha um papel fundamental na
educacao civica dos alunos relativamente a preservacao do patrimonio cultural portugués, ao
incentiva-los a agir localmente para protegé-lo. No entanto, para defender e preservar o
patrimdnio, é necessario conhecé-lo e, isso significa, compreender o seu contexto histdrico

(Proenca, 1994).

0 estudo do patrimdnio histdrico ajuda, nao s6, os alunos a desenvolver pensamento e
compreensao histdrica, como também os ajuda no desenvolvimento da consciéncia do
patrimdnio e da histdria. Torna-se crucial compreender o patrimaénio cultural e a sua relagao com
a histdria de um pais, uma vez que esse conhecimento fortalece os vinculos entre histdria e
memodria (Pereira & Cardoso, 2016). Quando os alunos entendem o valor das fontes patrimoniais
e quando estas sao questionadas levando em conta a sua localizagdo no espaco e no tempo, 0s
alunos sao mais propensos a atribuir-lhes significado histdrico e a desenvolver atitudes de

preservacao e valorizagao do patriménio (Solé & Almeida, 2015).

Naeducacao, o estudo da histdrialocal pode contribuir para a constru¢ao de memdarias que
se conectem com o passado, ajudando os alunos a compreenderem melhor a passagem do
tempo. E, também facilita os alunos a se identificarem e a se sentirem parte de um grupo (Proenca,
1994). Para isto, as fontes de conhecimento histdrico, como as memdrias da familia, da
comunidade local e os meios de comunicacao, nao devem ser desvalorizados pelos professores.
E de conhecimento geral que sem fontes, ndo se pode construir Histdria. Quando se trata de
histdria local, a questao das fontes pode apresentar alguns desafios, no entanto, nao podem ser
negligenciados. Os documentos e textos escritos, as imagens, as ilustracoes e as fotografias, e

ainda, as fontes orais sao valiosas para o estudo da histdrialocal, nao sé para conhecer o passado
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como para projetar o futuro das comunidades locais. Estas fontes podem ser utilizadas com o
objetivo de identificar os conhecimentos prévios dos alunos e ajuda-los a desenvolver uma
compreensao mais completa e profunda da histdria (Pinto, 2015; Silva, 1999; Neto, 2010). A
utilizacao das fontes histdricas, para além de ajudarem a desenvolver o pensamento histdrico dos

alunos, também oferece um significado real aos conteldos abordados na vida dos alunos.

5.3 METODOLOGIA

O presente subcapitulo aborda a metodologia adotada neste estudo de caso, que
essencialmente se centrou numa metodologia de investigacao de natureza qualitativa, através da
analise de contetido (Bardin, 1977). Todavia, ressalva-se que se procedeu também a uma andlise

quantitativa dos dados recolhidos pelo inquérito por questiondrio.

A mestranda ponderou cuidadosamente sobre qual metodologia de investigacao utilizar,
e decidiu que esta seria a mais pertinente para os objetivos do estudo, dada as suas qualidades
analiticas, especialmente a sua capacidade inferencial. A razao para essa escolha recai sobre a
técnica em questao, uma vez que permite um representacao rigorosa e objetiva do contetido das
mensagens analisadas. Além disso, também possibilita avancos na interpretacao dos dados
através de inferéncias baseadas em quadros tedricos estabelecidos (Amado, 2000). Neste caso
serd utilizada a andlise segundo a taxonomia de SOLO para analisar as producoes escolares dos
alunos no inquérito por questionario (Biggs e Collis, 1982), e os restantes dados recolhidos pelas
técnicas de observacao, andlise documental e narrativas reflexivas, serao analisados segundo os

niveis de conhecimentos histdricos referidos por Carreterro e Castorina (2013).

Outro passo crucial na investigacao é a definicao das técnicas e instrumentos de recolha de
informacao para conseguir alcancar conclusoes validas e mais precisas. Por sua vez, na presente

investigacao, a recolha de dados fez-se a partir de diferentes técnicas:

a) Inquérito por questionario
No presente estudo, o inquérito por questionario foi aplicado, presencialmente, a turmado
4.2 ano de escolaridade do 1.2 CEB, antes das regéncias da professora em formacao. O objetivo

desses inquéritos por questionarios foi recolher informacoes acerca do conhecimento e a opiniao
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dos alunos do 4.2 ano de escolaridade sobre a sua cidade de origem. As perguntas visam avaliar
quais aspetos da histdria local os alunos conhecem e valorizam, fornecendo indicios importantes
para entender o nivel de consciencializagao e apreciacao dos alunos em relacao a sua propria

comunidade.

b) Observacao direta: grelhas de observacao, notas de campo e registos
fotograficos

Neste projeto de investigacao, as grelhas de observacao foram utilizadas, sobretudo, no
decorrer do tempo letivo daturmado 4.2ano de escolaridade, onde foi desenvolvida a PES e, estas
desempenharam um papel central neste estudo. Estas serviram para arecolha de dados relativos
a importancia que a escola atribuia a aspetos da Histdria Local. Portanto, o objetivo era tentar
compreender, através da observacao, se existia uma valorizacao do ensino da histdria local
dentro da sala de aula e, em visitas de estudos, projetos da escola, na biblioteca e nos corredores

do edificio (Apéndice 0)

As notas de campo foram, de igual forma, cruciais para a recolha de informacao, uma vez
que facilitaram o registo detalhado do ocorrido em campo, através da reconstrucao de didlogos, a
descricao das regéncias e de comportamentos e atitudes das pessoas observadas (Ludke &
André, 1986). E, para complementar as notas de campo e as grelhas de observagao, também
foram feitos registos fotograficos que ajudou a tornar os dados fidveis no decorrer do projeto de

investigacao.

c) Andlise documental

Neste estudo, a andlise ao contetido do material didatico dos manuais escolares (de
Portugués, Matematica e Estudo do Meio) utilizados na turma do 4.2 ano de escolaridade
(manuais Plimda editora Leya), e ao contetido do documento curricular Aprendizagens Essenciais
de Estudo do Meio (2018) foi conduzida de forma descritiva, com o objetivo de examinar e

compreender qual aimportancia dada ao ensino da Histdria Local no 4.2 ano de escolaridade.

d) Narrativa reflexiva
A narrativa reflexiva teve como objetivo, os alunos relatarem informacdes e experiéncias
que tiveram, durante a PES no 4.2 ano de escolaridade, relativas ao trabalho da histdria local.
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Através das narrativas realizadas pelos alunos, a mestranda pretende compreender os
conhecimentos adquiridos pelos alunos acerca de aspetos da Histdria Local, perceber se os
alunos valorizam os aspetos da Histdria Local de Matosinhos e, se estas condi¢des contribuem
para aformacao de identidade e sentimento de pertenca dos alunos. A mestranda analisou estas
narrativas segundo os niveis de conhecimentos substantivos e narrativas nacionais de Carreterro

e Castorina (2013) (Apéndice P).

5.4 RESULTADQOS

Neste subcapitulo, serdao apresentados e analisados os resultados obtidos através das

técnicas e instrumentos de recolha de dados, anteriormente referidos.

a) Dados recolhidos do Inquérito por questionario

Depois de definir a questao-problema e os objetivos do estudo de caso, e como referido
anteriormente foi formulado e distribuido, a turma do 4.2 ano, um inquérito por questiondrio com
quatro questdes de compreensao critica e de opinido relativas ao conhecimento dos alunos

acerca de aspetos da histdria local de Matosinhos (Apéndice N).

Por isso, serao apresentados e analisados os dados recolhidos dos 16 inquéritos por
questionario respondidos. Estes dados serao analisados segundo as categorias da taxonomia de

SOLO apresentadas por Biggs e Collis (1982), que se podem observar no quadro abaixo:

Tabela 3 - Niveis da Taxonomia SOLO segundo Biggs e Collis (1982)

Categoria Descricao Capacidade

Pré-estrutural O aluno nao entende o tdpico e nao | Minima; o aluno confunde o
responde corretamente a pergunta. As | estimulo e a reposta numa
respostas sao inadequadas  ou | unidade global indiferenciada.
irrelevantes, mostrando uma confusao

entre a pergunta e aresposta.
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Uni-Estrutural

O aluno entende, apenas, um aspeto do
tépico, mas nao consegue relacionar este
aspeto a outros. As respostas sao

simples e isoladas.

Baixa; o aluno relaciona
apenas um dado relevante ao

estimulo.

Multi-estrutural

O aluno entende varios aspetos do
tépico, mas os vé de formaindependente.
As respostas incluem multiplos pontos

1

mas sem inter-relages significativas.

Alta; o aluno inter-relaciona
varios dados relevantes com
o estimulo, exigindo maior

memdria de trabalho.

Abstrato
Estendido

O aluno vai além do que foi aprendido,

usando principios abstratos para
generalizar e extrapolar as informacoes.
As repostas mostram pensamento
abstrato e a aplicacao de hipéteses a

novas situacoes.

Maxima; o aluno compreende
a relevancia dos dados em
relagao a principios abstratos,
deduzindo  hipdteses e
aplicando-as a novas

situacoes.

Com o sequinte grafico apresentado, percebe-se que relativamente a primeira pergunta

“Quais destes aspetos relacionados com Matosinhos valorizas?”, o item mais valorizado sao as

festas locais com 15 alunos a selecionarem a opc¢ao “valorizo”; em segundo, encontram-se as

personalidades importantes com 10 alunos a selecionarem a op¢ao “valorizo”; em terceiro estao

0os monumentos onde 9 alunos mostraram que os valorizam e, em ultimo, ficaram os produtos

alimentares tipicos que teve 9 alunos a selecionarem a op¢ao “nao valorizo”.

Figura1— Aspetos valorizados e ndo valorizados relacionados com Matosinhos
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Aspetos relacionados com Matosinhos que os
alunos valorizam ou ndo valorizam

Rancho Personalidades Produtos
Folclérico importantes  alimentares
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W Valorizo Ndo valorizo

Monumentos
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Relativamente a segunda pergunta, “De entre os seguintes itens, seleciona aqueles que
consideras serem o(s) motivo(s) por que aprecias vérios aspetos relacionados com a tua
localidade.”, o item mais selecionado foi “as festas locais sao atividades divertidas” com 15
respostas positivas. A seguir, encontra-se o item “gosto de visitar os monumentos de Matosinhos
com a minha familia” com 13 respostas positivas, o que contradiz as respostas da pergunta
anterior, mostrando, assim, pouco conhecimento e reflexao acerca do assunto. Emterceiro, oitem
"ha/houve pessoas que fazem/fizeram coisas importantes em Matosinhos” obteve 10 respostas
positivas. Os itens a seguir jd obtiveram mais respostas negativas que positivas, portanto os itens

nou

“gosto da gastronomia local, e isso faz parte da cultura da minha Terra”, “gosto dos monumentos

n o
1

da minha Terra e de saber o seu significado”, “gosto das tradicées da minha Terra” e “tenho

pessoas na familia que participam num rancho folcldrico” apenas sao motivos de apreciacao da
localidade para um numero bastante reduzido de alunos. Estes dados podem ser observados no

grafico apresentado de seguida:

Figura 2 - Os motivos por que os alunos valorizam aspetos da cultura

Os motivos por que apreciam os varios aspetos relacionados a localidade

gosto das tradi¢des da minha Terra —

tenho pessoas na familia que...

ha/houve pessoas que fazem...

gosto da gastronomia local, e isso...

De acordo com a taxonomia de SOLO, ao analisar as respostas entende-se que exista,

1
15
10

7
13

gosto dos monumentos da minha...

gosto de visitar os monumentos d

entre os alunos, dois niveis de compreensao. O nivel uniestrutural, uma vez que os alunos
conseguiram identificar motivos de apreciacao da localidade, mas de forma isolada e sem
relacionar com o contexto mais amplo, como os alunos que selecionar os itens “as festas locais
sao atividades divertidas” ou “gosto de visitar os monumentos de Matosinhos com a minha

familia”. E, ainda, o nivel multiestrutural, uma vez que alguns alunos comecaram a relacionar os
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motivos de apreciacao, mais ainda de forma superficial como por exemplo, os alunos que
selecionaram os itens “gosto dos monumentos da minha Terra e de saber o seu significado”,
“tenho pessoas nafamilia que participam num rancho folcldrico” ou “gosto das tradicdes da minha

Terra” (Biggs & Collis, 1982)

Aterceirapergunta “Que aspetos da cultura da tualocalidade ja conheces e quais te faltam
conhecer?”, revelou a falta de conhecimento por parte dos alunos a cerca dos aspetos da histdria
local explicitados na tabela. No primeiro item “Tanques de Angeiras”, a turma foi unanime e a
op¢ao “nao conheco” obteve 100% das respostas. 44% da turma desconhecia a Ponte de Pedrae
Viscondessa Maria Dias Sousa. Depois, um nimero demasiado elevado da turma respondeu que
ndo conhecia o Castro de Guifoes, a Quinta dos Bispos, a Lenda de Caio Carpo, o Obelisco da Praia,
a Sr2 do Padrdo, o Alvaro Siza Vieira e o Dr. Manuel de Sousa. Destacam-se alguns itens que
obtiveram um ndmero significativo (mais de 50%) de respostas “Conheco”, por exemplo: o item
Ponte do Carro, Augusto Gomes, a Festa do Sr. 2 de Matosinhos, a Quinta da Conceicao e a Festa
de S.Brds. Relativamente a opcao “Conheco e sei o seu significado” é praticamente nula em quase
todos os itens, os itens com mais respostas nesta opcao foram o Homem da Maca e a Festa do
Sr.2 de Matosinhos que contaram com 31% da turma em cada. Estes dados podem ser observados

no grafico abaixo.

Figura 2 - Aspetos da cultura conhecidos e desconhecidos pelos alunos

Os aspetos da cultura de Matosinhos que os alunos
conhecem e os que faltam conhecer
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Analisando estes dados percentuais de acordo com a Taxonomia de SOLO, compreende-

se dois niveis de conhecimento: o nivel uniestrutural que é o predominante, umavez que os alunos
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demonstram falta de conhecimento sobre a maioria dos aspetos da cultural local e, de forma
pouco significativa, o nivel multistrutural, que podemos associar quando os alunos reconheceram

alguns aspetos da cultura local, mais ainda com pouca profundidade (Biggs & Collis, 1982).

A quarta pergunta “O que achas que distingue mais Matosinhos de outros concelhos do
pais?” era de resposta livre. Acerca de 50% da turma apresentou uma resposta simples com um
adjetivo bdsico como “bonito” ou “lindo” e as respostas foram todas neste sentido “porque é
bonito”. Depois, 13% da turma (dois alunos) responderam “é divertido” e outros 13% responderam
com algo associado a comida, por exemplo “porque ha muito peixe”. Depois, quatro alunos
(aproximadamente 25% da turma) mencionaram a Viscondessa ou outro monumento ou outro
aspeto dahistdrialocal como a Festa do Sr.de Matosinhos, dizendo por exemplo, que “Matosinhos
teve uma Viscondessa”. Os ltimos dois alunos deram outro tipo de respostas, um deles (6%)
adjetivou Matosinhos como sendo calmo e o outro (6%) disse que “Matosinhos é diferente porque

o seu nome tem significado”. Estes dados podem ser observados no grdfico abaixo:

Figura 3 - Razdes que distinguem Matosinhos de outras cidades

O que distingue Matosinhos dos outros concelhos do pais

H "porque é bonito"

® "o nome tem significado"
"é calmo"
"é divertido"

m "peixe"/comida"

m "Viscondessa"/"monumentos"

m "festa de matosinhos"

A maior parte das respostas a esta pergunta encontram-se no nivel pré-estrutural, uma
vez que a maior parte dos alunos apresenta uma capacidade minima de encontrar informacades e
responder ao pedido, fechando a resposta apenas com “bonito”, “lindo”, “é divertido”. Ao fechar
assim a resposta, levanta duvidas e questdes, como “que parte ou aspeto é bonito em
Matosinhos?” “o que é divertido em Matosinhos?”, deixando, assim, um leque cheio de hipdteses

de resposta. Tamhém se compreende que certas respostas se encontram no nivel uniestrutural,
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uma vez que alguns alunos revelam ter uma capacidade reduzida de encontrar informacaes,

nou

respondendo com uma ideia apenas, como por exemplo “porque ha muito peixe”, “por causa da
Quinta dos Bispos” ou “Matosinhos teve uma Viscondessa“. E, ainda, pode-se considerar que uma
resposta se encontra no nivel relacional, uma vez que apresenta duas informacoes importantes,
“Matosinhos é diferente” e “o seu nome tem significado” que sao relacionadas, ao concluir que

“Matosinhos é diferente porque o seu nome tem significado” (Biggs & Collis, 1982).

A ultima pergunta que tinha como enunciado o seguinte: “Numa escala de 0-5, quanto é
que gostas de viver no concelho de Matosinhos. Nota: o O significa “nao gosto” e o 5 significa
“gosto muito”. Assinala com um X e justifica a tua resposta.”, obteve 3 classificacoes diferentes.

Cerca de 63% da turma respondeu com a classificacao 5, e as justificacdes foram a volta das

"nou nou nou

seguintes respostas: "bonito”, “calmo”, “praias bonitas”, “sinto-me bem e moro aqui desde bebé”,

"o

“‘gosto das tradicoes”, “tem coisas divertidas”. 31% da turma respondeu com a classificacao 4 e as

" ou

justificacoes foram as seguintes: “estd sempre cheio”, “gosto das praias, mas algumas sao sujas”,

"nou

“frio”, "as pessoas sao simpaticas” e “todas as comidas daqui sao hoas”. Por ultimo, houve um

aluno que apresentou a classificacao 2, justificando com a falta de transportes para o Porto. O
grafico abaixo apresenta as classificagdes dos alunos a pergunta “Numa escala de 0-5, quanto é

que gostas de viver no concelho de Matosinhos?".

Figura 4 - Classificac6es dos alunos
Numa escala de 0-5 o quanto os alunos gostam de viver
no concelho de Matosinhos
12

10

) i

Escala: O 1 2 3 4 5
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Analisando as respostas segundo a Taxonomia de SOLO, podemos identificar o nivel

uniestrutural, uma vez que alguns alunos respondem, apenas, com uma ideia isolada como

"nou "nou nou nou "o

“bonito”, “calmo”, “gosto das tradi¢6es”, “tem coisas divertidas”, “gosto das praias”, “faz frio”, entre

outras. Também encontramos uma resposta no nivel multiestrutural, isto porque responde com

mais que um elemento, “sinto-me bem e moro aqui desde bebé”.

Ainda, é possivel categorizar uma resposta no nivel de transicao de multiestrutural para o
nivel relacional, uma vez que o aluno justificou a sua classificacao 4, ao generalizar, dentro do seu
contexto e das suas experiéncias, que “gosta das praias, mas algumas sao sujas”. E por ultimo, a
resposta “dou um 2 porque apesar de Matosinhos ser uma cidade bonita, nao tem muitos
transportes para o Porto. O Porto porque é uma cidade mais desenvolvida tem mais transportes
que aqui.”, encontra-se também no nivel relacional, uma vez que o aluno apresenta um principio
maior que pode ser utilizado noutro contexto. O aluno ao identificar o Porto como uma cidade mais
desenvolvidado que a cidade de Matosinhos, conseguiu chegar a um patamar mais abstrato, uma

vez que foi além das informacdes fornecidas previamente (Biggs & Collis, 1982).

b) Andlise dos manuais didaticos e dos documentos curriculares das Aprendizagens

Essenciais

A andlise realizada aos manuais escolares de Portugués, de Matemadtica, de Estudo do
meio e ao documento curricular das Aprendizagens Essenciais do 4.2 ano (2018) foi de natureza
descritiva, focando-se na identificacao da articulacao das atividades, presentes nos manuais,
com o ensino da histdrica local. A professora em formacao ao analisar os manuais, percebeu que
a articulacao entre os conteudos e o ensino da histdria local é quase nula, existindo apenas uma

atividade, apresentada de sequida, no manual de EM, que faz essa articulacao.

Nesta sugestao de atividade da pagina 55 do manual de EM, apresentada de sequida, é
solicitado aos alunos que explorem e compreendam eventos e figuras histéricas de Portugal,
incentivando a exploracao a nivel local. Esta atividade ajuda a desenvolver uma compreensao
mais ampla das narrativas histdricas e identidades nacionais, uma vez que ao pesquisar sobre um
monumento ou uma figura histérica, os alunos recebem informacdes e ativamente procuram
avaliar e interpretar dados histdricos. Conhecer, pesquisar e aprender acerca de diferentes

aspetos de um determinado monumento ou figura histdrica (como nomes, datas, locais, estilos
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arquitetdnicos, funcdes, feitos e factos interessantes), .
facilita a contextualizacao do mesmo dentro da histdria
mais ampla, a histdéria nacional. Posto isto, com esta
atividade, os alunos podem conseguir uma melhor e mais
complexa compreensao do passado. Também leva os
alunos a considerarem os diferentes fatores que
influenciaram a construcao de monumentos e as acdes de
figuras histdricas, abordando assim, a multicausalidade
histérica. Ao investigar monumentos e personalidades
historicas locais, os alunos desenvolvem uma

compreensao das narrativas nacionais e substantivas, que

Figura 5 - Atividade do manual de EM, da pdgina 55

Sao cruciais para a construcao de identidades nacionais.

A atividade apresentada, abrange os trés niveis de conhecimento:

Conhecimento factual - os alunos sao solicitados ainvestigar e preencher detalhes
especificos sobre um monumento ou personalidade, como o nome, data de
construcao ou nascimento, localizacao, estilo arquitetdnico, e feitos realizados,

proporcionando uma compreensao concreta e tangivel da histdria.;

Conhecimento conceptual - os alunos devem compreender os factos isolados e
como se encaixam num contexto histérico mais amplo. Por exemplo,
compreender a importancia do Mosteiro da Batalha na histdria de Portugal ou o
impacto das navegacoes de Vasco da Gama no comércio global. A atividade
incentiva os alunos a verem as inter-relacées entre diferentes elementos
histdricos. Por exemplo, entender como a localizacao de um monumento se
relaciona com eventos histdricos significativos ou como o estilo arquitetdnico
reflete as tendéncias culturais da época;

Conhecimento procedimental - os alunos sao incentivados a realizar pesquisas
sobre o monumento ou personalidade, utilizando diversas fontes de informacao.
Estapraticadesenvolve competéncias de investigacao histdrica. Os alunos devem
analisar as informacoes recolhidas, discernindo o que é relevante e as suas

relagdes com os conceitos histdricos aprendidos.
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Apesar desta atividade ser a Unica nos trés manuais que articula com o ensino da histdria
local, a professora em formacao identificou algumas atividades em que essa articulacao seria
possivel. Por exemplo, na pdgina 140 do manual de Portugués (Anexo E), sdo apresentadas quatro
mulheres que foram pioneiras em algumas areas e € solicitado que a turma converse sobre o
tema. A atividade poderia incluir a investigacao de figuras femininas que contribuiram para o
desenvolvimento da localidade. Neste caso, para a turma do 4.2 ano, seria oportuno conhecer e
explorar a Viscondessa de Santa Cruz do Bispo e a suaimportancia para alocalidade, promovendo
assim, o sentimento de identidade e de pertenca fundamentado e um desenvolvimento de valores
humanos, legitimada pelas a¢des da Viscondessa na drea da educacao. Esta sugestao pretende
interligar narrativas locais com a histdria nacional, pois isso enriquece o entendimento dos alunos
sobre a contribuicao de figuras femininas na histdria e a sua influéncia na formacao da sociedade
local e nacional. Ao integrar figuras femininas locais nesta atividade, expande a diversidade de
narrativas histdricas, pois permite aos alunos compreenderem que a contribuicao feminina na
histdria ndo se limita a figuras amplamente conhecidas e com um grande impacto a nivel nacional,
mas também inclui mulheres que impactaram diretamente as suas comunidades. E, ainda, ao
aprenderem sobre figuras locais dentro do contexto de narrativas nacionais, os alunos
conseguem desenvolver uma visao mais holistica da histdria, uma vez que percebem como
eventos e figuras locais se encaixam na narrativa mais ampla da histdria nacional. Assim, a
atividade orienta os alunos a reconhecer que a histéria nacional é composta de muitas histdrias
locais interligadas. As contribuicdes de figuras locais passam a ser vistas como parte integrante

da construcdo daidentidade e progresso da nagao como um todo.

Relativamente aos documentos das Aprendizagens Essenciais (2018) do 4.2 ano, apenas
o documento de EM menciona e incentiva o ensino da histdria local. 0 documento das AE (2018)
de EM enfatiza a importancia de valorizar as situacdes do dia a dia e questdes do ambito local,
enquanto instrumentos facilitadores da aprendizagem. Ainda, encoraja os professores a
conhecerem os contextos locais e a identificarem situacdes a partir das quais possam emergir
questdes-problema que sirvam de base para as aprendizagens. Este documento valoriza,
claramente, o ensino da histdria local e nacional e promove um ensino interdisciplinar que integra
contextos locais. Ao incentivar o uso de situacdes e questdes locais com a realidade imediata,
promove uma compreensao mais significativa e contextualizada da histdria. Portanto, o

documento das AE (2018) de EM incentiva um desenvolvimento do conhecimento factual e
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conceptual, uma vez que focam na aquisicao de conhecimentos factuais e conceitos relacionados
a histdria de Portugal, que integra a histdria dos contextos locais. Para além disto, também
incentiva o desenvolvimento do conhecimento procedimental, uma vez que, valoriza a

compreensao das conexades entre histdria local e histdria nacional.

c) Andlise das grelhas de observacao direta

No que diz respeito as grelhas de observacao direta, estas refletem a observacao e andlise
continua da professora em formacao sobre a valorizacao da histdria local na escola, os
conhecimentos e atitudes dos alunos do 4.2 ano em relacao a histdria local de Matosinhos. A
seguir, a andlise é realizada com base nos niveis de conhecimento histdrico substantivo e

narrativas nacionais de Carretero, Castorina e Levinas (2013).

E importante referir que a maior parte das regéncias que o par pedagégico realizou nesta
turma, que foram apresentadas no capitulo da PES no 1.2 ciclo do Ensino Basico, evidenciaram o
ensino de aspetos histdrico-culturais da localidade articulados com outras dreas do saber. As

categorias de andlise, segundo os autores referidos, serao apresentadas no quadro abaixo:

Tabela 4 - Niveis de conhecimento histdrico substantivo de Carretero, Castorina e Levinas (2013)

Niveis de Descricao

conhecimento

Conhecimento Refere-se aos elementos bdsicos que os alunos devem conhecer dentro de
Factual uma disciplina. Isto inclui detalhes especificos, como nomes de figuras
histdricas (por exemplo, D. Fernando ), datas e eventos importantes (por
exemplo, Cerco do Porto 1832-1833), e terminologia relevante (por

exemplo, dinastia, crise de sucessao, liberalismo).

Conhecimento Envolve a compreensao dos conceitos inter-relacionados que formam a
Conceptual estrutura de umadisciplina. Isto inclui categorias, principios e teorias gerais,

como a nocao de "patriménio” ou “Romanizagao”.

Conhecimento Refere-se ao conhecimento de processos e metodologias usados para
Procedimental adquirir e aplicar conhecimentos factuais e conceituais. Isto inclui,

competéncias para conduzir pesquisas histdricas, analise critica de fontes
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primdrias e secunddrias e a capacidade de construir argumentos histdricos

com base em evidéncias.

As grelhas de observacao foram construidas para observar e registar a presenca do
ensino e valorizacao da histdria local. A primeira grelha diz respeito ao ambiente escolar e visa
identificar a presenca e valorizacao da histdria local e compreender de que forma € incorporada
nas praticas escolares e nos recursos disponiveis. Os aspetos a observar sao os seguintes: 1)
projetos escolares desenvolvidos relacionados com a histdrialocal; 2) valorizacdo da histdrialocal
na biblioteca (por exemplo, livros relacionados com a localidade, trabalhos sobre o patriménio
local, entre outros); 3) valorizacdo da histdria local no interior da escola. A tabela que se segue

apresenta o registo dos dados relativos acabados de mencionar.

Tabela 5 - Grelha de observacao n?1

Grelha de observacao direta

+ ndo houve projetos desenvolvidos pels escola relacionados
com a Histéria Local. .
Projetos desenvolvidos | * © par pedaggico dinamizou um projeto, no més de maio, que | s
s R tinha como objetivo os alunos criarem trabalhos que
SRSy valorizsssem um aspeto da historica local. No final, os -
trabalhos foram expostos para toda a comunidade escolar = g
vor. Os trabalhos foram articulados com outras droas do |
saber como o Portugués o as Expressdes artisticas.

—

« hé virios livros relacionados com a localidade como por exemplo: monografias, livros de lendas, biografias de personalidades locais, entre outros.
« hé trabalhos dos préprios alunos nas prateleiras como expostos nas paredes.

Valorizagdo da historia
local na biblioteca? (ex.:
livros relacionados com
a localidade; trabalhos
sobre patriménio local...)

« nas paredes do edificio s&

Valorizagdo da histéria
local no interior da
escola f{ex.: trabalhos
nas paredes...).

A segunda grelha foi desenvolvida para avaliar como os alunos do 4.2 ano percebem e
interagem com aspetos da histdria local durante o ano letivo, analisando o seu interesse,
conhecimento, envolvimento e aprendizagem em relacao ao tema em diferentes momentos. Os
aspetos a observar foram os seguintes: 1) os alunos revelam conhecimentos acerca de aspetos
histdrico-culturais da localidade; 2) os alunos mostram interesse por aspetos da histdria local
durante as regéncias (por exemplo, colocam questdes, manifestam juizos de valor, entre outras);

3) os alunos fazem comentdrios positivos acerca da sua localidade; 4) exploragao de aspetos da
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histdria local fora das regéncias; 5) Articulacao de aspetos da histdria local com outras areas do
saber. A grelha estd dividida em diferentes meses do ano letivo (de novembro de 2023 a maio de
2024) para captar as mudangas e progressoes no conhecimento e envolvimento dos alunos com
a histdrialocal ao longo do tempo. Apresenta-se, de sequida, o registo dos dados relativos a cada

um dos pontos de analise acabados de mencionar.

Grelha de observacaon.22

NOVEMBRO DEZEMBRO JANEIRO MAIO

"]+ o3 slunos apenas conheciom a Viscandesss, o entanto, de uma e e e

forma bastante superficial

* Devide &3 sulas anteriores, ca aluncs j& conheciom algumas | |
it e Matasinhos,

mostram j# conhecer determinado | *
patriménio locall =i nada acerca da minha terra”

Os alunos mostram interesse por
aspetos da histéria lecal abordados
durante as regéncias lex.: colocam
questdes, manifestam juizos de | . Estioi
walor_}

+ 63 aluncs gestaram multo da conhacer o arquitsta Alvaro Siza | reoli
iaira, GAStaram 433 Suas BTG 0 N1CAaM AMIFAGCS pOr saboram | &
s G 3 SRRRNNCA i 0 MataBiNNGS,

* O3 alunos mestrarem interesse & admiragio s sprender sobre 4 | de
Wiscandessa, um trabalhe  ac

aspata da HL

"3 5abla GUG PAsSCA3 140 IMPATtaNtas tanham passadc +
aqul gen Santa Craz - E

da 5
ate -+ "Cama assim & Guinta dos Bispos & tho antig @ sinda

Os  alunos  fazem comentirias | ©
pasitivos acerea da sua localidade
+ “agora |4 porcobo pargue gua tenno alguns -

ares & UABSINGF N4 COMSENvs, roAIMONTS &
peaca  muito importants”™

Exploraio de aspetos da histdria

+ s houve eeplcacia ds aspetos da histéria local, | + ni
local fora das regéncias s

« Lenda do Caic Carpo e os ramancs - EM + PT - a0
= Casarento de D, Fenardoe D, Leanar Teles - EM + | = D,

+ Entrafvistac) o DiviSizas - Mat + BT + EM + s alunes do 4.%ano criaram
+ Dia Munaial da Edueas3a o a Viscondassa da 5. Cruzdo Bispa- FT | um pocma cobra Matazinhas -
PT

Articulacs de aspeles da histéris

; TEM
Iocal com cutras dreas do saber - O retor + Manifestagtes culturals Locsis a Intarnacionals - PT + Mat + EM

Analisando a primeira grelha de observacao, que diz respeito a escola, consegue-se
compreender que, inicialmente, a professora em formacao nao observou nenhum projeto
especifico relacionado com a histdria local. No entanto, em maio, o par pedagdgico dinamizou um
projeto, onde os alunos criaram trabalhos que valorizavam aspetos da histdria local, como a
criacao de embalagens inspiradas na industria conserveira de Matosinhos e a criacao de um
poema que integrava varios aspetos histérico-culturais. Estes trabalhos, expostos para toda a
comunidade escolar, permitiram aos alunos desenvolver um conhecimento factual sobre
determinados aspetos relacionados com a histdria local. A participacao dos alunos neste projeto,
fortalece as narrativas nacionais, uma vez que situam a histdria local de Matosinhos dentro do

contexto nacional.

Na biblioteca da escola, a presenca de livros e materiais relacionados com a localidade

1

como monografias, livros de lendas e biografias de personalidades locais, fornece aos alunos a

possibilidade de desenvolver uma compreensao conceptual mais profunda do patrimadnio cultural
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e histdrico de Matosinhos. A valorizacao da histéria local também foi evidenciada no interior da
escola, onde trabalhos dos prdprios alunos, como por exemplo, o retrato da Viscondessa, e
fotografias de alguns monumentos locais foram expostos nas paredes. Esta pratica, nao apenas
promove a aplicacao pratica do conhecimento histdrico, como também incentiva os alunos a
investigarem e a articularem essa investigacao com as expressoes artisticas, o que permite o
desenvolvimento do conhecimento procedimental. A presenca de materiais na biblioteca e os
trabalhos dos alunos reforcam a identidade local dos alunos e a sua ligagao com a narrativa

nacional.

Portanto, a mestranda compreende que, através deste projeto escolar dinamizado e as
atividades praticas que os alunos realizaram, que articulou a histdria local com as narrativas
nacionais, os alunos adquiriram conhecimentos factuais, conceptuais e desenvolveram

competéncias procedimentais.

Agora, passando para a segunda grelha, a professora em formacao considera importante
destacar um comentario feito por uma aluna que demonstrou a sua falta de conhecimento acerca
da sua localidade e que acabou por refletir o conhecimento de toda a turma. O comentdrio foi no
seguimento do preenchimento do inquérito por questionario que a turmarealizou, e foi 0 sequinte,
“senti um pouco de vergonha, porque foi com este questiondrio que percebi que realmente nao sei
nada acerca da minha terra”. Portanto, no primeiro contacto com a turma, a professora em
formacao entendeu que o conhecimento era reduzido e superficial, o que veio a ser provado com

a analise dos dados recolhidos dos inquéritos por questiondrios.

Quando o par pedagdgico comecou a realizar as regéncias em que existia a articulagao de
contetdos das diferentes dreas do saber com o ensino da histdria local, o panorama comecou a
mudar. Os alunos ficaram cada vez mais interessados e empenhados a aprender os contetidos e
os aspetos da histdria local que desconheciam. A mestranda apresenta, de sequida, a analise dos
dados recolhidos da segunda grelha de ohservacao direta segundo os niveis de conhecimento -
factual, conceptual e o procedimental (Carretero, Castorina & Levinas, 2013), considerando os

aspetos observados anteriormente apresentados.

e Conhecimento factual
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Em novembro, por exemplo, a aula de Portugués, do dia 9, consistiu na leitura e andlise da
Lenda de Caio Carpo. Esta lenda pretende explicar a origem do nome “Matosinhos” e a sualigacao
com os caminhos de Santiago de Compostela. Nesta aula, os alunos conseguiram conhecer uma
lenda antiga da sua localidade e a sua ligagcao com os caminhos de Santiago de Compostela. Logo
a seguir, a aula de Estudo do Meio consistiu na heranca do povo romano em Portugal e, mais
concretamente, em Matosinhos. Os alunos ao conhecerem e explorarem estes conteudos,
nomeadamente o0s vestigios romanos na localidade, como por exemplo, os tanques romanos de
Angeiras, a professora em formacao percebeu que estes revelavam um conhecimento prévio
muito limitado acerca da Histdria local. Isto porque, os alunos expressavam surpresa e admiragao
ao saber que “até os romanos estiveram aqui?” e que Matosinhos “é um sitio tao bom para viver
que até os romanos se instalaram aqui’. Portanto, nestas primeiras aulas foi possivel introduzir
informacoes histdricas e culturais especificas sobre Matosinhos e Portugal, através de factos
com evidéncias em diversas fontes, como vestigios materiais da civilizacao romana, que
ajudaram a desenvolver o conhecimento factual, que forma a base para uma compreensao mais

ampla do contexto histdrico.

Em dezembro, o par pedagdgico abordou alguns aspetos da histdria local nas suas
regéncias, como por exemplo, numa regéncia de EM, os alunos conheceram e exploraram os
principais acontecimentos da 2.2 dinastia em Portugal, e, portanto, exploraram o patrimaénio local
construido durante essa época. Logo, a professora em formacao observou que o conhecimento
factual dos alunos se aprofundou com a aprendizagem de figuras e monumentos locais. Ainda,

continuaram a demonstrar surpresa e admiracao através de comentarios durante as aulas.

Em Janeiro, duas das regéncias foram & volta de duas figuras locais, o arquiteto, Alvaro
Siza Vieira e a Viscondessa de St.2 Cruz do Bispo. Em ambas as regéncias, os alunos tiveram a
oportunidade de conhecer estas figuras locais, nomeadamente, a sua vida e a sua influéncia na
localidade. Os alunos aprenderam sobre a vida e as obras do arquiteto Alvaro Siza Vieira, uma
figura local significativa. Este trabalho foi desenvolvido em experiéncias de aprendizagem, que
tiveram por base uma articulacao disciplinar com o Portugués e a Matematica. Os alunos tiveram
a oportunidade de conhecer detalhes sobre as suas contribuicées arquitetdnicas e a sua
importancia para Matosinhos. No caso, da Viscondessa, os alunos aprenderam sobre vida e

influéncia da Viscondessa na educacao de Santa Cruz do Bispo. Esta regéncia apresentou
15



informacdes factuais, através de uma atividade de Portugués, onde os alunos conheceram os
contributos da Viscondessa na comunidade local. Nestas duas regéncias, os alunos
demonstraram admiracao pelas figuras locais, reconhecendo a sua importancia e a sua influéncia
na localidade através de comentarios como, “Eu ja vi alguns desses edificios, imensas vezes, e
sempre disse que eram muito fixes, nao fazia ideia de que o arquiteto era de Matosinhos". Este
tipo de comentario indica que os alunos estavam a adquirir e a consolidar novos conhecimentos

factuais sobre figuras locais e o seuimpacto na comunidade.

Aterceiraregénciaque articulou o ensino da histdrialocal com o ensino do Portugués, teve
por base a leitura e andlise de uma noticia acerca das diferentes manifestacoes culturais de
Matosinhos e outros sitios. Os alunos conheceram vdrios aspetos da cultura da sua localidade,
nomeadamente, a gastronomia, tradicdes e costumes, entre outras. Este contetdo factual
proporcionou aos alunos a oportunidade de alcancar um entendimento mais profundo sobre as
manifestacoes culturais de Matosinhos, reforcando os conhecimentos adquiridos anteriormente.
Esta dltima regéncia, evidenciou que os alunos ja estavam a comecar a integrar e aplicar estes

factos nas suas compreensoes mais amplas da histdria e cultura locais.

Por ultimo, em maio, os alunos mostraram um conhecimento factual consolidado, ao
participarem no projeto escolar dinamizado pelo par pedagdgico e ao produzirem trabalhos no
ambito de Portugués e da Expressao Plastica com muita qualidade. Estes trabalhos estavam
relacionados com aspetos da histdria local, como por exemplo, a escrita de um poema que
envolvia vdrios conhecimentos adquiridos pelos alunos ao longo das regéncias, como o
casamento de D. Fernando e D. Leonor Teles e alenda do Caio Carpo. Os alunos ao demonstrarem
uma aplicacao correta do conhecimento adquirido, ao longo das regéncias, revelam uma

compreensao detalhada de eventos e figuras histdricas especificas.

e Conhecimento conceptual
Em novembro, por exemplo com a aula do dia 16, “Dia Nacional do Mar”, no ambito de EM,
os alunos exploraram as atividades econdmicas relacionadas com o mar com o objetivo de
compreender a importancia do mesmo para Matosinhos. A mestranda analisa que os alunos
comecaram a desenvolver a compreensao conceptual sobre a importancia do mar, uma vez que

conseguiram explicar a sua importancia em algumas atividades econémicas como a pesca, as
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fabricas de conserva, a restauracgao, entre outras. Por exemplo, o seguinte comentario de um
aluno, “agoraja percebo porqué que tenho alguns familiares a trabalhar nas conservas. Realmente
a tradicao da pesca é muito forte aqui em Matosinhos”, demonstra que compreendeu o conceito

de tradicoes locais e a suaimplicacao social.

Em dezembro, no sequimento de uma regéncia de AS acerca do voluntariado, onde foi
explorada a personalidade do “Dr. Souzinha” (médico local famoso), os alunos fizeram alguns
comentdrios que refletiam um entendimento mais profundo dos conceitos histdricos e culturais.
Como por exemplo, “Nao conhecia o Dr. Souzinha, mas agora ja entendo a sua fama” ou “Dr.
Souzinha foi uma boa pessoa, fico contente que seja daqui de Matosinhos.”, ou seja, 0s alunos
conseguem entender a importancia das contribuicdes e da influéncia desta personalidade local

em particular.

Em janeiro, acontece algo parecido com o més anterior, uma vez que os alunos
aprenderam sobre duas personalidades locais importantes, Alvaro Siza Vieira e a Viscondessa de
St.2 Cruz do Bispo. Neste sequimento, os alunos foram além do conhecimento factual, uma vez
que alcancaram a compreensao de conceitos histéricos mais amplos, como a relevancia de
figuras histdricas no contexto local e nacional. Alguns comentarios que refletem a compreensao
do impacto social das ac6es da Viscondessa sao “Falamos tantas vezes da Viscondessa, mas eu
nao sabia que tinha sido ela a mandar construir as escolas. Achei muito bonito esse ato.”, e “A
Viscondessa é tao famosa aqui na escola e agora eu sei porqué. Foi uma mulher muito boa que

pensou nos outros.”.

Em maio, os alunos aprofundaram a compreensao dos conceitos de preservacao da
histdria e do patrimdnio local, ao reconhecer a importancia de manter vivas as histdrias e as
tradicoes locais com a dinamizacao do projeto escolar pelo par pedagdgico. Portanto, este projeto
nao serviu apenas para consolidar o conhecimento factual adquirido, mas foi mais além e
desenvolveu o conhecimento conceptual, ao levar os alunos a refletirem e a compreenderem
estes conceitos. A mestranda destaca o seguinte comentario, “ainda bem que fizemos uma
exposicao para todos verem a linda histéria de Matosinhos, assim ninguém esquece” que
evidencia a compreensao de um conceito fundamental de preservacao do patrimdnio cultural, a

memoria.
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Portanto, o processo de aprendizagem, ao longo dos meses, mostra que os alunos
desenvolveram uma compreensao conceptual. Os alunos foram capazes de compreender
conceitos histdricos em diferentes contextos, demonstrando, assim, uma compreensao profunda
e significativa das inter-relac6es e significados subjacentes a esses conceitos. Por exemplo,
compreenderam o conceito de foral, a influéncia e as contribuicoes das diversas figuras locais, a
importancia do patrimdnio local e a sua preservacao. Comentdrios como "entendo a sua fama" e
"fico contente que seja da minha cidade" indicam a interiorizacao de conceitos histdricos sobre a

importancia cultural e social das figuras locais estudadas.

e Conhecimento procedimental

Em novembro, no ambito de uma regéncia de EM acerca da 1.2 dinastia, os alunos
realizaram um trabalho de pesquisa, orientado pelo par pedagdgico, acerca do casamento de D.
Fernando e D. Leonor Teles no Mosteiro de Leca do Balio e, acerca do Foral de Leca do Balio. Este
trabalho exigiu que os alunos pesquisassem informacoes em fontes previamente selecionadas,
retirassem as informacoes relevantes e as aplicassem no contexto do estudo. Esta atividade
mostra claramente a aplicacao de métodos de pesquisa, que é uma evidéncia do desenvolvimento
de conhecimento procedimental. Assim, os alunos aplicaram os conhecimentos histdricos
adquiridos e métodos de pesquisa dentro da sala de aula. Compreende-se que os alunos
adquiriram um conhecimento procedimental, uma vez que, foram para além de conhecer factos,
datas e nomes, ao investigarem e compreenderem, através do trabalho de pesquisa, o conceito

de foral e aimportancia do Mosteiro de Leca do Balio.

Em maio, a turma também demonstrou competéncias procedimentais avancadas ao
desenvolver o projeto escolar dinamizado pelo par pedagdgico, uma vez que tiveram de realizar
investigacoes acerca de determinados aspetos da histdria local, criando produtos criativos e
informativos, como por exemplo, a escrita de um poema acerca de vdrios aspetos da histérialocal,
entre outros. Aqui, 0s alunos mostraram que compreenderam todos os conhecimentos adquiridos
até entao, uma vez que mostraram saber explicar e aplicar os contetidos corretamente. Os alunos
precisaram de planear, pesquisar e executar as suas ideias, o que envolve um alto nivel de
competéncia procedimental. A capacidade de explicar e aplicar corretamente os conteddos

histdricos no desenvolvimento deste trabalho em especifico, indica que os alunos nao apenas
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adquiriram conhecimento factual e conceptual, mas também desenvolveram competéncias

praticas para utilizar esse conhecimento de maneira eficaz.

Ao longo das regéncias, a participagao ativa dos alunos nas aulas, demonstrada por
perguntas e comentarios, como “ndo sabia que pessoas tao importantes tinham passado aqui em
Santa Cruz do Bispo", é uma evidéncia de que os alunos estiveram envolvidos no processo de
aprendizagem. Este envolvimento reflete o interesse em aplicar os métodos de pesquisa e andlise
histdrica que os alunos estavam a estudar. A surpresa e a admiragao, expressas pelos alunos, ao
descobrir e explorar aspetos histdrico-culturais, indicam que os alunos interiorizaram e aplicaram
o conhecimento estudado, uma vez que compreenderam a relevancia e a importancia dos

contetidos abordados.

Para além disto, como ja foi referido, os alunos realizaram tarefas que envolveram
pesquisas e analises histdricas, mostrando assim, o desenvolvimento de competéncias
procedimentais ao lidar com informacoes histdricas. Através destas atividades, os alunos
desenvolveram competéncias de pesquisa, como a selecao e andlise de informacoes relevantes

de diversas fontes.

d) Analise das narrativas reflexivas

Os alunos da turma do 4.2 ano escreveram narrativas histdricas, orientados pelas
seguintes questdes: a) Quais aspetos gostaste mais de conhecer? E porqué?; h) Achaste
importante conhecer estes aspetos acerca da Histdria Local de Matosinhos? Porqué?; c) Agora
que conheces mais sobre a Histdria da tua localidade, o que isso te faz sentir? Sentes que
conhecé-la melhor te ajuda a sentir mais gosto por fazeres parte dela? Porqué?; d) Consideras
importante que haja preservacao do Patriménio da tua localidade? Porqué? (Anexo F). As
narrativas escritas dos alunos serao analisadas sequndo as quatro caracteristicas principais
comuns das narrativas histdricas de Carretero, Castorina e Levinas (2013), que sao apresentadas

no quadro abaixo:

Tabela 6 - Caracteristicas comuns das narrativas histdricas dos alunos segundo Carretero, Castorina e Levinas (2013)

Caracteristica Descricao
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Exclusao - Inclusao como Operacao

Logica Contribuindo para

Estabelecer o Sujeito Histdrico

A operacao Idgica de exclusao-inclusao estabelece um
"'nds" (a comunidade a que pertence) em oposicao a
"eles” (outras localidades ou pessoas fora desta

comunidade)

Processos de Identificacdo como
Ancora Cognitiva, mas também

Afetiva

Os processos de identificacao refletem como as
criancas e adolescentes formam uma ligagao
emocional com a histdria local, ancorando as suas

identidades no contexto social e cultural da cidade.

Presenca Frequente de Personagens

e Motivos Miticos e Heroicos

A presenca de personagens e motivos miticos e
heroicos enriquece a narrativa histdrica, fornecendo
modelos de comportamento e virtude admirados e

celebrados.

Narrativas Escolares Histdricas

Contém Orientacdes Morais Basicas

As narrativas histdricas escolares frequentemente
contém orientacdes morais bdsicas, legitimando atos e

decis6esimportantes danagao ou da comunidade local.

Nesta analise, serao apresentados excertos das narrativas reflexivas dos alunos como

forma de demonstrar a presenca destas categorias de analise de Carretero, Castorina e Levinas

(2013) e explicar como se manifestam e quais sao as suas implicacdes.

1.

Histodrico

Exclusao-Inclusao como Operacao Ldgica Contribuindo para Estabelecer o Sujeito

A operacao ldgica de exclusao-inclusao nas narrativas histdricas dos alunos de

Matosinhos, observa-se na linguagem dos alunos, ao estabelecerem um "nés” (a comunidade de

Matosinhos) em oposicao a "eles” (outras localidades ou pessoas fora desta comunidade).

Exemplos:

A1 - "0 que eu mais gostei de conhecer e aprender foi o forte, porque é um dos aspetos mais

importantes. E também do Homem da Maca, porque esta aqui perto. Achei muito importante

aprender sobre Matosinhos, porque do momento em que me mudei até agora, nao sabia nada,
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agora sei muita coisa. Nao sinto orgulho, mas gosto muito de onde moro, mas onde vivia tinha
mais monumentos e histdria. Considero muito importante a preservacao do patriménio daqui

1]

porgue senao muita coisa nao existia.".

Este aluno foi o Unico caso que demonstrou se excluir do “nds” de Matosinhos. O aluno faz
uma comparacao com a cidade em que vivia anteriormente, ao afirmar que esta tem mais
monumentos e histdria. Portanto, o aluno faz um contraste entre as duas cidades, colocando
Matosinhos num lugar inferior com a sualocalidade anterior, o que revela que nao se incluino “ngs”

de Matosinhos.

A2 - “(..) Foi importante conhecer estes aspetos e toda a histdria local de Matosinhos porque
provam como ela é incrivel e por isso, gostei ainda mais de viver na minha localidade e sinto muito

orgulhonela(..)".

Ao contrdrio do anterior, este aluno, claramente, se inclui no “nds” de Matosinhos, nao sé
pelo pronome possessivo utilizado “minha”, mas também pela operacao de exclusao que realizou
de forma implicita. O aluno ao se referir a histéria de Matosinhos como “incrivel”, implicitamente
estd a posicionar a sua cidade como unica e distinta, sugerindo alguma superioridade quanto as

demais.

As narrativas dos alunos utilizam a operacao ldgica de exclusao-inclusao para estabelecer
um sujeito histdrico coletivo. Eles destacam elementos positivos e significativos da histdria local,
ao mesmo tempo em que contrastam, implicita ou explicitamente, com outros lugares ou
situacoes, fortalecendo a identidade e o orgulho local. Esta abordagem nao s6 constréi uma
narrativa histérica coesa, mas também promove um sentimento de pertenca e de

responsabilidade pela preservacao do patrimdnio cultural e histdrico de Matosinhos.
2. Processos de Identificagao como Ancora Cognitiva, mas também afetiva

Os processos de identificacao nas narrativas histdricas refletem como os alunos formam
uma ligacao emocional com a histdria local, ancorando as suas identidades no contexto social e

cultural da cidade. Estes processos sao evidenciados pela forma como os alunos expressam
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orgulho, sentimento de pertenca e uma compreensao emocional da histdria, muitas vezes, antes

mesmo de uma compreensao cognitiva completa (Carretero, Castorina & Levinas, 2013).
Exemplos:

A3 - "Gostei de conhecer as conservas Pinhais, pois é uma das conservas mais antigas. Eu
sinceramente acho importante sabermos estas coisas, para contar aos netos ou bisnetos, mas
também para perceber a nossa cidade. Nao sei se vocés sentem o mesmo, mas orgulho-me de
viver aqui em Matosinhos, pois esta cidade é cheia de lendas e histdrias. Por isso, é importante
que haja a preservacao do Patrimadnio, porque assim, quando crescermos contamos a histdria a

outros e assim sucessivamente.”

Este aluno expressa um forte sentimento de orgulho por viver em Matosinhos,
destacando as lendas e as histdrias da cidade como uma razao. E, ainda, compreende a
importancia de conhecer a histdria local nao apenas como um conhecimento factual, mas como
algo que ele pode partilhar com as geragdes futuras, criando um vinculo emocional com a

localidade.

A4 — “Os aspetos que mais gostei de conhecer foram as construcdes do Alvaro Siza Vieira e a
histéria da Viscondessa de Santa Cruz do Bispo porque o arquiteto tem construcdes muito
variadas e a Viscondessa esteve por de tras da construcao da escola que eu ando. Eu achei
importante conhecer aspetos da Histdria Local de Matosinhos porque é a minha cidade e é onde
eu cresci. Agora que eu conheco mais sobre a histdria da minha localidade, ainda gosto mais de
viver em Matosinhos, porque conheco as suas tradi¢oes. Sinto muito orgulho de Matosinhos,

porque é uma localidade cheia de histdria e tradicoes.”

Este aluno expressa orgulho por viver em Matosinhos pela sua Histdria e pelas tradicdes.
Por isso, o conhecimento que adquiriu acerca de Matosinhos, o que inclui o trabalho do arquiteto
Siza Vieira e aimportancia da Viscondessa para a construcao da sua prépria escola mencionados

na narrativa, fornecem-lhe uma base cognitiva para o seu sentimento de orgulho.
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Assim como estes dois exemplos, a maioria da turma demonstrou os seus lacos afetivos
pela localidade, tanto pelas expressaes utilizadas como os pronomes possessivos como “minha
localidade” e “nossa cidade”, conseguindo fundamentd-los, ou seja, a turma criou uma ancora
cognitiva para esses sentimentos. Os processos de identificacao nas narrativas dos alunos,
revelam uma forte conexao emocional com a histdria local, que é apoiada por uma base cognitiva.
Estas narrativas mostram como o orgulho e o desejo de preservar a histdria se entrelacam para
formar uma identidade coletiva. Através dessas identificacoes afetivas e cognitivas, os alunos,
nao sO aprendem sobre o passado de sua cidade, mas tambhém se conectam emocionalmente com

ela, fortalecendo o sentimento de pertenca e a valorizacao do patriménio cultural.

3 - Presenca Frequente de Personagens e Motivos Miticos e Heroicos

A presenca de personagens e motivos miticos e heroicos nas narrativas dos alunos,
mostra como essas figuras desempenham um papel central na construcao da histdrialocal. Essas
personagens, nao sO enriquecem a narrativa histérica, mas também fornecem modelos de

comportamento e virtude que sao admirados e celebrados (Carretero, Castorina & Levinas, 2013).

A5 - “De todos os aspetos abordados nas aulas, os que eu mais gosteifoi a Viscondessa de Santa
Cruz do Bispo, porque ela contribuiu generosamente para a construcao de escolas para criancas

e o Doutor Manuel Rodrigues de Sousa, porque foi muito importante na vida de muitas pessoas.”

Este aluno menciona a Viscondessa de Santa Cruz do Bispo e o Dr. Sousinha como os
aspetos da histdria local de Matosinhos que mais gostou de conhecer. O aluno apresenta estas
duas figuras como herdis e valoriza-os pelo seu impacto positivo na vida das pessoas,

destacando as suas acoes altruistas e benéficas.

A6 - "Os aspetos que eu gostei mais de conhecer foi a Viscondessa de Santa Cruz do Bispo e o
Homem da Maca. Eu gostei do Homem da Maca porque a sua origem ainda é desconhecida, mas
existem algumas teorias interessantes. E gostei de conhecer a Viscondessa porque com o seu
dinheiro, mandou construir escolas para as criancas, dando o nome a escola de Viscondessa que

atualmente, é uma escola muito boa onde eu gosto muito de aprender. Se nao fosse pela
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Viscondessa, talvez eu nao estaria nesta escola. Considero importante preservar o patriménio

local, porque temos de salvaguardar o que é de todos nés.”

Neste caso, o aluno menciona a Viscondessa e 0 Homem da Maca. A Viscondessa é vista
como uma figura heroica devido as suas contribuices para a educacao. A narrativa do aluno,
enfatiza o heroismo desta figura, que transcende o tempo e continuam a inspirar admiracao. E,
ainda, o Homem da Maca é uma personagem mitica cuja origemincerta e as teorias em torno dela,
alimentam a imaginacao e o fascinio. A combinacao de figuras heroicas reais e personagens
miticas nesta narrativa, demonstra como ambos os tipos de personagens sao utilizados para criar

um sentimento de continuidade histdrica e cultural.

A presenca de personagens e motivos miticos e heroicos nas narrativas dos alunos é
evidente e desempenha um papel crucial na construcao da identidade histdrica local. Estas
narrativas utilizam figuras heroicas reais e personagens miticas para criar um sentimento de
continuidade e de pertenca, enquanto fornecem modelos de comportamento virtuoso e
inspirador. As histdrias dessas figuras sao frequentemente atemporais, transcendem geracoes e
continuam a ser recontadas, reforcando o vinculo emocional dos alunos com a sua cidade e a sua
histdria. A figura mais mencionada nas narrativas foi a Viscondessa, uma vez que os alunos

valorizaram muito o seu impacto na educacao.

4. Narrativas escolares histdricas contém orientacoes morais basicas

As narrativas histdricas escolares, frequentemente, contém orientacdes morais basicas,
que legitimam atos e decisdes importantes da nacao ou da comunidade local. Essas orientacaes,
nao apenas transmitem informacoes histdricas, mas também estabelecem padroes éticos e

valores para os alunos (Carretero, Castorina & Levinas, 2013).

A7 — "0 que eu mais gostei de conhecer em Matosinhos foi a D. Maria Dias de Sousa, porque ela
mandou construir as escolas aqui em Santa Cruz do Bispo. Eu achei muito importante aprender
estas coisas, porque assim descobri que a minha localidade foi muito importante para a Histdria

de Portugal. Agora passei a gostar mais de morar em Matosinhos. Sinto muito orgulho de
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Matosinhos. Considero importante que haja preservacao do Patrimdnio de Matosinhos, porque

assim vamos ter sempre lembrancas do passado da nossa localidade na memdria.".

Nesta narrativa, o aluno expressa orgulho em aprender sobre a importancia da
Viscondessa para a educacao local. A construcao das escolas é apresentada como um ato de
grande valor moral, enfatizando, implicitamente, aimportancia da educacao e do investimento no
futuro das criancas. E, ainda, o aluno considera a preservacao do patrimonio histdrico como

fundamental para manter a memdria e a identidade da comunidade.

A8 -“(..) Euacheiimportante conhecer estas histdrias dos locais de Matosinhos paraficar a saber
um pouco mais sobre esta terra para onde vim morar. E, agora que sei mais sobre o significado por
de trds destes monumentos e de outros aspetos, gosto muito mais de viver aqui porque nao

conhecia e nem sabia que tinham acontecido tantas coisas em Matosinhos."

Este aluno, valoriza o conhecimento sobre a histdria local como um dever moral de quem
vive em Matosinhos. E, conhecer o significado dos monumentos € visto como uma forma de
respeito e valorizagao da histdria local. Portanto, a valorizacao da histdria local é vista como
necessaria para uma melhor compreensao e apreciacao do lugar onde se vive, que contribui para

desenvolver um sentimento de pertenca e orgulho na comunidade.

As narrativas dos alunos demonstram claramente como as orientacoes morais basicas
estao entrelacadas com a histdria local. A valorizacao da generosidade, do servico a comunidade,
da educacao, e do respeito pelo patrimdnio cultural sao temas recorrentes que legitimam atos
histdricos e estabelecem padrdes éticos para as futuras geracoes. Essas orientagdes morais sao
fundamentais para a formacao da identidade coletiva e para a transmissao de valores culturais e

histdricos importantes.

5.5 CONCLUSOES DO ESTUDO

Comecando pela analise dos dados recolhidos do inquérito por questionario, este mostrou
que os alunos estao em diferentes niveis de compreensao e reflexao sobre os aspetos
relacionados com a Histdria Local de Matosinhos, podendo ir de um entendimento superficial até
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uma compreensao com um pouco mais de profundidade. No entanto, a ideia principal retirada

desta analise é que os alunos revelavam ter pouco conhecimento sobre a sua localidade.

Passando para a andlise dos manuais diddticos e do documento curricular das
Aprendizagens Essenciais do 4.2 ano (2018), esta andlise descritiva revela uma lacuna
significativa na articulacao dos contetdos dos manuais diddticos com o ensino da histdria local,
exceto em raras excecoes. O documento das Aprendizagens Essenciais de EM, no entanto,
enfatiza aimportancia e o valor do ensino da histdria local, promovendo um ensino interdisciplinar
que integra contextos locais. Para um desenvolvimento holistico do conhecimento histdrico dos
alunos, é crucial que os manuais didaticos ampliem as suas atividades para incluir mais
referéncias a histdria local, facilitando uma compreensao mais rica e contextualizada da histdria

nacional e local.

A partir da andlise das grelhas de observacao direta, a professora em formacao
compreende que os alunos do 4.2 ano passaram por um processo de aprofundamento dos niveis
de conhecimento histdrico substantivo. Inicialmente, apresentavam um conhecimento factual
limitado, que se expandiu conforme exploravam eventos e figuras histdricas locais. No entanto,
através da andlise dos dados recolhidos, compreende-se que os alunos adquiriram muito mais do
que apenas uma memorizacao de factos, datas e nomes. Os alunos demonstraram que o seu
processo de aprendizagem foi além do conhecimento factual, abrangendo também o
desenvolvimento de conhecimento conceptual e procedimental. E possivel observar um
significativo desenvolvimento de conhecimento conceptual e procedimental, evidenciado através
das atividades e comentdrios dos alunos. Isto porque, compreenderam conceitos histéricos e
aplicaram métodos investigativos para aprofundar a sua compreensao, e isso notou-se na
capacidade de explicacao e de justificacao das respostas, dos trabalhos e dos comentdrios dos
alunos acercada histdria local. Este desenvolvimento multifacetado do conhecimento, indicauma
aprendizagem profunda e significativa, que orientou os alunos para uma compreensao mais

ampla e completa da histdria e cultura de Matosinhos.

A analise realizada as narrativas reflexivas, revela um profundo empenho e interesse em
conhecer a histdria e o patrimdnio local de Matosinhos, por parte dos alunos. Os alunos

demonstram possuir diferentes niveis de conhecimento, abrangendo desde o factual até o
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conceptual e procedimental. Eles identificam figuras histéricas e monumentos especificos
(conhecimento factual), compreendem a importancia de conhecer e preservar a histdria local
(conhecimento conceptual), e refletem sobre como essa histdria influencia as suas vidas e a
identidade da comunidade (conhecimento procedimental). Portanto, compreende-se que os trés
tipos de conhecimento histérico que Carretero, Castorina e Levinas (2013) referem, foram
desenvolvidos e consolidados ao longo das regéncias. No entanto, nas narrativas, os alunos
mostraram ter adquirido e desenvolvido o conhecimento conceptual e procedimental de uma
forma mais significativa que o conhecimento factual, uma vez que revelaram uma compreensao
mais profunda e reflexiva sobre o valor da histdria local. Estas narrativas evidenciam uma
valorizacao significativa da histdria local, manifestada no orgulho que os alunos sentem em viver
em Matosinhos e na compreensao da necessidade de preservar o patrimdénio para as futuras
geracoes. Eles articulam, de forma clara, como o conhecimento histdrico enriquece o seu

entendimento da cidade e fortalece o seu vinculo com a comunidade.

Em jeito de conclusao deste subcapitulo, compreende-se que os resultados deste estudo,
revelam uma complexa evolucao de conhecimentos e percecoes dos alunos acerca da histdria
local. Inicialmente, através dos dados recolhidos dos inquéritos por questiondrio, foi possivel
perceber que os alunos possuiam um conhecimento limitado, superficial e quase inexistente
sobre a sua localidade. Esta falta de conhecimento, pode ser parcialmente explicada pela falta de
articulagao entre os conteddos dos manuais escolares e o ensino da histdria local, conforme é
incentivado no documento normativo das AE (2018) de EM. No entanto, com a analise das grelhas
de observacao direta, que recolheram dados ao longo de toda a PES no 1.2 CEB, percebe-se a
evolucao dos conhecimentos histdricos dos alunos acerca da histdria local e o forte incentivo do
par pedagdgico para os alunos adquirirem os trés tipos de conhecimento - o factual, o conceptual
e o procedimental — sendo que se verificou uma incidéncia mais acentuada dos conhecimentos
conceptual e procedimental face ao conhecimento factual. Através das grelhas de observacao, a
professora em formacao, também compreende a importancia de realizar atividades e projetos
escolares que integram a histdria local para despertar o interesse e aprofundar o conhecimento
dos alunos. Por ultimo, é evidente a evolucao dos conhecimentos dos alunos que se observa com
mais intensidade nas narrativas reflexivas que escreveram. Isto porque, as reflexdes dos alunos,

nao apenas mostram uma aprendizagem bem-sucedida dos conteudos histdricos, mas também
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indicam um desenvolvimento integral que combina conhecimento factual, conceptual e

procedimental, valores e identidade comunitaria.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

O titulo deste RE, "Quem fui? Quem sou? Quem serei?: 0 caminho de autodescoberta de
uma professora em formacdo”, encapsula perfeitamente, a jornada transformadora vivenciada
pela mestranda ao longo da PES. Esta viagem de autodescoberta e crescimento profissional
reflete nao apenas o desenvolvimento de competéncias pedagdgicas, mas também a construcao
de uma identidade docente sélida e consciente. Este RE teve como finalidade refletir sobre as
diversas experiéncias e aprendizagens adquiridas ao longo do percurso da professora em

formacao, no ambito da PES.

Durante este ano, a mestranda teve a oportunidade de aplicar conhecimentos tedricos e
metodologias pedagdgico-didaticas em contextos reais de sala de aula, desenvolvendo
competéncias pedagdgicas essenciais para o ensino eficaz no 1.2 e 2.2 CEB. A PES permitiu uma
imersao profunda nas dinamicas escolares, promovendo um entendimento mais robusto das

necessidades e desafios presentes no ensino bhdsico.

Ao longo deste caminho de autodescoberta, os desafios enfrentados, as dificuldades
sentidas e as conquistas adquiridas, permitiram a construcao de umaidentidade profissional mais
sdlida e fundamentada em referentes tedricos. A PES proporcionou um crescimento profissional
continuo, marcado pela adaptacao e a aplicacao de diversas estratégias pedagdgicas. A
mestranda envolveu-se em varias atividades, desde a elaboracao de planos de aula e a conducao
de atividades prdticas, até a avaliacao de aprendizagens e reunides com diferentes
Departamentos disciplinares. Este conjunto de experiéncias contribuiu significativamente para a

consolidacao de um perfil docente versdtil e competente.

A professora em formacao considera que a maior dificuldade sentida foi a gestao de
tempo, uma vez que, foi com a prdtica que compreendeu que a definicao de tempos para as
atividades propostas é uma tarefa complexa que depende de vdrios fatores, como por exemplo,

as caracteristicas da turma.

Relativamente as conquistas adquiridas, a mestranda destaca a adocao de diversas

estratégias pedagodgico-diddticas, nomeadamente, metodologias ativas dentro da sala de aula,
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pois através destas experiéncias, a professora em formacao adquiriu aprendizagens acerca do
funcionamento e potencialidades das prdprias estratégias e acerca do impacto real das mesmas

nos alunos.

No que diz respeito a dimensao investigativa deste RE, o projeto de investigacao de
natureza qualitativa, serviu como um eixo central para desenvolver competéncias investigativas,
criticas e reflexivas tanto nos alunos como na prépria professora em formacao. O Pl foi ao
encontro do gosto pessoal e das expetativas da professora em formacao, uma vez que foi sobre
histdria local. E, juntando a estes fatores, a mestranda também se sentiu motivada por perceber
que os alunos nao conheciam a sua localidade e que a medida que iam aprendendo,
demonstravam admiracao, surpresa e gosto pela localidade. Este projeto, ndo s6 contribuiu para
o fortalecimento do conhecimento histdrico através da articulagcao do ensino da histdria local com
outras areas do saber, mas também contribuiu para a criacao de um sentimento de pertenca e
orgulho pela histéria dalocalidade. A valorizagao da preservacgao do patrimdnio histérico-cultural,
emergiu como um aspeto crucial, evidenciando a importancia de se manter viva a memdria
cultural de Matosinhos para as futuras geracoes. Todos estes sentimentos e aprendizagens que
os alunos desenvolveram, através deste projeto de investigacao, sao essenciais para a formacao

de cidaddos conscientes e participativos.

Parafinalizar,como ja foi referido, este RE representa um caminho de autodescoberta que
a mestranda percorreu. No entanto, a professora em formacao ainda nao chegou ao fim desse
caminho, uma vez que acredita que um professor € um constante aprendiz. Logo, enquanto
colocar em pratica a sua profissao, estard sempre em constante reflexao, aprendizagem e
construcao da sua identidade profissional. E, para esta construcao de identidade profissional e
pessoal, a professora em formacao considera que este percurso da PES foi fundamental e
essencial para esse caminho de autodescoberta, por todas as experiéncias vividas e
aprendizagens adquiridas. Portanto, este é o desejo que fica de toda esta experiéncia na
mestranda, o desejo de ser melhor a cada dia para poder dar o melhor de si as criangas que

passarem pelo seu caminho.
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ANEXOS

Anexo A — Registos fotograficos da aula 18 de margo
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Anexo B - registos dos trabalhos expostos na biblioteca relativos ao Dia da Europa
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Anexo C - alguns registos dos trabalhos realizados no ambito do projeto escolar do 1.2 CEB

Matosinhos a saltar

As lendas a impressionar
Nés a aprender
(0] que estamos a viver.

E no mar
Ja a chorar
As familias dos pescadores
Ja sentem as dores.

Caio Carpo a cavalgar
E as conchas a guiar
O Homem da Maga e ledo
Esse sim, foi um batalhdo.

Foi no Foral

Que casou o dltimo casal
Da |2 dinastia
E assim acaba a nossa poesia.
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Jornal Matnsinhns

Quinta-feira, 2 de maio de 2024 Matosinhos

CONSERVAS PINHAIS LANGA NOVA MARCA:
CONSERVAS
VISCONHAL

Ver pag. 2

Escola de Matosinhos alerta 1.° de Maio é celebrado nas
pais sobre o vestudrio ruas

Ver pag. 3
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Ilse Losa

O Principe
Nabo

\eiturd
o

obr

Obra: O Principe Nabo

Eu gostei desta obra de teatro
porque foi muito engracada e
mostrou que as nossas atitudes tém
impacto na nossa vida e na vida de
quem nos rodeia.

Emma Victoria 5.° 8

ﬁ? Avaliar Do

+ Adicionar comentario

Fernando Pessoa

“FERNANDO .-

PESsoA »
o gune Hsne Lotea. o Faboie

iy ML e witkia gag

AN NG,

Poema: Mar Portugués

" mar salgado, quanto do teu sal
Séo lagrimas de Portugal!

Por te cruzarmos, quantas maes
choraram,

Quantos filhos em vao rezaram!
Quantas noivas ficaram por casar
Para que fosses nosso, 6 mar!
Valeu a pena? Tudo vale a pena
Se a alma n&o é pequena.

Quem quer passar além do Bojador
Tem que passar além da dor.
Deus ao mar o perigo e o abismo
deu,

Mas nele é que espelhou o céu."

Escolhi este poema de Fernando
Pessoa que trabalhamos nas aulas
de Portugués e eu gostei muito
porque esta relacionado com a
Histdria de Portugal.

Daniela Lobo, 5.° 8

W

Anexo D - registos do portfdlio digital realizado no ambito do projeto escolar do 2.2 CEB

Antonio Mota

Obra: Pedro Alecrim

Pedro Alecrim é um jovem de 11
anos que vivia com os pais e com
dois irmaos. Pedro vivia numa
pequena aldeia chamada Pagal. E
para além de estudar, tinha de
trabalhar na lavoura para ajudar a
familia. Eu gostei da obra porque
mostra uma vida muito diferente da
realidade em que eu vivo e as
personagens sao felizes na mesma.

Joana Rocha, 5.° 8

¢ Avaliar Do

+ Adicionar comentario
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Pessoa que trabalhamos nas aulas
de Portugués e eu gostei muito
porque esta relacionado com a
Histéria de Portugal.

Mafalda Pereira, 5.° 8

Nuno Caravela

<7 Avaliar (

Manuel Anténio Pina
Pequena biografia:

Luisa Ducla Soares é uma das mais
relevantes escritoras portuguesas
de literatura infantil e juvenil, em
prosa e poesia, tendo publicado até
agora 190 obras, algumas
galardoadas e traduzidas. O humor,
aliado a fantasia e ao non-sense,
constitui uma das marcas distintivas
da autora. Ao longo do seu percurso
profissional foi tradutora, colaborou
com varios jornais e revistas e
escreveu guides para séries
televisivas.

Trabalhou 30 anos na Biblioteca
Nacional, sendo responsavel pela
Area de Pesquisa e Informagao
Bibliografica. Ai desenvolveu
trabalhos tendo em vista a histéria
da literatura infantil em Portugal e a
organizagao de diversas exposi¢cdes
e catalogos sobre o tema.

Ciente da importancia do contacto
direto com o publico mais jovem na
promogao da leitura, participou em
projetos de divulgagado e animagao
cultural em escolas e bibliotecas
elaborando igualmente diversas
publicagdes seletivas da literatura
infantil nacional e internacional.

Os Piratas

Teatro
Manuel Antonio Pina

et

Daniela Lobo, 5.° 8

Alice Vieira

{.? Avaliar

Loitypg
Obrigatsrig
6°ano 4

";um:,.
| s e

Obra: Os Piratas

Obra: O Bando das Cavernas

Eu gostei muito desta historia,
porque tem dinossauros e eu adoro-
os. Para além disso, este é o meu
autor preferido.

Colegao: O Bando das Cavernas

Eu adoro ler os livros desta colegao
porque a histdria envolve sempre
elementos da natureza, da Idade da
Pedra e de temas de fantasia.

Manuel Anténio Pina nasceu em 18
de Novembro de 1943, no Sabugal,
filho de Manuel Pina e Ester Mota.
Desde os 17 anos passou a viver na
cidade do Porto.

Tendo licenciando-se em direito foi
jornalista do Jornal de Noticias
durante trés décadas.

As obras de Manuel Anténio Pina
sdo principalmente de poesia e de

Obra: Chocolate a chuva

Diogo Costa, 5.° 8

Raquel 6.°7 Alice Vieira nasceu em 20 de margo

em Lisboa onde atualmente vive.

A escritora ja escreveu mais de uma
centena de livros entre eles o livro
"Chocolate a Chuva".

O livro Chocolate a chuva retrata
uma historia de uma familia aue

{} Avaliar

7 Avaliar

+

Sophia de Mello Breyner

padlet.com/al drafcbarros/.../O7A9QmInmApJaéx3
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Anexo E - atividade do manual de Portugués (pagina 140)
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Anexo F - alguns registos fotograficos das narrativas reflexivas escritas pelos alunos
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Apéndices

Apéndice A — Calenddrio de regéncias do 1.2 CEB

9/1/2023 ‘ ‘

—_—

Duragéo

| —
- '\

Area/ Dominia/
Subdominio

Objetives

9h - 12h30

PT: Leitura & Escrita
(Lendas. A banda
desenhada).
EM: CTS & S (Romanos.
Maguste. HL).

- compreender o

conceito e as
caracteristicas de uma
lenda;

- fomentar a

capacidade de resumir
informacéo (...).

= desenvolver a
competéncia escrita e
ortografica (...).

- consciencializar para
a importdncia  do

sentimento de
identidade local na
preservagio do

patrimdnic material e
imaterial.

- conhecer os
vestigios romanos na
Peninsula |bérica;

- reconhecer a
importancia da
hera nca romana no
pais e em Matosinhos.

1.°CEB - Regéncias
15/1/23 16/11/23 28/1/23 12/12/23 13/12/2023
9h - 12h30 9h -12h30 9h - 10h30 9h - 15h 9h -12h30
PT: Leitura , Escrita e EM: N e CTS (A BN 3S) o] relnaciolda]n! AS: PT (leitura), Mat. PT: Leitura e Escrita

Gramdtica (A presenga
da mar na literatura
portuguasa).

- conhecer produtos
culturais que mostram
a importancia do mar
para Portugal ac longo
dos tempos;

- consciencializar para
a importincia  de
preservagao do mar.

- interpretar as
informacées principais
de um poema;

- utilizar com corregéo
as formas e <do?;

importiancia do  mar
em Portugal.
Matosinhos e o mar).

- reconhecer o papel
do mar em Portugal
nomeadamente  em
Matosinhos;

- compreender os
contributos da
evolugdo  tecnolagica
para a evolugao da
sociedade e  das
atividades
econdmicas;
relacionadas com o
mar; - consciencializar
para a importancia de
preservagio do mar.

Sebastido. A crise de
sucessdo. O dominio
filipino & a Restauragao
da Independéncia).

- relacionar o fim da
29 dinastia com a
crise de sucesséo;

- compreender de que
a forma a crise
dindstica esteve na
origem da perda da
independéncia
portuguesa em 1580;

- apontar as causas de
descontentamento
com o dominio filipine
gue levaram a revolta
do 1% de dezembro de

1640;

= descobrir e
compreender a
importancia do feriado
nacional de 1 de
dezembro.

(Nimeros e Operagaes);
EM (5). Woluntdrios por
um dial

- identificar as partes
constituintes de uma
noticia, assim como a
fungéo social deste
texto;

- resclver problemas

matematicos que
envolvern questdes do
quotidiano.

- consciencializar para
questdes socials e
para valores meorais
como & impertancia
do voluntariado e a
solidariedade.

(Texto informativec  a
roticia).

- ler textos com

caracteristicas
narrativas e
descritivas,

associados a

diferentes finalidades
(informativas);

- Explicitar ideias-
chave do texto;

- ldentificar o tema e o
assunto do texto ou
de partes do texto;

.- Escrever relatos;
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1.° CEB - Regéncias

Duragio

Area/ Dominiof
Subdominic

Objetivos

14/12/23

9h - 12h

PT: Gramatica e Escrita
(A utilizagiio do <a> & do
<hd» regras e trugques
ortograficos).

- Explicitar regras de

ortografia
- Superar problemas
associados ao

processo  de  escrita

()

03/01/24

9h - 12h30

AS: PT (aralidade e leitura); EM
(8 e CTS; CD (Dirsitos

Humanos_); AV (Intepretacio e
cormuricacio @
expermentacio e criagio) Paz
urgentemente!
- refletir acerca de
questdes sociais
atuais;

- escrever textos onde
exprimamnm a sua
opini&o;

- consciencializar do
SEU papel  como
cidad&o do mundo;

- ler e interpretar
informagdes relevante
de um poema;

= selecionar
informagdes
relevantes  de  um
determinado recurso.

17/01/24

1h30 - 15h

AS: PT (leitura escrita e
oralidade - A entrevista);
EM (CTS - personalidades
locais); Mat. (Operagées -
Divisdo). Entre(Vistas) e
DiviSizas.

- reconhecer as
caracteristicas de uma
entrevista;

= interpretar as
informacgdes principais
de um texto;

- escrever textos com
criatividade e sentido;
= e@screver com
corregéo ortografica e
gramatical;

= selecicnar
informacac  relevante;
= expressar
experiéncias =]
opinides;

- utilizar estratégias de
cdlculo  mental na
resolugdo de
operagdes aritméticas;

24/01/24
9h - 12h30

AS: PT (oralidade, leitura
e escrita) EM (S a CTS):
CD (Direitos Hurnanos...) &
TIC. A Educagio & um
direito!

- Selecionar
informagéo  relevante
&m fungao dos

objetivos de escuta e
registd-la por meio de
técnicas diversas;

- Utilizar processos de
planificacio,

textualizagio e
revisdo, na escrita de
uma carta;

= Reconhecer a
importancia da
Declaragéo  Universal

dos Direitos Humanos
para a construgéo de
uma sociedade mais
justa;

- Utilizar o
computador & outros
dispositivos  digitais
como ferramentas de
apoic ao processc de
investigagdo e
pesquisa.

29/01/24

30/01/24

S9h - 12h30

AS: PT (oralidade, leitura.
escrita @ gramatica); EM (S
& CTS) CD (Instituigdes e
participagéo democratica)
& TIC. Cartas da Repiblica

- Utilizar processos de
planificagao,
textualizagio e reviséo,
na escrita de uma
carta;

- Explicitar regras de
ortografia (relacionadas
com a utilizagdo do
sufixo -esa e -eza);

- Conhecer
personagens, partidos
politicos e aspetos da
vida em sociedade
(crises, inflagéo,
organizagéoc  politica,

etc.) relacionados com
os factos relevantes da
atualidade nacional; -
Utilizar o computador e
outros dispositivos
digitais COoMmo
ferramentas de apoio
ao processo de
investigagao e
pesgquisa.

Sh - 15h

AS: PT (oralidade, lsitura

ascrita); EM  (CTS): CD
(Interculturalidade);  Mat
(Mimeras) a TIiC.

Navegando na cultura.

- consciencializar para
guestdes sociais e
culturais;

= Reconhecer e
valorizar o patrimdnio
natural e cultural (local,
nacional & mundial);

- Utilizar o computador
como ferramenta de
apoio aoc processo de
investigacao e
pesguisa;

- Comparar & ordenar
fragcdes com o mesmo

nurmerador, am
contextos diversos,
recorrendo a
representagies
miiltiplas.

- Usar de forma fluente
diferentes
representagies
simbdlicas de valores
de referéncia
envolvendo decimais.
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Apéndice B- Exemplo de folhas de trabalho no ambito de Portugués no 1.2 CEB

1 de novembro d

O dia que abalow @\

o

TERRAMOTO

de 1755

ANO TURMA 6

VERDE HISTORIA PRIMA EXAME EXAME INFORMATICA
REVISTA  MIODOS A VOTOS

VISAO JONIOR COMO FOCI 0 TERRAMOTC DE 11557

31.102019 4s 15h10

Lishoa foi quase toda arrasada por um
terramolo que aconteceu hd 264 anos. Por
isso, a cidade que hoje conhecemos é “outra”,
muito diferente da que havia a 1 de

novembro de 1755.

LUIS ALMEIDA MARTINS

£ claro que ja ouviste falar do Terramoto, Do Terramoto com “I” grande. Esse, o de 1755, Se calhar, até j4 sentiste
sismos pequenos, dos muitos que ocorrem quando duas placas tecténicas e afastam ou aproximam uma da outra. E,
nesse caso, assustaste-te um bocadinho. Mas nada que se compare ao grande terror experimentado pelos habitantes
de Lisboa e do Sul de Portugal naquela manhi de 1 de novembro de 1755, hd mais de 260 anos.

Agarra-te bem e escuta. Nesse Dia de Todos os Santos, feriado religioso, quase todos os moradores de Lishoa
tinham ido & missa e deixado as lareiras acesas em casa. Fstava frio e, além disso, naquele tempo em que niio havia
gds nem eletricidade, as lareiras serviam sobretudo para cozinhar. As panelas tinham ficado ao lume porque
almocava-se cedo. E foi entdo que, de repente, ai pelas nove e meia, o chdo comecou a tremer assustadoramente e se
ouviu um ronco sinistro a sair das entranhas da terra. Os prédios desabavam, abriam-se fendas nas ruas, havia

pessoas que eram engolidas soltando gritos.

Imagina o delo! E durou uns interming seis minutos.
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Vamos ya 1'PARTE
) compreenden @ Noticial
/

L Onle: T publicada estn notivin® Cuem o csereven?

2. B arande eom a ne v, as lreivas das casas estavaen acesis oo din do abaln, No DT

dos moralans

2.1 Explica por que

1 idod missi.

0 cs habitantes tinham delxado as lareiras acesas,

sl duraa “uns intermindseis seis minuos”,

3. U autor da notic IV QU O8I Lery

1. Qual foi o objetivo da antor ao udlizar o adjetiva “inermindveis” para raracterizar ns minuins que o

siamn duron?

N‘N‘\N‘()p EDIGAO MENSAL

visio SETE SAUDE VERDE HISTORIA PRIMA EXAME EXAME INFORMATICA 9
REVISTA  MIUDOS A VOTOS

Agora, o “tsunami™

Quando aquilo parou ja havia mortos e ruinas por todo o lado. Mas mais desgracas estavam para acontecer. Ao
longo da manha fizeram-se sentir fortes réplicas do sismo, enquanto as ruinas ardiam, pois o fogo das lareiras
transmitira-se s vigas de madeira que suportavam os telhados. O incéndio duraria alguns dias, pois como nio havia
bombeiros como hoje, as pessoas, aterrorizadas e sem meios de combate as chamas, nao tinham maos a medir.

E, para que nenhum elemento sinistro faltasse neste auténtico “filme” de terror, um tsunami da altura de um
prédio de trés andares abateu-se dai a pouco sobre a Baixa lishoeta. Muitos dos que niao morreram esmagados ou
engolidos perderam a vida queimados, sufocados ou afogados. Um auténtico inferno! Foi o maior sismo de que ha

memoria em Portugal.

Segundo as estimativas, terao morrido em Lisboa pelo menos 10 mil pessoas, mas hd quem fala de 30 mil. Nao
havia ainda escalas de medic¢ao de sismos, mas a avaliar pelos estragos, o abalo terd atingido o grau 9 na escala de
Richter. Quanto & localizacio do epicentro, julga-se que tenha sido na Crista de Gorringue, um maci¢o montanhoso
submarino a uns 193 km a sudoeste do Cabo de Sao Vicente- alids, como o do forte abalo de 1969, de que os teus avés,
se calhar, ja te falaram (se nao o fizeram, puxa tu pelo assunto...).

Tremblement de terre de Lisbonne (1775).



Vamos s 5T
) compreenden & noticia!
7’
4. Classifica as seguintes afirmagoes com V (se verdadeiras) ou F (se falsas), de acordo com a noticia.

l:l 0 incéndio foi rapidamente extinto, gracas a mobilizagao de grandes equipas de bombeiros.

5 foi 0 maior

ismo de que ha meméria em Portugal.

I:I O sismo de 1 de novembro de 1

D O terramoto, o tsunami e o incéndio nio fizeram vitimas,

4.1. Corrige as afirmagdes que consideraste falsas.

5. Explica, por palavras tuas, o que significa a expressio “(..) as pessoas (...) ndo tinham mios a medir”

(1.” pardgrafo, linha 4).

6. Observa a imagem que acompanha a 2.* parte da noticia que acabaste de ler.
6.1. Nesta gravura, ¢ possivel observar os trés fenémenos da natureza (sismo, tsunami e incéndio) descritos na
noticia? Justifica a tua resposta.

\‘\S)A%N‘Op EDIGAO MENSAL

VISA0 SETE SAUDE VERDE HISTORIA PRIMA EXAME EXAME INFORMATICA 9
REVISTA  MIUDOS A VOTOS

Coisa muito badalada

O grande Terramoto de Lisboa foi muito falado em toda a Europa naqueles meados do séeulo XVIII e pos as pessoas
cultas a refletirem. Numa época muito voltada para a filosofia, o francés Voltaire ¢ o alemao Kant fartaram-se de
escrever sobre este desgraca. O primeiro descreve-a no seu maravilhoso romancezinho Candido ¢ no Poema sobre o
desastre de Lisboa; o segundo dedicou-lhe trés textos cheios de palavras compridas. Pode até afirmar-se que a
sismologia moderna tem as suas raizes no terramoto de 1755. O Marqués de Pombal, o poderoso ministro do rei D,
José, contribuiu muito para isso, mandando fazer um inquérito em que os lishoetas tinham de responder a perguntas
acerca da maneira como tinham sentido o fenémeno.

f;, alids, a0 Marqués de Pombal (que por sorte, escapou sem uma beliscadura, apesar de estar no Bairro Alto) que se
deve a reconstrugio da cidade com ruas largas e retas e pragas amplas. O Pais tinha entio muito dinheiro, por causa
do ouro que vinha das minas do Brasil. Desta reedifica¢ao resultou a Baixa como hoje a conhecemos, onde antes s6
havia becos como os de Alfama. D. José também sobreviveu ao sismo, porque a essa hora estava em Belém, onde o
abalo quase ndo se fez sentir (como mostra o facto de o Mosteiro dos Jerénimos e a Torre de Belém terem ficado
intactos). Mas apanhou um tal susto que decidiu passar a morar num palicio de madeira montado no alto da Ajuda,
que ficou conhecido por “Real Barraca”.

RELACIONADOS

HISTORIA ONDE ESTAD 0S 10 ERROS? HISTORIA
p. JORO V, O REI QUE ONDE ESTAO 0S 10 ERROS? A CONTA-ME COMO FOI O 25 DE
MANDAVA EM TUDO CAMINHO DA ESCOLA RABRIL

Visita o site da Revista Viséo Janior!
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Vanlos 3." PARTE

C@"WW a noticia!

7. Quem foi o responsavel pela reconstrucido da cidade de Lisboa?

7.1. Como ¢ que Portugal conseguiu pagar as obras de reconstrucio da cidade?

8. Embora este abalo tenha sido extremamente forte, existem locais da cidade que conseguiram ficar intactos.
Justifica esta afirmagio com uma expressao desta 3.* parte da noticia.

Pesquisa auténoma

Faz uma pesquisa sobre as personalidades referidas na noticia.
Podes ter em conta os topicos que sugerimos ou outros que consideres relevantes.

Nome

Nacionalidade

Data de nascimento e falecimento

Profissio

Aspetos importantes da sua vida

Curiosidades

Marqués de Pombal D.José 1 Voltaire Kant
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Apéndice C — Exemplo de um laboratdrio gramatical

Laboratorio

0la, outra vez!

Preciso da tua ajuda neste laboratério.
Precisamos de resolver todas as tarefas para

responder a uma questio.
Vamos ao trabalho, cientistas! O\_

RKA

‘ Quando é que utilizamos 0 <-am> e 0 <-d0> na escrita?

Tarefa 1

1. Atenta nas frases que se seguem.

As familias dos marinheiros portugueses ficaram em terra a vé-los partir.
As noivas nio conseguiram conter o choro ao ver os maridos partir para o mar.
Os portugueses cruzaram o mar em busca de novas terras.
A préxima geragio lembrar-se-d desta época.
Virios territdrios se descobrirdo ao longo da época retratada no poema.
Os marinheiros deixaram as maes de coragao partido.
As lagrimas representaram o sofrimento vivido pelos portugueses, gragas s viagens.
Durante este periodo, os portugueses irdo cruzar mares nunca navegados.
1.1. Sublinha com lapis azul as palavras que contém a forma <am> e com lépis verde as palavras

em que encontras a forma <io>.

Prontos para a segunda
tarefa?
Vamos la!

L

Laboratorio

Tarefa 2

2. Escreve no quadro as palavras que sublinhaste na tarefa 1.

2.1. Rodeia a silaba ténica das palavras do quadro.

2.1.1. Agora que ja sabes a silaba ténica de cada palavra, organiza-as no quadro que se segue
de acordo com a posigio desta silaba.

Graves Agudas

Acho que estis pronto para
descobrir um dos trugues que
podes  usar  para  escrever
corretamente.

Completa as frases que se seguem.

Regra geral, se a silaba ténica é a pentltima, as palavras sio e terminam em

Se a silaba ténica é a , as palavras sao agudas e, regra geral, terminam em
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Laboratorio Laboratorio

Tarefa 3

3. Volta a prestar atencgio as palavras que sublinhaste na tarefa1.

3.1. Seleciona as que pertencem a classe dos verbos. Escreve-as abaixo. Ontem

No préximo dia s,

3.1.1. Para cada verbo, escreve uma frase escolhendo a alinea em que a expressio de
tempo estd a concordar com o verbo.

Na aula passada,

No préximo domingo,

Na semana anterior,

No préximo ano,

No ano passado,

No préximo dia 16,

No dia anterior,

No préximo més,

3.1.2. Preenche o quadro com os verbos utilizados. Coloca-os na coluna que corresponde ao
tempo verbal em que se encontram.

Pretérito perfeito Futuro

No més passado,

Na préxima semana,

No aniversario passado,

Bom trabalho!
Acho que conseguimos

Amanha,

lescobrinoutrons Quando o verbo se encontra conjugado no

do modo Indicativo, na terceira pessoa do plural, este
X termina com 5

v Quando conjugamos o verbo na pessoa do
plural, no do modo Indicativo, este termina

u em :

Estis num bom
caminho!

Continua!
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Laboratorio

Tarefa 4

4.1. Completa o quadro que segue, prestando atengdo as palavras destacadas para preencheres

todas as colunas de forma correta.

Boa, cientistas!
Conseguimos resolver todas as rarefas!
Agora estd na hora de treinar!!
Bom trabalho.

RKA

Frase

Silaba ténica

Posigio da silaba
tonica

Classificagao
(EGA)

O Duarte fez uma redag sobre as

viagens maritimas dos portugueses.

As grandes viagens da Expansao Maritima
comegar. ha cerca de sete séculos.

Apreocupag___era notéria na caradas
familias, na hora do adeus aos
marinheiros.

Nos navios, nos momentos de mais
aflig , reinava a confus .

Nestas viagens do século XV, os
marinheiros experimentar. novos
produtos gastronémicos.

4.2. Escolhe a opgdo que completa corretamente as frases que se seguem. Risca a opgdo errada.

a) Quando viram/virdo os maridos partir, as mulheres nao aguentaram/aguentario a emogao.
b) No passado, os portugueses encontraram/encontrario novas terras.
c) Estas viagens maritimas influenciaram/influenciardo a literatura e a arte do século XVI.

d) Nestas antigas aventuras da Expansio Maritima também se encontraram/encontrarido

especiarias e tecidos.

.
~—

Laboratorio

Tarefa 4

a) Em 1488, os portugueses

b) Vamos ver se no 5.° ano vocés se

¢) Desde a época da Expansio Maritima que a India e o Brasil
[Efff[él‘iﬂs impor[antes para 0s pur[uguEsEsA

d) Fernando Pessoa e Luis Vaz de Camdes

maritimas dos portugueses.
e) Naquela época, os portugueses

f) Serd que as préximas geragdes

Boa, cientistas!

Conseguimos resolver todas as tarefas!
Agora estd na hora de treinar!!

Bom trabalho.

4.3. Completa as frases que se seguem, conjugando o verbo que se encontra entre parénteses.

(passar) o cabo das Tormentas.

(lembrar) deste contetido.

(comecar) a ser
(escrever) sobre as aventuras

(construir) um grande império.

(estudar) esta época da Histéria de

Portugal?

g) Pedro Alvares Cabral e a sua tripulagio

Autoavaliagio

mais um pouco!

J4 sei utilizar corretamente o <-am> e o <-io>!!

Estou no bom caminho, sé preciso de treinar

(chegar) ao Brasil em 1500.

Obrigada pela ajuda!
Até ao préximo

laboratério! ~s
)

168



Apéndice D - Planificacao da aula do dia 28 de novembro

Objetivos principais da aula:

- relacionar o fim da 2.# dinastia com a crise de sucessio;

- compreender de que a forma a crise dindstica esteve na origem da perda da independéncia portuguesa em 1580;

- apontar as causas de descontentamento com o dominio filipino que levaram a revolta do 1.% de dezembro de 1640;
- descobrir e compreender a importincia do feriado nacional de 1 de dezembro.

Conhecimentos prévios necessirios:

- inicio da 2.® dinastia;

- reconhecer as viagens maritimas como momentos marcantes da 2.® dinastia.

Estudo do Meio

./CIJII'I:EI.'I.IIDS: O reinado de D. Sebastifio. A crise de suecessfio. O dominio filipino Ea\\
| Restauraciio da Independéncia. '
Sociedade:

- Construir um friso cronoldgico com os factos ¢ as datas relevantes da Histdria de

Portugal, destacando a formagio de Portugal, a époea da expansio marftima, o
periodo filipino ¢ a Restauracdo, a implantacio da Repiblica ¢ o 25 de Abril.

- Conhecer personagens ¢ aspetos da vida em sociedade relacionados com os factos
relevantes da histiria de Portugal, com recurso a fontes documentais.

- Saber colocar questies, levantar hipdteses, fazer inferéncias, comprovar resultados
e saber comunicd-log, reconhecendo como se constrii o conhecimento.

\_ J/

——, —
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Dia/ Tempo
previsto

Aches estratégicas

Recursos

Areas de
competéncias

Desafio inicial:
- Apresentacio de um excerto do texto “A Restauracio da
Independéncia™ da obra O Livro das Datas, de Luisa Ducla Soares.
- Leitura do excerto.
-Breve discussiio acerca das questies colocadas pela personagem
Luisa ("Que terd acontecido neste dia? E quem sio esses
restauradores?”) e da resposta de Afonso (“Ora, quem haviam de ser?
Homens que restauravam coisas antigas, monumentos, quadros, ete
etall”).
Questdes de exploracio:
¥ Qual é o titulo deste texto?
¥ Encontram alguma palavra que se relacione com
“restauracio” ao longo do texto? Qual?
(¥ O que significa a palavra “restauraciio™ (Pesquisa no
dicionario)
@ Serd que o Afonso tem razio?
(@ Teri sido por isso que este dia se tornou tio especial?

Desenvolvimento dos contetdos:

- Exploracio de um PowerPoint didatico que contém documentos
escritos e audiovisuais acerca dos contenidos: crise de sucessio,
Unifio Ibérica e Restauracio da Independéncia.

Esta apresentacio esta construida em formato jogo. Os alunos sio
desafiados a cumprir um conjunto de desafios que fazem parte de
uma missio que tem como objetivo descobrir a importincia do dia 1
dezembro. Ao longo do processo, os alunos sio acompanhados por
uma personagem: [, Sebastifio. Esta personagem ird fornecer pistas

Excerto da obra O Livro
das Datas, de Luisa
Dcla Soares (Anexo A,
fig. 1)

PowerPoint construido
pelas professoras em
formagio (disponivel
na pasta)

170



P.PORTO

EROLA
SUPERIOR
DE EDUCACAD

aos alunos, que devem ser registadas no caderno diirio, e que seréo
importantes para descobrirem o codigo final. Este codigo final
permite abrir um cofre que contém informacies relevantes que
mostram a importincia do dia 1 de dezembro de 1640.

1. No primeiro diapositivo da apresentacio, surge o nome da
missio que os alunos tém de cumprir: “1 de dezembro &
feriado! Porqué um dia tio admirado?”. Este titulo vai
suscitar a diivida nos alunos. Esta divida serd colmatada com
a visualizacio do video que surge, ignalmente, no primeiro
diapositivo, ao clicar na tecla “seguinte”. Neste video,
COMECAm por surgir virios documentos iconograficos:

v

¥
I

duas gravuras da Batalha de Alcacer Quibir (anexo A,
fig. 2);

uma imagem de D). Sebastido (anexo A, fig. 3);

uma imagem de D). Antonio, prior do Crato (anexo A,
fig. 4);

uma imagem de D). Filipe 11 de Espanha (anexo A,
figura 5);

uma imagem de . Catarina de Braganca (anexo A,
fig. 6)

uma reconstituicio da Revolta do Manuelinho (anexo
A, fig. 7);

um quadro que mostra uma reunifio dos conjurados
(anexo A, fig. 8);

um quadro que retrata a prisio da duquesa de Mantua
(anexo A, fig. g9);

uma pintura a dleo que retrata a aclamacio de D. Jodo
IV como rei de Portugal (anexo A, fig. 10).
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Ainda neste video sio esclarecidos os pormenores da missao
que a turma tem pela frente:
¥ “Avossa turma tem uma grande missio: descobrir a
razio pela gual o dia 1 de dezembro & feriado.™;
¥ “Para conseguirem cumprir esta missdo, precisam de
resolver 6 desafios que estio relacionados com os
acontecimentos que marcaram o fim do reinado de D.
Sebastiio e o inicio e fim da 3.? dinastia.™;
¥ “Por cada desafio, viio receber uma pista que devem
registar no vosso caderno.”;
¥ “Essas pistas véo ajudar-vos a descobrir o codigo final.
Este codigo abre um cofre que contém informagies
fundamentais para cumprirem a vossa missio e
descobrirem a importincia do dia 1 de dezembro”™.

2. No segundo diapositive, surge a personagem de D. Sebastiio,
que se apresenta, referindo que vai ajudar a turma a descobrir
a importincia do 1.” de dezembro, e questiona os alunos
(“Sera que eu estou relacionado com este dia®™), lancando o
desafio para comegarem a investigar.

3. No terceiro diapositivo, a personagem de D. Sebastifo surge
novamente, pedindo que os alunos observem o esquema e
prestem atencdo ao dudio que vao ouvir. Depois deste
primeiro momento, os alunos serdo questionados tendo em
conta a anilise das informacdes ouvidas no dudio e
observadas no esquema genealogico (apéndice A, fig. 2a):

@ 0 que aconteceu em 15577

@ Quem eram os pais de D. Sebastido?

(# Quem seria o sucessor de D. Jodo 1117 Porque nio foi rei?
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Por que razio D. Sebastiio nio pode assumir o trono de
Portugal, aquando da morte do seu ava?

Mas, entio, quem ficou & frente do reino?

No quarto diapositivo, € langado o 1.” desafio da missio. Para
resolver este desafio, os alunos tém de responder 4 questio
“Que idade tinha D. Sebastido guando assumiu, efetivamente,
o governo do reino?”. Esta informacio é referido no dudio que
ouviram no diapositivo anterior. Assim, a resposta seria,
entio, 14 anos.

Os slides 5 e 6 destinam-se ao registo da primeira pista que
serd fundamental para descobrir o codigo final. Neste caso, a
pista é: “Os algarismos da idade que acabaste de descobrir
estio ambos no codigo final”.

No diapositivo seguinte, serdo analisados documentos
relacionados com a Batalha de Alcacer Quibir e com as suas
consequéncias:

¥ um pormenor de uma gravura de 1578, sobre a Batalha de

Alcdcer Quibir (anexo A, fig. 11);
¥ um excerto da Historia de Portugal, de José Queirds

Veloso, quando € descrita a reacio da populacio quando

souberam do desaparecimento de I, Sebastifo (anexo A,

fig. 12);
¥ o titulo de uma noticia da revista Visdo, onde se pode ler

“Alcacer Quibir, a batalha que muda o destino de

Portugal” (anexo A, fig. 13).

Algumas questies de exploracio destes documentos:
Observando a gravura e o titulo da noticia, como vos parece
que terminou o reinado de D. Sebastido?

0 que aconteceu a D. Sebastifio na Batalha de Alcdcer Quibir?
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Qual foi a reacio da populacio portuguesa quando soube do
desaparecimento do rei?

No slide seguinte, € proposto aos alunos que visualizem um
video e descubram o ano em que se realizou a Batalha de
Alcacer Quibir, como forma de resolver o 2.° desafio e receber
mais uma pista.

. O clique anterior leva-os a este diapositivo. Aqui, surge a

segunda pista da missao: “0 primeiro algarismo do ano em
que ocorren a Batalha de Alcacer Quibir, surge trés vezes no
codigo final®. Mais uma vez, € solicitado que o aluno registe
esta pista no seu caderno.

A personagem de D. Sebastifio comeca por colocar a seguinte
questio: “E agora, quem fica a governar o pais?”. Esta
personagem acrescenta, ainda, a seguinte informacio: “En
compliquei esta situagdo! Descubram por que razio”. Neste
diapositivo & retomado esquema genealogico do slide 3
(apéndice A, fig. 2b). No entanto, este esquema surge com
mais informacio, nomeadamente no que diz respeito aos
anos da morte de D. Joao [11, de Jodo Marfuel, principe de
Portugal, de D. Sebastifio, de Catarina de Austria e de Joana
de Austria, assim como, o facto de D. Sebastiio nfio deixar
descendéncia. Assim, sio colocadas algumas questoes a
turma, como forma de analisar a informacio contida neste
ESUEMma:

Ja tinham visto este esquema?

Existem informactes novas? Quais?

Quem é que ji tinha morrido?

D. Sebastiio morre sem deixar descendéncia?
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(Quem sera, entiio, rei de Portugal apos a morte de D.
Sebastido?

Pretende-se, com este questionamento, que os alunos
compreendam que existiu a necessidade de “voltar atras™
genealogia, até chegar ao cardeal D. Henrigue.

No diapositivo seguinte, os alunos compreendem que foi o
cardeal D. Henrique quem assumiu o governo do reino e D.
Sebastido questiona a turma: “Entio, ja sabem quem € o
rei?”. Esta personagem faz, ainda, a ligacio com um
documento escrito (retirado e adaptado da obra Histaria
Alegre de Portugal) (anexo A, fig. 14) cerca do fim do reinado
de D. Sebastiao. Depois da leitura do documento, os alunos
seriio questionados:

Por que razio é que o autor refere que se “perdeu a coroa™?
0 cardeal D. Henrique morre em que ano?

0 que significa a expressio “deixon tudo como dantes™? (o
objetivo € chegar & conclusio que a morte do cardeal D.
Henrique gera uma crise de sucessio, tal como havia
acontecido apos a morte de D. Sebastidn).

Ja no diapositivo seguinte, os alunos sio desafiados a
completar a seguinte frase: “Em 1578, o tio-avo de D.
Sebastiio, o cardeal D. Henrigue, assumiu o trono, mas
falecen logo depois. Portugal deparou-se novamente com um
grave problema de...”. Para completar esta afirmacio, os
alunos tém de assistir ao video que surge neste slide e
concluir que a palavra que completa corretamente a frase &
“sucessio”.

Passando para o slide 14, neste é fornecida a terceira pista
para descobrir o codigo final: “Quantas letras tem a palavra
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que completava a frase anterior? Esse é o nimero de
algarismos do codigo final”.

No diapositivo seguinte, D. Sebastifio refere que existem trés
pessoas interessadas em assumir o trono portugués e desafia
0s alunos a conhecer cada um. Para tal, devem clicar na
imagem que surge neste slide.

Ja no slide 17, surgem os trés pretendentes ao trono: D.
Antonio, prior do Crato, Filipe 11, rei de Espanha, e I
Catarina de Braganca. Para conhecer cada um dos

pretendentes, deve-se clicar em cima da imagem de cada um.

No diapositivo 18, surge a apresentacio de D. Antonio, prior
do Crato, onde este refere por quem é apoiado.

No diapositivo 20, D. Filipe I de Espanha faz a sua
apresentaciio, referindo os grupos sociais que estio do seu
lado.

Ja no slide 22, D. Catarina de Braganca procede i sua breve
apresentacio.

Chegados ao diapositivo seguinte, D). Sebastido afirma que os
alunos se devem ter perdido no meio de tanta propaganda e
convida-os a analisar o documento escrito que esta presente
neste slide (excerto da obra Histdria Alegre de Portugal, de
Manuel Pinheiro Chagas) (anexo A, fig. 15).

Depois da leitura, os alunos sio questionados:

Quem eram, afinal, os pretendentes ao trono do reino de
Portugal?

Qual dos pretendentes “tinha mais forga”, como refere no
excerto?

Quem era apoiado pelo povo?

Mas, entdo, quem pensam que vai ocupar o trono?
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24.

No diapositivo seguinte, surge o 4.” desafio da missio. Os
alunos tém de fazer a correspondéncia correta entre o
pretendente ao trono e quem o apoia, com o objetivo de
formar um codigo que abre o cadeado para a proxima pista.
E neste momento que surge a 4.° pista. Aqui D. Sebastiio
refere que os alunos devem fazer a soma dos algarismos que
surgem no desafio 4, como forma de descobrir um dos
algarismos do codigo final e a sua respetiva posigio.
Passando para o diapositivo seguinte, num primeiro
momento, surge . Sebastifo com uma carta que os alunos
devem abrir. Dentro desta carta, surge uma gravura das
Cortes de Tomar de 1581 (anexo A, fig. 16) e D. Sebastido
anuncia a presenca de um convidado. £, entio, que surge D.
Filipe 1 de Portugal, acompanhado por um documento escrito
onde constam as promessas que este rei fez nas Cortes de
Tomar de 1581 (anexo A, fig. 17).

No slide 28, D. Sebastido informa a turma que o visitante
deixou um desafio para eles. Aqui, deve-se clicar na imagem
como forma de aceder ao link onde sera realizado o 5.9
desafio (https:/ /cctic.ese.ipsantarem.pt/red /promessas-de-d-

filipei/}.

Ja no diapositivo 30, surge a 5.° pista da missio. Aqui, D.
Sebastido questiona a turma: “O D. Filipe eram o primeiro em
Portugal. Mas, e em Espanha? O algarismo que descobrires
fica nesta posicio™. Surge, entio, o algarismo 2 e a sua
respetiva posicio no codigo final.

No diapositivo seguinte, a personagem de D. Sebastido volta a
aparecer para dizer aos alunos que estio quase a cumprir
todos os desafios. Neste diapositivo, surge um video que
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contém informagies sobre o periodo do dominio filipino
referente acs monarcas D. Filipe 11 e D. Filipe I1I de
Portugal.

E no diapositivo seguinte que surgem algumas questies de

exploracio do video, em formato de guido (apéndice A, fig. 3):

Quando se iniciou a Unido Ibérica?

No video, é referido que o reinado de D. Filipe I de Portugal
foi tranquilo. Porgué?

O que acontecen durante o reinado de D. Filipe 11 e D, Filipe
111 de Portugal para que a populacio comecasse a ficar
descontente?

De que forma € que os portugueses mostravam a sua revolta?

26. .4 no slide 34, surge a ultima pista para completar a grande

27,

a8,

2q,

missio. Aqui a personagem de D. Sebastiio conta aos alunos
que houve uma fuga de informacio sobre o codigo final e sdo
apresentados trés algarismos deste codigo.

Chegados ao diapositivo seguinte, € o momento de os alunos
analisarem todas as pistas registadas no caderno diario e
tentarem descobrir o codigo final, para conseguirem abrir o
cofre que contém informacoes fundamentais sobre o dia 1 de
dezembro.

No diapositivo imediatamente a seguir, surge os espagos para
completar com o cadigo final (01121640) que abre o cofre.
Quando aberto, este cofre mostra uma opcio para clicar "0
dia da Restauracio™. Os alunos devem clicar nesta opgao para
conhecer mais sobre este dia, com o objetivo de compreender
a sua importincia.

No slide 37, ja depois de abrirem o cofre, surgem alguns
documentos:
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uma pintura a dleo de Veloso Salgado (Aclamagdo de D). Jodo
IV), de 1908 (anexo A, fig. 10);

um video, onde uma personagem, o Jaime, mostra o que esta
a acontecer no Palicio Real, que foi tomado de assalto pelos
conjurados;

um excerto da Histdria de Portugal nos séculos XV e XVIII,
de Bebelo da Silva (1890), que narra o momento do assalto ao
Palacio Real (anexo A, fig. 18).

Estes documentos devem ser explorados, num primeiro
momento, através das seguintes questoes:

0 gue vés nesta pintura?

Como vos parece que estio as pessoas? Felizes? Tristes?
Como é que as pessoas estio vestidas?

Entiio, sera que a figura central da pintura & um rei?

Que agio vos parece que a pintura estd a representar? Sera
um momento de celebracao?

Mota: as respostas dadas a estas questdes serdo confirmadas
na visualizacio do video e com a leitura do documento
escrito.

Alguém conseguin perceber o gue o Jaime nos contou?

Qual era o nome dos grupo de homens que o Jaime refere no
video?

0 que fizeram os conjurados?

0 Jaime diz que € filho de um conjurados. No fim do video, o
que diz o seu o sen pai, na varanda do Palicio Real?

Afinal, o que aconteceu no dia 1 de dezembro de 16407
Depois de veres o video e leres o documento, ji consegues
compreender o que viste na pintura®?

O que estava, entio, a acontecer na pintura?
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' Quem foi proclamado rei de Portugal?

50. Neste diapositivo, surge um exercicio que deve ser realizado
depois da andlise de todos os documentos, como forma de
sintetizar toda a informacio recolhida. Deve-se clicar na
imagem para aceder ao exercicio.

31. No slide seguninte, a personagem de D. Sebastido surge
novamente para questionar os alunos: “Depois de tantos
desafios, ja conseguem dar resposta 4 grande missao? Va,

precisamos de dizer ao Afonso se ele estava certo ou errado!”.

42, .J4 no ultimo diapositivo, surge o link gue di acesso ao quiz
final.
- Continuagiio do preenchimento do eaderno da Historia de Portugal
fornecido aos alunos (os alunos registam informacdes ao longo da
exploracio do PowerPoint).

Sistematizacio:
- Realizacio de um quiz acerca dos contelidos abordados.

Caderno da Historia de
Portugal construido
pelas professoras em
formagio (Apéndice A,
fig. 1)

https:/fview.genial.ly/65
532fcece43ae001273a41f
uniao-iberica-e

restauracap-da
independencia

Avaliacio
formativa

Critérios de avaliacio formativa (o aluno deve ser capaz de ... )
- relacionar a crise de sucessio com o fim da 2.? dinastia;

- relacionar a crise de sucessiio com a subida ao poder de D. Filipe 11
de Espanha;

- compreender o caminho até i restauracio da independéncia;

Instrumento(s): grelha de observacio; qualidade da participaciio;
registos nos cadernos de Histdria de Portugal individuais.
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Apéndice D1- PowerPoint didatico da aula

I

| de dezembro é Missao
feriado! )

vor que um

tdo agmirado’

® &

D. Jodo lll S Catarina de Austria

Rei de Portugal
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1.° desafio

?

o
Que idade tinha D. Sebastiao
quando assumiu,
efetivamente, o governo do
reino?

Pista para o codigo final

1.° desafio m
?

o
Que idade tinha D. Sebastido
quando assumiu, 1 4
efetivamente, o governo do anos
reino?

( Pista para o codigo final

Regista a
pista no Os algarismos da idade que acabaste de descobrir estdo ambos
t no cédigo final.
eu
caderno!

3
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Morte de D. Sebastido

2.° desafio

uando houve a certeza do desastre, a comogao em toda a cidade
p [Lisboa] foi enorme, correndo gente desvairada de igreja para igreja,
entre prantos e gritos de desespero de alguns milhares de pessoas.
A crenca de que o monarca [D. Sebastifio] era invulneravel aos
igos; a incerteza da sua sorte e, portanto, da sucessao do Reino,
concorreria para dar a Lisboa um aspecto fiinebre, apesar da
iddo que enchia as ruas.”

p Vé o video e descobre em que ano se deu a Batalha de Alcacer Quibir.

L o LA VBN A e

ULTIMAS IDEIAS COM VISAO OPINIAO PODCASTS NEWSLETTERS

Pormenor de uma gravura de 1578,

Alcacer-Quibir, a
batalha que muda o destino de
Portugal

Noticia da revista Visio (18/04/2023)

2.° desafio Pista para o codigo final

p Vé o video e descobre em que ano se deu a Batalha de Alcacer Quibir.

> g IS

Regista a
pista no o .
0 primeiro algarismo do ano em que ocorreu a Batalha de
teu Alcécer Quibir, surge trés vezes no cédigo final.
caderno!

X: g
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Cardeal D. Henrique

irmaos

D. Jodo lll X Catarina de Austria

(morre em 1557) | I (morre em 1578)

2
Joiio Manuel joana de Austria
(morre em 1554) | I (morre em 1573)

)

D. Sebastido
(morre em 1578)

oi o cardeal D. Henrique (...). Morreu em 1580 e deixou tudo como
dantes”.

Cardeal D. Henrique
Tio-avé de D. Seba )

E agora? Quem é o rei?

Cardeal D. Henrique
Tio-avd de D

p ives, precisam de descobrir o que se passou depois da morte do cardeal D. Henrique.
Para isso, prestem atengao ao video e completem a frase com a palavra em falta.

Em 1578, o tio-avo de D. Sebastido, o cardeal D. Henrique, assumiu o trono, mas faleceu logo depois.
Portugal deparou-se novamente com um grave problema de ...

v ) 47
A MORTE DE D. SEBASTIAD sl
E A CRISE DE SUCESSAD
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Pista para o codigo final

Regista a
pista no .
Quantas letras tem a palavra que a frase anterior?
Esse é o nimero de algarismos do cédigo final.
eu é ond de al do cédigo final
caderno!

(

(0s pretendentes ao trono

D. Anténio

D. Filipe Il i
Prior do Crato‘ P D. Catarina de Braganga

Rei de Espanha

N

Crise de sucessao

D. Manuel |
1

T T T T T 1
D. Beatriz D. Isabel Cardeal D. Henrique D. Duarte

0-Sebasizo

() Quem tinha direito verdadeiro era a duquesa de Braganga, por ser filhadeum
irmao de D. Jodo IIl, D. Duarte; quem era mais simpético ao povo era D. Anténio,

gfilho bastardo de outro irm&o de D. JoZo lll, D. Luiz; quem tinha mais forga era D. =

ilipe 11, rei de Espanha, filho de uma irma de D. Jo&o Ill, D. Isabel. o~
e

inheiro Chagas, Histéria Alegre de Portugal (adaptado) ’q

SRS s
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4.° desafio Pista para o codigo final

Regista a
pista no
T teu

caderno!

Faz a correspondéncia correta para obter o cédigo que vai desbloquear o cadeado.

A) Sem apoios suficientes B) Apoio da nobreza, clero e
burguesia

Cortes de Tomar de 1581 Cortes de Tomar de 1581
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5.° desafio

Compromissos de D. Filipe |

1
A
Manter
Filipe por graca de Deus Rei de Portugal e dos Algarves [...] aos que esta carta virem
0 saber, que nas Cortes [...] de Tomar [...] mandei chamar os trés estados destes meus ?
s, [...] e me foi por eles pedido, houvesse por bem, de lhes conceder as mercés, gragas ”
ntidos em uns ] -
me aprouve conceder-lhes as ditas mercés [...] que sao as seguintes: e Atribuir cargos apenas a:
imeil que Sua fara j em forma de guardar todos os 4
égios e il i a estes reinos pelos reis deles.

VIl - Que os tratos da India e da Guiné e de outras partes pertencentes a estes reinos
0 se tirem deles, nem haja mudanca, do que ao presente se usal...]

VIII - Que o ouro e prata, que se lavrar em moeda nestes reinos se lavrardo com os
os de armas de Portugal [...]"

da Guiné Costumes de outras partes Usos

Direitos da India Liberdades Portugueses  Privilégios

B (A Unido Ibérica )

Regista a
= Plstt:uno |ra uma ve

caderno!

Portugal: da Unido Ibérica
< AN A &
a'Restauracao da Independéncia
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(6.° desafio Pista para o codigo final

Regista a
pista no
T teu

caderno!

1 - Quando se iniciou a Unido Ibérica?

2 - No video, é referido que o reinado de D. Filipe | de
Portugal foi tranquilo. Porqué?

de Portugal para que a populacdo comegasse a ficar descontente
com estes monarcas?

4 - De que forma os portugueses mostravam a sua revolta?

Esta na hora de juntar as |
pistas e adivinhar o
codigo final!

S0 assim vais conseguir

aceder a informacoes que sao
fundamentais para terminar
esta missao!

0 tempo estd a
contar!!

©
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Cadigo final

0 diada
Restauragao

RTIC
W Portugal: da Uniao Ihém'
~ aRestauracao da Independéncia

(

+ /‘
}’..

.
A
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Completa o texto arrastando as palavras para o local correto.

Um grupo de organizou uma para
aindependéncia de Portugal. No dia 1 de de
, 0s conspiradores entraram no paldcio da governadora
e aclamaram o Duque de rei de Portugal. As
reuniram pouco tempo depois em o

subiu a0 trono de Portugal. Estava restaurada a
do pais.

Braganga | dezembro | Lisboa | restaurar | independéncia || nobres | | 1640
D.Jodo IV | espanhola  Corles | conspiragao

Luisa Ducla Soares

Tiustragoes de Maria Joko Lopes.

“1. DE DEZEMBRO ¥
DE 1640

Que iclamou a Luisa. ~ Que terd acontecido neste dia?
£ quem 530 esses
Ataiae nas 0 Alonso tomou kogo 8 palavia:

O, se Homens que restauravarm coisas antigas
monumentos, quados, etc. @ tal

racores?

m havian

Ja conseguem dar resposta
a grande pergunta desta
misséo?
1 de dezembro é
feriado!
Porqué tao admirado?
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Apéndice D2 - Atividade de consolidacao

» 1 100 Pontos

A Unido Ibérica e a

REStauragéD da |ndEpE|’]dénCia Ruem foi o sucessor de D. Jodo lIl, apos a

sua morte em 15577

Inicio "
A Cardeal D. Henrique B D. Jodo |, Mestre de Avis

C Principe Jodo Manuel D D. sebastiao

1 100 Pontos 1 100 Pontos
» 2 200 Pontos A 2 200 Pontos
400 P s 3 400 Pontos

D. Sebastiao perdeu a vida em que Apds a morte de D. Sebastido, a quem foi
batalha? entregue o trono de Portugal?

A Batalha da Restauragao B Batalha de Aljubarrota A Conde D. Henrigue B Infante D. Henrique
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100 Pontos 3 t 100 Pontos
200 Pontos 1 t 200 Pontos

400 Pontos it Correto! 400 Pontas

800 Pontos 0 t 800 Pontos
1 ) 0.0l " 1.600 Pontos

Qual destas opgoes foi uma consequéncia Quem eram os pretendentes ao trono de
da Batalha de Alcacer Quibir? Portugal?

A 0 abandono dos territérios B A suspensao do exercito
africanos. portugués.
A religido oficial do reino passou
C Uma crise de sucessao D g B
a ser o islamismo.

100 Pontos 6 3.200 Pontos 100 Pontos 6 3.200 Pontos
200 Pontos 200 Pontos » 7 6.400 Pontos
400 Pontos tos 400 Pontos OF )
800 Pontos 800 Pontos

1.600 Pontos 1.600 Pontos

Que razao levou a nobreza e o clero a Durante a Unido Ibérica, D. Filipe | de
apoiar D. Filipe I, rei de Espanha? Portugal...

A Queriam continuar a luta B Queriam obter privilégios A NBo cumpriu as promessas que fez B Cumpriu a maior

nas Cortes de Tomar. feitas nas Cortes de Tomar.

contra os infiéis. e riquezas.

C Pretendiam defender os Procuravam casa em
direitos nacionais. Espanha.
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100 Pontos 6 3.200 Pontos 100 Pontos 3.200 Pontos
200 Pontos 7 B6.400 Pontos 200 Pontos 6.400 Pontos
400 Pontos 8 12.800 Pontos 400 Pontos 12.800 Pontos
800 Pontos 3 0 5 800 Pontos 25.600 Pontos
1.600 Pontos 50.C 1.600 Pontos 5C int

Os monarcas D. Filipe Il e D. Filipe Ill de 0 descontentamento da populagao
Portugal ... originou...

N&o cumpriram as promessas . . a diminuigdo dos 0 aumento de portugueses nos
A feitas aos portugueses. B Foram iguais a D. Filipe I. A impostos B cargos mais altos da justiga.

Abandonaram o trono - a organizagao de festas a organizagdo de violentos
e 5 D Organizaram revoltas. C g g GRS,

portugués. populares. motins populares.

100 Pontos 3.200 Pontos - 100 Pontos 3.200 Pontos
200 Pontos 6.400 Pontos P a I" a b E |'| S! 200 Pontos 6.400 Pontos

400 Pontos 12.800 Pontos 400 Pontos 12.800 Pontos
800 Pontos 25.600 Pontos 800 Pontos 25.600 Pontos
1.600 Pontos 50.000 Pontos 1.600 Pontos 50.000 Pontos

Quem foi aclamado rei em 1640, iniciando

a dinastia de Braganga? GanhaStE!

50.000 Pontos
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Apéndice E —Planificacao da aula do dia 12 de dezembro

P.PORTO EETW

Voluntarios por um dia!

Matematica

Estudo do
Meio

Portugués

R [

ntefidos: Conteiidos (consolidacdo) Contetidos:
- Texto informativo: a noticia- Niimeros e Operaces:
caracteristicas e fungdes. o et - Educacao para a Cidadania: a importancia
- Adi¢do, subtracio, multiplicacio e do voluntariado.
divieo. - Festividades: o Natal.
Geometria e medida:
- Adrea.
- Solidos e figuras planas.
- Retas paralelas e retas perpendiculares. |

o FaN 7
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P.PORTO

ESCOLA
SUPERIOR _
DEEDUCAGRO

Dia/ Tempo
previsto

Acdes estratégicas

Recursos

Tempo previsto

Desafio inicial:
- Jogo para descobrir a palavra “Voluntariado”, que serd o tema do
dia.
Desenvolvimento de estratégias:
- Visualizacdo de um pequeno video realizado no dmbito da
comemoracao do Dia Internacional do Voluntariado ( de dezembro).
Questdes de exploracio:

@ 0O que significa ser voluntario?

- Construcio de um mapa mental (apéndice A, fig. 1) com as
respostas i questio “O que significa ser voluntirio?”.
- Breve referéncia a uma figura matosinhense que marcou a historia
local pelas suas acoes enquanto voluntirio (Manuel Rodrigues de
Sousa).
Questoes de exploracio:
@ 0O que fazia o Dr. Sousinha para que tenha sido reconhecido
pela comunidade?
@ De que forma é que esta figura esté relacionada com o
voluntariado?
- Visualizacio de um video que apresenta as caracteristicas da
noticia, ilustrando com exemplos.
Questdes de exploracio:
@ Quais sio as partes que compdem uma noticia?
- Identificacao das partes constituintes de virias noticias, ao longo da
exploracio das caracteristicas de cada uma destas partes (titulo, lead
e corpo da noticia).
- Resolucio de uma ficha de trabalho (apéndice A, fig. 2):

Dia do Voluntariado

Mapa mental

PowerPoint sobre o
voluntariado
(referéncia a figura
local) e a noticia

5 minutos

2 horas
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1 PORTO

ESCOLA
SUPERIOR

DE EDUCACAD

14h-15h

leitura da noticia “Queres ser voluntirio mas nio sabes onde?
Esta feira pode ajudar-te!”, retirada do jornal Piiblico;
realizacio de um percurso de leitura acerca da noticia;
realizacio de um exercicio de escrita (escrever uma noticia).

- Abertura do saquinho que corresponde ao dia 12 no calendério de
Advento dos desafios matematicos. Neste dia nio é lancado nenhum
desafio matematico, uma vez que os alunos vao resolver o escape

room

- Leitura do cartao do desafio 12: “Hoje vamos ser voluntarios!”.

- Utilizacdo da metodologia ativa de gamificacio, numa
abordagem pedagogica de escape room, recorrendo a um
PowerPoint didatico com 5 desafios que os alunos, em
formato de flashcards (Apéndice A, fig. 3a e fig. 3b), devem
realizar para ajudar uma instituicao de solidariedade social (A
Casa do Caminho):para resolver estes desafios, ¢ dado um
tempo limite e cada um deles tem uma pontuacio associada;
o problema seguinte so é desblogueado se 0s alunos
responderem corretamente ao desafio;

no final de todas as etapas, os alunos devem somar os pontos
que obtiveram em cada um dos desafios;

estes pontos vao contar para o Campeonato do Advento, a
decorrer desde o dia 1 de dezembro.

Ficha de trabalho

Calendério de Advento

Flashcards com os
desafios do escape
room

3 minutos

45 minutos
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P.RPORTO =3

DE EDUCACAD

Cada desafio tem um tempo determinado:
e desafio 1- 3 minutos;
e desafio 2- 5 minutos
e desafio 3- 7 minutos
* desafio 4- 5 minutos
e desafio 5- 8 minutos;

Aplicacao dos conhecimentos construidos :

- Jogo “Mesas giratorias”, que consiste em completar tabelas de
multiplica¢ao (a operac¢ao que os alunos mostram mais dificuldade).
- Visualizacdo de uma curta-metragem acerca do Dia Mundial da
Gentileza, como forma de promover uma reflexao final sobre o tema
do dia, compreendendo que o ato de gentileza se relaciona com o
voluntariado.

Questoes de exploracao:

@ O que viram neste video? Conseguem resumir?

@ Acham que esta historia pode estar relacionada com todos
aqueles significados de ser voluntario que escrevemos? Com
quais? E como?

@ Seri que ser gentil est4 relacionado com ser voluntario?

Jogo Mesas Giratorias-

Matific

Dia Mundial da
Gentileza

10 minutos

Avaliacao

formativa

Critérios de avalia¢ao formativo (o aluno deve ser capaz de ...):

- identificar as partes constituintes de uma noticia, assim como a
funcdo social deste texto;

- distinguir facto de opinido;

- resolver problemas matematicos que envolvem questoes do
quotidiano.
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Apéndice E1- Atividade de Desenvolvimento de contetdos “Voluntarios na Casa do Caminho”

MATOSINHOS 5 de dezembro de 2023

A CASA DO CAMINHO

“PELO DIREITO A TER UM COLO”

© Casa do Caminho

A ASSOCIACAO

A origem da Assoclagio A Casa do Caminho
assenta num profundo  sentimento de

solidariedade para com as criangas em risco. Foi
a partiha deste sentimento que levou trés
amigas. envolvidas em servios de voluntariado,
a empenharem-se na construgao de uma casa do
caminho.
Ao longo destes 34 anos, a Associagio A Casa do Associagio

Caminho acolheu, cuidou e protegeu 862 | ACasa do Caminho

criancas. Atualmente, tem ao seu cuidado 30
meninos e meninas entre 0s zero e os 12 anos.

TEMOS UMA MISSAO PARA TI: VAMOS
AJUDAR A CASA DO CAMINHO A
PREPARAR O NATAL ESTE ANO?

UMA ASSOCIAGAO
DESDE 1988

Missio: Acol
Prot

50 PONTOS

Chegamos a institui¢ao e precisamos de conhecer as instalagdes.
Observa a imagem e identifica um par de retas paralelas e um par de retas
perpendiculares.

Depois de resolver cada problema,
precisas de passar o desafio que te é
proposto. S6 assim  consegues
desbloquear o proximo passo!

Comeca agora!

Resposta:
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100 PONTOS

A Casa do Caminho precisa de comprar um novo pinheiro de Natal. Para isso, € necessario
saber que espago podem ocupar.
Observa a imagem da planta da divisdo onde vai ficar a arvore de Natal.

1® Resposta:

|, Determina a area do local onde vai ficar o pinheiro de Natal.

250 PONTOS

Completa a tabela que segue com as seguintes informacées: nome do sélido, n.° de vértices,
de arestas e de faces.

Enfeite

Nome do sélido

N.° de vértices

N.° de arestas

N.° de faces

100 PONTOS

Agora que ja temos o pinheiro de Natal, precisamos de o enfeitar. As criancas da Associagdo
ja escolheram alguns enfeites.
Faz a correspondéncia entre o enfeite e a planificagao da sua forma. B

A

Resposta:

200 PONTOS

Para preparar algumas prendas, a Associagao precisa de angariar calgado para as criangas
que estdo a necessitar. Ajuda a Casa do Caminho a organizar os dados e responde as
seguintes alineas:

a) Quantas criangas estado a precisar de calcado?

b) Qual é o tamanho mais pequeno? E o maior?

¢) Qual é a moda deste conjunto de dados?

e) Organiza a informagao num diagrama de caule e folhas (utiliza a parte de tras da folha).

29 32 34 36 30
34 40 28 27 36
39 41 33 24 37
40 38 36 29 32
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300 PONTOS

A Associagdo precisa de preparar os restantes presentes para as criangas e precisa da tua
ajuda. A lista que se segue contém as prendas que serdo oferecidas a cada uma das { Parabéns!!
criancas. No total, a instituicdo tem 63 criangas. Preenche a tabela com a quantidade de Conseguiste completar todos os desafios e ajudar a Casa do Caminho a preparar o Natal

presentes a comprar para todas as criancgas. de todas as criangas da instituicao!
Presente Total para as 63 criangas
Livros « 10 iros Agora, esta na hora de...
X
Pecas de roupa g, oo de roupq

Pares de aley 55

S SOMAR A TUA PONTUAG Ao

Brinquedos * voucher 4, 5, <

Material escolar

Doces

Voucher

O Granbe Desarlo

goan”

Ganhaste__ pontos parao Desafiamos-te a doares alguma coisa tua a Casa do Caminho: um
brinquedo, um livro, uma peca de roupa... Algo que ja n3o uses
ou simplesmente que queiras doar.

lm / : il — 'll?l‘:u\\\‘

.
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NdO Se esquecam!

Natal \olidario
1 .

Todos mevecen wumn Natal Teliz!
f{v’?'\ Ajude quem mads precisa doando

i Alimentos | Produtos de Higiene | Brinquedos |
(=i Geo | Colneles o | Tragacs

%*

: Yanm>
De 27 de Novembro a 7 de Dezembro

Local de entrega Escola EB Viscondessz
‘ Todas as doagoes
! irdo ser entregues as
Vicentinas de Santa Cruz do Bispo

il
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Apéndice F - Planificacao do dia 17 de janeiro

P.PORTO W

Portugués

- Ler textos com caracteristicas narrativas e
descritivas de maior complexidade, associados a
finalidades virias e em suportes variados.

- Explicitar ideias-chave do texto.

- Identificar o tema e o assunto do texto.

Escrita:

- Utilizar processos de planificaco, textualizacio
e revisio, realizados em grupo.

- Redigir textos com utilizagiio correta das
formas de representacio escrita (grafia,
pontuagio, translineagiio, configuracio grifica e
sinais auxiliares de escrita).

Oralidade:

- Planear, produzir e avaliar discursos orais
breves, em grupo.

- Participar com empenho em atividade de
expressdo oral orientada, respeitando regras e
papéis especificos.

N /

Estudo do Meio
@m locais (Alvaro Siza
Vieira). Arte.

Sociedade/Natureza/ Tecnologia:

- Reconhecer e valorizar o patrimdnio
cultural- local, nacional.

N /

- Compreender e usar com fluéneia estratégias
de céleulo mental diversificadas, para produzir o
resultado de um cdleulo que envolva decimais,
relacionando-as com as estratégias de caleulo
mental usadas com niimeros naturais.
Operagies:

- Compreender e usar o algoritmo da divisio e
aplicd-lo com nimeros até trés algarismos no
dividendo e um algarismo no divisor e discutir a
razoabilidade do resultado obtido.

Resolucio de problemas:

- Reconhecer e aplicar as etapas do processo de
resoluciio de problemas.

Pensamento computaciomnal:

- Extrair a informacio essencial de um
problema.

Comunieacin matermdtica:

- Quvir os outros, questionar ¢ discutir as ideias

de forma fundamentada, e contrapor
Qgimtenms_
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P.PORTO

ESCOLA
SUPERIOR
OE EDUCAGAD

Horario Acoes estratégicas Tempo Recursos PASEO
ith- | Desafio inicial:
12h30om | - Visualizagiio de um post da conta oficial do Porto Canal no Instagram, A
onde nos sio apresentadas informacées sobre a vida e a obra de Alvaro Siza 5
Vieira. B
Questoes de exploracio: Alvaro Siza
* Esta publicacio é sobre quem? Vieira
¢ Onde nasceu o arquiteto?
* Entio, vocés ja o conheciam antes?
e As obras de Siza Vieira ficam todas em Portugal ou estio espalhadas
pelo mundo?
¢ Em que paises, para além de Portugal, podemos encontrar as obras
deste arquiteto? Guido de
¢ Acham que ja descobriram o tema do dia de hoje? exploraciio do
- Criaciio de um fio condutor do dia, referindo que os alunos serdo Ades deboado
jornalistas e o maior objetivo serd ganhar a entrevista a Alvaro Siza Vieira. 7
55 pelas F
Desenvolvimento das estratégias: proft;e:rsn(:afoem
- Resolucio do guido de trabalho sobre a entrevista: (Apén di?:: A) J
o leitura da entrevista de Alvaro Siza Vieira ao blogue Casa e Jardim; o
¢ visualizacdo de um breve video acerca das principais partes que Video da Escola
constituem uma entrevista e preenchimento de um guido. Virtual
« andlise da entrevista, tendo por base as seguintes questoes de
interpretacio: Guizo de
¢ Onde foi publicada esta entrevista? Quem é o entrevistado? exploracio da
o Classifica as afirmacbes como verdadeiras ou falsas, corrigindo as entrevista
falsas. (Apéndice B)
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P.PORTO W

¢ Ordena as frases, tendo em conta a ordem com que surgem na
primeira resposta do entrevistado.

« (ue influéneia teve o arquiteto Carlos Ramos na decisio de Siza
Vieira em ser arquiteto?

+ Completa o esquema, referindo quais as acbes que Alvaro Siza
Vieira considera quando pensa na Arquitetura.

« Durante a entrevista, Alvaro Siza Vieira faz uma distinciio entre os
verbos ter e olhar, referindo que “a aprendizagem da arquitetura
passa muito pela aprendizagem do ver realmente, nio do simples
olhar”. Qual a tua opinido sobre esta distingio? Achas que existem
diferencas entre o ver e o olhar? Justifica a tua resposta.

« escrita de uma entrevista (com trés questoes), em pares, tendo em
conta o seguinte ponto de partida: “Imagina que és um pessoa que
ficou muito famosa devido a profissao que escolheste.™:

« Imagina e cria uma celebridade. Deves atribuir-lhe um nome, uma
profissio e destacar uma das suas principais obras.

« Pensar em trés questdes relevantes para serem feitas a celebridade.

» Escrever uma breve entrevista com as questoes que criaram,
acrescentando, agora, as respostas do entrevistado (nio se
esquecam dos elementos caracteristicos de uma entrevista: titulo,
breve introdugio, corpo da entrevista e um agradecimento final).

« Fazer a apresentaciio da entrevista, em que um de vocés é o
entrevistador e o outro serd a celebridade (o entrevistado).

- Criacio de uma breve dramatizacio, tendo por base as entrevistas escritas
pelos alunos:
« apresentacio da conversa entre um entrevistador e a celebridade,
que serd gravada para posterior autoavaliacio dos alunos, seguindo

30

Cartdes de
identificacio
(Apéndice G)

Caderno didrio
Microfone
Grelha de

autoavaliacio
(Apéndice C)
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P.PORTO E2W

14h-15h

critérios especificos (a postura, os gestos, a entoagdo, o ritmo, a
gualidade das questies e das respostas, a integracio dos prinecipais
elementos de uma entrevista).
- Criagio de uma breve dramatizagdo, tendo por base as entrevistas escritas
pelos alunos:
« Apresentaciio da conversa entre um entrevistador e a celebridade.
« (s grupos que estio a assistir as apresentagoes dos colegas devem
preencher uma grelha de avaliagio.
- Divisdo da turma em trés grupos e cada grupo serda uma hipotética estacio
televisiva.
- Atribuigio, por parte de cada equipa, de um nome para a estacio
televisiva. A estaciio televisiva vencedora ganha a oportunidade de preparar
uma entrevista a Alvaro Siza Vieira. Assim, depois do término do jogo (no
dia seguinte) os grupos vao elaborar a entrevista.
- Explicacdo do que ira acontecer na aula: “Vamos jogar um jogo, por isso
devem escolher o vosso pino!™. Cada equipa escolhe o pino que ird utilizar
ao longo do jogo.

Desenvolvimento das estratégias:
- Explicacio do jogo “DiviSiza™

« jogo de tabuleiro, em que existem casas “normais” e casas
“especiais”;

* nas casas “normais”, as alunos necessitam de utilizar estratéegias de
cileulo mental para resolver a operacgio presente nessa casa dentro
do tempo estipulado;

* nas casas “especiais”, os alunos sio desafiados a resolver um
problema relacionada com a construcio de algumas obras de Alvaro
Siza Vieira; caso respondam corretamente, ganham essa “casa” e,
depois de terminar o jogo, t8m a oportunidade de elaborar uma

55

Grelha de
heteroavaliacio
(Apéndice C)
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P.PORTO E2W

questdo para a entrevista a Siza Vieira sobre essa obra;
no final, vence a equipa que conseguin ganhar mais casas
“especiais”.

- Exploracio, em grande grupo, das regras deste jogo:

As trés equipas lancam os dados ao mesmo tempo.

0 jogo & em equipa e, por isso, todos tém de cooperar e participar
na resolucio das tarefas.

As tarefas tém um tempo de resolucdo definido que tem de ser
respeitado:

Nas casas “normais”, o tempo pode variar entre 1 minuto e 1 minuto
& 30 segundos;

Nas casas “especiais”, tém 2 minutos para resolver o problema.
Caso o tempo termine e a equipa nao tenha submetido a resposta,
recuam uma casa no tabuleiro.

Todos os elementos da equipa tém de concordar com a resposta
submetida.

Se as equipas lancarem e calharem na mesma “especial”, é dada
prioridade a quem néo tem nenhuma casa “especial”.

Caso nenhuma das equipas tenha uma casa “especial”, devem
lancar os dados novamente e fica com a casa quem obter o maior
nimero nos dados.

Caso as equipas ja tenham casas “especiais”, & dada prioridade a
quem tem um menor nimero.

Vence a equipa que conseguir angariar mais casas “especiais”.

Aplicacao dos conhecimentos contruidos:
- Realizacio de um quiz acerca dos aspetos abordados ao longo do dia, em
formato “Quem quer ser milionario?”.

Pinos de jogo

Regras do jogo
[Apéndice D)

Dados de jogo
Tabuleiro do
jogo (Apéndice
E)

Cartas do jogo
(Apéndice F)

Entre{vistas] e
DiviSizas - quiz
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P.PORTO W

Critérios de avaliacio formative (o aluno deve ser capaz de ...):
- reconhecer as caracteristicas de uma entrevista;

- interpretar as informactes principais de um texto;

- gscrever textos com criatividade e sentido;

Avaliacd | - escrever com correciio ortogréfica e gramatical;

o - selecionar informacio relevante;
formativ | - expressar experiéncias e opinides;
a - utilizar estratégias de cilculo mental na resolucio de operagies
aritméticas;

- trabalhar em grupo, respeitando as opinides dos colegas;

- gerir o tempo disponivel para realizar tarefas propostas.
Instrumento(s): grelha de observacio; fichas de trabalho realizadas;
participacdo no jogo.
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Apéndice F1- Crachds de identificacao

IDENTIFICACAO

Nome:

Cargo:

CONVIDADO

Nome:

Profissao:
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Apéndice F2 - Jogo de tabuleiro “DiviSizas”

Tabuleiro de jojo

Museu de Arte

Serralves- Porto

Faculdade de Biblioteca da

Arquitetura Universidade de Aveiro
Lisboa

Porto

Aveiro

Biblioteca Municipal

Fim
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Exemplos de cartas das casas normais

Escola Superior de
Educagdo

Casa de Cha da
Boa Nova

Leca da Palmeira
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Exemplos de cartas das casas especiais

Para a construcao da Casa de Cha da Boa Nova, foram necessarios
324 sacos de cimento. Sabendo que para cada uma das 9 divisoes
da Casa de Cha foram gastos os mesmos sacos de cimento, quantos
sacos foram utilizados em cada divisao?

21



A equipa de construcao das janelas do edificio da Escola é
constituida por 8 trabalhadores. No total, irao existir 120 janelas.

Quantas janelas cada trabalhador deve montar, para que todos
montem o mesmo numero de janelas?
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Apéndice G — Exemplos de cartoes de identificacao

Nome:

Contributos como ativista:

Data de nascimento e morte:

Frases célebres:

Nome:

Data de nascimento e morte:

Contributos como ativista:

Frases célebres:
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Apéndice H — Tabelas das regéncias oficiais do 2.2 CEB

° CEB - Regéncias
26/02/2024 28/02/2024 10/03/2024 13/03/2024 18/03/2024 H 20/03/2024
8h35-10h05 8H35 - 10h05 8h35 - 9h20 8h35 - 10h05 8h35 - 10h05 8h35 - 10h05

HGP: Portugal no século
X

= Relacionar a
organizagdo do espaco
portugués do século XIll
com 0s  recursos
naturais e humanos e
com a distribuigdo das
atividades econémicas.
= Reconhecer a
importancia  assumida
pela expansao de feiras
e de mercados no
crescimento econémico
do século XIIl.

PT: Leitura e Gramatica
(laboratério  gramatical
acerca dos
complementos direto e
indireto)

- Selecionar informacgao
relevante para a
compreensaoc de um
texto dramatico.

- Identficar as fungbes
sintaticas de  sujeito,
predicado, complemento
direto e complemento
indireto.

HGP: A formagao do
reino de Portugal
(revisbes para a ficha

de avaliagao)
- Sintetizar os
contelidos abordados
relativamente

formagédo de Portugal
(doagdo do Condado

Portucalense,
reconquista crista,
alargamento do

territorio, Batalha de S.
Mamede, Tratado de
Zamora, Bula
Manifestus Probatum,

_Tratado de Alcanises).

10/03/2024

9h20 - 10h05

HGP: Portugal no século
Xin - atividades
econémicas @ grupos
sociais (revisdes para a
ficha de avaliagao)

- Sintetizar os
contetdos abordados
relativamente a
Portugal no século Xlll
(as atividades
econdmicas, 0s grupos
sociais e as suas
fungoes)

PT: Leitura e andlise de
um poema e identificar a
classe do advérbio.

= Selecionar
informagao relevante
para a compreensao
de um texto poético.

- Identificar a classe
de palavras dos
advérbios.

HGP: A trilogia do
sbcuds XN A cre
dindstica de 1383-1385.

- Reconhecer o século

XIV como uma época

de fomes, pestes e
guerras na Europa.
- Referir a presenca da

trilogia fome, peste e
‘guerra em Portugal.

- Conhecer as causas
e consequéncias do
problema sucessério
portugués de 1383-
1385.

PT: Leitura e andlise de
um texto e consolidagao
da classe dos advérbios

- Selecionar informacao
relevante  para a
compreensdo de um
texto poético.

- Identificar a classe de
palavras dos advérbios.
-  Construir  frases
utilizando, corretamente,
advérbios
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2.° CEB- Regéncias

04/2024

20/04/2024

03/05/2024

22/04/2024
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2.° CEB - Regeéncias

08/05/2024

122/05/2024

PT: Textos nao literédrios
(informativo, instrucional
e publicitdrio) - Dia da
Europa

- Ller textos com

caracteristicas
narrativas e
expositivas,
associados a

finalidades ladicas,
estéticas e
informativas.

- Identificar temal(s),
ideias  principais e
pontos de vista.

- Reconhecer a forma
como o texto esta
estruturado (partes e
subpartes).

- Analisar textos em
funcdo do género

textual a que
pertencem
(estruturacao e

finalidade): entrevista,
anuncio  publicitario,
noticia e carta formal
(em diversos
suportes).
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Apéndice | - Planificacao da aula do dia 10 de abril

P.PORTO E

u
7
@teﬁdos: Texto poético. O 25 de abril de 1974 — a luta pela liberdade presente na poesia. \

Leitura

- Realizar leitura em voz alta, silenciosa e autébnoma.

- Explicitar o sentido global de textos poéticos.

- Identificar tema(s), ideias principais e pontos de vista de textos poéticos.

Escrita
- Escrever um poema, respeitando as regras de construcao do texto poético.

Gramatica
- Identificar a classe e subclasse das palavras: nome, determinante, verbo, adjetivo, advérbio.

N /
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P.PORTO E

Objetivos principais da aula:

- Ler e compreender textos poéticos, atendendo a sua estrutura formal e linguagem simbdolica.
- Escrever um texto poético tendo por base um determinado tema.
- Refletir acerca da importincia do 25 de abril e da importincia da conguista da liberdade.

- Reconhecer classes de palavras: nome, determinante, verbo, advérbio, preposicio, adjetivo.
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SOOLA

RPPORTOE
1. PORTO E-
Horirio | Tempo Acdes estratégicas Recursos
8h3sm — Entrada na sala
10hosm 2’ - A porta da sala, os alunos devem entregar o bilhete que receberam no dia anterior, Bilhete
que lhes permite terem ao acesso ao museu. (Apéndice A)
10° Pré-leitura
- Os alunos devem andar pela sala para observar as obras expostas (poemas,
imagens). Desta forma, estabelecem um primeiro contacto com o ambiente criado.
Questoes a colocar:
s  “0 que mais vos captou a atencio nesta exposicao? Porqué?™
« “Ji ouviram alguma frase parecida com o nome desta exposigio?”;
e “ A partir do titulo e da exposi¢io, conseguem perceber qual
serd o tema da aula?”.
Leitura
45 “Vamos, entdo, explorar este Museu da Poesia de abril. Para isso, cada um de vocés

deve, junto do vosso grupo, preencher o guido, que é individual. Existe um tempo
especifico para realizarem cada uma das estacdes (10 minutos). O tempo sera
contabilizado pelo cronometro que iremos deixar projetado. No final, vamos
recolher os vossos guides para vermos as vossas respostas. Mas a vossa visita ndo
termina assim... Vamos, também, criar um poema para expor neste Musen”.

- Divisdo da turma em 4 grupos: 3 grupos de 6 alunos e 1 grupo de 5 alunos.

- 0s grupos podem estar, no maximo, 10 minutos em cada estacdo. De seguida,
devem trocar de posicoes (seguindo a orientagio dos ponteiros do relégio).

Guido de trabalho
individual

(Apéndice B)

Cronometro
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12.PORTO

ESCOLA
SUPERIOR _
DE EDUCACAD

20’

10

Pas-leitura

- Elaboracdo de um pequeno poema, tendo por base o conhecimento adquirido ao
longo das estacoes. Este poema sera feito pelos grupos da atividade anterior, numa
dindmica de escrita colaborativa: uma parte do grupo escreve uma estrofe e a outra
parte continua o poema.

O poema deve conter apenas duas quadras.

Sera fornecido e explorado com os alunos um exemplar:

“No 25 de abril, Portugal acordou,

Sob o manto da liberdade emergiu.

O povo, com bravura, o seu destino mudou,
Numa aurora de esperanca que floriu.

Nas ruas de Lisboa, o siléncio acabou,

O eravo vermelho o regime abalou.

A democracia renasceu, e a paz se enconfrou,
E a historia de um povo, assim, se eternizou.”

- Apresentacio dos poemas criados:
e leitura em voz alta;
¢ auto e heteroavaliagdo desta leitura, segnindo alguns parimetros.

Grelha de auto e
heteroavaliacio

(Apéndice C)

Avaliacio
formativa

Critérios de avaliagdo formativo (o aluno deve ser capaz de ...):

- ler e interpretar textos poéticos;

- classificar palavras quanto 4 sua classe e subclasse gramatieal;

- identificar os significados de expressdes;

- elaborar textos poéticos, seguindo instrucdes tematicas e estruturais;

- refletir acerca da importincia da revolugéo de abril de 1974.
Instrumento(s): grelha de observacio; guides; participacio, poema criado.
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Apéndice I1 - Bilhete de entrada para o museu

Exemplo de bilhete

ABRIL, POESIAS MIL

Bilhete - Alice Vidal

10.04.2024
Quarta-feira, 8h35m - 10h05m

EB Eng. Fernando Pinto de Oliveira
Sala C06

1 Entrada
10.04.2024

LITRN

123-456-7890
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Apéndice I2 — Poemas e respetivas folhas de trabalho

12 estacdo

(Secae o

NéO hel de morrer sem Saber 1. Em grupo, leiom o poema e reflitam acerca do significade do mesmo, orientando-se

qual S oor da liberdade pelas seguintes questdes.
a) Como te sentias se ndo pudesses expressar as tuas opinides e sentimentos

livremente e se tivesses de ser “cego e mudo® como o sujeito poético refere?

Eu ndo poOsSso senao ser b) Na tua opinido, por que motivo a liberdade é um tema t&o importante? Por
desta terra em que nasci que motivo devemos valorizé-la?
Embora ao mundo pertenca
€ sempre a verdade venga,

" i . 2. O poema sugere que a liberdade tem uma cor. Reflete nesta questéo, respondendo
qual sera ser livre aqui, &s seguintes perguntas.
nao hel de MOrTer sem Saber. 2.1. Qual é a cor que associas a liberdade? Justifica a tua resposta.

c) Qual é o assunto do poema?

Trocaram tudo em maldade,
€ quase um crime viver.
Mas, embora escondam tudo

ACA A Zé%

me queiram Cego e mudo 2.2. Na cartolina branca, que se encontra nesta estagéo, cria um pequeno desenho que
z ilustre a tua resposta & pergunta anterior. NGo te esquegas de utilizar a cor que
nao hel de morrer sem saber selecionaste para, assim, a cartolina ganhar vidal! &

qual a cor da liberdade.

Jorge de Sena
Nota: O que vés na cartolina chama-se

caligrama. O caligrama é um tipo de poesia
que associa o texto a uma imagem através de
uma disposigdo gréfica especial.
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[ genFonien

E urgente o amor,
E urgente um barco no mar.

E urgente destruir certas palavras
odio, solidao e crueldade,

alguns lamentos,

muitas espadas.

E urgente inventar alegria,
multiplicar os beijos, as searas,
é urgente descobrir rosas e rios
e manhas claras.

Cai o siléncio nos ombros,
Q¥ luz impura até doer.

E urgente o amor,

E urgente permanecer.

Eugénio de Andrade

22 estagdo

[ Ngondenents

Em grupo, leiam o poema e respondam as seguintes questdes.

1. Preenche a tabela com as palavras ou expressées de acordo com os seguintes aspetos:

Relacionadas com a Paz Opostas a Paz

2. Identifica a classe das seguintes palavras retiradas do texto.

Palavras Classe e subclasse

“E urgente o amor”

“um barco no mar.”

“destruir certas palavras”

“é urgente descobrir rosas e rios”

"e manhas claras.”

“Urgentemente”

“a luz impura”
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g

32 estacdo
Depois da fome, da guerra

Da prisao e da tortura,

Vi abrir-se a minha terra Lo, m‘%&‘

Como um cravo de ternura.

Vi nas ruas da cidade

Com coragao do meu povo.

Gaivota da liberdade
Voando num Tejo novo.

1. Ouve a musica “Portugal Ressuscitado" e atenta na letra.
Concordas com a frase, “o povo unido jamais serd vencido™ Porqué?

Antes de escreveres o comentério podes refletir sobre as seguintes questées, em grupo:
Agora o povo unido nunca mais sera
vencido
Nunca mais sera vencido.

a) O que representam os “cravos vermelhos aos molhos* ?
b) O que serd que significa a expressao “Gaivota da liberdade/Voando num Tejo novo™?
c) Como é que achas que se estava a sentir a pessoa que escreveu o poema?

Vi nas bocas, vi nos olhos,

Nos bragos, nas maos acesas Elabora um pequeno texto de opinido em que respondas a esta questdo e relaciones a
Cravos vermelhos aos molhos expressdo com o acontecimento referido no poema.

Vozes livres, portuguesas

Vi as portas da prisdo, abertas de par em
par

Vi passar a procissao do meu pais a
cantar.

Agora o povo unido nunca mais sera
vencido
Nunca mais sera vencido.

Nunca mais nos curvaremos
As armas da repressao.
Somos a forca que temos

A pulsar, no coracao.

Enquanto nos mantivermos
Todos juntos, lado a lado
Somos a gloria de sermos
Portugal ressuscitado.

Agora o povo unido nunca mais sera
vencido
Nunca mais sera vencido:
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e

Era um dia puro e limpo,
Aquele dia de abril,

Em que as ovelhas do medo
Fugiram do seu redil.

Um dia que amanheceu,
Com os capitaes da guerra,
A lutarem pela paz

Com gente da nossa terra.

Dia de cravos vermelhos,
Nos canos das espingardas,
Dos gritos de liberdade
Nas bocas amordacadas.

Nao pode morrer abril,
Que noés nao vamos deixar.

Hao de florir sempre cravos,
Basta alguém os semear,

Luisa Ducla Soares

Y2 estagao

A

Em grupo, leiam o poema e respondam &s seguintes questdes.

1. Indica se as seguintes afirmagdes sdo verdadeiras ou falsas.

I:‘ No poema, as “ovelhas do medo” representam a coragem e a determinagdo das
pessoas.

Os “Capitdes da guerra® simbolizam os lideres militares que lutam pela paz e
liberdade.

Os “cravos vermelhos" sGo associados ao sangue derramado na revolugdo.

A expressGo "NGo pode morrer abril” simboliza a importancia de preservar a
memdria e os ideais da Revolugdo dos Cravos.

L] [T O

2. Qual é o significado dos versos “Hao de florir sempre cravos,/Basta alguém os
semear?”
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Apéndice J — Planificacao da aula do dia 8 de maio

P.PORTO =

C e ]
e -JI
Contetdos: Textos nio literirins.

Leitura:
- Ler textos com caracteristicas narrativas e expositivas, associados a finalidades lidicas, estéticas e informativas.

- Identificar temal(s), ideias principais e pontos de vista.
- Reconhecer a forma como o texto esta estruturado (partes e subpartes).
- Analisar textos em funcio do género textual a que pertencem (estruturacio e finalidade): entrevista, amincio

publicitario, noticia e carta formal (em diversos suportes).

- /

Objetivos principais da aula:

- Ler e compreender textos poéticos, atendendo & sua estrutura formal e linguagem simbdlica.
- Escrever um texto poético tendo por base um determinado tema.
- Refletir acerca da importineia do 25 de abril e da importéncia da conquista da liberdade.

- Reconhecer classes de palavras: nome, determinante, verbo, advérbio, preposicao, adjetivo.
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P.PORTO =)

Of EDUCACAD

Horidrio | Tempo Acoes estratégicas Recursos
8h35m — Entrada na sala
10hosm 7 - Organizacao da turma em grupos e distribui¢ao pelas mesas. Organizagao dos grupos
(Apéndice A)
Pré-leitura
8 - Visualizacio do video “Europe Day at Euronews” e questionamento em grande
grupo:
* Qual vos pareceu ser o tema/assunto do video? Video

Qual pensam que podera ser o objetivo deste video? Conseguem lembrar-se
de alguma frase que vos ajudasse a perceber esse objetivo?

Parece-vos que a mensagem foi passada direta ou indiretamente?

O que sera que significa “unidos na diversidade™?

Segundo o video, como é que os europeus podem trabalhar juntos para criar
um futuro melhor?

Concordam que as diferencas entre os europeus os tornam mais fortes?
Porqué?

- Anilise de cartazes e textos informativos acerca do Dia da Europa, através do
questionamento oral, em grande grupo:

Parece-vos que a mensagem do video se relaciona com o espirito da
celebragdo do Dia da Europa expresso nos cartazes? Porqué?

Os cartazes e os textos que analisamos sio textos literarios ou nao literarios?
Conseguem justificar a vossa escolha?

Para celebrar este dia, vamos viajar por alguns paises que fazem parte da
Europa. Como sera que vamos fazer esta viagem? Vamos descobrir?

(Europe Dav)

Cartazes e textos
(Anexo A)
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P.RPORTO =

DE EDUCACAD

60’

15

Leitura

- Realizagio do escape room “Perdidos na Europa”, no dmbito da comemoracio do
Dia da Europa (0 de maio de 2024):

“Na iltima sexta-feira, fizeram uma viagem por alguns paises da Europa. No
entanto, ainda muito ficon por descobrir!

Entao, partiram em viagem! Mas, gracas a uma grande e inesperada tempestade,
ficaram presos na Islindia!

Mo meio da confusio, aparece um habitante que vos oferece ajuda. Mas, para vos
ajudar a sair deste pais, precisam de resolver alguns desafios que vos levam a uma
pista, estando um passo mais proximos do vosso destino final.

Mas cuidado, o tempo esta contra vocés e os desafios sio complexos. Devem
trabalhar em conjunto para superar cada desafio!

Preparem-se!

A aventura esta prestes a comegar!”.

# Explicacio das regras da atividade (cada grupo teri o texto instrucional),
referindo-se que os grupos tém 50 minutos para resolver todos os desafios e
chegar ao destino final;

+ Os desafios que os alunos encontram t€m como objetivo dar a conhecer um
tipo de texto ndo literdrio, e, para tal, contém questbes de compreensio
leitora e questdes que levem os alunos a compreenderem as fungies e a
estrutura especifica dos textos.

# Para os alunos “voarem” para outro pais, necessitam de um hilhete de aviio.
Os alunos ganham o bilhete ao descobrir, através de pistas contidas nos
desafios, o destino que se segue.

Pas-leitura

- Preenchimento, em grande grupo, de um esquema de forma a sintetizare a
organizar os conhecimentos adquiridos na atividade anterior. Neste esquema, sdo
pedidos os objetivos e a estrutura de cada texto néo literdrio abordado.

Narrativa inicial
(Apéndice B)

Crondmetro

Instrugoes
(Apéndice C)

Textos ndo literarios
(Apéndice D)
Guides de leitura e

pistas
(Apéndice E)

Esquema-sintese
[Apéndice F)
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P.PORTO E=

Critérios de avaliacio formativo (o aluno deve ser capaz de _..):

B - reconhecer as caracteristicas de alguns textos nio literarios;

f :I o - identificar os aspetos linguisticos especificos da construgio de textos nao
literdri
iterdrios;

- compreender a importineia da celebragio do Dia da Europa.
Instrumento(s): grelha de observacio; guides; participacio.
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Apéndice J1- Bilhete de aviao

v CLASSE EXECUTIVA
BILHETE DE EMBARQUE
——  NOME:5.28 LUGAR
———————V(ele} GATE
e 80524 cé
— | UGAR HORAS
=——— 20A 8H35
— PARA
= IS ")‘ SE

CLASSE EXECUTIVA
BILHETE DE EMBARQUE

BILHETE DE EMBARQUE

Voo G AI E

80524

LUGAR HORAS
20 A 8H35

)r PA?A

BILHETE DE EMBARQUE

= NOME:5.28 LUGAR
B — VOO GATE

— LUGAR HORAS

——— 20A 8H35

—

=

SE D T

{1l

CLASSE EXECUTIVA
BILHETE DE EMBARQUE
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LUGAR HORAS
20 A 8H35

\"elo] GATE
80524 Cé6

) GATE
80524 Cé
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—
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IT PT
_
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Apéndice J2 — Momento de pré-leitura

N DIA DA )
~ EUROPA =

Todos os anos, a 9 de maio, através do Dia da Europa, comemora-se a paz e a unidade
no continente europeu.

Esta data assinala o aniversario da histdérica "Declara¢do Schuman". Num discurso
proferido em Paris, em 1950, Robert Schuman, o entdo Ministro dos Negécios
Estrangeiros francés, expds a sua visao de uma nova forma de cooperagao politica na
Europa, que impedirira a eclosdo de uma guerra entre paises europeus. Isto passava
pela criacdo de uma instituicdo europeia capaz de gerir a produgcao comum do
carvao e do aco. Menos de um ano mais tarde, era assinado um tratado que criava
uma entidade com essas func¢oes. Considera-se que a atual Uniao Europeia teve
inicio com a proposta de Schuman.

Agora, em maio, as instituicdbes da UE convidam a participacdo numa série de
atividades que decorrem em todos os Estados-Membros da UE, bem como nas
instituicdes da UE sediadas em Bruxelas, no Luxemburgo e em Estrasburgo. Uma vez
que 2023 é o Ano Europeu das Competéncias, a UE esta empenhada em ajudar as
pessoas a adquirir as competéncias adequadas para empregos de qualidade e as
empresas a fazer face a escassez de competéncias.

Em 2023, a Europa esta unida para resolver as questdes mais importantes do nosso
tempo e para construir um futuro melhor para todos os europeus. Isto é a nossa
democracia em acao.
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Apéndice J3 - Folhas de trabalho A L B B S S S
ISLANDIA

\

Lé o texto 1 e responde as seguintes questdes.

1. A aurora boreal é também conhecida como:
a) Luzes do Sul

b) Luzes do Norte

c) Luzes do Qeste

d) Luzes do Leste

2. O que causa a aurora boreal?

, e \

1. Qual é o principal objetivo deste texto?

Islandia

a) Ensinar a a fazer uma aurora boreal.

b) Incentivar a visitar a Islandia para ver uma aurora boreal.
c) Descrever as caracteristicas das luzes.

d) Apresentar informagdes sobre as auroras boreais.

2. Como descreves a linguagem utilizada no texto?

O que é uma aurora boreal?

a) Objetiva e rigorosa, porque descreve apenas factos.

A aurora boreql, também chamada de luzes do b) Subjetiva e rigorosa, porque apresenta a opinido do autor do texto.

norte, é um fendmeno natural visto na Islandia e 3. Quais sdo as classes de palavras predominantes no texto?

noutros destinos nérdicos. Esta ¢ causada pelo

choque de particulas solares com a magnetosfera . - .
. 5 4. Qual é o verbo mais utilizado? Indica em que tempo e pessoa se encontra
da Terra. Este choque cria um espetaculo de luzes conjugado.

coloridas no céu, atraidas pelo magnetismo

terrestre. O fendmeno era anteriormente associado

N . . , 3 A 5. Que tipo de frase predomina no texto?
& mitologia, mas agora é explicado pela ciéncia. As

luzes sdo gerqdqs por 1empesmdes solares que DFrase imperativa DFraselnterrogaﬂva |:|Frase declarativa

excitam as moléculas de ar na atmosfera alta, \_ J

produzindo o espetaculo luminoso.

-

'
QUE TIPO DE TEXTO E? Sou um destino ndrdico de muitos turista?g“
Tal como a Islandia, sou um pais gelado

[ITexto informativo/expositivo No entanto. ndo ha quem resista,
Ao meu encanto por tantos falado.

Adaptacdo do artigo da Revista National Geographic Portugal

DTexto il Sou tdo famoso que nao fazes ideia!
Na musica, ganho a Eurovisao,
Conheces a marca IKEA?

I:]Texto publicitario E minha! E & uma perdicao!

Sabes quem sou?

. J
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Observa a publicidade e responde as seguintes questdes.
1. Associa cada elemento ao conceito que a imagem representa.

Almofada ] [ ] Frescura e verao

Gelado ® Novidade e langamento de
novos produtos
“Fresquinhos no lkea: ja ° °
chegou a colegdo de verao” Conforto e relaxamento

2. Discute em grupo a relagdo entre o produto e o slogan apresentados.

Caracteristicas do texto

Seleciona a(s) opgao(des) correta(s).
1.Qual é o principal objetivo deste texto?

a) Persuadir o consumidor a adquirir o produto.
b) Infoermar acerca de promocgbes

c) Descrever as caracteristicas da almofada.

2. Quais os constituintes deste anuncio da IKEA?
a) slogan (frase curta, original e de facil memorizagéo)

b) texto de argumentagao (pequeno texto que surge junto da imagem ou do
slogan e que se refere as qualidades do produto)

c) texto icénico (imagem que complementa o texto verbal e realga as qualidades
do produto)

d) logétipo da marca

3. Quais sdo os critérios para criar um bom texto publicitario?

D Despertar a atencéo D Facilitar a memorizagao D Ensinar a utilizar o
. . : roduto
[ suscitar interesse [dser discreto P
L D Provocar desejo
[ incluir o maximo de []Dificultar a
informacgdes interpretagao Oievara agao

QUE TIPO DE TEXTO E?

DTexto publicitario I:‘ Texto instrucional D Texto informativo

O Cria um slogan publicitario com o objetivo de
7

promover a venda deste carro. Segue as arienta;ées.
a) cria uma marca
b) escreve um slogan curto, original e atrativo.

c) tem em conta as caracteristicas do publico-
alvo que selecionares.
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Italia

Receita de Pizza Margerita (8 pessoas)

Ingredientes: * 3 colheres de sopa de azeite
¢ 1kg de farinha para p&o * 2 |atas de 400 gr de tomate-chucha
* 1saqueta de fermento de padeiro (7 gr) ¢ 1ramo de manjericdo
¢ Sal marinho ¢ 4 bolas de 125gr de mozarela de bufala
e 2 dentes de alho * Queijo parmesdo

¢ Azeite virgem extra
Preparacdao:

1.Misture a farinha, o fermento e o sal numa tigela. Faga uma cova no centro e adicione 675 ml de agua
morna. Misture até formar uma massa homogénea.

2.Amasse a massa numa superficie com farinha. Coloque-a numa tigela untada com azeite, cubra com um
pano umido e deixe levedar por 1 hora.

3.Para o molho, refogue o alho em azeite, adicione o tomate e metade do manjeric&io. Cozinhe por 5 minutos.
E triture até obter um molho macio.

4.Divida a massa em 8 bolas e deixe levedar por mais 30 minutos numa assadeira polvilhada com farinha.

5.Estique e puxe a massa para formar discos de aproximadamente 23 cm de di&metro. Belisque a borda da
massa PGI’G formclr uma crosta.

6.Espalhe uma camada fina de molho de tomate sobre a massa. Adicione a mozarela e o queijo parmes&o.
Regue com azeite e leve ao forne por 10 minutos.

7.Decore com folhas de manjericdo e sirva imediatamente.

ITALIA

rLé o texto e organiza as etapas da receita da Pizza Marguerita na sequéncin
correta.

a) Adicionar os ingredientes para o recheio.

b) Deixar a massa levedar.

c) Preparar a massa,

d) Servir e deliciar-se.

f) Fazer um refogado, adicionando o tomate e triturar.

g) Levar ao forno por 10 minutos.

h) Amassar e esticar a massa para criar uma superficie plana.
i) Colocar uma camada de molho na massa.

Resposta:

\ v

'S _ N

1. Qual é o principal objetivo deste texto?

a) Apresentar os ingredientes necessarios para fazer uma pizza.

b) Publicitar uma nova receita de pizza marguerita.

c) Ensinar a fazer uma pizza marguerita.

d) Sintetizar pontos importantes de uma receita de pizza marguerita.

2. Transcreve alguns verbos presentes no texto.

2.1 Observa os verbos que transcreveste e indica o modo verbal em que
encontram.

a) gerundio
b} infinitivo
¢) imperativo

QUE TIPO DE TEXTO E?

[[JTexto publicitario [ Texto instrucional [[] Texto informativo

3. Indica outros exemplos de textos instrucionais que conhegas.

\ >

Andas a procura da pista? Entdo observa atentamente todos os textos em
7 cima da mesa. A pista esta num texto instrucional.

/]
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Apéndice K — Planificacao da aula do dia 20 de maio

P.PORTO =N

Historia e Geografia de Portugal

Contetdos: Portugal nos séculos XV e XVI - As grandes viagens
transatlinticas e o Tratado de Tordesilhas.

- Localizar territorios do Império Portugués quinhentista.
- Referir o contributo das grandes viagens para o conhecimento de novas
terras, povos e culturas, nomeadamente as de Cristovao Colombo, Vasco da
Gama, de Pedro Alvares Cabral e de Fernio de Magalhaes.

o /

Ohjetivos principais da aula:

- Compreender o contexto historico e a importincia das grandes navegacoes transatlanticas.
- Fomentar a colaboracio entre pares para resolver problemas.

- Utilizar a informacao presente nas fontes historicas para resolver desafios.
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1. PORTO

ESCOLA
SUPERIOR

DE EDUCAGAD
Horario | Tempo | Acoes estratégicas Recursos
8hasm — Entrada na sala
10hosm 5 - A sala estard completamente s escuras. Os alunos sentam-se nos lugares habituais, uma vez
que o trabalho serd em pares.
5 Motivacio
- Visualizacao de um video que contextualiza o Escape Room a realizar. No video, surgem os Video
quatro navegadores cujas viagens serdo alvo de estudo nesta aula. (Motivacao)

“Hoje, de madrugada. Durante o sono, entram numa méquina do tempo...

[Surge um efeito especial e aparece Cristovao Colombo].

Cristdvdo Colombo - Old! Eu sou o Cristoviio Colombo. Quem sio vocés e o que fazem assim
vestidos?

Vasco da Gama - Oh Cristovio, sai daqui! Eu, Vasco da Gama, é que vou falar com estas
criaturas! O que estio a fazer no século XV? Devem estar perdidos.

Pedro Alvares Cabral - Opd, vocés sio mesmo indelicados! O Pedro Alvares Cabral chegou
para ajudar estas pessoas perdidas. O meu amigo Fernio de Magalhies conhece o mundo. Ele
deve saber onde é a vossa casa. Deixem ver se ele esti cd! O6660660600660HGOOHOOHAAGO
Fernao, estis ai?!!

Ferndo de Magalhdes - Estou aqui, sim! O que se passa? Quem é esta gente toda?

Cristovdo Colombo - Parece que estdo perdidos! E muito mal vestidos, sinceramente! Eles
precisam de ajuda para voltar a casa. Eu tenho espaco na minha embarcacio. Podem partir
comigo!

Vasco da Gama - Podem ir contigo, sempre vais partir primeiro que nos! Mas depois devem
seguir viagem comigo.

Pedro Alvares Cabral - E comigo!

Ferndo de Magalhdes - Aaaah, entio comigo também! Nio vai ser assim tio ficil voltarem a
casa, £ melhor se apressarem!”
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1% PORTO

ESCOLA
SUPERIOR _
DE EDUCACAD

10"

60’

- Dinamizacao de um didlogo, em grande grupo, com o objetivo de compreender o contexto
fornecido:

O gue aconteceu & personagem gque surge no primeiro momento do video? Todos fomos
levados até ao passado!

A gue século(s) é que acham que a maquina do tempo vos trouxe? [os alunos devem
ativar os conhecimentos prévios, seguindo a logica temporal dos contetidos que estdo a
abordar]

Conhecem as personagens que surgiram no video? Conseguem enunciar os seus nomes?
Estiio, entio, presos num século diferente do vosso. Que instrucoes foram dadas pelos
navegadores para conseguirem regressar a casa?

Prontos para comecar a viagem? Vamos embarcar com qual navegador?

Desenvolvimento
- Explicagdo das regras do escape room, referindo-se que os pares tém 50 minutos para
resolver todos os desafios e voltar a 2024:

Explicar aos alunos que terao acesso a um didrio do bordo e como este estd organizado
(interpretacao de fontes, através da resolucao de guestoes; decifracio de um enigma
para . Aqui, entrardo em contacto com os escriviaes de cada uma destas frotas que ird
passar informacfo sobre a importincia destas viagens.

Referir que a viagem ird seguir uma ordem cronologica e que esta progressao do tempo
pode ser vista no didrio de bordo.

- Dinamizacio do escape room:

1. Os alunos embarcam na viagem de Cristovao Colombo, tendo acesso a uma
parte do diario de bordo com guestoes de interpretacao de fontes.
“Bem-vindos ao meu didrio de borde! Eu sou o Cristovao Colombo, um
navegador do século XV, e este é o registo da minha jornada através dos vastos e
misteriosos oceanos do mundo. Ao folhearem estas piginas amareladas pelo
tempo, vocés serdo transportados para uma era de descobertas e aventuras,
onde os mares eram vastos e os horizontes infinitos. Mas hi mais do que
simplesmente narrativas de viagens exOticas nestas piginas. Este didrio serd

Cronometro

Didrios de bordo
(Apéndice A)
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P.PORTO EW

uma chave para desvendar os segredos do meu tempo e das minhas exploragoes.
Com coragem e determinacao, que vocés desbravem os mares desconhecidos do
passado e desvendem os segredos que os levarao de volta ao presente.

Boa sorte, meus excelentissimos viajantes do tempo!”.

No final da resolucio das questtes propostas, surge um enigma que deve ser
respondido corretamente, dado que, s6 assim, os alunos terio acesso a proxima
viagem: “Nas pdginas do didrio de Cristovio Colombo, um mistério esti oculto.
Para teres acesso ao proximo didrio de bordo, deves desvendar a adivinha!”.

2. De seguida, os alunos tém acesso ao didrio de bordo da viagem de Vasco da
Gama com o seu escrivao.

“Bem-vindos ao roteiro da primeira viagem de Vasco da Gama a india! Eusou o
escrivio, o meu nome tanto poder ser Alvaro Velho ou Jodo de S4... No entanto,
prefiro ficar pelo anonimato. Este didrio de bordo é o testemunho das travessias
épicas, dos encontros com culturas exoticas e das negociacdes comerciais que
marcaram a historia. Fica atento e descobre mais sobre o meu capitao!”.

Para passar a4 proxima fase, os alunos devem encontrar o mapa (encontra-se
debaixo da secretiria) que surge no didrio e encontrar a palavra “Brasil”, tendo
em conta as coordenadas geogrificas fornecidas (Longitude: 30 © S; Latitude:
40%0).

3. Decifrado o enigma, seguem viagem com Pedro Alvares Cabral e o seu escrivio,
“Bem-vindos ao meu diario de bordo! Eu sou o Péro Vaz de Caminha, o escrivio
da armada do meu grande capitio Pedro Alvares Cabral que comandou uma
viagem muito importante. Prepara-te para embarcar numa viagem historica
fascinante”.

0 acesso ao proximo didrio de bordo é concebido depois de os alunos (“Para
teres acesso ao proximo didrio de bordo, tens de desvendar este codigo!

Pista: No teu lugar, tens de procurar para este codigo decifrar!

211832113 — 141225713115 (Circum-navegagao)).

4. E desta forma que chegam i dltima parte da viagem, desta vez acompanhados
por Antdnio Pigafetta, o escrivio da expedicio de Fernao de Magalhaes.

No final deste diirio de bordo, os alunos devem completar a pista dada para
conseguirem ter acesso ao ltimo desafio da dinimica:
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12 PORTO

ESCOLA
SUPERIOR _
DE EDUCACAD

10

“Para ao teu tempo voltar,

A chave precisas de encontrar.
Estard na nau, dentro da retrete?
Ou estara com a professora ... 7
A professora cooperante ird informar os alunos sobre o nimero da sala para a
qual estes se devem dirigir.

5. Asala, repleta de objetos relacionados com o século XXI, terd, 4 entrada, um QR
Code. Os alunos devem utilizar o telemdvel para fazer scan deste codigo e ler a
pista dada para encontrar o codigo final:

“Nesta sala, segredos se escondem.

Pistas que te orientam no tempo para evitar a desordem.

Decifra o enigma, segue o sinal,

E encontraras a chave final”.

Os alunos devem analisar os objetos presentes na sala que contém pistas para
descobrirem o codigo final (20052024) que os leva de volta a 2024. Assim que
descobrirem o codigo, devem inseri-lo na pigina da web que tiveram acesso

através do QR Code.

Consolidacao
- Preenchimento de um esquema, em grande grupo, como forma de sintetizar os contetados
abordados ao longo do didrio de bordo.

QR Code
(Codigo final )

Esquema-sintese
(Apéndice B)

Avaliacao
formativa

Critérios de avaliaco formativo (o aluno deve ser capaz de ...):

- compreender a importincia das grandes navegacoes transatlinticas;

- eolaborar com os pares para uma finalidade comum;

- pesquisar informacio relevante, presente nas fontes historicas, para a concretizacio dos
desafios;

- sintetizar os conhecimentos adquiridos.

Instrumento(s): grelha de observacao; guides; participacio.
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Apéndice L — Planificacao da aula do dia 18 de marco

R.PORTO W

Historia e Geografia de Portugal

Contetidos: A trilogia negra do século XIV. A crise dindstica de 1383-1385.

- Compreender o século XIV europeu.
- Referir as causas politicas e sociais que desencadearam a crise de 1383-1385.

Objetivos principais da aula:

- Reconhecer o século XIV como uma época de fomes, pestes e guerras na Europa.
- Referir a presenca da trilogia fome, peste e guerra em Portugal.

= Conhecer as causas e consequéncias do problema sucessorio portugués de 1383-1385.
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P.RPORTO =

DE EDUCAGAD

. ~ o Areas de
Horiério | Tempo Acoes estratégicas Recursos ompotsncian
8h3sm — 2’ Entrada na sala
10hosm - Os alunos entram na sala escura, com um audio dizendo “Bem-vindos ao século
XIV!”, Audio
- A sala de aula encontra-se dividida em 3 grandes estac¢oes, onde se encontram
documentos escritos e videos sobre:
¢ afome;
e apeste; Distintivos
e aguerra. (Apéndice A)
- Entrega, aos alunos, de um distintivo de investigadores do século XIV.
5

Motivacao

- Visualiza¢ao de um pequeno video em que surge a seguinte adivinha:
“No século XIV fomos protagonistas

A chamada «negra trilogia».

Na Europa fizemos vitimas,

Milhares morreram dia ap6és dia.

Eu «tirei-lhes o pao da boca»,

Comigo a doenca se disseminou.

Entre armas e combates,

Com a terceira muito sangue se derramou”.

- Os alunos devem analisar a adivinha e descobrir quais os trés conceitos por ela
apresentados (Fome, Peste, Guerra) que correspondem a cada uma das estagoes.

Video inicial
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P.PORTO B3

DE EDUCAGAD

1th Desenvolvimento Guido individual
“Vamos, entfio, investigar esta trilogia negra do século XIV! Hoje, o vosso objetivo é (Apéndice B)
descobrir em que consiste esta trilogia. Para isso, devem, em grupos, analisar todas
as fontes presentes em cada estacio e preencher o vosso guido. Existe um tempo Roteiro dos grupos
especifico para cada estacio (15 minutos). No final, vamos levar os vossos guides, (Apéndice C)
mas, em grande grupo, vamos construir uma sintese de todos os contetidos, para
registarem no vosso caderno”. Documentos das
- Divisdo da turma em 4 grupos 6 de alunos. estacoes
- Entrega do roteiro que cada grupo deve seguir. (Apéndice D)
- Cada grupo ird dirigir-se  estacio que surge em 1.° lugar no roteiro para
encontrarem os documentos fornecidos para responderam ao guiio individual. Crondmetro
- Os grupos podem estar, no miximo, 15 minutos em cada estacio. De seguida,
devem trocar de posicoes. Sintese

15’ - Construgio de uma sintese, em grande grupo, para registar no caderno. (Apéndice E)

8 Consolidacio Palavras cruzadas

- Realizaciio de um jogo de palavras cruzadas, em grande grupo.

(Apéndice F - O século

XIV)

Avaliacao
formativa

Critérios de avaliacio formativo (o aluno deve ser capaz de ...):

- reconhecer os fatores que levaram  crise do século XIV;

- compreender a presenca da trilogia negra do século XIV em Portugal;
- enumerar as causas da crise dinastica de 1383-1385.

Instrumento(s): grelha de observacio; guides; participacio.
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Apéndice L1- Folhas de trabalho

— MEGA CURIOSO F ﬂlﬂt@ o

Atenta na fonte 1 e responde as seguintes questdes.

Grande Fome de 1315: a calamidade
que matou 25% da populacao europeia

1. Em que ano ocorreu o evento mencionado no texto?

1315 [ |13z [ 1366

Na Europa, comegou a surgir um clima extremamente hiimido, caracterizado por 2.Como evolui o prego do quarto de trigo entre 1313 e 1315? O que aconteceu do prego?
invernos rig , verd h e frios. Essa mudanga, combinada com a

ineficacia dos governos medievais em lidar com contratempos, com crises, com

um aumento demografico e com armazenamento de alimentos vazios - foi o

inicio da Grande Fome de 1315 () 3. Que efeitos teve esta evolugdo dos precos na vida quotidiana da populagdo?

Naquela época, o alimento bésico que compunha a dieta medieval era o pdo,

mas a ch r inundou os campos, apodrecendo as colheitas e

fogando o gado na p g e mofouo p dos gréos guardados devido & Atenta na fonte 2 e responde as i questd

falta de logistica para preservéa-los. Num ano considerado de boa colheita, para
cada grdo semeado, colhia-se sete de volta; mas em 1315, foi apenas um gréo

para cada dois plantados — ou seja, era a tragédia anunciada () j O prego dos alimentos. [ A fome. m Afalta de espago.

1. Segundo este texto, qual foi a principal causa de morte da populagao?

Atenta na noticia “Grande Fome de 1315: a calamidade que matou 25% da populagéo europeia”
(fonte 3) e responde as segui q o

7

1. Quais os fatores que contribuiram para a Grande Fome de 1315?

“No ano do Senhor de 1315 [...], a fome grassou no pais. |...] O quarto de trigo. feijoes ou ervilhas era
315 gr P q g )

vendido por vinte xelins®, a cevada por um marco, a aveia por dez xelins. [...] A terra estava tio

oprimida pela pentria que, quando o rei foi a St. Albans para a festa de Sio Lourenco (10 de

Vé o video (fonte 4) e, a partir da sua informagdo, completa o inicio de cada frase da coluna da
esquerda com a restante informagdo presente na coluna da direita.

* Em 1313, 0 quarto de trigo custava 5 xelins (moeda inglesa da épuca). contribuiram  para  tornar @

Em 1347 . ® populagdo mais suscetivel a
Joannes de Trokelove, Annales, 1866 (adaptado) doencas.
glbestehegin i ® foi agravada pela falta de higiene.
Fonte 2
“1371 foi um mau ano por todo o Portugal. Havia falca de comida e tudo era caro: o trigo, o milho, o A propagagdo de epidemias ~ ® « ficou conhecida como a mais grave

06/10/2022 i 7 i
centeio € o vinho. Neste ano, morreram muitas gentes de fome, mais do que alguma VezZ se viu ou epidemia do periodo medieval

ouviu. Nas cidades havia mortos espalhados nas ruas e foram tantos os mortos que ji nio havia
A fome e o consequente |

onde os enterrar.” enfraquecimento da populagdo e chegou a Europa a peste bubdnica.

Livro da Noa de Santa Cruz de Coimbra (adaprado)
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Fonte 2

No ano de 1348, pelo dia de S. Miguel de setembro [dia 29], comegou a peste; foi grande a mortalidade pelo mundo,
tendo, em média, morrido as duas partes das gentes. As principais queixas eram bubées que as pessoas tinham nas
virilhas e debaixo dos bragos. E a maioria das pessoas, tanto as que morreram como as que ficaram, tiveram essas
dores.

Livro da Noa de Santa Cruz de Coimbra, século X1V

Fonte 3

“Vinda [a peste| de leste (propagada talvez pelos invasores mongois, talvez pelos comerciantes que trilhavam a Rota
da Seda), o certo é que atacou com particular intensidade os pontos do continente onde o comércio internacional
era mais animado, nomeadamente a Flandres e as cidades portuarias de Italia. Na Peninsula Ibérica, ¢ Catalunha, a
Andaluzia e a cidade de Lisboa foram, talvez pela mesma razio, os pontos mais afetados. Propagada inicialmente pela
pulga do rato, a epidemia, nas formas bubonica e pulmonar, espalhou-se com uma velocidade surpreendente para a
Idade Média e matou um ter¢o da populagio europeia entre 1346 ¢ 1353. Em consequéncia, [...] o medo das
populagdes semeou a violéncia mais irracional. Em varias regides, como a Alemanha ou a Catalunha, cresceu o boato
de que tinham sido os judeus a envenenar pogos de dgua, o que “justificou” expedigdes punitivas as judiarias e
assassinios em massa.”

Maria José Martins, Rdpidas e letais, as epidemias que deixaram marca na Histéria, Didrio de Noticias, 20 de fevereiro de

2020

Pested

Nome:

Vé o video (fonte 1) e classifica as seguintes afirmagdes como verdadeiras (V) ou falsas (F),
corrigindo as falsas. De seguida, preenche a tabela.

:I A peste negra do século XIV teve origem na Asia Central.

| Os navios dos comerciantes traziam esquilos que transportavam pulgas contaminadas.

O contdgio entre as pessoas era através da respiragdo, secre¢oes e das roupas.

I As manchas no corpo, os “bubdes”, deram origem ao nome “Peste negra”.

I A doenga matou mais de 1/3 da populagdo europeia.

Peste Negra
Sintomas Medidas de prevencdo Tratamentos
Atenta nas fontes 2 e 3 e responde as seguintes q o
1. Em que ano a peste chegou a Portugal? 1347 ] 1348 ] 1349

2. E como é que a peste se propagou na Europa? Quais foram os pontos mais intensamente afetados?

3. Além de mortes, de que forma o medo afetou a popula¢do?

Com a informagdo que recolheste sobre a Peste Negra, preenche esta tabela.

A peste do século XIV e a Covid-19 no século XXI

Semelhangas

Diferengas
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— APATRIA

JORNAL DA COMUNIDADE CIENTIFICO DA LINGUA PORTUGUESA

e Guerra no
século XIV

Com a fome e a baixa produtividade agricola, os senhores rurais recorreram ao
aumento dos impostos. O ivi das mais p! tornou-se
comum, e a dificuldade de consumo e abastecimento de cereais levou @ forme e
a fragilizagdo da salde. Por todos estes motivos, a pobreza era uma condig@o
generalizada.

O resultado foi um conjunto de
revoltas, de entre as quais se
destacam trés: a primeira
grande revolta foi a dos Karls, na
Flandres maritima  (1323/24-
1328), seguida da Jacquerie
(1356), em Francga, e terminando

com a Revolta dos
' Trabalhadores, em 138], em
Inglaterra.

Fonte 2

“Os dirigentes foram obrigados a agravar os impostos. |...] Compreende-se facilmente que a
depressio (fome) provocasse um vivo descontentamento entre os mais duramente atingidos, os
pobres, a quem os Italianos chamavam o “povo miido™. [...] Pelos campos, estalaram revoltas em
muitas ocasides. A mais conhecida, a jacquerie (nome que se dava aos camponeses), eclodiu em 1328,
na regido de Paris [...], ¢ visava especialmente os nobres. Outras sublevagoes manifestaram-se em
diversas regides da Franga ¢ da Inglaterra. |...] As cidades conheceram perturbag¢oes do mesmo
género.”

Joaquim Verissimo Serrio, Historia Universal, Vol. V Idade Média, Verbo Juvenil, Lisboa, 1968

Guerra§

Atenta na noticia “Fome, Peste e Guerra no século XIV” (fonte 1) e na fonte 2 e responde as
seguintes questdes.

1.Qual era a razdo do descontentamento do povo? E qual foi o resultado do descontentamento das
classes mais pobres acerca da pobreza, da fome e da fragilizagdo da satide?

2. Quais foram as trés revoltas destacadas na noticia e em que paises ocorreram?

Revoltas Paises

_.’
_’
—p

Atenta no video “A Guerra dos Cem Anos” (fonte 3)eno e de as segui 1

P

1. Quem foram os principais protagonistas na guerra dos cem anos?

Reis inglés e francés Reis espanhdis ‘7} Reis francés e portugués
Atenta na fonte 4 e responde as i q 5
A falta de mdo de obra o ®  os saldrios dos artesdos foram congelados.
O aumento de impostos nos campos . ® por isso, atacaram casas senhoriais e cidades.
Nas cidades, ° o levouafuga dos camponeses para a cidade.
Os e artesaos queriam melh fez com que a produgao baixasse e os lucros
condigdes de vida, . ® dos senhores diminuisem.
Perante a fome e falta de mdo de obra, os reis decidiram tabelar os e obrigar todos os
camponeses a trabalhar nos campos, tal como fez D. Fernando | com a Lei das em
Com o, consequente, &xodo rural, verificou-se uma quebra na produgéo e consequente
aumento dos e dos tributos cobrados pelos rurais. No reinado de D. Fernando,
as guerras com agravaram ainda mais a crise econdémica, aumentaram a fome e a
As guerras fernandinas entre e e arevolugdo de a provocaram
destruigbes e o aumento de e do custo de vida, agravando ainda mais os efeitos da crise

econdmica e social
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Fonte 3
iy
D. Constanga D. Pedro | ) D'c'"é; de SO‘T::;
astro Ul
D WY
D. Leonor Teles Infante D. Joa: f i D. Joao, Mestre
: D. Fernando . Jodo Infante D. Dinis eIV
o
)—/ T2 Relagoes fora do casamento ¢ filhos ilegitimos
D. Jodo, Rei de 5
J Cas,tel 2 D. Beatriz I:I Candidatos a0 trono, apés a morte de D. Fernando
*Este no seguis da celebragio do

8
Tratado de Salvaterra de Magos, em 1383, assinado entre
Portugal e Castela.

Fonte 1

Tratado de Salvaterra de Magos (1383)

“Assim, porque a vontade d’El-Rei D. Fernando era que os reinos de Portugal, nunca fossem juntos
aos reinos de Castela (...) foi decidido que, até que a infanta D. Beatriz tivesse um filho com idade

para reinar (14 anos), a regéncia dos ditos reinos de Portugal pertencesse a rainha D. Leonor.
Fernio Lopes, Cronica de D. Fernando (adaptado)

Fonte 2

“El-rei de Castela quando soube que el-rei D. Fernando tinha morrido escreveu logo 4 D. Leonor
para que fizesse reconhecer D. Beatriz como rainha. [..]. O povo da cidade de Lisboa quando
ouviram isto, houve entre eles murmuragoes e perturbagio, dizendo uns para os outros: Agora se

vende Portugal que tantas cabegas ¢ sangue custou a ganhar quando foi tomado aos mouros.”

Fernio Lopes, Cronica de D. Fernando, 1440-1450

) t!’isg w Nome:
Qinastica

" . x

P as seg q

Atentanafonteler

1.Qual era a vontade do rei D. Fernando?

2. Quem ficou encarregue de governar o pais até haver um rei?
D. Beatriz D. Leonor D. Jodo de Castela

Atenta nas fontes 2 e 3 e preenche os espagos em branco.

D. , filho legitimo de D. Pedro |, era casado com D. . Deste casamento nasceu
D. , que casou com D. . Quando D. Fernando morreu, D.
mandou aclamar D. como rainha de Portugal.

™ d

Com as informacdes que r dos

, faza i iag

Assinou o Tratado de Salvaterra de Magos

com o rei de Castela, para pér fim as . D. Jodo de Castela
Guerras Fernandinas. A sua morte provocou

uma crise de sucessdo.

O tratado assinalou o fim das Guerras
Fernandinas e o seu casamento com D. e ® D. Leonor Teles
Beatriz.

Quando sua mde a aclamou rainha de

Portugal, foi apoiada pela maioria do Cleroe D. Fernando
da Nobreza. O seu futuro filho seria rei de

Portugal quando tivesse 14 anos.

Enquanto a sua filha néo tivesse um filho . D. Beatriz
para herdar a Coroa Portuguesa, assumiu a e
regéncia, apés a morte de D. Fernando.

Atenta nas fontes 2 e 3 e responde as intes )

g q

1. Como reagiu a populagdo & aclamagdo de D. Beatriz como rainha de Portugal? Porqué?

2. Quem eram os outros candidatos ao trono?
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Apéndice M — Exemplo de um guido de exploracao do PowerPoint didatico da regéncia de HGP 22/04

Guiao de exploracao do PowerPoint didatico

Vames vigjar fror

. Portugal no
século XV,

- Levantamento de ideias prévias sobre os contetidos abordados e a abordar, através de
questdes abertas:
e Qual o assunto que tém estudado nas aulas?

- Audicdo da musica Conquistador, dos Da Vinci, que evoca a era das grandes
navegacoes e da expansdo maritima portuguesa, durante os séculos XV e XVI.
- Exploracéo do recurso através do questionamento oral:
e Quais sao os assuntos abordados nesta musica?
¢ O que sera que significa o termo “Conquistador”? Acham que se relaciona com a
época da Expansdo Maritima?

Ocabeioquetmadodosol  Avida 0 mar ¢ oick mas..
£3 minha pes em brasa Sou um markheiro astul

Derurciar, a quem vé.
Quefizdo maraminacasa  E venci o escorutol
Aina em crisnca sprendl  Guismo-nos pelas esirtas.
A entrentar o mer bravio. Navegarmos ot

Ser o mestre do o, € com a ajuda divine.

‘Conquistar 0s cceenos Acham cue me acovsrdo
Evencer a propris morte. Diarte do Acsmaster?

- Leitura, pelos alunos, da fala do marinheiro.

- Exploragao desta intervencdo, através do questionamento oral:
e A que aventura no mar pensas que se refere este marinheiro?
¢ Avida no mar seria facil na época a que se refere este marinheiro? Porqué?
e Quem seria 0 Adamastor?
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Guiao de exploracao do PowerPoint didatico

<

- Ligacdo da fala do marinheiro com o Adamastor.
- Visualizagdo de um video onde é recontada uma parte da obra Os Lusiadas, de Luis de
Camoes, referente ao Adamastor.
- Exploracdo do recurso tendo por base o questionamento oral:
e Quem era, entdo, o Adamastor?
e Como é que esta criatura é descrita?

- Exploragdo do mapa de Ptolomeu, presente na figura 1, através do questionamento
oral:
e Este é um mapa igual aos que conheces?
e Ao observar o mapa, conseguem identificar que parte do mundo era conhecida
pelos europeus?
¢ Neste mapa, consegues localizar Portugal?
o Na vossa perspetiva, este mapa esta atualizado? Se ndo, que partes faltam?

. 0 Mar Tenebroso

Mitos e lendas
do século ¥V e XVI:
um mundo por descobrir

- Visualizagdo de um video que contém informacdes acerca dos mitos e lendas do
século XV e XVI.
- Exploracdo do recurso através da colocacdo das seguintes questdes:
e Quais eram as principais fontes de conhecimento geografico dos europeus no inicio
do século XV?
e Quais eram os mitos e lendas associados as terras desconhecidas?
e Acham que é possivel relacionar o Adamastor com estes mitos e lendas?
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Guiao de exploracao do PowerPoint didatico

Os seres do mar tenebroso ]

- Exploragdo de um manuscrito e um mapa que remetem para os monstros marinhos
mencionados no video do slide anterior.
e Figura 2: Monstros marinhos no manuscrito madrileno (1460) da Geografia de
Ptolemeu
o Figura 3: Mapa da Europa de Mercator (1572)
- Colocacdo de questdes num dialogo aberto, em grande grupo:
e Ao observar estas figuras, conseguem identificar alguns dos aspetos relacionados
com o que vimos no video?

"

- Exploragdo de um manuscrito e um mapa que remetem para os monstros marinhos
mencionados no video do slide anterior.
e Figura 2: Monstros marinhos no manuscrito madrileno (1460) da Geografia de
Ptolemeu
e Figura 3: Mapa da Europa de Mercator (1572)
- Colocagdo de questdes num dialogo aberto, em grande grupo:
* Ao observar estas figuras, conseguem identificar alguns dos aspetos relacionados
com o que vimos no video?
e Atentem na figura 5. O que sera que esta representado?

. A Expansao Maritima

- Visualizagdo de um video nos apresenta Moacid. Esta personagem conta-nos que foi
um dia de festa na aldeia, gracas a chegada dos portugueses.
- Exploracgdo do recurso através da colocacdo das seguintes questdes:

e Quem seriam os "homens com uma cor de pele muito branca"?

e Em que estavam interessados os portugueses?

e Acham que encontraram povos muito diferentes?
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Guiao de exploracao do PowerPoint didatico

As motivagdes e as condicdes paraa Expansao maritima

- Visualiza¢do de um video que apresenta as motiva¢des da sociedade e as condi¢des
para a Expansao maritima.
- Exploracgdo do recurso através do preenchimento de um guido e da colocacdo das
seguintes questdes:

e Os grupos sociais apoiavam a Expansao Maritima?

e Que instrumentos nauticos sdo mencionados?

MOTIVAGOES DA SOCIEL

- Sistematizacdo das motivagdes dos grupos sociais presentes no video anterior.

- Visualizacdo de um video que apresenta diversos instrumentos nauticos, explicando a
sua fungao.

- Exploracao do video com recurso a um guiao preenchido individualmente.
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Guiao de exploracao do PowerPoint didatico

A vida a bordo N : - :
das caravelas | - Leitura e analise do documento que retrata a vida a bordo das caravelas.

------------ % W - Exploracdo da fonte através do questionamento oral:

e Como era, entdo, a vida durante as viagens?

e Lembram-se que, na quarta-feira, a nossa professora (Cristina Maia) vem fazer-nos
uma visita para falar sobre a vida a bordo das naus? Vamos, assim, ficar a saber
ainda mais.

pos=
Durante a viagem ¢ quando era possivel,
pescava-se com redes ou com linhas e
anzois. Sempre que se desembarcava,

Para a viagem levava-se do reino allmentos
que ndo se estragassem com facilidade:

cozinhava as suas proprias refeices junto
alinhas, cabras, ovelhas  porcos. 2prova.

A Visgem de Vasco da Garma, Cristina Navo.
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Apéndice N — Guiao de orientacao do projeto escolar do 2.2 CEB
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Apéndice O - Inquérito por questiondrio

Inguérite por guestiondrio

Este inguérito par guestiondrio surgs no dmbita da realizagio do Relabério de Cotigia, praposto
na Unidade Curricular Protice de Dnsing Supendsioned, do 2.2 ano do mestrado em Ensino do
1.2 Cicdo da Ensine Bdsiko & de Portugués & Histira e Geografia de Poartugal no 2.2 Cida do
Ensino Basico. Com este guestionario pretende-se imvestigar o impacta do ensino da Histdria
Lol na morstrucio do sentimento de idemtidade e de comunidade. O questiondrio & andnima
& 06 seus resultadas serio confidenciais,

1. Quak destes aspetes relaciorados cam Matesinheos walorizss ou nSa vakorizas?
Assinals cam um K,

Aspetas Valarito 3o valorize
Rancho falckirics
Persanalidades impartantes

Produtas aifirmeankares tipicos [
conservas, gastronomiz ligada & conferda
e peine)

Monumentas

Festas (ex.: Senhor de Matosinhos)

L1 D enfre o5 seguintes itens, seleciona agueles que considenss serem o8 mothws par gue
aprecias winos aspetos relacionados com a tua localidade,
D ialorie prnque gosto das tradigSes da minha Terrs;
D Walorien porque tenho passoss na familia que participam num rancha folelarico;
O walerizs porgque as festas [ocais s3a atividades divertidas;
O Walorizs pargue sei gue hifhauve pessaas gue Facem/fizeram coisas impertantes em

Patasinbos;
D Valorien porque gosto da pastronamia local, e isso fax parte da coltura da minha
Terra;

D Walorien porque goste dos menumentas da minfa Tarra e de saber o seu significads;
O Walorizo porque gosto de visitar os manumentos de Matosinhas com a minha familia.

L Que aspetos da culturs j conheces @ guais te faltam conbecer na tua localidade
4_1‘_. (Matrsinhos)? Assinala com um X

Corhego | Conhegoe seio | N&o conhego
seu significado

Tangues de Angeiras e Vills Fontda
Ponte de Pedra

Castra de Guifdes

Ponte do Carro

Homem da Maga
Quinta dos Bispos
Quinta da Conceigin

Necrdpale Medieval de
Montedeurs

DObelisco da Praia da Memdria
Sanhor do Padrio
Lenda die Cayga Carpa

lgreja do Bom Jesus de
Matosinhos

Festa da Senhar de Watasinhos
Festa da 5. Brids

Viscondeia Maria Dias de Sousa

Bupusto Gomes

Mhvara Siza Vieira
Dr. Manuel Redrigues de Sousa

Escrese uma nesposta curta.

3. O gue achas que distingue mais Matosinhos de cutras cidades do pais?

4. Nurma ascala de 0-5, quanto & que gostas de viver no concelba de Matosinhos, Nota: o
O significa “ndo gosta™ & o 5 significa “gesta muita”, Assinala com um X e justifica atua
respaosia,

a 1 2 3 4 5
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Apéndice P — Grelhas de observacao direta

Grelha de observacao direta

Sala de aula

Aspetos a observar NOVEMBRO DEZEMBRO JANEIRO MAIO
Os alunos revelam conhecimentos | , o, aunos revelam pouco conhecimenta acerca da |* o5 alunos ja revelaram conhecimentos adquiridos nas| | os alunos apenas conheciam a Viscondessa, no entanto, de uma .?:..hgcim:.l::s anerc?vehdme

acerca de aspetos historico-
culturais da localidade (ex.:
mostram ja conhecer determinado
patriménio local)

localidade que se refletiu nos inquéritos por
questionérios.

* “foi com este questiondrio que percebi que ndo
sei nada acerca da minha terra”

aulas anteriores (por ex.: foral). Os alunos j& sabiam o
que era um foral e conheciam o de Matosinhos.

. ter um muito superficial
acerca de alguns aspetos histéricé-locais abordados.

forma bastante superficial.
+ Devido as aulas anteriores, os alunos ja conheciam algumas
manifestagdes culturais de Matosinhos.

aspetos histérico-culturais da

do projete escolar e
narrativas reflexivas

das

Os alunos mostram interesse por
aspetos da histéria local abordados
durante as regéncias (ex.: colocam

+ demonstram curiosidade acerca dos aspetos da HL
abordados em aula. E, demonstram surpresa e
admiragdo ao conhecer aspetos da localidade como
os vestigios romanos, o mosteiro de Leca do Balio.

» Estéo interessados e querem saber mais.

+ colocam vérias questdes.

» demonstram surpresa e admiragdo ao conhecer|
aspetos da localidade como os monumentos.

» Estdo interessados e querem saber mais.

+ colocam questdes.

* os alunos g muito de o arquiteto Alvaro Siza
Vieira. Gostaram das suas obras e ficaram admirados por saberem
que quem as desenhou é de Matosinhos.

* Os alunos mostraram int: e admi
Viscondessa.

ao ap! sobre a

os alunos gostaram muito de
realizar o trabalho para o projeto
escolar e empenharam-se para
fazé-lo. Os alunos investigaram e
de uma forma criativa criaram
um trabalho acerca de um
aspeto da HL

questdes, manifestam juizos de
valor..)
Os alunos fazem comentérios

positivos acerca da sua localidade

« “até os romanos estiveram aqui?”

* “matosinhos é um sitio tdo bom para viver que até
os romanos se instalaram aqui.”

* “agora sempre que passar pelo mosteiro, vou-me
lembrar da 1.* Dinastia”.

* D. Fernando e D. Leonor escolheram casar aqui em
matosinhos? que incrivel”

* “agora ja percebo porqué que tenho alguns
familiares a trabalhar nas conservas, realmente a
pesca é muito importante”

* “néo sabia que pessoas tdo importantes tenham passado
aqui em Santa Cruz do Bispo”
+ “Como assim a Quinta dos Bispos é tdo antiga e ainda
existe?”
* "A Quinta da Conceigdo é realmente muito bonita e
agora que sei a sua histéria, ainda gosto mais”
* ja posso dizer aos meus pais que foi um arquiteto muito
famoso que construiu estes monumentos aqui perto”
+ Nio conhecia o Dr. Souzinha, mas agora ja entendo a

sua fama”
+ "Dr. Sousinha foi uma boa pessoa, fico contente que seja

daqui de matosinhos.”

+ “Alvaro Siza Vieira nasceu mesmo ca? que fixe”
* “Eu ja vi alguns desses edificios imensas vezes e sempre disse que
eram muito fixes, néo fazia ideia que o arquiteto era de Matosinhos”
* " Falamos tantas vezes da Viscondessa, mas eu ndo sabia que tinha
sido ela a mandar construir as escolas. Achei muito bonito esse
ato.”
* "“A Viscondessa é tdo famoso aqui na escola e agora eu sei porqué.
Foi uma mulher muito boa que pensou nos outros.”
* "Tudo aqui é bom, a comida, o comércio, as praias, a histéria. Agora,
percebo porqué que o meu pai ndo quer sair daqui.”

+ “foi dificil colocar todos os
aspetos espetaculares de
Matosinhos nopoema”

+ “fiquei a perceber que este
Matosinhos € mesmo uma
grande e bela cidade”

Exploragdo de aspetos da histéria
local fora das regéncias

« néo houve exploracdo de aspetos da histéria local.

= ndo houve exploracio de aspetos da historia local.

* né&o houve exploragdo de aspetos da histéria local.

foi realizado um projeto que
envolveu a escola, em que
consistiu na realizagdo de um
trabalho acerca de um aspeto da
histéria local que fosse articulado
com outra drea do saber

Articulagdo de aspetos da histéria
local com outras dreas do saber

+ Lenda do Caio Carpo e os romanos - EM +PT

* Casamento de D. Fernando e D. Leonor Teles - EM +
TIC

* Os setores econémicos e a importancia do mar para
Matosinhos - EM +TIC

* 2.7 Dinastia e patriménio local? - EM

* Dr. eo i em
PT + MAT

* 4.7 Dinastia e patriménio local? - EM

-EM +

* Entre(vistas) e DiviSizas - Mat + PT + EM

+ Dia Mundial da Educacéo e a Viscondessa de St.* Cruz do Bispo - PT
+EM

. i o is locais e inter

is - PT + Mat + EM

+ os alunos do 4.°ano criaram
um poema sobre Matosinhos -
PT
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elha de observacao direta

Aspetos a observar

Projetos desenvolvidos
relacionados com a
histéria local

Jornal Matosinhos

ndo houve projetos desenvolvidos pela escola relacionados
com a Histéria Local.

o par pedagégico dinamizou um projeto, no més de maio, que
tinha como objetivo os alunos criarem trabalhos que
valorizassem um aspeto da histérica local. No final, os
trabalhos foram expostos para toda a comunidade escolar
ver. Os trabalhos foram articulados com outras areas do ‘
saber como o Portugués e as Expressoes artisticas.

nusimsmmnsum O MAREA

Valorizagdo da histéria
local na biblioteca? (ex.:
livros relacionados com
a localidade; trabalhos
sobre patriménio local...)

ha varios livros relacionados com a localidade como por exemplo: monografias, livros de lendas, biografias de personalidades locais, entre outros.
ha trabalhos dos préprios alunos nas prateleiras como expostos nas paredes. /

Valorizagdo da histéria
local no interior da
escola (ex.: trabalhos
nas paredes...).
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Apéndice Q- Narrativa reflexiva

Lenda do romano Caio Carpo
(Vieiras dos caminhos de
Santiago de Compostela).

Ponte de Guifées (época
romana) atravessava a villa
romana de Lavra - ruiu em
1979.

Homem da Maga - origem
desconhecida mas grande
possibilidade de ser da época

romana.

o R
Quinta da Conceicdo em
Leca da Palmeira (1481) - onde
foi construido o Convento da
Nossa Senhora da Conceigao.

Ponte dos Ronfes (séc. Il) em Ponte da Pedra (séc. Il) em
Leca do Balio - Vestigio Leca do Balio - Vestigio
Romano. Romano.

Castro de Guifées - Monte Tanques romanos de
Castélo. Angeiras - serviam para
salgar o peixe.

Mosteiro de Lega do Balio - Foral de Matosinhos e de
lugar onde se deu o Lega do Balio

casamento de D. Fernando e

D. Leonor Teles.

il
g S

=
1 il
%)

[

\
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Quinta dos Bispos em Santa
Cruz do Bispo (1552 - 1572).

Matosinhos (1542).

Forte de Nossa Senhora das
Neves de Leca da Palmeira
(1639) - servia para defender
contra as ameagas de piratas.

|'
Viscondessa de St. Cruz do
Bispo - D. Maria Dias de
Sousa, mandou construir as

escolas para as criancas de St.
Cruz do Bispo.

Rancho Folclérico - uma forte
tradicdo antiga em
Matosinhos.

i
|
s
i

) 1

Obelisco da Meméria em
Lavra - Um exército de D.
Pedro IV desembarcou nesta
praia com o objetivo de
instaurar um regime moderno
e liberal.

Pesca em Matosinhos - uma
tradi¢do antiga.

Porto de Leixdes

-

stéria Local de Matosinhos

Dr. Manuel Rodrigues de
Sousa, “Souzinha” (1880 - 1967)
- um médico de Matosinhos que
ajudou  bastantes  pessoas
(voluntariado).

Conservas de Peixe - uma
tradi¢do antiga. Existem varias
fabricas de conservas,
destaca-se a Fabrica Pinhais.

Alvaro Siza Vieira - arquiteto
de Matosinhos, autor de varias
obras famosas como a “Casa
de cha”.

Lembraste destes aspetos da Histéria Local de Matosinhos que estudaste nas aulas das

professoras estagiarias? Observa as imagens e tenta relembrar!

1. Escreve um texto de opinido em que te orientes pelas seguintes questdes.
a) Quais aspetos gostaste mais de conhecer? E porqué?
b) Achaste importante conhecer estes aspetos acerca da Histdria Local de Matosinhos? Porqué?

) Agora que conheces mais sobre a Histéria da tua localidade, o que isso te faz sentir? Sentes que
conhecé-la melhor te ajuda a sentir mais gosto por fazeres parte dela? Porqué?

ideras importante que haja preservacéo do Patriménio da tua localidade? Porqué?

- ’M‘ "‘“‘_‘ *
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