P.PORTO

ESCOLA
SUPERIOR
DE EDUCACAOD
POLHLCNICO
D0 PORTO

MESTRADO
FHSINO O TRUCACAD MUSICAL NOTHNSING BASICO

Relatorio de Estagio

A Musica Tradicional Portuguesa na Educacio
Musical do 2° Ciclo: Um estudo de caso

Bruno Jos¢ Guimaraes Santos

07/2022




Politécnico do Porto

Escola Superior de Educacao

Bruno José Guimaraes Santos

A Musica Tradicional Portuguesa na Educacao Musical do 22 Ciclo:

Um estudo de caso

Relatdrio Final de Estagio para obtencao do grau de Mestre em Ensino de Educacao Musical no

Ensino Basico
Mestrado de Ensino de Educacao Musical no Ensino Basico

Orientacao: Professor Doutor Rui Marques

Porto, julho de 2022



Dedico este trabalho aos meus pais.



AGRADECIMENTOS

Agradeco, em primeiro lugar, aos meus pais, por todo o esforco que demonstraram ao longo de
todos os anos dos meus estudos, pois € gracas a eles que hoje estou ligado a musica e a educacao

musical.

Agradeco também, ao Professor Doutor Rui Marques, que me orientou sempre com hons

conselhos e criticas, sem os quais este relatdrio nao se teria tornado uma realidade.

by

Obrigado a Professora Doutora Graca Palheiros e ao Professor Jonas Aradjo, que foram

importantes durante o ano de PES.

A Professora Manuela Gomes e aos colegas estagiarios pelo companheirismo e pelas criticas

construtivas.
Obrigado ao Professor Miranda pela entrevista.
Obrigado a todos os professores que estiveram presentes em todo o meu percurso musical.

Obrigado a minha familia, a0 meu primo Pedro e aos meus amigos mais préximos por

compreenderem as minhas auséncias e por me acompanharem e incentivarem nesta caminhada.

Agradeco ao Grupo Folcldrico e Cultural d’As Lavradeiras do Vale do Sousa, que me recebeu para

aohservacao ao ensaio do grupo, e aos elementos com os quais contactei.






RESUMO ANALITICO

Este relatdrio de estagio foi elaborado no ambito da unidade curricular Pratica de Ensino
Supervisionada (PES). Esta estruturado em trés capitulos. No primeiro capitulo, de caracter
reflexivo, descrevo a observacao da pratica do Ensino da Educacao Musical no Ensino Basico
realizada ao longo do ano letivo 2021/2022. No segundo, contextualizo a Escola Basica e
Secundaria de Lustosa, na qual realizei a PES, e apresento uma breve carateriza¢ao da turma que
me foi atribuida, bem como um cronograma das atividades desenvolvidas ao longo do ano. Segue-
se uma reflexao pessoal sobre a Pratica de Ensino Supervisionada. No terceiro e ultimo capitulo,
exponho o projeto de Investigacao desenvolvido no decurso da PES, intitulado A Musica
Tradicional Portuguesa na Educacao Musical do 22 Ciclo: Um estudo de caso. Este capitulo
compreende umarevisao da literatura, a justificacao das metodologias de investigacao adotadas,
a descricao do projeto de investigacdao-acao, a discussao de resultados e as conclusoes do

estudo.

Palavras-chave: Educacao Musical, Musica Tradicional Portuguesa.



ABSTRACT

This report was written within the scope of the Supervised Teaching Practice (STP)
program. It is structured in three chapters. In the first chapter | describe and reflect on the
observation of the practice of Music Teaching in Basic Education carried out throughout the
academic year 2021/2022. In the second, | contextualize the school in which | took the STP
(Escola Bésica e Secundaria de Lustosa) and present a brief description of the class that was
assigned to me, as well as a schedule of the activities developed throughout the year. A personal
reflection on the Supervised Teaching Practice follows. In the third and final chapter, | present the
research project developed during the STP, entitled A Musica Tradicional Portuguesa na
Educacao Musical do 2° Ciclo: Um estudo de caso (a case study on Portuguese Traditional Music
as a resource in Musical Education). This chapter comprises a review of the literature, the
explanation of the adopted research methodologies, the description of the research process, the

discussion of the results and the conclusions of the study.

Keywords: Music Education, Traditional Portuguese Music.
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INTRODUCAO

O presente relatdrio de estagio foi elaborado no ambito da unidade curricular Pratica de
Ensino Supervisionada (PES), que integra o plano de estudos do Mestrado em Ensino de Educacao

Musical no Ensino Basico da Escola Superior de Educacao do Instituto Politécnico do Porto.

Esta estruturado em trés capitulos. O primeiro capitulo consiste numa reflexao sobre a
observacao da pratica do ensino da educagao musical no ensino basico, realizada no ano letivo
2021/2022, durante o qual observei aulas lecionadas por varios profissionais da area e por dois
colegas professores estagidrios. No segundo capitulo apresento uma breve descricao da Escola
Basica e Secundaria de Lustosa, bem como uma carateriza¢ao da turma com a qual realizei a PES,
com a Professora Cooperante Manuela Gomes e a supervisao da Professora Doutora Graca
Palheiros e o Professor Jonas Aratjo. E ainda disponibilizado um cronograma de todas as

atividades desenvolvidas ao longo do ano.

O terceiro e ultimo capitulo é dedicado ao projeto de investigacao, intitulado A Mdsica
Tradicional Portuguesa na Educacao Musical do 22 Ciclo: Um estudo de caso. Este projeto de
investigacao-acgao consistiu em criar e implementar atividades baseadas em musica tradicional
portuguesa, partindo tamhém de exemplos recolhidos no concelho de Lousada no qual a escola
se insere. O capitulo inicia-se com uma sintese da revisao da literatura e um levantamento de
artigos cientificos e trabalhos académicos que exploram a musica tradicional portuguesa como
recurso de aprendizagem em Educacao Musical. Apds esta revisao apresento o objetivo e as
questdes do estudo que proponho e esclareco sobre a metodologia que foi utilizada. Por dltimo

discuto os resultados do estudo.
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1. OBSERVACAO DA PRATICA MUSICAL NO 2°CICLO
DO ENSINO BASICO

Neste capitulo descrevo a observacao da pratica musical no 22 Ciclo do Ensino Basico
realizada no ano letivo 2021/2022, no ambito da unidade curricular Pratica de Ensino

Supervisionada (PES), do Mestrado em Ensino de Educacao Musical no Ensino Basico.

As observacoes foram realizadas durante todo o periodo da PES. Durante duas semanas
do més de outubro, observei 14 aulas lecionadas por diferentes professores de Educagao Musical
em 5 escolas: Professora Manuela Gomes (EB Lustosa), Professora Carmo Figueiredo (EB Clara
de Resende), Professor Carlos Graciano (EB2/3 Augusto Gil), Professora Cristina Aguiar (EB 2/3
Matosinhos) e Professor Jonas Aradijo (Colégio Paulo V). Para além destas, foram realizadas
observacoes de aulas dos meus colegas professores estagiarios Helena Brandao e Bruno
Cavaleiro. Os relatdrios de observacao de cada uma destas aulas, podem ser consultados nos

anexos do capitulo 1.

Como menciona Reis (2011) “A observacao de aulas permite aceder, entre outros aspetos,
as estratégias e metodologias de ensino utilizadas, as atividades educativas realizadas, ao
curriculoimplementado e as interacGes estabelecidas entre professores e alunos”. (p.12) De facto,
as observacoes realizadas durante as duas primeiras semanas foram bastante significativas no
sentido em que serviram para eu proprio entender as rotinas e atividades realizadas nas aulas de
educacao musical. Também foram essenciais para compreender a forma como os professores

implementavam essas atividades.

Durante estas semanas, eu estava ansioso para perceber em que ponto estava o ensino
da educacao musical, o que estava diferente desde a altura em que eu prdprio tive educacao
musical na escola ha pouco mais de uma dezena de anos. Pude perceber que existiam uma série
de prdticas nas aulas destes docentes, que nao tinha assistido ainda nem presenciado enquanto
aluno no meu 22 ciclo. Algumas destas observacdes serviram para observar exercicios de
aquecimento corporal e vocal, como preparacao para as atividades que iriam ser realizadas
durante a aula de Educacao Musical. Serviu também, para entender a dinamica em que as aulas

12



aconteciam e a capacidade que os docentes tinham de criar aulas sem ‘momentos mortos’, nao
permitindo espaco para os alunos se distrairem, o que demonstra que as aulas estao planeadas e

0 sequimento é cumprido com rigor e uma excelente pratica do docente.

0 facto de ser possivel observar aulas em diversos polos de estagio fez com que se
tornasse evidente que nem todas as escolas tém as condi¢des desejadas pelos professores para
aimplementacao de atividades musicais. Ficaram também evidentes algumas consequéncias da
pandemia nas aulas de educacao musical, das quais destaco a impossibilidade de criar "grupos
grandes”, para musica de conjunto, e o facto de impossibilitar a pratica de flauta de bisel. Uma vez
que as restricoes impostas como medidas de contencao da COVID-19 geraram esses
impedimentos, os professores foram estimulados a desenvolver outras estratégias e a utilizar

outros instrumentos, o que na minha opiniao é positivo.!

Conforme afirma Reis (2011}, “A observacao desempenha um papel fundamental na
melhoria da qualidade do ensino e da aprendizagem, constituindo uma fonte de inspiracao e
motivacdo e um forte catalisador de mudanca na escola.” {p.11). Efetivamente, ao longo do ano a
pratica da observacao ajudou a despertar em mim uma vontade de criar e experimentar
atividades e materiais didaticos com os alunos da minha turma. Sinto que este processo em que
nos é possibilitado arealizacao de observagdo de outros atores na pratica nos permite aprender e

conhecer diferentes caminhos que podemos tomar no ensino.

'Nomeutempo de escola, sé tocdvamos flauta e entendo que seja o instrumento mais acessivel monetariamente para as familias, que sejade facil

aquisicao e hastante portatil.

13



2. PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA NO 2°
CICLO

2.1 ESCOLA BASICA E SECUNDARIA DE LUSTOSA

A Escola Basica e Secundaria de Lustosa, também designada por Escola de Lousada
Norte, situa-se na CM1128 N294 em Lustosa, no concelho de Lousada. Em 2011, juntou-se a
Escola Dr. Mario Fonseca, em Nogueira, ficando assim a pertencer ao Agrupamento de Escolas Dr.
Mario Fonseca, um dos quatro agrupamentos de escolas do concelho? O agrupamento é
constituido por um conjunto de nove Escolas Bdsicas e Jardins de Infancia e duas Escolas

Secundarias.

0 manual de Educacao Musical adotado por este agrupamento é o “100% Mdsica” da

Texto Editora— LeYa Educacao.

Figura1- Vista Exterior da Escola

2 Estainformacdo foi retirada do site do agrupamento. (http://www.aemariofonseca.pt/)
14



2.2. SALADE EDUCACAO MUSICAL

Nesta escola existe uma sala de aula dedicada exclusivamente a Educacao Musical. Esta
estd equipada com um computador fixo na mesa do professor, um quadro interativo® com
projetor, um quadro branco e um quadro pautado que se pode deslocar. Contém ainda um piano
eletrénico (que se encontra num suporte em frente ao quadro interativo) para ser utilizado nas
aulas e um sistema de som com duas colunas colocadas uma em cada canto da sala. Contem 3
armarios com instrumental Orff de altura definida e indefinida. A sala tem ainda uma pequena
arrecadacao onde estao guardados instrumentos musicais e equipamentos de som como colunas
e microfones, conforme descrito nos anexos deste capitulo. Esta sala dispoe de uma boa
iluminacao natural, mas que raramente € utilizada, pois o facto de se usar o projetor em todas as
aulas, obriga a que as janelas sejam fechadas para permitir uma boa visualizacao do quadro. A
sala contém mais de duas dezenas de mesas e cadeiras, dispostas em 4 filas. Tem apenas um
aspeto negativo, no meu ponto de vista, que é o facto de nao proporcionar um espaco

suficientemente amplo para a realizacao de atividades que envolvam movimento, o que pode ser

solucionado deslocando as mesas e cadeiras de forma a criar espaco no centro da sala.

Figura 2 - Vista geral da sala

3 Este quadro tem problemas de funcionamento que dificultam o decorrer das aulas.
15



2.3. CARATERIZACAO DA TURMA DA PES

A turma que me foi atribuida para a Pratica de Ensino Supervisionada foi o 5°C, que
inicialmente era composta por 12 alunos. Na transicao do 42 para o 52 ano, dois alunos foram
transferidos para outras turmas, pois os encarregados de educacao consideraram que os alunos
nao estavam a obter um bom aproveitamento devido a turma em que estavam inseridos. Esta
turma ficou apenas com 10 alunos (oito rapazes e duas raparigas), o que faz dela uma turma muito

pequena comparativamente a outras turmas da mesma escola.

Figura 3 - Turma do 5°C, com o professor Bruno, no dia do Concerto de Final de Ano

16



Ao longo do ano pude aperceber-me de algumas das dificuldades de aprendizagem
previamente diagnosticadas pelos Servicos Especializados de Apoio Educativo da escola, através
de um relatdrio de avaliagao psicoldgica, e sinalizadas por parte da diretora de turma do 52C aos

respetivos professores.

Tabela 1- Dificuldades de Aprendizagem

N° de Alunos Dificuldades de Aprendizagem

1 Atraso global no desenvolvimento psicomotor.

1 Atraso global no desenvolvimento da linguagem, perturbagdo fonética fonolégica e

ainda epilepsia.

1 Atraso ligeiro na linguagem e disfluéncia da fala.

1 Perturbacdo de hiperatividade e défice de atengdo com apresentacdo predominante
de desatencdo grave e incapacidade intelectual ligeira. Este aluno tem também

ametropia elevada.

1 Graves dificuldades de aprendizagem ao qual foi diagnosticado um perfil cognitivo
muito inferior ao esperado para a sua faixa etaria com dificuldades significativas e
transversais a varias areas compativeis com a perturbacao de hiperatividade e défice
de atencéo (PHDA).

Dado o quadro acima descrito, os professores desta turma tém acesso aos diferentes
relatérios de avaliagcao nos quais é possivel verificar a frequéncia com que estes alunos sao
acompanhados por consultas de psicologia externa, psiquiatria e também toda a medicacao que
os diversos alunos devem fazer diariamente para minorar problemas de défice de atencao bem

como as dificuldades de aprendizagem.
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Os professores desta turma tém ainda conhecimento de que 6 alunos tém os pais
separados e ainda que um aluno apresenta necessidades educativas especiais, de forma que
passou a beneficiar de medidas seletivas® sendo que este aluno estd também a ser sequido pela

CPCJ (Comissao Protecao de Criancas e Jovens).

Procurei adaptar a minha prestacao como professor as dificuldades acima descritas,
criando atividades praticas que pudessem contribuir para desenvolver globalmente as
competéncias dos alunos. A titulo pessoal considero que desenvolvi uma boa dinamica de

trabalho com a turma.

Cronograma de atividades realizadas ao longo do ano letivo:

Tabela 2 - Cronograma

Datas Lecionacdo = Atividades / Sumario Notas

08 — 12 Novembro le?2 Seminima e Acentuacdo Supervisdo 1
“Menina estas a Janela”
Semibreve, Minima, Colcheia,
Contratempo.

15 - 19 Novembro 3e4 Avaliacéo individual “Menina estas a Musica Tradicional
Janela” Portuguesa
Interpretacdo “A vaca de Fogo”
Semibreve
Forma Binaria

22 - 26 Novembro 5e6 “Vaca de Fogo”
“Jingle Bells”
Instrumental Orff e interpretacdoVocal.
Avaliacéo Vocal.
Ostinato Ritmico

29 Novembro — 3 7 “Jingle Bells”

Dezembro Ostinato Ritmico para avaliacdo

Audicéo Musical Ativa
Avaliacéo instrumental “Jingle Bells”

06 — 10 Dezembro 8 Instrumentos Orff Preparagdo parao
“Jingle Bells” concerto de Natal
“E natal sim” e “Natal nesta Escola”.

13 — 17 Dezembro 9e10 Instrumentos Orff Concerto deNatal
“Jingle Bells”

“E natal sim” e “Natal nesta Escola”.
InterrupcgaoLetiva —
Natal
10-14 Janeiro 11e12 “Nos Vimos Aqui” Musica Tradicional
Padrdes Ritmicos Portuguesa
Forma Binaria - Imitacao
Mdsica Tradicional Portuguesa

4 S3o medidas tomadas por uma reavaliagao e um relatério de avaliagdo psicoldgica, ao abrigo do decreto-lei n.54,/2018, de 6 de julho, com o
objetivo de melhorar o desempenho académico do aluno.
18



17-21 Janeiro

24-28 Janeiro

31-4 Fevereiro

7-11 Fevereiro

14-18 Fevereiro

21-25 Fevereiro

28-04 Marcgo

7-11 Marco

14-18 Marco

21-25 Margo

28 Marco -1 Abril

4-8 Abril

InterrupcgaoLetiva —
Péscoa

13e 14

15e 16

17 e 18

19e 20

21e22

23e24

25e 26

27 ¢ 28

29e 30

31e32

33e34

35e 36

“No6s Vimos Aqui”

Experimentacdo de instrumentos
tradicionais portugueses

Audigdo Musical Ativa “Lago dosCisnes”
Avaliagdo vocal “Vamos 1a Saindo”.
Gravacao da cang¢do com equipamento de
gravacdo profissional.

Gravacao dos alunos para o ProjetoMaia.
Orquestra e seus instrumentos
Contraste e semelhanga timbrica.
Mdsica de banda sonora de filmes.
Interpretagdo instrumental “Surprise”
Xilofones, Metalofones, Jogo de Sinos
Elementos Repetitivos.

Avaliagdo Instrumental “Surprise”
Interpretacdo instrumental “We are the
World”

Forma Rondé

Interpretacéo vocal e instrumental “We
are the World”

Forma Rondo.

Elementos Repetitivos

Avaliacéo vocal e instrumental
Xilofones, Clavas, Pandeiretas, Bongos e
Voz

Familia dos Sopros de Madeira eMetal.
Identificacdo e distingdo auditiva de
diferentes instrumentos da orquestra.
Contraste e semelhanca timbrica.
Familia das percussGes.

Revisdo dos Instrumentos de Orquestra
Figuras ritmicas: Semibreve, Minima
Seminima e Colcheia.

Improvisagdo Ritmica.

Interpretacdo Instrumental “Piratas das
Caraibas”

Interpretacdo Instrumental “Piratas das
Caraibas”

Forma Binaria.

Organizacéo dos Temas.

Mdsica de banda sonora de filmes com
instrumentos de sala de aula.
Interpretacéo e criagcdo de Notag&o néo
convencional.

Mdsica Contemporanea.

Avaliacéo instrumental

Revisbes

Escala Pentatonica de DO.

Escala Diatonica de D6 Maior
Improvisagdo/Forma Livre

Formulério de revisdes sobre 0s
conteidos aprendidos.

Audicdo Musical Ativa de Compositor
Erudito Portugués

Autoavaliaco Individual

Instrumentos

Tradicionais

Portugueses
(experimentacg&o)

Instrumentos de
Orquestra

Supervisdo 2

Instrumentos de
Orquestra

Instrumentos de
Orquestra Improvisacéo

Musica Contemporanea
Composigdo com
notacdo ndo
convencional
Improvisacédo e
Composigéo

Improvisacdo

CompositorPortugués
Erudito



18-22 Abril

25-29 Abril

2-6 Maio

9-13 Maio

16-20 Maio

23-27 Maio

30 Maio-3Junho

6-10 Junho

13-17 Junho

37

38

39 e 40

41e42

43 e 44

45 e 46

47 e 48

49 e 50

51 e52

25 de Abril de 1974 Musica de Intervencao

Mdsica Tradicional

Regides de Musica Tradicional em
Portugal e os Instrumentos de cada
regido.

Cordofones

Guitarra Portuguesa. “Valsa de Gongalo
Paredes”.

Modsica Tradicional Portuguesa (Cante
Alentejano).

Interpretacdo Vocal da cancdo “Vamos la

saindo”.

Forma Binéria

Géneros Musicais Tradicionais
Portugueses

Guitarra Portuguesa, Voz, Xilofones
Soprano e Contralto e Metalofones
Baixo.

Forma: Motivo, Frase Melddica.
Elementos Repetitivos

Densidade Sonora

Textura fina e densa (contraste entre
vocalista e coro)

Cante Alentejano

Viola Braguesa

“Dobadoira” — Tradicional da Regido de
Lousada

Cavaquinho e Bombo

Grupo Folclérico d’As Lavradeiras do
Vale do Sousa

Concertina

Danca Tradicional - “Senhor da Pedra”
Criacéo e Organizagdo de Elementos
Ritmicos.

Grupo de Cavaquinhos da Associacdo
Desportiva e Cultural de Lodares

“0) Minha Roseira”

Criacéo do acompanhamento ritmico.
Trabalho Individual sobre um dos
Cordofones Tradicionais Portugueses.
Grupo de Bombos de Lodares.
Monorritmia e Polirritmia.

“Senhor da Pedra” Danga Tradicional
“Saia Velhinha”

Questionario sobre a musicatradicional.
Preparacgdo para o concerto final deano.

Musica Tradicional
Portuguesa
Musica Tradicional
Portuguesa

Supervisdo 3Musica
Tradicional Portuguesa

Musica Tradicional
Portuguesa

Modsica Tradicional
Portuguesa

Musica Tradicional
Portuguesa

Preparacdo Concerto
Finalde Ano
Concerto deFinal de
Ano
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3. PROJETO DE INVESTIGACAO

3.1.INTRODUCAO

Este estudo, intitulado A Mdsica Tradicional Portuguesa na Educacao Musical do 22 Ciclo:
Um estudo de caso centra-se na pratica da musica tradicional como recurso de aprendizagem,
considerando a musica uma “pratica social comunicativa e expressiva’ (Departamento de

Educacao Bésica [DEB], 2018).

A escolha deste tema foi naturalmente influenciada pelo meu percurso no dominio da
musica tradicional portuguesa. No decurso das aulas de Pratica de Ensino Supervisionada na
Escola Basica e Secunddria de Lustosa, com uma turma de 5%Ano, constatei que os alunos
desconheciam ou desvalorizavam a musica tradicional portuguesa comparativamente a musica
de outros universos como o rap, pop e o funk. O desconhecimento da musica tradicional por parte
dos alunos tornou-se ainda mais evidente no que respeita a musica da sua propria drea

geografica.>

Como professor de Educacao Musical, considero importante contrariar este
desconhecimento, no sentido de diversificar as vivéncias musicais dos alunos, muitas vezes
determinadas pelos meios de comunicacdao social e pelas plataformas digitais, meios

privilegiados pelos alunos para ouvirem musica.®

Este projeto teve como objetivo trabalhar os contetdos e competéncias previstos para
este nivel de escolaridade’, dando a conhecer aos alunos a musica tradicional da sua drea
geografica e, simultaneamente, favorecendo uma maior interacao entre aescola e a vida social da
comunidade em que esta se insere. Esta inter-relacao entre a escola e a comunidade esta, de
resto, prevista na legislacao em vigor, nomeadamente no Decreto-Lei n255/2018, que preconiza

uma maior autonomia das escolas, que detém competéncias para flexibilizar o curriculo, por

5 Esta constatacao clarificou-se nas respostas dos alunos a um pequeno questiondrio que teve como objetivo perceber as suas preferéncias
musicais e o conhecimento dos mesmos sobre a miisica tradicional, incluindo a da sua drea geogrfica. (ver anexo 1)
6 Afirmacao baseada nas respostas dos alunos ao questiondrio acima mencionado. (ver anexo 1)
7 Os contelidos e objetivos de aprendizagem especificos encontram-se sintetizados em cada uma das planificagdes dedicadas as aulas de musica
tradicional. (ver anexo 4, lecionagdes 43 a 50).
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exemplo através da integracao das componentes de natureza regional e da comunidade local

{Decreto-Lei n255/2018, Art.212.2 n.2 2)8,

A minha intencao foi tentar colmatar a lacuna que existia "no contacto dos alunos com o
fendmeno da musica tradicional, possibilitando desta forma uma maior identificacdo com a
cultura local e a valorizagdo e manutencao do patrimdnio musical caracteristico sua zona de

insercdo geogréfica” (Marques, 2009, p.16).

Neste estudo apresento de seqguida uma revisdo de literatura, que privilegiou trabalhos no
ambito da etnomusicologia {(no sentido de clarificar a terminologia utilizada) e um levantamento
de artigos cientificos e trabalhos académicos que exploram a musica tradicional portuguesa como

recurso de aprendizagem em Educacdo Musical.

Apds esta revisao apresento o objetivo e as questoes do estudo que proponho e esclareco
sobre a metodologia que foi utilizada, bem como todas as fases da implementacao do projeto de
acordo com a seguinte ordem de trabalhos: Primeiro é realizada uma observacao prévia dos
conhecimentos dos alunos sobre a muisica tradicional portuguesa, em segundo lugar é realizada
a recolha e a selecao de exemplos musicais com o objetivo de adaptacao e elaboracao de
materiais e atividades didaticas. Em terceiro lugar demonstro a implementacao das atividades e
uma pequena explicacdo de como foram adaptadas a turma, e por ultimo realizo uma breve

avaliacao do impacte do projeto.

Depois deste enquadramento da metodologia, apresento adiscussao de resultados obtida
através da andlise dos métodos especificos utilizados na investigacao. Por ultimo realizo uma

conclusao do trabalho realizado.

8 Este Decreto prevé que a escola possibilite a "valorizagao da lingua e da cultura portuguesa, enguanto veiculos de identidade nacional” (Art.2 4.2,
n.21,alinean).
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3.2. REVISAODALITERATURA

3.2.1 MUSICA POPULAR? FOLCLORICA? TRADICIONAL?
LOCAL? REGIONAL? UMA BREVE CLARIFICACAO
TERMINOLOGICA.

Na minha vivéncia enquanto musico e professor, constato que designagdes como musica
popular, musica folcldrica, musica tradicional, musica local e musica regional, sao indistintamente
aplicadas no quotidiano para fazer referéncia a musica portuguesa de transmissao oral. Esta
circunstancia justificou uma revisao de literatura produzida a este respeito no dominio da

etnomusicologia.

Desde o inicio do século XX e até a atualidade tém-se notado uma dificuldade em
esclarecer termos como muisica tradicional, popular, folcldrica e musica local e regional, sendo
estes conceitos “apropriados enquanto expressées de identidades locais e regionais” (Castelo-
Branco & Cidra, 2010, p. 878).

Como indica Susana Sardo (2009) “o termo «muisica popular» pode adquirir diferentes
significados, dependendo do momento histérico em que é usado.” (p.412). A este respeito, Salwa
Castelo-Branco e Rui Cidra (2010) referem que o termo musica popular sempre conotou vdrias
praticas, por exemplo, “a musica de matriz rural, a cancado urbana [...] e a cancao de intervengao”
foram denominadas e conhecidas como musica popular em determinados momentos da histdria
devido ao proprio processo de constru¢ao da nacao, no qual a cultura popular desempenhou um
importante papel. A utilizacao deste termo variou, portanto, consoante a evolucao cultural e
histdricado nosso pais. Embora o conceito de musica populartenha ao longo do século XX estado
efetivamente ligado a pratica em contextos rurais e de carater popular (no sentido de estar ligada
a0 povo), comummente associa-se muisica popular a “processos de producao massificada e de
transformacao da musica numa mercadoria, produzida e comercializada pelas industrias

culturais, concretamente pela inddstria da musica” (pp. 875-876).
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De acordo com Salwa Castelo-Branco (2008):

Os conceitos de “cultura popular” e de "“musica popular” eram utilizados tanto pelos
organismos e agentes ligados a politica cultural do Estado Novo, quanto pelos intelectuais na
oposicao ao regime. Um dos poucos estudiosos que se debrugou sobre os conceitos, realcando a
importancia de os utilizar com rigor, Fernando Lopes-Graca, propds definicoes de “musica
popular” e de “musica folclorica”, tendo optado na maior parte da sua obra ensaistica por utilizar o
termo “cancao popular” ou “musica popular’ termos que por vezes substituia por “cancao

o

folclérica”, “regional” ou “rastica” (p. 23).

Segundo Castelo-Branco {2008). nos anaos 90 do século XX, “a nocao de masica popular
enquanto expressao oral emanando do meio rural e associada a autenticidade, foi substituida pela
nocao de musica tradicional’. A autora acrescenta que “os significados distintos atribuidos por
diferentes actores aos mesmos conceitos (folclore, miisica popular, etc) e a resignificacao de
conceitos ao longo de mais de cem anos, realca a necessidade de situar etnogréfica e
historicamente os discursos em torno da musica” e, assim, tornar os conceitos mais claras criando
paraisso praticas mais diferenciadas para se compreender e esclarecer as diferencas a nivel seja

ele local, regional ou até mesmo nacional (pp. 24-25).

No inicio do século XXI os conceitos de muisica popufar e musica tradicional continuam a
sobrepor-se (pela aplicacao de distintos conceitos para fazer referéncia a uma mesma pratica
musical), ou a adquirir significados diferentes (utilizando um mesmo conceito para fazer alusao a
préticas ou universos musicais muito distintos). Por exemplo o conceito de muisica popular é
frequentemente utilizado no vocabuldrio corrente para fazer referéncia a miisica pop (difundida
pelos meios de comunicacdo de massas) ou a designada muisica pimba. Por outro lado, os
conceitos de musica folclarica, misica local e musica regional remetem, maioritariamente, para
praticas musicais ligadas as representacoes etnograficas realizadas por grupos folcldricos. Apds
bastante reflexao sobre este tdpico, e consciente da dificuldade em definir os termos acima
discutidos, optei por utilizar no contexto deste trabalho o conceito de muisica tradicional, por

enfatizar a dindmica de transmissao oral que carateriza este dominio da musica.
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3.2.2 PRODUCAO ACADEMICA SOBRE MUSICA
TRADICIONAL NO CONTEXTO DA EDUCACAO
MUSICAL.

Uma pesquisa realizada na REVISTA PORTUGUESA DE EDUCACAO MUSICAL pelos
termos “musica popular” e “tradicional”, permitiu perceber que, ao longo das ultimas décadas, a
musica tradicional portuguesa tem sido abordada quer numa perspetiva etnomusicoldgica
(Azevedo, 1984; Correia e Neves, 1988; Sardo, 1988; Ribeiro, 1999), quer como recurso no
dominio da educagao musical (Esteireiro, 2007; Cunha, 2012; Limpo, 2021).

Destes, destaco o artigo de Paulo Esteireiro (2007), que remete para um projeto que
consistiu em realizar uma pesquisa sobre os conteddos regionais e a criacao de propostas de
atividades para implementacao nas escolas da Regidao Auténoma da Madeira. Neste projeto
“editaram-se em livro as propostas criadas, com dois CDs em anexo, onde constam os conteudos
regionais que foram criados ao longo deste projecto de regionalizagao”. Ainda segundo Esteireiro
(2007), no momento da publicacao do artigo, ndo seria possivel tirar muitas conclusdes “sobre o
projeto de regionalizacao curricular de educagao musical da Madeira”, mas que jd seria possivel
apresentar alguns pontos positivos da realizacao deste projeto, tais como: “O patriménio musical
regional foi recuperado e conservado através de um instrumento educativo fundamental que é o
curriculo”. Relativamente aos professores, Esteireiro refere que “receberam formacao sobre a
musica madeirense, tendo aprendido a realizar 22 propostas de actividade originais com
conteudos regionais” e ainda mostraram “satisfacao pelo facto do projeto incentivar e permitir o
contacto com os colegas de todas as escolas do 22 ciclo da RAM”. Também os prdprios alunos que
participaram na experiéncia-piloto deste projeto “foram incentivados para a investigacao das
tradicoes familiares, junto de pais e avds, sendo plausivel concluir que o projecto contribuiu para

uma maior aproximacao da familia aos trabalhos escolares do aluno” (pp. 33-34).
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Similarmente Paulo Cunha {2012) procurou através de um "workshop realizado no
Encontro Nacional da APEM 2012, incentivar a partilha de "vivéncias e saberes, procurando, a
exemplo do que antigamente se fazia, transmitir oralmente cancoes que nos ajudaram a crescer
e a consolidar a nossa identidade”. Pelo facto de existirem bastantes recolhas e transcricoes de
"cancoes tradicionais” realizadas no século XX, sejaem gravacoes ou até mesmo em cancioneiros
o autor, usando diverso material deste campo, demonstra a vontade de “comecar a usar em
contexto de sala de aula por forma a, adaptando-o aos programas em vigor [...] dar-Ihe usa pratico,

g, sobretudo, perpetud-lo na nossa memdria coletiva” {pp. 59-61).

Outros artigos publicados em revistas especializadas em Educagao Musical, como por
exemplo a Revista Portuguesa de Educacao Artistica e a Revista da ABEM, também referem o
tema daintegracao e da importancia da sociedade e dainclusdo cultural no ensino de musica {(Crg,

2011: N6brega & Boal-Palheiros, 2015: Reis & Duarte, 2018).

A utilizacao de muisica tradicional no ensino da musica tem também suscitado interesse
em diversos relatdrios de estagio, quer no ambito do ensino artistico especializado da mdsica
(Aradijo, 2013; Fontoura, 2013; Alves, 2016; Dias, 2016: Miranda, 2017; Resende, 2017: Rendeiro,
2019}, quer no ambito da Educacao Musical no Ensino Bésico (Marques, 2009; Peixoto, 2009:
Raposo, 2009; Camelo, 2011; Gongalves, 2011; Sousa, 2011; Silva, 2017).

Os trabalhos acima referidos espelham a diversidade da producao académica que
equaciona a muisica tradicional como recurso didatico. Destes destaco (Esteireiro, 2007:
Marques, 2009: Gongalves, 2011: Aradjo, 2013 e Miranda, 2017. A revisao da literatura
acompanhou todas as fases do projeto, com o intuito de articular contributos tedricos com a
experiéncia de implementacao do projeto de investigacdo-acao que descreverei nos praximos

capitulos.
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3.3. METODOLOGIA

A escolha do método para conduzir umainvestigacao deve ser realizada pelo investigador
tendo em mente o contexto e o problema que a investigacao tende a analisar e possivelmente
resolver. Como refere Fornari (2021), “cabe ao investigador conhecer e avaliar as potencialidades

e os limites do método que serd selecionado para a demanda que pretende responder.” (p.11).

A abordagem metodoldgica escolhida para esta investigacao foi o estudo de caso. Com
efeito, 0 meu estudo consiste num projeto de investigacao-acao desenvolvido com um grupo
especifico de individuos (a turmado 52C), dando particular énfase a musica da drea geograficaem
que a escola se enquadra. Trata-se, como refere Amado (2014), de um estudo aprofundado de um
acontecimento no seu contexto natural, que retrata a perspetiva dos participantes nele

envolvidos.

Rios (2021), distingue varias tipologias e modalidades de estudo de caso. O estudo que
aqui apresento é um 'estudo de caso unico’' ligado a modalidade observacional, que utiliza como

principal técnica de recolha de dados a observacao participante ou etnogrdfica (p.20).

Os métodos especificos foram adotados de acordo com cada uma das fases de

implementacao do projeto, nomeadamente:

1 - Avaliacao prévia dos conhecimentos dos alunos sobre a musica tradicional

portuguesa.

Tal como refere Adelman (1995), o “investigador comeca por recolher toda a informacao
disponivel sobre o problema e toma nota das personalidades a quem se pode dirigir e onde deve

procurar” (p.112).

Para confirmar a minha percecao de que os alunos desconheciam e desvalorizavam a
musica tradicional, formulei um questionario® sobre as suas preferéncias musicais e 0s seus

conhecimentos relativamente a musica e aos instrumentos tradicionais portugueses. Neste

9 Encontra-se no anexo 1do capitulo 3.
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relatério este questionario sera denominado como prévig, pois foi aplicado antes de terem sido

implementadas as aulas dedicadas a misica tradicional portuguesa.

0 questiondrio é um método muito utilizado para arecolha de informagdes, de uma forma
rdpida e estruturada. Tal como explica Cohen et al. (2018), o investigador deverd adotar um tipo
de questionario adequado as questdes de investigacao e ao universo em estudo. Nesse sentido,
o questiondrio foi elaborado tendo em conta a idade e a predisposicao dos alunos ao
preenchimento do mesmo, sendo composto por perguntas abertas de resposta livre e ainda
resposta “qualitativa” segundo a escala de Likert, de forma a facilitar o preenchimento do mesmo

pelo grupo em guestao.

Para complementar os dados recolhidos através da aplicacao do questiondrio, realizei
entrevistas aos dois professores de Educacao Musical no 22 Ciclo do Ensino Basico no
Agrupamento de Escolas Mario Fonseca, visando perceber se estes professores utilizam ou nao
musica tradicional, como recurso para o ensino dos conteldos previstos no curriculo da disciplina.
Estas entrevistas foram semiestruturadas tendo em vista que, como sugere Cohen et al. (2018), a
entrevista deve ser controlada dando, contudo, espaco para a espontaneidade. Assim apresentei

0 topico da entrevista, deixando o entrevistado dialogar naturalmente sobre o assunto.

Em ambas as entrevistas realizadas os professores referiram gue utilizavam a musica
tradicional daregido, porque eraimportante dar a conhecer o patriménio musical dalocalidade aos
alunos e porgue eram as miusicas com as quais os alunos estavam familiarizados. Embora esta
informacao nao coincida com as respostas dos alunos, isto pode ser justificado devido a esta

turma se encontrar em inicio do 22 Ciclo.
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2 - Recolha e selecao de exemplos musicais com o objetivo de adaptacao e

elaboracao de materiais e atividades didaticas.

Para dar cumprimento aos objetivos formulados naintroducao desta investigacao, foram
produzidos materiais e atividades didaticos. Esta opcao justifica-se pelo facto de o manual de
Educacao Musical adotado pelo agrupamento privilegiar praticas como o fado e o cante
alentejano (possivelmente por terem sido reconhecidos pela UNESCO como Patrimdnio Cultural
Imaterial da Humanidade). Numa andlise realizada ao manual adotado, foi possivel averiguar que
os conteudos de musica tradicional portuguesa sao minoritarios. Também foi possivel perceber
que os materiais digitais que complementam o manual (tais como 3udios/PlayAlongs) néo se
aproximam da sonoridade carateristica dos instrumentos tradicionais. Para além disso, 0o manual

nao propode uma aproximacao da escola a comunidade, que considero imprescindivel.

Nesse sentido foi realizado trabalho de campo,” que consistiu na ohservacao direta e
registo de video, junto do Grupo Folcldrico e Cultural d’As Lavradeiras do Vale do Sousa”, sediado
na freguesia de Meinedo, concelho de Lousada, sendo este uma das principais fontes para a

selecdo dos exemplos musicais que serviram de hase para as atividades didaticas nas aulas.

Os exemplos musicais recolhidos foram adaptados a turma do 5%C tendo em conta a
consciéncia, a sensibilidade artistica e o dominio do corpo necessarios para a pratica vocal,
instrumental e coreografica. Nesse sentido, integrei elementos da cultura tradicional,
nomeadamente cang¢des, uma coreografia e alguns dos instrumentos mais utilizados nas tocatas

dos grupos de musica tradicional da sua drea geografica.

10 Verificaram-se alguns entraves a realizacao de algumas observacoes inicialmente previstas, nomeadamente junto dos grupos “Grupo
Folcldrico e Cultural d’As Ceifeirinhas do Vale Mesio”, “Grupo de Bombos de Lodares” e o “Grupo de Cavaquinhos da Associacao Desportiva e
Cultural de Lodares”. Emhora tenha estabelecido os contactos, nao foi possivel assistir a ensaios, fazer observagdes ou entrevistas, uma vez que
aatividade dos grupos foi interrompida devido as restricbes impostas como medida de contengao a pandemia. Apenas foi possivel observar, apds
alguns adiamentos, um ensaio do Grupo Folclérico e Cultural d'As Lavradeiras do Wale do Sousa. Como forma de contrariar estas dificuldades,
recorri aregistos disponibilizados pelos restantes grupos em plataformas digitais.
11 Ver anexo 3 deste capitulo.
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3 - Implementacao das atividades

Na sequéncia do trabalho de campo e da adaptacao de repertorios, dediguei oito aulas™ a
pratica de musica tradicional da drea geografica em que a escola se enquadra. Nas atividades
implementadas nesta turma, tive sempre o cuidado de proporcionar aos alunos a audicao de
excertos e a visualizacao de videos gue permitissem uma melhor percecao da sonoridade dos

instrumentos tradicionais apresentados.

Os alunos experimentaram o Bombo, o Cavaquinho, o Reco-Reco e o Triangulo. Para o
acompanhamento harmdnico-ritmico das can¢des trabalhadas®, utilizei a Viola Braguesa™, o

Acordeado, a Concertina e a Guitarra Portuguesa.

Figura 4 - Experimentacdo de instrumentos tradicionais

12 Para além destas 8 aulas, trahalhei com a turma outros géneros de muisica tradicional, no sentido de aprofundar o conhecimento dos alunos
sobre a mdsica de outras regides. Ver anexo 4 deste capitulo.
13 Para além destes instrumentos faram utilizados registos audio e video representativos da sonoridade especifica desses outros instrumentos.
0 mesmo se sucedeu relativamente a componeante coreografica das cancdes.
14 Segundo as informagdes transmitidas por elementos do grupe folcldrico, esta viola era conhecida nesta regido como "Viola Ramaldeira”.
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Nas aulas de educagao musical foram usadas paginas online com recurso a plataforma
Padlet, para ajudar a sintetizar a informacao sobre as cancoes e instrumentos abordados nas
atividades de musica tradicional. A disponibilizagao dos contetdos trabalhados em sala de aula
nesta plataforma ofereceu ainda a possibilidade de os alunos darem a conhecer as suas familias

o trabalhorealizado em contexto de sala de aula.

Tabela 3 - Padiet's da Turma

Atividades sobre musica tradicional nas aulas - Materiais e atividades
usadas nas aulas de Educacao Musical {que os alunos poderiam consultar
em casa para estudar as performances ou assistir aos videos gravados em
sala de aula).

Instrumentos Tradicionais em Portugal — Mapa de Portugal com os
instrumentos tradicionais portugueses abordados em sala de aula e
localizados na devida regiao.

Cordofones Tradicionais Portugueses — Trabalhos individuais dos alunos
sobre os cordofones tradicionais portugueses {trabalho que cada aluno
realizou no 32 periodo).

Estas aulas e atividades foram desenvolvidas, tal como referi anteriormente, para
trabalhar os contelddos e as aprendizagens previstas no curriculo {ver planificacdes 43 a 50). Por
outro lado, considerei importante trabalhar estas can¢des com o objetivo de conectar os alunos
aos contextos culturais e musicais da comunidade local, que os alunos desconheciam. Nesse
sentido, foi ainda sugerida a realizacdo de uma atividade de gravacao de cancoes tradicionais
{lecionacdo 9}, durante a interrupcdo letiva do Natal. A atividade baseava-se em registar, usando
um telemdvel, cangoes tradicionais junto dos familiares ou conhecidos dos alunos. Os alunosiriam
brincar aos etnomusicélogos. Esses exemplos musicais gravados pelos alunos, seriam depois

adaptados para poderem ser implementados em sala de aula.
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Selecionei duas cangoes que considerei particularmente interessantes para lembrar as
tradicoes locais™ e porque me pareceram adequadas ao nivel de aprendizagem e a faixa etdria
dos alunos. Refiro-me as can¢des “Dohadoira” e “Senhor da Pedra”. No caso da "Dobadoira”, a
cancao retrata os serdes de trabalho de dobar o linho {normalmente realizado por senhoras de
idade). Esta cancdo servia para ajudar a passar o tempo enquanto era realizado o trabalho. A
segunda musica, que foi apresentada pela turma a comunidade escolar numa performance
{cancdo e danca) realizada no concerto de final de ano, remete para a romaria do “Senhor da

Pedra®, para a qual ocorriam gentes da zona de Lousada (Perdig&o, 2013, p.96).

Em todas as planificacdes foram descritos os temas da aula, os contetidos da educagao
musical que foram trabalhados e os respetivos dominios prdaticos a avaliar. Segue-se um

exemplo:

Tabela 4 - Lecionacdo 43 - Atividade implementada

Lecionagao 43

Contelidos da Educagao Musical | Timbre: Cavaquinho, Bombo e Voz
Forma: Ostinato. Motivo.
Dinamica: Densidade Sonora.

Ritmo: Anacruse, Colcheia com ponto.

15 Destaco a importancia do livro MEMORIAS DA MINHA GENTE, de Ana Perdigao, dedicado as tradicbes locais e trabalhos agricolas dessaregiao.

Esta obra ajudou-me na escolha e na contextualizagao das duas cangdes implementadas.



4 - Avaliagdo do impacte do projeto

4.1. Avaliacao por observacdo direta

Aolongo de todo o processo de implementacao, e de forma a conseguir avaliar o impacte
do projeto foi realizada observacdo direta em contexto de sala de aula. Segundo Correia {2009),
essa apreciacao “é realizada em contacto directo, frequente e prolongado do investigador, com os
actores sociais, nos seus contextos culturais, sendo o prdprio investigador instrumento de

pesquisa.” (p.31).

4.2. Aplicacao de um segundo questionario

A 6 de junho, depois das aulas dedicadas a muisica tradicional portuguesa, foi solicitado
aos alunos que respondessem novamente a parte do questionario entregue no inicio de janeiro,
para verificar em que medida as atividades implementadas tiveram reflexos na sua recetividade

a musica tradicional portuguesa e na aquisicao de novos conhecimentos.
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3.4. DISCUSSAO DE RESULTADOS

Implementacao das atividades:

As aulas dedicadas a este projeto englobaram praticas como a interpretacao vocal e
instrumental de cancdes tradicionais, a visualizacao e audicao de performances de grupos de
musica tradicional, a experimentacao de instrumentos tradicionais e a pratica de uma danca

tradicional.

Na dinamizagao destas aulas recorri a instrumentos tradicionais portugueses, de forma a
demonstrar aos alunos a sonoridade de cada instrumento. Percebi que os alunos mostraram
sempre um grande interesse pelos instrumentos, colocando questdes como: De que € feito esse
instrumento? Como € que sai 0 som desse instrumento? Como € que se toca? Numa das aulas, um
aluno referiu que a guitarra portuguesa parecia ser feita de vidro. Nao sei se pela sonoridade
aguda, se pelo brilho do verniz da madeira com o reflexo da luz. O que é certo é que de cada vez
que um novo instrumento era apresentado os alunos demonstravam um grande interesse pela
sua sonoridade. Quanto a interpretacao vocal das cancoes tradicionais, inicialmente os alunos
demonstravam uma postura inflexivel nao sé a melodia, mas também as proprias letras.
Gradualmente essa resisténcia foi-se esbatendo. Tal como aquele ditado que diz: Primeiro
estranha-se e depois entranha-se, efetivamente ao fim de 20 minutos de aula, conseguia motivar
a turma de forma que todos os alunos terminavam a cantar o refrao da cancdo. A mesma
resisténcia se constatou na visualizacao de excertos de dancas tradicionais de grupos folcldricos
demonstrados em sala de aula. Ainda assim, desafiei a turma a realizar uma danca tradicional que

foi bem recebida pelos alunos.

Vdrios alunos me questionavam de umas aulas para as outras, se irilamos trabalhar
novamente as cancgoes tradicionais “Dobadoira”, “Senhor da Pedra”, e até se iriam tocar ou
experimentar novos instrumentos. Isto demonstra, a meu ver, que os alunos desenvolveram
algum interesse pelos instrumentos e repertdrios associados a musica tradicional portuguesa.
Esta é a minha percecao, sustentada no que observei nas aulas dedicadas a este projeto de

investigacao.
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Nao satisfeito com a minha propria analise e sentindo a necessidade de obter uma
“segunda opiniao”, convidei os professores que realizaram obhservacdes e que estavam presentes
nas aulas dedicadas ao ensino de musica tradicional que, numa perspetiva de trabalho
colahorativo, pudessem dar o seu parecer, através de um comentdrio a essas mesmas aulas.

Destes comentdrios', destaco aos seguintes excertos:

Permitiu-lhes conhecer o patrimonio musical local, possibilitou a partilha de saberes com
as geragtes mais antigas, quer em termos musicais quer em termos de tradicoes e costuimes.

(Manuela Gomes, Professora cooperante)

O Bruno demonstrou ser fluente no que diz respeito a este estilo e repertdrio, preparando
aulas muito interessantes, sendo de destacar as abordagens ao patrimdnio tradicional local
{cancaes "Dobadoira” e "Senhor da Pedra’), fruto da investigacao que desenvolveu junto da

comunidade lousadense. (Helena Branddo, Professora estagiéria)

Na dinamizacao das aulas utilizou sempre como recursos instrumentos tradicionais
portugueses como 0 bombo, o cavaquinho a concerting, a viola braguesa, a guitarra portuguesa e

o acordedo. {Bruno Cavaleiro, Professor estagiério)

Quanto a realizacdo da atividade de gravacao de musicas tradicionais, esta ndo surtiu o
efeito pretendido: os alunos nao a realizaram, justificando que os respetivos familiares nao
tinham conhecimento de musicas ou cancées tradicionais, sugerindo que o desconhecimento
e/ou desvalorizacao da miisica tradicional portuguesa por mim identificada junto dos alunos é,

possivelmente, extensiva aos seus ambientes familiares.

Ao longo deste ano letivo, ohservei uma mudanca na recetividade e interagao dos alunos
aeste género de musica. Deste modo consequi que a percecdo e os conhecimentos dos alunos se
alterassem positivamente num prazo de 5 meses. A comparacao das respostas dos alunos ao

primeiro e ao segundo questionario apontam nesse sentido, como desenvolverei de seguida.

s Versdo integral dos comentarios disponivel para acesso no anexo 5.
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Andlise de Questionadrios:

Para reunir informacao sobre as preferéncias musicais dos alunos e 0 modo como estes
se relacionam com a musica, solicitei-lhes, no questiondrio prévio, que classificassem numa
escala de 1 a 5 as suas preferéncias musicais. Foram apresentados os seguintes géneros
musicais: Classica, Hip Hop, Jazz, Metal, Mdsica Tradicional Portuguesa, Pop, Pop Rock, Rap e
Rock.

Gosto Musical

Classica Hip Hop Jazz Metal Pop Rock Rap Rock

O B N W b U1 O

B Detesto M N&o Gosto M Nem gosto, nem desgosto B Gosto M Adoro

Como refiro no inicio deste projeto, considero importante diversificar as vivéncias
musicais dos alunos. O grafico acima sugere que 0s géneros mais apreciados pelos alunos do 52C
sao o “Metal, “Rap” e o “Rock”. No campo de escolha livre desta questao, foram assinalados os
seguintes géneros: “Funk” (5 alunos) e “Trap” (2 alunos). Quando questionados sobre os

equipamentos ou plataformas que usam para ouvir musica as respostas foram as sequintes:

Que equipamentos ou plataformas digitais usas para ouvir

Musica?
12
10
8
6
4
z _
0 | ||
Computador Telemovel Tablet Aparelhagem Youtube Spotify Radios Online

B N2 de Alunos
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Segundo as respostas ao inquérito, todos os alunos usam o Telemdvel e a plataforma
Youtube para ouvir musica. A meu ver, podera existir alguma relacdo entre 0s géneros mais

apreciados pelos alunos e as tecnologias a que estes recorrem para a audicao de musica.

Para uma compreensao mais imediata dos dados recolhidos nos questionarios, os

graficos sequirao o seguinte esquema de cores.

Questionario Prévio Questionario Posterior

A andlise dos dados recolhidos através do primeiro questiondrio apontou no sentido da
hipétese avancadainicialmente nainvestigagao, ou seja, que os alunos desconheceriam ou teriam
pouco conhecimento sobre o patrimdnio musical tradicional portugués, incluindo o da drea
geografica em que estao inseridos. Quanto ao sequndo questiondrio é possivel verificar um maior
conhecimento por parte dos alunos, quer das cangoes, quer dos instrumentos, quer dos grupos de

msica tradicional.
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Ja ouviste Musica
Tradicional Se sim, escreve o titulo de mdsicas ou
Portuguesa? grupos de musica tradicional que ja ouviste.
As respostas obtidas nesta questéo foram:
-Menina estas a janela (1)
-Quim Barreiros (1)
-Malhéo, Malhéo (2)

-N&o me lembro (5)

= Sim = Nao

Se sim, escreve o titulo de masicas ou grupos de musica

tradicional que j& ouviste.
Ja ouviste Musica

Tradicional
Portuguesa?

As respostas obtidas nesta questdo foram:
-As 7 saias (2)

-Vou tirar o teu sabdo (1)

- O Malho (5)

-Senhor da Pedra (3)

-Dobadoira (2)

-Vamos I saindo (1)

9 -Grupo de Cavaquinhos de Lodares (5)
-Grupo de Bombos de Lodares (3)
-Grupo Folclérico e Cultural d’As Lavradeiras do Vale do
Sousa (4)

Sim = Nao

Comparando as respostas dos alunos a mesma questao, evidencia-se que, no
questionario posterior, os alunos foram capazes de enumerar corretamente varios titulos de

musicas tradicionais, o que nao se verificou no prévio.
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Aprecias Musica
Tradicional
Portuguesa?

= Sim = Nao

Aprecias Musica
Tradicional
Portuguesa?

4

Sim = Ndo

Se sim, 0 que é que aprecias mais

nesta masica?

- Gosto, porque as musicas
portuguesas sdo de Portugal.
- E antiga, bonita.

- Eu aprecio mais 0s
instrumentos.

- Gosto.

- Os instrumentos

- Eu aprecio mais ao menos, mas

aprecio a voz.

Se sim, 0 que é que aprecias mais

nesta musica?
- Pelas Batidas.

- Sim, mas depende das musicas.

- Sim, porque depende das
musicas.

- Gosto da Dobadoira.

- Gosto do Senhor da Pedra
- Mais ou menos.

- Mais ou menos, mas o que
aprecio é a voz.

- Porque séo divertidas, mas gosto

mais ou menos.

Se ndo, porqué?

- Eu ndo gosto de musicas
tradicionais portuguesas

- Eu ndo aprecio o porqué da
musica.

- N&o gosto porque tem
muita letra e € muito rapida.
- Porque eu gosto mais de
musica inglesa.

Se ndo, porqué?

- Néo sei.
- Eu nédo gosto de musicas
tradicionais.

Nesta questao, o objetivo foi perceber se os alunos apreciavam este género musical e, em

caso de resposta negativa, quais as razoes. Em sintese, é possivel verificar que no segundo

questionario, mais alunos responderam afirmativamente e de modo mais fundamentado.
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Conheces Musica Conheces Musica
Tradicional da tua Tradicional da tua
Regidao? Regido?

= Sim = Ndo = Sim = Ndo
Se sim, 0 que é que Se ndo, gostarias Se sim, 0 que é que conheces?
conheces? de conhecer?
-Dobadoira (3)
-Janeiras (1) -Sim (9) -Malhdo (1)
-O Minha Roseira (1)
-O Senhor da Pedra (9)
-Rosinha (1)

Quanto a questao sobre o conhecimento da mdsica tradicional da sua regiao, podemos

observar que os alunos foram capazes de apresentar exemplos concretos, ao contrdrio do que

sucedera no primeiro questionario.
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Conheces Instrumentos
Musicais usados na Musica
Tradicional Portuguesa?

= Sim = Ndo

Conheces Instrumentos
Musicais usados na Musica
Tradicional Portuguesa?

0

= Sim = Ndo

Quando confrontados com a questdo sobre

Se sim, quais é que
conheces?

-Voz (1)

-Guitarra Portuguesa (5)
-Concertina (1)

-Violino (2)

-Bateria (1)

-Triangulo (1)

Se sim, quais é que
conheces?

-Acordedo (1)

-Baixo (1)

-Bateria (1)

-Bombo (7)
-Cavaquinho (9)
-Concertina (1)
-Guitarra Portuguesa (3)
-Ocarina (1)
-Pandeireta (6)

-Viola Braguesa (1)
-Viola da Terra (1)
-Violao (2)

os instrumentos musicais utilizados no

contexto da musica tradicional portuguesa, constato que, no segundo questiondrio, 0s alunos

foram capazes de enumerar mais instrumentos. Para além disso as respostas foram muito mais

concretas e variadas comparativamente ao primeiro.
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Pergunta: O que é para ti a Musica Tradicional Portuguesa?
Respostas  -A musica tradicional portuguesa para mim é antiga.
Questionario -Uma musica de cada regido de Portugal.
Prévio -E bonita.
-E para mim uma musica normal como as outras.
-Por mim, é uma mdsica fixe de ouvir.
-A mdsica tradicional portuguesa é fantéstica.
-Musica com instrumentos portugueses.
-E muito Top.
-Para mim a musica portuguesa é relembrar o antigamente.
-Eu acho que é a masica de Portugal.

Pergunta: O que é para ti a Musica Tradicional Portuguesa?
Respostas  -As musicas tradicionais portuguesas sdo musicas antigas que podem ser tocadas no
Questionario = futuro.

Posterior  -Acho bom, porque eu ndo conhecia.

-E de Portugal.

-E uma musica que nos obriga a cantar

-E musica portuguesa da nossa regio.

-Boa, porque passa de pai para filho.

-Mdsica que representa a regido.

-A msica tradicional portuguesa é dos antigos

-Para mim é uma mausica que foi feita na prépria regido.

-E masica para ser transmitida numa certa regi&o aos avos, filhos e pais.

Nesta questao de resposta livre, os alunos refletiram uma mudanca do seu ponto de vista
relativamente a musica tradicional portuguesa. Enquanto no primeiro questiondrio caraterizaram
este género como uma musica antiga e que faz relembrar o antigamente, no segundo, referiram-
se a ele usando expressdes como musicas antigas, mas que podem ser tocadas no futuro.
Sugerem também que é uma musica que representa ou € feita numa determinada regiao,
referindo ainda o aspeto da transmissao destas musicas, porque passa de pai para filho e ainda
que é muisica para ser transmitida (...) aos avds, filhos e pais. Deste modo, os alunos salientaram

umaideia de ligacao a comunidade, e referiram-se a ideia de transmissao entre geracoes.
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No segundo questiondrio, foram adicionadas duas novas questdes de resposta livre, com

as quais visei obter um comentdrio dos alunos as atividades realizadas.

Pergunta: Qual ¢ a tua opinido sobre as aulas de Educagdo Musical em que os contetdos eram sobre
Musica Tradicional Portuguesa?
Respostas  -Na minha opinido n6s aprendemos musicas que nés nem sabemos.
Questionario -Acho bom, gostei de aprender para conhecer a musica portuguesa.
Posterior ~ -Nas aulas aprendi a musica e gosto das aulas.
-Foram fantésticas, e gostei de aprender musicas da minha regido e também é importante
porgue 0s meninos mais novos ndo sabem o estilo portugués e nés vemos a musica
portuguesa para aprender o estilo.
-Eu gostei porque a misica é importante
-Boa, porque nds dangamos, cantamos e tocamos mausica tradicional portuguesa da minha
regido.
-Ndo gostei muito.
-Para min esta mdsica é muito interessante, divertida e aprende-se muito e descobre-se
novas musicas.
-Gostei, porque acho que essas aulas sao divertidas e acho que essas musicas sao muito

importantes.
Porqué?
- Para relembrar as musicas e 0s cantores que tocaram ou
Na tua opinido, foi cantaram essas musicas importantes e para aprendermos e
. ' d ensaiar essas musicas muito importantes.
Importante aprenderes - Sim, para saber mais da musica portuguesa.
Musica Tradicional da - A dangar e a cantar.
tua Regi3o? - Para aprender mais o estilo portugués.

- A musica é importante
& - Porque aprendi a dancar musica portuguesa e a cantar
mausica portuguesa e a tocar masica portuguesa.
- Pois mais tarde podemos ensinar aos nossos filhos.
9 - N&o achei importante porque eu ndo gosto de masicas
tradicionais.
- Porque consegui aprender muitas coisas da minha regido.
- Porque essas aulas sdo muito importantes para nés
sabermos as musicas tradicionais.

Devido a faixa etdria dos alunos e as dificuldades de aprendizagem acima referidas
considero que os dados do questiondrio, como dito anteriormente, nao sao suficientes para
confirmar ou refutar o sucesso deste projeto de investigacao-acao. No entanto, permitem
complementar a avaliacao por observacao direta, reforcando a ideia de uma maior recetividade e

conhecimento dos alunos relativamente a musica tradicional portuguesa.
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35. CONCLUSAO

Este projeto de investigacao partiu de uma hipétese: a de que os alunos desvalorizavam
ou desconheciam a musica tradicional portuguesa e, particularmente, aquela que é mais

carateristica da sua regiao.

Os objetivos principais deste projeto foram trabalhar os contelidos e competéncias
previstos no curriculo da Educacao Musical utilizando para esse efeito a musica tradicional, mais
concretamente a da drea geogrdfica dos alunos proporcionando, deste modo, uma aproximacao
ao patrimonio musical local. Do meu ponto de vista os objetivos inicialmente determinados foram

cumpridos, uma vez que foi possivel:

1- Transmitir os contetdos e aprendizagens previstos no curriculo da
Educacao Musical para o 5%ano de escolaridade;

2- Proporcionar um conhecimento mais abrangente sobre a musica e os
instrumentos tradicionais portugueses;

3- Dar a conhecer aos alunos a musica tradicional da sua drea geogrdfica,
estimulando uma maior interacao entre a escola e a vida da comunidade em que esta se

insere como, alias, esta previsto na legislacao.

Em suma, concluo que é possivel trabalhar as competéncias dos alunos recorrendo a um
repertdrio diversificado, em que a musica tradicional pode e deve coexistir com outros géneros
musicais. Esta diversificacao implica, no entanto, um exercicio de maior dedicagao que, no ambito
deste estudo de caso, incluiu pesquisa, trabalho de campo, adaptacao e criacao de materiais
pedagdgicos. Fruto deste esforco, 0s alunos demonstraram um maior conhecimento e uma maior

recetividade relativamente a musica tradicional.
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3.6. CONSIDERACOES FINAIS

Neste momento de reflexao sobre o caminho percorrido durante todo este ano letivo,

posso reportar que, de facto, foi um percurso um tanto desafiador.

A adaptacao ao contexto educativo foi, sem duvida, uma experiéncia Unica. Rapidamente
percebi o prazer que sentia em estar em frente a “minha” turma e ensinar e nao apenas realizar
ohservacao. Durante o ano da PES fui confrontado com a necessidade de refletir sobre as aulas,
tanto as lecionadas como as observadas, a exigéncia de liderar uma turma e tomar opcoes nas
diversas ocorréncias de sala de aula para as quais devemos estar preparados e ainda estar
conectado a todos os projetos em que as turmas estao inseridas e que sao importantes para o
desenvolvimento dos alunos. Foi também um desafio o planeamento das aulas, pois é primordial
que as planificacdes correspondam a uma série de expectativas que nao devem falhar durante a
sua implementacao. Para isso contribuiu também a observacao e andlise semanal das aulas dos

colegas estagidrios. Durante este ano desenvolvi ainda a minha pratica reflexiva que se foi

tornando mais recorrente. Um dos aspetos mais desafiadores foram as aulas supervisionadas.

O projeto de investigacao foi também um grande desafio, tendo em conta o perfil dos
alunos da turma em que foi aplicado. Para além disso, aimplementacao do projeto obrigou-me a
realizar pesquisa bibliografica, a sair da zona de conforto e ir para o terreno recolher informacao.
Sinto que estes desafios contribuiram para o meu crescimento enquanto professor e enquanto

ator que procura manter a tradicao musical “viva”.
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3.8. ANEXOS

Os anexos deste relatério podem ser consultados através da seguinte hiperligacao:

Anexos Relatdrio de Estdgio Bruno Santos

Os anexos estao organizados da seguinte forma:

Capitulo1 - Observacdes - Observacoes Iniciais a Professores e outros Polos de Estagio
- Observacoes ao Bruno Cavaleiro

- Observacodes a Helena Brandao

Capitulo2 - Planificacoes
-Concerto Final
-Projetos

-Inventario da sala de Educacao Musical

Capitulo3 - Anexo1- Questionarios.
- Anexo 2 - Entrevistas.
- Anexo 3 - Grupo Folcldrico e Cultural d'As Lavradeiras do Vale de Sousa.
- Anexo 4 — Aulas dedicadas a Musica Tradicional Portuguesa.

- Anexo 5 — Comentarios dos Professores Observadores.
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