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RESUMO ANALITICO

O Relatdrio de Estagio vigente foi desenvolvido no ambito da Unidade Curricular Pratica de
Ensino Supervisionada do Mestrado em Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico e de Portugués e
Historia e Geografia de Portugal no 2.2 Ciclo do Ensino Basico. Este € um dos elementos de
avaliagdo, assim como como um requisito formal para a aceitagao a prova publica e para a
conclusdo do segundo ciclo de estudos superiores. Através deste documento, a professora em
formacao apresenta uma reflexdo critica sobre o seu estagio curricular nos 1.2 e 2.2 Ciclos de
Ensino Basico, abrangendo o desenvolvimento do conhecimento cientifico, pedagdgico e
didatico consequente da formacdo académica. A nivel investigativo, planeou-se um projeto
de investigacdo potenciado pela a¢do pedagdgica num dos contextos educativos, em vista a
averiguar de que forma é que a autoavaliacdo pode influenciar o sucesso escolar dos alunos
do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Neste sentido, foram desenvolvidas sessdes — “Eu, tu e nos”,
“Esta ai alguém?” e “Querido eu, esta semana...” -, das quais os alunos se foram acostumando
ao longo do tempo, repercutindo-se numa evolugdo positiva da turma em relagdao a este
processo de avaliacdo. Ao longo deste relatdrio, a futura professora detalha seu trajeto de

formacao, culminando na construcdo do seu perfil docente.

Palavras-chave: Pratica de Ensino Supervisionada; Investigacdo-acdao; saber docente;

avaliacdo; autoavaliacdo.






ABSTRACT

The current Internship Report was developed as part of the Supervised Teaching Practice
Curricular Unit of the Master's Degree in Teaching the 1st Cycle of Basic Education and
Portuguese and History and Geography of Portugal in the 2nd Cycle of Basic Education. This is
one of the assessment elements, as well as a formal requirement for acceptance to the public
examination and for completion of the second cycle of higher studies. Through this document,
the trainee teacher presents a critical reflection on her curricular internship in the 1st and 2nd
Cycles of Basic Education, covering the development of scientific, pedagogical and didactic
knowledge resulting from her academic training. At an investigative level, a research project
was planned, fuelled by pedagogical action in one of the educational contexts, to find out how
self-assessment can influence the academic success of primary school students. To this end,
sessions were organised - "Me, you and us", "Is anyone there?" and "Dear me, this week..." -
which the students got used to over time, resulting in a positive evolution of the class in
relation to this assessment process. Throughout this report, the future teacher details her

training journey, culminating in the construction of her teaching profile.

Keywords: Supervised Teaching Practice; Action Research; teaching knowledge; evaluation;

self-evaluation.
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Introducgao

O Relatdrio de Estagio vigente, intitulado de Refletir para crescer: A importdncia da
autoavaliagdo no sucesso dos alunos do 1.° Ciclo do Ensino Bdsico, foi realizado no ambito da
Unidade Curricular (UC) Pratica de Ensino Supervisionada (PES), do Mestrado em Ensino do
1.2 Ciclo do Ensino Basico e de Portugués e Histéria e Geografia de Portugal no 2.2 Ciclo do
Ensino Basico, frequentada no ano letivo 2023/2024, na Escola Superior de Educacdo do
Instituto Politécnico do Porto. Exte relatério consta no 2.2 ciclo de estudos como um requisito

parcial a habilitacdo para a docéncia, conforme o Decreto-Lei (DL) 79/2014, de 14 de maio.

Este documento apresenta uma analise aprofundada da formacdo inicial da mestranda, com
énfase em sua experiéncia de estagio curricular nos 12 e 22 Ciclos do Ensino Basico (CEB).
Através da descricao dessa vivéncia, busca-se compreender como o estdgio contribuiu para a
construcao do perfil profissional da mestranda, desenvolvendo suas habilidades e

conhecimentos em bases cientificas, didaticas e pedagdgicas relevantes.

De acordo com o Complemento Regular Especifico de Curso (CREC), o Relatério de Estagio, a
estrutura deste documento estd refletida no indice elaborado de acordo com os parametros
explicitados no mesmo: i) o enquadramento tedrico, ii) a caracterizacdo dos contextos de
estagio e metodologias de investigacdo aplicadas, iii) o desenvolvimento de um projeto de
investigacdo com particular pertinéncia para a PES, (iv) a apresentacdo e a andlise da
intervencdo educativa e dos resultados obtidos no estagio e no projeto de investigacdo e (v)
a reflexdo sobre o percurso pessoal no dambito do processo de formacdo. Partindo destes
parametros, constituiram-se quatro capitulos que se relacionam de forma légica

sequencialmente.

O primeiro capitulo consiste no Enquadramento tedrico e curricular (do projeto de
investigagcdo), onde se demonstra o conhecimento curricular e os conhecimentos cientificos
relacionados com o projeto de investigacdo da mestranda, derivados de uma consulta e
maturacao da bibliografia mobilizada para a fundamentacdo dos conhecimentos. Entre eles,

documentos cientificos, normativos e legais.

15



O segundo capitulo, denominado Caracterizagcéio do contexto da prdtica de ensino
supervisionada, apresenta uma caracterizagdo dos contextos nos quais a mestranda estagiou,
1.2 CEB, mais precisamente uma turma de 4.2 ano de escolaridade, e 2.2CEB com enfoque em
duas turmas. Esta caracterizagdao baseou-se na observagdo direta realizada pela mestranda,

complementada com documentos do agrupamento e bibliografia pertinente.

No terceiro capitulo surge a Reflexdo sobre a prdtica de ensino supervisionada, consequente
da realizacdo do estagio em contexto. Neste capitulo existem varias reflexdes criticas sobre a
pratica educativa desenvolvida, juntamente com recortes das mesmas praticas. Ainda se
destaca, por fim, os projetos educativos desenvolvidos pelo par pedagdgico em ambos os

ciclos e no agrupamento em quest3o.

Finalizando com o quarto capitulo, Refletir para crescer: A importéncia da autoavaliagdo no
sucesso dos alunos do 1.2 ciclo do ensino bdsico, que ilustra o projeto de investigacdo
desenvolvido no contexto do 1.2CEB apresentado nos capitulos anteriores. Estao nitidas todas
as fases deste processo, até a analise dos dados. O objetivo geral orientou todo o projeto,
assim como as estratégias a serem desenvolvidas com os alunos. Este projeto foi motivado
pelo facto da autoavaliagdo emergir normalmente num momento isolado, no fim de cada
periodo de atividades letivas, de forma repentina e sem qualquer feedback ou oportunidade
de melhorar. Surge entdao a necessidade de elaborar um projeto que reflita a progressao

durante o processo de autoavaliacdo dos alunos.

A Reflexdo Final do Relatério de Estagio sucumbe numa finalizagdo de um percurso de cinco
anos de estudos na instituicdo. E novamente retomada uma escrita reflexiva, com o intuito de
retomar os objetivos deste trabalho, tirando conclusdes e realizando uma reflexdao geral e

fundamentada sobre todo o documento.
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1. ENQUADRAMENTO TEORICO E CURRICULAR (DO
PROJETO DE INVESTIGACAO)

Este relatdrio inicia-se com um primeiro capitulo que aborda alguns aspetos conceptuais
sobre a avaliacdo e autoavaliacdo, visto que a autoavaliacio é o tema do projeto de
investigacdo desenvolvido no quarto capitulo. Desta forma, importa referir que o didlogo
entre a teoria e a pratica é algo essencial para a profissdo docente, sendo necessario que o

professor disponha de um forte conhecimento cientifico e pedagdgico.

Neste sentido, segue-se, ainda neste capitulo, algumas consideracdes sobre o conhecimento
curricular e programatico, incorporando-se uma reflexao sobre os documentos orientadores
da prdtica educativa, como o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e as
Aprendizagens Essenciais do 1.2 CEB e de Portugués e Histéria e Geografia de Portugal do

2.2CEB.

1.1. A AVALIACAO

A avaliagdo é “one of the most potent forces influencing education. (Crooks, 1988, p. 467)

Como sdo os alunos que aprendem e se encontram no centro dos processos de ensino e de
aprendizagem, também estes tém o direito de saber se estdo no bom caminho, como podem
melhorar, quais os fatores que provocam eventuais erros e métodos para alcancgar resultados
mais satisfatdrios. Posto isto, o professor deve ajudar o aluno a consciencializar-se sobre o seu
trabalho e atitudes. Assim, a avaliacao é necessaria para os alunos e estes devem avaliar o que

fazem, julgar as suas escolhas e se é preciso orientar os esforcos noutras direcées. Assim, a

avaliacdo, quer seja feita pelo professor, quer pelos alunos, é parte constitutiva do processo educativo e penetra-o em todos os
aspectos. E o terreno no qual professores e alunos se encontram para colaborar em vez de se defrontarem uns como acusados e

outros como juizes. (Bartolomeis, 1981, p.45)

Necessitamos, contudo, de reconhecer que a avaliacdo educacional exerce uma funcao
emancipatédria, transformadora e democratica, contudo, pode cair no autoritarismo e na
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exclusdo, ao ser apenas o professor a frente deste processo avaliativo. Para combater este
extremo negativo, deve recorrer-se a alternativas avaliativas processuais, sistematicas e
continuas, onde os alunos participem e os professores orientem, ajudando a localizar
dificuldades para futuras progressdes, contribuindo para uma melhoria na a¢do educativa e,

consequentemente, na aprendizagem dos alunos (Villas Boas, 2011).

Assim, reconhece-se que a avaliagdo é um processo bastante complexo, onde o processo de
avaliar ndo se deve resumir ao ato de classificar. Avaliar engloba tomadas de decisdes
baseadas em opinides concretas, para que seja possivel construir ideias, competéncias ou
habilidades. Além do mais, a avaliacdo é, de facto indissocidvel da pratica docente e das
planificagOes de aulas (Duarte, 2021). Consequentemente, a avaliagdo deve ser entendida na
perspetiva da aprendizagem. Ao considerar a avaliagdo como diagndstica, avaliam-se as
aprendizagens dos alunos e o que estas significam para eles, encontrando potencialidades,
mas também fragilidades, de forma a corrigi-las com praticas direcionadas para o crescimento
e evolucdo do aluno, tendo sempre em conta o contexto. Deste modo, caracterizamos a
avaliagdo como um processo de transformacdo de praticas, que ocorre durante todo o

processo de ensino e de aprendizagem (Amorim et. al., 2020).

Tradicionalmente, os professores associam a avaliacdo a ideia de mensurar resultados do
inicio ao fim do processo de ensino. O ensino encontra-se bastante focado na avaliacdao de
competéncias, desenvolvidas durante a abordagem de conteudos, justificado pelo facto de o
curriculo ainda estar formatado para os conteudos a “dar”, com a busca de um fim em si
mesmo. Perrenoud define competéncia como um saber que pode ser utilizado e mobilizado
intelectualmente, verbalmente e praticamente. Todos os saberes que vamos aprendendo ao
longo dos anos contribuem para a nossa capacidade de exercer competéncias. Mas, como

podemos avaliar competéncias? (Rolddo, 2005).

As representacbes de avaliacdo aparecem essencialmente ligadas a componente classificativa.
Quando os professores tém de “dar uma nota”, apenas consideram a média de uns dois
instrumentos de avaliagao, geralmente designados como «testes». Mas, avaliar ndo se deve

prender a ideia de classificacdo, nem na associacdo a saberes ou “matérias a dar”. A avaliacdo
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deve ser um “conjunto organizado de processos que visam o acompanhamento regulador de
qualquer aprendizagem pretendida, e que incorporam, por isso mesmo a verificagdo da sua

consecucdo” (Roldao, 2005, p.41), para depois reorientar no sentido desejado.

Quando se comegou a discutir avaliagdo formativa e diagndstica, além da sumativa, na década
de 70, surgiu o habito de usar fichas, inicialmente utilizados como oposicdo aos testes, para
que se criassem pequenas avaliagdes ditas formativas. Contudo, a avaliagao continua a ser
associada a testes finais de ciclo ou de “matéria”, com um fim sumativo para se verificar o que
os alunos aprenderam. Apesar da introducdo de fichas com outro fim, acabam por se
direcionar para as mesmas finalidades sumativas, descartando a inicial percecdo de

identificar, explicar e regular dificuldades que vao surgindo e tentar resolvé-las (Roldao, 2005).

Concluindo, ndo se deve avaliar uma competéncia através de perguntas e exercicios quase
gue mecanicos, que supostamente indicam se um aluno sabe ou ndo a matéria. A avaliacdo
quantitativa ndo pode ser o Unico objetivo da pratica avaliativa. Deve se partir da clarificacao
dos objetivos, em relacdo as competéncias pretendidas, e num desenvolvimento do trabalho
das aulas orientado nesse sentido (Rolddo, 2005). Consequentemente, cabe aos docentes,
planear de forma adequada esta promocdo percebendo quais as competéncias primordiais a
serem trabalhadas ndo descorando as outras bem como os recursos e metodologias a
mobilizar (Rosales, 2010). Por isso, o professor também deve reavaliar as suas praticas e
perceber quais os momentos em que deve avaliar, quando é necessario repensar e partir
desses mesmos momentos para poder transformar as aulas, para que respondam e

contribuam positivamente para as situacdes que avaliou (Amorim et. Al., 2020).

Posto isto, a avaliagcdo deve ser consistente com a forma como o curriculo é desenvolvido na
sala de aula (Duarte, 2021). Steinhouse (1984, p.27) considera que o curriculo tem duas
concecdes, por um lado é “uma intengdo, um plano ou uma prescri¢ao, uma ideia acerca do
gue desejariamos que acontecesse nas escolas”, enquanto por outro lado é “o estado de
coisas existentes nelas, o que de fato acontece nas mesmas”. Pelo que o curriculo pressupde
a modelacdo dos planos ou projetos que o refletem, pelo que nao fica limitado aos resultados

escolares observaveis e afastando-se da pratica. Torna-se imprescindivel, entdo, a
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transformagao do curriculo para melhorar a qualidade da educagdao, sendo necessario
diferenciar as formas de ensino e de aprendizagem e ajustar medidas aos diferentes alunos.
Assim, o professor deve gerir o curriculo com autonomia, para poder orientar, escolher
atividades que no momento s3ao mais interessantes e Uteis para os alunos (Sacristan, 1998;

Cortesdo, 1993).

A avaliagao deve ainda ser parte integrante destes processos de desenvolvimento curricular,
consistindo em estratégias, técnicas e instrumentos diversificados, uma vez que ndo existe
nenhuma abordagem que se adeque a todas as situacdes de ensino e de aprendizagem. Deve
ainda ser transparente, ou seja, todos os envolvidos devem conhecer os critérios, processos e
conteudos, participando ativamente no seu desenvolvimento. Destes envolvidos,
reconhecem-se ndo so6 os alunos e professores, como também os pais, técnicos de educagao
e todos os que se relacionem nestes processos (Fernandes, 2007). Neste sentido, a avaliacdo
pode ser realizada de modo participativo, através de discussdes, investigacdes de grupo,
atividades de laboratdrio, relatdrios orais e escritos, em que ndo faz sentido se fixar em meios
de avaliagdo como meios técnicos, e deve sim caracterizar as experiéncias educativas no seu

conjunto (Bartolomeis, 1981).

Para Fernandes e Freitas (2007, p.23) “é fundamental transformar a pratica avaliativa em
pratica de aprendizagem”, isto é, avaliar para poder mudar e adaptar as estratégias de ensino,
uma vez que a avaliacdo ndo é algo que se realiza no fim do processo, pelo contrério, deve ser
algo realizado ao longo deste processo para um melhor ensino e aprendizagem (Camargo &

Mendes, 2013).

Para que a avaliacdo se estabeleca como um processo sistematizado e inter-relacionado com
todas as componentes, refletindo a sua funcdo pedagdgica defendida por autores como Allal,
Cardinet e Perrenoud, deve se centrar na subjetividade, em questdes praticas de regulacdo e
aperfeicoamento do processo de ensino e de aprendizagem, no apoio, na reflexdo e na

tomada de decisdo (Barreira, et. al., 2006).

Posto isto, de acordo com Cortesdo (2022), a avaliacdo subdivide-se em trés grandes

categorias: prognostica, formativa e sumativa. A avaliagdo sumativa, como o nome indica,
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pretende representar, de forma sumadria, uma apreciacdo “concentrada” de resultados
obtidos numa situagdo educativa. Pretende, geralmente, traduzir, de forma breve e
codificada, a distancia a que se ficou de uma meta que, explicita ou implicitamente, se arbitrou
ser importante de atingir. No que que concerne a avaliagdao formativa, esta centra-se em
recolher dados, no decurso do processo de ensino e de aprendizagem, para ajudar os alunos
e os professores a reorientar, se necessario, o seu trabalho, no sentido de apontar falhas,
aprendizagens ainda ndo conseguidas ou aspetos a melhorar. Ao contrdrio da sumativa, que
se exprime através de uma nota, a avaliacdo formativa faz-se por meio de
apreciagbes/comentarios. Por fim, a avaliacdo diagndstica serve, principalmente, para
fornecer ao professor elementos que lhe permitirdo adequar as atividades que irad desenvolver
as caracteristicas e conhecimentos dos alunos. Esta ndo deve ser aplicada somente no inicio
no ano letivo, mas sempre que o professor entender que esta seja necessaria, a fim de

diagnosticar algum aspeto.

No geral, a avaliacdo prevé o balanco das aprendizagens realizadas e contribui para o
planeamento das aprendizagens futuras. Resumindo, a avaliagdo sumativa refere-se a
avaliacdo das aprendizagens, com um propdsito classificativo, enquanto a avaliacdo formativa
se direciona a avaliacdo para as aprendizagens, orientando assim este processo, com o

objetivo de melhorar a aprendizagem (Araujo, 2015).

Relativamente ao conceito de avaliacdo formativa, esta tem vindo a sofrer algumas alteragdes,
desde a criada por Scriven, adotando caracteristicas mais interativas e centradas nos
processos de ensino e de aprendizagem, com o intuito de os desenvolver e melhorar,

translucidando assim o seu propdsito formativo (Araujo, 2015).

Posto isto, a avaliacdo formativa requer uma articulada ponderacdo com os processos de
planificacdo. Apresenta-se como construtiva, promovendo a motivacdao dos alunos e a
compreensao de objetivos e critérios, contribuindo ainda para a evolugdo do conhecimento
dos alunos, permitindo-lhes reconhecer as suas conquistas educacionais e desenvolvendo as

suas capacidades de autoavaliacdo. Os quatro elementos-chave da avaliacdo formativa
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apontados por Heritage (2007), identificagdo do desvio, feedback continuo, envolvimento dos

alunos e progressdes de aprendizagem, vdao ao encontro do mencionado (Araujo, 2015).

Destaca-se ainda os efeitos da avaliacdo formativa capaz de contribuir para regulacdo e
autorregulacdo das aprendizagens, como defendido por Perrenoud (1998) e outros autores
francéfonos como Abrecht (1994) e Allal (1986). Contudo, esta eficacia depende da percecado
dos alunos em relagao ao ponto de situag¢ao da sua aprendizagem e do suposto ponto em que
deveriam estar, isto é, da consciéncia de onde se encontram perante o objetivo desejado,
esforcando-se e agindo a favor do seu alcance. Assim, para existir um envolvimento
consciente no processo de aprendizagem, quer o professor, quer o aluno devem compreender
e interiorizar os objetivos e critérios de aprendizagem de referéncia, como referido

anteriormente (Araujo, 2015).

“Brookhart (2001) considera que a avaliacdo formativa pode ser observada pelo ponto de vista
do professor e do aluno” (Araujo, 2015, p.14). Enquanto o professor encontra um feedback
com vista a melhoria das aprendizagens e uma orientacdo do ensino para responder a
necessidades dos alunos na avaliagdo formativa, o aluno promove a automonitorizagao, a
autorregulacdo da aprendizagem e a autonomia para gerir a aprendizagem. Desta forma, o
aluno aprende a autoavaliar-se, olhando criticamente sobre si e sobre os seus progressos, um

dos grandes pilares da avaliacdo formativa (Araujo, 2015).

Ainda na perspetiva de avaliacdo formativa, surge a avaliacdo continua, que se associa a uma
avaliacdo formativa, mas permanente, conforme o defendido por Ribeiro (1989), uma vez que
vai fornecendo uma orientacdo, ao longo do processo de ensino, de forma continuada e
interativa. Esta interacdo costuma acontecer entre professor e aluno, entre alunos ou entre
alunos e material pedagégico, conduzindo a situacdes de avaliacdo e autoavaliacdo que “vao
permitir fazer reformulacdes e aperfeicoamentos no processo de ensino-aprendizagem.”
através de uma “orientacdo individualizada ao longo de todo o processo de aprendizagem,

mais vantajosa do que uma remediacdo a posteriori” (Barreira, et. al., 2006, p.104).

E, ainda, importante assinalar que a avaliagdo pode ser, por um lado, pontual, em que em

cada unidade de aprendizagem existem varias etapas, entre elas as atividades em si seguidas
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da avaliagdo formativa e de atividades de remediagdo. Por outro lado, a avaliagao continua
integra a avaliagdo formativa nas atividades de ensino realizadas. Esta tem o objetivo de
orientar de uma forma mais individualizada ao longo de todo o processo de aprendizagem.
Nesta modalidade de avaliagao, o professor pode circular pela sala, observando os alunos e
identificando dificuldades ou entraves a aprendizagem, tentando formular hipdteses
diagnodsticas para modificar a situagdo através de questdes ou sugestdes aos alunos. Pode
ainda existir uma modalidade mista, que combina a avaliacdo pontual e a avaliagcdo continua.
O professor deve decidir e construir diferentes estratégias de avaliagdo que melhor

correspondam as caracteristicas de cada turma e de cada momento (Allal, 1986).

Como se verificou anteriormente, esta é uma avaliacdo que pode ser feita de forma continua,
contudo, também pode ser feita em oportunidades regulares, com instrumentos mais
formais, como testes, apresentacées, competicGes e até jogos. Além disso, esta acontece
durante a correcao dos trabalhos para casa e na observag¢ao do progresso dos alunos e das
guestoes que colocam. Desta forma, é possivel construir os alicerces para que o aluno consiga

realizar a sua autoavaliacdo, de forma construtivista (Martins, 2009).

A avaliacdo formativa é consagrada pela legislacdo educativa portuguesa como predominante
em sala para melhorar a aprendizagem e o ensino, definida como interativa, “centrada nos
processos cognitivos dos alunos e associada aos processos de feedback, de regulacao, de auto-
avaliacdo e de auto-regulacdo das aprendizagens” (Fernandes, 2006, p.23). Neste ambito,
importa destacar o Artigo 242 do Decreto-Lei 55/2018, de 6 de julho. Com esta avaliacdo, os
alunos aprendem melhor e apresentam melhores resultados em exames, como se confirma
na pesquisa desenvolvida por Paul Black e Dylan Willian. De entre os métodos que constituem
esta avaliacdo, destacam-se a avaliacdo por pares, a autoavaliacdo, a entrevista, o portfdlio,
didrios de aula e projetos (Camargo & Mendes, 2013; Fernandes, 2006). Contudo, esta
avaliacdo elenca alguns obstaculos, como representacbes inibidoras, a pobreza dos
conhecimentos que podem fundamentar a interpretacdao de informacgdes recolhidas, a

preguica ou medo dos professores (Hadji, 2001).
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A avaliacao formativa processa-se na intimidade da relacao professor - aluno, pelo que a ideia
da cooperagdao e de cumplicidade deve ser desenvolvida nos processos de ensino e de
aprendizagem para obter resultados positivos, reorientando os processos em conjunto. Para
isto acontecer é necessario que o aluno sinta seguranca e confianga no professor, de forma a
partilhar as suas dificuldades e para pedir ajuda. Ao interpretar os pedidos de apoio, o
professor encontra as causas das dificuldades e dos insucessos na aprendizagem e podera
reorientar os alunos, adequando os trabalhos aos seus interesses, valores, niveis de saber e
formas de aquisicdo de aprendizagem. Este processo avaliativo funciona como uma “bussola
orientadora do processo de ensino-aprendizagem” (Cortesao, 1993, p.13), onde é necessario
recorrer a estratégias que estimulem ao maximo a comunicacdo e interacdo entre alunos e
entre aluno e professor. Contudo, esta “nunca podera, formalmente, ser usada para classificar

e muito menos para decidir da passagem ou da reprovacdo do aluno” (Cortesdo, 1993, p.12).

Assim, a avaliagao sumativa deve ser destinada apenas para balangos globais acerca do que
os alunos sabem e do que sdo capazes, enquanto a formativa deve ser parte integrante de
todo o processo de ensino e de aprendizagem, relacionando-se com a autoavaliagdao e
autorregulacdo das aprendizagens, com a diversidade de estratégias de autoavaliacdo, a
participacdo dos alunos e de diversos intervenientes, a transparéncia dos procedimentos, a
definicdo de critérios sobre competéncias e o feedback que os professores devem

proporcionar sistematicamente (Fernandes, 2007).

A avaliacao formativa contribui para que os alunos aprendam a aprender de forma ativa e
construtiva, desenvolvendo estratégias e construindo capacidades que facilitardo a sua
aprendizagem ao longo da vida. Esta avaliacdo enfatiza os processos de ensino e de
aprendizagem, onde os alunos sdo participantes ativos e possibilita a construcdo de
habilidades de autoavaliacdo e avaliacdo por colegas. Assim, sublinham-se as trés
componentes com maior destaque da avaliacdo formativa: a avaliacdo informal, a avaliacdo
por colegas e a autoavaliacdo. A avaliacdo informal é recorrente na educacdo de infancia e nos
primeiros anos de ensino, dado o contacto longo entre professor e alunos. A avaliacdao por
colegas é o primeiro passo para a autoavaliacdo, uma vez que analisam e corrigem as

producdes dos colegas e como sabem que vao avaliar as deles, acabam por ter mais cuidado.
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Além disso, “os alunos costumam aceitar mais facilmente os comentarios de colegas do que
os de seus professores” (Villas Boas, 2001, p.85). A autoavaliacdo é considerada como uma
componente da avaliagdao formativa, onde o aluno analisa continuamente as atividades
desenvolvidas ou em desenvolvimento e conduz a sua regulagdao dos processos de
pensamento e de aprendizagem, para que haja avanco na aprendizagem. Ao se
autoavaliarem, os alunos tém em conta o que ja aprenderam, o que ainda ndo aprenderam,
aspetos facilitadores e dificultadores, tendo por base critérios e objetivos de aprendizagem

(Martins, 2009; Villas Boas, 2001).
1.2. A AUTOAVALIACAO

No ambito da autoavaliacdo, é fundamental reconhecer-se que a atividade formativa assenta
em duas acdes fundamentais, a percecdo do aluno em relacdo a distancia entre os objetivos
de aprendizagem e o seu desempenho, e a a¢ao consciente do aluno em vista a diminuir esta
distancia. Esta percecdo é da responsabilidade do aluno, apesar da orientacao e feedback do
professor, e afetard efetivamente a sua acdo posterior. Normalmente, para diminuir a
distancia existente entre o desempenho do aluno e os objetivos de aprendizagem, existe a
influencia dos contextos, dos métodos de estudo, das competéncias dos alunos, da

colaboracao entre pares e da possibilidade de auto e hétero avaliacdo (Araujo, 2015).

Partindo da definicdo de capacidade de autoavaliacdo feita pela Assessment Reform Group,
esta associa-se a responsabilidade do aluno em confirmar as suas capacidades que lhe
permitem percorrer o percurso escolar com sucessos e com falhas, conhecendo as suas
aprendizagens e ferramentas de progressdao, permitindo a autonomia necessdria a
aprendizagem (Barreira et. Al.,2006). Entendemos a autonomia do aluno como essencial na
construcdo de aprendizagens e na apropriacao de conhecimentos, mas como a podemos
fomentar? Este desenvolvimento da autonomia estd indissociavelmente ligado a
autoavaliacdo. A autonomia consiste no reconhecimento de direitos e de deveres, mas
também a liberdade para obter um olhar critico sobre estes mesmos aspetos. Assim, ao
autoavaliarem-se, os alunos desenvolvem um olhar critico sobre si mesmos, adquirindo um
papel ativo no seu processo de aprendizagem. Ja ao professor cabe o papel de compreender
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o aluno e o seu raciocinio, evitando proferir juizos de valor, evitando qualquer

regulamentacao da autoavaliagdo (Alves, 2004).

Por isso, “[a]rriscar a deixar o aluno tomar as iniciativas é, na opinido de Meirieu (1999),
arriscar que ele encontre o caminho em dire¢ao a autonomia” (Alves, 2004, p.84). Aprender a
autoavaliar-se é recorrer ao olhar critico e apoiar-se em critérios de avaliacdo, em busca de
tomadas de decisdes eficientes e pertinentes. Este apoio nos critérios de avaliagdao conduz a
uma atitude reflexiva “que permite uma verdadeira consciencializagao da agdo, lucidez
indispensavel a qualquer aprendizagem significativa e que so o aluno, enquanto sujeito, pode
realizar” (Alves, 2004, p.85). Ja “[s]egundo Cardinet (1988), a aprendizagem da auto-avaliacao
constitui o meio essencial que permite ao aluno passar de um simples saber-fazer nao
reflectido, puramente operatodrio, para aceder a um saber-fazer reflectido, gracas ao qual ele
pode intervir e agir conscientemente” (Alves, 2004, p.86). Assim, os alunos passam a saber
distinguir os seus pontos fortes e fracos, que visando a autonomia, permitird aos alunos gerir

as formas de fazer através das suas capacidades (Alves, 2004).

O termo autoavaliagdo é utilizado pela Association for Achievement and Improvement
through Assessment (AAIA) para “descrever todas as atividades desenvolvidas, dentro ou fora
da sala de aula, que possibilitem ao aluno refletir sobre tudo o que aprendeu e emitir um juizo
de valor sobre essa aprendizagem, tomando por referéncia um conjunto de critérios.”,
destacando-se entre as estratégias de avaliacdo formativa, como é o caso do feedback e da

avaliacdo interpares (Araujo, 2015).

A autoavaliacdo, assim como o autocontrolo e a autorregulacdo, sdo processos cognitivos e
metacognitivos internos ao aluno por natureza. Assim, pressupde-se que todo o ser humano
consegue representar os seus proprios mecanismos mentais. Desde o Jardim de Infancia que
se torna inevitavel o desenvolvimento da autoavaliacdo, demonstrando-se bastante honestos
e rigorosos, tanto na auto como na heteroavaliacdo. Para conseguirem maior solidez, é
necessario terem ideias claras sobre os objetivos a atingir com a sua aprendizagem, assim

como uma visao global de todo o processo, para que discutam as suas avaliacdes com o
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professor e colegas. Ainda se destaca o autoconceito visto que “permite um tipo de feedback

particular que é a autoavaliagdo” (Simdes, 2001, citado por Martins, 2009, p.27).

Posto isto, como é que os alunos podem regular sozinhos a sua aprendizagem, com a ajuda
da avaliagdo formativa? Através do feedback é possivel orientar as aprendizagens, para
intervir da melhor maneira possivel. O feedback é uma forma de criar contextos de
aprendizagem para que os alunos desenvolvam capacidades de autoavaliagdo. Contribui ainda
para a autoavaliacdo do professor, que, ao interagir com os alunos, podera analisar também
as aprendizagens da sua propria pratica (Santos, 2015). Ambiciona-se que o feedback
professor-aluno transite para a monotorizagdo auténoma pelo aluno, refletindo assim a sua

autonomia. Esta transi¢ao deve ser construida por ambos (Villas Boas, 2001).

Desta forma, os alunos regulam as suas préprias aprendizagens e apresentam um papel mais
central e auténomo, “funcionando a avaliacdo formativa quase como um processo de auto-
avaliacdo com a interferéncia do professor reduzida ao minimo” (Fernandes, 2006, p.27).
Corroborando com a ideia de Perrenoud (1998, citado por Fernandes, 2006, p.27) de que “os
alunos, utilizando adequadamente a auto-avaliagdo, sdo capazes de regular as suas

aprendizagens e s6 pontual e esporadicamente precisam da colaboracdo dos professores”.

De facto, os alunos apresentam a capacidade de se autoavaliarem, necessitando apenas de
uma orientagao por parte do professor, para que consigam compreender melhor como podem
aprender e o que podem aprender. E necessario que os alunos procurem informagdo
pertinente sobre a sua aprendizagem, baseada no feedback que o professor partilha, para

poderem descobrir o que devem fazer para melhorar a sua aprendizagem (Araujo, 2015).

Ao autoavaliarem-se, os alunos desenvolvem ndo sé a autorregulacdo e autonomia, como
também a compreensdo dos objetivos de aprendizagem. Para que a autoavaliacdo contribua
para uma melhor aprendizagem, é, entdo, essencial que os alunos se envolvam
conscientemente neste processo e tenham nocdo dos objetivos e critérios de aprendizagem,

assim como o que necessitam realizar para os atingir (Araujo, 2015).
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Os critérios de avaliacao sdo a base para que se formulem juizos de valor, possibilitando os
procedimentos de regulagdo. Contudo, “sé quando o aluno efectua a avaliagao e a regulagdo
da sua aprendizagem é que se criam condicdes para que essa regulacdo tenha os efeitos
pretendidos” (Ferreira, 2006, p.79). No caso da autorregulagdo, esta é desencadeada pela
autoavaliacdo e fomenta a pedagogia da autonomia. Isto porque, o aluno gere a sua
aprendizagem e aprende a aprender. Como a autoavaliagao consiste na reflexdo do aluno
sobre o seu processo de aprendizagem, ele vai tomando consciéncia e explicitando as suas
representacdes, chegando ao ponto de tomar decisdes refletidas e conscientes, orientando a
aprendizagem para os objetivos previstos. Ao autorregular a aprendizagem, o aluno observa
a situacdo em que estd envolvido, afastando-se de forma a analisa-la de varios pontos de vista

e explorando novas possibilidades (Ferreira, 2006).

Para se autorregular, o aluno deve estar motivado e ter desenvolvidas as competéncias
metacognitivas de reflexdo. A autorregulacdo pressupde o desempenho da tomada de
consciéncia e delineacdo de etapas para obter os resultados previstos, monitorizacdo para
comparar a realidade com o objetivo, operagao de controlo ao detetar erros, ajustamento de
estratégias apods a verificacdo dos erros, finalizando com a operacdo de avaliacdo dos
resultados obtidos. O conjunto de operacbes apresentado possibilita um melhor
conhecimento dos pontos fortes e menos fortes dos alunos, uma regulagdo com autonomia,
em que vao adquirindo estratégias de aprendizagem cada vez mais eficazes. Assim, é
importante que o erro seja abordado de uma forma positiva, em que o aluno se consciencializa
do mesmo e se autocorrige e auto questiona com a fomentacdo do professor. Ja o professor
tem o papel de negociar os critérios de avaliagdo com os alunos e criar momentos e

instrumentos para a autoavaliacdo do aluno (Ferreira, 2006).

Esta abordagem “onde o erro é visto como uma oportunidade para aprender e ndo como uma

III

falha individual” (Araujo, 2015, p.64), contribui para um clima de confianga mais positivo,
onde o professor parte da dificuldade, da incerteza, do erro, ou do esforco para compreender,

transformando os pedidos de ajuda como parte essencial no processo de aprendizagem.
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Convergindo com a perspetiva construtivista, os erros sao uma forma de aprendizagem, que
ajudam os alunos a refletirem sobre o seu processo de aprendizagem e onde é possivel
diagnosticar as dificuldades, revelando estratégias, e assim, fonte de informacao fulcral para
o professor e para o aluno. De acordo com Amigues et al. (1996), os erros dos alunos sao
fulcrais para a aprendizagem do mesmo, assim como para o diagndstico de dificuldades. Os
erros devem ser vistos como algo natural do processo de aprendizagem e ndao como falhas,
sendo considerados fontes de informacdo. Segundo Amor (1993), refletir sobre o erro
proporciona novas aprendizagens, dado que este erro é identificado e desconstruindo,
originando novos saberes, ndo apenas sobre conteldos, mas também metodoldgicos. Deste
modo, o erro é um processo construtivo do conhecimento, abrindo caminho a multiplas
formas de aprender. Assim, o erro ajuda a refletir sobre o préprio processo de aprendizagem,
tal como defende Hadji (1992). Nunziati (1990) defende a autoavaliacdo como estratégia
fundamental para a aceitacdo do erro, uma vez que entende que “os erros sé podem ser

corrigidos por quem os comete” (Barreira et. al., 2006, p.105).

Nos ambientes pedagdgicos que recaem na andlise dos préprios trabalhos, optam pela
autoavaliacdo e pela autorregulacdo como praticas habituais. Ao existir uma persisténcia e
continuidade destas praticas avaliativas, existe também um desenvolvimento da capacidade
critica e, consequentemente, “a medida que os alunos vao aprendendo a melhor se
autoavaliarem, assim o seu desempenho vai também melhorando” (Santos & Gomes, 2006

citado por Martins, 2009, p.28).

Enquanto principais consequéncias relacionadas com o processo de autoavaliagdo,
destacamos o aumento da autoestima, o reconhecimento de dificuldades como verdadeiras
oportunidades para aprender, mutualidade de dificuldades entre pares, desenvolvimento do
entusiasmo pela reflexao, concentracao na forma como aprendem e ainda identificacao dos
pontos fortes e fracos. Em diferentes estudos, a autoavaliacdo tem demonstrado impacto a
nivel dos resultados de aprendizagem, com melhorias significativas dos resultados em varias
areas e na compreensdo dos objetivos, a nivel da autoestima, na responsabilizacdo para

aprender e na melhoria da autoconfianca (Araujo, 2015).
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Para que haja uma aprendizagem com sucesso e significado, os alunos serdo os gestores da
sua prépria aprendizagem, conhecendo, compreendendo e perseguindo os objetivos e os
critérios que permitirdo interpretar os momentos em que existe sucesso e motivacao,
capacitando-se para atingir esse sucesso. Contudo, se esta interiorizagao dos objetivos ndo se
seguir de uma sistematizacdo de estratégias de autoavaliacdo, ndo se desenvolvera na mesma

dimens3ao uma melhoria na aprendizagem, conforme esclarece Araujo (2015).
1.3. ESTRATEGIAS DE AUTOAVALIACAO

Como nao nos podemos restringir a afirmar que um aluno tem dificuldades, surge a
necessidade de propor meios, estratégias e atividades para que esse aluno as ultrapasse

(Barreira, et. Al., 2006).

Denota-se que a autoavaliacdo sistematiza varios saberes especificos, capacidades e
habilidades, como a autonomia, mas, o que contribui para o desenvolvimento desta
capacidade de autoavaliacdo? Zdéboli (1990, p.122 citado por Silva, 2014, p.34) identifica
“discussdao em grupo; distribuicdo de responsabilidade nos trabalhos; relatérios e trabalhos
individuais; recreacao, jogos e atividades livres; preenchimento de fichas de autoavaliacao de
atitudes e comportamento em grupo e individuais; preenchimento de questionarios e

pesquisa de opinides, interesses e preferéncias”.

A autoavaliacdo deve favorecer uma progressiva tomada de consciéncia de si préprio com
base na analise de realidades. O aluno deve pensar predominantemente em coisas que lhe
dizem respeito, algo que ndo acontece normalmente por |lhes prestar pouca atencdo ou
considera-las superficiais. Ao realizar a autoavaliagdo, o aluno nao se cinge a analisar, mas
também a extrair estimulos e materiais que pode examinar, refletindo sobre elas

(Bartolomeis, 1981). Por conseguinte, a

autoavaliagdo é uma aliada do aluno, por possibilitar-lhe refletir sobre o seu progresso e participar da tomada de decisdo sobre as
futuras atividades; ao mesmo tempo, é aliada do professor, por permitir-lhe conhecer com mais profundidade o que o aluno pensa

sobre o seu trabalho e com ele dividir responsabilidades. (Villas Boas, 2001, p.87)
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Para se autoavaliarem, os alunos podem recorrer ao questionamento, isto é, responder a
questdes que oriente o seu pensamento, através de desafios estimulantes; a momentos de
reflexdo sobre a acdo, onde identificam pontos fortes e fragilidades, reconhecendo assim
areas a melhorar e gerindo a sua aprendizagem, fazendo com que “[e]stas competéncias
reflexivas perdurar[em] ao longo do tempo e trardo beneficios em aprendizagens futuras”
(Araujo, 2015, p.65); o feedback de qualidade, focado na tarefa ou na ag¢dao em
desenvolvimento; na acdo interpares, em que existe a partilha em grupo, permitindo aos
alunos que falem uns com os outros; e ainda a utilizacdo de um modelo ou exemplo que
permita aos alunos compararem-se com este, percebendo os objetivos de aprendizagem que

devem perseguir (Araujo, 2015).

1.4. ENQUADRAMENTO CURRICULAR

Serve o presente subcapitulo para elencar algumas consideracdes sobre o conhecimento
curricular e programatico de toda a pratica docente, assim como os documentos orientadores
e normativos que norteiam a mesma. Por fim, apresenta-se uma pequena reflexdo sobre as

aprendizagens do 1.2CEB e Portugués e HGP no 2.2CEB.

O Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria é um dos documentos norteadores da
pratica docente, tendo vindo revolucionar o que se esperava dos alunos quando estes
terminavam o periodo do da escolaridade obrigatdria, salvaguardando a necessidade de se
dar resposta aos conteldos e ao programa curricular, mas também a necessidade da escola
dar resposta aos novos desafios da sociedade, tornando num dever da mesma a criacdao de
ambientes que propiciem o desenvolvimento de cidaddos ativos, cujo desenvolvimento

contemplasse diferentes areas e dominios e mobilizasse diferentes literacias e competéncias.

Neste sentido, este documento orienta-se segundo principios, visdo, valores e competéncias
a serem desenvolvidas, sobre os quais incidem a planificacdo dos blocos de aula em apreco.
Através da promocdo dos valores, espera-se dar resposta aos principios basilares de
desenvolvimento de aprendizagem, através de mecanismos de flexibilidade e adaptacao, em

resposta ao desafio e ao desconhecido, permitindo um crescimento significativo e transversal
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do aluno enquanto cidaddao integrador de uma sociedade em constante modificagao,

contribuindo-se para a constru¢do de um espirito civico e de empatia para com o outro.

Para concretizar todos estes principios, o docente deve integrar na sua pratica o espirito
construtivista e reflexivo, criando condi¢des para o debate e o contacto com todo o tipo de
situacdes do mundo, construindo ambientes de aprendizagem ricos e diversificados —também
em resposta a diversidade e heterogeneidade encontrada na escola e tirando partido disso —
para desenvolver todas as dreas de competéncia do Perfil; estas podem ser categorizadas,
surgindo assim as areas de Linguagem e Textos, Informacdo e Comunicacdo, Raciocinio e
Resolugcdo de Problemas, Pensamento Critico e Pensamento Criativo, Relacionamento
Interpessoal, Desenvolvimento Pessoal e Autonomia, Bem-estar, Saude e Ambiente, Saber

cientifico, técnico e tecnoldgico e, por fim, Consciéncia e Dominio do Corpo.

Referir ainda a Lei de Bases do Sistema Educativo, estruturado por 67 artigos, que
estabelecem os principios, objetivos e organizacdo do Sistema Educativo, assim como os
direitos e deveres dos alunos e professores ou outros agentes educativos, em busca de um
ensino de qualidade. Este é um documento que estd em constante evolug¢do devido as
mudancas na sociedade e aos novos desafios na educacdo, como se comprova com alteracoes
gue decorreram ao longo dos anos, desde a criacdo do ensino secundario vocacional, a
reformulagao do curriculo do ensino basico e a introdu¢ao de novas medidas para promover
a inclusdo e a equidade. Importa destacar alguns dos objetivos como o direito a educacao,
independentemente da sua origem social, econémica, cultural ou religiosa, mas também das

suas necessidades ou capacidade, invocando assim a igualdade e a equidade.

1.5. DIMENSOES PARTICULARES DO 1.2 CICLO DO
ENSINO BASICO

No 1.2CEB, existe uma diferenca na pratica pedagdgica, comparando com os outros niveis de
ensino. Além de implicar uma relacdo pedagdgica mais dependente e de proximidade entre
professor e aluno, também é da responsabilidade do professor o desenvolvimento global de

cada criancga. Assim, importa refletir que estes aspetos sao mais acentuados pelo facto deste
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ciclo ser desenvolvido em monodocéncia. Inicia-se entdo esta reflexao sobre ser professor de
1.2CEB, com a ideia de monodocéncia enquanto “responsabilizacdo de um/a Unico/a
professor/a pela gestdo de todo o curriculo de uma turma” (Vale & Mouraz, 2014, p.86),
apesar de atualmente existir ainda um professor de Inglés, acabando por ndo se caracterizar
como uma verdadeira monodocéncia, como podemos verificar na caracterizacdo do contexto
do 1.2CEB, no capitulo seguinte. Para esta monodocéncia ser eficaz, deve existir continuidade

pedagdgica ao longo da escolaridade das aprendizagens basicas do aluno (Silva, 2005).

A monodocéncia é essencial para que se crie uma relacdo de proximidade entre professor e
os alunos, conhecendo melhor as suas necessidades e potencialidades. Possibilita a
flexibilidade curricular, uma vez que permite maior flexibilidade no planejamento curricular,
possibilitando a adaptacao do ensino a realidade local e as necessidades dos alunos. Permite
gue o professor tenha mais autonomia profissional, no sentido de organizar seu trabalho e
implementar as suas proprias metodologias de ensino. E, ainda transforma o ambiente de
aprendizagem em algo mais acolhedor e familiar para os alunos, especialmente nos primeiros

anos do 1.2CEB (Silva, 2005).

Contudo, a monodocéncia deve tender para a constituicdio de equipas educativas, onde
possam estar representadas diferentes especializacdes que cubram as areas do curriculo,
como refere Formosinho (1998, p.31), “[a]s mudancas a promover sdo as de transformar a
monodocéncia integral em monodocéncia com apoio especializado ou, numa solucdo mais
avancgada, transformar a monodocéncia individual em pluridocéncia globalizante de valéncias
diversificadas no seio de uma equipa educativa”. Posto isto, serdo apresentadas as AE das
diversas areas e componentes disciplinares presentes no 1.2CEB, entre elas, o Portugués, a

Matematica, o Estudo do Meio e a Educacdo Artistica.

Como sabemos, quando os alunos chegam a escola dominam, na sua esséncia, a gramatica da
lingua. Quando a crianga inicia o processo de aquisicdo da escrita é bem provéavel que
apresente influéncias da fala na escrita (Lima, 2014). Contudo, segundo Baptista et al. (2009),
“a escrita ndo é a transcricdo isomoérfica da oralidade”, uma vez que a linguagem oral é

naturalmente adquirida ao longo dos anos e a escrita é aprendida seguindo regras (Castro-
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Caldas, 2002). A escrita parte de uma dimensdo neuroldgica, em que é necessario
primeiramente adquirir depois desenvolver as competéncias de processamento cognitivo,
para além de competéncias motoras para exteriorizar a escrita através da caligrafia (desenho
do grafema) (Baptista et al., 2009). Desta forma, as linguas apresentam-se realizadas em duas
modalidades principais: a oral e a escrita. Tais modalidades sdo de extrema importancia para
o estabelecimento da interagao entre os sujeitos. Porém, ao contrario da fala, a escrita surge

de um processo de aprendizagem formal (Letras, 2019).

Posto isto, apresentam-se dois dos dominios presentes nas AE de Portugués do 1.2CEB. Em
relacdo a oralidade esta subdivide-se em compreensao e expressdo. A compreensao resume-
se a saber ouvir que se desenvolve para a identificacdo de informacao essencial e de intencdes
comunicativas em textos orais (como uma das atividades desenvolvidas com a turma
apresentadas nas planificacGes do terceiro capitulo). Por outro lado, na expressao oral, logo
no 1.2 ano é esperado que os alunos comuniquem e exprimam a sua opinidao utilizando
“padroes de entoacdo e ritmo adequados”, falando na sua vez “de forma clara e audivel, com
uma articulagdo correta e natural das palavras”. Todos os aspetos linguisticos, prosddicos e
paralinguisticos continuam a ser alvo de desenvolvimento, mas no 2.2 ano ja é necessario que
os alunos consigam “Planear, produzir e avaliar os seus préprios textos”, recontar histérias e
dramatizar. No 4.2 ano, ja se espera que o vocabuldrio seja variado e as frases complexas,
considerando sempre os aspetos paralinguisticos ao “Assegurar contacto visual com a
audiéncia (postura corporal, expressdo facial, olhar).”, pelo que no terceiro capitulo
demonstro a nossa preocupacdo em realizar atividades em que os alunos fizessem

apresentag0es orais, tendo em conta estes mesmos aspetos enquanto falavam.

J4 a aprendizagem formal da escrita (e da leitura) é marcada pela necessidade de
sistematizacdo do conhecimento das convencgdes ortograficas. A capacidade de focalizar a sua
atencdo na forma fonoldgica para alcancar o dominio do principio alfabético pode ser
potenciada para a aprendizagem sistematica da escrita. A escrita aparece associada a leitura
no 1.2 e 2.2 ano, sendo estes os dois dominios onde ha um maior debrugar durantes estes
primeiros anos. Estes apenas se desassociam no 3.2 ano e aparecem de forma independente.

O inicio da aprendizagem formal da escrita constitui um étimo momento para observar nao
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s as concegdes que os alunos possuem quanto a escrita, como também a sua capacidade
para operarem com as unidades fonoldgicas implicadas na representacdo escrita, pois para
escrever é necessario recorrer a codificacdo de fonemas em grafemas; controlo motor; gestao
do espaco grafico; utilizagdo de pontuagdo. Além disso, devido a complexidade do processo
da escrita, as estratégias pedagdégicas devem permitir a transicdo para uma escrita auténoma,
preservando a especificidade e finalidade da escrita (Baptista et al., 2009). No 3.2 ano, a escrita
ja aparece individualmente, com a redacdo de textos de géneros variados, exprimindo
também opinides fundamentadas, seguindo os processos de planificacdo, textualizacdo e
revisdo, sendo que no 4.2 ano tudo isto deve ser aperfeicoado e mais coeso. Em relagao a este
dominio, realizamos com a turma, como apresentado no terceiro capitulo, atividades de
escrita criativa e colaborativa, mas também de escrita “a maneira de...”, de modo a diversificar

estratégias e motivar os alunos a escrever de forma diferente.

Ja a leitura, que se resumia essencialmente a identificar letras do alfabeto, lendo pequenos
textos e posteriormente compreender o sentido do texto, aparece no 3.2 ano de uma forma
mais aprofundada, sendo que os textos que devem ler englobam mais géneros textuais.
Envolve ainda a leitura com entoacdo e ritmo adequados, a silenciosa e auténoma, mas
também a mobilizacdo de saberes no processo de construcdo de sentidos do texto,
exprimindo opinido critica sobre o mesmo. Este dominio esteve bastante presente ao longo
das aulas apresentadas no capitulo 3, dada a sua transcendéncia perante todas as areas ao ter

de ler e fazer a compreensao leitora para responder adequadamente a questdes.

Como a aproximacdo da crianca a esfera do literdrio é um dos grandes objetivos do ensino da
Lingua Portuguesa no 1.2CEB, segue-se evidentemente a Educacao Literaria, uma vez que para
desenvolver gosto pelos livros e pela leitura é necessario primeiro desenvolver a capacidade
leitora, isto é, tornar a leitura num ato de compreensao e atribuicdo de sentidos ao texto
(Macedo & Gomes, 2013). Com o despacho n.2 5306/2012, que estabelece as Metas
curriculares para o ensino do Portugués no Ensino Bdsico, surge o dominio da Educacdo
Literaria. Este dominio assume que os alunos oucam ler textos literdrios e expressem reacdes
de leitura de modo criativo, leiam narrativas e poemas, manifestando ideias. No 3.2 e 4.2 anos

estes textos devem ser abordados de modo integral, sendo inserido nestes dois anos a criagdo
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de projetos de leitura. No 4.2ano ja é exigida uma compreensdo da organizagao interna e
externa de textos e de recursos que enfatizam o sentido do texto. Em todos os anos, esta
presente a dramatizacdo e a compreensdo do texto. Em suma, Macedo e Gomes (2013)
consideram a Educagao Literaria como um processo dinamico e multifacetado que deve estar
presente no curriculo do 12 CEB, contribuindo para a formacao de leitores criticos, auténomos
e apreciadores da literatura, uma vez que contribui para o desenvolvimento da linguagem, da
imaginacdo, da criatividade e do pensamento critico. No caso do 4.2 ano que acompanhei,
exploramos obras como “O que veem as estrelas”, de Nuno Camarneiro, “Seis Histérias as
Avessas”, de Luisa Ducla Soares e “O meu primeiro 25 de Abril” de José Jorge Letria, como

referido no capitulo 3.

Segue-se o dominio da Gramatica, que atualmente deve seguir uma abordagem indutiva,
contrariando o ensino associado a classificacdo das entidades gramaticais, onde nao se
passava a um nivel de analise efetiva (Silva, et. al., 2010). Agora, o aluno formula hipéteses,
procurando descobrir o funcionamento linguistico e construindo, como agente central da sua
aprendizagem, a sua propria gramatica explicita. Além disso, importa mencionar que as
competéncias linguisticas devem ser desenvolvidas a par das metalinguisticas. Inicia-se o 1.2
ano com a base para depois aprofundarem nos anos seguintes. Desta forma, desenvolvi uma
aula de Laboratdrio Gramatical com a turma de 1.2CEB, onde os alunos, através da minha
orientacdo e da resolucdo de tarefas, conseguiram criar definicGes para a classe dos pronomes

possessivos, como se pode verificar no terceiro capitulo.

Focando-nos agora em Matematica, mais precisamente nas Novas Aprendizagens Essenciais
de 2021, estas encontram-se organizadas por capacidades matematicas, sendo elas:
Resolucdo de problemas, Raciocinio matematico, Comunicacdo matematica, Pensamento
Computacional, Representacdes matematicas e Conexdes matemadticas. Resultando numa
articulacdo entre conteudos e rejeitando a separacdo drastica que existia. No 1.2 CEB, inicia-
se o desenvolvimento sistematico destas seis capacidades matematicas transversais, com
situacdes que sejam adequadas a idade dos alunos e |hes proporcionem oportunidades
desafiantes de as desenvolverem. Estas capacidades sdo desenvolvidas no terceiro capitulo,

aquando da descricao e reflexdao das aulas regidas por mim e pelo meu par pedagdgico.
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Neste seguimento, a capacidade Resolucdo de Problemas, é entendida como algo transversal
a todo o percurso e uma competéncia que auxilia na aquisicdo e desenvolvimento de
conceitos e capacidades. Baseando-nos em Fernandes (1994), os alunos devem utilizar a
resolucdo de problemas como um apoio para explorar e compreender o conteudo

matematico.

No que diz respeito ao raciocinio matematico, este caracteriza-se por incluir multiplas
capacidades, como a de identificar, relacionar e operar, fornecendo principios basilares para
a que a crianca possa adquirir os futuros conhecimentos matematicos (Alsina, 2004).
Atualmente, os diferentes tipos de raciocinio sdo abordados segundo uma perspetiva de
complementaridade, valorizando os diferentes tipos de pensamento para que os alunos
consigam produzir efetivamente conhecimento matematico e desenvolver o seu raciocinio
matemadtico como um todo. O raciocinio indutivo e o abdutivo sdao essenciais na descoberta
de novos conhecimentos, sendo que através do dedutivo, as criangas podem validar as suas
descobertas, perceber a sua veracidade e confronta-las com o possivel erro, potenciando o
espirito critico e a procura de sentido na matematica que utiliza, transformando-a num

elemento do seu dia-a-dia.

A comunicagdo é um importante processo matematico, transversal a todos os outros. Por seu
intermédio, as ideias matematicas sao partilhadas num determinado grupo e, ao mesmo
tempo, sdo modificadas, consolidadas e aprofundadas por cada individuo. Além disso, a
comunica¢ao permite-nos estender o nosso conhecimento matematico, considerando e
interagindo com as ideias dos outros. Podendo se recorrer a desenhos, figuras, dramatizacdes

e outras formas de representacdo (Ponte & Serrazina, 2000).

O pensamento computacional é um conjunto dos processos de pensamento, que envolve a
I6gica matematica e procedimentos algoritmicos, onde se expressa a solucdo de um problema
gue é formulado e resolvido eficazmente. Esta solucdo pode ser realizada por uma maquina
ou por um ser humano. Ao contrdrio do que a denominacdo sugere, o pensamento
computacional ndo se reduz a ideia de tecnologia ou equipamentos, mas também ao

pensamento sobre dados e ideias, combinando-os para resolver problemas (Ramos &
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Espadeiro, 2014). No 1.2 CEB, esta competéncia esta mais voltada para o desenvolvimento da
abstracdo, a identificagdo de estruturas condicionais e de repeticdo, linguagens Iudicas na
representacdo de algoritmos e a compreensdo da decomposicdo de um problema para
soluciona-lo passo a passo (Mattos et. al., 2018). Nos primeiros anos, o pensamento
computacional pode ser desenvolvido com base no construcionismo, partindo do
desenvolvimento de produtos pelos alunos; na computagao criativa, com base na criatividade,

na imaginacdo e nos interesses (Gomez et. al., 2019).

A representacdo das ideias matematicas refere-se ndo sé ao processo de representar algo,
mas também ao respetivo produto. A forma como as ideias matematicas sdo representadas
tem uma profunda influéncia no modo como elas sdo compreendidas e, posteriormente,
utilizadas (Ponte & Serrazina, 2000). No 1° CEB, destacam-se as representacdes simbdlicas e

icdnicas - incluindo figuras, graficos e diagramas, e ativas (com a utilizacdo de objetos).

As conexdes matemadticas podem ser apresentadas como um atributo revelando-se
independentes de quem as perceciona sendo que estas estabelecem uma relacdo com os
conceitos matematicos e suas representacdes. Podem apresentar-se como um processo de
associacdo, como um processo mental do aluno. Podem ser também apresentadas, como
defendido por Canavarro (2017), para ampliar a compreensao de algumas ideias e conceitos

para que assim, se possa atribuir sentido e significado a matematica (Amado et al., 2019).

O Estudo do Meio é uma area disciplinar que apenas existe no 1.° CEB, englobando as Ciéncias
Naturais e as Ciéncias Sociais. No geral, estes dominios cientificos sao fundamentais para o
conhecimento do meio. Por um lado, as ciéncias naturais apresentam uma visdo mais
cientifica, um conhecimento mais sistematizado, aspetos relacionados com o corpo, os
animais, as plantas, os fendmenos fisicos e quimicos, a colocacdo de questdes e a procura de
respostas, tendo por base experiéncias e procurando evidéncias, guiando-se pelo CTSA
(Ciéncia-Tecnologia-Sociedade-Ambiente), uma abordagem de ensino das ciéncias, que se
foca na aprendizagem de temas relevantes para o aluno e presentes na sociedade, mas
também na aprendizagem de conceitos cientificos partindo de exemplos do dia-a-dia. Com

esta abordagem, a ciéncia adquire um carater mais motivante e util, contribuindo para a
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contextualizacdo do ensino (Fernandes et. al., 2018). Por outro lado, as Ciéncias Sociais
também partem das evidéncias e do questionamento. Por exemplo, a Histdria desenvolve
conceitos de tempo e espaco, a compreensao do tempo histdrico e da Histéria, enquanto que
a Geografia se direciona mais para a compreensao através da analise e constru¢ao de mapas,
o conhecimento do mundo fisico e humano através da observacdo direta ou indireta, a

pesquisa e o trabalho de campo (Carvalho & Freitas, 2010).

Além disso, esta componente curricular contribui para a construcdo da identidade e a
compreensdo dos outros pelas diferencas culturais. Identificamos ainda a educacdo para a
salde, intrinseca nas ciéncias naturais, e a formacdo para a cidadania, enquanto area
transversal a todas as disciplinas (Carvalho & Freitas, 2010). A educacdo para a cidadania é um
dos aspetos fulcrais do nosso tempo, mas também bastante complexo dada a sua dinamica
pedagdgico-curricular de interacdo do “eu” com a sociedade. A constante mudanca e os
desafios atuais que enfrentamos, exigem o renascimento dos valores de cidadania, com o
objetivo de existir uma maior participacdo na vida social e politica, mantendo um espirito
aberto para os valores civicos. Procura-se oferecer condi¢des para responder positivamente
aos novos desafios da sociedade, a nivel politico, social e econédmico, uma vez que a escola
continua a ser o espaco de comunicacdo entre as familias e a vida em sociedade, logo, é
indispensavel que se forme cidadaos e ndo meros alunos; que estes possuam conhecimentos
e competéncias que transcendem o dominio de conhecimento cientifico e cognitivo. Contudo,
mais do que educar para a cidadania, a escola deve educar as criangas em cidadania, isto é,
através da vivéncia cidada quotidiana, uma vez que também existe cidadania dos estudantes

(Reis, 2000; Duarte, 2023)

Assim, é reconhecido por todos a potencialidade da drea do Estudo do Meio como espaco de
eleicdo para a formacgao do individuo, contemplando a construcdo de comportamentos, o
desenvolvimento de capacidades e aptiddes, mas acima de tudo, atitudes e valores, sendo,
por isso, considerada uma das disciplinas basilares da educacdo, de acordo com o relatdrio

para a UNESCO da Comissao internacional sobre Educacdo para o século XXI.
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Esta componente do curriculo organiza-se por dominios nas AE, englobando a Sociedade, a
Natureza, a Tecnologia e Sociedade/Natureza/Tecnologia. Como se verificou até agora nas
componentes anteriores, também esta area se vai complexificando ao longo dos anos. No
dominio da “Sociedade” reconhece-se as ciéncias sociais e humanas, desde factos historicos,
culturas, Patrimoénio e Histéria (de Portugal) até ao dominio da Geografia, explorando os
fluxos migratorios e a Unido Europeia. Na “Natureza”, envolve-se as ciéncias naturais com o
bem-estar fisico e psicolégico, a higiene, a seguranca individual e coletiva, a saude, as
condicOes atmosféricas, a exploracdo dos continentes e oceanos e a diversidade entre seres
vivos, a exploragdao da anatomia do ser humano, os estados de tempo, o relevo, o Sistema
Solar, os fendmenos naturais e ainda a interferéncia da atividade humana na natureza. Na
“Tecnologia”, exploram-se objetos, manuseiam-se materiais e realizam-se experiéncias. Além
das vantagens e desvantagens dos recursos tecnolégicos, aborda-se a luz, a forga, o
movimento de um objeto, os circuitos elétricos e produz-se “solu¢des tecnoldgicas através da
reutilizacdo ou reciclagem de materiais” no 4.2 ano, com o reconhecimento da importancia da
evolugdo tecnoldgica para a evolucdo da sociedade. Por fim, no dominio que acaba por reunir
estes trés dominios, o aluno deve saber colocar questdes e comunicar, manifestar respeito,
cooperacdo, responsabilidade, saber atuar em situacbes de emergéncia e “Manifestar
atitudes positivas conducentes a preservacdao do ambiente”. O aluno deve “Saber colocar
guestoes sobre problemas ambientais” e comparar meios de comunica¢do e informacao.
Todas estas questdes acabam por ser ainda mais aprofundadas ao longo dos anos. No terceiro
capitulo esta area reaparece durante as planificacbes realizadas e aulas elaboradas pela
professora em formacao, elencando conteudos histdricos, desde os reis de Portugal ao 25 de
abril, conteudos cientificos como a poluicdo dos oceanos e até o Patrimdnio Cultural e

diversidade cultural.

Além destas trés areas, menciono ainda as expressoes artisticas, que englobam a Musica, a
Expressdao dramatica, as Artes Visuais e a Danca, expressdes que se encontram presentes nas
aulas regidas por mim, representadas no capitulo 3. Assim, citando Jean Claude Landier (1994,

p.11), acredita-se que a
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crianga faz experiéncias, para se exprimir, comunicar, sentir e experimentar, aprender e conhecer mais e melhor o mundo que a
rodeia, o mundo onde vive, as pessoas que a rodeiam e com quem vive. O teatro, como as outras artes, sera um dos meios a

privilegiar para realizar esse ideal pedagdgico e humano.

Posto isto, considerando os valores e competéncias preconizadas pelo curriculo nacional,
ressalto a construg¢ao e tomada de consciéncia de identidade pessoal; o desenvolvimento da
curiosidade intelectual e do gosto pelo saber; a valorizacdo de todas as formas de
conhecimento, comunicagdao e expressdao; a mobilizagdo de saberes culturais para
compreender a realidade; a adocdo de metodologias personalizadas; a realizacdo de
atividades de forma auténoma, responsdvel e criativa; a cooperacdo com os outros; e

relacionar harmoniosamente o corpo com o espago.

Surge entdo a questdo das transi¢cdes entre ciclos da preocupacdo existente da transicdo do
1.2 CEB para 2.9CEB. Neste sentido, existe consenso entre diferentes agentes educativos de
gue as transicdes devem ser bem pensadas e preparadas de modo a permitirem transicées
suaves e de sucesso para os alunos (Formosinho et al., 2016). A transicdo é um processo
marcado por mudancas em diversos aspetos, como é o caso do ambiente escolar. A transicdo
escolar, especialmente do 1.2 CEB para o 22 CEB, marca um periodo crucial no
desenvolvimento das criancas, exigindo adaptacdes a novos ambientes, rotinas e
expectativas. Compreender os desafios e oportunidades dessa fase é essencial para auxiliar

os alunos nesse processo e garantir o seu sucesso (Melo & Pereira, 2011; Madeira, 2007).

De entre os desafios encontrados nesta transicdo, destacam-se o aumento de exigéncia
académica, novas regras de comportamento e uma estruturagcdao do ambiente escolar maior;
a adaptacao social, exigindo habilidades de comunicacdo, cooperacao e resolucdo de conflitos
para construir novas amizades; o desenvolvimento de autonomia, uma vez que exige mais
responsabilidade a nivel de geréncia de materiais e do tempo; e o crescimento emocional,
pois é possivel que aparecam sentimentos de ansiedade, medo do desconhecido e

insegurancas (Melo & Pereira, 2011; Madeira, 2007).

Para facilitar esta transicao escolar, deve existir uma preparacao prévia, onde se realizam
visitas a nova escola, familiarizando-se a nova rotina, assim como didlogo entre professores e

alunos de ambos os ciclos, com uma comunicacdo aberta, acolhendo duvidas, preocupacdes
42



e sentimentos, apoiando-os sempre emocionalmente e orientando-os. Além disso, deve-se
incentivar a autonomia gradualmente, reconhecendo e valorizando as conquistas das
criangas, por menores que sejam, reforcando o seu senso de autoeficdcia e motivacdo. Assim,
torna-se fundamental que os professores adaptem o ensino as diferentes necessidades dos
alunos em cada nivel de ensino, promovendo o desenvolvimento da autonomia e da

responsabilidade dos alunos (Leitdo & Bilimdria, 2014).

Os professores, assim como as organizacOes educativas e os pais, sdo agentes relevantes nesta
adaptacdo, pelo que devem desempenhar um papel facilitador, precavendo problemas
emocionais e comportamentais, de modo a combater uma possivel diminui¢cdo do rendimento
escolar, baixa autoestima, desinteresse e desmotivacao pela aprendizagem (Abrantes, 2008;

Formosinho et al., 2016).

Ao compreender os desafios e oportunidades da transicdo escolar para o 22 CEB, e ao
desenhar estratégias adequadas de apoio e orientagdo, podemos contribuir para que este
processo seja um marco positivo no desenvolvimento das criancgas, contribuindo para seu

sucesso académico, social e emocional (Melo & Pereira, 2011; Madeira, 2007).

1.6. DIMENSOES PARTICULARES DO 2.2 CICLO DO
ENSINO BASICO

Ao contrdrio do que acontece no 1.2CEB, no 2.2 existem varios professores, normalmente um
para cada area disciplinar, algo que também tem impacto na transicao escolar. Além de existir
mais componentes curriculares, elas acabam por ndo se relacionarem, algo que acontecia com
a articulacdo curricular no 1.2CEB. Normalmente, as Unicas estratégias utilizadas para
promover a articulagdo curricular existente entre as areas disciplinares do 2.2CEB passam por
projetos interdisciplinares, atividades em conjunto e planejamento colaborativo entre
professores. Isto porque, encontram-se obstaculos como a falta de tempo para planeamento
conjunto, a incompatibilidade dos programas curriculares das diferentes disciplinas e a cultura

individualista predominante na escola (Lima, 2008; Freitas & Souza, 2005).
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Apesar das dificuldades, é necessario e importante superar a fragmentagao curricular, com
vista a promover uma articulagdo mais significativa entre as disciplinas, favorecendo uma

aprendizagem holistica e contextualizada para os alunos (Lima, 2008; Freitas & Souza, 2005).

De entre todas as areas disciplinares do 2.2 CEB, este estdgio centrou-se nas de Portugués e
HGP, pelo que importa explorar os conhecimentos, as capacidades e as atitudes a desenvolver
pelos alunos, de acordo com as AE. Assim sendo, percorremos todos os dominios de Lingua

Portuguesa, enumerados anteriormente e explanados no capitulo 3.

Partindo da ideia que s6 se aperfeicoa e adquire competéncias numa lingua com o seu uso
comunicativo, foquemo-nos na pratica da oralidade onde "aprende-se a falar, falando". Uma
aula que incida no dominio da oralidade deve ser desenvolvida com base na distribuicao de
tempo, para que todos possam tomar posse da palavra, na circulagdo intersubjetiva da
comunicacdo, para possibilitar interagdes ricas, e na criacdo de contextos sugestivos e
formulagcdo de problemas, para os alunos intervirem com diferentes propdsitos
comunicativos, em registo formal e progressivamente formalizado, alargando o potencial
comunicativo dos alunos. Relacionando agora com objetivos de aprendizagem, destacam-se
trés grandes areas da comunicacdo oral, a que é dominada pela interacdo, onde se ouve para
recolher informacdo e interagir, a que se relaciona com a expressao, ou seja, usar palavras em
termos pessoais, adequando a expressao, e por fim, a apropriacao de técnicas da comunicagao
para formalizar o discurso. Sendo que a expressdo e a interacdao podem ser desenvolvidas em
articulado, mas a apropriacao de técnicas, como é mais complexa, seria desenvolvido apenas

numa fase mais avancada (Amor, 1993).

Focando-nos na compreensao oral, no 6.2 ano, em compara¢ao com o 5.2 ano, é pedida uma
maior explicitacdo do que é compreendido. Ja na expressao oral, os alunos sdo estimulados a
uma maior expressdao do seu ponto de vista e opinido, com vista a melhorar as suas
comunicac¢Oes orais, através da tomada de posicao no seu discurso, aprofundam algumas das
competéncias e conteudos trabalhados no 5.2 ano e introduzem outras novas. Salienta-se que,
no 5.2 ano, sdo valorizados mais os elementos paralinguisticos, como o tom de voz, a postura,

entre outros, e no 6.2 ano, a par desses aspetos, é também valorizado a construcdo ou
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utilizagdo de recursos. E também esperado que no 6.2 ano ja haja uma maior facilidade e

fluéncia na construgao de discursos e que contemplem mais processos de coesdo textual.

A lingua oral falada distingue-se pela sua producdo e pelo seu uso, mas quando esta é utilizada
para comunicar de forma auténoma, permanente e diferida, afetada por manobras de
planificacdo e regulacdo, com rigor e prescricdes padronizadas, encontramo-nos perante a
escrita. A escrita atravessa um processo de trés etapas, a planificagdo, a textualizagdo e a
revisdo (Amor, 1993). Assim sendo, neste dominio ambos os anos de escolaridade incluem
estas etapas. "Tal como na leitura, o essencial no processo de escrita ndo é susceptivel de
observacdo direta nem se pode reduzir as caracteristicas do produto final, o texto

escrito"(Amor, 1993, p. 109).

Posto isto, importa aprofundar o dominio da leitura, onde o aluno precisa compreender,
atribuindo significado ao que foi lido, obter informacao e aceder ao significado do texto. Como
a compreensao é afetada, inevitavelmente, pelo conhecimento prévio de cada leitor, as
compreensdes podem depender de pessoa para pessoa. Deste modo, é importante referir que
para a compreensao da leitura seja feita com sucesso, devem se desenvolver estratégias
direcionadas para o desenvolvimento do conhecimento linguistico. De acordo com Inés Sim-
Sim (2007), antes de iniciar a leitura deve-se recorrer a algumas estratégias, como explicitar o
objetivo da leitura, ativar o conhecimento anterior sobre o tema e antecipar conteudos
baseando-se no titulo, imagens ou indice. Seguindo-se a leitura, ressalta-se a sintetizacdo do
que foi lido, a explicitacdo do significado de palavras desconhecidas e a tomada de notas,
percebendo o que é essencial e acessério no texto. Por fim, apds a leitura, ndo esquecer as
guestdes sobre o texto lido, o confronto das previsdes feitas no inicio da aula com o que

acabaram de ler e a discussdo sobre o mesmo.

Durante 0 2.2 CEB prevalece, assim, a leitura de textos narrativos e expositivos. Contudo, estes
textos aparecem associados a finalidades ludicas, estéticas e informativas no 5.2 ano e sé no
6.2 ano se inserem textos de maior complexidade, associados a finalidades varias e em

suportes variados. Em ambos os anos de escolaridade, reconhece-se a forma como o texto
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estd estruturado e compreende-se a utilizagdo de recursos expressivos para a compreensao

do sentido do texto.

Este aprofundamento também acontece no dominio da Educacdo Literaria, uma vez que a
quantidade e extensao dos textos aumenta. Por fim, os projetos de leitura sdo aprofundados
no 6.2 ano, na medida em que se acresce “Expressar reacoes aos livros lidos e partilhar leituras
através de declamacgdes, representacoes teatrais, escrita criativa, apresentagdes orais”. Neste
sentido, no capitulo 3 encontramos aulas em torno da obra “Pedro Alecrim”, de Anténio Mota,
uma das obras que eu e 0 meu par pedagogico exploramos com a turma de 6.2 ano, presente

no PNL.

No dominio da Gramatica, ha um foco nos verbos, advérbios e nas conjunc¢des, no que toca a
identificar a classe de palavras. Os verbos devem ser conjugados no pretérito mais-que-
perfeito (simples e composto) do modo indicativo, sendo que no ano seguinte se conjugam
no presente, no pretérito imperfeito e no futuro do modo conjuntivo, no condicional. Existe
um retomar e aprofundamento do que aprenderam no 1.2 CEB, desde processos de formacao,
flexdo nominal e adjetival, constituintes da frase e fung¢des sintaticas, frases simples e
complexas, utilizacdo de conectores, formacado de palavras e sinais de pontuacdo. Posto isto,
no 6.2 ano surgem funcdes sintaticas até entdo ndo abordadas como o predicativo do sujeito,
os complementos e o modificador (do grupo verbal). Ainda aparecem as oracdes e 0s

processos de derivacdo e de composicao.

Analisando o documento oficial de HGP “Aprendizagens Essenciais” (cf. Ministério da
Educacdo, 2018), conclui-se que a pratica interdisciplinar é recomendada aos docentes em
varios conteudos programaticos. A este respeito, Rato e Ramalho (2019) evidenciam uma
relacdo importante entre a Histdria e o Portugués. Assim sendo, a leitura e a consequente
compreensao de fontes histéricas tornam-se essenciais para os alunos perceberem como se
constrdi o conhecimento histérico, construindo a ideia de uma evolugdo temporal cada vez
mais complexa. A Histdria é construida a partir de uma variedade de fontes, como

documentos oficiais, cartas, noticias, discursos, o que faz com que a exposicao a diferentes
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géneros textuais permita que os alunos compreendam como diferentes fontes oferecem

diferentes perspetivas sobre os mesmos acontecimentos histdricos (Andrade, 2022).

As AE de HGP tém como objetivo estudar o pais a nivel das caracteristicas fisicas e humanas,
como a sua evolugao histdrico-cultural. No 5.2 ano, “as AE definidas incidem no estudo da
Peninsula Ibérica: localizacdo, quadro natural e primeiros povos, seguido do estudo da
Formacao de Portugal até ao periodo da Restauragdao” (Ministério da Educacgdo, 2018, p.2),
enquanto no 6.2 ano incidem no “Estudo de Portugal no Passado: do século XVIII a atualidade,
seguido do tema Portugal Hoje.” (Ministério da Educacdo, 2018, p.2), seguindo assim uma
linha cronoldgica que se completa no fim destes dois anos. Dado o acompanhamento de uma

turma de 5.2 ano durante o estdgio, aprofundo as AE do 5.2 ano no capitulo 3.

Assim, o aluno devera utilizar referentes de tempo e unidades de tempo histérico, localizar
locais e fendmenos histdricos, identificar fontes histdricas, reconhecer e valorizar a
diversidade, a justica, a igualdade, a equidade, a dignidade humana e os direitos humanos,
analisando diferentes fendmenos relacionados com a populacdo, atividades econdmicas,

espacgos e ocupagao dos tempos livres.
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2. CARACTERIZAGAO DO CONTEXTO DA PRATICA DE
ENSINO SUPERVISIONADA

No ambito da pratica de ensino supervisionada, decorrida entre outubro de 2023 e maio de
2024, destaca-se a importancia da caracterizagcdo dos contextos para que toda a acdo fosse

ajustada e contextualizada.

O agrupamento de escolas que me acolheu durante a PES situava-se no distrito do Porto,
englobando escolas desde o Jardim de Infancia até ao Ensino Secundario, nomeadamente 1.2
e 2.2 CEB, que correspondem a formacao inicial da mestranda. Assim, conforme as indica¢des
da PES, frequentei o 2.2 CEB no 1.2 semestre e o 1.2 CEB no 2.2 semestre (Costa et. al,
2023/2024). Até a data, o agrupamento de escolas é constituido por onze escolas e encontra-
se abrangido pelo programa Territérios Educativos de Intervencdo Prioritaria (TEIP) desde
2006/2007, devido a necessidade de respostas educativas face as varidveis de contexto

desfavoraveis, refletindo problemas de insucesso, abandono escolar e indisciplina.

O projeto educativo desta organizacdao destaca a missao de “assegurar a realizacdo das
politicas educativas e implementar solu¢des adaptadas as especificidades do territério e da
populacdo fundadas em principios humanistas”, edificando-se com valores de exigéncia,
responsabilidade, inovacdo e cidadania. Além disso, deve-se contrariar a valorizacao de uma
cultura unica, isto porque esta pratica de homogeneidade social penaliza outros grupos, e
promover o contacto entre culturas. Por sua vez, defendido no PASEO (2017), “a escolaridade

obrigatdria é de e para todos, sendo promotora de equidade e democracia” (p.13).

Nesta otica, e anexando-se o facto de a escola contemporanea agregar uma diversidade de
alunos, tanto do ponto de vista socioecondmico e cultural como cognitivo e motivacional,
todos tém direito ao acesso e participacdo nos contextos educativos. Assim, visa-se formar
individuos que respeitem a dignidade humana, pratiquem a cidadania e solidariedade numa
diversidade multicultural, aceitando, valorizando e respeitando, assim as diversas culturas,
sem julgamentos e de forma solidaria (Martins et al., 2017). Posto isto, se cada escola adaptar

o curriculo ao contexto local e as caracteristicas da comunidade, este serd capaz de
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corresponder a situacdes reais, ird promover valores e saberes de forma heterogénea, ndo se
limitando a cultura-padrdao, aumentando a qualidade da formagdo escolar. Assim, o
surgimento de “Uma escola para todos” vem substituir a monoculturalidade e etnocentrismo,
dando lugar a importancia do grupo e do contexto cultural. Além das competéncias individuais
de cada aluno, os contextos passam a ser analisados, visto que a escola para todos implica
que, perante a diferenca, o professor é capaz de promover mudanga, sem nunca por em risco
a personalidade e cultura de cada um. Em sintese, todos devem ter acesso a caracteristicas

distintas de outras culturas, ndo rejeitando a sua identidade e especificidades (Leite, 2003).

O contacto entre grupos deve-se, entdo, fazer num contexto igualitario, como um projeto que
evidencie o que é comum entre os grupos, ao configurar e desenvolver um curriculo contra-
hegemodnico, que assente numa teoria de justica curricular. O curriculo contra-hegemonico
assenta na ideia de questionar o dominio de certos grupos sociais sobre outros, e ao invés da
desigualdade, ele inclui a diversidade cultural, dando voz aos grupos sub-representados na
sociedade. Além disso, suscita o desafio e mudanca perante as desigualdades sociais,
representando culturas diferentes. Este curriculo deve incluir métodos e conhecimentos
cientificos, mas também diversidade de conhecimentos, experiéncias e competéncias,
participando ativamente na construcdo de decisGes. Quanto a didlogos intra e entre culturas,
permitem valorizar, conhecer-se e reconhecer-se melhor aos outros. Para isso, é necessario
criar condicOes para a interacdo cultural onde os professores funcionem como mediadores
das culturas e agentes da inovacao curricular. As escolas sdao, portanto, responsaveis de

construir e desenvolver as mudancas interculturais em sociedades multiculturais (Leite, 2003).

Para que as escolas sejam multiculturais, para existir uma “escola para todos” o professor tem
de ser flexivel, para proporcionar éxito e mudanga sem aculturar, sem causar uma mudanca
na cultura de cada um. O projeto Educativo deve, entdo, mediar os interesses de toda a
comunidade escolar, repensando a sua organizacdo e construcao de parcerias (Leite, 2003).

Ou seja, deve-se “diferenciar para adequar” (Diogo, 2000 citado por Diogo, 2021, p.24).

De facto, este agrupamento dinamiza vdrios projetos onde se adequa as diversas

caracteristicas dos alunos, entre eles, como ja referido anteriormente, saliento o projeto
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“TEIP, PIEF, Mais Sucesso”, com os objetivos de combater o abandono escolar, garantir a
inclusao dos alunos e melhorar a qualidade do ensino e da aprendizagem. A nivel de projetos
regionais/nacionais, destaco o “QUALIFICA”; o “Programa Escolas Bilingue”, presente no 1.2
CEB, visando lecionar o curriculo através da lingua portuguesa e inglesa, de modo a
aperfeicoar o ensino do Inglés na escola publica, para que os alunos alcancem um nivel
elevado de proficiéncia em lingua inglesa, algo que é exigido num contexto cada vez mais
global; e ainda, o “Projeto Investir na Capacidade — PIC”, oriundo da Associacdo Portuguesa
de Criancas Sobredotadas, consistindo na intervencdo direta e em atividades de
enriquecimento, com criangas/jovens que apresentam altas capacidades de aprendizagem.
Ainda encontramos nos o “Parlamento Jovens”, o “Concurso Nacional de Leitura” e o “Make
Code” nos projetos nacionais. Por fim, é de referir a existéncia de alguns projetos

internacionais, como o Erasmus+ e o Living Peace.

2.1. CONTEXTO EDUCATIVO DO 1.2 CICLO DO ENSINO
BASICO

A turma do 1.° CEB frequenta o 4. ° ano de escolaridade e é constituida por 23 alunos, 8 do
sexo feminino e 15 do sexo masculino, sendo que um deles esta diagnosticado com autismo
e hiperatividade, um outro discente ndo sabe ler e profere muito poucas palavras, sendo
diagnosticado com sindrome de delecao, manifesta-se sobre a forma de perturbacao do
desenvolvimento intelectual e condiciona as aprendizagens. Neste sentido, ambos os
discentes estdo no Programa Educativo Individual, suportado por Relatério Técnico
Pedagdgico préprio, que conduziu ao desenvolvimento de Medidas de Suporte a
Aprendizagem e Inclusdo (medidas universais e seletivas). Estes dois alunos saem da sala
durante cerca de 1 hora para diferentes terapias, sendo que existem trés professores para o
efeito, um professor de educacao especial, uma técnica de terapia da fala e uma professora
de apoio mais individualizado. Além disso, existe um outro aluno com bastantes dificuldades
nas varias componentes do curriculo e apresenta défice de concentracdo e, por isso, tem
medidas universais. Nesta turma ainda existe um aluno que se encontra sob o projeto PIC e

ao invés de frequentar o 3.° ano, encontra-se no 4.° ano.
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A professora titular segue, por norma, o livro didatico adotado em todas as componentes.
Existe bastante liberdade e flexibilidade no quotidiano dos alunos, os mesmos podem
levantar-se durante a aula e intervir quando acharem conveniente. Normalmente, quando
terminam alguma tarefa antes dos colegas, tém autonomia para desenhar, ler livros ou
conversar e explorar revistas ou outros materiais. Como as mesas sao redondas, os alunos
trabalham maioritariamente em grupos de 3 a 4 elementos, dependendo de quantos alunos
estdo sentados naquela mesa. Existe, de facto, uma boa relacdo entre a professora e os alunos,
pois eles sentem-se sempre a vontade para partilhar momentos com a mesma e resolvem
varios conflitos em grande grupo, pedindo a opinido de todos em relagao a certos assuntos,
ajudam a motivar alunos que partilham frustracdes e conversam frequentemente sobre os

sentimentos e emogdes e como devem agir sobre as mesmas.

As pedagogias participativas envolvem os alunos na experiéncia e construgao de
aprendizagem, sendo esta uma experiéncia continua e interativa. Esta interacao é efetuada
entre aluno e professor, onde o professor tem um papel de organizar o ambiente e observar
a crianga para que lhe possa responder de acordo com o que ela precisa. Assim, a motivacao
para a aprendizagem parte do interesse intrinseco das tarefas, mas também das motivacoes
intrinsecas das criancas, de modo que seja possivel desenvolverem aprendizagens
significativas. A deliberacao pedagdgica abrange assim varias dimensdes, entre elas, o espac¢o
pedagdgico; os materiais pedagdégicos; o tempo pedagdgico; a organizacdo dos grupos; as
interacdes; a observacdo; a planificacdo e avaliagdo; e as atividades e projetos que

concretizam a coconstrucdo das aprendizagens (Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2011).

Como ja referi, a sala de aula estd organizada com 6 mesas redondas. Numa parede lateral da
sala, encontram-se painéis com trabalhos afixados e dois armarios encostados; enquanto na
outra lateral se encontram cabides presos na parede, janelas que preencham esta mesma
parede, mas que se encontram quase sempre fechadas, e uma mesa com os cadernos e livros
didaticos de Inglés. Ao fundo da sala, existem dois quadros, onde se encontram trabalhos
expostos e um armario onde se guardam e se colocam a carregar os tablets. Na frente da sala,

existe um quadro interativo, a porta para o exterior e a mesa da professora, com computador
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e um armario reservado apenas a professora. Nos armarios dos alunos, estdao guardados os

livros didaticos, os cadernos didrios e as capas de arquivo de fichas e atividades.

Os materiais e recursos disponiveis sdo de grande variedade e quantidade, como ja referi,
existem tablets, mais concretamente, um para cada aluno. A nivel digital ainda encontramos
0 quadro interativo e num armario, com acesso restrito aos professores, existem alguns
superdocs, sempre disponiveis para os professores os utilizarem na sala de aula. Ainda neste
mesmo armdrio, ha uma grande variedade de material fisico, mais relacionado com
matematica, como geoplanos, blocos ldgicos e blocos padrdao, mas também instrumentos
musicais. Ainda existe uma sala com estantes de livros, onde os professores os podem

requisitar para a sala de aula.

Em relacdo ao tempo pedagdgico, deve existir uma rotina didria que respeite os ritmos das
criancgas, tendo sempre em conta o bem-estar das mesmas e as suas aprendizagens (Oliveira-
Formosinho & Formosinho, 2011). O horario da turma é de segunda a sexta a partir das 9
horas, com um intervalo das 10:30h as 11h. As aulas terminam as 12h para o intervalo de
almocgo as segundas e quintas-feiras, sendo que no resto dos dias da semana termina as
12:30h e voltam do almoco sempre as 14h, todos os dias. As tercas, quartas e sextas acabam
as aulas as 15h e as segundas e quintas terminam as aulas as 17h, dado que nestes dias em
gue tém mais horas letivas, tém um intervalo da tarde, das 16h as 16:30h. Apesar do horario
das atividades letivas da turma ter componentes destinadas para cada hora, esta atribuicdo é
flexivel e a professora organiza o tempo de cada componente conforme o que a turma precisa

naquele dia, sem programar um tempo rigido e fixo para cada uma das componentes.

Em relagdo a rotina dos alunos, esta inicia-se sempre com a entrada na sala, colocacdo dos
pertences nos cabides e organizacdo do material do escolar de cada um. Os alunos vao
chegando aos poucos, apesar de no inicio do dia ja estar presente a maioria da turma. Assim,
para que quem ainda ndo chegou ndo perca conteudos, a professora trata de assuntos mais
burocraticos com os alunos, entrega recados, pede autorizacdes para visitas de estudo, fala
com alunos individualmente. De seguida, de acordo com a componente letiva que se iniciar a

aula, a professora pede a dois alunos para que distribuam os livros didaticos e cadernos
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diarios. Sempre que se abre o caderno diario pela primeira vez do dia, os alunos abrem a ligao.
Também existe um responsavel por grupo na mesa onde se encontra, que vai mudando todos
os meses. Este responsavel distribui e recolhe o material pelo seu grupo. Habitualmente, ndo
existe uma articulagdo entre componentes letivas, pois a professora aborda os conteludos de
cada uma individualmente, ndo fazendo sequer referéncia a outra area. Por vezes, os alunos
sugerem a realizagdo de certas atividades ou até trazem algum livro que tém interesse em ler

aos colegas e a professor concede-lhes sempre a oportunidade de intervirem.

Neste seguimento, importa mencionar que “o espaco e o tempo vividos sdo relacionais, isto
é, a organizacao, a diversidade, a beleza e riqueza do espaco, dos materiais e do tempo
ganham significado através das rela¢Oes e interacGes que humanizam o espaco de vida e
aprendizagem” (Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2011, p.30). De facto, o espaco escola
ndo passaria de um espaco se ndo existissem momentos de crescimento, partilha e interacao,
entre alunos e professores, trazendo assim um novo significado e a tal humanizag¢do a um

espaco meramente fisico.

As interagBes entre professor e aluno sao bastante positivas, a professora incentiva sempre
os alunos a participarem, sem medos, preocupa-se com a vida pessoal dos alunos e contribui
para o bem-estar dos mesmos, possibilitando-lhes tempo para se acalmarem, conversarem,
desenvolverem os seus gostos durante as aulas, da-lhes confianga para que eles contem o que
se passou nos intervalos e quando percebe que estdo com dificuldades em estar na sala,
permite que estes circulem pela sala ou até mesmo saiam por alguns momentos. Entre alunos,
as interacdes também sdo, no geral, positivas. Os alunos costumam apoiar-se uns aos outros,
no caso dos alunos com necessidades adicionais de suporte a turma revela sempre
preocupacdo e integra-os bem durante os intervalos, estabelecendo relagdes saudaveis.
Durante as aulas, os alunos entreajudam-se e quando alguém tem mais dificuldade em
responder ou demora mais algum tempo, quando o aluno acaba por acertar a resposta a
turma toda bate palmas. J& num caso mais especifico, em que hda um aluno que tem
dificuldade em aceitar quando erra e frustra-se facilmente, a turma toda tenta sempre

acalma-lo, vao falando com ele para que esta perceba que n3o precisa ficar daquela forma e
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apoia-o incondicionalmente. Assim, estdo bastante presentes os valores de entreajuda,

cooperacao, partilha, confianga, seguranca e autonomia.

Relativamente as estratégias de ensino, destaco o trabalho colaborativo, uma vez que os
alunos se encontram organizados em grupos de 3-4 elementos em mesas redondas. Deste
modo, o ambiente educativo facilita e promove a coconstrucao das aprendizagens. Para isso,
o espago deve apresentar uma organizacao flexivel, onde os alunos possam ter autonomia e
possam colaborar, mas também dando resposta as aprendizagens experienciais (Duarte,
2021; Oliveira-Formosinho & Formosinho, 2011). Ainda destaco a exploracdo da tecnologia,
dado que os alunos contactam diariamente com os tablets, jogos didaticos e realizam, por
vezes, programacdes no Scratch, apoiando-se em guides com 0s passos a seguir para poderem
programar. A professora também utiliza recursos do Wordwall e da Escola Virtual como os
testes e atividades digitais, onde os alunos constroem o seu conhecimento através de videos
e interagbes para depois responderem a questdes, que ddao um feedback imediato,
possibilitando a aprendizagem auténoma e individual. Também realizam fichas autocorretivas
fisicas, em que respondem a questdes e depois tém a corre¢ao no centro da mesa virada de
costas. Assim que todos os alunos da mesa terminarem, viram a corre¢dao e corrigem
autonomamente. Nestes momentos de aprendizagem mais individual, verifica-se nitidamente
o respeito pelos ritmos de aprendizagem, assim como durante as aulas em que quando algum

aluno ainda n3do terminou os outros podem realizar outras tarefas pelas quais se interessem.

Posto isto, os alunos demonstram bastante autonomia e sdo bastante participativos, sendo
gue quando existe algum estimulo digital e mais visual, ficam mais envolvidos e interessados,
resultado também numa maior participacdao. No geral, a turma apresenta especial interesse
pelo uso de recursos tecnoldgicos e visuais. Como estdo sentados em grupos, revelam-se
muito compreensivos uns com os outros e entreajudam-se. Referir, ainda, que quando existe
um grande tempo de espera os alunos acabam por dispersar e dedicam-se a trabalhos

manuais, leitura de um livro ou a conversas paralelas.

Ao nivel do Portugués, revelam alguma dificuldade na escrita e na formulacdo de respostas

completas, no entanto, tém uma boa leitura, no geral, e facilidade na compreensao de textos,
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bem como na expressdo oral. Por sua vez, ao nivel da Matematica, revelam muitas
dificuldades nas opera¢des com numeros decimais e nas operagdes de subtracdo com
transporte. Ademais, a maioria dos alunos revela alguma destreza na resolugao de problemas
e de jogos matematicos. Por fim, no que concerne ao Estudo do Meio, esta é uma disciplina
de elevado interesse, especialmente pelos conteidos de natureza histérica. Ressalvar que o
interesse pela Histéria e Geografia de Portugal, vai ao encontro da estratégia utilizada pela
professora cooperante, isto é, todos os alunos possuem o livro A nossa Histdria de Portugal,
de Carlos Letra, sobre o qual se debruca o estudo, bem como a resolucao de exercicios de
consolidagdo. De facto, a utilizagdo deste livro persiste, dado o livro didatica apresentar estes

mesmos conteudos de forma superficial.

Ainda a propdsito do desenvolvimento curricular, encontramos o Projeto MAIA -
Monitorizacdo, Acompanhamento e Investigacdo em Avaliacdo Pedagdgica, como forma de
avaliacdo da turma. Este projeto funde-se com a necessidade de melhorar praticas de
avaliacdo pedagdgica e de ensino no sistema escolar portugués, contando ainda com aspetos
como “a Diversificagdo de estratégias de recolha de informacgado, a Selecdo de propostas de
trabalho (tarefas) e a sua utilizacdo para promover a Articulacdo entre a avaliacdo, o ensino e
as aprendizagens, a Distribuicdo de feedback, a Recolha, integracao e utilizacdo da informacao
e a Articulacdo entre a avaliacdo formativa e a avaliagdo sumativa” (Fernandes et. al., 2020,
p.16). Entre as ideias fundadoras deste projeto encontramos a aprendizagem do aluno no
centro de todos os processos pedagogicos, a avaliagcdo, o ensino e a aprendizagem como
processos pedagodgicos basilares, articulados e indissocidveis e também o feedback de

qualidade como principal propdsito da avaliacdo pedagdgica (Projeto MAIA, 2023).

Relativamente a organizacdo arquitetdnica, a escola encontra-se organizada em dois blocos.
No primeiro bloco, no rés do chao, existe a entrada da escola e as duas salas de pré-escolar,
sendo que subindo as escadas para o 1.° andar existem outras duas salas, uma de
prolongamento e outra de CAF — Componente de Apoio a Familia, onde se realizam atividades
gue asseguram o acompanhamento dos aluno antes e depois das atividades letivas e das
Atividades de Enriguecimento Curricular (AEC). No segundo bloco, no rés do chado, existem 2

salas de 1.° CEB (2 .° e 3. ano) e no andar de cima as salas do 1.° e 4.° ano. No exterior, na
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parte com coberto, encontram-se as casas de banho. Na parte sem coberto, que rodeia toda
a escola, existem bancos e arvores, um pequeno parque infantil com escorrega e um espacgo
com cestos de basquetebol. A cantina e a sala dos professores e da dire¢do encontram-se num
bloco afastado dos outros dois, sendo que no rés do chdo esta a cantina e existe também casas
de banho para os alunos, para os funcionarios e professores e ainda um pequeno gindsio com
material de desporto. No andar superior, encontramos a sala dos professores e dire¢do, uma
sala para tirar fotocépias e uma outra sala de apoio aos alunos, a qual estes se dirigem quando
se ausentam das aulas para terem apoios. Em todos os blocos desta escola, assim como do
portdo a entrada, existem apenas escadas, nao existindo elevadores ou rampas. Neste

sentido, ndo ha nenhuma condicdo de acessibilidade.

J4 no que diz respeito a higiene, os alunos lavam sempre as maos antes de almocar e existe
momentos durante a semana em que uma funcionaria traz fluor para que os alunos enxaguem
a boca. A nivel de seguranca, toda a escola esta rodeada por muros e grades e para entrar na
escola é necessario tocar a campainha e as funciondrias abrirem o portdo, dado que o mesmo
se encontra sempre fechado. Pelos corredores da escola, nas paredes exteriores, nas janelas
e nas portas das salas encontram-se sempre expostos trabalhos dos alunos e projetos, sendo
gue ha uma rotacdo dos mesmos de acordo com dias importantes, como o Dia da Mulher, ou

até de acordo com as estacdes do ano e datas festivas.

Esta escola tem parceria com varios projetos, como é o caso de um projeto de saude mental,
com a Associacao Ajudaris e outros projetos da Camara do Porto. Durante o intervalo de
almoco, existe a possibilidade de os alunos frequentarem yoga, musica, karaté e danca/hip-
hop, contudo, com um custo monetario simbdlico por cada atividade, por més. Além disso,
dada a escassez de livros e inexisténcia de uma biblioteca, todos 0os meses a escola recebe a
carrinha da biblioteca municipal, onde os alunos podem requisitar livros. Como atividades
dinamizadas na escola, ressalto a iniciativa de “Miudos a votos” e também a participacdo de
alguns alunos nos jogos matematicos, competicao realizada em Aveiro. Na turma do 4. ° ano,
os alunos tém de elaborar uma pequena apresentacao oral com suporte fisico ou digital sobre
um rei de Portugal que, apds a apresentacdo, podem expor na sala. Como estes alunos sao

finalistas, existe uma folha para cada aluno, com a respetiva fotografia, onde todos os alunos
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podem escrever algo para recordagao. Nao olvidando o contacto constante com o
agrupamento de escolas, que realiza varias oportunidades de todas as escolas bdsicas se
encontrarem em atividades no agrupamento e mobiliza também outras atividades em que

membros do agrupamento deslocam-se as escolas.

2.2. CONTEXTO EDUCATIVO DO 2.2 CICLO DO ENSINO
BASICO

Focando a nossa aten¢dao no contexto educativo do 2.2 CEB, este coincide com a sede do
agrupamento de escolas, abrangendo o0 2.2 e 3.2 CEB, assim como o ensino secunddrio. Como
a distancia entre a escola 1 e a escola 2 é bastante reduzida, cerca de um quilémetro, os
ambientes em que ambas se inserem acabam por ir ao encontro um do outro. Assim, o
contexto caracteriza-se por ser desfavorecido a nivel econémico, rodeado de pequenos
bairros, onde se encontram familias com maior vulnerabilidade social. Esta escola encontra-

se num local acessivel, quer seja a pé, de transportes publicos ou de transportes particulares.

A escola apresenta uma darea exterior bastante razodvel, com campo de jogos. Ja o seu interior
é organizado em trés blocos com dois andares, sendo que todos os blocos se unem, quer seja
pelo andar inferior, quer pelo andar superior. O acesso entre ambos os blocos realiza-se por
corredores interiores e o acesso entre o primeiro andar e o segundo é feito através de escadas.
Quanto a acessibilidade, além das escadas e das rampas, existem elevadores para os alunos
com capacidades de mobilidade reduzida, que s6 podem ser utilizados com a presenca de uma
funcionaria. No primeiro bloco, encontramos logo a entrada, a secretaria e o PBX, no primeiro
andar, seguindo-se a sala dos professores, a direcao, as casas de banho e algumas salas de
apoios individualizados. E nesta entrada que também se encontram as exposi¢des de
trabalhos dos alunos, que vao se modificando ao longo do ano, assim como exposicoes
alusivas a dias festivos e comemoragdes. Passando ao andar de cima deste bloco,
encontramos a biblioteca, a sala dos computadores e as salas de aula dos alunos, frequentadas
maioritariamente por alunos do 2.2 CEB. No segundo e terceiro blocos, existem mais salas
dedicadas aos restantes niveis de ensino. Contudo, no primeiro andar, existe um corredor que

vai da entrada do primeiro bloco até ao ultimo, onde se encontra a papelaria e a reprografia
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e, ainda, um atrio com bancos, onde os alunos podem conviver. Chegando ao ultimo bloco,

encontramos o refeitério e o bar. Em todos os blocos, existem casas de banho para os alunos.

Ressalto a organizacdo da biblioteca, que vai mudando de disposicdo de mesas e estantes,
variando conforme a existéncia de palestras ou atividades que ocorram na mesma. Esta tem
uma grande diversidade de livros, englobando livros do Plano Nacional de Leitura, desde 0 5.2
ao 12 2ano, apresenta mesas e cadeiras para estudar, um espaco com sofds dedicado a leitura
de livros e ainda cinco computadores que podem ser utilizados pelos alunos para pesquisa ou
realizacdo de trabalhos, uma mais-valia caso ndo tenham acesso em casa. Na biblioteca,
existem muitas exposi¢des de trabalhos ou projetos, contudo, esta ndao se encontra aberta

durante o hordrio letivo total, devido a falta de professores bibliotecarios.

Na entrada da escola, estd sempre presente um assistente operacional, existindo também a
presenca destes trabalhadores ao longo dos corredores e dos blocos das salas de aula, para
que quando os alunos terminem as aulas se dirijam para o andar inferior durante os intervalos,
garantindo a seguranca dos pertences dentro das salas e de possiveis conflitos entre alunos,

pelo espacgo ser mais reduzido no piso superior.

Importa referir que o ambiente de aprendizagem é mais do que apenas um edificio, uma
disposi¢ao do mobilidrio ou um conjunto de centros de interesse. As condigdes fisicas dos
espac¢os condicionam e potenciam as dinamicas e desenvolver. De facto, os alunos sao
influenciados pelo ambiente escolar, mas também sdo os seus potenciais moldadores, desde
0 ambiente, até as condicdes e recursos que o compdem. Assim, a reflexdo sobre o curriculo

deve incluir o ambiente e a interacdo dos estudantes com esse ambiente (Duarte, 2021).

Neste estabelecimento, todas as salas de aula que tivemos acesso estavam organizadas da
mesma forma, com as mesas dispostas em linhas e colunas e separadas, com excecdo das
salas de EVT e de TIC. Apesar dos professores terem uma visao clara do espaco de sala de aula,
podem ter dificuldades em utilizar novas ideias para a organizacao espacial, tendo sempre em
conta as forma tradicionais de disposi¢cdo da sala. Isto pode se dever ao facto de se basearem
nas salas de aula da sua infancia, ou até mesmo de experiéncias anteriores de ensino. Assim,

todas as mesas estdo reservadas para tarefas de lapis e papel, dispostas em filas ou isoladas e
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todas as prateleiras estao alinhadas ao longo das paredes. Se existisse uma mudanga no
espaco e uma disposicao mais flexivel das mesas, traria mais eficacia para a aprendizagem das
criangas, uma vez que a forma como estariam distribuidos pelo espaco seria a ideal para o tipo

de atividade a desenvolver (Loughlin & Suina, 1982; Duarte, 2021).

Para organizar uma sala, importa destacar que esta deve ser um espaco flexivel, adaptada as
exigéncias de cada momento, contruindo-se conforme cada experiéncia educativa e até
mesmo mudando e fluindo ao longo da aula. Além disso, relembrar que os ambientes
escolares ndo se resumem a salas de aula e também se aprende no recreio, nos jardins e até
em organizacgdOes exteriores a escola, uma vez que “uma aula da-se em qualquer lugar, porque

a sala de aula estd em toda a parte” (Vasconcellos, 2015, citado por Duarte, 2021, p.112).

Neste sentido, segue-se a caracterizagao de cada sala, que apresenta sempre um cabide para
os pertences dos alunos e suporte para guarda-chuvas. Estas estdo equipadas com um quadro
interativo e um/dois quadros de giz, com um computador, (que por vezes nado funciona), com
acesso a internet, apesar da rede falhar algumas vezes e uma das paredes é preenchida por
janelas viradas para o exterior. Contudo, as portas nao isolam bem o som, pelo que quando
existe algum conflito nos corredores ou quando os alunos ainda nao se encontram todos

dentro das salas, torna-se dificil criar um ambiente de sala de aula sem ruidos.

No presente ano letivo, realizou-se a ado¢ao de um novo modelo de organizag¢ao do tempo
letivo, em que um dia de aulas se divide em blocos de 50 minutos, com 5 minutos de intervalo
entre cada bloco. Durante a manh3, apenas existe um intervalo de 10 minutos, acontecendo
0 mesmo na parte da tarde. Existem, ainda, mais dois intervalos de 10 minutos, um que
antecede e outro que procedem o bloco de aula hibrido, isto é, o primeiro tempo de aulas
para quem tem horario da tarde e o Ultimo tempo para quem tem o horario da manhg,
coincidindo com a hora de almoco. Este modelo causa um pouco de agitacdo e dispersao nas
turmas, uma vez que usufruem de pouco tempo de intervalo, pelo que, caso saiam um minuto
ou dois mais tarde de uma aula ira influenciar a chegada a outra aula, dado que apenas tém 5
minutos de intervalo. Além disso, com tdo pouco tempo, acabam por ndo conseguir brincar,

correr e falar uns com os outros, tendo que tomar decisGes sobre o que fazer em cada
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intervalo, pois cinco minutos ndo sdo suficientes para se alimentarem, irem a casa de banho
e se distrairem um pouco. Assim, chegam a sala de aula bastante agitados e com vontade de
conversar paralelamente, demoram bastante tempo a sentar-se e a retirar o material e pedem
imensas vezes para ir a casa de banho. Em relagdo a rotina, no geral, os alunos ndo influenciam

na programacao das aulas e ndo costuma existir articulacdo entre componentes do curriculo.

Neste sentido, evoco Araujo (2009, p.132) que refere que “brincar € um comportamento que
permite o conhecimento de si proprio, do mundo, fisico e social e dos sistemas de
comunicacdo”. Sendo que ao retirarmos estes tempos livres das criangas, como a reducdo dos
intervalos, onde as mesmas convivem e brincam com os colegas, estamos a impedir a
aprendizagem de escolher, de tomar decisdes, de avaliar, de distinguir e de decidir. Estamos

a criar pessoas que ndo saberdao como interpretar a realidade social e agir sobre ela.

O tempo livre resume-se a definicdo de existir algum tempo em que ndo esta previsto nem
em curso qualquer atividade, independente, onde cada um tem total liberdade em relagao a
como dispde do mesmo. Com a evolugdo da ideia, o tempo livre passa a ser considerado como
uma recompensa do tempo de trabalho, ou seja, um tempo dedicado ao repouso ou
divertimento. Como os adultos podem decidir o que fazer no seu tempo livre, também as
criancas devem ter esse poder. Ao contrario do que se tem lutado para os adultos ao longo
dos anos, tem se aumentado para as criangas, que cada vez mais tém as horas dos seus dias

programadas com atividades dentro e fora da escola (Araujo, 2009).

De acordo com Araujo (2009, p.49), as criangas dos 6 aos 12 anos apenas tém 5% do seu tempo
diadrio de recreio, sendo que 44% correspondem a aulas e 7% a TPC (trabalhos para casa). De
facto, podemos afirmar que “os lugares de brincadeira e esconderijo, lugares que estimulam
a exploracdo e a transgressao de todo o tipo de limites, possibilitando formas de transformar
o Mundo, estdo em extincdo nos grandes centros urbanos” (Araujo, 2009, p.129). Agora, o
tempo das criancas é organizado e planeado, desvalorizando o jogo, a atividade ludica e
cultural do espaco, como formas inequivocas de também aprender. Todas as criangas gostam
de brincar e, de facto, o brincar é tao importante como fazer trabalhos escolares, estudar ou

outra atividade proposta na escola. Face ao exposto, parece ser possivel afirmar-se que esta
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organizacdo do tempo curricular ndo é, de todo, benéfica para o desenvolvimento e
crescimento das criangas, uma vez que as mesmas nao tém tempo para brincar, socializar e

aprender uns com os outros, relacionando-se com outras turmas.

Focando-nos agora nas turmas com que tive contacto, consegui observar e acompanhar de
um modo mais superficial uma turma de 6.2 ano de Portugués e em HGP uma turma de 5.2
ano e duas turmas de 6.2 ano. Ainda acompanhamos aprofundadamente e intervimos numa
turma de 5.2 ano a HGP e numa turma de 6.2 ano a Portugués, sendo que nesta ultima, pelo
facto da professora de portugués ser a Diretora de Turma da mesma, conseguimos ter uma
visdo mais concreta do que é ter ao encargo uma dire¢do de turma. Deste modo, o estagio
realizou-se nas dreas disciplinares de Portugués e Histdria e Geografia de Portugal (HGP), com

uma professora cooperante para cada componente.

Por um lado, a turma do 5.2 C é constituida por 23 alunos, 13 do sexo masculino e 9 do sexo
feminino, sendo que 2 alunos sdo sobredotados, integrando o PIC, e um dos alunos tem
medidas universais, precisando de um apoio mais individualizado. No entanto, as tarefas

dirigidas a este aluno na aula de HGP sao iguais ao resto da turma.

O trabalho realizado na sala é, maioritariamente, em grande grupo, contudo, o registo e
resolucdo de tarefas costuma ser individual. E uma turma bastante ruidosa, existindo certos
alunos que apresentam uma participacao consistente, enquanto outros participam quando
interessados ou quando sdo questionados. Os alunos integrados no PIC acrescentam

curiosidades sobre os temas estudados e questionam varias vezes sobre justificagdes.

A turma, no geral, demora bastante tempo a fazer o registo das tarefas e do sumdrio, sendo
gue também demoram imenso tempo a acalmar-se apds entrarem na sala de aula. Além disso,
a turma segue uma rotina, onde entram na sala; penduram os casacos e pousam as mochilas;
sentam-se e retiram o material da mochila; escrevem o sumario; e sé a seguir se inicia a

abordagem dos conteudos da aula.

A professora zela pelo uso de documentos iconograficos (imagens), manipulacdo de materiais

(objetos reais), pesquisa, e, por vezes, a exploracdo de fontes na aula. Com efeito, as fontes
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revelam-se complementares do trabalho em contexto de aula, englobando desde textos
historiograficos, cronologias, esquemas, mapas, recursos audiovisuais, entre outras. Com a
interpretacdo de fontes, é possivel aprofundar a compreensao das inter-relacdes de diversos

segmentos temporais (Barca, 2017; Cardoso, 2018).

O ensino de Histéria de qualidade exige que professores estejam bem preparados para
trabalhar com fontes histdricas, utilizar metodologias de ensino adequadas e definir objetivos
claros para a aprendizagem. Através da orientacdo e do direcionamento adequados, o
professor garante que os alunos desenvolvam as habilidades necessdrias para analisar
criticamente o passado, construir sua prépria visao da Histdria e se tornarem cidadaos mais
conscientes e engajados na sociedade. Um dos vetores essenciais na educacao histdrica é sem
duvida o contacto com fontes primdrias e secunddrias, sendo destacado como um dos trés
essenciais por Isabel Barca (1999). Também ¢é importante o objetivismo critico e o
construtivismo, para desenvolverem a cognicdao histérica e compreender de que forma os

alunos atribuem significados aos conceitos e ao conhecimento histdrico (Alves, et. al., 2021).

Entdo, a aprendizagem da histdria deve ser orientada para o pensamento histdrico, ou seja,
deve incentivar os alunos a desenvolverem habilidades como a interpretacdo de fontes, a
problematizacdo de relacGes entre passado, presente e futuro e a construcdo de argumentos
historicos (Barca, 2017). O pressuposto da educacdo histérica é a legitimidade da
interpretacdo do passado através da investigacdo de cada um, onde “o compromisso com as
fontes disponiveis e a coeréncia com o contexto constituem principios em que se baseia a
validacdo de uma «conclusdo» historica” (Alves, et. al., 2021, p.47). Assim, deve-se selecionar

e avaliar a informacdo encontrada, com base em critérios racionais e sentido humano.

Por norma, a aula desta turma inicia-se com uma revisdo dos conhecimentos anteriores, onde
é frequente o discurso entre professor e alunos, o que contribui para uma melhor relacao
entre ambos. Além disso, a professora também promove a boa relacdo entre pares,

valorizando valores como o respeito, a solidariedade, a confianga, a amizade e a entreajuda.

Durante as aulas, os materiais utilizados sdo, recorrentemente, o livro didatico, materiais

manipulaveis, fichas de apoio e tarefas criadas pela professora. A docente tenta sempre criar
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oportunidades para que todos possam participar, incentivando os alunos a participagao, sem
receio de errar. Relativamente a projetos e trabalhos que tenham de realizar durante o
periodo, os alunos necessitam de criar um trabalho em 3D, individualmente, de uma rosa dos
ventos, sendo esta depois exposta no atrio da escola. Além deste, devem realizar uma

pesquisa e apresentacdo de uma curiosidade histdrica, a pares, sobre um tema a escolha.

A avaliagdo da turma tem por base o tratamento de informag¢do, nomeadamente utilizagao de
fontes histéricas, bem como, ao nivel da compreensdo histérica e a capacidade do aluno de
comunicar e falar sobre algum tema. Os trabalhos realizados quer individualmente, quer a
pares, referidos anteriormente, também contribuem para a avaliagdo de cada um, assim como
a realizacdo de alguns testes de avaliacdo. Neste caso, a avaliacdo desta turma acaba por
adotar um processo mais continuo e foge um pouco a avaliagdo sumativa, ndo se baseando
apenas em instrumentos como testes de avaliacdo. Desta forma reflete a caracteristica
essencial da avaliacdo, de ser continua, ou seja, presente ao longo de todo o processo de
ensino e de aprendizagem, valorizando constantemente as competéncias e conhecimentos
dos alunos ao longo do periodo. “Funciona prioritariamente durante o periodo de aulas e
incide sobre diferentes tipos de trabalho, escritos e orais, e sobre a participacdo dos alunos
nas actividades lectivas” (Diogo, 2010, p.114). Espelhando assim o referido no Decreto-Lei n.2
55, 2018, em que a avaliagdo assume um carater continuo e sistematico, ao servico das
aprendizagens, e fornece ao professor e ao aluno informacdo sobre o desenvolvimento do

trabalho, a qualidade das aprendizagens realizadas e os percursos para a sua melhoria.

Confere-se a avaliacdo continuada, como defendida por Rivilla e Mata (2002, p.309) em que é
“usada para apoiar ou reforcar o desenvolvimento continuado de um programa ou de uma
pessoa, com o fim de reorientar a conduta de cada um.”. Assim, destacam-se vdrias vantagens

em comparacado com os outros modos de avaliacdo. Segundo Ferreira (2007, p.29)

permite a regulacdo do processo de aprendizagem pela adop¢do de medidas de recuperagdo ou de
estratégias de ensino individualizadas, o que se converte num factor de éxito para a realizagdo da
avaliagdo sumativa e, assim, torna o processo de ensino-aprendizagem mais motivador para o aluno;

proporciona a analise do processo didactico no sentido de o melhorar e de |he atribuir mais qualidade;

63



permite adoptar atempadamente medidas de intervengdo face as dificuldades e aos erros dos alunos,

tornando-a economicamente vantajosa, porque se evita a reprovagdo dos alunos.

De facto, é de ressaltar o empenho desta professora em utilizar diferentes metodologias e as
adaptagles das planificagdes de aulas a turma, conforme o que necessitam e o que vao
necessitando ao longo das aulas. Tudo isto contribui para que a professora consiga avaliar da
melhor forma possivel os alunos, até porque, como a mesma referiu, os alunos aprendem
melhor HGP através do contacto visual e aproximando-se da realidade, isto é, ao construirem
0 seu proprio conhecimento. Partindo desta averiguacao, a elaboracdo de trabalhos fisicos
pelos alunos também faz parte da avaliacao, tal como a participacdo dos mesmos nas aulas e
o seu envolvimento em pequenos trabalhos de grupo. Reflete-se o cariz formativo e
continuado nas avaliagdes desta docente, que contribuem para depois realizar a sua avaliagao

sumativa, inerente a avaliacdo do agrupamento em questao.

Corrobora-se estas opc¢des da docente com a ideia Domingos Fernandes (2019) de que a
avaliacdo deveria contribuir para a melhoria de aprendizagem qualificada que ajudem os
alunos a compreender e a adquirir conhecimento, ndo se limitando a atribuicdo de niumeros.
Assim, para combater o método de avaliagdo quantitativo e uniformizante, seria essencial
programar e planificar de acordo com a turma em questdo, tendo em conta as suas
caracteristicas, necessidades e dificuldades. Além disso, programar atividades em que seja
possivel fornecer feedback sobre o trabalho realizado pelo discente sobre algo a melhorar,

corrigir, aprofundar, seria fulcral e incidiria numa avaliacao qualitativa.

Por outro lado, a turma do 6.2E é constituida por 17 alunos, 9 do sexo masculino e 8 do sexo
feminino, sendo que duas dessas alunas nao frequentam a aula de Portugués, uma vez que
necessitam de um apoio mais individualizado, neste caso, de Portugués Lingua ndo materna.
Além disso, outra aluna com medidas universais, tem uma professora coadjuvante a apoia-la
em uma das aulas da disciplina. A turma caracteriza-se por ser muito conflituosa, criando
constantemente problemas entre eles, principalmente nos intervalos, pelo que a professora,

como Diretora de Turma, dedicava maior parte do tempo das aulas a procurar resolvé-los.
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Esta associacao do bullying ao tempo dos recreios pode derivar das restrices que existem
quando os alunos frequentam o recreio e assim, um consequente aborrecimento, falta de
diversificacdo da oferta, auséncia de supervisdo, que penso ndo se adequa a este caso em
especifico, superlotagao dos recreios, dificuldade de gestdao de tempo e também auséncia de
competéncias sociais que facilitem o jogo, a cooperacdo e a aceitacdo, que também é
proveniente de falta de tempo de brincadeira e socializagdo com outras pessoas. Posto isto,
reforco mais uma vez o potencial dos espacos e dos tempos de recreio nas escolas, que neste
caso se encontram reduzidos e desvalorizados. O que pode levar a, como evidenciado na

turma de Portugués, ocorréncia da maior parte dos casos de bullying (Pereira, et. al., 2003).

Contudo, durante as nossas regéncias, é de notar uma diferenca positiva a nivel
comportamental, sendo que a turma nao intervém no decorrer da aula com assuntos
externos, mantém-se calma e atenta. Além do mais, a turma é bastante participativa e curiosa,
colocando questGes sobre varios temas e assuntos, apresentam um discurso oral bastante

desenvolvido e coeso e sdo bastante perspicazes na compreensao de textos.

Perante as caracteristicas da turma, a professora procura promover uma boa relagdo entre
pares, fazendo-os compreender o que é certo e errado e dialogando sobre os conflitos da
turma. Neste sentido, acentua-se a importancia de valores como o respeito, a solidariedade,

a confianga, a amizade e a entreajuda.

Normalmente, o trabalho realizado na aula é desenvolvido a pares ou individualmente,
seguindo uma pequena rotina, em que os alunos entram, sentam-se, retiram o material da
mochila e escrevem o sumario antes de iniciarem a abordagem de conteudos. As aulas
desenvolvem-se em torno do uso do livro didatico, com dialogo alternado entre professor e
alunos, sendo que a professora apoia os alunos com mais dificuldade, criando oportunidades
para que todos possam participar. Por vezes, a turma interrompe o decorrer da aula com
guestoes menos adequadas e divaga em alguns aspetos, pelo que a professora tem de
contornar os mesmos. Como estratégia, a docente estabelece um tempo limite para realizar

tarefas, sendo que quando ha algum aluno que nao concluiu é dado tempo adicional.
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Durante as Oficinas de Portugués existe sempre uma professora a coadjuvar, mais direcionada
para apoiar alunos com mais dificuldades. Além disso, na existéncia de uma aluna com
Relatério Técnico-Pedagdgico (RTP), era correspondida com o apoio apenas para ela da parte

de uma professora, em algumas aulas.

A avaliagao desta turma nesta componente do curriculo é formativa, dividida em testes e uma
apresentacdo oral de um livro, por periodo. Reflito, assim, que a avaliagdao ainda aparece
essencialmente ligada a componente classificativa, baseada em instrumentos de avaliacao
isolados que indicam se o aluno sabe a matéria. Neste sentido, os professores devem

contrariar esta caracteristica e adaptar o processo avaliativo a cada turma (Rolddo, 2005).
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3. REFLEXAO SOBRE A PRATICA DE ENSINO
SUPERVISIONADA

O presente capitulo apresenta apontamentos fundamentais sobre a supervisdao na formagao
inicial de professores, assim como uma pequena reflexdo sobre o modelo de estagio e a

organizacao do mesmo, sendo este desenvolvido no 1.2 e 2.2 CEB durante o ano letivo.

Inicialmente, apresento o modelo de estdgio, com as devidas organizacdes de cada regéncia
e de cada Unidade Didatica (UD), ao longo do estdgio nos dois ciclos. Posteriormente, faco
uma reflexdo sobre as prdticas educativas, divididas estruturalmente em 1.2 e 2.2 CEB,
abrangendo algumas atividades desenvolvidas durante o estagio e algumas reflexdes sobre as
mesmas e os saberes profissionais que se encontram ligados a esta profissdao. Além disso,
ainda apresento uma pequena reflexdo sobre os projetos educativos dinamizados por mim e

pelo meu par pedagdgico ao longo do ano, em ambos os ciclos.

3.1. A SUPERVISAO NA FORMACAO INICIAL:
APONTAMENTOS FUNDAMENTAIS

O estdgio curricular desenvolvido tem o objetivo de capacitar os mestrandos para um exercicio
profissional. Cada estudante deve mobilizar os seus saberes tedéricos, confrontando com as
suas capacidades de analise critica, para que possa agir sustentadamente sobre as situacdes

com que se depara no contexto.

Assim como o estdgio estd inserido na pratica de ensino supervisionada, também o estagio
engloba momentos de supervisdo. A supervisao é referida por Alarcdo e Tavares (1987, p.18)
como um “processo em que um professor, em principio mais experiente e mais informado,
orienta um professor ou candidato a professor no seu desenvolvimento humano e
I”.

profissional”. Sintetizando, é um processo orientado focalizado na atividade pedagdgica,

dinamizada por pessoas que apresentam determinadas capacidades que é preciso

Ill

desenvolver através da orientacdo, do apoio e do desafio. Este referencial “situa-se numa
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perspetiva critico-emancipatéria, que considera que o estagiario cresce e se desenvolve, se
emancipa e, quando for professor, tera capacidades criticas e reflexivas para continuar a

desenvolver-se por si sem necessidade de supervisores” (Alarcdo, 2020, p.37).

Importa, contudo, salientar que o conceito de supervisao sofreu reconfiguragdes e, o que
estava vinculado a processos de inspecdo e controlo, hoje é visto como uma dindmica
predominantemente formativa, “que potencia o desenvolvimento profissional de todos os
envolvidos e que, simultaneamente, contribui para a melhoria dos contextos” (Duarte &

Moreira, 2021, p.151).

Para compreender os processos de ensino e de aprendizagem e, consequentemente, o
processo de supervisdo ou orientacdo da pratica pedagdgica, importa destacar os sujeitos
intervenientes; as tarefas a realizar; e a atmosfera afetivo-relacional envolvente. Os sujeitos
envolvidos, que intervém diretamente no processo de supervisdo, estdo constantemente a
desenvolver-se e a aprender para conseguirem ensinar a aprender e ajudar a desenvolver os
seus alunos. No processo de supervisdo, o supervisor estd encarregue de analisar as situacdes
reais do exercicio profissional, sendo ele e o formando os responsaveis por construir
conhecimento profissional na interacdo constante entre a teoria e a pratica, de modo a
intervirem adequadamente. Por fim, sublinha-se o clima favoravel como condicdo para que
este processo se desenvolva da melhor forma. Isto implica que o ambiente entre o supervisor
e o professor em formacdo seja positivo, de entreajuda, aberto, espontaneo, auténtico,
cordial e empatico. Estes tém de se colocar “numa atitude de colegas, numa atmosfera que
Ihes permita porem a disposi¢ao um do outro o maximo de recursos, de conhecimentos, de
técnicas, de estratégias de que cada um é capaz a fim de que os problemas que surjam no
processo de ensino-aprendizagem dos alunos e nas préprias actividades de supervisdo sejam

devidamente identificados e resolvidos” (Alarcdo, 1987, citado por Galveias, 2008, p.13).

Esta postura converge com a ideia do ciclo de supervisdo ser constituido por trés etapas: a
pré-observacdo, a observacdo (feita pelo supervisor institucional) e a pds-observacgao.
Baseando-nos em Vieira (1993), a pré-observacdo distingue-se pela definicdo de objetivos e

descritores de aprendizagem, metodologias e atividades, recursos didaticos e as tarefas que
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se vao desenvolver na aula e antecipar dificuldades e estratégias de resolugao. A observagao
tem por base as atividades, as intera¢des, a gestao do tempo e do espacgo e as atitudes, tal
como relacionar a teoria e a pratica. Por fim, a pds-observacao deve ser um momento onde
se avaliam os aspetos mais ou menos positivos da aula, imprevistos e aspetos a melhorar,
algumas dimensdes como a adequacdo do discurso, correcdes linguisticas e cientificas, gestao
do tempo, do espago e das interagGes e a interligagdo entre atividades e tarefas. Nao
esquecendo que se deve confrontar a aula planeada com a planificacdo construida
previamente, uma vez que nenhuma planificacdo é fixa e esta deve ser ajustada conforme as
necessidades da turma no momento da aula. Deve-se avaliar também a adequac¢do das

estratégias de observacdo, considerando a sua relevancia para o processo formativo.

O ciclo de supervisdo, neste contexto particular, s fica finalizado apds a submissdao de uma
narrativa reflexiva pds-acdo, em seguimento da reunido de reflexdo e avaliagdo com o

professor supervisor, o professor cooperante e o par pedagégico (Documento orientador PES).

Assim, a supervisao pedagodgica caracteriza-se como sendo um processo interpessoal, onde os
professores supervisores monitorizam e orientam atividades realizadas num determinado
contexto e num dado tempo, através de exemplificacdo, questionamento, observacdo,
didlogo, feedback, confronto de ideias, reflexdo, sistematizacdo e conceptualizacdo. Tudo isto
desenvolvido num ambiente formativo estimulante, centrado nas possibilidades de

desenvolvimento de cada um e na perspetiva critico-emancipatdria (Alarcdo & Canha, 2013).

Face o apresentado, enalteco a formacao inicial de professores como crucial para que se
desenvolvam os conhecimentos e habilidades necessarios para a atuacao profissional. Como
se refere na supervisao, este processo de aprendizagem e de desenvolvimento pessoal deve
ser um continuo, abrangendo aspetos pedagédgicos, didaticos, de autoconhecimento, do
curriculo e organizacdo escolar e do contexto social, de modo a formar professores capazes
de analisar criticamente as realidades escolares e os fendmenos sociais que impactam a
educacdo; tomar decisdes conscientes e fundamentadas na sua pratica pedagdgica; e ainda,
promover uma educac¢ao de qualidade que atenda as necessidades dos alunos e da sociedade.

A formacdo inicial de professores torna-se importante para que os futuros professores
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tenham a oportunidade de vivenciar a pratica docente desde o inicio da sua formacao,

garantindo assim uma formacao inicial de qualidade (Duarte & Moreira, 2021).

3.2. MODELO E ORGANIZACAO DA PRATICA DE ENSINO
SUPERVISIONADA

Este estdgio correspondeu a cerca de 400 horas, estando 360 horas associadas ao estagio e
40 horas destinadas a reunides e preparagao. Além das 400 horas, contou ainda com 60 horas
de semindrios, onde tivemos a possibilidade de contactar com diversos temas relacionados
com todas as areas disciplinares em que nos formamos em ambos os ciclos, como ainda alguns
assuntos pertinentes para o nosso futuro enquanto docentes, expandindo os nossos saberes
gue serdo mobilizados no contexto. Acrescentando ainda 8 horas de Orientacdo Tutorial, de

forma a recebermos maior acompanhamento na preparagdo das regéncias.

Ressalvo as horas previstas de OT, que identifico como benéficas para um aperfeicoamento e
para uma aprendizagem mais significativa em relacao a planificagcdo de aulas. Destacando as
reunidoes semanais que existiram apenas no acompanhamento de Portugués, devido a
disponibilidade da professora supervisora, como fulcrais para a evolucdo das nossas
planificagdes, dado o acompanhamento continuo e mais focalizado em cada uma das aulas

planificadas, além das supervisionadas, com uma constante reflexdo sobre tudo.

Em relagcdo as horas de estdgio mencionadas, estas foram organizadas em dois calendarios de
regéncia, um direcionado para o 1. ° CEB e outro para o 2. ° CEB, desde 9 de outubro a 30 de
maio. Em ambos os calendarios, eu e o meu par pedagdgico distribuimos as horas e os dias de
estagio, em torno do hordrio das turmas e articulando o calendario escolar adotado na ESE e
o do Ensino Basico, de modo a conseguirmos estagiar 15 horas semanalmente. Esta
organizacao de horas ilustra-se nos calendarios presentes nos apéndices | e Il que, como se
pode verificar, iniciou-se com o 2. ° CEB, de 9 de outubro a 17 de janeiro, correspondendo ao
1. ° semestre do periodo de atividade letiva do curso, sendo que o 2. ° semestre correspondeu

ao estagio no 1. ° CEB, iniciando-se a 20 de fevereiro e tendo fim a 30 de maio.
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Em ambos os ciclos, existiu uma semana de observacdo, seguida de uma semana de
observagdo-coopera¢ao, onde a mestranda demonstrou uma atitude proativa e abertura para
cooperar com a professora cooperante. Nas semanas restantes, distribuiram-se as regéncias

a realizar em par pedagdgico e individualmente, conforme as indiciagdes para cada ciclo.

Como se pode verificar no apéndice |, no 2. ° CEB, realizou-se: 1 aula de Portugués e 1 aula de
HGP em par pedagdgico; 2 aulas de Portugués em Unidade Diddtica e 2 aulas de HGP em
Unidade Diddtica; 2 aulas de Portugués e 1 aula de HGP com Unidade Didatica em comum,
sendo que este ultimo conjunto de aulas em Unidade Didatica comum se repetiu trés vezes
(uma UD em novembro, uma UD em dezembro e uma UD em janeiro). No total, realizei 9
regéncias de Portugués e 6 regéncias de HGP. No entanto, eu e 0 meu par pedagdgico sempre
realizamos as planificagdes em conjunto, dado que elaboramos um total de 17 aulas de

Portugués e 11 aulas de HGP, tendo cada aula o tempo de 50 minutos.

Ja no apéndice Il, podemos verificar o nUmero total de regéncias no 1. °CEB, onde também
planificamos todas as aulas em par pedagdgico. Estava previsto uma progressao, sendo que a
primeira aula se realizou em par pedagdgico, com a dura¢do de 45 minutos, na area de Estudo
do Meio. De modo a existirem 3 aulas de 45 minutos de Estudo do Meio, adicionamos mais 2
dias em que existisse 90 minutos de Estudo do Meio (45 minutos de regéncia para cada
mestranda). Posto isto, seguimos com 4 aulas de Portugués de 90 minutos, de forma a
distribuirmos 45 minutos para cada uma e, por fim, de forma a existir a progressao referida,
planeamos as aulas de articulagdo curricular, incluindo obrigatoriamente a componente de
Matematica, 4 manhas seguidas de 2 dias completos, sendo que desses dois dias, apenas um
estava atribuido a cada uma. Desta forma, realizei 6 regéncias de articulagdo curricular, 4
regéncias apenas de Portugués e 3 regéncias apenas de Estudo do Meio. Contudo, salientar
gue apesar desta planificacdo ir ao encontro do que era pedido no documento orientador de
regéncias, integramos o maximo possivel as expressoes artisticas em cada aula planeada e,
como pedido, mobilizamos sempre a matematica nas aulas de articulacao curricular. Importa
referir que, sendo o contexto de 1.2 CEB, esta associado a um contexto proximo da
monodocéncia e assim, desejavelmente, articulacdo curricular, torna-se desadequado

construir aulas que ndo articulem as diferentes areas do saber e, por isso, para as primeiras
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aulas que exigiam apenas uma componente letiva, acabamos por desenvolver conhecimentos

e capacidades de outras areas.

3.3. PRATICAS EDUCATIVAS

Neste subcapitulo, abordo algumas das Unidades Didaticas que mais me marcaram, assim
como reflexdes sobre toda a pratica educativa ao longo do 1.° CEB e do 2.° CEB. Além disso,
apresento uma pequena apresentagdo, fundamentagao e motivagao sobre os projetos

educativos desenvolvidos em ambos os ciclos, por mim e pelo meu par pedagdgico.

Para planificar as aulas e desenvolver os projetos, foi necessdrio observar e cooperar, com as
professoras cooperantes e o meu par pedagdgico. Por isso, segue-se a minha reflexdo sobre a
importancia da observagao, da cooperagao e da elabora¢do de planos de aula para o meu

crescimento enquanto mestranda e para o meu futuro enquanto docente.

A observacdo é uma competéncia transversal a pratica educativa, contribuindo
significativamente nas praticas reflexivas. Como afirma Reis (2011, p.11), “desempenha um
papel fundamental na melhoria da qualidade do ensino e da aprendizagem, constituindo uma
fonte de inspiragao e motivagdo e um forte catalisador de mudanga na escola”. Neste
seguimento, ao observar o professor aprende e reflete sobre as proprias a¢gdes e experiéncias,
com ele préprio, mas também com os outros. Além de ter multiplas finalidades, como as
enumeradas por Reis (2011, p.12) “diagnosticar um problema, encontrar e testar possiveis
solugcdes para um problema, explorar formas alternativas de alcangar os objetivos
curriculares, aprender, apoiar um colega, avaliar o desempenho, estabelecer metas de
desenvolvimento, avaliar o progresso, reforcar a confianga”, também apresenta enumeras
vantagens, entre elas a consciencializacdo sobre o saber pratico e pessoal, a significacdo que
cada um atribui a determinada acdo, que transformara o saber pratico, resultando na base da

educacdo, que segundo Bruner (1986) é uma conversa entre individuos.

Focando-nos na observacdo, esta deve ser um processo que organiza percegoes, dirigido por

uma intencdo, podendo ser participante, ocasional ou sistematica. Contudo, destaco

72



obviamente a participante, pois participei e interferi nas aulas do grupo que observei. Ao
observar o grupo, detinha a intengcdo de problematizar, interrogando a realidade e
construindo hipdteses explicativas. A minha atencdo passava por todos os envolvidos,
possibilitando a analise dos comportamentos e o registo exaustivo do que acontecia a minha
volta, caracterizando assim a minha observacdo como naturalista e participante, de acordo
com as linhas de observagdo de Estrela (1994). Durante este processo, recorri a algumas
estratégias de observacdo, efetuando registo escrito de discursos dos alunos e do professor,
de alguns acontecimentos que considerei relevantes, de certas interacdes, das caracteristicas
e necessidades da turma e também do tempo utilizado em cada atividade, para que no futuro
elaborasse planos de aula adequados a turma em questdo (Reis, 2011). Ao longo de todo o
estagio, além da observacdo naturalista e participante, recorri também a observacgao
sistematica durante algumas das regéncias, quando existia uma recolha de um conjunto de
dados e informacgdes passiveis de forma quantitativa, através de grelhas de observacao,
segundo as linhas de observacdo de Estrela (1994). A caracterizacdo do contexto apresentada

no capitulo anterior baseia-se maioritariamente neste processo de observagao.

J4 a cooperacdo entre diade forma-nos para um futuro profissional em equipas educativas,
onde também se desenvolve esta cooperacdo e capacidade reflexiva entre professores. De

acordo com esta linha de pensamento, destaco

O intercémbio de saberes e de experiéncias, a partilha de dados e informagées acerca dos alunos (seus estilos de aprendizagem, suas
dificuldades e potencialidades, seus modos de ser e de estar), a permuta de materiais de ensino e avaliagéo, a planificagdo conjunta,
a andlise e reflexdo em grupo acerca do desenvolvimento da ag¢éo educativa e dos processos nela envolvidos (que pontos criticos?;
porque correu bem o que correu bem?; porque correu mal o que correu mal?), a construgéo conjunta de propostas de agdo face a

problemas comuns, eis o que devera constituir a agenda das reuniées e encontros das equipas de professores. (Diogo, 2021, p. 28)

Importa referir ainda que este didlogo e colaboracdo entre professores de diferentes areas
disciplinares e entre professores e alunos, a complementaridade epistemoldgica e a
valorizacdo das especificidades epistémicas de cada area disciplinar contribuem para um
curriculo integrado (Duarte, 2021). Assim, um curriculo integrado pressupde o didlogo entre
a escola, a realidade social e os saberes disciplinares, consequentemente, valorizando a
flexibilidade e participa¢do dos varios agentes, de modo a contribuir para o “desenvolvimento
integral dos estudantes, numa dindmica articulada e interativa, como o desenvolvimento
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cognitivo, estético, fisico-motor” (Duarte, 2021, p.85). Com isto, ressalta-se a aposta numa
articulagcdo mais coesa entre os saberes disciplinares das distintas areas de conhecimento. Em
sintonia com o partilhado, a ndo rentabilizacdo curricular e didatica dos Conselhos e Direcdes

de turma é considerada uma limitagao e desperdicio de recursos (Roldao, 2013).

A propdsito desta articulacdo, destaco a cooperacdo existente entre mim e o meu par
pedagdgico. Reflito que estivemos perante uma pratica colaborativa que evidenciou que “os
individuos aprendem melhor quando interagem com os colegas” (Bolivar, 2012, p.176),
existindo constantemente cooperacao, desde reflexdes diarias sobre o que observavamos e o

que faziamos em aula, mas também em todas as planificagdes.

Enquanto professores, temos um papel intelectual, em que devemos descrever o que
observamos, interpretar e confrontar perspetivas, interagindo e partilhando ideias com o
outro, para conseguirmos reconstruir concegdes e praticas, enquanto nos construimos a nos.
Posto isto, temos de confrontar, questionando a legitimagao das teorias subjacentes a acao
educativa, mobilizando conhecimentos. Isto desencadeara a reconstrucao, a reformulacdo e

a alteracdo de praticas, conferindo novos significados a educag¢do (Smyth, 1989).

Portanto, é de extrema relevancia referir as quatro formas de reflexdao, uma vez que para
cumprirmos com este nosso papel de educador, é necessdria uma grande capacidade de
reflexdo e um professor deve ser, de facto, um professor reflexivo, uma vez que “esta reflexao
profissional permite que o professor ndo se limite a ser um mero reprodutor do conhecimento
e praticas, mas que seja capaz de se analisar, interrogar o presente e perspetivar o futuro, um

IH

profissional capaz de associar a teoria anteriormente adquirida a pratica profissional” (Carlos
et. al., 2018, p.133). Durante esta prdtica colaborativa, desenvolvemos a percecao
relativamente a opg¢des de ensino e de aprendizagem, bem como a andlise e interpretacdo de
informacado, partilhando reflexdes e articulando constantemente ideias, conhecimentos e

sugestoes, resultado da experiéncia individual de cada uma.

Além disso, sempre que trabalhdvamos em par desenvolviamos, inconscientemente, uma
autoavaliacdo e heteroavaliacdo, nomeadamente em didlogos pds-aula ou em reunides pds-

observacdo. Fomos bastante criticas, sendo que quando destacdvamos momentos da aula que
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correram menos bem, apresentdvamos imediatamente propostas e possiveis solucdes para
melhorar. Além disso, como trabalhamos como uma sd, em constante didlogo, conseguiamos
partilhar feedback constantes uma a outra, o que nos ajudava a ser também mais criticas e

exigentes, durante este processo, sempre em busca de melhorarmos enquanto docentes.

Como para planificar é necessario ter em consideracdo as caracteristicas e necessidades dos
alunos, destaco ainda a predominancia da articulagdo curricular horizontal ao longo deste
estagio (Duarte, 2021). Sendo caracterizada como multidisciplinaridade no 2.° CEB, uma vez
que as areas disciplinares de Portugués e de HGP estabeleciam relacdes pontualmente, como

através de um recurso ou de uma lenda, mantendo as suas fronteiras de conhecimento.

Relativamente ao 1.° CEB, realizamos aulas que tivessem por base a interdisciplinaridade,
onde varias areas do curriculo se inter-relacionassem e fossem valorizadas, integrando
conteudos e conceitos fundamentais que proporcionassem uma visdo global das situacées
entre elas. Ainda conseguimos alcancgar a transdisciplinaridade, mais precisamente em aulas
de articulacao curricular, onde mantinhamos por base os conhecimentos cientificos e culturais
que se articulavam, mas ndo os fragmentavamos, ou seja, durante toda a aula, quer fosse uma
manha ou um dia inteiro, os alunos desenvolviam competéncias e capacidades relativas a
Matematica, ao Portugués, ao Estudo do Meio e as Expressoes Artisticas, de modo articulado
e sem existir quebras entre as atividades ou tarefas, correspondendo assim ao “grau maximo
de coordenacdo entre as disciplinas e interdisciplinas” e facilitando a interpretacao e

compreensdo das realidades na sua extensdo e complexidade” (Leite, 2012, p.88).

De facto, “O conhecimento é um instrumento dindmico que individuos e grupos podem usar
para abordar quest&es nas suas vidas” (Beane, 2003, p.97). Contudo, para este conhecimento
ser poderoso ndo deve ser visto como fragmentado nem organizado por disciplinas separadas,
pois assim, estariam confinados e diminuidos pelas préprias fronteiras. Mas, ao perspetivar o
conhecimento integralmente, este abrange uma grande dimens3do e as possibilidades
ampliam. Assim, um jovem integrado num projeto integrador, adquirem de forma

impulsionadora, complexa e sofisticada conhecimento de diferentes disciplinas (Beane, 2003).
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Nesta linha de pensamento, as AE devem explicitar conhecimentos, capacidades e atitudes a
desenvolver ao longo da progressao curricular numa dada disciplina, mas também em
articulacdo horizontal com conhecimentos de vdrias disciplinas, mobilizando assim os saberes
(Rold3do et al., 2017). Ou seja, distintos conteudos de diferentes areas de saber organizam-se
e dialogam de forma harmoniosa. Como referi anteriormente, no caso do 1.° CEB, é possivel
articular todas as componentes letivas semanalmente e até partindo de um tema em
concreto, enquanto que no 2.° CEB, a articulagao existia mais internamente, isto é, dentro de

cada area disciplinar, as atividades ou contetdos sdo articulados (Duarte, 2021).

Concluindo, acreditamos que esta abordagem merece um espago mais abrangente na

educacdo, pelo que a tivemos sempre em consideracao nas nossas U.D.’s. Ademais,

algumas investigagbes tém demonstrado que os estudantes cujo curriculo consiste, de um modo geral, numa abordagem
integradora, conseguem desempenhos idénticos ou superiores nos testes estandardizados do conhecimento, do que aqueles que

experienciam apenas uma abordagem por disciplinas. (Beane, 2003, p.108)

3.4. 2.2 CICLO DO ENSINO BASICO

Como iniciei este estagio no 2.° CEB, logo, principio esta reflexao por este ciclo, ao longo do
qgual senti uma grande evolucdo em relacdo a minha atuacdo profissional, aprendi bastante
com as professoras cooperantes e com o meu par pedagégico, desde assuntos mais
burocraticos a estratégias e posturas a adotar perante certas situa¢des, descobri
metodologias e atividades diferentes e também autodescobri-me. Além de tudo isto, foi um
periodo bastante desafiador, pois tinhamos de conciliar o estdgio com outras Unidades
Curriculares do curso, e, por outro lado, articular conteddos de HGP de 5.° ano com conteudos

de Portugués de 6.° ano, que muitas das vezes nao tinham, aparentemente, nada em comum.

Apesar deste obstaculo, penso que conseguimos, enquanto par pedagdgico, articular as aulas
de forma intencional, mas ndao de forma forcada, selecionando e articulando
harmoniosamente os conteddos com sucesso, definindo sempre objetivos e competéncias a

desenvolver pelos alunos. Tivemos sempre a preocupacdo de diversificar estratégias e
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materiais, o que foi melhorando ao longo das planificagdes e que pode vir a melhorar ainda

mais, pois estou sempre em busca de novas ideias.

De entre todas as Unidades Didaticas elaboradas, a que teve mais destaque para mim foi “A
viagem pelo tempo e pelas terras.” (apéndice Ill), apesar de ser a minha ultima UD e ter, de
facto, ideias mais solidificadas e mais elaboradas, também foi onde existiu uma maior aposta
em metodologias ativas e no uso da tecnologia, apesar de ter sido algo que sempre tivemos

em mente ao longo da elaboracdo das outras planificacdes.

A construcdo de todas as Unidades Didaticas - enquanto “no sentido da concecdo da
planificacdo como uma entidade global e globalizada na qual os diferentes elementos e
fatores se entrecruzam para formar um todo metodologicamente coerente designado por
percurso de ensino e de aprendizagem” (Pais, 2013, p. 68) - permitiu fazer uma articulacao
entre Portugués e HGP, que por vezes parecia inexistente. Esta necessidade de construir UD
que constituam um conjunto sequencial de tarefas que “se desenvolvem a partir de uma
unidade temadtica central de conteddo e um elemento integrador num determinado espaco
de tempo, com o propdsito de alcancar os objetivos didaticos definidos e dar resposta as
principais questdes do desenvolvimento curricular” (Pais, 2013, p.69) refletiram a sua
importancia e beneficios ao longo do seu desenvolvimento. De facto, elaboraram-se aulas

flexiveis, motivadoras, praticas e dinamicas, formando um todo coerente.

A crescente aposta na tecnologia digital deriva do facto de, atualmente, vivermos numa
sociedade onde o computador assume, cada vez mais, uma importancia significativa no dia-a-
dia. Neste sentido, a escola como meio socializador da crianca, ndo se pode alhear da
utilizacdo deste recurso educativo nas salas de aula, até porque utiliza-lo significa aproveitar
o seu potencial fascinante e educativo como fator de motivacdo dos alunos e dos professores,
considerando a sua dindmica da aprendizagem. Assim, denota-se a importancia de integrar as
tecnologias digitais como algo intrinseco ao processo educativo, utilizando como recursos nas

suas metodologias as TIC (Tecnologias da Informacdo e Comunicacao) (Ponte, 2000).

Neste sentido, ressaltam-se as vantagens da aplicacdo e utilizacao das TIC no processo de

ensino e de aprendizagem, uma vez que permitem descurar o ensino tradicional transmissivo
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dando lugar a um ensino através da autodescoberta e da construcdo partilhada de
conhecimentos, conforme a diversidade de alunos, os seus conhecimentos, experimentagdes
e interesses (Silva, 2001). Permitem ainda manipular informacdo, explorar representacées de
situagdes reais ou imagindrias, favorecem a autocorrec¢do, o desenvolvimento e organizagao
do pensamento e fundamentalmente desperta o interesse, motivacdo e curiosidade dos
envolvidos. Concluindo, as TIC contém ferramentas que permitem chegar a diferentes alunos
e responder as diferentes individualidades, possibilitando a realizacdo de atividades

interativas, o que sempre ansiamos em todas as planificacdes que realizamos (Ponte, 2000).

Focando-me nas aulas e na turma de Portugués e valorizando a influéncia do contexto e da
individualidade de cada um nas aulas, justifico as nossas tomadas de decisGes em maior parte
das aulas que regemos com esta turma. Tivemos sempre em consideragdo as relagdes
conflituosas entre os alunos e tentamos ao maximo trazer obras literdrias que os
consciencializassem e sensibilizassem em relagdo a postura certa que devemos ter uns com
os outros. Elenco assim as obras O rapaz ao fundo da sala, de Onjali Q. Rauf, O principezinho,
de Antoine Saint-Exupéry, O Idpis mdgico de Malala, de Malala Yousafzai e ainda Pedro

Alecrim, de Antdnio Mota.

A primeira aula (apéndice 1V) teve como intuito facilitar a compreensao sobre a empatia e a
sua importancia. No excerto de O rapaz ao fundo da sala, direcionamos algumas questdes de
compreensao textual para o objetivo que tinhamos, dado que a ultima questdo se compunha
por “Imagina que estavas no lugar do narrador e um novo aluno entrava na turma. Explica
como reagirias.”. Desta forma, os alunos tiveram tempo para parar e pensar, colocando-se no

lugar do outro e analisando as a¢des, comparando-as até com as suas proprias agoes.

Numa U.D. alicercada em O principezinho (apéndice V), tinhamos como objetivo explorar um
capitulo do livro em que a raposa e o Principezinho se conhecem e desenvolvem a sua
amizade, introduzindo assim o significado de ‘cativar’. Toda a exploracdo deste capitulo foi
escolhida intencionalmente, uma vez que esta é uma turma que apresenta bastantes conflitos
internos, com atitudes mas uns com os outros. Posto isto, o inicio da aula baseou-se no

conceito de “cativar”, onde os alunos se demonstraram muito entusiasmados, pois, tinham
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de pesquisar em diciondrios da biblioteca, que foram requisitados por nds previamente.
Durante esta aula, que teve a duragao de 100 minutos, colocdmos questdes oralmente como
“- 0 que é que significa “cativar”?; - Porque é que o Principezinho e a raposa sé vao precisar
um do outro quando estiverem cativados?; - Acham que o Principezinho vai conseguir cativar
a raposa?; - Como é que se cativa alguém?; - O que quer a raposa dizer com “sé se vé bem
com o coragao”?; - Acham que os sentimentos sdo visiveis?; - Conseguem ver a saudade como
veem uma lagrima?; - O que é que é invisivel nos vossos colegas, mas vocés conseguem ver?;
- O que é mais importante, para vocés, numa pessoa? Essa sua esséncia também ndo e visivel
aos olhos, mas sim ao coragdo.” Mas também finalizamos o guido de compreensdo com uma
guestdo mais individual e intima que poderiam partilhar oralmente “A raposa proferiu que
“Tornas-te para sempre responsavel por aquilo que cativaste. Tu és responsdvel pela tua
rosa...” E tu, ja cativaste alguém? Explica o modo como o fizeste e se te preocupas com ele

todos os dias?”, onde os alunos até incluiram outros colegas da turma nesta resposta.

Ainda nesta aula, os alunos pediram bastante para serem eles a lerem o excerto do texto, pelo
que acabei por adequar o que tinha planeado a necessidade deles no momento, até porque
estavam bastante envolvidos e queriam participar o maximo possivel. Posto isto, o tempo que
tinha planeado para esta leitura demorou o dobro do pensado, o que fez com que ndo
conseguissemos terminar a aula planeada, mais concretamente, a tarefa de pds leitura.
Contudo, considero que a decisdo tomada foi a mais acertada, até porque eles ja estavam
envolvidos com o capitulo hda 50 minutos e ndo os deixar fazer algo que pediam podia afetar
a sua envolvéncia nesta segunda parte da aula, gerando desinteresse. Além disso, o aluno
deve ser sempre o centro do ensino e da aprendizagem, e estdo sempre a aprender, mesmo
com situacOes inesperadas. Desta forma, também desenvolveram as suas capacidades
leitoras. Acrescento este aparte para refletir mais uma vez sobre como uma planificacdo deve

ser flexivel e devemos responder aos interesses e necessidades dos alunos no momento.

Em relacdo a obra O ldpis mdgico de Malala, de Malala Yousafzai, (apéndice VI), o objetivo
recaiu novamente na diferenca e na compreensdo do outro, apesar de ser com realidades
mais distantes das deles, existiam alunas da religido muculmana na turma e acabou por ser

uma forma de entrarem no mundo das colegas e serem mais compreensivos. No seguimento
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do debate realizado na aula anterior, que igualmente se relacionava com a religido, os alunos
puderam pensar mais criticamente e mobilizar conhecimentos, discutindo sobre os direitos
das criancas, retomando o Dia Mundial dos Direitos das Criancas e respondendo a questdes
relacionadas com o mesmo, assim como uma ultima questdo de compreensdo critica “Se
também tu tivesses um lapis magico, o que mudarias no mundo? Justifica a tua resposta”, que
repercutiu respostas bastante distintas, desde mudangas mundiais como a paz a mudangas
mais individuais de valores como a falsidade na sociedade. Apesar das respostas dispares, os
alunos comentaram e aprofundaram as opcdes dos colegas, demonstrando a sua opinido e se

também englobariam aqueles aspetos na sua resposta.

Por fim, as duas ultimas aulas da U.D. (apéndices VIl e VIII) que elencou a obra Pedro Alecrim,
de Anténio Mota, partiu de alguns indicios de que o Pedro sofria de bullying, derivado da
compreensao textual de um excerto realizado numa das aulas em que a personagem sentia
medo de outros alunos mais velhos e rufias, para que a turma realizasse uma tarefa de escrita,
tendo por base esta tematica. Esta tarefa abriu espaco para que os alunos pensassem sobre
este assunto e enviassem solug¢bes para o Pedro através da escrita de uma carta, mas que
também refletissem sobre as acdes deles para com os colegas. Apesar de ser uma atividade
de escrita, algo que normalmente ndo gostam de fazer, ficaram mais interessados e motivados
pois partia de algo que eles vinham a ser envolvidos ao longo das ultimas aulas. Deste modo,
demonstraram entusiasmo em escrever a carta. No geral, todos conseguiram elaborar a
mesma, com um desenvolvimento congruente. Contudo, demoraram um tempo assinalavel a
pensar no que iriam escrever na mesma, mesmo com todas as indicacdes, pelo que tiveram

de a terminar em casa, como sugestao da professora.

Findando esta tematica da resolucdo de conflitos e de relacionamento entre pares, constato
gue este conjunto de aulas contribuiu positivamente para uma melhor relacdo entre a turma,
uma vez que nas ultimas aulas que presenciamos e desenvolvemos, demonstravam-se mais
cooperantes e amigos uns dos outros, gerando menos conflitos do que no inicio do ano.
Recorriam as capacidades de reflexdo e pensamento critico para resolverem conflitos
autonomamente, dando opinides mais acertadas sobre situagGes que aconteciam. Também é

necessario referir que existiu uma mudanca na medida em que alguns alunos se recusavam a

80



trabalhar com outros, mostrando bastante resisténcia, mesmo com a explicacdo minha e do
meu par como da professora cooperante de que por vezes temos de trabalhar com pessoas
gue ndo somos tdo amigas e que ao trabalhar com elas podemos conhecé-las melhor e
surpreender-nos. Nas Ultimas semanas de estagio, vimos este mesmo par a conversar durante
as aulas amistosamente e, um elemento deste par que costumava se retrair mais nas aulas e

ndo era tao acolhido pela turma, passou a ser integrado nas brincadeiras.

Contemplamos entdo a preocupacado de englobar os temas da inclusdo e da cidadania durante
as aulas realizadas com esta turma. Focando-nos no documento normativo decreto-lei n2
55/2018 de 6 de julho, este apela a uma escola mais inclusiva e orientada para o sucesso e
potencializacdo ao maximo das aprendizagens dos alunos. Contudo, e ja contido neste mesmo
documento apds a sua redefinicdo, para que tal seja possivel é necessario que haja autonomia
curricular para os docentes puderem adaptar a acdo educativa aos seus alunos e contextos. E
entdo destacado neste mesmo documento a importancia de desenvolver valores de cidadania
bem como de autonomia, reflexdo e espirito critico, permitindo o trabalho em grupo e

aprofundando todas as valéncias que o mesmo permite (Diogo, 2021).

No caso de Portugués, é de realcar que lecionei aulas que se focaram em cada um dos
dominios, isto &, realizei, pelo menos, uma aula de cada dominio do Portugués para alargar as
minhas competéncias na realizacdo de planificagdes para todos os dominios, enquanto que,
no caso de HGP, tentei sempre utilizar estratégias e metodologias ativas de ensino adequadas
a turma, dadas as suas caracteristicas e necessidades, sendo esta uma turma bastante
desafiante no que diz respeito ao comportamento e atengdo. De facto, as planificacGes vieram
amelhorar ao longo do semestre, trazendo cada vez mais diversidade de recursos, assim como
uma maior adaptacdo a turma em questdo. As varias etapas da aula foram sempre planificadas
de modo a terem um encadeamento légico, promovendo a autonomia dos alunos, para que

estes fossem os autores do seu conhecimento.

Neste sentido, importa relembrar a importdncia do construtivismo para todas as
componentes curriculares, onde o conhecimento é construido pelo aluno a partir de suas

experiéncias e interacdes com o mundo, enfatizando-se a participacdo ativa dos alunos no
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processo de aprendizagem. No ensino da histéria, deve-se proporcionar momentos em que
os alunos se sintam incentivados a pensar criticamente sobre o passado, a desenvolver as suas
préprias interpretacdes e a construir os seus proprios conhecimentos histéricos. Além disso,
os alunos devem ser incentivados a compreender o mundo ao seu redor, trabalhar em
projetos de mapeamento e andlise de dados, e participar de simulacdes e jogos. Assim,
articulando-se com a necessidade de desenvolver e promover a aprendizagem ativa dos
alunos no 2.° CEB, incentivando-os a descobrir, a explorar, a investigar, a refletir e a construir

0 seu proprio conhecimento (Lopes, 2012; Machado, 2010).

De entre todas as estratégias e metodologias ativas utilizadas nas aulas de HGP, evoco a
utilizacdo do friso cronolégico no inicio das planificacdes realizadas por mim e pelo meu par
pedagdgico, mais precisamente na U.D. “Cronologicamente falando — Os primeiros povos na
Peninsula Ibérica” (apéndice IX), de modo a criar um recurso onde os alunos pudessem
consolidar todos os primeiros povos que passaram na Peninsula Ibérica e pudessem localizar-
se cronologicamente, algo que pode ser mais dificil e abstrato. Estes frisos foram elaborados
por mim e pelo meu par pedagédgico, sendo distribuido um para cada aluno em tamanho
menor, para colocarem nos cadernos didrios e os acompanharem ao longo da exploracdo dos
primeiros povos, até ao nascimento de Cristo. Estes frisos tinham como propdsito ajudar os
alunos a localizarem-se no tempo, por ser algo bastante complicado e abstrato na idade deles
(Germinari, 2011; Lee, 2021) e, de uma forma geral, para que a cada aula conseguissem ter
uma visao geral do avanco e do aparecimento de povos, da sua relagdo uns com os outros e
revendo aspetos essenciais de cada um, sempre que consultassem o friso. Além disso, este

também tinha o objetivo de articular todo o dominio, seguindo uma sequéncia temporal.

A primeira aula desta U.D. mobilizou o friso como consolidagdo. Inicialmente, os alunos
realizaram a sua exploragdo em grande grupo, tendo um primeiro contacto com este novo
recurso, e também dando ideias de aspetos essenciais que aprenderam na aula para depois
colocarem no seu friso individual. A exploracdo do friso grande foi feita com a introducao de
desenhos e palavras-chave no intervalo de tempo correspondente ao aparecimento do povo

estudado na aula, previamente colocadas por nds, para que os alunos percebessem a utilidade
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e a intencao do mesmo, para depois conseguirem elaborar no seu friso algo semelhante, com

o que lhes chamou mais atengdo, uma vez que os alunos aprendem de formas diferentes.

Ja numa outra aula, em que abordamos o Cristianismo, recorremos mais uma vez ao friso para
que percebessem que tudo o que foi estudado até ao momento se localizou antes do
nascimento de Cristo. Com alguma orientacdo, perceberam que deviam colocar o nascimento
de Cristo onde estava marcado o zero e que a partir daquela aula a contagem de tempo se iria
realizar de forma crescente. Aqui, esta mais uma vantagem deste friso, que simplifica a forma
de perceber a passagem do tempo e como se realiza a contagem do tempo antes e depois de
Cristo nascer, percebem melhor o porqué de se utilizar as siglas a.C. e d.C. e também associam

mais facilmente a origem dos povos e onde se localizam em relagdao uns aos outros.

Destaco uma outra metodologia ativa que me deixou bastante curiosa: learning together, que
ndo foi utilizada por nés enquanto par pedagdgico, mas foi nos dada a conhecer pela
professora de HGP. Esta consiste num trabalho em grupos, com atribuicdo de papéis a cada
elemento e com recurso ao livro didatico, com o intuito de consolidar todo o contelddo que
abordaram até ao momento. Cada grupo tem de pesquisar sobre um tema, cada elemento
deve contribuir com pelo menos uma frase e depois apresentam em voz alta para toda a
turma. Esta metodologia pressup&e o envolvimento ativo por pares, que implica que os alunos
participem de ambientes ricos de experimentacao, onde possam explorar, errar, refazer e
empreender, cada um no seu ritmo. As metodologias ativas sdo caminhos para desenvolver a
aprendizagem criativa, autdénoma e colaborativa e apresentam vdrias potencialidades nos
processos de ensino e de aprendizagem, como o desenvolvimento do pensamento complexo
dos alunos e de varias competéncias para a resolucao de problemas, devido ao seu carater
gue combina espacos e estilos de aprendizagem contribuindo para o desenvolvimento dos
alunos. Além de ser uma forma de fazer revisdes e mobilizar os conhecimentos prévios dos
alunos, a professora também surge como uma mediadora do conhecimento, estimulando e
incentivando os alunos, promovendo a investigacdo em diferentes fontes, apresentando
procedimentos de pesquisa e orientando os alunos para que elaborem argumentos

fundamentados a partir das informacdes que encontram (Moran, 2019).
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Assim como aprendi e acolhi vdrias estratégias e métodos com as professoras cooperantes,
considero que também estive sempre aberta e recetiva as criticas, quer das professoras
cooperantes, quer das professoras supervisoras, sendo que acolhi sempre as mesmas e tentei
transforma-las sempre em algo a melhorar. Tendo em conta que tive sempre em atencao
todos esses aspetos mencionados nas aulas seguintes, em vista a melhorar a minha prestacao
em aula, de modo a contribuir para uma melhor experiéncia de ensino e aprendizagem para
os alunos. Assim, considero que este feedback por parte das professoras foi decisivo na minha
evolucdo. Como Sa-Chaves (2002) refere, o feedback construtivo procura melhorar e apropriar
pontos que promovam o bom desenvolvimento do individuo, permitindo-nos crescer e
desenvolver, tanto dentro como fora da sala de aula. Podemos afirmar que o feedback
construtivo ambiciona melhorar o caminho de alguém, no caso do ensino, compreender e
enriquecer o percurso do aluno, nunca esquecendo que é o discente a construi-lo. O feedback
é, entdo, essencial para alcangar o sucesso no processo de ensino e de aprendizagem,

procurando auxiliar nas falhas e incentivar a um melhor desenvolvimento e desempenho.

De entre toda a minha evolugdo neste contexto, distingo a evolugdao da minha assertividade,
pois sempre tive alguma dificuldade em adotar posturas mais afirmativas com os alunos e em
chamar a sua atencdo. Contudo, ja consigo perceber quando devo ser mais assertiva e incisiva,

tendo a consciéncia de que devo continuar a evoluir neste parametro.

Olhando para tras, considero que aprendi bastante e que existiram varios momentos que me
fizeram crescer. Tive de me desafiar, inovar e agir de acordo com o que refletia ao fim das
aulas constantemente. Relembro uma das aulas de HGP regidas por mim em que a turma
chegou a sala sem intervalo da aula anterior, pelo que estavam bastante agitados, irrequietos
e faladores. Posto isto, concordamos em deixar os alunos comerem, pois ndo tinham tido
tempo para tal antes. Dadas as circunstancias, a aula s6 comegou passado 15 minutos, o que
atrasou toda a aula, ndo sendo possivel cumprir com a planificacdo estruturada.
Consequentemente, os alunos revelavam-se completamente distraidos, pelo que, no fim da
aula, conversamos com a professora cooperante e decidimos comecar a pesquisar estratégias
para os cativar ainda mais, bem como perceber os seus interesses em relacao as estratégias e

recursos e elaborar aulas em torno dos mesmos. Além disso, sempre que me apercebia que

84



os alunos ndo estavam atentos durante a exploragdao de fontes, compreendi que devo parar,
arranjar forma para que se acalmem e consigam voltar a tarefa, estando presentes nas
exploragdes, questionando mesmo os que nao se voluntariam a participar, de modo a

engloba-los todos e a chamar a sua atencao.

No fim, percebi que nem sempre os alunos estdo predispostos a estarem atentos e que este
desafio contribuiu para a minha visdo de o que é planificar aulas para alunos. Devemos estar
preparados para estes contratempos, ter sempre planos para quando a motivacdo dos alunos
ndo é a melhor e que, por vezes nem é a forma como abordamos os conteddos, mas o estado
de espirito dos alunos naquele dia. Ha dias bons e dias maus e temos de tentar o maximo
possivel que os alunos saiam da sala de aula mais motivados e com mais vontade de aprender
do que entraram, transmitindo-lhes entusiasmo e despertando-lhes curiosidade. No fim, acho

gue muitos dos alunos que estavam desinteressados acabaram por se envolver.

Esta foi, sem dudvida, uma aula em que percebi que a profissdo docente tem bastantes
adversidades. As vezes, as aulas podem n3o correr como planeado e estd tudo bem, n3o nos
podemos deixar afetar por apenas uma aula e nem baixar os bragos. Se um dia ndo corre como
esperado, devemos arranjar estratégias e perceber o que podemos melhorar para que o
préximo dia transcenda o planeado. Ensinar ndo se resume a conteudos e planos de aula,
também s3o conversas, tempo para refletirem nas suas acdes, momentos de pausa,
sentimentos, comportamento, confianga, relagao entre professor e aluno e espago para errar,

para experimentar e para crescer. Rematando com as palavras de Freire (2001, p.259),

E que ndo existe ensinar sem aprender e com isto eu quero dizer mais do que diria se dissesse que o ato de ensinar exige a existéncia
de quem ensina e de quem aprende. Quero dizer que ensinar e aprender se vdo dando de tal maneira que quem ensina aprende, de
um lado, porque reconhece um conhecimento antes aprendido e, de outro, porque, observado a maneira como a curiosidade do
aluno aprendiz trabalha para apreender o ensinando-se, sem o que néo o aprende, o ensinante se ajuda a descobrir incertezas,

acertos, equivocos.

Assim, a formacdo inicial cumpre com a sua proposta de construcdo de saberes proprios da
profissdo, que nos tornam capazes de analisar realidades fundamentais para se tornarem
capazes de analisar as realidades escolares e os fendmenos sociais que acabam por influenciar

0s processos pedagodgicos. Esta aprendizagem de saberes ndo recai apenas em aspetos
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relacionados com a pedagogia, o curriculo e a didatica, mas também nos que proporcionam a
“compreensdo de si mesmo, como profissional, da organizag¢ao escolar e do contexto social,

econdémico, cultural e politico envolvente” (Duarte & Moreira, 2021, p.150).

Além das aulas, tive a oportunidade de perceber melhor as fungbes de um diretor de turma,
com a professora da turma de Portugués. Este contacto ajudou-me a perceber melhor o papel
deste cargo, desde as suas fungdes mais formais a disponibilidade e abertura para dialogar
com alunos sobre situacdes que ocorrem nos intervalos ou noutras aulas, resolucdo de
conflitos e até mesmo simples conversas que necessitem. Ainda presenciei reunides de
conselho de turma, onde consegui ter no¢gdes mais claras sobre as fun¢des dos professores e
alarguei os meus conhecimentos sobre as fungdes de um diretor de turma. No caso da
professora de HGP, tentamos sempre discutir solu¢gdes para melhorar a aprendizagem da
turma, uma vez que a mesma era bastante irrequieta e distraida, sendo que fizemos pesquisas
em busca de estratégias para diminuir o ruido na sala de aula, realizando algumas delas nas

nossas aulas, desde aplicacdes didaticas, até organizacdo da sala de aula.

3.5. 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO

Durante o estagio no 1.° CEB, senti logo uma grande diferenca em relag¢ao ao ciclo anterior,
uma vez que aqui seguimos mais de perto uma turma e o nosso foco recai sobretudo apenas
sobre essa turma. Durante este periodo, aprendi bastante: como abordar os alunos de modo
motivador e inovador, as vantagens que existem em articular componentes curriculares, mas

também na existéncia de didlogo entre docentes.

Posto isto, destaco alguns aspetos que me impressionaram durante a observagao-cooperacao.
Primeiramente, a participacdo no concurso “Miudos a votos”, que assemelha-se as elei¢cdes
para adultos, mas com o objetivo de escolher um livro. Os alunos envolveram-se bastante,
dada a existéncia de boletins de voto, mesas de voto e uma urna fechada onde colocam o seu
voto. E algo motivador, ainda se destaca o facto de ser um momento semelhante a algo que
ocorre no quotidiano dos mais velhos. Assim, experienciam um pouco do que ird acontecer

guando forem mais velhos e ja tém uma nog¢do mais formulada do que é o ato de votar, a ideia

86



do secretismo e a importancia da existéncia e formagdo de cidaddos conscientes e ativos, indo
ao encontro dos objetivos da Educagdo para a Cidadania (Cidadania e Desenvolvimento).
Como esta é uma turma de 4.2 ano, a professora realizou uma atividade contextualizada, isto
€, Como era necessario contar os votos para conhecer o livro mais votado, partiu-se dessa
necessidade e elaborou-se uma atividade de matematica, em que cada aluno retirava um voto
da urna e, em grande grupo, iam realizando a contagem dos votos no quadro. No fim, para

saber os resultados, a professora propds a elaboracdo de uma tabela de frequéncia absoluta.

Foi, assim, possivel testemunhar uma experiéncia de contextualizacdo curricular, na medida
em que os processos educativos aproximaram-se da realidade dos alunos, criando uma
aprendizagem mais enriquecedora relacionando a mesma com questdes do seu quotidiano,
com saberes e experiéncias dos mesmos permitindo que estes relacionem culturas e
desenvolvam autoconhecimento (Leite, et. al, 2012). Assim, o contexto remete a vida
quotidiana do aluno, contexto este que serd a base de tarefas, uma vez que em Matematica,
os alunos “precisam de trabalhar em diversos contextos — realisticos, de semi-realidade e
matemadticos.”, existindo uma progressao para um nivel mais formal da matematica, como
sugere Gravemeijer (2005). As tarefas terdo por base as experiéncias em contexto de
realidade, mas também as experiéncias matematicas anteriores. Ao ter por base contextos

reais e préximos dos alunos, a motivacao destes aumenta. Contudo, o contexto deve ser

marcado por diversas circunstdncias favordveis a aprendizagem, estimulando a interagdo construtiva entre os alunos, decorrente do
trabalho do professor mais como orientador das aprendizagens do que como fonte exclusiva do saber. Deverd ser um contexto rico
em materiais e tecnologias, onde os alunos se possam sentir confortdveis em emitir e argumentar as suas opinides. (Ponte &

Quaresma, 2012, p.215)

Posto isto, reflito ainda que o curriculo deve ser adaptado as caracteristicas do contexto em
que é implementado. Isto é, incluir conteuddos relevantes para os alunos, que os ajudem a
compreender o que os rodeia. Além disso, as metodologias também devem ser apropriadas
ao contexto, contextualizadas, ativas, participativas e que respondam as necessidades dos
alunos. Assim, a contextualizagdo curricular € um processo necessario para tornar o curriculo

mais relevante e significativo para os alunos (Zabalza, 2012).
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Algumas das reflexdes que levo para o meu futuro profissional e que aprendi com a professora
cooperante sdo a utilizacdo de crondmetro no quadro interativo, trazendo assim mais
dinamica a aula e mais motivacao para finalizar tarefas, e ainda, a comunicacdo do raciocinio,
como na realizagdo de tarefas de matemadtica, em que o aluno resolve no quadro e vai
explicando em voz alta o processo, o que fez e como pensou até chegar ao resultado. Isto
ajuda os alunos a perceberem como o colega pensou e a conhecer outras formas de raciocinio
além da deles. Sendo também benéfico para o aluno que comunica, pois desenvolve a
capacidade matemadtica de raciocinio e comunicacdo matematica, um processo matematico
transversal a todos os outros. Por seu intermédio, as ideias matematicas sao partilhadas num
determinado grupo e, ao mesmo tempo, sdo modificadas, consolidadas e aprofundadas por
cada individuo. Além disso, a comunicagdo permite-nos estender o nosso conhecimento

matematico, considerando e interagindo com as ideias dos outros (Ponte & Serrazina, 2000).

A utilizacdo de cronémetros e temporizadores, como nas metodologias de Rotacdo por
Estacdes, gamificacdo ou até na aplicacdo ClassDojo, aparece como uma ferramenta vantajosa
para a atencdo e foco dos alunos. Ao existir uma quantidade limitada de tempo para
completar uma tarefa, a ligeira "pressao" do temporizador pode minimizar a procrastinacao e
distracGes, aumentando até a criatividade, pois quando ha a possibilidade de ndo terminar
uma tarefa, surgem novas abordagens para resolver problemas ou até a partilha de opinides

entre colegas, promovendo competéncias de gestdo de tempo e priorizacdo.

De entre estas aprendizagens para o meu futuro, destaco, por fim, um momento de
articulacdo vertical. Esta iniciativa consiste na visita dos alunos do 1.2CEB de todas as escolas
ao agrupamento. Nesta visita, cada turma tem a oportunidade de aprender e descobrir algo
novo com alunos do Ensino Secunddrio de varios cursos e também professores. No caso da
nossa turma, que acompanhei, existia um trajeto a seguir e uma monitora, também ela aluna
do agrupamento, que guiava a turma até as salas. Chegando a cada sala, existiam vdrias
tematicas e atividades que os alunos realizavam. Os alunos aprenderam sobre os estados da
agua, através de experiéncias, observaram uma explosdo vulcanica, construiram sélidos com
palitos e bolas de plasticina, facilitando a identificacdo do nimero de faces, vértices e arestas,

pois conseguiam manipular e manusear o proprio sélido, criaram letras com o tangram,
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entraram em laboratodrios e realizaram experiéncias desde a corrosao da ferrugem de moedas,
experiéncias com cores e quimicos, utilizando materiais especificos como goblés e pipetas. De
facto, este tipo de atividades beneficia os alunos que aprendem, mas também os alunos que
explicam, pois, ambos aprendem algo novo, quer sejam conteludos ou capacidades
comunicativas e de raciocinio, consolidando o que sabem para que consigam explicar aos

outros, refletindo-se uma articulagdo vertical.

Partindo da perspetiva de Rolddo (2020) e de Diogo (2021), define-se articulagdo curricular
vertical como uma organizacao de conteudos de uma dada disciplina ou area curricular, que
se sequencia intraciclos e interciclos, com uma progressdao do processo cognitivo,
direcionando a novas aprendizagens que se enquadrem em outras ja consolidadas. Além
disso, ao existir uma articulacdo vertical, neste caso projetos entre ciclos, exige também que
haja didlogo e colaboracdo entre professores, algo que valorizo no inicio deste subcapitulo.
Assim, o professor titular de cada turma integra pontos de vista de diversas areas, alargando

a visao “monodisciplinar” (Nogueira & Duarte, 2022).

Passando as aulas elaboradas por mim e pelo meu par pedagdgico, realgo a utilizagcdo de
metodologias ativas e da tecnologia, mas também a aposta em materiais e recursos criados
por nds. Assim, no que diz respeito a aula “Capacidades Monstruosas” (apéndice X)
pretendeu-se criar um percurso didatico de articulagao curricular, que teve como ponto de
partida a analise e interpretacdo de texto “O Monstro” presente na obra Seis Historias as
Avessas, de Luisa Ducla Soares, que retrata e consciencializa para a causa ambiental sobre a
poluicdo dos oceanos. Partindo desta problematica, articulamos a area de Estudo do Meio,
explorando o contelddo da poluicao dos oceanos e também a Matematica, no que diz respeito
as capacidades, fazendo a ligacdo com a capacidade de biddes de petréleo e os litros de
petrdleo que o monstro da obra bebe. Assim, mantém-se por base os conhecimentos das
componentes que se articulam, mas ndo as fragmenta. Por isso, praticas educativas assentes
numa abordagem interdisciplinar merecem espaco e destaque pelas suas indmeras
potencialidades, pelo que tentamos ao maximo fomenta-la na nossa proposta didatica, numa

perspetiva integradora.
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A planificacdo da aula “Capacidades Monstruosas” sofreu algumas alteracdes ao longo da sua
elaboracao, desde a metodologia que regia toda a aula, as estratégias e recursos a utilizar.
Inicialmente, esta aula estava pensada para ser realizada de forma repartida, seguindo uma
ordem de tarefas, mas, apds a reunido de pré-observagao concordamos em transformar a aula

em algo mais dindmico, optando pela metodologia ativa de Rotacdo por Estagdes.

As criancas devem explorar varias areas e desenvolver varias competéncias durante o seu
percurso escolar e, por isso, cabe ao professor mediar e facilitar a construcao de
conhecimento dos alunos, construindo situacdes de aprendizagem com intencionalidade
pedagdgica e ambientes de aprendizagem ativos. Desta forma, a aprendizagem sera centrada
no aluno, que desempenhard um papel ativo, através da experimentacdo e exploracao pratica.
De facto, as metodologias ativas sao a base de processos mais avangados de reflexdao e
cognicdo, na construcdo de conhecimento de forma flexivel e interligada, em que se
pressupde atividade e nao passividade dos alunos (Mattar, 2017; Moran, 2018; Zabalza, 2001).
Neste sentido, recorremos a duas metodologias ativas: a Rotacdo por estacdes que é uma
“modalidade de metodologia ativa situada na zona hibrida de ensino” (Steinert & Hardoim,

2019, p.11) e a gamificacdo, numa aproximacado ao escape room digital.

A Rotacdo por EstacOes apresenta varias potencialidades nos processos de ensino e de
aprendizagem, devido ao seu carater que combina espacos, ferramentas e estilos de
aprendizagem, promovendo as aprendizagens de uma forma construtivista. Esta metodologia
organiza-se por estacbes, que podem ter um teor pratico ou tedrico. Estas devem ser
percorridas pelos alunos como um circuito, com um tempo definido para cada estacdo. Os
alunos desempenham um papel ativo, na medida em que efetuam diferentes tarefas,
desenvolvendo e aperfeicoando conhecimentos. Estas mesmas atividades sdo preparadas
tendo em consideracdo um tema geral e central ou contelddo global para aula, tornando
possivel a realizacdo de uma articulacdo curricular mais fluida e coesa, visto que as atividades
de cada estacdo se relacionam, conectando diferentes areas do conhecimento, permitindo
gue os alunos compreendam as relagdes entre diferentes areas e vejam o mundo de forma
mais holistica (Alcantara, 2020; Silva & Graca, 2023). A disposicdo das estacdes é definida

conforme o total de alunos, para que cada grupo tenha o menor nimero de elementos
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possivel, proporcionando a participagao de todos. Apesar de ser uma metodologia ativa
organizada em grupos, “é importante notar a valorizagdo de momentos em que os alunos
possam trabalhar colaborativamente e momentos em que trabalhem individualmente”
(Bacich & Moran, 2015, p.45), de forma a desenvolverem capacidades integralmente, uma vez
gue algumas destas capacidades se desenvolvem melhor em grupo, enquanto outras, como a

autonomia, se desenvolvem mais propiciamente quando existe trabalho individual.

Neste sentido, planeamos quatro estacdes: “Descobrindo as medidas de capacidade”;
“Explorando a conversdo de medidas”; “Ouvindo o oceano”; “Explorando o Zoo em busca de
causas de poluicdo”, onde se pode verificar as atividades realizadas em cada uma em
apéndice. Esta circulacdo pelas estacdes era acompanhada por um guido, com instrucdes e
desafios, para que os alunos conseguissem, no fim da aula, perceber quais as causas da
poluicdo dos oceanos, oceano este que era a casa do Monstro. Além disso, ligado a capacidade
de recipientes e a conversao das medidas, os alunos também seriam capazes de resolver
problemas relacionando a quantidade de petrdleo que o Monstro precisava de beber e as
capacidades dos biddes de petréleo. Esta aula partiu de um pedido de ajuda do Monstro para

ser alimentado. Para conseguirem alimentd-lo, os alunos precisavam de aprender durante a

aula para responder aos desafios, para conseguirem alimentar o monstro.

Na quarta estacdo “Explorando o Zoo em busca de causas de poluicdao”, foi proposto aos
alunos a programacdo de um rob6 para descoberta de causas da poluicdo dos oceanos. Ao
programar o SuperDoc, recorre-se a processos légicos que permitem aceder a informacao, de
modo a encontrar respostas para uma nova situacdo. Assim, os alunos mobilizaram o
raciocinio com vista a tomada de decisdo, e usaram estratégias para construir um percurso,
de modo a obterem as causas da poluicdo dos oceanos. A resolucdo de tarefas com recurso a
tecnologia, neste caso com o robd, articula o saber cientifico, técnico e tecnoldgico, uma vez
gue o aluno deve manipular e controlar este recurso tecnoldgico para encontrar respostas.
Para identificarem as causas, os alunos visualizaram videos, sempre que o rob6 chegava aos

sitios corretos, que lhes davam a conhecer estas causas (Oliveira-Martins et.al., 2017).
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Com a Robdtica Educativa os alunos ativam a sua motivagao através do estimulo a curiosidade
cientifica, uma vez que a utilizacdo de robds é algo diferente e divertido, possibilita o
manuseamento e exploracdo do mesmo, sendo algo mais dindmico e envolvente e ainda
desenvolve competéncias transversais através do uso da programagao, como o raciocinio
I6gico-matematico, resolucdo de problemas, pensamento computacional e comunicacao.
Partindo de situagGes provenientes da realidade neste caso ligadas as causas da poluigdo nos
oceanos, mas partindo também de uma obra literdria, os alunos planeiam, executam e
resolvem situacdes através da programacao e manipulacdo de um rob6. Assim, a educacgao
robdtica é um meio para alcangar a aprendizagem, onde os alunos adquirem conhecimentos
significativos, ao relacionar algo que ja sabem com algo novo, relacionado com a vida real dos

alunos, que descobriram autonomamente (Sanchez et. al., 2020).

Ainda nas metodologias ativas, segue-se a gamificacdo, mais precisamente na elaboracdo de
um escape room digital presente no momento final de aplicagdo dos conhecimentos. A
gamificacdo consiste numa derivacdo dos jogos “e de suas capacidades intrinsecas de motivar
a acdo, resolver problemas e potencializar aprendizagens nas mais diversas areas do
conhecimento” (Fardo, p. 2). Com o escape room entende-se que os alunos devem desvendar
0s enigmas propostos, como problemas matematicos, decifracdo de cdédigos e questdes
relacionadas com o abordado em aula, para atingir um determinado objetivo, sempre de
forma articulada com o conteido em questdo. Através de mecanicas de jogo, como regras,
premiacdes, pontuagdes e rankings que estimulem os alunos. Podemos destacar diversas
sensacOes durante a participacdo num jogo, como a adrenalina, a aventura e o desafio
(Barbosa & do Amaral, 2021; Tolomei, 2017). A pratica deste jogo permite o desenvolvimento
de capacidades como raciocinio légico e resolucdo de problemas ao resolver os enigmas
propostos, e ainda criatividade e atencao, devido ao facto de existir um tempo limite e por
isso, o aluno deve arranjar formas rdpidas de pensar, enquanto se concentra o maximo
possivel (Alcantara, 2020). Para a realizacdo desta aproximacdo ao escape room foram

necessarios tablets, uma vez que este foi realizado em formato digital. Inicialmente, é

-

identificada a grande missdo de alimentar o monstro dentro do tempo previsto, para tal
necessario vencer cada um dos desafios para receberem um biddo de gasolina, que no final
servira para alimentar o monstro e assim, cumprir o objetivo final (Moura & Santos, 2020).
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No geral, comparando todas as aulas desenvolvidas por mim neste ciclo com as aulas
desenvolvidas no 2.2CEB, considero que evolui bastante na gestao de tempo, assim como na
distincdo do essencial e do acessdrio. Contudo, poderei melhorar ainda mais estes aspetos,
adaptando os planos de aula mais facilmente no momento, como adotando cronémetros
assim que necessario para contribuir para uma melhor gestdo de tempo e trazendo mais
dinamismo a aula, de modo a criar mais ritmo. De facto, fago esta reflexdo apds reger a aula
“Sinfonias da vida e orquestras fracionadas” (apéndice XlI) que nao foi finalizada em ambos os
tempos do dia (manh3 e tarde). Isto porque, na parte da manha os alunos demonstraram
bastantes dificuldades no conteido matematico de percentagens e ao invés de circular
individualmente pelas mesas, ajudando e esclarecendo duvidas aos alunos, deveriamos ter
adotado uma postura mais dindmica e trazer as duvidas comuns ao quadro, explicando em

grande grupo.

A parte da tarde (com duracdo de uma hora de aula) iniciou-se com a chegada dos alunos,
estando eu a assumir a aula de inicio. Esta parte iniciou-se com uma tarefa de pré-leitura, em
gue os alunos deveriam elaborar um puzzle que lhes permitiria perceber que iriam pesquisar
sobre varios artistas de jazz. Neste caso, cada aluno teria no puzzle apenas um artista e quando
completassem o mesmo juntar-se-iam com um outro colega que teria o mesmo puzzle,
formando assim os pares de trabalho. Mais uma vez, os alunos demoraram mais tempo do
gue o planeado, utilizando cerca de 25 minutos. Neste sentido, seria benéfico novamente a
utilizacdo de um crondmetro, descartando a realizagdo do puzzle em formato digital, uma vez
gue os alunos também demoraram algum tempo a colar o puzzle no caderno e para
desenvolver estas capacidades é necessario realiza-las frequentemente. Outra op¢ao seria um
numero mais reduzido de pecas no puzzle. Contudo, destaco que os alunos com NAS
demoraram apenas 5 minutos no maximo a finalizar os puzzles, com o mesmo numero de
pecas, o que me leva a refletir que os restantes alunos ndo estdo habituados a realizar
atividades mais manuais, de concentracdo e raciocinio como esta, em que tém de parar e
pensar. Muitos alunos ndo dirigiam logo o pensamento para a colocacdo das pegas com linhas
retas nos cantos do puzzle e ndo experimentavam as varias direcbes que uma peca poderia
ter. Logo, conclui-se a existéncia de um grande foco no imediato e em tarefas de resposta
rapida. Por um lado, apesar de existir menos tempo e um menor aprofundamento na tarefa
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seguinte, de compreensao textual e criagao da biografia dos artistas de jazz, existiu um
investimento no pensamento légico e raciocinio dos alunos, desenvolvido na construgao de

puzzles, algo que claramente ndo estdo habituados a fazer, pois tinham apenas 12 pecas.

Neste sentido, demoramos mais tempo do que o suposto. No entanto, era necessdrio que
todos os alunos finalizassem o seu puzzle para que pudessem avancar, saber o nome do seu
artista de jazz para encontrar o seu par de trabalho, mas também para que percebessem que
iria se seguir uma atividade sobre artistas de jazz. Os alunos acabaram por demonstrar grande

empenho, em comparacao com aulas anteriores, em que realizaram tarefas semelhantes.

Isto leva a refletir sobre a necessidade de equilibrio entre ferramentas digitais e analdgicas,
uma vez que o excesso de tecnologias digitais pode ter consequéncias negativas no
desenvolvimento cognitivo dos alunos, “relacionadas com a atencdo, compreensao,
interpretacdo, memoaria, imaginacao, relacdo com os cuidadores e outras criancas, capacidade
da crianga se autorregular, risco de obesidade e quantidade e qualidade do sono” (Costa, et.
al., 2020, p.60). Assim, a utilizacdo de tecnologias digitais deve ser reduzida, priorizando

programas educativos, como as utilizagdes em aula, que contribuem para a aprendizagem.

Posto isto, em todas as aulas tentamos equilibrar o digital com o analdgico, trazendo
atividades mais manuais e ao mesmo tempo desenvolvendo as expressdes artisticas e
educacdo fisica. Realizamos pequenas cagas ao tesouro e percursos com atividades de
equilibrios, deslocamentos e drible de bola, pequenos jogos de acertar com bolas em pinos
para descobrir ingredientes de comidas tipicas portuguesas. Nesta sequéncia, importa
ressaltar o grande numero de aulas desenvolvidas em torno do tema “cultura”, desde a
exploracdao do Patriménio natural e cultural local e nacional, englobando Monumentos e
Sitios, o Fado, o Cante Alentejano e trajes. Existiu uma grande diversidade de materiais e
estratégias mobilizadas, as criancas recorreram ao Google Earth para localizarem Parques
naturais, estatuas e pontes, ouviram varios estilos musicais portugueses e cantaram,
aprenderam e ensinaram a dancar folclore ao som do vira de Viana, criaram um livro de

receitas de comida tipica portuguesa e apresentaram noticias sobre o Patrimdnio e a
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importancia de muitos destes elementos portugueses, como se fossem jornalistas, fazendo

jus ao Dia Mundial da voz e assim utilizando a sua voz para passarem a sua mensagem.

Mas o tema da cultura ndo ficou por aqui e decidimos avancar a uma escala mundial. Partindo
do Dia Mundial da Diversidade Cultural, criou-se uma viagem pelo mundo, uma aula
denominada de “Rotatividade Cultural” (apéndice Xll) onde, acompanhados do seu
passaporte e da sua amiga turista, que os acompanhava a cada novo desafio e explicava o que
iam descobrir e que pais visitavam. Deste grande tema desenrolou-se toda a aula,
interligando-se vdrias dreas. Assim, abordam-se questdes culturais ligadas ao Estudo do Meio.
Na Matematica, exploram-se bandeiras e monumentos caracteristicos de varios paises em
busca de encontrar simetrias na sua constituicdo. Encontram-se também caracteristicas de
Marrocos e da cultura portuguesa, através da escrita e compreensao textual na componente
do Portugués. E ainda, com a expressao plastica, construiram-se azulejos tipicos portugueses,
pintando-se padrdes simétricos, onde mais uma vez se reflete a cultura portuguesa e as areas
do Estudo do Meio, mas também se consolida o que exploraram em Matematica. Os alunos
ficaram bastante animados e envolvidos na pintura dos azulejos, ao utilizarem tintas e
pintarem em massa de moldar ja seca, o que demonstra que ndo é necessario utilizar sempre
a tecnologia digital para criar algo motivador. Também o carimbo que colocavam no seu
passaporte/guido de aprendizagem a cada desafio concluido foi bastante motivador, por se

encontrar associado a novidade e a possibilidade de ver concretizada uma acdo com sucesso.

Na dltima aula em que regi um dia inteiro sozinha, senti-me bastante preparada e segura.
Senti que consegui ensinar aos alunos algo que desconheciam enquanto se divertiam. Esta foi
uma aula onde mais uma vez desenvolvemos o tema da cultura, sendo que desta vez realizei
um laboratério gramatical com os pronomes possessivos. Enquanto os alunos liam pequenos
textos sobre a cultura de varios paises, sublinhavam pronomes e iam descobrindo e criando a
sua propria definicdo de pronomes possessivos, partindo do que tinham sublinhado, da minha
orientacdo e da desconstrucdo da palavra “possessivos” e seu significado. Os alunos foram
criando o seu préprio conhecimento com apoio da ficha e do didlogo orientado estabelecido
entre mim e a turma. Este foi um dos exemplos que mais me marcou a nivel do Portugués,

ndo esquecendo as varias obras que exploramos.
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Da aula “Um dia aconteceu-nos abril...” (apéndice XlIl), destaco a leitura dramatizada da obra
O meu primeiro 25 de abril, de José Jorge Letria, acompanhada com um video de gravagdes
da época para que os alunos pudessem se aproximar da leitura e da época. Ainda destaco a
utilizacdo de um quadro de suspeitos do escritor da obra, que foi de facto motivador e
emocionante para os alunos. A entrega de pistas sempre que concluiam cada questdo do guido
de compreensdo textual fez com que estivessem mais atentos e envolvidos, com vontade de
terminar as questdes com sucesso. Também esta estratégia de utilizar algo que interligue e
prossiga durante toda a aula para chegar a um fim foi positiva, pois os alunos adoraram e
acabaram por conseguir encontrar o “culpado” de entre todos os suspeitos presentes no

guadro.

Jd aaula “O que vejo dentro de ti...” (apéndice XIV) teve por base a obra O que veem as estrelas
de Nuno Camarneiro, onde se realizou uma interpretacdo da mesma e uma escrita a maneira
de Nuno Camarneiro, onde os alunos construiram um telescépio onde viam a sua pessoa
favorita, e escreviam a volta deste telescopio o que viam nela, tal como o autor descreve na
obra a menina. Assim que entraram na sala, os alunos depararam-se com um ambiente
diferente, repleto de estrelas no teto da sala e um telescdpio com ilustracdes por detrds
destacadas por uma luz que se iam alterando ao longo da leitura da histdria, realizada pelas
professoras estagiarias. Os alunos ficaram bastante envolvidos e atentos a leitura e como
existia bastante visual envolvido, estiveram sempre focados, o que contribuiu para que
respondessem com astucia e perspicacia as questdes do didlogo orientador e do guido de

compreensao.

Neste ciclo, tive a oportunidade de acompanhar uma turma com trés alunos com NAS e um
aluno PIC, algo que contribuiu bastante para o meu percurso e formacao inicial, pois deparei-
me com a realidade de orientar uma turma com alunos tao diferentes e adaptar os processos
de ensino e de aprendizagem conforme as necessidades e caracteristicas dos alunos. Assim,

considero de extrema relevancia um pequeno apontamento sobre educacado inclusiva.

3.6. EDUCACAO INCLUSIVA
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Booth e Ainscow (2002, p.7) definem inclusdo como: “processo continuo de desenvolvimento,
de aprendizagem e da participa¢ao de todos os alunos”. Neste sentido, importa refletir sobre
a importancia da educacdo inclusiva ao longo desta acdo e da sua presenca nos processos de

ensino e aprendizagem, neste caso em concreto, com maior enfoque no 1.2CEB.

Como ja referi, a turma de 1.2CEB integrava dois alunos com necessidades adicionais de
suporte universais e um outro aluno com seletivas. Posto isto, a nossa preocupagao enquanto
professoras estagidrias recaiu em construir aulas inclusivas, em que todos pudessem
participar sem se sentirem excluidos. Adaptamos sempre todos os recursos utilizados,
simplificdvamos a linguagem mantendo o tema de aula e até as mesmas tarefas, com o apoio

individual de cada uma de nds enquanto a outra regia a aula.

Focando-nos no documento normativo que estabelece o curriculo dos ensinos bdsicos e
secundarios, o decreto-lei n2 55/2018 de 6 de julho, este apela a uma escola mais inclusiva e
orientada para o sucesso e potencializagdo ao mdaximo das aprendizagens dos alunos.
Contudo, para que tal seja possivel é necessario que haja abertura e autonomia curricular para
os docentes puderem adaptar a agdo educativa aos seus alunos e contextos inseridos. E entdo
destacado neste mesmo documento a importancia de existir flexibilidade na gestao curricular
com o intuito de promover a interdisciplinaridade potencializando e enriquecendo as
aprendizagens dos alunos, desenvolver nos mesmos valores de cidadania bem como de
autonomia, reflexdo e espirito critico, permitir o trabalho em grupo e aprofundar todas as
valéncias que o mesmo permite entre muitos outros aspetos que sé é possivel se for dado ao

docente esta “liberdade” curricular (Diogo, 2021).

A gestdo flexivel do curriculo permite aumentar as oportunidades de todos os alunos
atingirem o maximo potencial, com uma base inclusiva como é o PASEO, que considera o
“desenvolvimento holistico dos alunos atendendo as dimensdes do saber, do saber fazer e do
saber estar, com enfoque na exigéncia mas também na atencdo a diversidade, e

consequentemente na equidade e democracia” (Pereira, et.al., 2008, p.11).
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Convém nao descorar a importancia do meu par pedagogico e da professora cooperante no
auxilio durante as aulas regidas, para que fosse possivel atender as necessidades de todos os

alunos e poder diferenciar o apoio, de modo a contribuir para uma sala de aula equitativa.

3.7. PROJETOS EDUCATIVOS E ACOES NA COMUNIDADE
ESCOLAR

Por fim, apresento a minha intervencdao em projetos educativos, em que desenvolvi, em
conjunto com o meu par pedagdgico, trés projetos. A nivel do agrupamento, e em conjunto
com o outro par pedagdgico, desenvolvemos um jornal digital, onde todas as turmas com que
tivemos contacto participaram. Os outros dois projetos foram criados apenas por mim e pelo
meu par pedagdgico, denominando-se de “LiterArte” o projeto concebido para o 2.° CEB e no

que toca ao 1.° CEB, dinamizamos o projeto “Pés no chao para sentir o coragao e a respiragao”.

Em todos os projetos, apresentamos sempre a iniciativa, criando-os de raiz, englobando todas
as turmas que tinhamos contacto e expandindo para o resto da comunidade escolar, com a

ajuda e colaboracdo das professoras cooperantes.

Partindo do projeto agregador do agrupamento, o jornal digital “Aos olhos de...”, esta criacao
do jornal surgiu com a necessidade de criar um espaco onde fosse possivel partilhar
informacdo e atividade letivas, dentro do mesmo agrupamento, com as mais diversas turmas
de diferentes niveis de ensino. Potenciou, por exemplo, o desenvolvimento de competéncias
de comunicacdo, a promocgdo da leitura e escrita, o fortalecimento do sentimento de
comunidade, a conscientizacao sobre questdes locais e globais, a memaria escolar, ou ainda,

a motivacdo e reconhecimento quando os alunos partilhavam os seus trabalhos.

Além disso, destaque-se a intencao de envolver os alunos e os encarregados de educacdo no
contexto escolar, para que assim acompanhem mais de perto o processo de evolucdo dos
educandos, bem como a sua participacdo ativa. De facto, “o jornal tornou-se também um

veiculo de promocdo da escola, levando até a comunidade o trabalho de professores e alunos,
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ajudando as instituicdes e, sobretudo, os pais, a acompanharem mais de perto as actividades

escolares dos seus educandos” (Gongalves, 2007, p.3).

Neste seguimento, os objetivos gerais deste projeto passavam por “Promover a articulacado
curricular horizontal e vertical” e “Desenvolver a relagdo entre escolas do mesmo
agrupamento”. Sendo que os objetivos especificos focavam-se em “Aprimorar as capacidades
de escrita de textos dos alunos; “Estimular a criatividade e autonomia dos alunos; “Partilhar
conhecimentos entre diferentes niveis de ensino”. Para promover o projeto, espalharam-se
posters pelos corredores da escola, incentivando os alunos a participar e a explorar o site do

jornal, com o respetivo link e QR Code para que pudessem aceder facilmente.

A publicagao de conteudos acontecia no final de cada periodo. De entre os conteudos
publicados destaco os debates realizados, os projetos desenvolvidos, produc¢des escritas de
textos literarios e ndo literarios e atividades relevantes que aconteciam na sala de aula, tanto
no 1.2 CEB como no 2.2 CEB, abrangendo todas as areas do saber. Além de partilha de
atividades realizadas em aula, também quisemos partir de atividades educativas como a
realizacdo do Corta-mato para transformar este evento escolar numa noticia. Assim, para
envolvermos outra turma, decidimos convidar os alunos, numa aula de Portugués, a escrever
uma noticia sobre o dia do corta-mato. Desta forma, os alunos puderam refletir sobre os

acontecimentos daquele dia e relatando por suas palavras, como um verdadeiro repdrter.

De facto, enquanto par pedagdgico, tentamos ao maximo partilhar trabalhos dos alunos e
envolvé-los na criacdo deste jornal. Realgo a primeira noticia que publicamos, derivada de
uma noticia que veio a publico no Dia Universal dos Direitos das Criangas, que se intitulava de
“«Dois tergos das criancas e jovens em Portugal dizem que os adultos ndo pedem a sua
opinido.» revela a UNICEF Portugal”. Partindo deste dado e articulando o conteddo do
Cristianismo de HGP a uma aula de Portugués, surgiu uma oportunidade para escutar a voz
dos alunos e ouvi-los debater sobre “De que forma o ensino laico deve impor a comemoracao
de festividades religiosas (cristds)?” O resultado foi fantdstico e ao longo de debate
(https://sway.cloud.microsoft/NSKFNAPaYumQfNDQ?ref=Link), = os alunos foram-se

envolvendo cada vez mais, contrapondo ideias e partilhando experiéncias mais pessoais.
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Em relagdo ao projeto LiterArte, desenvolvido no 2.2 CEB, este surgiu da necessidade de
envolver os alunos no seu percurso escolar e para que se sentissem motivados em colaborar
e partilhar conhecimentos. Funcionou durante todo o ano letivo fisicamente, na Biblioteca, e
em formato digital, através de um Padlet. Deste modo, pretendia-se valorizar os trabalhos
realizados pelos alunos, promovendo a partilha de conhecimento, uma vez que “o saber ndo
ocupa lugar”. Além disso, o projeto visou valorizar as necessidades e gostos de cada um, dando
espaco para se expressarem das mais diversas formas, seja pela escrita, desenho e até mesmo
oralmente, expondo a comunidade escolar, incluindo aos encarregados de educacao, para que

pudessem acompanhar o trabalho desenvolvido.

De facto, o projeto prezou pela interdisciplinaridade, elencando objetivos como “Ressignificar
o trabalho dos alunos”; “Articular dreas do saber (interdisciplinaridade)”; “Salientar a

Biblioteca uma conotacao de local de aprendizagem”; “Estimular a criatividade e autonomia”.

Tanto na Biblioteca como no padlet, as zonas estavam seccionadas por temadticas e
intencionalidades: “Assinado: Clube dos Leitores”, “A curiosidade matou o burro”,
“Artisticamente falando”, “Gira Letras” e “Os livros também falam”. De seguida, identifico um

resumo das instru¢des para cada uma das seccdes mencionadas:

1. “Assinado: Clube dos Artistas” — Partilha de apresentacdes orais que tenham realizado
na disciplina de Portugués, pequenos textos ou poemas.

2. “A curiosidade matou o burro” — Partilha de trabalhos de pesquisa, seja na area das
Ciéncias Naturais, Fisica e Quimica, Histéria, ou até mesmo sobre uma determinada
personagem que tenha tido um importante papel na sociedade.

3. “Artisticamente falando” — Partilha de desenhos, relativamente a um livro, a uma
tematica abordada em sala de aula ou ilustracGes para uma obra que ja exista.

4. “Gira Letras” — Partilha de musicas, preferencialmente portuguesas, que transmitam
uma mensagem significativa ou que representam algum marco histéria ou dia nacional.

5. “Os livros também falam” — Partilha de booktrailers, isto €, um resumo animado da

histéria que nos conta determinada obra.
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De salientar que cada aluno tinha acesso a um cartao que era carimbado a cada participacao
do aluno, quer através da Biblioteca, quer através do Padlet. Para terem acesso ao cartdo de
participacdo ou aos carimbos, os estudantes dirigiam-se a Biblioteca para os adquirir. Neste
projeto, a cooperagao sistemdtica das professoras cooperantes e da professora bibliotecaria,
gue além de nos incentivarem e partilharem também ideias sobre o que podiamos fazer e
como podiamos partilhar o projeto com os alunos, tornaram possivel a nossa divulga¢do do
projeto indo de sala em sala, mesmo a turmas com que nao tinhamos contacto ao longo do
estdgio, partilharam o nosso projeto com os restantes professores do agrupamento e também

relembravam e sugeriam aos alunos ideias para participarem.

Este projeto foi bastante gratificante, porque os alunos mostravam-se entusiasmados em
participar, mas também em ver o que ja existia de novo na biblioteca e no Padlet. De entre
todas as partilhas, os alunos demonstraram mais interesse no Gira-letras, também por se
aproximar os 50 anos do 25 de Abril e eles sentirem-se confiantes para partilhar musicas sobre
este acontecimento. Além disso, os alunos aproveitavam trabalhos realizados em diferentes
componentes do curriculo e partilhavam. No fim, este projeto ficou recheado de diversidade,

com contributos mais simples e outros mais complexos, tal como esperado.

J4 no 2.° semestre, aventuramo-nos a iniciar um outro projeto com a turma do 1.°CEB, uma
vez que detetamos que alguns alunos tinham dificuldade em acalmar-se e colocavam alguma
pressdo sobre eles. Além disso, a maioria da turma demonstrava interesse em aprender mais
sobre as suas emocgdes e sensacdes. Assim, surgiu a ideia de criarmos um projeto intitulado

de “Pés no chao para sentir o coracao e a respiracao”.

Dadas as dificuldades dos alunos em gerir as emocg0des, a ansiedade e aceitar o erro, emerge a
necessidade de criar pausas na rotina diaria dos alunos, para refletir, retomar a calma e
explorar o préprio corpo e as emocdes. Além disso, este projeto visava a criacdo de
estratégias, para que o grupo lide de forma auténoma com emocées e acontecimentos, ndo
s ao longo do percurso escolar, mas também da sua vida pessoal. Durante esta jornada, os

alunos contactaram com algumas técnicas como o desligar o “piloto-automatico”, isto é,

101



aprenderam a prestar mais atencdo aos estimulos sensoriais que os rodeavam e ao aqui e

agora; e a pedra de ancoragem para se focarem na respiragdo e concentrarem-se.

O projeto decorreu ao longo de oito semanas, uma sessao por semana, com a duracao de 20
minutos. Cada sessdo apresenta uma “tematica” e tem por base o planeamento presente no
documento do projeto. De uma forma mais abrangente, segue-se o que se encontrava
retratado em cada sessdao no apéndice XV. No fim de cada sessdo, existia um tempo reservado
a partilha, apds regressarem da experiéncia, em que os alunos respondiam a algumas
guestdes sobre o que sentiram, o que descobriram, as dificuldades que tiveram, a utilidade

que o que fizeram poderia ter e, também, momentos para partilharem opinides.

Em relacdo a sua interdisciplinaridade, este projeto articula-se com as Expressées (visuais,
musicais e motoras) e ainda com o Portugués, nomeadamente no dominio da Escrita e
Oralidade, na medida em que os alunos devem ser capazes de colorir e desenhar o que
sentem; cantar no ritmo adequado; deslocarem-se e equilibrarem-se; partilhar a sua opinido
oralmente; expressar ideias e sentimentos oralmente e por escrito; saber ouvir os outros.
Assim, destacam-se os objetivos: “Definir estratégias de retorno a calma”; “Estimular a
atencdo e concentracdo”; “Aprender sobre as emoc¢des”; “ldentificar e confrontar situacoes

de stresse e ansiedade”; “Compreender o efeito da educacdo emocional na aprendizagem”.

Durante este projeto, notei uma grande evolu¢ao dos alunos quando era preciso parar e
concentrarem-se na respiragao e no corpo. Na primeira sessdao, os alunos levaram este
exercicio mais na brincadeira e era notavel o desconforto, sendo que grande parte ficou
inquieta. Mas, com o passar das sessdes, os alunos ja conseguiam focar-se e envolver-se
completamente. Os alunos aprenderam uma musica rdpida e bastante pequena para que,
sempre que estivessem irritados conseguissem cantarolar a musica interiormente e perceber
o que deviam fazer. Recorriam a um bau com pequenas praticas que podiam realizar sozinhos,
sempre que precisassem. Durante as semanas, esta foi a estratégia que mais recorriam,
sempre que se sentiam agitados, irritados ou inquietos e sentiam a necessidade de parar e
respirar. Durante o dia ou nas pausas entre atividades, liam silenciosamente a pratica que

escolhessem, notando-se imediatamente um relaxamento e leveza na cara dos alunos. Ainda
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contactaram com uma taga tibetana, sendo que sempre que ouvissem o som da taga deviam
parar, sentarem-se e concentrarem-se na respira¢do, durante trés respiragdes, sem alterar a
velocidade. Esta estratégia também era pertinente para quando os alunos estavam mais
agitados na sala de aula e faziam demasiado barulho durante a realiza¢do de tarefas, pois
sempre que a professora tocava na taga, 0os alunos que conseguiam ouvir, avisavam os outros

até que todos conseguissem focar-se na sua respira¢do e acalmarem-se.

Existiu uma grande evolucdo a nivel da focalizacdo dos sons e das sensagbes, como se
observou na exploracdo de todos os sentidos, que decorreu no exterior da escola. Foi notavel
o envolvimento dos alunos, que se espalharam pelo espago e procuraram sentir de varias
formas o que os rodeava. No fim desta sessdo, conclui que os alunos ficaram mais calmos em
relacdo as sessdes anteriores e considero-a uma das mais importantes, pois, tal como lhes
informei, podem recorrer a fixacdo de qualquer um destes sentidos, percorrendo-os um de

cada VEez, sempre que se sentirem nervosos ou ansiosos.

Este projeto obteve grandes evolucdes e envolveu verdadeiramente os alunos, ajudando-os a
desenvolver competéncias e atitudes que deviam ser fundamentais na vida de uma crianga,
como a autorregulacdo e a percecao corporal. Deste modo, o ambiente tornou-se mais calmo
e os alunos conseguiram ndo sé sentir, mas também exteriorizar o que sentiam, em momentos
de partilha. Este projeto faz efetivamente sentido em todas as turmas, de forma a educar
criangas para um futuro onde possam encarar os seus sentimentos e sensagdes, aceitando-os

e recorrendo a estratégias para viverem melhor, com noc¢ao do corpo e da respira¢ao.
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4. REFLETIR PARA CRESCER: A IMPORTANCIA DA
AUTOAVALIACAO NO SUCESSO DOS ALUNOS DO 1.2
CICLO DO ENSINO BASICO

4.1. MOTIVACAO E FUNDAMENTACAO DO PROJETO

O presente projeto de investigacdo esta enquadrado na metodologia de investigacdao-acao
(Amado & Cardoso, 2014), que articula profundamente os conceitos tedricos com a pratica,
através da detecdo de uma problematica, da reflexdo acerca da mesma e da acdo sobre o
problema, com a inten¢do de mudar o paradigma do contexto educativo, partindo da

observacdo e experiéncia proporcionada no contexto da Pratica de Ensino Supervisionada.

Este projeto tem como finalidade compreender a importancia da autoavaliagdo no sucesso
dos alunos do 1.° CEB, desde a sua capacidade de andlise critica aos seus resultados
consequentes da aprendizagem. A motivacdo para o estudo emerge da necessidade de existir
uma progressao durante o processo de autoavaliagdo dos alunos. Isto porque, como foi
induzido no capitulo inicial, a autoavaliacdo acontece apenas num momento isolado, no fim
de cada periodo de atividades letivas. Neste sentido, surge de forma repentina, sem qualquer
feedback e oportunidade de melhorar. Além disso, se a mesma for pedida em formato fisico,
acabam por assinalar as opg¢oes de forma aleatdria, muitas das vezes sem perceberem o que
significa cada parametro, por outro lado, se for pedida oralmente, acabam por ser

influenciados pelo que os colegas dizem, comparando as suas capacidades com as dos outros.
4.2.  QUESTOES DE INVESTIGAGAO E OBJETIVOS

Na sequéncia do identificado, a questdo de partida que servira como alicerce da investigacao
é “De que forma é que a autoavaliacdo pode influenciar o sucesso escolar dos alunos do 1.°
Ciclo do Ensino Basico?”. Dada esta questao, o projeto sera desenvolvido em torno da mesma,
elencando objetivos de natureza empirica e pedagdgica, destacando-se os seguintes objetivos

de investigacdo gerais e especificos:
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1. Compreender a perspetiva dos alunos do 1.° CEB sobre a autoavaliagao.

1.1.  Perceber as nocGes de autoavaliacdo dos alunos do 1.2 CEB, através de
questionarios;

1.2.  Entender aconsciéncia dos alunos do 1.2 CEB sobre o que é a autoavaliagao,
através do seu incentivo, na pratica educativa.

2. Compreender de que forma a autoavaliacdo influencia o sucesso dos alunos do 1.2

CEB.

2.1.  Averiguar o desenvolvimento dos alunos do 1.2 CEB em relacdo, durante as
aulas apds as sessdes de autoavaliagao;

2.2. Apurar a existéncia de influéncia da autoavaliagdo no sucesso escolar dos

alunos.

Seguindo-se os objetivos de acdo gerais e especificos:

1. Promover a autoavalia¢ao do aluno.
1.1.  Realizar dindmicas de autoavaliacdo durante as aulas.
2. Desenvolver uma relacao de didlogo entre professor e aluno.
2.1. Questionar sobre as acOes e atitudes dos alunos que interfiram nos

processos de ensino e de aprendizagem;

2.2.  Pedir reflexdes orais durante as aulas, dialogando para chegar a sugestdes
de melhoria.
3. Gerar um feedback constante e progressivo ao aluno.
3.1.  Partilhar sugestdes de melhoria, sempre que possivel;
3.2.  Partilhar reforgos positivos quando existe evolucgao;
3.3.  Valorizar pedagogicamente as a¢des dos alunos.

Nesta perspetiva, este projeto apresenta relevancia, na medida em que possibilitou que os

alunos refletissem, pensassem criticamente, desenvolvessem a introspe¢do e a autonomia

perante o feedback e valorizassem as acdes pessoais, compreendendo-as como possiveis

experiéncias de aprendizagem.

4.3.

ENQUADRAMENTO METODOLOGICO

Enquadrando este projeto na metodologia de investigacdo-acdo, importa referir a sua

caracteristica fundamental enquanto processo ciclico, orientado para a melhoria e

aperfeicoamento da pratica e para a resolucdo de problemas. Esta metodologia ndo se resume

a uma forma de organizacdo da/para a pratica, apesar de se destacar pelos elementos
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investigativos. Partindo da sua dimensdo epistemoldgica, esta torna-se num auxilio a docentes
quando apresenta experiéncias desenvolvidas em contexto que se poderdao assemelhar a
realidades prdoximas destes, possibilitando reflexdes e tomadas de decisdes fundamentadas

(Moreira & Duarte, 2020).

A este propodsito, recorda-se que, “Segun Gimeno Sacristan (2003), el modelo de Stenhouse
se basaba en un profesor que «es auténomo, libre, con determinados propdsitos, guiado por
el conocimiento, que articula todo ello en su préctica» (Villacaiias de Castro, 2022, p. 7-8)".
Assim, enquanto professora investigadora, detenho um papel participativo e colaborativo,
para a sua concretizagcdo. Nesta Otica, presencia-se mais uma etapa da formacao inicial de
professores ao desenvolver a literacia investigativa e os processos investigativos como um
meio para, através de projeto de investigacdo, desenvolver competéncias que me permitam

ser participativa e decidir consciente e fundamentadamente (Duarte & Moreira, 2021).

Visto que um projeto deve emergir de uma necessidade, de uma realidade vdérias vezes
observada que precisa de ser transformada, desenvolvi algumas competéncias praticas, como
ainterpretacdo holistica, a intervencao num sentido globalizante, a organizacdo da agdo numa
conduta estratégica e com intencionalidade, ndo esquecendo a antecipacdo, ou seja, como
afirmam Carvalho e Diogo (1994), projetar acGes com base na realidade da crianca. Este
projeto deve, assim, ser associado, mesmo que parcialmente, ao trabalho por projeto, uma
vez que estdo presentes as trés etapas definidas por Leite et al. (1989), sendo estas a
“Identificacdo/formulacdo do problema”, a “pesquisa/producdo” e a

“apresentagdo/globalizagdo/avaliagdo final” (p. 75).

Como afirma Kemmis (2007), este processo ciclico e dinamico engloba quatro fases, partindo

da planificacdo, passando para a a¢do, seguindo-se da observacao e terminando na reflexdo.

A planificacdo inicia-se com uma ideia prévia sobre uma melhoria ou mudanca desejavel. Isto
é, delimitar o problema e equacionar como lhe dar resposta. Para além do enunciado do
problema, o plano deve conter a descricdo dos fatores a modificar, os recursos necessarios
para a realizacdo da acdo prevista, o enunciado das negociacbes a fazer com os varios

intervenientes (colegas, pais, alunos, etc.), antes de iniciar a acdo e a explicitacdo do
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enquadramento ético, que orienta o acesso a informacdo e a recolha de dados (Kemmis,

2007).

Segue-se a acdo, deliberada e planeada, que como o nome indica coloca em a¢do o plano. Esta
etapa poderd demorar algum tempo, uma vez que envolve mudangas de comportamento de
todos os intervenientes. Como esta abordagem metodoldgica é caracterizada pela sua
flexibilidade, permite a altera¢do do plano sem colocar em causa o esbogado original (Kemmis,

2007).

J4 durante a observacdo, o objetivo é recolher sistematicamente dados necessarios a
obtencao de informacao fidedigna, com a fun¢do de documentar os efeitos da acao. Esta pode
ser direta ou indireta, utilizando uma variedade de métodos e técnicas de pesquisa. Ela faculta

os dados necessarios a reflexao e acontece no decurso do prdéprio ciclo (Kemmis, 2007).

Assim, a reflexdo/avaliacdo da acdo desenvolvida é uma atividade continua, baseada nas
evidéncias reunidas. Esta atividade é fundamental, permitindo reajustamentos e alteragdes a
executar em futuras agGes, num préximo ciclo, ao longo de uma “espiral autorreflexiva de
ciclos” (Kemmis, 2007, p. 168). Dada esta espiral, o processo torna-se ciclico, em que as
diferentes fases vao interagindo umas com as outras. Neste seguimento, a investigacdo-acao
elenca trés objetivos principais, sendo eles a constru¢do de conhecimentos sobre a realidade;
a modificacdo da realidade/inovacdo; a transformacdo/formacao dos atores (Esteves, 2001).
No que diz respeito ao primeiro objetivo, a investigacdo-acdo tem como objetivo aumentar o
conhecimento e a compreensao dos fendmenos como qualquer outra abordagem
metodoldgica (Cardoso, 2014). O segundo objetivo é fundamental e visa a melhoria da acdo
educativa, com o propédsito de “dar solugdo a problemas como tais identificados” (Esteves,
2001, p. 271). Por fim, o terceiro objetivo consiste no aumento da capacidade de o professor
analisar e interrogar as situagdes profissionais nos diversos contextos onde atua, contribuindo
para o desenvolvimento da sua autonomia pessoal e profissional, tornando-os mais confiantes
e proé-ativos em relagdo as suas capacidades para promover a aprendizagem dos alunos com

dificuldades inerentes ao processo de ensino e de aprendizagem (Ponte, 2002).
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Ao encontro da caracteristica colaborativa desta metodologia, importa realgar, por fim, que a
partilha e reflexdo com o outro (pares ou professores) potencia a (re)construcao do saber no
dominio educativo, pois se “disseminam os frutos da investigacdo e possibilita-se, assim, a

acumulagdo de conhecimentos” (Stenhouse, 1981 citado por Duarte & Moreira, 2021, p.152).

4.3.1. Caracterizacao dos participantes

Os participantes deste projeto foram os 23 alunos do 4.2 ano de escolaridade, sendo que trés
desses alunos possuia necessidades adicionais de suporte (NAS) e, apesar dos esforcos
envolvidos, ndo constam na recolha de dados do questiondrio de pré e pds-a¢do. Contudo,

participaram e foram sempre incluidos em todas as etapas deste projeto.

Como explanado no segundo capitulo do presente Relatério de Estagio dedicado a
caracterizacdo dos contextos educativos, esta turma recebeu a intervencdao da mestranda,

pelo que possibilitou a dinamiza¢ao do projeto em questao.

Sintetizando o que foi ja apresentado, esta era uma turma bastante participativa e envolvida
nos processos de ensino e de aprendizagem, mostrando uma maior motivacdo com a
utilizacdo de tecnologias. Apesar de ser uma turma com uma elevada capacidade de
comunica¢ao, mostrava fragilidades no dominio da escrita e de atividades que envolvessem

uma maior concentrac¢ao e foco, com momentos de siléncio e reflexao.

4.3.2. Técnicas e instrumentos de recolha de dados

Como verificamos na etapa da observacdo, é necessario recorrer a uma variedade de técnicas
de recolha de informagdes, tais como, notas de campo, didrios, pesquisa documental,
fotografias, transcricdes e gravacbes audio e/ou video, entrevistas, questionarios, entre

outros (Kemmis, 2007).

Iniciando este ciclo pela observacdo, enquanto direta ou indireta, destaco algumas das
técnicas e instrumentos selecionados, nomeadamente a entrevista a docente titular da turma;

o questionario aos alunos; o focus grupo; e as notas de campo.
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A entrevista foi selecionada como uma técnica de recolha e analise de dados, com as suas
potencialidades descritivas e pormenorizadas, que justificam a sua utilizagdo frequente em
projetos de investigacdo, na sua maioria de natureza qualitativa. Segundo Estrela (1994), as
entrevistas consistem “na recolha de dados de opinidao que permitem nao sé fornecer pistas
para a caracterizacdo do processo em estudo, como também conhecer, sob alguns aspetos,
os intervenientes do processo” (p. 342), pelo que permitem alargar a perce¢do da perspetiva
do entrevistado e a recolha de novas informacdes que poderdo implicar a reconceptualizacdo

dos objetivos em estudo.

Para que esta técnica seja eficaz, deve-se obedecer a trés momentos: o antes, o durante e o
depois (andlise) como previsto em Maia (2009), onde existe uma preparacdo prévia por parte
do entrevistador. E de notar que as perguntas terdo de ser apresentadas de forma clara,
sequencial e logica para que o entrevistado as compreenda e responda a essas propostas
(Estrela, 1994). Segundo Morgado (2013, citado por Batista et al., 2021), as entrevistas podem
classificar-se em entrevistas diretivas ou estruturadas, semidiretivas ou semiestruturadas e
ndao diretivas ou ndo estruturadas. Na presente entrevista, utilizou-se a metodologia de
entrevista semidiretiva que se baseia na existéncia de “perguntas-guia, relativamente
flexiveis, com as quais pretende orientar a recolha de informagdo do entrevistado, tendo
inclusivamente liberdade em recorrer ou ndo a todas as questdes que formulou e em seguir a
ordem que determinou previamente” (idem, p.20). Consequentemente, as perguntas
elaboradas s3ao de carater aberto, motivando o entrevistado para a reflexdo do tema e
consecutiva transmissdo. Mais se esclarece, a professora entrevistada ndo teve acesso prévio

a entrevista com o intuito de obter respostas mais naturais e sem preparacgao inerente.

De acordo com Tuckman (2012), assim como os inquéritos de entrevista, os inquéritos por
questionarios sdao projetados para transformar informacdes coletadas diretamente dos
sujeitos, em dados quantitativos. Estes dados podem medir tanto informacbes ou
conhecimentos das pessoas inquiridas, desde os seus gostos, valores ou preferéncias. Podem
ainda evidenciar experiéncias ocorridas nem determinado momento ou na vida dos sujeitos.
Neste caso, o inquérito sera utilizado como na perspetiva de Coutinho (2011, citado por

Batista et al., 2021), com o intuito de recolher dados sobre uma realidade especifica e com o
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objetivo de fazer generalizacbes e inferéncias de uma determinada populacdo, isto &,
perceber os interesses de uma turma em relagdo a estratégias e recursos. Estes apresentam
uma limitacdo em comum, em que os inquiridos respondem com o que dizem acreditar, ao
invés do que acreditam na sua esséncia, condicionando a validade das respostas. Para
colmatar este entrave, o investigador deve ter trés aspetos em atencdo: como poderd saber
se houve uma boa compreensdo da questdo por parte do inquirido, se esta esta formulada de
forma ainfluenciar para determinada resposta e se o sujeito estd a ser questionado sobre algo

pessoal que o proprio ndo sabe ou ndo tem consciéncia (Tuckman, 2012).

Atentando na entrevista focalizada (originalmente, focus group), esta é uma técnica de
investigacdo qualitativa utilizada na presente investigacdo, derivada de entrevistas grupais,
que coleta informagbes por meio das interagdes grupais (Morgan, 1997). O objetivo desta
entrevista grupal coincide com o da entrevista, isto &, reunir informacdes detalhados sobre
um tépico especifico, sugerido pelo investigador, mas neste caso, a partir de um grupo de
participantes selecionados. Este grupo é composto por um conjunto de 5 a 10 pessoas
familiarizadas com o tema em debate e cuja moderacdo estd a cargo do professor-
investigador, que pode utilizar qualquer tipo de guido, de acordo com diferentes propdsitos
do estudo, estabelecendo perguntas pertinentes para a discussdo. Essencialmente, é util para
conhecer em profundidade as necessidades, os interesses, as preocupac¢des de um
determinado grupo de pessoas, para compreender o funcionamento do grupo, para estudar
as interacgdes e intengdes, para identificar o grau de concordancia ou discordancia em relagao
a um assunto (Maximo-Esteves, 2008). Neste caso, foi apenas criado um grupo focal com 6
alunos, com o objetivo de discutir e partilhar opinides sobre os pontos positivos e menos

positivos, assim como o impacto das estratégias, apds a dinamizacdo do projeto.

As minhas notas de campo acabam por se basear numa observacao direta e naturalista, com
recurso a blocos de notas, gravacoes de dudio, fotografias e diarios individuais. Nestas notas
ambiciona-se descrever situacdes observadas de forma objetiva, concreta, detalhada, concisa
e descritiva (Gall, et.al., 1996). Desta forma, a observacdo naturalista, participante e ativa é
uma competéncia transversal a toda a pratica educativa, contribuindo significativamente nas

praticas reflexivas, que como afirma Reis (2011), “desempenha um papel fundamental na
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melhoria da qualidade do ensino e da aprendizagem, constituindo uma fonte de inspiragao e
motiva¢do e um forte catalisador de mudancga na escola”. Neste seguimento, ao observar o
professor aprende e reflete sobre as suas proprias agcdes e experiéncias, com ele préprio, mas
também com os outros. Segundo as linhas de observagao, referimos a observagdo naturalista
e participante como fundamental para este trabalho, uma vez que existe uma descricdo e
quantificagdo dos comportamentos dos individuos, enquanto o observador participa na vida

do grupo observado (Estrela, 1994).

As técnicas e instrumentos selecionados e descritos anteriormente alicercam a investigacao
desenvolvida e proporcionam uma recolha de dados e informagdo que possibilitarda uma

analise concreta com vista a responder aos objetivos e a questdo de investigacado inicial.
4.4, INTERVENCOES EM CONTEXTO EDUCATIVO

Relativamente a planificacdo, apresento algumas ideias de como equacionar o problema
encontrado, assim como 0s recursos necessarios para a realizacdo da acdo prevista e o
enunciado das negocia¢des a fazer com os varios intervenientes, antes de iniciar a a¢ao
(Kemmis, 2007), como planeado no cronograma seguinte. A laranja identifica-se os
guestionarios e entrevistas pré e pds-acao, tal como o focus grupo final, a verde a estratégia
“Eu, tu e nds”, a vermelho a estratégia “Esta ai alguém?” e a azul a estratégia “Querido eu,
esta semana...” que se identifica como um didrio. A cinzento estdo identificados os dias que

poderiam ocorrer estratégias, mas que nao foi possivel visto que ndo frequentei o estagio.

Margo 5 Questionario pré-agao 6 7 “Eu, tu e nds”
aos alunos
Entrevista pré-agdo a
professora cooperante
Margo 12 13 “Estd ai alguém?” 14 “Esta ai alguém?”
Margo 19 20 DIARIO 21 SAIDA ESCOLAR
Abril 9 10 11 DIARIO
Abril 16 17 18 DIARIO
Abril 23 DIARIO 24 SAIDA ESCOLAR 25 FERIADO
Abril 30 1maio FERIADO 2maio DIARIO
Maio 7 Semana Académica 8 Semana Académica 9 Semana Académica
Maio 14 15 16 DIARIO
Maio 21 22 23 DIARIO
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Maio 28 Focus grupo 29 30
Questionario pds-acdo
aos alunos

Entrevista pds-acdo a
professora cooperante
Tabela 1- Cronograma de estratégias desenvolvidas no projeto

Entre as estratégias que integram este projeto, realco o “Eu, tu e nds”, um momento de
autoavaliagdo grupal, onde cada aluno faz um compromisso para aquele dia, individualmente,
mas também um em grupo, pelo que, no fim do dia, discutem sobre como correu. Uma vez
gue os alunos ndo estdo familiarizados com o processo de autoavaliacdo, é fundamental
iniciar-se esta agao com algo mais geral, onde possam desenvolver competéncias de reflexdao
e possam discutir entre eles sobre o dia que passou. Apds estarem mais consciencializados
sobre o que é se autoavaliarem, segue-se uma proxima etapa, algo mais individual. Neste
sentido, surge a atividade “Estd ai alguém?”, que se resume a existéncia de uma cabine
telefénica onde cada um pode deixar avaliagdes, em formato oral, sobre o seu progresso ao
longo do dia/semana. Também sera possivel receberem o seu feedback oralmente, na mesma
cabine. Seguindo esta progressao, passa-se do oral para o escrito, introduzindo a utilizacao de
um diario individual de reflexdo/autoavaliacdo, no qual cada aluno devera fazer uma entrada
semanal. Posto isto, serd dedicado um tempo, ao fim do dia, para poderem escrever. Esta

estratégia denomina-se assim de “Querido eu, esta semana ...”.

Estas estratégias tém o intuito de progredir, isto &, iniciando-se com algo mais coletivo e oral,
passando a algo mais individual, introspetivo e mesmo, escrito, de modo que os alunos se
sintam seguros, conscientes de que ndo sao os Unicos a autoavaliarem-se e que podem
melhorar as suas a¢les e aprendizagens se contribuirem de forma positiva para esta

introspecao, com uma relagao bidirecional entre professor e aluno.

Inicialmente, estas estratégias estavam pensadas para serem realizadas todos os dias,
iniciando-se o projeto apenas com o “Eu, tu e nés” e incorporando-se as outras com o passar
das semanas, mas mantendo-se na mesma todas. Como tal ndo foi possivel, devido a questées
de tempo, na primeira semana do projeto apenas se realizou uma sessao de “Eu, tu e nds”, na

segunda semana realizaram-se duas sessGes de “Esta ai alguém?” e durante as semanas
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restantes foi reservado um tempo, no fim do dia de quinta-feira, para “Querido eu, esta

semana ...”, de forma a puderem refletir por escrito tudo o que aconteceu durante a semana.
7

Referir ainda que os trés alunos com NAS desenvolveram todas as estratégias com a turma,
de forma adaptada as suas necessidades. No caso dos dois alunos com medidas universais,
estes participaram no “Estd ai alguém?”, mas de forma direta, existindo um didlogo entre mim
e eles, sendo que ao aluno que ndo costuma comunicar, foram-lhe direcionadas questées de
“sim” ou “n3o”. J& o outro aluno conseguiu realizar esta estratégia, mas a do “Querido eu,
esta semana ...” teve um apoio mais oral, pois este aluno refletia melhor com didlogo
orientado. Os alunos com NAS tiveram o seu didrio adaptado com questdes mais diretas, onde
circulavam um smile em cada aspeto. Estes alunos foram incluidos em todo o projeto,
contudo, ndo constam nos questionarios de pré e de pds acao, pelo facto de quando eu os
apoiei na sua resolucdo, verifiquei que eles selecionavam as op¢des de forma aleatéria e ndo

gueriam perceber as minhas explica¢des de cada aspeto.

4.4.1. “Eu, tu e nds.”

Como ja foi referido, esta estratégia baseia-se no didlogo em grande grupo, em que os alunos
definem um objetivo grupal e um objetivo individual para alcangcarem naquele dia. No fim do
dia, tém a oportunidade de discutir sobre o que correu bem, o que podia ser melhorado e
como. Esta estratégia reparte-se em dois momentos: o primeiro no inicio das aulas, que neste
caso coincide com a primeira meia hora da manha (das 9:00h as 9:30h); o segundo no fim do
dia, das 16:30h as 17:00h. Assim, as questGes que foram exploradas durante estes didlogos

assemelham-se as questdes orientadoras presentes no Apéndice XVIII.

E de notar que neste dia, a turma encontrava-se bastante agitada, até um pouco impaciente
e mais conflituosa do que o costume, o que se intensificou no fim do dia, porque passaram os
intervalos com alguns conflitos, causados também pelo facto de estar a chover e ndo terem

espacgo para brincarem.

O primeiro didlogo iniciou-se com uma pequena contextualiza¢cdo do que iam fazer e com duas

perguntas mais direcionadas ao conhecimento deles sobre o tema da autoavaliacdo. Fui
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recebendo algumas ideias sobre o que se podia avaliar, desde sentimentos, elogios e
comportamentos. De seguida, direcionei melhor a questao, de modo a perceber como é se
podia avaliar todos estes aspetos. Os alunos responderam: “Fazer perguntas como por
exemplo: como é que te sentes, se estds melhor, se nao fazes asneiras”. Responderam ainda

gue a autoavaliacdo seria possivel através da percecdo de “se nos sentimos bem”.

Apds a minha dire¢dao mais concreta para a autoavaliagao na aprendizagem deles, os alunos
iam afirmando que conseguiam perceber como estavam, as suas qualidades e o que podiam
melhorar através de “Di - Testes, que da para perceber o que tivemos mal”, “Pa - Nos trabalhos
de casa se os conseguimos fazer com sucesso”, “C - Erros”, “He - Dificuldades e duvidas” que
podem depois ser esclarecidas para que possam melhorar, “Ti - Quando fazemos exercicios e
depois os corrigimos”, recebendo assim um feedback do que devem estudar mais. Aqui,
percebemos que os alunos direcionam as suas reflexdes maioritariamente para os testes e

resolucao de exercicios, em casa ou na escola.

Posto isto, lancei o desafio de se comprometerem com algo que se iriam empenhar durante
o dia para melhorarem. Inicialmente, pedi que encontrassem algo que podiam melhorar no
geral, enquanto turma. Um aluno respondeu imediatamente “trabalhos de grupo”, ao que
desenvolvi mais esta questdo com a turma e chegdmos a decisdo de que o objetivo de grupo
do dia seria a “entreajuda”. Todos os alunos concordaram com esta decisdo rapidamente, até

porgue mais nenhum aluno sugeriu outra opgéo.

De seguida, pedi que cada aluno se focasse em si e pensasse num objetivo individual, que ndo
tenha dado tanta atencdo até ao momento e sentisse que deveria melhorar. Aqui, houve
algumas reticencias. Os alunos demoraram algum tempo a pensar e existiram trés alunos que
me disseram o seu objetivo apenas no fim deste didlogo. De entre os objetivos individuais
destacou-se o “ter mais atencdo durante a aula” e “aprender mais”. Varios alunos revelaram
dificuldade em perceber aspetos que poderiam ser melhorados neles, mesmo depois de
ouvirem os colegas e terem percecao de exemplos que poderiam se identificar. Apesar de

acharem que nao faziam tudo de forma extraordinaria, ndo conseguiam selecionar um aspeto.
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De entre os objetivos individuais, os alunos destacaram o comportamento, a paciéncia, a
atencdo, “brincar com todos sem ficar chateado”, “ser mais organizado”, o empenho nos
exercicios, “fazer amigos”, “fazer queixa de meninos que falam comigo, fazem bulliyng”,
“melhorar a matéria”, “menos preguicoso”, “ser mais rapida a fazer os exercicios” e “falar
menos”. Posto isto, reforcei que se deviam empenhar durante o dia, para melhorar estes

aspetos, para que no final pudéssemos refletir sobre tudo.

Chegando ao fim do dia, questionei-lhes se se lembravam do objetivo do grupo e se tinha

corrido como esperado. Das respostas recebidas, estas divergiam entre si:

A — “Acho que correu extremamente bem {(...) ajudei o J.”

Como a sala estd organizada em mesas redondas com 3 a 4 elementos, fui perguntando por
mesa o que tinham achado. No grupo da mesa 1:

H — “Correu bem, eu ajudei, mesmo sem ninguém pedir.”

J—"Mal. Ndo ajudei.”

Aqui, perguntei a turma toda o que achavam que o J podera fazer para melhorar aquele

aspeto. Das respostas que fui recolhendo encontramos “quando vir que o colega tem duvidas,

n o«

tentar dar dicas”, “quando estiver a escrever um texto individual dar ideias”, “dizer se estd a

n u

ir bem”, “oferecer-se para ajudar quando vé que o colega ndo estd a conseguir fazer”. Ainda

nesta mesa, a H referiu “No recreio o D ajudou-me e eu ajudei o F quando ele se aleijou!”

Na mesa 2:

P - Quando estdavamos na aula de Portugués, lemos o texto juntos e fizemos os exercicios em
conjunto!
A - Sim, e quando fizemos o escape room o D ajudou-me.”

Na mesa 3:

I - Correu mais ou menos, porque...

DG — Porque a I. ndo ajudou. Nos queriamos dividir o texto por todos e ela ndo queria e sé
queria fazer o que ela queria!

| — O nosso grupo nédo funciona! E sempre assim, estamos sempre a chatearmo-nos.
Professora Estagidria — Entdo o que é que podiamos fazer para que isso ndo acontega? O que
é que nas proximas aulas podemos fazer quando comecarem a discutir?

G —Acalmar.

Professora Estagidria — E quando tiverem opinides diferentes devem chegar a que?

G — A uma conclusdo!

Professora estagidria - E isso! E o resto da turma sugere mais alguma coisa para que eles se
consigam entreajudar e entenderem-se?

S — Compreender uns aos outros!
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DG — Temos de falar uns com os outros, acalmar e respirar.

Na mesa 4:

He — N6s fizemos tudo sozinhos, ndo tivemos dificuldades em nada e ndo precisamos de ajudar
uns aos outros...

Professora Estagidria — Mas ndo acham que quando tinham mais dificuldades em algo ou
duvidas podiam ter perguntado uns aos outros? Por exemplo, quando me chamavam para tirar
uma duvida ou a professora, e se tentassem esclarecer essas duvidas falando em conjunto? E
s0 depois se ndio conseguissem mesmo perceber chamavam a professora?

R —Sim! Na préxima vez temos de falar entre nés sempre antes de chamar a professoras!

Na mesa 5:

T — Correu bem! Eu até ajudei-os quando estdvamos a fazer as perguntas do texto de
Portugués, eles ndo estavam a perceber e eu expliquei-lhes o que queria dizer.

Professora Estagidria — E o resto do grupo concorda?

C—Sim, correu bem!

E em relagao aos objetivos individuais consegui perceber que apenas 10 alunos conseguiram
cumprir o seu objetivo, nem que fosse alguma pequena evolugdo. Destes alunos, um deles,
que apresenta algumas insegurancas e é mais individualista referiu:

T - Quando a professora disse para guardar os tablets eu ia guardar o meu, mas depois o Rui
disse que guardava o meu e eu ndo queria, mas depois pensei... E disse ah! Pode ser e deixei-o
guardar o meu tablet!

D - Eu consegui fazer os exercicios todos de matemdtica que fizemos hoje!

Em relacdo aos alunos que ndo conseguiram evoluir no aspeto que tinham selecionado,
consegui ouvir alguns deles e pedir a restante turma que sugerisse solugdes e dicas para que
estes conseguissem melhorar. Como foi o caso da aluna que queria melhorar a sua paciéncia
com os colegas, os colegas sugeriram: “Pa - Tenta respirar trés vezes”, “T - Eu costumo ir
buscar livros de histéria para ler, ja li todos mas vou na mesma. Podias ir buscar livros para

ler!”, “Da - Ndo discutir”, “Ma - Respirar fundo” e “DiM - Esperar algum tempo”.

Por fim, um aluno ainda mencionou que se tentasse estudar mais ia conseguir aprender
melhor, que era o objetivo dele. Como as aulas ja iam terminar ndo consegui ouvir cada aluno
um a um, mas no fim consegui fazer um apanhado do que foi dito e aconselhei que os alunos
no dia seguinte continuassem a tentar melhorar o aspeto que escolheram, pedindo aos
amigos sugestdes ou dicas. Além disso, transmiti que a evolu¢cdo pode demorar e que devem
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tentar sempre melhorar todas as semanas, pois no fim iam notar as diferengas, mesmo que ja

tivesse passado um més. Ainda sugeri que escolhessem outros objetivos durante a semana.

No geral, acho que esta sessdo correu bastante bem, ajudou os alunos a consciencializarem-
se do que fazem nas aulas, se podem melhorar aquilo que nao sao tao bons e a pensar ja em
solucdes para essa evolugdo. Contudo, reparei que alguns alunos ndo se focaram tanto nestas
resolugdes e no objetivo. Desta forma, penso que os alunos ficaram mais familiarizados com
a autoavaliacdo, como a podem fazer e sobre o que é que podem refletir. Esta atividade acaba
por servir de base para o que vem a seguir, despertando o seu interesse em encontrar aspetos
que possam melhorar e descobrir como o fazer, avaliando-se. No fim, os alunos ja tinham
ideias do que podiam fazer para melhorar as suas préprias acoes e atitudes “Ja sei o que posso

fazer para melhorar a minhal”.

4.4.2. “Esta ai alguém?”

Esta estratégia realizou-se durante dois dias seguidos, ocupando a hora final do dia de aulas.
A cabine telefénica foi colocada no exterior da sala, junto a porta, para que os alunos nao
perturbassem o decorrer da aula. Dentro da cabine existia um papel com algumas indicacdes,
caso os alunos tivessem mais dificuldade para pensar no que dizer e também um telefone que
estava ligado ao meu telemdvel, onde os alunos deixavam a sua mensagem de voz, como se
estivessem a falar com alguém, de modo a que se pudessem soltar mais e ndo estivessem tao

inibidos. Podemos verificar esta organiza¢do nas imagens presentes nos apéndices XIX e XX.

Além disso, os alunos eram chamados um a um ao exterior, onde eu explicava a cada um o
qgue tinham de fazer e deixava-os na cabine telefdnica, sem interromper nem interferir na sua
chamada. Por vezes, alguns alunos sentiam necessidade de me fazer perguntas enquanto
falavam, precisando de um feedback no momento meu, para que conseguissem continuar a
sua reflexdo e se sentirem mais confiantes. No caso dos dois alunos com NAS, consegui
desenvolver um género de entrevista com a aluna que consegue verbalizar com mais
facilidade, contudo, com o aluno que nao verbaliza, mas que acena se sim ou se nao coloquei
algumas questoes mais diretas. As transcricoes das mensagens deixadas na cabine telefénicas,
assim como as respostas que estes dois alunos me deram encontram-se no apéndice XXII.
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No geral, os alunos revelaram muita dificuldade em refletir sobre a semana autonomamente
e muitos levantavam-se para pedir ajuda, mesmo com o apoio do guido fornecido na cabine.
Mesmo depois de eu lhes explicar o que tinham de fazer um a um, dando exemplos, os alunos
ndo conseguiam virar-se para o seu interior e autoavaliar-se, apenas referiam que queriam e
tinham de melhorar ou entdo que estavam melhores que antes, mas deviam melhorar ainda
mais. Como a maior parte das respostas recebidas foi vaga e muito superficial, concluo ainda
gue os alunos ndo estdo habituados a se autoavaliarem, sentindo-se até constrangidos e com
pressa de terminar este didlogo interno. Apesar de tudo, alguns alunos sentiram-se a vontade
para falar, mostrando-se confortaveis, contudo, também ndo apresentam um nivel de
reflexdo desenvolvido. Quando regressavam a sala, alguns alunos demonstraram impaciéncia,
uma das alunas referindo até que “foi das piores coisas que jd fiz até hoje”, o que demonstra
que os alunos ndo estdao habituados a refletir e a pensar sobre as suas aprendizagens,

dificuldades e objetivos.

4.4.3. “Querido eu, esta semana...”

O didrio de autoavaliacdo apresenta seis entradas semanais, onde, como podemos verificar
no apéndice XXI, os alunos devem fazer uma espécie de planificagdo escrita para depois
desenvolverem, como se escrevessem num diario. Assim, esta planificacdo orienta-os, pois,
pede trés aspetos que melhoraram durante a semana, o que podiam ter feito melhor e ainda

trés pontos onde podem escrever como é que podiam melhorar ou ter feito melhor.

Logo na primeira sessdo do diario, verifiquei que os alunos ndo gostaram da estratégia, no
geral, uma vez que se mostraram irritados, sem motivacao e demoraram meia hora a escrever,
passando maior parte do tempo sem escrever nada. Além disso, estavam sempre a queixar-
se de que ndo conseguiam escrever nada, ndo sabiam o que haviam de escrever e que nao
gueriam fazer aquilo, mesmo que eu explicasse os beneficios e Ihes desse ideias para que eles

se apropriassem de algumas conforme o que refletiam deles préprios.

No inicio da segunda sessao, conclui logo que os alunos nao estavam, de facto, habituados a
fazer autoavaliagOes, a parar para pensar e ainda mais a escrever. Quase toda a turma deixava-
se levar pela preguica, pois ndo gostavam de escrever e ainda presenciei um momento menos
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bom, em que um dos alunos comegou mesmo a chorar, dizendo que nao conseguia fazer
aquilo, ndo conseguia pensar em nada e ndo sabia o que colocar em lado nenhum. Ainda tentei
apoiar o aluno durante algum tempo, dando sugestdes e dialogando com ele, contudo, so

conseguiu colocar um aspeto que poderia melhorar.

Como na sessao anterior os alunos se deixavam levar pelo passar do tempo, nao se esforgando
para escrever e pensar, desta vez decidi colocar desde inicio um tempo limite de 15 minutos.
Ao fim desta sessdo senti que os alunos precisavam realmente deste tipo de atividades, para
desenvolver a sua capacidade de reflexdo, mas também o seu gosto pela escrita, pois na
producdo escrita, a maioria s6 ocupava cerca de 3 linhas. Ainda notei que os alunos tém
bastante dificuldade em focarem-se em si préprios, pois durante este tempo que deveria ser
de reflexdo individual, os alunos falaram muito entre eles e ao invés de se autoavaliarem a
eles, davam sugestdes aos colegas. Além disso, mesmo depois de eu sugerir que podiam ler o
que escreveram na aula passada e compararem, verificando se realmente conseguiram
conquistar algo ou se ainda tém de se empenhar, os alunos mantiveram-se apaticos, sem

motivagado e presos na ideia de que ndo sabiam nada e nao se lembravam de nada.

Posto isto, chegamos a terceira entrada do didrio, onde mais uma vez os alunos demonstraram
desagrado quando comuniquei que iria entregar os didrios. Voltei a explicar o intuito do
mesmo, explicando novamente o que deviam fazer em cada tdpico, o que poderiam
desenvolver, dei ideias, perguntei se tinham dlvidas e comuniquei que iria percorrer as mesas
para os ajudar mais individualmente. Nesta sessdao, em todas as mesas, os alunos ajudavam-
se uns aos outros, avaliando-se em pares. Como eles sentiam muitas dificuldades em
autoavaliarem-se, fomentei esta estratégia, explorando com eles as criticas e sugestdes que
os colegas iam fazendo. O aluno que chorou na ultima sessdo, ainda continuava irritado e
frustrado com esta estratégia, contudo, tentava ajudar os colegas da mesa dele, indicando
aspetos que podiam melhorar ou que conquistaram. Isto reflete que os alunos conseguem
refletir sobre os outros, mas quando diz respeito a eles préprios, ndo conseguem fazer esta
interiorizacdo. Apesar da turma se manter resistente a estratégia, alguns alunos vieram a
demonstrar mais gosto e evolucdo na escrita e na reflexdo. Ademais, a aluna que na estratégia

da cabine telefénica disse que foi a pior coisa que ja fez na vida, acabou por me dizer que
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agora gostava de fazer aquilo e estava muito empenhada, querendo escrever o maximo
possivel. Nesta sessdao, os alunos ja nao se deixaram levar pelo tempo e terminaram passados
20 minutos, sem ser preciso apressa-los. Contudo, trés alunos que revelam mais dificuldades

e precisaram de um pouco mais de tempo, terminando mais tarde do que a restante turma.

Dada a dificuldade em pensar em aspetos para se autoavaliarem, decidi, em conversa com o
professor orientador, distribuir uma tabela com aspetos a considerar, para que os alunos
pudessem responder com “Nunca”, “Por vezes” ou “Sempre”, orientando também o
pensamento deles para aspetos semelhantes e para poderem recorrer nas préximas sessoes.
Assim, na quarta sessdo entreguei estas tabelas, ao que os alunos ndo se manifestaram
negativamente e agradeceram. Como os alunos tinham este apoio escrito, acabaram por se
agarrar muito a ele, limitando-se a preencher a tabela. Posto isto, expliquei que partindo
daquela base deviam desenvolver, dando exemplos concretos e op¢cdes de melhoria para

conseguirem o “Sempre”, mas poucos alunos cumpriram com esta indicagado.

A quinta sessdo foi quando senti uma maior evolugdo por parte de toda a turma. Ao fim desta
sessdo refleti que a persisténcia pode mudar as pessoas e, neste caso, mudar para melhor.
Apesar de terem passado apenas cinco sessoes, ja se notava evolucdo nos alunos, na sua
atitude perante o didrio e na sua dedicacdo. Logo desde inicio, achei os alunos mais calmos e
conformados com a ideia de escrever no didrio, sendo que os trés alunos com mais
dificuldades se dirigiam a mim com um sorriso no rosto, dizendo “Professora, s6 me faltam
duas coisas para preencher tudo! Eu hoje quero fazer tudo!” e “Professora, preciso da tua
ajuda para pensar no que posso fazer para melhorar isto..”, o que me deixou bastante
realizada, ao ver que eles estavam a comecar a ganhar animo e gosto pelo que faziam. Como
a turma se mostrava toda bastante empenhada, fui dando palavras de alento, sugestées e
incentivando, sempre elogiando o que faziam. No fim do dia, verifiquei que os alunos foram
mais rapidos a terminar esta entrada no didrio do que todas as anteriores, ndo tiveram tantas
duvidas e os alunos que costumavam ficar frustrados, estavam interessados, pediam-me ajuda
para fazer mais e melhor e ainda se mostravam orgulhosos do que estavam a conseguir fazer.
No geral, acabaram por desempenhar uma atitude mais positiva em rela¢do a autoavaliacdo

e estavam mais atentos e empenhados para refletir melhor.
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Acrescentar ainda que a minha sugestao de compararem com o que preencheram na tabela
na sessao anterior e encontrarem novas metas, explicarem como conseguiram melhorar algo
ou se conquistaram algo que ndo estava definido foi bastante positiva para os alunos, pois
eles ficaram mais motivados em ter aquele apoio escrito e consultavam varias vezes a pagina

anterior, escrevendo mudancas e até aspetos que nao se alteraram.

A sexta e Uultima entrada neste didrio surpreendeu-me pelas reagdes iniciais dos alunos ao
saberem que esta seria a Ultima sessdo. Muitos dos alunos pediram-me que ficassem com os
didrios para poderem escrever sempre, outros ainda questionaram porque é que tinha de
terminar e alguns ainda se mostraram tristes com este fim desta etapa. Nesta sessao,
verifiquei que os alunos estavam mais auténomos, desafiavam-se a querer escrever mais e

melhor e conseguiram focar-se mais em si préprios, diminuindo as conversas paralelas.

No fim desta estratégia, reflito que os alunos conseguiram se superar com o passar do tempo,
com o meu apoio e didlogo e feedback constante, mas também com a sua for¢a de vontade.
E visivel em varios didrios uma grande evolucdo, mas principalmente na sua consciéncia e

percecdo de autoavaliagdo. Alguns exemplos desta evolugdo sdao apresentados de seguida.

O primeiro exemplo (confronta com as figuras 1 e 2) é de um dos trés alunos com bastantes
dificuldades, que inicialmente ndo queria saber se escrevia algo e na ultima sessdo desafiou-

se a escrever mais e utilizar a parte de desenvolvimento do diario, pedindo-me ajuda.
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Figura 1 - Didrio do A. (entrada 1 e 2)
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Figura 2 - Didrio do A. (entrada 6 e 7)

Como podemos verificar, este aluno ndao colocou muitos tépicos nem desenvolveu a sua

escrita no didrio na primeira entrada (20/03/2024), no entanto, como podemos observar nas

entradas do més de maio, ja adiciona varios aspetos em todos os tépicos pedidos, sendo que

na uUltima sessdo, desenvolve a sua reflexdo.

Um outro exemplo (confronta com as figuras 3 e 4) que apresento demonstra a forma como

o aluno inicialmente escrevia de forma mais superficial, ndo se focando na sua aprendizagem,

e depois com o tempo passou a fazer uma reflexdo mais interiorizado e voltada para a sua

melhoria na aprendizagem.
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Figura 3 - Didrio do D. (entrada 1 e 3)
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Agora, os alunos tém uma ideia mais concreta do que é autoavaliarem-se e sdo possuidores
de capacidades que os permitirdo realizar autoavaliagdes mais conscientes, sem se basearem

no que o outro diz.

Evoco, por fim, um ultimo exemplo (confronta com a figura 5) de uma aluna que sempre
gostou de realizar o didrio, mas que de facto, se notou uma evolucdo a nivel da sua capacidade

de reflexdo, melhorando também a sua escrita.
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Como confirmamos, a aluna escreve apenas alguns aspetos na primeira entrada do diario,
repetindo aspetos e refletindo superficialmente, sendo que na ultima reflexdo ja escreve

bastante, aprofundando os aspetos que elenca e desenvolvendo as suas ideias e concecdes.

Considero que se estas estratégias fossem desenvolvidas durante todo o ano letivo e durante
todos os anos deste ciclo, os alunos estariam bastante capacitados e teriam uma visdo
completamente diferente sobre a autoavaliagdo, como apresentavam no inicio deste projeto.
De facto, este foi capaz de mudar mentalidades, percecdes e até a autonomia dos alunos.
Senti que comecaram a acreditar mais neles préprios e a empenharem-se nas aulas para
puderem escrever coisas positivas no fim da semana, trazendo-lhes um sentimento de
sucesso. Poderemos verificar estas afirmacdes no focus grupo de pés acdo que apresentarei
de seguida, acompanhado de todos os dados recolhidos, desde entrevista a docente e

guestionario aos alunos.

4.5. APRESENTACAO E ANALISE DOS DADOS

4.5.1. Entrevista a docente titular de turma

Inicia-se esta apresentacdo de dados com a transcricdo da entrevista de pré-acao a docente

titular de turma (Apéndice XVI).

Nesta entrevista, é notavel que a professora cooperante atribui importancia a autoavaliacao
e entende a mesma como uma forma dos alunos refletirem sobre aquilo que fizeram,
apresentando aspetos a melhorar e o que ja estd bem. A sua importancia é justificada como
essencial para se perceber os erros e a reflexdo sobre os mesmos para que ndo se continue a
cometer os mesmos erros e evoluir: “Devem sempre refletir sobre aquilo que foi feito e o que

é que deveriam ter feito ou o que é que foi feito bem, aspetos a melhorar”.

Contudo, a professora confessa nao proporcionar momentos em que as criangas possam
realizar a sua autoavaliacdo. Normalmente, apenas fornece feedback em relacdo a exercicios,
comportamentos, acoes e atitudes que vao desenvolvendo ao longo do dia, chamando a sua
atencdo a aspetos que devem melhorar. Na planificacdo, a autoavaliacdo apenas aparece no
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fim de cada periodo, onde realmente param para se autoavaliarem. No geral, a professora
ainda refere que as estratégias de autoavaliagdo ndo sdao as mais desejadas, mas também o
tempo que tem disponibilizado para tal ndo ajuda, como se ilustra pelo seguinte excerto:

Confesso que ndo realizo, que ndo, ndo proporciono grandes momentos para isso. Ahm... eu
dou-lhes o meu feedback do trabalho ahm.. isso e a nivel constante, mas ndo lhes dou um
tempo para eles pensarem. Digo-lhes, muitas vezes: vejam aquilo que fizeram, vejam como é
que deviam ter feito, tenham atengdo a isto, tenham atengdo aquilo, mas agora um espago
para eles pararem, ndo... ndo é habitual.

Apesar de ndo ser realizada uma autoavaliagao continua, a professora refere o feedback, que
se for “um feedback de qualidade, referenciado aos objetivos de aprendizagem e aos critérios
estabelecidos para os apreciar, da suporte aos alunos para compreenderem, reajustarem e,

efetivamente, progredirem” (Aradjo, 2015, p.52-53).

A professora refere que os alunos ndo percebem muito bem porque é que se faz a
autoavaliacdo e acabam por ndo gostar deste processo. Apesar de tudo, acredita ser
necessario existir mais momentos de pausa para que os alunos possam pensar nas coisas: “Se
calhar termos mais momentos de pausa, ndo é, para eles pensarem nas coisas. Mas o tempo

é tdo a correr... (...)".

Ao encontro desta afirmac¢do, Boavida (1996) refere, em relagdo aos professores do 1.2 Ciclo
do Ensino Basico, que “os professores deste nivel de ensino concebiam a avaliagdo como um
processo continuo que permite regular o ensino e aprendizagem. Contudo, confirmou a
inconsisténcia entre concec¢des e praticas, sendo esta atribuida a dificuldade que os
professores tém, face a complexidade da vida na sala de aula, de proporcionar um ensino que

esteja em sintonia com as suas concecdes”.

Findada a dinamizacdo deste projeto, realizou-se uma nova entrevista a professora
cooperante, na qual se verificaram resultados positivos (cf. Apéndice XVI), como a pertinéncia
do desenvolvimento desta investigacdo, considerando que a professora afirma que os alunos
podem “ver onde é que realmente falharam e onde é que ndo falharam e qual a consequéncia
que isso vai ter para eles a nivel... A nivel das aprendizagens.”, refletindo ainda que as
estratégias desenvolvidas no projeto cumpriram com os seus objetivos “E... eu acho que

atingiram esses objetivos pretendidos até porque eles comecaram a pensar muito mais em
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tudo”. Deste modo, enumera mais valias como “pensar sobre o que é que aconteceu, sobre
aquilo que fizeram, ndo é? E a ter um bocadinho até de espiro critico em relagdo a eles proprios
e aos outros” e acredita ndo terem existido nenhuns pontos fracos “Eu acho que foram todos

positivos. Todos os pontos foram positivos porque.... Ld estd. Levaram ao objetivo finall”

Relativamente a experiéncia vivida pelos alunos durante o desenvolvimento deste projeto,
quando interrogada sobre essa questdo, a docente revelou que considerou a experiéncia
“Muito positivas, ndo é? Porque isso notou-se nos resultados!”. Desta forma, tornou-se
necessario questionar sobre as rea¢des dos alunos ao processo de autoavaliacdo, dado que
na entrevista de pré-acao ser referido que os alunos ndo gostavam nem percebiam o porqué
de se fazer autoavaliacdo. Assim, a professora considera terem existido grandes mudancas,
pois “antes eles estavam muito mais resistentes e ... Com o decorrer do tempo comegaram a

perder um bocado essa resisténcia e a aceitar melhor!”.

A docente ainda é questionada se incluiria este tipo de estratégias na sua pratica futura, ao

que a mesma responde que

E... Um tema muito interessante, deveria... Eu provavelmente vou aplicar... Mas... Se calhar néo
da forma como eu queria. Porque os programas sd@o extensissimos, as atividades sdo inumeras
e depois acabamos por ndo conseguir ter tempo para consolidar as aprendizagens e dar o
programa até ao fim. Mas... continuo a achar que deve ser implementado e vou tentar
implementd-lo no futuro.

Constatamos mais uma vez, como na entrevista de pré-acdo, os entraves percecionados no
curriculo para o desenvolvimento desta avaliacdo pelos professores com os alunos, contudo,
desta vez, apds a docente ter presenciado a possibilidade de desenvolver estratégias passiveis

de fazer com a turma, passou a existir expectativas para a sua dinamizacao.

Neste sentido, enquadramos a resposta da docente, que transmite vontade em querer
apostar na mudanca e na adogdo de algo novo, apds ter aprendido estratégias diferentes com

a mestranda, no afirmado por Guedes (2019),

“A educagdo deve ser vista essencialmente como um projeto dindmico e instdvel e as escolas que se
assumem como organizagbes aprendentes sGo aquelas que melhor estdo alinhadas com um tempo em
mudanc¢a e quem nelas se educa, educa-se para a vida”.

126



4.5.2. Questionario aos alunos

Relativamente ao questiondrio direcionado aos alunos pré-agao e pds-agao (Apéndice XVII),
apresento de seguida, de forma organizada, as informagbes recolhidas, fazendo uma
comparacdao mais focalizada, de forma a perceber se existiram mudancas nas respostas dos
alunos, uma vez que o questionario distribuido continha as mesmas questdes, alterando-se
apenas a questdao 9, que passou de avaliar as estratégias utilizadas pela professora titular da
turma a avaliar as estratégias utilizadas neste projeto pela professora em formacdo “As
estratégias de autoavaliacdo utilizadas na aula com a professora estagidria permitem-me

melhorar a minha aprendizagem (didrio, cabine).”.

Na pergunta “A minha autoavaliacdo é realizada todos os dias” (confronta com o gréfico 1), é
possivel refletir de imediato que os resultados dispersaram comparando com a pré-acao,
sendo que antes os alunos achavam que ou faziam sempre ou quase nunca, o que se alterou
para algo mais impreciso, devido talvez ao facto de aprofundarem a sua nocdo de

autoavaliagao.

“A minha autoavaliacao é realizada todos os dias”

Nunca Quase nunca Quase sempre Sempre

12
10

o N B OO

M Pré-acdo M Pds-acdo

Grdfico 1 — Resultados de pré e pés acdo a questdo “A minha autoavaliagdo é realizada todos os dias”

Se a “autoavaliacdo é baseada na reflexdo das minhas atitudes e acdes” (confronta com o
grafico 2), foi um dos aspetos a evoluir, no geral, sendo que ja nenhum aluno considerou
“" ” “" ” . a . . ~

nunca” e “quase sempre”, refletindo uma total concordancia com a afirmacdo e aumentando

consequentemente para dezasseis alunos no “sempre”.
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“A minha autoavaliacdo é baseada na reflexao das minhas
atitudes e acdes”

Nunca Quase nunca Quase sempre Sempre

e el e
O N b O

o N B O

M Pré-acdo M Pds-agao

Grdfico 2 — Resultados de pré e pds agdo a questdo “A minha autoavaliagdo é baseada na reflexdo das minhas
atitudes e acoes”

Na questdo em que os alunos consideram se a sua autoavaliacdo tem influéncia na
autoavaliacdo dos colegas (confronta com o grafico 3), os resultados mantiveram-se no

guestionario de pds-acao.

“A minha autoavaliacao tem influéncia na autoavaliacao
dos meus colegas”

[ e
oON B O

o N B OO

Nunca Quase nunca Quase sempre Sempre

M Pré-agdo M Pds-acdo

Grdfico 3 — Resultados de pré e pds acdo a questdo “A minha autoavaliagdo tem influéncia na autoavaliagdo
dos meus colegas”

A questdo “quando realizo a minha autoavalia¢io considero a minha evolugdo desde o inicio

do ano (confronta com o grafico 4), alguns alunos alteraram as suas perce¢des, dado que apds
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a acao, os que consideravam sempre a sua evolucao desde o inicio do ano aumentaram para

dez.

“Quando realizo a autoavaliacdo considero a minha
evolucao desde o inicio do ano”
12
10

: - mB II II

Nunca Quase nunca Quase sempre Sempre

A O

N

M Pré-acdo M Pds-agdo

Grdfico 4 — Resultados de pré e pds agdo a questdo “Quando realizo a autoavaliagdo considero a minha
evolugdo desde o inicio do ano”

Na pergunta 5 (confronta com o grafico 5), trés alunos nunca pensam em tarefas de selecionar

op¢des quando pensam em autoavaliacdo, os resultados também se mantiveram idénticos.

“Quando penso em autoavaliacao penso em tarefas de
selecionar op¢des”

Nunca Quase nunca Quase sempre Sempre

10

O N B~ O

M Pré-acdo M Pds-acdo

Grdfico 5 — Resultados de pré e pds agéio a questdo “Quando penso em autoavaliagéo penso em tarefas de
selecionar opgées”
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De dezassete alunos que ndo sentiam dificuldades em autoavaliar-se no inicio do semestre,
(confronta com o grafico 6), existiu uma evolugao, pois os oito alunos que nunca sentiam

dificuldade passaram a ser doze alunos, no pds-acao.

“Sinto dificuldades em autoavaliar-me”

Nunca Quase nunca Quase sempre Sempre

14
12
10

o N B O

M Pré-acdo M Péds-agao

Grdfico 6 — Resultados de pré e pds acdo a questdo “Sinto dificuldades em autoavaliar-me”

Em relacdo ao peso dos resultados das provas de avaliacdo na sua autoavaliagcdo (confronta
com o grafico 7), verifica-se que estes resultados se mantiveram idénticos, sendo que o
“nunca” passou a ter apenas cinco alunos e o sempre aumentou de um aluno para quatro,
pelo que se evidencia que os alunos passaram a incluir na sua autoavaliacdo outros

parametros e aspetos além das provas de avalia¢do.

“Ao autoavaliar-me penso apenas nos resultados das
provas de avaliacao”

12
10

Nunca Quase nunca Quase sempre Sempre

oON B OO

M Pré-acdo M Pds-acdo

Grdfico 7 — Resultados de pré e pds agdo a questdo “Ao autoavaliar-me penso apenas nos resultados das provas
de avaliagdo”
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Seguindo-se a associacdo de tarefas e ultrapassagem de dificuldades a autoavaliagdo
(confronta com o grafico 8), encontra-se algumas alteragdes nos resultados de pds-agao, pois
desta vez, nenhum aluno respondeu nunca, sendo que o sempre e o quase sempre receberam

estes alunos, o que revela mais atengdo pela parte dos alunos no processo de ultrapassagem

de dificuldades.

“Ao autoavaliar-me lembro-me de tarefas especificas que
tive dificuldade e como as consegui ultrapassar ...”

Nunca Quase nunca Quase sempre Sempre

12
10

o N B~ OO 0

M Pré-acdo M Pds-agdo

Grdfico 8 — Resultados de pré e pds acdo a questdo “Ao autoavaliar-me lembro-me de tarefas especificas que
tive dificuldade e como as consegui ultrapassar, explicando esse processo”

Os alunos ainda tiveram de refletir sobre se as estratégias de autoavaliacdo utilizadas na aula
Ihes permitem melhorar a sua aprendizagem (confronta com o grafico 9), ao que cinco alunos
ndo concordam, pois trés alunos acham que as estratégias utilizadas nunca os ajudam a
melhorar e dois alunos acham que quase nunca ajuda. Sendo que, dos alunos que concordam
com esta afirmagao, seis apontam que quase sempre acontece e nove defendem que sempre
acontece. Nesta questao encontramos a maior das evolugdes, sendo que desta vez a questao
foi formulada direcionando-se as estratégias utilizadas pela professora estagiaria, como foi o
caso do didrio de autoavaliacdo, da autoavaliacdo grupal e da autoavaliacdo oral pelo telefone.
Posto isto, ndo existiu nenhum aluno a discordar de que as estratégias permitiam melhorar a
sua aprendizagem, pelo que os 20 alunos se distribuiram equitativamente pelo quase sempre

e sempre, dez alunos em cada uma destas opc¢oes.
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“As estratégias de autoavaliacao utilizadas na aula
permitem-me melhorar a minha aprendizagem"

12

10
L] ] II II

Nunca Quase nunca Quase sempre Sempre

O N B~ OO 0

M Pré-acdo M Pds-agdo

Grdfico 9 — Resultados de pré e pds agdo a questdo “As estratégias de autoavaliagdo utilizadas na aula
permitem-me melhorar a minha aprendizagem”

Por fim, (confronta com o grafico 10), a maioria dos alunos percebia que a autoavaliagao
influencia o seu sucesso escolar, pois catorze alunos dizem que influencia sempre e trés que
influencia quase sempre. Contudo, ainda existem dois alunos que acham que quase nunca
influencia e um outro aluno que acha que a autoavaliacdo nunca influencia o seu sucesso
escolar. Apods finalizada a agdo, a Unica resposta selecionada no nunca deixou de existir,

aparecendo mais um aluno que afirma que a autoavaliacdo influencia sempre o sucesso

escolar.
“Ao autoavaliar-me influencio o meu sucesso escolar"
20
15
10
5
. — - I

Nunca Quase nunca Quase sempre Sempre

M Pré-acdo M Pds-agdo

Grdfico 10 — Resultados de pré e pds agdo a questdo “Ao autoavaliar-me influencio o meu sucesso escolar”

De facto, apds analisados estes dados, comparando o questionario de pré-acdao com o de pds-

ac3o, verifica-se uma evolugdo em certos aspetos. E de referir que devido ao tempo reduzido
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de desenvolvimento deste projeto, ndo é possivel evoluir e encontrar diferengas esmagadoras
nos alunos, contudo, dado o tempo em que este decorreu, ja se conseguem encontrar
algumas mudangas que evidenciam a influéncia positiva deste projeto na vida escolar dos

alunos, assim como nas suas perce¢des da autoavaliagao.

Como o questionario acaba por ser algo mais superficial, senti a necessidade de realizar um

focus grupo com seis alunos, de forma a perceber com mais detalhe o impacto deste projeto.

4.5.3. Focus grupo

Este focus grupo teve como objetivo perceber o impacto que este projeto teve nos alunos,
pelo que foi realizado com seis alunos da turma, seguindo um didlogo orientado pela

professora em formacado, que se traduziu numa conversa com duragao de cerca de 30 minutos.

Analisando o focus grupo realizado com seis alunos pés-acao (Apéndice XXIlI), verificamos que
os alunos ja tém uma nogao mais formada e positiva sobre a autoavaliacdo, até constatando
gue todas as estratégias contribuiram para que melhorassem as aprendizagens e dificuldades,
remetendo a uma das fungdes da autoavaliagdo, que é perceber as suas competéncias e

“habilidades”, como uma das alunas refere, para melhorar e alcancar objetivos:

Professora Estagidria — Acham que as sessGes de autoavaliagdo, com a cabine telefénica e o
didrio, contribuiram para compreenderem melhor as vossas aprendizagens e dificuldades?
Porqué?

P: Eu acho que sim, porque assim nds podemos saber mais de nds ndo é? E ser sinceros
connosco mesmos. E nds também fizemos aquela ficha de andnimos, que eu acho que nds
precisamos ser sinceros porque ninguém vai ver.

He: Para mim é bom fazer isto porque assim conseguimos descobrir coisas que nds antes ndo
sabiamos. Hmmm se conseguiamos fazer, mas afinal conseqguiamos e descobrimos habilidades
que tinhamos e também conseguiamos seres mais honestos, ajudar mais os colegas e.... Para
mim foi bom.

Ha: Eu acho que.... Eu acho que ajuda a ser mais honestos e a compreender como é que nos
funcionamos. As nossas habilidades e isso ...

PE: Porque acham que vos ajudou a melhorar?

D: Ahhh porque... Como o didrio nos ajuda a perceber o que nos melhoramos, o que precisamos
de melhorar, depois tipo chegamos a algum sitio. Aproveitamos para estudar o que nos ndo
sabiamos, o que jd sabemos para melhorar.
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Ainda foi possivel entender que para os alunos conseguirem preencher o seu didrio
semanalmente, comegaram a ficar mais atentos nas aulas para puderem depois escreverem
aspetos positivos e a melhorar, focando-se consequentemente na sua aprendizagem. Além
disso, todos concordam que a persisténcia das sessbes, ou seja, com o passar do tempo e a
regularidade semanal de autoavaliacdo, tornou esta estratégia mais facil e positiva para os

alunos, trazendo-lhes até algum gosto ja nas ultimas sessGes, como se verifica de seguida:

PE: Sentem que depois de realizarem as sessbes o vosso empenho ou foco na aprendizagem se
alterou? Como?

He: Para mim sim. Sim conseqguimos ahm... fazer mais coisas e por exemplo eu antes ndo
gostava de fazer o didrio e ndo consequia fazer nada e agora jd consigo fazer mais facilmente.
PE: Entdo achas que com o passar do tempo conseguiste comegar a refletir mais?

He: Sim

A: Eu antes no didrio nGo conseguia... Nem.... S0 punha a data. Ndo fazia o texto. Agora
melhorei e comecei a fazer... E fiz mais vezes.

PE: Pois foi. Porque é que achas que isso mudou?

A: Porque eu fiquei mais atento.

PE: Empenhaste te mais ndo foi?

A: Sim

Com estas sessdes, os alunos retiraram beneficios influenciadores na sua aprendizagem,
sendo que os proprios admitem que a autoavaliagdo contribuiu para se consciencializarem

sobre o que tinham de estudar, o que deviam melhorar e como, como se constata no diadlogo:

PE: Consideram estas sessGes importantes para a vossa aprendizagem? Porqué?

D: Eu acho que é importante fazermos isto porque assim.... estudamos o que ndo sabemos e
assim depois se tivermos duvidas perguntamos as professoras se podemos ir ver ao didrio o
que ndo sabemos e assim... E assim depois se tivermos duvidas perguntamos as professoras se
podemos ir ver ao didrio o que escrevemos Id que tivemos duvidas e o que nds temos para ir
estudar. Porque assim ndo ficamos inteligentes, mas se perguntarmos a professora e... E
sabemos o que temos duvidas e se estudamos jd ficamos e é melhor.

P: Acho que foi importante para nés melhorarmos e aprendemos mais. Praticarmos.

A: Foram. Porque.... Antes nds ndo... Ainda ndo sabiamos de algumas coisas e agora jd
sabemos melhor algumas coisas, coisas novas.

T: Sim! Para nos ajudar a sermos melhores... Ah... A melhorarmos em diversas coisas.

He: Sim! Porque assim conseguimos lembrar de coisas que nds faziamos e conseguiamos
melhorar coisas que ndo faziamos direito.

Ha: Sim! Porque pode melhorar a nossa aprendizagem. E conseguimos perceber como é que
nds evoluimos de antes para agora.
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Os alunos também referem que é uma forma de perceberem o seu percurso desde o inicio
até agora, fazendo esta reflexdao semanal. Evidencia-se, assim, que o feedback que fui
fornecendo aos alunos ao longos das semanas também contribuiu para que eles nao
desistissem e soubessem que tinham sempre um apoio quando precisassem, como o D. referiu
anteriormente. Posto isto, surgiu a questdo de como é que este didlogo que mantinha com
eles ao longo das sessdes contribuiu para aprendizagem deles. Ao que os alunos responderam

de forma coincidente, como se confirma nas afirmagdes apresentadas:

A: Quando alguém diz alguma coisa que eu ainda ndo sei... E depois... E depois eu... A pessoa
me diz e depois eu comego a saber e depois comeco a estudar mais isso e depois jd... Ja fico
bom...

PE: Entdo ajuda para tu pensares no que tens que melhorar?

A: Sim

T: Acho que ajudou muito porque assim tinhamos ideias mais depressa e assim tinhamos mais
ideias para ndo estarmos sempre a fazer as mesmas que pensdvamos.

He: Eu acho que o papel ajudou muito porque foi a partir da sessdo que vocés entregaram o
papel que eu comecei a entender o que era para fazer e ja consegui fazer muito melhor do que
antes. Porque eu ndo escrevia quase nada, s6 uma... uma coisinha ou outra

PE: E por exemplo quando eu vos dava ideias ajudava?

TODOS: Sim

Ha: Acho que sim porque ajuda-nos na criatividade e quando nds por exemplo nGo sabemos
alguma coisa e tu ajudas, tu ou a outra professora, conseguimos aprender melhor e para a
proxima ja sabemos e aprendemos cada vez mais.

P: Eu acho que quando alguém nos incentiva a fazer uma coisa boa, de tipo feedback, nos
ajudar, nos ajuda a melhorar. Quando uma pessoa nos incentiva a fazer uma coisa boa nos
ajuda.

PE: E porque é que achas que ajuda? Muda alguma coisa?

P: Sim, porque nds nos acreditamos mais em nos.

Para eles, estes feedbacks surgem em varios formatos, desde ajuda mais direta, como a
distribuicdao de tabelas para facilitar o surgimento de aspetos a considerar, até ao incentivo e
apoio moral, orientando o seu pensamento e dialogando de modo a chegar a alguma
conclusdo concreta sobre o que poderiam escrever. Ambos concordaram que este feedback
os ajuda, pois passam a acreditar mais neles, sabendo que os professores também acreditam

neles e os ouvem, lhes respondem e os orientam para melhorar, sempre em seu favor.

De um modo geral, os alunos identificaram estas estratégias de autoavaliacdo como positivas

para a sua aprendizagem, afirmando que os ajudava a melhorar, a saber o que deviam
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aprender e a entenderem que também ja melhoraram vdérios aspetos, comparando com o

inicio deste percurso, como um dos alunos refere de seguida:

Ha: Eu acho que foi positivo fazer isto todas as semanas porque assim ajudava-nos... Ahm... na
nossa autoavaliacdo. A saber o que devemos melhorar, a saber o que devemos aprender, a
saber o que devemos treinar ou como melhorar e saber o que nés melhoramos... E fazer coisas
boas.

PE: E menos positivo? Acham que trouxe alguma coisa que ndo foi assim tGo boa?

D: Tipo... Sempre que nds faziamos o didrio eu ndo gostava... NOs perdemos o tempo para
depois estudar com a professora. E tipo... O didrio nos ajuda, mas tipo também pdra ali as
aulas.

De entre os aspetos menos positivos, os alunos destacam a quebra com os conteldos que
estdo a explorar na aula, o que de facto acontece, por ndo ser algo que faz parte da sua rotina
diaria. Além disso, todos concordaram que esta reflexdo semanal deveria ser realizada no fim
da semana, ou seja, na sexta-feira, para que pudessem fazer uma autoavaliacdo mais
globalizada da semana. Contudo, como os dias de estagio ndo coincidiam com a sexta-feira,

era impossivel concretizar dessa forma. Estas sugestdes verificam-se ainda no didlogo:

He: Eu preferia que o didrio fosse na sexta-feira que assim seria a semana completa das aulas....
E ndo na quinta. Porque assim ndo iamos saber o que iamos aprender na sexta e podiamos
escrever nas aulas.

P: As vezes quando eu termino néo tenho mais nada para fazer, mas eu acho que de resto é
bom. Acho que ndo tem nada de negativo.

Finalizando este focus grupo, posso destacar que este projeto constituiu um grande momento
de evoluc¢do aos alunos, quer a nivel de competéncias de reflexao e de escrita, mas também
mudaram a sua no¢do sobre autoavaliacdo, criando uma ideia mais saudavel sobre a mesma.

Essa perspetiva foi igualmente assumida pelas criangas:

P: Eu gostei e acho que foi muito fixe, que nos conseguimos fazer didrio, melhoramos a nossa
letra, conseguimos fazer direito e consegui fazer um texto muito grande. Consegui fazer as
coisas para mim, eu senti que foi bom.

PE: E quem ndio gostou no inicio acha que mudou alguma coisa?

A: Mudou. Antes eu ndo sabia fazer nada... NGo me relembrava das coisas. Agora ja me
relembro mais das coisas, jd faco o texto...

PE: Achas que derivou da passagem do tempo?

A: Sim...
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T: Eu ndo gostei, adorei!

PE: Desde o inicio?

T: Sim! Porque era dtimo para nos ajudar!

PE: Porque é que achas que te ajudava?

T: Para refletir sobre diversas coisas.

PE: E ao refletir em que achas que isso ajudava?

T: Ajudar-me a ser melhor nisso.

[.]

He: Eu e o R. estdvamos a falar depois o R. perguntou se eu gostava de fazer o didrio e eu disse
que ndo e depois ele também ndo gostava e depois ele disse assim se podiamos gostar... E
depois eu disse talvez... Que era quase impossivel, mas afinal.... Isso... Mas afinal isso era
mentira... Porque eu acabei por gostar porque também consegui ter mais criatividade,
principalmente quando comegamos a fazer com mais .... Uhm....mais diariamente?

PE: Mais regularmente?

H: Mais regularmente.

O facto de prestarem mais atencdo aos detalhes, as aulas, analisarem as suas acdes e atitudes,
mas também o que sabem e ndo sabem, avaliarem-se a si préprios em busca de um eu melhor
e mais completo, tudo isto engloba uma maturacdo e desenvolvimento de varias

competéncias presentes no PASEO, como o espirito e pensamento critico, o pensamento

criativo e também o desenvolvimento pessoal e a autonomia.

Como ja foi referido, este projeto teve uma duracdo ndo muito longa, mas parecem existir
indicios que nos permitem assumir que eles desenvolveriam um gosto ainda maior e
melhorariam a sua autoavaliacdo, mas também as suas aprendizagens, caso este projeto fosse
mais duradouro. Isto com base nas afirmacgdes recolhidas dos alunos, em que referem que
com o passar do tempo desenvolveram um gosto maior pelo didrio e que se comecgassem

agora ja gostavam, como podemos averiguar no didlogo seguinte:

H: Eu gosto mais agora porque antes eu ndo conseguia fazer e agora jd consigo escrever muitas
mais coisas e no ultimo didrio que nds tivemos, que foi ontem, eu jd consegui fazer o texto
sozinho.

PE: Jd consegues refletir melhor, néo é?

H: Sim! Muito melhor!

A: Eu ontem também consegui fazer o..... Quase o texto quase todo sozinho! E as perguntas
todas!

P: Euvio A. a conseguir fazer!

D: Porque... Eu fui gostando por causa de que tipo... Antes eu nGo gostava porque eu néo estava
a perceber porque nds faziamos.... Era chato...

PE: Ndo percebias porque estdvamos a fazer aquilo?

D: Porque eu queria ir estudar e vocés punham aquilo e eu ndo estava a gostar

PE: Mas afinal aquilo contribuiu ou nGo?
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D: Sim! Nos ajudou tipo quando chegou mais ou menos na metade eu ja fui... Ja fui
percebendo... Jd fui percebendo porqué fazemos aquilo

PE: Entdo porque é que faziamos aquilo?

D: Porque... Para nos ajudar... Tipo daqui a alguns anos nos ajudar na mesma e nos lembrarmos
daquilo e depois pegamos numa folha e fazemos

PE: Com mais facilidade?

D: Com mais fdcil, como jd aprendemos neste ano e jd nos ajudar....

Se toda esta mudanga aconteceu num curto periodo, existiriam ainda mais progressos com
um desenvolvimento do projeto em longos periodos. Também salientar que os alunos
constataram que estas sessdes seriam uma mais-valia para o seu futuro, quando tivessem de
realizar autoavaliagdo, ja teriam mais facilidade e estariam mais a vontade, atribuindo uma

simplicidade a este processo tao importante.

4.6. DISCUSSAO AGREGADA DOS RESULTADOS

Esta investigacdo teve como foco principal o processo de autoavaliacdo dos alunos do 1.2CEB,
num contexto educativo contextualizado, em que se ascendia a autonomia, reflexdo e

empenho dos alunos, indo ao encontro da formacgao de um cidaddo que reflita o PASEO.

Apds analisados todos os dados e informacGes provenientes do trabalho investigativo,
seguem-se algumas conclusdes sobre o seu todo, com o intuito de responder a questao de
investigagao inicial “De que forma é que a autoavaliagdo pode influenciar o sucesso escolar

dos alunos do 1. ° Ciclo do Ensino Basico?” e aos objetivos delineados.

Durante a dinamizacdo deste projeto, foi possivel alcancar o objetivo 1 — Promover a
autoavaliacdo do aluno —, pois realizaram-se varias dindmicas de autoavaliacdo, desde a
autoavaliacao grupal, oral e por escrito. Além disso, a par do objetivo 1 esteve sempre
presente o objetivo 2— Desenvolver uma relacdo de didlogo entre professor e aluno —, pelo
que este também foi desenvolvido com sucesso, como se verifica nas respostas dos alunos no
Focus grupo, pois existiu sempre um dialogo entre a professora em formacdo e a turma, com
o intuito de incentiva-los a procurar melhorar, apoiando e orientando as suas reflexdes. O

mesmo acontece no objetivo 3 — Gerar um feedback constante e progressivo ao aluno —, pois
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o feedback foi sempre gerado constantemente e progressivamente a cada um, enquanto estes

realizavam a sua autoavaliagao.

A nivel empirico, também se verificam todos os objetivos completos. O primeiro objetivo, que
se refere a compreensdo “da perspetiva dos alunos sobre a autoavaliagdao”, foi constatado
durante os questionarios feitos a turma, mas também na entrevista a docente. Este objetivo
obteve um resultado diferente no inicio e no fim do projeto, como podemos comparar em
ambos os dados recolhidos de pré e pds-acao, e ainda na analise do focus grupo final. De facto,
os alunos tinham uma visdo negativa e uma atitude de resisténcia perante a autoavaliacao,
considerando-a inutil, opinido esta que mudou drasticamente no fim do desenvolvimento das
estratégias. Os alunos revelam, agora, uma atitude positiva e mais aberta acerca deste
processo de avaliagdo, admitindo a sua importancia para as suas aprendizagens, entendo-o

agora como algo enriquecedor.

Por fim, era esperado “compreender de que forma a autoavaliacdo influencia o sucesso dos
alunos do 1.2CEB”, indo ao encontro da questdo de partida. Este aspeto pode ser verificado
na entrevista de pds-acdao, assim como no focus grupo, onde tanto os alunos como a
professora cooperante afirmam existir uma evolucdo no espirito critico dos alunos, empenho
e atencdo durante as aulas e na autonomia e vontade de aprender e melhorar. Posto isto,
evidencia-se que ao refletir sobre as a¢des e atitudes, procurando ser melhor e autoavaliando-
se semanalmente, desenvolvem-se vdrias competéncias, capacidades e atitudes,
desenvolvendo-se consequentemente o sucesso dos alunos, pois estes esforcam-se para ser

melhores no processo de aprendizagem, o que significa ter mais sucesso neste processo.

O balango deste projeto, que no inicio teve um acolhimento tao relutante por parte dos
alunos, acabou por ser positivo, desdobrando-se num crescimento pessoal e académico dos
envolvidos. Assim sendo, podemos concluir que a aprendizagem parte do préprio aluno,
sendo este o agente principal neste processo. Como afirma Ponte (2005, p.15) “A
aprendizagem decorre assim, sobretudo, ndo de ouvir directamente o professor ou de fazer
esta ou aquela actividade pratica, mas sim da reflexao realizada pelo aluno a propésito da

actividade que realizou”.
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5. REFLEXAO FINAL

O segredo da felicidade é simples: descobre o que gostas realmente de fazer e, depois,
canaliza todas as tuas energias nesse sentido. Assim que o fizeres, terds uma vida rica e
todos os teus desejos se concretizardo fdcil e graciosamente.

(O monge que vendeu o seu ferrari, Robin Sharma)

E assim chego a reflexdo final de todo o trabalho desenvolvido ao longo do percurso da
formacao inicial de professora. Um percurso que refletiu felicidade e que confirmou a certeza
do que realmente quero fazer para o resto da vida, ensinar e aprender com criangas,

partilhando a felicidade com elas, porque é o que realmente gosto de fazer.

Inerente a formacdo ao longo do estagio curricular, desenvolveram-se os conhecimentos
cientificos, pedagdgicos e didaticos de forma integral, como se revela ao longo dos quatro
capitulos deste Relatério de estagio. De uma forma mais evidente, e contribuindo
inevitavelmente para a minha formacdo académica, encontram-se explanados no primeiro
capitulo os conhecimentos cientificos, mobilizados ao longo do documento. Também o
conhecimento curricular é aprofundado neste capitulo, implicando diretamente nos
conhecimentos pedagdgicos e didaticos. Estes dois conhecimentos intensificam-se no terceiro
capitulo, ao refletir sobre o estagio e a acao educativa nos contextos. Neste sentido, destaco
ainda a formacao pessoal e social dado o contacto com o estdgio curricular. O ultimo capitulo
acaba por aglomerar todos os conhecimentos ao desenvolver a dimensao investigativa. De um

modo geral, este documento evidencia o constante didlogo entre a teoria e a pratica.

Ao nivel das aprendizagens, destaco o estabelecimento de relagdes entre professor e aluno
como fulcral para os processos de ensino e de aprendizagem, a importancia do feedback, os
varios papéis de um professor, desde a orientacdo educativa a conselhos de turma e também
as vantagens da existéncia de didlogo entre professores. De facto, a gestdo do tempo é algo a
realcar, dado que foi algo que melhorou, tanto ao imprimir ritmo adequadamente, como ao
planificar com mais consciéncia do tempo. Tive sempre em consideracdo a adequacao as
diferentes situagGes de ensino e de aprendizagem, evidenciando criatividade durante as aulas

e seguranca na criacdo de uma interacao facilitadora e dinamizadora da aprendizagem, pelo
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que o clima de sala de aula e a relagao entre mim e os alunos fosse sempre muito boa, apesar
de precisar, por vezes, apresentar uma postura mais séria quando o ruido em sala aumentava.
As varias tarefas foram sempre planificadas de modo a existir um encadeamento légico,
promovendo a autonomia dos alunos e espelhando o construtivismo, para que fossem os
alunos os autores do seu conhecimento, com a minha orientacdo. As atividades propostas
foram, em grande parte, desenvolvidas com sucesso, adaptando-se sempre as necessidades e
interesses dos alunos. No entanto, alguns imprevistos surgiram, como a indisponibilidade de
recursos materiais ou a necessidade de alterar o ritmo das atividades. Nesses casos, foi
fundamental a flexibilidade e a capacidade de decisdao contextualizada da docente,
procurando sempre alternativas que permitissem alcancar os objetivos previstos. Além disso,
demonstrei iniciativa, juntamente com o meu par pedagdgico, criando de raiz trés projetos
educativos, englobando todas as turmas que tinhamos contacto e expandindo para o resto da

comunidade escolar, com a ajuda e colaboragdo das professoras cooperantes.

Comparando a minha intervencdo educativa com o inicio do ano, verifico que existiu uma
grande evolucdo, desde a elaboragao de planificagcGes, a diversidade de estratégias e a minha
assertividade. Termino esta etapa com confianga na minha pratica profissional, refletindo

sobre as experiéncias vividas e construcdo deste relatdrio como momentos de transformacao.

Enquanto futura docente pretendo continuar a investir na formacgao continua, participando
em cursos, workshops e formacOes que me permitam aprimorar as praticas pedagdgicas e
atualizar os meus conhecimentos. Estarei sempre em busca de explorar novas metodologias
de ensino, que possibilitem uma aprendizagem mais ativa e significativa dos alunos, nao
esquecendo a inclusdo de todos, promovendo equidade dentro de sala de aula. Por fim,
considero basilar estabelecer e fortalecer a parceria com as familias dos alunos, para uma

maior colaborac¢do nos processos de ensino e de aprendizagem.

Consomando esta reflexdao, considero esta experiéncia docente efetivamente enriquecedora
e desafiadora. Aprendi bastante com os colegas de profissdo, mas também com os alunos e

estou confiante de que poderei continuar a contribuir para a formacao dos jovens cidadaos.
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Como ja descobri o que realmente gosto de fazer, devo seguir a indicagao de Robin Sharma

“canaliza todas as tuas energias nesse sentido”.
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APENDICE Il - CALENDARIO DE ESTAGIO 1.2 CEB

REGENCIAS

Calendario de €stagio
2023/2024
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APENDICE 1l - PLANIFICAGAO DA U.D. “A VIAGEM PELO TEMPO E PELAS TERRAS”

Mapa de Articulacio:

Aula de Historia e Geografia de Portugal

Subdominio: Portugal no século XIII
Conteudos: Os recursos naturais do século XIII
As atividades economicas do século XIIT

Dominio: Portugal do século XIIT ao século XVII

Unidade Didatica:

através da tecnologia

A viagem pelo tempo e pelas terras

Aula de Portugués

Dominio: Oralidade

Conteudos: Analise de elementos paratextuais da
obra Pedro Alecrim, de Antonio Mota.
Identificacao de aspetos paralinguisticos.
Planificagao, produgao e avaliagao de textos orais
sobre a biografia do autor e sobre a obra Pedro
Alecrim.

Aula de Portugués

Dominios: Educagao Literaria, Leitura e Gramatica
Conteudos: Leitura e compreensao do excerto “O
carreiro de formigas” da obra Pedro Alecrim, de
Antonio Mota.

Os diferentes quantificadores e a sua contribuigao
para a compreensao do texto, através da pedagogia
dos discursos.

Viagem na camioneta de Pedro Alecrim.
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Dominio: Oralidade

Conteudos: Analise de elementos paratextuais da obra Pedro Alecrim, de Antonio Mota.
Identificagao de aspetos paralinguisticos.
Planificagao, producéo e avaliagao de textos orais sobre a biografia do autor e sobre a obra Pedro Alecrim.

Saudacao e abertura: -Observagao
Escrita do sumario da aula. Computador direta.
3 . . . - Participagao
Dominio: Oralidade Motivagio: 10’ | Projetor

s : - / desempenho
Expressao: e Apresentacdo do avatar Pedro Alecrim e indicacdo da d

161



P.PORTO [

“Planificar, produzir e
avaliar textos orais (relato,
descrigao, apreciagao
critica), com definicdo de
tema e sequéncia logica de
topicos  (organizagdo do
discurso, coIregao
gramatical),

individualmente ou em

gl,upo-n

“Fazer wuma apresentacao
oral, devidamente
estruturada, sobre  um
tema.”

“Captar e manter a atencao
da audiéncia (olhar, gesto,
recurso eventual a suportes
digitais).”

missao “A viagem pela vida de Pedro Alecrim”.

Nesta missdo, o avatar do Pedro ira se apresentar a turma e propor-
lhes para partirem numa viagem pela vida dele com ele. Durante
esta viagem terao varios desafios que se ultrapassarem receberao,
ao fim das proximas quatro aulas, uma recompensa que os levara
para o fim desta missdo incrivel.

“Ola amigos! O meu nome € Pedro! Pedro Alecrim! Querem partir
numa viagem pela minha vida comigo? Vamos a isso!

Mas primeiro devem saber que terdo uma missdo muito
importante!

Durante esta viagem, nas proximas quatro aulas, terdo varios
desafios. Se os ultrapassarem com sucesso, receberdo pistas que
vos levardo até ao fim desta incrivel missao!” (apéndice I)

Posto isto, o desafio da aula de hoje sera encontrarem o local para
onde vamos viajar e quem sera o amigo que nos vai acompanhar,
além de Pedro.

“Nesta aula, o vosso desafio é descobrirem como se chama o local
para onde vamos viajar e qual é o nome do meu amigo, que nos
vai acompanhar nesta viagem!”(apéndice II)

De modo a existir um espago onde possam registar a resposta ao
desafio no fim da aula, serdo entregues bilhetes de viagem de
missao a todos os alunos no inicio de todas as aulas. Neste bilhete
constara a missao da aula e um espago para responderem
(apéndice IIT). Além disso, a professora ira carimbar estes bilhetes
sempre que se completar um desafio.

Colunas

Avatar de Pedro

Bilhete

viagem

de

Desenvolvimento da aula:
e Projecdo da capa da obra Pedro Alecrim e exploragao dos
elementos paratextuais
Num primeiro momento da aula, a turma ira realizar a exploragao

35

Computador

Projetor

dos alunos.
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dos elementos paratextuais (capa, titulo, autor, ilustrador, editora,
edigao, ilustracao do livro) da obra Pedro Alecrim, de Antonio
Mota (apéndice IV). Para registarem esta informagado, serdo
distribuidas fichas de acordo com o que sera projetado. No quadro
interativo sera exposta a tarefa, onde a sua exploragao sera
realizada em grande grupo e todos os alunos devem registar
individualmente na sua ficha o que € escrito no quadro.

e Indicacao da tarefa da aula
Posto isto, € explicado a turma que deverdo fazer uma
apresentagdo oral, em grupo, sendo que dois grupos farao sobre a
vida de Antonio Mota e os outros dois grupos sobre a obra Pedro
Alecrim. Deste modo, a turma inicialmente devera entender o que
€ uma apresentacgao oral e quais os aspetos importantes envolvidos
na execucao de uma apresentagao oral.

e Preparacao da apresentacao oral
Seguir-se-a um brainstorming sobre o que os alunos sabem sobre o
que para eles € uma apresentacao oral, como se procede e qual a
postura que devem ter.

e Apresentagdo de aspetos prosodicos, paralinguisticos e
cinésicos

Apoés se discutir sobre o assunto, os alunos visualizardo um

excerto de um video (anexo I) de um discurso oral, alertando-os

sobre a sua contextualiza¢ao e a indicagado de que devem observar

e identificar aspetos prosodicos, paralinguisticos e cinésicos, cOmo

os gestos, postura corporal, gestao de espaco, contacto visual e
colocagao de voz.

Colunas

Ficha de
elementos
paratextuais
Video de
aspetos
prosodicos,
paralinguisticos
e cinésicos
Guiodes e fontes
de pesquisa
sobre o tema da
apresentagao
oral

Tabela de
avaliagao de
aspetos
prosodicos,
paralinguisticos

e cinésicos
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Questdes orientadoras:

- De que forma é que o orador se coloca no palco?

- Como caracterizas o tom com que fala o orador?

- Quais os movimentos que faz com o corpo para comunicar?

- Durante o seu discurso, utilizou alguma estratégia para captar a
aten¢do das pessoas?

Depois de perceberem a importancia dos aspetos nao verbais num
discurso oral, os alunos deverdo ter em conta 0s mesmos para as
suas apresentagdes orais.

Para fazerem uma apresentagdo oral, € necessario primeiro
planificarem. Para isso, serdo distribuidos guides (apéndice V e
VI) e diferentes textos informativos (anexos II e III) onde possam
pesquisar informagao para sustentarem as apresentagoes.

e Planificacao da apresentagao oral
Para tal, a tutrma sera dividida em trés grupos de quatro elementos
e um grupo de trés elementos.
Assim, cada dois grupos irdo trabalhar uma das tematicas
diferentes (Vida de Antonio Mota e Obra Pedro Alecrim).
Primeiramente, sera lido o guido em grande grupo, de modo a que
todos compreendam o que € solicitado. Apds a pesquisa baseada
nas fontes fornecidas, cada grupo ira proceder a apresentagao dos
dados encontrados.

No guido de registo, € possivel encontrar um espago onde devem
anotar e planificar a apresentagdo oral, bem como aspetos que
devem incluir na mesma. Além disso, também engloba os
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elementos nao verbais que devem ter em atencdo durante a
apresentagao.

Acrescente-se que os grupos que fizeram a pesquisa sobre o autor
deverao, posteriormente, fazer o registo dos aspetos sobre a obra
que os outros grupos e vice-versa. Para isto, todos os grupos terao
acesso aos dois guides de registo, onde deverao anotar no espago a
branco a resposta a todos os aspetos pedidos. Este registo sera
realizado apds a apresentagcdo de cada tema pelos dois grupos
responsaveis.

e Execucao da apresentagao oral
De seguida, ira realizar-se a apresentacao do discurso oral,
individualmente, sendo que em cada grupo, cada elemento vai
complementando a informagao do colega anterior.

e Avaliagao da apresentagao oral

Por fim, como forma de se avaliarem, cada grupo ira recordar a
apresentacdo dos colegas e procedera a avaliagdo dos aspetos
prosodicos, paralinguisticos e cinésicos de um dos grupos opostos.
Para isso, terdo ao seu dispor uma tabela de observagao desses
mesmos aspetos que deverdo preencher de acordo com o que
observaram. Esta tabela sera distribuida em formato fisico a cada
grupo (apéndice VII).

Consolidacio da aula
Para concluir a aula, os alunos deverao resolver o desafio feito por
Pedro no inicio da aula, para poderem receber uma recompensa.

Bilhete de
viagem
Peca de puzzle
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Neste momento, os alunos deverdao escrever no seu bilhete de
missao “Pragal” e “Nicolau”, sendo que todos terdo direito a um
carimbo de valida¢ao e uma pega de puzzle (apéndice VIII) como
recompensa.

Durante as proximas aulas, irdo receber mais trés pegas do puzzle,
que no fim, terdo de organizar para terem acesso a uma frase-
chave da obra, de forma a concluirem a sua missao.

As pecas de puzzle serdo coladas no caderno diario no fim de cada
aula, bem como os seus bilhetes de viagem em missao,
devidamente carimbados.

= ESCOLA-
P.PORTO T

Anexo I - Video anexado em pasta zipada

Anexo II - Fontes para o grupo 1 e 2

Depois de analisares com atengao os aspetos solicitados no guido da apresentagao oral, 1¢ o seguinte

texto e sublinha as informagdes relevantes para a tua apresentagao.
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Antonio Mota

(1957 - ainda vivo)

Biografia
Quem é Antonio Mota?
Antdnio Mota nasceu a 16 de julho de 1957 em Vilarelho, Ovil, no concelho de Baido, distrito do Porto onde continua a
viver. Professor do Ensino Basico aposentado, publicou varios manuais escolares.
Escreveu 96 livros até agora.

Qual foi o seu percurso?

Escreveu o seu primeiro livro "A Aldeia das Flores", 1979.

Foi galardoado com muitos prémios, entre eles o prémio da Associacdo Portuguesa de Escritores, com o livro “O Rapaz
de Louredo”, 1983. Recebeu também o Prémio Gulbenkian de Literatura para Criangas com o livro “Pedro Alecrim”,
1990, o Grande Prémio Calouste Gulbenkian de Literatura Infantil, modalidade ilustragdo, com o livro “Se eu fosse muito
magrinho”, 2004.

Escreveu contos como a “Abada de histdrias”, 1989 e “O Lobisomem”, 1994. Escreveu novelas “Os Sonhadores”, 1991,
“A Terra do Anjo Azul”, 1994 e “Os Herdis do 6.2F", 1996. Aventurou-se também pelos caminhos do reconto “David e
Golias”, 1995 e da poesia “Sal, sapo, sardinha” 1996. Com o coragdo e os olhos bem abertos para o mundo que o rodeia,
tem a capacidade de transmitir aos leitores, de forma pitoresca e perfeita, experiéncias e sentimentos resultantes de
verdadeiros atos de amor pelos seres que com ele coabitam como em “A Aldeia das Flores”, 1989, “O grilo verde”, 1984,
“O rebanho perdeu as Asas”, 1987 e “Jaleco”, 1991.

Em 2010, foi nomeado para os Prémios de Autor da SPA/RTP na categoria Literatura Infantojuvenil com “Pinguim”, foi
nomeado como candidato portugués ao prémio literdrio sueco Aima, em 2013 e 2014.

O seu ultimo livro publicado foi “A gaveta mdgica” em 2021.

Contacta com os seus leitores através de visitas que faz a escolas e bibliotecas por todo o pais, e também através das
redes sociais, procurando por essa via, incentivar o gosto pela leitura entre criangas e jovens.

Colaborou com varios jornais e participou em agdes organizadas por bibliotecas e escolas superiores de educagao.
Tem textos em diversos manuais escolares, e mais de cinquenta titulos da sua autoria estdo recomendados pelo Plano
Nacional de Leitura.

Tem algumas obras publicadas no Brasil e outras traduzidas em galego, espanhol, alemdo e sérvio. Tem também obra
publicada em braille.

O autor, optou por nunca abandonar o espago onde nasceu e cresceu, e deixa transparecer na sua escrita marcas de
ruralidade e um aprofundado conhecimento dos sonhos, das alegrias e das tristezas que povoam o espirito das criangas
que vivem no interior do pais. Nas suas historias, hd sobretudo o desejo de divertir o leitor, de o fazer crescer através
das personagens e das situagdes que descreve, de lhe despertar a imaginagdo e de lhe mostrar o prazer da leitura. E para
tal nunca se desvia de uma regra que tem por basica: o fundamental é contar uma histéria bem contada.

Movimento literario:
Literatura infantojuvenil.

s.a.(2022). Antonio Mota: Biografia. https://aebs.pt/wp-content/uploads/Antonio-Mota.pdf
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Durante 40 anos escreveu para
criancas. Agora, Antonio Mota
escreve para os pais delas

04 mar, 2019 - 15:54 - Maria Jodo Costa

A celebrar 40 anos de vida literaria, durante os quais publicou
mais de 90 livros infantis, Anténio Mota estreia-se na escrita
para gente crescida com o livro “No Meio do Nada”.

Anténio Mota é um dos autores mais premiados da literatura infanto
juvenil portuguesa. Recebeu, entre outros, o Prémio da Associagao
Portuguesa de Escritores em 1983, o Prémio Gulbenkian de Literatura
para Criangas e Jovens em 1990, o Prémio Antonio Botto em 1996 e o
Grande Prémio Gulbenkian de Literatura para Criangas e Jovens,
categoria «Livro Ilustrado», em 2004.

Questionado sobre o voltar a escrever para crian¢as, Mota lembra que:
“Se € escritor, tanto escreve para criancas como para adultos” A
verdade é que muitos dos que comegaram a 1é-lo em criancas, 40 anos
depois, podem agora descobrir o escritor Anténio Mota para adultos.

Costa, M. J. (2019). Durante 40 anos escreveu para criangas. Agora, Antéonio Mota escreve para os

pais delas. https:/ir.sapo.pt/noticia/vida/2019/03/04/durante-40-anos-escreveu-para-criancas-agora-

antonio-mota-escreve-para-os-pais-delas/143147/
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Anexo III - Fontes para o grupo 3 e 4

Depois de analisares com atengao os aspetos solicitados no guiao da apr
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texto e sublinha as informagdes relevantes para a tua apresentagao.

Pedro Alecrim, de Anténio Mota
Posted by marafonso under Uncategorized

Deixe um Comentario

Obra recomendada pelas
Metas Curriculares de Portugués
para o 67 ano de escolaridade

Pedi aos meus pais para comprarem este livro
porque faz parte do plano nacional de leitura
para o 6° ano e por isso agugou a minha
curiosidade.

Pedro Alecrim é um jovem que vivia numa
pequena aldeia chamada Pragal, que, para
além de estudar, tinha de trabalhar na lavoura
para ajudar a familia. Uma vida muito
diferente da realidade que conhecemos. Tinha
11 anos e vivia com os pais e dois irmaos. De
estatura média e com um corpo franzino,
cabelo e olhos castanhos, estava sempre bem-
disposto e sorridente. A sua familia era pobre,
néo tinha uma vida fécil, tinha de trabalhar na
lavoura e a cuidar dos irmdos mais novos, mas
nunca se queixava da vida, tinha sempre um
sorriso carinhoso.

Pedro Alecrim, tinha a minha idade mas uma
vida muito diferente da minha; pouco tempo
tinha para estudar, por isso nao era muito
bom aluno, mas conseguia sempre passar de

ano. O seu melhor amigo, Nicolau, também vivia perto dele e era o seu companheiro nos longos
percursos que faziam até ao autocarro que os levava a escola. Ambos sonhavam com uma vida
melhor, e passavam horas a planear como poderiam ficar ricos.

O Luis também andava com eles na escola e era o engracadinho da turma, gostava de gozar com
todos, por isso Pedro nao gostava muito dele. Mas os pais divorciaram-se, foi um momento
dificil da sua vida e que mudou completamente a sua maneira de ser. Pedro apoiou-o muito

nesta fase e tornaram-se bons amigos.

Ribeiro, G. (2020). Pedro Alecrim, de Antonio Mota.

https://livrosasolta. wordpress.com/2020/09/29/pedro-alecrim-de-antonio-mota-3/
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Entrevista com Antonio Mota sobre a obra Pedro Alecrim

Pedro Alecrim reparte os seus dias entre a escola, as
brincadeiras com os amigos e o trabalho no campo
para ajudar a familia. Pedro gosta de andar na escola,
embora se interrogue sobre a utilidade de algumas
matérias e nem sempre aprecie o feitio de alguns
professores. Os dias vdo passando, com sonhos,
alegrias e tristezas. A morte do pai alterara tudo.
Prémio Gulbenkian de Literatura para Criancas e
jovens.

Livro nomeado para o 2.° ciclo

A bholeia da imaginacéo
nrrevista
Ant6nio Mota

Como € que surgiu a personagem Pedro Alecrim?
Inés Lucas, 11 anos, Colégio de Quiaios

O que eu disser, aqui, sobre este livro pode ser tudo imagina¢do minha. Tudo
mentiras! [risos] Hoje, posso dizer que o Pedro Alecrim surgiu de uma maneira e
amanha digo diferente. Nao te acredites nos escritores, eles estao sempre a imaginar!
A funcdo do escritor é escrever um livro e, depois, cada leitor interpreta de maneira
diferente.

O meu Pedro nasceu como todas as outras minhas personagens: apareceu assim.
Muita gente pensa que o Pedro sou eu. Nao sou, mas também sou. Também me
perguntam se aquela histéria me aconteceu. Nao, mas também sim... Em que é que
ficamos? Ficamos com um livro que eu nunca pensei que tantos anos depois
continuasse a ser lido.

P.PORTO

é um instr importante no livro Pedro Alecrim. O que o

v
0 cavaq

levou a falar dele?
Mariana Alves, 11 anos, Colégio de Quiaios

Ha coisas que eu gostava de fazer e nunca fiz bem: gostava de ser pescador, mas
nunca pesquei nada; gostava de tocar viola, mas nunca toguei nada de jeito. Sempre
me fascinou ver alguém a tocar cavaquinho. Se reparares, um cavaquinho é um
coracdo que ficou mais compridinho. Aquelas quatro cordas sdo a vida. Inicialmente,
o livro era para se chamar Partiram as Cordas ao Cavaquinho, mas nao quis esse
titulo porque nesse ano foi para primeiro-ministro um senhor chamado Cavaco
Silva. [risos]

Visao Junior. (2017). “Pedro Alecrim”, de Anténio Mota. https://visao.pt/visaojunior/2017-01-09-

pedro-alecrim-de-antonio-mota/

Sinopse da obra Pedro Alecrim, de Antonio Mota

Pédrb Aléérim

Pedro era um rapaz que vivia no Pragal juntamente com os seus pais e irmaos. Todos os
dias, de manha bem cedo, fazia uma longa caminhada a pé pelo campo, na companhia do seu
amigo Nicolau, até chegarem a paragem de autocarro onde apanhavam a camioneta para
irem para a escola. Ao final do dia de escola, apanhavam novamente o autocarro, faziam

novamente uma longa caminhada, a pé pelo campo, até chegarem a casa.

Os pais do Pedro viviam da agricultura e ele quando chegava a casa, ajudava nas tarefas do
campo: cortar erva para os vitelos, buscar as ovelhas e as cabras ao campo, ir a fonte buscar
Agua, cortar lenha, ete. Os pais do Pedro eram muito pobres e faziam um grande esforco para
ele andar na escola. Assim, o Pedro e o Nicolau pensaram num plano para ficarem ricos:
abrir um negocio de venda de agrides e outros produtos. Passado algum tempo, gastaram

todo o dinheiro que pouparam em bilhetes de lotaria e ficaram pobres novamente.

Almeida, G. (2021). Pedro Alecrim. https:/leiturascool.blogs.sapo.pt/pedro-alecrim-32883
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Apéndice I — Avatar de Pedro Alecrim a apresentar-se Apéndice V- Guido de pesquisa e planificagio sobre o autor
Video anexado em pasta zipada
Apéndice IT — Avatar de Pedro Alecrim a comunicar a missdo da aula
Video anexado em pasta zipada

Apéndice III - Bilhete de viagem da missdo

BILHETE .
VIAGEMDE . =

g -

Apéndice IV - Elementos paratextuais

Missao: Viagem pela
vida de Pedro Alecrim

Acompanhante:
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Apéndice VI - Guido de pesquisa e planificagio sobre a obra

Apéndice VII - Grelha de observacio de aspetos paralinguisticos, prosodicos e cinésicos

ASPETOS AVALIACAO FOI CAPAZ NAO FOI CAPAZ

PROSODICOS,
PARALINGUISTICOS E CINESICOS

Manter um tom de voz
apropriado e audivel.

VOZ, | Variar o tom de voz.
RITMO E

ENTOACAO Manter um ritmo discursivo
fluido.

O seu discurso é pausado e claro.

Manter uma
expressio corporal natural e
adequada a situagao.

POSTURA

Estabelecer contacto visual com

os seus ouvintes.

Usar gestos expressivos.
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Anexo VIII - pega de puzzle
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Ano/Turma: 6.°E

Dominio: Educagao Literaria, Leitura e Gramatica

Contetidos: Leitura e compreensio do excerto “O carreiro de formigas” da obra Pedro Alecrim, de Anténio Mota.

Dominio: Leitura
“Realizar leittrta em voz
alta, silenciosa e autéonoma.”

“Explicitar o sentido global
de um texto.”

Dominio:
Literaria
“Interpretar adequadamente
os textos de acordo com o
género literario.”

Educagao

Dominio: Gramatica
“Identificar a classe de
palavras: quantificador”

Saudacao e abertura

Motivacio:

e Surgimento do avatar de Pedro Alecrim
O Pedro Alecrim aparecera novamente aos alunos para retomarem
a missdo dada na aula passada, mas, primeiro, irdo se deparar com
uma adivinha onde terdo de encontrar a resposta (uma palavra)
para completarem o titulo do excerto que irdo explorar nesta aula.
“Qual ¢é a coisa qual é ela, que ¢ pequena e trabalha bastante,
carrega coisas maiores do que ela e o trabalho em equipa € o mais
importante.”
Quando chegarem a conclusao de que a resposta ¢ “formigas”, o
Pedro Alecrim ira contacta-los com a nova missao desta aula, onde
terao um novo desafio para responderem no fim.
“Sejam bem-vindos a um novo dia! Agora, vamos embarcar na
minha viagem de autocarro que normalmente fago entre a minha
casa e a escola. Estdo preparados? Quando chegarmos a escola,
preciso que me indiquem o que simboliza, entdo, o carreiro de
formigas!” (apéndice I).

e Entrega do bilhete de missao

Os diferentes quantificadores e a sua contribuigao para a compreensao do texto, através da pedagogia dos discursos.

10°

- Projetor

- Computador

Observagao
direta.

- Participagao /
desempenho
dos alunos;

- Capacidade
de
argumentacao/
espirito critico.
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Neste sentido, sera entregue um novo bilhete de missao (apéndice
II), para que o possam preencher no final da aula.

Escrita do sumario da aula.

Desenvolvimento da aula:

e Pré-leitura:
Tendo em consideragdo o titulo do excerto “O carreiro de
formigas”, os alunos dardo a sua opinido sobre o tema da historia.

e Leitura:
Sera pedido aos alunos que abram o manual na pagina 75, para
poderem ler um excerto da obra Pedro Alecrim, de Antonio Mota
(anexo I), em formato fisico. Posto isto, a leitura do excerto sera
realizada, em voz alta, pela professora estagiaria.

e Dialogo orientado pela professora estagiaria

De forma a explorar o texto lido, sera orientado um dialogo, onde
os alunos serdo questionados sobre o espago onde ocorre a agao,
sendo que terdo de responder “a camioneta”. Neste sentido, serao
transportados para uma atividade interativa (apéndice III), dentro
do mundo de Pedro Alecrim, isto €, a viagem até a escola na
camioneta, onde terdo alguns desafios até conseguirem chegar a
escola.

Estes desafios serao de compreensao textual e de gramatica, mais
precisamente, sobre a utilizagdo dos quantificadores e o que os
seus significados implicam na interpretacao do texto. A sua
resolucao seguira uma ordem aleatoria, sendo que para trazer um
clima mais competitivo e de jogo a atividade, sempre que sair o
numero do desafio numa roleta digital (apéndice IV), cada par de

30°

- Imagem

- Excerto

obra

- Ficha

compreensao

textual

da

de
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alunos comeca a fazer o desafio correspondente no seu guido de
leitura. No fim de cada pergunta, iremos passar a coire¢ao em
grande grupo.

e Atividade interativa

Antes de se iniciar a viagem interativa, sera entregue um guido de
leitura com questdes de compreensao textual (apéndice V), para
preenchimento a pares, com o intuito de responderem uma questao
de cada vez, e seguindo a ideia de jogo, com regras. Apos todos
completarem uma questao, os alunos poderao partilhar a resposta
com a turma, corrigindo assim as respostas. No fim desta corregao,
podemos prosseguir na viagem de camioneta, sendo que a proxima
questdo sera sempre decidida de forma aleatoria, partindo da
roleta.

Consolidacio da aula

e Pos-leitura
Como terminam a viagem de autocarro (atividade interativa) neste
momento, os alunos serao novamente confrontados com o desafio
que lhes foi proposto no inicio da aula.
Neste momento, os alunos terdo de fazer uma relagao entre o que é
um carreiro de formigas e a multidao de criangas que corre para o
autocarro.
Depois de responderem corretamente, receberao um novo carimbo
e uma nova pega de puzzle (apéndice VI), que colarao no caderno,
juntamente com as da aula passada.

100

- Computador

- Projetor

Observagao
direta.
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Anexo I
O carreiro de formigas

Terminaram as aulas e comega a confusao. Parecemos carreiros de formigas a correr para
dentro das camionetas, quase sempre velhas e a largar fumaradas de gasoleo queimado.

Nao ha respeitinho por ninguém, como costuma dizer a dona Judite, a continua plantada a
entrada da escola que, dentro daquele cubiculo, me faz lembrar um passaro numa gaiola com
telefone. O que importa ¢ arranjar um lugar sentado. Quem nao chega a tempo faz a viagem de
regresso a casa de pé.

O Luis nunca corre e € o ultimo a chegar. Vem com muita calma porque sabe que tem sempre
lugar nos bancos de tras. Ha um grupinho que se encarrega de lhe marcar o assento.

Muito alto, sempre bem vestido, de cabelos compridos e encaracolados, o Luis pesa o dobro
de mim e nunca esta calado. Nao sei onde aprendeu tantas anedotas e adivinhas, nem como consegue
inventar tantas piadas.

[-]

Nao gosto muito do Luis porque, um dia, ja la vao alguns meses, resolveu por toda a gente a
1ir na camioneta, afirmando que eu andava ali por engano. Que o meu lugar era na Escola Primaria,
junto dos copinhos de leite, a fazer redagdes sobre as estagdes do ano. Nao gostei nada da piada. E
cantei-lhe, enervado, tudo o que me veio a cabega.

Claro que levei uns sopapos, que nem doeram muito, fiquei com o olho esquerdo inchado e
dois botdes da camisa arrancados. Por acaso uma camisa novinha a estrear...

Quando entrei em casa, a minha mae afligiu-se. Queria saber pormenores. Mas eu nao lhe
disse nada. Entao ela comegou uma conversa que nunca mais terminava. A minha mae, quando
comega a barafustar, ¢ assim como uma trovoada em abril: fala, fala, fala, fala e, de repente, cala-se.

A partir desse dia nunca mais quis conversas com o Luis nem me juntei ao grupinho que
costuma acompanha-lo.

Antonio Mota, Pedro Alecrim, Ed. ASA, 2016 (pags. 5-7, com supressoes)
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Apéndice I — Avatar de Pedro Alecrim anexado em pasta zipada

Apéndice II - Bilhete de viagem de missdao

Hora:
12:56
Autocarro demasiado atrasado devido a:
“0 carreiro de formigas®
PP —\ (sentico figurativo)
=\

'\ B\
L\

Missdo: Viagem pela
vida de Pedro Alecrim

\ %/») o S (sentido literal) ‘

Apéndice ITI — Atividade interativa
https://www.canva.com/design/DAF3dM04QU0/kZJzy9nbweMMeNuNx{33Kw/view?utm cont

ent=DAF3dM04QU0&utm campaign=designshare&utm medium=link&utm source=editor

Apéndice IV — Roleta digital
https://wheelofnames.com/pt/d9p-Stu

Apéndice V - Guiio de leitura

1. Identifica e classifica as personagens presentes na obra.

2. Classifica o narrador da historia, justificando com uma frase do texto.

3. Como é que sao caracterizadas as camionetas?

4. Identifica o recurso expressivo presente na seguinte afirmagao: “a continua plantada a entrada
da escola que, dentro daquele cubiculo, me faz lembrar um passaro numa gaiola com
telefone.”. Justifica a sua utilizagao.

5. Lé com atengdo o seguinte excerto: “O Luis nunca corre e é o ultimo a chegar. Vem com
muita calma porque sabe que tem sempre lugar nos bancos de tras. Hd um grupinho que se
encarrega de lhe marcar o assento. Muito alto, sempre bem vestido, de cabelos compridos e
encaracolados, o Luis pesa o dobro de mim e nunca esta calado. Nao sei onde aprendeu tantas
anedotas e adivinhas, nem como consegue inventar tantas piadas.”

5.1.  Partindo do excerto apresentado, faz a caracterizagao fisica e psicologica do Luis.
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que o Luis ¢ engragado? Identifica que informagao nos ¢ transmitida no uso da palavra

5.2.  Partindo do excerto apresentado, o que ¢ que te leva a deduzir

“tantas” e substitui-a por um sinénimo.
5.3.  Atenta nos seguintes exemplos:
“O Pedro Alecrim tinha bastante receio do Luis.”

“As camionetas deitavam algum fumo.”
“O Luis tinha varios amigos.”

“A mae do Pedro falava tantas palavras em pouco tempo...”

Em que posi¢ao ocorrem as palavras sublinhadas?

(Oralmente, partindo da resposta anterior e de um dialogo orientado, os alunos devem criar o
conceito de quantificador para registarem no guiao de leitura: “Para que servem?”’; “Onde
surgem?”; “Que informagao dao?”)

6. A dada altura, o narrador recorda uma experiéncia passada. Indica a expressao utilizada que
remete para tal.

6.1. Na expressao que selecionaste, consegues determinar com exatidao o tempo que
passou? Comprova com o texto.

(Dialogo orientado: - Conseguimos identificar com precisio quantos meses se passaram?

- Entao como podemos classificar este quantificador?)

(Oralmente, partindo da resposta anterior e de um dialogo orientado, os alunos devem criar o

conceito de quantificador para registarem no guiao de leitura.)

6.2.  Por qual quantificador podemos substituir o “alguns” para que a informagao fosse
mais precisa? Observa o quadro seguinte e escolhe um quantificador. Qual a subclasse
que classifica estes quantificadores?

(cardinal: um, dois, trés,... , multiplicativo: dobro, triplo, ... e fracionario: metade, um

tergo,... )

7. Em quantas partes dividiam o texto? Porqué?

7.1.  Que nome dariam a cada parte do texto?

B Pede Aeoru

Guiao de Leitura

DESAFIO 17!
Identifica e classifica as personagens presentes na obra.

caracterizadas as camionetas?

DESAFIO 4@@

Identifica o recurso expressivo presente na seguinte afirmacao: “a
continua plantada a entrada da escola que, dentro daquele cubiculo, me
faz lembrar um passaro numa gaiola com telefone.". Justifica a sua
utilizagao.

“

DESAFIO S ~As
Lé com atencdo o seguinte excerto.

5. Partindo do excerto apresentado, faz a caracterizagdo fisica e
psicolégica do Luis.

ESCOLA
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5.2. Partindo do excerto apresentado, o que é que te leva a deduzir que o
Luis € engragado? Identifica que informagao nos € transmitida no uso
da palavra “tantas” e substitui-a por um sinénimo.

6.3. Em que posi¢do ocorrem as palavras sublinhadas?

R

DESAFIO 6 @B
A dada altura, o narrador recorda uma experiéncia passada. Indica a
expressao utilizada que remete para tal.

6.1.Na expressdo que selecionaste, consegues determinar com exatidao
o tempo que passou? Comprova com o texto.

6.2.Por qual quantificador podemos substituir “alguns” para que a
informacédo fosse mais precisa?
Qual a subclasse que classifica estes quantificadores?

8(79 Q(/& Um quantificador indefinido é
g
Qi
DESAFIO 7 ‘QB\

Em quantas partes dividiam o texto? Porqué?
Que nome dariam a cada parte do texto?

ESCOLA
SUPERIOR
DE EDUCACAD

Apéndice VI - Pe¢a de puzzle
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Subdominio: Portugal no século XIII
Conteados: Os recursos naturais do século XIIT

As atividades econdmicas do século XIII

Sumario: Portugal nos séculos XIII e XIV: os recursos naturais e as atividades economicas.

Relacionar a organizagao do
espaco portugués do século
XIIT com os recursos
naturais e humanos e com a
distribuicao das atividades

econdmicas;

Reconhecer a importancia
assumida pela expansao de
feiras e de mercados no

crescimento economico do

Motivacao:

Registo do sumario.

Num primeiro momento da aula a turma sera confrontada com
dois grandes envelopes expostos no quadro. Um dos envelopes
tera a legenda “Abre-me” e o segundo sera acompanhado da
seguinte frase “Abre-me, mas primeiro vence!”.

Assim, a turma tera de abrir a primeira carta, onde constara uma
mensagem codificada, para a turma descobrir qual sera o tema da
aula.

Mensagem codificada

Esta ¢ uma mensagem do passado, mais pREcisamente do s¢CUlo
XIII. PReciSamOS de resolver uma tarefa determiNAnTe e por
isso precisamos da vossa ajUda, paRA descobrlrmoS
ATIVIDADES que nos ajudem a sobrevivEr. COm a NOssa
coMunlcagio esperamos enContrAr a Solugao.

Simultaneamente, observardo numa imagem criada duas gravuras

10°

Computador
Projetor
Imagem
Quadro
Envelopes com
mensagens
Atividade

interativa

Observagao
direta.
Participagdo /
desempenho
dos alunos;
Capacidade de
argumentacao/
espirito critico;
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século XIII;

da época representando algumas atividades economicas,
nomeadamente a agricultura, pecuaria e pesca, bem como alguns
recursos naturais, como € o caso do rio, dos fiutos e dos cereais.
(fonte 1)

Questoes orientadoras:

Que atividades conseguem identificar na imagem?

Conseguem identificar algum recurso natural?

Vamos descobrir se sO existiam estas atividades econdmicas ou
existiam mais!

Muito bem! Agora que descodificamos esta mensagem vinda do
passado tenho um desafio para vocé€s. Vamos embarcar nesta
aventura?

Desenvolvimento da aula:

Vamos viajar no tempo até ao século XIII para encontrarmos as
atividades economicas e os recursos explorados por este povo.
Inicio da exploragao de uma atividade interativa (apéndice I), com
dinamica de jogo, onde, apos analisarmos diferentes fontes em
grande grupo, os alunos tém tempo cronometrado para responder a
uma questdo de um guido (apéndice II), sendo que sera corrigido
ao fim do tempo estipulado. O tempo variara consoante a tarefa e
as dificuldades dos alunos. Apos responderem a todas as questoes,
terao o desafio final de enviarem respostas com ideias-chave e
aspetos sobre as atividades economicas que descobriram, através
de uma cépsula do tempo, para o passado.

Desafio 1

O primeiro espaco que irdo visitar € um campo, onde encontra-se o
primeiro desafio relativo a agricultura e a pecuaria. Aqui os alunos
vao analisar uma imagem (fonte 2).

Questoes orientadoras:

- Que recursos naturais conseguimos identificar?

Computador
Projetor
Colunas
Atividade
interativa
Guiao de
acompanhame

nto
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- Que trabalho estao a fazer no campo?

- Qual o produto cultivado que é ceifado?

- Qual o produto cultivado utilizado na produgao do vinho?
- Para que eram utilizados os animais?

- Que animais sao utilizados como forga de trabalho?

- Qual a atividade econdmica associada a este espago?

Posteriormente, os alunos irao visualizar um pequeno video (fonte
3) acerca dos métodos e técnicas de agricultura, percebendo que
eram rudimentares, bem como as rendas que eram obrigados a
pagar ao rei.

Questdes orientadoras:

- Em que local vivem os camponeses?

- O que se faz nos dominios senhoriais?

- O camponés utilizava instrumentos ou animais para cultivar?

- Qual a opiniao do camponés relativamente ao uso dos animais no
campo?

- Qual a matéria-prima que recolhemos das arvores além dos
frutos?

- O que dava o camponés ao rei? Porqué?

Desafio 2

Nesta tarefa os alunos irao identificar duas outras atividades da
época: pesca e salicultura. Para tal irdo realizar a compreensao de
um documento (fonte 3) relativamente ao tema, onde poderao
verificar qual o tipo de peixe pescado, o local onde se pescava, a
exportacao de peixe e ainda a utilidade do sal.

Questoes orientadoras:

- Em que locais se pescava?

- Quais os tipos de peixe pescado?

- Para onde se exportava peixe?
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- Porque motivo o peixe era ingerido em grande quantidade?
- De que forma se procedia a conservagao do peixe?

Desafio 3

Neste espago os alunos irdo encontrar tré€s artesaos, nomeadamente
o tecelao (fonte 4), o ferreiro (fonte 5) e o carpinteiro (fonte 6).
Assim sendo, terdo de construir o conceito de produgao artesanal
partindo da analise das ilustragoes.

Questdes orientadoras:

(Fontes 4, 5 e 6)

- Tendo em conta o espago onde estas trés pessoas se encontram e
0s recursos naturais que estao presentes, o que € que elas fazem
em comum?

- Conseguem identificar o nome de cada profissao, partindo da
matéria-prima que cada um trabalha?

- O que era necessario para trabalhar a matéria-prima?

- E que nome damos aos produtos construidos sem o uso de
maquinas?

Agora que ja sabemos que os artesaos estao ligados aos produtos
artesanais, conseguimos definir o que € a produgao artesanal?
Vamos a isso! Assim, os alunos devem construir uma defini¢ao de
produgao artesanal, oralmente, para que depois possam regista-la
no guido da atividade (apéndice II).

Desafio 4

Este desafio tera por base o comércio interno e externo, sendo que
irao se deparar primeiro com uma feira.

Na feira irdo encontrar um almocreve que lhes ira explicar o que é
que ele faz, onde esta e para que serviam as feiras. A par do
discurso da personagem, a turma ira realizar uma tarefa de
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completar espacgos (Apéndice III).
Assim, o almocreve ira mostrar tudo o que € necessario para que
se realize uma feira.

Analise de uma carta de feira (fonte 7), através da técnica de
sublinhar aspetos mais importantes como:

- O que remete para a autoriza¢ao do rei em relagio a esta feira?
- Qual era a duragao da feira?

- Qual era o incentivo para irem a feira?

- Quais eram as exigéncias do rei para que se realizasse a feira?

Por fim, irao compreender o conceito de comércio externo através
da analise de um mapa (fonte 8).

Questoes orientadoras:

- Qual a cidade portuguesa com maior importancia a nivel do
comércio externo?

- Quais as cidades principais que faziam trocas comerciais com
Portugal?

- Quais os produtos exportados?

- Quais os produtos importados?

Consolidacio da aula 10" | Computador
Retomando aos envelopes presentes no inicio da aula, a turma sera
confrontada com o que falta abrir! Posto isto, terao o desafio final,
depois de terem explorado todo o contetido durante a aula: Enviar Educaplay
o codigo do cofre com palavras-chave numa céapsula do tempo
para o passado! Como? Através da decifragao de um cofre de
letras! (apéndice IV).

Para isto, os alunos irao jogar ao jogo das letras, no site educaplay,
onde terao de responder corretamente qual a palavra-chave de cada
letra para vencerem o desafio e conseguirem enviar as a capsula do
tempo para o passado!

Projetor

Envelope
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Posto isto, no fim de enviarem as solugdes, irdo abrir o envelope
que contém um conselho econdmico para os alunos (apéndice V).
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Fonte 1- Jungio de duas gravuras da época relativas a agricultura, pecuaria e pesca

Fonte: Ciclo dos doze meses, Venceslau da Boémia (1397). Torre da Aguia, Castelo de

Buonconsiglio, Trento. & 4 Pesca,

is ca.

is (XIV century)

Fonte 2 — Gravura sobre a agricultura e a pecuaria

Limpeza dos campos Tosquia

Semear os campos Vindimas Matanca do porco

Calendario agricola medieval, Pietro Crescenzi, c. 1306
Fonte 3 - Video acerca da agricultura em pasta zipada

Fonte 4 - A pesca e a salicultura
Pelas aguas do Mondego, Vouga, Douro e Leca, pescam-se saveis, lampreias, trutas, iroses,
linguados [...] E vindo ao mar Oceano nas costas dos reinos de Portugal e Algarve [...] é cousa
notével a multidao de pescado'[...]. Ha que contar com a exportagdo dos atuns do Algarve para
Levante em muitos navios que de Italia os vém buscar. Os muitos dias de abstinéncia do lendario
catolico’[....] exigiam o consumo de peixe [...] e do sal indispenséavel a sua conservacio [...]. O sal
portugués passa a ser uma atragao para a navegagao da Europa do Noroeste, carente dele [...].

José Mattoso, Historia de Portugal, Selegoes do Reader’s Digest, 1992
1Grande quantidade de peixe

2Dias em que os catolicos ndo comem carne
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Fonte 5 - O ferreiro

Fonte 4 - Tecelao
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Apéndice I- Link da atividade interativa
https://www.canva.com/desi; AF3yQbLQPQ/AJL freVIWMA3kaQH2hQylg/view?utm_content=

DAF3yQbLQPQ&utm_campaign=designshare&utm medium=link&utm_source=editor

Fonte 7 — Carta de feira

Apéndice IT - Guido da atividade

Fonte 8 - Mapa de comércio externo

j Exportacdes Importacdes
< sal / Armas
) Azeite  @RTecidos

42 Met g Obietos
vioho | g8;caury
& Cortica Cereais

Cera

=, &
| &

AFRICA

@ Centro de comércio
— Rota do Mediterraneo
" Rota Atlantica
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VIAGEM &0 SECULO XIII

Esta é uma mensagem do passado, mais
pREcisamente do séCUIlo XIll. PReciSamOS de
resolver uma tarefa determiNAnTe e por isso
precisamos da vossa ajUda, paRA

. descobrirmoS ATIVIDADES que nos ajudem a
sobrevivEr. COm a NOssa coMunlcagio
esperamos enContrAr a Solugdo.

Recebemos uma mensagem codificada vinda do passado!

Vamos descodifica-la!

Agora vamos viajar no tempo para sabermos mais sobre este assunto!
Nesta viagem vamos ter de ultrapassar alguns desafios para enviarmos as
mensagens corretas na cdpsula do tempo!

=) Temos 4 desafios... Em cada um destes locais encontraremos um!

~

\

\
DESAFIO1 *\__ ,’I DESAFIO 2 DESAFIO 3 DESAFIO 4

[l
!

ESCOLA
PiP a SUPERIOR
P.PORTO —
Para conseguirmos responder ao préximo desafio, primeiro, vamos colocar nos sitios
corretos os produtos que Portugal importava e os produtos que Portugal exportava.

Produtos exportados de Portugal Produtos importados para Portugal

gqi‘oi) DESAFIO 4- Distingue o comércio interno do comércio externo.

Muito bem! Conseguimos completar com sucesso os 4 desafios desta viagem no
tempo! Agora ja somos capazes de enviar as palavras-chave no cofre da capsula do
passado!
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@g\ DESAFIO 1 - Identifica o nome destas atividades econémicas e as suas
principais caracteristicas.

Animais:

Trabalhos:

Produtos dos animais

Instrumentos

Produtos:

ESCOLA
PP
1%.P0) B

@ DESAFIO 3 - Constréi uma defini¢cdo para “Produgdo Artesanal”:

=) O almocreve apareceu e explicou-nos onde nos encontrdvamos.
Vamos ouvi-lo com atengdo e preencher os espagos em branco
para percebermos em que local estamos, para mais tarde

respondermos ao novo desafio! ~ ]

@ DESAFIO 2 - Completa as seguintes afirmagdes sobre esta atividade
econdmica:

A € uma atividade que se realiza nas aguas do
edo 5
O peixe era conservado com sal, chamando-se a esta técnica

Encontrdmo-nos numa feira. As feiras eram criadas com o intuito de desenvolver a
compra e venda de produtos em Portugal, a isto designa-se
uma atividade bastante lucrativa.

As feiras realizavam-se periodicamente podendo ser didrias, semanais, mensais
ouanuaise nelas reuniam-se camponeses e almocreves, como
eu, que viajo entre o litoral e o interior e sou muito importante no que toca a
transmissdo de noticias.

Para se realizar uma feira, era preciso pedir ao rei. O rei
criava, entdo, uma de , isto é, um documento, onde se
encontravam os direitos e deveres dos mercadores que participavam na feira. Para
comprar e vender os mais variados produtos, existiam os que
percorriam longas distancias e andavam de terra em terra. Os reis criavam também
feiras nas quais os mercadores ndo tinham que pagar impostos, eram as
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Apéndice ITI
Encontramo-nos numa feira. As feiras eram criadas com o intuito de desenvolver a compra e venda de

produtos em Portugal, a isto designa-se comércio interno, uma atividade bastante lucrativa.

As feiras realizavam-se periodicamente podendo ser didrias, semanais, mensais ou anuais e nelas reuniam-se

mercadores, camponeses e almocreves, como eu, que viajo entre o litoral e o interior e sou muito importante

10 que toca a transmissao de noticias.

Para se realizar uma feira, era preciso pedir autorizacao ao rei. O rei criava, entao. uma carta de feira.

um documento, onde se encontravam os direitos e deveres dos mercadores que participavam na feira. Para

comprar e vender os mais variados produtos, existiam os almocreves, que percorriam longas distancias e

andavam de terra em terra. Os reis criavam também feiras nas quais os mercadores nao tinham que pagar

impostos, eram as feiras francas.

Apéndice IV - Jogo

https:/www.educaplay.com/learning-resources/17298235-

0s_recursos_naturais_e_as_atividades_economicas.html

Apéndice V — Mensagem com conselho econémico

“Cada um colhe aquilo que semeia!”

isto €,
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APENDICE IV — PLANIFICACAO DE AULA DE PORTUGUES 2.2 CEB
=

Orientador Cooperante Esaala: Eb26-e:seeundanade Ano/Turma: 6.°E
Dominio: Leitura
Contetidos: Leitura e compreensio do excerto da obra O rapaz ao fiundo da sala, de Onjali Q. Rauf.
Aprendizagens Essenciais Experiéncias de aprendizagem @ Recursos Avaliacao
50
Saudacao e abertura Observagao
lzommlq: Ijeltlu'a . Escrita do sumario da aula. - Bomputador direta.
Explicitar o sentido global - Participagio /
de um texto.” Motivacio: - Projetor g
S : a o . : : esempenho
Identificar tema(s), ideias e Exploragdo do conceito de igualdade . .
L ) : : PR T ; . - Ficha de | dos alunos;
principais e pontos de | O professor explica que é o dia da igualdade, questionando: ;
vista.” “O que é para voceés a igualdade?” Leitura - Capacidade
de
meiI{iOZ Educacao e Levantamento de ideias prévias sobre a obra argumentagao/
Literaria Para explorar esta tematica recorremos ao livro O rapaz ao fundo espirito critico;
* Interpretar adequadamente | da sala, de Onjali Q. Rauf.
os textos de acordo com o | Questdes orientadoras:
género literario.” - Indica o autor da obra e a editora.
- Conhecem o livro?
- E as personagens, conhecem? Vamos ver como € que estas
personagens se relacionam com o titulo da obra e as suas | 10’
caracteristicas.
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Desenvolvimento da aula Observagao
e Pré-leitura 35 direta.
Os alunos deverdo identificar as caracteristicas das personagens, - Participagao /
tendo em consideragdo os paragrafos selecionados (Anexo I) desempenho
R dos alunos;
Ao lado do nome de cada personagem os alunos deverao escrever = (apacidade
as principais caracteristicas fisicas. Num primeiro momento sera de
feita a leitura pelo professor, sendo que num segundo momento, os "
argumentacao/

pequenos textos serdao projetados e seriam sublinhadas as palavras
caracterizadoras.

e Leitura do excerto da obra
Os alunos irao proceder a leitura do excerto, de forma silenciosa,
enquanto sublinham as personagens (Secundarias e Principais),
espaco, tempo e narrador, agdo. Posteriormente, o professor fara a
leitura do excerto em voz alta (Anexo II).
Apos leitura do excerto sera realizada um percurso de
compreensao textual (Apéndice I).

e Entrega da ficha de leitura
Realizada a leitura, segue-se a entrega de uma ficha de leitura
(Apéndice I).

e Compreensao textual do excerto da obra
Na ficha de leitura, os alunos deverdo realizar, individualmente,
cada tarefa, sendo que ao fim de um certo tempo sera respondida a
mesma questdo em grande grupo.

espirito critico;
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Consolida¢io da aula - Computador | Observagao
* Pos-Leitura N ) - Projetor direta.
Nesta tarefa, os alunos deverao expressar as aprendizagens que o o
realizaram ao longo da aula, bem como palavras-chave e novos - Aplicagdo | - Consolidagao
conhecimentos, através de uma atividade de brainstorming, através Biibbilais deis
da aplicagao Bubbl.us. )
aprendizagens
da aula.
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“O Tom tem cabelo curto e espetado, um sorriso de esguelha e uma grande maga de Adao que

Anexo I — Caracteristicas das personagens

mais parece uma bola de pingue-pongue que lhe ficou presa na garganta. E o mais baixo do nosso
grupo, mas também o mais engracado. So veio para a nossa turma no ano passado, quando os pais

deixaram a América e vieram viver para ca, mas ficamos logo amigos.”

“A Josie tem olhos grandes e castanhos e pelo menos um milhdo de sardas na cara. E alta e
desengongada e esta sempre a mascar o proprio cabelo. E a rapariga mais rapida do nosso ano e
consegue chutar uma bola de futebol do outro lado do campo até a baliza, fazendo-a passar por

qualquer guarda-redes. E a pessoa mais porreira que conhego, e conhego-a desde que temos 3 anos.”

*“O Michael tem a afro mais fofa e limpa de todos os rapazes do nosso ano. A maior parte das
pessoas acha-o estranho. Nos nao. Tem os oculos sempre partidos e nunca anda com os atacadores
bem apertados, por isso, quando caminha, esta sempre a tropecar e a ir contra as coisas. Mas estamos
todos tao habituados a 1sso, que ja nem reparamos. Costuma estar calado, mas, quando fala, é
frequente os adultos ficarem a olhar impressionados e comentarem que o que ele disse ¢ muito
«eloquente» ou «perspicazy» ou qualquer coisa do género. Nao sei bem o que isso significa, mas julgo

que o que querem dizer € que ele é esperto.”

Anexo IT — Excerto do texto

Nao gosto de Matematica. Quando é simples, tudo bem, mas este ano estamos a aprender
divisoes longas, mimeros quadrados e varias coisas que o meu cérebro nio gosta de fazer. As vezes
peco ajuda, mas € embaragoso por o dedo no ar demasiadas vezes para fazer a mesma pergunta.
Tenho sorte, porque o Tom, a Josie e o Michael me ajudam sempre com as coisas em que eu
bloqueio. Sao os meus melhores amigos e fazemos tudo juntos.

[-]

Depois, na terceira semana, aconteceu algo tao surpreendente e que deixou toda a gente tao
curiosa, que nem a Prof.a Khan conseguiu que estivéssemos completamente atentos nas aulas. [...] A
Prof* Khan estava a marcar presengas. Estava quase a chamar o meu nome, quando ouvimos bater a
porta com forga. Normalmente, quando batem a porta, é apenas alguém de outra turma a dar um
recado, por isso ninguém presta grande atengdo, mas, desta vez, era a Diretora Sanders. [...] Atras
dela vinha um rapaz. Um rapaz que nenhum de nés tinha visto antes. Tinha cabelo curto e escuro,
olhos grandes que raramente pestanejavam e uma pele macia e clara.

— Meninos — disse a Prof.* Khan, a0 mesmo tempo que o rapaz avangava para junto dela.
— Este é o Ahmet e, a partir de hoje, fara parte da turma. Acabou de se mudar para Londres e € novo

na escola, por isso espero que fagam tudo para que se sinta bem-vindo.

ESCOLA
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[..]

Sermos novos num sitio e termos de estar com desconhecidos deve ser das piores coisas do
mundo. Principalmente quando ficam a olhar com cara de poucos amigos, como fez a Clarissa. Foi
entao que prometi em segredo que faria amizade com o novo rapaz. Naquele dia, tinha por acaso
alguns rebucados de limao na mochila e pensei dar-lhe um no intervalo. E ia pedir a Josie, a0 Tom e
ao Michael que também fossem amigos dele.

Bem vistas as coisas, era muito melhor ter quatro novos amigos do que nao ter amigo
nenhum. Sobretudo para um rapaz que parecia tao assustado e triste como aquele que agora se
sentava ao fundo da sala.

Onjali Q. Rauf, O Rapaz= ao Fundo da Sala, Booksmile, 2019 (com supressdes)

Apéndice I — Ficha de Leitura
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A IGUALDADE NA SALA DE AULA

O Rapaz ao fundo da Sala, de
Onjali Q. Rani

1.0uve com atencao a seguinte caracterizacao das personagens e identifica-as nos

espacos corretos.

Tom Josie Michael

2. Preenche os espagos em branco relativos a caracterizagao do texto narrativo,
utilizando as seguintes palavras:
personagens; espaco; tempo; acao; narrador; participante; nao participante

0 texto narrativo tem sempre um onde ocorre a A
durante um determinado .0 texto é narrado por um
que quando faz parte da histéria é y
quando nao faz parte da histéria é - Ao longo da narracao

€ feita referéncia a principais e secundarias.

ESCOLA
SUPERIOR
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3. 0 narrador desta histdria é participante ou nao participante? Porqué?

4. Classifica as personagens quanto ao seu papel na histéria.

Personagem principal

Personagens secundarias

5. Transcreve do excerto uma frase que sugira que o narrador tem compaixao

pelo outro.

ESCOLA
SUPERIOR
DE EDUCACAD
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6. Faz a familia de palavras de “amigo”

Amigo

7. Na frase “Atras dela vinha um rapaz”, o pronome refere-se a que personagem?

8. Imagina que estavas no lugar do narrador e um novo aluno entrava na turma.
Explica como reagirias.
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APENDICE V - PLANIFICAGAO DE AULA DE PORTUGUES 2.2 CEB

Orientador Cooperante

Dominio: Educagao
Literaria

“Analisar o sentido
conotativo de palavras e
expressoes.”

Dominio: Educagio Literaria e Leitura

P.PORTO
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Escola: Eb 2/3 e secundéria de

Ano/Turma: 6.°E

Contetidos: Exploragdo do capitulo XXI, da obra O principezinho, de Antoine de Saint-Exupéry.

Saudacgio e abertura:
Escrita do sumario da aula.

Motivacao:

e Visionamento de um excerto do filme “O Principezinho”

(Anexo I).

Sera realizado o visionamento de um excerto do filme utilizado na
aula anterior, relativo ao capitulo em que surge a raposa.
Apoés esta visualizagdo, os alunos serao questionados sobre o
mesmo.
Questdes orientadoras:

- O que é que significa “cativar”?

- Porque ¢ que o Principezinho e a raposa s6 vao precisar um do
outro quando estiverem cativados?

- Acham que o Principezinho vai conseguir cativar a raposa?

- Como ¢é que se cativa alguém?

10°

- Excerto do
filme

- Computador

- Projetor

Observagao
direta.

- Participagao /
desempenho
dos alunos;

- Capacidade
de
argumentagao/
espirito critico;
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Dominio: Leitura Desenvolvimento da aula: - Dicionarios
] e Entrega de um guido de leitura 15° | = Bxceric da
Dominio: Educagao P
R e Pré-leitura
Literaria Exploracio d ;s onificados da palavia “cativar” obra
“Interpretar adequadamente | EXPloragao .os’ varios significados da palavra “cativar”, com s
os textos de acordo com o | fecurso a dicionarios da biblioteca escolar. - hao. de
género literario.” Registo das palavras encontradas no guiao de leitura (Apéndice I). leitura
“Analisar o modo como os e Leitura
terilas, a3 expenenctla; & ,?S Leitura do capitulo XXI, em voz alta, pelas professoras estagiarias.
valores sao representados. : N ;
P O momento de leitura sera dividido em duas partes, sendo que | 65
apos a primeira (Anexo II), serao respondidas e corrigidas as
questdes relacionadas com a mesma.
Na segunda parte da aula, sera retomada a leitura, agora da
segunda parte do capitulo (Anexo III) e as questoes restantes.
Apos a leitura, sera realizada a compreensao do texto (Apéndice
I), sendo que cada aluno rtesponde a cada questdo,
individualmente. Sera disponibilizado algum tempo para a
resolugdo de cada questdo e, apds o término desse tempo, as
mesmas serao corrigidas em grande grupo.
Consolidacao da aula 100 Observagao
e Pos-leitura direta.
Discussio em grande grupo acerca da obra O Principezinho, - Participagao /
partindo da afirmacgao: desempenho
“Vou confiar-te o meu segredo. E muito simples: s6 se vé bem dos alunos;
com o coragdo. O essencial € invisivel aos olhos.” - Consolidagao
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Questdes orientadoras: das
- O que quer a raposa dizer com “s6 se vé bem com o cora¢ao”? aprendizagens
- Acham que os sentimentos sao visiveis? da aula.

- Conseguem ver a saudade como veem uma lagrima?

- O que é que ¢ invisivel nos vossos colegas, mas voces
conseguem ver?

- O que ¢ mais importante, para vocés, numa pessoa? Essa sua

esséncia também nao e visivel aos olhos, mas sim ao coragao.
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Anexo I — Excerto do filme “O Principezinho” anexado em pasta
zipada
Anexo II - Capitulo XXI

Fol entdao que apareceu a raposa.

- Bom dia- disse a raposa.

- Bom dia- respondeu educadamente o principezinho, que se voltou mas nao viu ninguém.

- Estou aqui- disse a voz-, debaixo da macieira.

-Quem és tu? - perguntou o principezinho. — Es bem bonita...

- Sou uma raposa- disse a raposa.

- Anda brincar comigo- propos-lhe o principezinho. — Estou tdo triste...

- Nao posso brincar contigo- disse a raposa. — Ainda nao fui cativada.

- Ah! Desculpa- disse o principezinho.

Mas, depois de refletir, acrescentou:

- O que significa cativar?

- Tu nao és de cé- disse a raposa. — O que procuras?

- Procuro homens- respondeu o principezinho. — O que significa cativar?

- Os homens — disse a raposa- tém espingardas e cagam. E uma grande magada! Também

criam galinhas. E a tnica coisa interessante que eles fazem. Estas a procura de galinhas?

- Nao- disse o principezinho-, estou a procura de amigos. O que € que significa cativar?

- E uma coisa da qual ja muitos se esqueceram- disse a raposa. — Significa criar lagos...

-Criar lagos?

- Isso mesmo- disse a raposa. — Para mim, tu ainda nao passas de um rapazinho semelhante a
cem mil outros rapazinhos. Eu nao preciso de ti. E tu nao precisas de mim. Para ti, eu nao passo de
uma raposa semelhante a cem mil outras raposas. Mas, se me cativares, precisaremos um do outro.
Para mim, tu passaras a ser unico no mundo. E eu passarei a ser inica no mundo para ti...

- Comego a compreender- disse o principezinho. — Existe uma flor... penso que ela me
cativou...

- E possivel- disse a raposa. — Vé-se de tudo na Terra...

- Oh! Nao é na Terra! - disse o principezinho.

A raposa pareceu muito intrigada:

- E noutro planeta?

- Sim.

- E nesse planeta ha cagadores?

- Nao.

-Isso interessa-me! E galinhas?

- Nao.

- Bem, nada é perfeito- suspirou a raposa.

Mas a raposa retomou a mesma ideia:

- A minha vida é mondtona. Fu cago galinhas e os homens cagam-me a mim. As galinhas sao
todas parecidas e os homens sao todos parecidos. Por isso, aborrego-me um pouco. Mas se me
cativares, a minha vida passara a ser como um dia de sol. Passarei a distinguir uns passos que serao
diferentes de todos os outros. E, enquanto os outros passos me fardo esconder debaixo da terra, os
teus hdo de levar-me a sair da toca, como se fossem uma musica. Olha ali para a frente! Vés os
campos de trigo ao fundo? Eu nao como pao. O trigo € intil para mim. Os campos de trigo nao me
dizem nada. E isso ¢é triste! Mas os teus cabelos sao cor de ouro. Entao, quando me tiveres cativado,
vai ser maravilhoso! O trigo, que é dourado, vai lembrar-me de ti. E gostarei de ouvir o som do vento
no trigo...

A raposa calou-se e observou durante muito tempo o principezinho:

- Por favor... cativa-me! — disse ela.

Antoine de Saint-Exupéry, O Principezinho, Editorial Presenca, 2001 (pp.80-87)
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Anexo III - Continuacao do capitulo XXI

- Com muito gosto- respondeu o principezinho-, mas nao tenho muito tempo. Tenho amigos
para descobrir e muitas coisas para conhecer.

- S6 me conhecem as coisas que se cativam- disse a raposa. Os homens ja nao tém tempo para
conhecerem seja o que for. Compram coisas ja feitas nos comerciantes. Mas como ndao existem
comerciantes de amigos, os homens ja nao tém amigos. Se queres ter um amigo, cativa-me!

- Como posso fazé-1o? - perguntou o principezinho.

- Tens de ter muita paciéncia — respondeu a raposa. — Primeiro sentas-te ali, na relva, um
pouco afastado de mim. Eu olho para ti de soslaio e tu nao dizes nada. A linguagem ¢ uma fonte de
mal-entendidos. Mas, de dia para dia, podes vir sentar-te cada vez mais perto...

No dia seguinte, o principezinho voltou.

-Era melhor que tivesses voltado a mesma hora- disse a raposa. — Se vieres, por exemplo, as
quatro horas da tarde, a partir das trés ja comego a estar feliz. Quanto mais se aproximar a hora, mais
feliz me sentirei. As quatro em ponto ja estarei agitada e inquieta; descobrirei, assim, o prego da
felicidade! Mas, se vieres a qualquer hora, ficarei sem saber a que horas hei de vestir o meu
coragdo. .. Os rituais s30 necessarios.

- O que ¢ um ritual? — perguntou o principezinho.

- E outra coisa que as pessoas também ja esqueceram- disse a raposa. — E o que faz com que
um dia seja diferente dos outros dias, uma hora diferente das outras horas. Ha, por exemplo, um
ritual que é praticado pelos cagadores. A quinta-feira, eles dangam com as raparigas da aldeia. Por
iss0, a quinta-feira ¢ um dia maravilhoso! Posso ir passear até a vinha. Se os cagadores dangassem
num dia qualquer, os dias seriam todos parecidos e eu nao teria férias.

Foi assim que o principezinho cativou a raposa. Mas, ao aproximar-se a hora da partida, a
raposa disse:

- Ah! Sinto vontade de chorar.

- A culpa € tua — disse o principezinho -, eu nao queria fazer-te mal, mas tu quiseste que eu te
cativasse...

- Pois foi — disse a raposa.

- Mas agora vais chorar! — disse o principezinho.

- Pois vou — disse a raposa.

- Entdo, nao ganhaste nada com isso!

- Ganhei com certeza — disse a raposa -, por causa da cor do trigo.

Depois acrescentou:

- Vais ver outra vez as rosas. Compreenderas que a tua € iinica no mundo. Quando voltares
para te despedires de mim, dou-te um segredo de presente.

O principezinho foi ver outra vez as rosas.

- Vocés nao sao nada parecidas com a minha rosa. Ainda nido sao nada- disse-lhes. —
Ninguém vos cativou e vocés nao cativaram ninguém. Sao como era a minha raposa: apenas uma
raposa semelhante a cem mil outras. Mas, agora que fiz dela minha amiga, ela € inica no mundo.

E as rosas ficaram embaragadas.

- Vocés sdo bonitas, mas sao vazias — acrescentou ele. — Nao se pode morrer por vocés. Claro
que, para um vulgar transeunte, a minha rosa se parecera convosco. Mas, sozinha, vale mais do que
vocés todas juntas, porque foi ela que eu reguei. Porque foi ela que eu cobri com uma redoma.
Porque foi ela que eu abriguei com o biombo. Porque foi por causa dela que eu matei as lagartas
(exceto duas ou trés para se transformarem em borboletas). Porque foi ela que eu ouvi a queixar-se,
ou vangloriar-se, ou, por vezes, calar-se. Porque ela é a minha rosa.

E voltou para junto da raposa:

- Adeus... - disse. 5

- Adeus — disse a raposa. — Vou confiar-te o meu segredo. E muito simples: s6 se vé bem com
o coragao. O essencial é invisivel aos olhos.
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- O essencial é invisivel aos olhos — repetiu o principezinho, para
Nao se esquecer.

- Foi o tempo que perdeste com a tua rosa que tornou a tua rosa tao importante.

- Foi o tempo que eu perdi com a minha rosa... - repetiu o principezinho, para nao se
esquecer.

Os homens esqueceram-se desta verdade — disse a raposa — Mas tu ndo deves esquecer-te
dela. Tornas-te para sempre responsavel por aquilo que cativaste. Tu és responsavel pela tua rosa...

- Eu sou responsavel pela minha rosa... - repetiu o principezinho, para nao se esquecer.

Antoine de Saint-Exupéry, O Principezinho. Editorial Presenca. 2001 (pp.80-87)
Apéndice I — Ficha de leitura

Pré-Leitura:
Recorre ao teu dicionario para encontrares os significados da palavra “cativar™ e regista-os.

Leitura:
1. Transcreve do texto a frase em que a raposa explica qual a vantagem de ser cativado.

2. Descreve as agoes dos homens e das raposas no planeta Terra.

3. Indica qual o recurso expressivo presente em “Mas os teus cabelos sao cor de ouro. Entdo,
quando me tiveres cativado, vai ser maravilhoso! O trigo, que ¢ dourado, vai lembrar-me de
ti.” justifica o seu significado.

4. Avida da raposa passou por diferentes mudangas desde que o Principezinho apareceu. Coloca as
frases abaixo na respetiva coluna.

“A minha vida ¢ mondtona.”; “A minha vida passaré a ser como um dia de sol.”
“os outros passos me fardo esconder debaixo da terra” ; “os teus hao de levar-me a sair da toca™
“O trigo € imtil para mim™; “O trigo, que é dourado, vai lembrar-me de ti.”

A vida da raposa antes de ser cativada A vida da raposa depois de ser
cativada

P.PORTO

5. A raposa aconselha o principezinho a seguir um ritual, pois os rituais sao necessarios. Porque
€ que o ritual tem tanta importancia na vida da raposa?

6. Explicita o motivo pelo qual a raposa teve vontade de chorar.

6.1. Qual foi a reag¢do do Principezinho a atitude da raposa?

7. Porque é que arosa do Principezinho era tinica no mundo para ele, sendo que ela era igual a
todas as outras? Justifica a tua resposta.

8. A raposa proferiu que “Tornas-te para sempre responsavel por aquilo que cativaste. Tu és
responsavel pela tua rosa...” E tu, ja cativaste alguém? Explica o modo como o fizeste e se te
preocupas com ele todos os dias?

ESCOLA
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A raposa proferiu que “Tornas-te para sempre responsavel por 0 Principezinho

aquilo que cativaste. Tu és responsavel pela tua rosa...” E tu, j&
cativaste alguém? Explica o modo como o fizeste e se te preocupas
com ele todos os dias?
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Antes da leitura:

Recorre ao teu dicionario para encontrares os significados da palavra

“cativar” e regista-os.

Capitulo XXI

Foi entdo que apareceu a raposa.

- Bom dia- disse a raposa.

- Bom dia- respondeu educadamente o principezinho, que se voltou
mas nao viu ninguém.

- Estou aqui- disse a voz-, debaixo da macieira.

-Quem és tu? - perguntou o principezinho. — Es bem bonita. ..

- Sou uma raposa- disse a raposa.

- Anda brincar comigo- propds-lhe o principezinho. — Estou tao
triste...

- N2o posso brincar contigo- disse a raposa. — Ainda nao fui
cativada.

- Ah! Desculpa- disse o principezinho.

P & Mas, depois de refletir, acrescentou:
N - O que significa cativar?

- Tu ndo és de ca- disse a raposa. — O que procuras?

- Procuro homens- respondeu o principezinho. — O que significa
cativar?
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- Os homens — disse a raposa- tém espingardas e cacam. E uma

grande magada! Também criam galinhas. E a tnica coisa

interessante que eles fazem. Estés & procura de galinhas?

- Nao- disse o principezinho-, estou a procura de amigos. O que é
que significa cativar?

- E uma coisa da qual ja muitos se esqueceram- disse a raposa. —
Significa criar lagos...

-Criar lagos?

- Isso mesmo- disse a raposa. — Para mim, tu ainda nao passas de um
rapazinho semelhante a cem mil outros rapazinhos. Eu nao preciso de ti. E
tu ndo precisas de mim. Para ti, eu ndo passo de uma raposa semelhante a
cem mil outras raposas. Mas, se me cativares, precisaremos um do outro.
Para mim, tu passaras a ser unico no mundo. E eu passarei a ser unica no
mundo para ti...

- Comego a compreender- disse o principezinho. — Existe uma flor...
penso que ela me cativou...

- E possivel- disse a raposa. — Vé-se de tudo na Terra. ..

- Oh! Niao é na Terra! - disse o principezinho.

A raposa pareceu muito intrigada:

- E noutro planeta?

- Sim.

- E nesse planeta ha cagadores?

- Nao.

-Isso interessa-me! E galinhas?

- Nao.

- Bem, nada é perfeito- suspirou a raposa.

Mas a raposa retomou a mesma ideia:

- A minha vida é monoétona. Eu cago galinhas e os homens cagam-
me a mim. As galinhas sdo todas parecidas e os homens sio todos
parecidos. Por isso, aborrego-me um pouco. Mas se me cativares, a minha
vida passaré a ser como um dia de sol. Passarei a distinguir uns passos que
serdo diferentes de todos os outros. E, enquanto os outros passos me fardo
esconder debaixo da terra, os teus hdo de levar-me a sair da toca, como se
fossem uma musica. Olha ali para a frente! Vés os campos de trigo ao
fundo? Eu ndo como pao. O trigo é inutil para mim. Os campos de trigo ndo
me dizem nada. E isso é triste! Mas os teus cabelos sdo cor de ouro. Entéo,
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1. Explicita o motivo pelo qual a raposa teve vontade de chorar.
a. Qual foi areagio do Principezinho a atitude da raposa?
2. Porque é que arosa do Principezinho era unica no mundo para ele,

sendo que ela era igual a todas as outras? Justifica a tua resposta.
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ja feitas nos comerciantes. Mas como ndo existem comerciantes de amigos,
os homens ja nio tém amigos. Se queres ter um amigo, cativa-me!
- Como posso fazé-lo? - perguntou o principezinho.

1. A vida daraposa passou por diferentes mudangas desde que o - Tens de ter muita paciéncia — respondeu a raposa. — Primeiro
Principezinho apareceu. Coloca as frases abaixo na respetiva coluna. sentas-te ali, na relva, um pouco afastado de mim. Eu olho para ti de soslaio
“A minha vida é mondtona.”; “A minha vida passara a ser como um e tu ndo dizes nada. A linguagem é uma fonte de mal-entendidos. Mas, de
dia de sol.” dia para dia, podes vir sentar-te cada vez mais perto...

“os outros passos me fardo esconder debaixo da terra” ; “os teus hio No dia seguinte, o principezinho voltou.
de levar-me a sair da toca” -Era melhor que tivesses voltado & mesma hora- disse a raposa. — Se
“O trigo ¢ nutil para mim”; “O trigo, que é dourado, vai lembrar-me vieres, por exemplo, as quatro horas da tarde, a partir das trés ja comeco a
de ti.” estar feliz. Quanto mais se aproximar a hora, mais feliz me sentirei. As
quatro em ponto ja estarei agitada e inquieta; descobrirei, assim, o prego da
A vida da raposa antes de ser | A vida daraposa depois de ser felicidade! Mas, se vieres a qualquer hora, ficarei sem saber a que horas hei
cativada cativada de vestir o meu cora¢do... Os rituais s30 necessarios.

- O que é um ritual? — perguntou o principezinho.

- E outra coisa que as pessoas também j4 esqueceram- disse a
raposa. — E o que faz com que um dia seja diferente dos outros dias, uma
hora diferente das outras horas. Ha, por exemplo, um ritual que é praticado
pelos cagadores. A quinta-feira, eles dancam com as raparigas da aldeia. Por
1ss0, a quinta-feira € um dia maravilhoso! Posso ir passear até a vinha. Se os
cacadores dancassem num dia qualquer, os dias seriam todos parecidos e eu
nao teria férias.

Foi assim que o principezinho cativou a raposa. Mas, ao aproximar-
se a hora da partida, a raposa disse:

- Ah! Sinto vontade de chorar.

- A culpa é tua — disse o principezinho -, eu ndo queria fazer-te mal,
mas tu quiseste que eu te cativasse...

- Pois foi — disse a raposa.

- Mas agora vais chorar! — disse o principezinho.

- Pois vou — disse a raposa.

Capitulo XXI - Entdo, ndo ganhaste nada com isso!
- Ganhei com certeza — disse a raposa -, por causa da cor do trigo.
- Com muito gosto- respondeu o principezinho-, mas nao tenho Depois acrescentou:
muito tempo. Tenho amigos para descobrir e muitas coisas para conhecer. - Vais ver outra vez as rosas. Compreenderés que a tua é tnica no
- S6 me conhecem as coisas que se cativam- disse a raposa. Os mundo. Quando voltares para te despedires de mim, dou-te um segredo de
homens ja ndo tém tempo para conhecerem seja o que for. Compram coisas presente.

O principezinho foi ver outra vez as rosas.
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- Vocés nao sao nada parecidas com a minha rosa. Ainda nao sao
nada- disse-lhes. — Ninguém vos cativou e vocés nao cativaram ninguém.
Sdo como era a minha raposa: apenas uma raposa semelhante a cem mil
outras. Mas, agora que fiz dela minha amiga, ela € inica no mundo.

E as rosas ficaram embaragadas.

- Vocés sdo bonitas, mas sdo vazias — acrescentou ele. — Nao se pode
morrer por vocés. Claro que, para um vulgar transeunte, a minha rosa se
parecera convosco. Mas, sozinha, vale mais do que vocés todas juntas,
porque foi ela que eu reguei. Porque foi ela que eu cobri com uma redoma.
Porque foi ela que eu abriguei com o biombo. Porque foi por causa dela que
eu matei as lagartas (exceto duas ou trés para se transformarem em
borboletas). Porque foi ela que eu ouvi a queixar-se, ou vangloriar-se, ou,
por vezes, calar-se. Porque ela € a minha rosa.

E voltou para junto da raposa:

- Adeus... - disse.

- Adeus — disse a raposa. — Vou confiar-te o meu segredo. E muito
simples: s6 se vé bem com o coragdo. O essencial é invisivel aos olhos.

- O essencial € invisivel aos olhos — repetiu o principezinho, para
nao se esquecer.

- Foi o tempo que perdeste com a tua rosa que tornou a tua rosa tao
importante.

- Foi o tempo que eu perdi com a minha rosa... - repetiu o
principezinho, para ndo se esquecer.

Os homens esqueceram-se desta verdade — disse a raposa — Mas tu
nao deves esquecer-te dela. Tornas-te para sempre responsavel por aquilo
que cativaste. Tu és responsavel pela tua rosa...

- Eu sou responsavel pela minha rosa... - repetiu o principezinho,
para ndo se esquecer.

O Principezinho, de Antoine de Saint-Exupéry (pp.83-87)
7. A raposa aconselha o principezinho a seguir um ritual, pois os rituais

s30 necessarios. Porque é que o ritual tem tanta importancia na vida
da raposa?

— ESCOLA
0O SUPERIOR
DEEDUCAGAD

P.POR

quando me tiveres cativado, vai ser maravilhoso! O trigo, que € dourado,
vai lembrar-me de ti. E gostarei de ouvir o som do vento no trigo...
A raposa calou-se e observou durante muito tempo o principezinho:
- Por favor... cativa-me! — disse ela.

O Principezinho, de Antoine de Saint-Exupéry (pp.80-83)

Leitura:
Atenta ao excerto e responde as seguintes questdes.

1. Transcreve do texto a frase em que a raposa explica qual a vantagem
de ser cativado.

2. Descreve as agdes dos homens e das raposas no planeta Terra.

3. Indica qual o recurso expressivo presente em “Mas os teus cabelos
sdo cor de ouro. Entao, quando me tiveres cativado, vai ser
maravilhoso! O trigo, que é dourado, vai lembrar-me de ti.” e
justifica o seu significado.
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Orientador Cooperante: Escols ERZE + secunddria de Ano/Turma: 6.°E

Dominio: Leitura e Educacao Literaria

— ESCOLA
P.PORTO S

Contetidos: Leitura e compreensao da obra O ldapis magico de Malala, de Malala Y ousafzai.

Aprendizagens Essenciais Experiéncias de aprendizagem @D Recursos Avaliacao
50°
Saudacdo e abertura: -Observagao
Escrita do sumario da aula. 10° | -  Convengdo dn’eta.. )
B . - Participacao /
Dominio: Leitura dos  direitos d
. . . esempenho
Realizar leitura em voz Motivacio: A e | dosalaros:
alta, silenciosa e autonoma.” s ¢ o§ialunos; »
“Explicitar o sentido global e Exploragio de um artigo da UNICEF (UNICEF) z Espirito
de um texto.” . , . . . | critico;
“Identificar tema(s), ideias Como motivagdo, sera explorado o Art.2 da Convengdo dos - Material A&
principais e pontos de | direitos das criangas (UNICEF), para se discutir todos os direitos escolar partilha  entre
vista.” : s
das criangas (Anexo I). pares.
Dominio: Educagao
Literaria Didl - entado:
 Interpretar adequadamente 1alogo onentado-
os textos de acordo com o | - Conseguiram compreender o que significa este direito e o que ele
énero literario.” :
g defende? Conseguem explicar por palavras vossas?
- Sabem o que significa jurisdicao?
- Além das suas caracteristicas, as criancas também devem ser
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respeitadas a nivel da sua opiniao? Porqué?

e Relacao entre material escolar e direitos das criangas
A professora tera a sua frente material escolar e questiona os
alunos sobre qual a relacao entre os mesmos e o direito das
criangas que acabaram de explorar.
- Estes materiais sao utilizados para qué?
- Em que local os costumamos encontrar?

- Acham que toda a gente tem direito a ir a escola? Porqué?

Desenvolvimento da aula:
e DPré-leitura:
Neste seguimento, vao conhecer a histéria de Malala. Para isso,
inicia-se uma analise de aspetos paratextuais do livro (Anexo II).
Partindo da capa e do titulo do livro, fazer questoes orientadoras:
- Qual sera o assunto deste livro?
- Acham que o lapis sera magico?
- Que poderes podera ter?
- Quem sera esta menina? Alguém conhece?
- Entdo vamos descobrir quem é!
Neste sentido, os alunos realizardao uma analise de uma pequena

biografia sobre quem foi Malala (Anexo III).

30

Computador
Projetor

O lapis magico
de Malala, de
Malala

Yousafzai
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e Leitura em voz alta
Leitura em voz alta, por parte da professora estagiaria, de um
excerto da obra O ldpis magico de Malala, de Malala Yousafzai,
enquanto os alunos observam as ilustragdes da mesma no projetor

(Anexo IV).

De seguida, os alunos irdo prosseguir com a compreensao da obra,
através de um guido de compreensao textual (Apéndice I), sendo
que os alunos irdo registar as respostas corrigidas no quadro apos
todos terminem a sua resposta, individualmente.

Durante a compreensio da obra, os alunos irdo preencher um
esquema de compreensao reorganizativa, onde devem completar
os problemas encontrados no pais da Malala, o que ela gostava de

fazer para os resolver e o que realmente fez.

Consolidacio da aula

e Pos-leitura
De forma a criar uma intertextualidade com a obra explorada, sera
interpretado um excerto do capitulo “Todas as criangas tém os
mesmos direitos”, do livio Os direitos das Criancas, de Luisa
Ducla Soares (Anexo V)

10°
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Dialogo orientador:

- Agora que ja sabem de que se trata o livro, acham que no pais da
Malala as criangas tém os mesmos direitos entre eles? Entre rapaz
e rapariga?

- Acham que a Malala contribuiu para que os direitos das criangas
fossem ao encontro deste excerto?

- Quais sao os aspetos que a Malala mencionou que gostava de

melhorar que estao explicitos neste excerto?
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“1° Os Estados Partes comprometem-se a respeitar e a garantir os direitos previstos na presente

Anexo I — Artigo da Convengao dos direitos das criangas

Convengao a todas as criangas que se encontrem sujeitas a sua jurisdi¢ao, sem discriminagao alguma,
independentemente de qualquer consideragao de raga, cor, sexo, lingua, religido, opiniao politica ou
outra da crianga, de seus pais ou representantes legais, ou da sua origem nacional, étnica ou social,
fortuna, incapacidade, nascimento ou de qualquer outra situagao.”

UNICEF, Art.2 da Convengdo dos direitos das criangas, Comité Portugués para a UNICEF, 2019

Anexo IT — Capa da obra O ldpis mdgico de Malala

cdora
nio Nobel

da Paz

MALALA YOUSAFZAI
Tustrages ie KERASCOET
7 PRESENCA

Fonte: Malala Yousafzai, O ldpis magico de Malala, Editorial Presenca, 2017
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Anexo III - Biografia de Malala Yousafzai
Malala Yousafzai tornou-se conhecida, com apenas onze anos, ao escrever para a BBC Urdu
acerca da vida sobre o regime taliba no Paquistao. Com o pseudoénimo Gul Makai, deu voz a luta da
sua familia pelo direito das raparigas a educagdo no Vale de Swat. Em 2012, tornou-se um alvo a
abater pelos talibas, até que um dia foi alvejada quando ia da escola para casa. Sobreviveu quase por
um milagre. Vive atualmente com a familia em Inglaterra, onde continua a sua campanha publica
pela educagao. Foi agraciada com o National Youth Peace Prize no Paquistdo, o International
Children’s Peace Prize e o Amnesty Internationaal Ambassador of Conscience Award. Em 2013,
criou o Malala Fund (malala.org), gragas ao qual se tém aberto escolas para raparigas no Médio
Oriente. Em 2014, tormou-se, aos 17 anos, a pessoa mais jovem de sempre a ser distinguida com o
Prémio Nobel da Paz.
Malala Yousafzai, O lapis magico de Malala, Editorial Presenga, 2017

Anexo IV — Excerto da obra

Acreditas em magia?

Quando eu era mais nova, costumava ver um programa na televisao sobre um menino que
tinha um lapis magico. Se ele sentia fome, desenhava uma tigela de caril, e a tigela aparecia. Se ele e
os amigos estavam em perigo, desenhava um policia. Este menino era um pequeno heroi, sempre
pronto para proteger as pessoas que precisavam de ajuda.

Como eu desejava também ter um lapis magico!

Se eu tivesse um lapis magico, uséa-lo-ia para... pér uma fechadura na porta do meu quarto,
para que os meus irmaos nao me incomodassem. Para parar o tempo e assim poder dormir mais uma
hora todas as manhas.

... eliminar o cheiro da lixeira perto da nossa casa.

E usa-lo-ia para tornar as outras pessoas felizes. Desenharia... os vestidos mais bonitos do
mundo para a minha mae.

... os melhores edificios do vale para o meu pai, para que ele pudesse abrir muitas escolas
onde as criangas estudassem de graca.

... uma bola de futebol a sério, para que eu e os meus irmaos nao tivéssemos de brincar com
uma meia velha cheia de lixo.

A noite, antes de ir para a cama, exprimia o desejo de ter um lapis magico que fosse s6 meu.
De manha ao acordar, abria a gaveta da mesinha de cabeceira. Mas o lapis magico nunca estava la.

Um dia, fui a lixeira deitar fora cascas de batata e de ovo. Ia a franzir o nariz e a enxotar as

moscas, ao mesmo tempo que procurava ter cuidado para nao pisar o lixo com os meus sapatos
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de lixo. E alguns meninos procuravam bocados de metal com imanes na porta de cordéis.

bonitos. De repente, vi uma menina da minha idade a esgravatar no monte

Quando o meu pai chegou a casa ap6s o trabalho, contei-lhe o que tinha visto. Ele ficou muito
triste.

-Aba?

-Sim, jani? — disse ele. Eu adorava ouvir o meu pai chama-me “querida”.

-Porque sera que nunca tinha visto aquela menina na minha escola?

- Porque... - comegou ele, mas nao terminou logo. - Porque, jani, no nosso pais nem todos os
pais mandam as filhas para a escola. E algumas criangas tém de trabalhar para sustentar a familia.
Aqueles meninos vao vender os bocados de metal que encontrarem. Se tivessem na escola, as suas
familias passariam fome.

A escola era o meu lugar preferido, mas eu nunca me tinha considerado uma pessoa com
sorte por poder frequenta-la.

O meu pai sempre disse:

- A Malala vivera livre como um passaro.”

Perguntava-me agora a mim mesma até que ponto eu seria realmente livre.

Naquela noite, pensei nas familias que nao tinham comida suficiente. E na menina que nao
podia ir & escola. E pensei até no facto de todos esperarem que, quando eu fosse mais velha, tivesse
de limpar a casa e cozinhar para os meus irmaos porque, de onde venho, as meninas nao podem ser
aquilo que sonham.

Foi entdo que me apercebi de que, se tivesse o lapis magico, usa-lo-ia para desenhar um
mundo melhor, um mundo de paz.

Primeiro, erradicaria a guerra, a pobreza e a fome. Depois desenharia meninas e meninos,
todos eles com direitos iguais.

Durante os anos seguintes, a noite, em vez de desejar ter um lapis magico, apliquei-me muito
na escola dia apos dia. Queria ser uma das melhores alunas da minha turma.

Mas, pouco depois, homens poderosos e perigosos declararam que as meninas estavam
proibidas de ir a escola. Eles percorriam agora as ruas da cidade. Andavam armados.

Uma a uma, as meninas deixaram de ir 4 escola.

- Aba, onde estao as alunas?

- Ja nao se sentem seguras aqui, jani.

Como era possivel que alguns homens impedissem todas as meninas do nosso vale irem a
escola? Pensei que se mais pessoas soubessem o que nos estava a acontecer talvez elas pudessem

ajudar-nos. Desejar isso nao era suficiente. Alguém precisava de falar. Porque nao eu?

P.PORT

Escrevi sobre o que era ter medo de ir a escola dizendo que algumas
das minhas amigas se tinham ido embora por causa da ameaga que enfrentavam na nossa cidade.
Escrevi sobre o quanto adorava a escola e o orgulho que sentia do meu uniforme.

Assim que comecel a escrever, nao parei mais. Escrevi discursos e viajel pelo meu pais,
partilhando a minha historia — até falei com o reporter de um famoso jornal internacional. As pessoas
queriam realmente saber mais sobre a minha vida! Falei em nome de todas as meninas do meu vale
que nao podiam falar por si mesmas.

A minha voz tornou-se tao poderosa que os homens perigosos tentaram silenciar-me.

Mas falharam.

E agora a minha voz soa mais alto do que nunca. Mais alto porque as pessoas se juntaram a
mim, e todos juntos formamos um coro, defendendo aquilo em que acreditamos. Nos... erguemos as
nossas vozes pelos carenciados.

... ajudamos as pessoas em perigo, mesmo que estejam a um oceano de distancia.

... pensamos no mundo como uma familia.

Ainda acreditas em magia? Eu acredito.

Malala Yousafzai, O lapis mdgico de Malala, Editorial Presenca, 2017 (com supressoes).

Anexo V — Excerto do capitulo “Todas as criangas tém os mesmos direitos”, do livro Os direitos
das Criangas, de Luisa Ducla Soares
Todas as criangas tém os mesmos direitos

Cada crianga ¢ inica, é especial para quem a ama.

Mas todas tém os mesmos direitos, quer sejam rapazes quer sejam raparigas.

Ha meninos brancos, negros, amarelos ou com a pele vermelha. De varias ragas.

Ha meninos cristdos, mugulmanos, hindus, de muitas religides ou sem religido.

Ha meninos ricos e pobres.

Mas sio todos membros da humanidade e devem ser protegidos da mesma forma, existindo
leis que castigam aqueles que os discriminam pelas suas diferengas.

Luisa Ducla Soares, Os direitos das Criangas, Civilizagdo Editora, 2009 (com supressdes)
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Apéndice I - Ficha de compreensio textual

oy Ficha de Compreensio textual

% o Titulo:
Autora:
Editora:
Ilustradora:

1. Quem é a personagem principal deste livro?

MALALA \DL:\AIXILAI
i KERASCORT

Femesoicn

2. Esta personagem é ficticia ou real?

3. Malala tinha um bom nivel de vida? Porqué?

4. Quando proibiram as meninas de ir a escola, o0 que é que a Malala fez?

5. Indica quatro momentos da histéria importantes, em que a Malala muda a sua forma de pensar e as

suas atitudes.
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6. Completa o seguinte esquema, de acordo com os acontecimentos do livro.

Problemas que a Malala encontrou

no pais dela:

ke IS8
A

O que ela faria se tivesse um lapis
magico

Erradicaria

Meninos e meninas com

O que a Malala fez para resolver os
problemas:

l

Surge outro problema:

7. Se também tu tivesses um lapis magico, o que mudarias no mundo? Justifica a tua resposta.
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ESCOLA

j j q SUPERIOR
P.PORTO p—
Orientador Cooperante: Esapla: Bb 20 e:secundanaide Ano/Turma: 6.°E
Dominio: Educagao Literaria, Leitura e Gramatica
Contetidos: Leitura e compreensao do excerto “O carreiro de formigas” da obra Pedro Alecrim, de Antonio Mota.
Os diferentes quantificadores e a sua contribui¢ao para a compreensao do texto, através da pedagogia dos discursos.
Aprendizagens Essenciais Experiéncias de aprendizagem @ Recursos Avaliagao
50°
Saudacio e abertura - Projetor Observagao
Dominio: Leitura ir
Rz Tt S 10° | - Computador | direta.
calizar leitura em voz | Motivagio: ' - Participagdo /
alta, silenciosa e auténoma. e Surgimento do avatar de Pedro Alecrim desempenho
O Pedro Alecrim aparecera novamente aos alunos para retomarem dos al )
“Explicitar o sentido global | a missao dada na aula passada, mas, primeiro, irdo se deparar com o8 unos.,
de um texto.” uma adivinha onde terdo de encontrar a resposta (uma palavra) - Capacidade
para completarem o titulo do excerto que irdo explorar nesta aula. de
“Qual é a coisa qual é ela, que € pequena e trabalha bastante, argumentagao/

Dominio:
Literaria
“Interpretar adequadamente
os textos de acordo com o
género literario.”

Educagao

Dominio: Gramatica
“Identificar a classe de
palavras: quantificador”

carrega coisas maiores do que ela e o trabalho em equipa € o mais
importante.”

Quando chegarem a conclusdo de que a resposta é “formigas”, o
Pedro Alecrim ira contacta-los com a nova missao desta aula, onde
terao um novo desafio para responderem no fim.

“Sejam bem-vindos a um novo dia! Agora, vamos embarcar na
minha viagem de autocarro que normalmente fago entre a minha
casa e a escola. Estdo preparados? Quando chegarmos a escola,
preciso que me indiquem o que simboliza, entdo, o carreiro de
formigas!” (apéndice I).

o Entrega do bilhete de missao

espirito critico.
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Neste sentido, sera entregue um novo bilhete de missao (apéndice
II), para que o possam preencher no final da aula.

Escrita do sumario da aula.

Desenvolvimento da aula:

e Pré-leitura:
Tendo em consideragao o titulo do excerto “O carreiro de
formigas”, os alunos darao a sua opiniao sobre o tema da historia.

e Leitura:
Sera pedido aos alunos que abram o manual na pagina 75, para
poderem ler um excerto da obra Pedro Alecrim, de Antonio Mota
(anexo I), em formato fisico. Posto isto, a leitura do excerto sera
realizada, em voz alta, pela professora estagiaria.

e Dialogo orientado pela professora estagiaria

De forma a explorar o texto lido, sera orientado um dialogo, onde
os alunos serdo questionados sobre o espago onde ocorre a agao,
sendo que terao de responder “a camioneta”. Neste sentido, serao
transportados para uma atividade interativa (apéndice III), dentro
do mundo de Pedro Alecrim, isto €, a viagem até a escola na
camioneta, onde terdo alguns desafios até conseguirem chegar a
escola.

Estes desafios serao de compreensao textual e de gramatica, mais
precisamente, sobre a utilizagdo dos quantificadores e o que os
seus significados implicam na interpretagdo do texto. A sua
resolucao seguira uma ordem aleatoria, sendo que para trazer um
clima mais competitivo e de jogo a atividade, sempre que sair o
numero do desafio numa roleta digital (apéndice IV), cada par de

30°

- Imagem

- Excerto

obra

- Ficha

compreensao

textual

da

de
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alunos comega a fazer o desafio correspondente no seu guido de
leitura. No fim de cada pergunta, iremos passar a coire¢ao em
grande grupo.

e Atividade interativa

Antes de se iniciar a viagem interativa, sera entregue um guiao de
leitura com questdes de compreensdo textual (apéndice V), para
preenchimento a pares, com o intuito de responderem uma questao
de cada vez, e seguindo a ideia de jogo, com regras. Apos todos
completarem uma questao, os alunos poderao partilhar a resposta
com a turma, corrigindo assim as respostas. No fim desta corregao,
podemos prosseguir na viagem de camioneta, sendo que a proxima
questao sera sempre decidida de forma aleatoria, partindo da
roleta.

Consolidacio da aula

e Pos-leitura
Como terminam a viagem de autocarro (atividade interativa) neste
momento, os alunos serdo novamente confrontados com o desafio
que lhes foi proposto no inicio da aula.
Neste momento, os alunos terao de fazer uma relagao entre o que é
um carreiro de formigas e a multiddo de criangas que corre para o
autocairo.
Depois de responderem corretamente, receberao um novo carimbo
e uma nova peca de puzzle (apéndice VI), que colardo no caderno,
Jjuntamente com as da aula passada.

10°

- Computador

- Projetor

Observagao

direta.
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Anexo I
O carreiro de formigas

Terminaram as aulas e comega a confusao. Parecemos carreiros de formigas a correr para
dentro das camionetas, quase sempre velhas e a largar fumaradas de gasoleo queimado.

Nao ha respeitinho por ninguém, como costuma dizer a dona Judite, a continua plantada a
entrada da escola que, dentro daquele cubiculo, me faz lembrar um passaro numa gaiola com
telefone. O que importa € arranjar um lugar sentado. Quem nao chega a tempo faz a viagem de
regresso a casa de pé.

O Luis nunca corre e é o tltimo a chegar. Vem com muita calma porque sabe que tem sempre
lugar nos bancos de tras. Ha um grupinho que se encarrega de lhe marcar o assento.

Muito alto, sempre bem vestido, de cabelos compridos e encaracolados, o Luis pesa o dobro
de mim e nunca esta calado. Nao sei onde aprendeu tantas anedotas e adivinhas, nem como consegue
inventar tantas piadas.

[-]

Nao gosto muito do Luis porque, um dia, ja la vao alguns meses, resolveu por toda a gente a
ir na camioneta, afirmando que eu andava ali por engano. Que o meu lugar era na Escola Primaria,
junto dos copinhos de leite, a fazer redagdes sobre as estagdes do ano. Nao gostei nada da piada. E
cantei-lhe, enervado, tudo o que me veio a cabega.

Claro que levei uns sopapos, que nem doeram muito, fiquei com o olho esquerdo inchado e
dois botoes da camisa arrancados. Por acaso uma camisa novinha a estrear...

Quando entrei em casa, a minha mae afligiu-se. Queria saber pormenores. Mas eu nao lhe
disse nada. Entao ela comegou uma conversa que nunca mais terminava. A minha mae, quando
comega a barafustar, é assim como uma trovoada em abril: fala, fala, fala, fala e, de repente, cala-se.

A partir desse dia nunca mais quis conversas com o Luis nem me juntei ao grupinho que
costuma acompanha-lo.

Antonio Mota, Pedro Alecrim, Ed. ASA, 2016 (pags. 5-7, com supressoes)
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Apéndice I — Avatar de Pedro Alecrim anexado em pasta zipada

Apéndice II - Bilhete de viagem de missiao

Horax
BILHETE =
Autocarro demasiado atrasado devido a:
“0 carreiro de formigas®
VIAGEM ng/)a

AUIB%ABHB
\\\\%— /( (oo era gl

Apéndice ITI — Atividade interativa

Missdo: Viagem pela
vida de Pedro Alecrim

bilhete

Namero dc

https://www.canva.com/design/DAF3dM04QU0/kZJzy9nbweMMeNuNxf33Kw/view?utm cont

ent=DAF3dM04QU0&utm campaign=designshare&utm medium=link&utm source=editor

Apéndice IV — Roleta digital
https://wheelofnames.com/pt/d9p-5tu

Apéndice V - Guiio de leitura

1. Identifica e classifica as personagens presentes na obra.

[S]

Classifica o narrador da histéria, justificando com uma frase do texto.

Como ¢é que sao caracterizadas as camionetas?

Sl

Identifica o recurso expressivo presente na seguinte afirmagao: “a continua plantada a entrada
da escola que, dentro daquele cubiculo, me faz lembrar um passaro numa gaiola com
telefone.”. Justifica a sua utilizagao.

5. Lé com atengao o seguinte excerto: “O Luis nunca corre e € o ultimo a chegar. Vem com
muita calma porque sabe que tem sempre lugar nos bancos de tras. Ha um grupinho que se
encarrega de lhe marcar o assento. Muito alto, sempre bem vestido, de cabelos compridos e
encaracolados, o Luis pesa o dobro de mim e nunca esta calado. Nao sei onde aprendeu tantas
anedotas e adivinhas, nem como consegue inventar tantas piadas.”

5.1.  Partindo do excerto apresentado, faz a caracterizagao fisica e psicologica do Luis.
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que o Luis é engragado? Identifica que informagao nos é transmitida no uso da palavra

5.2.  Partindo do excerto apresentado, o que € que te leva a deduzir

“tantas” e substitui-a por um sinénimo.
5.3.  Atenta nos seguintes exemplos:

“O Pedro Alecrim tinha bastante receio do Luis.”

“As camionetas deitavam algum fumo.”

“O Luis tinha varios amigos.”

“A mae do Pedro falava tantas palavras em pouco tempo...”

Em que posi¢ao ocorrem as palavras sublinhadas?

(Oralmente, partindo da resposta anterior e de um dialogo orientado, os alunos devem criar o
conceito de quantificador para registarem no guiao de leitura: “Para que servem?”; “Onde
surgem?”’; “Que informagao dao?”)

6. A dada altura, o narrador recorda uma experiéncia passada. Indica a expressao utilizada que
remete para tal.

6.1. Na expressao que selecionaste, consegues determinar com exatiddo o tempo que
passou? Comprova com o texto.

(Dialogo orientado: - Conseguimos identificar com precisao quantos meses se passaram?

- Entao como podemos classificar este quantificador?)

(Oralmente, partindo da resposta anterior e de um dialogo orientado, os alunos devem criar o

conceito de quantificador para registarem no guido de leitura.)

6.2. Por qual quantificador podemos substituir o “alguns™ para que a informagao fosse
mais precisa? Observa o quadro seguinte e escolhe um quantificador. Qual a subclasse
que classifica estes quantificadores?

(cardinal: um, dois, trés,... , multiplicativo: dobro, ftriplo, ... e fracionario: metade, um

tergo,... )

7. Em quantas partes dividiam o texto? Porqué?

7.1. Que nome dariam a cada parte do texto?

£ - Ve Alecrik

Guiao de Leitura )
SB PEDRO
v ALECRIM

DESAFIO 1~
Identifica e classifica as personagens presentes na obra.

DESAFIO 2

Classifica o narrador da histéria, justificando com uma frase do texto.

sao caracterizadas as camionetas?

DESAFIO 4’}@\

Identifica o recurso expressivo presente na seguinte afirmacao: “a
continua plantada a entrada da escola que, dentro daquele cubiculo, me
faz lembrar um passaro numa gaiola com telefone.". Justifica a sua
utilizagao.

DESAFIOS -

Lé com atencdo o seguinte excerto.

51. Partindo do excerto apresentado, faz a caracterizagdo fisica e
psicolégica do Luis.

ESCOLA
SUPERIOR
EDUCACAD
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Apéndice VI — Pe¢a de puzzle

5.2. Partindo do excerto apresentado, o que € que te leva a deduzir que o
Luis é engracado? Identifica que informagao nos € transmitida no uso
da palavra “tantas” e substitui-a por um sinénimo.

6.3. Em que posi¢do ocorrem as palavras sublinhadas?

NS

DESAFIO 6 @Q

A dada altura, o narrador recorda uma experiéncia passada. Indica a
expressao utilizada que remete para tal.

6.1.Na expressao que selecionaste, consegues determinar com exatidao
o tempo que passou? Comprova com o texto.

6.2.Por qual quantificador podemos substituir “alguns” para que a
informacéo fosse mais precisa?
Qual a subclasse que classifica estes quantificadores?

QQE\ Q(/& Um quantificador indefinido é

Rt
DESAFIO 7 @B
Em quantas partes dividiam o texto? Porqué?
Que nome dariam a cada parte do texto?
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APENDICE VIII - PLANIFICAGAO DE AULA DE PORTUGUES 2.2 CEB

Dominio: Leitura
“Realizar leitura em voz
alta, silenciosa e autéonoma.”

“Explicitar o sentido global
de um texto.”

Dominio:
Literaria
“Interpretar adequadamente
os textos de acordo com o

Educagao

Dominio: Educagio Literaria e Leitura

Saudacgio e abertura

Motivacao:

e Surgimento do avatar Pedro Alecrim
O Pedro Alecrim aparecera novamente aos alunos para retomarem
a missao dada na aula passada. O Pedro Alecrim ira contacta-los
com a nova missao desta aula, onde terao um novo desafio para
responderem no fim.
“Bem-vindos de volta! Vamos a mais um dia de aulas... Sera que
vai correr bem? Venham dai! No final do dia, terdo de perceber
porque € que esta noite vai ser uma noite em claro para
completarmos mais uma missao! Deixo-vos entao um novo bilhete
de viagem de autocarro para a escola!” (Apéndice I).

Conteudos: Leitura e compreensdo do excerto “Noite em claro” da obra Pedro Alecrim, de Antonio Mota.

10°

- Computador
- Projetor

- Colunas

- Avatar de
Pedro Alecrim
- Bilhete de
viagem

Observagao
direta.

- Participagéo /
desempenho
dos alunos;

- Capacidade
de
argumentacao/
espirito critico;
- Velocidade
de leitura;
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género literario.”

Neste sentido, sera entregue um novo bilhete de missao (apéndice
II), para que o possam preencher no final da aula.

Escrita do sumario da aula.

Desenvolvimento da aula:

e Pré-leitura:
Partindo de uma breve contextualizagdo do excerto da obra dado
na aula passada (“Carreiro de Formigas”) e do titulo do excerto a
ser estudado na presente aula (“Noite em claro”), os alunos serdo
confrontados com as seguintes questoes:
- Quais as personagens que encontramos no excerto passado?
- Em que espago se passou a agao do excerto passado?
- Qual a situagao complicada, pela qual Pedro Alecrim passou?
- Qual o sentido da utilizagao da expressao “Noite em claro”?
- Quem sera que vai ter uma “noite em claro”? Porqué? Vamos
descobrir.

e Leitura:
Sera pedido aos alunos que abram o manual na pagina 79, para
poderem ler um excerto da obra Pedro Alecrim, de Antonio Mota
(anexo I), em formato fisico. Posto isto, a leitura do excerto sera
realizada primeiramente, em voz alta, pela professora estagiaria e
depois em voz alta pelos alunos. O texto sera dividido em quatro
unidades de sentido para que, assim, varios alunos possam ler.
Unidades de sentido:
-Linhala8

30°

- Imagem

- Excerto da
obra

- Ficha de
compreensao
textual

- Projetor

- Computador
- Atividade

interativa

- Leitura em
voz alta.
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-Linha 9a 13
-Linha 14 a 20
-Linha 21 a 29

e Dialogo orientado pela professora estagiaria
Para explorar o texto lido, sera realizado um dialogo onde os
alunos serao convidados a identificar com mais pormenor as
memorias do Pedro. Neste sentido, serdo transportados para uma
atividade interativa (apéndice III), dentro do mundo de Pedro
Alecrim, onde percorrerdao uma viagem de escola-casa, onde se
confrontarao com alguns desafios dentro de cada espaco.
Estes desafios serdo de compreensao textual. A sua resolucao
seguira a ordem com que aparece no texto.
Questdes orientadoras:
- A caminhada a pé para a escola ainda € algo que vocés fagam?
Por que caminhos passam? Entao, a vossa caminhada € igual a do
Pedro Alecrim?
- O que dizia a mae do Pedro quando este chegava a casa da
escola? E voceés, alguma vez chegaram a casa e 0s VOSSOS
pais/encarregados de educagao perguntaram o mesmo?
- Quais os imprevistos que aconteceram ao Pedro?
- As preocupagoes do Pedro Alecrim sao as mesmas preocupagdes
que voces tém, atualmente, quando vém para a escola?
- Qual a opinido em relagao a passagem do tempo? Quantos de nos
ja nao achamos que o tempo ora passava rapido de mais ora
passava muito devagar?
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e Entrega do guido de leitura e exploragao do PowerPoint
Antes de se iniciar a viagem interativa, sera entregue um guiao de
leitura com questdes de compreensao textual (apéndice V), para
preenchimento a pares. Apds todos completarem uma questao, os
primeiros a terminarem terdo a oportunidade de partilhar a
resposta com a turma, deste modo, realizar-se-a a corre¢ao das
mesmas. No fim desta corregdo, poderao prosseguir a viagem
pelos dias de aulas do Pedro.

Consolidacio da aula
e Pos-leitura

Como terminam o dia de aulas (atividade interativa), os alunos
serao novamente confrontados com o desafio que lhes foi proposto
no inicio da aula.

Neste momento, os alunos terao de justificar o porqué de naquele
dia o Pedro ter tido uma noite em claro. Depois de responderem
corretamente, receberdo um novo carimbo e uma nova peca de
puzzle (apéndice VI), que colardo no caderno, juntamente com as
da aula passada.

10°

- Bilhete de
viagem
- Peca de
puzzle

Observagao

direta.
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Anexo I
Noite em claro

E o esfor¢o que eu fiz para compreender as palavras novas que ouvia pela primeira vez, aula
apos aula!

Os professores diziam:

— E muito facil, nao é verdade?

Toda a gente acenava com a cabe¢a. Mas nao, nao era nada facil. Até o dicionario eu nao
sabia consultar. O tempo que eu demorei para descobrir que ALP ficava antes de ALT...

Muitas vezes apeteceu-me desistir, ou entao fazer de conta que as aulas e a escola nao me
diziam respeito.

— Hoje nao tens nada para estudar? — perguntava minha mae, depois de desligar o televisor.

— Ja vou, ja vou... — dizia eu, aturdido por um sono pesado que nao queria desaparecer. Era a
caminhada que me punha assim, descobri mais tarde em conversa com o Nicolau, que se queixava do
mesmo mal.

Aquela caminhada estafava-nos. E quando chovia, ou a neve cobria a serra, ainda era pior.

E ndo posso esquecer também os primeiros almogos na cantina, com a senha na mao,
fechando os olhos para deixar passar a frente os grandalhdes e os zaragateiros.

Nos primeiros dias de aula nem cheguei a almogar porque nao acertava com a hora de
comprar a senha. E ninguém me avisara de que era necessario compra-la com antecedéncia.

Para que ndo se rissem da minha ignorancia, preferia calar-me e ficar sem almogo.

Nao tinha relogio. O pai prometera-me um, se passasse de ano, como de facto aconteceu.

Recordo esses tempos com vontade de dar gargalhadas e nao consigo concentrar-me. |...]

Deito-me na cama. A mae, sempre atenta a tudo, apaga a luz da sala. Entre os len¢dis, ponho-
me a pensar em muitas coisas ao mesmo tempo. Penso que o pai precisa de um médico muito
competente para o curar de vez.

Penso na mae. E ja sei que ela nao vai dormir quase nada esta noite, sempre preocupada.

Penso no Nicolau, que, nos ultimos testes, tem tirado negativas.

Penso que, vindo o sono, a noite passa num instante. E que vou despertar com a voz da mae,
aflita, a dizer-me que sao mais que horas de me levantar.

Penso que o tempo € uma coisa muito esquisita. Ha horas mais prolongadas que outras. Ha

minutos que parecem horas, e horas que passam num minuto.

Antonio Mota, Pedro Alecrim, Ed. ASA, 2016 (pags. 33-35, com supressoes)

s
Sence
Sevovaacks

Apéndice I — Avatar de Pedro Alecrim

Anexado em pasta zipada

Apéndice II - Bilhete de viagem de missiao

Missdo: Viagem pela

Hora: . S .
BI I.HEIE 16:45 vida de Pedro Alecrim

Bilhete nao validadol
Razao: Perdeu o autocarro f
V I AG E M n E/’,\\——ﬁ\u JUSTIFICACAO ((

\C \\
Z\( \\ \
O\ \\
Au A\ )
>

> q N
Ca D ©
\ \\;}v > - // oo om olarc) gl

Apéndice ITI - Atividade interativa
https://www.canva.com/design/DAF4RI9_06k/XG811HK 9yWwXXmSFIrPpDQ/view?utm_content
=DAFARI9 06k&utm_c:

ampaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=editor

Apéndice IV — Guiio de leitura

1. Identifica as dificuldades que o Pedro teve na escola.

1.1.  Qual o conselho que darias ao Pedro para ele ultrapassar as dificuldades na escola?

(¥}

Transcreve do texto uma frase que indique o motivo do cansago continuo do Pedro.
3. Seleciona a opgao que justifique o motivo pelo qual o Pedro nao dormiu bem naquela noite.
a) O Pedro estava preocupado em ter mas notas na escola
b) O Pedro estava preocupado com o pai, a mae e o amigo Nicolau.
¢) O Pedro estava preocupado com a mae, porque andava a trabalhar muito.
3.1.  Partindo da tua resposta anterior, como ¢ que caracterizas psicologicamente o Pedro?
4. Sabendo que uma anéafora € um recurso expressivo que consiste na repeti¢ao intencional de
uma palavra ou expressao no inicio de frases ou versos sucessivos, indica onde podemos

encontrar uma anafora neste excerto e qual a sua finalidade?

223



P.PORTO ) P.PORTO =

=y

. Pedre Alecrin

(=]

31. Partindo da tua resposta anterior, como € que caracterizas
psicologicamente o Pedro?

olEH g Guido de Leitura
=i = DESAFIO1

Identifica as dificuldades que o Pedro teve na escola.

PEDRO
ALECRIM

11.Qual o conselho que darias ao Pedro para ele ultrapassar as :QE/;L
dificuldades na escola? DESAFIO 4 "4~ FINAL

Sabendo que:

N

Indica onde podemos
encontrar uma anafora neste
excerto e qual a sua
finalidade?

DESAFIO 2

Transcreve do texto uma frase que indique o motivo
do cansago continuo do Pedro.

DESAFIO 3
Seleciona a opgao que justifique o motivo pelo qual o
Pedro nao dormiu bem naquela noite.

l:] a) O Pedro estava preocupado em ter mas notas na escola.

b) O Pedro estava preocupado com o pai, a mae e 0 amigo
Nicolau.

D c) O Pedro estava preocupado com a mae, porque andava a
trabalhar muito.
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Apéndice V — Pega de puzzle
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APENDICE IX - PLANIFICACAO DE AULA DE HGP 2.2 CEB

Orientador Cooperante:

— ESCOLA
P.PORTO R

secundaria de

Ano/Turma: 5.°C

Dominio: A Peninsula Ibérica: dos primeiros povos a formagao de Portugal.
Subdominio: Primeiros povos na Peninsula.

Sumario: As comunidades agropastoris: Celtas, Iberos, Celtiberos e Lusitanos.

Conteudos: As primeiras comunidades agropastoris: Os primeiros habitantes da Peninsula Ibérica, novas técnicas e utensilios.

instalaram na Peninsula
Ibérica, relacionando esse
fenémeno com a atragao
exercida pelos recursos
naturais;

e Que nome se da a técnica de plantar alimento?

e Para a planta crescer, o clima e a terra tém de apresentar
alguma caracteristica?

e Porque é que os povos nomadas nao conseguiram
desenvolver esta técnica?

e Esta técnica seria boa ou ma para a vida dos povos?
Porqué?

e Com esta nova técnica, os povos precisavam de andar
sempre de um lado para o outro como os nomadas, para

Aprendizagens Essenciais Experiéncias de aprendizagem D Recursos Avaliacao
50°
Motivacio: Observagao
) ] L - - Computador direta:

Como forma de provocar o aluno, este ira visualizar um recurso - Participagio /
audiovisual (Fonte 1) onde ocorre um fenémeno da natureza, o | 15° | - Projetor desempenho
crescimento de uma planta. Este momento permitira ao grupo Video dos al )
compreender a agricultura como uma atividade praticada pelas 0sa 1mos.,
comunidades sedentarias, através das seguintes questdes - Capacidade
orientadoras: de

Identificar os povos que se e O que é que cresceu neste video? argumentacao/

espirito critico.
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encontrar alimento?

Desenvolvimento da aula

Assim que os alunos cheguem a palavra “sedentario”, deverao
colocar no seu dicionario historico o conceito da mesma.

Posteriormente, a professora estagiaria ira partir dos elementos
espalhados pela sala para identificar outras atividades,
nomeadamente, a domesticagao de animais, a pastoricia, a olaria, a
tecelagem e a cestaria.

De forma a recriar o ambiente/espaco onde as comunidades
agropastoris habitavam, a sala estara decorada com elementos em
3D referentes a agricultura (mar, campos verdes e cereais), ao
espago/Natureza (Castros), pastoricia (porcos, cabras, vacas e
ovelhas) (Fontes 2 a 7).

Neste sentido, os alunos identificardo atividades e caracteristicas
da natureza, partindo de um dialogo orientador:

- Identifica quais os animais aqui presentes?

- Tendo em consideragdo a presenca destes animais, qual é a
atividade a eles associada?

- Que outros elementos estao aqui presentes?

- O trigo esta associado a que atividade?

- Como ¢é caracterizado o espago, partindo dos elementos naturais
presentes?

Para identificarem as atividades, recorrerao ao manual (paginas 48
e 49), onde partirao da observagao de objetos e de utensilios.

Depois de perceberem as atividades das comunidades agropastoris,
serd entregue uma ficha de preenchimento sobre as comunidades
agropastoris (Apéndice I). Neste momento, os alunos irao
preencher um esquema sobre essas mesmas atividades e as

- Materiais
alusivos as
comunidades
agropastoris
-Ficha de
preenchimento
- Projetor

- Computador
- Roteiro
audiovisual
digital

- Silhuetas

Observagao
direta:

- Participagao /
desempenho
dos alunos;

- Capacidade
de
argumentacao/
espirito critico;
- Organizagao
da informacao
no caderno
diario.
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caracteristicas da natureza dos locais que estas comunidades
ocupavaim.

Num segundo momento a turma ird ter acesso a um roteiro
audiovisual (Apéndice II), projetado no quadro interativo, no qual
estariam presentes os primeiros povos da Peninsula Ibérica e o
percurso que fizeram até la chegarem. Associado a cada povo, os
alunos irao ouvir um audio onde estardo presentes algumas
caracteristicas dos povos. Além disso, na sala estarao dispostas 4
silhuetas com objetos alusivos a cada um dos habitantes (Apéndice
I, IV, V e VI). Deste modo, o grupo tera de ouvir o audio e
perceber qual o povo que representa cada uma das silhuetas,
fazendo o registo no guiao entregue previamente (Apéndice I).

Consolidacao da aula

De modo a consolidar as aprendizagens realizadas ao longo da
aula, os alunos deverdo realizar uma pequena frase ou palavras-
chave relativas a aula. Esta frase seria adicionada ao fiiso
cronologico previamente utilizado na aula anterior (Apéndice VII
e VIII).

(Na aula anterior, ja tinhamos iniciado a construgao do friso, com
0s povos recolectores.)

Uma vez que cada aluno tem uma versao em miniatura deste
mesmo friso, e como todos os alunos realizam aprendizagens de
forma diferente, cada um ira desenhar um elemento deste periodo
histérico que lhe tenha ficado na memoria.

- Friso
cronologico
com 0
surgimento dos
primeiros
povos

- Frisos
cronologicos
dos primeiros
povos em

miniatura

Observagao
direta:

- Participagao /
desempenho
dos alunos;

- Consolidagao

das
aprendizagens
da aula.
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Fonte 1 - Video de cresci to do trigo d Fonte 5 - Cabra

Fonte 2 - Agricultura

Fonte 3 - Campo junto a curso de agua

Fonte 4 - Vaca Fonte 7 - Porco
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Apéndice I Apéndice IT — Roteiro audiovisual em formato de PowerPoint anexado em pasta zipada

Apéndice ITI- Silhueta dos Celtas e objetos correspondentes

Comunidades Agropastoris

1.Preenche o seguinte esquema acerca das Comunidades Agropastoris.

Comunidades i
Agropastoris '

Caracteristicas !
da Natureza i

|

Atividades

2. Preenche a tabela abaixo de acordo com os audios que vais ouvir.

Iberos Celtas Celtiberos Lusitanos
Localizam-se: Localizam-se: Organizam-se em: | Localizam-se:
Fabrico de objetos | Fabrico de objetos | Unido de: Tipo de
em: em: Habitagoes:
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Apéndice V - Silhueta dos Celtiberos e objetos correspondentes

Celtiberos

Unido entre
Iberos e Celtas

Apéndice VI - Silhueta dos Lusit: e objeto corresp

Lusitanos

P.PORTO

ESCOLA
SUPERIOR
DEEDUCACAO

P.PORTO =

Apéndice VII - Friso cronolégico em formato miniatura para os alunos

A1 2 o y
BT 17l e

¥iEE LR
i

Apéndice VIII - Friso cronolégico para afixar no quadro
g T g
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APENDICE X - PLANIFICACAO DE AULA DE ARTICULAGCAO CURRICULAR 1.2 CEB “CAPACIDADES
MONSTRUOSAS

Objetivos principais da aula:

e Compreender o que é a capacidade de um recipiente, comparar e ordenar recipientes segundo a sua capacidade, em contextos diversos;
e Realizar conversdes em unidades de medidas convencionais e ndo convencionais;

e Resolver problemas que envolvam medidas de capacidade, com recurso a diferentes estratégias de resolucao;

e Utilizar a tecnologia digital para construir conhecimento;

e Identificar causas de polui¢@o nos oceanos através da escuta ativa;

e Desenvolver a linguagem de programacdo, através da aplica¢do de conceitos matemdticos de orientac@o espacial: em frente, para trds, virar a
direita, virar a esquerda;
e Resolver desafios com recurso a metodologias ativas de aprendizagem: Rotacdo por EstacOes e gamificacdo (abordagem pedagdgica de escape
room).
Conhecimentos Prévios necessarios:
Interpretagao da historia “O Monstro™ da obra Seis Historias as avessas de Luisa Ducla Soares;
Operacdes matemdticas: Adigdo, subtragdo, multiplicacdo e divisao;

Nocao da existéncia de diferentes tipos de poluicdo.
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Misica e Drama

Musica - Interpretagdo e
Comunicagdo

Cantar, em grupo, cangdes com
caracteristicas musicais

Drama - Experimentagdo e criagdo

Explorar as possibilidades motoras e
expressivas do corpo em diferentes
atividades (de movimento livre ou
orientado, criagdo de personagens...)

MAPA DE ARTICULACAO

Oralidade

Compreensiao: Selecionar informacao
relevante em funcdo dos objetivos de escuta
e regista-la por meio de técnicas diversas.

Portugués

Capacidades
monstruosas

Estudo do Meio

A atividade humana e os oceanos

Dominio Natureza
Investigar de que forma a atividade
humana interfere no Oceano (poluicio,
alteracoes nas costas e rios, ...).

Capacidade \

Significado: Compreender o que é a
capacidade de um recipiente e comparar
e ordenar recipientes segundo a sua
capacidade, em contextos diversos.

Medic¢io e unidades de medida:
Medir a capacidade de um recipiente,
usando unidades de medida

convencionais  (litro, centilitro e

Qililitro) e relaciona-las. /
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1. PORTO

ESCOLA
SUPERIOR _
DE EDUCAGAO

Dia/ T A énci
ia/ ?mpo e et Recursos reas de competéncias
previsto

9:00h — 10:30h
Desafio inicial: e Computador B,F

15 minutos

1. Convite para entrada no jardim zool6gico onde se encontra
preso o Monstro da Natureza.
2. Dramatiza¢do com os alunos: Aquando do didlogo, executar
gestos/agdes que remetam a0 mesmo
“Vamos para o Jardim Zoologico. Para isso precisamos de vestir uma
roupa confortdvel. Vamos vestir! Agora vamos calcar as nossas
botas! Vamos colocar as nossas garrafas de 4gua na mochila! Vamos
colocar o chapéu!! Agora que jd estamos equipados vamos procurar o
Monstro. Anda dai!”
3. Entrada na sala de aula
4. Divisao da turma em 4 grupos e distribuiciio pelas estagcdes
5. Apresentacio do avatar do Monstro da Natureza e
apresentacio de um desafio a turma:
“Lembraste de mim? Eu estava no lago e fui novamente capturado....
Estou outra vez no jardim zooldgico e preciso da tua ajuda! Os meus
tratadores foram embora e esqueceram-se de me alimentar. Podes
ajudar-me? Para isso teremos que passar por vdrios desafios."

Desenvolvimento das estratégias:
4. Utilizacao da metodologia ativa de Rotac@o por Estacdes para a
resolugdo de desafios em grupos.

4.1 Distribuicdo de um guido de aprendizagem para a
realizagdo das diferentes tarefas (Apéndice 1) e um guido de
aprendizagem adaptado para os alunos com NAS (Apéndice 2).

eSons de animais de
Jardim Zoolégico

e Quadro digital

e Avatar
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20 minutos

20 minutos

e Estacio 1: Descobrindo as medidas de capacidade
Projecdo de trés imagens selecionadas pelas professoras estagidrias
alusivas aos recipientes utilizados pelo monstro para beber petréleo
referidos na obra (Anexo I)

Questdes orientadoras:

e Quais os recipientes referidos na obra utilizados para

alimentar o monstro?

e Qual dos recipientes é o maior? E o mais pequeno?

e Ordena por ordem crescente os recipientes, tendo em conta a
sua capacidade.

e Qual o critério que utilizaste para classificar os recipientes
quanto a sua capacidade?

e Refere o conceito de capacidade, tendo por base a
classificaciio que realizaste. Apds escreveres o conceito,
recorre ao diciondrio e compara a defini¢do de capacidade
com 0 que escreveste.

e Refere exemplos de embalagens que conheces que tenham 1
litro? E 33 cl?

e Estacio 2: Explorando a conversao de medidas
1. Realizac@o de uma pequena atividade experimental sobre as
medidas de conversio, através do preenchimento de uma carta de
planificacdo da atividade experimental integrada no guido de
aprendizagem.
Questoes orientadoras:

- Quantos decilitros foram necessdrios para termos um litro

de dgua?

o Guido de
aprendizagem
(Apéndice 1)

o Guido de
aprendizagem
adaptado (Apéndice 2)

eImagens de

recipientes alusivos as
descri¢des da obra
e Diciondrio

e Guido de
aprendizagem
(Apéndice 1)

e Guido de
aprendizagem
adaptado (Apéndice 2)

e Garrafa de 1 litro

A;B,E,F

A,B.E F 1
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20 minutos

- Entdo, um litro de dgua equivale a quantos decilitros?
- Se quisermos saber quanto é que um decilitro equivale em
litros, o que temos de fazer?
2. Visualizag¢do de um video para preenchimento da tabela de
conversao integrada no guido de aprendizagem.
2.1. Realizacdo de tarefas de conversao.

e Estacido 3 — Ouvindo o oceano para desvendar a poluicio
1. Escuta ativa de um excerto da musica “Plastico ndo é
plancton” da Capicua (até 2:00 minutos). (Anexo III)
1.1.Audigo e preenchimento dos espagos em branco (Apéndice 1
e 2), seguindo as etapas da escuta ativa:
- Ouvir uma vez a musica;
- Ouvir a musica e preencher os espagos em branco;
- Ouvir novamente a musica até conseguir completar os
espagos.
Questdes orientadoras:
- Qual é o tema da misica?
- No refrio da misica, o pldstico é identificado como sendo
prejudicial. Para quem € que o pldstico é prejudicial? Porqué?
- Qual o modo de polui¢do associado a pesca?
- Além da poluicdo associada a pesca, qual a outra causa
relacionada com a polui¢@o dos oceanos?
- Na histéria do monstro da natureza qual foi a causa de poluicio
que ele conseguiu combater no rio?

eCopos com medicdes
marcadas

e Video (Anexo II)

o4 Tablets

eFones

o Guido de
aprendizagem
(Apéndice 1)

o Guido de
aprendizagem
adaptado (Apéndice 2)

o4 Tablets

eExcerto da miusica
“Plastico  ndo ¢
plancton”, de Capicua
(Anexo II)

eFones

A,B,E,F,G,1
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20 minutos

10h30-11h00

11h-12h

20 minutos

20 minutos

12 minutos

o Estaciao 4 — Explorando o Zoo em busca de causas de
poluicao

1. Programacdo do robd Super Doc para descoberta de algumas
causas de poluicio nos oceanos, através do guido de
aprendizagem e do tapete quadriculado para o robd.

1.1.0s alunos tém acesso a um QR Code com a informagao
correspondente a cada causa da poluicao.

1.2.0s alunos escrevem, de forma sintetizada, o nome da causa no
respetivo lugar do guido de aprendizagem.

INTERVALO

Continuacdo da realizac@o das tarefas através da metodologia de
Rotagao por Estagoes.

No final de todos os alunos rodarem pelas diferentes estagdes havera
um momento de corre¢do, em grupo turma, do guido de
aprendizagem.

Aplicacio dos conhecimentos construidos:

1. Dinamizacao de um Escape room no tablet com o objetivo de
alimentar o monstro, através de 5 desafios para conseguirem recolher
os 5 biddes de gasolina para alimentar o monstro.

o Guido de
aprendizagem
(Apéndice 1)

o Guido de
aprendizagem
adaptado (Apéndice 2)

eTablet

eTapete quadriculado
para robd (Apéndice
3)

eRobd Super Doc

e ORCode (Apéndice 4)

e Avatares dos animais

eFolha de rascunho

o Tablets

e Escape room
https://view.genial.ly/65

ff1fec72e1100013da3f6

A,B.E,F,G,1

A,B,E FG,1
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1.1 Para a realizacio do escape room todos os alunos utilizardo o seu
tablet, bem como uma folha de rascunho para realizagio de cdlculos,
entregue previamente. Ao fim do tempo destinado, os alunos terdo de
parar o jogo, mesmo que ndo tenham terminado.

Desatio 1:

Problema- Se um bidao tem 5 litros de gasolina e o monstro bebe trés
vezes por dia um bidao de gasolina. Quantos litros sdo necessarios
para alimentar o monstro durante uma semana?

Recompensa: 1 biddo de gasolina.

Desafio 2:

Problema: Encontramos recipientes de gasolina com 500 ml. Sabendo
que o monstro precisa de 5 litros para se alimentar, quantos
recipientes sao precisos?

Conversiao

Recompensa: 1 bidao de gasolina.

Desafio 3:

Ordena por ordem crescente os seguintes recipientes de gasolina:
15 ml; 15 1; 1 dal; 30 cl

Ordenagdo de capacidades

Recompensa: 1 bidao de gasolina.

Desafio 4:
Assinala as atividades humanas que tém impacto negativo nos
oceanos.

b/interactive-content-
monstro (Apéndice 4)
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Desatio 5:
Assinala as frases com V (verdadeiro) ou F (falso).
a) A pesca excessiva € prejudicial para os oceanos.

b) Deitar lixo na costa e no mar é bom para alimentar os peixes.

As atividades do ser humano néo influenciam os oceanos.

8 minutos 2.Correcido do escape room em grande grupo.
Avallatf‘ao Instrumento(s): Observacao direta; Guido de aprendizagem; Escape
formativa

room
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Anexo I- Imagens de recipientes utilizados pelo monstro para beber petréleo, alusivas ao texto
da obra “Seis Historias as Avessas”

Anexo II - Video auxiliar para completar tabela de conversao

https://youtu.be/-hLgAdIw-8E

Anexo III- Misica capicua

Pléstico nao é Plancton (Video) - Mao Verde 11 (youtube.com)

P.PORTO

Apéndice 1- Guido de aprendizagem utilizado para a metodologia de Rotaciio por Estacdes

INome: Data: |

Guido de Aprendizagem- Medidas Monstruosas

@lf Estacdo 1- Descobrindo as medidas de capacidade

Recorda-te dos recipientes utilizados para me alimentar, referidos na
obra. Abre a caixa e confirma se o teu palpite estava certo.

1.Qual dos recipientes é o maior?
E o mais pequeno?

2. Ordena por ordem crescente os recipientes, tendo em conta a sua
capacidade.

3. Qual o critério que utilizaste para classificar os recipientes quanto a sua
capacidade?

4. Refere o conceito de capacidade.

Apobs escreveres o conceito, recorre ao dicionario e compara a definicdo de
capacidade com o que escreveste.

5. Refere exemplos de embalagens que conheces que tenham:
11 33l
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Estacdo 2- Explorando a converséao de medidas

CARTA DE PLANIFICAGAO DA ATIVIDADE EXPERIMENTAL

Questdo de investigacdo: Quantos decilitros sdo necessarios para obter um
litro?

Material

- Copos de plastico com 1dl
- Garrafa 1l

- Agua

- Funil

Procedimento

1° Colocar o funil na garrafa de 11;

2° Verter o liquido dos copos para a garrafa de 1I, um de cada vez;
3° Verter o liquido da garrafa para os copos.

Agora que ja realizaste a experiéncia, responde as seguintes questdes.

1. Quantos decilitros foram necessarios para termos um litro de agua?

2. Entdo, um litro de dgua equivale a decilitros.
a)100dl b)10dl os5dl d) 20dl

3. Se quisermos saber quanto é que um decilitro equivale em litros, o que
temos de fazer?

3. Agora, observa o video no teu tablet e preenche a seguinte tabela.

Muiltiplos do litro Submuiiltiplos do litro
Quilolitro | Hectolitro | Decalitro Litro Decilitro | Centilitro | mililitro
180 148 1dad, 10 1de 1l 1mL
12 01¢

P.PORTO

Wo 3- Ouvindo o Oceano para desvendar a poluigdo

1. Presta atencdo a musica “Plastico ndo é plancton”, da Capicua.

Passos a seguir:

1° Ouve uma vez a musica.

2° Ouve a musica e preenche os espagos em branco.

3° Ouve a musica novamente para completares a tarefa.

Plastico ndo é Plancton

ndo é plancton, é pratico mas ndo é bom,
para o peixe ou para o homem, o plastico ninguém come.
Plastico ndo é plancton, é pratico mas ndo é bom,
do Artico ao Antartico é e consome.

Um carrinho de linha, uma tampa e uma caneta,
vazias, uma béia e uma boneca, a bola do
engolida pela raia.
Um monte de lixo espalhado pela praia,
um botdo, uma palhinha, sacos e redes de
uma escova de dentes, balGes e confetes de festa,
novelo de lixo vomitado pelo mar
pedaco de lixo para o peixe se

Microparticulas, capas de sopa de lixo atinge o meio aquético,
coisas minusculas, mais e o poliéster que se solta nas
lavagens.

ndo é plancton, é pratico mas ndo é bom,
para o peixe ou para 0 homem, o plastico ninguém come.
Plastico ndo é plancton, é pratico mas ndo é bom,
do Artico ao Antértico,é e consome.
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Um chinelo, toalhitas, um gancho, uma cotonete
e até um regador e uma tampa de retrete.
E bola de lixo na barriga da
é monte de lixo misturado com areia.

Uma galocha velha e uma luva de borracha,
esferovite, corda, uma chupeta e uma caixa.
Novelo de lixo que é levado na corrente,

pedaco de lixo que deixa o peixe

E indestrutivel, ndo descartavel, vai ser dificil mas é reciclavel.

E reduzindo para que seja muito menos,
com regras e recolha sei que juntos venceremos.

Plastico ndo é Planctdn, de Capicua in Mo Verde
1.Identifica qual o tema da musica.
a) Passeios no mar  b) Poluicdo c) Animais marinhos d) Espécies de plantas

2. No refrdo da musica, o plastico é identificado como sendo prejudicial. Para
quem é que o plastico é prejudicial? Porqué?

3. Qual o modo de poluigdo associado a pesca?

4. Além da poluigdo associada a pesca, qual a outra causa relacionada com a
polui¢do dos oceanos?,

5. Na histéria do monstro da natureza qual foi a causa de poluicdo que ele
conseguiu combater no rio?

i,

@/ Estacdo 4- Explorando o Zoo em busca de causas de poluigdo

Nesta estagdo teras de programar o robd para encontrares algumas causas da
polui¢do dos oceanos.

Passos a seguir:

1°. Coloca o rob6 no local de partida “Tu estas aqui” virado para o monstro.

2°. De acordo com o que vés no tapete localiza nas grelhas: o local de partida,
o percurso e o local de chegada.

3°. Utiliza os retangulos para escreveres as coordenadas, como no exemplo
seguinte.

4°. Programa o rob6 de acordo com as coordenadas que definiste.

5°. Sempre que chegares a cada um dos animais faz o scan do QRCode e vé o
video.

6°. Regista a causa de poluigdo referida no video.

7°. Parte sempre do animal onde paraste para seguir para o proximo.

Desloca-te até a foca.

Programacao
Percurso: Ponto de Partida> Foca

Causa da poluicao:

242



P.PORTO

Percurso: Foca> Tubardo

P.PORTO

Apéndice 2 - Guiiio de aprendizagem adaptado utilizado para a metodologia de Rota¢io por

Estacd
Programacao AAge

INome: Data: I

Guido de Aprendizagem- Medidas Monstruosas

@‘/ Estacdo 1- Descobrindo as medidas de capacidade

Recorda-te dos recipientes utilizados para me alimentar, referidos na

A

Causa da poluigdo:

obra. Abre a caixa e confirma se o teu palpite estava certo.

 \

-

Percurso: Foca> Tubarao

Programacao

Bidao Camido Biberdo
1.Qual dos recipientes é o maior?

E o mais pequeno?

2

2. Ordena por ordem crescente os recipientes, tendo em conta a sua
capacidade.

Causa da poluigdo:

4. Seleciona a opgdo que diz respeito ao conceito de capacidade.
a) Espaco exterior de um objeto.

b) Espaco interior vazio de um objeto e pode conter liquidos ou sélidos.

Percurso: Tubardo> Tartaruga

¢) O perimetro de um objeto.
Programacao

Apos selecionares o conceito, recorre ao dicionario e compara a definicdo de
capacidade com o que escreveste.

5. Rodia as embalagens de 1l a verde e as embalagens de 33cl a azul.

¥

Causa da poluigao

i B
A

LSO,

FE
érs
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Estagdo 2- Explorando a conversao de medidas

CARTA DE PLANIFICACAO DA ATIVIDADE EXPERIMENTAL

Questdo de investigacdo: Quantos decilitros sdo necessarios para obter um
litro?

Material

- Copos de plastico com 1dl
- Garrafa 1l

- Agua

- Funil

Procedimento

1° Colocar o funil na garrafa de 11;

2° Verter o liquido dos copos para a garrafa de 11, um de cada vez;
3° Verter o liquido da garrafa para os copos.

Agora que ja realizaste a experiéncia, responde as seguintes questdes.

1. Quantos copos foram necessdrios para termos um litro de agua?
2. Entdo, um litro de dgua equivale a decilitros.
a)100dl b) 10dl o5dl d) 20dl

3. Agora, observa o video no teu tablet e preenche a tabela com os seguintes

dados:
10 0,01 1000 0,001 100
Muiiltiplos do litro Submuiiltiplos do litro
Quilolitro | Hectolitro | Decalitro Litro Decilitro | Centilitro | mililitro
1&L 180 1dal 10 1dL 1ch 1ml
1 01¢

P.PORTO

Wo 3- Ouvindo o Oceano para desvendar a poluigdo

1. Presta atengdo a musica “Plastico ndo é plancton”, da Capicua.

Passos a seguir:

1° Ouve uma vez a musica.

2° Ouve a musica e preenche os espagos em branco.

3° Ouve a musica novamente para completares a tarefa.

plastico (3x) ; téxico (2x); garrafas; lixo; pesca; engasgar; embalagens;
baleia; doente

Plastico néo é Plancton

nao é plancton, é pratico mas nédo é bom,
para o peixe ou para o homem, o plastico ninguém come.
Plastico ndo é plancton, é préatico mas ndo é bom,
do Artico ao Antartico é e consome.

Um carrinho de linha, uma tampa e uma caneta,
vazias, uma béia e uma boneca, a bola do
engolida pela raia.
Um monte de lixo espalhado pela praia,
um botdo, uma palhinha, sacos e redes de ;
uma escova de dentes, baldes e confetes de festa,
novelo de lixo vomitado pelo mar
pedaco de lixo para o peixe se

Microparticulas, capas de sopa de lixo atinge o meio aquatico,
coisas minusculas, mais e o poliéster que se solta nas
lavagens.

ndo é plancton, é pratico mas nao é bom,
para o peixe ou para o homem, o plastico ninguém come.
Plastico ndo é plancton, é pratico mas ndo é bom,
do Artico ao Antartico, é e consome.
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@‘ Estac¢do 4- Explorando o Zoo em busca de causas de polui¢do

Um chinelo, toalhitas, um gancho, uma cotonete

e até um regador e uma tampa de retrete. Nesta estacao teras de programar o robd para encontrares algumas causas da

E bola de lixo na barriga da ) poluicdo dos oceanos.
é monte de lixo misturado com areia.

Uma galocha velha e uma luva de borracha,
esferovite, corda, uma chupeta e uma caixa.
Novelo de lixo que é levado na corrente,
pedaco de lixo que deixa o peixe

Passos a seguir:

1°. Coloca o rob6 no local de partida “Tu estas aqui” virado para o monstro.
2°. De acordo com o que vés no tapete localiza nas grelhas: o local de partida,

E indestrutivel, ndo descartavel, vai ser dificil mas é reciclavel. 0 percurso e o local de chegada.

E reduzindo para que seja muito menos, 3°. Utiliza os retangulos para escreveres as coordenadas, como no exemplo
com regras e recolha sei que juntos venceremos. seguinte.
Plastico ndo é Planctén, de Capicua in Mio Verde 4°. Programa o robd de acordo com as coordenadas que definiste.
5°. Sempre que chegares a cada um dos animais faz o scan do QRCode e vé o
video.
1.Seleciona a opgao que corresponde ao tema da musica. 6°. Associa a causa de poluicdo referida no video com cada animal.

7°. Parte sempre do animal onde paraste para seguir para o proximo.
a) Passeios no mar  b) Poluigdo c) Animais marinhos d) Espécies de plantas

Desloca-te até a foca.

2. No refrdo da musica, o plastico é identificado como sendo prejudicial. Para .
quem é que o plastico é prejudicial? Programacao

Percurso: Ponto de Partida> Foca

a) Carros

b) Homem

c) Areia
ABWSOWSOYDKE KT KWPA
UNETITUIPYHRGXEU
3. Encontra na sopa de letras KZKWLDUODTY 1 3QSF
as seguintes causas de poluicdo XPBVTTFVBVSKNXLCR
nos oceanos: PETROLEOKUJAADI AZ
LMEMYMXAGSYFVQEL
MNMALEVTLYAZSEKXH
S lixo DTIRSKALTXPSRQCEF
: ALGIXCFRIVQGQZES
* Pesca excessiva HHYCZCYSDLBHIXSA
* Petréleo 1JAPYQUZMIPSOLSW
WTJKVRIASXLJIFMIF
MFQAWOGQBOAXMMYO
XBRUSBLUGONODEKATP
VFORRHMIENKJIHLZO
DRHJYWSLJIMXLHIRS
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Percurso: Foca> Tubardo

Programacao a

Percurso: Foca> Tubarao

-’
| 4
Programaﬁ
|

Percurso: Tubarao> Tartaruga

Programacao

Esgotos domésticos nao tratados.@
Construgdo junto a costa.g
Adubos e pesticidas..

Descargas industriais ndo tratadas.g@

NE T,

[ A gy =

. 3
i
i

P.PORTO

Apéndice 3 - Tapete quadriculado para robd
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Apéndice 4- QRCode para c
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P.PORTO XM P.PORTO XM

Tartaruga Golfinho

Apéndice 4- Link Escape Room

https://view.genial.ly/65ff1fec72e 1 100013da3f6b/interactive-content-monstro
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APENDICE XI - PLANIFICACAO DE AULA DE ARTICULAGAO CURRICULAR 1.2 CEB “SINFONIAS DA VIDA E
ORQUESTRAS FRACIONADAS”

Objetivos principais da aula:

e Compreender a importancia do jazz e a constitui¢do de uma orquestra;

e Descodificar uma pauta musical através da transformacdo de fracdes em nimeros decimais;

e Realizar opera¢des matemadticas com percentagens e fracdes para identificar o nimero total de elementos de varios naipes constituintes de uma
banda de jazz;

e Utilizar a tecnologia digital para construir conhecimento;

e Desenvolver capacidade de reacdo e associacdo;

e Tocar instrumentos no ritmo adequado;

e Cantar no tom e no ritmo adequados;

e Manifestar capacidade expressivas e criativas;

e Experimentar diversos materiais artisticos;

e Retirar a informacéo essencial de um texto.

Conhecimentos Prévios necessdrios:

Nogio ritmica;

Conhecimento e manipulagio de instrumentos;

Operacdes matemadticas: Adicdo, subtraciio, multiplicacdo e divisdo;
Competéncia leitora;

Criatividade;

Motricidade fina.
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Musica — Interpretacio e
Comunicacio

Tocar, a solo e em grupo, as suas
proprias pecas musicais ou de outros,
utilizando instrumentos musicais,
convencionais e nio convencionais, de
altura definida e indefinida.

Cantar, a solo e em grupo, da sua
autoria ou de outros, can¢des com
caracteristicas musicais e culturais

Artes Visuais — Experimentacio e
criaciio

Experimentar possibilidades
expressivas dos materiais (carvao
vegetal, pasta de modelar, barro, pastel
seco, tinta cenografica, pincéis e
trinchas, rolos, papéis de formatos e
caracteristicas diversas, entre outros) e
das diferentes técnicas, adequando o
seu uso a diferentes contextos e
situagdes.

Manifestar capacidades expressivas e
criativas nas suas producdes plésticas,
evidenciando os conhecimentos
adquiridos.

MAPA DE ARTICULACAO

Leitura

Ler textos com caracteristicas narrativas e
descritivas de maior complexidade, associados
a finalidades véarias e em suportes variados.

Explicitar ideias-chave do texto.

Portugués

Sinfonias de vida e

orquestras
Jracionadas

ﬂperaqﬁes \

Interpretar e modelar situagdes
com as operagdes e resolver

problemas associados,
comparando criticamente
diferentes estratégias da
resolugdo.

Fracoes e decimais -
Relacoes entre
representacoes

Educacao
Artistica

Matematica

Usar de forma fluente diferentes
representacoes simbolicas de

valores de referéncia envolvendo
decimais, nomeadamente 0,50, e
50%; 0,25, ¢ 25%; 0,75, € 75%;

Q, e 10%, 0,01, e 1%. /
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1. PORTO

ESCOLA
SUPERIOR

DE EDUCAGAQ
Dia/ Tempo Areas de competéncias
! X p Acbes estratégicas Recursos = :
previsto
11:00h—12:30h 1. Entrada na sala de aula
Desafio inicial: A,B,D
15 minutos 1. Audigdo de um excerto da musica Work Song, de Ella e Computador
Fitzgerald. e Quadro digital
2. Diélogo sobre a misica o Colunas
Questodes orientadoras:
- Ja tinham ouvido este estilo de muisica?
- Em que contexto é que ouviram? Com quem?
- J4 assistiram a algum concerto deste estilo de muisica?
- Qual é 0 nome deste estilo de musica?
10 minutos Desenvolvimento das estratégias:
1.Exploragio do site Orelhudo (Dia 30 de abril de 2021) em A,B,D, 1
grande grupo e Computador
1.1. Leitura da ficha técnica, pelas professoras estagidrias, da | Quadro digital
musica ouvida anteriormente e Colunas
1.2.Diélogo orientador: Orelhudo

- Por que motivo esta cantora ficou conhecida no mundo da
musica?

- Qual a relagao que podemos estabelecer entre a musica
ouvida no inicio da aula e o dia de hoje?

- Qual foi a influéncia que o jazz teve na sociedade?

- Entdo, agora vamos descobrir mais sobre o jazz! Primeiro
vamos explorar o nimero de elementos de uma banda de jazz
e quais os respetivos instrumentos que cada elemento toca!

https://orelhudo.casad

amusica.com/2021/04
130/
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12 PORTO

ESCOLA
SUPERIOR

DE EDUCAGAQ

10 minutos

25 minutos

30 minutos

2. Exploragio da constitui¢do de uma orquestra/banda de jazz.
2.1.Exploracio no tablet do polisphone (Apéndice 2)

construido pelas professoras estagidrias com a
constituicao de uma banda de jazz.

3. Entrega de guidio de aprendizagem (Apéndice 1).

3.1.Preenchimento da primeira tarefa do guido de
aprendizagem em pequeno grupo (3-4 elementos),
conforme a distribuig@o pelas mesas. Neste guido os
alunos terdio de representar a percentagem, 0 nimero
decimal e a fragdo do nimero de pessoas por naipe numa
banda de jazz.

3.2. Corregdo da tarefa presente no guido de aprendizagem,
em grande grupo.

3.3.Realizacio da segunda tarefa do guifio: Descodificagfo de
uma pauta musical de uma musica de jazz através da
resolugdo de operacGes matemadticas, para ser musicada
com instrumentos adicionais, individualmente.
Os alunos realizardo a passagem de fragdes para nimeros
decimais, assim como a leitura do ndimero por extenso.

3.4.Correcilo do guidio em grande grupo

3.5.Distribuicdo de instrumentos pelos alunos (pandeiretas,
reco-reco, maracas e tridngulos)

O resultado de cada operaciio tem associado o instrumento

que se utiliza sempre que esse ndmero aparecer na pauta.

3.6.Instrumentalizacio da pauta.

e Tablet
e Polisphone

e Guido
aprendizagem

e [Instrumentos

e Pauta musical

de

A, B,C,D,E 1

A,B,C,F. H 1
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1. PORTO

ESCOLA
SUPERIOR
DE EDUCAGAO

12:30h-14:00h

14:00h-15:00h

30 minutos

Inicialmente, os alunos irdo tocar a primeira vez sem
acompanhamento da musica original.

Serd utilizado um metrénomo digital para marcar tempos
(146bpm).

Ap6s todos os alunos estarem coordenados, irdo tocar com o
acompanhamento da misica original.

Os alunos que se sentirem confortdveis para tocar e cantar
simultaneamente poderao fazé-lo.

NOTA: Os alunos com NAS nao estardo presentes na sala de aula na
parte da manha.

HORA DE ALMOCO

“Ja ouvimos musica de jazz, mas ainda ha mais para
descobrir. Vamos descobrir alguns dos artistas de jazz?”

Pré-leitura

Distribuicao de pecas de um puzzle (Apéndice 3).

Construgdo de um puzzle, referente a cada artista de jazz que
cada par ird pesquisar.

No puzzle estardo representados os artistas e o seu nome.
“Agora vamos realizar uma biografia sobre cada artista! Quais
os aspetos que devemos considerar ao fazer a biografia de
uma pessoa?”’

1. Leitura: Biografia de um artista de jazz — com base num guido
1.1.Entrega de guido de pesquisa (Apéndice 4).

e Puzzles

*Guido de pesquisa

B,CH

A B E HI
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12 PORTO

ESCOLA
SUPERIOR
DE EDUCAGAO

10 minutos

10 minutos

10 minutos

1.2.Seleg@o de informagao relevante para a biografia do
artista, partindo de um texto criado pelas professoras
estagidrias, em pares.

1.3.Distribui¢ao de discos de vinil em cartolina pelos
alunos

1.4.Preenchimento da informacao biografica sobre o
artista, completando cada tépico.

1.5. Decoragao do disco vinil, com recurso a materiais de
desenho, papéis de varias texturas e imagem do artista
e QR Codes da playlist referente ao mesmo.

1.6.Exposicdo da colegéo de discos de jazz, para que todos
os alunos possam ter acesso a biografia dos vérios
artistas.

2. Poés-leitura:
Criagéio de um titulo apelativo para a exposiciio, em grande

grupo.

Nota: Os alunos com NAS também realizarao o puzzle de um artista,
seguido do preenchimento de topicos no disco vinil, com o apoio das
professoras estagidrias (Apéndice 5).

Aplicacio dos conhecimentos construidos:
1. Plickers sobre os conteddos matemadticos e abordados na
pesquisa de Portugués. (Apéndice 6)

eDiscos de vinil em
cartolina

e Material de desenho

eImagens dos artistas

* QR codes com playlist
dos artistas

e Cartolina
e Marcador
e (artoes de
Plickers
e Telemovel
e  Quadro
interativo

A,B,D,E

A,B,CF1
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12 PORTO

ESCOLA
SUPERIOR
DE EDUCAGAO

Nota: Este jogo de Plickers serd adaptado para os alunos NAS, sendo
que as perguntas serdo apenas sobre o artista que colocardo no seu
disco (Apéndice 7). (Miles Davis)

Avaliacao
formativa

Instrumento(s): Observagao direta; Guides de aprendizagem; Plickers
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P.PORTO ER-

Apéndice 1 — Guido de aprendizagem

Data: | 0

Nome: |
1.Qual o nis | de el banda de jazz?
2. Representa sob a forma de frag3o e em o nimero de i relagio ao total de el
) Trompetes.
it Percentagem
b) Trombones.
Fragio Percentagem
<) Saxofones
Fragao Percentagem
d) Bateria
Fragao Percentagem
&) Guitarra
Fracio Percentagem
f) Baixo
Fracio Percentagem
) Piano
Fragao Percentagem

3. Representa sob a forma de frago e em percentagem:

3) © nimero total de instrumentos em relagio a0 total de membros da banda de jazz.

Fragdo Percentagem
b) 0 nimero de el nao I em relagao a0 total de membros da banda de jazz.
P N
Fragio ercentagem

) 0 nimero de instrumentos de sopro em relagdo ao total de membros da banda de jazz.

Fragdo

Percentagem

\4

y

s,

o)

4. Realiza as seguintes operagdes e descodifica a partitura da musica. Abaixo de cada pauta escreve o nome dos

instrumentos que corresponde aos valores nela presente.

Forma:Introd A A B A B B Coda

Introd. 075 075 075 075 075
2 2 3 1 6 1 3 1 estd?
A
075 025 075 025 0.75 025 01
B

Pawgal Tedecom esti 147 Portugal Telecom esil) Partu-gal Te-lecom et 147 S

05 05 0,5 0,25 05

sl s Pl g

05 05 05 05 0,
025 025 025 025

)5 05 05
025 025

Jelee) )

4 2 2 3

D Y )
& a@ da & dG b2 daba dabadaba(dabadatada

Sl e e N e
da & dbadaba abadata & da daba daba a

Titulo: Pennsylvania 6-5000

Autores: Musica de Bill Finegan e Jerry Gray, com letra de Carl Sigman.
Arranjo de: Glenn Miller

Intérpretes: Glenn Miller Orchestra

- Pandeiretas= "] =

10

« Tridngulos= oo =

+ Reco-reco= + -
2

* Maracas= —g— =

5. Realiza a leitura dos niimeros por extenso.

- i Agora que j4 sabes o valor g acada amos tocart
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P.PORTO

Apéndice 2 — Polisph do em pasta zipada

Construgio baseada em https://bandaamizade.com/big-band/

Apéndice 3 - Puzzles de artistas de

)
@

P.PORTO
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P.PORTO EW

Guido de
Pesquisa

4

Apds leres o texto sobre o artista de jazz, seleciona as informacées
mais importantes, reescrevendo uma nova biografia desse artista.

Inclui alguns dos aspetos mencionados de seguida e planifica o teu
texto antes de o produzires no disco de vinil.

Nome:

Artistas de Jazz

Data de nascimento:

Algumas musicas:

Curiosidades:

Participagtes com reconhecimento:

Data e local da morte:

Guido de
Pesquisa

Cantora jozz norte-americanda, de nome verdadeiro Eunice Waymon, nasceu
a 21 de fevereiro de 1933, em Tyron, Carolina do Norte, e morreu a 21 de cbril de
2003, apos doenga prolongada

Com formagao musical desde crianga, comegou muito cedo a cantar e tocar
piano na igreja local, ingressando, mais tarde, na Juilliard Music School de Nova
lorque. Em 1954, viria o largar os estudos e a enveredar por uma cdrreirda
profissional de cantora/pianista. Comegou a trabalhar no Midtown Bar de
Atlantic City, adotondo o seu nome artistico como hemenagem & atriz francesa
Simone Signoret.

Assinou contratos com diversas editoras, gravando varios dalbuns com
bastante éxito: "I Put a Spell on You", "Gin House Blues”, "Forbidden Fruit" e "Don't
Let Me Be Misunderstood".e algumas bandas sonoras para os estudios Columbia
Pictures.

O seu sucesso continuou e acompanhou-a na mudanca de editora para a
RCA. "Ain't Got No - | Got Life" um tema retirado do musical "Hair", atingiu o
segundo lugar da tabela de vendas inglesa, enquanto que o sua interpretagéo
do temas dos Bee Gees "To Love Somebody" chegou a numero cinco nos Estados
Unidos.

A medida gue o seu ativismo em causas politicas e sociais aumentava, as
edigdes e postericres vendas dos seus discos diminuiam. Acabou por abandoncr
o pais e, depois de varias viagens, estabilizou em Franga, mais concretamente
em Bouc-Bel-Air, onde deu continuidade & sua carreira

Em 1987, voltou de novo ds tabelas dos mais vendidos com o tema "My Baby
Just Cares for Me”, gragcas a um anuncio do famoso perfume Channel Nr.5.

As suas atuagdes continuavam a encantar e a enraivecer simultaneamente,
situagao so daceite gragds ao seu estatuto de diva da musica - as suds
interpretagoes eram compulsivas e Unicas.

Porto Editora (s.d.). Nina Simone nc Infopédia. Porto: Porto Editora.
https://www.infopedia.pt/Snina-simone
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P.PORTO EW

Guido de
Pesquisa

Trombonista e compositor norte-americano, Alton Glenn Miller nasceu a1de
marco de 1904, em Clarinda, no estado norte-americane do lowa. Na infancia
estudou trombaone. A sua educacao formal terminou depois de um periodo de
insucesso na Universidode do Colorado, para ¢ qual entrara em 1923, Depois de
tocar em algumas pequenas orquestras e seguindo a ambigdo de se tornar
musico profissional, juntou-se, em 1924, & orquestra de Ben Pollack. Durante a
década seguinte tocou trombone e contribuiu com os seus arranjos para um
conjunto de orquestras.

Em 1934 assumiu as fungdes de diretor musical da Dorsey Band e, mais tarde,
passou a trabalhar como contratante para a Ray Noble Orchestra, sem que as
suas ambicdes se limitassem apenas a esta fungdo.

No ano seguinte, comecou a gravar em seu nome, para a Columbia Records.
O tema "Solo Hop", inteiramente instrumental, atingiv os primeiros dez lugares
das tabelas de vendas no verdo. Contudo, apenas dois anos mais tarde, formou
a primeira Glenn Miler Orchestra. A sonoridade Unica da sua orquestra
distinguiu-a das demais. No ano seguinte, com a segunda Glenn Miller
Orchestra, gravou os éxitos "Moonlight Serenade”, "Sunrise Serenade" e "Little
Brown Jug".

O ano de 1940, trouxe-lhe 31 temas no top ten. A histéria repetiu-se em 1942,
terceiro ano consecutivo a ser considerado o mais prolifico compositor, com
mais onze temas a aparecerem nas tabelas de vendas e mais cinco cangdes na
lideranga.

Em 1942, Miller alistou-se na forga aérea norte-americana. Ai organizou a
Glenn Miller Air Force Band. Em junho de 1944, embarcou com a sua orquestra
para Inglaterra onde desenvolveu uma atividade intensa de concertos, bailes e
gravagoes. A 15 de dezembro do mesmo ano, Glenn Miller desaparecia a bordo
de um pequeno avido sobre o Canal da Mancha.

Porto Editora (s.d.). Glenn Miller na Infopédia. Porto: Porto Editora. Glenn Miller -

Infopédia (infopedia.pt)

® Guido de

Pesquisa

Cantora norte-americana de jazz, Eleanora Fagan Gough nasceu a 7 de abril
de 1915, em Filadelfia, no estado da Pensilvania e adotou o nome Billie Holiday,
inspirada numa estrela de cinema que ela admirava chamada Billie Dove.

Em 1938, Billie foi contratada para tecar na banda de Artie Shaw, o que a
transformou numa das primeiras cantoras negras a atuar com uma banda
branca. Mas essa situagdo ndo foi muito bem aceite pelos promotores de
espetdculos e responsdveis pelas estagdes de rdadio e ela acabou por sair da
banda. Aproveitou entdo para atuar no Café Society, um dos primeiros espagos
a ter audiéncia multirracial.

Em 1939, Billie Holiday gravou "Strange Fruit", uma musica que falava dos
linchamentos infligidos aos negros no Sul dos Estados Unidos. "Strange Fruit” fol,
no entanto, proibida em muitas rddios. Seguiu-se, em 1941, "God Bless the Child",
uma cangao autobiogrdfica, composta pela propria Billie Holliday. Estas musicas
viriam a ser dois dos seus temas mais famosos e importantes.

1947 foi um ano marcante na vida de Billie Holiday. Por um lado, protagonizou
um concerto memordvel em Nova lorque e entrou num filme com o trompetista
Louis Armstrong, mas, por outro, perdeu a mde e foi condenada a oito meses de
prisdo por posse de heroina.

Em 1954, fez uma digressdo com muito sucesso na Europa e trés anos depois
teve, pela Ultima vez, uma atuagédo brilhante, durante um programa de televisao,
onde cantou acompanhada por Ben Webster, Lester Young e Coleman Hawkins.

Billie Holiday adoeceu gravemente em maic de 1959, depois da sua Ultima
atuagéo em Nova lorgue, com problemas no figado e no coracgdo. A cantora
morreu a 17 de julho desse ano, com 44 anos.

Porto Editora (s.d.). Billie Holiday na Infopédia. Porto: Porto Editora. Billie Holiday
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Guido de
Pesquisa

Ella Fitzgerald \Gg

Ella Fitzgerald foi @ mais pepular cantora Jazz nos Estados Unidos da América.
Ao longo da sua vida, ganhou 13 Grammy e vendeu mais de 40 milhdes de albuns.
Nascida a 25 de April de 1918, Ella Fiztgerald ficou érfa ainda crianca, o que

a levou a mudar-se para um orfanato.

Em 1934 venceu um concurso amador no Apollo Theatre em Nova lorque, o
que levou Chick Webb d contratd-la para a sua orquestra, Ella tornou-se entéio
numa das principais vocalistas da era do swing. A sua voz era flexivel, de grande
alcance, afinada e dgil. Mestra nas improvisacdes, usava a voz como um
instrumento.

Trabalhou com todos os gigantes do Jazz e atuou nos principais palcos de
todo o mundo. Q seu publico era tao variado quanto o seu alcance vocal. Ricos e
pobres, de todas as racas, religiées e nacionalidades, tinham pelo menos um
factor em comum: todos a adoravam.

Desenvolveu um estilo de cantar que seria bastante imitade nos anes 50 e
60. Sao célebres as suas interpretacoes das cangoes de George Gershwin e Cole
Porter. Entre os seus muitos éxitos, encontram-se «Lady be good» (1946), «Porgy
and Bess» (com Louis Armstrong, 1958) e «How high the moon» (1960).

Faleceu em 15 de Junho de 1996.

Porto Editora (s.d.). Ella Fitzgerald na Infopédia. Porto: Porte Editora. Ella

® Guido de

Louis Armstrong Pesquisa

Trompetista e cantor negro norte-americano, de origem humilde, Daniel
Louis Armstrong nasceu a 4 de agosto de 1901, em Nova Orledes, Luisiana, nos
EUA. Enquanto jovem aprendeu a tocar varios instrumentos de sopro, mas foi no
trompete que mais se destacou.

Em grande medida a ele se deve a transi¢cdo de um estilo de jazz de indole
mais folk, para uma forma de arte que destacava a improvisagdo e a
criatividade do solista. Ficaram famosds ds suas improvisagdes de sons
vocdlicos sem sentido, conhecidas por scatting.

Jd com um percurso musical distribuido por vdrias bandas, sendo umda delas
considerada a melhor banda jazz do seu tempo. Em 1925 regressou a Chicago e
fundou a sua propria banda, os Louis Armstrong And His Hot Five, aos quais se
sucederiam cs Hot Seven. Nos dois anos seguintes granjeou o sucesso que fez
dele um dos melhores trompetistas de todos os tempos e um cantor de eleigdo.

Os anos 30 constituiram o periodo de ouro de Armstrong. tendo liderado
vdrias bandas e gravado temas populares da altura, tal como "1 Can't Give You
Anything But Love', "Ain't Misbehavin®", "Tiger Rag", "I've Got A Heart Full Of
Rhythm" e "Wild Man Blues".

Nos anos 50 e 60 destacaram-se temas como "Mack The Knife" (1955), "Hello
Dolly" (1964) e "What A Wonderful World" (1967), entre outros.

Nos ultimos anos da sua vida, o seu nome era conhecido em todo o mundo,
ndo sé pelas qualidades de trompetista, mas também por ser um cantor e um
artista de entretenimento de eleicdo

Trabalhou aginda no cinema, tendo participado nos filmes Cabin In The Sky
(1943), Jam Session (1944), High Society (1956) e The Five Pennies (1959). Em 1954,
editou a sua autobiografia, Satchmo, My Life In New Orleans (1954).

Morreu o é de julho de 1971, em Nova lorque.

Porto Editora (s.d.). Louis Armstrong na Infopédia. Porto: Porto Editora. Louis
Armstrong - Infopédia (infopedia.pt)
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® Guido de

Pesquisa

Musico norte-americano, Ray Charles Robinson nasceu a 23 de setembro de
1930, em Albany, Georgia, e faleceu a 10 de junho de 2004, em Beverly Hills,
California.

Invisual desde os sete anos de idade, deixou os estudos aos 15 para formar o
seu grupo de rhythm & blues. Com 16 anos de idade comegou a atuar
profissionalmente em bares.

Estreou-se em finais dos anos 40 com "Confession Blues", inovando pelo seu
estilo vocal distintivo. Qutros éxitos incluiram "Baby Let Me Held Your Hand"
(1951), "I've Got A Woman" (1955), "What'd | Say" (1959), "Georgia On My Mind"
(1960), "Hit The Road, Jack” (1961) e "I Can't Stop loving You" (1962).

Em 1966 estreou-se no cinema, em Ballad In Blue, Qutras aparigdes deram-
se, por exemplo, em Blues Brothers (1980) e em vdrias séries televisivas.

Ja na década de 90 torncu-se popular entre o publico jovem por uma série
de anuncios publicitarios da Diet Pepsi.

Foi galardoado com 12 Grammys e por trés anos consecutivos, venceu na
categoria R&B (rhythm & blues) com os temas "Hit the Road Jack”, "I Can't Stop
Loving You" e "Busted".

Em 1987 foi-lhe atribuido o prestigiante Lifetime Achievemnt Award. Em 1993, o
Presidente Bill Clinton presenteou-o com a National Medal of Arts,

Ao longo da sua carreira manteve sempre preocupagdes humanitdrias.
Participou, em 1985, no projeto USA For Africa, e no tema "We Are The World".
Apoiou monetariamente movimentos de defesa dos direitos humanos.

Em 1987 fundou a Robinson Foundation for Hearing Disorders, uma
organizagac de apeio aos doentes auditivos.

Porto Editora (s.d.). Ray Charles na Infopédia. Porto: Porto Editora. Ray Charles -

Infopédia (infopedia.pt)

® Guido de

Nat King Cole

Artista norte-americano, Nathaniel Adams Cole nasceu a 17 de margo 1919,
em Montgomery, Alabama, mas cresceu em Chicago.

Em 1937, formou o seu primeira King Cole Trio, com o guitarrista Oscar Moore
e o baixista Wesley Prince. Comegaram por tecar instrumentais, com Cole
gradualmente a assumir a vocalizagdo de alguns temas. Durante os anos 40, foi
fundamentalmente um pianista de jozz, mas, @ medida que a confianc¢a nas suas
capacidades vocais aumentava, comegou a cantar, tendo esta atividade
suplantado em termos de popularidade a de pianista nas décadas de 50 e 60.

O tema "Sweet Lorraine" (1940) marcou a sua afirmagdo como cantor de
excegao.

Na década de 50, Cole comegou a gravar com © acompanhamento de uma
grande orquestra.

Do vasto regertorio de sucessos, destacam-se "Route 66", "Unforgettable”,
"Too Young", "Rumbling Rose", "Mona Lisa" (galardoado com um Oscar pela
inclusao no filme Captain Carey, USA)e "When | Fall In Love"

Os seus dlbuns de maior sucesso incluem Two In Love, St. Louis Blues (banda
sonora do filme onde foi ator), To Whom It May Concern, Wild Is Love, After
Midnight (onde é patente todo o seu virtuosismo como pianista), entre cutros.

Foi o primeiro artista negro a ter o seu proprio programa radiofénico, o
mesmo sucedendo em televisGo, onde. em 1956, "The Nat King Cole Show"
constituiv sucesso de audiéncias. No cinema, atuou em St. Louis Blues e China
Gate.

Cole foi também um artista popular pelas suas gravagées em castelhano e

Pesquisa

portugués, das guais se destacam "Sclamente Una Vez", "Cachicho” ou "Ojos
Verdes".
Faleceu a 15 de fevereiro de 1965.

Porto Editora (s.d.). Nat King Cole na Infopédia. Porto: Porto Editora. Nat King
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Guido de
1 Pesquisa

Tony Bennett (1926-2023) foi um cantor norte-americano, censiderado um dos
grandes nomes do Pop-Jazz do seculo XX. Seu nome ficou marcado pelo hit “I
Left My Heart in San Francisco”, que ganhou dois prémios Grammy

Tony Bennett, nome artistico de Anthony Dominick Benedetto, nasceu em
Queens, Nova lorque, no dia 3 e agosto de 1926. Com 10 cnos ja gostava de
cantar. Mais tarde, ingressou na High School of Industrial Art, onde estudou
musica e pintura. Com 16 anos iniciou sua carreira cantando em restaurantes.

Com 18 anos alistou-se no Exército para combater na Alemanha durante a
Segunda Guerra Mundial. Depois do conflito, permaneceu no pais integrando
uma banda musical. De volta aos Estados Unidos foi convidado pela cantora e
atriz Pearl Bailey para fazer o abertura de seus shows. Nessa época, conheceu
Bob Hope que sugeriu que ele adotasse o0 nome artistico de Tony Bennett.

Em 1950, Bennett foi contratado pela Columbia Records. Seu primeiro sucesso
veio com a musica “Because of You” (1951) gue vendeu mais de 1 milhdo de discos.
Desde ent@o, ampliou seu publico com as musicas “Cold, Cold Heart” e “Rags to
Riches”, que permaneceu oito semanas nas paradads.

Em 1953, Tony Bennett langou "Stranger in Paradise”, gravada para o musical
da Broadway "Kismet”, que se tornou um sucessc ha Inglaterra, dando inicie a
sua cdarreira internccional. No verdo de 1956, Bennett passou a apresentar um
pregrama semanal de variedades na NBC, intitulado "The Bennett Show”. No ano
seguinte gravou o disco "The Beat of My Heart”, em ritmo de jozz.

Nos anos 90, renovou seu repertério com o disco “Astéria: Portrait of The
Artist”. Dois anos depois ganhou o Grammy com o dlbum “Perfectly Frank’, em
homenagem a Frank Sinatra. Em 1993, os dois gravaram o classico "New York,
New York”, para o dlbum “Duets” de Sinatra. Em 1994 realizou um show para a
MTV, gue resultou no dlbum “Unplugged”, que recebeu um disco de platina e
recebeu o Grammy: Album do Ano.

Tony Bennett faleceu em Nova lorque, no dia 21 de julho de 2023,

Frazao, D. (2016, 28 de dezembro). Tony Bennett. E-biografia. Biografia de Tony
Bennett - eBiografia

® Guido de

Pesquisa

Etta James € uma das artistas femininas mais importantes de sempre. Com
uma carreira peculiar, a cantora abracou vadrios géneros musicais, construindo
pontes duradouras entre o jozz, rock, soul e R&B. O reconhecimento maior
chegou nos anos 90, década em que comegou a receber vdrios prémios. Todavia,
0 seu percurso teve inicio muito tempo antes.

Los Angeles (EUA), 25 de janeiro de 1938. Esta ¢ a data de nascimento de
Jamesetta Hawkins. Filha de uma afro-americana.

Devido & auséncia materna frequente, Etta James foi adotada por outra
familia. Ainda muito jovem comegou a ter aulas de canto no coro. E era téo
impressionante gue rapidamente tornou-se um sucesso ac ponto do pai
adoptivo comegar a cobrar pelas atuacoes.

A enorme paixéo pela musica impulsionou a criagd@o de um grupo feminino,
chamaodo as The Creolettes. Pouco tempo depois, © nome do grupo mudou para
Peaches, iniciando entdo um percurso de sucesso.

A carreira a solo comegou no inicio da década de 60. O primeiro grande
sucesso foi o single All | Could Do Was Cry. Mas foi com At Last!, nome do dlbum
de estreia, que a critica se rendeu. O disco ainda hoje é considerado como um
dos melhores dlbuns de todos os tempos. Dele fazem parte temas como o
proprio At Last e a mais famosa de todas as suas cangdes: | Just Want to Make
Love to You.

A vida pessoal de Etta James teve uma grande influéncia no seu percurso
profissional. Varias vezes a artista esteve envolvida em problemas relacionados
com romances complicados e obesidade.

Faleceu em 2012, vitima de leucemia, tinha 73 anos. Mas a marca de Etta
James na Historia da Musica permanece intocada: com a sua forma de cantar
selvagem, muitas vezes desesperadda, que integrava restos de dor e violéncia.

Ledo, T. (2015, 5 de julho). Etta James: a voz que nunca se deixou domar. Mundo

de Musicas. https://mundodemusicas.com/etta-james/
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Pesquisa

Cantor e ator norte-americano, de seu nome Francis Albert Sinatra, nasceu
a 12 de dezembro de 1915, em Hoboken, New Jersey, Estados Unidos da América

Foi sobretudo cantor, tendo-se tornado, ao longo de décadas. Sao inumeros
os temas musicais eternizados por Sinatra, dos quais se podem destacar "(I've
Got You) Under My Skin", "Something Stupid", "Singing In The Rain", "New York,
New York", "My Way" e "L.A. is My Lady".

Como ator de cinema, obteve também grande sucesso como aconteceu, por
exemplo, nos filmes From Here to Eternity (1953), Young at Heart (1954), The Man
with the Golden Arm (1955), Around the World in 80 Days (1956), Pal Joey (1957),
Some Came Running (1958), Never So Few (1959). Can-Can (1960), Come Blow
Your Horn (1963) e The First Deadly Sin (1980).

Francis Albert Sinatra - tambeéem conhecide como Frank, Frankie, The Voice e
Blue Eyes - foi um dos maiores cantores de musica popular norte-americana do
seculo vinte. Foi também um importante ator em Hollywood.

Filho unico de imigrantes italianos, Frank comecou a cantar ainda durante a
adolescéncia

Aos 16 anos, o jovem abandonou a escola para se dedicar exclusivamente &
musica. O seu pai, inconformado, o expulsou de casa.

Ao lado de alguns amigos, formou um grupo amador que venceu em 1235 uma
competicdo de radio Major Bowes' Amateur Hour. Mesmo depois de o grupo ter
se desfeito, Frank continuou cantando com outras bandas (ou sozinho)
sobretudo em rddios.

Em 1939 acabou por ser descoberto em Nova Jersey pelo trompetista Harry
James e foi convidado para formar uma nova banda.

No ano a seguir a carreira de Frank expandiu, mas antes disso o artista
trabalhou como gargom e cantor em um restaurante local.

Entre 1942 € 1955, por exemplo. Sinatra foi destague nos programas de rddio,
que vinham alcangando uma emissdo cada vez maior.

O artista faleceu dos 82 anos no dia 14 de maio de 1998, em Los Angeles,
vitima de um atagque cardiaco

Porto Editora (s.d.). Nat King Cole na Infopédia. Porto: Porto Editora. Frank

P.RPORTO W

Apéndice 5 — Guido adaptado

/)U
/%
/4

7 ”
/ . Guiao de
{/ Artistas de Jazz Pesquisa

-
Apéds leras o texto sobre o artista de jazz, seleciona as informacées
mais importantes, reescrevendo uma nova biografia desse artista.
Inclui alguns dos aspetos mencionados de seguida e planifica o teu
texto antes de o produzires no disco de vinil.

PLANIFICAGAO

Nome:

Data de nascimento:
Algumas musicas:
Instrumento com destaque

Passatempo além da musica, nos anos 70:

Data e local da morte:
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. . \ \ Guido de Apéndice 6- Plickers
Miles Davis * Pesquisa

Miles Davis (1926-1991) foi um musico norte-americanc. Trompetista e NO dia 30 de abril

compositor esteve sempre na vanguarda do jazz
celebra-se...

Miles Dewey Davis Il nasceu em Alton, no estado de lllinois, nos Estados
Unidos, no dia 26 de maic de 1926.

Em 1944 mudou-se para Nova lorque. Durante o dia estudava e na noite
ganhava experiéncia se dedicando co "be bop" (uma das correntes mais A Dia Internacional dos
influentes do jazz) monumentos

B . .
Em 1957 lancou o album "Birth of The Cool”. Nessa década, se tornou um dos hD/:? I.nternaqonal da
maiores expoentes do "Coll Jazz" usica
Dia Internacional do Jazz
Ainda nos anos 70, quando Davis se afastou por um periodo da industria
musical para tratar da sadde debilitada, ele passou a desenhar e pintar com D Dia Mundial da Alegrla

frequéncia.

Davis foi um dos mais influentes musicos da histéria do jazz. Entre suas mais
belas musicas destacam-se: “So What”, "All Bleus”, “Blue In Green”, "Alone

Together”, "Al The Things You Are”, “Nardis”, "Four”, "Milestones”, "Solar”, “In a Uma orquestra de jazz tem 25

Silent Way” e "Miles Runs The Voodoo Down". elementos, dos quais 5sao
saxofones. Indica sob a forma

Miles Davis faleceu em Santa Monica, Califérnia, Estados Unidos, no dia 28 de percentagem, quantos

de setembro de 1991, em consequéncia de uma pneumonia. No dia 19 de fevereiro saxofones existem em relacao

de 1998 foi homenageado com uma estrela na Calcada da Fama ao numero total da orquestra.
A 20%

Frazdo, D. (2022, 10 de junho). Miles Davis. E-biografia. B 50%

https://www . ebiografia.com/miles_davis

ps:// g / c 60%

D 30%
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Uma orquestra tem 0,75
instrumentos de metal.
Indica a opcao correta da
leitura do nimero.

O jazz era utilizado
para combater...

A apobreza.

B desigualdades sociais e

A Setenta e cinco unidades preconceitos.

B Setenta e cinco décimas C as desigualdades

C Setenta e cinco milésimas economicas.
D Setenta e cinco centésimas D o (ile.smteresse pela
musica.

Dos artistas
apresentados, qual
nao é cantor de
jazz?

A Nina Simone
Glenn Miller
C LouiS Armstrong

w

D Madonna
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P.PORTO 2 P.PORTO
Apéndice 7- Plickers de Diferenciacio Pedagégica
Miles Davis era

Que estilo de um famoso...

musica
exploramos na
aula de hoje?

A Baterista.
A Rock B Guitarrista.
B Jazz C Pianista.
C Pop BTrompetista.

D Blues

Miles Davis

O artista que nasceu em ...

exploramos
chama-se...

A 1936
A Aretha Franklin. ) 1926
B Neil Armstrong. c 1950
& Miles Davis. D 19560

D Madonna.
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Miles Davis
morreu em ...

I 1991

B 1990
c 1980
D 1970
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APENDICE XII - PLANIFICAGAO DE AULA DE ARTICULAGCAO CURRICULAR 1.2 CEB “ROTATIVIDADE
CULTURAL”

Objetivos principais da aula:

o Identificar eixos de simetria de reflexio e de rotacdo, através da dobragem da de figuras;

e Compreender os conceitos de eixo de simetria de reflexdo e eixo de simetria de rotacdo, identificando-os em diferentes figuras;
e Utilizar a tecnologia digital para construir conhecimento;

e Escrita de um pequeno texto “A maneira de PSE”;

e Desenvolver a compreensdo textual, mobilizando os tipos de compreensao;

e Resolver desafios com recurso a metodologias ativas de aprendizagem: Rotacdo por Estacdes.

Conhecimentos Prévios necessarios:

e Descodificagdo de textos
e Conhecimento da amplitude dos graus

e Conhecimento sobre a cultura portuguesa
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P.PORTO 2

Artes Visuais — Experimentacéo e
criacao

Experimentar possibilidades
expressivas dos materiais (carvao
vegetal, pasta de modelar, barro, pastel
seco, tinta cenografica, pincéis e
trinchas, rolos, papéis de formatos e
caracteristicas diversas, entre outros) e
das diferentes técnicas, adequando o
seu uso a diferentes contextos e
situacgoes.

Manifestar capacidades expressivas e
criativas nas suas producdes plasticas,
evidenciando os conhecimentos
adquiridos.

MAPA DE ARTICULACAO

Leitura

Fazer uma leitura fluente e segura, que evidencie a
compreensdo do sentido dos textos.

Realizar leitura silenciosa e auténoma.

Identificar o tema e o assunto do texto.

ﬁperaq()es

Portugués
e - Rotatividade
ucacao Matematica
it Cultural
Estudo Meio
Sociedade/Natureza/Tecnologia

Reconhecer e valorizar o patrimoénio natural e
cultural -local, nacional, europeu ou mundial -
identificando na paisagem elementos naturais (sitios
geologicos, espacos da Rede Natura,...) e vestigios
materiais do passado (edificios, pontes, moinhos e
estatuas, - costumes, tradigoes,
simbolos e efemérides.

com
Simetria de reflexao

ﬁgurah

Reconhecer se uma figura plana
tem simetria de reflexdo e
identificar os eixos de simetria.

Operacoes com figuras-

Simetria de rotacao

Reconhecer se uma figura plana tem
simetria de rotagdo e identificar a
amplitude das rotagdes associadas
(quartos de volta (902) ou meias voltas
(1809)).




1. PORTO

ESCOLA
SUPERIOR _
DE EDUCAGAO

Dia/ Tempo
previsto

Acoes estratégicas

Recursos

Areas de competéncias

11:00h—-12:30h

10 minutos

20 minutos

1. Entrada na sala de aula

Desafio inicial:

Audicdo e andlise de um video (Anexo I) sobre a diversidade cultural.

Questdes orientadoras:

- Quais as caracteristicas que vos saltaram a vista nas personagens
presentes no video?

- Deve existir algum tipo de relacdo entre as culturas? Qual?

- Quais os valores que devem permanecer entre as diferentes
culturas?

- Qual a temdtica abordada no video?

Desenvolvimento das estratégias:

Nota: A aula ocorrerd sob a metodologia de Rotagdo por Estacoes.
No inicio de cada estagdo os grupos terdo 1 minuto para ler as
instrucdes antes de iniciarem as tarefas.

e Distribuicdo do guido de aprendizagem (Apéndice 1)

e Estacdo 1- O reflexo de um pais
Projetagdo de um video com aspetos culturais referentes a Franca,
Nigéria e Japao (Apéndice 2), com recurso a um avatar.
Dobragem das bandeiras de forma simétrica.

e Computador
e Quadro digital
e Video

o Guido de
aprendizagem

e Bandeiras de
Marrocos, Franca e
Japao

e Espelhos

e Video

A,B,C,EF,1
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1. PORTO

ESCOLA
SUPERIOR _
DE EDUCAGAO

20 minutos

20 minutos

20 minutos

e Estacdo 2- Rotacdes Monumentais
Visualizag¢@o de um video do Google Earth sobre o Patriménio a
explorar nesta estacdo, com recurso a um avatar.
Identificacdo da amplitude de rotagdo de figuras do Patriménio
Selegdo das figuras do Patriménio com simetria de rotag@o.

Determinacio da amplitude da rotagdo dos diferentes elementos do
Patriménio, registando no guido de aprendizagem.

Utilizagdo dos angulos de 45°, 90° e 180° e das imagens numa maior
propor¢do, para exploracdo da amplitude de rotacao.

Construcdo da defini¢do de simetria de rotagdo

e Estacdo 3- Portugal sem...
Visualizagdo de um video introdutério a estagdo, com recurso a um
avatar.
Identificac@o de aspetos mencionados no video, que sdo
caracteristicos de Portugal.
Escrita com base no antincio publicitdrio PSE- Campanha de
Notoriedade (Anexo II).

e Estacdo 4- Passo a passo chegamos a Marrocos
Visualizagdo de um video introdutério a estagdo, com recurso a um
avatar.

Andlise de um flyer sobre Marrocos (Apéndice 3), acerca dos seus
aspetos turisticos e culturais.

NOTA: Os alunos com NAS ndo estardo presentes na sala de aula na
parte da manha.

o Guido de
aprendizagem

e Angulo reto, agudo e
obtuso

eImagens dos
monumentos
e Video Google Earth
e Guido de
Aprendizagem
e Anincio
Pubilicitdrio
PSE
e Tablets
e Fones
e Video
e Guido de
Aprendizagem

e Flyer Marrocos
e Video

A,B,C,E FlI

A,B,C,EF1

A,B,E,E 1
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12 PORTO

ESCOLA
SUPERIOR _
DE EDUCAGAO

12:30h-14:00h

14:00h-15:00h
15 minutos

30 minutos

15 minutos

HORA DE ALMOCO

e Correcdo do Guido de Aprendizagem

e Criacdo de um azulejo com simetrias
Exploracdo de azulejos portugueses e identificacdo de eixos de
simetria (Anexo III).
Planificacdo da pintura de um azulejo com simetrias, a pares. Os
azulejos estardo previamente desenhados, sendo apenas necessério
colorir.
Pintura de um azulejo, previamente construido com pasta de moldar
pelas professoras estagidrias, criando simetrias. No final, cada grupo
juntard as suas pecas formando-se um painel.

Aplicacio dos conhecimentos construidos:
Realizacio de um jogo interativo, no tablet, sobre os contetidos
abordados ao longo de toda a aula (Apéndice 7).

e Material de pintura
e Azulejos em pasta de
moldar

e Tablets
e Genially-Trivial

D,E,F,H

A,B,CF 1

Avaliacao
formativa

Instrumento(s): Observacdo direta; Guides de aprendizagem; Plickers
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Anexo I- Video sobre a multiculturalidade Apéndice 1- Guido de Aprendizagem

https://www.youtube.com/watch?v=9N913fgoui4

Anexo IT- Campanha de Notoriedade da PSE

https://www.youtube.com/watch?v=YPOrlz2SPqM

#

e WY PASSAPORTE

X

T oo\

Nome:
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ESTACAO 1

[ 3.1. Identifica o niimero de eixos de
“O REFLEXO DE UM PAIS”

simetria de reflexdo de cada bandeira,
com recurso a mira.

1.Vé o video com atengao.
2.Conecta o pais a respetiva bandeira.
4. Define simetria de reflexdo.

Franga Nigéria Japao
® ® °
_ eixos _ eixos _ eixos

3. Dobra as bandeiras que estao na mesa
para facilitar a identifica¢do do niimero
de eixos de simetria de reflexdo.

P.PORTO iz

ESTACAOQ 2 [
“ROTAGOES MONUMENTA(S”

1.Vé o video com atengao.

2. Recorre aos dngulos e figuras presentes
na mesa para identificar a amplitude de
rotagao de cada monumento com mais
facilidade.

2.1. Identifica a amplitude de rotacdo de
cada monumento.

—graus

graus

4. Define simetria de rotagdo.
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ESTAGAO 3
“O QUE SERIA DE PORTU

1.Vé o video com atengdo.

2. Identifica os aspetos mencionados no
video, que sao caracteristicos de Portugal.

a) Sardinhas, azeite, cal¢ada e floresta.
b) Sardinhas, azulejos, azeite, calgado e
joalharia.

c) Azeite, Cortiga, joalharia e croissant.
d) Calgado, joalharia, tecidos e azeite.

3. Preenche o seguinte texto, semelhante
ao que ouviste na publicidade, com
aspetos caracteristicos de Portugal, sem
repetidos elementos ja mencionados no
mesmo.

Podes escolher alguns elementos que
encontres na caixa que se encontra na
mesa ou colocar qualquer outro que
consideres caracteristico de Portugal.

O que seria de Portugal sem,

E sem

E

E

Entao e sem

E sem o talento?
E o que seria de Portugal sem ti...

ey §

©

P.PORTO iz

ESTAGCAO 4 “PASSO A PAS 6
CHEGAMOS A MARROCO

1.Lé o catdlogo de Marrocos
com atencao.

2. Quais sitios com maior destaque que as
pessoas visitam em Marrocos?

3. Seleciona a opgao correta.

3.1. O que se observa numa tenda no
deserto?

a) Sol. b) Estrelas. c) Roupa.
3.2. O que podemos beber nas pracas das
grandes cidades?

a) Vinho tinto.  b) Café.  c) Cha verde.

3.3. Onde podemos regatear presentes?
a) Lojas. b) Mercado. c) Centro comercial.

Apéndice 2- Video Estaciio 1 em pasta zipada
Apéndice 3- Video Estacdo 2 em pasta zipada
Apéndice 4- Video Estacao 3 em pasta zipada

Apéndice 5- Video Estacdo 4 em pasta zipada

4. Completa a seguinte frase, de acordo
com o texto.

"O primeiro passo para uma nova cultura
que o vai fascinar desde o primeiro
instante pela sua

e

5. Em que continente se situa Marrocos?

6. Qual o clima predominante em
Marrocos?

7. Quantos patriménios da humanidade de
Marrocos estdo autentificados pela
UNESCO?
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SUPERIOR
DE EDUCAGAO

Apéndice 6- Flyer sobre Marrocos

Marrocos

MAIS

INFORMAGOES

MARROCOS

romas, sabores, experiéncias
exdticas.. Quantos ingredientes
cabem numa mala? Montanhas

verdejantes, praias

riveis e tragos
imponentes do Saara. Uma noite numa
tenda‘jaima’” contemplando as estrelas ¢
deserto, um ché verde na praga de uma
grande cidade ao calor das suas gentes,
0 regatar de presentes nos merca
coloridos...tudo isto num dos locais maisz
acolhedores e mais espetaculares do
mundo. O primeiro passo para uma nova
cultura

e 0 vai fascinar d

sde 0 p

piro

instante pela sua riqueza e hospitalidade.

Venha e apaixone-se pela magia que

as suas belas paragens e maravilhosos
lugares emanam. Bem-vindo a um mundo
novo. Bem-vindo a Marrocos.

Terra de contrastes
Apenas 16 quiléme
maravilt
De facto,

eparam esta
af

da Peninsula Ibérica.

os dias ensolarados & normal
ver 0s curiosos a dissiparem Gibraltar
desde algum ponto elevado da costa norte
de Marroc

5. Apesar de ser um pais qu
pertence a Africa, o facto é que o seu clima
enche-se de contr

diferent

paisager

geogrifica onde nos encontrarmos

Desfrutar do clima ameno enquanto ao
fundo vislumbra mx
Sim, isto & px

anhas com neve?

ambém faz parte
ular de Marr

da beleza sir

Patriméni

0s. Os nove

da Humanidade de Marrocos
ntifica permite

ar legado que toda

P,

ORT(

SUPERIOR
DE EDUCAGAO

Apéndice 7- Atividade de Consolidacao

66423248970£920014¢3a7£9/;

ntera
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APENDICE XIII - PLANIFICACAO DE AULA DE PORTUGUES 1.2 CEB “UM DIA ACONTECEU-NOS ABRIL!”

P.PORTO =8

| Data: 23-04-2024
| Ano e turma: 4°F

Diade: M? Joao Soares e M* Lucinda Ferreira

PLANIFICACAO

Contextualizacio (necessidades, interesses, dificuldades, entre outros):

A turma é constituida por 23 alunos, sendo que um deles é diagnosticado com autismo e hiperatividade e o outro nfio possui um diagndstico preciso,
contudo nao sabe ler e profere muito poucas palavras. Neste sentido, ambos estao a aprender pelo método das 28 palavras e usufruem de medidas seletivas.
Além disso, existe um outro aluno com bastantes dificuldades nas varias disciplinas e por isso, tem medidas universais. Posto isto, ao nivel do Portugués
revelam alguma dificuldade na escrita e na formulagdo de respostas completas, no entanto, no geral t€m uma boa leitura e facilidade na compreensao de
textos. Por sua vez, ao nivel da Matematica, revelam muitas dificuldades nas operacdes com decimais e nas operacdes de subtracio com transporte.
Ademais, a maioria dos alunos revela alguma destreza na resolugio de problemas e de jogos matematicos. Por fim, no que concerne ao Estudo do Meio,
esta € uma disciplina de elevado interesse, especialmente pelos contetidos de natureza histérica. Ressalvar que o interesse pela Histéria e Geografia de
Portugal vai ao encontro da estratégia utilizada pela professora cooperante, isto é, todos os alunos possuem o livro A nossa Histéria de Portugal, de Carlos
Letra, sobre o qual se debruca o estudo, bem como a resolugdo de exercicios de consolidagdo. De facto, a utilizagfo deste livro persiste, devido ao facto
do manual apresentar estes mesmos contetdos de forma superficial. De uma forma geral, a turma demonstra-se bastante participativa e envolvida durante
as aulas, tendo especial interesse pelo uso de recursos tecnolégicos e visuais. Referir, ainda, que quando existe um grande tempo de espera os alunos

acabam por dispersar ¢ dedicam-se a trabalhos manuais, leitura de um livro ou a conversas paralelas.
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— ESCOLA
2. PORTO ELT

Objetivos principais da aula:

e Descodificar textos;

e Desenvolver conhecimentos sobre o 25 de abril;

e Adquirir conhecimentos histéricos através da exploragio de uma obra literdria;
e Aperfeicoar as capacidades de compreensio oral;

e Recorrer a criatividade e mobilizar o pensamento critico;

e Fortalecer o raciocinio logico para resolver um enigma;

e Aprimorar competéncias de comunicacio

Conhecimentos Prévios necessarios:

e Conhecimento sobre o regime salazarista;
e Compreensao literal, inferencial e critica;

e (Capacidades de escuta ativa.
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— ESCOLA
2. PORTO ER-

MAPA DE ARTICULACAO

Oralidade

Compreensio: Selecionar
Sociedade informacéo relevante em funcio dos
Relacionar a Revolugdo do 25 de abril de objetivos de escuta e regista-la por
1974 com a obtencéo de liberdades e meio de técnicas diversas.

direitos. L
Leitura: Explicitar ideias-chave do

texto.
Estudo do Meio exto

‘ Um dia Exprimir uma opiniao critica acerca
Portugués de aspetos do texto (do contetido)

aconteceu-nos
Educacio Literaria: Ler
abril! integralmente narrativas.
Musica .
Antecipar o(s) tema(s) com base em
nocdes elementares de género

Musica - Interpretagdo e Comunicagdo
(contos de fada, lengalengas,

Interpretar rimas, trava-linguas, poemas, etc.) em elementos do
lengalengas, etc., usando a voz paratexto e nos textos visuais
(cantada ou falada) com diferentes (ilustragoes).

intencionalidades expressivas. X L X
Manifestar ideias, sentimentos e

pontos de vista suscitados por
histérias ou poemas ouvidos ou
lidos.
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12 PORTO

ESCOLA
SUPERIOR
DE EDUCAGAO

Dia/ Tempo
previsto

Acbes estratégicas

Recursos

Areas de competéncias

11:00h -
12:30h

15 minutos

Desafio inicial:

e (Caca ao cravo
Os alunos serfio divididos em dois grupos, no exterior. Cada
professora estagidria acompanhard um grupo.

Entrada da escola/ Entrada das salas: Inicialmente, a professora
estagidria fornece um papel com uma mensagem escondida, onde os
alunos devem passar uma folha de acetato vermelha para desvendar
as silabas escondidas numa carta vermelha.

Os alunos verdo organizar as silabas de forma a perceberem qual o
local para onde se devem deslocar de seguida.

Campo de futebol/ Parque Infantil: No segundo local, a professora
langa uma adivinha que os levara ao local do tesouro.

“Para encontrares o tesouro

Teras de te por a andar

Nao vais a correr

Mas sim a marchar

Para o local destinado a exercitar”

Ginasio: Existe um batd com um cravo vermelho e uma carta

Lenda de Sdo Jorge e o Dragdo:

Segundo a Lenda de Sdo Jorge e o Dragdo, no dia 23 de abril, os
cavaleiros oferecem as suas damas uma rosa vermelha de Sio Jorge e,

e Cravo
eLenda
eLivro

ePistas

A,B,C,D,E, 1

282



12 PORTO

ESCOLA
SUPERIOR
DE EDUCAGAO

15 minutos

em troca, recebem um livro, simbolo e testemunho das aventuras do
heroico cavaleiro.

e Descoberta do livro
As professoras estagidrias irdo entregar o livro para ser explorado na
aula e em troca eles entregam as professoras estagiarias, nao uma
rosa vermelha, mas um cravo vermelho, simbolizando o 25 de abril.
e Explicacio da ligacfo da lenda a este dia, bem como a
associac@o do livro e por isso denominagdo de Dia Mundial
do Livro.

“Entdo vamos descobrir o tema do nosso livro!”

Desenvolvimento:
e Pré-leitura
Exploracdo das imagens da obra (Apéndice 1) para antecipar o tema
do livro, sem denunciar o titulo.
Didlogo orientador:
- Que semelhancas € que encontram nas quatro imagens?
- E que diferencas?
- Nas primeiras imagens existe a predominéncia de quais cores? E
que tracos/figuras geométricas?
- O que acontece na terceira imagem?
- O que significa a sobreposi¢do do quadrado no circulo?
- Na quarta imagem, aparece mais quadrados ou circulos?
- O quadrado estd associado a quem?
- O que transmite a disposi¢ao dos elementos?

e Quadro interativo
e Computador
e [lustracdes do livro

A,B,E F
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10 minutos

- Olhando para todas as imagens numa vista geral e por ordem de
aparecimento, adicionando também as ilustragdes das guardas, o que
acham que vai acontecer ao longo da histéria? H4 alguma evolugdo?
- Vamos descobrir!

e Leitura
Leitura dramatizada da obra O meu primeiro 25 de Abril, de José
Jorge Letria, acompanhada por videos e musica de fundo.

s Apresentacio de quadro de suspeitos sobre o autor da obra

e Distribuicdo dos guides de compreensdo textual (Apéndice 2)

e Preenchimento dos guides de compreensio textual
individualmente

Durante a compreensdo do texto, a cada resposta certa os alunos
recebem uma pista sobre um dos 5 suspeitos a autor da obra
(Apéndice 3).

e Correcdo dos guides de compreensao textual em grande grupo
intercalando com a resolugéo de cada questio

e Pos-leitura
Quem escreveu O Meu Primeiro 25 de abril?
Fazer quadro de suspeitos, destacar factos relacionados com o autor
mencionados ao longo da obra e comparar com os aspetos dos 5
suspeitos.

Quadro
interativo

Livro

Video elaborado
pelas
professoras
estagidrias

Pistas

Quadro de
ligacdes
Suspeitos

Guido de
compreensao
textual

A,B,E,F.G,1

A,B,E, F.G,1
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INTERVALO

e Escuta ativa de uma musica de Zeca Afonso “Grandola, Vila
Morena”
Num primeiro momento, a professora estagidria ird revelar qual o
grande objetivo da audi¢do da musica, isto €, o preenchimento dos
espagos em branco, do exercicio presente no guido (Apéndice 4).
Além disso, serd indicado que devem prestar atengfo as temdticas
abordadas na musica, diretamente relacionadas com o 25 de abril.

De seguida, escutam a musica uma vez mais e fazem o registo das
ideias principais.

Por fim, ouvem a misica uma vez mais para preencherem 0s espacos
em branco.

Questodes orientadoras:

- Qual a terra mencionada na musica e como se caracteriza?

- Qual a caracteristica atribuida ao povo?

- Por que motivo o povo assume um papel de poder?

- Qual o tema principal retratado?

- Conseguem relacionar esta musica com a obra que acabamos de ler?

e Pos-escuta
Realizacdo da correcdo e confronto das hipéteses.

Quadro
interativo
Excerto de
entrevista
Musica
“Grandola, Vila
Morena”
Colunas
Computador
Guido de escuta
ativa

Quadro sintese
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e Elaboracio de um quadro sintese (Apéndice 2) entre
caracteristicas do Estado Novo (o antes da Revolucao) e a
atualidade (o po6s Revolugdo)

Aplicacdo dos conhecimentos construidos:
e Criagdo de um livro em tamanho grande para exposicio

O autor termina a obra com um “Agora, guardem esta historia,
partilhem-na com quem quiserem e, se forem capazes, tornem-na
também vossa.” Assim, cada aluno deve contribuir com um pouco do
que para eles ¢é a liberdade.

Para o autor, abril € liberdade pois “«um dia aconteceu-me abril!»”.
Para os alunos, “abril ¢ ... *.
Dar instrugdes: € o abril de 2024, o quotidiano deles, o abril
deles.
Apds todos os alunos escreverem num papel o que para eles é abril,
devem colar o seu contributo no livro de grande dimensao.
Este livro serd exposto na escola, para que todos possam ler o que € a
liberdade, o que foi abril e ainda é.

Livro em grande
dimensao
Folhas brancas
Material de
escrita

Cola

Tesoura

Avaliacio
formativa

Instrumento(s): Observagao direta
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Anexo I- Obra O meu primeiro 25 de abril, de José Jorge Letria
O Meu Primeiro 25 de Abril
No dia 24 abril de 1974, um normal dia de primavera, ligeiramente enevoado e sem histéria,
fui almogar com a minha mae a Cascais, terra onde nasci, para lhe dizer o minimo que podia ser dito
sobre o que estava para acontecer. Disse-lhe apenas, com ternura e poucas palavras: “Mae, amanha
fique em casa, ndao vd as compras e vid sempre ouvindo a ridio. Eu sei o que vai acontecer e estou

seguro. Depois dou-lhe noticias logo que possa.”
A minha mie queria saber mais, mas eu nada podia acrescentar.

Naquele tempo viviam-se tempos dificeis. Portugal vivia numa ditadura: ndo havia liberdade
de expressao; perseguiam-se os artistas; os meus discos tinham sido apreendidos e os meus espetdculos
eram, em regra, proibidos e sempre vigiados pela PIDE (Policia Internacional e de Defesa do Estado)

e pela policia. Eu era um opositor fervoroso da ditadura.

Este periodo da nossa histéria, que durou quase 50 anos, ficou conhecido por Estado Novo,
mas também ¢ designado por salazarismo, em referéncia a Antonio de Oliveira Salazar, Presidente do
Conselho de Ministros, uma vez que o regime era centrado na figura do chefe e no seu estilo de

governagio.

Salazar ocupou esse cargo até ter sido afastado, por doenga, ao fim de mais de 30 anos.
Sucedeu-lhe Marcello Caetano e o pais que herdou do seu antecessor era bastante diferente do de hd
40 anos, desde o inicio da ditadura militar. Embora fosse a favor de uma maior liberdade e de expressio
e da introdugio de algumas mudangas no regime, e apesar de promover alguma liberalizagio e novas
politicas sociais, Marcello ndo implementou a democracia nem resolveu o grave problema da Guerra

Colonial.

Na sua génese, era um regime autoritdrio, conservador, nacionalista e de inspiragio fascista,

que criou a sua propria estrutura de Estado e um aparelho repressivo, a PIDE. Apoiava-se na

propaganda, na censura, nas organizagoes juvenis (Mocidade Portuguesa), no culto do lider e da Igreja
Catolica. Nio havia parlamento nem partidos politicos, sendo que o tnico que era aceite era a Unido

Nacional, tendo sido todos os outros proibidos.

Nio havia alimentos para a populagiio, niio se podia pensar de forma diferente da do regime,
que era quem ditava a Lei, a justi¢a, a educagio, o exército, as fabricas, os campos e os escritérios.
Toda a informagdo tinha de ser primeiro aprovada pelo regime, ou seja, o que ndo queriam que a

populagio soubesse era cortado antes de sair no jornal; pratica essa que ficou conhecida por “Lapis
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Azul”. As mulheres nio tinham os mesmos direitos que os homens, Fora de Portugal, as suas colénias

em Africa estavam em guerra, tirando a vida de milhares de soldados.

Ano apds ano nada mudava e Portugal comegava a ficar muito atrasado em relagdo a outros
paises, os quais iam progredindo e tendo novas ideias e ideais. O povo estava cansado, assustado e

empobrecido.

Cerca de duas semanas antes, num jantar com Alvaro Guerra, escritor e meu camarada de
redagio do jornal Repriblica, ele perguntou-me se eu estava disponivel para apoiar os militares numa
agiio contra o regime para antes do final de abril. Objetivo? Derrubar a ditadura, por fim a Guerra
Colonial e instaurar finalmente a democracia. Eram esses os grandes objetivos da minha juventude e
o0s da geragio a que eu pertencia, sempre ameagada pela mobilizagio para a guerra ¢ dividida entre o
partir para Africa ou o rumar ao exilio. Nio hesitei em responder-lhe que sim, recordando-me de breves

contactos que ja tivéramos com Ernesto Melo Antunes.

Nessas conversas, muito pouco foi dito sobre o que iria acontecer, mas sim disse-se o essencial
para eu saber o que o processo militar transformador estava em curso. Eu era civil, mas sentia-me
militar pelo coragio e pela razdo. Se os militares queriam resistir, eu, mesmo sendo civil, jornalista e

cantor, estaria ao lado deles com os poucos meios de que dispunha.

Entretanto, foi preciso fazer chegar aos oficiais do MFA (Movimento das For¢as Armadas), o
disco do Zeca Afonso que incluia o Grindola, Vila Morena, tarefa que cumpri com um outro jornalista,
que fazia parte do programa Limite da Radio Renascenga, que emitiu a cangdo-senha depois da meia-
noite do dia 24 de abril. Isto dava-nos a garantia de que o movimento libertador estava ji em marcha.
A partir dai, eu e os meus camaradas perdemo-nos na noite de Lisboa da forma que adiante contarei,
esperando ver os militares a triunfarem sobre uma ditadura de 48 anos. Framos dos poucos civis a
estarem por dentro do levantamento militar e sentfamos muito orgulho nisso. Tinhamos connosco os

passaportes, e algum dinheiro para o caso de termos de passar a fronteira, se o levantamento militar

falhasse. Muito me custou nido poder informar Zeca Afonso da situacdo em curso, mas assumira o
compromisso de nio o fazer, por 6bvias razdes de seguranga. Ele encontrava-se em Lisboa, em casa
de um amigo, mas depois tivemos tempo para conversar com alegria e calma sobre as transformagoes

que o pais estava a sofrer. Os nossos sonhos estavam em vias de se cumprir.

Voltando & meméria da noite de abril, eu ¢ um amigo rumdmos ao alto do Parque Eduardo VII,

(...) Passdmos virias vezes pela sede da PIDE e ndo havia sinais de qualquer mobiliza¢io no exterior.
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Também estivemos na Avenida da Liberdade quando a unidade de blindados, comandada por
Fernando Salgueiro Maia, rumava ao Terreiro do Pago. As tropas estavam na rua e ainda ninguém

sabia se ia ou ndo haver um grau de confronto militar. O nosso abril comegava entio a cumprir-se.

No Terreiro do Pago, vendo jornalistas e fotojornalistas no meio dos militares, assistimos ao
confronto quase inevitdvel entre a unidade de cavalaria, vinda de Santarém, com homens cansados,
mas mobilizados e combativos e um blindado fiel a ditadura. A coragem de Salgueiro Maia evitou que
o confronto se desse, e todo o plano da operagiio militar acabou por ser cumprido. Durante alguns
minutos, que duraram para nos uma eternidade, parecia impossivel evitar o choque violento das tropas

em clara oposigio.

Marcello Caetano estava refugiado no quartel da GNR no Largo do Carmo. Na praga, estava
uma companhia das For¢as Armadas que conduziu o movimento e milhares de cidadaos que
incentivavam o desenrolar dos acontecimentos. Acabaram por tomar o quartel com sucesso, dirigidos

pelo capitio Salgueiro Maia.

Rumdmos depois 4 redagio do Republica para podermos escrever a reportagem tnica daquela
noite que inaugurava o dia mais feliz da minha vida. Eu deveria ser incorporado em junho seguinte e
abril representou para mim a libertagio dessa ameaga e desse fantasma. que permitiria ao regime
ajustar comigo contas justificadas pelo muito que fizera em cerca de cinco anos como jornalista do

Diirio de Lisboa e do Repiiblica ¢ como cantor politico.

Quando vimos nas ruas, perto do Largo do Carmo da Misericordia, mulheres com batas e
aventais a oferecerem sandes e café com leite aos militares revoltosos, percebemos que a ditadura
estava a agonizar. Quando o povo sai de casa e se identifica com os revoltosos, nio hd poder que
resista. Os militares do MFA estavam a sair-se vitoriosos ¢ os cravos vermelhos, colocados por uma
vendedora nos canos das espingardas, espalhavam-se por Lisboa e eram um simbolo emocionante

desse triunfo, que era de cada um e de todos nos.

Nesse dia, as operagoes bem-sucedidas noutras partes da cidade e do pafs, em que se ocuparam
érgiios piiblicos como a Radiotelevisio Portuguesa, o Radio Clube Portugués, o Banco de Portugal. o
Quartel-General da Regidio Militar de Lisboa e do Porto, entre outros, determinaram o fim do regime

ditatorial.

Faltou-me ter o meu pai ainda vivo para lhe poder contar e para partilhar com ele a minha

alegria sem limite. Pensei muito nele nessas horas de mudanca profunda nas nossas vidas.
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No final da manha do dia 30 de abril, estive com Zeca Afonso, entre outros, no Aeroporto da
Portela para receber virios opositores ao regime que regressavam do exilio. Abragdmo-nos, demos

entrevistas € cantdmos juntos, com muita emogio e esperanca.

Abril, ainda sem nome, mas ja com o rosto e a esséncia bem definidos, foi a minha festa e o
cumprimento pleno da minha esperanga. Toda a resisténcia valera a pena e estava, por fim, a dar frutos

com a autoridade e a legitimidade dos oficiais revoltosos, entre os quais havia amigos meus.

Quando no final desse dia dei a noticia 8 minha mie, ela perguntou-me: * Entéo, e agora o que
vais fazer?”. E eu respondi-lhe, com a mais serena objetividade: “Vou fazer cair o que resta da
ditadura”. Parecia uma frase demasiado breve, mas era ela que dizia tudo, sem emogdes excessivas e

sem desnecessirios rodeios.

Era um tempo que terminava e outro, muito mais luminoso e aberto, que comegava. Jd nio me
preocupava com a censura, que durante muitos anos me castigou, nem com o medo de que as minhas
conversas pudessem ser ouvidas nos cafés e nas ruas. Aprendi finalmente a ser livre, depois de ter
cantado por todo o pais nas mais duras condi¢des. Pude finalmente ser um artista numa revolugio que

desejava e em que acreditava,

Se eu estivesse agora a falar com os meus netos nio lhes diria que foi assim o meu 25 de Abril,
mas apenas: “um dia aconteceu-me abril!”, sabendo que esta frase resume tudo o que a emogio desta
narrativa breve e sentida ndo consegue abarcar. Agora, guardem esta histéria, partilhem-na com quem
quiserem e, se forem capazes, apesar da grande diferenca de idades, tornem-na também vossa. A nossa
vida e a do mundo em muitos aspetos nesses dias miégicos e tinicos.

Foi a nossa revolugio.

José Jorge Letria, O Meu Primeiro 25 de abril, Dom Quixote, 2024

Apéndice 1 - Imagens
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Um dia aconteceu—nos abril

1. Oviais s profissies do narrador?

2 Emque jornal trabalhava o narrador?

a) Jormal da Cidlade
1) Jomal Veggre

) foral Repiblica
o Jomal Orpheu

3, Unia vz e Hoje se assinald o Dia Mundial do Livea ¢ dios Dircitos co Aulor, © depois de teres

liddos este livro, indica os aspetos que para G Tiveram maior destacue,

4 Ordlena os seguintes aconfecimentos

o colocados cravos vermelhos nas ponfas das espingardas,

Regsime Salizarista

Marcello Cactano refugia—se no quarfel da C\R
—_Salgueiro Maia ruma ao Terreiro do Paco.
Os militares do MEA saem vitoriosos

Entrega do disco de Zeca Monso ao MEA.

O povo sai para as ruas.

5. Assinala com Verdadeiro (V) ou Fakso (1) as seguintes afirmagoes. Corrigie as alinmagoes lalsas
) Amisica que marcou 0 25 de abel foi “Crandola. Vila Morena™
b Quem comandlou as tropas do M era Marcello Cactano,
) OM\eraa lnvor do regine Salazarista,

) U das radios da época era a Radio Clube Portugnés

) O simbolo do triunfo da revolgio era uma rosa vermela,

6. Aggora que ji sabes um povco mais sobre 0 253 de Abril, Faz uma comparacio entre o anles ¢ o

depois. Para conseguiires preencher o “Antes”, conslla no teso os pardgralos 3 a0 7. Para

preencheres o "Depois” baseia-te no leu quotickano,

\ntes \pos

Apéndice 2- Guido de Compreensao textual
Apéndice 2- Pistas sobre os suspeitos

289



DE EDUCACAO

INome: Alvaro Magalhdes
X Um dia aconteceu—nos abril
INascimento: 1951, no Porto

IProfissio: Escritor de obras infantis e juvenis

1 Ouve com atencio a seguinte missica e preenche os espagos em Braneo,

Grandola, vila morena
INome: Ana Markl Torrads
. . O équemmaisordena
Nascimento: 1979, em Lisboa Dentro de i, & cidacle!
- . P . Dentro de ti, 6 ciclack
IProfissdo: Jornalista; Locutora de Radio; Escritora R
[9) ¢ quem mais ordena

Terrada

Crandola, ila morena
INome: Joao Pedro Mésseder

Em cada esquina um aniigo

INascimento: 1957, no Porto

Em cadarosto

Crandola. vila morena
IProfissiio: Poeta; Escritor de obras infantis e juvenis

Terrada

Terrada

Crandola. vilamorena

— Em cada rosto
INome: Manuel Antdnio Pina e §
O & quem mais ordenal

INascimento: 1943, no Sabugal
A sombra duma azinheira
IProfissao: Advogado; Técnico de publicidade; Jornalista; Escritor Que ja néo sabia a icdade
Jurei ter por companheira

Crandola a tua vontac

CGrandola a fua vontadk

INome: José Jorge Letria

Jurei ter por companheira

A\ sombra duma azinheira

INascimento: 1951, em Cascais

Que janio sabia a idake!

IProfissao: Jornalista; Cantor-politico; Escritor

fosé Monso

Apéndice 3- Guido de Escuta Ativa
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APENDICE XIV - PLANIFICAGAO DE AULA DE PORTUGUES 1.2 CEB “O QUE VEJO DENTRO DE TI...”
=5

| Data: 19-03-2024
.|

Ano e turma: 4°F

Diade: M2 Joao Soares e M2 Lucinda Ferreira Estagiaria responsavel: M2 Joao Soares e M2 Lucinda Ferreira

PLANIFICACAO

O que vejo dentro de ti...

Objetivos principais da aula:

. . . Portugués
e Interpretacao de um texto narrativo dramatizado
. s ; g we we g ; : .
Produgdo escrita criativa “escrita & maneira de Nuno Camarneiro Lt
Conhecinicitos Prévios necessarios: Mobilizar experiéncias e saberes no processo de

construcao de sentidos do texto.
e Capacidade de compreensao literal, critica, reorganizativa Riucagio T fterkiia
Ouvir ler textos literarios e expressar reagoes de leitura
de modo criativo.
Antecipar o tema com base em elementos do paratexto.

Escrita
Utilizar processos de planificacdo, textualizacao e
revisao, realizados de modo individual.
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Dia/ Tempo
previsto

Acoes estratégicas

Recursos

Areas de
competéncias

(90 minutos)

15 minutos

25 minutos

NOTA: A sala encontra-se organizada com mesas redondas, estando
3 a 4 alunos em cada mesa.

Desafio inicial: Pré-leitura

Esta aula iniciar-se-a no exterior da sala de aula, dado que a sala ja
estara com o ambiente decorado para a leitura dramatizada.
Assim, os alunos serao convidados a procurarem no exterior
elementos (Apéndice I) que remetam ao tema da histéria que sera
explorada nesta aula.

Apbs todos os elementos serem encontrados, a turma, em grande
grupo, tentar4 adivinhar o titulo da obra, partindo do significado e
ordem destes elementos.

Posto isto, os alunos serao questionados sobre de que se tratara a
histéria, partindo do titulo da obra.

Para passarmos a leitura da histéria, os alunos dirigir-se-ao para a
sala.

“Hoje, a Rita e o Alfredo vieram a escola para nos contar o que veem
as estrelas! Vamos entao voltar a sala para os ouvir, eles ja la estao a
nossa espera!”

Desenvolvimento das estratégias:

Leitura

Seguir-se-4 uma leitura dramatizada da obra O que veem as estrelas
de Nuno Camarneiro (Anexo I), por parte das professoras
estagiarias, com um ambiente envolvente tendo em consideracgao a

Computador
Quadro digital

Obra O que veem as
estrelas de Nuno
Camarneiro

A B D H
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30 minutos

20 minutos

temaética da obra. Posto isto sera utilizado um projetor de estrelas e
sons remetentes a0 mesmo ambiente.

Percurso de compreensao textual
Terminada a leitura, seguir-se-4 um pequeno diilogo orientado sobre

a histéria que acabaram de ouvir:

- Entre que personagens se realiza um diélogo?

- Qual o tema deste didlogo?

- Qual o aparelho utilizado pelo Alberto cientista? Serve apenas para
ver estrelas? O que podemos ver mais com ele?

- Consideram que o que as nuvens sonham se concretiza? Quando
olham para as nuvens, conseguem ver o que as nuvens sonham?

- Que aspetos o senhor Alfredo viu quando apontou o telescépio para
a Rita?

- De que é que a Rita tem medo?

- Porque é que a Rita diz que as vezes é escuro ao meio-dia?

- Quais as preocupacoes dos homens que o Bernardino vé? Acham
que estas deviam ser as maiores preocupagoes? Porqué?

Entrega de guido de compreensao textual
Neste seguimento, os alunos terao acesso a histéria O que veem as

estrelas, em formato livreto, assim como uma ficha de compreensao
textual (Apéndice II).

Os alunos irao responder as questoes individualmente, sendo que as
mesmas serao corrigidas ap6s todos os alunos terem finalizado a
tarefa.

Para os alunos com necessidades adicionais de suporte, o guiao de
compreensao textual serd adaptado (Apéndice III).

Guiao de compreensao
textual
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Pés-Leitura

Realizacdo de uma atividade de escrita a maneira de Nuno
Camarneiro

Para finalizar a compreensao do texto e remetendo a data da aula,
que est4 associada ao Dia do Pai, os alunos irao fazer uma escrita a
maneira de Nuno Camarneiro partindo da seguinte indicagao: “Agora
é a tua vez de virares o telescopio e explicares o que vés dentro da tua
pessoa especial, como o pai, demonstrando o que faz dele Ginico num
planeta cheio de tantos outros pais.”

Planificacao

O que vés quando olhas para...?

Sera entregue um exemplar da escrita 8 maneira de Nuno
Camarneiro para que os alunos preencham com as caracteristicas
referentes a pessoa escolhida (Apéndice IV).

Textualizacdo
Neste momento, os alunos receberao uma impressao em papel

colorido igual ao exemplar da planificacao, onde deverao efetuar a
textualiza¢ao (Apéndice V).

De seguida, serao distribuidos rolos de papel, de modo a que cada
aluno possa construir um telescopio.

O telescopio sera decorado no seu exterior com desenhos dos alunos
e com a escrita a maneira de Nuno Camarneiro que escreveram
anteriormente, para que quando apontem o telescopio para a pessoa
que escolheram, a vejam e possam ler tudo o que veem nela.

A revisao sera realizada pelas professoras estagidrias. Assim que os
alunos terminem, as professoras dirigir-se-ao ao seu lugar para rever
a escrita.
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P.PORTO 8

Critérios de avaliacao formativo (o aluno deve ser capaz de ...)

Avaliacao
" Instrumento(s):
formativa R
Observagao direta
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Anexo |

A Rita passeava o Bernardino pelo jardim quando encontrou um homem de
bigode, todo dobrado, a espreitar por um canudo.

= Quem és tu e o que vés nesse buraco?- perguntou ela.

= Sou o Alfredo cientista e vejo a lua um pouco triste, planetas redondos,
cometas rabudos e o tempo todo curvado, vejo astronautas ensonados, satélites as
voltinhas e estrelas, muitas estrelas, umas pequenas como pulgas, outras grandes
como um ovo de avestruz... estrelado.

= E as estrelas, o que veem as estrelas?

= As estrelas veem-nos a nds se ndo houver muitas nuvens, veem telhas,
chaminés e buracos no telhado, veem pardais a voar de tras para a frente, mosquinhas
atarantadas e gaivotas amuadas porque o mar esta agitado.

= E as gaivotas, o que veem as gaivotas?

= Veem a espuma branca das ondas, as carecas dos homens sisudos e o lixo que
a gente deita. Também veem os gelados de limdo de meninas distraidas, um chapéu
de coco acabado de estrear e as sardinhas que saltam no mar e brilham s6 por brilhar.

= E as sardinhas? O que veem elas?

= Veem barcos com homens dentro, os dias muito aflitos, redes grandes que as
querem apanhar e o Santo Anténio a chegar. Veem praias onde meninos fazem
castelos enquanto os pais leem jornais. Veem as lulas que dangam devagarinho, um
farol que pisca-pisca e ao longe os montes que hdo de escalar se um dia ganharem
pernas.

= O que veem os montes?

- Veem as nossas correrias que ndo conseguem entender. Veem o verde da
primavera, o calor de um dia de ver&o, o castanho das folhas a cair e a luz branca da
neve a pairar. Veem tudo o que é grande e vagaroso e riem a gargalhada com as
cocegas que lhes fazem as patas das formigas.

= As formigas também veem coisas?

= As formigas veem muito, as vezes com os olhos e outras com as anteninhas.
Veem o cheiro do arroz-doce, a cor do mel e sabem dividir por mil as migalhas de p3o,

que sdo pizas de formigas. Veem também a sombra dos homens e fogem a correr de
todos os sapatos, botas e sapatilhas.

= E os sapatos, o quem viam se pudessem ver?

= A relva acabada de cortar e os bichos que moram nela. Moedas caidas, uma
chave de casa, um pido cansado de rodar e também cocds de cdo. Os sapatos s6 se
riem quando dangam, sempre que tropegam desatam aos solugos e abrem as solas de
espanto quando fazem o pino e olham para o céu. Os sapatos as vezes sonham que
sdo nuvens.

= As nuvens também sonham?

= As nuvens ndo fazem outra coisa! Sonham que s3o elefantes, ovelhas, caniches
e meninas ariscas, sonham que tém os pés enterrados na areia e que correm pela praia
de camisola as riscas. As vezes sonham que n3o voam, outras que sdo mar e que
chovem para cima.

= Esse tubinho por onde tu espreitas sé vé para fora ou também vé para dentro?

= Este tubo é um telescdpio, mas podemos trocar-lhe as voltas e ver o que é
pequeno. Para onde queres que olhe?

= Pode ser para mim?

Alfredo cientista penteou o bigode, trocou o longe pelo perto e virou as lentes
ao contrario, apontadas para a Rita.

= Vou olhar para dentro dos teus olhos. O que queres saber?
= O que vés dentro de mim?

= Vejo ossos branquinhos como o sal, vejo as raizes dos cabelos a conversa,
células a brincarem umas com as outras e pulmdes que se enchem de ar. Vejo muitas
ideias malucas, alguns segredos e também disparates, vejo o sangue sempre a correr
e um coragdo a palpitar.

= E o coragdo, o que vé o coragdo?

= O coragdo vé as pessoas para ld do que elas sdo. Podem ser altas e
despenteadas ou pequenas e carecas, podem ser gordas ou magras, claras ou mais
escuras, mas o coragdo s6 vé que algumas sdo simpaticas e outras sdo casmurras.

O coragdo sabe que gostas de leite-creme e de aletria e que tens medo de
lagartos, de aranhas e do escuro.
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= Consegues ver o escuro?

= 0 escuro é o que mais se vé! Até sem aparelhos. O escuro é o que ha de vire
também o que ja |4 vai. O escuro pode ser perigoso, aventura e descoberta, uma rua
por onde nunca fomos, uma floresta misteriosa ou um jogo por jogar. O escuro, as
vezes, é uma menina como tu sem ninguém com quem falar.

= Entdo as vezes é escuro ao meio-dia...

= E outras o sol brilha a meia-noite, depende dos olhos de quem vé. O escuro as
vezes tem medo, do canto dos passarinhos, de gargalhadas repentinas, de gomas de
morango, bolas coloridas, saias rodadas, berlindes e avés que sabem cantigas. Sempre
que o escuro vé um cdo chamado Bernardino desaparece por alguns dias.

= E o Bernardino, o que vé?

Alfredo cientista apontou as lentes para os olhos brilhantes do Bernardino, que
ladrou duas vezes e abanou o rabo impaciente.

- O Bernardino vé ossos, muitos 0ssos, mesmo muitos ossos, e também jardins,
arbustos, biscoitos, pauzinhos voadores, chinelos tenros e os trabalhos de casa de uma
menina chamada Rita. V& homens que se preocupam com coisas que ndo se mordem,
como dinheiro, cargos importantes, jogos de futebol e se amanha vai chover. Os caes
sdo miopes, dalténicos e misturam as luzes com as sombras, tirando isso, veem tudo o
que ha para ver.

= E tu, também vés tudo o que ha para ver? E para isso que servem os cientistas?

Alfredo ficou calado por um instante a procura de resposta. Depois voltou a
apontar o telescopio para as estrelas e pediu a Rita que espreitasse.

= Vés esses pontinhos brilhantes? Mesmo aumentados é s6 o que podemos ver.
Foi preciso imaginacdo e muita loucura para lhes chamarmos estrelas e sabermos o
que sabemos.

A Rita inclinou a cabega em forma de pergunta.

= A luz que vés demorou milhares de anos a chegar até nés. Algumas estrelas
nasceram hoje, mas ainda ndo as vemos, outras ja se cansaram de brilhar, mas ainda
ndo sabemos. Ha estrelas tdo grandes que caem para dentro, algumas sdo azuis, outras
sdo vermelhas e também ha amarelas.

= Ha mais estrelas como o Sol, com mundos que giram em volta onde moram
outras Ritas e Alfredos e Bernardinos que fazem as mesmas perguntas. Se fechares os
olhos talvez os consigas ver, experimenta.

A Rita assim fez, fechou os olhos e abriu muito as ideias. Viu séis de todas as
cores, planetas em forma de batata, de cachimbo e de corneta, mundos virados do
avesso e jardins esquisitos onde cresciam livros, bicicletas, flores com bragos em vez
de folhas e até girafas, algumas as riscas e outras marrecas. Viu ainda outras coisas que
preferiu guardar para ela. Ao despedir-se do Alfredo disse-lhe ao ouvido:

= Acho que ja sei o que veem as estrelas.

Nuno Camarneiro, O que veem as estrelas, Edigdes Aimedina, 2021
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P.PORTO S

Apéndice Il

LA

W
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INDICA AS PERSONAGENS PRESENTES NA HISTORIA.

{\; PREENCHE O SEGUINTE ESQUEMA:

0que veom as 0 que veom as
? — —_— e >
. porque o que satlom no
mar osté agitado. war e brilham 55 por brilhar.

0 que veem os 0 que veem as
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Fogem a correr de todos os
s vozes sonham que 560 nuverss.

0 que veomas 257
9
que hio de
sscalar se um dia ganharem pernas.
v
0 que veem os
?
Riem & gargalhada com as cécegas

que thes fazem as patas das

3 A DADO MOMENTO, O ALFREDO OLHOU PARA DENTRO DO CORAGAO DA

RITA E CONSEGUIU PERCEBER QUAIS 0S SEUS MEDOS E GOSTOS.
E TU, CONSEGUES OLHAR PARA DENTRO DO TEU CORAGAO?
INDICA UM MEDO E UM GOSTO.

P.PORTO M

Apéndice IlI

» \ ' //\ %
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{ que veem as eslelas

Z\?& de Nune Camancine

4. INDICR AS PERSONAGENS PRESENTES NA HISTORIA.

m PREENCHE O SEGUINTE ESQUEMA:

0 que veem as 0que veem as

0 que veem as 32

SRR >
. porque que saltom no que héo de
o mar estd agitado. mar e brilham 36 por brithar. escalar se um dia ganharem pernas.
v
0 que veem ss 0 que veem os
0 que veem os ?
?
7 e L Riem a gargolhada com as cocegas
Fogem a corrar da fodas os qua thas Fagem as patas das
As veges sonham que sio nuvens.
astrelas sardinhas sapalos, botas e sapatithas
goivotas monkes Formigas
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P.PORTO S

Apéndice IV
/ trocou o longe pelo perto e virou as lentes ao contrario, apontadh
para 3
= Vou olhar para dentro dos teus olhos. O que queres saber?
= 0 que vés dentro de mim?
=Vejo como
vejo
e
Vejo
e também

Exemplar adaptado:

/ trocou o longe pelo perto e virou as lentes ao contrério,\

apontadas para

= Vou olhar para dentro dos teus olhos. O que queres saber?
- 0 que vés dentro de mim?

= Vejo

vejo

P.PORTO M

Apéndice V

tucow o Longe pels perte e wirew as emtes as comtrinie,
apentadas para
- Vew slRar, para, demtre des. tews slhss. O que queres saben?
- 0 que vés dentre de mim?

- Vejo cams.

& tambom

Adaptado:

tuecow s Lenge pele perts
& wirew as Lemtes as contriie,
apentadas para

- Vouw elhan, para dentre des. teus obhes. O que g fer?

- 0 que vés dentre de mim?

- Nejo
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APENDICE XV — SESSOES DO PROJETO DE EDUCAGAO EMOCIONAL

PES NO CHAO PARA SENTIR O
CORACAOE A RﬂSP%RA(;AOW

2023/2024

Sessdo 1 Sesséo 2 Sessdo 3
19 margo
12 Introducdo da mdsica 9 abril
marso Os sentidos da

Respiracao e arvore

e da taca tibetana
O cofre magico para

audicdo e do tato

acalmar
Sessdo 4 Sessdo 5 Sessdo 6
16 abril 23 abril 30 abril

Pedra de ancoragem

Explorar os sentidos
na natureza

. Emocdes e o corpo

sentir

Sess@o 7 Sess&o 8 Sessdo 9

7 maio
Acontecimentos da 14 maio 21 maio
vida e como me fazem Pensamentos Arvore
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APENDICE XVI - GUIAO DE ENTREVISTA A PROFESSORA
COOPERANTE PRE E POS-ACAO COM TRANSCRICOES DE AMBAS AS
ENTREVISTAS

Guiao de Entrevista

A presente entrevista realiza-se no ambito da Pratica de Ensino Supervisionada (PES), presente
no 22 ano do Mestrado em ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico e Portugués e Histéria e
Geografia de Portugal no 22 Ciclo do Ensino Bdsico, na Escola Superior de Educacdo do Porto

(P. Porto).

Esta entrevista tem como finalidade compreender de que forma é que a autoavaliacdo pode
influenciar o sucesso escolar dos alunos do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Neste sentido, os

objetivos de investigacdo sobre a pratica sdo:

Compreender a perspetiva dos alunos do 1.° ciclo sobre a autoavaliagao.

e Verificar de que forma a autoavaliacdo influencia o sucesso dos alunos.

e Promover a autoavaliacdo do aluno.

e Desenvolver uma relacdo de dialogo entre professor e aluno.

e Gerar um feedback constante e progressivo ao aluno.

Assim, pede-se a sua colaboragao para responder a algumas questdes relativas a sua pratica

de planificacao.

Desde ja, agradecendo o seu contributo e disponibilidade para participar nesta fase de

investigacao- a entrevista.
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Autoriza a gravagao da entrevista?

(Data)

(Assinatura do Entrevistado)

1.° Ciclo do Ensino Basico.

De que forma é que a autoavaliagao pode influenciar o sucesso escolar dos alunos do

Tematica

Perguntas Principais

Tematica 1

- O que entende por avaliacdo?
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Concecdes e pratica da autoavaliacdo

- Qual é a sua concegdo de autoavaliagdo?

- Como perspetiva a importancia da

autoavaliagao? Porqué?

- Como caracteriza a tarefa de

autoavaliacdo para a turma?

Tematica 2

Papel das criangas

- Na sua perspetiva, qual é/devia ser o
papel das criangas na autoavaliagdao?

Como o justifica?

- De que forma proporciona momentos
em que as criancas possam realizar a sua

autoavaliagao?

Tematica 3

Flexibilidade da Planificacdo

- De que modos atribuiu relevancia a
autoavaliacdo na planificacdo? Como o

justifica?

Tematica 4

Estratégias de autoavaliacdo utilizadas

- Que tipo de estratégias utiliza na sua

aula e qual a sua repercussao?

nas aulas - O que a leva a tomar essas opgoes?
- De que forma as estratégias de
autoavaliacdo que utiliza contribuem
para o sucesso dos alunos?

Tematica 5 - Considera que a autoavaliacdo realizada

com a turma tem tido repercussdes na
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Viabilidade das estratégias de | aprendizagem das criancas? O que a leva

autoavaliagao utilizadas a fazer essa analise?

- Quais as principais reacdes da turma aos

processos de autoavaliagao?

-Qual o feedback dado pelos alunos
relativamente a autoavaliacdo? Como o

justifica?

Do que partilhou, o que perspetiva importante destacar ou o que entende relevante

retomar?

Existe alguma ideia que considera relevante acrescentar ou alguma pratica que

entende como importante partilhar?
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Transcricao da Entrevista pré-acao

PE — Professora Estagidria

PC — Professora Cooperante

PE: - O que entende por auto avaliagao?

PC: - E uma reflex3o sobre o trabalho que é feito.

PE: - E qual é a sua concecdo de auto avaliacdao? Mais especifico, a sua mesma.

PC: - Entdo é pensar sobre aquilo que foi feito, aspetos a melhorar, aspetos que ndo correram

tdo bem ou aquilo que realmente efetivamente. Estda est3, esta bem?

PE: - E como perspetiva a importancia da auto avaliacao?
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PC: - E importante porque se nds ndo pararmos e ndo pensarmos um bocadinho naquilo que

foi feito, vamos continuar a cometer os mesmos erros, ndo é...?

PE: - Como caracteriza a tarefa de auto avaliacdo para a turma.

PC: - E importante, é importante eles terem pelo menos um feedback didrio, ndo é? Para

poderem refletir sobre aquilo que foi feito.

PE: - Passando agora a segunda tematica, na sua perspetiva, qual é o devia ser o papel das

criangas na auto avaliagdo?

PC: - Um papel fundamental na auto avaliagdo delas é e se é isso que te estas a referir? Nao é

pronto, é que elas tém mesmo toda.

PE: - O que é que eles devem fazer?

PC: - Devem sempre refletir sobre aquilo que foi feito e o que é que deveriam ter feito ou o

gue é que foi feito bem, aspetos a melhorar.

PE: - E de que forma proporciona momentos em que as criangas possam realizar a sua auto

avaliacdo?

PC: - Confesso que nado realizo, que nao, nao proporciono grandes momentos para isso. Ahm...
eu dou-lhes o meu feedback do trabalho ahm.. isso e a nivel constante, mas ndo lhes dou um
tempo para eles pensarem. Digo-lhes, muitas vezes: vejam aquilo que fizeram, vejam como é
que deviam ter feito, tenham atencao a isto, tenham atencdo aquilo, mas agora um espaco

para eles pararem, ndo... ndo é habitual.

PE: - E na terceira tematica. De que modo atribui relevancia auto avaliacdo na planificacio e

como a justifica?
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PC: - Nao atribuo relevancia nenhuma na planificagdo, porque nao a fago, nao é? Pronto... por
isso ndo... é impossivel. No final de cada periodo, eles fazem a sua auto avaliagdao. Mas acho

que é assim o Unico momento em que eu paro mesmo para auto avaliagdo.

PE: - Depois na tematica 4, que tipo de estratégias utiliza na sua aula e qual a sua repercussao?

PC: - A nivel estratégias em relacdo a que?

PE: - Estratégias de auto-avaliagdo.

PC: - L4 estd é o feedback que Ihes vou dando didrio, ndo é que Ihes permite depois me refletir
sobre aquilo que eles fizeram, mesmo a nivel... questdo, questdes de aula que eu dou, eu
ponho a carinha da sorridente, estd mais ou menos ou estd triste para eles saberem se

precisam de estudar mais aquela tematica ou ndo?

PE: - E 0 que leva a Tomar essas opgoes?

PC: - Que é importante eu saber realmente como é que estao.

PE: - Depois... De que forma as estratégias de auto avaliacdo que utiliza contribuem para o

sucesso dos alunos?

PC: - Nao tenho muita certeza em relagado a isso.

PE: - Ou melhorias...?

PC: - N3o te posso responder com certeza, ndo.

PE: - Na temadtica 5, considera que a auto avaliacdo realizada com a turma tem tido

repercussées na aprendizagem das criangas.

PC: - De alguma forma, Sim... De alguma forma... mas nao seria se calhar aquela auto avaliacao

gue era desejada...
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PE: - Quais as principais reagdes da turma aos processos de auto avaliagao?

PC: - Ndo gostam, ndo... nem percebem muito bem porque é que estamos a fazer aquilo?

PE: - Qual o feedback dado pelos alunos relativamente a auto avaliacdo?

PC: - Era a mesma coisa.

PE: - Depois.... Do que partilhou, o que perspetiva importante destacar ou o que entende

relevante retomar?

PC: - Se calhar termos mais momentos de pausa, ndo é, para eles pensarem nas coisas. Mas o

tempo é tdo a correr...

PE: - E... E, por fim, existe alguma ideia que considera relevante acrescentar ou alguma pratica

gue entende como tal?

PC: - E, basicamente estou a responder esta. A anterior era esta, ndo é ter ali ha mais algum

tempo para eles refletirem um bocadinho.

PE: - Mas, por exemplo, alguma estratégia ou assim que acha que se deva acrescentar? Ou

uma atividade.

PC: - N3o estou propriamente a ver se sobre isso, mas eh... devera haver. E uma questdo de
investigar e ver o que é que poderei utilizar neste momento. Ndo consigo assim de cabeca

perspetivar nada.

PE: - Obrigada professoral

PC: - De nada!

308



De que forma é que a autoavaliacdo pode influenciar o sucesso escolar dos alunos do

1.° Ciclo do Ensino Bésico.

Perguntas de pds-acao

- Considera pertinente o tratamento deste
tema “De que forma ¢ que a autoavaliagdo
pode influenciar o sucesso escolar dos
alunos do 1.° Ciclo do Ensino Basico.”?

Porqué?

- Considera que as estratégias utilizadas
nas sessdes formativas da professora em
formacdo  atingiram  0s  objetivos

pretendidos? Se sim, em que sentido?

- Considera que a autoavaliagdo
influenciou o sucesso escolar dos alunos
desde a realizagdo destas sessbes?

Porqué?

- Considera que as reacdes dos alunos aos
processos de autoavaliacdo se

modificaram? Porqué?

- Quais considera terem sido as mais

valias das sesses realizadas e porqué?

- Identifique os pontos mais fortes e fracos
das estratégias desenvolvidas com o0s

alunos, justificando.

- Incluira este tipo de estratégias na sua

pratica futura? Porqué?
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-Considerou positiva a experiéncia vivida
pelos alunos ao longo das situagdes

formativas? Porqué?

Do que partilhou, o que perspetiva importante destacar?

Existe alguma ideia que considera relevante acrescentar?

Transcricdo da Entrevista de pds-acao

PE: - Considera pertinente o tratamento deste tema “De que forma é que a autoavaliacdo

pode influenciar o sucesso escolar dos alunos do 1.° Ciclo do Ensino Basico.”? Porqué?

PC: - Pode influenciar porque eles comegam a ficar com espirito critico ndo é? E a comecar a
ver onde é que realmente falharam e onde é que nao falharam e qual a consequéncia que isso

vai ter para eles a nivel... A nivel das aprendizagens.

PE: - Porque acha o tema pertinente?

PC: - Exatamente por estes motivos que foram elencados anteriormente.

PE: - Considera que as estratégias utilizadas nas sessdes formativas da professora em

formacdo atingiram os objetivos pretendidos? Se sim, em que sentido?

PC: - E... eu acho que atingiram esses objetivos pretendidos até porque eles comecaram a
pensar muito mais em tudo. Mesmo naquele trabalho que vocés fizeram das emocgbes, como
é que tinha corrido, do didrio, obrigou- os a parar e a refletir.... Sobre... O que se passava na

vida deles, quer académica que fora da escola ndo é?

PE: - Considera que a autoavaliacdo influenciou o sucesso escolar dos alunos desde a
realizacdo destas sessdes? Porqué?
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PC: - Em relagao a isso eu ndo consigo dizer mito bem se influenciou ou nao. Isso cada um
deles é que tem essa percegdo.... Mas continuo a considerar que é um tema importante e que

eles o devem fazer.

PE: - Considera que as reacdes dos alunos aos processos de autoavaliacdo se modificaram?

Porqué?

PC: - Sim! Antes eles estavam muito mais resistentes e ... Com o decorrer do tempo

comecaram a perder um bocado essa resisténcia e a aceitar melhor!

PE: - Quais considera terem sido as mais valias das sessées realizadas e porqué?

PC: - As mais valias no fundo é aquilo que foi dito inicialmente, ndo é? Que os obriga a ter... A
pensar sobre o que é que aconteceu, sobre aquilo que fizeram, ndo é? E a ter um bocadinho

até de espiro critico em relagao a eles préprios e aos outros.

PE: - Identifique os pontos mais fortes e fracos das estratégias desenvolvidas com os alunos,

justificando.

PC: - Eu ndo posso considera prontos fracos aqui... Eu acho que foram todos positivos. Todos

os pontos foram positivos porque.... La esta. Levaram ao objetivo final!

PE: - Ndo mudaria nada? Assim olhando agora para tudo no geral?

PC: - Talvez mais vezes.... Ser mais vezes! A Unica coisa!

PE: - Incluira este tipo de estratégias na sua pratica futura? Porqué?

PC: - E... Um tema muito interessante, deveria... Eu provavelmente vou aplicar... Mas... Se
calhar ndo da forma como eu queria. Porque os programas sao extensissimos, as atividades
sdo inUmeras e depois acabamos por ndo conseguir ter tempo para consolidar as
aprendizagens e dar o programa até ao fim. Mas... continuo a achar que deve ser

implementado e vou tentar implementa-lo no futuro.
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PE: -Considerou positiva a experiéncia vivida pelos alunos ao longo das situagdes formativas?

Porqué?

PC: - Muito positivas, ndo é? Porgue isso notou-se nos resultados!

PE: - Do que partilhou, o que perspetiva importante destacar?

PC: - L4 esta... A parte emocional que muitas vezes é posta um bocadinho de parte a nivel da
escola. Ha tantas outras coisas para serem trabalhadas que as emogdes acabam muitas vezes
por ndo serem trabalhadas de uma forma pelo menos continua. H4d sempre um momento em

gue sao trabalhadas, mas nunca de uma forma continua mas faz todo o sentido serem...

PE: - Existe alguma ideia que considera relevante acrescentar?

PC: - Nao! N3o esta tudo!

PE: - Obrigada, professora!

PC: - De nada!
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APENDICE XVII - QUESTIONARIO DE PRE-ACAO REALIZADO AOS
ALUNOS

Questionario

Este questionario tem como objetivo conhecer as conce¢des dos alunos do 1.2 Ciclo do Ensino
Basico relativamente a autoavaliacdo e de que forma é que esta pode influenciar o seu sucesso
escolar. Procura-se averiguar de que forma é que os alunos encaram a autoavaliagdo, como a

realizam e a sua influéncia no sucesso escolar.

E de salientar que as respostas obtidas no questionario serdo andnimas e sé serdo analisadas

pela professora estagidria, por isso deves responder com honestidade e sem receios.

Assinala com uma X a opg¢do que corresponde a forma como te sentes, sendo que:
1-Nunca

2- Quase Nunca

3- Quase Sempre

4- Sempre
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A minha autoavaliagdo é realizada todos os dias.

A minha autoavaliacao é baseada na reflexdao das

minhas atitudes e ac¢des.

A minha autoavaliagdo tem influéncia na

autoavaliagao dos meus colegas.

Quando realizo a autoavaliagdo considero a

minha evolugdo desde o inicio do ano.

Quando penso em autoavaliagdo penso em
tarefas de selecionar opg¢bes (ex: smiles com

bom, médio e mau).

Sinto dificuldades em autoavaliar-me.

Ao autoavaliar-me penso apenas nos resultados

das provas de avaliagao.

Ao autoavaliar-me lembro-me de tarefas
especificas que tive dificuldade e como as

consegui ultrapassar, explicando esse processo.

As estratégias de autoavaliacdo utilizadas na aula

permitem-me melhorar a minha aprendizagem.

Ao autoavaliar-me influencio o meu sucesso
escolar (ex: ao avaliar-me negativamente em
algum aspeto busco melhora-lo para ter mais

sucesso no futuro).
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APENDICE XVIII - QUESTOES ORIENTADORES DA ESTRATEGIA “EU,
TU E NOS”

Questdes orientadoras para o inicio da aula:
- Como é que nos podemos avaliar uns aos outros?

- Durante as aulas conseguem avaliar os vossos comportamentos e conhecimento? De que

forma?

- Cada um vai definir um compromisso para perceber se ao fim do dia correu como esperado!
Assim, vai ser possivel avaliarem-se em conjunto! Primeiro vamos definir algo em grupo, que

todos tenham de trabalhar em conjunto para melhorarem. O que sugerem?

- Agora, cada um vai dizer algo com que se vai comprometer a realizar, alguma coisa que até
agora ache que ndo se dedicou tanto e que hoje vai fazer o maximo possivel para melhorar
esse aspeto. No fim do dia, vamos perceber se conseguimos! Podem pensar e comecam a

dizer um a um!

Questdes orientadoras para o fim da aula:

- Agora que chegdmos ao fim do dia, conseguem avaliar a vossa prestacdo no geral, enquanto

turma, em relagdo ao que se comprometeram?
- Consideram que foram melhores do que nas aulas passadas em relagdo a esse aspeto?
- Como podem manter ou melhorar ainda mais?

- Em relagdo aos compromissos individuais, toda a gente conseguiu cumprir o que gostava?

Se ndo, porqué? O que mudariam para melhorar?
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APENDICE XIX - CABINE TELEFONICA

APENDICE XX — GUIAO DE APOIO PARA CABINE TELEFONICA
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APENDICE XXI — DIARIO DE AUTOAVALIACAO

** DIARIO







Data

1.

O que conquistei e

melhorei esta

s¢mana:

O que podia ter

feito melhor:

Como melhorar...?
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Querido eu, esta semana ...
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APENDICE XXIl — TRANSCRICAO DAS MENSAGENS DEIXADAS PELOS
ALUNOS NA CABINE TELEFONICA DA ESTRATEGIA “ESTA Ai
ALGUEM?”

Transcricdo das mensagens deixadas pelos alunos na cabine telefdnica:

J.: “Esta semana os meus pontos fortes eram o futebol e basquete. Eu consegui fazer alguns
cestos no basquetebol, mas no futebol eu fui guarda-redes entdo nado fiz nada de especial.
Tenho mais dificuldades em ... Consegui melhorar um bocadinho quando levo uma bola no
olho ou numa parte do corpo, eu ndao pedi ajuda por causa que eu sabia que eu ia conseguir.
Eu ndo acho que conseguiu melhorar algum aspeto fisico. Eu acho que posso melhorar em
futebol e basquetebol, mas eu acho que devia de melhorar mais em rastros. Penso que o que
eu quero, eu posso fazer eu queria melhorar um bocadinho mais futebol, mas eu quero
melhorar rastros. Eu tenho me empenhado mais em rastos do que futebol ou basquete. Em
relacdo a semana passada eu acho que estou melhor um bocadinho em futebol. E na préxima

semana eu quero melhorar mais futebol do que basquete ou rastros.”

M: “Esta semana os meus ... Esta semana foi boa, os meus pontos fortes foram... Consegui
dar.. consegui fazer os exercicios melhores, como os que eu estava a fazer. Consegui fazer
mais exercicios melhor... Hmm... A minha semana foi boa... E eu posso fazer melhor |, estar
mais atenta, estudar mais. Tenho de me empenhar, preciso de estar um bocado mais atenta,
tenho estado um bocado distraida. E tenho de estar mais ou menos. Eu acho que estou
melhor em fazer atividades, atividades, estar mais um bocado atenta. E na proxima semana

eu quero melhorar, estudar, estar mais atenta. E saber responder as perguntas.”

He: “Ajudei os meus amigos esta semana, consegui fazer os exercicios e consegui explicar ao
Jo ao meu amigo. Esta semana por exemplo, o meu amigo tinha se aleijado na escola e eu
ajudei-o. Ndo senti dificuldades a fazer muitas atividades, como por exemplo na aula de T+
tinhamos de tocar em muitas coisas e ha pessoas que tiveram dificuldades. Pedi ajuda e as
vezes nao... Consegui melhorar um aspeto como por exemplo eu ndo tinha muita paciéncia e

depois comecei a ter, acho que na terca. Quero ter ainda mais paciéncia do que consegui estd
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semana e posso comegar a escrever numa folha de papel mais vezes. Por fim, acho que tenho

melhorado, mas devia melhorar muito a minha organizagao.”

F: “Esta semana os meus pontos fortes foram ser bom a... Estudei muto matematica e
portugués, principalmente, por causa do teste. E depois consegui acertar algumas coisas,
porque consegui fazer alguns exercicios. Eu consegui explicar a alguém as perguntas, sobre
matemadtica. Fui bom, fui.... Ajudei muito. Mas dificuldades fui... Estava sempre a distrair, mas
as vezes eu ajudava. Eu posso melhorar parando de fazer isso, estar mais atento. Tenho
continuado melhor, em muitas coisas tipo portugués que eu tinha muitas duvidas e agora ja
nao tenho. Em relagdo a semana passado acho que estou melhor em parar de irritar. Na

préxima semana eu quero melhorar... Os meus erros.”

A: “Esta semana fui muito bom a... Matematica, portugués, estudo do meio, Inglés. Posso dizer
gue acertei nos testes? Acertei muitas vezes nos testes, tudo o que eu n3o sabia... Consegui
fazer vérios exercicios... Hmm... Eu tenho mais dividas em Estudo do meio. E melhorei hmm...
Devia esforcar me o dia todo para conseguir uma boa nota. E portugués.... Consegui... Tenho
gue me empenhar muito. E melhorando as minhas notas assim... Em relacdo a semana

passada estou melhor, a portugués e .... Inglés. Na proxima semana quero melhorar muito.”

DiM.: "Esta semana os meus pontos fortes foram histéria e matematica. Consegui fazer os
exercicios sempre... Fui bom a matematica, algumas coisas em portugués e histéria. Porque
estudei e ia ter testes. Tive dificuldades hoje no portugués... Em relacdo a semana passada,
acho que estou melhor em... Em matematica e um bocado em portugués. Na préxima semana

guero melhorar um bocado de portugués.”

C: “Eu acho que devia melhorar... Ter mais atencdo e tar mais atenta as aulas e melhorar a
matematica. E acho que estive bem a nivel do estudo do meio e ao nivel do portugués. Em
relacdo a semana passada acho que melhorei um bocado. E na préxima semana quero

melhorar alguns exercicios de estudo do meio e outros em portugués.”

P: “Nesta semana eu consegui um... Fazer as coisas de portugués e de matematica. Consegui...

Nao consegui fazer os trabalhos a tempo um.. e ... E também eu pensava que ndo conseguia
322



parar de falar com o Afonso e a Carolina, ficar a brincar, mas eu melhorei um pouco e vou
continuar a tentar... Melhorar. Por isso.... Em relagdo a semana passada eu acho que estou
melhor em matematica. Na proxima semana eu quero melhorar um... Quero melhorar a

conversa com a Carolina e com o Afonso.”

D: “Ponto forte foi eu conseguir tar muito em exercicios e como ajudei amigos e pronto. Um
exemplo de um ponto forte foi quando eu brinco com os meus amigos e isso e tal, e ajudei.
Senti algumas dificuldades em fazer alguns exercicios ou atividades de matematica, mas nao
foi assim tao dificil. Hoje dia 13 de margo de 2024 tive um bocado de dificuldades, eu nao sei
se tenho certo... Eu peco ajuda a alguns colegas, pedi uma vez mas pronto nao foi assim muita
coisa... Consegui melhorar alguns aspetos que tinha mais dificuldades e estou a evoluir com
os erros. Errando, fazendo asneiras e pronto... Eu acho que posso melhorar alguns aspetos
meu durante as préximas semanas como tentar ficar mais arrumado, muito mais arrumado.
O que eu quero fazer é pedir ajuda aos meus colegas. Por fim, acho que tenho me empenhado,
deveria melhorar ainda mais do que ja estou... Em relacdo a semana passada acho que estou
bem melhor em matemadtica, portugués, estudo do meio... Acho que melhorei muito... Nos

trabalhos de casa. Na préxima semana quero ainda mais melhorar eu a ler.”

G: “Esta semana eu melhorei mas se na préxima semana eu acho que é bem... E bom. Eu fui
bom em... porque eu estive atento nas aulas, respondi coisas certas e.... O que eu fiz de mal é
que eu chateei me um bocado com as pessoas e isso é o que... E o que eu queria melhorar.
Mas eu ainda ndo consegui mas estd semana posso conseguir. Em relagdo a semana passada
eu acho que estou melhor. Na préxima semana, quero melhorar... Ndo chatear com ninguém,
brincar com todos sem chatear-me. Os exercicios de matematica para mim foram faceis. De
portugués sé cansa um bocado escrever e é um bocado chato De estudo do meio, eu gosto,
é fixe. De histdria sé cansa de estar a ver no texto. Para melhorar a portugués, porque eu
tenho um bocado de dificuldades com a caligrafia, da letra. E de estudo do meio tenho um
bocado de dificuldades a.. quando é estudo do meio a estudar histéria, eu ndo consigo achar
muito bem a informacado certa... Fico com um bocado de dificuldades. A matematica, para
mim eu ndo tenho dificuldades... S6 tenho um bocado de duvidas, porque pode ser.. ndo, ndo

tenho duvidas a matematica, mas de vez em quando pode ser um bocado dificil, quando é
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uma conta muito grande e...quando estamos nos cadernos cansa um bocado porque ndo
fazemos muitas coisas mas isso ndo... Na préoxima semana eu quero melhorar muitas coisas,
também quero melhorar... Também quero melhorar ndo estar muito tempo no sol e noutros

lugares, ou a fazer coisas que nao devo fazer.”

I: “O meu dia hoje foi bom, gostei muito e eu acho que tenho muitas coisas fixes. E eu gosto
muito da minha familia, gosto e eles gostam muito de mim. E depois os meus amigos também
sdo bons entdo eu gosto muito deles e da minha familia. E as coisas que aconteceram mas é
qgue... Ndo gosto que me chateiem, ndo gosto que me batam, ndo gosto de me chatear, mas
alguns dias tém de ser assim quando me chateiam muito. Acho que posso melhorar isso. Posso
melhorar, entdao quando eu melhorar vai correr melhor os meus dias e aos meus irmaos. Entao
eu gosto muito que os meus dias melhorem e passem bem. Mas, vai ser um bocadinho dificil,
mas eu vou conseguir, para melhorar. Entao eu vou tentar melhorar essas coisas e entdo eu
vou gostar muito e entoa pronto. Eu vou ignorar isso, né porque se eu continuar assim eu
também n3do melhora nada e vai haver bate-bocas entdo pronto. Sim eu tenho que melhorar,
que as vezes eu estou distraida. Entdo eu vou melhorar a minha atengao, ndo vou falar com
nem o Di, nem o Guilherme nem o ... Sé quando a gente pedir um ao outro. Sim, eu quero
melhorar para a préxima semana. Para a proxima semana eu também nao vou estar, mas eu
guero melhorar na mesma. Quero melhorar super super super e eu quero melhorar as minhas

notas, quero melhorar as minhas notas, quero melhorar a minha comportacdo e pronto.”

Da: “Consegui fazer alguns exercicios de matematica, consegui fazer a mesa ou conseguiu
ajudar o meu amigo ou eu acertei algumas perguntas de portugués. Na matematica acertei
contas boas, dificeis. No estudo do meio foi um bocadinho dificil, mas consegui superar. E no
portugués acertei algumas perguntas, certas... Ajudei o meu amigo guilherme em portugués
gue ele ndo estava a saber bem. Dificuldades que eu tive... Alguns dias tenho dificuldades
estudar um bocadinho e chatear pds meus amigos, mas eu estou a tentar melhorar. Mas agora
tou um bocado melhorado e jogo futebol. Tenho me empenhado? Sim! Sim, tenho me
empenhado. Em relagcdo a semana passada acho que estou melhor a matematica, portugués

estudo do meio. Deixa pensar... Consegui fazer menos cacetes no futebol. Quero melhorar a
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jogar futebol e fazer contas e portugués. Portugués quero melhorar como é que sdo as

perguntas melhor e quero melhorar a minha letra.”

S: “Eu tenho de melhorar ainda.... Ah eu tenho de melhorar... Prestar mais atencdo. E nesta
semana tenho melhorado muito bem a minha escrita e o que eu quero melhorar na préxima

semana sao as contas.”

V: “Eh... esta semana os meus pontos fortes foram... Porque eu conseguiu fazer algum
exercicio, consegui fazer ou consegui explicar algo a alguém ou acertei sempre em perguntas
soltas. Um exemplo deste meu ponto forte foi quando.. eu... Eu fiz o teste e tirei uma nota
muito boa composta a dos meus amigos. E.. eu senti mais dificuldade na prova de
matematica... Porque eu... Eu sempre pedi ajuda quando eu n3do consegui. Eh... Se nds nao
pedirmos ajuda ndao vamos conseguir. Consegui melhorar algum aspeto que tinha tao
dificuldade... Como... No intervalo eu ficava muito sozinho mas agora ja estou com mais
amigos. Ainda acho que posso melhorar algum aspeto meu durante as préoximas semanas
como as minhas notas. Penso que para melhorar o que eu quero posso fazer... Posso ter...
Mais concentragdo. Por fim, acho que tenho me empenhado... Em relagdao a semana passada,
acho que estou melhor mas minhas notas. E na préxima semana quero melhorar em... Minhas

notas.”

F. B.: “Eu tiro sempre boas notas e as vezes tiro mas, e depois eu tiro suficiente, bom, muito
bom. Eu em Inglés sou muito bom e eu tenho uma familia e eu gosto dela, e ... gosto de massa
com carne picada, gosto de brinquedos, gosto de comer, comida é a minha coisa mais favorita
gue eu ja tenho. E eu gosto muito de estudar, e gosto de ler, gosto de brincar, gosto de... De
conversar. Gosto de me distrair. S6 que eu penso que... Eu ndo consigo... Nao consigo porque
Porque a minha professora chama-se a atencdo e depois todos gozem comigo e eu nao gosto.
O que foi bom foi eu tirar boas notas. Consegui fazer até muito bom nos testes e também
consegui tirar bom nos trabalhos de casa. E tive dificuldades em matemadtica e gramatica e sé
isso. E o que eu tenho de bom é... Era o... J4 me esqueci o que ia dizer... Eu tou melhor em
brincar e... Também tou melhor em inglés, portugués e estudo do meio. O que eu quero

melhorar é gramatica e matematica. Entdo, as coisas mds que eu tenho sdo... Chamara de
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maioneses, chamarem me de burro, rirem- se de mim quando eu Caio. Quando eu faco rir dos
outros eles riam, e quando eu fago rir os outros ndo. E por isso que eles acham que eu nio

sou engragado. E por isso que eu tou a tentar. Eu tento, mas eu nio consigo.”

N: “Esta semana eu fui melhor em ajudar os meus amigos e em matematica, porque eu tive
mais dificuldades em matemadtica num exercicio, mas eu consegui melhorar. E também na
prova de... Estudo do meio, ndo de portugués eu pensei que ia tirar insuficiente, mas tirei
bom. E por isso eu quero melhorar, com isso... Quer dizer ndo foi bom, foi suficiente por isso
€ que eu quero melhorar isso... Em estudar mais e isso tudo... Eu acho que estou melhor em

matemadtica e na préoxima semana quero melhorar ainda melhor a matematica. Ja esta.”

H: “Sou bom em matematica... Hm.... Contas, hm... Futebol?... Estudo do meio, n3o... Espera.
Hm... Eu tenho dificuldades em portugués... Num texto que fizemos hoje. E... Hm... Posso
melhorar no comportamento, falar menos... E... Tou melhor... Acho que em relacdo a semana

passada falo menos e na proxima semana quero melhorar o meu comportamento nas aulas...”

R: “Hoje, eu ajudei esta semana muito os meus amigos e brinquei muito com eles. Mas as
coisas, mas, isto sdo as coisas boas. As coisas mas sdao que eu me chateei algumas vezes com
0S meus amigos e ndo os consegui ajudar muito bem. Eu na semana passada eu fui... Eu fui
bom, mas também ndo fui assim tdo bom, fui s6 um bocadinho. Mas na préxima semana eu
qguero melhorar o meu comportamento. E as disciplinas tém sido muito dificeis exceto as de
estudo do meio e histéria. Eu sé tenho dificuldades em matematica nas contas de dividir e em
portugués a escrever que escrevi muito e eu ndo gosto de escrever muito. E para melhorar
isso eu queria sO tentar, queria tentar estudar mais em casa que eu ndo estudo assim tanto...

Que a minha mae nao tem tempo para me ajudar e ela é a Unica que me ajuda muito.”

F. T.: “O que tive mais dificuldades foi ... em fazer uns exercicios de matematica e... Alguns de
histéria e.... Ndo sei mais nada... Hm... Consegui fazer muitos trabalhos de perguntas, de
estudo do meio e de... Alguns de matematica e tive um bom comportamento durante a aula
e o recreio. Em relacdo a semana passada acho que melhorei... Um bocado o meu
comportamento e... E também a matematica. Quero melhorar muito mais a matematica e a

historia.”
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C: “Esta semana... Acho que fui melhor a matematica e... Acho... Ajudei... Os colegas. Eu tive
dificuldades em.... Prestar sempre atencgao... E... Também tive dificuldades em... Pronto acho
que éisso. Posso melhorar em... Estudo do meio, histéria. T3, é isso! Em relacdo a esta semana
acho que estou melhor em... Eu acho que estou melhor em prestar mais aten¢do. Na préxima
semana quero melhorar... Ter mais atencdo. Por fim, acho que tenho melhorado... E tenho me

empenhado. Pronto.”

T: “Eu esta semana consegui, fui muito bom na histéria de Portugal e em interpretacao de
textos mas o que tive muita dificuldades em resolver problemas de matematica. Eu acho que
também fui muito bom no meu comportamento, porque nao interrompi ninguém e ouvi todos
os professores com atencdo. Ah... Eu também tirei muito boas notas nos testes e também nos
trabalhos de casa, foram mais exercicios corretos do que errados. E eu fico feliz por isso tudo.
Na préxima semana também quero estar melhor na matematica. Que ai estou a melhorar bem
na histdria de Portugal. Em relagdo a semana passado consegui melhorar em prestar atengao

e estar sempre atento.”

Acenou que nao a pergunta se tinha dificuldades em fazer exercicios de matematica.

Acenou que sim a pergunta se tinha dificuldades em escrever.

Acenou que sim a pergunta se tinha bom comportamento.

Acenou que sim a pergunta se fazia sempre o que a professora indicava.

Acenou que sim a pergunta se tentava melhorar sempre e estar atento quando tinha mais

dificuldades.

Acenou que sim a pergunta se tinha uma boa prestacdo a Estudo do Meio.

Acenou que sim a pergunta se pedia ajuda quando tinha dificuldades.
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Acenou que sim a pergunta se podia melhorar ainda mais a sua prestacao global.

Acenou que sim a pergunta se estava melhor em relagdo a semana passada.

PE: Quais foram as coisas boas que fizeste esta semana?

D: Comi

PE: Comeste e mais?

D: Os meus pais compraram brinquedos

PE: Boa e aqui na escola? O que é que fizeste de bom? Conseguiste fazer as fichas rdpido e

bem?

D: Sim sim

PE: Conseguiste? Tiveste dificuldade em alguma coisa?

D: Ninguém brincou comigo...

PE: Mas ja tentaste falar com os meninos?

D: Eles ndo querem...

PE: E o Ricardo? Tu costumas brincar com o Ricardo.

D: Ele ndo...

PE: E agora no intervalo? Olha nés vamos para o intervalo e nés vamos connosco? Queres?

D: Ok
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PE: E a matematica esta a correr bem? Consegues fazer sempre tudo a matematica?

D: Sim

PE: Ou tens dificuldade em alguma coisa?

D: Contas

PE: E quais contas é que tens mais dificuldades?

D: De vezes.

PE: E em portugués consegues ler bem, escreve bem? O que tens mais dificuldades?

D: A letra

PE: E ler, ja estas a conseguir melhorar isso ou nao?

D: Sim

PE: E por exemplo nos textos, consegues perceber bem as perguntas que a professora faz?

D: Nao muito

PE: Mas nds conseguimos melhorar isso ndo conseguimos?

D: Siiiim

PE: E quando vés um video ou ouves alguém a falar é mais facil?

PE: E estudo do meio gostas?
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D: Sim

PE: Tens alguma dificuldade em alguma coisa ou é mais facil que as outras disciplinas?

D: E um pouco dificil...

PE: E a parte da histéria?

D: Mais ou menos.

PE: Olha e achas que para a semana podes melhorar alguma coisa? Das coisas que tens mais

dificuldades o que queres melhorar para a semana?

D: A letra
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APENDICE XXIIl - TRANSCRICAO DO FOCUS GRUPO

PE: Acham que as sessdes de autoavaliacdo, com a cabine telefdnica e o diario, contribuiram

para compreenderem melhor as vossas aprendizagens e dificuldades? Porqué?

P: Eu acho que sim, porque assim nds podemos saber mais de nds nao é? E ser sinceros
connosco mesmos. E nds também fizemos aquela ficha de andnimos, que eu acho que nds

precisamos ser sinceros porque ninguém vai ver.

D: Eu penso que temos de ser sinceros. E para aprendermos temos de ser sinceros porque é

uma autoavaliacao para ndés aprendermos o que noés fizemos, trabalhamos...
PE: E ao serem sinceros isso ajuda em que?
D: Estudar mais.

PE: Ajuda os a perceber melhor a vossa aprendizagem? O que tem de aprender melhor para

ser melhor?
D: Sim

A: Assim sabemos mais sobre nés. Podemos ser mais sinceros e outras coisas, o que fizemos

agora. Ninguém vai estar a ver entdo...

T: Eu acho que fazer isto é bom porque assim refletindo mais sobre este tema e podemos

sempre melhorar.

He: Para mim é bom fazer isto porque assim conseguimos descobrir coisas que nds antes ndo
sabiamos. Hmmm se conseguiamos fazer, mas afinal conseguiamos e descobrimos habilidades
gue tinhamos e também conseguiamos ser mais honestos, ajudar mais os colegas e.... Para

mim foi bom.
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Ha: Eu acho que.... Eu acho que ajuda a ser mais honestos e a compreender como é que nds

funcionamos. As nossas habilidades e isso ...

PE: Porque acham que vos ajudou a melhorar?

D: Ahhh porque... Como o didrio nos ajuda a perceber o que nés melhoramos, o que
precisamos de melhorar, depois tipo chegamos a algum sitio. Aproveitamos para estudar o

que nds nao sabiamos, o que ja sabemos para melhorar.

P: Eu acho que para melhorar nds precisamos praticar.... aquilo que néds fizemos no didrio.

Para isso é que servem aquelas folhas do didrio que nds fizemos as quintas-feiras.

PE: Sentem que depois de realizarem as sessdes 0 vosso empenho ou foco na aprendizagem

se alterou? Como?

He: Para mim sim. Sim conseguimos ahm... fazer mais coisas e por exemplo eu antes nao

gostava de fazer o didrio e ndo conseguia fazer nada e agora ja consigo fazer mais facilmente.

PE: Entdo achas que com o passar do tempo conseguiste comecar a refletir mais?

H: Sim

A: Eu antes no didrio ndo conseguia... Nem.... S6 punha a data. Nao fazia o texto. Agora

melhorei e comecei a fazer... E fiz mais vezes.

PE: Pois foi. Porque é que achas que isso mudou?

A: Porque eu fiquei mais atento.

PE: Empenhaste-te mais ndo foi?

A:Sim
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D: Eu acho que é melhor fazermos o diario porque antes eu tinha... Eu tinha de perguntar
varias coisas, ndo percebia o que tinha de fazer e ficava chateado por ndo saber. Agora que ja
sei ja posso fazer normalmente sem perguntar. Como agora no questiondrio eu antes tinha

duvidas e agora ja ndo tenho.

P: Entdo, antes de nds fazermos o didrio nds fizemos uma coisa de respiracdo. Eu acho que

isso ajuda...

T: Entdo... Eu acho que consegui melhorar em varias coisas. Tipo. Dizer assim ser muito
negativo eu consegui melhorar o que foi teoria em pensar em mais ideias para melhorar

nessas coisas.

PE: E achas que o teu foco e o teu empenho também melhoraram?

T: Sim.

Ha: Acho que sim. Eu acho que na criatividade quando eu ndo tinha muita criatividade. Eu
comecei a escrever, a dizer o que eu poderia melhorar e melhorei. Como por exemplo a minha

letra.

PE: Consideram estas sessdes importantes para a vossa aprendizagem? Porqué?

D: Eu acho que é importante fazermos isto porque assim.... estudamos o que ndo sabemos e
assim depois se tivermos duvidas perguntamos as professoras se podemos ir ver ao diario o
gue ndo sabemos e assim... E assim depois se tivermos duvidas perguntamos as professoras
se podemos ir ver ao didrio o que escrevemos la que tivemos duvidas e o que nds temos para
ir estudar. Porque assim ndo ficamos inteligentes, mas se perguntarmos a professora e... E

sabemos o que temos duvidas e se estudamos ja ficamos e é melhor.

P: Acho que foi importante para nds melhorarmos e aprendemos mais. Praticarmos.
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A: Foram. Porque.... Antes nds ndo... Ainda ndo sabiamos de algumas coisas e agora ja

sabemos melhor algumas coisas, coisas novas.

T: Sim! Para nos ajudar a sermos melhores... Ah... A melhorarmos em diversas coisas.

He: Sim! Porque assim conseguimos lembrar de coisas que nés faziamos e conseguiamos

melhorar coisas que ndo faziamos direito.

Ha: Sim! Porque pode melhorar a nossa aprendizagem. E conseguimos perceber como é que

nds evoluimos de antes para agora.

PE: O didlogo que tive convosco ao longo das sessGes contribuiu para a vossa aprendizagem?

E de que forma é que contribuiu? Como?

D: Ah... Aquele papel pequeno que vocés deram eu acho que... acho que ajudou muito porque
eu fiquei mais rdpido. Depois.... Antes eu tipo eu nao sabia.... Eu tinha duvidas. Mas quando

vocés comecaram a dar o papel eu comecei a perceber como fazer.

PE: Ok. Comecaste a ficar mais orientado, ndo é?

D: Sim

A: Contribuiu.

PE: Porqué?

A: Quando alguém diz alguma coisa que eu ainda ndo sei... E depois... E depois eu... A pessoa
me diz e depois eu comeco a saber e depois comeco a estudar mais isso e depois ja... Ja fico

bom...

PE: Entdo ajuda para tu pensares no que tens que melhorar?

A: Sim
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T: Acho que ajudou muito porque assim tinhamos ideias mais depressa e assim tinhamos mais

ideias para ndo estarmos sempre a fazer as mesmas que pensavamos.

He: Eu acho que o papel ajudou muito porque foi a partir da sessdo que vocés entregaram o
papel que eu comecei a entender o que era para fazer e ja consegui fazer muito melhor do

gue antes. Porque eu ndo escrevia quase nada, s6 uma... uma coisinha ou outra

PE: E por exemplo quando eu vos dava ideias ajudava?

TODOS: Sim

Ha: Acho que sim porque ajuda-nos na criatividade e quando nds por exemplo ndo sabemos
alguma coisa e tu ajudas, tu ou a outra professora, conseguimos aprender melhor e para a

préxima ja sabemos e aprendemos cada vez mais.

P: Eu acho que quando alguém nos incentiva a fazer uma coisa boa, de tipo feedback, nos
ajudar, nos ajuda a melhorar. Quando uma pessoa nos incentiva a fazer uma coisa boa nos

ajuda.

PE: E porgue é que achas que ajuda? Muda alguma coisa?

P: Sim, porgue nds nos acreditamos mais em noés.

PE: Por fim. O que destacam como mais positivo na utilizacdo da autoavaliacdo semanal na

vossa aprendizagem?

D: O que eu destaco como mais positivo tipo.... Tipo... Ah... semana a semana? Acho que tipo
guando vocés ajudaram foi melhor e tipo... O menos positivo acho que foi quando ali.... Dizia...

Quando vocés estudavam e isso. No inicio eu s pus uma coisa...

PE: Mas em relacdo a estratégia em si? Ao didrio? O que foi mais positivo em fazer isso todas

as semanas?
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A: Foi bom porque assim lembravamo-nos de algumas coisas que faziamos durante a semana.

PE: E porque é que achas que é bom lembrarmos do que fizemos durante a semana?

A: Tipo... Quando estamos a estudar.... alguma coisa. E na préxima semana estavamos a
estudar outra e nés queremos nos lembrar do que estdvamos a estudar na outra semana. E
temos de nos relembrar para saber o que é que tipo vamos ter um teste daquilo e temos de

nos relembrar do que temos de fazer.

T: Para podermos refletir e assim viver numa sociedade melhor e mais feliz

PE: E porque é que acham que é bom refletir?

T: Para podemos tipo ndo ser maus com os outros e ter mais simpatia.

He: Foi bom porque assim quando nds nao sabiamos uma coisa viamos no didrio e

estuddvamos para saber essa coisa.

PE: Esforcavam se?

He: Sim

Ha: Eu acho que foi positivo fazer isto todas as semanas porgue assim ajudava-nos... Ahm...
Na nossa autoavaliacdo. A saber o que devemos melhorar, a saber o que devemos aprender,
a saber o que devemos treinar ou como melhorar e saber o que nés melhoramos... E fazer

coisas boas.

PE: E menos positivo? Acham que trouxe alguma coisa que nao foi assim tdo boa?

D: Tipo... Sempre que nds faziamos o didrio eu ndo gostava... Nos perdemos o tempo para
depois estudar com a professora. E tipo... O didrio nos ajuda, mas tipo também para ali as

aulas.
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PE: E acham que ndo é bom parar e refletir?

D: E... +/-

PE: Porque é que vocés ndo gostam?

D: Porque... Eu tipo ndo gosto do didrio por causa disso... Como no Inglés e nas AECS. Nds

estamos a estudar e...

PE: Corta?

D: As vezes estamos a corrigir um exercicio e as vezes a professora de Inglés ou vocés chegam
e a professora para. E tipo eu ndo gosto disso... Eu gosto de terminar uma coisa.... Completa

e depois...

Afonso: Eu ndo gosto do didrio.... Porque em vez de estarmos a fazer o diario podiamos estar

a aprender muitas mais coisas novas.... Pelo menos uma vez por semana?

PE: O diario ndo traz nada de bom?

A: Faz melhorar a nossa escrita... E a relembrar-nos da outra semana...

He: Eu preferia que o didrio fosse na sexta-feira que assim seria a semana completa das
aulas.... E ndo na quinta. Porque assim ndo iamos saber o que iamos aprender na sexta e

podiamos escrever nas aulas.

T: O sedentarismo.

P: As vezes quando eu termino ndo tenho mais nada para fazer, mas eu acho que de resto é

bom. Acho que ndo tem nada de negativo.

D: Eu acho que tipo na quinta-feira saimos as cinco.... Eu acho que é melhor na sexta-feira.
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Ha: Eu acho que ndao tem nada de mal. S6 que podia ser na sexta-feira porque assim ja

termindvamos a semana toda e sabiamos todas as novidades da semana.

PE: Vamos s6 fazer aqui... por ultimo, relembrarmos duma coisa. No inicio ndao gostavam muito

de fazer o diario, certo?

Ha: Eu adorava.

PE: Porqué?

H: Porgue eu gosto de refletir e tenho didrios em casa para fazer isso.

P: Eu gostei e acho que foi muito fixe, que nos conseguimos fazer diario, melhoramos a nossa
letra, conseguimos fazer direito e consegui fazer um texto muito grande. Consegui fazer as

coisas para mim, eu senti que foi bom.

PE: E quem ndo gostou no inicio acha que mudou alguma coisa?

A: Mudou. Antes eu ndo sabia fazer nada... Ndo me relembrava das coisas. Agora ja me

relembro mais das coisas, ja faco o texto...

PE: Achas que derivou da passagem do tempo?

A:Sim...

T: Eu ndo gostei, adorei!

PE: Desde o inicio?

T: Sim! Porque era 6timo para nos ajudar!

PE: Porque é que achas que te ajudava?
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T: Para refletir sobre diversas coisas.

PE: E ao refletir em que achas que isso ajudava?

T: Ajudar-me a ser melhor nisso.

He: Posso dizer uma coisa que aconteceu?

PE: Diz!

He: Eu e o Rodrigo estdvamos a falar depois o Rodrigo perguntou se eu gostava de fazer o
didrio e eu disse que n3do e depois ele também ndo gostava e depois ele disse assim se
podiamos gostar... E depois eu disse talvez... Que era quase impossivel, mas afinal.... Isso...
Mas afinal isso era mentira... Porque eu acabei por gostar porque também consegui ter mais
criatividade, principalmente quando comecamos a fazer com mais ... Uhm...mais

diariamente?

PE: Mais regularmente?

H: Mais regularmente a histdria e podemos aprender mais sobre os reis e metemos no didrio.

D: Hmmmm eu acho que eu ndo gostava, mas tipo se fosse hoje que nés comegamos eu tipo
ja adorava por causa.... Que foi sabendo.... Que as pessoas adoravam e outras nao gostavam....
E tipo comecdvamos hoje ou ontem por causa que ontem era quinta-feira... Hmm.... Acho que
jd adorava. E... Acho que nos tentou perceber para escrever ali... Eu acho que tipo foi as coisas
que tu disseste que ainda ndo aprendemos ... coisas de 7 ano também me ajudou ali a

escrever....

PE: A empenhar?

D: Sim. Sempre que chegava a casa ainda ia percebendo as coisas e quando chegava ao dia de

escrevemos no didrio eu escrevia sempre a mesma coisa porque queria saber mais.
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PE: Porque acham que houve esta evolugdo? Porque é que acham que antes nao gostavam e

ja gostam? E os que ja gostavam acham que agora gostam ainda mais?

Ha: Acho que sim! Porque fomos aprendendo ainda mais! E com o que eu aprendi comecei a

gostar ainda mais!

P: Eu acho que... A minha resposta é quase a mesma coisa que a Helena. Que nds.... Nés
tivemos a fazer o didrio, eu ja gostava muito s6 que depois nos fomos fazendo.... Porque tu
ajudavas as pessoas.... Tinha l4... Tu deste um papelzinho... Para nés conseguirmos fazer

melhor. Eu gostei mais.

A: Ndo sei...

PE: Foi s6 com o passar do tempo?

A: Foi com o passar do tempo que cada vez fiz mais vezes e comecei a gostar mais...tipo.... Eu
antes quando era um bocado mais novo ndo gostava nada de ler, agira ja gosto. Ja gosto de

ler.

PE: Entdo com a experiéncia, comecaste a gostar mais?

A:Sim

He: Eu gosto mais agora porque antes eu ndo conseguia fazer e agora ja consigo escreve
muitas mais coisas e no ultimo didrio que nos tivemos, que foi ontem, eu ja consegui fazer o

texto sozinho.

PE: J4 consegues refletir melhor, ndo é?

He: Sim! Muito melhor!

A: Eu ontem também consegui fazer o..... Quase o texto quase todo sozinho! E as perguntas

todas!
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P: Eu vi o A. a conseguir fazer!

D: Porque... Eu fui gostando por causa de que tipo... Antes eu ndo gostava porque eu nao

estava a perceber porque nés faziamos.... Era chato...

PE: Ndo percebias porque estdvamos a fazer aquilo?

D: Porque eu queria ir estudar e vocés punham aquilo e eu ndo estava a gostar

PE: Mas afinal aquilo contribuiu ou nao?

D: Sim! Nos ajudou tipo quando chegou mais ou menos na metade eu ja fui... J& fui

percebendo... Ja fui percebendo porqué fazemos aquilo

PE: Entdo porque é que faziamos aquilo?

D: Porque... Para nos ajudar... Tipo daqui a alguns anos nos ajudar na mesma e nos

lembrarmos daquilo e depois pegamos numa folha e fazemos

PE: Com mais facilidade?

D: Com mais facil, como ja aprendemos neste ano e ja nos ajudar....

PE: Ok mais alguém tem alguma coisa a acrescentar? Esta tudo?

T: Sim esta tudo!

PE: Muito obrigada, meninos!

TODOS: Obrigadaaaaa! Beijinhos!

He: N6s adoramos fazer isto!
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