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Resumo

Palavras-chave

O presente Relatério de Estagio, desenvolvido no &mbito do Mestrado
em Ensino da Mdusica da Escola Superior de Musica e Artes do
Espetaculo e da Escola Superior de Educagdo, apresenta as
atividades levadas a cabo no Conservatério de Musica do Porto
durante o ano letivo 2022/2023.

O presenta trabalho estara dividido em 3 capitulos. O primeiro é
encarregue de fazer uma breve contextualizagéo e apresentacéo do
Conservatério de Musica do Porto, instituicdo onde foi realizado o
estagio. O segundo ira relatar a experiéncia do estagio em si, bem
como todas as suas normas. E, por fim, no terceiro capitulo, sera
redigido o projeto de investigacdo, onde sdo postas a prova um

conjunto métodos de ensino informal da musica.

Audiagdo; tocar de ouvido; contrabaixo; ensino da musica;

aprendizagem informal.



Abstract

Keywords

This Intemship Report, developed within the scope of the Masters in
Music Teaching at the Escola Superior de Mdusica e Artes do
Espetaculo and Escola Superior de Educagéao, presents the activities
carried out at the Conservatério de Musica do Porto during the
academic year 2022/2023.

This work will be divided into 3 chapters. The first chapter will focus
on making a brief contextualization and presentation of the
Conservatério de Musica do Porto, the institution where the internship
took place. The second chapter will report the experience of the
internship itself, as well as all its norms. And, finally, in the third
chapter, the research project will be written, where a set of informal

music teaching methods are put to the test.

Audiation; ear playing; double bass; music teaching; informal

learning.
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Conservatorio de Musica do Porto

Introdugao
Este capitulo tera como fungao explicaro contexto histérico, social e cultural do

Conservatorio de Musica do Porto. A razdo para tal € por ter sido a instituicdo
escolhida para a realizacdo da pratica de ensino supervisionada, no contexto do
Mestrado em Ensino da Musica, na variante de Instrumento (contrabaixo) da Escola
Superiorde Musica e Artes do Espetaculo e da Escola Superior de Educacao. Servira
ainda para abordar o funcionamento do Conservatério, bem como toda a sua

comunidade e o seu espaco fisico.

Contextualizagao historica
A origem do Conservatério de Musica do Porto (CMP) data a 1 de junho de

1917. Criado com o intuito de desenvolver uma instituicdo publica onde seria possivel
estudar musica, no seu primeiro ano letivo (1917/18) pdéde contar com 339 alunos
matriculados. Estes 339 alunos encontravam-se distribuidos pelos cursos de Piano,
Canto, Violino, Violoncelo, Composigao, Violeta e Instrumentos de Sopro. A agora
organizagao centenaria, possuia um Corpo Docente fundador formado por Raimundo
de Macedo, Joaquim de Freitas Gongalves, Luiz Costa, José Cassagne, Pedro
Blanco, Oscar da Silva, Emesto Maia, Moreira de S&, Carlos Dubbini, José Gouveia,
Benjamim Gouveia e Angel Fuentes. O seu diretor na altura foi Moreira de Sa e o
subdiretor foi Ernesto Maia. Celebrando a sua inauguragao fisica na Travessa do
Carregal a 9 de dezembro de 1917, o CMP manteve-se na sualocalizagadooriginal até
13 de margo de 1975, quandonaalturapassou ater o seulugar no palacete municipal

na Rua da Maternidade, Porto. Atualmente,o CMP conta com cerca de 1100 alunos
matriculados de o 1° ano até ao 12° ano, que pertencem a mais de 40 municipios.

Caracterizacao do Conservatério de Musica do Porto
Nas instalacdes atuais, o CMP proporciona excelentes condicbes aos seus

alunos contando com um auditério a salas de estudo equipadas com pianos e
isolamento acustico, aquecimento central, salas dedicadas aos ensaios de orquestra
ou ensembles maiores, biblioteca e até um estudio de gravagao de som. O material
das salas aparenta estar bem tratado e com a devida manutencgao, proporcionando
assim aos alunos umespaco onde podem estudar e explorar o seu instrumento sem
entraves. Tem aindaespacos exteriores e interiores que promovem o convivio positivo

entre os alunos. Alémdas suas instalagées, o CMP conta ainda com uma localizagdo



estratégica no centro do Porto, permitindo aos alunos um acesso rapido e facil devido
a abundancia de transportes publicos naquela zona. Todos estes fatores tornam o

CMP numa escola publica dedicada ao ensino vocacional da musica que se destaca
n&o so na sua regiao como também no contexto do ensino artistico nacional.

Oferta educativa
Devido ao alargado numero de aluno que tentam ingressar no CMP, este

procurou dar resposta criando trés modalidades de frequéncia possiveis: regime
Integrado, regime Articulado e regime Supletivo. O Integrado caracteriza-se pela
frequénciade um sé plano curricular, onde a formagao geral e a formagao artistica
sao lecionadas no mesmo estabelecimento. O Articulado aplica-se quando os alunos
frequentam a formagao geral numa escola que tenho um protocolo com o CMP, que
por sua vez € o responsavel pela formacao artistica. O Supletivo aplica-se quando o
aluno frequenta o ensino regular e artistico ao mesmo tempo, sem qualquertipo de
articulacéo entre as instituicdes. Dentro destas modalidades, o CMP apresenta um
total de 6 cursos diferentes. Esta oferta educativa tem por base os seguintes
documentos legislativos: Portaria n.° 243-B/2012 de 13 de agosto; Portaria n.°
225/2012 de 30 de julho. Os cursos disponibilizados pelo CMP s&o os seguintes:

1.° Ciclo/Iniciagao

Regime de frequéncia | Integrado ou Supletivo
Horario Diurno

Duracgao Quatro anos com inicio no 1° ano

Curso Basico de Musica

Regime de frequéncia | Integrado, Supletivo ou Articulado
Horario Misto

Duracéo Cinco anos com inicio no 1° grau / 5° ano de escolaridade

Certificagao escolar | 9°ano/ Curso Basico de Musica

Curso Basico de Canto Gregoriano

Regime de frequéncia ‘ Integrado, Supletivo ou Articulado
Horario ‘ Misto

Duragéao | Cinco anos com inicio no 1° grau / 5° ano de escolaridade



Certificagao escolar

9% ano / Curso Basico de Musica

Curso Secundario de Musica

Variantes

Regime de frequéncia
Horario

Duracgao

Certificagao escolar

Instrumento, Formacao Musical e Composicao
Integrado, Supletivo ou Articulado

Misto

Trés anos

12° ano/ Curso Secundario de Musica

Curso Secundario de Canto

Regime de frequéncia
Horario
Duracéao

Certificagao escolar

Integrado, Supletivo ou Articulado
Misto
Trés anos

12° ano/ Curso Secundario de Musica

Curso Secundario de Musica / Canto — Variante Jazz

Variantes

Regime de frequéncia
Horario

Duracgao

Certificagao escolar

Para além destes cursos, quem preferir pode ainda optar pelos Cursos Livres.

Instrumento, Formacgao Musical e Composicao
Integrado, Supletivo ou Articulado

Misto

Trés anos

12° ano/ Curso Secundario de Musica

Comunidade Educativa

Alunos

A admissao de novos alunos para o Conservatério de Musica do Porto € feita
com recurso a provas de aptidao praticas e teodricas, que procuram aferir o nivel de
conhecimentos e aptiddo musical dos possiveis futuros alunos, sendo adaptadas em
funcao do nivel pretendido. Além disso o Conservatério de Musica do Porto tem ao
seu dispor um conjunto de medidas que procuram esbater as desigualdades entre os
alunos de diferentes meios socioeconémicos como, por exemplo, a existéncia, nas
suasinstalacdes, de determinados instrumentos que sdo muito caros, sendo por isso

possivel cedé-los aos alunos que tenham menos possibilidades, até que estes



consigam arranjar um instrumento proprio, dando prioridade aos alunos que
beneficiam da Ag¢ao Social Escolar.

De acordo com os dados mais recentes disponiveis no seu website, no Projeto
Educativo de 2019/2020, no ano letivo de 2018/2019, o CMP contou com a matricula

de 1051 alunos distribuidos desde o0 1° ano até ao 12° ano, nos diversos cursos que
pertencem a sua oferta educativa.

De acordo com o documento, a distribuigdo é a seguinte:

DISTRIBUICAQ DOS ALUNOS POR ANOSIGRAUS: ANO LETIVO 2018/2019

A B G ART SUPA | SUPB | SUPC | TOTAIS TOTAIS
1% Ano 24| 25 24 73 B,0%
2° Ano 20 18 25 6id 6.1%
3° Ano 24 21 16 &1 5.8%
4" Ano 24 kL] 18 6z 5.5%
5° Anol1® Grau 24 22 FZ] 10 7 18 115 10.8%
6 Anolz® Grau 74 24 FF] 78 EE) 9,3%
7% Anol3° Grau 74 74 & 7 78 7.5%
B° Ano/#® Grau 23 23 24 10 24 104 0,9%
8° Anol5® Grau 24 24 B 78 B4 B,0%
10° Ano/6® Grau 24 2 29 31 86 8.2%
11% Ano/7° Grau 21 32 34 87 8.3%
12° AnolB® Grau 19 18 34 23 43 138 13.1%
TOTALDE ALUNGS | 1051

DISTRIBUICAO DE ALUNOS POR CICLO: ANO LETIVOD 2018/2018
Dlﬁfnlﬂglgm DE ALUNOS POR REGIME: ANO LETIVO 2018/2019

17 Ciclo 260

I rado 453
2* Clclo 213 i

Articulado 66
3* Clclo 267

Supletivo 526
Secundirio n

Figura 1 Distribui¢cdo dos alunos do CMP no ano letivo 2018/19

No documento é ainda sublinhada a importdncia que o estudo e trabalho
individual ttm no ensino artistico, em quase todas as disciplinas musicais presentes
no curriculo. Isto deve-se a inumeras atividades que acontecem durante o ano letivo
que constituem uma prova publica, ou seja, concertos, audi¢des, provas e concursos.

Para além disso, é ainda referido a importancia que muitas dessas atividades tém



dentro e fora do CMP, pedindo por isso as familias a maior disponibilidade possivel
no que diz respeito ao acompanhamento dos alunos no seu trabalho individual.

Pessoal docente

Os professores que pertenciam ao Ensino Artistico Especializado em Musica
nao possuiam um estatuto proprio, estando por isso cingidos a contratos. O acesso a
sua profissionalizacao foi apenas possivel em maio de 2008 com o Despacho n°
13020/2008, de 29 de abril e apenasem maio de 2009 é que foram abertos os quadros
para as escolas do EAEM. Apenas mais recentemente, em 2018, € que foi aprovado
um regime juridico que permite o ajuste as especificidades de cada curso, com o
Decreto-Lei n.° 15/2018, de 7 de margo, tornando possivel um regime especifico de
selecdo e recrutamento de professores do ensino especializado em musica ou danca.
No ano letivo de 2018/19, o CMP teve 180 professores, dos quais 129 de Quadro de
Escola, 39 Contratados, 1 de Quadro de Zona Pedagdgica. Tiveram ainda 6
professores ausentes, dos quais 4 foram recrutados por outras instituicdes e 2 em

licenga sem vencimento.

Pessoal nao docente

O numero de elementos do pessoal ndo docente do CMP é inferior ao
desejavel, sendo que muitas vezes a sua formagao profissional é insuficiente para o
desempenho de algumas das suas fung¢des, no contexto do EAEM. No ano letivo de
2018/19, o pessoal nao docente do CMP era composto por 22 assistentes
operacionais, sendo que 9 eram dos quadros da escola e os restantes 13 eram

contratados, 7 assistentes técnicos, 1 técnico superior e 1 chefe de servico de
administracao escolar.

Critérios de avaliagao
De seguidaestao disponiveisos critérios responsaveis porguiara avaliagaoda

disciplina de Contrabaixo no Conservatério de Musica do Porto, e sao relativos ao 1°,
2° e 3° ciclo de estudos, bem como do ensino secundario.

Os critérios podem ser encontrados na seguinte pagina e foram
disponibilizados pelo professor de contrabaixo do CMP e professor cooperante da

unidade curricular Pratica de Ensino Supervisionada do Mestrado em Ensino da
Musica, professor José Fidalgo.



1° ciclo

REPUBLICA
PORTUGUESA

\ ENSIND ARTISTICD ESPECIALIZADD

CONSERVATORIO DE MUSICA DO PORTO

105

Critérios de Avaliagdo
Instrumento - Contrabaixo Primeiro Ciclo
Dominios
Saber Estar Saber Fazer
20% B0%
Dominios/ Atitudes Diescritores (o aluno deve ser capaz de: | Ir
= (Organizar o estudo & encontrar os meigs para superar as dificuldades;
Responsabilidade »  Participar com empenho nas atividades da sala de aula;
= Planear, organizar e apresentar atividades, partilhando tarefas e
responsabilidades;
Respeits [/ Cumprimenta # Comunicar em diferentes contextos de forma adequada;
de Regras « Ter e preservar as materiais de trabalho;
Evidenciar sentido de responsabilidade, empenho e esforgo em melhorar e
aprender;
®  Ser assidug e pontual;
Autonomia - Cnnhen-@r e cumprir aslregras de funcionamentao da Escola; Dbsanvicin Saber Estar
» |nteragir com tolerdncis, respeftar e colaborar com os colegas, professores e Y
e, direta (20%)
funcionarios;
& Adotar comportamentos adequados em contextos de cooperacaa, partilha e
colabaragdo;
»  Evidenciar responsabilidade no cumprimento de prazos na entrega de
trabathos;
» Desenvolver ideias e soluges de forma imaginativa e criativa;
#  Manifestar autonomia na realizago das tarefas;
» Fazer autoandlise do desempenho para identificar progressos, lacunas e
dificuldades na aprendizagem;
= Demaonstrar uma boa atitude em pablico. 3% e 4% ano
® Desenvolver o interesse pela musica e pelo contrabaixo; Prova de
Cognitivo, = Desenvolver o sentido ritmico e a musicalidade; Observagdo Avaliacio
®  Adguirir uma correta posi¢Eo e colocacio de ambas as maos, evitando direta 5%
Sensorial & posturas erradas e tensBes/contragbes musculares;
» Desenvolver progressivamente a iniciag3o & notac3o musical, comegando por Estudo
Performativa explorar as cordas soltas; individual
=  Desenvolver progressivamente 3 aquisicdo dos procedimentos basicos da
técnica do contrabaizo, Apresentacio
®  |mterpretar pecas elementares, com ou sem acompanhamenta de piano; Publica
® Desenvolver a sensibilidade auditiva em relagSo a afinagso;
®  Adquiri gradualmente uma técnica de mao direita que confira seguranca e Jeedfano
clareza sonora; Prova
= Reforgar a autoconfianga através do dominio dos principios basicos de Intercalar Saber Fazer
EXECUCAD; {so%%)
»  Desenvolver a memaria musical;
= Relacionar a leitura da escrita musical com o resultado sonoro pretendido e o
dominio técnico do instrumento;
» Desenvolver gradualmente a pratica instrumental com a interpretacio de
estudos e pecas adequados a este nivel de ensing;
« Cumprir o programa minimo exigido;
® Adguirir metodologias de estudo no sentido de uma progressiva
autonomizagao;
# Desenvolver o gosto musical orientado para a nocao de estilo & forma;
»  Participar em audigBes, concursos e outras atividades propostas pelo professor
[sempre gue as condigbes assim o permitam).
Classificagdo Interna de Frequéncia
pisig [ 12 [ 20 [ 3@
| N1= NP1 | N2 = (NP1 x0.4) + (NP2x0,6) | N3 = (N2 x0,6) + (NP3 x 0,4)

1% & 29 ana - Classificac3o Final = Nota interna Frequéncia = *N3 )
3% g 49 ano - Classificac3o Final = Nota Interna de Frequéncia = (M3 x 0,75) + (PA x 0,35)

N1 (Nota do 19 Periodo); N2 [Mota do 29 Periodo); N3 (Nota do 3% Periodo); PA [Prova de Avaliag3o).

A avaliagao qualitativa trimestral, do trabatho desenvolvido pelo aluno, é atribuida atrawés da mencao de:
“Muita Bom® (MB), “Bom” (B, “Suficiente” (S} e “Insuficiente” {I).

Figura 2 Critérios de avaliagdo da disciplina de Contrabaixo — 12 ciclo




2° ciclo

REPUBLICA
PORTUGUESA

Emcacia

\ ANSING ARTISTICO ESPECIALIZADD

CONSERVATORIO DE MUSICA DO PORTO

Critérios de Avaliacdo
Instrumento - Contrabaixo

Dominio

10

I"El

Segundo Ciclo

Saber Estar Saber Fazer

15% 85%

Dominios/ Atitudes Descritores [o aluno deve ser capaz de: | Instrumentas

= Organizar o estudo e encontrar os meios para superar as dificuldades;

Responsabilidade ®  Participar com empenho nas atividades da sala de aula;

® Planear, organizar e apresentar atividades, partilhando tarefas e
responsabilidades;

Respeito / Cumprimento | ®  Comunicar em diferentes contextos de forma adequada;

de Regras # Tere preservar os materiais de trabalho;

& Evidenciar sentido de responsabilidade, empenho e esforgo em melhorar e
aprender;

= Serassiduc e pontual;

Autonomia ® Conhecer e cumprir as regras de funcionamento da Escola;

® Interagir com tolerdncia, respeitar e colaborar com oz colegas, professares e
funcionrios;

®»  Adotar comportamentos adequados em contextos de cooperacao, partilhae
colsharagio;

= Evidenciar responsahilidade no cumprimento de prazos na entrega de

trabalhos;

Desenvolver ideias e solugbes de forma imaginativa e criativa;

Manifestar autonomia na realizac3o das tarefas;

= Farzer autoandlise do desempenho para identificar progressos, lacunas e

dificuldades na aprendizagem;

Demonstrar uma boa atitude em pablico.

Observagso
direta

Saber Estar
{15%)

Sentar ou colocar em pé corretamente com o contrabaixo;
Pegar no contrabaixo com uma postura corporal correta;
Utilizar corretamente o arco;

Praduzir um som uniforme e agradavel;

Realizar uma boa distribuigSo do arco;

Compreender o funcionamento dos dedes da m3o esquerda sobre as quatro Observatdo
cordas; direta
Coordenar ambas as maos;
Dhominar a meia e primeira posigbes da mao esquerda (19 grau); Estudo
Dominar a segunda posicdo da m3o esguerda | 1% grau) individual
Afinar bem nas duas primeiras posices;
Realizar mudancas de pasigdo; Apresentacio
Executar obras musicais de memadria; Pablica
Fazer uma autocorrec3o baseada numa audig3o critica;
Combinar virias arcadas, bem comao diferentes velocidades de arco; Prova
Intespretar as pegas, fazendo dindmicas e um fraseada adequado; Intercalar
Adguirir  metodologias de estude no sentido de uma progressiva
autonomizagdo;

Cumprir o programa minimo exigido;

Dresenvolver o gosto musical orizntado para a nogSo de estilo e forma;

&  Participar em audic@es, concursos e outras atividades propostas pelo professor
{sempre gue as condigdes assim o permitam).

Cognitivo,

Sensorial e

Performativo

Saber Fazer
{B5%)

| ClassificacSo Interna de Frequéncia

Prova de
Avaliagdo
5%

I 0 I ¥ I

L]

Periodos |

N1=NP1 | N2 = (NP1 x 0,4) + NP2 x 0,6] | N3 = [N2x0,6) + (NP3 x 0,4)

Classifica¢do Final = Nota Interna de Frequéncia = (N3 x 0,75) + {PA x 0,25)

M1 (Nota do 12 Perioda); N2 [Mota do 22 Periodo); N3 {Nota do 32 Perioda); PA [Prova de Avaliagao).
A avaliagio quantitativa trimestral, do trabalho desenvolvido pelo alung, & atribuida em niveisde 1a 5.

Figura 3 Critérios de avaliagdo da disciplina de Contrabaixo - 22 ciclo




3° ciclo

REPUBLICA
PORTUGUESA

Eazks

\ ENSIND ARTISTICO ESPECIALIZADO l OHSE
CONSERVATORIO DE MUSICA DO PORTO

Critérios de Avaliacdo
Instrumento - Contrabaixo Terceiro Ciclo
Dominios
Saber Estar Saber Fazer
15% 85%
Dominios/ Atitudes Descritores |o aluno deve ser capaz de: ) Instrumentos
# Organizar o estudo e encontrar o5 meios para superar as dificuldades;
Responsahilidade ® Participar com empenho nas atividades da sala de aufa;

# Planear, organizar e apresentar atividades, partilhando tarefas e
responsabilidades;

Respeito # Comunicar em diferentes contextos de forma adequada;
Cumprimento de # Tere preservar os materiais de trabalho;
Regras #  Evidenciar sentido de responsabilidade, empenho e esforco em melharar &
aprender;
®  Serassiduo e pontual;
# Conhecer e cumprir as regras de funcionamento da Escola; Observagio Saber Estar
Autonomia # Interagir com tolerdncia, respeitar e colaborar com os colegas, professores e dirsta (15%)
funcionarios;
® Adotar compaortamentos adequados em contextas de cooperagdo, partilha e
colaboragso;
# Evidenciar responsabilidade no cumprimento de prazos na entrega de trabalhos;
# Desenvolver ideias e solugBes de forma imaginativa e criativa;
®  Manifestar autonomia na realizacio das tarefas;
#  Fazer autoandlise do desempenho para identificar progressos, lacunas e

dificuldades na aprendizagem;
Diemanstrar uma boa atitude em pablico.

Prova de
Conhecer e trabalhar a meia, primeira, segunda, terceira e quartas posiges; Avaliagio
Conhecer e trabalhar a guinta e sexta posicio da mao esquerda; 5%
Realizar mudancas de posicio entre todas as posigdes conhecidas;
Afinar bem nas diferentes posigdes; Q% ano
Ter uma afinagio segura; I
Fazer extensdes da mao esquerda;
Trabalhar a articulacdo e a veloddade da m3o esquerda; Observagao
Combinar vérias arcadas, bem como diferentes velocidades do arca; direta
Conhecer o détoché e o legato;
Iniciar o estudo do vibrato; Estudo
Executar diferentes dindmicas; individual
Ter progressivamente maior dominio das técnicas do détoché e do legoto; Saber
Conhecer e trabalhar o golpe de arco martele; Apresentagdo Fazer
Desenvolver oz golpes de arco estudadaos; Publica |85%)
Combinar diferentes golpes de arco;
Executar obras musicais de memdria; Frova
Compreender e construir frases musicais; Intercalar
Conhecer e reconhecer algumas formas e estilos musicais;

Produzir um som uniforme e agradavel;

Fazer uma autocorregdo bassada numa audicio critica;

Cumprir o programa minimo exigido;

Adguirir metodologias de estudo no sentido de uma progressiva autonomizagso;
Desenvofver o gosto musical orientado para a nogio de estile e forma;

*Participar em audigles, concursos e outras atividades propostas pelo professor
(sempre gue as condigbes assim o permitam).

Cognitivo,
Sensorial e

Performativo

& & & & & & & 8 B B B BB A B EEEEEEe e

Classificagdo Interna de Frequéncia

Periodas | 2 I e I 2

M1 = NP1 | N2 = (NP1 x0,4) + (NP2 x 0,6 [ N3 = {N2 x0,6) + (NP3 % 0,4}

79 e 89 ana - Classificacao Final — Nata Interna de Frequéncia = (N3 x0,75) + (PA % 0,25)
99 ang - Classificaco Final -Nota Interna de Frequéneia = (N3 x 0,7) + (PA x0,3)

N1 [Mota do 12 Perioda); M2 (Mota do 29 Periodo); N3 {Nota do 3¢ Perioda); PA (Prova de Avaliagda).

A avaliacio quantitativa trimestral, do trabalho desenvolvido pelo aluno, & atribuida em niveisde 1a5.

Figura 4 Critérios de avaliagdo da disciplina de Contrabaixo - 39 ciclo




Ensino secundario

REPUBLICA
PORTUGUESA

N roer
\ ENSIND ARTISTICO ESPECIALIZADD l [] E:
s

CONSERVATORIO DE MUSICA DO PORTO

H

Critérios de Avaliagcao
Instrumento — Contrabaixo Secundario
Dominios

Saber Estar Saber Fazer

10% S0%

Dominios/ Atitudes Drescritores (o aluno deve ser capaz de: | Instrumentos

® Drganizar o estudo e encontrar 05 meios para superar as dificuldades;

Responsabilidade #  Participar com empenho nas atividades da sala de aula;

# Planear, organizar e apresentar atividades, partilhando tarefas e
responsabilidades;

Respeito / & Comunicar em diferentes contextos de forma adequada;

Cumprimento de Regras | » Tere preservar os materiais de trabalho;

» Evidendiar sentido de responsabilidade, empenho e esforgo em melhorar e
aprender;

& Sprassiduo e pontual;

Autonomia # Conhecer e cumprir as regras de funcionamento da Escola;

# Interagir com tolerdncia, respeitar e colaborar com os colegas, professores e
funciondrios;

®  Adotar comportamentos sdequados em contextos de cooperagio, partilha e
colaboragso;

# Evidendiar responsabilidade no cumprimento de prazos na entrega de
trabalhos;

& Desenvolver ideias e solugbes de forma imaginativa e criativa;

» Manifestar autenomia na realizagio das tarefas;

# Fazer autoandlise do desempenho para identificar progressos, lacunas e
dificuldades na aprendizagem;

« Demonstrar uma boa atitude em pablico.

Desenvobver progressivamente a velocidade da m&o esquerda em toda a

Cognitivo, extensSo do contrabaixo;

Ter uma afinagdo segura;

Conhecer os harmonicos naturais e artificiais ;

Produzir um som uniforme e agradavel;

Desenvolver a técnica do stoccoto, legato e spiccato;

autilis:

Diominar o détache;

Combinar diferentes golpes de arco;

Compreender e construir frases musicais; Dhservacdo

Desenvolbver o vibroto; direta

Conhecer e reconhecer algumas formas e estilos musicais;

Executar obras musicais de memdria; Estudo

Conhecer e trabalhar 2 posicdo de oitava e das restantes posicdes da mdo individual

esquerda; Saber Fazer

Trabalhar as posicdes da mdo esquerda em toda a extens3o do contrabaino; Apresentacio [90%)

Executar correta e afinadamente cordas dobradas [terceiras); Piblica

Possuir autonomia para estudar e construir uma interpretagdo musical,

Canhecer o repertdrio e literatura essendal do contrabaixo; Prova

Conhecer & dominar todos os fundamentos téonicos e musicais da escola do Intercalar

contrabaixa;

Demanstrar uma atitude performativa em paloo;

Ser crigtivo numa perspetiva de desenvolvimento da personalidade artistica;

Fazer uma autocorrecdo baseada numa audic3o oritica;

Cumprir o programa minima exigido;

Adguirir metodologias de estudo no sentido de wma progressiva

autonomizagao;

Desenvolver o gosta musical arientado para a noglo de estilo e forma;

# Participar em audiges, concursos € outras atividades propostas pelo professor
{sempre que as condighes assim o permitam].

Observagdo Saber Estar
direta {10%;)

Prova de
Avaliagdo

Sensorial e 5%

Performativo 12¢ ang

50%

® 8 8 8 B BB N BN

L B ]

L B B B

-

ClassificagSo Interna de Frequéncia

18 | 2@ | E

st [ N1= NP1 | N2 = (NP1 xD,4) + (NP2 x 0,6) [ N3 = (N2 x 0,6} + (NP3 x 0,4)

109 & 119 ano - Classificac3o Final - Nota Interna de Frequéncia = (N3 x0,75) + [PA x0,25)
12% ano - Classificag3o Final = Nota Interna de Frequénda = (N3 x 0,5) + (PA x 0,5)

N1 (Mota do 19 Periodo); M2 (Nota do 29 Periodo); N3 (Naotz do 32 Perioda); PA [Prova de Avaliac3o).

A avaliagio guantitativa trimestral, do trabalho desenvolvido pelo aluno, & atribuida na escala de 03 20 valores.

Figura 5 Critérios de avaliagdo da disciplina de Contrabaixo - Ensino secunddrio




Pratica de Ensino Supervisionada

Introdugao
O culminar do Mestrado em Ensino da Musica acontece com a unidade

curricular Pratica de Ensino Supervisionada, que por sinal € a maior UC do curriculo
deste Mestrado. A sua premissa € a preparagao e a profissionalizagao dos alunos
para o Ensino Artistico Especializado em Musica, proporcionando assim a hipotese
de contactar com a realidade do ensino em instituicbes tdo prestigiadas como o
Conservatorio de Musica do Porto.

Este capitulo sera dedicado ao relatério do estagio curricular, a cronologia dos
eventos e a caracterizagéo do professor cooperante!, dos grupos e alunos envolvidos
em todo o processo. A escolha da instituicao e do professor cooperante prende-se
com a proximidade geografica, bem como com a facilidade de articulagdo com o
professorsupervisor? e com o professor orientador3, necessariaa marcacgao das aulas
supervisionadas.

Organizacao
Durante o decorrer da Pratica Educativa Supervisionada é pressuposto a

observacgao de um total de 15 aulas para o ensino basico, o ensino secundario e para
uma disciplina de Musica de Conjunto (naipes e orquestra de cordas). Durante um
periodo total de 30 semanas, nestas 15 aulas estdo previstas para além da
observacgao, a cooperacao e por fim a lecionagao das mesmas.
Horario

As aulas individuais de contrabaixo tiveram a duragao de 90 minutos, sendo
que o aluno do ensino basico esta a frequentar o regime Integrado e o aluno do
secundario frequenta o regime Articulado. No que diz respeito a aula de Musica de
Conjunto a duragao das aulas também foi de 90 minutos, no entanto, encontrava-se
divididaem duas partes de 45 minutos. A primeira metade era dedicada a uma aula
de naipes e a segunda era dedicada a um “ensaio” geral de orquestra.* O horario foi

escolhido consoante a disponibilidade do professor do CMP, articulando a sua

' Professor que acolhe o estagiario na instituigdo onde ¢ desempenhado o estagio.

2 Professor da ESMAE que supervisiona o estagio

3 Professor que orienta o trabalho escrito com o aluno

4 Esta dindmica é explicada em maior detalhe no subcapitulo “Caracterizagdo dos intervenientes”
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disponibilidade as necessidades e requisitos exigidos pela ESMAE e pela ESE, para
a realizacao desta unidade curricular.

Os horarios constam nas tabelas abaixo:

Ensino Basico 42-feira 11:45 -13:15
Aulas individuais Ensino
_ 62-feira 14:20 — 15:50
Secundario

Tabela 1 Hordrio das aulas individuais de Contrabaixo

Musica de 3° ciclo 42 feira 10:05 — 11:35
Conjunto

Tabela 2 Hordrio das aulas de Musica de Conjunto

Cronograma
O inicio do estagio comegou um pouco atrasado face ao calendario escolar

devido a algumas dificuldades de comunicagéo entre as instituigdes, o que fez com
que iniciasse o estagio no final de outubro. Posto isto, sé no final de maio foi
possivel concluir todas as aulas.

Aulas individuais Ensino Basico (Contrabaixo)

Observadas/ (Cooperadas)* Supervisionadas
outubro 26
novembro 2,16, 23, 30
dezembro 7
janeiro 25
fevereiro (1), 15
margo 1, 8, 22,29 (15)
abril 19, 26
maio 3 (18)

Tabela 3 Cronograma das aulas do Ensino Bdsico

Aulas individuais Ensino Secundario (Contrabaixo)
Observadas/ (Cooperadas)* Supervisionadas
outubro 21, 28
novembro 4), (11), 18, 25
dezembro 2,9

janeiro 27

11



fevereiro (3), 10, 18

margo 3,10, 24, 31 17
abril 28
maio 20 **

Tabela 4 Cronograma de aula do Ensino Secunddrio

Aulas de Musica de Conjunto (Naipes/Orquestra de Cordas)

Observadas/ (Cooperadas)* Supervisionadas
outubro 26
novembro 2,16, 23, 30
dezembro 7
janeiro 25
fevereiro 1,15
margo 1, 8, 22,29 15
abril 19, 26
maio 3 18 **

Tabela 5 Cronograma de aulas de Musica de Conjunto de alunos do 32 ciclo

*Aulas que se encontram entre parentese foram cooperadas ou totalmente lecionadas
pelo professor cooperante.

**Aulas que estavam marcadas com o professor supervisor, mas que a sua presenca
néo foi possivel.

Caracterizagao dos intervenientes
A Pratica de Ensino Supervisionada foi desenvolvida coma ajuda de 2 alunos,

umde ensinobasicoe outrodo ensino secundario. Oalunodoensino basicoencontra-
se a frequentaro 5° ano de escolaridade (1° grau) e o aluno do secundario encontra-
se no 12° ano de escolaridade (8° grau). O grupo das aulas de Musica de Conjunto

era constituido por aluno do 3° ciclo, ou seja, do 7° ao 9° ano de escolaridade (entre
0 3° e 5° grau).

Devido a questbes relacionadas com ética ligada ao Cddigo de Conduta do
Instituto Politécnico do Porto, despacho 12514/2013 — DR n.° 189/2013, Série Il de

2013-10-01, assim como com o Regulamento Geral de Protegdo de Dados (UE)
2016/679, os alunos permanecerao anénimos.
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Alunos

Aluno A — frequentao 12° ano do ensinoregular em ciéncias e o 8° grau no
curso articuladodo CMP e esta a preparar-se para ir para o ensino superiorestudar
Contrabaixo classico. O aluno teve alguns percalgos no seu percurso académico
como a mudanca constante de professor, o que resultou em bastantes dificuldades
técnicas ao nivel do instrumento e até mesmo de questdes mais tedricas como ritmo
e afinacdo. No entanto, mostrasse bastante empenhado em melhorare em atingir
0 seu objetivo de ir estudar contrabaixo para o ensino superior. Este alunotoca arco

aleméao.

Aluno B — frequenta o 5° ano de escolaridade no ensino regulare o 1° grau no
curso integrado do CMP. Com mais umano de iniciagéo, o aluno toca contrabaixo ha
cerca de dois anos, demonstrando para além de excelentes capacidades técnicas
para a suaidade, excelentes concec¢cdes musicais devido a um excelente ouvido que
Ihe permite captar tudo com bastante facilidade. O aluno apresenta ainda resultados

bastantes satisfatorios, o que resulta em motivacao extra para estudar o seu

instrumento. Este aluno toca arco francés.

Classe de Conjunto — orquestra de cordas constituida por alunos do 3° ciclo,
que estudamno regime integrado do CMP. Divididos entre 0 3°, 4° e 5° grau, o
grupo demonstrou bastantes dificuldades em termos do dominio pessoal do
instrumento, 0 que por sua vez causou bastantes constrangimentos no trabalho do
conjunto. E possivel constatar ainda bastante desinteresse pela disciplina e pelo
repertorio, assim como falta de preparagdo das aulas pela maioria dos alunos do
grupo. Na primeira metade da aula (cerca de 45 minutos), era feito um estudo por
naipes que servia de preparacdo para a segunda metade da aula com o
professor/maestro, onde era feito um ensaio com a orquestra toda. Durante o decorrer
do estagio, as observagdes da primeira metade das aulas sao referentes aos naipes
de contrabaixo e violoncelo, que, por questdes de praticidade e musicais, tinham aula
juntos.
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Professores intervenientes no estagio

O acompanhamento do estagio levado a cabo no Conservatorio de Musica do
Porto foi realizado por um conjunto de trés professores: o professor de contrabaixo do

CMP, José Fidalgo®; o professor Antonio Aguiar®; e o professor Florian Pertzborn?,
docente da ESMAE.

Professor Cooperante — José Fidalgo

A sua biografia disponivel no website do CMP diz o seguinte: “Iniciou os seus
estudos musicais na Escola de Jazz do Porto, sob orientacdo de Pedro Barreiros,
ingressando mais tarde no Conservatério de Musica do Porto, na classe do professor

Jean-Marc Faucher.

Posteriormente, concluiu aLicenciaturaem Contrabaixo na Escola Superiorde Musica
e das Artes do Espetaculo, onde estudou com os professores Florian Pertzborn e

Anténio Aguiar. Foi-lhe atribuido o prémio “Fundagao Eng. Anténio de Almeida”.

Integrou a primeira formacéo da Big Band da ESMAE dirigida por Carlos Azevedo.
Tem participado em diversos projetos de caracter jazzistico, colaborando com
musicos como Paulo Gomes, Quiné, Vozes da Radio, entre outros. Integra o Quinteto
Ruby Tango, formagédo dedicada ao Nuevo Tango. Cofundou, com o clarinetista
Ricardo Alves, o duo ConClarte. Gravou com as Vozes da Radio, com o clarinetista
Anténio Saiote, com a Orquestra Barroca Casa da Musica e com o Remix Ensemble.

Atuou no primeiro Festival de Jazz de Braga, a convite do pianista Manuel Beleza.

Participou em workshops com Zé Eduardo (Big Band), Carlos Bica e Carlos Barretto

e em Master Class com Michael Wolf, Wolfgang Guttler, Paul Ellison e Thierry Barbé.

Paralelamente, colaborou com a Orquestra do Norte, Orquestra Nacional do Porto,
Orchestrutopica, Camerata Senza Misura, Remix Ensemble, entre outras. Integra,
desde a sua fundacédo, a Orquestra Barroca Casa da Musica, onde trabalha com
nomes como Laurence Cummings, Fabio Biondi, Riccardo Minasi, Rachel Podger,
Dmitry Sinkovsky, Andreas Scholl, Andreas Staier, Rinaldo Alessandrini, Harry

Christofers, Masaaki Suzuki, entre outros. Tocou em diversos festivais de Musica

5 Professor cooperante
6 Professor orientador
7 Professor supervisor
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Antiga, como o Handel Festival, Ubeda y Baeza, Sablé sur Sarthe, Ambronay, ou
Noites de Queluz. Participou nas ultimas edigdes do FIMUPA, em Belém do Para,
integrado no Toy Ensemble, realizando diversos concertos sinfonicos, de camara e
Master Classes a convite da Fundacao Carlos Gomes.

Em 2015 concluiu o Mestrado em Ensino da Musica na Escola Superiorde Musicae
das Artes do Espetaculo.

E professor de Contrabaixo no Conservatério de Musica do Porto.”
Professor Orientador — Anténio Aguiar
De acordo com a sua biografia no website da Casa da Musica.

“‘Antonio Augusto Aguiardesenvolveu o estudo do contrabaixo com o seu irmao
Adriano Aguiare, mais tarde, com Jean-Marc Faucherno Conservatério de Musicado
Porto. Apds a sua formagdo naESMAE com Florian Pertzborn, concluiu comdistingéo
o0 mestrado em Performance na Royal Academy of Music, em 2000, com Duncan
Mctier. Em Londres, foi premiado com o Major Prize “Special Foundation Award”,
obteve o diploma “Licenciate — Double Bass teacher” e venceu o concurso “Manlio &
Selma Di Veroli Double Bass Prize” (1999). Solista do grupo de musica
contemporanea Remix Ensemble desde a sua fundagao, em 2000, gravou mais de

duas dezenas de CD dedicados a musica contemporanea.

Desde 1992, desenvolve uma sélida atividade na area do jazz. Durante cinco anos,
foi contrabaixista da Orquestra Jazz de Matosinhos. Participou nos CD A Lenda de
Carlos Azevedo, Encomendado Quinteto de Mario Santos, Narsad Suite de Luis
Lapa, Ad Libitum para contrabaixo solo, Raku de Hugo Danin Trio, Tu ndo Dangas de
Rui Teixeira, Nuvem do quarteto A4 de Mario Santos, Estereograma com os Ploo de

Paulo Costa e Liturgy of Birds com Daniel Bernardes.

Anténio Augusto Aguiar concluiu o doutoramento em Musica na Universidade de

Aveiro, em 2012, com o tema Forma e MemOaria na Improvisagéo.

Foi presidente da Escola Superior de Musica e Artes do Espetaculo (ESMAE) entre
2014 e 2022
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Professor Supervisor — Florian Pertzborn

Segundo a sua biografia no website da Casa da Musica “Florian Pertzborn é
contrabaixista Solista A — Co Principal na Orquestra Sinfonica do Porto Casa da
Musica e professor de contrabaixo na Escola Superior de Musica e Artes do
Espetaculo (ESMAE/IPP).

Natural da Alemanha, iniciou os estudos de contrabaixo na Orquestra da Opera
Nacional com Wolfgang Perl e na Orquestra Sinfonicada RadioNDR de Hanbver com
Jurgen Normann. Concluiu a licenciatura como musico de orquestra na Universidade
das Artes de Wiurzburg, na classe de Michinori Bunya, e a pdés-graduagédo em
performance solo com Ichiro Noda na Opera de Frankfurt. E mestre em performance
com distingao pela Universidade de Sheffield, onde trabalhou sob a orientacédo de
Jane Davidson e Michael Wolf. E doutorado (magna cum laude) em estudos de
performance pela Universidade Catdlica Portuguesa —Escola das Artes, onde estudou
sob a orientacdo de Daniela Coimbra e Susan Hallam. Completou os estudos
solisticos em masterclasses com Franco Petracchi (Roma), Michinori Bunya (Téquio),
Ludwig Streicher (Viena), Michael Wolf (Berlim) e Gerhard Dzwiza (Hamburgo).

A convite da International Society of Bassists (ISB), nos Estados Unidos da América,
participou nas Conferéncias Mundiais de Contrabaixo nas Universidades de
Bloomington, Houston, lowa, Indianapolis, Michigan e Pennstate. E Professor
Visitante no Conservatério Superiorde Paris, naUniversidade das Artes de Berlim, na
Escola Superior de Musica Hanns Eisler de Berlim, na Universidade da Musica de
Leipzig, no Conservatério Superior de Salamanca e na Academia Superiorde Musica
de Oslo. Tem desempenhado o cargo de Presidente do Juri dos Concursos de
Repertorio de Orquestra da European Association of Bassist nas Universidades de
Berlim, Praga e Lucca. Atualmente é professor convidado pelo Trinity College of Music
de Londres, pelo Conservatorio Nacional Superior de Musica de Paris e pelo Instituto

Baccarelli de Sao Paulo.

Como investigador, fez parte do CITAR/UCP da Escola das Artes e da FCT, e mais
recente do grupo i2ZADS-NIMAE da Universidade do Porto e da Escola Superior de
Musica e Artes do Espectaculo do Porto. E membro da Grupo Musica Nova. Os seus
estudos foram publicados por ISPS — Royal College of Music, Universidade de

Londres, SchottInternational, The Doublebassist— Orpheus (Londres), PerMusi — Sdo
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Paulo Forum IPP Porto e na Revista Hodie da Universidade de Goias. E membro da
International Society of Bassist (ISB), da European Society of Bassists (EAB) e da

European String Teachers Association (ESTA).”

Aulas observadas
A observacéo das aulas é uma das principais atividades realizadas no ambito

do Mestrado em Ensino da Musica, que possibilita a aprendizagem de métodos de
ensinovariados, que sdo postos em pratica no“mundoreal” do ensinodoinstrumento.
E ainda possivel observar de que forma é que o professor adapta o seu discurso e

conteudo consoante o aluno e o seu respetivo grau.

O registo das aulas foi feito de varias formas, no entanto, a mais frequente foi
através do registo escrito. Quando se mostrou pertinente, com a devida autorizagao
do professor, foi gravado o audio de pequenos segmentos de aula que viriam a ser
transcritos para auxiliarnaredagao do trabalho. Posto isto, o formato escolhido para
a redacao das observagdes € um simples texto corrido. Esta escolha prende-se com
o simples facto de néo ter sido possivel apresentar todas as sucessdes de eventos
numa ordem cronoldgica. Foi ainda possivel constatar, durante as primeiras aulas
observadas, que ao prestar ateng¢ao a cronometragem dos eventos, n&o era possivel
retirar toda a informacao necessaria, optando por isso pela qualidade e consisténcia

dos eventos em deterioramento da sua cronometragem.

Abaixo estardo disponiveis 3 observacdes: uma relativa ao aluno do ensino
basico, outra ao aluno do ensino secundario e por fim, a uma aula de Musica de
Conjunto. Estes sdo apenas exemplos, sendo possivel ver as observagbes na sua

integra recorrendo ao Anexo |.
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Ensino Basico

Nome Grau Data Sala N° de aula
Aluno B 1° 7/12/2022 -1.10A 6
Horario: 11:45—13:15 | Duracgao: 90 minutos

Disciplina: Contrabaixo

A aula comega a horas e segue a mesma rotina das anteriores, com os
aquecimentosfeitos para as maos, pulsos,ombros, cotovelos e pescocgo, aindasem
o contrabaixo. Ja com o contrabaixo e depois de o aluno estar minimamente
aquecido, o professor pede-lhe que toque a escala de la maior em 3 oitavas, mas
desta vez, apenas em pizzicato, de forma que o aluno se possa focar apenas na
mao esquerda. A titulo de curiosidade, o professor ensina ainda o aluno a tocar
harmoénicos naturais com pizzicato. Depois o professor pede-lhe para tocara escala
de la maior, ja com o arco, agora por terceiras ascendentes e descendentes, com
ligagbes de 2 em 2 notas. De seguida, o professor mostra-lhe uma nova partitura,
no entanto, uma vez que o aluno apresenta bastantes duvidas e dificuldades na
formagao musical o professor aproveita algum tempo de aula para lhe explicar o
que sdo os simbolos de sustenidos, bemdis e bequadros. Este trabalho é
desenvolvido com o intuito de ajudar o aluno a comegar a ler uma nova peca,
“‘Concertino” de Ermst Mahle, para piano e contrabaixo. Como o aluno continuaa
mostrar algumas dificuldades na leitura, o professor pede-lhe que estude a nova
peca em casa € que a prepare para a proxima aula. Depois o aluno mostra o seu
TPC da semana passada, ler o resto do estudo numero 16 de Simandl. O professor
revé algumas das dedilhagdes e depois pede ao aluno para tocar do inicio, para se
certificar de que as dedilhagdes resultam para ele. No final da aula o professor
questiona o aluno relativamente a sua rotina de estudo, pretendendo saber de que

forma é que ele sabe quando esta desafinada ou n&o.
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Ensino Secundario

Nome Grau Data Sala N° de aula
Aluno A 8° 9/12/2022 -1.10A 8
Horario: 14:20 — 15:50 | Duracgao: 90 minutos

Disciplina: Contrabaixo

O inicio da aula é diferente do costume, pois é feita uma analise de um video da
audicao do aluno, em vez dos aquecimentos do costume. O aluno e o professor,
ouveme veem a gravagao de forma a analisarquestbes posturaisque possam estar
a afetar a afinacao e ritmo do aluno. O professor aproveita a atividade para explicar
a importancia das gravagbes e juntamente com ele falam sobre os aspetos a
melhorar. Em seguimento, o professor avanga os aquecimentos, e pede ao aluno
para fazer um exercicio de Renaud Garcia-Fons, para trabalhar a sua afinagao, que
consiste em utilizar a corda sol como nota pedal, e na corda ré tocar uma escala,
prestando atencio aos intervalos que formam entre as notas da escala e a nota
pedal. De seguida, o alunotoca o concerto de Koussevitsky para o professor,
trabalhando a afinagdo da cadéncia inicial. Utilizando ainda a mesma passagem, o
professor corrige alguns problemas ritmicos que estdo também a contribuir as
dificuldades técnicas do aluno, principalmente da mao esquerda. O trabalho é
sempre realizado de volta da afinacéo e de problemas ritmicos, que se demonstram
uma constante na pratica do aluno. O professor deixa o aluno tocar até ao fim do
concerto, onde o aluno apresenta maiores dificuldades em tocar as passagens por
causa das arcadas. Para facilitar um pouco o trabalho, o professor muda algumas

das arcadas na partitura de forma a simplificar um pouco mais a passagem.
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Musica de Conjunto

Nome Grau Data Sala N° de aula
Orquestra de 3° ciclo 15/02/2023 Piano Bar 9
Cordas
Horario: 10:05 - 11:35 | Duracéo: 90 minutos

Disciplina: Musica de Conjunto

As aulas passam a comecar 15 minutos mais cedo para que os alunos tenham
tempo de montar a sala, afinare aqueceratempadamente, de forma a nao atrasar
demasiado a aulapropriamente dita. Para comecar o professor pede para os alunos
tocarem escala de fa maior em conjunto, para aquecerem, para trabalharem
afinagdo conjunta e alguma coesao sonora. O professor pede para os alunos
tocarem a escala com diferentes variagdes de arco de forma a desenvolverum som
mais homogéneo possivel entre os naipes de violoncelo e de contrabaixo. No
entanto, a meio do exercicio o professor tem de trabalhar apenas com os alunos de
contrabaixo pois eles nao conseguem tocar afinado dentro do préprio naipe, o que
impossibilita o trabalho de grupo. Quando os alunos atingem um resultado
satisfatorio, o professor comega a trabalhar uma Sinfonia de Carlos Seixas,
abordando questdes relacionadas com as dinamicas e fraseado, explicando que
sdo aspetos cruciais para uma boa interpretacdo do repertério desta altura. De
forma a trabalhar melhor afinagcéo e a jung¢ao do grupo, o professor pede que os
alunos de contrabaixo e de violoncelo toquem separados, apenas por estantes,
juntando a 12 estante dos violoncelistas com a 12 estante dos contrabaixistas e
assim sucessivamente. Por fim, para preparar a segunda metade da aulaos alunos
comegam a ler o terceiro andamento da sinfonia de Carlos Seixas. Ja na segunda
metade da aula o professor (maestro) trabalha com orquestra de cordas inteira
tentando corrigir questdes relacionadas com afinagéo e as dinamicas da orquestra.
Esta parte segue um formato bastante idéntico ao de um ensaio de orquestra,
resultando em bastante trabalho de juncédo de grupo. A maior parte do trabalho é
feito em torno dos alunos de violino, que apresentam bastantes duvidas em termos
de arcadas, o que dificulta a jung¢ao dentro do naipe. O professor chama a atencgéo
dos alunos de contrabaixo que estdo a tocar demasiado forte para o contexto da

orquestra, pedindo-lhes que toquem os seus pizzicatos mais piano.

20



Aulas supervisionadas

Na preparacao para cada uma das aulas supervisionadas, o objetivo principal
foi adaptar o estilo de aula a cada contexto e aluno. Tentando sempre seguir de certa
forma o excelente exemplo do professor cooperante, houve um esforco para néo
adicionar demasiado conteudo novo que fosse contradizer ou confundir o trabalho
continuo dos alunos. Por isso, no lugar de ensinar exercicios completamente novos,
foi feito um trabalho mais de reforco das ideias do professor cooperante,

acrescentando claro, pormenores e recomendacdes que fossem uteis.

Aindaque as planificagdes se encontrem bastante concretas relativamente aos
tempos que cada atividade iria demorar, foi possivel constatar que na pratica ndo
resulta tentar cumprir, uma vez que na altura em que se esta a ensinaro alunonem
sempre responde com € esperado e exige maior atencdo em determinados aspetos e
menos em outros. Posto isto, foi substancialmente mais util definir objetivos concretos
para a aula. Deste modo, o trabalho foi bastante mais produtivo do que se tivesse

apenas uma planificagdo cronoldgica.

Posteriormente, foi redigida uma pequena reflexao sobre as aulas, como ponto
de partida para melhorar determinados aspetos, como questdes linguisticas e de
simplificacdo do conteudo.

Por razbes externas, nao foi possivel a presenca do professor supervisor em
todas as aulas supervisionadas que estavam marcadas, nomeadamente, na aula de
Orquestra de Cordas do 3° ciclo de dia 18 de maio e naaulado aluno A, ou seja, do
ensino secundario de dia 20 de maio. No entanto, com excecéo da aulade Orquestra
de Cordas, a aulado aluno A foi lecionada seguindo os padrdes estipulados para uma
aula supervisionada, tentando, sempre que possivel, cumprir a planificagédo
previamente estipulada.

Abaixo estido as trés primeiras planificagdes e as suas respetivas reflexdes das
aulassupervisionadas. Estas servem apenas como exemplo, sendo possivel consultar

as restantes no anexo ll.
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Musica de conjunto

2. PORTO

Planificagao da Pratica Educativa - Ano Letivo 2022 | 2023

Estagiario: Pedro Levandeira Data: 15/03/2023 | Ano/Grau: 3° ciclo

Estabelecimento | Professor N° de Aula: 12

Cooperante: CMP | José Fidalgo Disciplina: Orguestra de Cordas

Regime: Integrado l:; :)35"_0:1 0:50 Duracgéao: 45 minutos

Planificag@o de aula

¢+ 10 a 15 minutos de aguecimento e montagem da sala (aguecimento com o
instrumento, com base em escalas das tonalidades utilizadas no repertorio
que os alunos estdo a tocar)

+ 10 minutos de trabalho de jungéo e coesédo do grupo (afinagéo, ritmo e
dinamicas)

* 20 minutos de leitura das pegas para preparagdo da segunda metade da

aula

Objetivos e competéncias

¢ Desenvolver o sentido autocritico individual e de grupo
+ Melhorar a qualidade sonora do grupo
+ Desenvolver uma afinagdo mais homogénea

s Desenvolver rigor na interpretagdo musical, nomeadamente, a nivel ritmico

Contelidos programaticos

e Escalas de Sol maior e Mi menor
« Elégie | Tchaikovsky. P

tenho ainda muito pouca experiéncia a organizar aulas de grupo. A aula comegou
um pouco depois da hora marcada, devido a dificuldade na montagem da sala e
na afinagdo dos instrumentos. O trabalho foi relativamente bem conseguido, tendo
em consideragao o grupo, no entanto, deveria ter sido mais claro na comunicagao
de determinados aspetos musicais. Devia ainda ter sido mais assertivo em
determinadas ocasides, que pediam que alguémfosse mais rapido a dar resposta.

Reflexao: Esta aula foi sem duvida a mais complexa de lecionar, uma fez que

Recursos utilizados: Estante; metronomo; piano da sala.
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Ensino Basico

P.PORTO

Planificagdo da Pratica Educativa - Ano Letivo 2022 | 2023

Estagiario: Pedro Levandeira

Data: 15/03/2023

Anol/Grau: 1° grau

Estabelecimento | Professor

Cooperante: CMP | José Fidalgo N° de Aula: 12 Disciplina: Contrabaixo
Ern Horario: o ;
Regime: Integrado 11:45 — 13:15 Duragao: 90 minutos

Aluno B - aula individual

Planificacdo de aula

10 a 15 minutos de aquecimento (com e sem o instrumento)

15 minutos de trabalho de escalas e arpejos (14 e d6 maior, com diferentes
dedilhagdes, arcadas e articulagtes)

10 a 15 minutos de trabalho de improvisacgéo e aprendizagem aural

20 minutos de trabalho nos estudos (Michaelis e Simandl)

20 minutos de trabalho no repertério de pegas (O Elefante e o Concertino)

5 a 10 minutos de dialogo com a aluna para resumir a aula, perceber
eventuais duvidas que a alunatenha e perceber o que resultou e o que nao

resultou

Objetivos e competéncias

« Desenvolver o sentido espirito critico
® Melhorar a qualidade e a projegdo sonora

e Preparar a prova de final de ano

Conteudos programaticos

e Estudo n®5 | Michaelis

* Concertino | Mahle, E.

e Estudon®16 | Simandl|

e Escalas e arpejos de La e D6 maior

e (O Elefante | Saint-Saéns, C.

Reflexao: Sendo esta a primeira aula a um aluno do ensino basico, a maior
dificuldade que encontrei foi ajustar a linguagem a um nivel percetivel de modo
gue nao se perdesse qualquerinformagao do transmissor até ao recetor. O nivel
de proficiénciatécnicado alunoporvezes também naofacilitou o desenvolvimento
da aula, mas pelas razbes menos Obvias. Este aluno tem habilidades técnicas
muito avangadas para o seu grau/idade, sendo facil de esquecer que, aindaque a
sua habilidade seja considerada “fora de série”, ndo deixa de ser uma crianga que
vai continuara ter dificuldades préprias da sua idade. De forma geral, a aulacorreu
bastante bem e foi possivel transmitir novas ideias que o aluno guardou como
aprendizagem e que utiliza durante o seu estudo pessoal, tal como estudar em

contrabaixo

Recursos utilizados: Estante; metronomo; piano da sala; lapis; espelho;
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Ensino secundario

P.PORTO

Planificagéo da Pratica Educativa - Ano Letivo 2022 | 2023

Estagiario: Pedro Levandeira Data: 17/03/2023 | Ano/Grau: 8° grau

Estabelecimento | Professor N° de Aula: 14

Cooperante: CMP | José Fidalgo Disciplina: Contrabaixo

Horario:

Regime: Articulado 14:20 — 15:50

Duragao: 90 minutos

Aluno A - aula individual

Planificacdo de aula

+ 10 a 15 minutos de aquecimento (com e sem o instrumento)

¢ 20 minutos de trabalho de escalas e arpejos (sol maior e mi menor melddica
com diferentes dedilhagées, arcadas e articulagtes)

¢ 15 a 20 minutos de trabalho de improvisagdo e aprendizagem aural

« 30 minutos de trabalho no repertdrio de pegas (Chanson Triste, Concerto de
Koussevitsky; Réverie de Bottesini)

¢« 5 a 10 minutos de dialogo com o aluno para resumir a aula, perceber
eventuais dividas que o alunotenhae perceber o que resultou e o que néo
resultou

Objetivos e competéncias

« Desenvolver espirito critico

¢ Melhorar a afinagéo e a articulagdo

+ Desenvolver bons habitos de estudo pessoal

+ Desenvolver uma melhor nogdo fraseado e de diregéo de frase

* Resolver problemas ritmicos que impedem o bom fraseado

Contetidos programaticos

« Escalas e arpejos de Sol maior e Mi menor
« Chanson Triste | Koussevitsky, S.

+ Concerto | Koussevitsky, S.

+ Réverie | Bottesini, G.

Reflexao: Apesar de esta ser a primeira aula supervisionada com este aluno, néo
era a primeira vez que estava a dar-lhe uma aula, dai haver uma maior sensacgao
de a-vontade, sendo o aluno que era mais facil de dar as aulas. A proximidade de
idades também permitiu uma comunicagao de ideias mais clara, sendo por isso,
possivel evitar constrangimentos relativos as questdes linguisticas. Num
panorama mais geral, a aula correu bem e seguiu 0 que estava estipulado na
planificagdo,bemcomo nosobijetivos, aindaque seja necessario bastante trabalho
de continuagao, de modo a poder atingir resultados satisfatorios. Alguns aspetos
a melhorar sao a perceg¢ao temporal, ou seja, nao ficar demasiado tempo num soé
exercicio e/ou passagem; comunicagao maisliteral de ideias, ou seja, sem recorrer
tanto a analoaias ou a exemplos que os alunos possam nao entender.

Recursos utilizados: Estante; metronomo; piano da sala; lapis; espelho;
contrabaixo
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Pareceres dos professores
Nesta secgao, ficam os pareceres dos professores cooperante e supervisor
(professor José Fidalgo e o professor Florian Pertzborn, respetivamente).

Professor cooperante

O mestrando Pedro Levandeira mostrou, ao longo de todo o estagio efectuado,
ser um professor competente na sua pratica educativa, procurando, nas aulas
que administrou, utilizar métodos diferenciados, atentando as especificidades
de cada aluno e foi sempre claro quando recorreu a exemplos praticos. Nunca
s& esqueceu de incentivar os alunos, qguando necessario, a fazer a sua Aulo-
Avaliagao, As estrategias utilizadas revelaram-se eficazes no seu resultado
imediato. Seguiu, o mais rigorosamente possivel, as planificacies que
alaborou, de acordo com os conteudos propostos para cada aula e tendo o
cuidado, no fim, de propor medidas de remediagio, sempre que os alunos
apresentaram dificuldades.

Nas aulas assistidas, o mestrando manteve-se atento, apenas intervindo,
oportunamente, para levantar duvidas, ou propor estratégias alternativas.

Durante o seu estagio, o mestrando Pedro Levandeira foi sempre pontual, criou
uma boa empatia com os alunos e manteve um relacionamento saudavel com
0 seu Cooperante, num clima de respeito e de pariilha, quer de ideias, quer de
materiais especificos da disciplina.

O professor Cooperante

Jose Fidaljo,
e
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Professor supervisor

| ESCOLA SUPERIDRE
= JE MUSICA E ARTES -
ESMAE: G P.PORTO

Supervisio da Pratica Educativa - Ano Letivo 2022 | 2023

Estagidrio: Pedro Levandeira Instrumento: Ano/Turma:

Data: 15.3.2023

Conservatorio | Professor Cooperante: NC de Aula: Duracao 45 min

José Fidalgo

Comentario do Orientador/Supervisor

Regime da Frequéncia: Integrado
Ano / Grao: 7° - 8° - Aula Colectiva
Literatura: Peter Tchaikovsky : Elegia

Topicos da Aula

1. Exercicios de Aquecimento;

2. Trabalho de Afinagao

3. Trabalho de Escalas e Técnicas
4

Resumo da Aula, futuros trabalhos

A primeira parte da aula concentrou - se sobre sobre o posicionamento correto dos alunos no
palco e sobre exercicios de aquecimento. O estagiario demostrou e orientou alguns
exercicios. Os alunos afinaram o instrumento utilizando o piano como apeio. Em seguimento
desenvolveu alguns exercicios focando sobre a aprendizagem aural em forma de escalas e
arcadas ritmicas. Segui - se a leitura da pega de Peter Tchaikovsky : Elegia. No resumo da
aula foram destacados os pontos mais criticos ainda para resolver. O estagiario seguiu o seu
plano de lecionagao nos seus objetivos. Foram dados alguns conceitos basicos a nivel da
direcdo de orguestra.

Assinatura

Nt Juihisis.,
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| ESCOLA SUPERIDR
| JE MUSICA E ARTES -
ESMAE: o= P.PORTO

Supervisao da Pratica Educativa - Ano Letivo 2022 | 2023

Estagiario: Pedro Levandeira Instrumento: Ano/Turma:

Data: 17.3.2023

Conservatdrio | Professor Cooperante: NE de Auls: Duracao 90 min

José Fidalgo

Comentario do Orientador/Supervisor

Regime da Frequéncia: Integrado
Ano / Grao: 8°
Literatura: Serge Koussevitzky : Chanson Triste ; Concerto op.3

Topicos da Aula

1. Exercicios de Aquecimento;

2. Trabalho de Improvisagao e aprendizagem aural
3. Trabalho de Repertorio;
4

Resumo da Aula, esclarecimento de dividas

A primeira parte da aula concentrou - se sobre exercicios de aguecimento. O estagiario
demostrou e orientou alguns exercicios. Em seguimento desenvolveu alguns exercicios
focando sobre a aprendizagem aural

Segui - se a apresentagdo das pegas para as provas de acesso focando a capacidades
técnicas e interpretativas e como estudar as obras. As orientagoes dadas foram claras e
construtivas.

Mo resumo da aula foram destacados os pontos mais criticos ainda para resolver. O estagiario
seguiu o seu plano de lecionagao nos seus objetivos e desenvolvimento de competéncias do

aluno.

Assinatura

AVRI ¥ Y
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E S M ﬁ E ESCOLA SUPERIDR
DE MUSICA E ARTES —
DO ESPETACULO P.RPORTO

Supervisdo da Pratica Educativa - Ano Letivo 2022 | 2023

Estagiario: Pedro Levandeira Instrumentao: Ano/Turma:

Conservatorio | Professor Cooperante: N° de Aula: Data: 15.3.2023
José Fidalgo ’ Duragdo 90 min

Comentario do Orientador/Supervisor

Regime da Frequéncia: Integrado
Anoc / Grao: 1°

Literatura: Simandl| Estudo N° dos 30 Etudes for String Bass with Piano Accompaniment
Camille Saint Saens: O Elefante; Ernst Mahle : Concertino

Topicos da Aula

Exercicios de Aguecimento;
Escalas e Arpeggios;
Estudos de Simandl e Michaelis;

Literatura: Saint Saens: O Elefante e Ernst Mahle : Concertino

th B W N -

Resumo da Aula

A primeira parte da aula concentrou - se sobre exercicios de aguecimento. O estagiario
demostrou e orientou alguns exercicios junto com a aluna. Segui - se o trabalho sobre o
Estudo de Simandl, focando sobre concentragao, capacidades técnicas e interpretativas.

Em seguimento foram dadas orientagoes sobre as pegas de Camille Saint Saens “O Elefante”
e Ernst Mahle "Concertino”. As orientagGes dadas eram claras e construtivas.

Mo resumo da aula foram destacados os pontos mais criticos para resolver. O estagiario
seguiu o seu plano de lecionagio nos seus objetivos e desenvolvimento de competéncias da
aluna.

Assinatura

S,
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Reflexao sobre a Pratica de Ensino Supervisionada
Para concluireste capitulo, € fundamental deixar uma reflexdo escrita sobre a

Pratica de Ensino Supervisionada, levada a cabo no ambito do estagio curricular

desenvolvido no Conservatoério de Musica do Porto.

Acima de tudo, foi uma experiéncia que tornou bastante clara a realidade do
ensinodas areas artisticas, nocaso sendo da musica. S a propria interagao, semana
apos semana com o professor cooperante, permitiu a compreensao quase completa
dos diversos fatores que envolvem este tipo de ensino. Em conversas casuais, foi
possivel compreender, por exemplo, o sistema de avaliagdes, como € que se navega
de forma saudavel a expectativa do professor face ao aluno, e vice-versa e questbes
relacionadas com a motivagdo dos alunos. A relagdo criada com o professor
cooperante no ambito do estagio curricular trouxe-me inumeras aprendizagens que
certamente ficardo guardadas e que se mostram imensuravelmente uteis,n&o s6 na

area do ensino, mas também na parte performativa.

Além do professor, foi um privilégio de poder estagiar numa instituicdo de tanto
renome quanto Conservatorio de Musica do Porto. Esta instituicao oferece aos seus
alunos a possibilidade de estudar com excelentes condi¢cdes e com bastantes
recursos ao seu dispor. No caso dos alunos de contrabaixo, a escola disponibiliza 2
contrabaixos, que se mostram bastante uteis ndo sé para os alunos,como também

para os professores, que muitas vezes recorrem a eles para os ajudar a dar as suas
aulas.

No que diz respeito as aulas, quer sejam observadas, cooperadas e
supervisionadas, foi possivel aprender algo novo em cada uma delas, constituindo
assim, no seu conjunto, uma experiéncia de valor incalculavel. A principio o maior
desafio foi estabelecer uma relagédo com o aluno B, que, por ser ainda muito novo se
mostrou bastante desafiante conseguira sua confianga de forma a poder contribuirde
forma positiva para o seu desenvolvimento e aprendizagem. Contudo, com o passar
do ano letivo, o aluno foi ficando mais a-vontade e por isso também a interacdo com
ele se tornou mais facil e eficaz. Para além disso, foi ainda o aluno mais desafiante
por se encontrarnoestado de desenvolvimentotaoinicial. Apesardas suastremendas
habilidades, o aluno ainda esta a trabalhar os rudimentos basicos do contrabaixo, o
que requer da parte do professor uma atencao redobrada a sua pratica pessoal, uma

vez que com o passar dos anos se vao desenvolvendo habitos no que diz respeito ao
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tocar um instrumento, que podem ser prejudiciais para os novos alunos do
instrumento.

O aluno A por sua vez demonstrou-se o aluno mais facil de ensinar, pela
facilidade de compreensao a nivel linguistico mas também por causa do conteudo
programatico que estava a estudar. Com este aluno, os aspetos a trabalhar séo ja
mais parecidos com os aspetos do estudo diario de um estudante do ensino superior,
quetrazem outro tipo de problemas, sendo porisso mais facil de relembrar a resolugao
para esses mesmos problemas. Uma vez que o repertorio € bastante parecido com o
dos alunos do ensino superior existe também uma maior motivagdo da minha parte a
estuda-lo com maior detalhe, o que permitiu uma troca de ideias mais frutifera. No
entanto, os desafios com este aluno foram mais relacionados com aspetos nao tao
relacionados com o contrabaixo em si, mas sim com questbes mais pessoais
relacionadas com a autoimagem e autocritica. A resolugédo para este tipo de
problemas nao é possivel de aprender apenas com um suporte tedrico, € essencial
estar nas situagdes de forma a aprender como gerir as expectativas de um aluno, ou
ajuda-lo a compreender o impacto que as suas decisdes vao ter na sua vida daquele
momento em diante. Confesso que acima de qualqueroutro problema este € o que se
mostrou mais assombroso, pois foi possivel compreender o impacto que um professor
durante apenas um ano pode ter navida de um aluno, e que, durante o primeiro ano
do Mestrado ninguém abordou propriamente este tipo de problemas como uma
situagdo possivel, mencionando sempre estes problemas apenas como uma

eventualidade.

Por fim, a Orquestra de Cordas foi uma experiéncia interessante do ponto de
vista da gestdo do trabalho de grupo. Apesar de sentir que foi uma oportunidade
desperdicada do ponto de vista musical e de como efetivamente se trabalha aspetos
relacionados com a musica de grupo, foi uma 6tima oportunidade para compreender
melhor as dinamicas do trabalho de grupo. Do ponto de vista musical o grupo tinha
um nivel bastante baixo que, aliado ao seu desinteresse e falta de preparacao, nao
permitia um trabalho propriamente musical, apenas o trabalho de juncao de partes
meias preparadas, com um resultado que ndo se mostrou positivo. No entanto, do
ponto de vista das aulas de grupo foi interessar ver e tentar conciliar diferentes niveis,
motivagdes, personalidades, formas de estar e de trabalhar. O préprio naipe de

contrabaixos era bastante heterogéneo, pois metade tocava arco francés e a outra

30



tocava arco alemao. Alunos com professores diferentes, vao ter formas diferentes de

trabalhare de solucionaro mesmo problema, exigindo porisso bastante do professor.

Como nota final, esta foi uma experiéncia que se demonstrou uma mais-valia
para a minha vida enquanto profissional na area da musica e teve ainda um profundo

impacto nao so6 na pratica do meu instrumento, como também a nivel pessoal.
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Projeto de Investigacao

Introdugao
O tema deste projeto de investigagao surge da observagao de problemas que

sdo transversais a quase todos os musicos que tém formacao “classica’,
nomeadamente em areas como a improvisagao ou a criacdo musical espontanea,
ficando limitados ao uso da partitura para a reproducédo musical. Na 6tica da musica
como uma linguagem, esta pratica seria o equivalente a sé conseguirfalarrecorrendo
a um guido, na esmagadora maioria das vezes, escrito por outra pessoa. Esta

problematica € que deu origem a este projeto.

Ao iniciar o Mestrado em Ensino da Musica foi possivel constatar que € um
tema que apesar de ser de grande relevancia continua a nao ter exposigao e atencao
o suficiente por parte do sistema de ensinoformal da musica classica®. Dai ter surgido
a razao para este trabalho, que surge também ele préprio para explorar melhor as
diferentes possibilidades de implementacdo de métodos considerados informais no
ambito do ensino da musica classica. Partindo da premissa de que através destes
meétodos sera possivel trabalhar de forma mais facil e intuitiva certos aspetos que sao
de maior dificuldade trabalhar no contexto do ensino formal, como a musicalidade,
expressividade e a criatividade, tendo assim um olhar para a musica para além do
“‘papel, notas e ritmo”, sem nunca menosprezar a importancia que a musica escrita
tem para o musico classico e para o desempenho de determinadas fung¢des tais como
tocar em orquestra e/ou grupos de musica de camara , que sem suporte escrito seria
virtualmente impossivel serem desempenhadas. E importante referir que n&o é
suposto substituiros métodos de ensino atuais utilizados nas diversas academias e
conservatérios do pais por estes métodos, mas sim expandir os horizontes do ensino,

quer em termos musicais quer em formas de ensino.

Questoes de investigacao
O trabalho surge numa tentativa de resposta a duas perguntas: “quais os

beneficios dos métodos de aprendizagem musical informal para os alunos de musica

classica?” e “como implementarmétodos de aprendizagemmusical informal no estudo
dos alunos de musica classica?”.

8 Sempre que é empregue o termo “musica classica” é referente a pratica musical compreendida entre
o século XVIl e o presente, cujas bases assentam na musica litargica e secular europeia e que se
distingue pela sua tradicdo secular.
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Revisao da literatura
Por uma questao de organizacao e tendo em conta a investigagao feita para a

redacao deste projeto, decidi dividi-lo em 2 sec¢des: a audiagao e a aprendizagem de
ouvido (tocar de ouvido). A razdo para esta organizagéo € a profunda interligacdo
entre estes dois conceitos que surgem encadeados um no outro. Ainda na linhade
raciocinio desta investigagao, irei abordar a forma como a estes dois fatores, em
particular a audiacao, se relacionam com a improvisac¢ao, utilizando os alunos os
alunos do estagio curricular para medir estas relagdes.

Ainda que a bibliografia escrita sobre este tema seja extensa, € necessario utiliza4a
de forma mais compreensiva e tornar a informacao nela disponivel mais acessivel a
todos, sendo esta uma proposta deste trabalho. Essa acessibilidade passa por deixar
exemplos concretos que possam ser utilizados em sala de aula e que facilitem o
processo de introducgéo destes métodos por parte do professor (na aula) e dos alunos
(no estudo). Este trabalho é desenvolvido com o intuito de apresentar o conteudo
disponivel de forma mais sucinta e acessivel, deixando sugestbes de exercicios
direcionados para a sala de aulae para o estudoindividualdoaluno,tendo como base
a bibliografia existente,bem como a experiénciaproporcionadadurante o0 meu estagio
curricular.
Audiacao

O fendmeno conhecido como “audiagcao” € simplesmente a capacidade que o
ser humanotem de imaginar e ouvir musica sem ser necessaria a sua presenga no
meio fisico. Quando falamos de audiacéo é dificil ndo mencionar o musico e professor
Edwin E. Gordon. A definicdo que Gordon apresenta e que esta disponivel no website
da suainstituicdo “The Gordon Institute for Learning Music” é a seguinte: “Audiation is
the foundation of musicianship (...) Audiation is not the same as aural perception,
which occurs simultaneously with the reception of sound through the ears. It is a
cognitive process by which the brain gives meaningto musical sounds. Audiation is
the musical equivalent of thinking in language. When we listen to someone speak, we
must retain in memory their vocal sounds long enough to recognize and give meaning

to the words the sounds represent.”.

Segundo Gordon, como ja foi mencionado na citagdo acima, a audiagdo € um
processo que contém varios tipos e fases, existindo um total de 8 tipos e 6 fases. O

tipo 1 € a capacidade de audiar musica familiar ou n&o, durante o decorrer da sua
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audicao. Este tipo, nofundo, é a capacidade de conseguircompreender a musica que
estamos a ouvirem tempo real, da mesma forma que compreendemos alguém com
quem temos um dialogo, ou seja, temos de ouvir primeiro e interiorizar de forma
imediata o que foi tocado para podermos atribuir um significado ao dialogo musical. O
tipo 2 é a capacidade de audiar musica familiar ou ndo que esta escrita, ou seja, ler
uma partitura ou para um conjunto de cifras e conseguirouvi-las durante a sualleitura,
da mesma forma que durante a leitura de um livro somos capazes de ler e ouvir as
palavras na nossa cabecga, dando assim aso a compreensao do texto. O tipo 3 € a
capacidade de ouvir musica familiar ou ndo, e escrevé-la numa partitura recorrendo a
um ditado ou gravagdo, ou seja, ao processo vulgarmente conhecido como
transcrigdo. O tipo 4 é conseguir relembrar musica com a qual se esta familiarizado e
toca-la de memoaria. O tipo 5 € a capacidade de relembrar musica familiare conseguir
escrevé-la de memoaria, ou seja, sem o suporte de uma gravagao ou ditado. O tipo 6
€ a habilidade de criar e improvisar musica nao familiar através da audiagéo, sendo
que pode ser, por exemplo, uma criacao feita no contexto de uma performance ou em
completo siléncio. O tipo 7 é a capacidade de criar e improvisar musica utilizando
durante a leitura de musica. Este tipo € bastante comum em praticas musicais como
0 jazz, em que 0s musicos recorrem aos lead sheets (partitura que contém apenas a
melodia principal de um tema e o acompanhamento aparece escrito por cima da
melodia em cifras jazz), para acompanhare aprender determinado tema, sendoassim
possivel improvisar sobre a melodia e 0 acompanhamento. E também uma pratica
corrente na musica barroca com o baixo cifrado que, muita a semelhangaaos lead
Sheets, serve de guia das progressdes harmonicas, dando assim ao musico a
oportunidade de criar em tempo real. E, por ultimo, existe o tipo 8 que consiste na
capacidade de criar e improvisar musica nao familiar enquanto se escreve. Este o
ultimo é considerado o mais alto nivel de audiagcdo por Gordon, no entanto, é

importante relembrar que n&o existe nenhum tipo de hierarquia entre estes tipos.

Passando agora para as fases identificadas por Gordon, como o préprio
conceito de “fase” tem implicito € necessario passar pelas 5 primeiras para se
conseguiratingira 62, existindopor isso umarelagao hierarquica e de dependénciade
umas fases para as outras. E importante ainda referir que estas 6 fases ocorrem
dentro do tipo 1 de audiacdo, ou seja, durante a audigdo da musica. De acordo com a

informagéo nowebsite Gordon Institute for MusicLearninga 12 fase € conhecidacomo
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retencdo momentanea.Nesta fase, o individuoouve amusica e fica com uma retengao
curta na memoéria que lhe permite juntar o que ouviu previamente com o que esta a
ouvir. A 22 fase é quando, ao audiar a musica, se comega a agrupar a mesma em
padrdes ritmicos e harmonicos, sendo capaz de identificaro centro tonal e a pulsacgao,
permitindo assim que durante a audiacao se crie um contexto musical e uma base
para 0os sons que se ouviu previamente. A 32 fase € quando o musico é capaz de
atribuir um significado objetivo ou subjetivo relativamente a tonalidade e a métrica da
musica. Na palestra de Gordon a propdsito do seu livro “Learning Sequences in
Music”, ele comenta que esta fase € particularmente notoria no contexto da chamada
musica atonal,“... | would say no matter how hard a composer wouldtry to write music
that doesn’t have a tonality (...) | don’tthink you can stop a listener from imposing a
tonality, may be subijective. Probably will be but unless the listener does then | don't
think there’s going to be any audiation.”. A 42 fase € quando 0 musico possui a
capacidade de reter conscientemente e interiorizar padrdes tonais e ritmicos na sua
audiacao. Isto ocorre quando conseguimos relacionar os diferentes elementos
musicais que ja conhecemos com aquilo que estamos a audiar. Na 52 fase € quando
€ possivel conscientemente relembrar e reconhecer padroes musicais presentes
noutras pecas musicais, atribuindo assim uma relacdo entre a informacido que
estamos a ouvire a informagao estamos a audiar. Chegando a 62 fase, que € quando
0 musico possui a habilidade de prever ou antecipar conscientemente a musica que
esta a ouvir através da audiagao. Nesta ultima fase, Gordon diz que a antecipagao ou
a previsao depende do nivel de familiaridade com a pe¢a musical em questao, sendo
a antecipacgéao, geralmente, relacionadaa pecgas queja sejam conhecidas pelomusico

e a previsdo é quando o musico ndo esta familiarizado com a peca em especifico.

Gordon estabelece assim um paralelo entre a linguagem verbal e musical, o
que & muito relevante no que diz respeito a forma como nos relacionamos com a
musica que ouvimos. Durante a palestra, Gordon menciona que quanto maior for a
capacidade de alguém audiar musica maior sera a sua capacidade de a apreciar do
ponto de vista estético e utilizando a seguinte analogia “(...) you have to understand,
to enjoy, to appreciate, to have an aestheticresponse. If you don’t, you’re only having
those responses at a very minimallow level. One of in the same way | often thinkwhen
I go to Switzerlandand| goto a caffé and | hearFrench speakingin one place, English

another, German (...) | say | don’t understand any of those languages and yet | say
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“Oh I likethis one better because itsounds better.” Well, if you say that's whatso many
persons say when they go to a concert(...) | think that’s really cheating”.

E também na 62 fase que comeca a ser interessante compreender esta relacdo
que existe entre o que conhecemos o que ainda estamos a ouvir pela primeira vez, e

como esse cruzar de informagao nos permite muitas prever corretamente o que ainda

nem sequer ouvimos.

Este conjunto de competéncias s&o cruciais no desenvolvimento de qualquer
musico, na medida em que a audiacéo, para Gordon, acaba por ser a capacidade que
um individuo realmente tem de interpretar o que ouve, bem como de utilizar a
informacao que esta a ouvir pela primeira veze cruza-la com outra que esta a ouvir
pela primeira vez. Sobre este tema, Helena Caspurro escreve sobre a audiagao da
sintaxe tonal e da sintaxe aural, segundo os conceitos de Gordon. Segundo Caspuro
(2006), “A funcao que cada nota ocupa no contexto de uma das mais pequenas
estruturas motivicas, formada por trés a quatro sons — padrdo — ou no
desenvolvimento harménico (implicito ou explicito) dado pelo conjunto de padrdes —
frases — constitui o sentido necessario para que seja audiada enquanto,
respetivamente, um todo melddico-harmonico.”. Estas relagées melddico-harmonicas
e a capacidade do ouvinte as distinguir € que permite a criagdo do conceito de
tonalidade. Este conceito de tonalidade relaciona-se com a capacidade de o ouvinte
discernir as diferentes fun¢des que cada nota e acorde tém naquele contexto
especifico e ndo com a sua capacidade de saber exatamente qual a tonicalidade®. A
distincdo entre a tonalidade e a tonicalidade &, por exemplo, o ouvinte conseguir
“sentir’” que determinada obra esta escrita no modo lidio ou numa tonalidade maior
(tonalidade) e, em contrapartida, saber apenas quais as notas da armacgao de clave
de ré maior (sol lidio) ou de mi maior (tonicalidade). De acordo com Caspurro (2006),
“E curioso notar que o processo de compreender a melodia e harmonia através do
recurso a ‘audicaorelativa’ é bastante frequente e espontaneoentre alunos e musicos.

De um modo geral este facto traduz uma necessidade quase inconsciente de procurar

9 express&o empregue por Caspurro (2006), traduzido do termo inglés utilizado por Gordon “keyality”,

que serve para designar a identificagcdo de determinada tonalidade através da sua armacéo de clave,

sendo porisso apenas um conceito tedrico e que ndo pode ser ouvido.
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caminhos que permitam viabilizar condicdes mais eficazes e adequadas as proprias
exigéncias individuais de audiagao. Efetivamente para estes alunos ‘tirar de ouvido’
um tema, harmonizar uma melodia ou fazer um ditado a uma, duas ou mais vozes é
tarefa para cuja realizagdoé irrelevante estar em Ré Maior ou Fa Mixolidio. Aquiloque
€ de facto determinante para a concretizacao do exercicio é perceber o contexto tonal
da musica que estdo a ouvir, a executar ou a escrever. Ou seja, audiar as respetivas
sintaxes tonais.”(p.60). A autora aponta assim para uma certa hierarquia que a
tonalidade e a tonicalidade tém entre si, sendo a tonalidade o conceito que parece
dominar pelo menos o “reino” da parte pratica da interpretacédo e audigdo musical.

Relativamente a sintaxe ritmica, Caspurro escreve a seguinte explicagao “O
sentido sintatico de um motivo ou padrao ritmico € dado, nao pelo som de uma figura
isolada num compasso (seminima, colcheia ou semicolcheia), mas pelo contexto das
relagdes funcionais e hierarquicas com que cada duracao é audiada nesse padréo.”
De acordo com Caspurro e Gordon, este conjunto os padroes sao designados de
métrica e a capacidade de audiara métrica de determinada obra é compreender que
existe “uma estrutura temporal que faz interagir as duragdes que se estdao a ouvir,
segundo uma determinada organizagao de pulsag¢des” (Caspurro, 2006). Segundo
Caspurro, esta estrutura temporal divide-se em 3 categorias: os macrotempos
(macrobeats), microtempos (microbeats) e o ritmo melddico. “Se os macrotempos se
dividem em dois microtempos a métrica € binaria (como, por exemplo 2/8, 2/4, 2/2,
etc.); se se dividemem trés microtempos, a métrica é ternaria (como por exemplo, 3/8,
3/4, 3/2, 6/4, etc.). Se os macrotempos tém a mesma duragdo, mas se dividem em
dois ou trés microtempos (o caso das quialteras) a métrica € combinada (combined).
Se os macrotempos ndo tém a mesma duragéo (como 0s compassos mistos de cinco
ou sete tempos), a métrica € nao-usual (unusual).”. Ou seja, a audi¢cdo da sintaxe
ritmica é a capacidade de (idealmente) compreender /sentir todas as pequenas

subtilezas ritmicas presentes numa obra. Para tal, € necessario que o ouvinte seja
capaz de relacionar os macro € microtempos e de os organizar de forma légica.

Por exemplo, quando ouvimos pela primeira vez uma das sinfonias de
Beethoven e estamos ja familiarizados com o estilo do compositor, as frases, as
cadéncias e os movimentos harménicos tornam-se bastante mais ébvios e previsiveis.
Poder-se-a fazer um paralelo com determinados sotaques da mesma lingua. Muitas

vezes o0 sotaque de um cidaddo do Norte ou Interior de Portugal torna dificil a
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comunicagao com um cidadao no Sul, e vice-versa. Esta dificuldade deve-se nao sé
ao sotaque, mas também ao uso de outros mecanismos da linguagem como as
expressdes idiomaticas, que variam de regido para regiao e tém um sentido muito
proprio. Este conceito aplicado a musica, resulta nos diversos estilos e “géneros’
musicais que possuem também eles proprios os seu “sotaques” e “expressdes
idiomaticas”, o que Ihes confere as suas idiossincrasias. Desta forma, quanto maior
familiaridade tivermos com determinado estilo musical maior a-vontade vamos ter na
sua interpretacdo e compreensao, isto, claro esta, se for feito um trabalho em torno
da audiacao que permita esta forma de acumular conhecimento.

Tocar de ouvido
No ambito da investigagao sobre os beneficios e estratégias de tocar de ouvido,

o projeto mais notdrio nesta area € o Ear Playing Project (EPP), coordenado pela
investigadora Lucy Green. Este projeto contou com a participagao de pelo menos 325
alunos, inumeros artigos que relatam de forma qualitativa os diversos resultados e
pontos de vista da parte dos alunos e professores, bem como as suas experiéncias
pessoais durante o decorrer do estudo. No decorrer das varias investigagdes, o projeto
estimulao ensinodecriangas (alunosdo 1° e 2° ciclo) a tocarem os seusinstrumentos,
utilizando apenas métodos considerados informais, tais como tablaturas, videos na
internet e gravagdes audio como referéncia, incitando assim ao desenvolvimento de
varias estratégias de ensino por parte dos professores. Esta adaptagcdo dos
professores a estes novos métodos mostrou-se bastante positiva no desempenhodas
suas funcgdes, bem como no seu grau de contentamento com o desempenhar das

tarefas de sala de aula.

No artigo “Popularmusic education in and foritself, andfor ‘other’ music: current
research in the classroom” de Lucy Green, a investigadora faz um contraste entre a
aprendizagem de musica popular e a musica classica. Na investigacdao de Green, a
autora relata “In my currentresearch, when 13- to 14-year-old pupils were asked how
popular musicians acquire their skills and knowledge, two exemplary answers were:
(1) ‘They just play whatthey feel and stuff’;and (2) ‘They get a guitar, and they go up
to their bedroom’. Some children did also suggest that, for example, ‘They practise’
and ‘They get lessons’. However none of them showed any awareness of more
fundamental and essential popular music learning practices.” (Green, 2006). Para

Green existem 5 caracteristicas que sdo bastante salientes e que distinguem a
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aprendizagem informal da aprendizagem formal. Estas sdo: 1 — O repertério é
maioritariamente escolhido pelo estudante, ou seja, existe ja um certo grau de
familiaridade com o repertério ainda antes de o tentarem tocar. Em contrapartida, o
estudante do ensino formal vé-se muitas vezes obrigado a cumprir os programas que
ja sao estipulados pelas escolas. 2 — A aprendizagem utiliza o ouvido com ferramenta
principal de aprendizagem, em oposig¢ao aos métodos formais que utilizam a notagéo
como a principal forma de aprender a tocar musica. 3 — Num contexto informal de
aprendizagem os alunos, para além de serem autodidatas, aprendem muitas vezes
com colegas e amigos. Em contraste, um estudante no método formal faz o trabalho
de sala de aula é feito com a supervisdo de um professor que, por sua vez, teve de
adquirirtoda uma bagagem tedrica e pratica que lhe permita estar naquelaposigéao de
supervisor. 4 — A aprendizagem informal acontece de forma bastante casual e
personalizada, recorrendo a repertorio “ndo pedagdgico”, ou seja, o estudante tenta
as musicas e temas sem tocar estudos ou exercicios técnicos para o instrumento. O
ensino formal, para além de ser mais estandardizado e porisso menos personalizado
devido aos curriculos, a progressao de dificuldade dorepertério dos estudantes € mais
controlada, incentivando a execucgao de estudos, escalas, arpejos e exercicios de
técnica. 5 — A aprendizagem informal da uma énfase maior a criatividade, através do
incentivo a escuta, performance, improvisagao e composi¢ao, enquanto nos métodos

formais a énfase esta mais apenas na reproduc¢ao de repertorio.

Estas diferengas, claro estd que sdo sé isso, diferengas que produzem
resultados diferentes. Por um lado, esta pratica aural de aprendizagem parece
preparar os seus alunos para uma performance musical mais espontanea e criativa, e
que dé menos importancia aos pormenores técnicos e tedéricos da musica. No caso
da aprendizagem formal, os alunos, a partida serdo bastante superiores em termos
técnicos e tedricos e apresentam mais problemas em termos de espontaneidade e

criatividade musical.

Na tentativa de solucionar esta dicotomia, Green experimentou aplicar alguns
destes métodos em 21 escolas, sendo que no artigo em questao, os dados pertencem
apenasa 8. O foco do estudo séo criangas dos 13 e 14 anos. Green descreve o projeto
da seguinte forma: “The project involves a series of teaching and learning strategies,
each of which attempts to replicate two or more of the characteristics of informal

popularmusic learning suggested earlier ; that is: (1) allowing learners to choose the
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music; (2) learning by listening and copying recordings; (3) learning in friendship
groups with minimum adultguidance; (4) learning in personal, often haphazard ways;

(5) integrating listening, playing, singing, improvising and composing.”

No artigo “Musical ‘learning styles’ and ‘learning strategies’ in the instrumental
lesson: the Ear Playing Project (EPP)” de Maria Varvarigou e Lucy Green, sao
abordados dois conceitos bastante interessantes: estilo de aprendizagem “learning
style” e estratégias de aprendizagem “learning strategies”. Este estudo, contou com a
participacdo de 75 alunos e 15 professores, de diferentes instrumentos, e o seu
objetivo era observar a forma como os participantes reagiam na primeira aula do
estudo a tarefas de ear playing, observando os alunos e os professores. Para a
observacdo das aulas e recolha de dados, a tarefa dos alunos era primeiro ouvir um
tema preparado no ambito do EPP, e depois ouvirapenas o baixo isolado e conseguir
tocar de ouvido as notas do baixo. Green e Varvarigou explicam que o estilo de
aprendizagem € uma resposta inata do individuo face a aprendizagem. Citando as
investigadoras “learning styles’ refers to ...an individuals’ spontaneous or preferred
approach to learning;an approach which is independentfrom other factors such as
intelligence, personality, gender, culture,and to a large extent, motivation or learning
situation; and which remains constant, or relatively constant, in a fundamental way
throughoutthe individuals’life”. Em contrapartida, quando se referem a estratégias de
aprendizagem, referem-se a um conhecimento que € adquirido através da pratica, que
permite ao estudante desenvolver um processo mais “sistematico” de aprendizagem.
Ou seja, por umlado temos o estilo de cada aluno —que alias, vale a pena mencionar
que pode ser transponivel para outros alunos de forma positiva — que é a parte mais
“‘irracional” da aprendizagem e por outro lado temos as estratégias que sao
desenvolvidas porcada aluno, que ainda que sejam idiossincraticas, sdo vistas como

a parte mais racional da aprendizagem.

O artigo distinguiu 4 estilos de aprendizagem: impulsive (impulsivo); shot in the
dark (aleatorio); practical (pragmatico); theoretical (tedrico). O estilo com maior
numero de participantes foi o aleatério, seguido pelo pratico, impulsivo e no fim o
tedrico. O estilo aleatorio é definido pelos alunos que apenas ouviam repetidamente
sem tocar nada e quando tocavam, eram apenas notas que nao tinham relagao
aparente com o que estavam a ouvir. Esta abordagem nao demonstrou quaisquer

resultados em termos de conseguir tocar as notas e ritmos “corretos”. O estilo
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pragmatico distingue-se do aleatdrio pela forma como os estudantestentam encontrar
as notas. No inicioouvem a linha dobaixo repetidamente e de seguidapassam a uma
abordagem mais pratica, conseguindo no final tocar pelo menos as notas de 3 dos 4
compassos corretamente. O estilo impulsivo caracteriza-se da seguinte forma: o foco
dos estudantes era predominantemente no ritmo, inaptidao para reconhecer as notas
‘certas” e “erradas” bem com falta de intengcdo melddica. No final, alguns destes
alunos demonstraram uma maior inclinacao para a pratica da improvisag¢ao, uma vez
que os investigadores davam essa liberdade. Por fim, o estilo tedrico distingue-se dos
restantes por uma abordagem fundamentada em elementos palpaveis como a altura
das notas (grave ou agudo), numero de notas e de repeticbes, sem primeiro tocar
algumas notas. No final,também n&o foram capazes de tocar nenhuma das notas e

ritmos “corretos”.

Ter acesso a esta informacgao é fundamental no desempenho da profissao de
professor de instrumento, uma vez que se mostra bastante vantajoso ir de enconto
dos estilos e estratégias de aprendizagem do aluno, para assim facilitar e potenciar
ao maximo a sua aprendizagem. No entanto, estas nogdes ainda sao bastante
menosprezadas no ensino, uma vez que 0s programas curriculares exigem que todos
os alunos acompanhem os mesmos timings e que respondam de igual forma ao

meétodo estipulado pelo professor.

Para alémde Lucy Green, haainda um estudo de Philip Priest, “Playing by Ear:
its Nature and Application to Instrumental Learning”. Este artigo mostra-se importante
por ser bastante anterior ao EPP e por ter servido de base para novas investiga¢oes
dentro da area. A investigagcado que este artigo desenvolve esta divididaem 3 “fases”:
“theory — practice — plan of action”. O conceito theory remete para o argumento de
que “tocar de ouvido é central para a musicalidade”. (Priest, 1989). Practice é sobre
“as experiéncias de musicos que utilizam esta forma de tocar”. (Priest, 1989). Plan of
action sdo um conjunto de sugestdes de estratégias de ensino através de métodos
aurais. Priest levanta ainda a questdao de que tal forma de ensino é bastante
negligenciada, tendo em conta os seus beneficios, e que essa negligéncia pode vir do
facto de também os professores ndo conseguirem tocar de ouvido. Este artigo, por
sua vez, originou um estudo no ambito do EPP, o “Group Playing by Ear in Higher
Education: the processes that support imitation, invention and group improvisation”,

que explora o modelo que Priest apresenta. Esta experiéncia, que contou com a
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participacao de 46 alunos undergraduate, foi desenvolvida através de através de aulas
de grupo. Os alunos foram divididos em pequenos grupos de 5 a 7 musicos, com o
intuito de aprenderem a tocar pecas de estilos musicais diferentes, pop, classico e
uma obra de escolha livre. Para além disso foi ainda pedido aos alunos para
improvisarem algo. E importante ainda mencionarque nenhumdos grupos tinha um
tutor ou orientador. De acordo com Maria Varvarigou, a investigadora, este estudo
constatou que “(...) The musicians’ responses demonstrated that this type of group
music making brought about high levels of enjoyment and confidence in engaging in
aural, creative and improvisatory music making. The two routes to group improvisation
presented here could be used as the means of developing young western classical
musicians’ skills from imitation (and free renditions) of musical material by earto group
improvisation that combines imitation with invention.” (Varvarigou, 2017).

Investigacao

No processo de investigacido para este trabalho mostrou-se pertinente falar
com colegas da area do jazz, por, em par do classico, ser o um género musical que
também ja esta disponivel em conservatérios e, como tal, ser mais facil adaptar
determinadas partes do curriculo ao ensino da musica classica. Por outro lado, era
necessario confrontar a realidade da hipotese de que os alunos de jazz aprendem

apenas de ouvido, qual o propésito para tal pratica e como € que ela se materializa
em sala de aula.

Apods a pergunta “fazem exercicios para aprender atocar de ouvidonasaulas?’
e uma resposta positiva em todas as interagdes, colocou-se a questao “que tipos de
exercicios € que sao geralmente praticados?”. Para esta questao existiram varias
respostas, até porque os musicos tocam instrumentos diferentes (quitarra e bateria),
que necessitam de trabalhar aspetos diferentes. Vale a pena referir ainda que no
grupo de entrevistados, existam musicos ainda a frequentar o conservatorioou que ja
estdo no ensino superior, no entanto, as perguntas sao referentes ao periodo em que

estudaram no conservatorio.

As respostas variam um pouco, mas no cerne da questdo sdo bastante
idénticas. Um dos entrevistados, a quem sera atribuido o nome musico A disse “aqui
no conservatoério (...) ndo temos nenhuma disciplina de treino auditivo, se bem que
temos uma que € “técnicas de improvisagdo” e nessa ai as vezes fazemos alguma

coisas de treino auditivo (...) As vezes fazemos ditados normais de notas como se faz
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no classico, mas muitas vezes fazemos identificagdo de acordes (...) acordes de
sétima, as vezes triades, mas normalmente sdo de sétima”. Quando questionado
sobre os exercicios das aulasde instrumento, respondeu “os professores aconselham
a “sacar’ tudo de ouvido (...) também ha outros exercicios que fazemos (...) estas a
cantar e tens que tocar aquilo que cantaste (...) para trabalhar aquilo que falam muito
de tocar aquilo que tu cantas e que tu ouves”. Numa nota final, este primeiro
entrevistado menciona que “isto, a esséncia, € quase tudo de ouvido, quase tudo o

que tocamos é de ouvido”

Um outro entrevistado, com o nome musico B definiu o processo de
aprendizagem como “audigado - reproducgao - assimilagdo”. Fala bastante do quéo
enfatico &€ o desenvolvimento de um bom ouvido na aprendizagem do jazz. Quando
questionado sobre os exercicios feitos em sala de aula, o entrevistado respondeu
“Alguns exercicios que me recordo da altura do conservatério (...) aprender claves
ritmicas verbalmente (...) reproduzir com ele (professor), assimilar e fazer variagoes
(...) aprender solos de bateria sem recorrer a partitura. Ouvir o solo todo numa
primeira fase repetidamente e exaustivamente. Isolar os primeiros 4 compassos, ouvir
e tocar. No dia seguinte mais4 e assim sucessivamente(...) Transcrever, transcrever,
transcrever. (...) cantar antes de tocar (...) nas apresentagbes de combo eramos
incentivados a tocar o repertorio de memoéria”. O musico menciona ainda que “ndo ha
uma formula correta de aprender um solo/tema de ouvido. Diferentes métodos
funcionam com diferentes pessoas”. Para finalizar acrescenta “Acho que se houver
um trabalho constante de audigao e transcrigdo (...) o processo torna-se natural e
proveitoso. E acima de tudo prazeroso para o aluno porque ndo esta condicionado
pelo papel, o que o obriga a ouvir atentamente todos os pormenores da musica e o

que esta a sua volta”.

Ainda que instrumentos predominantemente melddicos, harménicos ou
percutidos exijam diferentes tipos de exercicios para trabalhar diferentes aspetos, a
ideia que se encontra na génese de quase todos os exercicios € a de aprendizagem
e absorgcdo de umalinguagem e a comunicagdo com os outros musicos. Em todos os
casos, os entrevistados, mencionam sempre situagdes de grupo em que este tipo de
exercicios desenvolvidos em aula sdo uteis, servindo por isso ndo sé a habilidade
técnicado musico,mas também o seu desenvolvimentointrapessoal com os restantes

musicos. Estas pequenas observagdes que foram feitas pelos musicos, relativamente
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aos processos de aprendizagem de ouvido, fizeram-me questionar sobre a
importancia que este método pode ter na aprendizagem de determinada linguagem
dentro do universo da musica classica. Questdes como o vibrato, condugao de frase,
articulacdo, andamentos e tempos das obras seriam mais faceis de explicar com
recurso as gravagoes e trabalhando o ouvidodo alunode forma que também ele fosse
capaz de captar estas subtilezas que fazem uma diferencga tdo grande para os
instrumentistas eruditos. Quando os colegas entrevistados falam sobre transcrever
um solo por exemplo, ndo se referem apenas as notas e ao ritmo, referem-se a
articulacéo, ao timbre do instrumento, ao vibrato e a outras subtilezas técnicas como

a velocidade dos trilos, apogiaturas e mordentes.

Um outro aspeto que os colegas destacaram foi a pratica de tocar quase
sempre de memoéria. Todos eles descrevem que tocar de cor os deixa “mais
conectados com a musica e com o que outros musicos estao a fazer’. Este € um
aspeto interessante pois apesar do jazz possuir um caracter de imprevisibilidade
devido a sua forte componente de improvisagédo, os musicos continuama conseguir
encontrar uns nos outros cues (pistas) musicais que Ihes permite desenvolver um
discurso musical coerente. Esta pratica sé € possivel devido ao constante trabalho
que é feito pelos musicos no sentido de desenvolver o seu ouvido. Também esta
componente seriaimportante de transpor para o ensinodamusica classica. Aindaque
em algumas disciplinas como Musica de Cémara ou Classe de Conjunto se
desenvolva esta competéncia até um certo ponto, o enfase esta sempre em que o
musico toque a sua parte com as indicagdes do maestro e que se foque apenas na
sua interagdo com o mesmo. Claro estda que um combo de jazz pode ter 3 ou 4
musicos, enquanto uma orquestra de cordas, por muito pequenaque seja, tem por
volta de 10 ou 12 musicos. Isto importa porque € bastante mais complexa a
comunicacao entre 10 musicos do que com 3. No entanto, a implementagcdo de uma
pratica como esta adaptada ao contexto classico, para além de ser benéfica em
termos musicais, iria ter também um efeito bastante positivo em termos pessoais, uma

vez que a interagdo entre os musicos seria maior.

Tendo em conta estas informagdes, o pequeno projeto de investigacao foi
levado a cabo no sentido de desenvolver um conjunto de exercicios em sala de aula
que permitissem trabalhar todos os aspetos que foram previamente abordados. Para

poder observar e tirar conclusdes relativamente as hipoteses e aos exercicios, pude
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contar com o auxiliodos 2 alunos do Conservatério de Musica do Porto, que apesar
de representarem uma amostra muito pequena, possibilitaram algumas perspetivas
novas bastante interessantes sobre o tema. As questdes a responder eram as
seguintes: “qual a relagdo entre o ouvido e a habilidade de tocar?” e “quais os

beneficios de tocar de ouvido para o aluno?”.

Os exercicios foram aplicados numtotal de 6 aulas,com uma duragao de cerca
de 20 minutos para “completar” todos os exercicios. O conjunto € composto por 3
exercicios, que resultaram de algumas observacdes que tinha feito em aulas que tive
e de pensarnos aspetos que seriam importantes de trabalharem sala de aula. Vale a
pena salientarque a forma como estes exercicios foram feitos durante a investigacao,
teriam de ser readaptados para poderem funcionarno contexto semanal de sala de
aula, uma vez que para além de estar a trabalhar a capacidade de audiacido dos
alunos, estava também a medir o nivel de interacdo entre o “ouvido” e o instrumento,
resultando por isso em observagdes mais orientadas para compreender essa relagcéo

do que exclusivamente para o desenvolvimento do aluno.

O primeiro exercicio chama-se “imitagao” e consiste em o professor tocar algo
apenas uma vez e o alunotem de tocar a seguir, com 0 menor numero de tentativas
possivel. Claro esta que este exercicio, a semelhancade todos os outros foi adaptado
para o nivel de cada aluno e foi sempre desenvolvido em articulagdo com o repertério
que ambos estdo a preparar. Neste exercicio sao utilizadas frases curta baseadas
principalmente em padrbes musicais, linhas ascendentes e descentes por graus
conjuntosearpejos da tonalidade definida para o exercicio, sendo, por vezes incluidos

alguns excertos das obras que os alunos estao a preparar.

O segundo exercicio chama-se “pergunta e resposta” onde o professor coloca
uma questdo musical e o aluno responde e vice-versa. Neste exercicio, era
frequentemente pedido aos alunos que cantassem antes de tocar a sua resposta ou

pergunta, para avaliar se aquilo que tocavam era efetivamente fiel ao que cantaram.

O terceiro exercicio era apenas improvisacao livre dentro de uma tonalidade
s6. O professor segura uma nota pedal e o aluno tenta improvisar algo por cima, com

base em material que foi tocado nos exercicios anteriores.

Todos os exercicios sao feitos dentro da mesma tonalidade de forma facilitar a

interacao entre eles e em todos era pedido aos alunos que cantassem antes de tocar,
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para perceber se os alunos compreendiam o que tinham de tocar. Por exemplo, no
primeiro exercicio, apos o professor tocar o exemplo, pede ao aluno para cantar o que
ouviu antes de tocar. Desta forma foi possivel avaliar ndo sé a evolugao dos alunos
em termos de resposta aos exercicios, mas de que forma é que o ouvido influenciaa

sua pratica e o seu estudo diario.

A titulo de exemplo, na préxima pagina é possivel uma folha de pequenas
frases de apenas um compasso, utilizadas durante a presente investigacédo e que
surgem da adaptacdo de algum material motivico do repertério dos alunos. Foram
utilizadas mais frases para além destas, no entanto, estas serviram de rascun ho para
outras frases utilizadas. Sublinho ainda que estas frases foram desenvolvidas para o
exercicio 1 (imitacdo), no entanto, é possivel serem utilizadas como base inicial para
0 exercicio 2 (pergunta-resposta), e mais tarde comecgar a progredir em diregao a
improvisacgao total do exercicio.
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Observacoes
Aluno A - 8° grau.

Os exercicios foram sempre dados nas tonalidades de Sol maior ou Mi menor,

por serem tonalidades do repertorio que o aluno estava a trabalhar.

No que diz respeito ao primeiro exercicio, o aluno apresentou algumas
dificuldadesemreconhecerpadrdes basicos,com uma linhaascendente por terceiras.
Quando lhe era pedido para cantar o que ouviu, tinha bastantes dificuldades em
reproduzir as linhas corretamente, ainda que o professor repetisse as linhas 3 e 4
vezes. Relativamente a linhas melddicas por graus conjuntos, o alunoja possuia mais
facilidade em reproduzi-las assim que encontrasse a primeira nota. Demonstrou
também algumas dificuldades em tocar o ritmo de forma fiel, no entanto quando lhe
era pedido para cantar, ainda que as notas nao estivessem certas, o ritmo estava.
Era-lhe ainda pedido que prestasse atencdo as dinamicas e acentuagdes que o
professor tocasse. Se as acentuacgdes estivessem no inicio ou no fim da frase o aluno
conseguia reproduzir, no entanto, se estivesse no meio ele ja ndo conseguia. Em
geral, este exercicio mostrava-se sempre 0 mais complicado e menos agradavel para

o aluno, ndo tendo mostrado grande evolugao ao longo do periodo de investigagao.

No exercicio de “pergunta-resposta” o aluno apresentou uma boa capacidade
de conducéo de frase, no entanto, a conexao entre o ouvido e o que tocava nao era
muito boa. Cantava uma frase por graus conjuntos e depois comegava uma frase com
um salto ou um arpejo, e vice-versa. No entanto, demonstrou uma boa capacidade de
manter alguma coeréncia no discurso musical, no sentido em sabia iniciare terminar
as frases. No que toca as escolhas ritmicas, eram quase sempre utilizados ritmos

binarios,a nao ser que o professor incluisse nofinalda suaintervencao ritmo ternario.

Na improvisacao livre, 0 aluno mostrou-se bastante fora do seu elemento, tendo
bastantes dificuldades em apresentar ideias musicais que ndo fossem uma escala a
subire a descer. Nao utilizou arpejos, raramente utilizou saltos superiores a terceira e
regra geral nao conseguia tocar o que cantava. Quando questionado sobre o seu
processo de escolha de frases e ideias o aluno respondeu “(...) eu tento ter
dissonancias sem soar dissonante (...) primeiro oigo na minha cabega uma ideia e
depois tentotocar (...) mas nem sempre consigo, € dificil”. Em termos ritmicos também

n&o havia grande variagdo geralmente eram utilizados ritmos binario, ainda que neste
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exercicio o aluno recorria bastante mais a notas longas do que no exercicio anterior,
e adotou uma abordagem mais contemplativa. Valea penaaindasalientarque quando

havia uma mudanga na nota pedal o alunonem sempre reparava ou ajustava o que
estava a tocar.

Numa nota mais geral, foi possivel observar que apesar de o aluno dizer que
ouve na sua cabeca as ideias, elas ndo se materializam pela falta de pratica, mas
também porque as ideias n&o estdo ainda fixas, pois quando Ihe era pedido para
cantar duas vezes seguidas a mesma frase havia sempre um elemento novo ou
omitido, o que demonstra que as imagens sonoras que o aluno cria na sua cabega
ainda ndo sao consistentes. No fim da investigagdo o aluno evoluiu um pouco no
segundo e terceiro exercicio, a nivel de conseguir apanhar algumas referéncias de
ouvido, nomeadamente ritmicas, no entanto, a conexao entre o ouvido o que tocava
permaneceu virtualmente igual ao inicio, mantendo muitos problemas de afinagao e

de compreensao das linhas melddicas.

Aluno B - 1° grau.

Os exercicios foram variando entre as tonalidades de D6 maior e Mib maior.

Com este aluno ndo foram abordadas questbes relativas a tonalidade, mas sim a
escalas para tornar os exercicios mais compreensivos. Ou seja, a maior parte dos

exercicios apenas continham apenas arpejos da tonica e/ou dominante, e raramente,
subdominante.

Relativamente ao exercicio da imitacdo o alunodemonstrou bastante facilidade
com a maior parte das linhas melddicas. Demonstrou muita facilidade principalmente
no reconhecimento de padrdes musicais, e apenas demonstrou mais dificuldade em
saltos maiores de 5% ou 62 por exemplo, necessitando de uma 22 ou 3% audicao para
conseguirtocar corretamente a frase. Quando Ihe era pedido para cantar o que ouviu,
o aluno tinha bastante a-vontade e conseguia cantar quase sempre a primeira as
pequenas frases que ouvia, ainda que depois precisasse de algumas tentativas para
as tocar no instrumento. A nivel ritmico demonstrou algumas dificuldades em manter
o ritmo coerente com o0 metrbnomo e por isso exigia sempre mais alguma atenc¢ao da

sua parte para decifrar a parte ritmica da frase.

No segundo exercicio, o aluno também demonstrou bastantes dificuldades em

completar as frases tendo muitas vezes que esperar algum tempo para conseguir
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tocar algo. Nem sempre mostrava um aparente nexo entre o que tinha acabado de
ouvire o que tinhatocado, o que pode provir da sua inexperiéncia musical. Quando
Ihe era pedido para cantar e depois tocar, também tinha bastante dificuldade em
conseguirreproduzirfielmente o que tinha cantado, no entanto, havia um certo nexo.
Por exemplo cantava uma frase ascendente que comegava com um salto de 32, no
entanto, tocava apenas uma frase ascendente sé que sem os saltos. E ainda notério
que o aluno tinha bastante facilidade em encontrar a primeira nota, falhando
geralmente apenas por um meio tom, mostrando uma boa meméria do som das notas,
mesmo nao tendo ouvido absoluto. Em geral, tudo o que fosse um padrdo musical
deixava o aluno muito mais confortavel. A nivel ritmico, o aluno ficava um pouco
“‘preso” ao que o professor tocava. Se o professor tocasse binario a aluna tocava
binario, se fosse ternario a alunatocava ternario. Muitas vezes recorria também a

mesma frase como suporte.

No exercicio de improvisacgao livre, o aluno teve mais dificuldades no inicio,
apresentando-se pouco a-vontade e fora do seu elemento face a tarefa pedida,
dizendo noinicio, “mas eu nao sei o que tenho que tocar”. No entanto, com o passar
do tempo este exercicio mostrou-se 0 mais proveitoso e agradavel para o alunosendo
possivel ver uma boa evolugdo. A grande maioria das suas frases eram as escalas a
subirou a descer, ou pelo menos fragmentos das mesmas, nao havia propriamente
arpejos ou grande saltos, existindo muitas frases repetidas com alguns elementos de
variagao. Por vezes o aluno tocava alguns padrdes ou sequéncias, o que |lhe permitia
subir na escala do instrumento para outras regides, no entanto, rapidamente voltava
para a regidao da meia ou primeira posi¢cao. Outra nota interessante é que uma das
figuras mais recorrentes nas improvisacoes deste aluno era o galope, figura bastante
proeminente no repertorio que o aluno estudou durante ano. Mesmo até algumas das
frases e ideiasque o alunodesenvolviavinhamdesse repertorio. Quando questionado
sobre “De que forma é escolhes estas ideias? Porqué estas e ndo outras?” o aluno
responde “Eu ndo sei (...) comego com alguma coisa, mas depois na minha cabecga
0igo umas coisas, mas depois nao soam a estas coisas (aquilo que esta a tocar)’. O
aluno acrescentaainda que “(...) as vezes eu nao penso nesta coisa, mas quando eu
toco fica igual s6 que com notas diferentes”, fazendo assim alusdo a uma certa
dificuldade em encontrar as notas certa. Este mostrou-se o pormenor mais frequente,

ou seja, a dificuldade de concretizar a ideia toda, néo so6 a diregéo e o ritmo. Em uma
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das aulas, foi pedido que depois 0 aluno ouvisse uma improvisacao do professor,
também ela em D6 “maior”, e que depois com base no que o professor tinha
improvisado, o aluno improvisasse algo com elementos daquilo que ouviu.Durante a
sua improvisagao, o professor utilizou com alguma frequéncia e relevo as notas si
bemol e mi bemol como notas de passagem para as notas sie mi. O intuito era ver se
o aluno conseguia captar estes pormenores, memorizar e depois utilizar na sua
improvisagao. Apesar nao ser imediata a resposta o aluno conseguiu encontrarcom

relativa facilidade algumas destas pequenasinflexées dodiscursomusical,adaptando

em conformidade com o que “ouvia na sua cabega”.

No final da investigagéo, foi possivel concluirque no caso deste aluno existe
uma boa memoéria do som e de como € que certas regides do contrabaixo soam, o
que lhe permite encontrar mais facilmente as primeiras notas, o que, por sua vez, lhe
permite desconstruir mais facilmente o resto das frases que ouve. E também notavel
a sua capacidade de reconhecer e reproduzir padrées musicais, ainda que simples,
tendo-se mostrado particularmente util no que diz respeito a improvisacao de ideias,
pois os usos destes padrdes nao so lhe permitam mover-se mais facil e rapidamente
no instrumento, como também permitiam uma producéao de ideias mais rapida e fluida.
Esta competéncia também auxilia bastante o aluno na leitura do seu repertério,
nomeadamente em estudos de técnica, que utilizam extensivamente padrbes e
sequéncias musicais. O maior problema era quando o aluno ndo tinha oportunidade
de cantar e por isso tinha dificuldade em encontrar a nota real que ouvia na sua

cabeca, demonstrando assim uma necessidade de materializar o som para conseguir

reproduzi-lo no seu instrumento.

Consideragoes finais
Durante este estagio foi possivel observar varios aspetos que se mostraram

muito relevantes no ambito desta investigagdo. Ainda que o numero de alunos a
participar no presente projeto de investigacao seja bastante reduzido (apenas 2 alunos
de niveis bastante dispares), as diferencgas que a capacidade de tocar de ouvido e de
audiartém nos resultados sao suficientes para se demonstrar significantes no estudo
deste tema. Para além destes 2 alunos, tive a oportunidade de observar ainda aulas
de classe conjunta (composta por alunos de violoncelo e contrabaixo) onde, por sua

vez, foi possivel constatar que os alunos que apresentavam um ouvido mais

conectado” — no sentido de conhecerem melhor as suas partes e as dos colegas —

51



apresentam resultados substancialmente melhores e mais rapidos, sendo por isso um
excelente contributo para a discussao presente neste trabalho, uma vez que as

questdes relacionadas com o tocar de ouvido e audiacido ndo estao desenvolvidas de
igual forma no que diz respeito a musica de conjunto.

Ap6s a analise dos dados retirados durante as experiéncias, foi possivel
distinguiralgumas conclusdes interessantes. Logo a primeira prende-se com o fator
daidade. Porum lado, temos umaluno,agora com 18 anose umnumero consideravel
de anos a tocar o instrumento (total de cerca de 8 anos); por outro temos um aluno
que tem apenas 11 anos e que toca apenas ha cerca de 2 anos. Durante o decorrer
desta investigacdo foi possivel observar uma maior plasticidade e um melhor
desempenho por parte do aluno mais novo, de forma até bastante distinta quando
comparando os niveis de desenvolvimento de um e de outro. Face a esta diferenca
tao grande de idades torna-se pertinente perguntar“o quaotarde é demasiado tarde?”
para a implementacao deste tipo de ensino. Apesar de nao ser possivel pér o dedo
numaidade definida e dizer “é aqui”, é possivel sim afirmar que este tipo de atividades,
muita a semelhanca da leitura, quanto mais cedo melhor, pois da oportunidade ao

aluno de se desenvolver com elas.

Um outro dado a nao ignorar, e talvez o mais importante desta investigacéo, é
a diferenca gigante que faz um bom ouvido’® ou uma boa capacidade de audiagao.
Como ja foi mencionado, a diferen¢a de idades e de desenvolvimento n&o sé pessoal,
mas também musical € muito grande, no entanto, o aluno mais novo possui uma
“habilidade” muito superior de reconhecer quando toca desafinado, de reconhecer
determinados padrdes na musica e uma maior facilidade de juntar a sua parte com a
do piano,ou seja, em fazer musica com outros musicos. No caso do alunomaisvelho,
existem muitas dificuldades em tocar afinado até uma simples escala. Isto para além
de estar ligado a alguns problemas de técnica, prende-se principalmente com a
dificuldade que o aluno tem em audiaro que tem para tocar, que se relacionacom a
62 fase de audiagdo segundo a teoria de Gordon. Esta 62 fase de desenvolvimento é
quando o musico tem a capacidade de antecipar o vai tocar, recorrendo a audiacgao.

As dificuldades do aluno em audiar a musica torna-se bastante aparentes quando lhe

10 Com esta expressao refiro-me a capacidade que o aluno ou musico tem de decifrar o discurso
musical apenas através da audigdo. Ou seja, o “ouvido” é tdo melhor quanto a capacidade do musico
for para decifrar as notas, ritmos, padrdes, expressdes, harmonias, etc.
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€ pedido para cantar determinada passagem que ele ndo consegue tocar sem perder
a afinagdo ou o centro tonal, e 0 aluno ndo consegue canta-la. Isto acontece
principalmente quando o aluno ja leu a partitura e esta a tocar de cor, mas, por vezes,
acontece também durante a leitura. Apés um ano inteiro de observacdes e de dar
algumas aulas, tudo indica que estas dificuldades se devem sobretudo a um ouvido
pouco desenvolvido, ou seja, a uma fraca capacidade de audiagdo. Por outro lado, no
que diz respeito ao aluno B, as suas habilidades advém principalmente do seu ouvido,
umavez que também por causadele a sua leituradas partituras ndo é a melhor, talvez
possa até estar ligeiramente atrasada face aos seus colegas da mesma idade.

O que nos leva a outro ponto a considerar que é a grande problematica desta
investigacao:ouvidovs leitura. Apesar da capacidade distintaque o aluno B apresenta
para tocar de memoéria e audiar musica, a sua leitura parece sofrer com o
desenvolvimento destas habilidades. Nao de forma extrema, pois o0 aluno consegue
ler de forma razoavel, mas existe sim uma certa inércia face a leitura, principalmente
depois de ter ja lido e montado o repertorio. Uma ocorréncia bastante comum durante
0 ano era a sua dificuldade em comecar a tocar de determinado sitio na partitura. No
entanto, o professor de instrumento faz um trabalho importantissimo de continuara
incentivara leitura de forma a equilibrarum pouco mais a situagao, fazendo muitas
leituras com o aluno em sala de aula. Posto isto, ha um certo perigo de um
desequilibrar o outro, ou seja, o ouvido a leitura e vice-versa. No método Suzuki esta
problematica tem uma outra solugéo. No artigo “Playing by ear in the Suzuki Method”
de Gilles Comeau, o autor explica o conceito de ensino mother-tongue que é utilizado
no método Suzuki onde as criangas comegam por aprender de ouvido e s6 mais tarde
introduzem a escrita. O autor explica “The mother-tongue progression follows a
different sequence of learning. It starts with strong aural training as students listen
repeatedly to a series of songs. When these songs are well integrated, students recall
the patterns from memory and attempt through trial and error to find the right notes on
the instrument, thus the expression ‘playing by ear.” (p.14) “When applying the
mother-tongue approach to music teaching, the concept of immersion comes first(...)
Listening is thus the most basic elementof the method (...) Young children repeatedly
get to hear the pieces that they are goingto learn on their musical instrument. The
importance of repetition is strongly emphasized”. (p.2,3). Claro esta que a

preocupacao face ao deterioramento da leitura é real, no entanto, no caso do método
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Suzuki, a investigagao até parece indicar o contrario, como conta McPherson no seu
estudo “The Assessment of Musical Performance: Developmentand Validation of Five
New Measures” (1995) onde é relatado “Subijects in Group 2 therefore demonstrated
a more refined ability to link ear and hand, or when sight-reading, eye, ear and hand
(...) the improvements displayed between group 1 and group 2 depends on having

developed the crucial link between eye, ear and hand, and also the extent to which
playing music from memory, by ear and by improvising aid this development”. (p.18).

Tendo em conta estes dados, é possivel que n&o s6 a aprendizagem de ouvido
deve ter um maior énfase e maior importancia, como também se poderia investir mais
em estratégias diferentes de ensino numa primeira fase de desenvolvimento,
promovendo uma aprendizagem mais orientada pelo ouvido, articulando com a leitura
mais tarde. Por exemplo, expor primeiro os alunos a gravag¢des da obra que vao
estudar, de forma repetitiva até o aluno conhecer bem e conseguir cantar a obra e
mais tarde introduzir a partitura, incentivando o aluno a ir tocando de ouvido numa
primeira fase em que ele esta a absorver a musica. Quando for introduzida a partitura
o aluno ja vai estar mais familiarizado com o som que ela representa, tornando desta

forma a articulagao entre o som e o simbolo mais intuitiva.

Contudo,haquereconhecerque a dimensaodeste projeto é bastante reduzida
€ que por isso estas podem nao ser transpostas para um universo maior de alunos.
No entanto, estas consideracbes podem servir como um ponto de partida e de

investigacao para futuros projetos de maior dimenséo.

Sera ainda importante sublinharque nem todo o trabalho feito com os alunos
foi executado na perfeicdo. Um problema foi a implementagcao dos exercicios todos
ao mesmo tempo, o que dificultou a evolugcédo dos alunos. Em retrospetiva, teria sido
melhor uma implementagdo mais gradual dos exercicios. Um outro problema foi,
apesar de ter sido explicada a articulacdo destes exercicios com a restante pratica
dos alunos, elesndo compreenderam bem essa articulagdo, o que a longo prazo pode
gerar frustragdo ou desinteresse pelos exercicios. Um outro aspeto menos positivo
nesta investigacéo foi a falta de énfase na harmonia. Poderia ter desenvolvido um
exercicio relacionado com a identificagdo e reproducdo de acordes e intervalos
harmonicos, de forma a medir também nesse parametro quais seriam as respostas

dos alunos. Estes seriam os principais pontos a trabalhar, a implementacéo gradual
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dos exercicios, bem como uma subida de dificuldade compreensiva; e uma boa
explicacao dos “porqués?” e do “como?” dos exercicios.

Sugestoes de trabalho
Tendo como ponto de partida a premissa do presente projeto de investigagao, e

com base na investigagao que foi feita no ambito desse mesmo projeto, eis algumas

sugestdes de implementacédo de métodos informais no contexto de aulas e de estudo
individual de instrumento na vertente da musica classica:

e Antes de fornecer ao aluno a partitura da pega ou obra que vai preparar, dar
varias gravacdes como exemplo. Estas gravacdes devem ser escolhidas em
articulagcdo com o aluno, atendendo as suas preferéncias interpretativas.
Quando a obra estiver devidamente memorizada (o ritmo e o contorno das
linhas melddicas e/ou harménicas) dar entdo a partitura ao aluno. E importante
ainda referir que este ponto s6 € possivel quando ja existem gravacdes das
obras, nao se aplicando por isso a repertorio por estrear ou sem gravagdes.

e Pedir ao aluno que cante passagens das obras o mais aproximadamente
possivel do resultado pretendido, ou seja, tendo em atengao o ritmo, as notas,
dindmicas, fraseado e articulagdes.

e Selecionardeterminada passagem de uma obra e reproduzi-la de ouvido para
o instrumento, tendo como base uma gravacao escolhida pelo professor e pelo
aluno. Depois tentar escrever essa transcricdo e quando o fizer, deve escrever
todos os detalhes relativos a articulagao, dinamica e fraseado conforme estiver
na gravagao. No final, comparar com a partitura original.

e Escrever pequenas frases melddicas no estilo das obras que o aluno esteja a
tocar e, em sala de aula, tocar para ele, por exemplo, um total de 3 vezes. De
seguida, pedir-lhe que, sem suporte visual, reproduza a mesma frase.

e Pedirao alunoqueimprovise sobre a progressao harmonicade uma passagem
na qual ele tem maior dificuldade em afinar, para desta forma incentivar a que
o aluno se conecte mais com a harmonia.

e Transcrever repertério que néo pertence ao seu instrumento. Desta forma o
aluno, ira trabalhar diferentes aspetos técnicos ao mesmo tempo que se ira
treinar a ouvir diferentes registos e timbres, tentando reproduzir o produto final

o mais fielmente no seu instrumento.
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¢ Incentivar a uma audicao atenta e sensivel da musica. Para além de ouvir
repertério do proprio instrumento, ou s6é musica classica, incentivaro aluno a

conhecer o maior numero possivel de estilos musicais ira ajuda-lo a
desenvolver um maior e mais informado vocabulario musical.

Estas recomendagdes nao substituem a leitura das partituras nem um bom
dominio da formagéo musical, muito pelo contrario, servem como facilitadores e como
instrumentos de articulagao entre o pensamento musical e o som fisico. Vale a pena
ainda mencionar que estas medidas devem ser implementadas uma a uma, partindo
sempre da escolha de uma gravacéo que via servir como base de trabalho e a partir
dai ir desenvolvendo a competéncias do aluno, bem como o grau de dificuldade das
tarefas.
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Anexo |
Ensino Basico

Nome Grau Data Sala N° de aula
Aluno B 1° 26/10/2022 -1.10A 1
Horario: 11:45—13:15 | Duracao: 90 minutos

Disciplina: Contrabaixo

Arco francés - 1° grau

A aula comega com alongamentos e aquecimentos ministrados pelo professor. O
aluno pega no instrumento e afina-o com a ajuda do professor e de seguida faz
exercicios de arco, a tocar quintas e segundas maiores. Trabalho a escala de la
maior, 2 oitavas com diferentes arcadas, ligadas2 a 2 e 4 a 4. Professor pede ao
alunoparatocar a escala de la em 3 oitavas de forma ascendente e depois e depois
descendente. Seguida o professor pede ao aluno para tocar a escala de la maior
subire a escala de la menor a descer, utilizando sempre diferentes combinacdes
de arcadas e ligagdes. O professor toca com o aluno para corrigir a afinacao da
mesma. Juntos tocam a escala de la maior de 3 oitavas ligadas 4 a 4 e depoisde 8
em 8. Por fim tocam a escala harmonizada em terceiras alternando a voz mais
aguda entre o professor e aluno. De seguida, o aluno toca o arpejo de la maior com
arcadas 3 a 3. O professor aproveita ainda para falar sobre a distribuigao de arco.
Segue-se o0 estudo numero 11 de Simandl para que aluna possa trabalhar
diferentes arcadas. Depois segue-se 0 estudo numero 1 de Michaelis onde aluna
trabalha as arcadas ja atras trabalhadas bem como mudancgas de posigéo. Juntos,
discutem Ihe agbes para determinadas passagens, que facilitam ou dificultam a
mudanca de posigao.

O professor passa para o estudo numero 16 como leituranova. Depois 0 alunotoca
o estudonumero 11, mas com arcadas diferentes. Professor termina a aulacom a
segunda metade da obra “O Elefante” de Camille Saint-Saéns, pecaque o alunoja
tocou numa audigéo prévia. O professor termina a aula ensinando a ordem dos

sustenidos.
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Nome Grau Data Sala N° de aula

Aluno B 1° 2/11/2022 -1.10A 2

Horario: 11:45 - 13:15 | Duragéo: 90 minutos

Disciplina: Contrabaixo

O professor pede ao aluno para fazer exercicios de aquecimento com as maos
juntando a componente ritmica os exercicios. O exercicio consiste em esfregar as
maos fazendo varios ritmos com o barulho que resulta da friccdo das maos como,
por exemplo, fazeragrupamentos ternarios, binarios e até compostos. O alunotoca
a escala de |la maior sobre um drone da notala que é tocado pelo professor, no seu
contrabaixo, para assim ser mais intuitivo trabalhar a sua afinagdo e a jungao com
outro instrumento. O professor explica as nogdes de marcato e detaché para
trabalhar melhor as questbes relacionadas com a articulacéo. Professor pede ao
aluno para tocar a escala de La maior descendente ligadas 2 a 2 e ascendente
ligadas 3 a 3. De seguida passam a TPC da semanapassada, o estudo de simanda
o numero 16, do primeiro livro. Professor trabalha exercicios com o aluno para
facilitar a mudanca de posicao. Professor e o aluno falam sobre como é que ao
aluno aprende musica virgula se pela leitura ou se pelo ouvido. O aluno demonstra
muito mais facilidade em tocar, depois de saber e o ouvir o que tenho de tocar,
demonstrando assim que contém uma excelente conexao entre o ouvido musical e

0 seu instrumento.
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Nome Grau Data Sala N° de aula

Aluno B 1° 16/11/2022 -1.10A 3

Horario: 11:45— 13:15 | Duragéo: 90 minutos

Disciplina: Contrabaixo

Aaulasegue os procedimentos do costume, com aquecimentos e alongamentos as
maos, pescogo, costas e bragcos. Em seguida, o professor pede ao aluno para tocar
a escala de la maior, mas desta vez de forma descendente, pois a aluna apresenta
maior dificuldade na forma descendente da escala. Depois de algumas tentativas,
a aluna conseguiu tocar cerca de 5 vezes escala de forma correta, e por isso, 0
professor pede-lhe que continue atocar a escala das duas formas (ascendente e
descendente). Depois o professor pede a escala por terceiras e com ligagdes de
arco de 6 em 6 notas.

O aluno continua a trabalhar a obra “Le Gai Cascadeur” de Pierre Dubois. S6
continua a trabalhar as questdes relacionadas com a distribuicdo e ponto de
contacto do arco na corda, para assim aluna obter um som melhor e mais rico.
Depois o professor pede para o aluno continuara ler a obra, para assim melhorar
a sua leitura. Ao mesmo tempo eles debatem dedilhacdes para assim facilitar a
afinacdo em determinadas notas de uma das passagens. Em articulagao com este
trabalho, o professor pede ao alunoumaleiturasem uminstrumento, para ele saber
que notas esta a tocar, e ndo apenas o seu som/posicéao. Depois, o professor pede
ao aluno paratocar o TPC, o estudo numero 16 de Simandl. O aluno parece ter um
bom nivel de a-vontade com o estudo e como tal, o professor define novas

dedilhagdes, para que ele possa melhorar ainda mais a sua afinagao e a sua

expressividade.
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Nome Grau Data Sala N° de aula

Aluno B 1° 23/11/2022 -1.10A 4

Horario: 11:45— 13:15 | Duragéo: 90 minutos

Disciplina: Contrabaixo

A aula segue a rotina de sempre de aquecimentos. Primeiro o pescogo, depois
maos, bragos e ombros. Ja com instrumento, o professor ensina aluna afinar de
ouvir, para assim ainda reforgar mais o seu ouvido. O aluno volta a rever o estudo
numero 1 de Michaelis, agora com outra articulagéo, para trabalhar o som e a
distribuicao de ar ponto esse trabalho tem vindo a ser desenvolvido pelo professor,
como objetivo que o aluno desenvolva mais som. Apods terminar o estudo numero
1 de forma razoavel, o aluno comeca a ler o estudo numero 2, para desta forma ter
acesso ao estudo supervisionado pelo professor que a pode ajudar nas suas
dificuldades na formagao musical. Neste estudo, o professor procura trabalhar a
articulacéoe oritmo de galope. Depois voltam a rever o estudo numero 16 Simand|,
com o intuito de ver o estudo como piano, para desta forma o aluno trabalhara sua
juncéo com outro instrumento e a sua habilidade de tirar som do instrumento. Por
fim, o aluno toca a peca “Le Gai Cascadeur”, para rever o material da aula passada
e para mostrar o TPC da semana anterior, que era acabar de ler a peca toda. O
professor da énfase a afinagdo e as dinamicas que estdo escritas quando a aluna
toca pizzicato. O aluno faz um solfejo ritmico para tentar resolver alguns dos

problemas ritmicos que ela apresenta, no restante tempo de aula.

63



Nome Grau Data Sala N° de aula

Aluno B 1° 30/11/2022 -1.10A 5

Horario: 11:45— 13:15 | Duragéo: 90 minutos

Disciplina: Contrabaixo

O professorfaz aquecimentos como aluno pois ele apresenta as palmas das maos
muito frias devido ao frio na sala. Para tal, o professor utiliza o exercicio ja feito na
aula passada de esfregar as maos acentuando diferentes subdivisdes ritmicas. O
professor aproveita ainda este espaco de aquecimento e dedica 5 minutos a
improvisagdo com o aluno, promovendo desta forma um maior espirito criativo.
Depois numa nota mais séria professor, pede ao aluno para voltar a tocar a escala
de |4 maior com a diferentes digitagdes das habituais para que o aluno possa
trabalhar novas mudancas de posicao, e saiba que existe mais do que uma
possibilidade para tocar a mesma escala. Depois, utilizando as dedilhagdes com
que ja esta mais familiarizado, o aluno toca a escala com as notas ligadas2 a 2; 4
a4;6a6,efinalmente 8 a 8 para que possa trabalharmelhora distribuicido de arco,
bem como o som do instrumento, tendo como objetivo o som mais homogéneo
possivel. Depois o aluno toca a obra “Le Gai Cascadeur” com o pianista
acompanhador. O trabalho é feito com foco mais uma vez na afinagéo, e na jungéo
com o piano. Depois do ensaio com piano professor trabalha a mesma obra com o
aluno, mas desta vez falando sobre a qualidade do som bem como na sua poténcia.
Depois o professor volta a pedir ao alunoquetoque o estudonumero 16 de Simandl
dando-lhe novasarcadas e novas dedilhagdes para que o aluno possa desenvolver
maior sentido critico naaltura em que tiver de escolherdedilhac¢bes para tocar novo
repertério. Parafinalizarotrabalho o professore o aluno,leemos 2 juntos os ultimos

6 sistemas do estudo.
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Nome Grau Data Sala N° de aula

Aluno B 1° 7/12/2022 -1.10A 6

Horario: 11:45 — 13:15 | Duragéo: 90 minutos

Disciplina: Contrabaixo

A aula comega a horas e segue a mesma rotina das anteriores, com o0s
aquecimentosfeitos para as maos, pulsos,ombros, cotovelos e pescogo, aindasem
o contrabaixo. Ja com o contrabaixo e depois de o aluno estar minimamente
aquecido, o professor pede-lhe que toque a escala de la maior em 3 oitavas, mas
desta vez, apenas em pizzicato, de forma que o aluno se possa focar apenas na
mao esquerda. A titulo de curiosidade, o professor ensina ainda o aluno a tocar
harménicos naturais com pizzicato. Depois o professor pede-lhe para tocara escala
de la maior, ja com o arco, agora por terceiras ascendentes e descendentes, com
ligagdes de 2 em 2 notas. De seguida, o professor mostra-lhe uma nova partitura,
no entanto, uma vez que o aluno apresenta bastantes duvidas e dificuldades na
formacgao musical o professor aproveita algum tempo de aula para lhe explicar o
que sdo os simbolos de sustenidos, bemdis e bequadros. Este trabalho é
desenvolvido com o intuito de ajudar o aluno a comecgar a ler uma nova peca,
“‘Concertino” de Ernst Mahl, para piano e contrabaixo. Como o aluno continua a
mostrar algumas dificuldades na leitura, o professor pede-lhe que estude a nova
peca em casa e que a prepare para a proxima aula. Depois o aluno mostra o seu
TPC da semana passada, ler o resto do estudo numero 16 de Simandl. O professor
revé algumas das dedilhacdes e depois pede ao aluno para tocar do inicio, para se
certificar de que as dedilhagdes resultam para ele. No final da aula o professor
questiona o aluno relativamente a sua rotina de estudo, pretendendo saber de que

forma é que ele sabe quando esta desafinada ou nao.
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Nome Grau Data Sala N° de aula

Aluno B 1° 25/01/2023 -1.10A 7

Horario: 11:45 — 13:15 | Duragéo: 90 minutos

Disciplina: Contrabaixo

A aula comecga, ja um pouco depois da hora com os aquecimentos regulares das
maos, pulsos, cotovelos, ombros e pescog¢o. Depois, comega 0 ensaio com piano
da obra “Concertino” de Ernst Mahle. Depois o professor pede ao aluno para tocar
a escala de |4 maior em terceiras e sempre com variagbes em arcadas e
articulacdes. No resto da aula, o alunolé o estudo numero 4 de Michaelis, dando

uma maior atengao ao treino da leitura e do solfejo musical.

Nome Grau Data Sala N° de aula
Aluno B 1° 1/02/2023 -1.10A 8
Horario: 11:45— 13:15 | Duragéo: 90 minutos

Disciplina: Contrabaixo

Aula colaborada com o professor cooperante. No principio da aula, ha uma
introdugao do aluno a escala de dé maior em 2 oitavas, para desta forma trabalhar
a posicao do polegar. Assim como o arpejo de dé maior com 2 dedilhagdes
diferentes. Depois para o aluno ndo se esquecer, os professores voltam a passar a
escala de |4 maior a 2 oitavas, com variagdes nas arcadas, com ligagbes de 2 em
2 e de 3 em 3 notas, bem como variagdes nas articulagdes. No restante da aula, os
professores trabalharam o estudo numero 3 e 4 de Michaelis com o aluno. Houve
algum trabalho de afinagdo de algumas passagens, tendo como origem as
mudancas de posicdo que foram alteradas. No entanto, a maior parte do trabalho
focou-se no som, em quantidade e qualidade. Para trabalhar o som os professores
corrigiram a postura do aluno e pediram-lhe que tocasse o mais préximo possivel
junto do cavalete de forma a projetar mais som.
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Nome Grau Data Sala N° de aula

Aluno B 1° 15/02/2023 -1.10A 9

Horario: 11:45 — 13:15 | Duragéo: 90 minutos

Disciplina: Contrabaixo

A aula comega com um aquecimento fora do instrumento, seguindo a rotina do
costume, aquecimento das méaos, pulsos, cotovelos, ombros e por fim pescogo.
Depois de afinaraluna passa a obra “Concertino” de Ernst Mahle com o piano para
preparar uma audicdo que vai ter na sexta-feira. depois do ensaio com piano, se
havia algumas passagens com a aluna para corrigir dedilhagdes e arcadas, que a
possam ajudar a ter mais facilidade em tocar.

O professor volta a pedir ao aluno para tocar a escala de dé maior, trabalhando
sempre as dedilhagdes, a posi¢gao do polegare a projecao sonora. O alunotoca em
conjunto com o professor a escala apenas na segunda oitava, de forma a trabalhar
melhor afinagcdo na posicdo de polegar. Depois o professor fala sobre o
posicionamento do arco relativamente ao cavalete e volta a ensinar aluna varias
formas de tirar mais som do instrumento.

Para preparar uma prova que aluna vai ter no verao o professor pede que volte a
tocar a obra “O Elefante” de Saint-Saéns, de memodria de forma a trabalhar a

memorizagao para a prova.
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Nome Grau Data Sala N° de aula

Aluno B 1° 1/03/2023 -1.10A 10

Horario: 11:45—-13:15 | Duracéo: 90 minutos

Disciplina: Contrabaixo

A aula segue o regime do costume com os aquecimentoscom e sem o instrumento.
Depois segue-se a escala de do maior a 2 oitavas, com diferentes articulagdes e
com ligagdes de 2 em 2 e de 3 em 3 notas. Para manter o aluno com interesse, o
professor volta a passar novas dedilhagdes para a escala e arpejo de dé maior de
forma, aqui aluna posso trabalhar posi¢cao de polegar e a sua transigdo para a
posicdo normal e vice-versa. O aluno demonstra algumas dificuldades em
interpretar alguns sinais que estdo na partitura que sao assentos, por isso o
professorensina-lhe o que sao e como é que se tocam. O professor aproveita ainda
e ensina-lhe conceitos relacionados com o som do instrumento nomeadamente
como umsom mais “cheio”e “mais presente”. Depois comegam a trabalhar o estudo
numero 5 de Michaelis em mi maior. Enquanto aluna toca o estudo, o professor vai
Ihe pedindo que comece a incorporar ja o que falaram anteriormente, como o
Stacatto, os acentos e tocar com um som mais “cheio”. O aluno apresenta algumas
duvidas relativamente as arcadas, por isso o professor isola a passagem tocando
com a alunamuito lentamente e com o melhor som possivel. Depois de algumas
repeticdes o professor pede ao aluno que toque pelo menos 3 vezes seguidas para
verificar se os problemas estao resolvidos. No final da aula, o aluno volta a tocar “O

Elefante” para se relembrar da obra que vai ter de tocar num concurso.

Nome

Grau

Data

Sala

N° de aula

Aluno B

10

8/03/2023

-1.10A

11

Horario: 11:45 — 13:15 | Duragéo: 90 minutos

Disciplina: Contrabaixo

A aula segue os contornos do costume, comeg¢ando pelos aquecimentos que o
professor da. Depois ja com o instrumento na mao, professor pede ao aluno que o
afine de ouvido, utilizando o piano como referéncia. Em seguida, o aluno toca a
escala de do6 maior, mas apenas naforma descendente para trabalhar a afinacéo e
a segurancga na posic¢ao de polegar. Para complementar o trabalho de afinagao, o
professortoca com o alunoaescala da maiorem formato de cdnon para se ouvirem

terceiras. Depois o professor ensina o aluno a tocar cordas dobradas, de forma a
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trabalhar bem a posicdo da mao esquerda e afinagédo. Ainda no seguimento do
trabalho de escalas e afinagao o professor e o aluno tocam o arpejo de dé maior a
3 oitavas, mas sem qualquertipode arcada para o trabalho ser s6 da méo esquerda
e de afinagdo. Segue-se o estudo numero 5 de Michaelis, onde o professor
pretende trabalharas nogdes de qualidade sonora com o aluno, ajustando porisso
algumas de dedilhagdes que facilitem a mao do arco. Ainda com os estudos de
Michaelis, 0 alunocomeca a ler com o professor o estudo numero 7 para treinar
melhor a sua leitura a primeira vista, uma vez que a aluna demonstra bastantes
dificuldades na execugao a primeira vista de ritmos basicos. No seguimento deste
trabalho, o professor pede ainda que o aluno solfeje ritmo em voz alta para desta
forma facilitar a sua execugao no instrumento. Para finalizar o trabalho da aula, o
professor pede ao aluno que toca “O Elefante”, mas desta vez a comecar ja na

segunda metade da obra para desta forma aluno trabalhar a memoéria.

Nome Grau Data Sala N° de aula
Aluno B 1° 15/03/2023 -1.10A 12
Horario: 11:45 - 13:15 | Duragao: 90 minutos

Disciplina: Contrabaixo

Aula lecionada pelo professor estagiario e supervisionada pelo professor Florian
Pertzborn. Inicio da aula com aquecimentos com e sem o instrumento. Segue-se o
trabalho de escalas e arpejos (la e d6 maior) com diferentes dedilhagbes e
articulacoes, de modo a desenvolvera afinagdoe a qualidadedo som do aluno.Um
espaco de 15 minutos dedicado a improvisagao e a aprendizagem aural. Depois o
alunotoca os respetivos estudos de Michaelis que tem estado a trabalhar durante
o ano. E por fim, trabalho de pecas como o “Concertino”de Mahle e “O Elefante”
de Saint-Saéns.
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Nome Grau Data Sala N° de aula

Aluno B 1° 22/03/2023 -1.10A 13

Horario: 11:45 - 13:15 | Duragao: 90 minutos

Disciplina: Contrabaixo

A aula comega a horas, com rotina do costume, aquecimentos e alongamentos
feitos para os pulsos, maos, cotovelos, ombros, costas e pescoco. Depois o
professor ensina o aluno a afinar de ouvido com os harménicos do instrumento. De
seguida, o professor faz o aquecimento com aluna num compasso de 5:8, em que
o aluno toca acordos e o professor improvisa por cima, alternando entre ele e o
aluno a improvisar e a tocar os acordes. Depois o alunotoca o arpejo de d6 maior
com o professor para trabalhar a sua afinacéo e a sua nogao de tempo. O exercicio
é interrompido pelo pianista acompanhador para ensaiar a obra “Concertino” de
Mahle. Durante o ensaio o professor da indicagdes de dinamica e articulagao o
aluno, para desta forma trabalhar a jungdo com o piano ser ainda melhor. O aluno
por sua vez, tenta tocar tudo cor, para se preparar para a prova. Ainda no ensaio
com piano a aluna trabalha a obra “O Elefante” de Saint-Saéns, para preparar o
concurso llda Moura, ao qual vai concorrer. Durante o ensaio desta obra o professor
continua a dar indicagdes de dinamica ao aluno,bem como algumas entradas de
forma a facilitar o trabalho com o pianista. Para dar seguimento ao ensaio com
piano, o professor aproveita e vé alguns pormenores da obra “O Elefante”com o
aluno, de forma a ela tirar mais som e a melhorar a sua articulagao. No resto da
aula é desenvolvido um trabalho em torno da escala de dé maior de forma a

melhorar o som do aluno.

Nome Grau Data Sala N° de aula
Aluno B 1° 29/03/2023 -1.10A 14
Horario: 11:45 — 13:15 | Duragéo: 90 minutos

Disciplina: Contrabaixo

A aula comega primeiro com o0s aquecimentos e depois alongamentos sem o
instrumento. O aquecimento no instrumento é feito com a escala de D6 maior a 2
oitavas, mas desta vez até a nota mi acima do d6é da segunda oitava, fazendo com
que o aluno explore um pouco mais a posi¢cao de polegar. Durante este trabalho de

aquecimento/ de escalas, o professor salienta a importancia de o aluno melhoraro
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ataque das notas, bem como a regularidade do som das mesmas, de forma a obter
aindamais clarezano que querque seja que elatem para tocar. O alunotoca ainda
o estudo n°® 5 de Michaelis para o professor ouvir. O professor chama apenas a
atencao do aluno para a articulagdo de algumas notas. Por fim, o professor pede
que o alunotoque o repertorio que vai levar para o concurso llda Moura, de inicio
ao fim, sem paragense de cor. O repertério € o “Concertino”’de Mahle e “O Elefante”

de Saint-Saéns.

Nome Grau Data Sala N° de aula
Aluno B 1° 19/04/2023 -1.10A 15
Horario: 11:45 — 13:15 | Duragéo: 90 minutos

Disciplina: Contrabaixo

A aula comega com os alongamentos e aquecimentos do costume. Depois o
professor ajuda a aluna a afinaro instrumento de ouvido com a ajuda do pianoda
sala. Depois o professor ensinauma nova escala ao aluno, a escala de mi bemol
maior em duas oitavas, para preparar o repertério que o aluno estaaler. Quando o
aluno compreende a escala, o professor pede-lhe que toque o arpejo, também em
duas oitavas com o intuito de trabalhar a afinagdo na posi¢do de polegar. No
seguimentodo trabalho da escala, o professor ouve o que 0 aluno preparou da pega
“‘Bourrée en Rondd”, uma cancgao popular de compositor anénimo. O professor
ensina algumas dicas sobre como encontrar a primeira nota da obra, um mi bemol
na corda sol, na posicdo da quilha. Como o aluno ainda demonstra alguma
instabilidade na posi¢cao de polegar, o professor da-lhe alguns exercicios para a
ajudar a corrigir a postura da mao esquerda. O professorensinaaoalunooconceito
de tonalidades maiores e menores. Para trabalhar a leitura, o aluno comecga a ler o
estudo n® 8 de Michaelis em Fa maior. O professor chama a atenc¢ao do aluno para

aspetos relacionados com a articulacédo e dinamicas, mesmo durante a primeira

leitura.
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Nome Grau Data Sala N° de aula

Aluno B 1° 26/04/2023 -1.10A 16

Horario: 11:45 — 13:15 | Duragéo: 90 minutos

Disciplina: Contrabaixo

Inicio da aula com a escala de mi bemol maior, tocada a duas oitavas. O professor
pede ao aluno que toque ja da ultima oitava de forma a trabalharbem a posigao de
polegar, em termos posturais. Estas aulas come¢am a servir de preparagéo do
repertério para a prova, sendo por isso importante que o aluno aprenda bem as
escalas presentes nele. Para trabalhar bem a escala o professor pede ao alunoque
a toque por terceiras, com diferentes combinagdes de articulagéo e com ligagao de
2 a2 e 3 a3 notas.Depois segue-se a peca “Bourrée en Rondo”. O professorinicia
o trabalhono sentido de obter mais som do contrabaixo, pedindoaoalunoquetoque
0 mais proximo do cavalete possivel. Para facilitar a visualizagao, o professor poe
o aluno atocar em frente ao espelho para que ele possa ter uma melhor percegcao
do sitio onde esta a tocar com o arco. Por fim, o professor comeca a ler a obra
‘Romance sans Paroles” de Mendelssohn. Esta obra vai ser pedida para a prova
de finaldeanodo alunoeporisso o professor pede-lhe que aleiao melhor possivel.
Para facilitar o trabalho, o professor marca ja as dedilhagdes todas a medida que

vai lendoa peca com o aluno,sempre com aten¢ao a qualidade e projecao do som.
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Nome Grau Data Sala N° de aula

Aluno B 1° 3/05/2023 -1.10A 17

Horario: 11:45 — 13:15 | Duragéo: 90 minutos

Disciplina: Contrabaixo

A aulacomecga de uma forma atipica, poisinicia-seja com o pianistaacompanhador
do aluno de forma a poder trabalhar mais com o piano. O professor ajuda o aluno
a afinar o contrabaixo de ouvido de forma a estar na mesma afinagao que o piano.
Durante o ensaio, 0 aluno tocou a obra “Bourreé en Rondd”. No ensaio, o professor
ensina o aluno a dar entradas ao pianista, de forma ao aluno desenvolver maior
autonomia. Enquanto o aluno toca o professor vai dando indicagdes de dinamicas
e de posicionamento do arco.

Depois do ensaio com o piano, o professor continua a trabalhar com o aluno a
mesma obra, acompanhando a com o seu contrabaixo, improvisando o
acompanhamento. Desta forma o professor pretende que o aluno trabalha as
entradas e as dinamicas. Uma vez que este repertério vai ser pedido na prova, o
professor vai dar ao aluno que o toque de cor. No resto da aula, o aluno trabalha a

leitura da obra “Romance sans Paroles” de Mendelssohn.

Nome Grau Data Sala N° de aula
Aluno B 1° 18/05/2023 -1.10A 18
Horario: 11:45 — 13:15 | Duragéo: 90 minutos

Disciplina: Contrabaixo

Aulalecionada pelo professor estagiario. Aula feita em torno da preparacéo para a
prova de final de ano. Trabalho de escalas (mi bemol e dé maior), obras (Bourreé
en Rondd, Romance sans Paroles) e estudo (n°8 de Michaelis em fa maior).
Trabalho desenvolvido no ambito do projeto de investigacdo do professor

estagiario.
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Ensino Secundario

Nome

Grau

Data

Sala

N° de aula

Aluno A

80

21/10/2022

-1.10A

1

Horario: 14:20 — 15:50 | Duragao: 90 minutos

Disciplina: Contrabaixo

Arco alemao - 8° grau

Aulainicia-se com uma breve introdugao do observador (eu) ao aluno, de forma a
deixar o aluno o mais confortavel possivel. O aluno utiliza o instrumento da escola,
que se encontrarelativamente bem estimado e que tem uma escala parecida com
a do instrumento do pessoal do aluno. O professor pede ao aluno para trabalhar a
escala e arpejo de fa maior 3 oitavas, para o aluno aquecer. O aluno toca de forma
ascendente a escala e de forma descendente o arpejo. Este trabalho é repetido
com diferentes arcadas, ligacbes 2 a 2 e 3 a 3, e diferentes digitacbes da mao
esquerda para trabalhar mudancgas de posicdo bem como a afinagcdo. O aluno
trabalha o estudo n®1 de Kreutzer. O professor nota que o aluno tem problemas na
mao esquerda o que perturba as mudancas de posicdo e, consequentemente, a
afinacao. Para corrigir os problemas o professor apresenta novas dedilhagdes ao
aluno e trabalha oitavas na posigao de polegar. De seguida, o aluno toca o 1° e 2°
andamento da Sonata de Eccles, que esta a preparar para a audi¢ao. O professor
mostra-se agradado com as notas e o ritmo, e por isso procura trabalhar aspetos
ligados ao estilo caracter da obra. Juntos trabalham no vibrato do aluno, falando
sobre a velocidade e amplitude do mesmo, discutindo em que notas € ou nédo

apropriado o seu uso.

Nome Grau Data Sala N° de aula

Aluno A 8° 28/10/2022 -1.10A 2

Horario: 14:20 — 15:50 | Duracgao: 90 minutos

Disciplina: Contrabaixo

O aluno comeca a trabalhar numa obra de Francgois Rabbath, “Poucha Dass”,
iniciando a aula com uma leitura da obra. O professor fala sobre dedilhacées com
o aluno parafacilitar determinadas passagens, que requerem muitas mudancas de
posicdo. Também falam sobre a posicdo da mao esquerda, que tem de ser
“perfeita” para deixar o instrumento ressoar o maximo possivel. O professor fala

ainda sobre a articulacéo e o pizzicato da mao esquerda que acontece ao mesmo
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tempo que as notas sao tocadas pela mao direita. Para exemplificar o resultado
pretendido, o professor toca a obra de inicio ao fim, com énfase nas dedilhagdes e

na postura da mao esquerda.

Nome Grau Data Sala N° de aula
Aluno A 8° 4/11/2022 -1.10A 3
Horario: 14:20 — 15:50 | Duragéo: 90 minutos

Disciplina: Contrabaixo

Aula lecionada pelo estagiario. Foco na escolha de repertério e na resolugéo de

alguns problemas técnicos no repertorio ja existente.

Nome Grau Data Sala N° de aula
Aluno A 8° 11/11/2022 -1.10A 4
Horario: 14:20 — 15:50 | Duracgao: 90 minutos

Disciplina: Contrabaixo

Aula lecionada pelo professor estagiario. Trabalho desenvolvido em torno do
primeiro andamento da Sonata 1963 de Proto. Trabalho de arcadas e solfejo para

auxiliar o aluno na contagem de tempos nas mudangas de compasso.

Nome Grau Data Sala N° de aula
Aluno A 8° 18/11/2022 -1.10A 5
Horario: 14:20 — 15:50 | Duracéo: 90 minutos

Disciplina: Contrabaixo

A aula comega com um exercicio de Bernard Salles, que trabalhavam esquerda
articulacéo e as diferentes subdivisbes desde a minima até a fusa e por fim até
mesmo o trio. No seguimento deste exercicio o professor passa ainda um exercicio
dele proprio consiste no trabalho cromatico na meia posi¢ao da corda 14, que visa
melhorar lindo dance e a afinagdo do aluno, portanto final ndo valem seguida, o
professor pede ao aluno para tocar a escala de mi menor melddica para preparar
que o concerto o concerto que vai tocar o concerto que segue. O senhortrabalha
questdes relacionadas com a projecao de som e com afinagao.

Na segundametade da aula,afeta um ensaiocom pianoda obra Sonata de Eccles.
O professor ajuda o aluno a escolher o andamento mais confortavel para si, pois 0

alunoapresentamuitasdificuldadesemconseguiracompanharo pianoeestar junto
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com o0 més. Depois do ensaio ou o professor e o aluno voltam a ler o Concerto de

Koussevitsky, trabalhando sobre as arcadas e a afinagdo de determinadas

passagens.
Nome Grau Data Sala N° de aula
Aluno A 8° 25/11/2022 -1.10A 6
Horario: 14:20 — 15:50 | Duracgao: 90 minutos

Disciplina: Contrabaixo

A aula comega com um segundo andamento da Sonata de Eccles. O professor e o
aluno discutem diferentes dedilhacdes, no sentido de melhorar a articulagao e a
clareza das notas. O professor fala ainda sobre questdes relacionadas com o
andamento e o carater do estilo barroco queinfluenciamaescolhadas dedilhagoes.
Professor ensina o aluno a técnica pivd da mao esquerda, que |he permite tocar
com maior facilidade este tipo de passagens. O professor toca ainda a parte do
contrabaixo ao piano para que o aluno possa corrigir os problemas de afirmagao
que apresenta. Para compreender se o trabalho esta a ir numa boa diregéo, o
professor pede ao aluno paratocar tudo de inicio ao fim, ja noandamento final. No
fim, ambos discutem varias arcadas de uma determinada passagem, de forma a
obterem um consenso entre o que é mais confortavel tocar e o fraseado musical.
Como sugestao de estudo o professor passa escalas para o aluno que estédo
relacionadas com o repertério que ele esta a tocar, que devem ser tocadas com a
ajuda de um drone musical na fundamental da escala, para que o aluno prossiga
perceber quais sao os seus problemas de afinacédo e desenvolve um maior sentido
critico relativamente a sua afinagao.

Nome Grau Data Sala N° de aula
Aluno A 8° 2/12/2022 -1.10A 7
Horario: 14:20 — 15:50 | Duracéo: 90 minutos

Disciplina: Contrabaixo

A primeira parte da aula o aluno toca escala de ré menor melddica e os arpejos da
mesma escala a 3 oitavas. Ainda com a escala trabalha varias subdivisdes ritmicas
como a colcheiae a tercina, utilizando como referéncia o metrénomo. De seguida,

o aluno toca o primeiro andamento da Sonata 1963 de Proto.

76



Apesar de aindaestar aler a obra com oaluno,o professor pede para queele tenha
mais atencao as dinamicas e a distribuicao do arco. O professor e o aluno debatem
ainda quais serao as melhores arcadas, tendo em conta o fraseado da obra. De
seguida, o professorda algumasdedilhagdes para o alunomelhorara suaafinagéo,
pois com estas o alunon&otem que fazertantas mudan gas de posi¢céo o que facilita
afinacadonogeral. Na segundametade da aulao professor pede ao aluno para tocar
a escala de sol menor melédica, para preparar 0 ensaio com piano,uma vez que a
obra queo alunovaitocar se encontraem sol menor. Segue-se entdo o ensaiocom
um piano da Sonata de Eccles completa, sempre com énfase na afinagdo em
alguns problemas ritmicos e nas entradas do contrabaixo. Este trabalho é feito para

preparar a audi¢cao da proxima semana.

Nome Grau Data Sala N° de aula
Aluno A 8° 9/12/2022 -1.10A 8
Horario: 14:20 — 15:50 | Duragao: 90 minutos

Disciplina: Contrabaixo

O inicio da aula é diferente do costume, pois é feita uma analise de um video da
audicao do aluno, em vez dos aquecimentos do costume. O aluno e o professor,
ouveme veem a gravacao de forma a analisarquestdes posturaisque possam estar
a afetar a afinagao e ritmo do aluno. O professor aproveita a atividade para explicar
a importancia das gravagdes e juntamente com ele falam sobre os aspetos a
melhorar. Em seguimento, o professor avanga os aquecimentos, e pede ao aluno
para fazer um exercicio de Renaud Garcia-Fons, para trabalhar a sua afinagao, que
consiste em utilizar a corda sol como nota pedal, e na corda ré tocar uma escala,
prestando atencdo aos intervalos que formam entre as notas da escala e a nofa
pedal. De seguida, o alunotoca o concerto de Koussevitsky para o professor,
trabalhando a afinagao da cadéncia inicial. Utilizando ainda a mesma passagem, o
professor corrige alguns problemas ritmicos que estdo também a contribuir as
dificuldades técnicas do aluno, principalmente da mao esquerda. O trabalho é
sempre realizado de volta da afinacao e de problemas ritmicos, que se demonstram
uma constante na pratica do aluno. O professor deixa o aluno tocar até ao fim do
concerto, onde o aluno apresenta maiores dificuldades em tocar as passagens por
causa das arcadas. Para facilitar um pouco o trabalho, o professor muda algumas

das arcadas na partitura de forma a simplificar um pouco mais a passagem.
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Nome Grau Data Sala N° de aula

Aluno A 8° 27/01/2023 -1.10A 9

Horario: 14:20 — 15:50 | Duragéo: 90 minutos

Disciplina: Contrabaixo

A aula comega ja depois da hora uma vez que o aluno realizou uma prova de
avaliacao intermédia, onde tocou a Bourreé da 32 Suite para violoncelo de barro e
o estudonumero 1 de Kreutzer. Jana aula,o alunorevé-los passagensdo concerto
de Koussevitsky onde apresenta mais dificuldades, trabalhando
predominantemente afinagdo. Afinal a aula, o aluno ensaia com o pianista o
primeiro andamento do concerto, trabalhando questdes relacionadas com o

andamento e a estabilidade ritmica.

Nome Grau Data Sala N° de aula
Aluno A 8° 3/02/2023 -1.10A 10
Horario: 14:20 — 15:50 | Duracéo: 90 minutos

Disciplina: Contrabaixo

Aula colaborada com o professor cooperante. No inicio da aula, o aluno escolhe o
repertério que quer apresentar na prova da OJ. Seguida o aluno toca o estudo
numero 1 Kreutzer. Toca com relativa facilidade, mas apresenta algumas duvidas
relativamente ao fraseado, que o professor tenta prontamente arranjar solugdes e
sugestoes. Depois passa a trabalhar o concerto de Koussevitsky, onde apresenta
mais dificuldades a nivel de afinagao e ritmo. Para corrigir o professor toca as
passagens em que o aluno tem dificuldades de afinagdo no piano, e pede ao aluno

para tocar as passagensondetem problemas a nivel de ritmo com um metrénomo.

Nome Grau Data Sala N° de aula
Aluno A 8° 10/02/2023 -1.10A 11
Horario: 14:20 — 15:50 | Duracao: 90 minutos

Disciplina: Contrabaixo

A aula comecga com aquecimentos fora do instrumento. Os aquecimentos que sao
ministrados s&o os do costume. Depois o aluno trabalha o estudo numero 1 de
Kreutzer. Com apresenta problemas na afinagao, o professor toca em conjunto ao
pianocom o aluno,poraquio alunopossa ter como referénciaas notas quedeveria
estar a tocar. Para preparar a prova do concurso interno do conservatério o aluno

revé a peca “Chanson Triste” de Koussevitsky. O aluno volta a apresentar
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problemas de afinagadoque o professortenta corrigir recorrendo ao piano, desta vez
tocando a harmonia que o aluno deveria estar a tocar. No final daaula, o aluno tem
ensaio com o piano da obra “Chanson Triste”, onde trabalha afinagdo de novoe a

jungéo com o piano.

Nome Grau Data Sala N° de aula
Aluno A 8° 18/02/2023 -1.10A 12
Horario: 14:20 — 15:50 | Duragio: 90 minutos

Disciplina: Contrabaixo

A aulacomecga ja um pouco atrasada, devido a aulaque o professortem de lecionar
anteriormente. Para aquecer, o professor pede ao aluno que toca as escalas e
arpejos de sol maior e menor, bem como para preparar o trabalho de aula. O aluno
toca a 12 e 22 de Bourreé da 32 Suite para violoncelo de Bach. Como o aluno
apresenta bastantes dificuldades no fraseado da obra o professor toca para

exemplificar ao aluno o estilo que ele pretende que ele toque, assim como para

corrigir a afinagao do aluno.

Nome Grau Data Sala N° de aula
Aluno A 8° 3/03/2023 -1.10A 13
Horario: 14:20 — 15:50 | Duragao: 90 minutos

Disciplina: Contrabaixo

Aula lecionada pelo professor estagiario. Preparagao para o concurso interno do
Conservatorio. Aperfeicoamento de passagens do Concerto de Koussevitsky em
termos de afinagao e qualidade sonora. Ensaio com piano da pegca Chanson Triste
de Koussevitsky, para trabalhar a jungdo como piano e a afinagao. Trabalho de

arcadas para a Bourreé da 32 Suite de Bach e para o Estudo n°1 de Kreutzer.

Nome Grau Data Sala N° de aula
Aluno A 8° 10/03/2023 -1.10A 14
Horario: 14:20 — 15:50 | Duracao: 90 minutos

Disciplina: Contrabaixo

Inicio da aulaé feito com os aquecimentos ministrados pelo professor aindafora do
instrumento. Depois segue-se a escala de mi menor melddica em 3 oitavas, sempre
com diferentes articulagdes e ligagdes para assim trabalhar diferentes arcadas. O

aluno apresenta algumas duvidas na afinagao, por isso o professor toca ao piano
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para ajudar a corrigir algumas das duvidas. O professor apercebe se daqui o
problema né&o é tanto relacionado com as notas, mas sim com problemas da mao
esquerda do aluno, porisso, o professor passa algumas dedilhag¢des ao aluno para
desta forma lhe facilitar a afinacado. Depois o aluno toca a Bourrée N°2 da terceira
Suite de Bach para o professor. Depois do aluno tocar, o professor fala com ele
sobre a sua performance no concurso interno, para desta forma o professor
compreender quais sdo as opinides que o aluno tem sobre o seu trabalho e o
trabalho dos outros concorrentes. Ja nofinal da aula, o aluno comeca a ler a obra

Réverie de Bottesini para preparar o seu recital final de secundario.

Nome Grau Data Sala N° de aula
Aluno A 8° 17/03/2023 -1.10A 15
Horario: 14:20 — 15:50 | Duragio: 90 minutos

Disciplina: Contrabaixo

Aula lecionada pelo professor estagiario e supervisionada pelo professor Florian
Pertzborn. Inicia-se a aula com os aquecimentos com e sem instrumento. Depois
desenvolve-se um trabalho de escalas e arpejos (sol maior e mi menor) com
diferentes dedilhagdes e arcadas. No caso deste aluno, o foco é a afinagdo e
problemas de digitacdo da mao esquerda. A escala de mi menor melddica
apresenta-se sempre um desafio para o aluno, por isso, o trabalho é mais
desenvolvido em torno da mesma. Segue-se um trabalho de improvisagdo e
aprendizagem aural. No restante tempo de aula, o foco € apenas o repertério que
o alunotencionalevar para o seu recital de final de curso, uma vez que encontra
nao sO a preparar esse recital, mas também provas de acesso ao ensino superior
com o mesmo repertério. As obras abordadas sdo o Concerto de Koussevitsky,
Réverie de Bottesinie a Chanson Triste de Koussevitsky. O trabalho é desenvolvido

em torno de problemas da mao esquerda.

Nome Grau Data Sala N° de aula
Aluno A 8° 24/03/2023 -1.10A 16
Horario: 14:20 — 15:50 | Duracgao: 90 minutos

Disciplina: Contrabaixo

Nesta semana a aulacomeca a horas e com os aquecimentos e alongamentos do

costume. Professor volta a pedir a escala de menor melddica para o aluno, com
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diferentes arcadas e articulagdes. Depois continuam a leitura da obra réverie da
Bottesini, para preparar um recital no final de ano do aluno. O aluno continua a
apresentar dificuldades com a afinagcdo de algumas passagens e por isso o
professor, recorrendo ao piano, toca ao mesmo tempo que o alunode modo que o
aluno consiga perceber ndo s6 a sua melodia como também a harmonia que esta
por tras dela. Como ainda assim o aluno continua a apresentar bastantes
dificuldades ao professor prescrever-lhe ou um exercicio conhecido como “vomit
exercise”, que consiste em tocar namesma corda oitavas recorrendo ao glissando
para cima e para baixo de modo que o estudante compreenda qual a distancia de
um ponto ao outro. O professor tenta recorrer a varias técnicas para corrigir a
afinacado do aluno, desde tocar no piano, cantar, pedir ao aluno para cantar e

tocando as passagens para o aluno ouvir e ver as dedilhagdes que o professor

utiliza.
Nome Grau Data Sala N° de aula
Aluno A 8° 31/03/2023 -1.10A 17

Horario: 14:20 — 15:50 | Duragao: 90 minutos

Disciplina: Contrabaixo

A aulainicia-se dentro da hora marcada e comecga ja com o alunonoinstrumento,
recorrendo a escalas para aquecer. O professor pede ao aluno a escala de Sol
maior com o objetivo de trabalhar questdes relacionadas com o vibrato. Depois,
recorrendo apenas a uma nota, o professor pede que o aluno trabalhe diferentes
velocidade e amplitudes do seu vibrato. Segue a obra Réverie de Bottesini. O
professor aponta algumas passagens que se encontram instaveis em termo
ritmicos e por isso trabalha as mesmas com o aluno, recorrendo ao metrénomo. O
professor aproveita ainda para falar sobre a importancia da clareza ritmica na
interpretagao de repertdrio romantico. Ainda no seguimento do trabalho da obra de
Bottesini, o professor da algumas dedilhagdes alternativas para facilitar a afinagdo
de algumas passagens em que o aluno apresenta maior grau de dificuldade. Para
finalizara aula, o aluno trabalha o estudo n°® 2 de Simandl do seu livro de estudos
superiores. o professor tenciona que o aluno trabalhe alguns rudimentos com estes
estudos, de forma a auxiliar a interpretacéo das restantes obras que o alunotem

para trabalhar.
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Nome Grau Data Sala N° de aula

Aluno A 8° 28/04/2023 -1.10A 18

Horario: 14:20 — 15:50 | Duragéo: 90 minutos

Disciplina: Contrabaixo

A aula comeca a hora marcada. Para iniciara aula, o professor pede ao aluno para
tocar a escala e arpejos de sol maior, a 3 oitavas. Durante o trabalho das escalas,
o professor da bastante énfase a afinagao e a regularidade do som, trabalhando
principalmente ligagbes de 2a 2 e de 3 a 3 notas. Em seguimento, o aluno comega
a ler a obra “Fantasia para Contrabaixo e Orquestra” de Jodo Cordeiro, para
preparar o seu recital da PAA. Novamente o alunoapresentabastantes dificuldades
no que diz respeito a afinagao e por isso o professor muda |lhe algumas de
dedilhagdes de forma a auxiliar e a facilitar algumas passagens. Em articulagdo ao
trabalho de leitura e afinacéo, o professor dedica ainda bastante tempo ao som e a
sua qualidade. Para trabalhar as questdes relacionadas com o som, o professor
define novas arcadas juntamente com o aluno. O restante trabalho é feito em torno
do debate relativamente as melhores dedilhagdes de forma a facilitar o mais
possivel a boa entoacgao.

Trabalho desenvolvido no ambito do projeto de investigagdo do professor

estagiario.
Nome Grau Data Sala N° de aula
Aluno A 8° 20/05/2023 -1.10A 19
Horario: 14:20 — 15:50 | Duracgao: 90 minutos

Disciplina: Contrabaixo

Aula lecionada pelo professor estagiario. Em preparagcédo para as provas que se
aproximam, a aulacomecaja com o pianista acompanhador, de forma aqui o aluno
possa trabalhar as suas maiores dificuldades com o auxilio do piano. O ensaio
comega com a obra Réverie de Bottesini, onde o aluno apresenta bastantes
dificuldades técnicas o que e dificulta a jun¢cado com o piano. O professor vai dando
feedback relativamente ao que se ouve quando o aluno toca, de forma a confirmar
a perspetiva que o aluno tem face ao seu trabalho. Mais a frente o alunotrabalha
também o primeiro andamento do concerto de Koussevitsky. Durante o ensaio do
concerto o professor aponta alguns problemas ritmicos e algumas hesitagbes no

que diz respeito as entradas com o piano. Para tentar corrigir este problema o

professor vai dar ao aluno que toque estas passagens isoladamente e lentamente
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para depois juntar com o piano. O pianistaacompanhadorda ainda o conjunto de
ideias no que diz respeito a interpretagao das obras, de forma a proporcionar ao
aluno um ponto de vista diferente. Existem ainda bastantes problemas de afinacéo,
aos quais o professor vai tentando dar resposta, pedindo ao aluno para tocar as

passagens que estdo mais desafinadas a um ritmo de estudo de forma que o aluno

possa ouvir bem a afinacdo da sua linha meldédica em contraste com o piano.
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Musica de Conjunto

Nome Grau Data Sala N° de aula
Orquestra de ciclo | 26/10/2022 | Piano Bar 1
Cordas
Horario: 10:05 — 11:35 | Duracao: 90 minutos

Disciplina: Musica de Conjunto

Aulade naipesde contrabaixo e violoncelo,da orquestra de cordas do integrado do
3° ciclo, com um total de 16 alunos (6 de contrabaixo e 10 de violoncelo). Aula
comeca atrasada cerca de 15 minutos devido ao tempo que os alunos demoram a
preparar o seu instrumento e estante, e apenas com os alunos de contrabaixo. Os
alunos estao a tocar a obra Andante Festivo de Sibelius. Depois de afinarem o
professor passa algumas indicagbes relativamente as arcadas que os alunos
deveriam usar. Alunos apresentam muitos problemas de afinacao, aos quais o
professor responde ensinando dedilhagdes que mantenham um maior niumero de
notas na mesma posicao o que facilita a afinagcdo. Mais a frente, os alunos
demonstram insegurang¢a numa passagem com ritmos sincopados. Para ajudar, o
professor estala os dedos para marcar o tempo e canta ao mesmo tempo que os
alunos tocam. Apos ter resolvido estes problemas, o professor chama os alunos de
violoncelo para dentro da sala. Com os alunos todos na sala, e depois de todos
terem afinado o seu instrumento, o professor pede que todos toquem a nota sol em
unissono, para os alunos “afinarem”o seu ouvido ao meio que os rodeia. O trabalho
€ desenvolvido de seccdo em seccéo (letras de ensaio) e envolve muito trabalho
de afinacdo. O professor pede aos alunos para tocarem por estantes para
compreender que alunos necessitam de maior assisténcia. E ainda feito um
trabalho de dinamicas para os alunos encaixarem no contexto da orquestra de

corda
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Nome Grau Data Sala N° de aula

Orquestra de 3° ciclo 2/11/2022 Piano Bar 2
Cordas

Horario: 10:05 — 11:35 | Duracéo: 90 minutos

Disciplina: Musica de Conjunto

O inicio da aula s6 com os alunos de contrabaixo. O professor ajuda a montar a
sala, como, por exemplo, as estantes, as cadeiras e a afinar os instrumentos dos
alunos.Aobra queestao a preparar neste momento é “2 Melodias” de Edvard Grieg.
Ainda antes de tocar a mesma o professor passa uma série de alongamentos e
aquecimentos para as maos, ombros, pescoco e bracos. Professor procura afinar o
grupo pedindo que toquem a nota dé em unissono. Para comecgar a leitura o
professor pede uma passagem especifica da obra para os alunos tocarem, pois
trata-se de uma passagem em que a afinagéo é difici. Como os alunos néo
conseguem afinar, o professor pede-lhes que cantem a melodia que tém escrita,
como forma de os ajudar a afinar internamente. Para facilitar ainda mais a
passagem o professor altera as dedilhagées da passagem facilitando amesma pois
utiliza apenas uma posicgao.

Na segunda metade da aula entram os violoncelos. A partir dai o trabalho é
desenvolvido tentando tocar o primeiro andamento da obra. Professor tenta
desenvolver maior coesdo entre os naipes dos violoncelos e dos contrabaixos,
fazendo-os tocar a escala de fa maior em unissono, promovendo sempre um bom
som e uma boa afinacao.

Alunos debatem quais as arcadas devem ser utilizadas como professor, no sentido
de chegar a um consenso entre aquiloque é mais confortavel para violoncelos e
para os contrabaixos. Parafinalizar,antes do ensaio geral com os restantes colegas
das cordas, o professor pede aos violoncelos que trabalhem as suas entradas,
pedindo ao seu chefe de naipe que dé a entrada enquanto o professor dirige.

No resto da aula, ja com o maestro, é feito um trabalho com todas as cordas de

procura de coesao sonora e ritmica entre o grupo todo.
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Nome Grau Data Sala N° de aula

Orquestra de 3° ciclo 16/11/2022 Piano Bar 3
Cordas

Horario: 10:05 — 11:35 | Duracéo: 90 minutos

Disciplina: Musica de Conjunto

A aula inicia-se diferente do costume com um naipe completo de violoncelos e
contrabaixos. Quando a aula comega, € ja mais tarde do que o que esta marcado
no horario devido aos alunos que chegam demasiado em cima da hora e nao
conseguem preparar os seus instrumentos atempadamente. Para iniciara aula, o
professor pede aos alunosde violonceloquetoquem sozinhos, pedindoao primeiro
violoncelo que dé entrada aos restantes. O professor aproveita para rever uma
passagem complicada para os violoncelos, fazendo sugestdes dedilhagdes e
arcadas. Como muitos alunos estdo a tocar desafinado o professor volta a confirmar
afinagdo dos instrumentos, constatando que alguns ainda se encontram
desafinados. Aproveitando esta ocorréncia, o professor ensina o conceito de afinar
de ouvido e, pedindo ao chefe de naipe que tocam a nota |la como referéncia para
todos os outros afinal. Depois é feito algum trabalho com a escala de Sol maiora 2
oitavas com todos os alunos atocar em conjunto uma forma de afinartodo o grupo
e de criar um sentido de coeséao entre eles. O professor continuaa ler a obra “2
Melodias” de Grieg, dando assim continuagdo aos trabalhos das semanas
anteriores. Durante o trabalho desta obra o professor pede aos alunos maior
atencéo as dinamicas que estao escritas na partitura.

Nome Grau Data Sala N° de aula
Orquestra de 3° Giclo 23/11/2022 | Auditorio CMP 4
Cordas
Horario: 10:05 - 11:35 | Duracéo: 90 minutos

Disciplina: Musica de Conjunto

Nesta semana nao houve aula. Em vez disso, existiram varias audi¢cdes de

instrumentos nomeadamente contrabaixo, piano, flauta, eufénio e violino.
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Nome Grau Data Sala N° de aula

Orquestra de 3°ciclo | 30/11/2022 | Piano Bar 5
Cordas

Horario: 10:05 — 11:35 | Duracéo: 90 minutos

Disciplina: Musica de Conjunto

A aulainicia-se novamente apenas com os contrabaixos, pois estes apresentam a
maior dificuldade de todos os instrumentos. Inicio da aula serve para os alunos
assinarem instrumentos de ouvido, trabalhando assim aquilo que fizeram na
semana passada. O professor pede para comegarem a tocar especificamente da
letra B de ensaio da obra 2 melodia de Grieg. O professor assume o papel de
maestro dirigindo osalunos, para que eles trabalhem problema ritmicos e de jungao
do naipe. De seguida, é feito um trabalho sobre dinamicas, pois os alunos tocam
demasiado forte para o contexto do emsemble. Antes de entrarem ainda os
violoncelos, o professor volta a pedir que os alunos toquem algumas passagens
complicadas com os contrabaixistas. Na segunda metade da aula juntam-se aos
alunos de violoncelo no sentido de trabalhar o andamento na integra e apenas as
questdes das dindmicas e afinagao. Jano contexto do tutti e com o maestro, é feito
um trabalho em torno das entradas, da juncao dos pizzicatos e da afinagao geral

do grupo.
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Nome Grau Data Sala N° de aula

Orquestra de 3° ciclo 7/12/2022 Piano Bar 6
Cordas

Horario: 10:05 — 11:35 | Duracéo: 90 minutos

Disciplina: Musica de Conjunto

A primeira parte da aula serve de preparagao para a segunda metade onde vai ser
realizada uma prova de final do periodo apenas de contrabaixo, uma vez que os
alunos se apresentam sempre pouco preparados e demonstram bastante falta de
estudo. Por isso, a aula comega apenas com os contrabaixos que trabalham a
escala de sol maior para melhorar a afinagcdo em conjunto. Depois de estarem os
alunos aquecidos e relativamente afinados uns com os outros, o professor pede
aos alunos para tocarem as passagens que vao ser pedidas na prova, bem como
no mesmo formato da prova, a tocarem por estantes. Para a prova vao ser pedidas
3 passagens da obra de Sibelius,um andante festivo e 2 passagens da obra de
Grieg.

A prova comega com os excertos de Greg e segue o mesmo formato para todos os
alunos, ou seja, comecga na primeira estante com os 2 primeiros alunos e vai
avancando até a terceira estante. No fim, os professores deliberam as avaliagdes
sem os alunos na sala. Por fim, a aula decorre de acordo com a normalidade, com

todo o ensemble de cordas, num formato de ensaio de orquestra.
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Nome Grau Data Sala N° de aula

Orquestra de 3ciclo | 25/01/2023 | Piano Bar 7
Cordas

Horario: 10:05 — 11:35 | Duracéo: 90 minutos

Disciplina: Musica de Conjunto

A aula comega com os naipes contrabaixo e violoncelo ja dentro da sala Apesar
das forcas do professor a aulademora sempre bastante tempo a comecar, depois
os alunostendem a chegar atrasados e a demorar demasiado tempo a montar a
sala e os seus instrumentos. A aula segue a rotina do costume com uma escala
tocada em unissono. Hoje a escala designada € fa maior, e o principal objetivo é
afinar o naipe inteiro dos baixos. De seguida os contrabaixos tocam a escala numa
oitava e meia (até ao quinto grau da escala), em conjunto com os violoncelos que
por suavez, tocam a escala a 2 oitavas fazendo com que os contrabaixos tenham
que apanhara escala a meio na forma descendente. Depois do aquecimento, o
professor pede que os alunostoquema nova obra, uma sinfonia de Carlos Seixas
para orquestra de cordas. O professor pede aos alunos pararepetirem varias vezes
a mesma passagem, com o objetivo de afinar pedindo que os contrabaixos e
violoncelos toquem separadamente, apenas juntos com o colega de estante. Por
fim, juntam-se os violinos e as violas j4 na segunda metade da aula, para

trabalharem a obra em conjunto.

Nome Grau Data Sala N° de aula
Orquestra de 3° Giclo 1/02/2023 Piano Bar 8
Cordas
Horario: 10:05 - 11:35 | Duracao: 90 minutos

Disciplina: Musica de Conjunto

O professor ajuda a montar a sala e a afinar os instrumentos individualmente para
desta forma acelerar o processo de inicio da aula. Quando a aula comeca
efetivamente o professor pede uma leitura da sinfonia de Carlos Seixas. Durante a
leitura, o professor pretende trabalhar problemas de afinacido e pede aos alunos
para tocarem determinadas notas de forma isolada, para melhor perceber quem
esta desafinado. A pedido do maestro, os alunos de contrabaixo tocam apenas
pizzicato, por isso o professorda algumas dicas sobre como tocar pizzicatono estilo
correto. Para melhorar a afinagdo de determinadas passagens o professor pede

que os alunos as toquem mais lentamente. Ainda antes da segunda metade o
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professor fala sobre as questdes da dindmica da obra, estilo e fraseado como as

questdes de pergunta resposta (forte e piano) e o diminuendo no final da frase.

Nome Grau Data Sala N° de aula
Orquestra de 3° Giclo 15/02/2023 Piano Bar 9
Cordas
Horario: 10:05 - 11:35 | Duracéo: 90 minutos

Disciplina: Musica de Conjunto

As aulas passam a comecar 15 minutos mais cedo para que os alunos tenham
tempo de montar a sala, afinare aqueceratempadamente, de forma a nao atrasar
demasiado a aulapropriamente dita. Para comecar o professor pede para os alunos
tocarem escala de fa maior em conjunto, para aquecerem, para trabalharem
afinagdo conjunta e alguma coesao sonora. O professor pede para os alunos
tocarem a escala com diferentes variagdes de arco de forma a desenvolverum som
mais homogéneo possivel entre os naipes de violoncelo e de contrabaixo. No
entanto, a meio do exercicio o professor tem de trabalhar apenas com os alunos de
contrabaixo pois eles nao conseguem tocar afinado dentro do préprio naipe, o que
impossibilita o trabalho de grupo. Quando os alunos atingem um resultado
satisfatorio, o professor comega a trabalhar uma Sinfonia de Carlos Seixas,
abordando questdes relacionadas com as dinamicas e fraseado, explicando que
sdo aspetos cruciais para uma boa interpretacdo do repertério desta altura. De
forma a trabalhar melhor afinacéo e a jungao do grupo, o professor pede que os
alunos de contrabaixo e de violoncelo toquem separados, apenas por estantes,
juntando a 12 estante dos violoncelistas com a 12 estante dos contrabaixistas e
assim sucessivamente. Por fim, para preparar a segundametade da aulaos alunos
comegam a ler o terceiro andamento da sinfonia de Carlos Seixas. Ja na segunda
metade da aula o professor (maestro) trabalha com orquestra de cordas inteira
tentando corrigir questdes relacionadas com afinagao e as dinamicas da orquestra.
Esta parte segue um formato bastante idéntico ao de um ensaio de orquestra,
resultando em bastante trabalho de juncao de grupo. A maior parte do trabalho é
feito em torno dos alunos de violino, que apresentam bastantes duvidas em termos
de arcadas, o que dificulta a jung¢do dentro do naipe. O professor chama a atencgéo
dos alunos de contrabaixo que estdo a tocar demasiado forte para o contexto da

orquestra, pedindo-lhes que toquem os seus pizzicatos mais piano.
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Nome Grau Data Sala N° de aula

Orquestra de 39 ciclo 1/03/2023 Piano Bar 10
Cordas

Horario: 10:05 — 11:35 | Duracéo: 90 minutos

Disciplina: Musica de Conjunto

Aula de preparacao para o concerto de dia 2 de margo. A aula comeca mais cedo,
no entantoapenasalgunsalunosaparecem. Apenaspassados 15 minutosdo inicio
da aula é que estdo todos os alunos presentes em sala prontos para tocar. A aula
realiza-se com todos os naipesjuntos (com a orquestra inteira) O professortrabalha
todas as obras que vao tocar no concerto comegando pelas obras de Grieg, onde
faz algum trabalho de afinacdo nos violinos bem como de entradas dos
contrabaixos. O professor trabalha maioritariamente problemas de juncao dos
naipes. Este trabalho € repetido no restante repertério que vai ser tocado no
concerto, uma vez que ja por base as maiores dificuldades dos alunos sao tocar
afinado e juntos com o resto do grupo, pois apresentam bastantes dificuldades em

seguir a partitura e contar compassos de espera.

Nome Grau Data Sala N° de aula
Orquestra de 3° Giclo 8/03/2023 Piano Bar 11
Cordas
Horario: 10:05 — 11:35 | Duracgao: 90 minutos

Disciplina: Musica de Conjunto

Aula comeca ja depois da hora, por causa do tempo que os alunos demoram a
montar a sala e a preparar o seu instrumento para tocar. Depois o professor pede
0s aquecimentos do costume e no seguimento do aquecimento, pede aos alunos
que tocam a escala de sol maior a 2 oitavas para preparar o som dos alunos. Como
€ a primeira aula depois do concerto de dia 2, o professor conversa um pouco com
os alunos sobre o0 mesmo. O resto da aula é dedicado a ler o 3% andamento da
Sinfoniade Carlos Seixas, obra que tem vindo a ser trabalhada, mas queaindanéo
estava preparada para ser tocada em concerto. Na segunda metade da aula, o

maestro trabalha ainda a obra de Grieg com a orquestra de cordas toda reunida.
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Nome Grau Data Sala N° de aula

Orquestra de 3° ciclo 15/03/2023 Piano Bar 12
Cordas

Horario: 10:05 — 11:35 | Durag&o: 45 minutos

Disciplina: Musica de Conjunto

Aula lecionada pelo professor estagiario e supervisionada pelo professor Florian
Pertzborn. Trabalho inicial feito em torno da jun¢ado do grupo, feito através de
escalas tocadas em unissono, que estejam relacionadas com o repertdério em
questdo. No resto da aula, € feita uma leitura do novo material que os alunos tém
de preparar, a E/égie da Suite para Orquestra de Cordas de Tchaikovsky. O foco &
feito em passagens mais dificeis de ler e de tocar para que os alunos apresentem
as suas duvidas.

Nome Grau Data Sala N° de aula
Orquestra de 3° ciclo 22/03/2023 Piano Bar 13
Cordas
Horario: 10:05 — 11:35 | Duracgao: 90 minutos

Disciplina: Musica de Conjunto

A aulainicia-se ja tarde, apesar de comegar 15 minutos mais cedo para dar tempo
dos alunos se aquecerem e prepararem a sala de aula. Segue o procedimento do
costume com a escala de sol maior tocado em unissono pelos violoncelos e
contrabaixos. Em articulacdo com o trabalho feito na semana anterior, € feita uma
leitura da nova obra de Tchaikovsky, Suite para orquestra de cordas. O professor
fala sobre questdes como o vibrato, quando e como executar, aproveitando ainda
para falar sobre as diferencas estilisticas entre esta obra e a obra de Carlos Seixas
que os alunos também se encontram a estudar. O professor comeca por incorporar
0 piano para ajudar os alunos a afinarem algumas notas de algumas passagens.
Como os alunos tocam tudo de forma igual o professor aproveita ainda para falar
sobre as dinamicas e a execucéao dos finais de frase.

E feito pela parte do professor, um trabalho ritmico de solfejar com os alunos
algumas partes em que eles apresentam mais duvidas, nomeadamente na
execuc¢ao de ritmos sincopados. Dentro deste trabalho ritmico o professor ensina
ainda os alunos a tocarem tercinas semicolcheias, pois € uma figura ritmica que

aparece com bastante frequéncia, mas que, no entanto, os alunos apresentam
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bastantes dificuldades. Na segunda metade da aula, junta-se o maestro e a aula

decorre de acordo com o costume, com toda a orquestra de cordas junta.

Nome Grau Data Sala N° de aula
Orquestra de 3° ciclo 29/03/2023 Piano Bar 14
Cordas
Horario: 10:05 — 11:35 | Duracéo: 90 minutos

Disciplina: Musica de Conjunto

Aulacomeca a horas devido a cooperagao entre os alunos na montagem da sala.
O professor passa aos alunosaquecimentos e alongamentos para que eles estejam
preparados para o resto da aula. Como é a ultima aula antes das férias da Pascoa,
a aula tem um caracter mais relaxado. O trabalho é feito em torno da coeséao e
coordenacéao entre os naipes de violoncelo e contrabaixo, de forma a encontrarum
som mais homogéneo e uma afinagdo melhor. Este trabalho é feito com a escala
de Sol maior e a obra Elégie de Tchaikovsky. No trabalho da obra, o professor
procura trabalhar a afinagcédo e alguns problemas de jungao entre os naipes. Na
segunda metade da aula o maestro continua a fazer um trabalho de juncao dos

varios naipes, sempre com foco na afinagao e nas dinamicas no grupo.

Nome Grau Data Sala N° de aula
Orquestra de 3° ciclo 19/04/2023 Piano Bar 15
Cordas
Horario: 10:05 — 11:35 | Duracgao: 90 minutos

Disciplina: Musica de Conjunto

A aula comega como de costume, primeiro a montagem da sala e de seguida com
a afinacaodosinstrumentos. Parainiciara aula propriamente dita, o professor pede
aos alunos para tocar a escala de mi menor, naforma ascendente e descendente.
O professor utiliza o piano para ajudar os alunos a afinarem as notas da escala.
Quando os alunos atingem um resultado satisfatéorio em termos de coeséo e
afinagao, o professor prossegue para a leitura da obra “Elégie” da Suite para
Orquestra de Cordas de Tchaikovsky. Por ser a primeira aula depois das férias, os
alunos encontram-se bastante irrequietos e esquecidos, por isso o professor tem
de rever passagens que ja tinha lido com os alunos. A dada altura os alunos

apresentam duvidas em executar um determinado ritmo (tercinas de

semicolcheias). Entdo o professor para resolver o problema, isola a figura ritmica
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e, batendo palmas para marcar a pulsacao,pede aos alunosque arepitam em /oop.
Por fim, chega o maestro que continua o trabalho com os restantes alunos do
ensemble no sentido de melhorar as dinamicas e de eliminar alguns problemas

ritmicos do grupo.

Nome Grau Data Sala N° de aula
Orquestra de 3° Giclo 26/04/2023 Piano Bar 16
Cordas
Horario: 10:05 — 11:35 | Duragio: 90 minutos

Disciplina: Musica de Conjunto

A aula comega como de costume, com a montagem da sala que demora sempre
algumtempo. Depois o professor ajuda os alunos a afinarem os instrumentos com
auxilio do afinador, para facilitar a afinagcdo e desta forma ser mais rapido o
processo de montagem. Quando os alunos de contrabaixo e violoncelo se
encontram afinados e pronto a tocar, o professor pede-lhes que toquem a escala
de mi menor, para prepararem o repertorio que vao ver a seguir. Nesta altura, o
professor tenta manter o grupo junto e com uma afinagcéao coesa, dando bastante
atencdo as notas que se encontrama meio do brago do instrumento. Depois de os
alunos conseguirem tocar minimamente afinado, o professor prossegue para a
leitura da obra “Elégie” de Tchaikovsky da Suite para orquestra de cordas. Os
problemas encontram-se principalmente na coesao ritmica entre os dois naipes e
por isso, o professor pede aos alunos que toquem separadamente as suas partes.
Nesta passagem em particular, a figura ritmica que se demonstra um problema é a
tercina de semicolcheia e como tal, o professor isola a figura para os alunos a
tocaram. Para auxiliara juncao entre os préprios naipes, o professor bate palmas
de forma a marcar a pulsacao, para que todos possam sentir o ritmo, por cima da
mesma. Na segunda metade da aula, juntam-se os naipes de viola e violino para
tocarem em conjunto, sob guia do maestro. Durante a aula, o professor/maestro
pede aos violinos que ajustem as suas arcadas e que corrijam a afinagao. De um
modo geral, o professor tenta equilibrara dinamica de grupo, que se encontra com
demasiados graves, pedindo por isso principalmente aos contrabaixos para

tocarem mais piano.
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Nome Grau Data Sala N° de aula

Orquestra de 30 ciclo 3/05/2023 Piano Bar 17
Cordas

Horario: 10:05 — 11:35 | Duracéo: 90 minutos

Disciplina: Musica de Conjunto

A aulainicia-se como de costume, primeira montagem da sala e depois afinagao
dos instrumentos dos alunos. J& com os naipes de violoncelo e contrabaixo, o
professor decide variar e comecar com a escala de sol maior, a 2 oitavas. O
professor procura trabalhar a afinagcédo entre os naipes nas notas mais graves,
pedindoaos alunosque toquema vez o primeiro sol. Para a preparagdo na segunda
metade da aula o professor comeca a ler com os alunos a obra “Rondé” de Purcell.
Esta obra ja teria sido disponibilizada a todos os alunos, no entanto apenas alguns
tinham na sua posse a partitura impressa, o que por sua vez dificultou bastante o
trabalho. Na segunda metade da aula o trabalho é desenvolvido com toda a
orquestra. Os alunos demonstram bastante falta de preparacdo da peca, o que
exige ao professor uma maior atengdo a cada naipe de forma que os alunos

consigam tocar em conjunto.

Nome Grau Data Sala N° de aula
Orquestra de 3° ciclo 18/05/2023 Piano Bar 18
Cordas
Horario: 10:05 — 11:35 | Duracéo: 90 minutos

Disciplina: Musica de Conjunto

Aula originalmente marcada para ser supervisionada, no entanto, teve que se
desmarcar no mesmo dia devido a um ensaio geral que foi marcado pelo
professor/maestro. A aulainicia-se de forma diferente do costume por causa de um
suposto conserto marcado para dia um de junho, que ainda esta por confirmar.
Comecgando porisso ja com o tutti da orquestra de cordas e o professor/maestro. O
ensaio inicia-se com a sinfonia de Carlos Seixas para orquestra de cordas. Maior
foco do trabalho é feito com os violinos porcausadas desafinagdes.haaindamuitos
problemas relacionados com as dinamicas e o equilibrio dinamico da orquestra.
Para resolver este problema o maestro, com a ajuda dos restantes professores
auxiliares presentes na sala (umtotal de 3), passam novas arcadas para os alunos,
dando indicagdo a alguns naipes para tocarem mais piano. A aula segue um

formato bastante idéntico a um ensaio de orquestra: chegar a determinada
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passagem, verificar que nao esta bem, ensaiar e por fim tentar montar com a
passagem anterior. A dada altura os alunos demonstram bastante dificuldade em
compreender o tempo, por isso 0 maestro exagera nos movimentos de forma a
tornar a sua direcdo mais percetivel. Os professores auxiliares vao deixando
anotacoes relativamente a articulagcao e dinamicas para ajudar os alunos estarem

mais juntos.
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Anexo |l

P.PORTO

Planificagdo da Pratica Educativa - Ano Letivo 2022 | 2023

Estagiario: Pedro Levandeira Data: 15/03/2023 | Ano/Grau: 1° grau

Estabelecimento | Professor

Cooperante: CMP | José Fidalgo N° de Aula: 12 Disciplina: Contrabaixo

Horario:

11:45 — 13:15 Duracgao: 90 minutos

Regime: Integrado

Aluno B - aula individual

Planificagdo de aula

* 10 a 15 minutos de aquecimento (com e sem o instrumento)

* 15 minutos de trabalho de escalas e arpejos (14 e d6 maior, com diferentes
dedilhacgbes, arcadas e articulagdes)

* 10 a 15 minutos de trabalho de improvisacdo e aprendizagem aural

® 20 minutos de trabalho nos estudos (Michaelis e Simandl)

e 20 minutos de trabalho no repertério de pecas (O Elefante e o Concertino)

e 5 a 10 minutos de didlogo com a aluna para resumir a aula, perceber
eventuais dividas que a alunatenha e perceber o que resultou e o que nao

resultou

Objetivos e competéncias

+ Desenvolver o sentido espirito critico
e Melhorar a qualidade e a projegdo sonora

s« Preparar a prova de final de ano

Conteados programaticos

® Escalas e arpejos de La e D6 maior
® Estudo n®5 | Michaelis

® Concertino | Mahle, E.

® O Elefante | Saint-Saéns, C.

« Estudo n®16 | Simandl

Reflexao: Sendo esta a primeira aula a um aluno do ensino basico, a maior
dificuldade que encontrei foi ajustar a linguagema um nivel percetivel de modo que
nao se perdesse qualquer informacado do transmissor até ao recetor. O nivel de
proficiénciatécnica do aluno por vezes também néao facilitou o desenvolvimento da
aula, mas pelas razées menos Obvias. Este aluno tem habilidades técnicas muito
avangadas para o seu grau/idade, sendo facil de esquecer que, ainda que a sua
habilidade seja considerada “fora de série”, ndo deixa de ser uma crianga que vai
continuar a ter dificuldades proprias da sua idade. De forma geral, a aula correu
bastante bem e foi possivel transmitir novas ideias que o aluno guardou como
aprendizagem e que utiliza durante o seu estudo pessoal, tal como estudar em frente
ao esnelho e cantar nassaaens dificeis.

Recursos utilizados: Estante; metrobnomo; piano da sala; lapis; espelho;
contrabaixo
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1. PORTO

Planificacdo da Pratica Educativa - Ano Letivo 2022 | 2023

Estagiario: Pedro Levandeira Data: 18/05/2023 | Ano/Grau: 1° grau

Estabelecimento | Professor

Cooperante: CMP | José Fidalgo N° de Aula: 18 Disciplina: Contrabaixo

Horario:

Regime: Integrado 11:45 — 13:15

Duragao: 90 minutos

Aluno B - aula individual

Planificaga@o de aula

* 10 a 15 minutos de aquecimento (com e sem o instrumento)

® 15 minutos de trabalho de escalas e arpejos (d6 e mi bemol maior, com
diferentes dedilhacdes, arcadas e articulagdes)

® 20 minutos de trabalho de improvisagdo e aprendizagem aural

* 15 minutos de trabalho nos estudos

® 20 minutos de trabalho no repertdrio de pegas (Bourreé en Rondo; Romance
sans Paroles de Mendelssohn)

« 5 a 10 minutos de dialogo com a aluna para resumir a aula, perceber
eventuais duvidas que a aluna tenha e perceber o que resultou e o que néo
resultou

Objetivos e competéncias

« Desenvolver o sentido autocritico individual e de grupo
* Melhorar a qualidade e a projecdo sonora

e Preparar a prova de final de ano

Contelidos programaticos

® Escalas e arpejos de Do e Mi bemol maior.
® Bourreg en Rondé | Anénimo.
* Romance sans Parole | Mendelssohn, F.

+ Estudo n®8 | Michaelis

Reflexao: Nesta segunda aula supervisionada ja foi mais facil, devido a um maior
numero de aulas que ja tinha feito com o aluno. Durante a aula tentei trabalhar
mais aspetos da jungdo com o piano para ajudar o aluno a estar o melhor
preparado possivel para a sua prova. De forma geral a aula correu bem e o aluno
proporcionou respostas bastante interessantes para o projeto de investigagao que
estou a desenvolver. A comunicacéao foi também mais facil, em parte porque o
proprio aluno ja percebia melhor os aspetos que queria que trabalhasse, bem com
a forma como costumo trabalha-los.

Recursos utilizados: Estante; metronomo; piano da sala; lapis; espelho;
contrabaixo
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. PORTO

Planificagdo da Pratica Educativa - Ano Letivo 2022 | 2023

Estagidrio: Pedro Levandeira Data: 17/03/2023 | Ano/Grau: 8° grau

Estabelecimento | Professor = X wd S ]

Cooperante: CMP | José Fidalgo N° de Aula: 14 Disciplina: Contrabaixo
i At Horario: s ;

Regime: Articulado 14:20 — 15:50 Duragao: 90 minutos

Aluno A - aula individual

Planificagéo de aula

¢ 10 a 15 minutos de aguecimento (com e sem o instrumento)

« 20 minutos de trabalho de escalas e arpejos (sol maior e mi menor melédica
com diferentes dedilhagbes, arcadas e articulagdes)

* 15a 20 minutos de trabalho de improvisagdo e aprendizagem aural

« 30 minutos de trabalho no repertério de pegas (Chanson Triste, Concerto de
Koussevitsky; Réverie de Bottesini)

e 5 a 10 minutos de dialogo com o aluno para resumir a aula, perceber
eventuais dluvidas que o alunotenha e perceber o que resultou e o que n&o
resultou

Objetivos e competéncias

« Desenvolver espirito critico

¢ Melhorar a afinagéo e a articulagdo

« Desenvolver bons habitos de estudo pessoal

« Desenvolver uma melhor nogdo fraseado e de diregao de frase
« Resolver problemas ritmicos que impedem o bom fraseado

Contetdos programaticos

« Escalas e arpejos de Sol maior e Mi menor
* Chanson Triste | Koussevitsky, S.
« Concerto | Koussevitsky, S.

* Réverie | Bottesini, G.

Reflexao: Apesar de esta ser a primeira aula supervisionada com este aluno, néo
era a primeira vez que estava a dar-lhe uma aula, dai haver uma maior sensacgao
de a-vontade, sendo o aluno que era mais facil de dar as aulas. A proximidade de
idades também permitiu uma comunicacao de ideias mais clara, sendo por isso,
possivel evitar constrangimentos relativos as questdes linguisticas. Num
panorama mais geral, a aula correu bem e seguiu 0 que estava estipulado na
planificagdo,bemcomo nos objetivos, aindaque seja necessario bastante trabalho
de continuagao,de modo a poder atingir resultados satisfatérios. Alguns aspetos
a melhorar sao a percegao temporal, ou seja, nao ficar demasiado tempo num soé
exercicio e/ou passagem; comunicagaomais literal de ideias, ou seja, sem recorrer
tanto a analoagias ou a exemplos que os alunos possam nao entender.

Recursos utilizados: Estante; metronomo; piano da sala; lapis; espelho;
contrabaixo
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2. PORTO

Planificacdo da Pratica Educativa - Ano Letivo 2022 | 2023

Estagiario: Pedro Levandeira

Data: 20/05/2023

Ano/Grau: 8° grau

Estabelecimento | Professor

o . ierinlinar i
Cooperante: CMP | José Fidaigo N° de Aula: 18 Disciplina: Contrabaixo
o Arti Horario: 5= :
Regime: Articulado 14:20 — 15:50 Duragéo: 90 minutos

Aluno A - aula individual

Planificacdo de aula

10 a 15 minutos de aquecimento (com e sem o instrumento)
20 minutos de trabalho de escalas e arpejos (sol maior e mi menor melédica
com diferentes dedilhagdes, arcadas e articulagbes)

15 a 20 minutos de trabalho de improvisagéo e aprendizagem aural

30 minutos de trabalho no repertério de pecas (Concerto de Koussevitsky:

Réverie de Bottesini)
5 a 10 minutos de dialogo com o aluno para resumir a aula, perceber

eventuais dividas que o alunotenha e perceber o que resultou e o que ndo

resultou

Objetivos e competéncias

« Desenvolver espirito critico

e Melhorar a afinagédo e a articulagéo
e Preparar a prova de final de ano

s Trabalhar a jungéo com o piano

« Resolver problemas ritmicos que impedem o bom fraseado

Contetdos programaticos

« Réverie | Bottesini, G.

* Escalas e arpejos de Sol maior e Mi menor

« Concerto | Koussevitsky, S.

Reflexao: Chegando a reta final das provas de avaliagéo, o principal foco desta
aulafoi a preparagao para as mesmas. Dei pouco enfase a parte técnicae tentei
focar mais o trabalho na parte musical, de forma que o aluno pudesse obter um
resultado mais satisfatorio. Alguns aspetos néo ficaram resolvidos, em parte pela
minhainaptiddo em demonstrar claramente como tocar determinadas passagens.
Este foi um dos pontos que nao consegui resolver durante o estagio, e que exige
maior concentracao e autocontrolodo que imaginava. Contudo, transmiti 0 maximo
de conhecimentos possivel, tentando sempre transmitir bons habitos de estudo

para o futuro do aluno.

Recursos utilizados: Estante; metrobnomo; piano da sala; lapis; espelho;

contrabaixo
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2. PORTO

Planificagao da Pratica Educativa - Ano Letivo 2022 | 2023

Estagiario: Pedro Levandeira Data: 15/03/2023

Anol/Grau: 3° ciclo

Estabelecimento | Professor

Cooperante: CMP | José Fidalgo N° de Aula: 12 Disciplina: Orquestra de Cordas
Regime: Integrado l:; 535"_0:10, £0 Duragéo: 45 minutos

Planificagdo de aula

que os alunos estdo a tocar)

dinamicas)

aula

+ 10 a 15 minutos de aguecimento e montagem da sala (aguecimento com o
instrumento, com base em escalas das tonalidades utilizadas no repertério

* 10 minutos de trabalho de jungéo e coeséo do grupo (afinagéo, ritmo e

s 20 minutos de leitura das pecas para preparacdo da segunda metade da

Objetivos e competéncias

* Melhorar a qualidade sonora do grupo

« Desenvolver o sentido autocritico individual e de grupo

s Desenvolver uma afinagao mais homogénea

+ Desenvolver rigor na interpretagdo musical, nomeadamente, a nivel ritmico

Contelidos programati

cos

e Escalas de Sol maior e Mi menor
+ Elégie | Tchaikovsky. P

Reflexao: Esta aula foi sem duvida a mais complexa de lecionar, uma fez que
tenho ainda muito pouca experiéncia a organizar aulas de grupo. A aula comegou
um pouco depois da hora marcada, devido a dificuldade na montagem da sala e
na afinagdo dos instrumentos. O trabalho foi relativamente bem conseguido, tendo
em consideragao o grupo, no entanto, deveria ter sido mais claro na comunicagao
de determinados aspetos musicais. Devia ainda ter sido mais assertivo em
determinadas ocasides, que pediam que alguémfosse mais rapido a dar resposta.

Recursos utilizados: Estante; metrdnomo; piano da sala.
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1. PORTO

Planificagdo da Pratica Educativa - Ano Letivo 2022 | 2023

Estagiario: Pedro Levandeira

Data: 18/05/2023

Ano/Grau: 3° ciclo

Estabelecimento | Professor

o . icrinli .
Cooperante: CMP | José Fidalgo N° de Aula: 18 Disciplina: Orquestra de Cordas
= = Horario: G ;
Regime: Integrado 10:05 — 10:50 Duragdo: 45 minutos

Planificagdo de aula

dinamicas)

= 10 a 15 minutos de aquecimento e montagem da sala
= 10 minutos de escalas e arpejos relacionados com o repertdrio

= 15 minutos de trabalho de juncédo e coesfo do grupo (afinacéo, ritmo e

= 5 minutosde leitura das pecas para preparacéo da segunda metade da aula

Objetivos e competéncias

» Melhorar a afinagdo coletiva
¢ Preparar o proximo concerto
« Resolver problemas ritmicos

* Desenvolver espirito critico individual e de grupo

Conteudos programaticos

« Escala de Fa maior.

» Elégie | Tchaikovsky, P.

» Sinfonia para Orquestra de cordas | Seixas, C.

Reflexao: Esta aula estava marcada para ser uma das aulas supervisionadas, no
entanto, devido a marcagao, feita nahora da aula,de um ensaio geral ndo permitiu
que fosse eu a lecionara aula. Devido a dificuldade de articulagido com os horarios

do professor supervisor nao foi possivel reagendar da aula.
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