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Resumo

Introducao: A prontidao escolar é um conceito amplo, que nos indica se a crianca esta preparada
para iniciar e ter sucesso no ambiente escolar formal de aprendizagem. Cabe ao Terapeuta da
Fala o estudo de prontidao escolar com foco na avaliacao formal da linguagem, analisando as
competéncias linguisticas da crianca como preditoras do seu sucesso escolar futuro.

Objetivos: Determinar se, através da aplicacao de instrumentos formais de avaliacao de
linguagem oral ou de um instrumento de avaliacao formal de desenvolvimento global é possivel
detetar fatores de prontidao escolar. Determinar se o resultado desses instrumentos estd
relacionado com os resultados académicos.

Metodologia: Estudo com delineamento observacional, descritivo e comparativo, comrecolha de
dados einterpretacdo estatistica, de analise de correlacdes. Participaram 35 criancas comidades
entre 71 e 75 meses, com matricula condicional no 12 ano do 12 ciclo. Aplicou-se a ALO, TICL e 0
CCN e recolheram-se os resultados das provas de avaliacdo (Matemdtica e Portugués)
académica das criancas em dois momentos.

Resultados: Neste estudo foram encontrados indicadores em que criancas com habilidades
linguisticas mais avancadas tendem a demonstrar melhor desempenho em dreas como
alfabetizacao, compreensao de leitura e resolucao de problemas, no desempenho académico em
Portugués e Matematica.

Conclusao: Este estudo demonstra a relagao existente entre as competéncias de linguagem e o
sucesso escolar, considerando-as fatores de prontidao escolar. Demonstra ainda a necessidade
da identificacao precoce de alteracoes ou perturbacgoes de linguagem que possam ser alvo de

intervencao do terapeuta da fala, diminuindo o seuimpacto no sucesso escolar.

Palavras-chave: prontidao escolar; desenvolvimento da linguagem; avaliacao formal da

linguagem oral; sucesso escolar; leitura e escrita.



Abstract

Introduction: School readiness is a broad concept that indicates whether a child is prepared to
start and succeed in a formal school learning environment. The Speech-Language Pathologistis
responsible for assessing school readiness, with a focus on formal language assessments,
analysing the child's linguistic skills as predictors of future academic success.

Objectives: This study aims to determine whether formal oral language assessment tools or a
comprehensive global development assessment instrument can identify factors associated with
school readiness. Additionally, it seeks to establish whether the results from these instruments
are related to academic outcomes.

Methodology: The study employs an observational, descriptive, and comparative design,
involving data collection, statistical interpretation, and correlation analysis. A total of 35 children,
aged between 71and 75 months, with conditional enrolment in the 1st year of primary education,
participated. The ALO, TICL, and CCN assessments were administered, and the results of the
children's academic tests (mathematics and Portuguese) were collected at two time points.
Results: The study found that children with more advanced language skills tend to perform better
in areas such as literacy, reading comprehension, and problem-solving, as well as in academic
subjects like Portuguese and mathematics.

Conclusion: This study demonstrates a relationship between language skills and academic
success, highlighting these skills as key factors in school readiness. It also emphasizes the need
for early identification of language delays or disorders that may benefit from speech therapy

intervention, thereby reducing their impact on academic performance.

Keywords: school readiness; language development; formal assessment of oral language;

academic success; reading and writing;
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1. Introducao

As criancas que completam seis anos de idade até ao dia 15 de setembro de cada ano
ingressam no ensino hdsico, sendo que também podem ingressar criancas que completem os 6
anos entre 16 de setembro e 31 de dezembro, através de um requerimento por parte do
encarregado de educacao e desde que os estabelecimentos de ensino possam assegurar a vaga
da crianca (Decreto Lei no 85/2009 de 27 de agosto).

De acordo com Pace et al (2019), as competéncias de linguagem, Matematica,
alfabetizacao, autorregulacao e ajuste socioemocional, na entrada no jardim de infancia, sao
fatores preponderantes na determinacao do sucesso escolar, devido a sua associacao, a longo
prazo, com as competéncias académicas e sociais, no ensino primario e secundario.

A entrada no primeiro ciclo é considerada como uma das mais importantes transicoes da
vida de todos os individuos, sendo que todas as competéncias que as crian¢as apresentam, para
0 inicio e sucesso da aprendizagem formal, estao intimamente relacionadas com as
competéncias de literacia, sociais, de linguagem, de satide e emocionais (Williams et al., 2019).
Paralelamente, as criancas que apresentam menos competéncias, correm maior risco de
revelarem piores resultados académicos a longo prazo, ao nivel da escolaridade,
empregabilidade e comportamentos de risco social (Christensen et al,, 2022). O conceito de
prontidao escolar varia entre contextos diferentes e esta relacionado com processos culturais
diversificados, sendo uma concetualizacao multidimensional, que inclui as caracteristicas da
crianca, da familia e dos contextos sociais e culturais onde se insere (Gullo & Miller, 2018).

Este estudo pretende contribuir para a drea de Terapia da Fala apoiar uma tomada de
decisao informada, por parte dos pais de criancas entre 5 anos e 9 meses e 5 anos e 12 meses,
que possam iniciar o percurso escolar com entrada condicional, conforme previsto na Lei de
Bases do Sistema Educativo (Decreto-Lein® 85/2009 de 27 de agosto, Ministério da Educacao,
2009). Além dos pais, o estudo também visa orientar outros profissionais envolvidos nesse
processo, tais como educadores e professores. E fundamental que a decisao entre permitir a
entrada condicional no primeiro ciclo ou prolongar a frequéncia da crianca no ensino pré-escolar
sejabaseada em praticas fundamentadas em evidéncias cientificas.

Para Christensen et al. (2022), as abordagens centradas na pessoa, para a determinacao
de um bom sistema de prontidao escolar, exige a combinacao de fatores cognitivos e nao-
cognitivos, intrinsecos e extrinsecos, incluindo as competéncias de linguagem expressiva e

recetiva. Para os profissionais da area da saude e da area da educacao, que lidam diariamente



com criancas, a linguagem é uma drea de interesse, sendo que, na presenca de alguma alteracao,
é necessdrio identificar formas de atuacao preventiva ou interventiva (Martins, 2022).

As criancas que apresentam prontidao para a entrada no primeiro ciclo devem, entre outros
fatores, apresentar um adequado desenvolvimento da linguagem, nomeadamente ao nivel das
competéncias de ouvir, falar, vocabuldrio e léxico, consciéncia de impressao grdfica,
sequenciacao da narrativa e conhecimento de processos de escrita e desenho (Williams et al.,
2019). E importante esclarecer a relacdo entre a PE e a linguagem, no sentido em que, apesar de
estar documentada a sua associacao, continuam por clarificar os motivos pelos quais a
linguagem é considerada como uma medida de prontidao escolar adequada e, nao apenas, como
um fator preditor do desempenho escolar (Forget-Dubois et al., 2009).

Em Portugal nao se conhecem dados normativos que permitam a realizacao de uma
analise informada para o desenvolvimento tipico no que diz respeito aos fatores preditores de
prontidao escolar. Por essa razao, considera-se pertinente que este estudo seja realizado na
populacao portuguesa, recorrendo a instrumentos de avaliacao aferidos para Portugal. Na
consulta de terapia da fala surgem, cada vez mais, pedidos de avaliacao de criancas que estao em
situacao de entrada condicional no primeiro ciclo, tornando-se assim pertinente compreender se
uma avaliacao da linguagem podera dar-nos evidéncias que sustentem a prontidao escolar das

criancas, podendo ou nao aconselhar as familias acerca desta decisao.

1.1. Leide Bases do Sistema Educativo

A Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE) é a legislacdo que requla o sistema educativo
em Portugal, estabelecendo os principios, objetivos e organizacao da educacgao no pais, tendo
sido aprovada pela primeira vez pela Lei n.2 46/86, de 14 de outubro (Republica Portuguesa,
1986) e sofrido varias alteracées ao longo dos anos para se adaptar as mudancas sociais e
educacionais.

Até adatade hoje,a LBSE n.246/86, de 14 de outubro apresenta sete alteracdes principais,
de forma a poder corresponder as necessidades educativas do pais, adaptando-se as mudancas
sociais e educacionais da populacdo. Assim, a primeira alteracdo, Lei n.2 115/97, de 19 de
setembro, introduziu o refor¢o da educacao de adultos e autonomia das instituicées de ensino
superior, bem como a inclusao de alunos com necessidades educativas especiais e a
universalidade para a educacao pré-escolar (Republica Portuguesa, 1997). A segunda alteragao,

comaLein.2 49/2005, de 30 de agosto, com novas disposicdes sobre o ensino secundario e a



articulacao entre o basico e o secunddrio e a educacao profissional (Republica Portuguesa,
2005). A terceira, Lei n.2 85/2009, de 27 de agosto, que regulamentou o ensino obrigatdrio até
aos 18 anos (Reptblica Portuguesa, 2009). A quarta alteracao, diz respeito a Lei n.2 21/2019, de
3 de setembro, tendo sido realizados ajustes relativamente ao ensino superior e a educacao
inclusiva (Reptblica Portuguesa, 2019). A Lei n.2 31/2019, de 3 de junho foi entdo a quinta
alteracao ao Decreto-Lei, sendo que estas alteracdoes se centraram em aspetos de gestao
curricular e de autonomia das escolas. A sexta alteracao diz respeito a Lein.2 65/2021, de 30 de
julho, que introduziu modificac6es relacionadas com a organizacao e funcionamento do ensino e
o papel das autarquias, a nivel local (Republica Portuguesa, 2021). Por dltimo, a sétima alteracao
até a data de hoje, diz respeito a Lei n.2 82/2021, de 30 de dezembro, responsavel pelo ajuste de
questoes relacionadas com a administracdo e gestao do sistema educativo, hem como a
estrutura curricular (Republica Portuguesa, 2021).

Apds entrar em vigor a LBSE, em 1986, continuava em 2001, a ser facultativa a frequéncia
de criancas com idades entre os 3 e 0s 6 anos, na educacgao pré-escolar, embora se observasse
um aumento da escolarizacao das criancas com 3 anos de idade, sendo que em 1991/1992, 44
em cada 100 criancas frequentavam a pré-escola e em 2001, 60 criancas em cada 100 (Instituto
Nacional de Estatistica, 2003).

Para Almeida & André (2004) a grande maioria das criancas vivia em contextos familiares
onde a educacado escolar era bastante escassa — mais de metade das maes e dos pais nao teria,
a data, sequer nove anos de escolaridade bdsica. Em 2004 mantinha-se baixa a frequéncia de
criancas no pré-escolar, em Portugal, estando associada a contextos socioecondmicos mais
fragilizados e pais com menor nivel de escolaridade (Almeida & André, 2004).

De acordo com o previsto na LBSE, com as revisoes de 27 de agosto de 2009, estava
assegurado o direito a educacao e igualdade de oportunidades a todos os cidadaos,
independentemente das suas condigdes econdmicas, sociais e/ou geograficas. Este direito ao
ensino é tido em relagcao ao acesso a educacao e a qualidade do ensino prestado, visando a
garantia do sucesso escolar de todos os alunos.

A partir de 2009 o sistema educativo consiste nos seguintes niveis de educacgao: pré-
escolar e escolar. 0 ensino pré-escolar é consagrado como universal para as criancas a partir dos
4 anos, enquanto os ensinos hasico e secunddrio sao de frequéncia obrigatdria. As criancas que
completam seis anos até ao dia 15 de setembro ingressam no ensino basico, sendo que tambhém

podem ingressar criancas que completem os 6 anos entre 16 de setembro e 31 de dezembro,



através de um requerimento por parte do encarregado de educacao e desde que o0s
estabelecimentos de ensino possam assegurar a vaga (Decreto Leino 85/2009 de 27 de agosto
do Ministério da Educacao, 2009).

Em 2015 estabelece-se a frequéncia obrigatdria na educacao pré-escolar para as crian¢as
a partir dos 5 anos de idade (Diario Da Reptiblica N. 0 128/2015, Série | de 2015-07-03, P4ginas
4572 - 4572, nd.). De acordo com a Organizacao para a Cooperacao e Desenvolvimento
Econémico (2017) esta alteracao foi significativa, uma vez que apesar da frequéncia na educacao
pré-escolar ser incentivada, nao era obrigatdria até entao, reconhecendo neste nivel de ensino a
base fundamental para o desenvolvimento cognitivo, emocional e social das criancas,
relacionando-se com taxas de sucesso escolar maiores.

Para Heckman (2011), o investimento da escolarizacao de criancas na educacao pré-
escolar reduz a desigualdade de oportunidades, sustentando que sao visiveis os beneficios ao
nivel do sucesso académico e ao longo da vida, no mercado de trabalho. O estudo de Gibson &
Tricket (2020) destaca o papel importante que as questdes sociais e emocionais tem no
desenvolvimento da crianca, sendo essenciais para o sucesso académico e social a longo prazo.
O impacto destas habilidades é positivo no desempenho académico das criancas, revelando-se
estas mais competentes para os relacionamentos interpessoais e para gerir 0s desafios
escolares (Gibson & Tricket, 2020).

De acordo com o Governo de Portugal (2021), refletindo apds o esforco de investimento nas
politicas educativas, o sistema de educacao e formacao evoluiu consideravelmente nas ultimas
décadas, tendo a taxa de abandono escolar precoce descido para menos de metade em seis anos
(de13,7% em 2015, para 5,9% em 2021). 0 investimento inicia-se na intervencdo em idades mais
precoces, com Portugal a destacar-se da média da OCDE ao nivel da percentagem de criancas
entre 0s 3 e 0s 5 anos matriculadas no pré-escolar (93%), sendo a média, em toda a OCDE, de
83% (Governo de Portugal, 2021).

Segundo o Despacho Normativo n.2 6/2018 de 12 de abril, no Artigo 42, que diz respeito a
frequéncia da escolaridade obrigatdria das criancas e jovens entre os seis e 0s dezoito anos, a
efetividade da matricula de criancas que completem os seis anos de idade entre 16 de setembro
e 31 de dezembro torna-se definitiva quando é disponibilizada vaga no 12 ciclo num
estabelecimento de ensino pretendido pelo encarregado de educacao, nao sendo possivel a sua
anulagao apds o ingresso do candidato na escolaridade obrigatdria (Didrio Da Reptiblica N. o

72/2018, Série Il de 2018-04-12, Pdginas 10277 - 10282, n.d.).



Em outros paises da europa existe uma grande variedade de organizacao dos sistemas
educativos. De acordo com a Finnish National Agency for Education (n/d), o sistema educativo
na Finlandia tem como lei de bases a equidade, qualidade e inovacao. E considerado um dos
melhores a nivel da Europa, em termos de taxa de sucesso. Na Finlandia, o acesso a educagao é
gratuito desde o ensino basico até ao ensino superior, assegurando condicoes favoraveis aos
estudantes, tais como material escolar e refeicées gratuitas. Outro aspeto a realcar diz respeito
ao inicio mais tardio da entrada no primeiro ano, que acontece quando a crianca tem sete anos,
acedendo aum curriculo menos rigido do ponto da vista das aprendizagens formais, com enfoque
nas areas criativas e competéncias socioemocionais (Finnish National Agency for Education.,,
n/d). A Estdnia e Paises Baixos apresentam um sistema educativo semelhante ao finlandés,
destacando ainda o recurso a literacia digital e o investimento de areas tecnoldgicas no ensino,
sendo que oferece ainda uma vasta gama de op¢6es com trajetos educativos, a nivel vocacional
e académico (National Center on Education and the Economy 2024).

De acordo com a OCDE (2022), em Portugal, observa-se uma melhoria significativa da
qualidade do servico do sistema educativo, apesar de que ainda se registam desafios, na taxa de
abandono escolar que, embora tenha vindo a diminuir ao longo dos anos, ainda apresenta valores
acima da média europeia, mais marcada em areas rurais e em criancas cuja Situacao
socioecondmica seja menos favorecida. Uma das mais acentuadas melhorias diz respeito ao
nivel das taxas de alfabetizacdao que, no momento, se encontram ao nivel da taxa das melhores

referéncias europeias, em termos de sistemas educativos(OECD, 2022).

1.2. Prontidao Escolar

De acordo com o estudo de Ricciardi et al. (2021), a prontidao escolar (PE) tem sido objeto
de estudo nos variados campos de investigacao em psicologia, educacao e pratica politica
educacional, sendo uma questao crucial para o desenvolvimento académico, mediante a
presenca de competéncias, conhecimentos e atitudes, necessarias para o sucesso na escola e
para a aprendizagem e a vida posteriores (Kokkalia et al., 2019).

A concetualizacao do conceito de PE é composta por dominios relacionados, mas distintos,
tais como as fungdes executivas, as competéncias socioemocionais e habilidades académicas

(Korucu et al.,, 2020). A PE enquanto elemento cognitivo do desenvolvimento da crianga, abrange

habilidades académicas, tais como a linguagem, Matematica, alfabetizacao e habilidades



cognitivas, tais como a atencao sustentada e a capacidade de resolugao de problemas (Kai Fung
& Kien Hoa Chung, 2023).

Para Rouse et al (2023) PE é um conceito que apresenta duas visdes: a maturacionista e a
ecoldgica. A visao maturacionista implica uma perspetiva que surgiu com a definicao de uma
idade obrigatdria de entrada no primeiro ciclo, determinando a idade em que a crianca deveria
iniciar a aprendizagem formal académica (Snow, 2006). Esta visao parte do principio de que a
preparacdao das criancas para a aprendizagem formal deve basear-se em uma perspetiva
bioldgica de desenvolvimento, contemplando a integridade da saude fisica e mental, além das
suas habilidades de comunicacao (Rouse et al,, 2023). Por outro lado, a visao ecoldgica afasta-
se da maturacionista, uma vez que identifica a familia, a comunidade e a expectativa social como
fatores que influenciam a PE (Rouse et al., 2023).

Para Mashburn & Pianta (2006), a PE ocorre na presenca de um sistema organizado de
interacGes entre os envolvidos no processo (criancas, professores, pais e outros), ambientes
(casa, escola, cuidados médicos e outros) e instituicdes (redes de apoio, e apoios
governamentais). Desta forma, a aquisicdao de conhecimentos académicos, linguisticos e
socioemocionais ocorre através das relacdes sociais estabelecidas com pares, familiares e

professores (Mashburn & Pianta, 2006).

1.2.1. Preditores de sucesso académico
Para Pace et al. (2019), sdo preditores do sucesso académico, ao nivel do pré-escolar, a
salide fisica, a motricidade fina, a linguagem (incluindo vocabulario, gramatica, discurso narrativo
e pragmatica), as funcdes executivas (atencao, flexibilidade, memdria de trabalho e controlo
inibitdrio) e as competéncias de regulacao e de comportamento social. O sucesso escolar nao é
determinado apenas pela origem social da crianca, sendo que, o seu ambiente de comunicacao e

linguagem, também tém forte influéncia (Roulstone et al.,, 2011).

As habilidades linguisticas na entrada para o primeiro ciclo surgem como o preditor mais
consistente dos niveis de habilidades subsequentes nos dominios académico e social (Pace et al,,
2019). Além disso, tambhém emergiram como o preditor geral mais forte na proficiéncia em leitura,
incluindo vocabulario, gramdtica, discurso narrativo e pragmatica (Pace et al,, 2019). Criancas
com quatro anos que apresentaram boas competéncias cognitivas e sociais enquanto

habilidades de PE, obtiveram aproveitamento e sucesso escolar até ao 52 ano de escolaridade,



sendo que as habilidades socioemocionais preveem modestamente o desempenho, além das

habilidades de prontidao pré-académicas (Kokkalia et al,, 2019; Ricciardi et al., 2021).

0 conhecimento sobre o desenvolvimento inicial do cérebro e da crianca, demonstra que,
os fatores modificaveis na infancia, nomeadamente o desenvolvimento social, emocional,
cognitivo e fisico, podem afetar a sua trajetéria de aprendizagem (Williams et al,, 2019). E
expectavel que as criancas que entram na escola estejam prontas para aprender e que consigam
ter um bom desempenho académico, sendo necessarias trés qualidades para o inicio do seu
percurso escolar: as habilidades intelectuais, a motivacao para a aprendizagem e a presenca de
apoio socioemocional (Williams et al., 2019).

Existem evidéncias literarias que sugerem que o sucesso académico tem sido associado a
melhores resultados sociais, econdmicos e de salde, considerando como habilidades
necessarias para a PE: o bem-estar fisico e nutricional, competéncias intelectuais, motivacao
para a aprendizagem e apoio socioemocional, sendo estas influenciadas pela salide e bem-estar
das familias (High & and the Committee on Early Childhood, 2008; Ricciardi et al., 2021).
Paralelamente, é fundamental que os cuidados pré-natais e assisténcia médica sejam centrados
na familia e que a crianca receba nutricao adequada, tenha atividade fisica diaria, com acesso a
creche e jardim-de-infancia, quantidade e qualidade do tempo passado diariamente com os pais,
de forma a permitir a criacdo de um suporte eficaz (Williams et al, 2019). As habilidades de
Matematica e de leitura a entrada o no primeiro ano de escolaridade, sao associadas a niveis mais
altos de um bom desempenho académico, em anos posteriores, sendo que as habilidades
Matematicas iniciais surgem como um fator altamente preditor de sucesso escolar, seguidos
pelas habilidades ao nivel das funcdes de atencao e socioemocionais (Duncan et al., 2007).

Para Williams et al. (2019) os prestadores de cuidados pedidtricos primarios podem
desempenhar um papel fundamental na modelagcao e promocao de praticas na primeira infancia,
especialmente no que diz respeito a promocao da literacia. Além disso, podem colaborar em
parcerias entre a comunidade e a escola, visto que o apoio familiar e comunitario contribui

significativamente para a prontidao da crianca (Williams et al., 2019).

A PE estd intimamente relacionada com dois aspetos relevantes: a comunidade escolar
(que deve estar preparada para receber, ensinar e apoiar de forma adequada a diversidade dos
alunos e suas habilidades e fragilidades) e as criancas (nomeadamente quanto a sua preparagao
para o sucesso no ensino primario, tendo por base outras competéncias, embora os autores nao

refiram quais) (Ricciardi et al., 2021). Trata-se assim, de um conceito complexo e que necessita



de uma mudanca de paradigma, quanto a relevancia das capacidades intrinsecas da crianca,
considerando como fatores externos a estas capacidades, a escolaridade dos pais, e o contexto
escolar e social, oferecendo um aperfeicoamento das praticas profissionais na identificacao dos

parametros da PE (Christensen et al.,, 2022).

Os componentes de conhecimento ao longo do ensino pré-escolar, normalmente avaliados
em baterias relacionadas com a prontidao escolar (tais como conhecimento de nimeros, letras e
cores) predizem o desempenho escolar precoce, além da capacidade executiva geral (Forget-

Dubois et al., 2009).

As avaliacdes acerca das competéncias de PE sao heterogéneas quanto ao seu contetido,
sendo que a validade preditiva em relacao ao desempenho escolar futuro, tende a variar muito
(Forget-Dubois et al., 2009).

Apesar de ser um tema amplamente estudado, é importante salientar que ainda existem
questoes importantes a serem compreendidas, como por exemplo, a investigacao acerca do
impacto das fragilidades socioemocionais nas habilidades de PE (Ricciardi et al., 2021), sendo
que, enquanto fator social com grande impacto na PE, as expectativas da familia e da escola
devem ser tomadas em consideracao, enquanto valores e crencas parentais e escolares (Hansen

etal, 2012).

1.3. Habilidades Cognitivas

As funcoes executivas sao fundamentais no desenvolvimento da crianca, tratando-se de
processos mentais superiores (Levey, 2019), consideradas como o fator preditor mais robusto
para o sucesso escolar, referindo-se aum conjunto de processos cognitivos, tais como o controlo
inibitorio, memdria de trabalho e flexibilidade cognitiva, usados para o planeamento e resolucao
de problemas (Korucu et al., 2020). As competéncias executivas e de memoaria, sao melhores
preditores do desempenho escolar futuro. ((Korucu et al., 2020; Levey, 2019)

As funcoes executivas podem ser definidas como um conjunto complexo de habilidades
cognitivas que formam um sistema integrado, permitindo que a crianca realize comportamentos
orientados para objetivos especificos. Essas habilidades incluem a atencao seletiva,
planeamento e organizacao, flexibilidade cognitiva e memdria de trabalho, sendo todas
essenciais para o desenvolvimento cognitivo e o sucesso académico (Santana et al., 2019). Essa
integracao de funcdes executivas é fundamental para que a crianca consiga adaptar-se a novas

situagdes e resolver problemas de forma eficiente (Woolfolk, 2016).



Um dos mais importantes marcos do desenvolvimento cognitivo, para as criancas de idade
pré-escolar, é o pensamento simbdlico, pois diz respeito a capacidade de representacao mental
de objetos e acdes, através das brincadeiras, no jogo simbdlico (Levey, 2019). Para que haja
proficiéncia na compreensao do jogo simbdlico, fundamental para as habilidades de
compreensao leitora, a crianca deve apresentar consciéncia fonoldgica, que inclui a consciéncia
sobre unidades lexicais, como as palavras e frases e sobre unidades sublexicais, como os
fonemas ou silabas (Levey, 2019). As criancas que apresentam um melhor funcionamento
executivo, terao maior potencial ao nivel do processamento de informacdes e na capacidade de
autorregular os seus comportamentos, apontando o papel fundamental das funcdes cognitivas
em todo o processo de ensino-aprendizagem (Kai Fung & Kien Hoa Chung, 2023). 0 desempenho
académico é um processo cumulativo que envolve o dominio de novas habilidades e o
aprimoramento de habilidades previamente existentes, sendo que, as habilidades cognitivas,
particularmente a linguagem oral, sao cada vez mais importantes para o dominio de tarefas
Matematicas e de leitura mais complexas (Duncan et al., 2007).

Para Dockrell & Marshall (2015) a linguagem é considerada uma representacao que
emerge com o sistema cognitivo da crianca, capaz de estruturar e melhorar a compreensao do
mundo que arodeia. Assim, a crianga nasce com um conjunto de competéncias cognitivas que lhe

permite a aprendizagem de novas linguas, incluindo habilidades percetivas, de memdria.

1.4. Habilidades Linguisticas

As habilidades linguisticas comecam a desenvolver-se na primeira infancia e sao
aperfeicoadas ao longo da vida, através da interacao social, da educacao e da exposicao a
diversos contextos linguisticos (Tomasello, 2003). Estas competéncias sao essenciais para o
sucesso escolar, sendo a linguagem o meio pelo qual as criangas fazem as aquisi¢des de leitura e
escrita. Desempenha ainda um papel fundamental no desenvolvimento social e profissional, ao
longo de toda a vida humana (Fletcher & MacWhinney, 2004; Gleason, 2005; Golinkoff & Hirsh-
Pasek, 2016; Owens, 2001: Tomasello, 2003).

1.4.1. Desenvolvimento da linguagem
O desenvolvimento da linguagem esta relacionado com condicoes bioldgicas, sociais e
ambientais, sendo que os trés primeiros anos de vida de uma crian¢a sao caracterizados pela

intensa neuroplasticidade, que promove o desenvolvimento das habilidades motoras, cognitivas



e sociais, incluindo, as habilidades linguisticas (Gleason, 2005, 2005; Owens, 2001; Paul et al,,
2019; Rigolet, 2006; Souza & Caceres-Assenco, 2021). Para Rigolet (2006), a aquisicao e
desenvolvimento da linguagem ocorre nos primeiros anos de vida da crianca, sendo nesta fase
que se deve potenciar este desenvolvimento através de vivéncias e estimulos apropriados.

E um processo complexo, constituido por um sistema de comunicacdo humana que utiliza
simbolos, palavras e sinais para transmitir ideias, pensamentos e informacoes (Levey, 2019) e
que se relaciona com o desenvolvimento da componente recetiva e da componente expressiva,
sendo que nos primeiros anos de vida, as criancas passam por varias fases do desenvolvimento
linguistico, desde a producao de sons simples até a producao de frases complexas (Tomasello,
2003). Para que o desenvolvimento da linguagem ocorra de forma desejada, a crianca deve ser
exposta ainteracoes frequentes, leitura de histdrias, narrativas com os adultos e pares, ajudando
na construcao de um repertdrio linguistico sélido, constituindo-se fundamental para o sucesso
escolar e para a construgao de competéncias sociais (Gleason, 2005; Owens, 2001; Paul et al.,
2019; Rigolet, 2006),

Diz respeito a um conjunto de regras e convenc¢oes de uma determinada lingua, partilhada
por uma comunidade, permitindo a compreensao e construcao de significados, ideais, emocoes e
desempenhando um papel fundamental nacomunicacao e interacao social, para atroca e partilha
de conhecimentos e sentimentos, para o funcionamento e organizagao social (Levey, S.; 2019,
ASHA; 2016). As competéncias de linguagem e comunicacao sao essenciais para que as criancas
consigam envolver-se no contexto social onde se inserem, permitindo ainda o acesso a
aprendizagem (Dockrell & Marshall, 2015). A maioria das criancas desenvolve as habilidades de
linguagem sem esforco e com relativa poucainstrucao, no entanto, hd uma variacao consideravel

na velocidade com que as criancas a adquirem (Roulstone et al., 2011).

1.4.2. Linguagem compreensiva e linguagem expressiva

A linguagem recetiva, ou compreensiva, diz respeito a capacidade de compreender
significados orais ao nivel das palavras, frases e ordens,bem como a capacidade de compreender
conceitos, perguntas e narrativas (Golinkoff & Hirsh-Pasek, 2016; Levey, 2019; Owens, 2001;
Paul et al, 2019). A compreensao da linguagem envolve processos de percecao de fala e a
decifracao da mensagem oral, com base na cadeia de sons, nao sendo possivel ocorrer se, quer o
falante quer o ouvinte, ndo forem capazes de dominar o mesmo sistema linguistico (Clark, 2016;

Hoff 2005; Owens, 2001). A linguagem recetiva é determinante para o desenvolvimento infantil,
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uma vez que a primeira etapa desenvolvimental diz respeito a compreensao, para que possa
surgir a seqgunda etapa, onde a crianca deverd ser capaz de usar a linguagem recetiva para se

expressar (Clark, 2016; Hoff, 2005; Owens, 2001).

Por outro lado, a linguagem expressiva refere-se a capacidade de usar as palavras e
frases, bem como exprimir pensamentos e necessidades, incluindo o vocabulario, formacao e
producdo de frases, gramdtica e coeréncia discursiva (Golinkoff & Hirsh-Pasek, 2016; Owens,
2001; Paul et al., 2019). Assim, trata-se da habilidade de expressao de pensamentos, opinides,
ideias, através da producao oral de palavras, frases, conversacao (Clark, 2016; Hoff, 2005; Levey,
2019; Sim-Sim, 1998). A expressao da linguagem é a forma de expor verbalmente uma
mensagem, de acordo com as regras de uma determinada lingua, através da producao oral e por
interveniéncia da articulacao verbal (Sim-Sim, 1998). Para Paul et al. (2019) e Snow (2020) a
expressao da linguagem envolve aspetos relacionados com a articulagao verbal e fluéncia, bem
como diz também respeito a organizacao gramatical do discurso e transmissao de significados,

de formainteligivel por parte do interlocutor.

1.4.3. Linguagem oral e linguagem escrita

Ao longo dos anos, tem surgido uma preocupacao crescente, acerca das competéncias de
linguagem oral que as criancas possuem no inicio do inicio do primeiro ciclo, em comparagao com
o0s pares, observando que existem criancas com dificuldade para a aquisicao da linguagem oral,
tendo alongo prazo, um impacto negativo na aprendizagem (Dockrell & Marshall, 2015).

A linguagem é composta por trés modalidades: forma - sintaxe, morfologia e fonologia;
contetido — semantica; e uso — pragmatica (Levey, 2019), sendo que o seu desenvolvimento,
quanto a forma, contetido e uso, permite o crescimento linguistico (Sim-Sim, 1998).

0 desenvolvimento tipico da linguagem permite o desenvolvimento do sistema fonoldgico
da crianca, tornando-a capaz de produzir os sons da fala (Sim-Sim, 1998), permite o
desenvolvimento da sintaxe, que envolve as regras de combinacdo entre as palavras, para a
producao de frases (Levey, 2019), permite também o desenvolvimento da estrutura semantica,
responsavel pela transmissao do significado das palavras, frases, narrativas e conversacoes
(Levey, 2019), o desenvolvimento morfoldgico, que é responsavel pela aquisicao da organizacao
de frases, através da sua estrutura (Sim-Sim, 1998) e, por dltimo, permite o desenvolvimento da
componente pragmatica, responsavel pelo uso apropriado da linguagem, em contextos de

interacao social (Levey, 2019). Estas estruturas linguisticas funcionam de forma dinamica entre

1



elas, permitindo que as criancas produzam narrativas orais, e logo, uma comunicacao eficiente
(Dockrell & Marshall, 2015). Owens Jr. (2001) refere também que as criancas que sejam capazes
de usar estas componentes linguisticas, de forma coordenada, irao ser capazes de produzir
narrativas orais eficientes, facilitando o seu desenvolvimento no contexto social.

A linguagem oral e a escrita estao relacionadas entre si, através do papel da consciéncia
fonoldgica na descodificacao, bem como os papéis do vocabuldrio e da sintaxe na leitura (ASHA;
2016). Assim, a sintaxe estd relacionada com o desempenho académico e o consequente
sucesso da alfabetizacao da crianca, pois o desenvolvimento sintatico desempenha um papel
crucial na compreensao leitora, uma vez que é responsdvel pela producao de frases (Fletcher &
MacWhinney, 2004; Hoff, 2005). As competéncias de vocabuldrio e sintaxe sao a base para o
desenvolvimento da leitura e da escrita, afetando diretamente a descodificacao de palavras e a
compreensao leitora, sendo que criancas com fragilidades na linguagem, irdo desenvolver
fragilidades no processo de alfabetizacao (Gleason, 2005; Perfetti & Stafura, 2014; P. Snow,
2014).

Por outro lado, as habilidades fonoldgicas tem sido alvo de exaustivos estudos,
considerando que o seu papel no desenvolvimento da leitura tem sido sobrevalorizado, em
detrimento de outras estruturas da linguagem oral, tais como as habilidades semanticas e
sintdticas (Storch & Whitehurst, 2002). Foram realizados estudos que revelam que os problemas
de leitura se encontravam mais correlacionados com dificuldades sintaticas e dificuldade na
consciéncia das relacdes semanticas, por parte da crianca (Bishop & Adams, 1990). Para Fletcher
& MacWhinney (2004) a consciéncia fonoldgica é um dos principais preditores de sucesso ao
longo de todo o processo de alfabetizacao da crianca uma vez que, criancas com fortes
capacidades fonoldgicas tendem a evoluir de forma mais eficaz na aprendizagem da leitura, pois
conseguem realizar a correspondéncia entre sons e letras. A presenca de dificuldades na
consciéncia fonoldgica é indicativa de que irao surgir dificuldades no processo de alfabetizacao,
uma vez que irdo estar presentes desafios ao nivel da descodificacao de palavras (Stackhouse &
Wells, 1997).

As criancas passam por trés fases distintas ao longo do desenvolvimento da literacia,
sendo que o modelo de leitura de Uta Frith se assemelha ao modelo do desenvolvimento da fala
(Stackhouse & Wells, 1997). Assim, as criancas iniciam o processo de leitura pela designada fase
logogréfica, onde hd o reconhecimento inicial das palavras através de estratégias visuais do

modelo da palava através da suaformainteira, sequida dafase alfabética, onde a criancaja utiliza
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correspondéncias entre os fonemas e grafemas e, a Ultima, a fase ortografica, onde se verifica a
segmentacao de unidades maiores, os morfemas (Stackhouse & Wells, 1997). O
desenvolvimento das habilidades de escrita é adquirido numabase do dominio das competéncias
de consciéncia fonoldgica, sendo esta, abase para a aquisicao da descodificacao e compreensao,
e no desenvolvimento do vocabuldrio (Levey, 2019; Owens, 2001; Stackhouse & Wells, 1997). A
consciéncia morfoldgica é necessdria para compreender um sistema de escrita que represente a
informacao morfoldgica e fonoldgica, tornando-se numa competéncia importante para a leitura
de novas palavras, contribuindo assim para o processo de aprendizagem (Cohen-Mimran et al,,
2023).

0 estudo de Perfetti & Stafura (2014) indica que nos processos de leitura, a descodificacao
fluente, que consiste na habilidade de conversao grafema-fonema, é um importante pré-
requisito paraa compreensao leitora, nao garantindo a compreensao de textos, sendo necessaria
aintegracao desta habilidade com o conhecimento semantico e sintdtico. Assim, a compreensao
leitora inclui o conhecimento do vocabuldrio, a utilizacao de estruturas morfoldgicas e sintaticas,
e requer habilidades ao nivel das funcoes executivas, como por exemplo, a capacidade de usar
conhecimentos prévios e de fazer inferéncias e previsoes e a capacidade de monitorar a
compreensao da leitura (ASHA, 2016; Bierman et al., 2008).

Existe uma ligacao inquestiondvel entre a linguagem oral e escrita, assim como a
importancia da consciéncia fonoldgica, do vocabuldrio e sintaxe para a leitura (Sim-Sim, 1998).
Owens (2001) refere a importancia do desenvolvimento sintatico da crianca para o sucesso
académico, uma vez que esta estrutura linguistica é o suporte para a compreensao leitora e para
a producado escrita, igualando a sua importancia ao desenvolvimento da consciéncia fonoldgica.
Para que exista um dominio da linguagem escrita, é necessario que a crianca tenha um bom
dominio sobre alinguagem oral (Sim-Sim, 1998).

De acordo com o modelo concetual (Figura 1) de Snow (2020), o desenvolvimento de
competéncias de linguagem oral, recetiva e expressiva, requer bases sdlidas ao nivel do
desenvolvimento na primeira infancia, nomeadamente em tudo o que diz respeito aos contextos
sociais e emocionais em que as criangas experienciam o uso da linguagem, assegurando as suas
necessidades fisicas e emocionais (Snow, 2020). Posteriormente, o desenvolvimento de
habilidades sociais e da alfabetizacao ird relacionar-se com as competéncias de linguagem oral,
sendo fundamental a exposicao das criancas ao vocabulario, as competéncias discursivas

emergentes (conversacao, narrativa, expositiva e processual), na sua utilizacdo e compreensao
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de estruturas sintdticas cada vez mais complexas e ao desenvolvimento da fonologia e da
morfologia (Snow, 2020). Por fim, ndo menos importante para este modelo, é fundamental que
as criancas desenvolvam habilidades cognitivas de ambito social, permitindo a autorregulacao da

crianca em todos os contextos (Snow, 2020).

ORAL LANGUAGE
COMPETENCE

as a solid

foundation « Marketable employment skills

. Iy life - Social and economic engagement
In early lite - Transition to further education or training
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INSTRUCTIONAL
ENVIRONMENT
Transition to
reading, writing,
and spelling
HOME LANGUAGE AND
LITERACY ENVIRONMENT

Development
of prosocial

interpersonal skills

Early oral language experience: 0-5 years S s

Solid ground: Social and emotional contexts for language use

Figura 1-"The Language House" Fonte: ‘'The Snow Report' (http://pamelasnow.blogspot.com

1.5. 0 impacto da linguagem na literacia

0 desenvolvimento da literacia esta indivisivelmente relacionado com o desenvolvimento
da linguagem (Levey, 2019), sendo que “as competéncias linguisticas sao os alicerces do
desenvolvimento da alfabetizacao” (Carroll et al., 2011). Trata-se de um processo complexo que
resulta da interacao entre fatores hioldgicos, cognitivos e ambientais (Sansavini et al., 2021).

Owens (2001) destaca que a linguagem oral é a base da aquisicao da leitura e escrita,
identificando as variadas formas em que a linguagem influencia este processo: as competéncias
de consciéncia fonoldgica, essenciais para descodificar palavras no processo de leitura; as
competéncias de sintaxe, responsdveis pela capacidade de compreender e produzir frases
complexas que permite a compreensao dos textos mais exigentes; o vocabulario, sugerindo que
as criancas que apresentam competéncias lexicais mais extensas, tendem a compreender
melhor os textos e enunciados.

A partir dos quatro anos, as criancas com desenvolvimento tipico, atingem um nivel
linguistico que lhes permite o uso de ferramentas mais apropriadas para a compreensao e
expressao de umnumero abrangente de estruturas na sualingua, apresentando-se competentes
para as variadas habilidades linguisticas, de gramatica, Iéxico e aspetos relacionados com a

estrutura pragmadtica (Martins, 2022). Habitualmente, as criancas com cinco anos ja apresentam
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cerca de 90% das competéncias sintaticas desenvolvidas e a sua fala devera ser inteligivel,
sendo, portanto capazes de manter conversacdes por periodos de tempo alargado (Levey, 2019).
E durante a faixa etdria dos cinco anos que as criancas desenvolvem as habilidades necessdrias
para 0 sucesso académico, ao nivel das competéncias de literacia (Levey, 2019).

Para Stackhouse & Wells (1997) existem estudos que procuraram identificar quais os
preditores de bons resultados de literacia em criancas com alteracdes na fala e linguagem,
revelando alguns conflitos nos resultados, de acordo com as dreas linguisticas mais relevantes
em termos preditivos de sucesso académico. Existem estudos que apontam para o desempenho
da sintaxe como o mais forte preditor de bons resultados académicos, uma vez que estd
fortemente relacionada com a producao de frases e compreensao leitora, enquanto que outros
estudos enfatizam os aspetos da producao da fala, bem como as competéncias de consciéncia
fonoldgica, fundamentais nas habilidades de descodificacao de palavras e competéncias leitoras
(Bishop & Adams, 1990; Hulme et al., 2015; McKean et al.,, 2016; Norbury et al., 2008; Owens,
2001: Scott et al., 2022; Stackhouse & Wells, 1997).

A linguagem oral e as habilidades de literacia e alfabetizacao, que precedem o dominio
formal da leitura e escrita, estao intimamente relacionadas com o sucesso escolar, sendo a
linguagem oral um importante pré-requisito para as tarefas de leitura, através da exposicao ao
vocabuldrio, linguagem idiomatica e estruturas sintdticas mais complexas (Snow, 2021). As
dificuldades iniciais que possam surgir no desenvolvimento da linguagem oral, podem ser fatores
preditores de posterior dificuldade na aprendizagem formal da leitura (Storch & Whitehurst,
2002).

As competéncias linguisticas das criancas, especialmente o vocabuldrio, sao um evidente
contributo para o seu desempenho académico (Korucu et al., 2020). O vocabulario recetivo
relaciona-se mais diretamente com o desenvolvimento cognitivo e o vocabuldrio expressivo esta
mais relacionado com a efetividade da aprendizagem linguistica (Carroll et al,, 2011). A memdria
auditiva é um forte preditor do vocabulario expressivo, melhorando a compreensao leitora
(Gurgel et al., 2010). Se a crianca tiver um bom nivel de vocabuldrio, também serd imediatamente
capaz de ativar os significados de palavras relacionadas com a palavra inicial a que foi exposta,
através de um input oral ou escrito. Desta forma, é uma mais-valia ao nivel da aprendizagem,
quando a crianca apresenta um leque alargado de vocabuldrio, sendo que, além de dominarem o
significado das palavras, estas mesmas palavras permitem um contexto no qual podem

interpretar unidades maiores de discurso (Carroll et al., 2011).
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As criancas também usam habilidades gramaticais para aprender o significado das novas
palavras, sendo considerado o sistema de regras que especifica a forma como as palavras sao
aplicadas em frases, de forma a transmitir significados. Formalmente, a gramatica é constituida
pela morfologia e sintaxe (Carroll et al., 2011).

Sao preditores linguisticos de sucesso na leitura, a consciéncia fonoldgica, o vocabuldrio, a
sintaxe, sendo que as dificuldades na fonologia apresentam um maior impacto nas fases mais
iniciais da aprendizagem do mecanismo de leitura (Aram & Nation, 2020; Hulme et al., 2015).
Quando as criancas apresentam maior dificuldade ao nivel da fonologia, terao maior propensao
pararevelarem dificuldade na descodificacao e leitura de palavras e quando apresentam maiores
limitacoes na sintaxe e morfologia, as dificuldades serao mais acentuadas na compreensao
leitora, sugerindo assim que diferentes aspetos da linguagem afetam diferentes aspetos da

leitura (Aram & Nation, 2020).

1.6. 0 papel do terapeuta da fala em contexto escolar

De acordo com Paul et al. (2019) os terapeutas da fala que desempenham funcdes em
contexto escolar devem promover servicos apropriados, atendendo a uma variedade de
perturbacdes dalinguagem, fala, comunicacao, fluéncia, voz e degluticao, garantindo a relevancia
educacional e minimizando o impacto das dificuldades nas necessidades pessoais, sociais,
emocionais, académicas e vocacionais.

Enfatizando a linguagem e seus contributos para a alfabetizacao, os TF contribuem de
forma significativa para o desempenho de alunos que estejam em risco de fracasso escolar,
garantindo o suporte na abordagem de fundamentos linguisticos e metalinguisticos do curriculo
(Paul et al,, 2019). A intervencao dos TF em contexto educativo centra-se ao nivel da linguagem,
na sua vertente da leitura e escrita, potenciando assim o sucesso académico (Oliveira & Schier,
2013). O TF deve assim desempenhar um papel fundamental nas questdes relacionadas com a
PE de criancas com entrada condicional no primeiro ciclo, pois constitui-se como uma mais valia
na estimulacao precoce das habilidades linguisticas uma vez que, de acordo com Ricciardi, C. et
al (2021), o seu impacto € significativo para o sucesso escolar.

Além disso, a avaliacdo e detecao precoce de possiveis fragilidades nos fatores de PE,
podem ser uma maneira importante e eficaz de atingir aqueles que precisam de intervencao,
otimizando as hipéteses de sucesso académico de todos os alunos (Paul et al., 2019; Sansavini

et al., 2021). As criangas que recebem suporte logo no inicio do seu desenvolvimento linguistico,
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mostram maiores ganhos em comparacao com aquelas que recebem intervencdes mais tardias,
enfatizando a intervencao precoce (Gillon, 2017).

E da responsabilidade dos TF, a par de outros profissionais de salide, a prevencao do
fracasso escolar, conduzindo avaliagdes, em colaboracdao com outros agentes educativos, de
forma a identificar alunos com dificuldades de linguagem (Williams et al., 2019). No contexto
educativo deve existir a colaboracao e articulacao entre o TF e todos os restantes intervenientes
do processo educativo, de forma a identificar e minimizar o impacto das dificuldades de leitura e
escrita no sucesso académico, baseando a intervencdo do TF no treino de competéncias de
descodificacdo e compreensao leitora (Direcao-Geral da Educacao, 2020; Oliveira & Schier,
2013). Aintervencao em contexto escolar permite um ajuste adequado aidade e as necessidades
de aprendizagem de cada aluno (Paul et al, 2019).

A necessidade de uma comunicacao funcional é decisiva para a saude e o bem-estar da
crianga, sendo que muitas criancas necessitam de apoio para desenvolver a sua comunicacao,
identidade e criatividade, sendo importante dar énfase as experiéncias de linguagem oral, que
irao permitir uma aprendizagem e compreensao mais consistente entre alinguagem oral e escrita
(Brodin & Renblad, 2020: Hoff, 2005; Owens, 2001). E necessario realizar mais estudos na area
da estimulacao da comunicacao e linguagem, especialmente porque muitas criancas em idade
pré-escolar tém dificuldades, resultantes de atrasos ou perturbacées de comunicacao. Os
educadores precisam de apoio e consultoria, precisam munir-se de ferramentas de apoio a
crianca, que sejam mais eficazes, tendo em conta possiveis dificuldades de comunicagao (Brodin
& Renblad, 2020).

Pentimonti et al. (2014) examina até que ponto as criancas com comprometimento das
habilidades linguisticas, exibem um perfil especifico de prontidao escolar, uma vez que sao
consideradas como altamente suscetiveis a apresentar um fraco desempenho académico. Este
estudo revelou que as criangas que apresentam dificuldade nos varios dominios linguisticos,
revelam alteracao nas habilidades lexicais e gramaticais. Embora as habilidades de linguagem
representem apenas uma dimensao da prontidao escolar (Kokkalia et al., 2019), hd evidéncias de
que também podem estar comprometidas outras dimensades, de forma paralela a linguagem,
observando-se frequentemente alteracdes socioemocionais e comportamentais. (Pentimonti et
al., 2014). Assim, destaca-se a relevancia da intervencao do TF em contexto relacionado com a
PE e habilidades linguisticas subjacentes, sendo funcao deste profissional de saude, a

compreensao de funcdes cerebrais relacionadas com a fala, linguagem e competéncias
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cognitivas, proporcionando uma melhor compreensao acerca do sistema nervoso e seu papel no
desenvolvimento da linguagem (Levey, S.; 2019).

De acordo com Pace, A. et al (2019), sdo necessarias evidéncias adicionais para entender
como a habilidade de linguagem — consistindo em habilidades lexicais, morfoldgicas e sintaticas
- interage com outros dominios para prever resultados académicos e sociais, podendo o
terapeuta da fala contribuir para esta compreensao, através da avaliacao das habilidades de
linguagem e sua correlagao com competéncias de literacia, principalmente nos dominios da
leitura e escrita.

O TF tem um papel a desempenhar nas questoes relacionadas com a PE de criancas com
entrada condicional no primeiro ciclo, pois constitui-se como uma mais valia na estimulacao
precoce das habilidades linguisticas uma vez que, de acordo com Ricciardi et al (2021), o seu
impacto é significativo para o sucesso escolar. A identificacao de dificuldades na area da
linguagem, sequida de uma intervencao centrada nas dificuldades e potencialidades da crianca,
sao determinantes para a diminuicao do impacto dessas dificuldades nos processos de
aprendizagem da leitura e escrita (Owens, 2001; Stackhouse & Wells, 1997). Os TF, educadores e
professores sao indispensdveis neste processo de identificacao, avaliacao e diagndstico,
procurando encontrar abordagens especializadas, promotoras do desenvolvimento da
linguagem e alfabetizacao (Owens, 2001; Paul et al., 2019; Stackhouse & Wells, 1997).

A avaliacao e detecao precoce de possiveis fragilidades nos fatores de prontidao escolar,
pode ser uma maneira importante e eficaz de atingir aqueles que precisam de intervencao,

otimizando as hipdteses de sucesso académico de todos os alunos (Ricciardi et al., 2021).

18



2. Métodos

2.1. Questao de investigacao e objetivos

Com este estudo pretende-se contribuir para a determinacao de elementos indicativos de
prontidao escolar, através da avaliacao formal na drea da linguagem. Procura-se que 0s
resultados possam ser aplicados pelos TF, de forma a suportar, em momentos cuja idoneidade
seja solicitada, uma tomada de decisao, acerca da entrada destas criancas no primeiro ciclo,
baseada na evidéncia.

Pretende-se assim responder a seguinte pergunta de partida, para esta investigacao:
“Através de uma avaliacao formal em Terapia da Fala é possivel determinar fatores de prontidao
escolar para as criancas de entrada condicional no 12 ciclo?”

Neste capitulo serao descritos os métodos escolhidos para levar a cabo a investigacao e
alcancar os objetivos propostos:

1. Determinar se aaplicacao de uminstrumento formal de avaliagao rastreio em linguagem,
permite detetar fatores de prontidao escolar.

2. Determinar se a aplicacao de um instrumento formal de avaliacao da linguagem oral,
permite detetar fatores de prontidao escolar.

3. Determinar se a aplicacao de uma listagem em desenvolvimento global permite detetar
fatores de prontidao escolar.

4. Determinar se a aplicacao dos instrumentos formais de avaliacao da linguagem e do

desenvolvimento global tem relagao com os resultados académicos.

2.2.Tipo e desenho de estudo

Trata-se de um estudo com delineamento observacional, descritivo e comparativo, que
carece de recolha de dados e sua interpretacdo estatistica (Santos et al, 2021) . O estudo
observacional baseia-se numa perspetiva onde o examinador procura analisar sem intervir
diretamente no problema apresentado, sempre associando as varidveis e procurando entender
se ha correlacao entre as mesmas (Santos et al., 2021). Os estudos de epidemiologia descritiva
examinam de que forma a incidéncia ou prevaléncia de uma determinada condi¢ao esta
relacionada com a salde, varia de acordo com determinadas caracteristicas, como sexo, idade,

escolaridade, entre outras (Szklo & Nieto, 2014). Assim, descrevem as caracteristicas de uma
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determinada populacao ou de um determinado fenédmeno, pretendendo estabelecer relacoes

entre as varidveis, envolvendo técnicas de coleta de dados padronizados (Santos et al., 2021).

2.3.Populacao e Amostra

Incluiu-se neste estudo uma amostra de 35 criancas com idades entre 5 anos e 9 mesese 5
anos e 11 meses a data de entrada no primeiro ciclo. A amostra, por questoes de facilidade de
acesso, foi limitada a criancas que frequentam escolas no distrito de Viana do Castelo, tendo-se
constituido uma amostra por conveniéncia, que é um tipo de amostragem nao probabilistica
(Ribeiro, 2019).

Como critérios de inclusao definiram-se todas as criancas que frequentavam o 12 ano do 12
ciclo pela primeira vez. Como critérios de exclusao definiram-se todas as criancas que
apresentavam condicao biomédica, com patologia de base, que estivesse identificada na sua
situacao clinica.

De acordo com o cronograma da investigacao, foi definido um periodo de dois a trés meses

para arecolha dos dados, dadas as diversas provas a aplicar.

2.4.Instrumentos

Apds autorizacao, foram aplicadas as baterias de avaliacao ALO (avaliacao da linguagem
oral), de Sim-Sim, 1. (2006), TICL (Teste de Identificacao de Competéncias Linguisticas), de Viana,
F.(2004) e 0 CCN (Curriculo da Carolina do Norte), de Johnson-Martin et al. (1990).
De alguns instrumentos de avaliacao formal de linguagem oral, disponiveis em Portugal, foi
selecionado a ALO (Sim-Sim, 1998), por enquadrar as faixas etdrias das criancas da amostra e
por ser constituido por subtestes que avaliam componentes linguisticas que, tendo por base a
literatura deste estudo, estao fortemente relacionadas com o sucesso escolar. O facto de a
investigadora utilizar este instrumento na sua pratica profissional, também facilitou a escolha,
uma vez que nao necessitaria de despender tempo para conhecer e praticar a sua aplicacao.
Relativamente ao TICL (Viana F. 2004), a escolha baseou-se também no conhecimento da
investigadora acerca deste instrumento de rastreio de competéncias linguisticas, bem como por
ser considerado um teste de rdpida aplicacao. Para determinar o desenvolvimento global das
criancas optou-se pelo CCN (Johnson-Martin et al., 1990) principalmente pela sua amplitude de

competéncias avaliadas, com enfoque nas competéncias de linguagem, motoras, cognitivas,
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sociais e emocionais, todas dreas com grande correlacao com a PE, de acordo com a revisao
literaria deste estudo.

Em maio foram recolhidos os resultados das provas de avaliagao académica das criancas.
O TICL (Viana, F., 2004), pretendeu a identificacdo de competéncias linguisticas em quatro
vertentes: Conhecimento Lexical; Conhecimento Morfossintdtico, Memdria Auditiva para
Material Verbal; Capacidade para Refletir sobre a Linguagem Oral. A ALO (Sim-Sim, 1., 1997),
pretendeu avaliar a presenca de alteragcdes do desempenho linguistico, estando dividida em
subtestes, para a avaliacao de trés dominios linguisticos: lexical, sintatico e fonoldgico e de dois
tipos de capacidades: recetivas e expressivas. Foi também aplicada a grelha de avaliacao e

tabelas de progresso no desenvolvimento (2-5 anos) do CCN (Johnson-Martin et al., 1990)

2.5. Procedimentos

Previamente a fase de recolha de dados foi realizado o pedido de autorizacao a todos os
diretores dos agrupamentos de escolas que participaram neste estudo (Anexo 1), através de
contactos presenciais onde foram fornecidas as informacoes gerais do estudo e o procedimento
de recolha de dados. Apés submissao e autorizacdo por parte da Comissao de Etica da ESS-IPP
(Anexo 2), foram contactados todos os diretores dos agrupamentos de escolas, realizando o
levantamento das turmas com alunos de entrada condicional no 12 ciclo. Os professores titulares
das turmas com alunos de matricula condicional indicaram a existéncia de criancas que nao
participaram, por se enquadrarem nos critérios de exclusao do estudo, salvaguardando a
identidade dessas criancas. Posteriormente, foram agendadas reunides presenciais e a distancia,
onde o estudo foi explicado as familias que aceitaram participar, através de reunioes a distancia
através de videochamada e por telefone, de acordo com a disponibilidade de cada familia, onde o
estudo foi explicado as que aceitaram participar. Em seguida, foram assinados os termos de
consentimento informado (Anexo 3), onde constou o pedido de autorizacdo para o processo de
avaliacao e o pedido de acesso a informacoes acerca dos resultados académicos das criancas,
bem como esclarecidos todos os objetivos e procedimentos do estudo, salvaguardando a
confidencialidade dos dados recolhidos.

Apds a recolha das autorizagées dos consentimentos informados, entre dezembro de
2023 e janeiro 2024, foram aplicadas as baterias: Avaliacao da Linguagem Oral (ALO), de Sim-
Sim, I. (2006) — Anexo 4, 2. Teste de Identificacao de Competéncias Linguisticas (TICL), de Viana,
F.(2004) — Anexo 4 e o Curriculo da Carolina do Norte (CCN), de Johnson-Martin et al., (1990) —
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Anexo 4. As baterias de avaliacao foram aplicadas pela investigadora de acordo com a seguinte
ordem, para todas as criancas: em primeiro lugar o TICL (Viana, F., 2004), seguido da ALO (Sim-
Sim, 1, 1997) e por fim, 0 CCN (Johnson-Martin et al., 1990), que foi aplicado diretamente a cada
crianca.

A ALO (Sim-Sim, 1., 1997), pretendeu avaliar a presenca de alteracées do desempenho
linguistico, estando dividida em subtestes, para a avaliacao de trés dominios linguisticos: lexical,
sintdtico e fonoldgico e de dois tipos de capacidades: recetivas e expressivas. O TICL (Viana, F.,
2004), pretendeu a identificacdo de competéncias linguisticas em quatro vertentes:
Conhecimento Lexical; Conhecimento Morfossintatico; Memdria Auditiva para Material Verbal,
Capacidade para Refletir sobre a Linguagem Oral. Foi também aplicada a grelha de avaliacao e
tabelas de progresso no desenvolvimento (2-5 anos) do CCN (Johnson-Martin et al., 1990).

Posteriormente foram recolhidos e comparados os resultados de provas de avaliacao
académica das criancas que participaram no estudo, em dois momentos diferentes: o primeiro,
em dezembro e o sequndo, em abril, procedendo a sua comparacao.

Os dados foram recolhidos para finalidades determinadas e explicitas previamente, nao
podendo ser tratados posteriormente para outras finalidades. Os nomes ou dados pessoais das
criangas foram substituidos por cédigo alfa numeérico. O ficheiro de correspondéncia foi guardado
a parte, em pasta encriptada protegida com palavra passe, acessivel apenas a investigadora. Os
dados recolhidos foram limitados aquilo que esta pesquisa se refere, nao estando disponiveis
para outra finalidade de tratamento. Os dados recolhidos em papel foram guardados em local
acessivel apenas ainvestigadora, disponibilizado por cada agrupamento de escola que participou
neste estudo. A base de dados para tratamento e analise foi guardada igualmente em pasta
protegida com palavra passe, em computador fixo sem acesso a internet e esteve acessivel d
equipa de investigacao durante o decorrer do estudo. Os dados serao conservados até dois anos
apos a conclusao do estudo, para permitir a sua publicacao. No final, todos os dados serao
destruidos, nomeadamente todos os documentos em papel com dados pessoais acerca das
criancas que participam no estudo, através da utilizacao de uma maquina destruidora de papel,

nao estando mais disponiveis para outras finalidades que nao a do referido estudo.
2.6. Tratamento e analise dos dados
Ap6s arecolha dos dados, foi criada uma base de dados no IBM Statistical Package for the

Social Science (SPSS) versao 29.0.1.0., levando a cabo a andlise descritiva dos dados e posterior
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tratamento. Também se recorreu ao software Microsoft Excel, essencialmente para gerar
graficos que facilitaram a visualizagao dos resultados.

Relacionaram-se as varidveis que fazem parte da caracterizagao da amostra com cadaum
dos instrumentos utilizados. Para a andlise das correlagdes utilizou-se o Coeficiente de
Correlacao de Spearman, uma vez que as varidveis nao cumpriam os pressupostas de
normalidade, sendo assim uma medida nao paramétrica que nao depende desses pressupostos
(Field, 2018). Foram usadas andlises de correlacao e usaram-se, como valores diretrizes de
correlacao entre as varidveis, os seqguintes intervalos, que permitiram interpretar a forca dessa
relacao: 0,00 a 0,19 uma correlacao desprezivel; 0,20 a 0,39 uma correlacao fraca; 0,40 a 0,69
uma correlacao forte e 0,90 a1,00 uma correlagao muito forte (Mardco, 2021).

Foram também usados os testes nao paramétricos de Mann-Whitney e Kruskal-Wallis
paraacomparacao entre 2 e 3 grupos, respetivamente. A escolhadestes testes nao paramétricos
teve que ver com a nao verificacdo do pressuposto de Normalidade para as varidveis
guantitativas em estudo (Field, 2018). Considerou-se um nivel de significancia de o=.05 para

todos os testes estatisticos realizados (Mardco, 2021).
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3. Resultados
Neste capitulo serao apresentados os resultados do estudo e respetiva discussao,
iniciando-se pela caracterizacao da amostra e, posteriormente, a relacao entre as varidveis do

estudo.

3.1. Caracterizacao dos participantes

Apds a autorizacdo por parte da Comissdo de Etica da ESS-IPP identificaram-se 35
criancas que cumpriam os critérios de elegibilidade para este estudo e que foram autorizadas
pelos responsaveis para participar no mesmo. Verifica-se que quanto ao sexo (figura 2), 14 sao
do sexo feminino (40%) e 21 do sexo masculino (60%). Porque os dados foram recolhidos entre
dezembro de 2023 e janeiro de 2024, amédia de idades situou-se nos 73,343 meses (DP=1,218),
com idades compreendidas entre os 71 e os 75 meses (Figura 3): 3 criancas com 71 meses (8%),
6 criancas com 72 meses (17%), 9 criancas com 73 meses (26%), 10 criancas com 74 meses
(29%) e 7 criancas com 75 meses (20%). Assim, o grupo menor € o das criangas mais jovens,
nascidas em dezembro, sequido do das nascidas em novembro, com 6 anos. Pode ainda verificar-
se que todas as criancas pertencem ao distrito de Viana do Castelo, encontrando-se distribuidas

por quatro agrupamentos de escola e sete estabelecimentos de ensino diferentes.

Figura2: Figura 3: Figura 4:
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Foram aplicados os seguintes instrumentos: ALO (Sim-Sim, 2006), TICL (Viana, 2004), e

CCN (Johnson-Martin et al.,, 1990) tal como planeado. Essa aplicagao decorreu entre dezembro de
2023 e janeiro de 2024. Para cada crianca foi preparado o contexto onde se realizaram estas
avaliagdes, com todo o material necessario para a aplicacao de todos os testes, todos eles

apropriados para a faixa etaria das criancas do estudo.

Primeiramente foi aplicado o TICL, que tem como objetivo avaliar habilidades linguisticas
de criangas até aos seis anos (Viana, F., 2004). Todas as respostas, e ndo respostas, por parte da

crianca foram devidamente registadas na folha de registo para este efeito, disponibilizada pelo

24



teste. Apds a aplicacao, foram cotadas todas as respostas das criancas, de forma a identificar o

score total (Figura 5).

Figura5: TICL Score Total
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Legenda: Gréfico de dispersao da relacao entre idade (meses) e a cotacao total TICL

Na figura 5 podemos observar o score total (ST) de cada uma das criancas. Podemos
verificar que os valores mais baixos correspondem a duas criangas com 75 meses e que as

criancas mais jovens (71 meses) obtiveram scores entre os mais elevados.

Depois, aplicou-se a ALO (Sim-Sim, 2006), uma bateria de avaliacdo detalhada e
estruturada em nove subtestes que avaliam as diversas componentes linguisticas. Todas as
respostas das criancas foram registadas nos formuldrios prdprios do teste, assegurando assim
o cumprimento de todos os requisitos de aplicacao do mesmo. Posteriormente realizou-se a sua

cotacao, obtendo o score total de todos os subtestes desta bateria de avaliacao (Figura 6).

Figura6: ALO Score Total
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Na Figura 6, os resultados sao mais diversificados. Temos agora registo dos scores mais
baixos no grupo dos 75 e 73 meses. As criancas com 71 meses voltam a posicionar-se entre
aqueles que obtiveram scores mais elevados. Aqui verifica-se uma maior dispersao dos
resultados. As criancas que obtiveram scores mais altos sao 0s mesmos, mas aparecem mais

meninos com scores mais baixos.

Por Ultimo, procedeu-se a aplicacao do CCN (Johnson-Martin et al., 1990), utilizada para
determinar a presenca de um desenvolvimento global equilibrado. Apds terem sido preenchidos
todos os campos referentes ao desenvolvimento da crianga (cognitivo, linguistico, social,
emocional, motor), fez-se a cotagdo para cada crianga através do somatdrio de competéncias

adquiridas (Figura 7).

Figura7: CCN
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Legenda: Gréfico de dispersao da relacao entre idade (meses) e a cotagdo total CCN

Também na figura 7 os valores mais baixos sao registados no grupo das crian¢as com 75
meses, sequido do grupo com 72 meses. Apesar da diferenca, todas as criancas apresentam

competéncias adequadas a idade.

Olhando para os trés grdficos, globalmente verifica-se que uma crianga com 72 meses,

duas criangcas com 73 meses e duas criancas com 75 meses apresentam os resultados mais

baixos. As criancas mais jovens, obtiveram scores elevados em todas as provas.

Na Figura 8 (pdgina seguinte) procedeu-se ainda a cotacdo com os dados especificos das

competéncias da linguagem e comunicacao.
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Na figura 8 pode-se observar que as variacoes dos resultados sao pouco significativas. As

cotacoes para cada faixa etdria estao relativamente préximas umas das outras, com variacoes

minimas, indicando que nao variam drasticamente entre os diferentes grupos de idade

representados. No entanto, consegue-se observar que as crian¢as com 71 meses, as mais jovens

da amostra, obtém todas resultados acima dos 80 pontos, enquanto algumas criancas com 73,

74 e 75 meses, as mais velhas , apresentam resultados mais baixos.

3.2. Relacao entre os resultados académicos e resultados instrumentos de avaliagao

Foram recolhidos os resultados académicos das criancas em dois momentos diferentes,

em dezembro de 2023 e em abril de 2024, nas disciplinas de Matematica e de Portugués. Esta

recolha foi feita através da consulta da avaliacao das criancas, fornecida pelos professores

titulares de turma.
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Na disciplina de Matemdtica (figuras 9a-9b), do primeiro momento para o seqgundo os
resultados globais das avaliacoes académicas pioraram ligeiramente. No entanto, os resultados
das criancas sao unanimemente positivos no primeiro momento e maioritariamente positivo no
segundo momento (97%). Observa-se um aumento das diferencas entre as criancas com
resultados muito bons e resultados mais fracos, tendo aumentado as mencoes de “Muito Bom” e
as de ‘Insuficiente”, mantendo-se a mesma percentagem de “Suficiente” e diminuido a
percentagem de “Bom”. Existe uma percentagem elevada de criancas que alcancaram amencao
“Suficiente” em ambos os momentos (40%). Importa ainda referir que os resultados
considerados acima da média (“Bom” e “Muito Bom") representam a maioria em ambos 0s

momentos de avaliacao (60% em dezembro e 57% em abril).

Figura 10a - Avaliacdo Portugués - dezembro Figura 10b - Avaliagdo Portugués- abril
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Nos gréficos apresentados para a disciplina de Portugués (figuras 10a -10hb), é possivel
observar que, tendencialmente, as criancas obtiveram um desempenho ligeiramente melhor na
segunda avaliacao, em abril, em comparacao com a primeira, em dezembro. Em ambos os
momentos de avaliacao, a maioria dos alunos obteve a mencao de “Bom”, importando ainda
referir que a grande maioria dos alunos obteve resultados positivos, 97% em ambos os
momentos de avaliacao. Houve um aumento consideravel na percentagem de criancas com
mencao de "Muito Bom" (17%), tendo as mencdes “Bom” e “Suficiente” diminuido. A mencao
“Insuficiente” manteve-se ao longo do tempo. De referir ainda que os resultados considerados
acima da média ("“Bom” e “Muito Bom”) representam a maioria em ambos 0os momentos de
avaliacao (66% em dezembro e 68% em abril).

De forma a podermos determinar se a ALO e o TICL, enquanto instrumentos formais de
avaliacao da linguagem, servem como referéncia para avaliar as competéncias de linguagem
para a PE, observou-se que os resultados dos scores totais de ambas as provas se validam entre
si,obtendo resultados consistentes em ambas as baterias de avaliacdo. Narelacao entrea ALO e

TICL verifica-se uma correlacao forte, sendo que quando aumentam os valores dos resultados
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dos testes de Nomeacao e Definicao Verbal (drea semantica avaliada na ALO), também
aumentam os resultados do teste Conhecimento Lexical, do TICL e vice-versa. Assim, esta
correlacao sugere que as referidas competéncias, medidas quer na ALO quer no TICL, se
correlacionam entre si, podendo indicar que uma crianca que apresenta melhores pontuacées na
Nomeacao e na Definicao Verbal, tende a apresentar um conhecimento lexical mais alargado

(Tabela1).

Tabela 1 - Correlacdo de Spearman: e Estatisticas Descritivas Entre os Scores
ALO e TICL na estrutura semdntica

Varidvel M bpP 1 2
1. ALO — Score Nomeacao 49,800 11,140

2. ALO - Score Definicao Verbal | 35,986 11,460 0,705*

3. TICL - Score Conhecimento 56,714 6,408 | 0,399* 0,485*
Lexical

Legenda: M- média; DP- desvio padrao.

Nota: N=35.

* a correlacao é significativa ao nivel «=0,05

** a correlacao é significativa ao nivel «=0,01.

Na Tabela 2 podemos observar que os subtestes da ALO se relacionam entre si,
apresentando correlagdes positivas com tendéncia para aumentarem em conjunto. Acresce que
o subteste de Compreensao de Estruturas Complexas da ALO e o Conhecimento Morfosintdtico

do TICL sao os que apresentam a relacao estatistica mais forte.

Tabela 2- Correlacdo de Spearman Estatisticas Descritivas Entre os Scores ALO e
TICL na estrutura morfossintdtica
Varidvel M DP 1 2 3
1. ALO - Compreensao 17171 8,171
Estruturas Complexas
2. ALO - Completamento | 10,971 3,761 | 0560*
de Frases

3. ALO - Reflexao | 13,886 7,341 | 0,502* 0,510*
Morfossintatica

4. TICL - Conhecimento | 22,029 | 4,475 | 0,803** | 0,533* | 0,495*
Morfossintdtico

Legenda: M- média; DP- desvio padrdo.

Nota: N=35.

** a correlacao é significativa ao nivel «=0,01.

Narelacao entre os resultados fonoldgicos da ALO, podemos observar apresenca de uma
forte correlacao positiva entre os subtestes de segmentacao silabica e reconhecimento sildbico,

sendo que quanto maior capacidade a crianca apresenta para segmentar uma palavra em silabas,
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maior capacidade tem para o respetivo reconhecimento das mesmas para formar uma palavra
(Tabela 3).

Quanto a correlacao entre os resultados da TICL regista-se uma correlagao muito forte e
significativa entre as habilidades de memdria auditiva e as habilidades de reflexao sobre a lingua,
sugerindo que as criancas que apresentam bons scores na memodria auditiva revelam boa
capacidade ao nivel das habilidades de reflexao sobre a lingua. (Tabela 3)

Na relacao entre os resultados da ALO e TICL destaca-se que as variaveis apresentam
correlacoes fortes entre si, nomeadamente ao nivel da segmentacao silabica e reconhecimento
silabico da ALO e memdria auditiva e reflexao sobre a lingua, do TICL, demonstrando que os
resultados positivos num destes testes significam resultados positivos nos restantes. Assim, as
criancas com bons scores na segmentacao silabica da ALO apresentaram resultados igualmente
bons na memdria auditiva do TICL. Também se aponta uma correlacao moderada e significativa
entre o reconhecimento fonémico da ALO e a memdria auditiva do TICL, constatando que as
criancas que tem melhor capacidade para reconhecer os sons das palavras (fonemas) também
tem melhores capacidades para as tarefas de memdria auditiva. O subteste de segmentacao
fonémica, da ALO, nao apresenta relacao significativa com os restantes, podendo explicar-se
com o facto de se tratar de uma competéncia esperada numa faixa etdria superior a que foi

avaliada (Tabela 3).

Tabela 3- Correlacéio de Spearman e Estatisticas Descritivas Entre os Scores ALO e TICL na
estrutura fonoldgica

Varidvel M DP 1 2 3 4 5
1.ALO - Sggnjentagao 9229 | 1742

Silabica
2. ALO - Segmentacao

Fonémica 0,229 | 0,721 | 0,025

3. ALO - Reconstrucao

Silabica 9,229 | 1853 | 0,579 0.193
4. ALO - Reconstrucao

Fonémica 2386 | 1894 | 0314 0,259 0334

5. TICL - Memdria
Auditiva
6. TICL — Reflexao
Sobre a Lingua
Legenda: M- média; DP- desvio padrao.
Nota: N=35.
* a correlacao é significativa ao nivel «=0,05

15,143 | 3,658 | 0,150 0,120 0,259 | 0,050

18,286 | 3,881 | 0,534 | -0,015 | 0,371* | 0,371 | 0,630
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3.3. Relacao entre as varidveis

Em primeiro lugar, foi realizada a correlacao entre os scores da ALO, TICL e CCN com a
idade das criancas e com o tempo despendido pelas criancas para a realizagao das trés baterias

de avaliacao (Tabela 4).

Tabela 4 - Correlacdo de Spearman e Estatisticas Descritivas Entre os Scores ALO, TICL e CCN com
Idade e Tempo Total
Variavel M DP 1 2 3 4

1. ALO - Score Total 149,39 | 35,780
2. TICL — Score Total 1217 16,633 0,880**

3.CCN - Score Total 408,77 | 7,650 0,694** 0,776

4. |dade 73,34 1,218 -0,321 -0,250 -0170

5. Tempo Total 116,74 1,24 -0,667** -0,776** -0,810** -0,032
Legenda: M- média; DP- desvio padrao.

Nota: N=35.

** a correlacao € significativa ao nivel «=0,01.

Os resultados visiveis na Tabela 4 indicam que hd uma forte correlacao entre as varidveis
referentes aos scores totais da ALO, TICL e CCN, sugerindo que essas medidas estao fortemente
associadas entre si. No entanto, esta amostra nao apresenta evidéncias estatisticas suficientes
que permitam afirmar que exista uma correlacao significativa da idade com os scores totais da
ALO, TICL e CCN, indicando que esta correlacao é minima ou inexistente na amostra analisada.
Os resultados obtidos na Tabela 4 sugerem ainda a presenca de uma forte correlacdao negativa
entre o Tempo Total da aplicacao da ALO, TICL e CCN e os respetivos ST, indicando que as
criancas que realizam as provas em menos tempo sdo as que apresentam melhores resultados.
A rapidez de execucao das provas pode ser um fator indicador de uma maior proficiéncia nas
habilidades de linguagem avaliadas na ALO e TICL e nas habilidades cognitivas, linguisticas,
motoras e socioemocionais avaliadas no CCN.

Para comparar os resultados da ALO, TICL e CCN de acordo com o sexo das criancas

(Tabela 5, na pdgina seguinte) foi utilizado o teste de Mann-Whitney.
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Tabela 5 - Resultados do Teste de Mann-Whitney para os Scores ALO, TICL e

CCN por Sexo
Variavel Grupo N Mediana p-valor

1. ALO - Score Total Feminino 14 157,25 0,516
Masculino 21 153,50

2. TICL — Score Total | Feminino 14 120,00 0,454
Masculino 21 113,00

3.CCN - Score Total | Feminino 14 411,50 0,577
Masculino 21 409,00

Legenda: N- Amostra; M- média; DP- desvio padrao

De acordo com os valores apresentados na tabela 5, nesta amostra, eles diferem, mas nao
hd uma diferenca estatisticamente significativa entre o sexo masculino e feminino.

Compararam-se os resultados da ALO, TICL e CCN de acordo com a escola das criangas
(Tabela 6).

Tabela 6 — Resultados do Teste de Kruskal-Wallis para os Scores ALO, TICL e CCN por Agrupamento de Escola (AE)

Variavel Mediana DP p-valor AE1 AE2 AE3 AE4

1. ALO -
Score 139,69 36,202 0,271 154,00 141,50 145,25 156,00
Total

2. TICL -
Score 105,12 16,876 0,058 118,00 110,00 110,00 105,12
Total

3. CCN -
Score 408,77 7,761 0,215 405,00 410,00 410,00 408,77
Total

Legenda: M- média; DP- desvio padrao.
Nota: N=35.

De acordo com os valores apresentados na tabela 6, observa-se que os p-valores sao
consistentemente altos, (superiores a 0,05), indicando assim que nao hd diferencas substanciais
entre os grupos comparados, nao podendo atribuir evidéncia de que as escolas se relacionam
com os resultados obtidos nas trés baterias de avaliacao, ALO, TICL e CCN.

Na Tabela 7 (na dgina sequinte) realizou-se a correlacdo entre os scores da ALO, TICL e
CCN com os resultados académicos de Portugués e Matematica, em dezembro de 2023 e em

abril de 2024.

32




Tabela 7- Correlagdo de Spearman e Estatisticas Descritivas Entre os Scores Totais da ALO, TICL e
CCN com Resultados Académicos de Portugués e Matemdtica nos dois momentos de avaliagéio

Variavel M DP 1 2 3 4 5 6
1'AL0T;éT°re 149386 | 35780
2. TICL - "
Score Total 112,171 16,633 | 0,880
3. CCN — Score
Total 408,771 | 7,650 0,694** | 0,776**
4.PT-DEZ
2,714 0,658 0,612* | 0551 | 0,651
5.MAT -DEZ
2,771 0,721 0,669** | 0,629* | 0,654** | 0,709**
6.PT - ABR
2,829 0,736 0,676* | 0612 | 0,693* | 0,829** | 0,683
7.MAT - ABR
2,743 0,805 | 0,698** | 0,614* | 0,674 0,678* | 0,945* | 0.758**

Legenda: M- média; DP- desvio padrao.

Nota:N=35.

** a correlacao é significativa ao nivel o=0,01.

De acordo com as andlises de correlacao dos ST da ALO, TICL e CCN com os resultados das
provas académicas (Tabela 7), é possivel observar que existem relacdes entre si, com elevado
nivel de correlacao e significado estatistico. Os dados recolhidos permitiram identificar a
presenca de correlacdes fortes, havendo ainda consisténcia nos resultados das provas
académicas, umarealizada em dezembro e outrarealizada em abril. Os resultados das avaliacoes
da disciplina de Portugués e de Matemdtica, em ambos 0os momentos temporais, apresentam
uma forte correlagao, sendo que os bons desempenhos no primeiro momento estao associados
abons desempenhos no segundo momento. O mesmo acontece para desempenhos mais fracos,
quando registados no primeiro momento de avaliagao, em dezembro, também se registam no
segundo momento, em abril. Identifica-se também uma correlacao linear forte entre os ST da
ALO, TICL e CCN com os resultados das avaliacdes de Portugués e Matematica, sendo que,
quando a crianca obteve elevados valores de ST na ALO, TICL e CCN, também obteve bons
resultados nas avaliacoes de Portugués e Matematica.

Observa-se ainda uma maior correlagao com os resultados académicos de Portugués.
Nos resultados de dezembro para abril a correlagao é maior, o que revela que é mais evidente a
suarelacao com o passar do tempo.

Em sequida, destaca-se a correlagao entre os scores das estruturas da linguagem da ALO
com os resultados académicos de Portugués e Matematica, em dezembro de 2023 e em abril de

2024 (Tabela 8, na pagina que se segue).
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Tabela 8 - Correlacdo de Spearman e Estatisticas Descritivas Entre os Scores das Estruturas Linguisticas
da ALO com Resultados Académicos de Portugués e Matemdtica nos dois momentos de avaliagio

Variavel M DP 1 2 3 4 5 6
1'AL9 . 85,786 | 19,224

Semantica

e.ALO . 42,029 | 16,582 0,708**

Morfossintaxe

3.ALO

Fonologia 21571 4141 0,287 0,289

4.PT-DEZ 2,714 0,658 0,542* 0,631 | 0,298

5.MAT-DEZ 2,77 0,721 0,582** | 0,622* | 0,337 0,709**

6.PT-ABR 2,829 0,736 0,627 0,613* | 0,392* | 0,829* 0,683*
7.MAT-ABR 2,743 0,805 0,591* 0,654** | 0347 0,678* 0,945** | 0,758**

Legenda: M- média; DP- desvio padrao.
Nota: N=35.

* a correlacao é significativa ao nivel «=0,05
** a correlacao é significativa ao nivel «=0,01.

Da anadlise a tabela supracitada é possivel destacar a presenca de uma correlagao positiva
entre os resultados da ALO Semantica e as avaliagcdes de Portugués e Matematica, em dezembro,
mais marcada em abril. Isso sugere que alunos com melhor desempenho na compreensao
semantica apresentam melhores resultados escolares, indicando que as criangas com um leque
mais alargado de vocabuldrio poderao apresentar-se mais capazes para a aprendizagem da
leitura, permitindo também melhores resultados a Matematica, na medida em que tem melhor
capacidade para a compreensao da leitura dos enunciados de problemas.

Observa-se tamhém que em relacao a estrutura morfossintatica se encontram valores
indicativos da presenca de uma relacao moderada positiva, podendo indicar que as habilidades
gramaticais e sintaticas interferem de forma positiva com o sucesso académico, em ambas as
disciplinas de Portugués e Matematica. A influéncia da sintaxe é fundamental, no que dizrespeito
a capacidade de produzir e compreender estruturas linguisticas mais complexas, para a
compreensao dos textos e dos problemas matematicos.

A tabela que se encontra na préxima pdgina (Tabela 9) diz respeito a correlacao entre os
scores das estruturas da linguagem do TICL com os resultados académicos de Portugués e

Matematica, em dezembro de 2023 e em abril de 2024.
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Tabela 9 - Correlacdo de Spearman e Estatisticas Descritivas Entre os Scores das Estruturas Linguisticas do TICL
com Resultados Académicos de Portugués e Matemdtica nos dois momentos de avaliagdo

Variavel M DP 1 2 3 4 5 6 7
1.TICL-
Conh. 56714 | 6,408
Lexical
2TICL -
Conh. 22029 | 4475 | 0674"
MorSint
3.TICL-
MemAud |15143 | 3658 | 0482 0,634*
4.TICL-
ReflLingua |18.286 | 3881 | o716 | 0539" | 0630"
5PT-DEZ ) .
274 | 0658 | 0474~ | 0412° | 0521" | g53gm
S'MAT_ * *k * ok
DEZ 271 o721 | 066 0519 0,501 0428* | 0709"
7.PT- 0495* | 0492+
ABR [2829 | 0736 g 0488 | 0620* | 0829 | 0683
8.MAT- . .
ABR | 0805 | 0gos | 0496™ | 0560 0519 | 0451" | 0678" | 0945 | 0758

Legenda: M- média; DP- desvio padrao.
Nota: N=35.
** a correlacao € significativa ao nivel «=0,01.

No TICL, o conhecimento lexical, que envolve a compreensao e o uso de vocabulario, tem
uma correlacao moderada com o desempenho das criancas, nos dois momentos de avaliacao, em
Portugués e Matematica. Poderd assim sugerir que as criancas que apresentam um vocabuldrio
adequado a suaidade, apresentam melhores resultados académicos a Portugués e Matematica,
muito importante para a compreensao de textos e de enunciados de problemas matematicos.

Importa ainda referir que esta correlagao diminui, da primeira para a segunda avaliacao.

Também encontramos correlacao quanto ao conhecimento morfossintatico e resultados
académicos. O conhecimento morfossintdtico diz respeito a compreensao e uso adequado da
gramadtica e estrutura frasica, sendo entao importantes para o desempenho académico,
ligeiramente mais expressivo na disciplina de Matematica. Concomitantemente a estrutura
morfossintdtica, avaliada no TICL, estes valores sao indicativos de que as crian¢as com melhor
habilidade em construir e compreender frases complexas, terao melhor capacidade em
compreender e resolver problemas matematicos e textos de Portugués em geral. Os resultados

de correlagao aumentam da primeira para a sequnda avaliacao.

A memodria auditiva e a reflexdao sobre a lingua apresentam correlagcdes moderadas nos
resultados académicos, sugerindo que sao habilidades que se tornam mais relevantes a medida
que aumentam as exigéncias académicas ao longo do ano, reiterando a importancia da

capacidade de retencao e repeticao de informaco6es auditivas para o sucesso académico.
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Em sequida, na Tabela 10, podemos ohservar as correlagoes existentes para o teste CCN e

os resultados académicos.

Tabela10 - Correlacdo de Spearman e Estatisticas Descritivas Entre os Scoresdas Habilidades Linguisticas
e de Comunicacéio do CCN com Resultados Académicos de Portugués e Matemdtica nos dois momentos de

avaliagéo
Variavel M DP 1 2 3 4
1. CCN - Hab. de Ling. e Comunicacao 82.800 1,864
2. Portugués -DEZ 2,714 0,658 0,03
3. Matemética -DEZ 2,771 0,721 -0,08 o7
4. Portugués -ABR 2,829 0,736 0,03 0,83~ | 069"
5. Matematica-ABR 2,743 0,805 0,02 068+ | 095" | 076"
Legenda: M- média; DP- desvio padrao.
Nota: N=35.

** a correlacao é significativa ao nivel «=0,01.

Nao se verificam correlagdes significativas entre os resultados académicos de Portugués e
Matematica com os scores obtidos nas habilidades de linguagem e comunicacao do CCN,
sugerindo que esta escala podera nao ser uma ferramenta importante para predizer o sucesso

académico, de acordo com as caracteristicas da amostra deste estudo.

Por fim, a préxima tabela (Tabela 11) diz respeito a correlacao entre os scores das
estruturas da linguagem do CCN com os resultados académicos de Portugués e Matematica, em

dezembro de 2023 e em abril de 2024.

Tabela 11- Correlacdo de SPearman e Estatisticas Descritivas Entre os Scores das Estruturas Linguisticas do
CCN com Resultados Académicos de Portugués e Matemdtica nos dois momentos de avaliagdo

Varidvel M bpP 1 2 3 4 5 6 7 8
T1.CCNVocExp | 11457 |0553
2.CCN
IntSonLgg 8,000 |0,00 |0,006
3.CCNClggRec [18,400 |g725 |p458* | 0447
4.CCN 23,457 0,498 0,491 0,400" |0,430
ComConv
5.CCN 21,486 0,560** |0,447* |0,447* |0,400™
0,603
ConstFra
6. Portugués 2,714 0,658 |0551™ |0,374* (041" 041 |0,608*
DEZ
7.Matemédtica 277 0721 (0655 |0333 |0411" 0538 |0,458" |0,709™
DEZ
8. Portugués 2829 (0,736 |0,490* | 0384" |0,460* |0,460* | 0,616 0,829 | 0,683*
ABR
9.Matematica 2,743 0,805 |0,556 0389 |0475* | 0527 |0475" | 0678™ | 0945 | 0,758"
ABR
Legenda: M- média; DP- desvio padrao.
Nota: N=35

* a coreelacao é significativa ao nivel «=0,05
** a correlacdo é significativa ao nivel «=0,01
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A andlise da tabela 11 mostra as correlagdes entre as diferentes habilidades linguisticas
avaliadas no CCN e o desempenho académico, permitindo informacdes acerca de como essas
habilidades estao interligadas e como podem influenciar o sucesso escolar. Assim, destaca-se
que o vocabuldrio expressivo estd moderadamente relacionado com o sucesso académico, em
Matematica e Portugués., sugerindo que uma crianca que apresente um vocabuldrio alargado
terd um impacto positivo no seu desempenho escolar. A compreensao da linguagem recetiva
esta moderadamente correlacionada com o desempenho académico, destacando assim a

influéncia da capacidade das criancas para entender ordens, textos e informacoes verbais.

As correlacoes entre o interesse por sons e funcoes da linguagem e o sucesso académico
tem algum significado do ponto de vista estatistico, embora nao se apresente como um fator
determinante, para esta amostra.

A competéncia de construgao de frases é a variavel que apresenta maior correlacao com o
desempenho académico, com valores mais acentuados em Portugués. Esta relacao reforca a
importancia da sintaxe, na producao frasica, enquanto fator preponderante para o sucesso

escolar.
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4. Discussao

No que diz respeito a amostra deste estudo, pode afirmar-se que existe um equilibrio entre
as criancas do sexo feminino e masculino, sendo que, existe uma percentagem ligeiramente
maior de meninos. A amostra é constituida por 35 criancas, sendo que 21 sao meninos e 14 sao
meninas. A idade média da amostra é de 73,34 meses, sendo a minima 71 meses e a maxima de
75 meses. No estudo de Reilly et al (2019) foram encontradas evidéncias das diferencas entre as
criancas do sexo feminino e criancas do sexo masculino, sendo que as meninas apresentaram
melhores competéncias para as tarefas de compreensao leitora e para as tarefas de escrita,
podendo ter umimpacto no desenvolvimento educacional das criangas. Existem diferencas entre
criancas do sexo feminino e masculino, sendo que as meninas revelaram um desenvolvimento
mais rdpido da compreensao linguistica e das competéncias de vocabuldrio e gramatica
(Eriksson, et al., 2012; Zambrana et al., 2012). No entanto, De acordo com os resultados da
amostra do atual estudo, ndao encontramos evidéncia que suporte um melhor desempenho
linguistico relativamente ao sexo dos participantes.

A distribuicao quanto as idades é uniforme em todos grupos etarios, com excecao do grupo
de criangas com 71 meses (8%), que corresponde as criancas mais novas da amostra. N&o se
encontraram relacoes evidentes entre a idade e o sucesso nos resultados académicos, sendo
que, neste estudo, o fator idade, por si s6, nao se apresenta como um fator preponderante paraa
prontidao escolar. De acordo com Woolfolk, (2016), a idade esta intimamente relacionada com o
desenvolvimento cognitivo e da linguagem, sendo que as criancas mais velhas terao um
vocabuldrio mais alargado, permitindo-lhes uma melhor compreensao de material verbal, que
contribui de forma significativa para a prontidao escolar. No entanto, de acordo com a analise da
amostra deste estudo, a sua relagao nao é absoluta, dependendo sim de aspetos mais
intrinsecos, relacionados com a linguagem propriamente dita e ndao com aidade, indo ao encontro
de uma visao ecoldgica defendida por Rouse et al. (2023), que suporta que os fatores que
influenciam a PE se relacionam numa perspetiva social, envolvendo a familia e a comunidade em
que cada crianca se insere. A PE é um parametro que depende de todo o desenvolvimento global
da crianca e que pode variar de individuo para individuo, mesmo entre criancas que tenham a
mesma idade, mas que revelem diferentes experiéncias sociais antes da entrada no primeiro
ciclo, bem como o seu contexto familiar (Berk, 2018). Para o TF, a PE nao é avaliada tendo por
base aidade cronoldgica da crianca, mas sim tendo por base uma avaliacao detalhada das suas

competéncias linguisticas e individuais (Berk, 2018; Christensen et al., 2022; Gillon, 2017). A
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amostra deste estudo demonstra que crian¢as mais novas estariam mais bem preparadas do que
criancas mais velhas, dependendo assim do seu desenvolvimento e experiéncias individuais.
Uma vez mais, esta informacao pode ser util no ambito da intervencao em TF, relevando a
importancia da avaliacao, planeamento e implementacao de objetivos terapéuticos que possam
aumentar a PE das criancas com alguma dificuldade.

Quanto a distribuicao das criancas por AE, a distribuicao é também homogénea, a excecao
de um dos AE, que apresenta apenas 11% da amostra. Neste estudo nao se encontraram
indicadores que os diferenciem, relativamente aos resultados das avaliagoes.

Neste estudo foi possivel observar que os resultados obtidos do TICL (Viana, 2004) foram
todos positivos, sendo que todas as criancas deste estudo obtiveram uma pontuagao minima de
66 pontos e maxima de 131, em 134 pontos possiveis. As criancas mais novas obtiveram
melhores resultados do que as criancas mais velhas, o que se opde a expectativa tradicional da
literatura, que geralmente sugere que criancas mais novas tendem a obter resultados mais
baixos, devido a suafase de desenvolvimento linguistico mais precoce (Bishop,1997; Hoff, 2005;
Owens, 2001; Rowe & Snow, 2020). Estes resultados podem ser indicativos de que existem
outros fatores que influenciam o desenvolvimento da linguagem, além da idade, tais como as
suas variagoes: fatores bioldgicos, fatores ambientais, fatores culturais (Fletcher & MacWhinney,
2004; Sansavini et al., 2021) e fatores socioemocionais, tais como a regulacao emocional da
crianca (Hoff, 2005; Michelazzo et al,, 2021; Tomasello, 2003).

Quanto aos resultados obtidos no instrumento de avaliacdo formal da linguagem oral, ALO
(Sim-Sim, 1997), estes podem dever-se a maior sensibilidade desta prova. Por ser especifica,
teve maior dispersao de valores e identificou mais criancas com valores discrepantes,
compativeis com o diagndstico de perturbacao da linguagem. As criancas da amostra obtiveram,
na grande maioria, resultados positivos, sendo que se destaca a presenca de trés criancas com
resultados abaixo da norma. A pontuacao mais baixa foi de 58 pontos, numa crianca com 73
meses, e a pontuacao mais alta foi de 195, numa crianca com 73 meses e outra com 74 meses.
As criancas mais novas da amostra, de 71 meses, continuam a apresentar scores com resultados
mais elevados. Dois dos trés resultados mais baixos dizem respeito a duas criangas com 75
meses, a faixa etaria mais velha da amostra. A semelhanca do anterior instrumento de avaliacao,
as criancas mais velhas apresentaram scores mais baixos, sugerindo que a idade nao se
constituiu como fator determinante de um melhor desempenho linguistico, podendo uma vez

mais, indicar que as caracteristicas individuais do desenvolvimento das criancas e seus fatores
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socioambientais e biolégicos, podem afetar a performancelinguistica (Hoff, 2005; Rowe & Snow,
2020). Em termos de performance escolar, estas trés criancas apresentam fragilidades
marcadas nas dreas linguisticas e algumas dificuldades a nivel do desenvolvimento global,
reforcando a necessidade de uma avaliagao prévia da linguagem com prova especifica, em caso
de duvida. Paul (2019) e Sansavini et al. (2021) defendem que as diferencas de habilidades
linguisticas apresentadas entre criancas de idades diferentes podem ser influenciadas por
variados fatores, incluindo a exposicao a linguagem, contexto familiar e possibilidade de existir,
sem ter sido diagnosticadas, dificuldades ou perturbacgoes de linguagem. Importa ainda salientar
que a diferenca entre as idades da amostra é pouco ampla, o que também podera justificar estes
resultados.

Os resultados obtidos no CCN (Johnson-Martin et al., 1990) sugerem que nao existem
variacoes significativas nos ST obtidos pelas criancas da amostra, sendo que a pontuacao mais
alta foide 417 e amais baixa foide 393, num score possivel de 417 pontos. O resultado mais baixo
é referente a uma crianca com 72 meses, sendo que os resultados mais altos, com a cotacao
madxima do teste, dividem-se por todas as faixas etdrias. A fraca correlacao sugere que o
desempenho das criancas, desta amostra, no CCN (Johnson-Martin et al, 1990) nao esta
diretamente relacionada com a idade ou com a performance escolar. As criancas mais velhas
continuam a nao apresentar resultados melhores comparativamente as mais novas, indo ao
encontro do que se encontrou nos anteriores instrumentos de avaliacao formal da linguagem.
Sendo o CCN um instrumento que avalia o desenvolvimento global das criancas, pode afirmar-se
que todas as criancas desta amostra apresentaram parametros de desenvolvimento global
dentro do esperado, até porque, no momento de avaliagao, quase todas as criancas tinham ja
completado os 6 anos de idade.

De acordo com os resultados obtidos em Matematica, registou-se uma ligeira descida nos
resultados de abril de 2024, em comparacao com os de dezembro de 2023. Ainda assim, a
grande maioria das criancas obteve resultados acima da média, com mencdes de Bom e Muito
Bom acima dos 57% em ambos os momentos. Na disciplina de Portugués, acontece o oposto,
sendo que as criancas obtiveram um desempenho ligeiramente melhor na avaliacao de abril.
Também apresentam resultados com mencdes de Bom e Muito Bom acima dos 66% em ambos
os momentos. O desempenho académico na disciplina de Portugués é globalmente superior a
Matematica, podendo serjustificado devido a presenca de conceitos mais abstratos e complexos

do ponto de vista linguistico, enquanto que o Potugués, no primeiro ano de escolaridade, beneficia
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de um acompanhamento natural do contexto linguistico da crianca (Gleason, 2005; Snow &
Uccelli, 2009). Oliveira et al. (2017) apontam que as dificuldades em Matemdtica no primeiro ano
de escolaridade podem ser explicadas por fragilidades na compreensao da linguagem oral,
especialmente em estruturas sintdticas mais complexas. Em contraste, na disciplina de
Portugués, as criancas ja possuem habilidades basicas de linguagem, o que facilita a resolucao
de tarefas menos exigentes de linguagem oral, jd que a Matematica exige habilidades cognitivas
adicionais, que muitas criancas ainda nao desenvolveram completamente. Os melhores
resultados em Portugués podem ser atribuidos a exposicao mais prolongada ao ensino e a
literacia, particularmente no sequndo periodo escolar (de janeiro a abril). Além disso, a maturidade
das criancas também pode desempenhar um papel importante na melhoria do desempenho ao
longo do tempo (Tomasello, 2003).

Relativamente a andlise de resultados obtidos pelas criancas da amostra, na aplicacao dos
instrumentos formais de avaliacao de linguagem, ALO (Sim-Sim, 2017) e TICL (Viana, 2004)
constata-se o seguinte:

- Na estrutura semantica os dados obtidos sugerem que a capacidade de nomeacao, definicao
verbal e conhecimento lexical se relacionam entre si, podendo tratar-se de preditores confidveis
de sucesso escolar. A elevada correlacao entre o teste de nomeacao da ALO e o teste de
conhecimento lexical do TICL sugere a validacao do uso destes instrumentos, para avaliar
habilidades de linguagem necessarias para o sucesso escolar, na faixa etdria onde se encontram
as criancas da amostra do estudo.

- Na estrutura morfossintdtica, avaliada igualmente nos dois instrumentos de avaliacao
referidos, é possivel verificar que a habilidade de Compreensao de Estruturas Complexas da ALO
e 0 Conhecimento Morfossintatico do TICL podem ser fortes indicadores de prontidao escolar e
consequente sucesso académico,umavez que a capacidade de entender e processar frases mais
complexas, é crucial para o sucesso na leitura e na compreensao de textos (Cohen-Mimran et al.

]

2023; Levey, 2019; Paul et al., 2019; Sansavini et al., 2021). Estes resultados indicam ainda que,
na ALO, a estrutura morfossintdtica é a que mais se destaca na correlagao com os resultados
académicos, sugerindo que a morfossintaxe desempenha um papel fundamental para a
aprendizagem, quer da Lingua Portuguesa quer da Matematica.

- Na estrutura fonoldgica, os dados obtidos indicam que as tarefas de segmentacao e de
reconstrucao se apresentam com bons resultados globais. No entanto, as criancas foram

avaliadas apos 3 meses de escolarizacao, o que por si so, ja influencia os resultados, na medida
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em que se as criancas fossem avaliadas mais cedo, logo apds entrada no 12 ciclo, poderiamos
obter dados diferentes. As tarefas de processamento fonoldgico sao imprescindiveis para as
demandas linguisticas da aprendizagem académica (Bishop & Adams, 1990; Gillon, 2017; Hulme
et al,, 2015). Destaca-se ainda a importancia da avaliacao de habilidades de memdria auditiva e
de reflexao sobre a lingua, podendo representar fortes preditores de sucesso escolar,
especialmente em tarefas que envolvem a manipulacao e uso dos sons da lingua, cruciais paraa
aprendizagem da leitura e escrita (Gillon, 2017; McBride-Chang, 2018; Perfetti & Stafura, 2014).

Quanto ao desempenho nas provas académicas de Portugués, as habilidades linguisticas
de ambito semantico e morfossintatico, avaliadas na ALO e TICL, aparentam ser fundamentais
para o sucesso nesta disciplina, podendo assim ser considerados fatores preditores do sucesso
académico, uma vez que a sua correlacao é forte e significativa. A relacao encontrada neste
estudo é defendida por varios autores, sendo que existe o forte argumento de que a capacidade
para compreender e utilizar estruturas gramaticais complexas é fundamental para o sucesso
académico, especialmente nainterpretacdo de textos, sendo relevante paraambas as disciplinas
(Norbury et al., 2008; Paul et al., 2019; Sim-Sim, 1998). 0 estudo de Hung & Loh (2021) encontrou
uma forte correlacao entre as habilidades de gramatica e vocabulario com a compreensao leitora.
Por outro lado, as habilidades morfossintaticas, que incluem a compreensao das estruturas
gramaticais e a correta formacao de palavras, também se apresentam significativas para o
sucesso nas provas de Portugués na amostra deste estudo. No estudo de Cohen-Mimran et al.
(2023) as habilidades morfossintdticas contribuem diretamente para o sucesso da
aprendizagem da leitura e escrita, apontando ainda para que quando ocorre o desenvolvimento
precoce dessas habilidades na educacao infantil, existe um impacto direto no desempenho
académico posterior. Para Martins (2022) as criancas que apresentam dificuldade na
compreensao e processamento de estruturas complexas vao apresentar dificuldade na
compreensao leitora que contenha essa mesma complexidade sintatica. As criancas que
apresentam dificuldades linguisticas, ao nivel morfossintdtico, apresentaram dificuldades para
compreender e usar estruturas gramaticais e sintdticas adequadas, apresentando um impacto
negativo na aprendizagem da leitura e da escrita. Para Sansavini et al. (2021), estas criancas
apresentam risco de insucesso escolar, com possivel comprometimento das habilidades para
compreender e manipular a estrutura das palavras e frases.

No que diz respeito ao desempenho nas provas académicas de Matematica, as correlacoes

com as areas da linguagem sao ligeiramente menos significativas. Ainda assim, regista-se uma
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correlacao entre as habilidades de semantica e morfossintaxe da ALO e os resultados de
Matematica, sugerindo que a competéncia de compreender os enunciados verbais é fundamental
para os problemas matematicos. Nas subescalas do TICL, mais acentuadamente no
conhecimento morfossintatico, memdria auditiva e reflexao sobre a lingua, registam-se
correlacoes moderadas, sugerindo a importancia destas habilidades de linguagem no sucesso
académico em Matematica.

O processo escolar parece ajudar a ultrapassar questdes fonoldgicas, sendo que no
momento da avaliacao em dezembro ou janeiro torna-se pouco relevante face as estruturas da
semantica e da morfossintaxe. O estudo de Pentimonti et al. (2014) indica que as criancas
tendem a apresentar um desempenho académico mais fraco quando apresentam dificuldades de
consciéncia fonoldgica, o que nao consequimos ohservar neste estudo. Assim, as dificuldades
fonoldgicas destas criancas, se as tinham, jd nao as conseqguimos detetar no momento da
avaliacao, com os instrumentos de linguagem. Quando as crian¢as atingiram fases um pouco
mais avancadas do processo de aprendizagem, em dezembro, janeiro e abril do mesmo ano
letivo, ja tiveram mais tempo para consolidar aspetos fonoldgicos mais basicos, sendo que os
desafios irdo centrar-se nas demandas de compreensao leitora e producao escrita (Nagy, 2000;
Sansavini et al., 2021).

No ambito do contexto da intervencao em terapia da fala, as relacdes existentes entre 0s
resultados obtidos na ALO e TICL com os resultados académicos, destacam a importancia da
avaliacao atempada para intervencao no desenvolvimento dessas habilidades linguisticas. O
treino de competéncias linguisticas na sua estrutura semantica e morfossintatica poderao terum
impacto significativo no desempenho escolar das criancas, quer a Portugués, quer a Matematica,
pela sua exigéncia inerente a compreensao verbal dos enunciados de problemas matematicos.
Como acima referido, as correlacoes encontradas entre a ALO e o TICL com os resultados
académicos, em dezembro e abril, indicam que as estruturas linguisticas (semantica,
morfossintaxe e fonologia) sdao componentes fundamentais para o sucesso académico.
Portanto, na pratica da intervencao em terapia da fala, o desenvolvimento destas competéncias
linguisticas, antes da entrada no primeiro ciclo, pode refletir-se numa melhoria do desempenho
escolar em disciplinas que exigem elevada demanda de compreensao de material verbal.

Relativamente a correlacao entre as estruturas de linguagem avaliadas no CCN, embora o
interesse por sons e fun¢oes linguisticas possam estar relacionados com o desempenho

académico, esse fator ndo é tao determinante quanto outras habilidades linguisticas, como o
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vocabuldrio expressivo ou a construcao de frases. Observa-se que as habilidades de vocabulario
expressivo e a compreensao de frases sao preditores importantes do sucesso escolar, revelando
forte relacao com desempenhos positivos no Portugués e na Matematica. No entanto, ointeresse
pelos sons e as func¢des linguisticas avaliadas neste instrumento, parecem nao se revelar
determinantes no sucesso escolar, eventualmente devido ao processo de aprendizagem da
leitura do Portugués. Desta forma, o vocabuldrio e a compreensao de frases devem tornar-se
prioridade de intervencao em TF, em casos que apresentem fragilidades nas habilidades
linguisticas aos 6 anos, pois sao fundamentais para desempenhos positivos a Portugués e
Matematica. Apesar das habilidades fonoldgicas nao se revelarem, no CCN, como um preditor de
sucesso, o TF deve avaliar cada caso, de forma centrada na crianca, pois as dificuldades
fonoldgicas, desde que conectadas a metas linguisticas mais amplas e complexas, podem
comprometer a aprendizagem (Gillon, 2017; Landerl et al., 2019; Norbury et al. 2008; Paul et al,,
2019; Pinto et al., 2016).

Importa ainda referir que se verificaram diferencas entre as correlacées entre as provas
especificas dos instrumentos ALO, TICL e CCN com os resultados académicos. De facto, o
instrumento que mais correlacao apresenta com os resultados é a ALO, sendo que o TICL
apresenta resultados mais baixos, com correlacoes moderadas e o CCN apresenta resultados
globais praticamente nulos, quanto a significancia estatistica. Por este motivo parece justificar-
se a aplicacao de instrumentos formais de avaliacao da Linguagem como a ALO, como preditor
dos resultados académicos, o que reforca a necessidade de avaliacao pelo Terapeuta da Fala

antes do ingresso escolar para criancas com entrada condicional no 12 ciclo.
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5. Conclusao

Retomando a questao de partida deste estudo - “Através de uma avaliacao formal em
Terapia da Fala é possivel determinar fatores de prontidao escolar para as criancas de entrada
condicional no 12 ciclo?”, podendo concluir que é possivel, desde que esse processo seja
acompanhado pela avaliacao formal da linguagem por um TF. Este acompanhamento
especializado permite uma andlise mais detalhada, fornecendo uma base sdlida para identificar
as necessidades individuais de cada crianca e orientar intervencoes adequadas para o sucesso
escolar.

No que diz respeito ao primeiro objetivo, encontraram-se evidéncias estatisticas que
indicam que a aplicacao de um instrumento formal de rastreio em linguagem permite detetar
fatores de prontidao escolar, sendo um instrumento preditor dos resultados académicos, ainda
que com menor precisao que a aplicacao de um instrumento formal de avaliacao da linguagem
oral. Observou-se que este Ultimo se revela um bom preditor de resultados académicos,
demonstrando que as competéncias de linguagem oral estao inegavelmente associadas ao
desempenho escolar. Assim, em ambos os objetivos, que procuram umarelacao entre aavaliacao
formal da linguagem e os resultados académicos, encontrou-se a interdependéncia entre o
desenvolvimento da linguagem enquanto preditor do sucesso escolar, corroborando, de forma
significativa, a literatura (Brodin & Renblad, 2020; Cohen-Mimran et al., 2023; Forget-Dubois et
al, 2009; Gullo & Miller, 2018; Hulme & Snowling, 2013; McKean et al., 2016; Snow, 2014).

O terceiro objetivo deste estudo pretendeu determinar se a aplicacao de uma listagem de
desenvolvimento global permite detetar fatores de prontidao escolar, no entanto, os resultados
mostram que ndo. O desenvolvimento global pode considerar-se como um preditor relevante
para o sucesso escolar, mas os bons resultados, sé por si, nao fizeram prever resultados
académicos positivos.

O dltimo objetivo procurou determinar se a aplicacao dos instrumentos formais de
avaliacao da linguagem e do desenvolvimento global estao relacionados entre si e com os
resultados académicos. De facto, os resultados que mais sugerem essa relacao, dizem respeito
ao instrumento de avaliacao formal da linguagem, a ALO. Estas correlagcdes sugerem que as
competéncias linguisticas avaliadas estao diretamente relacionadas com o sucesso escolar,
permitindo identificar, de forma precoce, quais as criancas que podem necessitar de intervencoes
adicionais para garantir um desempenho académico adequado. As correlagdes encontradas com

a avaliacdo rastreio da linguagem (TICL) sdo mais baixas e as da avaliacdo do desenvolvimento

45



global, em formato de listagem (CCN) sao praticamente nulas. Quando hd algum sinal de alerta
face a alguma fragilidade da crianca, que pode ser detetado pelo educador no preenchimento do
CCN, deve ser feito o encaminhamento para Terapia da Fala. O TF podera aplicar em primeiro
lugar, uma avaliacao formal de rastreio de linguagem, como o TICL e, caso se justifique, a ALO,
pois é oinstrumento que pode confirmar a presenca ou auséncia de fatores preditores de sucesso
escolar, na area da linguagem.

0 que se encontrou neste estudo reforca o que é amplamente referido na literatura, onde
se destaca que as competéncias linguisticas e de desenvolvimento global sao fundamentais para
o desempenho escolar (Brodin & Renblad, 2020; Ghandour et al., 2021; High & the Committee on
Early Childhood, 2008; Pace et al,, 2019; Pentimonti et al., 2014; Ricciardi et al., 2021; Sansavini
et al, 2021). A literatura reforca essa associacao, destacando a importancia de utilizar
instrumentos de avaliacao adequados a faixa etaria das criancas. Esses instrumentos permitem
que profissionais do ambiente escolar, como educadores e professores, que estao em contato
direto com as criancas, identifiquem precocemente os fatores que influenciam o sucesso
académico. Assim, podem realizar os encaminhamentos necessarios, como, por exemplo, o de
intervencao do terapeuta dafala.

O presente estudo permitiu determinar que a avaliacao da linguagem oral € um bom fator
indicativo de prontidao escolar. Permite explorar novas questdoes que se sobrepoem,
nomeadamente, se por si 6, a linguagem oral nos oferece uma previsao completa e totalmente
confidvel e indicativa do sucesso académico.

Uma limitacao deste estudo relaciona-se com o facto de as avaliacées (ALO, TICL e CCN)
terem sido realizadas tardiamente, em dezembro de 2023 e janeiro de 2024, devido ao tempo
necessdrio para a obtencao do parecer da Comissao de Etica da escola. Além disso, o facto de os
alunos ja terem tido trés meses de exposicao a aspetos de literacia em Portugués e Matemética
podera ter influenciado os resultados, camuflando as suas reais competéncias a entrada no 1°
ciclo, antes de qualquer contacto com o ensino formal. Outra limitacao, ainda relacionada com o
timeline deste estudo, diz respeito a falta de dados de avaliagcao de Portugués e Matematica no
ultimo periodo do ano letivo, considerando que poderiam ser dados muito interessantes em
termos da crescente exigéncia académica que se vai impondo ao longo do ano letivo. Outro
aspeto a referir, que pode ter interferido com o estudo, prende-se com o facto de que nem todos
os professores titulares das turmas orientam as suas avaliacées da mesma forma. De facto,

alguns professores optam por nao atribuir mencao quantitativa no final do 12 periodo, momento
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das avaliacées de dezembro. Para efeitos deste estudo e para poderem ser comparadas as
avaliacoes do 12 ao 22 momento, os professores deram uma avaliacdo com base no seu
conhecimento acerca dos alunos em questdao. De acordo com Balseiro (2019) existe a
preocupacao em encontrar um método de avaliacao que permita maior objetividade e que possa
ser vista como um meio onde as informacdes acerca dos alunos sao recolhidas para melhorar o
processo de ensino-aprendizagem, distinguindo a avaliacao sumativa da formativa. Para alguns
dos professores, a avaliagao sumativa num periodo onde € realizada a adaptacao das criangas ao
novo contexto de aprendizagem formal, ndo € o que pretendem, valorizando o trabalho didrio das
aprendizagens (Pinto et al., 2016, cit. in Balseiro 2019, p.29-30). Esta decisao pedagdgica varia
de acordo com a escola e a visao que o professor tem acerca do sistema educativo, no que diz
respeito as praticas avaliativas (Roldao & Ferro, 2015).

Em estudos futuros sugere-se incluir o estudo de fatores socioecondmicos e culturais da
amostra, uma vez que a literatura também os descreve como determinantes no sucesso escolar.
Também se sugere incluir na andlise, os resultados académicos referentes a junho, o ultimo
momento de avaliacao do 12 ano, considerando que poderiamos ter resultados ainda mais
relevantes, na medida em que a complexificacao dos contetdos programaticos se torna mais
evidente.

Por dltimo, espera-se que este trabalho possa ser um contributo para a Terapia da Falae
para outros profissionais de salide, da drea da Educacao e para as familias em geral. A avaliacao
da prontidao escolar das criancas, no que diz respeito ao ambito de atuacao do TF, em linguagem,
poderd permitir a identificacdo de criangas que possam necessitar de alguma intervencao
terapéutica, a fim de superar dificuldades que possam interferir de forma negativa com o seu
sucesso escolar.

A identificacao precoce destas fragilidades e o apoio em Terapia da Fala, direcionado as
necessidades que cada crianca possa apresentar, possibilita um menor impacto das suas
dificuldades na aprendizagem. Assim, identificar e intervir precocemente, nessas dificuldades de
linguagem, possibilita que as criancas ingressem no primeiro ciclo com uma maior bagagem
linguistica, garantindo que tenham as habilidades necessdrias para enfrentar as demandas
académicas. A avaliacao da prontidao escolar em linguagem desempenha um papel crucial na
prevencao de futuros problemas de aprendizagem, contribuindo para um ambiente escolar mais

inclusivo e propicio ao sucesso de todos os alunos.
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Considera-se que é muito importante criar ferramentas que possam aumentar a exposicao
das criancas a determinadas atividades de linguagem, que irao potenciar o seu desempenho
linguistico e, em paralelo, 0 seu desempenho académico, tais como habitos de leitura e narrativas,
sendo interessante aimplementacao destas medidas preventivas ao nivel do pré-escolar e junto

das familias.
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Anexo 2 — Autorizacdo por parte da Comissao de Etica da ESS.IPP

P.PORTO

ESCOLA
SURERIOR
DE SALUDE
FOLTECKHICD
DOPORTO

PARECER DA COMISSADDE ETICA

Ndmero de Regsto da Comiss&ode Etice: CEQDT30
Diata rececdn do Documento: 09,/11/2023
Existéncia de enfradss anterores: Sim (10/08,/2023)

TITULO DO TRABALHO: Fatores preditores da prontiddo escolar em criangas de entrada condicional no primeiro ciclo
INVESTIGADOR RESPONSAVEL: Margarida Nobre Vielra
DATA PREVISTA PARA A REALIZACAO DO TRABALMO: Inici 02/05/2023 | FIm30/09,/2024

RESUMO D0 ESTUDO
DBIETIVOS: Determinar o ponto de corte nos instrumentos existentes para a populacdo portuguesa, para verificado da prontiddo escolar

AMODSTRA: Aprimeira divulgagdo eidentificar3o das familias interessadas serd realizada pelos professores titulares que fardoigualmente a selegdo
dos casos de acordo com os onitérios de inclus3o e exclusdo - isto jd ndo s3o procedimentos da investigar 3o e investigadores propriamente dito?

FORMULARN) DE DADOS A RECOLHER: Todas as baterias de avaliag3o que contenham cabegalbo ndo serdo preenchidas com os dados nominativos
das criangas, sendo preenchidos apenas com o cddig alfanumérico que corresponders a cada crianga do estudo. O questionanio de selecdo da
amostra foi eliminado, pois as oiangas referenciadas a participaram j& foram previamente “validadas” pelos Professores titulares.

Tests ALO disponivel em livre que a equipa de investiga3o possul, TICL existente na ESS e OO disponivel online (fol disponibilizado o fink).
MATERIAL: Mada a referir.

METODOS: A reunido de escareciments do estudo entre investigador — participante pode ser onfine. presencizl ou por telefone. Alerta-se para o
facto de que & recolha de dados e contacto participantes ndo pode ser prévia & autorizagio do estuda.

RISCO5: Refere que s3o inexistentes.
CONSENTIMENTO INFORMADD: Adequado.

AUTORIZACAD PELOS RESPONSAVEIS LOCAIS: Processo foi atualizado na DGEEC. Foi apresentada a autorizagdo do Diretor do Agrupamento de
Escolas de Caminha

APRECIACAD DA COMISS AD DE ETICA: As questies levantadas foram tndas esdarecidas.

PARECER FINAL DA COMISSAOD DE ETICA: De acorde com os dados analisados, o parecer & favordvel desde que cumpridas todas es dinetrizes
submetidas a esta Comiss3o, recomendando-se gue a decis3o seja suspensa caso haja algumincumprimento grave.

Axurads por Pedrs Banusl Ribsirs duRacka Mo
Mum. da densficacio: SN IHEE
22/M/2023  DeimFILTII2 157205 40000
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a
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2. RPORTO

SLIPERIOR
DE Sa00E

O PORTO JES—
TERMO DE
CONSENTIMENTO INFORMADOD

Corpatn a0 Invembgedor Pind pal, prastar am Particlantes do ot ods as inf i e §
IDmﬁMImh-mhLﬁﬂhlmhrﬂuh-m-Mmuuu FEE L
—— i el partas nlie apich

DESHIMACAS B ESTUCS: Fatores Precitonss da Prontidss Escolsr em Crisncas de Entracs Condidonal ro Primeirs Cdo

Dedmdecurmnmmhﬁﬁdn
Corarrrn AP, & Lal 0 E7/50 de 28 de utuisne @ @ “Dack " da Bz M Wndlal [He: 1064; T 197
Vineha TIRE; Hong Kong 1989; Someret Wast 1598, Edmbungn S000; Waahingien 5002, Taquic 3008, Saul 3008, Forbaknia JI1%) = quands
nplloar

[Eu, abaixn-assinaca na guabdade de representante
legal de

Fui informado de que o Estudo de Investigacan acima mencionado se desting a determinar 0 ponto de corte nos instrumentos

existentes para a populacao portuguesa para a wenificacan da prontidao escolar em criancas com enfrada condioonal no primein
ano e escolaridadie.

Sei gue neste estuda estd previsto o acesso ans dados de dois testes de avaliaro académica da crianca = a realzacdo de uma
avaliagda da crianga, com recursa & aplicagao das sequintes baterias formais: Avaliagao da Linguagem Oval{Sim-Sim, |, 1957)
Teste de Identficacao das Competénoas Linguisticas {Viana, F, 2004) e Curiculo da Caralina do MartedSnipi, 2017, tendo-mea
sty explicado em que consistem.

Foi-me garantido que todos 05 dados relativos & identificacdo dos Participantes neste estudo san confidenciais e que serd mantida
o anorematn.

SEi QU poss0 rECUSar-me a aukorizar 3 participagao ou mterromper a guakyuer mamento a participacan ro estudo, sem nenhum
tipo de penalizacan por este facto

Compreendi a informarao que me foi dada, thve oportunidade de fazer perguntas & &5 minhas duvidas foram esclarecidas.
Autorizo de Fure vortade a participar o dagquele que legalmente represento no estudo acima mencionado.

Também autorizo adivulgacan dos resultados obtidos nomeio cientifico, garantindo o anonimato.

Margarida Nofire Vieira 1022054 3=ss.ipp.pt

BES pix pooe Mo T2
1)1

Anexo 4 — Instrumentos de avaliacao
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CURRICULO DA CAROLINA DO NORTE (CCN)
REGISTO DE AVALIA(}AO E TABELAS DE POGRESSO NO DESENVOLVIMENTO

(2-5 ANOS)

Coloque a data da sua avaliacao no cimo da coluna e marque + no quadro relativo a cada item

Idade

(anos)

SEQUENCIAS CURRICULARES

Data

Data

Data

Data

1. Atencao e Memoria

(2.5)

a. Antecipa partes de rimas ou cancoes.

b. Repete sequéncias de 2 digitos ou 2 palavras néo relacionadas.

c. Aponta a mao que esconde um brinquedo.

d. Participa em rimas infantis — repete partes das mesmas.

(3)

e. Diz o nome de um objecto ou imagem mostrado por breves momentos juntamente com

outro e depois escondido.

f. Lembra-se de informacdo acerca de acontecimentos casuais (p.e., “O que viste no

Jardim Zoolégico?”).

g. Repete frases de 3 palavras.

h. Diz ou canta pelo menos duas rimas ou cangodes infantis em grupo ou com um adulto.

(3.5)

i. Identifica uma imagem que lhe foi mostrada momentaneamente e apresentado

novamente num conjunto de 4 outras imagens.

j- Nomeia um objecto ou imagem de entre varios (4 ou mais) mostrados, nomeados e

depois escondidos.

k. Repete uma sequéncia de 3 digitos ou 3 palavras nao relacionadas.

1. Repete frases de 4 palavras incluindo adjectivos.

(4)

m. Lembra-se e nomeia qual de 4 objectos foi escondido.

n. Descreve objectos familiares sem os ver.

o. Recorda 1 ou 2 elementos de uma histéria acabada de ler (sem ajuda/sem pistas).

p. Emparelha um objecto (ou imagem) tendo em conta a cor e a forma quando este é

mostrado por breves momentos.

(4.5)

q. Canta canc¢oes ou diz rimas, de pelo menos 30 palavras (as palavras podem ser

repetidas).

r. Recorda 3 ou 4 elementos de uma historia (sem pistas).

s. Emparelha 2 objectos (ou imagens) tendo em conta a cor e a forma, quando estes sdo

mostrados por breves momentos.

t. Descreve acontecimentos passados (p.e., ontem ou na semana anterior).

(S)

u. Recorda a maior parte dos elementos essenciais de uma historia.

v. Repete frases de 5 ou 6 palavras, mantendo a estrutura gramatical.

w. Repete uma sequéncia de 4 nameros ou palavras nao relacionadas.

X. Lembra-se do lugar de uma imagem, num conjunto ordenado, quando a imagem foi

vista somente por breves momentos (p.e., durante 5 segundos).

2-I. Conceitos: Gerais

(2.5)

a. Agrupa objectos por cor, forma ou nome.

» o«

b. Segue instrucées incluindo “dentro de”, “fora de”, “em cima de”.

(3)

c. Identifica mole e duro.

d. Identifica vermelho, azul e amarelo.

e. Identifica quadrado e redondo.

n




» o« » «

f. Compreende “para cima”, “para baixo”, “a parte de cima” e “a parte de baixo”.

» o« » o«

g. Compreende “debaixo de”, “por cima de”, “proximo de”, “ao lado de”.

h. Compreende “rapido” e “devagar”.

i. Compreende “vazio” e “cheio”.

j- Responde a perguntas ou faz afirmacdes que indicam compreender que diferentes

actividades ocorrem em diferentes momentos do dia (p.e., o pequeno almoco de manh3;

(3.5) | dormir a noite).
k. Escolhe “o que ¢é diferente” ou “o que nao é igual”.
1. Compreende pesado e leve.
m. Compreende “a volta de”, “em frente a”, “atras de”, “entre”, “alto” e “baixo”.
n. Completa duas analogias (i.e., frases que envolvam opostos).
(4) o. Agrupa tendo em conta 2 caracteristicas p.e., tamanho e cor, forma e cor).
p. Compreende gordo, magro, grosso e fino.
q. Compreende dspero e macio.
r. Compreende “para tras” e “para a frente”.
s. Conhece materiais e é capaz de dizer de que material sao feitos objectos comuns.
(4.5) | ¢. Agrupa por categorias (p.e., alimentos, roupas, brinquedos, objectos da mae).
u. Nomeia todas as cores primarias (vermelho, azul, amarelo, verde, branco e preto)
v. Nomeia circulo, quadrado e triangulo.
w. Da exemplos dentro de uma categoria (p.e., animais, objectos de cozinha, roupa).
x. Compara tamanhos de objectos familiares que nao estao a vista.
y. Completa frases que envolvem analogias (pelo menos 5).
z. Identifica um objecto que nédo pertence a um conjunto e descobre o que pertence,
(5) utilizando até 3 caracteristicas (p.e., tamanho, forma, cor, numero, classe do objecto).
2-I1. Conceitos: Tamanho e Nimero
a. Utiliza ou compreende palavras que indicam tamanho (p.e., grande, pequeno).
(2.5) | b. Escolhe “s6 um”.
c. Responde a questoes relativas a quantidade — um e dois.
d. Da/escolhe dois e trés objectos.
(3) e. Segue instrugdes que incluem os conceitos “todos” e “nenhum”.
f. Emparelha correctamente imagens com 2 objectos, quando tem um conjunto de
imagens que incluem 1, 2, 3 e 4 objectos.
g. Compreende alto e baixo, mais € menos.
h. Emparelha imagens que contém diferentes configuragdes de objectos, até 6, tendo em
conta o numero.
(3.5) | i. Da “mais um”.
j. Conta até 6 objectos numa fila.
k. Responde a perguntas envolvendo adicdo de +1, até 5.
1. Identifica (ou utiliza correctamente) maior e o maior; menor e o menor; mais largo e o
mais largo.
(4) m. Conta 10 objectos numa fila.
n. Compreende “o mesmo numero” e é capaz de separar um conjunto em duas metades.
o. Identifica céntimos e euros, quando sdo nomeados.
p. Conta correctamente até 20.
q. Emparelha 3 imagens ou objectos que representam diferentes quantidades, até 6,
(4.5) | seguindo um padréo.
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r. Da o numero correcto de objectos quando lhe é pedido - todos os numeros desde 4 até
10.

s. Diz a idade actual, que idade tinha no ano passado e que idade tera no préximo ano.

t. Responde a perguntas envolvendo adicédo de +2 até 10.

(5) u. Reconhece um padrao que se repete numa sequéncia e € capaz de o continuar.
3. Jogo Simbélico
a. Envolve-se em jogos de faz de conta fazendo papel de adulto (p.e., cozinhar, martelar,
falar ao telefone).
b. Faz de conta que os objectos sdo outra coisa do que sao na realidade (p.e., os cubos
(2.5) | representam comida).
c. Assume diferentes papéis quando brinca na casinha ou noutras actividades.
d. Representa situagdes mais complexas no jogo (p.e., brinca aos médicos com bonecos
(3) ou animais, vai as compras com o carrinho de bebé).
e. Faz brincadeiras que incluem uma sequéncia logica de 3 ou 4 partes que se desenvolve
a medida que o jogo se desenrola.
(3.5) | f. Utiliza materiais para construir outros objectos.
g. Utiliza bonecas, animais de peluche ou fantoches como participantes nas brincadeiras
— cria dialogos.
(4) h. Descreve as suas proprias actividades durante o jogo.
i. Constroéi grandes estruturas com blocos ou cadeiras e concentra o jogo a volta delas.
(4.5) | j. Envolve outros no jogo de faz-de-conta — discute papeis.
k. Utiliza animais de brincar ou bonecas para representar “o que aconteceria se”.
1. Envolve-se em jogos complexos em que faz de conta que é adulto (p.e., joga as casinhas
(5) com outras criangas, resolve problemas da mesma maneira que os adultos).
4. Raciocinio
a. Faz experiéncias de causa-efeito durante as brincadeiras.
b. Responde correctamente a, pelo menos, uma pergunta do tipo: “porqué?” (p.e., “porque
(3) € que temos (ou utilizamos) fogao?”; “porque é que usamos guarda-chuva?”).
c. Identifica imagens ou situacdes disparatadas ou erradas.
(3.5) | d. Responde a 2 ou mais perguntas do tipo: “o que fazes quando”.
e. Descreve coisas absurdas simples em imagens ou na vida real (p.e., um adulto a
chuchar no dedo ou a ir para a cama com a roupa vestida).
f. Responde correctamente a perguntas do tipo: “diz-me como” ou “como fazes” (p.e., “Diz-
(4) me como (Como é que) fazes uma sanduiche?”).
g. Descreve o que “vai acontecer a seguir”.
h. Encontra “uma coisa que fica bem com isto” (p.e., prego com martelo, linha com
agulha, sapato com meia).
i. Raciocina sobre experiéncias e pergunta e responde a perguntas (p.e., “Porque é que
(4.5) | ndo posso...?”; “O que acontecera se...?”; “Porque é que ___fez ___?”).
(5) j- Raciocina acerca de acontecimentos futuros (p.e., “Se ___ acontecer, eu __”).
5-1. Percepcao Visual: Construciao com Blocos
a. Constroi um comboio com blocos, imitando um modelo.
b. Constréi uma casa com blocos, imitando um modelo.
(3) | c. Constréi uma ponte com blocos, imitando um modelo.
(3.5) | d. Imita uma ponte construida na horizontal.
e. Imita um porto de 5 blocos.
(4.5) | f. Copia padroes de blocos construidos na horizontal (Grupo 1).
(5) g. Copia padroes de blocos construidos na horizontal (Grupo 2).
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a. Encaixa formas redondas, quadradas e triangulares, num tabuleiro de formas (mesma

orientacao).

b. Encaixa formas redondas, quadradas e triangulares, num tabuleiro de formas
(2.5) | invertido.

c. Consegue montar 2 tipos de puzzles de duas pecas.

(3) d. Consegue montar um puzzle de 4 ou 5 pecas.

(3.5) | e. Emparelha cartdes com desenhos geométricos (orientacdo irrelevante).

f. Emparelha pelo menos 8 formas geométricas.

(4) g. Consegue montar um puzzle de 8 -10 pecas.

(4.5) | h. Imita a construcao de um padrao visual simples utilizando blocos de madeira.

i. Consegue montar um puzzle de 12-20+ pecas.

j. Emparelha letras e numeros.

(5) | k. Emparelha nomes e palavras pequenas.

a. Nomeia os objectos mais comuns quando os vé.

b. Nomeia objectos sonoros quando os ouve.

c. Nomeia objectos que toca ou manuseia.

d. Nomeia 2 ou mais imagens de objectos comuns.

e. Nomeia 6 ou mais imagens de objectos comuns.

(2.5) [f. Utiliza pelo menos 50 palavras diferentes.

g. Nomeia 8 ou mais desenhos do contorno de objectos comuns.

(3) h. Nomeia a maior parte das imagens de objectos familiares.

i. Nomeia imagens de objectos observados principalmente em livros (p.e., animais da

(3.5) | quinta ou tractores, para criancas da cidade).

(4) j. Define 2 ou mais palavras simples (p.e., “O que quer dizer ---?”, “O que é ---?”).

(4.5) | k. Define 5 palavras simples.

(5) 1. Define 10 palavras simples.

a. Identifica objectos, pessoas e situacoes pelos seus sons.

b. Ouve com atencéo palavras novas, pode pedir para se repetir.

(3) | c. Repete palavras novas para si préprio.

(3.5) | d. No jogo, utiliza vozes diferentes para pessoas diferentes.

(4) e. No jogo ou nas conversas utiliza afirmacoes tais como: “Ele disse...”.

f. Pergunta o significado das palavras ou de alguma maneira indica consciéncia de que

as palavras tém um significado.

(4.5) | g. Faz rimas com palavras simples.

(5) h. Depois de ouvir o significado de uma palavra nova, utiliza-a no seu discurso.

a. Compreende “olha”.

b. Identifica imagens de objectos familiares.

c. Segue ordens relativas a 2 objectos ou a um objecto e um local (p.e., “Pde o/a...

dentro/em cima...”; “Leva o/a... para...”).

(2.5) | d. Identifica 6 partes do corpo.

e. Identifica 10 ou mais desenhos de contorno de objectos quando estes sdo nomeados.

f. Identifica 5 ou mais objectos pelo seu uso (p.e., “Mostra-me o que serve para beber”).




g. Responde correctamente a perguntas do tipo “Onde...?".

(3) h. Responde correctamente a perguntas do tipo “Porqué...?”".
i. Responde a perguntas de “sim/nao” com palavras ou gestos adequados (p.e.,
“Queres...?”; “Isto é teu?”)
j. Responde correctamente a perguntas do tipo “Quem...?” e “De quem...?”.
k. Identifica imagens de objectos pela sua funcéo (p.e., “Mostra-me o que serve para...?”).
(3.5)
1. Segue 2 ordens nao relacionadas numa sequéncia (p.e., “Pde a boneca na prateleira e
depois traz-me a bola.”).
m. Responde correctamente a perguntas do tipo “Qual...?” e “Quantos...?”.
(4) n. Nomeia objectos pela sua funcéo (p.e., “O que usamos para cortar relva?”).
o. Segue 3 ordens nao relacionadas numa sequéncia, envolvendo 2-3 objectos diferentes
(p.e., “Poe a boneca na prateleira, poée a camisa no cabide e traz-me a bola.”).
p. Responde correctamente a afirmacoes ou perguntas que envolvem plurais regulares.
q. Compreende afirmacodes ou instrucédes que envolvem formas negativas (p.e., “O cao nao
(4.5) | é grande.”; “Nao leves o vermelho.”).
r. Responde correctamente a perguntas do tipo “A que distancia fica...?”.
s. Responde correctamente a questdes que envolvam conceitos de tempo (p.e., antes,
(5) depois, hoje, amanha, hoje a noite).
9. Competéncias de Conversaciao
a. Pede objectos ou actividades através de palavras ou gestos.
b. Cumprimenta pessoas familiares com palavras ou gestos.
c. Faz perguntas simples (p.e., “Esta a fazer?”; “Onde vai?”).
(2.5) | d. Faz perguntas do tipo “sim/n&o” com um tom de voz adequado.
e. Comenta o aparecimento ou desaparecimento de objectos ou pessoas.
f. Pede ajuda (p.e., “Ajuda-me”; “Faz tu”).
g. Pede autorizacao (p.e., “Joao rua?”).
(3) h. Mantém um dialogo dando varias vezes a vez.
i. Muda o discurso de acordo com o ouvinte (p.e., fala de maneira diferente com bebés e
com adultos).
j. Fala ao telefone esperando pela sua vez para responder.
k. Utiliza palavras para descrever atributos de brinquedos ou de alimentos (p.e., cor,
textura, relacdo espacial entre eles).
1. Completa frases incompletas comecadas por um adulto (p.e., analogias, palavras em
histérias familiares).
(3.5) | m. Descreve o que esta a acontecer ou o que esta a ver.
n. Quando lhe é pedido para “falar sobre” uma imagem, nomeia 3 ou mais elementos ou
descreve o que esta a acontecer.
o. Responde correctamente a perguntas do tipo “O que € que fazes (quando/se)” e “Porque
é que nos...".
p. Conta uma histoéria a partir das imagens.
q. Descreve funcoes de objectos.
r. Responde adequadamente a perguntas do tipo “’O que é”, “De quem ¢é”, “Quantos”
(4) (mesmo que nao correctamente).

s. Comunica relacdes de causa-efeito (p.e., “Esta partido e ndo funciona”).
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(4.5)

t. Faz perguntas contingentes para manter uma conversa (p.e., “Porque é que ele fez

isso?; “Depois o que € que aconteceu?”).

u. Provoca interesse no ouvinte através de referéncias indirectas (p.e., “Eu tenho um

brinquedo novo no meu quarto”).

(5)

v. Mostra ter conhecimento acerca do mundo, quando comunica com pares e adultos.

w. Faz afirmacodes envolvendo causa-efeito (p.e., utiliza palavras tais como “porque”, e

“uma vez que” — “Eu ja posso brincar porque ja nao estou doente.”).

xX. Conta 2 histérias familiares sem suporte de imagens - inclui todas as partes

importantes.

10. Construcao de Frases

(2.5)

a. Utiliza frases de 2 palavras para indicar posse (p.e., “Meia mae”, “Minha boneca”) e

accao (p.e., “Comer bolacha”, “Encontrar sapatos”).

b. Utiliza frases de 2 palavras para indicar auséncia (p.e., “Sumo nao ha”, “Papa tchau”)

e repeticao (p.e., “Mais sumo”).

c. Utiliza frases de 2 palavras para indicar especificidade (p.e., “Este brinquedo”, “Aquela

caixa”) e caracteristicas (p.e., “Forno quente”, “Coelhinho lindo”).

d. Utiliza o “s” no fim de algumas palavras para formar plurais.

» o«

e. Utiliza verbos auxiliares, normalmente abreviados (p.e., “tA comer”, “qué ir”).

f. Utiliza “estou a...” nas formas verbais (p.e., “Estou a ajudar”)

g. Utiliza termos negativos (p.e., “ndo posso”, “na quero”).

h. Utiliza pronomes pessoais (p.e., me, te, o meu, o teu).

i. Utiliza frases com proposic¢oes (p.e., dentro de casa, em cima de).

(3)

j. Utiliza frases de 3 palavras para especificar (p.e., “Aquela grande”, “Este dedo d6i”),
para indicar rejeicao (p.e., “Livro mau nao”, “Nao quero isso”) e/ou para descrever ((p.e.,

“O cao grande”).

(3.5)

1. Faz perguntas do tipo “porqué?”, “o qué?”, “onde?”.

m. Utiliza “eu” em vez do nome.

n. Utiliza “s” no fim dos pronomes possessivos para formar plurais.

(4)

o. Utiliza afirmacdes preposicionais em frases (p.e., “Poe isso no meu colo”).

p. Utiliza correctamente na forma passada a maior parte dos verbos irregulares.

q. Utiliza termos que indicam quantidade (p.e., algum, a maioria, muitos, poucos, todos).

(4.5)

r. Utiliza “e”, “mas”, “ou” e “porque” para ligar 2 frases numa s6 (p.e., “Bateu-me mas nao

me magoou”).

s. Utiliza o verbo auxiliar “estar” (p.e., “Ele magoou-se quando estava a correr”).

t. Distingue correctamente verbos no passado, no presente e no futuro; verbos regulares

e irregulares.

(S)

u. Utiliza a ordem gramatical correcta para formular perguntas (p.e., “Porque é que o

Joao esta aqui?”).

v. Utiliza as terminag¢des em verbos ou nomes para indicar a actividade de uma pessoa

ou de um objecto (p.e., motorista, pintor, guiador, violinista).

w. Utiliza termos comparativos (p.e., grande, maior, o maior, pequeno, menor, 0 menor,

triste, mais triste, o mais triste).

11. Responsabilidade

(2.5)

a. Evita perigos comuns (p.e., vidro partido, lugares altos, ruas movimentadas, animais

grandes).

(3)

b. Sabe o que fazer com os brinquedos e utiliza-os adequadamente.
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(3.5)

c. Arruma os brinquedos de forma organizada quando lhe é pedido (pode ter que ser

lembrado).

d. Segue regras dadas pelos adultos em actividades novas ou em jogos simples.

(4)

e. Responde a perguntas relacionadas com cuidados pessoais (p.e., “Porque é que nao

deves brincar com facas?”, “Porque é que deves olhar antes de atravessar a rua?”).

f. Demonstra cuidado ao manusear animais pequenos ou objectos frageis.

(4.5)

g. Responde de forma adequada a instrucoes dadas em pequeno grupo.

h. Brinca junto a casa sem supervisdo constante do adulto.

(8)

i. Compra objectos simples numa loja sem ajuda (p.e., vai buscar os objectos ou diz ao

empregado o que quer, da o dinheiro e espera pelo troco).

j. Atende o telefone de forma adequada e da o recado.

12. Auto-Conceito

(2.5)

a. Exprime sentimentos de interesse, prazer, surpresa, entusiasmo, precaugdo e queixa

(4 ou mais).

b. Sabe a sua idade (p.e., diz ou mostra com os dedos).

(3)

c. Faz afirmacoées positivas sobre si proprio.

d. Diz o seu primeiro nome.

e. Mostra-se orgulhoso com o sucesso.

f. Responde de forma correcta quando lhe perguntam se € menino ou menina.

(3.5)

g. Diz o seu primeiro e o seu ultimo nome.

h. Chama a atencéo para o seu desempenho.

i. Exprime entusiasmo pelo trabalho ou jogo.

(4)

j. Identifica os proprios sentimentos.

k. E capaz de dizer para que servem os olhos, os ouvidos € o nariz.

(4.5)

1. Fala acerca dos seus sentimentos relacionados com acontecimentos.

m. Mostra interesse pelo seu corpo — faz perguntas sobre as suas funcdes.

(5)

n. Responde a perguntas sobre higiene ou cuidados pessoais (p.e., “Porque é que se

penteia o cabelo?”).

o. Procura actividades que desafiem as suas capacidades.

13. Competéncias de Interaccao Social

(2.5)

a. Cumprimenta espontaneamente adultos familiares.

b. Partilha comida ou brinquedos com adultos familiares.

c. Brinca junto de outras crian¢as sem desavencas durante 15 minutos.

d. Ajuda os adultos em actividades tais como arrumar, limpar o p6 ou levantar a mesa.

(3)

e. Exprime afecto e/ou preferéncia por alguns colegas.

f. Exprime pena quando outra crian¢a se magoa ou tem experiéncias desagradaveis.

(3.5)

g. Conversa com os colegas.

h. Da a vez, a maior parte das vezes, quando lembrado.

i. Responde de forma adequada ao contacto social de adultos familiares.

j. Separa-se com facilidade dos pais em ambientes familiares.

(4)

k. Tenta reconfortar os colegas que estao infelizes.

1. Faz jogos de grupo com outras criancas, tais como escondidinhas, sem a supervisao

constante do adulto.

m. Participa em jogos simples de mesa ou de cartas com outras criancas, sem supervisao

do adulto.

n. Pede autorizagao para utilizar objectos que pertencem a outros.

o. Mostra consciéncia dos sentimentos dos outros (p.e., “Ele estd zangado”; “Estas

triste?”).
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p. Utiliza de forma adequada termos tais como “obrigado”, “por favor” e “de nada”.

q. Reconhece que o outro tem necessidade de ajuda e presta assisténcia.

r. Coopera com os colegas em brincadeiras, por periodos longos, sem requerer a

(4.5) | intervencdo do adulto.
s. Identifica amigos especiais.
t. Da a vez e partilha espontaneamente.
(S) | u. Afirma-se a si préoprio de forma socialmente aceitavel.

a. Come uma refeicao completa com colher, de forma independente

b. Comeca a usar o garfo.

c. Bebe por um copo pequeno que segura com uma mao.

(2.5) | d. Serve-se de agua sem ajuda (p.e., abre e fecha a torneira).
e. Verte liquidos de um recipiente para outro.
f. Utiliza uma faca para barrar.
(38) | g. Corta a comida com a parte lateral do garfo.
(3.5) | h. Engole a comida que tem na boca antes de comer outro bocado.
i. Prepara uma tigela de cereais com leite de forma independente.
(4) | j. Segura o garfo entre os dedos.
(4.5) | k. Bebe agua de um bebedouro de forma independente.

(5)

1. Prepara sanduiches de forma independente.

a. Tira os sapatos.

b. Tira o casaco.

(2.5) | c. Veste sozinho roupas simples (p.e., um chapéu, calcas, meias, sapatos).
d. Veste toda a roupa sem ajuda, mas néo a aperta.
(3) e. Desaperta a roupa (botoes grandes, molas, atacadores).
(4) f. Abotoa o casaco ou o vestido.
(4.5) | g. Veste-se e despe-se com uma pequena ajuda.

(5)

h. Fecha a roupa com fecho éclair a frente, como por exemplo, o casaco.

(2.5) | a. Seca as maos.
(3) b. Lava as maos.

(3.5) | c. Lava e seca as maos e a cara sem ajuda.
(4) d. Escova os dentes.

(4.5) | e. Penteia-se com a escova ou o pente.
(5) f. Assoa o nariz sozinho a pedido.

a. Indica frequentemente necessidade de ir a casa de banho; raramente tem acidentes

(2.5) | intestinais.
(3) b. Utiliza a sanita sozinho, excepto para se limpar depois de defecar.
c. Raramente tem “acidentes” relacionados com o controle dos esfincteres; pode precisar
(3.5) | de ajuda com roupa dificil.
(4) d. E independente na utilizacido da sanita (pode precisar de ajuda para se limpar).
(4.5) | e. Rasga o papel higiénico e puxa o autoclismo depois de utilizar.
(5) f. Limpa-se sozinho depois de defecar.
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a. Brinca com materiais “sujos” como barro — bater, beliscar e manipular com os dedos.

(2.5) | b. Demonstra preferéncia por uma das méaos (especialmente a comer).

c. Identifica um objecto pelo tacto.

(3) d. Constréi uma torre de 8-10 cubos.

e. Demonstra preferéncia por uma das méaos, pegando nos objectos sempre com a mesma

(3.5) | mao; cruza a linha média no corpo.

(4) f. Coloca pinos de 6 mm num tabuleiro de pinos.

(4.5) | g. Coloca 10 bolinhas dentro de uma garrafa em 30 segundos.

a. Roda o puxador de uma porta com rotacédo do antebraco.

(2.5) | b. Desenrosca a tampa de uma garrafa pequena.

c. Desaperta botoes grandes (p.e., 2 cm).

(3) d. Enrosca tampas.

e. Faz formas simples com plasticina (p.e., uma bola, uma cobra).

f. Roda um manipulo, a 90°, de uma s6 vez.

(3.5) | g. Retira a tampa de uma garrafa em 30 segundos.

h. Segura um objecto pequeno na palma da mao e depois prolonga o gesto em pinca sem

(4) ajuda da outra mao.

(4.5) | i. Aperta botoes de 1,3 cm.

(5) | j- Poe clipes em papel.

a. Enfia contas grandes num fio.

b. Separa contas grandes.

(2.5) | e. Segura numa bola e fa-la rodar.

(3) d. Enfia num fio contas pequenas de 1,3 cm.

(3,5) | e. Da um no6 simples.

(4) f. Passa o atacador em 2 buracos.

(4.5) | g. Faz uma costura simples em cartoes e tecidos de enfiamentos.

(5) h. Dobra um papel de 20cm x 27,5cm ao meio (sem demonstracgao).

(2.5) | a. Transfere materiais com uma colher.

(3) b. Utiliza um pequeno martelo de madeira para martelar objectos.

(3.5) | e. Utiliza um rolo para achatar materiais.

d. Utiliza pincas grandes de madeira para transportar materiais de um lado para o outro.
(4)

(4.5) | e. Utiliza martelo e pinos ou pregos.

(5) f. Utiliza molas para transportar pequenos objectos.

a. Faz um rabisco com lapis.

b. Imita um trago vertical.

(2.5) | c. Imita um traco horizontal.

(3) d. Copia um circulo com garatuja circular.

e. Copia um circulo.

(3.5) | f. Copia uma cruz.

g. Faz uma linha de 15 cm X 6 mm (ndo mais de um desvio).

(4) h. Segura na caneta com 3 dedos.

(4.5) | i. Copia um quadrado.
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(8)

j. Faz contornos utilizando moldes simples.

k. Copia um asterisco (*).

(3.5) | a. Desenha uma pessoa com cabeca e um elemento.
(4) b. Desenha uma pessoa com cabeca e 4 elementos.
c. Faz desenhos simples de coisas vistas ou imaginadas.
(4.5) | d. Desenha uma pessoa com cabeca € 6 elementos.
(5) e. Desenha uma pessoa com cabeca e 8 elementos.

a. Faz cortes com a tesoura.

(3) b. Faz cortes continuos ao longo do papel.

(3.5) | c. Corta em linha recta, nao se desviando mais do que 1,3 cm da linha de referéncia.
(4) d. Corta um circulo de 12,5 cm de diametro (pelo menos % do circulo).

(4.5) | e. Corta um quadrado de 12,5 cm de largura.

(S)

(2.5)

f. Recorta imagens seguindo o contorno geral.

a. Da 10 passos para tras.

b. Anda sobre todo o tipo de superficies; raramente cai.

(3)

c. Utiliza um padrao de marcha calcanhar/ponta do pé, bracos balancando ao lado do

corpo ou livres para carregar objectos.

(2.5) | a. Da 3-4 passos sem que os calcanhares toquem no chao.
b. Da 5 passos em bicos de pés, com as maos na anca ou carregando um objecto com
(3) ambas as maos.
(3.5) | c. Da 10 passos em bicos de pés numa linha com 2.5 cm de largura.

(3.5) | a. Faz 5 sequéncias de galope.
(4) b. Da 5 passos a saltar.
(4.5) | c. Da 5 a 10 passos a saltar, coordenando os saltos.

(5)

d. Da mais de 10 passos a saltitar de forma ritmada, aterrando nas pontas dos pés.

(2.5) | a. Corre 5-10 passos sem cair.

(3) b. Evita espontaneamente obstaculos grandes quando corre.
(3.5) | e. Corre com alguns momentos de voo (i.e., ambos os pés no ar).
(4.5) | d. Corre depressa.

(S)

e. Corre mudando de direccao 180° numa distancia entre 4 e 8 passos.

(3.5) | a. Salta num s6 pé, uma vez, no mesmo lugar.
b. Saltita até 3 vezes no pé preferido.
(4) c. Salta para a frente, uma distancia de 15 cm, com o pé preferido.
d. Saltita 5 vezes no pé preferido, 3 vezes no outro pé.
(4.5) | e. Saltita para a frente 8 vezes em cada pé.

(5)

f. Saltita para a frente 40 cm no pé preferido, 30 cm no outro pé.

a. Sobe 3 degraus, pousando os dois pés no mesmo degrau, segurando-se ao corrimao.

b. Sobe 10 degraus, pousando os dois pés no mesmo degrau, segurando-se ao corrimao.

c. Sobe 4 degraus, alternando os pés, segurando-se ao corrimao.
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(2.5)

(3)

d. Sobe 10 degraus, alternando os pés, segurando-se ao corrimao.

e. Sobe 3 degraus, alternando os pés, sem se apoiar no corrimao.

(5)

f. Sobe 10 degraus, alternando os pés, sem se apoiar no corriméao.

(2.5) | a. Desce 3 degraus, pousando os dois pés no mesmo degrau, segurando-se ao corrimao.
b. Desce 3 degraus, pousando os dois pés no mesmo degrau, sem se apoiar no corrimao.
(3)
c. Desce 10 degraus, pousando os dois pés no mesmo degrau, sem se apoiar no corrimao.
(3.5)
(4) d. Desce 3 degraus, alternando os pés, segurando-se ao corrimao.
e. Desce 10 degraus, alternando os pés, segurando-se ao corrimao.
(4.5) | f. Desce 3 degraus, alternando os pés, sem se apoiar no corrimao.

(S)

g. Desce 10 degraus, alternando os pés, sem se apoiar no corrimao.

a. Salta no mesmo sitio a pés juntos.

(3) b. Salta no mesmo sitio 5 cm ou mais, por cima de um obstaculo.
(3.5) | c. Salta no mesmo sitio 20 cm ou mais, por cima de um obstaculo.
d. Salta a corda 2 vezes.
(4) e. Salta sucessivamente por cima de varios obstaculos de 20 cm.
f. Salta para cima de uma superficie de 7,5 cm de altura que esta além do alcance dos
(4.5) | bracos.
(5) g. Salta, completando meia volta num salto.

(2.5) | a. Salta de uma altura de 20 cm, com um pé a comandar.
(3) b. Salta de uma altura de 40-45 cm, com um pé a comandar.
(3.5) | c. Salta de uma altura de 45-60 cm, com pés juntos.
(4) d. Salta de uma altura de 60-75 cm, com pés juntos.
(4.5 | e. Salta de uma altura de 80 cm, podendo cair com um pé a comandar.

(3) a. Salta 10-35 cm em comprimento.
(3.5) | b. Salta 35-58 cm em comprimento.

(4) c. Salta 60-88 cm em comprimento.
(4.5) | d. Salta 90 cm ou mais em comprimento.

a. Fica num s6 pé durante 1-2 segundos.

(2.5) | b. Mantém-se em cima de uma trave de equilibrio com ambos os pés.
c. Equilibra-se no pé preferido, com as maos nas ancas e o joelho oposto dobrado,
(3) durante 3 segundos.
d. Equilibra-se no pé preferido, com as maos nas ancas e o joelho oposto dobrado,
(3.5) | durante 5 segundos.
e. Mantém-se nas pontas dos pés com os bracos esticados acima da cabeca durante 2
segundos.
f. Fica num sé pé, com as maos nas ancas e o joelho oposto dobrado, durante 6 segundos.
(4)
g. Mantém-se nas pontas dos pés com os bracgos esticados acima da cabega durante 8
(4.5) | segundos.
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(8)

h. Fica num s6 pé, com as maos nas ancas e o joelho oposto dobrado, durante 10

segundos.

a. Anda ao longo de uma linha de 25 cm, mantendo a direcg¢éo.

b. Anda com um pé na trave de equilibrio e o outro pé no chao.

(2.5) | c. Chuta uma bola a pequena distancia.
d. Anda 3 passos numa trave de equilibrio, com os dois pés.
e. Anda ao longo de uma linha de 25cm, mantendo os pés na linha.
(3) | f. Chuta uma bola 10-15 cm.
(3.5) | g. Chuta uma bola 15-30 cm.
(4) h. Chuta uma bola 30-38 cm.
i. Anda 4-5 passos numa trave de equilibrio.
j. Da uma cambalhota.
(4.5) | k. Anda ao longo de uma trave de equilibrio.
1. Anda ao longo de uma trave de equilibrio transportando alguma coisa com as 2 maos
ou as maos nas ancas.
m. Da duas cambalhotas seguidas.
(5) | n. Chuta uma bola a uma altura de 15-30 cm.

a. Atira uma bola de 20 cm ao adulto, por baixo, a distancia de 1,5m.

(3)

(2.5) | b. Atira uma bola de 8 cm ao adulto, por baixo, a distancia de 2 m.
(3) c. Atira uma bola de 8 cm ao adulto, por baixo, a distancia de 2,7m.

(3.5) | d. Atira uma bola de 20cm ao adulto, com duas maos por baixo, & distancia de 2,7m.
(4) e. Atira uma bola de 8 cm ao adulto, por cima, a distancia de 3,5m.

(4.5) | f. Atira uma bola de 20 cm ao adulto, por cima, a distancia de 3,5m.

a. Apanha uma bola de 20 cm atirada de uma distancia de 1,5 m, com bracos esticados

a frente do corpo.

(3.5) | b. Apanha uma bola de 20 cm atirada de uma distancia de 1,5 m, cotovelos dobrados.
(4) c. Apanha uma bola de 8 cm atirada de uma distancia de 1,5m, cotovelos dobrados.
d. Apanha uma bola de 20 cm atirada de uma distancia de 1,8 m, com os cotovelos
(4.5) | dobrados e bracos ao lado do corpo.
e. Apanha uma bola de 8 cm atirada de uma distancia de 1,8 m, com os cotovelos
(5) dobrados e bracos ao lado do corpo.

a. Sentado num brinquedo de montar impulsiona-o com os pés, a distancia de 3,5 m.

(2.5) | b. Sobe uma escada de um escorregéo baixo.

(3) c. Sobe as barras de uma grade de ginastica baixa e salta de uma pequena altura.
(3.5) | d. Pedala num triciclo pelo menos 3,5 m.

(4) e. Gosta de superficies instaveis e tenta p6-las em movimento.
(4.5) | f. Da impulso a um baloico.

(5) e. Anda numa bicicleta com rodinhas.




