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RESUMO ANALITICO

O presente Relatorio de Estagio constitui uma formalidade para admisséo a prova publica e, por
conseguinte, a obtencdo do grau de Mestre. Este Relatdrio inclui-se na Unidade Curricular
Préatica de Ensino Supervisionada, integrante do 2.° ano do Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Basico e de Portugués e Histdria e Geografia de Portugal no 2.° Ciclo do Ensino Basico.
Este tem como objetivo primordial apresentar e refletir sobre o processo de desenvolvimento
de conhecimentos, competéncias e principios proporcionados pela pratica educativa
desenvolvida pela mestranda.

Como primeira analise expde-se a contextualizacdo da pratica educativa, realcando aspetos
como 0s principios organizativos e funcionais, a caraterizagdo dos espacos da préatica educativa
e a descri¢do das turmas do 1.° e do 2.° CEB.

No periodo de observacdo da Pratica de Ensino supervisionada, percebeu-se que a
compreensdo da leitura era uma componente com necessidades de intervensdo pelo que se
formulou um projeto de intervencdo cuja questdo de partida foi: “Leitura, como promover ¢
como privilegiar a sua compreensao?”. De forma a responder eficazmente a questdo-problema,
elaboraram-se algumas atividades num projeto de intervencao e, posteriormente, analisaram-se
os resultados obtidos. Considerou-se a importancia de praticas de promocao e compreensao
leitora, entendendo como objetivo principal o desenvolvimento dos aspetos motivacionais para
a leitura. A leitura devera estar no centro da atividade pedagdgica, pois €, enquanto atividade,
a mais eficiente e compreende competéncias presentes em todas as areas do conhecimento,
assumindo e mobilizando aptiddes de compreensdo. Num angulo pedagodgico-didatico,
retratam-se, neste documento, propostas de estratégias e praticas de promocdo leitora e de
compreensdo da leitura, de forma a favorecer uma relacéo préxima do aluno-leitor com os livros
e objetos de leitura.

Num altimo momento, descrevem-se as experiéncias vividas no decorrer da Pratica de Ensino
Supervisionada, desenvolvida no ano letivo 2017/2018, que foi concretizada numa turma do 3.°
ano de escolaridade e numa do 6.° ano. Este estagio permitiu desenvolver competéncias
pessoais, sociais e profissionais compreendidas nas etapas de formacdo da PES: observacéo;
cooperacdo; regéncia; participacdo e desenvolvimento de atividades e projetos no contexto
educativo. As praticas de ensino e aprendizagem espelhadas neste Relatorio procuraram a

promogéo de uma aprendizagem ativa e significativa para os alunos.



Palavras-chave: préatica educativa supervisionada; ensino do 1.° CEB; ensino de Portugués e
HGP no 2.° CEB; promogé&o da leitura; compreenséo da leitura



ABSTRACT

The present Report is a formality for admission to the public exam and, therefore, the attainment
of a master’s degree. This Report is included in the Supervised Teaching Practice Curricular
Unit, part of the 2nd year of the Master in Teaching of the 1st Cycle of Basic Education and of
Portuguese and History and Geography of Portugal in the 2nd Cycle of Basic Education. Its
primary objective is to present and reflect on the process of developing knowledge, skills and
principles provided by the educational practice developed by the master's student.

As a first analysis, the contextualization of educational practice is presented, highlighting
aspects such as organizational and functional principles, the characterization of the spaces of
educational practice and the description of the 1st and 2nd CEB classes.

During the observation period of the Supervised Teaching Practice, it was realized that reading
comprehension was a component with intervention needs, so an intervention project was
formulated whose question was: "Reading, how to promote and how to privilege reading
comprehension?". In order to effectively answer the problem-question, some activities were
elaborated in an intervention project and, later, the obtained results were analyzed. The
importance of promotion and reading comprehension practices was considered, with the main
objective being the development of motivational aspects for reading. Reading should be at the
center of the pedagogical activity, as it is, as an activity, the most efficient, comprising skills
present in all areas of knowledge, assuming and mobilizing comprehension skills. From a
pedagogical-didactic angle, this document portrays proposals for strategies and practices to
promote reading and reading comprehension, in order to favor a close relationship between the
student-reader and the books and reading objects.

At a last moment, the experiences lived during the Supervised Teaching Practice, developed in
the 2017/2018 school year, which were implemented in a 3rd grade and a 6th grade class, are
described. This internship allowed the development of personal, social and professional skills
included in the stages of formation of the PES: observation; cooperation; regency; participation
and development of activities and projects in the educational context. The teaching and learning
practices reflected in this Report sought to promote active and meaningful learning for students.

Keywords: supervised educational practice; teaching of the 1st CEB; teaching Portuguese and

HGP in the 2nd CEB; promotion of reading; reading comprehension
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INTRODUCAO

O presente Relatério de Estagio foi elaborado no &mbito do Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo
do Ensino Basico e de Portugués e Historia e Geografia de Portugal no 2.° Ciclo do Ensino
Basico, da Escola Superior de Educacao (ESE) do Politécnico do Porto (PP), integrando-se
particularmente na Unidade Curricular (UC) de Pratica de Ensino Supervisionada (PES), do 2.°
ano do plano de estudos.

Este Relatorio compreende-se como um elemento essencial para a admissao a prova publica, a
ultima etapa para a obtencdo do grau de Mestre e a qualificacdo profissional de Professora do
1.° Ciclo do Ensino Basico e Professora de Portugués e de Estudos Sociais/Historia e Geografia
de Portugal no 2.° Ciclo do Ensino Baésico.

A preferéncia pelo Ensino prendeu-se, sobretudo, com o meu encanto e admiragédo pela agéo
didatica. Inicialmente, foi imprescindivel aprofundar e desenvolver os conhecimentos
adquiridos no 1.° ciclo de formacéo, seguindo a composicao de um espirito critico, apoiado nos
instrumentos tedrico-praticos que favorecem o desenvolvimento cognitivo, pessoal,
profissional, social e ético. A nivel de perfil profissional, este mestrado assenta numa formacéo
multidisciplinar, sendo que uma das carateristicas tera sido trabalhar a partir da sequenciacéao
das aprendizagens, da sua articulacdo vertical e horizontal e dos modos de organizagédo
curricular diversificados, tendo sido estabelecido, por exemplo, a formagcdo em espacos
multidisciplinares. Estas carateristicas despertaram na mestranda um maior entusiasmo pelo
ensino e dedicacdo ao longo da formacéo.

Uma das preocupacdes da mestranda, e que, de certa forma, se considera, também, uma
motivacdo pelo gosto da docéncia, prende-se com o desafio de, num futuro proximo, definir e
promover percursos e escolhas curriculares diferentes para situacfes diversas, que possam
potenciar, para cada situacdo, a consecucao por todos das aprendizagens pretendidas.

A Pratica de Ensino Supervisionada compde um modelo de formacéo, na area das Ciéncias
Sociais € Humanas, assim o método de formacdo contempla uma articulacao entre a teoria e a
pratica, uma articulacdo e integracdo de saberes entre areas de especialidade e ciclos de ensino,
como se preconiza no artigo 3.° (Conceitos Orientadores) do Regulamento da Préatica de Ensino
Supervisionada, possibilitando um perfil do agente de ensino mais atento, flexivel e plural.
Nesta perspetiva, a professora estagiaria desenvolveu a sua pratica educativa, podendo trabalhar
no contexto de estagio a par com os dois niveis de escolaridade, 1.° e 2.° Ciclos do Ensino
Basico, designadamente numa turma do 3.° e outra do 6.° ano de escolaridade, no sentido de



adquirir e mobilizar saberes cientificos, pedagdgicos, didaticos e culturais essenciais a pratica
futura da docente em formagéo.

Para a composicdo deste Relatorio foram definidas finalidades e objetivos essenciais para
desenvolver um trabalho com intencionalidade, tendo como proposito basilar ilustrar o processo
de evolugdo pessoal e profissional que ocorreu ao longo da PES, inscrito numa logica reflexiva
e investigativa, sustentado por um conjunto de experiéncias, memorias e reflexdes.

No que diz respeito a outros momentos de supervisao pedagogica, comportados na UC PES, os
seminarios, efetuados pelos Supervisores Institucionais, possibilitaram a partilha de ideias,
reflexGes, projetos, em grande grupo, sobre as praticas e situacdes que ocorreram no contexto
de estadgio. Em momentos de pré e pos-observacao, as relacdes e as partilhas entre o grupo de
Estagiarios, o Par Pedagdgico, os Orientadores Cooperantes, 0s Supervisores Institucionais e a
Comunidade Educativa resultaram num enorme desenvolvimento de identidade pessoal e
profissional da docente em formac&o, que seréd notorio ao longo deste documento. Sublinha-se,
ainda, a importancia de outras UC contempladas no plano de estudos deste mestrado que se
tornaram um importante apoio/suporte a pratica educativa.

Este documento reflexivo encontra-se estruturado em trés capitulos, além da introducédo, das
consideracdes finais e das referéncias, a fim de clarificar todo este percurso.

Apos esta introducdo, apresentam-se, no primeiro capitulo, denominado Contextualizagdo da
Pratica de Ensino Supervisionada, os principios organizativos e funcionais da pratica, a
caraterizacdo dos espacos e, por ultimo, a caraterizacdo das turmas do 1.° e do 2.° CEB.

Num segundo capitulo, reservado a dimens&o investigativa, a mestranda refletiu e investigou
sobre um tema que considera importante ser implicado em momentos praticos de aprendizagem:
A promocdao da leitura e a compreensao leitora — projeto de intervencao.

No periodo de observacdo, foi possivel identificar, a partir do dialogo entre os alunos, ou a
partir de questbes que a mestranda foi colocando aos alunos dos 1.° e do 2.° CEB, que 0s alunos
num contexto extraescolar s6 folheavam os livros escolares, na maioria das vezes para fazer os
trabalhos da escola ou para estudarem. Um reduzido nimero de alunos afirmou que, ao fim de
semana, lia as suas revistas de banda desenhada e livros de historias, incentivados pelos
familiares.

A partir da observacéo da falta de interesse pela pratica de leitura dos alunos que integravam as
turmas de estadgio da mestranda despontou numa reflexdo e um entusiasmo da docente em
formagéo por uma escolha de metodologias que viessem, de alguma forma, incentivar os alunos

a pratica de leitura.



A partir dessa constatacdo foram introduzidas nas planificagcdes, na componente de Portugués,
atividades para promover a leitura no plano de planificagdo/a¢do, abarcando formas e ou
estratégias, e, ainda, instrumentos de ensino e aprendizagem adequados.

Neste projeto, com uma complexidade particularmente interventiva, perspetivou-se o tema
deste relatério — Praticas de promogdo da leitura e de compreensdo da leitura nos 1.° e 2.°
CEB: desafios e oportunidades. Procura-se desenvolver formas de conduzir os alunos a
aprendizagem, levando-os a encarar a leitura como uma atividade prazerosa, anulando o
entendimento da leitura como obrigacdo, bem como ajudar os alunos a ultrapassar problemas
identificados na compreensdo do escrito e alargar o vocabulério, o que, por conseguinte, torna
0 aluno mais criativo, seguro e preparado para 0 campo da escrita.

Em termos gerais, pretendeu-se, com este projeto, participar na construcdo de uma sociedade
com leitores ativos e criticos, desenvolvidos a nivel cognitivo, social, afetivo e intelectual.

No capitulo 11, intitulado Reflexdo sobre o perfil docente e as atividades desenvolvidas na
Pratica de Ensino Supervisionada, primeiramente, apresenta-se uma reflexdo sobre o papel e 0
perfil do professor do 1.° Ciclo do Ensino e do professor do 2.° Ciclo do Ensino Béasico. Em
conformidade, desenvolve-se uma analise reflexiva das praticas educativas e descreve-se 0
processo organizativo da Pratica, dando a conhecer os variados planos de a¢éo, do momento de
observacdo até a reflexdo pos-acdo. Este capitulo centra-se, essencialmente, na descri¢do das
unidades e sequéncias didaticas desenvolvidas e nas reflexdes e analises sobre algumas escolhas
de estratégias de aprendizagem colocadas em pratica. E também neste capitulo que se
apresentam as intervengdes em dois projetos educativos que prosperaram em colaboragdo entre
0 grupo de estagiarios e 0os Docentes Cooperantes.

Este Relatério finda com as ConsideracGes Finais, onde irdo ser expostos os obstaculos
ultrapassados, assim como uma analise geral das aprendizagens desenvolvidas ao longo deste

decisivo percurso, e que se irdo refletir, naturalmente, nas praticas futuras da mestranda.



Capitulo I — Contextualizacdo da Pratica de Ensino Supervisionada

A Prética de Ensino Supervisionada (PES) realizou-se num Agrupamento de Escolas do Grande Porto, no ano
letivo de 2017/2018, e obedeceu a um conjunto de principios previamente definidos, tendo em vista a formacéo
dos futuros professores de 1.° Ciclo do Ensino Basico (CEB) e de Portugués e Historia e Geografia de Portugal
no 2.° CEB.

O primeiro momento da pratica foi o de observar, primeiramente a instituicdo (classe, escola, comunidade)
para intervir na instituicdo, observar seguidamente a criancga para poder intervir na crianca enquanto aluno.
No decorrer do capitulo, a mestranda apresenta de forma clara uma reflexao “sobre os seguintes parametros:
gestdo da instituicdo”, tanto no espago exterior Como no espaco interior.

Num segundo momento, apresenta-se uma caracterizacdo dos espagos educativos e das turmas em que a PES

foi desenvolvida.

1.1 Principios organizativos e funcionais
Em primeiro lugar, importa apresentar os principios organizativos e funcionais que conduziram a
concretizacdo da Préatica de Ensino Supervisionada.
Um desses principios centra-se numa pratica constante de articulacdo entre os niveis de ensino. Ainda, releva
a importancia da integracao da escola e das criangas que a frequentam no meio em que estdo envolvidas, séo
estas as diretrizes que orientaram a Pratica de Ensino Supervisionada (PES) experienciada.
Esta préatica debrugou-se em aspetos como uma maior valorizacdo das semelhancas institucionais entre 0s
varios niveis de ensino e ndo se focou tanto nos aspetos organizacionais, curriculares e pedagogicos que 0s
caracterizam, isto €, tanto no 1.° CEB como no 2.° CEB o professor tem liberdade para construir o curriculo e
planificar as suas aulas, ndo fechado em si mas, de forma coesa com outros ciclos, e com 0s anos do mesmo
ciclo, para serem alcancados os objetivos e para que haja uma transicdo e progressdo natural e positiva. As
competéncias gerais s6 poderdo ser atingidas se todas as areas disciplinares e ciclos de ensino funcionarem de
forma convergente. Na estrutura da PES enfatizou-se a articulagdo entre ciclos e fez-se referéncia a coeréncia
e continuidade educativa.
Como ponto de partida, nesta inovadora formacdo de professores houve sobretudo um apelo a mudanca de
atitudes dos professores no sentido de que os professores do 1.° e 2.° Ciclo do Ensino Basico (CEB) tendem a
centrarem a educacdo a volta das criancas e dos seus problemas, de modo a que se promova a
interdisciplinaridade.
No contexto pedagOgico podera definir-se o conceito interdisciplinaridade como uma partilha de
conhecimentos entre professores e entre professor e aluno relativamente aos curriculos escolares, aos métodos
de trabalho e a novas estruturas organizativas. A este conceito associam-se as articulacdes entre as diferentes
areas do curriculo. Segundo Andler, citado por Pombo (2004), “a interdisciplinaridade traduz-se na abertura
de cada disciplina a todas as outras, na disponibilidade de cada uma das disciplinas envolvidas se deixar cruzar

e contaminar por todas as outras” (Pombo, 2004, p. 17).



Ao mesmo tempo, alicia os professores do 1.° CEB com possibilidades de coadjuvacdo em contexto de
monodocéncia, de superacdo da tradicional marginalizacdo deste nivel de ensino e de resolucdo da sua
fragilidade administrativa.

Numa perspetiva geral, a pratica decorreu na procura de um sistema em que o Ensino Bésico ao longo do
estagio abrangesse os dois ciclos simultaneamente 1.° e 2.° CEB e na perspetiva de que a abordagem em cada
ciclo aprofundasse e alargasse a abordagem no ciclo anterior devidamente interligados, com a funcéo de se
complementarem.

Esta organizacédo da Pratica de Ensino Supervisionada permitiu compreender que agrupar escolas de diferentes
ciclos e niveis educativos implica e possibilita o envolvimento em torno de um projeto, um trabalho
colaborativo e praticas conjuntas entre docentes, articulando curricularmente os niveis e ciclos que esta nova
realidade congrega.

Contudo, entende-se que este trabalho s6 pode ser equacionado a partir da elaboragdo de documentos
estruturantes comuns, reveladores de unidade de execucdo em prol de objetivos e metas conjuntas, com a
criacdo de percursos sequenciais dentro da organizacdo da PES, com a visdo nas dificuldades que os alunos
podem vir a sentir na transicdo entre ciclos de ensino, que mais uma vez esta especificidade de formacéo de
professores podera colmatar. Um professor do 1.° CEB, estando habilitado a lecionar igualmente no 2.° CEB,
consegue antever e preparar o aluno para o ensino no 2.° CEB, tendo assim um papel preponderante nessa fase
que é encarada por muitos como crucial, definindo e participando no percurso educativo do aluno.

Em vérios momentos foi &rduo o trabalho para conseguir responder a forma como a PES estava organizada, a
exigéncia que é expectavel nesta formacéo, em que devem ser tidos em conta varios pressupostos inerentes,
porém complexos.

Do ponto de vista estrutural, com uma mudanca dos programas especificos de formacdo de professores e em
que a PES se sustentou, surge o conceito de Unidade Didatica (UD).

No decorrer da PES, as unidades didaticas foram construidas a partir de um tema e/ou de um elemento
integrador. Na elaboracdo das unidades didaticas considerou-se a relacdo entre o conhecimento especifico de
uma determinada area e as formas de abordagem pedagdgico-didaticas, atendendo-se a que todos os
componentes que interferem nos processos de ensino e aprendizagem se articulam. Em termos praticos, as
unidades didaticas foram construidas e orientadas com a visdo em aulas préticas, dindmicas e adaptaveis as
carateristicas dos alunos, ndo descurando as aprendizagens dos alunos. Na elaboracéo das unidades didaticas
foram consideradas carateristicas como serem reais, isto €, partindo sempre que possivel do contexto das
criancgas, procurando garantir vivéncias que incluissem imaginar, ler, escrever, jogar, aprender, investigar e
desafiar-se, e ainda que apresentassem com clareza os objetivos didaticos a alcancar, assim como as
aprendizagens, que respeitassem os principios educativos, as carateristicas programaticas de interacdo das
areas curriculares que as integram, que fossem motivadoras, envolvendo os alunos no seu desenvolvimento, e
adequadas em relacéo a previsdo do tempo necessario a sua aplicacdo (Pais, 2012, p. 4).

O processo de planificagao foi complexo e trabalhoso, para estruturar as unidades didaticas teve-se em conta

para todas uma breve descri¢cdo da UD e a justificacdo da mesma. Definiram-se os temas e 0s elementos



integradores, selecionaram-se 0s contetidos programaticos e, por conseguinte, definiram-se os objetivos
didaticos a partir dos descritores de desempenho e das metas de aprendizagem estabelecidas no Curriculo
Nacional, nos Programas Nacionais e nos Projetos Curriculares de Agrupamento/Escola e de turma.

No que se reporta a operacionalizacdo da prética, constatou-se que a concatenacdo dos elementos da formacao,
a congruéncia das esferas de exigéncias, as normas e os estimulos e a coeréncia de todo o processo de ensino
e de toda a acdo educativa, resultaram num significativo desenvolvimento curricular, e por conseguinte numa
base vigorosa de constante aprendizagem.

As dificuldades fizeram-se sentir ainda no pouco tempo que € disponibilizado para a observacdo das turmas,
das aulas, de pensar com exatidao nas planificac@es, nos recursos e na concretizacdo dos mesmaos.

No fim, a sensacdo era de que ha sempre algo a aprender, a procura pelo saber deve ser constante, 0s contextos
em que sdo desenvolvidas as praticas sdo geradores de dindmicas diferenciadas, que podem aproximar-se ou
distanciar-se do planeado.

Nesta perspetiva, considera-se de extrema importancia a dimensdo humana da questdo da articulacdo e da

continuidade educativa.

1.1.1 A articulacéo curricular como vetor da PES
O 1.°CEB inclui quatro anos de escolaridade, oferece um ensino globalizante, com um Unico professor (regime
de monodocéncia), com recurso a professores especializados em determinadas &reas eventualmente,
acompanhados por outros técnicos de educacéo para atividades especificas.
O 2.° CEB compreende dois anos de escolaridade, proporciona um ensino estruturado por disciplinas e areas
de estudo pluridisciplinares, estando a cargo de um ou de varios professores.
A articulacdo entre os ciclos obedece a uma sequencialidade progressiva de objetivos, programas e
metodologias de ensino e de aprendizagem, de modo a que cada ciclo complete, aprofunde e alargue o ciclo
anterior, numa perspetiva de unidade global do ensino basico.
Em conformidade com o artigo 43.° do Decreto-lei 137/2012 de 2 de julho, a articulacdo e gestdo curricular
devem catalisar a coadjuvacdo entre os professores do agrupamento de escolas, procurando apropriar o
curriculo as necessidades dos alunos. Foi precisamente a partir desta visdo que a Pratica de Ensino
Supervisionada se sustentou.
Este documento de articulagdo vertical e horizontal de sequencialidade curricular promove a articulagéo entre
os diferentes ciclos e/ou areas disciplinares que 0 mesmo compreende. De acordo com esta diretriz, decorreu
a pratica pedagdgica, nomeadamente nos 1.° e 2.° ciclos do Ensino basico nas areas de Portugués e Historia e
Geografia de Portugal.
Brites Ferreira (2001) ressalva que perspetivar a Educacdo Basica como um processo de formacéo ao longo
da vida requer uma reorganizagdo curricular, no sentido de fortificar a articulagéo entre os trés ciclos,
garantindo maior qualidade das aprendizagens, sem quebra de identidades e objetivos (Brites Ferreira, 2001).
A continuidade educativa faz sentido na medida em que dota os estabelecimentos de ensino de uma base

organizacional estavel no processo formativo dos alunos e minimiza o impacto dos processos de transi¢éo



entre niveis, antecipando o impacto e as dificuldades que o aluno podera encontrar entre 0 1.° e 0 2.° CEB.
Sem acabar com as diferencas estruturais entre ciclos, atenua fortemente os riscos da transicao.

Lembra Pacheco (2007) que a integracdo curricular ndo pressupde a inexisténcia de uma estrutura curricular
por disciplinas, mas preserva a constru¢do do campo de conhecimento que € resultante da confluéncia de
diferentes conhecimentos disciplinares, sem fragmenta-los (Pacheco J. , 2007).

Ao longo da Prética, foi sendo alvo de inquietacdo e por conseguinte de trabalho encontrar temas, textos,
atividades que se adequassem tanto aos alunos do 1.° CEB como do 2.° CEB. Esta procura perspetivou sempre
a planificacdo da atividade, o tempo a dispensar para a compreensdo e execucdo, o grau de dificuldade, a
adaptacdo do discurso, os recursos a utilizar, o desenvolvimento das competéncias e o0 objetivo predisposto.
No que diz respeito a articulagdo vertical, foi sendo pensado e assegurado 0 processo de ensino e de
aprendizagem disciplinar sequencial e coeso nos varios niveis de ensino.

Os pressupostos da avaliagdo foram sempre convenientemente adequados, tendo em conta a apreciacdo das
aprendizagens essenciais j& homologadas. As conclusdes retiradas a partir dos resultados foram sempre alvo
de analise.

Neste sentido, assinalam-se como &reas e disciplinas envolvidas: Portugués (1.° e 2.° CEB), Matematica (1.°
CEB), Estudo do Meio, Historia e Geografia de Portugal, Expressdes:.

Ainda, no que concerne a articulacdo horizontal, ao longo da pratica foram tidas em conta como ponto de
partida as relacfes entre os diversos temas de uma area curricular, ademais aspetos transversais a diversas
areas do saber.

Oberg (1991) confirma a teoria de Grundy, (1987) referido por Pacheco e Paraskeva que ao nivel da
aprendizagem, as decis@es curriculares mais reveladoras sao aquelas que os professores tomam, competindo-
Ihes ndo so a interpretacdo dos textos e praticas curriculares, bem como a consideracdo dos alunos como

sujeitos e ndo como objetos da aprendizagem (Pacheco & Paraskeva, 1999).

1.2 Caraterizagdo dos espacos

1.2.1 Espaco envolvente
“O meio social envolvente — localidade ou localidades de onde provém as criancas que frequentam um
determinado estabelecimento de educacdo pré-escolar, a prdpria insercdo geografica deste estabelecimento —
tem também influéncia, embora indireta, na educacao das criancas. As caracteristicas desta(s) localidade(s) —
tipo de populacdo, possibilidades de emprego, rede de transportes, servicos e instituicoes existentes, meios de
comunicagdo social, etc. — ndo sdo também independentes de sistemas mais vastos e englobantes, sistemas

politicos, juridicos, educativos ainda mais alargados” (Ministério da Educacéo, 1997, p. 33).

t A PES foi desenvolvida num momento anterior a adogdo das Aprendizagens Essenciais (2018), razéo pela
qual aqui se mantém a nomenclatura disciplinar em vigor na altura.



A rede de transportes satisfaz as necessidades da populacéo na deslocacao a sede do concelho e sobretudo dos

alunos, nomeadamente o uso de autocarros e do metro que tém paragem perto do Centro Escolar.

1.2.2 Organizagao interna da instituicdo
O Decreto Regulamentar n.° 12/2000, de 29 de agosto, define as condi¢Ges necessarias a constituicdo e
instalacdo dos agrupamentos de escolas previstos no regime de autonomia, administragéo e gestdo criado pelo
Decreto-Lei n.° 115-A/98, de 4 de maio, alegando que importa garantir a coeréncia e a continuidade entre 0s
diversos ciclos da Educacdo Basica, favorecendo claramente os agrupamentos verticais.
Mais tarde, é publicado o Despacho n°13313/2003 que vem estabelecer a distin¢do das orientacdes anteriores,
centrado no objetivo de agrupar todas as escolas do territério portugués em unidades de gestao, privilegiando
0S agrupamentos verticais, sendo apenas mantidos os agrupamentos horizontais em casos extraordinarios,
devidamente fundamentados pelo Diretor Regional.
O agrupamento é uma modalidade de articulacdo de estabelecimentos de ensino onde se desenvolve e se
apresenta um projeto comum, e apresenta uma organizagdo e direcdo unificadas. Compde uma unidade
organizacional, dotada de 6rgdos proprios de administracdo e gestdo, constituida por estabelecimentos de
educacdo pré-escolar e de um ou mais niveis e ciclos de ensino, a partir de um projeto pedagdgico comum
(Decreto-Lei n.° 115-A/98, de 4 de Maio).
Os Agrupamentos de Escolas (AE) sdo criados por decisdo do Ministério da Educacdo, sob proposta da
Diregédo Regional de Educacao, com parecer consultivo da Camara Municipal. Classificam-se em horizontais,
caso englobem somente jardins-de-infancia e escolas do 1° CEB, e verticais, caso abranjam estabelecimentos
de mais do que um ciclo do Ensino Basico.
Os agrupamentos exercem a fungdo de gestdo dos recursos humanos e materiais precisos para o bom
funcionamento dos jardins-de-infancia e das escolas do 1° CEB, nomeadamente a administragdo das turmas,
dos horérios, a contratacdo dos docentes das Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC), entre outros
assuntos.
Este agrupamento, escola sede, no qual decorreu a Préatica de Ensino Supervisionada do 1.° e 2.° CEB, onde
estdo agregadas trés escolas do 1.° CEB, localiza-se num territério econémica e socialmente desfavorecido,
onde existem casos de violéncia, indisciplina, abandono e insucesso escolar. Ademais, esta inserido no
programa Territorios Educativos de Intervencdo Prioritaria (TEIP).
Como estabelecimento puablico, este agrupamento cumpre 0s principios e objetivos consagrados na
Constituicdo e na Lei de Bases do Sistema Educativo, como esta previsto no disposto do art.° 1° do Decreto-
Lei n.137/2012 de 2 de Julho.
Contempla as linhas gerais organizativas da administragdo educativa, centrada na escola e nos respetivos
territorios educativos, convencionando um equilibrio entre a identidade e complementaridade dos projetos e
na valorizacdo dos diversos intervenientes no processo educativo, designadamente Professores, Encarregados

de Educacdo (EE), Pessoal Ndo Docente e Representantes do Poder Local. Entre essas linhas gerais, contam-



se 0 regime de funcionamento, os objetivos, os Orgdos especificamente definidos, suas composicdes e
competéncias, formas de provimento, regulacdo dos processos eleitorais, direitos, deveres dos seus membros
e gestdo dos espacos e da carga horéria.

Além disso, apoia-se e rege-se segundo um Regulamento Interno estruturado de acordo com os principios
estabelecidos no Regime de Autonomia, Administracao e Gestéo, aprovado pelo Decreto-Lei n° 137/2012 de
2 de julho, que compreende o regime de funcionamento deste agrupamento de escolas, de cada um dos seus
6rgdos de administracdo e gestdo, das estruturas de orientacdo educativa, os direitos e 0s deveres dos membros
da comunidade escolar, bem como a regulamentacdo de modos de intervengdo da comunidade educativa no
meio escolar.

O Regulamento Interno aplica-se a todos os elementos da comunidade educativa: alunos, pessoal docente e
né&o docente, Pais e Encarregados de educacao, representantes da autarquia local, visitantes e utilizadores das
instalacOes e espacos escolares.

Segundo o regulamento interno deste agrupamento, que é possivel consultar na plataforma, a escola sede e as
escolas agregadas regulam-se pelas seguintes finalidades: promover a qualidade do processo de ensino e
aprendizagem; promover a qualidade do sucesso educativo e elevar as expectativas da comunidade escolar;
favorecer um percurso sequencial e articulado dos alunos que integram este Agrupamento; reforcar a
capacidade pedagogica dos estabelecimentos que o integram e o aproveitamento racional dos recursos.

As estruturas organizativas, assembleia de escola, conselho executivo, conselho pedagdgico e conselho
administrativo, no que respeita a sua composicdo, participacdao, democraticidade, respeitam a aplicacdo do
regime de autonomia, administracdo e gestdo das escolas, que esta consignado no Decreto-lei n® 137/2012 de
2 de julho.

O Conselho Geral é composto por 21 elementos, assim distribuidos: sete Representantes do Pessoal Docente,
dois Representantes do Pessoal Nao Docente, seis Representantes dos Pais e Encarregados de Educacao, trés
Representantes do Municipio a designar pela autarquia e trés Representantes da Comunidade Local. O Diretor
participa das reunides do Conselho Geral, sem direito a voto. E um 6rgdo deliberativo na medida que
representa toda a comunidade escolar, definindo as linhas orientadoras da atividade do agrupamento.

O relacionamento estrutural é funcional, permite a todos cumprir e assumir as competéncias inerentes a cada
uma das estruturas. As competéncias estdo bem definidas, existindo uma perfeita interacdo entre todos. Nao
ha, por isso, qualquer conflito ou constrangimento. Ndo se detetam zonas de fragilidade por omissdo de
competéncias ou de responsabilidades.

Quanto a opcgdes de gestdo pedagdgica, assegura-se a gestdo da individualidade, e diversidade de cada
conselho de turma através dos projetos diferenciados. Os resultados sao objeto de analise pelos conselhos de
turma e conselho pedagogico. A supervisdo pedagodgica e a monitorizagdo dos resultados séo asseguradas
numa primeira instancia pelos coordenadores dos 6rgdos da gestdo pedagogica intermédia, e, em segunda,
instancia pelo conselho pedagdgico, o 6rgdo por exceléncia.

Estes orgdos reunem regularmente e elaboram projetos de desenvolvimento curricular, formas de

implementacéo e avaliacdo dos resultados. Ainda no &mbito do projeto curricular de cada departamento, séo



elaborados planos de formagéo destinados a colmatar as caréncias manifestadas pelos docentes. Ainda, ao fim
de cada periodo, o diretor de turma reiine com os restantes professores para dialogarem sobre o trajeto e 0
desenvolvimento de cada aluno. A convite dos Professores Cooperantes, foi possivel presenciar uma reunido
de avaliagéo das turmas do 2.° CEB. Esta experiéncia constitui, naturalmente, uma aprendizagem significativa,
nomeadamente pela dindmica e por alguns pontos que sdo tidos em conta para a construcao de saberes do
aluno e para a sua avaliacao.

De acordo com Ferreira (2008), “a avaliacdo € um elemento integrante e regulador das praticas pedagogicas,
mas assume também uma funcdo de certificacdo das aprendizagens realizadas e das competéncias
desenvolvidas” (Ferreira, 2008, p. 9).

Estes processos de avaliacdo consomem grande parte do tempo do professor e sdo de maxima importancia
para os alunos.

A avaliacdo é uma forma de informac&o permanente ou periédica sobre a progressdo escolar de cada educando,
a fim de autorregular o seu esforco o melhor possivel e de melhorar o conhecimento de si proprio. E
fundamental que o debate sobre a avaliacdo se faca no contexto das concegfes atuais sobre o curriculo e a
gestdo curricular, o que implica considerar, entre outros aspetos, 0 modo como o curriculo nacional é expresso
em termos de competéncias e experiéncias de aprendizagem e o papel conferido as escolas na construcéo dos
seus préprios projetos curriculares.

Ao longo do ano, os pais acompanham a evolucao dos seus filhos nas reunides gerais de pais e em encontros
com a Professora.

O aluno ndo possui um papel ativo na sua propria avaliagdo, dado que a sua avaliagdo existe, principalmente,
atraves das fichas de avaliacéo.

Neste aspeto, a avaliacdo tem um carater essencialmente formador e formativo, na qual os alunos sdo
confrontados com o seu préprio projeto de formacao que constituem ocasifes fundamentais para a construgao
de novos saberes e para o0 alargamento de competéncias.

Esta escola era constituida por um bloco central onde se localizam os servi¢cos de administracdo/gestao e ainda
com salas de aula para o jardim-de-infancia, 1.°, 2.°, 3.° CEB e ainda para alunos com Necessidades Educativas
Especiais (NEE). As salas do pré-escolar, de NEE e do 1.° CEB situavam-se no 1.° andar do edificio, e para o
2.° CEB e 3.° CEB estavam ao servico as restantes, sendo todas devidamente numeradas. Ainda ao dispor era
possivel encontrar um centro de copias e de venda de material escolar, uma cantina, um bar, uma sala para 0s
professores e por Ultimo uma distinta biblioteca.

Quanto ao recreio, a area circundante era vasta e incluia zonas arborizadas, campos de jogos e ainda espacos
de recreio e circulacdo. E adequado referir que os alunos do 1.° CEB e do pré-escolar usufruiam de um espaco
diferente dos alunos do 2.° e 3.°ciclos. Ambos os recreios podem ser considerados espacosos e agradaveis, o
que permitia uma facil mobilidade por parte das criangas. O recreio pertencente os alunos do pré-escolar e do
1.° CEB apresentava um pavimento sintético, contudo em dias de chuva os alunos ficavam dentro de uma

outra sala ou no polivalente.



O espaco coberto na escola nao abrangia nenhum local para as brincadeiras dos alunos, existindo apenas um
polivalente que ndo tinha equipamentos suficientes para que os alunos pudessem brincar na hora do recreio.
E de salientar que existia seguranca na escola, visto o portdo ser vigiado por um responsavel que 0 mantém
sempre fechado, ndo permitindo deste modo a entrada de pessoas estranhas na escola.

A sala de Professores ficava do lado oposto ao recreio, era de pequenas dimensdes, perante a afluéncia diaria
de Professores. Esta sala possuia um pequeno bar, algumas mesas, sofas e mesas de apoio, e ainda 0s armarios
para os Professores do 2.° e 3.° CEB guardarem os seus livros, o seu material.

A cantina da escola era destinada ao uso dos alunos que necessitavam de almogar 1. Esta possuia dimensdes
precisas, para albergar a quantidade de alunos que usufruem desta, contudo os horarios de almogo diferem
tanto no 1.° CEB como no 2.° CEB para que haja lugar para todos.

Existia ainda um bar junto da cantina para os alunos.

Este edificio possuia algumas salas com a finalidade de arrumagdes, existe também saneamento basico,
esgotos e ainda a agua potavel.

De um modo geral o edificio encontrava-se num estado de conservacao razoavel.

Quanto aos horarios exercidos nesta instituicdo, no 1.° CEB decorria no turno da manha, das 9h ao 12h e da
parte da tarde das 13:30 as 17:30. Todavia, para este horério estavam abarcadas as areas curriculares e néo
curriculares. O 3.°D desfrutava semanalmente de sete horas de Matematica e de Portugués, trés horas para o
Estudo do Meio, trés horas de Expressdes e uma hora e meia de Apoio ao Estudo. No horario da docente
estava ainda incluido como componente ndo letiva o atendimento aos Encarregados de Educacdo, 30 minutos
marcados para todas as quartas-feiras, e ainda a vigilancia do recreio, duas horas e trinta minutos semanais.
No 2.° CEB os horarios diferiam, sendo que, no que diz respeito a disciplina de Portugués, os alunos usufruiam
de cinco horas semanais e, para a disciplina Historia e Geografia de Portugal, estavam reservadas duas horas

e meia.

1.2.3 Salas de Aula

“A sala de aula é 0 centro das atividades educativas. Nela permanece a crianca a maior parte do tempo
consagrado ao trabalho escolar. Dai a necessidade de que a construcdo, o asseio, 0 mobiliario e a ornamentagédo
da sala de aula obedeca a rigorosos preceitos de higiene e estética. Por isso, a iluminacdo, a ventilagdo, o tipo
e a disposi¢do do mobiliario escolar, a limpeza, etc., devem ser objeto de cuidadoso estudo” (Santos M. , 1951,
p. 67).

A sala de aula é um recurso importante, gerido pelo Professor. A principal preocupacdo do Professor é criar
ambientes de aprendizagem produtivos.

O primeiro dia da prética iniciou-se a partir da sala do 1.° CEB, um lugar em que pairavam expetativas. A
sala de aula do 3° ano, turma D, possuia as dimensdes necessarias para o nimero de alunos (25 alunos) que a

frequentam, porém era pouco ampla, com franca dificuldade para que os alunos circulassem.



Uma sala com boa luminosidade, pois, para além da existéncia da iluminagéo artificial por varias lampadas
fluorescentes, existiam também janelas de grandes dimensdes, facto este que, por outro lado, era prejudicial,
pois, havendo muita luminosidade, esta impossibilita os alunos de verem para o quadro. E ainda, a Professora
da turma teve de forrar parte dessas janelas, para que os alunos nao se distraissem a olhar sempre que os alunos
do 2.° CEB estavam no recreio.

No que diz respeito a temperatura, a sala era bastante quente, uma vez que o sol incidia diretamente nas janelas
durante toda a manhd e ainda era aquecida por radiadores.

Em relacdo a limpeza, foi notorio que esta sala se encontrava sempre aprumada, Visto que existe preocupacao
por parte dos alunos, da docente e claro das auxiliares que regem o asseio da mesma antes de se iniciar o dia.
No que diz respeito ao espaco “vertical” , é legitimo afirmar que este € um espaco ativo e dindmico. Este
espaco tem como fungBes pedagodgicas expor nas paredes as atividades escolares, tendo como funcgédo
relembrar as atividades realizadas e a realizar.

E um espaco de aprendizagem e de trabalho onde se encontravam os registos e alguns instrumentos de
aprendizagem. N&o existia uma organizacdo neste campo, isto é, cada painel era colocado na parede onde
houvesse espago livre. No fundo da sala, comecaram a ser colocados os trabalhos que os alunos foram
construindo nas aulas lecionadas pelas Estagiarias.

Dos painéis do exterior da sala faziam parte os trabalhos que a turma queria dar a conhecer aos colegas de
escola, nomeadamente feito por tematicas, como o Halloween, o Natal, a Pascoa, etc. Uma dinamica vista em
quase todas as salas do 1.° CEB. Ademais, nos placares dentro da sala estavam presentes as datas dos
aniversarios dos alunos e um quadro do comportamento semanal de cada aluno.

Este quadro pretende desenvolver a competéncia de responsabilidade, na medida em que as crianc¢as tém de
estar conscientes sobre o trabalho que desenvolveram durante a semana e 0 comportamento que apresentaram.
A sexta-feira, era feita a avaliagio de cada plano individual, pelas proprias criancas, pelas opinides dos colegas
e ainda da Professora. Este planeamento e avaliagdo “sdo oportunidades de participacéo das criancas e meios
de desenvolvimento cognitivo e da linguagem” (Ministério da Educacdo, 1997, p. 37).

Quanto ao espago “horizontal”, cada mesa era ocupada por dois alunos, estavam colocadas, em forma de “U”,
apenas num dos lados. No centro estavam carteiras duas a duas e na outra ponta estavam dispostas da mesma
forma. Esta disposicao das mesas ndo era fixa, pois alterava-se com a realizacéo de algumas atividades.

A arrumacdo e a disposi¢cdo das mesas variavam, dependendo do tipo de trabalho que se estava a realizar. Esta
exposicdo permite uma maior mobilidade, contempla o trabalho de grupo e as atividades a realizar, estimula
a discussdo e a interacao entre os alunos.

Os alunos tinham lugares fixos, estando distribuidos segundo critérios fisicos (mais altos atras, 0s que veem e
ouvem mal a frente), segundo critérios comportamentais e também segundo estratégias de trabalho de pares
em que os alunos com maiores capacidades na aprendizagem contribuem para o desenvolvimento e progresséo
na aprendizagem de alunos com mais dificuldades.

No que diz respeito aos recursos audiovisuais, esta sala dispunha de um projetor que inicialmente tinha fraca

luminosidade e dificultava a perce¢do do que era projetado, contudo por iniciativa do Agrupamento, fora



reparado e passara a funcionar convenientemente. Havia, ainda, umas colunas e um computador que eram,
mormente, para o uso diario da Docente. E de salientar que ndo existia qualquer regra na organizagao, quer
no que se refere ao espaco vertical, quer no que se refere ao espaco horizontal, por exemplo, os materiais
produzidos pelos alunos eram afixados no placar ou na parede que se encontrava livre.

Por ultimo, no lado direito da sala, encontrava-se uma bancada que os alunos usavam para colocar as suas
mochilas, por vezes, mas deveria ser usada, essencialmente, para os alunos lavarem as méos, visto ter duas
torneiras.

De referir que é importante que a sala seja conduzida sob uma certa organizacéo, esta revelava os minimos de
organizacdo e ndo era um entrave as aprendizagens.

No que diz respeito as salas do 2.° CEB, o espaco da sala de aula esta relacionado com a colocacao dos
materiais, das carteiras e dos alunos. A forma como este é utilizado afeta 0 ambiente de aprendizagem da
sala de aula e influéncia o didlogo e a comunicacdo, tendo efeitos cognitivos e emocionais importantes nos
alunos.

Com a distribuicdo dos alunos pelas carteiras, a professora pretende adquirir uma maior visibilidade sobre o
ambiente fisico, proporcionando aos alunos um maior acesso a todos 0s recursos educativos, uma maior
acessibilidade para que todos possam circular livremente pela sala e evitar as distracfes por parte dos

alunos. A distribuicdo feita pela Professora, que no caso tinha sido pensada pela Diretora de turma e se
aplicava as restantes disciplinas, teve em conta as dificuldades e necessidades de aprendizagem de cada
aluno, proporcionando um melhor ambiente, acolhedor e propicio & aprendizagem.

No que se refere aos recursos educativos, pode-se dizer que eles desempenham um papel de grande
importancia no auxilio do professor no decorrer da aula.

Para qualquer tipo de atividade, ndo havia caréncia dos recursos e meios frequentes.

Existem certos recursos que se deve privilegiar, tais como: 0s materiais escolares, a biblioteca, os
equipamentos laboratoriais e oficinas, 0s equipamentos para a educacao musical e plastica, os equipamentos
para a educacdo fisica e desporto e o0s centros regionais de recursos educativos. Neste Agrupamento
existiam, inclusive, salas para se guardar o material didatico.

As salas de aula para 0 2.° CEB, no geral, desfrutavam de uma boa luminosidade devido ao facto de terem
janelas de grandes dimensdes, para além disso, disponham de uma boa iluminacdo. Porém, quando batia o
sol, a claridade sobre o quadro condicionava a visualizacdo do que era projetado ou do que era escrito.
Sendo que estes espacos de aprendizagem eram do uso de varias turmas, a organizacao da sala, sobretudo a
arrumacao, ficava a cargo, para além dos alunos e dos professores, que tentavam por norma nao fazer muito
lixo, do grupo de auxiliares. Diariamente, varias auxiliares garantiam, antes do comeco das aulas, que as
salas ficassem incrivelmente arrumadas e asseadas para a chegada dos alunos.

A temperatura da sala apresentava-se, usualmente, amena, pois possuia radiadores para o aguecimento, € no

tempo mais quente as janelas eram abertas para circular uma brisa.



O espaco “vertical” foi alterado, foram sendo colocados nas paredes os trabalhos que os alunos faziam nas
aulas dos Estagiarios e ainda trabalhos relacionados com a alimentacao e outras tematicas, concretizados em
diferentes disciplinas.

No espago “horizontal”, as mesas eram ocupadas por cada dois alunos. Estas estavam colocadas em quatro
filas, sendo fixas, maioritariamente. Os lugares dos alunos também se mantinham fixos. EXistia apenas um
armario no fundo da sala, mas este ndo continha material. Nas salas existia um pequeno bengaleiro para os
alunos pendurarem as mochilas e os casacos de forma a ndo perturbar a circulacdo, de todos, dentro da sala.
N&o existia qualquer regra na organizacdo da sala de aula, visto que esta era ocupada por outros professores e
outras turmas.

A importancia da organizacdo do espaco e dos materiais € necessaria para que haja um bom rendimento de
ensino e de aprendizagem.

A relagéo educativa e a interacdo na sala de aula sdo muitas vezes influenciadas pelas expectativas de parte a
parte. Com o primeiro contacto entre o professor e alunos vao surgir as primeiras impressdes, quer dos alunos,
quer do professor. Estas impress@es vao influenciar a forma como os alunos se envolvem nas tarefas da sala
de aula.

O espaco escolar deve privilegiar as necessidades dos seus alunos de modo a garantir um bom

desenvolvimento do processo de ensino e de aprendizagem.

1.2.4 Biblioteca escolar
Esta escola apresentava uma singular biblioteca escolar. Bem situada e ao total dispor dos alunos, albergava
livros dos mais diversificados temas, com uma organizacgdo eximia a cargo de funcionarias escaladas para esse
cargo. Ainda, no planeamento diario da Biblioteca, participavam outros Professores destacados, das mais
diversas areas, e uma Professora que se encontrava a tempo inteiro.
Neste espago escolar eram dinamizadas varias atividades, promovidas desde os Educadores de Infancia até
aos Professores do 3.° CEB. Existia inclusive um espaco reservado aos contadores de histdrias. Neste lugar,
os alunos escutavam confortavelmente as mais variadas histérias, aplaudiam as dramatizages, teatros e ainda
as apresentacdes de alguns livros, dinamizada por escritores que iam sendo convidados, pontualmente, a visitar
0 Agrupamento.
Para este tipo de atividade, a visita de um escritor, os alunos tinham um determinante contributo sob a
supervisdo dos Professores, pois ornamentavam a biblioteca para a chegada do escritor, com cartazes, quadros
e outros, criados especialmente pelos alunos.
A biblioteca apresentava uma area consideravel e necessaria para receber o ndcleo de alunos que pertencem a
este Agrupamento.
Importa salientar que, neste espago, eram ainda promovidas atividades de apoio aos alunos com dificuldades

de aprendizagem.



Além disso, os alunos podiam usufruir de uma area especifica onde estavam os computadores que podiam ser
requisitados para os alunos trabalharem ou mesmo para uso ludico, monitorizado sempre por um funcionario
presente.

A organizacdo, a luminosidade, a disposicdo do espaco e a conexdo dos materiais deste espaco era

essencialmente encantadora, cativante, convidando, por isso, a pratica da leitura.

1.3 Caraterizagdo das turmas

1.3.1 Turmado 1.°CEB
A turma era constituida por 25 criancas, sendo maioritariamente alunos do sexo masculino (15). Lima (1988)
afirma que “ o nimero de alunos por turma ¢é, sem duvida um outro fator que influencia o processo de ensino
e aprendizagem. A medida que esse nimero vai aumentando, a possibilidade de o professor assistir, ajudar a
controlar o que vai acontecendo vai por seu lado, diminuindo” (Lima, 1988, p. 127).
Quanto a assiduidade e pontualidade, pode-se afirmar que este grupo era exemplar, pois “criar na escola um
ambiente de vida e de alegria, tornando-a atraente para os alunos, é uma medida de grande eficécia para a
frequéncia. E preciso despertar na crianca o amor e o interesse pelo trabalho escolar” (Santos M. , 1951, p.
52).
A partir da observacao e do didlogo que foi sendo estabelecido com a Professora Cooperante, pode-se concluir
que os alunos eram assiduos, com a exce¢do de um aluno que faltava algumas vezes, e por conseguinte, esta
situagdo estava a condicionar e atrasar, determinantemente, as suas aprendizagens.
A turma revelava alguma agitacdo quando estava em atividade. Era um pouco “barulhenta” o que provocava
algumas atitudes menos adequadas por parte de alguns alunos que estabeleciam conversas paralelas e
constantemente formulavam questdes muitas vezes sem sentido de oportunidade.
Né&o se verificaram situacOes de indisciplina na sala de aula, dado que os alunos eram controlados quando
chamados a responsabilidade.
Dos 25 alunos, dois, por vezes, revelavam atitudes menos ponderadas. Caraterizavam-se por serem muito
espontaneos, extrovertidos e conversadores. No entanto, hd& um conjunto de regras que necessitam de ser
apreendidas, nomeadamente, o saber ouvir e o saber falar com sentido de oportunidade, respeitando a vez dos
colegas e assim proporcionar um ambiente agradavel e propicio para aprendizagem.
Com a respetiva relevancia as aprendizagens, grande parte dos alunos revelava competéncias satisfatérias no
dominio da organizacédo das ideias, no tratamento de texto, na expressdo oral e na leitura, mas apresentavam
algumas lacunas na escrita.
No ambito da Matematica, na globalidade, os alunos apresentavam poucas dificuldades de raciocinio
matematico, na operacionalizagdo e na resolucdo de situa¢fes problematicas.
No Estudo do Meio, mostraram poucas dificuldades de localizagdo no espago/tempo e conhecimentos
suficientes ao nivel do ambiente natural e do ambiente social, no entanto talvez fosse necessario trabalhar mais

a interacdo entre o ambiente natural e social.



Na turma existiam quatro alunos que apresentavam dificuldades mais relevantes quer ao nivel da Lingua
Portuguesa, quer ao nivel da Matematica, factos que foram visiveis na auséncia da participacdo das tarefas, na
resolucéo dos trabalhos e ainda nas fichas de avaliagao.

No dominio das Expressdes verificou-se muita heterogeneidade, especialmente no gosto pelo desenho e
pintura, sendo assim, a grande maioria da turma ostentava bastante interesse em realizar atividades
relacionadas com as expressoes, fazendo-o com perfeicdo e correcdo. Pela area do desporto mostravam-se
bastante empenhados, entusiastas até, em especial 0s rapazes, que estavam, na sua grande maioria, inscritos
em clubes e/ou praticavam futebol.

Em diadlogo com a Professora Cooperante os alunos partilhavam as atividades que faziam ao fim de semana
com a familia e acabavam por ser poucos os alunos que verbalizaram ter lido um livro, uma histéria, ou
folheado um livro que ndo fosse o manual escolar.

No que diz respeito ao comportamento, dentro e fora da sala, verificou-se que as criangcas ndo eram
conflituosas, tinham um bom relacionamento com os colegas e com os professores. Nao se verificou ao longo
da PES um comportamento inadequado. Os alunos estavam a vontade dentro da sala, colaboraram e
mostraram-se participativos, nunca perderam o respeito pela Professora. Notou-se, ainda, que existia uma
relacdo de entreajuda no trabalho.

No que se refere a acusacao de comportamentos desadequados de colegas dentro da sala de aula e no recreio,
confirmou-se que ndo existia nenhum aluno que o tenha feito de forma regular, havia porém uma aluna que,
por vezes, se esquecia das regras de sala de aula e chegava mesmo a desestabilizar os restantes colegas,
apresentava um comportamento mais imaturo em relagdo aos colegas.

Quanto a rejeicao/afastamento de colegas em relacdo a outros, ndo existia, a nao ser nas brincadeiras porque,
naturalmente, gostavam todos de coisas diferentes. Ao longo da Préatica foi possivel analisar que, quando
algum colega néo tinha material, o grupo se oferecia desde logo para emprestar.

Uma das principais preocupactes da mestranda ao longo da PES foi o de assegurar a autonomia e o controlo
dos alunos, pois tal proporciona um clima de trabalho estimulante, promove formas eficazes de comunicacédo
na sala de aula e garante uma maior concentracdo dos alunos para os trabalhos realizados em sala de aula.
Por vezes, acontecia que os alunos também realizavam trabalhos com vista aos interesses dos mesmos, isto €,
conhecimentos que véo para além do exigido. Aqui, sdo as suas ideias e 0 seu proprio esfor¢o que levam a
construcao de aprendizagens significativas. O grupo mostrava grande interesse, tanto pela aprendizagem em
si, como por todas as atividades que iam sendo sugeridas.

Quando era proposto aos alunos um trabalho extra, estes mostravam-se efusivos e prontos para a tarefa que se
avistava, executando-a, geralmente, com éxito. E a partir daqui que se nota a curiosidade, o interesse e a
procura pela opiniao.

E na escola do 1° CEB que as amizades mais intensas se geram, é ao longo dos quatro anos que se estabelecem
amizades que poderdo durar pela vida fora. Nesse sentido, relativamente a este grupo de alunos, apurou-se
que h& uma tendéncia para a tentativa de ajuda entre colegas quando algum deles demonstrava uma certa
dificuldade.



Assim sendo, é de louvar a 6tima relacdo entre este grupo de criangas que, segundo a Docente, se criou ao
longo dos trés anos.

Em relacdo ao intervalo, percebeu-se que existiam criangas interessadas em jogar a bola, os rapazes, enquanto
que as meninas levavam o elastico e brincavam fazendo outros jogos, mas por vezes eram interpeladas pelas
brincadeiras dos restantes colegas.

Por fim, é importante referir que os alunos davam opinides e decidiam sobre os problemas surgidos na vida
escolar juntamente com a Docente e por vezes propunham novas regras.

Os alunos do primeiro ciclo espelharam um exemplo de empenho e manifestaram sempre uma grande vontade

em aprender mais.

1.3.2 Turmasdo 2.° CEB
A turma do 6.° | era constituida por 21 alunos, sendo maioritariamente alunos do sexo feminino (doze). Com
esta turma foi trabalhada a disciplina de Portugués. Grande parte dos alunos demonstrava grandes aptiddes,
mostrando um enorme interesse nas aulas e grande curiosidade em adquirir novos conhecimentos.
A nivel de conhecimentos, nomeadamente no que diz respeito ao Portugués, os alunos desenvolveram
competéncias satisfatorias na esfera da compreensdo oral, da leitura e da escrita.
A turma mostrou-se sempre muito comunicativa, com personalidades muito peculiares, bastante agitada,
contudo nédo se verificaram atitudes menos adequadas, apenas trés alunos mostravam uma atitude de
desinteresse pela aprendizagem e, por conseguinte, tinham pouco rendimento escolar. Todavia, estes mesmos
alunos foram integrados numa turma para apoio no ambito do Portugués.
No decorrer da Pratica de Ensino Supervisionada ndo se registaram situacdes de indisciplina dentro da sala de
aula, pois, sempre que existiam conversas paralelas, o que acontecia de forma frequente, os alunos eram
chamados a atencéo e voltavam a concentrar-se.
Ao longo das observacdes em sala de aula ndo se verificaram momentos e dialogos sobre a partilha de livros,
histdrias, textos que os alunos tivessem feito por livre iniciativa, entre a Professora Cooperante e 0 grupo.
Mais tarde, esse tema surgiu, a mestranda questionou os alunos sobre as suas leituras mais recentes, qual o
livro que mais gostaram de ler, se j& tinham selecionado a sua proxima leitura, e o porqué dessa escolha. Este
foi um dos momentos de preparacdo para o projeto de intervencdo, que estara descrito no capitulo seguinte.
Na memoria ficaram, apenas, 0s momentos de prazer em trabalhar com a turma do 6.° I, e sobretudo se avivam
0s momentos de importantes aprendizagens da mestranda com este grupo de alunos.
A turma do 6.°J era composta por 27 alunos, 14 do sexo feminino e 13 do sexo masculino. Nesta turma foram
desenvolvidas competéncias relacionadas com a disciplina de Histdria e Geografia de Portugal. A Professora
Cooperante referiu que havia neste grupo alunos um pouco faladores e com algumas dificuldades de
concentragdo. Ainda, existia um aluno que demonstrava total desinteresse pela disciplina, no entanto era
encarado pelos colegas como um exemplo, nomeadamente para tudo o que se distanciava das aprendizagens

dentro da sala de aula. Essa situacdo espoletou, algumas vezes, chamadas de atencéo a esse aluno e a quem



alinhava com este. Tornou-se um desafio motivar especialmente esse aluno, mas no fim resultou num aluno
com outro interesse e outra postura em sala de aula.

Sendo uma turma com bastantes alunos, foi sendo necessario ter em atengdo 0s momentos para debater as
ideias, isto porque, quando era dado espaco para esses momentos, os alunos dispersavam e ficava dificil voltar
de novo as aten¢des para a aprendizagem.

Com esta turma, desde o primeiro minuto de observacéo, conclui-se que o desafio iria elevar-se, os alunos
eram mais agitados e com francas dificuldades de concentra¢do. Contudo, no final do ano foi notorio o sentido
de dever cumprido, os alunos estavam muito mais disciplinados, concentrados, motivados e interessados por

uma area que até entdo era olhada pelos mesmos como aborrecida.

1.4  Sintese do capitulo
Ao longo do capitulo a mestranda debrucou-se sobre os principios organizativos e funcionais em que a pratica
educativa se sustentou e sobre a organizacao interna da instituicdo em que decorreu a PES; por Gltimo, foram
descritas carateristicas dos espacgos educativos e das turmas selecionadas para a prética.
Em jeito de conclusdo, torna-se pertinente referir que nos primeiros dias de observacao foi notorio que, no
geral, os alunos da turma do 3.° ano e das turmas do 6.° ano ndo tinham habitos de leitura, e alguns tinham
inclusive grandes dificuldades na compreensédo de leituras de textos e nos enunciados de alguns trabalhos.
Num diédlogo informal com os alunos tanto do 1° CEB como do 2.° CEB, foi possivel inferir que o contacto
com os livros, com historias, era apenas criado no contexto escolar e apenas com textos presentes nos manuais
escolares.
A partir desta constatacao, revelou-se ainda um maior interesse pelo tema do projeto de intervencéo que se
apresenta no capitulo seguinte tendo como questdo de partida: Leitura, como promover e como privilegiar a
sua compreensao?
Assim sendo, foram delineadas e postas em pratica ao longo da PES atividades de leitura e compreensao,
valorizando exercicios que motivassem para a leitura e ainda que colmatassem dificuldades de compreenséo

evidentes, anteriormente, em alguns alunos.



Capitulo Il — A promocéao da leitura e a compreenséao leitora — projeto de

intervencao

Neste capitulo sera apresentado um projeto de intervencdo desenvolvido durante a Pratica de Ensino
Supervisionada (PES) e que pretende avaliar formas de promover a leitura e de desenvolver estratégias de
compreensdo da leitura em alunos que ndo tém habitos de ler com regularidade.

Inicialmente, serdo apresentadas as motivacgdes do estudo, as questdes de partida e os objetivos da intervencéo
desenvolvida. Posteriormente, sera exposto o0 enquadramento teorico, envolvendo tanto a promogéo da leitura
quanto a compreensdo leitora. Seguidamente, apresenta-se a metodologia adotada neste trabalho,
nomeadamente as fases da intervencao pedagdgica e os instrumentos de recolha de dados. Por fim, apresenta-
se e analisa-se a informacéo recolhida, bem como as conclusdes, sustentadas pelo quadro tedrico, de forma a
responder as questdes orientadoras, no sentido de perceber até que ponto as atividades propostas

corresponderam as expectativas inicialmente construidas.

2.1 Motivacgdo, questdo de partida e objetivos

A escolha desta probleméatica como alvo de investigacao e posterior base de a¢do surgiu, sobretudo, pelo gosto
que a leitura desperta quando incentivada e pela importancia que a mesma detém nas mais variadas areas.
Verificou-se, também, a auséncia de habitos de leituras nas turmas trabalhadas ao longo da Préatica de Ensino
Supervisionada (PES), tanto nos alunos do 3.° ano, como nos alunos das turmas de 6.° ano.

Rui veloso (2006) faz referéncia ao grande psicolinguista José Morais (1997), que afirma que:
ler é alimentar-se, respirar. E também voar. Ensinar a leitura ¢ a0 mesmo tempo formar a crianca na técnica do voo,
revelar-lhe este prazer e permitir que 0 mantenha. Se as aves nao gostassem de voar, teriam deixado pender as asas e
passariam a andar a pé. Mas, tanto nas aves como nos humanos, o prazer dos actos naturais est4 nos genes. Em

contrapartida, o prazer da leitura é uma criacdo nossa. Este prazer é, portanto, da nossa responsabilidade, tal como a

leitura em si. (Veloso, 2006, p. 7)
Aprender a ler significa poder ter acesso a cultura, a tudo que os seres humanos tém conseguido recuperar da
historia, que de uma forma ou de outra, é a nossa maneira de ver o mundo e de o interpretar (Catald, Mireia,
Molina, & Monclus, 2010).
A leitura € uma atividade indispensavel a vida em sociedade, ler é antes de tudo uma atividade humana e como
atividade humana tem uma dimensdo histérica, social e biografica.
A sua aprendizagem exige o ensino direto, que ndo cessa com o dominio da correspondéncia grafema-fonema,
estende-se, sobretudo, por toda a vida (Sim-Sim, Ferraz, & Duarte, 1998).
Assim sendo, numa atividade social, lemos sempre com ajuda de alguém. A leitura, além de ser um
empreendimento colaborativo porque € uma forma de didlogo humano, tem uma dimensao social se olharmos
para o que significou como um sinal de hierarquia, para o prestigio que teve em diferentes momentos e ainda
vem tendo.

E, ainda, como ndo podia deixar de ser, ler é um facto da biografia humana, lemos durante toda a vida.



Para a dimensdo leitora importa referir que a leitura ndo é uma simples recitacdo de significantes, mas a
revelacdo de significados (Cerrilho, Padrino, & Arroyo, 1996). Por isso, ao definir a leitura como um esforco
para compreender um texto, permanecemos numa modesta aspiracdo, ndo ha leitura sem percecdo de
significado.

Constatamos, assim, que atividade de leitura esta relacionada com praticamente todas as materias escolares
(Catala, Mireia, Molina, & Monclas, 2010). Perspetiva-se dessa forma que formar leitores € incentivar a
formacéo de seres mais exigentes, mais informados e mais criticos. Serd em algum momento uma forma de
ensinar e aprender a dizer ndo a indiferenca (Sousa & Gomes, 2007).

Para o estudo efetuado no ambito deste projeto de intervencdo, foi essencial que a mestranda procedesse a
uma revisdo da literatura, destacando ao longo deste capitulo, sobretudo, o papel fundamental que a préatica da
leitura tem quando incentivada, nomeadamente nos primeiros anos de escolaridade, na vida do ser humano.
Tal como nos dizem Veloso e Riscado (2002), “nao ha pedagogia da leitura que nao passe pela pedagogia dos
afectos, e amar ler é o requisito primeiro para formar criancas leitoras, emocionalmente inteligentes e
imaginativamente interventivas” (Veloso & Riscado, 2002, p. 29).

Num primeiro instante, refleti, investiguei para responder as seguintes problematicas: Como promover habitos
de leitura?; Quais as estratégias a usar em sala de aula para promover a leitura?; Quais poderdo ser as
estratégias adequadas para a compreensao leitora?.

Os objetivos deste plano de intervencdo prenderam-se, desde o primeiro momento, com criar e incentivar o
habito da leitura nos alunos do 1.° CEB e do 2.° CEB, justamente nas turmas do 3.°D e do 6.° I. O objetivo é
conseguir que as criangas leiam, que colham o prazer daquilo que leem e, a partir dessa iniciativa, deve-se
promover o gosto da leitura voluntaria (Sobrino, et al., 2000).

Importa referir que, no final deste capitulo, sdo expostas atividades, colocadas em pratica, tanto no 1.° CEB
como no 2.° CEB, que objetivamente e fundamentalmente foram pensadas de forma a responder as

problematicas acima referidas.



2.2. Enquadramento tedrico

2.2.1 Habitos de promocdo da leitura: estratégias, ambientes e

finalidades da leitura
A atividade leitora € uma das atividades intelectuais mais completas e requer em muitos momentos uma atitude
criativa, sensivel, comunicativa, entre outras.
Para incentivar a criatividade é necessario escapar a planeamentos lineares, dotados de respostas univocas e
oferecer situagdes que propiciem multiplas respostas, onde sera necessario distinguir o principal do secundério
e encontrar diversas solucdes a um problema.
Esta atitude criativa que podemos despertar em sala de aula servira também para a leitura.
Quanto a atitude sensivel, o leitor devera, através de algumas leituras, nomeadamente no centro escolar,
compreender e sensibilizar-se para algumas mensagens que implicitamente sdo transmitidas através dessas
leituras.
Relativamente a uma atitude mais comunicativa, a leitura despertara, em muitos casos, discussdo de ideias,
comunicacdo entre leitores sobre 0 mesmo texto ou textos que se poderdo relacionar. Para Leonor Riscado
(2003), é de extrema importancia a Literatura Infantil na formacéo das criancgas, revela-se “um elemento
fulcral para a modelagem e construcdo de futuros adultos empenhados, questionadores, imaginativos,
interventivos” (Riscado, 2003, p. 120).
O processo de leitura deve assegurar que o leitor va construindo uma ideia do seu conteudo, e que pode obter
0 que Ihe interessa em funcao dos seus objetivos.
Este processo sé se podera fazer mediante uma leitura individual que permita avancar e retroceder, parar para
pensar, relacionar a informacdo com os conhecimentos prévios, considerando perguntas, separando o que
considera importante do secundario. Tudo isto implica um processo interno que muitas vezes € inconsciente,
porém a escola deve assegurar esse ensinamento e formar bons leitores (Catala, Mireia, Molina, & Monclus,
2010).
O processo é simultdneo e ainda antes de descodificar a crianca ja ensaia momentos de atribuicdo de sentido
ao material escrito.
Segundo alguns estudos, no processo de leitura, identifica-se um leitor fluente como aquele que conhece a sua
lingua suficientemente para ser capaz de obter o significado das frases ou textos, relacionando com a
informacdo que foi captando sobre o mundo que o rodeia. Assim, conforme Kleiman (2000) e Maténcio
(1994), no processo de desenvolvimento da leitura e da escrita deve favorecer-se o0 avanco do conhecimento
do aluno, que, consequentemente tendera a diminuir as dificuldades do aluno no processo de ensino e
aprendizagem. Aludem ainda que os alunos n&o se devem limitar a serem apenas meros decodificares de letras.
(Kleiman, 2000).

A leitura deve ser trabalhada de diversas formas, nessa perspetiva, Freire (1986) afirma que “ler ndo é s6

caminhar sobre as palavras, e também n#o é voar sobre as palavras. Ler é reescrever o que estamos lendo. E



descobrir a conexdo do texto, e também como vincular o texto/ contexto com meu contexto, o contexto do
leitor” (Freire & Shor, 1986, p. 22).

Desse modo, Maténcio (1994) considera que se deve trabalhar a leitura em um sentido de construir
significados e ndo somente buscar significados, através de atividades de leitura em que a participacdo do aluno
seja essencial, observando o grau de dificuldade tanto gramatical quanto a compreensao que eles apresentam,
pois dessa forma havera tanto um desenvolvimento do conhecimento cognitivo como linguistico. (Maténcio,
1994).

Os processos que envolvem tanto a leitura como a sua aprendizagem, sdo processos sobretudo linguisticos,
Ehri (1995), e ambos anteveem um processo que ndo ocorre de forma espontanea, mas exige um contexto
educativo no qual o professor tem um papel fulcral e de enorme responsabilidade (Viana, Martins, & Coquet,
2000).

Sousa e Gomes (2007) referem que:

Favorecer o gosto de ler implica que a instituicdo escolar proporcione ocasides e ambientes favoraveis a leitura
silenciosa e individual e que promova a leitura de obras variadas em que 0s alunos encontrem respostas para as suas
inquietagdes, interesses e expectativas” (programa de Lingua Portuguesa, 2.° ciclo do Ensino Bésico) citado em (Sousa

& Gomes, 2007, pp. 5,6)
Assim, para qualquer sala deveria haver uma estante com livros contendo temas que se costumam trabalhar

ao longo do ano ou mesmo aqueles que giram em torno dos interesses e segundo a idade dos alunos.

Porém, para dar mais amplitude a consulta de livros, seria interessante apresentar a biblioteca geral da escola
como um espaco de descobrimento, explicar qual o sistema com que esta ordenada e por que temas esta
distribuida, para posteriormente ser ordenada.

Em todo o processo de descoberta o trabalho do professor ¢ indispensavel. Deste modo, “o mediador é a ponte
de ligacdo entre os livros e os primeiros leitores, propiciando e facilitando o dialogo entre ambos” (Cerrillo &
Padrino, 1999, p. 29).

O professor deve ajudar a descobrir a biblioteca e como fazer a consulta dos livros, encontrar a informagéo a
partir do indice, entre outros pontos importantes dependendo do objetivo pretendido (Catald, Mireia, Molina,
& Monclus, 2010).

Existe ainda uma outra dimensdo que deve ser analisada, incentivar os alunos a procura de leituras de interesse
pessoal e que se adequem a sua idade. Para isso, o professor podera promover atividades/momentos em que
os alunos partilhem as suas leituras e o porqué das suas escolhas de forma a despertar nos colegas a vontade
de conhecer essas mesmas leituras.

Ainda, sugerir aos alunos que se desafiem nas apresentacfes das suas leituras serd mais uma forma de cativar
0s seus colegas a querer ler as mesmas obras e quem sabe a retirar dessas leituras uma outra interpretacéo e
proporcionar em sala de aula uma discussédo de ideias para essa mesma leitura, pois um autor que escreve um
texto narrativo tem como objetivo influenciar os sentimentos do leitor e vice-versa. A resposta afetiva faz
parte do processo de leitura, um leitor que se envolve emotivamente na leitura de um texto é mais ativo do
gue aquele que ndo se envolve e por esse motivo tem mais possibilidades de compreender e de reter a

informagé&o contida no texto.



Segundo diversos autores, Herman et al (1987), Jenkins et al (1984) e Nagy et al (1985), o contributo das
leituras pessoais &, precisamente, o fator mais suscetivel de explicar a rapidez da aquisicdo de vocabulario e a
disparidade desta aquisicao dos alunos. Porém ndo se devia deixar de lado o ensino do vocabulario especifico
que se faz na aula (Giasson, 2000).

Desta forma, define-se a leitura literaria pessoal como aquela leitura de livre escolha, em que se entra em
comunicagdo com a expressividade do autor.

Uma outra atividade, que pode estar incluida dentro da atividade de leitura partilhada, chamemos-Ihe assim,
sera na apresentacdo que o aluno faz com a turma da sua leitura escolhida, incluindo a referéncia de algum
vocabulario que desconhecia. Para isso, poderia espicacar os colegas lendo o contexto em que se inserem para
que eles identifiquem o seu significado. Seria uma forma de os alunos alargarem o seu vocabulario.

Num primeiro contacto, as criangas deverdo desfrutar de livros com as mais diversas ilustracdes, que 0s possa
remeter ao imaginario, ao sonho, a fantasia, e em que a familia, os amigos poderdo fazé-las viajar através das
mais invulgares historias, Mercedes Manzano (1988) fortalece esta ideia ao afirmar que “ a familia é o lugar
privilegiado para a crianga despertar para o interesse pela leitura” (Manzano, 1988, p. 113).

Seré pertinente referir que, alguns alunos sdo ou deverdo ser incentivados pela familia, amigos, a ler desde
jornais/revistas a livros com os infimos temas, mas que sejam adequados a sua idade para que o leitor ndo
fique indiferente perante o livro, o autor e o proprio ato em si, ler.

A ligacdo entre crianca/livro espera-se que comece no seio familiar, devera ser continuada a partir do pre-
escolar e intensificada na escola, e poder-se-a afirmar que € o pilar da formacdo ao longo da vida. Assim,
segundo Santos (2000), “s3o a familia e a escola que desempenham os papéis fundamentais no fomento tanto
da aprendizagem como do habito de ler” (Santos E. M., 2000, p. 75).

Num primeiro contacto, as crian¢as deverdo desfrutar de livros com as mais diversas ilustracdes, que possam
estimular o imaginario, o sonho, a fantasia, e em que a familia, os amigos poderdo fazé-las viajar através das
mais invulgares historias.

Mais tarde, os livros, que vao dos temas mais basicos aos mais complexos, adequados ao interesse do aluno,
permitem ampliar e ilustrar com mais riqueza temas de ciéncias naturais e sociais, tecnologia, entre outros que
podem iniciar-se como unidades didaticas, surgem, geralmente, do interesse de um ou mais alunos,
nomeadamente fazer um trabalho sobre um tema de interesse pessoal nas suas horas livres. Esta iniciativa
despoleta nas criancas uma atitude multidisciplinar, preponderante para aquisi¢do de conhecimentos.

Tudo isto requer um percurso de aprendizagem longo, porém bastante gratificante, tanto por partes dos alunos
como por parte do proprio professor.

Foi ja evidenciada, neste texto introdutorio da seccdo, a importancia das estratégias que poderdo contribuir

para promover a leitura, razdo pela qual, seguidamente, serdo apresentados outros exemplos relevantes.



Estratégias de promocéo de leitura
Em sala de aula e ao longo de toda a escolaridade, é necessario que os alunos leiam diferentes tipos de textos,
com diferentes intencdes e fungdes, cabe ao professor ter um papel preponderante para a escolha das primeiras
leituras.

Desde o0 1.° ano num contexto de sala de aula, de biblioteca escolar, os alunos deverao ter a oportunidade de
manusear 0s mais variados livros. Torna-se necessario que o professor conheca os livros a fim de poder
recomend&-los aos alunos.

Nesse sentido, é necessario que o professor faca uma triagem da vasta oferta do mercado livreiro, para que
possa selecionar e conhecer melhor os livros, atraves de observacgéo e leitura, e mesmo da comparagdo com
outros textos e ilustracoes.

Leonor Riscado (2003) exalta o contributo conjunto entre o Ministério da Cultura e o Instituto Portugués do
Livro e das Bibliotecas, com a publicagdo de “Sugestdes de Leitura” para criangas e jovens dos trés aos 13
anos (Riscado, 2003).

Uma das atividades mais dinamizadas em sala de aula, nomeadamente no 1.° ano de escolaridade, € a partilha
de uma leitura por parte do professor da turma que opta por ler cada dia um pequeno excerto de um livro,
durante cinco ou dez minutos.

O modelo de leitura oferecido pelo professor da padrdes de expressividade, dic¢do e pode influenciar muito o
desejo de realizar a leitura.

Um dos métodos que mais estimula a leitura é reservar um horério previamente acordado, para que as proprias
criancas recomendem os livros de que mais gostaram.

Geralmente, sdo os proprios leitores que transmitem o seu entusiasmo, contaminam o riso com as passagens
mais engracadas e, quando deixam o final do livro inacabado, ddo fortes razbes a que muitos outros fiqguem
com vontade de prosseguir a leitura.

A ideia anterior pode completar-se com uma biblioteca de troca de livros dentro da sala de aula, promovida
pela professora, porém organizada e gerida pelos proprios alunos, estando a professora apenas a supervisionar
0 processo. E como poderia ser dinamizada? Cada aluno traz de sua casa aqueles livros que mais o
interessaram e que mais gosto tiveram de ler, numa folha faz-se o registo com o0 nome do livro, a que aluno
pertence o livro e quais os alunos que requisitaram o livro. No final do ano, todos os alunos recuperam 0s seus
livros, mas, durante o ano, todos os outros alunos puderam aproveita-los, e pode inclusive haver espaco em
aula para falarem sobre as suas leituras.

E o pensamento serd um livro que 0 meu amigo trouxe para podermos ler, pois recomenda-o, e também eu,
provavelmente, gostarei de ler e cuidarei dos livros dos outros, como espero que cuidem dos meus (Catald,
Mireia, Molina, & Monclus, 2010).

Para dar a conhecer aos alunos alguns livros, ndo ha melhor forma de o conseguir que ndo seja, primeiramente,
dar a conhecer o autor desses livros. Hoje em dia, € comum os escritores serem convidados pelas escolas para
dar a conhecer aos alunos e aos professores as suas incriveis historias.

Tal como nos referem Sousa e Gomes (2007),



O contacto com o escritor em contexto escolar se afigura de consideravel importancia podendo ser um contributo
inestimavel para a conquista de leitor. (...) levar o escritor a escola podera contribuir para esbater mitos e sobretudo
para” criar lagos afetivos com o ato de ler. (cf. Programas de Lingua Portuguesa. Lisboa; Ministério da Educag&o.
1991) em (Sousa & Gomes, 2007, p. 5).

Uma outra estratégia que podera captar atencdo dos alunos podera ser o professor apresentar uma sinopse da
historia que inclui a personagem principal, a situacdo inicial e as grandes linhas de intriga até a0 momento
culminante da acéo. Seguidamente, o professor faz perguntas que encorajam os alunos a prever a continuagédo
da historia. Todavia, numa historia simples ndo havera a necessidade de uma preparacdo destas antes da
leitura. Mas, quando o texto é muito dificil, esta técnica torna-se pertinente e € muito apreciada pelos alunos
(Giasson, 2000).

O facto de terem feito previsdes e de as terem justificado motivara os alunos para lerem o texto, ou a escutarem
com a maxima atencdo, de modo a verem até que ponto as suas previsdes coincidem com o contetdo do texto.
Antes de apresentar a leitura, sera importante estimular o conhecimento prévio, sobre o que envolve, expor
como o ultimo capitulo termina, o que os alunos preveem que acontecera, as suas convicgdes sobre o
comportamento dos personagens. Tal ajuda de forma substancial a resumir o significado global do livro até
entdo. Esta tarefa proporcionara a crianca um maior interesse pela leitura, a sentir-se parte integrante da mesma
e da acdo, permitindo que adote uma atitude mais viva e por sua vez a sua atividade mental ser4 mais intensa
(Catal4, Mireia, Molina, & Monclus, 2010).

As razbes pelas quais algumas criancas ndo se entusiasmam com atividades de leitura poderdo estar
relacionadas com a leitura de historias demasiado extensas, ou porque foi dificil retirar alguns significados
nessas leituras, o que acaba assim por desencorajar para novas leituras e, naturalmente, a crianca podera tornar-
se num mau leitor. Além disso, apresenta geralmente um significado imaturo das histérias, acreditando por
vezes que os factos ficcionais sao reais. Ainda, revela dificuldades em retirar informacao a partir de um titulo
ou do inicio da historia. Este facto vai, espontaneamente, condicionar a sua representacdo mental da narrativa.
Ademais, as dificuldades dos maus leitores ndo se fazem sentir apenas nos textos narrativos, é notoria a
dificuldade de compreensdo leitora ao nivel da aprendizagem exigida por outras disciplinas. A partir das
dificuldades de compreenséo leitora advém as dificuldades da aprendizagem em geral, 0 que pressupde um
acompanhamento necessario para o aluno.

Para fortalecer as estratégias de promocéo leitora, sera relevante ter em conta um outro aspeto, a criacdo de
ambientes de leitura. Seguidamente, serdo descritos alguns exemplos que poderdo ser implementados num

contexto escolar.

Criacao de ambientes de leitura

E na escola, com uma intencionalidade educativa e procedimentos institucionais especificos, que se cria um
ambiente favoravel a “aprendizagem” da leitura. Porém, a crianca que aprende a ler deverd passar por uma
experiéncia social e escolar do escrito (Viana, Martins, & Coquet, 2000).

Quando o professor apresenta uma historia ao grupo de alunos sera fundamental dar a conhecer o final da

mesma, pois serd complexo maravilhar, alimentar o imaginario, estimular o gosto pela leitura, a partir de um



texto bruscamente embargado, truncado, isolado do restante texto, tal como nos é referido no livro Avoz e a
vez do autor (Sousa & Gomes, 2007).

Quando se esta perante um texto integral, a obra é mais audivel, mais questionavel e questionada, as atencdes
dos alunos so6 se fazem numa Unica direcéo para a total compreensao da mesma (Sousa & Gomes, 2007).

Segundo Elisa Sousa e José Anténio Gomes (2007) entende-se que:

O excerto ndo permite ter uma visao global da obra, perceber a teia de relagcdes que se tece entre as varias personagens,
conhecer o contexto de producéo, estabelecer com facilidade e oportunidade uma eventual relagdo com outras obras,
outros textos (Sousa & Gomes, 2007, p. 6).

Os mesmos autores, Sousa e Gomes (2007), referem ainda:

A obra integral podera desempenhar um papel crucial, mas apenas se a sua abordagem se tornar rica, motivadora e
plural, se as propostas de abordagem funcionarem como auxiliares significativos, se constituirem elementos de ajuda
a compreensao (...), se orientarem no sentido de abrir caminhos, (...) para que a leitura ndo se transforme em mais

um momento pesado e monétono. (Sousa & Gomes, 2007, pp. 8,9)
Nas fases de leitura sera fulcral que a preparacéo para a leitura comece sempre com uma parte destinada a
atrair atencdo dos alunos e ativar os seus conhecimentos sobre o assunto (Giasson, 2000).
Existem as mais variadas formas de atrair os alunos para a leitura, usando ferramentas e materiais didaticos,
nomeadamente material tecnoldgico que proporciona leituras mais emotivas e permite captar a atencdo do
grupo de alunos desde o primeiro minuto.
Ainda o uso de cenarios, de material de som, de fantoches, de jogos, desencadeia a uma maior entrega e
predisposicdo do aluno para escutar e, posteriormente, a participacdo no dialogo apos a leitura. Todos estes
fatores deverdo ser pensados e preparados pelo professor e ainda experienciados pelo mesmo, para perceber
se a atividade resulta e se os objetivos predefinidos se cumprem.
Uma leitura comum, isto €, em que o professor 1€ o texto e que os alunos acompanham a sua leitura, resulta,
geralmente, na perda da atencdo de alunos que tém mais dificuldades de concentracdo. Para contrapor estes
momentos, o professor devera diversificar o planeamento das atividades de leitura, ndo descurando o objetivo
proposto para a mesma.
Assim, coloca-se a seguinte questdo: Que tipos de leituras existem? A resposta a esta questdo permite

equacionar as modalidades de leitura em didlogo com as suas finalidades.

Finalidades e modalidades de leitura

Cré-se que a leitura coletiva é pouco eficaz, em que todos os alunos leem juntos 0 mesmo livro, com 0 mesmo
ritmo, sendo que o nivel de leitura dentro da mesma classe difere geralmente.

Assim, é importante distribuir livros segundo o nivel de leitura adequado para cada aluno, com a possibilidade
de o professor incidir de forma mais direta, ajudando a trabalhar aspetos semanticos, linguisticos e os ideais

que sdo necessarios para uma boa compreensao.



A leitura em voz alta em turma afirma-se como um ato social, com uma certa dramatizacao que € necessario
preparar previamente, proporcionando ao aluno uma maior seguranca e dessa forma uma melhor prestacao
(Catala, Mireia, Molina, & Monclus, 2010).

Quanto a sinteses, resumos, noticias, poesia, cangdes, entre outros géneros textuais e discursivos, dependera
da maneira como o texto for lido. E fundamental sensibilizar os alunos para o facto de que os textos narrativos
e os textos informativos ndo deverdo ser lidos do mesmo modo (Giasson, 2000), até porque a leitura apresenta
finalidades diversas: informar, entreter, refletir, efetuar pesquisas ou procurar instrugdes para a agéo.

Ao longo das leituras, o professor e mesmo os colegas devem encorajar as reagdes emotivas dos alunos na
leitura, mas, também, sensibiliza-los para o facto de que uma reacdo emotiva ndo é apropriada a todas as
leituras (Giasson, 2000).

Desde o inicio da escolaridade, o professor deve insistir no facto de que uma sé leitura ndo basta para fazer
um bom resumo, ou mesmo para compreender o texto (Giasson, 2000).

O aluno devera ler as vezes que forem necessarias até compreender o lido, usando estratégias como retirar de
cada paragrafo o resumo do mesmo, identificar palavras-chave, entre outras.

Nos ultimos anos, certas pesquisas revelaram que a aquisicdo de vocabulério se efetua por etapas através da
leitura de numerosos textos. Quando um leitor encontra uma palavra nova pela primeira vez, sé aprende
habitualmente uma parte da sua significacao; tera que encontrar essa palavra diversas vezes até ter uma visao
de conjunto da sua significacdo (Giasson, 2000).

Exatamente a partir desta preocupacdo surge a reflexdo seguinte: para compreender o que se Ié € fundamental
a prética frequente da leitura, e por conseguinte aquisi¢do de vocabulario.

2.2.2. Compreensao da leitura: estratégias e atividades pedagogicas
A compreensdo da leitura € ndo so6 basilar para a aprendizagem escolar em todas as areas, como também para
tornar o individuo como elemento integrante da sociedade.
Jocelyne Giasson (2000) refere que os interesses dos leitores e as suas atitudes perante a leitura ocorrem
igualmente associados a compreensdo leitora. Desta forma, as atitudes de um aluno perante a leitura podem
influenciar a compreensdo de um texto (Giasson, 2000).
As dificuldades de compreensdo leitora tém implicagdes a varios niveis e dependem, muitas vezes, do nivel
de iliteracia de um povo, na medida em gque impossibilitam a autonomia do aluno enquanto leito, impedindo
o0 aluno de adquirir a capacidade de processar de forma hébil e natural qualquer tipo de informacéo escrita, e
por conseguinte adquirir o gosto pela leitura (Viana, Martins, & Coquet, 2000).
Ora, as dificuldades podem fazer sentir-se tanto na compreensdo como na descodificagdo, embora tenham
carateristicas e sejam de naturezas diferentes. Ambas pressupdem distintas estratégias de ensino e
aprendizagem.
Quanto ao processo de compreensdo, precisamente aquele que € o foco deste projeto, as dificuldades podem

fazer notar-se a partir da palavra, da sintaxe, da memoria, e do processamento de texto.



No entanto, para Perfetti e Hogaboam (1975), citados por Trindade (2001), a compreensdo é condicionada
pela rapidez a nivel da descodificacdo, ou seja, do reconhecimento de palavras (Trindade, 2001).

Perfetti e Hogaboam (1975), mencionados por Trindade (2001), agrupam as competéncias ligadas a
compreensdo em duas categorias: processos e conhecimentos: a) Processos: lexical, memoria operativa,
elaboracdo de inferéncias e controlo da compreensdo; b) Conhecimentos: significado das palavras,
conhecimento do dominio (Trindade, 2001).

Cornoldi et al. (1996), referido por Maria Trindade (2001), refere que as causas que a literatura da
especialidade considera a nivel das dificuldades de compreensdo sdo o vocabulério, o acesso lexical, a
recuperacdo de informacdo da memoria a longo prazo, o processamento sintatico, as inferéncias, a integracédo
textual, a memoria operativa, a metacognicdo, a consciéncia linguistica, a producdo linguistica e a
compreensdo e producdo de narrativas, entre outras. Concluiram ainda que as criangas com dificuldades de
compreensdo leitora demonstravam incapacidade a nivel da compreensdo oral, da memoria operativa e da
capacidade metacognitiva, nomeadamente a nivel do controlo da compreensdo das estratégias e do
conhecimento dos objetivos da leitura (Trindade, 2001).

O que foi sendo referido sdo componentes que fazem parte do processo de descodificacdo, assim algumas
situacBes que ocorrem na descodificagcdo podem, por conseguinte, condicionar a compreensao, 0 que mais
uma vez confirma que a descodificacdo e a compreensdo se relacionam.

Ora, refletindo a partir do ponto acima referido, pode afirmar-se que sdo essenciais as competéncias ligadas a
descodificacédo, todavia ndo serdo suficientes para garantir a compreensao.

Para Oakhill (1991), mencionado por Maria de Nazaret (2001), a compreensdo leitora apoia-se em trés areas
bem definidas: i) a elaboracdo de inferéncias; ii) a compreensdo da estrutura do texto; e iii) o controlo da
compreensdo pelo préprio leitor (Trindade, 2001).

Por vezes, os professores na iniciacdo a leitura estdo particularmente preocupados com a fluéncia e rapidez da
descodificacdo dos seus alunos, descurando que a compreensdo pode e deve ser ensinada e ndo testada. A
compreensdo da leitura é primordial para o sucesso escolar e educativo do aluno (Viana, Martins, & Coquet,
2000).

As insuficiéncias mnésicas aquando do processamento da informacgdo sdo, para muitos autores, a razao das
dificuldades de controlo da compreenséo evidenciadas por alguns leitores, ou porque os textos sdo demasiados
extensos para que a crianca possa reter as frases problematicas, ou porgue as criangas tendem a esquecer as
proposicdes com inconsisténcias logicas. Caso consigam recorda-las, conseguem também detetar essas
mesmas inconsisténcias (VVosniadou, Pearson, & Rogers, 1988).

A investigacdo existente relativa a predisposicao do leitor inicial para retirar apenas a interpretacdo de um
texto tem sido particularmente produtiva, visto que, colocadas perante um texto para compreender, as crian¢as
tendem a inferir uma conclusdo e afirmar posteriormente que essa conclusao estava mencionada no texto, ndo

se apercebendo que essa concluséo foi fruto das suas proprias inferéncias (Viana, Martins, & Coquet, 2000).



Ainda, inicialmente os professores concebiam a compreensdo da leitura como um conjunto de sub-habilidades
(descodificar, encontrar a sequéncia das agdes, identificar a ideia principal, julgando ser sinonimo de dominio
de leitura) (Giasson, 2000).

Além disso, alunos fracos em leitura podem dominar melhor certas habilidades que leitores habeis (Giasson,
2000).

Torna-se pertinente referir que alguns investigadores defendem que uma habilidade de leitura separada do seu
contexto perdera grande parte da sua significacdo (Nicola & Oakhill, 1991).

A compreensdo na leitura € encarada hoje como um processo holistico ou unitéario (Giasson, 2000). Hoje, o
leitor cria o sentido do texto servindo-se dele, dos seus proprios conhecimentos e da sua intencao de leitura.
O que se passa € que o autor utiliza certas convencOes e pde de lado as informacdes que supbe serem
conhecidas pelo leitor.

A compreensdo da leitura diversifica-se segundo o grau de relacdo entre as trés varidveis: o leitor (0s seus
conhecimentos e as suas atitudes); o texto (material a ler, intencdo do autor, a estrutura do texto, o contetdo);
e o contexto (influencia a compreensdo do texto). Quanto mais estiverem imbricadas umas nas outras melhor
sera a compreensao (Giasson, 2000).

Segundo a autora Jocelyne Giasson (2000), o leitor constitui certamente a varidvel mais complexa do modelo
de compreensdo. O leitor aborda a atividade da leitura com as estruturas cognitivas e afetivas que lhe séo
préoprias. A compreensao da leitura ndo pode dar-se se ndo houver nada com que o leitor possa relacionar a
nova informacdo fornecida pelo texto (Giasson, 2000).

Para formar leitores competentes é preciso que o programa escolar seja rico em conceitos de todo o tipo:
Histdria, Geografia, Ciéncias, Arte, Literatura e sobretudo adequados a sua faixa etaria. Quantos mais
conhecimentos os alunos tiverem adquirido, maiores serdo as suas possibilidades de sucesso da leitura.

Irwin (2007) é do mesmo parecer que Durkin (1986) mencionado por Giasson (2000) ao lamentar que, muitas
das vezes, 0 ensino de compreensdo se limite as perguntas e que o Unico “feedback™ dado ao aluno seja a
exatidao ou ndo da sua resposta (Giasson, 2000, p. 48).

Cada vez se esta mais consciente de que o ensino da compreensdo deve ir mais longe do que o simples facto
de se fazerem perguntas ou de se mandarem repetir atividades de leitura aos alunos.

Os programas sao extensos e o professor, geralmente, opta por ndo diversificar as atividades de leitura, e sim
trabalhar o maior nimero de textos. Contudo, a quantidade ndo é sindnimo de qualidade, serd importante para
o professor refletir e retirar que, por vezes, serad mais significativo fazer menos leituras, sendo que essas sejam
dindmicas, emotivas e, sobretudo, diferentes.

A longo prazo sera visivel que esta planificagdo nas atividades de leitura trara distintas e significativas
aprendizagens para o grupo de alunos.

Relativamente ao ensino explicito da compreensao da leitura, carateriza-se igualmente por uma preocupacao
de colocar sempre o aluno numa situagio de leitura significativa e integral. E primordial que o leitor possa

identificar e compreender mecanismos de coesdo. O leitor deve igualmente inferir quais as relagdes implicitas,



falar-se-a entdo de inferéncias. Para compreender um texto é, pois, necessario ser capaz de inferir a informacéo
implicita (Giasson, 2000).

No terreno, os professores do 2.° CEB queixam-se muitas vezes de que os alunos revelam dificuldades em
inferir, € raro no 1.° CEB pedir-se aos alunos que facam inferéncias, porque essa atividade é considerada
dificil. Giasson (2000) defende que é fulcral favorecer este desenvolvimento nos alunos através de estratégias
pedagdgicas apropriadas (Giasson, 2000).

Para desvendar se o aluno compreendeu o texto, as nogOes de ideia principal e de resumo séo fundamentais
nessa busca. Com efeito, uma boa parte do nosso ensino de compreensao consiste em levar o aluno a extrair
0 que € importante num texto.

Vaérios autores afirmam que alunos tém mais dificuldade em compreender os textos informativos do que 0s
narrativos. Como exemplo, em 1987, Muth corrobora esta situacdo pelo facto de os textos informativos
conterem muitas vezes um contedo ndo familiar, conceitos novos, frases longas e estruturas sintaticas
complexas. Assim, compreende-se que a utilizacdo de textos informativos favoreca o ensino da compreensao.
Outro fator é o envolvimento afetivo, para a autora Giasson (2000), este pode influenciar a compreensdo do
texto, que por sua vez podera modificar a organizacgdo das partes da narrativa. Este facto explica, em parte, as
diferentes interpretacdes dadas pelos leitores (Giasson, 2000).

Para Thorndike (1917), citado por Giasson (2000), “ler ¢ raciocinar. Como utilizar a sua inteligéncia para
tratar o contetdo do texto, para analisar ou para criticar. E essencial que os jovens leitores aprendam ao seu
nivel, a fazer juizos sobre os textos. Da mesma forma aprende a reutilizar em situa¢fes do quotidiano, o0s
conhecimentos que retirou de um texto” (Giasson, 2000, p. 191).

Ja o autor Brown (1980), referido no livro de Giasson (2000), propde uma autogestdo de compreensao, saber
quando compreendemos, saber o que compreendemos, saber de que é gue precisamos para compreender e
saber que podemos fazer alguma coisa quando ndo compreendemos (Giasson, 2000).

Quanto a outro fator que predomina na compreensdo leitora, um significativo nimero de estudos mostrou a
relacdo entre o conhecimento do vocabulario contido no texto e a compreensdo deste. Alids, esta relacdo ndo
é univoca, o vocabulario influencia a compreensdo na leitura e, por outro lado, a compreensdo de um texto
pode ajudar a desenvolver o vocabulério.

Por vezes, os alunos apresentam um nivel de inteligéncia normal, adequam a lingua oral de forma satisfatdria,
no entanto nao conseguem compreender o que decifram e, por conseguinte, encontrar estratégias que lhes
permitam captar a mensagem escrita. Em muitas situacGes, ndo conseguem identificar as ideias mais
importantes de um texto e ainda reconhecer as diversas partes de um texto, de forma a identificar o seu sentido.
Sempre que o professor é confrontado com o facto de os seus alunos ndo compreenderem o que leem, o
problema tende a ganhar a dimenséo de que esses mesmos alunos tém dificuldades de aprendizagem em geral,
e ndo apenas uma dificuldade de aprendizagem especifica de compreensdo leitora. Nestes casos, geralmente,
os alunos sdo encaminhados para o Ensino Especial.

A compreensao da leitura a partir de um grau de ensino passa a ser bastante negligenciada, em que o professor

apenas atesta a partir de questdes presentes nos manuais, e raramente a ensina.



Na verdade, o processo de aprendizagem de leitura exige sobretudo que o aluno conhecga bem a lingua tanto
escrita como oral e como ambas se relacionam, assim como o sistema fonético da lingua em que 0 processo
de aprendizagem da leitura se desenvolve, as regularidades e irregularidades do seu sistema de escrita entre
outras componentes.

As componentes da compreensao leitora estdo classificadas como literal, reorganizativa, inferencial e critica
(Viana, Cadima, Santos, Brandédo, & Ribeiro, 2015).

Entende-se compreensdo literal por tudo aquilo que figura o texto, sendo este tipo de compreensao aquele
sobre o qual se d& mais enfase habitualmente nas escolas.

Neste sentido temos de ensinar e dar ferramentas as criancas para que consigam distinguir a informacéo
relevante e a informacéo secundaria, saber encontrar a ideia principal, reconhecer indiretamente relacdo causa
efeito, como seguir indicagdes, identificar a sequéncia das agdes, assim como analogias, elementos de
comparacao, o sentido das palavras e os seus multiplos significados. Ademais, reconhecer e dar significado
aos prefixos e sufixos de uso frequente, quais os sindnimos, 0s antdnimos presentes e ainda dominar
vocabulario basico correspondente a sua idade.

Mediante este trabalho o professor poderd comprovar atraves da forma como se expressa se imprime um
vocabulério diferente, se reteve a informacdo durante o processo leitor e, em suma, poderd evocar
posteriormente para o explicar.

O processo leitor comporta a reorganizacdo da informacgdo recebida, sintetizando-a, esquematizando-a e
resumindo-a, através da escolha da informacédo trivial e redundante, quando incluir conjuntos de ideias em
conceitos inclusivos, a capacidade de agrupar a informacao segundo determinados objetivos, verbalizar ou
redigir um resumo de forma ordenada, reorganizar um texto a partir de um esquema, compreender um esquema
dado, atribuir titulos que abranjam o sentido do texto. Ndo menos importante, os alunos deverdo conseguir
dividir o texto em partes significativas e por fim reorganizar mudando o critério (temporal, causal. hierarquico,
etc.).

Desta forma se podem equacionar estratégias de organizacao, que sao as atividades mentais que sdo aplicadas
a informacdo esquematizada, tornando-a mais precisa e clara, ordenando-a logicamente através de mapas
concetuais.

A compreensdo inferencial ou interpretativa é praticada quando se mobiliza o conhecimento prévio do leitor
e se formula antecipadamente as suposi¢oes sobre o contetdo do texto a partir dos indicios que proporciona a
leitura. Estas expetativas vao-se verificando e reformulando enquanto se vai lendo.

A verdadeira esséncia da compreensao leitora, verifica-se numa interacdo constante entre o leitor e o texto,
preenchendo vazios, detetando lapsos, iniciando estratégias para ultrapassar barreiras, fazendo conjeturas que
no decorrer da leitura se vdo comprovando e se confirmam ou ndo. Desta forma se manuseia a informacao do
texto e se ajusta com o que sabe para tirar as suas conclusdes (Catala, Mireia, Molina, & Monclus, 2010).
Por outro lado, é desejavel que o professor estimule os seus alunos a prever resultados, a inferir sobre o
significado de palavras desconhecidas e ainda a inferir sobre efeitos previsiveis para certas causas. Ainda, a

depreender o significado de frases feitas partindo do contexto, a decifrar o sentido figurado de expressoes.



Para que os alunos se sintam desafiados e o professor consiga identificar se compreenderam o texto, é
adequado que o aluno sinta que ndo é complexo recompor um texto variando algum facto, personagem,
situacdo e, ainda, prever um final diferente. Assim, o professor ajuda a formular hipdteses durante a leitura,
tirar conclus0es, a prever comportamentos das personagens em conjunto com alunos, tornando a leitura mais
viva.

Os alunos tém acesso mais facil para se identificar, sentir-se imersos nas leituras, relacionar novas situagdes
com suas experiéncias. O professor tem um papel preponderante para ensinar os alunos a julgar o contetido
de um texto do ponto de vista pessoal, a distinguir um facto de uma opinido, a emitir um julgamento contra
um comportamento, a exteriorizar as rea¢fes que um texto provoca e ainda a comecar a observar e identificar
a intencéo do autor.

Um clima de otimismo, boa disposicéo, de compreensédo e de abertura possibilita aos alunos um lugar para
expressarem as suas opinides, para discutirem as suas ideias, incentivando a necessidade de argumentar para
justificarem o que defendem. Os alunos poderao desfrutar de diferentes pontos de vista, identificando a riqueza
dessa diversidade (Catala, Mireia, Molina, & Monclus, 2010).

Importa refletir ainda sobre um outro ponto: como se avalia a compreenséo leitora? Os especialistas sdo muito
criticos sobre a possibilidade de avaliar a compreensao leitora, ja que € uma atividade complexa na qual todos
0s seus componentes ainda ndo sdo conhecidos.

Compreender um texto comporta construir o seu significado, elaborando um modelo mental que se enriquece
a partir das novas informag@es, contrastando com os conhecimentos presentes na memoria (conhecimentos
prévios).

Para entender o que acontece quando o leitor constroi o significado de um texto, € necessario conhecer o0s
processos cognitivos que entram em jogo.

Estes processos séo as operagdes que intervém nas estruturas cognitivas, movendo-as ou modificando-as para
conseguir construir uma representacdo mental coerente do texto (Catald, Mireia, Molina, & Monclus, 2010).

Entre os investigadores, este tema tem admitido uma série de processos subjacentes a compreensao leitora
como a microestrutura que comporta a compreensdo morfossintatica, a compreensao dos tempos verbais, da
pontuacéo, o lugar que ocupam as palavras, a relacdo que estabelecem os significados entre si, inferida a partir
dos conectores, bem como a macroestrutura que engloba a construcao do significado das frases, que implica
fazer inferéncias de enriquecimento, elaboracdo ou generalizacdo. A organizacdo da informacdo ajuda a
relacionar globalmente as ideias e depende da superestrutura, que diz respeito a identificacdo do tipo de texto
e partes que a diferenciam (por exemplo: carta - cabegalho, corpo, despedida). E dai que resulta a construcéo
de um modelo mental que integra as informac6es que incluem a informacdo construida a partir do texto e de
uma estrutura de conhecimentos ja existentes.

S&o ainda processos relevantes na compreensao a producao da representagédo recuperada que deve respeitar as
exigéncias da procura, bem como as regras semanticas, sintaticas e textuais; e, por ultimo, a autorregulacéo,
que implica a gestdo dos processos cognitivos, permitindo, entre outras coisas, a identificacdo de estratégias

de falta de compreenséo e corregéo.



Devera ter-se em conta, também, a incidéncia das variaveis em situacdo de leitura, nomeadamente o objetivo
da leitura (acima referido), como ler para localizar a informacéo, ler para aprender, ler para apreciar, ler para
imaginar.

A avaliacdo da leitura deve ser feita com métodos muito proximos das atividades da turma e inseparaveis de
uma modificacao nas praticas escolares. Podemos organizar sessdes de leitura, distribuindo na aula grupos de
leitura segundo o nivel de leitura e com tarefas definidas, previamente preparadas, misturando-os para que se
ajudem uns aos outros.

Os professores devem valorizar se o esquema coletivo de leitura em voz alta nos da os elementos necessarios
para melhorar o nivel de leitura dos alunos ou se € relevante pensar em outro tipo de organizacéo mais flexivel
que va permitir ao professor incidir de forma mais direta e especifica nas dificuldades concretas que apresenta
cada um deles.

Ao longo do trabalho a desenvolver, em pequeno grupo, em trabalho individual, o professor vai reunindo
técnicas que o irdo ajudar a solucionar e a encontrar respostas para as dificuldades encontradas e, a0 mesmo
tempo, os alunos tornar-se-a0 conscientes dos seus proprios mecanismos de controlo para capturar o
significado do texto e, assim, conseguir aplica-los autonomamente.

Por outro lado, em muitas ocasides, o professor segue-se por uma interpretacdo Unica do sentido do texto,
sendo que é um mediador entre o autor e os alunos, e dessa forma, procura encontrar nos alunos a sua
interpretacdo, 0 que em muitos casos limita o pensamento imaginario do aluno. Para que tal ndo aconteca,
poderd ser feita uma discussao coletiva em que primeiramente se formem pequenos grupos em volta dos
textos, para que consigam reunir opinides e as fundamentem para que mais discutam as suas ideias e
argumentem as suas afirmacdes. Esta atividade reforca a memoria a longo prazo para explicar o que entendeu,
melhora a compreensdo e estimula o pensamento critico.

Esta interacdo com os alunos durante o processo de leitura, sendo o professor mediador da compreenséo,
muitas das vezes, a partir de quest@es, leva-0s, por sua vez, também a ser capazes de criar, e de serem 0s
préprios colegas e até o professor a responder.

Muitas vezes, o desinteresse pela leitura, a sensacdo de que ndo entende o que é lido, ocorre pela falta de
envolvimento pessoal e falta de meios para vislumbrar o significado.

Posto isto, a medida que cada um participa na sua propria analise do problema e comprova que dispGe dos
meios para resolver as dificuldades concretas, progride neste processo que é eminentemente pessoal. Portanto,
é necessario que o aluno participe dos objetivos que devem ser alcancados e que sejam claros e acessiveis para
este.

A representacdo grafica das suas aquisicdes pode ser realizada como registo pessoal do seu progresso e sera
um bom estimulo.

Muitas vezes, a avaliacdo da leitura tem sido considerada como uma simples observacdo dos défices de
compreensdo dos alunos, sem que a partir daqui derivem elementos e objetivos que ajudam a ter um

conhecimento mais profundo dos alunos, ndo dando a conhecer ao aluno as suas dificuldades e o seu progresso,



pois permitem reunir aspetos mais especificos para que o professor trabalhe com cada um deles, na busca de
uma melhoria (Catala, Mireia, Molina, & Monclds, 2010).

Quando nos referimos a avaliagdo da compreensdo leitora, o foco € naturalmente no 1.° CEB, pois no 2.° CEB
ja é expetavel que o aluno com mais ou menos dificuldade consiga compreender o que 1€, relativamente a um
texto de carater simples.

Assim, sera possivel avaliar, justamente quando os alunos consolidam o processo de decodificacdo e a
mecanica da leitura. Em geral, pode-se afirmar que os alunos do 1.° ciclo sdo capazes de compreender tudo
aquilo que leem. Porém, seré necessario levar em conta a grande diversidade de niveis que observamos nessas
idades em termos de processo maturacional, ritmos de aprendizagem, precisao verbal na linguagem oral e
recursos escolares em geral.

A partir das respostas iniciais dos alunos, podemos saber em que parte devemos intervir, analisar em que
incidem as possiveis dificuldades e ajudar cada um dos alunos a progredir.

A aprendizagem da compreensdo leitora ndo pode ser o resultado de uma simples transmissdo de
conhecimentos, implica sim a construcdo, estruturacdo e generalizacdo desses conhecimentos por parte dos
alunos em contextos diferentes.

Assim, podemos contar com que, para avangarmos com 0 nosso trabalho, temos como colaboradores 0s

préprios alunos.

Estratégias de compreensao da leitura

O ensino de estratégias de compreensdo serd sempre necessario. As dificuldades de compreensao podem ser
evitadas ou colmatadas, segundo a tomada de algumas iniciativas como a escolha de textos interessantes que
estimulam o gosto pela leitura, textos onde a aventura e o maravilhoso prendam o leitor (Viana, Martins, &
Coquet, 2000). Ha vérias maneiras de interpretar um texto, esta interpretacdo depende dos conhecimentos do
leitor, da sua intencdo e dos outros elementos do contexto. (Giasson, 2000)

Hoje em dia, os investigadores estdo habitualmente de acordo em que uma boa parte dos nossos conhecimentos
se encontram organizados sob a forma de esquemas. A nogdo de esquema foi proposta por autores como
Rumelhart (1975), Anderson (1977) e Minsky (1975), citados em (Giasson, 2000, p. 29).

Um leitor compreende um texto quando é capaz de ativar ou de construir um esquema que explica bem os
objetos e 0s conhecimentos descritos no texto.

Um esquema é bom no mesmo sentido em que a solucéo de um puzzle € satisfatoria. O leitor tem a impressao
de que um texto foi bem compreendido quando ativou um esquema que responde a estas condic¢des (Giasson,
2000).

A estratégia de compreensdo tem como objeto encontrar o sentido das palavras novas recorrendo ao contexto,
extrair as ideias importantes de um texto, construir uma imagem mental de uma personagem ou de um
acontecimento.

O professor enquanto leitor pode explicar aos alunos quais as estratégias utilizadas por um leitor e como estas

podem ser aplicadas num contexto funcional na leitura.



Terdo existido inicialmente muitas influéncias que foram a base dessa aprendizagem. Muitas delas sdo do tipo
afetivo, que visivelmente sdo as que tornam as aprendizagens mais significativas.

Para conseguir bons leitores, capazes de assimilar a informag&o que a leitura permite e fazer um uso criativo
dela, é essencial a atitude emocional que é criada antes do mesmo. Enquanto a leitura estiver vinculada a
situacOes reais, significativas para o leitor, este ira sentir-se incentivado em seu interesse em conseguir a
informacao necessaria.

Para que o aluno adquira um bom habito de leitura, é necessario que passe um bom tempo lendo, porém a
imposicgéo deve ser evitada. Muitas vezes, o professor, com a pretenséo de conseguir alguns objetivos a partir
de uma leitura, forca e torna-se a pior atitude provocando precisamente a rea¢ao contréria, a rejeicao.

Apesar de pensarmos que ndo se deve impor, é necessario dedicar tempo e proporcionar condi¢cdes que
favorecam o ato de ler. O clima que envolve a leitura é dado como uma motivacao para aprender a ler e € sem
davida uma estratégia a valorizar na compreens&o leitora.

Qualquer processo de compreensao leitora difere tendo em conta o grupo a que leitura se destina e quais 0s
objetivos pré-definidos no planeamento das atividades que promovem essa compreensao. Em seguida, séo
apresentadas algumas atividades pedagogicas que se pode incluir no processo de compreensdo leitora, num
contexto de sala de aula.

Atividades pedagdgicas para promocdo da compreensdo da leitura

E pertinente ensinar os alunos a tomarem notas e a assinalarem no texto, com o objetivo de resumir as ideias.
Estas notas sobre o texto permitem que se lembrem do que foi lido, diferenciando o essencial do secundério e
situar as ideias as quais € preciso voltar mais tarde.

A habilidade para identificar as ideias importantes e a habilidade para resumir um texto desenvolvem-se
gradualmente e ndo se espera que estejam dominadas no fim do 1.° CEB (Giasson, 2000).

O reconto destina-se a avaliacdo da compreensdo, da pesquisa sobre o texto. Contudo, podera ser definido
como uma ferramenta/estratégia de compreensdo leitora. O reconto consiste em pedir a um aluno que leia uma
historia e a conte por palavras suas, sendo que, com 0s mais novos, o reconto se faz oralmente, todavia 0s
mais velhos podem produzir um reconto escrito.

O facto de terem que recontar o texto obriga os alunos a reorganizarem os elementos informativos de modo
pessoal, a selecdo que fazem desses elementos revela a sua maneira de compreender a historia.

Para cada atividade com menor ou maior complexidade, os alunos devem ser orientados. Koskinem et al
(1988), referidos por Giasson (2000), propdem que o professor de forma eximia explique a estratégia, ilustre
a estratégia a partir de um exemplo, oriente os alunos e favoreca a utilizacéo da estratégia (Giasson, 2000).0
professor deve assegurar ao leitor procedimentos e sequéncias instrucionais adequadas de forma a colmatar
possiveis dificuldades.

O uso de textos informativos proporciona a aplicacdo de estratégias que visem sensibilizar os alunos a esta
estrutura, e por sua vez a melhorar o seu modo de compreender os textos informativos. Atividades de

estimulagdo de conhecimentos com textos informativos incidirdo sobre conceitos, factos e principios. O



objetivo destas atividades consistird em tornar disponiveis 0s conhecimentos que o aluno ja possui sobre o
assunto do texto e ira ajuda-lo a organizar esses conhecimentos num todo coerente (Giasson, 2000).

Os titulos e os subtitulos sdo reconhecidas fontes de previsdo sobre 0s conteudos do texto e por conseguinte
ajudam na possibilidade de uma melhor compreensédo do texto. Para favorecer a utilizacdo dos titulos como
indicios de previsao, Nichols (1983), mencionado por Giasson (2000), sugere ao professor que escreva o titulo
de um texto no quadro, de forma bem visivel, e que peca aos alunos que redijam 5 a 10 perguntas para as quais
preveem obter resposta no texto. Em seguida, leem o texto para ver se efetivamente encontram respostas as
suas perguntas. E preciso acrescentar aos titulos e subtitulos outros indicios que servem de previsdes (Giasson,
2000).

A técnica do argumento € uma espécie de introducdo redigida pelo professor com o objetivo de fornecer aos
alunos uma estrutura que facilitard a sua compreensao do texto.

Partindo da analise morfoldgica, uma estratégia para a compreensdo de um texto pode surgir com a aquisicao
de vocabulario novo, a maior parte dessa aprendizagem faz-se pela utilizacdo do contexto. Assim, varios
autores sublinharam a importancia da utilizacdo do contexto para aprender vocabulario e, por conseguinte,
compreenderem o que leem. Pode variar sensivelmente de uma palavra para outra e o contexto s permite uma
informagdo parcial sobre a significagédo da palavra nova. Todavia, quando o leitor encontra essa mesma palavra
em Varios contextos, consegue construir uma imagem mais complexa da significacdo dessa palavra (Giasson,
2000).

Visto que nem sempre o contexto é suficiente para que o leitor descubra o sentido de uma palavra nova numa
Unica ocorréncia, € importante que os alunos leiam textos variados e em quantidade suficiente para poderem
encontrar palavras novas em contextos numerosos e diferentes.

Podem ainda usar o dicionario mais facilmente, podem distinguir o secundario do principal, captar uma
sequéncia de ideias, tirar conclusdes, estabelecer relagdes, fazer inferéncias, classificar, resumir, tomar notas,
desfrutar com a leitura visualizando ilustracfes que os livros oferecem (Catald, Mireia, Molina, & Monclus,
2010).

Ao longo da compreensdo, cabe ao professor ajuizar até que ponto a possibilidade de uma pergunta ira fazer
evoluir o aluno nas suas habilidades de compreensdo. Contudo, se um professor, depois de ter colocado a
questdo, ndo fizer mais nada com a resposta além de dizer se esta errada ou correta, essa questdo é ndo mais
do que uma questdo que podera pesar na avaliagéo.

O investigador Durkin (1978-1979), mencionado por Giasson (2000), verificou que poucas perguntas se
destinavam realmente ao ensino da compreenséo, ja as perguntas no ambito da avaliagdo eram frequentes.
Assim, propds que se estabelecesse uma distingdo entre as perguntas sobre o produto e as perguntas sobre o
processo. Isto €, uma pergunta sobre o produto pede ao aluno que dé como respostas elementos de
conhecimentos. As perguntas sobre o processo levam o aluno a refletir sobre a maneira como chegou a uma
dada resposta (Giasson, 2000)

Ademais, as perguntas sobre o produto servirdo unicamente para avaliar aquisi¢cdo de conhecimentos e as

perguntas sobre o processo servirdo para ensinar uma estratégia ou para avaliar o dominio dessa estratégia.



Posto isto, se 0 objetivo € ensinar uma estratégia fara perguntas sobre o processo, se quer trabalhar sobre o
conteudo do texto fara perguntas que incidirdo mais sobre o produto.
Para a compreensdo do texto alguns autores propuseram técnicas de dialogo reciproco. Apds a leitura de um
parégrafo o aluno faz uma pergunta, depois o professor faz outra e assim sucessivamente. Esta técnica inclui
também outras estratégias de compreensao para além do diédlogo.
De uma forma geral, os objetivos comuns que orientam a leitura sdo: previsoes, elaborar perguntas, resumir e
classificar o texto, tal como nos refere a autora Jocelyne (Giasson, 2000).
Van Dijk (1983), presente em Leopoldina, Martins, & Coquet (2000), refere que, sendo a leitura um processo
de construcédo do significado, deve por isso a informacdo contida no texto evocar os conhecimentos prévios
do aluno, pois dessa forma ajudara o leitor a organizar as ideias em funcéo das suas experiéncias e vivéncias
(Viana, Martins, & Coquet, 2000).
Dado que a leitura faz parte de um processo comunicativo, pode fazer-se referéncia a todos os elementos que
comportam esta comunicacdo. Pensar, falar, escutar, escrever e ler sdo partes diferentes do mesmo ato, que
tém sentido aquando de uma finalidade, a comunicacédo. Por este motivo ndo podemos separar a leitura e fazer
dela algo independente, em vez disso, devemos unir as producdes escritas pelas proprias criangas, em um
ambiente familiar e descontraido, onde a crianca se sente cuidada e amada (Catald, Mireia, Molina, &
Monclas, 2010).
E elementar que o professor esteja preparado para conseguir levar o aluno a procurar ligacdes entre o que ja
sabe e a informacéo que o texto oferece. Ainda, ir compreendendo as diferentes partes do texto e conseguir
construi-lo mentalmente de forma logica. Por conseguinte, distinguir as ideias mais importantes das que ndo
0 sdo ajudara, se necessario, a sintetizar a informacéo dos textos. O aluno devera conseguir tirar inferéncias
ao longo da leitura para, posteriormente, adquirir uma compreensédo total do mesmo. Ao longo de todo o
processo, e fulcral que os alunos tenham a iniciativa de questionarem o que leem.
Antes de comecar a leitura de um texto, o professor pode levar a crianga a adivinhar as palavras que faltam no
excerto de um texto e, depois disso, revelar a totalidade do texto.
Posteriormente, deve ser dada abertura para que através do didlogo o grupo confirme a adequacéo das suas
previsdes. Outra estratégia que contraria habitualmente o que se faz consiste em levar a crianca a fazer
perguntas sobre algumas partes da histdria, sobre duvidas que os textos podem suscitar, algo que é comum ser
o professor a fazé-lo.
As atividades de predicdo ou antecipa¢do sao essenciais para a compreensao leitora, Solé (1998) afirma que,
“puede considerarse la lectura como un proceso constante de elaboracién y verificacion de predicciones que
conducen a la construccién de una interpretacion”  (Solé, 1998, p. 27).
Para este tipo de atividades existem varios exemplos que podem ser colocados em pratica, por exemplo, a
professora apresenta a capa do livro, 1€ o seu titulo, desvenda algumas ilustracdes que o livro ostenta e
questiona as criangas sobre possiveis temas da historia. Na incluséo desta dinamica surge um outro exemplo,
0 professor |& partes da histdria e sugere aos alunos que concluam oralmente ou por escrito a mesma. Em

seguida, da a conhecer aos alunos o final da histdria e pede aos alunos que partilhem os textos que redigiram.



Através do dialogo os alunos identificam quem construiu um texto mais semelhante ao original, e ainda quem
redigiu o final da historia com mais imaginacao.

Para facilitar o estudo, ha que realizar atividades que ajudem a poder construir na mente uma representacao
do tema de acordo com a finalidade que se segue. Sobretudo, ha que se fazer trabalhos de sistematizacéo dos
conhecimentos a medida que se vdo adquirindo, com resumos, esquemas, mapas concetuais, etc.

No comeco, o professor pode construi-los no quadro, comentando a medida que véo fazendo. Com o passar
do tempo, nomeadamente no final do 1.° CEB, o aluno ja devera conseguir sozinho, para adquirir autonomia
no seu estudo. Assim, o professor torna o aluno consciente das suas capacidades com ferramentas Uteis para
aprender (Catala, Mireia, Molina, & Monclus, 2010).

S&o apenas sugestdes que visam alterar a abordagem estratégica que marca o0 ensino da compreensao leitora,
proporcionando uma estimulacgdo cognitiva do leitor aprendiz.

Ainda, torna-se fundamental que o professor, ao ensinar procedimentos estratégicos aos alunos, exemplifique
adaptando as carateristicas do grupo, ndo avancando se 0s alunos ndo compreenderam a partir do exemplo.
Em suma, os exercicios de compreensdo leitora podem ter uma ampliadissima variedade de formulacdes, que,

consciente ou inconscientemente, séo aplicadas em diferentes situacdes.

2.2.3 Os documentos oficiais e 0s materiais pedagdgicos no ensino da

leitura
Algumas dificuldades, nomeadamente em identificar as ideias mais relevantes de um texto, em compreender
a ligacdo entre as diferentes partes de um texto, ndo sdo detetadas pelo professor num momento inicial de
aprendizagem de leitura, possivelmente porque os indicadores mais obvios do programa de aprendizagem
incidem sobre a rapidez na descodificacdo e a fluéncia.
A selecdo relativa aos livros é um fator fundamental, pois promove a interacdo das criangas com a leitura.
Num ponto de vista mais critico, é visivel uma escolha de textos presentes nos manuais escolares geralmente
classicos ou de tradicdo oral que ndo cumprem com as condi¢des para uma rece¢do leitora por parte da crianca.
Em alguns manuais, os textos evidenciam alguma complexidade narrativa e/ou vocabular, sendo menos
adequados no que concerne ao desenvolvimento cognitivo da crianca. Este desajuste conduz a um sentimento
de frustracdo e rejeicdo da crianca, pois encontrara dificuldades na fruicdo da leitura e consequentemente na
sua compreensao leitora.
Os textos escritos alvo das primeiras aprendizagens sdo geralmente muito simples e, por conseguinte,
proximos do registo oral com que lida habitualmente. Assim, as suas dificuldades de compreensdo nédo sédo
decifraveis a primeira vista.
Porém, a medida que a escolarizacéo avanca, as dificuldades de compreensdo comegam a ser notdrias devido
a crescente complexidade de textos que sdo apresentados a crianga, ndo so na area do Portugués, mas também
em outras areas do saber (Viana, Martins, & Coquet, 2000).
A medida que os professores vao assumindo concecdes pedagdgicas mais atualizadas, deveriam ir perdendo

0 protagonismo que habitualmente tém dentro da sala de aula.



Esta atitude do professor como um mediador praticamente exclusivo entre o conhecimento e os alunos tem
sido apoiada com alguma frequéncia no livro escolar adotado como o principal recurso pedagdgico. Esta
pratica podera ser considerada excessiva em algumas escolas, no entanto sera possivel identificar que em
muitas outras se vai reconsiderando as suas funcdes.

Numa visdo ideal, o livro didatico deveria ser um suporte usado sé quando os alunos ja tiveram um contato
vivo e estimulante com o assunto em estudo apenas depois de estudar o tema, observando, vivenciando e
discutindo o tema entre turma.

Atualmente existem livros didaticos que vao dando instrucfes para a construcdo dos conhecimentos em
conjunto, entre o professor e o aluno, e apresentam um elemento-chave que desencadeara a discussao entre 0s
alunos para fortalecer conceitos, despertar o raciocinio e assim encontrar formas de argumentar.

Cada tema tem palavras-chave que geralmente acabam por ser vocabulario novo, que a crianca deve ir
integrando para definir com precisdo 0s conceitos de que trata e podem passar a fazer parte de um pequeno
dicionario da turma. A definicdo destas palavras pode encontrar-se a partir da discussdo entre turma. Este
dicionario deve estar ao alcance, para poder ser consultado por qualquer aluno sempre que necessite. Um
vocabulério rico e preciso é desejavel, desde que seja apropriado a estrutura mental da pessoa.

Outra ferramenta de aprendizagem na leitura sdo as fichas de trabalho. Evitamos aquelas em que o aluno s6
tem que completar uma frase, preencher uma lacuna ou completar o texto com uma palavra para escolher,
entre uma e outra. Tenderemos a elaborar ou selecionar fichas que comportem uma maior exigéncia, uma
elaboracdo mais completa e abrangente do pensamento, em que o aluno deve encontrar suas proprias formas
de expresséo e recursos pessoais. Se assim néo for, eles fornecem um conhecimento desconectado e quebrado
de conceitos que sdo dificeis de inter-relacionar e, portanto, ndo sao aplicaveis e significativos (Catala, Mireia,
Molina, & Monclus, 2010).

Uma das maiores dificuldades para o professor iniciante prende-se com o uso de um ensino tradicional que,
por conseguinte, ndo consegue dar resposta as exigéncias de um ensino eficaz, visando grosso modo um tipo
de aprendizagem centrada na compreensao na leitura.

Quando se faz referéncia a um ensino tradicional, falamos numa pratica e repeticdo de certas tarefas,
nomeadamente de perguntas de interpretacdo e o complemento de exercicios. Os professores sao encorajados
a seguir as orientagdes dos manuais de leitura comercializados, cujas atividades os alunos completam. Assim,
o papel do professor é, nesta pratica, mais o de um técnico que segue orientacdes do que o decisor que promove
de uma forma criativa atividades e resolve possiveis problemas auscultados. De facto, os materiais utilizados,
na maioria das vezes, ndo sao os mais indicados para a promocao do sucesso em leitura, podendo ser uma das
causas para o afastamento que muitas criangas tém do texto escrito.

Adolfo Coelho (1882) escrevia hd uns anos que uma das causas principais das dificuldades do ensino da
leitura, da aversdo que a crianga cria em si logo no comeco do estudo, esta na falta de condi¢es pedagogicas

da maioria dos livros destinados a infancia (Coelho, 1882).



No que diz respeito aos programas, o programa do 1.° CEB foi homologado em 2015, tendo sido as Metas
Curriculares de Portugués homologadas em 20122 Nesta alteracdo incluiram-se géneros e textos considerados
essenciais e outros até entdo abordados passaram a ser alternativos. Os conteldos presentes no programa
dialogam, evidentemente, com as Metas Curriculares.

Com especial destaque ao dominio da leitura e da escrita, passaram a ser uma novidade no 1.° e no 2.° ano,
sendo que este dominio nestes dois primeiros anos difere sobretudo num contetdo, no 1.° ano é designado de
producédo de escrita enquanto no 2.° ano intitula-se de producéo de textos. Relativamente ao 3.° e 4.°anos,
ainda referente ao dominio Leitura e Escrita, os conteddos no geral mantém-se com um maior grau de
complexidade.

Porém, torna-se fulcral fazer ainda referéncia ao dominio de Iniciacdo a Educacdo Literaria, pois tem como
principal objetivo reforcar a formacao de leitores. Para este dominio foi feita uma selecdo de obras e textos
para a leitura ao longo do ano, comum a nivel nacional. Como complemento & promog&o da leitura autbnoma,
foram incluidas listagens do Plano Nacional de Leitura, para que o aluno escolha a partir da orientacdo do
professor e/ou do professor bibliotecario.

Quanto a este dominio, Iniciacdo a Educacéo Literaria, no 1.° e 2.°anos os contetdos correspondem, contudo
no 2.° ano ja estdo contidas as formas de leitura e os alunos ja deverdo ser capazes de fazer inferéncias. Ja no
3.2 e 4.%anos ¢é visivel a presenca de novos conteidos como a apresentacao de textos e de livros. E ainda, todos
0s contelidos presentes nos primeiros anos surgem com carater de maior exigéncia no 3.° e 4.° ano.

No que concerne ao 2.° CEB, sendo a lingua portuguesa um elemento determinante na formacéo dos saberes
das outras areas disciplinares como o préprio programa nos indica, intensifica também a sua autonomia como
objeto de estudo.

O que consta no Programa de Portugués e nas Metas Curriculares do 2.° CEB nédo é mais do que a consolidacdo
das aprendizagens essenciais iniciadas e fortalecidas no 1.° CEB, com a complementaridade da especificacdo
de conceitos a dominar e de aptiddes a desenvolver.

De forma mais concreta, no que diz respeito ao dominio da Leitura e da Escrita, no 2.° CEB é esperado,
sobretudo, que se trabalhem textos mais ricos, diversos e complexos em comparagdo com o 1.° CEB.

A Educacdo Literéria d& enfase a abordagem de obras significativas, apropriadas a faixa etéaria, ambicionando
a construcdo e consolidacdo da capacidade leitora do aluno. Ainda, a semelhanca do 1.° CEB, também se
encontra disponivel uma lista, presente do Plano Nacional de Leitura, para que o aluno possa fazer a sua leitura
autonoma.

Com caréater mais especifico, o que salta a vista entre 0 5.° e 0 6.° ano ¢ a diferenca de um contetdo presente

no dominio da Educacéo Literaria: enquanto no 5.° ano se trabalha a producéo expressiva da escrita e do oral,

2 Como referido anteriormente, o trabalho desenvolvido ao longo da PES teve como referéncia o Programa e
as Metas Curriculares (2015). Entretanto, em 2018, foram publicadas as Aprendizagens Essenciais que,
juntamente com o Perfil dos Alunos a saida da escolaridade obrigatoria, constituem o documento em vigor
atualmente, em particular depois da revogacdo do Programa e Metas Curriculares pelo Despacho n.° 6605-
A/2021, de 6 de julho.



no 6.° ano o enfoque recai apenas sobre a producdo expressiva a partir de uma leitura dramatizada e da
apresentacdo de um texto.

Quanto aos restantes dominios é percetivel a crescente complexidade esperada na evolugdo do 5.° ano para o
6.° ano de escolaridade.

As Metas Curriculares vém amparar e auxiliar, a partir dos descritores de desempenho, as aprendizagens. A
partir deste documento € possivel identificar os objetivos e 0s pressupostos partindo dos contetdos presentes
no Programa. O professor precisara auxiliar-se deste escrito para desbravar o que o aluno devera ser capaz de
compreender e aplicar, adequado a cada dominio e, por conseguinte, a cada contetdo.

Para desenvolver um programa de leitura coeso, que integre os contetdos relacionados com o programa
escolar e disponha de uma certa variedade de livros de literatura como contos, fabulas, poesias, entre outros,
é necessario que o professor observe a idade do grupo de criangas e principalmente o estigio de
desenvolvimento de leitura em que se encontram. Segundo Sandroni e Machado (1998), “o equilibrio de um
programa de leitura depende muito mais do bom senso e da habilidade do professor que de uma hipotética e

inexistente classe homogénea” (Sandroni & Machado, 1998, p. 23).

2.3 Metodologia

Partindo de algumas convicgbes como o facto de a escola ter como misséo incentivar os alunos a ler, desde
cedo, oferecendo o encontro agradavel e desejavel com os livros, surgiu o tema para este projeto. Contente
(1995) afirma que “propor um projeto de leitura € uma atitude pedagdgica importante uma vez que a leitura
na aula se efetua em situagdo natural” (Contente, 1995, p. 13).

Como em qualquer projeto de intervengdo, foi essencial, primeiramente, conhecer o0s sujeitos basilares que
seriam envolvidos no projeto, ou seja, conhecer a sua histéria individual e os seus contextos. Inclui-se a sua
proveniéncia sociocultural, atendendo a profissdo dos pais e 0 meio urbano ou rural onde residem. A par das
suas condutas observaveis, fora primordial observar os seus habitos, 0s seus interesses, as suas participacoes,
as suas auscultacdes e ainda o seu desempenho.

A metodologia escolhida deu maior énfase aos significados e as intengdes das a¢cbes humanas, ou, nas palavras
de Leandro Almeida e Teresa Freire (2000), “(...) definiriamos por humanista-interpretativa, e que aparece
por norma mais associada a expressdes como investigagdo qualitativa e naturalista” (S. Almeida & Freire,
2000, p. 27). Contudo, nesta perspetiva deve-se ter em conta algumas varidveis, como a subjetividade retirada
das suas analises e conclusdes e a pouca capacidade de estabelecer relagdes e conclusbes na descri¢do dos
fenémenos.

Para a iniciacdo deste projeto de intervencéo, foi crucial uma investigagdo sobre o tema e um estudo de uma
situacdo social com o fim de melhorar a qualidade da ag&o dentro da mesma. A partir das agOes privilegiar a
discusséo, a sua compreensdo e modificacfes que se considerem pertinentes.

Conforme Anténio Simdes (1990), citado por Almeida e Freire (2000), “o resultado devera ser um triplo
objetivo: produzir conhecimento, modificar a realidade e transformar os actores” (S. Almeida & Freire, 2000,
p. 30).



Este projeto teve como base uma metodologia em que o trabalho se organizou por fases: planificacdo, acéo,
observacao e reflexdo, sendo que em cada momento sdo retiradas conclusoes.

Ainda, esta intervencdo teve o envolvimento de outros que ndo apenas da mestranda em formacgao: os alunos
das turmas em que se desenvolveu o projeto de intervencao, as Professoras Cooperantes, o Par Pedagdgico e
0s Professores Supervisores.

Como ponto de partida levantou-se a seguinte questdo: Leitura — como promover e como privilegiar a sua
compreensdo? Surgiu a volta desta questao outra subsidiéria: Os alunos da turma de 1.° CEB e da turma de 2.°
CEB com que trabalhdmos leem com pouca ou muita regularidade? “Podemos afirmar que a leitura ¢ a
consolidacéo dos habitos de leitura sdo fatores importantes do éxito escolar. A sua falta costuma ter um efeito
imediato no fracasso dos estudos” (Sobrino, et al., 2000, p. 36).

Ap0s questionar os alunos individualmente, a maioria respondeu que lia mais nas férias ou quando a professora
sugeria a leitura de um texto, ou de um livro. Poucos foram os alunos que verbalizaram ter iniciativa para
lerem um livro. Alguns justificaram a pouca ou nenhuma atividade de leitura devido a falta de tempo.
Compreende-se que os alunos passam a maior parte do seu dia na escola, despendem, apds sair da escola,
algum tempo na execugéo dos trabalhos de casa, nomeadamente no 2.° CEB. Depreende-se, portanto, que lhes
resta muito pouco tempo para ler e mesmo para brincar, duas atividades tdo fundamentais para o crescimento
e desenvolvimento das criancas.

Para além das questdes que foram feitas aos alunos, ainda que nédo haja registo desta recolha de informacdes,
houve também uma observacdo diéria dos comportamentos, problemas existentes, como alguns alunos do 1.°
CEB sempre que solicitados para fazerem a leitura em voz alta, para a turma, apresentaram alguma dificuldade
na leitura. Na maioria das vezes, este problema podera derivar da auséncia de leituras diarias.

Popper (1959), mencionado pelos autores Almeida e Freire (2000) sustenta que “o ponto de partida ndo sao
as observaveis singulares, mas as teorias ja existentes” (S. Almeida & Freire, 2000, p. 41).

Ap6s serem identificados alguns fatores que, possivelmente, teriam provocado a auséncia de leituras,
comecaram a ser pensadas medidas educativas face as carateristicas pessoais e de aprendizagem do aluno,
sempre tendo em atencdo os dois grupos de trabalho, os alunos do 1.° CEB e do 2.° CEB. “As estratégias de
leitura a usar dependem por um lado do texto a ler, do padrdo da escrita, do género, da finalidade e ainda de
um projeto de leitura que o proprio aluno estabelece” (Contente, 1995, p. 13).

Um aspeto importante que se considerou ao longo da intervencao foram as diferentes carateristicas dos dois
grupos de alunos. Essa condicionante determinou, naturalmente, a planificacdo da intervencdo, isto €, a
complexidade das atividades, a exigéncia no resultado, quais as dificuldades que se podiam verificar, entre
outros aspetos.

Sendo dois grupos tdo distintos, as respostas reunidas ao longo do projeto terdo sido analisadas e concluidas
abarcando as suas carateristicas e o seu desenvolvimento escolar.

No processo de elaboracdo das atividades teve-se em conta o que iria ser avaliado, qual/quais 0s objetivos a
avaliar e junto de quem iria decorrer tal avaliagdo, atendendo ao seu grupo etario. Estes aspetos auxiliam as

fases sucessivas de recolha, analise e selecdo dos itens. A partir das atividades, extrairam-se respostas



significantes ao longo do projeto. Na elaboracdo das mesmas, a mestranda procurou uma formulagéo que fosse
objetiva e clara.

Na apresentacdo dos alunos ao desafio proposto, foram tidos em consideracdo na avaliacdo, logicamente, a
ansiedade bloqueante/desafiante, o seu empenho, o seu discurso na apresentacao do livro selecionado, entre
outras variaveis. A descri¢do dos resultados foi registada numa grelha/tabela que foi o instrumento de recolha
de dados selecionado, analisado, posteriormente, para a avaliacdo e afericdo dos resultados ambicionados,
reduzindo assim a subjetividade.

Em seguida, procedeu-se a interpretacdo dos dados recolhidos, debrugcando-se sobre o problema inicial.
Primeiramente, descreveu-se e sistematizou-se a informacdo recolhida, seguidamente os resultados foram
analisados segundo as carateristicas e as diferencas dos dois grupos. Apresentamos aqui esta informacéo, e
ndo na parte relativa aos resultados, porque se trata de um inquérito exploratdrio que serviu de base ao projeto
de intervencéo adiante descrito.

Por fim, seria expectavel dar continuidade ao projeto, ambicionando até um trabalho de investigacdo, para
isso estava delineado repetir-se 0 mesmo exercicio proposto aos dois grupos, com possiveis alteracdes no
procedimento, isto é, garantindo a qualidade dos dados recolhidos para em seguida proceder a uma
comparacgédo entre a primeira fase da investigacdo e a segunda fase, visto que os resultados obtidos estdo
condicionados pelo tipo de instrumentos que utilizamos na sua recolha e influenciam, naturalmente, a
avaliacao.

O projeto de intervencédo foi iniciado com a apresentacdo, da mestranda, as turmas do 1.° e do 2.° CEB da
primeira tarefa: foi pedido aos alunos que escolhessem um livro para lerem e posteriormente fizessem uma
apresentacdo desse mesmo livro aos colegas. Para essa apresentacdo iriam orientar-se a partir do guido de
leitura facultado (Apéndice B) (Apéndice C).

Antes de se iniciarem as apresentacdes, os alunos teriam ao seu dispor uma folha de registo em que teriam de
mencionar qual a histdria/livro que escolheriam para ler e argumentar a favor da sua escolha (Apéndice D).
Ainda numa primeira fase desta intervencao, os alunos do 1.° e 2.° CEB deram a conhecer aos colegas as suas
leituras, e no decorrer das mais variadas apresentacfes foram sendo recolhidas as informacdes em grelha de
avaliagdo (Apéndice E).

Este projeto estd, justamente, relacionado com um dos temas deste relatorio: habitos da promocao da leitura.
Assim, no que diz respeito as atividades de promocao leitora, foi notério que os alunos da turma do 2.° CEB
tinham por habito ler, partilhavam os livros e ainda recomendavam aos colegas algumas das suas leituras.
Relativamente ao 1.° CEB ja néo se verificou tanto isso, apenas trés alunos tinham como héabito diario ler,
sobre varios temas, e partilnavam esses livros, aliciando ainda os colegas a conhecer algumas historias.
Importa mencionar que o projeto surgiu a partir de uma atividade que a Professora Cooperante do 2.° CEB ja
havia realizado com o grupo de alunos, mas em outros moldes.

O desafio consistia em que, no fim de cada periodo, a docente sugeria aos alunos, como um trabalho para as

férias, escolherem um livro para depois fazerem um texto sobre 0 mesmo, e Ihe entregarem no comeco das



aulas. A professora criou esta atividade com o grupo de alunos desde o 5.° ano, e considerou que foi bem
aceite o desafio por alguns alunos, mas nem todos cumpriam o trabalho proposto.

A planificacgdo do projeto para o 2.° CEB iniciou-se com a leitura e interpretacdo de um texto (O lobo que ndo
gostava de ler, de Orianne Lallemand), numa aula de 90 minutos.

Apés trabalhar o texto, a mestranda apresentou aos alunos o Guido de leitura (Apéndice B) (Apéndice C),
explicou o pretendido e questionou a turma sobre duvidas relativas a tarefa proposta.

No centro do projeto foram planificados dois blocos de aula de 50 minutos, reservadas para a apresentacao
das leituras por parte dos alunos. Os alunos abragaram muito bem este desafio, sendo que s6 um aluno é que
ndo executou o trabalho proposto.

Ainda antes das apresentacdes foi distribuido pela turma o guido para uma outra tarefa (Apéndice D). Para
esta tarefa pretendia-se que os alunos retirassem das apresentagdes aquela que Ihes suscitou mais interesse em
ler e que, evidentemente, justificassem com argumentos essa preferéncia, que seria mais tarde, caso o projeto
tivesse continuado, alvo de uma outra observacao.

As apresentacdes decorreram de forma bastante clara e diversificada, com alunos que apenas apresentaram a
capa do livro e resumiram o resto da apresentacéo, dando respostas a partir do guido de leitura. Todavia, outros
alunos desafiaram-se e fizeram apresentacdes bastante originais, com cartolinas ou ainda com apresentagdes
digitais. Quanto as escolhas, maioritariamente a turma optou por narrativas, tendo um ou outro aluno
selecionado livros da esfera cientifica.

Apos as apresentacOes feitas, os alunos ficaram a refletir e ficou proposto como trabalho redigirem num
pequeno texto qual a leitura que mais interesse lhes suscitou, partindo do guido (Apéndice D).

Esta atividade decorreu numa aula de 50 minutos, os alunos servindo-se do que escreveram, na sua vez,
apontaram a melhor apresentacdo e qual a leitura que ficaram com mais interesse em conhecer.

A planificacdo do projeto no 1° CEB iniciou-se a partir do poema O livro de Luisa Ducla Soares, numa aula
de 90 minutos.

Apbs trabalhar o poema, foi pedido aos alunos que nas férias fizessem uma leitura para, posteriormente,
exporem aos colegas, servindo-se do guido de leitura para essa apresentacao.

Chegado o dia das apresentacdes, foi entregue no 1.° CEB tal como no 2. CEB um guido (Apéndice D), para
que no fim os alunos selecionassem a leitura dos colegas que mais 0s entusiasmou, para ajudar a compreender
melhor a tarefa, foi apresentado aos alunos um exemplo de como poderia ser feito.

Os alunos estavam empolgados e prontos para fazerem as suas apresentacfes. Mais uma vez as apresentacdes
se distinguiram pela originalidade, desde cartazes decorados com cores bastante apelativas a cartolinas
enfeitadas pelos mais diversos materiais. Embora estas apresenta¢des fossem uma novidade para os alunos do
1.°CEB e tenha sido notoria a existéncia de alguma reserva e nervosismo por parte de alguns alunos, foi
também visivel que o desafio resultou no fim numa maior confianca por parte dos mesmos.

As leituras escolhidas foram sobretudo textos narrativos, alguns alunos indicaram que certas escolhas dos

colegas tinham sido textos lidos anteriormente, por vezes até em contexto de sala de aula.



Na aula seguinte, tanto no 1.° CEB como no 2.° CEB, os alunos, na sua vez, servindo-se do guido (Erro! A
rigem da referéncia ndo foi encontrada.), apresentaram qual o livro/ a historia que mais ficaram curiosos
em conhecer.

Numa segunda fase deste projeto, o desafio que seria proposto aos alunos seria que escolhessem uma das
histdrias apresentadas pelos seus colegas, para mais tarde apresentarem a turma.

Conforme Garcia Sobrino (2000), “quando uma crianca aceita livremente falar sobre as suas leituras, podemos
concordar que a comunicacdo da informagdo e do entusiasmo que determinado livro lhe trouxe pode ser
estimulante e benéfica para os companheiros que ndo encontram nesse livro as mesmas satisfacdes” (Sobrino,
et al., 2000, p. 99).

Como ja fora explicado, os objetivos deste projeto centraram-se, desde 0 primeiro momento, em criar e
incentivar o habito da leitura nos alunos do 1.° CEB e do 2.° CEB, nomeadamente nas turmas do 3.°D e do 6.°
I. O objetivo é conseguir que as criancas leiam, que colham o prazer daquilo que leem e, a partir dessa

iniciativa, deve promover-se 0 gosto da leitura voluntaria (Sobrino, et al., 2000)

2.4. Apresentacdo, analise e discussdo dos resultados
Ao longo das apresentacdes, no 1.° e 2.° CEB foi percetivel que este tipo de atividade é bem mais comum
acontecer em aulas de 2.° CEB do que no 1.° CEB. No entanto, sendo uma atividade considerada novidade,
foi notorio um maior entusiasmo e, por conseguinte, uma maior entrega por parte dos alunos do 1.° CEB. Os
alunos do 2.° CEB ndo exteriorizaram dificuldades perante a tarefa proposta, ja& os alunos do 1.° CEB
levantaram algumas duvidas relativamente as apresentacdes das suas leituras.
Para uma segunda fase, estava planeado que os alunos identificassem qual a histéria que o colega deu a
conhecer que gostavam de ler e justificar essa escolha. Ainda nesta fase os alunos iriam ler a histéria
anteriormente selecionada, e seriam feitas de novo as apresentacfes a turma.
Primeiramente, tera sido cumprido o principal objetivo delineado para este projeto de intervencao: criar e
incentivar habitos de leitura.
Além disso, entre a primeira e a segunda fase, existiriam, naturalmente, duas apresentaces para 0 mesmo
livro e, por conseguinte, duas grelhas de avaliacdo. A partir do registo iria ser possivel identificar e comparar
perspetivas, interpretacdes e, sobretudo, se os alunos teriam compreendido e se seriam capazes de identificar
0 essencial do texto.
Apesar de o projeto ndo ter sido concluido, e de ter ficado um sentimento de que havia muito mais a alcancar,
torna-se importante referir que os alunos, tanto do 1.° CEB como do 2.° CEB, sempre que desafiados, neste

processo, empenharam-se e trabalharam com todo o afinco.

2.4.1 Atividades de Promocéo Leitora
Ao longo da Pratica de Ensino Supervisionada, procurou-se tanto nas aulas lecionadas no 1.° CEB como no

2.° CEB, dar a conhecer aos alunos os mais variados textos, de diferentes tipologias. Ainda, sempre que havia



abordagem a um texto, os alunos eram questionados sobre outros textos que conseguiam relacionar com
aquele, num exercicio de intertextualidade destinado a dar a conhecer ao grupo de alunos outros textos e outros
autores.

A maioria dos textos que foram dados a conhecer as turmas do 1.° e 2.° CEB fez-se acompanhar pelas
apresentacdes diversificadas dos autores desses textos, o que resultou numa maior abertura e interesse dos
alunos para saborear esses mesmos textos. Tal como nos refere o autor Javier Garcia Sobrino et al (2000), *
(...) conseguir que as criangas adquiram habitos de leitura duradouros exige, entre outras coisas, professores
convictos e entusiastas” (Sobrino, et al., 2000, p. 40).

Para além disso, houve sempre espaco nas aulas para os alunos partilharem as suas leituras pessoais sobre 0s
mais distintos temas. A fim de perceber essa escolha, que na maioria das vezes havia sido feita de forma
aleatoria, foi ainda percetivel registar que alunos liam muitas das vezes por sugestdes dos irmdos mais velhos
ou livros que eram oferecidos em ocasides especiais. “O habito de ler ¢ muitas vezes influenciado por um
familiar, por um professor ou uma outra pessoa que lhe contagiou o gosto” (Sobrino, et al., 2000, p. 39).
Houve, ainda, alunos que informaram os colegas sobre atividades que a biblioteca do municipio dinamizava,
para dar a conhecer algumas histdrias e escritores, por vezes até com dramatizacGes. Contudo, foi mais
evidente a troca de livros entre colegas de turma no 2.° CEB, este grupo visita, também, com mais frequéncia
a biblioteca escolar.

No decorrer da pratica, nomeadamente apds a realizacdo da atividade acima descrita, foi bastante explicito
que os alunos do 1.° CEB, no geral, manuseiam pouco os livros de leitura e que as suas leituras se
circunscrevem apenas as dos manuais escolares. Quanto aos alunos do 2.° CEB, ficou patente um maior
interesse pela atividade de leitura, ainda que ndo seja o0 nimero desejavel de alunos que se rendem a leitura.
Em todas as atividades de leitura, ao longo da pratica, foram explanados os motivos, de forma a encorajar 0s
alunos para essas atividades. Tanto no primeiro ciclo como no segundo ciclo, muitas das leituras foram
dinamizadas e acompanhadas com as ilustracdes dos livros, com projecdes de imagens, com musica de fundo,
técnicas de animagdo da leitura. Sobrino et al (2000) sublinha que “este tipo de animagdo deve realizar-se de
forma permanente, diaria, sem quase dela nos apercebermos” (Sobrino, et al., 2000, p. 77).

Todas as técnicas de leitura sdo validas e de todas se extraem aspetos positivos, contudo ao longo da prética
foi importante selecionar e adequar ao grupo de trabalho. Atividades de leitura que funcionavam muito bem
no primeiro ciclo ja no segundo ciclo ndo eram tdo motivantes. Por exemplo, numa atividade prop6s-se aos
alunos do 2.° CEB que organizassem uma historia, antes mesmo de a conhecer, a partir de imagens. Esta
atividade detinha um menor grau de dificuldade para o 6.° ano, e por isso ndo houve grande entusiasmo e
participacdo dos alunos para o desafio. Na turma do 3.° ano, os alunos depararam-se com algumas dificuldades
e, por isso, houve uma maior entrega. A maioria dos alunos quis partilhar o seu palpite, relativamente a
sequéncia correta das imagens. “Uma outra maneira de se utilizar a imagem € ler contos, mostrando
simultaneamente, as criangas, as ilustragdes que, em alguns casos, substituem totalmente o texto” (Sobrino, et

al., 2000, p. 46).



Para a planificacdo das sequéncias didaticas procurou-se, no campo das atividades de leitura, favorecer o
imaginario e a criatividade, inclusive desafiar os alunos a preverem o que se iria suceder nas historias e ainda

a conjeturarem um outro final.

2.4.2 Atividades de Compreenséao Leitora
Com a atencdo voltada, ainda no periodo de observacéo, para a interacdo dos alunos com a professora da turma
e, ainda, para algumas davidas que os alunos expunham, analisaram-se algumas das dificuldades que os alunos
manifestavam para compreender o que liam, até na explicacdo de um simples exercicio.

A autora Inés Sim-Sim (2007) defende que:

A compreensdo da leitura € um processo complexo que envolve o que o leitor conhece sobre a sua prépria lingua,
sobre a vida, sobre a natureza dos textos a ler e sobre 0s processos e estratégias especificas para obtencdo do
significado da informacao registada através da escrita. O ensino da compreenséo da leitura tem de incluir, portanto,
estratégias pedagogicas direcionadas para o desenvolvimento do conhecimento linguistico das criangas, para o
alargamento das vivéncias e conhecimento que possuem sobre 0 mundo e para o desenvolvimento de competéncias
especificas de leitura. (Sim-Sim, 2007, p. 9)

Assim, foi primordial que se trabalhasse na pratica a compreensdo leitora, desenhando atividades que viessem
colmatar dificuldades existentes e persistentes. O que precede a atividade de leitura, geralmente, sdo atividades
de “reagdo/reflexdo” com o objetivo de estabelecer uma relagdo entre os novos conhecimentos,
esquematizando, fazendo resumos, trabalhando o vocabulario do texto e reagrupando-o semanticamente
(Contente, 1995, p. 14).

Existem varios pontos comuns que se encontram tanto na construgdo das planificagcdes do 1.° CEB como do
2.° CEB, como a constante orientacdo fornecida aos alunos antes do comeco de qualquer atividade. Além
disso, em alguns exercicios propostos, 0 uso de exemplos foi imprescindivel para que se situassem,
compreendessem e, ndo menos importante, se empolgassem para e ao longo da tarefa.

Ainda, sempre que possivel foram incluidas situac@es reais e que fossem diretamente ao encontro do interesse
do aluno, perspetivando a motivacdo do mesmo.

E, por Gltimo, definiu-se meticulosamente o tempo necessario para que os alunos fizessem todas as leituras
que precisassem para uma melhor compreensdo, tanto dos textos, como dos exercicios, e na elaboracdo de
tarefas de maior complexidade.

Conforme Garcia Sobrino et al (2000) afirma, “aproveitar diapositivos com as ilustragcdes de um livro pode
ser uma outra maneira de o contar de modo diferente e pode servir para fazer uma série de jogos que nos
ajudem a avaliar se o conteudo da historia foi bem assimilado” (Sobrino, et al., 2000, p. 46).

As estratégias de compreensdo leitora que foram incluidas nas planificacbes de Portugués no 2.° CEB
abarcaram topicos de analise comuns, uns mais implicitos, outros explicitamente referidos. Inicia-se sendo
pedido aos alunos que, numa segunda leitura, sublinhassem expressdes que achassem relevantes, palavras

desconhecidas e mesmo que tomassem notas.



Na unidade didatica “Devoradora livrolober” é possivel constatar que, para melhor compreensio da historia,
foi feito um exercicio de antecipacéo a partir da capa e do titulo da obra. Esta forma de trabalhar o conteudo
através de inducGes e inferéncias revelou-se mais entusiasmante para o aluno conhecer e compreender a
historia. No fim da leitura, foram confrontadas as ideias iniciais com o que foi revelado ao longo da mesma.
Verificou-se que em algumas opinides a imaginacdo se sobrepds. Ainda nesta unidade didatica, verificou-se
0 uso de um esquema para auxiliar a compreensdo da historia, sintetizando a informacéo, e um mapa concetual
preenchido pelos alunos relacionado com a intertextualidade para que o texto remete.

Em outra unidade didatica “Mar a vista: contar, poetizar ¢ folhear” (Apéndice L), fica claro o uso de algumas
estratégias de leitura acima mencionadas e ainda a distinta utilizacdo de materiais configurados digitalmente
para a apresentacdo de um poema, de forma a captar a atencdo da turma. Ademais, para a compreensao de um
poema, estabeleceu-se o didlogo em turma e colocaram-se algumas questdes de forma a compreender a
mensagem do sujeito poético.

No que diz respeito as estratégias de compreensao trabalhadas no 1.° CEB, comec¢ando pela unidade didatica
“Devoradora livrolober”, 0s alunos trabalharam a compreensdo de um poema a partir de um esquema e de
algumas questdes que foram sendo colocadas ao grupo ao longo do preenchimento do esquema. E, ainda a
partir do exercicio de escrita criativa, foi mais facil perceber se os alunos tinham compreendido o poema.
Importa ainda destacar que, para a atividade de escrita, a explicacdo e o exemplo dado a turma foram fulcrais
para a compreensdo do mesmo.

Na unidade didatica “Florescer a liberdade com Abril” (Apéndice 1), foram feitos com a turma exercicios de
antecipacdo da histdria a partir das ilustracfes presentes na capa e de algumas palavras fornecidas ao grupo.
As ilustracBes continuam a ser relevantes para a compreenséao do texto e devem incentivar a leitura, motivando
os alunos a continuar a ler (Sobrino, et al., 2000). Os alunos fizeram inferéncias e sobretudo relacionaram a
ilustracdo da capa com as palavras facultadas. Elaboraram, em trabalho de pares, titulos para a histéria e
posteriormente foram confrontados com o titulo da mesma. Esteve ainda presente nesta sequéncia didatica o
dialogo, orientado por topicos em busca de uma melhor compreensao da historia.

Ao longo da prética, ficou percetivel que a turma do 2.° CEB se entusiasmava e participava efusivamente
sempre que se trabalhavam os textos a partir de atividades de construcdo, de descoberta, de enigmas e ainda
digitalmente dinamizadas. Ainda, tornou-se claro que os alunos sinalizados com dificuldades de aprendizagem
participavam e questionavam sem reservas quando ndo compreendiam algum passo do esquema de
compreensdo, ou mesmo de um exercicio escolhido, de forma mais frequente.

As atividades de compreensdo leitora em grupo superaram muitas das vezes o expectavel, os alunos
inicialmente faziam-no de forma retraida, provavelmente com receio de errar, mas, depois de se envolverem
na dindmica, passaram inclusive a antecipar as suas respostas sublinhando nos textos, questionando sobre
palavras e expressdes que desconheciam, sabendo que iriam precisar das mesmas para a compreensao do texto
que iria ser analisada em seguida.

Quanto ao 1.° CEB, devido ao programa extenso e ao grande nimero de textos que é esperado abordar, torna-

se estreito e complexo o espaco a diversidade nas atividades de compreensao leitora. Assim, a turma do 1.°



CEB desde o primeiro momento que se mostrou empolgada e recetiva para a aprendizagem, e sobretudo
ansiosa pelas atividades que habitualmente ndo fariam. Para qualquer texto, a atencédo e a entrega na turma do
1.° CEB transparecia como um rebucgado, os alunos participaram sempre com bastante animo, e quando néo o
faziam dava para perceber de imediato que algo ndo tinha sido compreendido.

Ao longo do periodo de observacéo, foi possivel constatar que geralmente os textos eram trabalhados a partir
de questBes a que, primeiramente, respondiam no manual e, em seguida, confrontavam as respostas em grupo.
Embora alguns alunos participassem ativamente, muitos outros apenas corrigiam as respostas que os colegas
iam dando. Quando os textos passaram a ser trabalhados a partir de esquemas e de outras estratégias de
compreensdo leitora, foi notdria a vontade de todos os alunos em participarem e mesmo aqueles gque se
mostravam mais inseguros tentavam contribuir de algum modo.

Com o passar do tempo, ficou visivel que os alunos, tanto no 1.° como no 2.° CEB, foram ficando mais
confiantes quanto as suas capacidades, tornando-se mais ativos e participantes em todas as atividades.

2.5. Sintese reflexiva

Seria dificil encontrar alguém que ndo esteja de acordo com afirmacdo de que ler e compreender sdo
sindnimos. Existem variadas estratégias que prenderdo o aluno a leitura e que, por conseguinte, irdo ajudar o
aluno a compreender os textos.

No ambito da promocéo de habitos de leitura e das atividades de animacdo da leitura, existem dois objetivos
fundamentais: a criacdo de habitos de leitura regular e o desenvolvimento de competéncias leitoras. Foi isso
que pretendemos desenvolver durante a concretizagdo do nosso projeto. Estes dois objetivos estéo
intrinsecamente interligados, ndo se podem dissociar um do outro, como provam o projeto apresentado e 0s
estudos PISA da OCDE, que correlacionam a falta de habitos de leitura com muitas dificuldades de

compreensdo leitora.



Capitulo 11l — Reflexao sobre o perfil docente e as atividades desenvolvidas

na Pratica de Ensino Supervisionada

No presente capitulo, faz-se uma reflexao sobre o perfil do professor do 1.° e do 2.° Ciclos do Ensino Basicos,
pois a intervencdo educativa que compreendia a Pratica de Ensino Supervisionada (PES) determinava a préatica
com uma turma do 1.° CEB, tendo sido, no caso da mestranda numa turma do 3.° ano de escolaridade, e em
duas turmas do 2.° CEB, sendo que numa foi desenvolvida a préatica educativa de Portugués e em outra a
intervencdo de Historia e Geografia de Portugal, ambas do 6.° ano de escolaridade.

Operacionalizando uma reflexao sobre articulagédo da teoria que sustentou a pratica, apresentam-se, ainda neste
capitulo, reflexdes sobre a pratica educativa desenvolvida pela mestranda, no &mbito da Unidade Curricular
(UC) PES. Contextualizando a PES, é pertinente, primeiramente, referir a organizacdo das praticas educativas
e descrever o seu funcionamento. A UC PES esta situada no 2.° ano curricular do mestrado, tendo decorrido
com um total de 1323 horas, sendo que 400 horas foram reservadas ao Estagio, 30 horas destinadas aos
Seminérios, 64 horas de Orientacdo Tutorial, referentes ao pré- e pés-acdo, e 829 horas foram de Trabalho
Auténomo.

O Estégio iniciou-se no dia 2 de novembro de 2017 e estava previsto terminar no dia 31 de maio, de 2018.
Contudo, foi necessario alterar a calendarizacao, anteriormente realizada, devido a atividades do foro escolar.
Assim, a ultima unidade didatica decorreu no dia 11 de junho de 2018, no ambito do 1.° CEB, com
intervencdes no contexto da componente de Estudo do Meio (Apéndice A).

A PES compreende trés momentos distintos, que se complementam: Observacdo, Observacao-Cooperacao e
Regéncia. Assim, no que diz respeito a operacionalizacdo da préatica, ficou assente que as duas primeiras
semanas seriam para a Observacéo da realidade educativa, com evidéncias das capacidades e das necessidades
dos alunos, tanto no 1.° CEB como no 2.° CEB. Nas duas semanas seguintes ao periodo de Observacao,
estariam assegurados momentos para a Observacdo-Cooperacdo. A partir do comeco do segundo periodo,
iniciou-se a fase definida para as regéncias, sendo que, anteriormente, se organizou a calendarizacdo, com a
crucial ajuda da coordenadora da PES.

De acordo com a matriz de formacdo do mestrado, estava definido que cada aluno deveria realizar, no minimo,
12 regéncias por area cientifica (Portugués e Historia e Geografia de Portugal). A docente em formacéao
planificou e operacionalizou 12 unidades didaticas (UD) da area do Portugués, 12 UD das areas de EM e de
HGP. Para 0 1.° CEB, com intervengdo numa turma do 3.° ano de escolaridade, foram delineadas trés UD, de
articulacao horizontal, intituladas “Ninguém da prendas ao Pai Natal”; “ A diferenga faz o mundo”; “ O
menino quer um burrinho que devagar va ao longe”. Ainda na componente de Portugués, de articulagcdo
vertical, desenharam-se duas UD denominadas “Encrava, baralha, destrava”, em que se abordou o trava-
linguas “Quando contas contos” de Luisa Costa Gomes; UD “Devoradora livrolober”, que teve como elemento
integrar nos dois ciclos a palavra livro. A UD “Florescer a liberdade com Abril” (Apéndice 1) foi uma unidade
didatica planeada em par pedagdgico que teve como elemento agregador o “25 de abril”. Completando, assim

seis UD na area de Portugués no 1.° CEB.



Na componente de Estudo Meio (EM), no que se refere a articulacao vertical, a Agricultura foi o tema comum
aos dois ciclos, sendo que, no 1.° CEB, foram trabalhados contetidos do bloco 6 — A descoberta das inter-
relacdes entre a Natureza e a sociedade” e no 2.° CEB — O mundo do trabalho. Planificaram-se, ainda, trés UD
de forma separada, que tratavam conteldos destacados no Programa do Ensino Bésico. (Ministério da
Educacdo, 2004) Mais especificamente, “Os Simbolos Locais ¢ regionais”; “Os seres vivos do ambiente
proximo”; “Os meios de comunicag¢do” (Apéndice K). Em resumo, ainda na area de EM, com articulacao
horizontal, anteriormente referidas, incluem-se as UD: “O menino quer um burrinho que devagar va ao
longe...” (Apéndice J); “A diferenga faz o mundo”. A proposito do “Dia Internacional dos Museus”
estruturou-se um projeto educativo que exigiu uma organizacao antecipada, pois era necessario saber junto
das professoras titulares, das turmas envolvidas no projeto, se 0s alunos poderiam assistir a rabula teatral “A
MuMa visita...”, no agrupamento, na manha do dia 17 de maio, para em seguida se puder agendar. Para além
disso, para a visita de estudo ao Museu da Misericordia de Matosinhos, no dia 18 de maio, foi necessario que
0s encarregados de educacdo autorizassem 0s seus educandos a sairem do agrupamento, esta atividade foi
programada com algum tempo para que no dia todos os alunos tivessem na sua posse a autorizacdo do seu
encarregado de educacgéo. Para esta UD foram delineados 3 blocos letivos para o desenvolvimento do projeto
(Apéndice G).

Totalizam-se sete UD para o Estudo do meio.

No gue concerne a disciplina de Portugués do 2.° CEB de forma isolada delinearam-se varias UD: “Mar a
vista: contar, poetizar ¢ folhear” (Apéndice L), em que foram trabalhados poemas de Sophia de Mello
Breyner; UD “Palavras cagadas, palavras que crescem, palavras que voam...” (Apéndice M) que teve como
elemento integrador a palavra. Cada UD integrou 3 blocos letivos, dois de 50 minutos e um de 100 minutos.
No 6.° ano de escolaridade, na area de Portugués, destacam-se, ainda, as UD, com articulacdo vertical,
“Encrava, baralha, destrava” e “Devoradora livrolober”.

Na componente de HGP, delinearam-se trés UD assentes no Programa de Histdria e Geografia de Portugal do
Ensino Béasico (Educacdo, 1991) e nas metas de aprendizagem estabelecidos no Curriculo Nacional. (Metas
Curriculares 2.° Ciclo do Ensino Basico, 2014): UD “A vida quotidiana”, em que agregou dois blocos de aula
de 50 minutos; UD “O espago portugués”, com dois blocos letivos de 50 minutos, e a UD “Salazar ¢ o Estado
Novo” (Apéndice F), com um bloco de 50 minutos. Na ultima UD, “ O mundo do trabalho”, 0 tema em
destaque foi a Agricultura, o mesmo trabalhado em Estudo do Meio, em articulacdo vertical. Na planificacéo
desta UD para um bloco de 50 minutos consideraram-se as Metas Curriculares de Historia e Geografia de
Portugal do Ensino Basico. (Metas Curriculares 2.° Ciclo do Ensino Basico, 2014)

Algumas destas UD foram planificadas e executadas com articulagéo, quer horizontal, quer vertical, algo que
sera alvo de andlise e exposi¢do mais a frente neste capitulo.

Para a formacdo do docente, a PES incluia planificacdes de intervencdo em projetos e atividades educativas
na Escola e no Agrupamento. Assim, em Ultima instancia, sdo narradas as participacdes em atividades, 0s
projetos da comunidade educativa dinamizados e a orientacdo educativa das turmas desenvolvidos ao longo
da PES.



3.1 Ser professor do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

3.1.1 Perfil do professor
A pratica pedagdgica do 1.° CEB diferencia-se substancialmente, de um modo geral, da pratica pedagdgica
dos outros niveis de ensino. Relacionado com este facto, nota-se também uma progressiva aceitacdo e
desenvolvimento de uma pedagogia centrada na crianga, nos seus interesses, nas suas necessidades. A
professora do 1.° CEB assume, assim, uma maior responsabilidade pelo desenvolvimento global da crianca,
tanto ao nivel das aprendizagens escolares e sociais, mas também ao nivel emocional e ético. Estas sao
algumas das esséncias da pratica pedagdgica do 1.° CEB, que sdo acentuadas pelo facto de ser desenvolvida
em regime de monodocéncia.
A monodocéncia implica a atribuicdo de um grupo de alunos a responsabilidade de uma sé professora, esta
professora detém uma polivaléncia curricular.
Contudo, num futuro préximo, considera-se que “As mudancas a promover sdo as de transformar a
monodocéncia integral em monodocéncia com apoio especializado ou, numa solu¢do mais avancada,
transformar a monodocéncia individual em pluridocéncia globalizante de valéncias diversificadas no seio de
uma equipa educativa” (Formosinho, 1998, p. 31).
A transicdo do modelo de monodocéncia para a pluridocéncia no 1.° CEB proporciona mais oportunidades de
articulacdo curricular, quer vertical, quer horizontal, e determina, ainda, que o professor titular devera
assegurar todas as componentes do curriculo, salvo a excecdo da disciplina de Inglés.
No que se refere a dindmica de trabalho escolar, o papel principal da professora € ser guia de aprendizagens —
facilitador, catalisador e orientador das mesmas. A professora tem um papel de destaque na fase de
planificacdo e prepara as atividades, com ajuda das criangas para que estas sejam integradas em todo o
processo de aprendizagem.
A docente é, entdo, um “mediador da informacdo”, porque ndo se limita a entregar a informacéo aos alunos.
Motiva os alunos, fazendo-os descobrir por eles préprios parte da informacdo, exercitando a sua capacidade
de pensamento, argumentacio e a capacidade de criticar. E por isso que Filomena Rio, citada por Merrelho
(2010), defende que “o professor deve abandonar as praticas pedagdgicas que valorizam a transmissédo do
conhecimento e optar por praticas pedagogicas mais ativas, criativas, dindmicas, motivadoras e apoiadas na
aprendizagem pela descoberta” (Merrelho, 2010, p. 10).
A motivacdo demonstrada pela professora na apresentacdo do tema e das atividades é catalisador de
motivacdes para os alunos e, por isso, fator propicio a sua predisposicdo para participarem empenhadamente
no trabalho, desenvolvimento de competéncias e realmente adquirirem os conhecimentos. Assim, “acima de
tudo, o adulto deve continuamente encontrar novas formas de estimular a atividade da crianga e estar
preparado para adaptar a sua abordagem conforme a crianca vai colocando novas questfes ou imaginando

novas solugdes (Hohmann, 2003, p. 32).



A professora detém a autoridade, sem ser autoritaria. Na sala de aula, tudo € disciplinado e definido segundo
a intencionalidade determinada pela professora, mas os alunos veem a professora como um elemento do grupo-
classe. A professora planifica as aulas partindo do programa e dos recursos selecionados, mas nédo lhe séo
indiferentes a curiosidade e os interesses dos alunos. No entanto, é a docente que geralmente propde projetos
e atividades para a construcéo de saberes, de forma cooperada e socialmente partilhada. Assim, a docente da
grande importancia ao aluno engquanto elemento do grupo e ao grupo-classe. Fomenta a interajuda entre os
alunos e, eventualmente, entre grupos.

O aluno mantém um papel ativo na aquisi¢do de conhecimento, desenvolvendo trabalhos sozinhos ou a pares.
Os alunos nao aprendem somente com o professor, mas também com opinides e discussao de ideias entre eles.
Alguns deles tém a capacidade, a motivacdo e a disponibilidade de descobrirem sozinhos, alguns

conhecimentos.

O Perfil dos Alunos aponta para uma educacao escolar em que os alunos desta geragdo global constroem e sedimentam
uma cultura cientifica e artistica de base humanista. Para tal, mobilizam valores e competéncias que lhes permitem
intervir na vida e na histéria dos individuos e das sociedades, tomar decis@es livres e fundamentadas sobre questes
naturais, sociais e éticas, e dispor de uma capacidade de participacao civica, ativa, consciente e responsavel. (Martins
& al, 2017, p. 10)

A interacdo entre o professor e 0s alunos € hoje incontornavel no processo de ensino e aprendizagem. Desta
forma, podem ser facilitados processos em que o aluno constroi o conhecimento, deixando o ensino de estar
centrado na figura do professor, passando a estar mais centrado nos alunos, estes passam a ter um desempenho
ativo na construgédo do conhecimento, na autonomia Dias (2003) referido por Merrelho (2010, p. 11).

No que concerne, especificamente, a fase de planificacdo das situacdes de aprendizagem, a docente preocupa-
se com as seguintes situacdes: programar o tempo das atividades para que o programa seja cumprido; criar
situacdes tanto probleméaticas como motivadoras e apresentar desafios as capacidades cognitivas e motoras
dos alunos (Carrilho, 1998, p. 82).

Desde o primeiro momento, a mestranda procurou guiar a construcdo dos conhecimentos de forma
estimulante, na procura pela total atencéo e dedicacdo dos alunos. Por vezes, antes de iniciar a aprendizagem
de um dado contetdo, prioriza-se o questionamento aos alunos quanto aos interesses, aos seus conhecimentos
prévios, as suas experiéncias como ponto de partida sobre esse assunto, de maneira a que desde ali se colmatem
duvidas e o conhecimento se torne preciso e conciso. Assim sendo, os interesses dos alunos, as suas
curiosidades e os problemas por eles levantados devem ser o arranque do trabalho escolar, sendo que os alunos
devem ter um papel preponderante nessa metodologia: “Todas as criangas e jovens devem ser encorajados,
nas atividades escolares, a desenvolver e a por em prética os valores por que se deve pautar a cultura de escola
(...)” (Martins & al, 2017, p. 17).

Como estratégia de ensino e aprendizagem, talvez a pratica mais usual € a de interrogar ou colocar questdes
aos educandos para “destravar” impasses que estejam a bloquear a fluidez da aprendizagem. No momento
reservado ao questionamento, compreende-se que 0 aluno detém uma parte do saber que pode ser enunciado,

sem ser pressionado. Neste contexto, o professor deve assegurar que o aluno se sinta seguro nas suas respostas.



“O objetivo da unidade ndo consiste em conhecer um tema, mas em dar resposta a determinadas perguntas
que os alunos se fazem e que consideram que ¢ importante resolver” (Zabala, 1998, p. 73).
Consequentemente, neste processo o professor poderd identificar as dificuldades do aluno e reconhecer a sua
parte de conhecimento.

O professor é como o navegador, que sabe que a dire¢do se mantém a custa de manobras delicadas. Avanga num mar
agitado, bordejando de bombordo para estibordo. O professor trabalha na sala de aula utilizando estratégias diversas
e ageis, com o fim de ajudar o aluno que, pelo seu lado, se apoia em muitos e variados procedimentos. (Perraudeau,
2006, p. 11)

Como meio de avaliacéo, a realizacdo das fichas mensais continua a ser a principal ferramenta para computar
as aprendizagens. Este recurso incide nos dominios em que ha aprendizagem e desenvolvimento,
conhecimentos e capacidades.

Em todo o processo de ensino, aprendizagem e avaliacdo, a comunicagdo devera ser muito valorizada. Deste
modo, esta € um elemento fundamental para a docente, pois a partir do didlogo com os alunos, a professora
fica com uma percecdo de quem realmente adquiriu 0s conhecimentos precisos.

Quanto a classificacdo, geralmente e conforme o espectavel, esta é feita principalmente através de testes
classificativos. Rold&o (2003) considera que “A avaliacdo (o teste, a ficha, o que quer que seja) vive por si nas
nossas escolas, comanda largamente 0s seus ritmos, e constitui uma entidade respeitada na cultura escolar,
mesmo que nada tenha a ver com o que se ensinou” (Roldao , 2003, p. 45).

No processo de avaliacdo, a docente indica 0s possiveis erros cometidos, por exemplo em textos construidos
pelos alunos ou mesmo na correcdo das fichas de avaliacdo, pois é por via destes erros que se identifica uma
lacuna no entendimento, o que leva novamente a explicacdo da professora.

Outro aspeto que se torna importante referir na avaliacdo € a tentativa e o erro.

O erro tem um papel crucial no processo de ensino e aprendizagem, pois pode servir para a professora explicar
novamente o assunto, e colmatar, assim, as dificuldades e davidas em relacdo ao assunto. A professora pode
também utilizar o erro como “motor” para a aprendizagem, procurando juntamente com o aluno detetar as
suas dificuldades quer no processo de aprendizagem quer no modo como utiliza 0 método do mesmo (Amor,
2003, pp. 156,157).

Neste campo, a avaliacdo tem um caracter essencialmente formador e formativo, sendo que os alunos sédo
confrontados com o seu préprio projeto de formacédo, que constitui ocasiGes fundamentais para a construgdo
de novos saberes e para o alargamento de competéncias.

Posteriormente a isto, a docente reflete sobre os aspetos mais relevantes como: se a explicacédo foi clara, se 0
conhecimento foi adquirido, se a concretizacdo das atividades auxiliou na aprendizagem, se a forma como
orientou acompanhou os trabalhos e como respondeu a situacfes imprevistas permitiram 0 sucesso na
avaliagéo.

Zabala e Arnau (2010) salientam que ““(...) a avaliacdo sempre incide nas aprendizagens e, por conseguinte, é

uma peca chave para determinar as caracteristicas de qualquer metodologia” (Zabala & Arnau, 2010, p. 196).



Constata-se que no processo avaliativo, quer a professora quer o aluno, desempenham um papel fulcral, na
medida em que o professor deteta as dificuldades existentes na turma, e deste modo pode colmatéa-las, assim
como pode constatar o que estaa “falhar” no seu método de ensino.

Ja os alunos passam a ter uma maior nocao sobre as suas dificuldades, podendo, assim, recorrer ao auxilio da
docente para as superar. Freire (1999) sublinha que € expectavel que, cedo ou tarde, se crie uma forma pela
qual os educandos possam participar na avaliaco. E que o trabalho do professor é o trabalho do professor
com os alunos, e ndo do professor consigo mesmo (Freire, 1999, p. 71). A docente deve considerar, também,
na avaliacdo das aprendizagens do aluno, o trabalho de livre iniciativa, incitando a intervencao positiva no
meio escolar e na comunidade (Martins & al, 2017, p. 31).

No 1.° CEB, na correcéo das fichas formativas, ja € utilizado o sistema de atribuir a cada questao uma cotacéo,
de modo a preparar os alunos para o0 2.° CEB.

Em jeito de conclusdo, a professora, ao diversificar os espagcos de construcdo do conhecimento, ao
revolucionar processos e metodologias de aprendizagem, vai permitir ao aluno um didlogo com os individuos

e com o mundo” (Fernandes, 2013, p. 8).

3.1.2 Pratica educativa
A atividade didatica deve ser encarada como uma pratica que desenvolve no professor a capacidade de
escolher o qué, o como e o porqué ensinar, pretendendo “orientar o agir do professor e do aluno na sua agéo
de ensinar, de educar e de aprender” (Menegolla & Sant”Anna, 2003, p. 25).
Alarcdo (1991) sublinha que, antigamente, se exigia “aos professores uma didatica meramente préaxica, mas
hoje exige-se-lhes que esta praxis seja uma teoria pratica no sentido de descrever e compreender o que se
passa na sala de aula e na escola para poder agir inteligentemente” (Alarcdo, 1991, p. 307).
No processo de ensino e aprendizagem, torna-se oportuno atribuir a devida importancia a alguns termos que
se encontram no vocabulario pedagdgico conhecido. Falamos assim de estratégias, atividades, métodos,
técnicas, entre outros. Relativamente as estratégias e as atividades, importa salientar que ambas sdo
protagonistas e camplices no ato pedagdgico. Compete ao professor delinear a sua estratégia pedagdgica,
definir o seu processo de intervencdo de acordo com objetivos pré-determinados, visando as carateristicas da
realidade e dos recursos disponiveis. Serd, ainda, importante balizar uma estratégia pedagdgica suportada por
atividades e recursos devidamente selecionados e organizados, a uso do docente e do aprendente.

Segundo Amor (2003), “(---) é pela andlise das atividades que se pode conceber a aula. Ndo apenas a partir

»

do que o professor “faz” , mas da frequéncia das oportunidades e do tipo de meios que ele desencadeia para
que seja o aluno a “fazer” algo e das situagBes de aprendizagem deles resultantes” (Amor, 2003, p. 32).

Nesta perspetiva, o docente deve equacionar e colocar ao dispor do aluno uma panoplia de estratégias

disponiveis, de forma a responder eficazmente a um problema especifico.



No momento que se segue serdo descritas as Sequéncias Didaticas (SD) e as Unidades Didaticas (UD) tracadas
ao longo da PES, sendo que uma Sequéncia Didatica € um conjunto de atividades organizadas e ligadas que
formam as Unidades Didaticas.

Com vista a uma integracédo curricular, as Unidades Didéaticas (UD), como referido no capitulo I, apresentam
um conjunto sequencial de tarefas de ensino e aprendizagem que se desenrolam a partir de uma unidade
tematica central de conteddo e um elemento integrador num definido espaco de tempo, com o propdsito de
alcancar os objetivos didaticos definidos (Pais, 2012).

A partir dos objetivos tracados o professor estrutura um conjunto de atividades, para alcancar a aprendizagem
de conteudos, anteriormente, selecionados, para uma determinada Unidade Didatica.

Um outro aspeto relevante ao longo da préatica prende-se com a promocao da interdisciplinaridade, concecao
que procura a constru¢ao de um saber globalizante. “A interdisciplinaridade curricular visa, antes de mais, a
criacéo de espacos de trabalho conjunto e articulado em torno de metas educativas” (Roldao, 2018, p. 42).
Na construcdo da organizacdo escolar a interdisciplinaridade vem sendo reiteradamente sugerida e elevada
nos préprios textos programaticos de organizacdo educativa.

No 1.° CEB este método é simplificado devido a monodocéncia, pois é apenas um professor a gerir o curriculo
e a ensinar as diferentes areas do saber, conseguindo mais facilmente articular os contetdos.

No 2.° CEB ja € uma realidade diferente, devido a pluridocéncia a interdisciplinaridade ja € mais dificil de ser
promovida, pois cada professor leciona uma, no maximo, duas disciplinas, 0 que impede a articulacdo de
conteudos.

Na interdisciplinaridade ha uma “valorizagdo de um grupo de disciplinas que se inter-relacionam” (Leite,
2012, p. 88).

Neste fio condutor torna-se importante referir e definir o conceito de articulacdo. Para Morgado & Tomaz

(2010), ha duas dimensGes distintas mas complementares que importa destacar:
Avrticulagdo curricular horizontal — se estamos a referir-nos a identificacdo de aspetos comuns e a conjugacao
transversal de saberes oriundos de varias areas disciplinares (ou disciplina) de um mesmo ano de escolaridade ou
nivel de aprendizagem; Articulacéo curricular vertical — se nos referimos a uma interligacdo sequencial de conteudos,
procedimentos e atitudes, podendo esta verificar-se tanto ao nivel de um mesmo ano de escolaridade como de anos

de escolaridade subsequentes. (Morgado & Tomaz, 2010, p. 3)
Assim, o conceito de articulacdo curricular circunscreve-se também a ideia da sequencialidade que deve

nortear todo o processo educativo, uma vez que o desenvolvimento de capacidades e competéncias por parte
de cada individuo deve ser feito de forma continua e progressiva.

Assim ao longo da Préatica de Ensino Supervisionada foram elaboradas unidades didaticas que promoviam
relacionar um contetdo programatico com diferentes areas do saber.

O conceito de articulagdo horizontal esta ligado com os conceitos de multidisciplinaridade e de
interdisciplinaridade. Na multidisciplinaridade ha “uma organizacdo em que diversas disciplinas que se
situam, geralmente, no mesmo nivel hierarquico, e embora continuando a manter as suas fronteiras de
conhecimento, estabelecem, pontualmente, relagdes entre si” (Leite, 2012, p. 88). Neste sentido, s&o

apresentadas de forma breve as UD elaboradas na PES, segundo uma articulagéo horizontal.



Na UD “ A diferenga faz o mundo”, referente a componente de Estudo do Meio, fizeram-se atividades
presentes no Bloco 2: Conhecer costumes e tradi¢cdes de outros povos, em que se estabeleceu uma relagdo com
a disciplina de Portugués, com a leitura do livro Meninos de todas as cores de Luisa Ducla Soares.
Posteriormente, dialogou-se com os alunos confrontando o aprendizado na area do Estudo do Meio com a
histéria Meninos de todas as cores, chegando ao conceito de multiculturalidade.

Na UD “O menino quer um burrinho que devagar va ao longe...” (Apéndice J), na qual se trabalharam
contetidos de Estudo do Meio: Aspetos fisicos do meio local, na &rea da Matematica: Grandezas e Medida, na

componente de Portugués, os alunos ficaram a conhecer o poema “O Menino azul” de Cecilia Meireles, e

na area da plastica, os alunos construiram uma maqueta com as diferentes formas de relevo, esta unidade
didatica sera, ainda, descrita com particularidade neste documento.
Considerando a importancia da articulacdo curricular segundo Leite (2012) deve-se refletir e trabalhar os

seguintes parametros:
Definicdo e estabelecimento de relagdes entre contedidos das disciplinas que constituem os diferentes niveis de ensino;
conhecimento dos contextos em que se situa cada escola; cooperagdo entre docentes, quer da mesma area disciplinar,
quer dos que trabalham com os mesmos alunos, quer ainda dos que fazem parte da mesma comunidade educativa;
realizacdo de atividades entre a escola e a comunidade; envolvimento das familias na responsabilizacdo pelo ato de
educar e formar as suas criangas e jovens; envolvimento dos alunos nos processos de construcdo das suas
aprendizagens; valorizacao das experiéncias de vida e dos quotidianos diversificados; definicdo de pontos de contato
entre projetos que permitam realizar aprendizagens cognitivas e desenvolver competéncias de intervengdo nas

situagcBes com que convive. (Leite, 2012, p. 91)
No que diz respeito a articulacdo vertical, estabeleceu-se uma relacéo entre a area do Estudo do Meio e a
Historia e Geografia de Portugal, planificaram-se duas UD tendo por base o elemento integrador “A
Agricultura”, respeitando e cumprindo, naturalmente, os objetivos presentes nos programas dos 1.° e 2.° CEB.
As novas aprendizagens, que fazem sentido e se relacionam com aprendizagens anteriores, devem-se organizar
“em ambitos de complexidade crescente, de modo a tornar coerente a progressdo do processo cognitivo,
“articulacdo vertical” (Roldao, 2013, p. 25).
Na procura de uma formacéo integral de todos os alunos estabelecendo a uniformidade de um curriculo mais
aberto, flexivel e transversal ao longo dos anos e ciclos de aprendizagem Abrantes (2001) ressalva que assumir
que,

a escola ndo é uma soma de aulas de vérias disciplinas totalmente separadas uma das outras, mas sim um espago de

educacdo para a cidadania, e que o curriculo ndo é uma soma de matérias a ensinar, mas sim um projecto de realizacéo

de aprendizagem e de desenvolvimento de competéncias que deve proporcionar aos alunos experiéncias significativas

de um modo coerente e articulado entre as suas componentes.(Abrantes, 2001, p. 8)

Unidade Didatica “Devoradora livrolober”

“Devoradora livrolober” foi uma UD delineada no &mbito das componentes de Portugués e de Expressdo
Plastica, numa articulacdo horizontal. Nesta unidade didatica com um bloco letivo de 90 minutos, foram
desenvolvidas competéncias como antecipar o conteudo do livro, ler com diferentes velocidades e de distintos

modos, e como produzir um texto. Esta aula de 90 minutos iniciou-se com apresentagédo do livro Poemas da



Mentira e da Verdade, de Luisa Ducla Soares, tendo sido lidos alguns poemas do livro (da mentira e da
verdade) para que os alunos apontassem a que parte (Mentira/Verdade) correspondiam e porqué. Em seguida,
os alunos escutaram a biografia da escritora Luisa Ducla Soares, visualizando, também, algumas fotografias
da escritora, tendo sido selecionadas, anteriormente, pela docente em formacgdo. Os exercicios de escuta ativa
segundo Parente (2011) “o trabalho desenvolvido neste mesmo contexto deve procurar sustentar-se na
perspetiva e interesses das criancas e focalizar nas respostas as necessidades, a curiosidade, aos cuidados e,
ainda, em experiéncias do dia-a-dia que levem ao desenvolvimento de rela¢des validas e duradouras na vida
de cada crianca” (Parente, 2011, p. 6). Os exercicios de escuta requerem de uma maior atencdo por parte dos
alunos, foi possivel verificar que na turma do 1.° CEB, os alunos engquanto escutavam a biografia da autora
tiravam algumas notas por sua iniciativa. A estagiaria criou uns marcadores de livros, e 0s alunos preencheram

0s seus marcadores, anteriormente distribuidos, com a informacéo extraida do video.

Nome da escritora

Data e local do seu
nascimento

Percurso académico
Uma obra da escritora

Prémio ganho pela
escritora

()

S

A

Figura 1- Exemplo do marcador de livros elaborado pela estagiéria sobre a biografia da escritora Luisa Ducla Soares (Fonte: realizado pela professora estagiaria)
Seguidamente, a professora estagiaria leu um dos poemas presentes no livro Poemas da Mentira e da Verdade
- 0 poema “ O livro”. Os alunos declamaram o poema e interpretaram- no orientado por um esquema
distribuido pela mestranda. Num ultimo momento, os alunos foram desafiados a elaborar um marcador de
livros, completando a frase “Livro um--- (conselheiro para todas as horas)”. Antes de se iniciar a atividade,
a docente em formacdo construiu com os alunos um exemplo, para que os alunos ndo blogueassem e
desmotivassem na execug¢do da tarefa. “ A motivagao ¢ a alma da sequéncia, ou os alunos estdo interessados

ou a sequéncia se interrompe em alguma das fases” (Zabala, 1998, p. 74).

Figura 2 - Atividade de realizagdo de marcadores de livro, na Unidade Didatica “Devoradora livrolober ”(Fonte: arquivo fotografico da estagiaria)

Unidade Didatica “Encrava, baralha, destrava”
Nesta UD, a mestranda pretendia sobretudo explorar oralmente o trava-linguas “Quando contas contos” de
Luisa Costa Gomes, tendo a turma que ler em diferentes velocidades e em diferentes modos (leitura em coro

e leitura Jogral). O trava-lingua € um tipo de jogo que tem grande aceitacdo por parte dos alunos, pois



proporciona, geralmente, momentos ladicos que os alunos querem participar. Os trava-linguas séo
provenientes da cultura popular, pretende-se que se produzam frases ou sequéncias de palavras com clareza e
rapidez. Distinguem-se, principalmente, por ser um O6timo recurso para melhorar a diccdo dos alunos,
apresentam-se como um desafio de prondncia, pois possuem muitas silabas parecidas.

Para esta SD, foram desenhadas duas UD: uma para 0 1.° CEB e outra 0 2.° CEB, identificando-se assim uma
articulacéo vertical, de forma integrada e sequencial.

No que diz respeito ao 1.° CEB, esta UD decorreu num bloco de 90 minutos. Num primeiro momento,
oralmente, os alunos destacaram os elementos presentes na (folha de rosto) do livro: Trava-linguas, de Luisa
Costa Gomes. Na imagem ilustrativa do trava-linguas selecionado - “ Quando contas contos” associaram a
imagem ao ouvido e qual a funcdo do ouvido. Em seguida, a docente desafiou os alunos a fazer do jogo
“Telefone estragado”, sendo que a atividade comecgou quando a professora disse ao ouvido de um aluno
“Quando contas contos”, esse aluno disse ao ouvido de outro 0 que discriminou e, ao fim de alguns alunos
terem passado a mensagem, um ultimo aluno disse em voz alta o que Ihe pareceu ouvir. A professora grava o
que o aluno diz e o grupo confronta a audicdo final com aquela que a professora disse ao primeiro aluno. Essa
atividade serviu como mote para a leitura do trava-linguas por parte da docente em formacéo, para que, em
seguida, os alunos lessem o trava-linguas em voz alta.

Os alunos leram o Trava-linguas em diferentes velocidades e de distintos modos.

Num altimo momento, a docente apresenta o provérbio “Quem conta um conto acrescenta um ponto” a partir
de etiquetas desordenadas. Os alunos organizaram a sequéncia das etiquetas e identificaram o provérbio, e

relacionaram-no com o trava-linguas.

Unidade Didatica ‘Florescer a liberdade com abril

“Florescer a liberdade com abril” (Apéndice 1), uma UD dividida em dois blocos: uma aula de 120 minutos
e outra de 60 minutos.

“Para que a agdo educativa resulte no maior beneficio possivel € necessario que as atividades de
ensino/aprendizagem se ajustem ao maximo a uma sequéncia clara com uma ordem de atividades que seja um
processo gradual” (Zabala, 1998, p. 82).

Nesta sequéncia didatica, na introducdo a obra Histdria de uma flor, de Matilde Rosa Araujo, os alunos foram
desafiados a desvendar o titulo desta obra, tendo apenas a disposicao a ilustracdo da capa do livro. Em seguida,
tiveram, também, ao dispor um quadro com palavras que faziam parte do titulo e outras que ndo estavam
relacionadas com o titulo. Apés todas as hipdteses serem registadas no quadro, os alunos confrontaram as suas
ideias com o titulo da obra.

A escolha por esta atividade permite que a visualizagdo das respostas obtidas explicite pistas de reflexéo e
leve os alunos a debaterem entre si, argumentando. Esta atividade é mais produtiva, gera um maior interesse
do aluno, desde o primeiro momento, para a obra a ser trabalhada.

Ainda neste bloco de aula foram projetadas varias ilustragdes da historia, e os alunos foram desafiados a fazer

a sequéncia da historia a partir das imagens, ainda sem conhecer a historia na integra. Para esta atividade



utilizou-se o0 jogo matching mosaic games:. Conhecida a sequéncia correta das imagens, foi feita a leitura da
obra, por parte da docente em formacdo. Em seguida, os alunos fizeram a compreensao da obra, retirando as
informagdes relevantes da historia, e registaram-nas num esquema de compreensdo. Apds apropriacdo do
texto, os alunos dramatizam a histéria alternadamente. Serd significativo se nas aulas, nomeadamente, de
Portugués, o docente gerar situacbes com um elemento ludico que desenvolva nos seus alunos o gosto pela
leitura, incentivando-os a lerem ndo so as obras de caracter obrigatdrio que integram o programa escolar, como
também leva-los a leitura recreativa. A dramatizagdo poderd ser utilizada para esse fim, instigando,
naturalmente, o gosto pela leitura. Ademais, “Nos jogos dramaticos as criangas desenvolvem agoes ligadas a
uma historia ou a uma personagem que as colocam perante problemas a resolver: problemas de observacéo,
de equilibrio, de controlo emaocional, de afirmacéo individual, de integracdo no grupo, de desenvolvimento de
uma ideia, de progressdo na a¢do” (Ministério da Educacédo, 2004, p. 77).

No fim desta aula, os alunos descobriram que faltava parte da historia. Partindo desse mote, os alunos, num
trabalho em pares, foram desafiados a continuar a histéria com o auxilio de um quadro com palavras e um
exemplo do final da histéria partilhado pela professora, dado que “o professor tem de produzir com os alunos,
perante os alunos, aquilo que lhes pede para executarem” (Niza, Segura, & Mota, 2011, p. 51).

Na planificacdo desta UD inclui-se uma atividade de escrita, pelo simples facto de que estas desenvolvidas no
contexto escolar decorrem, usualmente, a partir de situacGes-problema e de projetos de trabalho, com objetivos
concretos, relacionados com a aquisicdo de competéncias globais da escrita (Amor, 2003).

Cada par leu a turma o que escreveu e que fim deu para a Histéria de uma flor.

Dispor os alunos em trabalhos de grupo ird permitir a confrontacdo ou a cooperagéo entre os alunos. Segundo
Perraudeau (2006), “as trocas de ideias podem ser produtivas desde que os alunos trabalhem aos pares, efetivo
minimo do grupo” (Perraudeau, 2006, p. 198).

Além disso, como estratégia de aprendizagem é importante que o professor estruture momentos em que 0s
alunos exponham os seus trabalhos, para que se potencia 0 processo de aquisicdo de conhecimentos,
verbalizem os seus pontos de vista, implicitamente ou explicitamente apresentem as suas dificuldades. Com
as apresentacdes, geralmente, os alunos adquirem uma maior confianga em si, sendo o seu trabalho valorizado.
O professor assegura a interagdo entre os elementos do grupo, monitorizando o grupo e mencionando 0s seus
bons resultados.

No segundo bloco desta SD, os alunos ficaram a conhecer a parte que faltava da obra Historia de uma flor, de
Matilde Rosa Araujo, e completaram o esquema de compreensdo com as ideias retiradas dessa leitura.

Nesta etapa da leitura pretende-se incrementar interesses e expetativas de leitura, quais os aspetos da obra que
criaram mais curiosidade, que dificuldades de leitura e analise o texto que apresentara.

Para uma melhor compreensdo do que é lido, devem privilegiar-se atividades como preencher espacos vazios
e antecipar sequéncias, de acordo com o cotexto; identificar unidades de leitura, como frases, paragrafos,

sequéncias, etc. Ademais, encontrar respostas para perguntas precisas, responder a questionarios, fichas, listas

s Jogo digital de correspondéncia entre uma imagem e um namero.



de verificacdo, formular perguntas sobre um texto, utilizar guides de leitura. Por fim, parafrasear ou reformular
textos, aplicar os mecanismos de transicdo e citacdo e ordenar ideias a partir de um esquema (Amor, 2003).
Nesta etapa da leitura, pretendeu-se incrementar interesses e expetativas de leitura, refletir sobre os aspetos da
obra que criaram mais curiosidade, que dificuldades de leitura e andlise o texto apresentou. A partir do
planeamento de atividades, a professora deve ativar no aluno capacidades como, identificar a questao-
problema, diferenciar factos e opinides, distinguir unidades de leitura mais complexas e estabelecer qual a
informagdo acessoria e qua a essencial. Ainda no que ajuda na compreensdo de um texto, o aluno devera ser
capaz de identificar o tema e assunto, os objetivos do autor, as motivaces das personagens, extrair as
implicacdes de uma situacdo (Amor, 2003).

A escola, e mais concretamente a professora de portugués, necessita de estabelecer programas sistematicos de
promocao de leitura, ird evidenciar-se como um instrumento basico na construcao do saber e desenvolvera no
aluno uma maior autonomia, e, por conseguinte, uma maior probabilidade no sucesso das aprendizagens, nas
diversas componentes do saber.

Porém, o exagero da leitura, como meio de ensino, tem causado, por vezes, nos alunos um sentimento de
angustia, chegando a ser uma obrigagdo enfadonha. Cabe a escola contrariar este sentimento estimulando,
diversificando, elaborando e personalizando ao contexto ou nivel de ensino, alvo de intervencdo pedagdgica
(Amor, 2003).

O ponto acima referido teve um especial destaque ao longo da PES, sendo que a pratica se desenrolou em
consonancia com os 1.° e 2.° CEB, e, quanto a selecdo dos temas, foram selecionados textos com diferentes
graus de dificuldade, com base no contexto e no nivel de ensino. Definiram-se estratégias com critérios de
gestdo de tempo e de recursos rigorosos, com objetivos bem planeados, como definir momentos para a leitura
(silenciosa, a pares, dramatizada, expressiva, etc.), articulando, se possivel, esses momentos com outros que
remetam para leituras anteriores.

N&o menos importante, a professora de Portugués deve incentivar os alunos a dar a conhecer a turma os livros
lidos e, sobretudo, o que gostam de ler (Amor, 2003).

Partindo deste indicador, a grelha construida no campo da investigacao-acdo, procurava entre outros objetivos
definir um perfil dos alunos enquanto leitores, 0s seus conhecimentos e capacidades, dos seus interesses e
expetativas, apurando o porqué da sua escolha.

Esta participacao do aprendente, verificada no processo, seria feita quinzenalmente, ou num periodo de maior
disponibilidade para o aluno e com a possibilidade de partilha no seio escolar.

Para atividades de leitura sera significativo que a professora crie ou proporcione 0 contacto com um acervo
de obras, das mais distintas, porém adequadas a idade dos leitores. Os alunos poderdo manusear os livros,
levar como empréstimo e posteriormente recomendar a leitura aos colegas. Este tipo de iniciativa propaga
formas simples e adequadas de circulagdo de livros, textos, recrutando os alunos para tarefas complementares,

todavia de aprendizagens reveladoras.



Neste decurso, devera existir um controle e o registo do movimento de leituras, delegado inclusive a um aluno
e supervisionado pelo docente. Mensalmente ou durante o periodo estipulado, os alunos preencherdo uma
ficha de leitura, com determinados objetivos (Amor, 2003).

Este tipo de acBes permite diversificar os objetivos de leitura, variar segundo 0s autores, 0s tipos e géneros
textuais, a ndo limitar o gosto do aluno a um sé tipo de texto, articular com o conhecido, obras autores e outras
referéncias, resultando em interesses renovados. Contudo, os materiais selecionados devem ser escolhidos
com algum critério, ajudando os alunos a efetuar as suas preferéncias e a superar eventuais dificuldades.
Importa frisar a posicdo determinante que a professora detém, aconselhando ou incentivando escolhas de
leituras, e por esse facto tem um papel e um conjunto de funcGes determinantes como mediador de leitura. No
entanto, a professora é subordinada nas suas escolhas, pelas imposi¢des ou propostas dos programas e tambéem
dos manuais, pelos recursos facultados pela propria escola, nomeadamente pela variedade de livros que a
biblioteca escolar possui, perante estas condicionantes nem sempre se pode proporcionar aos seus alunos os
livros e textos que apreciaria.

As praticas de leitura requerem momentos de reflexdo e didlogo, com o objetivo de confrontar o aluno com
elementos e conclusdes consequentes da sua leitura, com marcas pessoais e alheios de opinido das obras lidas,
particularmente a confrontar textos/discursos com outros textos/discursos.

O projeto de intervencdo fora desenhado precisamente assente nesta filosofia, que se pretendia que os alunos
fizessem as suas apresentacdes, isto é, as suas reflexdes a partir dos textos escolhidos, e, posteriormente, um
colega iria escolher a obra que o colega havia lido, e faria também ele uma apresentacdo. Este exercicio iria
permitir comparar aspetos relevantes que cada um retirou do mesmo texto.

Comecando pela fase da pré-leitura, de forma abreviada esta permite uma visao direta e alargada da obra,
designadamente o seu conteudo, o nivel de complexidade e o interesse. Quanto aos exemplos praticos, podera
ser feita a apresentacdo da capa, do titulo e subtitulo, a contracapa, etc. No que diz respeito a estrutura externa,
importa analisar o indice, a organizacédo da obra, os textos introdutérios, caso se considerem relevantes o 1.°
capitulo e as conclusées (Amor, 2003).

Para a elaboracdo e concretizacdo de um programa de promocao de leitura auspicioso, serd imprescindivel
que o professor de Portugués quebre com os habitos infrutiferos, desmotivantes e reflita sobre quais as
iniciativas que deverdo ser colocadas em pratica de forma a despertar o interesse das criangas para a leitura.
Essas atividades, com carater metodologico, numa primeira fase, podem ser elementares, como aplaudir o
aluno pela leitura de anedotas, pelo jornal da escola, etc.

No contexto escolar, tem de haver, também, espaco para dialogar sobre essas leituras, sugerir outras por parte
dos colegas e do professor, incluir uma pesquisa que podera ser projetada para a turma, agendar sessdes de
partilha de leituras, expor as razfes das suas escolhas. Ainda, ordenar e categorizar os textos lidos, o autor,
tipo/ género textual, entre outros aspetos.

O aluno, desde muito cedo, deve ser convidado a frequentar a biblioteca e a conhecer toda a sua estrutura e o
seu funcionamento, um recurso crucial para pesquisas pessoais ou para um trabalho em qualquer area. Espera-

se do professor de Portugués, no entanto, as visitas a biblioteca com as suas turmas, com mais frequéncia,



podendo inclusive dinamizar diversas atividades neste espaco, evidenciando a sua polivaléncia no circulo de
aprendizagens.

Desta forma, considera-se que a leitura é um fator determinante na maturidade da crianca e do adolescente, na
sua harmonia afetiva, na sua inclusdo na escola e na comunidade.

No dominio da escrita, quando se analisa 0s principais pontos criticos do ensino do Portugués e do ensino, no
geral, é obrigatorio referir a escrita como um dos dominios em que os alunos mais apresentam dificuldades.
Cabe a escola, deparando-se com o problema, encontrar padrdes referenciais de recuperagdo objetivaveis
sustentados pelas metas de aprendizagem, e conduzir os alunos em funcdo dessas metas. Cassany (2000)
sugere que “em vez de falarmos em ensinar a escrever, deveriamos falar em ensinar a escrever narrativas,
ensinar a escrever descri¢des, ensinar a escrever cartas, etc” (Cassany, 2000, p. 35). Contudo, muitas vezes,
na aula de Lingua Portuguesa, a escrita € mais um meio de comunicacdo do que objeto de ensino e

aprendizagem (Amor, 2003).

1

Unidade Didatica “O menino quer um burrinho que devagar va ao longe...’
Nesta UD (Apéndice J), a mestranda construiu uma planificacdo em que se abordassem conteudos das areas
da Matematica, do Portugués, do Estudo do Meio (EM) e da Expressao plastica, numa articulacdo horizontal.
Os contetidos que comegaram por ser trabalhados dizem respeito a componente de EM, mais especificamente
aos aspetos fisicos do meio local, trabalhados na primeira parte desta SD, organizada para 90 minutos. Para o
inicio da aula, os alunos foram distribuidos por grupos, e cada grupo teve ao dispor um computador para
aceder a um website¢, anteriormente programado pela docente em formacdo. Neste website encontravam-se,
de forma clara, todas as tarefas, relativas ao EM, que 0s grupos teriam de executar até ao final da aula, sendo
entdo o seu principal material de trabalho.

O professor, ao servir-se das novas tecnologias, tem ao seu dispor instrumentos que podem tornar as aulas
mais centradas nos alunos, ajudando-os a construirem as suas proprias aprendizagens. Ao professor compete
a missdo de orientar e organizar a maneira como este processo se constrdi, isto porque “ndo consiste apenas
em transmitir, transferir conhecimentos ou comunicar. Ensinar (---) € pensar, é estimular para a identificacdo
e resolucéo de problemas” (Merrelho, 2010, p. 8).

Os alunos utilizaram também o dicionario para procurar o significado da palavra relevo, e, posteriormente,
discutiram as definicGes encontradas. O uso desta ferramenta de aprendizagem € fundamental para a
descodificacéo escrita (leitura), oral (compreensdo oral).

Assim, 0 uso de dicionarios deve ser uma das estratégias a aplicar em sala de aula quando o processo de
decifracdo ja estd adquirido, com alunos que ainda ndo tenham adquirido o processo de decifracdo, é
necessario outro acompanhamento. O dicionario é uma fonte de conhecimento de novas palavras (Duarte,

Colago, Freitas, & Gongalves, 2011).

+ http://anateixeira.website2.me/



Em seguida, foram projetadas imagens das diferentes formas de relevo e a sua legenda: Planicie, Planalto,
Montanha, Colina, Vale, Praias, Dunas, Falésias, em formato de puzzles, a partir da aplicacdo Educaplay -
Riddles. Os alunos escutaram as defini¢es de formas de relevo a partir de etiquetas auditivas, colocando na
folha de registo os conhecimentos retirados. Ainda no desenvolvimento da aula, o grupo 4, pesquisou no
Google maps, qual a planicie, planalto, praia, falésia, mais perto do seu meio local, e, por sua vez, identificou
que formas de relevo poderiam encontrar na regido. Deste modo, “Os alunos apresentam ¢ explicam conceitos
em grupos, apresentam ideias e projetos diante de audiéncias reais, presencialmente ou a distancia. Expdem o
trabalho resultante das pesquisas feitas, de acordo com o0s objetivos definidos, junto de diferentes pablicos,
concretizado em produtos discursivos, textuais, audiovisuais e/ou multimédia, respeitando as regras proprias
de cada ambiente” (Martins & al, 2017, p. 22).

Os alunos foram capazes de situar no mapa de Portugal, impresso em papel pela docente, as formas de relevo
que anteriormente encontraram na sua pesquisa digital.

Como sintese do conteudo de EM foram realizados dois jogos: 0 jogo de cruzamento de saberes, um jogo de
palavras cruzadas dinamizado digitalmente e o jogo palavras-chave, em que os alunos teriam palavras-chave
e teriam que fazer a associagédo a que imagem ou palavra deveria corresponder, relacionado justamente com o
tema da aula, formas de relevo.

Na segunda parte da aula, trabalharam-se conteddos de Matematica, mais especificamente do dominio
Grandezas e Medida e NUmeros e Operacdes, compreendidos nos conteudos apresentados no Programa do 1.
CEB para 0 3.° ano de escolaridade. Os alunos foram desafiados a reorganizar um enunciado matematico e a
resolvé-lo. Martins & al (2017), no Perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatoria, ressalva que os alunos

tém a capacidade de:
Os alunos colocam e analisam questdes a investigar, distinguindo o que se sabe do que se pretende descobrir. Definem
e executam estratégias adequadas para investigar e responder as questfes iniciais. Analisam criticamente as

conclusoes a que chegam, reformulando, se necessario, as estratégias adotadas. (Martins & al, 2017, p. 23)

Foram apresentados para resolugdo outros exercicios matematicos, e os alunos terminaram a componente da
Matematica com a elaboracao de um problema matematico.

Esta segunda parte da UD culminou com a elaboracéo por parte dos alunos, de uma maqueta, com as diferentes
formas de relevo (Figura 3). Para isso, foi apresentado o plano de maqueta através de uma imagem. A docente
em formacé&o distribuiu as tarefas pelos grupos: cada grupo ficou encarregue por desenhar/construir uma das
formas de relevo - planalto, colina, vale, e montanha. Numa caixa de cartdo, foi colocado o que os alunos
elaboraram e criado ainda um cenério (elementos da natureza: arvores, folhas, terra, sol, céu). No fim, os
alunos legendaram a maqueta com as formas de relevo.

Quanto a avaliacdo do trabalho escrito, foram, no geral, avaliadas carateristicas como o0 desenvolvimento do
aluno, os mecanismos linguisticos utilizados, a originalidade, a criatividade, e adequadas ao exercicio

solicitado.

shttps://www.educaplay.com/learning-resources/3743329-que_relevo_vamos_estudar_hoje.html



Relativamente ao momento de revisdo, foram utilizadas estratégias diferenciadas, incluindo os trabalhos

individuais, a pares e em grupo.

(Fonte: arquivo fotografico da mestranda)

Figura 3 - Maqueta construida pelos alunos sobre as formas de relevo

Na ultima parte da SD “O menino quer um burrinho que devagar va longe...” (Apéndice J) na componente
de Portugués, os alunos ficaram a conhecer o poema “O Menino Azul” , da autora Cecilia Meireles. A
biografia da autora foi apresentada a partir de um exercicio de escuta ativa, e, em seguida, 0s alunos
preencheram um BI de Cecilia Meireles, com base no que anotaram da escuta.

Para um melhor aprofundamento da leitura, ainda na fase de pré-leitura, deve procurar-se despertar no leitor
a ativacao de conhecimentos relacionados com a leitura, como, por exemplo a biografia do autor, tema ou 0s
problemas abordados e outras obras que dialoguem com o texto em apreciacao (Amor, 2003).

Seguiu-se 0 momento da leitura e compreensdo do poema. Ainda na competéncia da leitura, os alunos leram
em coro a Ultima estrofe de cada verso.

No espaco planeado para a escrita, foi desenvolvida uma tarefa da componente criativa, tendo sido projetado
0 primeiro verso das trés estrofes, “O menino quer um burrinho---. Neste contexto, 0s alunos foram
desafiados a imaginarem o que menino gostaria ainda de conhecer, saber, fazer. Oralmente, cada par partilhou
com a turma o texto criado.

Na escrita enquanto objetivo de aprendizagem, importa referir dois tipos de intervencdo docente.
Primeiramente, destacam-se 0os momentos de trabalho, planificacdo, textualizacdo e revisdo. Em seguida, o
momento é o de analisar as carateristicas do produto final (Amor, 2003).

A PES foi pautada, no que diz respeito a escrita, com o foco nos momentos acima descritos. Planearam-se
atividades de escrita, naturalmente, relacionadas com a tematica definida para a aula.

Nas planificacdes das UD, é possivel verificar que, para qualquer exercicio de escrita a cumprir, 0s alunos
visualizaram um exemplo de como responder, e foram questionados sobre ddvidas que, eventualmente,
tivessem sobre atividade. Desta forma ressalva-se que o professor, quando assegura 0 acesso a escrita, deve
promover em simultaneo, o prazer da escrita.

Na UD que se segue, foram preconizadas atividades com base em contetidos de EM, retratados no programa
de 1.° CEB, para o 3.° ano de escolaridade, no bloco 1, sendo estes: Reconhecer Simbolos locais (Bandeira e
Brasoes), conhecer Simbolos Regionais (Bandeiras e Hinos regionais- Agores e Madeira). A aula inicia-se
com um momento de motivacdo com o0 jogo “O enigma” , através de pistas que se referem as cores da

bandeira Portuguesa (vermelho e o verde), facultadas anteriormente, os alunos teréo de descobrir que se trata



da Bandeira Nacional. Em seguida, a turma é dividida em cinco grupos, é distribuida uma imagem, imitando
uma maquina fotografica. Com a maquina, cada grupo percorreu a sala de aula a procura de simbolos locais,

regionais e nacionais, que foram apresentadas a partir de fotografias, que a mestranda selecionou,

anteriormente, para a esta UD.

(Fonte: arquivo fotogréafico da estagiaria)

Figura 4 - Exemplo de uma aluna a tirar fotografias ap6s ter encontrado alguns simbolos regionais.

Apbs a recolha de todos os simbolos espalhados pela sala de aula e de alguns blocos de informacao sobre os
mesmaos, os alunos foram questionados sobre quais os simbolos que eram da realidade proxima deles para os
que sdo mais distantes. Segue-se, a anélise de um esquema elucidativo das diferencgas dos trés brasGes, para
que, seguidamente, os alunos fossem capazes de fazer a mesma distin¢gdo em outros brasdes e acrescentar a
sua catalogacdo no album. Posteriormente, sdo ainda questionados sobre os simbolos nacionais que
encontraram. Para terminar, os alunos ouvem o hino nacional portugués, e colocam as fotos relativas aos
simbolos locais, regionais e nacionais no album, que, anteriormente, “fotografaram”, bem como algumas

informagdes encontradas.

Figura 5- Album dos simbolos locais regionais e nacionais (Elaborado pela estagiaria e preenchido pelos aluno); (Fonte: arquivo fotografico da estagiaria)).

Esta atividade foi realizada dado que:
O Estudo do Meio propicia a possibilidade de conhecer e aprender outros modos de vida, entrar em contato com
diferentes leituras do mundo, ter a experiéncia pratica dos conhecimentos aprendidos em sala de aula, desenvolver a
linguagem escrita e a linguagem visual, desenvolver o nivel de atencéo e observagdo no processo de elaboragao de
registros, desenvolver a capacidade de obter e selecionar informac6es, rever atitudes e valores individuais e do grupo.
(Cozza & Santos, 2004, p. 14).

Esta UD de 90 minutos cessou com um jogo intitulado por jogo da gldria, o tabuleiro foi projetado com 30

casas, em que os alunos lancaram o dado, e com o pino avangaram, recuaram ou responderam a uma questéo



relativa ao tema da aula, consoante a casa que fosse acertando, este jogo foi elaborado pela docente em
formacéo.

Relativamente ao bloco 4, os alunos no terceiro ano devem ter a capacidade de tracar itinerarios em mapas ou
plantas, conhecer os diferentes espagos do seu bairro, reconhecer as deslocacfes dos seres vivos, observar e
descrever diferentes locais de comércio local e a evolugdo dos meios de comunicacdo, entre outros.

Na UD que se seguiu foram trabalhados contetdos relacionados com a evolucgdo dos Meios de Comunicacéo,
mais concretamente dos Meios de Transporte (Apéndice K).

Esta aula, de 90 minutos, iniciou-se com um jogo de mimica (dramatizacéo), de modo a cativar de imediato a
atencdo dos alunos para o tema que iria ser abordado. Nesse sentido, Medeiros (2003) ressalva que € “(---)
fundamental diversificar metodologias, de modo a que sejam criativas e inventivas, com as quais se permita a
valorizacdo da imaginacdo, da curiosidade cientifica e filoséfica” (Medeiros, 2003, p. 29).

Na atividade foram selecionados quatro alunos, que retiraram de um saco cinco papeis com os nomes de meios
de transporte, e rapidamente foram identificados a partir do jogo da mimica. Ap6s serem descobertos todos 0s
meios de transporte os alunos sdo questionados sobre o que os distingue, onde circulam e que outros
transportes conhecem. Em seguida, preenchem um quadro, previamente distribuido, distinguindo os
transportes terrestres, aéreos ou aquaticos.

Para o desenvolvimento do tema, é projetado um video elaborado pela estagiaria, sobre a evolucdo dos meios
de transporte terrestres. Seguidamente, dois alunos organizam uma sequéncia de imagens referente a evolucéao
dos meios de transporte terrestre, que puderam visualizar no que foi projetado, com ajuda dos colegas. Ainda,
com base no video foram colocadas questdes orientadoras que permitiram completar o esquema do meio de
transporte terrestre.

Da mesma forma foi sendo feito para os transportes aéreos e aquaticos, sendo que os alunos visualizaram
outros dois videos, elaborados pela mestranda, com a evolucdo dos transportes respetivos, e, posteriormente,
preencheram um esquema enumerando 0s meios de transporte em estudo, e registaram, também, quais as

vantagens e as desvantagens de cada um.

Figura 6 - Projec&o e preenchimento do esquema sobre evolugdo dos meios de transporte. (Fonte: arquivo fotografico da estagiaria)

De forma a consolidar os contetidos aprendidos, os alunos foram convidados a fazer o jogo dos meios de
transporte. Este jogo, semelhante ao conhecido “Jogo da Gloria”, foi produzido para que os alunos jogassem

em cima do tabuleiro, que se encontrava no chdo. A turma foi dividida em grupos e explicaram-se as regras



do jogo. No fim do jogo, venceu o grupo que respondeu acertadamente a mais questdes e que mais rapidamente
chegou a casa “ Terminaste a tua viagem”. Torna-se relevante encontrar estratégias de ensino que motivem o
aluno para a aprendizagem, que o0 oriente a construir os seus proprios conhecimentos e o ajude a despertar a
sua curiosidade natural. Desta forma, o jogo como atividade de consolidacdo pode ser uma estratégia na pratica
educativa, envolve os alunos na aprendizagem, e consequentemente permite verificar se os alunos
compreenderam os contetdos trabalhados. Na elaboracdo do jogo serd fundamental o docente definir qual o
objetivo, como pretende explora-lo, concretiza-lo, e para quem se direciona.

Neste ponto de vista, Cunha (2001) refere que:

O bom uso de jogos em sala de aula requer que tenhamos uma nocéo clara do que queremos explorar ali e como fazé-
lo. E importante direcionar para quem, onde e para qual realidade vamos aplicar os jogos. O ato de brincar proporciona
a construcao do conhecimento de forma natural e agradavel; é um grande agente de socializagdo; cria e desenvolve a
autonomia. (Cunha, 2001, p. 14)

No jogo, uma carateristica fundamental sdo as regras do mesmo, por isso devem ser claras, objetivas e
respeitadas, assim “ na pratica do jogo que se aprende a manipular ¢ tirar partido das regras e técnicas
especificas para alcangar possibilidades mais divertidas e desafiadoras” (Oliveira & Moreira, 2004, p. 66).

As atividades ludicas detém objetivos pedagdgicos particulares, no desenvolvimento cognitivo do aluno e na

sua aprendizagem. Possibilita ao aluno uma nocao de tempo, de espaco, a aprender a dividir, a trabalhar em

grupo e individualmente.

Figura 7- Jogo dos meios de transporte construido pela estagiaria. (Fonte: arquivo fotografico da mestranda)

Em ultimo, o bloco 6 foi apenas dirigido para os terceiros e quartos anos. Os alunos no terceiro ano abordam:
a agricultura, a criacdo de gado, a exploracao florestal, a atividade piscatdria, a industria, o turismo e as
construgdes do meio local. Importa neste bloco relacionar os contetidos com a realidade proxima dos alunos,
partindo sempre da observacéo direta, com recolha da informacdo através de entrevistas, recolha de imagens,
etc.

Na altima sequéncia didéatica, abordou-se o tema da agricultura.

A aula iniciou-se com o jogo da descoberta, sendo que os alunos tinham que descobrir quais eram os objetos
apresentados- uma enxada e dois vasos - e para que serviam.

S4 (1994) refere que os  “equipamentos e materiais devem ser simples e familiares para as criancas por forma
a ser garantida, tanto quanto possivel, uma interpretacdo dos fendmenos por observagdo direta, sem

necessidade de recurso a complexas descodificagdes do seu funcionamento” (Sa, 1994, p. 62).



Chegando ao tema da aula, agricultura, os alunos foram desafiados a procurar na terra de dois vasos, cartdes

com a resposta a questdo: O que é Agricultura?, e, em seguida, fizeram o registo.

Figura 8 - Exemplo de um aluno a retirar um cartéo para responder a questdo: O que é Agricultura? (Fonte: arquivo fotografico da estagiaria)

Este jogo permite aos alunos a capacidade de descoberta, e de um desafio que podera ser simples ou complexo,
iSso gera no aluno, geralmente, uma enorme vontade em participar.

Ensinar implica desafiar, instigar a curiosidade, o interesse, o desafio, a vontade de saber. Neste sentido, as
estratégias pedagdgicas usadas, a comunicacdo verbal e ndo verbal, os materiais, as perguntas enunciadas na
aula, e mesmo os inicios de aula, devem ser provocadores de predisposicdo antecipatoria, por parte do aluno,
para a aprendizagem, a partir de abordagens inesperadas (Machado & Alves, 2013).

A diminuicdo de motivacdo poder estar relacionada com o facto de os alunos considerarem e sentirem que
as tarefas de aprendizagem sao repetidas, enfadonhas, pouco estimulantes, pouco desafiantes. Estar em sala
de aula podera ser, para estes alunos, aborrecido, o que resulta num desinteresse, quer do ponto de vista
comportamental, quer do ponto de vista cognitivo.

Posteriormente, foi feito um levantamento das ideias prévias: Quais sao os produtos que saem da terra e podem
ser consumidos diretamente? E quais sdo aqueles que sdo utilizados como matérias- primas e depois sao
transformados e originam outros produtos? Foram apresentados varios produtos e os alunos relacionaram as
matérias-primas com outros produtos, exemplo: Laranja- sumo de laranja; tomate-polpa de tomate, uvas-
vinho, sendo feito o registo no quadro das ideias dos alunos. Para consolidar este assunto, os alunos foram
desafiados ao jogo “Acertar em cheio” , em que relacionaram a matéria-prima com os novos produtos, esta
atividade foi dinamizada de forma digital.

Ainda nesta aula, os alunos aprenderam quais as técnicas que os agricultores desenvolveram para diversificar
as suas culturas, a partir de um video projetado, produzido pela estagiaria, e, em seguida, dialogou-se sobre
as informacdes retiradas do video, e os alunos completaram 0s espacos de um esquema com esses

conhecimentos.




Figura 9- Projecdo e preenchimento do esquema sobre técnicas de cultivo. (Fonte: arquivo fotografico da estagiaria)

Para terminar, os alunos escutaram um audio sobre as diferentes fases de colheita, e preencheram o esquema
“Para seres um bom agricultor. Como atividade de consolidacdo, para os assuntos abordados ao longo desta
sequéncia didatica, os alunos participaram no jogo “corrida pela agricultura” , um aluno por cada fila

respondeu de forma alternada, vencendo a fila que respondeu corretamente ao maximo de questdes.

3.2. Ser professor de 2.° Ciclo do Ensino Bésico

3.2.1. Perfil do professor
No 2.° CEB, o modelo de pluridocéncia assenta numa préatica educativa em que os diferentes professores
asseguram os varios dominios especificos das areas curriculares, os alunos podem usufruir de diversos
professores especializados ou de professores mais vocacionados em determinadas areas.
O papel de professor consiste em guiar a descoberta e formacéo de conhecimentos, informando, clarificando
as ideias. Ajuda o desenvolvimento dos alunos, pois tem um papel decisivo nos conhecimentos que estes
adquirem ¢ nas competéncias desenvolvidas, “ a escola, enquanto ambiente propicio a aprendizagem e ao
desenvolvimento de competéncias, onde os alunos adquirem as maltiplas literacias que precisam de mobilizar,
tem que se ir reconfigurando para responder as exigéncias destes tempos de imprevisibilidade e de mudancas
aceleradas” (Martins & al, 2017, p. 7).
O professor respeita cada aluno, como um todo e contribui para o seu desenvolvimento continuo, tendo sempre
em conta as necessidades e caracteristicas de cada um. De um modo geral, a docente conhece bem os seus
alunos, 0 modo como estes agem e reagem, a forma como se colocam e comportam na sala de aula, transmitem
sinais aos quais a professora devera estar atenta. No entanto, o professor do 2.° CEB dispde de menos tempo
em contacto com o aluno, em comparacdo com a professora do 1.° CEB, portanto todos os indicios de
distracdo, comportamentos dispares, devem ser alvo de analise.
A professora ndo deve subjugar os conhecimentos que os alunos possuem, as suas experiéncias, e 0S seus
interesses, pois serdo fulcrais para captar aten¢do do aluno para um dado contetdo. Rolddo (2013) sublinha
que o reconhecimento da relevancia curricular pode assentar em diversas variaveis, incluindo os interesses
prévios do aluno, as suas referéncias culturais e o significado dos conteldos face ao “percurso cognitivo
individual”. Quando a aprendizagem ndo é consideravel, é uma “aprendizagem rotineira” (Rold&o, 2013, pp.
20-21).
No processo de ensino e aprendizagem, os alunos devem, em alguns momentos, ser conduzidos e incentivados
a construir os seus conhecimentos de forma autonoma. Assim, os alunos tém um papel ativo no que toca ao
desenvolvimento dos conteudos, ou seja, a professora, na construgdo da aula, tem em conta as “expetativas,
experiéncias, interesses, estilos de aprendizagem, caracteristicas culturais, capacidades e dificuldades”
(Morgado & Mendes, 2012, p. 42).



Os alunos passam a ter um papel ativo na constru¢cdo do conhecimento, na autonomia e autocontrolo no
desenvolvimento na aprendizagem, abarcando uma significativa implicacdo da experiéncia e conhecimento
individual na formacao das novas representacdes, transformando a aprendizagem numa verdadeira expanséo
da rede seméntica do aluno. E, entfo, de uma extrema importancia que os alunos aprendam a ser autGnomos
e aprendam a aprender, e que ao longo da sua vida continuem a querer aprender, para que sejam cidad&os
instruidos e capazes de superar dificuldades e problemas, adaptando-se a mudancas com facilidade e
motivacdo. (Merrelho, 2010, p. 11).

A docente opina sobre varios parametros e contribui para as decisdes dos problemas surgidos na aula.

Usualmente, por forca do extenso programa, a professora do 2.° CEB utiliza o manual de apoio adotado pela

escola, contudo sera relevante para a motivacao dos alunos para a aprendizagem que, por vezes, se use em
sala de aula outros recursos didaticos.

Além disso, sera, também, significativo quando a professora d& uma relevante importancia aos interesses dos
alunos, assim como 0s seus conhecimentos, na procura da motivacdo para os temas que pretende trabalhar.
Zabala & Arnau (2010) referem que:

(...) toda intervencéao pedagdgica deve partir de questdes e problemas da realidade que rodeia o aluno, o influencia e
o afeta. Para responder a essas questdes ou problemas serd preciso utilizar instrumentos conceituais e técnicos
procedentes das disciplinas; instrumentos os quais devem ser aprendidos rigorosamente e em profundidade se

queremos que cumpram sua funcéo (Zabala & Arnau, 2010, p. 189).

Os alunos, no 2.° CEB, ja disp6em, na maioria das vezes, de mecanismos para desenvolver a confianca em si
proprios, reconhecem as suas principais dificuldades, identificam os objetivos pré-definidos de uma tarefa e
acionam instrumentos que facilitem a motivagao para aprender.

Segundo Martins et al (2017) “Os alunos observam, analisam e discutem ideias, processos ou produtos
centrando-se em evidéncias. Usam critérios para apreciar essas ideias, processos ou produtos, construindo
argumentos para a fundamentacéo das tomadas de posi¢do” (Martins & al, 2017, p. 24).

O dialogo é um dos fatores de maior importancia na relagdo educativa, uma vez que é em contacto com 0s
outros, que se adquirem as primeiras competéncias sociais, tendo estas um papel indispensavel para os
aprendizes na sua posicao relativa ao contexto social. A intervencdo em excesso € muitas vezes prejudicial
para o0 aluno, assim, a professora evita que isto aconteca, pois sabe ouvir 0 aluno sem o interromper e permitir-
Ihe encontrar a sua prépria resposta, € muito gratificante no ensino da professora e na aprendizagem do aluno.

Num ultimo momento, destaca-se a afirmacao de Martins et al (2017), que propde que a acao educativa seja:
compreendida como uma agdo formativa especializada, fundada no ensino, que implica a adocdo de principios e
estratégias pedagdgicas e didaticas que visam a concretizacdo das aprendizagens. Trata-se de encontrar a melhor
forma e os recursos mais eficazes para todos os alunos aprenderem, isto €, para que se produza uma apropriacdo
efetiva dos conhecimentos, capacidades e atitudes que se trabalharam, em conjunto e individualmente, e que permitem
desenvolver as competéncias previstas no Perfil dos Alunos ao longo da escolaridade obrigatéria. (Martins & al, 2017,
p. 32)



3.2.2. Pratica educativa
As estratégias de aprendizagem foram pensadas ndo s6 com base no grupo de trabalho, mas também adequadas
ao conteudo que iria ser abordado.
As disciplinas que se destacam nos curriculos do ensino basico contribuem para a construcdo de uma ideia
global de sociedade (Roldéo, 2018, p. 42).
Sobre as UD, Zabalta & Arnau (2010) referem que “As unidades didaticas devem cobrir as demandas
educacionais de um determinado grupo de alunos, em relacdo aos diversos tipos de conteudos, e devem

contemplar as atividades de aprendizagem precisas que 0s possibilitem” (Zabala & Arnau, 2010, p. 194).

Unidade Diddatica “Mar a vista: contar, poetizar e folhear”

A SD “Mar avista: contar, poetizar e folhear” (Apéndice L) foi estruturada para ser colocada em pratica em
trés blocos de aula, dois de 50 minutos e outro de 100 minutos. Para o primeiro bloco de 50 minutos, a aula
iniciou-se com os alunos a serem desafiados a identificar os elementos constituintes de um postal e a apresentar
hip6teses para a funcionalidade de um postal. Apds a distribuicdo de postais e de terem identificado os
elementos presentes no postal, o grupo distingue o género literario, texto poético. Em seguida, num trabalho
de grupo os alunos preenchem um quadro segundo as carateristicas do seu poema. Importa mencionar que,
nas aulas anteriores a professora titular de turma trabalhou com o grupo marcas formais do texto poético:
Verso, estrofe, rima e esquema rimético. No segundo bloco de aula, 100 minutos, a aula comegou com o
preenchimento do quadro sintese, projetado, com as respostas dos alunos. Apds todo o quadro estar
devidamente preenchido, os alunos passam o registo. No centro desta UD os alunos escutam um audio do mar
agitado e do mar calmo, e sdo questionados para qual dos poemas, segundo o titulo, se relaciona agquele som.
A mestranda I& o poema acompanhada pelo som do mar (calmo e agitado), e com a projecdo de imagens ao
longo da leitura. Segue-se uma breve analise do poema em grande grupo, com a orientacdo de questdes com
0 poema projetado. Os alunos registam na folha (que tém dos poemas), algumas das ideias que foram
mencionadas no quadro.

Em seguida, sdo projetados dois quadros com palavras, em que um dos quadros terd palavras que explicam
alguns dos versos presentes no poema e um outro quadro com palavras que em nada se relacionam com o
poema. O grupo de alunos escolheu um dos quadros e diz oralmente qual a sua escolha, justifica usando os
versos do poema. Ainda, com base no poema “Mar sonoro” de Sophia de Mello Breyner os grupos sdo
desafiados a fazer diferentes leituras do poema.

Para a atividade de escrita criativa, no final da aula, os alunos tiveram ao seu dispor dois poemas ja trabalhados,
e misturaram versos desses dois poemas, procedendo a composi¢do de um novo poema. Como preparagdo
para a escrita sdo projetados dois poemas, “Asondas” e “Fundo do Mar” , de Sophia de Mello Breyner e
é explicado aos alunos como é feita a construgdo um novo poema. Nesta seguimento, 0 dominio da escrita
deve-se atender a objetivos como, experimentar trajetos que proporcionem o prazer da escrita, praticar a escrita
como meio de desenvolver a compreenséo na leitura, promover a partilha dos escritos de maneira a fortalecer

no aluno o seu entusiasmo para a escrita, produzir textos com inten¢des comunicativas variadas (Amor, 2003).



No ultimo bloco desta sequéncia didatica, a turma fica a conhecer a escritora Sophia de Mello Breyner a partir
de um exercicio de escuta ativa. Em seguida, distribuiram-se panfletos ja com a imagem da autora e um texto
com lacunas que os alunos teriam de preencher segundo as informac6es do video. Projecdo do video, com
paragens para confrontar o ouvido com o que os alunos registaram. No centro da UD os alunos trabalharam
competéncias como, identificar os elementos constituintes da apresentacdo de uma exposi¢do e apresentam
ideias para a programacéo da exposicdo com a elaboracao de um panfleto com o programa de uma exposi¢ao
ficticia. Este trabalho foi realizado em turma, fora projetado o panfleto e completado com as ideias de todos
alunos. Por altimo, os alunos tiveram, em trabalho de pares, que escrever numa palavra o que era para 0S
mesmaos, a poesia de Sophia de Mello Breyner a partir da frase presente na biografia: Sophia de Mello Breyner
a poeta da---. Todos 0s grupos apresentaram a sua frase a turma.

Unidade Didatica “Palavras cagadas, palavras que crescem, palavras que voam...”

A UD intitulada “Palavras cacadas, palavras que crescem, palavras que voam:---> (Apéndice M) envolveu
dois blocos de aulas de 50 minutos e um de 100 minutos.

Nesta sequéncia didatica destacou-se a valor da palavra, partindo de trés poemas, poema de José Jorge Letria,
poema de Jodo Pedro Mésseder, poema de Eugénio de Andrade e de um excerto do “Cacador de palavras”

, de José Jorge Letria.

A UD inicia com a projecdo do titulo da sequéncia didatica “Palavras cacadas, palavras que crescem, palavras
que voam---” e dos textos acima referidos. Em seguida, desenvolveu-se um didlogo em turma, que auxiliou

a atividade de escrita criativa. Neste exercicio os alunos enumeraram palavras que os fizesse rir, chorar, saltar,
sonhar, mexer, voar, para serem usadas na atividade de escrita. Cada par apresentou a turma o texto criado,

com base no exemplo gque previamente visualizou.
Rever um texto passa a ser encarado como um processo dindmico e metacognitivo, assente em operacdes de releitura,
questionamento, reformulactes e reflexdo sobre o escrito, ndo s6 no que se refere as propriedades linguisticas do
texto, como também na sua organizacdo e conteido. Revé-se e aperfeicoa-se ainda um texto porque este tem como
finalidade ser apresentado a alguém ou lido por outrem, utilizando, se possivel, um meio de difuséo: blogues, jornal
da turma e de escola, etc. Neste contexto, a escrita atinge uma vez mais a sua funcdo comunicativa e funcional.
(Gomes, Mira leal, & Serpa, 2016, p. 51)

Figura 10- Exemplo de um trabalho realizado por um grupo de alunos na atividade de escrita. (Fonte: arquivo fotografico da estagiaria)



No segundo bloco de 50 minutos a UD iniciou-se com as leituras no ambito do projeto “Ler para oferecer e

receber” , os alunos do 6.° ano foram oferecer a sua leitura do poema “As portas que Abril abriu” de Ary

dos Santos a uma outra turma (Anexo 6).

As
Poreas
que ADbril
abriu

Era uma vez um pais
onde entre o mar e a
guerra
vivia o mais infeliz
dos povos a beira-terra.

(-}

Ora passou-se porém
que dentro de um povo
escravo
alguém que lhe queria
bem
um dia plantou um cravo.

Era a semente da
esperanca
feita de forca e vontade
era ainda uma crianca
mas ja era a liberdade.

e ks Porzas gus 4bred abree, Tosé Carlos Asy
dos Sanzos

Figura 11- Exemplo de um marcador de livros elaborado pelo grupo de estagiarios e distribuido aos alunos que participaram no projeto “Ler para oferecer e
receber”

Quando os alunos regressaram a sala, organizaram-se de novo em grupo. Visualizaram um exemplo de um

caligrama, e apds escolherem uma palavra do painel, contruido na aula anterior, os alunos criaram em grupo

0 seu caligrama.

Figura 12 - Exemplo de um caligrama realizado por um grupo de alunos. (Fonte: arquivo fotografico da estagiaria)

Para além de competéncias a nivel cognitivo, as atividades praticas permitem ainda desenvolver nos alunos
competéncias psicomotoras e ainda, se forem realizadas em grupo, competéncias sdcio afetivas, pois
estimulam a cooperacdo, respeito entre todos, responsabilidade e a ajuda entre colegas (Pires, 2002, p. 61).

No ultimo bloco letivo de 100 minutos da UD “Palavras cacgadas, palavras que crescem, palavras que voam

»

(Apéndice M), a mestranda projetou e leu a contracapa do livio “O Cacador de palavras” de José
Jorge Letria. Em seguida, os alunos foram desafiados a descobrir quais as palavras que mais se repetem no
texto, de modo a antecipar o contetido do texto. Posteriormente foi lido um excerto da obra, e os alunos
escreveram num papel uma palavra que para eles seja um tesouro (todas as palavras sdo colocadas dentro de
um saco, o saco do tesouro, simbolizando a caga das palavras pela Professora). No centro desta UD os alunos
apropriam-se do texto a partir de uma leitura silenciosa, e mais tarde justificaram as suas respostas para o
preenchimento do esquema de compreensao.



Figura 13- Projecéo do esquema elaborado pela mestranda sobre o texto O Cagador de palavras de José Jorge Letria. (Fonte: arquivo fotografico da estagiaria)

Na aula de portugués, o professor precisa de esbocar os esquemas que Ihe véo ser fundamentais para definir
etapas, articular conceitos, identificar paralelismos (Amor, 2003, p. 139).

Os esquemas de contetdo evidenciam cambiantes de sentidos adequados a situacdo requerida que contribuem
para aprendizagens significativas no que se refere ao enriquecimento do léxico (na medida em que
proporcionam a utilizagdo de sindnimos, anténimos, hiperonimos, perifrases, etc.) e para o desenvolvimento
de principios organizadores das informaces, as quais resultam da negociacdo no interior do grupo-classe
(Gomes, Mira leal, & Serpa, 2016, p. 49).

E desejavel programar leituras mais complexas, extensas, apos identificar-se no grupo/aluno competéncias e
um bom nivel motivacional para a préatica da leitura. Naturalmente, deve ser feito de forma gradual, auxiliado
com esquemas concetuais/metodoldgicos, sugestdes de carater cientifico convenientemente selecionados e
operacionalizados pelo docente (Amor, 2003, p. 97).

Foram trabalhadas nesta SD competéncias como: ler excertos do texto para justificar as suas respostas/pontos
de vista, indicam os elementos-chave do texto e compreendem o sentido global do texto.

Para terminar, os alunos escreveram uma palavra, a partir da aplicagdo mentimeters, que revelou como se
sentiram ao longo das aulas de portugués, desenvolvidas pelo Par Pedagdgico. Cada aluno leu a sua palavra e
apresentou a justificacdo para a sua escolha.

Particularizando a disciplina de Histdria e Geografia de Portugal € uma disciplina que geralmente os alunos
ndo demonstram grande empatia, uma das razdes podera estar na dificuldade em reter os conhecimentos
adquiridos, resultado da quase auséncia de exercicios conscientes, variados, motivantes. Nesta area do
curriculo, em especial, ¢ visivel que “determinados alunos evidenciam desinteresse em relagdo as
aprendizagens escolares, mesmo que ndo sintam muita dificuldade em realiza-las” (Sousa & Mira Leal, 2011,
p. 13).

A grande maioria dos alunos desenvolve maior empatia com o conhecimento historico, cimenta melhor as
aprendizagens, se a orientacao eleita for a explicacdo clara do professor, tendo como suporte um esquema,
imagens, entre outros.

Medeiros (2003) ressalva a “Escola devera ser um lugar para o despertar do pensar, da imaginacao criadora,

dos conhecimentos, sempre (re)construidos e activados” (Medeiros, 2003, p. 17).

s https://www.mentimeter.com/



Por norma, no ensino da Historia 0 método que impera serd o expositivo, o docente expde 0s conteldos.
Funciona como um monologo, descartando o dialogo entre alunos, e, entre professor e aluno. Este método
acaba por ser pouco sedutor para quem aprende, mondtono até, o que vai acabar por despoletar no desinteresse
do aluno pela Historia.

Importa mencionar os temas trabalhados, os quais se centraram nos seguintes conteidos previstos no programa
de HGP: O Espaco Portugués- Os recursos naturais e as inovacoes tecnoldgicas; A Vida Quotidiana; Salazar
e 0 Estado Novo - As restri¢fes as liberdades; (Apéndice N) O Mundo do Trabalho: Populacéo ativa e ndo
ativa; Setores de atividade; As principais atividades econdmicas.

Ao longo das aulas lecionadas na PES, destacam-se momentos para as questfes orientadoras de aula, a
visualizacdo de videos, a analise de documentos e fontes histdricas, a promogéo de didlogos com os alunos,
resolugdo de exercicios e a execugdo de sinteses no final de cada sessé&o.

Manteve-se a rotina de escrever o sumario, contudo foi construido, quando o tempo permitia, com a
participacao dos alunos, acabando por resultar numa sintese da aula.

Na primeira UD abordou-se o conteido O espago portugués- Os recursos naturais e as inovagoes tecnologicas,
os alunos num primeiro momento da aula foram desafiados a construir uma barra cronoldgica projetada,
relembrando os assuntos das aulas anteriores que se referiam a primeira metade do século XIX, para melhor
compreender como Portugal se apresentava na segunda metade do século X1X. Em seguida, foram projetados
varios documentos com as respetivas questdes orientadoras e ainda um quadro sintese para os alunos
completarem, sistematizando as ideias. Como atividade de consolidacao, projetou-se um crucigrama sobre a
modernizagdo da agricultura.

A amélgama pedagogica a que os professores devem recorrer serd perceberem que o melhor recurso de apoio
as suas aulas sera o uso de livros que se relacionem com temas de Histdria e ndo sendo propriamente de
Historia, imagens, sons, videos, documentos, jogos, revistas, entre outros.

Compreende-se que, por vezes, o professor opta pelo método expositivo para poupar tempo, pela falta de
tempo para cumprir programa, podendo acelerar na lecionacdo quando é necessario, relativizando o interesse
do aluno.

No segundo plano de aula, o contetdo trabalhado foi “A vida quotidiana”. A aula iniciou-se com a projecéao
de um video editado a partir dos videos originais “Lisboa inicio do século XX” e “Porto Antigo” , e, em
seguida, foram questionados sobre alguns aspetos que puderam distinguir no video. No desenvolvimento da
aula foram projetados documentos escritos, em que os alunos identificaram quais as principais modernizagdes
a semelhanca das grandes capitais europeias, verificadas nas cidades de Lisboa e Porto. Por ultimo,

preencheram os espacos de um texto para sistematizar o que foi abordado naaula, “Vamos sintetizar as ideias
” . Como atividade de consolidagdo os alunos participaram no jogo flashcards’.

Dentro do mesmo contetdo foi construida uma terceira UD. A aula iniciou-se com apresentacdo de um

pequeno jogo trivial, os alunos lancaram o dado, e consoante a imagem que lhes saiu teriam de adivinhar que

7 https://www.gocongr.com/pt/flashcards/



palavra ou expressdo resumia a imagem. Apds o levantamento das ideias prévias a partir de questdes foi
projetado um video “ A vida quotidiana na 2* metade do século XIX” , e colocadas as informacoes retiradas
do video num quadro distribuido, anteriormente, aos alunos. O uso de videos, jogos, permite reforcar em sala
de aula a dimensdo de mistério, de fascinio. Além disso, um adequado método pedagdgico possibilita a
autonomia e a responsabilidade dos alunos em sala de aula, por extensdo na escola, e em relacdo ao meio
envolvente. Como atividade de consolidacédo, os alunos foram desafiados a fazer um resumo das duas aulas,
para isso tiveram que preencher um texto que tinha espagos em branco, e que continha em baixo palavras e
expressdes que tiveram que selecionar corretamente para que o texto tivesse sentido, ajudando, assim, 0s
alunos a organizar as ideias.

Ao longo da pratica em HGP, a mestranda procurou diversificar os materiais de ensino, optando por usar o
manual escolar, apenas, para indicar aos alunos onde se encontrava o contetdo abordado em aula, para que
pudessem rever, assim como 0s exercicios de consolida¢do que o manual dispde. Os manuais escolares s&o,
geralmente, a principal orientacdo do professor, complementado pelas fontes e os documentos historicos,
porém Ribeiro (2012) salienta que, apesar de se utilizarem os manuais na sala de aula, estes ndo devem ser 0s
Unicos recursos de apoio. Também se devem utilizar “mapas, imagens e fotografias aéreas, e no campo, em
excursdes: aprende-se até olhando, pela sala de aula, o tempo que faz e o tempo que muda” (Ribeiro, 2012, p.
152).

Ao longo da Prética de Ensino Supervisionada para a construcdo das planificacoes para o 2.° CEB, 6.° ano,
incluiram-se atividades variadas, que valorizavam iniciativas como trabalhos de grupo, exploracéo de fontes
e documentos, analise de graficos, suportes que invocam o passado.

A UD em que se trabalhou o conteido “Salazar e o Estado Novo” (Apéndice N) comegou com um jogo de
palavras, “Saberas a resposta?” , a partir de respostas corretas ganharam uma letra, tendo chegado a
expressdo Estado Novo. No desenvolvimento da aula, os alunos analisaram documentos e visualizaram um
video, e foram feitas questfes orientadoras sobre as informacdes retiras dos documentos e do video. Os
métodos predominantes para se ensinar Historia, e/ou como se reconstitui o passado sera, sobretudo, a partir
de fontes e documentos historicos (texto, fotografia, grafico, tabela, arvore genealdgica, cronologia, mapa,
filme, entre outros). Para concluir a aula, os alunos preencheram trés quadros, estando ao seu dispor palavras

e expressdes para completar os quadros.

Figura 14 - Projecéo e preenchimento por parte dos alunos de um esquema sintese da aula. (Fonte: arquivo fotografico da estagiaria)



Na ultima UD, abordou-se o conteudo “O Mundo do Trabalho”, sendo que a aula se iniciou com um jogo de
construcao. Os alunos escreveram o sumario, descobrindo assim o tema da aula, para isso retiraram etiquetas
com palavras e expressdes de um saco. Apés todas as etiquetas terem sido extraidas do saco, 0s alunos
juntaram as etiquetas e construiram frases que formaram o sumario. Para a atividade de desenvolvimento,
foram projetadas varias imagens e os alunos tiveram que identificar qual a populacéao ativa e inativa. Houve
um dialogo com os alunos, remetendo-os para as vivéncias, e fez-se um levantamento das ideias prévias sobre
a questao “ O que ¢ agricultura?”. Na aula de Historia, o professor quando aborda um assunto, sempre que
possivel, deveria partir do presente, do mundo, e das experiéncias proximas dos alunos como forma de
envolvé-los e motiva-los para, depois, conduzir as suas mentes para 0 mundo longinquo, o do tempo histérico.
Nesse sentido, Leite (2012) refere que “o processo de aprendizagem sera mais positivo quando existe uma
relagdo entre contetdos que promove uma leitura das situacdes reais 0 mais proxima possivel dessa realidade
e quando se recorre a pontos de partida que permitem a quem esté a aprender (e, portanto, aos alunos) trazer
ao dominio da consciéncia o que sabem para interpretar essa situacdo, qualquer que seja a disciplina de onde
provenha o saber considerado necessario” (Leite, 2012, p. 88).

Ainda no desenvolvimento da aula, foram apresentadas imagens e dois audios relacionados com a agricultura
moderna e a tradicional.

Como atividade de consolidacdo, os alunos fizeram o jogo das palavras cruzadas, a partir da aplicacdo
educaplaye.

Desde a primeira aula foi possivel inferir que ndo era habitual haver jogos de aprendizagem na aula de Historia.
Os alunos apresentaram, rapidamente, uma maior recetividade em participar, das estratégias implementadas
resultaram, mais tarde, aprendizagens significativas.

Por fim, ressalva-se que todas as unidades didaticas de HGP foram planificadas para blocos de 50 minutos.

3.3 Participacdo em atividades e projetos da comunidade educativa

Tendo presente as caracteristicas do regime ditatorial, factualmente compreende-se que o conceito de
participacao despontou em Portugal ap6s o 25 de Abril de 1974.

A partir de 1976, com o Decreto-Lei n.® 769-A de 23 de outubro, decreto da gestdo democratica, a acdo dos
professores na gestdo e direcdo das escolas passou a ser praticada com protecdo legal organizada e
formalizada, embora seja no &mbito da participacdo decretada, que se encontram com maior clareza os
sentidos e os limites da participagéo.

A participagdo é inseparavel da PES, uma vez que o contexto organizacional onde decorreu o estagio era
favoravel ao desenvolvimento do espirito critico, do didlogo permanente entre os intervenientes, da capacidade

de trabalhar em equipa e de tomar decisdes.

s https://www.educaplay.com/



Nesse sentido, todas as participacOes e interacOes estabelecidas com o Par Pedagdgico, com o grupo de
Estagiarios e com os Orientadores Cooperantes e Supervisores Institucionais despontou em momentos de
extraordindrias e decisivas aprendizagens.

Ainda neste seguimento foi dinamizado um projeto intitulado “Ler para oferecer e receber”, desenvolvido
pelos Professores Estagiarios, no Agrupamento, com o leque de turmas que cooperaram no decorrer da PES,
dos 1.%e 2.° CEB (Apéndice F).

Para este projeto articularam-se os dois niveis de ensino, sendo que no 2.° CEB envolveu as areas do Portugués
e da HGP.

Um projeto quando coordenado por um professor constitui parte da sua pratica, cimenta o conhecimento e
competéncias que podem ser antecipatérias de dificuldades, associadas a novas experiéncias de forma a
promover uma postura reflexiva, possibilitando-lhe, por tal facto, uma abordagem interdisciplinar.

Assim, Martins (2001) refere que:

Um projeto é bem construido quando a investigacéo, a construcdo de novos conceitos e a tomada de atitudes diante
de factos da realidade é favorecida quando é bem construido. Quando a metodologia de projeto é interdisciplinar e a
abrangéncia da area de conhecimento é maior, onde as diferentes disciplinas se relacionam com o objetivo de
aprofundar o conhecimento, tornando os estudos mais dindmicos e interessantes, onde uma disciplina auxilia outra.
(Martins J. , 2001, p. 18)

Os objetivos levados a cabo com este projeto prendiam-se com a iniciativa de partilha de leituras no seio
escolar, despertar e incentivar os alunos a pratica de leitura, promover a partilha de saberes entre ciclos e entre
diferentes areas do curriculo.
Podemos definir como projeto educativo como “aquele que indica intengdes claras de ensino e permite novas
aprendizagens relacionadas a todas as disciplinas envolvidas” (Mogo, 2011, p. 52).
No contexto de estagio, o projeto iniciou-se com as leituras a serem trabalhadas pelo grupo de Estagiarios, em
sala de aula, com as turmas onde decorreu o estagio. Os alunos leram os textos e fizeram a compreenséao dos
mesmaos, e, em seguida, passaram a fase dos ensaios das leituras dramatizadas e/ ou das leituras expressivas,
que, posteriormente, seriam  “oferecidas” a uma outra turma, que “recebia” as leituras.
A selecdo dos textos foi alvo de ponderada escolha, sendo os textos que se relacionavam com as duas areas
de especificidade do mestrado em préatica. Os textos eleitos foram: “O Péssaro da Cabeca” , de Manuel
Anténio Pina; “D. Gongalo a cavalo” , de Luisa Ducla Soares; “Faz de conta” , de Alvaro Magalhaes;”
Destrava Linguas” de Luisa Ducla Soares; “Encrava-linguas” de Jodo Manuel Ribeiro e O livro do
travalingua, de Cica; “As Palavras” , de Eugénio de Andrade; “Uma histéria com palavras” , de José
Fanha; “O colar de Carolina” , de Cecilia Meireles; “Aviador Interior” , de Manuel Anténio Pina; “As
portas que Abril abriu” , de Ary dos Santos; “O Livro” , de Luisa Ducla Soares; “Comunicados MFA” ;
“Carta de foral” ; D. Afonso Ill e “Influéncia arabe” . Alguns destes textos foram, inclusive, lidos e

interpretados, anteriormente, pela mestranda.



Num outro projeto, e de modo a assinalar o Dia Internacional dos Museus, o Par Pedagogico, juntamente com
outra Colega da PES, houve a iniciativa de desenvolver um projeto que abarcava atividades educativas para o
1.° CEB (Apéndice G).

Tal fundamentou-se a afirmacéo de Zabalta & Arnau citado por Leite (2012) recomendam que,

o professor devera empregar uma metodologia variada com sequéncias didaticas enfocadas sob 0 método de projetos,
pesquisas do meio, etc. O objetivo ndo serd a variedade, mas a utilizacdo adequada de estratégias e métodos coesos

com o conhecimento disponivel sobre como sdo produzidas as aprendizagens. (Leite, 2012, p. 91)

Numa primeira fase deste projeto, os alunos comecgaram por analisar o calendario do més de maio com as
datas comemorativas assinaladas, e identificaram qual a comemoracao que se aproximava. Apés descobrirem
a data do Dia Internacional dos Museus, a estagiria apresentou aos alunos o cartaz de 2018 do Dia
Internacional dos Museus, com os elementos que o constituem (titulo, subtitulo, data, logdtipos, imagem,
cores, tal como se pode observar na figura 15, abaixo);

Em seguida, foi lida a turma a mensagem do Conselho Internacional de Museus de Portugal (ICON Portugal)
acerca do tema do ano de 2018 e promoveu-se dialogo com os alunos sobre conceito de hiperconetividade e a
definicdo de museu presente no websites.

Ainda neste projeto privilegiou-se a articulagdo com a componente de Portugués. Os alunos ordenaram 0s
versos do poema “Museu” da obra Pequeno Livro das Coisas de Jodo Pedro Mésseder (que se pode
visualizar na figura 16, abaixo), que se apresentavam desordenados. Os alunos confrontaram a sua ordenacao
dos versos com 0 poema, que foi lido. Para terminar, os alunos escreveram um poema a maneira de--- Joao
Pedro Mésseder com os dois primeiros versos do poema, “ O melhor amigo dos olhos/ E o pior inimigo dos
pés”, 0s alunos, em pares, escrevem outras hipoteses para melhor amigo e para pior inimigo. O registo dos

novos versos produzidos pelos alunos foi afixado no painel na entrada da escola sede do Agrupamento.

Figura 15- Painel sobre o Dia Internacional dos museus construido por estagiarias, afixado na entrada da escola sede de Agrupamento. (Fonte: arquivo fotografico
da estagiaria.)

o http://icom-portugal.org/2017/12/21/dia-internacional-dos-museus-2018/)



Museu

O melhor amigo dos olhos

Eo pior inimigo dos pés.

Esses pés humildes e fortes
que oferecem, em troca de nada,
as mais belas imagens aos olhos,

o melhor do sentir, do pensar.
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Figura 16- Marcador de livro com o poema “Museu” da obra Pequeno Livro das Coisas de Jodo Pedro Mésseder, elaborado pelas estagiarias.

3.4 Reflexao final de capitulo
Os professores, indiscutivelmente, cumprem um papel preponderante na educagdo, em geral, assim como no
desenvolvimento linguistico, cognitivo e social do seu aluno.
Um professor devera identificar as expectativas e necessidades de desenvolvimento integral dos seus alunos,
articulando oportunidades educativas capazes de os fazer alcancar os seus objetivos tanto individuais como
coletivos, assim como promover contextos de desenvolvimento das competéncias e dos saberes essenciais
para o desenvolvimento da cidadania, o prosseguimento de estudos e a integracdo na sociedade de forma
adequada, tal como promulgado no Perfil dos Alunos & saida d escolaridade obrigatoria (Martins & al, 2017).
O trabalho de ensinar é de grande responsabilidade que tera por isso um grande impacto no desenvolvimento
de todos os alunos.
Assim, espera-se que um professor detenha a visdo pedagdgica, a pratica de ensinar e um saber cientifico-
pedagogico especifico e apropriado.
Nesta perspetiva, também a aprendizagem dos proprios professores € um processo continuo, que promove as
suas competéncias de ensino, a aquisi¢do de novos conhecimentos, o desenvolvimento de novas técnicas e
estratégicas para guiar os alunos na construcdo e descoberta de novos conhecimentos, que, por sua vez,
promovem competéncias e novos saberes e motivam para novas aprendizagens.
As péaginas anteriores descrevem o processo de enorme aprendizagem da mestranda, que foi desenvolvido
com um grande entusiasmo por um lado, mas por outro com grande preocupacdo perante a complexidade e a
responsabilidade do desafio, compreendendo o dever em estruturar momentos que Se promovessem
aprendizagens significativas, numa atuagdo educativa construtiva, adequando a intervencdo a cada ciclo e a
cada turma.
O desafio sentido com um pouco de receio & mistura comegou com a informacéao que a pratica pedagogica iria
decorrer no 1.° e no 2.° CEB, em simultaneo.
E perante o olhar atento numa e noutra valéncia que se revé o papel do professor de dupla habilitacdo para o

ensino do 1° e 2° CEB. No Decreto-Lei 43/2007 ressalva-se, positivamente, “o0 acompanhamento dos alunos



pelos mesmos professores por um periodo de tempo mais alargado”, que esta habilitagdo permite. Esta
polivaléncia abarca para o professor competéncias multiplas, permitindo uma maior facilidade em se adaptar
a contextos diversos, assegurando uma “pedagogia global que visa atender tanto as necessidades e interesses
do aluno como incentivar o professor a perceber os conhecimentos de maneira integral” (Cruz & Batista Neto,
2012, p. 395).

A brevidade relativa ao tempo destinado para a pratica pedagdgica, foi um fator a ter em atengédo perante a
complexidade com que a Prética de Ensino Supervisionada estava organizada. Primeiramente, foi primordial
a integracéo e a observagédo dos contextos, das turmas, assim como identificar dificuldades que alguns alunos
apresentavam, em que atividades os alunos participavam com maior empenho, quais 0s recursos usados pelas
professoras cooperantes.

Seguiram-se 0s momentos para estruturar a acao, e tera sido, onde a mestranda encontrou mais dificuldades,
e insegurancas, nomeadamente na mobilizagdo dos conhecimentos, das competéncias e atitudes, adequados a
situacBes concretas em sala de aula.

Além disso, delinear Sequéncias Didaticas que despertassem no aluno o prazer de aprender e de compreender,
priorizando a relacdo entre os contedos aprendidos e as situacdes vividas pelos alunos no quotidiano, terd
sido, sem duvida, algo que nortearam a pratica pedagdgica da docente em formacao.

A certa flexibilidade na organizacdo dos planos de aula, permitiu trabalhar conteddos, e usar diferentes
materiais didaticos, sobretudo, tecnoldgicos, despoletando uma maior curiosidade por parte dos alunos, e por
conseguinte, uma maior participacdo dos mesmos.

As oportunidades de intervencdo puderam alargar-se a comunidade escolar, o que revelou ser mais uma
experiéncia gratificante e rica em aprendizagens, portanto, as aprendizagens ndo decorrem, exclusivamente,
do que se passa dentro da sala de aula.

Cada intervencdo educativa revelou-se uma experiéncia Unica e alvo de importantes reflexdes, entre cada
preparacdo e intervengdo, nos encontros com as Supervisoras e as Professoras Cooperantes. Desta forma, é
que o professor analisa a sua pratica e proporciona aprendizagens realmente significativas ao aluno, destaca-
se, assim, o cuidado de ser e fazer sempre mais e melhor.

O percurso, desafiante e constante, que se narrou, foi sendo fortalecido com o trabalho colaborativo, aliado a
compreensao e as criticas dos Professores Supervisores, dos Professores Cooperantes, dos Colegas Estagiarios
e do Par Pedagogico. Edificou-se com o espirito de autoformacdo, com a capacidade de resolucdo de
problemas, e ndo menos importante, com a paixao pelo ensino.

No fim, a docente em formacgdo aprendeu com seus alunos enquanto ensinava, sempre que houve a
possibilidade de trabalhar de forma colaborativa com outros Professores da escola, com os seus Colegas, e,

ainda, com a participagdo nos projetos educativos.



Consideracoes finais

Para terminar a elaboracdo deste Relatdrio, apraz referir o marcante contributo que a Préatica teve para
formacdo da mestranda enquanto futura profissional de educacéo, e, também, enquanto pessoa.
A Prética de Ensino Supervisionada ficard na memdria como um dos momentos mais arduos, gratificantes e
de extrema importancia, legitimando-se pelo seu valor educativo, pedagdgico, formador e, naturalmente, como
ponto de avaliacdo das competéncias que foram alcangadas ao longo da formacéo da mestranda. Nesse sentido,
a estagiaria em formacéo foi sendo avaliada ndo sé pelos Professores da Escola Superior de Educacdo, como
também pelos Professores que orientaram a Pratica e, ainda pelos Professores Cooperantes. Sublinha-se que
é também durante a Préatica que o futuro professor aplica o que aprendeu, reflete sobre a construcao das suas
planificacOes e as suas acles, verifica as estratégias num sentido de melhorar, de aprender e encontrar-se
enquanto professor diante de uma turma.
O maior obstaculo ao longo da PES foi conseguir trabalhar na articulacdo entre ciclos, nomeadamente na
selecdo de temas que tivessem um elemento agregador do 1.° e do 2.° CEB. Porém, contemplou-se, ao longo
da Prética, estratégias facilitadoras da articulacéo entre ciclos. Assim, ao longo de toda a intervengéo no 1.°
CEB, constatou-se a relevancia e a importancia da interdisciplinaridade, bem como o modo como esta se
destaca na articulacéo curricular, pois é crucial que os alunos relacionem os diversos temas entre si; desse
modo, poderdo compreender o tema abordado mais facilmente.
Desta forma, revela-se essencial que os professores abordem as diversas areas curriculares ndao de uma forma
estanque, mas articuladas entre si. Além disso, cabe ao professor considerar os contetdos que os alunos ja
dominam e proporcionar novas aprendizagens através dos seus conhecimentos prévios.
Todas as criangas possuem um conjunto de experiéncias e saberes que foram acumulando ao longo da sua vida, no
contacto com o meio que as rodeia. Cabe a escola valorizar, reforcar, ampliar e iniciar a sistematizacdo dessas
experiéncias e saberes, de modo a permitir, aos alunos, a realizacdo de aprendizagens posteriores mais complexas.
(Ministério da Educacdo, 2004, p. 101)
Na planificacdo das Unidades Didaticas do 1.° e do 2.° CEB incluiram-se atividades de aprendizagem
significativas e ludico-pedagdgicas sempre que possivel. No decorrer da Prética foram sendo usados recursos,
sobretudo tecnoldgicos, e materiais diversificados, permitindo enriquecer, diferenciar e implementar novos
temas e favorecendo, assim, a motivacdo dos alunos para o ensino e aprendizagem.
A intervencdo educativa decorreu, na maioria das vezes, dentro do tempo estipulado e planificado, sendo que
houve, ainda, a oportunidade de intervir em momentos que ndo estavam planificados, mas que foram
promovidos e orientados pelas Professoras Cooperantes. No entender da mestranda, estes momentos foram de
extrema importancia, pois permitiram desenvolver uma maior seguranga e, por conseguinte, um outro a-
vontade em sala de aula.
Relativamente a planificacdo das aulas, houve uma evolucdo na gestdo do tempo para cada atividade.
Inicialmente, ainda sem conhecer bem o grupo de alunos, a mestranda previa mais tempo do que era necessario
para cada exercicio. Nas ultimas aulas ja era notorio, no seu entender, uma melhor gestédo do tempo, assim

como a organizacéo e distribui¢do dos conteudos para cada bloco de aula.



A selecdo das atividades e dos recursos foi feita em conformidade com as caracteristicas dos alunos para 0s
objetivos ambicionados. Sempre que foi necessario, a mestranda substituiu as atividades e mesmo 0s recursos
por outros, que na altura considerou mais adequados para aquisicdo de novos saberes. Fomentou-se a
participagdo de todos os alunos para que contribuissem a sua medida e com os seus conhecimentos, realca-se
a integracdo e a incluséo de todos os alunos. Tal como Miranda (2008), “acreditamos que as interacGes entre
professores e alunos devem aprofundar-se no campo da acdo pedagdgica. O professor assume um papel muito
importante neste processo, pois constroi e conduz o fazer pedagdgico de maneira que atenda as necessidades
do sujeito aprendente” (Miranda, 2008, p. 1).

As reflexdes realizadas, antes e depois da Pratica, com as Professoras Supervisoras, com as Professoras
cooperantes e com o Par Pedagogico tornaram mais estimulante toda a atuacdo, permitindo colmatar alguns
erros, ultrapassar dificuldades sentidas e melhorar alguns pontos no processo de formagéo.

Importa referir a boa relagdo que a mestranda criou com o grupo de alunos, tanto no 1.° CEB, como no 2.°
CEB, e com os Professores Cooperantes, uma relacao de respeito, confianca e admiracéo.

O balanco relativo a PES é muito positivo, foram momentos de partilhas, de aprendizagem e amizade que
prevaleceram, serd recordado como tendo sido um percurso intenso, mas muito gratificante.

Em jeito de conclusdo, ensinar, para a mestranda, constitui-se como um processo de desenvolvimento que se
estende ao longo de toda a vida de um professor, durante o qual se vai, naturalmente, compondo o seu préprio
estilo, atendendo a reflexdes, a pesquisas para melhorar as suas praticas, completado por um espirito critico

aberto para novas formas de ensino que possam ser mais eficazes.
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Apéndices
Apéndice A- Calendario de Regéncias

[calendarizagdo das regéncias 1.2 e 2.2 CEB M1PHGP 2017/18

Fev. | 15:2] 59 CARNAVAL 1823 26-28 0B5/C00P
oBs/co0p 6 HGP 2.2 [13h30-14h20} (510} 19- HGP 1.2 (9:00 - 10:30) 90°3.20)
6.2 1 =zulza) Ana
7- HGP 2.° [10h20-11h10] (525}
62
(2 aulas) Ana
Mar. 1z 58 1236 [CET)
13- HGP 2.2 [10H20-11H10) 50 [525) 6.2) | 19- PT 2.2 (8h:20 — 10h:00) 6.1 (524)
(1 aula) Ana 20— PT 1.2 [Sh:00 — 10:30
PT 2.2 [11H25 -12H15) phSCOR
22- PT/HGP/MT 1.2 {3h-12h/13h30-
15h30) 32D
{3 aulas + 1 dia) Ana
Abr. 213 16-20 23-27 OBS/COOP
12-PT 2.2 (12h15-13h05) (s2a) | 16 BT 2.2(8h20-10h] (524) 6.2
piscon 621 PT/HGP/MT/O 1.2 (13h30-15h:30) 3.2D
PT 12 [9n00- 10n30] (512) | 17 PT/HGP/MT/O 1.2 (Sh-12h) 3.2D
3.%D [1.dia + 1 aula) Ana
(2 aulas) Ana
Wial. 123:4] T JTET] 2125 0BS/CO0F 2831 0BS/COOF
oes/cacr 8- HGP 22 (13h30-14n20) (S10] | 34 p7 2, (3h20-10n) (524 6.21
624 15-PT 1.2 [9h-10n30] 3.2 0;
- HGP 2.210h20-11h10) 17-DT 2.2 (12h15-13005) (524) 6.2 1 (3
(525) aulas| Ana
6.2
10- HGT 1.2 [9h-10h30) 3.2D
(3 aulas) Ana

Apéndice B- Guido de leitura para o 1.° CEB - Projeto de Intervencao

Guido de leitura

Para as férias vais ser desafiada/o a fazer uma leitura, assim
teras como suporte este guido que te ajudara na tua
apresentacdo do livro a turma.

¢ Titulo e autor da histéria

e Apresentacdo oral da historia

* Momento da histdria que mais gostaste
e Personagem favorita

N&o te esquecas, a tua apresentagdo tera que motivar os teus
colegas e despertar a curiosidade para que queiram também ler
a histéria que escolheste.

Apéndice C- Guido de leitura para 0 2.° CEB - Projeto de Intervencao

Guido de leitura

Para as férias vais ser desafiada/o a fazer uma leitura, assim
teras como suporte este guido que te ajudara na tua
apresentagdo do livro a turma.

e Titulo e autor da historia

* Breve biografia do autor

e Relacionar as imagens da capa com o assunto da obra
e Apresentacdo oral da historia

¢ Momento da histéria que mais gostaste

* Personagem favorita

Ndo te esquecas, a tua apresentagdo tera que motivar os teus
colegas e despertar a curiosidade para que queiram também ler
a histéria que escolheste.




Apéndice D - Texto de opinido

Escolhe uma das histdrias dos teus colegas.

Revela-a & turma, seguindo estas indicagBes:

=  Prepara trés argumentos para justificar a tua escolha;
=  Os teus colegas podem guestionar as tuas opgies e contra-argumentar;
=  Prevé argumentos para as questes dos teus colegas.

Apéndice E - Grelha de avaliagdo para 0 1.° e 2.° CEB - Projeto de Intervengéo

Leitura

Apresentacio

Tipologia | Identifica Sintetiza
Hiztoria/ Texto de texto detalhez partez
ezcolhido relevantes | importantes
do texto

Alanoz

Apreende o
sentido
global do
texto

Extrai
concluzdez do
gque foi lide

Organizacio da apresentacio

Participagao/empenho




Apéndice F - Grelha de distribuicio de textos do projeto “Ler para oferecer e receber"

eata Hora Tasrrmea oree Turma gee Texto/ Auwtor
1ol

as8 as ol O Fassars da Cabea™

a4 e junha | 11k = A, 1= "D Soncalo & cavalo™

4 de junho | 14k Y C R “Fax de conta™ de

4 de junhg | 15:50h 3=8 s.2) Destrawva Linguos de

4 de junha | 12150 6.2 G R “As Palavras” de

4 de junvha | 15hZs S.2) I =B Lrrrng Mishdeng ooy

5 e junha | 14k 1= A & = A 0 colar de Carolina

5 de junhs | L14:30N 4.2 8 4. 28 “Oh. Goncalo & cavalo™

S die junho | 15h 4828 a1.mas "0 Pédszaro da Cabega™

5 o junhg | Sh 3=D 525 “Asiador Interior” de

6 de junvha | 11:Z5h .= BEH “As portas oue Abril

& e junho | 12:15h 228 S®:L O Linwro™ de Luica Duscla

T de junho | 9100 S.=L B2 TComunbcados RIEAT,

T de junha | 2-10R ==L B L “Carta de foral-, D

Apéndice G - Planificacio do “Dia internacional dos Museus”

Comemoragio do Dia Internacional dos Museus

un..r,:_-m_ Bodn gquit wd guis?

Destinatarios: 3.2 Be 3.20 Professoras organizadoras: Ana lsabel Teixeira, Ana Sofia Lopes e

Vénla Graca

Professoras colaboradoras: Ana Cristina Jo8o e Carla Abrunhosa

- Andlise, pelos alunos, do calenddrio do més de maio com as datas comemorativas assinaladas e identificacdio da
comemoragio que se aproxima;

- Apresentag3o do cartaz de 2018 do Dia Internacional dos Museus (cf. Anexo 1) e identificagdo dos elementos
que o constituem (tiule, subtitule, data, logdtipos, imagem, cores);

- Leitura, pela professora, da mensagem do Conselho Internacional de Museus de Portugal (ICON Portugal) acerca
do tema do ano de 2018 e didlogo com os alunos (ronceito de hiperconetividade, justificagdo para o tema escolhido,
definicio de musew);

16 de maio




- Apresentagio do poema “Museu” da obra Pequeno Liveo dos Coisas de lodo Pedro Mésseder, mas com 0s versos
todos descrdenados;
- Oz alunos ordenam os versos do poema;
Leltura do poema, pela professora, e distribuiciio do mesmo num marcador de livro (cf. Anexo 2);
- Confronto, pelos alunos, entre os versos que organizaram e o poema lido (o gue mant&m, o que alteram);
- Realizacdo da atividade Escrever 3 maneira de... lodo Pedro Meésseder com os dois primeiros versos do poema
|o= alunos, em pares, escrevem outras hipoteszes para melhor amigo e para pior inimigo;
- 05 alunos registam os novos versos em falhas coloridas para colar no painela afikarna entrada da escola(cf. Anexo 3);
- Analize da planta do Museu Macional de Histdria Matural e da Ciéncia (localizacdo dos diferentes espagos);

- Realizacdo de uma visita virtual ao Museu Nacional de Historia Natural e da Cigncia (Fp /e wide pr/3s0/misey).

- As turmas assistem & rabula teatral “A MuMa visita...”, tomando conhecimento dos doze museus gue integram

1713:::::::. a MulMa (Rede de Museus de Matosinhos).
u]:l_lieﬂ:;lgﬂj - Realizagdo de uma visita de estudo ao Museu da Misericordia de Matosinhos.
{11 horas— 5.20)

Apéndice H - Registo fotogréafico da visita de estudo ao Museu da Misericérdia de Matosinhos




Apéndice | - Unidade Didatica ' Florescer a Liberdade com abril"

Dizcipling: Portugués | Apo: 3.° | Turma: D | M2 de alunos: 23
Dura;é{}: 120 mirutos | Data:23 de abel 2018
Escola: Escola Easica Integrada de Matosinhos | Frofzssora Estagiaria: Ana Isabel Teixeira | Professora Cooperarte: Cada Abrunhosa | Professoras Supervisoras: Crisfina Maia, Elisa Sousa, Paula

Flores,
COMINIOS! COMTEUDOS COMPETENCIAS ATIVIDADES : _:J/ B WMATERIAIS E RECURSOS
Leitural Gomprasnsio - Identifica os elemenias 1. Introdugdo 3 obra: Histdria de uma flor: 100
Parstexto chave da iustacdo; 1.1 A professors apreserts, digialments, a capa do liveo - Livra: Histdrio d tar d
(Capa do Bvro: "Histdria de uma flor de Matilde sem o titulo do mesmao. (Anexal) wro: Historio de uma for de

Rosa Arsdjo) - Faz infeséncias a partir Matilde Rosa Aradjo

03 ilustragio 08 capa.

- Ralacions 8 iusvagsn

COM palEwEs fMmacicas - Capa do livro (cf. Anexo 1)

45"
- Aniacipa o iilule da chra
com base na iusrsgio 2
em algumas palavras
fomecidas.
1.2 0= alunos fazem a leitura da ilustracso, visualizando
cores, elementos presentes, possivels significados das
cores, expressies @ partir dos elementos (felicidade,
fristeza, medo....}
1.3 A professora projeta um gquadro com algumas
palavras, e pede aos aluncs gue pensem durante um
instante qual serd o tituko do ivro, parfinde destas
palavras e da iustracdo.
Anexo 2 - Quadro de palavras (cf. Anexo 2)
Menino Wermelho Sapo
Contente Umsz Flar
Crawvo Conto Primawvera 10°
Lzgoa Histdria Sombra
Feliz Um Menina

1.4 A professora pede aos alunos que fagam o registo dos
fitulos no cademo,

1.5 A professora projeta um esguema & informa os aluncs
que o inicio do titulo & * Histdria._.

1.6 Os alunos irdo parir do que a professosa disse sero
inicio do titulo & vAo dizendo as hipdteses.

1.7 Cada alno, gue representar o par, vai ao quadro &
escreve o titulo que pensou.

1.8 Apds todas as hipdteses serem registadas no quadro
com o esquema projetade, a professora clica e
desvenda o titule da obra.

1.9 0= alunos confrontam a5 suas hipoteses com o que &
o titule da histaria.




- Compars 35 5uas
hipstesas com o tilula da

abra

- Expde & razio da sus
ascalka.
- Seleciona cometaments

a etiquats.

- Presnche wm paine!

Anexo 3

~ umafior \}__,«"'*\
L v
_..-"'_K"— —‘Bfn.h__./k_r\-\\

2. Vamos conhecer Matilde Rosa Araiijo.

2.1 A professora da a conhecer ao grupo de alunos &
escritora, atraves de uma fotografia.

2.2 Mo painel estara a fotografia e algumas informagoes
que 05 alunos irdo preencher com etiguetas que
estardo & pare.

2.3 As efiquetas terdo resposias como o mome da
escritora, ano de nascimento, formagado académica,
Obras da ezcritora, Prémios ganhos, ano em que
faleceuy.

2.4 Alguns alunos serdo desafiados a escolher as
efiquetas, a ler & turma & 2 colocar a etigeeta
corretamente, por exemplo: Mome da escritora, irdo
selecionar 3 etigueta que dira Matilde Rosa Araljo e
coloecar ne painel.

2.5 Depois de estarem todas as etiquetas distibuidas
corrstamente, o painel terd a biografia da eschtora.

2.6 & professoea distibul um Bl da escritora que cada
gleno devera preencher com base no paingl,

2.7 Mo fim, alguns aluncs irdo ler o que registaram para
que 05 colegas confirmem o que escreveram.

i0

- Esquemna dos titulos (cf. Anexo
3)

- Painel da bicgrafia de Matilde
Rosa Aradjo (cf. Anexo 4)

Leitura
llustracdes do texto

- Preenche um Bl

- Compars o texto ouvido

com o registo.

- Identifica os elementos-
chave das ilustragdes

3. Leitura a partir das ilustragdes

3.1 A professora projeta varias imagens, e pede alunos
que pensem qual sera a sequéncia da hisioria a partir
das imagens.

3.2 A professora distribui uma folha com as ilustragdes,
por cada dois alunos, e pede que apares enumersm a
sequéncia da historia através das imagens.

Anexo 5

3.3 Posteriormente a professora prejeta o jogo matching
mosain games.

3.4 Os alunos terdo que fazer corresponder a imagem ao
numero que corresponde.

10"

25

- Sequéncia das ilustracdes da
historia. (cf. Anexo 5)




Leitura
Texte narrativo
Leitura em voz alta
Leitura silenciosa

Compreensdo do texto narativo
Personagens/Acao/Espago/Acontecimentos
iProblemaiSolugao

4. Leitura de parte da histora: Histora de uma flor

4.1 Distibuigdo de fotocopias do texio por todos os
alunos.

4.2 Leitura da primeira parte da obra Histéria de uma flor
pela professora; projecdo das ilustracdes e milsicas de
fundo, em simulidneo com a letura,

5. Compreensdo do texto.

5.1 Diglogo com 05 lunos, orentado pelos seguintes
topicos, que orientam a leitura e a compreensdo,
a)  Personagens
b) Espaco
c)  Momentos da agdo quando:
Flor prizionsira da sombea (nvesno)
Flor debaixo do sol (primawvera)
d) Distingdo dos elementos retirando expressdes em
que & visivel gue:
Sombra: auséncia de liberdade
Sol: presenca da liberdade
5.2 Leitura pelos alunos ao longo da compreensao.

6. Leitura Dramatizada

6.1 A professora pede aos alunos que facam uma leitura
silenciosa para se apropriarem do texto para em
sequida fazerem uma dramatizagso,

6.2 Os alunos sublinham a |dpis o narrador, a verde na
fala dos sapos & a vermelho na fala da flor.

6.3 A professora apresenta aos alunos elementos que irdo
audar na dramafizacdo: sapos, flor, sol.

10"

25

- Esquema de compreensado. (cf.
Anexo 6)

- Fotocdpias para o esquema de
Compreensdao.

Escrita
Escrita criativa; Confinuagao da historia

- Apresenta
hipdteses para o
final da histdria

- Cumpre
instrugdes / segue
orientacdes

- Produz um texto
escrito

- LE o texto.

6.4 Oz alunos dramatizam a historia allemadamente, um
3luno 228 o narrador, trés alunos os sapos, dois
alunes a flor e ainda o sol.

7. Escrita Criativa — Gontinuagao da historia

7.1 Aprofessora dizloga com 05 alunos & questiona-os:

- Ha algum elemento na capa do lwro que nao tenha
surgido na histora que lemos?

- Entdo, por que Serd quUe aparece o Menino na capa e
na historia ndo fala de nenhwm mening?

7.2 A professora projeta a primeira frase Os aluncs
descobrem que ainda falta parte da historia

7.2 A professora informa o alunos que irdo conhecer o
resto da histdria na aula seguinte.

7.3 A professora projeta a primeira frase da segunda parte
da historia: * E entdo, viu-s2 uma crianga, que
caminhava pela madregada.”

7.4 Preparacdo para & escrita.

a) A professora dessfiz os aluncs a continuar 3
higtéria.

b) A professora projeta palavras que oz alunos terdo
de usar para continuar a histidia

Anexo §
Menina Vermelho Mae
Mdsica Sapos Flor
Cravo Coragio Espingardas
Rua Mundo Sombra
Sol Caminhar Sarrindo
Alegna Trés Pai

10°

- Elementos para a dramatizacdo
(cf. Anexo 7)

- Quadro de palavras (cf. Anexo B)




c)  Dwis a dois, criam parfindo das palavras que a
professora fomecey, a continuagdo da historia.

d) A profeszoea distribui a0z alunos fotocdpias que
tetdo * E entdo, viu-52 uma crianga, que
caminhava pela madrugada ® g linhas para que
possam continuar & histdria.

2] A professora apresenta um exemplo do final da
higtaria.

E entdo, viu-se uma crianga, gue caminhava
pela madrugada.

0O menino comecou a sentir o coracdo a bater
muito depressa, parou e viu trés homens com
espingardas em punho, sorrindo. No cano das
espingardas, o menino jd com o seu pai e a
sua mao, viu todas as espingardas com um
cravo muito especial.

0 =ol nascia, a flor vermelha j& ndo estava na
sombra, ouvia-se @ musica, os coracoes
sorriam, as pessoas estavam felizes.

fi  Cadaparlé a urma o que escreveu e que fim deu
para a Hiztoria de uma flor de Matilde Rosa
Arauio.

- Fotocopias para a escrita
criativa (cf. Anexo 9)




Apéndice J - Unidade Didatica ""O menino quer um burrinho que devagar va ao longe...""

LD: O menino gquer um burrinho que devagar va ao longe....

Escola: Escola Basica Integrada de Matosinhos Turma: 3°0 | Data: 24 de maio (9h-15h30) | Professora Extagifiria: Ana Isabel Teixeira
Estudo do Meio Matemdtica

Aspetos fisicos do meio local Grandezas e medida

Formas de Relevo: Trabalho de grupo desenvolvido a - Comprimentos e distancias:

partir de um website . .. .
* Resolugdo de exercicios matematicos.

= Definigdo de relevo: consulta no dicionério. | * Organizagdo de um enunciado.
*  Formas de relevo: Etiguetas auditivas, Jogo de *  Criar um enunciado e respetiva resolugdo.
imagens, quadro sintese.

* logos de consolidacio Palavras cruzadas,
correspondéncia de imagens.

0 menino quer um burrinho que devagar va ao longe..

Portugués

0 Menino Azul de Cecilia Meireles - Expressdo plastica

- *  Construgdo d ta
* Leitura do poema pela professora (acompanhado de ilustragdes). ns lug.au & uma magque
. . P . com as diferentes formas de
*  Exercicio de escuta ativa (Bl de Cecilia Meireles)

relevo.

* Compreensdo do poema |Carateristicas do meningo, carateristicas do burrinho)
* [Esquema de compreensac.

* Modalidades da leitura: Leitura em coro do iiltimo verso de cada estrofe.

*  Escrita criativa: O menino quer um burrinho...

uD: O menino quer um burrinho gque devagar va ao longe....

Escola: Escola Basica Inteprada de Matosinhos Torma: 3°0 | Dats: 24 de maio (Bh-15h30) sora Estagiaria: Ana Isahel Teiveira

Distipina: Estuog 00 Meiexpressao plasticalAaematcamonuguss Ano: 3.5 | Twma: O | N2 de aluncs: 25
| Date-24 o2 mail 2018
Escola: Escola Sasica Integrads de Matosmhos | Professora Estagians: Ana |sabel Temers | Professora Cooperante: Cana Abrunkasa | Frofessaras Supendsoras: Cnsting Maia, Elisa Sousa, Paula Fianes

DOMINICS! CONTEUDOS COMPETENCIAS ATNIDADES g%, | MATERIAIS E RECURSOS
¥ \/:,
L
- Distingue formas de 1. Introdugdo ao conteddo: Os aspetos fisicos do meio local
- 03 aapetos fisicos - - Website {cf. Angxo
E relevo da regiso. i i .
do meio local # & professora apresenta dois objetos, um com relevo e outro 1
- Localiza formas de sem, & coloce duas questdes: - Computadores
Quais 530 25 semelhangas entre estes objetos?
relevo em mapas. . .
Em gue & que se distinguem ?
- Identifica elementoz s apds o didloge, 3 professora projeta para os alunos aquile que
bésicos do Meio Fizsico sera o guido da aulz, o websits. -

& & professora apresenta 2 pagina de intredugde e explica aos

envolvante. glunos como podem aceder para conhecerem as suas tarefas
£ 03 58Us Erupos.

® Oz alunos sentam-s5e segundo o grupo que pertencem. (a sala

procezsos simples de j& 52 encontra organizada para trabalhar em grupo)

Ao longo da aulz, cada grupo acede 30 website para seguir as

orientagbes propostas.

- Utiliza alguns

conhecimento da
realidade

- Seleciona diferentes .
2. Desenvolvimento do trabalho em grupo:

fontes de informacio.
*  Grupe 1 - Consultar o diciondrio/pesguisa num sike.
@ gue € o releva?
® O primeiro grupo terd a gquestdo pela gual se ird iniciar a aula,
O que & o relevo? Em voz alta um dos membros desse grupo




- Faz inferéncias

através das ilustragbes.

- Seleciona os
elementos adequados.
- Compara o texto
ouvido com o registo.

- Verifica o registo.

ira ler @ turma. Discutem-se algumas ideias e possiveis
respostas a questdo, chuva de ideias.
Em ssguida, um aluno do grupol ird ser desafizdo a procurar
no diciondrio a palavra releve e ainda outro aluno do mesmo
grupo ird utilizar o computador para fazer @ mesma pesquisa.
Apods as definigdes apresentadas pelos alunos do grupo 1 do
significado de relevo e possiveis dividas dos alunos, a
professora pede ao segundo grupo que leia a sua questdo: Que
releve vamos estudar hojer Discutem-se algumas ideias em
turma.
Grupo 2 - Uso da aplicacdo: Educaplay - Riddle

Que releva vamas estudar hoje?

0Os alunos terdo algumas pistas para adivinharem a que
corresponde a imagem do puzzle.

Cada puzzle terd a imagem das diferentes formas de relevo e
@ sua legenda: Planicie, Planalto, Montanha, Colina, Vale,
Praias, Dunas, Falésias.

Apos a construgdo interativa de todos os puzzles, o terceing
grupo | a guestdo gue tem no seu envelope: Que diferencas
encantrom entre o5 formas de releva? Os alunos dialogam
entre grupo e depeis apresentam algumas das diferencas gue
encontraram, fazendo um registo entre grupo distribuido pela
professora.

Grupo 3 - Exercicio de Escuta ativa — Etiquetas auditivas
Que diferencos encentram entre as formas de releve?

Os alunos irdo escutar a definicdo para cada uma das formas
de releva.

0s alunos ouvem uma primeira vez com orientacido do que irdo
preencher no quadro.

- Diciondric;
- Computadores;

- Aplicacio —
Educaplay- Riddle. (c.f
presente no website)

-Antecipa & informagao
com base no seu
conhecimento.

- Seleciona diferentes

fontes de informagio.

- Seleciona a resposta

correta.

- Localiza lugares

a)

b)

Os alunos guvem uma segunda vez e é-lhes distribuide um
quadro para preencherem em suporte de papel.

0s alunos ouvem uma Ultima vez para confrontarem o ouvido
COMm O esCrito.

A professora projeta © guadro e os membros do grupo 3
preenchem em grande grupo para gue todos os alunes fiqguem
com o registo.

Por dltimo, 0s alunos comparam as ideias que cada grupo tinha
partindo das imagens com as definicdes que foram escutadas
2 que posteriormente registaram.

Grupo 4 — Explorar no Google maps.

Comao € o refevo no minha regido?
0s alunos do grupo 4 irdo pesquisar no Google maps qual a
planicie, planalto, praia, falésia, th, mais perto do seu meio
local e por sua vez identificar gue formas de relevo encontram
na regido.
Em seguida, o5 alunos do grugo 4 situam no mapa de Portugal
que estara em papel, as formas de relevo que pesguisaram.

3. Sintese do conteldo.

Através de dois jogos, 0 jogo de cruzamenta de soberes, sera
um jogo de palavras cruzadas dinamizado digitalmente, assim
como o jogo palovras-chave, os alunos irdo ter palavras-chave
e terdo gue fazer associacdo a que imagem ow palavra devera
corresponder, relacionado justamente com o tema da aula,
formas de relevo.

Ao longo da aula serd preenchido um cartaz com avaliagdo das
tarefas, as tarefas bem executadas dardo a cada grupo um

15

- Computadaor;

- Etiquetas Auditivas;
(Presente no website)
- Guido de audigdo;

- Folha de registo;
{presente no website)

- Computador;
- Google maps;
- Mapa de Portugal

- logo;




smile, no fim o grupo que mais rapido responder ao jogo
Palavras-chave ira ganhar dois smiles.

- Cartolina para
cartaz;

* Mo entanto, sera o grupe a definir se esteve bem nas suas - llustragdes;
tarefas e a preencher no cartaz.
* (s alunos poderdo usar os seguintes simbaolos:
' ' 10
U Se esteve bem na tarefa;
Ve Y
I: X :I Se ndo esteve tdo bem na tarefa.
- Reladiona o metro, 0 4. Organizacdo de um enunciado matematico.
Grandezas e medida decimetroe o a) Para a atividade seguinte a professora projeta um Texto gue
. estd desorganizado e desafia os alunos a organizarem o texto.
Centimetro - . .
b) Em grande grupo, cralmente, o enunciado & organizado
- Graduar o decimetro corretamente.
. c) A professora distribui, em suporte de papel, o exercicio. 15"
e d) 0= alunos resolvem o exercicio.
- Calcula o perimetro e) Corregdo, no guadro, do exercicio pelos alunos.
de poligonos. 5. Exercicios Matematicos
a) Dialogo com os alunos.
b} A profezsora volta a colocar novos desafios ao grupo.
. . c} Distribuicdo, em suporte de papel, dos exercicios, aos alunos.
Mimeros e operagies - Adigao e subtracso de [Relacionado com a construcde da maqueta).
guantias de dinheiro. d) Resolucdo dos exercicios.
e} Corregdo, no quadro, do exercicio pelos alunos. 20"
6. Elaboracdo de um problema matematico.
a) A professora distribui dados para que os alunos criem um - EKE”:"C_-"Z'S
problema. matematicas (cf.
b) Os alunos, a pares, criam o exercicio e resclvem-no na ficha Anexo 2)
de trabalho.
- Modela usando as c) Oralmente, os pares, apresentam o seu exercicio e resolvem- 15
) no no quadro.
maos.
- Explora e tira partide
L 7. Elaboracdo de uma maqueta com as diferentes formas de
da resisténcia e relevo.
Expressdo Plastica plasticidade. a) & professora desafia os alunos a construirem vma magueta
- Modslagsm - Desenha objetos. com as diferentes formas de relevo. )
- Dessnho ] b) A professora apresenta um plano da magqueta através de uma | 60
- Pmviura - Pinta cenarios e imagem.
:EE;:M aderecos. c) & profezsora distribui tarefas pelos grupos: Cada grupo ficara
- Explora as encarregue por desenhar/construir uma das formas de relevo:

possibilidades de

diferentes materiais

planalto, coling, vale, e montanha.

d) Numa caixa de cartdo, ird ser colocado o que os alunos
elaboraram e criado ainda um cenéario (elementos da natureza:
arvores, folhas, terra, sol, céu).

e} Mo fim, os alunos fardo a legenda das formas de relevo.

- Caixa de cartdo.
- Plasticina.

- Papel de crepe.
- Marcadores.

- Papel.

- Palitos.

- Cartolina.

- Cola.




Apéndice K - Planificagdo " Os meios de comunicagao™

Anexo 2:

transporte (cf.

Anexo 2)

Plano de aula
Disciplina: Estudo do Meio Conteddos Programaticos e Objetivos Gerais Amo: 3.8
Escola: Escolz Basica Integrada de Matosinhos Turmna: O
Bloco 4 — A DESCOBERTA DAS INTER-RELACOES ENTRE ESPACOS
Data: 17 de abril de 2013 5. Meios de Comunicacfio MN.2 de
Duragio: 30 minutos - Distingue os meios de transporte terrestre, aéreo & aquatico. alunos: 25
Professores Supervisores: Frof. Paula Flores, Prof. Eliss - |dentifica algumas as vantagens e desvantagens do desenvolvimento dos meios Professora
Souwsa = Prof. Cristina Maiz de transporte. Estagiaria:
Professora cooperante: Profeszora Carla Abrunhaosa Ana
Teixeira
Btividades, Estrategias = Recursos Bvaliagao
i
1. Atividade de motivagdo — Jogo do mimica .
- Saco do jogo da
1.1. Dramatizac3o por mimica, por parte da professora, de cinco meios de transporte, avido, Barco, camido, carro e mota. o Grelha de
. ] L ] o o o mimica; (cf.
1.3, Ser3o selecionados quatro alunos, que irdo tirar de um saco pequencs papeis, para atividade da mimica. Anexo 1) svalisgio”
Anexo 1: Maota Carro Camido Barco Avido
- Papeiz como
nome das meios
de transports;
1.3. Apenas a professora ird ver, para fazer a representagdo por mimica. {cf. Anexo 1)
1.4. Por grupos, tentardo adivinhar o que a professora estd a representar, sempre gue o grupo falhe, serd dada
oportunidade a outro grupo, & pontuard se acertar. - Quadro;
1.5 Ao longo do jogo de mimica, a professora ira pedindo aos alunos que registem no quadro as respostas, isto &, 0s
cinco meios de transporte.
1.6. No fim do jogo, a professora ird colocar aos alunos algumas questdes e registando no guadro respostas gue sejam
significativas:
- Estes meios de transporte, que foram representados por mimica, sdo iguais? 5
- Como agrupam estes meios de transporte?
1.7 A professora projeta um quadro, distribui o mesmo em formato de papel, os alunos vdo preenchende segundo as
guestdes orientadoras:
-0 gue os distingue?
- Onde circulam?
- Qe outros conhecem?
1.8 Cs alungs tentam organizar os meios de transporte referidos de acordo com © Meio em gue s encontram: terrestre,
A8re0 ou aquatico.
- Quadro dos
meios de

- ldentifica o e} Oralmente, em conjunto, & criado um
exemplo: O menino guer um burrinho que o
leve a viajar.

Os alunos, & pares, criam novos textos, com
as orientacdes fornecidas na preparacdo para
a escrita.

g) Cada par lé o texto criado.

sentido global

do poema 1)




2.

Transportes Transportes Transportes

Carro Baldo de ar

quente

Desenvolvimento da aula: A evolucdo dos meios de transporte

2.1, A professora questiona os alunos relativamente aos meios de transporte que conhecem, nomeadamente em
Matosinhos & regista no quadro os transportes referidos: - Qual € o meio de transporte que mais utilizas? Qual é o

meio de transporte que mais gostas?

20

- Video dos meios

de transporte

2.2 Projecdo de um video sobre a evolugdo dos transportes terrestes:

Anexo 3: video

2.2.1 A professora pede a dois alunos gue venham a frente, e organizem uma sequéncia de imagens referente a

evolucdo dos meios de transporte terrestre, que puderam ver no video com ajuda dos colegas.

2.2.2 Em seguida, a professora distribui o guadro com a evolucdo dos meios de transporte terrestre e pede aos alunos

que legendem as imagens.

terrestre (cf.

Anexo 3)

- Quadro de
imagens da
evolugdo dos

transportes




Anexo 4

terrestres [cf.

Anexo 4)
Evolugdo dos meios de transporte terrestres
2.2.3 Andlise do video e preenchimento dentro de cada transporte terrestre, fazendo a distingdo entre rodovidrios e
ferrovigrios:
Analise do video - Questdes orientadoras:
- Como & que o Homem transportava as suas mercadorias?
- Como funcionava este transporte?
- Que animais faziam o transporte?
- Qual foi a grande invencdo dos meios de transporte terrestre?
- O que permitiu o aparecimento do comboio a vapor?
- Como se classificam os transportes terrestres?
2.3.1 A professora pede a dois alunos gue venham a frente, & organizem uma sequéncia de imagens referente a
evolugdo dos meios de transporte aquaticos, que puderam ver no video, com ajuda dos colegas.
2.3.2 Em sepuida, 8 professora distribui o quadro com a evolugdo dos meios de transporte aquatico e pede aos alunos
gue legendem as imagens.
Anexo 8:
- Quadro de
Evolucio d ios de t rt st imagens da
volugao dos melos de transporte agquaticos evolucdo dos
transportes
= aquaticos [cf.
o
ﬁ"_ﬁ Anexo B)
2.3.3 Andlise do video e preenchimento dentro de cada transporte aguatico, fazendo a disting8o entre maritimos e
fluviais.
transporte

terrestre




Analise do video - Questdes orientadoras:
- Comao & gue o ser humano comegou por se deslocar nos rios?
- Quando passou a escavar troncos, o que construiu?
- Quais eram os barcos que circulavam com ajuda do venta?
- Mas gual foi a grande invencdo?
- Como se classificam os transportes aguaticos?
- Onde circulam os transportes maritimos?
- Que outros transportes maritimos conhecem?
- Onde circulam os transportes fluviais
- Que owtros transportes fluviais conhecem?

- Que vantagens e desvantagens sdo referidas no video sobre estes meios de transportes

Anexo 9: - Esquema do

meio de
transporte
aquatico
maritimo (cf.
Anexo 9);

- Esquema do
meio de
transporte
aquatico fluvial
[cf. Anexo 10);

Anexo 10:




Anexo 11: Video

2.4.1 A professora pede a dois alunos gue venham 3 frente, e organizem uma sequéncia de imagens referente 3

evolucdo dos meios de transporte aéreos, que puderam visualizar no video., com ajuda dos colegas.

20°

- Video (cf. Anexo
11);

que legendem as imagens.

Anexo 12

Evolucao dos meios de transporte aéreos

2.4.3 Andlise do video e preenchimento dentro do transporte aéreo.
Analise do video - Questdes orientadoras:
- Os transportes aéreos foram os que evoluiram mais lentamente ou mais rapidamente?
- Qual foi o primeiro transporte aéreo inventado?
- Quais foram os Gltimos transportes a serem inventados?

- Que vantagens e desvantagens sdo referidas no video sobre estes meios de transportes?

- Quadro de
imagens da
evolucdo dos
transportes
aéreos (cf. Anexo
12);




Anexo 13:

3. Atividade de consolidacdo: Jogo da Gloria

3.1 Os alunos s#o desafiados para um dltimo jogo relacionado com os meios de transporte

15

- Esquema do
meio de

transporte aéreo
[cf. &nexo 13);

3.2 A professora divide a turma em grupos e explica as regras do jogo.

3.3 No fim do jogo, vencera o grupo que respondeu acertadamente as questdes e que mais rapidamente

chegou a casa “ Terminaste a tua viagem”

- Jogo dos Meios
de Transporte (cf.
Anexo 14);




Anexo 15: Anexo 16:

[T ————
B ot 4 g 8 s 5 W Tt e,

13 4 i o s seiem. e gl e s i st

L T T e——

B
12, Comn s s womper e o et . B
s

4

abril e coloca algumas questies aos alunos:

4. Para terminar a aula, a professora projeta um videao sobre a evolucdo dos meios de transporte apds o 25 de

- Regras para "0
jogo dos Meios
de transporte”
(cf. Anexo 15);

- Questdes para
“0 jogo dos
Meios de
transporte” {cf.
Anexo 16)

imagens?

- Que transportes puderam ver no video?

Anexo 17:Video

Quarenta anos de transportes

relacicnam com o 25 de abril.

- 5e este video foi feito em 2014, e no video passam imagens que j& tém 40 anos, de que ano sdo estas

- Que diferengas encontram para os transportes que hoje circulam em Matosinhos?

4.1 A professora apresenta uma caixa & pede aos alunos, um de cada vez, que selecionem alguns objetos que se

- Wideo [cf. Anexo
17);




4.2 Na caixa estardo objetos como um cravo, dois livros sobre o 25 de abril, em que um deles serd trabalhado na aula

seguinte, um calendario, e ainda outros livros e objetos gue nada se relacionam com o tema.

4.3 Apds a escolha dos alunos, a professora informa os alunos que alguns dos objetos escolhidos estardo presentes nas

aulas seguintes.




Apéndice L - Sequéncia Didética ""Mar a vista: contar, poetizar e folhear

DisCipine Portugues | And: 6.9 | Tunma || M2 @2 auncs: 21
Dursga0: 50 minuias | Data:10 de maio 2018
Ezcola: Escola Sasica Imegreda oe Matsinhos | Professora Estagiana Ana isabel Teixars | Professirs Cooperante: Filomena Moreng | Professares Supanvisoras: Cristing Mais, Elisa Souss,

Fauia Fiores.
SEQUENCIA DIDATICA.
DOMMICS! COMTEUDDS COWEETEMCIAS '-":.;--_ MATERIAIS E RECURSCS
-
Leitura/Compreensao - Identiica oz 1. Situwar oz alanos no fio condotor da unidade, com o
| ens Elemenios constiuintes mar & vista: O mar em poemas de Sophia de Mella Poemas oS [uns: Poesia, Sophia de
MAgEns, posmas de um postal Ereyner Andresen M=o Breymer Ancresan; Cia 99 Mar,
Siopnia de Mella Sreyner Andrasen
- t& hipdiesas - . i
e s e 1.1 Nima masa i cobocadios diverses postis (oo !
g2 um pasial ﬁjmmﬂam: = diversos postais (com & sem - Compuaasar,
- Identifica os 1.2 Um almo da cada gmipo escolhe mm postal com mar 2 Fos - PowerPoint
SlETEntos presentss no afixa-o no quadro. (Oter uma mancha 6 de mar)
postal 13 Dizlogo com o: ahmes: - Qe relagio axiste enfre 2 - Imagem e um postal (of. Anexo 1)
) ) imazem e as palavras do postal (posmas)?
- Cistingue o genam 14 A professora apresents s tarefa a raalizar:
Inerano poema. 1.4.1 Obzervacio do documento; carateristicas dessa
suparte- projecio de um exemplo da matriz de um postal &
brave exploracio orzl

1.4.2 Laitara silenciosa do poema, identificacio dz autora e
do motive que esta no cantro do poema.
1.4.3 Cada grupo apresenta o sen postal. (Anexo 1)

20'

A3 cedas
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Educagio Literaria
Texto posfico

- I0entifica marcs
Srmais oo e
postico:

Wiersa, estrofe, fima e
ESQUENE FIMaticn.

- Expida o senfido giobsl
de um i=xio poatico.

1. Estrutura e contendo dos poemas: 45 ondas, Az
samare, Mo, No alte mar, Barco, Fundo do mar, O
mear dos meus alhos, 3 partir da ficha. (Anexo 1)

2.1 Aprezentacdo da terefs & tunma: o5 slunos terdo que

praencher o quadro serundo a5 carateristicas do =

poSmE.

2.1 Oz ahmos preenchermn a fichs (em grupo). (Anexo 3)

2.2 Apresentacio 2 turma das carateristicas do poemsa,
lzinmra do mesma.

Amexo 2

Fowrass gu Soonia de medo freymar

e

- Poemas de Saphia da Melo Breymer.
(i, AnzEn 2).

- Ficha da esinitura & compreensaa de
005 0 poemas. (cf. Anexo 3

:
A




Discipling Fortugués | Ano: 6.9 | Tumma || M2 oe gunos; 21
Curagao: 100 minuios | Data:14 de maio 2013
Ezcola: Escola Sasica imegrada e Matosinhos | Professors Estagiania Ana isabel Teixera | Professors Coopersnte: Flomena Moreno | Professoras Supenisoras: Cristing Mais, Eisa Sousa,
PauiE Fiores.

SEQUENCIA DIDATICA

DORIMICE! COMTEUDOS

COMPETEMCIAS

AThIDADES

4 RATERIAIS E RECURSCS

Educagao Literaria - Tdentiica marcs (0= ahmos entram na sala da zula e semtam-za para trabalhar sm
Teuto postico SORMELS 00 Sl Erupo com 4 elementos, (3 grupos) para duas atividades que se .
pastco . irin realizar muma parte da aula) - PowerPaiet,
Viersa, asirofe, fima & 1. Quadro sintese - Compatador,
ESQUEME Fimatico. {Para terminar 3 aula anterior) - Chuadro simbess;
. 1.1 A professora pede 2 um elemento de cada grapo, para
mEf,ﬁ;wmmgﬁcﬂm' partilhar com a funna o que preenchen na tzbala (o
motivo, 2 estrutura, rimas) referente ao poema atribuido. | 1
1.2 A profeszora presnche no quadro sintese, que sara
projetzda, 22 respostas dos slanos, guestiona e esclarece
qualquer divida levantzda pelo srupa. - Poemaz de Sophia de Mello
1.3 Apée todo o quadro, projetado, astar devidamente Ereyner.
preenchido, os shmos passam o regista.
Leitura/Compreensio 1. Poema: Mar sonoro, Sophia de Mello Breyner
Texto postico
Mar Senore =
Mar sonore, misr sers funds, mar sers fim. 23
& hua balara aumanta guand: estamos S0
E tha funds inbirsa manbs 8 bus vae
Sagiia o makl secreto balas s ey senho.
Tpom MOmHarion Bl Gim g ue e a0 ponhs
Seéred um reilagra erlado wf para mirs
21 A profeszora dialoga com oz ahmos sobre algumas daz
menzzgen: gue o SUjeitn poetico ramamiti nos posmLas
~ antaTionmente analisados e particulariza para o poema - Andia:

- Expde o sentida
global de um texta
pietico.

- Relaciona o poema
com palmras
fomecidas

- Expiie 23 razies ou
Justificagces paraa
escolha de palmras.

que pretends analisar.

2.2 Oz ahmos escutam wn Zudio do mar agitado 2 do mar
calmo, & & professora questions os shanos para quoal dos

sezando o o, se relacions aquels som
Consgguem idantificar este som que arabaram de ascutar?
Eztd relacionad com gque titulo dos posmar que fhray
s mdns ¥

C} zome o M £ SERIETE O MRESHO 7

2.3 Leimra expressiva, pelz profeszora, do poema
acommpanhada pelo som do mar {calmo e azitado) @ com
a projecdo de magens a0 loagzo da lejtura

24 A professara faz uma breve analise do poema em grande
Erupo comm 2 orisntacEo de questies Carn o poema
projetado. . . .
O que € gue o suyjeito poftics quer dizer com murr sent fndo?
Miizr em i
() sigeito padtico vwaloria o que, que e5td presente ko 1.°
TErIe?
Cue vz serd 8303 gque o Syeio excreve T 3.7 estrgle?

25 Oz ahmos registam na folha (gue tém dos poemas),
alzumas daz ideias que foram registadas no quadro.

26 A profeszora projetz dois guadros, com palawTas am que
wm dos guadros ters palavras que explicam alzuns dos
VETS0E PrEsEntes Io POEma & W outro quadne com
palavras gue em nada e relacionam Com O DOSIE.

27 O grupo de ahmes tard que escolkar por urn dos quadros
2 dizer aralmente qual 2 sua escolha e justificar usando
0z versos do poema.

2.8 Oz ahmos fazem o registo das palavras que foram
corretaments selecionadas no poema dispdem.

- Video com mmagens;




Leitura
Tawto postice

* Solidio #  Tristezz
= Cumplicidade * Esperanca
* EBeleza * COoragem

3. Leituras do poema: AMar sonoro, Sophia de hello
Breyner

Mizr Sonaro

Mzr sonoro, mur sam funds, mar sem T
A tua belesn quments quands estamos 557

Seres wm mUMETe Crinds 6 Rarg mim

31 A profeszora projeta de novo o poema sublinhado com
diferentes cores para que swcdlis os alunos para as
leinras.

3.2 O grupos mumerados de 1 2 3 fardo diferentes laitoras
dio postna.

3.3 A primaira leitura sera faitz em grupo tums.

34 A segunda leinme, o grupo 1 e 4 irdo ler oz versos que
astip 3 amarslo, o grupo 2 & 3 o5 versos que astio a
verde & ¢ grupe 5 18 o altimo verso, que esta azal,

315 A profeszara projeta de novo o poema sublinhada com
duzs cares para que axilie oz shmos para 2 Gltima
leinmra, leinos jogral, como exemplo a professora
exemplifica.

36 17 Com oz grupos 1, 2 e 3 que irSo ler spemas o5 3
primeiros versos. (verde)

37 27 Com oz grupos 4 e 5 que iréo ler oz 3 Gltimos varsos
{wenmelho)

E=crita criativa
Foema:z

- Constroi wm povo
piama sepainde a3
oriemactes

Mar Sororo

Mizr sanoro, mur sem fund, mar sem T
A tua beleza qumerda quawdy estamos iz
Etdn IntiIETIE O LU VS

4. Atividade de escrita criativa: Miztorar versos de deds

pioemas.

41 Apresentacio da atividzde: & professora dizloga com os
alunos @ explica-lhas atividade, oz ahmos terdo ao zeuw
disper dois poemas j2 trabalhos antericrmente e frio
mistarar varsos dos dois poarmas, que fari a construcio
de Wn novo posma.

2 Preparagio parz 3 eacrita: Como exemplo a professara
projeta dois poernas, Az ondas & Fundo do Mlar de
Sophia de hMalla Breyner = explica ao0: alunos coma
terdo da fazer para construir um novo poams.

Az ondas

o
g

A5 ondas queliravam wma & wma
Eu estava £ com a arela e com a espuma
Do miar que cartava s3 para mim.

Fundo do mar

Mo funda do mar hd bBrancas pEvores,
ande as plantas s&a animals
E as animals so fiores.

Mundo s¥encioso que ndo atinge
A agitacio das ondas.

Abrem-se rindo conchas redondas,
Baloka o cavalo-marinho.

Um pahvs avanca

Mo desallriho

Dos sewus mil bragos,

Uma flor danca,

Sem r'de vibram os espagos.

Sohre a arela o tempo polsa
Leve foma um lenga.

- Tiras de papel;
- Cartdn pestal.




Mas por mals bela gue sefa cada caolsa
Tem um mMonstra em sl suspenso.

Hovo poema

Az ondas quebravam uma 2 uma
Abrem-se rinda conchas redondas,
Balolga o cavalo-marinho,

Mo desalinho

Do mar que cantava s para mim.

43 A profeszora distribui par cada grapo dois poemas em
tirzs da papel, wm gue sera conmm 2 todos 02 gZrupes, As
ondas, & outro diferenta,

Grupo 1 e 4 poemas: Az ondas e Mar
Grupo I, 3 e 5: As ondas e Mo alto mar

4.4 Oz ahmos com 2= tiras de papel que tém oz versos dos
poemEs CcomnerEm 3 elaborar um Bovo poetmna.

45 A professora suxilia os grupos, tirando fotos de algumas
hipotases gue oz alumos vao equacionando 2 wrna foto
que retrata o resultado final de cada grupo para ser
projetado para o grupa.

46 A professara distribui par cada grapo wm postal para
colocarem o poema criado e posterionments afixado na
zzla de anla.

2 it
&5 andas guebiravam uma 2 wma
sbrem-se rinda conchas redondas,
Balaka o cavala-marinho,
Mo desalinho
Do mar quee cartava 554 para mim.
meupctal

Disciplina Portugués | Ana: 6.9 | Tummar || M2 ge gunos: 21
Duraga0: 50 minutos | Data:i5 de maio 2013
Escola: Escola Sasica Imagrada de Matasinhos | Professoes Estagiania Ana isabel Teixaira | Professors Cooperante: Flomena Moreng | Professoaras Supsmvisoras: Crising Mais, Elsa Sousa,
Pauia Fiores.

SEQUENCIA DIDATICA.

DORIMICS CONTEUDCS

COMFETEMNCIAS

ATIVIDADES

- MATERIAIS E RECURSCS

Oralidade
E:zoufa ativa

Fetencio da informagZo

Escrita
Ezcmifa Criativa

- Retira informagso de
um documento aral.

- Preenche um bextm
COiTi lacunas.

- Indiza hipoteses para
COmpIEtsr 05 ESpagas
oo presnches

- Compars o iExio
it Gom O regisia.

1. Exercicio de escuta ativa- Vamos conhecar Sophis o2 Mello

Ereyner

1.1 Os zlanos ouvem o conteide do video.

1.2 A professora da indicac3o 2oz alunos das informagdes
gue devem idantificar (nome da autora, quando
BASCEL, em gue ano publicon of seus primeiros
posrnas, quando & onde fzlecen principal carateriztica
da sua escrita).

1.3 Os zlunos ouvem com a arientagio o contatdo do
vidao.

1.4 A professora distribui wn penfleto ja com a imagen
da aurtora & texto com lacumas que oz ahmos terdo
de preencher zepundo as informagde: do video.

1.5 Praenchimento, pelos alunos, do panfleto distribuido.

1.4 Projecio do video, com paragens parz confrontar o
owvido com o que oz ahmos registaram.

2. Escrita criativa- Elaboracie de um panfleto
2.1 Apresentacio da stividade: 2 profeszora projeta o
panfleto (em que j2 tem wma fotografia da zutorz e o
tamto trabalhado na escuta ativa) e desafia oz ahmos a

- Computadar,

-Viden 50bre & Autea Sophia de Melo
Erayrier Andresen;

- Power=oint

- Panfizio.




- Identifica o3
SlEMENiDE consiuintes
daaprEsenEEEJ de
M3 SXpEizan

- Apresents ideias para
3 programagso da

qua irnazem que um dos flhos da escritora iz fazer
ums expasicio com a5 varias obras da mesma eia
camntar nesze mesmo panfleto o programa dessa
exposicio.

1.2 A professora projeta 2 parte do panfleto para crisr o
programa da exposicio.

1.3 Preparagdo para a escrita: 0o panfleto, projetade, terd

indirardes do qus

devem colocar. Breve apresentacdo da
eapasigdo
Prograsa

Leca
Hbara i sormisg

O gue podard der wEbe na
anpeighe

Haora qua lermina

2.4 Dialogo com os alunos sobre a estrrtara de um
panfleto que pretends promever wma exposics.

1.5 Em turma, 3 professora vai escrevendo as ideias dos
ahmos Bo quadra, segundo 23 orientagdes dadas
anterionmentse.

1.6 Com 2z wdeias recolhidzs elaborz-se o panfleto em

Erupo.

.7 A professora faz o registo no guadro.

1.3 Os zlunos passam o registo para o panfleto.

2.9 U ghmo 1€ o que foi elabarade.

- bl

[ma parte de tras do panfisto tera uma frass para os alunos
completarem)

2.10Em trabalho de parss, o ahmos terdo gue escever
ruma palsvra o qua & para si 2 poesia de Sophia de
Ilzllo Breyner a partir da fraze presente na biografia:
Sophia da Mallo Ereyner 3 postada. ...

2.11 A professora apresents um exemplo:
Sophia de Melle Breyner a posta da Libardade.
212 Apresentagio de todos 03 Erupos 2 toma,




Apéndice M - Sequéncia Didatica "*Palavras cagadas, palavras que crescem, palavras que voam"*

Doscipiing: Portugués | Ano: 6.9 Turma: I .2 de anas: 21 — 1.9 Plano de Aula

[HJIB;&D 50 minutos | D&EECT de Junho 2043

Paula Flares.

Escala Escoia E3sica Integrada 0e Malosinnos | Professora Estagisnia; Ana isanal Teixeins | Professora CoOperants: Filomena Manend | Professiras Supanisarss: Cristing Mais, Elisa Sousa,

SEQUENGIA DIDATIGA: Palavras cacadas. palawras aue crescem, palavras gue voam -

DOMIMICS CONTELDDS

COMPETENCAS

ATWIDADES

.-I-I-.
[ il |

RATERIAIS E RECURSOS

Leitura & compreensdo
- Texia narratvo

- Taxios poeficas

[expanos)

1. Situar oz aluncs no titulo da sequencia didafica: Palavras

cacadas palavras que crescem palavras QUEe VOAEH...
(A mrma fol previamente dividida em § zrupos)

1.1 A professora apresenta, projetando, o titulo da sequénciz
didatica, em simultinao com excertos de diferantes textos:
Palgvra gue voa de Jodo Pedro Mésseder, o poema Cada
palovra de José Jorge Letria, e & Cagador de Palovras de

José Jorge Letria. " Cada palavra...

FPapagaio
Cada palavra que

Ha palavras . @screves

feitas p'ra voar ! & g fruto, j& maduro
num més de Maic.

[--..)

in Palgvrs gue voa, lado

SONS
! & tem sabor de futuro.

Pedro Mésseder in Coda Folgvrg, Jose lorge

i
i

1

i

1

i

i

i

| que cai da arvore dos
1

i

1

i

i

[ Letria
|

- COmpusadar;

- Diciananios;

- POema - Caoa paiaws o2 Jose Jange
Latria

- POema — Fa13gais 08 Jo30 Pearn
Massader

- Poema — A5 palavras de Euganio de
Andrada

- Tearid Narratvo- O Cagacar de
Balzyras de Jose Jorge Levia.

Escrita

Escrita cristiva

- Identificar as aspetos
chave dos 1Exios.

- Relacionar os aspeins
comuns enire o5 textos.

O cogodor de polovras
[ond]

Afonso era diferente. Colecionava palavras, ou
melhar cagava palavras, ndc havende melhor
express3o para definir esse passatempo que 58
tornou um vicio com o passar dos tempos. (...

in O Cogodor de polovrgs, Jose Jorge Letria

a) A professora I8 o titulo da sequénciz didatica e os
excertos dos textas.

b} Dialogo com oz alunos: {a professora regista no quadro
alpumas ideias chave).

- 0 gque se pode fazer corn as palavrasT

- O que s pode cagar?

- Gostavam de cagar wma palavra?

- Onde poszo cagar palavras que desconheco?

- Por onde podem voar az palavras? Parqus?

- Quando & que as palavras crescem? E onde?

- Palavras cagadas gg. ... Palavras que cacam. ...

- Palavras que crescem no... Palavras que fazem crescer. ..

- Palavras gque voam .. Palavras gque fazem vosar. ..

1 Excrita criativa: Palovras gus cagamos. ..

25

23




- Ingica hipoteses e
palaas para chiar um
mowa 1exi.

- Constroi um nava
femio sequindo as
onientacies.

2.1 Preparacio para 2 escrita.

2.2 Digloso com os alumos:

- Palavras que nos facam rir, chorar, saltar, sonhar, mexer,
vozr). (Fegisto no quadro com os verbos dentro de wmn
circula).

b} Distribuigio de uma folha com o2 mesmos verbos aos
alunas.

Cada zluno complsta o registo.

) A professora regista no guadro as ideizs dos ahunos.

d} Oralmente & em conjonto oz 2lunes preenchem o texto:

Hz palavras que saltam,
3 palavra —
H& palavras que fazem saltar,

3 palavra

H& palavras que saltam,

3 palavra trampolim.

Hz palavras que fazem saltar,

3 palavra viajar.

&) A professara distribui o guifo d= wabzlho de gropo com
orientagdas. (Anema 1)

fy Oz alumos, em grupo, criam textos a partir do exempls
trabalhado anteriomments.

- Folocopias para o rabalho d2 esciits
cristha. (Anexn 1).
- Cartoling

- L& o fexin chada.

g} Cads grupo apresanta 3 turma o texto criada.
b} Elaboracio do painel: Palavras cagadas, palavras que
creacern, palavras que voam... 2 partir dos textos criados

pelos ahanos




Discipiing: Parmuguss | Ano: 6.2 Turma: || M.F 0e aunas: 21— 1.9 9Ena de AU
mmﬁn 50 minutos | Datacs de Junho 2013
Escala: Escola Sasica Integrada de Malosinhos | Professors Estagisria: Ana lsabal Teixeirs | Professora Cooperants: Filkmena Marend | Professorss Supanisarss: Cristing Maia, Elisa Sousa,
Paula Flares,

sequENCIa DiDATICA: Palavras cacadas, palavras gue crescem. palavras gque woadr--

DOMINCS! CONTELDDS COMPETENCIAS ATWIDADES F _h"_, B MATERIAIS E RECURSOS
Lertura 1. {...)Palavras que voam: a turma vai “fazer voar™ - Poema — A5 pomas que Al atm,
Texto podtica palavras do texto preparado — Projeto Lar para Ary dos Sanios
gierecer ¢ receber. - Computadar
a) Leitara a outras turmas. F
2. Dar forma as palavras- Atividade de escritz (rabzlho - PowarFoing
am Zrupa) - Paingl: Palauras cacadas, palawss
3) A profezora retira do painel Palaurar capades, palauras QUE CIESCEM, Palawss gue WIam. .
LS CPESCERR, PAIEVES Jue voa... 0 exemplo de texto
produzide coletivamente nz aula anterior.
(A turma foi previzmente dividida em § gropas)
(Examplo)
Texto 1
Ha palavras gue saltam,
Escrita .
E=crita crigiva 3 palavra trampalim.
- Caligramas H3 palavras que fazem saltar,
3 palavra vigjar.
b} Leimra do texto pelos alumos. (projetada)
) Apressntacio, pela professorz, de um exemplo da um
calisrama & partir da palavra x.
Texto 2
Caligrama
d) Dizlogo com os alunos:
- : A 7
- Expie as razfes oo {Jual & 3 palavra que esta desenhada’
jusificagdes para & -0 gue =e modificou? Par que motivo?
escolna & palaws edo | - ue palavra escolhiam do painel para desenhar (esbogo no
T cadama)
caligrama iy u
2} Apresentacio, pels profeszora, de ouros exemplos
de poesia visual
oy
¢0 my
§ %
l; P - Caligramas
¥ - Fotoodpias com orisntsgdes pars a
| d 3 criagd de um calgrama (Anex 1].
% o .
Tomg ¥ - Cartoiing
f) Construgio, em grande grapo, de um calisvama com
wna palavrs & escolha do grupo.
21 A professora distribui o gnido de trabalho de grupa,
com orientapdes. (Anexol)




by = ahinos, em gropo, crism calisTamas,
i} Leitura das palavras pelos ahmos & apresentacio dos
calisramas, bem como explicerdo da suz escolha.

Diizciplina- Pertagues | Ano: 6.° | Tomaa: 1| M.° de almos: 21 - 1.° Plano d= Aula
Duragao: 100 mimetes | Data:11 da Tashe 2018

Eszcela: Ezcolz Basica Integrada de Matosinhos | Professora Estagisria- Ana I:abel Teimeira | Profassora Cooperante: Filomena Moreno | Professoras Supervisoras: Cristina Maia,

Elisa Sousa, Paula Flore:.

sEQUENCIA DIDATICA: Palavras cacadas, palawras gue crescem. palavras cme voadr--

[ DORINIOS CONIEODDS | COMPEIESNCIAS ATIVIDADES g | MATEFTATSEFECTESOS |
Leftura/ Gl}n‘lpreensﬁu amtec i 1. Introducio a obra: O cagador de paiauras. - l:,l-;mra:é;:-a FjonraLl:;Uqagac?wme
Faratexa - AMECEE 0 confenan a) A professora prajets a comtracapa do livro. (Anexo 1) ':la Vras, Jos2 Jargs Lema. [
(Coiracana) da obea com basa no I

textn da contracapa

b} A professora I8 o texto pressnte na contracapa.

£} A professora desafia oz ahinos a descobritem quais 530 ur
as palavras gue sa repstem no texte da contracapa:
palovras, descoberta, raras

d} Oz zlunes crizm uma fraze a partir das palavras.

&) Dialogo com oz alunas:

- Afonzo era um cagador de que tipo de palavras?

- Diz-pos que Afonso descobre a riqueszs poética das

palavras, digam-me wm sindnimo de riqueza.




Texto namativa
Parsonagam
ALEEspago

Leitura silenciosa @ em voz &lta

- L& exparnos do texin
nara justificar
respasias/pontos de
visia

- Indica as elementas-
chave do exto

- Identiica o sentoo
giobal do texto

1. Leftura do segninte excerto da obra  registo, peloz

ahmos, mun papel oz alonos escrevem uma palavra que

para sles zaja um tesouro (todas as palavras =30

colocadas dentro de wm sace, ¢ sace do fesoure,

zsimbolizando 2 caca das palavras pelz profeszora)

Lima dalas @ “farlizidada ™, @eil de dicrevdr mat meife dified de

afivighis, caod guohd daday giat dd trdedfirraiod St SERaur s L

verdaddire cdgdder 48 paidurdas.

3. Distribuigio de fotocopias, de partes do texta &

Cagador de palavras par todos oz alanos.
d. Leitura da obra & Cagader de palauras pela profeszora,
projecdo de imagens, em simultines com a leitura.

L
[

5. Compreenzio do texto.

Dialogo com os zlunes orientado pelos segnintes topicos,

que suporiam o esguema de compresnsdo do texto: (A

ofessora silus o5 aluncs @ partir dos paragrefs @ cOfERD o

£sqU2ma 98 COMEreensan com 05 aluncs).

)

O gue cagava Afonzo.

- Leifura silenciosz, pelo: ahmos, dos seguintes
EXCErtos:

£ rifle st preieidd gud Afonde b conidniduve dom palsveas valpards.
Eid firks séempré ddbdizg da mind &9 galdvrds mell rdrds &
difizain.

[

Afad du eags paldvrdd & nds perdisdd, codifed su jdvalis.

fc)

1

- Saco 6o iesoura
- Tiras de papel

- Falocopias da oora O Cagatir oe
paauEs
- lustragdies

- O teste: © Cagater de palass [of
Anaxo 2)

- ESQUEM 08 COmpnesnsan do s
(Cf. Anexo 3)

&)

)

£ fod aditm guf o pegiane ddgader de palmirad, aeande caddrn
€ candit ee vz di rode oo drmaditks, i conntruinds dewagar
Sawea godin, debargande cadd mewe weddiuls guaond aid o
embrighi=.

Sitios onde Afonzo cagava

- Leiturz silemciosz, pelos ahmos, dos segointes
excertos:

Pard db dricontrar jakis gue & ke ideal era & diciondeis dox
paix

fod

Degaly derobrin gue Ravwd ww duob-s Gredne iddal gard

Sangulkiar Hrosad Sfardafdricdis fuddddiivdil ad Sowidnideldd

ikl e aigiees i dergartives

ol

Aferers hetbilinti-rd fambdes @ Sdodr prolevess mos dissurins St
poifhead, Aumddideds, dersd midde, d diud daidpds com vaddbulos
sowes Timiplemtdnide T, 7 dalimddeings T, 7 rusfesiabilideds T 2
Cidnbeaiudindd e T

ol

ek vdrids ded gy domdisy 8 didanirds paliinds gud nddd
anifdd ldrd, ob gt fdrd o sgaiiasdag bde difrdnis.

fod

Agord, ¢ pesueds dagader da galdvras, f& arnade aprandic de
odin, duscabrd foder o did s o malkor 26 para gudrdar as
alavear gud valow & pung rSs 390 o8 caderned & ds o Lo da
sigmdrin, oride elas i indhalan @ possam ke lugds daiius a5 gus
& mard de digideinia e dacida apepa-las d vez

Armas uzadas para Ca{ar.




d

i

g}

- Leifurz silemciosz, pelos ahmos, dos segointes
ERCertns:
Ad dreecs mad wdddds Srdc U pdgudds caddend & ood
enfuraprdfics, Mo pothow fdebdm dedsr movids com on
Foguess grdvader gard podir sdpdar db seait fpacds d arikedr
ol
E el saien ue & piiuns stgader A8 palairad, weande daddarne
€ 2andin e vex di rode o drmadiths, s fod conniruinds davagar
coves godia, febardande cadd meve voediuls guoid aid d
mbridguds.
Tipo de palavras cagadas.

- Leitara silencioza, pelos alumos, dos segointes
ERCErtos:
Fol agried gus cagoy palmiens imvmlpards soms “nefeliEms
“abatricks © ou Tidisdhidsradia”, gue exibiz some wirdadeirad

freyfifics vindny di con g g s

E o diok atippdedd prodildis erac o dulf

fond

- Mk e nda g dizdr, dasd Sdrlind - canbeaily ¢ dmigs- gid
vetdd didizar de eagar palevres Bolar o rdra,

Palavras cagadas

- Leifurz silenciosz, pelos ahmos, dos segointes
ERCETtDE:

For afrin gue cagou paimirad ovmipards come “oefliios
“abitricss " du “idisthinerania”, gue axibin sowme wrdadeira:
ireyitas winde dif st guaigiar fafar

fucd

For draim gue cagou gaidurdt & dapresidos comes pd dd apdde
Taddralicds " ok Tfdcer & Aol

i

Aferrs habifocw-td fambdee g Sdcdr palsveds mos discurigs dod
poifiicas, aumdnideds, derss mode, o dud caidpSs dom vosdbules
sowes Timplamdnids T, T caldndarizdr T, © rusfonfokifideds™ &
“dntratwdisdsde .

f.

Fial aapitd gud erigidadi & rua faniditiad colapss som adidhivds
Sdwtd  Clovidrudnis”, dérbingegrnisds”, 7 cbwibiade” &
“adpticae T

fod

Fol progar 4 &ler god dnslule dd dud solegds pdaliveds cowe
Vinguididdde ", “mdgos”, “altdr”, " Smbar”, T idrdes T su ©
Advdds~

Palavras como tasours

- Leiturz silenciosa, pelos ahmos, dos segnintes
EXCETtoE:

Foi tombdm astiee gut Aftmre, coliigndeds sempre oy
paidvrds, depsibein jud BS Al fld Aot didathdm, gw ves de
dermad Adi g sseslkiles E sans be ebivdsides d noens ddpre
pard lhds darsted fovad sdrtidad d bma widd rémendds

fod

Agord, ¢ pdgudes cdagader de galdwras, (& dwrade gpvdndiz de
i, dddeabirg fedes o0 dietk i o Maier 8s fard protedar ax
paldveds gud valdes & pand mls tde o9 caddrndt & bivd o lves de
sigsederd, cvids elay b inndalam € posian fdr figts Soive Sid i
& riard de divie vt dieide dpsgs-for di ves.

fod




Escrita

E=chits sxpressia

- Relaciona sentimenios
e impeessies cam uma

palawa

- Justics &= suas

e=cplhas

Tl oot d felieidnda ", fler] dd disrever s muiks doiei df
aridgir, cors qiaiag fodad g 4o trandforsan dm ifhoure jard
uni wirdadeire cagador de palavea,

(Ao longo da compreensio do texto, oz slunes leem
o5 paragrafos destacados perz dar resposta 2o que &
pedida.

A professora regista no quadro o gue o= zlonos
dizemn)

51 A profeszora distribui o esguema, enguanto explica a

tarefa realizar: copiar o registo do guadro.

5.3 s zlunos fazemn o resumo oral do texto, a partir da

leitara do esguems compresnsio.

5.4 A profeszora apresents 3 Trma o tEIOUOS QUE CACOW.

6. Dwo oral a escrita — Az palavras cagadzs pela profeszora.

6.1 Draparacio para a sscrita

)

Dizlozo com os alunos:

- Pensam nas sulas de portugués que lacionsi se

tiveszarn qoe relacionar com wma cor, qual seria?

- E se fosse com instmimento musical?

- E se fosze com wm tipo de misica?

- E e fosse com wns forma?

- E se fozze com wna receita?

- E se fosse com wmna pega de roupa?

- E se fosze wna futa?

1

1

- Palavras cagadas poia profassons
|miisica, instrumants musical, car).
[GF. ANEXE 4]

) A profeszora projeta as varias hipoteses (insmumenta

musical, cor, tipo de mmisica, forma, Teceits, frata, peca

de roups) e regista o que o= alunos dizem.

6.2 Os ahmnos escrevem wna palavra, a partr da aplicagdo

meHIImELer, QUE MOSTE Como s sentitam 20 longo das aulas de

portugués.
&)
b)

0

d)

Oz ahmos academ 3 aplicag3o atravas do telemarval.
O3z ahmos respondsm 2 partir da aplicagzo.

Ao Tespostas sio projetadss e discute-se quais as que
5 Tepetiram.

A professorz devolve a palavra que mais 32 repetin

come;s 3 fraze: Estas aolas foram. ...

6.2 A professora distribui cartdes, por todos os alunos, para
que todos preencham:
Ar qulas de portuguls foram._... porgus...

6.3 Cada alano 18 a sua palavra e apresenta a justificagdo

para 3 sua escalha.

1r

- Aplicacan mentimeter
- Telemousl

- Carntes (of. Anexo 5]




Apéndice N- Planificagdo ""Salazar e o Estado Novo™

alunos visualizarem um video, a professora quastiona os alunos:

Quem foi entdo nomeado ministro das Financas em 19287 Que

condiches impds Salazar para aceitar o carge? Como ficaram as

receitas do estado? Vamos entdo descobrir isto e muito mais
nomeadamente perceber o novo periodo ditatorial que
descobriram no jogo das palavras, Estado Movo.

Assim, o contelddo & abordado primeiramente através de um video
gue revelard de forma breve todo assunto gue se pretende
estudar, posteriormente de forma mais detalhada com o auxilio
de documentos serdo compreendidos e discufidos os suportes

da ditadura salazarista.

» Computador.

(Anexo 2)

5.7 Plano de aula
Historia e Geografia de Portugal
Ano: 6°
Data: 13 de marco 2018 Tema: Poriugal no passado Turma: J
Duragéo: 50 minutos Subtema: Portugal Do século XX
Conteidos Metas Curriculares Desenvolvimento da aula D Recursos Avaliagao
» Salazareo 3. Compreender a Atividade de motivagio Grelha de
Estado Novo ascensio de A aula inicia-se com um jogo de palavras, Saberds a resposta? que « Jogo' Saberds avaliacdo da
fara relembrar o assunto trabalhado na aula anterior & que aula (ct.
- As Salazarea ajudara os alunos a compreender melhor o contetido que sera 10| aresposta?; Anexo 5)
restricies as construcdo dg abordado. « PowerPoint; - Leitura e
liberdades, Estado Novo. Assim, os alunos serdo divididos por filas & por sua vez por equipas, « Computador. compreensao
4 Salientar na terdo que Pest_:ot_mr respostas as questbes, e a cada resposta dos
. correta terdo direito a uma letra das respostas. Mo fim o5 alunos documentos;
Constituicao de terdo que chegar 4 expressdo Estado Novo. - Participacéo /
1833 a supremacia Algumas das questdes serdo pertinentes para compreenderem o desempenho
. novo periodo ditatorial.
do pm.jer“ex?cuhvu 1. Forma de governo imposta pela forca militar ou policial, que o (AnexoT) dos alunos,
e a existéncia de poder & exercido por uma SO pessca ou por UM grupe. - Capacidade de
um partido Unico. Ditadura Militar argumentacio
5. Conhecer o carater 2. A 28} de maio de 1926, uma revolta militar pds fim & | / espirito
) ) Republica.
ditatorial do Estado 3 Ent?e 1926 e 1933, os governos passaram a ser escolhidos crifico;
Novo. pelos militares. - Consolidacgo
4. Controlo da liberdade de opinifo, escrita ou falada, por das
decisdo daqueles que govemam o pais. Censura aprendizagen
5 da aula.
5. Apds a revolta militar, o pais passou a ter uma ditadura militar,
o parfamento foi encerrado.
6. Foi ainda proibido o direito 8 greve.
7. MNa ditadura militar o valor das despesas do Estado era muito
superior ao valor das receitas.
8. Presidente da republica eleito em 1926. Oscar Carmona
9. Eleito por Oscar Carmona para ministro das financas,
Anténio de Qliveira Salazar
10. Em 1932 os militares nomearam Antonio de Oliveira Salazar
para chefe de governo.
Atividade de desenvolvimento « PowerPoint:
Em seguida, antes de passar a analise de documentos e de 05| 25|« Video;




Video:_Quais foram as condigdes exigidas por Salazar para aceitar o
cargo de ministro das Finangas?
Q que conseguiu Salazar como ministro das Financgas?
QO gue foi aprovado em 19337
Ao longo da andlise dos documentos, os alunos serdo desafiados a
preencher irés quadros, cada um tera espacos em branco, em
baixo em que terdo palavras e expressies, que deverdo
selecionar corretamente para que o texto presente nos quadros
faca o devido senfido e ajude os alunos a organizar as ideias.
Esta atividade serd realizada em grande grupo, sendo que os
alunos terdo os quadros em suporte de papel para
acompanharem e ficarem com o registo das ideias.
Andlise dos documentos:

Dwoc.1: Obzervando o documento 1, entre oz anos de 1925 e 1931,
qual o anc em que Portugal esteve mais endividado? Porque terd
sido?

E em gue ano se verificou uma clara recuperagio das contas
piblicas? Quais foram os motivos gue permitiram essa
recuperacio?

Doc.2: Partindo do documento 2. por que acham que neste cartaz

Salazar € comparado a D. Afonso Henriques?

Mo cartaz diz-nos Salozar Salvador da Pdtria, por gue razdo era
assim considerado?

Doc.3: A quem tinha de prestar contas o chefe do governo?

{Anexo 3)

Indica uma carateristica ditatorial presente na Constituicio
de 1933,
E uma carateristica democratica.
Na vossa opinido, com a Constituig3o de 1933 acabou ou
continuou 2 Repiblica? Porqué?
Doc.4: O que era a PIDE?
O que acontecia a quem nio concordava com Salazar que nos diz o
doc.47
Dwoc.5: Por que vos parece que a noticia esta a ser censurada?
Qbservando o doc. 5, no Estado Novo existia Liberdade de
expressio
Doc.6: Este grupo de jovens, denominado de Mocidade Portuguesa,
acham que defendia ou opunha-se 8s ideias de Salazar?
0O que é gue identificam no doc 6, como um simbolo dos
valores do Estado Movo?
Dwoc.7: Este grupo de rapazes, representative da Legido Portuguesa,
acham que defendia ou opunha-se 3s 1deias do Estado Novo?
Obzervando o doc 8, partindo por exemplo do vestudrio comum a
todos, que papel acham que desempenhava a Legifo
Portuguesa?
Doc.8: Qual era a trilogia do Estado Nove?
Que simbolos identificam na imagem gue vos permite
corresponder a Deus, a Patria e a Familia?
Quais eram os objetivos destes cartazes?

Atividade de consolidagéo
Como atividade de consolidacio, os alunos terdo um texto em que
irdo riscar as palavras que nao fazem sentido, No fim, 0s alunos
terdo uma sintese do que foi trabalhado ao longo da aula.

« PowerPoint;
« Computador.
» Lapis azul

(Anexod)
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