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Adverténcia

As disposicoes legais citadas sem a mencao do referido Diploma legal e sem
qualquer outra indicacao, pertencem ao Cddigo de Processo Civil, aprovado pela Lei n.2

41/2013, de 26 de junho, na sua versao atual.



Resumo

No presente projeto avancado abordamos o regime da providéncia cautelar de
suspensao de deliberacoes sociais, desde a sua tramitacao processual, englobando a nova
figura da inversao do contencioso, até a andlise pormenorizada dos pressupostos para o

decretamento da referida providéncia cautelar.

E feita uma breve alusao a evolucao histérica da providéncia cautelar de suspensao
de deliberac6es sociais, sequida de uma analise das invalidades societdrias que, como
adiante veremos, serao as principais impulsionadoras da medida cautelar de suspensao de

deliberacoes sociais.

Estando estas matérias desenvolvidas, encontram-se reunidas as condicdes para
aprofundar o regime dos pressupostos para o decretamento da providéncia cautelar de
suspensao de deliberac6es sociais, expondo, para o efeito, alguns dos entendimentos da

doutrina e dajurisprudéncia.

E neste seguimento que devemos questionar o porqué de, face aum normativo legal
previsto no Cddigo de Processo Civil, que, como sabemos, foi objeto de vdrias alteracoes
legislativas, existirem diversos entendimentos, assim como varias interpretacoes do

mesmo.

Face ao exposto, propusemo-nos a interpretar a vontade do legislador para que a
providéncia cautelar de suspensao de deliberacoes sociais seja decretada, procurando
sempre obter as melhores solu¢des para que 0s socios e demais interessados vejam os

seus direitos tutelados da melhor forma.

Palavras-Chave: Providéncias cautelares; Suspensao de deliberacoes sociais; Invalidades;

Sociedades Comerciais; Execucao; Dano aprecidvel.



Abstract

In this advanced project, we address the regime of the injunction to suspend
corporate resolutions, from its procedural steps, including the new figure of inversion of

litigation, to the detailed analysis of the assumptions for the granting of said injunction.

A brief reference is made to the historical evolution of the injunction to suspend
corporate resolutions, followed by an analysis of the corporate invalidities which, as we

shall see below, will be the main drivers of the injunction to suspend corporate resolutions.

Once these matters have been developed, the conditions are met to delve into the
system of prerequisites for the issuance of the injunction to suspend corporate resolutions,

setting out, for such purpose, some of the understandings of legal doctrine and case law.

It is in this regard that we should question the reason why, in view of a legal rule
provided forin the Code of Civil Procedure, which, as we know, has been the object of several
legislative amendments, there are several understandings, as well as several

interpretations of the same.

In light of the above, we propose to interpret the will of the legislator so that the
injunction to suspend corporate resolutions is decreed, always seeking to obtain the best
solutions so that the shareholders and other interested parties see their rights protected in

the best way.

Keywords: Precautionary measures; Suspension of corporate resolutions; Invalidity;

Commercial companies; Execution; Appreciable damage.
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Introducao

O regime da providéncia cautelar de suspensao de deliberacdes sociais foi
introduzido no ordenamento juridico portugués com o Cédigo Comercial de 1888, aprovado
pela Cartade Leide 28 de junho de 1888 e publicado no Didrio da Republica a 6 de setembro
de 1888, n.2 203. Nessa altura, a medida cautelar de suspensao de deliberacoes sociais
permitia que qualquer acionista pudesse reclamar contra deliberagdes tomadas de forma

contraria as disposicoes expressas na lei ou aos estatutos da sociedade.

Ao longo dos anos o regime da providéncia cautelar de suspensao de deliberacoes
sociais foi evoluindo, estando 0 mesmo, nos dias de hoje, consagrado nos arts.380.2a383.2
do Codigo de Processo Civil. 0 n.2 1 do art. 380.2 prevé o ambito de aplicacao subjetivo e
objetivo desta providéncia cautelar, referindo que se “(...) alguma associacao ou sociedade,
seja qual for a sua espécie, tomar deliberacoes contrarias alei, aos estatutos ou ao contrato,
qualquer sdcio pode requerer, no prazo de 10 dias, que a execucao dessas deliberacoes seja
suspensa, justificando a qualidade de socio e mostrando que essa execuc¢ao pode causar

dano apreciavel”.

Num primeiro plano, decidimos abordar o regime da tutela jurisdicional efetiva,
estudando, em especial, aimportancia das providéncias cautelares face a eventual demora
dos processos em tribunal. Ainda num ambito geral, examinamos as espécies e categorias

de providéncias cautelares existentes no nosso ordenamento juridico.

Num segundo momento, procuramos expor o regime da providéncia cautelar de
suspensao de deliberagoes sociais, apresentando o seu ambito de aplicacao subjetivo e
objetivo, a forma como a mesma é tramitada em tribunal, a aplicabilidade da figura da
inversao do contencioso a mesma, o seu registo e, por ultimo, a caducidade e extincao da

providéncia.

Como sabemos, para um normal funcionamento de uma sociedade comercial, é
necessario que existam deliberacoes sociais. Por sua vez, as deliberacdes sociais devem
respeitar os limites impostos pela lei e pelo contrato de sociedade, caso contrdrio, as

deliberacdes sociais tomadas em assembleia geral poderao conter vicios.

Uma vez que esta providéncia cautelar em causa pressupoe a violacao da lei, do
contrato ou dos estatutos de certa sociedade comercial, através de uma deliberacao dos

9



sdcios, € relevante analisar, para uma melhor compreensao, o regime das deliberacdes
sociais e, por conseguinte, o regime das invalidades societdrias, sendo elas: a nulidade, a
anulabilidade e a ineficacia. Sobre esta matéria, abordamos a problematica das
deliberacoes efetivamente tomadas, mas nao documentadas em ata e ainda a questao das

deliberacdes consideradas inexistentes e a sua impugnabilidade pelos sdcios.

Introduzidos na matéria das vicissitudes societdrias, apresenta-se e discute-se

cada um dos pressupostos da providéncia cautelar de suspensao de deliberacoes sociais.

Neste sentido, comecamos por analisar o pressuposto relativo a legitimidade ativa
para requerer a medida cautelar de suspensao de deliberacoes sociais. Passamos, de
seguida, para o estudo dos pressupostos relativos a causa de pedir da providéncia cautelar
de suspensao de deliberacoes sociais, designadamente: que a deliberacao seja contraria a
lei, ao contrato ou aos estatutos; e que a deliberacao socialimpugnada nao tenha ainda sido

executada.

Por dltimo, procuramos analisar todas as problematicas inerentes ao pressuposto
relativo ao perigo de dano, como resultado da execucao da deliberacao e sua qualificacao

como “dano apreciavel”.

10



l. Suspensdao de Deliberacbes Sociais — Enquadramento e
caracterizacdo da providéncia: alguns aspetos processuais

1. Tutela Cautelar — Nogao, Requisitos e Espécies das Providéncias Cautelares

A Constituicao da Republica Portuguesa’ prevé uma das normas basilares quanto a
protecao dos direitos, liberdades e garantias dos cidadaos, concretamente consagrada no
artigo 20.2, que compreende a tutela jurisdicional efetiva. De facto, no atual estado de
Direito democratico em que vivemos, deve ser assegurado a todos os cidadaos o acesso ao
direito e aos tribunais para que os mesmos possam ver os seus direitos e interesses

legalmente protegidos, independentemente da sua condicao econdmica.

O referido normativo constitucional consagra um direito fundamental, o direito de
acesso ao direito, que integra o direito a informacao, bem como a consultas juridicas; o
direito ao patrocinio judiciario; e o direito ao acompanhamento por advogado, assim como o

direito a acao, que inclui a tutela cautelar?.

Face ao exposto, cabe ao estado proporcionar aos cidadaos as condi¢oes essenciais
e adequadas para que se alcance uma decisao jurisdicional efetiva. Neste sentido, LEBRE
DE FREITAS? explica que “nao basta poder aceder aos tribunais, sendo também essencial
que o acesso tenha lugar em condi¢c6es que possibilitem, quer a plena realizacdo dos

direitos e interesses legitimos, quer a plena defesa dos cidadaos”.

Quando falamos de justica, remetemo-nos automaticamente para a celeridade
processual, na medida em que a decisao judicial deve ser tomada em tempo util. Contudo,
cada vez mais, 0S processos sao morosos, muitas vezes, devido a grande complexidade
inerente a causa que se discute em juizo. O artigo 20.2, n.2 4, da CRP aborda o direito a
decisao da causa num prazo razodvel e o direito ao processo equitativo. Por sua vez, o
processo equitativo, que esta intimamente relacionado com este direito, prevé, por meio do

artigo 6.2, n.2 1, da Convencao Europeia dos Direitos Humanos (CEDH), que “[glualquer

' Adiante designada por: CRP.

2(Cfr.art.20.2,n.2 2, da CRP.

3 FREITAS, José Lebre de, As providéncias cautelares ndo especificadas na jurisdicdo administrativa —
Acérdao do TCA de 31.05.2001, proc. n.2 5494, Cadernos de Justica Administrativa n.2 33 Maio/Junho de
2002.
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pessoatem direito a que a sua causa seja examinada, equitativa e publicamente, num prazo

razodvel por um tribunal independente e imparcial, estabelecido pela lei (..)".

O processo equitativo prevé um conjunto de direitos, contemplando, desde logo, o
direito ainstaurar aacao, o direito ao processo, o direito auma decisao e o direito a execucao
dessadecisaojudicial. Sobre esta matéria, CANOTILHO* entende que o processo equitativo
consagrado na nossa Constituicao deve ser entendido “num sentido amplo, nao s6 como um
processo justo na sua conformacao legislativa (exigéncia de um procedimento legislativo
devido na conformacao do processo), mas tambhém como um processo materialmente

informado pelos principios materiais da justica nos varios momentos processuais”.

Contudo, sabemos que no pais em que vivemos o direito de obtencao de uma
decisao judicial num prazo razoavel esta longe de ser alcancado, muitas vezes por
consequéncia da complexidade da causa ou pelo prdprio funcionamento e organizacao dos
tribunais. Assim, de forma a que os direitos dos cidadaos nao sejam prejudicados por tal
morosidade entre a instauracao da acao e o transito em julgado da sentenca, foram

incluidas no nosso sistema processual portugués as providéncias cautelares.

0 atual CPC,no seun.22,do art. 2.2, consagra que “A todo o direito, exceto quando a
lei determine o contrario, corresponde a acao adequada a fazé-lo reconhecer em juizo, a
prevenir ou reparar a violacao dele e a realiza-lo coercivamente, bem como os
procedimentos necessarios para acautelar o efeito util da acao”. Desde logo, o objetivo
primordial das providéncias cautelares é garantir o efeito til da acao principal perante uma
decisao morosa por parte dos tribunais, aniquilando os prejuizos que possam surgir para o

interessado por tal retardamento de uma decisao judicial.

Importa, desde j3, efetuar uma distincao entre os procedimentos cautelares e as
providéncias cautelares. Os procedimentos cautelares traduzem-se no conjunto de atos
predestinados a aplicacao de uma medida cautelar. As providéncias cautelares traduzem-
se nas medidas concretas que o tribunal decide adotar, tendo por base a pretensao do

direito material que foi requerida.

4 CANOTILHO, José Joaquim Gomes, Direjto Constitucional e Teoria da Constituicdo, 7.2 Ed., Alimedina, 2018, p.
415,

> CASTANHEIRA, Joana Maria Coimbra, As Providéncias Cautelares e os Requisitos para o seu Decretamento
— Confronto entre o Processo Administrativo e o Processo Civi| Faculdade de Direito da Universidade de
Coimbra, Coimbra, 2018, pp. 13-14.
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Ao contrario do que acontece nas acoes de fundo, nas providéncias cautelares o
conteudo dadecisao dojuiz nao é o Direito material devidamente aplicado ao caso individual
e concreto. O conteudo das providéncias cautelares vai basear-se na acao principal que a
mesma tem por base, devendo ser determinada pelo juiz a condutamais adequada de forma

aremover o perigo de dano °.

Ademais, a aplicacao de certa providéncia cautelar depende “de um juizo de
probabilidade acerca da verificacao do direito invocado pelo requerente e da existéncia de

uma situacao de perigo que exija uma tutela provisoria e imediata™.

Neste sentido, enuncia o n.21do art. 368.2 que, para que uma providéncia cautelar
seja decretada, sera necessario que exista uma forte probabilidade de que o direito que se
visa proteger, ou garantir, efetivamente exista e que o receio da lesao desse direito seja

fundado.

As providéncias cautelares caracterizam-se pela sua vertente instrumental e
complementar em relacao a acao principal e, por isso, se diz que as mesmas dependem da
acao principal que visam acautelar®. Contudo, tal dependéncia sera excluida se for
decretada a inversao do contencioso que, por sua vez, também se caracteriza pela sua

provisoriedade, como preveé o art. 373.2°,

MARCO GONCALVES pronunciou-se sobre esta matéria, conceituando dois limites
as providéncias cautelares, fruto da sua instrumentalidade: o facto de nao se poder obter
pela via do procedimento cautelar mais do que aquilo que se poderia obter através da acao
principal; e o facto de o tribunal nao decretar a providéncia cautelar sempre que os efeitos
da mesma sejam suscetiveis de se tornarem irreversiveis, extravasando o conteddo da

acao principal™.

8 COSTA, Vasco Freitas da, 0 objecto da suspensao cautelar de deliberagées sociais, Revista das Sociedades
Comerciais, Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa, Lishoa, Ano I, N.2 4, 2009 (955-993), p. 956.

" GONCALVES, Marco Carvalho, Providéncias Cautelares, Almedina, Coimbra, 2015, p. 169.

8 MATOS, Rita de Palma, 4 Suspensdo de Deliberagdes Sociais e a Inversdo do Contencios, Dissertacao de
Mestrado, Faculdade de Direito da Universidade de Lishoa, agosto de 2017, p. 104.

9Neste sentido, os procedimentos cautelares também nao podem ser considerados como incidentes, uma vez
que os mesmos nao tém como objetivo que os seus atos girem em torno de um processo pendente e, por outro
lado, a decisao do incidente pode ter influéncia na decisao do pleito, o que nao ocorre nos procedimentos
cautelares, que apenas se destina a acompanhar o processo principal de forma a assegurar um direito
legalmente protegido.

0Cfr. /dem, pp.168-170.
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Contudo, em nada se pode confundir o objetivo dos procedimentos cautelares com
0 objetivo da prdpria acao principal. Ou seja, o procedimento cautelar atua de forma a
“acautelar o efeito util da acao principal”, nao sendo a sua funcao reconhecer a existéncia do

direito controvertido™.

E com base nesta instrumentalidade das providéncias cautelares que a lei autoriza,
através do exame e instrucao da prova, num procedimento simplificado e mediante a
demonstracao do fumus boni iuris (aparéncia do direito) e do periculum in mora (perigo de
que a decisao judicial efetivada na agao principal se torne intitil pela demora do processo),

que o tribunal decrete a medida cautelar correspondente ao caso em particular.

Intimamente interligada com a caracteristica da instrumentalidade, as providéncias
cautelares assumem ainda uma dependéncia em relacao a acao principal, uma vez que os
procedimentos cautelares sé poderao ser instaurados quando a acao principal da qual
dependem ja se encontrar instaurada ou estiver proxima de ser instaurada. De acordo com
0 art. 373.2, n.2 1, al. a), a consequéncia da falta de instauracao da acao principal da qual o

procedimento cautelar depende é a caducidade e, conseguinte, extincao do mesmao.

E sabido que em matéria de procedimentos cautelares a regra é a provisoriedade e
dependéncia dos mesmos em relacao a acao principal. Contudo, no prisma do Estado de
Direito atual é possivel visualizarmos situacoes em que, por variadissimos motivos', as
providéncias cautelares se tornem na composicao definitiva do litigio. Tal sucede com o
aparecimento da figura da inversao do contencioso, introduzida pela Lein.2 41/2013, de 26
de junho, diploma esse que aprovou o atual CPC, veio permitir que a providéncia cautelar
possa tornar-se na composicao definitiva do litigio, ficando o requerente dispensado de
propor a acao principal (arts. 369.2 e 371.2). Contudo, apenas sera possivel recorrer a via da
inversao do contencioso nas providéncias cautelares que especialmente o preveem, como
por exemplo, nos casos das providéncias cautelares de restituicao provisdria da posse, de

suspensao de deliberacdes sociais, dos alimentos provisérios ou do embargo de obra nova,

" Cfr, neste sentido, o Acérdao do Tribunal da Relagdo de Guimardes, de 21-09-2017, Proc. n.
1483/17.5T8BCL.G1.%, disponivel em: www.dgsi.pt, que enuncia que “[o] procedimento cautelar ndo se
confunde, quanto a sua natureza, regras e objecto, com a accdo adequada a reconhecer um direito, a
prevenir/reparar a sua violagao ou a realiza-lo coercivamente.”

12530 motivos para que a providéncia cautelar se torne na composicao definita do litigio, por exemplo: quando
o requerente da providéncia cautelar nao tenha interessa na instauragao da a¢ao principal; ou quando, para o
juiz, o procedimento cautelar ja retine todos os elementos essenciais para que se possa formar uma convic¢ao
segura acerca da existéncia do direito acautelado, decretando assim a inversao do contencioso.
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como prevé o n.2 4 do art. 376.2. Esta figura sera explicada de forma mais detalhada,
adiante, no ambito da exposicao da providéncia cautelar de suspensao de deliberacdes

sociais.

Como acabamos de analisar, relativamente a caracteristica da instrumentalidade, é
necessario ter em atencao dois limites entre a providéncia cautelar e a acao principal: nao
podera ser através do procedimento cautelar, mais do que aquilo que deveria ser atribuido
ao requerente na acao principal; e, por outro lado, a providéncia cautelar nao poderd

extravasar o contetido da acao principal.

Nao obstante, nada impede que o procedimento cautelar atribua antecipadamente
e provisoriamente os efeitos que derivam da sentenca final do processo principal. A
caracteristica da provisoriedade tem por base que a providéncia cautelar decretada pelo
tribunal subsista durante um certo periodo de tempo, mas que mais tarde seja substituido
por algo definitivo. Em termos praticos, sendo a acao principal julgada procedente, deve a
providéncia cautelar ser extinta e substituida pela decisao definitiva proferida na acao

principal®™.

Outra das caracteristicas que sustenta os procedimentos cautelares é a
sumariedade. Esta caracteristica estd presente em dois niveis: no ambito do procedimento,

propriamente dito: e em matéria de apreciacao e de cognicao sumaria™.

No que concerne ao procedimento, face aos procedimentos cautelares devem ser
desenvolvidas determinadas medidas que abreviem tramites processuais de forma a que o
processo seja mais simples e curto que a prdpria acao principal, quer seja, por exemplo,
através do encurtamento de prazos para a pratica de certos atos ou simplificando o

processo de qualquer outra forma prevista nalei.

Em matéria de apreciacao, ao juiz cabe apenas efetuar uma apreciacao aparente e
superficial, uma vez que, como sabemos, face a prova que as partes apresentem, o juiz fara

apenas uma analise da mesma com base num juizo de verosimilhanca. Com isto, é de facil

3 Nao se confunda, no entanto, a caracteristica da provisoriedade com a caracteristica da temporalidade, uma
vez que se considera que a temporalidade tem um certo tempo de duragao, mas que, finda essa duracao, nao
podera ser substituida por nenhum acontecimento. Por outro lado, a provisoriedade, com semelhanca ao que
ocorre natemporalidade, decorre durante um certo periodo de tempo, mas sera substituida por algo definitivo.
4 CASTANHEIRA, Joana Maria Coimbra, As Providéncias Cautelares e os Requisitos para o seu Decretamento
— Confronto entre o Processo Administrativo e o Processo Civil Faculdade de Direito da Universidade de
Coimbra, Coimbra, 2018, pp. 45-49.
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compreensao que, ao contrario do que sucede nas acgdes principais, 0 juiz, nos
procedimentos cautelares, nao tem um conhecimento profundo da situacao que deve

apreciar.

Tal como vamos ter oportunidade de esclarecer, os procedimentos cautelares
baseiam-se na caracteristica da subsidariedade em relacao ao procedimento cautelar
comum sempre que o requerente nao encontre um procedimento cautelar especificado

apropriado face a sua pretensao. Tal subsidiariedade esta previstano art. 376.2, n.2 1.

O juiz deve, no ambito das suas funcées, ter em consideracao um juizo de
proporcionalidade entre o decretamento da providéncia e o eventual prejuizo que esse
decretamento podera produzir na esfera juridica do requerente. Para que o juiz deixe de
decretar a providéncia cautelar os danos que resultarao da mesma terao de ser superiores

aos danos provocados pela suarecusa.

Por dltimo, mas nao menos importante, resta-nos analisar a caracteristica da
urgéncia, complementar a caracteristica da provisoriedade, tal como prevé o art. 363.2. Os
procedimentos cautelares destacam-se, para além do ja enunciado, pela sua urgéncia e
celeridade, dado que sao estas caracteristicas que possibilitam que o requerente possa

acautelar que o seu direito sofra lesdes graves e dificilmente reparaveis.

Devido a este cardter urgente, mesmo quando se encontrem em fase de recurso, ha
uma série de procedimentos a ter em conta, a titulo de demonstracao: o0s prazos
processuais nao sao afetados pelas férias judiciais, continuando os mesmos a contar
durante esse periodo™; os prazos devem ser encurtados para a pratica de atos pelos
magistrados, assim como para o expediente da secretaria®, pode existir a possibilidade de
dispensar o contraditdrio prévio do requerido, se 0 mesmo colocar em risco a eficacia da
providéncia" e a prioridade dos julgamentos em sede de procedimento cautelar face aos

demais processos'®.

'> Neste sentido, cfr. arts.173.2e138.2, n.21.
'® Cfr.art.156.2, n.2 3 eart.162.2, n.2 1.

7 Cfr. Art. 366.2.

'8 Cfr.367.2
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2. Espécies de Providéncias Cautelares
Quanto a sua tipologia, as providéncias cautelares podem subdividir-se em

providéncias cautelares nao especificadas ou comuns (art. 362.9) e providéncias cautelares

especificadas (arts. 377.2a 409.9).

Comecando pela andlise do procedimento cautelar comum, segundo a primeira
parte do n.2 1, do art. 362.2, 0 mesmo deve ser decretado “sempre que alguém mostre
fundado receio de que outrem cause lesao grave e dificilmente reparavel ao seu direito”. Em
bom rigor, o que se pretende com a instauracao de um procedimento cautelar é antecipar

ou garantir a eficacia da acao principal.

Pelaleitura do art. 362.2, n.2 3 é possivel compreender que o procedimento cautelar
comum visa neutralizar o periculum in mora em circunstancias que a lei nao o regule
especificamente, devendo, por isso, nesses casos, ser aplicadas, subsidariamente, as
normas do procedimento cautelar comum aos casos de providéncias cautelares
especificadas que nao se encontrem totalmente reqguladas™. As providéncias cautelares

especificadas encontram-se reguladas pelos arts. 377.2a 409.2%,

Para que o procedimento cautelar comum seja decretado € necessario que 0s seus
pressupostos estejam reunidos, sendo eles o fumus boni iuris, o periculum in mora e a

proporcionalidade da providéncia®'.

Tal como ja foram devidamente explicados, o fumus boni iuris diz respeito a
possibilidade da pretensao formulada ou aformular pelo requerente ser procedente naacao
principal do qual o mesmo depende. Em termos praticos, o requerente deve invocar a
existéncia de um direito e, para que a providéncia cautelar Ihe seja atribuida, é-lhe exigida a

verificacao de fortes indicios quanto a sua existéncia 2.

O pressuposto do periculum in mora devera ser analisado pelo tribunal logo apds a

verificacao do fumus boni iuris, uma vez que o mesmo diz respeito ao risco de lesao que o

B (Cfr.art.376.2,n21,n22en24.

20 A titulo de exemplo o Acérdao do Tribunal da Relacdo do Porto, de 28-03-2000, Proc. n.2 0020301,
disponivel em: www.dgsi.pt, veio afirmar que “A providéncia cautelar nao especificada é o meio adequado,
numa sociedade comercial por quotas com apenas dois sécios, para que um dos s6cios requeira contra o outro
a sua suspensao da geréncia, desde que se faca prova sumdria dos factos susceptiveis de integrarem os
diversos requisitos dessa providéncia cautelar”.

2 GONCALVES, Marco Carvalho, Providéncias Cautelares, Almedina, Coimbra, 2015, p. 169.

22 Acordao do Supremo Tribunal de Justica de 08-01-1987, Proc. n.2 073905, disponivel em: www.dgsi.pt.
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titular do direito possa sofrer. Em termos Idgicos, se, a partida, o tribunal considerar que o
requerente da providéncia cautelar nao é o provavel titular do direito, também nao podera

considerar que existe umrisco de lesao para o requerente.

Assim sendo, este requisito encontra-se preenchido sempre que existir um fundado
receio de a acao principal terminar e a respetiva decisao nao vier a tempo para reparar 0s

eventuais danos provocados pela demora do processo.

O pressuposto da proporcionalidade, regulado pelo disposto no art. 368.2, n.2 2,
devera ser analisado pelo juiz apds os requisitos gerais do fumus boni iuris e do periculum
/nmora,na medida em que o mesmo devera ponderar uma razao de proporcionalidade para
o decretamento da providéncia cautelar requerida. Isto &, o juiz, no ambito da utilizacao dos
seus poderes, deverd, cuidadosamente, ter em conta, de acordo com um juizo de
proporcionalidade, os efeitos que poderao ocorrer na esfera juridica do requerido caso a
providéncia cautelar seja decretada ou recusada. A providéncia cautelar nao podera, por
isso, ser decretada quando o prejuizo que dela pode resultar seja consideravelmente

superior ao dano que com ela se pretende evitar.

No que concerne aos procedimentos cautelares especificados, os mesmos
encontram-se expostos nos arts. 377.2 a 409.2 e, ao contrdrio do que sucede com o
procedimento cautelar comum, o seu regime é varidvel de providéncia para providéncia.
Assim, sao providéncias cautelares especificadas: a restituicao provisdria da posse (arts.
377.2 a 379.9); a suspensao de deliberacdes sociais (arts. 380.2 a 383.9); a atribuicao de
alimentos provisdrios (arts. 384.2 a 387.9); o arbitramento de reparacao provisdria (arts.
388.2a390.9); o arresto (arts. 391.2 a 396.9); 0 embargo de obra nova (arts. 397.2 a 402.9);

e, por fim, o arrolamento (arts. 403.2a2 409.9).

O artigo 376.2, n.2 1 consagra que o procedimento cautelar comum aplica-se
subsidiariamente aos demais procedimentos cautelares especificados, em tudo o que neles
nao se encontrar especialmente regulado, com excecao do preceituado no art. 368.2, n.2 2,

isto é, a exigéncia de um juizo de proporcionalidade.

23 CASTANHEIRA, Joana Maria Coimbra, As Providéncias Cautelares e 0s Requisitos para o seu Decretamento
— Confronto entre o Processo Administrativo e o Processo Civi| Faculdade de Direito da Universidade de
Coimbra, Coimbra, 2018, pp.108-110.
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Posto isto, o legislador considerou indispensavel que se criasse um mecanismo de
proporcionalidade para determinados procedimentos cautelares, como é o caso do
procedimento cautelar de suspensao de deliberacdes sociais (arts. 380.2 a 383.9), do

arresto (arts. 391.2 a 396.2) e do embargo de obra nova (arts. 397.2 a 402.9).

Nas restantes providéncias cautelares em que a lei nao consagre qualquer juizo de

proporcionalidade, admite-se que esse nao sera um pressuposto a analisar pelo juiz.

2.1. Categorias das providéncias cautelares

As providéncias cautelares podem ser de natureza conservatdria ou antecipatdria®,
conforme se dignem acautelar o efeito util da acao principal, garantindo uma conservacao
da situacao existente ou tenham como objetivo adiantar a realizacao do direito que se quer
que seja reconhecido na acao principal, respetivamente?. O requerente da providéncia
cautelar deve solicitar ao tribunal a providéncia adequada a assegurar a efetividade do

direito que se encontra ameacado.

O legislador, ao consagrar duas categorias de providéncias cautelares, quanto a sua
finalidade, acompanhou o entendimento de ANSELMO DE CASTRO®, que classifica as
providéncias cautelares em conservatorias ou antecipatdrias, conforme tenham como
finalidade manter a situacao juridica objeto da pretensao estdvel enquanto nao ocorra a

decisao definitiva ou antecipar os efeitos que advirao da procedéncia da acao principal.

Por outro lado, RUI PINTO? defende que da distincao entre providéncias cautelares
conservatdrias e antecipatdrias deve emergir uma distincao entre providéncias cautelares
antecipatdrias ou de seguranca, tendo por base a relacao das mesmas com a acao principal.
Para este autor “(...) o pedido cautelar coincidira com o pedido final ou nao coincidird com o
pedido final, respetivamente. Correlativamente, ainda, os efeitos juridicos cautelares, ainda
que provisorios, coincidirao com os efeitos juridicos finais ou serao diversos dos efeitos
juridicos finais”. Afirma ainda que a providéncia cautelar antecipatdria tem como intuito

fazer uso das normas materiais que foram utilizadas na acao principal, enquanto que a

24 Cfr.art. 362.2,n.2 1.
25 Cfr. Acérdao do Tribunal da Relacao de Lishoa, de 07-02-2013, Proc. n.2 2416/12.0TVLSB-8, disponivel

em: www.dgsi.pt.
26 Cfr. CASTRO, Artur Anselmo de, Ligdes de Processo Givil Vol. 1, Coimbra: Almedina, 1964, p. 229.

27 PINTO, Rui, Notas ao Codigo de Processo CivilVol. 1, 2.2 Ed., Coimbra: Coimbra Editora, 2015, pp. 299-300.
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providéncia cautelar de seguranca tem como finalidade remeter-nos para as normas

proprias do CPC?2.

As providéncias cautelares conservatdrias, como o proprio nome indica, conservam
asituacao em que orequerente se encontra para que decisao da acao principal possa ter um
efeito util. O objetivo das providéncias cautelares conservatdrias é manter inalterada a

situacao existente antes da acao devida ser proposta.

O requerente da providéncia cautelar conservatdria nao sera alvo de alteracoes na
sua esfera juridica, uma vez que o que se pretende com a medida cautelar é manter a
situacao jd existente. Contudo, a manutencao da situacao do requerente nao significa que
seja isso o pretendido na acao principal, ou seja, a providéncia cautelar conservatdria tem
como finalidade atribuir uma eficacia pratica a decisao que havera de ser proferida na acao

principal.

Por isso se pode afirmar que, nas providéncias cautelares conservatdrias o
requerente solicitaum pedido que, na maior parte das situacoes, nao corresponde ao pedido
deduzido na acao principal. Assim, mostra-se coerente que, nesta categoria de providéncias
cautelares nao seja, emregra, admissivel o recurso a inversao do contencioso, uma vez que

nao se mostrara possivel antecipar uma decisao que viria a ser proferida na acao principal®.

As providéncias cautelares antecipatdrias tém como finalidade antecipar os efeitos
da decisao a proferir na respetiva acao principal. Ao contrario do que sucede no caso das
providéncias cautelares conservatdrias, esta categoria das providéncias tem como objetivo
provocar uma alteracao na situacao em que o requerente se encontra, provocando uma

satisfacao antecipada do direito do requerente.

Para RUI PINTO, “um meio de tutela é antecipatdrio de outro meio de tutela quando
subsume os mesmos factos as mesmas previsdes normativas, para produzir os mesmos

efeitos juridicos, antes do tempo daquele, ainda que de modo provisdrio™.

28 Cfr. Idem,p.314.

29 CASTANHEIRA, Joana Maria Coimbra, As Providéncias Cautelares e 0s Requisitos para o seu Decretamento
— Confronto entre o Processo Administrativo e o Processo Civil Faculdade de Direito da Universidade de
Coimbra, Coimbra, 2018, p. 59.

30 PINTO, Rui, A Questdo de Mérito na Tutela Cautelar - A obrigacdo genérica de ndo Ingeréncia e os Limites
da Responsabilidade Civil Coimbra Editora, Coimbra, 2009, p. 274.
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Assim, entende-se que sempre que exista um perigo de retardamento, isto é, um
perigo que ocorra durante o periodo em que o requerente aguarda pela decisao final, a

medida cautelar a ser aplicada tera de ser antecipatdria

Tendo o juiz decretado uma providéncia cautelar antecipatdria e, posteriormente, a
respetiva acao principal tiver sido julgada procedente, serd logico que quer a decisao
definitiva do litigio coincide com a medida cautelar. Por isso se diz que, nestes casos, o que

sucede é uma substituicao da medida provisdria pela medida definitiva.

3.Suspensao de deliberagdes sociais — Andlise de alguns aspetos processuais

3.1. Nogao, Pressupostos e Evolugao Legislativa

A providéncia cautelar de suspensao de deliberacdes sociais, que propomos
analisar ao longo do presente projeto avancado, tal como ja foi mencionado, trata-se de um
procedimento cautelar especificado e, como tal, para ser decretado terao de estar reunidos

0s seus pressupostos, elencados no n.21do art. 380.2%",

Estando uma deliberacao social formada, o normal é que a mesma seja cumprida e,
consequentemente, executada. Contudo, pode acontecer que nem todos os socios fiquem
satisfeitos com as deliberacdes formadas, pelo facto de discordarem com o prdprio

conteudo da deliberacao ou por considerarem que essa deliberacao € ilegal®.

A principal finalidade da providéncia cautelar de suspensao de deliberacées sociais
é, portanto, antecipar os efeitos que podem advir da sentenca declarativa de nulidade ou de
anulabilidade, obstando a execucao das deliberacoes que, alegadamente, foram tomadas

de forma invalida, formal ou substancialmente.

Embora nao exista um consenso, a providéncia cautelar de suspensao de
deliberag6es sociais é considerada uma providéncia cautelar conservatdria, dado que a sua
funcao é de conservar a situacao existente. Contudo, nao ha duvidas que o contetdo da

mesma se assemelha com o da decisao final da acao principal.

31 Tais pressupostos serao devidamente analisados no subcapitulo 3 do presente projeto avancado.
32 CUNHA, Paulo Olavo, /mpugnagéo de Deliberagdes Sociais, Almedina, Coimbra, 2015, pp. 176-177.
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Como vamos ter oportunidade de analisar adiante, a figura da inversao do
contencioso, que desonera o requerente de propor a acao principal, determina que a propria
natureza da providéncia cautelar decretada apresente um conteido semelhante ao da

sentenca final, caso a acao principal fosse instaurada.

Ora, os artigos 376.2, n.2 4, e 382.2 preveem que a inversao do contencioso deverd
ser aplicavel a providéncia cautelar de suspensao de deliberacoes sociais que, como é de

entendimento geral, é considerada uma providéncia cautelar de natureza conservatoria.

Tal como foi referido, é notdrio que o objetivo da providéncia cautelar de suspensao
de deliberacdes sociais é o de impedir os prejuizos que pela execucao de certa deliberacao
poderiam advir para o requerente da medida cautelar, enquanto que a acao principal, que
discute a validade da deliberacao impugnada, segue os seus tramites normais. Ao perigo
que possadecorrer para o requerente da providéncia cautelar pela demora da acao principal

designamos por “perigo de retardamento”.3

Face ao exposto, perante uma situacao de perigo de retardamento, tem-se
entendido que a fungao conservatoria de uma providéncia cautelar nao sera bastante para
acautelar os direitos do requerente. Assim sendo, consideramos que, nestes casos, 0 juiz
deveria fazer uso dos seus poderes e atribuir a providéncia cautelar de suspensao de

deliberacdes sociais uma funcao antecipatdria da sentenca final.

Os conceituados autores LEBRE DE FREITAS, MONTALVAO MACHADO e RUI
PINTO?* vierem pronunciar-se sobre esta matéria, defendendo que as providéncias
cautelares antecipatdrias ou conservatdrias terminam sempre por convergir, uma vez que,
qualquer providéncia cautelar de natureza conservatdria acaba por um efeito antecipatdrio

quanto a acao principal, nem que seja, pelo menos, em parte.

Na medida tutelar de suspensao de deliberacoes sociais, ao entender-se que a sua

funcao é a de suspender a execuc¢ao de uma deliberacao, podemos igualmente considerar

33 CASTANHEIRA, Joana Maria Coimbra, As Providéncias Cautelares e 0s Requisitos para o seu Decretamento
— Confronto entre o Processo Administrativo e o Processo Civil Faculdade de Direito da Universidade de
Coimbra, Coimbra, 2018, pp. 62 e 63.

34 FREITAS, Lebre de (et al.), Cddigo de Processo Civil Anotado Il Vol, Coimbra Editora, Coimbra, 2001, pp. 58-
60.
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que se esta a antecipar, em parte, a sentenca final da acao principal que atribui uma

ineficacia a deliberacao social nula ou anuldvel.

Ora, nao podemos deixar de concordar que o efeito da providéncia cautelar de
suspensao de deliberacoes sociais, ou seja, a suspensao de certa deliberacao social, é
semelhante aos efeitos da decisao final da acao principal e, por isso, tendemos a concordar
que, apesar de a doutrina a considerar a providéncia cautelar de suspensao de deliberacoes
sociais conservatoria, esta medida cautelar tem efeitos que se traduzem numa verdadeira

antecipacao da sentenca final da acao principal que Ihe diz respeito.

No que concerne aos pressupostos da providéncia cautelar de suspensao de
deliberac6es sociais, é factual que a verificacao dos mesmos é uma condicao essencial para
0 decretamento desta providéncia, tendo o legislador pretendido impedir uma
desnecessaria perturbacao daquilo que o normal funcionamento de certa sociedade

comercial.

A lei prevé, especificamente no art. 380.2, quais sao 0s pressupostos necessarios
para que seja decretada a providéncia cautelar de suspensao de deliberacdes sociais. Posto
isto, sao pressupostos para o decretamento da suspensao de deliberacoes sociais: a
qualidade de sdcio; que a deliberacao tenha sido tomada de forma contrdria a lei, ao contrato
ou aos estatutos da sociedade; que a deliberacao nao tenha sido ainda executada; e, por
ultimo, que da execucao da deliberacao resulte um dano aprecidvel. Tais pressupostos

serao devidamente analisados, mais a frente, no presente projeto avancado.

No que se refere a evolucao legislativa da providéncia cautelar de suspensao de
deliberacdes sociais, no ambito do ordenamento legislativo portugués, a mesma teve a sua
origem com o Cddigo Comercial de 1888, aprovado pela Cartade Leide 28 de junho de 1888,
publicado no Didrio do Governo em 6 de setembro de 1888, n.2 203, concretamente pelo

artigo 186.2 que no seu corpo nos diz que:

“Todo o acionista tem direito de protestar contra as deliberagoes tomadas em
oposicao as disposicoes expressas na lei e nos estatutos, e poderd requerer ao respetivo
Juiz presidente do tribunal de commercio a suspensao da execucao de taes deliberacoes,

com previa notificacao dos directores.
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1.2 As deliberacoes das assembléas geraes tomadas contra os preceitos da lei ou
dos estatutos tornam de responsabilidade ilimitada a sociedade, mas somente para

aquelles accionistas que expressamente tenham aceitado taes deliberagoes.

2.2 As resolugées tomadas e os actos praticados pela direc¢ao contra os preceitos
da lei ou dos estatutos, ou contra as deliberagcoes das assembléas geraes, nao obrigam a
socledade, e todos os que tomarem parte em taes actos ou deliberagoes ficam pelos seus
efeitos pessoal e solidariamente responsaveis, salvo o caso de protesto, nos termos d’este

cadigo.”.

Segundo estaredacao, é concedido a qualquer acionista o direito de protestar contra
as deliberacoes sociais tomadas em oposicao as disposicoes expressas na lei e nos

estatutos da sociedade.

Contudo, houve a necessidade de esclarecer a que tipo societario é que se aplicava
esta anulacao de deliberacao, uma vez que o art. 186.2, na sua letra, adota a terminologia
"acionista", enquanto que o art. 146.2 do Cddigo Comercial de 18882 alarga o ambito de

aplicacao da anulacao de deliberacoes a todos os tipos de sociedades comerciais.

0 legislador acabou por esclarecer a redacao do art. 146.2 do Cédigo Comercial de
1888, fazendo constar a providéncia cautelar de suspensao de deliberagcoes sociais no
Cddigo de Processo Comercial®®, nos seus artigos 115.2 e 116.2, embora nao tivesse alterado

significativamente a redacao anterior.

Em 1905, através da Lei de 11 de abril de 1901, usualmente conhecida como Lei das
Sociedades por Quotas (LSQ), pelo seu art. 124.2, alargou o ambito de aplicacao do
procedimento cautelar de suspensao de deliberacdes sociais as deliberacées tomadas
pelos sdcios de sociedades comerciais por quotas, na medida em que 0S mesmos
passariam a ter direito ao procedimento cautelar em causa no prazo de cinco dias a contar

da data da assembleia ou da data em que o sdcio tiver dado o seu voto por escrito.

3 Citando o art. 146.2 do C.Comercial de 1888: “Todo o socio ou acionista que tiver protestado em reunido ou
assembléa geral de sdcios contra qualquer deliberagao n’ella tomada em oposicao ds disposicdes expressas
da lei ou contracto social, péde, ao praso de vinte dias, rever o seu protesto com as provas que tiver ao tribunal
de comercial respectivo, e pedir que se julgue nulla a deliberagao, ouvida a sociedade”

36 Aprovado pela Carta de Lei de 13 de maio de 1896, publicado no DG, com 0 n.2 111, em 19 de maio de 1896.
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0 art. 124.2 da LSQ* foi um progresso no ambito de aplicacao do procedimento
cautelar de suspensao de deliberagcdes sociais, tendo ainda como consequéncia a
instituicao do n.2 5 do art. 126.2 do Cddigo de Processo Comercial de 1905 que tinha a
seguinte redacao: "0 sdcio de sociedade por quotas, que devidamente tiver protestado
contra deliberacoes sociais, pode requerer a suspensao de tais deliberac6es, dentro do
prazo de cinco dias, a contar do protesto, devendo produzir o instrumento deste ou cépia
legal, bem como justificar a qualidade de sdcio e observando-se na parte aplicavel o

disposto nos dois paragrafos antecedentes”.

A subsequente mudanca a qual a providéncia cautelar de suspensao de
deliberacdes sociais se sujeitou enquadrou-se na reforma do Cddigo de Processo Civil de
193928, concretamente no seu art. 403.2%° integrando-se tal providéncia no ambito dos

processos preventivos e conservatorios.

A grande novidade com a reforma do CPC de 1939 foi a expansao do ambito de
aplicacao do procedimento cautelar de suspensao de deliberacoes sociais tendo, para o
efeito, extinguido a obrigatoriedade de o sdcio protestar sempre que pretendesse
suspender certa deliberacao social e incluindo a obrigacao respeitante ao sdcio de provar a
existéncia de um dano aprecidvel derivado da deliberacao, para que a mesma possa ser

suspensa. Por outro lado, a redacao deste artigo levou a doutrina a crer que o procedimento

37 Consagrava o art. 124.2 da LSQ que: “Todo o acionista que houver protestado em assembleia geral contra
deliberacoes nela tomadas, em oposicao as disposicoes expressas na lei e nos estatutos, e as queira fazer
suspender, assim o deverd requerer no prazo de cinco dias depois da reuniao da assembleia geral, justificando
asua qualidade e instruindo o requerimento com a ata ou com o termo de protesto. § 1.2 A mesa da assembleia
geral em que o acionista houver protestado, hos termos deste artigo, deve entregar no prazo de vinte e quatro
horas cdpia da ata. § 2.2 Se nao se cumprir o prescrito no paragrafo antecedente, fara fé contra a sociedade o
protesto do requerente, lavrado nos termos do artigo 49.2 deste cddigo, salva a prova contraria que a direcao
da sociedade possa dar, nos termos do § 4.2 § 3.2 0 juiz mandard notificar a direcao da sociedade para
responder em trés dias o que se Ihe ofereca. Findo o prazo dos trés dias, e com resposta ou sem ela, irdo os
autos imediatamente conclusos ao juiz proferir sua decisao, conforme for de direito. S 4.2 Desde a data da
notificacao nao podera a direcao executar a deliberagao recorrida, e contra a prova resultante do termo do
protesto s6 poderd oferecer a certiddo da respetiva ata. § 5.2 0 sdcio da sociedade por quotas, que
devidamente tiver protestado contra deliberaces sociais, pode requerer a suspensao de tais deliberacdes,
dentro do prazo de cinco dias, a contar do protesto, devendo produzir o instrumento deste ou cdpia legal, bem
como justificar a qualidade de sdcio e observando-se na parte aplicavel o disposto nos dois paragrafos
antecedentes.”

38 Aprovado pelo Decreto-Lei (DL) 29637, de 28 de maio de 1939, publicado no DG n.2123/1939, Série | de 28
de maio de 1939.

39 0 artigo 403.2 do CPC de 1939 referia que: “Se alguma sociedade, seja qual for a sua espécie, tomar
deliberacoes contrdrias as disposicdes expressas na lei ou nos estatutos, pode qualquer sdcio, como ato
preparatdrio da acao de anulagao, requerer, no prazo de cinco dias, independentemente de protesto, que as
respetivas deliberacdes sejam suspensas, justificando a sua qualidade de sécio e mostrando que da execucao
das deliberagdes pode resultar dano aprecidvel.”.
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cautelar de suspensao de deliberag6es sociais apenas se aplicava as deliberagoes sociais

anulaveis, ja que o mesmo exclui as deliberagdes nulas ou ineficazes.

Mais tarde, o CPC de 19614° veio introduzir, através dos arts. 396.2 e 397.2, a versao
legal da providéncia cautelar de suspensao de deliberacdes sociais mais idéntica a que
vigora nos dias de hoje. Além disso, 0 n.2 4 do art. 397.2 do CPC*'implementou a suspensao
da execucao de certa deliberacao a partir do momento em que a geréncia ou a
administracao de certa sociedade comercial sao notificadas da existéncia da referida
providéncia. Admite-se que tal redacao reformulou o artigo 214.2, § 4.2, do antigo Cddigo de

Processo Comercial de 1905.

Com a posterior revisao do CPC*, em 1967, as mudancas abrangeram,
essencialmente, o ambito de aplicacao da providéncia cautelar de suspensao de
deliberag6es sociais, passando a mesma a poder ser requerida também por associacoes,
sociedades civis e condominios. Foram também introduzidas algumas mudancas ao nivel
do prazo pararequerer areferida providéncia cautelar, concretamente através do art. 396.2,
n.2 3 do CPC, permitindo que a suspensao de certa deliberacao social possa ser requerida a
partir do momento em que o interessado tem conhecimento da deliberacao que pretende
impugnar. Para além das referidas inovacoes, o art. 397.2, n.2 2 do CPC veio reiterar que se
elimine a suspensao automatica da suspensao da deliberacao social caso nao haja qualquer
tipo de contestacao ao procedimento, sendo necessdrio uma decisao por parte do juiz, para

que tal deliberacao seja suspensa.

Neste sequimento, com a reforma do CPC de 1995, através do DL 329-A/95*, a
providéncia cautelar de suspensao de deliberagdes sociais passou a ser requerida no prazo
de dez dias a contar do momento em que o requerente tomou conhecimento da deliberacao

invalida e os efeitos da citacao passaram a extinguir-se com o julgamento em 1.2 instancia.

Posteriormente, no novo CPC, de 2013** as alteracdes visiveis foram,

essencialmente, a alteracao numeroldgica dos artigos, passando a providéncia cautelar de

40 Aprovado pelo DL n.2 44129, de 28 de dezembro de 1961.

410 art. 397.2,n.2 4 do CPC dispde que: “A partir da citacdo e enquanto nao for julgado o pedido de suspensao,
nao é licito a sociedade executar a deliberacao impugnada”.

42 Revisao do Cddigo de Processo Civil, em 1967, mediante o DL n.2 47 690, de 11 de maio de 1967.

43 Revisto pelo DL n.2180,/96, de 25 de setembro.

44 Aprovado pela Lein.2 41/2013, de 26 de junho.
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suspensao de deliberac6es sociais a enquadrar-se nos arts. 380.2 a 383.2 do novo e atual
CPC. Tendo ainda sido introduzido o art. 382.2 referente a figura da inversao do

contencioso.

Resulta da exposicao que no ambito da providéncia cautelar de suspensao de
deliberag6es sociais o legislador nunca conseguiu tomar uma posicao firme quanto ao seu
ambito de aplicacao, deixando um espaco livre que permite diferentes entendimentos
doutrinais e jurisprudenciais. Por isso, importa analisar o ambito de aplicacao objetivo e
subjetivo da providéncia cautelar de suspensao de deliberacdes sociais, para,
posteriormente, percorrer e analisar algumas problematicas inerentes aos pressupostos

para o seu decretamento.

3.2. Objeto e ambito de aplicacao

Tal como ja foi anteriormente referido, os procedimentos cautelares estao
dependentes de uma causa, podendo ser instaurados na pendéncia ou preliminarmente a
uma acao declarativa ou a uma acao executiva, como dispoe o n.2 1 do art. 364.2. O que
sucede na providéncia cautelar de suspensao de deliberacdes sociais nao difere da regra

dos procedimentos cautelares comuns.

E normalmente na pendéncia de uma acdo de declaracdo de nulidade ou de
anulabilidade de uma deliberacao social tomada que surge a providéncia cautelar de
suspensao de deliberacées sociais. O objetivo desta providéncia sera o de suspender a
execucdo de tal deliberacdo até que haja uma decisao definitiva por parte do tribunal. E
neste sentido que ALBERTO DOS REIS“*¢ defende que na tutela cautelar de suspensao de

deliberac6es socias estamos perante um verdadeiro “ato preparatdrio”.

Instaurada esta providéncia cautelar, podemos estar perante duas situacoes: a
procedéncia ou aimprocedénciadamesma. Ora, no caso de a providéncia cautelar em causa

ser procedente, 0 mesmo ird compreender o efeito provisdrio da suspensao de deliberacoes

45 ALEXANDRE, Isabel; FREITAS, José Lebre de, (ddigo de Processo Civil Anotado, Vol. 2.2, Artigos 362.2 a
626.2, 4.2 Ed., Almedina, Coimbra, 2019, p.106.

46 REIS, José Alberto dos, (ddligo de Processo Civil Anotado,Vol. 1, 3.2 Ed. — Reimpressao e Coimbra Editora,
Coimbra, 2012, p. 675.
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sociais. Por outro lado, se for determinada a improcedéncia, por decisao transitada em

julgado, a mesma extingue-se nos termos do exposto no art. 373.2,n.21, al. c).

Note-se que a providéncia cautelar de suspensao de deliberac6es sociais, como o
proprio nomeindica, restringe-se as deliberacoes que podem ser objeto de uma suspensao.
Isto é, as deliberacoes que ja foram inteiramente executadas acaba por faltar uma das
condicoes para a procedéncia desta providéncia cautelar, resultando inutilidade

superveniente da lide*’.

O Tribunal da Relacao de Guimaraes*® pronunciou-se sobre esta matéria,
defendendo que estamos perante a inutilidade superveniente da lide quando’(..) apds a
instauracao da causa, sobrevém circunstancias que inviabilizam o pedido, nao em termos
de procedéncia, mas por razoes adjetivas de impossibilidade de lograr o objetivo pretendido
com a acao, por ja ter sido atingido por outro meio ou ja nao poder sé-lo” ou quando “ocorre
um facto ou uma situacao posterior a sua inauguracao que implique a desnecessidade de

sobre ela recair pronuncia judicial, por auséncia de efeito util".

Assim sendo, a suspensao de deliberacdes sociais cinge-se as deliberacoes ainda
nao executadas ou, pelo menos, que ainda nao tenham sido totalmente executadas, tendo
por base as deliberacdes cuja execucao exige a pratica de varios atos como também as

deliberac6es que sao de execucao imediata.

Sintetizando, o objetivo da providéncia cautelar de suspensao de deliberacoes
sociais nao é o de impedir a deliberacao por parte de uma sociedade, mas sim o de precaver
a execucao de deliberacdes ja existentes, contudo, que nao estejam ainda consumadas

total ou parcialmente #°.

Ainda no que concerne ao objeto da providéncia cautelar de suspensao de
deliberac6es sociais, 0 mesmo foi, e continua a ser, motivo de multiplas duvidas, quer por

parte da doutrina, quer por parte da jurisprudéncia. Uma primeira corrente doutrinaria

47 Neste sentido, cfr. Acérddo do Tribunal da Relacdo de Coimbra, de 20-03-2012, proc. n.
392/10.3TBTND.C1, disponivel em www.dgsi.pt :"O procedimento cautelar de suspensdo de deliberagdes
sociais tem por objecto a paralisagao de uma deliberacao cujos actos de execuc¢ao ainda nao se encontram
consumados, visando sustar ou impedir a sua prdtica, prevenindo, assim, danos futuros.”

48 Cfr. Acérdao do Tribunal da Relacdo de Guimaraes, de 17-12-2020, proc. n.2 5977/14.6 TSVNF-C.G1,
disponivel em www.dgsi.pt.

45 ALEXANDRE, Isabel; FREITAS, José Lebre de, (ddigo de Processo Civil Anotado, Vol. 2.2, Artigos 362.2 a
626.2, 4.2 Ed., Almedina, Coimbra, 2019, p.106.
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entende que a providéncia cautelar em causa, cinge-se apenas as deliberacdes tomadas
em assembleias gerais de socios, optando por uma interpretacao restritiva deste
normativo. Outra parte da doutrina e da jurisprudéncia entende, conforme decorre da
proprialetra dalei e face a atualizacao deste normativo, em comparagao como CPCde 1961,
que a referéncia legal as “deliberacées sociais’ nao pode apenas dizer respeito as
deliberacdes dos sdcios em assembleia geral. Sequndo esta posicao, também as
deliberacdes sociais tomadas por outros 6rgaos sociais podem ser consideradas para
efeitos de decretamento da providéncia cautelar de suspensao de deliberacées sociais,
como por exemplo as deliberacoes do Conselho de Administracao e do Conselho Fiscal, no

ambito das sociedades andnimas.

Ora, sobre esta matéria, houve em tempos uma decisao do Supremo Tribunal de
Justica®®, onde se defendeu que a suspensao de deliberacoes sociais apenas aproveitava as
deliberacdes tomadas em assembleias gerais. Assim, 0s sGcios que quisessem recorrer a
esta providéncia tendo por base uma deliberacao tomada pelos administradores teriam de,

obrigatoriamente, levar essa deliberacao a assembleia geral.

Esta questao continua controvertida, quer na doutrina, quer na jurisprudéncia. Uma
das correntes doutrindrias® e jurisprudenciais®® entende que a medida cautelar de
suspensao de deliberacdes sociais encontra-se limitada as deliberacées dos socios,
refutando a possibilidade de poder recorrer a referida providéncia para suspender

deliberac6es que nao as dos sqcios.

30 Acérdao do Supremo Tribunal de Justica de 26-03-1946, RLJ, 79.2, pp.139 e ss.

51 Seguida por: LEBRE DE FREITAS, MONTALVAQ MACHADO e RUI PINTO, /7 FREITAS, Lebre de (et al),
Cddigo de Processo Civil Anotado /I Vol, Coimbra Editora, Coimbra, 2001; e SOVERAL MARTINS /7MARTINS,
Alexandre Soveral, Suspensao de deliberacoes sociais de sociedades comerciais, Conferéncia das Jornadas
de Direito das Sociedades Comerciais, Ordem dos Advogados (OA), Conselho Distrital de Coimbra, 27 de
outubro de 2000.

32 Cfr. Acérdao do Supremo Tribunal de Justica de 17-10-1989, BMJ, 390, pp. 394 e ss; Acérdao do Tribunal da
Relacao de Lishoa de 08-05-2001, Proc. n.2 0020891; e 0 Acérdao de Tribunal da Relacao do Porto de 30-
06-2014, Proc. n.21150/13.9TBBGC-A.P1, amhos disponiveis em: www.dgsi.pt.
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Por outro lado, outra parte da doutrina®® e da jurisprudéncia® entende que a
deliberacao social em qual a providéncia cautelar de suspensao de deliberacdes sociais se
baseia pode ser uma qualquer deliberacao social, quer seja dos sdcios ou de qualquer outro

orgao da sociedade comercial.

Apesar de nao existir um consenso nesta matéria, temos por certo que se se admitir
uma acao principal para impugnacao de determinada deliberacao de um drgao societario,
entao também se podera admitir a correspondente medida cautelar de suspensao de
deliberacdes sociais. Além disso, pese embora o CSC apresente uma regulamentacao

propria para as deliberacfes do 6rgao de administracao®, através do recurso a via

]

extrajudicial, podemos entender por via dos arts. 20.2,n.21da CRP e 2.2, n.2 2 do CPC que

tais deliberacoes podem ser diretamente impugnadas nos tribunais.

Quanto ao ambito subjetivo, isto é quanto as pessoas coletivas que podem ser alvo
desta providéncia cautelar, é possivel englobar as sociedades comerciais e sociedades civis
sob aforma comercial, de acordo com os arts. 56.2a 58.2 do CSC, que elencam as situacoes
em que as deliberacdes podem ser nulas ou anulaveis; as associacées, como prevé o art.
177.2 do CC, na medida em que as deliberac6es tomadas assembleia geral que sejam
contrdrias a lei ou aos estatutos podem ser objeto de declaracao de anulabilidade; e, por fim,
as sociedades civis, quando as mesmas disponham de assembleia geral ou de 6rgao
semelhante, aplicando analogicamente o disposto no art. 157.2 do CC por remissao ao

estabelecido nos arts.177.2e 178.2do CC.

Ainda assim, podemos levantar algumas duvidas quanto a aplicabilidade da
providéncia cautelar de suspensao de deliberacdes sociais, uma vez que a lei nao é

suficientemente clara, nomeadamente, se também as deliberacoes de pessoas coletivas

>3 VideFURTADO, Jorge Pinto, Deliberacées de Sociedades Comerciais, Almedina, Coimbra, 2015, pp. 761-762,
que defende que a providéncia cautelar de suspensao de deliberacdes sociais deve ser aproveitada para que
se obtenha a suspensao de deliberacdes de qualquer drgao que tenha a devida competéncia para deliberar.
Como fundamento deste entendimento, PINTO FURTADO menciona o art. 411.2, n.%s 2 e 3 do CSC, na medida
em que as deliberagdes do conselho de administracao aplicam-se, subsidiariamente, as normas que regulam
as deliberagdes dos sdcios.

>4 Cfr. Acérdao do Supremo Tribunal de Justica de 29-04-1992, CJ, t. 1,1992, pp. 131 e ss., que defende: ““a
deliberacao social é a deliberacao de um qualquer érgao plural duma sociedade” e que “a lei adjectiva se devera
adaptar a nova realidade e, nessa medida, ser objecto de uma interpretacao actualizadora, dado o caracter
meramente instrumental do direito processual’.

5 Cfr. arts. 411.2 e 412.2do CSC.
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sem personalidade juridica, como as associacdes sem personalidade juridica, *® podem ser
objeto de suspensao por meio do procedimento cautelar especificado em causa. Na opiniao
de RUI PINTO DUARTE?, que seguimos, todas as deliberacoes efetuadas por entidades
como cooperativas (arts. 50.2 e 9.2 do Cddigo Cooperativo®®) e fundacoes (arts. 185.2 e ss.
do CCeLei24/2012,de 9 dejulho) ou por outros drgaos como o conselho de administracao
de sociedades anénimas (arts. 411.2, 412.2 e 433.2, n.2 1 do CSC) ou o conselho fiscal de
sociedades comerciais (arts. 423.2, n.2 2, 262.2 n.2 1 do CSC) sao passiveis de serem
impugnadas com recurso a via judicial, seguindo o principio do acesso aos tribunais,

consagrado no art. 20.2, n.21da CRP.

3.3. Competéncia territorial e valor da providéncia

Como sabemos, excluindo os casos em que seja decretada a inversao do
contencioso, a providéncia cautelar de suspensao de deliberaces sociais pode ser
requerida antes da propositura da respetiva acao que visa impugnar a deliberacao social ou

na pendéncia da mesma.

Na hipétese de a providéncia cautelar ter sido requerida previamente a propositura
da acao principal, tal providéncia sera apensada aos autos da acao principal logo que a

mesma se encontre instaurada, como dispoe o art. 364.2, n.2 2.

Se, por outro lado, a providéncia cautelar tiver sido requerida na pendéncia da acao
principal, a lei diz-nos que a mesma deve ser apensada aos autos da acao principal, no
tribunal em que essa mesma acao corre, a nao ser que a acao se encontre em tribunal
superior, por intermédio de recurso interposto. Neste ultimo caso, a apensacao da
providéncia cautelar so sera feita quando tal providéncia se encontrar finda ou quando os

autos da acao principal baixem a 1.2 instancia, como consagra o n.2 3 do art. 364.2.

6 Neste sentido, cfr. arts. 195.2, n.2 1 e art. 199.2 do CC que dizem respeito as associacdes sem personalidade
juridica e comissdes especiais. De acordo com os mencionados artigos, quer as associacdes sem
personalidade juridica como as comissdes especiais, na falta de regras estabelecidas pelos associados sao
aplicadas as regras estipuladas para as associacoes com personalidade juridica.

ST PINTO, Rui Duarte, O procedimento cautelar de suspensdo de deliberacdes sociais (e ndo sd sociais..) e o
novo Codigo de Processo Civil Direito das Sociedades em Revista, Almedina, setembro de 2013, ano 5, Vol. 10,
Semestral (pp.13-37), pp. 26 e 27.

38 Aprovado pela lei 119/2015 de 31 de agosto.
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Admite-se, portanto, que quando a providéncia cautelar sejarequerida na pendéncia
daacao principalamesma nao estara sujeita a distribuicao, mas sim processada por apenso

aquela.

Quando a providéncia cautelar de suspensao de deliberacdes sociais for requerida
preliminarmente a acao principal, considera-se que essa providéncia se processa
autonomamente e, de acordo com as regras do art. 78.2,n.2 1, al. ¢), deverd ser interposta no

tribunal competente parajulgar a respetiva acao principal.

Decorre do exposto no art. 63.2, al. b) que os tribunais nacionais tém exclusiva
competéncia para apreciar a validade das deliberac6es sociais de pessoas coletivas ou
sociedades que tenham sede em territdrio nacional. Para o efeito de determinacao da sede
dessas entidades, o tribunal portugués, no ambito das suas competéncias, aplica as suas
regras de direito internacional privado. Por sua vez, resulta do art. 242 n.2 2, do
Regulamento (UE) n.2 1215/2012 do Parlamento Europeu e do Conselho, de 12 de
dezembro®®, que prevalece sobre a lei processual civil no seu ambito de aplicacao material
e territorial, os tribunais do Estado-Membro em que a sociedade, pessoa coletiva ou
associacao tiverem a sua sede tém competéncia exclusiva, independentemente do
domicilio das partes, “(..) em matéria de validade (..) das decisées dos seus 6rgaos. Para

determinar essa sede, o tribunal aplica as suas regras de direito internacional privado”.

Posto isto, conjugando os arts. 78.2, n.2 1, al. c) e 81.2, n.2 2, ambos do CPC, podemos
compreender que a competéncia territorial pertence ao tribunal nacional em que deva ser
instaurada a respetiva acao principal. Uma vez que a ré serd uma pessoa coletiva ou uma
sociedade, nestes casos, sera demandada no tribunal da sede da administracao principal ou

no da sede da sucursal, agéncia, filial, delegacao ou representacao.

No que respeita a competéncia material do tribunal competente para a instauracao
da providéncia cautelar de suspensao de deliberacoes sociais, ha que atender ao disposto
no art. 128.2, n.2 1, al. b) da Lei n.2 62/2013, de 26 de agosto, conhecida como Lei de

Organizacao do Sistema Judicidrio (LOSJ). Como estipula o referido normativo legal,

59 0 referido Regulamento revogou e substituiu o Regulamento (CE) n.2 44/2001 do Conselho, de 22 de
dezembro de 2000.
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compete aos juizos de comércio, enquanto juizos de competéncia especializada, “preparar

e julgar” as “acoes de suspensao e de anulacao de deliberacoes sociais”.

Oart.117.2,n.22daL0SJ, prevé que, nas comarcas onde nao exista juizo de comércio,
deve-se aplicar, extensivamente o disposto no art. 117.2, n.2 1 da LOS]J, isto €, tais acoes e
procedimentos devem ser instaurados nos juizos centrais civeis, quando a acao da qual a
providéncia dependa corresponda a forma comum de processo e o seu valor exceda os €
50.000,00°°. Nas demais situacoes, a competéncia serd atribuida ao juizo local civel ou ao

juizo de competéncia genérica, conforme dispoe o art. 130.2 da LOSJ®".

Quanto ao valor do procedimento cautelar, o mesmo é determinado pelo
preceituado no art. 304.2, n.2 3, al. ¢, isto é, pelo valor do dano que se tenciona evitar. Se o
dano em causa nao tiver um valor quantificavel, por o mesmo incidir sobre interesses de

natureza nao patrimonial, aplicar-se-ao os critérios previstos no art. 303.2.

3.4. Tramitacao processual

Apesar de todas as providéncias cautelares especificadas terem o seu regime legal
proprio, o art. 376.2, n.2 1, prevé que as regras dos procedimentos cautelares comuns sao
subsidiariamente aplicaveis aos procedimentos cautelares especificados em tudo o que
neles nao se encontre especialmente regulado, como é o caso da providéncia cautelar de

suspensao de deliberacoes sociais.

Posto isto, a providéncia cautelar de suspensao de deliberacoes sociais inicia-se
com a peticao inicial®® e, nesse momento, o requerente oferece a prova sumadria do direito
que pretende acautelar e justifica o seu receio de lesao. Com base no disposto no n.2 2 do
art. 380.2, juntamente com a peticao inicial deve sequir a cdpia da ata em que as

deliberac6es que pretendem impugnar foram tomadas.

No requerimento da providéncia cautelar o requerente deve formular a sua
pretensao. Para o efeito, 0o mesmo deve ter em consideracao a infungibilidade da prestacao

negativa de facto, isto é, da paralisacao da execucao invdlida. Neste seguimento, com base

80 Cfr. art. 117.2,n.21, al. ¢) da LOSJ.

&' GERALDES, Antdnio Abrantes (et. al), Cddigo de Processo Civil Anotado, Vol. | Parte Geral e da Acdo
Declarativa, 2.2 Ed., Alimedina, Coimbra, 2021, p.472.

82 A peticao inicial é regulada pelos seguintes normativos: 144.2,147.2, 552.2 e 558.2 do CPC.
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no artigo 829.2-A do CC, entende-se que o requerente dareferida providéncia cautelar pode
deduzir um pedido acessorio de condenacao da sociedade requerida no pagamento

adequado de uma sancao pecunidria compulsoria®.

Apds a peticao inicial serd proferido despacho liminar. Porém, se tal despacho for
proferido, este é sempre passivel de recurso para a Relacao, independentemente do valor,
como preveé o art. 629.2, n.2 3. Tal recurso deve obedecer a um prazo de interposicao de
quinze dias®, subindo o mesmo nos proprios autos da providéncia cautelar com efeito
suspensivo, como sustentam os arts. 645.2,n.21, al. d) e 647.2, n.2 3, al. d). No despacho em
que o recurso é admitido, cabe ao juiz ordenar a citacao da sociedade requerida, para que a
mesma se oriente quanto aos termos do recurso, como quanto aos termos da causa que se
discute em juizo, exceto nos casos em que a requerida nao deva ser ouvida antes do seu

decretamento, como explica o art. 6412, n.27.

Quando nao houverlugar a despacho de indeferimento liminar, convite a sanacao ou
ao aperfeicoamento do requerimento o juiz deve decidir se ouve a sociedade requerida,
dando inicio ao contraditorio, ou se a ouvird sé depois do decretamento da providéncia

cautelar,combase no art. 366.2,n.21.5

Se o juiz decidir ouvir a sociedade requerida, 0 mesmo procede a sua citacao, ou
notificacao®®, conforme os casos, para que a mesma possa, se o pretender, deduzir oposicao
a pretensao do requerente. Consagra o art. 293.2, n.2 2 que contestacao deve ser oferecida
pela sociedade no prazo de dez dias a contar da sua citacao ou notificacdao, devendo a
mesma ser acompanhada da respetiva prova, como dispéem os arts. 293.2, n.21,294.2 n.2

1e365.2,n.23.

Na contestacao a sociedade requerida tem o 6nus de alegar e provar todos os factos
que disponha de defesa, invocando, por exemplo, a falta de algum dos pressupostos da

providéncia cautelar de suspensao de deliberacoes sociais, ou a existéncia de deliberacoes

83 Cfr.art. 365.2,n.2 2.

64 Cfr.arts.363.2,n.21e638.2,n.21.

85 A providéncia cautelar de suspensao de deliberacdes sociais, a semelhanga do que sucede no procedimento
cautelar comum, também permite que o decretamento da providéncia sem que a requerida seja ouvida.
Contudo, ndo é regra a nao audiéncia da requerida neste procedimento cautelar especificado, s6 acontece
quando a audiéncia da requerida puder frustrar o efeito (til da medida cautelar.

8 Nas situacdes em que a sociedade requerida ja tenha sido citada no ambito da acao principal, cfr. art. 366.2,
noe.
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renovatdrias que tenham sanado os vicios da deliberacao anterior, conforme estipula o art.

62.2do CSC.

Tendo a sociedade requerida sido ouvida dentro do prazo que a lei dispoe para o
efeito deve passar-se, se necessdrio, para a producao de provas em audiéncia final, como

consagraoart. 367.2n.21.

O processo segue o0s seus termos, acabando com a audiéncia final que so sera
considerada “final” quando a sociedade requerida tenha sido ouvida. Assim, quando a
mesma nao tenha sido ouvida, por ter sido dispensada a sua audicao, apenas fica notificada
da decisao que a ordenou, aplicando-se a notificacao o preceituado quanto a citacao,
conforme enuncia o n.2 6 do art. 366.2. Neste caso a sociedade requerida é possibilitada de
exercer o seu contraditério recorrendo da decisao que a decretou no prazo de quinze dias®

ou, por outro lado, recorrendo a deducao de oposicao no prazo de dez dias®®.

3.5. Inversao do contencioso
O art. 364.2, n.21 consagra que o procedimento cautelar depende de uma causa que
tenha como fundamento o direito que se visa acautelar, isto é, tem como finalidade compor

a situacao controvertida entre as partes, provisoriamente.

Como é do nosso conhecimento, para que determinados procedimentos cautelares
sejam passiveis de manutencao, é incumbido ao requerente o dever de instaurar a acao
principal. Porém, varias vezes o carater acessodrio da providéncia cautelar e a prépria
controvérsia a ser apreciada pelo tribunal assemelhava-se ao conteudo da prdpria acao
principal da qual amesma dependia. Na generalidade destas situacoes acontece que aagao

principal diz respeito a “uma mera repeticao do procedimento cautelar antecedente”®®.

Além disso, importa destacar que, embora o seu cardter seja considerado
instrumental e provisorio, algumas providéncias cautelares constituem, materialmente,
verdadeiras decisoes definitivas, como acontece quando o prdprio efeito Util das mesmas

se esgota com o seu decretamento ou quando as mesmas produzem efeitos severamente

67 Cfr.arts. 363.2,n.22 e 638.2, n.21do CPC.
68 Cfr.arts.293.2,n.22e365.2,n.23e366.2,n23en26doCPC.
89 GONCALVES, Marco Carvalho, Providéncias Cautelares, Almedina, Coimbra, 2015, p. 157.
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gravosos para orequerido e seja quase impossivel reverter essa situacao no ambito daacao
principal™. Falamos das providéncias cautelares antecipatdrias que, tal como ja estudamos,
visam antecipar a realizacao de um direito que, possivelmente, seria reconhecido na acao

principal, propugnando estas por uma “tutela definitiva da pretensao do requerente”".

Embora possamos admitir que nesta espécie de providéncias cautelares o
requerente conseguiria obter o efeito til da pretensao apenas com o seu decretamento,
seria, mesmo assim, necessario instaurar a respetiva acao principal, sob pena da
providéncia cautelar caducar no termos do art. 373.2, n.2 3, al. a) e de ter de responder pelos

danos que, de forma culposa, causasse ao requerente, conforme explicaon.21do art. 374.2.

Ora, como vivemos num sistema judicial que tem por base critérios de razoabilidade
e de economia e celeridade processual, considerar-se-ia uma ma gestao dos tribunais fazer
depender uma decisao cautelar de uma futura decisdo definitiva. E precisamente com base
nesta problematica que surge a figura da inversao do contencioso, requlada no art. 369.2 e

derivada da reforma do Cddigo de Processo Civil de 2013.

Uma das grandes impulsionadoras do surgimento desta figura foi RITA LYNCE DE
FARIA que, através da sua “Apreciacao da proposta de inversao do contencioso’,
propugnou pela eliminacao do dnus da propositura da acao principal pelo requerente,
referindo que “a dispensa do dnus da propositura na sequéncia da decretacao da medida
cautelar, possui grande vantagem de evitar que, ao procedimento cautelar, se tenha
necessariamente de sequir a accao principal instaurada pelo requerente, ainda que o
requerido se tenha conformado decretada e o requerente nada tenha de novo a apresentar

naquela sequnda ac¢ao"™.

A figura da inversao do contencioso exige que da providéncia cautelar fiquem a
constar todos os elementos necessarios para a concretizacao da tutela definitiva,
apresentado todas as provas necessarias para o efeito, assim como os factos que importem

para essa tutela, tendo como finalidade a dispensa da propositura da acao principal pelo

0 FARIA, Rita Lynce de, Apreciagdo da proposta de inversdo do contencioso cautelar apresentada pela
Comissado de Reforma do Cddigo de Processo Civil Revista do Ministério Publico, Caderno Il. Lisboa, 2012, p.
49,

" GONCGALVES, Marco Carvalho, Providéncias Cautelares, Almedina, Coimbra, 2015, p. 130.

2 FARIA, Rita Lynce de, Apreciagdo da proposta de inversdo do contencioso cautelar apresentada pela
Comissdo de Reforma do Cddigo de Processo Civil Revista do Ministério Publico, Caderno Il. Lishoa, 2012, pp.
50-52.
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requerente da providéncia, sendo esse onus imputado ao requerido, para que a tutela

cautelar nao se consolide definitivamente.

Em bom rigor, a inversao do contencioso tem como finalidade que o procedimento
cautelar se consolide como uma tutela definitiva, deixando o mesmo de ter um cardter de
instrumentalidade e de dependéncia perante a tutela definitiva que, por sua vez, seria

atribuida a acao principal.

Assim sendo, havendo lugar a inversao do contencioso, a providéncia cautelar fica
definitivamente consolidada, nao ficando dependente, pelo requerente, da propositura da
acao principal, dando-se a consolidacao da providéncia cautelar quando o requerido nao
instaurar a respetiva acao principal. Destaforma, as providéncias cautelares antecipatdrias

nao perdem a sua eficdcia se a acao principal nao for proposta ou se se extinguir™.

Desta forma, se a inversao do contencioso nao for pedida ou, nos casos em que foi
pedida, nao for deferida, continuara a existir uma relacao de dependéncia entre a acao
principal e a providéncia cautelar. No caso em particular, se a inversao do contencioso nao
for decretada, a providéncia cautelar de suspensao de deliberacoes sociais ird depender da

acao de impugnacao da deliberacao que se considera invalida.

Tal como ja foi por nos estudado, a providéncia cautelar de suspensao de
deliberacoes sociais pode ser instaurada antes da acao principal ou na pendéncia da
mesma, sequindo o disposto no art. 364.2, n.2 2 n.2 3. Tendo a providéncia cautelar sido
requerida antes da acao principal ter sido proposta, o0 mesmo considera-se preliminar
quanto a acao e, desta forma, a referida acao da qual a mesma depende deve ser proposta
no prazo de trinta dias a contar da data em que o requerente foi notificado do transito em

julgado da decisao que a haja ordenado, como consagra o art. 373.2,n.21, al. a).

No que concerne ao decretamento da inversao do contencioso no contexto da
providéncia cautelar de suspensao de deliberacées sociais ha que atentar ao disposto no
art. 376.2, n.2 4, ja que o mesmo preve a aplicabilidade desta figura a referida providéncia,

tendo em consideracao as adaptacoes a efetuar pelo art. 382.2.

3 PEREIRA, Claudia Maria Fonseca, Visdo Juridico Processual das Deliberagées Sociais Renovatdrias,
Dissertacao de Mestrado, Faculdade de Direito da Universidade do Porto, Porto, 2016, p. 40.
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Nesta matéria, 0 art. 382.2, n.21, vem estipular determinadas regras no que concerne
ao inicio da contagem de prazo para a instauracao acao principal previstano art. 371.2, n.21.
On.22doart. 382.2 prevé que tém legitimidade para propor a respetiva acao principal, além
da sociedade requerida, aqueles que teriam legitimidade para propor a acao de nulidade ou

de anulacao das deliberacoes sociais.

Com base no estipulado no art. 371.2, n.2 1, logo que a decisao que haja decretada a
providéncia cautelar e ainversao do contencioso tenha transitado emjulgado, o requerido é
notificado para, se pretender, instaurar a acao principal que tenha a finalidade de impugnar
a existéncia do direito acautelado no prazo de trinta dias apds ser notificado, sob pena de a

providéncia decretada se consolidar como composicao definitiva do litigio.

No entanto, o n.2 1 do art. 382.2 prevé que o prazo de trinta dias que a sociedade
requerida dispoe para requerer a acao de impugnacao da deliberacao social, que a lei
estipulapelooart. 371.2,n.2 1, deve ser contado a partir da notificacao da decisao judicial que
haja suspendido a deliberacao (al. a), n.2 1 do art. 382.9) ou a partir do registo, quando

obrigatdrio, da decisao judicial (al. b), n.2 1do art. 382.9).

Entendemos que a intencao do legislador, no art. 382.2, foi a de acelerar a
composicao definitiva do litigio, assim como estender a legitimidade ativa para promover a
acao de impugnacao aos interessados na eficdcia da deliberacao que se visa impugnar,
partindo do pressuposto que esses mesmos interessados poderao vir a ser afetados pela

consolidacao da providéncia cautelar.

O que de facto acontece com o decretamento da inversao do contencioso é que a
relacao de dependéncia da providéncia cautelar e da acao principal cessa. Contudo, a
inversao do contencioso s passa a corresponder a composicao definitiva do litigio quando
aacao nao forinstaurada ou, se amesma for instaurada, o processo se mantiver parado por
mais de trinta dias por negligéncia do autor ou se o réu for absolvido da instancia e o autor
nao propuser uma nova acao em tempo Util para que possa aproveitar os efeitos da

propositura da acao anterior, como explica o art. 371.2, n.2 2.

" Tém legitimidade ativa para propor esta acao de impugnacao nao s6 o requerido, mas também quem teria
essa legitimidade para a acao de anulacao ou de nulidade das deliberacées sociais, sequndo o art. 382.2, n.2 2.
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Ultrapassado o prazo do art. 371.2, n.2 1 e tendo em consideracao a contagem do
prazo que consta no art. 382.2, n.2 1, admite-se que a tutela provisdria da providéncia
cautelar de suspensao de deliberacdes sociais consolidar-se-a como definitiva e, desse
modo, nao serd possivel propor uma acao destinada a apreciacao da mesma questao

juridica, como referem os arts. 577.2, al.i) e 578.°.

Além disso, afigura-se necessaria uma conviccao semelhante a que é exigida na
decisao definitiva de uma acao para que o juiz possa decretar ainversao do contencioso. Tal
como refere o n.21do art. 369.2, 0 juiz s6 dispensa o requerente do 6nus de propositura da
acao principal caso “(..) a matéria adquirida no procedimento Ihe permitir formar convicgao

segura acerca da existéncia do direito acautelado ™.

No caso da providéncia cautelar de suspensao de deliberacdes sociais essa
conviccao pode ocorrer de uma forma mais facil, uma vez que o que estd em causa sera
apenas uma questao de direito. Isto é, o juiz, com a prova que lhe foi apresentada, tera de ter
a certeza que, relativamente ao requerente desta providéncia, existe o direito de obter a
anulacao ou declaracao de nulidade ou de ineficacia de determinada deliberacao social, ou
seja, que existe uma invalidade societaria e que tal invalidade pode servir de base para a

instauracao de uma das referidas acoes."®.

3.6. Registo da providéncia cautelar

0 Cédigo de Registo Comercial (CRCom) elenca, no art. 9.2, as acdes e decisoes
sujeitas a registo junto das Conservatdrias de Registo Comercial. Dentro da pandplia de
acoes que se encontram sujeitas a registo ha que destacar a acao de declaracao de
declaracao de nulidade ou de anulacao de deliberacdes sociais, previstas na al. e) do art. 9.2
do CRCom. Por outro lado, cabe-nos, igualmente, salientar a alinea h) do referido art. 9.2 do
CRCom, na medida em que também as decisoes finais, com transito em julgado, proferidas
nas acoes e procedimentos cautelares, referidos nas alineas anteriores do artigo 9.2, sao

sujeitas aregisto.

> Note-se que, muitas vezes, a prova que é apresentada pelo requerente nos autos da providéncia cautelar é
bastante para que o juiz fique convicto quanto a existéncia do direito que se visa acautelar.

6 Existindo uma invalidade societdria, o sécio tem também o direito de recorrer a providéncia cautelar de
suspensao de deliberacdes sociais, partindo do pressuposto que a deliberacdo social que se impugna é
contraria a lei, aos estatutos ou ao contrato de sociedade.
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Decorredon.25doart.15.2do CRCom que estas acoes e procedimentos encontram-
se sujeitas a registo obrigatdrio. Assim, facilmente conseguimos compreender que dentro
da alinea h) do art. 9.2 do CRCom integra-se a providéncia cautelar de suspensao de
deliberac6es sociais que pode ser originado por uma acao de declaracao de nulidade ou por

uma acao da anulagao de certa deliberacao social. 7’

Com base no disposto naal.d), don.21do art. 70.2 do CRCom, a providéncia cautelar

de suspensao de deliberacoes sociais também deve ser obrigatoriamente publicada.

Pode ler-se no art. 15.2, n.2 6 do CRCom que o registo da providencia cautelar nao é
obrigatdrio quando ja se encontre efetuado o pedido de registo da providéncia cautelar em
causa. Nao serd ainda obrigatorio o registo da providéncia cautelar quando a respetiva acao

principal ja tiver sido registada.

Neste sentido, 0 art. 15.2, n.2 7 do CRCom fixa o prazo de dois meses a contar da sua
propositura para os registos das providéncias cautelares de suspensao de deliberacoes

sociais, estipulando o art. 43.2do referido diploma o modo como o registo deve ser efetuado.

Podemos denotar, depois de feita uma andlise ao art. 9.2, al. e) do CRCom, que, ao
que tudo indica, parece haver uma limitacao ao registo da propositura da providéncia
cautelar de suspensao de deliberacoes sociais as situacoes em que as acoes principais das
quais a providéncia cautelar decorre serao acoes de nulidade ou de anulacao de
determinada deliberacao, isto é, os casos em que esteja em discussao a invalidade da
deliberacao e nao a sua ineficdcia. Contudo, uma vez que a funcao primordial do registo
comercial é obter a sequranca no comercio juridico, podemos considerar que existe uma
extensao teleoldgica das referidas normas aos casos em que a deliberacao social seja

ineficaz’®.

3.7. Caducidade e extincao da providéncia cautelar
Com a extincao do procedimento cautelar, consequentemente, ha lugar a
caducidade do mesmo, como consagra o art. 373.2, n.2 1, por remissao do art. 376.2, n.2 1.

Desta forma, excluindo os casos em que foi decretada a inversao do contencioso, a

7 (Cfr.168.2,n.25do CSC.
8 0 regime da ineficdcia serd abordado, ao pormenor, no capitulo seguinte.
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providéncia cautelar de suspensao de deliberacdes sociais encontra-se numa relagao de
dependéncia com a causa principal, tendo o efeito util dessa mesma acao sido

salvaguardado com o recurso a esta medida tutelar.

Como sabemos, quando nao tenha sido requerida a inversao do contencioso, o
requerente da providéncia cautelar de suspensao de deliberacoes sociais dispoe de um
prazo de trinta dias a contar da data em que se considerou notificado ou do transito em
julgado da decisao que a haja ordenado parainstaurar a acao da qual a providéncia cautelar

depende™, caso contrdrio a providéncia caducard, como enuncia o art. 373.2,n.21, al. a).

Também ha lugar a caducidade da providéncia cautelar nos casos em que a acao
principal tenha sido proposta, contudo o processo mantem-se parado por mais de trinta
dias, por negligencia do requerente, como consagra a alinea b) do n.2 1 do art. 3732. 0
mesmo acontecera quando tenha sido proposta a acao principal e a mesma venha a ser
julgada improcedente, por decisao transitada em julgado, como prevé a alinea c) don.2 1do

art. 373.2.

A providéncia cautelar caducard, impreterivelmente, se o réu for absolvido da
instancia e o requerente nao instaurar uma nova acao em tempo de aproveitar os efeitos da

proposicao da anterior, segundo o estipulado no art. 373.2,n.2 1, al. d).

Por fim, consagra a alinea e) do n.2 1 do art. 373.2, que a providéncia cautelar de
suspensao de deliberacoes sociais caducard, mesmo que tenha sido decretada a inversao

do contencioso, se o direito que o réu visa acautelar se tiver extinguido.

Ainda sobre esta matéria, é do entendimento geral que a providéncia cautelar de
suspensao de deliberac6es sociais deve caducar se a acao principal da qual a mesma
depende foi procedente em tempo dtil, admitindo que com a referida procedéncia da acao

de impugnacao da deliberacao social, nao existirda nenhum interesse pratico com a

S Conforme ird ser estudado nos capitulos seguintes, o requerente da providéncia cautelar de suspensao de
deliberacoes sociais deve propor a acao da qual a providéncia depende que, para o efeito, poderd ser uma acao
de anulagao, acao de declaracao de nulidade ou uma declaragao de ineficdcia no sentido estrito. No caso de o
requerente pretender instaurar uma acao de anulacao, ha que estar especialmente atento ao disposto no art.
59.2 n.2 2 do CSC, uma vez que o prazo para intentar essa mesma acao é de trinta dias a contar dos factos
previstos no mencionado artigo.
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manutencao da providéncia cautelar. Assim, numa situacao destas, estaremos perante

uma substituicao da composicao provisodria pela composicao definitiva®.

Nos casos em que a inversao do contencioso tenha sido decretada a providéncia
cautelar caducara se o requerido instaurar a acao com afinalidade de impugnar a existéncia

do direito invocado pelo requerente e se essa mesma acao for julgada procedente®'.

0 juiz, no ambito das suas funcoes, pode determinar a extincao do procedimento ou
o levantamento da providéncia logo que seja demonstrado nos autos a ocorréncia do facto

extintivo, desde que com a prévia audiéncia do requerente, como sugere o art. 373.2, n.2 3.

Sabemos, desde j3, que a partir da citacao da sociedade requerida, e enquanto nao
for julgado o pedido de suspensao de certa deliberacao em primeira instancia,a mesmanao
pode executar tal deliberacao.®? Contudo, se a decisao final ainda nao tiver sido proferida e
se 0 juiz entender que a providéncia cautelar deve ser extinta, esses mesmos efeitos

deixam de se produzir.

Nos termos do art. 645.2, n.2 2, o recurso da decisao que determine o levantamento
da providéncia cautelar ou da decisao que autorize a substituicao da providéncia por caucao
sobe em separado e com efeito meramente devolutivo, conforme o disposto no art. 647.2,

n.21.

4.Invalidades Societarias

Tendo em consideracao o exposto nos capitulos precedentes, é de facil
compreensao que o regime da providéncia cautelar de suspensao de deliberacoes sociais
tem por base o regime das deliberacdes socias e, como consequéncia, o das invalidades
societdrias, na medida em que o mesmo € utilizado para suspender a execucao de

deliberacdes sociais nulas, anuldveis ou ineficazes.

Como é sabido, a forma dos sdcios manifestarem as suas vontades é através da

participacdo nas deliberacdes sociais, como expde o art. 21.2,n.21, al. b) do CSC. Por sua vez,

80 Cfr. MATOS, Rita de Palma, A Suspenséao de Deliberagdes Sociais e a Inversdo do Contencios, Dissertacao
de Mestrado, Faculdade de Direito da Universidade de Lishoa, agosto de 2017, p. 85.

81Cfr.art. 371.2,n.2 3.

82 Cfr.art. 381.2,n.2 3.
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a deliberacao social é consequéncia de um processo de formacao de uma decisao. O
capitulo IV do Titulo I do CSC, nomeadamente nos seus arts. 53.2 e sequintes, expoe toda a

matéria referente a deliberagoes sociais.

As deliberacdes sociais devem obedecer as regras estipuladas na lei para cada tipo
de sociedade comercial. Contudo, nem todas as deliberacoes serao da competéncia dos
sdcios. Tal como enuncia COUTINHO DE ABREU®3, "além da assembleia geral dos sdcios,
outros drgaos existem ou podem existir na organizacao das sociedades comerciais, sendo

estes 6rgaos os que tomarao decisoes que sao deliberacdes sociais".

Quando uma deliberacao social é formada, o pretendido é que a mesma seja
executada, quer seja através de atos internos, como acontece na distribuicao de lucros, ou
através de atos externos, recorrendo a servicos como as Conservatdrias de Registo
Comercial. Contudo, acreditando os sdcios que tal deliberacao sofre de alguma vicissitude,
por a mesma ser contraria ou desconforme a lei, poderao recorrer aimpugnacao judicial da

deliberacao em causa.

Em funcao da gravidade dos vicios que afetaram a deliberacao social é que
poderemos perceber se a mesma podera ou nao subsistir na ordem juridica, isto porque,
quando estivermos perante um vicio maior, é possivel antecipar, desde logo, que a
deliberacao social nao ird produzir os seus efeitos ab /nitio. Por outro lado, perante um vicio
menos grave, a deliberacao social produzird os seus efeitos, contudo, de forma
inconsistente e insegura, uma vez que os mesmos poderao, de forma retroativa, ser

abolidos®.

0 Codigo das Sociedades Comerciais contempla nos seus artigos 56.2 e 58.2,
respetivamente, normas que regulam as deliberacoes nulas e deliberacoes anulaveis que,
conforme a invalidade tomada na deliberacao dos sdcios averiguar-se-a qual o vicio a que
a mesma estad sujeita. Para o efeito, 0 n.21 do art. 56.2 e 0 n.21 do art. 58.2 ambos do CSC,
determinam os critérios utilizados para distinguir o tipo de vicio da deliberacao, isto €, se a

mesma sofre de nulidade ou de anulabilidade.

83 ABREU, Coutinho, Do Abuso de Direito. Reimpressao da edicao de 1999. Coimbra: Edi¢des Almedina, 2006,
p. 99.

84 MONTEIRO, Henrique Salinas, Critérios de distingdo entre a anulabilidade e a nulidade das deliberacées
sociais no Codigo das Sociedades Comerciais, in Direito e Justica — Revista da Faculdade de Direito da
Universidade Catdlica Portuguesa, Vol. VIII, Ano 2, Porto, 1994, pp. 214-215.

43



Sabemos que um dos critérios que o legislador utilizou para distinguir o regime da
nulidade do regime da anulabilidade foi uma mera exclusao de partes, uma vez as
deliberacdes previstas noart. 56.2 CSC sao nulas e as demais serao consideradas anulaveis.
Oart.56.2,n.21do CSC prevé anulidade de deliberacdes que sejam tomadas sobre matérias
que ndo estejam sujeitas a deliberacoes sociais convocadas, que sejam ofensivas aos bons
costumes ou que sejam contrarias a determinados preceitos legais imperativos, isto €, que

nao possam ser derrogados pela vontade unanime dos sécios.

Desta forma, é importante que se conheca no ambito do regime das invalidades
societarias se estamos perante vicios de procedimento ou vicios de contetudo. Assim, 0s
vicios de procedimento, definem-se como sendo aqueles que se verificam no processo
deliberativo. Por outro lado, os vicios de contetdo definem-se como sendo aqueles que se
relacionam com o proprio contetdo da deliberacao em si. Quer o vicio de procedimento
como o vicio de conteudo podem ter como consequéncias deliberacdes aparentes,

deliberacdes anulaveis, deliberacdes nulas e deliberacdes ineficazes®.

Os vicios de procedimento sao visiveis no art. 56.2,n.21, als. a) e b) do CSC, quanto a
nulidade, e no art. 58.2, n.21, als. b) e ¢) do CSC no que diz respeito a anulabilidade de

deliberacoes sociais.

As alineas c) e d) do artigo 56.2 do CSC e a alinea a) do artigo 58.2 do CSC enquanto
vicios de conteudo que, consequentemente, podem gerar nulidade ou anulabilidade,
respetivamente, sao muitas vezes confundiveis pela sua natureza, contudo, concebemos
que o critério que o legislador encontrou para esta distincao teve por base que, no caso das
deliberacdes nulas, as deliberacoes tomadas pelos sdcios estao fora da sua autonomia
reconhecida, extravasando a soberania da assembleia geral. Ou seja, a intencao do
legislador foi declarar nulas as deliberacdes dos sdcios que violem normas que, pela sua
imperatividade, nao possam ser derrogadas, mesmo pela sua vontade unanime®®. Por outro

lado, a propdsito da alinea a) do art. 56.2 do CSC, serao anuldveis as deliberacdes dos sdcios

85 CORREIA, Jodo Miguel Mansilha, /nvalidades das Deliberacées dos Sdcios — As Deliberacées Abusivas.
Mestrado em Solicitadoria, Escola Superior de Tecnologia e Gestao do Instituto Politécnico do Porto, Porto,
2018/2019, pp. 25-29.

8 MONTEIRO, Henrique Salinas, Critérios de distingdo entre a anulabilidade e a nulidade das deliberacées
sociais no Codigo das Sociedades Comerciais, in Direito e Justica — Revista da Faculdade de Direito da
Universidade Catdlica Portuguesa, Vol. VIII, Ano 2, Porto, 1994, pp. 224-225.
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que violem preceitos legais que se enquadrem na livre disponibilidade dos sdcios, podendo

0s mesmos afastar tais normas, quer do pacto social, quer dispositivas®'.

Conclui-se, portanto, que quando estejamos perante um vicio de conteddo a
primeira distincao que se ha de fazer sera quanto as normas legais e as normas do pacto
social. As normas legais podem ser normas dispositivas ou imperativas, conforme possam
ou nao ser afastadas pela vontade unanime dos sdcios. Como foi analisado, a deliberacao
social que viole uma norma imperativa sera considerada nula, enquanto que a deliberacao

que viole uma norma dispositiva ou do pacto social sera considerada anulavel.

E de entendimento geral da doutrina e da jurisprudéncia que o procedimento
cautelar de suspensao de deliberacdes sociais se aplica as deliberacdes sociais nulas,
anuldveis ou ineficazes. Contudo, alguma parte da doutrina, embora minoritaria, considera
que o referido procedimento cautelar nominado se possa aplicar também as deliberacées
inexistentes. Padecendo as deliberacdes dos sdcios de vicissitudes, quer seja de ineficacia,
nulidade ou de anulabilidade, podem os mesmos impugnar essa mesma deliberacao para
que sejareposta a legalidade. Servem os préximos capitulos para analisar o regime de cada

uma das vicissitudes societdrias mencionadas.

41. Nulidade

O art. 286.2 do CC prevé que um ato nulo é aquele que pode ser invocdvel a todo o
tempo por qualquer interessado e ainda declarado oficiosamente pelo tribunal,
caracterizando-se pela sua nao producao de efeitos. Como vai ser analisado de imediato, 0s
arts. 56.2 e 57.2 do CSC nao tém como finalidade distanciar o regime geral da nulidade no

campo do direito civil, mas antes aperfeicoa-lo.

Antes de analisarmos o art. 56.2 do CSC importa deixar ja reforcado o facto de que
para se poder determinar que estamos perante uma deliberacao nula ha que atender a dois
requisitos: a espécie do vicio da qual a deliberacao sofre e a natureza da norma que foi

ofendida®.

87 As deliberagdes que violem normas que possam ser afastadas pela vontade dos sécios, como é o caso das
normas do pacto social, sao anuldveis por forca do art. 56.2, n.2 1, al. a) do CSC, desde que nao se trate de
normas imperativas.

88 ABREU, Coutinho, Curso de Direito ComercialVol.|l,5.2 Ed., Almedina, 2015, pp. 458-459.
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Oart.56.2do CSC elenca a categoria das deliberacdes nulas. Como se sabe, os vicios
intrinsecos as deliberacdes nulas podem ser de procedimento ou de contetdo. De acordo,
com o referido artigo sao nulas as deliberacoes em assembleia geral nao convocada, salvo
se todos os sécios tiverem estado presentes ou representados [al.a)], as deliberagdes
tomadas mediante voto escrito sem que todos os sdcios com direito de voto tenham sido
convidados para exercer esse direito, a nao ser que todos eles tenham dado por escrito o
seu voto [al. b)], as deliberacdes tomadas sobre determinadas matérias que nao estejam
sujeitas a deliberacdes dos sécios [al.c)] e as deliberacdes cujo o seu contetido seja ofensivo
aos bons costumes ou viole preceitos legais que nao possam ser derrogados nem sequer

pela vontade unanime dos sécios [al.d)].

Neste momento, ha que atentar ao normativo desrespeitado, quer tenha sido por
meio do procedimento deliberativo ou do prdprio conteudo da deliberacao, que pode gerar
a nulidade da deliberacao conforme o normativo violado tenha, ou nao, carater imperativo.
Nos casos em que, mediante deliberacao social, se viole um normativo de carater
imperativo, isto é, um normativo que nao admite derrogacao do seu regime pela vontade
dos sdcios, podemos admitir que estamos perante uma deliberacao nula. Assim, podemos
concretizar que estamos perante uma deliberacao nula determinada por um vicio de

contetido.

Embora muitas vezes se admita que as deliberacdes que sofram de um vicio de
procedimento sao deliberacdes anuldveis, o art. 56.2 do CSC prevé algumas exce¢oes a essa
afirmacao, concretamente no n.2 1, al. a) e al. b), no que concerne as deliberacées sociais
tomadas em assembleia geral nao convocada ou as deliberacdes formadas através de voto
escrito quando nem todos os sdcios tenham sido convocados a exercer esse direito.
Contudo, importa informar que também nestes casos ha excecdes para a determinacao da
nulidade da deliberacao, desde que todos os sdcios declarem que estiveram presentes ou
representados na assembleia que nao tenha sido devidamente convocada [art. 56.2,n.21, al.
a) do CSC] ou no caso de todos os sdcios terem fornecido por escrito o seu voto [art. 56.2, n.2

1,al.b) do CSC].

0 vicio de procedimento que gera nulidade previsto na al. a) do n.2 1do art. 56.2 que
produz nulidade face a nao convocacao da assembleia sofre de algumas nuances, previstas

no n.2 2 do referido preceito legal. Em primeiro lugar, considera-se nao convocada a
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assembleia em que nenhum sdcio tenha sido convocado, mas que, mesmo assim, alguns
sdcios reuniram-se e deliberaram. Se apenas alguns sdcios tiverem sido convocados
continuamos a estar perante um vicio de procedimento gerador de nulidade. O n.2 2 do art.
56.2 do CSC vém introduzir alguns casos que a lei determina como assembleias gerais nao
convocadas, na medida em que nao se consideram convocadas as assembleias em que o
aviso de convocatdria para as mesmas tenha sido assinado por quem nao tenha essa
competéncia, ou que da convocatdria nao conste o dia, hora e local e, por ultimo, quando a
assembleia reuna em dia, hora e local diverso daqueles que constam no aviso da

convocatoria.

Ainda no ambito da matéria da nulidade por falta de convocacao para a assembleia,
o Codigo das Sociedades Comerciais apresenta uma solucao para este vicio, através do
mecanismo da sanacao da falta de convocacao dos sdcios para a assembleia, desde que os
sacios que nao participaram nessa assembleia manifestem a sua vontade de sanar tal falta

de convocatodria, de acordo com o disposto non.2 3 do art. 56.2 do CSC.

Também o art. 69.2, n.2 3 do CSC prevé mais um caso de deliberacées nulas, além
dos ja mencionados no art. 56.2 do mencionado Diploma. Segundo o referido artigo sao
nulas as deliberacdes sociais que violem preceitos legais relativos a constituicao, reforco ou
utilizacao da reserva legal, assim como preceitos cuja o seu fim principal tenha por base a
tutela dos credores ou do interesse publico. Este preceito legal caracteriza-se,
substancialmente, num incumprimento gravoso das normas contabilisticas de certa

sociedade comercial®.

Quanto a legitimidade e ao prazo para a propositura de acoes de impugnacao de
deliberacdes sociais, nomeadamente quanto as acoes de declaracao de nulidade, a lei
dispoe, no seu artigo 57.2do CSC, que perante uma deliberacao nula, o 6rgao de fiscalizagao
da sociedade deve dar a conhecer aos sdcios tal vicissitude, de forma a que os mesmos

possam renovar tal deliberacao ou promover a respetiva declaracao judicial®. Se os sdcios

89 CUNHA, Paulo Olavo e, /mpugnagao de Deliberacoes Sociais, Almedina, Coimbra, 2015, pp. 194 e 199-200.
90 De denotar que, no caso de a sociedade comercial em causa nao ter 6rgdo de fiscalizacdo, os deveres de
comunicar a vicissitude aos sdcios sao incumbidos a geréncia, neste sentido, cfr. Acérdao do Tribunal da
Relagao de Guimaraes, de 18-01-2018, proc. n.2 5728/15.8 T8VNF.G1, disponivel em: www.dgsi.pt.
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nada fizerem no prazo de dois meses, 0 6rgao de fiscalizacao deve promover a declaragao

judicial de nulidade da deliberacao em causa®'.

No que concerne a propositura da acao de nulidade e seu regime ha que atender nao
apenas ao art. 57.2do CSC, mas também as normas do Cédigo Civil e do Cédigo de Processo
Civil. Neste sentido e, como nao podia deixar de ser, as deliberacoes que padecam de uma
nulidade, enquanto negdcio juridico que sao, para efeitos de impugnacao judicial, podem ser
invocaveis por qualquer interessado a todo o tempo e ainda ser declaradas oficiosamente
pelo tribunal, conforme dispoe o art. 286.2 do CC. Podemos definir como interessados,
recorrendo as praticas normais societdrias, os administradores das sociedades por acoes,
qualquer sdcio e alguns terceiros, com base nos preceitos legais relacionados com a

legitimidade em ser parte no processo do CPC (art. 30.2,n.21en.2 2).

Ja no que diz respeito a decisao judicial, explica o art. 61.2, n.2 1 do CSC que “a
sentenca que declarar nula ou anular uma deliberacao é eficaz contra e a favor de todos os

sacios e drgaos da sociedade, mesmo que nao tenham intervindo na ac¢ao”.

4.2. Anulabilidade

Ao contrario do que sucede no Direito Civil, em que o regime regra das invalidades
dos negdcios juridicos é a nulidade, conforme institui o art. 294.2 do CC, no ambito do Direito
Comercial e no que concerne as vicissitudes das deliberacdes sociais, o regime regra é o
instituto da anulabilidade.® Ora, é sabido que um ato nulo, conforme estipulam as normais
do Direito Civil, nao produz quaisquer efeitos, podendo mesmo ser declarado nulo sem a
dependéncia de um prazo. Por outro lado, a anulabilidade®* depende de uma declaragao
judicial, estando mesmo precedida de um prazo, por se considerar que tal ato pode ser
sujeito a uma recuperacao pelo decurso do tempo. Ou seja, os atos nulos nao sao

suscetiveis de produzirem efeitos, enquanto que os atos anulaveis podem produzir efeitos

9 Para o efeito, cfr.art. 57.2,n.2 2 do CSC.

9% Neste sentido, cfr. Acérdao do Tribunal do Supremo Tribunal de Justica de 13-05-2004, proc. n.2 04A1519,
disponivel em: www.dgsi.pt: "0 regime-regra sobre ainvalidade das deliberacdes sociais é a sua anulabilidade.
() A nulidade das deliberagdes sociais esta sujeita ao principio da tipicidade e a referida pelo autor insere-se
nao nas resultantes de vicios de formacao (as previstas nas als. a) e b)) mas de vicios de contetido (as previstas
nas als. ¢) e d)).”.

93 Cfr.art. 287.2do CC.
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até serem declarados pela ordem juridica como invalidos®. O legislador optou pelo regime
regra da anulabilidade no ambito das invalidades societdrias, uma vez que a opcao pela
nulidade nestas condi¢des poderia ser uma solucao drastica tendo em consideracao que os
atosjuridicos que baseiam em atos nulos poderao também eles ser declarados nulos devido

ao longo prazo que este regime pressupoe.

Centrando-nos concretamente na figura da anulabilidade, prevista no artigo 287.2
do CC, a mesma permite que quem se sentir lesado por certo ato juridico que se caracteriza
por ser invalido, por vicio de forma ou de fundo, possa requer que 0 mesmo seja anulado.
Segundo o Cddigo Civil, a anulabilidade s6 pode ser arguida pelas pessoas em cujo o
interesse a lei estabelece e s6 dentro do ano subsequente a cessacao do vicio que lhe serve
de fundamento, exceto se o negdcio ainda nao estiver cumprido. Neste Ultimo caso a

anulabilidade pode ser arguida a todo o prazo.

0 artigo 58.2, no seu n.2 1%, estabelece as causas gerais de anulabilidade, prevendo
dois vicios: a contrariedade a lei de certas deliberacdes sociais e as deliberacdes sociais
abusivas, previstos nas alineas a) e b), respetivamente, do n.2 1do art. 58.2 do CSC. No que

concerne a alinea c) deste preceito, a mesma dispde a violacao do direito de informacao.

Dissecando esta matéria, a alinea a) do n.2 1do art. 58.2 do CSC prevé que todas as
deliberacoes que contrariem preceitos legais ou contratuais sao anuldveis, salvo nos casos
em que caibam no regime da nulidade®®. Sao ainda anulaveis as deliberacdes dos sdcios
consideradas abusivas, previstas nas alineas b) e c) do referido artigo 58.2 do CSC e as

deliberac@es sociais em que nao estejam presentes os elementos minimos de informacao®.

Em suma, é possivel afirmar que a anulabilidade surge, essencialmente, através de
vicios de procedimento. Contudo, admite-se que nem todos os vicios de procedimento sao
geradores de anulabilidade de certa deliberacao social, isto porque, nesta matéria, é

importante que se atenda as normas que, procedimentalmente, foram violadas e as

% Para o efeito, se os atos anuldveis nunca forem impugnados sdo tidos como um ato juridico completamente
valido, isto é, sem qualquer vicissitude. Neste sentido, cfr. CUNHA, Paulo Olavo e, /mpugnagdo de Deliberagcoes
Sociais, Alimedina, Coimbra, 2015, pp. 187-188.

% 0 legislador na determinacdo do ambito de aplicacdo das figuras juridicas da nulidade e da anulabilidade,
quando estejamos perante vicio de contelido, limitou-se a proceder a uma exclusao de partes.

% Cabem no regime da nulidade, como é do nosso conhecimento, as deliberagdes sociais que violem
normativos legais com cardter imperativo e que, por isso, nao podem ser derrogados pelos sdcios.

970 n.24 do art. 58.2 do CSC define o que pode ser considerado como “elementos minimos de informagao”.
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consequéncias dessa violacao. Isto porque, um vicio procedimental pode ser mais relevante
que outro no sentido de declarar certa deliberacao anulavel. Em razao da verdade, é do
entendimento geral que a presenca e consequente participacao numa assembleia geral de
uma pessoa que nao tenha legitimidade para tal podera ser um vicio relevante se essa
presenca foi determinante para obtencao de um quérum constitutivo. Contudo, se mesmo
sem aparticipacao dessa pessoa sem legitimidade para o ato, 0 quérum constitutivo tivesse

sido conseguido, estariamos perante um vicio irrelevante®®.

Quanto aos vicios de conteudo que tenham como consequéncia a anulabilidade
apenas podemos destacar a violacao de “preceitos legais dispositivos”, conforme
estabelece aal. a) don.21do art. 58.2 do CSC. Ao contrario do que sucede com os vicios de
conteudo que violem normas imperativas que nao podem ser derrogados pelos sdcios e sao
geradores de nulidade, conforme foi analisado, os vicios de conteudo que violem preceitos
legais dispositivos sao causadores de anulabilidade, podendo mesmo ser derrogados pela
vontade dos sdcios, através do contrato de sociedade, quando este ou a lei 0 permitam ou

através de deliberacao social.

Note-se que o art. 58.2,n.21, al. a) do CSC nao serd aplicdvel tao somente aos casos
de violacao das normas previstas na lei, podendo mesmo englobar “principios juridicos com
forca equivalente ao das leis — nomeadamente os principios da igualdade e da actuacao

compativel com o interesse social (ou da igualdade)”°.

No que concerne a legitimidade para requerer a acao de anulagao, o art. 59.2,n.2 1do
CSC prevé que tal competéncia é atribuida ao 6rgao de fiscalizacao ou a qualquer sdcio,
desde que, neste Ultimo caso, o mesmo nao tenha votado no sentido que fez vencimento,
nem tenha aprovado, expressa ou tacitamente, tal deliberacao social. De modo geral, os
interessados dispoem de um prazo de trinta dias a contar da data em que tera sido
encerrada a assembleia geral, do terceiro dia subsequente a data do envio da ata da
deliberacao por voto escrito ou da data em que o sdcio teve conhecimento da deliberacao,
se estaincidir sobre 0 assunto que nao constava da convocatdria, conforme dispoem as als.

a),b) e c)don.2doart. 59.2do CSC, respetivamente.

% ABREU, Coutinho, Curso de Direito Comercia/Vol. 5.2 Ed., Almedina, 2015, pp. 492-497.
% dem,p. 498.
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Neste ambito, também se tem adotado a tese de que a legitimidade aproveita nao
s6 os sdcios e os demais mencionados no art. 59.2,n.21do CSC, como também a nao-sdcios,
desde que com direitos na sociedade, como é o exemplo do credor pignoraticio para o qual
0 s6cio tenha transferido o direito de impugnacao (art. 23.2, n.2 4 do CSC), do usufrutudrio

(art.23.2,n.2 2 do CSC) e do locatario financeiro em matéria de participacdes sociais.

A questao que se levanta, e que em razao do tema do presente projeto avancado
importa saber, é se a deliberacao pode ser impugnada por um sdcio que nao o era no
momento em que a mesma foi formada, admitindo que o impugnante ainda se encontra no
prazo legal para o fazer. Ora, a escassa doutrina que aborda esta tematica nao tem uma
posicao unanime. Em termos préticos, o que se discute é se um novo sécio que nao possuia
o direito de impugnacao por nao ter uma participacao social na sociedade comercial ao
tempo em que a deliberacao social foi formada podera no momento em que adquire tal

participacdo social impugnar a deliberacao social viciada.

OLAVO CUNHA™®° propugna no sentido favoravel desta questao, defendendo a tese
de que se o socio que dispunha do direito de impugnar a deliberacao social, por nao ter
votado favoravelmente a mesma, e transmitiu a sua participacao social a um novo sdcio
deve subentender-se que também o seu direito de impugnacao foi transmitido a esse novo
sacio. Assim, se 0 novo socio se encontrar ainda dentro do prazo para lancar mao da
respetiva acao que visa impugnar a deliberacao pode fazé-lo. Segundo o referido autor
“devemos admitir, a priori que, com a transmissao das quotas ou acOes, sejam
transmissiveis os direitos que caracterizam essas participacoes sociais, designadamente o

direito de impugnacao de deliberacdes sociais™".

Sob outra perspetiva, PINTO FURTADO é do entendimento que a acao (e a
providéncia cautelar de suspensao de deliberagdes sociais) s pode ser requerida por quem
tiver a qualidade de s6cio no momento em que a deliberacao social que se visa impugnar

tenha sido formada'®2.

10 CUNHA, Paulo Olavo e, Impugnacdo de Deliberagées Sociais, Almedina, Coimbra, 2015, pp. 216-218.

9 Jdem, p. 218.

102 FURTADQO, Jorge Pinto, Deliberacées dos sdcios (Comentario ao Codigo das Sociedades Comercias),
Almedina, Coimbra, 1993, pp. 431e 451-452.
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4.3. Ineficacia

No direito societdrio portugués estamos perante a figura da ineficacia em sentido
amplo quando “um negdcio juridico nao produz parte ou a totalidade dos efeitos que se
destinava a produzir”'®3, No ambito desta matéria podemos estar perante dois modos da

ineficdcia: a ineficacia em sentido stricto sensu ou a ineficdcia relativa.

Aineficacia stricto sensu também conhecida como ineficacia total'®* ou absoluta,
estd presente no art. 55.2do CSC, namedida em que sao consideradas ineficazes para todos
0s sdcios as deliberac6es que sao tomadas sobre assuntos para os quais a lei exija
especialmente o consentimento de determinado sdcio, salvo disposicao legal em contrario.
Em bom rigor, os efeitos da deliberacao serao insuscetiveis de serem produzidos por
motivos externos a propria deliberacao, mesmo que a mesma possa ser considerada, em
termos legais, vdlida. A eficacia da deliberacao s6 poderd ser restabelecida com o

consentimento do sdcio em causa'®.

A letra da lei apenas indica que o consentimento deve ser dado por “determinado
sacio”, insinuando que tal consentimento apenas podera ser fornecido por um tnico sdcio,
contudo, a doutrina manifestou-se neste sentido e o entendimento geral é de que o
consentimento poderd ser exigivel nao apenas por um sdcio, para que certa deliberacao
produza os seus efeitos, mas sim por vdrios, nao podendo a lei, neste caso, ser interpretada
no sentido literal'®’. Como defensores deste entendimento podemos inteirar-nos dos
autores COUTINHO DE ABREU™® e PEDRO MAIA™ que, respetivamente, enunciam que “o
consentimento nao tem de ser, porém, de “determinado sdcio”, pode ter de ser de sdcios

determinados (ou determinaveis), sendo suficiente o nao consentimento de um deles para

103 PRATA, Ana, Diciondrio Juridico, Vol. 1, 7.2 Reimpressao da 5.2 Edicao de Janeiro de 2008, Almedina,
Coimbra, 2014, p. 766.

104 A ineficacia total ocorre quando o consentimento de determinado sécio numa deliberagao social, sendo
exigivel, nao é fornecido e todos os efeitos dessa deliberacao nao se poderao produzir perante os restantes
sdcios.

195 podemos considerar que estamos na presenca da ineficacia absoluta “quando um negécio sendo vdlido nao
produz qualquer efeito, podendo essa ineficacia ser invocada por qualquer interessado”, vd. PRATA, ANA,
Diciondrio Juridico,Vol.|, 7.2 Reimpressao da 5.2 Edicao de Janeiro de 2008, Almedina, Coimbra, 2014, p. 767.
196 ABREU, Coutinho, Curso de Direito Comercial Vol. II, 5.2 Ed., Almedina, 2015, pp. 444-445,

970 art. 328.2,n.2 3 do CSC configura uma situacao em que o consentimento para a transmissao de acdes tem
de, obrigatoriamente, ser dado por todos os acionistas, bastando, por isso, a falta de consentimento de um
sdcio para que haja uma ineficdcia.

108 ABREU, Jorge Manuel Coutinho de, Curso de Direito Comercial Vol. I, 5.2 Ed., Almedina, Coimbra,2015, p.
445,

199 MAIA, Pedro, Deliberacdes dos sdcios, in Estudos de Direito das Sociedades, 11.2 Ed., Almedina, Coimbra,
2013, p. 236.

52



aineficacia” e que "o enunciado do art. 552 do CSC, sugere que s0 serao ineficazes aquelas
deliberacdes que requeiram o consentimento de “determinado sdcio”, isto €, sd serao
ineficazes as deliberacdes que afetem direitos especiais de sdcios, nos termos do art. 242,
do CSC. No entanto, ha outros casos, que embora nao seja necessario o acordo de
“determinado sdcio”, se exige o consentimento de “todos os sdcios”, e em que parece

justificar-se igualmente o regime da ineficacia”.

Ainda neste contexto, existem autores que admitem também a figura da ineficacia
relativa, tais como PAULO DE TARSO DOMINGUES™ e COUTINHO DE ABREU™ com base
na falta de consentimento de “determinado sdcio” exigido por lei, produzindo a deliberagao
social os seus efeitos relativamente aos socios que tenham prestado o seu consentimento.
Isto €, a deliberacao social apenas é ineficaz para o sdcio que nao tenha prestado o seu
exigido consentimento e nao para todos. Tal posicionamento tem como origem o inicio do

disposto no artigo 55.2 do CSC, por se tratar de uma excecao a figura da ineficdcia absoluta.

Neste sentido, o sdcio que pretenda obter a declaracao judicial de ineficacia de
determinada deliberacao social deve recorrer a instauracao de uma acao de simples
apreciacao, requerendo uma acao de declaracao de ineficacia absoluta contra a
sociedade™. Esta ultima podera ser instaurada por qualquer interessado, pelo érgao de
fiscalizacao ou, quando nao o haja, pelo gerente, aplicando analogicamente o disposto no
art. 57.2 do CSC. No caso de estarmos perante uma ineficacia relativa, quem tem
legitimidade para requerer a requerer a acao devida € o sdcio que nao tenha prestado o seu
exigido consentimento, assim como o 6rgao de fiscalizacao ou, quando este nao exista, o

gerente.

Deste modo, entende-se que “qualquer sdcio” pode instaurar a providéncia cautelar
de suspensao de deliberacoes sociais. Por outro lado, quem nao seja socio e tenha
legitimidade para intentar acao de declaracao de nulidade, de anulabilidade ou uma acao de
declaracao deineficacia pode instaurar um procedimento cautelar comum de forma a evitar

o periculum in mora.

"0 DOMINGUES, Paulo de Tarso, A ineficdcia da deliberagdo de aumento do capital nas cooperativas,
relativamente a quem ndao votou, in Cooperativismo e Economia Social (CES), Revista da Faculdade de
Ciéncias Juridicas e do Trabalho da Universidade de Vigo, Nimero 38,2015-2016, pp. 283-284.

M Cfr. Idem, p. 446.

"2 Cfr. art. 60.2 do CSC, aplicado por analogia.
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Face a tudo o que foi exposto, enquanto certa deliberacao nao for pelo meio de
decisao judicial anulada ou declarada nula ou ineficaz, conforme os casos, pode entender-

se que a mesma deve ser normalmente executada.

4.4. A questdo das delibera¢des formadas mas nao documentadas em ata

Nesta matéria, importa discutir a questao das deliberacoes efetivadas pelos sdcios,
mas nao documentadas em ata, que tem sido alvo de diversos posicionamentos por parte
da doutrina, admitindo respostas para esta questao que passam pela nulidade, pela

anulabilidade ou até pela ineficdcia de tal deliberacao social™.

Como sabemos, as atas sao documentos escritos em que constam as deliberagoes
tomadas pelos sdcios de certa sociedade comercial, quer seja por assembleia ou por voto
escrito, devendo as mesmas consignar-se no livro de atas™ ou de documentos particulares
avulsos ™. Contudo, na falta de ata a deliberacao social, para efeitos legais, continua a ser
uma deliberacao existente e valida™, uma vez que os sdcios exteriorizam a sua vontade
sem necessidade de recorrer a alguma necessidade ad substantian. Além disso e apesar de
existirem muitas duvidas, é certo que a falta de ata nao é suscetivel de afetar o
procedimento deliberativo, muito menos o prdprio contetdo da deliberacao, nao sendo, por

isso, causa de anulabilidade.

No entanto, face a sua fung¢ado certificativa", as atas sao a melhor forma de
assegurar o bom funcionamento de certa sociedade comercial, garantindo os direitos de
informacao dos sdcios™. Além disso, apenas as deliberacoes tomadas em assembleia

discriminadas, de forma escrita, em ata admitem forca probatdria™.

"3 ABREU, Coutinho, Curso de Direito ComercialVol. I, 5.2 Ed., Almedina, 2015, p. 452.

"4 Cfr. arts. 31.2,n.2 1e 37.2 do Cédigo Comercial (C.Com.).

S Cfr. prevé o art.63.2,n.24 en.2 7 do CSC.

"6 Neste sentido, atender ao disposto no art. 56.2 do CSC que, por exclusdo de partes, ndo considera nula a
deliberacao social formada sem ata.

" Cfr. Idem, p.454.

"8 Como indicam os arts. 181.2, 214.2 e 288.2 do CSC.

" No ambito desta matéria entende-se que a ata particular de assembleia geral documentada em livro de atas
possui prova bastante, admitindo contraprova nos termos do art. 346.2 do CC. A ata em documento particular
avulso pode ser considerada como um “principio de prova” combase no art. 63.2,n.2 7 do CSC e a ata elaborada
por notdrio tem forga probatdria plena, podendo apenas ser ilidivel sustentando a sua falsidade, como
asseguraoart. 371.2e 372.2do CC.
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Em bom rigor, a falta da ata origina varias consequéncias negativas, nao so ao nivel
da prova no ambito judicial, como também no que concerne aos servicos de registo
comercial que, como conhecemos, uma deliberacao dos sdcios esta sujeita a registo
comercial obrigatdrio e, para tal, deve tal registo serinstruido com a ata de assembleia geral.
Desta forma, enquanto tais deliberacdes dos sdcios nao forem registadas na Conservatdria

de Registo Comercial consideram-se, para todos os efeitos, como sendo ineficazes.

Esta questao poderad revelar profundas duvidas no ambito da providéncia cautelar
de suspensao de deliberacGes sociais, nosso objeto de estudo neste projeto avancado. Ora,
o art. 380.2, n.2 2 enuncia que "o sdcio instrui o requerimento com cdpia da ata em que as
deliberacoes foram tomadas e que a direcao deve fornecer ao requerente dentro de vinte e
quatro horas”. Contudo, atentando ao disposto no n.2 1do art. 381.2, na eventualidade de o
sdcio alegar que nao Ihe foi fornecida cdpia da ata em que a deliberacao social que visa
impugnar for tomada no prazo de vinte e quatro horas, a sociedade €é citada com a mencao
de que “a contestacao nao é recebida sem entrar acompanhada da cdpia”. Se, para o efeito,
a sociedade nao apresentar a referida ata, a mesma entra numa situacao de revelia,
aplicando-se os preceitos legais desta figura que “tem os efeitos previstos no processo

comum de declaracao”, como indica o art. 366.2,n.2 5.

As duvidas também persistem no que concerne afalta de atano ambito de umaacao
de anulacao de determinada deliberacao social. Com base no art. 59.2, n.2 4 do CSC, a
legitimidade para propor uma acao de anulacao nao depende da apresentacao da ata
respetiva, contudo, se o sdcio alegar aimpossibilidade de obter tal ata, o juiz decreta que se
notifiguem as pessoas que estao legitimadas para assinar a ata, devendo as mesmas
apresentd-Ia, no prazo que o mesmo tiver fixado, nao ultrapassando os 60 dias, ficando a

instancia suspendida até a mesma ser apresentada no tribunal.

Na eventualidade de a ata nao ser apresentada no tribunal no prazo fixado pelo juiz,
a doutrina tem-se dividido no seu entendimento. Alguma parte da doutrina segue o
posicionamento de que o juiz deve pressupor que nao existiu, efetivamente, uma
deliberacao social, tendo como base argumentativa do seu posicionamento a aplicacao

analdgica do art. 381.2, n.2 1, em que a contestacao feita pela sociedade nao sera recebida,
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entrando a mesma em revelia, se a ata nao for pela mesma apresentada'®. Pelo contrario,
como posicionamento tomado por outra parte da doutrina, admite-se que o juiz deve
decretar a anulacao da deliberacao, sequindo o entendimento que apds a suspensao da

instancia nao depende da ata o prosseguimento do processo™.

4.5. A questao da inexisténcia juridica da deliberacdo social

Tal comoja foi enunciado, a doutrina e a jurisprudéncia nao atribuem duvidas quanto
ao facto de que a providéncia cautelar de suspensao de deliberacdes sociais se aplicar as
deliberacdes nulas, anuldveis ou ineficazes, porém, o entendimento deixa de ser consensual
quanto a aplicacao do referido procedimento cautelar as deliberacées inexistentes. Ainda
assim, é possivel afirmar que, de forma generalizada, a doutrina nacional tende a sequir o
entendimento favordvel quanto ao reconhecimento da figura da inexisténcia no que

concerne a matéria de deliberacdes sociais.

0 Projeto de Cddigo das Sociedades, no seu art. 45.2, n.2 1, antecipava uma possivel
opcao de consagrar as deliberacdes inexistentes no nosso ordenamento juridico, admitindo
esse normativo que para nenhum efeito "se consideram tomadas as deliberac6es que nao
tenham sido aprovadas pelo nimero minimo de votos ou de sdcios exigido por lei ou por
contrato”. Contudo, tal proposta nao foi aprovada, continuando assim o Cddigo das
Sociedades Comerciais sem ter alguma norma que sustente uma possivel inexisténcia de

deliberacdes sociais.

Autores como JOSE OLIVIERA ASCENCAQ™2 e COUTINHO DE ABREU'™ seguem a
corrente doutrinaria do entendimento favoravel quanto a existéncia de deliberac6es sociais
inexistentes, propugnando os mesmos que uma deliberacao social podera ser considerada

inexistente se algum dos seus elementos essenciais especificos estiver em falta.

120 OLAVO, Carlos, /mpugnacdo das deliberagées sociais, Coletanea de jurisprudéncia, Tomo 3- Associacao
Sindical dos Magistrados Judiciais Portugueses, Coimbra, Ano XIIl, 1988, p. 29.

121 CORREIA, Luis Brito, Direito Comercial - Sociedades Comerciais,\ol. lll, AAFDL, Lishoa, 1989, p. 349.

122 ASCENCAO, José de Oliveira, /nvalidades das deliberagcoes dos sdcios, AANV., Problemas do Direito das
Sociedades, IDET/Almedina, Coimbra, 2002, pp. 315-314.

123 ABREU, Coutinho, Curso de Direito ComercialVol.l,5.2 Ed., Almedina, 2015, p. 457.
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Sobre esta matéria, 0 Supremo Tribunal de Justica'*, pelo acérdao de 10 de outubro
de 2019, veio expor o seu entendimento favoravel a figura da inexisténcia das deliberacoes
dos sdcios, reiterando que “apesar de o Codigo das Sociedades Comerciais nao reconhecer
a inexisténcia juridica como categoria auténoma e distinta da nulidade, da anulabilidade ou
da ineficdcia strictu sensu das deliberacoes de sociedades comerciais, considera-se a

mesma admissivel".

Por sua vez, autores como RAUL VENTURA'™>, FILIPE CASSIANO e HUGO DUARTE
FONSECA'™® nao reconhecem a figura da inexisténcia das deliberacdes sociais. O primeiro
autor refuta esta figura sendo da opinido de que nao se pode considerar que exista uma

"deliberacao social" sem que os seus elementos essenciais estejam reunidos'™'.

Ainda nesta dtica de posicionamento, o Tribunal da Relacao do Porto™® nao aceita
que a figura da "inexisténcia juridica" seja reconhecida pelo Cdédigo das Sociedades
Comerciais como uma "categoria auténoma e distinta da nulidade e da ineficacia stricto
sensu das deliberacoes de sociedades comerciais” e, consequentemente, que essa figura

possa ser objeto de impugnacao.

No ambito da providéncia cautelar de suspensao de deliberacdes sociais, 0 Supremo
Tribunal de Justica'®, através do acérdao de 04 de dezembro de 1996, veio sustentar que,
quando se considere que exista uma deliberacao social inexistente, a providéncia cautelar

propria para acautelar a mesma nao podera ser a suspensao de deliberacdes sociais, uma

124 Cfr. Acordao do Supremo Tribunal de Justica de 10-09-2019, proc. n.2 1130/11.9TBBJA.E1.S2, disponivel
em: www.dgsi.pt: “O regime juridico a aplicar aos casos integrados na figura dainexisténcia juridica, mormente
no que concerne aos efeitos e da sua oponibilidade a terceiros é o regime previsto no CSC, nomeadamente o
resultante dos seus arts. 61.2,n.22e260.2, n.21."

125 VENTURA, Rall, 1989, Sociedades por Quotas, vol. Il (Comentdrio ao Cddigo das Sociedades Comerciais),
Almedina, Coimbra, pp. 244-249.

126 SANTOS, Filipe Cassiano dos; FONSECA, Hugo Duarte, /nexisténcia e nulidade de deliberacdes sociais, DSR,
ano 4,vol.7,2012, pp. 49-57.

27 Cfr. «[n]do hd “deliberacdo social’ sem que se retinam de facto os elementos essenciais especificos da
figura», que seriam «a) imputabilidade aos sdcios; b) emissdo de votos dos sdcios; ¢) numa quantidade
minima; d) segundo um processo estabelecido ou permitido pela lei» /7 Ventura, Ratil, 1989, Sociedades por
Quotas, vol. Il (Comentdrio ao Codigo das Sociedades Comerciais), Almedina, Coimbra, pp. 247.

128 Cfr. Acdrdao do Tribunal da Relacdo do Porto de 24-01-2018, proc. n.2 874/10.7TYVNG.P1: " - O Cddigo
das Sociedades Comerciais ndo reconhece a inexisténcia juridica enquanto categoria auténoma e distinta da
nulidade ou da ineficacia stricto sensu das deliberagdes de sociedades comerciais, ndo constituindo, assim,
vicio passivel de consubstanciar fundamento tipico da impugnacao das mesmas.", disponivel em:
www.dgsi.pt.

129 Cfr. Acordao do Supremo Tribunal de Justica de 04-12-1996, proc. n.2 96A679, disponivel em www.dgsi.pt.
Para este tribunal sao consideradas inexistentes as deliberacoes em que esteja em falta o minimo de atos
necessarios para que se possa ter a eficacia juridica de uma deliberacao.
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vez que a mesma pressupoe que, efetivamente, foi tomada uma deliberacao. Nestes casos,

o aconselhavel, serd recorrer ao procedimento cautelar comum.

Il. Pressupostos especificos da providéncia cautelar de suspensao
de deliberagctes sociais — Analise critica em torno das principais

questodes polémicas

Depois de analisado o ambito de aplicacao, objetivo e subjetivo, da providéncia
cautelar de suspensao de deliberagbes sociais e as vicissitudes societarias
consequentemente ligadas a mesma, compete-nos analisar 0os pressupostos para o
decretamento da mencionada providéncia cautelar, elencados no n.2 1 do art. 380.2, para

que, posteriormente, sejamos capazes de criticar as problemadticas inerentes aos mesmos.

Ora, no ambito da medida cautelar de suspensao de deliberac6es sociais ha que
destacar que a mesma tem como objetivo a suspensao preventiva de uma deliberacao
social que tenha sido (ou vai ser) judicialmente impugnada, operando essa suspensao até a

decisao definitiva.

Assim, para que a providéncia cautelar de suspensao de deliberac6es sociais seja
decretada é necessario que os seguintes pressupostos, elencados no art. 380.2, n.2 1 se
encontrem verificados, cumulativamente: i) que esteja em causa uma deliberacdo social
que seja contrdria alei, aos estatutos ou ao contrato de sociedade; i) que o requerente desta
providéncia cautelar seja sdcio ou associado da pessoa coletiva em causa; iii) que a
deliberacao societdria em causa ainda nao esteja executada; e, por Ultimo, iv) que dessa

execucao da deliberacao possa resultar a producao de um dano aprecidvel.

Desde j3, e antes de abordamos pormenorizadamente cada um deles, podemos
reter que estamos perante trés pressupostos que dizem respeito a causa de pedir e um
pressuposto relacionado com a legitimidade ativa para requerer a providéncia cautelar em

causa.
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1. Pressuposto relativo a legitimidade ativa — A qualidade de sécio e suas

problematicas
Estabelece on.21do art. 380.2 que para que a providéncia cautelar de suspensao de
deliberacdes sociais seja admissivel ha que ser requerida por um sdcio ou associado. Este

requisito diz respeito a legitimidade ativa da referida tutela cautelar.

Por outro lado, a legitimidade passiva, quer no que concerne a acao de declaragao
de nulidade, a acao de anulabilidade ou a providéncia cautelar, pertence a sociedade

requerida, conforme o disposto non.21do art. 60.2do CSC.

A lei nao especifica o tipo de sdcio que pode requerer a suspensao de deliberacoes
sociais, podendo, assim, admitir-se que tanto um sdcio de “capital” como um sdcio de
“industria” tém legitimidade para tal. Além disso, entende-se que pode também requerer a
providéncia cautelar de suspensao de deliberacdes sociais um sdcio que tenha direito de
voto como um sdcio que nao o tenha, nao se considerando que o valor da participacao social
esteja em causa®™. Ainda nesta matéria, s6 se pode admitir que a deliberacao social,
alegadamente invalida, seja suspensa se 0 sAcio que requerer essa providéncia cautelar

tiver legitimado a instaurar a acao principal™'.

Ora, do que foireferido até ao momento podemos constatar que a legitimidade ativa
para requerer a providéncia cautelar de suspensao de deliberacoes sociais compete aos
sacios que, para o efeito, devem fazer prova da sua qualidade no ambito da providéncia em

causa. A prova da qualidade de sdcio sera efetuada mediante documento escrito™?,

130 Contudo, o art. 24.2 do Cddigo dos Valores Mobilidrios (CVM), consagra que a providéncia cautelar de
suspensao de deliberagdes sociais tomada por uma sociedade aberta sé pode ser requerida pelos sécios que,
isolada ou conjuntamente, possuam agdes correspondentes a, pelo menos 0,5 % do capital social. Além disso,
com o fundamento no disposto no art. 24.2, n.2 2 do CVM, qualquer acionista pode solicitar com urgéncia que
o0 6rgao de administracao se abstenha de executar a deliberagao social que seja consideradainvalida, devendo
0S mesmos enunciar os vicios da qual a mesma sofre.

3T MARTINS, Alexandre Soveral, Suspensdo de deliberagées sociais de sociedades comerciais, Conferéncia
das Jornadas de Direito das Sociedades Comerciais, Ordem dos Advogados (OA), Conselho Distrital de
Coimbra, 27 de outubro de 2000, p.6.

132 A titulo de exemplo, numa sociedade por quotas, o documento escrito a apresentar pelo sécio podera ser
uma certidao permanente de registo comercial. Esta prova pode ser excluida se estivermos perante um sdcio
que adquiriu essa qualidade através de um facto que ndo conste de algum documento, como sucede nos casos
das sociedades civis.
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contudo, tem-se entendido de forma unanime pela doutrina™3 e pela jurisprudéncia™ que a
verificacdao da qualidade de sdcio deve ser feita pelo tribunal, sequido um juizo de

verosimilhanca.

Por outro lado, a legitimidade passiva quer no que concerne a acao de declaracao de
nulidade, a acao de anulabilidade ou a providéncia cautelar pertence a sociedade requerida,

conforme o disposto non.21do art. 60.2 do CSC.

Como é sabido, os procedimentos cautelares tém uma relacao de dependéncia com
a acao principal, como enuncia o art. 364.2, n.2 1. Nesta dtica, e sobre a matéria da
legitimidade ativa na providéncia cautelar de suspensao de deliberacdes sociais, a
expressao “qualquer sdcio” insinua que os mesmo apenas podem propor tal providéncia

quando a deliberacao sofra de uma nulidade ou de uma ineficdcia absoluta.

Assim, quando estivessem em causa deliberagoes cujo o vicio fosse a anulabilidade
ou a ineficdcia relativa, apenas os socios legitimados para instaurar as respetivas acdes de
anulabilidade ou de declaracao de ineficacia estariam legitimados para recorrer a
providéncia cautelar de suspensao de deliberacdes sociais. Como até ao momento foi
estudado no presente projeto avancado, a acao de declaracao de nulidade pode ser
requerida por qualquer interessado direto, quer seja sdcio ou nao (art. 57.2 do CSC),
enquanto que a acao de anulacdao de determinada deliberacao social apenas pode ser
requerida pelos socios que nao tenham votado favoravelmente a deliberacao social que se

pretende impugnar'®.

Interpretando analogicamente o requisito da “qualidade de sdcio” respeitante a
providéncia cautelar de suspensao de deliberacoes sociais com base na legitimidade paraa
propositura das ac6es de declaracao de nulidade, de anulabilidade ou de declaracao de
ineficdcia podemos compreender que na doutrina existem duas teses opostas, uma
propugnando que apenas 0s s6cios que o eram no momento em que a deliberacao que se

visa suspender foi formada e que nao tenham votado favoravelmente a mesma é que tém

133 Cfr. GERALDES, Anténio Santos Abrantes, Temas da Reforma do Processo Civil, IV Volume, 4.2 Edicao
Revista,e Actualizada, p.95; FREITAS, Lebre de (et al.), (ddigo de Processo Civil Anotado Il Vol, Coimbra
Editora, Coimbra, 2001, p. 95;

134 Neste sentido, cfr. Acérdao do Tribunal da Relacdo de Coimbra, de 08-11-2011, proc. n.2 158/10.0T2AVR-
A.C2; Acérdao do Tribunal da Relagao do Porto, de 22-10-202009, proc. n.2 697/09.3TYVNG-A.P1, ambos

disponiveis em www.dgsi.pt.
35 Cfr. art.58.2,n.2 1do CSC.
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legitimidade para requerer tal providéncia cautelar; e outra em que se defende que se um
sdcio pode transmitir a sua participacao social a um novo sécio, admitindo-se que com a
transmissao da participacao social tamhém é transmitido o direito de impugnar a

deliberacao social.

Segundo PINTO FURTADO™®, defensor da primeira tese: “é unicamente preciso ser
sdcio para poder requerer o procedimento cautelar, seja qual for a sua participacao no
capital social e tenha ou nao direito de voto, seja sdcio de capital ou simples sdcio de
industria”. Na mesma linha de pensamento, ABRANTES GERALDES™ sustenta como
solucao afalta deste requisito que: “quem nao tenha essa qualidade e pretenda, ainda assim,
impugnar a deliberacao prejudicial, restara o recurso ao procedimento cautelar comum,
verificados que sejam os respectivos requisitos”. 0 mesmo entendimento deve ser aplicado
aos gerentes ou administradores que nao sendo sdcios ou acionistas na sociedade
comercial e sentindo-se lesados devem usar do mecanismo do procedimento cautelar

comum™s.

0 grande defensor da seqgunda tese, como ja foi referido no ambito da legitimidade
para propositura das acoes de anulacao e de declaracao de nulidade, € OLAVO CUNHA™?
que toma a posicao de que um novo sdcio adquire do sdcio antigo, nao so a participacao
social propriamente dita, mas também o direito de impugnar certa deliberacao social, desde
que esse antigo socio nao tenha votado favoravelmente nessa mesma deliberacao e o novo
sacio esteja ainda dentro do prazo para a propositura da providéncia cautelar de suspensao
de deliberacoes sociais. Para este autor “o interesse subjacente a impugnacao da
deliberacao é o da reparacao (atempada) da vicissitude que a caracterize se a gravidade da
deliberacao nao comprometer a sua subsisténcia”. Esta afirmacao tanto pode ser aplicada
no ambito das acoes de anulacao ou de declaracao de nulidade ou de ineficacia, como

também, por analogia, a suspensao de deliberacdes sociais.

136 FURTADO, Jorge Pinto, Deliberacées dos sdcios (Comentario ao Cédigo das Sociedades Comercias),
Almedina, Coimbra, 1993, pp. 431e 451-452.

37 GERALDES, Antdnio Santos Abrantes, Temas da Reforma do Processo Civil IV Volume, 4.2 Ed. Revista e
Actualizada, pp. 89 e 90.

138 FONSECA, Joaquim Taveira da, Deliberagdes Sociais- Suspensdo e Anulagdo, inRevista Textos do Centro
de Estudos Judicidrios (CEJ), Porto, 1994,/1995, p. 91.

139 CUNHA, Paulo Olavo e, /mpugnagdo de Deliberacoes Sociais, Almedina, Coimbra, 2015, pp. 216-218.
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Ainda no que concerne a legitimidade ativa para requerer a providéncia cautelar de
suspensao de deliberacoes sociais tem se discutido se tamhém as entidades que tém
intervencao na impugnacao das deliberac6es sociais podem, igualmente, requerer esta
providéncia. Falamos, por exemplo, do 6rgao de fiscalizacao que, como é sabido, tem
legitimidade para instaurar acoes de declaracao de nulidade e de ineficacia e acoes de
anulacao, mas que, em principio nao terd legitimidade para instaurar o procedimento

cautelar previsto nos arts. 380.2 e ss'°.

A questao que se debate é sobre saber se, assim como 0s sdcios que 0 eram no
momento em que a deliberacao social foi formada, também o drgao de fiscalizacao da
sociedade pode instaurar o procedimento cautelar de suspensao de deliberacoes sociais,

indo para além da letra da lei (art. 380.2, n.2 1). COUTINHO DE ABREU™ seque o

entendimento favoravel desta problemadtica, argumentando que deve ser feita uma
interpretacao teleoldgica, assim como, uma interpretacao analdgica das normas previstas
no Cddigo das Sociedades Comerciais relativas a legitimidade para propositura das acoes
de nulidade oude anulacao de deliberaces sociais que, por sua vez, atribuem competéncias
a certas entidades para que possam requerer tais acoes, como € o caso do 6rgao de

fiscalizacao.

Assim como sucede noutras perspetivas, 0s mesmos autores que refutam a tese de
que um novo socio nao adquire com a participacao social transmitida o direito de
impugnacao também contrariam esta tese com o mesmo motivo, alegando que apenas o
sacio que detenha essa qualidade no momento em que a deliberacao social foi formada é
que pode requerer o procedimento cautelar especificado de suspensao de deliberacoes
sociais™?. Entende MARCO GONCALVES™? que, se assim o Tribunal entender, o sécio que
pretender requerer a providéncia cautelar de suspensao de deliberacées sociais deve “fazer

prova, ainda que sumaria, desse facto na peticao inicial”.

40 OLIVEIRA, Ana Rita Nascimento Mariano Nunes de, A impugnacao das Deliberacdes dos Sdcios pelo Orgédo
de Fiscalizacdo, Dissertacao de Mestrado pela Faculdade de Direito da Universidade Catdlica — Escola de
Lishoa, Lisboa, 2017, p. 28.

' ABREU, Jorge Manuel Coutinho de, /mpugnacdo de Deliberacdes Sociais (Teses e antiteses, sem sinteses)”,
Congresso de Direito das Sociedades em Revista, 2011, 207-2011, p. 209.

%2 Tal como ja mencionado neste ambito, GERALDES, Antdnio Santos Abrantes, 7emas da Reforma do
Processo Civil IV Volume, 4.2 Edicao Revista e Actualizada, pp. 89 e 90 e FURTADO, Jorge Pinto, Deliberacées
dos sdcios (Comentario ao Cddigo das Sociedades Comercias), Aimedina, Coimbra, 1993, pp. 431e 451-452.
143 GONCALVES, Marco Carvalho, Providéncias Cautelares, Almedina, Coimbra, 2015. p.272.
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0 Tribunal da Relacdo de Evora™* também se pronunciou neste sentido, sequindo o
referido entendimento, argumentando que o tribunal nao se encontra adstrito a providéncia
concretamente requerida'®, podendo o mesmo admitir a possibilidade de convolar o
procedimento cautelar de suspensao de deliberacdes sociais num procedimento cautelar
comum, competindo ao requerente demonstrar 0s requisitos essenciais para o
decretamento desse procedimento cautelar. Este tribunal seguiu o posicionamento de
LOPES DO REGO™® que entende que “[cJlumpre, pois, ao juiz corrigir, mesmo oficiosamente,
o erro na forma de processo, consistente em se requerer procedimento cautelar comum
quando a situacao é submissivel aos pressupostos de determinado procedimento
nominado, ou vice-versa, hem como em ter-se requerido um destes, quando seja

legalmente aplicavel outro a hipdtese «sub juditio»’.

Outra das questoes que pode ser colocada no que diz respeito ao requisito da
qualidade de sdcio é sobre saber se tamhém se pode recorrer a providéncia cautelar de
suspensao de deliberac6es sociais em casos de legitimidade plural, como acontece nas
situacdes em que a participacdao social se integra numa heranca indivisa ou seja da
contitularidade de varios sujeitos. Em ambas as situacoes retratadas estaremos perante

uma legitimidade plural.

Em termos praticos, e utilizando o caso paradigmatico do falecimento de um sdcio,
este facto pode dar origem a trés situacoes: a dissolucao da sociedade, a amortizacao ou
aquisicao da quota pela sociedade ou a ocupacao do lugar do sdcio falecido pelos seus

herdeiros.

Ora, de acordo com as regras do Direito Societario, se a sociedade tiver direito a
amortizar a quota do socio falecido ou adquiri-la aos herdeiros “os direitos e obrigacoes
inerentes a quota ficam suspensos enquanto nao se efetivar a amortizacao ou aquisicao”,
como consagra o art. 227.2, n.2 2 do CSC. Contudo, acrescenta o n.2 3 do art. 227.2 do CSC
que enquanto a suspensao decorre 0s sucessores do socio falecido poderao exercer os

direitos inerentes a posicao juridica do falecido. Um dos direitos que passa, por conseguinte,

144 Neste sentido, videAcérdao do Tribunal da Relacdo de Evora, de 21-05-2020, proc.n.2218/20.0T8STR.E1,

disponivel em www.dgsi.pt.

15 Cfr. Art. 376.2,n.2 3 do CPC.

146 REGO, Carlos Lopes do, Comentarios ao Cddigo de Processo Civil vol. |, 2.2 Edicao, Almedina, Coimbra,
2004, p.288.
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a assistir aos herdeiros do sdcio falecido é o de impugnar as deliberacdes sociais e,
consequentemente, requerer o procedimento cautelar de suspensao de deliberacoes

sociais.

0 Tribunal da Relacao do Porto™’ veio pronunciar-se neste sentido, defendendo que
0 exercicio dos direitos, no ambito de uma heranca indivisa por 6hito de um sdcio, deve ser
realizado através de representante comum, consoante o disposto no art.222.2, n.21do CSC.
De acordo com o referido Tribunal, no caso de a participacao social se integrar numa
heranca indivisa o representante comum serd designado pela lei. Para tal, deve atender-se
ao preceito legal do art. 2079.2 do CC, segundo o qual é atribuido ao cabeca de casal
competéncias para exercer os direitos societdrios do sdcio falecido, no ambito das funcdes

de administracao da heranca que Ihe sao incumbidas por lei.

Uma parte da doutrina™® e da jurisprudéncia® tende a sequir o precedente
posicionamento, defendendo o Tribunal da Relacao de Guimaraes™® “que nenhum herdeiro,
nao obstante ser tido pelo Cddigo das Sociedades Comerciais como sdcio, é titular da quota,
por si e sozinho, mas apenas, enquanto bem patrimonial, de um direito a universalidade dos
bens em que esta se insere, pelo que deve a mesma ser sujeita ao regime da administracao
estabelecido para os bens da heranca”, como estipulam os arts. 223.2, n.21e 303.2, amhos

dos CSC.

Por outro lado, outra parte da doutrina™ e da jurisprudéncia™ tém vindo a entender
que nem mesmo o cabeca de casal, enquanto representante comum da heranca indivisa,
tem legitimidade para requer a providéncia cautelar de suspensao de deliberacdes sociais
por se considerar que tal ato extravasa as suas competéncias no ambito da administracao
da heranca. Ora, o sustento deste posicionamento tem que ver com o facto de o art. 2079.2

do CC nao especificar os poderes e deveres que o cabeca de casal detém na refira

147 Cfr. Acérdao do Tribunal da Relagao do Porto, de 15-05-2012, proc. n.2 720/11.4TYVNG.P1, disponivel em:
www.dgsi.pt.

148 Cfr. LEBRE DE FREITAS, MONTALVAO MACHADO e RUI PINTO Jn FREITAS, Lebre de (et al.), Codigo de
Processo Civil Anotado I/ Vol, Coimbra Editora, Coimbra, 2001, p. 94.

149 Neste sentido, vide Acérdao do Tribunal de Lishoa, de 31-05-1988, CJ, t.3,1988, pp. 155 e ss.

50 Cfr. Acérdao do Tribunal da Relacdo de Guimaraes, de 18-01-2018, proc. n.2 5728/15.8T8VNF.G1,
disponivel em: www.dgsi.pt.

' Vide FURTADO, Jorge Pinto, Deliberacdes dos sdcios (Comentario ao Cddigo das Sociedades Comercias),
Almedina, Coimbra, 1993, pp. 790-792.

152 Cfr. Acordao do Supremo Tribunal de Justica, de 08-11-1988, proc. n.2 076423; Acérdao do Tribunal da
Relacao do Porto, de 11-12-2006, proc. n.2 0653666, ambos disponiveis em: www.dgsi.pt.
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administracao. Desta forma, esta corrente propugnou que pretendendo algum herdeiro
impugnar uma deliberacao social e recorrer, nesta matéria, a providéncia cautelar de
suspensao de deliberacdes sociais pode o mesmo fazé-lo, desde que conjuntamente com
os restantes herdeiros. Assim, estaremos perante uma situacao de um verdadeiro

litisconsdrcio necessdrio™3.

2. Pressupostos relativos a causa de pedir

2.1. Deliberacao contraria a lei, ao contrato ou aos estatutos

O presente pressuposto sera o que, face a sua objetividade, menos problematicas
oferecerd no que concerne a divisao de posi¢oes da doutrina e da jurisprudéncia. Como
sabemos, se uma sociedade tomar deliberacées contrarias a lei, aos estatutos ou ao
contrato tais deliberacdes sao passiveis de serem suspensas da sua espectavel execucao,

caso ojuiz o decrete através da providéncia cautelar de suspensao de deliberacoes sociais.

Neste sentido, o requerente da providéncia cautelar de suspensao de deliberacoes
sociais deve invocar e demonstrar o direito que foi violado pela deliberacao social, uma vez
que a invalidade da mesma diz respeito ao fumus boni iuris .Entende-se que o fumus boni
iurisdiz respeito a necessidade de existir uma exteriorizacao de um direito que o requerente
tenha direito e que se considere lesado quanto ao mesmo, como também a necessidade do

procedimento cautelar nao ser destituido de fundamento.

Além disso, no que concerne a verificacao do direito que foi invocado pelo
requerente na providéncia cautelar de suspensao de deliberacoes sociais, a doutrina™* e a
jurisprudéncia®™® tém vindo a entender que, para o seu decretamento, sera suficiente um
juizo de mera possibilidade ou de suficiéncia. 0 momento em que o requerente deve efetuar
essa demonstracao relativamente direito violado é na acao principal, a menos que o mesmo

pretenda que seja decretada a inversao do contencioso. Com base no art. 369.2, n.2 1, o

53 Cfr.33.2do CPC.

154 Neste sentido, cfr. GERALDES, Antdnio Santos Abrantes, 7emas da Reforma do Processo Civil IV Volume,
4.2, Revista e Actualizada, p.95; FREITAS, Lebre de (et al.), Cddigo de Processo Civil Anotado Il Vol., Coimbra
Editora, Coimbra, 2001, p. 95; CORREIA, Luis Brito, Direito Comercial - Sociedades Comerciais,Vol. lll, AAFDL,
Lisboa, 1989, p. 363; GONCALVES, Marco Carvalho, Providéncias Cautelares, Almedina, Coimbra, 2015. p.272.
155 Cfr. Acérdao do Tribunal da Relagdo do Porto, de 22-10-2009, proc.n.2 697,/09.3TYVNG-A.P1;e 0 Ac6rdao
do Tribunal da Relagdo de Coimbra, de 08-11-2011, proc. n.2 158/10.0T2AVR-A.C2, ambos disponiveis em:

www.dgsi.pt.
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requerente apenas fica dispensado do 6nus da propositura da acao principal quando o juiz
entender que a matéria adquirida no procedimento é suficiente para que possa formar uma
conviccao segura do direito acautelado. Face ao exposto, cabe ao requerente desmontar da
forma mais completa possivel que o direito que visa acautelar foi violado no ambito de uma

deliberacao social.

Para que a prova possa ser produzida o requerente da providéncia cautelar de
suspensao de deliberacdes sociais deve alegar o contetdo da deliberacao, juntando, para o
efeito, a cdpia da ata ou a alegacao de que a mesma nao lhe foi fornecida®™®, demonstrando,
dessaforma, os motivos da suainvalidade e os factos de que existe umaforte probabilidade
de ocorrer um dano aprecidvel com a execucao dareferida deliberacao, assim como sucede
na producao de prova quanto a sua qualidade de sécio no momento em que a deliberacao

social foi formada™.

Tem sido discutida a questao da natureza do juizo formulado acerca da
contrariedade da deliberacao social quer quanto a lei, aos estatutos ou ao contrato de
sociedade, na medida em que, nao ha uma certeza se a necessidade de prova sera
necessariamente a mesma independentemente da violacao em causa ou se, estando em
causa uma deliberacao social que tenha violado preceitos legais nao cabera ao requerente

provar tal violacao.

Ora, ALBERTO DOS REIS veio pronunciar-se sobre esta matéria, concebendo o
mesmo que quando a deliberacao social tenha violado um preceito legal o requerente da
providéncia cautelar de suspensao de deliberacdes sociais nao esta sujeito a obrigacao de
provar tal invalidade. Assim sendo, para este autor, o requerente deste procedimento
cautelar especificado apenas é obrigado a provar a invalidade da deliberacao, recorrendo a

prova documental, quando a mesma violou os estatutos ou o contrato da sociedade™®.

Pese embora se possa entender que quando a invalidade da deliberacao social se
insira sobre uma questao de violacao de preceitos normativos, nao seja necessario fazer

prova documental, entende-se que 0 mesmo ja nao sucede quanto a prova testemunhal.

156 Cfr. Art. 381.2,n.21do CPC.

57 GERALDES, Antdnio Abrantes (et. al), Cddigo de Processo Civil Anotado, Vol. | Parte Geral e da Acdo
Declarativa, 2.2 Ed., Almedina, Coimbra, 2021, p.271.

S8 REIS, José Alberto dos, Cddigo de Processo Civil anotado,Vol.1, 3.2 Edicao, Coimbra Editora, Coimbra, 1948,
p.625.
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Em termos praticos, se o requerente da providéncia cautelar de suspensao de deliberacoes
sociais alegar que na assembleia social ocorreu uma circunstancia de importancia que nao
ficou a constar na ata, deve o juiz, no ambito dos seus poderes, promover a prova

testemunhal para que tal circunstancia possa ser (ou nao) provada.

Note-se, no entanto, que tem de se atender ao essencial juizo de proporcionalidade
previstonoart.381.2,n.2 2. Sequndo este, o juiz pode deixar de suspender a execucao, desde

que o requerido alegue que com a sua suspensao podera vir a existir um prejuizo superior.

Nesta matéria, LEBRE DE FREITAS™S, por sua vez, defende que o juiz deve efetuar
uma confrontacao “entre os dois prejuizos provaveis: o prejuizo do requerente com a
execucao da deliberacao na pendéncia na causa, razao de ser do pedido de suspensao; o

prejuizo da requerida em consequéncia da nao execucao da mesma deliberacao”.

2.2. Nao execucao da deliberacao social

Tal como ja se disse, perante uma eventual demora por parte dos tribunais na
decisao sobre a licitude (ou ilicitude) de certa deliberacao social que poderd prejudicar os
interesses da sociedade, deve o sdcio, com o devido interesse processual que tem,

promover a providéncia cautelar de suspensao de deliberac6es sociais.

A referida providéncia cautelar, como anteriormente analisamos, “visa paralisar
uma deliberacao que ndo se encontra ainda executada, impedindo, dessa forma, a producao
de danos futuros”®. Podemos, desta forma, concluir que este requisito negativo da
providéncia cautelar de suspensao de deliberacoes sociais estd relacionado com a
concretizacao do periculum in mora, conforme resulta da leitura dos art. 381.2, n.2 2™,

embora nao se encontre presente num preceito legal que regule tal providéncia'™=.

159 ALEXANDRE, Isabel; FREITAS, José Lebre de, Cddigo de Processo Civil Anotado, Volume 2.2, Artigos 362.2
a 626.2, 4.2 Edicao, Almedina, Coimbra, 2019, pp. 100-101.

10 GONCALVES, Marco Carvalho, Providéncias Cautelares, Almedina, Coimbra, 2015. p.272

81 Cfr. art. 362.2,n.21do CPC.

162 Neste sentido, cfr. GERALDES, Antdnio Santos Abrantes, Temas da Reforma do Processo Civil, IV Volume,
4 2Edicao Revista e Actualizada, p. 83: “Esta condicao negativa nao se encontra expressa em qualquer norma
reguladora do procedimento de suspensdo. Apesar disso, a denominacdo especifica da providéncia
(«suspensao»), a par da aplicacao supletiva das regras do procedimento cautelar comum e da natureza e
objectivos da tutlela cautelar,impdem arestricao as deliberacées ainda ndo executadas'.
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Assim sendo, apenas fara sentido suspender uma deliberacao social que nao tenha
sido ainda integralmente executada. Entende-se que esta questao é pacifica, uma vez que,
por razoes de Idgica e de economia processual, se uma deliberacao estiver ja totalmente

executada, nao ha nada que possa ser suspendido™:.

A este propésito, JOAO PIMENTEL e DAVID DINIS™* afirmam que “por um lado, s6
tem sentido falar em suspender determinado direito se 0 mesmo existe e ainda nao se
consumou ou consumiu e, noutro prisma, nao se vislumbra a utilidade que justifique o
recurso a maquina da justica para pedir a suspensao de determinado guid se este ja nao

existe, se ja se consumou ou consumiu, de tal forma que nada exista para suspender”.

Assim, o sdcio que se sentir lesado e, ademais, sentir que certa deliberacao social
pode prejudicar os interesses da sociedade deve requerer a medida cautelar de suspensao
de certa deliberacao social no prazo de dez dias, sobre a data em que a assembleia social se
devia ter reunido, quando devidamente convocada, ou a contar do momento em que teve
conhecimento darealizacao darespetiva assembleia, nos casos em que amesmanao tenha

sido convocada'™>.

Depois de introduzidos nesta matéria, é possivel compreender que a providéncia
cautelar de suspensao de certa deliberacao social tem uma funcao conservatdria da
circunstancia existente no momento em que a sociedade é citada no ambito da mesma, na
medida em que o que se pretende é conservar a nao execucao da deliberacao social danosa
para a sociedade. Por outro lado, também se pode considerar que a providéncia cautelar de
suspensao de deliberacoes sociais tem também uma funcao antecipatdria, uma vez que o
pretendido com a mesma é uma aceleracao dos efeitos da decisao judicial definitiva que

serd proferida na acao da qual depende™®.

163 Num amplo leque de decisdes judiciais a favor deste requisito negativo da providéncia cautelar de
suspensao de deliberacoes sociais, apenas o Tribunal da Relagao do Porto, pelo Acérdao de 20-11-1995, Proc.
n.2 9551014, propugnou em sentido desfavoravel a este entendimento geral, considerando que “Podem ser
suspensas deliberacdes sociais consideradas ja executadas, ja que a suspensdo da execucao a que se refere
o artigo 396.2 do Cddigo de Processo Civil significa a suspensao da eficacia da deliberacao impugnada”,
disponivel em www.dgsi.pt.

64 PIMENTEL, Jodo, DINIS, David Sequeira, Ainda sobre o procedimento cautelar de suspensdo de
deliberagoes sociais. O conceito de deliberacdo ndo executada para efeitos do artigo 396.° do Codigo de
Processo Civil inActualidad Juridica Uria Menéndez, n.2 26, Madrid, 2010, p. 22.

185 Cfr. art. 380.2,n.2 3.

166 ALEXANDRE, Isabel; FREITAS, José Lebre de, Codigo de Processo Civil Anotado, Volume 2.2, Artigos 362.2
a626.2, 4.2 Ed. Almedina, Coimbra, 2019, pp. 107 e 108.
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Ora, como ja foi enunciado, uma das finalidades da providéncia cautelar de
suspensao de deliberagoes socias é suspender a execucao de certa deliberacao social que
pelo seu conteudo podera ser danosa para os interesses da sociedade. Embora a decisao
judicial que julgue a acao principal da qual a providéncia cautelar depende tenha um
conteudo diferente da mesma, o efeito que mais se destaca é o de abranger também a nao

producao de efeitos da deliberacao social que se impugna.

LOBO XAVIER™ considera que a providéncia cautelar de suspensao de
deliberacdes sociais corresponde a uma verdadeira “anulacao provisdria” de deliberacdes
sociais, na medida em que a mesma proporciona uma “antecipacao da sentenca de
anulacao”. A realidade é que, atualmente, esta tese é a mais sequida pela doutrina

portuguesa's.

Tem-se entendido que quando nao se possa recorrer a providéncia cautelar de
suspensao de deliberacdes sociais por faltar o requisito negativo da nao execucao da
deliberacao invdlida também nao se podera recorrer ao procedimento cautelar comum,
como sucede noutras situacoes, uma vez que inexistem fundamentos, partindo do
pressuposto de que nao existe periculum in mora® 0 que se exige, portanto, serd a

atualidade do perigo™®.

Recordemo-nos, a este propdsito, que o periculum in mora esta necessariamente
relacionado com a perduracao de efeitos danosos que possam provocar um dano

apreciavel ao requerente da providéncia cautelar de suspensao de deliberacdes sociais.

Face ao exposto, nos préximos capitulos procuramos esclarecer algumas duvidas
para que este pressuposto seja clarificado em todos os seus pormenores. A primeira

questao que nos preocupamos em dirimir incide sobre saber, em concreto, o que pode ser

187 XAVIER, Vasco da Gama Lobo, O contetido da providéncia de suspensdo de deliberacées sociais, separata
da RDES, ano 22, 1-4, Coimbra, 1975, maxime pp. 10-11.

168 Neste sentido, cfr. CORREIA, Luis Brito, Direito Comercial — Sociedades Comerciais,\ol. lll, AAFDL, Lisboa,
1989, p. 349; GERALDES, Antdnio Santos Abrantes, 7emas da Reforma do Processo Civil IV Volume, 4.2
Edicao Revista e Actualizada, p. 88; DUARTE, Rui Pinto, A ilicitude da execu¢ao de deliberacoes a partir da
citagao para o procedimento cautelar de suspensao, Cadernos de Direito Privado, Vol. 5,N.2 1, 2004, pp. 17-
23; entre outros.

69 PIMENTEL, Jodo, DINIS, David Sequeira, Ainda sobre o procedimento cautelar de suspensdo de
deliberagoes sociais. O conceito de deliberacdo ndo executada para efeitos do artigo 396.° do Codigo de
Processo Civil inActualidad Juridica Uria Menéndez, n.2 26, Madrid, 2010, p. 22.

170 GERALDES, Antdnio Abrantes (et. al), Cddigo de Processo Civil Anotado, Vol. | Parte Geral e da Acdo
Declarativa, 2.2 Ed., AlImedina, Coimbra, 2021, p.474.
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considerado um ato de execucao para que depois possamos levantar a questao de saber
quando é que uma deliberacao se considera executada e assim insuscetivel de ser

suspensa.

2.2.1. Conceito de atos de execucao

Com base no que foi enunciado até ao momento, importa levantar a questao pratica
de saber o qué que pode ser considerado como um ato de execucao para efeitos de
suspensao, caso seja requerida a providéncia cautelar de suspensao de deliberacdes

sociais.

VASCO FREITAS DA COSTA™ ocupou-se de estudar este tema de forma rigorosa,
averiguando os varios entendimentos da doutrina acerca do que pode ser entendido para
efeitos do conceito de execucao. Este autor inicia o seu estudo introduzindo o conceito de
suspensao, declarando que a “suspensao é um evento que interrompe certo processo, mas
sem o eliminar’, aplicando este preceito a providéncia cautelar de suspensao de
deliberag6es sociais “dir-se-3a, muito simplesmente, que uma deliberacao social suspensa

é uma deliberacao que nao produz, durante certo intervalo de tempo, os seus efeitos”.

Para o efeito, importa-nos suspender a execucao de uma deliberacao social, mas o
qué que podemos entender como sendo uma execu¢do? O autor RODRIGUES BASTOS™
quanto ao conceito de execucao enuncia que “pode consistir na pratica de um acto material
(v.g., a destruicao de um muro de vedacao de um prédio rustico), na pratica de um acto
juridico (v.g., venda de um imdvel), ou até numa abstencao (v.g., a cessacao do pagamento
de uma renda). Nos dois primeiros exemplos, trata-se de deliberacdes de execucao
imediata: derrubado o muro ou celebrada a escritura, a execucao findou, sem deixar
actividade alguma a suspender; no terceiro caso, como se trata de uma obrigacao de trato
sucessivo, a deliberacao produziu o seu efeito relativamente as rendas que se venceram,
mas ja pode suspender-se a execucao relativamente as vincendas, que devem continuar a

ser pagas se do seu nao pagamento puder resultar dano apreciavel”.

M COSTA, Vasco Freitas da, O objecto da suspensao cautelar de deliberagées sociais, Revista das Sociedades
Comerciais, Faculdade de Direito da Universidade de Lishoa, Lishoa, Ano |, N.2 4, 2009 (955-993).

2 BASTQS, Jacinto Fernandes Rodrigues, Notas ao Cddigo de Processo CivilVol. Il (Artigos 264.2a 466.9), 3.2
Ed., 2000, pp.180 e ss.
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Ainda neste sentido, LOBO XAVIER'? veio explicar que, no seu entendimento, “uma
deliberacao estara executada quando se produziu aquele particular efeito juridico a que ela
especificamente tende ou visa — e actos de execucao serao aqueles actos complementares
da deliberacao, eventualmente necessarios para se produzir o mesmo efeito juridico”.
Contudo, o entendimento do mencionado autor nao € ilustrativo do entendimento

maioritario da doutrina, como vamos poder analisar pormenorizadamente.

Ora, como é do nosso conhecimento, a finalidade da suspensao é prevenir os
eventuais prejuizos que possam advir da demora da acao de declaracao de nulidade ou de
ineficacia ou da acao de anulacao. Assim sendo, a doutrina tem defendido um conceito

amplo de execucao de certa deliberacao social.

A execucao de uma deliberacao social, em sentido amplo, também conhecida como
sendo a tese substancialista, pode englobar: os atos praticados pelos administradores
quando os mesmos estejam a sequir uma ordem ou uma diretiva imposta por certa
deliberacao (quando, por exemplo, o administrador da sociedade celebra um negécio com
um terceiro por ter sido determinado ou autorizado, conforme os casos, pela deliberacao);
0s atos necessarios para que essa deliberacao produza os seus efeitos, chamados de atos
complementares (serd, por exemplo, a consumacao do registo) e, por fim, os atos
praticados em conformidade com a deliberacao social, denominados como atos reflexos
(deliberada a amortizacao da quota de um sdcio, a sua nao convocagao para a assembleia

geral) "4,

Face ao exposto, tem-se mostrado unanime por parte da doutrina™ e da
jurisprudéncia'® que, em termos praticos, possa ser admitida a aplicabilidade da figura da

suspensao ao caso paradigmdtico em que em certa deliberacao social qual foram

3 XAVIER, Vasco da Gama Lobo, O contetido da providéncia de suspensao de deliberacées sociais, separata
da RDES, ano 22,1-4, Coimbra, 1975, maximepp. 25-30 e 51-54.

74 COSTA, Vasco Freitas da, 0 objecto da suspensao cautelar de deliberagées sociais, Revista das Sociedades
Comerciais, Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa, Lishoa, Ano |, N.2 4, 2009 (955-993), p. 962.

7S FREITAS, Lebre de (et al.), Cddigo de Processo Civil Anotado /I Vol, Coimbra Editora, Coimbra, 2001, p. 92;
PIMENTEL, Joao, DINIS, David Sequeira, Ainda sobre o procedimento cautelar de suspensao de deliberacoes
sociais. O conceito de deliberagdo ndo executada para efeitos do artigo 396.% do Codigo de Processo Civil in
Actualidad Juridica Uria Menéndez, n.2 26, Madrid, 2010, p. 21.

176 Neste sentido, cfr. Acérdao do Supremo Tribunal de Justica de 18-01-2000, proc. n.2 9921097; e 0 Acérdao
do Tribunal da Relacao do Porto, de 12-02-1996, proc. n.2 95510889, que entende que a “deliberacao que elege
0s corpos sociais nao se pode considerar desde logo executada”, ambos disponiveis em www.dgsi.pt.
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designados os membros de um drgao de administracao, uma vez que essa deliberacao nao

se considera executada imediatamente apds ser tomada.

Com o objetivo primordial de obter respostas concisas sobre o regime desta
providéncia cautelar especificada, em concreto, sobre o pressuposto negativo da nao
execuc¢ao dadeliberacao, nos proximos subcapitulos analisaremos duas teses distintas que
foram criadas no sentido de determinar quando é que uma deliberacao social se encontra
totalmente executada: a tese formalista e a tese substancialista, que dizem respeito,

respetivamente, a um conceito restrito e a um conceito amplo de execucao.

Por sua vez, no ambito da tese fundamentalista compete-nos estudar os atos de
execucao instantanea (ou imediata) e os atos de execucdo continuada (ou permanente).
Adiantando sobre este tema, o entendimento geral da doutrina e da jurisprudéncia é de que
apenas as deliberacoes sociais de execucao continuada, enquanto nao estiverem
integralmente executadas, é que podem ser suspensas por meio da providéncia cautelar de
suspensao de deliberacfes sociais. Contudo, tal entendimento tem sofrido algumas
alteracoes, uma vez que nao ha ainda um critério uniforme que delimite com precisao
quando é que se pode considerar que uma deliberacao é de execucao continuada, na medida

em que os seus efeitos perduram no tempo e, assim, ser suscetivel de ser suspensa.

2.2.1.1. Tese Formalista

Enquanto desenvolviam respostas para determinar quando é que uma deliberacao
social se encontra integralmente executada, quer a jurisprudéncia, quer a doutrina
acabaram por chegar a entendimentos diversos, tendo sido neste contexto que foram
criadas as duas teses opostas: a tese formalista e a tese substancialista. A tese formalista,

que analisaremos em diante, corresponde ao conceito mais restrito de execucao.

A tese formalista defende que a deliberacao social consuma-se com a pratica dos
atos juridicos dos quais depende e, dessa forma, nao podera mais ser suspensa. Assim
sendo, quando se tenha deliberado praticar certo ato e nao tenham sido ainda praticados os
atos materiais ou juridicos de modo a formalizar tal deliberacao, admite-se que é possivel

suspender d mesma.
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0 grande defensor da tese formalista foi o Conselheiro RODRIGUES BASTOS' que
se pronunciou sobre esta problematica na andlise que fez em forma de anotacao ao Cédigo
de Processo Civil. Sequndo este autor: “se se entender que a execuc¢ao perdura enquanto se
mantém o estado criado pela resolucao tomada, todas as deliberacoes se tém de haver
como de execuc¢ao permanente, passando a suspender-se, nao o acto deliberado ou a
resolucao tomada, mas sim actos que sao ja o resultado, mais ou menos remoto, da
deliberacao cuja validade se discute na accao principal. Nao supomos que tenha sido esse o
pensamento que informou a norma legal”. Para este autor cabem, igualmente, no conceito
de execucao os atos complementares da deliberacao que se mostrem necessarios para a

producao do efeito juridico da deliberagao em causa.

De acordo com a tese formalista, apenas se pode aplicar a suspensao da execucao
aos casos em que se delibera praticar certo ato e nao tenham sido ainda praticados os atos
que traduzem em realidade o pretendido pela sociedade ou aos casos em que se delibera

praticar certo ato, contudo, a lei obriga a certos formalismos para que esse ato seja eficaz.

Neste Ultimo caso, se esses formalismos'® nao estiverem ainda efetivados, pode a
deliberacao ser objeto de execucao. Por outro lado, se todos os atos para a concretizacao
da deliberacao social ja tiverem sido efetivados entende-se, logicamente, que a execucao

da deliberacao nao pode ser suspensa, porém, compreende-se que pode ser revogada.

De acordo com RUI PINTO DUARTE'®, a tese formalista do conceito de atos de
execucao leva a entendimentos como: a deliberacao de alteracao dos estatutos da
sociedade nao podera ser suspensa a partir do momento em que referida escritura publica,
quando haja lugar, for formalizada; a deliberacao de amortizacao de quota encontra-se
executada a partir do momento em que o respetivo documento que a instrua for redigido; e,
por ultimo, a deliberacao de eleicao dos membros para os drgaos sociais considera-se

executada no momento em que as pessoas eleitas iniciam as suas funcoes.

" BASTOS, Jacinto Fernandes Rodrigues, Notas ao Cddigo de Processo Civilol. Il (Artigos 264.2a 466.9),3.2
Ed., 2000, pp.181.

"® Neste sentido, entenda-se como “formalismos” ou procedimentos, como forma de exemplo, a
obrigatoriedade de submeter certo ato a registo.

S DUARTE, Rui Pinto, A flicitude da execugdo de deliberacées a partir da citagdo para o procedimento cautelar
de suspensdo, Cadernos de Direito Privado, Vol. 5,N.21,2004, pp.17-23;
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Exemplificando com a situacao pratica acabada de referir, suscitada pelos autores
JOAO MARIA PIMENTEL e DAVID SEQUEIRA DINIS™: suptinhamos que numa sociedade
andnima o acionista maioritario entra em conflitos com o acionista minoritario, que ocupa
na sociedade o cargo de administrador, e, com o objetivo de o prejudicar, delibera com base
na alteracao dos quéruns deliberativos estatutdrio exclui-lo de formaa conseqguir o controlo
absoluto dareferida sociedade, elegendo-se a ele préprio como unico administrador o sdcio,
procedendo ao registo de todos estes atos no prdprio dia da deliberacao. A questao que se
coloca é de saber se o acionista lesado, dentro do prazo legal que disp6e para o efeito,

poderd recorrer a providéncia cautelar de suspensao de deliberacoes sociais.

Ora, partindo do entendimento da tese formalista, o acionista lesado pelas
deliberaces viciadas nao poderia recorrer a medida cautelar de suspensao de deliberacoes
sociais, uma vez que no caso supramencionado as deliberac6es realizadas nao carecem de
outro ato material de execucao a nao ser oregisto e, por esse motivo, a providéncia cautelar
de suspensao de deliberac6es sociais nao iria impor a suspensao da execucdo dessas
mesmas deliberacdées. Em bom rigor, o acionista lesado teria de aguardar pela decisao
judicial relativamente a acao de anulacao, levando em consideracao que, estando o registo
de eleicdo, alteracao do pacto social e de destituicao realizado, nada mais poderia ser

feito™".

Tendo em consideracao que o Direito serve para regular situacoes praticas da vida
real, mas sempre privilegiando a substancia sobre a forma e dando importancia aos efeitos
juridico-praticos de cada atuacao, podemos entender, com base no exemplo exposto, que a
tese formalista acaba por ter um carater injusto, uma vez que nao assegura a utilidade
pratica que uma decisao judicial deve garantir, como prevé a o principio constitucional da

tutela jurisdicional efetiva, consagrado no art. 20.2 da CRP.

80 PIMENTEL, Jodo, DINIS, David Sequeira, Ainda sobre o procedimento cautelar de suspensdo de
deliberagoes sociais. O conceito de deliberacdo ndo executada para efeitos do artigo 396.¢ do Codigo de
Processo Civil inActualidad Juridica Uria Menéndez, n.2 26, Madrid, 2010, pp. 23-24.

81 Cfr. /dem, pp.. 23-24.
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2.2.1.2. Tese Substancialista

Inteiramente dissemelhante da tese formalista, acabada de analisar, esta a tese
substancialista que é defendida pela grande maioria da doutrina' e da jurisprudéncia'? e
integra no seu conteddo um conceito mais amplo de execucao. A tese substancialista
defende que enquanto os efeitos danosos das deliberacdes sociais perdurarem e havendo
a possibilidade de prevenir a lesao de algum direito dos sdcios, as mesmas podem ser
suspensas. Ou seja, admite-se que enquanto todos os efeitos danosos nao se esgotarem,
quer sejam eles direitos, indiretos, laterais, secundarios ou reflexos da deliberacao
impugnada judicialmente, pode-se recorrer a providéncia cautelar de suspensao de

deliberagoes sociais™*.

PINTO FURTADO™5, grande defensor desta tese, afirma que “enquanto estejam a
transpor-se para a pratica os efeitos da deliberacao contestada, que sejam
apreciavelmente danosos e se verifiguem, no caso, os restantes requisitos legais do
procedimento preventivo, serd sempre de decretar a suspensao cautelar da materializacao
desses factos, com vista a assegurar uma tutela jurisdicional efectiva dos direitos e

interesses legitimos dos sdcios, quando nao de terceiros”.

Ainda nesta dtica de entendimentos, ABRANTES GERALDES™® propugna no
sentido favoravel desta tese, defendendo que “enquanto nao estiver totalmente executada

ou enquanto se protrairem no tempo os respectivos efeitos, directos, laterais, secundarios

'82 Cfr. autores como: MARTINS, Alexandre Soveral, Suspensdo de deliberagcées sociais de sociedades
comerciais, Conferéncia das Jornadas de Direito das Sociedades Comerciais, Ordem dos Advogados (OA),
Conselho Distrital de Coimbra, 27 de outubro de 2000, pp. 353-355; FONSECA, Joaquim Taveira da,
Deliberacdes Sociais- Suspensao e Anulacdo, inRevista Textos do Centro de Estudos Judicidrios (CEJ), Porto,
1994/1995, pp. 91-98; PIMENTEL, Jodo, DINIS, David Sequeira, Ainda sobre o procedimento cautelar de
suspensao de deliberacées sociais. O conceito de deliberacao nao executada para efeitos do artigo 396.2 do
Cddigo de Processo Civil in Actualidad Juridica Uria Menéndez, n.2 26, Madrid, 2010, pp. 23-24; FURTADO,
Jorge Pinto, Deliberacdes dos sdcios (Comentdrio ao Cddigo das Sociedades Comercias), Aimedina, Coimbra,
1993, pp. 761 e 762; GERALDES, Anténio Santos Abrantes, Temas da Reforma do Processo Civil IV Volume,
42 Ed. Revista e Actualizada, p. 82;

183 Cfr. Acérdao do Supremo Tribunal de Justica de 18-01-2000, proc. n.2 9921097; Acérdao do Supremo
Tribunal de Justica de 06-06-1991, proc. N.2 080848; Acérdao do Tribunal da Relacao do Porto, de 12-02-
1996, proc. n.2 9551089; Acdérdao do Tribunal da Relacdo de Coimbra, de 18-03-2014, Proc. n.
922/11.3TBPBL.C1, todos disponiveis em www.dgsi.pt.

'8 PEREIRA, Cldudia Maria Fonseca, Visdo Juridico Processual das Deliberacées Sociais Renovatorias,
Dissertacao de Mestrado, Faculdade de Direito da Universidade do Porto, Porto, 2016, p. 47.

85 FURTADO, Jorge Pinto, Deliberagcées dos sdcios (Comentario ao Codigo das Sociedades Comercias),
Almedina, Coimbra, 1993, pp. 761e 762.

'86 GERALDES, Anténio Santos Abrantes, Temas da Reforma do Processo Givil, IV Volume, 4.2 Edicao Revista
e Actualizada, p. 82.
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ou reflexos, suficientemente graves para serem causadores de dano apreciavel, sera viavel
obter a suspensao da sua execucao através da especifica providéncia criada pelo

legislador”.

Podemos considerar que, ao contrario da tese formalista, a tese substancialista,
sustenta um conceito amplo de execucao, admitindo, por isso, uma enorme pandplia de
atos que integrem uma deliberagao social. Sobre esta matéria, LOBO XAVIER™" ndo aceita
o entendimento referente a tese mais restritiva do conceito de execucao, fundamentando
que é desnecessaria a limitacao da suspensao de certa deliberacao aos atos
complementares, uma vez que 0s mesmos sao importantes para a producao do efeito
juridico que se pretende obter com a deliberacao social. Segundo este autor, o objetivo da
providéncia cautelar de suspensao de deliberacoes sociais é paralisar todos os efeitos da
deliberacao social, nao s6 os efeitos derivados da execucao da mesma. Tendo em
consideracao que esta providéncia cautelar desempenha a funcao de assegurar a utilidade,
bem como a eficdcia da decisao definitiva que seja de ser proferida na acao principal, assim
sendo, a suspensao da execucao da deliberacao social deve incorporar todos os efeitos que

possam decorrer da deliberacao, de outra forma estaria frustrado o propdsito da mesma.

Partindo do exemplo pratico de uma deliberacao de eleicao dos membros dos
orgaos sociais, tomada de formainvalida, nao se pode considerar que tal deliberacao esgote
os seus efeitos no momento em que é tomada, ou quando é posteriormente registada e até
mesmo no momento em que os administradores tenham tomado a posse efetiva e ja
exercam, inclusivamente, funcoes. Isto porque os efeitos nocivos dessa deliberacao
invalida, provavelmente, irao persistir enquanto que os administradores eleitos se

encontrarem no exercicio dos cargos para os quais foram, indevidamente, eleitos.

A este propdsito surgiram dois entendimentos distintos sobre a execucao das
deliberacoes de eleicao dos membros dos drgaos sociais: o Tribunal da Relacao de

Coimbra™8 em outubro de 1987, veio pronunciar-se contra a tese substancialista,

propugnando que “a deliberacdo social que elegeu os corpos sociais executou-se
imediatamente com a prépria deliberacao, nao podendo, por isso ser suspensa; no

pensamento do art. 396.2, sé as deliberacdes sociais poderao ser suspensas (se nao

'87 XAVIER, Vasco da Gama Lobo, O contetido da providéncia de suspensdo de deliberacées sociais, separata
da RDES, ano 22, 1-4, Coimbra, 1975, maxime pp. 10-11.
188 Acdrdao do Tribunal da Relagao de Coimbra, de 20-10-1987, CJ, Ano X11/4,1987, pp. 82 e ss.
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estiverem ja executadas), e nao também os efeitos delas derivados”. Por outro lado, e
mostrando-se favoravel a corrente substancialista, assim como a maior parte da
jurisprudéncia, o Tribunal da Relacao de Lishoa'™®, sensivelmente um més depois em
relacao adecisaojudicial do Tribunal da Relacao de Coimbra, veio exprimir-se neste sentido,
defendendo que: “nao é correta a conclusao de que a deliberacao que suspendeu um sdcio
gerente das suas fungoes, porque imediatamente executada, ja nao pode ser suspensa’.
Como vamos analisar posteriormente, apesar de certa deliberacao social ser executada
imediatamente, nada impede que continue a produzir danos aprecidveis e, dessa forma,

transponha os interessados para uma situacao de periculum in mora.

No ambito da tese substancialista ha que distinguir entre as deliberacdes de
execucao instantanea (ou imediata) e as deliberacdes de execucao continuada (ou
permanente), uma vez que, embora possam ser executas num ou em varios atos, quer
sejam juridicos ou materiais, continuam a produzir efeitos. Assim sendo, tal distincao sera

realizada nos préximos subcapitulos.

Deliberac6es de execucao instantanea

Também denominadas como deliberacdes de execucao imediata, podemos definir
as deliberacoes de execucao instantanea como sendo aquelas em que os seus atos
materiais e juridicos sao totalmente formalizados no momento em que a deliberacao é

formada, executando-se a deliberacdo nesse exato momento.

Na 6tica de LEBRE DE FREITAS™?, o objetivo da providéncia cautelar de suspensao
de deliberacdes sociais nao é mais do que suspender a execucao de uma certa deliberacao.
Por sua vez, a mencionada providéncia cautelar so é suscetivel de ser decretada se nao se
mostrar “inteiramente executada”. Desta forma, “as deliberacdes de execucao instantanea
so podem ser objecto do procedimento cautelar de suspensao se essa execucao for diferida
e nao se tiver ainda verificado”. O referido autor defende ainda que sao passiveis de
suspensao as “deliberacoes cuja execucao tenha tido inicio, mas deva ainda prossequir, por

ser continuada: a providéncia evitard, neste caso, a continuagao da execucao em curso”.

89 /dem, pp.101 e ss.
S0 FREITAS, Lebre de (et al.), Cddigo de Processo Civil Anotado Il Vol, Coimbra Editora, Coimbra, 2001, p. 92.
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Ora, o entendimento € geral de que as deliberacoes de execucao instantanea nao
permitem ao sdcio lesado o recurso a providéncia cautelar de suspensao de deliberacoes
sociais. No entanto, no ambito dos tribunais tém-se vindo a discutir quanto a matéria de
deliberacoes de destituicao e nomeacao de novo gerente, uma vez que as mesmas se
caracterizam como deliberacoes de execucao instantanea, contudo, produzem efeitos
continuados. A decisao tem sido favoravel a admissao das referidas deliberacdes como
suscetiveis de suspensao da sua execucao, enquanto que se mantém o afastamento do

gerente destituido ou o exercicio do novo gerente.

A jurisprudéncia tem entendido que as deliberac6es sociais podem ser objeto de
suspensao mesmo que ja se encontrem executadas, desde que se classifiquem como
sendo de execucao continua ou permanente ou, sendo de execucao num unico ato, que
continuem a produzir efeitos danosos, mesmo que tais efeitos sejam se consubstanciem

num mero efeito imediato da deliberacao™".

O Tribunal da Relacao de Coimbra™ veio pronunciar-se sobre esta matéria,
entendendo que “as deliberacoes sociais ndao sao necessariamente de execucao imediata,
esgotando-se os seus efeitos danosos em um unico acto. Podem ser de execucao
permanente ou continua ou mesmo, sendo de execucao instantanea, podem os seus efeitos
danosos prolongar-se no tempo”. A propdsito da deliberacao de destituicao de gerente e
nomeacao de outros para esse cargo, o referido Tribunal afirma que “a deliberacao social
que destitui um gerente, um presidente da mesa, uma secretdria da mesa e/ou nomeia
outros €, quanto ao efeito extintivo/constitutivo da qualidade e da “situacao” desses
cargos, instantanea, mas opera uma mutacao juridica extinguindo uma relacao e

constituindo outra”.

S1Cfr. Acérdao do Supremo Tribunal de Justica de 06-06-1991, Proc. N.2 080848, disponivel em www.dgsi.pt,
“podem ser suspensas as deliberacdes sociais ja executadas, desde que sejam de execucao permanente ou
continua, ou, sendo de execucao por um tnico acto, se continuarem a produzir efeitos danosos”.

152 Vide Acordao do Tribunal da Relagdo de Coimbra, de 18-03-2014, Proc. n.2 922/11.3TBPBL.C1, disponivel

em: www.dgsi.pt.
78


http://www.dgsi.pt/
http://www.dgsi.pt/

Deliberac6es de execucao continuada

As deliberacdes de execucao continuada ou, como também sao conhecidas,
deliberacoes de execucao permanente, projetam-se no tempo mediante a repeticao dos
atos executivos ou através da durabilidade dos seus efeitos e podem traduzir-se num
encadeamento de atos que se prolongam no tempo, como o préprio termo indica. Quanto a
este tipo de deliberacao, a doutrina e jurisprudéncia nao admitem duvidas de que a mesma

é suscetivel de ser suspensa enquanto os seus efeitos danosos perdurarem.

0 exemplo mais paradigmatico de uma deliberacao que produza os seus efeitos no
tempo é o caso das deliberacoes que elegem 0s seus corpos sociais que, por sua vez, ja foi
anteriormentereferido. Este tipo de deliberacoes caracteriza-se, quanto as formalidades da
sua execucao, como sendo de execucao continuada ou permanente, “‘nao se podendo
considerar desde logo executada”®3. De acordo com a tese substancialista, as deliberacoes
de eleicao dos membros dos 6rgaos sociais vao sendo executadas a medida em que as

pessoas eleitas para esses cargos vao exercendo as suas funcoes.

De acordo com a tese mais ampla do conceito de execucao, outro exemplo
paradigmatico que considerado uma deliberacao de execucgao continuada € a deliberacao
de amortizacao de quota. A mesma nao se considera totalmente executada com o simples
documento que formaliza tal amortizacao, nem mesmo com o respetivo registo por si so. A
deliberacao de amortizacao de quota considera-se executada quando todos os seus efeitos

se tiverem concretizado™*.

Jano que concerne as deliberacdes que obriguem os sdcios a efetuarem prestacoes
acessorias ou complementares, tem-se entendido no ambito da tese substancialista que
enquanto as prestacoes a realizar pelos diversos sdcios nao tiverem sido pagas, a

deliberacao social pode ser suspensa.

No entendimento de MARCO GONCALVES, “se a providéncia cautelar
concretamente requerida de suspensao de deliberac6es sociais nao for apta a impedir a

verificacao dos danos que o requerente receia vir a sofrer — porque, por exemplo, ja se

93 Cfr. Acérdao do Tribunal da Relacdo do Porto, de 12-02-1996, Proc. n.2 9551089, disponivel em:

www.dgsi.pt.
194 Neste sentido, pode considerar-se que todos os efeitos de uma deliberagao de amortizacdo de quota estao

verificados quando, por exemplo, é efetuado o pagamento referente a contrapartida da amortizagao.
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encontra executada a deliberacao que se visava suspender — o tribunal deve indeferir
liminarmente essa pretensao, por falta de interesse em agir e consequente

injustificabilidade da providéncia™®.

Admite-se que a posicao defendida pela maioria da doutrina e da jurisprudéncia,
resultante na tese substancialista, toma medidas mais protetivas emrelacao ao requerente
da suspensao de determinada deliberacao social, uma vez que, ao contrdrio do que sucede
na tese formalista, esta engloba nao sé as deliberacdes de execugao continua e ainda as
execucgoes de execucao instantanea que, pese emhora se executem num s6 ato, continuam

a produzir efeitos danosos que vao para além desse ato.

2.2.1.3. Posicao adotada

Ora, o nosso entendimento vai ao encontro do posicionamento maioritdrio da
doutrina™®, uma vez que, na nossa Gtica, se diferente interpretacao fosse feita seria
considerada desrespeitosa para com os normativos legais previstos nos artigos 380.2ess.,
relativamente a providéncia cautelar de suspensao de deliberacdes sociais, e para com o

principio da tutela jurisdicional previsto no artigo 20.2 da CRP.

Tendo em consideracao que a maior parte as deliberac6es sociais produzem os
seus efeitos durante um certo tempo, perdurando esses efeitos para além da consumacao
material da deliberacao, admitir que a execucao da deliberacao foi tomada no momento da
consumacao desses atos materiais seria, em bom rigor, frustrar a finalidade desta
providéncia cautelar especifica e a ainda promover o periculum in mora que com essa

medida cautelar se pretende evitar.

Além disso, propugnamos pelo posicionamento do autor LOBO XAVIER™" no

sentido em que o que se pretende com a providéncia cautelar de suspensao de deliberacoes

195 GONCALVES, Marco Carvalho, Providéncias Cautelares, Aimedina, Coimbra, 2015, p.274.

196 Também seguem o entendimento favordvel a esta tese autores como: ABREU, Jorge Manuel Coutinho de,
Curso de Direito Comercial Vol. I1, 5.2 Ed., Almedina, Coimbra,2015, p. 523; DUARTE, Rui Pinto, A ilicitude da
execugao de deliberacoes a partir da citacao para o procedimento cautelar de suspensao, Cadernos de Direito
Privado, Vol. 5, N.2 1, 2004, pp. 17-23; MARTINS, Alexandre Soveral, Suspensao de deliberagcoes sociais de
sociedades comerciais, Conferéncia das Jornadas de Direito das Sociedades Comerciais, Ordem dos
Advogados (0A), Conselho Distrital de Coimbra, 27 de outubro de 2000, pp. 353-355.

197 XAVIER, Vasco da Gama Lobo, O contetido da providéncia de suspensdo de deliberacées sociais, separata
da RDES, ano 22, 1-4, Coimbra, 1975, maxime pp. 25-30 e 51-54.
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sociais nao sera apenas suspender a eficacia executiva da deliberacao social, mas sim toda
a eficacia na sua total amplitude. Para nds, nao fara sentido outra solucao a nao ser a de que
a providéncia cautelar de suspensao de deliberacdes sociais tem como finalidade abarcar
todos os efeitos que possam emergir da deliberacao social impugnada, tendo em
consideracgao que os procedimentos cautelares devem assegurar a utilidade e a eficacia da

acao principal.

Ainda para mais, como é do nosso conhecimento, o periculum in mora esta
necessariamente relacionado com o momento em que certa deliberacao social se considera
executada, na medida em que o mesmo tem que ver com a perduracao de efeitos nocivos
que provoquem um dano apreciavel ao requerente da providéncia cautelar de suspensao de
deliberacdes sociais. Ora, no ambito da pratica juridica, entende-se que a maior parte das
deliberacdes sociais produzem os seus efeitos no tempo, para além da sua consumacao
material, se admitissemos a tese do conceito estrito de execucao, isto é, a tese formalista,
estrariamos a frustrar a finalidade da providéncia cautelar de suspensao de deliberacdes

sociais.

Na nossa opiniao, acolher a tese formalista do conceito de execucao seria impedir o
normal funcionamento da tutela jurisdicional efetiva e, mais grave, seria vetar ao bom
funcionamento do Direito, na medida em que o mesmo privilegia uma interpretacao e uma
aplicacao pratica da lei, valorizando, observancia atenta dos efeitos praticos que podem
decorrer de cada atuacao, assegurando a funcao social requladora do Direito. Além disso, 0
conceito de execucao adotado pela tese formalista nao vai de encontro ao principio previsto
no art. 2.2, n.2 2, sequndo o qual para todo o direito ha uma acao correspondente que se
destina afazé-lo valer,bem como os procedimentos necessarios para acautelar o efeito util

dessa acao.

Sintetizando, entendemos que enquanto a deliberacdo social que foi impugnada
continuar a produzir efeitos danosos poderd ser suspensa, recorrendo a providéncia
cautelar de suspensao de deliberac6es sociais que, como bem sabemos, paralisa os efeitos
emergentes da deliberacao em causa, mesmo que ja tenham sido praticados atos de
execucao. Contudo, na eventualidade de a deliberacao social nao ser mais suscetivel de
produzir efeitos danosos, nao se podera recorrer a providéncia cautelar de suspensao de

deliberacoes, uma vez que esta providéncia tem o objetivo de manter o estado em que a
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sociedade se encontrava antes da execucao da deliberacao e nao o de modificar o que estd

executado.

2.3. Atos de execucdo praticados depois da citacao da sociedade

E undnime que apds a decisdo judicial que determine a suspensio de certa
deliberacao social a mesma nao podera ser executada. Tal entendimento deriva da propria
letra da lei, concretamente, pelo enunciado no artigo 381.2, n.2 3 que consagra que “a partir
da citacao, e enquanto nao for julgado em primeira instancia o pedido de suspensao, nao é
licito a associacao ou sociedade executar a deliberacao impugnada”. Contudo, se, por
ventura, forem praticados atos de execucao sobre a deliberagao suspensajudicialmente, ha
que questionar sobre quem recai a responsabilidade por esses atos e se 0s mesmos serao

considerados validos ou invalidos, eficazes ou ineficazes.

Ora, é notdrio através da leitura do artigo 381, n.2 3, que o objetivo do legislador foi
estabelecer um regime especifico para a citacao no ambito da providéncia cautelar de

suspensao de deliberacdes sociais™®.

Este regime especifico da citacao das sociedades comerciais ou associacées por
consequéncia da suspensao de determinada deliberacao social veio dividir os

entendimentos e posicionamentos da doutrina e da jurisprudéncia portuguesa.

Desta forma, surgiram duas teses opostas: a primeira tese, a nivel cronoldgico,
sustenta que os atos praticados apds a citacao da sociedade ou da associacao sao
considerados invalidos ouineficazes; a sequnda tese € apologista de que os atos praticados
apos a citacao da requerida sao tidos como eficazes, sendo os mesmos suscetiveis de
produzir os efeitos expectaveis, contudo, presume-se que os membros do 6rgao executivo

possam ser responsabilizados civiimente.

Comecando pela analise da primeira tese, a mesma defende que com a citacao a
sociedade (ou associacao) fica impossibilitada de executar a deliberacao como se o pedido
de suspensao tivesse sido julgado procedente. O que sucede no momento em que a

sociedade é citada, em termos praticos, € uma antecipacao dos efeitos de eventual decisao

198 De denotar que, no que concerne aos efeitos da citacdo da sociedade requerida os mesmos serao
inteiramente distintos dos efeitos da citacao no ambito de uma acao de anulagao de deliberacao social.
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cautelar'®, assumindo-se os atos praticados que derivem da deliberacao social invalidos ou

ineficazes.

Esta tese é defendida por autores como OLAVO CUNHA2%° LOPES DO REGO**' e
OLIVEIRA ASCENCA022, Num primeiro momento, esta tese foi também defendida por
PINTO FURTADO®®, contudo, mais tarde, este autor acabou por desenvolver o seu

entendimento.

Ora, OLAVO CUNHA propugna pela primeira tese, argumentando, para o efeito, que
“para evitar o «periculum in mora» do proprio procedimento cautelar de suspensao de
deliberacao social, e enquanto este nao for definitivamente julgado, a lei determina, no art.
397.2,n.2 4, do Cadigo de Processo Civil (na redaccao anterior ao Decreto-lei n.2 329-A/95,
de 12.12), que, a partir da citacao da sociedade para a suspensao, os actos praticados em
execucao da deliberacao impugnada sao ilicitos. Significa isto que a citacao da sociedade
para o procedimento produz, desde logo, suspensao preventiva da execucao da deliberacao
impugnada, que opera até a decisao definitiva desse procedimento. Sendo ilicita a execucao

da deliberacao, os actos em que se consubstancie sao nulos”.

De outra perspetiva, a segunda tese é defendida por conceituados autores como:

RAUL VENTURA e BRITO CORREIA®*4, LOBO XAVIER=%, PINTO DUARTE®®, LEBRE DE

199 Neste sentido, Acérdao do Supremo Tribunal de Justica, de 11-10-1995, CJ, 1995, IlI, p. 60; Acdrdao da
Relacao de Lishoa, de 22-11-1990, CJ, 1990, V, p. 125.

200 CUNHA, Paulo Olavo, /mpugnagao de Deliberagées Sociais, Almedina, Coimbra, 2015, p. 30.

201 REGO, Carlos Lopes do, Comentdrios ao Codigo de Processo Givil vol. |, 2.2 Edicao, Almedina, Coimbra,
2004, p. 366.

202 ASCENCAO, José de Oliveira, Direito Comercial, Sociedades Comerciais Parte Geral Vol. IV, Dislivro, Lisboa,
1993, pp. 304-306.

203 FURTADO, Jorge Pinto, Deliberacées dos sdcios (Comentdrio ao Cddigo das Sociedades Comercias),
Almedina, Coimbra, 1993, pp. 502-504; FURTADQO, Jorge Pinto, Deliberacées de Sociedades Comerciais,
Almedina, Coimbra, 2015, pp. 793-795.

204 \VENTURA, Raull; CORREIRA, Brito, Responsabilidade civil dos administradores de sociedades andnimas e
dos gerentes de sociedades por quotas, inBMJ, n.2192,1970, p.102.

205 XAVIER, Vasco da Gama Lobo, O contedido da providéncia de suspensdo de deliberacdes sociais, separata
da RDES, ano 22, 1-4, Coimbra, 1975, maxime pp. 25-30 e 51-54.

208 DUARTE, Rui Pinto, A ilicitude da execugdo de deliberagdes a partir da citagdo para o procedimento cautelar
de suspensdo, Cadernos de Direito Privado, Vol.5,N.21,2004, p. 22.
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FREITAS°" COUTINHO DE ABREU=%¢, TAVEIRA DA FONSECA=% SOVERAL MARTINS®® e
JOAO PIMENTEL E DAVID SEQUEIRA DINIS®". Estes autores entendem que o artigo 381.2,
n.2 3 do CPC consagra uma proibicao que incide sobre a sociedade?"? de, apds a sua citagao,
executarem a deliberacao para a qual pediram a suspensao no ambito do procedimento

cautelar de suspensao de deliberacoes sociais.

A segunda tese acautela o efeito util de um possivel decretamento da providéncia
cautelar de suspensao de deliberagdes sociais através do recurso a responsabilizacao civil
da sociedade ou dos administradores da mesma pelas consequéncias que decorram da
execucao da deliberacao apds a citacao. Ao contrario da primeira tese, esta seqgunda
corrente sustenta que os atos de execucao que sejam efetuados apds a citacao da

sociedade sao considerados validos e eficazes.

LOBO XAVIER®?® foi um dos grandes impulsionadores desta segunda tese,
argumentando que “(..) o legislador ndo quis atribuir a citacdo a totalidade dos efeitos da
propria providéncia cautelar, antecipando assim a paralisacao da eficacia de deliberacao

impugnada”. Para este autor a letra da lei, no seu art. 3812, n2 3 do CPC, é clara,

fundamentando que “o preceito diz respeito apenas a actividade executiva, ou, de toda a
maneira, a actividade a desenvolver pelo drgao executivo —isto €, pela administracao social
— em conformidade com a deliberacao em causa. Os efeitos deste modo ligados a citacao
limitam-se, em principio, a esfera dos administradores — como mostra a expressao «nao é
licito», revelam no plano da sua responsabilidade pelo exercicio da actividade referida”.

Assim sendo, sequndo este posicionamento, estando a sociedade comercial citada os

207 FREITAS, Lebre de (et al.), Cddligo de Processo Civil Anotado I/ Vol, Coimbra Editora, Coimbra, 2001, p.101.
208 ABREU, Coutinho, Curso de Direito ComercialVol. I, 5.2 Ed., Aimedina, 2015, pp. 524-525.

209 FONSECA, Joaquim Taveira da, Deliberacées Sociais- Suspensao e Anulacdo, inRevista Textos do Centro
de Estudos Judiciarios (CEJ), Porto, 1994,/1995, Pp. 111 e ss.

210 MARTINS, Alexandre Soveral, Suspensao de deliberacoes sociais de sociedades comerciais, Conferéncia
das Jornadas de Direito das Sociedades Comerciais, Ordem dos Advogados (OA), Conselho Distrital de
Coimbra, 27 de outubro de 2000, pp.366-368.

21 PIMENTEL, Jodo, DINIS, David Sequeira, Os efeitos da citagdo no procedimento cautelar de suspensao de
deliberagoes sociais: breve andlise critica do regime do artigo 397.2 n.? 3 do (ddigo de Processo Civil,
Actualidad Juridica Uria Menéndez, 2009, p.91.

212 Entenda-se “sociedade” os 6rgaos de administracao das sociedades comerciais que tem competéncia para
executar as deliberacoes.

23 XAVIER, Vasco da Gama Lobo, O contelido da providéncia de suspensao de deliberacées sociais, separata
da RDES, ano 22, 1-4, Coimbra, 1975, maxime pp. 25-30 e 51-54.

84



administradores da mesma assumem a responsabilidade pela execucao da deliberacao

social, como se a mesma se considerasse suspensa.

A propdsito dos efeitos da citacao no ambito da providéncia cautelar de suspensao
de deliberacdes sociais, LOBO XAVIER** também divulgou o seu parecer: “a citacao nao
tem na sua base uma qualquer apreciacao consistente sobre o bem fundado da posicao do
autor (..). Em face disso, parece inaceitavel (..) atribuir a citacao, no processo cautelar em
andlise, os efeitos idénticos aos que competem a prdpria providéncia requerida (..). Na
verdade, os perigos da solucao repelida estao bem a vista: ela permitiria sempre que um
sacio malevolente ou caprichoso paralisasse a seu talante, durante um periodo mais ou

menos longo, as medidas deliberadas pela sociedade (...)".

De forma a esclarecer o que até ao momento foi referido, LOBO XAVIER entende
que os administradores sao incumbidos pela lei de determinarem a pretensao do
requerente da medida cautelar de suspensao de deliberacoes sociais e, consequentemente,
definirem se devem ou nao executar essamesma deliberacao. Postoisto, podemos discutir
trés situacoes hipotéticas: por um lado, se os administradores da sociedade executarem a
deliberacao impugnada e a mesma nao vier a ser suspensa, assumimos que nao podera
recair sobre eles qualquer responsabilidade; podera ocorrer que os administradores nao
executem a deliberacao impugnada por considerarem que a mesma podera ser suscetivel
de ser suspensa e tal nao ocorrer, situacao em que poderao desenvolver-se danos
irreparaveis para a sociedade requerida; tal como fomos informando, pode ocorrer que 0s
administradores executem a deliberacao e mesma venha a ser suspensa, e, por isso, a
responsabilidade recaira sobre estes; e, por fim, pode dar-se a situacao ideal, em que o0s
administradores nao executam a deliberacao social e a mesma seja suspensa no ambito do

mencionado procedimento cautelar®™.

Tal como se aludiu, ao introduzir esta matéria, PINTO FURTADO inicialmente foi um
dos grandes difusores da primeira tese no que concerne a questao de saber os efeitos da
execucao da deliberacao impugnada apds a citacao no ambito da providéncia cautelar de

suspensao de deliberacées sociais, contudo, o seu entendimento desenvolveu-se,

214 /dem.

215 JARDIM, Goncalo Nuno Andrade, Dos efeitos da citagdo no procedimento cautelar de suspensdo de
deliberagoes sociais, Dissertacao de mestrado, Faculdade de Direito da Universidade Nova de Lishoa, 2018, p.
48.
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acabando por se mostrar favoravel a segunda corrente doutrinal. No primeiro momento em
que se pronunciou sobre este, por meio da sua anotacao ao Cadigo Comercial®'®, PINTO
FURTADO considerava que a citacao nao era mais do que “uma antecipacao do efeito final
do procedimento cautelar”, chegando mesmo a afirmar que a “execucao ilicita, sem mais,
duma deliberacao social, é realidade que nao pode deixar de parecer-nos equivalente, pois,

a execucao invalida”.

Mais tarde, no comentario que realizou ao Cddigo das Sociedades Comerciais®",
PINTO FURTADO, veio refutar a primeira tese que vinha a defender até ao momento,
argumentando, para o efeito, que: “os atos praticados pela administracao em execucao de
uma deliberacao social apds a citacao para o respetivo procedimento cautelar de
suspensao nao se encontram feridos de invalidade ou de ineficacia, sendo por isso
perfeitamente validos e eficazes. Porém, os administradores que praticarem tais atos ficam

sujeitos a responsabilizacao civil".

Estando as duas teses doutrinais expostas, compete-nos tomar uma posicao sobre
esta matéria e, neste sentido, tendemos a sequir a corrente defendida por LOBO XAVIER e
os demais autores mencionados que propugnam por esta tese. Como tal, vamos de
encontro com aposicao de SOVERAL MARTINS que considera que a segunda tese “é aquela
que melhor se enquadra tanto na letra como no espirito da lei vigente”, uma vez que “terd o
mérito de acomodar os dois interesses em questao, prevenindo a existéncia de abusos de
parte a parte. Por um lado, o requerente da suspensao vé os seus interesses
suficientemente acautelados, pois sabe que, se vier a ser decretada a providéncia cautelar,
podera sempre pedir o ressarcimento dos danos sofridos junto da sociedade e dos
administradores, no quadro do instituto da responsabilidade civil e dos seus pressupostos.
Por outro lado, esta responsabilizacao funciona como uma poderosa ameaca que obriga a
uma reflexao muito ponderada da administracao antes da pratica de qualquer ato, o que na
pratica levard ainda a que, na maioria das vezes, tais atos s sejam executados quando

exista um elevado grau de certeza quanto aimprocedéncia do procedimento cautelar”.

%8 FURTADO, Jorge Pinto, Cddigo Comercial Anotado — Das Sociedades em Especial Vol. |1, Tomo II, Almdina,
Coimbra, 1979, pp. 613-614.

27 FURTADO, Jorge Pinto, Deliberacées dos sdcios (Comentdrio ao Cédigo das Sociedades Comercias),
Almedina, Coimbra, 1993, pp. 761 e 762; GERALDES, Antdnio Santos Abrantes, 7emas da Reforma do
Processo Civi| IV Volume, 4.2 Edicao Revista e Actualizada, p. 82.
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Posto isto, consideramos que o interesse do requerente da providéncia cautelar de
suspensao de deliberac6es sociais encontra-se perfeitamente protegido. Quanto aos
interesses associados a sociedade requerida neste procedimento cautelar entendemos que
a mesma terd se ter uma atitude mais ponderada, uma vez que cabe a administracao da
mesma decidir se tenciona executar certo ato ou nao. Contudo, esta tese admite que a
mesma possa continuar a praticar os seus atos com normalidade, sem que a sociedade

esteja dependente dos sdcios que possam estar menos apreensivos com o interesse social.

Além disso, e de forma a finalizar a nossa opiniao, nao consideramos que a ilicitude
do ato possa ser confundida com a eficacia do mesmo. Como sabemos, a letra da lei,
expostanoart.381.2,n.23 do CPC*'® aponta paraa proporcao dailicitude do ato de execucao
e nao para a proporcao da eficacia do ato em questao. De forma a esclarecer possiveis
duvidas, a ilicitude opera no ambito da responsabilizacao sobre o sujeito que pratica o ato,
enquanto que aineficaciaprocede na esfera dos efeitos do proprio ato, podendo os mesmos

serem insuscetiveis de produzirem efeitos.

3. Perigo de dano como resultado da execucao da deliberacao e sua

qualificacao como “dano apreciavel”

Pela leitura do art. 380.2, n.2 1, conseguimos, desde logo, perceber que para a
providéncia cautelar de suspensao de deliberacoes sociais seja decretada é necessario que
exista um receito fundado que seja suscetivel de produzir um “dano apreciavel” como
consequéncia da execucdo da deliberacdo. Sequndo as palavras de ABILIO NET02®, o dano
apreciavel é o que imediatamente e diretamente advém da demora na decisao judicial de
impugnacao de uma deliberacao social e nao do que decorre da execucao dessa mesma
deliberacao, isto é, para determinacao do dano aprecidvel apenas serao tidos em
consideracao os danos imputdveis a demora do processo de declaracao de nulidade ou de

anulacao da deliberacao.

Apesar de a lei nao esclarecer se o dano aprecidvel serd imputavel aos sdcios ou a

propria sociedade comercial, 0 entendimento unanime dajurisprudéncia é de que podera ser

218 Cfr. art. 381-2,n.2 3 do CPC: “(..) ndo é licito a associacao ou sociedade executar a deliberacdo impugnada’”.
219 NETO, Abilio, Novo Cddigo de Processo Civil Anotado, 2.2 Edicao, Vol. IX, Revista e Ampliada, Ediforum-
Edicoes Juridica, Lda, Lishoa, 2014, pp. 461ess..
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imputadvel a ambos.2° Além disso, pode-se considerar que o dano aprecidvel que é exigido
para a providéncia cautelar de suspensao de deliberacdes sociais aproveita também os
danos morais e nao apenas os danos patrimoniais, de forma a evitar danos de outra

natureza®®.

Por outro lado, ABRANTES GERALDES®* afirma que a expressao “dano apreciavel”
“integra um conceito indeterminado, carecido de densificacao através da alegacao e prova
de factos dos quais possa extrair-se que a execucao do deliberado no seio da pessoa
colectiva acarretara um prejuizo significativo, de importancia relevante, muito longe dos
danos irrisdrios ou insignificantes, embora sem se confundir com as situacoes de

irrecuperabilidade ou de grave danosidade”.

Como se sabe, a finalidade da providéncia cautelar de suspensao de deliberac6es
sociais nao é substituir a decisao do juiz da acao principal de impugnacao da deliberacao
social. Assim sendo, como a providéncia cautelar de suspensao de deliberacées sociais nao
tem como objetivo uma antecipacao da decisao final, o tribunal rejeita a possibilidade de
realizar um pré-juizo em relacao a decisao final. O requisito do dano aprecidvel e da sua
alegacao e respetiva prova tenciona afastar o decretamento da providéncia cautelar de

suspensao de deliberacdes sociais de forma injustificada e sem fundamentos®.

Desta forma, ao contrdrio do que sucede com os pressupostos referentes a
contrariedade da deliberacao a lei, aos estatutos ou ao contrato de sociedade e a qualidade
de sdcio, para a prova do pressuposto em causa nao basta um mero juizo de
verossimilhanca, exigindo-se para o caso uma probabilidade muito forte da sua verificacao.
Isto é, nao se exige que seja apresentada uma certeza absoluta de que existe um vicio na
deliberacao e que 0o mesmo seja produtor de um dano aprecidvel, contudo, mostra-se fulcral

que exista uma verdadeira conviccao de que a deliberacao € ilicita ou irregular e, mais

220 Nesta matéria, cfr. Acérdao do Tribunal da Relacdo do Porto, de 27-09-2005, proc. n.2 0454487,

disponivel em www.dgsi.pt.
221 Cfr. Acérdao do Tribunal da Relagdo do Porto, de 25-10-2004, proc. n.2 JTRP00037310, disponivel em

www.dgsi.pt.

222 GERALDES, Antdnio Santos Abrantes, 7emas da Reforma do Processo Civil IV Volume, 4.2 Ed. Revista e
Actualizada, p. 88.

223 Entende-se, para o efeito, que além da fundamental protecdo do sécio minoritdrio, importa também
acautelar os interesses da sociedade, uma vez que a mesma encontra-se exposta a possibilidade de perder
ativos devido a um interesse pessoal de um sdcio. Neste sentido, cfr. FORTE, Diogo Joao Barros, 0 abuso do
efeito suspensivo da citacao, mestrado em direito, Faculdade de Direito da escola do Porto, 2020, p.32.
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importante, seja suscetivel de produzir um dano apreciavel na esfera juridica dos socios ou

da sociedade.

Assim sendo, ao requerente da providéncia cautelar de suspensao de deliberacoes
sociais cabe alegar e provar factos concretos que justifiquem a especulacao por parte do
requerente quanto ao perigo do dano aprecidvel ou que possibilitem a afericao da existéncia
de prejuizos de elevada gravidade, para que o tribunal possa ficar convencido de que a
suspensao de deliberacao social em causa é determinante para que nao se produza um

“dano apreciavel” 24,

Contudo, ndao se mostra indispensavel que a prova em causa seja extraivel de factos
e comportamento efetivados em data posterior a deliberacao social impugnada neste
ambito. O Tribunal da Relagao de Coimbra®®> entende, sobre este tema, que “se assim fosse,
facil seria obstar ao sucesso da generalidade dos procedimentos de suspensao de
deliberacao: hastaria para tal que, no curto prazo (10 dias) de proposicao da providéncia,

nenhuma execucao ou efeito fossem extraidos da deliberacao em causa”.

Sobre esta matéria, tem-se defendido que a apreciacao por parte do Tribunal
constitui uma questao de facto, tendo o Tribunal da Relacao do Porto®*® afirmado que
“Constitui matéria de facto a alegar na peticao a existéncia de tal dano, bem como a sua
dimensao ou ordem de grandeza; sendo matéria de direito a sua qualificacdo como

aprecidvel”.

A doutrina®’ e a jurisprudéncia®® tém entendido que nao se mostra exigivel que o
dano seja irrepardvel ou de dificil reparacao, ao contrario do que sucede no procedimento

cautelar comum (art. 362.2, n.2 1). Na providéncia cautelar de suspensao de deliberacoes

24 Neste sentido, cfr. Acérddos do Tribunal da Relacdo de Coimbra, de 06/09/2011, proc. n.
894/11.4TBPBL-A.C1, e de 20-04-2016, proc. n.2 9619/15.4T8CBR.C1; Acdrdao do Tribunal da Relagao de
Lishoa de 28-02-2008, proc. n.2 920/2008-6; Acérdao do Tribunal da Relagao do Porto de 17-12-2008,
proc.n.2 0825051, todos disponiveis em www.dgsi.pt.

22 Vjde Acérdao do Tribunal da Relagao de Coimbra, de 02-04-2019, proc. n.2 58/19.9T8FVN.C1, disponivel

em www.dgsi.pt.
226 Cfr. Acordao do Tribunal da Relacdao do Porto, de 12-02-1966, proc. n.2 9551089, disponivel em:

www.dgsi.pt.

227 Cfr. FREITAS, Lebre de (et al.), Cddigo de Processo Civil Anotado I/ Vol, Coimbra Editora, Coimbra, 2001, p.
101; GERALDES, Antdnio Santos Abrantes, 7emas da Reforma do Processo Civil, IV Volume, 4.2 Edicao Revista
e Actualizada, p.95;

228 Cfr. Acérdao do Supremo Tribunal de Justica de 25-06-1998, proc. n.2 98B492; Acérdao do Tribunal da
Relacdo de Lishoa de 17-07-2008, proc. n.2 2321/2008-1; Acérdao do Tribunal da Relagado de Coimbra de 16-
03-2010, proc. n.2 2033/09.2TBLRA.C1, todos disponiveis em www.dgsi.pt.
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sociais o dano pode ser suscetivel de recuperacao. Assim entendeu, igualmente, o Supremo
Tribunal de Justica®®, defendendo que o dano aprecidvel é o dano “visivel, de aparente
dignidade, estimdvel”, contrapondo-se ao dano irreparavel que, por sua vez, considera-se
um dano incompensavel. Como vimos, apenas se impode ao requerente desta providéncia o
onus de demonstrar que a suspensao da deliberacao é condicao sine gua nonpara impedir

a verificacao de um dano aprecidvel.

No que concerne a natureza dos danos, o autor ABRANTES GERALDES®° reiterou
que a providéncia cautelar de suspensao de deliberacoes sociais visa o impedimento de
“danos futuros, que podem resultar de comportamentos activos ou omissivos de outrem,
através da conservacao da situacao existente. Também a suspensao de deliberacoes
sociais nao escapa a consideracao de que, mais do que restaurar provisoriamente accoes

pregressas, interessa prevenir danos futuros”.

0 Supremo Tribunal de Justica®' pronunciou-se sobre esta matéria, afirmando que
para que a providéncia cautelar em causa seja decretada, nao sera necessario “considerar
todos os prejuizos que possam decorrer das eventuais delongas na obtencao da dacisao
anulatoria, mas apenas que possam emergir do facto de, no decurso do respectivo
processo, se adoptar qualquer procedimento de caracter executivo; isto é, quaisquer actos
complementares da deliberacao, eventualmente necessdrios para que se produza o
particular efeito juridico pela mesma visado e, ainda, dos actos a cuja pratica os
administradores (gerentes) ficam vinculados, logo que produzido (imediata ou

mediatamente) esse especial efeito juridico”.

Também neste sentido, o autor LOBO XAVIER veio-se pronunciar, propugnando
que “para efeitos de valoracao do dano aprecidvel, nao é considerada toda e qualquer
possibilidade de prejuizo que a deliberacao, ou a sua execucao, em si mesmo comportem,

mas sim a possibilidade de prejuizos imputdveis a demora do processo de anulacao. Visa-

229 Neste sentido, vide Acérdao do Supremo Tribunal de Justica de 25-06-1998, proc. n.2 98B492, disponivel
em www.dgsi.pt.

230 GERALDES, Antdnio Santos Abrantes, Temas da Reforma do Processo Civil, IV Volume, 4.2 Edicao Revista
e Actualizada, p.95.

231 Cfr. Acdrdao do Supremo Tribunal de Justica, de 04-05-2000, proc. n.2 206/00 (revista- 2.2 seccao), /n
SAST]J, Civel, ano 2000. No mesmo sentido, cfr. Acérdaos da Relacao de Coimbra de 08-11-2011, proc. n.2
158/10.0T2AVR-A.C2 e de 06-09-2011, proc. n.2 894/11.4TBPBL-A.C1, ambos disponiveis em:

www.dgsi.pt.
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se prevenir e impedir os prejuizos que para o requerente adviriam da execucao das

deliberacdes impugnadas durante a pendéncia da accao principal”=2.

O pressuposto em causa do receio fundado de producao de um dano apreciavel em
conjugacao com o pressuposto da atualidade da deliberacao, correspondem ao periculum
in mora, uma vez que o requerente da providéncia cautelar de suspensao de deliberacdes
sociais tem como objetivo suspender a execucao de determinada deliberacao social, que

nao se tenha ainda executado, que lhe ird causar um dano apreciavelmente grave=3.

Assim sendo, admite-se que o periculum in mora da providéncia cautelar de
suspensao de deliberacoes sociais reside na certeza do perigo que possa decorrer da
execucao da deliberacao impugnada. Mostrando-se justificado o recurso a referida
providéncia e o seu consequente decretamento se o requisito do periculum in moraestiver
preenchido, ou seja, “se a deliberacao impugnada nao for suscetivel de produzir qualquer
dano considerdvel, como sucede com as deliberacdes respeitantes a distribuicao de
dividendos ou com as que possuam um contetido omissivo, nao sendo, por isso, passiveis

de execucao”, como sustenta MARCO GONCALVES=4,

A alegacao de provas e factos concretos no caso paradigmatico da deliberacao de
eleicao de membros sociais € uma das matérias mais discutidas no ambito dos tribunais. A
questao que se coloca é sobre saber em que situacdes é que uma deliberacao de eleicao de
membros sociais é suscetivel de provocar um dano apreciavel e, dessa forma, como poderd
o referido pressuposto ser provado, tendo em consideracao que 0 mesmo rege-se por um

juizo de certeza.

Sobre esta matéria, PINTO FURTADO=** defende que “sempre que a deliberacao se
apresente com um fumus boni juris de efectiva inquinacao, o caso de eleicao de corpos
sociais, é dos mais intuitivamente carecidos de suspensao da sua execucao concreta, pela

elevada potencialidade de dano apreciavel da gestao de titulares eleitos invalidamente”.

232 XAVIER, Vasco da Gama Lobo, O contetido da providéncia de suspensdo de deliberacées sociais, separata
da RDES, ano 22,1-4, Coimbra, 1975, maximepp.10-11.

233 PIMENTEL, Jodo, DINIS, David Sequeira, Ainda sobre o procedimento cautelar de suspensdo de
deliberagoes sociais. O conceito de deliberacao ndo executada para efeitos do artigo 396.° do Cddigo de
Processo Civil inActualidad Juridica Uria Menéndez, n.2 26, Madrid, 2010, p. 22.

234 GONCALVES, Marco Carvalho, Providéncias Cautelares, Almedina, Coimbra, 2015. p.276. Nesta matéria ver
também SOUSA, Miguel Teixeira de, £studos sobre o Novo Processo Civi| Editora Lex, 1997, p. 240.

235 FURTADO, Jorge Pinto, Deliberacdes dos sdcios (Comentario ao Cédigo das Sociedades Comercias),
Almedina, Coimbra, 1993, pp. 485-488.
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Contudo, o que este autor pretende nao é admitir a ideia de que sempre que estejamos
perante uma deliberagao social de eleicao de 6rgao sociais aparentemente invalida verifica-
se o requisito do dano apreciavel. O que o referido autor, verdadeiramente, pretendeu foi
mencionar um dos casos mais conhecidos de deliberacbes sociais que poderiam ser

suscetiveis de serem suspensas.

Na jurisprudéncia, varios sao os relatos de invalidades relacionadas com as
deliberacoes sociais de destituicao sequida da eleicao de novos membros sociais e sobre
esta matéria podemos destacar o afirmado pelo Tribunal da Relacao de Coimbra®® que
afirma que "estando em causa umadeliberacao social que elegeu o presidente e a secretdria
da mesa da assembleia geral, bem como a reformulacao dos estatutos da sociedade e
destituicao dos membros dos 6rgaos sociais, esta com certeza tem efeitos continuamente

danosos”.

No ambito da matéria de alegacao e prova do dano aprecidvel, e tendo como base
de conhecimento que o mesmo tem como finalidade prevenir um dano futuro e que grande
parte das deliberacGes sociais sao de execucao permanente, isto é, produzem efeitos
duradouros, podemos estar perante duas possiveis conclusoes: que a deliberacao social
que eleja os novos 6rgaos de uma sociedade comercial de forma invalida é, por si so,
bastante para provar que pode existir um dano apreciavel e a suspensao da deliberacao
social ser decretada; ou que para que seja decretada a suspensao de uma deliberacao social
que eleja 0s novos Grgaos sociais é necessario que o requerente alegue e prove com factos

concretos que foi produzido o dano apreciavel com essa deliberacao.

A primeira corrente propugna que o simples facto de ser deliberada a eleicao de um
novo membro de administracao invalidamente é suficiente para que se possa admitir que o
pressuposto do “dano apreciavel” encontra-se preenchido, uma vez que, como sabemos, a
deliberacao social de eleicao de drgaos sociais caracteriza-se por ser de execucgao
continuada, produzindo os seus efeitos (danosos) no tempo. Assim sendo, perante estas
deliberac6es sociais, acredita-se que existe o periculum in mora na medida em que o
contetdo danoso das mesmas nao se esgota com a tomada de posse do novo 6rgao ou

membro.

236 Cfr. Acérdao do Tribunal da Relagdo de Coimbra, de 18-03-2014, Proc. n.2 922/11.3TBPBL.C1, disponivel
em: www.dgsi.pt.
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Neste sentido, o Tribunal da Relacao de Coimbra®’ defende que “a questao— o “dano
apreciavel” que cautelarmente se visa tutelar — esta no que significa e representa, em
termos de efeitos juridicos, o simples facto de alguém, alegadamente ilegalmente eleito,
passar a gerir 0os destinos da requerida, em detrimento de outros que poderao vir a ser

considerados como legalmente capacitados a fazé-lo".

A segunda corrente jurisprudencial entende que é condicao para o decretamento da
tutela cautelar de suspensao de certa deliberacdao social em que sejam elegidos novos
0rgaos sociais que o requerente alegue e prove, recorrendo a factos concretos, que, com

essa deliberacao, foi produzido um dano apreciavel.

Como ja foi exposto até ao momento, o requisito do dano apreciavel deve ser
concretamente alegado e provado com factos no requerimento inicial, nao bastando que a
deliberacao social seja ilegal para que se admita, consequentemente, que existe dano
apreciavel. Sobre esta matéria o Tribunal da Relacao de Coimbra®®® afirma que “(..) nao se
aceita, que se possainvocar a ilegalidade das deliberac6es para, sem mais, se concluir pela
verificacao do requisito do dano provavel. Sao requisitos autonomos e distintos e um nao

implica o outro. E isso mesmo que se verifique uma série de ilegalidades”.

A segunda corrente jurisprudencial refuta a primeira, na medida em que, o simples
entendimento de que uma deliberacao social que, além de ser invalida, possa produzir 0s
seus efeitos no tempo nao é suficiente para que o requisito do dano apreciavel se encontre
preenchido e, consequentemente, que a providéncia cautelar de suspensao de deliberacoes

sociais seja decretada.

Neste sentido, o Tribunal da Relacao de Lishoa®* veio pronunciar-se, declarando

que “(.) ndo tendo o requerente alegado e provado factos donde possa extrair-se que a

237 Neste sentido, Acérdao do Tribunal da Relagdo de Coimbra, de 02-04-2019, proc. n.2 58/19.9T8FVN.C1;
Seguindo o mesmo entendimento, vide Acérdao do Tribunal da Relagao da Guimaraes, de 07-12-2017, proc.
n 1162/17.3T8VRL-A.G1 e o Acdrddo do Tribunal da Relacdo do Porto, de 22-02-2011, Proc. n.®
348/10.6TYVNG-A.P1, todos disponiveis em: www.dgsi.pt.

238 Neste sentido, cfr. Acérdao do Tribunal da Relacdo de Coimbra de 06-09-2011, Proc. n.2 894/11.4TBPBL-
A.C1, disponivel em www.dgsi.pt.

235 Cfr. Acdrdao do Tribunal da Relacdo de Lisboa, de 13-07-2010, proc. n.2 12/09.9TYLSB-A.L1-1; Também
neste sentido, cfr. Acérdao do Tribunal da Relacao do Porto de 17-12-2008, Proc. n.2 0825051; Acérdao do
Tribunal da Relacao de Lisboa de 17-11-2009, proc. n.2 3427/08.6TBTVD-A.L1-1, todos disponiveis em:

www.dgsi.pt.
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execucao do deliberado no seio da pessoa colectiva acarretara um prejuizo significativo,

conclui-se pela nao verificacao do requisito “dano aprecidvel”.

0 nosso entendimento tende a sequir a segunda corrente, na medida em que, tal
como se mencionou no inicio deste capitulo, no que concerne a este pressuposto o tribunal
efetuard um juizo de certeza ou, pelo menos, um juizo de probabilidade muito forte quanto
a verificacao do periculum in mora. Assim sendo, nao podemos admitir que s6 porque uma
deliberacao social de nomeacao de novos membros socias foi formada de forma invalida
isso significa, desde logo, que existird um dano apreciavel como resultado da mesma. Ou
seja, na nossa Otica, ha que separar a invalidade societdria do pressuposto de que da
execucao da deliberacao possa resultar um dano aprecidvel. Além do mais, nao seria justo
por parte dos tribunais partirem do pressuposto que certa deliberacao ira, certamente,
produzir um dano apreciavel apenas pelo facto de ser invdlida, uma vez que, como é do
nosso conhecimento, o dano aprecidvel caracteriza-se como sendo um dano futuro e, como

tal, nao correto fazerem-se previsoes.

Se de outro modo sequisse 0 nosso entendimento, estariamos a refutar o juizo de
certeza que deve ser feito pelo tribunal na esfera deste pressuposto, apoiando os tribunais

a efetuar um mero juizo de verosimilhanca, o que nao seria justo, muito menos idéneo.

3.1. Juizo de proporcionalidade — o prejuizo resultante da execucao da deliberacao
social versuso prejuizo causado pela sua suspensao

Como é do nosso conhecimento, os procedimentos cautelares tém duas finalidades
no que concerne a adequacao funcional dos mesmos: a apropriacao e a proporcionalidade.
A apropriacao diz respeito ao objetivo que a medida cautelar tem de assegurar o efeito Util
da acao principal. Por outro lado, a proporcionalidade define que a providéncia cautelar so
serd suscetivel de ser decretada se os interesses que o requerente pretende acautelar com
a mesma nao causarem ao requerido um sacrificio desproporcionado, uma vez que a
desvantagem que é fixada para o requerido nao deve ser desproporcional em relacao ao

beneficio que o requente pode obter com o decretamento da providéncia+°.

240 SOUSA, Miguel Teixeira de, Estudos sobre o Novo Processo Givil Editora Lex, 1997, p. 6.
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Apesar de o art. 368.2, n2 224 nao se aplicar aos procedimentos cautelares
especificados, foi vontade do legislador criar uma norma idéntica no ambito da providéncia
cautelar de suspensao de deliberacoes sociais, prevista no art. 381.2, n.2 2, consagrando
esta norma que: “Ainda que a deliberacao seja contrdria a lei, aos estatutos ou ao contrato,

0 juiz pode deixar de suspendé-la, desde que o prejuizo resultante da suspensao seja

superior ao que pode derivar da execucao”.

Assim sendo, admite-se que um juizo de proporcionalidade sera tido como um
requisito secundario do pressuposto de que da execugao imediata da deliberacao possa
resultar um dano aprecidvel e que dessa execucao resulte um prejuizo superior ao que
existiria com a suspensao da mesma. Desta forma, o juiz deve ponderar as duas
probabilidades de danos que podem decorrer quer da execucdo da deliberacao como da
suspensao da mesma*2. Citando LEBRE DE FREITAS e ISABEL ALEXANDRE?*3: “0 juiz
deve, na decisao, fazer a comparacao entre dois prejuizos provaveis: o prejuizo do
requerente com a execucao da deliberacao na pendéncia da causa, razao de ser do pedido
de suspensao; o prejuizo da requerida em consequéncia da nao execucao da mesma

deliberacao”.

Ao contrario do que sucede no procedimento cautelar comum, na providéncia
cautelar de suspensao de deliberacoes sociais a lei nao impde um excesso consideravel do
prejuizo que possa ser produzido para a requerida em relacao ao provavel prejuizo que
possa decorrer para o requerente. A luz da medida cautelar de suspensao de deliberacées
sociais basta tao s6 que exista um prejuizo superior da requerida para que o juiz®*4 face as

circunstancias, recuse justificadamente a providéncia cautelar.

Ou seja, no ambito desta providéncia cautelar deve atender-se nao apenas ao grau

do prejuizo que um ou outro podem sofrer, mas também aos interesses que estdo em causa

’

241 Cfr.art. 376.2,n.21do CPC.

242 Sobre esta matéria, vide Acérdao do Tribunal da Relacdo do Porto, de 14-01-1992, proc. n.2 9130676,
disponivel em: www.dgsi.pt, “(..) a (..) providéncia de suspensao de execucao de deliberacao social deve ser
deferida se se igualarem os prejuizos resultantes da suspensao e da execucao”.

243 ALEXANDRE, Isabel; FREITAS, José Lebre de, (ddigo de Processo Civil Anotado, Volume 2.2, Artigos 362.2
a626.2, 4.2 Edicao, Almedina, Coimbra, 2019, p. 115.

244 Neste ambito, importa referir que o poder do juiz ndo se considera um poder discricionario, mas sim um
dever, na medida em que o mesmo tem de, impreterivelmente, decidir com base no “seu prudente arbitrio”,
como referia o CPC de 1939 e na redacao originaria do CPC de 1961, cfr. ALEXANDRE, Isabel; FREITAS, José
Lebre de, Cddigo de Processo Civil Anotado,Volume 2.2, Artigos 362.2 a 626.2, 4.2 Edicao, Almedina, Coimbra,
2019, p.116.
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quer no que concerne a sua extensao ou ao numero dos titulares. Desta forma, dar-se-a
uma preferéncia aos interesses sociais sobre os interesses individuais das partes, assim
como uma importancia prioritdria do maior nimero de acoes e de sdcios sobre o menor

numero.

Apds o requerente instaurar a providéncia cautelar de suspensao de deliberacoes
sociais, a mesma prossegue o0s seus termos, dando-se a fase da contestacao por parte da
sociedade requerida. E nesse preciso momento que a sociedade tem o 6nus de alegar e
provar®*> que a suspensao da execucao da deliberacao social tomada compreende

prejuizos superiores aqueles que o requerente pretende prevenir.

lll. Conclusao

Ao finalizar, vejam-se algumas conclusoes sobre o estudo realizado no ambito do

presente projeto avancado.

O regime da providéncia cautelar de suspensao de deliberacoes foi sofrendo ao
longo dos anos varias alteracoes legislativas, com o objetivo de dirimir as suas lacunas.
Porém, embora esta providéncia cautelar tivesse sofrido constantes evolucaes legislativas,
0 seu regime nunca ficou suficientemente clarificado, concretamente quanto aos

pressupostos para o seu decretamento.

Por sua vez, o regime das invalidades no ambito do direito societdrio é essencial na
compreensao do tema, ja que € perante uma invalidade de determinada deliberacao social

que se podera lancar mao deste procedimento cautelar.

E consensual que as figuras da nulidade, da anulabilidade e da ineficdcia sdo
consideradas invalidades societarias. Contudo, vulgarmente se tem confundido o regime da

nulidade com o da anulabilidade das deliberacoes sociais.

As deliberacoes nulas podem ter por base um vicio de procedimento, assim como
um vicio de contetdo, pelo que, neste tipo de invalidade societdria deve atender-se, nao s

ao vicio, mas também ao préprio normativo desrespeitado, uma vez que a deliberacao sera

245 Uma vez que se trata de um facto impeditivo, é ao requerido que compete o 6nus de alegar e provar tais
prejuizos, com base no disposto nos arts. 571.2,n.22 do CPCe 342.2,n.2 2 do CC.
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considerada nula quando o normativo que tiver sido violado tenha um carater imperativo,

nao sendo admitida a sua derrogacao pela vontade dos sdcios.

Por outro lado, as deliberacdes sociais anuldveis, que, como analisamos, sao
consideradas o regime regra no ambito do direito societdrio, sao geradas, normalmente,
através de vicios de procedimento. Apenas os vicios de contetiido que advém da violagao de
preceitos legais dispositivos, isto &, preceitos legais que podem ser derrogados pela

vontade dos sacios, desde que a lei ou o contrato de sociedade o permitam.

No ambito do regime da anulabilidade das deliberacdes sociais a doutrina
portuguesa levantou a questao sobre a quem aproveita a legitimidade para requerer a acao
de anulabilidade de determinada deliberacao social. Isto é, se a legitimidade para requerer
tal acao compete apenas ao drgao de fiscalizacao e a qualquer sdcio, desde que 0 mesmo
nao tenha votado no sentido que fez vencimento, nem tenha aprovado a deliberacao social
aparentemente viciada, ou se também aproveita outros interessados que detenham
qualquer direito na sociedade ou sdcios que nao o eram no momento em que a deliberacao
em causa foi tomada. Para a primeira questao, a posicao doutrindria é favoravel quanto a
legitimidade de pessoas que nao sejam sadcios, requererem a anulabilidade de certa
deliberacao social por deterem direitos na respetiva sociedade. Tendemos a concordar com
esta posicao, na medida em que deve ser feita uma interpretacao extensiva da letra da lei,
uma vez que, nao sera justo que determinados interessados nos assuntos da sociedade
comercial vejam os seus direitos prejudicados devido ao facto de nao deterem a qualidade

de sdcios.

Quanto a segunda questao, a doutrina nao chega a um consenso, havendo uma
parte dessa doutrina que entende que o s6cio que nao o era ao momento da deliberacao que
padece de uma invalidade nao pode requerer a acao de anulabilidade da respetiva
deliberacao por nao deter o direito de impugnacao quanto a mesma, enquanto que outra
parte da doutrina seque o entendimento mais favoravel quanto a esta questao, defendendo
que o antigo sdcio, que nao tiver votado favoravelmente a deliberacao em causa,

transmitira ao novo sdcio o direito de impugnacao.

Sobre a referida matéria, posicionamo-nos no sentido favordvel de que os novos

sdcios, que nao detinham essa qualidade no momento da deliberacao social invalida, tem
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direito a impugnd-la, uma vez que, tem-se entendido que com a transmissao da

participacao social transmitem-se, igualmente, os direitos que recaem sobre as mesmas.

Como sabemos, a matéria de invalidades societarias, por si s, tem-se revelado,
frequentemente, alvo de discussao por parte da doutrina e da jurisprudéncia. Neste sentido,
uma das questoes mais debatidas versa sobre saber se a figura da inexisténcia juridica de
deliberacdes sociais podera ser reconhecida como uma invalidade societdria, além das
conhecidas figuras da nulidade, anulabilidade e ineficacia, todas reguladas no Codigo das
Sociedades Comerciais. Sobre esta matéria, a doutrina e a jurisprudéncia tendem a seguir o
entendimento favoravel face ao reconhecimento desta figura enquanto invalidade
societdria, argumentando que a mesma se verifica quando algum dos seus elementos
essenciais especificos estiver em falta. Neste caso, o sdcio que verificar a falta de algum
requisito essencial da deliberacao social podera recorrer a providéncia cautelar de

suspensao de deliberacées sociais.

Na nossa opinidao, nao acreditamos na existéncia da figura da inexisténcia de
deliberac6es socias em matéria de invalidades societarias, tendo como sustento desta
opiniao o facto de que para que certa deliberacao social se considera é necessario que se
encontrem reunidos certos requisitos, caso contrdrio a mesma nao sera suscetivel de
produzir efeitos e, por conseguinte, vincular a sociedade. Em boa verdade, apesar de
reconhecermos que podemos estar perante uma deliberacao social considerada, quanto
aos efeitos (ou falta deles), “inexistente” ndo é possivel no ordenamento juridico portugués
prever uma aplicabilidade desta norma em termos praticos, uma vez que o que se exige
verdadeiramente nesta matéria é que a deliberacao dos sdcios, efetivamente, exista, para
que, subsequentemente e, se for o caso, se aplique a vicissitude societaria correspondente

amesma.

Quanto aos pressupostos da providéncia cautelar de suspensao de deliberacoes
sociais, é necessario que estejam reunidos, cumulativamente, os seguintes pressupostos:
que a deliberacao social que se visa impugnar seja contrdria a lei, aos estatutos ou ao
contrato de sociedade; que o requerente seja sdcio ou associado da pessoa coletiva em
causa; que a deliberacao societdria em causa ainda nao esteja executada e, por ultimo, que

dessa execucao da deliberacao possa resultar a producao de um dano aprecidvel.

98



A

O pressuposto referente a legitimidade ativa para requerer a suspensao de
deliberacdes sociais estabelece que apenas o sdcio ou 0 associado da pessoa coletiva tem
legitimidade para requerer esta providéncia. 0s mesmos, no momento em que requerem a
suspensao da deliberacao social, devem fazer prova da sua qualidade através de
documento escrito. Varias sao as controvérsias que envolvem este pressuposto e sobre

algumas delas vamos oferecer a nossa opiniao.

Ora, uma das controvérsias sobre a legitimidade ativa na medida cautelar em causa
refere-se a saber se apenas o sgcio que detinha essa qualidade no momento da deliberacao
que se visaimpugnar é que é competente para lancar mao desta providéncia, a semelhanca
do que sucede na legitimidade ativa para requerer a acao principal de anulabilidade ou se

outros interessados tambhém o podem fazer.

Sobre esta problematica, atribuimos a mesma opiniao que tinhamos relativamente
a legitimidade para propor acoes de anulabilidade de deliberacoes sociais. Assim, seguimos
a posicao da doutrina maioritaria que, por sua vez, defende que o antigo sdcio que votou
desfavoravelmente a deliberacdo em causa transmitiu ao novo sdcio o direito de
impugnacao, podendo esse mesmo sAcio, por consequinte recorrer a providéncia cautelar

de suspensao de deliberacoes sociais.

Sobre este pressuposto também se discute sobre a possibilidade de as entidades
com intervencao naimpugnacao da deliberacao social por meio da acao principal, como € o
exemplo do érgao de fiscalizacao, poderem recorrer a providéncia cautelar em causa. Sobre
esta matéria, ha autores que defendem no sentido favoravel a este posicionamento,
entendendo que deve ser feita uma interpretacao analdgica das normas previstas no
Cddigo das Sociedades Comerciais as normas do Cddigo de Processo Civil. Por outro lado,
os mesmos autores que defendem que apenas 0s s6cios ou 0s associados tém legitimidade
para requerer esta providéncia, refutam a tese que confere legitimidade a certas entidades

pararecorrerem a suspensao de deliberacoes sociais.

A nossa posicao, relativamente a problematica suscitada, é de que também as
entidades que tem legitimidade para promover a acao de anulacdo de determinada
deliberacao social tém legitimidade para promover a providéncia cautelar da qual a mesma

depende, que é o caso da suspensao de deliberacoes sociais, ja que, como é do nosso
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conhecimento, o contetudo da acgao principal e o da providéncia cautelar, muitas vezes, é

semelhante.

Relativamente ao pressuposto da invalidade da deliberacao social, sabe-se que a
mesma tem que ser contrdria a lei, aos estatutos ou ao contrato de sociedade. No momento
em que requer esta providéncia cautelar, 0 socio ou 0 associado deve invocar e demonstrar
o direito que foi violado pela deliberacao social. Para tal, o requerente deve alegar o
conteudo da deliberacao, juntando a cépia da ata ou alegando que a mesma nao lhe foi
fornecida. Sobre este pressuposto, quer a doutrina, quer a jurisprudéncia, mantém-se
consensuais, defendendo que para a sua verificacao serd suficiente um juizo de mera

possibilidade ou de suficiéncia.

Sobre o pressuposto da nao execucao da deliberacao, este visa paralisar a
deliberacao social que ainda nao se encontre inteiramente executada, de forma a que se
evite a producao de danos futuros. Assim sendo, entende-se que este pressuposto diz
respeito ao periculum in mora. De forma a se determinar quando é que uma deliberacao
social se tem como inteiramente executada e, assim, ser insuscetivel de ser suspensa,

foram criadas duas teses doutrindrias: a tese formalista e a tese substancialista.

A tese formalista defende que a deliberacao social se tem como executada com a
pratica dos atos juridicos dos quais depende e, dessa forma, nao podera mais ser suspensa.
Com base nesta tese apenas se pode aplicar a suspensao da execu¢ao aos Casos em que se
delibera praticar certo ato e nao tenham sido ainda praticados os atos que traduzem em
realidade o pretendido pela sociedade ou aos casos em que se delibera praticar certo ato,

contudo, a lei obriga a certos formalismos para que esse ato seja eficaz.

Por outro lado, a tese substancialista, apoiada pela maior parte da doutrina e da
jurisprudéncia, sustenta uma conce¢ao mais ampla do conceito de atos de execucao. A tese
substancialista defende que enquanto os efeitos suscetiveis de causar danos das
deliberages sociais perdurarem e havendo a possibilidade de prevenir a lesao de algum

direito dos sdcios, as mesmas podem ser suspensas.

Pese emborano capitulo que diz respeito a esta matéria ja termos fornecido anossa
opiniao, nao podemos deixar de reforcar que, tal como a maioria da doutrina e da

jurisprudéncia, tendemos a concordar com a tese substancialista, que tem por base um
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conceito amplo de atos de execugdo. Assim, concordamos que, enquanto os efeitos de certa
deliberacao social perdurarem a mesma serd suscetivel de ser suspensa. Como vimos,
existem vdrias deliberacoes que, na pratica, nao determinam a sua execucao e 0s seus

efeitos de imediato, havendo um claro prolongamento dos mesmos.

Em relacao ao periculum in mora, ou seja, que a execucao da deliberacao social que
se visa impugnar seja suscetivel de produzir um dano aprecidvel na esfera juridica da
sociedade ou da associacao, assim como na vida societaria dos socios ou associados. Para
que este pressuposto se considere verificado nao basta que o tribunal efetue um mero juizo
de verosimilhanca, exigindo-se uma probabilidade muito forte da sua verificagao, cabendo,
porisso,ao requerente da providéncia cautelar de suspensao de deliberacoes sociais alegar
e provar factos concretos que justifiquem a especulacao por parte do requerente quanto ao
perigo do dano aprecidvel ou que possibilitem a afericao da existéncia de prejuizos de
elevada gravidade, de forma a que o tribunal fique convencido de que a suspensao de

deliberacao social em causa é determinante para que nao se produza um dano apreciavel.

A dificuldade de alegar e provar que tal deliberacao social é invalida e que da sua
execucao pode advir aproducao de um dano aprecidvel é uma das questoes mais debatidas
sobre este tema na doutrina e na jurisprudéncia, na medida em que ha uma divisao de
entendimentos sobre se perante uma deliberacao social declarada como invdlida, devera

ser admitido, desde logo, que a mesma também sera suscetivel de produzir danos.

Ora, torna-se pertinente oferecermos a nossa opiniao sobre esta problematica que,
como sabemos, é mais uma das questoes que, no que diz respeito aos pressupostos para o
decretamento da providéncia cautelar de suspensao de deliberacdes sociais, a lei nao
soluciona, face a sua falta de objetividade. A verdade é que, no nosso entender, o facto de
certa deliberagao social ser considerada invalida nos termos da legislacao societaria nao
significara, desde logo, que a execucao da mesma acarretara um dano aprecidvel para o
sdcio.

Tal como ja expusemos anteriormente, nestes casos existira a necessidade de
separar a invalidade societdria do préprio pressuposto referente ao dano aprecidvel que
possa surgir pela execucao da deliberacao dos sdcios. O tribunal deve, na nossa dtica,
analisar a situacao em concreto e ver se, efetivamente, a deliberacao, possivelmente,

invalida podera ser suscetivel de produzir um dano apreciavel com a sua execu¢ao ou nao.
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Isto &, o tribunal, nao devera assumir que, por si s6, uma deliberacao social invdlida produzira
na esfera juridica do sécio um dano aprecidvel, dano esse que, como analisamos, deve ser
devidamente provado. Além disso, mostra-se importante que o tribunal o faga de acordo

com o um juizo de proporcionalidade.

A

Resta-nos, por fim, realizar um critica aos normativos legais referentes a
providéncia cautelar de suspensao de deliberagdes sociais, em especial ao art. 380.2, n.2 1,
que prevé os pressupostos para o decretamento dessa providéncia, na medida em que,
tendo esta providéncia cautelar por base o regime das invalidades societarias, ja que
depende de determinada acao principal nessa drea, seria justo que estendessem o ambito
de aplicacao das mesmas, no que concerne, por exemplo, a legitimidade para requerer tal
providéncia. Além disso, achamos que seria benéfico que se definisse, de algum modo,
quando é que uma deliberacao social é suscetivel de ser suspensa, uma vez que, assim,
estaremos sempre “nas maos” do entendimento do tribunal em que a providéncia cautelar

é requerida.
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Acérdao do Tribunal da Relagao de Coimbra de 20-04-2016, proc.n.2 9619/15.4T8CBR.CT;

Acérdao do Tribunal da Relagao de Coimbra, de 02-04-2019, proc.n.2 58/19.9T8FVN.C1.

Tribunal da Relacao de Guimaraes

Acérdao do Tribunal da Relacao de Guimaraes, de 21-09-2017, proc. nZ2

1483/17.5T8BCL.G1.2;

Acdrdao do Tribunal da Relagao da Guimaraes, de 07-12-2017, proc. n.2 1162/17.3T8VRL-
A.G;

Acérdao do Tribunal da Relacao de Guimaraes, de 18-01-2018, proc. nZ2

5728/15.8T8VNF.G1;

Acdrdao do Tribunal da Relacao de Guimaraes, de 17-12-2020, proc.n.2 5977/14.6 T8VNF-
C.G1.

Tribunal da Relagdo de Evora

Acérdao do Tribunal da Relacdo de Evora, de 21-05-2020, proc. n.2 218/20.0T8STR.E1.
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