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RESUMO

Palavras-Chave: Pratica Pedagdgica Supervisionada, Educacdo Pré-Escolar,
Papel do Educador, Desenvolvimento Pessoal e Profissional.

O presente Relatorio de Estagio reflete o percurso e as atividades realizadas
como estagiiria, desde fevereiro até ao més de junho. Surge no ambito da
unidade curricular de Pratica Pedagdgica Supervisionada, do 2° semestre do
1° ano de Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino
Basico.

Pretende-se desta forma demonstrar o processo de formacao desenvolvido
com o intuito de adquirir as competéncias definidas no programa da unidade
curricular em consonancia com o pefil do educador estabelecido pelo Decreto-
Lei n°241/2001. Este processo teve consequéncias nao s6 na formacao pessoal
e profissional da estagiaria mas também no desenvolvimento das criancas.

O estagio foi realizado em diade num Jardim de Infancia da rede publica,
no concelho de Ramalde.

A recolha de dados sobre a turma e sobre o meio envolvente para a
caracterizacdo devida e para a elaboracdo das reflexdes, foi feita através da
observacao direta e da interacdo com as criancas, bem como das suas fichas
pessoais e de inquéritos. Para um exercicio da pratica profissional
devidamente fundamentado, privilegiaram-se documentos orientadores como
as Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar e as Metas de
Aprendizagem para o Pré-Escolar.

Ao longo de todo este percurso, procurou-se adequar as estratégias e
modelos as caracteristicas especificas das criancas e do grupo, articular
saberes teodricos e desenvolver um papel ativo e um perfil de constante
reflexdo. Através do trabalho em diade e do trabalho em cooperacao com a
professora supervisora e a educadora cooperante, houve a preocupaciao de
avaliar o desempenho da estagiaria e o crescimento pessoal e profissional, com
o objetivo de formar um profissional competente e capaz de tomar decisoes

favoraveis e assegurar o bem-estar das criancas.



ABSTRACT

Key-words: pedagogical practice; preschool education; educator’s role;
personal and professional development.

This Internship Report reflects the journey and activities undertaken as an
intern, from February to the present month. It arises within the course of
Supervised Teaching Practice, 2nd semester of the Masters in Preschool
Education and Teaching 1st Cycle of Basic Education.

It is intended to this way to focus on the educational practices and reflect
on the role of the educator in personal training, social and cultural
development of the child.

The internship was held in a dyad in public kindergarten, in the county of
Ramalde.

The collection of data on the class and on the environment appropriate to
the characterization and the preparation of reflections were made through
direct observation and interaction with children as well as their personnel
records and surveys.

For an exercise of professional practice duly justified the preference was for
guiding documents such as Curriculum Guidelines for Pre-School Education
and Learning Goals for Preschool.

Throughout this journey, we tried to adapt the strategies and models to the
specific characteristics of the children and the group, articulating theoretical
knowledge and develop an active and a profile of constant reflection.

Through the work in dyads and work in cooperation with the supervisor
and teacher educator cooperative, there was a concern to evaluate the
performance of the trainee and the personal and professional growth, with the
aim of forming a competent and able to make decisions and ensure favorable
well-being of children.
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INTRODUCAO

O presente relatério foi elaborado no ambito da unidade curricular de
Pratica Pedagogica Supervisionada, sob a Orientacdo da Doutora Deolinda
Ribeiro e da Mestre Ana Oliveira, no decorrer do estagio profissionalizante em
Educacao Pré-Escolar. A Unidade Curricular faz parte do plano de estudos do
20 semestre do 1° ano do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1°
Ciclo do Ensino Bésico e este relatorio foi elaborado para a obtencao do grau
de mestre no ja referido mestrado.

O referido estagio foi realizado em diade e teve a duracdo de quinze
semanas, compreendendo trés dias por semana, com 5 horas de trabalho
pedagogico por dia, perfazendo um total de 210 horas letivas. Iniciou-se a 20
de fevereiro e terminou a 14 de junho, decorrendo num Jardim de Infancia da
rede publica, numa sala com criancas entre os 3 e os 6 anos de idade.

Todo o trabalho desenvolvido teve como principais objetivos: compreender
o modo de funcionamento da instituicdo e da sala de atividades; articular
saberes tedricos com a pratica pedagogica; desenvolver atividades
significativas para as criancas; desenvolver uma pratica pedagogica
devidamente sustentada; proporcionar as criancas aprendizagens a nivel
cultural, social, pessoal, entre outros; utilizar metodologias e estratégias
diversificadas no exercicio da pratica profissional de forma a realizar
atividades dinamicas; integrar a comunidade educativa e estabelecer interagao
com as familias e outros agentes educativos integrantes da formacao da
crianca.

Em concordancia com estes objetivos, a unidade curricular de Pratica
Pedagogica Supervisionada pretende que no final da formacdo, o estudante
seja capaz de mobilizar os saberes cientificos, pedagogicos e culturais,
adquiridos nas diferentes unidades curriculares, na concecao,
desenvolvimento e avaliacdo de Projetos Educativos e Curriculares de Grupo,
tendo em conta modelos concetuais adequados e rigorosos que fomentem o
trabalho intelectual das criancas; saber pensar e agir nos contextos educativos,
numa atitude de diferenciacio pedagodgica com base na diversidade dos
sujeitos; construir um perfil profissional reflexivo e indagadore, de forma
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sistematizada, que lhe permita tomar decisbes em momentos de incerteza e
inseguranca; trabalhar de forma colaborativa e coconstruir saberes
profissionais através de projetos de investigacdo sobre as praticas;
problematizar as exigéncias da pratica profissional, refletindo e
fundamentando, desenvolvendo competéncias socioprofissionais e pessoais
tendo por base o principio da aprendizagem ao longo da vida.

A pratica pedagobgica foi desenvolvida sob a supervisao de uma docente da
Escola Superior de Educacido e da educadora cooperante da sala onde foi
realizado o estagio. Ao longo deste periodo, para além das reflexdes pessoais,
realizaram-se reunides conjuntas e narrativas colaborativas de forma a apoiar
e avaliar o percurso da estagiaria. No sentido de consolidar conhecimentos, de
os mobilizar no desenvolvimento das atividades e de fundamentar as opcoes
educativas, foram também realizadas pesquisas bibliograficas.

O inicio da pratica pedagogica centrou-se essencialmente na observacao e
identificacdo das necessidades e interesses das criancas para se proceder a
elaboracao das planificacdes semanais com as atividades propostas.

Para a realizacdo deste trabalho final foram sendo elaboradas notas de
campo ao longo de todo o estagio, parte integrante do Diario de Formacao
Pessoal; reflex6es semanais; narrativas colaborativas e reuniées com a equipa
educativa e a professora supervisora.

No presente relatério, encontra-se um primeiro capitulo referente ao
enquadramento teérico concetual, onde s3o clarificados contetidos
considerados essenciais a compreensao do processo de formacao profissional e
do desenvolvimento da pratica pedagdgica supervisionada; um capitulo de
caracterizacao da instituicao e do grupo de criancas que descreve o local onde
foi realizado o estagio, a turma, onde sdo analisados os recursos materiais e
humanos, o projeto educativo, os valores e os objetivos da instituicao; um
capitulo com a descricdo e anilise das atividades desenvolvidas e os seus
resultados; e um capitulo com a reflexao final onde é analisado todo o percurso
e se reflete sobre o contributo do estagio para o desenvolvimento de
competéncias profissionais e pessoais, identificando os aspetos positivos e os
obstaculos encontrados.

Por fim, serdo apresentadas as fontes bibliograficas que ajudaram a
fundamentacao deste trabalho e, seguidamente, os anexos que contém todos
os recursos considerados essenciais a sua realizacdo e que caraterizaram a
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préatica profissional. Fazem parte dos anexos instrumentos utilizados durante a
pratica tais como: narrativas colaborativas, reflexdes, planificacoes e grelhas
de avaliacao, entre outros.
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+.ENQUADRAMENTO TEORICO CONCETUAL E
LEGAL

11.1.A Educacdo de Infancia na Formacao Global do Ser
Humano e o Papel do Educador de Infancia

A Educacdo em geral tem um papel fundamental na formacao de
individuos. Assume-se como um processo complexo, passivel de
transformacoes ao longo do tempo e ajustes por parte dos seus intervenientes.
Por se tratar de um complemento a intervencdo da familia, na base da
formacao pessoal e social do ser humano, é objetivo do Programa do Governo
garantir uma educacdo de base acessivel a todos, de forma que se inicie ai o
longo processo de formacao global ao longo da vida. Incluida nesta educacao
base, esta, inevitavelmente, a Educacao Pré-Escolar que, nem sempre
reconhecida com a importancia que lhe é devida, é, segundo a Lei-quadro para
a Educacdo Pré-Escolar promulgada em 1997, como a primeira etapa a
percorrer no processo de educacao durante toda a vida (artigo 2° do Capitulo
IT). A mesma lei justifica este principio afirmando ainda que a Educacao Pré-
Escolar, embora facultativa, favorece a “formacdo e o desenvolvimento
equilibrado da crianca” (art.© 2.°).

E neste sentido que se prevé que o Estado adquira um papel fulcral no
sentido de divulgar a oferta da educagdo pré-escolar, criando uma rede
publica; apoiando a criacdo de estabelecimentos deste nivel de educacao,
sempre que se verificar auséncia ou insuficiéncia dos mesmos; definindo as
normas pelas quais se deverd orientar; e apoiando as zonas carenciadas.
Assim, viabiliza-se uma educacdo para todos, precavendo-se, em especial,
situacdes de exclusao.

Desta forma, sao objetivos essenciais da Educacao Pré-Escolar promover o
desenvolvimento pessoal e social da crianca, construindo no individuo, desde a
infancia, valores como: a democracia e vida em sociedade, o respeito pelas
caracteristicas individuais que lhe siao inerentes e o respeito pelas diferentes
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culturas. Estes valores contribuem para o seu desenvolvimento global e para a
sua inclusdo em diversos grupos sociais, constituindo-se também como
objetivos consagrados pelo artigo 10° do Capitulo IV, da Lei-Quadro para a
Educacao Pré-Escolar. Além disso, a convivéncia com o Outro e as interacoes
estabelecidas por meio das linguagens multiplas, permitem o desenvolvimento
da expressio e da comunicagdo, como um meio de compreensao e
conhecimento do mundo. Neste sentido, concede-se a crianca a possibilidade
de despertar em si a curiosidade, o interesse e o pensamento critico.

A Educacdo Pré-Escolar assume também a missdo de proporcionar as
condicOes necessarias ao bem-estar e seguranca da crianca, bem como
averiguar possiveis deficiéncias, dificuldades ou precocidades, encaminhando
e orientando para minimizar os impactos que possam causar na sua vida
(artigo 10° do Capitulo IV, da Lei-Quadro para a Educacao Pré-Escolar).

Desta forma, pretende-se que a Educacdo Pré-Escolar garanta condicoes
para aprendizagens bem sucedidas e para a interacdo harmoniosa com a
cultura, assim como a perfeita relacio com todas as ferramentas que lhe
poderao ser uteis na aprendizagem ao longo da vida. Consigna-o o documento
das Orientacoes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar (M.E./D.E.B, 1997)
que, a par do Decreto-Lei anteriormente referido, promulga o dever da
educacao pré-escolar proporcionar a crianca ambientes culturalmente ricos e
estimulos que lhe despertem interesse e vontade/desejo de aprender.

As Orientacoes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar sao “um reflexo
daquilo que a sociedade, no seu todo, pede a educagdo pré-escolar”
(Vasconcelos, 1997, p.7). Constituem-se assim, como um apoio a pratica
pedagogica, de forma que a sua acao educativa seja coerente, ajustada,
intencional e fundamentada.

Este documento explicita os principios gerais da Educacao de Infancia e a
intervencao educativa, e apresenta-as por areas de contetido sobre as quais a
Educacao Pré-Escolar devera atuar: area de formacao pessoal e social; area da
expressao e comunicacao; e area do conhecimento do mundo. Estas areas sdo
também contempladas nas Metas de Aprendizagem e nas brochuras, embora
nao existam brochuras para todas as areas e dominios.

A area da expressao e comunicacao engloba diferentes dominios entre os
quais dominio das expressoes: motora, dramatica, plastica e musical; dominio
da linguagem oral e abordagem a escrita; e dominio da matematica.
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Naturalmente, o processo de desenvolvimento da crianca em idade pré-
escolar, percutido num Estabelecimento destinado a esse fim — Jardim de
Infancia — ndo acontece sem a presenca de um profissional formado através de
um ciclo de estudos do ensino superior que, atualmente, se constitui por uma
licenciatura em Educacao Bésica e, posteriormente, um mestrado em Ensino
num dos dominios possiveis: apenas Educagao Pré-escolar e/ou Educacao Pré-
Escolar e Ensino do 1° ciclo do Ensino Béasico. Este tltimo ciclo de estudos,
privilegia a componente pratica, na area da iniciacdo a pratica profissional,
consagrando-a a pratica de ensino supervisionada (Decreto-Lei n.°43/2007,
de 22 de fevereiro).

O futuro profissional de educacdo, particularmente, em educagdo pré-
escolar é incentivado a desenvolver competéncias que construam o seu perfil
de educador, numa atitude de permanente indagacdo e investigacao,
permitindo que “reflita sobre a sua acdo e a forma como a adequa as
necessidades das criancas” (M.E/D.E.B, 1997, p.93). A reflexdo é realizada
antes, durante e depois da acdo, na medida em que esta necessita de ser
planeada, desenvolvida e avaliada. Assim, sustenta-se numa metodologia de
investigacdo-acdo em que o educador se perspetiva como professor
investigador. Esta metodologia assume a pratica e reflexdio como duas
vertentes estritamente ligadas e em “sintonia”. Através desta simbiose, é
possivel identificar e resolver problemas, “através da sua consciencializacao
pela observacao reflexiva e da conceptualizacdo de planos de agdo para [os]
resolver” (Alarcao, 2012, cit. por Ribeiro, 2012). No contexto da préatica e da
supervisdo, em particular, a metodologia de investigacdo-acdo apresenta-se
como fundamental na sua vertente de modelo regulador dos processos de
ensino e aprendizagem. Nestes processos é fundamental construir e articular
conhecimentos teéricos e praticos e, tendo em conta o papel crucial do
supervisor, orientar de forma transformadora e emancipadora a formacao e
pedagogia escolar. Além disso, o supervisor adquire uma missao importante
neste processo, uma vez que ao orientar o futuro profissional na sua pratica e
na sua reflexao através do dialogo conjunto, promove o desenvolvimento de
uma postura indagadora, critica e, naturalmente, reflexiva que conduz a uma
maior participacao, autonomia e emancipacao.

Sendo a investigacdo-agdo a metodologia a utilizar durante o percurso da
pratica profissional, é essencial que durante todo esse tempo o futuro
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educador, em conjunto com a equipa educativa, se centralize em algumas
questoes para identificar quais as melhorias a fazer, questionando-se sobre o
que aconteceu/esta acontecer, porque é que nao correu da forma esperada e de
que forma constitui/constituiu um problema e o que fazer para mudar
(Ribeiro, 2012).

A reflex@o constitui-se como forma de avaliar processos, sendo esta por sua
vez o caminho para reconhecer a pertinéncia das escolhas, das oportunidades
proporcionadas ao grupo de criancas, o interesse despertado, as competéncias
adquiridas e a adquirir (M.E/D.E.B, 1997, p.93). Avaliar os processos permite
ao educador saber se o processo educativo decorreu como esperado, se
produziu aprendizagens e como € que o fez, e se efetivamente teve influéncias
no desenvolvimento das criancgas.

E neste contexto que a pratica profissional supervisionada assume uma
componente de extremo valor no ciclo de estudos para a profissao de educador
e professor. Essa componente pratica promove a interacdo com as instituicoes
de educacdo e ensino, com as criancas, com a comunidade educativa e
respetivas familias. E também, como referido anteriormente, um momento de
grande desenvolvimento e crescimento pessoal e social. A investigacao-acao
apresenta-se para os futuros educadores, como a “mae” de todo este processo
de iniciacdo a profissao docente.

Durante a pratica pedagbgica supervisionada, pretende-se que o futuro
educador seja levado a questionar, refletir e avaliar todas as suas a¢des com as
criancas, utilizando para isso as mais diversas ferramentas. Desta forma, o
trabalho em diade, as aulas, as narrativas colaborativas, os diarios de bordo, as
reflexdes tém cada um, um papel muito especifico e relevante neste longo
caminho uma vez que permitem ao individuo encontrar solugoes e avaliar o
seu processo de desenvolvimento desde o inicio da pratica até ao final.

E ao longo de todo este processo que vai construindo o seu perfil de
educador e que vai encontrando as formas mais adequadas de identificar e
resolver problemas, de forma a melhorar a pratica educativa.

Embora a sua pratica se revista de algumas caracteristicas muito proprias,
derivadas do seu perfil pessoal, o educador deve atender a um perfil especifico
de desempenho profissional, estabelecido pelo Decreto-lei n.°240/2001, de 30
de agosto. De um modo geral, o educador de infancia “concebe e desenvolve o
respectivo curriculo, através da planificacdo, organizacdo e avaliacdo do
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ambiente educativo, bem como das actividades e projectos curriculares, com
vista a construcdo de aprendizagens integradas” (Decreto Lei n®240/2001,
capitulo II). Integrando esse perfil, o educador deve demonstrar
essencialmente uma grande atencdo, flexibilidade e recetividade as
necessidades das criancas.

No que se refere ao espaco educativo, deve organizar o espaco e 0s
materiais de modo a que integrem os recursos para o desenvolvimento
curricular e para proporcionar as criancas aprendizagens significativas;
colocar a disposi¢do materiais diversificados e estimulantes; gerir o tempo de
forma flexivel e ajustada; mobilizar outros recursos como as TIC para o
processo de construcdo de conhecimento, e assegurar o bem-estar e a
seguranca das criancas.

Um educador competente serd aquele que assuma as criangas como o
centro do processo educativo e que desenvolva a sua pratica com base no que
observa delas, concedendo especial atencao aos seus interesses e necessidades.
Deve ainda ser responsavel no que se refere a organizacido do ambiente
educativo; a gestao dos recursos humanos e materiais; e a interacao entre os
intervenientes do processo educativo (Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de
agosto).

A fase de entrada no pré-escolar é um momento de alguma tensao e
ansiedade para algumas criancas, uma vez que é a continuidade de um
processo iniciado com a familia ou, nalguns casos, noutra instituicdo e a
crianca fica perante um meio e pessoas que ndo conhece, adotando
comportamentos diversificados que poderdo ser mais ou menos favoraveis a
sua integracdo (M.E/D.E.B, 1997, p.88). No sentido de proporcionar as
criancas as condi¢Oes necessarias a sua integracao, o perfil de desempenho do
educador de infancia estabelece como primordial que na sua a¢ao educativa o
educador estabeleca seguranca afetiva e favoreca a autonomia da crianga;
envolva a crianca em atividades e projetos que tenham partido da sua
iniciativa, do grupo, do educador ou de todos; fomente a cooperacio entre
todos para que se sintam integrados; envolva as familias e restante
comunidade em projetos que desenvolva; estimule a curiosidade da crianca
sobre o que a rodeia; promova a capacidade de viver em sociedade; e fomente
capacidades de realizacao de tarefas e disposicoes para aprender (Decreto Lei
n.°240/2001, capitulo II).

19



O grau de envolvimento das criancas e a sua integracdo podem ser
avaliados consoante a Escala de Envolvimento de Laevers, construida por
Laevers. Esta escala é constituida por uma lista de sinais que poderao sinalizar
a sua integracdo ou nao no grupo; e os niveis de envolvimento que variam
numa escala de 1 a 5. Dos sinais fazem parte a concentracdo, a energia, a
complexidade e a criatividade, a expressao facial e a postura, a persisténcia, a
precisao, o tempo de reacao, a linguagem e a satisfacdo. Relativamente aos
niveis de envolvimento, o nivel 1 significa sem atividade, o 2 corresponde a
uma atividade frequentemente interrompida, o 3 a uma atividade
maioritariamente continua, o 4 a uma atividade continua com momentos mais
intensos e o 5 a uma atividade continua sem interrupcoes. Através da grelha
instituida por Laevers (2010), educador tem a possibilidade de fazer uma
avaliacdo geral da crianca no que se refere ao seu envolvimento e enquadra-la
num determinado nivel. E um meio de construir uma imagem da crianca e do
grupo.

Assim, é importante que facam parte da intencionalidade do processo
educativo que caracteriza a intervencdo do educador, etapas como: a
observacdo, no sentido de prestar atencdo a cada crianca e ao grupo para
conhecer as suas capacidades, limitacOes, interesses, a sua familia e o meio
onde vivem, de forma a proceder a diferenciacao pedagobgica; planeamento,
refletindo sobre a sua intencionalidade, para proporcionar as criancas
aprendizagens significativas, explorar e articular as diferentes areas de
contetdo bem como promover a exploracdo de diversos materiais e recursos e
proporcionar as mais diversas formas de interacdo; acdo, isto é, concretizar as
suas intencoes partindo também de situacoes imprevistas e das sugestoes e
opinides das criancas e de outros intervenientes; avaliacdo que, paralelamente
ao que ja foi referido, tem como intencdo tomar consciéncia da acdo para
modificar e adequar sempre que se verifique necessario; comunicacgdo,
privilegiando o trabalho em equipa, assumindo que o educador deve
comunicar com os restantes adultos que também fazem parte da educacao da
crianca, nao s6 com os colegas de trabalho numa tentativa enriquecer o seu
trabalho e criar um ambiente de harmonia e saudavel de aprendizagem para a
crianca, como também com os pais, para melhor conhecer a crianca, as suas
origens e o ambiente que a rodeia; e articular, assumindo que nesta ultima
etapa o educador deve facilitar a continuidade educativa, aquando da entrada
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da crianca no 1° ciclo, proporcionando-lhes as devidas condicOes para tal
(M.E/D.E.B, 1997).

O papel de qualquer educador deve centrar-se nestes principios mas a
metodologia a utilizar depende daquilo que cada um considerar a mais
adequada e com a qual se identifique. Existem alguns modelos curriculares
para a Educacao de infancia nos quais pode sustentar-se de forma a adequar o
processo educativo ao contexto e as caracteristicas e necessidades do grupo de
criancas. Estes constituem um importante instrumento de mediacdo entre a
teoria e a pratica. Desses modelos destacam-se o Movimento da Escola
Moderna, Modelo High/Scope, Modelo Joao de Deus, Modelo de Maria
Montessori e o Modelo Reggio Emilia. De carater mais geral destaca-se a
Pedagogia de Projeto, que nao é um modelo curricular mas sim uma
metodologia (Ribeiro, 2013).

O MEM, o Modelo High/Scope e o Modelo Reggio Emilia apresentam
semelhancas entre si, tendo por base a defesa do papel ativo da crianca no
processo de construcao do conhecimento, construindo-o numa perspetiva de
democracia, didlogo e interacdo com o préoximo e com o meio.

Jean Piaget, John Dewey e Erick Erickson suportam os principios base
acima referidos, defendendo a pedagogia High/Scope, na medida em que
defendem a teoria de que a crianca aprende fazendo e experimentando,
implicando que haja interacOes significativas que a ajudem na construcao da
sua personalidade, uma vez que nao aprende sozinha.

A necessidade anteriormente referida no perfil de desempenho do educador
de infancia de planear, agir e rever é, na visio do modelo High/Scope,
estendida também a crianca, apoiada pelo educador e pela familia, atribuindo
assim importancia a componente parental (Ribeiro 2013).

Na abordagem High/Scope, a crianca tem acao direta sobre os objetos, o
que lhe permite conhecer o mundo através de experiéncias e situacoes reais e
significativas que lhe possibilitam retirar significado quando refletem sobre
elas. Segundo este modelo, a sala encontra-se dividida por areas e os materiais
deverao ser diversificados e em namero suficiente e estar rotulados para que
possam ser facilmente (e também autonomamente) encontrados e,
posteriormente, arrumados. A sala esta dividida essencialmente na area da
casa, a area dos blocos e construcao, area das atividades artisticas, area dos
jogos/brinquedos, area dos livros e da escrita. Existem também outras areas
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possiveis tais como a area da areia e dgua, area da musica e movimento, area
dos computadores (Hohmann & Weikart, 1997).

Em 1965 comega a ganhar forma em Portugal outro modelo de destaque
através de Freinet e Rui Gracio. O MEM inicia assim a sua expansao, sob a
base da democracia e da cooperacdo. Niza (1996) afirma, inclusive, que o
principio base do modelo de cooperacao educativa nas escolas no qual se
sustenta o MEM, é a construcao da democracia através da sua vivéncia na
escola, no dia-a-dia. Para este trabalho cooperativo, 0 MEM baseia-se numa
avaliacdo formativa também ela em cooperacdo, dela fazendo parte a
observacao formativa que parte da observacdo espontanea, dos registos
coletivos e individuais, das comunicacoes, do acompanhamento e das
ocorréncias (Perrenoud, 1991, cit. por Ribeiro, 2013). A sala esta dividida por
seis areas basicas, entre as quais a area central polivalente; espaco de
biblioteca e documentacdo; oficina de escrita e reproducdo; espaco de
laboratério de ciéncias e experiéncias; espaco da carpintaria e construcoes,
atividades de plastica e outras expressoes artisticas; e espago de brinquedos,
jogos, “faz de conta”.

O dltimo modelo a salientar com base nos principios referidos nos modelos
anteriores é o Modelo Reggio Emilia, criado por Loris Malaguzzi e com
inspiracao em Piaget, tal como o High/Scope e em Vigotsky, tendo este tltimo
contribuindo de forma mais marcante para a construcdo deste modelo.
Vigotsky afirmava que o pensamento e a linguagem operam em conjunto para
originar ideias e planear acoes, para agir, controlar, descrever e discutir a agao.
Nesse sentido, desenvolveu estudos acerca do conceito de Zona do
Desenvolvimento Préximo, sendo definida por ele como a distancia entre o
nivel de desenvolvimento atual e real da crianca e o nivel de desenvolvimento
potencial, caracterizado pela resolucao de problemas sob a orientacao do
adulto (Vasconcelos, 1997). Neste contexto, Vigotsky aprofunda também as
questOes relativas ao Principio da Circularidade, ou seja, identificam-se
situacOes em que a crianca esté prestes a ver aquilo que o adulto ja vé. O adulto
“empresta” a crianca o seu julgamento e conhecimento para desenvolver a sua
progressiva autonomia. Neste modelo, as areas nao se encontram todas numa
s6 sala e da-se especial atencao a piazza e ao atelier. O atelier é visto como um
local de provocacoes, permitindo ricas e variadas experiéncias criativas assim
como a exploracido das diferentes linguagens; é também um local de
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investigacdo e documentacao. A piazza funciona como um ponto de encontro
de toda a comunidade educativa, onde as criancas interagem com todos os que
dela fazem parte e onde todos tém as mesmas regras, pois é um espaco
publico. A piazza assemelha-se ao modelo da praca na cidade (Branzi et all,
1998).

Distanciando-se um pouco mais destes modelos, o Modelo Joao de Deus,
que surgiu em Portugal em 1911 com o Jardim de Infancia Joao de Deus em
Coimbra, assenta na Cartilha Maternal para a iniciacdo precoce da leitura e da
escrita. O papel ativo pertence ao educador que assume também um papel
bastante diretivo. O Modelo ou Método Jodo de Deus inclui-se no periodo da
Escola Nova, movimento de renovacao do ensino surgido no fim do século
XIX. A acompanhar os ideais da época e ambicionando uma igualdade para
todos e o direito de todos a educacao, surgem paralelamente ao Método Joao
de Deus outras correntes psicologicas e pedagogicas das quais se destaca a
pedagogia de Maria Montessori. Apostando na liberdade, atividade e
individualidade, Montessori desenvolveu uma pedagogia baseada na liberdade
de agdo sobre os objetos na sala de aula, contudo esses objetos estdo pré-
construidos e destinados a serem sempre utilizados. Para esse efeito, criou
materiais didaticos divididos em cinco grupos: Exercicios para a vida
quotidiana, Material Sensorial, Material de Linguagem, Material de
Matematica e Material de Ciéncias.

A metodologia de projeto diferencia-se das restantes, na medida em que o
trabalho é desenvolvido com base nas intencoes individuais e do grupo, com a
orientacdo do educador. Nesta metodologia, sdo trabalhados contetidos que
fazem parte do contexto familiar. O educador deve promover a interacao
significativa das criancas com outras pessoas e objetos, atribuindo especial
atencdo a participacao ativa das criancas nas aprendizagens (Katz e Chard,
1997). Desta forma, o trabalho por projetos, permite desenvolver a autonomia,
a responsabilidade e a participacao ativa na sociedade, tal como defende a Lei
de Bases do Sistema Educativo que afirma que “a formacao de cidadaos livres,
responsaveis, autbnomos e solidarios, ao mesmo tempo que valoriza também a
dimensao humana do trabalho” (Lei n® 46/86 de 14 de outubro, artigo 2°)

Seja qual for o modelo, as metodologias e estratégias, o papel do educador
na vida da crianga é supremo. O educador atua de forma marcante na sua vida
e é, inclusive, no Jardim de Infancia que sdao proporcionadas as criancas as
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mais diversas experiéncias que as ajudam a compreender o que as rodeia e a
construir conhecimentos para a vida. De tal forma que Eduardo Sa (2012, s.l)
defende que “nao se compreende como € que a educacao infantil e o ensino
obrigat6rio ndo s3o a mesma coisa”.

Embora atualmente a Educacdo Pré-Escolar tenha um maior
reconhecimento, o caminho ainda é longo e é também neste caminho para o
reconhecimento que o educador deve desempenhar o seu papel. Ser Educador
¢é englobar em si mais do que uma profissao e, portanto, é necessario que ele
proprio reconhega o seu valor e, se conseguir marcar positivamente a vida das
suas criangas, sabera que esse serd o caminho certo.
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2. CARACTERIZACAO GERAL DA INSTITUICAO DE
ESTAGIO

2.1. LOCALIZACAO, HISTORIA E CARACTERIZACAO DA INSTITUICAO
E DO ESPACO EDUCATIVO

A EB/JI da Vilarinha faz parte do Agrupamento Vertical de Escolas Manoel
de Oliveira. A Escola da Vilarinha, como é conhecida, situa-se na Rua do
Douro, no Bairro da Vilarinha, freguesia de Ramalde, Porto. Esta localizada
entre duas avenidas: a avenida da Boavista e a Avenida Antunes Guimaraes.

Com quase 53 anos de existéncia, esta escola teve a sua inauguracao a 25 de
junho do ano de 1960, pela mao do Almirante Américo Thomaz, Presidente da
Repuiblica na altura. No periodo antecedente ao 25 de abril de 1974, a escola
separava rapazes de raparigas através de grades com arame farpado.

Situada numa zona que engloba areas residenciais de luxo e zonas de bairro
de habitacgbes sociais, a Escola da Vilarinha comporta criangas oriundas tanto
de familias economicamente estaveis como de familias desfavorecidas.

A Escola da Vilarinha presta servico ao nivel da educacao pré-escolar e do
1° ciclo, no entanto, possui uma componente de apoio a familia, tendo por isso
um horério alargado que se estende desde as 8h30 as 18h30. Este horario
permite que as criancas se mantenham na escola por um periodo alargado de
tempo realizando atividades de enriquecimento curricular, de forma a que os
pais possam cumprir o seu horario de trabalho e manter os seus filhos
ocupados e sob vigilancia.

Através das instalacoes da escola, compreendemos que é uma escola ja com
alguns anos, contudo, os espacos sdo amplos, luminosos e coloridos,
parecendo proporcionar um ambiente harmonioso e favoravel a aprendizagem
das criancas que frequentam o estabelecimento. O ntimero de salas, tanto do
pré-escolar como do 1° ciclo, parece ser suficiente e adequado ao ntimero de
alunos em cada turma, existindo duas turmas para cada ano escolar e uma sala

para cada turma, num total de oito salas de 1° Ciclo e duas de Pré-Escolar.
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Relativamente as restantes infra-estruturas, apenas o ntimero de casas de
banho parece revelar-se insuficiente, existindo apenas quatro para todo o 1°
Ciclo, criando, algumas vezes, filas de espera e, consequentemente, alguma
agitacdo e barulho nos corredores.

Ao nivel dos recursos humanos, além de educadores e professores, a escola
dispoe de assistentes operacionais e auxiliares de acdo educativa que
asseguram a vigilancia e o apoio das criancas no recreio, nos horarios das
refeicOes e asseguram a limpeza dos espacos educativos. Para além disso, as
equipas de trabalho contam ainda com o apoio de outros profissionais,
incluindo duas professoras do ensino especial para o 1° ciclo, uma professora
de expressao musical e uma professora de inglés, exercendo funcoes na
componente de apoio a familia, a qual se articula com a componente
educativa. De forma a articular esse trabalho, sdo realizadas reunides no inicio
do ano letivo destinadas aos pais, para apresentar o estabelecimento educativo
e os seus projetos. Em cada um dos periodos letivos sao realizadas reunioes de
avaliacdo também destinadas aos pais. Paralelamente, existem reunides entre
a equipa educativa de forma que a educadora conheca o trabalho desenvolvido
nas atividades de enriquecimento curricular e vice-versa.

A sala A do pré-escolar, onde foram desenvolvidas as atividades da
estagiaria, conta, neste momento, com a presenca de uma educadora e de uma
auxiliar de acado educativa.

A sala em questdo é grande e encontra-se dividida por cinco areas
diferentes de interesse: a area das mesas de trabalho/acolhimento, a drea das
expressoes, a area de jogos/tapete, a area do jogo simbdlico (casinha) e a area
da leitura. Todas estas 4reas sdao ricas em recursos materiais diversificados,
alguns estruturados e outros construidos em conjunto com as criangas. De
uma forma geral, sdo materiais adequados as suas idades e as suas
necessidades e interesses, faceis de manusear, nao so6 pelo seu tamanho, como
também pela forma como foram construidos. Contudo, alguns recursos e
algumas areas de interesse encontram-se organizados de forma pouco
rentabilizada e nem sempre a disposicao das criancas, como é o caso da area
da leitura que revela algumas caréncias ao nivel de espaco.
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2.2. CARACTERIZACAO DA TURMA

O grupo A do Pré-Escolar, do Jardim de Infancia da Vilarinha, é constituida
por 25 criancas entre os 3 e os 6 anos de idade, qu inzedo sexo feminino e dez
do sexo masculino, todas de nacionalidade portuguesa.

A maior parte das criancas do grupo nao frequentava este estabelecimento
de ensino no ano letivo anterior, no entanto, rapidamente estabeleceram lacos
de amizade e integraram-se nas rotinas da sala, o que demonstra a sua grande
sociabilidade.

A grande maioria das criancas provém de familias economicamente
estaveis, residentes nas zonas proximas da escola, a excecdo de um ntmero
reduzido que vive um pouco mais distante, onde se destaca Gaia e Gondomar.
Este nivel socioeconémico é esclarecido pelo facto de a grande maioria ter
frequentado o ensino superior e exercer a sua profissio na area em que se
formou.

Quase todas as criancas da sala vivem com o pai e a mae e um grande
nimero deles tem um ou mais irmaos, sendo que o agregado familiar se
aproxima, de um modo geral, dos quatro ou cinco elementos. Este parece ser
um sinal que justifica a sua facilidade geral em estabelecer interacoes
equilibradas, uma vez que estdo habituados a convivéncia em grupo. Outro
fator que podera indiciar essa naturalidade com que se afeicoam aos outros e
com que estabelecem relacoes é o facto de quase todos terem irmaos e,
portanto, estarem predispostos a valores como a partilha, a comunicacdo e a
compreensdo. Ainda assim, existem algumas criangas que por vezes tém
comportamentos desajustados a convivéncia em grupo.

No grupo, nao existem registos de criancas com doencas de grande relevo,
apenas algumas com alergias ligeiras. Sdo, por isso, criancas saudaveis,
embora ao nivel da alimentacao revelem algumas dificuldades em consumir
determinados alimentos, nomeadamente legumes e fruta. Algumas criancas
demonstram ainda pouca autonomia a hora da refeicao, necessitando de ajuda
do adulto. Apos alguns momentos de observaciao verificou-se que essa
necessidade esta relacionada, em alguns casos com o facto de serem mais
novos e ainda nao serem capazes de manusear os talheres de forma correta. No

entanto, também se verificou que num caso em particular nao ha dificuldade
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em manusear os talheres e levar os alimentos a boca, mas sim uma relutancia a
muitos alimentos dai que prolongue o momento da refeicao por muito tempo.

A nivel da relagao e interacao, sdo um grupo bastante conversador e meigo,
muito recetivos a pessoas novas e motivados para aprender e participar nas
diversas atividades. De um modo geral, sdo capazes de manter conversas
durante bastante tempo e os mais velhos ja utilizam algum vocabulario mais
rico e complexo consoante o assunto. Ainda assim, os didlogos sdo realizados
ainda de um modo desarticulado e com vérias repeticoes. Relativamente a
escrita, apenas duas criancas nao sio capazes ainda de escrever o seu nome. Os
restantes fazem-no ja de forma autonoma e reconhecem a grande maioria das
letras do respetivo nome. Esta facilidade demonstrada ja por muitas das
criancas, leva-os a procurar e a realizar com alguma frequéncia jogos de
palavras. Também o fazem com os numeros, embora aqui sejam,
essencialmente, os mais velhos a fazé-lo, uma vez que revelam maior facilidade
que os restantes em reconhecé-los. Apesar disso, todos reconhecem os
numeros até dez e sao capazes de os contar. No dominio da matematica sao
ainda capazes de reconhecer as formas geométricas do quadrado, circulo,
triangulo e retangulo. Além de gostarem muito de se expressar através da
linguagem oral, tém também um gosto especial pela area da expressao plastica
e, apesar da pouca destreza dos mais novos ao nivel da motricidade fina, todos
demonstram prazer em desenhar, pintar e manipular os materiais. Por sua vez,
na motricidade grossa, as dificuldades detetadas s3o aparentemente
expetaveis, tendo em conta o seu nivel de desenvolvimento denotando-se
apenas alguma caréncia ao nivel da postura.

No geral, o grupo de criancas é predisposto a aprender e sensivel ao que se
passa a sua volta, gostando de saber o porqué das coisas e a sua origem.

Durante este ano letivo, demonstraram especial interesse por castelos,
tendo sido esse o projeto da turma. Além deste interesse comum, revelaram
também interesse pela natureza, caracteristica que se foi revelando através do
seu carater observador; da atencao a tudo o que os rodeia que demonstraram
nao s6 em sala de aula mas também no espaco exterior; e das constantes
interrogacoes. Assim, evidenciam um maior interesse pela area do
conhecimento do mundo.

Ao mesmo tempo, a area de formacao pessoal e social e a drea da expressao
e comunicacdo sao aquelas em que se denotam mais necessidades de
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intervencdo. Apesar de, no geral, se relacionarem bem uns com os outros,
ainda se fazem sentir algumas caréncias, principalmente ao nivel da
capacidade de ser capaz de esperar pela sua vez de falar e da capacidade de
saber escutar e aceitar as opinides dos outros. Embora j4 em ntimero mais
reduzido, algumas criangas revelam ainda a necessidade de desenvolver uma
maior autonomia e auto estima. E de salientar que estas criancas nio
apresentam dificuldade na execucao da maior parte das tarefas, contudo, ndo o
fazem porque nao se sentem confiantes e consideram nio ser capazes. Ainda
h& um pequeno grupo na sala que revela dificuldades ao nivel da comunicagao,
uma vez que demonstram pouca confianca em si e sentem-se inibidos em
situacOes em que sao incentivados a falar para a turma.

Desta forma, compreende-se a necessidade do esforco redobrado em
promover a integracdo e autonomia dessas criancas, sendo capaz de as
envolver nas atividades, indo ao encontro do préprio Projeto Educativo do
Agrupamento em que esta escola se insere, que tem como titulo “Envolver”.

2.3.PROJETO EDUCATIVO

O Projeto Educativo' do Agrupamento de Escolas Manoel de Oliveira foi
concebido em torno das dificuldades e necessidades evidenciadas pelos alunos,
de forma a combater trés grandes problemas com o qual o agrupamento se
tem vindo a deparar nos ultimos anos: o insucesso escolar, o absentismo e a
indisciplina. A verdade é que, a semelhanca da Escola da Vilarinha, algumas
escolas que integram este agrupamento localizam-se em bairros sociais

desfavorecidos, sendo frequentadas, maioritariamente por criancas oriundas

1 Daqui para a frente, intitulado PE
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de familias com caréncias a nivel econémico e académico e com situacoes
problematicas ao nivel da integracao social.

Desta forma, é notério no Agrupamento o reduzido ou mesmo a falta de
envolvimento dos encarregados de educacdo no ambiente escolar e no
processo educativo dos educandos e as baixas expectativas de muitos destes
pais e dos proprios alunos em relacao ao seu futuro académico. Por estes
motivos, acaba por se gerar um desinteresse pela escola e, por sua vez, o
referido absentismo. No entanto, para além destas razoes, cré-se ainda que a
nivel pedagodgico, a falta de competéncias basicas de leitura, de compreensao e
interpretacdo de textos e de competéncias l6gico matematicas conduza
também ela ao insucesso escolar. A par das causas referidas, assiste-se a uma
crescente instabilidade emocional e comportamental, que torna dificil o
cumprimento de regras e o reconhecimento da autoridade, conduzindo a
indisciplina.

Importa ainda referir que se verifica uma significativa instabilidade no
corpo docente, dada a existéncia de muitos professores e educadores
contratados, ndo permitindo uma continuidade no trabalho com as criancas e
uma estabilidade no processo ensino - aprendizagem.

Neste sentido, o Projeto Educativo tem o intuito de “Envolver”,
considerando como objetivos principais “implicar, responsabilizar, ligar
afetiva e profissionalmente, influenciar os que pretendemos ver envolvidos”
(Agrupamento Vertical Manoel de Oliveira, 2012, p.4), ou seja, todos os
intervenientes no contexto educativo: criancas, pessoal docente e nao docente,
pais, encarregados de educacdo, associacoes recreativas, desportivas, culturais
e de intervencao social, empresas, autarquias, entre outros.

A concecdo deste projeto tem como finalidades “prevenir o insucesso
escolar e promover a qualidade do sucesso; prevenir o absentismo
promovendo uma ligacdo positiva escola - familia; promover uma cultura
multi-interdisciplinar de resolucao de problemas; melhorar os procedimentos
de monitorizacao e autoavaliacdo” (Agrupamento Vertical Manoel de Oliveira,
2012,p.15).

Com este projeto, o agrupamento pretende atuar precocemente no combate
as dificuldades anteriormente mencionadas e para isso as suas metodologias e
estratégias ao nivel do Pré-Escolar, area de enfoque do presente relatorio,
passam pela sensibilizacdo junto das familias acerca da importancia da
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Educagdo Pré-Escolar, através de reunides e debates com os pais e
encarregados de educacdo e com a participacio do Gabinete de Apoio
Psicossocial; realizar e participar em concursos onde se promovam os diversos
saberes; preparar o corpo docente para a gestdo de conflitos dentro da sala de
aula e os assistentes operacionais para a gestao de conflitos nos restantes
espacos escolares; definicio de um plano de supervisao da atividade letiva
concretizada em acOes dentro e fora da sala de aula; e participagdo em
programas de carater nacional - Plano Nacional de Leitura, Programa do
Desporto Escolar e Projeto de Educacao para a Satide (Agrupamento Vertical
Manoel de Oliveira, 2012,p.19)

Desta forma, o projeto “Envolver” pretende investir na formacao académica
e pessoal dos alunos no que se refere a valores especificos como o “Saber”,
“Saber Estar”, “Saber Ser”, e “Saber Fazer”, procurando sempre as melhores
estratégias para formar cidadidos mais auténomos, empreendedores e
participativos.

Na tentativa de dar continuidade a este Projeto, o Projeto Curricular (PC),
procura atuar nas questoes referentes a gestao curricular, demonstrando uma
preocupacdo com as caréncias e necessidades das criancas. O PC tem a
principal preocupacao de colmatar os problemas detetados no PE. Cabe-lhe
propor as mudancas necessarias para a obtencao dos objetivos estipulados no
PE. Desta forma, estabelece objetivos especificos que, de forma geral, visam a
integracdo escolar de todas as criancas, procurando detetar precocemente
dificuldades de e na aprendizagem; valorizando os comportamentos
adequados e o sucesso escolar; envolvendo as familias no processo educativo e
fomentando a participacdo e cooperacao de toda a comunidade; reforcando a
articulacdo pedagogica entre ciclos e entre servicos escolares; e promovendo
e/ou apoiando projeetos mobilizadores que envolvem a comunidade educativa
(Agrupamento Vertical de Manoel de Oliveira, 2012).

Envolver tem sido, assim, um esfor¢o conjunto de integracao e participacao
de todos na vida escolar e no processo educativo, que tem vindo a ser
reforcado através de iniciativas de carater lidico, cultural e social, como é o
caso do Serao em Familia promovido durante a Semana da Leitura; os dias
abertos aos pais em festa como o caso do Dia do Pai e o Dia da Mae; os arrais e
festas de final de ano; as iniciativas de pintura e arranjo das instalacoes da
escola, que tém vindo a ser promovidas pela Associacao de Pais; entre outros.
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3. DESCRICAO E ANALISE DAS ATIVIDADES
DESENVOLVIDAS E DOS RESULTADOS OBTIDOS

A primeira semana de estagio no Jardim de Infancia da Vilarinha assumiu-
se como a primeira interacao com a institui¢ao, o seu funcionamento, a equipa
educativa e com as criancas.

Primeiramente, procedeu-se a observacdo do espaco educativo, dos
recursos, das criancas, das rotinas, das interagoes estabelecidas na instituicao
e procurou-se identificar interesses e necessidades para, posteriormente,
iniciar as planificagoes. (C.f Anexo I Tipo A)

Essa observacido foi realizada com base em grelhas no sentido de a
fundamentar e a direcionar para as questoes essenciais a observar. Além disso,
procurou-se conhecer um pouco melhor o contexto educativo e o grupo de
criancas em questdo, bem como as suas familias e os seus habitos. Dessa
forma, recorreu-se a documentos orientadores para a recolha desses dados em
que se preencheu de acordo com o que se observou (C.f Anexo II Tipo A)

Paralelamente a observacdo, os registos elaborados adquiriram um
importante papel no processo de formacao, permitindo a estagiaria registar os
acontecimentos, comportamentos e pensamentos e refletir sobre os mesmos
de forma a avaliar a sua pratica.

Neste contexto, torna-se inevitavel referir a importancia das aulas teoricas,
aulas teodrico-praticas e seminarios e o seu contributo para o desenvolvimento
do espirito critico e de um perfil adequado a pratica.

Todos os momentos que antecederam e aqueles que acompanharam a
pratica foram cruciais ao nivel da partilha de saberes, do rigor cientifico, da
correcao e do desenvolvimento de capacidades essenciais a uma préatica coesa,
fundamentada e adequada. Desta forma, e tendo em conta as referidas aulas e
seminarios, ¢ também de destacar a importancia dos professores que
acompanharam este processo. Este processo, nao se restringe apenas a pratica
e a pesquisa auténoma, sendo por isso necessario, segundo Roldao (2009), um
profissional de ensino — o professor -, porque “aprender é um processo
complexo e interativo”.
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E através dessa interacio que o professor procura fazer aprender e, para
isso, pode sustentar-se em metodologias diferenciadas e deve apresentar as
ferramentas necessarias e todas as possibilidades para que os alunos adquiram
as competéncias necessarias ao exercicio da profissao docente.

As aulas teoricas, as teorico-praticas e os seminarios revestiram-se de um
carater reflexivo, sendo esta uma carateristica essencial no docente. Pratica e
reflexdo apresentaram-se assim, estritamente ligadas em todo este processo,
tendo esta ultima sido sustentada pelas reflexdes semanais das atividades
desenvolvidas e dos seus impactos nas criancas; pelas narrativas colaborativas;
pelo diario de formacao pessoal; pelas avaliacbes individuais e de grupo; e
pelas reunides com a equipa educativa e com a diade, no sentido de avaliar o
processo de formacao iniciado.

Diversos autores estrangeiros (Dewey, 1993; Kemmis 1985; Schon, 1983,
1987; Zeichner, 1993) e portugueses (Alarcdo, 1996; Serrazina, 1998) tém
desenvolvido estudos que defendem a reflexdio como um poderoso
instrumento na obtencao de melhores praticas.

Para Schon (1987) a reflexao é um meio de descricao onde se podem incluir
sequéncias de operacoes, procedimentos realizados, pistas, regras, valores,
estratégias e principios que constituem verdadeiras “teorias” de aecao
(Schon,1987, cit. por Oliveira e Serrazina, s.d).

Segundo Oliveira e Serrazina (ibidem, p.4), a reflexdo estd associada a
forma como se lida com os problemas que emergem da préatica profissional, “a
possibilidade da pessoa aceitar um estado de incerteza e estar aberta a novas
hipoteses dando, assim, forma a esses problemas, descobrindo novos
caminhos, construindo e concretizando solucoes” Desta forma, através das
reflexdes, é possivel averiguar de que forma é que determinada situacao
constituiu ou ndo um problema, porqué, que impacto teve e o que fazer para
mudar.

Durante a pratica pedagbgica, procurou-se estabelecer um critério para a
realizacao das reflexoes, tendo sido realizadas reflexdes semanais, como ja
referido anteriormente. Nessas reflexoes descreveram-se atividades e refletiu-
se sobre o seu impacto nas criancas e na estagiaria. A sua realizacao assumiu
uma importancia fulcral no processo de formacao, permitindo nao so6 registar
os acontecimentos mas, posteriormente, averiguar a evolucao da estagiaria ao
longo da prética profissional.
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Inicialmente caraterizadas por um discurso mais simples e, essencialmente,
descritivo a progressiva aquisicdo de competéncias e a melhoria ao nivel da
capacidade reflexiva, permitiu evolucao e reflexdes mais fundamentadas.

Inicialmente, essas reflexdes eram descri¢cdes sucintas dos espacos e das
atividades, bem como da interacdo na sala. Posteriormente, passaram a ser
mais exaustivas, com fundamentacdo teorica a suportar as opcgoes tomadas.
Denota-se assim, a progressiva evolucdo e o crescimento conseguido e a
percecao de que seria necessario integrar e articular de forma mais coesa os
conteudos tedricos e a pratica. Foi estabelecido assim o critério de colocar a
primeira reflexao realizada (C.f Anexo III Tipo A) e a altima (C.f Anexo IV Tipo
A), tendo sido aquelas que se revestem de maior significado por terem
marcado o inicio e o fim, respetivamente, deste processo.

Estas reflexoes constituem o Didrio de Formacdo Pessoal da estagiaria,
diario realizado com a finalidade de registar todos os momentos do percurso e,
salientar, aqueles que mais aprendizagens trouxeram e que mais marcaram
este caminho. Através da sua analise, é possivel relembrar todo o processo e
todas as etapas que o envolveram. Estes registos diarios constituem “um
documento pessoal” que “é, para os fins de investigacao, aquele que revela a
tomada de posicao de uma pessoa, que participa em certos acontecimentos,
sobre estes mesmos acontecimentos” (Angell, cit. por Zabalza, 1994).

Yinger (1981) defende que ao escrever os diarios, o individuo convoca uma
série de operacdes que o aproximam muito do processo de aprender. Emig
(1977) publicou, inclusive, um artigo — Writting as a mode of learning — onde
justifica essa ideia afirmando que a forma ideal de esclarecer os pensamentos é
escrevé-los.

O facto de escrever sobre a sua pratica promove no professor a
aprendizagem através da narracdo. A escrita que faz dos acontecimentos é um
didlogo que o professor trava consigo mesmo.

Sendo um relato de acontecimentos que decorreram durante um
determinado periodo, neste caso especifico, durante a pratica pedagogica, o
Diario de Formacao Pessoal assume um carater longitudinal e histérico pois
estabelece uma sequéncia dos factos (Zabalza, 1994).

A par das reflexdes realizadas, foram sendo elaboradas narrativas
colaborativas, em triade — aluna observada, aluna observadora e educadora
cooperante — no sentido de refletir em conjunto sobre as opc¢des tomadas,
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metodologias e estratégias utilizadas e propor alteracoes em relacao aquelas
que se considerou nao terem sido totalmente adequadas, para que
futuramente sejam atividades mais proficuas e tragam aprendizagens mais
significativas para as criancas.

As narrativas, embora menos frequentes que as reflexdes, uma vez que
foram apenas realizadas més a més, refletem a importancia do trabalho em
triade e do papel de cada um dos intervenientes no processo educativo. Nas
narrativas, cada um dos individuos teve oportunidade de refletir sobre a sua
atividade ou a atividade de outrem e analisar as opiniGes dos restantes. Este
trabalho conjunto permitiu aprendizagens importantes ao nivel da formacao
pessoal e social, incitando o trabalho colaborativo e o respeito, bem como o
fomento de relacdoes saudaveis e harmoniosas entre grupo de trabalho.
Inicialmente houve falhas na realizacao dessas narrativas que se apresentaram
pouco fundamentadas e aprofundadas (C.f Anexo IV e V Tipo A), no entanto,
apo0s as primeiras correcoes verificou-se uma evolucao progressiva (C.f Anexos
VI; VII; VIII; IX; X e XI Tipo A).

E neste contexto que é relevante ainda salientar o trabalho colaborativo,
promovido através do trabalho em diade e da supervisao da professora
orientadora e da educadora cooperante.

Apesar de se associar maioritariamente o trabalho colaborativo a sua
dimensao ética e relacional, nao sao apenas estes os valores que promove.

O exercicio de uma acgdo profissional, principalmente quando se trata de
uma a¢ao desenvolvida em conjunto, implica um processo constante de auto e
heteroformacdo. Esse processo é, do ponto de vista da psicologia,
extremamente favoravel para melhoria do conhecimento profissional
produzido e a maior eficacia do desempenho docente, uma vez que o trabalho
colaborativo tende a ser mais produtivo. Isto acontece porque as interagoes
sisteméaticas e orientadas sdo importantes na dinamizacdo dos processos
cognitivos e na sua progressao. Além disso, a partilha de opinides, a discussao
de ideias e a resolucdo de conflitos, provocam maior motivacio nos
participantes, incitando-os a envolverem-se mais (Roldao, 2007).

Ja no final do século XIX, John Dewey procurava chamar a ten¢ao para a
necessidade de se trabalhar colaborativamente para atingir fins comuns e que
a auséncia do trabalho colaborativo era uma das razoes pelas quais a escola
nao se revestir de uma pratica generalizada: “As necessidades e os objetivos
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comuns exigem um crescente intercambio de ideias e uma crescente unidade
de sentimentos solidarios. A razao de fundo que impede a escola dos nossos
dias de se organizar como uma sociedade natural é exatamente a auséncia
desta componente de atividade comum e produtiva” (Dewey, 2002, cit. por
Roldao, 2007).

Durante todo o estagio procurou-se articular estes conceitos e metodologias
as necessidades e interesses do grupo, tendo sido a partir dos mesmos que se
baseou a pratica. Todas as semanas foram realizadas planificacoes,
pretendendo-se sempre englobar as areas de contetido consignadas no
documento das Orientacdes Curriculares para a Educacdo de Infincia
(M.E/DEB, 1997), atribuindo especial interesse aquelas em que o grupo
revelou mais dificuldades: Area da Expressio e Comunicacio e Area de
Formacao Pessoal e Social.

Dessas planificacoes fazem parte os objetivos de desenvolvimento que se
pretendiam com as atividades propostas; a descricdo dessas atividades; as
necessidades e interesses evidenciados que levaram a que se propusessem
essas atividades; os recursos e espacos a ser utilizados para a concretizagao das
mesmas; e a identificacao dos responsaveis de cada atividade.

De um modo geral e segundo Zabalza (2001), planificar é converter uma
ideia ou um propoésito num curso de acdo. No seguimento dessa ideia, diz-nos
Escudero (1982) que se trata de prever possiveis cursos de acio de um
determinado acontecimento e projetar de certa forma as nossas previsoes,
desejos, aspiragoes e metas.

Ao planificar, ha trés questoes essenciais definidas por Mager (1974): para
onde vou?; como chegarei ali?; como sei se cheguei.

Clark e Yinger (1979) desenvolveram alguns estudos sobre o porqué de
planificar e chegaram a conclusdo que haveria trés categorias em quais se
podiam enquadrar as respostas: os professores que planificavam para
satisfazer as suas proprias necessidades pessoais: evitar a incerteza e
inseguranca que o seu trabalho lhes causava e por isso, definir linhas
orientadoras; aqueles que planificavam para determinar objetivos, contetudos,
recursos, para gerir o tempo, entre outros; e os professores que planificavam
para definir estratégias de atuacao durante o processo de instrucao: qual a
melhor forma de organizar os alunos; como comegar as atividades; marcos de
referéncia para a avaliacao (Zabalza, 2001).
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Tendo em conta estas categorias, as planificacoes realizadas integram a
segunda categoria, uma vez que nelas estdo descritas as atividades, os
objetivos, os recursos, os espacos, entre outros. Estas narrativas realizaram-se
semanalmente em conjunto com a educadora cooperante e tendo em conta
também algumas sugestdes da professora supervisora, as quais eram enviadas
para tomarem conhecimento e para dar feedback. Embora inicialmente ainda
muito sucintas e com falhas ao nivel dos interesses e necessidades (C.f Anexo
XII Tipo A) através das correcoes da professora supervisora (C.f Anexo XIII
Tipo A) procurou-se colmatar essas falhas e melhorar o contetido. Essa
evolucdo foi notoéria nas altimas planificacdes elaboradas (C.f Anexos XIV e XV
Tipo A).

Ao longo da pratica pedagogica, pretendeu-se articular estes conceitos e
fazer uso de todas estas ferramentas numa tentativa de desenvolver um perfil e
uma acao educativa adequados e de forma a proporcionar um crescimento
pessoal e profissional.

Partindo da primeira etapa necessaria a implementacao das atividades,
verificou-se que a sala A do Jardim de Infancia da Vilarinha est4 organizada de
acordo com o Modelo High/Scope, por areas de interesse, sendo elas: area da
casa (C.f Figuras 1 e 2 Anexos Tipo B), a area dos blocos e construcao, area das
atividades artisticas (C.f Figura 3 Anexos Tipo B), adrea dos jogos/brinquedos
(C.f Figuras 4 e 5 Anexos Tipo B), area dos livros e da escrita (C.f Figura 6
Anexos Tipo B). Através do processo de observagio, percebeu-se que algumas
dessas areas nao eram devidamente rentabilizadas e ndo permitiam a crianca
movimentar-se de forma livre e autbnoma nem concediam ao adulto espaco
para que pudesse observar e participar nas brincadeiras. Segundo Hohmann e
Weikart (2003,p.162) “o apoio dos adultos a brincadeira das criancas requer
que todas as areas sejam acessiveis a adultos e a criancas. Isto quer dizer que
havera lugar para adultos observarem e confortavelmente participarem nas
brincadeiras das criancas ao nivel fisico destas”. Desta forma, é necessario que
os espacos sejam organizados de forma a permitir uma locomocao facilitada
entre as diferentes areas e tendo em conta as mudancas de interesse das
criancas nas atividades (Hohmann e Weikart, 2003).

Verificou-se assim uma caréncia no que diz respeito a area da leitura, uma
vez que lhe estava destinado um espaco muito reduzido e com poucos recursos
para as criancas se instalarem a ler, sendo que s6 possuia dois pequenos sofas
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e que se encontravam quase sempre a servir de apoio a outros materiais,
impossibilitando o seu uso. Relativamente aos livros disponiveis, observou-se
a necessidade de os renovar, uma vez que se percebeu que as criancas ja
conheciam todos e que ha algum tempo que nao eram colocados novos livros
na estante.

Com base nestes fatores, uma das atividades desenvolvidas a salientar é a
melhoria da area da leitura. Esta atividade partiu da leitura e exploracao do
livro “A Fada Palavrinha e o Gigante das Bibliotecas” que explora a
importancia dos livros e de os preservar. Apos se ter observado o interesse do
grupo pelo livro, foram exploradas com eles algumas questdoes sobre a
importancia dos livros para eles e o que faziam para o demonstrar e para
preservar os livros. Num didlogo, em que cada expressou as suas ideias,
procurou-se dar o exemplo da area de leitura da sala e leva-los a refletir se
estaria adequada as suas necessidades e se se apresentava de forma que eles
gostassem de a utilizar e onde se sentissem confortaveis para a leitura de um
livro. Durante a conversa, a maioria revelou gostar muito de ler. Tendo sido
observado que apesar de o fazerem na sala, nunca o faziam na area da leitura,
procurou-se partir dessa questao observada para os questionar sobre o porqué.
As respostas foram variadas, no entanto, algumas coincidiam num ponto: a
area nao se encontrava preparada para ser utilizada da forma conveniente.

Nesta atividade foi definido através do dialogo e em conjunto com o grupo
de criangas quais os aspetos essenciais a melhorar e procedeu-se a decoragao
de almofadas para colocar na area de forma a colmatar a falha quanto aos
recursos materiais. Relativamente ao espaco, retiraram-se os sofas que
ocupavam praticamente toda a area e foram colocadas as almofadas com o
objetivo de rentabilizar o espaco e de proporcionar as criancgas a oportunidade
de poderem colocar a almofada a sua disposicao sempre que quiserem utilizar
aquela area.

Esta foi uma das atividades mais ricas e que mais prazer pareceu dar as
criancas, que puderam utilizar diversos materiais e conjuga-los da forma que
entenderam (C.f Figuras 7-10 Anexos Tipo B)

Ainda com vista a melhoria da area da leitura, as criancas realizaram
desenhos para colocar na parede, tendo sido também uma tarefa proposta por
elas e, no fim, a satisfacao foi geral por verem o seu trabalho exposto e a
embelezar a area.
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Os resultados foram, inesperadamente, rapidamente obtidos uma vez que
poucos dias depois se observou uma maior afluéncia a area da leitura e a
existéncia de alguns livros novos, colocados na estante.

No seguimento desta atividade, foram realizados fantoches das personagens
do livro (C.f Figura 11 Anexos Tipo B), um recurso construido pelos adultos
para as criancas e que, constituindo-se como um brinquedo, possibilita a
brincadeira do “faz-de-conta”, rica em aprendizagens para a crianca.

Vigotsky (1998) afirma que uma das principais fungdes do brincar é
permitir que a crianga aprenda a resolver conflitos que vivencia no seu
quotidiano; e permitir que use capacidades como a observacio, imitagdo e
imaginacao. Estas capacidades podem ser desenvolvidas através da expressao
dramatica, neste caso concreto, através da utilizacio de fantoches. Estes
permitem-lhes dar aso a sua imaginacao, capacidade que é desenvolvida
também através da leitura.

Melhorar a area da leitura foi um projeto levado a cabo durante duas
semanas e que envolveu o desenvolvimento de capacidade ao nivel da area de
expressao e comunicacao, essencialmente no dominio da expressao plastica e
no dominio da linguagem oral; e na area de formacao pessoal e social.

Outra atividade que se revela importante referir esta relacionada com o
interesse comum na Natureza e o interesse particular de uma das criancas por
borboletas.

Devido a esse interesse, o grupo tem na sala uma mascote, a borboleta Mimi
(C.f Figura 12 Anexos Tipo B), que fazem questdo de incluir em muitas das
suas atividades, colocando a borboleta ao seu lado. Desta forma, verificando-se
esse interesse e ligacdo afetiva com o objeto, pretendeu-se elaborar uma
atividade onde a borboleta fosse a principal interveniente.

Com vista a promover esse envolvimento e fortalecer essa ligacao,
procedeu-se a leitura e exploracdo do livro “A vida das borboletas”, de uma
forma ladica e teatralizada. Nesta atividade, opar pedagogico disfarcou-se de
borboleta tendo como objetivo drmataizar a histéria a medida que esta foi
sendo contada (C.f Figuras 13-16 Anexos Tipo B).

O livro explorado conta todo o processo de desenvolvimento das larvas até
se formarem borboletas. De forma a aprofundar essa questao e contribuir para
a sua compreensao, entregou-se a turma uma caixa com bichos de seda para
poderem testemunhar a sua evolugao (C.f Figura 17 Anexo Tipo B).
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Privilegiando a area do conhecimento do mundo, mas atribuindo também
atencdo a area de expressdo e comunicacdo, em especial ao dominio da
linguagem oral e abordagem a escrita e ao dominio da matematica, foi
realizada uma lagarta em cartolina, onde em cada circulo do seu corpo foi feito
o registo de quantos dias os bichos estiveram nos ovos, quantos dias se
mantiveram em larvas e quantos dias estiveram dentro do casulo (C.f Figura
18 Anexos Tipo B).

Esta atividade foi um dos pontos fortes da acdo educativa, “tendo as
criancas, demonstrado uma grande adesao e alegria por verem ser atribuida
especial atencdo e importancia a borboleta Mimi” (in Didrio de Formacao
Pessoal, 2013)

Estas atividades ja descritas foram realizadas paralelamente a outras
relacionadas com Castelos e com os Livros.

O primeiro partiu das ideias das criancas e foram desenvolvidas varias
atividades no sentido de explorar conceitos relacionados, de entre as quais se
destacam: o domind historico; a construcao de um castelo em conjunto com as
familias (C.f Figura 19 Anexos Tipo B) ; a construcdo de uma historia (C.f
Anexo XVI Tipo A) e a sua encenacao; exploracao dos castelos de Portugal (C.f
Figura 20 Anexos Tipo B).

Este projeto culminou com a visita ao Castelo de Santa Maria da Feira (C.f
Figura 21 Anexo Tipo B).

Relativamente ao projeto sobre os livros trata-se de um projeto comum a
toda a Escola e as atividades desenvolvidas pretenderam envolver nao sé as
criancas da sala mas também toda a comunidade educativa. O projeto foi
iniciado pela educadora com a implementacdo da “mochila vai e vem”, uma
mochila onde todos os dias é colocado um livro a escolha e as criancas levam
para casa para um familiar lhes ler. A mochila vai e volta quando a crianca
tiver lido o livro, passando a vez a outra.

Assim, durante toda a pratica foram varias as vezes em que se procedeu a
leitura e exploracao de livros, atribuindo especial atencio a semana da leitura.
Durante essa semana, em especial, realizaram-se marcadores de livros com as
criancas (C.f Figura 22 Anexos Tipo B); houve manhas e tardes de leitura com
as familias, onde cada crianca foi convidada a trazer alguém da sua familia
para contar uma histéria ao resto da turma (C.f Figuras 23 -32 Anexos Tipo B);
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e existiram na escola sessoes de leitura com escritores (C.f Figuras 33 e 34
Anexos Tipo B).

No sentido de ajudar a concretizar este projeto e desenvolver estas
atividades, realizou-se um inquérito com o objetivo de conhecer os hébitos de
leitura de cada familia (C.f Anexo XVII Tipo A). Através da sua analise,
percebeu-se que todos os encarregados de educagdo tém a preocupacao de
estimular habitos de leitura nos seus filhos e que leem com eles
frequentemente, tendo por isso considerado que a “mochila vai e vem” é de
extrema importancia mas insuficiente. Foi também com base nessa
informacao que houve a intencdo de promover mais atividades relacionadas
com os livros.

Sendo este um grupo caraterizado por adquirir um interesse de maior na
area do conhecimento do Mundo, como ja referido, foram proporcionados
muitos momentos de saidas ao exterior. Segundo as OrientacGes Curriculares
para a Educacdo Pré-Escolar (M.E, 1997, p.79), “a area do Conhecimento do
Mundo enraiza-se na curiosidade natural da crianca e no seu desejo de saber e
compreender porqué. Curiosidade que é fundamentada e alargada na
educacdo pré-escolar através de oportunidades de contactar com novas
situacoes que sdo simultaneamente ocasioes de descoberta e de exploracao do
mundo”. Essa exploracao foi proporcionada através da ji referida visita ao
Castelo de Santa Maria da Feira mas também através de outros momentos de
saida ao exterior. As criancas tiveram oportunidade de interagir com o exterior
em atividades ao ar livre no recreio da escola (C.f Figuras 35-37 Anexos Tipo
B); e noutras saidas tais como ao Parque da Cidade (C.f Figuras 38 e 39
Anexos Tipo B); a praia (C.f Figura 40 Anexo Tipo B); e ao Sea Life.

Em todas elas foi possibilitado a interacio com a natureza; o
desenvolvimento da capacidade de observar; o desenvolvimento do espirito
critico; a promocdo da capacidade de recolher dados e experimentar; e o
confronto com outras realidades e com as suas ideias prévias.

No seguimento desta ideia de confronto com realidades diferentes, é de
destacar as oportunidades de interacao com outras escolas, como por exemplo
a atividade realizada no inicio da primavera, em que as criancas ensaiaram
uma musica e foram elaborados aderecos para, posteriormente, apresentarem

a uma turma de uma escola do agrupamento. Na semana da leitura foi a vez de
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serem as criancas da sala a ser presenteadas com poemas e histérias lidas por
criancas dessa escola (C.f Figuras 41-43 Anexos Tipo B).

Analisando retrospetivamente estes momentos, cré-se que foram ricos em
aprendizagens e que permitiram o crescimento de todos os intervenientes. A
partilha de saberes e de emocdes trouxeram as criancas lembrancas que
dificilmente esquecem, sendo evidente a necessidade de se continuar a
promover essas interacgoes.

Estas atividades até agora referidas ndo descartam outras igualmente
importantes e desenvolvidas nao so6 por se revelarem do interesse das criancas
mas também por se terem revelado uma necessidade observada.

Nesse contexto, destaca-se a “atividade da alimentacao saudavel”. Esta teve
como ponto de partida a observacgido que se fez acerca dos habitos alimentares
da maioria das criancas a hora dos lanches e a chamada de atencdo da
professora supervisora para este assunto, uma vez que também ela reparou
nesta situacdo. A verdade é que se verificou que uma grande maioria trazia
para o lanche muitos alimentos pouco saudaveis como os chocolates e os
sumos e que os repetia durante varios dias. Ap6s uma conversa com a
educadora, confirmou-se que essa era a realidade que vinha a acontecer desde
o inicio e que seria interessante e benéfico intervir nesse sentido.

Para essa intervencao, foi realizado primeiro um didlogo com as criancas
em que se aproveitou uma situacdo inesperada de uma crianca que nao tinha
tomado o pequeno-almogo para colocar a disposi¢do do grupo uma série de
alimentos de pléstico e solicitar a uma crianca que escolhesse aqueles que
considerasse os mais adequados para dar de pequeno-almoco ao colega.

A partir desse momento foram levantadas algumas questoes: porqué
aqueles alimentos e nao outros?; O que tém estes de especial?. Foram
posteriormente realizados alguns jogos de agrupar os alimentos que
consideravam saudaveis ou ndo e também por grupo de legumes, frutas, entre
outros. Esta atividade estendeu-se também ao dominio da expressao motora,
na realizacdo de jogos e atividades de motricidade com os alimentos (C.f
Figuras 44-47 Anexos Tipo B)

Para avaliar a atividade e de forma a incentivar as criancas a corrigir a sua
alimentacao, realizou-se uma tabela mensal (C.f Figuras 48 e 49 Anexos Tipo
B) onde os lanches passaram a ser avaliados diariamente, assinalando com um
circulo verde no caso de ter sido composto por alimentos saudaveis, um circulo
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vermelho para aqueles que nao tinham sido saudéaveis e amarelo para os
lanches que nao fossem nem totalmente saudaveis nem totalmente incorretos.

Os resultados obtidos foram positivos uma vez que a tabela rapidamente se
preencheu com mais circulos verdes e amarelas do que vermelhas, sinal de que
as criancas se sentiram motivadas e encorajadas a modificar esses hébitos
menos saudaveis. No entanto, no que se refere ao esclarecimento de conceitos,
os resultados nao foram totalmente conseguidos, uma vez que se observou a
existéncia de algumas falhas na compreensao dos mesmos, permanecendo a
existéncia de algumas criancas que continuam a considerar os doces e sumos
como algo saudavel e que se deva consumir em abundancia.

Tal como esta atividade surgiu de um problema/necessidade evidenciado,
também outras emergiram com base nesse critério.

Através da observacao direta e da interacao com o grupo, observou-se ainda
uma caréncia ao nivel da nocao temporal, mesmo em criancas mais velhas, e
alguma confusio e incoeréncia nos discursos devido a essa falha. Ainda que
seja natural nesta fase de desenvolvimento, foram desenvolvidas algumas
atividades nesse sentido.

Com o objetivo de promover o desenvolvimento da capacidade de
reconhecer os dias da semana, as nocoes de tempo e a sequéncia dos dias, foi
elaborada a “Roda dos Dias — Ontem, Hoje e Amanha” (C.f Figura 50 Anexo
Tipo B), em que cada circulo correspondia ao “Ontem”, ao “Hoje” e ao
“Amanha”, sendo que cada um continha um espaco para colocar o dia do més
correspondente.

O recurso apresentado ajudou a compreensao desses conceitos e podendo
manipular os nimeros e coloca-los no sitio respetivo, as criancas facilmente
entenderam a sua relacdo e a distincao entre aquilo que aconteceu ontem —
passado, o que acontece hoje — presente — e o que ainda pode acontecer
amanha — futuro.

De todas as atividades desenvolvidas, as que mais se destacam pelo
significado que tiveram para a estagiaria e por se considerar terem sido
aquelas em que mais evolucao se notou, foi o jogo “qual é ela, qual é ela?” (C.f
Figura 51 Anexo Tipo B) e avaliacao da semana — comportamento e atividades.
O jogo era constituido por sete caixas onde na parte de dentro da tampa se
encontrava colada a imagem de uma determinada profissao (C.f Figuras 52 e
53 Anexos Tipo B) e dentro da caixa encontravam-se imagens alusivas a essa
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profissao (C.f Figura 54 Anexo Tipo B). A finalidade do jogo seria uma crianca
abrir a caixa sem mostrar aos colegas e dar-lhes pistas, usando para isso as
sugestoes das imagens, para que adivinhassem qual seria.

Tendo sido um momento bastante ltdico e divertido, obteve um significado
diferente por ter sido a ultima atividade realizada com as criancas. Ja a
avaliacao do comportamento e das atividades, foi uma atividade desenvolvida
todas as semanas. Tendo sido observado desde o inicio alguns
comportamentos desajustados na sala de atividades, procurou-se contornar
esse obstaculo implementando a avaliacdo do comportamento. Para tal, foram
aproveitadas caixas de ovos que as criancas decoraram e foram elaboradas
bolas de plasticina para que em cada dia, colocassem a bola da cor
correspondente ao seu comportamento (C.f Figuras 55-57 Anexos Tipo B).

Apesar de as atividades anteriormente referidas terem sido significativas
pelas razoes ja enunciadas, ao longo do periodo de estagio foram também
realizadas algumas experiéncias, com o intuito de satisfazer a sua curiosidade
sobre o mundo e o meio envolvente. Realizaram-se, assim, experiéncias para
averiguar o porqué das folhas cairem (C.f Figuras 58-62 Anexos Tipo B) e
simulou-se um oceano, registando sempre as previsoes e os resultados para
serem posteriormente confrontados e analisados (C.f Anexo XVIII e XIX Tipo
A).

Também na area da Expressdao e Comunicacao foram realizados pequenos
projetos como a exposicao “Ola Primavera”. Para esta exposicdo, as criancas
procuraram, no exterior, elementos relativos a natureza e realizaram com eles
alguns trabalhos para expor (C.f Figuras 63-65 Anexos Tipo B). Além disso,
tiveram oportunidade de construirem eles proprios os seus elementos (C.f
Figuras 66-69 Anexos Tipo B).

Também seguindo a metodologia de projeto e incluida na Semana da
Leitura, concretizou-se a leitura e exploracao do Livro “A Menina do Mar”, de
Sophia de Mello Breyner Andersen e realizou-se a sua encenacao num teatro
de sombras (C.f Figuras 70-75 Anexos Tipo B). Foi neste contexto que surgiu a
construcao de um loto maritimo para acrescentar a area dos jogos (C.f Figura
76 Anexos Tipo B).

Ao longo da pratica procurou-se ainda explorar a arte, integrando essa
exploracao com o interesse geral na natureza e com a mascote da sala, optando
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por uma obra de Van Gogh, intitulada “Papoilas e Borboletas” (C.f Figuras 77-
80 Anexos Tipo B).

Realizaram-se ainda, alguns recursos para enriquecer a zona do polivalente,
local onde todas as criancas convivem e construiram-se para isso, borboletas e
lagartas em cartao para a realizacdo de um jogo em que teriam de acertar com
a bola na boca dos animais (C.f Figuras 81 e 82 Anexos Tipo B).

Ao longo de todas as atividades, procurou-se ter em atencao trés dimensoes
tendo em conta a grelha desenvolvida por Laevers: autonomia, sensibilidade e
estimulacao (C.f Anexo XX Tipo A).

Além dessa avaliacao da postura e comportamento do professor, procurou-
se avaliar o comportamento das criangas nas atividades, segundo algumas
grelhas do Sistema de Acompanhamento das Criancas (C.f Anexo XXI Tipo A).
Foram realizadas avaliacoes de algumas atividades, sendo parte integrante
deste relatério uma de cada més (C.f Anexos XXII; XXIII e XXIV Tipo A)

Este método permitiu averiguar o interesse e satisfacao do grupo, ajustando
as estratégias e procurando atividades que os motivasse e lhes desse satisfacao
ao realizar.

Refletindo sobre as atividades planeadas e sobre os resultados esperados
com as mesmas, acredita-se ter contribuido para o desenvolvimento global de
todas as criancas do grupo; para o desenvolvimento de valores como o respeito
e a amizade, através das oportunidades concedidas de interacao e partilha com
o grupo e com outros; e para o desenvolvimento da sua autonomia e
responsabilidade. Este factor pode ser observado através das reunides
exporadicas realizadas com a educadora acerca das avaliagbes das criancas,
onde foram notaveis as progressivas evolucoes.

Paralelamente a todas as atividades, as reunides de avaliacao do processo
formativo foram de extrema importancia no desenvolvimento pessoal e
profissional da estagiaria, uma vez que foram elas que permitiram a reflexao
sobre, na e para a agao.

46



47



4+ REFLEXAO FINAL

Apobs este periodo de pratica pedagodgica, é essencial analisar a sua
contribuicdo no crescimento pessoal e profissional e de que modo é que
contribuiu para tal.

Este foi um processo que se iniciou ja antes do estagio, tendo comecado nas
aulas e seminérios com o intuito de proporcionar todas as ferramentas
necessarias para a reflexdo sobre, na e para a mesma.

Perspetivando uma atitude reflexiva, adequaram-se estratégias e
metodologias, procurando justificar as opcoes tomadas.

Segundo o Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de agosto, mais importante do
que observar, é fazer uma analise dos dados em conjunto com uma reflexao
fundamentada sobre os mesmos para que aja com intencionalidade e em
concordancia com as necessidades do grupo e com os objetivos de
desenvolvimento e de aprendizagem. Foi neste sentido que a estagiaria
procurou agir e estar atenta ao grupo.

Durante a pratica, a estagiaria procurou mobilizar conhecimentos tedricos
ao contexto educativo e, embora inicialmente tenha havido alguma dificuldade
nessa adequacdo, a evolucao foi notoéria e foram adquiridas competéncias
essenciais a este processo de formacao.

Tendo em conta o0s objetivos propostos pelo programa da unidade
curricular, é de salientar a aquisicdo de competéncias como a capacidade de
mobilizar os conhecimentos adquiridos nas unidades curriculares; a
capacidade de promover a diferenciacdo pedagogica; a capacidade de refletir
sobre, na e para a acao; e a capacidade de trabalhar colaborativamente.

Estas competéncias foram adquiridas ao longo da pratica com as
observacoes e posteriores criticas da professora supervisora, com a avaliacao
intercalar, com as pesquisas autonomas e a construcao do Diario de Formacao
Pessoal. Além disso, a aquisicao destas competéncias também foi conseguida
através, naturalmente, da propria pratica e da realizacao das atividades porque
foi sobre elas que se refletiu.

Terminada uma parte deste percurso, é notoéria a evolucdo ao nivel da
reflexao e da planificacao sendo a estagiaria capaz de diversificar e adequar os
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recursos e estratégias; refletir sobre as situacoes, identificando os pontos
fortes e fracos de cada atividade realizada; planificar atividades de acordo com
os interesses e necessidades do grupo. No entanto, ha capacidades que se
considera terem sido mais desenvolvidas do que outras e, por isso, ha
necessidade de futuramente melhorar principalmente ao nivel da acao,
procurando explorar melhor as atividades; estar mais atenta a todo grupo
aquando do desenvolvimento das atividades; definir adequadamente todos os
recursos que serao necessarios; proporcionar todas as ferramentas necessarias
para o desenvolvimento da atividade; e ser mais enérgica.

A pratica pedagogica assumiu-se como um marco no processo de formacao
profissional. E no seu interior “que os futuros professores se deparam com
multiplos problemas (reais e diversos) que as situacOes educativas ai
apresentam ou suscitam” (Ribeiro, 2001, p.13).

E esta aproximacdo a realidade que permitiu aprendizagens e trabalhar
capacidades fundamentais ao exercicio da profissao.

O maior valor da préatica esteve no facto de permitir ao futuro profissional
que identifique e reflita cada situacdo, questionando-a com a finalidade de
encontrar solugdes para os problemas e também para vir a melhorar o seu
proprio conhecimento e capacidade de intervencao.

Assim, a integracdo no grupo e as interacoes estabelecidas com a equipa
educativa foram contributos essenciais durante todo o percurso e
possibilitaram essa melhoria referida. Também o apoio da professora
supervisora e as suas corregoes e criticas contribuiram para o desenvolvimento
de um perfil mais completo e adequado.

O percurso foi marcado por uma grande partilha de saberes entre diade,
entre estagiaria e professoras e entre estagiaria e grupo e, tendo naturalmente
alguns obstaculos, nao deixou de ser um percurso extremamente positivo e de
aprendizagens.
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ANEXO1
Exemplo de Planificacdo Semanal



PLANIFICAGAO SEMANAL

Instituigao: Equipa Educativa:
Sala:
Necessidades de Objetivos de Desenvolvimento:
desenvolvimento
evidenciadas
PLANO DE AGAO
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
M
Interesses evidenciados: A
N
H
A
aprendizagem T
evidenciados
A
R
D
E
Recursos Pedagogicos: Areas de conteudo e dominios predominantes:

¢ Gestdo do Grupo:

¢ Gestdo do Espago:

+  Gestao dos Materiais:

Responsavel pela dinamizagao das Atividades:
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ANEXO II
Guido de Observacao do Contexto Educativo



GUIAO DE OBSERVACAO

Observadores: Inés Bastos; Rita Norton Datas de Observacao:
20/02 a 22/02
Instituicao: EB1/JI Vilarinha Educadora: MC Sala: Pré-A

Objetivo Geral da Observacéo:
e Compreender o contexto educativo da sala.

e Caraterizar o ambiente educativo no ambito de uma sala de pré-
escolar.

OBJETIVO ESPECIFICO: CARACTERIZAR O GRUPO DE CRIANGAS

Parametros de observagdo: Grupo de Criancas (n.° de criancas, idades,

género, criangas com N.E.E., outros aspetos)

Questdes orientadoras da observacao:
o Quantas criangas constituem o grupo? 25
o Qual é o numero de criancas do género feminino e do género masculino? -
14/11
o Qual a idade das criancas? 3, 4 e 5 anos
o Existem criancas com NEE? Quantas? Qual a tipologia das NEE que
apresentam?
N&o existem criangas com NEE.
o Todas as criancas residem na area circundante da instituicao?
Todas as criangas vivem no distrito do Porto. Areas residéncia: Porto,
Matosinhos e Vila Nova de Gaia.
o Existem criangas cuja lingua materna ndo seja o Portugués?
N&o.
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OBJETIVO ESPECIFICO: IDENTIFICAR OS RECURSOS HUMANOS QUE INTEGRAM A
EQUIPA EDUCATIVA DA SALA E RESPETIVAS FUNGCOES

Pardmetros de observacdo: Recursos humanos que integram a equipa
educativa da sala (educadores de infancia, auxiliares de acdo educativa,

educadores de ensino especial, outros)

Questbdes orientadoras de observagao:
o Como é constituida a equipa da sala?
A equipa é constituida por uma educadora e uma auxiliar de agdo educativa.
o Quais as habilitagbes literarias da educadora e auxiliar de acgéo
educativa?
Educadora: licenciatura em Educacdo de Infancia; mestrado em
Organizacéo de Instituicbes Educativas.
Auxiliar de Agédo Educativa: conclusdo do primeiro ano da licenciatura em
Direito.
o Qual o horério letivo da educadora?
Segundas, tercas, quartas, quintas e sextas-feiras: 9h00 — 16h00
o Qual o horario da(s) auxiliar(es) de acao educativa?
Segundas, tergas, quartas, quintas e sextas-feiras: 10h30 — 18h30
o No caso de existir, qual a regularidade do apoio da educadora do ensino
especial?
N&ao existe educadora do ensino especial.
o Ha quanto tempo a equipa da sala acompanha o grupo de criangas?

Dois anos.

OBJETIVO ESPECIFICO: CONHECER O PROJETO CURRICULAR DE SALA;

IDENTIFICAR E CARACTERIZAR AS ATIVIDADES E PROJETOS EM CURSO
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Parametros de observagdo: Projeto curricular de sala (objetivos,
contextualizacdo da origem do projeto, participacdo das criangcas no processo
de concecao e desenvolvimento do projeto); Atividades e projetos em curso
(atividades e projetos em curso com o grupo de criancas, envolvimento e grau
de participacdo das criancas nas diferentes fases das atividades e projetos,

outros aspetos)

Questbdes orientadoras de observagao:

o A construgéo do projeto é flexivel e continua no decorrer do ano letivo?

Sim.

o Quais as prioridades de agéo do Projeto?

Acompanhar as prioridades do Projeto Educativo de Agrupamento

“Envolver”: envolver as familias e toda a comunidade educativa no processo

educativo.

o Os objetivos parecem ter em consideracado os interesses e necessidades
das criangas?

Sim

o As criangas tém um papel ativo nas dinamicas/rotinas da sala (atribuicdo
democrética de tarefas e responsabilidades)?

Sim.

o Que projetos e atividades estdo a ser desenvolvidos com o grupo de
criangas?
Exploracédo da temética dos castelos

o Qual o grau de iniciativa e autonomia que as criangas revelam no
planeamento, desenvolvimento e avaliagdo desses projetos e atividades?

As criangas revelam iniciativa e autonomia no planeamento das atividades

mas n&o na sua avaliacéo.

o Os projetos e atividades parecem advir dos interesses, necessidades e
sugestdes das criangas?

Sim
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o Os projetos e atividades séo integrados e integradores de todas as areas
do Saber?

Nem todos os projetos integram e articulam todas as areas do saber.

OBJETIVO ESPECIFICO: IDENTIFICAR E CARACTERIZAR OS ESPACOS
FREQUENTADOS PELAS CRIANCAS

Parametros de observacdo: Espaco frequentado pelas criangas (érea,
fungbes, estruturacédo e organizagao, iluminagdo, mobiliario, adequabilidade,
conforto, participacdo das criangas na sua organizacdo e manutengao,
outros aspetos)

Questdes aplicaveis a todos os espacos frequentados

o Que espagos sao frequentados pelas criangas?

Sala de atividades; casas-de-banho; polivalente; cantina e espago exterior.

o Qual o estado de conservacao e limpeza desses espagos?

Bom estado de conservacao e limpeza, cumprindo condi¢des de higiene.

o A sua organizagdo revela seguranca e respeito pelo bem-estar das
criangas?

Os espacos sdo seguros, estando em boas condi¢cdes de durabilidade e

seguranca.

o O espacgo revela cuidados estéticos e pedagogicos néo infantilizantes na
sua organizacéo e decoragao?

Sim.

Sala de atividades

o Como esta organizada a sala?

A sala encontra-se organizada por areas de interesse.

o Qual a area da sala? O espaco é adequado ao niumero de criancas?

Sim.
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o Existe iluminagdo natural? Sim. Bastante iluminagdo natural.

o Existe boa circulacdo de ar? Sim.

o Existe acesso direto ao espaco exterior? Nao.

o Existe um ponto de agua na sala? Nao.

o O espaco da sala oferece condi¢cdes de autonomia para as criancas?Sim.

o Existe alguma area que possibilite a crianca a vivéncia de momentos
mais calmos? Nao.

o Os espacos revelam qualidade estética?

Sim.

o O espago contempla a documentacdo de atividades e projetos
desenvolvidos pelas criangas?

N&o. Pouca utilizagdo do placar da sala e do quadro.

o Existem imagens de obras de arte e de outros elementos culturais e
naturais?

N&o.

Casas de banho

o Existe iluminagéo suficiente? Sim.

o Os equipamentos sdo proporcionais a estatura das criangas? Sim.

o Os espacos sdo cuidados? Sim

o Os equipamentos favorecem a seguranca e autonomia das criancas?
Sim.

o Existem os produtos necessarios a higiene das criangcas (sabonete
liguido? Papel higiénico? Toalha de pano ou toalhetes de papel?). As

criancas acedem a eles autonomamente? Sim.

Refeitério
o Existe uma boa iluminagdo? Sim. Bastante iluminacao natural.
o Os espacos e equipamento oferecem seguranca e conforto as criancas?

Sim.
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o O espaco é agradavel e apresenta condi¢cdes de bem-estar facilitadoras

do didlogo entre as criangas?
Sim.

o O espaco e equipamento sdo facilitadoras da aprendizagem do saber
estar e regras de proceder as refeicbes (utilizacdo de talheres, entre
outros.)?

Sim. As criancas interagem com garfo, faca e colher.
o As criangas participam na preparagdo do espago como como por a

mesa? Nao.

Espaco de descanso

o Caso descansem/durmam, existe um espaco exclusivamente para esse
fim? Como esté organizado esse espaco? -

o As criangas sdo autbnomas na sua utilizacao? -

o O espaco é suficientemente arejado e as estruturas em que dormem sao

confortaveis e revelam higiene? -

Espaco Exterior

o Existe espaco exterior contiguo a instituicao? Sim.

o Que tipo de equipamento e materiais existe nesse espaco?

Os materiais e o pavimento sdo seguros. E constituido por um escorrega e

dois baloi¢os. Existe também uns baloigos fixos ao ch&o e bancos de pedra.

o Que atividades sdo desenvolvidas nesse espaco?

Atividades espontaneas das criangas.

o O espaco é estimulante e desafiador de novas aprendizagens pelas
criangas?

Sim.
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OBJETIVO ESPECIFICO: IDENTIFICAR E CARACTERIZAR OS MATERIAIS DIDATICOS
DISPONIVEIS NA SALA DE ATIVIDADES

Pardmetros de observacdo: Materiais didaticos disponiveis na sala de
atividades

(diversidade, qualidade estética e pedagdgica, quantidade, adequabilidade,
geradores de interesse, motivacdo e aprendizagem para as criancgas,

acessibilidade, outros aspetos).

Questbdes orientadoras de observagao:

o Qual o estado de conservagédo dos materiais?

Bom estado de conservacao.

o Os materiais existentes sdo diversificados e contemplam as diversas
areas do saber?

Os materiais de expressao dramética sdo em numero reduzido.

o Existem materiais em quantidade suficiente, tendo em consideracédo a
natureza das atividades e o n.° de criangas?

Sim. Com excecao de alguns materiais de expressao plastica e dramatica.

o Os materiais sdo suficientemente motivadores para as criangas, estando
adequados ao seu nivel de desenvolvimento e interesses?

Sim.

o Os materiais revelam qualidade estética, ludica e pedagdgica? Sé&o
facilitadores da aprendizagem?

Sim.

o Os materiais estdo acessiveis? Qual o grau de autonomia que as
criancas tém na sua utilizagéo?

Estdo acessiveis na maioria das reas com excecdo da area de leitura que é

muito desorganizada e compacta, dificultando a sua utilizacdo autonoma.

OBJETIVOS ESPECIFICOS: CONHECER A ORGANIZACAO DO TEMPO ADOTADA NA

SALA
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PARAMETROS ESPECIFICOS: ORGANIZACAO DO TEMPO E ROTINAS

Parametros de observacdo: Organizagdo do tempo e rotinas (distribuicdo
das atividades ao longo do dia, flexibilidade da organizacdo do tempo, rotinas,
atividades extracurriculares, participacdo das criancas na organizacdo e

gestdo do tempo, entre outros aspetos).

Questbdes orientadoras de observagao:

o O dia é organizado de forma estruturada ou sustentada na improvisacao?

Estruturada.

o A organizacdo diaria respeita as necessidades, interesses e ritmos da
crianga, alternando atividades de movimento com atividades mais
calmas?

Sim.

o Quais as rotinas que caracterizam o quotidiano da sala? A organizagéo
das mesmas é flexivel tendo em conta os ritmos de aprendizagem e
necessidades das criangas?

A rotina é flexivel aos interesses e necessidades. De um modo geral

organiza-se da seguinte forma: acolhimento, atividade da manha, lanche,

atividade de jogo espontaneo no exterior/polivalente; almocgo; Atividade de
jogo espontdneo no exterior/polivalente; atividade da tarde; lanche;
atividades extracurriculares.

o Existem atividades extracurriculares? Em que tempo acontecem? No
caso de acontecer no horario letivo da educadora, esta acompanha o
grupo e participa na atividade? E notéria a articulacdo dos saberes
trabalhados nessas atividades com as atividades desenvolvidas pela
educadora?

Existem atividades de expressdo musical, Inglés e natacdo. As atividades

decorrem fora do horario letivo da educadora.
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o Qual a participacdo das criangcas na tomada de decisdo sobre a gestédo
do tempo?
Reduzida.

OBJETIVO ESPECIFICO: CARACTERIZAR AS INTERACOES ENTRE OS DIFERENTES
INTERVENIENTES EDUCATIVOS DA EQUIPA EDUCATIVA DA SALA

Parametros de observagdo: Interagfes entre os diferentes intervenientes
educativos da equipa educativa da sala (criangas/criangas, educadores e
criangas, educadores e auxiliares de acdo educativa, auxiliares de acéo
educativa e criangas, outros aspetos. Registar evidéncias ao nivel da

estimulacdo, sensibilidade e autonomia).

Questdes orientadoras de observacao:
Crianca/Crianca
o As criancas manifestam as suas ideias, pensamentos e emocfes? Sim.
o As criangas demonstram sensibilidade para com o0s sentimentos,
necessidades, dificuldades e interesses dos outros? A maioria.
o As criangas interagem autonomamente umas com as outras? Sim.
o As criangas evidenciam iniciativa e autonomia na resolugéo de conflitos
com os pares? Algumas.
o As criangas partilham voluntariamente brinquedos e objetos? Sim.
o As criangas envolvem-se em brincadeiras, jogos cooperativos e projetos
comuns? Sim.
o As criangas apoiam-se mutuamente na resolucdo de problemas? Sim.
o As criangas participam ativamente nas dindmicas da sala e institucional?
Sim.
o As criangas revelam autonomia na interagdo com as criangas das outras

salas? Sim.
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Adulto/Crianca (educadores e criancas, auxiliares de acéo educativa e

criancas).

Dimenséo da Sensibilidade (colocar um visto caso verifique)
O adulto:

o adota um tom de voz positivo? Sim.
o faz gestos corporais positivos e estabelece contacto visual? Sim.
o e carinhoso e afetuoso? Sim.
o respeita e valoriza a crianga? Sim.
o encoraja e elogia a crianga? Sim.
o mostra empatia com as necessidades e preocupacdes da crianga? Sim.
o ouve a crianca e responde-lhe? Sim.

o encoraja a crianga a ter confianga? Sim.

Dimensao da Estimulagcé&o
O adulto:
o tem energia e vida? Sim.
o coaduna-se com a situagdo? Sim.
o responde as capacidades e interesses da criangca? Sim.
o motiva a crianga? Sim.
o estimula de forma rica e com clareza? Sim.
o estimula o didlogo, a atividade ou o pensamento? Sim.

o partilha as atividades da crianca e da-lhes relevo? Sim.

Dimenséo da Autonomia
O adulto:
o permite a crianga escolher e apoia a sua escolha? Sim.
o da a crianga oportunidades para fazer experiéncias? Nem sempre.
o encoraja a crianga a ter ideias proprias e a assumir responsabilidades?

Sim.
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o respeita 0s juizos feitos pela crianca sobre a qualidade do trabalho que
fez? Sim.

o encoraja a crianga a resolver os conflitos? Sim.

Adulto/Adulto (educadores e auxiliares de acdo educativa)
o A educadora e auxiliar de acdo educativa desenvolvem relacdes de
cooperacao? Sim.
o A auxiliar revela conhecimento da planificacdo e intencdes pedagogicas
da educadora? N&o.
o As agles dos adultos sdo congruentes entre si? Sim.

o Existe respeito mituo? Sim.

OBJETIVO ESPECIFICO: CONHECER AS RELAGCOES ESTABELECIDAS COM A
COMUNIDADE

Parametros de observacdo: Relagbes com a comunidade (participacdo dos
pais no Jl, colaboracdo com outras instituicdes, relacdo com o Agrupamento

ou Direcéo, outros aspetos)

Questdes orientadoras de observacao:
o Que dindmicas de articulagdo séo estabelecidas com as diferentes
instituicdbes do Agrupamento ou outras valéncias da Instituicdo?

Reunides e atividades planeadas em conjunto.

Os pais e encarregados de Educacgéao participam na vida da instituicao?

A maioria.

o Quais sdo as acBes de articulacdo com a familia promovidas pelo
educador?

Reunides e convites para participar nas atividades.

o Existem evidéncias de interagdo / articulagdo com outras instituicbes ou
recursos sociais e culturais da comunidade proxima e alargada?

N&o.
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QUESTAO ESPECIFICA: CONHECER E CARACTERIZAR A ORGANIZACAO DO GRUPO

Parametros de observacéo: Organizacédo do Grupo (individual, pequeno grupo
e grande grupo, participagcdo das criangcas na organizacdo do grupo,

valorizacao dos interesses e escolhas das criancas)

Questbdes orientadoras de observagao:

o Como se organiza o grupo de criangas ao longo do dia (individualmente,
em pegueno grupo e grande grupo)?

Em grande grupo.

o Qual o papel das criangas nas tomadas de decisdo quanto & organizagéo
do grupo?

Irrelevante.
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ANEXO III
12 Reflexao do Diario de Formacao Pessoal
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12 Reflexao

Semana: 25 de fevereiro a 1 de marco

A primeira semana no Jardim de Inféancia da Vilarinha, apesar de ndo
ser a primeira interacdo com a instituicdo, uma vez que ja nos tinhamos
deslocado até 1a para conhecer as instalacGes e a educadora coperante, foi a
primeira interacdo com as criancas e a restante equipa educativa. Toda a equipa
nos recebeu de forma acolhedora, dispondo-se desde logo para nos ajudar no
que fosse necessario.

Estas duas primeiras semanas serviram essencialmente para observar o
grupo, 0s seus comportamentos, habitos as interacdes que estabelecem, vem
como para observar todo o espacgo educativo e todo o trabalho desenvolvido.

A diade esta inserida numa turma de 25 criangas, com idades entre os 3
e 0s 5 anos, sendo uma sala mista. Apercebi-me desde logo que, apesar destas
diferencas de idades, os lagos que os unem e a cumplicidade que mantém uns
com 0s outros sdo bastante fortes. Os mais velhos demonstram grande
preocupacéo e proteccdo em relacdo aos mais novos e estes, por sua vez, véem
0s outros como um modelo.

Ainda que para ja, sé tenham passado 6 dias desde a nossa chegada,
pude aperceber-me que Sao criancas muito curiosas e atentas ao que se passa a
sua volta, fazendo sempre muitas perguntas.

A sala onde decorem as atividades ¢ uma sala ampla, grande e luminosa
organizada segundo o Modelo High/Scope, isto €, dividida por areas de
interesse: area da casa; area das expressOes artisticas; area dos
jogos/brinquedos; area dos blocos e construgdes; e area da leitura.

Notei alguma falha ao nivel da rentabilizacdo de algumas dessas areas,
essencialmente da &rea da leitura. Chamou-me a atencéo o tempo que demoram

na area de acolhimento durante a manhd, passando cerca de 1h/1h30 sentados a
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conversar e também por isso, achei o local de acolhimento pouco acolhedor
tendo em conta esse factor.

As primeiras atividades desenvolvidas por mim e pela Rita nesta
primeira semana estiveram relacionadas com o projeto curricular de turma
sobre os castelos. Dessa forma, comegamos por realizar em conjunto com as
criangcas um dominé historico e exploramos com eles os tempos medievais.
Como ainda estamos em tempo de adaptacdo, senti-me ainda um pouco
insegura na forma como iria abordar as criangas e iniciar as atividades com
elas. Senti que podia ter sido mais clara e que ndo desenvolvi muito as

atividades. Senti também dificuldades na gestdo do tempo e dos recursos.
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ANEXO VIII
32 Narrativa Colaborativa
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ANEXO IX
32 Narrativa Colaborativa Corrigida
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ANEXO XV
Planificagdo Semanal de 11 a 14 de junho
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ANEXO XVI
Historia “O Reino do Castelo Encantado”
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O Reino do Castelo Encantado

Era uma vez, num reino muito distante, uma familia de magicos que
transformaram uma casa num castelo onde viviam princesas, principes,
rainhas e reis. Um dia, um dos reis e uma rainha casaram-se. A esse casamento
foram muitas pessoas e divertiram-se muito a dancar. Depois de dancar, como
tinham muita fome, foram comer.

A certa altura, apareceu uma feiticeira ma que transformou ocavalo dos reis
num corvo. O corvo voou em direcdo ao rei e a rainha assustando-os.
Assustados, os reis fugiram para uma casa. Foi nessa casa que nasceu a
princesa mas viviam todos com muito medo porque aquela era a casa da
feiticeira.

Decidido a ajudar a familia de reis, o corvo disse-lhes, um dia:

- Se querem livrar-se da feiticeira, dirijam-se a porta secreta e digam a
senha “ABC” que ela se abrira.

Sem pensar muito, os reis pegaram na princesa e foram procurra a porta.
Procuraram muito até que finalmente encontraram. Muito nervosos tentaram
abri-la mas enganaram-se na senha e disseram-na ao contrario por isso a porta
nao se abriu.

A dada altura apareceram dois irmaos cavaleiros e um principe que com
muito esforco, lancaram a espada até conseguirem abrir a porta que caiu e se
desfez. Admirados, entraram e encontraram uma borboleta num jardim. Esse
jardim tinha um labirinto cheio de bonitas flores. Os reis decidiram apanhar
algumas para levar consigo mas acabaram por se perder. Tiveram sorte porque
apareceu a borboleta que os guiou para a saida, que tinha uma porta que os
levava ao castelo.

Qual nao foi o seu espanto quando 14 chegaram e viram o seu lindo castelo a
arder. Durante o tempo em que os reis estiveram fora, os inimigos do reino,
dando pela falta do corvo, decidiram ir procura-lo ao castelo. Nao o
encontraram e para se vingarem incendiaram o castelo.

Ao verem esta desgraca, os reis decidiram chamar o cavaleiro para os ajudar
a apagar o fogo. O cavaleiro chegou muito rapido e veio a tempo de evitar que
o castelo ardesse muito.
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Quando tudo ficou bem, o rei decidiu que estava na altura de voltarem
a sua vida normal e voltou as suas batalhas enquanto a rainha ficava no castelo
a cuidar da princesa.

Enquanto cuidava da princesa, a rainha teve uma ideia para reconstruir o
castelo e pediu a outros magicos para a ajudarem. Todos juntos construiram
por magia um novo castelo e conseguiram desfazer a magia da feiticeira,
transformando o corvo de novo em cavalo.
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ANEXO XVII
Questionario aos Pais sobre os Habitos de Leitura
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Questionario

Nota explicativa:

No ambito do Mestrado em Educacao Pré - Escolar e Ensino do 1° Ciclo do
Ensino Basico, estamos neste momento a desenvolver a nossa Pratica Pedagogica no
contexto educativo do seu educando. Somos um grupo de formandas da Escola
Superior de Educagdo a terminar um ciclo de estudos que nos habilitara para a
docéncia nestes dois niveis educativos.

Tendo em vista o enriquecimento e uma orientagdo mais significativa da nossa
acao educativa, pretendemos dar destaque a promogdo da Educacéo Literaria. Nesse
sentido, é para nds importante conhecer e compreender os habitos de leitura dos seus
educandos, sendo a sua colaboragéo, neste inquérito, de grande importancia. Pedimos
por isso que as suas respostas as questdes que se seguem, sejam sinceras e fieis a
realidade.

Deste modo, e cumprindo o rigor de natureza cientifica de tratamento da
informacg&o recolhida, seré salvaguardado o sigilo das respostas, servindo a mesma
apenas para os fins a que se destina.

Agradecemos desde ja a sua colaboracao.
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Nome do Encamegado de Educago:
Nome do Educando:

Data:

Nota: Ao longo do questonario deve SEIECionar a Cpea0 Qe N3 Su3 OpiNiSo € mais 3dequada.
1 Tem nabitos de leitura raguiares?

sim 0O

N O

(Se respondey nagaivamenis, passe pars 2 pegunts 7)

2 Que motivagao esta por tras da leitura?

Rexeatva O Pesquisa Bidiografica [
Profissional O Cutro:

3 Qual 0 $po de leitura a que da preferéncia’®

Jornais O  Revstas o LemuraTecnica [ Romance (]
Romance Hisanco O Polcial O BandaDesenhada 0O

FigloCientica [  Biegrfas

Fantassco m} Encclopedias [0  Outros

5 Com base em que critenc(s) escolhe 35 0beas que & recreativamente?
Peioautor O Pela capa elou Porsugesiio O Pelo fime O

peiotuo O sinopse O pessciticas O Outros:

6.Costuma promaver habitos de leitura no Seu educando?
sim O Se sm, porqué?

N3 O Se n3o, porqué?

7. Como costuma obter os Inros?
Compra ge obras literanas [ Outros:

Visita 3 Bivlokca O

Pagimy 2de 4
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8 Conhece o Plano Nacional g Leitura (PNL)?
Sim O Se sim, como tomou conhecimenio?

N3 O

9 Com base em que Gitenos escolhe 35 0bras que disponidiiza ao seu educando?

Ndoseapica 0O Por sugestio O Cuvo
Pelo autor a Peio 12ma O
Pertence 20 PNL O Peia capa efouresumo O

10. Qual 0 géneo Iteraid 3 que da preferéncia na sua escoina?
Namratvo O Lirco (Peesia) O Dramatico (Pega de teato) O

11. De que forma(s) acompanha as leituras do Seu educando?

Lépaaele O
Lécomele
N&S@W O

12 Conhece 3 iniciativa *mochia vai e vem™
Sim 0O
N3 O

13 Costuma acompanhar a k=itura dos Ivros que © Seu educando leva para ¢asa na mochis
wa e vem™

Sim 0O

N O

Se sim, como?

14 Qual 3 5ua oPINSE Sobre esta Nciatha?
E imelevante O
E relevante mas insudciente [
Pagima 3 do 4
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ESE TRs%"
e Byt Jardm-de-rfanca da Vilarnha

E relevante e suficiente [0
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ANEXO XVIII
Folha de Registo da experiéncia “Oceano numa garrafa”
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ESE xﬂ(ﬂlb

ERe . e

QUESTAQ - PROBLEMA

Pratica Pedagagica Supanvisionada Inés Bastos/Rita Norion
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ESE OGN LD
20 PORTO
TR . b e A EB1

Vamos registar o resultado da nossa experiéncia!

0 NOSSO RESULTADO

Pratca Padagogica Supanvisionada Inés Bastos/Rita Norion



ANEXO XIX
Folha de Registo da experiéncia “Porque € que as folhas caem?”
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QUESTAO - PROBLEMA

0 QUE VAMIOS FAZER O QUEVAMOS PRECIGAR

() QUE VA NCONTECER = pooE



Vamos registar o resultado da nossa experiéncia!

O NOSSO RESULTADO
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ANEXO XX
Quadro sintese do empenhamento do adulto
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QU

ADRO SINTESE

DO EMPENHAMENTO DO ADULTO

QUALIDADES ENVOLVENTES Avimude: do Aritudes Atimdes Avirades Arirades do QUALIDADES NAO-ENVOLVENTES
PONTO 5 total predominantes de nem ds prodominantes de Total PONTO 1
pock mpenk smpezh falt2 de szpenk faln ds
ccmtm;?sdonh undeth:da meni0 Com g smpenkamsato

SENSIBILIDADE PONTO 5 PONTO 4 PONTO 3 PONTO 2 PONTO 1 SENSIBILIDADE
Adulto: Adulto:
e temum tom de voz encorajader « temum tom de voz rispido
« faz gestos encorajadores e estabelece « & frio e distante
contacto visual com a crianca » nio liza a crianga, ndo a respeita
* & carinhoso & afectuoso » critica e rejeita a crianga
« Tespeita e valonza a cranga * D30 demonstra mpatia com as necessida-
* encoraja e elogia des e preocupagdes da crianga
« demonstra empatia com as necessi- « 030 ouve a crianga e ndo Lhe responde

dades e preocupagdes da cr.
* ouve a cnanga e responde-lhe
« fomenta a confianca da crianca

« fala a outros sobre a crianga como se esta
estivesse ausente

ESTIMULAGAO ESTIMULACAO
Intervencdo: Intervengdo:
* temenersia e vida » feita de modo rotineiro
« &adequada « falta de energia e enmsiasmo
« comesponde as capacidades e « D30 motiva a crianga
Interesses da crianga « Do corresponde 205 MUeresses e as
* motiva a crianga percepgdes da crianga
o & diversificada e clara « & pobre e falta-The clarsza
« estimula o didlogo. a actividade » &confusa
01 0 penzamento « Do ¢ adequada
« partitha e valoniza as actividades da » comao dialogo, a actividade e 0
. pensamento
 nio verbal

AUTONOMIA AUTONOMIA
Adulto: Adulto:

« pemmite que a cr. escolha e apoia a
sua escolha
o daoportunidades a cr. Para
fazer experiéncias
* encoraja acrianca a dar as suas
ideias e a assumir responsabilidades
» respeita as opimides da cr. sobre
2 qualidade dos rabalhos que realizou
*  2nCoraja a cr.a resolver os conflitos,
a elaborar e a aplicar regras

« Do permite 2 crianga escolher e experi-
mentar

» D30 encoraja a crianga a dar idedas

« ndo daresponsabilidades a crianca

« nao permite que a crianga dé opinides sobre

a Qualidade dos trabalhos que realizou

* & autoritario e impositive

« aplica com rigidez as regras e nio permite

negociagdo
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ANEXO XXI
Ficha de Avaliacao Geral do Grupo
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Ficha 1g

Fase 1 - Avallag3o geral do grupo

Rl Bl Bl el il Bl ] i

* Colorir ou sasinaler o das criances, na colens da esquerda, de 8cordo com cOdigo segunte:

= Wetrre e eiruee o8 Clences gue scsclam Sreccupicic e talton de Dem-sater Ou Impicecio [Nvels bateos)

- Eanse o olenom Qe falecam fUnconer e Nvels nddos, landencaineds Detoos, ou Clanges Gue
Ssclan SOvices

- Verde sanes on Clanges Gue Sararmetds, Sefecest GaUfUr Den 8 e permandicie fo jrds de rfilicss (nivels

elim)
| Seguir para ficha 2z elou 2i IB
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ANEXO XXII
Avaliacao Geral do Grupo do més de marco
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ES MM D
20 PORTO

s AL

Avaliag3o geral do grupo
Data: 1590372013

4

1. v x x S4 panisice quends sulcledo

27 |- X X -

3. | 8a X X e pancoe LOcdcede e eogressic

—_ C.L]

4. | BR X X -

S. |cC X X =

6 |98 X X -

T. FE X X Fala mutn ¢ gue ndo peririte ure
1 o ne ® 1 alvidede

§. |©c X X =

Q. GR x X Fez 3 ence ro Itdon do enc lethve

10. | cA X % Ferece “sioseriaiae’ Ce  (egetle Om
s vdelen

11. x x Vot rrde

12.| & X X z

13, | Mm X X Cheie com regdeddede, memno guends
oslh @ parl 1oes 8 videckes

] donce e nes o

14. | ML X X o;u::a :.1: lrua:-:' SN

1S X x Dhciiedes fa  scoombo oe W
motyiddede fr nolo s e

16 x x 3 ence Ervidve-ee Souco time aededes

17. X x -

16. | N8 X X z

15. | ”RE X X =

2D. | R® x X S

21.| &3 X X 24 thega depos o lencta

22. | =m x X -

23.| ve x X S

24.| Zz= X X =

25. X x Aearetle pafcops afoncrramede SO&
uanco sul cfede

Quedo edeptass de Pulugel & Lasvers (2010)

LEGENCA

- Netrmel olenges Que susclian Sreocypeclo e lnmos e Serm-esler ou mpdcego [theen Detoos)

- G clenges que parecem LNouer am nves edon lendencametde Detroe, CU MO Com suscla Sovices

- Verde clanges gue, dareneria Datecmm uscfiu! Dem de sos petiran @ce 00 edin-de-itfinae (rivees allim]

Inée Eastos/Rita Noron
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ANEXO XXIII
Avaliacao Geral do grupo do més de abril
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ESE PO LD
20 PoATO
LR LRI
Avallag3o geral do grupo
Data: 30042013
Mivel goral de Nivel geral do
Criangas bem-octar ¥mplicagdo
Nomeas * 11]2]13]|4]5 2)13]4]|5
1. X X S5 particpe Guands scboted:
2. AP X X Muto perticipetive. Revels slgums dfcudede e bde com e
— funtech
3. |BA X X N pertcipe Dificubdede e ag(mmio o
4. | =% X X | Mate paricioetva
S. |cc X X W0 CRTGDRIvE & Shvit AgUTe STCIos0e e= Tou Qo
e ainolede
6. oc X x Patcietve o interssseso
7. |FF X [& u Telar Thote cuands chege (Mo
aconieca artedmets
8. |ec X x | Mo certcioutin. Agume cficidede em cetoar o cubies
fuler 0 o - Sk a2
3 = - Mo oo il b oeeeas s o
; ne d: o detetrrinandon conceon (1t dese)
10. |Ga X X ThRIECE AL 08 o alvdecen UCuelvou-se
o erfom oo
11 X X Mo irice mas (aetiopatvs
12. | X X WIZI0 DRI v (TEn (v el SgutTa SNCUoene o1 oe e
Sebt sus ez de ek
13. | vm X X Chore com regusddode, mewne Quando eslh & Saaper nes
alvdedes
THIO PRGN BJCNOMSImanis T GUANOC CUeSSOrMon
14. | Mo X
Mo rsegure
18. X X Dicideces 'a epesi: o® & e (nuto
Deceltone)
16. X X Maltora ne patcpecho spumer do olnde ser leduide
17. X X Poucs petidputive
18. | N8 X X | Mate pertcicutve o segare
18. |RE X X | Ve pacelive @ Temcetacoos G egre T (ewad
- anocon (tratie s | \
20. |Re X X Mato partcioetve mes fevels sgums dfcuiSede em reapela
L L
21. | 8% X X S48 chage deturs o larche.
M Mo pertcipet hcsded deboat o8 oUioe
22, X K| M- hnr:m o -
23. | ve X X W0 P NG T (EVUE GpuTie JToL 08 6 Ieepets
- ey
24, |=z= X X | Muto paricioetva @ segure
25. X X [ Querrio stdetada s o ik ™
Queds sdeptad de FoMugel & Laevers (2010)
LEGENDA,
- Nemwelo clenpes que suscien S0 e termoe de Detr-ewler ou Imiloecho (rlveis Delece)

m-mmmmn‘nﬂnwnumwwumm

Verde clatges que,

Inés Bastos/Riia Noron

unafTulr Do de sus perrmandocs no Jedin-de-iefilnce (rfvels elis)
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ANEXO XXIV
Avaliacao Geral do Grupo do més de maio
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ESE

T - O

SN LD
20 PORTO

Avaliagao geral do grupo

Data: 31052012

Nomes oc | owm oc [ om | ™3
1. T s | 2 ala P = Geando | Reveiou mgars ey
- : 2303 3 | Smepatadn ——
. | e s a|s|a|s M= N e e
s 5808 woxeaudes
3. 3|13 41412122 3 | 3 | Evolugho e nivet de par pio Difcudede na expremalo ol
4. M--mmmpm.m.ﬂlmm
ER s|a|s]|s|s|s5|e|s]|=s]|=2 o e leveem @ shgure
deaconcertiacho
X ce MU patcpetve o aive Reveiou, no ertands, sguma lendince
5 s s s = 4 s s s s 4 e 0 confitn e afvidedes coletves
h Dinlaris OmCONCerDecs & Cofm  IeNcBocE  pee
L SIS|S|IS|S|2]S5]42]5]2 | ticeduin onmttsam
v & FF - 2lz212121:z2 1 o | 5 | Continea & fuiter co» R agum Sl -
= = = e B— = = = "mganmm
8 S0 saipedt Alguma on Seekr o8 Cubos ekt
Tl ee s s|sls|s|s|alcs]| s|2|e em enpear poa sca vezTesddoci pas “Dincudeim’
ot e
Q. 4‘343,,,33W!’o¢¢un~¢mmamn—mm
o ~ o dicudade e cetite de ctyetcatrirguesos
GA Otwetvou-ae un aumeric de ersledede Jue se feflele en eliuche
s 23232222 ]3]2)] e M.Mmmmﬁm
iR Apmaer O Srdel anda ealie Yewerin, ] [T
11 4 | 3)13)|]4]|4]|]4]13)13]4]|a4 e catha pacho e irderaclo tom © edlto cu e
¥ Meltofes a0 sivel SO fesgels paes feges de petopecho Hos
s - s 4 s s 4 5 4 s 5 4 Geeddede de merolecho de cerches halivies e fectca
13. slalzlzlz213lalz2la]z Reveicu meltordes 0 tivel o Dettanlsr, Shorando com mefcm
= [ rkSecde. & Pl (LG VIS © SO (TS oLy
14. | WL : |3 = 1 |2 3 - |- o %otummqmnwmwmm
= < o= - = = oilte lem feveiado rmahofes eo tlvel Se Eviedien
Alhds teveie dfcudeds na exprembo ocel Mehodes e
X 4 |4 13 14 |3 |3 |3 |3 |3 |3 frefdcdace e Algurra sgwavidede s reacies ie(pouscas
Apeet do ter el & s vgplcecio nes =
16. 3 |4 |3 |4 |a|2]2]|2]3 |3 ]| g
17. | Mo s |3 |2z |2 [ |2 ]2 ]|z [2|m S0 ouss patkepEtee o &
. | N8 MU confiarte & seguie Tem Isveled sigums
18 s s = s s s 4 £ s 4 ﬁh.mm&n&nogcamﬂh
. Coelive & reaieiacone GBS fOgIEE. | eM (IVESID Spume
19 - 4 s 4 s 4 s £ 4 s 4 ummm-ﬁm&ugn
IR = MUt pefcoestve Revels desen de domine’ e slvicedes,
2 ” e %ﬁ.:ﬂooom‘:mgﬂ_ﬂomm
33 clege depos OO enche, P valm © Que -
21 5 |5 |55 |4 |5]|5]5]|% |3 |weecio
¥ ML Do patve. VoL 0t rivel OS respelo Peo Uuio
22.| m slajals s [s|s|s |5 |2 |apm S
vC Mue paficietve Revels deser de domine e afvidedes,
o SIS S S U2 15 15 15 15 13 | esacetarcs o regus 00 O
24 | 28 s |s |5 |5 |5 |5 [2 |5 |5 |5 | wumeccotunmm sogun e cumpidne dom regem
25. | A s |a |a |4 |5 |2 |4 |4 |4 |5 | Metomes chel de paticpecs o e LOAE
Quass sdaptads de Potugel & Leevers (2010)
LECGENDA NNEIS
= Veirehe clenges gue o oo am do Derr-enter ou implcecho (rheels Daleoe)
- = aﬁmmmmmnh—nm lendencalmerte Deles, ou CIeNgEs QUe W, ‘
- Verde clenges gue, I eI Do O sun perrrandnce no erdin-cde-inflndgs (rfvers afios)
LEMAMEDO&GCBDE o o DM da metenifcs; LOAE domine da
Ysagern o © degen & eecrite, L_Mtunbmn:nbmm FPS. dree de formegho pesscel & soce
Inés Eastos/Rita Noron
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