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RESUMO

O presente relatorio de estagio é realizado no &mbito da Unidade Curricular de
Pratica de Ensino Supervisionada, do Mestrado em Ensino do 1° Ciclo do
Ensino Bésico e de Matemética e Ciéncias Naturais no 2° Ciclo do Ensino
Basico, da Escola Superior de Educacdo do Instituto Politécnico do Porto. O
mesmo tem o objetivo de retratar o percurso de ensino e aprendizagem trilhado
pela mestranda ao longo dos ultimos cinco anos.

Aliado ao processo de crescimento pessoal, este percurso estabelece a
ligagdo entre a tedrica e a pratica, mobilizando saberes cientificos, pedagdgicos
e didaticos.

Em primeira instancia realiza-se uma analise ao enquadramento legal que
sustenta a profissionalizacdo docente e a préatica pedagdgica. Além disso faz-se
também uma reflexdo acerca de dois temas ligados a préatica educativa: o
professor generalista e o papel do professor como motivador de aprendizagens.

Seguidamente descreve-se o percurso formativo da mestranda nos
diferentes contextos, incluido a estratégia utilizada durante a acdo educativa e
0s contetdos abordados na mesma, orientando-se sempre por conseguir a
envolvéncia do aluno numa aprendizagem significativa.

Em dltimo lugar apresenta-se a dimensdo investigativa desenvolvida ao
longo do ano, cuja principal finalidade foi a de motivar os alunos para a
matematica. O projeto intitulado “As Olimpiadas dos Jogos Matematicos”
funcionou como meio potenciador para a motivacdo da turma e para
consequentemente colmatar o seu desinteresse em relacdo a matemaética.

Palavras-chave: Matemaética, Jogo, Motivacéo, Investigacdo e Reflexdo.






ABSTRACT

The present internship report is carried out within the scope of the “Supervised
Teaching Practice”, the Master’s Degree in Teaching the 1st Cycle of Basic
Education and of Mathematics and Natural Sciences in the 2nd Cycle of Basic
Education, of the School of Education of the Polytechnic Institute of Porto. The
same has the objective of portraying the teaching and learning course traversed
by the master's student over the last five years.

Allied with the process of personal growth, this course establishes the
link between theory and practice, mobilizing scientific, pedagogical and
didactic knowledge.

In first instance is made an analysis of the legal framework that supports
teacher professionalization and pedagogical practice. In addition, there is also a
reflection on two themes related to the educational practice: the general teacher
and the role of the teacher as a motivator of learning.

Next we describe the formative course in the different contexts, including
the strategy used during the educational action and the contents covered in the
same, always being guided by the student' involvement in meaningful learning.

Finally we present the research dimension developed throughout the
year, whose main purpose was to motivate students to mathematics. The
project entitled "The Mathematical Olympic Games" functioned as an enabler
for the motivation of the class and, consequently, to eliminate their lack of
interest in mathematics.

Keywords: Mathematics, Game, Motivation, Research and Reflection.
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INTRODUCAO

Sendo um requisito parcial para a obtencdo do grau de mestre, 0 presente
relatrio de estdgio foi elaborado no ambito da unidade curricular Pratica de
Ensino Supervisionada (PES), que integra o plano de estudos do segundo ano
do mestrado em Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico e de Matematica e
Ciéncias Naturais no 2° Ciclo do Ensino Baésico, da Escola Superior de
Educacao do Instituto Politécnico do Porto, no ano letivo de 2017/2018.

A prética educativa decorreu entre outubro de 2017 e junho de 2018,
sendo realizada durante o primeiro semestre na Escola Bésica do 2° e 3° Ciclo
de PE e durante o segundo semestre na Escola Béasica do PA. Assim, esta
componente do relatorio procurou integrar a pratica educativa realizada ao
longo do presente ano.

Este relatorio de estagio € o culminar de cinco anos de trabalho dividido
em duas instituices de ensino distintas - a Universidade de Aveiro e a Escola
Superior de Educacédo do Instituto Politécnico do Porto - ambas instituicdes de
exceléncia. As duas foram essenciais para a minha formacéo, ndo s6 a nivel
académico e profissional como também no parametro pessoal. Ao mesmo
tempo que este relatério marca o fim de uma etapa traca simultaneamente o
inicio de outras gque tanto anseio, esperando que também estas se mostrem tédo
enriquecedoras e felizes.

A estrutura do presente relatério divide-se em quatro capitulos essenciais
e teve por base as indicagdes referenciadas pela coordenagdo do mestrado.

No primeiro capitulo — Finalidades e Objetivos — apresentam-se as
competéncias a desenvolver no decorrer da PES pela mestranda.

O segundo capitulo — Enquadramento Académico e Profissional — divide-
se em trés subcapitulos. No primeiro subcapitulo “Dimensdo académica”
analisam-se as principais leis e normas que regulam o sistema educativo e a

formacgédo de professores. No segundo “Dimenséao profissional” realcam-se dois
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temas deveras relevantes no processo de ensino e aprendizagem, segundo
0 ponto de vista da mestranda — “O professor generalista e reflexivo” ¢ “O
papel do professor na motivagdo dos alunos para a aprendizagem”.

O terceiro capitulo — Pratica de Ensino Supervisionada — contém dois
subcapitulos. A “Caracterizagdo do contexto educativo da PES” onde, tal como
0 nome indica, se realiza a caracterizacdo das instituicbes de ensino onde
decorreu a intervencdo da mestranda, tal como a descricdo das respetivas
turmas do 1° e 2° CEB. E a “Intervencdo em contexto educativo” onde se
descrevem e analisam as praticas pedagogicas efetuadas pela mestranda e
orientadas pelos professores cooperantes nas duas turmas e nas diferentes areas
disciplinares. Para além disso retratam-se ainda 0s projetos educativos nos
quais a mestranda teve a oportunidade de colaborar e aqueles que foram
dinamizados pela mesma, tanto a nivel individual como em conjunto com o seu
par pedagogico.

No quarto capitulo — Projeto de Intervencdo — apresenta-se 0 projeto
desenvolvido na area disciplinar da matematica, implementado ao longo do
segundo semestre do ano letivo, na turma do 2° ano da Escola Basica do PA.
Prende-se com a criagdo e utiliza¢ao das “Olimpiadas dos Jogos Matematicos”
como recurso para desenvolver o gosto pela Matematica e motivar os alunos
para a aprendizagem da mesma.

Seguidamente apresentam-se as “Consideragdes finais” onde se expdem
as aprendizagens realizadas ao longo do percurso académico da mestranda,
refletindo sobre os resultados alcangados como preparadores para uma futura
pratica pedagdgica profissional autbnoma e centrada no aluno.

Por fim listam-se as referéncias bibliograficas consultadas, que serviram
como suporte tedrico para a elaboracdo do presente relatorio. S&o ainda
apresentados apéndices, anexos e registos fotograficos, referenciados ao longo
deste documento.

18



1. FINALIDADES E OBJETIVOS

O presente relatdrio de estagio apresenta todo o percurso de formac&o realizado
pela mestranda durante a PES no 1° e 2° CEB. A defesa deste documento é um
requisito essencial para a aquisicdo do grau de mestre, como é referido no
artigo n® 20 do Decreto-lei 79/2014, “o grau de mestre ¢ conferido aos que
obtenham o ndmero de créditos fixado para o ciclo de estudos de mestrado,
através: (...) da aprovagdo no ato publico de defesa do relatério da unidade
curricular relativa a pratica de ensino supervisionada” (p. 2824).

A importancia da PES na formacdo de professores assenta no alcance de
conhecimentos basilares no desempenhar da docéncia de uma forma cada vez
mais aperfeicoada. Para além disso, permite a observacao de modelos, distintas
formas de lecionar e turmas com vaérias particularidades, auxiliando a
construcdo de um modelo profissional préprio.

Assim o desenvolvimento da PES resultou de um processo de
observacdo, planificacdo, implementacdo e reflexdo, sendo que esta esta
implicita em todas as fases anteriores. A atitude reflexiva tornou-se a chave
para orientar a pratica educativa, uma vez que obriga a questionar
constantemente as praticas e recursos utilizados, algo que a mestranda
considera essencial para o seu crescimento académico e profissional.

De acordo com a ficha da unidade curricular da PES, ao longo da sua
intervencdo o aluno do mestrado deve demonstrar as seguintes competéncias:
(1) aplicar saberes cientificos, pedagdgicos, didaticos e culturais na concecéo,
desenvolvimento e avaliacdo de projetos educativos e curriculares; (2) utilizar
instrumentos de teorizacdo e de questionamento critico da realidade educativa
através de uma abordagem sistémica e autbnoma em contexto profissional; (3)
construir uma atitude profissional critico-reflexiva e investigativa potenciadora
de tomada de decisfes em contextos de incerteza e de complexidade da préatica
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docente, pelo exercicio sistematico de reflexdo sobre, na e para acao; e (4)
disseminar saberes profissionais adquiridos na e pela investigacdo junto da
comunidade educativa e outros puablicos, tendo em vista a renovagdo de
praticas educacionais inclusivas.

Assim, tendo em conta as competéncias / finalidades citadas, foram
definidos objetivos para a pratica educativa, presentes no documento de apoio a
avaliagdo da PES, sendo eles: (1) programar / planificar fundamentalmente a
acao pedagogica-didatica; (2) realizar adequadamente o trabalho programado /
planificado; (3) avaliar sistematicamente o processo de ensino-aprendizagem;
(4) colaborar na orientacdo educativa da turma; e (5) participar em atividades
de animacao pedagdgica e cultural.

Ao longo da PES e com o intuito de alcancar os objetivos definidos,
foram desenvolvidas sessdes de trabalho com os orientadores cooperantes;
dinamizada a pratica letiva e desenvolvidas atividades de orientacdo educativa
da turma, bem como com a comunidade educativa e em projetos educativos.

A realizacdo do estagio e do presente documento revelaram-se etapas
essenciais ndo so a nivel pessoal, mas também a nivel profissional, desde a
planificagdo, & organizacéo e reflexdo acerca de estratégias didaticas.

20



2. ENQUADRAMENTO ACADEMICO E PROFISSIONAL

Ao lado do aluno, o professor é um dos principais focos do sistema educativo,
sendo-lhe assim dado o direito de promover o seu desenvolvimento e, de se
envolver na promocéo de valores na comunidade escolar. O professor deve ter
a preocupacdo de atualizar constantemente a sua pratica pedagogica,
adaptando-a as condi¢des onde exerce as suas func@es, procurando ser sempre
melhor. Este processo de formacdo estd em permanente construcdo e nunca
deve ser dado como concluido.

Este capitulo divide-se em duas partes: a dimensdo académica e a
dimensdo profissional. No primeiro faz-se uma analise geral as principais leis e
normas regulativas do sistema educativo e da formacdo de professores. No
segundo analisam-se duas tematicas: o professor generalista e reflexivo e o
papel do professor na motivacdo dos alunos para a aprendizagem.

2.1. DIMENSAO ACADEMICA

As mudangas no sistema educativo em Portugal implicam uma constante
preparacdo profissional e pessoal com vista a capacidade de corresponder as
exigéncias e desafios inerentes a melhoria do mesmo e, consequentemente, da
sociedade. E neste mundo globalizado a importancia da profissdo professor /
docente é cada vez maior. Por isso torna-se relevante analisar e
consciencializar os principios orientadores da formacgdo de um professor bem
como da sua mobilidade, regulamentados pelo Decreto-lei n°® 43/2007 que
“aprova o regime juridico da habilitagdo profissional para a docéncia na
educacdo pré-escolar ¢ nos ensinos basico e secundario” (p. 1321).

A Lei de Bases do Sistema Educativo, criada pela Lei n°® 46/86 de 14 de
outubro e vista como um pilar da educacdo, fundamenta grande parte da
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legislacdo atual relativa ao sistema educativo e retrata o direito a educacéo, a
democratizacdo e liberdade de acesso bem como a obrigatoriedade do ensino.
Segundo este documento o sistema de ensino € composto por ciclos, sendo o0 1°
Ciclo do Ensino Baésico caracterizado pela monodocéncia e o 2° Ciclo do
Ensino Bésico integrando docentes de diversas areas disciplinares, numa
sequencialidade progressiva entre ciclos. Os profissionais que constituem o
corpo docente destes ciclos de ensino tém de estar preparados para
desempenhar as suas multiplas funcGes, dependendo para isso de uma
formacdo inicial e continua, que 0os mantenha atualizados e preparados para
responder as necessidades educativas que vao surgindo.

No que diz respeito a formagdo académica, esta deve ser contextualizada
e relacionada com as necessidades curriculares de cada nivel de ensino, sendo
necessario, para lecionar em ambos os ciclos de ensino anteriormente referidos,
a obtencdo do grau de mestre. O Decreto-lei n°® 74/2006 determina um reforco
para que as varias instituicbes formadoras de professores, invistam na
implementacdo de estratégias que favorecam ou incentivem a qualidade, a
versatilidade e, acima de tudo, o sucesso dos programas de formacdo de
professores de modo a que estes se possam tornar melhores profissionais.

Com as varias alteracdes, apos o Processo de Bolonha, é possivel exercer
a atividade docente em qualquer outro pais da Europa. O Decreto-lei n°
43/2007 refere que “a habilitacdo profissional para a docéncia de uma ou duas
areas disciplinares, num dos restantes dominios de habilitacdo, é conferida a
quem obtiver esta qualificacdo num dominio especifico através de um mestrado
em Ensino” (p. 1320) e a admissdo ao mestrado é apenas aceite caso 0
candidato tenha o grau de licenciado e “um determinado nimero de créditos na
area disciplinar, ou em cada uma das areas disciplinares abrangidas pelo
mesmo” (p. 1321).

No caso especifico do presente mestrado a Escola Superior de Educacéao
do Politécnico do Porto homologou o Regulamento Geral dos Cursos e
aprovou o Complemento Regulamentar Especifico de Curso (CREC) do
Mestrado em Ensino do 1° e 2° Ciclo do Ensino Baésico.
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Assim foram revistas as condi¢Oes para a obtencdo da habilitacdo para a
docéncia, pelo que a obtencdo do grau de mestre passa a ser condicdo
indispensavel para o exercicio da profissdo de professor, a qual obedece as
normas propostas no Decreto-lei n® 43/2007 através do Despacho n°
7856/2010. Neste despacho informa-se que a area cientifica predominante do
curso é uma pratica de supervisdo pedagdgica. Os estagios proporcionados pela
presente instituicdo permitem alargar e consolidar os conhecimentos dos
mestrandos. Desta forma proporciona-se o primeiro contato com o mercado de
trabalho e facilita-se o ingresso no mesmo. Segundo este decreto o presente
mestrado tem uma duracdo normal de quatro semestres, com uma ponderacéo
total de 120 créditos, distribuidos da seguinte forma: formacdo educacional
geral, didaticas especificas, iniciacdo a pratica profissional, formacédo cultural,
social e ética, formacdo em metodologias de investigacdo educacional e
formacdo na area da docéncia.

A componente de formacdo educacional geral inclui os conhecimentos do
dominio da educacdo, bem como as capacidades, atitudes e competéncias
fundamentais para o desempenho docente na sala de aula, no envolvimento
com a comunidade e nas politicas de educacdo e de metodologias de ensino. A
componente das didaticas especificas relaciona-se com 0 ensino nas areas
curriculares ou disciplinas nos ciclos do dominio de habilitacdo especifico a
cada mestrado.

2.2. DIMENSAO PROFISSIONAL

A préatica de um professor é repleta de desafios, sendo essencial uma base
solida de conhecimentos, associada a uma procura continua e uma constante
reflexdo relativa a sua pratica. A docéncia exige assim um permanente analise
e reformulacdo para que esta se adeque as exigéncias e as necessidades do
aluno.
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Deste modo, no subcapitulo que se segue aprofundam-se e discutem-se
0s principios que nortearam a pratica pedagdgica da formanda, principios esses
que espelham as competéncias e o perfil profissional pelos quais a mestranda
se rege.

2.2.1. O professor generalista e reflexivo

Atualmente defende-se a extrema necessidade de se formarem docentes que
reflitam sobre a sua pratica, com o intuito de a modificarem, melhorando-a,
ndo s6 em seu proprio beneficio como principalmente para beneficio dos
alunos a seu cargo. Segundo Alarcao (2005),

os professores desempenham um importante papel na producdo e

estruturacdo do conhecimento pedagogico porque refletem, de uma forma

situada, na e sobre a interagdo que se gera entre 0 conhecimento cientifico

[...] e a sua aquisicdo pelo aluno, refletem na e sobre a interacdo entre a

pessoa do professor e a pessoa do aluno, entre a instituicdo escola e a

sociedade em geral. Desta forma, tém um papel ativo na educacéo e ndo

um papel meramente técnico que se reduza a execugdo de normas e

receitas ou a aplicacdo de teorias exteriores a sua propria comunidade

profissional (p. 176).

O conceito de reflexdo € um dos que mais atencdo tem recebido na
investigacdo sobre o ensino. Préatica reflexiva, acdo reflexiva, formacéo
reflexiva, ensino reflexivo, tornaram-se expressdes incontornaveis para quem
pretenda mostrar um vocabulario pedagdgico atualizado, e ndo seria de bom-
tom profissional omiti-lo. Nesta diversidade de significados, Bengtsson (1995)
defende que, no ambito destas expressdes, também é possivel identificar as
intencdes da reflexdo, isto é, saber ao que conduz, com o designio de converter
o professor num profissional auténomo. Um dos investigadores que maior
destaque deu ao desenvolvimento do pensamento reflexivo foi Donald Schdn

(1992). A sua teoria de préatica reflexiva, para a formagdo de um profissional
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reflexivo, divide-se em trés ideias centrais: a reflexdo na acdo, a reflexdo sobre
a acdo e a reflexdo sobre a reflexdo na acéo.

A reflexéo na acdo refere-se as observacdes e as reflexdes do profissional
em relacdo a forma como o mesmo desenvolve a sua pratica; a descricao
consciente dessas acGes e o pensamento critico sobre elas pode originar
mudancas, conduzindo o profissional a novas estratégias. Portanto, seguindo
esta linha, a reflexdo promove uma formacao de professores que assenta numa
perspetiva pratica, em que o professor é reconhecido como um profissional que
desempenha “um papel ativo na formulagéo tanto dos propoésitos e objetivos do
seu trabalho, como dos meios para o atingir” e com capacidades para produzir
as suas proprias teorias, contribuindo “para uma base codificada de
conhecimentos do ensino” (Zeichner, 1993, p. 16) ao longo da sua carreira
profissional.

Para Schon (1992) a reflexdo sobre a acdo relaciona-se diretamente com
a reflexdo na acdo, e consiste numa reconstrucdo mental da acdo para tentar
analisa-la. Desta forma o professor consegue perceber os imprevistos que
ocorreram durante a sua pratica e como estes foram resolvidos.

Visto que a reflexdo na acdo permite a reflexdo sobre agcfes passadas,
esta pode e deve vir a ser projetada, no futuro, na forma de uma nova préatica. A
esse movimento, que se espera que aconteca apos a aula do professor reflexivo,
Schon denomina de reflexdo sobre a reflexdo na acdo. Esse tipo de reflexdo
leva o professor a desenvolver novos raciocinios, novas formas de pensar, de
compreender, de agir e de equacionar problemas.

Ser capaz de se autoavaliar € o primeiro passo para a reflexdo, visto que
nesse momento o individuo desenvolve capacidades de analise sobre si mesmo,
sobre as suas atitudes, acdes e comportamentos (Perrenoud, 2002). S6 assim o
individuo se torna capaz de refletir sobre a sua pratica.

Atualmente, a reflexdo é tida como uma parte de todos 0s momentos de
intervencdo em educacéo, apontando para uma forma de cooperagédo que apoia
0 professor na motivacdo de atitudes socio construtivistas, resultando na
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tentativa de inclusdo e no envolvimento dos estudantes no processo de ensino e
de aprendizagem (Oliveira & Serrazina, 2002).

Contudo, ao refletir sobre a sua docéncia, o professor ndo conhece apenas
a sua pratica mas passa a conhecer-se melhor. Ghedin (2005) sublinha que,

conhecer é desvendar, na intimidade do real, a intimidade do nosso

proprio ser, que cresce justamente porque a nossa ignorancia se vai

dissipando diante das perguntas e respostas construidas por nés, enquanto
sujeitos entregues ao conhecimento, como dependéncia da compreenséo

de nosso ser no mundo. (...) Ao construirmos o conhecer de um dado

objeto, ndo é somente ele que se torna conhecido, mas essencialmente o

préprio sujeito (p. 141).

Tendo esta ideia em mente entende-se que ndo existe conhecimento
pronto, acabado, pois tudo é um processo continuo de construcdo e de
autoconstrucdo. Quando olhamos e pensamos sobre a pratica pedagdgica,
estamos diante de um processo de compreensdo da nossa propria esséncia.

Perrenoud (2002) destaca que o docente necessita de se reinventar a si
préprio e aos seus planos de acdo. E é necessario que entenda que, para seguir
esse caminho, a mudanca é dificil e exige esforco. Porque, ao longo do seu
percurso como professor reinventar significa avaliar e mudar de agéo tantas
vezes quantas as necessarias. Portanto, a préatica reflexiva é algo complexo e
trabalhoso mas extremamente valioso.

O professor deve ser um pratico e um tedrico da sua pratica (Alarcao,
2005). E nesse sentido “a reflexao sobre o seu ensino ¢ o primeiro passo para
quebrar o ato de rotina, possibilitar a analise de op¢fes mdltiplas para cada
situacdo e reforcar a sua autonomia face ao pensamento dominante de uma
dada realidade” (p. 83). Para esta autora, a atitude reflexiva do professor pode
fazer com que os proprios alunos se tornem reflexivos, através de propostas de
trabalho implementadas em aula, dependendo do modo como lhes forem
apresentadas e da forma de avaliacdo e reflexdo sobre as a¢Oes desenvolvidas.

A reflexdo é uma ferramenta essencial a mudanca e permite ajustar as
praticas aos contextos e as situacOes especificas da mesma. Neste sentido, é
importante que a reflexdo seja partilhada, com base na colaboragéo,
pressupondo o encontro de ideias, conhecimentos e opinides, e servindo como
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auxilio a reestruturacdo dos mesmos. A colaboracdo privilegia momentos de
interacdo entre o “eu” e o “outro” e proporcionam aprendizagens reciprocas, ao
nivel do entendimento da pratica profissional, da construcdo da identidade
docente e dos demais envolvidos na pratica profissional.

2.2.2. O papel do professor na motivagdo do aluno para a

aprendizagem

Atualmente ¢é facil reconhecer que a transformacdo social, cultural e
tecnoldgica, tem um grande impacto na sala de aula e consequentemente no
papel do professor (Sarti, 2008). Cada vez mais o professor deixa de atuar
como um mensageiro do conhecimento e passa a agir como um orientador e
mediador de situacdes que permitem a aprendizagem do aluno (Faria, 2004).

A motivacdo tem despertado a atencdo dos profissionais envolvidos com
a educacdo, por ‘“ser considerada como um dos principais fatores que
favorecem a aprendizagem” (Mognon, 2010, p. 273). E inegavel que os
problemas motivacionais podem interferir na aprendizagem do aluno. Muitos
estudos tém demonstrado a relacdo entre o sucesso académico e a motivacao
(Bzuneck, 2004a). Para este autor “a motivagao (...) é aquilo que move uma
pessoa ou que a pde em agdo ou a faz mudar de curso” (p. 9). A motivagédo
pode entdo ser entendida como um processo, e como tal, € aquilo que incita
certa atitude, que sustenta uma atividade progressiva, que canaliza os esforgos
de um individuo num dado sentido (Balancho & Coelho, 1994).

Nas Gltimas décadas a investigagdo reconhece que a motivagdo para
aprender afeta substancialmente o desempenho do aluno (Bzuneck, 2004a). E
sd0 muitas as variaveis que podem interferir na motivacdo, o que a torna um
fendmeno bastante complexo. Entre elas, destacam-se o ambiente da sala de

aula, as acdes do professor, 0s aspetos emocionais, as questdes relacionadas a
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falta de envolvimento do aluno com situagbes de aprendizagem, 0 uso
inadequado de estratégias de aprendizagem, entre outras.

Segundo a Teoria da Autodeterminacdo de Ryan e Deci (2010), a
motivacdo intrinseca, baseada nas condic@es inatas do aluno, esta relacionada
com a satisfacdo proveniente da execucdo de determinada tarefa. Quando um
aluno realiza uma tarefa por interesse e vontade propria, trata-se de motivacao
intrinseca, algo que provém de si mesmo. Existem indicadores de que a
motivacdo intrinseca é essencial para o envolvimento do aluno, assim como
para a persisténcia e procura do seu desenvolvimento, quando confrontado com
atividades desafiadoras e estimulantes (Guimardes & Bzuneck, 2002).

Ja a motivacdo extrinseca relaciona-se com a motivacdo do aluno para
realizar determinada tarefa, por saber que a curto ou longo prazo ira ser
recompensado pela mesma — tanto para ser reconhecido pelas suas capacidades
como para atingir objetivos futuros tais como a sua formacéo profissional. No
entanto, este tipo de motivacdo apresenta um menor nivel de persisténcia
quando ¢é retirada ao aluno a recompensa mencionada. Assim, a motivacdo
extrinseca torna-se mais circunstancial e momentéanea do que a intrinseca.

Para além dos tipos de motivacdo ja abordados, é ainda de realcar que
existem diferencas qualitativas e quantitativas na motivacao. Do ponto de vista
qualitativo, é valido referir que existem padrdes motivacionais distintos. Por
exemplo, um aluno pode estudar porque pretende efetivamente aprender ou
apenas porque sabe que sera, de alguma forma, recompensado. No ponto de
vista quantitativo, a motivacdo pode ser muito ou pouca intensa. No geral, no
contexto escolar, tanto os niveis muito baixos como os niveis muito altos de
motivacao ndo contribuem para o desempenho das criangas. A motivacao ideal
é aquela que é moderada (Bzuneck, 2004a). Para Burochovitch (2001) a
motivagdo para a aprendizagem € definida como a iniciacdo e manutencdo do

comportamento, com o objetivo de se alcangar uma certa meta.
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Apesar de a motivacdo ser, em grande parte, autorregulada pelo
individuo, as circunstancias e 0 contexto em que 0 ensino decorre exercem uma
funcdo essencial para que a mesma se desenvolva. De acordo com Jesus
(1996), os professores sdo os maiores influenciadores da mesma. Cabe-lhes a
tarefa de proporcionar um ambiente altamente motivador que reconhega 0s
esforcos dos seus alunos. Ja& Guimardes & Bzuneck (2002) defendem que a
motivacao intrinseca do aluno pode ser afetada, acima de tudo, pelas a¢bes do
seu professor, isto, claro, sem descurar a importancia dos fatores contextuais
individuais de cada aluno.

Assim, pode-se concluir que, no contexto educacional, a motivacado do
aluno é um enorme desafio com o qual o docente é confrontado diariamente, e
com o qual deve saber lidar visto que esta tem implicagbes diretas no
envolvimento do aluno no processo de ensino e aprendizagem. Um aluno
motivado € curioso e espontaneo, procura novos conhecimentos e
oportunidades de aprendizagem, revelando envolvimento com o processo de
aprendizagem e participando ativamente nas tarefas propostas (Alcard &
Guimarées, 2007). Esta motivacdo € uma variavel relevante do processo de
ensino e aprendizagem, visto que o aproveitamento escolar ndo pode ser apenas
explicado por conceitos tais como as suas capacidades, o contexto familiar ou a
sua condicdo socioecondmica. A motivacdo escolar é vista como um elemento
fundamental no processo de ensino e aprendizagem. Por este motivo, 0s
autores defendem que, através da motivacdo, o professor consegue captar a
atencdo do aluno e fornecer razdes para ele aprender e melhorar. Isto é, a
motivacgdo é primordial no desempenho escolar do aluno e na apropriacdo total
do mesmo as solicitagdes do seu ambiente escolar.

Contudo, quando se tem em conta a motivacao para a aprendizagem €
necessario ter em conta as caracteristicas do contexto escolar. “Genericamente,
as tarefas desenvolvidas na escola estdo associadas a processos cognitivos

relacionados com a capacidade de atencdo (...) e de raciocinio” (Lourenco &
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Paiva, 2010, p. 134). Devido a estes fatores, ndo € adequado aplicar conceitos
gerais sobre a motivagdo no contexto escolar sem ter em conta as
particularidades do mesmo (Bzuneck, 2004).

Assim sendo, a relagdo entre a aprendizagem e a motivagao € reciproca.
A motivacgdo pode interferir na aprendizagem e no desempenho do aluno, assim
como a aprendizagem pode interferir no seu grau da motivagdo. Esta questdo
pode esclarecer a razdo de alguns estudantes gostarem e desfrutarem da vida
escolar e consequentemente desenvolverem todo o seu potencial, assim como
pode justificar o diminuto interesse de outros alunos que, por vezes, apenas
realizam as atividades por obrigacdo, desprezando a vida académica.

Por fim, € necessario que o professor utilize estratégias que possibilitem
ao aluno integrar novo conhecimento, sem desprezar o papel fulcral que a
motivacdo desempenha neste processo. O ensino s6 tem sentido quando existe
aprendizagem, dai urge a necessidade de entender como o aluno aprende. S6
assim o processo educativo poderd funcionar e aluno conseguira aprender a
pensar, sentir e agir (Paiva, 2008). Nao ha aprendizagem sem motivacdo. E um
aluno sé estd motivado quando sente necessidade de aprender e atribui
significado ao aprendido. Um aluno motivado revela-se ativamente envolvido
no processo de aprendizagem, insistindo em tarefas desafiadoras, utilizando
estratégias apropriadas e procurando desenvolver novas capacidades de
compreensdo e de dominio. Criar esta cultura motivacional na escola podera

ser o pilar essencial para a agdo de aprender.
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3. PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA

3.1. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO EDUCATIVO DA
PES

Aqui apresentam-se 0s espacos educativos onde a mestranda realizou o estagio,
no ambito da PES. Este durou aproximadamente oito meses, teve inicio em
outubro de 2017 e terminou em junho de 2018. A pratica decorreu em dois
contextos distintos: na Escola Bésica do 2° e 3° Ciclo do PE e na Escola Basica
do 1° Ciclo do PA. Sera feita a descricdo das turmas onde se desenvolveram as
intervencdes pedagogicas, respetivamente, no 2° E e 6° D.

O estagio decorreu no Agrupamento de Escolas de PE (AEPE) situado na
cidade do Porto, nas freguesias do concelho da Maia e Gondomar e teve a sua
constituicdo no ano letivo 2003/2004. Conta com onze estabelecimentos de
educacdo e ensino: dois Jardins de Infancia, trés Escolas Béasicas do 1° CEB,
cinco Escolas Bésicas do 1° CEB com Jardim de Infancia e uma Escola Bésica
com 2° e 3° CEB, sendo esta a escola sede do agrupamento.

Segundo o Projeto Educativo 2014-2017 do agrupamento, a populacdo
escolar esta distribuida por cerca de 103 turmas e é constituida por 2231
alunos, sendo 111 alunos com Necessidades Educativas Especiais (NEE). A
maioria dos alunos séo de nacionalidade portuguesa (97%), apenas 67 alunos
possuem portugués como lingua ndo materna. Quanto ao contexto
socioecondémico e cultural 60% dos alunos sdo apoiados pela agdo social
escolar, existindo uma predominancia das classes sociais baixa e média baixa e
com pouca insercdo da classe alta. E ainda de referir que o agrupamento é
dotado de um corpo docente estavel composto por 220 professores.

O AEPE faz parte do Programa Territorios Educativos de intervengao
Prioritario (TEIP) desde o ano letivo 2006/07, devido a necessidade de
respostas educativas face aos fatores desfavordveis, como a sua localizacdo
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numa zona fragilizada ao nivel econdmico, marcada pela exclusdo social,
pobreza, violéncia, indisciplina, insucesso e abandono escolar bastante
acentuados. O programa TEIP procura ajudar as escolas, os alunos e a
comunidade, pertencentes a um agrupamento com a finalidade de “melhorar o
processo de ensino garantindo melhores condic¢des de aprendizagem a todos 0s
alunos” (O TEIP em Ndmeros, 2010), que neste caso tem vindo a apresentar
ganhos extremamente positivos nas respostas aos problemas, ja& enumerados
acima. Esta iniciativa governamental tem como principais propositos de
intervencao:

(1) melhorar os resultados escolares e promover a qualidade do percurso
escolar dos alunos; (2) eliminar a interrupgéo precoce do percurso escolar
e 0 absentismo; (3) diminuir a indisciplina; e (4) reforcar o
estabelecimento de relagdes da escola com as familias e a comunidade
(Pinto et al., 2012, p. 13).

O agrupamento rege-se por quatro valores fundamentais que séo: (1)
rigor; (2) compromisso; (3) inovacao; e (4) cidadania. Assume como principais
alicerces a autonomia, a responsabilidade e a cooperacdo, com 0 objetivo de
proporcionar aos alunos uma aprendizagem mais dinamica e significativa, ao
nivel do saber-ser, saber-estar e saber-fazer. Para que tudo isto se traduza no
sucesso escolar é fundamental a “partilha de responsabilidades/parcerias
educativas ao nivel do processo de ensino e aprendizagem (...) incluindo os
educadores, os professores, 0s alunos, o pessoal ndo docente, os pais/EE e a
comunidade” (Projeto Educativo 2014-2017, p. 4).

O AEPE promove a articulacdo horizontal do curriculo e também no que
diz respeito a planos de turma e atividades anuais, garantindo transversalidade
do pré-escolar até ao 9° ano e dispdem de formacdo profissional/vocacional.
S840 realizadas “Jornadas Pedagogicas” com alguma regularidade com o
proposito de serem revistos 0s planos e orientagdes da acdo educativa.
(Goncalves, Parente, & Vidal, 2013).

Para permitir a progressiva exigéncia na aprendizagem, no trabalho
cooperativo e no combate a indisciplina, o agrupamento aderiu a: (1) execucao
de testes intermédios e de afericdo; (2) participacdo em concursos como o
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“Canguru Matematico”, “Jogo do 24”, entre outros; (3) criagdo de projetos
como por exemplo, “Disciplina +”, a a¢ao de aprendizagem colaborativo
“Apoio curricular entre pares”, Desporto Escolar (Badminton, Futsal, Corfebol,
Danca, Natacdo e Desporto Adaptado) PESES (Projeto Educacéo para a Saude
e Educacao Sexual), “O cientista sou eu?”; (4) abertura de clubes, oficina de
expressdo dramética e de um coro; e (5) realizacdo de atividades das diferentes
areas curriculares nas bibliotecas escolares.

3.1.1. A instituicao de ensino ¢ a turma do 2° CEB

O primeiro momento da préatica educativa supervisionada decorreu no distrito
do Porto, concelho da Maia, na escola EB 2/3 de PE, sede do Agrupamento de
Escolas de PE. A escola integra 43 turmas do 2° e 3° ciclo do Ensino Baésico e
uma turma de formagéo profissional, contanto com um total de 955 alunos.

A estrutura fisica da escola desenvolve-se num sé edificio, dividido em
quatro blocos, com dois pisos. No rés do chdo bloco A existe a entrada
principal, a secretaria, o gabinete da direcdo, a sala dos professores, a
papelaria, 0 PBX e uma sala de apoio com material didatico. No primeiro piso
do bloco A existem salas de informética e a biblioteca da escola, onde existe
uma vasta colecéo de livros e recursos audiovisuais.

No bloco B existe a dala de educacdo tecnoldgica, salas de apoio
educativo e dois laboratérios de Ciéncias. Uma aula semanal de Ciéncias
Naturais era realizada num destes laboratdrios, tendo 0 mesmo um espaco
desadequado a aulas pratico-laboratoriais. Este tinha apenas uma bancada de
trabalho e um ponto de agua, ndo sendo estes recursos suficientes para uma
turma inteira. No entanto, em termos de materiais, existiam bastantes,
indispensaveis para a realizacdo de atividades.

A maioria das salas de aula comuns situam-se no bloco C, perfazendo um
total de 15 salas, duas destinadas a Educacdo Musical e uma de informatica.
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No piso inferior existe a cantina e um buffet. O bloco D contém algumas salas
e laboratdrios de ciéncias fisico-quimicas.

As salas apresentam caracteristicas semelhantes. Cada uma possui dois
quadros de ardosia e um pequeno quadro de cortica. As mesas sao de dois
lugares e estéo dispostas e trés colunas voltadas para os quadros. Cada sala tem
um computador e um projetor. As salas tém uma boa iluminacéo e trés janelas,
no entanto, ndo existe sistema de aquecimento.

O espaco exterior é de grandes dimensdes e é utilizado, essencialmente,
para os intervalos. Possui um campo de jogos, um pavilhdo gimnodesportivo e
alguns espacos verdes.

A turma onde a estagiaria realizou a pratica educativa supervisionada era
do 6° ano de escolaridade, turma D, constituida por dezoito alunos. Nesta turma
a faixa etéria dos alunos estava compreendida entre os dez e 0s treze anos (dois
alunos com 10 anos, dez alunos com 11 anos, quatro alunos com 12 anos e dois
alunos com 13 anos) (ver Tabela 1).

Tabela 1 — Sintese de Caracteristicas da Turma do 2° CEB

N° de alunos  N°de alunosdo  N° de alunos do Média de idades N° de alunos
sexo masculino sexo feminino com NEE
18 12 6 11 3

A turma possui trés alunos que apresentam NEE relacionadas com a
manutencdo da atencdo (hiperatividade), limitacGes significativas ao nivel da
visdo e dislexia. Esta turma é bastante heterogénea ao nivel das idades, dos
conhecimentos, mas sobretudo ao nivel dos ritmos de aprendizagem, o que se
torna desafiante. E ainda de realcar que, de uma maneira geral, as familias
pertencem a um nivel socioeconémico médio-baixo.

Uma percentagem significativa dos alunos apresenta problemas de
assiduidade, pontualidade e inadequacdo de comportamentos em sala de aula,
sdo muito faladores o que perturba o bom funcionamento das aulas. Tem, em
geral, uma reduzida capacidade de concentracdo, dificuldade no cumprimento
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de regras acordadas na sala de aula, dificuldades na compreensdo e falta de
motivacao.

E importante referir que a turma onde decorreu este momento da pratica
educativa supervisionada tinha comportamentos distintos face aos diferentes
professores. Nas aulas de Matematica havia respeito e cumpriam-se deveres e
regras, porém, nas aulas de Ciéncias Naturais a postura era contraria, com
atitudes de desrespeito e indisciplina. Contudo, adaptaram-se bem a presenca
do par pedagogico em sala de aula, demonstraram alguma proximidade e
durante as regéncias colaboraram quase sempre nas atividades planeadas pelas
estagiarias.

3.1.2. A institui¢do de ensino e a turma do 1° CEB

A experiéncia em 1° CEB teve lugar no distrito do Porto, concelho da Maia, na
Escola Basica do PA que integra o Agrupamento de Escolas de PE. A escola
junta x turmas, num total de X criancas.

A estrutura fisica da escola é composta por dois edificios. Num deles,
encontram-se trés salas de pré-escolar, uma cantina e instalacfes sanitérias. No
outro edificio de maiores dimensbes localizam-se as seis salas de aulas
divididas em dois blocos independentes, com dois pisos (rés do chédo e primeiro
andar).

No primeiro bloco encontram-se as salas do 2° e 4° ano e uma sala
dedicada ao apoio individual especializado, com diversos materiais didaticos
disponiveis para uso de toda a comunidade escolar. Neste bloco existe ainda
uma sala de convivio para professores e funcionarios, onde se encontra a
maquina fotocopiadora. No outro bloco localizam-se as salas do 1° e 3° ano e
uma biblioteca com uma vasta cole¢do de obras literarias infanto-juvenis, com
um ambiente muito agradavel e tranquilo.
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No exterior, existe um espaco vedado para atividades desportivas
(basquetebol e futebol), que foi construido no ano letivo transato. Para além
deste campo de jogos, 0 exterior conta ainda com um pequeno pavilhdo
gimnodesportivo, um parque infantil e uma area coberta para que as criancas
possam aproveitar o recreio mesmo em dias de chuva. Para a justa utilizacéo do
campo de jogos e do parque existe uma calendarizacdo com dias especificos
para cada turma.

As turmas mantém a sua sala ao longo do ano. A sala onde decorreu a
intervencdo pedagogica da mestranda fica no rés-do-chdo do primeiro bloco do
edificio principal, com aproximadamente 50 m2, espacosa o suficiente para o
namero de alunos. Em termos de recursos, esta apresentava-se bem equipada,
com recursos tecnolégicos modernos: computador, projetor, quadro interativo e
sistema de som. Quanto ao mobiliério, a sala tinha mesas de dois lugares
dispostas a pares, de forma a criar grupos para os alunos se sentarem. Apenas
no final do ano esta disposi¢cdo mudou. Devido as provas de aferi¢do, as mesas
ficaram dispostas em filas.

Havia ainda trés armarios de arrumacdo para materiais como cadernos,
colas, tesouras, materiais didaticos, entre outros. As paredes revestidas de
cortica continham produgdes dos alunos, trabalhos importantes, um calendério,
a tabela do 100, as tabuadas, etc. A sala possuia trés grandes janelas viradas
para o exterior possibilitando uma agradavel iluminacédo natural.

A escola conta ainda com um Plano Anual de Atividades bastante
diversificado, com inumeras atividades de como a incluir toda a comunidade
no processo educativo das criancas. Proporciona aos alunos atividades de
enriquecimento curricular: Atividade fisica desportiva; Mdsica e Inglés.

No que concerne a turma onde se desenvolveu o segundo momento da
PES, esta era 0 2° ano de escolaridade, turma E. Nesta turma a faixa etéria dos
alunos estava compreendida entre os sete e 0s oito anos. Podemos ver uma
sintese das suas caracteristicas na tabela seguinte (Tabela 2).
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Tabela 2 — Sintese de Caracteristicas da Turma do 1° CEB

N° de alunos N° de alunosdo  N°dealunosdo Meédia de idades N° de alunos
sexo masculino sexo feminino com NEE

19 13 6 7 1

O grupo que compde a turma é praticamente 0 mesmo desde o0 primeiro
ano, tendo apenas sidos transferidos para a turma dois alunos de outras escolas.
Existe ainda uma aluna com NEE, sendo apoiada semanalmente por uma
professora especializada em alunos com esta caracteristica.

No geral, a turma apresenta bons resultados, existindo apenas cinco
alunos com nivel insuficiente nas trés areas. Pode-se dizer que a turma é
empenhada e interessada, excluindo alguns casos de alunos com uma
acentuada agitacdo motora e postural constante. De uma forma geral, a turma é
assidua. O mesmo ja ndo pode ser constatado para a sua pontualidade, sendo
que a maioria chega constantemente depois do inicio do horério das atividades
letivas.

O ambiente familiar destes alunos apresenta grandes caréncias,
nomeadamente a nivel socio afetivo e no que toca a modelos parentais
disfuncionais. A maioria apresenta familias monoparentais. No entanto, 0s
encarregados de educacdo sao ativos, participando nos projetos escolares e até
mesmo nos projetos desenvolvidos pelo par pedagogico.

Esta turma recebeu as estagiarias de bragos abertos e de uma forma muito
natural, visto que estdo acostumados a receber outras colegas em anos
anteriores. Criou-se assim uma ligacdo muito forte com o grupo, os alunos
realizavam as atividades propostas sempre de bom grado, envolvendo-se muito
nos projetos realizados, especialmente no projeto investigativo — As
Olimpiadas dos Jogos Matematicos. Muitos dos alunos pediam até para ficar
com o par pedagdgico durante os intervalos e horas de almoco, conversando
sobre situacdes do seu quotidiano e até mesmo de alguns problemas pessoais.
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Todas as regéncias e projetos foram pensados e construidos de forma a
irem de encontro aos gostos e necessidades do grupo de alunos, o que cativou a
turma desde o inicio do estagio.

3.2. INTERVENCAO EM CONTEXTO EDUCATIVO

Tendo em conta a PES que decorreu ao longo do presente ano escolar, é
necessario refletir sobre a mesma, sobre os aspetos positivos, obstaculos
encontrados, evolucdes/melhorias, e outros parametros essenciais. Antes de
mais, penso ser pertinente realcar que a relacdo com as professoras cooperantes
e com o par pedagogico foi fundamental para a minha evolucdo, visto que
foram grandes alicerces ao longo do percurso, mostrando-se sempre
disponiveis para ajudar, criticando sempre de forma construtiva, fornecendo
ideias para as regéncias e dando apoio quando necessario. As turmas onde se
desenvolveu a PES também facilitaram este processo, visto que os alunos se
demonstraram muito curiosos e interessados nas aulas, querendo sempre
participar e dar a sua opiniao.

3.2.1. Matematica

A Matematica constitui um “patrimoénio cultural da humanidade e um modo de
pensar, (...) pelo que a sua apropriagdo ¢ um direito de todos” (Abrantes,
Serrazina, & Oliveira, 1999, p. 17). Neste sentido, seria impensavel que néo se
proporcionasse a todas as criancas a oportunidade de aprender matematica de
um modo realmente significativo. Contar, medir e organizar o espaco em que
vivemos sdo necessidades basicas do quotidiano do Homem, que deram origem
ao aparecimento da Matematica. O ensino desta disciplina deve seguir o
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mesmo sentido, o de favorecer a aquisicdo de conceitos e simbolos
matematicos que possam ser aplicaveis na vida diaria.

Desta forma, torna-se fundamental investir numa educacdo matematica
de exceléncia que cumpra o principio da equidade. A visdo da equidade em
educacdo matematica alerta a crescente crenga social (...) que defende que
apenas alguns estudantes sdo capazes de aprender matematica” (NTCM, 1991,
p. 12). Estas normas defendem a existéncia de seis pressupostos para assegurar
que todos tenham a oportunidade de aprender matematica, a saber: (1)
equidade (educacdo ao alcance de todos); (2) curriculo (sélido e baseado na
matematica com significado); (3) ensino; (4) aprendizagem (de uma forma
objetiva); (5) avaliacdo (de natureza formativa); e (6) tecnologia (ferramentas
relevantes para o ensino) (Leitdo & Cangueiro, 2007). Apenas respeitando
estes pressupostos se pode garantir que a matematica sera utilizada como uma
ferramenta Util para auxiliar os alunos a tornarem-se individuos competentes,
criticos e confiantes na sociedade onde estdo inseridos.

No ensino da matemaética existem dois aspetos fundamentais: o professor
e 0s métodos pedagdgicos por si utilizados. Como é sabido, cada vez mais 0s
docentes sdo postos a prova, Vvisto que a crianga, por natureza, procura sempre
saber a origem e a razdo de tudo o que a rodeia. Neste sentido, a matematica,
sendo bem trabalhada, pode ajudar o aluno a encontrar certas respostas e a
treinar 0 seu raciocinio. Assim, é possivel afirmar-se que a matematica
contribui também para o desenvolvimento das competéncias gerais definidas
para o ensino basico (Boavida, Paiva, Cebola, Vale, & Pimentel, 2008), sendo
elas: linguagens e textos; informagdo e comunicacao; raciocinio e resolugdo de
problemas; pensamento critico e pensamento criativo; relacionamento
interpessoal; autonomia e desenvolvimento pessoal; bem-estar e saude;
sensibilidade estética e artistica; saber técnico e tecnologias e, consciéncia e
dominio do corpo (Gomes et al. 2017).

O professor revela-se assim fundamental devido a sua responsabilidade
de propor atividades em que desenvolva o gosto dos seus alunos pela
matematica, visto que esta tem uma estreita ligagdo com a vida real e uma das
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suas grandes finalidades é desenvolver a capacidade do aluno usar a mesma no
seu quotidiano (Boavida et al, 2008). Deste modo, a grande preocupacdo da
metodologia da matematica centra-se em capacitar o estudante para, por
exemplo, a resolucéo de problemas, sendo necessario o desenvolvimento de um
pensamento logico. Compreendendo a Matemética como a ciéncia base de
varias areas do conhecimento, € fundamental o seu dominio e acima de tudo
saber aplicad-la em contextos reais. Posto isto, € importante procurar novos
métodos para a ensinar, procurando maior eficiéncia no processo de ensino e
de aprendizagem no ambito escolar.

Para tal, é necessario que sejam utilizados recursos interativos e materiais
manipuléveis, tornando as aulas desafiantes e motivadoras, incentivando o
desenvolvimento do raciocinio e do pensamento critico. O ensino da
matematica deve, portanto, ser dindmico de forma a despertar no aluno o
interesse pelo estudo e proporcionar uma interacdo com o professor e colegas,
de forma a melhorar o entendimento e compreensdo dos principios
matematicos. Devem tornar-se visiveis as aplicacbes da matematica no
quotidiano, para que o aluno compreenda a importdncia dos conteddos
aprendidos, acabando por estimular a vontade de o aprender.

De acordo com D’Ambrosio (2004), um maior acesso a um ndmero
alargado de instrumentos e técnicas intelectuais da, quando devidamente
contextualizado, muito maior capacidade de enfrentar situacdes e problemas
novos, de modelar adequadamente uma situacdo real, utilizando esses
instrumentos para chegar a uma possivel solucdo ou acdo. O professor deve,
por isso, transmitir que aprender ndo é o mero dominio de técnicas, mas sim
saber utiliza-las em contexto.

Assim, no ensino da Matematica é fundamental que se tenham em conta
algumas especificidades de modo a que exista efetivamente aprendizagem. A
primeira relaciona-se com o estimulo que se deve fornecer aos alunos. Estes
devem ser constantemente alvo de desafios para que se sintam motivados e
para que ganhem gosto por aprender novos conteudos. A segunda, prende-se
com a grande necessidade de valorizar o esforgo e trabalho do aluno e
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acompanhar o mesmo. Caso tal ndo se suceda a crianca pode perder a
confianca e descurar o seu empenho. E de extrema importancia que o professor
conheca individualmente cada aluno, para que seja capaz de o apoiar e
potenciar a sua evolucdo. Para além disso, € fundamental que o professor
acredite nos seus alunos e nas suas capacidades. Assim, dar atencdo
individualizada aos alunos e mostrar-lhe que todos séo capazes de aprender é
também uma grande necessidade na matematica. Por fim, sendo que a
matematica € uma disciplina que exige bastante rigor, empenho e treino, cabe
ao professor transmitir aos seus alunos estes pensamentos e exigir dos mesmos
esta responsabilidade de trabalho.

A matematica assume-se como uma ferramenta cultural importante (...)
permite o desenvolvimento de capacidades e competéncias, como a
argumentacdo, a formulacdo e teste de conjunturas, a comunicagdo e 0
rigor da observacdo e a resolucdo de problemas (Hamido, Branco, &
Machado, 2012, p. 1).

A prética do ensino exploratério da matematica exige do professor a
selecdo de tarefas adequadas para a sala de aula visto que estas tém implicita
uma oportunidade de aprendizagem. Ainda assim, a sua correta selecdo nao é
suficiente para o sucesso do processo de ensino e aprendizagem. ApOs
selecionar a mesma, é necessario que o docente pense em como explorar as
suas potencialidades e que se prepare para lidar com a sua exploracdo em sala
de aula (Stein, Engle, Smith, & Hughes, 2008). Segundo estes autores, uma
aula exploratdria estrutura-se em trés ou quatro fases: a fase de “langamento”
da tarefa, a fase de “exploragdo” da mesma e a fase de “discussdo e
sintetizagdo”. Na primeira fase cabe ao professor apresentar a tarefa a turma.
Este deve assegurar que os alunos entendam o que € esperado fazer e que se
sintam motivados e desafiados para trabalhar. Deve também organizar o
desenvolvimento do trabalho, estabelecendo previamente o tempo para cada
fase, gerindo de forma adequada os recursos e definindo o0 modo de trabalho da
turma (Anghileri, 2006).

Na fase seguinte, o papel do professor é acompanhar e apoiar os alunos
no seu trabalho autonomo dedicado a tarefa, podendo este ser realizado
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individualmente ou em grupos. O professor deve procurar certificar-se que
todos os alunos participam ativamente. Deve ainda ter em consideracdo que 0s
seus comentarios ndo reduzam o nivel de dificuldade da tarefa proposta, afim
de, seguidamente, promover uma discussdo matematica desafiante. Ao longo
desta fase, é necesséario que o docente garanta que a turma se prepara para
apresentar a resolucdo aos colegas (Stein, Engle, Smith, & Hughes, 2008).
Nesta altura da aula, deve-se proceder a discussdo coletiva dos resultados
obtidos. O professor deve organizar esta discussao, gerindo as intervengdes dos
alunos e promovendo a qualidade matematica das suas explicacdes (Stein,
Engle, Smith, & Hughes, 2008).

Assim, o ensino exploratério constitui uma pratica complexa para a
grande maioria dos professores (Canavarro, Oliveira, & Menezes, s/d).
Lampert (2004) refere ainda que “a pratica de ensino ¢ aquilo que os
professores fazem, mas é mais do que 0 modo como se comportam com 0S Seus
alunos (...) é a agdo informada de um contexto” (p. 2). Assim, para
compreender a pratica do docente, ndo basta identificar as suas acdes, mas
também as inten¢des que levam a execucdo das mesmas.

Finalidades e objetivos do ensino da Matematica

Tal como é representado por (Bivar, Grosso, Oliveira, & Timdteo, 2013),
existem trés grandes finalidades para o ensino da matematica: (1) a
estruturacdo do pensamento: o trabalho com a hierarquizacdo de conceitos
matematicos e suas propriedades contribuem para o desenvolvimento da
capacidade de argumentacdo e de raciocinio l6gico, tornando um individuo
capaz de justificar adequadamente uma dada posicao tomada; (2) a analise do
mundo natural: esta disciplina é crucial para uma compreensdo acerca do
mundo que nos rodeia, permitindo prever comportamentos e evolugdes; e (3) a
interpretacdo da sociedade: 0 meétodo matematico € um étimo instrumento para
a analise e compreensdo do funcionamento da sociedade, sendo fundamental
para o estudo de diversas areas.
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De forma a alcancar as finalidades enumeradas, tracaram-se objetivos
que revelam os desempenhos que os alunos devem evidenciar em cada um dos
ciclos do ensino béasico. Nos dois ciclos onde a mestranda realizou a PES, séo
requeridos quatro desempenhos: (1) identificar/designar, (2) estender; (3)
reconhecer; e (4) saber. Como é natural, estes quatro desempenhos s&o
requeridos de forma mais especifica e mais exigente a medida que o aluno vai
percorrendo 0 seu percurso escolar.

Referente aos conteudos abordados em cada ciclo, estes encontram-se
organizados por dominios. No 1° CEB: “Numeros e operagdes (NO),
Geometria e Medida (GM) e, Organizacdo e Tratamento de Dados (OTD)”
(Programa e Metas Curriculares Matemaética - Ensino Basico, 2013, p. 6). No
2° CEB estes trés dominios mantém-se e é introduzido mais um: Algebra
(ALG). Nas doze regéncias lecionadas na area da matematica, ao longo do ano,
a maioria debrugou-se no dominio de GM. Este facto deveu-se a altura em que
a mestranda esteve presente em cada ciclo, sendo que, nos dois casos, as
professoras cooperantes estavam a lecionar contedos deste dominio. Assim, a
mestranda optou por fazer uma breve contextualizacdo acerca do mesmo.

A origem etimoldgica da palavra Geometria remete-nos para a associacao
entre 0 mundo espacial e a sua medida, “geo+metria” significa a medida da
Terra. Segundo Bento de Jesus Caraga (2000) “medir e contar sdo as operagoes
cuja realizacdo a vida de todos os dias exige (...) toda a gente (...) tem a
necessidade de medir” (p. 29).

A aprendizagem matemaética “é como um edificio de varios andares. Os
alicerces podem ser invisiveis a partir dos pisos superiores, mas sdo eles que 0s
sustentam e fazem com que o conjunto de pisos forme um todo coerente” (Ma,
2009, p. 25). Assim, o ensino da Geometria deve comecar desde cedo, uma vez
que o que as criancas aprendem sobre as formas é insuficiente (Tempera,
2010). Esta educacdo antecipada em Geometria pretende desenvolver
capacidades “como a visualizagdo, a verbalizagdo, a constru¢do e manipulacao

de objetos geométricos, a organizacdo l6gica do pensamento matematico e a
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aplicacdo dos conhecimentos geométricos a outras situacdes” (Tempera,
Serrazina, & Loureiro, 2013, p. 6).

Como verificado anteriormente, as orientagdes curriculares conferem um
lugar de destaque a geometria, apontando a importancia do desenvolvimento da
visualizagdo e do raciocinio espacial como o propdsito principal do ensino
desta &rea. A visualizacdo é entendida como a construcdo e manipulagdo de
representacdes mentais de objetos bi e tridimensionais, bem como a perce¢édo
de um objeto a partir de diferentes perspetivas (NCTM, 2008). O programa
atual “da €nfase particular a visualizagdo ¢ a compreensdo de propriedades de
figuras geométricas, entendendo 0 quanto sdo importantes para 0
desenvolvimento do sentido espacial do aluno e, também, introduz o estudo das
transformacbes geométricas logo a partir dos primeiros anos, sendo
progressivamente alargado e aprofundado nos anos mais avangados” (Couto,
2015, p. 4).

Atualmente os alunos olham para a Geometria e veem algo bastante
complicado e abstrato, devido a mesma ser trabalhada de forma muito fixa e
por defini¢cdes, sem dar grande espaco a um trabalho manipulatério e ativo.
Assim sendo, de forma a contrariar esta tendéncia, nas aulas lecionadas pela
mestranda, 0s conceitos associados a Geometria foram sempre interligados
com aspetos do quotidiano dos alunos. Foram ainda utilizados recursos que
permitissem aos alunos realizar trabalhado manipulatério e melhorarem a sua
visdo espacial.

Assim sendo, através do ensino da GM, é possivel desenvolverem-se
habilidades e competéncias tais como a percecdo espacial e a resolucdo de
problemas. Deste modo a GM fornece uma oportunidade para o
desenvolvimento de um pensamento critico e autbnomo nos alunos (Breda,
Serrazina, Menezes, Oliveira, & Sousa, 2011).

Ao longo da intervencdo da mestranda nos dois contextos escolares,
foram regularmente utilizados jogos e materiais manipulaveis. Assim, é
essencial refletir acerca destes dois recursos. No entanto, tendo em conta que a
tematica do jogo sera abordada no capitulo referente ao projeto, a mestranda
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optou por neste topico se focar mais na importancia do uso dos materiais
manipulaveis.

Durante muitos anos, as aulas de matematica foram desenvolvidas apenas
através da metodologia expositiva, verificando-se uma necessidade de
atualizacdo no processo de ensino para uma melhor aprendizagem (Dias,
Meira, & Silva, 2016). Tornou-se necessario procurar novas metodologias para
facilitar esse ensino e, consequentemente a aprendizagem. Ao longo da historia
da educacdo, destacam-se professores e investigadores que se dedicaram ao
estudo de instrumentos para auxiliar o ensino da matematica. Prova disso, sdo
o0s diversos jogos e materiais manipulaveis existentes.

Atualmente ensinar matematica requer que se planifiguem aulas
motivantes, de forma a cativar os alunos para o desenvolvimento do gosto por
esta disciplina. Segundo Dante (2005) “devemos criar oportunidades para as
crian¢as usarem materiais (...) a abstracdo de ideias tem na sua origem a
manipulacdo e as atividades mentais a ela associadas” (p. 60). A aprendizagem
matematica, quando bem orientada, permite que se desenvolva nos alunos a
capacidade de raciocinio logico, com clareza e rigor. Como é sabido, a
matematica pode ser bastante abstrata, e daqui urge a necessidade de as
criangas passarem por situacGes concretas. A utilizacdo de materiais
manipulaveis, sempre de forma estruturada, envolve as criangas numa
linguagem mais ligada a matematica. Através da experiéncia com estes
recursos as criangas sentem-se mais entusiasmadas, mantendo-se ativas,
questionadoras e imaginativas. Assim, trabalhar matematica com o uso de
recursos manipuléveis torna a aprendizagem mais simples e mais significativa.
(Damas, Oliveira, Nunes, & Silva, 2010).

Ainda assim, ¢ necessario ter em conta que o uso destes materiais “requer
um planeamento minucioso tendo em conta o objetivo que se pretende
alcancar” (Sarmento, s/d, p. 3). Carvalho (1990) refere ainda que a acdo ndo
deve ser centrada no objeto, mas sim na sua funcdo para a abordagem dos
conteudos pretendidos. Acrescenta ainda que,
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na manipulacdo do material didatico a énfase néo esta sobre os objetos e
sim sobre as operacgdes que com eles se realizam. Discordo das propostas
pedagdgicas em que o material didatico tem a mera funcdo ilustrativa. O
aluno permanece passivo, recebendo a ilustracdo proposta pelo professor
respondendo sim ou ndo a perguntas feitas por ele (p. 107).

Intervencao Pedagdgica no 1° CEB

Os momentos de intervencdo educativa no 1° CEB desenvolveram-se ao longo
de quatro regéncias. Destas, trés pertenceram ao dominio da GM e a outra ao
dominio de NO (Tabela 3).

Tabela 3 - Sintese das Regéncias de Matematica no 1° CEB

Matemética 32 Regéncia

19 CEB 12 Regéncia 22 Regéncia (supervisionada) 42 Regéncia
Data 10.04.2018 18.04.2018 22.05.2018 04.06.2018
Duragéo 90’ 90’ 60’ 90’
Dominio NO GM GM GM
Contetdo I?;B?Jgddaa gegiggtrgzas Dinheiro c?rﬁgir(ijriseg?o

De acordo com o CNEB, no 1° CEB os alunos devem reconhecer formas
geométricas, identificar as propriedades dessas figuras, realizar construgdes
geométricas simples e compreender processos de medicdo (Abrantes, 2001).
Segundo Van Hiele o pensamento geométrico evolui lentamente e,
inicialmente, as criancas apenas reconhecem e diferenciam figuras pelo seu
aspeto. Apenas mais tarde sdo capazes de o fazer analisando as suas
propriedades.

Segundo Fernandes (1994) as aulas relativas a esta tematica “deverdo ser
ativas, significativas, integradoras e diversificadas (...) utilizando diferentes
espagos ¢ diversos recursos” (p. 20). Assim, ao longo das regéncias lecionadas,
a mestranda optou por utilizar materiais manipuléaveis e por recorrer as TIC,
possibilitando assim que as representagdes dos alunos passassem de abstratas
para concretas.
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A terceira regéncia decorreu no dia 22 de maio de 2018, durando sessenta
minutos (Apéndice 4. Planificacdo da aula de matematica no 1.° CEB). Como €
possivel observar na tabela 3, esta aula foi desenvolvida no ambito do Dominio
de GM, mais concretamente no subdominio Medida (Dinheiro). A mesma foi
supervisionada pela docente da instituicdo de ensino da mestranda. Esta aula
tinha como principal objetivo que os alunos desenvolvessem competéncias no
que toca a leitura e escrita de quantias de dinheiro decompostas em euros e
céntimos e a contagem de dinheiro. A aula iniciou-se com uma conversa em
grande grupo acerca do dinheiro, de forma a ativar os conhecimentos prévios
dos alunos. Esta conversa permitiu revisitar quais as moedas e notas do euro.
Além disso, foi também um momento de partilha em que a turma partilhou
quais os principais usos que davam ao dinheiro e a importancia de saber lidar
com o0 mesmo. Os conhecimentos prévios sdo construgBes proprias de cada
individuo, formulados quase espontaneamente, resultante de suas interacGes
com os outros (Pozo, 1998). Assim, € essencial iniciar cada aula por esta
ativacdo, de forma a relembrar os alunos de conteldos transatos e a esclarecer
duvidas, para que todos se sintam capazes de participar ativamente.

Partindo deste momento, e como forma de motivar os alunos para a
restante aula, foi realizada uma simulagéo de uma banca de mercado (Figura
1). Para avancar com esta atividade, a mestranda solicitou a ajuda de quatro
voluntarios. Varios alunos pediram para participar, mas apenas alguns tiveram
oportunidade de o fazer neste momento. E de realcar que no dia final da aula
supervisionada, refez-se a banca de mercado para que todos os alunos
pudessem participar. Dos quatro voluntarios, dois destes tinham a funcdo de
vendedores, enquanto o outro par tinha a fungdo de comprador.
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Figura 1 - Simulacdo da Banca de Mercado

Os compradores tinham o desafio de comprar o maior nimero de
alimentos saudaveis possivel. A mestranda optou por realizar uma atividade
ligada a alimentacdo devido ao PASSE, projeto anteriormente referido, no qual
a turma participou ao longo do ano letivo. Assim, ao chegarem a banca, 0s
compradores foram confrontados com alimentos saudaveis e alimentos nao
saudaveis. Foi-lhes ainda entregue uma carteira com um valor previamente
definido (7,5 euros). Os vendedores, por sua vez, deveriam ser capazes de
receber o valor e fornecer o troco, sempre que necessario.

Ao longo desta atividade, a mestranda foi questionando os compradores
acerca da forma como faziam o pagamento. Os alunos foram, no geral, capazes
de realizar o pagamento de forma correta. A mestranda desafiou-os ainda a
pagar de diferentes formas, como por exemplo, s6 recorrendo a moedas,
recorrendo a moedas e a notas, recorrendo apenas a moedas de 50 céntimos,
entre outras.

Na opinido da mestranda, esta atividade foi bastante rica para os alunos
que tiveram a oportunidade de participar na mesma. No entanto, para os alunos
que apenas ficaram a assistir, tornou-se algo macador, visto que nem todos
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conseguiam ver como o0s colegas estavam a proceder ao pagamento,
conseguindo apenas visualizar quais os alimentos comprados. Apos reflexao,
tornou-se explicito que esta atividade deveria ter sido executada de outra
forma, em que os compradores deveriam mostrar a toda a turma como estavam
a pensar. A comunicacdo e a partilha de opinides na aula de matematica ¢é
fundamental. Segundo Lampert e Cobb,

se as aulas envolverem alunos a trabalhar matematica, a sala de aula ndo
serd um lugar silencioso onde cada aluno estd comprometido
individualmente com as suas ideias. Se os alunos se envolverem em
argumentacdo matematica e produzirem provas matematicas, eles
precisardo de conversar ou escrever de forma a exporem o seu raciocinio
aos outros alunos e ao professor (p. 237).

E importante ainda realcar que desde o inicio da aula os alunos estavam
sentados em grupos, devido as atividades que iriam ser realizadas ao longo dos
sessenta minutos. Assim, de forma a dar continuidade & aula, a mestranda
forneceu um porta-moedas a cada grupo. Todos os porta-moedas tinham o
mesmo valor (9 euros), mas estavam distribuidos de diferentes formas, com
diferentes moedas e notas. Para além disso, foi ainda fornecida a cada aluno
uma folha de registos (Apéndice 4.3.). A atividade desenvolveu-se utilizando
como recurso um Prezi (Apéndice 4.4). Neste figuravam varios alimentos e
trés possiveis precos para 0 mesmo. A tarefa passou entdo por cada grupo
tentar adivinhar qual seria o preco certo do alimento em questdo. Assim, apds
os alunos darem o seu palpite, a resposta certa foi verificada. Apds a
verificacdo, cada grupo foi ao seu porta-moedas e tentou representar o valor
estabelecido com as moedas e notas que tinham ao seu dispor. Ao encontrarem
uma forma de representacdo, os alunos foram desafiados a representar essa
forma de pagamento na sua folha de registos.

Quando todos 0s grupos conseguiram representar esse valor, a mestranda
pediu a um elemento de cada grupo que se levantasse e mostrasse a restante
turma a forma que a sua equipa utilizou. Este processo repetiu-se para varios
alimentos. Com esta atividade, a mestranda pretendeu que os alunos se
apercebessem que o mesmo valor podia ser representado de varias formas
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distintas. Em varios casos, os alunos ndo dispunham do valor certo para pagar a
sua compra, assim, foram também trabalhadas as opera¢des com dinheiro, visto
que quando os alunos pagavam com um valor acima do necessario, deveriam
registar na sua folha, qual o troco a que tinham direito. Para além disso, esta foi
também mais uma etapa da regéncia em que foi possivel trabalhar a capacidade
de comunicacdo matematica, visto que os alunos explicaram a restante turma o
seu pensamento e como alcancaram o objetivo.

A mestranda ndo conseguiu cumprir a planificacdo de aula prevista,
sendo que a atividade de consolidacdo (Apéndice 4.5) ndo foi realizada. No
entanto, este ndo foi um grande problema porque ao longo da regéncia 0s
alunos estiveram constantemente a praticar e a consolidar conhecimentos
referentes ao objetivo pretendido com esta aula. Para além disso, o par
pedagdgico da mestranda ficou responsavel pelo periodo seguinte, em que
também foi trabalhada esta temaética e na qual a turma resolveu diversas tarefas
relacionadas com o dinheiro.

Refletindo acerca da regéncia supervisionada no 1° CEB, a mestranda cré
que a nivel de planificacdo, executou um bom trabalho. A aula estava bem
pensada e estruturada. Ainda assim, na pratica, a aula ndo funcionou como
seria de esperar. Apesar de ndo terem existido erros cientificos, existiram
lapsos a nivel estrutural. Um bom exemplo desta falha foi a folha de registos
fornecida aos alunos. Inicialmente tinha sido colocada uma coluna onde cada
grupo poderia registar as ideias dos restantes grupos, sendo esta a parte fulcral
da aula. No entanto, ao redigir alteracbes prévias a regéncia, essa coluna foi
alterada, erro que n&o devia ter sido cometido.

Apesar de a aula ndo ter ficado concluida durante o0 momento de
supervisionamento, a mesma foi terminada no dia seguinte. Os alunos
demonstraram que os conteddos ficaram entendidos, visto que as tarefas
propostas foram realizadas sem grandes duvidas ou dificuldades. Ao longo das
regéncias seguintes a mestranda tentou, com sucesso, retificar o0s erros
cometidos na aula supervisionada, para que existisse um processo continuo de
formacgédo e de desenvolvimento profissional. Para alem disso, ao longo de

50



todas as regéncias na area de matematica, a mestranda foi sempre valorizando
ndo soO as suas conquistas e melhorias, assim como as dos alunos, pois, para um
individuo em construcdo é crucial dar valor as respostas corretas e atender as
incorretas, evidenciando estratégias que permitam a progressao, criando assim
autoestima (Cunha, 2001).

Intervencdo pedagdgica no 2° CEB

Os momentos de intervencdo educativa no 2° CEB desenvolveram-se ao longo
de oito regéncias. Destas, trés pertenceram ao dominio da GM e as cinco
restantes ao dominio de ALG (Tabelas 4 e 5).

Tabela 4 - Sintese de Regéncias de Matemética no 2° CEB (1)

Matematica

a A a A a A a A
20 CEB 12 Regéncia 22 Regéncia 32 Regéncia 42 Regéncia
Data 08.11.2017 13.11.2017 14.11.2017 21.11.2017
Duracéo 90’ 45’ 45’ 45’
Dominio ALG ALG ALG ALG
. Multiplicacéo de Divisdo de Divisdo de Linguagem
Contetdo . N N oo
poténcias poténcias poténcias simbdlica e natural

Tabela 5 - Sintese de Regéncias de Matemaética no 2° CEB (l1)

Matematica 52 Regéncia 6% Regéncia 7% Regéncia 82 Regéncia
2°CEB (supervisionada) (supervisionada)
Data 27.11.2017 03.01.2018 08.01.2018 24.01.2018
Duracéo 45’ 90’ 45’ 90’
Dominio ALG GM GM GM
Jogo da Gléria - Reflexdo Reflexdo Simetria rotacional.
Contetdo OperagGes com Central Axial Criagéo de rosaceas

poténcias
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A selecdo das tarefas realizadas ao longo da PES no 2° CEB foi feita
segundo o Programa e Metas Curriculares de Matemética do Ensino Bésico
(2013), com vista a desenvolver os contetdos definidos pelas mesmas. As tarefas
foram construidas de modo a motivar os alunos para a aprendizagem da
matematica e para que desenvolvessem gosto pela mesma. Para além disso, foram
sempre contemplados o0s conhecimentos prévios dos alunos e, sempre que
possivel, existiu uma ligacdo ao quotidiano dos mesmos. Para isso, foram
utilizados diversos recursos, tanto materiais manipulaveis como o recurso as novas
tecnologias.

A quinta regéncia de matemaética no 2° CEB realizou-se no dia 27 de
novembro de 2017, com uma duracdo de 45 minutos. Esta aula debrugou-se sobre
as operacdes com poténcias, contetdo que faz parte do dominio de ALG
(Apéndice 2. Planificacdo da aula de matematica no 2.° CEB). A presente aula foi
assistida ndo s6 pela professora cooperante titular de turma, assim como pela
professora supervisora institucional. Assim, para a planificacdo da mesma, a
mestranda contou com a ajuda fulcral destas duas docentes.

Atualmente é mais que sabido que existe uma extrema necessidade de
estimular constantemente os alunos, motiva-los para a aprendizagem, utilizar
varias ferramentas e métodos que permitam que estes tenham uma aprendizagem
significativa e nutram gosto pela matematica, neste caso especifico. Ao longo das
aulas que precederam a aula supervisionada, a mestranda optou por utilizar jogos
em todas elas, devido a este ser altamente motivador para as criancas. Quintas
(2009) refere que “a utilizagdo dos jogos no ensino da matematica contribui
para motivar os alunos, ajudar a descobrir conceitos e a desenvolver os
conhecimentos adquiridos, assim como fomentar o engenho e a criatividade”
(p. 29). Assim sendo, tal como nas aulas anteriores, a mestranda optou por
utilizar novamente um jogo, desta vez em formato fisico.

Assim, tendo em conta que a aula abordada seria a Gltima antes da ficha
de avaliagdo, foi elaborado “O Jogo da Gloéria: Operagdes com poténcias”
(Figura 2). Este foi desenvolvido com o intuito de consolidar os conhecimentos
adquiridos pelos alunos ao longo do periodo.
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Figura 2 - Jogo da Gloria

O presente jogo consistia no conhecido tabuleiro do jogo da gloria,
criado pela mestranda, constituido por 24 casas. A mestranda criou também um
dado gigante de forma a motivar ainda mais a turma para o jogo. As regras do
jogo eram as seguintes: (1) formam-se quatro equipas, duas com cinco
jogadores e duas com quatro; (2) a cada equipa sera atribuido um pino (verde,
amarelo, vermelho e azul) que deve ser colocado na casa de partida; (3) para
decidir quem comeca a jogar, um representante de cada equipa lancara o dado.
Aquele que obtiver o0 maior valor para a sua equipa, sera 0 primeiro, e assim
sucessivamente; (4) a equipa 1 comeca a jogar e deve lancar o dado, andando o
nimero de casas atribuidas pelo mesmo. Neste momento, um membro da
equipa tera de responder a uma questdo sobre a matéria lecionada. Caso acerte,
na préxima ronda, a sua equipa ira andar mais uma casa para além daquilo que
sair no dado. Caso erre, na ronda seguinte, a equipa anda menos uma casa (por
exemplo, se no dado sair 0 5, s6 andam 4 casas); (5) as questdes sdo resolvidas
no quadro e todos devem copiar a resolucdo para o seu caderno diario; (6) o
jogo continua assim, seguindo as mesmas regras para as restantes equipas; (7) a
equipa vencedora é aquela que chegar primeiro a casa final; (8) todos o0s
membros do grupo devem jogar, ndo podendo um jogar duas vezes sem que
todos os seus colegas tenham jogado anteriormente.
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Antes de iniciar o jogo, a mestranda realizou oralmente uma reviséo
daquilo que tinha sido trabalhado ao longo do periodo: as regras da
multiplicacdo e divisdo de poténcias. Assim, questionou a turma acerca das
regras, escolhendo alunos para referirem as mesmas. Este momento
desenvolveu-se devido a grande importancia da ativacdo de conhecimentos,
como ja foi referido anteriormente, aquando da descricdo da regéncia
supervisionada no 1° CEB. Para além da revisdo oral, a mestranda projetou no
qguadro um esquema resumo (Apéndice 2.1) que foi também entregue aos
alunos. A mestranda optou por entregar o resumo para que nao fosse perdido
tempo de aula, visto que o jogo ocuparia facilmente os 45 minutos.

De seguida, foram revistas as regras com a turma e esclarecidas as
duvidas em relacdo ao jogo, para que este corresse de forma mais fluida.
Apesar do tabuleiro e do dado terem sido elaborados em formato fisico
(Apéndice 2.2), de forma a simplificar o trabalho, foi criada uma cépia do
tabuleiro no powerpoint (Apéndice 2.3). Assim, os alunos dirigiam-se ao
tabuleiro real para movimentarem o pino da sua equipa, e, tendo em conta a
casa onde calhassem, deveriam ir ao computador, clicar sobre a mesma no
tabuleiro digital e a questdo correspondente seria projetada.

A mestranda optou pela resolucdo das questdes do quadro para que fosse
mais facil detetar os erros dos alunos, de forma a intervir de imediato e ajuda-
los a colmatar as suas dificuldades. Desta forma, os alunos que estavam
sentados nos seus lugares poderiam também questionar a mestranda caso
surgisse alguma ddvida em relacdo a resolucdo dos seus colegas, ndo se
cingindo apenas as perguntas feitas diretamente a sua equipa.

Ao longo do jogo existiam perguntas de varios tipos: (1) questbes de
verdadeiro e falso; (2) questdes de completar uma expressao numeérica com o
algarismo em falta; (3) questdes de resolucdo de expressdes numéricas; (4)
resolucdo de problemas; (5) concecdo de problemas; (6) passagem de
linguagem simbolica para natural e vice-versa. A mestranda optou por criar
ainda quinze questdes extra, tendo em conta que existia a hipotese de duas
equipas calharem na mesma casa. Esta ideia foi bastante importante porque
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efetivamente existiram casas em que varios grupos passaram. Assim, as quinze
questdes extra foram mesmo utilizadas. A utilizacdo de varios tipos de questdes
é essencial para que o professor consiga perceber se realmente os seus alunos
entendem os contetidos abordados. Desta forma € possivel verificar se o
conteddo em questdo estd consolidado ou se o aluno apenas memorizou um
processo e o aplica sem raciocinar.

O jogo foi muito bem aceite pela turma, todos os alunos se mostraram
muito participativos e empenhados, querendo jogar e obter pontos para a sua
equipa. No final da aula, mesmo apds o togue para o intervalo, as criancas
queriam permanecer na sala para terminarem o jogo.

Como forma de avaliar o desempenho dos alunos ao longo da aula, a
mestranda criou a gralha de avaliacdo para a mesma. Tal como Pinto (2000)
defende, a avaliacdo € um meio de regulacdo do processo formativo. Por
processo formativo entenda-se que ¢é “aquele que contribui para o
desenvolvimento das capacidades dos alunos, melhorando a aprendizagem do
mesmo ¢ a qualidade do ensino” (Santos & Moraes, 2011, p. 2). A avaliagdo
age nesse meio de forma continua e integrada, onde a partir do momento em
que o professor tem consciéncia das dificuldades do aluno, comeca a
aperfeicoar seus métodos pedagdgicos para ajuda-lo no seu processo educativo.

A avaliacdo deve entdo possibilitar que ele cresca como individuo e
como integrante de uma comunidade. Em especial na matematica, onde 0s
alunos apresentam maior dificuldade, a pratica do processo avaliativo deve ser
utilizada como um meio de progresso tanto para o aluno tanto quanto para o
professor, e ndo como um “julgamento” dos erros cometidos pelos alunos, sem,
em nenhum momento, se pensar que este erro pode ter sido acarretado por uma
metodologia ndo eficaz por parte do docente (Santos & Moraes, 2011).

Apbs reflexdo com o par pedagdgico, professora cooperante e professora
supervisora, a mestranda pode concluir que esta aula foi bastante positiva.
Apesar do nervosismo proprio, sendo que esta foi a primeira regéncia
supervisionada da PES, ao longo da aula, o nervosismo foi passando, a medida
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que o jogo ia decorrendo a mestranda sentiu-se a vontade e bastante feliz por
ver a sua turma tao empenhada.

Devido ao tipo de aula pratico, para além de acompanhar o aluno que
estava no quadro, a mestranda conseguiu ir circulando pela sala e esclarecer
duvidas a restante turma. Este aspeto foi bastante positivo visto que em
algumas sessBes anteriores, a mestranda denotava que ficava muito presa a
zona do quadro, a sua zona de conforto. Ao nivel das questfes utilizadas, tal
como referido pelas professoras, as mesmas estavam bem elaboradas e, devido
a sua variedade, conseguiram por os alunos a prova, desafiando-os a resolver e
criar problemas, puxando pela sua imaginacéo.

A aula descrita funcionou como a alavanca necesséria para confirmar a
ideia do projeto de investigacdo da mestranda, que, como se pode verificar no
capitulo seguinte, se debrucou sobre a influéncia dos jogos na motivacao dos
alunos para a aprendizagem matematica. E ainda de salientar que tudo se torna
mais facil quando temos perante nds uma turma tdo empenhada, que respondia
bastante bem a qualquer ideia da mestranda. Sem a colaboracdo dos alunos
seria impensavel realizar este tipo de aulas.

Relativamente a segunda aula supervisionada de matematica no 2° CEB,
a mesma decorreu no dia 24 de janeiro de 2018, tendo uma duragéo de noventa
minutos (Apéndice 3. Planificacdo da aula de matematica no 2.° CEB II). A
mesma debrucou-se sobre a simetria rotacional, conteido abordado no dominio
de GM. Como ja foi referido, atualmente os alunos olham para a geometria
como algo desagradavel, com varias defini¢cbes e ndo como algo motivador e
interessante. Assim, na regéncia a ser descrita, a maior preocupacdo da
mestranda foi a de motivar a turma para a aprendizagem do conceito acima
citado. Desta forma, a mesma optou por trazer o quotidiano dos alunos para a
sala de aula.

Ao entrarem na sala de aula, os alunos depararam-se com varias imagens
(Figura 3) espalhadas na mesma. No quadro, nas janelas, nas suas mesas, nas
paredes... Em todas as imagens estava presente simetria de rotacdo e todas

estas imagens eram referentes a objetos com os quais os alunos lidam no seu
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dia-a-dia (Apéndice 3.1.). Como foi previsto, os alunos mostraram-se bastante
intrigados com a presenca destas imagens e prontamente questionaram a
mestranda acerca do que iria ser realizado nessa aula. E importante entfo
comecar por mostrar o dialogo inicial aquando da entrada na sala:

Varios alunos: Oh professora, para que é isto tudo? O que vamos fazer hoje?
ME: Isso sdo vocés que me vao explicar a mim! Acho que ja sdo capazes de
descobrir...

EM: A professora trouxe outra vez uma roda gigante, por isso vamos fazer
rotacdes!

DM: E facil! Se ja aprendemos as simetrias e a rotacdo, hoje de certeza que
vamos falar da simetria de rotacédo!

ME: Ai sim DM? E o que € isso da simetria de rotacdo entdo? Consegues
explicar-nos?

DM: Eu ndo sei bem, mas sei que se rodarmos a roda gigante, ela fica sempre
igual. Por isso ha a rotagdo e ha simetria também.

JR: Realmente! Faz sentido. Todas as imagens dao para rodar!!

Apesar de saber que a turma tinha um aproveitamento muito bom e que
gostavam bastante de matematica, a mestranda ndo estava a espera que fossem
capazes de perceber o tema abordado assim que entrassem na sala. A partir das
suas ideias inicias tornou-se bastante mais facil definir simetria de rotacdo. Este
era o grande medo da mestranda para esta aula, ndo ser capaz de introduzir a
definicdo de simetria rotacional. Assim, a partir destas ideias da turma, foi
possivel, em grande grupo explorar as imagens da sala e perceber que para
além de terem simetria, tinham também simetria de rotacé&o.

Figura 3 - Alguns exemplos das imagens afixadas
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Devido a grande importancia de manipular objetos para entender a
definicdo de simetria de rotacdo, a mestranda levou um cata-vento. Os alunos
tiveram a oportunidade de lhe mexer, para que pudessem visualizar de melhor
forma a simetria de rotacdo, tendo em conta que nas imagens apenas a podiam
Imaginar, com o cata-vento podiam mesmo vé-la, passando assim do concreto
para o abstrato. De seguida, a mestranda questionou os alunos sobre outras
simetrias de rotacdo que estivessem presentes no seu dia-a-dia, varias respostas
surgiram, tais como: nas jantes dos carros, nos azulejos, nas ruas, etc.
Concluido este dialogo, foi visualizado um video da escola virtual onde surgiu
a definicdo de simetria de rotacdo. A mestranda questionou se todos tinham
entendido essa definicdo e apds resposta positiva, os alunos passaram a mesma
para o seu caderno diario.

Tal como foi explicitado pelo clip visto, os alunos compreenderam que
ndo era suficiente saber se uma figura tinha simetria de rotacdo, era também
importante saber quantas simetrias de rotacdo possuia e qual a amplitude do
angulo de cada uma delas, de forma a poder caracterizar as rotacdes existentes
na imagem. Foi feita uma pequena analise a algumas das imagens afixadas, e
alguns alunos conseguiram de imediato referir o nimero de simetrias e qual o
angulo associado as mesmas. Ainda assim, visto que nem todos se revelaram
capazes de tal pensamento abstrato, era essencial utilizar material manipulavel
para que se inteirassem destes topicos.

Dai, a mestranda selecionou uma tarefa do manual escolar (Figura 4),
desafiando os alunos a resolver a mesma (Apéndice 3.1). Para tal, os alunos
tiveram acesso ao material manipulavel presente nos seus livros. Esta atividade
foi essencial para que os alunos percebem que uma figura pode ter apenas
simetria de reflex&o, apenas simetria de rotacdo, ou as duas. Foi essencial para
se aperceberem que séo de facto transformacOes diferentes e independentes.
Inicialmente a mestranda explicou a turma como se manipulava o material,
para que de seguida fossem capazes de realizar o desafio individualmente. Foi
necessario um acompanhamento mais especifico a alguns alunos mas todos
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conseguiram resolver a tarefa proposta. A mesma foi corrigida oralmente, em
grande grupo.

Boea
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b
- | ica as de reflexdo ¢ de rotaglo, se existirem, o

jh-\ - '

Figura 4 - Material Manipulavel

Apds o término desta tarefa, a mestranda prop6s a turma um pequeno
jogo. Este consistia em analisar algumas figuras apresentadas no quadro,
colocadas num powerpoint. (Apéndice 3.3.). De forma as analisar, os alunos
deveriam referir se as mesmas tinham simetria de reflex&o/rotacdo e se sim,
quantas e ainda qual o a amplitude do angulo associado a simetria de rotacéo,
caso estivesse presente. Apesar do jogo estar a ser projetado, os alunos tinham
em sua posse uma tabela de registos (Tabela 6 e Apéndice 3.4.) onde deveriam
colocar as suas respostas.

Tabela 6 - Folha de Registo
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Como atividade de consolidagéo, a professora entregou a cada aluno uma
pequena ficha de consolidacdo (Apéndice 3.5.) com algumas tarefas acerca dos
conteddos abordados. Nesta, os exercicios baseavam-se na identificacdo de
simetrias, 0 seu numero e a sua amplitude de rotacdo (caso se aplicasse). Este
momento serviu como um novo desafio para a turma. A mestranda desafiou 0s
alunos a criarem uma rosécea. Para tal, foi revisitado o conceito de rosécea que
tinha sido abordado no clip da escola virtual. Para além disso, questionou a
turma acerca de rosaceas presentes na sala de aula. Visto que nesta altura o
tempo ja estava escasso, a rosacea de cada aluno foi acabada de pintar em casa
e entregue a mestranda na semana seguinte.

A aula descrita foi a Gltima aula de matemética no 2° CEB e a mestranda
terminou-a bastante satisfeita com a sua prestacdo. Ao longo dos meses de
intervencdo pedagogica no 2° CEB, houve uma clara evolucdo especialmente
em termos de postura, de a vontade na sala de aula e de métodos de
planificacdo de regéncias. Esta aula foi um bom exemplo de tudo isso, visto
que foi bem planificada, com o apoio das professoras cooperante e supervisora
e foi bem executada pela mestranda.

Assim é pertinente referir mais uma vez a importancia do papel do
professor na aprendizagem do aluno. Nunca se deve esquecer que engquanto o
aluno encarar a Matematica como a “ciéncia do certo e do errado” o importante
para ele é resolver correta e eficazmente os exercicios. Mas se, pelo contrario,
0 aluno considerar a Matematica como uma “disciplina em que devem pensar,
investigar, resolver verdadeiros problemas” (Ponte & Serrazina, 2000, p.102),
conseguira, perante novas situacbes e em conjunto com 0s seus colegas,
discuti-las e concretiza-las sem a intervencédo do professor.

Cabe entdo ao professor trazer para a sala de aula novos métodos, novas
ferramentas, algo que faga com que o aluno esteja na sala de aula com vontade
de aprender e com um sorriso na cara. A mestranda cré que, no final de todo
este percurso 0 mais importante e 0 mais recompensador foi ver criangas
felizes na sua sala de aula, com gosto pela matematica e com interesse em
saber cada vez mais.
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3.2.2. Ciéncias Naturais € Estudo do Meio

Para o ser humano, um ser capaz de desenvolver formas de raciocinio logico, é
inevitavel a necessidade de conhecer e compreender 0 mundo em que Vive,
questionando-se acerca dos fendmenos que observa. Deste modo, sendo a
ciéncia “uma tentativa de explicar fenomenos naturais” (Silva, 2010, p. 37),
torna-se uma disciplina fundamental para o desenvolvimento do ser humano.
Esta permite descobrir o mundo natural e o mundo social, para que isso
aconteca de uma forma mais aprofundada a ciéncias divide-se em varias areas
como a biologia, quimica, historia, geografia e muitas mais.

A ciéncia estd em permanente evolugdo, conceitos que no passado eram
definidos como certos, no presente podem ja ndo fazer qualquer sentido. As
teorias estdo constantemente a ser analisadas e modificadas, ou seja, a ciéncia é
mutavel e cumulativa, incorporando em qualquer descoberta nova, o essencial
de descobertas anteriores (Fiolhais, 2005). Ainda assim, na ciéncia, é
impossivel alcancar uma verdade absoluta visto que novas descobertas podem
sempre por em causa teorias transatas.

A visdo da escola, em relagdo ao ensino das Ciéncias, nem sempre foi a
mesma. Ha algumas décadas, a escola tinha a preocupacao em ensinar Ciéncias
fundamentalmente apenas através da transmissao do conhecimento, com vista a
promover uma profissdo cientifica nos alunos (Pereira, 2002). Contudo, o
modo de ensinar Ciéncias tem vindo a ser reconsiderado, tal como é salientado
por Martins & Veiga (1999, citadas por Pereira, 2002),

a investigagdo educacional tem, por outro lado, vindo a mostrar
necessidade de repensar 0 modo como tradicionalmente vem sido
praticado o ensino das ciéncias, pondo em causa a adequagdo dos
curriculos aos jovens de hoje, a imagem de ciéncia transmitida e as para
que a area se encontre mais articulada com situagdes praticas do
quotidiano e com materiais tecnoldgicos, pertinentes para a vida futura
dos alunos (p. 29).

Face a essa necessidade “foi emergindo um consenso geral sobre a

necessidade de orientar a educacéo cientifica, a nivel da escolaridade basica,
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para a aquisicdo de uma alfabetizagdo cientifica basica, ou literacia cientifica”
(p. 30). A Literacia Cientifica (LC) revela-se fundamental no ensino das
Ciéncias, pois possibilita aos individuos desenvolver a capacidade de lidar com
assuntos cientificos ligados a sociedade, sem serem obrigados a seguir a area
cientifica (Pereira, 2002).

A LC pretende assim formar cidaddos capazes de compreender
alargadamente a ciéncia, através da compreensdo de conceitos bésicos da
mesma e da capacidade de argumentacdo. Assim, o desenvolvimento da
literacia cientifica na sala de aula, promove a preparacdo dos alunos para o
mundo que os rodeia e para o exercicio pleno da cidadania. Tal como (Martins,
et al., 2007) refere, a LC pode ser definida como

uma ampla compreensdo das ideias chave da Ciéncia, evidenciada pela
capacidade de ampliar essas ideias aos acontecimentos e fendmenos do
dia-a-dia e a compreensdo das vantagens e limitacbes da atividade
cientifica e da natureza do conhecimento cientifico (p. 19)

E possivel entdo concluir referindo que a literacia cientifica é o conjunto
de capacidades e competéncias que os individuos desenvolvem para interpretar
e dar sentido ao seu meio envolvente e para tomarem decisdes conscientes e
responsaveis nos mais variados campos do saber, atuando em prol de uma
sociedade mais justa (Martins, 2002).

E importante salientar ainda que a literacia cientifica é um dos focos da
Situacdo formativa. Esta é uma modelizacdo didatica, utilizada como suporte
para 0 ensino das ciéncias. Para além da literacia cientifica, esta tem como
focos: um contexto CTS e a mediacdo do professor, ou seja, a sua acdo, tendo
sempre em conta 0s conhecimentos, as competéncias e as atitudes de cada
aluno (Lopes, 2004). Com este modelo € possivel estruturar o curriculo através
de varias situagdes formativas, pensadas com o objetivo de beneficiar o
desenvolvimento das aprendizagens desejadas, sendo capaz de interligar o
curriculo, a gestdo em sala de aula e a avaliagéo.

Assim, antes de nos focarmos na mediacdo do professor, € importante
abordar a conceito CTS (Ciéncias, Tecnologia e Sociedade). Estes trés
pardmetros devem sempre andar de brago dado, visto que o desenvolvimento
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cientifico e tecnoldgico afeta significativamente a sociedade, a nivel
econdmico, politico e cultural. Assim, surge uma necessidade de, na area da
educacdo cientifica, trabalhar a relacdo entre as ciéncias, a tecnologia e a
sociedade. A constante introducdo de contextos CTS na sala de aula, pode
contribuir para a formacdo de cidaddos cientificamente alfabetizados, com
capacidade de tomar decisbes e com poder de argumentacdo, visto que tem
uma rela compreensdo dos problemas que lhes véo surgindo (Martins, 2002)

A esséncia da concecdo CTS ndo esta nos conceitos cientificos, mas sim
nos problemas atuais que envolvem a ciéncia e tecnologia. Por este motivo
torna-se tdo importante esta abordagem, sendo essencial que ela exista para que
os alunos construam uma ‘“compreensdo do mundo e das interligacdes do
conhecimento cientifico e tecnoldogico na sociedade” (Martins, 2002, p. 30).
Assim sendo, o ponto de partida CTS ndo esta simplesmente num tépico
cientifico, mas sim na sociedade, partindo de uma questao problema.

Por fim, falta refletir acerca do restante foco da situacdo formativa: a
mediacdo do professor, ou seja, 0 seu papel na aprendizagem dos alunos. Neste
sistema, o professor deixa de ser o centro da sala de aula, passando os alunos a
interpretar este papel. O docente funciona meramente como um mediador,
sendo o seu principal objetivo proporcionar e saber lidar com as diferencgas na
sala de aula, sabendo guiar a mesma, sem guiar o pensamento individual de
cada aluno.

Este processo de mediacdo torna o aluno um individuo motivado e
envolvido no seu préprio processo de aprendizagem. Nos dias que correm, 0
professor deixou de ser valorizado pela sua autoridade e poder, e passou a ser
tida em conta a sua capacidade de fornecer a turma um conjunto de dindmicas
que o tornem o mediador da aprendizagem.

E importante ainda referir que existem cinco ferramentas que permitem
auxiliar os docentes nas fazes de planificagdo, execucdo e avaliacdo e que sao
um grande contributo para “melhorar a mediagdo e a qualidade de
aprendizagem dos alunos” (Lopes et al., 2009). Para os autores, as ferramentas
supracitadas sdo: (1) promover o envolvimento produtivo dos alunos a
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aprendizagem; (2) potenciar a aprendizagem através do processo de avaliacdo e
feedback; (3) melhorar a utilizacdo de contextos cientificos e tecnoldgicos no
ensino das ciéncias; (4) aproximar o trabalho realmente solicitado ao aluno do
trabalho que se pretende que o aluno realize; e (5) promover praticas
epistémicas na sala de aula (pp. 1-2).

Enguadramento Curricular das Ciéncias Naturais e do Estudo do Meio

Antes de se explorar o ensino de estudo do meio no 1° CEB e das ciéncias
naturais no 2° CEB, importa refletir acerca das diferencas entre estas duas areas
disciplinares bem como de alguns aspetos comuns entre ambas. Segundo Lopes
e Pontuschka (2009) “o Estudo do Meio pode ser compreendido como um
método de ensino interdisciplinar que visa proporcionar para alunos e
professores contato direto com uma determinada realidade, um meio qualquer,
rural ou urbano, que se decida estudar” (p. 174) ou seja, esta é uma area
disciplinar que abrange diversas areas da ciéncia como as ciéncias naturais,
geografia e historia. Por sua vez, na area disciplinar de ciéncias naturais
pretende-se que os alunos estudem as componentes do dominio vivo e nédo
vivo, incluindo as interacOes entre elas e a intervencdo do Homem neste
sistema e ndo sdo exploradas, pelo menos de forma intensiva, questbes
geograficas e historicas.

De uma forma mais especifica, no 1° CEB, para a area curricular de
estudo do meio, o documento que orienta a pratica educativa do professor
intitula-se como Programa de Estudo do Meio (2004). Como objetivos gerais
para o Estudo do Meio no 1° CEB, o documento referido salienta (1) estruturar
0 conhecimento de si proprio; (2) identificar elementos basicos do meio fisico
envolvente; (3) identificar os principais elementos do meio social; (4)
identificar problemas relativos ao seu meio; (5) desenvolver nog¢des de espago
e tempo; (6) utilizar processos simples de conhecimento da realidade
envolvente; (7) selecionar diferentes formas de informacgéo); (8) utilizar
diferentes formas para comunicar a informacdo recolhida; (9) desenvolver
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habitos de higiene pessoais e de vida saudavel; (10) reconhecer e valorizar o
seu patriménio histdrico e cultural e respeitar outros povos e culturas.

De forma a cumprir com o0s objetivos enumerados, este documento
encontra-se dividido em seis blocos de conteudos: (1) a descoberta de si
mesmo; (2) a descoberta dos outros e das instituices; (3) a descoberta do
ambiente natural; (4) & descoberta das inter-relacBes entre espacos; (5) a
descoberta dos materiais e objetos; (6) a descoberta das interligagcdes entre a
natureza e a sociedade. Apesar desta divisdo, a estrutura deste documento é
aceite como aberta e flexivel, de modo a proporcionar o respeito pelos
diferentes ritmos de aprendizagem dos alunos, bem como o0s interesses e
necessidades dos mesmos (Ministério da Educacgdo, 2004)

De facto, diversos autores (e.g., Guimaraes, 2009) defendem o ensino das
ciéncias nos primeiros anos de escolaridade, afirmando que esta aprendizagem
pode contribuir para 0 dominio de técnicas de leitura e escrita bem como no
desenvolvimento do raciocinio matematico. Para alem disso, o facto de os
alunos estarem em contacto com esta area disciplinar desde os primeiros anos
de escolaridade contribui, ainda, para a compreenséo das relagcdes entre ciéncia
e sociedade, uma vez que estes aprendem conhecimentos basicos e os aplicam
a novas situacdes numa idade precoce (Vieira, Tenreiro-Vieira, & Martins,
2011).

Torna-se, ainda, importante refletir acerca da necessidade de estudar o
meio. De facto, por um lado, relativamente ao meio préximo a crianca, esta
deve ter consciéncia da realidade em que vive, tornando-se capaz de a
compreender e de intervir nessa mesma realidade. Por outro lado, no que se
relaciona com os contextos onde 0s homens vivem e com que interagem, surge
a necessidade de promover na crianga a aquisicao do sentido da relagdo entre o
homem e o0 meio (Rold&o, 2009).

Referente ao ensino das Ciéncias Naturais no 2° CEB, o documento que
rege a pratica educativa do docente intitula-se Metas Curriculares de Ciéncias
Naturais. Este documento alarga-se ao 2° e 3° CEB, estando hierarquizado em
dominios, subdominios, objetivo geral e descritores. Tendo em conta que a
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mestranda apenas se encontrara apta a lecionar o 5° e 6° ano, optou-se por
apenas referir os dominios abordados em tais anos de escolaridade. Assim, no
5° ano, sdo abordados os seguintes dominios: a agua, o ar, as rochas e o solo —
materiais terrestres; diversidade de seres vivos e suas interacdes com o0 meio; e,
unidade na diversidade de seres vivos. Relativamente ao 6° ano de escolaridade
sdo s6 abordados dois dominios: processos vitais comuns aos seres Vivos; e,
agressdes do meio e integridade do organismo.

Intervencao Pedagdgica no 1° CEB

Os momentos de intervencdo educativa no 1° CEB desenvolveram-se ao longo
de quatro regéncias. De forma a sintetizar os contedos lecionados em cada
uma delas, apresenta-se a seguinte tabela (Tabela 7). E de salientar que todos
0s contetdos abordados foram planificados pela mestranda, com a orientacao
da professora cooperante.

Tabela 7 - Sintese de Regéncias de Estudo do Meio

Estudo do a A a I 32 Regéncia a I
Meio 12 Regéncia 22 Regéncia (supervisionada) 42 Regéncia
Data 07.03.2018 17.04.2018 10.05.2018 18.05.2018

Duragéo 60’ 60’ 60’ 90’
A descoberta A descoberta A descobertados A descoberta do
Bloco . do ambiente e . .
de si mesmo materiais e objetos  ambiente natural
natural
Sinais de Diferentes Algumas Caracteristicas

Contelido transito ambientes das propriedades dos externas de

plantas materiais alguns animais

A terceira regéncia de Estudo do Meio decorreu no dia 10 de maio de
2018, com duracdo de sessenta minutos (Apéndice 5. Planificacdo da aula de
estudo do meio). A temética abordada na presente aula enquadra-se no “Bloco
3 — A descoberta dos materiais e objetos”, topico 1 “Realizar experiéncias com

alguns materiais e objectos de uso corrente” com o objetivo de desenvolver
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dois dos objetivos gerais, de acordo com o documento citado anteriormente:
“Comparar materiais segundo algumas das suas propriedades” e ‘“‘agrupar
materiais segundo essas propriedades” (Educacdo, 2004, p. 124). Esta aula
aparece na continuidade de uma regéncia supervisionada do par pedagdgico,
acerca dos tipos de materiais.

Previamente ao inicio da aula, a diade pedagdgica preparou a sala para
trabalho em grupo, unindo as mesas necessarias e colocando as mochilas e
restante material dos alunos no local onde se deveriam sentar. Para que a aula
se iniciasse de forma mais rapida, os alunos ja tinham sido avisados dos locais
onde teriam de se sentar.

Assim, de forma a iniciar a aula, a mestranda pediu aos alunos que se
sentassem nos seus sitios e permanecem em siléncio, para que a mesma
pudesse distribuir pelos grupos os materiais necessarios a regéncia (Apéndice
5.1). Para que os alunos se ambientassem com 0s materiais a mestranda deu
cinco minutos para que pudessem olhar para os objetos, vendo quais as suas
semelhancas e diferencas. E importante realcar que todos os grupos tinham
exatamente 0s mesmos materiais.

Aquando do término dos minutos estipulados para a observagdo e
apropriacdo dos materiais, a mestranda solicitou aos alunos que, em grupo de
trabalho, agrupassem os materiais de acordo com as suas caracteristicas. Coube
assim aos alunos decidirem qual seria a caracteristica que teriam em conta (cor,
tamanho, textura, etc.). A turma foi ainda alertada para ndo fazer esta divisao
de acordo com a origem dos materiais, visto que esse tema ja tinha sido
trabalhado e que naquele momento seria importante trabalhar-se outro
conteddo.

A mestranda circulou pelos grupos questionando os alunos acerca das
suas opgOes, questionando o porqué da divisdo efetuada, se ficaram indecisos
em relacdo a posicdo de algum material, se pensaram em mais formas de as
dividir, etc. Esta atitude foi tomada visto ser essencial tomar ‘os
conhecimentos e as ideias das criangas como ponto de partida para a

construgdo e aquisi¢do de novos conhecimentos” (Pereira, 2002, p. 76). Os
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alunos mostraram-se bastante interessados e todos queriam participar e explicar
a sua forma de agrupar os objetos, referindo o porqué de ndo concordarem com
alguns membros do proprio grupo.

Terminada esta atividade, a mestranda pede ao representante de cada
grupo que se levante e que mostre a restante turma como é que 0 Seu grupo
dividiu os materiais, e qual foi a caracteristica que tomaram em consideracao.
Ao longo desta apresentacdo por parte das criancas a mestranda aceitou as
ideias dos alunos, ajudando a clarificar alguns pensamentos mas sem nunca
fazer julgamentos de valor sobre as ideias da turma. Isto porque, é de extrema
importancia que a sala de aula seja um local onde todos se sintam confortaveis
e sem qualquer constrangimento em se expressar, apresentando as suas
proprias concegfes, mesmo com ‘“hesitagdes, incoeréncias, raciocinios
incompletos”, desenvolvendo assim competéncias comunicacionais.

Apds cada grupo apresentar a sua divisdo, a mestranda apresentou
também a sua, de forma a demonstrar que para além das caracteristicas tidas
em conta pela turma, existem outras. Utilizando o tabuleiro de um dos grupos
de trabalho, a mestranda separou os materiais em dois cantos. No entanto, néo
foi dito a turma qual a caracteristica tida em conta para a distribuicdo realizada,
de forma a desafiar as criangas a descobrirem a mesma. Este foi entdo o ponto
de partida para estudar as propriedades pensadas pela mestranda (dureza,
flexibilidade, transparéncia e solubilidade).

De forma a dar continuidade a aula, a professora utiliza ferramenta Voki
com o intuito de apresentar um desafio a turma. Esta aplicacdo é um recurso
tecnoldgico criado com o ambito de tornar as aulas mais atrativas e de motivar
os alunos. Com esta ferramenta € possivel construir avatares e criar mensagens
de uma forma divertida (Silva & Silva, 2015).

Assim, primeiramente, o Voki comecou por pedir aos alunos que o
ajudassem a descobrir algumas propriedades dos materiais, visto que ele ja ndo
se lembrava delas e precisava de as saber para poder criar a prenda ideal para a
sua neta. O Voki alertou ainda a turma de que, para participarem, deveriam
colocar o brago no ar e esperar que a professora estagiaria Ihes desse ordem
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para expressarem as suas ideias. Os alunos foram capazes de enumerar algumas
propriedades como a cor, a dureza, a transparéncia, entre outras. Neste
momento, sempre que era mencionada uma diferente propriedade, a mestranda
questionava os alunos acerca da mesma, pedindo-lhes que explicassem em que
consistia cada uma delas.

De seguida, o avatar pediu ajuda a turma, pois necessitava de encontrar
um material que reunisse certas caracteristicas, pois queria fazer uma carteira
para a sua neta a partir desse mesmo material. As propriedades necessarias
foram entdo: ndo ser muito pesado, ser algo resistente a agua e ser de féacil
abertura. Uma vez mais, os alunos foram relembrados para manterem a
organizacéo e o siléncio de forma a conseguirem descobrir o pedido.

Apos a proposta do desafio, alguns alunos comecaram logo a sugerir
materiais, dos que tinham sido analisados anteriormente. Assim, a turma
comecou por registar aquilo que foi pedido na sua folha de registos (Apéndice
5.3). A primeira etapa consistiu em transformar as expressées do Voki em
propriedades dos materiais. Com o auxilio da mestrada, os alunos foram
conseguindo identificar a mesmas: o0 peso, a solubilidade e a flexibilidade. A
etapa seguinte consistia em descobrirem qual o material ideal para se criar a
carteira. No entanto, o tempo definido para a aula terminou e a atividade ndo
foi completa.

Refletindo acerca desta regéncia, é importante realcar que, na perspetiva
da mestranda, a mesma estava bem estruturada e bem planificada. A turma
encontrava-se um pouco agitada devido a aula lecionada anteriormente, mas,
com a utilizacdo de materiais e do trabalho pratico, foi possivel cativar os
grupos para a resolucdo do desafio proposto. Ainda assim, o tempo previsto
para cada atividade foi insuficiente, ficando assim a aula por terminar. Apesar
deste ponto negativo, é de salientar que o essencial da aula foi alcancado. Os
alunos conseguiram explorar as propriedades dos materiais, e, partindo dos
seus conhecimentos prévios, foram capazes de construir novas ideias acerca
desta tematica.
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Intervencdo Pedagdgica no 2° CEB

Os momentos de intervencdo educativa na area das ciéncias naturais no 2° CEB
desenvolveram-se ao longo de sete regéncias. De forma a sintetizar 0s
contetdos lecionados em cada uma delas, apresentam-se as Tabelas 8 e 9.
Saliente-se que todos os conteldos abordados foram planificados pela
mestranda com a orientacdo da professora cooperante.

Tabela 8 - Sintese de Regéncias de Ciéncias Naturais (I)

Ciéncias
Naturais 12 Regéncia 22 Regéncia 32 Regéncia 42 Regéncia
2°CEB
Data 20.11.2017 22.11.2017 29.11.2017 13.12.2017
Duracéo 90’ 45’ 45’ 45’
Processos vitais Processos vitais Processos Processos vitais
Dominio comuns aos comuns aos seres  vitais comuns comuns aos
seres vivos Vivos aos seres Vivos seres Vivos
Processo Doencas Revisdes para
Contelido digestivo do ser associadas ao a ficha de Jogo da Gléria
humano sistema digestivo avaliagéo

Tabela 9 - Sintese de Regéncias de Ciéncias Naturais (I1)

Ciéncias
Naturais 2° CEB

Data

Duracéo

Dominio

Conteudo

52 Regéncia 62 Regéncia
(supervisionada) (Supervisionada)
10.01.2018 15.01.2018
45° 90°

Processos vitais
comuns aos seres
Vivos

Processos vitais
comuns aos seres Vivos

Composicao do ar
inspirado e
expirado

Saude do sistema
respiratério

72 Regéncia
22.01.2018
45’

Processos vitais comuns
aos Seres Vivos

Principais constituintes do
sangue e suas fungdes
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A quinta regéncia de ciéncias naturais no 2° CEB realizou-se no dia 10 de
janeiro de 2018, com uma duracdo de 45 minutos (Apéndice 6). Esta aula
debrucou-se sobre a composi¢cdo do ar inspirado e expirado, contetudo que faz
parte do subdominio “Trocas nutricionais entre 0 organismo e 0 meio: nos
animais” inserido no dominio “Processos vitais comuns aos seres vivos”. A
presente aula foi supervisionada ndo s6 pela professora cooperante titular de
turma, assim como pelo professor supervisor institucional. Assim, para a
planificacdo da mesma, a mestranda contou com a ajuda fulcral destes dois
docentes. Como ja foi referido anteriormente, a situacdo formativa é uma
modelizacdo didatica, utilizada como suporte para o ensino das ciéncias
(Lopes, 2004) e esta foi a ferramenta de planificacdo utilizada ao longo da
pratica pedagogica no 2° CEB.

Assim, a situacdo CTS escolhida para a planificacdo da presente regéncia
foi “As diferengas na respiracdo conforme o nivel de atividade fisica”, cujos
problemas associados a mesma, foram “O nivel de atividade fisica influéncia a
percentagem de dioxido de carbono no ar expirado?” e “Em que difere o ar
inspirado do ar expirado?”. A primeira atividade pensada consistiu na
visualizacdo de dois pequenos videos — o primeiro consistia em atletas a
correrem de forma ofegante, enquanto o segundo era referente a atletas a
realizarem uma caminhada. Os alunos foram alertados a estarem atentos ao
video e as diferencas entre as duas situacdes, visto que estes seriam analisados
de seguida. Apds a visualizacdo dos clips a mestranda encorajou a discussao
em grande grupo.

M: Entdo turma, depois de vermos os dois videos, quais foram as grandes
diferencas que encontraram entre 0s dois?

JM: No primeiro video estavam a correr e no outro so estavam a andar.
RA: E no primeiro estavam todos cansados e a esforcar-se!

M: E quando vocés estdo a correr o que muda em relacdo a quando estao
sentados ou a caminhar?

JM: Ficamos vermelhos e comeca a custar a respirar, até fico com dores
de burro!

ME: Sim J., e porqué que custa mais respirar?

JM: Porque estamos a esforgar-nos.

ME: Certo, e estando em esforgo o qué que 0 nosso corpo esté a gastar?
LL: Energia!
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ME: Entdo vamos pensar um bocadinho naquilo que aprendemos na
Gltima aula, alguém me consegue explicar o que € a respiracao celular?

A partir daqui foi relembrado em grande grupo 0 que era a respiracao
celular. Assim, os alunos foram capazes de perceber que, para 0 n0SsO COrpo
produzir a energia necessaria a um maior nivel de atividade fisica, existia uma
maior atividade a nivel da respiracdo celular, sendo que um dos seus produtos
seria 0 didxido de carbono. Seguindo este pensamento, surgiu a nossa questao
problema “Sera que o nivel de atividade fisica influéncia a composi¢do do ar
expirado?”.

Desta forma, a mestranda entregou a cada aluno uma carta de
planificagdo (Apéndice 6.1). A mesma foi lida em conjunto e foi explicado a
turma que, antes de passarmos a atividade préatica, deveriam preencher os dois
primeiros espagos, onde deveriam fazer as suas previsdes. Seguidamente,
algumas destas previsdes foram lidas e a mestranda escreveu-as no quadro, de
forma a agilizar o pouco tempo de aula. Os alunos concordaram que para
podermos formular uma resposta a questdo problema, deveriamos ter duas
pessoas em diferente nivel de atividade, como tinha sido verificado no inicio da
aula. No entanto, a mestranda elucidou para o facto de ser necessario manter
sempre 0 mesmo individuo, mas em diferentes estados de esforgo. Assim,
concordou-se em utilizarmos dois voluntarios, para confirmarmos os resultados
que seriam obtidos pelo primeiro.

De forma a constatar se as previsdes dos alunos estariam ou nao corretas,
a mestranda apresentou aos mesmos um sensor de €0, da marca PASCO, que
permite medir o nivel de diéxido de carbono presente no ar. Devido a
necessidade de manter os resultados o mais fiavel e aproximadas possivel, de
forma a dar-nos uma informacao real, definiram-se trés varidveis a controlar: o
sexo dos participantes, a distdncia ao sensor e o tempo de expiragdo. Assim,
comegou-se por registar o valor de didxido de carbono no ar atmosférico, para
que existisse um termo de comparacao. De seguida, o primeiro aluno iniciou a
atividade expirando para o sensor, sendo que o valor maximo obtido foi
registado. Este processo repetiu-se duas vezes, sendo que na primeira o aluno
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registou os seus valores ap6s uma caminhada no exterior, e na segunda apds
uma corrida a volta da escola. Ao longo do processo, os resultados obtidos
eram preenchidos ndo s na folha de cada aluno, como também no powerpoint
projetado (Apéndice 6.2).

Visto que as atividades planificadas demoraram mais tempo a ser
cumpridas do que o planificado, ndo foi possivel concluir a aula. A mestranda
tinha planificado a conclusdo da atividade prética e do preenchimento da carta
de planificacdo. Como atividade de conclusdo seria ainda preenchida uma
tabela resumo com as diferencas entre o ar inspirado e expirado,
nomeadamente na percentagem de oxigénio, nitrogénio e diéxido de carbono,
assim como nos niveis de vapor de agua e na temperatura do ar (Apéndice 6.3).
Apesar de esta regéncia ndo ter sido concluida no dia da supervisdo, a mesma
foi terminada na aula seguinte. Ao longo da lecionacdo deste conteldo os
alunos mostraram-se interessados e com vontade de participar na aula,
fundamentando as suas opiniGes com argumentos da sua vida quotidiana e
manifestando uma grande vontade de entender o porqué destas diferencas
supracitadas.

Apo6s uma reflexdo geral acerca da pratica pedagdgica na area das
ciéncias naturais e do estudo do meio, € possivel referir que, ao longo do
processo da mestranda existiu uma evolucdo. A mesma se pode verificar na
medida em que, inicialmente, a mestranda cometia falhas que ao longo do
percurso foram colmatadas. Falhas essas tais como ficar muito proxima do
quadro, sem sair da sua zona de conforto; ndo estar devidamente preparada
para algumas questdes dos alunos - visto que estes eram muito curiosos e
queriam sempre saber mais e, por vezes, surgiam questbes para as quais a
mestranda ndo estava preparada para responder. Outra grande dificuldade
sentida foi na concecdo e planificagdo de regéncias que partissem de um
contexto real do quotidiano dos alunos. Inicialmente tive bastante dificuldade
em imaginar aulas deste tipo, fornecendo aos alunos ferramentas para que se
sentissem motivados para a aprendizagem.
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Esta evolucdo decorreu, em grande parte, devido ao processo reflexivo
que foi realizado ao longo destes meses, sendo este processo essencial na
pratica pedagdgica visto que “tal como ocorre na nossa vida pessoal, na
profissional a reflexdo constitui um elemento importante do processo de
aprendizagem” (Oliveira & Serrazina, 2002, p. 35).

Ao longo deste percurso, uma das grandes preocupagdes da mestranda foi
garantir que a turma se envolvia nas atividades e tinha a oportunidade de expor
as suas ideias, corretas ou erradas, para que fosse possivel clarificar o
pensamento dos alunos e para que existisse uma aprendizagem significativa a
partir dos seus conhecimentos prévios. Com esta atitude, pretendeu que 0s
alunos construissem o seu préprio conhecimento e que desenvolvessem
aptiddes e competéncias (Fernandes, 2006).

Ao terminar o percurso caminho na area das ciéncias naturais e do estudo
do meio, a mestranda cré, mais que nunca, que existe uma enorme necessidade
de contrariar a tendéncia das aulas centradas no professor e que se devem
procurar estratégias e recursos que despertem o interesse dos alunos por esta
area. SO estimulando os alunos neste aspeto é que se pode favorecer a sua
aprendizagem, preparando-os para os desafios que terdo de enfrentar ao longo
da sua vida.

Por fim, é essencial salientar o papel das professoras cooperantes, tanto
no 1° como no 2° CEB. Estas foram cruciais neste percurso, mostrando-se
sempre disponiveis para discutir ideias novas, partilhar o seu conhecimento,
dar feedback acerca das planificaches e das aulas. Assim, sem estas, seria
impossivel existir uma evolucdo da mestranda.

3.2.3. Articulagdo de saberes

Nos dias que correm, segundo Lorieri (2010) as “criticas a fragmentagdo dos
saberes e ao pensamento reducionista e simplificador ndo sdo raras e essa
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maneira de pensar é tida como um sério problema presente nas praticas
educativas escolares” (p. 13). Estamos perante um ensino organizado por
disciplinas distintas e fragmentadas. O conhecimento construido ligando os
diferentes conhecimentos de “forma a obter uma compreensao global dos
fenémenos” (Barbosa, 2012, p. 72) e ndo de forma segmentada como acontece
na atualidade.

Seguindo esta linha de pensamento, surge a necessidade de solucionar
esta fragmentacdo, através de praticas educativas que promovam a
aprendizagem de uma forma interdisciplinar. Articular significa “acdo de ligar,
de associar, de encadear elementos distintos para funcionamento eficaz de um
conjunto” (Santos, 2012, p. 55) e, de facto, a educacdo pretende ligar
conhecimentos distintos de forma a emergirem conjuntamente.

Ja no 1° CEB ¢ crucial estabelecer uma relacdo entre as vivéncias
escolares e quotidianos dos alunos, sendo essencial valorizar a opinido dos
alunos em deterioramento de limitar as ideias das criangas ao conteido que se
pretende abordar. Assim sendo, a articulacdo de saberes (AS) permite explorar
este ponto, negando a existéncia de areas fragmentadas do meio envolvente das
criancas e das restantes disciplinas. Assim, a AS pretende “aproximar (...) e,
ainda, articular de modo eficaz, via curriculos, programas de ensino, projetos
de pesquisa, e, ainda a ciéncia e a sociedade” (Paviani, 2004, p. 17).

Torna-se entdo necessario que se desenvolva um curriculo que inclua as
experiéncias vivenciadas pelos alunos a quem o professor pretende ensinar,
permitindo-se condi¢des para as suas aprendizagens e estando o professor
responsavel por aplicar, de forma articulada, os saberes da sua formacéo
especifica e os saberes transversais e multidisciplinares adequados ao respetivo
nivel de ensino, de forma gradual e a partir de uma sequéncia ldgica entre areas
disciplinares e ciclos de ensino (Decreto-Lei n° 55/2018). A articulagdo surge,
assim, como um instrumento promotor de uma construcdo equilibrada e
sequencial das aprendizagens e competéncias dos estudantes, afastando-se da
estrutura curricular desintegrada e desarticulada que serve de base a criagéo de
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disciplinas diferenciadas e de um horario compartimentado e inflexivel
(Mesquita, Formosinho, & Machado, 2012).

Para Barbosa (2010) a articulacdo de saberes pode dividir-se em duas
areas: (1) articulagdo curricular horizontal que significa “conjugacao
transversal de saberes oriundos de varias areas disciplinares de um mesmo ano
de escolaridade” (p. 70); e (2) articulagdo curricular vertical que se define
como a “integracao sequencial de contetidos, procedimentos e atitudes, (...) de
anos de escolaridade subsequentes” (p. 70) que, apesar de serem diferentes, se
complementam.

Simultaneamente, a articulacdo curricular esta implicada por trés
conceitos diferentes, que requerem esclarecimento: multidisciplinaridade,
interdisciplinaridade e transdisciplinaridade. A multidisciplinaridade ocorre
quando duas ou mais disciplinas, num mesmo nivel hierarquico, estabelecem
relacBes entre si. Corresponde a uma organizacdo temporal do processo de
ensino e aprendizagem de conteddos, que parte da cooperacao entre docentes
(Guimarades & Pombo, 1993). A interdisciplinaridade ocorre pela criacdo de um
grupo de disciplinas que se interrelacionam, promovendo uma perspetiva
global no processo de ensino e aprendizagem (Leite, 2012). Esta forma de
articulacdo curricular apresenta-se como uma integracao reciproca entre varias
disciplinas, do qual resulta enriquecimento em todas as areas (Guimardes &
Pombo, 1993). Em ultima instancia, a transdisciplinaridade é o nivel de
integracdo curricular mais completo, tratando-se de uma unido entre duas ou
mais disciplinas, pela explicitacdo dos seus fundamentos comuns e pela criacdo
de uma visdo Gnica e sistematica do saber (Guimardes & Pombo, 1993). E a
articulacdo que promove o fim da existéncia de disciplinas fragmentadas,
integrando e simplificando a compreensdo de realidades aparentemente
distintas (Leite, 2012).

As TIC na Educacio

Atualmente vive-se numa sociedade onde tudo depende das novas tecnologias.
E uma realidade incontornavel, dai a grande necessidade de desenvolver
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metodologias de sala de aula que acompanhem esta evolugdo. As Tecnologias
de Informacdo e Comunicacgdo (TIC) constroem a sua importancia no sistema
educativo, tornando-se um recurso importantissimo no dia-a-dia escolar. Assim
sendo, € fundamental que existam formacGes que habilite os profissionais da
educacdo a utilizar estas ferramentas de forma correta pois “os jovens que
frequentam as nossas escolas (..) nasceram com as novas tecnologias” (Ruivo,
2007)

Estas ferramentas, digitais e interativas sdao familiares aos cidaddos do
século XXI, usadas ndo como um fim, mas como um meio para a aquisi¢do e
desenvolvimento de competéncias (Cachapuz, Praia, & Jorge, 2004). Além
disso, mostram-se como parte integrante do quotidiano, resolvendo problemas
e abrindo oportunidades, pelo que sdo ferramentas indispensaveis ao processo
de ensino e aprendizagem, j& que incitam a motivacdo e alteram
significativamente os modos de aprender, de pensar e de ensinar a aprender
(Flores, Peres, & Escola, 2009).

Assim, € necessario deixar de olhar para as TIC como um entrave, pois
estas, quando utilizadas corretamente, tem a capacidade de promover uma
aprendizagem realmente significativa e de trazer a sala de aula uma nova
dimensdo, proporcionando aulas mais atrativas, despertando o interesse dos
alunos e tornado a aprendizagem ativa e autonoma (Carvalho & Morais, 2011).

Ensinar é muito mais que fornecer informacdo ao aluno. E,
fundamentalmente, orientar e estimular. “O professor deixa de ser o centro da
aprendizagem (...) e passa a ser o orientador, o mediador, o criador de
ambientes” (Flores et al., 2009, p. 5771). No entanto, é necessario manter a
convicgao que as tecnologias apenas séo ferramentas auxiliares do processo de
ensino e aprendizagem, ndo sdo efetivamente substitutos da personagem
representada pelo professor.

E ainda importante salientar que as TIC tornaram-se um “pilar essencial
para a aquisi¢do (...) e consolidacdo de conhecimentos, em todas as disciplinas
que compde o painel curricular” (Carvalho & Morais, 2011, p. 1) e que
contribuem bastante para a aproximacdo entre a vida quotidiana e a vida
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escolar (Ponte, 2002). Contudo, a eficacia das mesmas depende da utilizacdo
que delas for feita. Assim, as vantagens do seu uso sé se verificam quando 0s
professores se empenham na sua formacéo e na criagdo de recursos inovadores
e desafiantes, que permitam explorar as potencialidades que as tecnologias tém
para oferecer aos seus alunos e a sua aprendizagem (Pinto et al., 2012).

Intervencao Pedagdgica

Na pratica pedagdgica é importante reconhecer o processo de aprendizagem
como sendo um processo ativo, onde “o aluno ndo se limita a adquirir
conhecimento, constréi-o a partir da sua experiéncia prévia” (Santos, 2002, p.
28). Assim, é importante neste momento apresentar alguns momentos da PES
relacionados com a articulagdo de saberes.

Assim sendo, segue-se uma descricdo e reflexdo acerca de duas regéncias
lecionadas neste ambito, no 1° CEB. Ao decorrer desta descricdo serd ainda
realizada a justificacdo das escolhas feitas no que toca as metodologias e
recursos utilizados.

Tabela 10 - Sintese de Regéncias de Articulacdo de Saberes

Articulagdo 12 Regéncia 22 Regéncia 3% Regéncia 42 Regéncia
de saberes (Supervisionada) (Supervisionada)
Data 21.03.2018 26.04.2018 23.05.2018 30.05.2018

Duragdo 90’ 60’ 60° 60’
Tema Dia Mundial O Mundo Animal O horério dos Dia Mundial da
da Agua Nossos jantares Crianga
Portugués Matematica Matematica Portugués
Areas Expresséo Portugués Portugués Matemética
articuladas Plastica Estudo do Meio  Estudo do Meio  Educagdo para a
cidadania

A terceira regéncia de articulagdo de saberes decorreu no dia 23 de maio
de 2018, com a duragdo de 60 minutos e a temética abordada relacionava-se
com o horério dos jantares da turma (Apéndice 7. Planificacdo da aula de
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articulacdo de saberes I). Este tema surgiu devido ao projeto PASSE (Programa
para Alimentacdo Saudavel em Saude Escolar). A escola onde a mestranda
realizou a PES estava inserida neste projeto, sendo o mesmo explorado no

subcapitulo “Dinamizacdo e colabora¢do em projetos educativos”.

Matematica

OTD2 -

Representagao de
dados

Figura 5 - Esquema de Articulagdo de Saberes

Para iniciar a aula a mestranda optou por utilizar a ferramenta Voki com o
intuito de apresentar um desafio & turma. Esta aplicagdo € um recurso
tecnoldgico criado com o ambito de tornar as aulas mais atrativas e de motivar
os alunos. Com esta ferramenta € possivel construir avatares e criar mensagens
de uma forma divertida (Silva & Silva, 2015). As mesmas autoras referem que

o Voki € uma ferramenta online que, integrada com outras num contexto
de trabalho coletivo, pode ser um instrumento motivador para a
comunicagdo e para o desenvolvimento do discurso oral (p. 11980).

A utilizagdo desta ferramenta contribuiu bastante para a motivagédo da
turma nesta fase inicial, mostrando-se 0s mesmos muito recetivos e
interessados em comunicar com a personagem virtual e em descobrir qual era o
desafio que o Voki Ihes propunha.
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Para que fosse possivel obter dados reais acerca dos horarios da turma, a
mestranda enviou previamente um documento para 0s encarregados de
educacdo. Neste documento os EE deveriam preencher uma tabela pré-definida
com o horario de jantar dos seus educandos, tanto a semana como no fim de
semana. A grande maioria dos EE colaborou neste pedido, entregando o papel
atempadamente.

Assim, o desafio entdo proposto pelo avatar seria os alunos serem
capazes de olhar para os dados obtidos (Apéndice 7.2) e 0s organizarem de
forma a conseguirmos comparar 0s horarios de todos. Apos uma reflexdo e
discussdao em grupo, a turma concluiu que a melhor forma para registar os
dados obtidos, seria construir um grafico de barras.

De forma a estender a motivacdo dos alunos ao longo da aula, a
mestranda optou por realizar o preenchimento da tabela e a criacdo do grafico
de barras recorrendo ao quadro interativo (Figura 6), sabendo previamente que
os alunos ficavam bastantes felizes quando tinham oportunidade de utilizar este
recurso.

Figura 6 - Recurso ao Quadro Interativo

Tendo em conta que esta era uma turma deveras interessada e
participativa, a mestranda utilizou outro recurso tecnolégico online, a
Classtools: Random Name Picker. Esta plataforma permite criar uma roleta
composta pelo nome de cada aluno da turma, sorteando qual o aluno que tera
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hipotese de responder as questdes colocadas pela professora (Figura 7). A
utilizacdo deste recurso funcionou muito bem visto que a turma esperava
atentamente pelo rodar da roleta e cada aluno festejava quando era a sua vez de
responder e de vir ao quadro.

mmmf

Figura 7 - Random Name Picker

Assim, a utilizacdo destes recursos mostrou-se indispensavel para o0 bom
funcionamento da aula e para que esta fosse recheada de aprendizagens
significativas para os alunos. Loureco e Paiva (2010) defendem que um
estudante motivado “revela-se ativamente envolvido no processo de
aprendizagem, insistindo em tarefas desafiadores (...)” (Lourenco & Paiva,
2010, p. 139).

Como forma de garantir que todos os alunos registavam o que estava a
ser efetuado no quadro, a mestranda optou por entregar a cada um deles uma
folha de registos (Apéndice 7.2), onde podiam completar a tabela e criar o
grafico de barras. Ap6s a construgdo do gréfico, e como forma de
consolidacdo, foi ainda realizado um jogo com recurso ao Prezi (Apéndice
7.3), com questdes acerca do grafico de barras. Visto que a disposicdo da sala é
normalmente em grupos, este facto foi aproveitado para realizar o jogo em

grupos. Cada grupo tinha um cartdo com as letras “A”, “B”, “C” ¢ “D”, e o
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representante de cada grupo devia, apds consultar a restante equipa, levantar o
cartdo que achava corresponder a resposta certa. Por cada resposta correta o
grupo ganhava um ponto. As questdes apresentadas também estavam presentes
na folha de registos para que todos pudessem realiza-las.

Refletindo sobre a regéncia apresentada, foi possivel denotar uma
evolucdo em relacdo as aulas transatas. O facto de optar por utilizar recursos
digitais ao longo da aula, tornou a mesma bastante apelativa para a turma,
conseguindo despertar a sua curiosidade e motivando-a. A utilizacdo também
do jogo € algo que funciona plenamente com a turma.

Ainda assim, é relevante ter em atencdo que devem ser programadas
menos atividades para um curto espaco de tempo. A questdo da gestdo do
tempo foi algo complicada de lidar na préatica pedagdgica no 1° CEB, visto que
existiram ainda algumas regéncias que nao foram possiveis de terminar no
tempo estabelecido, tendo que ser terminadas nos dias seguintes.

A quarta regéncia de articulacdo de saberes decorreu no dia 30 de maio
de 2018, com a duracdo de 60 minutos e a tematica abordada relacionava-se
com o Dia Mundial da Crianca (Apéndice 8. Planificacdo da aula de
articulacdo de saberes I1). Tendo em conta a proximidade da regéncia a data
mencionada, em conversa com a professora cooperante, a professora
supervisora da ESE e com o par pedagogico, este foi o tema selecionado.

Assim, esta aula foi planificada em conjunto com a colega da PES,
sendo que ela foi a responsavel pelos primeiros 60 minutos e a mestranda pelos
segundos 60 minutos. Como o par pedagdgico explorou com as criangas 0S
Direitos da Crianca, a aula da mestranda focou-se essencialmente em perceber
se 0s contetidos abordados tinham ficado claros para os alunos.

Tendo em conta as caracteristicas da turma, seus interesses e
necessidades ja mencionados, a mestranda optou por utilizar a metodologia da
gamificagdo para consolidar conhecimentos. Desta forma, a mestranda
pretendia que os alunos consolidassem os conteddos de forma divertida e
cooperativa para alcancar os objetivos da aula.
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O termo gamificacéo significa a aplicacdo de elementos utilizados no
desenvolvimento de jogos eletronicos, tais como estética, mecanica e dindmica,
em outros contextos ndo relacionados a jogos (Kapp, 2012). Este crescente
interesse pode ser explicado, principalmente, pelo potencial da gamificacéo
para influenciar, motivar pessoas, promover a aprendizagem e resolver
problemas (Kapp, 2012).

Assim a gamificacdo surgiu nesta aula como uma metodologia capaz de
combater a falta de interesse e dispersdo dos alunos na sala de aula. O objetivo
da sua utilizacdo seria entdo a aprendizagem mais lGdica e natural, tornando a
sala de aula num local divertido, interativo e atual. E ainda uma forma de
ajudar a que os alunos ganhem experiéncia e facilidade em lidar com as novas
tecnologias, algo que, como ja foi mencionado, se torna cada vez mais
essencial na atualidade.

Como ja foi mencionado a presente regéncia decorre de uma outra,
lecionada na hora anterior pelo seu par pedagogico. Tendo entdo em conta que
a colega em questdo abordou o tema dos direitos e deveres das criangas, este
foi o ponto de partida desta aula. Pretendeu-se com esta aula, consolidar
contetdos relativos aos direitos das criancas e, ainda, trabalhar a interpretacao
de graficos de barras.

Para tal selecionou-se o Plickers ja que esta ferramenta funciona como
um jogo ao Vvivo, em que os alunos podem responder as questdes previamente
preparadas pela professora e ver as suas respostas a apareceram imediatamente
no projetor. Esta aplicacdo fornece-nos um cartéo por aluno, que deve rodar o
seu cartdo conforme a resposta que pense que é correta. Cada posicdo do cartdo
define uma das hipdteses possiveis (de A até D). Utilizando o smartphone, a
mestranda pdde scanear todos o0s cartdes, permitindo saber no proprio
momento quais os alunos que acertaram e erraram na questao.

Assim a mestranda selecionou esta ferramenta de forma a que se pudesse
direcionar diretamente aos alunos que escolheram a resposta errada,
questionando-os do porqué da sua escolha, confrontando-os com pontos de
vista de alunos que acertaram, de forma a que todos chegassem a um consenso.
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Ao longo da tarefa verificou-se que os alunos tinham alguma dificuldade em
expor as suas duvidas mas que, apos ouvirem as ideias da restante turma, eram
capazes de as aceitar e entender o porque de estarem errados. De forma a
registarem as suas respostas, a professora entregou a cada aluno uma folha de
registos (Apéndice 8.3).

Deve ser ainda realgado que esta atividade foi realizada em pares. Ao
longo do mesmo, surgiram nove questdes divididas em 3 niveis. Todos os pares
comecaram no nivel 0 e a medida que ido acertando as questdes, iam subindo
de nivel. Cada nivel tinha a sua recompensa (nivel C — um direito, nivel B —
dois direitos e nivel A — trés direitos), o objetivo foi, entdo, acertar 0 maximo
de questdes possiveis de forma a chegar ao nivel superior (Nivel A) e ter
acesso as melhores recompensas. No final, conforme o nivel alcangado, cada
aluno recebeu uma medalha. Verificou-se que a passagem para niveis
superiores motivava 0s alunos a se empenharem ainda mais, com vista em
alcancarem o nivel maximo e, consequentemente, a melhor recompensa. Estas
regras do jogo foram apresentadas desde o inicio a turma, com recurso a um
powerpoint (Apéndice 8.2).

Em relagcdo aos conteudos matematicos, o Plickers é capaz de nos
fornecer dados acerca das respostas dos alunos, dados estes apresentados em
gréaficos de barras. Assim, foi também possivel trabalhar-se a interpretacdo dos
gréaficos apresentados com os dados das respostas dos alunos. Sendo que estes
resultados seriam imprevisiveis, a mestranda ndo pode levar um conjunto de
questdes ja preparadas. Ainda assim, preparou algumas questdes que pudessem
surgir ao longo desta analise, tais como: “Qual foi a hipotese com mais/menos
respostas?”, “Quantos alunos responderam a hipotese X?”, “Qual ¢ a diferenca
entre 0 numero de alunos que escolheu a hipotese X e a hipotese Y?”, “Qual é
o total de respostas corretas/erradas?”, etc.

A ferramenta Plickers é apenas uma ferramenta no meio de muitas que
pode realizar uma avaliagdo diagndstica e formativa, de forma a situar o aluno
nas suas aprendizagens e tanto o professor como o aluno poderdo identificar as
lacunas e dificuldades do mesmo. O uso desta ferramenta “tem como principal

84



objetivo a recuperacdo das lacunas e dificuldades do discente” (Sousa, 2018, p.
2).

E ainda de realcar que, como forma de manter o controlo sob os pontos
de cada equipa, foi preparado previamente um cartaz com o0s nomes dos
membros de cada dupla, onde iam sendo colados com post-it uns pequenos
circulos, sendo que cada circulo correspondia a um ponto. O facto de os alunos
conseguirem verificar a sua pontuagao a subir (ou ndo) motivou-os ainda mais
para participarem acertadamente, com o objetivo de chegarem ao final com o
maior niUmero de pontos possiveis.

Como consolidacéo foi planificada a seguinte atividade: A mestranda iria
escrever no quadro a seguinte frase “Para mim, ser crianca ¢é...”. Aos alunos
iria ser entregue um pequeno papel previamente preparado no qual cada
crianca deveria escrever a sua opinido. No final estas citacbes iam ser
partilhadas em grande grupo e seria elaborado um cartaz para ser colocado no
hall da escola.

No entanto, a tempo para cada atividade ndo foi bem estipulado pela
mestranda, o que fez com que ndo sobrasse tempo para esta atividade final.
Ainda assim, no dia seguinte, foi terminado o jogo no Plickers e foi realizado o
cartaz que posteriormente foi entdo exposto na escola.

Refletindo acerca desta regéncia, a mestranda cré que foi possivel
denotar uma evolucdo positiva ao longo de toda a préatica pedagdgica, sendo
que a segunda aula supervisionada foi superior a primeira. Foi possivel
implementar as principais ideias da gamificacao, articulando-as sempre as TIC,
de forma a motivar ainda mais a turma para uma aprendizagem significativa.

Sendo a mestranda uma apaixonada pelas tecnologias, tentou sempre
inovar um pouco nas suas regéncias, trazendo para a sala de aula ndo s6 as
ferramentas ja apresentadas, como também algumas ndo mencionadas (por
exemplo o Kahoot, Google Earth, Prezi, Khan Academy, entre outros). Este foi
entdo um ponto fulcral para o0 bom aproveitamento da turma.

Neste contexto foi possivel verificar que o uso das TIC “tém um efeito
positivo nos alunos e nas aprendizagens e que estes adquirem competéncias
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digitais, sociais e cognitivas” (Flores, Escola & Peres, 2011, p. 402). Estas,
impulsionam novos meétodos de ensino e aprendizagem. No que toca aos
efeitos verificados nos alunos, (Flores, Peres, & Escola, 2009) mostram que
estas “contribuiram para melhorar a motivacdo, a compreensdo, a
concentracdo, a participacdo, a organizacao, a criatividade e a eficiéncia, além
de facilitarem um maior envolvimento ao nivel da escrita, do calculo mental e
da capacidade de trabalho” (Flores et al., 2011, p. 406).

As TIC sdo portanto uma nova opg¢do bastante valida na forma de abordar
0s contetidos programaticos, convertendo a sala de aula num espaco de
interacdo, de troca de ideias, substituindo o uso Unico da linguagem como
instrumento pedagodgico e oferecendo uma vasta op¢do de novas tecnologias
que podem ser aplicadas no processo de ensino e aprendizagem (Maia, 2003).

Ao longo de todo o caminho percorrido na pratica pedagdgica a
mestranda foi crescendo e compreendendo o que é realmente ser um professor
de 1° CEB no século corrente. Existe uma enorme responsabilidade de educar e
formar as proximas geracdes. Educar neste contexto € muito mais que lecionar
contetdos, é formar “individuos auténomos, pré-activos, capazes de mobilizar
saberes, de criar novos conhecimentos, de enfrentar criativamente novas
situacdes e ndo apenas individuos passivos, consumidores da informacdo”
(Flores & Escola, 2008, p. 7).

3.2.4. Dinamizacgdo e colaboracdo em projetos educativos

O estagio ¢ um momento fulcral neste ciclo de aprendizagens, onde se
comecam a consolidar ideias sobre o que é, na realidade, ser professor. Desde o
inicio da PES a mestranda procurou envolver-se ativamente na comunidade
escolar, participando em todos os projetos que foram sendo apresentados. Para
além disso, focou-se também em, criativamente, criar 0s seus proprios projetos,
neste caso especifico, na turma onde realizou a préatica educativa no 1° ciclo.
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Assim a PES teve inicio no 2° CEB. Neste ciclo a participacdo da
mestranda em diferentes projetos ndo foi tdo alargada devido a natureza
estratificada em diferentes disciplinas do mesmo. Além disso, como apenas se
assistia a blocos de 45 ou 90 minutos de aulas, ndo permitia um acompanhamento
tdo global dos estudantes como no 1° CEB. Ainda assim, ao longo deste estagio,
a mestranda teve a oportunidade de colaborar com as professoras cooperantes
na elaboracdo das fichas de avaliagdo de ambas as disciplinas. Sendo que a
unidade curricular abordada na ficha de avaliacdo ficou a cargo de ser
lecionada pelo par pedagdgico, fez todo o sentido que 0 mesmo participasse na
sua concecdo. Segundo Gadotti (1990, citado por Souza, s/d) diz que “a
avaliacdo é essencial a educacdo, inerente e indissociavel enquanto concebida
como problematizagéo, questionamento, reflexdo, sobre a agdo” (p. 5).

Em relacdo a avaliacdo, a mestranda pode participar na atribuicdo das
classificacOes de final de periodo dos alunos. Ambas as professoras partilharam
as respetivas grelhas de avaliacdo e foram bastante recetivas as opinifes que o
par tinha sobre o trabalho desenvolvido pelos alunos, tanto nas suas regéncias
como durante o periodo em geral.

Durante a estadia na turma do 2° CEB, a mestranda teve ainda a
oportunidade de participar na reunido intercalar de turma. As reunides sao
momentos importantes de formacdo continua e devem servir para a reflexdo
conjunta da pratica pedagdgica, tendo como objetivo o planeamento das
melhores op¢es para a turma em discussdo (Pinheiro, 2014). Assim, foi muito
gratificante ter contacto com as diferentes perspetivas dos diversos professores
acerca da turma e, perceber algumas das estratégias utilizadas para garantir o
sucesso escolar dos alunos.

No segundo momento de estagio, no 1° CEB, a mestranda colaborou em
varios projetos, tanto a nivel da turma, como a nivel da escola. Desde o
primeiro dia, a diade pedagodgica foi convidada a participar no Programa
PASSE (Programa de Alimentacdo Saudavel em Saude Escolar). O PASSE
pretende promover comportamentos alimentares saudaveis e contribuir para
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que exista um ambiente promotor da saude, em especial no que se refere a
alimentacdo (Administracdo Regional de Saude, 2018).

Aceitando esta proposta, a mestranda realizou varias atividades no
ambito deste projeto, inclusive incluindo-o nas suas regéncias. Algumas
atividades realizadas foram: “Os sinais de transito aliados a saude alimentar”
(primeira regéncia de Estudo do Meio); “Jantamos todos a mesma hora?”
(Gltima regéncia de Articulacdo de Saberes); “Vamos as compras?” (regéncia
supervisionada de Matemaética); “Caga as Cenouras”, entre muitas outras.

E ainda de referir que a estagiaria participou na atividade PASSE Rua
organizada pela entidade responsavel pelo programa referido. Sendo que um
dos objetivos deste programa era o incremento de lanches matinais saudaveis,
foram analisadas as merendas dos alunos da turma durante todo o estagio e, a
mestranda, foi diversas vezes responsavel pelo registo escrito e fotografico dos
mesmaos.

Para além de todas as atividades, o par pedagogico ainda colaborou com
a professora cooperante na elaboracdo do relatério final do projeto e também
na apresentacdo em powerpoint (Apéndice 9.1.) elaborado para posterior
amostra & equipa responsavel pelo PASSE. No final da implementacdo do
programa na turma, o par pedagdgico elaborou um diploma (Figura 8) que foi
entregue a todos os alunos da turma no ultimo dia do 3° periodo.
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ESCOLA BASICA DO PAGO - AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE PEDOUGOS

Certificado '

PROGRAMA PASSE : |
| N

Certifica-se que o aluno _ £
participou com interesse e entusiasmo no Programa PASSE, tendo |
adquirido bons habitos de uma alimentacéo saudavel.

PARABENS PELO TEU ESFORCO!

P
AS PROFESSORAS. X

: .T')‘ 4 w i
. : P A L “

Figura 8 - Certificado de Participacdo no Programa PASSE

PAGO.22 DE JUNHO DE 2019

Ainda na area da salde, a mestranda colaborou também no projeto
“Seguranca Alimentar” onde participou, fora do horario escolar, na decoracéo
da escola para a rececdo dos padrinhos do projeto (equipa de basquetebol do
F.C.P), criou o vestuario das criancas para esse mesmo dia e, ainda ajudou a
professora cooperante a criar uma coreografia para a turma apresentar aos
padrinhos.

No que toca a celebracdo de datas festivas, o par pedagogico foi também
muito presente. Assim, ficou a responsabilidade do mesmo elaborar, com as
criancas, pequenas lembrancas para o Dia da Mée e para o Dia do Pai (Figura
9). E importante referir que existiu sempre cuidado com as especificidades
familiares de cada aluno, permitindo aos mesmos escolher um outro familiar a
quem quisessem oferecer o presente.
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Figura 9 - Lembranga do Dia do Pai

No Dia Mundial da Agua a mestranda lecionou uma regéncia de
articulacdo de saberes acerca desta data, criando, em conjunto com a turma, 0s
deveres do Homem para com a agua e, construindo uma nuvem com todos 0s
deveres (Figura 10). Esta nuvem permanece pendurada no teto da sala de aula.

Figura 10 - Nuvem dos Deveres do Homem para com a Agua

Sendo que o Dia Mundial da Crianca se festejou um dia ap0s a regéncia
supervisionada de Articulacdo de Saberes, este foi o tema central da mesma. Os
alunos participaram num jogo na plataforma Plickers, onde respondiam a
questdes relacionadas com os Direitos Universais da Crianca. No final,
conforme o numero de respostas certas, tinham acesso aos seus proprios
direitos, como por exemplo: “direito a escolher uma musica para a turma ouvir

enquanto trabalha”. No final desta regéncia, os alunos receberam uma medalha
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pela sua prestacdo. Ainda no ambito do Dia Mundial da Crianca, a escola
organizou uma ida ao cinema, no qual o par pedagogico também participou.

Em relacdo a Pascoa, como ja foi referido, a turma realizou a atividade
“Caca as Cenourinhas — Pascoa Saudavel”, sendo a mesma planificada e posta
em pratica pela diade pedagdgica. De forma a também promover a atividade
fisica, os alunos, apds encontrarem a sua cenourinha, deviam cumprir um
desafio fisico orientado pelas estagiarias, s6 assim tinham direito a sua
recompensa. Para além desta atividade, os alunos também elaboraram uma
pequena lembranca que consistia num pequeno ovo decorado pelos mesmos de
onde saia uma fotografia sua.

Como é usual realizar-se uma pequena festa no final de cada ano letivo, o
par pedagdgico solicitou a professora cooperante a sua autorizacdo para
elaborar uma atividade de despedida aos alunos. Para tal, convidou o0s
encarregados de educacdo a participarem num pequeno lanche saudavel,
terminando assim o programa PASSE com a colaboracdo dos pais dos
estudantes. No término desta festividade, as estagiarias ofereceram aos alunos
um livro de passatempos criado pelas mesmas, com uma dedicatoria especial
para cada uma das criangas, respeitando e valorizando as suas individualidades.

Deve-se ainda referir que, no &mbito do programa PASSE, as estagiarias
criaram um blogspot privado (Figura 11), em que apenas 0s encarregados de
educacdo e a professora cooperante se podiam inscrever, para partilhar
momentos com 0s mesmos. Segundo Maia (2010) as TIC

podem constituir-se como importantes facilitadores no estabelecimento
de canais fluidos de comunicacdo entre a familia e a escola e serem
utilizadas com o fim prioritario de melhorar a interagdo entre ambas e
fomentar entre elas relagcBes positivas, unindo-as em torno de metas
comuns (p. 12).

Este meio de comunicagdo online foi maioritariamente utilizado para
mostrar aos encarregados de educagdo algumas atividades realizadas no &mbito
do programa e no a&mbito do projeto de investigacdo desenvolvido pela
mestranda.
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NUTRIR A VIDA E ALTMENTAR 0S SONHOS!

Como é do conhecimento dos encarregados de educacéo, a turma do 2°E da Escola Basica do Paco
esta inscrita no Projeto PASSE (Programa Alimentacdo Saudavel em Satide Escolar). Assim, decidiu-se
criar esta plataforma onde serdo divuigadas as atividades realizadas no ambito desta tematica, bem

como um feedback acerca dos lanches da turma, de forma a promover melhores habitos alimentares.

Figura 11 - Pagina inicial do blogspot

Para além da colaboragdo em todos os projetos mencionados, no decorrer
do referido ano, a turma onde a mestranda estava inserida ficou responsavel
por criar da raiz um seminario que englobasse as diferentes areas relativas ao
respetivo curso de formacdo. Assim nasceu o “Para quebrar barreiras, praticas
certeiras”. Partindo de uma organizacdo conjunta, as tarefas necessarias para a
execucao deste seminario foram distribuidas pelos varios membros da turma.

Tendo em conta o0 gosto e aptiddo da mestranda pelas novas tecnologias,
a mesma ficou encarregue de criar a plataforma de inscricdes. De forma a
tornar este seminario diferente, a mestranda optou por criar um site onde se
encontravam todas as informagdes necessarias e o link direto para a plataforma
de inscri¢bes. Para além disso, foi ainda elaborado um qr code que, sendo
scaneado com o smartphone, dava também acesso direto a plataforma referida.
Este encontrava-se nos cartazes de divulgacao do evento, de forma a facilitar as
inscricbes a todos os interessados. A outra tarefa da mestranda foi tratar da
distribuicdo dos inscritos pelos quatro workshops disponiveis.

O seminario foi entéo realizado no més de abril de 2018, contando com
um programa rico a nivel de conferencistas de renome. O feedback obtido
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permitiu ainda constatar que a organizacdo do evento superou as espectativas
dos participantes. Para além disso, gracas a este, foi possivel contribuir para
uma causa solidéria e foi ainda abordado o topico da alimentagdo saudavel. E
também importante referir que, no final do dia, todos os participantes tiveram
acesso a um certificado de participagéo.

Perante todos os projetos e atividades descritas, é importante evidenciar
que o desempenho individual da mestranda foi essencial, mas que a
colaboracdo com o seu par pedagogico e com todos os envolvidos foi crucial
para a execucdo bem-sucedida dos mesmos.
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4.PROJETO DE INVESTIGACAO

O presente capitulo surge no &mbito da realizagcdo do trabalho de investigacdo
que decorreu durante a PES. Com vista a tornar a leitura desta parte do
relatorio bem estruturada, antes de serem revelados os resultados obtidos,
encontrar-se-a0 Vvarios subcapitulos referentes a justificativa, a questdo-
problema e respetivos objetivos e a revisdo de literatura que sustentou a
realizacdo da componente investigativa. Importa, de igual modo, evidenciar e
fundamentar a metodologia de investigacdo escolhida, o modo como se
desenvolveu todo o trabalho, bem como explanar a analise de dados e as
conclus@es advindas de tal analise. Ao longo deste capitulo serdo referenciados
alguns documentos para apéndice que tém como objetivo auxiliar a leitura.

4.1. CONTEXTUALIZACAO

4.1.1. O conceito de jogo e a sua importancia na infancia

Tendo em conta o elevado nimero de jogos e as varias definicdes para este
termo, torna-se impossivel encontrar uma uUnica definicdo que englobe o
significado de jogo. Sendo uma atividade humana basilar, jogar é parte
integrante da nossa vida e cultura. Em particamente todas as faixas etarias e
estratos sociais, 0 jogo é um elemento conector da cultura e dos povos. Pode
entdo dizer-se que 0 jogo € universal e intemporal.

O termo jogo pode ser compreendido como uma brincadeira com regras
onde a crianga interage com os outros, com ou sem objetos (Friedmann, 2002).
Segundo Kishimoto (1996) “¢ dificil elaborar uma defini¢do de jogo que
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englobe a multiplicidade de suas manifestagbes concretas. Todos 0sS jogos
possuem peculiaridades que 0s aproximam ou distanciam” (p. 107).

Assim, deve-se olhar para o jogo do ponto de vista educacional. SO desta
forma a palavra jogo se afasta um pouco do sentido de competicdo e se
aproxima da sua origem etimologica latina, onde é utilizada para designar
certas atividades cuja natureza ou finalidade é recreativa.

No estudo dos jogos observam-se comportamentos fisicos e mentais que
podem ser analisados sob diferentes perspetivas. Para Moreira e Oliveira
(2004) guando se examinam jogos, o foco da analise pode ser

educacional, quando estuda a contribuicdo do jogo para a aprendizagem

da crianca; antropoldgico, quando estuda a forma como o jogo reflete a

cultura nas diversas sociedades; sociolégico, quando estuda a

contribuigdo do contexto social do individuo; psicolégico, quando o jogo

¢ utilizado para compreender aspetos da cognicdo do individuo; e

folclérico, quando o jogo é analisado como expressao das tradi¢des ao

longo das geragdes (p. 24).

Cada uma destas perspetivas forma diferentes classificacdes para o0s
jogos, chegando-se assim a conclusdo de que qualquer definicdo de jogo nos
situa num quadro de caracteristicas multiplas e, por isso, torna-se impossivel
definir com rigor o que é um jogo.

O jogo é considerado uma a¢do pouco séria e ligada ao comportamento
da crianca, tornando-se assim intrigante para o investigador interessado nos
dominios do desenvolvimento humano, da educacdo e da intervencdo social.
Alguns investigadores referem-no como sendo essencial ao préprio Homem.
Neto (2003) considera o jogo, enquanto atividade, “uma das formas mais
comuns de comportamento durante a infancia e altamente atrativa e intrigante
para os investigadores interessados nos dominios do desenvolvimento humano,
educacdo, saude e intervencdo social” (p. 23). Segundo ele, a prética de
atividades ladicas é essencial para a criacdo de um estilo de vida ativo nas
criangas e familias, estando estritamente ligada a saude fisica, psicologica e
emocional. Resultados de estudos ja realizados revelam que o jogo tem efeitos
positivos na melhoria da percegdo de nds proprios, na melhoria da autoestima,
numa melhor interag&o social, contribuindo para 0 nosso bem-estar.
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E consensual entre os especialistas que o jogo tem um valor formativo
insubstituivel, desempenhando fungdes tanto a nivel da integracdo como da
interacdo social. Por isso, 0os jogos cumprem um papel fundamental no
processo de socializacdo da crianga, sendo importante para que esta entenda o
mundo que a rodeia (Moreira & Oliveira, 2004).

4.1.2. O jogo no ensino da matematica

Desde o inicio da vida escolar se percebe que muitos alunos apresentam receio
em relacdo a matematica, o que acaba por os influenciar negativamente,
tornando a aprendizagem desta disciplina um processo cheio de complicacdes.
Porém o fator determinante das dificuldades referentes a matematica pode ser a
auséncia de uma relacdo mais proxima entre a disciplina e o dia-a-dia. Segundo
Souza (2006) “o ensino da matematica atravessa uma situacdo de grande
desconforto, tanto para quem aprende como para quem ensina” (p. 44). E por
isso urgente rever algumas praticas e pensar em diferentes estratégias que
possibilitem ao aluno ser o foco da sala de aula e tornem a sua aprendizagem
em algo simples e natural.

Tradicionalmente a matematica é tida como uma ciéncia rigorosa, formal
e abstrata. Tais concecdes levam a uma pratica pedagdgica impessoal que
tornam o ensino e a aprendizagem processos cercados de dificuldades. No meio
educacional vigora ainda a ideia de que o papel do professor é apenas
apresentar definigdes, resolver exemplos e exigir ao aluno que reproduza o seu
exemplo. No entanto, este modelo de ensino tem sido cada vez mais
questionado, uma vez que, a reproducdo de exemplos ndo significa
compreensdo e, assim sendo, ndo permite o desenvolvimento de novo
conhecimento.

Perante tantas dificuldades experienciadas no ensino da matematica,
devemos priorizar, ndo a reprodugdo mas sim, a iniciativa e a construcéo de
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novo conhecimento cuja fundacdo seja o conhecimento que o aluno ja detém.
Para tal, devem-se desenvolver atividades que despertem o interesse do aluno e
gue o motivem para a nova aprendizagem. E de entre estas atividades
destacam-se 0s jogos matematicos como eximios motivadores para a
aprendizagem e gosto pela disciplina.

O jogo marca presenca constante ao longo da historia da Matematica. Tal
¢ natural e visivel tendo em conta que “existem caracteristicas comuns tanto a
natureza do jogo como da Matematica que conduzem a semelhancas na postura
existente tanto no acto de jogar como no de fazer Matematica” (Moreira &
Oliveira, 2004, p. 65). Winter e Ziegler (1983, citados por Mota, 2009) realcam
esta estreita relacdo como se mostra na tabela de correspondéncias entre o jogo
e 0 pensamento matematico (Tabela 11).

Tabela 11 - Correspondéncias entre 0 Jogo e 0 Pensamento Matematico

Jogo Pensamento Matematico

Regras do jogo Regras de construgdo, regras de l6gica, operacdes

Situac0es iniciais Axiomas, definigdes, o que é dado

Jogadas Construcdes, deducbes

Os jogadores Meios, expressdes, conclusdes

Estratégias do jogo  Utilizac&o eficaz das regras, redugédo a formulas conhecidas

Resultados Novos teoremas e novos conhecimentos

Para Mota (2009) “os jogos e a matematica partilham aspetos comuns no
que respeita a sua fung@o educativa” (p. 47). A autora desenvolve esta ideia
referindo que “a matematica dota os individuos de um conjunto de
instrumentos que potenciam e enriquecem as suas estruturas mentais, e 0S
preparam para explorar a realidade” (p. 47). Por sua vez 0s jogos “permitem o
desenvolvimento de técnicas intelectuais, enriqguecem o pensamento l6gico e o
raciocinio” (p. 47).

As potencialidades do jogo no processo de ensino e aprendizagem da
matematica tem vindo a ser estudadas e, com elas, sdo também desenvolvidos
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varios argumentos sobre a importancia deste recurso na sala de aula. Grando
(2004) defende que o jogo pode ser utilizado como um instrumento facilitador
na aprendizagem de estruturas matematicas, muitas vezes de complexa
assimilacdo. Neste sentido a expressao facilitar a aprendizagem esta associada
a necessidade de tornar apelativo o ato de aprender. Para a autora, 0 uso de
jogos na sala de aula é um suporte metodolédgico adequado a todos os niveis de
ensino, desde que os objetivos do mesmo sejam claros, representem uma
atividade desafiadora e estejam adequados ao nivel de aprendizagem do aluno.

Segundo Damas, Oliveira, Nunes, & Silva (2010) é importante promover
uma interacdo entre o aluno e a matematica, para que seja possivel existir o
desenvolvimento de capacidades como o raciocinio légico-matematico e o
rigor nos conceitos. “A utilizagdo dos jogos no ensino da matematica contribui
para motivar os alunos, ajudar a descobrir conceitos e a desenvolver os
conhecimentos adquiridos, assim como fomentar o engenho e a criatividade”
(Quintas, 2009, p. 54).

A utilizacdo do jogo esta ainda presente nos documentos orientadores da
disciplina de matematica, e, assim sendo, deve marcar presenca na sala de aula.
No PMEB de 2007 refere-se que “o aluno deve ter diversos tipos de
experiéncias matematicas, (...) participando em jogos” (Ponte, et al., 2007, p.
8). O CNEB salienta também que “a competéncia matematica desenvolve-se
através de uma experiéncia matematica rica e diversificada (...) e todos os
alunos devem ter oportunidade de viver diversos tipos de experiéncias de
aprendizagem” (Abrantes, 2001, p. 68). O autor refere ainda que o jogo ¢ “um
tipo de atividade que alia raciocinio, estratégia e reflexdo com desafio e
competi¢do de uma forma ludica muito rica”. Para Abrantes (2001) a préatica
dos jogos contribui ndo s6 para o desenvolvimento de capacidades matematicas
mas também para o desenvolvimento pessoal e social.
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4.2. JUSTIFICATIVA

Desde sempre que a mestranda nutre um gosto especial pela matematica. Esta
foi sempre a sua disciplina de eleicdo desde crianca. Fascina-a pela diversidade
dos seus contetdos, que podem ser tdo diferentes mas encontram-se
logicamente interligados. No entanto, é certo afirmar que esta paixdo apenas
surgiu aquando da sua primeira participacdo nas Olimpiadas de Matematica. Ai
e pela primeira vez, a mestranda sentiu-se completamente desafiada, estando
perante desafios onde era obrigada a pensar de forma criativa, “fora da caixa”,
algo que ndo acontecia na sala de aula. Assim, foi esta circunstancia que levou
a mestranda a seguir esta area - 0 gosto pela matematica e a capacidade que
esta tem de nos obrigar a ter um raciocinio l6gico, criativo e individual.

Antes de iniciar a PES, havia a certeza de que o presente projeto
investigativo se iria debrucar sobre a matematica. E tendo em conta que a
mestranda sempre a viu como algo divertido e extremamente motivador, sabia
que iria querer proporcionar experiéncias diferentes para que 0s seus alunos a
vissem do mesmo modo.

O trabalho em part-time num centro de estudos mostrou a mestranda que,
hoje em dia sdo poucas as criancas que partilham desta visdo magica da
matematica. Em conversa com elas compreendeu que tal facto decorre do tipo
de aulas a que estas sdo submetidas. Aprendem (decoram) uma férmula e, no
restante tempo da aula, limitam-se a realizar exercicios onde a aplicam (sem a
relacionar com o ja sabem). N&o sdo desafiados a pensarem de outra forma,
ndo sentem curiosidade em saber de onde surge a férmula que usam, apenas
sentem necessidade de a saber usar para conseguirem obter bons resultados.

Ao chegar a turma do 1° CEB onde decorreu a pratica pedagogica, a
mestranda deparou-se com um grupo de alunos desmotivados, sem gosto pela
matematica, afirmando que esta era dificil, chata, aborrecida, sem interesse.
Decidiu, entdo, que esta seria uma Otima oportunidade para mudar a visdo dos
mesmos. Verem a matematica como algo bonito e, acima de tudo, divertido!
Para tal recorreu as “Olimpiadas dos Jogos Matematicos”, utilizando-as como
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um desafio a longo prazo para a turma, tentando subir assim os seus niveis de
interesse e motivacao por esta area.

4.3. OBJETIVOS E QUESTAO-PROBLEMA

De forma a escolher as op¢des metodoldgicas mais adequadas, tornou-se
necessario tracar os objetivos a alcancar com o presente projeto. Estes
funcionam como orientadores da investigacéo, sendo o fio condutor da mesma,
impulsionando todo o trabalho realizado. Assim, definiram-se trés objetivos:
(1) despertar, nos alunos, através de jogos, o gosto pela Matematica; (2)
desenvolver capacidades necessarias a Matematica - atencdo e concentracao; e
(3) tornar a aprendizagem matematica mais significativa para o aluno.

Para além dos objetivos supracitados, como em qualquer projeto
investigativo, procura-se responder as questdes-problema que sustentam a
investigacdo. Desta forma, a mestranda estabeleceu a seguinte questdo: “As
OJM contribuem para a motivacdo dos alunos para a aprendizagem
matematica?”. Perante o projeto realizado, a mestranda pretende responder a
questdo-problema tendo por base os resultados obtidos ao longo de todo o
trabalho investigativo.

4.4 METODOLOGIA DE ANALISE

A presente investigacdo foi desenvolvida na turma 2° E, da Escola Bésica do
PA. No estudo participaram 19 alunos, com idades compreendidas entre 0s sete
e 0s oito anos, onde treze alunos eram do sexo masculino e seis do sexo
feminino. No geral o grupo era interessado e participativo. No entanto era uma
turma bastante faladora, que se distraia com alguma facilidade. No que toca ao
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nivel de aprendizagem e ao ritmo da mesma, 0 grupo era muito heterogéneo.
Dos dezanove alunos, no 2° periodo do ano letivo de 2017/18, seis foram
avaliados com nivel Insuficiente. Ao longo do presente relatério os alunos
serdo referenciados atraves de duas letras maiusculas, de forma a preservarmos
as suas identidades.

O investigador, neste caso a mestranda, foi também participante
testemunha dos fendmenos estudados. Esteve presente nos diversos momentos
da investigacdo, 0 que a tornou numa investigadora participante, com uma
atitude de imparcialidade na recolha e analise dos dados.

A investigacdo em educacdo €& um processo que se reflete
inevitavelmente sobre a prética, questionado sobre novos objetivos para a
educacdo. Assim, experimentam-se novas técnicas, desenvolvendo-se novas
estratégias que permitam potenciar o processo de ensino e aprendizagem.

A escolha da metodologia de investigacdo pressupbe a selecdo de
estratégias, tendo por base a natureza do problema em estudo e os objetivos
qgue se pretendem alcancar, motivos estes que condicionam a selecdo das
ferramentas de recolha dos dados (Sousa & Baptista, 2011).

Uma vez que este projeto se caracteriza por uma natureza
predominantemente qualitativa, envolvendo a crianga no seu contexto natural,
0 seu comportamento s6 pode ser compreendido através de uma investigacdo-
acao, de uma metodologia centrada nos processos de melhoramento de uma
determinada realidade. Define-se como uma intervencdo na pratica profissional
com a intencdo de proporcionar uma melhoria e como um processo reflexivo
que vincula dinamicamente a investigacao, a acdo e a formacdo, realizada por
profissionais das ciéncias sociais acerca da sua prépria pratica (Coutinho et al.,
2009). Este tipo de metodologia investigativa acenta em quatro etapas
fundamentais: planear, atuar, observar e refletir.
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4.5. INSTRUMENTOS DE RECOLHA DE DADOS

As técnicas de recolha de dados devem ser selecionadas de acordo com a
investigacdo que se pretende realizar e utilizando mais que uma técnica se a
investigacdo em causa o justificar. Uma vez que este projeto se caracteriza por
uma natureza predominantemente qualitativa, neste estudo utilizaram-se
diferentes instrumentos na recolha de dados. Para além de toda a observacéao
participante recolhida num diario de bordo, implementou-se um questionario
inicial (Apéndice 10.1), um questionario final (Apéndice 10.2) e uma entrevista
(Apéndice 10.3).

No projeto a observacdo participante foi um pilar que proporcionou
informagBes adicionais a investigacdo pelo registo de situacdes que
transmitiam & investigadora auxilios valiosos para a teméatica em estudo — o seu
diario de bordo. Este tipo de observacdo teve como ponto de partida o
envolvimento direto da mestranda no contexto. E uma técnica de eleicdo para o
investigador que visa compreender as pessoas € as suas atividades no contexto
da acdo. PressupGe um contacto direto, frequente e prolongado, do investigador
com os atores sociais, no seu contexto cultural, sendo o proprio investigador
instrumento de pesquisa (Correia, 2009). Todas as observacdes feitas foram
registadas no diario de bordo, de forma livre, sem recurso a grelhas de
observacao. Este método foi utilizado para facilitar os registos no decorrer de
toda a préatica educativa.

Para além da observacdo participante, utilizaram-se questionarios - um
antes da aplicacdo do projeto e outro no final do mesmo. O questionario é uma
técnica de investigagdo centrada nas repostas dos participantes do estudo.
Segundo Gil (1999), o questionario pode ser definido como “a técnica de
investigacdo composta por um nimero mais ou menos elevado de questdes
apresentadas por escrito as pessoas, tendo por objetivo o conhecimento de
opinides, crengas, sentimentos, interesses, expectativas, situacdes vivenciadas
etc.” (p. 128).
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Tal como todos os métodos de investigacdo, 0 questionario possui
vantagens e desvantagens. Como vantagens devem-se destacar as seguintes:
garante o anonimato dos participantes, ndo expde os participantes a influéncia
das opinides de outros, e garante mais rapidez na recolha de dados. No entanto,
€ necessario ter em consideracdo que a mesma pergunta pode ser interpretada
de forma diferente por diferentes participantes, o que pode levar a falta de
objetividade. Para minimizar esta desvantagem, o questionario foi lido pela
mestranda antes de os alunos o preencherem, criando-se um espaco para o
esclarecimento de duvidas relativamente a interpretacdo das questoes.

Tendo em conta o0 ano escolar dos participantes, a mestranda optou por
elaborar os questionarios maioritariamente com questfes de escolha mdltipla,
existindo apenas uma questdo aberta para uma resposta livre. A mestranda
teve, ainda, em conta a sua extensdo para que fosse de rapido preenchimento.

Por fim, a ultima técnica de recolha de dados utilizada foi a entrevista.
Segundo Gil (1999) a entrevista pode-se definir “como a técnica em que o
investigador se apresenta frente ao investigado e lhe formula perguntas, com o
objetivo de obtengdo dos dados que interessam & investigacdo” (p. 109). De
acordo com Barbosa (2012) “a relagdo do entrevistador com o entrevistado
devera transformar-se, durante a entrevista, numa relacdo de confianca, o que
pressupde uma certa familiaridade com a populacdo em estudo” (p. 81). Assim,
para a correta realizacdo da entrevista, a mestranda criou uma atmosfera calma,
chamando os alunos de forma individual a uma sala livre de interrupces. No
que toca a relagdo de confianca entre o entrevistador e o entrevistado, esta foi
estabelecida ao longo de todo o estagio, ndo tendo como propdsito exclusivo
este momento mas sim todo o processo decorrido durante a PES. Sendo que o
principal objetivo da entrevista era compreender a experiéncia do aluno e o
significado que o mesmo atribuia ao projeto desenvolvido na turma, a
mestranda preparou uma lista de topicos que pretendia abordar na entrevista
com os alunos. Contudo esta era uma lista flexivel permitindo sempre que
necessario a formulacdo de novas questdes. No registo de todas as interagdes
verbais utilizou-se o gravador de voz do smartphone da mestranda.
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4.6. IMPLEMENTACAO DO PROJETO

A primeira etapa da implementacdo deste projeto investigativo prendeu-se com
a realizacdo de um pequeno questionario por parte dos alunos. Este tinha sete
questdes de escolha maltipla, sobre a motivagdo do aluno para a aprendizagem
matematica, o seu gosto pela mesma e como gostaria de aprender nas aulas
com a mestranda. Foi a partir das respostas obtidas neste questionario que se
comecaram a conceber as ideias para 0s jogos que se implementaram.

Na preparacdo da turma para 0 presente projeto, a mestranda comecou
por recorrer a jogos, nao s6 nas aulas de Matematica como nas de outras areas.
Tendo em conta o envolvimento do grupo nestes jogos e 0 seu entusiasmo
quando confrontados com prémios e pontuagdes, surgiu entdo a ideia de
realizar as Olimpiadas dos Jogos Matematicos (Figura 12). Os alunos reagiram
positivamente a esta proposta, colocando varias questdes e pedindo para
realizarem jogos mesmo quando a aula ndo era lecionada pela mestranda.

OLIMPIADAS DOS JOGOS MATEMATICOS

Figura 12 - Olimpiadas dos Jogos Matematicos

Os materiais utilizados nestas Olimpiadas foram todos preparados pela
mestranda visto que alguns jogos foram originalmente criados por si e nao
existiam recursos anteriormente preparados.

105



Estas Olimpiadas desenvolveram-se ao longo de seis momentos distintos,
cada um deles com um jogo diferente, trabalhando conteudos distintos do
programa curricular. Os seis jogos implementados foram: O bingo da tabuada;
O preco certo; Sorteia e mede; O dominé dos perimetros; A ficha de avaliacédo
esta no papo; e A roda com os nimeros.

No dia da primeira implementagcdo a mestranda utilizou um powerpoint
para explicar aos alunos como se ia desenvolver o projeto (Apéndice 10.4).
Esclareceu as regras, explicitou que todos iriam receber um diploma e um
pequeno prémio de participacdo, mas que apenas os trés alunos com a maior
pontuacdo receberiam uma medalha e um prémio especial. Apesar de a
mestranda ndo ter revelado os prémios, o grupo ficou muito motivado. Os
prémios foram: um quizz matematico da Science4you, um cubo de Rubik e um
jogo que permite realizar contas e praticar o calculo mental.

Realce-se ainda que em todos os jogos os alunos recebiam pontuacao.
Mesmo que ficassem em ultimo lugar tinham direito, no minimo, a um ponto.
A mestranda optou por este método para que o aluno se sentisse valorizado e
motivado para uma maior obtencéo de pontos.

No primeiro jogo - o Bingo da Tabuada (Apéndice 10.5) - a turma estava
divida em pares, perfazendo um total de apenas oito pares, pois alguns alunos
faltaram. Tal como no bingo tradicional, o objetivo deste jogo era preencher
todo o cartdo em primeiro lugar. Em relacdo ao material utilizado, cada grupo
tinha um cartdo com nove nimeros, nove fichas para taparem os nimeros e
uma folha de registos fornecida pela mestranda. A estagiaria tinha um saco de
onde ia retirando algumas multiplicacdes de tabuadas que a turma ja conhecia.

Sempre que a mestranda retirava um papel do seu saco, lia a
multiplicacdo em voz alta. Na sua folha de registos, cada grupo colocava esta
multiplicacdo e achava o seu resultado. Apos a corregdo em voz alta 0s grupos,
cujo cartdo contivesse o resultado em questdo, podiam preencher esse espaco
(Figura 13).
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Figura 13 - O Bingo da Tabuada

O primeiro grupo a terminar deveria gritar “Bingo!” e apds a mestranda
confirmar se todos os nimeros ja tinham sido sorteados, eram considerados
vencedores. Em relacdo as pontuagdes, o grupo vencedor acumulou 10 pontos,
enquanto os restantes acumulavam tantos pontos quantos 0s ndmeros que
conseguiam preencher no seu cartao.

O segundo jogo - O preco certo - debrugcou-se sobre a tematica do
dinheiro (Figura 14). Este jogo foi realizado em grupos (trés grupos de cinco
alunos e um grupo de quatro alunos). Utilizaram-se alimentos saudaveis devido
a participacdo da turma no Programa PASSE.

Figura 14 - O Preco Certo
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Tal como o proprio nome indica, o jogo (Apéndice 10.6) consistia em
escolher o preco certo para determinado alimento, de entre trés opc¢des dadas.
Para além da escolha do preco correto, o grupo deveria representar esse valor
com o dinheiro ficticio, presente na carteira fornecida pela mestranda, e com a
possibilidade de posteriormente o comprarem. Por cada valor corretamente
representado o grupo ganhava um ponto.

O terceiro jogo intitulava-se “Sorteia e mede” (Apéndice 10.7). Este
decorreu durante uma regéncia da mestranda onde se abordaram as unidades de
medida e as medicGes. Para por em prética a atividade, a professora estagiaria
dividiu a turma em quatro grupos - dois grupos de quatro alunos e dois grupos
de cinco alunos. Como recursos materiais cada grupo dispunha de uma folha
com as regras do jogo, uma folha de registos, dois dados numerados de 1 a 6,
uma régua e doze objetos numerados de 1 a 12, todos eles com comprimentos
distintos.

De forma resumida, o primeiro jogador lancava os dados e somava a
pontuacdo obtida em cada um deles. De seguida, pegava no objeto com o
numero correspondente a pontuacao obtida nos dados, e com o auxilio da régua
fazia a medi¢do do mesmo (Figura 15). O jogador seguinte realizava 0 mesmo
processo, registando sempre os valores obtidos na folha fornecida para o efeito,
e assim sucessivamente.

Figura 15 - Sorteia e Mede
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No final do jogo, era feita a adi¢do da pontuacdo obtida em cada jogada,
sendo que o nimero de pontos era 0 mesmo que o valor do comprimento dos
objetos medidos. O vencedor era aquele que conseguisse alcancar 0 maior
nimero de pontos (maior medida) no fim das trés rondas. O vencedor
arrecadava 5 pontos, o jogador classificado em segundo lugar, 4 pontos, o
terceiro classificado, 3 pontos e assim sucessivamente.

O domind dos perimetros (Apéndice 10.8 e 10.9) foi o quarto jogo a ser
implementado, e, tal como o préprio nome indica, € um domind adaptado a um
conteddo matematico - o perimetro de figuras geométricas. Este jogo foi
desenvolvido depois de uma aula da professora cooperante sobre perimetros.
Na sua implementacdo a mestranda dividiu a turma em cinco grupos, quatro
destes com quatro elementos e outro com trés elementos. O dominé foi criado
pela mestranda (Figura 16), imprimido, colado em cartolinas de diferentes
cores, de forma a diferenciar o domin6 de cada grupo, e plastificado para
aumentar a sua durabilidade.
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Figura 16 - Domind dos Perimetros

As regras do jogo eram simples e a turma ndo necessitou de grandes
explicacBes visto que ja todos tinham jogado domind. Ainda assim, a
mestranda revisitou a defini¢cdo de perimetro para que 0s alunos conseguissem
jogar adequadamente. Cada jogador comegou com cinco pecas na sua mao.
Quando ndo tivessem a peca necessaria, podiam recorrer as pecas extra,
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retirando apenas uma, e caso ndo lhes fosse Util para a jogada, passavam a vez
ao jogador seguinte.

No que toca a pontuacdes, o primeiro jogador a ficar sem pecas era o
vencedor, acumulando assim cinco pontos. Os restantes jogadores continuavam
a jogar até acabarem as suas pegas. As pontuacfes eram distribuidas como no
jogo anterior, quatro pontos para o segundo classificado, trés pontos para o
terceiro classificado e dois pontos para o quarto classificado, nos grupos em
gue este existia.

O quinto jogo (Apéndice 10.10, 10.11 e 10.12) realizou-se na plataforma
Plickers e intitulou-se “A ficha de avaliagdo esta no papo” (Figura 17). Esta
nomenclatura derivou do facto de esta ser uma aula afeta a revisdes para a ficha
de avaliacdo de matemaética, em que a mestrada aproveitou a oportunidade para
rever os contetdos de forma diferente do que é usual na turma em estudo.

Figura 17 - A Ficha de Avaliacao Esta no Papo!

A ferramenta utilizada — Plickers - funciona como um jogo ao vivo, em
que os alunos podem responder as questbes previamente preparadas pela
mestranda e ver as suas respostas a aparecer imediatamente no projetor.
Fornece-se um cartdo por aluno e este deve rodar o seu cartdo conforme a
resposta que pense que é correta. Cada posi¢cdo do cartdo define uma das
hipoteses possiveis (de A até D). Utilizando o smartphone a professora tem a
possibilidade de scanarizar todos os cartdes, 0 que permite saber no préprio
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momento quais os alunos que acertaram e erraram essa questdo. Esta
ferramenta ja tinha sido utilizada numa regéncia da PES e os alunos reagiram
muito bem, ficando deveras entusiasmados com a mesma, dai a sua utilizacéo
neste jogo.

Devido a necessidade de efetuar os célculos e resolver os problemas que
iam surgindo, no inicio da aula a mestranda optou por distribuir pelos alunos
uma folha de registos individual, onde se encontravam todas as onze questdes
que iriam aparecer no jogo.

Alguns alunos limitavam-se a olhar para a posi¢do do cartdo de outros
colegas e copiavam-na, sem resolver os problemas na sua folha de registos.
Apercebendo-se desta ocorréncia, a mestranda sentiu a necessidade de parar o
jogo e dizer que, no final, iria recolher as folhas de registo e os alunos que néo
apresentassem os calculos necessarios, ndo iriam receber o ponto relativo a
questdo. Em termos de pontuacdo, esta foi atribuida de forma individual e de
acordo com o numero de respostas corretas.

O Plickers permite, em tempo real, que o professor saiba quem erra e
guem acerta na resposta. Assim, permite chamar ao quadro um aluno que nao
escolheu a resposta correta, de forma a poder mostrar o seu raciocinio, para que
a mestranda compreenda e corrija a falha do aluno em questao.

O sexto e Gltimo jogo das Olimpiadas, denominou-se “A roda com os
nameros”. Este jogo pretendia trabalhar o calculo mental, utilizando trés tipos
de operacdes: adicdo (operacdo elementar onde se insere a nocao de adicionar
ou somar), multiplicacdo (é a soma sucessiva de parcelas iguais) e subtracéo
(operacdo inversa da adicdo, onde se insere a nogdo de retirar ou subtrair)
(Caraca, 2000).

O mesmo foi jogado de forma individual e consistia em utilizar os
algarismos do circulo interior e as operacGes necessarias para chegar aos
nameros do exterior. Para chegar aos nimeros do circulo exterior existiam
diversas formas, utilizando os ndmeros do circulo interior. Assim, 0s pontos
foram distribuidos de acordo com o numero de formas diferentes que os alunos
conseguiram encontrar para chegar ao valor pedido.
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No jogo “A roda com os numeros” (Apéndice 10.13), o objetivo
pretendido era que o aluno fosse capazes de preencher 0s espacos vazios da
roda com operacOes efetuadas com os numeros 1, 2, 3, 4. Essas operacoes
deviam permitir chegar ao numero pretendido (2, 5, 7, 8, 9, 10, 11, 12). A
mestranda alertou os alunos para o facto de, quanto maior o nimero de
expressdes que conseguissem realizar, maior seria a sua pontuagdo. Para
proceder a realizacdo da atividade, a mestranda projetou o exemplar da roda no
quadro (Figura 18) e realizou uma expressdo possivel para chegar ao nimero
10, pedindo aos alunos que chegassem ao mesmo numero de outra forma,
utilizando qualquer uma das trés operacfes aprendidas (adicdo, subtracdo e
multiplicacéo).

10

2

7 5
11
1
4 2
3
12
8

Figura 18 - A Roda com os N(meros

Apos o término de todos os jogos, a mestranda realizou a adicdo dos
pontos de cada aluno e, utilizando o powerpoint, mostrou todas as pontuagdes e
apuraram-se os vencedores. No dia da festa de final do ano letivo, estes foram
revelados e foi-lhes entregue os respetivos prémios (Figura 19).
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Figura 19 - Vencedores das Olimpiadas dos Jogos Matematicos

Apesar de alguns alunos se mostrarem desanimados por ndo terem
ficado no topo da tabela classificativa, todos mostraram interesse numa
repeticdo das Olimpiadas no ano seguinte, pois pretendiam mostrar aos seus
colegas que também eram capazes de alcancar o pédio.

4.7.ANALISE DOS DADOS

O presente subcapitulo é dedicado a apresentacdo e analise dos dados
recolhidos através dos instrumentos utilizados e ja referidos anteriormente:
observacao participante, questionario inicial, questionario final e entrevista.

De modo a proporcionar uma leitura mais clara dos resultados obtidos
nos questionarios, fez-se uma analise estatistica dos dados recolhidos (nimero
de respostas obtidas em cada questdo e calculo de percentagens) e elaboraram-
se 0s respetivos graficos.

Para o questionario inicial foram elaboradas oito questdes, uma delas de
resposta aberta (ndo era obrigatério proceder a sua resposta), duas de escolha
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maltipla e cinco questdes em que os alunos podiam escolher mais que uma
opcao. No que toca ao questionario final foram preparadas nove questdes. Duas
destas eram de resposta aberta, duas de escolha mdltipla e nas restantes os
participantes podiam escolher mais que uma op¢do de resposta. Das nove
questBes, quatro delas ja tinham sido utilizadas no questionério inicial, para
que fosse possivel analisar as diferencas nas opg¢des dos alunos, antes e depois
da implementacgéo das Olimpiadas dos Jogos Matematicos.

Apresentacdo e analise de dados referentes ao questiondrio inicial

Assim, passa-se a analise das questdes realizadas antes do projeto. Na primeira
questdo “Gostas de Matematica?” as hipoteses de resposta eram “Sim” ou
“Nao”. Tal como se observa na Figura 20, a maioria dos alunos demonstra
apreco pela disciplina.

Gostas de Matematica?

14 13

Sim Nao

Figura 20 — A Relacdo Inicial com a Matematica

Em relagdo a segunda questdo “Escolhe trés adjetivos do que sentes em
relacdo a Matematica”, os alunos tinham seis hipoteses de resposta possivel,
podendo escolher trés delas. Todas as hipoteses foram escolhidas pelo menos
duas vezes. Tal como se pode analisar com base na Figura 21, as respostas
mais escolhidas foram adjetivos positivos, sendo que a respostas menos

escolhida foi “chata”.
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Para mim, a Matematica é...
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Figura 21 — Os Adjetivos Iniciais para a Matematica

A terceira questdo colocada foi “O que mais gostas de fazer nas aulas de
Matematica? Escolhe trés opg¢des”. Como se verifica no Figura 22, as
atividades mais selecionadas foram aquelas que se podem considerar como
mais motivadoras e estimulantes, sendo que as menos escolhidas foram as que
envolviam trabalho individual ou o simples copiar do quadro.

Nas aulas de Matematica, eu gosto de...
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Figura 22 — As atividades Inicialmente Preferidas
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ApoOs esta questdo os alunos tinham a possibilidade de referir outras
atividades que gostassem de realizar nas aulas de Matematica. As respostas
obtidas foram as seguintes:

Atividades por cada um.

Fazer contas.

Eu gosto de fazer contas de mais.

Gosto de fazer atividades em grupo com 0s meus amigos.

De seguida os alunos foram questionados relativamente ao seu tipo de
jogos favoritos, podendo selecionar trés op¢des. Como a Figura 23 revela, mais
uma vez, a maioria dos alunos optou por selecionar atividades que
envolvessem trabalho em grupo, deixando como ultima escolha os jogos de

raciocinio.
O meu tipo de jogo favorito é...
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Figura 23 — Os Jogos Favoritos

Relativamente a questdo “O que achas mais importante num jogo?”,
dentro das oito opgBes possiveis, 0s alunos podiam escolher quatro. Como se
constata no Figura 24, todos as op¢des foram selecionadas pelo menos seis
vezes. E de realcar que os alunos referiram maioritariamente a necessidade da
existéncia de regras no jogo.
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Para mim, o mais importante num jogo é...
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Figura 24 — O que € Importante num Jogo

A questdo seguinte foi “o que achas que podes aprender com 0s jogos nas
aulas de Matematica?”. Das dez hipoOteses de respostas, cada aluno podia
selecionar apenas quatro. Como se verifica na Figura 25, os alunos
demonstraram entender que a realizacdo de jogos pode contribuir para uma
melhoria da capacidade de concentracdo. Atente-se no facto de poucos
referirem que o jogo pode auxiliar no desenvolvimento da aptiddao para a
resolucéo de problemas.

O que achas que podes aprender com jogos nas
aulas de Matematica?
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Figura 25 — A Aprendizagem com 0s Jogos
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Por ultimo, quando confrontados com a questao “Gostavas de jogar jogos
nas aulas de Matematica?” a resposta foi unanime, pois todos os alunos

responderam “Sim”.

Apresentacdo e analise de dados referentes ao questiondrio final

O questionério utilizado apdés o término da implementagdo do projeto
investigativo iniciou-se com a questdo “Quais foram 0s 2 jogos que mais
gostaste nas Olimpiadas dos Jogos Matematicos (OJM)?”. Segundo os dados
agrupados na Figura 26 0s jogos com 0 maior numero de votos foram “O
Bingo da Tabuada” e o “O Dominé dos Perimetros”. OS que reuniram menos

votos foram “O prego certo” e “A roda com os nameros”.

Quiais foram 0s 2 jogos que mais gostaste nas Olimpiadas
dos Jogos Matematicos?

8
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. ] ]
Bingo da O prego Sorteiae  Odominé A fichade A rodacom
tabuada certo mede dos avaliagdo os numeros

perimetros esta no papo
- Plickers

Figura 26 — Os Jogos Preferidos nas OJM

Em relacdo a questdo “Houve algum jogo que nao gostaste? Diz qual e
porqué.”, a maioria dos alunos referiu ter gostado de todos, realgando-se aqui
algumas dessas opinides:

O que gostei menos foi 0 Bingo da Tabuada.

A roda com o0s niimeros porque era dificil.

O de medir os objetos porque fiquei em altimo.
S6 vim a dois jogos e gostei dos dois.
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Para a questdo “Escolhe trés adjetivos do que sentes em relagdo a
Matematica”, que também foi realizada no questionario inicial, a mestranda
optou por apresentar um grafico com os dados obtidos no questionério final e,
posteriormente, uma tabela comparativa entre as respostas obtidas nos dois
questionarios.

Na Figura 27 verifica-se que a resposta mais selecionada foi

“Divertida” com quinze votos.

Para mim, a Matematica é...
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Figura 27 — Os Adjetivos da Matematica (questionario final)

E na Tabela 12 observa-se que o nimero de votos nos adjetivos

29 ¢

“confusa”, “dificil”, “assustadora”, “chata” e “desafiante” diminuiram, os votos
nos adjetivos “interessante”, “divertida” e “facil” aumentaram, e 0 nimero de
votos no adjetivo “importante” manteve-se. De realcar que apos as OJM

nenhum aluno considerou a matematica assustadora e chata.
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Tabela 12 — Comparacdo dos Adjetivos da Matemaética

Adjetivo Questionario Inicial Questionario Final
Confusa 6 2
Dificil 6 3
Interessante 10 12
Divertida 7 15
Importante 9 9
Assustadora 4 0
Chata 2 0
Desafiante 7 5
Facil 4 11
A questdo seguinte — “O que mais gostas de fazer nas aulas de

matematica? Escolhe 3 opgbes” — também foi realizada no questionério inicial.
Como se verifica na Tabela 13, no questionario aplicado apds a implementacdo
deste projeto, as respostas foram um pouco diferentes das do questionario
inicial. Deve-se salientar que a resposta “jogos” foi a mais escolhida e que,
desta vez, as hipoteses “copiar do quadro” e “exercicios” ndo foram Ssequer

selecionadas.
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Tabela 13 — Evolucéo das Atividades Preferidas

Atividades preferidas

Exercicios

Jogos

Atividades em grupo

Copiar do quadro/livro
Resolver problemas
Atividades com materiais
Atividades fora da sala de aula

Atividades no computador

Questionario Inicial

2
15
7
2
2
8
10
11

Questionario Final
0

15
13

© o0 © M~ O

A questdo seguinte prendia-se com 0 que o0s alunos consideravam ser

mais importante num jogo. Como esta questdo também foi utilizada no

questionario inicial, a mestranda optou por criar a Tabela 14 onde comparou 0s

dados dos dois questionarios, de modo a tornar as diferencas mais visiveis.
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Tabela 14 — Comparacdo das Caracteristicas Importantes do Jogo

Caracteristica mais importante Questionario Inicial Questionario Final

Ter regras 14 15
Servir para aprender 8 11
Ser justo 7 12
Ter vérios niveis 10 6
Ser divertido 11 10
Ser em grupo 9 9
Ser desafiante 6 2
Ter prémios 10 11

Na questdo “O que aprendeste com as Olimpiadas dos Jogos
Matematicos?”, 0s alunos podiam selecionar quatro das dez op¢Oes existentes.
Apesar da questdo ndo estar inserida desta forma no questiondrio inicial, as
hipbteses de resposta também estdo no questionario inicial, apenas a pergunta
muda, focando-se naquilo que os alunos pensam que podem aprender com 0s
jogos nas aulas de Matematica. Assim, na tabela comparativa, a Tabela 15, a
hipGtese “estar concentrado” foi a mais escolhida em ambos os inquéritos. Nas
restantes verificou-se uma valorizacdo nas hipoteses referentes a “contetidos

matematicos”, “trabalhar em grupo” e “respeitar regras” e uma desvalorizacdo

relativamente a “respeitar os colegas” e “utilizar o computador”.
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Tabela 15 — Comparacdo da Aprendizagem Efetuada com os Jogos

O que aprenderam Questionario Inicial  Questionario Final

A estar concentrados 15 13

A participar com ordem 11 11

Contetidos matematicos 9 11

A pensar 9 9

A respeitar os colegas 8 4

A trabalhar em grupo 7 11

A resolver problemas 2 2

A respeitar regras 5 7

A usar o computador 3 1
Nas duas questdes seguintes - “Gostavas de voltar a realizar as

Olimpiadas dos Jogos Matematicos?” e “Depois de participares nas Olimpiadas
dos Jogos Matematicos, gostas mais de Matematica?” - as respostas dos
participantes no projeto foram undnimes. Todos os alunos responderam
afirmativamente, ndo havendo o registo de nenhuma resposta negativa.

Por fim, a Gltima questdo era de resposta aberta e pedia a opinido dos
alunos acerca das OJM. Todos os inquiridos manifestaram a sua opinido. No
entanto, a grande maioria declarou que gostou muito das Olimpiadas devido a
diversdo que lhes proporcionou. De seguida transcrevem-se algumas das
respostas que se destacaram pela sua diferenca das demais:

Gostei muito dos jogos das Olimpiadas porque gostei muito de todos 0s jogos e
queria jogar outra vez. Foi mais facil aprender matematica e fiquei mais
concentrado.

Eu gostei muito porgue aprendemos Matematica.

Eu gostei porque achei divertido e adorei jogar as Olimpiadas dos Jogos
Matemaéticos.

Eu gostei muito mas acho que podiamos fazer mais jogos.

Eu gostei do jogo da tabuada.
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Eu adorei porque é divertido e gostava de ter feito mais jogos, mas ja foi muito
bom fazer estes jogos.

Eu gostei porque consegui aprender matematica enquanto fazia jogos.

Adorei aprender Matematica, para 0 ano quero jogar mais.

Os dados obtidos com a implementacdo deste projeto ndo se podem
generalizar, mas ilustram a potencialidade dos jogos para a motivagédo do
ensino e aprendizagem da matematica.

4.8. RESPOSTA A QUESTAO-PROBLEMA

Apo0s serem analisadas todas as informacgdes provenientes do trabalho de cariz
investigativo, presente neste relatorio de estagio, eis que chega 0 momento de
se observar e refletir sobre os dados recolhidos, de forma a serem tiradas as
conclusbes que permitam responder a questdo-problema formulada e aos
objetivos inicialmente estipulados.

A questdo-problema estabelecida foi a seguinte: “As OJM contribuem
para a motivacao dos alunos para a aprendizagem matematica?”’. Por sua vez,
para tentar responder a esta questdo, foram delineados trés objetivos: (1)
despertar, nos alunos, através de jogos, o0 gosto pela Matematica; (2)
desenvolver capacidades necessarias na Matematica - a atencdo e a
concentracdo; e (3) tornar a aprendizagem matematica mais significativa para
0s alunos.

A mestranda optou por analisar, primeiramente, os objetivos referidos e,
no final, dar a resposta a questdo formulada.

A partir da analise dos dados foi possivel constatar que parte da turma,
inicialmente, afirmava ndo gostar de matematica. No entanto, ap6s as OJM,
todos os alunos referiram estar a gostar da disciplina. Deve ainda realcar-se que
previamente ao desenvolvimento do projeto existia uma divisdo em termos de
opinides e adjetivos para definir a matematica. Varios alunos definiam-na
como chata, confusa, dificil e, até mesmo, assustadora. Este conceito da
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matematica como algo assustador e chato foi desmistificado. Apds as OJM,
nenhum aluno escolheu esta hipdtese quando voltou a ser confrontado com a
mesma questdo. A opcdo “divertida” teve mais do dobro dos votos e “facil”
quase o triplo.

Tendo em conta os dados obtidos, existiu uma evolugdo positiva na
opinido dos alunos acerca da matematica e na motivacdo dos mesmos para a
aprendizagem dos conteudos desta disciplina. Na turma onde o projeto foi
desenvolvido, a utilizacdo das OJM foi bastante util e, de um modo geral, 0s
resultados foram ao encontro do esperado.

O presente projeto auxiliou os alunos a criarem empatia pela matematica
e a olharem para a mesma de uma forma mais relaxada e como algo acessivel.
Também foi notéria a diminuicdo do mau comportamento e da recusa a
trabalhar, inicialmente apresentada por alguns alunos. Estes acabaram por
demonstrar mais empenho e uma atitude positiva relativamente a matematica.

Um dos pontos que se podem considerar menos positivos foram o0s
momentos de dispersdo por parte da turma, sendo que, por vezes, a mestranda
sentiu dificuldade em cumprir com os tempos pré-definidos. No entanto, com
este projeto nunca existiu a intencdo de defender a utilizacdo de jogos como
sendo a melhor estratégia de ensino, mas sim defender que a utilizacdo de
jogos pode contribuir para a motivacdo do aluno sendo um bom recurso
auxiliar na “pratica pedagdgica do educador e no processo de construgdo dos
conhecimentos matematicos” (Santana, 2014, p. 28).

Como ¢ natural, 0 jogo ndo é a unica ferramenta que se deve utilizar na
motivacdo dos alunos. No entanto, a aplicacdo de jogos em sala de aula pode
assumir um papel fundamental no processo de ensino e aprendizagem. Pois, 0
desafio permite manter o aluno mais motivado — com predisposi¢do para a
aprendizagem - e, por isso mesmo, mais ativo, atento e concentrado. Para além
disso, permite a descoberta do outro e induz no respeito pelos outros e pelas
regras.

125



126



5. CONSIDERACOES FINAIS

A conclusdo de mais um ciclo de estudos implica a criagdo de um momento de
reflexdo, onde se torne possivel olhar para tras e verificar se, neste percurso, as
expectativas foram alcancas, os receios foram vencidos e as dificuldades foram
ultrapassadas. Um momento onde se prima por valorizar o que foi realizado e
adquirido durante toda a prética, enfatizando as criticas construtivas escutadas
e apreendidas, como parte integrante do caminho que foi e continuara a ser
construido pela mestranda.

A pratica de ensino supervisionada realizada no presente ano letivo
proporcionou a construcdo de pontes de ligagdo entre as unidades curriculares
teoricas que fizeram parte do plano de estudos da licenciatura e do mestrado,
com a pratica, onde foram vivenciados momentos de contacto direito com a
realidade educativa e escolar. Esta ligacdo entre a teoria e a pratica é a base do
desenvolvimento das competéncias necessarias para o ato educativo.

Ao longo do presente relatdrio foram apresentados varios aspetos como a
importancia de articular os varios saberes, de motivar os alunos, de utilizar a
tecnologia, de fazer a conexao com o quotidiano, entre outros. De facto, com a
pratica pedagogica, estes pontos tedricos foram o centro de toda a planificacédo
e intervencdo da mestranda.

A intervencdo em contexto educativo permitiu a aquisicdo de novos
conhecimentos e, de facto, o estagio € um momento fundamental onde se
comegam a formular ideias sobre o que ¢ realmente “ser professor”. Muito para
além de ensinar, é também relacionar com os alunos, gerir conflitos, organizar
atividades, entre outros.

Seguindo esta linha, foi ao longo deste ano que a mestranda comecou
realmente a entender a complexidade do “ser professor” e a construir a sua
propria identidade profissional. A PES proporcionou momentos de
aprendizagem auténoma mas também colaborativa. Todos 0os momentos do
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dia-a-dia de um professor, entre planificar e lecionar aulas até a dinamizagdo
de projetos, foram partilhados com o seu par pedagdgico. Assim, todo este
trabalho colaborativo se tornou essencial, no sentido em que todas as davidas e
anseios foram partilhados entre os trés pilares da PES — o par pedagogico, 0s
professores cooperantes e 0s professores supervisores institucionais. Estes
elementos acompanharam sempre a mestranda ao longo do ano, contribuindo
para o enriquecimento do seu desenvolvimento pessoal e profissional.

Os momentos de reflexdo revelaram-se fundamentais para o término
bem-sucedido desta etapa, permitindo alterar e adequar tanto estratégias como
métodos utilizados. “E na formacgdo do professor que se deve exercitar a
reflexdo critica sobre a pratica” (Pelozo, 2007, p. 2). A PES fomentou na
mestranda uma vontade de continuar a trilhar este caminho, sempre de forma
investigativa e reflexiva face as suas acGes e ao seu desenvolvimento.

Deparando-se com o final do seu percurso académico — pelo menos para
ja — a mestranda sente a necessidade de fazer um balanco geral de todos os
momentos e experiéncias vivenciadas ao longo destes cinco longos anos. Esta
etapa tornou-me mais responsavel, mais trabalhadora, € no fundo mais feliz.
Sinto-me confiante para os proximos desafios que me irdo surgir e mais
preparada que nunca para os enfrentar, lembrando-me sempre que um educador
nunca esta acabado, pois € um ser em constante formacao.

Termino assim este relatdrio e este percurso de coracdo cheio. Agora,
tenho a certeza de que me encontro no caminho certo. Apesar de todos 0s
contratempos e de muitas noites sem dormir, chegar aos contextos educativos e
ver o sorriso das criancas fez com que todo o esforco despendido nesta
caminhada valesse a pena. Guardarei, para sempre, todo o carinho e toda a
felicidade que este percurso me proporcionou.
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Apéndice 1. Cronograma do 2.° CEB e do 1.° CEB
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Apéndice 2. Planificacdo da aula de matematica no 2.° CEB (I)

Plano de Aula
Regéncia de Matematica

Licdon.2 61

Sumadrio: Revisdes para a ficha de avaliagdo. O jogo da Gloria.

Professora Estagidria: Sara Amorim Tempo: 45’ Data: 27/11/2017
Dominio Objetivo Descritores Percurso de aula [2%) Recursos Avaliacdo
Geral/Contetdos
Algebra 6 | Poténcias de 1. Efetuar operagdes com Motivacdo Tendo em conta
expoente natural: | poténcias o tipo de aula,
. A professora iniciara a aula motivando os alunos para a mesma. 0s alunos serdo
- Poténcia de L.1. Identificar a™ (s?endo n Assim, as criangas serdo informadas que nesta aula se ird realizar avaliados pela
base racional ndo nL’lmerc? natural malor d? que o jogo da gléria. No entanto, a professora salienta que antes de se | 5 sua atitude e
negativa; 1eanumero racional ndo passar para o jogo, devemos rever aquilo que foi aprendido nas colaboracio na
- Regras negativo) como o produto de dltimas aulas, de forma a que todos consigam participar Esquema- mesma.
operatarias das n fatores iguais a a e utilizar ativamente no jogo. resumo
poténcias de base correﬁtan.wente 0s termos Assim, 0s alunos serdo questionados oralmente, e em didlogo Serdo também
racional ndo «poténciay, «base» e coletivo, acerca as regras de operagdes com poténcias e as regras avaliados pela
negativa; «expoente. de prioridade de operacdes em expressdes numeéricas. A sua prestacao
- Prioridade das 1.2. identificar a* (sendo a professora mostrara e entregara aos alunos um esquema-resumao no jogo, visto
operagoes; e - - . com as regras de operagdes com poténcias. que esta é uma
- Linguagem nimero raFloml r}ao negativo) forma da
simbélica e €0MO 0 proprio numero a. Desenvolvimento professora
linguagem natural saber em que
em enunciados 1.3. Reconhecer que o De seguida, a professora esclarece as regras do jogo, de forma a nivel se
envolvendo produto de duas pot’é.ncias que este n3o seja interrompido a meio com duvidas sobre as | 5 encontram e
poténcias. coma m:-asrr?a base € igual a normas do mesmo. quais as suas
uma poténcia com a mesma Assim, as regras s3o: dificuldades, de
base e cujo expoente é igual a forma a tentar
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soma dos expoentes dos
fatores.

1.4. Representar uma poténcia
de base a e expoente n
elevada a um expoente m por
(a™)™ e reconhecer que é
igual a uma poténcia de base a
e expoente igual ao produto
dos expoentes e utilizar
corretamente a expressao
«poténcia de poténcia».

1.5. Representar um niimero
racional elevado a uma
poténcia n™ (sendonem
nameros naturais) por a™" e
reconhecer que, em geral,
ﬂum + (ﬂn)m_

1.6. 6. Reconhecer que o
produto de duas poténcias
com o mesmo expoente é
igual a uma poténcia com o
mesmo expoente e cuja base é
igual ao produto das bases.

1.7. Reconhecer que o
quociente de duas poténcias
com a mesma base ndo nula e
expoentes diferentes (sendo o

1. Formam-se quatro equipas, duas com cinco jogadores e
duas com quatro (se algum aluno faltar, este ponto sera
ajustado)

2. A cada equipa serd atribuido um pino (verde, amarelo,
vermelho e azul) que deve ser colocado na casa de partida.

3. Para decidir quem comega a jogar, um representante de
cada equipa lancara o dado. Aquele que obtiver o maior
valor para a sua equipa, serd o primeiro, e assim
sucessivamente.

4. Aequipa 1 comeca a jogar e deve lancar o dado, andando
o nimero de casas atribuidas pelo mesmo. Neste
momento, um membro da equipa tera de responder a
uma questdo sobre a matéria lecionada. Caso acerte, na
préxima ronda, a sua equipa ird andar mais uma casa para
além daquilo que sair no dado. Caso erre, na ronda
seguinte, a equipa anda menos uma casa (por exemplo, se
no dado sair 0 5, s6 andam 4 casas).

5. As questdes sdo resolvidas no quadro e todos devem
copiar a resolugdo para o seu caderno didrio.

6. O jogo continua assim, seguindo as mesmas regras para as
restantes equipas.

7. A equipa vencedora € aquela que chegar primeiro a casa
final.

8. Nota: Todos os membros do grupo devem jogar, ndo
podendo um jogar duas vezes sem que um dos seus
colegas tenha jogado anteriormente.

Depois de esclarecidas as regras e as duvidas que possam surgir,
da-se inicio ao jogo.

A professora opta pelaresolugdo dos exercicios no quadro para ser
mais facil detetar os erros/ddvidas dos alunos, de forma a

colmatar as
mesmas e de
forma a que
possa
reformular a sua
acdo, parao
sucessa da
turma.
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Apéndice 2.1. Esquema resumo utilizado

Poténcia de poténcia
@) =a*"
Da-se a mesma base

e multiplicam-se
08 expoentes.

Produto de duas poténcias
com a mesma base

al x '. = al =
Dé-se a mesma base
€ somam-se 0s expoentes.

Produto de duas poténcias
com o mesmo expoente

a X b = (a Xb)

Di-se 0 mesmo expoente
e multiplicam-se as bases.

144

Quociente de duas poténcias
com a mesma base
g+a"=a""%

sendo n >, m.

Da-se a mesma base

e subtraem-se os expoentes.

-

Quociente de duas poténcias
com o mesmo expoente
a' =+ b"=(a-+b)
Di-se 0 mesmo expoente
e dividem-se as bases.




Apéndice 2.2. Materiais utilizados no jogo da gloria
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Apéndice 2.3. Powerpoint utilizado

1
10
JOGO DA GLORIA 11
20
21
1 2
CASA 2 .
Calcula o valor da seguinte expressdo numérica.
Apresenta o resultado em forma de fragdo
irredutivel. 6
a] E
8 > X6+ !
4 3
4 5

146

12
19
22

8
b) =

13
18
23

CASA 3

Assinala uma fragdo equivalente a:

14
17
24

15
16
FIM

CASA1

Calcula o valor da seguinte expressdo numeérica.
Apresenta o resultado em forma de fracdo

irredutivel.
2.1 (1 ?
3 6 \4

CASA 4

Apresenta o resultado desta expressdo numérica
na forma de uma sé poténcia.
123 x 122
25 x 35

@



10

CASA S

Apresenta o resultado desta expressdo numérica
na forma de uma so poténcia.

62 + 32 x 22

0O Sebastio multiplicou a poténcia 10* por 1000.
Apresenta, em forma de poténcia de base 10, o
resultado da multiplicacdo que o SebastiZo
efetuou.

CASA G

Calcula o valor da seguinte expressdo numérica.
Apresenta o resultado em forma de fragdo irredutivel.

2

L 0,1+ 3 2 -
— - f— x — —
10 ' 2 5
8
CASAQ
Em qual das expressdes numéricas n3o &
necessario colocar parénteses? Justifica.
a) 1028 + +
b) (10% —8) + 3
2 _ =1
9102 —(8+3)
11

CASA 7

A Fétima diz que o nimero 108 & duas vezes
maior do que o ndmero 103,
O Luis diz que a afirmacdo é falsa.

Quem tem razéo? Justifica a tua resposta.

CASA 10
O Ricardo tem 200 berlindes. Deu metade deles a dois amigos,
© Miguel e o David. No entanto, o Miguel so ficou com 7 dos

berlindes dados pelo Ricardo. Diz o que representa cada uma
das expressoes:

a)200 x 2

b) (200 x3)

1
4
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CASA 11 . CASA 12 . CASA 13 .

O Sr. Anténio tem um quintal com 6 |ara njeiras, Usz 2 representagio em poténcia e escreve a expressio numérica que A Sra. Marcela tem em sua casa 0 seguinte canteiro quadrangular:

- represents 2 parte colorida de cadz um dos quadradaos.
cada Iaranjelra tem 6 ramos, cada ramo tem 6

laranjas.
Qual é a poténcia que representa o numero de 3
laranjas?

a) Representa, na forma de poténcia, 2 drea do canteiro.

11: T I} Czleuls 2 drea do canteiro.
13 14 15
CASA 14 . CASA 1S . CASA 16 .
Passa para linguagem natural a seguinte Passa para linguagem natural a seguinte Passa para linguagem natural a seguinte
expressao: expressao: expressao:

72 4+ 34 3\* 1 2 x (8% +4%)

16 7 18
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CASA 17 . CASA 18 . CASA 19 .

Transforma a seguinte frase numa expressio Transforma a seguinte frase numa expressio Classifica como verdadeiro ou falso:

numérica: numérica:
(5%)* x5* x 5 =51
A diferenga entre o quadrado de trés quintos e 0 O produto do cubo da diferenga entre sete e trés
cubo de um quinto. pelo quadrado de quatro.

19 20 21
CASA 20 . CASA 21 . CASA 22 .
Classifica como verdadeiro ou falso: Substitui n por um numero natural de forma a Substitui n por um numero natural de forma a
criar uma expressdo correta. criar uma expressdo correta.

(23)* + 28 x 2 = 26
(18%)%: 6% x 3" =313 510 » 310 » {57 — 1510

22 23 24
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25

28

150

Cria o enunciado de um problema para a seguinte

expressdo:

CASA 23

64

Questoes Extra

CASA 24

Cria o enunciado de um problema para a seguinte
expressdo:

20— (5+7)

26
*De acordo com os dados do Institutc Nacional de
Estatistica, a populagdo residente em Portugal
continental é constituida por, aproximadamente,
dez milhGes de habitantes. Representa esse
numero na forma de uma poténcia.
29

27

30

FIM!

PARABENS!

*Escreve, na forma de uma s6 poténcia, o numero
representado pela expressdo numérica:

67 x 6%:6°



Apéndice 3. Planificacdo da aula de matematica no 2.° CEB (ll)

Plano de Aula
Regéncia de Matematica

Licdes n.290 e 91

Sumario: Simetria rotacional. Jogo: “Descobre as simetrias!”. Criag3o de rosaceas.

Professora Estagidria: Sara Amorim Tempo: 90 Data: 24/01/2018
Conhecimentos Enquadramento Percurso de aula 2%) Recursos Avaliacdo
prévios curricular
Identificar Geometria e medida 6 | Motivacdo: Tendo em conta
simetrias de o tipo de aula
reflexao em Isometrias do plano Os alunos serdo motivados para a presente aula desde o momento em que | 10° pratica, os

figuras dadas.

Identificar figuras
transformadas
por rotacgdo.

- Simetrias de rotacdo
e de reflexdo;

- Problemas
envolvendo figuras
com simetrias de
rotacdo e de reflexdo
axial.

9. Construire
reconhecer
propriedades de
isometrias do plano

9. 20. Identificar uma
figura como tendo
«simetria de rotacdo»
quando existe uma
rotacdo de angulo ndo
nulo e ndo giro tal que

entram na sala. Ao entrarem, poderdo observar que existem varias
cartolinas espalhadas pela sala, com varias figuras diferentes (todas
possuem simetrias de rotacdo). E de realcar que estas figuras (e a grande
maioria das utilizadas no decorrer da presente aula) prendem-se com o
quotidiano dos alunos, na medida em que sdo objetos com os quais temos
contacto diariamente. Para além destas figuras, estardo também
espalhados alguns cata ventos, em formato fisico. Prevé-se que os alunos
fiquem intrigados com esta disposicdo da sala de aula, e que questionem a
professora o que devem fazer com as imagens em quest3o.

Desenvolvimento:

A professora comeca por ativar os conhecimentos prévios dos alunos,
questionando-os acerca dos Gltimos contetddos abordados: rotagdo,
simetria e simetria de reflexdo.

A partir daqui, deve existir uma exploracdo das imagens presentes na sala.
A professora questiona aos alunos como é que essas imagens se
relacionam com a matéria lecionada. E espectavel que os alunos refiram
gue existe simetria de reflexdo em algumas das imagens. Neste momento,

Imagens afixadas
nasala

alunos serdo
avaliados pela
sua atitude e
colaboragdo na
mesma.

Serdo também
avaliados pela
sua prestacao
no jogo, visto
que esta é uma
formada
professora
saber em que
nivel se
encontram e
quais as suas
dificuldades, de
forma a tentar
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Plano de Aula
Regéncia de Matematica

Licdes n.290 e 91

Sumario: Simetria rotacional. Jogo: “Descobre as simetrias!”. Criag3o de rosaceas.

Professora Estagidria: Sara Amorim Tempo: 90 Data: 24/01/2018
Conhecimentos Enquadramento Percurso de aula 2%) Recursos Avaliacdo
prévios curricular
Identificar Geometria e medida 6 | Motivacdo: Tendo em conta
simetrias de o tipo de aula
reflexao em Isometrias do plano Os alunos serdo motivados para a presente aula desde o momento em que | 10° pratica, os

figuras dadas.

Identificar figuras
transformadas
por rotacgdo.

- Simetrias de rotacdo
e de reflexdo;

- Problemas
envolvendo figuras
com simetrias de
rotacdo e de reflexdo
axial.

9. Construire
reconhecer
propriedades de
isometrias do plano

9. 20. Identificar uma
figura como tendo
«simetria de rotacdo»
quando existe uma
rotacdo de angulo ndo
nulo e ndo giro tal que

entram na sala. Ao entrarem, poderdo observar que existem varias
cartolinas espalhadas pela sala, com varias figuras diferentes (todas
possuem simetrias de rotacdo). E de realcar que estas figuras (e a grande
maioria das utilizadas no decorrer da presente aula) prendem-se com o
quotidiano dos alunos, na medida em que sdo objetos com os quais temos
contacto diariamente. Para além destas figuras, estardo também
espalhados alguns cata ventos, em formato fisico. Prevé-se que os alunos
fiquem intrigados com esta disposicdo da sala de aula, e que questionem a
professora o que devem fazer com as imagens em quest3o.

Desenvolvimento:

A professora comeca por ativar os conhecimentos prévios dos alunos,
questionando-os acerca dos Gltimos contetddos abordados: rotagdo,
simetria e simetria de reflexdo.

A partir daqui, deve existir uma exploracdo das imagens presentes na sala.
A professora questiona aos alunos como é que essas imagens se
relacionam com a matéria lecionada. E espectavel que os alunos refiram
gue existe simetria de reflexdo em algumas das imagens. Neste momento,

Imagens afixadas
nasala

alunos serdo
avaliados pela
sua atitude e
colaboragdo na
mesma.

Serdo também
avaliados pela
sua prestacao
no jogo, visto
que esta é uma
formada
professora
saber em que
nivel se
encontram e
quais as suas
dificuldades, de
forma a tentar
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Consolidagdo

1. Como consolidacdo da matéria lecionada, os alunos devem resolver um
conjunto de tarefas relacionas com identificagao de simetrias, o seu
numero e a sua amplitude de rotacdo (no caso de simetrias rotacionais).
Neste momento, a professora aproveita para desafiar novamente os
alunos. “Agora que ja sabemos o que é uma simetria de rotagao, vamos
criar a nossa proépria figura com simetrias de rotag3do!”. A professora
relembra o que é uma rosacea (este conceito foi abordado no video da
escola virtual) e pede aos alunos para identificarem rosdceas presentes nas
figuras da sala de aula. De seguida, entrega a cada aluno a ficha de tarefas
em anexo, cuja primeira tarefa consiste na pintura de uma rosacea em
branco, apenas com os seus limites delineados. Os alunos devem pintar a
sua rosacea de forma a que esta tenha, por exemplo, 3 simetrias de
rotacdo.

Caso nado terminem este trahalho em sala de aula, o mesmo deve ser
concluido em casa.

15’

Jogo “Descobre
as simetrias” +
Folha de registos

Tarefa de
consolidagdo
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Apéndice 3.1. Imagens afixadas na sala
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Apéndice 3.2. Atividade 4

4. Observa as figuras seguintes.

(A) (8) (€

" Identifica as simetrias de reflexdo e de rotagdo, se existirem,
de cada uma delas.

”
l
lhm
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Apéndice 3.3. Jogo “Descobre as simetrias”

FIGURA 1

SIMETRIA(S) DE REFLEXAO:

2

SIMETRIA(S) DE ROTAGAO:

2

FIGURA 2

SIMETRIA(S) DE REFLEXAO:

il

SIMETRIA(S) DE ROTACAO:

0
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FIGURA 3

FIGURA 4

SIMETRIA(S) DE REFLEXAO:

4

SIMETRIA(S) DE ROTAGAO:

4

SIMETRIA(S) DE REFLEXAO:

0

SIMETRIA(S) DE ROTAGAO:

0
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FIGURA S

*
FIGURA 6

SIMETRIA(S) DE REFLEXAO:

0

SIMETRIA(S) DE ROTACAO:

4

SIMETRIA(S) DE REFLEXAO:

1

SIMETRIA(S) DE ROTACAO:

0



FIGURA 7

FIGURA 8

SIMETRIA(S) DE REFLEXAO:

0

SIMETRIA(S) DE ROTACAO:

2

SIMETRIA(S) DE REFLEXAO:

4

SIMETRIA(S) DE ROTACAO:

4
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Apéndice 3.4. Jogo “Descobre as simetrias” — Folha de registos

Figura

N.2 de
simetrias
de reflexao

N.2 de
simetrias
de rotagao

Amplitude
do angulo
de rotagao
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Apéndice 3.5. Tarefa de consolidagdo

Nome: Data: 24/01/2018

Ficha de tarefas: Simetria de reflexdo e simetria de rotacio

1. DESAFIO - CRIA A TUA FIGURA COM SIMETRIA DE ROTAGAD

Finta a seguinte rosacea de forma a obter uma figura com quatro simetrias
de rotagio.
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2. Considera asfiguras A, B, C, D e E. Assinala com X a resposta correta.

. 4

A B C D E

2.1. Quantas simetrias de rotacdo tem a figura B?

(A) 1 (B) 2 Q3 (D) 4
2.2. Quantos eixos de simetria tem a figura E?

(A) 5 (B) 4 Q3 (D) 2
2.3. Quantos eixos de simetria tem a figura A?

(A) 4 (B) 3 Q) 2 (D) 1
2.4. Quantas simetrias de rotacdo tem a figura D?

(A) 1 (B) 3 (Q 2 (D) 4
2.5. Qual das figuras tem 2 simetrias de rotacao e nao tem simetria de reflexao?

(A) A (B) B (9 (D) D

3. Observa a rosa dos ventos representada na figura.

3.1. Quantos eixos de simetria tem esta rosa dos ventos?
3.2. Quantas simetrias de rotagdo tem esta rosa dos ventos?

3.3. Qual das opgdes ndo pode corresponder a amplitude de um
angulo de simetria de rotagéo da rosa dos ventos?

(A) 45° (B) 180° (€ 270° (D) 300°

4. Pinta, na figura dada o menor nimero de quadriculas, de forma a que a figura ndo
tenha simetria de reflexao e tenha simetria rotacional.
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Nota introdutéria:

Apéndice 4. Planificacdo da aula de matematica no 1.° CEB

Sendo que ird ser realizado trabalho em conjunto, os grupos jd estarao formados previamente. A turma é constituida por dezanove alunos,
assim, a professora estagidria optou por criar quatro grupos. Para facilitar a aula em termos de organizagdo, cada grupo terd uma letra que o
representa. Assim, teremos o grupo A, B, Ce D.

A turma encontra-se a participar no Projeto PASSE (Programa Alimentacgdo Sauddvel em Satdde Escolar). Assim, no decorrer de toda a aula, serdo
sempre utilizados objetos/materiais relacionados com este tema.

Plano de Aula
Regéncia de Matematica

6.1. Reconhecer as
diferentes moedas e
notas do sistema

8.1. Ler e escrever
quantias de dinheiro
decompostas em
euros e céntimos

capazes de receber o valor, confirmando se esta certo e fornecendo
o troco se necessario.

Com esta atividade pretende-se ndo s6 motivar os alunos para a aula,
mas também realcar aimportancia desta tematica no seu quotidiano.
Assim, hd uma articulagdo com a alimentacdo saudavel ao longo da

Professora Estagidria: Sara Amorim Tempo: 60’ Data: 22/05/18
Conhecimentos Enquadramento Percurso de aula @ Recursos Avaliagdo
prévios curricular
Dominio: Dominio: Motivacdo: Tendo em conta o
Geometria e Medida | Geometria e Medida tipo de aula pratica,
1 2 1. A aula inicia-se com uma conversa acerca do dinheiro, das | 15 Alimentos e os alunos serdo
notas/moedas existentes e conhecidas pelos alunos, usos do pregos avaliados pela sua
Subdominio: Subdominio: dinheiro, compras que costumem realizar. presentes na | atitude e
Medida Medida A partir daqui e realizada uma pequena simulacdo de uma banca de banca de colaboracdo na
mercado. Para tal, a professora estagidria pede ajuda a quatro mercado mesma.
Obijetivo geral: Objetivo geral: voluntdrios. Dois destes tém fungdo de vendedores, enquanto que os
6. Contar dinheiro 8. Contar dinheiro outros dois tém a funcdo de compradores. Os compradores tém a Serdo também
missdo de comprar o maior nimero de alimentos sauddveis possiveis Carteira par | avaliados pela suas
. ) tendo em conta a carteira com um valor pré-definido (7.50€). motivagdo respostas  orais e
Descritores: Descritores: . ) ) )
—_— —_— fornecida pela professora. Os vendedores, por sua vez, devem ser pelas tarefas

realizadas, visto que
esta é uma forma da
professora saber em
que nivel se
encontram e quais as
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monetdrio da Area
do Euro.

6.2. Saber que 1
euro é composto por
100 céntimos.

6.3. Ler quantias de
dinheiro
decompostas em
euros e céntimos
envolvendo
nameros até 100.
6.4. Efetuar
contagens de
quantias de dinheiro
envolvendo

numeros até 100,
utilizando  apenas
euros ou apenas
céntimos.

6.5. Ordenar

moedas de céntimos
de euro segundo o
respetivo valor.

envolvendo
nameros até 1000.

8.2. Efetuar
contagens de
quantias de dinheiro
envolvendo
nameros até 1000.

aula. A professora estagidria ira realcar quais alimentos sdo
saudaveis, questionando os alunos acerca das suas opiniGes e ideias.

Desenvolvimento:

De forma a dar continuidade a aula, a professora distribui um porta-
moedas a cada grupo. Todos os grupos tém acesso ao mesmo valor

(9{), mas este estd distribuido de forma diferente. Para além disso, a
professora distribui ainda uma folha de registos a cada aluno.

A atividade foca-se entdo no preenchimento desta folha de registos.
A professora estagidria utiliza o quadro interativo e o projetor para
projetar um prezi. Este contém varios alimentos e trés hipoteses
possiveis para o seu prego. Cada grupo da o seu palpite, caso o grupo
acerte, ganha um ponto. Cada aluno deve registar (na folha fornecida
pela professora estagiaria) o preco correto do alimento.

De seguida, devem abrir o seu porta-moedas e descobrir como
podem pagar por esse alimento. Tendo em conta a distribuicdo de
moedas e notas realizada previamente pela professora estagidria,
cada grupo deve ser capaz de representar o mesmo valor de forma
diferente. Assim, devem registar a sua forma de pagamento.

Apos esta etapa, a professora estagiaria pede a um aluno de cada
grupo para mostrar a turma como o seu grupo pensou. Com esta
atividade pretende-se que os alunos se apercebam que podem
representar o mesmo valor de vdrias formas. Pretende-se ainda que
seja desenvolvida a capacidade de comunicagdo matematica.

Este processo sera repetido para outros alimentos. O namero de
vezes esta dependente do tempo de aula.

Nota: Existem casos em que os alunos n3o tém o valor certo para
comprar o alimento, por exemplo: Um alimento custa 4 euros, mas o
grupo apenas tem uma nota de 5 euros. Assim, pretende-se que
sejam capazes de perceber que teriam de pagar com a nota,
recebendo o troco de 1 euro.

Representacao
dos porta-
moedas de
cada grupo

Folha de
registos

Prezi “Es
capaz de
comprar
alimentos
saudaveis?”

suas dificuldades, de
forma a  tentar
colmatar as mesmas
e de forma a que
possa reformular a
sua acdo, para o
sucesso da turma.

Anexo VIl — Grelha de
avaliagdo
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Consolidagdo:

1. Como tarefa de consolidacdo, a professora projeta um desafio final.
Neste desafio, os alunos devem ser capazes de resolver as questdes,
de forma a perceberem se realmente estdao aptos para realizarem
compras.

10

Desafio final
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mercado

Apéndice 4.1, Alimentos e respetivos precos  presentes  no
Alimento Preco
P3o de forma branco 2.10€
P3o de forma integral 2.30€
Bolachas de chocolate (chips ahoy) 1.60€
Bolachas de milho 1.50€
logurte liquido chocolate 2.70€
logurte liquido ananas 1.90€
Lasanha pré-feita 3.10€
Carne picada 3.40€
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Apéndice 4.2. Representagdo do porta moedas de cada grupo

TOTAL DE CADA GRUPO: 9€
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Apéndice 4.3. Folha de registos

Folha de registos

1.Preenche a tabela. Na primeira coluna deves colocar 0 nome do produto a adquirir, na
segunda o seu pre¢o e na terceira representar esse pre¢o com moedas ou notas. Nao
te esquegas que so podes usar as moedas/notas que tens na tua carteiral

Caso nao tenhas o valor certo, o vendedor tera de te fazer o troco. Nesses casos, coloca na
ultima coluna a representacao do valor que o vendedor te deve dar.

Produto a adquirir

Preco

Representagdo do prego
com moedas/notas

0 vendedor tem de te dar troco?
Quanto?
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Apéndice 4.4. Prezi “Es capaz de comprar alimentos saudaveis?”
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Onde var

Produto a adquirir Representacdo do prego com moedas/notas O vendedor tem de te dar troco? Quanto?
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FRANGO
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ES CAPAZ DE
AJUDAR O SR.
AFONSO?
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Apéndice 4.5. Desafio final

ES CAPAZ DE
AJUDAR O SR.
AFONSO?

Anexo VI - Desafio final

Nome: Data:

Desafio: “Es capaz de ajudar o Sr. Afonso a fazer trocos corretamente?”

O Sr. Afonso abriu uma loja de alimentos saudéveis ha poucas semanas. As vezes ainda
se engana a fazer os trocos aos seus clientes. O pobre coitado tem recebido muitas queixas...

Hoje o Sr. Afonso teve na sua loja dois novos clientes e pediu a tua ajuda para fazer os
trocos corretos! Nas tabelas abaixo podes ver quais foram as compras dos clientes e o dinheiro
com que as pagaram. Ajuda o Sr. Afonso, preenchendo o valor das compras dos clientes (por
exemplo: 2.50€) e descobrindo qual € o troco que deve dar aos seus clientes!
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Primeiro cliente

A5 SUAS COMPRAS

QUAL O VALOR DAS SUAS COMPRAS?

QUAL E O TROCO?

0 DINHEIRO COM QUE PAGOU

Segundo cliente

AS SUAS COMPRAS

QUAL O VALOR DAS SUAS COMPRAS?

QUAL E O TROCO?

O DINHEIRO COM QUE PAGOU
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Apéndice 5. Planificacdo da aula de estudo do meio

Plano de Aula
Regéncia de Estudo do Meio

Professora Estagiaria: Sara Tempo: 60 Data: 10/05/2018
Amorim
Conhecimentos prévios Enquadramento curricular Percurso de aula {-D Recursos Avaliagdo

Realizar experiéncias com

alguns materiais e gbjectos

de uso corrente (sal, agtcar,

leite, madeira, barro,
cortia, areia, papel, cera,
objetos variados...):

- Comparar alguns materiais
segundo propriedades
simples (forma, textura,

cor, sabor, cheiro...).

- Agrupar materiais segundo
essas propriedades.

- A descoberta dos

Bloco
materiais e objetos

Realizar experiéncias com alguns

materiais e objetos de uso
corrente  (sal, aclcar, vidro,
madeira, barro, areia, cortica,

papel, cera, objetos variados...):

- Comparar materiais segundo
algumas das suas propriedades
(flexibilidade, resisténcia,
solubilidade, dureza, transparéncia,
combustibilidade...).

- Agrupar materiais segundo essas
propriedades.

Motivacdo:

Como atividade de motivacdo, a professora distribui pelos
alunos alguns materiais e deixa-os explorar & vontade. Estes
serdo utilizados ao longo da aula. (Lista de materiais
utilizados ao longo da aula). Este contém ndo sé os
materiais utilizados para a motivacdo, mas também os que
serdo utilizados ao longo do percurso da aula. Todos estes
materiais (excluindo aqueles requisitados a ESE do Porto)
ficardio guardados numa caixa, formando um pequeno kit
de estudo das propriedades dos materiais. Este kit sera
oferecido & escola para que possa ser usado em outras
ocasides. Dentro do kit vai ainda uma lista com os materiais.

Desenvolvimento:

Agrupando os materiais

A professora estagiaria desafia os alunos a agruparem os
materiais de acordo com as suas caracteristicas.

Cabe aos alunos definirem como irdo agrupar os mesmos
(se por tamanho, formato, cor, etc.). Podem dividir em dois
ou mais grupos, conforme a sua vontade. Esta tarefa sera
realizada em grupo. A professora adverte os alunos para

15"

Lista de materiais
utilizados ao longo
da aula

Kit de estudo das
propriedades dos
materiais

Tendo em conta o tipo
de aula pratica, os
alunos serdo avaliados
pela sua atitude e
colaboragdo na mesma.

Serdo também avaliados
pelas suas respostas
orais e pelas tarefas
realizadas, visto que
esta & uma forma da
professora saber em
que nivel se encontram
€ quais as suas
dificuldades, de forma a
tentar colmatar as
mesmas e de forma a
que possa reformular a
sua agdo, para o sucesso
da turma.
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Dando continuagdo ao Voki, este diz: “Bem me parecia que
estava a ficar com a memdria muito gasta... Ai aj... Ainda
assim ndo sou capaz de resolver o meu problema sozinho...
Sera que me podem ajudar mais um bocadinho? Vamos
precisar de muita atencdo e do vosso talento como mini-
cientistas! Bem, a minha netinha esta quase a fazer 10 anos
e gostava de |he oferecer uma prenda feita por mim. Ela
gostava de ter uma carteira para guardar as suas poupancgas
e a sua mesada. No entanto, existem algumas
caracteristicas que esta carteira tem de ter... Ela ndo pode
estragar-se nem se desfazer na dgua, porque a minha neta
€ uma cabeca no ar e ja deixou cair muitas coisas na sanita!!
Também ndo deve ser muito pesada, ninguém gosta de
andar com coisas pesadas no bolso... Deve ser ainda fécil de
abrir e fechar para ser mais pratico. Sera que conseguem
descobrir qual o melhor material para eu a construir? A
vossa professora deu-nos uma ajudinha e ja preparou
alguns materiais e instrumentos para que vocés 0s possam
testar. Aceitam ajudar-me? Ainda se lembram quais sdo as
caracteristicas que o material deve ter? Entdo siga, ao
trabalho! Mas nunca se esquecam... Devemn trabalhar em
grupo e em siléncio para conseguirem pensar melhor, tal
como verdadeiros cientistas! Muito obrigada pela vossa
ajudal”

Para iniciar esta atividade, os alunos devem voltar a referir
quais foram as caracteristicas citadas pelo Sr. Alberto,
escrevendo-as no quadro. Estas caracteristicas serdo
também escritas na folha de registos entregue pela
professora estagidria. De seguida, cada grupo tem
disponivel um tabuleiro com os materiais ja listados
anteriormente. Tem em sua posse todos os materiais e

30"

Folha de registos
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instrumentos necessarios para descobrir qual o material
mais adequado a construgdo da carteira.

Inicialmente surgem algumas questdes tais como: “Quais
pensam que sdo os materiais que tem todos os estes
requisitos? Como acham que podemos descobrir se um
material ndo se desfaz na dgua? Quais serdo os materiais
menos pesados? E quais serdo aqueles que sdo mais
flexiveis?”

A partir das respostas dos alunos, a professora estagidria
fornece dicas de como testar os materiais para descobrir o
ideal para criar a carteira. Ao longo da atividade, a
professora estagiaria percorre os grupos, orientando o seu
trabalho e esclarecendo davidas.

No final, cada grupo deve explicar a sua escolha e existira
uma discussdo em grande grupo para decidir qual é entdo o
melhor material.

Consolidagdo:

Como atividade de consolidacdo, voltara a ser utilizada a
mesma personagem do Voki: “ Uau, conseguiram mesmo
descobrir! Entdo a cortica € o melhor material para
construir a carteira da minha netinha. Vou ja passar ao
trabalho. J& agora, podem dar-me s6 mais uma ajudinha?
Tenho uma curiosidade... Sera que s8o capazes de organizar
esses materiais huma pequena tabela? Ndo se esquecam
que cada material pode ter mais que uma propriedade! A
vossa professora vai distribuir-vos umas folhinhas onde
podem registar o vosso trabalho! Boa sorte!”. Para
resolverem este desafio, a professora distribui uma folha de
registos a cada aluno. Esta tabela serd também preenchida
no quadro interativo.

10"

Folha de registos

Powerpoint
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Apéndice 5.1. Lista de materiais utilizados ao longo da aula

Anexo | — Lista de materiais utilizados ao longo da aula

Lista de materiais

Rocha + rocha desfeita

Madeira + serrim

Plasticina + plasticina desfeita
Terra

Aclcar + cubos de agucar

Vidro + vidro em po

Copos de plastico + plastico desfeito
Cortica + cortica em pé

Ferro + limalhas de ferro
Tabuleiro

Tesoura

Copos para testar a solubilidade
Agua

AN N N N N N N VNN

Nota: Este material aplica-se apenas a um grupo, serdo necessarios quatro exemplares
de cada material visto que a turma se encontra dividida em quatro grupos.
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Apéndice 5.2. Kit de estudo das propriedades dos materiais
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Apéndice 5.3. Folha de registos

Nome: Data:
Estudo do Meio — Propriedades dos materiais
A carteira perfeita!
1. Tzl come ouviste o Sr. Alberte 3 dizer, quaiz 580 as trés caracteristicas qus a
carteira da sus netinha precisa de ter?
kS
kS
kS
2. Depois de teres exparimentade todos os materiais, qual achas gque é o material
perfeito para fazer a carteira?
0 desafio final do Sr. Alberto!
1. Organiza os materizis na seguinte tabela. Coloca uma cruz em todas a5 suas
propriedades. Segue o exemplo da rocha.
Dura Flexivel Transparente Solivel
Rocha X
Madeira
Plasticina
Terra
Ferro
Aglcar
Vidro
Plastico
Cortica

OBRIGADD PELA
VOS54 AIUDA!
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Apéndice 5.4. Powerpoint utilizado

O DESAFIO
FINAL DO
SR. ALBERTO

Sera que consegues escolher as
propriedades corretas para cada material?

X
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Apéndice 6. Planificacdo da aula de ciéncias naturais

+

Regéncia de Ciéncias Naturais

Professora estagiaria: | Professora cooperante: | Professor supervisor: Escola: Turma: | Tempo: Data:
Sara Amorim 45’ 10/01/2018

Enquadramento Curricular

Dominio: Processos vitais comuns aos seres vivos

Subdominio: Trocas nutricionais entre o organismo e o meio: nos animais

Obijetivo: 4. Compreender a relagdo existente entre a respiracdo externa e a respiracdo celular

Descritor: 4.2. Comparar a composi¢do do ar inspirado com a do ar expirado, com base em documentos diversificados e em atividades praticas
laboratoriais.

Campo concetual

Conceitos: Inspiracdo e expiragdo; ar inspirado e ar expirado; respiracdo celular; respiracdo externa.
RelacBes: Relag8o entre respiragdo externa e respiracao celular.

Saberes disponiveis dos alunos:

O ar inspirado é rico em oxigénio e o ar expirado é rico em didxido de carbono.
A respiragdo celular é o conjunto de transformacdes que permitem as células produzirem energia a partir de nutrientes e de oxigénio.
Os produtos da respiragdo celular sdo o diéxido de carbono, a 4gua e a energia.
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Situagdo C&T Problema Atividades dos Recursos Mediacdo do professor
alunos/tarefas
As diferencas na | O nivel de atividade fisica | A1 — Visualizacdo de dois | R1 — Computador M1 — Apresentacdo da

respiragdo

conforme

nivel de atividade fisica.

o]

influéncia a percentagem
de diéxido de carbono no
ar expirado?
Em que difere o ar

inspirado do ar expirado?

videos, o
da

durante a

pequenos
primeiro acerca
respiragdo
corrida, e o
da

durante a caminhada.

[R1, R2, R3, R4, M1]

segundo

acerca respiragdo

A2 -

comparacdo dos videos

Andlise e
visualizados, com o
objetivo de introduzir a
atividade experimental.
[R1, R2, R3, R4, R5, R6,
M1, M2, M3]

A3 — Preenchimento dos
campos em falta da carta

de planificagdo

R2 — Projetor

R3 —Video 1 (Corrida)

R4 —Video 2 (Caminhada)
R5 — Quadro

R6 — Caderno didrio

R7 — Carta de planificacdo
por completar

R8 — Sensor de didxido de
carbono

R9 - Software
Capstone,
R10—Régua
R11—Powerpoint,
R12 - Esquema-resumo

|R13 — Grelha de avaliagdo

PASCO

tarefa

M2 —
discussdo aluno/aluno e

Encorajar a

aluno/professor

M3 — Auxiliar na analise e
comparacdo, guiando a
turma para o objetivo
definido

M4 — Interagir com a
turma para preencher de
forma correta a carta de
planificacdo da atividade
experimental

M5 — Apresentacdo dos

recursos necessarios para
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[R6, R7, M1, M2, M4, M5]

A4 - Realizagdo da

atividade experimental
[R1, R2, R5, R7, R8, R9,
R10, M1, M6, M7]

A5 — Analise dos dados
obtidos e conclustes
acerca da atividade

experimental

[R7, M8]
A6 —  Analise das
diferencas entre a
composicdo do ar

inspirado e ar expirado
[R1, R2, R11, M1, M9]

A7 — Sistematizagcdo do

conhecimento adquirido
[R1, R2, R11, R12, M1,
M9, M10]

realizar a atividade
experimental

M6 — Auxilio em processos

experimentais

M7 — Auxilio em registo de
dados obtidos

M8 — Ajudar a analisar os
dados obtidos e a retirar
concluses  sobre  os
mesmos

M9 — Verificar as ideias
que os alunos j4 tem sobre
este assunto, aprofunda-
los ou reformulé-los com
informacdo adequada.

M10 — Sistematizar a

informac8o.
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Conhecimentos e atitudes a desenvolver:

Compreender que a percentagem de dioxido de carbono presente no ar expirado aumenta com o nivel de intensidade da atividade fisica,
devido ao maior gasto energético e consequente aumento na libertacdo de €0, pela respiragdo celular.

Identificar que composicdo do ar inspirado difere na composicdo do ar expirado, nomeadamente na percentagem de oxigénio e didxido de
carbono.

Identificar que o ar inspirado também difere do expirado no que toca a sua humidade e a sua temperatura.

Competéncias a desenvolver:

Manipulacdo de instrumentos de medida (nomeadamente o sensor de diéxido de carbono)
Autonomia do aluno

Discussdo em turma

Participa¢do adequada e ordenada

Preenchimento de uma carta de planificacéo

Tempo estimado:
60 minutos - Uma aula de 45 minutos + 15 minutos de trabalho individual em casa.
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Apéndice 6.1 Carta de planificacdo

Questéo problema:

Sera que o nivel de atividade fisica influencia a
composicdo do ar expirado?

Opinido dos alunos Como podemos verificar?
Atividade
Qe fator vai variar? Fatores gque devemos manter durante a atividade

A distancia ao sensor (5 cm)
O tempao de expiracdo (5 seg)
O sexo dos alunos (rapazes)

Material que vamos precisar

1.1. Procedimento (O que fizemos e como fizemos)
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1.2, Registo dos dados obtidos.
Mivel de didxido de carbono (ppm)
Alunos Ar atmosférico Em repouso Apos uma Apos uma corrida
(inspirado) caminhada

Aluno 1

Aluno 2
1.3. 0 que verificamos?
1.4, 0 que concluimos?

Resposta a Questdo-problema:
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Apéndice 6.2. Powerpoint utilizado

Registo dos dados obtidos

Nivel de dioxido de carbono (ppm)

Ar . 2
. ApOs uma ApoOs uma
Alunos atmosférico Em repouso i :
. caminhada corrida
(inspirado)
Aluno 1
Aluno 2

Em que difere o ar inspirado
do ar expirado?
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Oxigénio 21% 16%

Didxido de carbono 0,04% 4%

Nitrogénio 78% 78%

Humidade Variavel
Variavel .
(vapor de dgua) (mas superior a do ar
: > inspirado)
Constante
Temperatura Variavel

aproximadamente 37° C

194



Apéndice 6.3. Esquema-resumo

Concluindo...

Diodxido de Maior Devido a serem
carbono e vapor ’ quantidade no ar » libertados na
de agua expirado respiragdo celular

Menor Devido a ser
Oxigénio . quantidade no ar - utilizado na

expirado respiragdo celular
Concluindo...
. , . Mantém-se, nao
Nitrogénio .
varia
p
No ar inspirado é No ar expirado é
Temperatura variavel, devido a constante, devido
P temperatura a temperatura
ambiente corporal
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Apéndice 7. Planificacdo da aula de articulagdo de saberes (1)

Aula Supervisionada — Articulacdo de Saberes

No ambito da Pratica de Ensino Supervisionada, inserida no segundo ano do Mestrado em Ensino
do 12 Ciclo do Ensino Basico e Matematica e Ciéncias Naturais no 22 Ciclo do Ensino Basico, elaborou-se a
presente aula supervisionada. Assim sendo, a presente planificacio foi elaborada pela discente Sara
Amorim, para uma aula de 60 minutos. A mesma pretende articular a drea da matematica com o estudo do

meio e com o projeto PASSE, em que a turma esta inscrita.

Contextualizacao

A presente planificaciio destina-se a uma turma do 22 ano de escolaridade, composta por 19
alunos, 13 do sexo masculino e 6 do sexo feminino.

Dos 19 alunos, apenas uma aluna esta referenciada com NEE (Necessidades Educativas Especiais)
no entanto, exister mais 2 alunos que podero vir a ser referenciados por terem vindo a demonstrar
dificuldades durante o processo de aprendizagem. Ao longo das aulas, estes alunos realizam tarefas

diferentes da restante turma.

Mapa de Conceitos com Articulacdo de Saberes
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Area Curricular: Portugués

Dominio: Oralidade
# Interagdo discursiva
- 1. Respeitar regras da interagdo discursiva. 1. Respeitar o principio de cortesia e usar formas de

tratamento adequadas.

Area Curricular: Estudo do Meio
Dominio: Bloco 1 — A descoberta de si mesmo
*  Asalde do seu corpo
— Conhecer e aplicar normas de: higiene alimentar {identificacdo dos alimentos indispensaveis a uma

vida saudével, importancia da dgua potdvel, verificacio do prazo de validade dos alimentos..)

Area Curricular: Matematica
Dominio: Organizagao e tratamento de dados
+ Representagdo de dados:
— 2 Recolher e representar conjunto de dados: 2.3. Representar dados através de graficos de pontos

e de pictogramas.

[T T e S U D e Ul Relacionamento interpessoal, informagdo e comunicagdo

Dominios de Referéncia Matematica

Objetivo da aula Ser capaz de criar um grafico de barras a partir de um tally chart. Ser capaz de analisar um
grafico de barras.

PERCURSO DE AULA TEMPO RECURSOS COMPETENCIAS A DESENVOLVER AVALIACAD

Motivagao

De forma a motivar a8 turma para a2 aula, 3
professora estagiaria coloca um video do Voki a
desafiar as criangas. Este desafia as criangas a , Voki
organizarem os dados fornecidos pela professora. o (texto)
Apos o video, @ professora estagiaria questiona os
alunos acerca da melhor forma para organizar e

comparar os dados.
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Desenvolvimento

A professora estagidria comega por mostrar aos
alunozs os dados recolhidos, projetando-os no
quadro interativo. E de rea car que para obter
estes dados, a professora estagidria enviou
previamente um documento onde era solicitada a
colaborag3e dos encarregados de educagdo para
esta atividade, preenchendo uma tabela com os
hordrios das refeigdes da turma.

Aszim, a professora entrega aos alunos uma folha
de registos onde devem comegar por preencher a
tabelz de frequéncias absolutas. Esta tabela €
também preenchida no quadro interativo, pelos
alunos escolhidos pela professora.

De seguida, 3 professera desafia os alunos a
criarem um grafico de barras com base nos dados
anteriores. Para tal, os alunos devem colocar o
titulo do mesmo, as legendas dos eixos e
preencher a barra de cada opg3o. Estas indicagbes
estdo presentes na folha de registos e sdo
realgadas pela professora. Tal como na atividade
anterior, o grafico sera tambeém preenchide e

egendade no quadro interativo, pelos alunos.

35"

Dados

recolhidos

Folha de

registos

Avaliagio
formativa

Consolidagio:

Como atividade de consclidagio, & professora
estagiaria apresenta um jogo & turma. Este
consiste na resposta a questdes acerca do grafice
realizado. Tendo em conta que 3 dispesigio da sala
estd preparada para trabzlho em  grupo, a
professora aproveita este facto para facilitar o
jogo.

Assim, as questdes vio sendo projetadas no
quadro, tendo 4 hipdteses de resposta possivel (A,
B, C e D). Cada grupo detém 4 cartdes com cada
uma das letras, devendo levantar o cartdo
CONsoante 3 resposta que PENsam estar correta.
Por cada resposta correta, o grupo recebe um
ponto. O grupe vencedor € aguele que no final

conseguir acumular mais pontos.

15'

Powerpoint

Jogo
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Apéndice 7.1. Dados recolhidos

Horarios de jantar dos alunos do 22 E

Hora de jantar Nuamero de respostas Frequéncia
19h00 RN
19h30 (R
20h00 HHH
20h30 I
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Apéndice 7.2. Folha de registos

Folha de registos

1. Preenche a seguinte tabela, referindo o nimero de respostas dadas para cada
hora de jantar.

Horarios de jantar dos alunos do 22 E

Hora de jantar Numero de respostas Frequéncia
19h00 (RN
19h30 ‘ 11
20h00 P HAHH
20h30 L (

2. Utilizando os dados da tabela anterior, cria um grafico de barras. Ndo te esquecas
que deves sempre colocar o titulo do grafico e os titulos dos eixos!

=
o

20 = N W B U o = @ W0

19h00 19h30 20h00 20h30
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Apéndice 7.3. Jogo “Ja és top a analisar graficos de barras?”

J4 ES TOP a analisar
graficos de barras?

Quantos alunos jantam as 20h00?

Horarios de jantar dos alunos do 22 E A) 2

[

B) 6

19h00 19h30 20h00 20h30 D) 3
Hora de jantar

Ndmero de alunos
(=T T TU R ST I - R - T T =
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Quantos alunos jantam as 20h00?

Horarios de jantar dos alunos do 22 E A) 2 x

[

B) 6

Nimero de alunos
(=T R TR ST - R - T T =

19h00 19h30 20h00 20h30 D) 3 x
Hora de jantar

Qual é a diferenca entre o numero de alunos
gue jantam as 20h00 e as 20h307?

Horarios de jantar dos alunos do 22 E A) 2

[

B) 6

C) 4
1 I  [—

19h00 19h30 20h00 20h30
Hora de jantar

Ndmero de alunos
(=T T TUR ST . R T T 1
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Niamero de alunos

Qual é a diferenca entre o numero de alunos
gue jantam as 20h00 e as 20h307?

Horarios de jantar dos alunos do 22 E
. A2 | K
9
8
: B)6 | ¢
6
5
4
; C)4
2
1 0
0
19h00 19h30 20h00 20h30 D) 3

Hora de jantar

Qual é a hora em que mais alunos jantam?

Horérios de jantar dos alunos do 22 E A) lghoo

[

B) 19h30

I I C) 20h00
I B D) 20h30

19h00 19h30 20h00 20h30

Ndamero de alunos
(=T R TR - - ST Y. T =)

Hora de jantar

203



Qual é a hora em que mais alunos jantam?

Horérios de jantar dos alunos do 22 E A) lghoo

[

B) 19h30

I I C) 20h00
19h00 5 20h00 5} D) 20h30 x
Hora de jantar

x X

Nimero de alunos
(=T R TR ST - R - T T =

Quantos alunos responderam no total?

Horarios de jantar dos alunos do 22 E A) 15

[

B) 13

19h00 19h30 20h00 20h30 D) 16
Hora de jantar

Ndmero de alunos
(= T TR ST - R - T T =1
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Nimero de alunos

Ndmero de alunos

[

(=T R TR T - IR T I =

Quantos alunos responderam no total?

Horarios de jantar dos alunos do 22 E

19h00

19h30 20h00
Hora de jantar

20h30

A) 15

B) 13

C)14

D) 16

Qual € a hora em que menos alunos jantam?

[

(=T R TR T - A - I =

Horarios de jantar dos alunos do 22 E

19h00

19h30 20h00
Hora de jantar

20h30

A) 19h00

B) 19h30

C) 20h00

D) 20h30

' B R
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Qual € a hora em que menos alunos jantam?

t BB

Horérios de jantar dos alunos do 22 E A) 19h00
5 B) 19h30
i I I I C) 20h00

19h00 19h30 20h00 20h30 D) 20h30

Hora de jantar

PARABENS!
Ja és TOP a analisar
graficos de barras!
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Apéndice 7.4. Folha registos Jogo “Ja és top a analisar graficos de barras?”

Jogo —Ja és top a analisar graficos de barras?

1. Agora que criaste o grafico de barras, ja podes responder a algumas questdes sobre ele! O jogo vai
ser feito no quadro interativo, mas ndo te esquecas de registar tudo aqui na tua folha.

1.2. Quantos alunos jantam as 20h00?
R.:

1.3. Qual é a diferenga entre o niumero de alunos que jantam as 20h00 e as 20h30?

1.4. Qual é a hora em que mais alunos jantam?

1.5. Quantos alunos responderam no total?

1.6. Qualé a hora em que menos alunos jantam?

Anexo IV = Powerpoint jogo

J4 ES TOP a analisar
graficos de barras?
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Apéndice 7.4. Interacdo no quadro interativo

r

réfico de barras. N&o te
D eostitulos dos eixos|

o). SR

A

2. Utilizanda os dados da tabela anterior, cria um gréfico de barras. Nio te
£3quecas que deves sempre colocar o titulo do gréfico e os titulos dos eixos)

\2{\‘11.,“ | 4 ‘:ij OLJ,@QM.\,@ cLB \Qgé

RS Uy o A v

e T

10
9
8
7
(]
5
4
3
2
1
o
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Apéndice 8. Planificacdo da aula de articulacdo de saberes (1)

Aula Supervisionada — Articulagio de Saberes

Mo ambito da Pratica de Ensino Supervisionada, inserida no segundo ano do
Mestrado em Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico e Matematica e Ciéncias Naturais no
22 Ciclo do Ensino Basico, elaborou-se a presente planificagdo de aula, com a duragio
de 60 minutos, que serd observada pela supervisora institucional, além da professora

cooperante.

Contextualizagio

A presente planificacdo destina-se a uma turma do 22 ano de escolaridade,
composta por 19 alunos, 13 do sexo masculino e 6 do sexo feminino. Dos 19 alunos,
apenas uma aluna esta referenciada com NEE (Necessidades Educativas Especiais) no
entanto, existem mais 2 alunos que poder3o vir a ser referenciados por terem vindo a
demonstrar dificuldades durante o processo de aprendizagem.

Tendo em conta estas caracteristicas da turma, seus interesses e necessidades,
a professora estagidria optou por utilizar a metodologia da gamificagdo para consolidar
conhecimentaos. Desta forma, pretende-se que os alunos aprendam de forma divertida
e cooperativa para alcancar os objetivos da aula. Neste sentido, espera-se que as
criangas estejam atentas e participativas, visto que o seu objetivo na aula sera obter a
melhor pontuagdo possivel, de forma a terem acesso a recompensas pré-definidas.

O termo “gamificacdo” significa a aplicaco de elementos utilizados no
desenvolvimento de jogos eletranicos, tais como estética, mecinica e dindmica, em
outros contextos n3o relacionados a jogos (Kapp, 2012). Motivados pelo crescente
nimero de pesquisas sobre gamificagdo em outras areas, o interesse pela gamificagdo
e a sua utilizagio tém aumentado também na area de educacio. Este crescente
interesse pode ser explicado, principalmente, pelo potencial da gamificago para
influenciar, motivar pessoas, promover a aprendizagem e resolver problemas (Kapp,

2012). Assim, a gamificac8o surge nesta aula como uma metodologia capaz de combater
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a falta de interesse e dispersdo dos alunos na sala de aula. Torna a aprendizagem mais
liidica e natural, a sala de aula num local divertido, interativo e atual. E ainda uma forma
de ajudar a que os alunos ganhem experiéncia e facilidade em lidar com as novas
tecnologias, algo que se torna cada vez mais essencial na atualidade.

E importante realcar que a presente regéncia decorre de uma lecionada na hora
anterior pelo par pedagdgico, Raquel Peixoto. Tendo em conta que a colega em quest3o
abordou o tema dos direitos e deveres das criangas, este sera o ponto de partida desta
aula. Pretende-se com esta aula, consolidar conteldos relativos aos direitos das criangas
g, ainda, trabalhar a interpretacio de graficos de barras.

Para tal, selecionou-se o Plickers ja que esta ferramenta funciona como um jogo
ao vivo, em que os alunos podem responder as questdes previamente preparadas pela
professora e ver as suas respostas a apareceram imediatamente no projetor. Esta
aplicacdo fornece-nos um cartdo por aluno, gque deve rodar o seu cartdo conforme a
resposta que pense que & correta. Cada posicao do cartdo define uma das hipdteses
possiveis (de A até D). Utilizando o smartphone, a professora pode scanear todos os
cartdes, o que permite saber no proprio momento quais os alunos que acertaram e
erraram na questio.

Assim, a professora utiliza esta ferramenta de forma a direcionar-se diretamente
aos alunos que escolheram a resposta errada, questionando-os do porqué da sua
escolha, confrontando-os com pontos de vista de alunos que acertaram, de forma a que
todos compreendam esta tematica. Deve ser ainda realcado que este jogo sera realizado
em pares. Ao longo do mesmo, surgirdo 9 questdes divididas em 3 niveis. Todos os pares
comecam no nivel 0 e 3 medida que vao acertando as questdes, vao subindo de nivel.
Cada nivel tem a sua recompensa (nivel C — um direito, nivel B — dois direitos e nivel A—
trés direitos), o objetivo sera ent3o acertar o maximo de questdes possiveis de forma a
chegar ao nivel superior (Nivel A) e ter acesso as melhores recompensas.

Em relagdo aos conteudos matematicos, o Plickers é capaz de nos fornecer dados
acerca das respostas dos alunos, dados estes apresentados em graficos de barras. Assim,

ira trabalhar-se a interpretacao dos graficos apresentados com os dados das respostas
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dos alunos. Sendo que estes resultados sdo imprevisiveis, a professora estagiaria ndo
pode levar um conjunto de questbes ja preparadas. Ainda assim, existem algumas
questdes que podem surgir ao longo desta analise, tais como: “Qual foi a hipdtese com
mais/menos respostas?”, “Quantos alunos responderam a hipotese X?¥, “Qual & a
diferenga entre o numero de alunos que escolheu a hipdtese X e a hipdtese ¥?", “Qual

& o total de respostas corretas/erradas?”, etc.

Mapa de Conceitos com Articulagio de Saberes
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Orientagdes Curriculares e Programas

Area Curricular: Portugués
Leitura e escrita:

* 14 Desenvolver o conhecimento da ortografia: 14.5. Elaborar e escrever uma frase simples, respeitando as
regras de correspondéncia fonema — grafema e utilizando corretamente as marcas do género e do
numero nos nomes, adjetivos e verbos.

Oralidade:

« 1 Respeitar regras da interacdo discursiva: 1. Respeitar o principio de cortesia & usar formas de

tratamento adequadas.

Area Curricular: Matematica
Dominio: Organizacdo e tratamento de dados
s 3 Interpretar representagdes de conjuntos de dados

3.1. Retirar informacdo de esquemas de contagem, graficos de pontos e pictogramas identificando a
caracteristica em estudo e comparando as frequéncias absolutas das vdrias categorias (no caso das varidveis
gualitativas) ou classes (no caso das varidveis quantitativas discretas) observadas.

3_3. Construir e interpretar graficos de barras.

Competéncias Transversais Relacionamento interpessoal, informagdo € comunicacao, saber téonico e tecnologia.

Dominios de Referéncia Matematica

Objetivos da aula Consclidar conteudos relacionados com a tematica dos direitos da crianca.
Desenvolver a capacidade de interpretacdo de graficos de barras.
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PERCURSO DE AULA

TEMPO

RECURS0S5

COMPETENCIAS A DESENVOLVER

AVALIACAOD

Motivagio

MNa sequéncia da aula anterior, as
criangas sdo desafiadas a refletirem
sobre um pequenc poema acerca
dos direitos das criangas.

A professora entrega
individualmente o poema a cada
aluno e é realizada a leitura do
mesmo, em voz alta.

De sepuida, a professora coloca o
seguinte desafio aos alunos:

(1) reler o poema individualmente;
(2) sublinhar os direitos das criangas
num tempo limite de 5 minutos.
Serd projetado
online para limitar o tempo.

De seguida, existe uma reflexdo,

um  crondmetro

em debate, sobre os direitos

sublinhados. Para tal, serd
utilizada uma roleta online, com
o nome de todos os alunos, para
uma selecdo democratica da
participagio dos alunos. Em
grupo devem chegar a algumas

conclusdes.

plig

« Poema

Computador

Projetor

Crondmetro enline
Roleta de nomes

anline

Desenvolvimento:

Apds a reflexdo, a professora coloca
uma guestdo aos alunos: “Serd que
j@ sabem o suficiente sobre os
das Comao

descobrir  se  todos

direitos criancas?
podemos
compreenderam este tema?”

Faz-se assim o ponto de partida para
o jogo
professora comeca por apresentar 3
turma os pares que vAo usar os

realizado no Plickers. A

cartdes do Plickers e um powerpoint
com as regras do jogo.

35

Computador
Projetor
Smartphone

Cartdes Plickers

Powerpoint com as

regras do jogo

Informacdo e comunicagio

- comunicar & colaborar de forma
adequada e segura, utilizando
diferentes tipos de ferramentas
(analdgicas e digitais), seguindo as
regras de conduta proprias de cada
ambisnte.

Relacionamento interpessoal

- adeguar comportamentos
contextos de cooperacac, partilha,
colzboracio e competicdo;

em

- trabalhar em eguipa e wusar
diferentes meios para comunicar e

Avaliacio
formativa

Instrumento
de
avaliagio:
Anexe Wl -
Grelha de

Avaliacio
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De seguida, a professora distribui
pela turma uma folha de registos
onde irdo colocar as suas respostas,
de forma individual, ao longo do jogo
e também o seu cartdo do Plickers.
Dé-se inicio ao jogo, onde ird ser
realizada uma reflexdo acerca das
respostas da turma a cada questdo,
sendo que as criangas  devem
fundamentar as mesmas (o papel da
professora  seré@  questionar  as
criangas que erraram, por forma a
compreender as suas dificuldades e
ajudar a colmata-las).

E ainda realizada uma interpretacio
matematica acerca do grafico de
barras criado com as respostas dos
alunos a cada pergunta.

Por fim, aguando do término das
perguntas, sao conferidos os pontos
de cada par e s3o distribuidas as
recompensas pelos alunos.

Folha de registos

Medalhas

trabalhar presencialments & em
rede;

- ouvir, interagir, argumentar,
negociar e aceitar diferentes pontos
de vista, ganhando nowas formas de
estar, olhar e participar na sociedade.

Pensamento critico e criative

- penzar de modo abrangente & em
profundidade, de forma légics,
chservando, analisando informacdo,
experiéncias ou ideias,
argumentando  com recursa 3
critérios implicites ou explicitos, com
vista a tomada de posigio
fundamentada;

Consolidagio

Comao atividade de consoclidacdo, a
professora escreve no quadro a
seguinte frase “Para mim ser crianga
&..". 05 alunos devem completar a
mesma no recorte de  papel
fornecido pela professora.

De seguida, as ideias dos alunos sdo
partilhadas com a restante turma e
o5 seus registos s3o colocados num
cartaz previamente preparado pela
professora. Este cartaz sera afixado
na sala de aula, sendo alusivo ao Dia
Mundial da Crianga, para posterior
reflexdo sobre os pensamentos das
criangas da turma.

15

Meodelo do recorte de

papel

Maodelo do cartaz
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Apéndice 8.1. Poema utilizado na motivagao

Mome:

Direitos das criancas

M3o importa a raca

O sexo e acor

Todas as criangas do Mundo
Precisam de ter muito amor.

Para que se sinta bem
Deve ter uma familia
Precisa de ser protegida

Dos perigos da vida.

Ha linguas diferentes

Religides também

0 que vale & a amizade

E ndo interassa a nacionalidade.

Todas as criangas

Mecessitam de uma habitagio
Tém direito a crescar com sadde
E ter uma boa alimentagdo.

Mesmo com deficiéncia

A crianga tem direitos

A estudar e a brincar

E na sociedade se integrar.

Data:

Adaptado de: www. ebldopinheiral.blogs.sapo.pt

Quais s3o os direitos das criangas que encontras neste poema?
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Apéndice 8.2. Powerpoint com as regras necessarias para o jogo

Jogo

Declaragdo Universal dos
Direitos da Crianca

9 respostas corretas

NIVEL A

N |'VE LB |:> 6, 7 ou 8 respostas corretas

N I’VEL C |:> 3, 4 ou 5 respostas
corretas

\
o T

corretas
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Quem acertar 0, 1 ou 2 respostas

N3o ganha nenhum direito

QUEM ACERTAR 3, 4 OU 5 PERGUNTAS

GANHA O DIREITO A.......

Nao levar trabalho de casa!
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' NIVELB

A

QUEM ACERTAR 6, 7 OU 8 PERGUNTAS

GANHA O DIREITO A.......

Nao levar trabalho de casal!

<+

5 minutos extra de intervalo!



y/
/

A
/ NIVEL A

QUEM ACERTAR 9 PERGUNTAS

GANHA O DIREITO A.......

N3ao levar trabalho de casa!
+
5 minutos extra de intervalo!
+

Escolher uma musica para ouvirmos enquanto
trabalhamos em sala de aula!
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Apéndice 8.3. Folha de registo

Folha de registos — Jogo “Declaragdo Universal dos Direitos das Criangas”

Regista as tuas respostas consoante as fores dando no jogo!

Quantos principios fazem parte da Declarag3o Universal dos Direitos da Crianga?

a) 9

b) 10
c) 11
d) 12

A Declaracio Universal dos Direitos da Crianca foi criada para que...
a) ..todasascriangas tenham os mesmaos direitos e possam crescer felizes e saudaveis.
b) .. todas as criangas tenham diferentes direitos conforme o pais onde vivem.

c) .. todas as criangas tenham direitos se cumprirem com os seus deveres.

& Declaragio Universal dos Direitos da Crianca diz que as criangas n3o devem ser
discriminadas pela sua...

a) ..raga.

b) .. religido.

c) .. nacionalidade.

d) .. todas as respostas estdo corretas,

Devem ser dados cuidados médicos...

a) As mies e 3s criangas, antes e depois do seu nascimento.
b) Apenas s criangas, antes e depois do seu nacimento.

c) Apenas as criangas, antes do seu nascimento.

d) Apenas s criangas, depois do seu nacimento.
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Uma crianga pode ir para a prisio?
a) Depende do crime que cometer.

b) Sim, se tiver mais de 12 anos.

c) N3o.

Todas as criangas no mundo devem ter acesso a escola...

a) Gratuita.
b) Obrigataria.

c) Gratuita e obrigatéria.

Todas as criangas do mundo vio 3 escola.
a) Verdadeiro.

b) Falso.

Todas as criangas devem ter direito a brincar...

a) Todos os dias.
b) Aos fins de semana.
c) Uma vez por semana.

d) De vezem guando.

Todas as criangas devem ter direito a...
a) ..uma familia.

b) ...um nome.

c) ..nZo trabalhar.

d) Todas as respostas est3o corretas.
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Apéndice 8.4. Medalhas entregues no final da aula
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Apéndice 9. Dinamizac&o e colaboracdo em projetos Apéndice 9.1. Powerpoint resumo Pojeto PASSE

& Passe PROGRAMA DE ALIMENTACAO SAUDAVEL EM SAUDE ESCOLAR 33 Passe

yrupsment,

o4 EErpICRs
e : PASSE no PaQO - 7 g 1° Ciclo - Escola Basica do Paco

Ano Letivo 2017/2018

Turma Alvo: 2°E Professora Maria Jodo Coelho
1 * 00:03 2 * 00:03
VAMOS AVALIAR OS NOSSOS LANCHES MATINAIS? ¢ Passe ¢ Passe
Semana de 29 de janeiro a 2 de fevereiro de 2018 (inicio da implementacio do programa na turma)
EaiBas s Eaas ZIE L tha ALGUNS DOS NOSSOS LANCHES ANTES DA
7 S IMPLEMENTACAO DO PROGRAMA PASSE...

Bolo de chocolate
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CALENDARIZAGCAO DAS SESSOES DE PROMOGAO DE & Passe

UMA ALIMENTAGCAO SAUDAVEL

)
20/0412018

P3o de leite com chocolate

& Passe MINDMAP acerca do PASSE & Passe
2 IO
b oot c"‘;\}y" s :
o bvte. ¢ .7 'Q;a v
e - ,rmm a
(- - X
SESSAO N°I ATIVIDADE NA AREA DA EDUCACAO ALIMENTAR B/l | P o (;,‘n,,—
z = e Sy v | g-amad
“O QUE E PARA NOS O PASSE?” (:. buzy] Yoo 'm;;i{...'m b e
ey fong, Ml | 7\n¢

J T sty Lk

7o Ly

=5 &
%4,
% * 00:03 10 * 00:03
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Registo das nossas opiniées em TEIA

Circuito de Expressio e
Educacio Fisico-Motora

@ ATIVIDADES NA AREA DA EDUCACAO ALIMENTAR
SESSAO N°2 PROMOCAO DA ATIVIDADE FiSICA

“OS SINAIS DETRANSITO NA NOSSA

Em que cada estacdo, a atividade fisica

AO” realizada era definida por diferentes tipos de
ALIMENTACAO sinais de trénsito (proibicio, perigo,
obrigagdo e informagdo) relacionando-os
com a nossa alimentagao.

13 #* 00:03 14 * 00:04

225



Diferentes tipos de sinais de ¢ Passe
transito

Atribuicdo de regras
alimentares a cada um deles

15 #* 00:03 16 * 00:04

e Passe € fasee

17 ? X 18 #* 00:03
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¢ Passe ¢ Passe

INQUERITO
PEQUENOS
ALMOCOS

SESSAO N° 3 ATIVIDADE NA AREA DA EDUCAGCAO ALIMENTAR
Recolha e interpretagio de

dados para a construcio de

“PEQUENO ALMOCO - A REFEICAO MAIS i g
IMPORTANTE DO NOSSO DIA!”

PEQUENO ALMOCO

PREFERIDO...

GRAFICO DE
BARRAS

Vamos construir
graficos?

22
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CONSTRUIMOS GRAFICOS DE BARRAS E PICTOGRAMAS
PARA

REGISTAR OS NOSSOS PEQUENOS ALMOCOS
7 PREFERIDOS...

IO

SESSAO N° 4 ATIVIDADE NA AREA DA EDUCAGCAO ALIMENTAR

“SOMOS OS HEROIS DA FRUTA!”

24 #* 00:03

§-Passe
VAMOS PROCURAR FRUTOS DELICIOSOS? JUNTOS COM AS FAMILIAS DOS FRUTOS... o

|
T T ) _ i § L

UK RAp,

CRUCIGRAMAS SOPAS DE LETRAS

25
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e ~ i
APRENDEMOS A DISTINGUIR PLANTAS ESPONTANEAS DE PLANTA>
CULTIVADAS
Dlonko 2okunlss
SESSAO N° 5 ATIVIDADE NA AREA DA EDUCACAO ALIMENTAR ¥ 4 %
Uak L Hod
B8 arpordas

“O MARAVILHOSO MUNDO DAS PLANTAS!”

27 #* 00: 28 #* 00:03

© Passe ¢ Passe

x

SESSAO N° 6 ATIVIDADE NA AREA DA PROMOGAO DA ATIVIDADE FISICA

“VAMOS JOGAR AO PASSE RUA?”

PTEPO B2 B

tRe KB -xm
1 @ % :

29 * 00:03 30 + 00:03
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@& Passe

ATIVIDADE FiSICO-MOTORA - “PASSE RUA” O PASSE RUA é fixe!!

& Passe

SESSAO N° 7 ATIVIDADE NA AREA DA EDUCAGAO ALIMENTAR

“JANTAMOS TODOS A MESMA HORA?”

33 * 00:03 * 00:03
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§2Passe

ESPREITANDO O
HORARIO DOS

NOSSOS JANTARES

35 * 00:03

¢ Passe

ATIVIDADES NA AREA DA_EDUCACAO ALIMENTAR

SESSAO N° 8 PROMOGCAQ DA ATIVIDADE FISICA

“CACA AS CENOURAS - PASCOA SAUDAVEL NO
PACO!”

37 * 00:03

¢ Passe
W ==
CONSTRUIMOS GRAFICOS DE BARRAS PARA REGISTAR A HORA DOS

NOSSOS JANTARES...

12 PARTE

PREPARANDO
AS

CENOURINHAS...

38 +* 00:03
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2* PARTE © "oxse
JOGO:
“PROCURANDO
AS
CENOURINHAS...”

39 #* 00:03 40 #* 00:03

Pass

o
-

@5 Passe Finalmente... o PREMIO!
CENOURAS BABY da Pascoa Saudavel!

3% PARTE

Ao contrdrio do que
imaginamos...

ADORARAM e
%, Deliciaram-se com
as CENOURINHAS!!

No verso de cada cenourinha,
havia uma atividade fisica
que tinhamos de realizar

para termos direito
a0 prémio!

No fim...
Até queriam mais!!
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o
”

Pass

Pl

SESSAO N°9  ATIVIDADE NA AREA DA PROMOGAO DA ATIVIDADE FISICA

‘“VAMOS DANCAR?”

ATIVIDADE FiSICO-MOTORA

SESSAO N° 10 ATIVIDADE GENERICA NA AREA DA PROMOCAO DA SAUDE

“HOJE E DIA DE FESTA!”’

45 #* 00:03 46 * 00:03
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¢ Passe @ Passe
TODOS JUNTOS SOMOS MAIS FORTES!

CONCRETIZAGCAO DE UM PROJETO ... SAUDAVEL, CLARO!

PARCEIROS SAUDAVEIS — UNIVERSIDADE CATOLICA DO PORTO

|

Com estas experiéncias, aprendemos
muito sobre os alimentos ... observamos e
identificamos alimentos icidos.

47 * 00:03 48 #* 00:05

DESPORTO E EDUCACAO DE MAOS ¢ Passe
DADAS...
. ~ F.C.P. AO SERVICO DA EDUCAGAO SAUDAVEL!
v ‘
* ¢ SO Com um dos
b nossos padrinhos...
) e
< ,p‘ basquetebol do

‘ FC.P.

Fomos ao Dragio Caixa ver os nossos padrinhos jogar!
Equipa de Basquetebol do FCP!

50 4 00:03
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. MONTAMOS O MINIMERCADO DO PACOE ...

LA FOMOS NOS AS COMPRAS!
-

SESSAO N° 11 ATIVIDADE NA AREA DA EDUCAGCAO ALIMENTAR

“VAMOS AS COMPRAS?”

Sera que com este dinheiro - Sera que ja sabemos escolher
conseguimos

comprar alguns alimentos saudaveis? - alimentos saudaveis?

53 7 : 54 #* 00:03
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i Passe Ole=

Ir as compras...
€ mesmo divertido!

Aprendendo a fazer trocos...

A RODA DA
RODA...

SESSAO N° 12 ATIVIDADE NA AREA DA EDUCAGAO ALIMENTAR

“VARIAR E O QUE ESTA A DAR!”’

57 * 00:03 58 * 00:03
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Ta
-

€ Passe b Passe

AS CORES DO PASSE... 5 O QUE APRENDEMOS A COMER

COM O PASSE...

LANCHES SABOROSOS HUUUM ... LANCEHES DELICIOSOS

SUPER SAUDAVEIS!

SAUDAVEIS ..

61 #* 00:03 62 #* 00:03
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2 Pass:
B “AS FRUTAS E OS PAPA FRUTAS”

o
-

OS OLHOS TAMBEM
COMEM...

CONVIVIO SAUDAVEL... ©Passe VAMOS AVALIAR, NOVAMENTE, OS LANCHES MATINAL: P25
. Semana de 14 a I8 de maio de 2018 (ultima semana de aplicagdo do projeto)
Escola Basica do Pago — 2° E — Concelho da Maia

201712018
e ) 65 feirs [
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&

MAIS ALGUNS EXEMPLOS DOS NOSSOS LANCHES SAUDAVEIS...

O QUE APRENDEMOS COM O PASSE!

* 00:03

70

+* 00:03

%
e

]

Obrigado PASSE por nos
teres ensinado a ter uma
ALIMENTAGCAO SAUDAVEL
€ a crescermos mais fortes e
FELIZES
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-

<,
‘.

rasse
CONCRETIZACAO DO PROGRAMA PASSE NATURMA DO 2°E,COMA

PARTICIPACAO DE:

* Professora titular de turma - Maria Jo3o Coelho

* Professoras estagidrias da ESE do Porto — Raquel Peixoto € Sara Amorim
* Alunos da turma do 2° E

* Encarregados de educagio da turma do 2°E

* Equipa do PASSE RUA

71 #* 00:03
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Apéndice 10. Dimenséo investigativa
Apéndice 10.1. Inquérito inicial

Data:
1. Gostas de matematica?
Sim [] NZo []
2. Escolhe trés adjetivos do que sentes em relagao a matematica:
Confusa [ Divertida [ ] Chata []
Dificil [ ] Importante [ ] Desafiante L]
Interessante ] Assustadora [ ] Facl []

3. O que mais gostas de fazer nas aulas de matematica? Escolhe trés opgdes.

Exercicios ] Resolver problemas  []

Jogos ] Atividades com materiais (por exemplo o geoplano) ]
Atividades em grupo  [] Atividades fora dasalade aula []

Copiar do guadro/livio ] Atividades com o computador [ ]

Se existe alguma coisa que gostes de fazer nas aulas de matematica e que nao esteja
nas opgoes, podes escrever aqui:

4. Que tipo de jogos mais gostas de jogar? Escolhe trés opcdes.

Jogos de computador/tablet [] Jogos ao ar livre L]
Jogos com amigos O Jogos em que precises de pensar
logos de tabuleiro [ ] Jogos de cartas UJ
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5. 0O gue achas mais importante num jogo? Escolhe quatro op¢ées.

O jogo terregras [_|
O jogo servir para aprender []
O jogo ser justo [ ]

O jogo ter varios niveis [ ]

O jogo ser divertido [ ]
O jogo serem grupo [ |
O jogo ser desafiante [ ]

O jogo ter prémios [ ]

6. O que achas que podes aprender com jogos nas aulas de matematica? Escolhe

quatro opcdes.

A estar concentrado [

A participar com ordem []
A fazer contas [ ]

A pensar []

A respeitar os colegas [ ]

A trabalhar em grupo ]

A resolver problemas [ ]

A respeitar regras ]

A melhorar o célculo mental |:|

A usar o computador [ ]

7. Gostavas de jogar jogos nas aulas de matematica?

sim [ ]
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Apéndice 10.2. Inquérito final

Nome:
1. Quais foram os 2 jogos que mais gostaste nas Olimpiadas dos Jogos
Matematicos?
Bingo da Tabuada [ ] O prego certo [ Sorteia e mede [ ]
Domind dos perimetros [ A ficha da avaliac3o est4 no papo (Plickers) []

A roda com os ndmeros []

2. Houve algum jogo que ndo gostaste? Diz qual e porqué.

3. Escolhe trés adjetivos do que sentes em relagdo 4 matematica:

Confusa O Divertida [ Chata [ ]
Dificil ] Importante [ ] Desafiante [
Interessante [ ] Assustadora [] Facil []

4. O que mais gostas de fazer nas aulas de matematica? Escolhe trés opgdes.

Exercicios [ ] Resolver problemas [ ]

Jogos ] Atividades com materiais (por exemplo o geoplano) []
Atividades em grupo  [] Atividades fora da salade aula [ ]

Copiar do quadro/livio [] Atividades com o computador [ ]
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5. Apos jogares as Olimpiadas dos Jogos Matematicos, o que achas mais

importante num jogo? Escolhe quatro opgdes.

O jogo terregras [ | O jogo ser divertido [ ]
O jogo servir para aprender [] O jogo serem grupo [ ]
O jogo serjusto [ ] 0 jogo ser desafiante [ ]
O jogo ter varios niveis [ ] O jogo ter prémios [ ]

6. O que achas que aprendeste com as Olimpiadas dos Jogos Matematicos?
Escolhe quatro opgoes.

A estar concentrado [ A trabalhar em grupo ]

A participar com ordem ] A resolver problemas [ ]
Contelidos Matemdticos [ ] A respeitar regras L]

A pensar [ ] A melhorar o calculo mental  []
A respeitar os colegas [ ] A usar o computador [ ]

7. Gostavas de voltar a realizar as Olimpiadas dos Jogos Matematicos?
Sim ] NEo ]
8. Depois de participares nas Olimpiadas dos Jogos Matematicos, gostas mais de
matematica?

Sim ] Nio []

9. O que achaste sobre as Olimpiadas dos Jogos Matematicos?

Obrigada pelas tuas respostas!

©
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Apéndice 10.3. Guido da entrevista final

Guido entrevista final

NowyRewDn e

Gostaste Olimpiadas dos Jogos Matematicos? Porqué? O que mudavas?

Qual foi 0 jogo que mais gostaste? Porque?

Qual foi 0 jogo que menos gostaste? Porqué?

As Olimpiadas ajudaram-te a perceber melhor a matéria?

O que aprendeste com as Olimpiadas?

O que achas da Matematica? E facil, dificil, divertida, chata...?

Gostas mais de Matematica agora? As Olimpiadas ajudaram-te a gostar mais de
Matematica?

245






0 QUE SA0
AFINAL AS
OLIMPIADAS DOS
1060S
MATEMATICOS?

ENTAO, E
QUAIS SA0 0S
1060S?

Ao longo do 3° periodo vamos fazer varios
jogos nas aulas de Matematica.

Cada jogo vai dar pontos aos alunos da turma,

consoante o seu desempenho!

No final, vamos somar a pontuagio de cada
aluno nos 6 jogos.

Os trés alunos com mais pontos vencem as
Olimpiadas e ganham medalhas e um prémio!

Os restantes alunos receberdo um diploma e
um prémio de participagao.

O Prego Certo (26/04/2018)
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0 BINGO DA
TABUADA |

* A dupla vencedora ganha |0 pontos. =
i

¢ Os restantes jogadores ganham tantos
pontos quanto o numero de casas
preenchidas no seu cartao.

0 PREGO
GERTO

Por cada prego escolhido
corretamente e bem
representado com o dinheiro,
recebes um ponto.
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SORTEIA E MEDE!

* O jogo faz-se em grupos.
* Em cada grupo:
— 1° lugar recebe 5 pontos
— 2° lugar recebe 4 pontos
— 3% lugar recebe 3 pontos
— 4° lugar recebe 2 pontos

— 5° lugar recebe | ponto

DOMINO DOS PERIMETROS

* Em cada grupo:

— 1°lugar = 5 pontos
— 2° lugar — 4 pontos
— 3° lugar — 3 pontos
— 4° |lugar — 2 pontos
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Prego Sorteia e Dominé dos A ficha de avaliagio estino A roda com os
Certo mede Perimetros papol nimeros
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PREMIOS - ENTREGA DIA 21 DE JUNHO

* 1° lugar — Medalha de ouro + diploma de |° lugar + Quadro preto + lapis +
rebucados

* 2° lugar — Medalha de prata + diploma de 2° lugar + Cubo de rubik + lapis +
rebucados

* 3° lugar — Medalha de bronze + diploma de 3° lugar + cilindro das contas + lapis +
rebucados

* Restantes — Diploma de participagdo + lapis + rebucados

DIPLOMAS DE PARTICIPACGAD
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Apéndice 10.4. Jogo “Bingo da tabuada”
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Apéndice 10.5. Jogo “O prego certo”
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Apéndice 10.6. Jogo “Sorteia e mede” — fotografias

|
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Apéndice 10.7. Jogo “Sorteia e mede” — Exemplar de registo

agrupamento
ESCOLAS DE rso%t&

Folha de registos -
12 Ronda 22 Ronda 32 Ronda
3 SOMA TOTAL DO
JOGADORES Valor obtido nos Valor obtido nos Valor obtido nos TAMANHO DOS
dados/Numero do T‘""!“m dg dados/ Numero do T"""T"“ dados/ Numero do Tama?ho OBJETOS MEDIDOS
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Apéndice 10.8. Jogo “Domind dos perimetros” — Pecas utilizadas
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Apéndice 10.9. Jogo “O dominé dos perimetros”
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Apéndice 10.10. Jogo “A ficha de avaliagdo esta no papo!” — Folha de registos

Nome:

Folha de registos

1. Coloca os seguintes ndmeros por ordem decrescente:

206 BO7 895 917

a) 807;917; 906; 895.
b) 895; 917; 807; 906.
c) 917; 906; 895; 807.
d) 906; 917; 895; 807.

2. A Marta tem uma caderneta com espaco para colocar 500 cromos. Faltam-lhe 75
cromos para completar a caderneta.
Quantos cromos tem a caderneta da Marta, neste momento?

a) 425 Resolugdo
b) 435
c) 415
d) 445

3. Qual é o termo em falta na sequéncia seguinte?
3,69 12, 18,21, 24
a) 13
b) 14

c) 15
d) 16
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4. Assinala, com uma cruz, os tridngulos.
B H

5. A loana tem 46£. O Afonso tem o dobro do dinheiro da Joana. Quanto dinheiro
temn os dois, no total?

a) 138€ Resolucdo
b) 142¢
c) 130€
d) 128€

6. A professora do Artur distribuiu 18 |apis por 3 alunos, dando o mesmo ndmero
de lapis a cada um deles. Quantos lapis deu a professora a cada aluno?

a)
b)
c)
d)

Resolucdo

o B VR ¥ I <)

7. Qual é o perimetro, em centimetros, do retdngulo seguinte?

1em
f——y
a) 14 cm
prosn b) 12 cm
5 c) 10 cm

260



8. O poligono seguinte & formado por trés guadrados iguais. Calcula, em

centimetros, o perimetro do poligono.

a) 30cm
b) 35cm
c) 40cm
d) 45¢cm

9. Lé as indicagdes seguintes e descobre qual & o nimero secreta:

Tem trés algarismos.
E impar.

E maior que 400,

10. Efetua o calculo seguinte, utilizando o algoritmo.

386—160=

11. Efetua o calculo seguinte, utilizando o algoritmo.

234+ 158 =

3)
b)

c)

a) 216
b) 226
c) 126

d) 116

a) 392
b) 382

c) 372

235

425

430
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Apéndice 10.11. Jogo “A ficha de avaliagdo estd no papo!” - Algumas
respostas

¥ 5. A Joana tem 46€. 0 Afo.. [

/o correct total: 18/19

5. A Joana tem 46€. O Afonso tem
o dobro do dinheiro da Joana.
Quanto dinheiro tem os dois, no

total?
A 138€
B 142¢€
C 130€
D 128€
Gabriel Gongalo Inés Jorge Josué
ﬂ D
Ligia Leonor Martim Matilde
MNuno Dinis Rafael Rita Bessa
B

Miguel Pévoas Salvador Tomas

N N N S
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JFV 2. A Martatem uma cader.. &1

®

94% correct total: 18/19

2. A Marta tem uma caderneta
com espacgo para colocar 500
cromos. Faltam-lhe 75 cromos
para completar a caderneta.
Quantos cromos tem a caderneta
da Marta, neste momento?

A 425

B 435

C 415

D 445
Gabriel Gongalo Inés Jorge Josué

B

Ligia Leonor Martim Matilde
Nuno Dinis Rafael Rita Bessa

Miguel Pdvoas Salvador Tomas
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Apéndice 10.12. Jogo “A ficha de avaliagdo esta no papo!” - Algumas

fotografias
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Apéndice 10.13. Jogo “A roda com os niimeros”

11 10

12 9
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Apéndice 10.14. Entrega de prémios

"
1]
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