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RESUMO

O estudo que aqui apresentamos tem como objetivos estudar: o impacto do acompanhamento
dos pais ou Encarregados de Educacdo no Estudo Autdnomo e na realizacdo dos Trabalhos de Casa,
nos resultados escolares e na motivacdo para a escola e aprendizagens; ainda as necessidades
sentidas pelos pais ou Encarregados de Educacdo ao fazerem este acompanhamento Neste estudo
elaboramos seis propostas que planificamos, analisamos e, do seu desenvolvimento, tiramos as
respetivas conclusdes. As propostas foram dinamizadas pelo professor de turma e investigador em
peguenas sessdes/reunides de esclarecimento com os pais ou Encarregados de Educagdo sendo
quatro delas aplicadas num 2.2 ano de escolaridade e as outras duas a um 3.2 ano.

Nas propostas do 2.2 ano foram trabalhadas as fra¢Ges e as estratégias de cdlculo mental bem
como foi dinamizado o projeto “Clube de Pais Leitores” e o “Concurso de Espantalhos” também
aberto a comunidade educativa. Nas propostas do 3.2 ano de escolaridade abordamos as
propriedades da multiplicacdo, sua utilizacdo no cdlculo mental, a consolidacdo da operacao divisao
através do jogo do 24 e orientacdes para o Estudo Acompanhado e Trabalhos de Casa para auxiliar os
pais ou Encarregados de Educacao.

Com a implementagdo destas tarefas, apresentamos os tipos de envolvimento parental
solicitado por cada atividade, os beneficios para a familia, aluno e professor, os sistemas envolvidos
no processo de desenvolvimento da crianca e os fatores que influenciaram negativamente na
realizacdo destas atividades. A implementacdo destas atividades foi feita seguindo uma metodologia
qualitativa, inserida num contexto de um estudo de caso. Os participantes no estudo foram
entrevistados com o objetivo de completar o estudo realizado através do seu feedback.

Neste estudo fizemos uma revisdao bibliografica e aborddmos o envolvimento dos pais ou
Encarregados de Educagdo e familias na escola numa perspetiva cronoldgica, a tipologia de
envolvimento parental na escola, os sistemas que influenciam o desenvolvimento da crianca e ainda
uma referéncia aos beneficios para a comunidade educativa do envolvimento parental e familiar na
escola.

Através dos dados obtidos, pudemos verificar que o acompanhamento dos pais ou
Encarregados de Educagdo no Estudo Autdnomo e Trabalhos de Casa e nos projetos de turma traz
bastantes beneficios para todos os elementos da comunidade educativa, sendo o aluno o mais
beneficiado, e influenciado primariamente pela familia em articulacdo com a escola e comunidade.
Também verificamos que os pais ou Encarregados de Educa¢do tém necessidades de estarem
informados sobre conteldos escolares e serem conhecedores das estratégias utilizadas na sala de

aulas pelo que, sem isto, apresentam dificuldades em acompanharem os seus educados em casa.



A realizagdo deste estudo visa contribuir para a compreensao das necessidades sentidas pelos
pais ou Encarregados de Educa¢do no acompanhamento do Estudo Auténomo e Trabalho de Casa e
as formas de dinamizar a cooperacgao entre o professor da turma e a familia, promovendo o sucesso

e a motivacao escolar.

Palavras-chave: Cooperacao; Envolvimento; Familia; Alunos; Escola.



ABSTRACT

The study presented here aims to study: the impact of accompanying parent or Guardian in
Autonomous Study and achievement of the Homework Assignments in school results and motivation
for school and learning; yet the needs felt by parents or Guardians to do this monitoring this study
we developed six proposals we plan, analyze, and of its development, we draw the respective
conclusions. The proposals were streamlined by the class teacher and researcher in small meetings /
briefings with parents or Guardians four of them applied a 2nd grade and the other two to a 3rd
year. The proposals of the 2nd year fractions and mental calculation strategies have been worked
and has spurred the project "Parents Readers Club" and the "Competition of Scarecrows" also open
to the educational community. The proposals of the 3rd grade we discuss the properties of
multiplication, its use in mental calculation, the consolidation of the operation division by 24 and set
guidelines for Accompanied Study and Homework Assignments to assist parents or Guardians.

By implementing these tasks, we present the types of parental involvement required by each
activity, the benefits for the family, student and teacher, the systems involved in the child's
development process and the factors that negatively influence the performance of these activities.
The implementation of these activities was made following a qualitative methodology, inserted in a
context of a case study. Study participants were interviewed in order to complete the study through
feedback.

This study did a literature review and approached the involvement of parents or Guardians and
families at school in a chronological perspective, parental involvement typology in school systems
that influence the child's development, and a reference to the benefits for the educational
community Parental and family involvement in school.

Through the data, we observed that the accompanying parent or Guardian in Autonomous
Study and Homework Assignments and group projects brings plenty of benefits to all members of the
educational community, and the students enjoyed the most, and influenced primarily by Family in
conjunction with the school and community. We also found that parents or Guardians have needs to
be informed about school subjects and be knowledgeable of the strategies used in the classroom so
that, without it, present difficulties in accompanying them educated at home.

This study aims to contribute to the understanding of the needs felt by parents or Guardians in
monitoring the Autonomous Study and Homework and ways to boost cooperation between the class

teacher and family, promoting success and academic motivation.

Keywords: Cooperation; Involvement; Family; Students; School.
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INTRODUGAO

O envolvimento dos pais e Encarregados de Educacao na vida escolar dos alunos é um fator
importante para o sucesso escolar. Cabe a escola e ao professor implementar estratégias de
envolvimento parental que proporcione uma participacdo mais ativa, destes na escola. Neste
capitulo é feita a contextualizacdo e a apresentacdo da investigacdo realizada. Faremos uma
descricdo breve da sua pertinéncia, do interesse pessoal pela escolha do tema e, ainda, dos objetivos
e questdes que orientam este estudo. Por fim, apresentamos os objetivos desta investigacdo e uma

sintese da estrutura deste relatério.

Breve enquadramento

A relacdo existente entre a familia e a escola, deve ser analisada, tendo em conta
determinantes econdmicas, ambientais, culturais e sociais, uma vez que quanto maior o nivel
sociocultural e econdmico, maior o envolvimento dos pais/encarregados de educag¢do, como
confirma o estudo publicado na noticia do dia 21 de outubro de 2015, na tvi24, na sec¢do de
tecnologia, intitulada: “ Jovens com fraco desempenho escolar tém pais pouco escolarizados”. Um
estudo longitudinal com jovens nascidos no Porto em 1990 e inquiridos aos 13, 17, 21 e 24 anos,
revelou que jovens com baixos niveis de escolaridade tém mdes e pais pouco escolarizados,
profissGes pouco qualificadas e baixos rendimentos, segundo a noticia publicada.

Neste trabalho pretendemos analisar a importancia de os pais ou Encarregados de Educagao e
até mesmo a familia, cooperarem com o professor titular de turma e vice-versa, no Estudo
Auténomo e nos Trabalhos de Casa e projetos da turma, para uma melhor compreensao, aquisi¢ao e
aplicacdo dos conteldos, a todas as disciplinas curriculares e ndo curriculares, com mais énfase na
disciplina de Matematica, por parte dos alunos. Também se pretende identificar as necessidades
didaticas que estes tém ao fazerem o acompanhamento no Estudo Auténomo e nos Trabalhos de
Casa aos seus educandos.

Foram efetuados inquéritos por questionario aos encarregados de educacdo e aos alunos da
turma e ainda entrevistas ndo formais, de forma a ter feedback.

Este trabalho surgiu da necessidade demostrada pelos pais ou Encarregados de Educacdo de

estarem informados dos conteldos lecionados em contexto de sala de aulas e ainda das estratégias

19



utilizadas pelo professor investigar, de maneira a poderem darem continuidade em casa, aquando da

resolucdo de tarefas escolares e do estudo auténomo.

Pertinéncia do Estudo

O acompanhamento feito pelos pais ou Encarregados de Educagdo. na educagdo dos seus
educandos é indiscutivelmente essencial e acarreta varias vantagens para os alunos, professor e pais
ou Encarregados de Educacdo. A evolucdo da sociedade impde que as escolas devam acima de tudo
ser promotoras de politicas/estratégias que promovam uma maior aproximacdo dos pais ou
Encarregados de Educacdo a escola. Este trabalho surgiu da necessidade de, em 14 anos a lecionar,
tanto no 22 CEB (Matematicas e Ciéncias da Natureza) como no 12 CEB, implementar estratégias que
envolvessem pais ou Encarregados de Educacdo, por forma a acompanhar e a motivar os seus
educandos e a familia para a escola, melhorar os resultados escolares através de métodos de estudo
no Estudo Acompanhado e nos Trabalhos de Casa, dinamizar projetos das turmas, sem nunca
esquecer a relacdo da escola com a comunidade educativa.

O titulo deste trabalho prende-se com o facto de os pais ou Encarregados de Educacao,
independentemente da escola, manifestarem necessidades de atualizacdo sobre os contelddos dos
novos programas, sobretudo a disciplina de Matematica e também em acompanhar os seus
educandos em casa no Estudo Acompanhado e nos Trabalhos de Casa, uma vez que ndo sdo grandes
conhecedores das estratégias utilizadas nos manuais escolares e na sala de aulas.

Neste trabalho estdo planificadas algumas das propostas dinamizadas pelo professor
investigador, durante o ano letivo de 2013/14 e o 12 periodo do ano letivo de 2014/15, em
cooperagdo com pais ou Encarregados de Educagdo, durante pequenas sessdes de esclarecimento,
gue aconteciam assim que se justificasse. Com as tarefas pretende-se promover diferentes tipos de
envolvimento parental na escola, dar respostas as dificuldades e necessidades dos pais ou
Encarregados de Educagdo, ao fazerem o acompanhamento ao estudo auténomo Estudo
Acompanhado e nos Trabalhos de Casa. Também se pretende avaliar o impacto que estas atividades
tém na evolucdo das aprendizagens dos alunos e estudar os sistemas que influenciam o

desenvolvimento das criancas.
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Objetivos e Questdes Orientadoras

No ambito da problematica referida, neste trabalho, propomo-nos contribuir para a consecucao
dos seguintes objetivos:

e identificar necessidades didaticas sentidas pelos pais ou Encarregados de Educag¢do no
acompanhamento dado em casa no Estudo Autdnomo e nos Trabalhos de Casa;

e  explorar estratégias de cooperacao que colmatem essas necessidades;

e identificar vantagens para os alunos, pais ou Encarregados de Educacdo e professor
investigador da implementacdo dessas estratégias;

e identificar os sistemas do desenvolvimento ecoldgico humano que mais influenciam na
aprendizagem da crianca;

e identificar os tipos de envolvimento parental envolvido em cada atividade
e identificar melhorias no processo;

e identificar fatores que influenciam negativamente o envolvimento dos pais ou Encarregados
de Educacdo na realizacdo de atividades escolares.

Em consonancia com os objetivos mencionados anteriormente, colocamos as seguintes questdes
orientadoras a partir das quais desenvolvemos o nosso estudo empirico:

1.2 Como promover o envolvimento dos pais ou Encarregados de Educagdo nas atividades escolares e
no acompanhamento do Estudo Autdnomo e no Trabalho de Casa de forma a melhorar e motivar o
aluno para as aprendizagens escolares?

2.2 Quais as vantagens para o aluno, para a familia e para o professor na cooperagdo entre o
professor titular de turma e os pais ou Encarregados de Educag¢do?

Organizagao do Documento

Neste primeiro capitulo fazemos a introducdo ao estudo investigativo, justificamos a sua
pertinéncia, focamos os objetivos do estudo e as questdes orientadoras. No segundo capitulo,
apresentamos os fundamentos tedricos que norteiam este estudo de investigacdo, apresentamos a
perspetiva histérica e legislativa do envolvimento dos pais ou Encarregados de Educagdo na Escola
Portuguesa, seguindo-se a cooperac¢do e envolvimento da familia com a escola e vice-versa bem
como os beneficios resultantes desta cooperagao e envolvimento. Ainda é feita referéncia a tipologia
de envolvimento parental na escola, segundo Joyce Epstein, e uma abordagem a teoria de

desenvolvimento ecolégico humano de Bronfenbrenner.
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A parte empirica deste trabalho é constituida por trés capitulos. No primeiro fazemos uma
abordagem ao enquadramento metodoldgico, mencionando as metodologias utilizadas e os seus
aspetos tais como a caracterizagdo do meio envolvente e dos participantes. No capitulo seguinte
apresentamos a planificacdo das sessdes de cooperacao com os pais ou Encarregados de Educacao,
onde lhes sdo propostas tarefas escolares a serem realizadas, pelos seus educandos, mas com o
envolvimento e orientacdo dos pais ou Encarregados de Educacao.

No ultimo capitulo da parte empirica apresentamos a andlise dos dados recolhidos apds a
implementacdo das atividades, dos inquéritos e das entrevistas ndo formais aos participantes e ainda
outros registos.

No ultimo capitulo sdo apresentadas as conclusdes retiradas a partir da andlise das respostas
dadas nos inquéritos pelos pais e pelos alunos, de extratos dos didlogos dos contactos com os
participantes, conectando-as com o suporte tedrico apresentado na revisdo da literatura. Ainda sdo
mencionados as limitagdes que nos surgiram ao longo deste estudo de caso, e as recomendacdes
para trabalhos futuros.

As fontes mais privilegiadas na recolha de informacdo sobre o tema foram a Google books e o
Google scholar, o Repositério Cientifico de Acesso Aberto de Portugal e a b-on, através das quais
consultamos artigos publicados com informagdes sobre os temas, bem como artigos online com a

tematica: “Envolvimento da familia na escola”.
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Capitulo 1

Contextualizagao tedrica

Neste capitulo, encontramos uma pequena resenha histdrica sobre o enquadramento legal da
participacdo dos pais e Encarregados de Educacdo na Escola Portuguesa, a partir de 1974, ainda a
relacdo entre a familia e o desempenho escolar e até onde deve ir a participacdo dos pais na escola.
Também abordamos a tipologia de envolvimento parental segundo Joyce Epstein e por ultimo o
papel que os pais e Encarregados de Educa¢do desempenham no Estudo Auténomo e Trabalhos de

Casa.

Enquadramento legal da participagao dos pais e Encarregados de Educagao na Escola

Portuguesa

E importante que se comece a dar mais aten¢do a parceria entre a escola/professor e os pais
ou Encarregados de Educacdo e até mesmo a familia, pois é a partir dela que se podem construir as
bases sélidas do sucesso escolar dos alunos. A participacdo da familia na Escola Portuguesa, s6
comeca a ser legalmente conhecida a partir de 1974. A seguir é feita uma resenha histérica da
legislacdo referente a participacdo da familia, no sistema de ensino em Portugal.

Assim e em 1974, entra em vigor o Decreto-Lei n.2 735-A/74 de 21 de dezembro, onde é
consagrado o papel importante das associacGes de pais e encarregados de educagdo, mas limita-se a
referir que os Conselhos Diretivos devem cooperar (com as associagdes de pais), em assuntos
comuns.

O Decreto-Lei n.2 769-A/76 de 23 outubro de 1976, permite sé a participacdo, sem direito a
voto, de um encarregados de educagao, nos conselhos de ano ou de turma (em assuntos de natureza
disciplinar) que era indicado pela respetiva associa¢do que, eram escassas neste ano, em Portugal.

Meses depois é promulgada a primeira Lei das Associacdes de Pais, a Lei n.2 7/77 de 1 de
fevereiro que reconhece o direito a participagao das Associa¢des de Pais e Encarregados de Educagdo
no Sistema Nacional de Ensino. Neste normativo era o Estado quem definia as condi¢des de atuacdo

dos pais e também apontava para a participacdo dos pais na macro politica educativa.
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Em 1979, o Despacho Normativo 122/79 de 1 de junho, estabelece as normas sobre o

funcionamento e atuagdo das associacOes de pais e encarregados de educagdo dos alunos dos

estabelecimentos de ensino preparatdrio e secundario , assim define:

e A obrigatoriedade do parecer das associa¢des de pais sobre futura legislacdo;

e Ostermos da relagao entre a Associacdo de Pais e o Conselho Diretivo;

e A periodicidade das reuniGes entre os mesmos;

e O direito de haver um representante nas reunides ordinarias do Conselho
Pedagdgico, sem direito a voto, com exclusdo das reunides em que se tratem

assuntos considerados sigilosos;

Permite a emissao de pareceres do representante sobre o regulamento interno.

Obrigatoriedade das Associacdo de Pais estarem legalmente constituidas, para os

pais terem direito a uma representacao formal na escola,

A educacado pré-escolar e o 1.2 Ciclo continuavam excluidos deste processo, neste ano.

No Decreto-Lei n.2 542/79 de 31 de dezembro de 1977 que consagra o Estatuto dos Jardim-de-

infancia do sistema publico de educacdo pré-escolar, faz bastantes referéncias as relacdes entre o

jardim-de-infancia, as familias e a comunidade, entre as quais:

Atribuicdo a familia de um papel interventor e relevante no processo educativo;

Apoio e suporte a uma participacdo mais ativa das populagdes no processo de
implementacdo da rede;

A educagdo pré-escolar deve ser vista como o inicio de todo um processo de educagdo
permanente a realizar pela agdo conjugada do Estado, da familia e da comunidade;

Garantir uma participacao permanente das familias no processo educativo;

A articulacdo entre educadores e familias de forma a assegurar a indispensdavel informacdo
e esclarecimento reciprocos, que facilite o conhecimento da crianca e o seu
acompanhamento;

A criagdo do Conselho Consultivo presidido pelo Diretor, onde sdo atribuidos dois lugares
aos pais; é a este 6rgdo que se atribui a representagdo das familias, mesmo tratando-se
apenas de um drgdo consultivo;

Criag¢do do Conselho Pedagdgico e do cargo de Diretor;

O Diretor deve promover a participacdo das familias nas atividades dinamizadas pelo
jardim-de-infancia;

O Conselho Pedagdgico deve propor acées concretas visando a participacdo das familias nas

atividades do jardim-de-infancia;
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e  Osinteresses dos pais devem ser representados pelo Conselho Consultivo.
Este documento é o Unico, da altura, a promover o relacionamento entre a escola e a familia
uma vez que:
e Refere a importancia dos contactos estabelecidos entre o jardim-de-infancia, as familias e a
comunidade;
e Valoriza toda a comunicacgdo interativa na intervencdo da familia no jardim-de-infancia, em vista
o desenvolvimento das criancgas;
e Recomenda a participagao dos pais nas atividades;
e Defende que a cooperacdo entre as familias e os educadores se baseie em interacGes de

esclarecimento e sensibilizacdo;

N3o obriga a que a representacao formal dos pais se faga através de uma associacdo de pais.
Em 1980 ¢ publicado o Decreto-Lei 376/80 de 12 de setembro que altera a composi¢do do
Conselho Pedagégico: o representante dos pais tem assento naquele érgdo apenas se for convocado
para tal, pelo respetivo Presidente, havendo aqui um retrocesso do legislador.

Em 1982, é publicado o Decreto-Lei 125/82 de 22 de abril, que cria o Conselho Nacional de
Educacdo, no qual os pais podem ter um representante. Neste ano também houve um recuo da
participacao dos pais, durante a revisdao da Constitui¢do da Republica, uma vez que o art? 77 prevé
gue apenas os professores e os alunos deviam participar na gestdao democratica das escolas.

No ano de 1984 regista-se um avanco na legislacdo, com a publicacdo do Decreto-Lei n.2
315/84 de 28 de setembro que engloba as associa¢des de pais e encarregados de educag¢ido dos
alunos de qualquer grau ou modalidade de ensino.

Pelo Decreto-Lei n.2 211-B/86 de 31 de julho, é aprovado o Regulamento de Funcionamento
dos Orgidos de Apoio e dos Conselhos Pedagdgicos nas Escolas Preparatdrias e Secundarias em que
delega ao Diretor de Turma, ao Conselho de Turma, ao Conselho dos Diretores de Turma e ao
Conselho Pedagdgico, as fungdes de ligagdo entre a escola, as familias e a comunidade. Este decreto
formaliza, em definitivo, a presenga dos pais na escola.

A Lei de Bases do Sistema Educativo de 1986, (Lei 46/86 de 14 de outubro), no seu art.2 45.2
defende que a administracdo e gestdo das escolas devem permitir a participagdo democratica de
todos os implicados no processo educativo.

Em 1988 as Comissdes de Obras e o Fundo de Manuten¢do e Conservagdao do Patrimdnio
Escolar, nas escolas preparatérias, C+S e secundarias, contavam com um representante da

Associagdo de Pais.
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No ano de 1989 a publicagdo do Decreto-Lei n.2 43/89, de 3 de fevereiro (lei da autonomia das
escolas), permitiu aos pais reclamarem do processo de avaliacdao dos filhos, serem ouvidos nos casos
de infragdes disciplinares graves, bem como informados acerca dos servicos de apoio socioeducativo.

O Despacho n.2 8/SERE/89 de 8 de fevereiro, revoga o Decreto-Lei 211-B/86 e estipulou a
integracao de um representante da associacdo de pais ou um pai eleito em assembleia, no Conselho
Pedagdgico. O Conselho Consultivo passara a integrar um pai/ Encarregado de Educacéo.

A Lei 53/90 de 4 de outubro permite o Estado legislar em matéria de Associacdes de Pais e
Encarregados de Educagao e tem como finalidades:

e Facilitar e reforgar o exercicio das Associa¢des de Pais e ainda melhorar o funcionamento das
mesmas.

Passados poucos meses é publicado Decreto-Lei 372/90 de 27 de novembro, que prevé:

e art.2 1.2 os direitos, os deveres e o regime de constituicdo, das associagcdes de pais que
passa a ser gratuita e prescinde do registo notarial;

e art.2 9.2 preconiza a participacdo dos pais na definicdo da politica educativa e na
elaboracdo da respetiva legislagdo, através dos organismos representativos;

Despois de serem publicados em Diario da Republica os respetivos estatutos, as associacoes de
pais podem candidatar-se a subsidios publicos.

Em 1991 é publicado o Decreto-Lei n.2 172/91 de 10 de maio, e é criada da figura do Diretor
Executivo e do Conselho de Escola ou de Area Escolar. H4 um aumento da representatividade em
orgaos da escola dos pais com direito a voto:

e Conselho de Escola (Ens. Secunddrio): 2 representantes;

e Conselho de Escola ou de Area Escolar do 1.2, 2.2 e 3.2 Ciclos: 3 representantes;

e Conselhos Pedagdgicos: 2 representantes;

e Conselho de Turma: 2 representantes (exceto nas reunides de avaliacdo);

O Despacho Normativo 98-A/92, de 1992 referente ao novo sistema de avaliagdo em vigor
nesse ano, dos alunos do ensino basico, refere:

e art.2 8.2 Uma das finalidades da avaliacdo, é a de orientar a relagdao do professor com os
outros intervenientes no processo ( alunos, outros professores e o0s encarregados de
educacdo);

e art.2 10.2 Os intervenientes no processo de avaliagdo sdo os professores, os pais, e alunos
gue em equipa devem estabelecer no regulamento interno da escola ou area escolar as
condicBes dessa avaliagdo;

e art.2 18.9, refere a avaliacdo formativa, como sendo a mais importante modalidade de

avalia¢do do ensino basico, informando todos os intervenientes no processo educativo;
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e art223.2 articulacdo da avaliacdo formativa com utensilios de informacao do aluno e do seu
encarregado de educacao.

J& o Despacho 239/ME/93 de 20 de dezembro atualiza a legislacdo sobre as associa¢des de
pais, onde, ainda ndo se encontra em funcionamento o regime previsto no Decreto-lei n.2172/91 ou
seja nos jardim-de-infancia e escolas do 1.2 ciclo. Assim, passa a haver um representante dos pais,
com direito a voto, nos Conselhos Pedagégico e Escolar. A escola tem de criar condi¢des e facilitar o
funcionamento da associacdo de pais. Este normativo estende-se ao 1.2 ciclo envolvendo a
participacdo dos pais. E a partir deste momento que os pais ficam representados em todo o sistema
de ensino.

O Despacho Normativo n.2 27/97 de 2 de junho no art.2 3.2 refere que o presidente do
Conselho Consultivo sera o mesmo do drgdo pedagdgico a sua composicdao, deve reger-se pelo
principio da paridade entre docentes e ndo docentes (representantes dos pais, do pessoal nio
docente) atendendo a especificidade da comunidade local.

O Decreto-Lei n.2 115-A/98 de 4 de maio, refere que a responsabilidade de valorizacdo dos
intervenientes no processo educativo deve ser partilhada por toda a comunidade educativa.

O Decreto-Lei n.2 270/98 de 1 de setembro:

o art.2 3.2 refere que cabe "a escola promover a participacdo da comunidade escolar no
processo de elaboragao do regulamento interno;

e art?2 8.2 os pais devem intervir no exercicio dos direitos e na responsabilidade do
cumprimento dos deveres dos seus educandos na escola e para com a comunidade
educativa. Este decreto ainda salienta que os pais tém os seguintes direitos e deveres:

a) Informar-se, ser informado e informar a comunidade educativa sobre todas as
matérias relevantes no processo educativo dos seus educandos e comparecer na
escola por sua iniciativa e quando para tal for solicitado;

b) Colaborar com os professores no ambito do processo de ensino-aprendizagem dos
seus educandos;

c) Articular a educacdo na familia com o trabalho escolar;

d) Cooperar com todos os elementos da comunidade educativa no desenvolvimento
de uma cultura de cidadania, nomeadamente através da promocdo de regras de
convivéncia na escola;

e) Responsabilizar-se pelo cumprimento do dever de assiduidade dos seus
educandos;

f) Conhecer o regulamento interno da escola.
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A Lei n.2 24/99 de 22 de abril, aprova o regime de autonomia, administracdo e gestdo dos

estabelecimentos publicos da educacdo pré-escolar e dos ensinos bdsico e secundario, regular e

especializado. Salienta que a eleicdo dos representantes dos pais, tera ser realizada em Assembleia

Geral de Pais. Também redefine os momentos em que os Encarregados de Educacdo devem

participar na vida escolar.

No regulamento interno do Agrupamento de Escolas de Aguas Santas, que se encontra

disponivel online, é referido os principais direitos e deveres dos encarregados de educacdo

referentes ao acompanhamento escolar dos seus educandos que se encontram referidos nos Artigos

142.2 (Direitos) e 143.2 (Deveres) do regulamento interno. A seguir sdo mencionados alguns dos

direitos e deveres, retirados do site do Agrupamento, mencionado nas referéncias, que vao de

encontro a este estudo e que se referem ao 12 CEB.

No artigo 143.2 (p.49), é referido que os pais tém direito a:

“Serem esclarecidos pelo Professor Titular de turma sobre os objetivos da
aprendizagem e os critérios que presidem a avaliagdo”;

“Serem informados pelo Professor Titular de turma do comportamento e
aproveitamento dos seus educandos, apds cada um dos momentos de avaliagao, e
semanalmente no dia e hora fixados para o efeito ou, ainda, em qualquer momento

através da caderneta escolar”;

No artigo 143.2 (p.49), os pais ou Encarregados de Educac¢do tém o dever de:

e “Acompanhar todo o processo de aprendizagem dos seus educandos, nomeadamente

verificando se estes”:

“Executam as tarefas extraescolares”;

“Trazem e cuidam de todo o material necessario”;

“ Contribuir de todas as formas para a educac¢do integral do aluno, promovendo a
articulagdo entre a educagao na familia e o ensino escolar”;

“Comparecer na escola sempre que julgue necessario ou seja solicitado”;

“Cooperar com os professores no desempenho da sua missdo pedagdgica, em

especial, quando solicitados”.
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A familia e o desempenho escolar da crianga

O desempenho escolar dos alunos ndo depende apenas do seu rendimento na sala de aula e
da competéncia dos seus professores, mas também, do apoio da familiar que os alunos encontram
em sua casa e ainda da comunidade educativa, (Cerutti & Knopf. 2010).

A escola e familia sdo fundamentais para a crianca, pois estd em fase de desenvolvimento e
descoberta do mundo. A familia é o primeiro grupo com o qual a crianca aprende a conviver e a
socializar, logo a integracdo entre todos os componentes da familia, contribui para que a crianca
tenha um desenvolvimento saudavel e conviva bem com as demais pessoas, ou seja, se existe uma
boa conexdo entre os sujeitos pertencentes ao nucleo familiar isso pode contribuir que a crianca
tenha uma boa relagdo com as pessoas que a rodeiam (Santos, 2004). J& numa familia
desestruturada a crianca pode desenvolver um sentimento oposto e apresentar problemas de
socializacdo e dificuldades de aprendizagem na escola. Logo, se compreende que a crianca é o
reflexo da sua familia e das relacGes estabelecidas nesse nucleo familiar, seja ela tradicional ou nao.
(Silva & Moreira, 2013).

A familia é um sistema, é vista como “um conjunto de elementos ligados por conjuntos de
relagdes”, que estdo em permanente comunicagdo e relagdo com o exterior sofrendo um processo
de desenvolvimento através de um conjunto demarcado de fases que constituem o seu “ciclo vital”
como o casamento, o nascimento, crescimento e educacdo de um filho,... (Lima, 1998). O sistema,
familia, é um sistema de interagdo circular e constante com outros sistemas e dentro do qual se
geram e se criam alguns subsistemas quer entre este e o seu exterior (Lima, 1998).

Brofenbrenner (1979), conceituado psicélogo especializado em desenvolvimento infantil,
criou aquilo que é conhecido como o «modelo ecolégico de desenvolvimento», que defende que o
desenvolvimento das criangas ndo depende apenas das suas caracteristicas biopsicolégicas, da sua
genética, depende também dos contextos em que estdo inseridas (Manta, 2015), apoiados em
quatro niveis dindmicos e interrelacionados: a Pessoa, o Processo, o Contexto e o Tempo (Alves, s/d).
Brofenbrenner (1979), identifica a crianca como estando no meio de varios circulos ou sistemas,
como mostra a ilustracdo 1, sendo que todos eles tém influéncia no seu comportamento e

desenvolvimento (Manta, 2015).
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llustragdo 1 — Teoria ecoldgica de desenvolvimento humano de Bronfenbrenner 1979, (citado por
Fernandes et al., 2007)

A abordagem ecoldgica, proposta por Bronfenbrenner (1979), defende que o desenvolvimento
do ser humano depende das caracteristicas dos contextos que o envolvem, e ndo sé das suas
caracteristicas biopsicoldgicas. Sendo multiplos os fatores que influenciam este desenvolvimento.

O ambiente ecoldgico que é definido por Bronfenbrenner (1979), como sendo um sistema de
contextos agrupados, independentes e dindmicos, em que o microssistema é nivel mais “interno” de
comunicagdo mais imediato e de maior proximidade da crianga, dai a serem os mais importantes no
seu desenvolvimento (familiares, os seus pares, a escola, vizinhanga). No microssistema, salientam-se
as normas desenvolvidas entre os pares, os comportamentos antissociais, a disciplina, as
expectativas, as regras, recompensas, (Fernandes et al., 2007).

O mesossistema refere-se aos elos e aos processos entre dois ou mais ambientes, ou seja a
interacdo entre os diversos microssistemas. O mesossistema das criancas em familia consiste nas
interacdes da familia/ comunidade, familia/escola, a familia / parentes, entre outros (Fernandes et
al., 2007).

O exossistema envolve os ambientes que a crianga ndo frequenta como um participante ativo,
mas que desempenham uma influéncia indireta sobre o seu desenvolvimento (Bronfenbrenner,
1979/1996, citado por Cecconello & Koller, 2003).

O macrossistema, é o sistema mais amplo, abrange os valores, as ideologias, a organiza¢do e
os processos das institui¢gdes sociais comuns a uma determinada cultura.

A rede de apoios efetivo/ emocional, dos microssistemas terdo influéncia positiva se
reforcarem o sentido de aceitacdo e eficacia pessoal, caso contrdrio, o seu efeito serd visivel na
saude, bem-estar emocional e sucesso escolar do individuo.

Neste modelo, a familia é vista como sendo um sistema dindmico e em interagdo, num

ambiente préximo da crianca em desenvolvimento, que envolve relagdes interpessoais complexas. A
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reciprocidade, o equilibrio de poder e a relacdo afetiva sdo formas de interacdo na familia, na
escola... Estas caracteristicas ajudam o microssistema a manter-se estruturado a fim de permitir o
desenvolvimento saudavel (Fernandes et al., 2007)

De acordo com Bronfenbrenner (1979/1996, citado por Cecconello & Koller, 2003), a familia é,
ao mesmo tempo, a fonte mais rica e menos utilizada de experimentos naturais sobre o impacto
evolutivo dos sistemas envolvendo mais de duas pessoas.

O sucesso da crianca ao longo da vida depende do apoio da rede social que a envolve e o ideal
seria que todos os circulos sociais que a envolvem contribuissem para o seu bem estar (Manta,
2015).

A maneira como a familia se comporta em relagdo ao desempenho escolar, influencia os
resultados obtidos pelos alunos, independente da classe social. Uma base sdélida, com pais
interessados, que ajudam na execucdo de tarefas escolares leva a um maior rendimento escolar
(Cerutti & Knopf, 2010). Os pais devem também ter a capacidade de perce¢do em notar quando o
seu filho esta com dificuldades em adquirir determinadas competéncias académicas, para que de
alguma forma os possam ajudar. Estas atitudes, podem ser dificeis, dependendo do status social e da
escolaridade da familia, pois nem sempre conseguem ter tempo, capacidade de compreensao das
verdadeiras dificuldades do filho e até mesmo dificuldades em compreender os conteudos escolar e
acima de tudo em implementarem estratégias que possam ajudar os seus educandos a superarem
algumas dificuldades. Entretanto, se os pais demonstrarem interesse em se envolverem em todas as
tarefas realizadas, conseguem de alguma forma motivar os filhos para a escola e para a aquisi¢ao de
competéncias académicas (Cerutti & Knopf, 2010).

A partir do momento que a escola vé nos pais seus parceiros, reconhece a importancia deles
na escola, as oportunidades de um bom desenvolvimento e aprendizado dos alunos sdo bem
maiores, uma vez que, a escola pode auxiliar na formacdo dos pais. De acordo com Soares (s/d,
citado por Silva & Moreira, 2013) “é de suma importancia a familia participar do mundo escolar da
crianga, apesar de seus compromissos profissionais”, assim a escola pode organizar-se de forma a
terem dias especificos e fixos para desenvolver atividades que envolvam os pais e ou responsaveis,
onde estes possam executar atividades escolares, em reunides ou gincanas, contribuindo assim de
forma direta ou indireta, com a escola e com o aprendizado das criancas (Silva & Moreira, 2013).

Familias conscientes do seu papel estimulam em casa os filhos a criarem habitos de leitura e
escrita, refor¢cando as aprendizagens que eles adquiriram na escola. O simples gesto de sentar com
os filhos e ajuda-los nas tarefas de casa faz com que, estes sintam valorizados, engrandecidos. Este
gesto incentiva a crianca que passa a se esforcar mais na escola, para que seus pais se sintam

orgulhosos dele (Silva & Moreira, 2013).
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Até onde deve ir a participagao dos pais na escola?

A familia e a escola devem assumir os seus papéis, numa cooperacdo mutua, integrando
positivamente as normais diferengas culturais nas relagdes de didlogo e acdo educativa, como
condicdo indispensavel para o conhecimento dos educandos, a consecuc¢do do seu sucesso escolar e
educacdo integral (Nunes, 2004, citado por Pereira, 2011)

Epstein e Jansorn (2004, citado por Pereira, 2011) referem que os alunos aprendem e crescem
em casa, na escola e nas comunidades, sendo influenciados e apoiados pelas suas familias,
professores, diretores e outros elementos da comunidade.

Numa pesquisa recente sobre a relagao escola-familia, realizada nos Estados Unidos com uma
amostra representativa a nivel nacional (Galindo & Sheldon, 2012, citado por Peres, 2012), os
esforcos desenvolvidos pelas escolas para comunicar com as familias e estimular o seu empenho no
processo de aprendizagem foram identificados como preditores de uma relagdo escola-familia mais
intensa e de melhor desempenho das criancas em leitura e matematica no final do pré-escolar.
Verificou-se ainda uma associacdo entre estes ganhos de aprendizagem, o envolvimento das familias
e as expectativas educativas dos pais em relacdo aos filhos. Estas conclusdes sdo consistentes com
resultados obtidos em Portugal (Ramos, 2004, citado por Peres, 2012).

A escola e a familia devem ser parceiras neste processo de educar a crianga, e ndo uma
intervir na fungdo da outra. Isto porque de nada adianta que a instituicdo escolar tenha um bom
planeamento educacional, se em casa a crianga ndo tem o apoio da familia para a aprendizagem, ndo
tem um amparo, uma continua¢do destas aprendizagens, enfatiza Dessen & Polonia (2005, citado
Silva & Moreira, 2013).

O problema da interagdo entre ambas ndo esta nos pais e nem na escola, nenhum deles deve
carregar este problema sozinho, o problema é de ambos. Os pais por sua vez ndao conseguem
interagir com a escola, seja por falta de tempo, por ndo saber o que fazer e por desconhecer a
importancia de sua participagdo na escola. A escola muitas das vezes tem dificuldade em evidenciar
para os pais a importancia deles na escola para a aprendizagem dos filhos. A escola por ser uma
instituicdo que conta com profissionais precisa dar o primeiro passo para esta aproximacdo. De
acordo com Vasconcelos (1989, citado por Silva & Moreira, 2013) a escola pode incentivar os pais a
participarem da vida escolar efetivamente com seus conhecimentos.

As criangas cujos pais se envolvem na escola e na educagdo tém vantagens em relagdo as
restantes, pois quando as familias participam na vida das escolas, acompanham e ajudam o trabalho
dos filhos, estes tém melhores resultados do que colegas com idéntico background, mas cujos pais se

mantém afastados da escola (Marques, 1997, citado por Pereira 2011).
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Num relatério recente de Santiago, Donaldson, Looney & Nusche (2012, citado por Peres,
2012), a OCDE alerta para a sobrevalorizacdo da dimensdo quantitativa na avaliagdo das
aprendizagens, em detrimento da sua componente qualitativa, e reafirma a necessidade de
desenvolvimento de estratégias dissuasoras de padrdes tradicionais de ensino, estimulando os
professores a implementar modelos individualizados que mobilizem ativamente os alunos na
construcdo das suas proprias aprendizagens (Peres,2012). Neste relatério, a OCDE destaca ainda a
importancia do envolvimento dos pais e da comunidade enquanto parceiros educativos
corresponsaveis pelo desenvolvimento dos processos de ensino e aprendizagem. Esta afirmacao
deve ser entendida nos dois sentidos: a familia é corresponsavel por processos de aprendizagem que
se desenvolvem na escola e a escola é corresponsavel por processos de aprendizagem que ocorrem
em familia (Peres, 2012). A escola espera da familia o desenvolvimento de um conjunto de acgdes
educativas que apoiem o reforco e consolidacdo das aprendizagens formais — e, num contexto de
acesso universal a um sistema educativo em constante mutacdo, cada vez mais familias precisam que
a escola as oriente nesse propdsito (Peres, 2012)

O grande problema, é saber a medida exata com que os pais devem participar, pois a crianca
deve saber que pode contar com os adultos para ajuda-la, mas ndo para assumir suas
responsabilidades (Cerutti & Knopf, 2010).

O compromisso social dos professores, presente e futuro, passa por desbravar territérios
pouco conhecidos, onde “a complementaridade de papéis educativos deve ser explorada até a
exaustdo, entre todos os atores-autores” (Azevedo, 2011, citado por Peres, 2012).

Epstein (1997), investigadora norte-americana, desenvolveu a teoria da sobreposi¢do das
esferas de influéncia (Ver llustracdo 2), em que defende que a escola, a familia e a comunidade
devem partilhar objetivos comuns para criangas/jovens, como o sucesso escolar, em que a unido de
esforcos torna mais facil atingir esses objetivos e com melhores resultados. Este modelo integra e

desenvolve o modelo de Bronfenbrenner (1979, citado por Zenhas, 2004)

y

ESCOLA FAMILIA )

COMUNIDADE

llustracdo 2- teoria da sobreposicdo das esferas de influéncia de Joyce Epstein 1998, (citado por
Zenhas 2004)
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Quanto maior a sobreposicdo, maior serd a articulagdo, contudo é necessario que cada
esfera respeite a drea de intervengdo de cada uma das outras esferas em causa.

A teoria da sobreposicdo das esferas de influéncia mostra que a articulacdo entre as
diferentes esferas traz beneficios que nao se limitam aos estudantes, abrangendo também a
familia e a escola.

De facto, “a colaboracdo entre a escola e as familias promove, nas criangas, sucesso escolar,

|ll

auto estima, atitudes positivas face a aprendizagem, independéncia e realizagdo pessoal” (Diogo,
1998, citado por Zenhas, 2004, p. 16). Atitudes fundamentais para o sucesso escolar, como, por
exemplo, a assiduidade, o comportamento e o empenho nas tarefas escolares, sdo desenvolvidas
ou aprofundadas, fruto da valorizacdo da escola e do percurso académico de cada crianga/jovem
pelo seu agregado familiar e pela comunidade. Quanto aos pais e a familia, passam a ter atitudes e
expectativas mais favoraveis relativamente a educac¢do (Marques, 1994 citado por Zenhas, 2004;
Villas-Boas, 2001).

E 3 escola que cabe dar o primeiro passo na fomentacdo da cooperacdo escola-familia-
comunidade ou, como refere Epstein (1990, citado por Martins, 2008), a escola ter a
responsabilidade na promocdo de praticas comunicacionais com as familias.

Joyce Epstein em 1997 desenvolveu uma tipologia de colaboragao escola-familia-comunidade,
tendo definido seis tipos de colaboragdao escola-familia-comunidade. Cada tipo pode ser traduzido
por praticas diferentes e coloca desafios especificos que devem ser enfrentados e resolvidos para se
conseguir o envolvimento de todas as familias (Zenhas, 2004). Esta tipologia acarreta a necessidade
de redefinicdo de algumas nogdes e conceitos que devem ser considerados de forma mais
abrangente, permitindo alcangar muito mais familias de novas formas e produz resultados diferentes
para os alunos, para os pais, para a pratica pedagdgica e para o clima da escola (Zenhas, 2004).

Nas tabelas seguintes encontram-se os seis tipos de colaboragdo escola-familia-comunidade,
definidos por Epstein (Epstein & Sanders, 1998) e exemplificados com atividades postas em pratica
na pratica letiva pelo professor investigador deste estudo. Estes tipos de colaboracdo sdo: fungdes
parentais, de comunicac¢ao, de voluntariado, de aprendizagens em casa, de tomada de decisdes e de
articulagdo com a comunidade. Tal como refere Martins (2008, p. 91),

ndo uma Unica forma correcta de envolver os pais na escola, mas, quando a participacdo dos pais ndo

acontece espontaneamente, existem processos para esta ser incentivada. Importa, pois, que se criem

condicBGes para que a todas as familias seja permitida essa participagdo, nomeadamente através da
promocgdo de praticas comunicacionais interculturais que fomentem representacdes e relagées mais

positivas entre ambas as instituicGes sociais.
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Assim, nas proximas tabelas estardo descritas o tipo de ajuda dada pela escola aos pais e os
respetivos exemplos.
Na Tabela 1 estdo exemplificados formas de promoc¢ao de acompanhamento e orientacao

proporcionados pela escola aos pais ajudando-os nas suas competéncias basicas parentais.

Tabela 1 - Tipo 1 - Funcdes parentais

Tipo de ajuda dado pela escola Exemplos

Informagdo/formacdo sobre:

- Desenvolvimento de atividades que ajudam | - Politica dos TPC.
a orientar os pais nas suas competéncias - Métodos e estratégias de estudo.
parentais bdsicas. Esta ajuda pode ser de - Atividades escolares.

cardcter preventivo, aconselhando os pais, ou | - Formas de contacto escola-casa.
de caracter reativo, ajudando num problema | - Apoio emocional.

detetado. - Formas de detetar problemas
precocemente (ex. perigos na net,
alimentacdo, saude oral, sono, etc...).
- Relagdo com a escola.

- Formas de motivagao.

A Tabela 2 refere-se as informagdes dadas pela escola aos pais, sobre a vida escolar dos seus

educandos, utilizando varios canais de comunicagao, para o efeito.

Tabela 2 - Tipo 2 = Comunicagao

Tipo de ajuda dado pela escola Exemplos

Informagao sobre:

- Desenvolvimento de atividades que | - Programas escolares.

fomentem a comunica¢do escola-familia e | - Evolugdo escolar do aluno.
familia-escola. (caderneta, caderno, email, | - Atividades dinamizadas na e pela escola.

jornal escolar, desdobravel, ...)

Relativamente ao voluntariado (ver Tabela 3) que os pais podem fazer na escola, os
professores devem ser os promotores de contactos de convivio que aproximem e envolvam as

familias.
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Tabela 3 - Tipo 3 - Voluntariado

Tipo de ajuda dado pela escola

Exemplos

- Desenvolvimento de atividades que
promovam o envolvimento dos pais e familia
no apoio a escola, professores e alunos. Estas
atividades devem promover o contacto entre
pais, professores e alunos, criando um
ambiente e sentimento de a-vontade entre

todos e na escola.

Promover a participacao em:
- Festas e feirinhas escolares.
- Atividades de sala de aula (clube dos pais
leitores, experiéncias).
- Exposigdes de trabalhos realizados por uma
turma ou escola.
- Elaboracdo de uma peca de teatro.
- Dinamizagdo de uma atividade na escola,
(falar de como a sua profissdo abrange
conteldos escolares).
- Voluntariado.

- Projetos de caris social.

O esclarecimento dos pais, pelo professor da turma, sobre metodologias e estratégias

utilizadas na sala de aulas, de forma a orientar os Estudo Auténomo e Trabalhos de Casa (ver Tabela

4).

Tabela 4 - Tipo 4 - Aprendizagens em casa

Tipo de ajuda dado pela escola

Exemplos

- Desenvolvimento de atividades que ajudam
a orientar os pais nas suas competéncias de
acompanhamento do estudo em casa. Estas
atividades devem ser orientadas pelo

professor de cada turma.

Informacgdo/formacdo sobre:
- Métodos e estratégias de estudo em casa.
- Conteudos escolares abordados na sala.
- Elaboracdo de um horario de estudo em
casa.
- Esclarecimento sobre formas de minimizar

fatores de distracao.

Na tabela 5 faz referéncia as atividades dinamizadas pela escola, onde os pais participam na

tomada de decisbes na escola.
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Tabela 5 — Tipo 5 — Tomadas de decisGes

Tipo de ajuda dado pela escola Exemplos

Participacao em:

- Desenvolvimento de atividades em que as | - ReuniGes do Conselho Pedagdgico, ou
associacbes de pais/encarregados de | reunides de escola.

educacdo participam na tomada de decisdes | - Reunides com o professor de turma.

da escola, ou representantes dos | - Grupos de trabalho (limpeza, indisciplina,
encarregados de educagdo, participam na | segurancga).

tomada de decis6es na turma.

Relativamente a Tabela 6 os pais e a comunidade educativa sdo envolvidos pela escola no

atingir de objetivos em comum.

Tabela 6 - Tipo 6 - Articulagdo com a comunidade

Tipo de ajuda dado pela escola Exemplos

Informagdo/formacdo em:

- Desenvolvimento de atividades que | - Que sejam envolvidos os centros de saude,
dinamizem a articulagio com toda | agentes da seguranca, Juntas de freguesia,
comunidade educativa, mediante a detegdo | orientadas para os alunos, professores e

de necessidades da escola e recursos que a | pais.

comunidade possui, para satisfazer estas

necessidades.

Em conclusdo, as esferas que envolvem a crianca em diagrama de Venn (1880), sé evidéncia
gue a mesma pertence a todas elas e todas elas se intersetam. Estas esferas devem criar um
trabalho conjunto, onde a escola deve ser o motor dinamizador de uma participa¢do ativa e de
partilha de responsabilidades educativas e formativas dos pais e comunidade, afim de uma
transparéncia da vida escolar dos educandos e da vida da comunidade educativa.

A tipologia de Epstein pode orientar a elaboragdo de um programa de parceria abrangente e
equilibrado (Coates, 1997, citado por Zenhas 2004), incluindo oportunidades de envolvimento das
familias na escola e em casa (Epstein, 1997, citado por Zenhas 2004). E importante ter em conta que,

na tipologia de Epstein: “os alunos, o seu aproveitamento escolar e integragdo social, sdo centrais a
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todos os tipos de envolvimento e os direitos e as responsabilidades apontam tanto na dire¢do da
escola como na da familia.” (Villas-Boas, 2001, citado por Zenhas, 2004).

Segundo Chandra Muller (1993), na relacdo entre o envolvimento parental e o sucesso escolar;
verifica-se que nas familias cujos pais sdo mais presentes na vida escolar dos filhos, as avaliacdes
escolares tendem a ser mais elevadas, em parte devido a comunicacdo estabelecida entre pais e
filho. Esta autora estudou varias formas de envolvimento parental em atividades educativas tais
como:

e conversar sobre a vida escolar;

e frequéncia e horas de visualizacdo de TV;
e quantidade de supervisdo extraescolar;

e inscricdo em atividades extracurriculares;
e numero de pais de amigos que conhece;
e  participacdo na Associacdo de pais;

e frequéncia com que contacta a escola;

e voluntariado em atividades escolares .

Esta autora descobriu que cada nivel de envolvimento parental produz um efeito diferente dos
outros niveis nos resultados dos alunos, e que sdo as formas de envolvimento parental exteriores a
escola que mais promovem e influenciam as aprendizagens dos alunos (Muller, 1993). O
envolvimento parental realizado através das estratégias educativas da escola, parecem influenciar as
notas que os alunos obtém na escola, mas ndo propriamente a aprendizagem e si. Sendo por isso
necessario investigar no terreno o tipo de atividades a serem dinamizadas com o envolvimento dos

pais com o objetivo de melhorar as aprendizagens.

Papel dos pais ou Encarregados de Educagao no estudo autonomo em casa

O envolvimento dos pais no estudo dos filhos é fundamental, sendo o mais importante, porque
o acompanhamento sistematico, metddico e constante permite que as criangas e jovens tenham
uma organizac¢do e desempenho muito mais coerentes e ldgicos (Picango, 2012). Os pais tém um
papel muito importante no apoio ao processo educativo, realizado em casa. O envolvimento direto

dos pais no ensino de conteldos escolares leva a fixacdo de rotinas de estudo, hdbitos de trabalho,
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atitudes favordveis a aprendizagem e criagdo de um ambiente favordvel ao estudo e a curiosidade
intelectual (Picango, 2012).

As razdes que justificam o envolvimento dos pais no apoio ao processo educativo, sdao que em
primeiro lugar nota-se uma melhoria nos resultados escolares sempre que os pais apoiam os filhos
em casa. Em segundo lugar, os pais passam a compreender e a valorizar melhor os professores; os
pais e os professores aprendem a apoiar-se mutuamente na tarefa comum que é a educacgao dos
alunos; por ultimo e em quarto lugar, os pais aprendem a comunicar melhor com os filhos e a
valorizar, ainda mais, o seu esforco e todo o seu trabalho (Marques, 2001, citado por Picanco, 2012).

Quando um professor marca Estudo Auténomo ou Trabalhos para Casa, ndo deve esperar que
0s pais possam ajudar na sua realizacdo, ja que muitos deles ndo dominam os conteudos
programaticos (Zenhas, 2010), nem estratégias utilizadas na escola. A colaboracdo dos encarregados
de educacdo pode ser solicitada através de tarefas que apelem a interacdo dos alunos com eles
(Zenhas, 2010).

Algumas atividades propostas como Estudo Auténomo ou Trabalhos para Casa, valorizam os
conhecimentos da familia e envolvem-na diretamente na vida escolar dos jovens, reforgando os lagos
entre ela e a escola e torna-se muito importante para o desenvolvimento da motivacdo para o
estudo. A motivagdo para a vida escolar constroi-se mais facilmente num ambiente em que a escola é
valorizada e em que os jovens sentem que as suas responsabilidades de estudante sdo consideradas
importantes, cabendo aos pais a criagdo das condi¢cGes ambientais adequadas ao estudo (Zenhas,

2010).
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Capitulo 2

Enquadramento Metodolégico

Apresentaremos, neste capitulo, uma descricdo da metodologia adotada de investigacao.
Comecaremos por apresentar em primeiro lugar o tipo de estudo em que se insere a investigacao, a
caracterizagdo dos participantes, bem como do meio que os envolvem. A seguir a esta
contextualizagcdo, faremos a exposicdo das metodologias, nomeadamente das planificacGes das

atividades e dos respetivas apresentacao.

Metodologia

A metodologia que aplicamos neste estudo é de natureza qualitativa. A investigacdao
qualitativa, de acordo com (Bodgan & Biklen, 2013), é descritiva e o investigador é o principal
instrumento da recolha de informagao, sendo a fonte de dados o contexto real dos acontecimentos.
A investigacdo é realizada no ambiente natural, neste caso concreto na escola/sala de aula e o local
onde cada aluno faz o seu Estudo Auténomo Trabalhos para Casa.

O professor investigador fez a recolha dos dados através de: observacoes diretas e didrias, nos
relacionamentos estabelecidos com toda a comunidade educativa mas com mas énfase nos sistemas
escola e familia; de questionarios realizados aos pais e alunos, de didlogos, estabelecidos com os
alunos na sala de aulas e com os seus pais, quer em contactos formais como informais; de entrevistas
informais a pais, de gravacées video, de fotografias das sessGes com os pais e trabalhos escolares, e
por anotacOes realizadas pelo Investigador. A recolha de dados a partir dos elementos referidos
anteriormente, proporcionaram uma descrigdo dos acontecimentos, bem como o desenvolvimento
das atividades propostas aos pais e a apresentacdo dos trabalhos produzidos pelos alunos com o
acompanhamento em casa.

Este é um estudo de caso, uma investigacdao empirica que investiga um fendmeno atual no seu
contexto geografico, (Yin, 2003). Para Ponte (1994) o estudo de caso é uma investigacdo
particularistica que se supde ser Unica em muitos aspetos, procurando descobrir o que ha nela de

mais caracteristico e, desse modo, contribuir para a compreensao global do fenémeno de interesse.
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O investigador estd presente no local de estudo, no seu contexto real e interessa-se mais pelo
processo do que pelos resultados (Bogdan & Biklen, 2013).

O estudo aqui apresentado, faz uma descricdo cuidada do que se observa em relacdo as
atividades propostas para o Estudo Acompanhado e Trabalhos de casa, realizados com
acompanhamento dos pais em casa e aos trabalhos apresentados, tendo em consideracdo os
seguintes aspetos: recolha de dados (inquérito de opinido dos pais, inquérito de satisfacdo das
sessoes de esclarecimento aos pais, inquérito aos alunos sobre uma atividade de estratégias de
calculo, ficha de caraterizacdo individual, observacdes diretas, registos de contactos formais e nao
formais com os pais ou Encarregados de Educacao e familia, trabalho realizado em casa, sessoes de
esclarecimento), planeamento (recolha bibliografica sobre a tematica) e andlise dos dados,
qualitativa e quantitativa, conhecendo as opinides, as necessidades, as dificuldades e atitudes dos
participantes em relacdo ao acompanhamento feito em casa pelos pais aos seus educandos.

O construtivismo foi a metodologia de ensino aplicada pelo professor da turma, assente na
cooperagdo com 0s pais € mesmo com a comunidade, no processo de ensino e aprendizagem. Sdo
apresentados em forma de tabelas, os resultados obtidos na analise dos dados recolhidos, ainda
textos narrativos, graficos e fotografias de atividades realizadas com a cooperacdo dos pais. Os
resultados sé sao validos apenas para os alunos que nele participaram, que neste caso é a turma do
22 ano do 12 CEB do professor investigador do ano letivo 2013/14 e 12 periodo do 32 ano do ano
letivo 2014/2015

As atividades dinamizadas sdo relativas as disciplinas de Estudo do Meio, Portugués, mas com
mais incidéncia na disciplina de Matemadtica. As atividades de cooperagdo realizadas, para este
estudo, foram implementadas de maneira a aluno ter o papel central, ativo e participativo
proporcionando-lhe um desenvolvimento global, assente numa metodologia ativa onde a concegdo
educativa estimula processos construtivos de a¢do-reflexao-agdo (Freire, 2006 citado por Gemignani,
2012), em que o estudante tem uma postura ativa em relacdo a sua aprendizagem, numa situacdo
pratica de experiéncias, por meio de desafios lhe permitam pesquisar e descobrir solucGes, aplicaveis
a realidade.

Alguns dos trabalhos resultantes destas atividades serao partilhados na turma, com os pais e
com a comunidade escolar. Também permitirdo uma discussdo e partilha de ideias com todos
participantes, tendo o professor titular de turma o mediador. A maior parte das atividades privilegia
a experimentagao em grupo ou pares de trabalho premiando a entre ajuda de todos, com o objetivo
do desenvolvimento individual de cada aluno a todos os niveis.

Recorremos a analise de conteido, nomeadamente nas entrevistas, inquéritos e registos de

contactos com os participantes, para obter indicadores (quantitativos ou ndo) que permitam a
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deducdo de conhecimentos relativos as condi¢des de produgdo/rececdo destas mensagens (Bardin,

2009).

Caracterizacdo do Meio e dos Participantes
A seguir sdo feitas as caraterizacGes da turma do 22 B e da escola da EB1 da Picua, onde foi
realizado este estudo, ainda do Agrupamento de Escolas de Aguas Santas, do ano letivo de 2013/14,

dos seus pais e Encarregados de Educagdo e ainda do meio envolvente.

Freguesia de Aguas Santas

O Agrupamento de Escolas de Aguas Santas localiza-se na freguesia de Aguas Santas, concelho
da Maia. A freguesia tem uma area total de 8,2km? coexistindo o meio urbano com alguma
ruralidade, é atravessada pelo rio Leca, onde tradicionalmente se localizavam moinhos de grandes
dimensdes. Ativos a partir da segunda metade do século XIX, os chamados “moinhos da Lage” deram
lugar, meio século depois, a uma inovadora unidade fabril de moagem de cereais, hoje um conhecido
grupo industrial agroalimentar que continua a marcar economicamente a freguesia.

Esta freguesia situa-se na periferia urbana do Porto, a 4km da cidade do Porto e a 8km da
cidade da Maia, servida por uma boa rede de transportes publicos, e boas acessibilidades, com
ligacdes diretas a Braga e Guimaraes, ao porto de Leixdes e a toda a regido de Tras-os-Montes e Alto
Douro a partir do né rodoviario de Aguas Santas. Estes fatores explicam o seu continuo crescimento
demogréfico e elevada densidade populacional: aquando do Censos 2011, em Aguas Santas
concentravam-se cerca de 25250 habitantes, um pouco mais de um quinto da populagdo das
dezassete freguesias do concelho da Maia, (Peres, 2012). A populacdo de Aguas Santas é
maioritariamente jovem: 31,8% dos habitantes tém menos de 20 anos, num total de 68,2% de
habitantes com menos de 40 anos e tem uma predominancia das mulheres (51,3%). E também uma
populagdo escolarizada: 57,0% da populag¢do frequenta ou possui como habilitacdo literaria o ensino
basico, 19,8% o ensino secundario e 13,6% o ensino superior. A taxa de residentes sem estudos é de
8,3%.

A populagdo ativa corresponde a 51,9% do numero total de habitantes. A maioria dos ativos
trabalha nas areas de administragdo e servigos (30,1%) e operariado (20,2%). Entre os restantes
encontra-se um numero significativo de quadros superiores e especialistas de profissGes

intelectuais/cientificas (16,5%), (Peres, 2012).
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Existe uma forte tradicdo associativista da freguesia, onde se referenciam mais de duas
dezenas de associagbes e coletividades de cultura, lazer, desporto e recreio, apoiadas por
equipamentos sociais de referéncia, como o espaco cultural da Quinta da Caverneira, uma original
biblioteca histérico-etnografica, o parque de Moutidos, o pavilhdo gimnodesportivo de Corim ou as
piscinas municipais de Aguas Santas.

Dormitério da cidade do Porto, possui nimero aprecidvel de equipamentos e instituicdes de
apoio a infancia e a terceira idade, é previsivel a continuidade da expansdo urbanistica e
populacional da freguesia de Aguas Santas, que tem vindo a receber, anualmente, cerca de um
milhar de novos habitantes (Peres, 2012). Indicador importante da crescente diversidade socioldgica
da sua populacdo e das implicagdes dai decorrentes, em particular mais heterogeneidade

socioecondmica e maior diversidade de niveis de escolariza¢do e formacao (Peres, 2012).

O Agrupamento de Escolas de Aguas Santas

O Agrupamento de Escolas de Aguas Santas (AEAS) é um agrupamento vertical formado pela
Escola Secundaria/2,3 de Aguas Santas, sede do Agrupamento, e pelo Jardim de Infancia de
Moutidos, Centro Escolar da Gandra, Escola EB1 do Corim, Escola EB1 de Cristal, Escola EB1 da
Granja, Escola EB1 de Moutidos e Escola EB1 da Picua. A maioria dos alunos pertencga a freguesia de
Aguas Santas, contudo existe um elevado nimero de criancas e jovens oriundos de freguesias
limitrofes, principalmente de Rio Tinto, Pedrougos, Ermesinde e Alfena. Também de salientar que o
nimero de alunos estrangeiros e/ou imigrantes de 22 gera¢do tem vindo a aumentar e, em particular
ao nivel do 19 ciclo, a populacdo discente integra ainda um numero significativo de criangas de etnia
cigana (Peres, 2012).

O Projeto Educativo do Agrupamento assume uma orienta¢do focada no desenvolvimento
global do aluno, atendo as suas necessidades individuais tendo em vista a integracao social. As taxas
de absentismo sdo baixas e o abandono escolar é residual. a participa¢do e envolvimento dos pais ou
Encarregados de Educagdo sdo considerado fundamentais para o sucesso escolar do aluno. No 1¢
ciclo, existe uma comunicagdao permanente dos docentes com os pais ou Encarregado de Educagdo
para partilha de informacdes. As Associacdes de Pais, sdo um parceiro na dinamiza¢do de atividades

e iniciativas, e na construcdo de interagdes com a comunidade.
Escola Basica do 12 Ciclo da Picua

A EB 1 da Picua existe desde novembro de 2007 apresentando-se como uma construcao

moderna de espacos amplos distribuidos num sé piso. As salas de aula tém uma boa iluminacao
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natural, sendo que apresenta alguns problemas ao nivel da concec¢do tal como a falta de um espacgo
coberto para a pratica de Educacdo Fisica assim como a inexisténcia de uma biblioteca escolar. Esta
escola estd a alargar para um outro espaco, contiguo, passando a designar-se EB1/JI da Picua desde o
ano letivo 20114/15. O alargamento deste espaco escolar deve-se ao encerramento da escola de
Cristal e da Granja. Neste novo espaco existe duas salas de Jardim de Infancia, trés salas de aula,
sendo que uma delas é uma Unidade de Apoio a Multideficiéncia, um espaco denominado de
Polivalente Multiusos, entre outros. Atualmente (ano letivo 2014/15) acolhe cerca de duzentas e
quinze criancas com idades compreendidas entre os 3 e os 13 anos de idade, 8 professores titulares
de turma, 2 educadoras do Pré-escolar, duas professoras de apoio a Unidade de Apoio a

Multideficiéncia e ainda 9 assistentes operacionais.

As familias e os Encarregados de Educa¢do do Agrupamento de Aguas Santas

Os agregados familiares dos alunos do Agrupamento segue o padrdo genérico da populacdo da
freguesia de Aguas Santas maioritariamente de classe média/média baixam, com habilitagdes ao
nivel do ensino basico e profissGes inseridas no setor tercidrio com baixos rendimentos. Destaca-se,
em anos recentes, o aumento do nuimero de desempregados, com taxas de desemprego das

mulheres superiores as dos homens (Peres, 2012).

Caracterizagao dos pais e encarregados de educagao do 22B da EB1 da Picua

As idades dos pais dos alunos do 22 B, situam-se entre os 20 e os 60 anos. A maioria dos pais
possui idades compreendidas entre 30 e 40 anos, 0 mesmo se verificando com as idades das maes
(ver Grafico 1) contudo ha também uma parte consideravel das maes com idades compreendidas

entre 0s 40 e os 50 anos.

Grafico 1 - Idades das maes Grafico 2 - Idades dos pais
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Quanto as habilitacGes literarias dos pais e das maes dos alunos as respostas dividiram-se em
1.9, 2.9, 3.9, Ensino Secundario, Licenciatura e Mestrado (ver Grafico 2). Se compararmos as
habilitacGes literarias dos pais e das maes, podemos concluir que estas possuem maiores nivel de
escolaridade do que os pais e a maioria possui o Ensino Secundario ou Licenciatura. No caso dos pais

a maioria possui o 3.2 Ciclo ou Ensino Secundario.

Grafico 3 — HabilitacGes Literarias dos pais
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Na andlise do Grafico 3, podemos concluir que 88% das maes assume o papel de encarregados

de educagdo, enquanto que 12% sdo os pais.

Grafico 4 — Encarregados de educagdo
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Relativamente ao estado civil dos pais dos alunos, no grafico 4, concluimos que, 83% sdo
casados, 9% sdo divorciados. Destes 9% , os pais de um aluno ndo constituiram outras familias, ja os
pais de um outro aluno, constituiram familias com outros pares, 4% sdo solteiros e também 4% , que

correspondente a uma mae, que é vilva.
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Grafico 5 - Estado civil dos pais
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Na analise do Grafico 5, podemos constatar que 2 maes sdo professoras, 3 sao enfermeiras, 1 é
bancaria, 5 trabalham no atendimento ao publico, 3 sdo cabeleireiras, 2 trabalham numa empresa de
telecomunicacdes, 4 estdo desempregadas, 1 é mediadora numa companhia de seguros, 1 é analista

de programacado e 2 sdo empregadas domésticas.

Grafico 6- Profissdo das maes
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No Grafico 6, verificamos que as profissdes dos pais sdo na sua maioria trabalhadores
dependentes, trabalhando por conta de outrem e 3 estdo desempregados e 3 trabalham por conta

propria.
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Grafico 7 - Profissdo dos pais
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Os pais e encarregados de educacdo desta turma, sdo na sua maioria muito interessados e
preocupados com as aprendizagens dos seus educandos, envolvendo-se bastante na e com a escola.
A Maioria vive na freguesia de Rio Tinto, Concelho de Gondomar, 2 provém da freguesia de Alfena,

Concelho de Valongo e a minoria é de Aguas Santas.

Caracterizagdo dos alunos do 22B

Este grupo é formado com 26 criangas, onde 16 sdo do género masculino e 10 sdo do género
feminino, com idades compreendidas entre os 6 e os 7 anos, a frequentar o 22 ano. Na turma estdo
incluidas duas criangas com necessidades educativas especiais, que fazem parte da unidade UAM
(Unidade de Apoio a Multideficiéncia), que de vez em quando vdo a turma. Esta turma tinha ainda
outra particularidade, 2 elementos estavam ao nivel de um primeiro ano.

Pode ainda aferir-se que esta é uma turma, que em termos de aprendizagens é bastante
heterogénea; existindo alunos com um grande potencial, que se demonstram atentos e interessados
e outros que devido a sua “imaturidade” sdo muitas vezes levados a distragao.

Este grupo, e de acordo com os estddios de desenvolvimento humano de Piaget, encontra-se
no estadio das operagdes concretas, e sdo ja capazes de pensar de uma forma légica uma vez que
tém em consideragdo varios aspetos e ndo se concentram num so. Este grupo possui uma capacidade
de distinguir o que é realidade e o que é fantasia e tém a noc¢do, ainda que nem sempre clara, que
um ato iria certamente ter determinado efeito, ou seja, tém presente a capacidade de causa e efeito,
mencionada por Piaget (Papalia et al., 2001).

A turma, encontra-se em desenvolvimento e aperfeicoamento da linguagem oral e escrita,

sendo alguns dos elementos da mesma ja capazes de fazer uma leitura com entoacgdo e compreender

48



a mensagem exprimida pelas obras. Na escrita sdo frequentes alguns erros de ortografia,
principalmente na utilizacdo dos casos de leitura (caza em vez de casa; masas em vez de magas) e
ainda devido a ma pronuncia de palavras (libro em vez de livro; aseitona em vez de azeitona).
Relativamente a Matematica e no inicio do ano letivo de 2013/14 a turma efetuava a leitura e
a escrita por extenso, distinguindo a classe das unidades e as suas ordens. Ainda as operac¢des de
adicdo e subtracdo com numeros naturais até a centena. A introducdo de novas estratégias de
calculo, sugeridas no manual escolar, causou bastante desconforto na turma, uma vez que exigia o
trabalho da destreza do calculo mental e a decomposicdo de nimeros por maneira a realizar adi¢Ges
ou subtragbes, ordem a ordem. Ao nivel da geometria, identificavam, caraterizavam os sdlidos
geométricos — poliedro e ndao poliedro, contudo confundiam com regularidade poligonos com
solidos. Revelavam também dificuldades na resolucdo e interpretacdo de situagdes problematicas.
Na analise do Gréfico 7, vemos que a maioria dos alunos possui 7 anos de idade, em setembro

de 2013 e 2 alunos tém 6 anos, fazendo 7 anos antes de dezembro de 2013.

Grafico 8 — Idades dos alunos
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Relativamente ao nimero de irmdos, 41% dos alunos sdo filhos Unicos, 42% tém um irmao, e

17% tém 2 irmdos como podemos ver no Griafico 8.

Grafico 9 - NUmeros de irm3os de cada aluno
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No que concerne a ajuda dada no Estudo Auténomo e nos Trabalhos para Casa podemos
observar no Grafico 9 que 53% dos alunos sdo ajudados apenas pelas maes, 25% no Centros de
Estudo/ATL, e 22% s3o ajudados tanto pelo pai como pela mae. De referir que apenas 33% dos
alunos frequentam Centros de Estudo ou ATL e que o apoio dado nestes locais é feito mediante
orientacdes dadas pelos pais, com base nas informacdes fornecidas pelo professor titular de turma.
Estes trabalhos sdo supervisionados depois. Estes trabalhos sdao supervisionados depois em casa
pelos pais. Contudo, a maioria dos alunos realiza os trabalhos escolares em casa em que 71% dos

alunos da turma estuda no quarto, 21% na sala, 4% estuda na cozinha e 4% no escritério.

Grafico 10 - Ajuda nos trabalhos de casa
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Na analise do Grafico 10, reparamos que quase metade dos alunos da turma gostariam de ser
futebolistas (8), 4 professores, 3 bidlogos, 3 policias, 1 arquedlogo, outro politico, um outro dentista,

1 quer ser militar, outro bancario e ainda 1 quer ser comissario de bordo.

Grafico 10 — Aspiragdes futuras dos alunos
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Técnicas e instrumentos de recolha de dados

Para a recolha de dados foram utilizados: uma ficha de caracterizagdo individual do
Agrupamento de Escolas de Aguas Santas (ver Anexo 1), alguns registos do diario de assembleia de
turma (ver Apéndice 15); inquéritos de satisfacdo de duas sessGes de Orienta¢do Escolar a Familia
(ver Apéndice 9), aos pais; um inquérito de opinido (ver Apéndice 8); 1 video de uma atividade de
calculo de expressdes numéricas; registos de encontros com encarregados de educacgdo (ver
Apéndice 13), a avaliacdo das sessGes e atividades dinamizadas em cooperagdo com os pais tabelam
e ainda de registos de avaliacdo diagndstica, formativa e sumativa dos alunos ao longo do ano. Ainda

fotografias, documentos produzidos pelos alunos.

Planificagdo da interveng¢iao de cooperagao

As atividades propostas aos pais terdo como objetivo principal promover um melhor
acompanhamento do Estudo Auténomo e nos Trabalhos de Casa dos seus educandos. Estas
atividades de cooperacdo passaram por todas as disciplinas curriculares:

e Portugués, no reforgo da escrita e leitura;
e Estudo do Meio, nos habitos e métodos de estudo e organizacdo de mapas de conceitos;
e Matematica, no refor¢o de aprendizagens e estratégias de calculo mental.

A primeira proposta realizar-se-a aquando da lecionac¢do das frages numa sexta-feira no final
das aulas.

A segunda proposta, serd implementada durante todo o ano letivo e sempre que os familiares
dos alunos mostrarem interesse em ir a sala de aula dinamizar uma sessdo de leitura e escrita
criativa.

Relativamente a terceira proposta, esta ira de encontro as necessidades de os pais, em casa,
continuarem com as mesmas estratégias de cdlculo utilizadas na escola, sendo dinamizada aquando
da introdugdo das contas em arvore e sempre que se justifique informar os pais das novas estratégias
implementadas na sala de aula.

A quarta proposta serd sugerida pelo professor e investigador para envolver toda a
comunidade educativa no tema reciclagem e ecologia, através da dinamizagdao de um Concurso de
Espantalho e tera um prazo de um més para ser concluida.

Na quinta proposta serdao dadas a conhecer ou relembradas as propriedades da multiplicacao

utilizadas nos cdlculos de expressGes numéricas bem como algumas sugestdes para os pais
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organizarem as sessGes de Estudo Autdnomo e nos Trabalhos de Casa e na organiza¢do e os mapas
de conceito a Estudo do Meio.

A sexta proposta terd como objetivo exercitar o calculo mental, que incluia a divisdo, na qual
0s pais irdo gerir o tempo de execucao da atividade.

De seguida, sdo apresentadas as planificacGes relativas a cada uma dessas atividades de

cooperagao.

Atividades desenvolvidas no 22 ano

A primeira proposta surgird na sequéncia da lecionacdo do contetdo: Introducdo as Fragles e
terd como principal objetivo o reforco da nogao de fracdo, associando-a 4 quantidade grafica que ela
representa. Sera pedido aos pais que utilizem o jogo de introducgdo as fra¢des (ver Apéndice 3), cujo
seu download estd disponivel na internet, instalar no computador, e utilizd-lo no estudo. Também
ser-lhes-a pedido para construirem um jogo de domind de fracGes (ver Apéndices, 2, 3 e 4) e que o
joguem em casa, dando exemplos do dia-a-dia (ex. medidores de quantidades). O jogo construido
devera ser levado para a escola na segunda-feira, para que cada um o mostre a turma e jogue com os
colegas na sala de aula, no horario destinado a disciplina ndo curricular de Apoio ao Estudo. A

proposta encontra-se planificada na Tabela 7.

Tabela 7 — Proposta 1 — Jogos de introdugdo as Fragdes

Planifica¢do da atividade

Tema Construgao de um dominé de fragoes

Jogo de fragoes

Area Cientifica Matematica

Dominio NuUmeros racionais ndo negativos

Descritor de Explorar o conceito de fracdo, a representacao fraciondria, a leitura e a escrita
desempenho da mesma, a observacdo e concentragdo, o desenvolvimento do raciocinio

l6gico matematico e de estratégias de jogo.

Utilizar adequadamente os termos «metade», «terca parte», «quarta parte» e
«quinta parte», relacionando-os com a sua representacgdo grafica.

Prever e explicar como mudar o numerador de uma fragdo afeta o valor da
fracdo.

Converter entre uma imagem de uma fra¢ao, uma fragdo numérica, e um
ponto numa reta numérica.

Procurar fragées usando nimeros e imagens correspondentes.

Fazer fragdes equivalentes usando nimeros diferentes.

FracOes partida em diferentes padrdes de imagem.

Comparar fragées usando nimeros e padrdes.

Conteudos FracGes
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Objetivos da
Cooperagao

e Incentivar o estudo auténomo em casa

e  Reforgar aprendizagens

e Construir em familia matérias didaticos

e Dar continuidade estratégica no estudo auténomo, em consondncia com
a estratégia do professor

e  Esclarecer duvidas sobre conteldos matematicos e estratégias utilizadas
na sala de aula

e Fomentar a cooperagdo professor/pais

e  Envolver os pais no processo de aprendizagens dos alunos

Recursos

Sessao com os pais — sala de aulas, computador, quadro interativo, fotocdpias
com a informagdo dada sobre as fragdes e internet, mais especificamente, as
paginas:

http://www.escolovar.org/
https://phet.colorado.edu/pt/simulation/fractions-intro

http://www.escolovar.org/mat fraccao jogos.tot.htm

Em casa — cartdo de caixas de cereais ou idéntico, cola, tesoura, sites da
Internet:

http://jogossignificativos.blogspot.pt/2013/04/trabalhar-fracoes-com-
turminha-de-forma.html

http://piassessoriapedagogica.blogspot.pt/2013/05/domino-das-fracoes.html

Data e Local

e 10 de janeiro de 2014 - das 17h45 as18h15 min.
e Salade aulas

Descrigdo da Atividade

e Informar os encarregados de educacdo dos conteldos abordados nesse
dia e das estratégias, através de exemplificagdes no quadro interativo.

e Explorar do jogo de introdugdo as fracbes, disponivel em
:https://phet.colorado.edu/pt/simulation/fractions-intro, de forma aos
pais poderem explorar com os filhos em casa.

e Entregar de documentos de apoio sobre os assuntos abordados, para
poder acompanhar a informagdo

e  Pedir a colaboragdo na construgdo e realizagdo de um jogo de domind de

fragbes simples cujas a s pegas foram retiradas de
http://jogossignificativos.blogspot.pt/2013/04/trabalhar-fracoes-com-
turminha-de-forma.html,
http://piassessoriapedagogica.blogspot.pt/2013/05/domino-das-
fracoes.html,
As regras deste jogo encontram-se em apéndice . Nesta proposta os pais
terdo de consultar os sites acima indicados, realizar o download e
imprimir as pecas, cola-las em cartdo reciclado, se possivel plastificar, e
jogar.

e Jogar o domind de fragbes e em grupo, no Estudo Acompanhado, e o
jogo de introducéo as fragdes.
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A proposta planificada na Tabela 8, serd dada a conhecer na reunido de inicio do ano

letivo de 2013/14, em setembro, sendo os pais informados sobre o funcionamento do Clube

de Pais Leitores, um espaco dedicado a todos os familiares dos alunos, para poderem ir a sala

de aula e dinamizarem uma sessdo de leitura que envolva também a escrita criativa. Esta

proposta sera dinamizada todo o ano letivo tendo como tempo de realizacdo a hora do estudo

acompanhado e as segundas feiras.

Tabela 8 — Proposta 2 -

Clube dos Pais Leitores

Planifica¢do da atividade

Tema

Clube dos Pais Leitores

Area Cientifica

Lingua Portuguesa /Apoio ao Estudo

Dominio

Iniciagdo a Educagdo Literdria

Descritor de

Ouvir obras de literatura para a infancia e textos da tradi¢do popular.

desempenho Ler, por iniciativa prépria, textos disponibilizados na Biblioteca de sala.
Escrever pequenos textos, a partir de histérias ouvidas.
Conteudos - Leitura em voz alta
- Escrita criativa
Objetivos da e Incentivar o estudo auténomo em casa
cooperagao e  Reforcar aprendizagens
e Construir em familia matérias didaticos
e Fomentar a cooperagdo professor/pais
e Envolver os pais no processo de aprendizagens dos alunos
Recursos Em casa — Computador, Internet, cartolina, folhas impressas com gotas de
agua, livro de literatura: “A menina Gotinha de Agua” de Papiniano Carlos
Sala de aulas - Quadro interativo, computador, Internet , livro de literatura:
“A menina Gotinha de Agua” de Papiniano Carlos
Data e Local e Segundas-feiras - das 17h00 as18h00 min.

e Salade aulas

Descri¢ao da Tarefa

e Dar a conhecer, numa reunido entre pais e professor titular de turma,
em outubro, o projeto: “Clube dos Pais Leitores”, as segundas-feiras das
17h00 as 18h00, em que qualquer pai ou elemento da familia poderia ir
a escola ler uma histéria, escolhida, pela turma e fazer uma atividade se
assim o pretendessem, na sala de aula.

e Comunicar com antecedéncia, com o preenchimento da ficha de
inscricdo no clube (ver Apéndice 18) pelos alunos, ou via caderneta, a
intengdo de algum elemento da familia vir a sala dinamizar a leitura.

. Quer presencialmente, quer por via telefone ou email, o professor ira
cooperar, com esse familiar, na orientagdo da proposta.

e A proposta sera apresentada a turma, pelo familiar e pelo aluno.
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Ribeiro et al. (2009, citado por Carvalho, 2011) sublinham que as estratégias de célculo
mental quando conhecidas, compreendidas permitem a realizacao eficaz e rapida de calculo,
permitindo ndo sé a utilizacdo de estratégias pessoais, mas também de um conjunto de
estratégias que foram ensinadas, discutidas e exercitadas com aos alunos. Estes autores
indicam algumas estratégias de calculo mental a utilizar com numeros naturais e para as
quatro operagdes:

(1) Decomposicao de numeros.— Estratégia utilizada nas quatro operagdes, por exemplo:

e naadicdo e subtracdo opera ordem-a-ordem
(235+462=200+400=600; 30+60=90;5+2=7; 600+90+7=697)

e nadivisdo fatoriza o divisor em varios fatores iguais
[4x15=2%(2x15) ou 249+3=240+3+9+3]

(2) Compensacdo.— Estratégia usada para a adicdo e subtracdo em que, se
adiciona/subtrai um nimero préximo e ao resultado e se subtrai o que se adicionou a
mais ou se adiciona o que se adicionou a menos.

(478+98=478+100-2).

(3) Uso das propriedades das operagGes.— Esta estratégia envolve o uso das operagdes
inversas, das propriedades comutativa e associativa na adi¢gao e multiplicagao, ainda a
propriedade distributiva na multiplicacdo, e da invariancia do resto na subtragao.

(4) Factorizacdo.— Estratégia utilizada na divisdo em que se fatoriza o divisor.

150+4, calcula-se 150+2+2.
(5) Subtracbes sucessivas.— Estratégia usada na divisdo em que no caso de 20+4, se vai

subtraindo sucessivamente o nimero quatro, cinco vezes e se obtém o resultado.

A necessidade desta proposta planificada na Tabela 9 surgird aquando do calculo de
adi¢Oes e subtragdes através da decomposicdo de numeros e opera-los ordem-a-ordem, uma
vez que os pais tém dificuldades em acompanhar os educandos em casa pois ndo percebem as
estratégias utilizadas na sala de aula. Assim sendo, serd dado a conhecer aos pais exemplos
das estratégias utilizadas.

Inicialmente as estratégias supracitadas serdo aplicadas somente na adi¢dao e subtracdo
e, a partir do 2.2 periodo, irdo ser utilizadas as propriedades das operag¢des, incluindo ja a

multiplicacdo e a divisdo em forma de fragao.

55



Tabela 9 - Proposta 3 —

Estratégias de cdlculo- Contas em arvore

Planificagdo da atividade

Tema Estratégias de cdlculo
Calculo em arvore
Area Cientifica Matematica
Dominio Numeros e operagdes
Descritor de Adiciona, subtrai e multiplica utilizando a representa¢do horizontal e
desempenho recorrendo a estratégias de cdlculo mental e escrito.
Reconhece situagdes envolvendo a divisdo e subtragao.
Conhece as propriedades das operagdes + -.
Conteudos OperagGes com numeros naturais
Objetivos da e Incentivar o estudo auténomo em casa
cooperagao o  Reforgar aprendizagens
e Construir em familia matérias diddticos
e Dar continuidade estratégica no estudo auténomo, em consonancia com
a estratégia do professor
e  Esclarecer duvidas sobre contelidos matematicos e estratégias utilizadas
na sala de aula
e Fomentar a cooperagdo professor/pais
e  Envolver os pais no processo de aprendizagens dos alunos
Recursos - Fotocopias com folha informativa sobre exemplos de estratégias de calculo
Data e Local e (Casa, sempre que necessario.
Descrigdo da Tarefa e Informar os pais, através do envio pelos alunos de documentos com
exemplos explicativos das estratégias aditivas e subtrativas numa
expressdo numeérica (contas em arvore) (ver Apéndice 7)

A proposta da Tabela 10, tem como objetivo o desenvolver consciéncias ecoldgicas e de

reciclagem, nos alunos, pais e comunidade educativa. Nesta proposta serda pedida a

colaboragdo dos pais da turma do 2.2 B na participagdo, (através da constru¢do de um

espantalho, utilizando para o efeito materiais de desperdicio), dinamiza¢do e divulgacdo do

concurso pela restante comunidade educativa. Para a entrega dos trabalhos serd dado o prazo

de 1 més. Estes trabalhos ficardo expostos nos jardins da Escola da Picua, visiveis para toda a

comunidade.
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Tabela 10 — proposta 4 — Concurso de Espantalhos

Planificagdo da atividade

Tema

Concurso de Espantalhos

Area Cientifica

Estudo do Meio

Dominio

A descoberta dos outros e das instituigdes
Respeitar o ambiente.

Descritor de
desempenho

Respeitar os interesses individuais e coletivos
Reciclar objetos

Conteuidos

Meio Ambiente- reciclagem

Objetivos da

e Fomentar a cooperagdo professor/pais

cooperagéo e Fomentar o envolvimento da familia com a comunidade educativa
e Envolver os pais no processo de aprendizagens dos alunos
e Incentivar a reciclagem
Recursos Em casa - documentagdo com a informacdo relativa ao concurso, internet,
material de desperdico.
Sala de aulas — Computador e internet, caderneta do aluno.
Data e Local e Inicio do més de maio

e (Casa

Descrigdo da Tarefa

e Divulgar, via email e por caderneta do aluno, no inicio més de maio de
2014, o concurso e o regulamento do mesmo.

e Solicitar a cooperacdao dos encarregados de educac¢do, na realizagdo,
participagdo, e divulgacdo de um concurso de espantalhos que
envolvesse toda a comunidade educativa. (ver Apéndice 14), assumindo-
a como uma atividade da turma para a escola e comunidade educativa.

e Divulgar o concurso pelas restantes turma da escola.

Atividades desenvolvidas no 3.2 ano

Estas sessOes de esclarecimento aos pais ocorrerdo em dois sabados, das 10h00 as

11h00, na sala de aulas. Serdao dadas a conhecer as propriedades da multiplicacdo com

exemplificacGes de aplicacdo na resolucdo de expressGes numéricas e terd como principal

objetivo, orientar os pais na ajuda, em casa, no cdlculo de expressGes numéricas. Ser-lhes-a

entregue duas fichas, uma informativa com as propriedades da multiplicacdo (ver Apéndice 1)

e uma ficha de trabalho (ver Apéndice 10) para os seus educando fazerem em casa, com a

orientagcdo dos pais. Nesta ficha de trabalho os alunos terdo de resolver as expressdes

numéricas, dadas e ainda criarem uma situacdo problematica para cada expressdo. Serdo

dadas algumas orientac¢es/dicas sobre como os pais deveriam fazer esse acompanhamento,
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tendo sido facultado exemplos de organizacdo de informacdo em Estudo do Meio e ainda sites
que abordam os contelidos de Estudo do Meio (ver Apéndices 11 e 12).
No final da sessao sera lhes entregue um pequeno questionario de satisfacdo sobre a

sessdo. Na Tabela 11, encontra-se a planificacdo desta primeira sessao

Tabela 11 - Proposta 5 — Propriedades da multiplicacdo e dicas para orientacdo no Estudo
Auténomo e nos Trabalhos de Casa.

Planificagdo da atividade

Tema Propriedade da multiplicacao e orientagao para o estudo autonomo
Area Cientifica Matematica /Estudo do Meio

Dominio OperagGes com numeros naturais e racionais ndo negativos

Descritor de Utilizar estratégias de calculo mental e escrito para as quatro operagdes
desempenho usando as suas propriedades.

Construir situacGes problematicas a partir de uma expressdao numérica dada.
Multiplicar e dividir com nUmeros racionais ndo negativos na representagao
unitdria.

Organizar o seu tempo de estudo auténomo em casa.

Construir mapas de conceitos para resumo de contetdos em Estudo do Meio.

Conteudos ExpressGes numéricas com fragdes
Objetivos da e Incentivar o estudo auténomo em casa
cooperagao e Reforgar aprendizagens

e  Dar continuidade estratégica no estudo auténomo, em consonancia com
as estratégias utilizadas pelo professor

e  Esclarecer duvidas sobre conteidos matematicos

e Fomentar a cooperagdo professor/pais

e Envolver os pais no processo de aprendizagem dos alunos

Recursos Sessdo com os pais - Computador, quadro interativo, documentagdo com a

informacdo dada e uma ficha de trabalho e inquérito de opinido da sessdo

Em casa - documentac¢do com a informacdo dada e uma ficha de trabalho

Data e Local e Sabado 3 de outubro de 2014 - das 10h00 as11h00 min.

e Salade aulas

Descri¢ao da Tarefa e Reunir com os pais para lhes ser dado a conhecer as propriedades da
multiplicacdo e as estratégias utilizadas na resolucdo de expressdes
numérica, envolvendo fragdes (Apéndice 1)

e Fornecer e sugerir também orientagdes sobre a organizacdo do estudo

auténomo em casa (ver Apéndice 11 e 12)
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A proposta seguinte que se encontra planificada na Tabela 12, realizar-se-a também
num sabado, das 10h00 as 11h00, na sala de aulas, onde serd dado a conhecer o Jogo do 24 e
as suas regras e terd como principal objetivo, orientar os pais na ajuda, em casa, no calculo do
24, utilizando o jogo do 24 e as cartas (ver Apéndice 6). Também é pretendido, que seja
utilizada a operacdo divisdo, obrigatoriamente, num dos exercicios. Ser-lhes-a entregue duas
fichas, uma informativa com a histéria e regras do jogo do 24 (ver Apéndice 5) e seis fichas de
trabalho (ver Apéndice 6) para os seus educando fazerem em casa, com a orienta¢do dos pais.
Esta proposta sera desenvolvida durante 1 més e aos fins de semana, sendo os pais os gestores
do tempo de conclusdo da tarefa. Apds o término da atividade, os alunos irdo expor no

quadro, para os restantes colegas, as solu¢des encontradas para as fichas de trabalho.

Tabela 12 — Proposta 6 — Jogo do 24

Planifica¢do da atividade

Tema Jogo do 24

Area Cientifica Matematica

Dominio Calculo mental e estratégias de calculo

Descritor de Motivar os alunos para a aprendizagem da Matematica, tornando-a mais
desempenho dindmica e atrativa;

Desenvolver a curiosidade e o gosto de aprender;

Desenvolver competéncias matematicas através da utilizacdo de materiais
manipuldveis, jogos pedagdgicos e a web;

Treinar e desenvolver o cdlculo mental utilizando as operagdes: adigao,

subtrag¢do, multiplicacdo e divisdo e as suas propriedades.

Conteudos Estratégias de cdlculo envolvendo as operagdes: adicdo, subtracdo,

multiplicagdo e divisdo.

Objetivos da e Incentivar o estudo autdbnomo em casa e a motivagdo para a

cooperagao aprendizagem

e Reforgar aprendizagens

e Dar continuidade estratégica no estudo auténomo, em consonancia com
as estratégias utilizadas pelo professor

e Esclarecer duvidas sobre contelidos matematicos

e Fomentar a cooperagdo professor/pais

e Envolver os pais no processo de aprendizagem dos alunos

Recursos Sessao com os pais — Computador, quadro interativo, documentacao
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referente a sessao, inquérito de opinido da sessdao

Em casa — Documentacgdo referente ao jogo do 24

Data e Local

Sabado, 17 de outubro de 2014- das 10h00 as11h00 min.

Sala de aulas

Descrigdo da Tarefa

Reunir com os pais, dando-lhes a conhecer o jogo do 24 e as suas regras,
exemplificado no quadro.

Entregar as regras e 7 folhas de exercicios com cartas, do jogo, para casa
(ver Apéndice 5 e 6). 6 das folhas, terdo 4 nimeros em cada carta, ndo
repetidos, do 1 ao 9, onde os alunos tém de usar, as quatro operacgées,
repetidas ou ndo, no calculo do 24. A ultima folha contera apenas as
cartas, mas sem 0s numeros, aqui sera pedido aos alunos que escolham
quatro numeros para cada carta, do 1 ao 99 e repeti-los se assim
entendessem, e utilizar as operagcGes as quatros, porém a divisdo era
obrigatdria, para chegar ao resultado de 24.

Entregar documentacgdo referente aos assuntos abordados, nesta sessdo
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Capitulo 3

Apresentacgao e andlise dos resultados

Neste capitulo do estudo, apresentaremos a forma como decorreu cada uma das
propostas de cooperagdao com os pais na realizados do Estudo Acompanhado e nos Trabalhos
de Casa pelos alunos, para tentarmos recolher informacgdo sobre os tipos de envolvimento dos
pais, segundo a tipologia de envolvimento parental de Joyce Epstein, o tipo de sistema que
abrange o aluno, segundo a teoria de desenvolvimento ecoldgico de Brofenbrenner, nestas
propostas, os fatores que influenciaram negativamente na dinamizacdo destas cooperacgdes e
ainda os beneficios para o professor, familia e alunos, resultantes destas atividades.

E também feia a anélise dos dois questionarios de satisfacdo aos pais das duas sessdes
que decorreram em dois sabados no més de outubro do ano letivo de 2014/15 e do
guestionario de opinido. E ainda a um pequeno questiondrio feito aos alunos, num trabalho de

casa (ver Apéndice 10).

Reflexdo e avaliagdo das atividades de coopera¢ao com os pais

Nesta atividade a maioria dos pais ou Encarregados de Educagao estiveram presentes,
uma vez que foram informados, com antecedéncia, via caderneta do aluno, e também porque
realizou-se em hordrio extraescolar (no fim das aulas). Durante esta sessdo os pais foram
informados dos contetdos de matematica lecionados nesse dia (10 de janeiro de 2014),
“Introducdo as fracdes” e ainda foram explicados os mesmos conteudos, de forma a os pais
inteirarem-se dos mesmos, e poderem ajudar os seus educandos no esclarecimento de
dividas, em casa. As explica¢gdes dos conteudos foram feitas com recurso ao Apéndice 2 que
foi projetado e explorado no quadro interativo. Todos os presentes ficaram esclarecidos, pois
estas explicagdes foram um relembrar de contelddos abordados por eles durante na sua
formacgao académica.

De seguida, o professor investigador sugeriu a exploracdo de um jogo online, de
introducdo as fragdes, que consta no Apéndice 3 — “jogo 2 — Jogo das fragdes”. Este jogo foi

explorado nesta sessdo, no quadro interativo, de maneira a os pais ficarem esclarecidos sobre
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os seus objetivos e funcionalidades. A seguir também foi sugerido a construgao e jogo de um
domind de fracGes idéntico aos do Apéndice 4, com utilizacdo de cartao de caixas de cereais.

O desenvolvimento desta proposta correu como o planificado, uma vez que os pais
ajudaram os seus filhos na exploracdo e construcao dos jogos. Na segunda feira, alguns pais
informaram o professor das dificuldades sentidas pelos filhos, na identificacdo das
representacdes graficas de algumas fracdes. Neste mesmo dia, na disciplina de Estudo
Acompanhado, 17 alunos apresentaram a turma, os dominds construidos em casa e 7 fizeram-
nos na escola com o professor, uma vez que os seus pais ndo tiveram tempo. Nesta
apresentacdo, cada aluno relatou com bastante entusiasmo a realizacdo destas tarefas em
casa, sendo notdria a motivacdo e aquisicdo dos conteudos, referiram o dia em que
construiram o jogo (a maioria no sdbado ao fim da tarde e os outros no domingo), e o material
utilizado para colar as pecas e conforme o sugerido, todos utilizaram cartdo de caixas de
cereais, na construcdo dos dominds.

Para consolidacdo do conceito de fracdo e a sua representacao grafica, os alunos
jogaram o domindé em grupos de 4, tendo o professor investigador constatado que eram
poucas as duvidas, em relacdo a este contetdo.

Os alunos que ndo fizeram a tarefa em casa demoraram mais tempo a adquirir esta
aprendizagem. E de referir que todos os pais e Encarregados de Educagdo possuem bons
conhecimentos informaticos e facilidade de acesso a internet e que nesta sessdo estiveram
presentes 19 pais e Encarregados de Educagao.

Os descritores de desempenhos foram atingidos e os objetivos alcangcados, como

podemos ver na Tabela 13.
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Tabela 13 — Reflexdo proposta 1 —Jogos de introducado as fragdes

Tipologia de Tipo:
envolvimento segundo | 1 - Informacgdo sobre habitos e métodos de estudo em casa.
J. Epstein 2 - Comunicagdo com os encarregados de educagdo.

4 - Apoio em casa, nos trabalhos escolares, mediante orientagdes e
informacg0es dadas pelo professor.

5 — decisdo sobre a implementagdo desta tarefa.

Beneficios
Familia Professor Aluno

e Acompanhamento escolar

do educando (conteldos de

cada drea e estratégias
utilizadas na lecionagdo dos
mesmo).

e Feedback sobre duvidas e

evolugbes nas aprendizagens

dos educandos.

Participagdo mais ativa na

sala/escola.

e Aquisicdo mais rapida dos

conteudos escolares, pelos

alunos.

e Apoio por partes dos pais

no surgimento de davidas.

e Cooperacdo dos melhores

alunos da turma, no apoio
individualizado, aos colegas

com mais dificuldades.

Acompanhamento escolar pela
familia.

Envolvimento da familia nas
aprendizagens.
Melhoria do rendimento
escolar.

Motivagdo para a escola e

aprendizagem.

Métodos de estudo auténomo

Sistemas envolvidos
segundo a Teoria .
ecologica de °
desenvolvimento

Microssistemas

Familia

Escola

Mesossistema

Familia — escola

Fatores que
influenciaram °
negativamente nos

resultados

Disponibilidade de tempo, por parte da familia.
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Na reunido de inicio do ano letivo de 2013/14, foi dado a conhecer aos pais e
Encarregados de Educacdao o projeto: “ Clube dos Pais Leitores”, que iria funcionar durante
todo o ano letivo. Foi dada uma ficha de inscricdo, que consta no Apéndice 18, a todos os
presentes e ainda explicado o funcionamento do mesmo. Nesta reunido estiveram presentes
todos os Encarregados de Educacdo da turma com excecao dos Encarregados de Educacao dos

2 alunos da Unidade de Apoio a Multideficiéncia. Este projeto foi bastante produtivo, pois:

e fomentou o envolvimento dos pais e familiares, como mostra a llustra¢do 3, na sala de

aula;

llustragdo 3 - Mde a dinamizar uma atividade de leitura

e motivou, e bastante os alunos para a escrita, como vemos na llustragdo 4, e ainda

para a leitura.

llustragdo 4 - Texto construido a partir da histéria contada
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Nestas participacbes, os dinamizadores colocaram pequenas reflexdes sobre a

experiéncia vivida naquele dia, no placard destinado a esse efeito, como mostra a llustragdo 5.

llustracdo 5 - Placard de opinido e opinido de uma mae

Este projeto contou com a participagdo de 10 pais, durante todo o ano letivo e foram
orientados pelo professor investigador, ao nivel das tarefas a realizaram na e para a turma,
uma vez que a manifestavam duvidas pedagdgicas (Como dinamizar a sessdo e que tipo de
atividades podiam dinamizar na sala de aulas). Através da andlise da Tabela 14 podemos

verificar mais conclusGes sobre os resultados obtidos com este projeto.
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Tabela 14 — Reflexdo proposta 2 — Clube de Pais Leitores

Tipologia de
envolvimento
segundo J. Epstein

Tipo:

1 — Motivacdo para a leitura e para a escrita.
2 - Comunicacdo com os encarregados de educacgao.
3 - Apresentacgao do trabalho realizado em casa, na sala de aulas a

turma.
Beneficios
Familia Professor Aluno
e Acompanhamento e Aquisicdo mais rdapida Acompanhamento escolar
escolar do educando. dos conteudos escolares. pela familia.

e Participagdao mais ativa
na sala/escola.

e Envolvimento nas
atividades curriculares
da sala de aula.

e Apoio, por partes dos

pais no esclarecimento
de duvidas aos alunos.

Envolvimento da familia na
sala de aulas.

Motivacdo para a leitura,
escrita e escola.
Métodos de estudo

auténomo.
Aquisicdao mais rdpida dos
conteudos escolares.

sistemas envolvidos
segundo a Teoria
ecoldgica de
desenvolvimento

Microssistemas

e Cooperagdo dos
melhores alunos da
turma, no apoio
individualizado, aos
colegas com mais
dificuldades.

Familia

Escola

Mesossistema

Familia — escola

Fatores que
influenciaram
negativamente nos
resultados

Disponibilidade de tempo, por parte da familia, embora a
participacdo fosse adaptavel ao horario dos pais, mediante o

possivel.

A préxima cooperagdo surgiu para ir ao encontro das necessidades dos pais em

entenderem as estratégias de calculo usadas na escola, nas contas em arvore. Assim, o

professor investigador decidiu enviar informag¢ao com exemplificagGes para casa, através dos

alunos ou entdo via email, das estratégias que estavam a ser utlizadas no calculo de

expressdes numéricas, envolvendo inicialmente s6 a adi¢cdo e a subtragdo (Ver Apéndice 7),

depois com a adicdo, subtragao e multiplicacdo e as propriedades de cada uma, e em fevereiro

a divisdo através de fracGes para a factorizacdo de divisGes. Estas estratégias tiveram

excelentes resultados, uma vez que praticamente toda a turma conseguiu, no final do 2.2 ano
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de escolaridade, resolver expressGes numéricas com fragGes. O Papel dos pais foi fundamental
para o desenvolvimento do cédlculo mental e utilizacdo de estratégias individuais de célculo,
pelos alunos, pois reforcaram-nas semanalmente, com exercicios enviados pelo professor
como Trabalho de Casa, e durante todo o ano letivo. Na llustracdo 6 temos trés alunos a
resolver expressdes numéricas com fracdes envolvendo todas as operacbes e as suas
propriedades da ficha de trabalho do Apéndice 10 e nas llustracdes 7 e 8 temos 0s mesmos

alunos explicar as estratégias utlizadas na resolu¢do das mesmas.

llustracdo 6 - Resolucdo de expressGes numéricas

Na llustragao 7 temos um aluno a explicar as estratégias utilizadas.

llustragdo 7 - Aluno a explicar as estratégias de célculo

Na llustracdo 8 podemos os outros na 1.2 Imagem, o ultimo aluno a explicar as suas
estratégias e na 2.2 imagem temos o 1.2 aluno a explicar as estratégias utilizadas por ele na
resolugao da expressdao numérica e também os outros 2 alunos a finalizarem o calculo das suas

expressoes.
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Ilustragdo 8 - Explicagdo das estratégias utilizadas de 2 alunos

Na andlise aos inquéritos respondidos pelos alunos sobre esta ficha de trabalho (Ver
Apéndice 10), a maioria respondeu que ndo teve dificuldades na resolucdo das expressoes e
que a realizaram em casa. Os que tiveram dificuldades foram ajudados pelos pais, com excecdo
de 3 alunos que ndo realizaram a ficha de trabalho. Todos os alunos consideraram importante
a ajuda e a supervisdo parental para o cdlculo correto das expressdes numéricas.

Além da resolucdo das expressdes numéricas, os alunos também tinham de construir
situagdes problemdticas a partir de cada expressdao numérica como podemos ver na llustragao
9e10.

Na llustragao 9, na ficha de trabalho do aluno A, verificamos que no calculo das
expressées o aluno utilizou parénteses, a divisdao em forma fracionada, decomp6s um dos
fatores e utilizou a propriedade distributiva da multiplicacdo em relagdo a adi¢do. Decomp0s

numeros em ordens e adicionou, ordem a ordem.
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Calcula em arvore as seguintes adices e | Escreve uma situagao probleméatica para
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llustragdo 9 -Ficha de trabalho do aluno A

A seguir na llustragdo 10, temos a ficha de trabalho do aluno B, onde podemos constatar
que as estratégias de calculo utilizadas por este aluno sdo idénticas as do aluno A,
nomeadamente, o uso de parénteses, a divisdo em forma fracionada, decomposicdo de um
dos fatores e utilizou a propriedade distributiva da multiplicacdo em relagdo a adi¢cdo. Contudo

utilizou menos a decompds nimeros em ordens e adicionou, ordem a ordem, que o aluno A.
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No final do ano notou-se que a maioria dos alunos tinham um excelente calculo mental,

resolviam estas expressdes recorrendo a estratégias dadas pelo professor, como também

estratégias individuais, treinadas em casa com os pais e ou Encarregados de Educag¢do. Os

alunos que possuiam dificuldades na resolucdo destas expressdes numéricas (7 alunos),

revelavam algumas dificuldades de aprendizagem e falta de concentracdo, mas também pouco

apoio ou quase nenhum, no Estudo Auténomo em casa. Mais uma vez a falta de tempo de

| Calcula em arvore as seguintes adigbes e

’ subtracoes

‘980-§x268+5x4s=

Escreve uma situacao problematica para

407+12x1o-§x444=
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llustragdo 10 - Ficha de trabalho do aluno B




alguns pais, foi o fator que contribuiu negativamente, para o sucesso de alguns alunos (Ver
Tabela 15). Foi indicado aos alunos que esta ficha de trabalho era para ser resolvida s6 e

unicamente em casa, com a ajuda de um familiar.

Tabela 15 — Reflexdo da atividade 3 — Estratégias de Calculo — Contas em arvore

Tipologia de Tipo:
envolvimento segundo | 1 —Informagdo sobre habitos de métodos de estudo em casa.
J. Epstein 2 - Comunicagdo com os encarregados de educagdo,
4 - Apoio em casa, nos trabalhos escolares, mediante orientagdes e

informagdes dadas pelo professor

Beneficios
Familia Professor Aluno
e Acompanhamento escolar do | e Aquisicio mais rapida dos ® Acompanhamento escolar
educando e das estratégias de conteudos escolares, pelos pela familia.
calculo. alunos. ® Envolvimento da familia no
e Envolvimento nas atividades |e  Apoio, por partes dos pais Estudo Auténomo e Trabalho
curriculares da sala de aula. no surgimento de duvidas. de Casa.

e Esclarecimento de duvidas | Cooperacdo dos melhores ® Motivacdo para a matematica

aos educandos. alunos da turma, no apoio p  Desenvolvimento do cdlculo
e Exercitacdo do calculo mental individualizado, aos mental, estratégias individuais
alunos. colegas com mais e de grupo.
dificuldades. » Métodos de estudo
auténomo.

® Aquisicdo mais rdpida dos
conteudos escolares.

®» Cooperagdo com os colegas.

sistemas envolvidos Microssistemas

segundo a Teoria e Familia
ecologica de e Escola
desenvolvimento Mesossistema

e Familia—escola

Fatores que
influenciaram e Disponibilidade de tempo, por alguns pais
negativamente nos

resultados
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Neste projeto foi pedida a colaboracdo das duas representantes dos Encarregados de
Educacdo da turma, para que, por via email, divulgassem toda a informacdo que o professor
investigador |hes iria facultar, pelos restantes Encarregados de Educacao e Associacao de Pais,
de forma a promoverem a atividade. Neste concurso participaram todos os alunos da escola,
gue manifestaram interesse. Tendo ido a Concurso 23 espantalhos de toda a escola sendo que
12 espantalhos pertenciam a turma do 2.2B. Estes trabalhos estiverem expostos nos jardins da
escola e com visibilidade para a comunidade, durante duas semanas, tendo alguns trabalhos
ficado na escola em exposicdo permanente e os restantes devolvidos aos autores Na Tabela 16
encontram-se os restantes resultados obtidos com a realizacdo do Concurso de Espantalhos e
na ilustragcdo 7 temos 2 dos trabalhos a concurso, elaborados com material de desperdicio e
com mensagens alusivas ao ambiente. Foi bastante o entusiasmo e motivacdo dos alunos e
também dos pais para este desafio. Alguns pais informaram o professor que nao iriam

participar no concurso, pois tinham pouco tempo disponivel para a constru¢do do espantalho.

Tabela 16 — Reflexdo da atividade 4 — Concurso de espantalhos

Tipologia de Tipo:
envolvimento segundo | 1 - Supervisdo de habitos ecoldgicos e de reciclagem.
J. Epstein 2 - Comunica¢do com os encarregados de educagao.
3 —Voluntariado sobre a divulgagao.
4 - Apoio em casa, nos trabalhos escolares, mediante as regras do concurso.

5 —Tomada de decisdo sobre o concurso.

Beneficios
Familia Professor Aluno
e Acompanhamento escolar do | e Aquisicdo mais rapida dos | ® Acompanhamento escolar
educando conteudos escolares. pela familia.

e Envolvimento na dinamizagdo | e Apoio, por partes dos pais | ® Aquisicdo mais rapida dos
de projetos da turma. em projetos escolares. conteudos escolares.
e Valorizagdo das suas opinides |e Abertura da turma a | e Motivagdo para a escola e

comunidade. para os valores ecoldgicos.

Sistemas envolvidos Microssistemas

segundo a Teoria e Familia
ecolégica de e Escola
desenvolvimento Mesossistema

e  Familia — escola / Familia-comunidade/Escola-comunidade
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Fatores que
influenciaram e Disponibilidade de tempo.
negativamente nos

resultados

llustragdo 11 - Espantalhos a concurso do 292 B

Relativamente as 2 sessdes dinamizadas no més de outubro do ano letivo de 2014/15 e
analisando os resultados da 1.2 sessdo do dia 3, podemos ver como comprova o Apéndice 16
que estiveram presentes nesta sessdo 16 pais, os restantes ndo puderam comparecer por falta
de tempo e 2 pais por ndo concordarem com as sessdes. Foi explorado o Apéndice 1 sobre as
propriedades da multiplicacdo e a sua utilizacdo na resolucdo de expressées numéricas, no
quadro interativo. Estas estratégias foram utilizadas na resolu¢cdo de uma ficha de trabalho

enviada na sexta feira como tarefa de fim de semana para os alunos. Os pais tiveram algumas
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duvidas na utilizacdo da propriedade distributiva. Todas as propriedades foram exemplificadas
com exercicios no quadro de ceramica.

A seguir foram explorados e debatidos os documentos do Apéndice 11 com sugestdes
para os pais ou Encarregados de educacdo fazerem o acompanhamento do Estudo Auténomo
em particular no Estudo do Meio ao longo do ano 3.2 ano. Em relacdo aos resultados obtidos
com as sugestdes de estudo em Estudo do Meio, sdo inexistentes, pois ndo pode ser dada
continuidade a esta tarefa, uma vez que o professor investigador, por motivos de saude teve
de meter baixa médica, durante o restante ano letivo.

Nos inquéritos de satisfacdo da sessdo (ver Apéndice 9), todos os pais gostaram da
partilha de conhecimentos, da disponibilidade e do dominio de conteldos, por parte do
professor. Consideraram estas sessGes bastantes Uteis por facilitarem e orientarem o
acompanhamento e envolvimento dos pais e Encarregados de Educacdo na vida escolar dos
alunos referiram a importancia de haver mais sessdes deste género.

Na correcdo da ficha de trabalho (llustracdo 11), na escola, podemos constatar que os
alunos utilizaram estratégias de cdlculo mental, diversificadas tais como:

1. adecomposicdo niumeros em ordens e adicdo ou subtracdo, ordem a ordem;

2. o0 uso parénteses;

3. adivisdo em forma fracionada de nimeros inteiros;

4. adecomposicao de um dos fatores e ainda a utilizacdo da propriedade distributiva da

multiplicacdo em relagdo a adigdo.

Também verificamos que alguns alunos tiveram dificuldades em passar de linguagem corrente
(situacBes problematicas) para linguagem Matematica (expressGes numéricas). Analisando a
ilustracdo 11, podemos constatar que na ficha de trabalho deste aluno, as estratégias mais
utilizadas foram a 1, 2 e a 3 das mencionadas anteriormente e conseguiu elaborar com
bastante correcdo as situacdes problematicas para cada expressdao numérica.

Todos os alunos referiram que foram ajudados pelos pais. 4 alunos ndo fizeram esta
atividade em casa e realizaram-na na escola com a cooperagdo dos colegas e supervisdo do

professor investigador.
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llustragdo 12 - Ficha de trabalho (resolu¢do da expressao e elaboracgdo de situagdes

problematicas
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Na resolucdo da segunda pagina da ficha de trabalho, o aluno resolveu as expressdes

numéricas com recurso as mesmas estratégias da primeira pagina, contudo revela dificuldades

na passagem de linguagem corrente para linguagem matemdtica.

Escreve uma expressdo numérica para cada
situacdo problemética e resolve-a em

Situagdo problematica

268072 % 26801410

/l ADQ

'? ¢ \\/

X552
N
S£o
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O Rui tinha uma colegdo de 2 680
berlindes. No dia do aniversario do seu
primo, decidiu darlhe a décima parte
desses berlindes. Quando fez anos o
seu pai ofereceu-lhe o décuplo de 55
berlindes.

' Com quantos berlindes ficou o Rui na
sua cole¢ao? 1

(,\.‘ :
‘R ] 0 2 L ~
§ 7 e, S

: ek TS|
g0 O NSO Keshl,

A Maria foi a um piquenique com 5 amigas e
levou 660 rebucados, para distribuir igualmente
pelas 6.

A sua amiga Paula levou 999 rebugados que
também distribuiu pelas 6, a mesma
quantidade.

Com quantos rebucados ficou cada uma?

O Paulo tem uma colegio de 2 555
calendarios. Deu a quinta parte desses
calendarios a sua irma. Certo dia a sua mae
comprou, para a sua cole¢ao, o séxtuplo de 66
calendarios. Com quantos calendérios ficou o
Paulo?

llustracdo 13 - Ficha de trabalho de calculo de expressdes numéricas



Na Tabela 17, encontram-se outras conclusdes dos resultados observados.

Tabela 17 — Reflexdo da atividade 5 — Propriedades da multiplicacdo e dicas para orientacao no
Estudo Autdnomo e nos Trabalhos de Casa

Tipologia de
envolvimento segundo

J. Epstein

Tipo:

1 - Informagdo sobre habitos de métodos de estudo em casa.

2 — Comunicagdo através de reunides com os encarregados de educagdo.
3 - Apresentacgdo do trabalho realizado em casa, na sala de aulas a turma.
4 - Apoio em casa, nos trabalhos escolares, mediante orientagdes e

informagdes dadas pelo professor.

Beneficios

Familia

Professor Aluno

e Acompanhamento

escolar | e  Aquisicio maisrapidados ® Acompanhamento escolar

do educando e das conteldos escolares. pela familia,
estratégias de cdlculo. e Apoio, por partes dos pais #  Envolvimento da familia no
e Envolvimento nas atividades no surgimento de dudvidas. Estudo Auténomo.

curriculares dasaladeaula. |e Cooperagdo dos melhores P  Motivagdo para a matemdtica.

alunos da turma, noapoio ®  Desenvolvimento do célculo

individualizado, aos mental, estratégias individuais
colegas com mais e de grupo.
dificuldades. ®* Métodos de estudo auténomo

® Aquisicdo mais rapida dos
conteuldos escolares.

®» Cooperagdo com os colegas.

sistemas envolvidos
segundo a Teoria
ecoldgica de

desenvolvimento

Microssistemas
e Familia
e Escola

Mesossistema

e Familia— Escola

Fatores que
influenciaram
negativamente nos

resultados

e Disponibilidade de tempo
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Na sessdo do dia 17 de outubro estiveram presentes 15 pais (Ver Apéndice 16) e alguns

alunos como mostra a llustragdo 13.

|

llustragdo 14 - Exploracdo das fichas de trabalho propostas.

A sessdo iniciou-se com a entrega de toda a documentacdo necessaria para a sessdo e
de seguida fez-se a exploracdo, no quadro interativo, do Apéndice 5 onde consta a histéria do
jogo e os objetivos do mesmo. Foram escolhidas 2 cartas da primeira folha de exercicios para

exemplificacdo e esclarecimento de algumas duvidas sobre o jogo, como se vé na ilustracdo 14.

llustracdo 15 - Exemplificacdo do jogo do 24
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Logo a seguir foram analisadas as 7 folhas de exercicios com cartas do jogo (ver
Apéndice 6), como se vé na llustracdo 15. Foi explicado aos pais que 6 das folhas continham
exercicios, com 4 nimeros em cada carta, ndo repetidos, do 1 ao 9, onde os alunos teriam de
usar, as quatro operacgoes, repetidas ou ndo, no calculo do 24. A ultima folha (nos Apéndices é
a 1.2 folha) continha apenas 4 cartas, mas sem os numeros, aqui era pedido aos alunos que
escolhessem quatro nimeros para cada carta, do 1 ao 99, repeti-los se assim entendessem, e
utilizar as quatros operacgdes, porém a divisdo era obrigatdria, para chegar ao resultado de 24,
aqui alguns pais manifestaram algumas duvidas, que foram esclarecidas. Com esta atividade
pretendeu-se reforcar a operacdo divisdo, uma vez que é a mais dificil de ser operada pelos

alunos.

llustragdo 16 - explicagao das fichas de trabalho

Nos inquéritos de satisfacdo da sessdo, todos os pais gostaram do momento de partilha
de conhecimentos, da disponibilidade de tempo e do dominio de conteudos, pelo professor,
achando estas sessOes bastantes Uteis para eles uma vez que os motiva a motivarem os seus

educandos, para as aprendizagens e para a escola, facilitando o acompanhamento em casa dos
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Estudo Auténomo e dos Trabalhos para casa. Referiram também a importancia de haver mais

sessOes deste género na Tabela 18, encontram-se mais conclusdes sobre a tarefa.

Tabela 18 — Reflexdo da atividade 6 — Jogo do 24

Tipologia de Tipo:
envolvimento segundo | 1 — Motivagdo para a aprendizagem e escola.
J. Epstein 2 - Comunicagdo com os encarregados de educagdo.
3 - Apresentacgdo do trabalho realizado em casa, na sala de aulas a turma.
4 - Apoio em casa, nos trabalhos escolares, mediante orientagdes do
professor.
Beneficios
Familia Professor Aluno

e Acompanhamento escolar do
educando.

e Participagdo mais ativa na
sala/escola.

e Envolvimento nas atividades

curriculares da sala de aula.

e Aquisicdo mais rapida dos
conteudos escolares.

e Apoio, por partes dos pais
no surgimento de duvidas
aos alunos

e Cooperagdo dos melhores
alunos da turma, no apoio
individualizado, aos
colegas com mais
dificuldades.

e Desenvolvimento de
estratégias de calculo

mental.

Acompanhamento escolar
pela familia.

Envolvimento da familia no
Estudo Acompanhado e nos
Trabalhos de Casa.

Motivagdo para a Matemadtica.
Desenvolvimento do calculo
mental, estratégias individuais
e de grupo.

Métodos de estudo
auténomo.

Aquisicdo mais rapida dos
conteldos escolares.

Cooperagdo com os colegas.

sistemas envolvidos
segundo a Teoria .
ecolégica de °
desenvolvimento

Micro sistemas

Familia

Escola

Mesossistema

Familia — escola

Fatores que
influenciaram
negativamente nos
resultados

Disponibilidade de tempo
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Na llustracdo 16, encontra-se 2 trabalhos apresentados por 2 alunos no inicio de
novembro. Mais uma vez foi notdria uma grande motivacdo na apresentagdo dos trabalhos na

escola, pelos alunos, tendo 18 realizado a tarefa e com os pais. A operagdo Divisido foi

i JGODONECASK

utilizada em todas as cartas.

el i

llustragdo 17 - Trabalho do desafio do Jogo do 24 de 2 alunos
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Respostas dadas no questionario pelos pais

A seguir sdo apresentados os resultados obtidos nos inquéritos de opinido (ver Apéndice
8), aos pais ou Encarregados de Educagdo do 2.2B, sobre o acompanhamento feito no Estudo
Autéonomo e no Trabalho de Casa, aos seus educandos e também sobre as duvidas e

necessidades sentidas pelos mesmos nesse acompanhamento.

Na Tabela 19, verificamos que a maioria dos pais ou Encarregados de Educacdo
acompanham os seus filhos no Estudo Auténomo e nos Trabalhos de Casa, embora nem todos
o fagam com a mesma regularidade, e 3 quase nunca podem fazer este acompanhamento, por

falta de disponibilidade de tempo.

Tabela 19 — Acompanhamento dos pais no Estudo Auténomo e nos Trabalhos para Casa

Sim Nao

21 3

No Grafico 10, encontra-se o registo da frequéncia com que é feito o acompanhamento
do Estudo Auténomo e no Trabalho para Casa. Apds a andlise do mesmo, concluimos que 16
dos pais ou Encarregados de Educagao acompanham diariamente a vida escolar dos seus filhos
e participam na orienta¢do do estudo auténomo, 3 fazem-no sé quando os seus educandos
tém tarefas escolares para casa, 2 quando os seus educandos solicitam ajuda nas duvidas,
ainda 2 fazem o acompanhamento sé ao fim de semana e 1 pai sé faz quando pode.

Verificamos que mais de metade dos pais ou Encarregados de Educac¢do desta turma
preocupam-se diariamente com a vida escolar dos seus educandos, mostrando interesse pelas
suas tarefas escolares. Os restantes pais ou Encarregados de Educacdo vdo acompanhando os
alunos, na medida que o seu tempo livre assim o permite, ou entdo quando lhes é solicitada

ajuda, pelo aluno.
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Grafico 11 - Frequéncia do acompanhamento ao estudo, feito em casa

Quando necessita de ajuda 7:J='
fim de semana 75=
Quando tem tpc It
Quando Pode 7
Todos os dias J ‘) ) ] |
0 5 10 15 20

Relativamente as razGes que levam os pais ou Encarregados de Educacdo a
acompanharem os seus educandos no Estudo Auténomo e nos Trabalhos de Casa, concluimos,
através da analise do Grafico 11, que a maioria dos pais acompanham os seus educandos por
iniciativa propria, permitindo-lhes desta forma serem conhecedores dos conteudos, tarefas
escolares e estratégias utilizadas, na sala de aula. A minoria fa-lo, sé quando sdo solicitados
pelos educandos.

Também verificamos que os pais ou Encarregados de Educagdo que acompanham mais,
sdo aqueles que apresentam mais necessidades de orientagdes nas estratégias, e procuram
obter respostas por iniciativa propria. Relativamente aos pais ou Encarregados de Educacdo
gue acompanham esporadicamente, estes limitam-se, a fazé-lo como sabem, ou entdo, se ndo

sabem, ndo ajudam, tendo o aluno que realizar a atividade na sala de aula.

Grafico 12 — Razdo da ajuda dada pelos pais nas tarefas escolares em casa

As duas situagbes

Solicitagdo dos educandos

Iniciativa dos e.e

0 2 4 6 8 10 12 14
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No estudo da opinido dos pais, sobre a importancia do Estudo Auténomo e no Trabalho
para Casa, no rendimento escolar, concluimos que a totalidade dos pais dos alunos desta
turma acha o Estudo Auténomo e nos Trabalhos de Casa, sdo momentos importantes para o

sucesso escolar

Ao fazerem o acompanhamento nas tarefas escolares, os pais referiram, que eram varias

a motivacdes que os levam a fazé-lo, nomeadamente:

e Porserem um reforco em casa, das aprendizagens realizadas na escola;

e Serem um veiculo de informacdo (escola-casa e casa-escola) sobre os conteludos
escolares, estratégias utilizadas pelo professor na sala de aula;

e Terem feedback sobre as duvidas e insegurancas dos alunos e comunica-las ao
professor titular de turma;

e Acompanharem as evolugdes nas aprendizagens;

e Incutir métodos de estudo auténomo, em casa.

Grafico 13 — Motivo do acompanhamento em casa dado pelos pais

Acompanhamento dos e.e nos
conteldos escolares

Feedback sobre
duvidas/insegurancas

Reforco das aprendizagens

Adquirir métodos de estudo

Na questdo quatro foi questionado aos pais, se durante o acompanhamento que faziam
em casa, aos seus educandos, utilizavam estratégias especificas de estudo, organiza¢do de
informacao, de calculo, 17 dos pais referiram que utilizavam estratégias especificas, enquanto

7 responderam que ndo (ver Tabela 20).
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Tabela 20 - Utilizacdo de estratégias especificas no acompanhamento em casa

Sim Nao

17 7

Relativamente ao tipo de estratégias utilizadas pelos pais ou Encarregados de Educacao
no acompanhamento em casa, a estratégia ou recurso mais utilizado é a internet, no qual os
pais pesquisam os conteldos abordados na escola, a seguir a estratégia mais utilizada é a da
exemplificacdo com situagdes do quotidiano, seguida da de construcdo de material didatico
tais como retas numéricas, dados, dominds, mapas de conceitos e por ultimo recorrem aos
manuais e a realizacdo de jogos (ver Grafico 13). Estes recursos foram sugeridos pelo professor

titular de turma.

Grafico 14 — Tipos de estratégias especificas utilizadas pelos pais.

Manuais escolares
internet

jogos

Material didatico

Exemplificagdo com o quotidiano

Na Tabela 21, verificamos que 15 dos pais ou Encarregados de Educa¢do sentem
dificuldades em ajudar os seus educandos em casa nas tarefas escolares, representado mais de

metade dos pais da turma. Os restantes 9, ndo sentem dificuldades.

Tabela 21 - Dificuldades dos pais em acompanhar os educandos em casa

Sim Nao

15 9
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Na Tabela 22, consta a disciplina em que os pais sentiram mais dificuldades, tendo 15
respondido que tém dificuldades na Matematica, sobretudo nas estratégias e alguns
conteddos com as fragdes. Os restantes pais como ndo tém dificuldades ndo constam na

tabela.

Tabela 22 - Disciplinas onde os pais sentem mais dificuldades

Matematica Estudo do Meio

15 0

Para o esclarecimento das suas proprias dificuldades e duvidas e apds a andlise do
Gréfico 18, podemos concluir que o recurso mais utilizado pelos pais, no esclarecimento das
mesmas, foi recorrer ao professor titular de turma, seguindo-se os manuais escolares, e por

ultimo a internet.

Grafico 15 — Onde recorrem os pais para esclarecerem as suas davidas

Professor

Internet

Manual escolar

8 10

o
N
IS
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Na questdo 6, pretendia-se saber se os pais viam vantagens, em a escola poder
proporcionar momentos (sessdes/formagbes), que os orientassem na realizar do
acompanhamento do Estudo Auténomo e nos Trabalhos para Casa. 22 viram vantagens nesta
cooperacdo da escola, pois facilita-lhes o acompanhamento. 2 pais ndo viram grandes
vantagens, pois referiram ndo necessitarem de orientagdo no acompanhamento em casa.( ver

Tabela 24).
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Tabela 23 - Existéncia de vantagens em a escola orientar os pais, no acompanhamento em
casa aos educandos

22 2

Na Tabela 25, 22 pais ou Encarregados de Educacao responderam que frequentariam
pequenas sessbes / formacbes se a escola as proporcionasse, com o intuito de os ajudarem a

acompanhar a vida escolar dos seus educando, no que respeita as aprendizagens.

Tabela 24 - Frequentaria pequenas formacdes dadas pela escola

Sim Nao

22 2

Relativamente ao motivo que justificaria a frequéncias destas sessdes/formacdes, na
escola, 20 pais reponderem que gostariam de frequentar para poder compreender e utilizar as

mesmas estratégias que o professor titular de turma e 4 pais nao justificaram (ver Tabela 26).

Tabela 25 - Motivo pelo qual frequentaria as formacdes/sessGes

Utilizar as mesmas estratégias do professor Nao
justificou
20 4

Relativamente a aplicacdo deste questionario, os resultados obtidos permite-nos
concluir que a maioria dos pais ou Encarregados de Educag¢do desta turma acompanham a vida
escolar dos seus educandos, e fazem-no em grande parte pelo seu envolvimento no Estudo
Auténomo e nos Trabalhos de Casa e projetos de turma. Também verificamos que a maioria
dos pais considera que as tarefas escolares sdo momentos importantes para a, aquisicdo de
métodos de estudo, consolidacdo e reforco de aprendizagens. E um canal de comunicagdo
entre a escola e os pais ou Encarregados de Educacdo, em que fornece algumas informacoes

sobre as aprendizagens escolares e as evolugdes escolares do aluno.
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A maioria dos pais ou Encarregados de Educacao, tém dificuldades em ajudar os seus
educandos em casa, principalmente na disciplina de Matemadtica, recorrendo com regularidade
ao professor titular de turma, para esclarecimento de duvidas. Também tém a necessidade de
serem orientados e esclarecidos, pela escola, na ajuda prestada em casa aos alunos, achando
vantajoso a realizacdo de sessdes de partilha, em que o dinamizador seria o professor. Estas
sessOes poder-se-iam chamar de Orientac¢do Escolar a Familia (OEF), por sugestdo do professor

investigador.
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Capitulo 4

Conclusdao

A participagdo dos pais ou Encarregados de Educacdo na vida escolar dos seus
educandos é determinante para o desempenho do aluno na escola, tornando o papel da
familia importante no processo ensino-aprendizagem. O envolvimento dos pais nas escolas
gera efeitos positivos em toda a comunidade educativa. Um maior envolvimento dos pais nas
tarefas e projetos da escola permite um mutuo conhecimento entre pais e professores e a uma
mudanca na forma como se percecionam podendo melhorar a compreensdo e mesmo a
validacdo das a¢Oes do outro (Zenhas, 2004). Dessa forma, deve-se promover altera¢des ao
nivel das praticas de pais e de professores no sentido de uma colaboracdo mais préxima.

As conclusGes que expomos neste capitulo, deste estudo, sdo sempre que possivel
ligadas ao suporte tedrico no capitulo da revisdo bibliografica. A seguir abordamos as
limitacGes que nos surgiram no desenrolar deste estudo de caso, finalizamos com algumas
recomendacdes para trabalhos futuros.

Seguindo a ordem estabelecida no capitulo 1, tentaremos dar respostas as questées
orientadoras deste estudo, nomeadamente:

1.2 Como promover o envolvimento dos pais ou Encarregados de Educagdo nas atividades
escolares e no acompanhamento do Estudo Auténomo e nos Trabalhos de Casa de forma a
melhorar e motivar o aluno para as aprendizagens escolares?

As propostas apresentadas aos pais ou Encarregados de Educagao, foram pensadas de
maneira a promover o envolvimento deles de forma ativa, na vida escolar dos seus educandos,
e seguiu a tipologia de envolvimento parental segundo Joyce Epsteins. Também Matos (1994,
citado por Rodrigues, 2013, p.18) reforga esta ideia ao mencionar:

“O envolvimento dos pais abrange todas as formas de colabora¢ao dos pais no processo
educativo dos filhos, incluindo a ajuda nos trabalhos de casa, o trabalho voluntario na escola e a
comunicacdo com os professores. A participagdo dos pais na escola abrange as formas mais actuantes
de colaboracdo dos pais na vida dos estabelecimentos de ensino, incluindo a participagdo e a
influéncia na tomada de decisGes”.

A dinamizagdo destas propostas, visaram dar resposta as necessidades do professor
investigador e também as dos pais ou Encarregados de Educagao.

Por parte do professor, elas prendiam-se com facto de a turma ter tido dificuldades em

alguns conteudos escolares e necessitarem de um recor¢o e acompanhamento em casa,
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nomeadamente nas estratégias de cdlculo, escrita criativa, métodos de estudo e ainda
sensibilidade ecoldgica.

Relativamente aos pais, estes revelavam algumas dificuldades em ajudar os seus filhos em casa
devido a:

1. Nao serem conhecedores de alguns conteludos e estratégias escolares;

2. Na&o haver um momento na escola dedicado exclusivamente a orientar os pais no
Estudo Autdnomo e nos Trabalhos para Casa dos seus filhos;

3. Faltar projetos, tarefas que implicassem a sua participacdo na escola ou sala de aula e
ainda motivassem os alunos para a escola e para o Estudo Auténomo e nos Trabalhos
para Casa.

Para dar resposta as necessidades, mencionados anteriormente, foram criados
momentos de contacto com os pais e Encarregados de Educacdo, além das reunides, hora de
atendimento ao pais, e atividades do Plano Anual de Atividades, que se prenderam com:

e Informacdo aos pais e Encarregados de Educacdo via email, caderneta, caderno de
casa ou documentacdo de:

o Iniciativas da escola e da turma (atividades do plano anual de atividades da
escola);

o Projetos (Clube de Pais Leitores e Concurso de Espantalhos) na turma

o Estratégias utilizadas nas aulas de matematica de célculo mental

e Pequenas sessdes aos pais, fora do hordrio escolar, que visavam dar respostas
pedagodgicas e didaticas a necessidades concretas manifestadas pelos pais. Nestas
sessOes, eram esclarecidas estratégias, como as utilizadas no calculo de contas em
arvore, ainda propostas algumas tarefas escolares para casa e esclarecimento de
algumas duvidas.

e Envolvimento dos pais e Encarregados de Educa¢do na tomada de decisdo, sobre
projetos e estratégias.

Todas as propostas aqui em estudo, foram dadas a conhecer nas sessdes aos pais, com a
exce¢do da proposta 3, que foi divulgada por email e documento. As propostas 1, 2 e 4
realizaram-se ap6s o término das aulas e as propostas 4 e 6 num sabado.

Na proposta 1, os pais estiveram presentes na sua maioria, com excec¢ao de 5. O tipo de
envolvimento dinamizado por esta tarefa envolveu o Tipo 1, 2, 4 e 5. No Tipo 1, foi sugerido
um hordrio e propostas de estudo semanais, aos pais. Nesse horario, as segundas tergas e
quintas, os alunos praticavam a leitura em voz alta, as quartas e aos fins de semanas,
realizavam as tarefas propostas pelo professor., ao que todos os pais concordaram. Foi

estabelecido um momento de comunicagdo com pais, promovendo assim um envolvimento do
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Tipo 2. Do Tipo 4 em que os pais tiveram que fazer o horario de estudo, monitorizar e apoiar
as tarefas escolares, nomeadamente na construcdo do dominé de fra¢cdes e no jogo do
mesmo. Também apoiaram na exploracdao do jogo online de introducdao as fracdes. Como
participaram na decisdo sobre o hordrio de estudo em casa, foi-lhes proporcionado o
envolvimento do Tipo 5.

O feedback dado pelos pais foi bastante positivo, na medida que se sentiram mais
confiantes, esclarecidos e apoiados. Os alunos aquando da apresentagdo dos trabalhos
mostraram-se orgulhosos pelos pais e motivados para a aprendizagem.

Relativamente a proposta 2, esta foi dada a conhecer na reunido de setembro do ano
letivo 2013/2014. Neste projeto encontramos o Tipo 1 de envolvimento parental, onde os pais
foram alertados para a necessidade e vantagens, da pratica da leitura em voz alta em casa,
pelos alunos. No Tipo 2, os pais puderam ser informados e esclarecidos diretamente pelo
professor, em contexto de sala de aula. Esta tarefa apoiava-se no voluntariado da familia, e
conseguiu promové-lo com a inscricdo, no clube, de 10 familiares de alunos diferentes,
fomentado, assim, o Tipo 3 de envolvimento parental. As obras exploradas, eram decididas
pelos pais, assim como as atividades, contudo o professor orientava, quando era solicitado.

A proposta 3 deste estudo, proporcionou o envolvimento parental do Tipo 1,
nomeadamente, no respeito pelo hordrio de estudo em casa, pelos educandos, Tipo 2, na
medida em que foram informados, via email e documento escrito, sobres as estratégias de
calculo mental utilizadas nas aulas, na operagdes: adi¢ao e subtragao, de nimeros inteiros, e
que serviriam de base para o calculo de expressdes numéricas (contas em arvore) envolvendo
também numeros racionais no calculo de divisGes fracionadas. O esclarecimento das
estratégias utilizadas pelo professor, aos pais e Encarregados de Educacdo, permitiu que estes
melhorassem as suas competéncias no acompanhamento do estudo aos educandos,
proporcionado um envolvimento parental do Tipo 4.

Relativamente a proposta 4, verificamos que o envolvimento parental neste projeto é:
Tipo 1, uma vez que orienta os pais e Encarregados de Educacdo, na sensibilizacdo para a
reciclagem e preserva¢do do meio ambiente; Tipo 2, pois os pais foram informados sobre o
Concurso de Espantalhos e o seu regulamento na reunido de avaliagdo do 2.2 periodo do 2¢
ano. Temos também ainda o Tipo 3, com o envolvimento dos pais na participagao e divulgacao
do concurso pela comunidade educativa e ainda do Tipo 4, uma vez que foram refor¢ados em
casa os conteldos abordados na escola dado oportunidade de o pais e Encarregados de
Educacdao poderem participar na tarefa a ser apresentada na escola e ainda o Tipo 5, uma vez

gue opinaram sobre a realiza¢gdo ou nao do concurso.
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As conclusdes anteriormente relatadas referem-se a propostas implementadas durante
0 2.2 de escolaridade do ano letivo de 2013/2014.

E de salientar que as propostas anteriormente analisadas, sdo aperfeicoamentos feitos a
outras atividades do mesmo género, que foram implementadas em anos anteriores com
outras turmas do 12 e 22 ano de escolaridade, de outras escolas do mesmo agrupamento, bem
como também no Agrupamento D. Manuel de Faria e Sousa em Felgueiras.

As Propostas seguintes referem-se ao 12 periodo do ano letivo do 3.2 ano de
escolaridade do ano letivo do 2014/15.

Assim, a proposta 5, € uma proposta mais arrojada, que as anteriores, na medida em
que tenta ser uma pequena formacdo que visa orientacdo e esclarecer duvidas sobre o
acompanhamento feito em casa no Estudo Auténomo e nos Trabalhos de Casa. Inserido no
envolvimento do Tipo 1, os pais foram sensibilizados através de sugestGes, para o estudo
auténomo em casa, bem como sobre o seu papel na orientacdo e responsabilizacdo desse
estudo. Num envolvimento do Tipo 2, tivemos a partilha realizada com 15 pais e Encarregados
de Educacgdo presentes, numa sessdo de esclarecimento a designar de (OEF), Orientacdo
Escolar a Familia, na escola e no fim de semana. Foi sugerido aos presentes na sessao de OEF,
numa cooperacdo do Tipo 3, em que as estratégias pessoais utilizadas pelos pais no
esclarecimento de duvidas, aos seus educandos, poderiam ser expostas a restante turma.
Poderiam também realizar uma experiéncia a Estudo do Meio, ou vir a escola falar sobre a sua
profissdo e de que forma esta aborda os conteudos escolares. No envolvimento do Tipo 4
foram enumeradas as propriedades da multiplicacdo e a sua utilizacdo no cédlculo mental e
ainda relembrado o conceito de fracdo. Este envolvimento permitiu os pais compreender as
tarefas da escola e a prestarem um acompanhamento com mais competéncias aos filhos.

A proposta 6 vem na mesma linha da proposta anterior, refere-se a uma sessao de OEF,
na escola num sdbado. Nesta sessdo estiveram presentes 16 pais/EE, num total de 24 na
turma, que quiseram participar no estudo. Nesta sessdo o envolvimento do Tipo 1, foi feito
com o relembrar das sugestées do envolvimento Tipo 1 da proposta 5. O envolvimento do
Tipo 2, realizou-se numa sessdao de OEF, em que foi sugerido a sua ida a escola explicar as
estratégias utilizadas na ficha de trabalha relativa ao jogo do 24, em que a operagdo divisdo
era de uso obrigatdrio no cdlculo do 24, dinamizando assim o envolvimento do Tipo 3. O Tipo 4
de envolvimento parental, requereu a explicagdo do jogo do 24, exemplificando-o no quadro, e
do que era pretendido nas fichas de trabalho, motivando-os para a realiza¢do da tarefa.

A andlise aos questiondrios de satisfagdo e opinido aos pais e Encarregados de Educagao,
destas sessdes de OEF, permite-nos concluir que estes necessitam que a escola lhes

proporcione atividades que:

92



e Tipo 1 — os orientem nas responsabilidades de acompanharem os seus
educandos no Estudo Acompanhado e nos Trabalhos de Casa (
desenvolvimento social e pessoal do aluno);

e Tipo 2 — estabelegam uma melhoria da comunicagdao com recurso a utilizagao
de varios canais, entre o professor e os pais e Encarregados de Educacao;

e Tipo 4 — promovam o seu esclarecimento de duvidas sobre conteudos escolares
e estratégias de ensino utilizadas na sala de aula.

e Tipo 5 - lhes permita participarem nas decisdes sobres projetos e atividades da
turma.

Os pais ou Encarregados de Educacdo acharam as sessdes bastante vantajosas, uma vez
gue estas facilitaram a comunicacdo da escola com familia permitindo uma maior cooperacao
entre os dois sistemas, com objetivos comuns: o sucesso escolar do aluno e o seu
desenvolvimento na globalidade.

Para Carvalho (2004) o estudo e trabalho de casa afeta o trabalho do professor, mas
também a vida dos alunos fora da escola e a sua rotina familiar, pois a ligacdo entre as
atividades da sala de aula e casa incentivam a aproximacdo familiar a escola , em apoio as
atividades escolares.

Referiram a necessidade de, futuramente, existir mais sessGes de OEF e também
valorizam o dominio de conhecimentos cientificos e pedagdgicos do professor.

Todas as mudancas nas formas de organizacdo e nos objetivos das familias e das escolas
exigem reestruturacdes, readaptacdes de ambos. E, sobretudo, uma maior aproximagado como
forma de melhorar a qualidade da aprendizagem hoje tdo necessaria a todos os adultos
(Epstein, 2009, citado por Gongalves, 2010, ). Segundo Coleman (1993, citado por Gongalves,
2010) nunca como hoje escola e pais precisaram de trabalhar em conjunto na socializagcdo e
educagdo das criangas.

Dai a necessidade de existir momentos/sessGes em que esta cooperacdo seja
estruturada com finalidades e objetivos comuns a escola e a familia.

Para além do sucesso dos alunos, as atividades de aproximagao entre escola, familia e
comunidade, também ajudam os pais a compreender mais e melhor as criangas e os jovens, a
melhorar a comunicacdo entre familias e escola e entre familias e alunos, criar mais ligacées de
parceria que incluam até participagdo ativa nas decisdes da escola (Epstein, 2009, citada por

Gongalves, 2010).
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As seis propostas apresentadas neste estudo promoveram bastante a motivagdo dos
alunos para a escola e para as aprendizagens. Os pais e Encarregados de Educacdo

acompanharam com mais envolvimento, os educandos nas tarefas e projetos escolares.

Relativamente a segunda pergunta deste trabalho:

2.2 Quais as vantagens para o aluno, para a familia e para o professor na cooperagao entre o
professor titular de turma e os pais/encarregados de educagido?

O sucesso escolar depende em grande parte, do apoio direto e sistematico da familia,
que investe nos filhos, compensando tantas dificuldades individuais quantas deficiéncias
escolares" (Carvalho, 2000, p.144). Através da maior proximidade com os professores e com a
escola as familias aumentam as suas expectativas relativamente ao sucesso escolar dos seus
filhos e ao ano de escolaridade que irdo atingir (Marques, 1994;Villas Boas, 2001, citados por
Rodrigues, 2010), mudando a percecdo que tém dos préprios filhos.

Também os professores podem beneficiar com esta colaboracdo pois aumenta o seu
conhecimento sobre os seus alunos e as caracteristicas e necessidades das suas familias, o que
os ajudara a adaptar a escola, a cultura da escola e os seus objetivos a comunidade
envolvente, de forma a aumentar a proximidade e a colaboragdo (Chora et. al, 1997; Marques,
1997, citados por Rodrigues, 2010). Com a implementacdo destas propostas de cooperacdo
obteve-se inUmeras vantagens e beneficios tanto para os alunos, professor e pais/EE
nomeadamente:

e Pais/EE

= Aumento da sua influéncia no Estudo Acompanhado nos Trabalhos de Casa,
aprendizagens escolares e projetos de turma;

= Maior valorizacdo do seu papel e melhoria das suas competéncias basicas
favorecedoras do desempenho do papel de estudante;

= Fortalecimento das relagdes do mesossistema Familia/Escola através da
cooperacgdo com finalidades comuns, utilizando para o efeito varios canais de
comunicacao;

= Maior informacdo adquirida, acerca da vida escolar dos seus educandos e ainda,

de conteudos, estratégias educativas e projetos da turma/escola;
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= Aumento da auto-estima, que por sua vez conduz a um aumento da motivacao
para darem continuidade a sua propria educacdo. E ainda das expectativas em
relacdo a formacdo e insercao profissional dos alunos na sociedade;
= Maior aceitacao da autoridade do professor;
= Maior disponibilidade e acessibilidade ao professor;
e Professor Investigador
= Maior cooperacdo, cumplicidade e envolvimento com os pais/EE e familia e
ainda comunidade educativa;
= Utilizacdo de varios canais de comunicacdo para informa e contactar com os
pais/EE;
= Ajuda dos pais/EE em:
e Identificacdo de dificuldades no aluno em casa;
e Implementacdo de métodos e horario de estudo extraescola;
e Acompanhamento e ajuda nas tarefas e projetos escolares;
e Esclarecimento de duvidas aos alunos ( apoio individualizado);
e Ajuda em materiais e roupa a alunos mais carenciados;
e Aprovacao de projetos da turma;
e Feedback sobre necessidades dos alunos;
= Maior compreensdo pelos pais do curriculo escolar;
= Melhor e maior aquisicdo dos conteldos e estratégias escolares, pelos alunos;
= Fomento da entreajuda nos alunos;
= Alunos e familia mais motivados para a escola;
= Mais sucesso escolar na turma.
e Alunos:
= Terem um horario e métodos de Estudo Auténomo em casa;
= Maior envolvimento e preocupacdo dos pais e Encarregados de Educagdo com
as suas aprendizagens e evolugdes escolares;
= Apoio em casa has suas duvidas e dificuldades;
= Motivagao para projetos educativos em familia e para a escola;
= Agquisicdo mais rdpida de conteudos escolares;
= Participacdo mais ativa nas atividades escolares;
= Ajuda aos colegas com mais dificuldades;

= Desenvolvimento de estratégias de calculo mental pessoais.
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Existem varios estudos que provam que uma maior interacdo entre as familias e a escola
pode influenciar positivamente o processo de aprendizagem. Marques e Villas Boas (1997,
2001, citados por Rodrigues, 2010) demonstraram como um maior envolvimento parental
melhora os resultados escolares dos alunos.

No final do 22 ano do ano letivo 2013/14, 11 dos alunos tiveram o Nivel de Muito Bom, 7
de Bom, 4 obtiveram Suficiente e 2 de Insuficiente. Os alunos cujos pais e Encarregados de
Educacdo se envolveram mais nas sessdes de esclarecimento (OEF), foram os que se situaram
nos Bom e Muito Bom, tirando o caso de uma aluna, que apesar de os seus pais a
acompanharem-na com muita regularidade, situou-se no suficiente. Esta aluna revela
dificuldades de aprendizagem, devido a dificuldade de concentracdo na sala de aula. Os
restantes alunos que obtiveram nivel suficiente, foram acompanhados com menos
regularidade pelos seus Encarregados de Educacgdo, do que os alunos que obtiveram niveis
mais altos. Dos alunos que nao transitaram para o 32 ano, 1 raramente tinha apoio em casa,
devido ao facto de os pais ndo terem tempo para o acompanharem e o outro por se nao ter
um encarregado de educacdo fixo para o acompanhar na escola e em casa, uma vez era o tio
gue ia a escola outra vez a avd, e poucas vezes o pai. A desmotivacdo para a escola era bem
notdria nestes alunos.

O envolvimento dos pais estd diretamente relacionado com o desenvolvimento da
crianga, bem como com o seu sucesso académico e social. Considera-se que as criangas de
familias de nivel sécio- econdmico mais baixo sdo as que mais podem beneficiar com o
envolvimento dos pais. Os pais, por sua vez, devem ser devidamente preparados para o
mesmo (Rodrigues, 2013).

Achamos de todo importante haver um tempo na escola em que o professor seja o
locutor de todo um processo de corresponsabilizacdo a familia e a escola da evolugdo na
educacdo dos alunos. Este tempo, OEF, deveria servir para implementar toda tipologia de
envolvimento parental de Epstein, na escola e estreitar as relagdes entre o mesossistema
Familia/Escola. Este OEF (orientacdo da Escola a Familia) deveria realizar 1 hora por semana

em horario extraescolar e semanalmente.

LimitagGes do Estudo

As limitagGes a este estudo prenderam-se sobretudo com fatores relacionados a saude
do professor investigador, que o impediram de implementar as sessées de OEF com a mesma

turma, mas do 32 ano durante o ano letivo de 2014/15. A fundamentac&o tedrica foi feita com
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pesquisas na internet em sites de Lingua Portuguesa e teses de mestrado e doutoramento. Os
livros foram pouco utilizados, devido a limitacdo de saude do professor investigador. A

Consulta direta de alguns autores teria enriquecido mais a parte tedrica.
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Sugestdes para Futuras Investigacoes

Pelos inumeros beneficios retirados das sessGes de cooperacdo, é nossa sugestao para
futuras investigacOes, estudar a insercao de sessdes de OEF, na escola de maneira a tornar
uma pratica recorrente a processo de corresponsabilizacdo entre pais Encarregados de
Educacdo e a escola.

A esta sugestdo acrescentamos um estudo sobre a forma como os professores atualizam
os seus conhecimentos cientificos na area da Matematica, perante as constantes mudancas do

Programa.
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APENDICES E ANEXOS
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Apéndice 1 - Propriedades da multiplicagao

Propriedades da Multiplicacao:

e Comutativa,
e Associativa,
e Distributiva,
e Elemento neutro,

¢ Elemento absorvente

1- Propriedade comutativa:

4 x5 =5 x4 Pode trocar-se a ordem dos fatores que o valor do
produto nao se altera.

2- Propriedade associativa:

(4 x5)x7=4x(5x7)Pode substituir-se dois ou mais fatores pelo
seu produto que o valor do produto n&o se altera.

3- Propriedade da existéncia do elemento neutro:

4 x1=1x4=4Quando um dos fatores € um (1), o produto é igual
ao outro fator.
A unidade (1) € o elemento neutro da multiplicagao.

4- Propriedade da existéncia do elemento absorvente:

4 x 0 =0 x4 =0 Quando um dos fatores € zero, o produto € igual a
zero.
Zero é o elemento absorvente da multiplicacao.

5- Propriedade distributiva da multiplicacdo em relacdo a
adicéo:

Exemplos: 4x467=4x(400+60+7)=4x400+4x60+4Xx7=
RT'4 N N
=1600 + 240 + 28=

=1868
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Apéndice 2 - Fragdes

Fracdo é considerada parte de um inteiro, que foi dividido em partes
exatamente iguais. As fragcdes sdo escritas na forma de numeros e na
forma de desenhos. Observe alguns exemplos:

1
—»E

O inteiro foi divido em 6 partes, onde 1 delas foi pintada

O inteiro foi dividido em 9 partes, onde 6 foram pintadas.
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->Z

O inteiro foi dividido em 4 partes, onde 1 fora pintada.

Na frac&o, a parte de cima é chamada de numerador, e indica quantas
partes do inteiro foram utilizadas.
A parte de baixo € chamada de denominador, e indica a quantidade
maxima de partes em que fora dividido o inteiro.

2 RUINRCFAZOF

5  denomin ador

Observe a leitura e a representacao das seguintes fracoes.

Um meio

Um terco

Um quarto

oo | o—

)| —

N
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Lh| —

Um quinto

Dois sextos

o | po

2
[ 5
Dois nonos
(T .

=

Cinco sétimos
EED =

10
Trés décimos

oa |

Quatro oitavos

Quando o denominador da fracdo € 10, 100 ou 1000, a fragao deve
ser escrita utilizando décimos, centésimos e milésimos. Observe:

4 4

1 (O CQuatro décimos 10 Quatro centésimos
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Apéndice 3 - Regras dos jogos: “Dominds com fragdes” e "Jogo de introducdo as fragoes”

Jogo 1 - Domino de fragcBes

Objetivo do jogo: livrar-se das pecas antes de seu(s) adversario(s).

Colocar as pecas com a face virada para baixo e embaralha-las. No caso de 2 jogadores, cada
jogador pega 7 pecas. No caso de 4 ou 5 jogadores cada um pega 5 pecas. As pecas restantes
ficam em um canto da mesa, pois podem ser utilizadas. Uma pessoa sorteada inicia o jogo,
revelando uma peca. Cada jogador, na sua vez, coloca uma peca na mesa, de modo que as
partes das pecas que se encostam representem a mesma parte do todo considerado. Caso o
jogador ndo tenha peca para continuar o jogo, ele compra novas pecas da mesa, até que possa
jogar. Caso nao haja mais pecas a serem compradas, o jogador passa a vez. Ganha o jogador
gue terminar com as pecas da mao, antes do(s) adversario(s). Caso o jogo "tranque", € possivel
"abrir", retirando a peca de uma das pontas e colocando na outra até que um dos jogadores

consiga continuar o jogo.

http://jogossignificativos.blogspot.pt/2013/04/trabalhar-fracoes-com-turminha-de-forma.html

jogo 2 Jogo de fracdes
« FracOes equivalente, improprias e proprias (a serem exploradas no 3° ano)

Amostra das Metas de Aprendizagem

e Prever e explicar como mudar o numerador de uma fracao afeta o valor da fracéo

e Prever e explicar como mudar o denominador de uma fracao afeta o valor da fracéo
Converta entre uma imagem de uma fracdo, uma fracdo numeérica, e um ponto numa reta
numerica

Procurar fragdes usando numeros e imagens correspondentes

Fazer fracdes equivalentes usando numeros diferentes

FracOes partida em diferentes padrbes de imagem

Comparar fracfes usando nimeros e padrées

http://www.escolovar.org/mat fraccao jogos.tot.htm

https://phet.colorado.edu/pt/simulation/fractions-intro.html
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Apéndice 4 - Pegas do dominds para recortar.
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http://piassessoriapedagogica.blogspot.pt/2013/05/domino-das-fracoes.html
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Apéndice 5 - Jogo do 24

Objetivos:

e Motivar os alunos para a aprendizagem da Matematica, tornando-a mais dinamica
e atrativa;

e Desenvolver a curiosidade e o gosto de aprender;

e Desenvolver competéncias matematicas através da utilizacdo de materiais
manipulaveis, jogos pedagdgicos e a web;

e Treinar e desenvolver o calculo mental utilizando as operagdes: adigao, subtracao,
multiplicacao e divisao

Regras

e Chegar ao resultado 24, utilizando os 4 niumeros do cartao apenas uma
Unica vez e uma ou varias operacoes (:, x,—e +)
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Jogo do 24

By eduardokoppnogueiramello
Considero este Jogo FANTASTICO!
Uma prova viva de que a Matemética pode ser divertida e envolvente.

Historia Jogo do 24 ® (texto adaptado da internet)

Em 1988, o bem sucedido inventor Robert Sun embarcou em uma jornada para ensinar as
criancas a relacédo entre os numeros através de um jogo.

O resultado de seus esforcos foi 0 Jogo do 24 ®, uma ferramenta de ensino da matematica que
tem provado com sucesso envolver os alunos nas classes de 1 ao 9 ano de diversas classes

econdbmicas e sociais.

“Eu gqueria demonstrar que a matematica pode ser poderosa, envolvente e fascinante®.
Robert Sun

“Saber que a resposta é sempre 24 alivia uma marca classica da matematica a ansiedade em
obter a resposta certa, em vez disso coloca a énfase no processo e nos padrdes, o que eu gosto
de chamar de o método por detras da matematica. “

Robert Sun

O jogo original, evoluiu em nove edi¢cdes e produtos auxiliares que educadores, pais e filhos
abracaram. Durante os ultimos 16 anos, a Suntex tem visto sua criagdo utilizadas nas salas de
aula em todo os Estados Unidos e no exterior. Essas ferramentas inovadoras ajudam a criar uma
nova geracao de alunos para se tornarem pensadores criticos e solucionadores de problemas.
Suntex International Inc., a empresa que Robert Dom fundou, tornou-se uma organizagao
empenhada em promover a educagado matemaética.

“Nosso objetivo é usar o inovador Jogo do 24 ® como uma ferramenta para tornar a matematica
atraente, acessivel, divertida, e ajudar assim os alunos a se destacar em campos da matematica,
ciéncias e afins.”

In: http://kooperacao.wordpress.com/2012/02/08/jogo-do-24/
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Apéndice 6 — Exercicios com cartas do jogo do 24
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JOGO DO 24 EM CASA
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Apéndice 7 — Estratégias de calculo

Estratégias de calculo

Subtracio e Adicdo Subtracdo
176 — 69 +31= 176 - 69=
176 -(60+9) +31= 176 - (60 +9) =

\149 + 31 = M9=107

176 - 69=
176 - (60+9) =

116-9 = 107

/\

0748 <8 =

\

107+ 0=107

Ou

107 +731= Adicdo
/\ 115 +46=
100+ 7+30+ 1 \\ \\

120 + S= 138 150+ 11 =161

122



Apéndice 8 — Inquérito de opinido aos pais.

Mestrado em Didatica da Matematica e Ciéncias da Natureza

Inquérito a encarregados de educacéao

Caro Encarregado de Educacéo:

Este questionario, cujas respostas sdo estritamente confidenciais, € uma parte de um trabalho de
investigacdo visando reunir um conjunto de elementos relacionados com relacdo dos pais com a
escola/professor e a sua influéncia no rendimento escolar dos seus educandos.

Muito obrigada pela sua colaboracéo.

1) Costuma acompanhar o seu educando nos trabalhos de casa ou estudo
autonomo? Se sim, com que frequéncia?

2) Quando ajuda o seu educando nas tarefas escolares fa-lo por iniciativa propria
ou por solicitacdo do seu educando?

3) Considera que os trabalhos de casa e os momentos de estudo autdbnomo séo
importantes para o rendimento escolar do seu educando? Justifique.

4) No acompanhamento dos trabalhos de casa ou do estudo autébnomo utiliza
recursos ou estratégias especificos? Dé por favor algum (uns) exemplo(s)
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5) Sente dificuldades no acompanhamento do seu educando no estudo da Estudo
do Meio e da Mateméatica? Se sim, de que forma colmata essas dificuldades?
Dé por favor algum (uns) exemplo(s).

6) Considera vantajoso os encarregados de educacao terem uma orientacao, por
parte da escola, que proporcionasse um melhor acompanhamento dos
educandos nas tarefas escolares de Matematica e Estudo do Meio? Se sim,
frequentaria? Justifique.
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Apéndice 9 - Inquéritos de satisfacao das sessdes aos pais

Sessao de esclarecimento: Propriedades da multiplicacao

1. O que mais gostei na sessao de esclarecimento?

2. Acha que estas sessdes o0 ajudam a ajudar o seu educando no estudo em casa?

3. Frequentaria, no futuro, sessdes idénticas a esta?

Obrigado
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Sessao de esclarecimento: Jogo do 24

1. O que mais gostei na sessao de esclarecimento?

2. Acha que estas sessdes o0 ajudam a ajudar o seu educando no estudo em casa?

3. Frequentaria, no futuro, sessdes idénticas a esta?

Obrigado
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Apéndice 10 — Registo da atividade dos alunos

Calcula em é&rvore as seguintes adicdes e | Escreve uma situacdo problematica para
subtracdes cada expressao numeérica.
980 - ~ X 268 + 5 X 45 =
R:
407 + 12x10 - 5 x 444 =
R:
660 :3 -=x55+100 x 45 =
R:
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Questionario
1 - No inicio foi dificil conseguires resolver estas expressdes numéricas?

Sim: Nao:

2 — Além do professor, tiveste apoio de mais alguém para ajudar na resolucéo
das expressdes numéricas?

Sim: Nao:

2.1 - Se respondeste sim, diz quem?
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Apéndice 11 - Dicas para os pais

Erros comuns dos pais

Ajuda excessiva nos trabalhos de casa

Os alunos devem realizar os seus trabalhos de casa sozinhos. Mais importante do que o0s
trabalhos ficarem feitos, é se 0s exercicios propostos ficaram entendidos. Os pais devem deixar
portanto os seus filhos fazerem os trabalhos de casa pensando por eles proprios, podendo dar
algum apoio apenas no esclarecimento de algumas dividas e apenas no caso de nao os terem
conseguido de facto fazé-los sem ajuda. E preferivel que o aluno informe o professor que n&o
conseguiu fazer o trabalho proposto, e que precisa de esclarecimentos sobre o exercicio, do que
os trabalhos serem entregues corretamente mas nao havendo compreenséo dos exercicios por

parte do aluno. Ao trabalhar sozinha a criangca é obrigada a pensar mais por ela prépria,
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desenvolve mais o raciocinio e autonomia, que no fundo é o que se pretende: que o aluno seja

capaz de resolver problemas por ele proéprio.

Criticar

A melhor forma de motivar as criancas para o estudo € através da valorizacdo das boas
acles, e ndo a critica negativa as acdes menos desejaveis. Mesmo um aluno que tenha mau
comportamento, ou que ndo goste de estudar, quando valorizado sobre uma boa atitude que
tenha tido, ira sentir-se valorizado e isso podera ser uma motivacao para a continuar a ter. Deve-
se procurar sempre valorizar o esforco e dedicagdo ao estudo, mesmo que por vezes 0S
resultados ndo tenham sido os melhores. O aluno apenas tem de sentir que deve dar o seu
melhor, e que vai ser valorizado por isso. Este sentimento é o mais favoravel a obtencéo de bons

resultados escolares e ao desenvolvimento da capacidade de resolucédo de problemas.

Nao responsabilizar

Apesar de ser importante a valorizacdo da crianca, ao invés da critica, é fundamental
responsabilizar as criancas. Tém de perceber que o trabalho ou a falta dele tem as suas

respetivas consequéncias.

Comparar

E muito comum os pais compararem os seus filhos a alunos com melhores notas,
desvalorizando-os assim e podendo desta forma causar problemas de autoconfianca e
motivacdo. O aluno deve sentir-se centrado em si proprio e, de acordo com o seu nivel de
desenvolvimento e capacidade de aprendizagem, deve tracar 0s seus proprios objetivos. Mais
importante do que sentir que tem de ser melhor que os outros, deve querer dar o seu melhor, e

assim estar em constante progresso, independentemente dos outros.
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Dicas para os pais

Estabelecer regras

Os pais devem no inicio do ano letivo conversar com os seus filhos para definirem as horas de

estudo semanais e outras regras que considerem pertinentes e favoraveis ao estudo.

Estabelecer objetivos

A definicdo de objetivos torna mais claro aos alunos o que tém de fazer e cria um sentimento
de compromisso. Cria-se assim interesse e motivacao para alcancar resultados conforme o nivel

da crianca.

Incentivar a autonomia e responsabilidade

Definidas regras e objetivos, deve-se permitir alguma flexibilidade as criancas na forma como
seguem o que foi proposto, dando espaco também ao erro, pois também ele traz aprendizagem
guando acompanhado de uma consequéncia negativa. Este tipo de aprendizagem proporciona o

desenvolvimento da responsabilidade.

Valorizar cada a¢ao de estudo

E fundamentais os pais valorizarem a crianga, quer seja numa nota excelente, quer seja
apenas pelo esforco de ter dado o seu melhor no estudo para um teste ou na realizagcdo de um
trabalho. S6 assim a crianca continuara a trabalhar com motivacdo para ter bons resultados

escolares.

http://www.obichinhodosaber.com/2012/10/10/como-podem-0s-pais-ajudar-os-
seus-filhos-a-estudar/
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Apéndice 12 - Sugestdes de métodos de estudo auténomo

Sugestoes para 0 estudo de Estudo do Mero




Elaborar mapas conceptuais (resumos).

Jogos

= Construir um jogo da gléria com o educando para ser
jogado na turma ou mesmo nos intervalos.

Utilizar os recursos existentes na Web

http://www.escolovar.org/

http://www.sitiodosmiudos.pt/sabedoria/default.asp?fich=em

http://nonio.eses.pt/eusei/passa/qgijogar menu2.asp?cod disciplina=15&ANO=
3

http://brunofernandesfichas.com/sites-educativos/estudo-do-meio-e-
ciencias.html

http://decalhetaforma.wix.com/recursoseducativos#!plants/c4fi

e Realizar experiéncias na sala de aulas encarregadas de
educacao/educando

(Enviado por email um dossié com experiéncias)

e Elaborar um cartaz com a profissdo dos pais e de quais os contetdos de
Estudo do meio que abordam no dia-a-dia nessas profissao
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SNAKES AND LADDERS
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Apéndice 13 - Registo de contactos realizados com pais ou Encarregados de Educagao

Aluno:

ASSUNTO

Assinatura

Dia:

Hora:

Forma de contacto

Dia:

Hora:

Forma de contacto

Dia:

Hora:

Forma de contacto

Dia:

Hora:

Forma de contacto
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Agrupamenio de
Escolos de Aguos Sontos

1° Prémio -

29 Prémio -

Apéndice 14 — Concurso de Espantalhos

Agrupamento de Escolas De Aguas Santas

EB1 da Picua - Concurso de Espantalhos

Caracteristicas do trabalho:

Modalidades: Trabalhos tridimensionais;

e Dimensdes minimas: 1,50 metros de altura;

e O espantalho deve ser elaborado de forma a quando for exposto, fique fixo no solo (com base ou espetado no solo);

e O Espantalho deve ser na sua totalidade feito com materiais usados e de desperdicio e possiveis de serem reciclados;

e  Cada Espantalho deve conter uma mensagem sobre a reciclagem.

Autores:

e O trabalho deve ser, obrigatoriamente, elaborado e apresentado individualmente ou por um grupo de criangas ou jovens, podendo ter
como coautores quer professores e/ou educadores, pais e Encarregados de Educagéo ou outros membros adultos da Comunidade
Educativa. S&o igualmente aceites trabalhos que representem uma instituicdo ou escola, desde que elaborados pelas criangas ou
jovens desses organismos, podendo existir o contributo de adultos;

e  Nome - O Espantalho devera ter um nome;

Condic6es de admisséo ao concurso.

e  Cada Turma (ou grupo) podera participar com mais do que um trabalho.

e  Cada aluno, crianga ou jovem (ou grupo) podera utilizar um pseuddnimo, se o desejar, mas fazendo contudo a sua identificagao
correta (nome, nimero, turma, escola ou institui¢do,...);

e  Os trabalhos/inscri¢cdes serdo entregues no dia de Junho na EB1 da Picua.

e  Cabera ao juri selecionar os trés melhores trabalhos e decidir pela atribuicdo de nomeag6es honrosas a outros trabalhos.
e Das decisdes do jari ndo havera recurso.
Critérios de apreciacéo.

®  Respeito pelas caracteristicas dos trabalhos; Criatividade/ Inovacéo /Obediéncia ao tema
Prémios
Os resultados serdo divulgados na EB1 da Picua e na sede do Agrupamento de Escolas de Aguas Santas, no dia 18 de Junho, pelas 14horas, bem como no site
do Agrupamento:

Os trabalhos serdo divulgados de de Junho, no parque de exterior do Centro Escolar Picuas, reserva-se o direito de utilizagdo dos

trabalhos apresentados a concurso, na sua versdo integral ou parcial, ndo se responsabilizando por quaisquer danos dos espantalhos, no periodo em que se
encontrarem expostos.




Apéndice 15 — Registo de opinides a serem debatidos na Assembleia de turma




Apéndice 16 — Assinaturas das presenga dos pais ou Encarregados de Educagao na

sessoes de esclarecimento do jogo do 24 e de Fragoes

sericao na sessao de: “ Como jogar o jogo do 24” e “propriedade comutativa e distributiva
na multiplicacao”

Dia 1/11/2014 das 10h as 11h

1 | Afonso Leite Barros \{ CON\UL{ c& \EUE

2 | Alexandre Rocha M. Gonzaga f

e Ne§
3 Ana Margarida P. Vigario
4 Catarina Isabel F. Cordeiro

i
5 Catarina Pinto Faria NL (

/ Mg (A7
6 Daniela Morgado Sousa '
¢ Anosela  Sous?
7 Dinis Ferreira Santos
P>

8 Diogo André M. Pereira <
9

Diogo Francisco C. Duarte m Voeussa Caedoso

10 |Francisco Ferreira Baptista %7/)9\_/
11 |Goncalo Jorge P. Costa W% %

12 | Gongalo Queirds Oliveira

13 |Inés Maria C. Reis

14 |liris Pereira Sousa

15 |Joana Alexandra C. Reis

16 |Jodo Pedro N. Ferraz %
AL
17 |José Alberto C. Martins guga(\Q @%

18 |Nuno Mario A. Bessa W

19 |Rafael Pereira Oliveira Gy
20 |Rodrigo Santos Ferreira
21 | Rodrigo Fernandes Moura ‘V\C\/\/&J-—w

22 Rubia Guedes Carvalho

23 | Tiago Filipe A. Truta \;C\,@@m\p\}\@k
S

24 | Vicente Sotto M. Araujo

(&2

25 | Vitoria Henriques Ferreira ' \\

26 |lIris Carolina Fernandes Martins
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Inscricao na sessao de. “Fragdes” e “Estudo no Estudo do Meio”

Dia 8/11/2014 das 10h as 11h

Afonso Leite Barros

ME @V\(K_ﬁﬁ&o@

2 Alexandre Rocha M. Gonzaga ) -
3 Ana Margarida P. Vigario a\/(ﬂaai’;_
4 Catarina Isabel F. Cordeiro
5 |Catarina Pinto Faria D\\Lﬂ (:a i
i {< <
6 Daniela Morgado Sousa
And%e)lr SovsSD
7  |Dinis Ferreira Santos : %
8 Diogo André M. Pereira 'Z\S(u//
9 Diogo Francisco C. Duarte \/‘a ressa Capdo i
10 |Francisco Ferreira Baptista %
11 | Gongalo Jorge P. Costa g [ - ;7& /
12 | Gongalo Queirds Oliveira
13 |Inés Maria C. Reis
14 |lris Pereira Sousa
15 |Joana Alexandra C. Reis
16 | Joao Pedro N. Ferraz f
17 | José Alberto C. Martins émz::;/q{g:s&ﬁ
18 | Nuno Mario A. Bessa » !7/; SIS
19 |Rafael Pereira Oliveira 1:/
20 |Rodrigo Santos Ferreira
21 | Rodrigo Fernandes Moura Mﬁ ‘
22 | Rubia Guedes Carvalho
23 |Tiago Filipe A. Truta %8&%_% \%k -
24 | Vicente Sotto M. Araljo \A&\
25 | Vitéria Henriques Ferreira i\ =
26 |Iris Carolina Fernandes Martins V
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Apéndice 17 — Autorizacdo do Diretor do Agrupamento DE Escolas de Aguas Santas

Exmo. senhor diretor do Agrupamento de Escolas de Aguas Santas

Eu, Manuel Anténio Marques Monteiro, professor do quadro de zona
pedagdgica do 1° ciclo, grupo 110, a lecionar no Centro Escolar da Picua com
a turma B do 3° ano, venho por este meio solicitar autorizagdo para a
realizagdo de alguns estudos estatisticos relacionados com a tematica “O
ensino da Matematica e Ciéncias da Natureza orientado em casa’, no ambito
do Mestrado em Didatica da Matematica e Ciéncias da Natureza, da escola
Superior de Educagéo do Porto.

Pede deferimento,
Manuel Anténio Marques Monteiro

Aguas Santas, 21 de outubro de 2014
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Apéndice 18 — Ficha de inscricdo no Clube de Pais Leitores

Se gostaria de participar mais nas atividades da escola a que o seu / sua filho (a)
pertence e dispuser de algum tempo e vontade para o fazer, inscreva-se neste clube. Seja
qual for a razdo que o leve a querer colaborar (gostar de conviver, de ler em voz alta, de
contar histdrias, ter uma paixao pela literatura, ser conhecedor da importancia do ato de
ler, entre outras), participe e venha passar com o seu/sua filho(a), neto(a), irmdo mais
novo e com a turma dele um excelente, inesquecivel e importante momento.

12 Inscreva-se no Clube junto da/o Professor/a Titular de Turma;
22 Indique a sua disponibilidade;
392 Peca-lhe sugestdes ou faca-as quanto a leitura a realizar;

42 Traga outros pais/amigos leitores consigo

Clube de Pais Leitores

Nome Enc. Ed.:

Nome do aluno/a Te:
Ano:

Disponibilidade:

Contacto:

Mail:

Sugestdes:
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Anexo 1 - Ficha de Caracterizacao individual

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE AGUAS SANTAS

FicHA DE CARACTERIZACAO INDIVIDUAL ol
O preenchimento deste inquérito tem carater obrigatorio. Os dados do ihquérito e do
processo individual do aluno séo confidenciais tendo acesso a eles o professor, o aluno, o
encarregado de educagdo e, se necessario, os professores e técnicos de apoio, a

coordenadora de escola e o presidente do conselho pedagdgico.
Atualizacdo de dados pessoais

Nome do aluno:

Ano Turma:
Recebe subsidio: Sim Escaldo: A - B -
Nao
Data de nascimento: / / N.cde C.C/B.l.
Idade anos; Natural da Freguesia de
Concelho Distrito

Morada do aluno:

Cddigo Postal:

N.° Beneficiario Instituicdo

Cartao de Utente n.°

Problemas de saude:

Sim: Qual?

Nao:

Médico de Familia:

Encarregado de Educacéo:

Parentesco do Enc. Educacéo:

Contacto telefénico: Telemoével

Email:
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Nome do Pai:

Data de nascimento: Profissao:

Habilitacdes (até que ano frequentou a escola):

Contacto telefénico:

Nome da Méae:

Data de nascimento: Profissao:

Habilitacdes (até que ano frequentou a escola):

Contacto telefonico:

Quem contactar em caso de emergéncia:

Telefone: Telemoével:

Frequenta o SAF: Sim D Nao D
S6 acolhimento D
S6 prolongamento D

Acolhimento e prolongamento D

Frequenta as AEC’s: Sim D Nao D
Assinale as atividades frequentadas: Inglés

AFD

Musica -

[]
At. Ludico - Expressivas |:|
[]
[]
Almoca na cantina: Sim D N&o D

Assinatura:

(Encarregado de Educagdo)

Data: / /
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