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RESUMO ANALITICO

O presente Relatério de Estagio, intitulado Aprender com Sentido, integra-se no
Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e de Matematica e Ciéncias Naturais no
2.0 Ciclo do Ensino Basico. A pratica supervisionada decorreu com uma turma do 2.° ano
e uma turma do 6.° ano, permitindo observar e intervir junto de alunos com diferentes
perfis, interesses e necessidades. Esta diversidade exigiu uma constante adaptacao
metodoldgica e relacional, centrando a intervencdo em estratégias diferenciadas e focadas
no aluno, promovendo ambientes de aprendizagem inclusivos, seguros e desafiantes. A
intencionalidade pedagoégica foi guiada por uma visdo humanista da educacao,

valorizando a escuta, a experiéncia e a construg¢ao conjunta do conhecimento.

Para além da componente pratica, o relatério integra uma investigacao de natureza
qualitativa, com base na investigacdo-acao. O estudo centrou-se na importancia da ligacao
ao quotidiano no ensino da Matematica em contexto nao formal, com alunos do 6.° ano.
Através da analise dos dados recolhidos, procurou-se compreender de que forma a
aproximacdo entre os conteiidos matematicos e a realidade concreta dos alunos pode
promover maior motivagdo, apropriacdo do saber, participagdo ativa e aprendizagens

significativas.

Este trabalho constitui, assim, uma sintese critica do percurso formativo da
mestranda, integrando pratica, teoria e investigacao, e refletindo um compromisso com

um ensino exigente, transformador e alinhado com os desafios da escola contemporanea.

Palavras-chave: ensino; pratica pedagdgica; aprendizagem significativa; quotidiano;

matematica



ABSTRACT

This internship report, entitled Learning with Meaning, is part of the Master's
Degree in Teaching Primary Education and Mathematics and Natural Sciences in
Secondary Education. The supervised teaching practice was carried out in two distinct
educational contexts: a 2nd-year class in primary school and a 6th-year class in secondary
school. These settings allowed for observation and pedagogical intervention with
students presenting diverse profiles, interests, and learning needs. Such diversity
required ongoing methodological and relational adaptation, focusing on differentiated,
student-centred strategies that promoted inclusive, emotionally safe, and intellectually
stimulating learning environments. The pedagogical approach was guided by a
humanistic vision of education, emphasising listening, experience, and the co-

construction of knowledge.

In addition to the practical component, this report includes a qualitative research
study based on an action research methodology. The study focused on the relevance of
connecting mathematics teaching to students’ everyday lives in a non-formal learning
context, involving a 6th-year class. Through the analysis of data collected during the
intervention, the aim was to understand how bridging mathematical content with
students’ real-life contexts can foster greater motivation, knowledge appropriation, active

participation, and meaningful learning.

This report therefore represents a critical synthesis of the trainee teacher’s
formative journey, integrating practice, theory, and research, and reflecting a strong
commitment to a demanding and transformative education aligned with the challenges

and potential of contemporary schooling.

Keywords: teaching; pedagogical practice; meaningful learning; everyday life;

mathematic
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1.INTRODUCAO

O presente relatério de Estagio integra o ciclo de estudos conducentes ao grau de
mestre e visa refletir sobre a pratica pedagégica realizada durante a Pratica de Ensino
Supervisionada, inserida no plano de estudos do 2.° ano do Mestrado em Ensino do 1.°

Ciclo do Ensino Basico e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.° Ciclo do Ensino Basico.

O objetivo principal deste relatério de estagio € refletir sobre a pratica pedagogica
da mestranda, estabelecendo uma ligacao entre a base teérica adquirida ao longo de todo
o0 curso e a pratica vivenciada durante o estagio. Este processo de reflexdo critica permite
a mestranda avaliar as estratégias pedagogicas aplicadas, bem como compreender os
desafios e as oportunidades que surgem na interacdo com os alunos e na gestdo do
ambiente escolar. Além disso, este relatério marca o fim de uma importante etapa do seu
percurso formativo, simbolizando o encerramento de um ciclo de aprendizagem que, a

partir de agora, se transforma em experiéncias concretas e vividas em sala de aula.

O percurso da mestrada, no ambito da PES, foi desenvolvido em duas turmas de
diferentes ciclos de ensino: uma turma do 2.° CEB, no 6.° ano, de outubro de 2024 a janeiro
de 2025, e uma do 1.° CEB, no 2.° ano de escolaridade, de fevereiro a maio de 2025. A
pratica pedagoégica foi focada na aplicacdo de estratégias didaticas diversificadas,
adaptadas ao contexto especifico de cada turma, sendo este processo também um reflexo
da evolucao pessoal e profissional da mestranda ao longo da pratica. Este
amadurecimento e o desenvolvimento de competéncias sao aspetos que se espera refletir

e se tornar evidentes ao longo deste documento.

No 1.° CEB, o ensino procurou explorar conteudos de Matematica e Ciéncias
Naturais de forma pratica e interativa, com destaque para o ensino das fragdes, um
conceito frequentemente desafiador para os alunos. No 2.° CEB, o foco foi ndo s6 na
Matematica, mas também em atividades experimentais que permitiram aos alunos
vivenciar e aplicar os conceitos de Ciéncias Naturais de forma concreta, ligando a teoria a
pratica. A utilizacao de recursos tecnolédgicos, como o quadro interativo e a exploracao de
recursos multimédia, também foi uma estratégia importante para envolver os alunos e
enriquecer o processo de ensino-aprendizagem.
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No que diz respeito a organizacdo deste documento, intitulado “Aprender com
Sentido”, o mesmo encontra-se dividido em sete capitulos, organizados também em
secgoes, isto com o intuito de facilitar a sua leitura e consequentemente compreensao. O
presente capitulo Introdugdo pretende clarificar, essencialmente, os objetivos, a estrutura

e a pertinéncia do RE.

No segundo capitulo, Finalidades e Objetivos, constam, tanto os objetivos definidos
pelos documentos de orientagdo a PES, quanto os objetivos face a elaboracdo do relatorio.
Nao obstante, apresenta os objetivos pessoais da mestranda acerca de todo o processo

vivido.

O capitulo Enquadramento Académico e Profissional debruga-se sobre os
fundamentos tedricos, legais e concetuais que justificam a pratica pedagoégica da

mestranda ao longo do periodo de estagio.

Relativamente ao quarto capitulo, Caraterizagdo do Contexto Educativo da Prdtica
Supervisionada, este apresenta uma descricdo do Agrupamento de Escolas em que a
mestranda concretizou a sua interveng¢ado educativa, bem como a carateriza¢do das duas

escolas e das duas turmas envolvidas no seu percurso.

Sucede-se o capitulo referente a Intervengcdo em Contexto Educativo que se
encontra organizado em sec¢bes de acordo com as diferentes areas curriculares de
intervencdo: Matematica, Estudo do Meio/Ciéncias Naturais e Articulacdo de Saberes.
Salientar ainda que este capitulo inclui também reflexdes globais de cada ciclo de estagio,
abordando tanto o 1.° CEB quanto o 2.° CEB, além de uma apresentacdo dos projetos e
atividades educativas realizadas pela mestranda, sejam dinamizadas pela mesma ou em

colaboragdo com a comunidade escolar.

O capitulo seguinte, designado Componente Investigativa, apresenta o projeto de
investigacdo “Aprender com Sentido: A Importancia da conexdo com o quotidiano no
Ensino da Matematica em contexto de aprendizagem ndo formal no 6.° ano de
escolaridade”, desenvolvido pela mestranda no contexto educativo do 2.° CEB, mais
especificamente com alguns elementos da turma do 6.° F. Redigido no formato de artigo

cientifico, este projeto visa compreender de que forma a conexdo com o quotidiano no
16



ensino da Matematica em contexto de aprendizagem ndo formal, no 6.° ano de
escolaridade, influencia a sua compreensao e aprendizagem. A investigacdo centra-se na
necessidade de tornar o ensino da Matematica mais acessivel e significativo para os

alunos.

No sétimo capitulo, Consideragées Finais, é apresentada uma reflexdo sobre todo o
processo vivido ao longo da PES, destacando os aspetos mais significativos e avaliando o
alcance dos objetivos inicialmente definidos. Além disso, propdem-se novos objetivos

para o futuro, nesta caminhada profissional que esta prestes a ser iniciada.

Por fim, sdo expostas as Referéncias, que incluem os documentos tedricos e legais
consultados e referenciados ao longo do relatério de estdgio. Sdo ainda incluidos os
Apéndices, que complementam e aprofundam as informacgoes apresentadas nas paginas

anteriores do documento.
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2. FINALIDADES E OBJETIVOS

A realizacdo do presente RE insere-se no ambito da Unidade Curricular de Pratica
de Ensino Supervisionada, componente essencial da formagdo inicial de professores e
condi¢do necessaria para a obtencdo do grau de mestre. Este estagio, de carater
profissional, culmina na elaborac¢do de um relatério final, conforme previsto no Decreto-
Lei n.° 79/2014, que estabelece o regime juridico da habilitacao profissional para a
docéncia. Segundo o artigo 20.° do referido diploma, “o grau de mestre € conferido (...) da
aprovacdo no ato publico de defesa do relatério da unidade curricular relativa a pratica
educativa supervisionada” (Decreto-Lei n.c 79/2014, 2014, p.2824), sublinhando a

importancia do RE como documento integrador e avaliativo do percurso desenvolvido.

Deste modo, o RE visa, por um lado, dar visibilidade ao percurso formativo e
profissional da mestranda e, por outro, constituir-se como um exercicio de reflexdo critica
e fundamentada sobre a pratica educativa em contexto real. Assume-se, assim, como um
instrumento essencial para a consolidacao de uma identidade profissional docente, capaz
de responder aos desafios da pratica com intencionalidade pedagogica, sentido ético e

compromisso com a qualidade educativa.

A ficha da unidade curricular da PES define um conjunto de objetivos fundamentais
a alcancar ao longo do estagio e que orientam a construcdo do presente relatdrio,

nomeadamente:

Aplicar, em contexto real da prdtica, saberes cientificos, pedagdgicos, diddticos e culturais na concegdo,
desenvolvimento e avaliagdo de projetos educativos e curriculares.

Utilizar instrumentos de teorizagcdo e de questionamento critico da realidade educativa através de uma
abordagem sistémica e auténoma em contexto profissional.

Construir uma atitude profissional critico-reflexiva, investigativa e ética potenciadora de tomada de decisées em
contextos de incerteza e de complexidade da prdtica docente, pelo exercicio sistemdtico de reflexdo sobre, na e
para agao.

Disseminar saberes profissionais adquiridos na e pela investigacdo junto da comunidade educativa e de outros
ptblicos, tendo em vista a renovagdo de prdticas educacionais inclusivas e de mudanga qualitativa na
comunidade.

Mobilizar conhecimentos sobre Inteligéncia Artificial (IA) para a resolucdo de problemas em contextos de estdgio.

(Mascarenhas et al, 2024a, p.1)
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Simultaneamente, no documento de apoio a avaliagdo da PES, sdo identificadas

competéncias essenciais a desenvolver, entre as quais:

Programar/Planificar fundamentalmente a agdo pedagdgica-diddtica
Realizar adequadamente o trabalho programado/planificado
Avaliar sistematicamente o processo de ensino-aprendizagem
Colaborar na orientagdo educativa da turma

Participar em atividades de animagdo pedagdgica e cultural

(Mascarenhas et al, 2024b, p.8)

Considerando as competéncias anteriormente enunciadas, comuns a todos os
mestrandos em formagdo, importa destacar que o percurso formativo se enriquece
igualmente através da definicdo de objetivos pessoais, intrinsecamente ligados ao
processo continuo de construcdo da identidade profissional. Este processo, que ndo se
encerra com o término da formacdo inicial, prolonga-se ao longo de toda a carreira

docente, numa légica de crescimento profissional constante.

Neste sentido, a mestranda estabeleceu um conjunto de metas pessoais
orientadoras do seu percurso na Pratica de Ensino Supervisionada. Entre estas, destaca-
se a intencdo de fomentar uma colaboracgdo ativa e eficaz com o par pedagogico, com os
docentes cooperantes e com toda a comunidade educativa; de refletir criticamente antes,
durante e apds a agdo pedagdgica, numa perspetiva de melhoria continua; e de selecionar,
adaptar ou criar recursos educativos com base numa intencionalidade pedagogica clara e

alinhada com os objetivos de aprendizagem.

Deste modo, a mestranda encara como um dos seus maiores desafios pessoais a
superacao das insegurancas naturais que acompanham o inicio da pratica docente,
procurando transformar cada vivéncia e cada obstaculo em oportunidades formativas que
contribuam para a constru¢do de uma identidade profissional sdlida, critica e em
constante aperfeicoamento. A elaboracao deste relatdrio, nesse sentido, transcende o
mero exercicio académico, assumindo-se como expressdo de um compromisso ético e

profissional com uma pratica educativa consciente.
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3. ENQUADRAMENTO ACADEMICO E PROFISSIONAL

Esta seccdo da dissertacdo visa estabelecer uma relacao entre o percurso académico e
o percurso profissional da mestranda, sendo essencial a exploracdo dos pressupostos
tedricos e legais que regulam e fundamentam este trajeto. Trata-se de compreender de
que modo a formacdo académica e a experiéncia profissional se relacionam, moldando

uma identidade profissional reflexiva e comprometida com os desafios da educacao atual.

O presente capitulo encontra-se dividido em dois subcapitulos. O primeiro contempla
a dimensdo académica, articulando os fundamentos legais e tedricos que estruturam e
sustentam a formacdo inicial de professores, com especial incidéncia na legislacao
nacional que regulamenta o percurso académico e nos referenciais tedricos que moldam
a identidade docente. O segundo subcapitulo debruca-se sobre a dimensdo profissional,

analisando os referenciais legais que orientam e fundamentam as praticas pedagdgicas.

3.1. DIMENSAO ACADEMICA E ENQUADRAMENTO
LEGAL

A formacao académica dos docentes em Portugal assenta num percurso
estruturado em dois ciclos de estudos: a Licenciatura em Educacdo Basica e o Mestrado
em Ensino. De acordo com o Decreto-Lei n.° 43/2007 (2007), esta organizagdo visa
garantir uma formacgdo progressiva e articulada. A licenciatura, com a duracgao de seis
semestres, constitui o primeiro ciclo e proporciona uma base cientifica, pedagégica e
didatica essencial ao ingresso no segundo ciclo de estudos, conducente a habilitacdo

profissional para a docéncia, conforme previsto no Decreto-Lei n.c 74/2006 (2006).

A Licenciatura em Educac¢do Basica tem o intuito de proporcionar uma formacao
de base soélida, garantindo que os futuros professores adquirem conhecimentos
estruturantes das diferentes areas disciplinares, compreendem os processos de
desenvolvimento e aprendizagem de criancgas e jovens, e se familiarizam com os contextos

institucionais e sociais em que ocorre a educacdo. Este primeiro ciclo ndo confere
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habilitagdo profissional para a docéncia, funcionando como requisito de acesso ao

segundo ciclo de estudos (Decreto-Lei n.c 74/2006, 2006).

O Mestrado em Ensino, regulamentado pelo Decreto-Lei n.°c 79/2014 (2014),
constitui o segundo ciclo de formacgao e tem um caracter profissionalizante. Este ciclo visa
o aprofundamento dos conhecimentos pedagogicos e didaticos, bem como o
desenvolvimento de competéncias praticas através da pratica de ensino supervisionada.
Durante o mestrado, os estudantes tém oportunidade de integrar saberes tedricos e
praticos, realizar investigacdo educativa e desenvolver uma compreensao critica e

reflexiva do seu papel como professores.

Neste enquadramento, a Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei n.c 46/86, 1986)
constitui um referencial estruturante, ao definir a formacdo de professores como uma
componente essencial da garantia da qualidade do sistema educativo, destacando
principios como a igualdade de oportunidades, a inclusdo e a promoc¢dao do sucesso
escolar. A formacado inicial deve garantir nao apenas o dominio dos saberes disciplinares,
mas também o conhecimento dos processos de ensino e aprendizagem e a capacidade de

adaptacdo a diversidade dos contextos educativos.

Em termos tedricos, a construcdo da identidade docente é fortemente influenciada
por contributos de diversos autores. Perrenoud (1993) destaca a necessidade de preparar
professores capazes de agir de forma reflexiva em contextos complexos, desenvolvendo a
capacidade de tomar decisdes fundamentadas. Zeichner (1987) defende a integracdo da
investigacdo na formacdo docente, incentivando a analise critica da prépria pratica como
instrumento de desenvolvimento profissional e de melhoria continua. Shulman (1987)
introduz o conceito de "saberes profissionais”, enfatizando a importincia do
conhecimento pedagogico do contetido como elemento diferenciador do conhecimento

do professor face a outros especialistas da area.

Para além dos contributos teodricos, documentos orientadores como o PASEO
(2017) reforcam a necessidade de formar docentes que promovam o desenvolvimento de
competéncias transversais, essenciais para a formagdo integral dos alunos num mundo

globalizado.
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Assim, a dimensdo académica do percurso formativo do mestrando é fortemente
ancorada numa legislagdo nacional rigorosa, numa tradi¢do tedrica centrada na reflexao
e na investigacdo, e em orienta¢des politico-educativas que valorizam a inclusao, a

equidade e a qualidade educativa.

3.2. DIMENSAO PROFISSIONAL E ENQUADRAMENTO
LEGAL

3.2.1. SER PROFESSOR: UMA PROFISSAO EM
CONSTANTE CONSTRUCAO

A profissdao docente, em particular no ambito do ensino basico, distingue-se pela
sua complexidade e exigéncia. A sua dimensdo transcende a simples transmissao de
conteudos cientificos, exigindo um conjunto integrado de saberes, atitudes e
competéncias que permitam ao professor atuar como mediador, facilitador e construtor

do conhecimento em diversos contextos.

Como defende Alarcdo (2001), o exercicio da docéncia exige um olhar critico e
reflexivo sobre as praticas, numa logica de constante questionamento e reinvencao. A
rigidez de métodos fechados e universais da lugar a flexibilidade e a capacidade de
resposta contextualizada. Cada turma, cada aluno, cada situacdo pedagogica traz consigo
um desafio particular que exige sensibilidade, criatividade e consciéncia didatica. O
professor deixa, assim, de ser visto como mero transmissor de saberes para se afirmar

como um profissional comprometido com a formacdo integral dos alunos — um

facilitador da aprendizagem, atento as necessidades e potencialidades de cada crianga.

Neste processo, torna-se evidente que a profissdao docente ndo se constroi apenas
na relacao com o saber cientifico, mas também na forma como esse saber é traduzido
numa pratica pedagégica com sentido. E neste aspeto que Rolddo (2007) introduz uma
perspetiva essencial, ao afirmar que a docéncia é um fenémeno socialmente construido,
que ultrapassa largamente a execugdo técnica. Exige-se do professor uma postura ética

so6lida, um compromisso ativo com a justica educativa, e a competéncia para agir em
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contextos diversificados, respeitando a pluralidade cultural e social da escola

contemporanea.

A esta complexidade acresce a exigéncia de transformar o conhecimento cientifico
em experiéncias de aprendizagem com sentido. Shulman (1987) designa este desafio
como “conhecimento pedagdgico do contetildo” — um saber que resulta da capacidade de
reconfigurar os contetdos de forma a torna-los compreensiveis e relevantes para os
alunos. Saber ensinar matematica, por exemplo, ndo é apenas compreender a logica
interna da disciplina, mas encontrar formas de a tornar significativa, provocadora de
pensamento e adequada as carateristicas dos alunos. Este saber exige sensibilidade

didatica e, acima de tudo, uma escuta ativa dos processos de aprendizagem.

A consciéncia desta dimensdo transformadora da pratica tem sido um dos pilares
da minha propria formacao inicial. A Pratica de Ensino Supervisionada revelou-se um
territdrio propicio a esse confronto entre o planeado e o vivido, entre o que se idealiza e
0 que se concretiza em sala de aula. Neste sentido, o conceito de professor reflexivo, como
discutido por Pimenta e Ghedin (2001), adquire uma pertinéncia especial. A formacao
docente nao se faz apenas da acumulacao de conhecimentos, mas também na reflexdo
critica sobre a a¢do, nos erros que ensinam e nas experiéncias que desafiam. E nesse
espaco de incerteza, de tentativa e erro, que o professor em formag¢ado comega a construir

a sua identidade profissional.

Esta identidade, contudo, nao é algo estanque nem definitivo. Como referem
Quadros-Flores e Escola (2008), trata-se de uma construcdo progressiva, que vai tecendo
da articulacdo entre teoria e pratica, entre o conhecimento e a acdo. Ensinar exige um
saber proéprio, em constante renovacdo, alimentado pelas experiéncias vividas, pelo

dialogo, pela escuta das criancas e pela abertura a mudanca.

Do mesmo modo, Duarte e Moreira (2020) mostram que, mesmo nos momentos
iniciais de formacao, os futuros professores manifestam ja indicios de construcdo de um
pensamento pedagogico proprio. As escolhas que sao feitas ao planear, as hesitagdes que

surgem perante situacdes imprevistas, as decisdes tomadas em nome do bem-estar e da
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aprendizagem dos alunos — tudo isto revela um percurso que, embora ainda em

construgdo, ja é profundamente profissional.

3.2.2. ENQUADRAMENTO LEGAL DA PROFISSAQO
DOCENTE EM PORTUGAL: ENTRE O
NORMATIVO E O ETICO

A profissdo docente, no contexto portugués, esta profundamente estruturada por
um conjunto de normativos legais que regulam nao apenas o seu exercicio técnico e
administrativo, mas que refletem, de forma mais profunda, uma determinada concec¢ado de
educacdo, de escola e de sociedade. O professor, enquanto agente educativo, atua num
espaco profissional regulado, mas também dinamico, que exige consciéncia critica sobre
o enquadramento legal que sustenta a sua atuacdo. Compreender esse enquadramento
ndo é apenas uma questdo de cumprimento formal — é uma necessidade ética e
pedagdgica que permite situar a agdo docente numa légica de responsabilidade social,

justica educativa e compromisso com o desenvolvimento humano.

O Estatuto da Carreira Docente, aprovado pelo Decreto-Lei n.c 139-A/90 (1990), e
sucessivamente revisto, é um dos pilares desse enquadramento. Este documento define o
perfil profissional do docente, estabelece os critérios de ingresso e progressdo na carreira,
os mecanismos de avaliacdo do desempenho, bem como os direitos e deveres inerentes a
funcao. Contudo, mais do que um simples regulamento laboral, o ECD reflete uma visao
da docéncia como profissdo especializada, exigente e orientada por valores publicos. Ao
reconhecer a especificidade do trabalho docente, o ECD sublinha a importdncia da
formacao continua, da autonomia profissional e da corresponsabilidade dos professores

na melhoria das aprendizagens e da qualidade do sistema educativo.

7

Nesse sentido, ser professor ndo é uma tarefa neutra nem mecanica. A
profissionalidade docente constroi-se na intersecdo entre saberes cientificos, saberes da
experiéncia e quadros éticos. O ECD, ao consagrar a obrigatoriedade daformacao
continua e da avaliacdo periddica do desempenho, da corpo a essa exigéncia de
desenvolvimento profissional permanente, permitindo ao professor renovar praticas,
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reconfigurar saberes e, sobretudo, manter-se atualizado num contexto em constante
transformacao. Esta formacao é tanto um direito como um dever, e inscreve-se numa

logica de responsabilizacdo partilhada pelo sucesso escolar dos alunos.

Acresce a este o Decreto-Lei n.° 79/2014 (2014), que define o Regime Juridico da
Formacdo Inicial de Professores, reorganizando a formacao como um processo de
articulacdo entre os saberes académicos, didaticos e praticos. Este diploma reconhece
explicitamente a PES como dimensdo estruturante da formacgdo, salientando que o
desenvolvimento da identidade profissional do futuro professor ocorre num contexto
real, com alunos concretos, numa escola com uma cultura proépria. E nesse terreno do
quotidiano educativo que se operacionalizam os principios abstratos e que se aprende a
tomar decisGes com base em critérios pedagogicos, éticos e legais. A legislacdo deixa, aqui,
de ser um quadro exterior a pratica para se tornar parte integrante da formacao

profissional.

Outro documento fundamental é a Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei n.c
46/86, 1986), alterada mais recentemente pela Lei n.c 85/2009 (2009), que estabelece os
principios orientadores da educacao em Portugal. Esta assume a educagdo como um
direito universal e como um instrumento de democratizagdo social, comprometido com a
igualdade de oportunidades e com o desenvolvimento integral dos cidadaos. O professor
surge, neste quadro, como agente privilegiado da concretizacao deste designio. A sua acao
deve, por isso, alinhar-se com os principios da escola inclusiva, participativa e promotora
de valores democraticos. Nao basta, portanto, dominar os conteudos disciplinares: é
necessario garantir a equidade no acesso ao conhecimento, combater as desigualdades e
promover o sucesso de todos os alunos, em particular dos que se encontram em situagoes

de maior vulnerabilidade.

Neste contexto, destaca-se também o PASEO (2017), que define o referencial de
competéncias a desenvolver ao longo do percurso escolar. Trata-se de um documento de
orientacdo curricular e pedagdgica, mas que assume igualmente uma fun¢do normativa e
mobilizadora da acao docente. Competéncias como o pensamento critico, a resolucdo de
problemas, a criatividade ou a responsabilidade pessoal e social tornam-se eixos

orientadores do trabalho do professor. Este perfil ndo deve ser visto como uma listagem
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de metas, mas como uma visao integrada do aluno como cidadao pleno, capaz de intervir
na sociedade de forma consciente, autonoma e solidaria. A missdo do professor, nesta
perspetiva, é criar condigdes para que essa visdo se concretize — 0 que exige uma pratica

pedagdgica intencional, informada e articulada com o curriculo.

A atuacao docente, contudo, ndo se limita ao espaco da sala de aula. O professor é
também um elemento ativo na vida da escola, com responsabilidades na gestdo
pedagdgica, na colaboracdo em espacos de decisao coletiva, na construcao do projeto
educativo e na articulagdo com as familias e com a comunidade. A legislacdo reconhece
essa dimensao coletiva da profissdo, convocando os docentes para uma participac¢do ativa
na definicao das politicas educativas locais. O regime de autonomia, administracao e
gestao dos estabelecimentos publicos de educagdo (Decreto-Lei n.c 75/2008,
2008) reforca esta ideia ao estabelecer que a qualidade da educacao depende da
colaboragdo entre todos os intervenientes e o professor €, nesse processo, uma peca

central, com voz, responsabilidade e capacidade de decisao.

Ser professor, hoje, é assumir um compromisso que vai muito além da transmissao
de contetdos. E integrar saberes, cultivar valores e agir com consciéncia critica num
mundo em constante mudan¢a. Ao longo deste capitulo, foi possivel perceber como a
identidade profissional docente constroi-se num equilibrio entre o conhecimento
cientifico, a pratica pedagogica e a responsabilidade ética. A profissdo exige reflexdo
continua, flexibilidade e envolvimento ativo com os alunos, os colegas e a comunidade

educativa.

O enquadramento legal, longe de ser um conjunto rigido de normas, constitui o
suporte estruturante da acao docente. Permite garantir direitos e deveres, promove a
qualidade da educacdo e legitima o papel do professor na sociedade. No entanto, esse
enquadramento s6 ganha sentido quando apropriado com espirito ético e critico, como

base para decisdes pedagogicas informadas e contextualizadas.

Neste processo, a formacao inicial, particularmente através da Pratica de Ensino
Supervisionada, representa um espaco essencial de crescimento pessoal e profissional. E

nela que se vivencia a complexidade da profissdo, se aprendem os desafios da pratica real
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e se consolidam as bases de uma identidade profissional comprometida com uma escola

democratica e inclusiva.

Assim, a docéncia é um exercicio em permanente construcdo, sustentado por
principios legais e éticos que orientam a a¢do educativa, integrando uma profissao

exigente, reflexiva e profundamente humana.
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4. CARATERIZACAO DO CONTEXTO EDUCATIVO DA
PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA

A PES realizada pela mestranda decorreu ao longo do ano letivo 2024 /2015 em dois

ciclos de ensino distintos, 1.© CEB e 2.2 CEB, tal como evidencia a Tabela 1.

Tabela 1

Cronograma anual da PES da mestrada no ano letivo 2024/2025

Semestre Ciclo e ano de escolaridade Duracao da PES
1.0 2.9 CEB (6.° ano de escolaridade, 7 de outubro de 2024 até 11 de
Semestre de Matematica e de Ciéncias janeiro de 2025

Naturais, turma H)

2.0 1.0 CEB (2.° ano de escolaridade, 17 de fevereiro de 2025 até 31 de

Semestre turma F) maio de 2025

4.1. CARATERIZACAO DO AGRUPAMENTO DE
ESCOLAS

A organizacdo e funcionamento de um agrupamento escolar em Portugal segue
uma base normativa sustentada por diplomas legais como o Decreto-Lei n.c 75/2008
(2008) e o Decreto-Lei n.c 137/2012 (2012). Estes documentos definem o regime de
autonomia, administracdo e gestdo das instituigdes publicas de educacdo pré-escolar e

dos ensinos basico e secundario.

De acordo com o Artigo 6.°do Decreto-Lein.c 137/2012 (2012), o agrupamento de

escolas é definido como

uma unidade organizacional, dotada de 6rgaos préprios de administragdo e gestao,
constituida pela integracdo de estabelecimentos de educagdo pré-escolar e escolas
de diferentes niveis e ciclos de ensino, com vista a realizagdo das seguintes

finalidades: a) Garantir e reforcar a coeréncia do projeto educativo e a qualidade
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pedagégica das escolas e estabelecimentos de educacao pré-escolar que o
integram, numa légica de articulacdo vertical dos diferentes niveis e ciclos de
escolaridade; b) Proporcionar um percurso sequencial e articulado dos alunos
abrangidos numa dada area geografica e favorecer a transicio adequada entre
niveis e ciclos de ensino; c) Superar situacdes de isolamento de escolas e
estabelecimentos de educacgdo pré-escolar e prevenir a exclusdo social e escolar;
d) Racionalizar a gestdo dos recursos humanos e materiais das escolas e

estabelecimentos de educagdo pré-escolar que o integram (p.3341).

Com base neste enquadramento legal, os agrupamentos estruturam o seu
funcionamento por meio de documentos internos que garantem a concretiza¢do destes
principios, nomeadamente o Projeto Educativo (2022-2025) e o Regulamento Interno, os
quais operacionalizam estas disposicoes legais, adaptando-as as especificidades da

comunidade educativa e do territorio abrangido.

0 agrupamento onde a mestranda desenvolveu a sua PES ao longo do dltimo ano
de formacao localiza-se em dois concelhos distintos e abrange onze estabelecimentos de
ensino. A oferta educativa vai da Educacdo Pré-Escolar até ao Ensino Secundario,
incluindo escolas basicas, jardins de infancia e uma escola sede que funciona como escola
basica e secundaria. A missao do agrupamento assenta nos principios da inclusao e
inovacdo, com o intuito de garantir a implementacao de politicas educativas ajustadas as
necessidades de um territério multicultural e diversificado. Atualmente, o agrupamento
serve uma populacdo de 1882 alunos, dos quais cerca de 200 possuem nacionalidade
estrangeira e 134 beneficiam de medidas de suporte a aprendizagem e a inclusao. Cerca
de 37% dos alunos beneficiam de apoios no ambito da a¢do social escolar, refletindo um
contexto socioecondmico exigente, agravado pelos efeitos da pandemia, da instabilidade

geopolitica e da atual crise inflacionista.

O corpo docente é composto por cerca de 200 professores e educadores, apoiados
por aproximadamente 90 assistentes operacionais e técnicos. Embora o agrupamento
apresente relativa estabilidade docente, enfrenta desafios relacionados com a transicao

geracional, dado que muitos professores se encontram préximos da aposentagao.
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O Projeto Educativo em vigor destaca a valorizacdo da educagdo inclusiva, da
cidadania e da qualidade das aprendizagens, e sublinha avangos como a diminuicdo da
indisciplina em sala de aula e a promogao de praticas pedagoégicas colaborativas. Contudo,
persistem fragilidades como o absentismo e o abandono escolar, sobretudo em
comunidades mais vulneraveis, e a necessidade de fomentar um maior envolvimento por
parte das familias. A aposta na diversificacdo da oferta formativa e no reforco da ligacao

com a comunidade e o mercado de trabalho surge como estratégia estruturante.

Por sua vez, o Regulamento Interno salienta a importancia da autonomia escolar e
da corresponsabilizacdo de todos os agentes educativos, estabelecendo as normas de
funcionamento, os direitos e deveres da comunidade escolar e as condi¢des para garantir

um ambiente seguro, participativo e integrador.
4.2. CARATERIZACAO DA ESCOLA BASICA DO 1.° CEB

A escola do 1.° Ciclo do Ensino Basico, onde decorreu a PES, faz parte de um
Agrupamento de Escolas que ja foi anteriormente descrito. Este espaco partilha as suas
instalacbes com a Educacao Pré-Escolar, criando um ambiente integrado. A escola
destaca-se particularmente pelo ambiente acolhedor e pela atmosfera familiar, fruto da
proximidade entre os membros da comunidade educativa, como docentes e assistentes
operacionais, que se caracterizam pela sua simpatia e disponibilidade. Contudo, verifica-
se que, no que diz respeito as relagdes entre os alunos, existem desafios, com conflitos

fisicos e verbais a ocorrerem com alguma frequéncia.

A nivel estrutural, a escola é composta por trés edificios distintos. O primeiro,
destinado ao 1.° CEB, divide-se em dois blocos distintos, um vestigio do periodo do Estado
Novo, que fazia uma separacao entre rapazes e raparigas. No bloco da esquerda, situam-
se as salas do 1.° e 2.° anos, o apoio educativo e as salas de professores, equipadas com
computador e impressora. No bloco da direita, localizam-se as salas do 3.° e 4.° anos, bem
como a turma mista de 1.° e 3.° anos, além de uma biblioteca que também funciona como
sala de apoio educativo, armazenamento de materiais e consultorio de psicologia. Os

corredores e salas estio decorados com trabalhos dos alunos, criando um ambiente
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personalizado e dinamico. Existem também armarios com materiais e cabides para a

roupa dos alunos.

0 segundo edificio, mais recente e renovado, é dedicado a Educacdo Pré-Escolar,
contendo duas salas de atividades e uma sala adicional que serve para as Atividades de
Animacdo e Apoio a Familia (AAAF) e a Componente de Apoio a Familia (CAF). Este
edificio inclui também uma cantina, cozinha e instalacdes sanitarias para o pessoal

docente e ndo docente.

O terceiro edificio € um ginasio amplo, utilizado para as aulas de expressdao motora
e para eventos culturais e momentos de convivio com a participacdo de toda a

comunidade escolar.

No exterior, a escola conta com uma area bem cuidada, com algumas zonas
cobertas que permitem que as criangas permanecam no espago mesmo em dias de chuva,
e areas descobertas, incluindo um campo de futebol com utilizacdo rotativa entre as
turmas, um parque infantil e espagos verdes com arvores e pequenos jardins. Embora o
espaco exterior ofereca boas condi¢cdes e aproveite bem a luz natural, a falta de materiais
ludicos que estimulem a criatividade infantil, como jogos ou pinturas esta presente. No
entanto, a Associacdo de Pais contribui ativamente para a decoragdo criativa do espago

durante as comemoragoes.

A sala onde decorreu a pratica pedagogica (2.° ano) é funcional e bem equipada,
embora de dimensdes reduzidas. As mesas estdo dispostas de forma a garantir que todos
os alunos possam ver o quadro, e ha trés grandes janelas que garantem excelente
iluminacdo natural. A sala esta equipada com um quadro branco magnético, um quadro
de cortica para expor os trabalhos dos alunos e um quadro interativo, utilizado

frequentemente para enriquecer o processo de ensino, aprendizagem e avaliacao.

A escola oferece diversas Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC), como
Atividade Fisica Desportiva, yoga/relaxamento, Cria + e Filosofia, que sdo gratuitas e de
participacao voluntaria. Durante o estagio, a Associacdo de Pais dinamizou atividades
adicionais na hora do almoco, como patinagem, danca hip hop, karaté e musica, que sao

pagas pelos encarregados de educacao e tém participacdo opcional.
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A escola esta envolvida em varios projetos municipais, como o SUPERTABI, que
disponibiliza dispositivos digitais aos alunos; o PEPPA (Primary English Practice
Programme for Ages 6-7), que introduz o Inglés nos curriculos de 1. e 2.° anos; e a
Biblioteca Itinerante, que visita a escola mensalmente. O projeto SUPERTABI esta
disponivel para as turmas dos professores em formagdo, como a da professora
cooperante, embora os tablets ainda ndo tenham alcancado a turma. O projeto PEPPA faz
parte da oferta complementar do agrupamento, sendo um elemento do projeto educativo

(2022-2025).

Em resumo, a escola destaca-se pelo ambiente acolhedor e pelo envolvimento ativo
da comunidade educativa. Apesar dos desafios nas relagdes entre os alunos, a escola adota
estratégias para promover uma convivéncia mais harmoniosa, incluindo atividades
extracurriculares. Em termos estruturais, a escola combina tradicdo e modernidade,
oferecendo espacos funcionais e bem equipados. A adesdo a projetos inovadores reflete o
compromisso com a qualidade do ensino, tornando a escola um espaco de aprendizagem

dindmico e inclusivo.

4.2.1. CARATERIZACAO DA TURMA DO 2.° ANO DE
ESCOLARIDADE

A turma do 2.° ano de escolaridade da escola do 1.°c CEB, onde decorreu a Pratica
de Ensino Supervisionada no 2.° semestre, é constituida por 23 alunos, dos quais sete sdao
do sexo feminino e 16 do sexo masculino. Entre estes, encontra-se um aluno de
nacionalidade colombiana e uma aluna de nacionalidade brasileira. No grupo, seis alunos
beneficiam de medidas universais, e um aluno apresenta Transtorno de Oposicdo e

Desafio, o que influenciava significativamente a dinamica da sala de aula.

A turma caracteriza-se por um elevado nivel de energia e entusiasmo, sendo
bastante participativa e curiosa. Face a esta caracteristica, verificava-se uma grande
dificuldade em manter o siléncio e respeitar os turnos de fala, demonstrando impaciéncia
em aguardar a sua vez para intervir. Esta dificuldade era particularmente notéria em

momentos de discussdo coletiva, o que frequentemente resultava em interrupgoes e
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sobreposicao de falas, exigindo uma intervencao constante para promover a gestdo do

grupo e o respeito pelas regras de convivéncia na sala de aula.

Indo ao encontro do que ja foi referido, o comportamento deste grupo é marcado
por muita agitacdo, refletindo-se na dificuldade em permanecerem sentados e
concentrados durante periodos prolongados. Adicionalmente, era comum a ocorréncia de
conflitos entre os alunos, quer por divergéncias nas atividades, em grande ou pequeno

grupo, quer por dificuldades na gestao emocional e na resolucao de problemas.

Em termos de aprendizagem, a turma apresenta uma grande heterogeneidade,
sendo evidente a diversidade de ritmos de aquisicao e consolidacdo dos contetdos.
Enquanto alguns alunos demonstram facilidade em compreender os temas abordados,
outros necessitavam de um acompanhamento mais individualizado para ultrapassar as
suas dificuldades. A existéncia de alunos com medidas universais exigia uma adaptacao
constante das estratégias pedagogicas, de forma a assegurar uma resposta eficaz as suas

necessidades especificas e garantir o alcance dos objetivos educativos propostos.

Apesar dos desafios comportamentais e da necessidade de uma gestao cuidada da
dinamica da sala de aula, a turma revela um elevado grau de interesse por atividades
ludico-didaticas, nomeadamente jogos pedagdgicos, atividades de expressdo plastica e
musical, bem como desafios matematicos. A motivacdao dos alunos nestas atividades era

evidente, refletindo-se na sua dedicacdo e empenho em concluir as tarefas propostas.

Deste modo, a turma evidenciava um perfil dinamico e participativo, mas que requeria

uma gestdo atenta e estruturada do comportamento e das interagdes

4.3. CARATERIZACAO DA ESCOLA BASICA E
SECUNDARIA

A escolado 2.°e 3. CEB onde decorreu a Pratica de Ensino Supervisionada integra
a rede de estabelecimentos do agrupamento anteriormente caracterizado. Esta escola,

embora partilhe os mesmos documentos estruturantes do agrupamento (Projeto
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Educativo e Regulamento Interno), possui dinamicas proprias resultantes do seu contexto

especifico.

Situada numa zona urbana com elevada densidade populacional e diversidade
cultural, a escola serve um corpo discente maioritariamente proveniente de meios
socioeconOmicos desfavorecidos. Esta realidade reflete-se nos desafios diarios
enfrentados pela comunidade educativa, nomeadamente no que diz respeito ao

absentismo, a participacdo das familias e a gestao da indisciplina.

Apesar das dificuldades, a escola tem investido em praticas pedagogicas
diferenciadas e na implementacdo de estratégias de inclusdo que visam melhorar o
sucesso educativo e o bem-estar dos alunos. A valorizacao da interdisciplinaridade, o
incentivo ao trabalho colaborativo entre docentes e a dinamizacdo de projetos com
envolvimento da comunidade sdo algumas das respostas encontradas para promover

uma escola mais justa, equitativa e centrada nos alunos.

A nivel infraestrutural, a escola dispoe de espacos dedicados as Ciéncias, a
Educacao Artistica, ao Desporto e a Tecnologia, possibilitando a concretizacdo de praticas
pedagdgicas diversificadas. No entanto, ha limitacGes em termos de recursos materiais e
humanos, especialmente ao nivel do acompanhamento individualizado de alunos com

medidas adicionais de suporte a aprendizagem.

O corpo docente, maioritariamente experiente, tem procurado manter uma cultura
de entreajuda e formacgao continua, o que tem contribuido para uma melhoria progressiva
da qualidade do ensino. Em articulacdo com a dire¢do do agrupamento e os restantes
estabelecimentos, a escola tem vindo a reforcar o seu papel enquanto espaco educativo

dinamico e atento as necessidades do seu publico-alvo.

4.3.1. CARATERIZACAO DA TURMA DO 6.° ANO DE
ESCOLARIDADE

A Pratica de Ensino Supervisionada da mestrada iniciou-se no 2.° CEB, com a turma

H do 6.° ano de escolaridade, inicialmente composta por 13 alunos, sendo 10 do sexo
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masculino e trés do sexo feminino. Contudo, ao longo do 1.° periodo, um aluno foi
transferido para outra escola e uma nova aluna integrou a turma, mantendo o nimero
total de 13 alunos, mas alterando a sua composicao para nove rapazes e quatro raparigas.
A turma apresenta uma faixa etaria entre os 11 e os 15 anos de idade, englobando criancas
com nacionalidade estrangeiras, nomeadamente, um brasileiro e dois angolanos. Apesar
desta ser a turma onde eram implementadas as regéncias de Matematica e Ciéncias
Naturais, o par pedagogico contava ainda com turma do 6.° F no seu horario, isto devido
a necessidade de completar as 16,5 horas semanais, ja que sem esta ndo seria possivel

realizar a carga horaria indicada.

0 acompanhamento foi feito ao longo de 12 semanas, quatro dias por semana (de
segunda a quinta), como consta no cronograma presente no Apéndice A. Em discussao
com o professor cooperante, tendo em conta o horario letivo das turmas e a proposta de
dinamizacao do clube “Pensa fora do Quadrado” pela mestranda e o seu par pedagogico,

foi estabelecido o horario apresentado na Tabela 2.

Tabela 2

Hordrio da PES do 2. CEB no ano letivo 2024/2025

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira

9:00 - 09:50 Reunido Reunido
10:05 - 10:55 Reunido Reunido
10:55 - 11:45 Clube
12:00 - 12:50 Clube
12:50 - 13:40 Matematica Ciéncias Naturais Matematica
13:40 - 14:30 Ciéncias Naturais Matematica Oficina de

Matematica
14:45 - 15:35 Ciéncias Naturais Matematica Matematica
15:35 - 16:25 Matematica Horario nio letivo

16:40 -17:30 Horario nio letivo

17:30 - 18:20 Horario nio letivo

E importante salientar que, no horario semanal apresentado, consta o Clube

dinamizado pelo par pedagogico, como ja referido, envolvendo somente alguns elementos

35



do 6.° H que mostraram disponibilidade e interesse. Apesar de estar inserido num periodo
em que os alunos, normalmente, nao estariam em ambiente escolar, houve uma maior
adesdo do que o esperado inicialmente. Por enfrentarmos maior dificuldade na
conciliagdo de horarios com a turma do 6.° F, o clube nao se entendeu a mesma. Foram
ainda criados projetos escolares ao longo do semestre, no sentido de envolver toda a
comunidade educativa que implicaram a permanéncia e a deslocacao a escola em dias

além dos estabelecidos.

No que concerne a turma de destaque, mais concretamente o 6.° H, uma vez que as
planificacbes de acao foram desenhadas e implementadas nesse contexto educativo,
tendo em consideracdo os interesses, as dificuldades e as necessidades dos alunos, sera

feita uma caraterizacdo mais pormenorizada da mesma.

A turma, tal como referido, é composta por 13 alunos, dos quais uma parte

significativa necessita de MSAI que vém

concretizar o direito de cada aluno a uma educacdo inclusiva que responda as suas
potencialidades, expectativas e necessidades no ambito de um projeto educativo
comum e plural que proporcione a todos a participacao e o sentido de pertenca em

efetivas condicoes de equidade (Decreto-Lei n.° 54/2018, 2018, p.2918).

Entre os alunos, destacam-se nove que foram propostos para MSAI universais,
incluindo um estudante com dislexia. Além disso, um outro aluno possui um RTP e
beneficia de MSAI seletivas. O grupo evidencia uma grande heterogeneidade no que
respeita aos ritmos de aprendizagem, sendo possivel identificar trés alunos que se
distanciam do restante da turma pela demonstra¢do de maior facilidade na compreensao
dos conteudos. Esta diversidade requer uma abordagem pedagégica diferenciada, capaz
de responder as necessidades individuais e promover o sucesso educativo de todos os

alunos.

A diversidade de idades na turma, com a presenca de alunos mais velhos, deve-se
ao absentismo escolar de alguns, bem como as reteng¢des ocorridas em anos letivos
anteriores. Em situacao de maior preocupacao estdo dois alunos. A primeira, de 13 anos,

repetente pela segunda vez do 6.° ano de escolaridade, possui MSAI universais, é de etnia
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cigana e vive num ambiente familiar hostil, marcado por episddios de violéncia. Apesar de
demostrar respeito, empenho e interesse nas aulas que frequenta, o nimero de aulas em
que esta presente é significativamente menor em compara¢do ao numero de aulas que
falta. O outro aluno, de 15 anos, também retido por varios anos, necessita de MSAI
universais e seletivas, com RTP. No ambito destas medidas, beneficia de um
acompanhamento especifico, recebendo apoio de uma professora duas vezes por semana
durante as aulas de Matematica, com o objetivo de reforcar a sua aprendizagem. No
entanto, este aluno apresenta uma atitude de indiferenca, desinteresse e falta de
motivagio. E importante destacar que este aluno abandona frequentemente a sala de aula,

muitas vezes sob o pretexto de ir a casa de banho, sem regressar.

Foi possivel observar que somente uma minoria da turma predisponha-se a
participar ativamente nas aulas, especialmente no que diz respeito a resposta oral e a
realizacdo de tarefas no quadro. Um dos motivos identificados pela mestranda para
justificar esta falta de envolvimento foi a dificuldade generalizada da maioria dos alunos
na compreensdo dos conteudos. Desde o inicio, foi estabelecido como objetivo da mesma
promover um papel mais ativo e participativo por parte dos alunos no seu processo de

aprendizagem.

No que toca aos gostos e interesses dos alunos, destaca-se a sua preferéncia por
trabalhar em pares e pela realizacdo de tarefas de carater pratico, aspetos que foram
incorporados em diversas aulas implementadas pela mestranda, de forma a promover
uma aprendizagem mais envolvente e dinamica. De um modo geral, os alunos
demonstram interesse por tecnologias e pelo futebol, sendo este ultimo um tema
recorrente nas suas conversas e um forte ponto de ligacao entre eles. No entanto, importa
referir que, apesar do interesse pelas tecnologias, os alunos ndo tém contacto frequente
com estas na sala de aula, o que pode se traduzir numa limitacdo de competéncias digitais

no contexto escolar.

O contexto socioecondémico da turma €, de um modo geral, de nivel médio-baixo,
refletindo-se diretamente no seu aproveitamento escolar. A falta de acompanhamento
familiar é um fator determinante, sendo evidente na dificuldade de muitos alunos em

cumprir tarefas, manter a assiduidade e demonstrar envolvimento nas atividades letivas.
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Além disso, tal como ja referido anteriormente, em alguns casos, os alunos vivem em
ambientes familiares hostis, caraterizados por momentos de agressdo verbal ou fisica, o
que compromete nao sO o seu bem-estar, mas também a sua motivacdo. Este contexto
representa um desafio acrescido para a escola, que procura, através de medidas de apoio
educativo e social, minimizar os efeitos destas adversidades e promover a inclusdo e o
sucesso escolar. Além disso, constitui igualmente um desafio para os docentes, que se
deparam com a necessidade de adaptar estratégias pedagdgicas e encontrar formas
eficazes de lidar com estas dificuldades, garantindo um ambiente de aprendizagem que

responda as necessidades dos alunos.

Relativamente as especificidades de alguns membros da turma, destaca-se, por
exemplo, um caso em que o vocabulario utilizado é, por vezes, menos adequado ao
contexto da sala de aula. No entanto, é evidente que se trata de expressoes espontaneas,
sem qualquer intencao de desrespeito, nao refletindo, portanto, uma falta de educacao.
Ainda assim, este aluno é frequentemente chamado a ateng¢do, de modo a reforgar a

importancia de um discurso mais apropriado ao ambiente escolar.

Finalizando, é notéria a existéncia uma relacdo harmoniosa entre os alunos,
havendo somente pontuais casos de conflito, os quais sdo prontamente resolvidos. Apesar

da falta de motivacdo que carateriza a turma, prevalece o respeito no seio da mesma.
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5. INTERVENCAO EM CONTEXTO EDUCATIVO

A intervencao educativa realizada no ano letivo 2024 /2025, ao longo da Pratica de
Ensino Supervisionada, constituiu, para mim, um processo profundamente
transformador, ndo apenas no plano pedago6gico, mas também no plano humano. Foi no
contacto com as criangas, nas interacdes diadrias, nos desafios imprevistos e nas
descobertas partilhadas, que a minha identidade docente foi ganhando contornos mais

nitidos.

Ao longo deste percurso, compreendi que ensinar €, inevitavelmente, um exercicio
de construcdo conjunta, onde a teoria ganha vida nas escolhas diarias e onde cada gesto,
cada palavra e cada siléncio se tornam significativos. Nesta medida, a PES nao se esgota
numa pratica técnica ou numa sequéncia de planos didaticos: ela representa uma viagem

continua entre o saber e o fazer, entre o planeado e o vivido, entre o ideal e o possivel.

Este capitulo procura, por isso, refletir sobre essa experiéncia, contextualizando as
opcdes metodologico-didaticas adotadas, as aprendizagens construidas e os sentidos
atribuidos a acao educativa nos dois ciclos em que decorreu a interveng¢do, o 1.° e 0 2.°
CEB. Antes de revisitar e analisar momentos concretos das aulas lecionadas, considero
essencial clarificar as especificidades do papel docente em cada um destes ciclos, pois
estas condicionam naturalmente a planificacdo, a gestao curricular e a dindmica com os

alunos.

No 1.2 CEB, o regime de monodocéncia confere ao professor um papel
particularmente proximo e global, permitindo-lhe conhecer cada aluno de forma
integrada, nas suas multiplas dimensdes — cognitivas, afetivas e sociais. Esta
proximidade favorece o ajustamento intencional das praticas as necessidades individuais,
abrindo espaco a construcao de aprendizagens mais significativas e contextualizadas.
Como salienta Silva (2005), a monodocéncia atribui a um unico professor a
responsabilidade por um grupo de alunos, o que contribui para um acompanhamento
mais atento dos interesses, dificuldades e ritmos de aprendizagem de cada crianca. Além
disso, esta estrutura docente favorece uma “polivaléncia curricular do professor” (Silva,
2005, p. 4), o que possibilita o desenvolvimento de momentos de multidisciplinaridade,
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interdisciplinaridade e transdisciplinaridade, aspetos também evidenciados no Decreto-
Lei n.°c 241/2001 (2001), que destaca a mobilizacdo integrada de saberes cientificos,

curriculares e contextuais por parte do professor.

Esta possibilidade de trabalhar as varias areas do saber numa légica integrada
reforca, portanto, o potencial da interdisciplinaridade como via privilegiada para
promover o desenvolvimento integral dos alunos, alinhando-se com os principios de uma
pedagogia centrada na crianga, que procura articular os contetidos com o seu contexto de

vida.

No 2. CEB, por sua vez, a organizacdo curricular segue uma logica mais
compartimentada, estando o ensino dividido por areas disciplinares e por professores
distintos. Esta mudancga pode representar um desafio para os alunos, que “saidos de um
curriculo globalizante [...] vdo confrontar-se com uma pluralidade de areas do saber” (Reis
et al., 2009, p. 73). Para evitar que esta fragmentacdo comprometa a coeréncia das
aprendizagens, torna-se essencial fomentar formas de articulacao horizontal e vertical,
criando pontes entre contetudos e experiéncias educativas. Neste sentido, a adog¢do da
unidade didatica (UD) como estrutura de planificacao revelou-se uma estratégia eficaz.
Tal como defende Pais (2013), a UD permite desenvolver praticas integradoras, a partir
de um elemento tematico agregador, potenciando aprendizagens com continuidade,

ligacdo a realidade dos alunos e sentido educativo.

Ao longo deste capitulo, serdo exploradas algumas interveng¢des dinamizadas nos
dois ciclos, evidenciando os principios orientadores que sustentaram as praticas
implementadas, bem como os desafios enfrentados, as estratégias mobilizadas e os
contributos que estas experiéncias trouxeram para a minha formacao pessoal e

profissional.
5.1. MATEMATICA

A Matematica escolar deve ser concebida como uma disciplina estruturante e
culturalmente significativa, que contribui para a compreensao do mundo e para a

formacao de cidaddos criticos, autdbnomos e criativos. Segundo o NCTM (2000), a
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aprendizagem matematica deve promover o envolvimento de todos os alunos num
ambiente de respeito pelas suas ideias e ritmos de aprendizagem, desenvolvendo

competéncias essenciais através de praticas que conciliem exigéncia e equidade.

Neste sentido, os principios definidos pelo NCTM (2000) continuam a oferecer uma
base soOlida para orientar o ensino: equidade, curriculo coerente, ensino eficaz,
aprendizagem significativa, avaliacdo continua e uso apropriado da tecnologia. Estes
pilares sustentam uma abordagem didatica que valoriza a compreensdo profunda dos

conceitos e o envolvimento ativo dos alunos na construcdo do saber matematico.

A qualidade da aprendizagem matematica esta, em grande medida, dependente da
natureza das tarefas propostas em sala de aula. Como aponta Ponte (2014), as tarefas nao
sdo apenas formas de treino, mas sim o motor da atividade matematica dos alunos. A sua
selecao e exploracdo devem ser intencionais, desafiadoras e adequadas ao contexto

educativo e aos objetivos de aprendizagem.

Ponte propde uma tipologia de tarefas matematicas com base em dois critérios
fundamentais: o grau de estrutura (fechadas ou abertas) e o grau de desafio cognitivo

(baixo ou elevado). Desta forma, distingue-se:

o Exercicios: tarefas fechadas e de baixo desafio, que visam a pratica de algoritmos
ou procedimentos previamente ensinados. Sdo importantes na consolidacao de

conhecimentos, mas ndo devem constituir o Unico tipo de proposta em sala de aula.

e Problemas: tarefas também fechadas, mas com um grau de desafio mais elevado.
Requerem dos alunos a mobilizagdo de estratégias, a organizacdo do raciocinio e a

aplica¢do de conhecimentos a situagdes novas.

o Exploracdes: tarefas abertas e de baixo desafio, frequentemente usadas para
familiarizar os alunos com conceitos e ideias. Podem incluir atividades de

descoberta, recolha de dados ou levantamento de hipdteses.
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o InvestigacOes: tarefas abertas e de elevado desafio, nas quais os alunos sdo
incentivados a formular questdes, testar conjeturas, generalizar resultados e

argumentar matematicamente, desenvolvendo autonomia e pensamento critico.

Estas categorias ndo funcionam de forma estanque, sendo possivel e desejavel a sua
articulacdo ao longo das sequéncias didaticas. A sua riqueza reside na capacidade de
provocar diferentes formas de pensar e atuar matematicamente, respeitando os niveis de

desenvolvimento dos alunos e promovendo a aprendizagem com compreensao.

Nesta abordagem, o uso de materiais manipuldveis revela-se particularmente
relevante, sobretudo nos primeiros anos de escolaridade. Segundo Canavarro (2011), a
manipulacdo de objetos concretos facilita a construcdo de significados, permite a
representacao de conceitos abstratos e favorece a transi¢cdo do pensamento concreto para
o pensamento simbdlico. Cubos, réguas, geoplanos, balancas, tangrans ou material
multibasico sdo alguns exemplos de materiais que, quando bem integrados, ajudam os

alunos a visualizar relagdes matematicas, a testar hipoteses e a consolidar aprendizagens.

Os materiais manipulaveis também tém um papel crucial na promoc¢do da
diferenciacdo pedagoégica, pois permitem responder as necessidades de alunos com
diferentes estilos e ritmos de aprendizagem. Além disso, potenciam o desenvolvimento
da motricidade, da autonomia e da capacidade de trabalhar em grupo, enquanto tornam

a aula mais dinamica, interativa e motivadora.

A integracao destes recursos no contexto de tarefas exploratdrias e investigativas
reforga o carater experiencial da Matematica e aproxima os alunos de uma aprendizagem
mais ativa, significativa e contextualizada. Tal como defendem as Aprendizagens
Essenciais de Matematica (Canavarro, et al, 2021), é através da articulacdo entre os
conteudos matematicos e as capacidades transversais — resolucdo de problemas,
raciocinio, comunicacdo, representacdes, conexdes e pensamento computacional — que
se promove uma educagdo matematica centrada no aluno e orientada para o

desenvolvimento integral.

Assim, ensinar Matematica implica mais do que transmitir técnicas e procedimentos.

a

E conceber tarefas diversificadas e desafiadoras, utilizar materiais e representacdes
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adequadas, fomentar o dialogo e a partilha de raciocinios, e construir um ambiente seguro
onde o erro € valorizado como parte do processo de aprendizagem. Trata-se, em suma, de
proporcionar aos alunos experiéncias matematicas ricas, contextualizadas e
transformadoras, capazes de despertar o prazer de pensar matematicamente e de

construir sentido no mundo que os rodeia.
5.1.1. REFLETIR NO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO

No dmbito do 1. CEB na area da Matematica, as aulas foram dinamizadas em torno

» «

de trés unidades didaticas, “Pizaria das Fracdes”, “Taskmatica” e “A importancia do 0” (cf.

Tabela 3).

Tabela 3

Grelha de regéncias de Matemdtica no 1.° CEB

MATEMATICA
1.0 e 2.0 Regéncias 3.2 Regéncia 4.0 Regéncia
22 de maio de 2025 27 de maio de 2025 29 de maio de 2025
“Pizaria das Fracdes” “Taskmatica” “A importancia do 0”

A aula supervisionada de Matematica, integrada na unidade didatica “Taskmatica”,
configurou-se como uma experiéncia pedagogica marcadamente formativa (cf. Apéndice
B). A intencdo pedagodgica centrou-se na consolidacao do conceito de fragdo como parte
de um todo, através de tarefas matematicas contextualizadas e de uma abordagem
exploratoria, ludica e inclusiva. Esta opcao metodologica foi sustentada por Canavarro et
al. (2021) que valorizam a resolu¢do de problemas, a manipulacdo concreta e a

participacao ativa dos alunos como pilares para uma aprendizagem com sentido.
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Figura 1

PowerPoint inicial da aula “Taskmatica”

Inspirada na estrutura do programa televisivo “Taskmaster”, a sessdao foi
desenhada para envolver emocional e cognitivamente os alunos desde o primeiro
momento. Esta estratégia assentou no principio defendido por Bruner (1966), segundo o
qual a aprendizagem é potenciada quando se promove o envolvimento ativo dos alunos
através da acdo, da imagem e da simbolizacdo - etapas que, articuladas, permitem
transitar do concreto ao abstrato de forma significativa. 0 modelo Concreto-Pictorico-
Abstrato (CPA) foi operacionalizado através da manipulacdo de materiais, registos

graficos e a formalizagdo simbolica das fragoes.

A escolha de materiais manipulaveis foi particularmente relevante para tornar o
conceito de fragdo tangivel e acessivel a todos. Utilizaram-se materiais estruturados, como
circulos fracionarios, e ndo estruturados, como pecas de Lego, promovendo a visualizacao,
a experimentacao e o pensamento critico. Esta abordagem é amplamente sustentada por
da Silva (2015), que reconhece o papel dos materiais manipulaveis na construgdo de
aprendizagens matematicas significativas no 1.° CEB e o seu contributo para o

desenvolvimento da compreensao e autonomia dos alunos.
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Figura 2

Exploragdo dos materiais manipuldveis (circulos fraciondrios e legos)

As tarefas propostas foram concebidas como desafios abertos, permitindo
multiplos caminhos de resolucdo. Esta concecdo é defendida por Ferreira et al. (2023), ao
salientarem que tarefas matematicas bem desenhadas devem promover a reflexdo, a
argumentacao e o pensamento critico, criando oportunidades para a constru¢do de
significados. No contexto da aula, os alunos foram convidados a colaborar em pequenos
grupos, assumindo papéis diferenciados, o que fomentou a responsabilidade partilhada,

a escuta ativa e a negociacao de ideias.

Figura 3

Trabalho em grupo

Apesar da componente ludica, emergiram momentos de tensdo provocados por
dinamicas competitivas entre os grupos. Este aspeto exigiu da mestranda uma atuacgao

pedagdgica atenta e sensivel, centrada na mediacdo de conflitos e na manutencdo de um
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clima cooperativo. Esta experiéncia, ainda que desafiante, revelou-se profundamente
formativa, uma vez que permitiu a mestranda exercitar competéncias essenciais como a

lideranga pedagdgica, a gestdo emocional e a capacidade de adaptacdo em tempo real.

Figura 4

Equipa vencedora do desafio Taskmdtica

A avaliagcdo assumiu uma natureza formativa e continua, sustentada na observacao
direta, nos registos dos alunos, nas interacdes em grupo e no recurso a tecnologia
educativa. A aplicacao “Fractions” e a plataforma “ClassDojo” foram mobilizadas como
ferramentas facilitadoras da aprendizagem e da monitorizacio do progresso. NCTM
(2000) sublinha a importancia da diversidade de instrumentos de avalia¢do, pois
permitem recolher evidéncias mais completas e informadas, apoiando decisdes

pedagdgicas ajustadas as necessidades dos alunos.

Por fim, a fase de sintese proporcionou aos alunos a oportunidade de refletirem
sobre os seus raciocinios e aprendizagens, consolidando o conhecimento e promovendo
a metacognicdo. Para a mestranda, esta aula traduziu-se numa oportunidade concreta de
crescimento profissional, através da articulacdo entre teoria e pratica, da escuta atenta

aos alunos e da criacdo de ambientes de aprendizagem motivadores e inclusivos.
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5.1.2. REFLETIR NO 2.° CICLO DO ENSINO BASICO

No que diz respeito a disciplina de Matematica no 2.° CEB, as nove aulas previstas
foram planeadas e dinamizadas em torno de seis unidades didaticas, como apresenta a

Tabela 4.

Tabela 4

Grelha de regéncias de Matemdtica no 2.° CEB

MATEMATICA

1.> Regéncia > de novembro de 2024 “Explora fragdes com legos!”
2.9 e 3.° Regéncias 26 de novembro de 2024 “Desafia-te a dividir fracdes”
4.9 ¢ 5.0 Regéncia 11 de dezembro de 2025 “A magia do Natal”

6.° Regéncia 6 de janeiro de 2025 “A nossa feira!”
7.0 e 8.2 Regéncias 8 de janeiro de 2025 “Entre a razio e a

propor¢ao”
9.0 Regéncia 14 de janeiro de 2025 “A descoberta dos

poligonos”

A aula de Matematica lecionada no ambito da 12 regéncia supervisionada no 2.°
CEB, orientada para a introducdao da multiplicacdo de fragdes com recurso a materiais
manipulaveis (legos), foi planeada com base nos pressupostos do ensino ativo e
significativo (cf. Apéndice C). Esta foi cuidadosamente estruturada para responder a
diversidade de ritmos e necessidades da turma do 6.° ano envolvida, na qual coexistem
dificuldades de aprendizagem e medidas educativas diferenciadas ao abrigo do Decreto-

Lei n.c 54/2018 (2018).

A intencionalidade pedagogica foi visivel desde o inicio da aula, com a introducao

de uma pequena narrativa protagonizada por uma personagem ficticia, o Mateus, que
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funcionou como ponto de ligacao entre o quotidiano dos alunos e o conteido matematico
a explorar (cf. Figura 5). Através da apresenta¢do do gosto do Mateus por legos e da sua
curiosidade sobre fracoes, os alunos foram conduzidos para o centro da aprendizagem de
forma ludica e contextualizada. Este recurso pedagogico procurou criar um ambiente
afetivo e motivador, indo ao encontro do que Piaget (1969) defendia em relagdo a
importancia de relacionar o conhecimento escolar com os esquemas mentais prévios das

criangas.

Figura 5

Powerpoint inicial

o0 {;ga;;"m’ s com ¥4

o do sr Antonio.
quinta, eu

ola! Eu sou o Mate.us, filh /
Enquanto 0 meu pai trabalha n:

i S.
adoro brincar com lego! e ;
Ontem, na aula de Matematica, estivemos a
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A opcao pelo uso de legos como material de apoio a aprendizagem, a semelhanca
do que ocorreu no 1.° CEB, revelou-se altamente pertinente do ponto de vista didatico (cf.
Figura 6). Estudos como os de Nunes e Bryant (2009) demonstram que o recurso a
representacdes visuais e materiais manipulaveis favorece a compreensao de conceitos
abstratos, como é o caso das fragdes. Ao permitir que os alunos “vejam” e “toquem” nas
fracoes, decompondo as pecas e combinando-as de acordo com raciocinios matematicos,
criou-se um espago privilegiado para a construcao do conhecimento através da agdo, num

claro alinhamento com os principios do construtivismo.
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Figura 6

Exploragdo de materiais manipuldveis ndo estruturados (legos)

Neste contexto, a aula desenvolveu-se em torno de trés grandes momentos:
manipulacao livre e orientada dos legos, exploracao de tarefas matematicas com apoio
visual e concretizacdo de uma sintese com um desafio final a pares. Esta estrutura visou
promover nao apenas o conhecimento conceptual, mas também competéncias como o
pensamento computacional, a representacao matematica e a comunicagao de ideias. A
componente pratica da aula permitiu aos alunos desenvolver procedimentos, raciocinar
sobre os resultados e explicar os seus processos de pensamento, aspeto essencial no

desenvolvimento do pensamento matematico, como salienta Ponte (2014).

Sendo a turma composta por alunos abrangidos por medidas universais ou
seletivas, a abordagem metodolégica adotada fundamentou-se numa légica de inclusao
pedagdgica. Conforme ressalta Sousa (2010), a diferenciacao pedagogica é essencial para
responder as necessidades diversas dos alunos, promovendo o acesso equitativo ao
curriculo. O recurso aos legos permitiu trabalhar diferentes niveis de complexidade,
favorecendo aprendizagens através de vias sensoriais, visuais e verbais, o que garantiu a
participacao ativa de todos os estudantes. Além disso, a aprendizagem cooperativa,
estimulada pela realizacao de desafios a pares, potenciou a interajuda e a construcao
coletiva do conhecimento, alinhando-se com a visdao de Vygotsky (1978) sobre o papel

central do contexto social na aprendizagem.

No entanto, esta mesma liberdade de manipulagdo exigiu uma gestdo mais rigorosa
da dinamica de sala. Em varios momentos, os alunos dispersaram-se e o ruido instalou-
se, comprometendo o ritmo de aprendizagem. Esta tensao entre autonomia e controlo é
um aspeto classico da gestao pedagogica em aulas com forte componente ativa e ludica.

Como refere Dewey (1938), a liberdade deve ser acompanhada de uma direcdo clara por
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parte do professor. A minha atua¢do enquanto docente exigiu, por isso, reajustes
constantes, intervencdes diretas e reformulacdes durante a sessdo. Esta experiéncia
reforcou a importancia da planificagdo nao sé dos contetidos e materiais, mas também dos

tempos por tarefa e da organizacao do espaco da aula.

A gestao do tempo revelou-se outro desafio significativo. Embora a aula estivesse
bem estruturada, nem todas as tarefas previstas puderam ser concluidas. Esta dificuldade
deveu-se a necessidade de prolongar explicacdes, de responder a davidas recorrentes e
de assegurar que todos os alunos compreendiam os passos das operacdes propostas.
Alarciao (2001) sublinha a importincia de uma planificagcdo flexivel, que parta da
realidade da turma e se adapte as suas contingéncias. Neste sentido, a experiéncia
permitiu-me desenvolver um olhar mais atento sobre a organizacdo da aula como

processo dinamico e sujeito a imprevistos.

Na parte final da aula, os alunos foram desafiados, em pares, a resolver
mentalmente produtos de fracdes e a levantar um cartdao com a resposta correta entre trés
possibilidades. Esta atividade, para além de consolidar os contetidos de forma ladica e
rapida, funcionou também como instrumento de avaliacao formativa. Tal como aponta
Pinto (2019), a avaliacdo formativa é uma pratica continua que permite ao professor
acompanhar o progresso dos alunos e ajustar as estratégias de ensino para promover
aprendizagens mais eficazes. O preenchimento da grelha de observacdo contribuiu
igualmente para o acompanhamento mais individualizado dos alunos, possibilitando o

registo de evidéncias de aprendizagem e atitudes em contexto real.

Do ponto de vista do desenvolvimento profissional, esta aula permitiu consolidar
uma visdo do professor enquanto arquiteto de ambientes de aprendizagem significativos
e promotores de equidade. A pratica docente exige mais do que o dominio dos contetudos:
requer capacidade de adaptacdo, reflexdo critica, gestdo de sala, e, acima de tudo,
sensibilidade para com os diferentes ritmos, historias e necessidades dos alunos. Como
afirma Schon (1979), o professor deve ser um praticante reflexivo, capaz de aprender com

a acdo e de ajustar continuamente a sua pratica.
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5.2. ESTUDO DO MEIO E CIENCIAS NATURAIS

No contexto do Ensino Basico, o Estudo do Meio no 1.2 Ciclo e as Ciéncias Naturais
no 2.° CEB assumem-se como areas estruturantes, ao proporcionarem um contacto
progressivamente aprofundado com o mundo natural, social e tecnolégico que rodeia os
alunos. Estas disciplinas ndo se limitam a transmissdo de conteudos, mas visam,
sobretudo, desenvolver nos alunos uma atitude de curiosidade, pensamento critico e
capacidade de intervengdo consciente e informada no meio. Como refere Gadotti (2007),
ao interpretar o pensamento de Paulo Freire, ensinar é uma forma de intervir na
realidade, promovendo nos aprendentes uma consciéncia ativa e transformadora do

mundo que habitam.

Neste sentido, a Educa¢do em Ciéncias deve promover uma abordagem humanista,
em que o aluno é visto como agente do seu proprio conhecimento. A literacia cientifica
surge como um objetivo central, uma vez que possibilita aos alunos compreender e aplicar
o conhecimento cientifico a situa¢gdes do quotidiano, capacitando-os para a tomada de
decisdes fundamentadas e conscientes (Paiva et al., 2019). Esta literacia envolve, entre
outras competéncias, a compreensdo de conceitos, a comunicagdo de ideias cientificas e a

capacidade de utilizar o conhecimento de forma critica e reflexiva (Carvalho, 2009).

Para que esta aprendizagem seja significativa, é fundamental criar contextos
educativos que valorizem a pratica, a experimentacdo e a construcdo ativa do saber. A
manipulacao de materiais, a observacdo direta e a formulacdo de hipoteses sdao processos
essenciais a aprendizagem cientifica no 1.° CEB, como defendem as AE (ME, 2018a), que
apontam para uma pedagogia baseada na investigacdo e na exploracio do meio
envolvente. Neste ambito, como refor¢a Carvalho (2009), torna-se imprescindivel
desenvolver praticas que articulem a leitura, a escrita e a discussao em torno de
fenomenos cientificos, permitindo aos alunos aceder ao conhecimento sistematizado e

compreendé-lo em profundidade.

A abordagem Ciéncia-Tecnologia-Sociedade (CTS) apresenta-se como uma
estratégia eficaz no desenvolvimento de competéncias cientificas no ensino basico,
defendendo a aprendizagem a partir de contextos reais e socialmente relevantes. Esta
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abordagem desafia os alunos a compreenderem o papel da ciéncia na sociedade e a
refletirem sobre as suas aplicacoes e implicagdes (Ferst, 2013). Esta perspetiva esta em
consonancia com as orientagdes curriculares (ME, 2018a; 2018b), que valorizam a
interdisciplinaridade e a articulagdo entre as dimensdes cientifica, tecnoldgica e social do

conhecimento.

A pratica da mestranda procurou integrar estes principios pedagdgicos,
promovendo atividades centradas na experimentacdo, na resolu¢do de problemas e na
articulacdo com o quotidiano dos alunos. As sequéncias didaticas desenvolvidas, baseadas
numa perspetiva CTS e orientadas para o trabalho pratico, permitiram fomentar a
curiosidade, a autonomia e o pensamento critico, contribuindo para a construcdo de
aprendizagens significativas. Como referem Paiva et al. (2019), praticas que envolvem a
experimentacdo podem fortalecer uma relacdo positiva dos alunos com a ciéncia,

promovendo uma cidadania cientifica responsavel.

Assim, entende-se que a Educacdo em Ciéncias, quando concebida com
intencionalidade pedagogica e sensibilidade ao desenvolvimento das criancas, tem o
potencial de formar alunos mais informados, criticos e comprometidos com a

compreensao e transformacdao do mundo.
5.2.1. REFLETIR NO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO

Relativamente a area do Estudo do Meio no 1.° CEB, as aulas foram concretizadas em
torno de uma sequéncia didatica, segmentada em trés momentos, como esta registado na

Tabela 5.
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Tabela 5

Grelha de regéncias de Matemdtica no 1.° CEB

ESTUDO DO MEIO - Sequéncia didatica

1.c Regéncia 2.9 Regéncia 3.0 Regéncia
6 de marco de 2025 9 de margo de 2025 12 de maio de 2025
“Jodo e o pé de feijao” “Explorando a natureza!” “Condicdes de germinacao

do nosso feijao”

A aula de Estudo do Meio em foco nesta reflexao, lecionada a 12 de maio de 2025,
inseriu-se na unidade didatica “Joao Pé de Feijao - Vamos plantar o futuro juntos?”, sendo
parte de uma sequéncia pedagogica cuidadosamente planificada em articulagcao com o par
pedagégico, onde o trabalho experimental e a abordagem interdisciplinar foram
privilegiados como estratégias de promocdao de aprendizagens significativas e
contextualizadas (cf. Apéndice D). Inspirada na narrativa do conto tradicional “Jodo e o Pé
de Feijao”, esta proposta permitiu integrar dimensdes cognitivas, afetivas e sensoriais
numa abordagem centrada no aluno, promovendo o desenvolvimento de competéncias

cientificas, sociais e pessoais desde os primeiros anos de escolaridade.

A escolha da historia “Jodo e o Pé de Feijao” ndo foi meramente decorativa, assumiu
um papel estruturante na concec¢do da aula. Através da identificacdo com a personagem e
da ativacdo do imaginario infantil, os alunos foram convidados a pensar sobre os fatores
que influenciam o crescimento das plantas, partindo de um cenario literario familiar para
uma investigacao cientifica real. Esta ponte entre o universo ficcional e a realidade
empirica revelou-se eficaz para gerar envolvimento emocional, facilitar a compreensao
dos objetivos da tarefa e fomentar a curiosidade cientifica, elementos centrais para uma

abordagem construtivista da aprendizagem (Novak & Gowin, 1984).

O trabalho experimental foi conduzido com base num problema auténtico: “Em que
condi¢des germina um feijdo?”. Esta questdo orientadora norteou toda a pratica
investigativa. Quatro frascos foram preparados previamente com diferentes condi¢coes de

luz, temperatura e humidade, permitindo aos alunos, em pequenos grupos, analisarem
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cada um dos contextos e formularem hipoteses com base nos seus conhecimentos prévios.
Ao estimular a previsdo, a duvida e o confronto entre ideias, esta proposta respondeu
diretamente aos principios da literacia cientifica, tal como defendido por Harlen (2015),
ao promover o raciocinio l6gico, o espirito critico e a tomada de decisdes fundamentadas,

ainda que num nivel elementar e adequado ao 2.°ano de escolaridade.

Durante a observacao dos frascos, foram notdrias as manifestagdes espontaneas
de surpresa e interesse por parte dos alunos, ao confrontarem as suas hipdteses com os
resultados reais (cf Figura 7). Esta fase foi estrategicamente mediada, ndo com a
imposicdo de explicacdes, mas através da formulacdo de perguntas orientadoras que
levassem os alunos a construir conclusdes com base na evidéncia empirica. Trata-se de
uma pratica que esta em consonancia com o que defendem autores como Lederman, et al.
(2013), ao afirmarem que o ensino das Ciéncias deve valorizar o “aprender fazendo” e a

construcao coletiva do saber a partir da experimentacgao.

Figura 7

Momento de descoberta de quais feijoes germinaram

O ponto alto da atividade experimental foi alcancado com a criagcdo dos chamados
“jardins em ponto pequeno”, um momento marcante do ponto de vista afetivo e
pedagdgico. Apds a andlise dos frascos com diferentes condi¢des de germinacao, os alunos
aplicariam os conhecimentos adquiridos na construgdo do seu proprio espacgo de cultivo,

utilizando copos com terra e sementes de chia (cf. Figura 8). Esta proposta, para além de
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consolidar as aprendizagens sobre os fatores necessarios ao desenvolvimento das
plantas, reforcou o sentido de continuidade, pertenca e responsabilidade. Cada crianca
passou a ser cuidadora do seu préprio jardim, num exercicio que promoveu a autonomia,

a tomada de decisao consciente e 0 acompanhamento diario dos efeitos da sua agao.

Figura 8

Criagdo dos pequenos jardins de cada aluno

A opcao pela semente de chia deveu-se a rapidez do processo de germinacao e pela
facilidade de manuseio, revelando adequada ao contexto do 1.° Ciclo e favorecendo a
percecao dos alunos sobre a transformacdo continua dos elementos naturais. Como
defende autores como Lederman, et al. (2013), a observagdo sistematica de fenémenos
naturais, aliada a participacdo ativa das criangas na experiéncia, potencia o
desenvolvimento da literacia cientifica e de atitudes de cuidado com o meio. Esta tarefa,
aparentemente simples, transportou para o plano da vivéncia concreta os principios de
uma educacao cientifica com significado, ancorada na pratica, na observa¢do e na

construcdo de sentido a partir da experiéncia.

Importa destacar que, ao contrario de outras sessdes supervisionadas marcadas
por um maior grau de tensdo ou imprevisibilidade, esta aula decorreu com fluidez,
favorecida pela boa dinamica da turma e pela clareza da proposta pedagégica. Ainda
assim, emergiram aspetos a melhorar, nomeadamente a escolha da voz gerada por
inteligéncia artificial utilizada numa das intervencdes da personagem “Jodao”, cujo tom
robotizado e pouco expressivo ndo se revelou o mais adequado ao perfil linguistico dos

alunos desta faixa etaria. Conforme sublinha Lopes (2015), as criancas em idade escolar
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beneficiam de modelos orais expressivos e com ritmo natural, essenciais para o

desenvolvimento da prosddia, da compreensao auditiva e da entoagdo.

A intencionalidade da proposta, a mediagcdo pedagdgica centrada no aluno e a
valorizacao da experiéncia como motor de aprendizagem contribuiram para uma sessao
que, apesar de simples nos seus recursos, se revelou rica em oportunidades de
desenvolvimento. Como defende Dewey (1938), é através da experiéncia refletida que se
constroi uma educacao com sentido — e esta aula confirmou a validade dessa perspetiva

no contexto real da sala de aula.
5.2.2. REFLETIR NO 2.2 CICLO DO ENSINO BASICO

No ambito das Ciéncias Naturais no 2.° CEB, a Tabela 6 evidencia as aulas realizadas

que surgem em torno de quatro unidades didaticas.

Tabela 6

Grelha de regéncias de Matemdtica no 2.° CEB

CIENCIAS NATURAIS
1.0 e 2.° Regéncias 4 de novembro de 2024 “Conhecendo... 0 sistema
digestivo dos animais”
3. Regéncia 11 de novembro de “Explora o sistema respiratdrio
2025

real”

18 de novembro de

2024

4.° e 5. Regéncia “Atividades experimentais: o ar

que nos rodeia”

13 de janeiro de 2025

6.° Regéncia “De coragdo nas maos!”

A aula em analise de Ciéncias Naturais, intitulada “Explora o sistema respiratorio
real” (cf. Apéndice E), teve como principal foco a consolidagdo do conhecimento dos
alunos sobre a constituicao e funcionamento do sistema respiratério humano, integrando

estratégias diversificadas de natureza pratica, visual e ludica. Inserida num contexto
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educativo marcado pela diversidade de perfis de aprendizagem e por necessidades
especificas identificadas ao abrigo do Decreto-Lei n.° 54/2018 (2018), esta sessao
revelou-se um exercicio exigente de planificacdo, adaptacdo e tomada de decisao

pedagodgica em tempo real.

O elemento distintivo da aula foi, sem duvida, a introdu¢dao de uma componente
pratica com parte de um sistema respiratorio de porco (cf. Figura 9). Esta estratégia visava
permitir aos alunos a observagdo direta de estruturas anatomicas reais, nomeadamente a
traqueia, a laringe e os bronquios, promovendo a passagem de uma aprendizagem
abstrata para uma experiéncia concreta. Segundo Giordan (1999), a educacao para a
ciéncia deve assentar em experiéncias significativas que possibilitem o desenvolvimento
da literacia cientifica, permitindo aos alunos construirem o seu conhecimento a partir da
observacao e da experimentagdo. Neste sentido, o contacto com modelos biol6gicos reais,
como o sistema respiratorio do porco, pelas suas semelhang¢as com o humano, representa
uma oportunidade valiosa para fomentar a compreensdao morfoldgica e estimular o

pensamento critico.

Figura 9

Exploragdo do sistema respiratdrio do porco

A experiéncia revelou, contudo, reacoes divergentes entre os alunos. Se por um
lado alguns demonstraram curiosidade e interesse, por outro, houve quem manifestasse
desconforto perante o material biologico, recusando a manipulacdo. Esta tensdo entre o

interesse cientifico e a reacdo emocional obrigou a uma mediacdo sensivel por parte da
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professora estagiadria, cuja gestdo revelou-se desafiante. Segundo Harlen (2015), a
mediacdo eficaz no ensino das ciéncias envolve a criagdo de um ambiente seguro e
respeitador, ajustado as necessidades e sensibilidades dos alunos, promovendo o
desenvolvimento de atitudes cientificas positivas. Além disso, Vygotsky (1978) destaca a
importancia da mediac¢do social no desenvolvimento cognitivo, sugerindo que a interacao
com o professor e colegas facilita a aprendizagem e a internalizacdo de conceitos
cientificos. Assim, a preparacdo prévia dos alunos para experiéncias praticas,
considerando os aspetos técnicos, éticos e afetivos, é fundamental para uma

aprendizagem significativa e inclusiva.

A articulacdo entre os diferentes modelos, o digital (modelo 3D) e o real, revelou-
se uma mais-valia, ainda que a sua sequéncia possa ter sido repensada, para que a
experiéncia com o modelo real ocorresse primeiro, o que ndo se verificou na pratica, no
intuito de despertar a curiosidade e o interesse dos alunos, e depois complementar com a
visualiza¢do digital, que ajudaria a consolidar e aprofundar o entendimento dos alunos
(cf. Figura 10). Vieira e Tenreiro-Vieira (2016) defendem que a educa¢do em ciéncias com
orientacdo CTS deve privilegiar atividades praticas, contextualizadas e diversificadas, que
promovam uma compreensdo integrada dos fenémenos cientificos. Assim, a combinacao
do modelo virtual com a exploracao do material real potencializou diferentes formas de

representacdo do conhecimento, favorecendo a construcao coletiva do saber.

Figura 10

Exploragdo do sistema respiratdrio através do modelo virtual
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A atividade Iludica dos “Envelopes Mistério” constituiu um momento de
envolvimento positivo, promovendo a participacdo ativa da turma e funcionando como
um contrapeso ao momento anterior, mais exigente em termos emocionais. Vieira (2007)
destaca que a literacia cientifica pode ser significativamente refor¢ada através da
integracdo de estratégias ludicas que promovam a autonomia e o interesse dos alunos,

tornando o processo de aprendizagem mais motivador e eficaz.

A fase final da aula, destinada a sistematizacdo das aprendizagens através da
construc¢do do Poster-Puzzle, acabou por ser comprometida pela escassez de tempo. Esta
limitacao resultou da duracdo superior a prevista na exploracio do modelo real, que
exigiu maior tempo de adaptagdo e explicagdo. A gestdo do tempo revelou-se, assim, uma
fragilidade relevante, com impacto na consolidacao dos contetidos e na possibilidade de

fomentar momentos de metacognicao.

Apesar dos constrangimentos, a aula cumpriu, em grande medida, os seus
objetivos. Os alunos foram expostos a diferentes formas de representacdo do
conhecimento cientifico e a dinamicas que apelaram a participacdo, a escuta e a analise
critica. O equilibrio entre momentos mais dirigidos e atividades mais auténomas foi, ainda

assim, desafiador, e nem sempre possivel de manter com fluidez.

Importa ainda destacar que esta aula constituiu uma oportunidade impar de
aprendizagem profissional, permitindo confrontar o planeado com o vivido, um processo
essencial para a consolida¢do da identidade docente e para o desenvolvimento da

competéncia reflexiva.
5.3. ARTICULACAO DE SABERES

No 1.2 CEB, a Articulagdo de Saberes emerge como uma das possibilidades mais
significativas para contrariar a fragmentacao curricular e fomentar uma aprendizagem
mais coerente, integrada e com sentido. A especificidade deste ciclo, em que o professor
assume a docéncia de varias areas disciplinares, oferece condi¢bes propicias a uma
abordagem curricular que favorece a interligacdo de contetidos, competéncias e

experiéncias. Esta configuracdo permite nao apenas uma maior continuidade pedagégica,

59



como também uma gestdo mais intencional das interacdes entre saberes e a sua

mobilizacdo em funcdo das necessidades e caracteristicas dos alunos.

Apesar da organizacdo formal do curriculo por areas disciplinares, conforme
explicitado nas Aprendizagens Essenciais (ME, 2018), e da estrutura modular do curriculo
prescrito, é o préprio Decreto-Lei n.°c55/2018 (2018) que confere autonomia as escolas e
aos docentes para organizarem o curriculo de forma flexivel, potenciando o trabalho
interdisciplinar e a construcao de percursos de aprendizagem significativos. Nesta linha,
Duarte e Moreira (2021) defendem que a educagdo deve promover a complementaridade
entre os diferentes dominios do saber, de modo a criar oportunidades de maturacao
cognitiva, social e afetiva, reconhecendo que a diversidade de perspetivas e abordagens

enriquece a compreensao da realidade.

A articulagdo de saberes manifesta-se de formas distintas, entre as quais se
destacam a articulacdo horizontal e a articulagdo vertical. A primeira refere-se a
integracdo entre areas curriculares no mesmo nivel de ensino, promovendo uma
abordagem simultanea e contextualizada dos contetdos. Ja a articulagdo vertical diz
respeito a progressao dos conhecimentos ao longo dos anos de escolaridade, exigindo do
docente uma visdao ampla e estruturada do percurso de aprendizagem dos alunos (Roldao,
2017). Ambas se complementam, permitindo ao aluno construir significados com base em

experiéncias prévias e na antecipa¢do de novas aprendizagens.

Além destas, autores como Leite (2012) identificam ainda a articula¢do curricular
lateral, que contempla a relacao entre o curriculo escolar e os contextos de vida dos
alunos, tais como a familia, a comunidade e a realidade sociocultural envolvente. Esta
dimensao remete para uma abordagem que valoriza o conhecimento situado, a
diversidade cultural e a relevancia social das aprendizagens, contribuindo para a

formacao integral e critica dos alunos.

Em termos epistemolégicos e didaticos, a articulacdo de saberes pode concretizar-
se através da multidisciplinaridade, da interdisciplinaridade e da transdisciplinaridade. A
multidisciplinaridade envolve a abordagem de um mesmo tema por diferentes disciplinas

de forma paralela, mas sem interligacdo efetiva entre elas (Leite, 2012). A
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interdisciplinaridade, por sua vez, pressupde uma integracao mais profunda, com partilha
de objetivos, estratégias e conteudos, favorecendo a construcdo de uma visao mais
integrada do conhecimento (Costa et al.,, 2015). Ja a transdisciplinaridade representa o
nivel mais elevado desta articulacdo, ao ultrapassar as fronteiras disciplinares, propondo
uma sintese entre saberes cientificos, escolares e experienciados, numa perspetiva de

democracia cognitiva (Santos, 2008).

A concretizagdo da articulagdo curricular exige, portanto, do docente uma postura
reflexiva, investigativa e colaborativa. Implica planificar intencionalmente, observar
atentamente os contextos e os alunos, e estar disponivel para ajustar a acdo pedagdgica
com base na escuta e na analise critica da pratica. Como defendem Azevedo e Andrade
(2007), a reflexdao é a base para que a interdisciplinaridade se concretize de forma
auténtica e transformadora. Nesse sentido, a articulacao de saberes ndo é apenas uma
estratégia pedagogica, mas uma escolha ética e epistemoldgica que coloca o aluno no

centro do processo educativo, como sujeito ativo, pensante e em constante construcao.

Assim, no ambito da Pratica de Ensino Supervisionada, a articulagdo curricular
deve ser encarada como um principio orientador da ag¢do docente, promovendo
aprendizagens com sentido, construidas em contexto e ancoradas na realidade dos
alunos. Ao valorizar a interligacdo entre saberes e a complexidade do mundo vivido, o

professor contribui para uma educa¢ao mais humana, significativa e transformadora.
5.3.1. REFLETIR NO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO

A Unidade Didatica de Articulacdo de Saberes, intitulada “Adivinha quanto eu gosto
de ti!” (cf. Apéndice G), foi desenvolvida em duas fases, correspondentes a 52 e 62

regéncias, tendo sido iniciada no decurso de uma aula supervisionada (cf. Tabela 7).
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Tabela 7

Grelha de regéncias de Articulagdo de Saberes no 1.° CEB

ARTICULACAO DE SABERES

1.0 e 2.0 Regéncias 3.0 e 4.° Regéncias 5.0 e 6.° Regéncias

_ 24 e 25 de margo de 2025 15 e 19 de maio de 2025
25 e 26 de fevereiro de

2025

“O mundo da Joaninha” W “Adivinha quanto eu gosto
A turma sem vergonha:
. . . ) de til”
criangas que riem e rimam

Planeada a partir da obra Adivinha Quanto Eu Gosto de Ti, de Sam McBratney, esta
unidade didatica constituiu um exemplo enriquecedor de articulagdo de saberes no 1.°
Ciclo do Ensino Basico. Através de uma abordagem interdisciplinar, integrando areas
como Portugués, Estudo do Meio, Matematica, Expressoes e Tecnologias de Informacao e
Comunicagdo (TIC), promoveu-se uma aprendizagem significativa, contextualizada e
global. A leitura da obra serviu como elemento integrador, permitindo o desenvolvimento

articulado de competéncias cognitivas, sociais, afetivas e digitais.

A escuta ativa da historia funcionou como fio condutor, mobilizando o afeto como
ponto de partida para o desenvolvimento de competéncias cognitivas, sociais e digitais.
Neste processo, destacou-se a intencionalidade pedagogica que estruturou a intervencao,
garantindo que a integracdo dos conteudos ndo fosse apenas tematica, mas
verdadeiramente formativa. Esta perspetiva é corroborada por Quadros-Flores, et al.
(2011), ao afirmarem que o trabalho interdisciplinar com suporte nas TIC exige uma

planificacao cuidada, centrada nos interesses e necessidades dos alunos, onde o professor

desempenha um papel ativo na construcao de pontes entre saberes.

Neste sentido, a organizacdo do trabalho numa légica interdisciplinar encontra
também sustentacao em Silva e Neto (2012), que sublinha a importancia de o professor
do 1. CEB assumir uma postura polivalente e integradora, favorecendo situacdes de

aprendizagem significativas e contextualizadas. Para a autora, a articulacdo de saberes
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deve respeitar a globalidade do desenvolvimento da crianca e aproximar o conhecimento
escolar das suas vivéncias, promovendo, assim, aprendizagens mais completas e com

sentido (cf. Figura 11).

Figura 11

Cartaz “O coragdo da nossa turma” decorado pelos alunos

-

Destaca-se, nesta pratica educativa, o uso estruturado da WebQuest como
estratégia didatica segura (cf. Figura 12), que proporcionou a exploracdo de conteudos
num ambiente digital organizado, com tarefas sequenciadas, metas claras e recursos
selecionados previamente. Esta metodologia favoreceu a autonomia investigativa e o
pensamento critico, em linha com os principios de integracdo pedagogica das TIC

descritos por Quadros-Flores et al. (2011).
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Figura 12

Visdo a entrada na WebQuest
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O uso do tablet revelou-se uma mais-valia, ao permitir o acesso a recursos digitais
como o video da historia e o ChatGPT, ampliando as possibilidades educativas para além
do suporte em papel. A utilizacdo do ChatGPT, cuidadosamente integrada na WebQuest,
foi orientada com intencionalidade e seguranca. Os alunos, sem exposicdo de dados
pessoais, foram convidados a formular perguntas e refletir criticamente sobre as
respostas recebidas, exercitando a capacidade de analise e tomada de decisdao. Como
afirmam Quadros-Flores e Escola (2008), o professor do século XXI deve reinventar-se
como organizador de ambientes de aprendizagem dinamicos e significativos, onde as

tecnologias digitais contribuam para o envolvimento e a formacgao integral dos alunos.

A proposta de criacao de imagens a partir de frases afetivas, apoiada no ChatGPT,
promoveu a expressao emocional e a criatividade, favorecendo uma abordagem
pedagodgica em que o digital amplia o pensamento e ndo substitui o esfor¢co cognitivo
(Quadros-Flores et al,, 2013). O papel do professor, nestes contextos, é o de mediador

ético, que assegura experiéncias digitais com valor formativo.

A opgao por recorrer ao ChatGPT para auxiliar os alunos na criacao de frases
afetivas ou na exploracdo de curiosidades revelou-se particularmente interessante (cf.
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Figura 13). A aplicacdo foi usada em contexto protegido, através da WebQuest, e sem
exposicao de dados pessoais, respeitando a privacidade dos alunos e apelando ao seu
sentido critico. A proposta implicava que o aluno refletisse sobre o que queria perguntar
e avaliasse as respostas fornecidas, alinhando-se com o que Quadros-Flores, et al. (2013)
denominam como “integracdo pedagogica consciente das TIC”, em que o digital serve para
ampliar o pensamento e nao para substituir o esforco cognitivo. O papel do professor,
nestes contextos, é o de mediador ético e facilitador de experiéncias digitais seguras e com

valor formativo.

Figura 13

Exploragdo e realizagdo das tarefas através do ChatGPT

Apesar da adesao positiva dos alunos e do envolvimento evidenciado ao longo da
sessdo, a pratica revelou também areas de melhoria importantes. A gestdo do tempo foi
uma das dimensdes mais desafiantes. A auséncia de delimitacdes claras por tarefa
dificultou, por momentos, o ritmo de trabalho e a autorregulacao. Seria, por isso, benéfico
estabelecer tempos definidos para cada etapa, com pequenas pausas intermédias para
sintese e reflexdo. Estas pausas funcionariam como momentos de metacognicao,
permitindo aos alunos tomar consciéncia do que aprenderam, do que ainda precisam de
aprofundar e de como estdo a participar no trabalho do grupo — promovendo uma

aprendizagem mais autorregulada e significativa.

Por outro lado, a distribui¢do de papéis nos grupos (entrevistador, entrevistado,
redator) e a alternancia entre momentos de escuta, expressao e criacdo promoveram um

verdadeiro envolvimento ativo dos alunos (cf. Figura 14).
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Figura 14

Entrevista realizada por um grupo de alunos

A construcao e analise de dados (graficos afetivos), por exemplo, surgiu da recolha
de respostas a uma questao afetiva, integrando naturalmente conteidos de Estudo do
Meio, Portugués e Matematica. Este tipo de proposta evidencia como a articulacdo
curricular pode nascer de vivéncias proximas das criancas, possibilitando aprendizagens

mais auténticas.

Do ponto de vista profissional, esta experiéncia foi profundamente significativa.
Consolidou em mim a visdo do professor como arquiteto de experiéncias educativas,
alguém que prepara o terreno para que os alunos possam pensar, sentir, construir e
partilhar saberes. Como afirmam Quadros-Flores e Escola (2008), o professor do presente
nado pode limitar-se a transmitir conteidos — deve ser um agente que inspira, organiza,
media e acompanha, criando espagos onde os alunos se sintam implicados e reconhecidos

como sujeitos da sua propria aprendizagem.

5.4. REFLEXAO GLOBAL DAS INTERVENCOES NO 1.°E
2.0 CICLOS DO ENSINO BASICO

A pratica pedagogica desenvolvida ao longo do estagio nos contextos do 1.0e 2.°
CEB constituiu um espaco privilegiado de aprendizagem, descoberta e consolidacao da

identidade profissional da mestranda. Através da observacao e intervengdo junto de duas
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turmas, uma do 2.°ano e outra do 6.° ano, foi possivel experienciar a complexidade do ato
educativo e refletir criticamente sobre as decisoes tomadas, os desafios enfrentados e os

progressos alcancados.

No 1.°CEB, o ensino desenvolveu-se num regime de monodocéncia, o que permitiu
a mestranda acompanhar de forma continua e integrada o percurso dos alunos em
diferentes areas curriculares. Esta configuracao favoreceu uma visdo holistica do
processo educativo e possibilitou a criacdo de relacdes de proximidade com cada crianca,
promovendo um ambiente emocionalmente seguro e afetivamente significativo, elemento
essencial para o bem-estar e para a aprendizagem, tal como defendem Roldao (2010). As
praticas adotadas neste contexto assentaram numa pedagogia ativa, centrada no aluno,
na resolucao de problemas e no uso de materiais manipulaveis, em consonancia com as

orienta¢des das AE e com os principios preconizados pelo NCTM (2000).

As tarefas foram desenhadas de modo a promover a compreensdo conceitual e o
desenvolvimento de competéncias transversais, como a cooperacdo, a comunicagao e o
pensamento critico. A articulacdo entre o concreto, o pictorico e o abstrato, conforme o
modelo CPA, demonstrou-se particularmente eficaz na construcao de conhecimentos
matematicos significativos, sustentados na experiéncia e na visualizacao (Bruner, 1966;
Canavarro, 2011). A implementacao destas estratégias permitiu observar progressos na
autonomia dos alunos e na sua capacidade de generalizar conceitos a diferentes contextos,
o que reforca a importancia de uma abordagem didatica estruturada, mas flexivel e

responsiva as necessidades reais dos aprendentes.

No 2.2 CEB, a experiéncia revelou-se igualmente rica, ainda que marcada por
outros desafios. A organizacao disciplinar e a menor flexibilidade curricular exigiram um
planeamento mais rigoroso e uma articulagdo constante com a docente cooperante. A
mestranda procurou, ainda assim, preservar uma abordagem centrada no aluno e

promover uma aprendizagem ativa e contextualizada.

A diferenciacdo pedagogica, a inclusdo de tecnologias educativas e a aposta na
avaliacao formativa foram elementos transversais a ambas as intervencdes. A utilizacao

de aplicagdes como o ClassDojo e o Fractions revelou-se pertinente, ndo s6 como fator
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motivacional, mas também como meio de recolha de evidéncias do pensamento dos
alunos, promovendo a regulacdo da aprendizagem em tempo real (NCTM, 2000). As
observacdes realizadas permitiram reforcar a importancia de praticas avaliativas
continuas, diversificadas e integradas no processo de ensino, capazes de informar e

ajustar a acao pedagogica.

Em ambos os ciclos, a mestranda deparou-se com contextos marcados pela
diversidade, de ritmos, estilos de aprendizagem, interesses e histérias de vida. Esta
realidade impds a necessidade de planear com sensibilidade, escutar ativamente, mediar
conflitos e adaptar constantemente as propostas didaticas. Tal exigéncia permitiu
desenvolver ndo sé6 competéncias técnicas, mas também capacidades relacionais e éticas

fundamentais para o exercicio da docéncia.

A experiéncia adquirida ao longo das diferentes intervencdes evidenciou que
ensinar é um ato profundamente humano, que ultrapassa a mera transmissdo de
contetidos. E um processo de relagio, de escuta, de construgio conjunta e de permanente
interrogacdo sobre o que se faz, para quem se faz e com que propdsito se faz. A reflexao
critica sobre as praticas educativas, articulada com o referencial tedrico construido ao
longo do mestrado, tornou-se assim uma ferramenta indispensavel para a tomada de

decisOes conscientes, éticas e fundamentadas.

5.5. DINAMIZACAO E COLABORACAO EM ATIVIDADES
E PROJETOS EDUCATIVOS

Ao longo da Pratica de Ensino Supervisionada (PES), a mestranda, em estreita
articulacdo com o seu par pedagoégico, procurou envolver-se ativamente na dinamizacao
de projetos e atividades educativas que fossem além da rotina letiva, criando momentos
significativos de participacao, expressao e construcdo conjunta de saberes. Com base nas
dinamicas da turma, nos contextos vividos e nas datas comemorativas que marcam o
calendario escolar, foram sendo desenvolvidas propostas que, mais do que cumprir
objetivos curriculares, visaram responder as necessidades reais dos alunos, promovendo

o envolvimento afetivo e o sentido de pertenca. A seguir, apresentam-se os projetos e
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atividades desenvolvidos no contexto do 22 e 12 CEB, respetivamente, os quais refletem
um percurso de intencionalidade pedagdgica, criatividade e escuta ativa dos interesses

das criancas.
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Tabela 8

Dinamizagdo e colaboragdo em projetos educativos no 2.° CEB

Projeto Breve descricao Evidéncias fotograficas
No dia 16 de outubro, o par pedagoégico participou numa atividade referente ao
Dia Mundial da Alimentagdo. Os alunos foram convidados a criar representacdes
Dia Mundial | de refeicoes saudaveis, desenhando as suas escolhas alimentares em
da representacdes de pratos, destacando opgdes equilibradas e nutritivas. Os pratos
Alimentagdo | feitos pelos alunos foram expostos no atrio da escola para todos observarem e,

quando os alunos foram assistir a exposi¢do, tiveram direito a uma maca

disponibilizada pela escola.

Historias que
nos unem!

(parte 1)

O projeto "Historias que nos unem" propoe a criagdo de um placard com um mapa
de Portugal, onde os docentes do Agrupamento podem identificar a sua regido de
origem através de um pionés e partilhar informag¢des sobre a mesma. Esta
iniciativa, promovida por alguns professores estagiarios da ESE, visa fomentar a
integracdo social e o sentimento de pertencga entre os docentes, evidenciando a
diversidade geografica representada na comunidade escolar. Os participantes
podem ainda adicionar post-its com detalhes como o nome, tempo de servico,
regido natal e curiosidades, promovendo maior visibilidade, interacdo e
colaboracdo. O projeto contribui para a criacao de um ambiente mais acolhedor,

harmonioso e respeitoso, reforcando a identidade coletiva da equipa docente.
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Historias que
nos unem!

(parte 2)

O projeto "Historias que nos unem" busca promover o convivio e a partilha
cultural entre os docentes do Agrupamento de Escolas de Pedroucos. Na sua
segunda parte, intitulada "Lanche de Histérias para Contar", os professores foram
convidados a trazer iguarias tipicas das suas terras de origem e a compartilhar
historias associadas a essas tradi¢cdes. No caso dos professores estagiarios
madeirenses apresentaram as Broas de Mel de Cana, um doce tradicional
especialmente consumido no Natal, representando um simbolo da cultura local. O
projeto valoriza a troca de experiéncias culturais e reforca os lacos entre os

membros da comunidade escolar através de momentos de convivio e partilha.

Historias que
nos unem!

(parte 3)

Na terceira parte do projeto "Historias que nos unem", propusemos aos alunos a
participacao ativa numa exposicdo que destacasse as tradicoes de passagem de
ano. Esta iniciativa visou fomentar o reconhecimento e a valorizagdo da
diversidade cultural presente na comunidade escolar, proporcionando aos alunos
a oportunidade de partilhar costumes e celebracdes tipicas das suas terras.
Através desta exposicdo, criada por nos, os alunos puderam contribuir com
desenhos ou descricbes que representassem essas tradi¢des, promovendo um
espac¢o de aprendizagem partilhada e de enriquecimento cultural. Esta atividade
reforcou o sentimento de pertenca e orgulho pelas suas raizes, enquanto

estimulou a curiosidade e o respeito pelas diferentes culturas representadas.
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Natal dos

solidos

A atividade "Natal dos So6lidos" envolveu os alunos na aplicagdo pratica dos seus
conhecimentos de geometria, desafiando-os a criar uma aldeia natalicia composta
por casas construidas a partir de planificagdes de sélidos geométricos. Cada aluno
planeou, recortou, montou e decorou as suas casas, utilizando materiais simples e
a criatividade, incorporando detalhes alusivos a época natalicia. O objetivo da
atividade foi incentivar a aprendizagem pratica da geometria, enquanto
promovem o trabalho colaborativo e a expressao artistica. O resultado foi uma
aldeia repleta de cor, que demonstra o empenho e a criatividade dos alunos,

celebrando o espirito natalicio através de uma abordagem educativa e dinamica.

Clube “Pensa
fora do

quadrado”

Iniciativa criada pelo par pedagogico, com a participacao de alguns elementos da turma de estagio. Isto no intuito de se

realizarem atividades criativas e dindmicas, fora do contexto de sala de aula, de modo a colmatar as dificuldades do

grupo nas areas de Matematica e Ciéncias Naturais.

Clube “Pensa
fora do

quadrado”

(sessdo 1)

Os alunos foram desafiados a refletir sobre a possibilidade de visualizar o sistema
respiratorio humano, partindo de uma questao inicial que promovia a divisao de
opinides. A discussdo em grupo permitiu diferenciar entre "sentir" o
funcionamento do sistema respiratdrio e ‘"visualiza-lo" concretamente,
destacando a limitacdo de o observar a olho nu. Este problema levou ao
levantamento de questdes orientadoras, incentivando os alunos a explorarem
solugdes, como o uso de recursos visuais ou a identificagdo de modelos

comparaveis no reino animal. Posteriormente, os alunos utilizaram os Card
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Boards para visualizar um video imersivo sobre o sistema respiratodrio,
proporcionando uma experiéncia pratica e inovadora. Apés a visualizacao,
responderam a questdes pods-laboratoriais e sintetizaram as aprendizagens ao
final da sessdo, promovendo uma reflexdo critica e consolidando os

conhecimentos adquirido de forma interativa e dinamica.

Clube “Pensa
fora do

quadrado”

(sessdo 2)

Desafiados a aprofundar os conhecimentos sobre o sistema respiratério humano,
os alunos comecaram pela organizacao dos constituintes do sistema, através de
cartdes que ilustravam o trajeto do ar, desde as fossas nasais até aos bronquiolos.
Posteriormente, foi identificado o problema a explorar na sessdo: a auséncia de
uma visualizacdo direta dos pulmdes. A discussio em grupo conduziu a
formulacao da questdo orientadora: "Sera que através dos oculos de Realidade
Virtual conseguimos observar e interagir com os pulmoées humanos?" Os alunos
utilizaram os 6culos VR para explorar essa questdo, apds responderem as
perguntas pré-laboratoriais, visualizando os pulmdes e tirando conclusdes sobre

a sua forma e funcionamento.

Clube “Pensa
fora do

quadrado”

(sessdo 3)

Nesta sessao, os alunos foram desafiados a resolver, num peddy paper pela escola,
problemas matematicos relacionados ao quotidiano, com o auxilio de materiais
manipulaveis. Para tal, o pequeno grupo de alunos foi dividido em dois mais
pequenos, de modo promover o trabalho cooperativo e a troca de ideias e
estratégias entre os elementos. Cada desafio exigiu que os alunos representassem

operacdes com fracdes (adicdo, subtracao e multiplicacdo), trabalhando a

73



resolucao de problemas e consolidando, em simultaneo, contetidos abordados ao

longo das aulas de Matematica.

Clube “Pensa
fora do

quadrado”

(sessdo 4)

Os alunos tiveram a sua disposicdao uma ferramenta nova, diferente do que tém
por habito explorar em contexto escolar, os beebots. A utilizacao desta ferramenta
deu-se para a deslocagdo num tapete didatico que representava um percurso com
diferentes paragens (quarto, paragem de autocarro e bilheteira), até chegar ao
estadio do Dragao, encontrando desafios matematicos pelo caminho. O foco aqui
estava na resolu¢do de problemas matematicos contextualizados, trabalhando
novamente as operacdes com fracdes, colmatando uma dificuldade sentida pelo
grupo, em geral, no qual os alunos receberam guides com as devidas orientagdes

e foram estimulados a programar os beebots para seguir o trajeto correto.

Clube “Pensa
fora do
quadrado”

(sessdo 5)

Foi proposto, nesta sessao, a exploracao da aplicacdo "Fractions", de modo a dar a
conhecer outra ferramenta que pode auxiliar o processo de aprendizagem dos
alunos. Assim, foram distribuidos tablets pelos dois grupos de alunos para que,
inicialmente, explorassem livremente as potencialidades da aplicagdo, e,
posteriormente, resolvessem os problemas matematicos, aplicando operacgdes
com fracdes em cenarios reais. Para tal, cada grupo recebeu um guidao que os
orientava na exploracdo inicial da app e na realizacdo de desafios. Esta tarefa
permitiu consolidar os conhecimentos dos alunos, promovendo, em simultdneo, a
autonomia, o trabalho colaborativo e a utilizacdo de tecnologias no processo de

aprendizagem.
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DAC
“Passos que

transformam”

Na atividade interdisciplinar "Passos que Transformam", os alunos do 6.2 ano
foram desafiados a explorar a relacdo entre saude, movimento e tecnologia,
integrando as areas de Matematica, Ciéncias Naturais, TIC e Cidadania e
Desenvolvimento. A aula teve inicio com a apresentacdo de uma reportagem sobre
os riscos do sedentarismo, promovendo a reflexdo sobre habitos de vida
saudaveis. Posteriormente, os alunos trabalharam em grupos para programar
dispositivos micro:Bit, que permitiram medir os passos dados na escola, aplicando
conceitos de programacdo e pensamento computacional. A contagem de passos
foi seguida pela criacdo de tabelas de registo e pela analise matematica dos dados,
onde os alunos interpretaram e discutiram as conclusdes. Esta abordagem
interdisciplinar proporcionou uma conexao pratica entre as diferentes areas do
saber, permitindo que os alunos compreendessem a importancia de adotar
habitos saudaveis, enquanto desenvolveram praticas epistémicas. A atividade
culminou com a sistematizacdo das aprendizagens e a exibicdo de uma nova
reportagem sobre longevidade, reforcando a relevancia de uma vida equilibrada

e ativa.
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Tabela 9

Dinamizagdo e colaboragdo em projetos educativos no 1.° CEB

Projeto

Breve descrigdo

Evidéncias fotograficas

Pai Natal na

escola

Em colaborag¢ao com o duplo par pedagogico, foi organizada uma visita do Pai
Natal a turma do 22 ano. Esta visita do Pai Natal aconteceu sobre o pretexto de
recolher os presentes que os alunos da escola tinham trazido para serem doados

a uma instituicdo - Fundacao Lar Evangélico Portugués.

Carnaval em

movimento

No ambito do Carnaval, foi promovida, pelo par pedagégico, a criacio de uma
coreografia a partir da musica “O que é? O que é?”, envolvendo toda a turma no 22
ano na expressao corporal e ritmica. Paralelamente, cada aluno construiu a sua
propria pandeireta, com materiais simples e personalizados, que usou durante a
apresentacdo da coreografia. Esta atividade aliou a expressao artistica ao trabalho

colaborativo e ao desenvolvimento da coordenagao motora.
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Rotina didria
coma

ClassDojo

Durante o estagio, foi implementado o uso da plataforma ClassDojo como
ferramenta de apoio a gestdo do comportamento e ao incentivo a participagao
ativa. Atividades como o jogo da tabuada, o jogo da divisdo e a resolucdo de
problemas eram integradas na rotina diaria, sendo valorizadas com pontos
atribuidos na plataforma, quer pelas aprendizagens realizadas, quer por atitudes

positivas em contexto escolar, como ajudar um colega ou respeitar as regras.

O meu super-

PAI

Na comemoracao do Dia do Pai, a atividade central foi a criacao de um postal com
a tematica “Super-Pai”. Cada aluno escreveu uma mensagem ao seu familiar,
reforcando os lagos afetivos, e tirou uma fotografia com aderecos de super-herdi,
associada a expressdao “Tal pai, tal filho!”. Esta atividade incentivou o
reconhecimento das figuras parentais e promoveu a expressdo artistica e

emocional dos alunos.

Dia da Mde

Para assinalar o Dia da Mae, foi elaborado um postal personalizado, onde cada
aluno pode escrever uma mensagem dirigida a sua figura materna, desenvolvendo
a escrita afetiva e a criatividade. A parte artistica da atividade incluiu a pintura de
uma flor com os dedos, promovendo o trabalho sensorial e expressivo. O postal foi
complementado com uma fotografia do aluno a enviar um beijo, reforcando a

carga emocional e simbolica do gesto.
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Dia do
Agrupamento
- poesia

japonesa

No ambito do Dia do Agrupamento, cujo tema central foi a poesia japonesa, todas
as turmas do 2.2 ano foram envolvidas numa iniciativa conjunta, cabendo a escola
da mestranda a responsabilidade pela decorac¢do principal. Para isso, foi criada
uma personagem em grande escala, com espaco para os alunos colocarem a
cabeca e tirarem fotografias, promovendo a interatividade com o tema.
Paralelamente, foi construida uma arvore de inspiracao japonesa, onde os alunos
participantes colaram os seus poemas Haiku, valorizando a expressao escrita e o

contacto com outras formas culturais de poesia.

Pdscoa - Caga
aos ovos e
jardins

encantados

Foi dinamizada pelo par pedagdgico uma atividade lddica e criativa que integrou
multiplas dimensdes do desenvolvimento infantil. Para além da realizacdo de
trabalhos manuais com decoracao alusiva a Pascoa, os alunos participaram numa
animada caga aos ovos, promovendo o espirito de cooperacdo, atencdo e
entusiasmo. No seguimento de uma aula lecionada pelo par pedagogico, cada
crianca levou para casa o seu proprio “jardim em ponto pequeno”, construido com
terra e sementes, decorado com elementos pascais e com pequenos ovinhos de

chocolate escondidos
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Dia da Familia

Para assinalar o Dia da Familia, foi desenvolvida uma atividade simbdlica e afetiva,
centrada na construcdo de uma casa decorativa onde cada aluno representou, de
forma livre e criativa, a sua propria familia. A partir de uma base comum em forma
de casa, as criancas exploraram elementos decorativos e desenharam os membros
da sua familia, tal como os veem, favorecendo a expressado da individualidade e a

valorizacao dos lagos afetivos.
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6. DIMENSAO INVESTIGATIVA

Neste capitulo, redigido em formato de artigo cientifico, apresenta-se a
componente investigativa do RE, intitulada “Aprender com sentido: a relevancia da
ligacdo ao quotidiano no ensino da Matematica em contexto de aprendizagem nao formal
no 6.° ano de escolaridade”. O foco recai sobre a compreensao de contetidos curriculares,
com especial destaque para o ensino das fragdes no 62 ano de escolaridade, explorando
de que forma a contextualizacdo pode contribuir para um melhor entendimento e

construcdo do conhecimento.

Aprender com Sentido: A Importancia da conexao com o quotidiano no
Ensino da Matematica em contexto de aprendizagem nao formal no 6.° ano de

escolaridade

Resumo:

Este artigo apresenta um estudo realizado com seis alunos do 6.° ano de
escolaridade, com idades entre os 11 e os 13 anos. A investigacdo partiu da constatacdo
de dificuldades recorrentes na aprendizagem das fra¢des, observadas durante a pratica
pedagoégica da investigadora. Com esta investigacdo procurou-se compreender, num
contexto real e nao formal (Clube de Matematica), de que forma a contextualizacdo do
ensino das fragoes, através da relacdo com o quotidiano dos alunos, influencia a sua
aprendizagem. Os objetivos definidos incluiram: averiguar o contributo de estratégias
pedagodgicas contextualizadas na aprendizagem das fragdes; analisar o impacto da
integracdo dos interesses dos alunos; e explorar o efeito da resolucdo de problemas
matematicos com base em situacdes reais. A recolha de dados foi realizada através de
varias fontes: observacao direta e participante, aplicacio de um pré-teste, registos
fotograficos e analise documental. Esta diversidade permitiu uma compreensao mais
aprofundada do fenémeno educativo em analise. Os resultados indicam que a
aproximacdo dos contetidos matematicos a realidade e interesses dos alunos pode
promover maior motivacao, envolvimento e compreensao. A contextualizacdo revelou-se
um recurso pedagogico eficaz, potenciando aprendizagens mais significativas.
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Palavras-chave: quotidiano; fracdes; matematica, aprendizagem significativa
Abstract:

This article presents a study conducted with six 6th-grade students, aged between 11 and
13. The research stemmed from the investigator’s observation of recurring difficulties in
learning fractions during her teaching practice. The aim of this investigation was to
understand, in a real and non-formal context (Mathematics Club), how the
contextualisation of teaching fractions—through connections to students’ daily lives—
affects their learning. The objectives included: examining the contribution of
contextualised pedagogical strategies to the learning of fractions; analysing the impact of
integrating students' interests; and exploring the effect of solving mathematical problems
based on real-life situations. Data collection involved various sources: direct and
participant observation, the administration of a pre-test, photographic records, and
document analysis. This range of sources allowed for a deeper understanding of the
educational phenomenon under study. The results suggest that bringing mathematical
content closer to students’ realities and interests can promote greater motivation,
engagement, and understanding. Contextualisation proved to be an effective pedagogical

resource, enhancing more meaningful learning.

Keywords: daily life, fractions, mathematics, meaningful learning
6.1. INTRODUCAO

A aprendizagem da Matematica, especialmente de conceitos abstratos como as
fracOes, continua a representar um dos principais desafios pedagogicos no 2.° ciclo do
ensino basico. Diversos estudos apontam que estas dificuldades estdo frequentemente
associadas a forma como os contetdos sdo tradicionalmente apresentados — de modo
simbdlico, abstrato e descontextualizado — o que dificulta a construgdo de significados e
limita o envolvimento dos alunos (Cardoso & Mamede, 2011; Soares, 2015). Esta
abordagem tende a acentuar o fosso entre o saber escolar e o quotidiano, tornando a
aprendizagem menos acessivel e menos motivadora para os estudantes. Estudos recentes

mostram que grande parte dos materiais didaticos privilegia a representa¢do simbolica
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— sem promover transicoes eficazes para registos graficos ou linguisticos — o que

dificulta a construcao de significado pelos alunos (Aires, 2011).

No ambito do estagio pedagégico realizado com uma turma do 6.° ano de
escolaridade, foi possivel observar esta problematica: os alunos evidenciavam
dificuldades persistentes na compreensao das operagdes com fracdes e demonstravam
baixos niveis de motivacao relativamente a disciplina. Contudo, a planificacado e realizagdo
de uma intervencdo direta em contexto de sala de aula revelou-se inviavel, devido a
restricdes organizativas e a auséncia de espago formal para a concretizacdo de um projeto
auténomo. Esta limitacao constituiu o ponto de partida para a exploracao de alternativas
educativas que pudessem, ainda assim, promover aprendizagens significativas e
consistentes. Deste modo, emergiu a oportunidade de dinamizar uma intervencao
pedagdgica em contexto ndo formal, através da criagdo e desenvolvimento do clube de

Matematica "Pensa Fora do Quadrado”.

A opcao pelo clube enquanto espaco de intervencao pedagogica foi sustentada por
multiplos fatores. Por um lado, permitiu colmatar as limitagdes impostas pelo ensino
formal, abrindo caminho a experimentacao de estratégias inovadoras e mais flexiveis,
centradas nos interesses e nas necessidades dos alunos. Por outro, valorizou a
aprendizagem em ambientes menos convencionais, promovendo um clima mais
descontraido e propicio ao envolvimento ativo e a autonomia. Neste contexto, o clube
revelou-se um espaco privilegiado para a implementacdo de tarefas significativas,
integradoras e contextualizadas — caracteristicas fulcrais para uma aprendizagem eficaz,

segundo os principios da teoria da aprendizagem significativa (Ausubel, 2003).

A literatura tem vindo a destacar a relevancia da contextualizagdo no ensino da
Matematica, sobretudo no que se refere a superacdo da fragmentacdo entre o saber
escolar e o quotidiano dos alunos (Pereira, 2022; Azambuja, 2013). Essa abordagem
potencia ndo apenas o desenvolvimento conceptual, mas também a motivagao intrinseca
dos alunos, ao evidenciar a aplicabilidade dos conhecimentos matematicos em situacdes
reais. Adicionalmente, os contextos de aprendizagem nao formal, como os clubes

escolares, tém-se revelado eficazes na promoc¢do de competéncias transversais e na

reducdo da ansiedade face a disciplina (Gohn, 2006; Matias, 2013).
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Neste quadro, a presente investigacdo procurou compreender de que forma a
contextualizacdo do ensino das fragcdes, em contexto de aprendizagem nao formal, poderia
contribuir para uma melhoria efetiva da compreensao e da aprendizagem deste conteido

matematico.

A questdo de investigacdo que orienta o estudo é a seguinte: De que forma a
contextualizacao do ensino das fracdes no 6.° ano de escolaridade, através da relacao com
o quotidiano dos alunos, em contexto ndo formal (clube de Matematica), influencia a sua

compreensao e aprendizagem?

A partir desta questdo, foram definidos os seguintes objetivos especificos:

1. Investigar de que forma a utilizacdo de ferramentas e estratégias pedagogicas que
favorecem a contextualizacao do ensino das fra¢des, com base no quotidiano dos

alunos, contribui para a sua aprendizagem em ambiente nao formal;

2. Analisar o impacto da integracao dos interesses e vivéncias dos alunos no processo

de ensino-aprendizagem das fracgoes;

3. Explorar o potencial dos clubes escolares como contextos de aprendizagem
alternativa, capazes de promover a motiva¢do, o raciocinio matematico e o

pensamento critico.

Acredita-se que os resultados deste estudo possam contribuir para a reflexao sobre
praticas pedagogicas mais flexiveis, inclusivas e centradas nos alunos, com énfase na

integracdo de contextos ndo formais como complemento e extensao do curriculo oficial.
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6.2. ENQUADRAMENTO TEORICO

6.2.1. AIMPORTANCIA DA CONTEXTUALIZACAO NO
ENSINO DA MATEMATICA

A Matematica é frequentemente percecionada pelos alunos como uma disciplina
abstrata, desafiadora e distante da sua realidade quotidiana, o que pode comprometer a
motivac¢do, a compreensao e o envolvimento nas aprendizagens (Alves et al., 2022). Este
distanciamento é particularmente evidente no ensino de conceitos como as fragoes, cuja
apresentacdo excessivamente simbolica e descontextualizada tende a dificultar a
construgdo de significados (Cardoso & Mamede, 2011). Diversos estudos defendem que a
falta de conexdes entre os conteidos matematicos e as vivéncias dos estudantes contribui
para a ansiedade matematica e para uma visao utilitarista e desmotivadora da disciplina

(Boaler, 2022; Pereira, 2022).

A contextualizacdo no ensino da Matematica surge, neste cenario, como uma
abordagem pedagdgica essencial para tornar os contetidos mais acessiveis e relevantes.
Mais do que apresentar exemplos do quotidiano, a contextualizacdo implica integrar
experiéncias concretas e diversificadas que favorecam a construcdo ativa do
conhecimento, promovendo aprendizagens mais significativas (Azambuja, 2013). Como
defende Azambuja (2013), “contextualizar os conceitos matematicos, para o ensino,
significa articular vivéncias concretas e diversificadas, que podem oportunizar um
aprendizado significativo” (p. 20). Esta articulacdo favorece a compreensao de que os
conceitos matematicos ndo existem de forma isolada, mas estdo interligados com as
experiéncias dos alunos, facilitando a aplicacdo desses conhecimentos em situacdes

futuras.

Esta perspetiva esta alinhada com a teoria da aprendizagem significativa de
Ausubel (2003), segundo a qual os novos conhecimentos sdao mais eficazmente
assimilados quando podem ser relacionados com estruturas cognitivas ja existentes. A
contextualizacdo, ao permitir que os alunos conectem o0s conceitos matematicos a
experiéncias anteriores, cria uma base sélida para a construgdo de novos conhecimentos
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e favorece uma aprendizagem mais profunda e duradoura. Sousa e Leal (2017) destacam
também que, ao ensinar Matematica a partir de situacdes reais, os alunos mostram-se
mais motivados, uma vez que percebem a disciplina como uma ferramenta para a
resolucdo de problemas do seu quotidiano. A motivacdo e a compreensao aumentam
quando os alunos veem a Matematica como uma ciéncia viva, que pode ser aplicada em

contextos reais.

Além disso, Aires (2011) afirma que a contextualizacdo da Matematica ajuda a
reduzir a ansiedade dos alunos em relacao a disciplina, uma vez que lhes mostra como a
Matematica os auxilia na resolucdo de problemas concretos. Assim, ensinar Matematica
com base em contextos reais revela-se uma estratégia eficaz para aumentar a motivagao
dos alunos. Quando percebem a aplicabilidade dos contetidos na resolucdo de problemas
concretos, os estudantes tendem a adotar uma postura mais positiva face a disciplina e a
envolver-se mais ativamente nas tarefas propostas (Boaler, 2022). Neste sentido, a
contextualizacdo nao sé contribui para a compreensao conceptual, como também para a

construcdo de uma mentalidade mais confiante e auténoma relativamente a Matematica.

6.2.2. 0 ENSINO DAS FRACOES E AS DIFICULDADES
ASSOCIADAS

O ensino das fragdes no 2.° ciclo do ensino basico continua a representar um
desafio significativo para professores e alunos. Apesar de ser um conteudo essencial para
o desenvolvimento do pensamento matematico, a compreensdo conceptual das fracdes
nem sempre é plenamente alcangada, o que compromete aprendizagens futuras
relacionadas com os numeros racionais e a proporcionalidade (Nunes & Bryant, 2010;

Soares, 2015).

Um dos principais entraves esta na forma tradicional como o contetdo é abordado,
muitas vezes centrado na memorizacdo de regras e algoritmos, sem uma exploracao
adequada do significado subjacente (Soares, 2015; Tomas, 2020). Tal abordagem tende a

reduzir a fracdo a um objeto simbdlico, desprovido de contexto, dificultando o seu
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entendimento como representacdo de uma relacdo parte-todo, de quociente ou de razao

(Nunes & Bryant, 2010).

Entre as dificuldades mais comuns, destaca-se a compreensao da fracdo como uma
relacdo parte-todo. Diversos alunos tém dificuldade em perceber o conceito de fracao
além da sua representacdo visual e, muitas vezes, confundem o numerador e o
denominador com simples numeros a serem manipulados. Soares (2015) aponta que a
falta de compreensao do significado do numerador e do denominador leva a erros
frequentes, como a sobregeneralizacdo das operagdes, onde os alunos aplicam as regras
de forma incorreta. Adicionalmente, a equivaléncia entre fracdes é um aspeto que os

alunos frequentemente falham.

Outro aspeto critico é a dificuldade dos alunos em estabelecer conexdes entre
diferentes representacdes das fracdes — pictoricas, simbdlicas e na reta numérica. Como
referem Cardoso e Mamede (2011), a representacdo na reta numeérica, embora
didaticamente relevante, é muitas vezes mal compreendida, especialmente quando nao é
articulada com outras experiéncias visuais e manipulativas. Esta fragmentacao impede a

constru¢do de uma no¢do abrangente de nimero racional.

Para superar dificuldades desse género, é essencial adotar uma abordagem
pedagégica mais profunda e contextualizada que va além da simples aplicacdo de
formulas. Por exemplo, a utilizacdo de recursos manipulaveis e experiéncias praticas,
como descreve Soares (2015), especialmente nas areas de fragdes, permite aos alunos
construir uma compreensdo mais sélida e contextualizada dos conceitos matematicos,

promovendo uma aprendizagem ativa e significativa.

6.2.3. POTENCIALIDADES DOS CONTEXTOS DE
APRENDIZAGEM NAO FORMAL

A educacdo nao formal, quando integrada estrategicamente no contexto do 2.° ciclo
do ensino basico, pode enriquecer significativamente a aprendizagem dos alunos,
especialmente no ambito da Matematica. Como referem diversos estudos, a educacao nao

formal ocorre fora do sistema tradicional de ensino e proporciona experiéncias
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complementares que contribuem para o desenvolvimento integral dos alunos, ao

estimular competéncias sociais, cognitivas e comportamentais (Gohn, 2006).

Os clubes de Matematica representam um exemplo paradigmatico de educagdo nao
formal aplicada ao ensino desta disciplina. Nestes espacos, os alunos tém oportunidade
de explorar conceitos matematicos através de atividades ludicas, praticas e
contextualizadas, promovendo uma relacdo mais positiva e significativa com a
Matematica (Matias, 2013; Sousa & Leal, 2017). flexibilidade metodoldgica inerente a
educacdo nao formal permite a experimentacao de estratégias inovadoras, centradas nos
interesses e ritmos de aprendizagem dos alunos, fomentando o envolvimento ativo e a
autonomia. Segundo Ribeiro e Castro (2021), a educa¢do nao formal oferece um espaco
privilegiado para a implementacao de praticas pedagogicas que valorizam a participacao
ativa dos aprendizes e a adaptacao dos processos educativos as suas necessidades

individuais, contribuindo para aprendizagens mais significativas e motivadoras.

A articulacdo entre a educacao formal e ndo formal tem o potencial de criar um
ambiente de aprendizagem mais flexivel, o que favorece a autonomia e o pensamento
critico. Conforme sublinhado por Gohn (2006), a educac¢do nao formal ocorre “no mundo
da vida”, sendo o aluno incentivado a aprender de forma interativa e contextualizada,

aproveitando os espagos e ac¢oes coletivas para uma aprendizagem mais profunda.

Além disso, os contextos de educacao nao formal tém um papel fundamental na
prevencdo do insucesso escolar e na melhoria da motivacdo dos alunos. Estes espacos
oferecem a possibilidade de trabalhar competéncias sociais essenciais, como a
colaboragdo e o respeito. Como é referido nos estudos sobre a educagao nao formal, como
o de Matias (2013), essas atividades promovem a interacdo entre os alunos e a construcao

de um ambiente educativo mais inclusivo e participativo.

0 quadro legal portugués reconhece esta dimensdao complementar e integradora
da educacgdo ndo formal. A Lei n.° 49/2005, o Decreto-Lein.c176/2012 e a Lein.c 85/2009
enfatizam a necessidade de promover o desenvolvimento integral dos alunos,
contemplando, para além do curriculo formal, atividades extracurriculares que envolvam

diferentes agentes educativos e contextos sociais.
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6.3. METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

O presente estudo inscreve-se no paradigma qualitativo, de natureza exploratoria e
interpretativa, visando compreender como a contextualizacao do ensino das fracdes em
ambiente de aprendizagem ndo formal influencia a compreensdo e a motivacdo dos
alunos. A investigacdo desenvolveu-se no quadro de uma investigacao-acao, metodologia
que permite articular intervencdo pedagdgica e reflexdo sistematica sobre a pratica

(Amado, 2017).

A escolha deste paradigma justificou-se pela natureza da problematica em analise e
pelaintencao de aceder ao significado que os alunos atribuem a aprendizagem das fra¢oes
quando esta ocorre em contextos mais préoximos do seu quotidiano. Segundo Aires
(2011), o paradigma qualitativo valoriza a compreensdo dos fendémenos educativos no
seu contexto natural e privilegia a interpretacdo dos significados partilhados pelos

participantes.

A investigacdo teve lugar num clube de Matematica extracurricular — “Pensa Fora do
Quadrado” — desenvolvido com alunos do 6.° ano de escolaridade de uma escola basica
da regido Norte de Portugal. A impossibilidade de intervencao direta em contexto de sala
de aula motivou a criacao deste espaco alternativo de aprendizagem, o qual funcionou
semanalmente ao longo de trés meses, com sessOes praticas e interativas centradas no

tema das fragoes.
6.3.1. CARATERIZACAO DO GRUPO PARTICIPANTE

0 grupo de participantes foi composto por seis alunos com idades entre os 11 e os 13
anos, pertencentes a uma turma do 6.° ano. Quatro dos seis alunos beneficiavam de
Medidas Universais de Suporte a Aprendizagem, o que justificou o recurso a estratégias
diferenciadas e materiais acessiveis. Os critérios de selecao dos participantes foram
intencionais, tendo em conta a diversidade de perfis e a disponibilidade para integrar o
clube. A participagdo foi voluntaria, mediante consentimento informado dos

encarregados de educacao.
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6.3.2. INSTRUMENTOS E TECNICAS DE RECOLHA DE
DADOS

A recolha de dados foi realizada por meio de triangulacdo metodoldgica, visando

assegurar a consisténcia e a profundidade da analise. Foram mobilizadas as seguintes

técnicas e instrumentos:

Observacdo direta e participante: Registos de campo sistematicos durante as
sessoes do clube, permitindo captar interagoes, atitudes, estratégias de resolucao
e envolvimento dos alunos. Seguiu-se uma grelha de observacdao com categorias
definidas previamente (motivado/desmotivado; auténomo/necessita ajuda;

coopera/resiste a colaboracao).

Pré-teste diagndstico: Aplicado no inicio do projeto, incidindo sobre operacoes
com fracoes (adicdo, subtracdo e multiplicacdo), com vista a identificacao de

dificuldades conceptuais iniciais.

Registo fotografico: Utilizado como suporte documental e visual, permitindo
analisar evidéncias da a¢do pedagodgica, da manipulacdo de materiais e do

desempenho dos alunos nas atividades propostas.

Analise documental: Incluiu planifica¢cdes, tarefas propostas, materiais utilizados
e produgdes dos alunos. Este procedimento permitiu uma compreensao alargada
da coeréncia entre os objetivos, as estratégias implementadas e os resultados

obtidos.

Grupo focal: Realizado no final da intervengdo, reuniu os seis alunos participantes
numa conversa orientada, com base num guido semi-estruturado. A entrevista
coletiva teve como objetivos: (i) compreender a percecdao dos alunos sobre as
atividades realizadas; (ii) identificar quais estratégias foram mais significativas
para a aprendizagem,; (iii) recolher sugestdes e opinides sobre a utilidade do clube.
A técnica do grupo focal permitiu aceder a discursos partilhados, reveladores de

representacoes, expectativas e motivagdes (Morgan, 1997).
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Todos os dados recolhidos foram analisados segundo uma analise de conteddo
tematica, com codificacdo das respostas dos alunos e categorizacdo das observacoes em
torno de essencialmente trés eixos principais: compreensdo conceptual,

envolvimento/motivagdo e relagdo com o quotidiano.
6.3.3. PLANO DE ACAO

O plano de intervencao foi estruturado em quatro fases:
1. Observacdo diagnostica e levantamento de necessidades;

2. Planificacdo e criacao de tarefas contextualizadas (atividades praticas e jogos

matematicos com ligacdo ao quotidiano);

3. Implementagdo de trés intervengdes pedagdgicas no clube (com uso de materiais

manipulaveis, beebots e aplica¢des digitais);

4. Avaliacdo e reflexdo final (analise de resultados, aplicacao de grupo focal,

sistematizacao de conclusoes).
A tabela seguinte sintetiza as fases da intervencao:

Tabela 10

Fases da intervengdo

Fase Acao Principal Instrumentos

Diagndstico Pré-teste + observacao inicial Teste diagnostico, grelha

Criacdo de tarefas com ligacdo
Planificacao Guides, materiais
ao quotidiano

Sessdes no clube com tarefas
Intervencao Fotografias, registos
praticas (3 momentos)

Grupo focal, analise documental, Transcricao, andlise de
Avaliacao
reflexdo conteudo
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6.4. APRESENTACAO, ANALISE E DISCUSSAO DOS
RESULTADOS

Esta sec¢do apresenta e analisa os resultados obtidos ao longo das trés intervenc¢oes
pedagdgicas com enfoque no uso de materiais manipulaveis, robdtica e contextualizacao
de tarefas realizadas no clube de Matematica “Pensa Fora do Quadrado”, articulando-os
com os dados recolhidos por observacao direta, pré-teste, registos fotograficos, analise
documental e grupo focal. A discussdo dos dados organiza-se em torno de quatro eixos
principais: (1) compreensdo dos conceitos matematicos, (2) envolvimento e motivagdao
dos alunos, (3) impacto da contextualizagdo no processo de aprendizagem, e (4)

categorias emergentes na voz dos alunos, onde estdo ligados todos os eixos anteriores.
1. Compreensdo dos conceitos matematicos

O pré-teste, aplicado antes das intervencdes, revelou dificuldades acentuadas na
resolucdo de operacgdes com fragdes, particularmente em tarefas que exigiam raciocinio
mais complexo. Erros como somar diretamente denominadores, omitir estratégias de
equivaléncia e abandonar questdes complexas demonstraram que os alunos careciam de

uma compreensao conceptual soélida (cf. Figura 15).

Figura 15

Erros cometidos pelos alunos no pré-teste

Estes resultados evidenciam um numero de respostas incorretas ou em branco

superior ao numero de resolu¢des corretas, revelando fragilidades na compreensdo dos
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conceitos fundamentais. Este diagndstico reforca a necessidade de uma intervencao

pedagdgica centrada na consolidacao das operacdes com fragoes (cf. Figura 16).

Figura 16

Resultados do pré-teste

Resultados do pré-teste

B Respostas corretas
B Respostas incorretas
I Respostas em branco
0 I I

Questao 1 Questado 2 Questdo 3 Questao 4

>

Numero de alunos
N w

=

Questodes

Durante as intervencdes, observaram-se melhorias graduais na resolucdo das
tarefas, sobretudo quando os alunos puderam manipular materiais concretos e aplicar os
conceitos em contextos familiares. Por exemplo, na atividade "Fra¢cdes em Movimento"
(Apéndice H), os alunos representaram situa¢des de partilha utilizando circulos
fracionarios, legos e dominoés, o que facilitou a visualizagdo e permitiu compreender

relagdes parte-todo de forma mais intuitiva e significativa (cf. Figura 17).
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Figura 17

Manipulagdo dos circulos fraciondrios

A analise das resolugdes evidenciou que a representacao visual, aliada ao contexto
familiar (ex. pizza, futebol, dinheiro), potenciou a apropriacdo do conceito de fracao tanto
como parte de um todo, quanto como operador. Alunos que anteriormente demonstravam
raciocinios incompletos, conseguiram justificar respostas e corrigir procedimentos com

menor apoio docente.

A1: Eu aprendi na aula, mas entendi melhor nas atividades do clube

A2: Com os circulos dd para representar uma pizza, por isso é fdcil

Estas respostas foram, na Tabela 11, codificadas como indicadores de
compreensao e contextualizacdo, e confirmam o valor da teoria da aprendizagem
significativa (Ausubel, 2003), segundo a qual os alunos atribuem mais sentido ao

conteudo quando conseguem liga-lo a experiéncias prévias.
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Tabela 11

Eixo de Andlise: Compreensdo Conceptual

Implicacdes
Eixo de andlise Evidéncias observadas
pedagodgicas

Estratégias praticas e
Melhoria na resolucao de
visuais ajudam a
Compreensdo conceptual tarefas com fragdes; uso
consolidar
correto de estratégias
aprendizagens abstratas

2. Envolvimento e motivacao dos alunos

Um dos aspetos mais visiveis e consistentes ao longo das sessdes foi o aumento do
envolvimento e da motivacdo dos alunos face as tarefas propostas. O contexto nao formal
do clube, aliado a liberdade de escolha dos materiais e a presenca de elementos ludicos e

tecnoldgicos (beebots, tablets), contribuiu decisivamente para essa motiva¢do acrescida.

A atividade “Rumo ao Dragdo” destacou-se nesse sentido. Nesta tarefa, os alunos
utilizaram robo6s Beebots em percursos matematicos com desafios relacionados com o
futebol, um tema altamente valorizado pelo grupo (cf. Figura 18). Esta atividade ndo s6
despertou entusiasmo como também implicou o uso do pensamento computacional e a
decomposicdo de problemas em etapas, estimulando competéncias como a sequenciagao

logica e a resolugdo de problemas.

A3: Depois deviamos ir ver um jogo!

A1: Gostei muito dos beebots porque ganhamos! Chegamos ao estddio rapidamente.
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Figura 18

Exploragdo dos beebots

Os registos de campo revelaram que os alunos se mantiveram focados durante
mais tempo, cooperaram espontaneamente entre si e demonstraram perseveran¢a na
superacao dos desafios. Em contraste com o comportamento mais passivo em sala de aula
reportado durante a fase de observacao inicial, as sessdes no clube evidenciaram maior

autonomia, criatividade e proatividade.

Estas observacdes, evidenciadas na Tabela 12, confirmam as contribuicdes de
Gohn (2006) e Matias (2013), que reconhecem nos contextos nao formais um espago
promotor de motivacdo e desenvolvimento integral dos alunos, sobretudo aqueles com

trajetos escolares mais frageis.

PE: Recomendaram este clube a outros colegas?

A3: Eu queria que o clube fosse s6 nosso, mas...

PE: Mas supondo que passariam para o 7.° ano e este clube fosse apenas para os meninos
que entrariam no 6.° ano, recomendariam a esses colegas?

A4: Sim, porque vdo ter uma nova experiéncia.

A2: E vai ter mais animagdo do que as aulas e vdo testar vdrias coisas.
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Tabela 12

Eixo de Andlise: Envolvimento e Motivagdo

Implicacdes
Eixo de analise Evidéncias observadas
pedagodgicas
Ambientes descontraidos
Elevada participacgdo,
e personalizados
Envolvimento/motivacao foco e entusiasmo nas
favorecem a

sessoes do clube
aprendizagem ativa

3. Impacto da contextualizacdo

Ao longo das intervencdes, foi evidente que a ligacao entre as tarefas propostas e
o quotidiano dos alunos teve um papel fundamental na ativacao de conhecimentos
prévios e na construc¢do de novos significados. Em varias atividades, os alunos referiram
exemplos do seu dia a dia para explicar as suas escolhas, como como “a pizza” ou “o jogo
que fizemos”, demonstrando uma apropriagdo mais pessoal dos conteidos matematicos.

No grupo focal, os alunos referiram que

A4: Foi mais divertido trabalhar matemdtica com jogos
A1l: Porque eram coisas que gostdvamos

A1: Testamos varias coisas, mas sempre a aprender

Estas percecdes confirmam que a contextualizacdo ndo s6 melhora a compreensao
dos conceitos, como também reduz a ansiedade frequentemente associada a Matematica,
tornando a disciplina mais acessivel e interessante para os estudantes (Aires, 2011; Sousa

& Leal, 2017) (cf. Tabela 13).

96



Tabela 13

Eixo de Andlise: Contextualizacdo

Eixo de analise Evidéncias observadas Implicagoes
pedagodgicas
Contextualizacao
Alunos verbalizaram
fortalece o sentido da
Ligacao ao quotidiano conexoes com

aprendizagem e a
experiéncias reais
retencdo dos conceitos

Importa sublinhar que a contextualizac¢do foi eficaz ndo apenas pela familiaridade
dos temas, mas porque promoveu sentido, ou seja, os alunos conseguiram perceber “para

que serve” o que estavam a aprender, o que reforca o seu envolvimento cognitivo.

4. Categorias emergentes na voz dos alunos

A andlise qualitativa das transcricdes do grupo focal (cf. Tabela 14) permitiu
identificar um conjunto de categorias tematicas que revelam como os alunos
interpretaram e valorizaram as experiéncias vividas no clube. Para além das evidéncias
observadas, as falas dos alunos ilustram percec¢ées profundas sobre o seu proprio
processo de aprendizagem, preferéncias pedagogicas, envolvimento afetivo e sugestoes

de melhoria.
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Tabela 14

Categorias Temadticas Identificadas nas Percegdes dos Alunos sobre as Atividades do Clube

CATEGORIA
TEMATICA

DESCRICAO

UNIDADES DE REGISTO

Compreensao dos

conceitos

Falas que revelam entendimento

ou dificuldade sobre fragdes

», o«

“aprendi a somar fragdes”;

Contextualizacao e

significado

Referéncias a ligagdo com o
quotidiano ou com experiéncias

pessoais

“com os circulos dava para
representar uma pizza”; “os
problemas estdo relacionados
connosco”

Motivacao e

envolvimento

Expressdes de entusiasmo,

vontade de participar ou

comparag¢do com a aula

“gostei muito dos beebots” (A...; “foi

mais divertido que a aula” (A..

Preferéncia por

estratégias

Indicagdes de atividades,
materiais ou formatos
preferidos

“foi mais facil com os circulos e os
legos”; “gostei de sair da sala de

aula para o peddy-paper”

Trabalho em grupo

Comentarios sobre colaboracgao,

interacdo e apoio entre pares

“é mais animado trabalhar em

”, o«

grupo”; “vamos ajudando-nos”

Percecao sobre o

clube

Avalia¢do do espago ndo formal

como lugar de aprendizagem

“testamos coisas diferentes das
aulas”; “percebi melhor com as

atividades do clube”

Sugestdes e criticas

Recomendacdes espontaneas ou
aspetos negativos apontados

pelos alunos

“foi dificil perceber com o

», «

dominio”; “podiamos fazer um jogo

de futebol real”
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A identificacdo das categorias tematicas permite perceber que os alunos
atribuiram significado as experiéncias vividas no clube, expressando com clareza como
estas contribuiram para a sua aprendizagem. As falas revelam nao apenas progressos
cognitivos — como o entendimento mais solido das fragdbes — mas também aspetos
afetivos e relacionais, como o prazer em aprender de forma ludica, em grupo e com
liberdade de escolha. O destaque dado a contextualizacao e ao uso de materiais concretos
confirma que a aprendizagem se tornou mais significativa quando associada ao
quotidiano e a temas de interesse, como o futebol. A presenca de criticas e sugestdes
reforca ainda o papel ativo dos alunos como co-construtores do processo educativo, o que

valida a metodologia participativa adotada.

A seguinte tabela apresenta exemplos concretos de unidades de registo (falas dos

alunos) e respetiva codificacao categorial.
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Tabela 15

Exemplos de Falas dos Alunos e Correspondéncia com Categorias Temadticas

Unidade de registo (fala do aluno)

Codigo

Categoria

“Os circulos da para representar uma

pizza, por isso é facil”

Contexto do

quotidiano

Contextualizacao e

significado

“Aprendi a somar fracdes que nao tinha

percebido”

Progresso na

compreensao

Compreensao dos

conceitos

“A atividade do estadio foi fixe, depois

deviamos ir ver um jogo”

Motivacao futebol

Motivacao e

envolvimento

“Eu aprendi na aula, mas entendi

melhor nas atividades do clube”

Comparagao com

a aula

Percecao sobre o

clube

“Podiamos fazer um jogo de futebol Sugerir mais Sugestdes e criticas

real ligado a Matematica... Futmatica atividades

ou Matebol”

As unidades de registo apresentadas ilustram de forma concreta a diversidade e
riqueza das percec¢oes dos alunos relativamente as atividades do clube. As falas revelam
ndo sé6 a apropriacdo dos conteddos matematicos, mas também a emergéncia de
sentimentos de pertenca, entusiasmo e envolvimento. Destacam-se os momentos em que
os alunos estabelecem ligacdes espontaneas entre os conceitos abordados e experiéncias
do seu quotidiano, bem como sugestdes para futuras atividades, demonstrando

pensamento critico e sentido de participagdo ativa.

A consisténcia entre os enunciados dos alunos e as categorias atribuidas valida a
pertinéncia da grelha de analise e evidencia a importancia de escutar atentamente a voz
dos discentes como fonte legitima de avaliacdo pedagdgica. Estes dados qualitativos

contribuem para compreender como o ambiente do clube proporcionou ndo apenas uma
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aprendizagem mais eficaz, mas também mais significativa e motivadora para os alunos

envolvidos.
6.5. CONCLUSOES

A presente investigacdo teve como objetivo compreender o impacto de
intervencoes pedagogicas desenvolvidas em contexto ndo formal, através do clube de
Matematica Pensa Fora do Quadrado, na aprendizagem de conteudos relacionados com
fracoes por alunos do 6.° ano de escolaridade. Através da analise de dados recolhidos por
meio de diferentes instrumentos — pré-teste, observacao direta, registos fotograficos,
analise documental e grupo focal — foi possivel identificar progressos significativos nos
dominios fundamentais: (1) a compreensdao dos conceitos matematicos, (2) o
envolvimento e motivacao dos alunos, (3) a relevancia da contextualizacao no processo
de aprendizagem, e (4) categorias emergentes na voz dos alunos como ponto de conexao

com oS eixos anteriores.

Os resultados apontam para a eficacia de abordagens didaticas que privilegiam a
utilizacdo de materiais manipulaveis, tarefas com ligacdo ao quotidiano e metodologias
ativas, sobretudo quando implementadas em ambientes educativos flexiveis. O ensino das
fracoes, frequentemente percecionado como abstrato e desmotivador, mostrou-se mais
acessivel e compreensivel quando apoiado por representacdes visuais, jogos, robotica
educativa e situacbes proximas da realidade dos alunos. Esta transformaciao da
experiéncia de aprendizagem evidencia que o clube funcionou nao apenas como
complemento a sala de aula, mas como um espaco alternativo de aprendizagem que

estimula a experimentacdo, o raciocinio e a criatividade.

Neste sentido, os resultados corroboram os contributos de Soares (2013), ao
sublinharem o papel dos materiais manipulaveis na superacdo de obstaculos conceptuais
e na promoc¢ao de uma construcdo ativa e autébnoma do conhecimento. Paralelamente, a
teoria da aprendizagem significativa de Ausubel (2003) mostrou-se util para interpretar
a forma como os alunos integraram novas ideias com base nas suas experiéncias prévias
e na conexao com contextos reais, o que refor¢ou o sentido atribuido aos contetdos
matematicos.
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Importa ainda destacar o papel crucial do contexto ndo formal na promog¢do do
envolvimento e da motivacao dos alunos. Tal como referem Gohn (2006) e Matias (2013),
os espacos educativos alternativos, como clubes escolares, podem constituir
oportunidades relevantes de inclusao e sucesso, sobretudo para os alunos que enfrentam
dificuldades em contextos formais. No clube, observou-se uma mudancga positiva nas
atitudes dos alunos: tornaram-se mais auténomos, colaborativos, persistentes e
proativos, revelando prazer em aprender, o que contrasta com o padrdo de desmotivacao

frequentemente observado em sala de aula.

Conclui-se, assim, que o clube Pensa Fora do Quadrado se revelou um instrumento
pedagdgico valioso, ao permitir uma abordagem mais inclusiva, motivadora e significativa
do ensino das fracdes. As intervengoes realizadas demonstraram que, ao integrar praticas
da educagao nao formal com metodologias centradas no aluno, é possivel criar ambientes
de aprendizagem mais ricos, nos quais os alunos sao protagonistas ativos do seu processo
de aprendizagem. Este estudo reforga, portanto, a pertinéncia de incorporar propostas
educativas complementares a escola formal, que valorizem o raciocinio visual, a resolucao
de problemas, o trabalho colaborativo e a ligacdo com o mundo real, contribuindo para

uma educacdo matematica mais humanizada, contextualizada e eficaz.
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7. CONSIDERACOES FINAIS

Concluir este relatério de estagio representa mais do que finalizar uma etapa
académica: significa encerrar, com consciéncia critica e sentido de responsabilidade, um
ciclo profundamente formativo, vivido em didlogo constante entre a teoria, a pratica e a
investigacdo. O caminho feito ao longo deste estagio, e agora refletido neste documento,
permitiu a mestranda consolidar uma identidade profissional que nao se esgota em
competéncias técnicas, mas que se alicer¢a numa visdo ética, humanista e comprometida

com a transformacao da escola e com o direito de todos os alunos a aprender com sentido.

A pratica supervisionada decorrida em dois contextos escolares distintos, no 1.0 e
2.0 CEB, trouxeram exigéncias especificas, mas também possibilidades singulares de
intervencdo educativa. No 1.° CEB, foi exigida uma especial atencao a linguagem, a
afetividade, a rotina e a gestdo do tempo de forma cuidada. Foi nesse espaco que a
mestranda compreendeu a importancia de estabelecer uma relacao de confianca com os
alunos, de escutar para além das palavras, de ensinar pela presenca e pelo vinculo. No 2.2
Ciclo, emergiram outros desafios: a complexidade dos conteddos, a heterogeneidade do
grupo, o ritmo da planificacdo e a necessidade de encontrar formas de tornar os saberes
significativos e proximos. Foi neste segundo contexto que se revelou a urgéncia de

promover pontes entre a escola e a vida, entre o contetido e o quotidiano, entre a

Matematica e o mundo.

A experiéncia da pratica pedagogica foi, por isso, muito mais do que uma aplicacdo
de estratégias ou metodologias previamente estudadas. Foi uma vivéncia situada, em
constante negociacao entre o planeado e o vivido, entre o que se pretende ensinar e o que
realmente se aprende. A mestranda assumiu, ao longo deste percurso, uma postura
reflexiva, procurando entender os comportamentos dos alunos para além da superficie e
construir respostas educativas ajustadas, fundamentadas e éticas. Esta capacidade de
refletir sobre a acdo, antes, durante e depois da pratica, foi sendo progressivamente

desenvolvida.

Paralelamente, a investigacao desenvolvida no ambito deste relatoério, centrada na
importancia da conexdo com o quotidiano no ensino da Matematica em contexto de
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aprendizagem nao formal com alunos do 6.° ano, permitiu aprofundar e sistematizar uma
intuicdo pedagdgica que se tornou cada vez mais evidente: a aprendizagem torna-se mais
significativa quando faz sentido para quem aprende. Através da analise de dados
recolhidos em ambiente real, a mestranda pdde observar como a proximidade dos temas
com as experiéncias concretas dos alunos gerava mais interesse, mais envolvimento, mais
dialogo e, sobretudo, mais compreensao. Compreender que a Matematica esta presente
na vida, nos percursos, nas decisdes, nos objetos, nas relacoes e até nas emogdes foi, para

muitos alunos, uma descoberta.

Esta investigacdo refor¢ou, também, a ideia de que ensinar é escutar. Escutar os
alunos, escutar o contexto, escutar os sinais de desinteresse ou de entusiasmo, escutar o
que ndo é dito. E é a partir dessa escuta que se constroem percursos mais justos, mais
conscientes e mais humanos. A escola precisa, cada vez mais, de professores que saibam
escutar e que ensinem a escutar. Que reconhecam que a aprendizagem nao é linear, que
cada aluno tem o seu ritmo e que ha tantas formas de aprender quanto ha alunos numa
sala. Professores que sejam mediadores, facilitadores, agentes de ligacdo entre o saber

académico e o saber vivido.

Ao longo deste percurso formativo, a mestranda experimentou também o valor da
colaboragdo e da construcdo. O trabalho com o par pedagogico, com o orientador do
relatério de estadgio e com os docentes cooperantes revelou-se essencial para o
amadurecimento da pratica, oferecendo multiplos olhares sobre a mesma realidade. Esta
rede permitiu nao s6 encontrar melhores caminhos para ensinar, mas também consolidar

a ideia de que a docéncia é um ato coletivo, que exige aprender com os outros.

Do ponto de vista pessoal, este estagio foi igualmente transformador. Ensinou a
mestranda a confiar no seu olhar, na sua voz e nas suas escolhas. Ensinou que o erro é
parte do processo e que o importante é o que se faz com ele. Ensinou que o ensino nado se
faz apenas com planos de aula, mas com escuta, afeto, presenca e intencao. Ensinou que a
autoridade se constréi com coeréncia, com cuidado e com autenticidade. E que, no final
do dia, o que mais fica em cada aluno € a forma como foi tratado, como foi ouvido e como

se sentiu no espaco da escola.
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Este relatorio é, por tudo isto, um testemunho de um caminho feito com empenho.
Um caminho com descobertas, aprendizagens, hesita¢des, entusiasmos e muitas certezas
construidas com os pés bem assentes na sala de aula. A mestranda conclui este estagio
convicta de que quer ser uma professora presente, inquieta, exigente e afetuosa. Que
acredita na educacdo como possibilidade de transformacgdo e na escola como espaco de

construcdo de humanidade.
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APENDICES

Apéndice A

Cronograma da PES

Apéndice A1

Cronograma da PES no 2.° CEB

DAL 121345 wlnlel3luals|elrlielielola]22]23]24]25]|26]27]28]29]30] 31
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2025

Janeiro M

R Rs
M

S
CN| M

Dias de estdgio (observacao/cooperagao)

Dias sem estagio

Fins de semana, feriados e férias

Projetos

R(s): Regéncials)

S: Supervisao

M: Matemética

CN: Ciéncias Naturais
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Apéndice A2

Cronograma da PES no 1.° CEB

DIA
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Abril

Maio R Rs S R
s AS M M M
AS
Dias de estégio (observagdo/cooperagdo) Dias sem estéagio Fins de semana, feriados e férias Projetos

R(s): Regéncia(s) S: Supervisao

AS: Articulacao de Saberes

M: Matematica

EM: Estudo do Meio
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Apéndice B

Planificagdo da regéncia de Matemadtica “Taskmdtica” do 1.° CEB

PLANIFICACAO DA REGENCIA SUPERVISIONADA N° 1
Professor estagiario: Jéssica Silva e Joao Tiago Gongalves

Disciplina: Matematica Sequéncia didatica: * Taskmdtica” Ano e turma: 2.°F | Numero de alunos: 23
Sumario:
27 de maio de 2025 1. Sequéncia didatica “taskmatica”.
9h - 10h30 1.1. Relagoes entre metade/dobro e a quarta parte/quadruplo.

1.2. Representagao de fragdes como parte-todo.
90 minutos

CONTEXTUALIZACAO: A aula supervisionada sera uma adaptacao criativa do conhecido programa televisivo Taskmaster, que
sera transformado em “Taskmatica” - um desafio matematico especialmente concebido para a introducdo do conceito de
fragcao, mantendo uma forte ligagao com os interesses dos alunos. Este programa televisivo € amplamente apreciado pela
turma, sendo que um dos alunos chegou mesmo a realizar a sua festa de aniversario com esta tematica, o que demonstra o
impacto positivo que esta referéncia pode ter no seu envolvimento e motivagao para a aprendizagem. Ao longo da aula, serao
utilizados tanto materiais estruturados como nao estruturados, permitindo uma abordagem diversificada e inclusiva que
respeita os diferentes estilos e ritmos de aprendizagem.

A turma é composta por alunos bastante ativos e curiosos, que revelam interesse genuino pelas tematicas que lhes sao
propostas. No entanto, é possivel identificar trés ritmos distintos de aprendizagem. Num primeiro nivel, encontram-se trés
alunos com dificuldades significativas de aprendizagem, que beneficiam da implementagao de medidas universais, conforme
previsto no Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho, com as respetivas alteragoes introduzidas pela lei n.° 116/2019, de 13 de
setembro. Estes alunos serao acompanhados mais de perto pelo segundo professor estagiario, garantindo-se, assim, uma
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resposta educativa mais personalizada e proxima.

No nivel intermédio, situam-se a maioria dos alunos, que acompanham a aula a um ritmo regular, embora apresentem
diferencas internas. Alguns revelam sinais de alguma dificuldade, necessitando de reforgo e apoio pontual, enquanto outros
aproximam-se do nivel mais avancado e demonstram facilidade na resolugcao das tarefas propostas. Por fim, no terceiro nivel,
encontra-se um aluno que se encontra em transicao para o PIC, evidenciando nao sé6 um elevado desempenho nas tarefas,
como também uma postura reflexiva e criativa, colocando questdes pertinentes que enriquecem o ambiente de
aprendizagem.

Conhecimentos prévios: Os alunos demonstram ja possuir uma familiarizagao prévia com os conteudos relativos aos factos
basicos da multiplicacao e a sua relagao com a divisao, nomeadamente através do trabalho com as tabuadas do 2, 3, 4, 5,
10. Este conhecimento foi sendo consolidado ao longo do tempo, com destaque para uma rotina diaria que inclui uma
competicao de tabuadas realizada todas as manhas com o apoio da aplicagao ClassDojo, a qual promove a motivagao e o
empenho dos alunos através de um sistema de pontos. Esta pratica sistematica tem contribuido para a automatizacao dos
dobros até ao 10 e para o reforgo da ligagao entre multiplicacao e divisao, criando um ambiente propicio a consolidagao e
aprofundamento desses conhecimentos na aula supervisionada.

ENQUADRAMENTO PROGRAMATICO
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DE MATEMATICA (2021)

Tema CAPACIDADES MATEMATICAS

Tépico Raciocinio Matematico

Formular e testar conjeturas/generalizagoes, a partir da identificacao de regularidades comuns a objetos em estudo,
Objetivos de Aprendizagem: nomeadamente recorrendo a tecnologia.
: Classificar objetos atendendo as suas caracteristicas.
Conhecimentos, o . ,
. . Distinguir entre testar e validar uma conjetura.
Capacidades e Atitudes Justificar que uma conjetura/generalizacdo é verdadeira ou falsa, usando progressivamente a linguagem simbélica.
Reconhecer a corregao, diferenca e adequagao de diversas formas de justificar uma conjetura/generalizagao.
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Topico

Pensamento Computacional

Objetivos de Aprendizagem:
Conhecimentos,
Capacidades e Atitudes

Extrair a informagao essencial de um problema (abstragao).

Estruturar a resolucao de problemas por etapas de menor complexidade (decomposigao).

Reconhecer ou identificar padroes no processo de resolu¢ao de um problema e aplicar os que se revelam eficazes em
problemas semelhantes (reconhecimento de padroes).

Desenvolver um procedimento passo a passo (algoritmo) para solucionar um problema de modo a que este possa ser
implementado em recursos tecnolégicos.

Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma dada resolucao apresentada (depuragao).

Tépico

Comunicagao Matematica

Objetivos de Aprendizagem:
Conhecimentos,
Capacidades e Atitudes

Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e processos matematicos, oralmente e por escrito.
Ouvir os outros, questionar e discutir as ideias de forma fundamentada, e contrapor argumentos.

Toépico

Representagoes Matematicas

Objetivos de Aprendizagem:
Conhecimentos,
Capacidades e Atitudes

Ler e interpretar ideias e processos matematicos expressos por representagoes diversas.

Usar representagoes multiplas para demonstrar compreensao, raciocinar e exprimir ideias e processos matematicos,
em especial linguagem verbal e diagramas.

Estabelecer conexdes e conversoes entre diferentes representagdes relativas as mesmas ideias/processos
matematicos, nomeadamente recorrendo a tecnologia.

Usar a linguagem simbélica matematica e reconhecer o seu valor para comunicar sinteticamente e com precisao.

Toépico

Conexoes Matematicas

Objetivos de Aprendizagem:
Conhecimentos,
Capacidades e Atitudes

Reconhecer e usar conexoes entre ideias matematicas de diferentes temas, e compreender esta ciéncia como
coerente e articulada.

Aplicar ideias matematicas na resolucao de problemas de contextos diversos (outras areas do saber, realidade,
profissoes).

Identificar a presen¢a da Matematica em contextos externos e compreender o seu papel na criagao e construgao da
realidade.
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Tema
Topico
Subtépico

NUMEROS

Relagoes numeéricas

Factos basicos da multiplicagao e sua relagao com a divisao

Objetivos de Aprendizagem:
Conhecimentos,
Capacidades e Atitudes

Compreender e automatizar os factos basicos da multiplicagao (tabuadas do 2, 4, 5, 10 e 3) e sua relagao com a divisao.

Toépico

Fragoes

Subtdpico

Significado de fragao

Objetivos de Aprendizagem:
Conhecimentos,
Capacidades e Atitudes

Reconhecer a fragao como possibilidade de representar uma quantidade nao inteira relativa a uma relagao
parte-todo, sendo o todo uma unidade continua, e explicar o significado do numerador e do denominador, no
contexto da resolucao de problemas.

Areas de Competéncia do
Perfil dos Alunos

ACEF
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Momento da Aula Percurso de Apmgdizagem Recursos
P

e

Tego

PARTE 1: RELACOES ENTRE METADE/DOBRO E A QUARTA PARTE/QUADRUPLO. (PROFESSOR ESTAGIARIO JOAO TIAGO GONCALVES)

A aula inicia-se com a entrada dos alunos na sala de aula e, a rece¢ao de um autocolante alusivo a
aula.

Figura 1

Autocolante distribuido aos alunos

Inicio da Aula Autocolantes; 10 min.
A entrada da sala, os alunos serdo surpreendidos com a presenca de um troféu, medalhas e a
projecao de um video que servira de introducao a aula. Este video, inspirado no estilo caracteristico Trofeu;

Motiva;éo . . . - - 23 Medalhas; 5 min.
do programa Taskmaster, apresentara, de forma enigmatica e apelativa, os materiais que serao . T
PR E 3 g p g Video 1 (introdutério).
utilizados ao longo da regéncia, despertando desde o inicio a curiosidade e o entusiasmo dos alunos
para os desafios que se sequirdo. (VIDEO 1)
Antes dos alunos partirem para as tarefas, os mesmos serao separados em 6 grupos, 1 de 3 elementos
. e 5 de 4 elementos. Nesta primeira parte da aula serao apresentados 2 desafios aos alunos:
Desenvolvimento

1. Afolha de papel.

2. Legos enigmaticos;
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Ja na segunda parte da aula, com o par pedagdgico serao apresentados outros dois desafios, sendo
estes os seguintes:

3. Circulos perdidos.

Atribuigao dos prémios de participagdo

4. Desafio extra com a app ClassDojo.
(VIDEO 2) Antes de dar inicio a Tarefa 1, ser4 apresentado o segundo video do “Taskmatica”, que
explicard a dindmica da aula. Cada grupo receberd as mesmas tarefas e assumird um papel
investigativo, com o objetivo de decifrar os enigmas presentes em cada uma delas. Apds este video
introdutério, sera entdo entregue a primeira tarefa aos alunos:
Tarefa 1-
“Nesta tarefa deveras seguir 2 passos importantes:
Passo 1: Dobra a folha que acabaste de receber em quatro partes iguais.
Passo 2: Em cada parte da folha dobrada, desenha o0 mesmo nimero de QUADRADOS (4x4).
Ganha quem tiver o nimero de quadrados mais préximo ao que eu estou a pensar no total..."
A missdo consiste em seguir atentamente trés passos essenciais: em primeiro lugar, devem dobrar a
folha em quatro partes iguais. De seguida, em cada uma dessas partes, deverao desenhar o mesmo
nimero de quadrados, a sua escolha. No final, sera langado um desafio adicional — vencera quem
tiver o numero total de quadrados mais proximo daquele que o mestre da Taskmatica tem em mente...
A resposta sera dada na parte de tras da carta onde ira estar o niumero 16 representado. Pretende-se
que os alunos descubram que a folha toda tera de conter os 16 quadrados divididos por quatro partes
iguais, ou seja 4 quadrados em cada parte.

Ao desdobrarem a folha e observarem a distribuicao dos quadrados, os alunos terao a oportunidade

Video 2

Apéndice 2: Cartas
com o desafio 1 do
“Taskmatica”

6 folhas
quadriculadas

Apéndice 1: Guiao de
Apoio
(Aplicdvel a todaa
regéncia)

5 min.

20 min.
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de compreender de forma visual e pratica a relagao entre a divisao e a multiplicagao, reativando assim
conceitos prévios. Como no exemplo abaixo, em que a unidade, ou seja, o todo é o conjunto de
quadrados desenhados.

Figura 2

Folha com os quadrados esperados por equipa

(VIDEO 3) Antes de partir para a proxima tarefa, o Taskmdtica ira esclarecer quantos quadrados havia
pensado previamente e encorajar os alunos para as proximas tarefas, mas, antes destas terao de
compreender o significado de metade/dobro e quarta parte/quadruplo em que, cada aluno ira receber
uma nova folha quadriculada onde deve ser feita a corre¢ao e a exploragao das relagoes entre
metade/dobro e quarta parte/quadruplo. Para auxiliar esta parte da aula os alunos deverao preencher
0 guiao de apoio com as respetivas relagoes ja mencionadas.

Tabela 1

Questoes orientadoras e Possiveis Respostas 1

Questoes Orientadoras Possiveis Respostas

Muito bem agora vou vos entregar uma nova folha | Quatro quadrados porque se dividirmos os

quadriculada e vocés vao fazer novamente duas | 16 quadrados pelas 4 partes ficam 4

23 folhas
quadriculadas
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dobras, dividindo a folha em quatro partes iguais.
(Os alunos realizam as devidas dobragens)

Agora gostava que me dissessem se eu pensei em
16 quadrados ao todo, quantos quadrados ira haver

em cada quarta parte da folha?

quadrados em cada parte.

Exatamente, entdo, agora em cada quarta parte da
folha vao desenhar quatro quadrados com as
dimensoes tal como vos expliquei anteriormente de
4x4.

(Os alunos desenham os quadrados como demonstrado
na Figura 3-Demonstragdo 1)

Figura 3

Demonstragao 1

Agora, no vosso guiao de apoio tém 2 diagramas
para preencher. Vamos L& ao primeiro, no primeiro
circulo vao colocar o nimero 16 que é o total de
quadrados na folha. E, agora, se dobrarmos a folha

passamos a ter metade dos quadrados que sao

Sao 8 quadrados.
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quantos?
(O professor estagidrio demonstra a dobragem como
na Figura 4- Demonstragao 2).

Figura 4

Demonstragao 2

Exato, entdao o que é que fizemos? Dividimos o 16
por 2 que da os 8 quadrados. Vamos ao diagrama e

completamos da seguinte forma:

12

(Os alunos completam no guido de apoio)
Muito bem agora vamos continuar, ao voltarmos a
dobrar a folha com quantos quadrados ficamos?

(O professor estagidrio demonstra a dobragem como

4 quadrados porque se fizemos os 8
quadrados a dividir por dois passamos a ter

apenas 4.
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na Figura 5- Demonstragao 3).

Figura 5

Demonstragdo 3

Vamos entdo voltar a completar o diagrama, ou seja,
se dividirmos os 8 quadrados por 2 ficamos com os

4 quadrados.

Ora bem, mas falta preencher a relagao entre o
ndmero de quadrados presentes no total da folha e
o numero de quadrados presentes na quarta parte
da folha, ou seja, esta seta de baixo no diagrama.

Qual é o numero que quando divide o 16 o resultado

é 42 (Representando o no quadro:16 : _2_=4)

E o 4 porque se fizermos 4 x 4 = 16.
(certamente  associardo  diretamente  a
operagdo inversa pois em aulas ndo
supervisionadas o mesmo conteudo jd foi

trabalhado)
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Ap6s todos os alunos concluirem esta primeira parte, sera feito um momento de reflexao em grande
grupo sobre a nocdo de "metade" e "quarta parte” de algo, neste caso, o conjunto de quadrados
presentes na folha. O principal objetivo desta etapa é ajudar os alunos a compreenderem que, ao
dividirmos um numero natural por outro, o seu resultado sera sempre mais pequeno do que o
numero que esta a ser dividido (o dividendo). Esta explicagao sera feita de forma mais simplificada
atendendo a faixa etaria em questao, como, por exemplo:

“Vamos considerar esta folha que temos, ao todo 16 quadrado, quando a dividimos ao meio,
ficamos com duas partes mais pequenas — e cada uma dessas partes é a metade da folha e, desta
vez com 8 circulos. Agora, se voltarmos a dividir uma dessas metades em duas, ficamos com ainda
menos quadrados: com uma quarta parte, ou seja, no 4 quadrados. Repararam que, cada vez que
dividimos, as partes vao ficando mais pequenas, por isso, quando dividimos um nimero, o resultado
fica mais pequeno do que o nimero com que come¢amos! Ora vejamos o processo contrario... Se
eu for abrindo a folha oque é que vai acontecer ao nimero de circulos na vossa opinido?” (Resposta

esperada: Vai aumentar o nimero de quadrados...)

Neste momento de transicao o professor estagiario tem a principal finalidade explorar a relagao

inversa da metade e da quarta parte, que é respetivamente o dobro e o quadruplo.

Muito bem, na parte que sofreu mais dobras da | 2 circulos.
folha, ou seja, a parte mais pequena da folha,
quantos quadrados tem? O professor a medida que
vai questionando mostra o seu exemplo.

Agora vamos colocar o qua
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Figura 6

Demonstragdo 4

Boa e de eu quiser sabre qual é o dobro destes | 4 circulos.
circulos? Ou seja, com quantos circulos eu fico apés
realizar a primeira desdobragem?

A medida que o mestrando questiona os alunos,
este demonstra como na figura 7.

Figura 7

Demonstragdo 5

Exatamente! E se eu voltar a desdobrar a folha com | 8 circulos.

quantos circulos eu vou ficar?

Boa, entao sabemos que 8 é o quadruplo do 2, ou seja, 4 vezes o 2 é o 8! Agora vocés vao ver o

vosso exemplo e vao preencher a sequnda tabela.
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Sistematizacao

Enquanto o professor estagiario demonstrou o pensamento do Taskmdtica, o par pedagdgico

contabiliza os pontos a colocar na tabela e estes sao atribuidos grupo a grupo.

Tabela de pontos

5 min.

PARTE 2: FRACOES- REPRESENTACAO DE FRACOES COMO PARTE-TODO (PROFESSORA ESTAGIARIA JESSICA SILVA)

Motivacao

Antes de iniciar a tarefa 2 a professora estagiaria ird previamente colocar os envelopes com os
desafios espalhados pela sala e, entre si, os alunos de cada grupo irdo escolher um elemento que tera

a tarefa de encontrar um dos envelopes espalhados na sala de aula.

Apéndice 3: Cartas
com o desafio 2 do
“Taskmatica”

5 min.

Desenvolvimento

Apds todos os grupos encontrarem os envelopes, a professora estagiaria distribuira um kit de LEGOS
por grupo para os alunos explorarem o material nao estruturado. De seguida, sera lida a tarefa e, os
alunos, nos seus grupos, devem explorar as relacées de metade da peg¢a que equivale uma unidade,
sendo que a unidade varia e, por consequéncia a sua metade também.

Tarefa 2

“Sera que os legos podem ajudar a esconder enigmas?

Deveras encontrar, para cada uma das pegas abaixo uma que represente a sua metade. Deveras ainda

fazer corresponder a imagem da peca de lego com a sua metade no guido de apoio.

Pecal Peca 2 Pega 3

6 kits de Legos

2 min.

8 min.
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Assim que acabares de descobrir as metades das pegas que tens na imagem acima ira ser dado ao
grupo uma raspadinha com os pontos que recebeste de forma aleatéria! Confia na sorte!”

No do guiao de apoio cada grupo devera manipular os legos e explorar as metades das pegas e fazer
a devida correspondéncia com a metade da pe¢a no guiao de apoio.

Apds os grupos explorarem e encontrarem as metades das pegas dos LEGOS sera feita a corre¢ao no
Quadro Interativo.

Para concluir esta parte, cada grupo selecionara um elemento para escolher uma carta mistério que
indicara o numero de pontos a atribuir para a tabela de pontos.

(VIDEO 4) Ao passar para a tarefa 3, o Taskmdtica ira entrar em cena e ira agradecer aos alunos pela
sua participagdo ativa até agora na aula e esta no momento de o desafio aumentar a dificuldade para
ver quem merece verdadeiramente o prémio do Taskmdtica.

Tarefa 3

“Parabéns! Se chegaste até aqui, estds mesmo perto de te tornares um verdadeiro Tastmatica Junior!
Mas antes... tenho um ultimo desafio para ti!

Considera que esta pega representa uma unidade inteira:

Cartas mistério com
pontos;

Video 4;
Apéndice 4: Cartas
com o desafio 3 do

“Taskmatica”
6 kits de Legos

Circulos Fracionarios

5 min.

2 min.

13 min.
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Que parte da unidade representam as pecas que te foram dadas?

Explora, manipula as pegas e mostra como chegaste a tua resposta.

Segue com atengao o exemplo que te foi mostrado!”

Antes dos alunos explorarem o material a professora estagiaria farda um exemplo em grande grupo de
como representar uma fra¢ao no que toca a nogao de parte todo com a pega que representa % da
unidade interagindo como mostra a Tabela 2- Questdes orientadoras e possiveis respostas 2.

Tabela 2

Questoes orientadoras e Possiveis respostas 2

Questoes Orientadoras Possiveis Respostas

A professora estagiaria sequra na peca da unidade e sobre ela sobrepde duas pecas que
representam i da unidade, preenchendo assim a unidade completa da seguinte forma:

Figura 8

Demonstragdo 6

Muito bem, se esta primeira peca representa | Metade da unidade/ Metade.

uma unidade, e estas duas pegas juntas também
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pois ocupam exatamente o mesmo espago,
quanto é que sera que vai representar esta pe¢a
(retira uma das duas pegas que representam

metade da unidade)?

Boa! Os matematicos entao para representar a | Em duas partes/ Em duas pecas.
metade de uma unidade ou a parte de um
numero decidiram entdo arranjar uma maneira
para representar colocando com esta forma
(representa um trago de fra¢do no quadro) este
traco vamos chamar de traco de fragao e em
baixo vamos colocar o nimero de partes que a
unidade foi dividida que, neste caso, é quanto?
(A professora estagidria volta a colocar as duas

pegas juntas enquanto faz a questdo anterior)

Exatamente! Entdao, no denominador que fica | 1.
debaixo vamos colocar o numero 2 e, na parte
de cima vamos colocar o nimero de partes que
temos, que no caso é quanto? (A professora
estagidria neste momento tira uma das pegas que
representam metade da unidade, ficando apenas

uma)

. 1 “ . . " “
Ou seja, vamos representar desta forma: ;e podemos ler “um meio da unidade” ou “metade da
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Sistematizacao/Sintese

(VIDEO 5) No 5.° video, o Taskmatica explicara que vai surgir uma figura na aplicacdo Fractions e que
os alunos terao de identificar e associar essa figura a fracdo correspondente. De forma aleatoéria,
utilizando a funcionalidade de sorteio do ClassDojo, um aluno sera selecionado para vir ao quadro
dar a sua resposta. Caso acerte na fracao representada, recebera 2 pontos no ClassDojo como forma

de reforgo positivo. A atividade sera repetida com varias figuras e diferentes alunos escolhidos de
forma aleatéria na App.

Figura 10
Exemplo de como escolher aleatoriamente um aluno na APP ClassDojo

o go Be Bo io
Bo Ro o W
Bo 20 fo Bo

o~ - -

Aplicagoes: Fractions
e ClassDojo

10 min.
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Expectativas em rela¢do a aula:

* Esperamos que todos os alunos se sintam motivados e envolvidos desde o primeiro momento da aula.

* Pretendemos que os alunos participem ativamente nos desafios matematicos, explorando de forma ludica os conceitos de metade, dobro, quarta parte e
quadruplo.

* Desejamos que os alunos desenvolvam a capacidade de resolver problemas através de estratégias diversas e criativas.

* Queremos que os alunos comuniquem as suas ideias matematicas de forma clara, oralmente e por escrito, durante a realizagao das tarefas.

* Procuramos que os alunos reconhegam e estabelecam relagdes entre multiplicagao, divisao e fragdes, aplicando o raciocinio matematico.

* Pretendemos que todos usem representacdes multiplas (como dobragens, desenhos e legos) para demonstrar a sua compreensao dos conceitos abordados.
* Esperamos que os alunos experimentem e validem diferentes estratégias de resolucao, refletindo sobre a sua eficacia.

* Desejamos que cada aluno desenvolva autonomia na abordagem as tarefas, reforcando a sua autoconfianga em matematica.

* Queremos que os alunos trabalhem em colaboragao, respeitando e valorizando as ideias dos colegas.

* Procuramos que todos consigam identificar padrées, decompor problemas e construir algoritmos simples nas atividades propostas.

* Pretendemos que os alunos compreendam que a matematica esta presente em diferentes contextos da realidade e que é uma ferramenta poderosa para
a resolver problemas.

* Esperamos que, no final da sequéncia, os alunos sejam capazes de representar fragoes como parte-todo de forma auténoma e fundamentada.

* Desejamos que a aula proporcione momentos de diversao e descoberta, reforgando o prazer de aprender matematica de forma ativa e desafiadora.
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Apéndice B1

Guido de apoio da regéncia de Matemadtica “Taskmdtica”

Tarefa, 2: Leges Emigmatices
2. Asbecia as deguimtes peqas @ sua METADE,

Pega 1
Data: °

Matematica - 2.°F

Tarefa, 1: A folha, de papel,

1. Comalets ste tabela, temd, 2. tidade d dradas g Tashondtica pemsou
.
[~ Nomohe de quadhades T quarta, parte & 7o)
que o Tashmdtica porsew | que o Tashmdtice persew o Tashmatica
16
.
11. C s \farvmag = A na tabela anterion, p he o seguinte diagrama
= ————
2
W i

Pega 3
L]
———
I ! .

[

Begue o seguinte exemple: B
P ) A P de parts
: pa)
| 1 Nimers de partes em. que
2 ‘ e midade i dinidida.
3. Temd, e L A L Lo, d. e indad, v d L.
L parte pi
ids ) idad, L
1 wnidade
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Apéndice B2

Desafios da regéncia de Matemdtica “Taskmatica”

Sera que 0s LEGOS podem ajudar a esconder enigmas?
Deveras encontrar, para cada uma das pegas abaixo uma que
represente a sua metade. Deveras ainda fazer corresponder a
imagem da pega de lego com a sua metade no guido de apoio.
Peca 2 Peca 3

Assim que acabares de descobrir as melades das pegas que lens na
imagem acima ira ser dado ao grupo uma raspadinha com os
ponlos que recebeste de forma aleatéria! Confia na sorte!”

Nesla larefa deverds seguir 2 passos importantes:

Pega 1
Passo I: Dobra a folha que acabaste de receber em quatro partes
Passo 2: Em cada parte da folha dobrada, desenha o mesmo
numero de QUADRADOS (4x4).
Ganha quem tiver o nimero de quadrados mais proximo ao que eu

eslou a pensar no total

z910miol 91 9b ofq omezom 2blz9 iupo S1o 9lzppors 92 l2nbdonY

Moinis] poilbrizoT otiobobiov mu
lil p10q oitpzob omillis rmu odnol ..29lnp 20/
:o1i9Ini 9bobinu b D211 D29 DIz Sup DPbIzNCD

shahim t |

“

%2pbob mo161 91 9up 2029q 20 MbIM291g91 9bobins pb 9Tpg 9ug)
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Apéndice B3

Grelha de avaliagdo da regéncia de Matemadtica “Taskmdtica”

Grelha de avaliacao
Observacdo direta
Conhecimentos Capacidades Atitudes
Compreende e Reconhece a
automatiza os fragdo como
factos basicos possibilidade ¢
da de representar onls;gue Desenvolve
Alunos multiplicacio uma anafisar e reflexivamente |  ResPeitaas Estd atento e Participa Relaciona-se bem
. refletir regras da sala de
easua quantidade as suas concentrado. adequadamente. com 0s outros.
relagio coma nao inteira Crkammnt ox estratégias aia.
9_". N . contetidos. ’
divisdo. relativa
PT1 PT2
N | C N[N c N[ N]|C N|N|C N|N]|C N|[N]|C N C N|[N]|C
cle |l loflele|“folelr|®lolcle]l“foleclel lolecle| flol™{p| folc|lo|C|N
1. X X X X X X X X
2. X X X X X X X X
3. X X X X X X X X
4, X X X X X X X X
5. X X X X X X X X
6. X X X X X X X X
7. X X X X X X X X
8. X X X X X X X X
9. X X X X X X X X
10. X X X X X X X X
11. X X X X X X X X
12 X X X X X X X X
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.
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Apéndice C

Planificagdo da regéncia de Matemdtica “Explora fragdes com legos!” do 2.© CEB

PLANIFICACAO DA REGENCIA N°1 - AULA SUPERVISIONADA

Professora estagiaria: Jéssica Silva

Disciplina: Matematica Ano e turma: 6.°H Numero de alunos: 13
Data: 05/11/2024 Sumario:
Horario: 14h45 - 15h35 - Multiplicacao de fragges.

- - Propriedades da multiplicacao.
Duragao: 50 min P plcac

Sala: A11

Contextualizacao:

A turma é composta por 13 alunos, sendo 3 do sexo feminino e 10 do sexo masculino, com idades compreendidas entre os 11 e os 15 anos. Ao
longo do semestre, houve uma alteragao na composigao do grupo, uma vez que um aluno foi transferido para outra escola e uma nova aluna foi
integrada na turma, mantendo os 13 alunos. Esta turma caracteriza-se, de entre outros aspetos, pela sua diversidade cultural. No geral, o grupo
apresenta dificuldades significativas de aprendizagem, sendo evidente a falta de bases em diversos conteudos, sobretudo na area da Matematica.
Uma parte significativa da turma, mais concretamente, 9 alunos necessitam de medidas de suporte a aprendizagem e inclusdo universais, de
acordo com o Decreto-Lei n.° 54/2018. No entanto, um aluno requer de medidas seletivas, dada a necessidade de um acompanhamento mais
individualizado. Adicionalmente, um dos estudantes foi diagnosticado com dislexia, pelo que sao necessarias adaptacdes especificas, por exemplo,
no caso das fichas de avaliacao, estas devem cumprir critérios especificos, nomeadamente: tipo de letra arial, tamanho 14, espacamento duplo e
impressao apenas na frente da folha. A dinamica da sala de aula baseia-se frequentemente no trabalho em grande grupo, promovendo o dialogo,
o registo de ideias e a concretizagao de tarefas no quadro, com recurso a participacao dos alunos. Em termos de interesses, observa-se que a
turma, no geral, ndao demonstra interesse pela escola, mas mostra-se interessada pela tecnologia e pelo futebol, além de ser recetiva ao trabalho
em pares.
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ENQUADRAMENTO PROGRAMATICO
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DE MATEMATICA (2021)

Conhecimentos prévios:

Os alunos ja haviam explorado, em aulas anteriores, conceitos relacionados com fragdes, nomeadamente a adigao e subtragao de fragdes, bem
como fragoes equivalentes. Além disso, o tépico das fracoes faz parte das Aprendizagens Essenciais do 5.° ano de escolaridade, assegurando que
o0s alunos ja tiveram um primeiro contacto com estes conteudos anteriormente. No que diz respeito a multiplicacao de fragées, os documentos
normativos do 5.° ano incluem como subtépico a multiplicagao entre numeros naturais e fragoes. No entanto, a multiplicacao entre fracoes
propriamente dita é introduzida apenas no 6.° ano. Tendo isto em consideragao, e tendo em conta as dificuldades gerais apresentadas pela turma,
a abordagem desta aula sera estruturada de forma proaressiva, inicialmente sera trabalhada a multiplicacao entre nimeros naturais e fracoes.
consolidando esse conhecimento antes de avangar para a multiplicagao entre fragoes, que representa um conceito novo para os alunos.

Tema NUmeros
Tépico Fracoes
Subtépico Multiplicagdo de fragdes

Objetivos de Aprendizagem:

Conhecimentos,
Capacidades e Atitudes

Multiplicar fragdes e representar geometricamente o resultado em situagoes simples.
Reconhecer que dois nimeros sao nimeros sao inversos do outro, quando o seu produto é 1.

Areas de Competéncia do
G D,EF,I
Perfil dos Alunos

Tema Capacidades matematicas
1. Pensamento computacional

Tépico 2. Comunicacao matematica
3. Representagoes matematicas
1.1. Algoritmia

Subtépico 2.1. Expressao de ideias
2.2. Representagdes multiplas
Objetivos de Aprendizagem: 1.1.1. Desenvolver um procedimento passo a passo para solucionar o problema.

Conhecimentos,
Capacidades e Atitudes

2.1.1. Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e processos matematicos, oralmente e por escrito.
2.2.1. Usar representagoes multiplas para demonstrar compreensao, raciocinar e exprimir ideias e processos
matematicos.

Areas de Competéncia do
Perfil dos Alunos

A CDEFI
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Momento da Aula Percurso de A%rendizagem Recursos Tempo
R
Abertura das ligoes e realizagao do sumario da aula.
Ao entrar na sala, estara exposto 0 Genially criado 5
(httpsy//view.genially.com/671a89286660e853e8705a78/presentation-regencia-mat),
o com uma apresentagao do fitho do sr.° Anténio, o Mateus, dizendo que, enquanto o seu
Inicio da - . . . -
.. pai trabalha na quinta, gosta imenso de brincar com legos. Isto expondo as varias pecas
Aula/Motivagdo | e (egos (em tamanho grande) pelo quadro. _ .
Apés ter uma aula de Matematica sobre as fracdes, o Mateus pensou de que forma poderia | Quadro interativo
juntar o que mais gosta de fazer, brincar com os legos, ao que aprendeu na aula. "
Questionando se querem descobrir como o fez? Sl
S.era entregue a cada aluno um cgnjuntq de pecas de legB para poqerem mgnusear Material de escrita ‘
livremente nos seus lugares. Também sera entregue um guido de apoio (apéndice 1) a 2
cada um para que acompanhem e resolvam cada caso que vamos explorar em grande Legos
grupo. Cada um dos casos apresentados em seguida sera exemplificado no quadro,
utilizando representagdes em tamanho grande das pecas do lego e com a participacao dos - .
alunos, 3 vez. Guiao de apoio
“Explorando as
Tarefa 1: Se considerarmos a seguinte peca de lego como unidade e a dividirmos em | fracoes com legos!” 10°
quatro partes iguais, que peca obtemos? E que fragao essa pega representa em relacao a
unidade? Genially
“Explorando as
Desenvolvimento fragoes com legos!

1 unidade

Resolugao:

41da unidade

- Quantas pecas destas precisamos para ter uma unidade (verificar através da sobreposi¢ao
das pegas no quadro)

Cartoes
representando 0s
legos em formato

grande
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- Como podemos representar isso utilizando linguagem matematica?

lelyelplode -4

sratetes=l oudxg=2=1
- E se quisermos dividir a pega amarela que representa % em duas partes iguais? Que peca
obtemos e que fragao essa peca representa em relacao a unidade? (verificar através da

sobreposicao das pecas no quadro)

Resolugao:
;-da unidade

- Questionar como chegamos a essa resposta? E de que forma poderiamos transformar

esse raciocinio para linguagem matematica, utilizando a multiplicagao?
1.,1_1

2 4 8
Salientar que esta multiplicacao pretende determinar um meio de um gquarto da unidade.

Tarefa 2: Se considerarmos a seguinte peca de lego (roxa) como unidade e a dividirmos
em duas partes iguais? E que fracao essa peca representa em relagao a unidade?

1 unidade

Resolucio: ;—da unidade

- Isto significa que precisamos de quantas pecas destas para ter uma unidade? (verificar
através da sobreposi¢ao das pegas no quadro)

- Como podemos representar isso utilizando linguagem matematica?
lyl=2o 1-2_
st;=5=1ou2x3;=5=1
- E se quisermos dividir a peca cor-de-rosa que representa % em trés partes iguais? Que

10°
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peca obtemos e que fracao essa pega representa em relagao a unidade? (verificar através
da sobreposi¢ao das pegas no quadro)

Resolucao:

:-da unidade

- Questionar como chegamos a essa resposta? E de que forma poderiamos transformar

esse raciocinio para linguagem matematica, utilizando a multiplicagao?
1 1 1

3 2 6
Salientar que esta multiplicacdo pretende determinar um terco de um meio da unidade.

Tarefa 3: Calcula as seguintes multiplicagoes, através da representagao com os legos.
3.1) Considerando como unidade:

3.1.1) >x3

Resolucao:
Objetivo: Determinar um meio de dois quartos da unidade.

1.° passo - Representar % da unidade (peca vermelha), caso nao consigam, pedir,
primeiramente que identifiquem a peca que representa % e, sO posteriormente, }

2.° passo - Determinar um meio da pega vermelha, ou seja, dividir a pe¢a vermelha em
duas partes geometricamente iguais e considerar apenas uma dessas partes.

@N

= % da unidade
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3.° passo - Questionar e se nado utilizassemos legos? Como podiamos calcular

i X2 2
rapidamente? 1xz2_2_1

3.2) Considerando como unidade:

3.2.1) =x6

Resolucao:
Objetivo: Determinar um sexto de seis unidades.

1.° passo - Representar 6 unidades.

2.° passo - Determinar um sexto das seis unidades, ou seja, dividir a pe¢a que obtivemos
em seis partes iguais e considerar apenas uma dessas partes.

1 unidade

Sistematizacao/
Sintese

Em forma de sintese, dar um exemplo para cada regra que aplicamos ao longo dos casos,
a da multiplicacao de fragoes e a do inverso de um numero, de forma que consigam chegar
as regras autonomamente e, posteriormente, regista-las no caderno diario.

Multiplicacao de fragoes

Regra: O produto de duas fragdes é uma fracdo em que o numerador corresponde ao
produto dos numeradores dessas fragcées e 0 denominador ao produto dos denominadores
dessas fragoes.
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Inverso de um nimero
Exemplo: ;XE = %= 1

Regra: Um nimero diz-se inverso de outro se o produto dos dois for igual a 1.

Sera ainda proposto um desafio, a pares, em que os alunos deverdo descobrir o produto
de algumas operagdes mentalmente. A cada par devera ser entregue trés cartoes de )
diferentes cores, verde, amarelo e vermelho, em que cada cartdo correspondera a uma
possibilidade de resposta a operagao apresentada. Devem conferenciar por 20 segundos
e so depois levantar o cartdo que corresponde a resposta que consideram correta. Este
desafio consta nos ultimos slides do Genially inicial
(https://view.genially.com/671a89286660e853e8705a78/presentation-regencia-mat).

Expectativas em relagdo a aula:

E esperado que...

- A introdugado da aula com o recurso a inteligéncia artificial sirva como motivagao para os alunos, despertando o seu interesse pelo tema;

- A utilizagao dos legos como material manipulavel estimule o interesse dos alunos, tornando a aprendizagem mais envolvente e interativa;

- A liberdade de manipulagao dos materiais em pares leve a alguns momentos de dispersao, necessitando de maior gestao por parte da professora
estagiaria;

- A possibilidade de os alunos visualizarem e manipularem as fragoes através dos legos contribua para uma melhor assimilagao da multiplicagao

de fragaoes.
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Apéndice C1

Guido de apoio da regéncia de Matemdtica “Explora fracdes com legos!”

Explora as fragdes com legos!

Tarefa 1: Considerando a seguinte pega de lego como unidade, se a dividirmos em quatro partes iguais,
que peca obtemos? Desenha-a e indica a fragio que essa peca representa em relagio & unidade?

1.1) Quantas pegas de quatro pinos sio Jrias para uma uni 7 Wtiliza
matematica na tua resposta.

1.2) Se quisermos dividir a pega de quatro pinos em duas partes iguais, com que pega de lego ficamos?
Desenha-a e refere que fracdo essa peca representa em relagio 3 unidade.

1.2.1) Utilizando linguag a, indica a icagdo que podes realizar para chegar
2 essa conclusdo.

1.2.2) Em linguagem corrente, refere 0 Que €ssa operagao representa.

Tarefa 2: Considerando a seguinte pe¢a de lego como unidade, se a dividirmos em duas partes iguais,
que pega obtemos? Desenha-a e indica a fragdo que essa peqa representa em relagdo 3 unidade.

1 unidade

2.1) Quantas pegas de trés pinos sao arias para uma uni ? Utiliza Li
matematica na tua resposta.

2.2) Se quisermos dividir a peca de trés pinos em trés partes iguais, com que pega de lego ficamos?
Desenha-a e refere que fragio essa pega representa em relagdo 4 unidade.

22.1) Utilizando linguagem matematica, indica a multiplicagdo que podes realizar para chegar
a essa conclusdo.

2.2.2) Em linguagem corrente, refere o que essa operagdo representa.

Tarefa 3:Calculaas i bes, através da
a tua resposta.

P cdo com os legos. Mostra como chegaste

3.1) Considerando como unidade:

311 x5

3.2) Considerando como unidade: .
321) 1x6
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Apéndice C2

Grelha de avaliagdo da regéncia de Matemadtica “Explora fragdes com legos!”

Grelha de avaliagao
Observacao Direta
Conhecimentos Capacidades Atitudes
Realiza a Multiplica Reconhece que Determina a Respeita as
multiplicagao de fragdes e dois niimeros fracdo Consegue Desenvolve ':ps da sala Relaci
Alu fragoes, partindo representa sao inversos um irredutivel analisar e refletir | reflexivamente r:g; aula e da Esta atento e Participa bzmﬂc?:::se
nos de uma geometricament do outro, equivalente a criticamente os as suas atividade concentrado. adequadamente. out
determinada e o resultado em quando o seu uma fragdo contetidos. estratégias. ladica e
unidade. fragoes simples. produto é 1. dada. )

N| C N|N|C NN C N[ N]|C N 4 N|N]|C N| C NN C N|N|C N|N]|C N

cle| ol lo|lc|e| foflclp]ClolM™]ep| |lolc|le|CI™]|c|lrp||o]lc]lp| )o|lc|e|] ]o|lc|er]|C]o
1. X X X X X X X X X X
2. X X X X X X X X X X
3. X X X | x X X X X X X
4. Faltou
5. X X X X X X X X X X
6. X X X X X X X X X X
7. X X X X X X X X X X
8. X X X X X X X X X X
9, X X X | x X X X X X X
10. X X X X X X X X X X
11. X X X X X X X X X X
12. X X X | x X X X X X X
13. X X X X X X X X X X
14, Aluna ainda nao estava inserida na turma.
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Apéndice D

Planificagdo da regéncia de Estudo do Meio “Condigées de germinagdo do nosso feijdo” do 1.° CEB

Professores estagiarios: Jéssica Silva e Joao Gongalves

Disciplina: Estudo do Meio Sequépc bl el e = Vil Ano: 2.° Numero de alunos: 23
futuro juntos?
11 de margo de 2025 Suméri
O umario
Horario: Sh - 1030 - Sequéncia didatica: Jodo pé de feijdo - vamos plantar o futuro juntos?
90 minutos
Caraterizacao da turma:

Aturma é constituida por 23 alunos, dos quais 7 sao do sexo feminino e 16 do sexo masculino. entre estes, encontra-se um aluno de nacionalidade colombiana
e uma aluna de nacionalidade brasileira. no grupo, seis alunos beneficiam de medidas universais e um aluno apresenta transtorno de oposicao e desafio. a
turma caracterizava-se por um elevado nivel de energia e entusiasmo, sendo bastante participativa e curiosa. No entanto, verifica-se uma grande dificuldade
em manter o siléncio, permanecer sentado e respeitar a vez do colega. Esta dificuldade é notéria nos momentos de discussao coletiva, exigindo uma intervengao
constante para promover a gestao do grupo e o respeito pelas regras de convivéncia na sala de aula.

Em termos de aprendizagem, a turma revela uma grande heterogeneidade, sendo evidente a diversidade de ritmos de aquisicao e consolidagao de contetdos.
Enquanto alguns alunos demonstram facilidade na compreensao dos temas abordados, outros necessitam de um acompanhamento mais individualizado para
ultrapassar as suas dificuldades. A existéncia de alunos com medidas universais exige uma adaptagao constante das estratégias pedagdgicas, de forma a

assegurar uma resposta eficaz as suas necessidades especificas e garantir o alcance dos objetivos educativos propostos.
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ENQUADRAMENTO PROGRAMATICO

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DE ESTUDO DO MEIO (2018)

Dominio NATUREZA
Categorizar os seres vivos de acordo com semelhangas e diferengas observaveis (...) plantas: tipo de raiz, tipo
Objetivos de Aprendizagem: goriz viv ; o ifereng veis (...) p ip iz, tip
Conhecimentos, Capacidades e de caule, forma da folha, folha caduca/persistente, cor da flor, fruto e semente, etc...
. Relacionar as caracteristicas dos seres vivos (plantas), com o seu habitat.
Areas de Competéncia do Perfil A CD.EF
dos Alunos

Conhecimentos prévios:

Os alunos do 2.° ano ja possuem alguns conhecimentos sobre as plantas, adquiridos tanto através da exploragao da histéria “Jodo pé de feijao”,
trabalhada na regéncia anterior de Estudo do Meio e, com a experiéncia pratica de plantacao realizada posteriormente (que sera descrita na fase
inicial da presente regéncia). A partir da histéria, compreenderam que as plantas nascem a partir de sementes e que o seu crescimento depende
de condi¢oes adequadas. Com a atividade de plantagao, puderam observar diretamente a fase inicial do desenvolvimento vegetal e refletiram

sobre os fatores necessarios para a germinagao.
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Momento da Aula Percurso de Aprendizagem Recursos Tempo
PP
PARTE 1 - CONDICOES IDEAIS PARA A GERMINAGCAO DE UMA PLANTA (PROFESSORA ESTAGIARIA JESSICA SILVA)

Os alunos entram em sala de aula e recebem um distintivo de investigadores, como motivagao.
Além disso, ira estar exposto o slide inicial do canva e uma caixa secreta com as plantas semeadas na aula Apéndice 1:
passada (1 semana antes): “Distintivos de
Frasco 1: Feijao sem agua e sem luz; investigadores”;

Inicio da Aula/ Frasco 2: Feijao com agua e sem luz; Frascos 1 ao 4;
Frasco 3: Feijao com agua e sem luz a temperatura ambiente; Canva (aplicavel 10 min.

Motivagﬁo Frasco 4: Feijao com agua e sem luz a 4°C; até ao término
Sera apresentada uma personagem, através da IA, 0 Jodo de “Jodo e o pé de feijao”, histéria que assistiram na da aula)
aula anterior, onde plantaram os feijoes. O Jodo apresentara o problema da aula, afirmando que ja espreitou
na caixa e verificou que nem todos os feijoes germinaram. O canva criado sera um apoio visual utilizado ao
longo de toda a aula.
Antes de iniciar a exploracao dos resultados nos frascos 1 a 4, os alunos irdo ter a tarefa de relembrar o que
havia sido colocado em cada frasco tal como representado na Tabela 1 - Discussao orientada 1.
Tabela 1 S min.
Discussdo orientada 1
Questdes orientadoras Possiveis respostas
S;ecrz dzquur: ;ZZ::E:;Q;S‘:'\Z/Z:OZIZZ;S;G; t:;?o No frasco 1 tem algodao, 3 feijoes e~égua e foi
’ tapado completamente para a luz nao entrar.
Desenvolvimento | | ™5 1.

Nesse frasco tem algodao e trés feijoes e, tal como
E no frasco 27 no primeiro foi tapado para nao entrar luz. A
diferenca é que neste nao deitamos agua.

E agora quem é que ajuda a relembrar o que tem | Esse frasco tem 0 mesmo que no frasco 1, mas

no frasco 3?7 mantido a 20°C.
Por fim, quem é que ajuda a explicar o que tem no | No ultimo frasco, tem 0 mesmo que no frasco 1,
frasco 4? mas este estava num frigorifico, a 4°C.
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Apo6s este momento, sera distribuido o guido de apoio 1: “Vamos plantar o futuro juntos? - parte 1" e sera

pedido para os alunos darem a sua opiniao sobre quais dos frascos em que o feijao vai crescer.

Sao esperadas respostas como tudo a vermelho - em que os alunos poderao associar o facto de nao ter luz a
fraca possibilidade do feijao germinar. Outra das justificagdes que poderao surgir sera pelo facto de, em

nenhum dos casos haver terra para a planta se desenvolver na plenitude. |

Assim que forem exploradas todas as possibilidades de resposta, sera pedido que um aluno venha destapar
os potes, desvendando entao que nos frascos 1 e 3 os feijoes germinaram e que 0 mesmo nao se verificou no

2 e no 4, ao longo da Discussao orientada 2 (Tabela 2):

Tabela 2
Discussdo orientada 2

Questoes orientadoras

Possiveis respostas

Ora vejamos, antes de destapar quem achava que
nao iria germinar em nenhum frasco levanta o
brago... (Esperamos duas justificacdes distintas para
a ndo poder germinar, tal como referido
anteriormente.)

Acho que em nenhum, pois nenhum “levou” terra.
Ou

Acho que em nenhum, pois nenhum “apanhou” sol.

Ent3o vejamos... o (nome do aluno) vai destapar os
potes 1 e 2 em que a unica diferenca é que o pote
1 levou agua e o pote 2 nao levou nada de agua,
certo?

Sim!
(os potes 1 e 2 sdo destapados) Uau! No pote 1 o

feijao cresceu! Se calhar foi por ter tido acesso a
agua!

estarem 100% corretas:

desenvolve muito.

Neste momento, sera explicado o que aconteceu e o porqué das justificagdes dadas inicialmente nao

1. No caso da falta de luz: Por exemplo, nas grandes florestas em que as arvores sao muito densas
existe vegetagao rasteira que nunca apanha sol e quando isto acontece a vegetagao nao se

2. No caso da falta de terra: As sementes tém na sua constituicao energia que lhes permitem
germinar quando existem condi¢oes, como no frasco 2 e iremos ver se em mais algum.
Passada esta primeira conclusao, os alunos devem pintar de verde o quadrado do pote 1 e de vermelho

Apéndice 2
Guido de apoio 1-
Vamos plantar o
futuro juntos?
(aplicavel até ao
término da aula)

15 min.
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0 pote 2.

Vamos entao agora passar para os potes 3 e 4... que
vai ser o (nome do aluno) a destapar.

O aluno destapa os potes 3 e 4.
No pote 3 o feijao cresceu e no pote 4 o feijao nao
cresceu!

Ora muito bem, qual era a principal diferenc¢a entre
estes dois potes?

Um estava a temperatura ambiente e o outro no frio
e sO o0 que estava na temperatura ambiente
germinou.

Ou seja, chegamos a segunda conclusao de hoje...
A temperatura influencia o crescimento das
plantas.

Como conclusdao eu quero que respondam a
seguinte questao:

Proposta de resposta na conclusao:

Para uma planta germinar, precisa de dgua para
despertar, temperatura adequada para crescer, solo
feértil para obter nutrientes e, depois de germinar, luz
para se fortalecer e desenvolver.

Quais as condigdes ideais para uma planta germinar?

Apds este momento, os alunos serao desafiados a construir um jardim em ponto pequeno, onde irao fornecer
as condicoes ideais para a germinagao, ou seja, agua, num local ameno, com terra fértil e, por fim, a luz, que
fara com que cresgam e se desenvolvam mais rapido. (esta plantagdo vem em sequéncia de uma casa
desenhada e pintada pelos alunos nos dias anteriores a esta regéncia, devidamente plastificada, como
demonstra a Figura 1: Exemplo de casa e jardim para os alunos germinarem).

Terra;
Agqua;
Sementes de
chia;
Potes de plastico
para simular o
jardim;
Casas
previamente
pintadas pelos
alunos
plastificadas;

15 min.
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Figura 1
Exemplo de casa e jardim para os alunos germinarem

-~

Sistematizacao/
Sintese

Exposicao das casas germinadas no corredor da escola.

Exposicdo.

(p6s aula)

PARTE 2 - CONSTITUINTES DE UMA PLANTA (PROFESSOR ESTAGIARIO JOAO TIAGO GONCALVES)

Motivacao

Para iniciar a segunda a personagem que iniciou a aula voltara a interagir com os alunos, desta vez para
convida-los a desvendar algo que esta tapado por um pano na sala. Sera desvendada entdao uma planta que
servira para explorar os seus constituintes, no caso a raiz, o caule, as folhas, os frutos e as flores.

Planta;

5 min.

Desenvolvimento

Para explorar, nesta parte da aula a sala sera reorganizada num laboratério improvisado em que os alunos
irdo ter o papel ativo de descobrir os constituintes de uma planta como esquematizado no Esquema 1:
Reorganizacdo espacial da sala de aula.

5 min.
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Esquema 1
Reorganizagdo espacial da sala de aula Luvas; 25 min.
Apéndice 3: (5 min. Cada
Cartaz em ponto | constituinte)
grande para os
alunos
acompanharem a
legenda;

Mesas dos alunos; Mesa do professor; Quadro interativo; Mesa de apoio para a exploragdo da planta.

De seguida, cada aluno ira ter um guido de apoio, uma luva e material de escrita para ir legendando e
sentindo as texturas dos constituintes das plantas.

0 esquema que os alunos tém no seu guiao de apoio sera ampliado e completo com os constituintes e a sua
fungdo a medida que os mesmos forem abordados tal como esta exemplificado na tabela 3: Discussao
orientada 3.

155




Tabela 3
Discussdo orientada 3

Questoes orientadoras

Possiveis respostas

Ora muito bem, hoje trouxe para vocés uma
planta para vermos todos 0s seus constituintes...
E vamos comegar por um que nao da para ver
porque fica debaixo da terra... Alguém sabe que
nome se da a este constituinte?

Araiz!

Boa é a raiz, entdo eu quero que o (nome do
aluno) coloque no constituinte que fica debaixo
da terra 0 nome: RAIZ. E todos vamos colocar no
guido de apoio raiz no espago correto.

Ja esta.

Para qué que vocés acham que serve a raiz numa
planta? (@ medida que é dada a funcao os alunos
tém a tarefa de fazer a correspondéncia entre o
nome do constituinte e a respetiva fungao).

Suporta e prende a planta a terra; absorve a agua
€ 0s sais minerais.

(se os alunos nao estiverem a associar
corretamente serao lidas as opgoes da tarefa 2 de
associacao no guiao de apoio)

Agora vamos para o proximo constituinte das
plantas: o caule. Entao o (nome do aluno) vai
colocar no numero 2 “caule”, e todos vamos
colocar no guiao de apoio raiz no espago correto.

Japus...

Boa para qué que vocés acham que serve o caule
de uma planta?

Sustenta as outras partes da planta; transporta a
agua, os sais minerais e a matéria organica a
outras partes da planta.

(se os alunos nao estiverem a associar
corretamente serao lidas as opgoes da tarefa 2 de
associacao no guiao de apoio)

Boa vamos entdo para o préximo constituinte...
Para onde esta a apontar o numero 3 na figura?

Para as folhas...

Muito bem entdo agora vem a (nome da aluna)

Sao responsaveis pela respiracao e pela

156



colocar no nimero 3 “folhas” e vocés colocam no

V0SS0 guido. E quero que pensem a qual definigao
vamos associar as folhas...

transpiragao da planta. Sé pode ser esta opcao,
porque nas folhas nao ha sementes e também
nao é da folha que sai o fruto, acho eu...

Boa é isso mesmo! Agora que ja sabemos estes
trés vamos fazer um pequeno resumo do que ja
aprendemos... Ja vimos como é que a planta tira a
agua do solo, como é que a agua chega as folhas
e a funcao das folhas como o constituinte
responsavel pela respiragao na planta. Agora eu
gostava de saber como é que vocés acham que as
plantas se reproduzem?

(sinceramente ndo espero respostas a ndo ser que
algum aluno jd saiba pelos pais terem contado ou
algo parecido)

Nas plantas, a flor origina o fruto, o que significa
que, geralmente, a flor tem um ciclo de vida que
costuma acontecer na primavera e,
posteriormente, no verao, da lugar ao fruto. No
entanto, este processo nao ocorre
obrigatoriamente em todas as plantas durante o
verao, embora, na maioria dos casos, a sequéncia
natural seja o desenvolvimento da flor seguido
da formacao do fruto. Por exemplo, reparem na
arvore que esta na parte de tras da escola,
atualmente cheia de limoes. No entanto, nao
estamos no verao, o que demonstra que nem
todas as plantas seguem este ciclo de forma
rigida.

(certamente algum aluno ird dizer com alguma
curiosidade a turma)

Tendo em conta isto sabemos que 0 numero 4 é
a

Flor!

E qual é a fungao?

E o érgao reprodutor da planta, que pode dar
origem ao fruto.

Boa! S6 nos sobra entao o...

Fruto!
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E qual é a sua fungao? Encontra-se a semente, que pode originar uma

nova planta.
Exato! O fruto tem dentro dele as sementes que Boa ja acabei!

vao dar origem a uma nova planta!
Agora vao fazer a correspondéncia que esta na -

pagina a sequir e, quando acabarem tenho um
desafio para vocés!

Sistematizacao/
Sintese

Apods os alunos realizarem a correspondéncia sobre os constituintes das plantas, os alunos serao escolhidos
de forma aleatéria com recurso a App ClassDojo.

Figura 2
Exemplo de como escolher aleatoriamente um aluno na APP ClassDojo
% B
%o Eo He ao
Q e N
3 mre. o Bo Bo H
v
¢ Eo 2o Ho Ho

Depois do aluno ser escolhido, este devera tirar uma das seguintes adivinhas do pote que estara
posicionado na parte da frente da sala:

10 min.
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Raiz

Debaixo da terra eu estou escondida,
Seguro a planta e dou-lhe vida.
Bebo a agua e os sais minerais,
Para crescerem fortes e naturais!
Quem sou eu?

Caule

Sou o tronco da plantinha,

Levo a dgua como uma linha.
Seguro as folhas e a flor,

Sem mim, a planta perde vigor!
Quem sou eu?

Folhas

Sou verdinha e fininha,

Fago comida de manha a noitinha.
Respiro pelo dia e pela madrugada,
Sem mim, a planta fica cansada!
Quem sou eu?

Flor

Sou bonita e perfumada,

Com cores alegres, sou delicada.
Atraio insetos sem hesitagdo,

Para a planta ter reprodugado!
Quem sou eu?

Fruto

Eu sou doce ou azedinho,

Protejo as sementes com carinho.
Quando maduro, podes-me comer,
E de mim uma nova planta pode nascer!
Quem sou eu?
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Expectativas em relacdo a aula:

Prevemos que os alunos se sintam entusiasmados ao receberem os distintivos de investigadores cientificos, assumindo um papel mais ativo e envolvido na
aprendizagem.

Antecipamos que a caixa mistério desperte a curiosidade dos alunos, incentivando-os a formular hipéteses sobre o que aconteceu com os feijoes que plantaram na
aula anterior.

Esperamos que os alunos consigam recordar corretamente as condigoes experimentais de cada frasco, demonstrando compreensao das variaveis envolvidas no
crescimento das plantas.

Prevemos que a revelagdo dos resultados dos frascos gere surpresa e promova um debate interessante sobre a influéncia da agua, da luz e da temperatura na
germinagao das sementes.

Esperamos que os alunos, ao perceberem que algumas das suas respostas iniciais estavam incorretas, consigam reformular as suas ideias com base nas novas
evidéncias observadas.

Prevemos que a associacdo entre a germinagao dos feijoes e as condigdes ambientais estimule a curiosidade dos alunos sobre os fatores essenciais para o
crescimento das plantas.

Antecipamos que a criagdo do pequeno jardim permita aos alunos consolidar os conhecimentos adquiridos, aplicando-os de forma pratica e significativa.

Esperamos que a introdugao da personagem interativa no seqgundo momento da aula continue a captar a atengdo dos alunos e os motive a desvendar o que esta
por baixo do pano.

Prevemos que a exploragao da planta real no laboratério improvisado proporcione uma experiéncia sensorial e interativa que facilite a identificagao e compreensao
dos constituintes das plantas.
Esperamos que os alunos consigam nomear corretamente a raiz, o caule, as folhas, a flor e o fruto, associando cada um as suas fungdes especificas.

Antecipamos que os alunos fiquem surpreendidos ao perceberem que nem todas as plantas seguem o mesmo ciclo de floragao e frutificagao, refor¢ando a ideia da
diversidade no reino vegetal.
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Prevemos que a realizagdo da correspondéncia dos constituintes das plantas e das suas fungoes seja um desafio estimulante e permita avaliar a compreensao dos
alunos.

Esperamos que o sorteio de alunos na aplicagao ClassDojo torne o momento das adivinhas mais dindmico e promova um ambiente de aprendizagem ludico e
participativo.

Antecipamos que os alunos demonstrem entusiasmo ao resolver as adivinhas sobre os constituintes das plantas, consolidando o conhecimento de forma divertida.
Esperamos que a aula contribua para o desenvolvimento do pensamento cientifico nos alunos, incentivando-os a observar, questionar e refletir sobre os fendomenos
naturais.

Prevemos que a interagao entre os alunos durante as atividades favoreca a partilha de ideias e o trabalho colaborativo, promovendo um ambiente de aprendizagem
rico e inclusivo.

Esperamos que a exposi¢ao das casas germinadas no corredor da escola seja um momento de orgulho para os alunos, reforcando a importancia do seu envolvimento
no processo de aprendizagem.

Antecipamos que a aula desperte nos alunos um maior interesse pelo estudo das plantas e pelo papel que estas desempenham no ambiente e na nossa vida
quotidiana.

Esperamos que os alunos saiam desta aula com uma compreensao mais aprofundada sobre o crescimento e a estrutura das plantas, aplicando esses conhecimentos
em contextos futuros.

Prevemos que esta experiéncia contribua para o desenvolvimento da curiosidade cientifica dos alunos, incentivando-os a continuar a explorar o mundo natural de
forma ativa e questionadora.
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Apéndice D1

Distintivos de investigadores cientificos da regéncia de Estudo do Meio “Condigdes de germinagdo do nosso feijao”

GHCHC HC -
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Apéndice D2

Link do canva criado para a regéncia de Estudo do Meio “Condigdes de germinagdo do nosso feijao”

https://www.canva.com/design/DAGhPrq5GMo/dFrhHLnwmxzlKxBh2x1D0Q/edit
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Apéndice D3

Guido de apoio da regéncia de Estudo do Meio “Condi¢cées de germinagdo do nosso feijao”

Nome:

Data: 12 de margo de 2025

Vamos plantar o futuro juntos? - Parte 1

Prevejo o que aconteceu... g

Frasco 1 Erasco 2 Frasco 3 Erasco 4
- Sem luz - Sem luz - Sem luz - Sem luz
- Sem dgua - Com 4gua - Com agua - Com agua
- A temperatura - Atemperatura do
ambiente frigorifico (4.°C)

Sera que germinou? Se achas que Sim pinta de verde, se achas que N&o pinta a vermelho.

Frasco 1

Frasco 2

Frasco 3

Frasco 4

0 que realmente aconteceu...

Desvenda o resultado e procura entender, em grande grupo, o que aconteceu, pintando de
verde os frascos que germinaram, caso algum tenha germinado e de vermelho os frascos que
ndo germinaram, caso tenhas verificado essa situagdo.

Frasco 1

Frasco 2

Frasco 3

Frasco 4

Que conclusdes pod obter?

Vamos plantar o futuro juntos?- Parte 2

1. Escreve nos espagos em falta o nome dos constituintes de uma
planta a medida que estes estdo a ser preenchidos no cartaz.

CAULE

FOLHAS

FLORES

FRUTOS

2. Fazacorrespondéncia entre o nome do constituinte da planta e a sua fungdo.

RAIZ ® ° Sustenta as outras partes da planta; transporta
a a4guaq, os sais minerais e a matéria organica a
outras partes da planta.
CAULE o o Suporta e prende a planta & terra; absorve
a dgua e os sais minerais.

FOLHAS ® ° Sao responsdv_ens ;Zela respiracdo e pela
transpiragdo da planta.

FLORES ® ° Encontra-se a semente, que pode originar
uma nova planta.

FRUTOS ® @ E o drgdo reprodutor da planta, que pode
dar origem ao fruto.
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3. Relaciona os constituintes da planta presentes na coluna A com os seus respetivos nomes que

4

encontram-se na coluna B.

. * RAIZ

A
Gl

° ®* FRUTOS

FOLHAS

FLORES

4. Oportunidade de ganhar pontos! Sera que vais ter a sorte de ganhar no quem é quem sobre as
plantas? Serdo dadas as carateristicas dos constituintes das plantas e, se acertares ganhas 2 pontos
na ClassDojo! Preparados?

[ BOM TRABALHO!
Professores Jéssica
Silva e Jodo Tiago
Gongalves
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Apéndice D4

Cartaz da constitui¢do da planta da regéncia de Estudo do Meio “Condigcbes de germinagdo do nosso feijdo”
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Apéndice D5

Grelha de avaliagdo da regéncia de Estudo do Meio “Condigdes de germinagdo do nosso feijao”

Grelha de avaliagao
Observagao Direta
Conhecimentos Capacidades Atitudes
) Categoriza os
Relaciona as .
L. seres vivos de .
caracteristicas acordo com Consegue Desenvolve Respeita as
Nome dos dos seres vivos h analisar e refletir | reflexivamente | regras da sala de Esta atento e Participa Relaciona-se bem
alunos (plantas), com o se:::ﬂ::‘:: € criticamente os as suas aula e da concentrado. adequadamente. com os outros.
seu habitat. .9 . contetdos. estratégias. atividade ludica.
PT1 observaveis
PT2
C C C « C C C C
NC P C | NO | NC p C| NO | NC P C| NO | NC P C | NO | NC P C | NO | NC P C| NO | NC p C| NO | NC P C| NO

1. X X X
2. X x X X X X x X
3. X X X X x X X X
4. X X X X X X x X
5. X X x X x X X X
6. x X X X X X X X
7. X X X X X X X X
8. X X X X X X X X
9. X X X X X X X X
10. X x X X X x X x
11. x X X X X X X X
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23,
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Apéndice E

Planificagdo da regéncia de Ciéncias Naturais “Explorando o sistema respiratorio real” do 2.° CEB

Professora estagiaria: Jéssica Silva
Disciplina: Ciéncias Naturais Ano e turma: 6.° H N.° de alunos: 14

Data: 11/11/2024 Sumério:

Horario: 14h45 - 15h35 - Sistema respiratério humano
Duragao: 50 min
Sala:LCN 6

Contextualizagao:

A turma é constituida por 13 alunos, 3 do sexo feminino e 10 do sexo masculino, compreendendo uma faixa etaria dos 11 aos 15 anos de idade.
A turma possui alguns alunos de etnia cigana. No geral, o grupo apresenta muitas dificuldades de aprendizagem, uma vez que é notdria a falta
de bases em diversos contelidos, essencialmente na area da Matematica. Grande parte da turma apresenta necessidade de medidas de suporte a
aprendizagem e inclusao (decreto n.° 54/2018, 2018), mais concretamente, medidas universais. No entanto, um outro aluno carece de medidas
seletivas. Um estudante é diagnosticado com dislexia e, por esse motivo, existem medidas que devem ser aplicadas, por exemplo, no caso das
fichas de avaliagao, estas devem ser cumpridos os seguintes requisitos, letra Arial, tamanho 14, espacamento duplo e s6 frente da folha.

Frequentemente, o trabalho realizado em sala de aula é feito em grande grupo, através do dialogo, do registo de ideias e da concretizagao de
tarefas no quadro, sendo muitas vezes pedida a participagao dos alunos.
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ENQUADRAMENTO PROGRAMATICO
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DE CIENCIAS NATURAIS (2018)

Conhecimentos prévios:

O sistema respiratério ja havia sido introduzido em aulas anteriores, mais concretamente, a respiragao celular e a respiragao externa (principal fungao do
sistema respiratorio), percebendo que ocorrem trocas gasosas entre o meio externo e o organismo. No entanto, a constitui¢ao do sistema respiratério nao foi
aprofundada, falando principalmente s6 nos pulmodes. Assim, com a atividade pratica pretende-se que essa constituicao seja compreendida com maior

facilidade.

Tema Processos vitais comuns aos seres vivos

Relacionar os 6rgaos respiratérios envolvidos na respiragao branquial e na respiragcao pulmonar, com a sua
fungao, através de uma atividade laboratorial, partindo de questdes teoricamente enquadradas e efetuando
registos de forma criteriosa;

Objetivos de Aprendizagem:
Conhecimentos, Capacidades e

AR Relacionar os 6rgaos do sistema respiratério humano com as funcées que desempenham.
Areas de Competéncia do AB.CD.G LI
Perfil dos Alunos o
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Momento da Aula

Percurso de Aprendizagem

p<®

Recursos

Tempo

Inicio da Aula/
Motivacao

Ao entrar na sala, os alunos irdo deparar-se com um cartaz chamativo, intitulado "Explora
o Sistema Respiratério”, afixado no quadro, ilustrado com imagens do sistema respiratorio
real. Este cartaz tem o objetivo de despertar a curiosidade e focar a atengao dos alunos
no tema da aula.

EXPLORA O SISTEMA
RESPIRATORIO!

VAMOS COLOCAR MAOS A OBRA?

11 NOVEMBRO DE 2024
MAIA, PORTO

14145 - SALALCN 6
TURMA 6.4

A aula comegara com uma breve discussao sobre o conteido abordado na ultima sessao:

Poster “Explora o
sistema respiratorio
humano”

Modelo 3D virtual do
sistema respiratorio
humano

Quadro interativo

Sistema respiratorio de
um porco

Materiais de
laboratério (luvas,
tabuleiro, pinga, bisturi)

Envelopes mistério

Poster-puzzle do
sistema respiratorio em
tamanho grande e em
versao pequena

Caderno diario

Material de escrita

10
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o sistema respiratoério dos peixes, que utiliza as bradnquias como superficie respiratoria.
Sendo que, nesta aula, vamos explorar o sistema respiratério humano, que utiliza os
pulmades para realizar as trocas gasosas. Para isso, utilizaremos um modelo 3D e parte de
um sistema respiratério real de um porco. Nesta primeira fase, os alunos serao
incentivados a partilhar o que ja sabem sobre o tema e o que esperam aprender.

Desenvolvimento

Inicialmente, utilizaremos o modelo 3D do sistema respiratério humano, onde os alunos,
com base na observacgao, tentarao identificar as principais estruturas.

Em seguida, exploraremos as fossas nasais, a faringe, a laringe, a traqueia, os brénquios,
os bronquiolos e os alvéolos pulmonares, explicando cada um destes constituintes. Os
alunos poderao observar algumas dessas estruturas no sistema respiratorio de porco, com
luvas distribuidas para que possam tocar nas diferentes partes, como a laringe, traqueia e
brénquios. Por fim, analisaremos os pulmdes, mostrando a divisdao em lobos no modelo
3D (https://human.biodigital.com/edit?id=50hA). Utilizando o modelo 3D sera possivel os
alunos visualizarem os constituintes, a exce¢ao dos alvéolos pulmonares, de diferentes
angulos, como as seguintes imagens exemplificam.

15

172



173




+ 0L @

/I £ N

Em seguida, os alunos participardao da atividade "Envelopes Mistério”. Os envelopes
estardao espalhados pela sala, e cada um contera adivinha e uma pista sobre um dos
componentes do sistema respiratério. Um aluno de cada vez retirara um envelope e lera
a pista em voz alta, incentivando a turma a adivinhar de qual componente se trata.

Pistas:
Fossas nasais
Sou o primeiro lugar por onde o ar passa ao entrar no corpo. Aqui ele é aquecido, filtrado
e preparado para seguir viagem.
Quem sou eu?

Pista: Tenho duas entradas e fico logo abaixo dos olhos.

Faringe

10°
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Sou uma passagem especial, onde tanto a comida como o ar passam.
Quem sou eu?

Pista: Sou um canal comum ao sistema digestivo.
Laringe

Tenho algo especial que faz a tua voz sair. Sem mim, nao haveria som ao falar ou cantar.
Quem sou eu?

Pista: Estou logo a sequir a faringe e tenho as famosas cordas vocais.
Traqueia

Sou como um tubo longo e resistente que o ar precisa atravessar. Tenho anéis de
cartilagem que me mantém firme. Quem sou eu?

Pista: Estou no centro do peito e sou o caminho do ar até os pulmaoes.

Brénquios
Depois de passar por mim, o ar seqgue o caminho em duas dire¢ées. Quem sou eu?

Pista: Sou uma bifurcagao que leva o ar para os pulmodes.
Bronquiolos
Sou como um labirinto de pequenos caminhos dentro dos pulmaées e sou fininho como um
fio de cabelo. Quem sou eu?
Pista: O ar passa por mim antes de chegar aos alvéolos.
Alvéolos pulmonares
Sou tao pequenino que nao me conseguem ver a olho nu, mas sou fundamental para a

respiragao. Quem sou eu?”

Pista: Sou um pequenino saco de ar, onde ocorrem as trocas gasosas.
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Pulmodes
Sou o maior 6rgao do sistema respiratério e ocupo quase todo o teu peito. Quem sou eu?

Pista: Sou um par de d6rgaos e estou dividido em lobos.

Sistematizacao/
Sintese

De forma a consolidar os conhecimentos de forma interativa, sera proposta a criagao de
um Poster-Puzzle do sistema respiratério humano.

A tarefa sera realizada da seguinte forma:
o Sera explicado que o intuito da tarefa € montar o sistema respiratério em conjunto,
com cada peca identificando um constituinte do sistema.

o (Cadapega sera apresentada individualmente, e os alunos serdo questionados sobre
o constituinte correspondente e o que ja sabem sobre ele.

¢ Um aluno de cada vez colocara a peca no local correto no poster grande, enquanto
todos registam a legenda criada em conjunto.

e Para facilitar o acompanhamento, cada aluno tera uma versdao pequena do puzzle
para registar no caderno.

« A medida que o puzzle é montado no quadro, os alunos colocam as pegas na sua
versao do puzzle e escrevem as legendas correspondentes.

15°
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Expectativas em relagao a aula:

E esperado que...

- A exploragao do modelo 3D e do sistema respiratério do porco se completem, promovendo o envolvimento dos alunos, de modo a facilitar a
compreensao dos conceitos de forma pratica e visual;

- A interagdo entre os alunos favoreca o trabalho colaborativo, promovendo a troca de ideias e a construgao do conhecimento;

- A atividade dos "Envelopes Mistério” desperte curiosidade, funcionando como pico de motivagao e promovendo a identificagao dos constituintes

do sistema respiratério de forma ludica e interativa.
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Apéndice E1

Grelhas de avaliagdo da regéncia de Ciéncias Naturais “Explorando o sistema restiratdrio real” do 2 ° CEB

Grelha de avaliagao
Observagao Direta
Conhecimentos Capacidades Atitudes
Distingue e situa Eacions o8 Consegue Respeita as
Alunos os constituintes é;?::;:n:o analisar e refletir refllz:z::\l::;: as | regras da sala de Esta atento e Participa Relaciona-se bem
do sistema : . criticamente os . aula e da concentrado. adequadamente. com os outros.
respiratério. respiratério com a conteudos. suas estratégias. atividade ladica.
ua funcgao.
Cc Cc Cc Cc Cc Cc Cc Cc
NC P Cc NO NC 5 Cc NO | NC 5 Cc NO | NC P Cc NO | NC P Cc NO | NC P NO | NC P Cc NO | NC P Cc NO
1. X X X X X X X
2. X X X X X X X X
3. X X X X X X X X
4. Faltou
5. X X X X X X X X
6. X X X X X X X X
7. X X X X X X X
8. X X X X X X X
9. X X X X X X X X
10. X X X X X X
1. X X X X X X
12. Faltou
LT T > T T I T T I=T T T Ix[ T T T+ L T T T T[]

NC — N&o Consegue | CP — Consegue Parcialmente | C — Consegue | NO -Ndo Observado
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Apéndice F

Planificagdo da regéncia de Articulagdo de Saberes “Adivinha quanto eu gosto de ti!” do 1. CEB

ESCOLA

SUPERIOR

DE EDUCAGAO
Instituicio cooperante: Escola Basica Data: 15 de abril de 2025
Orientadora cooperante: Ano e turma: 2.°

ez e 2

Estagiarios responsaveis: Jéssica Silva e Jodao Goncalves

PLANIFICACAO

Contextualizacao (necessidades, interesses, dificuldades, entre outros):

A turma é constituida por 23 alunos, dos quais 7 sdo do sexo feminino e 16 do sexo masculino. Entre estes, encontra-se um aluno de nacionalidade
colombiana e uma aluna de nacionalidade brasileira. No grupo, seis alunos beneficiam de medidas universais, um aluno pertence ao projeto PIC e um
outro aluno apresenta Transtorno de Oposicao e Desafio, o que leva a que muitas vezes os mesmos sejam acompanhados por uma outra professora, para
um trabalho mais individualizado A turma caracterizava-se por um elevado nivel de energia e entusiasmo, sendo bastante participativa e curiosa. No
entanto, verifica-se uma grande dificuldade em manter o siléncio, permanecer sentado e respeitar a vez do colega. Esta dificuldade é notéria nos
momentos de discussio coletiva, exigindo uma intervencao constante para promover a gestao do grupo e o respeito pelas regras de convivéncia na sala

de aula.

Em termos de aprendizagem, a turma revela uma grande heterogeneidade, sendo evidente a diversidade de ritmos de aquisiciao e consolidacao de
contetidos. Enquanto alguns alunos demonstram facilidade na compreensao dos temas abordados, outros necessitam de um acompanhamento mais
individualizado para ultrapassar as suas dificuldades. A existéncia de alunos com medidas universais exige uma adaptagiao constante das estratégias

pedagogicas, de forma a assegurar uma resposta eficaz as suas necessidades especificas e garantir o alcance dos objetivos educativos propostos.
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Objetivos principais da aula:

Desenvolver a compreensao do conceito de afeto;

Fomentar a expressio oral e a escuta ativa;

Desenvolver habilidades de registo e organizacao de dados;

Promover o uso das tecnologias digitais para apoiar o processo de aprendizagem dos alunos;
Promover o trabalho colaborativo e estimular o pensamento critico e criativo;

Promover a literacia digital.

Conhecimentos Prévios necessarios:

Com base na observagao continua realizada ao longo das semanas de estagio no 2.° ano de escolaridade, bem como em articulagdo com a professora
titular de turma, foi possivel identificar o patamar geral de desenvolvimento do grupo, tanto no que respeita as aprendizagens ja consolidadas, como as
dificuldades que persistem e que importa colmatar. A planificacdo proposta, centrada na obra Adivinha Quanto Eu Gosto de Ti, visa responder a essas

necessidades através de uma abordagem interdisciplinar, afetiva e criativa, integrando as areas de Portugués, Estudo do Meio e Matematica.

No ambito do Portugués, os alunos ja revelam capacidades para compreender e recontar narrativas, bem como para participar em interagoes orais
simples, respeitando a vez de falar e empregando vocabulario adequado. Contudo, persistem algumas dificuldades na producao escrita autonoma de
pequenos textos, nomeadamente no planeamento e revisdo de ideias. Esta aula pretende aprofundar a consciéncia textual e discursiva através da leitura
orientada da obra, da producao de frases criativas com base no estilo do texto, e do desenvolvimento da expressao oral, quer na dramatizacao de excertos,

quer nas entrevistas afetivas.

Em Estudo do Meio, o grupo demonstra um bom dominio de contetidos relacionados com a vivéncia social e as emocoes, sabendo identificar
comportamentos de amizade e de respeito no contexto escolar. No entanto, a verbalizacdo de sentimentos e a capacidade de escuta ativa ainda requerem

consolidagao. A aula foi, por isso, desenhada com o intuito de promover o didlogo, a empatia e a reflexdo sobre as relacGes interpessoais. Através de
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dindmicas como o “Cantinho da Entrevista” e o mural coletivo dos gestos de carinho, os alunos terao oportunidade de aplicar conhecimentos em contextos

significativos e afetivamente relevantes.

Relativamente & Matemética, verifica-se que os alunos ji se encontram familiarizados com a leitura de tabelas simples e com a recolha de dados em
situacdes do quotidiano. No entanto, alguns demonstram inseguranca na representacao de dados sob a forma de graficos e na interpretacao desses
registos. A proposta desta aula prevé, assim, o desenvolvimento dessas competéncias, através da criacao colaborativa de um questionério, da recolha de
dados junto de outras turmas, da construcao de tabelas de frequéncia e da representacao grafica da informacao recolhida. Esta componente permite nao

s6 trabalhar competéncias estatisticas, como integrar o raciocinio l6gico-matemético em tarefas com relevincia pessoal e social.

Deste modo, esta proposta de trabalho articula os objetivos das Aprendizagens Essenciais das diferentes areas, reforcando competéncias ja adquiridas e

promovendo o desenvolvimento de aprendizagens mais complexas, numa perspetiva globalizante, afetiva e colaborativa.

Possiveis dificuldades esperadas dos alunos e acoes do professor para os apoiar:

Dificuldades:

- Diversidade nos ritmos de aprendizagem

- Manter o siléncio e a concentragao

- Distinc¢ao entre palavras que rimam e palavras que fazem parte do mesmo campo lexical

- Manuseamento dos recursos digitais
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Medidas:

- Estabelecer grupos de trabalho equilibrados, de modo que os alunos com maiores facilidades de aprendizagem consigam apoiar os alunos com
maiores dificuldades;

- Clarificar importantes regras de funcionamento da sala de aula, especialmente & forma como devem trabalhar a pares e solicitar ajuda dos
professores;

- Esclarecer, em grande grupo, contetidos que mostrem provocar maiores dificuldades a grande parte dos grupos de trabalho;

- Procurar introduzir o uso dos tablets e outros recursos digitais mais recorrentemente na dinamizacao das aulas, tal como na aula anterior a esta, para
que os alunos se sintam cada vez mais confortavel e autbnomos na sua exploracao.
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ESCOLA
SUPERIOR
DE EDUCACAD

ﬁminios: \
1. Oralidade; 2. Leitura e escrita; 3

.
td

Educacio Literaria;

Conhecimentos, capacidades e atitudes:
1.1. Falar com clareza e articular de modo
adequado as palavras.

1.2. Representar diferentes papéis
comunicativos em jogos de simulagio e
dramatizagoes.

2.1. Compreender o sentido de textos com
caracteristicas narrativas e  descritivas,
associados a finalidades diferentes (ladicas,
estéticas, informativas);

2.2. Identificar informacao explicita no texto;
2.3. Escrever textos curtos com diversas
finalidades (narrar, informar, explicar).

MAPA DE ARTICULACAO

(o R

1. Investigar e Pesquisar
capacidades e

2. Comunicar e colaborar

Conhecimentos,
atitudes:

1.1 Utlizar o computador e outros
dispositivos digitais como ferramenta de
apoio ao processo de investigagdo e pesquisa;
2.1 Colaborar com os colegas, utilizando
ferramentas digitais para criar de forma
conjunta um produto;

2.2 Interagir e colaborar com os seus colegas,
partilhando trabalhos realizados e utilizando

espagos previamente preparados para o
kﬂeito. /

3.1. Ler narrativas adequados a idade, por
\miciativa de outrem. /

Portugués

Artes Visuals Area curricular

Dominios: - “Adivinh

1. Interpretagao e comunicagao; Expressoes s a quanto e gosto
rpretaca Gao; o

2. Experimentacdo e criagao de ti” de Sam McBratney

Conhecimentos, capacidades e atitudes:
1.1. Transformar os conhecimentos adquiridos em
novos modos de apreciagdo do mundo, através da
comparacao de imagens e/ou objetos.

2.1 Integrar a linguagem das artes visuais e varias
técnicas de expressao nas suas experimentacoes.;
2.2. Captar a expressividade contida na linguagem
das imagens e/ou outras narrativas visuais.

Area curricular

Tema:
1. Dados

Tépicos:

2.1. Questdes estatisticas, recolha e organizagao de
dados

2.2. Representagoes graficas

Subtépicos:

2.1.1. Questdes estatisticas 2.1.2. Recolha de dados 2.1.3.
Tabelas de frequéncia absolutas

2.1.4. Gréficos de barras

2.1.5. Andlise critica de gréficos

Conhecimentos, capacidades e atitudes:

2.1.1.1. Participar na formulagao de questdes estatisticas
sobre diferentes caracteristicas qualitativas.

2.1.2.1. Participar na defini¢do de quais os dados a
recolher num dado estudo e decidir sobre a fonte
primaria de dados.

2.1.3.1. Usar tabelas de frequéncia absolutas para
organizar dados referentes a uma caracteristica
qualitativa, e indicar o respetivo titulo.

Representar através de gréaficos de barras os dados
recolhidos, incluindo fonte, titulo e legenda.

Decidir sobre qual(is) as representacGes graficas a
adotar num dado estudo e justificar a(s) escolha(s).

Estudo do Meio

Dominio:
1. Sociedade

Conhecimentos, capacidades e atitudes:

1.1. Reconhecer a importancia do diélogo, da negociagao
e do compromisso na resolugao pacifica de situacoes de
conflito.
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Tempo . o Areas de
. Acoes estratégicas Recursos A e
previsto cst competencias
Desafio inicial: Quadro A,B,C,D,E F
interativo
Ao entrarem na sala, os alunos serao surpreendidos com a projecdo de uma
WebQuest (https://jessiiif.wixsite.com/website) que, com base no titulo do livro Webquest
"Adivinha Quanto Eu Gosto de Ti", lanca o debate sobre o termo “Gostar” e 0 modo " .
. . Guiao de apoio
como o podemos demonstrar, pedindo aos alunos que partilhem uma palavra que
10 min Thes remeta a esse termo, construindo uma nuvem de palavras no quadro. Assim, sera Tablets
questionado: “Ja disseram a alguém o quanto gostam dessa pessoa?” e “Como Livro
mostramos que gostamos de alguém?”. Espera-se que os alunos partilhem “Adivinha
experiéncias pessoais, referindo gestos como abracos, palavras, sorrisos ou desenhos. quanto eu
gosto de ti” de
Desenvolvimento das estratégias / Aplicacio dos conhecimentos construidos: Sam
McBratney
Em grande grupo, os professores estagiarios explicam o objetivo da aula e as tarefas | cantinho da
das criancas mostrando a Webquest e lancando o desafio, certificando-se que todas Entrevista
as criancas compreenderam o propoésito das tarefas e sabem utilizar a tecnologia. Cartaz “O
, o e Y 3 e N coracao da
. Apbs a apresentacdo inicial, os alunos serdo divididos em grupos de trés elementos, | | o4 o
10 min previamente selecionadas. Cada equipa receber4a um tablet para comecar a explorar

a WebQuest. Irdo, ainda, receber um guidao de apoio (apéndice 1) para registos
complementares ao material digital. A ideia é que eles colaborem entre si para

completarem os desafios com sucesso.

184



5 min

10 min

Sucede-se a escuta da leitura do livro "Adivinha Quanto Gosto de Ti" em conjunto
com os alunos, seguida de uma breve discussao utilizando as seguintes perguntas
orientadoras: “Quem sdo as personagens da historia?”; “O que as personagens

procuram demonstrar uma a outra ao longo da histéria?” Como demonstram?; etc.

Em seguida, os alunos serao desafiados a refletir, em pequenos grupos, sobre o que
leram e a usar a sua criatividade através de uma tarefa que integra interpretacio e

criacdo. A tarefa sera dividida nas seguintes alineas:
Tarefa:

1. A lebre pequena e a lebre grande mostram o quanto gostam uma da outra.
1.1. Lembras-te, no fim da histéria, até onde a lebre pequena disse que gostava? E a
lebre grande?

Completa os seguintes espacos:

Alebre pequena disse: “Gosto de ti até 7.

A lebre grande respondeu: “Gosto de ti até [d

1.2. Agora ¢ a tua vez! Imagina uma forma muito especial de mostrares o quanto
gostas de alguém.

Completa a frase:
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20 min

Gosto de ti até

1.2.1. Acedendo ao Tutor Virtual, pede a Inteligéncia Artificial que crie uma imagem
sobre a frase que inventaste. Explica a imagem mostrando como é que a inteligéncia

artificial interpretou a tua frase.

Depois, desenha a tua versao dessa imagem no espaco abaixo e coloca-a na IA e vé

como ¢é que ela interpreta a tua imagem. O que concluiste?

No seguimento da leitura da histéria “Adivinha Quanto Gosto de Ti” e da reflexao
sobre diferentes formas de exprimir o afeto, sera dinamizada uma atividade de
expressao oral intitulada “Cantinho da Entrevista — Adivinha Quanto Gosto de Ti".

Cada aluno, dentro do seu grupo, assumira um papel especifico: entrevistador,
entrevistado e redator. Ap6s a primeira ronda, os papéis serao trocados, garantindo
que todos os alunos vivenciam os diferentes papéis. Com o apoio dos professores, os
grupos irao construir um pequeno guido de entrevista, partindo de perguntas

orientadoras. As perguntas propostas centram-se em temas afetivos e criativos, tais
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como: “Qual € a tua maneira favorita de mostrar que gostas de alguém?”, “Quem é a
pessoa que mais gostas no mundo e quanto gostas dela?”, “Qual foi a coisa mais
querida que alguém fez por ti? Como te sentiste?” . Cada grupo podera ainda criar
uma pergunta original.

Tarefa:

2. Agora irao ter uma missao muito especial! Cada grupo vai fazer uma entrevista
sobre o carinho, a amizade e todas as formas bonitas de dizer “Gosto de ti”.

Cada aluno vai ter um papel:

Entrevistador — faz as perguntas com voz clara e simpatica;
Entrevistado — responde com sinceridade e criatividade;
Redator — regista a entrevista no guiao de apoio.

Guido da Entrevista:

Nome do Entrevistador:

Nome do Entrevistado:

Nome do Redator:

Perguntas:
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=

Qual ¢é a tua maneira favorita de mostrar que gostas de alguém?
R:

2. Quem é a pessoa de quem mais gostas no mundo? E quanto gostas dela?
R:

3. Qual foi a coisa mais querida que alguém fez por ti? Como te sentiste?
R:

(Cria uma pergunta original!)
R:

Depois trocam de papéis, para que todos possam experimentar os trés papéis!

Para tornar a experiéncia ainda mais motivadora, sera criado na sala um espaco
especifico e decorado — o Cantinho da Entrevista — onde decorrerao as gravagoes.
Este espaco sera decorado com elementos visuais relacionados com o livro, como
coracoes e uma cadeira especial para o entrevistado. A entrevista sera gravada com
recurso a um dispositivo mével. No final, os registos serao compilados pelos
professores estagiarios num pequeno video ou apresentacao intitulada “O Coracao
da Nossa Turma — Entrevistas de Carinho”.
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5 min

Em seguida, os alunos serao convidados a refletir sobre as suas relacoes e
comportamentos no contexto da sala de aula e da escola. Sera proposto a cada crianca
que recorde um gesto de carinho, amizade ou solidariedade que tenha tido com um
colega da turma, como ajudar a arrumar o material, dar um abrago quando alguém

estava triste, partilhar algo ou fazer um elogio.

Cada aluno ird escrever esse gesto num coracdo de papel, que representa o seu
contributo para o bem-estar do grupo. Os coragoes serao depois reunidos e expostos

num mural coletivo.
Tarefa:
3. Todos nds temos maneiras especiais de mostrar que gostamos de alguém.

Pensa num momento em que fizeste algo bonito por alguém da turma. Escreve o teu
gesto no coracdo abaixo, decora e cola-o no nosso mural: “O Coracao da Nossa

Turma”.
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10 min

Posteriormente, os grupos serao convidados a colaborar na elaboracdo de um
questionario para aplicar a outras turmas da escola. Cada grupo ser4 responsavel por
criar uma pergunta de escolha miltipla (com alineas A, B, C e D), relacionada com o

tema "formas de mostrar carinho e amizade".

Exemplos de perguntas possiveis:

Qual é a forma que mais gostas de usar para mostrar que gostas de alguém?
A) Umabraco B)Umsorriso C) Umdesenho D) Dizer “Gosto de ti”

A quem costumas dizer “Gosto de ti”?

A) Aos pais B) Aos amigos C) Aos professores D) Ao meu animal de estimacao
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Depois de todas as perguntas criadas, as mesmas serao compiladas para compor o
questionario final da turma. Este sera aplicado, com a ajuda dos professores
estagiarios, a colegas de outras turmas. No final da recolha de dados, sera selecionada
uma Gnica questao do questionario para servir de base ao trabalho de organizacao de
dados.

Tarefa:
4. Agora é a vossa vez de pensarem como investigadores do carinho!

Para podermos fazer um verdadeiro questionario aos colegas de outras turmas, cada
grupo devera criar uma pergunta simples. Esta pergunta deve ter alineas para que

possamos contar facilmente quantas pessoas escolheram cada resposta.
Exemplo: O que te faz mais feliz?

A) Estar com os meus amigos  B) Receber um abracgo

C) Brincar ao ar livre D) Comer algo delicioso

4.1 Inventem uma pergunta sobre o carinho, a amizade ou as coisas que gostam e

escrevam quatro respostas possiveis que os colegas possam escolher.

Pergunta: ?

Respostas possiveis:
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20 min

A) B)

@) D)

No fim, uma das perguntas criadas sera escolhida para fazermos uma recolha de
dados!

Cada grupo, com o apoio dos professores estagiarios, ira utilizar os dados obtidos
para construir uma tabela de frequéncias e, posteriormente, representar essa
informacao num grafico de barras simples. Esta atividade permitira analisar as
respostas recolhidas e desenvolver competéncias de leitura, interpretacio e

comunica¢ao matematica.
Tarefa:

5. Com a pergunta do questionario ja escolhida, é hora de organizar os dados que
recolheram!

Aqui estao os passos que devem seguir:
5.1. Escrevam abaixo a questao escolhida.

Pergunta: ?

5.2. Preencham a tabela de frequéncias com os dados que obtiveram.
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Resposta

Contagem

Numero de respostas

Total

5.3. Utiliza os dados da tabela para criar um grafico de barras!
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10 min

5.4. Observa os dados que organizaste e responde as perguntas com atengao.

a) Qual é a moda dos dados?

b) Qual foi a resposta menos escolhida?

Sistematizacao:
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No final da aula, os alunos terao a oportunidade de refletir sobre o que aprenderam
e vivenciaram ao longo da sessao. Para isso, sera solicitado que acedam ao tltimo
desafio da WebQuest, onde irdo encontrar um espago especifico para registar as suas

ideias e opinides.

Neste momento de reflexao, os alunos deverao responder a um conjunto de questoes,
que os convidam a pensar sobre o que mais gostaram, o que aprenderam, as

dificuldades que possam ter encontrado e como poderiam melhorar a atividade.
Tarefa:

No final desta aula, queremos saber o que pensaste sobre todas as atividades que
fizemos e o que aprendeste. Para isso, faz um breve comentario onde respondas as

seguintes perguntas:
O que aprendeste hoje?

O que mais gostaste de fazer?
Tiveste alguma dificuldade? Em qué?

O que gostavas de ter feito?

Avaliacao
formativa

A avaliacao seré feita de forma formativa, através do preenchimento de uma grelha de avaliacao em apéndice 2.
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Apéndice F1

Link da webquest da regéncia de Articulagdo de Sabereres “Adivinha quanto eu gosto de ti!”

https://jessiiif.wixsite.com/website
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Apéndice F2

Guido de apoio da regéncia de Articulagdo de Sabereres “Adivinha quanto eu gosto de ti!”

2.2.1. Acedendo ao Tutor Virtual. pede a Inteligéncia Artificial (IA) que crie uma

Guiao de apoio - 2. F
o,:‘, imagem sobre a frase que inventaste. Explica a imagem mostrando como é que a IA
Nome: Z interpretou a tua frase.
Depois, desenha a tua versdo dessa imagem no retangulo abaixo e coloca-a na IA e
bata: vé como € que ela interpreta a tua imagem. O que concluiste?
1.0uve, atentamente, a leitura da historia “Adivinha quanto eu gosto de ti" de Sam Interpretacdo da IA a tua frase:

McBratney e responde as seguintes questoes.

1.1. Quem sd@o as personagens da historia?

1.2. O que as personagens procuram demonstrar uma a outra ao longo da historia? - . .
Desenho da tua versdo da imagem criada pela IA:

2. A lebre pequena e a lebre grande mostram o quanto gostam uma da outra.

2.1. Lembras-te, no fim da historia, até onde a lebre pequena disse que gostava? E a

lebre grande?

Completa os seguintes espacos:

A lebre pequena disse: “Gosto de ti até

Interpretacdo da IA ao teu desenho:

A lebre grande respondeu: ‘Gosto de ti até e

2.2. Agora é a tua vez! Imagina uma forma muito especial de mostrares o quanto

gostas de alguém. O que concluis?

Completa a frase:

Gosto de ti até
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3. Agora irdo ter uma missdo muito especial! Cada grupo vai fazer uma entrevista

sobre o carinho, a amizade e todas as formas bonitas de dizer “Gosto de ti".

Cada aluno vai ter um papel:

Entrevistador — faz as perguntas com voz clara e simpatica;
Entrevistado — responde com sinceridade e criatividade;

Redator — regista a entrevista no guido de apoio.

Guiao da Entrevista

Nome do Entrevistador:

Nome do Entrevistado:

Nome do Redator:

Perguntas:

1. Qual € a tua maneira favorita de mostrar que gostas de alguem?

R:

2. Quem é a pessoa de quem mais gostas no mundo? E quanto gostas dela?

3. Qual foi a coisa mais querida que alguem fez por ti? Como te sentiste?

4. (Cria uma pergunta original!)

Depois trocam de papéis, para que todos possam experimentar os trés papéis!

3. Todos nds temos maneiras especiais de mostrar que gostamos de alguem.
Pensa num momento em que fizeste algo bonito por alguém da turma. Escreve o teu
gesto no coracdo abaixo, decora e cola-o no nosso mural: “O Coracao da Nossa

Turma’”.
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4. Agora € a vossa vez de pensarem como investigadores do carinho!

Para podermos fazer um verdadeiro questionario aos colegas de outras turmas,
cada grupo devera criar uma pergunta simples. Esta pergunta deve ter alineas
para que possamos contar facilmente quantas pessoas escolheram cada

resposta.

Exemplo: O que te faz mais feliz?
A) Estar com os meus amigos B) Receber um abraco

C) Brincar ao ar livre D) Comer algo delicioso

4.1 Inventem uma pergunta sobre o carinho, a amizade ou as coisas que

gostam e escrevam quatro respostas possiveis que os colegas possam escolher.

Pergunta:

Respostas possiveis:

A)

B)

Q)

D)

5. Com a pergunta do questionario ja escolhida, é hora de organizar os dados que

recolheram!

Aqui est@o os passos que devem seguir:

5.1. Escrevam abaixo a questao escolhida.

Pergunta:

5.2. Preencham a tabela de frequéncias com os dados que obtiveram.

Resposta

Contagem

Numero de respostas

Total

199



5.3. Utiliza os dados da tabela para criar um grafico de barras!

Titulo:

v

5.4. Observa os dados que organizaste e responde as perguntas com atencao.

a) Qual é a moda dos dados?

b) Qual foi a resposta menos escolhida?
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Apéndice F3

Grelhas de avaliagdo da regéncia de Articulagdo de Sabereres “Adivinha quanto eu gosto de ti!”

Grelha de avaliagao
Observacao direta
Conhecimentos
Portugués Estudo do Meio Matematica Expressoes
Reconhecer a Usar tabelas de
Representar importancia do Participar na frequéncia Integrar a Captar a
Compreende o _ " - . L
sentido de diferentes dialogo, da formulagao de absolutas para linguagem das expressividade
Alunos textos papéis negociacao e do questdes organizar dados | artes visuais e contida na
associa d‘;s a comunicativos compromisso na estatisticas referentes a uma | varias técnicas de linguagem das
diferentes em jogos de resolugao sobre diferentes caracteristica expressao nas imagens e/ou
finalidades simulagao e pacifica de caracteristicas qualitativa, e suas outras narrativas
: dramatizagdes. situagoes de qualitativas. indicar o experimentacgoes. visuais.
conflito. respetivo titulo.
N | C N| N|C N| N|C N| N| C N C N|N|C
clellolcleplclolcleplClolclplC]olN|lp]lc|olc]|p|c|nN|N]|cp] c]|no
1 X X X X X X X
2. X X X X X X X
3. X X X X X X X
X X X X X X X
5. X X X X X X X
6. X X X X X X X
7. X X X X X X X
8. X X X X X X X
9. X X X X X X X
10. X X X X X X X
11. X X X X X X X
12. X X X X X X X
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21

22.

23.
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Grelha de avaliacao
Observacao direta

Conhecimentos ) )
Capacidades Atitudes
TIC
- Interagir e
Utilizar o 9
colaborar com os
computador e
seus colegas,
outros rtilhand Consegue
dispositivos ptara::al?:)so analisgr e Desenvolve Respeita as
Alunos digitais como ’ X reflexivamente P Esta atento e Participa Relaciona-se bem
realizados e refletir regras da sala de
ferramenta de - - as suas concentrado. adequadamente. com os outros.
R utilizando criticamente os . aula.
apoio ao , estratégias.
espagos contetidos.
processo de .
. L s previamente
investigacao e
N preparados para
pesquisa. )
o efeito.
N | C N|N|C N | N|[C N|N|[C N|N|C N|N|C N 4 N|N]|C
cle | lolelr | lolclel“folelrl lolclel“lolclellol™[p]| ]loflc]e] [N

1. X X X X X X X X
2. X X X X X X X X
3. X X X X X X X X
4. X X X X X X X X
5. X X X X X X X X
6. X X X X X X X X
7. X X X X X X X X
8. X X X X X X X X
9. X X X X X X X X
10. X X X X X X X X
11. X X X X X X X X
12. X X X X X X X X
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.
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Apéndice G

Pré-teste diagndstico aplicado no inicio do projeto

NOME: DATA:
PRE-TESTE: APRENDER COM SENTIDO

Calcula o valor numeérico das seguintes expressoes.

3 2 9 4

— + = 2 — —_ =

7 7 12 12

S 2

—t — =

9 3

R

3 6
Sx(&8 2.
2 ~ S 3 )
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Apéndice H
Recursos construidos para a primeira intervengdo pedagdgica no dmbito do projeto de investigagdo
Apéndice H1

Planta da escola com os desafios identificados

e
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Apéndice H2

Desafios matemadticos

e DESAFIO 1. A PARTILHA

* DESAFIO 2: QUANTAS SALAS?

Alguns alunos da turma do 6° H decidiram partilhar uma pizza que estava cortada em 6 fatias iguais.
Surgiram algumas duvidas sobre o que cada um tinha comido, entdo que o Lorenzo e o Agnelo comegaram a discutir sobre isso.

utilizando o material manipulavel que preferires (circulos fraciondrios ou legos), responde as seguintes questées:
11 Indica a fragdo que representa a parte da pizza comida pelo Dilan.

12) Determina a fragdo que corresponde & parte da pizza comida, em conjunto, pelo Lorenzo e o Agnelo.
12.1) Apresenta uma hipétese para a parte da pizza que cada um deles comeu individualmente.

Mostra como chegaste @ tua resposta através de esquemas, desenhos ou cdlculos, registando-os na tua folha de respostas.

Na biblioteca da escolo, existe uma estante que esta dividida em diferentes secgées para organizar os livros :
- 2
* Secg@o de Matemadtica: Ocupa E da estante.
1
* Secgao de Ciéncias Naturais: Ocupa bl da estante.

* Secg@o de Historia: Ird ocupar o espago restante da estante.

Quem sera que tem razdo?
Utiliza, & tua escolha, um dos materiais manipuldveis para te ajudar a descobrir.

Mostra como chegaste a tua resposta, atraveés de esquemas, desenhos ou cdlculos, registando-os na tua folha de respostas.

DESAFIO 3: DOMINO MATEMATICO

Os professores Jodo e Jéssica tiveram a ideia de criar um dominé para rever as fragdes. Neste, as pegas tém operagdes
matematicas e representagdes de fragdes que devem ser unidas quando representam o Mesmo.

Aceitam este desafio?

Devem tirar um conjunto de pegas do envelope e cold-las pela ordem correta na vossa folha de respostas!

Se precisarem, poderdo utilizar o espago destinado aos célculos auxiliares.

<™

o ln

Se jG acabaste, € sinal que deves regressar a sala. Despacha-tel
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Apéndice H3

Guido de respostas

NOMES: DATA:

FRACOES EM MOVIMENTO - FOLHA DE RESPOSTAS

Responde a todos os desafios na tua folha de respostas. Bom trabalho!

DESAFIO 1 - A PARTILHA

1.1)

1.2)

1.2.1)

DESAFIO 2 - QUANTAS SALAS?

DESAFIO 3 - DOMINO MATEMATICO

Cdlculos auxiliares:
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Apéndice I

Recursos construidos para a segunda intervengdo pedagdgica no dmbito do projeto de investigagdo
Apéndice 11

Tapete diddtico “Rumo ao dragdo”
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Apéndice 12

Guido de desafios

Nomes: Data: Desafio 2: No autocarro a caminho...
Para chegarmos ao estadio tivemos de apanhar um autocarro. No caminho, o motorista informou que
Rumo ao Dragao! dos 30 lugares do autocarro:
Bem-vindos a esta missao! Hoje, propomos-vos um desafio, chegar ao Estadio do Dragao de uma forma « Os 6 alunos do clube “Pensa fora do Quadrado” ocupamé dos lugares.
diferente, utilizando os Beebots. Aceitam? « Um grupo de turistas ocupa 12 lugares.

Durante o percurso, encontrarao paragens em que terao de resolver desafios matematicos envolvendo

- X « Os restantes passageiros ocupam L dos lugares.
as fragoes. Trabalhem em equipa e boa sorte! 5

o 1: Desarrumaco totall i) Qual a fragdo que representa a parte do autocarro ocupada pelo grupo de turistas?
Desafio 1: C !

Agora que chegaram ao quarto depararam-se com ele todo desarrumado. Por isso, antes de irmos até
ao estadio, queriamos que organizassem as roupas no quarto. Sabem-se as seguintes informagoes sobre
as roupas retiradas para serem dobradas:

« OEnzo é retirou das roupas.
e O Arthur retirou% das roupas.
« ODilan retirou % das roupas.

a. Escreve expressoes numéricas que representem:

i. A fraco do total de roupas que os trés alunos retiraram. ii) Qual a fragdo que representa a parte do autocarro que esta ocupada?

4 ™
- J
ii. A fracao das roupas que ainda ficaram por organizar.
4 I
iii) Quantos lugares livres existem no autocarro?
- J
b. Calcula:

i. A quantidade de roupas que cada aluno retirou se havia 80 pecas no quarto.
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Agrupamento de Escolas de Pedroucos - Escola Basica e Secundaria de Pedrougos

Desafio 3: S6 falta o bilhete!

Na bilheteira, os professores chegaram para comprar bilhetes para o grupo, composto pelos 2

professores e 6 alunos. Sabem que:

« (ada bilhete para aluno custa ;do valor de um bilhete para professor.
« Cada bilhete para professor custa 9 euros.

i) Qual é o prego de cada bilhete de aluno?

i) Qual é o custo total de todos os bilhetes?

/

iii) Se o grupo pagar é do custo total utilizando um cartdo de desconto, quanto precisara pagar?

\
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Apéndice ]J1 Guido de desafios

Nomes: Data:

Explorando o Fractions!

Hoje temos mais um desafio a propomos-vos, realizarem as tarefas matematicas envolvendo fragoes
utilizando uma ferramenta diferente, a aplicagao Fractions! Aceitam?

Devem utilizar o tablet disponivel e a cada desafio resolvido devem tirar print screen para guardar o
trabalho feito. Se precisarem realizar calculos auxiliares poderao usar o guido fornecido.
Trabalhem em grupo e boa sorte!

Desafio 1: Uma receita com fragoes!
Decidimos fazer um bolo para a turma do 6.° H e sabemos que os seguintes ingredientes sdo necessarios
para a receita:

. 1 .
« Acucar: 3 do bolo deve ser agucar.

« Leite: O leite deve ser metade da quantidade de agucar.
« Farinha: A farinha deve ser o dobro da quantidade de agucar.

« Oleo: O 6leo deve ser % da quantidade de agucar.

a. Descobre a parte do bolo é ocupada por cada ingrediente:
Utiliza o fractions para representar a parte do bolo ocupada por cada ingrediente, utilizando uma cor
para cada. Nao te esquegas de calcular e identificar a fragdo que correspondente.

o Acucar: Azul

o Leite: Verde

« Farinha: Vermelho
« Oleo: Amarelo

Calculos auxiliares:

4 N

Apéndice ] Recursos construidos para a terceira intervengdo pedagdgica no dmbito do projeto de investigagdo

Desafio 2: A distancia que percorremos...
A turma do 6.°H estd a organizar uma caminhada a comegar na escola. A distancia que pretendem
percorrer é de 12 km. Ao longo da caminhada irdo fazer 3 paragens, sabendo que:

e Ao chegar a primeira paragem, os alunos ja tinham percorrido ; da distancia total.
e Adistancia restante sera dividida igualmente em duas partes:

« Entre a primeira paragem e a segunda paragem (ultima antes do final);

« Entre a sequnda paragem e o final da caminhada.

a. Descobre a parte do percurso percorrida em cada etapa da caminhada:
Utiliza o fractions para representar cada etapa do percurso, utilizando uma cor diferente para cada. Nao
te esquegas de calcular e identificar a fragdo que correspondente.

« Escola a primeira paragem: Azul
¢ Primeira p a d Verde

) parag

« Segunda paragem ao final da caminhada: Vermelho

Calculos auxiliares:

4 N
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Apéndice K

Guido de entrevista - Grupo focal

Objetivo geral: Recolher perce¢cdes dos alunos sobre as atividades desenvolvidas no
clube de Matematica, compreender o impacto das estratégias utilizadas na sua

aprendizagem e identificar o que consideraram mais (e menos) significativo.

Duracao sugerida: 30-40 minutos

Formato: Entrevista em grupo com os 6 alunos, conduzida num ambiente descontraido e

informal, mas respeitando a ética e o foco do estudo.

1. Inicio da sessdo - Acolhimento e explicacao do propdsito

"Hoje vamos conversar um pouco sobre a vossa experiéncia no clube de Matematica. Ndo
ha respostas certas ou erradas — o que queremos é ouvir a vossa opinido, perceber o que

gostaram mais, o0 que menos gostaram, e o que aprenderam. Esta bem?"

2. Perguntas iniciais

e 0 que acharam da experiéncia de participar no clube de Matemdtica?

e Como se sentiram nas primeiras sessées? E nas ultimas? Notaram alguma diferenga?

3. Percecao sobre a aprendizagem

e Acham que aprenderam mais sobre fragées com estas atividades? O qué exatamente?

e Foi mais fdcil ou mais dificil aprender aqui do que nas aulas normais? Porqué?

e Houve algum momento em que sentiram que “finalmente perceberam” alguma coisa

que antes ndo percebiam?

4. Atividades e estratégias
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e Qual das atividades gostaram mais? Porqué?

o (Ex.: peddy-paper, beebots, tablets, domind, materiais manipuldveis...)

e E qual acharam mais dificil? Porqué?

e Ajudou-vos o facto das tarefas estarem ligadas ao vosso dia a dia, como o futebol ou

0s jogos?
5. Relacionamento com o grupo e com a professora

e Como foi trabalhar em grupo com os colegas? Gostaram ou preferiam trabalhar

sozinhos?
e Sentiram-se a vontade para perguntar duvidas? Sentiram que foram ouvidos?
6. Avaliacdo geral e sugestoes
e 0 que mudavam nas sessoes do clube, se pudessem?
e Recomendariam este clube a outros colegas? Porqué?
e Acham que atividades como estas deviam existir também nas aulas “normais”?

7. Encerramento

“Muito obrigada por partilharem a vossa opinido. Todas as vossas respostas sdo

importantes para melhorar o que fazemos como professores.”
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Apéndice L

Transcrigdo da entrevista semiestruturada de grupo focal pds-agdo

Legenda dos acrénimos:

PE: Professora estagiaria (Entrevistador)

G: Grupo

Al: Aluno 1

A2: Aluno 2

A3: Aluno 3

A4: Aluno 4

A5: Aluno 5

PE: Ola meninos, hoje vamos conversar um pouco sobre a vossa experiéncia no clube de
Matematica. Nao ha respostas certas ou erradas, quero apenas ouvir a vossa opinido,

perceber o que mais gostaram, o que menos gostaram, e o que aprenderam. Esta bem?

G: Sim.

PE: O que acharam da experiéncia de participar no clube de Matemadtica?

G: Muito boa!

PE: Podem explicar melhor?

Al: Comecamos a entender melhor a matéria, com por exemplo aquela atividade que

andamos pela escola... o peddy-paper.
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A2: Sim, eu também gostei muito dessa atividade!

PE: Como se sentiram nas primeiras sessées? E nas ultimas? Notaram alguma diferenga?

A3: Sim, no inicio estdvamos meio timidos e no final ja estdvamos a vontade.

A2: Sim!

PE: Entdo com o passar das sessées foram se sentindo mais a vontade para qué? Participar,

tirar duvidas...

Grupo: Ambos.

PE: Acham que aprenderam mais sobre fragdes com estas atividades? O qué exatamente?

A4: Sim, aprendi a somar as fragdes que ndo tinha percebido, a usar os robds e ndo so...

PE: E foi mais fdcil ou mais dificil aprender aqui do que nas aulas normais? Porqué?

A3: Mais facil.

A1: Sim, eu aprendi nas aulas, mas entendi melhor com as atividades do clube.

PE: Consideram que o clube foi uma forma de complementar aquilo que deram inicio na sala

de aula?

G: Sem duvida!

PE: Houve algum momento em que sentiram que “finalmente perceberam” alguma coisa que

antes ndo percebiam?

A2: Sim, por exemplo no dominé tava com duvidas...tinhamos que encaixar as pegas...

PE: No domind tinham vdrias representacées de fracbes que deveriam ligar a parte

correspondente.
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A4: Tava dificil de perceber mas depois a professora explicou e finalmente conseguimos!

PE: Qual das atividades gostaram mais? E porqué?

A5 e Al: Todas.

A4: O peddy-paper.

PE: E porqué?

A4: Porque consegui respirar oxigénio!

A1l: Também gostei da dos tablets!

PE: E qual acharam mais dificil? Porqué?

A3: 0 jogo que fizemos das abelhas (beebots) foi dificil chegar ao fim, mas foi fixe.

A1: Eu gostei muito dos beebots porque ganhamos! Chegamos ao estddio rapidamente.

A5: A atividade do estddio foi fixe, depois deviamos ir ver um jogo!

A4: Aquele do dominé também foi muito dificil no inicio...

PE: Ajudou-vos o facto das tarefas estarem ligadas ao vosso dia a dia, como o futebol ou os

jogos?

G: Sim.

PE: Podem explicar porqué? Motivou ou ajudou-vos de que forma?

A1: Sim, motivou-nos ter exercicios que nds estdvamos ld e porque também eram coisas que

gostdvamos, por exemplo das pizzas em que usamos os circulos...

A4: Porque foi mais divertido trabalhar a matemdtica assim com jogos e isso.
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A4: Tinha um do autocarro que entravam pessoas e eu vou sempre com a minha mde e nunca

tem espaco. Td tudo relacionado.
A3: A do estddio do Dragdo também gostei, com os robés. Foi fixe testar coisas novas.
A2: Como sdo coisas diferentes das que fazemos nas aulas...

PE: Como foi trabalhar em grupo com os colegas? Gostaram ou preferiam trabalhar

sozinhos?

A1: Sim, eu gostei, menos de trabalhar com o A3.

PE: Preferiam trabalhar sozinhos?

G: Ndo, ndo!

PE: Porqué?

A4: E mais animagdo!

A1: E ficavamos com colegas mais inteligentes as vezes entdo ajudava.
PE: Sentiram-se a vontade para perguntar duvidas? Sentiram que foram ouvidos?
G: Sim, mas inicio ndo muito...

A1: Porque tavamos mais timidos.

A2: Mas fomos ganhando mais confianga e depois jd tavamos a vontade.
G: Sim!

PE: O que mudavam nas sessées do clube, se pudessem?

A5: Mais tempo!
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PE: E que mais?

A3: Podiamos fazer um jogo de futebol real no campo ligado a Matemadtica... Futmdtica ou

Matebol

PE: Recomendariam este clube a outros colegas? Porqué?

PE: Recomendaram este clube a outros colegas?

A3: Eu queria que o clube fosse s6 nosso, mas...

PE: Mas supondo que passariam para o 7.° ano e este clube fosse apenas para os meninos

que entrariam no 6.° ano, recomendariam a esses colegas?

A4: Sim, porque vdo ter uma nova experiéncia.

A2: E vai ter mais animagdo do que as aulas e vdo testar vdrias coisas.

PE: Acham que atividades como estas deviam existir também nas aulas “normais”?

G: Sim!

A2: Se calhar ndo, porque o sentido das aulas é o professor explica e nos passamos a matéria

para entender e no clube fazemos atividades diferentes para percebermos melhor.

Al: Fazemos atividades que estimulam a nossa mente, por isso sim! Assim a aula era mais

divertida, porque testamos vdrias coisas, mas sempre a aprender.

PE: Muito obrigada por partilharem a vossa opinido. Todas as vossas respostas sao

importantes para melhorar o trabalho que fazemos como professores.
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