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EMPREGABILIDADE E PERCURSOS PROFISSIONAIS DOS LICENCIADOS EM FARMÁCIA 

DA ESCOLA SUPERIOR DE TECNOLOGIA DA SAUDE DO PORTO –UM SURVEY 

EXPLORATÓRIO 
Raquel Pereira1,2, Ângelo Jesus1  
1-Escola Superior de Tecnologia da Saúde do Porto  
2-Farmácia Matosinhos Sul  

 
Introdução: Os técnicos de diagnóstico e terapêutica (TDT) são profissionais da área da saúde 

que exercem a sua profissão em campos diversificados, passando pela área das ciências 

morfológicas e funcionais, química, física, farmacologia, entre outras. Esta profissão está 

caracterizada pela utilização de técnicas de base científica com fins de promoção de saúde e 

prevenção, diagnóstico e tratamento da doença, ou de reabilitação. Os TDT desenvolvem a sua 

profissão em complementaridade funcional com outros grupos que também exercem na área de 

saúde, com igual dignidade e autonomia técnica de exercício profissional. É nesta categoria 

profissional que se inserem os Técnicos de Farmácia, profissionais. A Escola Superior de 

Tecnologia da Saúde do Porto (ESTSP) é uma das principais Instituições de Ensino Superior no 

que diz respeito à formação destes profissionais. Considerando o actual estado socioeconómico 

do país e a falta de estatísticas oficiais sobre a empregabilidade dos Técnicos de Farmácia, 

tornou-se necessário desenvolver um estudo exploratório sobre a temática.  

Métodos: Desenvolveu-se um survey transversal de carácter exploratório e com âmbito 

nacional. Da amostra recolhida, foram seleccionados os antigos estudantes da ESTSP, sendo 

posteriormente analisados parâmetros relativos a taxa de empregabilidade e percursos 

profissionais.  

Discussão/Conclusão: Foram considerados válidos 123 questionários. Setenta e cinco por 

cento dos inquiridos eram do sexo feminino, sendo que 85% encontrava-se na faixa etária entre 

os 22 e 35 anos. A maioria dos inquiridos (74%), encontram-se a trabalhar há mais de um ano, 

exercendo a profissão de Técnico de Farmácia, particularmente em Farmácia de Oficina. 

Percentagens residuais de inquiridos encontram-se a exercer outra profissão, ou enveredaram 

por outros percursos académicos. A maioria dos inquiridos, continua a exercer a sua profissão 

na zona norte do país, mas é de notar uma tendência nos últimos anos para a ocupação de 

outras zonas geográficas. Este survey de carácter exploratório permitiu traçar um mapa genérico 

do percurso profissional dos Técnicos de Farmácia licenciados pela ESTSP. Estas conclusões, 

permitirão agora delinear uma estratégia de maior abrangência e em maior escala  
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