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Resumo

A Exoneracdo do Passivo Restante tem na sua base a intenc¢do de regulacdo do sobre-
endividamento das pessoas singulares, atribuindo a possibilidade ao devedor, pessoa singular,
de se libertar, de forma definitiva, da totalidade do seu passivo remanescente, o chamado

“fresh start”.

Este instituto assumiu um grande protagonismo em Portugal a partir de 2010, quando
a crise econdmica mundial que se fez sentir a partir de 2008 atingiu a nossa economia, e vai

continuar a ter um importante papel nos préoximos anos.

Apesar da exoneracdo do passivo restante ser considerada amplamente como uma
medida de protecdo ao devedor, no percurso do seu processamento, desde o pedido até a
decisdo final, este devera demonstrar que é merecedor de tal beneficio, sendo obrigatério

passar por um longo periodo de provacgao.

O objetivo deste trabalho é descrever o instituto da exoneracdo do passivo restante,

enunciando as dificuldades na sua aplicacao.

Em especial, propomo-nos analisar a posi¢cao dos tribunais em diversas questdes que
a aplicacdo do instituto tem levantado, incidindo mais profundamente sobre a fixacdo do

rendimento disponivel.

Finalmente, indo um pouco mais além, faremos uma andlise critica do plano de

pagamentos enquanto alternativa a exoneragdo do passivo restante.

Palavras Chave

Exoneragao do Passivo Restante, Rendimento Disponivel, Plano de Pagamentos.
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Abstract

The legal institute of discharge from bankruptcy is based on the intention of regulating
the over-indebtedness of singular persons, giving the possibility to the debtor, singular
person, to free himself, definitively, from the totality of its remaining liabilities, the so-called

“fresh start”.

This institute has taken a major role in Portugal since 2010, when the global economic
crisis that was felt since 2008 hit our economy, and will continue to play an important role in
the coming years. Although the waiver of the remaining liability is widely regarded as a
protective measure for the debtor, in the course of its processing, from the application to the
final decision, the debtor must show that he is deserving of such a benefit and must go through
a long period of ordeal. The aim of this work is to describe the institute of discharge from

bankruptcy, listing the difficulties in its application.

We will refer throughout this advanced project work on the position of the courts on
several issues that the application of the institute has raised, focusing more deeply on the

determination of disposable income.

Finally, going a little further, we will make a critical analysis of the payment plan as an

alternative to the discharge from bankruptcy.

Keywords

discharge from bankruptcy, Available Income, Payments Plan.
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Introdugao

Se historicamente se relaciona a insolvéncia com a atividade de risco do comércio,
atualmente o padrdo mudou e, a par da insolvéncia de empresas, cresceu e ganhou

protagonismo a insolvéncia das pessoas singulares.

Efetivamente, o aumento alarmante do sobre-endividamento? das pessoas singulares
levou a que o nosso ordenamento juridico instituisse medidas especiais de protecdo ao

devedor, pessoa singular.

Assim, com a aprovacdo do DL n? 53/2004 de 18 de marc¢o, foram criados dois
mecanismos distintos especiais para insolvéncia de pessoas singulares, a exoneracdo do

passivo restante e o plano de pagamentos aos credores.

A exoneracgao do passivo restante tem por base o principio do fresh start, o qual visa a
reintegracdo dos devedores singulares na atividade econdmica, concedendo “a oportunidade
de atenuar as responsabilidades assumidas perante os credores, em prol de uma recuperacao
moral e material da pessoa humana, concretizada através de um processo judicial que tem

por base o acreditar no potencial de este se recuperar e voltar a erguer-se”?.

No entanto, para que tal aconteca, o devedor insolvente fica, durante cinco anos,
designado periodo de cessao, sujeito a varias obrigacdes, entre elas, ao pagamento das suas
dividas. Durante esse periodo, todo rendimento disponivel que o insolvente auferir sera
canalizado para distribuicdo pelos credores. No final dos cinco anos, se o devedor tiver
cumprido com as suas obrigacées e mantido uma boa conduta, poderd ser-lhe concedida a

exoneracado do passivo restante.

A fixacdo do rendimento disponivel pelo juiz constitui uma matéria polémica devido a
utilizacdo na legislacdo de conceitos abertos geradores de tratamento desigual entre os

devedores.

1 0 sobre-endividamento é a situagdo em que se encontra um devedor, pessoa singular ou pessoa coletiva,
qguando os seus rendimentos ndao sdo suficientes para fazer face as suas despesas correntes e as dividas
contraidas.

2 MARTINS, Luis M. - Recuperacéo de Pessoas Singulares. vol. |, 22 ed. Coimbra: Almedina, 2013, p. 84.
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Por outro lado, podera o devedor, em alternativa a exonerac¢do do passivo restante,
apresentar um plano de pagamentos. Trata-se de um acordo entre os credores da insolvéncia,

apresentado pelo insolvente, pessoa singular.

Caso o plano seja aprovado pelos credores e homologado pelo juiz, é declarada a
insolvéncia. Contudo, essa sentenca tem um carater simplificado, reduzindo notavelmente o

impacto que a insolvéncia tem na situacdo pessoal e patrimonial do devedor.

A presente dissertagdo pretende analisar estes dois mecanismos, a exoneragdao do
passivo restante e o plano de pagamentos, sendo a primeira tratada de maneira mais

aprofundada devido a sua importancia no contexto insolvencial atual.

Assim, por se afigurar conveniente um enquadramento juridico prévio iremos
enunciar, genericamente, os principais tracos caracterizadores do instituto da exoneragao do
passivo restante, fazendo uma breve referéncia acerca do surgimento deste mecanismo no
sistema juridico portugués, bem como a alguns dados estatisticos no que toca a insolvéncia

de pessoa singular.

Seguidamente, iremos nos debrucar em toda tramitacao deste procedimento, desde o

seu pedido a decisdo final.

No que diz respeito a fixagdo do rendimento disponivel, faremos uma andlise quanto
as varias questdes a ser discutidas nos Tribunais, as quais colocam devedores em situa¢des

desiguais.

Por fim, faremos uma apreciacdo do plano de pagamentos, principais caracteristicas e

vantagens enquanto alternativa a exoneragdo do passivo restante.

E nossa intencdo que o presente trabalho reflita uma andlise detalhada e critica das

guestoes enunciadas com utilidade para aqueles que com elas se confrontam no dia-a-dia.
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1. A exoneracao do passivo restante

O instituto da Exonerag¢do do Passivo Restante, como medida especial de protecdo do
devedor (pessoa singular®), passou a fazer parte do nosso ordenamento juridico com a
entrada em vigor do Cédigo da Insolvéncia e Recuperacido de Empresas (CIRE)* aprovado pelo

DL n2 53/2004 de 18 de marco.

“De acordo com o artigo 2352 do CIRE, trata-se de assegurar ao devedor uma
exoneracao dos créditos sobre a insolvéncia que ndo fiquem integralmente pagos no processo

de insolvéncia ou nos cinco anos posteriores ao seu encerramento”>.

Questdo que se coloca é saber ao certo qual a razdo da existéncia desse mecanismo

no nosso ordenamento juridico.

Ora, diferentemente das pessoas coletivas que, com a declaracao de insolvéncia, veem
a sua personalidade juridica extinta com o registo do encerramento da liquidacdo®, ja as
pessoas singulares continuam as suas vidas e, por isso, o legislador veio estabelecer um
mecanismo, consubstanciado na exoneracdo do passivo restante, que permite ao devedor
reestruturar a sua vida, evitando que fique vinculado as obrigacbes (créditos sobre a

insolvéncia) até ao limite do prazo de prescri¢cdo que pode atingir 20 anos’.

Assim, faz sentido que as pessoas singulares tenham tratamento diferente daquele
que é dado as pessoas coletivas, sobretudo quando nao tiveram um comportamento ativo

causador da situacdo de insolvéncia.

3 “Os requerentes poderdo assim ser consumidores, mas também comerciantes ou profissionais independentes,

como médicos, advogados, arquitetos, etc.” (LEITAO, L. M. T. de Menezes — Direito da Insolvéncia. 92 ed,
Coimbra: Almedina, 2019, p.367).

4 De ora em diante, os artigos referidos sem menc3o do respetivo diploma pertencem ao Cédigo da Insolvéncia
e da Recuperagdo de Empresas, podendo também ser utilizada, quando necessaria, a correspondente sigla, CIRE.
5 EPIFANIO, Maria do Rosario - Manual de Direito da Insolvéncia. 72 ed, Coimbra: Almedina, 2019, p. 379.

® No entanto, a jurisprudéncia tem vindo a considerar que a declaragdo de insolvéncia constitui um dos
fundamentos de dissolugdo das sociedades e essa a dissolugdo equivale a morte do infrator, em harmonia com
o disposto nos arts. 612 e 622 do RGIT e no art.2 1762, n2 2, al. a) do CPPT — Acdérd&o do STA de 12/09/2018 —
Proc. 0576/18; Relator; Dulce Neto.

7 LEITAO, L. M. T. de Menezes — Direito da Insolvéncia. 92 ed, Coimbra: Almedina, 2019, p.366.
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Efetivamente, a concessdo de uma nova oportunidade as pessoas singulares justifica-
se, até porque a insolvéncia pode ter causas que escapam ao seu controlo. S3o disso exemplo,
as perdas de rendimento resultantes de desemprego, doencas, divércio dos trabalhadores
subordinados, ou, no caso de trabalhadores independentes, o langamento de um novo
negocio que ndo se revelou rentavel, podendo o devedor muitas vezes recompor a sua

situacdo econdmica se lhe derem a oportunidade de recomecar®.

Deste modo, o nosso ordenamento juridico veio estabelecer, apds o decurso do prazo
de 5 anos sobre o encerramento do processo de insolvéncia, que o devedor tem a

possibilidade de obter um fresh start sem o peso da insolvéncia anterior.

“

Conforme Luis M. Martins, “o legislador optou por conceder ao devedor a
oportunidade de atenuar as responsabilidades assumidas perante os credores, em prol de
uma recuperacdo moral e material da pessoa humana, concretizada através de um processo

judicial que tem por base o acreditar no potencial de este se recuperar e voltar a erguer-se”®.

Verifica-se, portanto, que o CIRE apresenta filosofia diversa no que concerne pessoas
coletivas e pessoas singulares. Enquanto que concede primazia a vontade dos credores quanto
as primeiras, no caso das segundas protege-as dos préprios credores, salientando-se quanto
a estas Ultimas uma linha histérica de abrandamento do carater punitivo da insolvéncia que
vai ao ponto de limitar significativamente aspetos de satisfacdo dos credores, com vista a

recuperacdo dos devedores?.

1.1. Evolugdo historica em Portugal

A crise financeira e econdmica que comecou a assolar Portugal no final da primeira
década do sec. XXI levou a um crescimento acentuado do numero de insolvéncias de cidadaos
e empresas. As consequéncias associadas a essa realidade levaram a que se passasse a dar

maior atencdo ao direito da insolvéncia®l.

8 LEITAO, Luis Menezes — A Recuperagéo Econémica dos Devedores. Coimbra: Almedina, 2019, p.124.
9 MARTINS, Luis M.- Recuperacéo de Pessoas Singulares. Vol.1, 22 ed., Coimbra: Almedina, 2012, p.84.
10 LEITAO, Adelaide Menezes — Direito da Insolvéncia. Lisboa: Editora AAFDL, 2017, p. 212.

1 MARTINS, A. de Soveral — Um Curso de Direito da Insolvéncia. 22 ed, Coimbra: Almedina, 2020, p.14.
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Pese embora, a histéria da faléncia ndo comecgou ai. Hd muitos séculos que o direito
olha para as situagGes de incumprimento das obrigacdes e a evolucdo dos regimes aplicaveis

é marcada por fases distintas. Muitas das solucdes hoje conhecidas tiveram antecedentes??.

No que diz respeito a exoneracdao do passivo restante, este regime foi introduzido,
como ja referimos anteriormente, em Portugal, em 2004, pelo Cédigo da Insolvéncia e da

Recuperacdo de Empresas.

O modelo adotado em Portugal teve como inspiragdio o modelo alemao
(Restschuldbefreiung), no entanto existem instrumentos semelhantes em quase todas as leis
da insolvéncia europeias'®. A grande referéncia, em todos os casos, foi a discharge, que existe
na lei norte americana, com origens no Direito inglés, sendo ai que, com efeito, se encontra a

primeira referéncia a discharge numa lei de 1705,

O modelo portugués de fresh start é mitigado, a moda alem3, uma vez que a
exoneracao das dividas ocorre ndo apods a liquidacdo, mas sim decorridos cinco anos sobre a
mesma, nos quais cabe ao insolvente o pagamento das dividas remanescentes, através da

cessdo de rendimentos a um fiduciario. Trata-se, portanto, de um “earned start”*°.

Anteriormente a existéncia do CIRE, apenas a norma constante do art. 240.2 n2 1 do
CPEREF, a qual visava evitar a faléncia de devedores ndo titulares de empresas, onde estatuia
qgue “o devedor insolvente que, por nao ser titular de empresa, ndo beneficie dos meios de
recuperacao previstos no titulo Il pode evitar a declaracdo de faléncia requerida pelos
credores, submetendo a homologacdo do juiz, até a data da sentenca, uma proposta de

concordata particular”, incorporava algo préprio para devedor, pessoa singular, consumidor.

12 MARTINS, A. de Soveral — Um Curso de Direito da Insolvéncia. 22 ed, Coimbra: Almedina, 2020, p.15.

13 para além da Alemanha, temos modelos com filosofia semelhante na Inglaterra, Estados unidos da América,
Francga e Italia.

14 SERRA, Catarina — Li¢des de Direito da Insolvéncia. Coimbra: Almedina, 2018, p. 558.

1> CONCEICAO, Ana Filipa, A jurisprudéncia portuguesa dos tribunais superiores sobre exoneracéo do passivo
restante —breves notas sobre a admisséo da exoneragdo e a cesséo de rendimentos em particular, in Julgar online
2016.
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Recuando um pouco atrds no tempo, no Cddigo de Processo Civil de 1961 existiam
algumas normas relativas as pessoas singulares, mas sem a dimensdo das que atualmente

podem ser aplicadas.

Efetivamente, até 2004, inexistia, no plano legal, um tratamento auténomo dos
circunstancialismos de indole falimentar exclusivos das pessoas singulares, sendo tais
situagdes reguladas pelo regime genérico em vigor e aplicavel indistintamente a pessoas

singulares e coletivas.

Assim, podemos afirmar que o CIRE veio revolucionar o modo como as pessoas
singulares sdo tratadas no processo de insolvéncia, destinando mecanismos proprios para
estas, uma vez que a declaracdo de insolvéncia cria impacto completamente distinto tratando-

se de pessoa singular ou coletiva.

1.2. Disposi¢oes no CIRE

O instituto da exonerac¢do do passivo restante encontra-se regulado nos arts. 235.2 a
248.2, do CIRE, os quais constituem o Capitulo | do Titulo Xll do CIRE, denominado
“Disposigoes Especificas da Insolvéncia de Pessoas Singulares”. No entanto, este titulo prevé
dois regimes diversos para a insolvéncia de pessoas singulares, por um lado a exoneragao do
passivo restante (capitulo 1) e, por outro lado, o plano de pagamentos aos credores (sec¢do |

do capitulo Il) temas os quais iremos abordar neste trabalho.

Em termos genéricos, a exoneragao do passivo restante pressupde a prévia declaracao

de insolvéncia do devedor e a subsequente tramitacdo do processo de insolvéncia.

J4 no caso do plano de pagamentos, num primeiro momento suspende-se o processo
de insolvéncia, e s6 apds o transito em julgado da decisdao de homologacdo do plano é que a

insolvéncia é declarada; neste caso haverd lugar a uma sentenca “reduzida”.

Importante referir que hd uma outra medida exclusiva dos insolventes, pessoas

singulares, mas que se encontra fora do Titulo XlI, que é a dispensa da liquidac¢do (art. 171.2)%,

16 No que diz respeito a dispensa da liquidac3o, trata-se da possibilidade do devedor, pessoa singular, ser
dispensada pelo juiz, da liquidagao, no todo ou em parte, por contrapartida do recebimento, pelo administrador,

13



A exoneracdo do passivo restante - Algumas consideracdes acerca da fixacdo do rendimento disponivel

Este regime encontra justificacdo na intersecdo de trés vetores: economia processual,

celeridade e tutela minima do devedor, com igual salvaguarda dos interesses dos credores?'’.

1.3. O reflexo da crise econédmica na insolvéncia de pessoas singulares

A crise financeira em Portugal de 2010-2014 iniciou-se em consequéncia da crise
financeira global de 2007-2008, que teve origem nos Estados Unidos, apds o colapso da bolha
especulativa no mercado imobilidrio, alimentada pela enorme expansao de crédito bancario

e potencializada pelo uso de novos instrumentos financeiros.

Na realidade, a crise financeira que partiu do mercado imobiliario dos EUA desanimou
os principais grupos financeiros deste mesmo pais e teve repercussdes graves em grande

parte dos paises, principalmente na Europa.

Durante este periodo (2010-2014), a desigualdade em Portugal aumentou, houve
corte de servigos basicos e o governo comegou a usar recursos de cofres publicos para salvar

empresas.

Mas foram as familias, os agentes econdmicos mais afetados pela crise, que tiveram
gue tomar medidas drasticas no que diz respeito as suas atividades e gestdo do orcamento

familiar.

Aliado ao panorama econdmico, ndo podemos deixar de referir que houve uma
mudanca de mentalidade no que diz respeito ao consumo. Se antes as familias recorriam ao
crédito de maneira pontual, para aquisicdo da morada prépria e permanente, por exemplo,
nos ultimos anos vimos o consumo transformar-se numa enorme espiral onde o comprar
antes para pagar depois se tornou uma situagao comum. Na realidade o crédito passou a ser

de tao facil acesso que foi banalizado pelos consumidores.

No entanto, o acesso descuidado ao crédito consubstancia um aumento do risco de

incumprimento. Aliado a situacdes como a instabilidade dos mercados financeiros, o aumento

naturalmente em favor dos credores, de uma quantia em dinheiro nao inferior a que, estimativamente, se
obteria com a venda dos bens apreendidos, que, consequentemente, sdo conservados na esfera do devedor.

17 Acérddo do Tribunal da Relagdo de Lisboa de 02.11.2017 — Proc. 17451/15.9T8SNT-D.L1, Relatora: Ondina
Alves.
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das taxas de juro, o decréscimo de rendimentos, a precariedade do emprego, o desemprego
e a doenca, agrava a situacdo econdmica das familias, levando-as ao sobre-endividamento e
a impossibilidade de cumprir com as obrigacdes vencidas, traduzindo-se num consideravel

aumento das situacdes de insolvéncia®®.

Conforme se pode verificar, no periodo de 2012 até 2015, houve um aumento
exponencial no nimero de processos de insolvéncia que deram entrada nos Tribunais de 1¢

Instancia.
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Fig. 1- Processos de faléncia, insolvéncia e recuperagdo de empresas nos tribunais de 12 instancia no

primeiro trimestre®.
Por conseguinte, o nimero de insolvéncias decretadas seguiu a mesma tendéncia.
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18 MARTINS, Luis M. - Recuperagéo de Pessoas Singulares. Vol. |, 22 ed, Coimbra: Almedina, 2013, p. 80.
1% Segundo dados oficiais da dire¢io Geral da politica e Justi¢a, “Destaque Estatistico Trimestral — 12 Trimestre
de 2020” correspondente ao boletim n279 de julho de 2020 disponivel em https://estatisticas.justica.gov.pt.
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Fig. 2 — Insolvéncia decretadas nos tribunais judiciais de 12 instancia no 12 trimestre.

No que diz respeito ao tipo de pessoa envolvida nas insolvéncias decretadas, regista-
se que a percentagem de pessoas singulares a serem declaradas insolventes subiu de 16,9%
no 12 trimestre de 2007 para 76,7% em 2020, tendo atingido em 2019 a marca de 80,1%, ou

seja, as pessoas singulares insolventes mais que quadruplicaram desde 2007.

Esta inversdo ocorreu a partir de 2012, passando as insolvéncias de pessoas singulares
a liderar as insolvéncias decretadas em Portugal.
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Fig. 3 — Tipo de pessoa envolvida nas insolvéncias decretadas nos tribunais judiciais de 12 instancia no
19 trimestre?L.
Na realidade, o “core business” dos Juizos de Comércio atual é o processo de

insolvéncia e, com maior relevo, as insolvéncias de pessoas singulares.

Na opinido de José Manuel Branco, Procurador da Republica, houve uma colonizacao
dos Juizos de Comércio por insolvéncias de pessoas singulares e o principal motivo é o

beneficio da exoneracdo do passivo restante??.

20 segundo dados oficiais da dire¢do Geral da politica e Justica, “Destaque Estatistico Trimestral — 12 Trimestre
de 2020” correspondente ao boletim n279 de julho de 2020 disponivel em https://estatisticas.justica.gov.pt.
21 H

Ibidem.
22 BRANCO, José Manuel — Critérios de fixagdo do rendimento indisponivel no procedimento de exoneragéo do
passivo restante — Abordagem da jurisprudéncia dos tribunais superiores, Seminario sobre Processos Especiais
dos Juizos de Comércio, realizado em 21/22.02.2019, Centro de Estudos Judicidrios.
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Além disso, a maioria dos processos referem-se a pessoas singulares sem patrimoénio,
tendo a liquidacdo sido encerrada na assembleia de credores ou, tendo sido esta dispensada,
a seguir ao relatoério que alude o art. 155.2 do CIRE, com escassa probabilidade de virem a
ceder algum rendimento que possa ser distribuido pelos credores durante o subsequente

periodo de cinco anos?3.

Verifica-se, portanto, os efeitos da tdo falada “crise” que afetou de maneira tragica as
familias portuguesas, sendo prova disso o facto de que, em pouco mais de 10 anos, as
insolvéncias de pessoas singulares decretadas passaram de 16,9% em 2007 para 80,1% no

primeiro trimestre de 2019.

2. Tramitagao

Como ja mencionado anteriormente, o procedimento de exoneracdao do passivo
restante é regulado pelos artigos 235.2 e seguintes do CIRE. Com efeito, é importante realcar
gue qualquer pessoa que pretenda beneficiar da exoneracdo do passivo restante tendo em

vista sua recuperagao econémica, tera que previamente ver declarada a sua insolvéncia.

Cabe ao devedor, o Unico legitimado, o pedido de exoneragdo do passivo restante.
Para isso o devedor tem que ser pessoa singular. Tanto a pessoa singular empresdaria como a
ndo empresaria podem requerer a exoneracdo?*. Assim, tratando-se de apresentacdo a
insolvéncia, o devedor que pretenda beneficiar de tal procedimento devera apresentar pedido
dirigido ao juiz, juntamente com a petic¢do inicial. Caso o pedido ndo seja deduzido junto com
a peticdo inicial, poderd o devedor, ainda, requerer a exoneracao até a data da assembleia de
apreciacao do relatério a que alude o artigo 155.2, mas o juiz ira decidir livremente acerca da

admiss3o ou rejeicdo do pedido?.

23 BRANCO, José Manuel — Uma abordagem estatistica ao fenémeno da insolvéncia: evolugéo e tendéncias. Quem
a pede e que respostas recebe do sistema judicial in Revista do Direito da Insolvéncia n.2 1. Coimbra: Editora
Almedina, 2017, p.253.

24 MARTINS, A. de Soveral — Um Curso de Direito da Insolvéncia. 22 ed, Coimbra: Almedina, 2020, p.585.

25 MARTINS, A. de Soveral — Um Curso de Direito da Insolvéncia. 22 ed, Coimbra: Almedina, 2020, p.587.
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Ja se tratando de insolvéncia requerida pelo credor, a exoneragao do passivo restante
poderd ser pedida pelo devedor, no prazo de 10 dias posteriores a citacdo. Caso o pedido seja
deduzido entre o periodo que compreende o 112 dia apds a citacdo e a assembleia de
apreciacao do relatério, o juiz decide livremente acerca da sua admissdo ou rejei¢cdao. No
entanto, o juiz sempre ird rejeita-lo se for apresentado apds a referida assembleia?®.

No caso de ndo haver assembleia de aprecia¢do do relatério?’, o pedido poderd ser
apresentado, em qualquer dos casos, até ao 45.2 dia subsequente a data da prolacdo da

sentenca, por forca do art. 36.2 n2 428,

Como ja dissemos anteriormente, o pedido de exoneragao do passivo restante sera
sempre rejeitado se apresentado depois da assembleia de apreciacdo do relatério, no

entanto, se o pedido for formulado no decorrer da assembleia, o juiz decide livremente?°.

No que diz respeito a pronuncia acerca do pedido, poderdo os credores e
administrador de insolvéncia se manifestarem-se, na assembleia de apresentacdo do
relatério®® ou, sendo esta dispensada, no prazo de 10 dias subsequente ao decurso do prazo

de 60 dias da sentenca que tenha declarado a insolvéncia3?.

J4 no que diz respeito aos requisitos do requerimento, para além do devedor ter que
fazer o pedido da exoneracdo, deverad constar do pedido, declaracdo expressa de que o
devedor preenche os requisitos legais exigidos e que se dispde a observar todas as condi¢des

exigidas na lei®2.

26 Cfr. art. 236.2 n21 do CIRE.

27 Nota-se que conforme a nova redagdo do art. 36.2 a alinea n) do n2 1 deve ser lida em conjunto com os nimeros
2 e 3. Assim, a assembleia sempre serd obrigatdria quando ocorra uma das situacGes vertidas no n2 2, ou seja,
no caso de se notar previsivel a apresentacdo de um plano de insolvéncia e no caso de se determinar que a
administragdo da insolvéncia seja efetuada pelo devedor. J4 nos demais casos, o juiz poderd dispensar a
assembleia, devendo para o efeito fundamentar as razées da dispensa. No entanto, se depois de dispensada,
algum interessado fizer questdo da sua realizagdo, este devera requerer a sua convocagao, no prazo que dispde
para reclamar os créditos, devendo o juiz designar dia e hora da sua realizacdo.

28 FERNANDES, Luis Carvalho; LABAREDA, Jo3o — Cédigo da Insolvéncia e da Recuperagéo de Empresas anotado.
Sistema de Recuperagdo de Empresas por Via Extrajudicial (SIREVE) anotado. Legislagdo complementar. 32 ed,
Lisboa: Quid Juris, 2015, p.849.

2% MARTINS, A. de Soveral — Um Curso de Direito da Insolvéncia. 22 ed, Coimbra: Almedina, 2020, p.588.

30 Cfr. art. 236.2 n24 do CIRE.

31 Epifanio, Maria do Rosério -. Manual de Direito da Insolvéncia. 72 ed. Coimbra: Almedina, 2019, p. 383.

32 Cfr. art. 236.2 n23 do CIRE.
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2.1. O indeferimento liminar

“Em sentido proprio, tal como decorre do processo civil, o indeferimento liminar
pressupde que ou por motivos de forma, ou por motivos de fundo, a pretensao do autor esteja
irremediavelmente comprometida, votada a insucesso certo. Em tais circunstancias nao faz

sentido que a peticdo tenha seguimento”.

Assim, constam no n2 1 do art. 238.2, cuja epigrafe se refere a indeferimento liminar,
o conjunto das circunstancias que provocam o indeferimento do pedido de exoneracao do

passivo restante.

A al. a) determina o indeferimento do pedido por este estar fora do prazo. Devemos,
portanto, fazer uma remissdo ao n? 1 do art. 236.2, que rege o limite temporal em que o

devedor podera manifestar a sua vontade em beneficiar de tal procedimento.

As demais alineas do preceito definem, embora pela negativa, requisitos de cuja
verificacdo depende a exoneracdo, podendo reconduzir-se a trés grupos diferentes. O
primeiro, respeita a comportamentos do devedor relativos a sua situacdo de insolvéncia e que
para ela contribuiram de algum modo ou a agravaram [als. b), d) e e)]; outro compreende
situacOes ligadas ao passado do insolvente [als. ¢) e f)]; finalmente, a al. g) configura condutas
adotadas pelo devedor que consubstanciam a violacdo de deveres que Ihe sdo impostos no

decurso do processo de insolvéncia3.

Temos que alinea b) alude ao conceito de ma fé. Ora, tendo o devedor criado uma
situacdo econdmica precdria devido a sua atitude fraudulenta e, sendo o procedimento de
exoneracao do passivo restante um beneficio que serd concedido ao devedor, com o objetivo
de facilitar a retomada da sua vida, nao faria sentido conceder tal oportunidade, a quem nao

fosse, logo de inicio, merecedor.

33 Acérd3o do Supremo Tribunal de Justica de 27.03.2014 — Proc. 331/13.0T2STC.E1.51, Relator: Orlando Afonso.
34 FERNANDES, Luis Carvalho; LABAREDA, Jo3o — Cédigo da Insolvéncia e da Recuperag¢éo de Empresas anotado.
Sistema de Recuperagdo de Empresas por Via Extrajudicial (SIREVE) anotado. Legislagdo complementar. 32 ed,
Lisboa: Quid Juris, 2015, p.855.
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A eventual inércia da lei em censurar tal conduta seria prejudicial aos credores, que
em nada contribuiram para aquela situacao, bem como premiaria o devedor pela sua conduta

dolosa®.

Ja na alinea c) a lei excluiu ao devedor que ja beneficiou do procedimento nos 10 anos
anteriores a data do inicio do processo de insolvéncia. Claramente o legislador pretendeu

colocar um limite ao recurso a exoneracao de forma a evitar abusos por parte dos insolventes.

Conforme vertido em acérdao proferido pelo Tribunal da Relacdo de Coimbra, “A
exoneracdo é uma medida que ndo pode ser vista como um recurso normal que a lei coloca
ao dispor dos devedores para se desresponsabilizarem; é antes uma medida que o devedor
pelo seu comportamento anterior e ao longo do periodo da exoneracdo fez por merecer e
justificar, o que necessariamente significa e implica a assuncao de “custos” e sacrificios

durante os 5 anos da cess30”3°.

Ainda, a esse propésito, segundo Catarina Serra, a exoneracdo é uma medida de
protecdo dos devedores, tornando o recurso a ela uma verdadeira tentacdo, a qual
desencadeia efeitos perversos uma vez que pode conduzir a “abusos de exoneragao” e,
consequentemente, ha risco de o processo de insolvéncia se transformar num reflgio ou

numa protecdo habitual contra os credores®’.

No que diz respeito a al. d), o pedido de exonerac¢do é liminarmente indeferido se o
devedor tiver incumprido o dever de apresentacdo ou se tiver abstido da apresentacdo a
insolvéncia3® nos seis meses seguintes a verificacdo da situacdo de insolvéncia, com prejuizo
em qualquer dos casos para os credores, e sabendo, ou ndo podendo ignorar sem culpa grave,

nao existir qualquer perspetiva séria de melhoria da sua situa¢do econémica.

35 SOUSA, Daniel Filipe — Questdes controversas que se colocam em torno da exoneragdo do passivo restante.
Lisboa: UCP, 2016. Mestrado em Direito das Empresas e dos Negdcios.

36 Acérddo do Tribunal da Relagdo de Coimbra de 17.03.2015 — Proc. 693/13.9TBFND-D.C1, Relator: Barateiro
Martins.

37 SERRA, Catarina — Li¢Bes de Direito da Insolvéncia. Coimbra: Almedina, 2018, p. 560.

38 Uma vez que o devedor, pessoa singular sé tem o dever de apresentac3o a insolvéncia se for titular de uma
empresa na data em que incorra em situacdo de insolvéncia (art, 18.2 n2 2).
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Assim, a ndo apresentacdo deverd ser cumulativa com a existéncia de prejuizo para os
credores e ndo existéncia de perspetivas sérias de melhoria da sua situacdo econdmica. Sendo
cumulativos, é suficiente a ndo verificacdo de um dos requisitos legais em referéncia para que

o despacho liminar deva ser de admissdo do pedido de exoneracdo do passivo restante.

E entendimento atual da jurisprudéncia maioritaria que do simples atraso na
apresentacdo ndo resulta prejuizo automatico para os credores pelo vencimento de juros, até
porque os créditos continuam a vencer juros mesmo apds a apresentacdo a insolvéncia, mas
sim que este deve resultar de factos concretos de onde se possa concluir que o devedor teve

uma conduta ilicita e de ma-fé donde resultaram prejuizos para os credores?®.

J4, na alinea e), a lei dispde que se constarem ja no processo, ou forem fornecidos até
ao momento da decisdo, pelos credores ou pelo administrador da insolvéncia, elementos que
indiciarem com toda a probabilidade a existéncia de culpa do devedor na criacdo ou
agravamento da situacdo de insolvéncia, nos termos do art. 186.2, o pedido de exoneracao

devera ser liminarmente indeferido.
Esta alinea exige algumas explicacbes complementares.

Desde logo, do art. 185.2 resulta que a insolvéncia pode ser qualificada como culposa
ou fortuita. Os fundamentos para a qualificacdo da insolvéncia como culposa constam do
artigo 1862 e, se nenhum se verificar, por exclusdo de partes, a insolvéncia devera ser

gualificada como fortuita.

Conjugando o citado no n.2 1 al. e) do art. 2382, e 0 n.2 1 do artigo 1869, , deve a
exoneracdo do passivo restante ser rejeitada liminarmente quando dos autos constem
elementos que apontem com grande grau de probabilidade (e ndo de certeza) no sentido de

a situacdo de insolvéncia ter sido criada pelo préprio devedor/insolvente ou, ainda, no sentido

39 Acérddo do Tribunal da Relacdo de Guimardes de 28.03.2019 — Proc. 3616/18.5T8VNF-D.G1, Relator: Alcides
Rodrigues

40 para melhor entendimento, consultar o acérddo do Supremo Tribunal de Justica de 21/01/2014 — Proc.
497/13.9TBSTR-E.E1.51, Relator: Paulo Sa. Em contrapartida, no acérddo proferido pelo Tribunal da Relago de
Guimardes em 27/01/2011 — Proc. 6067/09.9TBBRG-G.G1, Relator: Helena Melo, aderiu ao entendimento dos
que defendem que o mero avolumar dos juros decorrente da ndo apresentagdo atempada a insolvéncia constitui,
por si sé, um prejuizo para os credores.
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de que a situacdo de insolvéncia (isto é, de impossibilidade de pagamento das obrigacdes
vencidas) foi agravada/acentuada por mor dessa atuac¢do do devedor (pessoa singular), seja

ela uma acdo ou uma omissdo, imputdvel ao mesmo a titulo de dolo ou culpa grave*'.

Para que ocorra indeferimento com base non.2 1 al. e) do art. 2382 ndo é necessdria a
abertura do incidente de qualificacdo da insolvéncia, no entanto, “tendo sido proferida
decisdo judicial a declarar fortuita a insolvéncia, ndo deve o incidente de exoneracdo do
passivo restante ser indeferido com base no disposto no disposto no artigo 2389, n2 1, alinea

e), do CIRE*2,

E de se referir que o juiz podera n3o abrir o incidente de qualificacdo de insolvéncia na

prolacdo da sentenca, podendo a abertura do incidente ter lugar mais tarde*3.

A aplicacdo da alinea e) do n2 1 do art. 238.2 exige a presenca de dois pressupostos: a

criacdo ou o agravamento da situacdo de insolvéncia e a culpa do devedor.

Em acdrdao de 2018, o Tribunal da Relacdo do Porto decidiu que os insolventes, ao
terem procedido a alienacdo do Unico bem que possuiam, cerca de seis meses antes de se
terem vindo apresentar a insolvéncia, fazendo seu o valor monetdrio sobrante da referida
alienacdo apods liquidacdo do valor que se encontrava em débito ao credor hipotecario, e
afetando-o ao pagamento desta ou daquela divida, e as alegadas necessidades correntes da
vida quotidiana, conforme bem entenderam, ndo podiam deixar de ignorar (pelo menos com
culpa grave) que estavam a “dissipar” o Unico bem suscetivel de ser apreendido a favor da
massa insolvente, e como tal, ndo podiam ter deixado de equacionar que, dessa forma,
estavam a agravar o seu estado de insolvéncia e a fazer claudicar os legitimos direitos dos

credores da insolvéncia®.

Prosseguindo na lista das causas de indeferimento liminar, temos, na alinea f), a

condenacdo do devedor por sentenca transitada em julgado por algum dos crimes previstos e

41 Acordao do Tribunal da Relagdo do Porto de 17.06.2019 — Proc. 1247/18.9T8AMT-B.P1, Relator: Jorge Seabra.
42 Acorddo do Tribunal da Relagdo de Coimbra de 29.02.2012 — Proc. 170/11.2TMGR — C.C1, Relator: Carlos Gil.

43 Art. 36.2 n2 1 alinea i). No entanto, sendo aberto o incidente de qualificacdo da insolvéncia posteriormente e
tendo ela qualificagdo culposa, conforme o preceituado no n? 1 al. c) do art. 243.9, hd lugar a cessagdo antecipada
do procedimento de exoneragdo.

44 Acorddo do Tribunal da Relagdo do Porto de 07.12.2018 — Proc. 2762/15.1T8STS-E.P1, Relator: Jo3o Proenca.
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punidos nos artigos 2272 a 2292 do Cédigo Penal nos 10 anos anteriores a data da entrada em

juizo do pedido de declaracdo de insolvéncia ou posteriormente a esta data®.

Por ultimo, vejamos a alinea g) que considera ser, como motivo de indeferimento
liminar, o devedor que, com dolo ou culpa grave, tiver violado os deveres de informacao,

apresentacdo, colaboracdo vertidos no CIRE, no decurso do processo de insolvéncia.

Assim, a exoneracdo apenas deve ser concedida a um devedor que tenha tido um
comportamento anterior e atual pautado pela licitude, honestidade, transparéncia e boa fé
no que respeita a sua situacdo econdmica e aos deveres associados ao processo de
insolvéncia, reveladores de que a pessoa em causa se afigura merecedora de uma nova

oportunidade?®,

Esta ultima alinea deve ser articulada com o n21 do art. 83.2 o qual aborda o dever de

apresentacao.

Salientamos ainda que a lei ndo exige que a violacdo destes deveres, enquanto
fundamento da recusa da exoneragdo, cause prejuizo aos credores, bastando a simples

violagdo, com dolo ou culpa grave.

Nesse sentido decidiu o Tribunal da Relacdo de Lisboa que “Viola o dever de
informacdo e colaboracdo o devedor que, sem justificacdo, omite créditos na apresentacao a
insolvéncia, justificando-se o indeferimento do requerimento de exoneragdo do passivo

restante”’.

4> Segundo sumario do acérd3o do Tribunal da Relagio de Coimbra de 18.05.2020 — Proc. 1078/16.0T8VIS.C1,
Relator: Maria Jodo Areias “ 1. A condenagdo do devedor “por sentenca condenada em julgado por algum dos
crimes previstos e punidos nos artigos 2272 a 2292 do Cadigo Penal nos 10 anos anteriores a data da entrada em
juizo do pedido de declaragao de insolvéncia ou posteriormente a esta data”, constitui motivo de indeferimento
liminar do pedido de exoneragdo do passivo, assim como causa de cessa¢do antecipada do procedimento de
exoneragdo, independentemente de tal condenagdo resultar da pratica de factos ndo conexionados com a
declaracdo de insolvéncia a que se reporta o incidente de exoneragdo. 2. A condenag¢do por um crime de
insolvéncia dolosa referente ao processo de insolvéncia de uma sociedade da qual era sécio gerente constitui
fundamento de cessacdo antecipada do procedimento de exoneragdo do passivo restante no processo em que
é decretada a sua insolvéncia pessoal”.

46 Acérddo do Tribunal da Relagdo de Coimbra de 10.12.2019 — Proc. 43/19.0T8VLF-E.C1, Relator: Arlindo
Oliveira.

47 Acérddo do Tribunal da Relagdo de Lisboa de 20.02.2014 — Proc. 757/13.9TJLSB.L1-8, Relator: Maria Amélia
Ameixoeira.
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Antes de proferir o despacho de indeferimento, o juiz deve ouvir o administrador de
insolvéncia e credores*® nos termos do n2 4 do art. 236.2. O facto dos credores e o
administrador deverem ser ouvidos suporta a orientacdo jurisprudencial, agora largamente
dominante, no sentido de o devedor nado ter de fazer prova dos requisitos previstos non? 1,

cabendo aos interessados invocar e demonstrar que se verificam®.

A posicao atualmente tomada faz todo sentido, uma vez que os fundamentos
determinantes do indeferimento liminar do pedido de exonerac¢do do passivo restante nao se
traduzem em factos constitutivos do direito do devedor a pedir a exonera¢ao do passivo

restante, mas antes em factos impeditivos desse direito°.
2.2. O despacho inicial de exoneragao do passivo restante

N3ao havendo motivo de rejeicdo ou indeferimento liminar, o juiz profere o despacho
inicial de exoneracdo do passivo restante. O despacho inicial podera ser proferido na
assembleia de apreciacdo do relatério a que alude o artigo 1552 do CIRE, ou nos 10 dias
subsequentes conforme artigo 2392 n2 1 CIRE e, caso ndo seja realizada essa assembleia, no

decurso dos prazos previstos no n2 4 do artigo 2362 do CIRE.

“O despacho liminar ndo representa qualquer decisdo relativamente a concessdo da
exoneracdo do passivo restante, representando apenas a passagem a uma nova fase
processual, denominada periodo de cessdao, onde o devedor é sujeito a determinadas
exigéncias durante cinco anos, findos os quais o juiz tomara decisdo final sobre a concessao

ou n3o da exonerac3do (art. 2449)”>1,

Sendo proferido o despacho inicial, este é objeto de publicacdo e registo nos termos
previstos para a decisdo do encerramento do processo de insolvéncia, conforme art. 2472 do

CIRE. Efetivamente, o art. 1.2, n2 1, alinea o) do CRC, sujeita a registo civil o inicio deste

48 Cfr.n2 2 do art. 238.2.

49 FERNANDES, Luis Carvalho; LABAREDA, Jo3o — Cédigo da Insolvéncia e da Recuperagdo de Empresas anotado.
Sistema de Recuperag¢Go de Empresas por Via Extrajudicial (SIREVE) anotado. Legislagdo complementar. 32
ed.,Lisboa: Quid Juris, 2015, p.855.

50 Acérddo do Tribunal da Relacdo de Lisboa de 28.11.2013 — Proc. 9507/12.6TBCSC-C.L1-8, Relator: Antdnio
Ferreira de Almeida.

SLLEITAO, L. M. T. de Menezes — Direito da Insolvéncia. 92 ed., Coimbra: Almedina, 2019, p.370.
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procedimento, prevendo igualmente o artigo 92 alinea m) do CRCom a sujeicdo a registo do

despacho inicial tratando-se de insolventes comerciantes em nome individual.

Jd o n22 do art. 239.2 do CIRE determina que, durante os cinco anos subsequentes ao
encerramento do processo de insolvéncia, o rendimento disponivel que o devedor venha a
auferir se considera cedido ao fiduciario, escolhido pelo tribunal de entre os inscritos na lista

oficial de administradores da insolvéncia.

E de referir que o despacho inicial é recorrivel. Quando isso acontega, o rateio final s6
conduz ao encerramento do processo depois de transitada em julgado a decisdao conforme

consta do art. 239.2 n26 do CIRE>2.
2.2.1. O inicio da contagem do periodo de cessao de rendimentos

Acerca do inicio da contagem do prazo de 5 anos da cessdao de rendimento, mais
comumente chamado periodo de cessdo, de acordo com o preceituado vertido no artigo 239.¢
do CIRE, esse periodo segue-se ao encerramento do processo de insolvéncia, ou seja, o

incidente continuard a correr depois de encerrado o processo de insolvéncia.

A leitura ndo é, no entanto, tdo simples quanto parece uma vez que o encerramento
do processo ndo acontece sempre no mesmo momento. Constam do art. 230.2, n? 1 do CIRE
as causas de encerramento do processo de insolvéncia. Assim, o processo poderd ser
encerrado a) apods realizacdo de rateio final, b) apds o transito em julgado da decisdo de
homologacdo do plano de insolvéncia, ¢) a pedido do devedor, quando este deixe de se
encontrar em situacdo de insolvéncia, d) quando o administrador de insolvéncia constate a
insuficiéncia da massa e, finalmente, a alinea e), inserida pela Lei 16/2012, de 20 de abril,
“quando este ainda ndo haja sido declarado, no despacho inicial do incidente de exoneragao

do passivo restante”.

O despacho inicial, como mencionado anteriormente, é proferido na assembleia de
apreciacao do relatério ou, sendo dispensada a realizagdo da mesma, no prazo de 10 dias

subsequente ao decurso do prazo de 60 dias previsto na parte final do n.2 1 do art. 239.2,

52 MARTINS, A. de Soveral — Um Curso de Direito da Insolvéncia. 22 ed, Coimbra: Almedina, 2020, p.600.
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Havendo bens a liquidar, ndo ha tempo para proceder a sua venda, pelo que o juiz esta
impedido de decretar o encerramento do processo de insolvéncia com o despacho inicial>3.
Neste sentido, o art. 230.° n2 1 alinea e) deve ser objeto de interpretacdo restritiva, uma vez
que o preceito aparenta ter surgido para a situacdao em que se verifica a insuficiéncia de bens

do insolvente e este beneficia do diferimento do pagamento das custas®#>°,

“O que parece resultar da atual al. e) do n2 1, é que a deducdo e prosseguimento do
incidente de exoneracdo ndo obsta ao encerramento do processo de insolvéncia de que
depende, replicando-se — embora por meio distinto — uma situagdo substancialmente
equivalente a que emerge do art. 39.2, quando ndo é pedido complemento de sentenca e,
todavia, é aberto incidente de qualificacdo da insolvéncia — entretanto, no sentido de que o
encerramento do processo de insolvéncia por insuficiéncia de bens ndo implica a extin¢ao da

instancia relativa a exonerac3o do passivo restante”®,

Assim, por for¢ca do normativo, a data de inicio de contagem do prazo fixo de cinco
anos, previsto para a duracdo da cessdo do rendimento disponivel, ndo tem como referéncia
a data em que é proferido o despacho inicial, mas sim, a data de encerramento do processo
de insolvéncia, sendo poucas vezes coincidente com a data em que é proferido o despacho
inicial®’. Esta situacdo de condicionamento do inicio do periodo de cessdo ao encerramento

do processo de insolvéncia, levou iniUmeros processos a arrastarem-se durante quase uma

3 Havendo bens a liquidar, a tramitagdo do processo de insolvéncia compreende vérias etapas como: apreensio
dos bens, publicitagdo da venda, rece¢do e avaliagdo de propostas, celebracdo da venda, prestacdo de contas,
proposta e aprovagdo do mapa de rateio. Essa é a tramitagdo resumida apds a decisdo do prosseguimento para
a liquidagdo apds assembleia ou, no caso da sua dispensa, apds o Tribunal emitir conclusdo acerca do Relatério
que alude o artigo 155.2. No entanto, para além das fases mencionadas, poder&o surgir varios outros percalgos
como acgbes de impugnacdo de resolucdo em beneficio da massa (art. 125.2 CIRE), habilitagcdes de cessionario
(art. 356.2 CPC), restituicdo e separagdo de bens (art.141.2 e ss), incidente de qualificacdo de insolvéncia (art.
185.2 e ss) e inUmeras outras agdes a correr por apenso as quais poderdo prolongar o processo de insolvéncia.
>4 MARTINS, A. de Soveral — Um Curso de Direito da Insolvéncia. 22 ed, Coimbra: Almedina, 2020, p.596.

5 Conforme o art. 232.2 n2 6 o encerramento por insuficiéncia da massa ndo ocorre no caso do devedor
beneficiar do diferimento do pagamento das custas, nos termos do n.2 1 do artigo 248.2, durante a vigéncia do
beneficio.

6 FERNANDES, Luis Carvalho; LABAREDA, Jo3o — Cédigo da Insolvéncia e da Recuperagdo de Empresas anotado.
Sistema de Recuperagdo de Empresas por Via Extrajudicial (SIREVE) anotado. Legislagdo complementar. Lisboa:
Quid Juris, 32 Edi¢do, 2015, p.829.

57 poder3 coincidir a data do despacho inicial e encerramento do processo de insolvéncia, nos casos em que haja
insuficiéncia da massa nos termos do art. 2322 CIRE.
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década*®. O problema foi resolvido com a entrada em vigor do Decreto-Lei n.2 79/2017 de 30
de junho, o qual estabeleceu um regime transitdrio, no n.2 6 do seu art. 6.2, que determinou
gue nos casos em que o encerramento do processo ainda ndo havia sido declarado, tendo,
contudo, sido proferido despacho inicial de exoneracdo do passivo restante, o periodo de
cessdo se considerou iniciado na data de entrada em vigor do referido Decreto-Lei, que teve

lugar no dia 1 de julho de 2017.

Assim, esta norma transitéria fez iniciar, em 1 de julho de 2017, todos os periodos de
cessao de rendimentos em que, apesar de ja proferido despacho inicial, ainda ndo se havia

iniciado a contagem dos cinco anos, por nao se encontrar encerrado o processo de insolvéncia.

Ainda, através deste diploma, no seu art. 3.2, “o legislador introduziu no artigo 233.¢
do Cddigo da Insolvéncia e da Recuperacdo de Empresas, que trata dos efeitos do
encerramento do processo, um n.2 7 que dispGe o seguinte: O encerramento do processo de
insolvéncia nos termos da alinea e) do n.2 1 do artigo 230.9, quando existam bens ou direitos
a liquidar, determina unicamente o inicio do periodo de cessdo do rendimento disponivel.
Com esta norma parece que o legislador pretendeu que o periodo da cessdo do rendimento
disponivel se inicie com o despacho de admissdo liminar do incidente. Para o efeito ficcionou
um encerramento do processo que ndo é um verdadeiro encerramento do processo
porquanto determina unicamente — na expressao da prdpria lei — o inicio desse periodo, ndo

prejudicando em nada a normal tramitacdo do processo e a realizacdo de todos os actos

8 Como exemplos de processos que se arrastaram Acérddo do Tribunal da Relagdo do Porto de 26.11.2019 —
Proc. 1281/12.2TBMAI.P1. Relator: Estelita de Mendonga onde consta que o despacho inicial foi proferido em
12.07.2012 e o encerramento do processo e inicio de contagem do periodo de cessdo apenas em 08.02.2018 e
Acérdio do Tribunal da Relagdo de Lisboa de 27.09.2018 — Proc. 3066/12.7TJLSB-F.L1-6. Relator: Eduardo
Petersen onde o despacho inicial foi proferido em 06.11.2012 e o inicio de contagem apenas em 01.07.2017 por
forca do DL 79/2017 de 30 de junho. Em contrapartida, no Acérddo do Tribunal da Relagdo do Porto de
18.12.2018 — Proc. 1451/13.6TBPRD-G.P1. Relator: Carlos Portela, decidiu no sentido de que assim que os
insolventes iniciaram a ceder o rendimento disponivel torna-se razoavel uma interpretacdo extensiva do disposto
no n.22 do art.2 239.2 do CIRE, que permita considerar que o periodo de cessdo (5 anos) e a referida cedéncia do
rendimento disponivel pode, legalmente e de facto, ocorrer independentemente da prolagdo do despacho de
encerramento da insolvéncia.

27



A exoneracdo do passivo restante - Algumas consideracdes acerca da fixacdo do rendimento disponivel

processuais inerentes a circunstancia que impede o efectivo encerramento do processo (v.g.

a necessidade de liquidar a massa insolvente e a distribuir pelos credores)”.>?

Neste sentido decidiu, em 05.03.2020, o Tribunal da Relagdo do Porto, no processo
633/13.5T2AVR-E.P1 (Relator Carlos Portela): “I - O legislador previu um periodo de duracgado
fixo de cinco anos para o periodo de cessdo, fazendo-se coincidir o inicio desse periodo com
o momento do encerramento do processo de insolvéncia. Il - Para obviar ao protelamento do
inicio do periodo de cessdo, a lei passou a prever que o juiz devera declarar o encerramento
do processo de insolvéncia no despacho inicial do incidente de exonera¢do do passivo
restante. lll - Nos casos em que ndo tiver sido declarado o encerramento da insolvéncia,
apesar de ter sido proferido despacho inicial de exoneracdo do passivo restante, ha que
atender ao regime provisério—n.2 6 do art.2 6.2 do DL 79/2017, de 30.06 — nos termos do qual
o periodo de cessdo do rendimento disponivel se considera nesses casos iniciado na data de
entrada em vigor do referido DL. IV - No entanto ha situa¢cdes em que ndo sendo o despacho
inicial da exoneragdo do passivo restante e o despacho de encerramento da insolvéncia
proferidos em simultaneo, comecando de imediato a impor-se ao insolvente a obrigacdo de
ceder o rendimento disponivel segundo o decidido naquele despacho e o promovido pelo
fiduciario, se mostra razoavel, atentas as circunstancias concretas do caso, que se faca uma
interpretacao extensiva do disposto no n.22 do art.2 239.2 do CIRE, interpretacdo essa que
permita considerar que o periodo de cessdo (5 anos) e a referida cedéncia do rendimento
disponivel pode, legalmente e de facto, ocorrer independentemente da prolagao do despacho

de encerramento da insolvéncia”.

Resumidamente, podemos dizer que existem quatro realidades distintas quanto ao
inicio de contagem do periodo de cessdo que, até ao més de julho de 2022, estardo a ocorrer

em simultaneo nos tribunais®®.

59 Acérddo do Tribunal da Relagdo do Porto de 06.02. 2020 — Proc. n2 10189/12.0TBVNG-F.P1. Relator: Aristides
Rodrigues de Almeida.

60 periodo de 5 anos apds a entrada em vigor do Decreto-Lei n.2 79/2017 de 30 de junho. Apds essa data,
desconsiderando algumas exceg¢des, todos os procedimentos de exoneragdo do passivo restante do anterior
regime irdo findar em 01/07/2022.
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A primeira relativamente aos processos em que o juiz tenha proferido despacho inicial
de exoneracdo do passivo restante em data posterior a 1 de julho de 2017 e o processo tenha
seguido para liquidacdo. Neste caso, o juiz decreta o encerramento ficticio do processo de
insolvéncia, tendo como Unico efeito o inicio da contagem do periodo de cessao, que passa a

ser a data em que proferiu o despacho inicial®%/%2.

A segunda respeita aos processos em que o juiz, ainda ndo tendo proferido despacho
inicial, detetou a insuficiéncia da massa em data posterior a 1 de julho de 2017, assim, proferiu
o despacho inicial de exonerag¢ao do passivo restante conjuntamente com o encerramento do
processo de insolvéncia por insuficiéncia da massa, devendo considerar a data deste despacho

como inicio do periodo de cessdo de rendimentos®.

A terceira, no caso dos processos de insolvéncia em que foi proferido despacho inicial
de exoneracdo do passivo restante em data anterior a 1 de julho de 2017, sendo na mesma
data declarada a insuficiéncia da massa; neste caso o juiz decreta o encerramento do processo

de insolvéncia e consequentemente inicia a contagem do periodo de cessdo®.

E, finalmente, a quarta realidade, dos processos em que foi proferido despacho inicial
de exoneracdo do passivo restante em data anterior a 1 de julho de 2017, que prosseguiram
para a liquidacdo do ativo, e em que, até 01/07/2017, ndo havia sido encerrado o processo de

insolvéncia; nestes passou a considerar-se 1 de julho de 2017 o inicio do periodo de cessdo®.

N3o podemos deixar de olvidar que, com a alteracdo legislativa promovida pelo DL n.2
79/2017 de 30 de junho, no que diz respeito ao inicio de contagem do periodo de cessdo,
teremos a partir de julho de 2022 processos de insolvéncia ainda em curso tendo ja decorrido

0s cinco anos de cessdo de rendimentos®®.

61 Cfr. art.230.2 n21 alinea e) e 233.2 n27 do CIRE.

62 podera, em alternativa constar do despacho inicial mencdo de outra data a considerar para inicio de contagem
como por exemplo “do transito em julgado do presente despacho”.

63 Cfr. art.230.2 n21 alinea d).

64 Cfr. art.239.2 n22.

85 Cfr. n26 do art. 6.2 do Decreto-Lei n.2 79/2017 de 30 de junho.

% 0 n.2 1 do art. 9.2 do CIRE confere ao processo de insolvéncia carater urgente e, por isso, em principio, este
deve ter um rapido desfecho. Tanto o credor como o devedor tém motivos para pretender um processo célere.
Por um lado, o credor pretende o ressarcimento do seu crédito rapidamente e, por outro, o devedor anseia em
voltar a ter controle da sua vida financeira o mais breve possivel. Ainda, o carater urgente abrange todos os seus

29



A exoneracdo do passivo restante - Algumas consideracdes acerca da fixacdo do rendimento disponivel

Assim, o juiz devera abster-se de proferir o despacho final de exoneragao do passivo
restante, uma vez que havendo valores da cessdo de rendimentos para distribuir aos credores
e devendo essa distribuicdo levar em consideracdo os créditos “remanescentes”®’, bem como
garantir o pagamento das custas do processo® é razoavel afirmar que enquanto n3o se
encerrar o processo de insolvéncia ndo devera o juiz proferir despacho final de exonerac¢ao do
passivo restante. Ndo tendo encerrado o processo de insolvéncia, o administrador ndo tem

conhecimento do valor das custas processuais finais bem como dos créditos remanescentes.

Da mesma forma que na auséncia de valores cedidos pelo devedor durante os cinco
anos de cessao ndo seria coerente o juiz proferir despacho final de exonera¢do do passivo
restante antes do encerramento do processo de insolvéncia. Sendo o principal efeito da
exoneracao do passivo restante “a extingao de todos os créditos sobre a insolvéncia que ainda

763 ao proferir o despacho concedendo a exoneracio, o

subsistam a data em que é concedida
efeito pratico automatico seria a extin¢gdo de todos os créditos reconhecidos no processo de
insolvéncia’®, uma vez que, naquela data, podera o administrador ainda n3o ter efetuado o

rateio final no processo, o que claramente ndo traduz o espirito da lei.

No entanto, conforme consta da leitura atual do n?1 do art. 244.2, “N3do tendo havido
lugar a cessacdo antecipada, o juiz decide nos 10 dias subsequentes ao termo do periodo da
cessao sobre a concessao ou nao da exoneragdo do passivo restante do devedor, ouvido este,
o fiducidrio e os credores da insolvéncia”, verifica-se que apenas o ndo decurso do periodo de
5 anos de cessdao de rendimento e a ndo audicdo dos credores e fiduciario, sdo motivos

impeditivos para a decisao final pelo juiz.

Torna-se, por conseguinte, necessaria uma adaptacdo a nova realidade destes

normativos.

incidentes, apensos e recursos. No entanto, em alguns casos, pela pandplia de ocorréncias possiveis num
processo de insolvéncia, bem como pela complexidade da liquidagdo do ativo (a¢Ges, herangas, participagdes
sociais), este podera se prolongar por varios anos.

67 Cfr. art. 241.2 n21 alinea d).

68 Cfr. art. 241.2 n°1 alinea a).

89 Cfr. 245.2 ne1.

70 Com excecdo dos créditos plasmados no n22 do art. 245.2.
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2.2.2. Nomeagao do fiduciario

Apesar da letra da lei referir que o fiducidrio é escolhido pelo tribunal de entre os
inscritos na lista oficial de administradores da insolvéncia, é certo que a regra atualmente
prevalecente nos Tribunais é a nomeacgado do administrador de insolvéncia do processo para

desempenhar a funcdo de fiduciario’.

No entanto, podera o fiducidrio nomeado ser destituido, nos termos do artigo 562 e
579 (ex. vi remissdo expressa do art. 240. 2, n?2 do CIRE) e, em substituicdo, ser nomeado
outro fiducidrio a partir de sorteio informatico dos administradores de insolvéncia inscritos
em lista oficial. Ndo sendo extensivel, claramente, ao regime da fidlcia a regra excecional do

art. 53.2 n2 2 do CIRE’?, uma vez que faltam razdes plausiveis que o pudessem justificar.

O fiduciario tem direito a remuneracgdo prevista no estatuto respetivo e ao reembolso
das despesas que fundadamente tenha considerado Uteis, ou indispensaveis, as quais sdo
suportadas pelo devedor (art. 60.2, n2 1 ex vi 240.2, n2 2, 22 parte e art. 28.2 da Lein.2 22/2013,
de 26 de fevereiro)’3. Por forca de remissdo expressa do art. 240.2 n? 2, no desempenho da

sua funcdo, o fiducidrio encontra-se sujeito a fiscalizacdo do juiz, ao regime de

71 Acerca das regras atuais de nomeacg3o do Administrador de Insolvéncia; “(i) a decis3o é da competéncia do juiz
5292 n2 1 do CIRE; (ii) a escolha recai em entidade inscrita na lista oficial de administradores da insolvéncia — arts.
52.2,n22e32.2,n21, e 13.2,n.21, da Lei n® 22/2013, de 26/02. (iii) por regra, processa-se por meio informatico,
que assegure a aleatoriedade da escolha, e a igualdade na distribuicdo dos processos art. 132 n.22 da Lei n2
22/2013, de 26/02: (iv) o juiz pode, todavia, ter em conta a proposta eventualmente feita na peticdo inicial ou
ulteriormente, nos casos de processos em que seja previsivel a existéncia de atos de gestdo que requeiram
especiais conhecimentos — arts. 53.2, n.2 2, e 322 n.21 ambos do CIRE: (v) o juiz deve fundamentar nos termos
gerais (art. 154.2 CPC) a decisdo que proferir sobre a nomeagdo que tenha sido feita.” Extraido do Acérdio do
Supremo Tribunal de Justica de 19.03.2019 — Proc. 2862/18.6T8AVR-B.P1.S1. Relator: Pinto de Almeida.

2.0 artigo 52.2 n2 2 traz possibilidade de ser nomeado no processo de insolvéncia, pessoa n3o inscrita na lista
oficial, em casos devidamente justificados devido a dimensdo da empresa compreendida na massa insolvente,
pela especificidade do ramo de atividade da mesma ou pela complexidade do processo

3 Versa o art. 28.2 da Lei n.2 22/2013, de 26 de fevereiro, com epigrafe “Remuneracdo do fiduciario” o seguinte:
“1- A remuneracdo do fiducidrio corresponde a 10 /prct. das quantias objeto de cessdo, com o limite maximo de
(euro) 5000 por ano. 2 - No caso de as quantias objeto de cessdo serem inferiores a (euro) 3 000 por ano, a
remuneracdo é fixada pelo juiz com o limite maximo de (euro) 300”. Primeiramente, muito se discutiu nos
tribunais acerca do direito do fiduciario a remuneracdo nos casos da auséncia de valores cedidos durante o
periodo de cessao, sendo atualmente consensual a ideia de que, tal como acontece no processo de insolvéncia
quando ha insuficiéncia da massa, é o Estado, através de organismo proprio (IGFEJ) quem deve assumir a
remunerac¢do do fiducidrio. J& no que diz respeito ao valor a fixar, ainda existe esta querela. Nota-se que o
legislador, ao incluir no dispositivo “com o limite maximo”, deixou ao juiz, no seu poder discricionario, a fixagcdao
da remuneracgao do fiducidrio, nos casos em que as quantias objeto de cessao sdo inferiores a 3.000 € anuais. O
que ocorre atualmente é uma disparidade dos valores fixados pelos Tribunais de Comércio.
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responsabilidade previsto no art. 59.274, ao regime de prestacdo de contas e a obrigacdo de

prestar informacdes anualmente a cada credor e ao juiz (art.61.9).

Assim, no fim de cada ano em que dure a cessdo, o fiduciario tem o dever de enviar
aos autos um relatdorio onde informa acerca da situacao profissional do devedor, dos
rendimentos por ele auferidos, da existéncia ou inexisténcia de rendimento disponivel, do

cumprimento ou ndo cumprimento das obrigacdes a que o devedor se encontra adstrito.

Devera, igualmente, notificar a cessdo dos rendimentos do devedor aos credores,
afetando os montantes recebidos, no final de cada ano que dure a cessdo, sucessivamente; a)
ao pagamento das custas do processo ainda em divida; b) ao reembolso ao IGFEJ das
remuneracoes e despesas do fiducidrio quando por aquele foi suportado; ¢) ao pagamento da
sua propria remuneracdo ja vencida e despesas efetuadas; d) a distribuicdo do remanescente
pelo credores da insolvéncia. Para além disso, podera ainda, a assembleia de credores,
conferir ao fiduciario o dever de fiscalizar o cumprimento pelo devedor das obrigacdes que

sobre este impendem, com o dever de informar em caso de viola¢do’>.

O art. 241.2, n2 2, impde expressamente ao fiducidrio a obrigacdo de manter em
separado do seu patrimdnio pessoal as quantias que receba, sob pena de responder, com todo
seu patrimonio, pelos fundos que desaparecam, bem como pelos danos causados em sua

consequéncia’®.

Ao contrario do administrador de insolvéncia, o fiducidario ndo é um 6rgdo da
insolvéncia’’, mas apenas um interveniente no processo. Contudo desempenha uma funcdo
central no incidente, pois, por um lado, recebe o produto da cessao de rendimentos, que deve

afetar aos pagamento do encargos processuais e dos créditos sobre a insolvéncia e, por outro,

74 Conforme indica Luis M. Martins, “a aferi¢io da responsabilidade, tem de ser conjugada com o disposto no n2
2 do art. 242.2, respondendo o fiducidrio pessoalmente pelos danos causados pela inobservancia culposa dos
deveres que lhe incumbem tendo de agir diligentemente no exercicio do seu cargo e na defesa dos interesses,
tanto dos credores como do devedor. A responsabilidade é funcional, derivada apenas dos deveres no qual esta
investido em fungdo do cargo.” em MARTINS, Luis M. - Recuperag¢éo de Pessoas Singulares. vol. 1, 22 ed, Coimbra:
Almedina, 2013, p. 144.

75 LEITAO, Luis Menezes — A Recuperagio Econdmica dos Devedores. Coimbra: Almedina, 2019, p.136.

76 Epifanio, Maria do Rosdrio - Manual de Direito da Insolvéncia. 72 ed., Coimbra: Almedina. 2019, p. 385.

7 S30 drgdos da insolvéncia (a) Administrador de Insolvéncia (art. 52.2 a 65.2), Comiss3o de Credores (art. 66.2 a
71.2) e Assembleia de Credores (art. 72.2 a 90.9).
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deve ser ouvido, quer quanto a eventual cessacdo antecipada, quer quanto a decisdo de
exoneracdo, quer ainda quanto a eventual revogacdo da decisdo de exoneragcdo conforme se

vera neste trabalho.
2.2.3. A cessao do rendimento disponivel

O n2 3 do art. 239. 2 CIRE indica que o rendimento disponivel é composto de todos os
rendimentos que advenham a qualquer titulo ao devedor, ndo se estando perante apenas
rendimento em sentido técnico, sendo antes abrangidos quaisquer acréscimos patrimoniais.
Assim, se o insolvente receber uma heranca durante o periodo de cessdo, o patrimdnio

hereditario que lhe compete deve igualmente considerar-se cedido ao fiduciario®.

Neste sentido, Soveral Martins é da opinido que esses rendimentos ndo sdo
necessariamente em dinheiro. Quando as quantias ndao sejam monetarias, o fiduciario devera
converté-las em dinheiro uma vez que tera que afetar os rendimentos nos termos do art. 241.¢
n2 1, mas também porque o art. 241.2 n2 2 usa a expressdo “quantias provenientes de
rendimentos cedidos pelo devedor, dando a entender que os rendimentos cedidos podem ser

convertidos em quantias’®.

Apesar do CIRE fazer referéncia a “rendimento disponivel”, houve a necessidade de
criar uma ficcdo juridica de “rendimento indisponivel” uma vez que o juiz ird fixar o

rendimento indisponivel ja que o rendimento disponivel podera ser varidvel®°,

N3o obstante a inexisténcia de rendimento disponivel no momento em que é proferido
o despacho inicial®}, tal n3o constitui fundamento para o indeferimento da exonera¢do, como

também n3o constitui fundamento para a cessacdo antecipada da mesma®?.

78 LEITAO, Luis Menezes — A Recuperagdo Econémica dos Devedores. Coimbra: Almedina, 2019, p.133.

7 MARTINS, A. de Soveral — Um Curso de Direito da Insolvéncia. 22 ed, Coimbra: Almedina, 2020, p.605.

80 Caso o devedor aufira valores irregulares como os trabalhadores independentes ou comerciais com comissdes,
é previsivel apresentarem valores disponiveis inconstantes.

81 podera, por exemplo, o insolvente estar na situacio de desempregado sem auferir qualquer rendimento.

82 Acorddo do Tribunal da Relagdio do Porto de 18.06.2009 — Proc. n2 3506/08.0TBSTS-A.P1. Relator: José Ferraz.
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Por outro lado, no art. 239.2, n2 3 nas alineas a) e b), consagra a exclusdo de alguns
rendimentos, os quais ndo irdo ser transmitidos ao fiduciario. Trata-se das excecbes que

passamos a explorar.
2.2.3.1. Daalineaa)do n?3 do art. 239.2 do CIRE

Primeiramente, o art. 239.2, n2 3 alinea a) exclui os créditos a que se refere o artigo
115.9, cedidos a terceiro, pelo periodo em que a cessdo se mantenha eficaz. Em causa estao
crédito futuros emergentes de contratos de trabalho ou de prestacdes de servicos, ou de
prestacdes sucedaneas futuras, nomeadamente subsidios desemprego ou pensdo de reforma
ou de rendas ou alugueres cedidos antes da declaracdo de insolvéncia. Assim, resulta dessa
primeira exclusdao, que na medida da sua eficdcia, essas cessdes prevalecem sobre a cessao

do rendimento disponivel.

No que diz respeito a sua eficacia, os primeiros (cessdo de crédito futuros emergentes
de contratos de trabalho® ou de prestacBes de servicos, ou de prestacdes sucedaneas futuras,
nomeadamente subsidios desemprego ou pensdo de reforma) estdo limitados aos
rendimentos respeitantes ao periodo anterior a data da declara¢do de insolvéncia, ao resto

do més em curso nesta data e nos 24 meses subsequentes®*.

Sendo o periodo maximo considerado pelo legislador de eficacia da cessao, 24 meses,
é notdrio que nunca perdurardo todo o periodo cessdo de rendimentos que é de 5 anos,

podendo terminar, inclusive, antes dos dois anos.

J4 no que diz respeito aos créditos futuros, que antes da declaracdo de insolvéncia o
seu titular tenha cedido ou dado de penhor, mais propriamente os direitos emergentes de
contrato de locagdo (locagao financeira, contratos de locacdo com cldusula de a coisa se tornar
propriedade do locatéario depois de satisfeita todas as prestacdes convencionadas e contratos

de locacdo de renovacdo obrigatdria), sua eficacia é limitada, por efeito da declaracdo de

83 Como exemplo temos um trabalhador A que teve conhecimento da cessag¢do do seu contrato de trabalho, em
data anterior a sua declaragdo de insolvéncia. Sabendo de antemao que lhe seriam pagos direitos, o0 mesmo
cedeu esse crédito a um terceiro B. Entretanto sendo A declarado insolvente essa cessdo prevalece sobre a
cessao de rendimento disponivel.

84 Art. 115.2 n2 1 parte final.
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insolvéncia, as prestacdes relativas ao periodo anterior a data da declaragdo de insolvéncia,

ao resto de més em curso, nessa data, e ao més subsequente.

Essa op¢do do legislador, ndo é na nossa opinido, de enaltecer, uma vez que nao sendo
passivel de resolucdo pelo Administrador de Insolvéncia, essas cessdes se encontram
protegidas, colocando em causa toda esséncia do principio de igualdade entre os credores,
principio basilar do CIRE, podendo causar impacto negativo ndo sé no processo de insolvéncia

mas no procedimento de exonerac¢do do passivo restante.

Conclui-se, por conseguinte, que na medida da sua eficacia, essas cessdes prevalecem

sobre a cessdo do rendimento disponivel.
2.2.3.2. Da subalinea i) da alinea b) do n2 3 do art. 239.2 do CIRE

Passamos para alinea b) que é composta por 3 subalineas. A primeira subalinea i)
exclui, do rendimento disponivel, o que seja razoavelmente necessario para o sustento
minimamente digno do devedor e do seu agregado familiar, ndo devendo exceder, salvo

decisdo fundamentada do juiz em contrdrio, trés vezes o saldrio minimo nacional.

Decorre, por conseguinte, que o legislador estabeleceu dois limites: um minimo,
avaliado por um critério geral e abstrato, que resultard no sustento minimamente condigno
do devedor e seu agregado familiar, a preencher pelo juiz em cada caso concreto, conforme
as circunstancias particulares do devedor e um limite maximo, obtido através de um critério
guantificavel e objetivo, que é equivalente a trés saldrios minimos nacionais, o qual,

excecionalmente, poderd ser ultrapassado mas apenas em casos que o justifiquem?®.

Assim, o legislador recorreu ao Principio da Dignidade Humana®, expressamente

referido no art.2 1.2 da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos e acolhido na nossa

8> Neste sentido, o Acérddo do Tribuna da Relagdo de Guimardes de 08.03.2012 — Proc. n? 5176/11.9TBBRG-
E.G1. Relatora: Isabel Rocha.

86 Apoiado em técnica legislativa de acordo com Benedita Croire “Um dos aspectos caracteristicos da técnica
legislativa actual é a declaragdo e utilizacdo de principios pelo legislador. Esta metodologia constitucional veio
potenciar a renovagdo do método juridico, uma vez que se passa a confiar aos tribunais a concretizagdo das
disposi¢Oes constitucionais, dando-se a superagao da divisdo tradicional do trabalho juridico, nas fun¢des de
criagdo, interpretagdo e aplicagdao da lei, e da supremacia do poder legislativo sobre o poder de julgar.”, por
CRORIE, Benedita F. S. M. - O recurso ao principio da dignidade da pessoa humana na jurisprudéncia do Tribunal
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Constituicdo no art. 1.2e 59.2, n.2 1, al. a), assente na no¢do do montante que é indispensavel

a uma existéncia condigna.

Entre o interesse legitimo, mas conflituante, do credor na satisfacdo do seu crédito, e
o direito do devedor a manter um rendimento que lhe permita viver com ressalva da
dignidade minima que, como pessoa, lhe é reconhecida, a lei consagra o recuo do primeiro,
sem prejuizo de acolher igualmente o principio de que ao sacrificio financeiro dos credores
terd de corresponder o sacrificio do insolvente, através da compressao das suas despesas, o
que resulta do apelo aos critérios da necessidade e razoabilidade na avaliagdo das despesas e

encargos a considerar®’.

Nas palavras de Mafalda Bravo Correia, “Urge conciliar o ressarcimento dos credores
com garantia do minimo necessario ao sustento do devedor, buscando-se o precario ponto de
equilibrio entre o direito do insolvente, e seu agregado, a ter um sustento que lhe permita
viver com um minimo de dignidade, e o direito dos credores a verem os seus créditos
satisfeitos, sabido que, no caso de ser concedida, a final, a exonerag¢do o passivo, 0s mesmos

serdo, muito provavelmente, parcial ou totalmente insatisfeitos”%,

Assim se torna categdrica a imposicao ao insolvente de uma reducdo no nivel de vida
que ira impactar em todo o agregado familiar, em consonancia com a sua precariedade

financeira que levou a ser declarada a insolvéncia.
Neste sentido, passamos a citar, como referéncia;

- Acérddo do Tribunal da Relagdo de Evora de 16.01.2020, proferido no processo
587/19.4T80OLH.E1 (Relator: Vitor Sequinho), com o seguinte sumario: “1 — No incidente de
exoneracdo do passivo restante, a ponderacdo do que seja, em cada caso concreto, o

razoavelmente necessario para o sustento minimamente digno do devedor e do seu agregado

Constitucional in Estudos em Comemorag¢do do 102 Aniversario da Licenciatura em Direito da Universidade do
Minho, Almedina, Coimbra, 2004.

87 Acérddo do Tribunal da Relagdo de Coimbra em 05.02.2013 — Proc. 2046/10.1TBVIS.C1, Relatora: Maria
Domingas Simdes.

88 CORREIA, Mafalda Bravo - Critérios de fixacdo do rendimento indisponivel no émbito do procedimento de
exoneragdo do passivo restante na jurisprudéncia e sua conjugagdo com o dever de prestar alimentos, Revista
Julgar, n.2 31. Coimbra: Almedina, janeiro-abril 2017, pp.109-122.
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familiar, nos termos do artigo 239.2, n.2 3, al. b), ponto i), do CIRE, ndo pode deixar de ter em
consideracdo a legitima expectativa dos credores de verem os seus direitos satisfeitos, em
toda a medida do possivel, durante o periodo da cessdo. 2 — O devedor ndo pode ter a
expectativa de, durante o periodo da cessdao, manter o padrdo de vida a que ele e o seu

agregado familiar estavam habituados antes da declaragdo de insolvéncia”;

- Acérddo do Tribunal da Relacdo de Lisboa de 01.04.2014, proferido no processo
08/13.6TJLSB.L1-2 (Relator: Jodo Vaz Gomes), com o seguinte sumario: “Na fixa¢do do valor
do rendimento do insolvente a excluir da dacdo a efectuar em beneficio dos credores tendo
em vista a eventual exoneracdo do passivo restante terd de se levar em consideracdo as
particularidades de cada caso, devendo ponderar-se por um lado que se esta perante uma
situacdo transitéria, durante a qual o insolvente devera fazer um particular esforco de
contencdo de despesas e de percepcado de receitas de molde a atenuar ao maximo as perdas
gue advirdo aos credores da exoneracdo do passivo restante, e por outro lado atender ao que
é indispensavel para, em consonancia com a consagra¢dao constitucional do respeito pela
dignidade humana, assegurar as necessidades bdasicas do insolvente e do seu agregado

familiar”.

E certo que para o juiz poder fazer esse juizo de valor relativamente a necessidade de
cada insolvente e seu agregado familiar, é necessario que este leve aos autos elementos e
provas das despesas imprescindiveis para uma vida condigna bem como informacgdes acerca
da composicdo do seu agregado familiar. Sem tais elementos, ndo devera o julgador fixar
qualquer quantia uma vez que estariamos perante total omissao dos fundamentos de facto
ou de direito em que assenta a decisdo, ocasionando em nulidade da decisdao nos termos do

art. 615.2n2 1 alinea b) do CPC?®

Concluindo, que o legislador deixou para avaliacdo casuistica cada situacdo, fazendo
com que o aplicador do direito tenha que analisar profundamente as circunstancias do caso

concreto.

89 Nesse sentido Acérddo do Tribunal da Relagdo de Guimardes em 15.05.2012 — Proc.3264/11.0TBGMR-D.G1,
Relatora: Ana Cristina Duarte.
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2.2.3.3. Da subalinea ii) da alinea b) do n2 3 do art. 239.2 do CIRE

J4 na subalinea ii) indica-se que fica excluido da cessdo de rendimentos o que seja

razoavelmente necessario para o exercicio da atividade profissional do insolvente.

O fim claro da lei foi obstar a que o insolvente ficasse privado dos meios indispensaveis

para ganhar a vida em consonancia com o processo executivo no art. 737.2 n2 2 do CPC®°,

Assim, ndo sendo admissivel a penhora de um barco que o executado utilize no
exercicio da pesca, ou da biblioteca juridica de um advogado executado, também nao seria
coerente a entrega ao fiducidrio, a titulo de rendimento disponivel, de valor imprescindivel
para a manutencao da viatura prépria que o insolvente utiliza para exercer a sua atividade de

agente comercial®®.

Para Lebre de Freitas, a questdo deveria ser ndo sé equacionada ao nivel da
indisponibilidade (objetiva ou subjetiva) de certos bens ou de convencbes negociais que
especificamente a estipulem, mas resulta também, da consideracdo de certos interesses
gerais, de interesses vitais do executado ou de interesse de terceiro que o sistema juridico

entende deverem-se sobrepor aos do credor exequente®?.

Faz todo o sentido a exclusdo de entrega de valores que asseguram as despesas
necessarias para o exercicio da atividade profissional do devedor insolvente. Nao sendo
ressalvadas essas despesas, iria privar o devedor do seu exercicio profissional,
comprometendo a obtencdo de rendimentos e, consequentemente, prejudicando a

distribuicdo de valores pelos credores.

% Porém n3o se verifica esta exclusdo quando se trate, ndo de uma pessoa singular, mas duma sociedade
comercial. Acérddo do Tribunal da Relagdo de Lisboa em 11.06.2003 — Proc. 2089/2003-4, Relator: Ferreira
Marques.

91E bastante usual o Administrador de Insolvéncia ndo apreender para a massa insolvente viatura quando se
trata de baixo valor comercial. A prépria remoc¢do e venda podera acarretar despesas para a massa nao
compensando a sua apreensdo. A ndo apreensao faz ainda mais sentido quando se trata do Unico meio de
transporte do devedor para suas deslocagdes necessarias, por exemplo, para o local de trabalho.

92 FREITAS, José Lebre de — A A¢do Executiva. A luz do Cédigo de Processo Civil de 2013. 72 ed, Coimbra: Coimbra
Editora, 2017, p.246.
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No entanto, cabera ao devedor alegar e comprovar os montantes despendidos com o
exercicio da sua profiss3o°3, o que deverd ser feito aquando do pedido de exoneracdo ou
assim que a situacdo se verificar, no caso de alteracdo superveniente da realidade profissional

do insolvente.
2.2.3.4. Da subalinea iii) da alinea b) do n2 3 do art. 239.2 do CIRE

Aqui cabem duas possibilidades a considerar. A primeira é a possibilidade de o juiz
ressalvar, no despacho inicial de exoneracdo do passivo restante, para além das situacdes
anteriormente referidas, outras despesas que considere essenciais para manutenc¢do da vida

do insolvente e seu agregado familiar.

Note-se que as despesas a considerar para efeitos do disposto na subalinea Jii) da
alinea b) do n? 3 do artigo 2392 do CIRE sdo as despesas que, ndo fazendo parte das duas
subalineas anteriores, pretendem assegurar a satisfacdo de concretas necessidades que, por
inUmeras razoes, sejam imprescindiveis para o devedor ou para algum dos elementos que
compde o seu agregado familiar, e que, pela sua natureza e relevancia, devam ser
consideradas como prioritdrias ou prevalecentes sobre o interesse dos credores na satisfacao

dos seus créditos®.

9 Interessante o Acorddo proferido pelo Tribunal da Relag3o de Lisboa de 18.01.2011, Proc. 1220/10.5YXLSB-
A.L1-7, Relatora: Graga Amaral, onde foi fixado como rendimento indisponivel no Tribunal de 12 instancia, o
equivalente a duas vezes o salario minimo nacional (950,00 € no ano de 2010). A insolvente, inconformada,
interposto recurso uma vez que considerou falta de analise por parte do tribunal das efetivas despesas mensais
tidas pela recorrente uma vez ter alegado despesas no montante de 1.250,00 €. No relatério a que se refere o
art.2 1559, do CIRE, o Administrador fez constar que a devedora tem um curso superior de Direito, uma profissdo
estdvel, com remunerac¢do acima da média dos portugueses (mais de 3.000 €) e que por forca do seu estilo de
vida social, mas também profissional, e de alguns problemas de salde atestados pelo seu médico assistente,
criou necessidades de consumo proprias de uma vida social muito exterior a casa e de uma vida profissional que
exige alguma exemplaridade de imagem e de comportamentos a que se associa a dependéncias dos farmacos
necessarios a atenuacdo das doengas. Assim, o Tribunal da Rela¢do decidiu que para satisfacdo das necessidades
basicas da mesma (sustento minimamente digno, coadunavel com a sua situagdo socio-profissional), o
razoavelmente essencial para definicdo do montante do rendimento indisponivel tera de se situar em montante
um pouco acima do atribuido na decisdo recorrida, de forma a valorizar as particularidades das suas necessidades
de consumo centradas nos problemas de saude e nas exigéncias de imagem da sua vida profissional, tendo fixado
o montante indisponivel de 1.150,00 €.

% Temos como exemplo casos de insolventes que possuem despesas correntes com tratamento dentario ou com
oftalmologia bem como pagamento de pensdo de alimentos e propinas para universidade de filhos maiores.
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No entanto, a subalinea iii) trouxe ainda a possibilidade de o juiz vir a ressalvar
despesas em momento posterior ao despacho inicial. Tratar-se-a de despesas supervenientes

gue advenham ao devedor.

“Em principio, as decisdes proferidas em processos de jurisdicao contenciosa transitam
em julgado (artigo 6282 do Céd. Proc. Civ.), permanecendo imutaveis. Casos ha, porém, em
gue — a semelhanca da jurisdicdo graciosa — aquelas decisdes gozam de uma imutabilidade
“diminuida”, podendo ser alteradas, se circunstancias supervenientes o impuserem.
Trata-se de situagdes que se prolongam no tempo, que estao sujeitas a numerosas vicissitudes
e que podem variar na sua configuracao. E, nesses casos, a decisdo que foi tomada com base
num determinado circunstancialismo pode, ao fim de algum tempo, revelar-se
completamente desadequada a situagao actual. Assim, sem abdicar da regra contemplada no
artigo 6132 do Céd. Proc. Civ., a lei atenua a imutabilidade da decisdo, permitindo a respectiva
alteracdo se, paralelamente, se alterar a situacdo que ela visa regular. O regime esta previsto,
em geral, para as resolucbes proferidas em processos de jurisdicdo voluntdria (artigo 9882 do
Cad. Proc. Civ.), mas aplica-se, também, em certos processos de jurisdicdo contenciosa, como
nas accdes de alimentos a maiores (artigo 20122 do Cdd. Civ.). O despacho inicial de
exoneracdo do passivo restante (em que se determina o montante a excluir do rendimento
disponivel), cujo cumprimento se vai prolongar por cinco anos, apresenta-se como outro dos
casos de jurisdicdo contenciosa em que as circunstancias factuais em que assentou a decisdo

podem sofrer alteracdes”>.

Desta forma, conclui-se que a alteracdo do rendimento indisponivel esta sujeita a
cldusula geral rebus sic stantibus, ou seja, ndo obstante o transito em julgado da decisdo, ela
pode e deve ser alterada na medida em que se forem alterando as circunstancias em que se

baseou a decisdo inicial.

Em suma, a Lei aponta para a possibilidade de existirem despesas que podem ser tidas

em consideracao pelo Tribunal em momento posterior ao despacho inicial, despesas essas

9 Acérddo do Tribunal da Relagdo de Evora de 20.12.2018, Proc. 833/17.9T80LH.E1, Relatora: Maria da Graca
Araujo.
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que podem integrar o conceito de rendimento necessario ao sustento minimamente digno ou
serem consideradas autonomamente, mas de qualgquer modo, excluidas do rendimento

disponivel a ceder aos credores®®.

Dado que o periodo de cessao de rendimentos se estende por 5 anos apds o despacho
inicial, € compreensivel vir a surgir alteracdo das necessidades do insolvente e do seu
agregado familiar. A titulo de exemplo podemos referir situacdo recorrente de alteracdo do
estado de saude do insolvente ou do mesmo ficar obrigado a pagar pensao de alimentos em

data posterior ao do despacho inicial onde é fixado o rendimento disponivel®’.

Esta ressalva depende de requerimento do devedor, podendo constar, desde logo, do
despacho inicial ou de outra decisdo posterior. Na falta de critério especifico, a determinacao

do valor dos rendimentos excluidos da cessdo é deixada ao prudente arbitrio do juiz.*®

9 Acérddo do Tribunal da Relagdo de Evora de 30.04.2015, Proc. 151/14.4TBLLE.E1, Relator: Jaime Pestana.

97 Por outro lado, o juiz tem o livre arbitrio em decidir acerca do grau de importancia e coeréncia acerca da
despesa que o insolvente pretenda a exclusdo. No Acord3o proferido pelo Tribunal da Relagdo de Coimbra de
18.12.2019, Proc. 1145/14.5TBLRA-F.C1, Relatora: Maria Catarina Gongalves, consta que a insolvente veio
apresentar requerimento, decorridos mais de dois anos da data do encerramento do processo e inicio do periodo
de cessdo. Desse requerimento constava a necessitava em adquirir uma viatura uma vez que se deslocava para
a cidade onde exercia a sua atividade profissional juntamente com um colega, no carro deste e que, por motivos
que lhe sdo alheios, deixaria de ter essa possibilidade. Mais acrescentou a nao existéncia de transportes publicos
com horario compativel com seu trabalho e que passou a ter necessidade de prestar auxiliar o seu pai na
residéncia deste. Com esses fundamentos e juntando um orgamento no valor global de 7.000,00€, para compra
de viatura, que declarou pretender liquidar em prestagdes mensais de 200,00€, pediu que Ihe fosse fixado esse
valor ao abrigo do artigo 239, n? 3 alinea b), subalinea ijii), do CIRE. Pretensdo essa que foi indeferida por
despacho. Tendo a insolvente recorrido, o Tribunal da relagdo entendeu que, ndo tendo a apelante entregue ao
Sr. Fiduciario qualquer parcela do seu rendimento, uma vez que, de acordo com as informagdes que prestou, os
rendimentos que auferiu durante esse periodo foram sempre inferiores ao valor que |he havia sido reservado
para prover ao seu sustento. Admitindo que a Insolvente/Apelante ndo ocultou rendimentos ao Sr. Fiduciario,
concluiu a Relagdo que o rendimento que a insolvente aufere nio atinge sequer o valor que ja lhe foi reservado
com vista ao seu sustento e, nessas circunstancias, ndo vislumbramos onde pretende a Apelante ir buscar os
200,00€ mensais (até atingir o valor de 7.000,00€) com vista a suportar a aquisicdo do veiculo. De acordo com
as informacgdes que prestou, a Apelante ndo dispde desse rendimento e, portanto, ndo tendo qualquer utilidade
a pretensao que veio deduzir.

98 FERNANDES, Luis Carvalho; LABAREDA, Jo3o — Cddigo da Insolvéncia e da Recuperagéo de Empresas anotado.
Sistema de Recuperagdo de Empresas por Via Extrajudicial (SIREVE) anotado. Legislagdo complementar. 32 ed.,
Lisboa: Quid Juris, 2015, p.859.
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3. Aspetos relevantes na fixagao do rendimento disponivel

Nos termos do art. 2399, n23, do CIRE, cumpre ao julgador, no seu prudente arbitrio,
definir casuisticamente o rendimento do trabalho do insolvente excluido da cessdao aos
credores, o qual tem por limite minimo aquele montante que seja razoavelmente necessario

para o sustento minimamente digno do devedor e do seu agregado familiar®.

A Lei ndo estabelece qualquer critério ou regra que guie o juiz na fixacdo deste
rendimento. No entanto, deverd decidir alicercado nos principios da dignidade humana ja

referidos, mas também ponderando cada situagdo em concreto.

Na realidade, cada processo de insolvéncia de pessoa singular é Unico ja que carrega
uma realidade pessoal e familiar completamente distinta de outras. Por esse motivo, o juiz
deverad avaliar todas as circunstancias que considere, naquele caso especifico, relevantes para
a fixacdo do valor indisponivel (por exemplo, idade, composicdao do agregado familiar,

encargos essenciais com seu sustento, habitacdo, despesas de saude e realidade profissional).

Efetivamente, deverd ponderar, por um lado, que se esta perante uma situacao
transitoria, durante a qual o insolvente devera fazer um particular esforco de contencdo de
despesas de maneira a atenuar ao maximo as perdas que advirdo aos credores da exoneragdo
do passivo restante e, por outro lado, atender ao que é indispensavel para, em consonancia
com a consagracdao constitucional do respeito pela dignidade humana, assegurar as

necessidades bésicas do insolvente e do seu agregado familiar'®,

Assim, passamos a referir algumas situagdes que o julgador deverd ter em conta para

a fixacao do rendimento disponivel e que ainda geram posi¢cdes controversas nos Tribunais.

99 Acérd3o do Tribunal da Relagdo de Guimardes de 15.12.2016, Proc. 1270/12.7TBFAF-B.G1, Relatora: Alexandra
Rolim Mendes.
100 Acérddo do Tribunal da Relagdo de Lisboa de 26.01.2017, Proc. 27138/11.6T2SNT-C.L1-2, Relator: Vaz Gomes.
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3.1. O salario minimo nacional como limite minimo

Embora o legislador tenha contemplado no CIRE apenas um limite maximo de
rendimento indisponivel de trés saldrios minimos nacionais'°/192 & certo que, sendo o valor
do salario minimo nacional aquele que o préprio legislador considera como o necessario para
assegurar a subsisténcia de um trabalhador com o minimo de dignidade - permitindo um nivel
de vida decente exigivel , deve também ser ele o utilizado como critério para efeitos do art?

2392, n2 3, alinea b), do CIRE®3,

Nesse sentido, dispde o Acérdao do Tribunal da Relacdo de Guimaraes de 20.01.2011,
proferido no processo 475-A/1996.G1 (Relator: Antdnio Sobrinho) que, apesar de tratar-se de
processo executivo, versa no mesmo sentido, com o seguinte sumario: “1. Numa perspectiva
constitucional, a luz dos preceitos contidos nos art2s 599, n2 2, al. a) e 632, n2 1 e 3, da CRP,
o salario minimo representara aquele valor imprescindivel a uma subsisténcia digna, sob pena
de, a admitir-se a respectiva penhora, se violar o principio de dignidade da pessoa humana

consagrado na Lei Fundamental”.

Assim, na maioria dos casos, na fixacdo do rendimento indisponivel, em consonancia
com o sustento minimamente digno, considera-se justo e apropriado o montante
correspondente ao saldrio minimo nacional!®®. Apesar de atualmente ser pacifico este
entendimento, é certo que ainda se encontram a correr inimeros processos onde foram
fixados rendimentos indisponiveis abaixo de um salario minimo nacional, ou, em caso de

insolvéncia do casal, rendimento indisponivel abaixo de 2 saldrios minimos nacionais!® e em

101 vide artigo 2392 n2 3 alinea b-i) do CIRE.

102 0 salario minimo nacional em vigor para o ano de 2020 é de 635,00 €, conforme consta do Decreto-Lei n.2
167/2019, de 21 de novembro.

103 Acorddo do Tribunal da Relagdo de Lisboa de 27.09.2018, Proc. 15558/16.4T8LSB-B.L1-6, Relator: Antdnio
Santos.

104 Acérddo do Tribunal da Relagdo do Lisboa, datado de 17.12.2014, Proc. 3065/14.4TBSXL-D.L1-2, Relator:
Ezaguy Martins.

105 No acérdio proferido pelo Supremo Tribunal de Justiga de 02.02.2016, Proc.3562/14.1T8GMR.G1.51, Relator
Fonseca Ramos, decide sobre um caso em que foi fixado em despacho inicial rendimento indisponivel de 750,00
€ ao casal, tendo sido objeto de recurso de apelagdo ao Tribunal da Relagdo de Guimardes, o qual foi julgado
improcedente, mantendo a decisdo recorrida. Inconformados, interpuseram os devedores recurso de revista
resultando na seguinte decisdo; “Dado o valor dos rendimentos de duas pessoas idosas e titulares de pensdes
previdenciais de velhice, que ascendem a menos de mil euros mensais, tendo em conta as despesas a que tém
que acorrer, o valor de € 750 que lhes foi reservado como isento de cessdo, ndo é compativel com a dignidade
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que, nao sendo requerida pelo(s) insolvente(s) a alteracdao do rendimento indisponivel ou,
sendo tal pedido indeferido e ndo existindo recurso desta decisdo, o valor fixado ab initio se

mantém até ao final do quinto ano.

Outra situacdo que se verifica, com frequéncia, em despachos iniciais de exoneragao
do passivo restante, é a fixacdo do rendimento indisponivel em valor concreto e ndo com
referéncia ao salario minimo nacional. Deste modo, ao ser fixado como rendimento
disponivel, num despacho proferido em 2013, todo o valor auferido pelo insolvente que
exceda os 500,00 € mensais, é notdrio que o juiz considerou necessario fixar ao devedor,
naquele momento, valor superior ao salario minimo nacional, que em 2013 se cifrava em
485,00 €, no entanto, no ano de 2017, o valor fixado de 500,00 € encontrava-se em patamar

abaixo do salario minimo nacional°®.
3.2. O agregado familiar do insolvente

Como mencionado no ponto 3.1, o art. 239.2 n? 3, alinea b), subalinea i), exclui, do
rendimento disponivel, o que seja razoavelmente necessdrio para o sustento minimamente
digno do devedor e do seu agregado familiar. “Note-se que este direito a viver dignamente
ndo é de incidéncia exclusivamente pessoal, pois a lei faz estender os seus efeitos ao agregado

familiar do devedor” 197,

N&o consta nem da Lei fundamental, nem da Lei ordinaria, a existéncia de um salario
minimo familiar, definido em funcdo dos rendimentos dessa natureza e da composicao do
agregado familiar®. Na verdade, o legislador deixou ao Juiz a tarefa de, dentro do seu poder

discricionario, avaliar, caso a caso, o valor a fixar.

que a Lei Fundamental exige e o critério do art. 239.2, n.2 3, al. b)-i, do CIRE acolhe. “Apesar de se dever
considerar que a economia familiar importa peculiar gestdao dos rendimentos auferidos, tratando-se no caso de
réditos diferenciados, ainda que com origem comum — ambos os recorrentes sdo devedores/insolventes e
auferem pensdo de velhice — a cada um deles deve ser atribuido montante igual ao salario minimo nacional —
porque sé assim se lhes assegura uma vivéncia compativel com a dignidade humana, tendo em conta aquilo que
deve ser o valor compativel com o sustento minimamente digno”.

106 Como no acérddo do Tribunal da Relagdo de Coimbra de 10.09.2013, Proc. 747/13.1TBACB.C1, Relator:
Francisco Caetano.

107 FERREIRA, José Gongcalves — A exoneragéo do passivo restante: algumas consideragcdes sobre o regime (em
especial sobre a decisdo liminar). Braga: Uminho, 2012. Mestrado em Direito dos Contratos e da Empresa.

108 Acérddo do Supremo Tribunal de Justica de 02.02.2016 — Proc. 3562/14.1T8GMR.G1.51, Relator: Fonseca
Ramos.
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Como metodologia de fixacdo pelo juiz do rendimento indisponivel do agregado
familiar, foi acolhida, por parte dos tribunais, a escala da OCDE (Organizacdo para a
Cooperacio e Desenvolvimento Econdmico), a escala de Oxford!®, que foi criada em 1982
para determinac¢do da capitacdo dos rendimentos de um agregado familiar (e que continua a
ser muito utilizada em contextos de apoios sociais) a qual atribui um peso de 1 ao primeiro
adulto de um agregado, 0,7 aos restantes adultos e 0,5 a cada crianca, dentro de cada
agregado!®. A utilizacdo desta escala permite ter em conta as diferencas na dimenséo e
composicdo dos agregados, no entanto, é um critério puramente matematico e por isso

111 uma vez que o préprio legislador inseriu

considerado desadequado por muitos magistrados
no artigo 2392 um critério geral e abstrato de “sustento minimamente digno do devedor e do
seu agregado familiar”, ndo tendo previsto qualquer calculo matematico, devendo ser
densificado e aplicado casuisticamente em funcdo do caso concreto e das circunstancias do

insolvente.

z

E certo que os tribunais tém vindo a ser sensiveis a esta matéria, levando em
considerac¢do os custos dispendiosos que as criangas muitas vezes trazem as familias'? ou

aceitando como agregado familiar um ascendente dependente do devedor'!®* ou um

109 por exemplo, no acérddo do Tribunal da Relacdo de Coimbra de 12.03.2013, Proc. 1254/12.5TBLRA-F.C1,
Relator: Silvia Pires.

10 Sobre a escala de equivaléncias pode consultar: http://www.oecd.org/economy/growth/OECD-Note-
EquivalenceScales.pdf.

11 Nesse sentido, cfr. o acérddo do Tribunal da Relagdo de Coimbra de 10.07.2014, Proc. 11/14.9TBCTB-D.C1,
Relator: Maria Domingas Simdes e acdrdao do Tribunal da Relagdo de Guimardes de 17.05.2018, Proc.
4074/17.7T8GMR.G1, Relator: Anténio Barroca Penha.

112 No acérdao do Tribunal da Relagdo de Lisboa de 11.10.2016, Proc. 1855/14.7TCLRS-7, Relator: Carla Camara,
é referido que o valor fixado de 1,5 s.m.n ndo permite acautelar a sobrevivéncia digna da recorrente e do seu
agregado familiar, ficando de fora a satisfagdo das necessidades com alimentagdo, dgua, luz, gas, vestudrio,
consigo e com os seus filhos menores, os quais terdao as despesas que tém normalmente pessoas da sua idade
cumprindo a escolaridade obrigatéria, presumindo-se que as suas necessidades sdo iguais as de qualquer
adolescente na mesma circunstancia, tendo decidido o tribunal da Relacdo alterar o rendimento indisponivel
para 2 s.m.n.

113 Conforme acérddo do Tribunal da Relagdo de Lisboa de 28.05.2013, 611/12.1TBSSB-F.L1-7, Relator Cristina
Coelho, na fixagdo do montante a excluir do rendimento disponivel deve o tribunal ponderar a situagdo concreta
do caso, a significar, a idade do insolvente, a composicao do seu agregado familiar, as suas despesas normais,
quaisquer despesas especiais relativas a sua salde ou encargos com ascendentes ou descendentes, etc., e
respetivos rendimentos.
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descendente que, apesar de maior de idade, ainda depende financeiramente dos pais*%.
Entretanto, ndo podemos descurar que o periodo da cessdo tem que ser visto como um
periodo de provagao durante o qual o insolvente devera fazer um particular esforgco de
contencdo de despesas de molde a atenuar ao maximo as perdas que advirdo aos credores,

sendo tal esforgo forcosamente extensivel a todo o agregado familiar.
3.3. Os subsidios de natal e de férias

De acordo com o art. 258.2 do Cddigo do Trabalho, “considera-se retribuicdo a
prestacdo a que, nos termos do contrato, das normas que o regem ou dos usos, o trabalhador
tem direito em contrapartida do seu trabalho”, compreendendo “a retribuicdo base e outras
prestacdes regulares e periddicas feitas, direta ou indiretamente, em dinheiro ou em espécie”,

presumindo-se “constituir retribuicdo qualquer prestacao do empregador ao trabalhador”.

Assim, o trabalhador tem direito a receber subsidio de férias e de natal nos termos dos
artigos 263.2 e 264.2 do Cddigo do Trabalho. Neste particular, tratam-se de prestacdes,
legalmente consagradas, destinadas aos trabalhadores por conta de outrem (e aos
beneficidrios de pensées de reforma) que visam proporcionar aos seus titulares um acréscimo
de rendimento (equivalente ao valor da retribuicao), duas vezes no ano, no periodo de férias
e no natal, a fim de que se usufrua de forma plena esses dois periodos festivos (de férias e de
natal). Visam tais subsidios ser um “plus”, um aumento de rendimento, que vai proporcionar
a quem os usufrui - no caso do subsidio de férias -, o seu gozo efetivo, com um melhor
aproveitamento do tempo livre sem trabalhar, proporcionando-lhe o descanso merecido no
final de um ano de trabalho. No caso do subsidio de natal, visa 0 mesmo proporcionar ao seu

titular o usufruto pleno da época natalicia, com os inerentes gastos da época em questao.

114 A titulo de exemplo vide o acérd3o do Tribunal da Relagdo de Coimbra, datado de 28.09.2010, cujo relator foi
Alberto Rugo (proc. n2 1826/09.5T2AVR-C.C1), que determinou que para um casal declarado insolvente com um
filho maior universitario, o rendimento disponivel de cada um dos devedores/insolventes, para efeitos do
disposto no n.2 3 do artigo 239.2 do C.I.R.E., como sendo integrado por todos os rendimentos que |hes advierem
a qualquer titulo, com exclusdao do correspondente ao saldrio minimo nacional para cada um deles, acrescidos
de mais 350€, enquanto o filho fizer parte do seu agregado familiar e até concluir a sua formagdo universitaria e
nao de dois saldrios minimos para o casal fixado em primeira instancia.
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Significa, como se disse, em ambos os casos, um “extra”, que visa proporcionar ao seu titular

um acréscimo de bem-estar, com as inerentes despesas nos periodos de férias e de natal'®.

Nos meses em que sdo pagos, os subsidios consubstanciam um complemento a
remuneracdao mensal auferida pelo trabalhador, elevando o seu rendimento. Questdo de
interesse é saber se o rendimento disponivel abrange os valores auferidos a titulo de subsidio

de natal e de férias.

Na fixacdo do rendimento indisponivel, o exercicio feito pelo juiz prende-se com a
analise das despesas imprescindiveis para o sustento digno do devedor e seu agregado.
Normalmente as despesas comuns do quotidiano sdao aquelas que se renovam mensalmente
(e algumas anualmente). No caso de existirem despesas pontuais/eventuais, o insolvente
deverd requerer ao Tribunal que seja reconhecida a inclusdo de uma nova despesa ou nova
necessidade particularizando o caso concreto. Assim, na nossa opinido, ndo faria sentido
acrescer os subsidios ao rendimento indisponivel, transformando-os numa espécie de

“bdénus”.

Nesse sentido decidiu o Tribunal da Relagdo do Porto, em acérdao proferido em
07.05.2018, Proc. 3728/13.1TBGDM.P1, “Os subsidios de Férias e de Natal, sendo um
complemento da retribuicdo com a finalidade de ajudar ao gozo de férias e auxiliar nas
despesas, normalmente acrescidas na quadra natalicia, nem por isso devem ser considerados
imprescindiveis a satisfacdo das necessidades basicas da insolvente e, nesse sentido, como foi
decidido, devem ser adstritos ao pagamento dos credores, através da sua entrega ao
fiduciario.” Ja no acérddo da Relagdo de Lisboa de 27.02.2018, Proc. 1809/17.1T8BRR.L1-7,
Relatora Higina Castelo, se considera que, “sendo a remunera¢do minima mensal garantida
recebida 14 vezes no ano, e constituindo o saldrio minimo anual 14 vezes aquele montante
mensal (arts. 263 e 264, n.2 2, do Cddigo do Trabalho), o minimo necessario ao sustento

minimamente digno nao devera ser inferior a remunera¢ao minima anual.”

115 Acérdio do Tribunal da Relacdo de Guimardes de 17.12.2018, Proc. 2984/18.3T8GMR.G1, Relator: Pedro
Damido e Cunha
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E de referir que, atualmente, os tribunais tém considerado que os subsidios de natal e
férias devem ser passiveis de cessdao de rendimento, sempre que ultrapassem, naquele més,
o valor indisponivel fixado!*¢. No entanto, esse entendimento torna-se problematico quando
estamos perante dois insolventes, com a mesma realidade salarial, em que um aufere os

117

subsidios em duodécimos!'’ e o outro nos meses de julho e dezembro'8.

3.4. A saida do insolvente para o estrangeiro

O legislador estabeleceu no art. 239.2 n2 4 alinea d) do CIRE, que uma das obrigacGes
do devedor é a de informar o tribunal e o fiducidrio de qualquer mudanca de domicilio ou de
condicOes de emprego, no prazo de 10 dias apds a respetiva ocorréncia, deixando claro que o
devedor ndo esta proibido de mudar de pais. No entanto, encontrando-se no periodo de
cessao de rendimentos, devera comunicar ao tribunal e ao fiducidrio qualquer alteracao de

moradal®®.

116 Nesse sentido o acérddo da Relagdio do Porto de 18.11.2019, Proc. 1373/19.7T8AVRC.P1, Relator: José Eusébio
Almeida; acérddo do Tribunal da Relagdo de Coimbra de 16.10.2018, Proc. 1282/18.7T8LRA-C.C1, RELATOR
Emidio Santos; acérddo do Tribunal da Relagdo de Guimardes de 23.05.2019, Proc.4211/18.4T8VNF.G1, Relator;
Anténio Sobrinho.

17 Entre os anos de 2013 a 2017 os trabalhadores do sector privado puderam optar por receber metade de cada
um dos subsidios, de férias e de Natal, em duodécimos e o restante nas datas previstas no Codigo do Trabalho.
Este regime temporario cessou com a entrada em vigor da lei do Orcamento do Estado para 2018, mas, havendo
acordo entre a empresa e o trabalhador, é possivel manter este sistema de pagamento faseado.

118 passamos a exemplificar; insolventes A e B que auferem rendimentos de valor bruto equivalente ao salario
minimo nacional. Suponhamos que, com os devidos descontos, tanto A como B receberam valores liquidos
mensais, em 2019, de 534,00 €. No entanto, A aufere os subsidios em duodécimos, o que resulta numa
remunera¢do mensal de 623,00€ [534,00 € (remuneragdo) + 89,00 € (subsidio natal e férias em duodécimos)],
pelo que A, ficou obrigado a entregar ao Fiducidrio, a titulo de cessdo de rendimentos, todos os meses, o valor
de 23,00 € [623,00 — 600,00], o que totaliza 276,00 € [23,00 x 12] durante o ano de 2019. Por sua vez B, ndo
auferiu subsidios em duodécimos, assim, apenas recebeu valor acima do rendimento indisponivel nos meses de
julho e dezembro aquando do recebimento dos subsidios, e ficou obrigado a entregar, nesses meses, o montante
de 468,00 € [1068,00 € (salario + subsidio) — 600,00 € (rendimento indisponivel)], totalizando uma entrega de
936,00 € no ano de 2019 (468,00 € x 2) a titulo de cessdo de rendimentos.

119 Na realidade a alinea d) imp&e ao insolvente um dever permanente de informag3do, quer no plano pessoal,
consubstanciada na eventual mudanga de domicilio, que é fixado, nos termos do artigo 369, alinea c), do CIRE,
no momento da prolacdo da sentencga de insolvéncia, quer no plano profissional, pois, sera por via da cessdo de
rendimentos, fruto do trabalho, que os credores poderao alcangar um maior ressarcimento. Ndo obstante, no
acérddo da Relacdo de Guimaries de 05.03.2020, Proc. 3278/13.6TBGMR.G1, Relator: JOSE ALBERTO MOREIRA
DIAS, ter sido proferida a seguinte decisdo “revogam o despacho recorrido na parte em que recusou a
exoneragao do passivo restante ao apelante por via de ter emigrado para Mogambique sem comunicar esse facto
ao tribunal”.
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Portugal apresenta uma taxa de desemprego relativamente alta em compara¢dao com
outros paises da Europa. Assim, a saida de pessoas do nosso pais com o objetivo de procura
de melhores condicdes é uma realidade presente. Aliada a situacao de insolvéncia, dificuldade
de obter crédito junto das entidades bancdrias, dificuldade em arranjar trabalho com
ordenado que cubra os custos fixos de uma vida digna, as pessoas sdo praticamente

arremessadas para o exterior.

Por norma deslocam-se para paises com melhores oportunidades profissionais, no
entanto, com maior custo de vida. Neste caso, em harmonia com a realidade de vida do

insolvente, devera o tribunal fixar/alterar o sustento minimamente digno.

O Tribunal da Relacdo de Lisboa teve oportunidade de se pronunciar sobre esta
questdo num acdrdao. Tratava-se de um insolvente que se encontrava a viver na Alemanha.
O Tribunal foi sensivel ao facto e aos argumentos apresentados pelo recorrente,
nomeadamente no que diz respeito ao valor reservado para o sustento minimamente digno
de um insolvente residente em Berlim, que deve ter como bitola o valor do saldrio minimo
nacional naquele pais, para assim garantir efetivamente uma sobrevivéncia condigna, o que
constituiu uma solucdo justa, fixando em sede de recurso, como rendimento indisponivel, o

montante equivalente ao saldrio minimo nacional alem30?%°.
3.5. Calculo mensal versus calculo anual

Da combinacdo do corpo do n.2 3, com a alinea b), subalinea i), do artigo 239.2 do CIRE,
resulta o seguinte: dentro do perimetro do rendimento disponivel cabem todos os
rendimentos que advierem ao devedor, com exclusdao “do que seja razoavelmente necessario
para o sustento minimamente digno do devedor e do seu agregado familiar, ndo devendo
exceder, salvo decisdo fundamentada do juiz em contrario, trés vezes o salario minimo

nacional”.

120 Acérd3o do Tribunal da Relacdo de Lisboa de 22.03.2018, Proc. 24815/15.6T8LSB-2, Relator: Pedro Martins.
Nesse mesmo sentido, Acérddo do Tribunal da Relagdo do Porto de 21.02.2019, Proc. 176/11.1TBMCN.P1,
Relator: Aristides Rodrigues de Almeida.
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Quando o apuramento se fizer por for¢a da combina¢do do corpo do n.2 3 com a alinea
b)-i), do artigo 239.2, ndo pode deixar de ter por referéncia o rendimento disponivel de um
determinado periodo. No caso, o periodo de referéncia é o de um més. Com efeito, apesar de
a letra do artigo 239.2, n.2 3, alinea b-i), ndo dizer expressamente que, ao fixar o que seja
razoavelmente necessario para assegurar o sustento minimamente digno do devedor e da sua
familia, o juiz tomard, por referéncia, o que é razoavelmente necessario no periodo de um

més, sendo este o pensamento legislativo!?!.

Assim, nos meses em que nao advierem rendimentos ao devedor ou advierem
rendimentos inferiores ao que foi considerado necessario para o sustento minimamente
digno dele e da sua familia, ndo ha cessdo de rendimentos, mas também ndo nasce, a favor
dele, o direito de compensar ou de deduzir nos rendimentos futuros, a auséncia de
rendimentos ou rendimentos inferiores ao que foi estabelecido como o razoavelmente

necessario para o sustento dele e da familia.

Neste mesmo sentido, prevé a alinea c¢) do artigo 239.2 n2 4 do CIRE, durante o periodo
de cessdo, o devedor fica obrigado a entregar imediatamente ao fiducidrio, quando por si
recebida, a parte dos seus rendimentos objeto de cessdo. Extrai-se deste preceito, pela
presenca da palavra “imediatamente” e levando em consideracdo que grande parte da
populacdo portuguesa é trabalhador por conta de outrem e aufere rendimentos mensais, que
o calculo do rendimento disponivel devera ser feito, por norma, levando em consideracdo o

mes.

No entanto, podera acontecer do devedor ndo auferir uma remuneracao base mensal
fixa, fazendo sentido, nesses casos, que o Tribunal fixe um rendimento indisponivel anual, ou
um rendimento indisponivel mensal levando em consideracdo uma média anual. Nesta ultima
opc¢ao, nos casos em que o rendimento do insolvente, em determinados meses, ndo chega a
alcancar o valor fixado como o minimo de subsisténcia ou nem sequer ha rendimento, tera
necessariamente de ocorrer uma compensagao relativamente aqueles em que o exceda. Para

esse efeito, devera ser apurado o montante mensal médio dos rendimentos auferidos pelo

121 Acérddo do Tribunal da Relagdo de Coimbra de 22.10.2019, Proc. 2455/11.9TJCBR.C1, Relator: Emidio Santos.
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insolvente num determinado ano fiscal e coteja-lo com valor mensal fixado pelo Tribunal. Se
tal montante mensal médio ndo exceder o valor mensal fixado pelo Tribunal, a obrigacdo de

entrega ao fiduciario a que alude a alinea ¢) do n24 do art.2 2392 do CIRE é inexistente!?2.

3.6. Ajudas de custo

As ajudas de custo estdo previstas no artigo 260.2 do Cdédigo do Trabalho e seu
enquadramento legal se encontra no regime de atribuicdo previsto na Portaria 1553-D/2008,
de 31 de dezembro, Decreto-Lei 137/2010 de 28 de dezembro e Decreto-Lei n.2 106/98, de
24 de abril.

Conforme consta do n? 1, alinea a) do artigo 260.2 do Cédigo do Trabalho, ndo se
consideram retribuicdo as importancias recebidas a titulo de ajudas de custo, abonos de
viagem, despesas de transporte, abonos de instalacdo e outras equivalentes, devidas ao
trabalhador por deslocagdes, novas instalacdes ou despesas feitas em servico do empregador,
salvo quando, sendo tais deslocacdes ou despesas frequentes, essas importancias, na parte
que exceda os respetivos montantes normais, tenham sido previstas no contrato ou se devam

considerar pelos usos como elemento integrante da retribui¢cdo do trabalhador.

Deste modo, existem prestagdes que embora, a priori se possam considerar como
excluidas da retribuicdo, passam a ser parte integrante desta, uma vez que se encontram
previstas contratualmente, ou que se assim se devam considerar pelos usos. Assim, as ajudas
de custo sdo valores pagos pela entidade empregadora ao colaborador, sempre que o mesmo

tem de suportar despesas relacionadas com a respetiva atividade profissional?3.

122 Acérddo da Relagdo do Evora de 17.01.2019, Proc. 344/16.0T8OLH.E, Relatora: Maria Jodo Sousa e Faro.

123 para melhor compreensdo, vejamos o Acérddo do Tribunal da Relacdo de Lisboa de 12.03.2009, Proc.
2195/05.8TTLSB-4, Relator: Ferreira Marques onde se prevé esta situacdo relativamente as quantias pagas a
titulo de ajudas de custo, “1. As prestacGes regulares e periddicas pagas pelo empregador ao trabalhador,
independentemente da designagao que lhes seja atribuida no contrato ou no recibo, sé ndo serdo consideradas
parte integrante da retribuicdo se tiverem uma causa especifica e individualizavel, diversa da remuneragdo do
trabalho. 2. Compete ao empregador provar que as quantias que paga mensalmente ao trabalhador, a titulo de
ajudas de custo, constituem verdadeiras ajudas de custo, ou seja, se destinam a ressarcir o trabalhador de
despesas efectuadas ao servico ou no interesse da empresa. 3. Se conseguir provar que o pagamento dessas
quantias tinha aquele destino ou tinha uma causa especifica e individualizdvel, diversa da remuneragdo do
trabalho, tais importancias ndo podem considerar-se parte integrante da retribuicdo, a ndo ser que o trabalhador
consiga provar que as mesmas excediam as despesas por ele realmente efectuadas e a medida em que excediam,
bem como que essas importancias tinham sido previstas no contrato e devem considerar-se (na parte respeitante
a esses excedentes) pelos usos da empresa como elemento integrante da sua retribuicdo. 4. Se o empregador
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E importante destacar que o valor das ajudas de custo estd definido para o setor
publico. Como o setor privado ndo tem nenhuma legislacdo especifica, na pratica acaba por
se reger pelos mesmos valores. Porém, é possivel que se apliquem valores diferentes, se tal

resultar de IRCT ou de decisdao do empregador.

Em sede tributaria, as ajudas de custo e as importancias auferidas pela utilizacdo de
automovel proprio em servico da entidade patronal, na parte em que excedam os limites
legais, sdo consideradas rendimentos para efeitos de incidéncia de IRS (artigo 22, n? 3, alinea
d), do Cédigo do IRS. Ja em sede de contribui¢Ges para a Seguranca Social, integram a base
contributiva, entre outras, as importancias recebidas a titulo de ajudas de custo, abonos de
viagem, despesas de transporte e outras equivalentes, na parte em que excedam os limites
legais ou quando nao sejam observados os pressupostos da sua atribuicdao aos servidores do

Estado (artigo 469, n2 2, alinea p), do Cddigo Contributivo).

No contexto da exoneracdo do passivo restante, a esséncia da ajuda de custo ndo
poderia ter diferente interpretacdo. A natureza remuneratdria ou compensatéria de certa
prestacdo nao se pode firmar apenas pelo nome que a entidade pagadora Ihe da (no recibo),
antes deve resultar de uma qualificacdo atribuida a certa realidade de facto!?*. Assim, as
guantias auferidas pelo insolvente a titulo de ajudas de custo devem ser excluidas do
montante a ceder ao fiduciario, ja que, em principio, ndo faz parte da sua retribuicdo, e sim
de uma compensacdo por valores ja gastos pelo trabalhador por causa ou por forca do
exercicio da sua atividade profissional. No entanto, essa exclusdo deverad ser na estrita medida

em que se destinem efetivamente a compensa-lo por despesas por ele efetuadas em beneficio

nao conseguir fazer essa prova, tais importancias devem considerar-se parte integrante da retribui¢do e a média
anual dessas quantias deve ser incluida, no calculo da retribuicdo de férias, do subsidio de férias e do subsidio
de Natal, até a data da entrada em vigor do CT.”

124 Acérddo do Tribunal da Relagdo do Porto de 30.05.2018, Proc. 1447/11.2TBPNF.P1, Relator: Carlos Gil onde
0 juiz detetou uma flagrante fraude uma vez que os valores denominados ajudas de custo foram pagos ao longo
dos doze meses do ano de 2016, com referéncia a todos os dias de trabalho de cada um desses meses, com um
valor uniforme, apontando no sentido de ndo terem essa natureza compensatoéria. Ndo sendo crivel que ao longo
de todos os meses, o insolvente tenha sempre o mesmo dispéndio em cada um dos dias de trabalho, causando
também estranheza que a parte do vencimento relativa as denominadas ajudas de custo exceda sempre o valor
da retribuicdo mensal. Conclui o Tribunal que estava encontrada a forma de expeditamente driblar as regras
para a determinagdo do rendimento disponivel do beneficiario da exoneragéo do passivo restante.
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da sua atividade profissional, devendo essa averiguagao ser efetuada pelo fiduciario nomeado

mediante a apresentacdo pelo insolvente dos respetivos comprovativos!?®.
3.7. A obrigagao de prestar alimentos

Pensao de alimentos consiste, em principio, numa soma pecuniaria mensal destinada
a prover ao sustento, habitacdo e vestuario do alimentado (e, sendo ele menor, ao que for
necessario a sua instrucdo e educacdo), estabelecida em proporcdo da disponibilidade
econdmica de quem a paga e da necessidade de quem a recebe (tendo-se em atencdo a

possibilidade deste ultimo de prover, por si mesmo, a sua subsisténcia)!?e.
A nocdo de alimentos é estabelecida pelo art. 2003.2 do CC:

“1. Por alimentos entende-se tudo o que é indispensavel ao sustento, habitacdo e

vestuario.

2. Os alimentos compreendem também a instrucdo e educacao do alimentado no caso

de este ser menor.”

E o art. 2009. 2, n2 1 do CC vem elencar as pessoas vinculadas, sendo elas o conjuge ou
0 ex-conjuge, os descendentes, os ascendentes, os irmaos, os tios, durante a menoridade do
alimentando e o padrasto e a madrasta, relativamente a enteados menores que estejam, ou

estivessem no momento da morte do conjuge, a cargo deste.

125 Acérddo do Tribunal da Relagdo do Porto de 21.02.2019, Proc. 1920/14.0TBMAI.P1, Relatora: Judite Pires.
Nesse mesmo sentido acérdio do Tribunal da Relagdo do Guimardes de 15.12.2016, Proc. 1270/12.7TBFAF-B.G1,
Relatora: Alexandra Rolim Mendes onde decide “ 1 - Nos termos do art. 2399, n23, do CIRE cumpre ao julgador,
no seu prudente arbitrio, definir casuisticamente o rendimento do trabalho do insolvente excluido da cessdo aos
credores, o qual tem por limite minimo aquele montante que seja razoavelmente necessario para o sustento
minimamente digno do devedor e do seu agregado familiar. 2 - A retribuicdo integra todas as prestagGes que,
em contrapartida da atividade laboral desenvolvida pelo trabalhador, o empregador esta obrigado a satisfazer
regular e periodicamente, dela se excluindo, nomeadamente, as importancias recebidas pelo trabalhador e se
destinam a compensar custos aleatdrios, como sejam as ajudas de custo. 3 - No entanto, taisimportancias apenas
devem ser excluidas da remuneragdo na medida em que efetivamente se destinem a ressarcir o trabalhador por
gastos efetuados no exercicio da atividade laboral. 4 — Assim, ao abrigo do preceituado no art. 23992, n2 3 — b)-iii)
do CIRE, as quantias recebidas a titulo de ajudas de custo pelo Insolvente devem ser excluidas do rendimento a
ceder ao fiduciario desde que se destinem efetivamente a compensa-lo por despesas efetuadas em beneficio da
sua entidade patronal, devendo essa verificagdo ser efetuada pelo fiducidrio, mediante a apresenta¢do dos
respetivos comprovativos pelo Insolvente”.

126 pRATA, Ana — Diciondrio Juridico. Coimbra: Almedina Editora, 52 Edic3o, 2014, p. 1053.
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No que toca as responsabilidades parentais, temos non2 1 do art. 1878.2 CC, “Compete
aos pais, no interesse dos filhos, velar pela seguranca e saude destes, prover ao seu sustento,
dirigir a sua educacao, representa-los, ainda que nascituros, e administrar os seus bens”.
Ainda no art. 1879.2 com epigrafe “Despesas com o sustento, seguranca, salde e educacado
dos filhos” prescreve que “Os pais ficam desobrigados de prover ao sustento dos filhos e de
assumir as despesas relativas a sua seguranca, saude e educacao na medida em que os filhos
estejam em condicdes de suportar, pelo produto do seu trabalho ou outros rendimentos,

aqueles encargos”.

Por seu turno o art. 1880.2 do CC deixa claro que essa responsabilidade ndo se esgota

no momento em que o descendente completar a maioridade?’.

Ja no CIRE, temos no art. 93.2 “O direito a exigir alimentos do insolvente relativo a
periodo posterior a declaracdo de insolvéncia s6 pode ser exercido contra a massa se
nenhuma das pessoas referidas no artigo 2009.2 do Cddigo Civil estiver em condi¢des de os
prestar, devendo, neste caso, o juiz fixar o respetivo montante”. Daqui retiramos que
declarada a insolvéncia, o titular do direito a alimentos tem de o exercer contra as pessoas
elencadas no art. 2009.9, e naquela ordem, apenas caso nenhuma delas tenha a possibilidade

de prestar, recaira o dever sobre a insolvente.

Por sua vez, o n2 4 do art. 84.2 estatui, “Estando o insolvente obrigado a prestar
alimentos a terceiros, nos termos do disposto no artigo 93.2, deve o administrador da

insolvéncia ter esse facto em conta na fixacdo do subsidio a que se refere o n.2 1”28, E, por

127 Art. 1880.2 do CC “ Se no momento em que atingir a maioridade ou for emancipado o filho ndo houver
completado a sua formacdo profissional, manter-se-a a obrigacdo a que se refere o artigo anterior na medida
em que seja razoavel exigir aos pais o seu cumprimento e pelo tempo normalmente requerido para que aquela
formagdo se complete.”

128 Advém do n2 1 do art. 84.2 do CIRE “Se o devedor carecer absolutamente de meios de subsisténcia e os nio
puder angariar pelo seu trabalho, pode o administrador da insolvéncia, com o acordo da comissdo de credores,
ou da assembleia de credores, se aquela ndo existir, arbitrar-lhe um subsidio a custa dos rendimentos da massa
insolvente, a titulo de alimentos” tratando-se assim, de uma tutela do devedor dependente da verificagdo dos
requisitos gerais do instituto (art. 2004.2 n2 1, in fine, do CC), uma vez que se exige uma situagdo de caréncia
absoluta dos meios de subsisténcia e da impossibilidade de os obter pelo seu trabalho. FERNANDES, Luis
Carvalho; LABAREDA, Jodo — Cddigo da Insolvéncia e da Recuperagdo de Empresas anotado. Sistema de
Recuperagdo de Empresas por Via Extrajudicial (SIREVE) anotado. Legislagéo complementar. 32 ed., Lisboa: Quid
Juris, 2015, p.423.
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fim, no art. 245.2 2 alinea a) “A exoneracdo ndo abrange, porém: a) Os créditos por

alimentos”, tenham ou ndo sido reclamados.

Extrai-se da analise desses normativos que o legislador fez questdao em fazer distingao

entre o dever de prestar alimentos constituido antes e depois da declarag¢ao da insolvéncia.

Assim, se a prestacdo de alimentos tiver sido constituida antes da sentenca que
declarou a insolvéncia, é aplicavel o art. 245.2 n2 2 alinea a) do CIRE. No entanto, se tal crédito
for constituido na pendéncia do processo de insolvéncia, devera ser aplicado o disposto nos

artigos 84.2 e 93.2 do CIRE.

No entanto, caso o processo encerre por insuficiéncia da massa, ainda que o
requerente da pensdo de alimentos conseguisse demonstrar a impossibilidade de exigir
alimentos a qualquer das pessoas previstas no artigo 20092 do Cédigo Civil, que n3o o
insolvente, sempre essa pretensdo estaria votada a improcedéncia em virtude de inexistir
massa insolvente que pudesse responder por tal obrigacdo, o que alids determinou o

encerramento do processo de insolvéncial?°.

Desse modo, tendo sido proferido despacho inicial de exoneragao do passivo restante
e estando em causa prestacées alimentares constituidas apds a declaragdo de insolvéncia, ou
seja, créditos que ndo sdo créditos da insolvéncia, o problema em analise deve resolver-se
tendo em atengdao o previsto no artigo 2422, n? 1, do CIRE, onde consta que “N3do sao

permitidas quaisquer execucdes sobre os bens do devedor destinadas a satisfacdo dos

129 para melhor entendimento, consultar acorddo do Tribunal da Relagdo do Porto de 25.01.2016, Proc.
1634/14.1T8MTS-C.P1, Relator: Carlos Gil.
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créditos sobre a insolvéncial®®, durante o periodo da cessdo®*!'”, no sentido de que, n3o se

tratando de crédito sobre a insolvéncia, é passivel de instauracdo o processo executivo®3?,

No que toca a cessdo do rendimento disponivel e a sua conjugacdo com o dever de
prestar alimentos, a jurisprudéncia tem, em regra, decidido que, nos termos do art. 239.2 n2
3 alinea b) subalinea i), ao valor necessdrio para o sustento minimamente digno do devedor
e do seu agregado familiar deverd ser incorporado o valor referente a pensao de alimentos
gue o insolvente se encontra obrigado a prestar, ou, quando ndo incorporado, o juiz podera

fazer a salvaguarda expressa dessa exclusao, nos termos da subalinea iii).

Questdo diferente ocorre quando o insolvente recebe do outro progenitor uma prestacao
de alimentos para prover ao sustendo do filho de ambos. Esse valor pertence ao alimentado,
nao é rendimento do insolvente. Assim, esse rendimento ndo devera ser levado em
considerac¢do no apuramento do valor passivel de cessdo'33. Da mesma forma que os valores
auferidos a titulo de abono familia por criancas e jovens!3*, pago pela Seguranca Social, n3o

costumam fazer parte do rendimento auferido pelo insolvente.

130 créditos sobre a insolvéncia, de acordo com o n2 1 do artigo 472 do CIRE, sdo todos os créditos de natureza
patrimonial sobre o insolvente, ou garantidos por bens integrantes da massa insolvente, cujo fundamento seja
anterior a declaragao de insolvéncia.

131 Tratando-se a insolvéncia de uma execucdo universal e da esséncia em que foi construido o processo de
insolvéncia em Portugal, assente na igualdade entre os credores, o legislador optou por nao privilegiar qualquer
espécie de crédito, impedindo a instauracdo de execugdes durante o periodo de cessdo de rendimentos até
mesmo referente aos créditos de alimentos vencidos em data anterior a declaracdo de insolvéncia.

132 No entanto, a utilidade pratica é remota uma vez que apenas serd viavel o prosseguimento de processo
executivo por créditos vencidos apds a declaragdo de insolvéncia se forem penhorados bens ndo apreendidos
naquele processo.

133 Nesse sentido, decidiu Acord3o do Tribunal da Relagio de Guimardes de 18.06.2013, Proc. 1292/12.8TBFAF-
C.G1, Relator: Antdnio Figueiredo de Almeida “Uma pensdo de alimentos devida e paga pelo pai do filho menor
da insolvente, a este, que a insolvente recebe, face a incapacidade natural e juridica do menor, constitui um
direito deste e de que a insolvente, enquanto titular do exercicio do poder paternal, recebe para prover as
necessidades basicas de subsisténcia da crianca, ndo pertence a insolvente, esta ndo é titular de tal quantia,
apenas gere a mesma, com a finalidade especifica de providenciar pela satisfagdo das necessidades do menor,
pelo que ndo pode ser contabilizada para efeitos de calculo do rendimento disponivel”.

134 Trata-se de prestagdo em dinheiro atribuida mensalmente, com o objetivo de compensar os encargos
familiares respeitantes ao sustento e educacdo das criancas e jovens.
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3.8. A fixagdo do rendimento indisponivel para o casal insolvente?3®

A responsabilidade por dividas do casal constitui um dos aspetos do regime juridico
patrimonial do casamento com interesse ndo sé nas relagdes entre os conjuges, mas também
entre estes e terceiros, uma vez que a responsabilidade patrimonial é a garantia do

cumprimento das obrigacdes assumidas®3®.

Nos termos do art. 264.2 do CIRE, o legislador admite a possibilidade de os cdnjuges
apresentarem-se conjuntamente a insolvéncia, regulamentando a apresentagao conjunta

enquanto intervencao coligatéria.

No que diz respeito a exoneracdo do passivo restante, sera proferido despacho Unico

onde ira fixar o rendimento (in)disponivel para os insolventes.

Questao que se coloca é saber se o juiz devera fixar valor de rendimento disponivel

para cada insolvente ou um valor global para o casal.

A titulo de exemplo, caso o despacho fosse proferido no sentido de fixar 1,5 SMN para

cada insolvente e auferindo um dos insolventes quantia inferior ao montante fixado, ndo veria

135 Em regra, cada processo de insolvéncia diz respeito a um devedor. No entanto poderd marido e mulher
apresentarem-se a insolvéncia ou o processo ser instaurado contra ambos (art. 264.2). As exigéncias previstas
no n2 1 do art. 249.2, tem de se verificar relativamente a cada cénjuge. Assim, verificados os pressupostos, trata-
se de coligagdo ativa, os conjuges que se apresentem em conjunto a insolvéncia (art. 264.2 n2 1, 12 parte). Para
isso, alem de ter que se verificar os requisitos do art. 249.2, ambos devem estar em situacdo de insolvéncia e
ndo casados em separacdo de bens. “Este é um aspeto em que o direito material conforma a legitimidade
processual para efeitos dessa coligagdo, porquanto, ndo havendo qualquer comunicacdo de bens ndo se
justificaria a coligagdo. Nao se registando a admissibilidade da coligagdo aplica-se o regime regra da legitimidade
singular” (LEITAO, Adelaide Menezes — Direito da Insolvéncia. Lisboa: Editora AAFDL, 2017, p. 232). Outra
possibilidade é a coligagdo passiva inicial (art. 264.2 n2 1. 29 parte), caso em que o processo de insolvéncia é
instaurado contra ambos os conjugues, que nao sejam casados no regime de separacao de bens, sendo ambos
responsaveis pelas dividas do requerente da declaracdo de insolvéncia e preenchendo os requisitos do art. 249.2
do CIRE. Pode ainda ocorrer a hipétese de o processo ser instaurado contra um dos conjuges apenas, sendo que
o outro conjuge, desde que com anuéncia do seu consorte, apresentar-se a insolvéncia neste mesmo processo,
tratando-se nesse caso de coligagdo passiva superveniente (art. 264.2 n2 2). No entanto, ndo nos parece provavel,
a possibilidade da coligagdo ativa superveniente, ou seja, inicialmente s6 um dos cOnjuges se apresentar a
insolvéncia e, mais tarde, o outro pretender também a sua declaracdo de insolvéncia, uma vez que ndo esta
prevista no CIRE. Instituida a coligacdo dos cOnjuges, esta implica algumas particularidades na tramitagdo do
processo de insolvéncia. Regulam essas particularidades, o artigo 265.2 com epigrafe “Dividas comuns e proprias
de cada um dos cOnjuges” e o artigo 266.2 “Separacdo de bens”, o qual versa sobre o tratamento dos bens
aprendidos para a massa insolvente.

136 DJAS, Cristina Manuela Aradjo — Do Regime da responsabilidade (Pessoal e Patrimonial) por Dividas dos
Conjuges (Problema, Criticas e SugestGes). Braga: UM, 2007. Tese de Doutoramento, p.4.
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garantida a quantia necessdria para o seu sustento. N3o poderia satisfazer as suas
necessidades através dos rendimentos do conjuge, ainda que os rendimentos deste fossem
superiores a 1,5 SMN, posto que, em face da fixacao individual do rendimento disponivel, este

teria que entregar permanentemente o excedente ao fiduciario.

No entanto, é de se considerar, com a apresentacdao de ambos os cOnjuges a
insolvéncia, as despesas do agregado familiar oneram ambos os cbnjuges e sdo
conjuntamente apuradas. Do mesmo modo em que é ponderado o seu peso nos rendimentos
globais do casal, e ndo individualmente. Sendo a exoneragao também comum, nao faz sentido
gue o rendimento disponivel a entregar ao fiduciario no periodo de cessdo seja

individualmente fixado, mas sim conjuntamente'®’.

Na realidade, na fixacao do valor a excluir ndo pode ignorar-se a situacao de apenas
um auferir rendimentos uma vez que outro devera igualmente prover-se quanto ao seu
sustento minimamente digno, pelos rendimentos do outro, no quadro da regra especial do
art. 239.9, n2 3, do CIRE, ou no das que regulam as relacdes familiares, de que sdo exemplo as

dos artigos 1672.2, 1675.2, 1676.2 e 1874.2 a 1880.2, do CC*38,

Seguindo o mesmo raciocinio, quando apenas um dos cOnjuges se encontra em
situagdo de insolvéncia, a fixagdo do rendimento indisponivel devera levar em consideragao o
montante necessdrio para o sustento digno do conjuge ndo insolvente uma vez que este faz

parte do seu agregado familiar no termos do art. 239.2 n2 3 alinea b) subalinea i).

Por fim, caso haja incumprimento das obrigacdes que impendem sobre os insolventes,
deverd o Tribunal efetuar analise individual de cada insolvente. Assim, decidiu o Tribunal da
Relagdo do Porto “lll - Admitido o pedido de exonerag¢dao do passivo restante requerido por
ambos os cOnjuges, e fixado em valor equivalente a um saldrio minimo nacional por cada
cOnjuge o rendimento necessdrio para o sustento minimamente digno do devedor e do seu

agregado familiar, sé viola o dever de entrega do rendimento disponivel durante o periodo de

137 Acérddo do Tribunal da Relagdo de Evora em 18.10.2018 — Proc. 466/16.7T80OLH-E.E1, Relator: Francisco
Xavier.
138 Acérddo do Tribunal da Relagdo de Guimardes em 07.03.2019 — Proc. 1267/18.3T8GMR.G2, Relator: José
Amaral.
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cessdo previsto na alinea ¢) do n2 4 do art2 2392 do CIRE o cOnjuge que nesse periodo auferiu

rendimentos em valor superior aquele valor”*3°,

3.9. Breve consideracdo acerca da legitimidade do Ministério Publico na prontncia sobre

a fixacao do rendimento disponivel

Constam do CIRE treze referéncias ao Ministério Publico: art. 13.2 n2 1 (representacao
de entidades publicas), art.20.2 n? 1 (outros legitimados), art. 36.2 n2 1 alinea h) (conteudo,
notificacdo e publicidade da sentenca), art. 37.2 n2 2 (notificacdo da sentenca e citacdo), art.
64.2 n2 2 (julgamento das contas), art. 72.2 n2 6 (participa¢do na assembleia de credores), art.
128.2 n? 1 (reclamacdo de créditos), art. 188.2n24, 5, 6 e 7 (tramitacdo do incidente pleno de
qualificacdo de insolvéncia) e art. 297.2 n2 2 e 7 (indiciacdo de infracdo penal). No entanto,
nenhuma delas em contexto de insolvéncia de pessoa singular ou de fixacdo de rendimento

disponivel.

Na verdade, a tomada de posicdo do Ministério Publico nesse contexto podera ocorrer
guando algum credor em concreto transmita ao juiz uma determinada posicdo, caso e que
este poderd abrir “vista” ao Ministério Publico, ou a “requerimento” nesse sentido por parte

de credor que aquele represente judicialmente.

A legitimidade para intervir em qualquer questdo que se coloque no contexto de
insolvéncia advém do mandato amplo conferido pelo art. 4.2, n2 1 alinea /) e pelos artigos 92
e 102 da Lei 68/2019, de 27/08, atualizada pela Lei n.2 2/2020, de 31/03 (Estatuto do
Ministério Publico). Na verdade, o art. 3.2, n? 1 alinea /) o qual resulta que compete
especialmente ao Ministério Publico intervir nos processos de faléncia e insolvéncia e em
todos os que envolvam interesse publico. Sendo esse artigo que, aparentemente confere
legitimidade ao Ministério Publico para se pronunciar acerca da fixacdo do rendimento

indisponivel.

No entanto ha duvidas relativamente ao tipo de intervengdo que cabe ao Ministério
Publico no ambito da fixacdo do rendimento disponivel. Diferentemente do contexto da

qualificacdo da insolvéncia, onde o juiz da vista ao Ministério Publico, para que este se

139 Acérddo do Tribunal da Relagdo do Porto em 08.02.2018 — Proc. 499/13.5TJPRT.P1, Relator: Freitas Vieira.
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pronuncie acerca da qualificagcdo da insolvéncia, consubstanciando esta intervencgao forcada,
uma vez que, caso ndo observada, incorrerd em violacdo de deveres funcionais, no que diz

respeito a fixacdo do rendimento disponivel parece tratar-se de uma intervencao acessoéria.

4. Cessacgao antecipada do procedimento de exoneragao

Estd prevista no artigo n? 243.2 do CIRE a possibilidade de ser requerida
fundamentadamente a cessacdo antecipada do procedimento de exoneracdo do passivo

restante.

O dispositivo legal, no seu inicio, indica que incumbe ao juiz a decisdo de cessacao
antecipada, no entanto tal decisdo deverd ser tomada na sequéncia de requerimento
fundamentado de algum credor da insolvéncia, do administrador (se ainda se encontrar em
funcdes) ou do fiduciario (caso este esteja sob o dever de fiscalizacdo a que se refere o art.
241.2, n2 3)9, Assim, o juiz ndo pode, oficiosamente, determinar a cessa¢do antecipada do
procedimento de exoneracdo. Neste incidente, a decisdo do juiz devera ser fundada em factos
alegados por quem requer a cessacdo, ou seja, aguele que requer a cessacao antecipada do

procedimento cabe fazer a prova dos factos que fundamentam o pedido.

O requerimento com pedido de cessacdo apenas pode ser apresentado dentro do ano
seguinte a data do conhecimento, pelo requerente, dos fundamentos invocados, ou a data
em que devia ter tido conhecimento dos mesmos, devendo ser alegados factos que permitam

concluir pela tempestividade da apresentacio e ser oferecida logo a respetiva proval#1/142,

O art.243.2 prevé a cessacdo do procedimento de exoneracdo do passivo restante em

duas hipéteses diametralmente opostas, reguladas nos seus nimeros 1 a 3, num caso e no

140 N3 opinido de Luis Carvalho Fernandes e Jodo Labareda, a qual perfilhamos, a op¢do de legitimar apenas o
fiduciario incumbido de fiscalizar o cumprimento das obriga¢des impostas ao devedor a requerer a cessacao
antecipada é pouco compreensivel, quer em atencdo ao papel geral do fiduciario, quer em razdo dos motivos
visados com a cessacdo antecipada da cessdo e as causas que a justificam. FERNANDES, Luis Carvalho; LABAREDA,
Jodo — Cddigo da Insolvéncia e da Recuperagdo de Empresas anotado. Sistema de Recuperagdo de Empresas por
Via Extrajudicial (SIREVE) anotado. Legislacdo complementar. 32 ed., Lisboa: Quid Juris, 2015, p. 868.

141 LEITAO, Adelaide Menezes — Direito da Insolvéncia, Lisboa: AAFDL Editora, 20107, p.225.

142 para uma maior compreens3o do énus da prova consultar acérddo do Tribunal da Relagio do Porto em
11/10/2017 — Proc. 1050/13.2TBOAZ.P1, Relator: Rodrigues Pires.
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numero 4, no outro: verificacdo de motivos justificativos da recusa da exoneragao e realizacao

antecipada do seu fim, respetivamente!®3,

Passamos, portanto, a analisar as causas de cessa¢do antecipada. A alineaa) don2 1
do art. 243.2 refere-se a comportamentos do devedor, ocorridos no periodo de cessao, que
envolvem viola¢do dolosa ou com grave negligencia das obrigacdes que lhe sdo impostas pelas
alineas do n24 do art. 239.°, desde que dai resulte prejuizo para realizacdo dos créditos sobre
a insolvéncia®. Assim, para que seja decretada a cessacdo antecipada da exoneracdo é
necessaria a verificagdo simultanea dos seguintes pressupostos; i) a violagao das obrigacdes
impostas ao insolvente (que estdo dispostas no artigo 239.2 n2 4) como corolario da admissao
liminar do pedido de exoneracdo; ii) que essa violacdo decorra de uma atuagdo dolosa ou com
grave negligéncia do insolvente; iii) e a verificacdo de um nexo causal entre a conduta dolosa
ou gravemente negligente do insolvente e o dano para a satisfacdo dos credores da

insolvéncial®.

Quanto a alinea b), esta versa sobre as circunstancias previstas nas alineas b), e) e f)
do n2 1 do art. 238.2, ou seja, situagdes justificativas do indeferimento liminar do pedido de
exoneracdo as quais, como se compreende, devem ser supervenientes (por referéncia ao

despacho inicial) quanto a sua verificacdo e quanto ao conhecimento de quem as invoca.

J4 a linea c) esta relacionada com a decisdo proferida no incidente de qualificacdo da
insolvéncia quando nele se tiver concluido pela existéncia de culpa do devedor na criacdo ou
agravamento da situacdo de insolvéncia. Duvidas se colocam no que diz respeito a nog¢do de
culpa que o legislador pretendeu nesta alinea. Se a cessacao estara adstrita a culpa grave ou
dolo (que sdo os fundamentos para a qualificacdo da insolvéncia culposa nos termos do artigo

1862 n2 1) ou se também devemos considerar culpa lato sensu do devedor e a insolvéncia ser

143 FEERNANDES, Luis Carvalho; LABAREDA, Jodo — Cddigo da Insolvéncia e da Recuperagéo de Empresas anotado.
Sistema de Recuperacdo de Empresas por Via Extrajudicial (SIREVE) anotado. Legislagdo complementar. 32 ed.,
Lisboa: Quid Juris, 2015, p.867.

144 EERNANDES, Luis Carvalho; LABAREDA, Jo3o — Cédigo da Insolvéncia e da Recuperagéo de Empresas anotado.
Sistema de Recuperagdo de Empresas por Via Extrajudicial (SIREVE) anotado. Legislagéo complementar. 32 ed.,
Lisboa: Quid Juris, 2015, p.867.

145 Acérd3o do Tribunal da Relagdo de Lisboa em 23.03.2017 — Proc. 1438/14.1TJLSB.L1-2, Relator: Ondina Carmo
Alves.
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fortuita. Apesar da segunda hipétese nao fazer muito sentido, concordamos com a opinido de
Luis Carvalho Fernandes e Jodo Labareda onde referem que, possivelmente, a intencdo do

legislador era fazer referéncia a qualificacdo da insolvéncia como culposa'?.

Assim, na alinea c¢), a cessacdo antecipada surge como consequéncia natural da decisdo
do incidente de qualificacdo da insolvéncia, pelo que deve ser determinada sem necessidade
de mais diligéncias, enquanto que no caso de ter por base os fundamentos referidos no art.
243.°n21, a) e b), o juiz deve ouvir o devedor, os credores da insolvéncia e o fiducidrio antes
de decidir a questdo, sendo a exoneracao recusada se o devedor, sem motivo razodvel, ndo
fornecer, no prazo que lhe seja fixado, informacgGes que comprovem o cumprimento das suas
obrigacdes ou se, devidamente convocado, faltar injustificadamente a audiéncia em que

deveria presta-las'#’.

A segunda hipdtese de cessacdo antecipada do procedimento de exoneracdo, acima
identificada, vem estatuida no n° 4, tratando-se da hipdtese (muito pouco corrente) de
verificagdo do pagamento integral dos créditos sobre a insolvéncia, consubstanciando, por
conseguinte, uma situacao de inutilidade superveniente da lide. Neste caso, o juiz, ex officio
ou a requerimento do devedor ou do fiducidrio, declara encerrado o procedimento*®. “Agora
o fiducidrio pode apresentar o requerimento mesmo que ndo tenha sido incumbido da

fiscalizagdo do cumprimento pelo devedor das respetivas obrigagdes” 4.

Terminamos este tema por referir que o despacho de cessacdo antecipada do
procedimento de exoneracdo deve ser objeto de publicacdo e registo, nos termos previstos
para a decisdo de encerramento do processo de insolvéncia'®, Efetivamente, o art. 1.2, n2 1,
alinea 0) do CRC sujeita a registo civil a cessacao antecipada do procedimento de exoneragao

e o mesmo faz o art. 9.2 alinea m) do CRCom em relagdo ao registo comercial, quando estejam

146 FEERNANDES, Luis Carvalho; LABAREDA, Jo3o — Cddigo da Insolvéncia e da Recuperagéo de Empresas anotado.
Sistema de Recuperacdo de Empresas por Via Extrajudicial (SIREVE) anotado. Legislagdo complementar. 32 ed.,
Lisboa: Quid Juris, 2015, p. 867.

147 LEITAO, L. M. T. de Menezes — Direito da Insolvéncia. 92 ed, Coimbra: Almedina Editora, 2019, p.378.

148 FEERNANDES, Luis Carvalho; LABAREDA, Jo3o — Cédigo da Insolvéncia e da Recuperacgéo de Empresas anotado.
Sistema de Recuperagdo de Empresas por Via Extrajudicial (SIREVE) anotado. Legislagcdo complementar. 32 ed.,
Lisboa: Quid Juris, 2015, p. 869.

149 MARTINS, A. de Soveral — Um Curso de Direito da Insolvéncia, 22 ed, Coimbra: Almedina Editora, 2020, p.611.
150 Cfr. art. 2472 CIRE.

62



A exoneracdo do passivo restante - Algumas consideracdes acerca da fixacdo do rendimento disponivel

em causa comerciantes individuais. No entanto, se existir registo do despacho inicial relativo
ao procedimento de exoneracdo, o art. 81.2-A, n2 2 do CRC estabelece que a cessacdo
antecipada desse procedimento pode levar a elaboracdo oficiosa de um novo assento de
nascimento, com a eliminacdo de todas as referéncias ao processo de insolvéncia. Essa
elaboracdo oficiosa do novo assento de nascimento ocorre passados cinco anos sobre o
registo da cessacdo antecipada do procedimento de exoneracdo, podendo, no entanto,
verificar-se imediatamente, caso essa cessa¢do antecipada seja devida a satisfacdo de todos

os créditos sobre a insolvéncia®®.

5. Arecusa/rejei¢cdo da exoneragdo

Aqui cabem duas abordagens distintas. Primeiro, o CIRE aparentemente
apresenta apenas dois possiveis destinos para o pedido de exonerag¢do formulado pelo
insolvente, o indeferimento liminar e o despacho inicial. E o que parece resultar da
leitura do n? 1 do art. 239.2 “Ndo havendo motivo para indeferimento liminar, é
proferido o despacho inicial...”.

No entanto, se ndao ocorrer um dos fundamentos de indeferimento liminar
previstos no art. 238.2, pode, ainda assim, verificar-se a apresentacdo de plano de
pagamento desacompanhado da declaracdo de que o devedor pretende a exoneragao
na hipdtese do plano ndo ser aprovado, conforme consta do art. 254.2 do CIRE. Desse
modo, a prévia apresentacdo de plano de pagamentos, desacompanhada de
declaracao de que o devedor pretende a exoneragdo na hipdtese de o plano nao ser
aprovado, ira conduzir a um despacho de rejei¢ao do pedido.

A segunda abordagem refere-se a possibilidade do juiz, decorridos os cinco
anos de cessdao de rendimento, vir a recusar a exoneracao do passivo restante ao

devedor.

BLLEITAO, L. M. T. de Menezes — Direito da Insolvéncia. 92 ed, Coimbra: Almedina Editora, 2019, p.378.
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O art. 244.2 prevé que, ndo tendo havido lugar a cessacao antecipada do procedimento
nos termos do art. 243.9, o juiz decide nos 10 dias subsequentes ao termo do periodo de
cessao sobre a concessdo ou ndo da exonerac¢do do passivo restante do devedor, sendo a
exoneragao recusada pelos mesmos fundamentos e com subordinacao aos mesmos requisitos
da cessacao antecipada.

No entanto é de se notar que o fundamento de cessacdo antecipada por se
encontrarem integralmente satisfeitos todos os créditos sobre a insolvéncia®®? ndo é, de todo,
adequado ao contexto da recusa, ja que ndo havendo créditos, ndo poderemos falar em
exoneracgao.

A audigao sobre que dispde o n? 1 do art. 244.2 é fundamentalmente destinada a
certificar de que nada obsta a concessao ou, se for o caso, ao apuramento do que justifica a

recusal®s.

6. O despacho final da exoneragao do passivo restante

Transcorrido que esteja o periodo de cinco sobre o inicio de contagem do periodo de
cessdo de rendimentos, sem que haja lugar a cessacao antecipada e ndo havendo motivo para

recusa, o juiz concede a exoneracao do passivo restante ao devedor.

Antes de emitir uma decisao final, o juiz deverd ouvir sobre o conteldo dessa decisdo
o devedor, o fiducidrio e os credores da insolvéncia. No que diz respeito ao modo e ao tempo
desta audicdo, ela é feita através de notificacdo aos credores, devedor e fiduciario para virem

aos autos, em 10 dias, informar o que tiverem por conveniente.

Sendo a audicdo nesse contexto fundamental e destinada a certificacdo de que nada

154

obsta a concessao, ou se for o caso, ao apuramento do que justifica a recusa’>*, em termos

152 Cfr. n24 do art. 243.2 do CIRE.

153 FERNANDES, Luis Carvalho; LABAREDA, Jo3o — Cddigo da Insolvéncia e da Recuperacgéo de Empresas anotado.
Sistema de Recuperagdo de Empresas por Via Extrajudicial (SIREVE) anotado. Legislagdo complementar. 32 ed.,
Lisboa: Quid Juris, 2015, p. 869.

154 FERNANDES, Luis Carvalho; LABAREDA, Jo3o — Cédigo da Insolvéncia e da Recuperacéo de Empresas anotado.
Sistema de Recuperagdo de Empresas por Via Extrajudicial (SIREVE) anotado. Legislagdo complementar. 32 ed.,
Lisboa: Quid Juris, 2015, p. 870.

64



A exoneracdo do passivo restante - Algumas consideracdes acerca da fixacdo do rendimento disponivel

realisticos, o prazo de 10 dias (que o juiz tem para decidir) subsequentes ao termo do periodo
de cessdo ndo nos parece tempo suficiente para que o mesmo recolha pareceres de credores,
fiduciario e devedor, analise as informacdes e emita uma decisdo final. Na opinido de Luis
Carvalho Fernandes e Jodo Labareda, a qual perfilhamos, o juiz podera proceder a audicao
apos o término do periodo de cessdao e apenas a partir do encerramento do periodo de

audicdo é que se inicia a contagem dos dez dias que se refere o n2 1 do art. 244.2 do CIRE*>.

A decisdo de exoneracdo ndo necessita de prévio acordo dos credores da insolvéncia
ou de uma maioria deles. No entanto, ndo se verificando motivos para a recusa, o juiz devera
concedé-la, uma vez que ndo dispde de um poder discricionario de conceder ou ndo a

exoneracaol®.

Importa sublinhar que a prolacao do despacho de exoneragao e, consequentemente,
a exoneracao do passivo restante, ndo depende do quantum cedido durante o periodo de
cessdo, ou sequer, que tenha sido efetivamente cedido rendimento ao longo dos 5 anos. O
que releva verdadeiramente, para que o insolvente veja o seu passivo (restante ou nao)
exonerado, é que tenham sido cumpridas as obrigacdoes/deveres de conduta a que ficou
adstrito apos ter sido proferido o despacho inicial. O que vale por dizer que a efetiva cessdo

de rendimentos ndo é condicdo “sine qua non” para a exoneracao do passivo e “fresh start”*>’.

7. Os efeitos da exoneracao

No momento em que foi requerida a exoneracdo do passivo restante pelo devedor
aquando da sua apresentacdo a insolvéncia, a sua motivacdo baseou-se na expectativa de ser

beneficiado por uma série de efeitos positivos.

155 FERNANDES, Luis Carvalho; LABAREDA, Jo3o — Cédigo da Insolvéncia e da Recuperac¢io de Empresas anotado.
Sistema de Recuperac¢do de Empresas por Via Extrajudicial (SIREVE) anotado. Legislacdo complementar. 32 ed.,
Lisboa: Quid Juris, 2015, p. 869

156 FERNANDES, Luis Carvalho; LABAREDA, Jo3o — Cddigo da Insolvéncia e da Recuperacgéo de Empresas anotado.
Sistema de Recuperagdo de Empresas por Via Extrajudicial (SIREVE) anotado. Legislagéio complementar. 32 ed.,
Lisboa: Quid Juris, 2015, p. 870.

157 PIDWELL, Pedro — Insolvéncia das Pessoas Singulares. O “Fresh Start” — serd mesmo comecar de novo? Deciséo
de Exoneragdo. O Fiducidrio. Algumas Notas in Revista do Direito da Insolvéncia n.2 0. Coimbra: Editora Almedina,
2016.
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Nos termos do art. 245.2 n.2 1, sendo concedida a exoneragao, extinguem-se todos os
créditos sobre a insolvéncia que ainda subsistam até a data, sem excecdo dos créditos ndo
reclamados®® e verificados, remetendo a sua parte final para o art. 217.2 n2 4 do CIRE, que
estabelece que a exoneragdo ndo prejudica a existéncia dos direitos dos credores da
insolvéncia contra os condevedores ou terceiros garantes da obriga¢do, perdendo estes, no
entanto, em consequéncia da exoneracdo, a possibilidade de exercer o direito de regresso

sobre o devedor.

“Na pratica, deixa de ser exequivel qualquer titulo com data anterior a da declaragdo

de insolvéncia”1°.

Apesar de o processo de insolvéncia ser um processo de execucdo universal, a
exoneracdo do passivo restante nao resulta na desobrigacdo total, uma vez que alguns
créditos ndo sdo abrangidos pelos seus efeitos. Para além das dividas da massa insolvente,
temos no n2 2 do art. 245.2 quatro alineas diferenciadas e que compdem um limite negativo
de incidéncia em face da decisdo concedente do beneficio da exoneracdo, podem ser
agrupadas em dois blocos, o primeiro que compreende as alineas a) e b) que tratam de

créditos de interesse social e as alineas c¢) e d) que se referem a créditos de natureza publica.

Na realidade, as ressalvas que iremos analisar, vém reduzir consideravelmente o

interesse da exonerac3o do passivo restante pelo devedor®°,

158 Assim, permite sustentar o entendimento de que o tribunal deverd levar a cabo o incidente mesmo quando
ndao tenham sido reclamados quaisquer créditos sobre a insolvéncia, situagdo possivel apenas no caso de
apresentacdo a insolvéncia pelo devedor.

159 pIDWELL, Pedro — Insolvéncia das Pessoas Singulares. O “Fresh Start” — serd mesmo comecar de novo? Deciséo
de Exoneragdo. O Fiducidrio. Algumas Notas in Revista do Direito da Insolvéncia n.2 0. Coimbra: Editora Almedina,
2016.

160 Basta imaginar o caso de insolvéncia de pessoa singular onde o motivo principal que levou aquela situag3o
tratar-se de reversdes fiscais sobre o devedor enquanto sécio gerente de sociedade insolvente. Os valores de
juros, coimas e custas que somados ao capital da divida figuram valores astrondmicos e praticamente impossiveis
para uma pessoa singular assalariada vir, algum dia, liquidar.
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7.1. Os créditos sobre a massa insolvente

Comecamos por assinalar que, na leitura do n21 do art. 245.9, nota-se que o legislador
nitidamente optou por apenas considerar a extingao dos créditos sobre a insolvéncia. Isso

quer dizer que os créditos sobre a massa insolvente ndo estdo incluidos no rol das extingdes.

Ao percorrer o n? 1 do art. 51.2, que qualifica algumas dividas como dividas da massa
insolvente, constatamos que, sem um mecanismo desta indole, dificilmente se encontraria
um administrador de insolvéncia disposto a exercer tais funcdes, sobretudo se se antevisse a
possibilidade de os seus honordrios serem afetados por uma exonera¢do do passivo

restantel®l.

Na opinido de Catarina Serra, “é manifesta a disparidade de tratamento dos credores
da insolvéncia relativamente aos credores da massa insolvente, devendo recordar-se que

aqueles s6 recebem durante o periodo de cess3o o remanescente do pagamento a estes”12,

7.2. Os créditos por alimentos

A primeira alinea que se refere o n? 2 do art. 245.2, faz mengdo a créditos por
alimentos. Compreendemos que a exclusdo dos créditos por alimentos se justifica por estarem
em causa valores merecedores de tutela constitucional, como a dignidade da pessoa
humana?®3, raz3o por que o direito do alimentando se sobrepde ao direito do devedor ao fresh

start.

Esta exclusdo “funciona a favor do credor alimentado, pois a exclusdo do seu crédito
implica alteragdes as condigdes de vida do alimentado, podendo colocar em risco a sua

sobrevivéncia (ex. alimentos a criancas)” 164,

“Na verdade, o que se pretende é, em alguma medida, limitar os efeitos da insolvéncia

na esfera juridica de terceiros alheios a realidade falimentar, promovendo, dentro do possivel,

161 FERREIRA, J. M. E. Gongalves — A exoneragéo do passivo restante: algumas consideragcdes sobre o regime (em
especial sobre a decisdo liminar). Braga: UM, 2012. Tese de Mestrado dos Contratos e da Empresa.

162 SERRA, Catarina — Ligbes de Direito da Insolvéncia. Coimbra: Almedina, 2018, p. 575.

163 Principio basilar da Constituicdo Portuguesa conforme consta do artigo 1.2 da CRP.

164 MARTINS, Luis M. - Recuperacéo de Pessoas Singulares. Vol. |, 22 ed. Coimbra: Almedina, 2013, p. 161.
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a continuidade de uma certa expetativa de terceiros que, a ndo existir este mecanismo de

protecdo legal, poderia ser denegada mediante o abusivo recurso ao processo falimentar” 6>,

Assim, no que diz respeito aos créditos de alimentos, a exoneracao final do passivo

restante ndo abrange esses créditos, tenham ou nao sido reclamados.

7.3. As indemnizagdes devidas por factos ilicitos dolosos praticados pelo devedor, que

hajam sido reclamados nessa qualidade

J& na segunda alinea do n? 2 do art. 245.2, a norma concede essa tutela apenas
tratando-se de factos ilicitos dolosos e quando tenham sido reclamados no processo de

insolvéncia com essa natureza.

Na opinido de Carvalho Fernandes e Jodo Labareda, é excessivo atribuir ao crédito de
indemnizacao por ilicito contratual, mesmo doloso, um tratamento mais favoravel do que ao

crédito emergente de um negdcio juridico'®®.

Assim, “um credor que nao veja satisfeito o preco do negdcio feito com o devedor, se
nao imputar tal incumprimento a titulo doloso e reclamando uma indemnizagao tera os seus
direitos afetados. Isto é, o regime consagrado no artigo 2452/2, alinea b), na atual redacgado
poderd conduzir a resultados paradoxais e até injustos podendo, em sede tedrica, rogar os

limites da inconstitucionalidade material, por violacdo do principio da igualdade”’.

No entanto, a opgao do legislador certamente foi a de fazer uma diferencia¢ao entre

o lesante com conduta dolosa de outro com conduta meramente negligente!®®. Assim, o

165 FERREIRA, José Gongcalves — A exoneragdo do passivo restante: algumas consideracdes sobre o regime (em
especial sobre a decisdo liminar). Braga: Uminho, 2012. Mestrado em Direito dos Contratos e da Empresa.

166 FEERNANDES, Luis Carvalho; LABAREDA, Jo3o — Cédigo da Insolvéncia e da Recuperacgéo de Empresas anotado.
Sistema de Recuperagdo de Empresas por Via Extrajudicial (SIREVE) anotado. Legislagdo complementar. 32 ed.,
Lisboa: Quid Juris, 2015, p.872.

167 FERREIRA, José Goncalves — A exoneragdo do passivo restante: algumas consideracdes sobre o regime (em
especial sobre a decisdo liminar). Braga: Uminho, 2012. Mestrado em Direito dos Contratos e da Empresa.

168 O Tribunal da Relag¢do do Porto, de 16.09.2014, Proc. 3965/13.9TBGDM.P1, Relator: Rodrigues Pires, decidiu
gue ndo sendo o devedor o proprietario do veiculo mas tdo sé o seu condutor, o crédito reclamado pelo Fundo
de Garantia Automovel, relativo a uma indemnizagdo por este paga, nao fica excluido da exoneragao porque a
alinea b) do n22 do art. 245.2 apenas respeita a fatos ilicitos dolosos e a ocorréncia de um acidente de viagdo
decorre de um facto negligente.
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lesante com culpa grave é punido de maneira a ndo se ver livre do crédito que impende sobre

ele, qguando o mesmo foi reclamado no processo de insolvéncia.

Essa posicdo vai ao encontro do espirito do procedimento da exoneracdo do passivo
restante que apenas deverd conceder tal beneficio ao devedor que teve uma conduta

plausivel.

No que diz respeito a modalidade de  responsabilidade  civil
(contratual/extracontratual), o regime foi indiferente. No entanto, tem sido defendido que a
norma seja interpretada restritivamente no sentido de aplicar-se apenas a ilicitos
extracontratuais, uma vez que “a responsabilidade extracontratual pressupde, além do mais,
uma lesdo mais grave, respeitando na maioria das vezes a bens como a pessoa ou o patriménio
e isso justifica seguramente uma tutela diferenciada, que privilegie, os créditos derivados
deste tipo de responsabilidade relativamente aos derivados de responsabilidade

contratual”1°,

Dos créditos excluidos da exoneragdo apenas os que dizem respeito as indemnizagdes
devidas por factos ilicitos dolosos praticados pelo devedor “é que carecem de ser reclamados
em sede do processo insolvencial. Os remanescentes, ou seja, os constantes das alineas a), ¢)
e d), so precisam de existir sem necessidade de serem reclamados e, consequentemente,

dispensam a respetiva verificacdo”*’°.

7.4. Os créditos por multas, coimas e outras sang¢bes pecunidrias por crimes ou

contraordenagdes

Na alinea ¢) do n? 2 do art. 245.2, a lei veio privilegiar o Estado e proteger o seu

interesse no ressarcimento do seu crédito.

Assim, veio excluir do ambito da exoneracdo os créditos por multas, coimas e outras

sancdes pecuniarias por crimes e contraordenacdes.

169 SERRA, Catarina — Ligdes de Direito da Insolvéncia. Coimbra: Editora Almedina, 2018, p. 576.
170 FERREIRA, José Gongalves — A exoneracgéo do passivo restante: algumas consideragdes sobre o regime (em
especial sobre a decisdo liminar). Braga: Uminho, 2012. Mestrado em Direito dos Contratos e da Empresa.
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Tal exclusdo vai contra o principio de execugdo universal e de igualdade entre credores,

principios estes basilares do processo de insolvéncia e recuperacao de empresas portugués.

No entanto, facilmente conseguimos perceber a opcdo legislativa de excluir esses
créditos da exoneracgdo. Sendo este normativo uma forma de combater a extingao abusiva de
procedimentos de indole punitiva (penal ou contraordenacional) por parte de condenados
gue se apresentassem a insolvéncia pretendendo assim beneficiar da exoneragdo do passivo

restantel’!.

Questdo interessantes é saber se as coimas aplicadas por falta de pagamento das taxas
de portagem (e as custas associadas) devem ou ndo devem ser classificadas como créditos

excluidos da exoneracdo do passivo restante nos termos da alinea ¢) do n2 2 do art. 245.9.

Consta do n? 1 do art. 5.2 da Lei 25/2006, de 30 de junho, que aprova o regime
sancionatdrio aplicavel as transgressdes ocorridas em matéria de infraestruturas rodoviarias
onde seja devido o pagamento de taxas de portagem, que “constitui contraordenacao, punivel

com coima, nos termos da presente lei, 0 ndo pagamento de taxas de portagem”.

No entanto o Estado, ao concessionar a exploracdo dos eixos rodovidrios a
particulares, confere-lhes o direito de exigir o pagamento dessa mesma taxa de portagem
devidal’?, mas ndo é por isso que estas infraestruturas deixam de integrar o dominio publico
e, nesse sentido, a Autoridade Tributdria atua como cobradora coerciva dessas quantias

quando devidas e das sanc¢des pelo seu ndo pagamento'’3,

Apesar da Autoridade Tributaria atuar como agente cobrador, das taxas de portagem
e 0S seus juros, os custos administrativos, as coimas e os seus encargos fazem parte do ativo
do concessiondrio, sendo que a titularidade desta receita se mantém na esfera juridica do

concessionario, pessoa coletiva do direito privado.

171 FERREIRA, José Goncalves — A exoneragdo do passivo restante: algumas consideracdes sobre o regime (em
especial sobre a decisdo liminar). Braga: Uminho, 2012. Mestrado em Direito dos Contratos e da Empresa.

172 Cfr.n2 3 do art. 42 e n2 1 do art. 102 n2 1 da Lei 25/2006 de 30 de junho.

173 Cfr, 172-A da Lei 25/2006 de 30 de junho.
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Assim, no que diz respeito as coimas, é pacifico aceitar que a alinea c¢) do art. do n2 2
do art. 245.2, ndo fazendo qualquer distingdo quanto a sua natureza, inclui coimas fixadas por

falta de pagamento de portagem que estdo, por isso, excluidas da exonerac¢do do passivol’4,
7.5. Os créditos tributarios e da segurancga social

Quanto a exclusdo dos créditos tributarios e da segurancga social, podemos questionar
se tal facto ndo viola o principio da igualdade dos credores. Na realidade, tudo aponta para
que o legislador tenha entendido que o interesse do ente publico deve prevalecer sobre os
demais credores, concedendo-se, assim, um privilégio. Os créditos fiscais sdo indisponiveis, s6
podendo fixar-se condi¢cGes para a sua reducdo ou extingdo se respeitarem o principio da
igualdade e da legalidade tributérial’>. O principio da indisponibilidade dos créditos tributérios

sobrepde-se a qualquer legislacdo especial'’®.

Tratando-se, embora, de créditos provenientes de dois tipos de credores distintos,
foram agrupados na alinea d) do n2 2 do art. 245.2 177, tendo o legislador considerado estar
em causa o interesse publico que, como ja anteriormente mencionado, deve prevalecer sobre

o interesse privado.

J4 quanto as taxas de portagens, juros de mora e custas, apesar de ndo nos parecer
razodvel a sua exclusdo da exoneracgdo, os tribunais tém decidido quanto a sua qualificacdo
juridica como verdadeiros créditos tributarios. Na realidade defendem que, na celebracdo de
um contrato de concessao, sao transferidos poderes e prerrogativas de autoridade atribuidos

ao Estado 178,

174 para melhor entendimento, consultar acérddo do Supremo Tribunal Administrativo em 03.06.2020 — Proc.
01092/19.4BEPNF, Relator: Paulo Antunes.

175 Cfr.n2 2 do art. 30.2 da LGT.

176 Cfr.n2 3 do art. 30.2 da LGT.

177 Anteriormente ao DL 84/2019, de 28 de Junho apenas contava na alinea d) a mencdo a “créditos tributérios
sendo necessario sua interpretagdo extensiva a fim da inclusdo de créditos da seguranga social.

178 Consultar acérddo do Tribunal de Conflitos em 25.03.2015 — Proc.053/14.4BEPNF, Relator: Teresa de Sousa,
com sumadrio: “l - A concessdo de servigos publicos a uma entidade privada ndo significa que as respectivas
actividades percam a sua natureza publica administrativa e por essa circunstancia adquiram intrinsecamente
natureza de actos privados a serem regulados pelo direito privado, referindo mesmo, apesar de ser uma
sociedade andnima, a lei atribuiu a Concessionaria, no contrato de concessao, poderes, prerrogativas e deveres
de autoridade tipicos dos atribuidos ao Estado, que representa. Il - Apesar de ser uma sociedade andnima, a lei
atribuiu a Concessiondria, no contrato de concessdo aprovado pelo DL n2 86/2008, de 28/5, poderes,
prerrogativas e deveres de autoridade tipicos dos atribuidos ao Estado, que representa”.
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8. Arevogacao da exoneragao

Conforme ressalva Alexandre de Soveral Martins, “mesmo que a exoneracdo tenha
sido concedida, o insolvente ndo pode pensar que a extincdo dos créditos se mantera sempre
e em quaisquer circunstancias”!’?. Tal afirmacdo advém do art. 246.2 do CIRE, que prevé a

possibilidade, mesmo apds a concessao da exoneragao efetiva, de ocorrer a sua revogacao.

Para que isso aconteca, devera o requerente provar que o devedor incorreu em algum
dos comportamentos a que se referem as alineas b) e seguintes do art. 238.2, ou por ter
violado dolosamente as suas obrigacdes durante o periodo de cessdo e, por alguns desses

motivos, ter prejudicado, de forma relevante, a satisfacdo dos credores da insolvéncia'®.

Assim, o n2 1 do art. 246.2 revela que os motivos que justificam a revogacdo sdo os
mesmos que justificam o indeferimento liminar do pedido de exoneragao (als. b) e seguintes
don? 1 do art. 238.2), ou a cessagdo antecipada do procedimento (al. a) do n? 1 do art. 243.2
por referénciaao n?4 do art. 239.2). No entanto, a diferenca entre os motivos para se requerer
a cessacao antecipada e a revogacao reside no grau de culpabilidade do devedor. Enquanto
para se requerer a cessa¢do antecipada basta comprovar grave negligéncia, na revogagao é
necessario que o devedor tenha violado as obrigacdes dolosamente. Luis Carvalho Fernandes
e Jodo Labareda acreditam que a razdo de ser da diferenca reside no fato de a revogacao ser

mais grave, nas suas consequéncias, por fazer cessar efeitos juridicos ja produzidos!:.

Acerca dos fundamentos da revogacdo, Catarina Serra é de opinido que o elenco das
causas de cessacdo antecipada deveriam ser menos amplo do que o dos fundamentos da

revogacdo'®?, uma vez que é dificil imaginar que a lei consinta em que um procedimento que

179 MARTINS, A. de Soveral — Um Curso de Direito da Insolvéncia. 22 ed, Coimbra: Almedina Editora, 2020, p.616.
180 Foj decidido no Tribunal da Relagdo de Coimbra, que “A relevancia do prejuizo para os credores da insolvéncia
da violagdo dolosa, pelo insolvente, da sua obrigacdo de entrega do rendimento disponivel, deve aferir-se pelo
quantum do valor desse rendimento e do ndo cumprimento daquela prestagdo, pelo valor global dos débitos do
insolvente, pela natureza dos créditos e pela qualidade dos credores insatisfeitos”. Acérddo do Tribunal da
Relagdo de Coimbra em 03.06.2014 — Proc. 747/11.6TBTNV-J.C1, Relator: Henrique Antunes.

181 FEERNANDES, Luis Carvalho; LABAREDA, Jo3o — Cédigo da Insolvéncia e da Recuperacéo de Empresas anotado.
Sistema de Recuperagdo de Empresas por Via Extrajudicial (SIREVE) anotado. Legislagdo complementar. 32 ed.,
Lisboa: Quid Juris, 2015, p.872.

182 \Veja que nos fundamentos da cessac3o antecipada, o legislador faz remiss3o na al. b) do n2 1 do art. 243.2
para apenas as alineas b), e) e f) do art. 238.2 (motivos de indeferimento liminar), enquanto que no n21 do art.
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dura cinco anos, com os sacrificios e as despesas que envolve, seja depois revogado com
fundamento em fatos impeditivos que ja existiam e deviam ter sido apreciados em momento

anterior!®3,

0O n22do art. 246.2 estatui que “A revogacao apenas pode ser decretada até ao termo
do ano subsequente ao transito em julgado do despacho de exoneragao; quando requerida
por um credor da insolvéncia, tem este de provar ndo ter tido conhecimento dos fundamentos
da revogagao até ao momento do transito”. Podemos entdo notar que este artigo regula

varios aspetos relativos a revogacao.

|ll

Primeiro trata-se do limite temporal “até ao termo do ano subsequente ao transito em
julgado do despacho de exoneracao”. Como refere Alexandre de Soveral Martins, “Isso

significa que a incerteza para o devedor pode durar algum tempo” 18,

O uso da palavra “decretada” pode fazer pensar que o marco temporal é a data em
que o juiz profere o despacho a decretar a revogacdo (ou o seu transito em julgado). Assim,
ao requerer ao Juiz a revogacao, nunca iriamos saber se no momento em que fosse decretada
(no caso de provimento do pedido) estaria dentro do limite temporal (um ano depois do
despacho de exoneracdo) ou seria extemporanea. Compartilhamos, por isso, da mesma
opinido de Luis Carvalho Fernandes e Jodo Labareda, quando referem que temos de fazer uma
interpretacdo corretiva do preceito, e onde estd “decretada” ler-se “requerida”, fazendo
sentido que é o pedido de revogacdo da exoneracdo que tem de ser formulado antes do prazo

de um ano a contar do transito em julgado do despacho de exoneracdo.'®.

O segundo aspeto respeita a legitimidade para requerer a revogac¢ao. Quando no
preceito consta a men¢ao “quando requerida por um credor da insolvéncia”, indica que

poderd ser requerida por qualquer credor da insolvéncia, no entanto sugere que podera ser

246.2 o legislador incluiu como fundamento da revogacdo, todas as alineas do n21 do art. 2482, deixando de fora
apenas aal. a).

183 SERRA, Catarina — Lig8es de Direito da Insolvéncia. Coimbra: Editora Almedina, 2018, p. 573.

184 MARTINS, A. de Soveral — Um Curso de Direito da Insolvéncia. 22 ed, Coimbra: Almedina Editora, 2020, p.617.
185 FERNANDES, Luis Carvalho; LABAREDA, Jo3o — Cédigo da Insolvéncia e da Recuperacéo de Empresas anotado.
Sistema de Recuperagdo de Empresas por Via Extrajudicial (SIREVE) anotado. Legislagdo complementar. 32 ed.,
Lisboa: Quid Juris, 2015, p.873.
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requerida, igualmente, por outras pessoas sem especificar, deixando, assim, “no ar” a
possibilidade. Sobre esta questdo, Alexandre Soveral Martins admite que o requerimento seja
apresentado também pelo administrador de insolvéncia que ainda esteja em fungdes ou pelo
fiducidrio que tenha sido incumbido de fiscalizar o cumprimento das obrigacdes do devedor,
aplicando-se por analogia o art. 243.2, n2 1%, J3 Luis Carvalho Fernandes e Jodo Labareda
defendem que, ndo podendo ser apresentada pelo devedor, por manifesta falta de interesse,
além dos credores, deve-se contar os que veem os seus créditos extintos, mesmo que nao

reclamados ou verificados!®’.

Termina o n? 2 do art. 246.2 por estabelecer que, o credor que requereu a revogacao
devera provar que nao teve conhecimento dos motivos que fundamentaram o pedido de
revogacao até ao momento do transito em julgado do despacho de exoneragdo. Assim, é o
conhecimento dos motivos e ndo a sua produg¢dao que deverd ser sempre superveniente,

fazendo sentido tal regime ser extensivel aos demais requerentes.

Ainda antes de decidir o pedido de revogacdo, o juiz deve ouvir o devedor e o
fiducidrio, pese embora, provavelmente, este jd tenha cumprido os seus deveres no

processo'®,

Conforme o n2 1 do art. 2452, temos como efeitos da exoneragdo (efetiva) a extingdo
dos créditos sobre a insolvéncia que tenham sido reclamados ou verificados, na parte ndo
paga quando a exonerac3o efetiva seja decretada®®®. Assim, sendo decretada a revogacio,
opera-se a reconstituicdo integral de todos os créditos da insolvéncia que tinham sido

extintos!®0.

186 MARTINS, A. de Soveral — Um Curso de Direito da Insolvéncia. 22 ed, Coimbra: Almedina Editora, 2020, p.617.
187 FEERNANDES, Luis Carvalho; LABAREDA, Jo3o — Cédigo da Insolvéncia e da Recuperagéo de Empresas anotado.
Sistema de Recuperagdo de Empresas por Via Extrajudicial (SIREVE) anotado. Legislagdo complementar. 32 ed.,
Lisboa: Quid Juris, 2015, p.873.

188 No entanto, ndo podemos deixar de referenciar que, diferentemente do encerramento do processo de
insolvéncia, de que um dos efeitos é a cessac¢do das atribuicées do administrador da insolvéncia, previstos no n2
1al. b) do art.2339, quanto aos efeitos da exonerac¢do o art. 2452 é omisso.

189 J3, no que diz respeito aos créditos ndo reclamados ou verificados, a extingdo é total. FERNANDES, Luis
Carvalho; LABAREDA, Jodo — Cddigo da Insolvéncia e da Recupera¢Go de Empresas anotado. Sistema de
Recuperagdo de Empresas por Via Extrajudicial (SIREVE) anotado. Legislagdo complementar. Lisboa: Quid Juris,
32 Edigdo, 2015, p.871.

190 Cfr. art. 246.2 n2 4 do CIRE.
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O despacho de revogacao da exoneragdo deve ser objeto de publicidade e registo, nos
termos previstos para a decisdo de encerramento do processo de insolvéncia®®?l.
Efetivamente, o art. 1.2, n2 1, al. 0) do CRC sujeita a registo civil a revogacdo da exoneracdo e
o mesmo faz o art. 9.2 al. m) do CRCom em relagdo ao registo comercial, quando estejam em
causa comerciantes individuais. No entanto, existindo no registo civil, registo do despacho
inicial relativo ao procedimento de exoneracdo, o art. 81.2-A, n? 2 al. e) do CRC determina a
elaboracdo oficiosa de um novo assento de nascimento, com a exclusdo de todas as
referéncias ao processo de insolvéncia, uma vez passados cinco anos sobre o registo do

despacho de revogacdo da exoneracdo®®?.

9. Plano de Pagamentos, uma alternativa a exoneragao do passivo restante?

Declarada a insolvéncia de pessoa singular, é entre dois desfechos possiveis que o
devedor pretendera estar: a homologacdo de um plano de pagamentos ou a exonerac¢do do

passivo restante, sendo que ambos se excluem mutuamente®®3

Nos termos dos artigos 251.2 e 253.2 do CIRE permite-se as pessoas singulares, ndo
titulares de empresas ou titulares de pequenas empresas, a apresenta¢dao, com a peticao
inicial do processo de insolvéncia ou tratando-se de insolvéncia requerida, no momento da

contestacdo, de um plano de pagamentos aos credores!®4/195,

Ou seja, a legitimidade para apresentar um plano de pagamentos, segundo o art. 249.2
do CIRE, é restrita a quem ndo seja empresario ou, em alternativa, pessoa singular titular de

pequena empresa.

191 Cfr. art. 247.2 do CIRE.

2 LEITAO, L. M. T. de Menezes — Direito da Insolvéncia. 92 ed, Coimbra: Almedina Editora, 2019, p.380.

193 CADETE, Duarte — A ndo homologacéo do plano de pagamento na insolvéncia singular: um caso. VI Congresso
internacional de Ciéncias Juridico Empresariais do Instituto Politécnico de Leiria; 2015.

1% 0 devedor que apresente um plano de pagamentos n3o podera contestar a insolvéncia uma vez que a
apresentacdo de um plano de pagamentos envolve uma confissdo da situagdo de insolvéncia, ao menos
iminente, por parte do devedor (252.2 n2 4 do CIRE).

195 podera o plano de pagamentos ser utilizado pelo devedor como meio defensivo de forma a suspender o
requerimento de declaragdo de insolvéncia impulsionado pelo credor.
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No mesmo artigo o legislador define o que entende por devedor ndo empresario e
devedor titular de pequena empresa. Considera devedor ndo empresario a pessoa singular
gue ndo tenha sido titular de qualquer empresa nos trés anos anteriores ao inicio do processo

de insolvéncia®®®.

J4, no que diz respeito a no¢do de pequena empresa, para efeitos de pedido de plano
de pagamentos, extrai-se alinea b) do n2 1 do art. 249, primeiro que o devedor ndo poderad ter
dividas laborais, segundo que o niumero de trabalhadores ndo pode exceder 20 e, finalmente,

que o passivo global do devedor ndo podera exceder o montante de 300.000,00 €.

Do que foi exposto acima retiramos que nem todos os devedores que podem

requerera a exoneracdo do passivo restante podem apresentar plano de pagamentos.

Na realidade, o plano de pagamentos é uma alternativa a exonera¢ao do passivo
restante que traz vantagens, algumas mencionadas no ponto 46 do preambulo do DL n.2
53/2004, de 18 de Margo: “O incidente do plano®” abre caminho para que as pessoas que
podem dele beneficiar sejam poupadas a toda a tramitacdo do processo de insolvéncia (com
apreensdo de bens, liquidacdo, etc.), evitem quaisquer prejuizos para o seu bom nome ou
reputacdo e se subtraiam as consequéncias associadas a qualificacdo da insolvéncia como

culposa”.

O n2 1 do art. 252.2 do CIRE determina que o plano tem que acautelar os interesses
dos credores, no entanto, devera levar em consideracdo a situacdo do devedor. Assim, o plano
deverd ser, pelo menos, tdo vantajoso aos olhos dos credores do que seria o processo de

insolvéncia. No entanto, deverd estar presente uma ideia de proporcionalidade, no sentido de

19 No caso de se apresentarem 3 insolvéncia marido e mulher ou ser requerida a insolvéncia de ambos por
terceiro, apenas podera ser aplicado o regime do plano de pagamentos caso nenhum deles tenha sido titular de
empresa no referido periodo (art. 249.2 n2 2 do CIRE).

197 Esse incidente é processado por apenso ao processo de insolvéncia conforme consta do art. 263.2 do CIRE.
Dito isto sempre é possivel suprir algumas lacunas com recurso ao regime dos incidentes do Cédigo de Processo
Civil, sendo o préprio CIRE que para la remete no seu art. 17.2.
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aquilo que o plano oferece aos credores deve ser entendido no sentido daquilo que eles

poderiam esperar receber!®,

No que diz respeito ao conteldo do plano de pagamentos, a lei ndo é taxativa no seu
elenco, uma vez que no n2 2 do art. 252.2 o legislador optou por listar uma série de itens que
o plano podera incluir, designadamente: “moratdrias, perddes, constituicdes de garantias,
extincdes totais ou parciais de garantias reais ou privilégios creditdrios existentes, um
programa calendarizado de pagamentos ou a adocao pelo devedor de medidas concretas de

qualquer natureza suscetiveis de melhorar a sua situacdo financeira e patrimonial”.

Além disso, o n25 do art. 251.2 impG&e que o plano seja acompanhado de certos anexos
gue contribuem para a fixacdo e melhor entendimento do seu conteldo, como o caso de
declaracao expressa de que o devedor preenche os requisitos exigidos para apresentacgao do

plano, relacdo de bens, relacdo de credores e declaracdo de honra.

O plano de pagamentos ndo vincula os credores que nao foram relacionados pelo
devedor ou que n3o se tenham pronunciado, por ato que ndo lhes seja imputédvel'® e por isso,
nao faria sentido o devedor omitir credores na sua lista intensionalmente uma vez que cabe
ao devedor relacionar os credores e declarar veracidade e completude das informacdes

prestadas?®°.

Apresentado o plano, cabe ao juiz a apreciacao liminar de avaliagdo e valoracdo do seu
conteudo do ponto de vista da probabilidade da sua aceitacdo pelos credores. Assim, caso o
juiz decida, sem mais, que o plano ndo tem “pernas para andar”, é dado por encerrado o

incidente??!, seguindo-se da sentenca de declaracdo de insolvéncia ou, pelo contrario, se

198 FEERNANDES, Luis Carvalho; LABAREDA, Jo3o — Cddigo da Insolvéncia e da Recuperagéo de Empresas anotado.
Sistema de Recuperagdo de Empresas por Via Extrajudicial (SIREVE) anotado. Legislagdo complementar. 32 ed.,
Lisboa: Quid Juris, 2015, p.888.

199 Cfr, art. 257.2 n2 3.

200 Cfr, art. 252.2 n2 5 alineas d) e e).

201 Na opinido de Carvalho Fernandes e Jo3o Labareda, “O juiz deve, por assim dizer, colocar-se no lugar dos
credores e avaliar os termos em que o plano tutela os interesses deles. Todavia, como se trata de um juizo
liminar, ndo basta, para determinar o encerramento do incidente, que esse interesse ndo obtenha o
acautelamento devido, é necessdrio que a satisfagdo desse interesse seja pouco significativa, ou ndo tdo escassa,
gue um devedor normal, medianamente zeloso do seu interesse nas circunstancias do caso (em particular em
fungdo da situagdo patrimonial do devedor), preferiria correr os riscos do processo de insolvéncia a aprovar o
plano” em FERNANDES, Luis Carvalho; LABAREDA, Jodo — Cddigo da Insolvéncia e da Recuperagdo de Empresas
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considerar que o plano é vidvel, deve suspender o processo de insolvéncia até que exista uma

decisao?%2,

Passado pelo crivo do juiz, ou seja, havendo suspensdo do processo de insolvéncia,
segue o plano para apreciacdo dos credores. Assim, os credores sdo notificados da proposta
do plano feito pelo devedor. Uma vez na sua posse, tém 10 dias para se pronunciarem e o
siléncio é considerado como aceitacdo do plano. Poderdo os credores no mesmo prazo,

corrigir as informacdes relativas ao seu crédito.

Numa linguagem processual, o plano é apresentado e os credores poderao contestar
os créditos, opor-se ao plano ou responder, tratando-se do mais elementar exercicio ao

direito do contraditdrio, basilar em qualquer ordenamento processual®®3,

O plano de pagamentos sera considerado aprovado se nenhum dos credores tiver

recusado, ou se a aprovacdo de todos os que se oponham vier a ser objeto de suprimento.

Em suma, o plano apenas é aprovado no caso de unanimidade, seja por voto favoravel

diretamente expresso de todos os credores ou por suprimento judicial.

No que se refere ao suprimento judicial, este apenas é possivel se o plano tiver sido
aceite por credores cujos créditos representem mais de dois tercos do valor total dos créditos
relacionados, para além da exigéncia de cumprimento dos pressupostos vertidos nas alineas

a), b) e c)don?1doart. 258.9, ou seja:

“a) Que para nenhum dos oponentes decorra do plano uma desvantagem econémica
superior a que, mantendo-se idénticas as circunstancias do devedor, resultaria do
prosseguimento do processo de insolvéncia, com liquidacdo da massa insolvente e
exonerac¢do do passivo restante, caso esta tenha sido solicitada pelo devedor em condigdes

de ser concedida;

b) Que os oponentes ndo sejam objeto de um tratamento discriminatdrio injustificado;

anotado. Sistema de Recuperagdo de Empresas por Via Extrajudicial (SIREVE) anotado. Legislagdo complementar.
Lisboa: Quid Juris, 32 Edicdo, 2015, p.829.

202 Cfr, art. 255.2n% 1 e 2.

203 CADETE, Duarte — A ndo homologagédo do plano de pagamento na insolvéncia singular: um caso. VI Congresso
internacional de Ciéncias Juridico Empresariais do Instituto Politécnico de Leiria; 2015.
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c) Que os oponentes ndo suscitem duvidas legitimas quanto a veracidade ou
completude da relacdo de créditos apresentada pelo devedor, com reflexos na adequacao do

tratamento que lhes é dispensado”2%*,

A apresentacao de um plano de pagamentos consubstancia uma confissdo da situacao
de insolvéncia, ainda que iminente?®.Nesse sentido, independentemente de o plano ser ou
ndo aprovado, a declaracao de insolvéncia serd sempre proferida pelo juiz. O que difere é que,
sendo aprovado e homologado o plano, a sentenca da declaracdo de insolvéncia ird conter
apenas as mencgdes referidas nas alineas a), b) do n? 1 do art. 36.2; por outro lado, caso o
plano ndo obtenha a aprovacao, é proferida sentenca de declaracdo de insolvéncia nos termos

do art. 36.2 ou 39.2, consoante o caso2%.

Na realidade, a declaracao de insolvéncia com a aprovagado do plano de insolvéncia
reduz notavelmente o impacto que a insolvéncia tem na situacdo pessoal e patrimonial do
devedor. Isso porque ndo sé é omitida qualquer publicidade a situacao de insolvéncia, nos
termos do art. 259.2 n? 5, como também o devedor mantém intactas as faculdades de
administracdo e de disposicdo dos seus bens, ndo se produzindo qualquer dos efeitos
normalmente associados a declaracdo de insolvéncia (art. 39.2 n2 7 alinea a) ex vi art. 259.2

ne 1)207,

No entanto, parece que o plano de pagamentos se trata de um mecanismo contrario
ao de um plano de recuperacdo uma vez que, independentemente do seu desfecho, a

declaracao de insolvéncia é um dado certo.

Por aplicacdo analdgica do art. 882, n2 1, enquanto vigorar o plano de pagamentos
serdo suspensas todas as execuc¢des por dividas que hajam sido relacionadas e que integrem
o plano. Do mesmo modo que a aprovacdo do plano leva a que os credores incluidos na

relagao figuem impedidos de instaurar novos processos de execugdo relativamente a esses

204 Acrescenta o n? 2 do referido artigo que apreciacdo da oposicdo que se refere a alinea c) n3o envolve decis3o
sobre a efetiva existéncia, natureza, montante e demais caracteristicas dos créditos controvertidos.

205 Cfr, art. 252.2 n2 4 do CIRE.

206 Cfr, art. 259.2 n2 1 e 262.2 do CIRE.

207 LEITAO, L. M. T. de Menezes — Direito da Insolvéncia. 92 ed, Coimbra: Almedina Editora, 2019, p.390.
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créditos?®, também ndo podem pedir declaracdo de insolvéncia do devedor em outro

processo caso o plano n3o seja incumprido?®.

Com a homologacdo do plano de pagamentos produzem-se as alteracdes por ele
introduzidas, ficando o devedor obrigado a satisfazer as obrigacdes que constam do plano,

nos precisos termos em que foram modificadas, reduzidas ou até extintas?'°.

Proferida a sentenca de homologacdo do plano de pagamentos no incidente de
aprovacao do plano, e transitada em julgado essa sentenca de homologacdao bem como a

sentenca de insolvéncia, o juiz declara encerrado o processo de insolvéncia?!?,

No que diz respeito ao incumprimento do plano de pagamentos, caso se verifique, o
préprio plano pode fixar o regime que ird reger o seu incumprimento, conforme retiramos da

parte inicial do art. 260.2 do CIRE.

Sendo o plano omisso sobre essa matéria, o art. 260.2 remete paraon21 do art. 218.2
o qual trata das consequéncias do incumprimento do plano de insolvéncia, sendo empregue

ao plano de pagamentos pela semelhanca dos objetivos que estdo intrinsecos.
Assim, a moratdria ou o perddo previsto no plano ficam sem efeito;

“a) Quanto a crédito relativamente ao qual o devedor se constitua em mora, se a
prestacdo, acrescida dos juros moratérios, ndo for cumprida no prazo de 15 dias apds

interpelagdo escrita pelo credor;

b) Quanto a todos os créditos se, antes de finda a execucdo do plano, o devedor for

declarado em situagao de insolvéncia em novo processo”.

Ou seja, havera extincdo das moratdrias e dos perddes concedidos sempre que o
devedor faltoso ndo houver cumprido a obrigac¢do, acrescida de juros, no prazo maximo de 15

dias apds a interpelacdo. Sendo certo que essa extingdo se ird verificar em todos os créditos

208 | EITAQ, L. M. T. de Menezes — Direito da Insolvéncia. 92 ed, Coimbra: Almedina Editora, 2019, p.391.

209 por interpretac3o a contraria do art. 261.2 n2 1 alinea a) do CIRE.

210 Ep|IFANIO, Maria do Rosario - Manual de Direito da Insolvéncia. 72 ed., Coimbra: Almedina. 2019, p. 401.
211 Cfr. art. 259.2 n2 4 do CIRE.
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afetados pela sentenca homologatéria do plano, se o devedor vier a ser declarado em situacao

de insolvéncia em outro processo.

Conforme opinido de Alexandre de Soveral Martins, a qual perfilhamos, o art. 260.2
deixou por regular muitos outros casos possiveis de incumprimento do plano de pagamentos,
sendo evidente que, da leitura do art. 252.2 n? 2, o plano de pagamentos ndo tem
obrigatoriamente que conter moratérias ou perddes. No entanto, apensar de ndo constar do
art. 260.2 outras hipoteses, ndo quer dizer que esteja descartada a possibilidade de fazer dele

constar outros aspetos.

Apesar de todas as vantagens do plano de pagamentos ja mencionadas, a exoneragado
do passivo restante representa, sem duvida, na maioria das insolvéncias de pessoa singular, o
mecanismo escolhido. Sdo varias as razoes que justificam essa escolha, mas as dificuldades
sentidas nas negociagdes com os credores (ou pelo menos a ideia pré-concebida dessa
dificuldade) em contraponto com um sentimento de alivio imediato que surge com a

exoneracdo do passivo restante, parecem explicar essa tendéncia?!?.

Além disso, ndo sdo todos os devedores elegiveis para o emprego com sucesso de um
plano de pagamentos. Na pratica, apenas é aplicavel ao devedor que possui uma fonte de
renda que podera assegurar, para além do seu sustendo, o pagamento faseado aos credores.
O que acaba por ser diminuto os processos em que isso é possivel, uma vez que aquando da
apresentacdo a insolvéncia pelo devedor ou do requerido pelo credor, a situagdo financeira

do insolvente encontra-se ja dilacerada.

212 CONCEICAO, Ana Filipa - La Insolvencia de los consumidores en el derecho positivo espandl y portugués.
Retrato de una reforma inacabada, tese de doutoramento apresentada na Universidad de Salamanca em 2011.
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Conclusao

Analisado que foi o regime da exoneracdo do passivo restante como ferramenta para

obtencdo de um fresh start, pela pessoa singular insolvente, é oportuno tecer algumas

conclusoes finais:

Esta ferramenta foi introduzida no nosso ordenamento juridico através do DL n2
53/2004, de 18 de margo, com o objetivo de estabelecer um tratamento diferenciado
relativamente as pessoas singulares uma vez que, ao contrario das pessoas coletivas,
apo6s a sua declaragdo de insolvéncia, tém que continuar com as suas vidas, tendo
decidido o legislador dar primazia a recuperacdo do devedor relativamente a
satisfacdo dos credores.

O Decreto-Lei n.2 79/2017, de 30 de junho, veio resolver a problematica em torno da
demora do inicio da contagem do periodo de cessdo devido ao prolongamento
excessivo da liquidacdo do ativo. No entanto, o legislador ndo previu a possibilidade
de o periodo de cessdao de cinco anos passar a findar antes do encerramento do
processo de insolvéncia, havendo agora uma incongruéncia na legislagdo a qual devera
ser rapidamente colmatada.

Quanto ao problema do rendimento disponivel, tratando-se de um conceito
indeterminado, saber aquilo que em cada caso concreto se mostra necessdrio a
sobrevivéncia condigna do insolvente, dependera da concretizacdo jurisprudencial,
avaliando as particularidades da situacdo concreta do devedor em causa. Se, por um
lado, havera que salvaguardar aquilo que garanta o sustento minimamente digno do
devedor, também haverd que ponderar que o sentido das normas vertidas nas
disposicGes que tratam a exoneracdao do passivo restante no CIRE, ndo é
desresponsabilizar o devedor isentando-o de qualquer obrigacdo para com os
credores. Assim, caberd ao devedor que requereu a exonerac¢ao fazer prova de que é
merecedor de tal beneficio.

A fixacdo do rendimento disponivel pelo juiz requer uma apreciacdo profunda da
situacdo familiar, profissional e de rendimentos do insolvente, devendo apenas ser
modificada caso ocorra alguma alteracdo superveniente na vida do devedor. No

entanto, € comum o despacho que fixou o valor disponivel ser objeto de recurso, por
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o insolvente n3ao concordar com a apreciagdo feita pelo juiz das necessidades do
insolvente/agregado familiar.

Apesar de serem inUmeras as variantes a serem levadas em conta, devera o despacho
inicial de exoneragdo do passivo restante, no que diz respeito a fixacdo do rendimento
disponivel, ser o mais objetivo possivel, ndo causando duvidas aos devedores acerca
das obrigacdes a serem cumpridas.

N3o obstante o processo de insolvéncia ser um processo de execucdo universal, a
exoneracdo do passivo restante nao resulta na desobrigacdo total, ja que alguns
créditos ndo sdo abrangidos pelos seus efeitos. Para além das dividas da massa
insolvente, temos no n2 2 do art. 245.2 créditos de interesse social e interesse publico,
constatando que a exonerac¢do ndao é completa e permite limites que, em alguns casos,
poderdo ser bastante austeros.

Mesmo que a exoneracgao tenha sido concedida, o insolvente ndo pode pensar que a
extincdo dos créditos se manterd sempre e em quaisquer circunstancias uma vez que
o CIRE prevé a sua revogacao, tendo como efeito a reconstituicao integral de todos os
créditos da insolvéncia que tinham sido extintos.

Apesar das vantagens que o mecanismo do plano de pagamentos aos credores
apresenta (inexisténcia de incidente de qualificacdo de insolvéncia, celeridade do
procedimento, publicidade restrita, possibilidade de conservacao do patriménio do
devedor), a exonerac¢do do passivo restante representa, sem duvida, na maioria das
insolvéncias de pessoa singular, o mecanismo escolhido. S3o varias as razdes que
justificam essa escolha, mas as dificuldades sentidas nas negocia¢des com os credores
em contraponto com um sentimento de alivio imediato que surge com a exoneragao
do passivo restante bem como o facto de haver insolventes nao elegiveis para levar a

cabo um plano de pagamentos, parecem explicar essa tendéncia.

83



A exoneracdo do passivo restante - Algumas consideracdes acerca da fixacdo do rendimento disponivel

Bibliografia

Doutrina

BRANCO, José Manuel — Critérios de fixa¢do do rendimento indisponivel no procedimento de
exoneracdo do passivo restante — Abordagem da jurisprudéncia dos tribunais superiores,
Seminario sobre Processos Especiais dos Juizos de Comércio, realizado em 21/22.02.2019,
Centro de Estudos Judiciarios, consultado em

https://educast.fccn.pt/vod/clips/1j3g3sb2ei/streaming.html?locale=pt.

BRANCO, José Manuel — Uma abordagem estatistica ao fenémeno da insolvéncia: evolugdo e
tendéncias. Quem a pede e que respostas recebe do sistema judicial in Revista do Direito da

Insolvéncia n.2 1. Coimbra: Editora Almedina, 2017, pp. 245-267.

CADETE, Duarte — A ndo homologag¢do do plano de pagamento na insolvéncia singular: um
caso. VI Congresso internacional de Ciéncias Juridico Empresariais do Instituto Politécnico de

Leiria; 2015, URL: https://iconline.ipleiria.pt/bitstream/10400.8/1461/1/artigo8.pdf.

CONCEICAO, Ana Filipa - La Insolvencia de los consumidores en el derecho positivo espandl y
portugués. Retrato de una reforma inacabada, tese de doutoramento apresentada na

Universidad de Salamanca em 2011, URI: http://hdl.handle.net/10400.8/3337.

CONCEICAO, Ana Filipa - A jurisprudéncia portuguesa dos tribunais superiores sobre
exonerag¢do do passivo restante (Breves notas sobre a admissdo da exoneragdo e a cessdo de
rendimentos em particular) in Julgar Online, junho de 2016. URL: http://julgar.pt/a-

jurisprudencia-portuguesa-dos-tribunais-superiores-sobre-exoneracao-do-passivo-restante/.

CORREIA, Mafalda Bravo - Critérios de fixagdo do rendimento indisponivel no dmbito do
procedimento de exoneragdo do passivo restante na jurisprudéncia e sua conjuga¢do com o
dever de prestar alimentos, Revista Julgar, n.2 31. Coimbra: Almedina, janeiro-abril 2017,

pp.109-122. Consultada em http://julgar.pt/wp-content/uploads/2017/01/JULGAR31-07-

MBC-rendimento-dispon%C3%ADvel-exonera%C3%A7%C3%A30-do-passivo.pdf.

CRORIE, Benedita F. S. M. - O recurso ao principio da dignidade da pessoa humana na
jurisprudéncia do Tribunal Constitucional in Estudos em Comemoracdo do 102 Aniversario da
Licenciatura em Direito da Universidade do Minho, Almedina, Coimbra: Almedina, 2004,

pp.151-174. URL: http://repositorium.sdum.uminho.pt/handle/1822/53843.

84


https://educast.fccn.pt/vod/clips/1j3g3sb2ei/streaming.html?locale=pt
http://hdl.handle.net/10400.8/3337
http://julgar.pt/a-jurisprudencia-portuguesa-dos-tribunais-superiores-sobre-exoneracao-do-passivo-restante/
http://julgar.pt/a-jurisprudencia-portuguesa-dos-tribunais-superiores-sobre-exoneracao-do-passivo-restante/
http://julgar.pt/wp-content/uploads/2017/01/JULGAR31-07-MBC-rendimento-dispon%C3%ADvel-exonera%C3%A7%C3%A3o-do-passivo.pdf
http://julgar.pt/wp-content/uploads/2017/01/JULGAR31-07-MBC-rendimento-dispon%C3%ADvel-exonera%C3%A7%C3%A3o-do-passivo.pdf

A exoneracdo do passivo restante - Algumas consideracdes acerca da fixacdo do rendimento disponivel

DIAS, Cristina Manuela Araljo — Do Regime da responsabilidade (Pessoal e Patrimonial) por
Dividas dos Cbénjuges (Problema, Criticas e Sugestbes). Braga: UM, 2007. Tese de
Doutoramento. URL: http://repositorium.sdum.uminho.pt/handle/1822/8132.

EPIFANIO, Maria do Rosdrio - Manual de Direito da Insolvéncia. 72 ed, Coimbra: Almedina,

20109.

FERNANDES, Luis Carvalho; LABAREDA, Jodo — Cddigo da Insolvéncia e da Recuperagdo de
Empresas anotado. Sistema de Recuperacdo de Empresas por Via Extrajudicial (SIREVE)

anotado. Legislagéo complementar. 32 ed, Lisboa: Quid Juris, 2015.

FERREIRA, José Gongalves — A exoneragdo do passivo restante: algumas consideragcbes sobre
o regime (em especial sobre a decisGo liminar). Braga: Uminho, 2012. Mestrado em Direito

dos Contratos e da Empresa. URL: http://repositorium.sdum.uminho.pt/handle/1822/24605.

FREITAS, José Lebre de — A A¢do Executiva. A luz do Cédigo de Processo Civil de 2013. 72 ed,
Coimbra: Coimbra Editora, 2017.

LEITAO, Adelaide Menezes — Direito da Insolvéncia. Lisboa: Editora AAFDL, 2017.

LEITAO, Luis Menezes — Direito da Insolvéncia. 92 ed, Coimbra: Almedina, 2019.

LEITAO, Luis Menezes — A Recuperag¢do Econdmica dos Devedores. Coimbra: Almedina, 2019.
MARTINS, A. de Soveral — Um Curso de Direito da Insolvéncia. 22 ed, Coimbra: Almedina, 2020.
MARTINS, Luis M. - Recuperag¢do de Pessoas Singulares. Vol. |, 22 ed. Coimbra: Almedina, 2013.

PIDWELL, Pedro — Insolvéncia das Pessoas Singulares. O “Fresh Start” — serd mesmo comecgar
de novo? Decisd@io de Exoneragdo. O Fiducidrio. Algumas Notas in Revista do Direito. in Revista

do Direito da Insolvéncia n.2 0. Coimbra: Editora Almedina, 2016, pp.166-179..
PRATA, Ana — Diciondrio Juridico. Coimbra: Almedina Editora, 52 Edi¢ao, 2014.
SERRA, Catarina — Li¢des de Direito da Insolvéncia. Coimbra: Almedina, 2018.

SOUSA, Daniel Filipe — Questdes controversas que se colocam em torno da exoneracdo do
passivo restante. Lisboa: UCP, 2016. Mestrado em Direito das Empresas e dos Negdcios. URL:
https://repositorio.ucp.pt/bitstream/10400.14/21414/1/daniel%20filipe%20de%20sousa.-
%20disserta%C3%A7ao.pdf.

85


http://repositorium.sdum.uminho.pt/handle/1822/8132
http://repositorium.sdum.uminho.pt/handle/1822/24605
https://repositorio.ucp.pt/bitstream/10400.14/21414/1/daniel%20filipe%20de%20sousa.-%20disserta%C3%A7ao.pdf
https://repositorio.ucp.pt/bitstream/10400.14/21414/1/daniel%20filipe%20de%20sousa.-%20disserta%C3%A7ao.pdf

A exoneracdo do passivo restante - Algumas consideracdes acerca da fixacdo do rendimento disponivel

Jurisprudéncia
Supremo Tribunal Administrativo

- de 03.06.2020 — Proc. 01092/19.4BEPNF, Relator: Paulo Antunes

Supremo Tribunal de Justica
- de 19.03.2019, Proc. 2862/18.6T8AVR-B.P1.51. Relator: Pinto de Almeida
- de 02.02.2016, Proc. 3562/14.1T8GMR.G1.51, Relator: Fonseca Ramos
- de 27.03.2014, Proc. 331/13.0T2STC.E1.51, Relator: Orlando Afonso

-de 21/01/2014, Proc. 497/13.9TBSTR-E.E1.S1, Relator: Paulo Sa

Tribunal da Relagao de Coimbra
- de 18.12.2019, Proc. 1145/14.5TBLRA-F.C1, Relatora: Maria Catarina Gongalves
-de 10.12.2019, Proc. 43/19.0T8VLF-E.C1, Relator: Arlindo Oliveira
-de 22.10.2019, Proc. 2455/11.9TJCBR.C1, Relator: Emidio Santos
- de 18.05.2020, Proc. 1078/16.0T8VIS.C8, Relator: Maria Jodo Areia
-de 16.10.2018, Proc. 1282/18.7T8LRA-C.C1, Relator Emidio Santos
-de 17.03.2015, Proc. 693/13.9TBFND-D.C1, Relator: Barateiro Martins
- de 10.07.2014, Proc. 11/14.9TBCTB-D.C1, Relator: Maria Domingas Simdes
- de 03.06.2014, Proc. 747/11.6TBTNV-J.C1, Relator: Henrique Antunes
-de 10.09.2013, Proc. 747/13.1TBACB.C1, Relator: Francisco Caetano
-de 12.03.2013, Proc. 1254/12.5TBLRA-F.C1, Relator: Silvia Pires
- de 05.02.2013, Proc. 2046/10.1TBVIS.C1, Relatora: Maria Domingas Simdes
- de 29.02.2012, Proc. 170/11.2TMGR — C.C1, Relator: Carlos Gil

- de 28.09.2010, Proc 1826/09.5T2AVR-C.C1, Relator Alberto Rugo

86



A exoneracdo do passivo restante - Algumas consideracdes acerca da fixacdo do rendimento disponivel

Tribunal da Relag3o de Evora
- de 16.01.2020, Proc 587/19.4T80OLH.E1, Relator: Vitor Sequinho
-de 17.01.2019, Proc. 344/16.0T80OLH.E, Relatora: Maria Jodo Sousa e Faro
- de 20.12.2018, Proc. 833/17.9T80LH.E1, Relatora: Maria da Graga Araujo
- de 18.10.2018, Proc. 466/16.7T80OLH-E.E1, Relator: Francisco Xavier

- de 30.04.2015, Proc. 151/14.4TBLLE.E1, Relator: Jaime Pestana

Tribunal da Relagdao de Guimaraes
- de 23.05.2019, Proc.4211/18.4T8VNF.G1, Relator; Antdnio Sobrinho
- de 28.03.2019, Proc. 3616/18.5T8VNF-D.G1, Relator: Alcides Rodrigues
- de 07.03.2019, Proc. 1267/18.3T8GMR.G2, Relator: José Amaral
-de 17.12.2018, Proc. 2984/18.3T8GMR.G1, Relator: Pedro Damido e Cunha
-de 17.05.2018, Proc. 4074/17.7T8GMR.G1, Relator: Antdnio Barroca Penha
- de 15.12.2016, Proc. 1270/12.7TBFAF-B.G1, Relatora: Alexandra Rolim Mendes
- de 18.06.2013, Proc. 1292/12.8TBFAF-C.G1, Relator: Antdnio Figueiredo de Almeida
- de 15.05.2012, Proc.3264/11.0TBGMR-D.G1, Relatora: Ana Cristina Duarte
- de 08.03.2012, Proc. n? 5176/11.9TBBRG-E.G1, Relatora: Isabel Rocha
-de 27.01.2011, Proc. 6067/09.9TBBRG-G.G1, Relator: Helena Melo

- de 20.01.2011, Proc. 475-A/1996.G1, Relator: Antdnio Sobrinho

Tribunal da Relagao de Porto
- de 05.03.2020, Proc. 633/13.5T2AVR-E.P1, Relator: Carlos Portela
- de 06.02. 2020, Proc. 10189/12.0TBVNG-F.P1. Relator: Aristides Rodrigues de Almeida
- de 26.11.2019, Proc. 1281/12.2TBMAI.P1. Relator: Estelita de Mendonga
-de 18.11.2019, Proc. 1373/19.7T8AVRC.P1, Relator: José Eusébio Almeida

87



A exoneracao do

-de 18.06.2009, Proc

-de 17.06.2019, Proc.
-de 21.02.2019, Proc.
-de 21.02.2019, Proc.
-de 18.12.2018, Proc.
- de 07.12.2018, Proc.
- de 30.05.2018, Proc.
- de 07.05.2018, Proc.
-de 08.02.2018, Proc.
-de 11.10.2017, Proc.
- de 25.01.2016, Proc.

-de 16.09.2014, Proc.

passivo restante - Algumas considerac¢des acerca da fixacdo do rendimento disponivel

. 3506/08.0TBSTS-A.P1. Relator: José Ferra
1247/18.9T8AMT-B.P1, Relator: Jorge Seabra
1920/14.0TBMAI.P1, Relatora: Judite Pires
176/11.1TBMCN.P1, Relator: Aristides Rodrigues de Almeida
1451/13.6TBPRD-G.P1. Relator: Carlos Portela
2762/15.1T8STS-E.P1, Relator: Jodo Proenca
1447/11.2TBPNF.P1, Relator: Carlos Gil
3728/13.1TBGDM.P1, Relator: Augusto de Carvalho
499/13.5TJPRT.P1, Relator: Freitas Vieira
1050/13.2TBOAZ.P1, Relator: Rodrigues Pires
1634/14.1T8MTS-C.P1, Relator: Carlos Gil

3965/13.9TBGDM.P1, Relator: Rodrigues Pires

88



