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Resumo:

Este projeto surge de um processo de investigacido individual em volta de questdes
relacionadas com O Sagrado, a sua apropriacao e a nossa ligacdo com a Natureza.

De que forma o Homem, na sua evolucio, se foi afastando do meio mais natural e de que
modo isso moldou a sua prépria comunicacdo com o Divino é um dos principais pontos de
reflexao, deste projeto.

Através da producao de um documentdrio, baseado numa estrutura narrativa de som e
imagens, procuro criar um conjunto de reflexdes que ajudem a perceber como estio estes
fatores retratados na cultura e em locais de tradicdo Portuguesa.

Este ensaio pretende apresentar as diferentes areas de investigacao para a concretizacao
deste documentdrio, assim como, suportar todas as decisdes técnicas e conceptuais
tomadas, enquanto realizador deste projeto.
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Abstract:

This project arises from an individual research process around issues related to the Sacred, its
ownership and our connection with nature, as humankind.

How man, during its evolution, grew apart from the natural environment and how it shaped his
own communication with the Divine are the main points of reflection of this project.

By producing a documentary based on a narrative structure of sound and images, the goal is to
create a set of reflections that help to understand how these factors are portrayed in the culture
and tradition of Portuguese sites.

This essay aims to present the different research areas to achieve this documentary, as well as
support all technical and conceptual decisions as the director of this project.
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1. Introducgao

No decorrer destas paginas irei abordar questdes relacionadas com o meu trabalho de
investigagdo para o documentéario Imago, assim como as metodologias de realizagao e
producéo utilizadas, defendendo as opgdes tomadas e apresentando um numero significativo

de elementos que possam exemplificar as estratégias de producao e realizagédo deste projeto.

Assim sendo, num primeiro capitulo: “O Sagrado, a sua apropriagao e a nossa ligagdo com a
Natureza” irei abordar questdes relacionadas com o significado do Sagrado, na nossa cultura
e em culturas anteriores, fazendo por refletir sobre a sua apropriagao e sobre a forma como

ditou a nossa relagdo com a Natureza e connosco préprios.

E um tema complexo mas, a meu ver, bastante relevante. Nao sendo licenciado em Histoéria
e em Antropologia irei basear-me em alguns autores para sustentar a minha investigagéo e

posterior apresentacdo da minha visao autoral, para a criacao deste documentario.

Citando David MacDougall:

“Para mim, fazer filmes é parte da minha vida, € uma forma de me relacionar com o mundo,
com outras pessoas. Sem a camara eu nunca teria aprendido as coisas que aprendi.” (Caiuby
& Municipal, 2007, p. 181)

Fundamento-me nesta ideia, para justificar que o tema escolhido para a realizacdo deste
documentario se traduz na minha vontade em descobrir mais acerca do mesmo, ou seja, na
consolidacdo do meu préprio conhecimento. Através da ferramenta que melhor conheco, a
imagem, neste caso a imagem em movimento, pretendo descobrir e dar a conhecer mais
acerca de uma tematica que considero ser de enorme importancia e que, de certa forma, tem
acompanhado o ser humano desde o inicio da sua existéncia, podendo mesmo ser a chave
para muitos problemas existentes na atualidade.

Pretendo, assim, usar os meus conhecimentos cinematograficos para, através de uma visao

de autor, poder transmitir o meu ponto de vista acerca de determinadas questdes.

Num segundo capitulo: “A construgdo do real: da antropologia a poesia das imagens”, irei
abordar questdes relacionadas com os préprios desafios com os quais me deparei, enquanto
realizador, para a criacdo de um documentario com estas caracteristicas. Farei por apresentar
0s meus proprios exemplos, assim como fundamentar algumas das minhas opgdes com
outros autores.

Todo este documentario €, desde o inicio, um desafio que coloquei a mim mesmo, enquanto

realizador, o de conseguir realizar um filme, na prépria dramaturgia do som e das imagens.
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Abordarei questbes relacionadas com a voz do documentario, cruzando esse fator com as
dificuldades que encontrei em transpor todo o processo de investigagao, descrevendo-o em

som e imagens, apagando a minha presenca.

Encontro assim, uma forma significativa de cruzar todo o meu processo de investigagao para
a realizagdo deste documentario, abordando areas como a Antropologia, a Histéria, a
Antropologia do Imaginario, as Ciéncias da Religido entre outras, transcrevendo a informagéao
coligida para um objeto audiovisual de carater documental, visual e sonoro, que tem como
objetivo dar a conhecer lugares e tradigdes misticas e magicas de um Portugal que necessita

de ser relembrado.

1.1. Motivagcdao Pessoal e Primeiros Passos para a realizagcdao do

Documentario Imago

Sempre me fascinaram as Antigas Culturas. Anteriormente, tive a possibilidade de realizar
projetos, quer fotograficos, quer de carater documental com ligacéo a antigas culturas como
a civilizacdo Maia, Azteca, Olmeca e a Romana. E uma area de trabalho e de investigacao
que me fascina, porque de alguma maneira, cada uma dessas antigas culturas eram
portadoras de uma mundividéncia especial e de uma tecnologia prépria e, em muitos casos,
bastante avangada. Muitas das suas manifestagdes ao longo do tempo e por todo o planeta
intrigaram historiadores e arquedlogos devido ao facto de, naquela altura, ja serem muitas
delas portadoras de um enorme conhecimento cientifico e matematico e que, ainda hoje,
levanta questdes acerca da sua origem. Parece que, de certa forma, existiu alguma rotura nos
processos de evolugdo e de passagem de informagdo do conhecimento, de tecnologias e
saberes ao longo das décadas e entre todos esses povos. O que levanta a seguinte questao:
qual foi o motivo dessa rutura, e o porqué de muita dessa informacao ter sido perdida?

Na minha opinido, muita dessa sabedoria existente na tecnologia demonstrada por esses
povos antigos (refiro-me a povos como os Egipcios, os Aztecas, os Maias, os Sumérios, 0s
Romanos os Celtas e mesmo os nossos Lusitanos) deriva, entre outras coisas, de uma
relacao particular com a Natureza, uma simbiose misteriosa e direta.

Todos estes povos tinham uma leitura ampla do Cosmos e uma comunicagao com o Divino
bem diferente da que temos, hoje em dia. Sacralizavam os momentos e os lugares de uma
forma que néao é praticada, ha muito tempo, pelo menos na nossa sociedade.

Comegando pelo simples facto de todos estes povos ou a sua grande maioria serem
politeistas e fazerem rituais de comunhao com a Natureza, a Deusa-Mae. Logo, a sua ligagao

com o Feminino, o Masculino, os Deuses e Deusas, era outra. Facilmente identificaram a
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complexidade de toda a Criagdo e a nogdo de que no seguimento de um Deus, Criador de
Tudo e de Todos, existiam outros seres, os Deuses feitos a imagem do homem e com poderes
relacionados com os fendmenos naturais. Era assim no Antigo Egipto, na Roma Antiga, em

toda a civilizacdo Maia e Azteca e foi assim, durante centenas de anos, na Peninsula |bérica.

“Contrariamente ao que vulgarmente se cré, os povos da antiguidade que eram evidentemente
politeistas, como o egipcio, 0 grego ou o romano, ndo negavam 0 que o proprio ‘instinto
espiritual’ nos dita sobre a existéncia de uma Esséncia Unica, s6 que, ao ndo poderem entendé-
la e ao verem como esta estruturada a propria Natureza, perceberam que entre esse Mistério
Absoluto e 0 Homem tinham de existir miriades de intermediarios, alguns esotéricos como o
Atum egipcio, o Zen grego e o Todo Romano. Mas também gozavam das aventuras e
sapiéncias dos Génios Tutelares, os Olimpicos, as Musas e os Lares. Isto trazia flexibilidade
a vida favorecia a distensdo e a expressdao do subconsciente, animado por um alegre
inconsciente coletivo. Tudo o que se referisse aos Deuses poderia ser de extrema importancia,
mas nao necessariamente austero ou tragico. Nao se fazia culto a morte mas sim a vida, sem
ignorar a primeira, mas sem lhe dar um sentido sombrio; ndo se concebia um Deus, vingativo

e ameacador, unico e so, que tem mais de policia do que de pai.”(Lougéo, 2007, p. 243)

Na minha analise a este trabalho, apenas me irei concentrar nos povos que habitaram a
Peninsula Ibérica, mais propriamente, a regiao de Portugal Continental. Contudo, a nivel
historico e antropoldgico, pensar Portugal omitindo Espanha é errado. A Peninsula Ibérica, na
antiguidade, era uma regiao unica, onde existiu um cruzamento enorme de povos oriundos da
Europa Central, do Mediterraneo e quem sabe até mesmo vindos do Atlantico, oferecendo a
este retangulo peninsular uma mistura muito rica de saberes.

Posto isto, e voltando a linha anterior de raciocinio, 0 meu ponto principal de fascinio sao

entdo essas antigas culturas e o que delas reside em nos, Povo Portugués.

Citando Jodo e Augusto Ferreira do Amaral:

“« A nossa histéria ndo comega com D. Afonso Henriques. No século Xl tem ja milénios e a
Idade Média Portuguesa nunca podera ser entendida se ndo for enquadrada numa longa
tradicao civilizacional para a qual o obscuros indo-europeus do Il milénio a. C. e varios outros

povos pré-romanos deram afinal uma contribuicdo fundamental.»”(Lougéao, 2007, p. 249)

Sempre que viajo, por exemplo, para o Norte e Nordeste Transmontano, fico fascinado com
0 saber e as tradigdes populares. Muito para além da genuinidade e calor humano, fascina-
me todo o saber oculto e as suas tradigdes. Sempre me questionei acerca da origem desses
saberes e tradicbes e acerca do motivo pelo qual muitos deles deixaram de existir ou, por

vezes, parecerem tdo ambiguos.
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Para a realizagcao do documentario Imago, para além de muitos textos escritos e livros que i,
coloquei-me a estrada para efetuar a minha prépria investigagdo e poder usufruir das
vivéncias de muitas dessas tradicdes ainda existentes e praticadas, essencialmente, na altura
do Natal, Passagem de Ano e Carnaval, principalmente no Nordeste Transmontano e na Beira
Alta. Movia-me a vontade de querer entender e sentir toda a mistica em redor daqueles
montes escondidos.

Sempre me questionei porque haveria tradicbes com mascaras e rituais, com dancas
guerreiras, comemoradas em datas especificas de celebracao cristd. Sempre achei este facto
fascinante, mas ao mesmo tempo estranho. Para além disso, questiono-me ainda, para onde
foi todo o saber relacionado com “o saber curar’, as chamadas “mezinhas”, conhecimento
amplo das plantas e sua relagao direta com o nosso organismo.

O que aconteceu e porque € que esse saber ndo perdurou?

No decorrer de todos estes meses, as pegas comegaram a juntar-se e 0 processo passou a
fazer mais sentido, dentro de mim. Todo aquele saber e todas aquelas tradi¢cdes, de alguma
forma, acabaram por sofrer, ao longo do tempo, um processo de aculturagdo. Isso comegou
por ser evidente nos rituais e nas festividades, mas rapidamente, pude verificar que esse
processo de aculturagéo existe em outras faces e saberes, assim como nos lugares sagrados,
na propria sabedoria popular e na propria forma de interpretar o Sagrado.

Os processos de aculturagdo sdo, de certa forma, comuns na antiguidade. A civilizagéo
vencida através de uma batalha ou confronto, sobrepde-se o saber da civilizagado vencedora.
Os livros de Historia acabam por ser escritos pela civilizagado vencedora, o que significa que
cerca de metade do saber existente no confronto entre duas culturas, se perde. Foi, de certa
forma, o que aconteceu no territério Portugués com a conquista do Império Romano e com a
introdugao do Cristianismo como “religiao oficial”.

Estes processos de aculturagdo comuns na antiguidade, o processo de colonizagdo e
apropriacao do territério e da cultura eram processos naturais. Contudo, a forma como o
Cristianismo se introduziu em diversas regides nao foi propriamente amigavel e a forca com
que quis anular todas as tradicdes ndo consideradas cristas foi imensa, diabolizando as

praticas alheias a sua doutrina.

“Dizia o Conde Joseph de Maistre que «todo o paganismo ndo é mais de que um sistema de
verdades corrompidas e desordenadas. E suficiente, digamos assim, poli-las e ordena-las para
vé-las resplandecer com toda a sua luz.» quer dizer, ao estudo dos lugares e textos sagrados
dos antigos devemos juntar também a analise interpretativa das lendas, festividades e rituais
populares nesta necessaria demanda pelos saberes perdidos.” (Lougédo, Martinez, & Callejo,
2007, p. 16)

12
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Porém, como poderei justificar, posteriormente, a vertente do Cristianismo que chegou até
nos era ja bastante ausente dos seus mistérios e da sua sabedoria e praticas mais profundas.
Este e outros fatores fizeram com que nao tivesse a forca necessaria para anular
completamente todas essas tradicdes milenares e de comunhdo com a Natureza, praticadas

por outros povos, ao longo de centenas de anos, no territorio da Peninsula Ibérica.

“De facto, muitos elementos das tradigbes religiosas pré-cristds subsistiram devido a
obstinagcéo popular, sendo umas absorvidas pelo cristianismo oficial, mantendo-se outras de

uma forma quase clandestina a margem das autoridades.”(Lougé&o, 2007, p. 233)

Sendo assim, encontrei-me num ponto em que senti que tinha elementos suficientes para a
construcdo de um documentario tendo como ponto de partida, a relagdo do Homem com a
Natureza e a transformagédo dessa ligagédo, por parte da apropriagdo do Sagrado, com a

chegada do Cristianismo.

Para a realizagao deste projeto, a opgéo foi a de investigar e identificar locais onde pudesse
mostrar essa aculturagédo e apropriagao do Sagrado, quer em locais sagrados ou tradigdes,
fazendo por criar uma narrativa que fosse “beber ao real” todo um conjunto de informacgdes
necessarias, ou seja, preservando todo o seu carater etnografico e antropolégico, mas
transmitindo o meu ponto de vista de autor.

Quero referir ainda, nesta primeira nota de intengdes, que este projeto foi realizado num
periodo bastante curto, dado estar inserido num projeto académico e, sendo assim, as minhas
opgdes e decisdes tiveram de ser ajustadas, consoante o tempo e o calendario anual para o
desenvolvimento do mesmo. Como tal, no que respeita as festividades a escolha recaiu sobre
as praticadas durante os meses de Inverno ja que, para toda a estrutura, ndo poderia escolher
festividades que acontecam durante o verdao, como procissdes ou romarias, pela proximidade
com a data de entrega deste projeto. Nao poderia esperar tanto tempo para a construgao e a
captacao de elementos tdo fundamentais para a narrativa.

Posto isto, a minha escolha em determinado momento do filme, sera apresentada, em estreita
relagdo com a apropriagcdo de determinados lugares Sagrados, que sofreram ou nao
aculturagao. Optei por isso porque os lugares sao fixos, ndo se movem, ou seja, poderia filma-
los ao longo de todo o ano. No que diz respeito a festividades, cristds ou pagés, selecionei as
que servissem a narrativa do filme e que ocorressem antes dos meses de Maio e Junho,
meses em que comecei a reunir grande parte do material final filmado.

Paralelamente a esta opcédo e a toda a intengdo da mensagem do filme €, para mim, de

extrema importancia poder registar, documentar e divulgar esses lugares sagrados, numa
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altura em que se encontram em atividade, ainda que em diferentes estados de conservacao.
Nao querendo com isto fazer nenhum tipo de divulgagéo turistica, mas com o intuito de difundir
e divulgar algum do patriménio historico relevante do nosso pais.

Farei por esclarecer melhor todo o processo de investigagdo, bem como aprofundar certos

temas que sustentam o projeto nos capitulos seguintes.

14
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12Parte

O Sagrado, a sua apropriagao e a nossa ligagao com a Natureza

2. Metodologias de Investigagao para o Documentario Imago

Como tive oportunidade de referir, anteriormente, irei dedicar uma parte significativa deste
trabalho, apresentando e explicando as razées que me levaram a escolher este tema de

investigacao.

Os diversos temas que me levaram a escolher este ponto de vista sdo complexos e de areas
de investigagao que nao domino, na totalidade. Como tal, terei de fundamentar-me em autores
especializados, cujas citagdes retirei de diferentes livros e textos que fui lendo, para adquirir

toda a informacéo.

Conto fazer uma selegao explicita, que seja percetivel e que permita, no final, retirar
conclusées que possam ajudar a compreender melhor o ponto de vista que me leva a

realizacao deste documentario.

2.1. Contextualizagao inicial do Tema

“«A fungao simbdlica, vital para a nossa aspiragéo a relacionarmo-nos com o divino, parece
cada vez mais ausente da nossa vida, sendo objecto duma profunda ignorancia e dum
lamentavel desconhecimento na educacgéo actual. Se eu tomar como exemplo os rituais de
iniciacao que existem em todas as culturas desde os primérdios da humanidade, constato que
deixaram de ser praticados ou, em certos casos, foram desviados da sua primeira significagéo
fundamental. O seu desaparecimento, segundo penso, vai dar origem a somatizagdes e a
crises graves. Quantas doengas nao correspondem na verdade, metaforicamente, a uma
caréncia do simbdlico na vida da crianga, do adolescente e do adulto, por estar ferida a sua

relagdo com o universo»” (Lougédo et al., 2007, p. 24)

A nossa comunicagdo com o Divino e a nossa nogao de Sagrado tém vindo a alterar-se
drasticamente, ao longo do tempo. Desde os rituais de iniciagdo elaborados por antigas
culturas, até a quase auséncia de rito no Homem moderno, existe uma significativa distancia

temporal.
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Relativamente as antigas culturas, todas elas, praticavam rituais de iniciagdo. Considerados
barbaros aos olhos das culturas rivais e aos nossos proprios olhos, na sua esséncia nao eram
mais do que a manifestagdo da sua comunh&o com o Ser e com a prépria Natureza.

Devemos imaginar que os diferentes povos, nas diferentes épocas, passaram por estados

distintos de relacdo com o Sagrado.

“Na realidade, para se compreender o ambiente mental que rodeava o homem da civilizagéo
megalitica, temos de imaginar a sua consciéncia da interioridade e a integracéo vivente na
dimensao invisivel da Natureza. Era um homem interiorizado que, no meio do siléncio
dialogava com os elementos dando menos importancia a forma do que a vida — talvez
pudéssemos dizer que trabalhava mais nas formas dos corpos subtis. E um exercicio dificil
para nos entrarmos nessa dimensao, quando hoje em dia vivemos no extremo oposto sendo
excessivamente ‘exteriorizados’ e dando uma importancia patolégica (por excesso) a forma.
Isto é, preocupamo-nos quase exclusivamente com o parecer, queremos «mostrar uma boa
imagem» a todo o custo, mas né&o vivificamos a forma, ndo Ihe damos conteudo e essa
incoeréncia cria-nos um conflito interior, causa-nos neuroses, e continuamos a procura de
solugbes exteriores, ao invés de «retirarmos a poeira» que ofusca a nossa «perola da viday.
E evidente que a forma é importante, mas como veiculo cada vez mais apto a contetidos
progressivamente mais subtis, pois se a forma nao é vivificada torna-se vazia, estéril, e perde
o sentido da sua existéncia. Pelo contrario, a coeréncia entre forma e vida gera saltos de
consciéncia. Existe uma relagdo misteriosa entre consciéncia-vida-forma.” (Loucédo et al.,
2007, p. 85)

Muitas alteracdes ocorreram, deste entdo. O ponto onde farei por incidir € o de que os povos
antigos, ao longo do tempo, ndo tendo computadores, nem acesso a informagao digital,
tinham acesso a outro tipo de informagao que lhes permitia criar determinada tecnologia para
poderem analisar o meio que os circundava.

Toda a sabedoria existente nesses povos da antiguidade e que fascina 0 Homem moderno
nao surgiu espontaneamente. Deriva de centenas de anos, da propria evolugao civilizacional,

da especificidade de cada povo e da pratica dos seus ritos.

Pode assim dizer-se que o afastamento do Divino, o nosso desaparecimento como Seres
frente aos grandes encontros com o Sagrado, através de rituais de iniciagado na Natureza,
praticados ao longo de centenas de anos por diferentes povos tem-nos privado de uma certa
comunicagao com a fonte de Toda a Informacao. Esse afastamento podera ser mesmo um
dos principais motivos de atraso ou de desvio da nossa rota e propdsito inicial como Seres
Humanos.

Penso que existem provas bastante evidentes, basta olharmos para a atual realidade do

planeta. Exemplo disso sdo as constantes guerras ainda existentes nos nossos dias, os
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problemas ecolégicos e o aquecimento global, a informagé&o completamente mediatizada que
mais parece desinformagao ou contrainformagao, a auséncia de qualquer tipo de ligagdo com
o0 mundo espiritual ou o seu contacto através de uma espécie de propaganda também ela
mediatizada e corrompida e, por vezes, de acesso demasiado dispendioso.

Todas estas questdes nos devem fazer refletir sobre o nosso verdadeiro papel no planeta que
habitamos, onde respiramos e criamos lagos, mas que consumimos e destruimos a cada
milésima de segundo. Penso que, como Seres Humanos, deveriamos parar e sentir cada vez
mais a Terra e consequentemente a nd6s mesmos.

Contudo, sao diversos fatores como o stress e a vida citadina carregada de obrigacdes e
projetos que, de certa forma, nos bloqueiam a comunicagdo com o Sagrado. No entanto, Ele

esta sempre presente.

2.2. A importancia do Sagrado

"Portugal ainda tem um patrimonio riquissimo ao nivel das tradigdes vivas. Urge
realizar com determinacado um longo trabalho hermenéutico e divulga-lo aos jovens.
No futuro ndo bastara o sentimento, ndo bastara repetir porque é tradigdo, €
necessario conhecer um significado mais profundo do rito e, a partir dessa
constatagcdo anamnésica, tendo a cabeca e o coragao em sintonia, renovar a vivéncia
do Sagrado." (Lougéao, 2007, p. 26)

De facto, por todo Portugal, existem elementos que me permitem fazer essa ligagdo de
comunicagao com o Sagrado. Comegando pelos imensos lugares sagrados e de poder que
cruzam diferentes Eras, desde monumentos megaliticos como cromeleques, dolmens, antas,
menires, a um enorme numero de Igrejas, Catedrais, Mosteiros Conventos e Santuarios, todos
eles sinénimo de manifestagdo e comunicagédo com o Divino. Para além disso, ha todo um
ciclo anual de festividades cristas/pagas que ocorre em Portugal, ao longo do ano, com
incidéncia na altura de Natal e Passagem de Ano, no Norte de Portugal, assim como no
periodo de Carnaval. E durante o Verdo, Agosto e Setembro, o enorme numero de
Festividades e Romarias existentes, dedicadas a santos e Nossas Senhoras, de Norte a Sul
de Portugal. Nao esquecendo Fatima, o ponto maximo de devogao e culto a um lugar e a uma

Entidade Divina, no nosso pais.

Entretanto, algo de magico acontece. Muitas dessas festividades ndo ocorrem ao acaso

durante o ano solar; elas ocorrem em datas especificas de perfeita comunhdo com a
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Natureza. Dias de Solsticio e Equinécio sdo os dias escolhidos para tal ocorréncia. E como
se de uma partilha se tratasse com o que de mais puro e Sagrado a Natureza oferece. Como

se fossem dias de festividade da Terra, nosso planeta e fonte vital para a nossa existéncia.

O ciclo anual de festividades que, eficazmente, continua a mapear, em alturas precisas os
ciclos do tempo natural e da linguagem dos astros € uma das manifestagdes mais eficazes do
Ser Humano pelo Mundo inteiro e uma forma de comunicar, enquanto espécie, que ainda aqui
estamos.

A forma dedicada e efusiva como, durante o ano, pessoas de diferentes locais de Portugal
oferecem parte do seu tempo a preservagao, manutencao e pratica destas festividades, séo
manifestagées do Ser Humano, como espécie integrada na Natureza. Sendo assim, o Homem
junta-se a festa, enriquecendo as festividades com arte, danga, cor, musica e muita
criatividade. Sao parte da Criagao.

Em Portugal, existem inumeras festividades a decorrer ao longo do ano e, todas elas, com
um forte carater Pagao. Os Caretos, as Mascaras, os Diabos, as Velhas, sdo elementos que
comunicam uma certa fuga a ordem natural e a criagdo de um caos que precede a restauragao

da ordem divina. Simbolizam o renascimento, um ciclo, um novo fogo, um novo comego.

“«O saber popular (que significa Folk-lore) é na maior parte dos casos, o vestigio de um saber
que transcende, inclusive o ambito especificamente humano, e as tradigdes populares séo,
recorrentemente, vestigios deformados de elementos pertencentes a uma tradigéo instintiva
'memoria colectiva’ que se converte em depositaria e que, ndo sendo muito fiel € sem duvida,

persistente.»” (Lougao, 2007, p. 293)

Na minha otica, todos estes elementos s&o formas de manifestacdo do Sagrado,
materializados na construcdo de monumentos e na pratica de determinados rituais. A
criatividade, imaginacao e devocéao existentes na manutencédo de todas estas praticas séo
como que uma corrente informativa que nos liga a todos, através do tempo e em toda a
dimensao terreste. Trata-se de uma informagao global que percorre o nosso imaginario e a
qual, mediante o processo criativo e de conexdo com a fonte, nos é permitido aceder. Estas
praticas sdo como 0 sangue que percorre as veias do imaginario, através de longas sinapses
temporais que nos permitem, aqui e ali, no tempo certo e em alinhamento com os ciclos
naturais, manifestar essa energia. A experiéncia que se obtém destas praticas tem um carater
libertador e atrai a energia necessaria & sua manutengdo. E como um recarregar de energia

do proprio ser que promove a continuidade e a necessidade de transmissao ao préximo.
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“«O homem é ao mesmo tempo sapiens e demens, racional e intuitivo, poeta e cientista. Vive
num vaivém constante entre consciente e inconsciente. Escolher de forma exclusiva um destes
elementos leva-o a um comportamento que o priva da sua humanidade e aproxima-o do
comportamento animal com os seus corolarios de violéncia, paixdo, cegueira, barbarie. A sua
humanidade reside precisamente na capacidade que tem em manejar esse paradoxo, essa
ambiguidade natural. A dimenséao espiritual e as suas fungdes, que a Modernidade relegou
para a categoria de infantilismos, sem efeito nos comportamentos individuais e sociais, voltam
a despertar interesse: os mitos, que se referem simultaneamente a varias dimensdes da
existéncia; os ritos e os simbolos, com a sua capacidade de conter varios significados ao
mesmo tempo, sdo os instrumentos que ajudam a manejar a contradigdo, superando-a.”
(Lougao, 2007, p. 46)

E importante lembramos que embora sejamos “treinados” para nos tornarmos maquinas da
razao, seres racionais de inquestionavel argumento retoérico, o Ser humano tem a capacidade
de transcender este atributo. E, simultaneamente, um ser sensivel e racional e, dessa forma,
esta exposto ao Universo na mesma medida a que todos os outros seres estdo. Contudo ha
um forte elemento que nos distingue: a consciéncia humana.

A consciéncia humana € o espectro de ligacédo entre sentimentos/emogbes/mente, uma
ferramenta valiosa de interacdo com o meio, relacionada com o sentido de moralidade e
dever. Sendo assim & importante termos nog¢ao de que o ser humano pode captar frequéncias
existentes no Universo, que vao além dos processos puramente racionais.

O mundo dos sentidos € um dominio, muitas vezes, castrado pelas justificacées da mente. A
nossa percegdo do mundo é-nos dada de igual forma, em contextos culturais semelhantes, e
somos conduzidos aquilo que nos apresentam como factos inquestionaveis. Muitas vezes,
apenas com o passar do tempo e por nos sentirmos insatisfeitos, decidimos aprofundar as
nossas pesquisas, questionando fragmentos da existéncia. Este padrao € recorrente em
diversas areas da existéncia humana, assim como o é no Sagrado.

Muita da nossa relagédo com o Sagrado n&o nos é transmitida de forma clara e se tentarmos
encontrar correlagbes entre o Homem e o Universo, descobrimos um ponto indissociavel de
tudo o resto: a Vida para existir, tem de existir num meio que permita a sua existéncia. N&s,
Seres Humanos, existimos, porque uma combinagao de incriveis fatores naturais assim o
permite e existimos dentro de um ecossistema, completamente correlacionado com a
Natureza. N6s somos parte da Natureza. Nés Somos a Natureza, assim como todos os outros
seres vivos e nao vivos, inseridos dentro desse mesmo ecossistema. Assim sendo, tudo o
que existe, existe derivado & Natureza. E Ela a fonte primordial que permite que Tudo exista.
Deste modo, se algo de Sagrado existe neste ecossistema, a Natureza também diz respeito.
E podemos provar isso com o estudo de antigas culturas e o culto sagrado & Deusa-Mae. E a

Deusa-Mae que nos permite, viver, respirar, cultivar, comer, sonhar, amar, procriar e dar
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continuidade a nossa evolugdo. Sem Ela, ndo estariamos aqui e esta premissa justifica todos
os cultos que lhe estdo associados.

Contudo, a conexao com a Natureza permite-nos algo mais do que o simples sustento basico
para a existéncia de vida. O entendimento das suas leis naturais permite aceder a um
conhecimento valioso e alimenta a nossa consciéncia através de principios especificos e
fundamentais para o alinhamento com a ordem césmica do Universo.

Essa Ordem Cdsmica €, de certa forma, baseada numa Geometria Sagrada especifica e
construida com base em determinadas leis da fisica e da quantica, existentes em todo o
Universo e encontradas também na Terra. E com essa ordem natural que todos os seres vivos
€ nao vivos estdo alinhados, dentro do nosso ecossistema e através dela que toda a

informacao flui.

Muitas das Antigas Culturas tinham a compreensao de que dessa fonte primordial da Natureza
derivavam as leis maximas do Cosmos.

Os Egipcios e os Maias deixaram isso escrito nas pedras. Tudo o que era verdadeiramente
importante para o conhecimento dessas leis, foi escrito em algo que pudesse perdurar ao
longo de milhares de anos, como se da mensagem principal se tratasse.

Obviamente que se analisarmos, exclusivamente, através de métodos cientificos e racionais
todas as informacgdes deixadas por muitas destas culturas, podemos concluir que ndo passam
de simbolos artisticos, criados por vontade propria dos seus criadores, sem nenhuma outra
motivacao.

Contudo, nao creio que as Piramides do Egipto tenham sido construidas pelos Egipcios, com
0 simples intuito de criarem um tumulo para o seu Farad. Existe uma vontade aliada ao
conhecimento que, por vezes, ndo conseguimos descortinar. Porém o propdésito € sempre
mais elevado do que aquele que imaginamos e, a meu ver, todas essas manifestagcbes de
criagdo, de construgao de templos em determinados lugares, sédo tradugbes de uma vontade
subliminar da Natureza. E como se a Natureza necessitasse do Homem para manifestar a
sua vontade, construindo monumentos simbdlicos e deixando inscrita nessas formas de

manifestacao sagrada a chave mestra do conhecimento para a Harmonia Universal.
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2.3. A matriz celta e indo-europeia

“O ser humano tem essencialmente duas formas estruturais de pensamento, o pensamento
racional-por-conceitos e o pensamento-por-imagens. A primeira forma esta relacionada com a
mente conceptual, analitica, com o que vulgarmente denominamos por razao, e utiliza o
neocortex do cérebro como veiculo do corpo fisico. A segunda forma esta relacionada com o
pensamento simbdlico, com a imaginagéao, a analogia e a teoria das correspondéncias, e utiliza
como veiculo o sistema limbico do cérebro. Desde ha séculos a educagao tem primado por
desenvolver a mente conceptual, racional, e tem atrofiado a mente intuitiva e

simbdlica.”(Lougéo et al., 2007, p. 14)

Ja tive oportunidade de referir, anteriormente, que considero que o Ser Humano é um ser
sensivel e sensitivo, para além de mental e racional. No entanto, ao longo de varias centenas
de anos, esse lado mais racional tem vindo a ser progressivamente estimulado, traduzindo-
se no fortalecimento do ego, o que nos impede de alargar a visao para outras perspetivas de
ver o mundo. Estamos presos a um conjunto de teorias inventadas pelo Homem, assim como
a padrdes sociais, culturais e religiosos que, ao longo da vida, ndo nos atrevemos a
questionar. Aceitamos tudo como se o0 mundo fosse assim e sempre o tivesse sido.

Contudo, existem conceitos sociais, culturais, religiosos e de percegao das leis naturais que,

até ha algumas centenas de anos atras, eram distintos.

Por exemplo, a concecao Celta do tempo era bem diferente da nossa concecéao atual — isto,
para nao ir mais longe com toda a civilizagao Maia e toda a sua complexidade de calendarios
- 0s Celtas, que residiram durante varias centenas de anos no espacgo geografico delimitado
pela Peninsula Ibérica, foram um conjunto de povos, pertencentes a familia linguista indo-
europeia que, de certa forma, se espalharam por todo o Oeste europeu a partir do segundo

milénio a.C.

“«Segundo a visdo do mundo dos Celtas, o tempo ndo constitui uma mera sucessao em que
0 passado, o presente e o futuro sdo unidades independentes umas das outras. Com efeito,
os diferentes momentos que compdem o tempo sdo apreendidos com uma relagdo de
contiguidade. Deste modo, o passado pode ser visto como o presente, ou o que ainda € mais

interessante, o passado e o presente podem ser tempos coincidentes.”(Loucao, 2007, p. 44)

Estes povos Celtas foram, na sua maioria, conquistados e integrados pelo Império Romano,
que o0s sujeitou a um enorme processo de aculturagdo, fazendo-os abandonar as suas

praticas e crencgas religiosas e sujeitando-os a uma pratica de cristianizagao forgada.

21



A construgao do Real no Documentario | Rui Pedro Lamy

Antes da chamada mediatizagdo ou globalizacéo, existia uma diversidade de povos que
tinham a sua propria compreensdo do Universo. Antigamente, ndo existia um standard de
informacao e um mindset Mundial, assim como também n&o existia uma lingua unica. Cada
povo tinha a sua propria forma de conexdo com a Natureza para poder enriquecer a sua
cultura e viver em paz. Os Celtas eram, sem duvida, um desses povos. Praticantes do
politeismo eram detentores de um pensamento mitico-religioso muito forte.

Segundo Georges Dumezil, as sociedades indo-europeias estavam divididas em trés fungdes:
Sacerdotal, Guerreira e Produtora. Tendo cada uma delas as suas respetivas “castas” e
subdivisdes originaram, posteriormente, a divisdo em Clero, Nobreza e Povo.

Para essa funcédo sacerdotal e dos grandes mistérios da Natureza, os Celtas tinham
destacados os Druidas. Sacerdotes espirituais que viviam, essencialmente, nos bosques
sagrados, junto a grandes arvores e conhecedores das leis naturais que regiam todo o

Universo.

Posto isto, foi importante poder estudar, em linhas gerais, a prépria natureza da cultura Celta.
Na minha opinido, foram um povo, com verdadeira ligagdo a Natureza que residiu no nosso
territério e das suas praticas e costumes, resultou um conjunto de saberes e sentires que

caracteriza de alguma forma o povo Portugués.

Aos Celtas, toda a ligagdo com a Natureza, as suas ceriménias, rituais e lugares sagrados,
permitiu-lhes desenvolver um lado mais sensitivo de interiorizagdo das leis do Cosmos.
Parece-me 6bvio que quanto mais tempo pudermos conviver num determinado meio, mais o
iremos compreender, percecionar e sentir.

Obviamente, n&o foi isso que o Império Romano interpretou do povo Celta, aniquilando muitas
das suas praticas e propagando a nova doutrina do Cristianismo, chegando mesmo a,
encontrando alguma dificuldade em eliminar este povo, mandar queimar um enorme conjunto
de arvores e florestas, onde imaginavam viver os druidas, conhecedores de todo o
ensinamento que fundamentava a cultura Celta, com o objetivo de vencé-los e de dominar o
Mundo.

Esta breve introducdo a cultura celta e aos processos de aculturagido sofridos através da
invasao do Império Romano tem como objetivo principal poder demonstrar que, aqui mesmo,
no territério Peninsular, outras culturas com outra forma de pensar e sentir, souberam
conectar-se de forma distinta com a fonte primordial de todo o saber.

Viveram de uma forma diferente, em estreita ligagdo com a Natureza e, a partir dai,

desenvolveram outra forma de sentir e de pensar. Foram somente extintos porque outra
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cultura, provinda de Ego e de instinto guerreiro e conquista e com uma mensagem a proclamar
nao teve abertura para que a troca de informacao fosse efetuada.

Contudo, a alma Celta e de todos os outros povos que residiram, por determinado periodo de
tempo, na regidao da Peninsula Ibérica, reside ainda no nosso “inconsciente coletivo” e em
muitas praticas e costumes que foram, de modo mais ou menos subtil apropriadas pelo

Cristianismo.

Ou seja, essa forte ligagdo a Natureza existe ainda em nds, Povo Portugués, e dessa ligagao
resulta um diverso leque de novas questdes e caracteristicas que podem mesmo simbolizar
a forma de ser de um Povo, que embora pequeno, sempre demonstrou grande coragem e
valentia, tendo o seu expoente maximo em toda a aventura mitica dos Descobrimentos

Maritimos.

“A fim de compreendermos o inconsciente colectivo Portugués e, inerentemente, captarmos a
sua psicologia profunda, os seus arquétipos, o significado dos seus ritos e tradigdes, é
fundamental o estudo dos povos pré-romanos que habitaram o atual territério portugués (no

contexto da Peninsula Ibérica) como da prépria romanizagao.”(Lougao, 2007, p. 249)

Grande parte destes processos de aculturagao, seus possiveis motivos e protagonistas sao o
tema principal de investigagado do Documentario Imago.

Contudo, a minha investigagdo € mais aprofundada. Procuro conhecer ao pormenor de que
forma todo esse processo se foi construindo, quais os seus principais motivos e causas. Aquilo
que concluo é que nds, enquanto Povo Portugués, temos muito do que a essas culturas dizem

respeito.
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3. O mundo Imaginal dos mitos e dos arquétipos

“Certos autores consideram que as tradi¢gdes populares surgem espontaneamente no seio das
populagdes sem nenhuma intervencao das elites. Nao é esse 0 nosso modo de ver. Através
da nossa observagao da histéria, chegamos a conclusao de que todos os arquétipos, ideias
ou simbolos que foram popularizados comegaram por ser exclusivo de pequenos grupos de
humanos que modelaram o tal «protofenomeno» de Goethe. Trata-se de um processo inerente
a propria Natureza. Quando chega o «seu tempoy, as «ideias» saem do seio de Maat e iniciam
0 seu processo de manifestacdo. Aqueles que estdo com a consciéncia mais préoxima do
«mundo das ideias» captam-nas primeiro e colaboram com este processo natural. Por essa
razao, tudo aquilo que passou a integrar o dominio do «profano», no tempo das origens, nos
primeiros tempos da sua manifestagéo, fez parte do dominio do «sagrado», da sacralidade da

descoberta, bem vivida pelos portugueses.” (Lougao, 2007, p. 294)

Nao foi a primeira vez que tive contacto com este tipo de informacao. Em civilizagbes que
pude estudar anteriormente, como a civilizacido Maia, existe uma correlagdo num espaco de
tempo continuum e a nogao da nao existéncia do préprio tempo. Esse circuito de espaco de
tempo continuum portador de todas as ideias, também conhecido por Zuvuya, era uma forma
de aceder a informagao inconsciente; seja através de estados alterados de consciéncia,
através do consumo de determinadas plantas medicinais em ceriménias de iniciagdo, em
viagens conscientes dentro dos sonhos, os sonhos lucidos, ou estados de trance
despoletados pela dancga.

Estes estados alterados de consciéncia, trabalhados por especialistas, podem facilitar o
acesso a informagdes interessantes e Unicas existentes no nosso inconsciente, as quais,
dificilmente, conseguiriamos aceder de outra forma.

Posto isto, por mais inconsciente e abstrato que seja o préprio inconsciente, ele coexiste
dentro de um outro sistema, que pode ser o Planeta Terra que, por sua vez, coexiste dentro
de um sistema mais amplo que é o Universo e assim por diante.

Para um entendimento mais detalhado desta forma de compreensdao do Universo irei
apresentar a forma de representagao do Universo em Trés Mundos de Henry Corbin. Para ele
o Universo podia ser dividido em trés mundos: o Mundo Inteligivel, o Mundo Imaginal e o

Mundo Sensivel.

O Mundo Inteligivel € composto por “Inteligéncia pura dos arquétipos inteligiveis. Mundo das
ideias puras de Platao. (...) Dimens&o da Natureza onde habitam os arquétipos puros do Bom,
do Belo e do Justo. (...) Quando a consciéncia do Homem consegue aceder a este mundo, a

alma iluminada adquire uma forga poderosa.” (Lougao et al., 2007, p. 18)
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O Mundo Imaginal, “E um mundo intermédio entre as ideias espirituais e o mundo sensivel.
Nele situa-se o centro do mundo assim designado simbolicamente pelos antigos. E o lugar
onde a imaginagao, como 6rgao da alma, vai alimentar espiritualmente a sua interioridade,
tendo assim uma vivéncia do sagrado. (...). Podemos relaciona-lo com o inconsciente coletivo
da humanidade, que Jung provou existir independentemente do inconsciente individual”
(Lougéo et al., 2007, p. 18)

Ele considera que o Mundo Imaginal é “Dimensao subtil da Natureza onde vivem os
mitos, e ideias com forma. Os mitos vivem e tém for¢ga enquanto veiculam energia
proveniente dos arquétipos puros (espirituais). Por exemplo, se um Homem capta uma

Ideia mas nao a concretiza ela deixa de o habitar, ficando s6 casca mitica.” (Lougao et

al., 2007, p. 18)

E, por fim, O Mundo Sensivel, “Mundo Fisico das formas concretas, da manifestacao final.
(...) Esta cosmovisédo que transcende a dialética do dualismo reabilita o valor da imaginacéo
como 6rgdo da alma que pela «via interior» se alimenta de imagens que contém luz
arquetipica no mundo imaginal. (...) De algum modo o instinto representa 0 nosso passado
animal, a razdo o presente consciencial e a imaginagao o futuro. Nesta perspectiva, o nosso
futuro ja esta inscrito nos simbolos da tradicdo universal da humanidade que 0 nosso

pensamento simbdlico pode captar.” (Lougao et al., 2007, p. 19)

Sendo assim, aquilo que compreendo é que a informacéo existente é de constante acesso.
Ela pode viajar, por longos periodos de tempo, nesse mundo imaginal e cabe-nos a nés, Seres
Humanos, criarmos métodos eficazes de acesso a essa informacao, de forma mais ou menos
consciente, para que consigamos obter mensagens uteis e passiveis de serem materializadas
no mundo sensivel, ou seja, no mundo histérico, realidade em que vivemos.
Para além disso, parte do nosso inconsciente esta constantemente mergulhado nesse mundo
imaginal, independentemente de qualquer tipo de ritual ou processo que se possa ou nhao
fazer. Parte do nosso inconsciente coexiste nessa dimenséao e envia-nos informagéo em forma
de arquétipos e mensagens que, em determinado momento, seremos capazes de entender
ou identificar.
Funcionam como padrbes de uma dimensao superior. Simbolos evoluidos, e encriptados que,
com maior ou menor intensidade, chegam até nds e estdo presentes nas nossas vidas.

“Os arquétipos vivem no mundo espiritual das ideias puras e manifestam-se nos mitos que

tomam forma no mundo imaginal. Esses mitos, essas «ideias simbolicas ou arquetipicas»

podem ser captadas por um nucleo humano e corporizadas na historia, ou seja, no mundo
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fisico onde se manifestam aquilo a que chamamos os factos concretos.”(Loucao et al., 2007,
p. 23)

Posto isto, penso que, quanto maior for a simbiose de um povo, de uma cultura ou de um
individuo com a propria Natureza, mais acesso a uma determinada geometria do saber ele
tem. E, por isso, a construgédo de um ideal que esteja longe desse meio, na minha ética
dificilmente tera sucesso e perdurara.

E este o verdadeiro ponto que me inquieta com o desenrolar do tempo - o caminho que o Ser
Humano esta a tracar. Cada vez mais afastado de tudo o que é natural e com um circuito de
ensinamentos montados que, cada vez mais, o direcionam para o afastamento do meio
natural, do contacto com a Natureza e com a sua propria esséncia. Vive, hoje em dia, em
grandes cidades rodeado de tecnologia que o afasta de uma pesquisa mais organica do Ser,
vivendo a um ritmo vertiginoso que nada tem de natural e perdendo, desde cedo, o contacto

com a propria terra.

“A raiz desta catastrofe pode situar-se, sem duvida, no progressivo esvaziamento da alma
como elemento mediador entre o corpo e o espirito. De facto, quando o mundo da alma
desaparece, fica um enorme espago vazio entre o mundo espiritual e 0 mundo material, os

quais ndo podem assim comunicar.”(Loucao, 2007, p. 94)

Muitas vezes, damos por nds rodeados de pessoas manifestamente céticas que referenciam
o trabalho e o dinheiro como principais objetivos, valores distantes de todos os rituais de
iniciagcdo com a Natureza, toda a sabedoria de ciclos naturais como o ciclo solar e lunar, assim

como toda a sabedoria de plantas e minerais, existente noutras culturas.

Portanto, ao longo dos tempos, todo este caminho percorrido, faz com que a teia para o nosso
despertar seja cada vez maior. Os sonhos e 0 acesso a esse mundo imaginal é cada vez
menos compreendido e creditado, remetendo todo o universo espiritual e de conhecimento do
Sagrado para algo que suscita estranheza.

Sendo assim, neste mundo que nds proprios construimos, o universo do sensivel perde cada
vez mais forga e, consequentemente, a nossa ligagdo com o0 mundo imaginal fica
enfraquecida. Corremos assim o risco de, muita informagao importante e registada pelos
povos da antiguidade ser esquecida. Informagao essa, relativa a fonte primordial da Natureza
e a qual todos podemos aceder.

Como tal, podemos dizer que:
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“(...) toda essa porcao, essencial e imprescritivel do homem, a que chamamos imaginagéo,
banhada de pleno simbolismo, continua a viver dos mitos e das teologias arcaicas. S6 do
homem moderno depende, diziamos, ‘despertar’ esse inestimavel tesouro de imagens que ele
traz consigo; despertar as imagens, para contempla-las na sua virgindade e assimilar a sua
mensagem. (...) Os psicélogos na primeira fila - entre os quais C. G. Jung - mostraram até que
ponto os dramas do mundo moderno derivam de um desequilibrio profundo da psique, tanto
individual como colectiva, provocado em grande parte por uma esterilizagdo crescente da
imaginacao. (...) Ter imaginagéo é ver o mundo na sua totalidade, pois o poder e a missao das
imagens consiste em mostrar tudo o que permanece refractario ao conceito. Assim se explica
a desgraca e a ruina do homem que ‘néo tém imaginacgao’: ele esta privado da realidade

profunda da vida.»” (Loucao et al., 2007, p. 23)

E como se, de algum modo, esta corrente de afastamento da Natureza que considero existir
ha muito tempo, derivada, maioritariamente, ao processo de aculturagdo por parte do
Cristianismo, nos encubra o potencial existente na verdadeira conexdo do Homem com a
Natureza, privando-nos assim da comunicagdo com o Sagrado e de toda essa mensagem

Divina.

3.1. A Origem do nome Imago

A origem da palavra Imago, para este documentario, deriva do tal cruzamento com o mundo
imaginal. Intersetando informagdes relacionadas com os universos coletivo, pagao e cristao,
ele pretende correlacionar arquétipos do nosso inconsciente com todo o universo da
mensagem do préprio filme. A Natureza, a Arvore, o Feminino, o Centro do Mundo (Axis
Mundis), as Antigas Culturas, Tradigbes Pagas, os ritos e mitos, as lendas, os lugares
Sagrados de antigas culturas, a aculturagdo desses mesmos ritos e lugares sagrados, o
Cristianismo e o nosso retorno a Natureza. Toda esta informacéo esta, a meu ver, encriptada
dentro dessa mesma palavra — Imago - que acaba por funcionar como mensagem metaférica

desse mundo imaginal e seus diversos elementos, no universo do filme.
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4. A importancia dos Lugares Sagrados

“Aceitando esta visao alargada do mundo, visitar um lugar magico, nao € apenas permanecer
num lugar fisico e observa-lo com os nossos sentidos fisicos € também, sem stress, psiquico
ou mental, dar espaco para que a sua esfera imaginal, possa comunicar com 0 Nnosso 6rgao

da alma: a imaginacao. (Lougéo et al., 2007, p. 19)

Entendo como Lugar Sagrado, para este documentario, um lugar considerado de culto, que
pode ser de uma antiga cultura ou mesmo de uma cultura existente, na atualidade. Esta
definicdo de lugar sagrado inclui, como ja tive oportunidade de referir anteriormente, os
cromeleques, os menires, os dolmens, as antas, os castros, as capelas, as igrejas, os
mosteiros, as catedrais, os santuarios. Obviamente, nao os inclui de igual forma e, por isso,
farei por explicar a minha visdo.

Primeiramente, um lugar sagrado nao € algo que se escolha individualmente. Ele resulta de
uma comunicacio interna e externa com o meio; neste caso, com a propria devocao do
Homem com o Divino, da sua comunicagdo com a Natureza, transformando algo de imaterial
em Sagrado. Ele reune questdes relacionadas com o culto, a devogéao, a fé e com a pratica
na presencga do lugar.

Inicialmente, todos os lugares sagrados se encontram na Natureza. S6 posteriormente, depois
de algo divino se manifestar, € que o homem constréi naquele lugar, algo que celebre esse

evento especial, considerado Sagrado.

Para defender toda esta minha analise, terei de regredir um pouco mais no tempo, no que diz
respeito a antigas culturas. Irei, inicialmente, fazer uma breve contextualizagéo histérica, no
que diz respeito a ocupacao territorial da Peninsula Ibérica por parte de outros povos, no
decorrer da ultima centena de anos e, em seguida, farei por abordar questdes basicas de
geobiologia, megalitismo e Linhas Ley.

Recuemos no tempo, um pouco mais.

4.1. Breve Contextualizagao historica da Peninsula Ibérica

“No caso da antropologia e historiografia atuais, aceita-se que o homo erectus ja habitava o
territorio peninsular ha um milhdo de anos (paleolitico inferior - 1000.000-125000 a.C), cerca
de novecentos mil anos depois surge o homo sapiens neanderthalensis (paleolitico médio -

125000-35000 a.C). O homo sapiens sapiens s6 chegaria 37 mil anos atras iniciando a era do
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paleolitico superior (35000-8000 a.C). Sao desta época as gravuras ao ar livre do vale sagrado
de Foz Cba e as surpreendentes pinturas das grutas de Altamira. (...) Ja no V milénio a.C.
aparecem os primeiros monumentos megaliticos. Os doéimenes, tholos, menires e cromeleques
iriam povoar parte do sul de Espanha, todo o Ocidente Peninsular, o norte litoral da Peninsula

e a zona pirenaica durante varios milénios. (...)

Os Il e Il milénios a.C. sédo preenchidos pelo Calcolitico e pela Idade do Bronze que da inicio
a metalurgia na Peninsula Ibérica. No Bronze Final (1500-900 a.C.) estdo documentadas
invasdes de povos indo-europeus da cultura de campos e urnas (tem origem no centro da
Europa, Boémia, Alemanha centro-oriental e Hungria) que se estabelecem em varias regides
da Peninsula, tais como o nordeste (...) E neste periodo, talvez no final, que se encontram as
raizes da chamada cultura castreja, a qual dominou o Noroeste Peninsular e teve tanto impacto

na regido que os seus ecos chegam até aos dias de hoje.” (Lougéo et al., 2007, p. 25)

Todos estes povos que ocuparam, ao longo de varias centenas de anos, o territério Peninsular
foram explorando culturalmente o territério, a sua maneira. Cada um com o seu proprio
sistema de crengas, mitologias e estratificagdo social. Podemos dizer que, no decorrer de todo
este tempo, somos a soma de um processo de aculturagdo gigante e complexo e que
resultamos de uma sobreposicdo de camadas -culturais que, quando percebidas e

interpretadas, nos trardo grandes vantagens.

E assim importante olhar para o saber popular ou para um lugar sagrado de uma antiga
cultura, como se de uma mensagem se tratasse e ndo como algo atrasado ou primitivo. E
Obvio que, hoje em dia, podemos afirmar que temos mais tecnologia e conhecimentos, mas
essas antigas culturas tinham outras formas de fazer circular a informag¢ao e de comunicar o
seu saber. Poderia enumerar diversos exemplos de construgdo de monumentos sagrados,
como por exemplo, as Piramides do Egipto que, até hoje, ndo sabemos ao certo como foram
construidas; as estatuas dos Rapa Nui na llha da Pascoa, cuja origem dos massivos blocos
de pedra permanece uma incognita; os grandes blocos de Stonehenge, que dizem ter sido
trazidos de uma distancia significativa, uma vez que, naquele local, ndo existiam pedras com
tal dimensao e daquele tipo de minério.

Nao é a minha intencéo criar com isto, qualquer tipo de especulagdo no que diz respeito a
construgao de lugares sagrados. Aquilo que quero tentar provar é apenas e s6 que foram
construidos em determinado local e ndo em outro, como se, de certa forma, de uma
manifestacdo da Natureza se tratasse. Sdo o reflexo do Homem enquanto extensdo da

Natureza com o fim de manifestar algo de Divino e Sagrado.

Posto isto, irei comecar por abordar questdes relacionadas com as energias teluricas da Terra,

ou seja, analisar questdes relacionadas com a Geobiologia do planeta e forgas existentes que
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poderao ter influenciado os povos de antigas culturas a construirem determinados
monumentos em determinados lugares sagrados.

Comegando por breves nogdes de Geobiologia:

4.2. Geobiologia

A Geobiologia é a ciéncia que trata da interagdo do homem com o meio que o rodeia. O termo,
embora recente, descreve uma das mais antigas praticas de radiestesia, analisando os

diversos tipos de ondas naturais e artificiais a que estamos expostos.

“Segundo a Geobiologia, a Terra é percorrida pela denominada rede Hartmann, cujas linhas
tém 21 cm de largura e seguem exatamente a diregcao norte-sul e oriente-ocidente. Estas linhas
distam entre si 2,5m na diregdo este-oeste e 2m na linha norte-sul. Obliqua 45° a esta rede
existe uma outra chamada Curry. (...) Segundo Kathe Bachler, as linhas Curry e os veios de
agua subterrdnea sado os elementos geobioldgicos que mais prejudicam a saude, quando o
Ser Humano recebe as suas vibragdes durante muito tempo, por exemplo, no local onde
dorme. Estas frequéncias vibratérias, Curry e Hartmann, tém sido verificadas exaustivamente
nos cinco continentes e por milhares de radiestesistas. As medidas que designamos podem
ter variagdes e as linhas Hartmann em certos locais podem apresentar uma configuragédo mais
ou menos serpenteada. Realizou-se uma experiéncia muito interessante com os indios norte-
americanos, verificando os radiestesistas que, apos certas cerimonias tradicionais, a distancia

entre as linhas Hartmann se alongava.” (Loucao, 2007, p. 78)

Comegando pelo principio, podemos considerar que existem linhas energéticas no planeta
que funcionam como meridianos e que as suas correlagdbes no espago podem ditar
determinadas energias ou frequéncias de vibragcdo capazes de afetar o campo
eletromagnético do planeta e até mesmo os Seres Humanos. Estamos, de certa forma,
familiarizados com este conceito, mas numa outra vertente. A acupuntura, da Medicina
Tradicional Chinesa, ja ndo € uma ciéncia estranha e esta cada vez mais instituida na nossa
sociedade, que aos poucos a foi credibilizando. A Acupuntura exerce os seus efeitos através
da estimulacido de terminagdes nervosas existentes em pontos especificos do nosso
organismo. Esses pontos s&o correlagdes desses diversos meridianos existentes no nosso
organismo e sao como canais por onde o Chi, ou energia vital, percorre o nosso organismo.
Com o conhecimento exato, o estimulo de determinados pontos dos meridianos tem a

capacidade de reequilibrar as energias do corpo e dos érgaos.
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De certa forma, a leitura dos meridianos terrestres pode ser equiparada a dos meridianos do
corpo humano.

Posto isto e segundo o modelo tedrico proposto por alguns geobidlogos, as correlagbes
aplicadas entre a geobiologia € o0 modelo anatémico humano nao diferem assim tanto.

Jacques Bonvin um dos defensores desse modelo diz:

“‘os ddlmenes estdo situados numa zona neutra da quadricula Hartmann, tendo agua
subterranea por perto mas nao no local central da anta. Portanto, o interior do délmen constitui
um espaco Yin (principio feminino, cultos & Deusa-M&e), em principio um bom lugar para se
permanecer. O menir, pelo contrario tem caracteristicas fortemente Yang (principio masculino
— cultos solares; segundo certa etimologia proposta por Roso de Luna, os men-hirs seriam
«homens de fogo»), ou seja, esta situado numa confluéncia entre linhas energéticas Hartmann

e Curry, e veio de agua subterranea.” (Lougéo et al., 2007, p. 84)

Tendo em conta este paralelismo, impde-se as seguintes questdes: Sera que 0s nossos
antepassados pensavam isso ou sera que eles sentiam isso? De que forma é que este tipo
de informacgéao Ihes poderia chegar?

As investigagbes realizadas durante as ultimas décadas permitem-nos obter surpreendentes
conclusbes acerca da verdadeira motivagdo para a construcido deste tipo de edificios
megaliticos e sua repercussao espiritual nas comunidades que as construiram e utilizaram.
A nova ciéncia da arqueoastronomia, que se encarrega de estudar a funcionalidade

astrondmica dos monumentos antigos:

“(...) demonstrou que a maioria dos megalitos europeus mantém uma estreita relagdo com
certas efemérides césmicas; por exemplo os solsticios, os equindcios, os eclipses solares e
lunares, etc., mas também denota conhecimentos astrondmicos mais avangados, tais como o
conhecimento da precesséo equinocial ou a relagdo da Lua com as marés; complicando-se
este ultimo especto quando descobrimos que os construtores de megalitos eram, muito
provavelmente, marinheiros que porventura dominariam técnicas de navegagdo muito
avancadas para a época. (...) as areas megaliticas, limitam-se na maioria dos casos a zonas
muito circunscritas bastante proximas da beira-mar. Acontece que os megalitos parecem ser

ferramentas muito uteis para a previsdo das mareés.” (Loucgéao et al., 2007, p. 32)

Acontece que estes conhecimentos tdo amplos e avangados de matematica e geometria, ndo
combinam de todo com a ideia tradicional que temos da pré-histéria e, obviamente, todo este
conhecimento nao surgiu espontaneamente.

Se analisarmos culturas antigas, uma apés outra, iremos encontrar um denominador comum

a todas elas - a sua forte conexao com a Natureza e com as leis naturais do Cosmos. Esse
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conhecimento, muitas das vezes, ndo € um conhecimento da esfera racional, mas sim da
esfera do sentir. Sentir as frequéncias, sentir a vibracdo da Terra, o que ela nos diz, entrar em
conexdo. Obviamente, hoje em dia, isto parece-nos bastante ridiculo, dada a distancia a que
estamos desse mesmo ponto de interagdo. Sao cada vez mais os artefactos que nos proprios
criamos para nos distrairmos do essencial, toda a tecnologia artificial alheia aos circuitos
naturais do saber.

Contudo, e voltando ao mundo do megalitismo, para ampliar ainda mais a informagao foi
descoberta uma correlagéo entre os diversos monumentos megaliticos existentes ao longo de
toda a Europa, nomeadamente, na Peninsula Ibérica. Nas suas investigagdes Alfred Watkins,

arqueodlogo e fotégrafo amador, denominou essa correlagao de Linhas Ley:

4.3. Linhas Ley

As Linhas Ley séo:

“(...) linhas retas, invisiveis ao olho humano e tellricas, que unem com uma preciséo
matematica os antigos lugares sagrados megaliticos da Europa, sejam estes marcos, tumulos,
circulos de pedra, délmenes, menires, acampamentos pré-histéricos ou montes. (...) As «ley»
sdo também chamadas «linhas de luz». Para Watkins, essas linhas eram antigas vias de
peregrinagdo pagas que ligavam os lugares de culto. Chegou a conclusao de que qualquer
linha que unisse pelo menos cinco lugares justificava a presenca de um destes caminhos

processionais.”(Loucao et al., 2007, p. 21)

Se realmente existe algum tipo de intencionalidade na construgédo destes lugares de poder,
diz Watkins:

“ha que de deduzir que os homens dos tempos antigos sabiam muito mais do que imaginamos:
eram capazes de situar as suas construgcbes em lugares onde podiam sentir, aproveitar e
potenciar essas poderosas energias teluricas, lugares onde era possivel realizar rituais de
iniciacdo, cerimonias sagradas ou onde podiam atingir estados alterados de consciéncia.”
(Lougao et al., 2007, p. 21)

Contudo, os povos das constru¢gdes megaliticas ndo foram os Unicos a saber detetar este tipo

de informacé&o ou a sentir estas energias:
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“Os povos célticos conheciam estas correntes subterraneas da terra, as quais chamavam
wuivres (que significa cobras, consideradas uma espécie de espirito da Terra) porque
deslizavam sobre o solo, marcando caminhos e redes de energias, podiam ser benéficos para
o homem. Os lugares habitados pelas wuivres eram, para os celtas, lugares tradicionalmente

magicos.” (Lougéo et al., 2007, p. 21)

Incidindo num ponto comum aquilo que podemos deduzir € que, muita desta informacéo,
destes ou de outros povos, reside claramente na forma de interagirem com o meio que os
rodeia. Havia tempo para perceber o tempo ou para perceber que nao havia tempo a perder.
A conexao era sem duvida outra, mais natural, mais organica, mais unificada. E, todo esse
tempo para observar e sentir s6 pode ser desencadeado pela regido cerebral mais intuitiva,
mais sensitiva que esta ligada ao “6rgao da alma”, a imaginagao, fazendo-os crer naquilo que
estavam a experienciar, em determinados momentos e instigando o desejo de manifestagao
do Sagrado, no mundo material. O Sagrado nao é mais do que um libertar a nossa mente da
necessidade de ter razao, dando possibilidade para que um lado mais sensitivo do Ser possa
ganhar espacgo e perceber a unidade em que esta inserido e da qual faz parte. Grande parte
desses seres da antiguidade sabiam e sentiam isso. Talvez com menos consciéncia do que
a que temos agora e menos evoluidos em determinados aspetos do cérebro, mas mais
conectados com a fonte, porque a sua vida era a Natureza: cagar, comer, dormir, estar atento
a tudo, ter conhecimento intrinseco dos animais e das plantas para a sua propria
sobrevivéncia, observar as estrelas e os ciclos para se poderem proteger ou cultivar colheitas
futuras. Aqui se inclui ainda o conhecimento das energias teluricas para, em determinados
pontos, construirem locais de repouso ou de cerimonias especificas.

Terminar dizendo que a fonte tem sido sempre a mesma: a Natureza. E ainda que nos
esquecamos disso, criando realidades desarmoniosas, Ela continua ca a suportar-nos, com
tolerancia e Amor permitindo-nos, ao nosso ritmo, concluir que a Ela tudo devemos.
Gostaria de terminar este capitulo com uma citacdo de José Alexandre Cotta, referente aos

lugares Sagrados:

«“No que se refere as Antas, Menires, Cromeleques (...) e Alinhamentos (...) o estado em que
nos encontramos é determinante, ou seja, se nesses monumentos sé sentirmos que estamos
diante de um conjunto de pedras, entdo elas reagirao em conformidade: serdo somente
pedras, tao ‘brutas’ e fechadas quanto os observadores. Se, no entanto, interagirmos com elas,
com respeito e consideracgéo (...) entdo essas mesmas pedras comegam a ‘falar’, a revelar os

seus segredos (...).» (Lougao et al., 2007, p. 84)
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5. A Herangca do Paganismo e a consequéncia no nosso

imaginario

“«Ainvasao da Hélade pelos dorios, entre os séculos Xll e VIl a.C., provocou a desintegragéo
das crencas religiosas primitivas que o universo micénico soubera preservar, mantendo um
equilibrio justo entre os poderes matriciais da Terra e o espirito fecundante do Céu.» Inicia-se
um ciclo de mutagéo profunda na mentalidade ocidental que vai conduzir a perda gradual da
compreensao das fungdes mitica e iniciatica na sociedade humana. Neste quadro nasce a
espantosa aventura da filosofia, iniciada na Grécia classica do século VI e V a.C., mas que
contém a nascenga o germe desse fenOmeno surpreendente que Henry Corbin apelidou de
catastrofe metafisica do Ocidente. Em paralelo da-se a emergéncia das trés religides do Livro
(judaismo, cristianismo, islamismo) que vao perdendo as chaves esotéricas da sua doutrina,
«purificando» as suas mitologias «historiciando-as» perdendo assim a visao ciclica do tempo
e afastando-se da vivéncia sacral da Natureza; muita da sabedoria antiga vai ficando

remanescente na religiosidade popular.”(Loucao et al., 2007, p. 16)

Nao me podendo alargar tanto quanto gostaria, penso que a ideia a reter € a de que existe e
sempre existiu, uma quantidade de informac&o que se perde quando ha um confronto ou uma
batalha que nao seja regida pela lei da troca.

Ao longo de todas estas centenas de anos, em grande parte das batalhas travadas, houve
cerca de 50% de informagéo que se perdeu. E muitos dos textos de outras culturas que hoje
chegam até nds, sao transcrigdes da interpretagdo dos factos da prépria cultura vencedora.
SO para termos uma nocdo, os Celtas transmitiam o seu conhecimento de forma oral,
defendendo que a escrita degenerava a meméoria.

Posto isto € importante referir que, com a chegada do Cristianismo, houve uma tentativa de

aculturacao muito forte desses saberes antigos.

“Nunca é demais salientar que o termo pagéo Iéxico latino pagus, significa «aldeia do campo».
Como o cristianismo, de inicio, se desenvolveu sobretudo nas grandes metrépoles do Império
Romano, e s6 com o decorrer dos séculos € que os camponeses - haturalmente muito ligados
aos cultos agricolas e aos donos da Terra - foram cristianizados, embora, muitas vezes,
apenas na forma, comegando entdo a ser chamados depreciativamente de pagaos, porque
ainda estavam aferrados aos cultos n&o-cristdos. Depois, comegou-se a utilizar o vocabulo
paganismo para todos os cultos que nao fizessem parte das trés religides do Livro, o que &
extremamente redutor dado o numero de formas religiosas que a humanidade conheceu e
conhece.” (Lougao, 2007, p. 233)
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Assim, € de enorme importadncia aquilo que podemos inferir. O que hoje chamamos de
Paganismo é algo que s6 pode existir de um ponto de vista cristdo e que inclui todas as
praticas que nao sao cristianizadas ou que fogem a esse dominio. Como tal, o Paganismo ou
o valor simbdlico da palavra remete-nos para o que sempre fomos e reune aquilo que sempre
fizemos, ao logo do tempo, cultura apos cultura. Na base desse Paganismo reside a nossa
forte ligagdo com a Natureza, o nosso contacto direto com o Sagrado e fonte primordial do
Divino.

Tudo o que se seguiu, foi mera institucionalizagao do Sagrado e dessa prépria conexao livre.

Gostaria ainda de referir que, na sua esséncia, a base do Cristianismo era munida de grande
poder e sabedoria. Parece-me claro que Jesus Cristo foi um grande mestre do saber e que,
gragcas ao seu elevado aperfeicoamento espiritual, se tornou um verdadeiro mensageiro
Divino e mestre fundador de uma religido.

Contudo, a mensagem que proclamava e ensinava, nao é a que hoje chega até nés, através

de uma Igreja Catélica Envelhecida e despida dos seus verdadeiros poderes.

“(...) na antiguidade, a Religido era algo muito mais complexo, profundo e extenso do que o
sentido que hoje se da a essa palavra. (...) A religiao tinha uma infinidade de matizes quanto
a sua intensidade, que podemos agrupar em dois grandes blocos: o exotérico e o esotérico. O
primeiro agrupava todas as crencgas e festividades religiosas populares, tradi¢cdes, procissoes,
‘jogos’ e competicdes de carater sagrado, cultos aos antepassados e aos espiritos da natureza.
O segundo [esotérico] era como o coragao de tudo o resto: estava oculto, mas o seu ritmo e

vivéncia alentava toda a forma de fé e conhecimento.”(Loucgéo, 2007, p. 221)

Fernando Pessoa dizia:

“Da face exotérica formaram-se como todos sabemos, a Igreja Catdlica, a Igreja Ortodoxa
(Oriental), e as Igrejas Protestantes. Infelizmente todas elas se desligaram do cristianismo
esotérico nunca constituindo uma religido integral (os Templarios tentaram viabilizar esse
projecto), ou seja uma religido que, para além do culto exotérico mantivesse vivo o esoterismo
filoséfico como o esoterismo operativo. Pelo contrario os esoteristas foram sempre
perseguidos. Sem a comunicacao entre o esotérico e o exotérico, mesmo a pratica mais
exotérica fica empobrecida. Por outro lado, s6 o esotérico estabelece uma ligagéo real entre a
religido temporal, a grande «Religido da Natureza» e esse continuum magico da tradicao
esotérica universal. Esse corte entre o esotérico e o exotérico estanca a «Agua da Vida».”
(Lougéo, 2007, p. 225) (OUTRO BOM EXEMPLO)

Finalizando e resumindo, gostaria que ficasse bem presente a minha intengao na realizagao

deste trabalho. Toda a investigagao levada a cabo para a construgdo deste documentario,
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nao tem qualquer intengdo de minimizar ou maximizar uma tradicdo ou cultura perante a outra
e sim realizar um tributo a todas elas.

Partindo do universo megalitico, passando pela matriz Celta e Indo-Europeia, Lugares
Sagrados de Aculturagdo Cristd e, por fim, o Cristianismo, todos estes momentos s&o
universos de forte inspiragdo pessoal. Surgem, neste filme, de igual forma ao nivel da

importancia e saber.

Relativamente ao Cristianismo, matéria que gostaria de ter aprofundado, importa dizer que
existe muito conhecimento que nos foi vedado. Concecbes como o culto da morte, o medo do
inferno, a diabolizagao de saberes existentes no interior de Portugal e da prépria Peninsula
Ibérica foram, a meu ver, ao longo dos anos, realidades criadas e construidas, através de uma
forte apropriagcédo mental, que nos privou da ligagao individual com a Natureza.

A forma como o Cristianismo se deixou corromper teve um papel importante e de carga
bastante negativa, em todo este processo. Resta agora sentir e tentar perceber de que forma
isso aconteceu e fazer por passar as geragdes futuras uma mensagem mais clara e real, de

comunicagao com o Sagrado.
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22 Parte

A construgao do real: da antropologia a poesia das imagens

6. Da antropologia a poesia das imagens

Todo o processo de investigagcao e as questdes colocadas no decorrer destes capitulos, ndo
sao simples processos retoricos de analise de temas. Serviram como pilar fundamental que,
como realizador, usei para estruturar todo o processo narrativo do documentario. Sem todo o
processo de investigagao e cruzamento de dados seria impossivel construir um documentario,
somente com imagens, sons e musica, num universo poético onde a unica ferramenta para
construir uma narrativa e fazer passar a mensagem, seria 0 proprio dominio do som e das
imagens.

Sendo assim, gostaria de referir que esta foi a melhor forma que encontrei para construir um
filme, partindo de um ponto de partida antropoldgico, construindo através do real e
caminhando para uma dimensao poética, onde as imagens € o som pudessem, por si so,
abordar todo este universo. Sinto que, através da montagem, as imagens tém uma
dramaturgia propria que, no cinema, € de extrema importancia e que deve ser tida em
consideracao.

Para além disso, um dos meus principais motores internos de motivagdo € o registo de
pessoas, culturas e tradigdes. E isso que me motiva no documentario e que me faz gostar do
que fago, a necessidade que sinto de registar algo de que gosto e que considero valioso.
Sendo assim, e com a necessidade que tive em realizar este documentario, achei por bem,
colocar a vontade pessoal ao servigo de uma vontade maior e alargar o espectro de realizagao
e producao deste trabalho a questdes relativas ao patriménio material e imaterial do nosso
pais.

Comecei por fazer uma selegao vasta de lugares, tradigdes e cerimonias que foi diminuindo,
progressivamente, a medida que ia construindo toda a narrativa do filme. A ideia sempre foi
registar esses lugares da forma como eu os imaginava, dentro de uma estrutura narrativa que
servisse a montagem e a mensagem do filme e que nunca comprometesse a veracidade dos
factos. Sendo assim, é aqui que me baseio quando falo de construcao do real, a partir de um
ponto de vista antropoldgico. A base do documentario sempre foi o real. No entanto, fiz por
construir essas imagens da forma mais bela possivel, utilizando sempre uma espécie de
“tratamento criativo da realidade” usando a celebre definicdo de John Grierson (Nichols, 2005,

p. 51), respeitando aquilo em que acredito ao nivel da composigdo da imagem e da
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iluminacéao, respeitando o meu proprio imaginario e o imaginario pretendido por mim, para o

filme.

Ora sendo a imagem uma forma de registo de culturas, coloco-me num perfil de Perspetiva
Consumidora da Antropologia Visual (Rapazote, 2007, p. 88), fazendo por aliar a minha
propria vontade a necessidade de registo de determinadas tradicbes e lugares sagrados do
nosso Pais.

A Antropologia assim como o Cinema s&o constru¢des criativas da realidade, sdo visbes
estabelecidas através do ponto de percegao de um individuo ou conjunto de individuos.
Como tal, foi interessante fazer uma investigacdo dos diferentes locais e tradigbes que
fundamentavam todo o meu universo de investigacao. Ficar a saber mais sobre cada um deles
e todas as questdes adjacentes estudadas pela prépria Antropologia, facilitou a criagao de
ligagbes entre os lugares e tradi¢gdes, permitindo correlaciona-los numa estrutura narrativa e
de mensagem para o proprio filme.

E importante realcar que conheco o significado por detras de cada um desses monumentos e
existe uma justificacdo narrativa para a sua prépria sequéncia na narrativa do filme. A
importancia da tradicdo cristd/paga, como o Chocalheiro da Bemposta ou a escolha do
Convento de Cristo, seguida da procissao do Enterro do Senhor na Semana Santa de Braga,
apresentam-se como escolhas baseadas em pesquisa prévia e colocadas num lugar
especifico do filme, com o objetivo de fazer passar determinada mensagem.

Com o conhecimento antropoldgico prévio de cada um desses elementos fui capaz de
construir a estrutura narrativa, baseada em simbolos e op¢des que terei oportunidade de
aprofundar, no capitulo seguinte.

Na minha 6tica, um trabalho com estas caracteristicas, visual e sonoro, sé faz sentido se as
proprias imagens forem apelativas e se, na propria abordagem a esse trabalho, houver
conteudo. Ou seja, ou existe um forte conhecimento da matéria que permita estabelecer
correlacbes entre as imagens e os temas ou, se houver uma aleatoriedade na construgao
filmica, ou alguma fragilidade no aprofundar da tematica, os resultados poderado ficar
comprometidos.

Para além disso, senti que tinha de haver quantidade e qualidade de informagao. Primeiro,
para que o filme pudesse envolver o espectador durante um longo periodo de tempo e depois,
para que esse espectador pudesse encontrar pontos de ligagao, referéncia ao seu proprio
real, que o fizessem refletir acerca de determinados pontos que lhe sao familiares.

Penso que com um filme, mais curto, de menor duragao isso nao seria possivel.
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7. A Visao do Autor na Estrutura Narrativa

“Certamente a linguagem é importante nos filmes, mas h& mais nos filmes que linguagem.
Creio que podemos dizer que, em alguns aspetos, filmes realizam a tradugao cultural e nisso
esta implicado tratar a cultura como um texto, ou, dito de outro modo, que se pode ver um filme
do mesmo modo como se I& um texto. Mas de diversas maneiras o filme é bem diferente de

um texto.

Um filme é um encadeamento serial de imagens sobre um assunto. S&do imagens de objetos,
pessoas, eventos, acdes. Por isso, antes de dizer que um filme é linguistico, temos que
reconhecer que a abertura em diregéo a esses outros materiais permite ir além da experiéncia
objetiva das pessoas e dos eventos pessoais. [...] Um filme € antes de tudo uma representagéo
sobre pessoas, objetos, acdes e em muitos casos podemos dizer que o filme é pré-linguistico,

ou seja, que aspetos pré-linguisticos nele estao incluidos.” (Caiuby & Municipal, 2007, p. 182)

Farei agora por desvendar muitos dos processos e questdes que foram surgindo ao longo de
todo o periodo de realizagdo do documentario Imago.

Sendo o universo do tema vasto e complexo e tendo cerca de nove meses para o poder
realizar, desde logo, identifiquei a necessidade de encontrar um ponto de construgao interno
que pudesse servir de guia e condutor da mensagem, mediante os temas investigados e os
locais e tradicdes especificas a que me conduziram.

Sendo assim, na estrutura narrativa este documentario esta dividido em trés mundos distintos,
trés atos de uma narrativa classica, uma personagem de sexo feminino, que percorre os trés
mundos e que se vai transformando a medida que os vai atravessando e uma arvore que
funciona como eixo do filme, fazendo por dividir e estar presente sempre que um desses
mundos termina e outro comec¢a. Nao considero este momento da arvore como um quarto
mundo porque, na minha perspetiva, € um ser omnipresente em todos os outros mundos.

Farei por justificar ponto por ponto, estes elementos.

7.1. Estrutura Narrativa com base na Investigagao

Devo comecar por dizer que estes elementos nao foram escolhidos ao acaso. Eles inserem-
se num grupo de arquétipos que esta envolto dentro do imaginario que sempre idealizei para
este filme. Como pude referir no capitulo anterior, as imagens e simbolos deste filme s&o
retiradas de um conjunto de temas que estéo interligados entre si. O elemento feminino, que

€ a personagem que circula entre os diferentes mundos, esta diretamente ligado a arvore,
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também ela um elemento feminino da propria Terra. Ambas geram vida e através delas
existimos. Sendo assim, todos os elementos foram escolhidos através de uma mensagem
propria de construgao filmica e narrativa e através do conjunto de informagdes que chegou

até mim, ao longo do processo criativo do projeto Imago.

7.1.1. O arquétipo da Arvore

A Arvore é “um dos simbolos universais mais presentes em todas as mitologias, em todas as
tradicOes e religides, em todas as civilizagdes proto-histéricas (desde o Antigo Egipto a China
arcaica) e que, necessariamente, sobrevive no imaginario colectivo da Humanidade,
manifestando-se ainda hoje, com toda a sua forga de estrutura dindmica das profundidades
animicas, nas lendas, nos contos, nos mitos e, obviamente, no universo onirico” (Pontes,
1998, p. 198)

O arquétipo da Arvore é um elemento fundamental para a estrutura narrativa deste
documentario. A introducado deste elemento tem o objetivo de fazer a ligagdo entre os
diferentes mundos do filme. Funciona como eixo central, como tempo comum e indefinido ao
qual a personagem retorna, apés cada viagem.

Paralelamente, a Arvore simboliza um ser antigo, que vive muitos anos e como, de certa
forma, os diferentes mundos do filme apresentam uma significativa diferenga temporal, seria
necessario eleger uma entidade credivel que, dentro desse imaginario, cumprisse a fungao
de os relacionar.

Sendo assim, fundamentei-me no arquétipo da Arvore da Vida e Arvore Césmica. Na mitologia
nordica, por exemplo, existe Yggdrasil, uma arvore colossal, colocada no centro do universo,
que fazia a ligagao entre os diferentes mundos mitolégicos.

E nas raizes mais arcaicas de toda a mitologia que podemos encontrar a Arvore, como um

ser privilegiado de contacto entre trés mundos, o mundo subterraneo, a superficie e os céus.

“Simbolo de ascenséo, a arvore traduz inevitavelmente esse anseio que a humanidade carrega
desde sempre de alcancgar - renunciando a fraquezas, a incapacidades e a defeitos - a
realizagao espiritual. [...] Ela tornou-se pois, desde tempos longinquos, ao testemunhar um
dialogo intimo entre o céu e a terra, o simbolo vivo de uma lei universal que exige que o
homem mantenha e cultive o equilibrio entre as forgas ctonianas e os poderes ouranianos,

entre o lado instintivo e o lado espiritual.” (Pontes, 1998, p. 202)

Paralelamente a toda esta simbologia, existe no elemento da Arvore uma forte ligagdo com o

mundo feminino, também presente no documentario.
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“(...) a arvore tem pois em comum com a Mulher o acto sagrado que, desde sempre, assegura

a vida: ambas trazem dentro de si em si, o fruto que continua a existéncia.

Imbuida pois de uma fungdo de gestacdo, a Arvore da Vida e todas as arvores em geral,

»

simbolizam o instinto feminino da maternidade. (...)"(Pontes, 1998, p. 204)

Contudo, o elemento feminino ndo esta, exclusivamente, presente na interligacéo da Arvore
com a mulher. Essa energia feminina esta patente em todo o documentario, em correlagéo
com a propria energia da Terra, que defendo ser a forga matriz de comunicagao, neste
planeta.

A Arvore existe também como a mensageira deste documentario. Um ser antigo e da Natureza
que partilha connosco todo este imaginario e que, na sua subdivisao fisica, também possibilita
o elo de ligagao entre esses trés mundos - 0 mundo subterrdneo, o mundo da superficie e 0

mundo dos céus - abrindo assim a ligagao para os trés mundos existentes no filme.

7.1.2. O elemento Feminino (Personagem)

O personagem de sexo feminino aparece aqui como um Ser que nasce da Natureza e que vai
alterando o seu comportamento com o desenrolar da narrativa do filme e dos diferentes
mundos por onde vai viajando.

O elemento feminino € fundamental por justificagbes semelhantes as que apresentei
anteriormente, acerca da Arvore. Um ser que transporta a vida, que gera vida, arquétipo de

continuidade, em estreita ligagdo com a energia feminina do planeta.

Posteriormente, debrugar-me-ei sobre a divisdo entre os trés mundos do filme e a forma como

a personagem se vai alterando, em cada um deles.

7.1.3. Os trés mundos

Através da construcado do processo narrativo e confrontado com a necessidade de criar uma
ordem para o aparecimento das imagens, resolvi fazer a divisdo do filme em trés mundos
distintos. O Mundo das Antigas Culturas, o Mundo da Aculturagéo e o Mundo do Cristianismo.
Estes trés mundos surgem, de certa forma, por ordem cronolégica, ao longo do filme. Sendo
o Mundo das Antigas Culturas um mundo mais distante e de forte ligacdo com a natureza, o
Mundo da Aculturagdo, um mundo intermédio de passagem e o Mundo do Cristianismo,

embora atemporal, considerado o mais préoximo da atualidade.
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7.1.3.1. Mundo das Antigas Culturas

Este mundo é o mais distante a nivel temporal mas o que demonstra uma relagdo mais direta
com a natureza, através da personagem e dos locais escolhidos.

Neste mundo, pretendo proporcionar uma viagem pelo universo da Pré-Historia, fazendo com
que a personagem se mova em lugares que selecionei, previamente.

O Cromeleque dos Almendres, em Evora, o Menir do Outeiro, em Monsaraz, as Buracas do
Casmilo, em Condeixa, as Gravuras Rupestres ao ar livre do Vale do Cba, a Anta de Zedes
em Carrazeda de Ansides, sdo os elementos resultantes da selecdo de um vastissimo leque
de outros lugares que foram excluidos, na construgédo do processo narrativo.

Aideia é a de que a personagem se comporte de forma primata no contacto com os elementos
primordiais da natureza, como a terra e o fogo.

Refiro mesmo que as gravuras do Vale do Cba foram, pela primeira vez, flmadas com a luz
natural do fogo, ou seja, da forma como foram criadas, no passado. Esta foi uma escolha
propositada com o intuito de criar um universo cada vez mais denso, dentro da dimensao
temporal.

Ainda dentro deste primeiro mundo, existe um ponto de viragem da personagem que resulta
do confronto entre ela e outro elemento retirado da tradigédo crista/pagéa existente no norte de
Portugal: o Chocalheiro da Bemposta.

De forma muito resumida, o Chocalheiro da Bemposta € uma tradicao paga que foi aculturada,
ao longo dos anos, por intermédio do Cristianismo. E, claramente, uma tradigao guerreira, que

inclui o uso de uma mascara e simbolos muito proprios. Passo a citar:

“O Chocalheiro de Bemposta é tido como a figura do Diabo, ou do Demonio, € 0 seu especto
terrifico a isso o induz, espontaneamente. A sua mascara com chifres parece ter uma
inspiracao de origem africana. De resto esta todo vestido de preto, com atributos normalmente
relacionados com o Demonio, tais como a barbicha de bode, e a serpente que o rodeia na
cintura, que, no fundo, séo simbolos pré-cristdo de simbolismo milenar. Os chifres possuem

nas extremidades duas macas ou laranjas...” (Lougéo, 2007, p. 387)

Ja ha muito tempo que este ritual é praticado em Bemposta no concelho de Mogadouro, no

dia 24 e 25 de Dezembro e no dia 31 de Dezembro e 1 de Janeiro.

“Desde ha muitos anos que este ritual € realizado em cumprimento de promessas. Quando
alguém esta muito aflito faz a promessa ao Deus Menino de fazer de Chocalheiro nesse ano.
Na noite anterior a efetivacao do ritual acontecem as «mandas» uma espécie de leildo para se

protagonizar o ritual. Os valores das mandas chegam a atingir largas centenas de euros. Séo
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realizadas num lugar em segredo e aquele que mais «mandar» até a meia-noite fara na manha
seguinte de Chocalheiro — ou pedira a alguém para o fazer em seu nome.” (Lougéo, 2007, p.
387)

Trata-se de uma tradigdo paga que foi apropriada, ao longo dos anos, através dos cultos
cristdos, ou seja, uma apropriagado do Sagrado, aquilo que defendo neste trabalho.

Tendo este fator em mente, no processo de construgdo narrativa, a personagem tem um
confronto com este ser que simboliza um ser ja aculturado. Um ser que outrora foi livre mas
que sofreu um processo de aculturagdo, processo ao qual a personagem sera também
submetida.

Relembro assim que todo este universo foi criado através de imagens e elementos do real,
sobre os quais me fosse possivel construir a mensagem pretendida.

A interagdo destas personagens surge sob a forma de um frente a frente, de um conflito
interno, em que o elemento feminino coloca a mascara do Chocalheiro e se transforma no
proprio Chocalheiro. Surge a representagéo simbdlica de que, em cada batalha, a informacao
do vencedor prevalece, logo a historia € construida a partir daqui.

Apés a batalha, o elemento feminino aparece num local onde tinha aparecido, previamente,
durante a noite. Surge agora de dia, ao amanhecer, no centro de uma mandala e deitada no
chao.

Neste ponto, aquilo que pretendo simbolizar € a morte da nossa ligagdo com a Natureza, a
morte daquilo que nos une ao universo das antigas culturas e da sabedoria ancestral.
Posteriormente, a mesma personagem deixa de aparecer nua e coloca uma capa preta,
simbolo de devogédo a um outro universo sagrado. A capa preta simboliza ainda, aquilo que

esta oculto, o sagrado que nos é negado, as mensagens que nao chegam até noés.

Partindo de um elemento feminino - corpo de mulher exposto e natural - que é simbolicamente
coberto, estabelece-se a correlacdo com o afastamento do universo sagrado. Em ultima
instancia é evocada “a caca as bruxas”, sendo intencional o plano em fade out, em que ha a
sobreposicéo da fogueira e da personagem.

Neste primeiro mundo, a transformacao da personagem, ao longo da narrativa, € sindnimo da
morte da nossa ligagao com a Natureza e consequente esquecimento da energia feminina da

Terra.
7.1.3.2. O Mundo da Aculturagao

No segundo mundo, como referido anteriormente, optei pela escolha de locais sagrados, onde

€ visivel a aculturacgao crista.
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Os locais escolhidos foram os seguintes: N® Senhora da Boa Estrela, na Serra da Estrela; N?
Senhora da Lapa, em Vieira do Minho; Anta Capela de Pavia, ou Capela de Sao Dinis, em
Pavia; Lapa de Santa Margarida, na Serra da Arrabida. Posteriormente, ha ainda a chegada
da personagem, a um quinto lugar de aculturagao que é a Capela do Senhor da Pedra, em
Gulpilhares, Vila Nova de Gaia.

Exemplo percetivel de um local de visivel aculturagao é a Anta Capela de Pavia, uma

Anta de enormes proporgoes que foi transformada em capela crista, em nome de Sao Dinis.
Ainda que pudesse ter optado por outro tipo de processos de aculturagao, o tempo de que
dispunha e os objetivos tragados para este documentario, ndo me permitiram fazé-lo. As
opgdes tomadas possibilitaram a transmissao da mensagem pretendida, dentro do universo

visual e sonoro do filme.

Neste segundo mundo, a personagem envergando a capa preta, entra numa espécie de
transe de peregrinagao. A ideia base € a de que a personagem faga um percurso pelos locais
acima referidos, com uma carga manifestamente “pesada”, estabelecendo uma ligagdo com
a peregrinacao existente, na atualidade.

A peregrinagao enquanto meio de cumprimento de uma promessa pressupde sacrificio.

Dai deriva o facto de a personagem caminhar descalga, nos diferentes momentos, seja na
neve, ou em qualquer outro lugar onde apareca.

Todo este processo de peregrinagao, na minha perspetiva, ndo tem fim e representa de forma
simbdlica, um transe hipnético que nos aprisiona, enquanto humanidade. Assim, é
propositada a transversalidade e permanéncia da peregrinagdo, ao longo deste segundo

mundo

7.1.3.3. O Mundo do Cristianismo

No terceiro mundo, as op¢des de tradicbes e lugares para caracterizar o universo cristao
recairam sobre o convento de Cristo, em Tomar, a Semana Santa em Braga e as
comemoracgdes de 12 e 13 de Maio, em Fatima.

Aqui, e de forma deliberada, a personagem nao aparece, com o intuito de representar o
afastamento da mulher e do elemento feminino de todo o universo cristao.

As mensagens que pretendo transmitir, com as opg¢des narrativas introduzidas no terceiro
mundo, sdo varias.

Em primeiro lugar, o facto de a personagem soé voltar a surgir no final do terceiro mundo,
simboliza que, ainda que oculto, o feminino esta subliminarmente presente no universo

cristao.
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O terceiro mundo esta subdividido em dois submundos. O primeiro, da Semana Santa em
Braga, significa para o filme, o ponto maximo do culto ao monoteismo. Ou seja, passamos do
culto a Deusa-Méae, para o culto do Pai e do Pai para o Filho. A nogao de Sagrado que nos é
apresentada pelo Cristianismo assenta um cédigo de conduta, com base no bem e no mal e
no alcancar da felicidade pela via do sofrimento, reflexo da distorgdo da mensagem de Jesus
Cristo.

Contudo, nao pretendo transmitir esta ideia de forma depreciativa até porque os lugares
escolhidos sdo de enorme valor, como € o caso do convento de Cristo e da sua belissima
Charola Templaria, com a via Sacra tdo bem representada. E sempre uma forma de
construgao do real e de fazer passar a mensagem do filme.

Neste primeiro submundo, que considero monoteista e de forte ligagdo a energia masculina,
estdo entdo presentes as celebragdes da Semana Santa em Braga, mais propriamente a
procissao do Enterro do Senhor, celebragao de intensa carga emocional.

No segundo submundo optei pelas ceriménias de 12 e 13 de Maio no Santuario de Fatima.
Primeiramente, o que me fez ir filmar Fatima, foram questdes de producio. As celebracoes
estavam inseridas dentro do prazo possivel para a realizagao das filmagens, ou seja, durante
0 més de Maio. Para além disso, € sem duvida das maiores manifestagdes de Sagrado
existentes no nosso pais. Prova disso é o facto de, cerca de 200 mil pessoas, partilharem em
siléncio a noite da Procissao de Velas ou prestarem culto, no Santuario, a N Senhora de
Fatima. E neste ponto que me concentro. Poderia, obviamente, apresentar diferentes
manifestagcées de Sagrado com cultos a outras N? Senhoras no pais, mas nenhuma delas me
permitiria concluir de forma tdo impactante o documentario, como o culto a Fatima.

No que diz respeito a forma narrativa, mantive a opg¢ao de continuar de noite, preservando um
racord visual e emocional com a procissdao da Semana Santa em Braga, para estabelecer
uma coeréncia narrativa e envolver este terceiro mundo num espaco particular do dia, onde a
luz existe de forma distinta sob o firmamento.

Sendo assim, as questdes que coloco no culminar deste terceiro mundo sao: Que culto é este
a uma N? Senhora e que move tanta fé? Até que ponto difere este culto (que representa, neste
filme, todos os outros cultos a N®s Senhoras) do culto a energia feminina da Deusa-Mae? Nao
estara esta mensagem de certa forma encriptada na mente e no coracédo de todas as
pessoas? Pretendo promover a reflexdo destes pontos, fazendo por registar de forma intensa

e sentida, toda esta ceriménia e apresenta-la como escolha narrativa, quase no final do filme.

Apoés toda a explicacdo da estrutura narrativa e das diversas opcdes tomadas, penso que fica

clara a complexidade de todo o processo de tradugdo da mensagem, em som e imagens.
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“os documentarios representam o mundo histérico ao moldar o registro fotografico de algum
aspecto do mundo de uma perspectiva ou de um ponto de vista diferente. Como
representagdo, tornam-se uma voz entre muitas numa arena de debate e contestagéo social.
O fato de os documentarios ndo serem uma reproducao da realidade da-lhes uma voz prépria.
Eles sao uma representacédo do mundo, e essa representacao significa uma visédo singular do
mundo. A voz do documentario &, portanto, o meio pelo qual esse ponto de vista ou essa

perspectiva singular se da a conhecer.” (Coelho, 2012, p. 239)

Porventura poderao surgir questdes relacionadas com um tratamento criativo no que diz
respeito, principalmente, a produgédo das imagens.

Em todo o processo de captagdo de imagens, estiveram presentes a sensibilidade e o bom
gosto, na captagao e construgao de cada plano, tanto da minha parte como da parte do Diretor
de Fotografia. Foi um processo discutido exaustivamente e que mereceu a nossa maior
atencao.

Optamos por filmar em determinadas alturas do dia, nascer e pér-do-sol, para conseguirmos
obter uma linguagem especifica no que respeita as linhas de luz e as sombras. Obviamente,
todo este processo foi intencional, com vista a obtencdo de um ambiente mais cinematico e
ao registo mais apelativo, de cada momento e lugar. A opgéao pela resolu¢ao de 4K teve como
intuito o posicionamento vanguardista, desse registo. A pretenséo foi a de realizar um registo,
com as melhores condigdes técnicas possiveis, de forma a salvaguardar a qualidade da
imagem, para registo documental futuro.

Quero com isto dizer que, esta abordagem mais cinematografica ndo deve invalidar, em
nenhum ponto, as questdes de registo antropoldgico, etnografico ou mesmo arqueoldgico, de
cada um dos elementos registados.

Pretendo, assim, comunicar a visao de autor e a intencao de um filme, com ambientes visuais
e sonoros que devem, evidentemente, respeitar o imaginario dentro do proéprio filme e fazer

por cumprir 0 seu papel, como objeto filmico com uma mensagem especifica.
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8. A voz do documentario e um documentario sem narragao

Gostaria de comegar este ultimo capitulo, referindo que a investigagdo que suporta a
realizacdo deste trabalho ocupou apenas um ano. E um universo que considero bastante
pertinente, consubstanciado em varias matérias, nas quais me considero um iniciado.

Muitas vezes me interroguei acerca da capacidade de transmissdao da densidade de
informagdo, num filme sem narracdo associada. Questionei, por diversas vezes, a
necessidade da presenga de um narrador em partes especificas do filme, para, de alguma
forma, ajudar a conduzir a mensagem.

Optei por nao o fazer pelos motivos que enunciarei. Primeiro, porque, como realizador, sinto
que a minha ferramenta principal sdo as imagens, os sons e as emogdes que consigo
transmitir através da prépria montagem destes dois elementos. Acredito que a imagem e o
som podem preceder ao verbo e, através da construgdo de metaforas visuais, produzir uma
narrativa que conduza o espetador dentro de uma emogédo que me permita chegar ao seu
proprio imaginario, fazendo-o questionar aquilo que esta a ver. Atingir estes niveis de
comunicagao so6 é possivel se houver um estudo aprofundado dos elementos que constituem
o filme, inserindo-os dentro de um conjunto de arquétipos familiares, onde a mensagem
possa, finalmente, atingir o tal expoente maximo de comunicagao, direta ou indiretamente.
Em segundo lugar, se optasse pela condugao de um texto, todo o trabalho de semidtica da
imagem, de levar a exaustao a prépria construcao do real, seria simplificado. Tornaria o filme,
em alguns momentos, mais explicito, mas também mais fechado e orientado de modo
unilateral. E minha intencdo que aqueles que desconhecem os contetdos do Imago sintam o
impulso de investiga-los e explora-los, motivados pelas imagens apelativas e pela propria
cinematografia. Quanto aos conhecedores das tematicas abordadas acredito poderem tirar
conclusdes mais aprofundadas do que as que eu proprio infiro, por possuirem uma sabedoria
ampliada.

Contudo, gostaria de citar o excerto de uma entrevista de Bill Nichols, para complementar o

meu raciocinio:

“O Gltimo exemplo apontado por Nichols serd o de An Injury to One (Travis Wilkerson, 2002),
no que ele implica haver uma semelhanca entre o que o filme coloca sobre um incidente com
0s gansos em uma cidade, que se atiraram massivamente a um determinado local, como que
chamando a atencéo para este local; e o que o préprio Nichols sugere sobre os documentarios:
“Talvez utilizando a Unica maneira que conheciam, os documentaristas estavam tentando nos
dizer algo, porque isso parecia ter passado despercebido. As vezes pode ser a cena de um
crime, as vezes pode ser outra coisa. Mas documentaristas tém uma voz parecida com aquela

dos gansos. Eles falam através do que fazem e de como agem... de como compdem 0 seu
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filme, ao invés de simplesmente por palavras”. [...] Eles nos direcionam para o que é
visivel, pois este € o dominio do cinema, mas que ainda pode néao ter sido visto ou percebido.
E este ato de ver ou perceber é o que os grandes documentarios fazem: eles nos ajudam a
ver coisas de modo como nunca antes as haviamos visto”. E essa nova forma de ver “nédo
ocorre, a menos que essa visdo seja posta num corpo concreto e tangivel: num filme, feito de
sons e imagens (...)". (BONOTTO, 2009, p. 254)

Com o Imago, partilho esta visdo na medida em que aponto a diregdo para um universo que
considero urgente resgatar. Um universo que aborda questbes pertinentes para nos, seres
humanos, e que transporta na sua forma uma outra necessidade: a de, através do recurso ao
som e a imagem, registar todo um conjunto de elementos culturais que urge serem registados,
para la das vertentes turistica ou institucional.

Tento assim, com um filme destas carateristicas, para além de registar esses elementos,
coloca-los ao servigco do que eles proprios tém para comunicar a humanidade. A importancia
de todos os temas que o Imago aborda, questdes de apropriagdo do Sagrado, a aculturagéo
e a perda de alguns saberes e tradicbes sao, para mim, o elemento chave que nos pode salvar
deste mundo mental, construido pelo Ego e estimulado pela sociedade em que vivemos.
Sendo assim, um documentario com estas caracteristicas, para além de sensibilizar o registo
visual cuidado de um determinado conteudo patrimonial, pode dar uma dimensado mais
especifica a mensagem que pretende transmitir, através da construgéo de ambientes sonoros
€ visuais proprios, que permitam ao espectador ter tempo e espaco para refletir e sentir,
transportando-o para novos niveis de entendimento.

Através da nao palavra ofereco, ao espectador, a lentiddo de movimentos e uma suave forma
de percecionar o real. E propositado, em diversos momentos do filme, o uso de slow motion
para construir momentos longos e contemplativos que promovam a analise sensorial.
Através de um universo mais limitado, traduzido num menor nimero de lugares registados ou
num filme de menor duragdo, ndo conseguiria criar um mundo favoravel a reflexdo e que

permitisse ao espectador mergulhar nessa mensagem.
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9. Conclusao

Gostaria de finalizar este ensaio com a seguinte reflexdo: o que me move no documentario é
o interesse em registar algo que me inspire, aliado a necessidade maior de registar o real,
tendo em mente que a combinagao destes fatores pode surtir efeitos positivos, alargados a
sociedade e ao mundo em que vivemos.

Sou fascinado por imagens, por enquadramentos e pela beleza das coisas. Poder inserir o
que vejo dentro de um enquadramento que, posteriormente, me possibilita contar uma
historia, através de uma narrativa visual e sonora capaz de gerar emogdes é o0 que me impele,
dia apods dia, a tentar melhorar o meu trabalho. Foi inclusive por isto que ingressei neste
Mestrado. Contudo, também sou fascinado por aquilo que, para mim, tem valor e luto por
transmitir essa mensagem quando sinto que ela deve ser transmitida.

Neste projeto, em particular, o que considero de suma importancia € o tema de investigagao
que selecionei, ao fim de varios meses de pesquisa - a relagdo com o Sagrado, a sua
apropriagao e a nossa ligagdo com a Natureza. Uni uma combinagao de universos que me
dizem muito: a ligagdo com o Divino e a forma como construiu e constréi toda a nossa
existéncia, as antigas culturas e todo o meu fascinio por esses povos antigos, toda a
cinematografia que isso me permite obter e, finalmente, o registo como forma de preservagao
do real.

Contudo, a ideia de registo ndao € a de trabalhar no sentido de transforma-lo num produto
comercial e/ou turistico. Nesse ponto, existem ja muitas pessoas a fazé-lo. A ideia é a de
investigar profundamente os temas, senti-los intensamente para, posteriormente, os poder
compreender e transmitir.

Sendo assim, coloco todo o trabalho realizado numa dimensao de carater cultural e de
valorizacao do patrimonio. Prestando um servico importante no que diz respeito a preservacao
de culturas, lugares e tradigdes de parte de Portugal Continental.

Como tal, mesmo que este projeto sirva para divulgar Portugal numa vertente mais turistica,
ele divulga Portugal com esséncia, retratando o que de mais profundo reune na sua cultura,
pessoas e imaginario.

E nesta dimens&o cultural e de divulgacdo do patriménio que situo este projeto e, com ele,
pretendo apontar uma diregao, enquanto realizador e investigador, onde sinto existir um forte
potencial de trabalho com diversos temas a necessitarem de ser registados, através de visdes

elaboradas e de carater artistico e cinematografico.

‘o cinema é um modo de expressao como mil outros. (...) Nado ha técnica para abordar a

verdade. S6 uma posigéo moral pode aborda-la. (...) A camara € como uma pena de caneta, é
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uma bobagem qualquer, ndo tem nenhum valor se ndo temos algo a dizer” (Peixoto, 1999, p.
106)

O Cinema deve estar ao servico de um bem maior, no seu processo evolutivo.

A Arte nado funciona se for baseada em circuitos retéricos fechados que parecem ser
entendidos por todos mas que, no fundo, ndo sido sentidos por ninguém. Isto potencia o Ego
do artista e faz com que passe bastante tempo a tentar explicar algo, que pode até nem ser
do dominio do explicavel. O Cinema enquanto Arte € um condutor de emocgdes, um perfeito
veiculo contador de histdérias e de narrativas infinitas. Aliar esse forte potencial do Cinema a
uma necessidade de registo do nosso patrimoénio pode originar uma combinagao pertinente e
bastante necessaria para podermos entender e dar a entender as nossas origens.

Concluir dizendo ainda que foi com total devogao e entrega que realizei este trabalho e que
investi todo o meu conhecimento, primeiro na investigagdo, depois na produgao e,
seguidamente, na realizagao de todo este projeto. Foi por sentir a dimenséo e importancia do

objeto em causa e da sua mensagem que dediquei todo este ano a sua execugao.

Nao havendo possibilidade de, fisicamente, viajarmos no tempo, resta-nos viajar noutras
dimensdes, desse mesmo tempo. A imaginagdo e todo o nosso circuito imaginal de
pensamento podem, simplesmente, ter criado tudo aquilo que nés conhecemos até aos dias
de hoje. E sempre partindo de uma ideia que o mundo avanca. A interpretacdo de antigas
culturas com forte ligagéo a Natureza pode ajudar-nos a construir e a desconstruir versodes ja
elaboradas de percecéao do real, da forma como o conhecemos.

Percebermos onde essas construcdes estdo montadas e pode-las trabalhar dentro de um
universo de construgédo de imagens cinematograficas €, para mim, a esséncia fundamental do

cruzamento do Cinema com estas areas de investigagao.

Gostaria de finalizar com uma citacdo de Fernando Pessoa que, de certa forma, reune parte
daquilo que senti enquanto me movia dentro de um processo criativo que incluiu espectros

tdo simbdlicos da existéncia, como é o proprio tema deste trabalho.

«Primeiro, sentir os simbolos, sentir que os simbolos tém vida ou alma, que os simbolos sao
gente. Mais tarde vira a interpretagdo, mas sem esse sentimento a interpretacdo ndo vém.»
(Lougao et al., 2007, p. 19)
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