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RESUMO ANALITICO

O presente Relatério de Estagio surge no dmbito da Unidade Curricular Pratica Educativa
Supervisionada, integrada no 2.2 ano do Mestrado em Educagao Pré-Escolar e Ensino do 1.2
Ciclo do Ensino Basico, constituindo um documento de referéncia no percurso formativo da
mestranda, que conduz a titularidade conjunta de habilitacdo profissional para a docéncia
como educadora de infancia e professora do 1.2 Ciclo do Ensino Basico. O Relatério de Estagio
tem como propdsito a descricdo e a analise do percurso realizado pela mestranda, incidindo
na relevancia da articulacdo entre os saberes cientificos, pedagdgicos e didaticos e os
referenciais tedricos e legais para a construcdo de uma praxis pedagdgica comprometida
com os fundamentos e os principios inerentes a cada valéncia educativa. Por esse motivo,
releva-se o processo em espiral de observacdo, planificacdo, acao e reflexdo da metodologia
de Investigacdo-Acdo, o qual proporcionou a construcdo de um perfil critico e reflexivo,
orientado para uma pratica educativa com intencionalidade pedagodgica, inovadora, inclusiva
e transformadora. Neste sentido, enaltece-se o contributo do Movimento da Escola Moderna,
da Aprendizagem Cooperativa e da Aprendizagem por Projetos para a conce¢ao da crianga
como centro do processo educativo, com um papel ativo na construcdo do conhecimento.
Enfatiza-se, de igual modo, a relevancia do trabalho cooperativo entre o par pedagdgico, as
criangas, as orientadoras cooperantes, as supervisoras institucionais e a comunidade
educativa, promotor de um olhar critico e reflexivo sobre a acdo educativa. Para terminar,
reconhece-se que este percurso formativo contribuiu pessoal e profissionalmente para a

construgao da identidade profissional docente.

Palavras-chave: Aprendizagem por Projetos; Aprendizagem Cooperativa; 1.2 Ciclo do Ensino

Basico; Educacdo Pré-Escolar.



ABSTRACT

This Internship Report is part of the Supervised Educational Practice Course, included in the
2nd year of the Master's Degree in Preschool Education and Primary School Teaching, and
constitutes a reference document in the master's student's training path, leading to joint
professional qualification for teaching as a kindergarten teacher and primary school teacher.
The purpose of the Internship Report is to describe and analyze the path taken by the master's
student, focusing on the relevance of the articulation between scientific, pedagogical, and
didactic knowledge and the theoretical and legal references for the construction of a
pedagogical praxis committed to the fundamentals and principles inherent to each
educational field. For this reason, the spiral process of observation, planning, action, and
reflection of the Action Research methodology is highlighted, which enabled the construction
of a critical and reflective profile, oriented towards educational practice with pedagogical,
innovative, inclusive, and transformative intentionality. In this regard, we highlight the
contribution of the Modern School Movement, Cooperative Learning, and Project Based
Learning to the concept of the child as the center of the educational process, with an active
role in the construction of knowledge. Similarly, emphasis is placed on the importance of
cooperative work between teaching pairs, children, cooperative advisors, institutional
supervisors, and the educational community, promoting a critical and reflective view of
educational activities. Finally, it is recognized that this training course contributed personally

and professionally to the construction of professional teaching identity.

Keywords: Project Based Learning; Cooperative Learning; Primary School Teaching; Preschool

Education.
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INTRODUCAO

O presente Relatério de Estagio surge no ambito da Unidade Curricular (UC) Pratica Educativa
Supervisionada (PES), integrada no plano de estudos do 2.2 ano do Mestrado em Educacdo
Pré-Escolar (EPE) e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico (CEB) da Escola Superior de Educacgdo
do Instituto Politécnico do Porto. Conducente ao grau de mestre nas valéncias de EPE e 1.2
CEB, este ciclo de estudos de qualificacao profissional visa assegurar a titularidade conjunta
de habilitagcdo profissional para a docéncia como educador/a de infancia e professor/a do 1.2

CEB (Decreto-Lei n.2 79/2014, 2014).

O Relatério de Estagio tem como propdsito explicitar de que modo a mestranda “[mobilizou
os] saberes cientificos, pedagdgicos, didaticos, culturais e de investigacdo na pratica
educativa” (Ficha de Unidade Curricular (FUC), 2024/2025, p. 1), estabelecendo uma
articulacdo com os referenciais tedricos e legais vigentes — Lei de Bases do Sistema Educativo
(LBSE), Orientagcbes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar (OCEPE), Aprendizagens
Essenciais (AE), Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (PASEO), Decreto-Lei n.2
54/2018 (2018) e Decreto-Lei n.2 55/2018 (2018) —, numa perspetiva de construcdo de uma
praxis pedagogica comprometida com os fundamentos e os principios inerentes a cada
valéncia educativa. Neste sentido, reconhece-se o contributo da metodologia de Investigacao-
-Acdo (I-A) na construcdo de uma atitude profissional critica, reflexiva e indagadora,
promotora da transformacdo e da melhoria da pratica educativa, o que implica a
“[problematizacdo das] exigéncias da pratica profissional” (FUC, 2024/2025, p. 1), com vista
ao “[desenvolvimento das] competéncias socioprofissionais e pessoais a luz do principio da

aprendizagem ao longo da vida” (FUC, 2024/2025, p. 1).

Declara-se que a mestranda, na elaboracdo do presente Relatério de Estagio, procurou
garantir o anonimato e a confidencialidade dos/as participantes, reconhecendo o direito de
todos/as a privacidade, em conformidade com o Cddigo de Etica da EECERA (European Early
Childhood Education Research Association). Por esse motivo, as professoras/educadoras
estagidrias ndo sO enviaram aos/as encarregados/as de educacdo um pedido de
consentimento voluntdrio e informado para a captacdo de imagens dos/as seus/suas

educandos/as, como também respeitaram o assentimento continuo das préprias criancas,



garantindo-lhes o direito de se retirarem sempre que assim o desejassem (Bertram et al.,
2024). Evidencia-se que a mestranda se comprometeu, de igual modo, a respeitar o direito da
crianca a preservar a sua identidade (Conveng¢do sobre os Direitos da Crianca e Protocolos
Facultativos, 1989/1990), encontrando-se os nomes das criangas representados por nomes

ficticios definidos pelas préprias e as suas imagens cuidadosamente editadas.

O Relatério de Estagio encontra-se estruturado em trés capitulos — o “Enquadramento Tedrico
e Legal”, a “Caracterizacdo do Contexto de Estagio e Metodologia de Investigacdo” e a
“Descricdo e Analise das Ac¢des Desenvolvidas e dos Resultados Obtidos” —, repartidos em
varias seccles, encerrando-se com a “Metarreflexdo”, as “Referéncias Bibliograficas” e as

“Referéncias Legais e Outros Documentos Consultados”.

O primeiro capitulo — “Enquadramento Tedrico e Legal” — centra-se nos pressupostos tedricos
e legais que sustentam a pratica educativa dos/as professores/as do 1.2 CEB e dos/as
educadores/as de infancia, encontrando-se estruturado em trés sec¢Bes: “A Educacdo e a
Docéncia no Perfil Duplo”, as “Especificidades do 1.2 Ciclo do Ensino Bdasico” e as
“Especificidades da Educacdo Pré-Escolar”. Estas sec¢Oes referem-se a evolucdo da Educacdo
em Portugal, aos paradigmas da pedagogia e aos pressupostos educativos comuns ao 1.2 CEB
e a EPE, nomeadamente ao perfil duplo docente, ao perfil do/a professor/a do 1.2 CEB e do/a
educador/a de infancia, aos modelos pedagdgicos, as metodologias ativas e a transicdo

educativa, bem como as especificidades do 1.2 CEB e da EPE.

O segundo capitulo — “Caracterizagao do Contexto de Estagio e Metodologia de Investigagao”
— integra ndo sé a “Caracterizacdo do Agrupamento de Escolas e da Instituicdo Cooperante”,
como também a “Caracterizacdo do Contexto Educativo do 1.2 Ciclo do Ensino Basico” e a
“Caracterizacdo do Contexto Educativo da Educacdo Pré-Escolar”, concluindo com a
“Metodologia de Investigacdo-Ac¢do” enquanto metodologia de investigacdo privilegiada,

promotora da constru¢do de um perfil profissional critico, reflexivo e indagador.

O terceiro capitulo — “Descricao e Analise das A¢des Desenvolvidas e dos Resultados Obtidos”
— centra-se na descricdo e na analise das praticas educativas intimamente relacionadas com

os projetos de interven¢ao desenvolvidos no 1.2 CEB e na EPE, encontrando-se estruturado



em duas secgdes: o “Percurso Pedagdgico no 1.2 Ciclo do Ensino Basico: “O nosso amigo

nn nn

gafanhoto”” e o “Percurso Pedagdgico na Educacdo Pré-Escolar: “O projeto dos dinossauros””.

O Relatério de Estagio encerra com a “Metarreflexdo”, que constitui uma retrospetiva do
percurso realizado na PES, relevando-se os seus contributos pessoais e profissionais para a
construcdo da identidade profissional docente; as “Referéncias Bibliograficas” e as
“Referéncias Legais e Outros Documentos Consultados”, em outros termos, os referenciais
tedricos e legais consultados para a elaboracdo do Relatério de Estdgio, em conformidade

com a 7.2 edicdo das normas APA (American Psychological Association).



1. ENQUADRAMENTO TEORICO E LEGAL

“Ha sempre um momento na infancia em que se abre a porta que deixa entrar o futuro”

(Green, 2010, como citado em Oliveira-Formosinho, 2013, p. 5).

O papel da Educacdo, dos/as professores/as do 1.2 CEB e dos/as educadores/as de infancia é
indiscutivelmente imprescindivel no desenvolvimento holistico de todas e de cada uma das
criangas. Neste sentido, o presente capitulo encontra-se estruturado em trés sec¢des que se
centram nos pressupostos tedricos e legais que sustentam a pratica educativa dos/as
professores/as do 1.2 CEB e dos/as educadores/as de infancia e nas especificidades das duas

valéncias educativas — 1.2 CEB e EPE.

1.1. A EDUCAGAO E A DOCENCIA NO PERFIL DUPLO

Decorrido pouco mais de meio século, no ano em que se comemora o 51.2 aniversario da
Revolucdo do 25 de Abril de 1974 — movimento militar que p6s termo ao regime autoritario
do Estado Novo e que marcou o inicio da vida democratica em Portugal, sustentada na
conquista de direitos e liberdades fundamentais —, permanece atual e indubitavelmente
relevante a reflexdo critica acerca do 25 de Abril na construcdao da sociedade portuguesa
contemporanea. Durante o regime ditatorial de Anténio de Oliveira Salazar, a Educag¢do nao
desempenhou um papel significativo, restringindo-se a determinadas classes sociais e a
formar cidaddos/as submissos/as e obedientes. Deste modo, as liberdades de pensamento e
de expressdo eram uma das maiores ameacas ao Estado Novo, refletindo-se num sistema

de ensino empobrecido e castrador.

Em seguimento da Revolugdao do 25 de Abril de 1974, a Assembleia Constituinte reuniu e
aprovou o Decreto de Aprovacdo da Constituicdo (1976) que “garante a todos os cidaddos o
direito ao ensino e a igualdade de oportunidades na formagdo escolar” (p. 748),
“lassegurando] o ensino basico universal, obrigatério e gratuito” (p. 748). Esta mudanca de

paradigmas motivou, de igual modo, a criacdo de um sistema publico de instituicdes



educativas dedicadas a EPE, representando um avanco significativo comparativamente com
o periodo anterior ao 25 de Abril, em que a responsabilidade pela educacdo das criangas
recaia sobre a figura materna. Neste sentido, o Governo reconheceu que “todos tém direito a
educacdo” (Decreto de Aprovacao da Constituicdo, 1976, p. 747) e que a mesma deve
“[contribuir] para o desenvolvimento da personalidade e para o progresso da sociedade”

(Decreto de Aprovagao da Constituicdo, 1976, pp. 747-748).

Dando continuidade ao disposto no Decreto de Aprovacdao da Constituicdo (1976), a
Assembleia da Republica promulgou a LBSE (1986) que estabelece o referencial normativo
para a educacdo e o ensino, promovendo o direito a igualdade de oportunidades e ao
sucesso educativo. Aprovada pela Lei n.2 46/86 (1986), a LBSE (1986) defende um sistema
educativo orientado para “o desenvolvimento pleno e harmonioso da personalidade dos
individuos (...) [e] a formacdo de cidaddos livres, responsaveis, autébnomos e solidarios” (p.
3068) com um “espirito democratico e pluralista, respeitador dos outros e das suas ideias,
aberto ao didlogo e a livre troca de opinides” (p. 3068). Em vista disso, revelou-se
imprescindivel o reconhecimento da crianga enquanto ser humano dotado de direitos e

liberdades, com interesses e necessidades intrinsecos.

Publicada pela Assembleia Geral das Na¢des Unidas, a Convenc¢do sobre os Direitos da Crianga
e Protocolos Facultativos (1989/1990) constitui o tratado internacional, de caracter universal,
gue enuncia quer os direitos civis e politicos, quer os direitos econdmicos, sociais e culturais
de todas as criancas. A Convenc¢do sobre os Direitos da Crianga e Protocolos Facultativos
(1989/1990) desempenhou um papel preponderante na declaragdo dos direitos humanos das
criancas — “todo o ser humano com menos de dezoito anos” (p. 8) — e, concomitantemente,
na protecdo dos direitos e das liberdades das mesmas, encontrando-se fundamentada em
quatro pilares: a ndo discriminacdo, o interesse superior da crianga, a sobrevivéncia e
desenvolvimento e a opinido da crian¢a (UNICEF Portugal, 2004). Proclamando que “a criancga
tem direito a educacdo” (p. 23), a Conven¢do sobre os Direitos da Crian¢a e Protocolos

Facultativos (1989/1990) menciona que:

A educagdo deve destinar-se a promover o desenvolvimento da personalidade da crianga, dos seus dons e aptiddes mentais e fisicas,
na medida das suas potencialidades. E deve preparar a crianga para uma vida adulta activa numa sociedade livre e inculcar o respeito

pelos pais, pela sua identidade, pela sua lingua e valores culturais, bem como pelas culturas e valores diferentes dos seus. (p. 24)



Perante o Decreto de Aprovacdo da Constituicdao (1976), a LBSE (1986) e a Convengdo sobre
os Direitos da Crianga e Protocolos Facultativos (1989/1990), nos quais se consagram o0s
direitos e as liberdades de todas e de cada uma das criancas, revelou-se e continua a revelar-
-se necessario (re)olhar a Educagao, uma vez que “dguas passadas ndo movem moinhos”
(provérbio popular). O modelo tradicional de educacdo reflete uma visdao conservadora,
sustentada no/a docente como centro do processo educativo, cuja funcdo se restringe a
transmissdao de conhecimentos, e na crianga como recetora passiva, mera ouvinte,
desprovida de conhecimentos prévios — uma “tabua rasa” (Papalia et al., 2001, p. 20). Esta
hierarquizacdo de papéis resulta numa relagdo vertical entre o/a docente e a crianga,

caracterizada pelo distanciamento afetivo entre os/as intervenientes (Diogo, 2013).

Em conformidade com a necessidade de mudancga “para uma educacgao escolar em que [as
criancas] constroem e sedimentam uma cultura cientifica e artistica de base humanista”
(Martins et al., 2017, p. 10), o modelo cognitivista constitui uma opcdo pertinente e relevante,
na medida em que se centra quer na crianga, quer nos processos e na aprendizagem
significativa. Desempenhando as fung¢des de orientador/a, mediador/a e facilitador/a da
aprendizagem, o/a docente proporciona situa¢des contextualizadas e desafiantes que
incentivem as criangas na procura de respostas e/ou de solugGes, numa perspetiva de
construgado ativa do conhecimento. Deste modo, o modelo cognitivista privilegia a autonomia,
a responsabilidade, a curiosidade, a reflexdo, o respeito, a entreajuda, a colaboracdo e a

cooperacdo (Diogo, 2013).

A luz de uma abordagem construtivista da aprendizagem, reconhecem-se os contributos de
notaveis tedricos das areas da Psicologia e da Educacdo, como Jean Piaget, Lev Vygotsky e
Jerome Bruner. No dmbito dos paradigmas de Educacdo, o socioconstrutivismo reveste-se de
uma enorme relevancia ao conceber a crianga como centro do processo educativo e ao
afirmar que a constru¢ao do conhecimento ocorre por meio da interagdao e da cooperagao
entre os individuos. Neste sentido, denota-se o conceito de Zona de Desenvolvimento
Proximal (ZDP):, proposto por Vygotsky, que reforca a importancia da interacdo e da

cooperagdao no processo de desenvolvimento e aprendizagem. Em vista disso, no

1 “Diferencga entre o nivel de desenvolvimento real actual e o nivel de desenvolvimento potencial, determinado através da resolucdo de
problemas com orientagdo ou a colaboragdo de adultos ou companheiros mais competentes” (Vygotsky, 1978, p. 86).



socioconstrutivismo a crianga assume um papel ativo na construgdo do conhecimento
(Palacios, 2004; Papalia et al.,, 2001; Shaffer, 2005). De igual modo, a aprendizagem por
descoberta, defendida por Bruner, centra-se no envolvimento e na participacdao da crianca
no processo educativo, mediante a constru¢cdo de praticas educativas promotoras da

curiosidade, do interesse e do prazer da crianca pela aprendizagem (Bruner, 1973).

Delors et al. (1998) referem que a Educacdo se sustenta em quatro pilares: o aprender a
conhecer para compreender, o aprender a fazer para agir, o aprender a conviver para
cooperar e, consecutivamente, o aprender a ser que provém da convergéncia das restantes
aprendizagens. Considerando que o modelo tradicional de educacdo é predominantemente
direcionado para o aprender a conhecer e que “cada um dos “quatro pilares do
conhecimento” deve ser objeto de atengao igual (...), a fim de que a educagdo apareca como
uma experiéncia global a levar a cabo ao longo de toda a vida” (Delors et al., 1998, p. 90), o
socioconstrutivismo representa o paradigma que incorpora, de forma mais abrangente, os
quatro pilares da Educagao — “o saber, o saber-fazer, o saber viver juntos e o saber-ser [que]
constituem quatro aspectos, intimamente ligados, de uma mesma realidade” (Delors et al.,

1998, p. 107).

Promulgado a 30 de agosto de 2001, o Decreto-Lei n.2 240/2001 (2001) que aprova o perfil
geral de desempenho do/a educador/a de infancia e dos/as professores/as do Ensino Basico
e do Ensino Secunddrio revelou-se e continua a revelar-se um documento normativo
imprescindivel na construgao da identidade profissional docente ao “[enunciar] referenciais
comuns a actividade dos docentes de todos os niveis de ensino, evidenciando exigéncias para
a organizacdo dos projectos da respectiva formacdo e para o reconhecimento de habilitacGes
profissionais docentes” (p. 5570). Fundamentado na dimensdo profissional, social e ética, na
dimensado de desenvolvimento do ensino e aprendizagem, na dimensdo da participacdo na
escola e de relagdo com a comunidade e na dimensdo de desenvolvimento profissional ao
longo da vida, o Decreto-Lei n.2 240/2001 (2001) menciona que o/a professor/a do 1.2 CEB e
o/a educador/a de infancia “[assumem-se] como um profissional de educagéo (...) que recorre
ao saber préprio da profissdo, apoiado na investigacdo e na reflexdo partilhada da pratica

educativa” (p. 5570), para promover aprendizagens significativas no ambito do respetivo



curriculo, considerando o envolvimento e a participagdo ndo sé dos/as pais/familias, como

também da restante comunidade préxima e alargada no processo educativo das criancas.

Por esse motivo, espera-se que o/a docente seja um/a orientador/a, mediador/a e
facilitador/a da aprendizagem e que, concomitantemente, respeite os interesses, as
necessidades e as dificuldades das criancas (Diogo, 2013). De igual modo, o/a professor/a do
1.2 CEB e o/a educador/a de infancia devem promover uma abordagem integrada e
globalizante das diferentes dreas do saber, mediante a pratica da monodocéncia, numa
perspetiva de integracdo de modelos pedagdgicos, de metodologias ativas e das Tecnologias

da Informacdo e Comunicagdo (TIC) na pratica educativa (Decreto-Lei n.2 55/2018, 2018).

Aprendemos de muitas maneiras, com diversas técnicas, procedimentos, mais ou menos eficazes para conseguir os objetivos
desejados. A aprendizagem ativa aumenta a nossa flexibilidade cognitiva, que é a capacidade de alternar e realizar diferentes
tarefas, operagées mentais ou objetivos e de adaptar-nos a situagbes inesperadas, superando modelos mentais rigidos e

automatismos pouco eficientes. (Moran, 2017, como citado em Graga, 2024, p. 36)

Em virtude da mudanca e da evolugdo da sociedade, torna-se imperativa a mobilizacdo de
modelos pedagdgicos e de metodologias ativas no processo educativo das criancas, no sentido
de proporcionar novas formas de aprendizagem e, consecutivamente, “a aprendizagem ao
longo da vida, como fator decisivo do seu desenvolvimento pessoal e da sua intervencao
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social” (Martins et al., 2017, p. 15). O modelo pedagégico do Movimento da Escola Moderna
(MEM) defende “uma visdo sociocéntrica da educacdo escolar onde a interagdo (entre pares
e com o [docente]), organizada para fins concretos de atividade educativa, de estudo e de
intervencdo por projetos cooperados, ganha progressiva qualidade no desenvolvimento dos
educandos” (Niza, 2013, p. 143). Deste modo, o MEM “centra-se no grupo e na convic¢do de
que é em comunidade de aprendizagem que todos ensinam e todos aprendem” (Cruz et al.,

2015, p. 36). Como refere Folque (2012), “nas comunidades de aprendizagem, criancas e

adultos tomam decisdes em conjunto, e sdo aceites os diferentes contributos” (p. 87).

O modelo pedagégico do MEM sustenta-se em trés finalidades formativas: a iniciacdo a
praticas democraticas, mediante o exercicio da cooperacdo e da solidariedade na comunidade
de aprendizagem; a reinstituicdo dos valores e das significacdes sociais, o que exige a sua
reflexdo constante, numa perspetiva de os/as docentes e as criangas adquirirem a capacidade

de fazer escolhas e tomar decisdes; e a reconstru¢ao cooperada da cultura, na medida em



que a aprendizagem é “um processo sociocultural e participativo em que os grupos nao sé
tém acesso aos conhecimentos socioculturais da sociedade, como também os reconstroem
num processo dialdgico de construcdo de sentido” (Folque, 2012, pp. 51-52). Em vista disso,
as criangas devem responsabilizar-se por cooperarem com os/as professores/as do 1.2 CEB e
os/as educadores/as de infancia no planeamento das atividades curriculares, por se
interajudarem nas aprendizagens que provém dos projetos de estudo, de investigacdo e de
intervencdo e por participarem na respetiva avaliacdo (Movimento da Escola Moderna, 2025).
“E por esta vivéncia (...) que a organizac¢do do trabalho e o exercicio do poder partilhados virdo
a transformar [as criangas e os docentes] em cidaddaos implicados numa organizagao em

democracia directa” (Movimento da Escola Moderna, 2025, p. 1).

“O modelo [pedagdgico] do MEM prop&e um curriculo baseado em problemas e motiva¢des
da vida real, apresentados de modo funcional e pragmatico” (Folque, 2012, p. 54), que deve
ser gerido, de forma cooperativa, por todos/as os/as intervenientes do processo educativo,
proporcionando um ambiente educativo contextualizado e significativo que emerge das
experiéncias de vida e dos saberes de cada crianca para a aquisicdo de novos conhecimentos

(Cruz et al., 2015; Folque, 2012). Niza (1995), como citado em Folque (2012), menciona que:

Muitas vezes, o [docente] esquece-se de que, quando a crianga entra na escola, jd sabe muitas coisas. O [docente] pressupbe que a
crianga nada sabe... E isto que queremos evitar... O [docente] deve aproveitar tudo o que a crianga sabe (experiéncias da vida real

fora da escola) e usd-lo como ponto de partida para aumentar o seu conhecimento ou construir novos conhecimentos. (p. 54)

Almejando a responsabilidade pela aprendizagem e pela vida do grupo, o modelo pedagégico
do MEM preconiza uma determinada organiza¢cdo do espaco, do tempo e das intera¢des
reguladas por varios instrumentos de pilotagem, encontrando-se estruturado em madulos
de atividades curriculares de diferenciacdo pedagdgica: conselho de cooperacdo educativa;
projetos de trabalho cooperativo para desenvolvimento das aprendizagens curriculares;
circuitos de comunicacao para difusdo e partilha de produtos culturais; trabalho curricular em
interlocugao coletiva; e tempo de estudo auténomo e acompanhamento individual interativo

(Cruz et al., 2015; Movimento da Escola Moderna, 2025) (cf. Figura 1).



Figura 1

Sintaxe do modelo pedagdgico do MEM

PROJETOS DE TRABALHO
COOPERATIVO PARA
DESENVOLVIMENTO DAS
APRENDIZAGENS CURRICULARES
Trabalho cooperative em projetos
temiticos de estudo, de
produgdo artistica, de pesquisa
cientifica ou de intervengio
social, para desenvolvimento das
aprendizagens
curriculares, acompanhado
rotativamente pelo professor.

TRABALHO CURRICULAR
EM
INTERLOCUCAO COLETIVA
Trabalho em coletivo, onde, com
a colaboragdo ativa dos
professores e comparticipada por
todos, se constroem ou se
reconstroem conceitos e saberes
ou se procede 3 revisio ou
reescrita de textos que sirvam as
diversas dreas do curriculo.

CONSELHO
DE
COOPERACAO EDUCATIVA
Reunides de Conselho para
planeamento, avaliagio, andlise
de ocorréncias significativas,
reflexdo ética para darificagio e
construgdo de regras de vida para
desenvolvimento séciomoral
(Instrumentos de
planeamento/avaliagio e Didrio
de Turma)

CIRCUITOS DE COMUNICAGAOD
PARA
DIFUSAQ E PARTILHA
DE PRODUTOS CULTURAIS
Comunicagio e difusio do
trabalho em projetas,
apresentacdo de produgdes,
divulgagda de publicacGes,
exposicio de trabalhos, troca de
correspondéncia e interagio
virtual. Estas agdes sdo
submetidas a reflexdo sobre os
efeitos da sua apropriacio ou
utilizag#o social.

TEMPO DE ESTUDO AUTONOMO
E ACOMPANHAMENTO
INDIVIDUAL INTERATIVO

Estudo e aprofundamento dos
conteddos disciplinares, treino e
produgda intelectual dos alunos
guiados por um plano individual
de trabalho periddico. Trabalho

rotativo do professor para ensino
interativo dos alunos que
precisam de acompanhamento
individualizado.

Nota. De Movimento da Escola Moderna, 2025, p. 1.

“A pratica democratica de organizagdo partilhada é estabelecida em conselho cooperativo.
Engloba todos os aspectos da vida escolar desde o planeamento de actividades e projectos,
até a sua realizacdo e avaliacdo cooperativa” (Niza, 1990, como citado em Folque, 1999, p. 8).
Em relacdo a organizacdo da sala de aula e da sala de atividades, no modelo pedagégico do

MEM a tomada de decisGes e a sua regulacdo sdo partilhadas pelo grupo (Folque, 1999).

No que se refere ao 1.2 CEB, “[a] sala de aula deverd proporcionar um envolvimento cultural
estruturado para facilitar o ambiente de aprendizagem curricular” (Niza, 1998, p. 9),
encontrando-se organizada em areas de apoio geral e areas de apoio especifico. Adjacente as
paredes da sala de aula, as areas de apoio geral incorporam o armario para armazenamento
de materiais coletivos de desgaste; a bancada de ficheiros para o Tempo de Estudo Auténomo
constituida por quer cole¢des de ficheiros e guides de trabalho correspondentes as varias
componentes do curriculo, devidamente ordenados e classificados, quer tabelas de dupla
entrada com os nomes dos/as alunos/as e o cddigo de referéncia de cada ficheiro e guido de
trabalho para o registo de utilizagdo pelos/as alunos/as; e o placar com os instrumentos de

pilotagem, em especifico, o “Mapa de Presencas”, o “Plano Anual”, a “Agenda Semanal”, o
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“Plano do Dia”, o “Mapa de Registo dos Textos Produzidos”, o “Mapa de Projetos”, o
“Inventario”, o “Didrio de Turma” e o “Quadro de Registo das Tarefas de Manutencdo”.
Enquanto suporte das varias componentes do curriculo, as areas de apoio especifico integram
o atelié de expressdo plastica, a oficina de teatro, a drea de apoio a educagao musical, o
laboratério de Matemadtica, o laboratério de Ciéncias, o nucleo de documentacdo e

informacdo (ou biblioteca) e a oficina de escrita e edicdo (Niza, 1998).

Em relagdo a organizacao do tempo, a rotina semanal encontra-se estruturada em tempos de
atividade nuclear — Reunido de Conselho de Cooperacdo Educativa, na qual se procede a
planificacdo (na manha de segunda-feira) e a avaliacdo (na tarde de sexta-feira) da semana,
com recurso ao instrumento de pilotagem “Diario de Grupo”; Trabalho em Projetos, em que
os/as alunos/as, a pares ou em pequenos grupos, realizam projetos de investigacao,
recorrendo a um guido de trabalho; Tempo das Comunica¢cles, que compreende a
apresentac¢do de projetos pelos/as alunos/as, a colocacdo de questdes pelo grupo-turma e,
consequentemente, a discussdo conjunta e a aplica¢do dos conhecimentos construidos, por
meio da resposta a um questiondrio proposto pelos/as alunos/as que comunicaram; Tempo
de Estudo Auténomo, no qual os/as alunos/as usufruem de aproximadamente 1 hora para, a
pares ou em pequenos grupos, orientados/as por um Plano Individual de Trabalho (PIT),
colocarem em pratica e desenvolverem as suas competéncias, a partir da resolu¢cdo dos
ficheiros e/ou dos guides de trabalho presentes na bancada de ficheiros, reverem os
conteudos curriculares abordados, lerem livros, produzirem e/ou revisarem textos escritos ou
realizarem outros exercicios que contribuam para o seu processo de ensino-aprendizagem —
e em tempos de atividade complementar — Trabalho de Texto, em que os/as alunos/as
procedem quer a escrita de textos, quer a revisdo e a reescrita de um desses textos,
constituindo um momento preponderante na aprendizagem da leitura e da escrita; Livros e
Leitura, direcionado ao didlogo conjunto referente aos livros que os/as alunos/as e/ou o/a
professor/a leram e a leitura de livros, numa perspetiva de desenvolvimento do interesse
pelos livros e pela leitura; Atividades de Extensao Curricular, correspondentes ao inquérito a
pessoas e a visitas a instituicdes e servicos da comunidade, no ambito de projetos; Sessdes
Coletivas de Matematica, nas quais os/as alunos/as partilham as suas duvidas e dificuldades,
no sentido de se apoiarem na interpretacdo de enunciados de problemas matematicos e na

sua resolucao, considerando o desenvolvimento do raciocinio matematico; Sessdo Coletiva de
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ExpressOes Artisticas, direcionada a exposi¢cdo de producgdes plasticas e a apresentagdo de
espetaculos musicais e/ou teatrais, numa perspetiva de apreciacdo e fruicdo destes contextos
culturais; Educacgdo Fisico-Motora, que, através da pratica de exercicio fisico, promove o

desenvolvimento das capacidades psicomotoras (Niza, 1998).

No ambito da EPE, a sala de atividades encontra-se organizada em sete areas, em especifico,
o faz de conta, o atelié de artes plasticas, o laboratdério de Matematica, o laboratdrio de
Ciéncias, a biblioteca, o escritério e a area polivalente (Cruz et al., 2015). A rotina pedagdgica
das criancas — “indispensavel para criar um ambiente seguro onde o envolvimento cognitivo
possa ocorrer” (Folque, 1999, p. 8) — integra, no periodo letivo da manh3a, o Acolhimento e
Planeamento em Conselho, as Atividades e Projetos e o Tempo das Comunicagdes, no qual as
criancgas apresentam o seu trabalho ao restante grupo. Por seu turno, o periodo letivo da
tarde é dedicado ao Tempo de Animacdo Cultural e Trabalho Curricular Comparticipado pelo
Grupo, que compreende a narra¢do e/ou a dramatizagdo de histdrias, a cultura alimentar, a
correspondéncia com outras instituicdes educativas, a comunicac¢do de projetos, as atividades
pedagdgicas de Educacgdo Artistica e a visita de convidados, nomeadamente dos/as
pais/familias e de pessoas da comunidade. Na tarde de sexta-feira efetiva-se a avaliacdo da
semana na Reunido de Conselho de Cooperacdo Educativa, com recurso ao instrumento de
pilotagem “Didrio de Grupo”. Na qualidade de “informantes da regulagao formativa” (Niza,
1996, como citado em Folque, 2012, p. 55), os instrumentos de pilotagem permitem a
documentagao da vida do grupo, enunciando-se: 0 “Mapa de Presengas”, a “Agenda Semanal”,
o “Plano do Dia”, o “Quadro do Tempo”, o “Mapa de Atividades”, a “Lista dos Projetos”, o

“Inventdrio”, o “Diario de Grupo” e o “Mapa das Tarefas” (Folque, 1999; Folque, 2012).

Para além do modelo pedagdgico do MEM, a Aprendizagem Cooperativa (AC) constitui uma
metodologia ativa que promove “experiéncias pedagodgicas nas quais os docentes,
juntamente com [as criangas], sdo desafiados a superar-se e a reinventar-se, trabalhando
para o sucesso de todos (...), onde a (...) diferenciacdo pedagdgica (...) e o trabalho em equipa
sdo condicOes imprescindiveis num processo de mudang¢a” (Moreira, 2019, p. 2). Em vista
disso, a aplicagdo da AC em sala de aula e em sala de atividades proporciona inimeros
beneficios ndo s6 académicos e avaliativos, como também sociais e emocionais,

nomeadamente: as atitudes positivas em relagdo aos/as colegas e aos/as docentes; a melhoria
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das competéncias sociais; as atitudes positivas em relagdo aos conteudos curriculares, ao
processo de aprendizagem e/ou a instituicdo educativa; a maior motivacdo intrinseca; o
aumento da autoestima e da autoconfianca; a maior capacidade de atencao, de escuta e de

compreensao; e a melhoria dos resultados académicos (Lopes & Silva, 2022; Moreira, 2019).

“A cooperacdo é a conviccdo plena de que ninguém pode chegar a meta se ndo chegarem
todos” (Burden, s. d., como citado em Lopes & Silva, 2022, p. 2). Na metodologia ativa da AC,
as criangas encontram-se organizadas em pequenos grupos de, preferencialmente, quatro
elementos, nos quais assumem diferentes papéis — porta-voz, comunica as ideias e os
conhecimentos do grupo; secretario/a, organiza o trabalho e regista as ideias e os
conhecimentos do grupo; guardido/a do tempo, contabiliza o tempo e certifica-se de que o
trabalho é terminado dentro do tempo; guardido/a do siléncio, controla o nivel de barulho;
facilitador/a, orienta a execugdo do trabalho do grupo —, considerando as caracteristicas da
AC: a interdependéncia positiva (de identidade, de papéis, de objetivos, de tarefas, de
recursos e de recompensas) — “o coragao da aprendizagem cooperativa” (Lopes & Silva, 2022,
p. 20) — em que cada um/a s6 é bem-sucedido/a se o grupo for bem-sucedido; a interacdo
face a face, promotora do estabelecimento de relacGes interpessoais, do trabalho cooperativo
e do sucesso de todos/as; a responsabilidade individual e de grupo, que exige ao grupo a
responsabilidade de alcangar os seus objetivos e, concomitantemente, a cada elemento do
grupo a responsabilidade de contribuir, de forma efetiva, para o sucesso de todos/as; as
relagdes interpessoais, promotoras do desenvolvimento de competéncias sociais, como
respeitar a tomada de vez, escutar ativamente, cooperar com o/a outro/a, partilhar os
materiais e resolver os conflitos; e a avaliacdo do grupo, que implica a reflexdo constante
sobre o trabalho realizado pelo grupo (cf. Figura 2). Por seu turno, os/as docentes recorrem a
um conjunto de métodos de AC — “Aprendendo Juntos” (Johnson & Johnson, 1975), “Folha
Giratdria” (Kagan, 1994), “Cabecas Numeradas Juntas” (Kagan, 1995), “Pensar — Formar Pares
— Partilhar” (Lyman, 1987), “Roleta” (Kagan, 1994), “Mistura e Combina” (Kagan, 1993), “Mesa
Redonda” (Kagan, 1994) e “Verdade ou Mentira” (Kagan, 1994) — que contribuem,
significativamente, para o processo educativo de todas e de cada uma das criancas (Lopes &

Silva, 2022; Moreira, 2019).
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Figura 2

Caracteristicas da AC
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positiva
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Nota. Adaptado de Lopes e Silva, 2022.

Enquanto “metodologia que resulta da necessidade de articular de forma coerente e
sistémica, um projecto que incorpora a interven¢cdo de um grupo de individuos com (...
diferentes experiéncias, aptiddes, saberes” (Leite et al., 2001, p. 75), a Aprendizagem por
Projetos (AP) representa uma metodologia ativa em que as criangas trabalham auténoma
e/ou cooperativamente na constru¢do do conhecimento. Emergente do interesse das criancas
e, consecutivamente, de uma questdo-problema, o projeto pressupde a “[mobilizacdo das]
competéncias desenvolvidas no contexto dos conteldos das [dreas do saber] do plano
curricular para [resolver] problemas, para [estudar] e para [compreender] fendmenos do
mundo que os rodeiam, elaborando produtos concretos — relatérios, ensaios, portfolios,
produtos digitais” (Pacheco et al., 2018, p. 2). Deste modo, a AP proporciona a “construcdo de
um espaco de aprendizagem que engloba percursos individuais e de grupo, sempre na procura
de um saber especifico que permita uma ampla discussdo, em que o docente é fundamental

na organizacdo de situacdes de aprendizagem” (Pacheco et al., 2018, p. 1).

No que se refere as TIC, e considerando que as tecnologias ndo sé exercem uma forte atracao
sobre as criangas, como também desempenham um papel preponderante na sua vida diaria,
revela-se essencial que estas, desde cedo, sejam motivadas a refletir criticamente acerca das
mesmas, no sentido de compreenderem as suas potencialidades e os seus riscos e saberem
defender-se deles. Neste sentido, a presenca das TIC nos curriculos do 1.2 CEB e da EPE
constitui uma “oportunidade para o desenvolvimento de competéncias digitais conducentes

ao exercicio de uma cidadania ativa, critica e responsavel” (Direcao-Geral da Educacdo, 2018I,
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p. 2), nomeadamente o desenvolvimento de atitudes criticas, refletidas e responsaveis no uso
de tecnologias, das competéncias de pesquisa e de analise de informacdo online, da
capacidade de comunicacdo nos meios digitais e da criatividade (Direcdo-Geral da Educacao,
2018l; Silva et al., 2016). “As [TIC] sdao uma ferramenta (cognitiva) [da crianga], porque [a]
ajudam sobretudo a pensar e a resolver problemas, mas também a criar e a expressar-se ou a

interagir e colaborar com os outros. Um aprender «rico»” (Costa et al., 2012, p. 31).

Para terminar, e concebendo a docéncia no perfil duplo — EPE e 1.2 CEB —, revela-se
imprescindivel refletir criticamente sobre a transicdo educativa ndo sé da EPE para o 1.2 CEB,
como também do meio familiar ou da creche para a EPE e do 1.2 CEB para o 2.2 CEB. “As
transigdes constituem mudangas dos ambientes sociais imediatos de vida, que determinam
ajustamentos no comportamento, pois correspondem a papéis, interacdes, relaces e
atividades diferentes” (Silva et al., 2016, p. 97). Woodhead e Moss (2007) referem que “para
muitas criancas, as descontinuidades [na transicdo educativa] podem originar novas
dificuldades” (p. 31). Por esse motivo, torna-se necessdrio apoiar as criangas nas transigoes,
“[transmitindo-lhes] uma visdo positiva dessa passagem, como uma oportunidade de crescer,
de realizar novas aprendizagens, de conhecer outras pessoas e contextos, de iniciar um novo
ciclo, de forma a [sentirem] confianca nas suas capacidades” (Silva et al., 2016, p. 97), numa

perspetiva de continuidade educativa.

1.2. ESPECIFICIDADES DO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO

Em conformidade com o Decreto-Lei n.2 176/2012 (2012), o ensino portugués é universal,
obrigatdrio e gratuito para as criancas e os/as jovens com idades compreendidas entre os 6 e
os 18 anos, notabilizando-se que “o cumprimento da escolaridade de 12 anos [se torna]
relevante para o progresso social, econédmico e cultural de todos os portugueses” (p. 4068).
Neste sentido, o ensino portugués encontra-se estruturado em Ensino Basico e Ensino
Secundario, pelo que o Ensino Bdsico compreende trés ciclos sequenciais, nomeadamente
0 1.2 CEB de 4 anos, 0 2.2 CEB de 2 anos e 0 3.2 CEB de 3 anos, enquanto o Ensino Secundario

é constituido por cursos orientados para a vida ativa e o prosseguimento de estudos, os quais
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dispdem de uma durag¢do de 3 anos (Lei n.2 46/86, 1986). Deste modo, o 1.2 CEB refere-se
aos primeiros 4 anos de escolaridade obrigatdria, e o seu ensino caracteriza-se por ser
“globalizante, da responsabilidade de um professor Unico, que pode ser coadjuvado em
areas especializadas” (Lei n.2 46/86, 1986, p. 3070), almejando “o desenvolvimento da
linguagem oral e a iniciacdo e progressivo dominio da leitura e da escrita, das noc¢Ges
essenciais da aritmética e do calculo, do meio fisico e social, das expressGes plastica,

dramdtica, musical e motora” (Lei n.2 46/86, 1986, p. 3070).

Considerando que a LBSE (1986) prioriza a concretizacdo de uma politica educativa centrada
nas pessoas que garanta a igualdade de oportunidades e o sucesso educativo, constata-se
que tais objetivos ndo se encontram plenamente atingidos, na medida em que nem todos/as
os/as alunos/as veem garantido o seu direito a aprendizagem e ao sucesso educativo. Por
outro lado, perante a evolucdo da sociedade, o avanco tecnolégico e a globalizacdo, revela-
-se imprescindivel que a escola prepare os/as alunos/as “para empregos ainda ndo criados,
para tecnologias ainda ndao inventadas, para a resolu¢do de problemas que ainda se
desconhecem” (Decreto-Lei n.2 55/2018, 2018, p. 2928). Em virtude da necessidade de
potenciar o desenvolvimento de competéncias que permitam, aos/as alunos/as, “questionar
os saberes estabelecidos, integrar conhecimentos emergentes, comunicar eficientemente e
resolver problemas complexos” (Decreto-Lei n.2 55/2018, 2018, p. 2928), defere-se o PASEO
gue estabelece a matriz de principios, valores e areas de competéncias em que se sustenta o

desenvolvimento do curriculo (Decreto-Lei n.2 55/2018, 2018).

No ambito da promocdo de aprendizagens significativas para todos/as os/as alunos/as e do
desenvolvimento de competéncias de nivel elevado, é conferido as escolas e aos/as
professores/as uma maior autonomia e flexibilidade curricular que contribui para a
interdisciplinaridade; o exercicio de uma cidadania ativa e de uma participa¢cdo democratica
em contextos de partilha, colaboracdo e confronto de ideias; o desenvolvimento de
competéncias de pesquisa, avaliacdo, reflexdo, mobilizacdo critica e autéonoma de
informacdo, com vista a resolucdo de problemas e ao reforco da autoestima e do bem-
-estar; a dinamizac¢do do trabalho de projeto e de experiéncias educativas de comunicac¢do e

expressao; e a diversificacdo de técnicas e instrumentos de avaliacdo que proporcionem nao
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s6 um maior conhecimento do trabalho realizado, como também um maior acompanhamento

aos/as alunos/as (Decreto-Lei n.2 55/2018, 2018).

Para a consecucdo de tais propdsitos, torna-se imperativa a presenca de documentos
curriculares que orientem a a¢ao educativa — as AE e o PASEO. Homologadas pelo Despacho
n.2 6944-A/2018 (2018), as AE representam “um conjunto comum de conhecimentos a
adquirir, identificados como os conteddos de conhecimento disciplinar estruturado,
indispensaveis, articulados conceptualmente, relevantes e significativos, bem como de
capacidades e atitudes a desenvolver obrigatoriamente por todos os alunos” (p. 311521994).
Neste sentido, as AE estabelecem, para cada componente do curriculo, um conjunto de
objetivos de aprendizagem em estreita articulacdo com acbes estratégicas de ensino
orientadas para o PASEO, numa perspetiva de desenvolvimento das dreas de competéncias

nele inscritas (Despacho n.2 6944-A/2018, 2018).

Homologado pelo Despacho n.2 6478/2017 (2017), o PASEO constitui o documento de
referéncia que “define o sentido de missdao de todo o sistema educativo, apresentando um
caminho curricular através do qual todos os alunos devem, ao longo dos seus 12 anos de
escolaridade, desenvolver uma cultura cientifica e artistica de base humanista” (Despacho
n.2 6605-A/2021, 2021, p. 241), assente em literacias multiplas, nomeadamente “a leitura e
a escrita, a numeracia e a utilizagao das tecnologias de informagao e comunicagao, que sao
alicerces para aprender e continuar a aprender ao longo da vida” (Martins et al., 2017, p.
19). O PASEO encontra-se estruturado em principios, valores e dreas de competéncias (cf.
Figura 3) e assume uma natureza abrangente, transversal e recursiva, fundamentada no
respeito pelo caracter inclusivo e multifacetado da escola e no pressuposto de que cada
componente do curriculo contribui para o desenvolvimento das areas de competéncias do
PASEO, concorrendo para a recursividade do documento. Evidencia-se, de igual modo, que
0 PASEO aponta para uma educacgao escolar centrada na formacdo de “pessoas auténomas
e responsaveis e cidaddos ativos” (Martins et al., 2017, p. 5), proporcionando aos/as
alunos/as a mobilizacdo de “valores e competéncias que lhes [permitam] intervir na vida e na
histéria dos individuos e das sociedades, tomar decisGes livres e fundamentadas sobre
guestoes naturais, sociais e éticas, e dispor de uma capacidade de participacdo civica, ativa,

consciente e responsavel” (Martins et al., 2017, p. 10).
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Figura 3

Esquema concetual do PASEO

" LIBERDADE
RESPONSABILDADE
£ INTEGRIDADE
CIDADANIA

E PARTICIPACAD
EXCELENCIA
£ EXIGENCIA

Nota. De Martins et al., 2017, p. 12.

Neste sentido, releva-se a Estratégia Nacional de Educagdo para a Cidadania (ENEC) enquanto
documento de referéncia que “integra um conjunto de direitos e deveres que devem estar
presentes na formacdo cidada das criangas e dos jovens portugueses” (Monteiro et al., 2017,
p. 1), de modo que, no futuro, sejam adultos/as com uma conduta civica que privilegie a
igualdade nas relagdes interpessoais, a integracdo da diferenca, o respeito pelos Direitos
Humanos e a valorizacdo de uma cidadania democratica. Em vista disso, a ENEC tem como
propdsito que os/as alunos/as adquiram competéncias e conhecimentos de cidadania em
varias vertentes: “valores e conceitos de cidadania nacional, direitos humanos, igualdade de
género, ndo discriminacao, interculturalidade, inclusdo das pessoas com deficiéncia, educacao
para a saude, educacdo para os direitos sexuais e reprodutivos e educagao rodovidria”

(Despacho n.2 6173/2016, 2016, p. 209561446).

Para além dos documentos curriculares AE e PASEQ, a pratica educativa deve ser orientada
considerando a matriz curricular-base, que compreende as componentes do curriculo e a
respetiva carga horaria semanal. Em conformidade com o Decreto-Lei n.2 55/2018 (2018), a
matriz curricular-base encontra-se estruturada nos seguintes termos: Portugués — 7 horas;

Matematica — 7 horas; Estudo do Meio — 3 horas; Educacdo Artistica e Educacdo Fisica — 5
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horas; Apoio ao Estudo e Oferta Complementar — 3 horas nos 1.2 e 2.2 anos e 1 hora nos 3.2
e 4.2 anos; Inglés (lecionado a partir do 3.2 ano) — 2 horas; e Educacdo Moral e Religiosa (de
oferta obrigatéria e de frequéncia facultativa) — 1 hora. Enfatiza-se, de igual modo, que
Cidadania e Desenvolvimento e TIC constituem “dreas de integracao curricular transversal,
potenciadas pela dimensdo globalizante do ensino neste ciclo” (Decreto-Lei n.2 55/2018,

2018, p. 2940) (cf. Figura 4).

Figura 4

Matriz curricular-base do 1.2 CEB

Carga horiria semanal (b)

(horas)

Componentes de curriculo 17 ¢2"anos 37 4” anos

Portugués
Matematica

Estudo do Meio

Educacao Artistica

Artes Visuais, Expressio Dramitica/Teatro,

Danga ¢ Misica) (¢

Educacio Fisica (c)

Cidadania ¢ Desenvolvimento (f)

Apoio 20 Estudo (d)

Oferta Complementar (¢)

Inglés 2

Total (g) 25 25

Fducacio Moral e Religiosa (h) 1 [ 1

Nota. De Decreto-Lei n.2 55/2018, 2018, p. 2940.

Na perspetiva de Rolddo (1999), entende-se por curriculo “aquilo que se espera fazer
aprender na escola, de acordo com o que se considera relevante e necessario na sociedade,
num dado tempo e contexto” (p. 47), compreendendo, de maneira geral e integradora, o
conjunto de agdes educativas que constituem oportunidades de desenvolvimento e
aprendizagem para os/as alunos/as (Zabalza, 1992a). Por esse motivo, a concegdo atual de
curriculo contraria a sua concegao formal de “conjunto de disciplinas ou grupo de
conteudos que reforca o que deve ser ensinado nas escolas, (...) conjunto de materiais, de
resultados de aprendizagem, de objetivos de aprendizagem, (...) conjunto de experiéncias

que sdo apresentadas ao aluno sob a tutela da escola” (Pacheco, 1999, p. 15).

Considerando a necessidade de “assegurar que todos aprendam mais e melhor” (Rolddo,

Ill

1999, p. 50), revela-se imprescindivel “que se diferencie o curriculo para aproximar todos

dos resultados de aprendizagem pretendidos, ja que o contrdrio — manter a igualdade de
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tratamentos uniformes para publicos diversos — mais nao tem feito que acentuar perigosa e
injustamente as mais graves assimetrias sociais” (Rolddo, 1998, como citado em Roldao,
1999, p. 50). Em vista disso, os/as professores/as devem adaptar e/ou reconstruir o curriculo,
de modo a adequarem-no a todos/as e a cada um/a dos/as alunos/as (Decreto-Lei n.2
54/2018, 2018; Rolddo, 1999; Zabalza, 1992b), “adequacio de que dependem largamente os
seus modos particulares de aprender” (Rolddo, 1999, p. 53). Em conformidade com Zabalza
(1992), como citado em Rold3do (1999), “trata-se de procurar obter um curriculo baseado nas
necessidades reais da populacdo escolar, em oposi¢cdo aos curriculos standard, definidos a
nivel geral para todo o pais” (p. 53). Fundamentada na equidade e na inclusdo, esta concecao
de curriculo concorre para o sucesso educativo de todos/as os/as alunos/as (Decreto-Lei n.2
54/2018, 2018; Freitas, 2001; Rolddo, 1999), ao reconhecer que “cada aluno é Unico, com uma

estrutura de personalidade Unica” (Freitas, 2001, p. 12).

Neste sentido, e considerando que o curriculo do Ensino Bdsico, consagrado no Decreto-Lei
n.2 55/2018 (2018), “visa garantir que todos os alunos, independentemente da oferta
educativa e formativa que frequentam, alcancam as competéncias definidas no Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria” (p. 2931), revela-se essencial que seja conferido
as escolas e aos/as professores/as uma maior autonomia e flexibilidade curricular, numa
perspetiva de promog¢do ndo sé do exercicio efetivo de autonomia e da gestdo do curriculo de
forma flexivel e contextualizada, como também de uma prética educativa integrada e
integradora (Decreto-Lei n.2 55/2018, 2018), promotora “da capacidade de aprender, base da

educacdo e formacgdo ao longo da vida” (Martins et al., 2017, p. 13).

A agdo educativa é, pois, compreendida como uma agéo formativa especializada, fundada no ensino, que implica a adogdo de
principios e estratégias pedagdgicas e diddticas que visam a concretizag¢do das aprendizagens. Trata-se de encontrar a melhor forma
e os recursos mais eficazes para todos os alunos aprenderem, isto é, para que se produza uma apropriagdo efetiva dos
conhecimentos, capacidades e atitudes que se trabalharam, em conjunto e individualmente, e que permitem desenvolver as

competéncias previstas no Perfil dos Alunos ao longo da escolaridade obrigatdria. (Martins et al., 2017, p. 32)

“Enquanto processo regulador do ensino e da aprendizagem” (Decreto-Lei n.2 55/2018, 2018,
p. 2936), a avaliagdo orienta o percurso escolar dos/as alunos/as e certifica quer os
conhecimentos construidos, quer as capacidades e as atitudes desenvolvidas no ambito das
areas de competéncias inscritas no PASEO. Por esse motivo, “avaliar é uma pratica e uma

I”

construcdo social” (Fernandes, 2021c, p. 17) que concorre para a melhoria do processo de
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ensino-aprendizagem, integrando as modalidades de avaliagdo formativa e avaliagao

sumativa (Decreto-Lei n.2 55/2018, 2018; Rosales, 1992).

Em relacdo a avaliacdo formativa, esta “assume cardter continuo e sistematico, ao servico
das aprendizagens, recorrendo a uma variedade de procedimentos, técnicas e instrumentos
de recolha de informacdo, adequados a diversidade das aprendizagens, aos destinatarios e
as circunstancias em que ocorrem” (Decreto-Lei n.2 55/2018, 2018, p. 2937). Tal modalidade
de avaliacdo é “parte integrante do processo educativo” (Landsheere, 1979, como citado em
Abrecht, 1994, p. 33), constituindo um dos pilares da melhoria da qualidade do ensino e da
aprendizagem, na medida em que sustenta a definicdo de novas estratégias de ensino e
aprendizagem (Decreto-Lei n.2 55/2018, 2018). Evidencia-se que a avaliagdo formativa
concede informacdo privilegiada, de qualidade e em tempo (util, proporcionando aos/as
alunos/as a compreensdo “[do] que tém de aprender (...); [da] situacdo em que se encontram
guanto as aprendizagens que tém de desenvolver; [dos] esforcos que tém de fazer para
aprenderem o que esta previsto e descrito nos documentos curriculares” (Fernandes, 2021a,

p. 79). Em vista disso, Fernandes (2021a) menciona que:

A avaliagbo formativa é um processo eminentemente pedagdgico, tdo integrado quanto possivel nos processos de ensino e
aprendizagem, tendencialmente continuo, cujo principal e fundamental propédsito € apoiar e melhorar as aprendizagens dos alunos.
E através da avaliagio formativa que os professores recolhem informagées para proporcionar feedback aos seus alunos que os apoie
nos seus esforcos de aprendizagem. Assim, a avaliagdo formativa exige uma outra forma de trabalhar nas salas de aula, com os

alunos mais ativos e participativos na resolugdo das tarefas propostas pelos professores. (p. 80)

Contrariamente, “a avaliacdo sumativa traduz-se na formulacdo de um juizo global sobre as
aprendizagens realizadas pelos alunos, tendo como objetivos a classificacdo e certificacao”
(Decreto-Lei n.2 55/2018, 2018, p. 2937). Esta modalidade de avaliagdo integra a avaliacdo
interna das aprendizagens, na qual a avaliagdo sumativa é aplicada no final de cada periodo
letivo, motivando, no fim do ano letivo, a tomada de decisdo referente a transicdo e a
aprovacdo dos/as alunos/as para o ano e/ou o ciclo de escolaridade subsequente/s. Em
complemento da avaliacdo interna, a avaliagdo externa das aprendizagens é da
responsabilidade dos servicos ou dos organismos da drea governativa da Educacdo,
compreendendo, no ambito do 1.2 CEB, a realizacdo de provas de afericdo (Decreto-Lei n.2

55/2018, 2018; Fernandes, 2021b). Neste sentido, Fernandes (2021b) infere que:
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A avaliagdo formativa e a avaliagdo sumativa devem implicar processos rigorosos de recolha de informagdo e de comunicagdo com
os alunos e ndo se podem confundir uma com a outra. Tém naturezas e propdsitos distintos, ocorrem em momentos distintos e tém
insergbes pedagdgicas distintas. Mas sGo, obviamente, processos complementares que podem e devem contribuir para apoiar o

desenvolvimento das aprendizagens dos alunos. (p. 131)

Para terminar, e considerando a imprescindibilidade da escola e, consequentemente, dos/as
professores/as do 1.2 CEB para a “construcdo de uma sociedade mais justa, centrada na
pessoa, na dignidade humana e na acdo sobre o mundo enquanto bem comum a preservar”
(Martins et al., 2017, p. 13), revela-se essencial que “o [professor incorpore] a sua formacao
como elemento constitutivo da pratica profissional, construindo-a a partir das necessidades e
realizagdes que consciencializa, mediante a andlise problematizada da sua pratica educativa,
a reflexdo fundamentada sobre a construcdo da profissdo e o recurso a investigacdao”
(Decreto-Lei n.2 240/2001, 2001, p. 5571). Deste modo, ser professor/a é uma profissdo
nobre, uma profissdo de exceléncia que exige que os/as seus/suas profissionais disponham

ndo sé de compromisso e dedicacdo, como também de gosto e prazer pelo que fazem.

1.3. ESPECIFICIDADES DA EDUCAGAO PRE-ESCOLAR

“A educacdo pré-escolar é a primeira etapa da educacdo basica no processo de educacdo ao
longo da vida” (Lei n.2 5/97, 1997, p. 670) e destina-se as criangas com idades compreendidas
entre os 3 anos e a idade de entrada na escolaridade obrigatdria, notabilizando-se, de igual
modo, o seu caracter facultativo. Em conformidade com o artigo 10.2 da Lei n.2 5/97 (1997),
a EPE pretende: promover o desenvolvimento holistico de todas e de cada uma das criangas,
com base em experiéncias de vida democratica, numa perspetiva de educa¢do para a
cidadania; favorecer a progressiva consciéncia do papel da crianca enquanto membro da
sociedade; contribuir para a igualdade de oportunidades e para o sucesso da aprendizagem;
desenvolver a expressdo e a comunicacdao, mediante a utilizacdo de linguagens multiplas;
despertar a curiosidade e o pensamento critico; proporcionar a cada crianca um ambiente
securizante; proceder a despistagem de inadaptacdes, deficiéncias e/ou precocidades, no

sentido de proporcionar a orientacdo e o encaminhamento da criancga; incentivar o
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envolvimento e a participagdo das familias no processo educativo; e estabelecer relagdes de

efetiva colaboracdo com a comunidade. Neste sentido, reconhece-se que:

Educar ndo é uma atividade que comece aos seis anos e hoje s6 faz sentido planear o Ensino Bdsico quando este é construido sobre
um trabalho integrado que tem em conta todo o periodo dos zero aos seis anos de idade, abarcando néo sé o periodo da Educagdo
Pré-Escolar, mas todo o tempo desde o nascimento até ao inicio da escolaridade. Este periodo € critico para o desenvolvimento de
aprendizagens fundamentais, bem como para o desenvolvimento de atitudes e valores estruturantes para aprendizagens futuras.

Por este motivo, encaramos a educagéo como um continuo. (Preémbulo de Jodo Costa em Silva et al., 2016, p. 4)

Enquanto documento de referéncia que sustenta a construcdo e a gestdao do curriculo no
jardim de infancia e, concomitantemente, orienta a pratica educativa do/a educador/a de
infancia, as OCEPE “nao constituem um programa a cumprir, mas sim uma referéncia para
construir e gerir o curriculo, que devera ser adaptado ao contexto social, as caracteristicas
das criancas e das familias e a evolucdo das aprendizagens de cada crianca” (Silva et al.,
2016, p. 13). Em vista disso, as OCEPE contemplam trés secg¢des: o “Enquadramento Geral”,

as “Areas de Conteido” e a “Continuidade Educativa e Transi¢des” (Silva et al., 2016).

No que se refere ao “Enquadramento Geral”, este inclui os tépicos “Fundamentos e
principios da pedagogia para a infancia”, “Intencionalidade educativa — construir e gerir o
curriculo” e “Organizacdo do ambiente educativo”. Constituindo uma base comum para o
desenvolvimento da pratica educativa em creche e em jardim de infancia, os “Fundamentos
e principios da pedagogia para a infancia” refletem uma perspetiva de como as criangas se
desenvolvem e aprendem, enfatizando a qualidade do clima relacional em que educar e
cuidar se encontram intimamente interligados. Enunciam-se os fundamentos e principios
educativos da pedagogia para a infancia: o desenvolvimento e aprendizagem como vertentes
indissocidveis — as relagdes e as interagdes que a crianga estabelece com os/as adultos/as e
outras criangas e as experiéncias proporcionadas pelos contextos sociais e fisicos em que vive
constituem oportunidades de aprendizagem que contribuem, de forma significativa, para o
seu desenvolvimento —, o reconhecimento da crianga como sujeito e agente do processo
educativo —a crianca é detentora de uma curiosidade natural para compreender e dar sentido
ao mundo que a rodeia, pelo que o/a educador/a de infancia deve partir das suas experiéncias
e valorizar os seus saberes como fundamento de novas aprendizagens —, a exigéncia de
resposta a todas as criancas — todas as criangas tém direito a uma educac¢do de qualidade em

que as suas caracteristicas, os seus interesses e as suas necessidades sejam reconhecidos e
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respeitados — e a constru¢ao articulada do saber — o desenvolvimento e a aprendizagem da

crianca processam-se de forma holistica — (Silva et al., 2016) (cf. Figura 5).

Em seguimento, a “Intencionalidade educativa — construir e gerir o curriculo” pressupde que
a acdo educativa do/a educador/a de infancia seja intencional, o que implica uma reflexao
sobre as concec¢bes e os valores subjacentes a sua pratica educativa. Esta reflexdo assenta
num ciclo interativo — observar, planear, agir e avaliar —, apoiado em diferentes formas de
registo e de documentac¢do, que permite ao/a educador/a de infancia tomar decisGes
referentes a sua pratica educativa e, consecutivamente, adequa-la as caracteristicas de
todas e de cada uma das criangas e do contexto social. Evidencia-se que o desenvolvimento
de tal processo, com a participacdo dos/as intervenientes do processo educativo (criangas,
outros/as profissionais e pais/familias), integra formas de comunicagdo e estratégias ndo so
promotoras do envolvimento dos/as varios/as intervenientes, como também favorecedoras

da articulacdo entre os diversos contextos de vida da crianca (Silva et al., 2016) (cf. Figura 5).

Considerando “o ambiente educativo como o contexto facilitador do processo de
desenvolvimento e aprendizagem de todas e cada uma das criangas, de desenvolvimento
profissional e de relagdes entre os diferentes intervenientes” (Silva et al., 2016, p. 5), a
“Organizacdo do ambiente educativo” compreende quer a organizacao do estabelecimento
educativo/agrupamento de escolas e do ambiente educativo da sala de atividades, numa
perspetiva sistémica e ecoldgica, quer as relagdes e as interacdes que se estabelecem entre

os/as varios/as intervenientes do processo educativo (Silva et al., 2016) (cf. Figura 5).

Continuadamente, as “Areas de Contelido” explicitam as implicagdes para uma abordagem
integrada e globalizante das diferentes dreas de contetido: Area de Formac3o Pessoal e Social,
Area de Expressdo e Comunicacdo (e respetivos Dominio da Educacdo Fisica, Dominio da
Educacdo Artistica, Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e Dominio da
Matemadtica) e Area do Conhecimento do Mundo (Silva et al., 2016). Enquanto drea transversal,
a Area de Formacdo Pessoal e Social encontra-se inerente a toda a pratica educativa
desenvolvida no jardim de infancia, “[incidindo] no desenvolvimento de atitudes, disposi¢cdes
e valores, que permitam as criancas continuar a aprender com sucesso e a tornarem-se

cidaddos auténomos, conscientes e solidarios” (Silva et al., 2016, p. 6) (cf. Figura 5).
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Por seu turno, a Area de Expressdo e Comunicagdo constitui uma area bdsica “que engloba
diferentes formas de linguagem que sdo indispensaveis para a crianga interagir com os
outros, dar sentido e representar o mundo que a rodeia” (Silva et al., 2016, p. 6),
compreendendo o Dominio da Educacgao Fisica — abordagem especifica de desenvolvimento
de capacidades motoras, em que se espera que as criancas tomem consciéncia do seu
corpo, na relagdo com os/as outros/as e com 0s espagos e os materiais —, o Dominio da
Educacdo Artistica — mobilizacdo das vdrias manifestacdes artisticas (Artes Visuais, Jogo
Dramatico — Teatro, Musica e Danca) para promover a expressdao, a comunicacdo, a
representacdo e a compreensao do mundo —, o Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita —desenvolvimento da linguagem oral e da emergéncia da linguagem escrita, mediante
0 contacto e o uso da leitura e da escrita em situagdes do quotidiano das criangas — e o
Dominio da Matematica — acesso a linguagem matematica e construcdo de conceitos
matematicos e de relagcdes entre os mesmos, essenciais para que as criancas deem sentido,

conhegam e representem o mundo (Silva et al., 2016) (cf. Figura 5).

Figura 5
Organizagdo das OCEPE

Fundamentos e Principios Educativos

M:Y"l"'"'"'“ = [ p————y Resy atodas as Construgio articulada
aprendizagens coma - posta
Vertantes Inissocivels [ POCTSS0 S criancas do saber

Intencionalidade educativa

Observar,
registar e
documentar

K J

Organizacao do Amhlente Educativo

-
L
3
=
-
t
<
]
§
=
=
=
=]
o

JEINOIIY @ JEdjUNWOog

Estabelecimento Ambiente Educativa Relagdes e
Educativo da Sala Interagdes

'

Areas de Contetdo

L Continuidade Educativa e Transicoes PR

Nota. De Silva et al., 2016, p. 7.

25



Em relagdo a Area do Conhecimento do Mundo, esta “é uma 4drea em que a sensibilizacdo as
diversas ciéncias é abordada de modo articulado, num processo de questionamento e de
procura organizada do saber, que permite a criangca uma melhor compreensao do mundo que
a rodeia” (Silva et al., 2016, p. 6) (cf. Figura 5). Em vista disso, “consideram-se as “areas de
conteddo” como ambitos de saber, com uma estrutura propria e com pertinéncia
sociocultural, que incluem diferentes tipos de aprendizagem, ndo apenas conhecimentos,
mas também atitudes, disposicOes e saberes-fazer” (Silva et al., 2016, p. 31), e que concorrem
para o desenvolvimento de atitudes positivas face as aprendizagens e a criacdo de disposi¢oes
favordveis para continuar a aprender. Enfatiza-se que as dreas de conteudo “sdo (...)
referéncias a ter em conta na observagdo, planeamento e avaliacao do processo educativo e
nao compartimentos estanques a serem abordados separadamente” (Silva et al., 2016, p. 31),
pelo que a sua abordagem pressupde quer o desenvolvimento e aprendizagem como

vertentes indissociaveis, quer a construcdo articulada do saber (Silva et al., 2016).

A perspetiva holistica, que caracteriza a aprendizagem da crian¢a e que estd subjacente ao brincar, estard também presente na
abordagem das diferentes dreas de contetido. Ao brincar, as criangas vdo-se apropriando de conceitos que lhes permitem dar sentido
ao mundo e em que o/a educador/a pode reconhecer o contributo para a aprendizagem de diversos tipos de conhecimento, tais
como, a lingua, a matemdtica, as ciéncias. E esta curiosidade e interesse das criancas por explorar e compreender que dard
progressivamente lugar a sua participagdo no desenvolvimento de projetos de aprendizagem mais complexos, que mobilizam
diferentes dreas de contetido. Ndo hd, assim, uma oposi¢do, mas uma complementaridade e continuidade, entre o brincar e as

aprendizagens a realizar nas diferentes dreas de contetdo. (Silva et al., 2016, p. 31)

Em conformidade com Silva e Sarmento (2017), o brincar é a forma de a crianca explorar,
conhecer, compreender e dar sentido ao mundo que a rodeia, constituindo “a atividade
mais pura, mais espiritual do homem, neste estagio, e, a0 mesmo tempo, tipico da vida
humana como um todo (...) brincar neste tempo ndo é trivial, é altamente sério e de profunda
significacdo” (Vygotsky, s. d., como citado em Kishimoto & Pinazza, 2007, p. 49). Deste modo,
“[o] brincar é a atividade natural da iniciativa da crian¢a que revela a sua forma holistica de
aprender” (Silva et al., 2016, p. 10). Esta perspetiva de continuidade entre o brincar e o
aprender sustenta-se num dos fundamentos e principios educativos da pedagogia para a
infancia — o reconhecimento da crianca como sujeito e agente do processo educativo — e
garante o “direito de a crianca ser escutada, participar e ter controlo sobre a sua vida”
(Oliveira-Formosinho & Araujo, 2008, p. 17), como previsto na Conveng¢do sobre os Direitos

da Crianga e Protocolos Facultativos (1989/1990):
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Artigo 12.9 - Os Estados Partes garantem a crianga com capacidade de discernimento o direito de exprimir livremente a sua opinido
sobre as questdes que lhe respeitem, sendo devidamente tomadas em consideragdo as opinides da crianga, de acordo com a sua
idade e maturidade. (...) Artigo 13.2 - A crianga tem direito a liberdade de expressdo. Este direito compreende a liberdade de procurar,
receber e expandir informagdes e ideias de toda a espécie, sem consideragdo de fronteiras, sob forma oral, escrita, impressa ou

artistica ou por qualquer outro meio a escolha da criancga. (p. 13)

Reconhecendo que “o percurso das criancas na educacdo pré-escolar [se situa] entre duas
transicdes: o seu inicio corresponde a uma transicdo do meio familiar, ou da creche, para o
jardim de infancia, e o seu final a uma transicdo para a escolaridade obrigatéria” (Silva et al.,
2016, p. 97), a ultima sec¢do incide na “Continuidade Educativa e Transi¢cdes” (cf. Figura 5).
“As transicOes constituem mudancas dos ambientes sociais imediatos de vida, que
determinam ajustamentos no comportamento, pois correspondem a papéis, interacdes,
relacdes e atividades diferentes” (Silva et al., 2016, p. 97). Neste sentido, as criangas em
idade pré-escolar defrontam-se quer com transicdes horizontais, quer com transicoes
verticais. As transicGes horizontais encontram-se presentes na vida quotidiana das criancas e
ocorrem entre o ambiente familiar e o contexto educativo e, inclusive, entre o ambiente
educativo da sala de atividades e as Atividades de Animacdo e de Apoio a Familia (AAAF). Ja
as transicOes verticais caracterizam-se por ser socialmente construidas e estabelecidas pelos
sistemas educativos, em que a idade das criancas origina a sua passagem para uma nova
etapa, um novo nivel educativo e, por vezes, uma nova instituicdo educativa (Silva et al.,
2016). Em vista disso, revela-se necessario apoiar as criancas nestas transicdes, “sendo
indispensavel um equilibrio entre as mudangas inevitavelmente introduzidas e a continuidade
das aprendizagens, de modo a que a nova etapa se construa a partir do que a crianca sabe e
é capaz de fazer” (Silva et al.,, 2016, p. 97), numa perspetiva de “passagem natural, ndo

disruptiva, dos modos de aprender e desenvolver” (Ribeiro et al., 2018, p. 331).

Evidencia-se que as OCEPE defendem que “uma educacdo pré-escolar de qualidade é um
preditor de sucesso na escolaridade e na qualidade de vida dos jovens e dos adultos”
(Predambulo de Jodo Costa em Silva et al., 2016, p. 4), notabilizando o papel preponderante
do alinhamento do documento com os momentos educativos anteriores e posteriores — a
creche e a escolaridade obrigatdria —, pois “sé assim se garante um olhar integrado sobre a
educac¢do, com uma légica de aprofundamento continuado e de investimento permanente,

em todas as fases da vida” (Predmbulo de Jodo Costa em Silva et al., 2016, p. 4).
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Complementarmente, a pratica educativa do/a educador/a de infancia deve ser orientada
considerando o Referencial de Educa¢do para o Desenvolvimento — Educacgéo Pré-Escolar,
Ensino Bdsico e Ensino Secunddrio — documento de referéncia da Educacdo para o
Desenvolvimento, dominio da educagdo para a cidadania, que visa a consciencializagdo e a
compreensdo das causas dos problemas do desenvolvimento e das desigualdades, num
contexto de interdependéncia e globalizagdo, promovendo o direito e o dever de todos/as
participarem e contribuirem para um desenvolvimento integral e sustentavel (Torres et al.,
2016) —, o Referencial de Educacgéo Financeira para a Educagdo Pré-Escolar, o Ensino Bdsico, o
Ensino Secunddrio e a EducaclGo e Formagdo de Adultos — documento de referéncia da
Educacdo Financeira, dominio da educacdo para a cidadania, que almeja ndo sé elevar o
nivel de conhecimentos financeiros da populagdo, como também promover a adogdo de
comportamentos financeiros adequados (Dias et al., 2013) — e a brochura A Educagéo Fisica
na Educacdo Pré-Escolar — documento orientador que pretende quer aprofundar o
conhecimento do dominio da Educacgdo Fisica, quer proporcionar recursos educativos que
enriguecam os contextos de desenvolvimento e aprendizagem (Quitério et al.,, 2024). De
igual modo, o/a educador/a de infancia deve sustentar a sua ac¢do educativa nas brochuras
Planear e avaliar na Educa¢do Pré-Escolar e ParticipacGo e envolvimento das familias —
Construgdo de parcerias em contextos de Educagdo de Inféncia, as quais, como as proprias
designacdes sugerem, se centram no planeamento e na avaliacdo do processo educativo e
na participacdo e no envolvimento dos/as pais/familias no processo de desenvolvimento e

aprendizagem das criancas, respetivamente (Cardona et al., 2021; Mata & Pedro, 2021).

Enquanto “forma de conhecimento direcionada para a acao” (Silva et al., 2016, p. 15), a
avaliacdo, no seu sentido etimoldgico, remete para a atribuicdo de um valor, em outros
termos, para a classificacdo da aprendizagem. No entanto, “o cardter ndo obrigatério da
educacdo pré-escolar, por si so, inviabiliza praticas classificatérias e hierarquizantes, ditadas
pela certificacdo e pela selecdo” (Cardona et al., 2021, p. 12). Em vista disso, a avaliacdo na
EPE centra-se na documentacao do processo educativo da crianca e, concomitantemente, na
descricdo do desenvolvimento e aprendizagem da mesma, reconhecendo as suas formas de

aprender e enaltecendo os seus progressos (Silva et al., 2016).

A avaliagdo atém-se a missdo primordial de ajudar a desenvolver o curriculo de forma flexivel e adequada e de ajudar o educando

ou a educanda a aprender e a desenvolver-se. A avaliagdo néo serve, portanto, para triar (ou escolher/excluir) as criangas em fungéo
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do seu grau de adequagdo ao curriculo, mas, inversamente, para adequar o desenvolvimento do curriculo as necessidades da crianga,

de modo a que esta possa evoluir e aprender (aquilo que o curriculo propée). (Cardona et al., 2021, p. 15)

Deste modo, a avaliacdo na EPE é concebida como uma avaliacdo para a aprendizagem e
ndo da aprendizagem — uma avaliagao formativa ou “formadora” —, promotora da construcao
participada de sentido e, consequentemente, do reinvestimento na a¢do educativa (Silva et
al.,, 2016). Evidencia-se que esta perspetiva de avaliacdo, baseada na observacdo e na
recolha de informacdes no contexto educativo, é também designada “avaliacdo auténtica”
ou “avaliacdo alternativa” e “tem particular importancia na educac¢do pré-escolar, em que,
fazendo parte integrante e fundamental do desenvolvimento curricular, é inseparavel da

pratica educativa” (Silva et al., 2016, p. 16).

Para terminar, a EPE constitui o nivel educativo em que “as criangas (...) planificam o dia,
circulam entre atividades, gerem projetos, experimentam, integram as suas vivéncias na
aprendizagem, sdo chamadas a desenvolver competéncias de nivel mais elevado” (Preambulo
de Jodo Costa em Silva et al., 2016, p. 4), numa perspetiva de desenvolvimento holistico de
todas e de cada uma das criangas e da sua plena integracdao na sociedade enquanto seres
auténomos, livres e solidarios (Lei n.2 5/97, 1997). Como ser professor/a, ser educador/a de
infancia é uma profissdo nobre, uma profissdo de exceléncia, embora nem sempre seja
reconhecida como tal. Neste sentido, releva-se que é na EPE que se “[proporcionam] (...)
experiéncias e oportunidades de aprendizagem que [permitem] a crianca desenvolver as suas
potencialidades, fortalecer a sua autoestima, resiliéncia, autonomia e autocontrolo” (Silva et
al., 2016, p. 97), criando condi¢Oes para que a crianga ndo sé se desenvolva e aprenda, mas

também continue a desenvolver-se e aprender ao longo da vida.

Todo o sistema educativo tem a aprender com a educagdo pré-escolar. Este é o nivel educativo em que o curriculo se desenvolve com
articulagéo plena das aprendizagens, em que os espagos sdo geridos de forma flexivel, em que as criangas sGo chamadas a participar
ativamente na planificagdo das suas aprendizagens, em que o método de projeto e outras metodologias ativas sdo usados
rotineiramente, em que se pode circular no espago de aprendizagem livremente. (...) Hd uma tendéncia a esquecermo-nos de olhar
para a educagdo pré-escolar e de constatar que muito do que hoje se procura jd existe neste contexto. (Predmbulo de Jodo Costa em

Silva et al., 2016, p. 4)
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2. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO DE ESTAGIO E
METODOLOGIA DE INVESTIGAGCAO

O presente capitulo encontra-se estruturado em duas secgdes que se centram na
caracterizacdo da instituicdo cooperante, e seus contextos educativos de 1.2 CEB e EPE, e na
metodologia de I-A enquanto metodologia de investigacdo privilegiada. Neste sentido,
releva-se que as informagdes subsequentes advém da observacdo direta, naturalista e
participante, da observacdo indireta por meio da realizacdo de entrevistas semiestruturadas

e da recolha, leitura e analise documental.

2.1. CARACTERIZAGAO DO AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
E DA INSTITUICAO COOPERANTE

A PES decorreu num estabelecimento de educacdo e de ensino pertencente a rede publica,
localizado na Area Metropolitana do Porto. Num primeiro momento, e considerando que a
instituicdo educativa se inseria num agrupamento de escolas, refere-se que o mesmo
compreendia cinco unidades organicas — um jardim de infancia, uma escola basica de 1.2
CEB, dois estabelecimentos de educag¢do e de ensino que reuniam a EPE e 0 1.2 CEB e uma
escola bdsica de 2.2 CEB e 3.2 CEB (sede do agrupamento) —, as quais se situavam na mesma

freguesia (Agrupamento de Escolas, 2022).

Em conformidade com o Projeto Educativo do Agrupamento (PEA), notabilizam-se os
inimeros principios orientadores em que o documento de referéncia se estruturava,
nomeadamente: o desenvolvimento da autonomia do agrupamento de escolas nos planos
pedagdgico, administrativo e financeiro; o envolvimento da comunidade préxima e alargada
no processo educativo; a inovagdao como meio de garantir a melhoria das aprendizagens;
a valorizacdo do trabalho cooperativo, com vista a construcdo de comunidades de
aprendizagem; a promocdo da escola publica e da igualdade de oportunidades no sucesso

educativo; o desenvolvimento da humanizagao das escolas do agrupamento; o fomento de
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uma educacgao inclusiva e equitativa; e o incentivo a dimensdo ética da comunidade escolar.
Neste sentido, o agrupamento de escolas orientava-se para o desenvolvimento holistico da
crianga, promovendo a formacdo de cidaddos/ds autdbnomos/as, criticos/as e solidarios/as,

capazes de intervir num mundo em constante mudanca (Agrupamento de Escolas, 2022).

Em vista disso, o sucesso das criangas constituia a principal missdo do agrupamento de
escolas, “numa perspetiva de construcao coletiva que lhes permitird apropriarem-se da vida,
nas dimensdes do belo, da verdade, do bem, do justo e do sustentdvel, no final de 12 anos de
escolaridade obrigatoria” (Gomes et al., 2017, como citado em Agrupamento de Escolas, 2022,
p. 14). Esta missdo sustentava-se na maxima “Integrar, Unir, Formar e Incluir”, pelo que o
agrupamento de escolas se comprometia com a integragao de realidades distintas, por
forma a garantir a igualdade de oportunidades para todos/as; a unido para finalidades
comuns, agregando esforcos e vontades da comunidade educativa; a formacdo para o
desenvolvimento holistico da crianga, consoante as suas potencialidades e os seus anseios;

e a inclusdo de todas e de cada uma das criangas (Agrupamento de Escolas, 2022).

Alicercados em trés areas fundamentais — Qualidade, Integracdo e Cidadania —, os valores
subjacentes ao PEA concorriam para a formacdo de cidaddos/as portadores/as ndo so dos
valores estruturantes da sociedade, como também das competéncias necessdrias ao seu
desenvolvimento integral. Por esse motivo, as praticas pedagdgicas, organizacionais e
socializantes baseavam-se nos quatro pilares da Educacdo — aprender a conhecer, aprender
a fazer, aprender a conviver e aprender a ser —, numa perspetiva de promocdo da
responsabilidade partilhada, constru¢ao conjunta de percursos formativos e valorizagdo do

trabalho colaborativo (Agrupamento de Escolas, 2022).

Deste modo, o agrupamento de escolas priorizava a criacdo de ambientes educativos que
potenciavam o envolvimento e a participacdo das criangas, o estudo e a pesquisa, a
aprendizagem cooperativa, o curriculo integrado e multitemdtico e a diferenciacdo
pedagdgica, com o propésito de reinventar a pedagogia e os contextos de aprendizagem,

reforcando as dimensdes publicas e comuns da Educacdo (Agrupamento de Escolas, 2022).
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No que se refere ao estabelecimento de educa¢do e de ensino, releva-se que o mesmo
compreendia as valéncias educativas de EPE e 1.2 CEB, dispondo, para além do edificio
principal com trés pisos, de um pavilhdo polidesportivo e de um imenso espaco exterior.
No primeiro piso da instituicdo educativa encontrava-se ndao sé o pavilhdo polidesportivo,
composto por uma sala ampla no piso superior, um recinto com dimensdes 20 x 40 metros e
trés balnedrios (um adaptado para pessoas com mobilidade reduzida), como também o
recreio dos/as alunos/as do 1.2 CEB, com acesso direto a um dos parques do municipio em
gue o estabelecimento de educacdo e de ensino se inseria. Em relagdo ao espaco exterior,
reconhece-se que, embora a sua vastiddo, este apresentava o piso cimentado e pouquissimos
jogos —somente o jogo da macaca e o jogo da gldria —, carecendo quer de zonas verdes, quer

de recursos educativos que proporcionassem a realiza¢do de atividades ludicas e motoras.

No segundo piso da instituicdo educativa situava-se o hall de entrada do edificio: do lado
direito encontravam-se a biblioteca e mediateca — espago amplo com mesas, cadeiras, sofas
e pufes onde as criangas podiam usufruir de uma imensa variedade de livros e outros
documentos em diversos suportes —, a area de acesso reversado com o gabinete de psicologia
e terapia, a enfermaria e o gabinete médico, os sanitarios do pessoal docente (um adaptado
para pessoas com mobilidade reduzida) e a sala dos/as professores/as que compreendia ndo
s6 um conjunto de mesas, cadeiras e sofdas, como também uma cozinha equipada com
pequenos eletrodomésticos; do lado esquerdo encontravam-se o balcdo de atendimento, a
area de acesso reservado em que se estabelecia a secretaria, o gabinete de coordenacdo, a
sala de reunibes, os vestidrios e sanitdrios do pessoal ndo docente (um adaptado para
pessoas com mobilidade reduzida) e a sala da associacdo de pais, o auditério, a cantina, a sala
polivalente e a sala de acolhimento. Evidencia-se que a cantina, a sala polivalente e a sala
de acolhimento se adaptavam a heterogeneidade de alturas das criancas, na medida em
gue se conceberam mesas e cadeiras mais baixas para as criangas da EPE e mais altas para

os/as alunos/as do 1.2 CEB.

Mais a frente, constatava-se a presenca de uma rampa e de uma série de degraus que
garantiam o acesso tanto ao parque infantil da EPE — equipado com escorregas, redes em
corda, baloicos de mola individuais e coletivos e sobe-e-desce —, que se encontrava encerrado,

a data, a aguardar intervencgao técnica pela Camara Municipal, como as salas de atividades da
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EPE, as salas de aula do 1.2 CEB e a escadaria do edificio. Neste sentido, releva-se que a EPE e
0 1.2 CEB compreendiam zonas independentes que ndo eram frequentadas pelas criangas do
outro nivel educativo; ndo obstante, e em virtude da necessidade de um espac¢o para um

grupo de criangas da EPE, uma sala de aula foi transformada em sala de atividades.

A zona designada a EPE comportava seis salas de atividades, cabides para que as criangas
pendurassem os seus pertences, trés salas dedicadas as AAAF, os sanitdrios das criancas —
cuidadosamente adequados a altura das mesmas — e do pessoal docente (um adaptado para
pessoas com mobilidade reduzida), a arrecadacdo e a passagem de acesso ao recreio das
criancas da EPE, o qual se situava defronte do parque do municipio, evidenciando um piso
cimentado e uma caréncia de recursos educativos que proporcionassem a realizacdo de
atividades ludicas e motoras. Por seu turno, o espaco dedicado ao 1.2 CEB abrangia uma sala
de atividades e quatro das 15 salas de aula, cacifos para que os/as alunos/as guardassem os
seus bens, uma sala de apoio, os sanitarios dos/as alunos/as e do pessoal docente (um

adaptado para pessoas com mobilidade reduzida), a arrecadagao e uma sala de Informatica.

O terceiro piso da instituicdo educativa destinava-se exclusivamente aos/as alunos/as do 1.2
CEB: no corredor do lado direito encontravam-se seis salas de aula, o arquivo, os sanitarios
dos/as alunos/as e do pessoal docente (um adaptado para pessoas com mobilidade reduzida),
a arrecadacao, uma sala de Ciéncias e uma sala de Musica; no corredor do lado esquerdo
situavam-se cinco salas de aula, uma sala de Ciéncias, os sanitarios dos/as alunos/as e do
pessoal docente (um adaptado para pessoas com mobilidade reduzida), a arrecadacdo e a sala
em que se sucediam as Atividades de Tempos Livres (ATL). O estabelecimento de educacdo e
de ensino dispunha de elevador — quer no interior do edificio entre o recreio do 1.2 CEB no
primeiro piso e o terceiro piso, quer no exterior do edificio entre o pavilhdo polidesportivo no
primeiro piso e o terceiro piso —, de saidas de evacuacado, de carretéis de incéndio armados e

de extintores de incéndio devidamente sinalizados.

Para terminar, o hordrio de funcionamento da instituicio educativa decorria das 07h30 as
19h30, compreendendo das 07h30 as 09h00 a Componente de Apoio a Familia (CAF) e as
AAAF; das 09h00 as 15h30 o periodo letivo assegurado pelo/a professor/a do 1.2 CEB e

pelo/a educador/a de infancia; das 16h00 as 16h30 o tempo dedicado ao acompanhamento

33



a turma para os/as alunos/as do 1.2 CEB e as AAAF; das 16h30 as 17h30 as Atividades de
Enriqguecimento Curricular (AEC) e as AAAF; e das 17h30 as 19h30 a CAF e as AAAF. Enquanto
“atividades (...) de natureza eminentemente ludica, formativa e cultural” (Portaria n.2 644-
A/2015, 2015, p. 24284-(9)) que almejam “[a] promogdo da igualdade de oportunidades, a
reducdo das assimetrias sociais e o sucesso escolar” (Carta ao Diretor do AE, Presidente da
CM/Junta de Freguesia, Presidente da Associacdo de Pais e Presidente da IPSS, 2017, p. 2), as
AEC integravam a Oficina da Musica — uma vez por semana —, a Academia de Atividade Fisica

— duas vezes por semana — e o Laboratdrio de Criatividade — duas vezes por semana.

2.1.1. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO EDUCATIVO DO
1.2 CICLO DO ENSINO BASICO

No ambito do 1.2 CEB, a PES decorreu numa turma multinivel do 1.2 e 3.2 anos de escolaridade
constituida por 21 alunos/as, 12 do sexo feminino e nove do sexo masculino, com idades
compreendidas entre os 5 e 0s 8 anos, evidenciando-se a presen¢a de uma aluna do 1.2 ano
de nacionalidade brasileira. Embora o grupo-turma nao integrasse nenhuma crianga com
Necessidades Adicionais de Suporte (NAS), reconheceu-se a existéncia de dois alunos — um
aluno do 1.2 ano e uma aluna do 3.2 ano — com défice de atengdo, os quais revelavam
dificuldade na manutencao de niveis continuos de atencdo e de concentracdo. De igual modo,
um outro aluno do 1.2 ano demonstrava dificuldades ndo sé ao nivel da linguagem oral e
motricidade orofacial, da motricidade fina e das habilidades cognitivas intimamente
associadas ao pensamento abstrato e a resolucdo de problemas, como também em manter a
atencdo, em seguir instrucbes e em estabelecer intera¢gdes adequadas com os/as colegas, o
que originava conflitos que exigiam a interven¢do de um/a adulto/a para a sua mediacg3o. Esta
crianca encontrava-se diagnosticada com Perturbac¢do de Hiperatividade e Défice de Atengao
(PHDA), pelo que foram adotadas medidas seletivas de suporte a aprendizagem e a inclusdo,
garantindo o seu direito a aprendizagem e ao sucesso educativo. Enfatiza-se que o aluno
beneficiava de acompanhamento semanal em Psicologia, Terapia da Fala e Terapia
Ocupacional, realizado em contexto escolar. Para terminar, o grupo-turma integrava uma

aluna do 1.2 ano com mutismo seletivo, uma condicdo psicolégica — pouco reconhecida —
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“[caracterizada] pela auséncia total da fala em situagdes sociais especificas” (Junior et al.,
2023, p. 159); ndo obstante, noutros contextos a comunicacdo verbal ocorre de forma
natural, em virtude do estabelecimento de uma relacdo empadtica e de confiangca entre

os/as intervenientes (Junior et al., 2023).

Ainda no ambito da organizacdo do grupo-turma, releva-se que o mesmo era constituido por
16 alunos/as do 1.2 ano e cinco alunos/as do 3.2 ano, sendo esta convivéncia entre criangas
de diferentes faixas etarias um elemento enriquecedor no seu processo de aprendizagem.
Estes/as alunos/as eram interessados/as, empenhados/as e participativos/as no seu processo
de ensino-aprendizagem, evidenciando um lado afavel e acolhedor, promotor de uma
interagdo positiva com o/a outro/a. Neste sentido, notabiliza-se a rela¢do individualizada e
de proximidade entre a professora e cada um/a dos/as alunos/as, a qual proporcionou a
criacdio de um ambiente securizante, em que cada aluno/a se sentia escutado/a e
valorizado/a. De igual modo, a professora estabelecia uma relagdo empatica com os/as
pais/familias, a partir da comunicagdo constante, via Google Classroom, para a partilha de
momentos educativos referentes ao processo de ensino-aprendizagem dos/as alunos/as e do

atendimento telefénico e/ou presencial para assuntos emergentes.

Em relagdo aos interesses do grupo-turma, enfatiza-se o entusiasmo dos/as alunos/as perante
abordagens ludico-expressivas estreitamente relacionadas com as componentes curriculares
de Educagdo Artistica e de Educacgdo Fisica, bem como a motiva¢do dos/as mesmos/as na
realizagao de experiéncias educativas em contextos distintos do espago formal de sala de aula.
De modo continuo, reconhece-se quer a caréncia de atitudes de partilha e entreajuda, no
ambito dos/as alunos/as do 1.2 ano, quer a resisténcia de determinados/as alunos/as em
gerir as suas relacdes interpessoais e intera¢des socioafetivas, na medida em que se revelava

indispensavel a intervenc¢do de um/a adulto/a na mediacdo dos conflitos.

No que concerne aos projetos inerentes ao grupo-turma, enunciam-se o projeto “Coopera”,
promotor do sucesso educativo através de praticas educativas inovadoras e inclusivas; o
projeto “Palavras curtas”, instituido pela Casa da Imagem, que contemplou a criacdo artistica
de teatros de sombras; o projeto “Exploring Cultures Through Al: A Digital Journey Around the

World” do eTwinning, que, como a propria designacao sugere, almejou a exploracdo de
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culturas a partir da inteligéncia artificial; o projeto musical “Som e sentido: uma jornada
musical para a liberdade”, aprovado pela Direcdo-Geral das Artes, promotor do
desenvolvimento do processo de criagdo musical por meio da participacdo de artistas
musicais; “ALPHAS — Comunidade de Aprendizagem” que compreendeu a realizagdo de
experiéncias educativas intimamente relacionadas com as emoc¢des, o mindfulness, o yoga,
a expressao corporal e a ilustracdo e criatividade, numa perspetiva de envolvimento e
participacdo da comunidade no processo de ensino-aprendizagem dos/as alunos/as; e os
projetos “Poetando” e “Teatrando”, promovidos pela biblioteca escolar, os quais motivaram
as criangas ndo sé para a leitura e/ou a declamacdo de textos poéticos e para a expressdo
dramatica, como também para a apreciagao e fruicao de tais formas de Arte. Denota-se a
presenga proeminente da associacdao de pais e encarregados de educagdo da instituicao
educativa no processo de ensino-aprendizagem dos/as alunos/as, na medida em que
proporcionou a criagdo de momentos educativos que concorreram para O seu

desenvolvimento integral.

Considerando que a organizacdo do grupo, do espaco, dos materiais e do tempo constituem
dimensdes interligadas da organizacdo do ambiente educativo da sala, refere-se que a sala
de aula se encontrava em conformidade com o modelo pedagdgico do MEM e a metodologia
ativa da AC, pelo que o cendrio pedagdgico integrava quer dreas de apoio geral — o armario
para armazenamento de materiais coletivos de desgaste, a bancada de ficheiros para o Tempo
de Estudo Autéonomo e os instrumentos de pilotagem — e dreas de apoio especifico — o
laboratério de Matematica, o laboratério de Ciéncias, o nucleo de documentagdo e
informacdo (ou biblioteca) e a oficina de escrita e edicdo —, quer grupos cooperativos
constituidos por trés ou quatro alunos/as do 1.2 ano e um/a aluno/a do 3.2 ano, nos quais
os/as alunos/as tinham a sua disposicdo o logdtipo do grupo cooperativo, os crachas
identificativos dos papéis de porta-voz, secretario/a, guardido/a do tempo, guardido/a do

siléncio e facilitador/a, os “Copos Coloridos”2e a “Roleta”: (Kagan, 1994) (cf. Figura 6).

2 Técnica de Avaliagdo Formativa (TAF) para a monitorizagdo das aprendizagens (Lopes & Silva, 2020).
3 Método de AC para a rotinizagdo de procedimentos e a aquisi¢do de estratégias de resolugdo de problemas (Moreira, 2019).
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Figura 6

Sala de aula do 1.2 CEB

Ainda no ambito da organizagdo do espaco e dos materiais, reconhece-se que a sala de aula
dispunha de computador, colunas de som, projetor, quadro interativo, quadro branco,
bancada de apoio com lavatdrio, estante e armarios para arrumacao e corda para a exposi¢do
dos trabalhos dos/as alunos/as. Nas paredes da sala de aula encontravam-se ndo sé os
recursos pedagdgicos que orientavam os/as alunos/as no processo de ensino-aprendizagem
— o calendario do més, o alfabeto com as letras impressas e cursivas, nas formas minuscula e
maiuscula, os numerais e o planisfério —, como também os instrumentos de pilotagem — a
“Agenda Semanal”, o “Plano do Dia”, o “Quadro dos Presidentes do Conselho”, o “Quadro de
Registo das Tarefas de Manutencdo”, a “Lista de Parcerias” e o “Mapa de Projetos”, no ambito
do planeamento das acdes; o “Mapa de Registo dos Textos Produzidos” e o “Mapa de Registo
dos Ficheiros”, na perspetiva da avaliacdo reguladora do desenvolvimento curricular; e o
“Diario de Turma”, no contexto da avaliacdo do processo de socializacdo democratica
(Mendes & Cunha, 2014). Em relagcdo aos materiais dos/as alunos/as, estes encontravam-se
organizados tanto no mobilidrio da sala de aula, como nas caixas de arrumacgdo, em que se
acomodavam os manuais escolares, os cadernos e os materiais de escrita, desenho e pintura

(cf. Figura 6).

No que se refere a organiza¢cdo do tempo, o periodo letivo da manha iniciava-se com as
dinamicas educativas “Semaforo das emocdes” e “Plano do Dia”, prosseguindo com a
realizacdo de uma experiéncia educativa no contexto de “ALPHAS — Comunidade de

Aprendizagem” e/ou o Tempo das Comunicac¢bes, o Trabalho Curricular em Interlocucdo
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Coletiva e o Tempo de Estudo Auténomo, enquanto o periodo letivo da tarde se centrava
no Trabalho Curricular em Interlocucdo Coletiva. Neste sentido, refere-se que na segunda-
-feira de manha ocorria a Reunido de Conselho de Cooperacdao Educativa, sucedendo-se o
trabalho curricular de Portugués; a segunda-feira a tarde era dedicada a componente
curricular de Estudo do Meio; a terca-feira de manha destinava-se ao trabalho curricular de
Matemadtica; na terca-feira a tarde procedia-se a realizacdo de uma experiéncia educativa
de Educacdo Artistica; a quarta-feira de manha era dedicada a componente curricular de
Matematica; a quarta-feira a tarde destinava-se ao trabalho curricular de Estudo do Meio; a
quinta-feira de manha era dedicada a componente curricular de Portugués; na quinta-feira a
tarde procedia-se a realizagao de uma experiéncia educativa de Programagao e Robdtica; a
sexta-feira de manha destinava-se ao trabalho curricular de Portugués e a sessdo de
Educacdo Fisica; e na sexta-feira a tarde ocorria a Reunido de Conselho de Cooperacao
Educativa. Para terminar, releva-se que o periodo letivo compreendia entre as 10h30 e as
11h00 o intervalo da manha; entre as 11h00 e as 11h30 o lanche da manha3; entre as 13h00

e as 14h30 o almocgo; e entre as 15h20 e as 15h30 o lanche da tarde.

2.1.2. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO EDUCATIVO DA
EDUCACAO PRE-ESCOLAR

Enquanto “contexto facilitador do processo de desenvolvimento e aprendizagem de todas e
cada uma das criancas, de desenvolvimento profissional e de relagdes entre os diferentes
intervenientes” (Silva et al., 2016, p. 5), o ambiente educativo na EPE constitui o suporte do
desenvolvimento curricular, na medida em que “as formas de interagdao no grupo, os materiais
disponiveis e a sua organizacao, a distribuicao e utilizacdo do tempo sdo determinantes para
0 que as crian¢as podem escolher, fazer e aprender” (Silva et al., 2016, p. 24). Deste modo,
“a organizacdo do grupo, do espaco, [dos materiais] e do tempo constituem dimensoes

interligadas da organizacdo do ambiente educativo da sala” (Silva et al., 2016, p. 24).

No que se refere a organizacdo do grupo, enfatiza-se que “o grupo proporciona o contexto

imediato de interacao social e de socializacao através da relagdo entre criangas, criangas e
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adultos e entre adultos” (Silva et al., 2016, p. 24), constituindo a base do processo educativo.
No ambito da PES, o grupo era constituido por 20 criancas, 10 do sexo feminino e 10 do sexo
masculino, com idades compreendidas entre os 3 e os 5 anos. Neste contexto, reconhece-se
a presenca de trés criangas de nacionalidade brasileira, duas criangas de cidadania guineense
e uma crianca de nacionalidade paquistanesa. “Sabe-se que a linguagem oral é central na
comunicagdo com os outros (...). Ndo se pode, no entanto, esquecer que o portugués nao é
a lingua materna de todas as criangas” (Silva et al., 2016, p. 60). Perante tal circunstancia, e
independentemente do dominio do portugués oral das criancas no momento da entrada na
EPE, é expetdvel que as suas capacidades de compreensdo e de producdo linguistica sejam
progressivamente alargadas, através das interagdes com as outras criangas e com os/as

adultos/as, concorrendo para um maior dominio da linguagem oral (Silva et al., 2016).

Silva et al. (2016) mencionam que “a interacdo entre criancas em momentos diferentes de
desenvolvimento e com saberes diversos é facilitadora do desenvolvimento e da
aprendizagem” (p. 24). Esta heterogeneidade ndo se restringe somente as faixas etarias e as
origens culturais das criancas, manifestando-se, de igual modo, nos seus interesses, nas
suas necessidades, nas suas dificuldades e, inclusive, nos seus ritmos de desenvolvimento e
aprendizagem. Neste sentido, evidencia-se que o grupo integrava quatro criangas com NAS,
nomeadamente uma crianga que nasceu prematura, com restricao de crescimento fetal grave,
facies tipica e microcefalia — beneficiadora de acompanhamento semanal em Psicologia,
Terapia da Fala e Terapia Ocupacional, realizado em contexto escolar —, outra crianca com
Perturbacdo do Espetro do Autismo (PEA) e dois gémeos dizigéticos com atraso do
desenvolvimento psicomotor. Em vista disso, e conforme o Decreto-Lei n.2 54/2018 (2018),
revelou-se necessario “responder a diversidade das necessidades e potencialidades de [todas]
e de cada [uma das criangas], através do aumento da participacdo nos processos de

aprendizagem e na vida da comunidade educativa” (p. 2919).

Em relagdao aos interesses do grupo de criangas, enfatiza-se a sua motivagdao perante
abordagens ludico-expressivas intimamente relacionadas com os dominios da Educacao
Artistica e da Educagdo Fisica, bem como o seu entusiasmo na realizacdo de experiéncias
educativas em contextos distintos do espaco formal de sala de atividades. Evidencia-se,

igualmente, a preferéncia das criancas pelo desenho e pela pintura, pela modelagem com
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plasticina, pelos puzzles, pelos jogos educativos no computador e pelo brincar ao “faz de
conta”. De modo continuo, reconhece-se quer a caréncia de atitudes de partilha, cooperacao
e respeito pelo/a outro/a, quer a resisténcia de determinadas criancas em gerir as suas
relagdes interpessoais e interagdes socioafetivas, na medida em que se revelava indispensavel

a intervencdo de um/a adulto/a na mediag¢do dos conflitos.

Ainda no ambito da organizacdo do grupo, notabiliza-se a relacdo individualizada e de
proximidade entre a educadora de infancia e cada uma das criancgas, “facilitadora da sua
inclusdo no grupo e das relagdes com as outras criancas” (Silva et al., 2016, p. 24), que
permitiu ndo sé prestar atengdo ao bem-estar emocional e fisico de todas e de cada uma das
criangas, como também dar resposta as suas solicitacdes, criando um ambiente securizante
em que cada uma se sentia bem. De igual modo, a educadora de infancia estabelecia uma
relacdo empatica com os/as pais/familias, a partir da comunicacdo constante, via WhatsApp,
para a partilha de registos fotograficos referentes ao processo de desenvolvimento e
aprendizagem do grupo de criangas e do atendimento telefénico e/ou presencial para

assuntos emergentes.

No que concerne aos projetos inerentes ao grupo de criangas, enunciam-se os projetos do
departamento da EPE “Ilhas de Plastico” e “Cidade dos Sonhos”; o projeto “Leitura em Vai e
Vem” do Plano Nacional de Leitura; a “Leiamos” — plataforma digital de promogao do sucesso
na aprendizagem da leitura; o projeto musical “Som e sentido: uma jornada musical para a
liberdade”, aprovado pela Diregdo-Geral das Artes, promotor do desenvolvimento do
processo de criagdo musical por meio da participacdao de artistas musicais; “ALPHAS —
Comunidade de Aprendizagem” que, a semelhanca do 1.2 CEB, compreendeu a realizacdo
de experiéncias educativas estreitamente relacionadas com o yoga e a expressdao musical,
numa perspetiva de envolvimento e participacdo da comunidade no processo de
desenvolvimento e aprendizagem das criangas; e o projeto “Enhance self-regulation skills in
early years. Design Teaching material and activities” do eTwinning, implementado pelas
educadoras estagidrias, que almejou o desenvolvimento das habilidades de autorregulacao
em criangas nos primeiros anos de vida. Denota-se a presenga proeminente da associagdo de

pais e encarregados de educacdo da instituicdo educativa no processo de desenvolvimento e
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aprendizagem das criangas, na medida em que proporcionou a criagdo de momentos

educativos que concorreram para o seu desenvolvimento integral.

Concebendo “a organizacdo do espac¢o da sala [enquanto] expressdo das intengdes do/a
educador/a e da dindamica do grupo” (Silva et al., 2016, p. 26), refere-se que a sala de
atividades se encontrava em conformidade com o modelo pedagdgico do MEM, pelo que
o cendrio pedagdgico organizado pela educadora de infancia, no inicio do ano letivo, foi
sendo modificado, procurando ir ao encontro das necessidades e da evolu¢ao do grupo de
criancas. “Vigotsky refere a importancia do contexto da sala onde a crianca aprende,
sustentando que ele contém competéncias que a crianca pede emprestadas” (Cruz et al.,
2015, p. 36). Em relagdo as areas da sala de atividades, notabiliza-se que a sua organizagao
“deve ser feita de forma apelativa, provocadora e funcional, assegurando a acessibilidade e
visibilidade aos materiais [e] garantindo autonomia as criancas” (Cruz et al., 2015, p. 36),
evidenciando-se o faz de conta, o atelié de artes plasticas, o laboratério de Matematica, o
laboratério de Ciéncias, a biblioteca, o escritério e a area polivalente (Cruz et al., 2015; Silva

et al., 2016) (cf. Figura 7).

Na area do faz de conta, as criancas (re)criavam situacdes do quotidiano em diferentes
cenarios, recorrendo a um mobilidrio versatil e polivalente (e. g., médulos, espelho, colchao,
fantocheiro e expositor), a aderecos e a utensilios diversificados (e. g., cabeleiras, vestuario,
calcado e acessorios), no sentido de desenvolverem as suas capacidades comunicativas e
expressivas. No atelié de artes plasticas, que integrava as atividades de desenho, pintura,
modelagem, tapecaria, construcdao e colagem (fabrica), encontravam-se a disposicao das
criancas varios materiais de desenho e pintura (e. g., folhas de diferentes espessuras,
tamanhos e/ou cores, lapis de carvao, lapis de cor, lapis de cera, marcadores, marcadores de
acetato, pincéis, aguarelas, guaches e rolos de espuma), materiais de modelagem (e. g.,
plasticinas de diferentes cores, moldes e rolos de massa), materiais para tapecaria (e. g., fios
e contas), materiais reutilizaveis (e. g., caixas de cartdo, embalagens de plastico, rolos de
papel, latas de metal e rolhas de cortica) e outros materiais, os quais proporcionaram
inimeras aprendizagens e incentivaram a imaginagao e a criatividade, contribuindo, de igual

modo, para a consciéncia ecolégica (Cruz et al., 2015; Silva et al., 2016) (cf. Figura 7).
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Em relagdo aos laboratérios de Matematica e Ciéncias, e reconhecendo “a importancia dos
materiais na aprendizagem das criancas” (Silva et al., 2016, p. 26), constatou-se a caréncia de
materiais diversos e desafiadores, visto que as criangas recorriam somente ao laboratério de
Matematica para brincar com os legos e os blocos magnéticos. No laboratério de Matematica
encontravam-se disponiveis materiais manipuldveis como os blocos légicos, o geoplano, o
abaco, os puzzles, o domind, os legos e os blocos magnéticos; por seu turno, no laboratoério
de Ciéncias eram providenciados o planisfério, o globo terrestre, a balanca, a lupa e

determinados materiais naturais (Cruz et al., 2015; Silva et al., 2016) (cf. Figura 7).

A biblioteca caracterizava-se como “um espaco aconchegante e bem iluminado” (Cruz et al.,
2015, p. 40), sendo os livros dispostos numa estante, com as capas visiveis. Neste sentido,
releva-se que alguns dos livros ja se encontravam na sala de atividades e outros foram
adquiridos pela educadora de infancia e/ou doados pelos/as pais/familias. De modo
contiguo a biblioteca, encontrava-se o escritério com canetas, folhas de tipos diversos,
letras mdveis, computador, rato e colunas de som, constituindo dois espagos que se
complementavam. “A area polivalente é um espaco fulcral no modelo pedagdgico do MEM. E
neste espaco que tém lugar [ndo sbé] os encontros do grande grupo, nomeadamente o
acolhimento, as comunicacgées, os balancos didrios e as reunides de conselho” (Cruz et al.,
2015, p. 40), como também o desenvolvimento de experiéncias educativas e de atividades
de escolha auténoma. Em vista disso, a area polivalente era constituida por um conjunto de
mesas e cadeiras em numero suficiente para receber todos os elementos que integravam a

equipa educativa (Cruz et al., 2015; Silva et al., 2016) (cf. Figura 7).

Figura 7

Sala de atividades da EPE




Ainda no ambito da organizagdo do espaco e dos materiais, reconhece-se que a sala de
atividades dispunha de computador, colunas de som, quadro branco, bancada de apoio com
lavatdrio, estante e armarios para arrumacao. Nas paredes da sala de atividades encontravam-
-se quer os instrumentos de pilotagem — o “Mapa de Presencas”, a “Agenda Semanal”, o
“Quadro do Tempo”, o “Mapa de Atividades”, o “Inventario”, o “Diario de Grupo” e o “Mapa
das Tarefas” —, quer as atividades e os projetos desenvolvidos pelas criancas, constituindo um
espaco de exposicao e de comunicac¢do (Cruz et al., 2015; Silva et al., 2016). Por seu turno,
Silva et al. (2016) referem que “o espaco exterior é igualmente um espac¢o educativo pelas
suas potencialidades e pelas oportunidades educativas que pode oferecer” (p. 27),
correspondendo a um local privilegiado para a realizacdo de atividades pedagdgicas que
contribuem para o desenvolvimento de diferentes formas de contacto, de interagdo social e

de exploracao (Silva et al., 2016) (cf. Figura 7).

Considerando que “o tempo educativo tem uma distribuigdo flexivel, embora corresponda a
momentos que se repetem com uma certa periodicidade” (Silva et al., 2016, p. 27), na EPE
existe “uma rotina que é pedagdgica porque é intencionalmente planeada pelo/a educador/a
e porque é conhecida pelas criancas, que sabem o que podem fazer nos varios momentos e
prever a sua sucessao” (Silva et al., 2016, p. 27). “O tempo é organizado fundamentalmente
em dois momentos: manha e tarde” (Cruz et al., 2015, p. 36), pelo que o periodo letivo da
manha se iniciava com o Acolhimento em Conselho, prosseguindo com o desenvolvimento de
experiéncias educativas e/ou de atividades de escolha auténoma, enquanto o periodo letivo
da tarde se centrava no Trabalho Curricular Comparticipado, monitorizado pelo instrumento
de pilotagem “Agenda Semanal”, terminando com o Balanco do Dia em Conselho (Cruz et al.,
2015). Neste sentido, refere-se que na segunda-feira de manha ocorria a Reunido de Conselho
de Cooperacao Educativa e a entrega de livros a biblioteca escolar; na segunda-feira a tarde
era a hora do conto; na terga-feira de manha procedia-se, quinzenalmente, a realizagdao de
uma experiéncia educativa no contexto de “ALPHAS — Comunidade de Aprendizagem”; na
terca-feira a tarde ocorria o desenvolvimento de uma atividade pedagdgica intimamente
relacionada com as Ciéncias; na quarta-feira a tarde procedia-se a realiza¢do de uma atividade
pedagdgica de Educacdo Artistica; na quinta-feira de manha ocorria a requisicdo de livros na
biblioteca escolar; na quinta-feira a tarde era a sessdo de Educacdo Fisica; na sexta-feira de

manha procedia-se a realizacdo de uma experiéncia educativa de culinaria; e na sexta-feira a
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tarde ocorria a Reunido de Conselho de Cooperagao Educativa. Para terminar, releva-se que
o periodo letivo compreendia entre as 10h00 e as 10h30 a higiene pessoal e o lanche da
manh3; entre as 10h30 e as 11h00 o intervalo da manh3; entre as 12h20 e as 12h30 a

higiene pessoal; e entre as 12h30 e as 14h00 o almoco.

2.2. METODOLOGIA DE INVESTIGACAO-ACAO

Como referido na introducdo ao presente capitulo, a I-A constituiu a metodologia de
investigacdo privilegiada no decurso da PES. A |-A emergiu nos anos 40 do século XX do
pensamento e da acdo de Kurt Lewin e representa “o estudo de uma situacdo social no sentido
de melhorar a qualidade da acdo que nela decorre” (Elliott, 2005, p. 88). Em vista disso, a I-A
caracteriza-se como um processo em espiral que articula, de forma integrada, uma sucessao
continuada de ciclos, cada um formado pelas etapas de observacdo, planificacdo, acdo e
reflexdo (Maximo-Esteves, 2008), encontrando-se pressuposta uma indagacdo autorreflexiva,
sistematica e colaborativa que potencia “[ndo sd] a autoformacdo dos seus participantes,
[como também] a construcdo de um saber de cariz emancipatdrio, que s6 uma praxis critica
permite, porque é informada e comprometida com uma acdo social transformadora” (Ribeiro,
2020, pp. 36-37). Neste sentido, Caetano (2019) menciona que “o conhecimento ao servi¢co

do bem” (p. 54) é a esséncia da metodologia de I-A.

“O [docente], para poder intervir no real de modo fundamentado, terd de saber observar e
problematizar (ou seja, interrogar a realidade e construir hipdteses explicativas)” (Estrela,
2015, p. 26). Partindo de tal premissa, e considerando a observagao a primeira e necessaria
etapa da intervencao pedagdgica fundamentada exigida no real, releva-se que a observacdo
de contextos educativos representa um dos pilares da formac&do continua de educadores/as
de infancia e professores/as, constituindo uma estratégia privilegiada que os/as torna mais
conscientes da sua pratica educativa e, concomitantemente, de si préprios/as (Estrela, 2015).
Deste modo, a observacdao desempenhou um papel imprescindivel ao longo da PES, na

medida em que proporcionou a recolha de informacdes referentes aos contextos educativos
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de 1.2 CEB e EPE, contribuindo para a constru¢do de praticas educativas sustentadoras dos

interesses, das necessidades e das dificuldades de todas e de cada uma das criancas.

No que se refere as formas e aos meios de observa¢do, a mestranda recorreu a observacao
direta, a qual, apoiada nos guides de observacdo direta, permitiu a recolha de informacdes
nos contextos educativos de 1.2 CEB e EPE; a observacdo naturalista, a partir da observacao
do comportamento das criancas nas circunstancias do quotidiano; e a observacdo
participante, intervindo na vida dos respetivos grupos de criancgas (Estrela, 2015). Resultante
“[da] necessidade de se utilizarem outras técnicas, como complemento da informacao
recolhida por observacdo directa” (Estrela, 2015, p. 34), a mestranda recorreu a observacdo
indireta por meio da realizagdo de entrevistas semiestruturadas as orientadoras cooperantes
e aos elementos dinamizadores de “ALPHAS — Comunidade de Aprendizagem”, o que exigiu a
elaboracdo prévia de guibes de entrevista com questées amplas, as quais se pretendeu a

obteng¢do de uma resposta.

Enquanto técnicas e instrumentos de recolha de dados, a mestranda mobilizou ndo sé os
guides de observacdo direta e os guides de entrevista semiestruturada, como também as
notas de campo e o diario de formacdo. Em relacdo as notas de campo, estas constituem
breves narrativas referentes a uma determinada pratica e/ou um determinado tipo de
conduta decorrente/s do quotidiano (Coutinho, 2015); por seu turno, o diario de formacgao
é “[uma] descricao regular e continua e um comentario reflexivo sobre os acontecimentos
da sua vida” (Bodgan & Biklen, 1994, como citado em Amado, 2017, p. 280) ou “um registo
reflexivo de experiéncias (pessoais e profissionais) e de observa¢des ao longo de um
determinado periodo de tempo. Inclui opinides, sentimentos, interpretacdes” (Bolivar &
Colaboradores, 2001, como citado em Amado, 2017, p. 280). Enfatizam-se, de igual modo,
as gravacoes de dudio e de video e os registos fotograficos na qualidade de técnicas e
instrumentos de recolha de dados privilegiados no decurso da PES. Estas técnicas e
instrumentos de recolha de dados proporcionaram a documentacao das vivéncias quotidianas
da PES, contribuindo quer para a sua preservacao, quer para a sua reflexdo critica, com vista

a melhoria das praticas educativas.
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Considerando que “intervir e avaliar serdao acgdes consequentes das etapas precedentes”
(Estrela, 2015, p. 26), reconhece-se que o processo de observacao se revelou imprescindivel
para a analise e a reflexdo de vdrias dimensdes do contexto educativo, concorrendo para a
planificacdo da a¢do educativa, mediante a construcao de grelhas de planificacdo e de guides
de pré-observacdo, e a intervencao pedagdgica nos contextos educativos. Silva et al. (2016)
mencionam que “o reconhecimento da capacidade da crianca para construir o seu
desenvolvimento e aprendizagem supde encara-la como sujeito e agente do processo
educativo, o que significa partir das suas experiéncias e valorizar os seus saberes e
competéncias Unicas” (p. 9). Perante o direito das criancas a serem consultadas e ouvidas, a
terem acesso a informacdo, a liberdade de expressdo e de opinido e a tomarem decisdes
(Convencgdo sobre os Direitos da Crianga e Protocolos Facultativos, 1989/1990), a mestranda
procurou orientar a sua acdao educativa pelas criancas, concebendo-as como o principal
agente do seu desenvolvimento e aprendizagem e dando-lhes a oportunidade de serem
escutadas e de participarem nas decisdes referentes ao processo educativo, numa perspetiva

de promocdo do seu desenvolvimento holistico (Silva et al., 2016).

Em conformidade com o Decreto-Lei n.2 240/2001 (2001), “o [docente] incorpora a sua
formacdao como elemento constitutivo da pratica profissional, construindo-a a partir das
necessidades e realizagdes que consciencializa, mediante a andlise problematizada da sua
pratica educativa, a reflexdo fundamentada sobre a construcdo da profissdo e o recurso a
investigacdo” (p. 5571). Indubitavelmente, a reflexdo desempenhou um papel preponderante
ao longo da PES, na medida em que proporcionou a avaliacdo do desenvolvimento profissional
da mestranda e, consequentemente, a melhoria das suas praticas educativas. Como referem
Ribeiro e Moreira (2007), “a reflexdo [é um] compromisso moral e ético em direccdo a praticas
mais democrdticas, mais racionais, socialmente mais justas e mais paritarias” (p. 45). “Tao
relevante como a formacgao cientifica e técnica (...), € o tipo de reflexdo que cada profissional
é capaz de produzir acerca das implicacdes, consequéncias, finalidades, sentidos e
configuracbes que a (..) pratica pode revestir” (Ribeiro, 2011, p. 27). Partindo de tais
premissas, as narrativas colaborativas constituiram “uma reflexdao partilhada sobre as
experiéncias das praticas educativas e formativas, enquadrada por valores universais, e

direccionada para a construcao de discursos intersubjectivos sobre e para a pratica docente”
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(Ribeiro, 2011, p. 28), numa perspetiva de co construgdo de saberes e desenvolvimento da

identidade profissional docente.

Deste modo, a metodologia de I-A proporcionou a mestranda “[a] busca sistemadtica de
compreensao e melhoria das (...) praticas [educativas], através da identificacdo e andlise dos
problemas, de forma partilhada” (Ribeiro, 2020, p. 37), contribuindo para o enriquecimento

pessoal e profissional da mesma e, portanto, para a sua emancipacao (cf. Figura 8).

Figura 8
Ciclo de Acdo-Reflexdo

- Seguir para
novas diregdes

Observar «__

Modificar Refletir

Avaliar Agir

Nota. Adaptado de Coutinho et al., 2009.
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3. DESCRICAO E ANALISE DAS AGOES DESENVOLVIDAS E
DOS RESULTADOS OBTIDOS

Em virtude da imprescindibilidade da articulacdao entre os saberes cientificos, pedagdgicos
e didaticos e os referenciais tedricos e legais para a construcdo de uma praxis pedagogica
comprometida com os fundamentos e os principios inerentes a cada valéncia educativa,
espera-se que o/a docente planeie, aja e avalie a sua acdo educativa, considerando a crianca
como centro do processo educativo. Neste sentido, o presente capitulo encontra-se
estruturado em duas sec¢des que se centram na descricdo e na andlise das praticas educativas
intimamente relacionadas com os projetos de intervengao desenvolvidos no 1.2 CEB e na EPE.
Evidencia-se que a mestranda se comprometeu a respeitar o direito da crianga a preservar a
sua identidade (Bertram et al., 2024; Convenc¢do sobre os Direitos da Crian¢a e Protocolos
Facultativos, 1989/1990), pelo que os nomes que se seguem correspondem a nomes ficticios

definidos pelas prdprias criangas.

3.1. PERCURSO PEDAGOGICO NO 1.2 CICLO DO ENSINO
BASICO: “O NOSSO AMIGO GAFANHOTO”

A pratica educativa no 1.2 CEB sustentou-se no processo em espiral que integra as etapas de
observacao, planificacdo, acdo e reflexdo, almejando a transformacdo da acdo educativa
(Maximo-Esteves, 2008). Todo o processo foi desenvolvido em coadjuva¢gdo com o par
pedagdgico, os/as alunos/as, a orientadora cooperante e a supervisora institucional, o que
proporcionou inumeros momentos de partilha de ideias e saberes e de reflexdo conjunta,
essenciais para a construcdo de praticas educativas com intencionalidade pedagdgica,
inovadoras e transformadoras. Enfatiza-se que, no decurso da PES, a diade privilegiou a
promoc¢do de aprendizagens significativas e globalizantes, pelo que a sua acdo educativa
“[implicou] a adocdo de principios e estratégias pedagégicas e didaticas que [visaram] a

concretizacdo [dessas] aprendizagens” (Martins et al., 2017, p. 32).
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O periodo de observagdo e colaboragdo revelou-se imprescindivel para a mestranda
observar e refletir acerca das varias dimensdes do ambiente educativo, bem como iniciar a
construcdo de relagdes positivas com todos/as os/as intervenientes. A observacdo direta,
naturalista e participante e a observagao indireta por meio da realizagdo de uma entrevista
semiestruturada a orientadora cooperante desempenharam um papel preponderante na
recolha de informacdes referentes ao contexto educativo; ndo obstante, as incessantes
conversas informais com a professora proporcionaram o reconhecimento de caracteristicas

individuais de cada aluno/a, aspeto fulcral no processo de diferenciacdo pedagdgica.

A partir da ultima semana de outubro, o par pedagdgico iniciou, em coadjuvacdo com a
orientadora cooperante, a planificagcao de unidades de aprendizagem que concorreram para
a promocado de aprendizagens significativas e globalizantes. “[Privilegiando] as dindmicas de
trabalho pedagdgico de natureza interdisciplinar e de articulacdo disciplinar” (Portaria n.2
223-A/2018, 2018, p. 3790-(6)), os Dominios de Autonomia Curricular (DAC) revelaram-se
indispensdveis no processo de planificacdo das unidades de aprendizagem, contribuindo para
a valoriza¢do do/a aluno/a como centro do processo de ensino-aprendizagem e a apropriacdo
efetiva de conhecimentos, capacidades e atitudes (Cosme, 2018; Portaria n.2 223-A/2018,
2018). Evidencia-se que a operacionalizacdo dos DAC “tem por base as Aprendizagens
Essenciais com vista ao desenvolvimento das areas de competéncias inscritas no Perfil dos

Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria” (Portaria n.2 223-A/2018, 2018, p. 3790-(4)).

As planificagdes das unidades de aprendizagem encontravam-se estruturadas em objetivos
de aprendizagem, agGes estratégicas, recursos pedagodgicos, principios, valores e areas de
competéncias do PASEO e estratégias de avaliacdo formativa, notabilizando-se o seu
caracter flexivel e adaptavel que enriqueceu todo o processo de ensino-aprendizagem.
Especificamente, a unidade de aprendizagem alvo de descricdo e andlise potenciou o
desenvolvimento de experiéncias educativas contextualizadas e significativas, as quais
conceberam o/a aluno/a como centro do processo de ensino-aprendizagem, com um papel

ativo na construcdo do conhecimento (Palacios, 2004; Papalia et al., 2001; Shaffer, 2005).

No que se refere a unidade de aprendizagem supramencionada, enfatiza-se que a mesma

compreendeu o projeto de intervencdo “O nosso amigo gafanhoto”, desenvolvido entre os
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dias 6 e 9 de janeiro de 2025, o qual emergiu do interesse do grupo-turma pelos animais.
Num primeiro momento, e considerando a imprescindibilidade do reconhecimento de areas
de interesse dos/as alunos/as, as professoras estagiarias procederam a um breve didlogo com
os/as alunos/as referente a tematicas que o grupo-turma mostrasse curiosidade e desejo de
aprender, relevando-se tanto o tema “Animais”, como as componentes curriculares de

Educacgao Artistica — Artes Visuais e Educagao Artistica — Musica.

Em virtude da tematica “Animais” ja haver sido abordada e da necessidade de os/as alunos/as
adquirirem novos conhecimentos, a diade optou por motivar o estudo de um unico animal —
o gafanhoto. Esta selecdo deveu-se ao facto de o projeto de intervencdo ter como ponto de
partida o texto poético O gafanhoto Canhoto, pertencente a obra literaria O Segredo da
Floresta, de Margarida Fonseca Santos, intimamente relacionado com a cang¢ao O gafanhoto
Canhoto, de Francisco Cardoso — explorada nas sessdes tedrico-praticas da UC Expressao
Musical, integrada no plano de estudos do 2.2 ano da Licenciatura em Educagao Basica —,
numa perspetiva de ir ao encontro dos interesses do grupo-turma. Embora o gafanhoto seja
um animal encontrado com regularidade em jardins, campos agricolas, areas de pastagem
e/ou terrenos florestais, determinados/as alunos/as ndo possuiam conhecimentos sobre o

gafanhoto, confundindo-o com o grilo, pelo que se revelou um tema bastante pertinente.

Fundamentada na premissa “Como se caracteriza um gafanhoto?”, a unidade de
aprendizagem teve como propdsito a exploracdo do gafanhoto, mediante a atribuicdo aos/as
alunos/as de um papel ativo na construgdo do conhecimento e a articulagdo de conteudos
de varias componentes do curriculo — o Portugués, a Matematica, o Estudo do Meio, as TIC,
a Educacdo Artistica — Artes Visuais, a Educacdo Artistica — Musica, a Educacdo Fisica e a
Cidadania e Desenvolvimento. Neste sentido, releva-se o estabelecimento de objetivos de
aprendizagem para cada uma das experiéncias educativas, as quais se orientaram para o
desenvolvimento de multiplas competéncias, “entendidas como combinagdes complexas de

conhecimentos, capacidades e atitudes” (Martins et al., 2017, p. 19) (cf. Figura 9).
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Figura 9

Esquema concetual de competéncia
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Nota. De Martins et al., 2017, p. 19.

Denota-se que a unidade de aprendizagem foi delineada pelo par pedagdgico em
coadjuvagdao com a orientadora cooperante e que, na implementacao de “O nosso amigo
gafanhoto”, as mestrandas pretenderam aprofundar as suas problemdticas alvo de
investigacdao, nomeadamente “o impacto percebido da avaliagdo formativa no processo de
ensino-aprendizagem de alunos/as do 1.2 CEB” e “o impacto percebido das relagGes de
parceria no processo de ensino-aprendizagem de uma turma de 1.2 e 3.2 anos de
escolaridade”, numa perspetiva de “analisar os efeitos percebidos da aplicacdo de técnicas e
instrumentos de avaliacdo formativa no processo de ensino-aprendizagem de alunos/as do
1.2 CEB” e “compreender as percegdes de criangas dos 1.2 e 3.2 anos de escolaridade e da
respetiva professora titular da turma a respeito do desenvolvimento de um processo de
ensino-aprendizagem, baseado na pratica de relacdes de parceria em grupos de trabalho

cooperativos e heterogéneos”, respetivamente.

Posto isto, o projeto de intervencdo “O nosso amigo gafanhoto” iniciou-se no dia 6 de janeiro
de 2025 — primeiro dia de aulas apds a interrupcao letiva do Natal —, pelo que as professoras
estagidrias orientaram a acao educativa com base na ludicidade. Em seguimento da abertura
do dia, do “Semaforo das emocgbes”, da Reunido do Conselho de Cooperac¢do Educativa e do
“Plano do Dia”, as professoras estagiarias procederam a uma breve abordagem de “O nosso
amigo gafanhoto”, recorrendo a um PowerPoint didatico, no qual se encontrava a personagem
animada Gafanhoto Canhoto que acompanhou o grupo-turma ao longo do projeto. Enfatiza-
-se que a mobilizacdo de tal recurso pedagdgico ndo sé despertou a curiosidade e o interesse
dos/as alunos/as e, portanto, contribuiu para o envolvimento e a participacdo dos/as
mesmos/as no processo de ensino-aprendizagem, como também esclareceu e desvendou

determinadas ideias referentes a “O nosso amigo gafanhoto”.
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Considerando a definigdo de um nome para o projeto de intervengao, cada grupo cooperativo
estabeleceu entre dois e trés nomes para o projeto de intervengdo e, consecutivamente, os/as
respetivos/as porta-vozes comunicaram as propostas de nome ao grupo-turma, o que
motivou a realiza¢do de uma votacdo individual na plataforma digital Mentimeter, resultando
na eleicdo democratica de “O nosso amigo gafanhoto”. Neste sentido, as TIC constituiram
uma ferramenta de apoio ao processo de ensino-aprendizagem que permitiu a obtencdo de
resultados em tempo real, num processo de votagdao que promoveu a equidade e a
democracia — valores essenciais “para a construcao de uma sociedade mais justa, centrada na
pessoa, na dignidade humana e na acdo sobre o mundo enquanto bem comum a preservar”

(Martins et al., 2017, p. 13).

Ainda no periodo letivo da manh3, os/as alunos/as procederam a construgdo coletiva de um
mural referente ao projeto de intervencdo “O nosso amigo gafanhoto” (cf. Figura 10), cuja
intencionalidade educativa se centrava na comunicagao didria do percurso pedagdgico e no
incentivo ao envolvimento e a participagdo dos/as alunos/as no processo de ensino-
-aprendizagem. Em virtude da existéncia de um titulo para o mural do projeto de intervencao
— “0O nosso amigo gafanhoto” — e dos trés percursos pedagdgicos — dia 7 de janeiro de 2025,
dia 8 de janeiro de 2025 e dia 9 de janeiro de 2025 —, os/as alunos/as prosseguiram com o
desenho e a pintura de elementos-chave intimamente relacionados com “O nosso amigo
gafanhoto”, recorrendo a papel A5, lapis de grafite, lapis de cor, lapis de cera e marcadores,
numa perspetiva de “alargamento e enriquecimento das experiéncias visual e plastica (...) [e]
desenvolvimento da sensibilidade estética e artistica” (Dire¢do-Geral da Educacdo, 2018a, p.
1). No periodo letivo da tarde, os/as alunos/as recortaram e/ou colaram as suas criacdes
plasticas no mural “O nosso amigo gafanhoto” e registaram o seu nome. Este recurso
pedagdgico revelou-se essencial no processo de ensino-aprendizagem dos/as alunos/as, na
medida em que ndo s6 proporcionou a documentac¢do do projeto de intervengao “O nosso
amigo gafanhoto”, como também valorizou as criancas e as suas producdes, contribuindo para

a sua autoestima e o seu bem-estar.
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Figura 10

Constru¢do do mural “O nosso amigo gafanhoto”

Concluida a construgdo do mural “O nosso amigo gafanhoto”, procedeu-se ao momento de
avaliacdo formativa, no qual cada grupo cooperativo preencheu uma “Grelha de
Heteroavaliacdo” — TAF auténtica que avalia os/as alunos/as com base em critérios ou
parametros, ao invés de um resultado meramente numérico (Lopes & Silva, 2020) —, com o
propdsito de reconhecer o seu envolvimento e a sua participagdo nas varias experiéncias
educativas. Como refere Moreira (2019), “a avaliacdo das aprendizagens dos alunos é uma
das atividades curriculares e pedagdgicas mais decisivas nas escolas, enquanto atividade
potenciadora das aprendizagens” (p. 12). Evidencia-se que a aplicacdo da TAF “Grelha de
Heteroavaliacdo” promoveu o desenvolvimento de competéncias sociais referentes ao
relacionamento interpessoal, ao proporcionar aos/as alunos/as a “[adequacdo] [de]
comportamentos em contextos de cooperacao, partilha [e] colaboracdo” (Martins et al., 2017,
p. 25). Para terminar, as professoras estagidarias em conjunto com o grupo-turma nao s6
averiguaram o cumprimento das varias experiéncias educativas presentes no instrumento de
pilotagem “Plano do Dia”, como também efetivaram o “Semaforo das emogdes”, no sentido
de os/as alunos/as reconhecerem o seu estado emocional e o dos/as outros/as e constatarem

a evolucdo do seu estado emocional ao longo do dia.

O dia 7 de janeiro de 2025 iniciou-se com a abertura do dia e o “Semaforo das emogdes”,
seguido da intervencdo da personagem animada Gafanhoto Canhoto para saudar o grupo-
-turma e convidar os/as alunos/as a consultarem o instrumento de pilotagem “Plano do Dia”,
explanado no mural “O nosso amigo gafanhoto”, de modo a motiva-los/as para a realizacdo
das varias experiéncias educativas. Neste sentido, um/a aluno/a procedeu a abertura da
janela correspondente ao dia 7 de janeiro de 2025 e, consecutivamente, um/a outro/a aluno/a
efetivou a leitura do plano do dia — “Texto poético O gafanhoto Canhoto; Tempo de Estudo

Auténomo; Musica O gafanhoto Canhoto — 1.2 ano; Inglés — 3.2 ano; Avaliacdo”.
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Em seguimento do Tempo das Comunicacdes, as professoras estagiarias procederam a
contextualizacdo do texto poético O gafanhoto Canhoto na obra literdria O Segredo da
Floresta, de Margarida Fonseca Santos, e a exploracao dos elementos paratextuais presentes
na capa do livro. Apds a identificacdao do titulo — O Segredo da Floresta — e do nome dos
autores — Margarida Fonseca Santos, Francisco Cardoso e Carla Nazareth —, bem como a
analise da ilustracdo da capa que contempla vdrios animais — o pirilampo, a aranha, a
borboleta, o coelho, a coruja, a formiga e o gafanhoto —, as professoras estagiarias
prosseguiram com a leitura expressiva do texto poético O gafanhoto Canhoto, pertencente a
obra literdria O Segredo da Floresta, de Margarida Fonseca Santos, no sentido de facilitar a
sua apropriagdo progressiva pelos/as alunos/as, em especifico, do 1.2 ano, culminando com a

leitura em voz alta do texto poético pelos/as proprios/as alunos/as.

Embora as professoras estagidrias tenham solicitado a leitura em voz alta de pequenos
excertos do texto poético O gafanhoto Canhoto, pertencente a obra literaria O Segredo da
Floresta, de Margarida Fonseca Santos (Dire¢do-Geral da Educacgdo, 2018j), os/as alunos/as
do 1.2 ano mostraram-se pouco a-vontade para a realizacdo da experiéncia educativa, ao
contrario dos/as colegas do 3.2 ano que se revelaram empenhados/as e participativos/as.
Por esse motivo, as professoras estagiarias optaram por iniciar a leitura do texto poético com
os/as alunos/as do 3.2 ano, de modo que os/as alunos/as do 1.2 ano compreendessem que
“ndo se penaliza quem erra, nem se faz do erro motivo de competicdo” (Soares, 2000, p. 29),
pois “o erro [ndo é] (...) uma fatalidade, uma deficiéncia” (Soares, 2000, p. 29), mas sim “um
ponto de apoio de novas aprendizagens” (Soares, 2000, p. 26). De modo continuo, as
professoras estagiarias promoveram o desenvolvimento de uma estratégia de compreensao
leitora baseada no didlogo, em grande grupo, referente a personagem gafanhoto Canhoto

(Direcao-Geral da Educacdo, 2018j, 2018k).

A partir de O gafanhoto Canhoto, pertencente a obra literdria O Segredo da Floresta, de
Margarida Fonseca Santos, as professoras estagiarias abordaram as caracteristicas do texto
poético — o verso, a estrofe e a rima —, estabelecendo uma relagdo entre o concreto e o
abstrato, em outros termos, entre a representacdo da caracteristica no texto poético e o
seu proprio conceito. Em seguimento, as professoras estagidrias entregaram, a cada aluno/a,

um esquema-sintese referente as caracteristicas do texto poético, por forma a garantir que
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os/as alunos/as pudessem revisita-las sempre que assim o necessitassem. Ainda no
ambito das caracteristicas do texto poético, as professoras estagiarias promoveram o
desenvolvimento de uma experiéncia educativa referente a rima, recorrendo ao método
“Folha Giratdéria” (Kagan, 1994) — método de AC que promove a partilha de informacao,
contribuindo, de igual modo, para o desenvolvimento de competéncias, nomeadamente da
interdependéncia positiva, da autonomia e da criatividade (Moreira, 2019) — (cf. Figura 11).
Em vista disso, cada grupo cooperativo recebeu uma folha de papel A3 dividida em quatro
seccles — <saltar>, <medo>, <tudo> e <campedo> —, pelo que os/as alunos/as procederam a
identificacdo de palavras que rimassem com <saltar>, <medo>, <tudo> e <campedo>,
preenchendo, individualmente e todos/as em simultaneo, a respetiva sec¢do. Foi estabelecido
o intervalo de tempo de 2 minutos e 30 segundos para os/as alunos/as realizarem a tarefa;
terminado o tempo, a folha de papel rodou no sentido dos ponteiros do reldgio,
proporcionando aos/as alunos/as o preenchimento das restantes secc¢des. Enfatiza-se que a
aplicacdo do método de AC “Folha Giratdria” (Kagan, 1994) contribuiu para o envolvimento e
a participa¢do de todos/as os/as alunos/as no seu processo de ensino-aprendizagem; ndo
obstante, originou momentos de stress em que a intervencdo das professoras estagiarias se
revelou imprescindivel, reconhecendo que o erro é condicdo intrinseca e indispensavel a
aprendizagem e que “o sucesso individual passa pelo sucesso de todos os elementos que

constituem o (...) grupo” (Moreira, 2019, p. 3).

Figura 11

Identificag¢do de rimas, recorrendo ao método de AC “Folha Giratdria” (Kagan, 1994)
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Em virtude da aula de Inglés dos/as alunos/as do 3.2 ano, no periodo letivo da tarde, os/as
alunos/as do 1.2 ano concluiram, em coadjuvacdo com as professoras estagiarias, a
experiéncia educativa precedente. Neste sentido, os grupos cooperativos prosseguiram com
a comunicag¢do dos conjuntos de palavras identificadas em cada sec¢do (cf. Figura 11), o que

motivou a construcdo de listas de palavras e, consequentemente, a sua disposicdo na parede
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da sala de aula, garantindo aos/as alunos/as a oportunidade de as revisitarem. Deste modo,
reconhece-se o incumprimento da planificacdo da unidade de aprendizagem; no entanto, e
considerando o cardcter adaptavel da planificacdo e a autonomia e flexibilidade curricular
inerente ao exercicio da monodocéncia, as professoras estagidrias depreenderam que o mais
pertinente seria assegurar a coeréncia e a sequencialidade do processo de ensino-

-aprendizagem (Decreto-Lei n.2 55/2018, 2018), dando continuidade a experiéncia educativa.

Em seguimento, os/as alunos/as procederam ao momento de avaliacdo formativa, o qual
compreendeu a aplicacdo do método “Cabecas Numeradas Juntas” (Kagan, 1995) — método
de AC que promove quer a verificacdo e a consolidacdo de conhecimentos, quer o espirito de
grupo (Lopes & Silva, 2022; Moreira, 2019) —, numa perspetiva de consolidacdo dos
conhecimentos construidos. Para terminar, as professoras estagidrias em conjunto com o
grupo-turma ndo s6é averiguaram o cumprimento das vdrias experiéncias educativas
presentes no instrumento de pilotagem “Plano do Dia”, como também efetivaram o

“Semaforo das emocgdes”.

O dia 8 de janeiro de 2025 iniciou-se com a abertura do dia, o “Semaforo das emocdes” e a
intervencdo da personagem animada Gafanhoto Canhoto para saudar o grupo-turma e
convidar os/as alunos/as a consultarem o instrumento de pilotagem “Plano do Dia”,
explanado no mural “O nosso amigo gafanhoto”. Neste sentido, um/a aluno/a procedeu a
abertura da janela correspondente ao dia 8 de janeiro de 2025 e, consecutivamente, um/a
outro/a aluno/a efetivou a leitura do plano do dia — “Trabalho de Texto — 1.2 ano; Ficha de
trabalho de Portugués — 3.2 ano; Trabalho em Projetos “O gafanhoto”; Musica O gafanhoto
Canhoto; Avaliacdo”. O periodo letivo da manha foi marcado pela presenca da supervisora
institucional para a supervisdao dos processos de formacao profissional das mestrandas, pelo
que as professoras estagidrias prosseguiram com a concretizacdo de uma pratica educativa

individualizada, mantendo a cooperagao entre si.

De modo continuo, os/as alunos/as do 1.2 ano procederam a realizacdo do Trabalho de Texto
referente a estrofe “Um gafanhoto sem medo/Nem de bater num rochedo/Passa os seus dias
no ar/Gosta de rir e saltar”, retirada do texto poético O gafanhoto Canhoto, pertencente a O

Segredo da Floresta, de Margarida Fonseca Santos (cf. Figura 12). Apds a leitura coletiva da
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estrofe, os/as alunos/as, a pares, identificaram fonemas, silabas, palavras e/ou conjuntos de
palavras na estrofe e, consequentemente, partilharam as suas descobertas com o grupo-
-turma. Esta “abordagem de aproximagdo/oposicdo aos codigos da fala e da escrita pela
pratica directa dos alunos” (Niza, 1989, como citado em Soares, 2000, p. 26) promove a
compreensdo de que “a escrita é outra forma de codificar a fala (literalidade da escrita); (...)
as palavras sdo separadas por espacos (linearidade da escrita); (...) a palavra ndo é «o desenho
das coisas» (funcdo referencial da escrita); (...) hd marcas e sinais préprios da escrita” (Soares,
2000, pp. 26-27), numa perspetiva de iniciacdo e dominio progressivo da leitura e da escrita.
Ainda no ambito do Trabalho de Texto, os/as alunos/as realizaram a manipula¢do de unidades
de sentido e a leitura em voz alta de diferentes tipos, considerando o seu livre e espontaneo

interesse (Direcao-Geral da Educacgdo, 2018j).

Figura 12

Trabalho de Texto
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Em relagdo aos/as alunos/as do 3.2 ano, estes/as resolveram questdes de interpretacdo e
exercicios gramaticais referentes ao texto poético O gafanhoto Canhoto, pertencente a obra
literaria O Segredo da Floresta, de Margarida Fonseca Santos (cf. Figura 13), recorrendo ao
método “Pensar — Formar Pares — Partilhar” (Lyman, 1987) — método de AC que promove a
partilha de informacdo e a construcdo coletiva de conhecimentos, contribuindo, de igual
modo, para o desenvolvimento de competéncias, nomeadamente da escuta ativa (Lopes &
Silva, 2022; Moreira, 2019). Os/As alunos/as iniciaram com a leitura silenciosa e auténoma
das questdes de interpretacdo e dos exercicios gramaticais e, concomitantemente, com a sua
resolucdo individual; em seguimento, os/as alunos/as organizaram-se em pares ou trios, por
forma a garantir o intercdmbio de ideias e saberes; para terminar, os/as alunos/as
procederam a partilha da resolucdo das questdes de interpretacdo e dos exercicios
gramaticais e a sua correcdo, mediante a verificacdo no guido de respostas as questdes de

interpretacdo e aos exercicios gramaticais (Direcdo-Geral da Educacdo, 2018k). Evidencia-se
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que a aplicagdo do método de AC “Pensar— Formar Pares — Partilhar” (Lyman, 1987) contribuiu
para a partilha de informacdo, o debate de ideias e a construcdo coletiva de conhecimentos,

reforcando a aprendizagem (Lopes & Silva, 2020; Moreira, 2019).

Figura 13
Resolugdo de questdes de interpretacdo e de exercicios gramaticais, recorrendo ao método

de AC “Pensar — Formar Pares — Partilhar” (Lyman, 1987)

N -

Terminado o primeiro tempo do periodo letivo da manh3, e considerando que nem os/as

alunos/as do 1.2 ano, nem os/as alunos/as do 3.2 ano concluiram as respetivas tarefas, as
professoras estagiarias procederam a um breve didlogo referente a adequabilidade da
continuidade da experiéncia educativa, depreendendo que o mais pertinente seria assegurar
a coeréncia e a sequencialidade do processo de ensino-aprendizagem, sustentadas no
caracter adaptdvel da planificacdo e na autonomia e flexibilidade curricular inerente ao
exercicio da monodocéncia (Decreto-Lei n.2 55/2018, 2018). Neste sentido, as professoras

estagidrias trocaram de papéis e prosseguiram com a experiéncia educativa de Portugués.

Em vista disso, os/as alunos/as do 1.2 ano procederam a colagem ndo sé da estrofe “Um
gafanhoto sem medo/Nem de bater num rochedo/Passa os seus dias no ar/Gosta de rir e
saltar”, retirada do texto poético O gafanhoto Canhoto, pertencente a O Segredo da Floresta,
de Margarida Fonseca Santos, como também das listas de palavras construidas no dia
anterior, enquanto os/as alunos/as do 3.2 ano realizaram a avaliacdo individual das questdes
de interpretacdo e dos exercicios gramaticais referentes ao texto poético. Constituindo uma
adaptacdo da TAF “Cartées Semaforo” — TAF que proporciona a verificacdo do nivel de
compreensdo dos/as alunos/as (Lopes & Silva, 2020) — (cf. Figura 13), o processo de
autoavaliagdo dos/as alunos/as do 3.2 ano incluiu a representa¢do, em cada questdo de

interpretacdo e exercicio gramatical, dos seus niveis de compreensao sob as cores verde
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(compreensao plena), amarelo (compreensdo parcial) e vermelho (compreensdao minima)

(Lopes & Silva, 2020).

Em virtude da experiéncia educativa de Estudo do Meio se encontrar intimamente relacionada
com as caracteristicas dos animais — ambiente, locomoc¢do, alimentagdo, revestimento e
reproducdo —, a professora estagidria procedeu a uma breve contextualizacdo das
caracteristicas dos animais, a partir da mobilizagdo dos conhecimentos prévios dos/as
alunos/as, numa perspetiva de partilha de ideias e saberes. Evidencia-se que, no momento de
didlogo em grande grupo, Banana Estilosa realizou uma intervencdo pertinente, ao
reconhecer que as palavras <locomoc¢do>, <alimentacdo> e <reproducdo> tanto terminam
em /do/, como rimam com a palavra <campedo>, emergente do texto poético O gafanhoto
Canhoto, pertencente a obra literaria O Segredo da Floresta, de Margarida Fonseca Santos,
pelo que a professora estagiaria enalteceu a descoberta, proporcionando ao aluno a
oportunidade de desenvolver o seu raciocinio. Como refere Niza (2000), “o ensino processa-
-se num quadro funcional de comunicacdo através de processos discursivos dialogais.
Aprender significa fazer, usar, praticar com finalidade social explicita e em interaccdo

cooperada” (p. 33).

De modo continuo, os/as alunos/as procederam a realizacdo do Trabalho em Projetos (cf.
Figura 14), o que implicou a sele¢do aleatdria, pelos/as secretarios/as de cada grupo
cooperativo, de uma caracteristica do gafanhoto a investigar, por meio da retirada, de um
saco, de uma pega de puzzle que compreendia, na frente, uma secgao da representagao do
gafanhoto e, no verso, uma determinada caracteristica do animal. Em seguimento, os/as
alunos/as iniciaram o preenchimento do plano de projeto — “Autores”, “Data”, “Tema”,
“Pergunta inicial”, “O que sabemos?” e “Fontes de pesquisa” — e prosseguiram com a
investigacdo de tal caracteristica do gafanhoto, recorrendo a livros da biblioteca escolar e
aos computadores. Cada grupo cooperativo registou a informacgao recolhida na “Resposta a

III

pergunta inicial” do plano de projeto, através da escrita e/ou do desenho, e,
consecutivamente, publicou os seus resultados de investigacdo no Padlet “O nosso amigo
gafanhoto”. Enfatiza-se que o Padlet foi concebido pelas professoras estagidrias em conjunto
com o grupo-turma, no sentido de proporcionar a documentacdo do projeto de intervencao

“O nosso amigo gafanhoto”.
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Figura 14

Trabalho em Projetos

No periodo letivo da tarde, os grupos cooperativos prosseguiram com a divulgacdao das
respetivas investigacdes e, concomitantemente, com a junc¢do das varias pecas de puzzle,
por forma a representarem o animal em estudo — o gafanhoto. Considerando o Trabalho em
Projetos enquanto “uma metodologia que resulta da necessidade de articular de forma
coerente e sistémica, um projecto que incorpora a intervencao de um grupo de individuos
com (...) diferentes experiéncias, aptidGes, saberes” (Leite et al., 2001, p. 75), a experiéncia
educativa revelou-se bastante significativa, na medida em que permitiu aos/as alunos/as
realizarem pesquisas em diferentes suportes, colocarem questoes, levantarem hipoteses,
fazerem inferéncias, comprovarem resultados e comunica-los (Direcao-Geral da Educacao,
2018f, 2018g, 2018I), contribuindo, de igual modo, para o desenvolvimento da
responsabilidade individual e de grupo (Lopes & Silva, 2020). “O conhecimento constroéi-se
pela consciéncia do percurso da prépria construcdo: os alunos caminham dos processos de
producdo integrados nos projectos de estudo, de investigacdo ou de intervencdo, para a

compreensao dos conceitos e das suas relagdes” (Niza, 1998, p. 23).

Em seguimento, os/as alunos/as procederam ao momento de avaliagdo formativa, no qual
cada um/a preencheu uma “Grelha de Autoavaliagdo” — TAF auténtica que avalia os/as
alunos/as com base em critérios ou parametros, ao invés de um resultado meramente
numérico (Lopes & Silva, 2020) —, numa perspetiva de avaliarem as suas competéncias. Para
terminar, as professoras estagiarias em conjunto com o grupo-turma ndo sé averiguaram o
cumprimento das varias experiéncias educativas presentes no instrumento de pilotagem
“Plano do Dia”, como também efetivaram o “Semadaforo das emocgdes”. Perante o
incumprimento da planificagdo da unidade aprendizagem, e considerando o caracter
adaptavel da planificacdo e a autonomia e flexibilidade curricular inerente ao exercicio da

monodocéncia (Decreto-Lei n.2 55/2018, 2018), as professoras estagiarias efetuaram um
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reajustamento no dia 9 de janeiro de 2025, por forma a garantir a dinamizacdo de uma
experiéncia educativa referente a componente curricular de Educacdo Artistica — Musica —

area de interesse do grupo-turma.

Como anteriormente, o dia 9 de janeiro de 2025 iniciou-se com a abertura do dia, o “Semaforo
das emocgdes” e a intervencdo da personagem animada Gafanhoto Canhoto para saudar o
grupo-turma e convidar os/as alunos/as a consultarem o instrumento de pilotagem “Plano do
Dia”, explanado no mural “O nosso amigo gafanhoto”. Neste sentido, um/a aluno/a procedeu
a abertura da janela correspondente ao dia 9 de janeiro de 2025 e, consecutivamente, um/a
outro/a aluno/a efetivou a leitura do plano do dia — “Percursos com o Super Doc; Educacdo
Fisica; Avaliagao”. Em seguimento do Tempo das Comunicagdes, as professoras estagiarias
promoveram quer a audi¢ao da cang¢ao O gafanhoto Canhoto, de Francisco Cardoso, quer a
aprendizagem das frases melddicas, a partir da projecdo da letra da can¢do, motivando a
apreciacdo e fruicdo de um contexto musical com significado para as criancas (Direcdo-Geral

da Educacdo, 2018b).

Ainda no periodo letivo da manh3, os/as alunos/as e as professoras estagiarias dirigiram-se a
um outro espacgo da instituicdo educativa, de modo a criarem-se condi¢des favordveis ao
desenvolvimento de uma experiéncia educativa intimamente relacionada com a orientacao
espacial (cf. Figura 15). Num primeiro momento, as professoras estagidrias elucidaram os/as
alunos/as sobre o funcionamento do rob6 educativo Super Doc e a sua movimentac¢do na
malha quadrilhada, prosseguindo com a entrega, a cada grupo cooperativo, de um Super Doc,
uma malha quadriculada e um guido de exploragdo que orientou os/as alunos/as no processo
de ensino-aprendizagem. Em vista disso, os/as alunos/as iniciaram a experiéncia educativa
pela planificacdo do percurso do Super Doc, recorrendo aos codigos f , g , 'e : , e
pela identificacdo das coordenadas dos varios locais, sucedendo-se a experimentacdao do
percurso realizado pelo gafanhoto Canhoto na malha quadriculada, o que exigiu a
programacdo do Super Doc pelos/as proprios/as alunos/as. Notabilizam-se as atitudes de
entreajuda e cooperacdo entre todos/as os/as alunos/as, com énfase na orientacdo e no apoio
dos/as alunos/as do 3.2 ano aos/as alunos/as do 1.2 ano, os/as quais revelaram um menor
dominio do robd educativo Super Doc. Para terminar, procedeu-se a apresentacdo dos

respetivos percursos.
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Figura 15

Percursos com o robé educativo Super Doc

<

Enfatiza-se que a mobilizagdo de tal recurso pedagdgico despertou a curiosidade e o interesse
dos/as alunos/as e, portanto, contribuiu para o envolvimento e a participacdo dos/as
mesmos/as no processo de ensino-aprendizagem. A utilizacdo do robo educativo Super Doc
proporcionou nao sé o desenvolvimento do raciocinio matemadatico, do pensamento
computacional, da resolucdo de problemas e da comunicacdo matematica (Direcdo-Geral da
Educacdo, 2018h, 2018i), como também “[a] interdependéncia positiva (..), o
desenvolvimento dos niveis de seguranca (todos os membros partilham da responsabilidade),
a aprendizagem da obtencdo de consensos [e] o reconhecimento da afectividade através da

argumentacdo” (Ribeiro et al., 2011, p. 442).

No periodo letivo da tarde, e no ambito da componente curricular de Educagéo Fisica, os/as
alunos/as procederam a realizagdo, no pavilhdo polidesportivo, de um percurso com cinco
estacGes referentes aos blocos de “Pericias e Manipulagdes” e “Deslocamentos e Equilibrios”
(cf. Figura 16). Inicialmente, os/as alunos/as prepararam o corpo para a realizacdo de ac¢des
motoras; em seguimento, prosseguiram com a efetivacdo dos exercicios de “Pericias e
Manipula¢des” e “Deslocamentos e Equilibrios”, os quais compreenderam o contorno de
cones, a passagem da bola de ginastica para o/a colega de tras de diferentes formas, a
caminhada sobre o banco sueco, o equilibrio de uma bola sobre a raqueta e o saltar sobre os
arcos; para terminar, relaxaram o corpo e retornaram a calma (Dire¢do-Geral da Educacao,
2018e). Neste sentido, a experiéncia educativa contribuiu para o “desenvolvimento das
capacidades psicomotoras fundamentais, exigidas pelos diferentes estddios de
desenvolvimento motor, cognitivo, social e afetivo” (Dire¢ao-Geral da Educac¢do, 2018c,
2018d), numa perspetiva de promocdo do bem-estar e da salde individual dos/as alunos/as

(Monteiro et al., 2017).
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Figura 16

Percurso com estagées

Regressando a sala de aula, procedeu-se ao momento de avaliagao formativa, o qual

compreendeu a aplicacdo da TAF “CartGes Semaforo” — TAF que proporciona a verificacdo do
nivel de compreensdo dos/as alunos/as (Lopes & Silva, 2020) —, por forma a os/as alunos/as
autoavaliarem as aprendizagens. De modo continuo, os grupos cooperativos prosseguiram
com a avaliagdo do projeto de interven¢do “O nosso amigo gafanhoto”, recorrendo a TAF
“Duas Estrelas e Um Desejo” — TAF que proporciona a avaliacdo construtiva dos trabalhos
realizados (Lopes & Silva, 2020) —, pelo que os/as alunos/as identificaram dois aspetos
positivos — duas estrelas — e um aspeto a melhorar — um desejo. Em virtude do término do
projeto de intervencdo “O nosso amigo gafanhoto”, as professoras estagiarias concederam, a
cada grupo cooperativo, um certificado de participacdo, no sentido de enaltecer a curiosidade,
o interesse, o empenho, o envolvimento e a participacdo individual e grupal dos/as alunos/as
em “O nosso amigo gafanhoto”, sucedendo-se a interveng¢ao da personagem animada
Gafanhoto Canhoto para saudar o grupo-turma e encerrar o projeto de intervencdo. Para
terminar, as professoras estagidrias em conjunto com o grupo-turma nao sé averiguaram o
cumprimento das varias experiéncias educativas presentes no instrumento de pilotagem

“Plano do Dia”, como também efetivaram o “Semaforo das emocdes”.

O projeto de intervengdo “O nosso amigo gafanhoto” concebeu o/a aluno/a como centro do
processo de ensino-aprendizagem, com interesses e necessidades intrinsecos, orientando-se
pelo reconhecimento de que “as aprendizagens sdo essenciais no processo educativo”
(Martins et al., 2017, p. 13). Neste sentido, releva-se o método “Aprendendo Juntos” (Johnson
& Johnson, 1975) —método de AC que reforga as cinco caracteristicas da AC (interdependéncia
positiva, interacao face a face, responsabilidade individual e de grupo, relagdes interpessoais

e avaliacdo do grupo), no qual, “embora a aprendizagem dos conhecimentos académicos seja

63



um objetivo importante (...), o principal objetivo é (...) favorecer as interagdes positivas nos
grupos e desenvolver as competéncias sociais” (Moreira, 2019, p. 5) —, na medida em que
proporcionou ndo sé a cooperagdo entre os/as alunos/as, como também “a integracdo e troca
de saberes [e] a tomada de consciéncia de si, dos outros e do meio” (Martins et al., 2017, p.
31). Evidencia-se, de igual modo, a relevancia da avaliacdo formativa, que “[assumiu um]
carater continuo e sistematico, ao servigo das aprendizagens” (Decreto-Lei n.2 55/2018, 2018,
p. 2937), concedendo informacdo privilegiada, de qualidade e em tempo util referente ao
processo de ensino-aprendizagem, quer as professoras estagiarias, quer aos/as proprios/as

alunos/as (Fernandes, 2021a).

Por fim, enaltece-se o desempenho positivo de todos/as os/as alunos/as em “O nosso amigo
gafanhoto”, os/as quais se revelaram motivados/as e empenhados/as em participar e
envolver-se no seu processo de ensino-aprendizagem. Ndo se pode deixar de mencionar o
testemunho de Ben referente ao projeto de intervengdo “O nosso amigo gafanhoto”, o qual,
pela sua carga emocional, confirma a mestranda que se encontra no caminho certo: “Tenho

sO 8 anos e este foi o melhor projeto da minha vida!” (notas de campo, 9 de janeiro de 2025).

3.2. PERCURSO PEDAGOGICO NA EDUCACAO PRE-
-ESCOLAR: “O PROJETO DOS DINOSSAUROS”

Em conformidade com o mencionado na seccdo anterior, a pratica educativa na EPE
sustentou-se no processo em espiral que integra as etapas de observacgao, planificacdo, acao
e reflexdo, almejando a transformacdo da acdo educativa (Maximo-Esteves, 2008). Todo o
processo foi desenvolvido em coadjuvacdo com o par pedagdgico, as criancas, a orientadora
cooperante e a supervisora institucional, o que proporcionou inUmeros momentos de partilha
de ideias e saberes e de reflexdo conjunta, essenciais para a construcao de praticas educativas

com intencionalidade pedagégica, inclusivas e transformadoras.

A semelhanca da pratica educativa no 1. CEB, o periodo de observacdo e colaboracdo revelou-

-se imprescindivel para a mestranda observar e refletir acerca das varias dimensdes do
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ambiente educativo, bem como iniciar a construcdo de relagdes positivas com todos/as os/as
intervenientes. A observacdo direta, naturalista e participante, a observacao indireta por meio
da realizacdo de uma entrevista semiestruturada a orientadora cooperante e as incessantes
conversas informais com a educadora de infancia e as assistentes operacionais
desempenharam um papel preponderante na recolha de informacdes referentes ao contexto

educativo, com énfase nas caracteristicas individuais de cada crianga.

A partir da primeira semana de mar¢o, o par pedagdgico iniciou, em coadjuva¢do com a
orientadora cooperante, a planificacdo de atividades pedagdgicas com intencionalidade
educativa, no sentido de “atribuir sentido a (...) acdo, ter um propdsito, saber o porqué do
que [se] faz e o que [se] pretende alcancar” (Silva et al., 2016, p. 13). Considerando que a
planificacdo e a avaliagdo sdo interdependentes — “a planificacdo é significativa se for baseada
numa avaliacdo sistematica e a avaliacdo é util se influenciar a planificacdo da acdo e a sua
concretizacdo” (Silva et al., 2016, p. 13) —, as reuniGes entre a diade e a orientadora
cooperante para a planificacdo de atividades pedagdgicas iniciavam-se com um processo de
analise e de reflexdo das atividades pedagdgicas desenvolvidas na presente semana, pois
através de uma avaliacdo reflexiva e sensivel recolhem-se informacdes que permitem adequar

a planificacdo das atividades pedagdgicas a todas e a cada uma das criancas (Silva et al., 2016).

As planificagdes das atividades pedagdgicas encontravam-se estruturadas nao sé em
necessidades de aprendizagem, interesses e aprendizagens realizadas, como também em
objetivos de aprendizagem, agenda semanal e decisdes pedagdgicas, que contemplavam a
descricdo da atividade pedagdgica, as modificacbes e adaptagbes curriculares, o
enguadramento nas dreas de conteudo, nos dominios e nos subdominios e a organizacao
do espaco, dos materiais e do grupo. Especificamente, as atividades pedagdgicas alvo de
descricdo e analise potenciaram o desenvolvimento de experiéncias educativas
contextualizadas e significativas, as quais conceberam as criangas como centro do processo
educativo, com um papel ativo na construcdo do conhecimento (Palacios, 2004; Papalia et

al., 2001; Shaffer, 2005).

No que se refere as atividades pedagdgicas supramencionadas, enfatiza-se que as mesmas

compreenderam o projeto de intervencdo “O projeto dos dinossauros”, desenvolvido entre
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os dias 19 e 26 de maio de 2025, o qual emergiu do interesse do grupo de criangas pelos
dinossauros. Num primeiro momento, e considerando a imprescindibilidade do
reconhecimento de dreas de interesse das criancas, as educadoras estagiarias procederam a
um breve didlogo com as criangas referente a tematicas que estas mostrassem curiosidade e
desejo de aprender (cf. Figura 17) e, apds a eleicdo democratica do tema do projeto de
intervencdo — “Dinossauros” —, conduziram um novo didlogo com as criancas referente ao

gue estas pretendiam descobrir e realizar para explorar a tematica (cf. Figura 18).

Figura 17

Fase | — Defini¢do do problema

Figura 18

Fase Il — Planificag¢do e desenvolvimento do trabalho

Denota-se que as atividades pedagodgicas foram delineadas pelo par pedagdgico em
coadjuvacdo com a orientadora cooperante e que, na implementacdo de “O projeto dos
dinossauros”, as mestrandas pretenderam aprofundar a sua problemdtica alvo de
investigacdao, nomeadamente “o impacto percebido da AC no processo de desenvolvimento
e aprendizagem de criangas em contexto de EPE”, numa perspetiva de “analisar os efeitos
percebidos da aplicacdo da AC no processo de desenvolvimento e aprendizagem de criancgas

em contexto de EPE”.
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Posto isto, o projeto de intervengao “O projeto dos dinossauros” iniciou-se no dia 19 de maio
de 2025 com a realizacdo da dinamica educativa “Semaforo das emocdes” que exigiu a
contextualizacdo do recurso educativo semdaforo das emocbes, em outros termos, a
abordagem do significado das cores vermelho — estar e/ou sentir-se mal emocionalmente —,
amarelo — estar e/ou sentir-se nem bem nem mal emocionalmente — e verde — estar e/ou
sentir-se bem emocionalmente —, o modo de utilizacdo e o propdsito de “Semaforo das
emocdes”. A semelhancga da experiéncia educativa “Emocionémetro”, dinamizada na sala de
atividades, a realizacdo de “Semaforo das emocgbes” esteve ao cargo dos responsaveis pelo
desempenho da tarefa daquela semana. Contudo, e no sentido de facilitar a apropriacdo
progressiva da dinamica educativa, através da observagdo e da exploragao, as educadoras
estagiarias assumiram a responsabilidade pelo desenvolvimento de “Semaforo das emocdes”.
Por esse motivo, as educadoras estagidrias retiraram uma mola com a fotografia de uma
crianca e, concomitantemente, colocaram a questdo orientadora “[Nome da crianga], como
te sentes hoje?”, almejando que a crianga posicionasse a mola na cor correspondente ao

seu estado emocional e, se assim desejasse, justificasse a acdo (cf. Figura 19).

Ao longo do processo, Batman — crianga com PEA — revelou curiosidade e interesse em
explorar livremente o semaforo das emocgdes, pelo que as educadoras estagidrias lhe
disponibilizaram um outro semaforo das emoc¢Ges, de modo a evitar a interrup¢dao da
experiéncia educativa. Perante o reconhecimento das necessidades de Batman pelas
criangas e a sua vontade em que Batman participasse ativamente na dinamica educativa, o
grupo de criancas identificou o estado emocional de Batman e posicionou a respetiva mola na
cor correspondente ao estado emocional, demonstrando valores fundamentais como
empatia, solidariedade, igualdade, justica e cooperacdo. Em seguimento do processo por
parte de todas as criangas, efetivou-se a observacdo atenta e a reflexdo critica do semaforo
das emocgdes, para que o grupo de criangas ndo sé reconhecesse o estado emocional dos/as
colegas, como também constatasse os estados emocionais mais e menos identificados

naquela manha (cf. Figura 19).
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Figura 19

Dindmica educativa “Semdforo das emogées”

Terminado o momento de “atividade espontanea da crianga” (Silva et al., 2016, p. 105) no

espaco educativo exterior, as educadoras estagidrias procederam a uma breve abordagem de
“O projeto dos dinossauros”, recorrendo a um PowerPoint, no qual se encontrava a
personagem animada Dudu que acompanhou o grupo de crian¢as ao longo do projeto.
Enfatiza-se que a mobilizacdo de tal recurso educativo ndo sé despertou a curiosidade e o
interesse das criangas e, portanto, contribuiu para o envolvimento e a participacdao das
mesmas no processo de desenvolvimento e aprendizagem, como também esclareceu e
desvendou determinadas ideias referentes a “O projeto dos dinossauros”. Para concluir, a
personagem animada Dudu prosseguiu com a apresentagdao dos momentos educativos
daquele dia, o que proporcionou o seu registo coletivo nas colunas “O que vamos fazer?” e
“Quem faz?” do instrumento de pilotagem “Plano do Dia”, em Conselho de Cooperacdo

Educativa (cf. Figura 20).

Figura 20

Atividade pedagdgica “O projeto dos dinossauros — Introdu¢do ao projeto de intervengéo e

Planificagdo do Dia em Conselho”

Considerando a definicdo de um nome para o projeto de intervencdo, procedeu-se a
realizacdo da atividade pedagodgica “O projeto dos dinossauros — Eureka! Descobrimos o
nome do projeto” que compreendeu a entrega, a cada crianca, de um cartdo de dinossauro

com diferentes qualidades (quantidade [1, 2, 3, 4, 5 e 6] e cor [amarelo, vermelho, verde e
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azul]) e, consequentemente, o langamento de dois dados (dado da quantidade [1, 2, 3,4,5e
6] e dado da cor [amarelo, vermelho, verde e azul]). Evidencia-se que a combinacdo da
quantidade e da cor, determinada pelo lancamento dos dados, correspondia a um cartao de
dinossauro, que proporcionava a crian¢a a oportunidade de indicar um nome para o projeto
de intervencdo. Cada proposta foi registada, em agrupamentos de cinco, numa tabela de
contagens e frequéncias absolutas com o respetivo nome ficticio da crianca. Em seguimento
das propostas de nome para o projeto de intervengdao por parte de todas as criangas,
prosseguiu-se com a votacdo para a eleicdo do nome do projeto de intervenc¢do. Em virtude
do empate entre “T-Rex”, “Os dinossauros sdao o mais fixe do mundo” e “O projeto dos
dinossauros”, no periodo letivo da tarde, procedeu-se a uma nova votacdo que resultou na
eleicdo democratica de “O projeto dos dinossauros”, culminando com o seu registo coletivo

no mural do projeto de intervencao (cf. Figura 21).

Figura 21

O projeto dos dinossauros — Eureka! Descobrimos o nome do projeto”

Atividade pedagdgica “
: - O - e . e s

I

\ 9

No ambito da exploracdo da tematica “Dinossauros”, o grupo de criangas dirigiu-se a sala

de apoio do 1.2 CEB, na qual as educadoras estagiarias haviam criado previamente um
ambiente imersivo, a meia-luz e com almofadas, representativo de uma sala de cinema. A
entrada da sala, cada crianga recebeu um cartucho com pipocas para saborear no momento
da visualizacdo de uma curta-metragem referente a vida dos dinossauros, proporcionando
uma experiéncia acolhedora e aconchegante. Contrariamente a planificacdo da atividade
pedagégica, a exibicdo da curta-metragem no quadro interativo ndo foi exequivel, pelo que as
educadoras estagidrias se adaptaram ao contexto real e mostraram a curta-metragem no
computador, comprometendo a qualidade da imagem e do som. N3o obstante, no diadlogo,

em grande grupo, referente a curta-metragem, o grupo de criancas revelou quer

envolvimento e participacdo no processo de descoberta e exploracao da vida dos dinossauros,
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quer entusiasmo e interesse em comunicar aos/as colegas os conhecimentos construidos (cf.

Figura 22).

Figura 22
Atividade pedagdgica “O projeto dos dinossauros — Luz, cdmara, a¢éo! Uma viagem pela era

dos dinossauros”

Regressando a sala de atividades, procedeu-se a dinamica educativa “Balanco do Dia em
Conselho”, pelo que as educadoras estagidrias colocaram a questdao orientadora “O que
fizemos hoje?”, numa perspetiva de as criancas revisitarem os momentos educativos
daquele dia e, concomitantemente, marcarem a sua concretizacdo na coluna “Avaliacdo” do
instrumento de pilotagem “Plano do Dia”, em conformidade com o cdédigo de cores
predefinido. Esta experiéncia educativa compreendeu, de igual modo, o preenchimento das
colunas “Gostamos”, “Ndo gostamos”, “Fizemos” e “Queremos fazer” do instrumento de
pilotagem “Diario de Grupo” (cf. Figura 23). Para terminar, realizou-se novamente a dinamica
educativa “Semaforo das emogdes”, com o propdsito de cada crianga ndao sé reconhecer o seu
estado emocional e o dos/as outros/as, como também constatar a evolu¢do do seu estado

emocional ao longo do dia.

Figura 23

Dindmica educativa “Balan¢o do Dia em Conselho”

O dia 20 de maio de 2025 iniciou-se com uma sessao de Yoga desenvolvida por um elemento

dinamizador de “ALPHAS — Comunidade de Aprendizagem”, com base no album narrativo O
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Dinossauro, de Manuela Bacelar. No espago educativo exterior, o elemento dinamizador de
“ALPHAS — Comunidade de Aprendizagem” convidou as criancgas a refletir sobre o dinossauro
e as suas caracteristicas, enquanto contactavam com os sons da natureza (vento e “vozes” dos

animais), exploravam a mente e o corpo e relaxavam (cf. Figura 24).

Figura 24
Atividade pedagdgica “O projeto dos dinossauros — 30000000025 anos e 7 meses depois... O

Dinossauro acorda para uma sessdo de Yoga”

Terminada a sessdo de Yoga, procedeu-se a dinamica educativa “Semaforo das emocgdes”,
desenvolvida pelos responsaveis pelo desempenho da tarefa, bem como a interveng¢do da
personagem animada Dudu para saudar as criancas e convida-las a escutar o plano do dia e,
consecutivamente, a registar os varios momentos educativos no instrumento de pilotagem
“Plano do Dia”, em Conselho de Cooperac¢ao Educativa. Considerando o interesse do grupo de
criancas em saber mais sobre diferentes espécies de dinossauro (cf. Figuras 17 e 18), as
educadoras estagidrias recorreram a obra literaria Para Aprender — Dinossauros, de Yoyo
Studios, que contempla as espécies Pteranodonte, Braquiossauro, Triceratops, Estegossauro
e Tiranossauro Rex. Em seguimento da exploracao dos elementos paratextuais presentes na
capa de Para Aprender — Dinossauros, de Yoyo Studios, — titulo, autoria e ilustracdo —, as
educadoras estagidrias prosseguiram com a leitura expressiva e interativa da narrativa e com
o desenvolvimento de uma estratégia de compreensao leitora baseada no didlogo, em grande
grupo, referente a cada espécie de dinossauro e suas caracteristicas (cf. Figura 25). Enfatiza-
-se que as cinco espécies de dinossauro abordadas em Para Aprender — Dinossauros, de Yoyo
Studios, motivaram a formacao de cinco pequenos grupos, imprescindiveis a continuidade do

projeto de intervencdo “O projeto dos dinossauros”.
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Figura 25

Atividade pedagdgica “O projeto dos dinossauros — Hora do conto Para Aprender —

Dinossauros, de Yoyo Studios”

Ainda no periodo letivo da manh3, iniciou-se a atividade pedagdgica “O projeto dos
dinossauros — Missdo Paleoteam! O aprender a aprender em cooperacdo”, cuja
intencionalidade educativa se centrava ndao sé na constituicdo de cinco pequenos grupos,
como também na definicdo da espécie de dinossauro a ser explorada por cada pequeno
grupo. Estabelecendo uma correspondéncia entre as espécies de dinossauro abordadas em
Para Aprender — Dinossauros, de Yoyo Studios, e as préprias criangas, as educadoras
estagiarias elucidaram-nas de que cada espécie de dinossauro motivava a forma¢dao de um
pequeno grupo, responsavel pela investigacdo da respetiva espécie de dinossauro,
incentivando a curiosidade e o desejo de saber mais. Considerando os pares pedagégicos pré-
-existentes e as caracteristicas individuais das criangas (idade, interesses, necessidades e
dificuldades), as educadoras estagiarias procederam a constituicdo dos pequenos grupos e,
na sala de atividades, recorreram ao método “Mistura e Combina” (Kagan, 1993) — método
de AC que associa movimento a aprendizagem (Lopes & Silva, 2008; Moreira, 2019) — para a

sua organizagao.

Por esse motivo, cada crianca recebeu um cartdo colorido (verde, laranja, vermelho, azul ou
lilds) e, ao som da can¢do O comboio dos dinossauros, de O comboio dos dinossauros,
caminhou e/ou dancou livremente pela sala de atividades; no momento de interrupgdo da
cangdo, as criangas organizaram-se em conformidade com a cor do cartdo. Com vista ao
desenvolvimento do sentido critico e da tomada de decisdes baseada na negociacdo, cada
pequeno grupo determinou, de forma conjunta, a espécie de dinossauro a investigar ao longo
do projeto de intervengdo, prosseguindo-se com a realizagao de uma dinamica educativa que
exigiu a atribuicdo de um nimero de um a cinco a cada pequeno grupo e, consequentemente,

o lancamento de um dado, no sentido de estabelecer a ordem pela qual cada um dos
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pequenos grupos enunciava a sua decisao, confrontando os diferentes pontos de vista intra e
intergrupal (cf. Figura 26). Em termos gerais, reconhece-se o confronto de opinides e a
resolucdo de conflitos baseada no didlogo e/ou na negociacdo, o que demonstrou a
capacidade das criangas ndo s6 em exprimir as suas opinides e confronta-las com os/as
outros/as, como também em tomar consciéncia e aceitar perspetivas diferentes,
manifestando atitudes de tolerancia, compreensdao e respeito pela diferenga. Na
impossibilidade de dar continuidade a atividade pedagdgica “O projeto dos dinossauros —
Missdo Paleoteam! O aprender a aprender em cooperacdo”, as educadoras estagiarias

optaram por retoma-la no dia seguinte.

Figura 26
Atividade pedagdgica “O projeto dos dinossauros — Missdo Paleoteam! O aprender a aprender

em cooperagdo” (1.2 momento educativo)

Considerando o interesse do grupo de criancas em saber mais sobre a Paleontologia e a
profissdo de paleontdlogo/a (cf. Figuras 17 e 18), o periodo letivo da tarde iniciou-se com uma
breve contextualizacdo da area cientifica da Paleontologia e da profissdo de paleontdlogo/a,
0 que motivou a apropriacao gradual e progressiva do conhecimento, através da observacao,
da exploracdo e da experimentacdo. Em virtude da imprescindibilidade da “[construcdo de]
uma atitude de pesquisa, centrada na capacidade de observar, no desejo de experimentar, na
curiosidade de descobrir numa perspetiva critica e de partilha do saber” (Silva et al., 2016, p.
86), as criancas assumiram o papel do/a paleontdélogo/a numa atividade pedagdgica que

procurava reproduzir a sua pratica profissional.

Em vista disso, procedeu-se a ida do grupo de criangas para o espac¢o educativo exterior e,
consecutivamente, a sua organizacdo em pequenos grupos, cada um dos quais dispunha de
uma caixa com terra, previamente preparada com fésseis de dinossauro em pasta de modelar

e pecas de um puzzle representativo da respetiva espécie de dinossauro, bem como uma pin¢a
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de maiores dimensGes e um conjunto de pincéis. De modo continuo, as criangas iniciaram
qguer a procura dos fdsseis de dinossauro e a sua reconstituicdo, mediante a utilizacdo de um
molde, quer a procura das pecas de puzzle e a construgdo da respetiva espécie de dinossauro
(cf. Figura 27). Evidencia-se que a atividade pedagdgica contou com o envolvimento e a
participacdo de um familiar de Pikachu, que coadjuvou com as educadoras estagiarias na sua
dinamizacao, constituindo um momento significativo da vida do grupo. Para terminar, releva-
-se a curiosidade e o entusiasmo das criangas ndo sé na exploracdo de materiais naturais,
nomeadamente da terra e dos paus, das pedras e das sementes pertencentes a mesma, como
também na (re)construcdo do dinossauro, representando uma experiéncia educativa que

contribuiu para o seu desenvolvimento cognitivo, motor, social e emocional.

Figura 27

Atividade pedagdgica “O projeto dos dinossauros — Missdo Paleoteam! A brincar, a brincar...

Somos paleontélogos”

Regressando a sala de atividades, procedeu-se a dinamica educativa “Balanco do Dia em
Conselho”, em outros termos, a revisitacdo dos momentos educativos do dia, a marcac¢ao da
sua concretizagdo na coluna “Avaliagdo” do instrumento de pilotagem “Plano do Dia” e ao
preenchimento das colunas “Gostamos”, “Ndo gostamos”, “Fizemos” e “Queremos fazer” do
instrumento de pilotagem “Didrio de Grupo”. Face a transposicdo do horario de saida, a
dindmica educativa “Semaforo das emocdes” revelou-se inexequivel; ndo obstante, foi

percetivel o contentamento do grupo de criangas.

O dia 21 de maio de 2025 iniciou-se com a realizacdo da dindmica educativa “Semaforo das
emocdes”, desenvolvida pelos responsaveis pelo desempenho da tarefa, e com a intervencao
da personagem animada Dudu para saudar as criangas e convida-las a escutar o plano do dia
e, consecutivamente, a registar os varios momentos educativos no instrumento de pilotagem

“Plano do Dia”, em Conselho de Cooperagdo Educativa. Dando continuidade a atividade

74



pedagdgica “O projeto dos dinossauros — Missdo Paleoteam! O aprender a aprender em
cooperacao”, e em seguimento da definicdo conjunta e consensual da espécie de dinossauro
a investigar por cada pequeno grupo, revelou-se essencial a criacdo de um elemento
favorecedor da identidade visual prépria de cada pequeno grupo — um logdtipo. Por esse
motivo, cada pequeno grupo procedeu a representacao da respetiva espécie de dinossauro
com blocos padrdo, recorrendo a um modelo de representacao (cf. Figura 28). Evidencia-se
que as educadoras estagidrias registaram fotograficamente e imprimiram as representacgdes
das espécies de dinossauro com blocos padrao, de modo a elaborarem crachds, os quais foram
entregues a cada um dos elementos dos pequenos grupos, numa perspetiva de promocao do
sentido de pertenca. Constituindo “um apoio fundamental para a resolucao de problemas e
para a representacao de conceitos matematicos” (Silva et al., 2016, p. 75), a utilizacdo do
material manipulavel blocos padrdao permitiu as criancas ndo sé operar com figuras
geométricas (triangulo, quadrado, losango, trapézio e hexagono), como também reconhecer

e construir padroes, o que contribuiu para o seu desenvolvimento algébrico.

Figura 28

Atividade pedagdgica “O projeto dos dinossauros — Missdo Paleoteam! O aprender a aprender

em cooperacgdo” (2.2 momento educativo)
"7

Considerando o interesse do grupo de criangas em criar uma maquete representativa da era
dos dinossauros (cf. Figuras 17 e 18), o periodo letivo da tarde iniciou-se com uma breve
contextualiza¢cdo da modalidade das Artes Visuais modelagem e com a exemplificacdo do ato
de modelar, mobilizando pasta de modelar e teques de madeira. Dirigindo-se a mesa
devidamente identificada com o seu logétipo, cada pequeno grupo procedeu a criacdao da
respetiva espécie de dinossauro, mediante a modelacdo com pasta de modelar e a pintura
com guaches, recorrendo a uma imagem representativa da espécie de dinossauro (cf. Figura
29). Independentemente do grau de dificuldade da atividade pedagdgica, os resultados

obtidos revelaram-se bastante satisfatdrios, evidenciando, para além da semelhanca com as
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espécies de dinossauro, uma apropriagdo efetiva dos conhecimentos. Para terminar,
procedeu-se unicamente a dindmica educativa “Balanco do Dia em Conselho”, em decorréncia

da transposicdo do horario de saida.

Figura 29
Atividade pedagdgica “O projeto dos dinossauros — Missdo Paleoteam! Era Mesozoica em

miniatura” (1.2 momento educativo)
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Como anteriormente, o dia 22 de maio de 2025 iniciou-se com a realizacdo da dinamica

educativa “Semaforo das emocdes”, desenvolvida pelos responsaveis pelo desempenho da
tarefa, e com a intervencgao da personagem animada Dudu para saudar as criancgas e convida-
-las a escutar o plano do dia e, consecutivamente, a registar os varios momentos educativos
no instrumento de pilotagem “Plano do Dia”, em Conselho de Cooperacao Educativa. Dando
continuidade a atividade pedagdgica “O projeto dos dinossauros — Missdo Paleoteam! Era
Mesozoica em miniatura”, as criangas organizaram-se, de forma auténoma, em pequenos
grupos, cada um dos quais se responsabilizou pela criagdo de um elemento do meio
envolvente (e. g., arvore e vulcado), recorrendo a pasta de modelar, rolos de papel, folhas de
papel, guaches, aguarelas, pincéis e folhas naturais, numa perspetiva de recriacao do habitat
dos dinossauros (cf. Figura 30). Contrariamente a planificacdo da atividade pedagdgica, a ida
ao parque do municipio ndo foi exequivel, em virtude da limitacdo temporal, pelo que as
educadoras estagiarias integraram os elementos naturais na sala de atividades. Enfatiza-se
que, ao longo da atividade pedagdgica, as criancas demonstraram atitudes de tolerancia,
partilha e respeito pelo/a outro/a que contribuiram para o desenvolvimento e aprendizagem

de todas e de cada uma, numa auténtica aprendizagem cooperativa.
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Figura 30

Atividade pedagdgica “O projeto dos dinossauros — Missdo Paleoteam! Era Mesozoica em

miniatura” (2.2 momento educativo)

O periodo letivo da tarde foi marcado pela presenca da supervisora institucional para a
supervisdo dos processos de formacao profissional das mestrandas, pelo que as educadoras
estagidrias prosseguiram com a concretizacdo de uma pratica educativa individualizada,
mantendo a cooperagdo entre si. Terminada a “Fase Ill — Execu¢do”, deu-se inicio a “Fase IV —
Divulgacdo/Avaliacdo” da AP com a construcdo, em pequenos grupos, de cartazes com as
principais informagdes de cada espécie de dinossauro. Deste modo, procedeu-se a orientagao
de dois pequenos grupos para a construgdo dos cartazes, em coadjuvagdao com as educadoras
estagidrias, nas respetivas mesas devidamente identificadas com o seu logétipo, e das
restantes criancas para o planeamento e o registo da Atividade de Escolha Auténoma no
instrumento de pilotagem “Plano de Atividades”. No momento da conclusdo dos cartazes
pelos dois pequenos grupos, outros dois pequenos grupos construiram os seus cartazes e os
gue haviam construido planearam e registaram a Atividade de Escolha Auténoma no

instrumento de pilotagem “Plano de Atividades”.

No ambito da construcdo dos cartazes, as criangas registaram tanto o nome da respetiva
espécie de dinossauro, como os nomes ficticios de cada um dos elementos do pequeno
grupo, mobilizando as letras mdveis e as placas dos nomes ficticios; comunicaram os
conhecimentos construidos, recorrendo ao método “Mesa Redonda” (Kagan, 1994) — método
de AC que promove a partilha de informagcdao e a consolidagdo de conhecimentos,
contribuindo, de igual modo, para o desenvolvimento de competéncias, nomeadamente da
interdependéncia positiva, da autonomia e da criatividade (Lopes & Silva, 2008; Moreira,
2019) —; e ilustraram o cartaz, por meio da colagem do logétipo do pequeno grupo e do
desenho e da pintura da respetiva espécie de dinossauro. No sentido de apoiar o processo de

desenvolvimento e aprendizagem de todas e de cada uma das criancas, os pequenos grupos
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tinham a sua disposicdo quer as imagens representativas das diferentes espécies de
dinossauro, quer a obra literaria Para Aprender — Dinossauros, de Yoyo Studios (cf. Figura 31).
Enfatiza-se que a aplicacdo do método de AC “Mesa Redonda” (Kagan, 1994) assegurou a
participacdao de todas as criangas na enunciagao das principais caracteristicas da respetiva

espécie de dinossauro, contribuindo para a verificacdo e a consolidacdo dos conhecimentos.

Figura 31
Atividade pedagdgica “O projeto dos dinossauros — Missdo Paleoteam! Divulgagdo do projeto

de interven¢do” (1.2 momento educativo)
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Concluida a construcdo dos cartazes pelos pequenos grupos, e na impossibilidade de dar
continuidade a atividade pedagdgica, em virtude da limitacdo temporal, as educadoras
estagidrias trocaram de papéis e prosseguiram com a intervencdo da personagem animada
Dudu para saudar as criancas e encerrar o projeto de intervencdo “O projeto dos
dinossauros”. Para terminar, procedeu-se unicamente a dinamica educativa “Balan¢o do Dia
em Conselho”, uma vez que se revelou inexequivel a realizacdo de “Semaforo das emocdes”,

em decorréncia da transposicdo do horario de saida.

Considerando ndo sé a imprescindibilidade da dinamizacdo de momentos educativos que nao
foram passiveis de serem desenvolvidos anteriormente, como também a disponibilidade e a
adaptabilidade da educadora de infancia em atender ao pedido das educadoras estagiarias,
no dia 26 de maio de 2025 cada pequeno grupo procedeu ao exercicio de treino da
comunicagao do respetivo cartaz e, consequentemente, a comunica¢ao dos conhecimentos
construidos aos restantes grupos, mobilizando o cartaz como suporte. Evidencia-se que, no
final de cada comunica¢do, as criancas avaliaram o desempenho dos/as colegas, em
conformidade com os critérios de avaliacgdo presentes no guido das comunicacdes —
“Informacgao”, “Suporte”, “Postura”, “Voz” e “Treino” —, sendo a apreciacao global registada

na grelha de avaliacdo das comunicacoes (cf. Figura 32).
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Figura 32

Atividade pedagdgica “O projeto dos dinossauros — MissGo Paleoteam! Divulgagdo do projeto

Em seguimento, procedeu-se a aplicacdo do método “Verdade ou Mentira” (Kagan, 1994) —
método de AC que promove quer o pensamento critico e a consolidacdo de conhecimentos,
quer o espirito de grupo (Lopes & Silva, 2022) — e da TAF “Tirar do Saco” — TAF que
proporciona a verificacdo de conhecimentos (Lopes & Silva, 2020) —, numa perspetiva de
consolidacao dos conhecimentos construidos. Por esse motivo, as criancgas retiraram de um
saco afirmacdes referentes as diferentes espécies de dinossauro, que foram lidas pelas
educadoras estagidrias; em pequenos grupos, conferenciaram sobre a sua veracidade e
pronunciaram-na, mediante a elevacdo do cartdo verde ou do cartdo vermelho, consoante a
afirmacao fosse verdadeira ou falsa, respetivamente. Para terminar, procedeu-se a atribuicao
de certificados de participagdo a cada uma das criangas, no sentido de enaltecer a curiosidade,
o interesse, o empenho, o envolvimento e a participacdo individual e grupal em “O projeto

dos dinossauros”.

No final do periodo letivo da tarde, os/as pais/familias dirigiram-se a sala de atividades para
a exposicdo e a divulgacdo do projeto de intervencdo “O projeto dos dinossauros”. Neste
sentido, o grupo de criangas, em coadjuvacao com as educadoras estagiarias, procedeu ndo
sO a contextualizacdo de “O projeto dos dinossauros” e a apresentacdo das varias atividades
pedagdgicas, como também a comunicagdo dos conhecimentos construidos referentes as
diferentes espécies de dinossauro, mobilizando o mural “O projeto dos dinossauros” como
suporte. Este envolvimento dos/as pais/familias revelou-se bastante significativo para todas
e cada uma das criangas e, de igual modo, para os/as préoprios/as pais/familias que puderam
acompanhar todo o processo educativo e todos os progressos do/a seu/sua educando/a,
proporcionando uma compreensdao mais clara das aprendizagens realizadas (Silva et al.,

2016). Ndo se pode deixar de mencionar o testemunho de Coelho que considerou o projeto
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de intervengao ainda mais significativo “porque a (...) mae estava ali” (diario de formacao, 26

de maio de 2025).

Para concluir, o projeto de intervencao “O projeto dos dinossauros” constituiu como ponto
de partida a curiosidade e o interesse do grupo de criangas pelos dinossauros, orientando-se
ndo sé pelas suas propostas educativas, que se organizaram em conformidade com o
instrumento de pilotagem “Agenda Semanal”, como também pelas necessidades de
aprendizagem evidenciadas pelas educadoras estagidrias — tomar consciéncia das normas da
vida em grupo (e. g., respeitar a tomada de vez); adquirir a capacidade de fazer escolhas e
tomar decisdes; estabelecer consensos, a partir da negocia¢cdo; cooperar com o/a outro/a no
processo de desenvolvimento e aprendizagem; e desenvolver o respeito pelo/a outro/a,

numa atitude de partilha e de responsabilidade social.

A semelhanca de “O nosso amigo gafanhoto”, “O projeto dos dinossauros” reconheceu a
crianga como centro do processo de desenvolvimento e aprendizagem, com interesses e
necessidades intrinsecos. Em vista disso, revelou-se imprescindivel a adog¢do de prdaticas
educativas que respondessem as caracteristicas individuais de cada crianca, no sentido de
proporcionar condicdes estimulantes para o seu desenvolvimento e aprendizagem. “A
interacdo e a cooperagdo entre criangcas permitem que estas aprendam, ndo s6 com o/a

educador/a, mas também umas com as outras” (Silva et al., 2016, p. 10).

Por fim, enaltece-se o desempenho positivo de todas as criancas em “O projeto dos
dinossauros”, as quais se revelaram motivadas e empenhadas em participar e envolver-se
no seu processo de desenvolvimento e aprendizagem, ndo esquecendo de mencionar o
testemunho de T-Rex que considerou o projeto de intervencdo relevante “porque [foi]

equipa” (diario de formacdo, 13 de junho de 2025).
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METARREFLEXAO

Terminada a formacdo inicial docente, e com a obtencdo da dupla habilitacdo profissional
para a docéncia como educadora de infancia e professora do 1.2 CEB, torna-se imprescindivel
a realizacdo de uma andlise reflexiva de todo o percurso formativo desenvolvido no ambito
da PES. Porém, num primeiro momento, releva-se um caminho arduo e rigoroso de cinco anos
— trés anos na Licenciatura em Educacdo Bdsica e dois anos no Mestrado em Educagdo Pré-
-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico —, repleto de desafios e de aprendizagens, que
contribuiu para o crescimento pessoal e profissional da mestranda e, deste modo, para a
construgdao da identidade profissional docente. Neste sentido, notabiliza-se o papel
significativo dos/as docentes da Escola Superior de Educacgdo do Instituto Politécnico do Porto

que cruzaram o seu caminho; especialmente, daqueles/as que o tornaram mais humano.

Concebendo uma postura retrospetiva referente a PES, reconhece-se que a UC tinha como
propdsitos “mobilizar saberes cientificos, pedagdgicos, didaticos, culturais e de investigacao
na pratica educativa” (FUC, 2024/2025, p. 1) e “planificar, avaliar a acdo educativa de forma
adequada ao desenvolvimento de aprendizagens de todos os atores” (FUC, 2024/2025, p. 1),
“numa visdo inclusiva e equitativa da educacdo” (FUC, 2024/2025, p. 1). Em vista disso,
revelou-se indispensdvel “problematizar as exigéncias da pratica profissional” (FUC,
2024/2025, p. 1), o que proporcionou a “[construcdo de] uma atitude profissional reflexiva e
investigativa facilitadora da tomada de decisdes em contextos de singularidade, incerteza e
complexidade da pratica docente” (FUC, 2024/2025, p. 1). Evidencia-se, de igual modo, a
relevancia do trabalho cooperativo entre o par pedagdgico, as criangas, as orientadoras
cooperantes, as supervisoras institucionais e a comunidade educativa na construcdo de
praticas educativas com intencionalidade pedagégica, inovadoras, inclusivas e
transformadoras e, por seu turno, na “[co construcdo de] saberes profissionais” (FUC,

2024/2025, p. 1).

Considerando esta linha de pensamento, a PES desempenhou um papel preponderante no
desenvolvimento de competéncias — “combinacdes complexas de conhecimentos,
capacidades e atitudes” (Martins et al., 2017, p. 19) — essenciais para o exercicio da pratica

profissional na dimensdo profissional, social e ética, na dimensdo de desenvolvimento do
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ensino e aprendizagem, na dimens3ao da participagdo na escola e de relagdo com a
comunidade e na dimensao de desenvolvimento profissional ao longo da vida (Decreto-Lei n.2
240/2001, 2001). Ao proporcionar uma visdo mais abrangente da Educacdo, a PES revelou-
-se imprescindivel para a construcdao de um perfil critico, reflexivo e indagador, promotor
da transformacdo e da melhoria da pratica educativa. Neste sentido, releva-se o
reconhecimento da crianga como centro do processo educativo, com um papel ativo na
construg¢ao do conhecimento; ser humano dotado de direitos e liberdades, com interesses e
necessidades intrinsecos — pressupostos que orientaram (e continuardo a orientar), de forma
continua, a acdo educativa da mestranda, com vista ao desenvolvimento holistico de todas

e de cada uma das criangas.

Perante a oportunidade de contacto com duas realidades educativas tdao afastadas e, ao
mesmo tempo, tdo proximas —o 1.2 CEB e a EPE —, o estdgio profissionalizante representou
um momento enriquecedor no percurso formativo da mestranda, que proporcionou ndo sé a
compreensao clarividente das especificidades de cada contexto educativo, como também o
reconhecimento da relevancia de facilitar a transicdo e a continuidade entre a EPE e 0 1.2 CEB.
Constituindo um espaco privilegiado de articulacdo entre a teoria e a pratica, o estagio
profissionalizante tornou-se essencial para a construcdo de uma compreensao mais sdlida e
consciente dos significados subjacentes ao exercicio profissional de “ser professora” e “ser
educadora”. Este exercicio de perfil duplo docente compreendeu um conjunto de
descobertas, desafios, exigéncias, dificuldades e aprendizagens que contribuiram, de forma

significativa, para a construcdo da identidade profissional docente.

Desde a adequacdo das propostas educativas a todas e a cada uma das criancas até a gestao
do tempo na sala de aula e na sala de atividades, os receios inicias da mestranda foram
progressivamente superados, dando lugar a uma confianca crescente, sustentada no apoio e
na cooperac¢do das equipas pedagdgicas; especialmente na relagdo estabelecida com o par
pedagdgico e na observacdo e/ou na escuta das criangas. Ndo obstante, a diferenciacdo
pedagégica adquiriu uma dimensdao central no processo formativo da mestranda,
representando, em simultdaneo, uma dificuldade sentida e uma oportunidade de
desenvolvimento profissional, com vista a uma resposta educativa mais inclusiva e equitativa.

Este “processo que visa responder a diversidade das necessidades e potencialidades de
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[todas] e de cada [uma das criangas], através do aumento da participa¢do nos processos de
aprendizagem e na vida da comunidade educativa” (Decreto-Lei n.2 54/2018, 2018, p. 2919)
— a inclusdo — constituiu (e continuard a constituir) um desafio para todos/as os/as docentes
que exige ndo sO a analise critica e reflexiva das praticas educativas, como também a
diversificacdo de estratégias pedagogicas que respeitem os interesses e as necessidades de
todas e de cada uma das criancas, promovendo o direito a igualdade de oportunidades e ao

sucesso educativo (LBSE, 1986).

A luz do socioconstrutivismo e das caracteristicas individuais das criancas (idade, interesses,
necessidades e dificuldades), a AP constituiu uma metodologia ativa que proporcionou a
exploragdo de tematicas do interesse das criangas, orientando-se tanto pela sua curiosidade
e pelo seu desejo de aprender, como pelas suas propostas educativas. Em vista disso, revelou-
-se exequivel a construcdo de uma pratica educativa com intencionalidade pedagdgica, que
privilegiou a autonomia, a responsabilidade social, o respeito, a entreajuda, a cooperacdo e a
participacdao democratica das criangas. Neste sentido, reconhece-se a relevancia do MEM e da
AC na pratica educativa: sustentado “[numa] visdo sociocéntrica da educacdo escolar” (Niza,
2013, p. 143), o modelo pedagdgico do MEM “centra-se no grupo e na convic¢do de que é em
comunidade de aprendizagem que todos ensinam e todos aprendem” (Cruz et al., 2015, p.
36); por seu turno, a metodologia ativa da AC promove “experiéncias pedagdgicas nas quais
os docentes, juntamente com [as criancas], sdo desafiados a superar-se e a reinventar-se,
trabalhando para o sucesso de todos” (Moreira, 2019, p. 2). Para além de contribuirem para
o desenvolvimento das competéncias suprarreferidas, o MEM e a AC concebem a crianga
como centro do processo educativo, conferindo-lhe um papel ativo na construcdo do
conhecimento, sem esquecer que “o sucesso individual passa pelo sucesso de todos os
elementos que constituem o (...) grupo” (Moreira, 2019, p. 3), o que reforcou ndo sé o
sentimento de perten¢a a um grupo, como também a aprendizagem da vida democratica,
concorrendo para a inclusdo de criancas que se mostravam inibidas, se sentiam excluidas
e/ou necessitavam do apoio do/a adulto/a, em outros termos, a inclusdo de todas e de cada

uma das criangas.

Enquanto metodologia de investigacdo privilegiada no decurso da PES, a metodologia de I-A

— processo em espiral de observacdo, planificacdo, acdo e reflexdo (Maximo-Esteves, 2008) —
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revelou-se imprescindivel para a construgao de uma postura critica, reflexiva e indagadora
antes, durante e apds a acdo, contribuindo para a transformacdo e a melhoria da pratica
educativa. Em vista disso, releva-se que a acdo educativa da mestranda se orientou (e
continuard a orientar-se) pelo interesse superior da crian¢a, uma vez que “a educagao deve
destinar-se a promover o desenvolvimento da personalidade da crianga, dos seus dons e
aptidées mentais e fisicas (...). E deve preparar a crianga para uma vida adulta activa numa
sociedade livre” (Conven¢do sobre os Direitos da Crian¢ca e Protocolos Facultativos,

1989/1990, p. 24).

Para concluir, a PES desempenhou um papel preponderante na construcao do perfil duplo
docente, evidenciando que o exercicio profissional de “ser educador/a” e “ser professor/a”
exige ndo so a atengdo as criangas e as suas caracteristicas individuais, como também a
capacidade de agir com intencionalidade educativa e de refletir, de forma sistematica e
continua, sobre a prdatica educativa, numa perspetiva de promocdo de aprendizagens
significativas. Deste modo, ser docente é uma profissdao nobre, uma profissdao de exceléncia:
é construir relacOes estaveis, empaticas e de confianca; é saber cativar, motivar e apoiar; é
escutar atentamente e valorizar cada pensamento, cada acdo e cada conquista; é partilhar
pequenas vitdrias que se transformam em grandes progressos; é contribuir ativamente para
a felicidade e o bem-estar do/a outro/a; é formar cidaddos/as responsaveis, autonomos/as e

solidarios/as — é transformar vidas.

No final da formagao inicial docente, manifesta-se na mestranda um sentimento gratificante
de realizagdo, consciente de ter concretizado mais um dos seus sonhos: ser educadora de
infancia e professora do 1.2 CEB. Foi um caminho repleto de novas experiéncias, novos
obstaculos — nem sempre faceis de superar — e novas conquistas que contribuiram, de forma
significativa, para o seu crescimento pessoal e profissional. O término deste percurso no
Ensino Superior ndo representa o fim, mas antes o inicio de um novo (e longo) caminho que
se espera tdo ou mais bonito e recheado de novas memadrias, novas experiéncias, novos
obstaculos e novas conquistas — sem nunca esquecer o caminho ja percorrido —, mantendo

sempre o propésito de aprender e crescer juntamente com as criangas.
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