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RESUMO

O presente relatério de estagio foi desenvolvido no dambito do Mestrado em Ensino de Musica,
ramo Formacgdo Musical na Escola Superior de Educa¢do do Porto e Escola Superior de Musica e
Artes do Espetaculo do Politécnico do Porto. Esta estruturado em quatro capitulos e pretende ser
um documento reflexivo sobre a Pratica de Ensino Supervisionada desenvolvida no Curso de
Musica Siva Monteiro, no Porto, que é complementado, no dltimo capitulo, por um projeto de

investigacao

O capitulo I tem o propdsito de realizar um enquadramento acerca de conceitos-chave presentes
na pratica docente no Ensino Artistico Especializado de Musica em Portugal, sobretudo no ramo
de Formacdo Musical. A caracterizacdo do polo de estagio, dos professores e das turmas
intervenientes é feita no capitulo II. No capitulo III é desenvolvida uma fundamentagao tedrica
acerca da Pratica de Ensino Supervisionada e retratada a pratica educativa que decorreu ao longo
do ano letivo 2022/23. No que se refere ao Projeto de Investigacdo, este é apresentado e

fundamentado no capitulo IV.

A investigacdo realizada incidiu sobre a necessidade e obrigatoriedade dos professores nao
profissionalizados do ensino especializado de musica terem de realizar uma formagao académica
profissionalizante de longa duragdo, em virtude das altera¢des suscitadas pelo Decreto-Lei n.2
79/2014, de 14 de maio, documento legal que aprova o novo regime juridico da habilitacdo

profissional para a docéncia.

Neste sentido, foi implementado um estudo de caso que tem como propdsitos fundamentais,
primeiro, averiguar as mais ou menos valias que a frequéncia deste mestrado profissionalizante
trouxe a estes alunos que ja exerciam uma atividade docente regular e, segundo, perceber como
foi assimilada esta experiéncia por parte dos professores cooperantes ao assumirem o papel de
orientadores pedagdgicos de colegas de profissdo. Como instrumentos de recolha de dados optou-
se por aplicar um questionario a todos os alunos do Mestrado em Ensino de Musica da ESE e
entrevistas a alguns desses alunos e aos respetivos professores cooperantes. Os resultados desta
investigacdo demonstram que o regresso a formacgao veio enriquecer as praticas pedagogicas de
ambos, visto que a troca de conhecimentos e experiéncias promoveu a inovagio da disciplina de

Formac¢ao Musical.

Palavras-chave: Formacdo Musical; Pratica de Ensino Supervisionada; Profissionalizagio;

Regresso a Formacio.






ABSTRACT

This internship report was developed within the scope of the master’s degree in music teaching,
Musical Training branch at Escola Superior de Educac¢ido and Escola Superior de Musica e Artes do
Espetaculo of Politécnico do Porto. This report was structured in four chapters and aims to be a
reflective document on the Supervised Teaching Practice developed at the Siva Monteiro Music

Course Internship Center, Porto.

Chapter I aims to provide a framework for key concepts present in teaching practice in Specialized
Artistic Music Education in Portugal, especially in the field of Musical Training. The
characterization of the internship center, the teachers and the intervening classes is made in
chapter II. Chapter III develops a theoretical foundation about the Supervised Teaching Practice
and portrays the educational practice that took place throughout the 2022/23 school year.

Regarding the Research Project, it is presented and substantiated in chapter IV.

The research focused on the need and obligation of non-professional teachers of specialized music
education to have to carry out a long-term professional academic training, due to the changes
brought by Decree-Law No. 79/2014, of May 14, a legal document that approves the new legal

regime of professional qualification for teaching.

For this matter, a case study was implemented that has as its fundamental purposes, first, to
understand the value that the attendance of this professional master's degree brought to these
students who already had a regular teaching activity and, second, to understand how this
experience was assimilated by the cooperating teachers when they assumed the role of
pedagogical advisors of professional colleagues. As data collection instruments, it was decided to
apply a survey to all students of the master’s degree in music teaching at ESE and interviews with
some of these students and their cooperating teachers. The results of this research show that
returning to education has enriched the pedagogical practices of both since the exchange of

knowledge and experiences promoted the innovation of the discipline of Musical Education.

Keywords: Music Education; Supervised Teaching Practice; Professionalization; Returning to

Education.
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INTRODUCAO

O presente relatério de estagio foi desenvolvido no dambito do Mestrado em Ensino de Musica,
ramo Formacgdo Musical na Escola Superior de Educa¢do do Porto e Escola Superior de Musica e

Artes do Espetaculo do Politécnico do Porto.

A Pratica de Ensino Supervisionada (PES) é um espaco em que se desenvolve o processo de ensino
e aprendizagem tendo como meio a pratica real, promovendo o desenvolvimento do pensamento
critico e reflexivo, a aquisicdo e desenvolvimento de competéncias, enquanto se trabalha em
equipa, promovendo, assim, a aprendizagem na gestdo da pratica pedagdgica. Consiste numa
componente formativa essencial para o processo de aprendizagem, possibilitando a interagdo
entre e teoria e a pratica em contexto real, a aquisicdo de conhecimentos, capacidades e
habilidades profissionais. Tendo como objetivo final a aquisicio de competéncias cientificas,
técnicas, humanas e culturais adequadas a formacao profissional. A PES tem um papel
fundamental na formacao de professores, permite desenvolver competéncias fundamentais para

a aprendizagem profissional através do contacto com as diversas situa¢des de trabalho.

E no estagio pedagégico que se articulam os conhecimentos teéricos aprendidos no percurso
académico com a pratica. A pratica pedagogica desenvolve-se a partir do saber fazer e da reflexdo
sobre a agdo, proporcionando e enriquecendo novos saberes a nivel profissional. Este processo
tem papel fundamental na perce¢do no que implica ser professor e o caminho que o mesmo tem a
seguir, tendo como base os valores, formas de atuar e de passar aprendizagens significativas aos
alunos, possibilitando uma participacio ativa, onde estes assumem uma posicdo de destaque na

construc¢do do conhecimento, para poderem aprender com qualidade.

O final desta etapa de formacdo obriga a uma reflexdo critica sobre o percurso tracado. Deste
modo, este relatdrio reflexivo centra-se no meu desempenho, nas minhas praticas e na forma
como esse mesmo desempenho contribuiu para a aprendizagem dos alunos, com quem tive
oportunidade de trabalhar no ambito do estagio da unidade curricular de PES. A reflexdo é uma
pratica de grande impacto que desenvolve a aprendizagem dos professores, no caso em formacao.
A reflexdo critica exige que se examinem continuamente os proprios pensamentos, perspetivas e
acoes. A pratica reflexiva facilita o desenvolvimento de novos conhecimentos e competéncias,

promovendo a contemplagio critica das agdes num ambiente real (Woolfolk, 2019).

Este relatdrio esta estruturado em duas partes distintas que separam o Estagio Profissional do
Projeto de Investiga¢io, onde os primeiros trés capitulos dizem respeito a PES desenvolvida no

Polo de Estagio Curso de Musica Silva Monteiro, Porto e o ultimo capitulo se dedica inteiramente
18



ainvestigacao. O capitulo [ tem o propoésito de fazer um enquadramento acerca de conceitos-chave
presentes na pratica docente no Ensino Artistico Especializado de Musica em Portugal, sobretudo
no ramo de Formac¢do Musical. Visto que se trata do relato de um estagio, é essencial fazer a
caracterizacdo do polo de estdgio, dos professores e das turmas intervenientes (uma turma do
ensino basico e uma turma do ensino secundario de FM e uma turma do ensino basico de CC),
presente no capitulo II. No capitulo III é desenvolvida uma fundamentac¢do teérica acerca da
Pratica de Ensino Supervisionada e retratada a pratica educativa que decorreu ao longo do ano
letivo 2022 /23. Os conceitos-chave deste capitulo (observacao, planificacdo, lecionagao, avaliagao
e reflexdo) espelham o percurso de formacgao realizado na PES. No que se refere ao Projeto de
Investigacdo, este é apresentado e fundamentado no capitulo IV. Neste capitulo é apresentada a
metodologia utilizada, o contexto da amostra escolhida para a realizacdo do estudo, os dados

recolhidos e a discussao e conclusio dos resultados.

A investigacdo realizada incidiu sobre a necessidade e obrigatoriedade dos professores que ndo
possuiam profissionalizacdo do ensino especializado de musica terem de regressar ao ensino
superior para realizarem uma formacdo profissionalizante de longa duracdo, em virtude das
alteragdes suscitadas pelo Decreto-Lei n.2 79/2014, de 14 de maio, documento legal que aprova o

novo regime juridico da habilitacdo profissional para a docéncia.

Neste sentido, foi implementado um estudo de caso que tinha como propésitos fundamentais,
primeiro, averiguar as mais ou menos valia que a frequéncia deste mestrado profissionalizante
trouxe a estes alunos que ja exerciam uma atividade docente regular e, segundo, perceber como
foi assimilada esta experiéncia por parte dos professores cooperantes ao assumirem o papel de
orientadores pedagdgicos de colegas de profissdo. Como instrumentos de recolha de dados optou-
se por aplicar um questionario a todos os alunos do Mestrado em Ensino de Musica da ESE,
entrevistas a alguns desses alunos e aos respetivos professores cooperantes. Os resultados desta
investigacdo demonstram que o regresso a formacgao veio enriquecer as praticas pedagogicas de
ambos, visto que a troca de conhecimentos e experiéncias promoveu a inovacdo da disciplina de

Formac¢ao Musical.
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PARTE 1 - ESTAGIO PROFISSIONAL

Capitulo I | O Ensino Artistico Especializado de Musica em Portugal: da

organizacdo curricular as praticas letivas

7

Neste capitulo é apresentada uma breve contextualizacdo tedrica sobre o Ensino Artistico
Especializado de Musica numa dimensado pedagoégica, partindo de uma andlise documental de

alguns textos que se consideram relevantes para o efeito.

1. 0 desenvolvimento curricular no Ensino Artistico Especializado de Musica

O curriculo deve ser entendido como um instrumento norteador e metodolégico de grande
importancia e imprescindivel no contexto educativo, bem como as suas distintas concegdes e
influéncias neste ambito, requerendo a compreensao do conceito de curriculo e a sua fungao. Este
é um conceito polissémico/poliédrico, como refere Flores (2011), contendo alguma ambiguidade,
que tem sido encarado progressivamente sob diferentes formas e perspetivas tendo em conta o
contexto econdémico e sociocultural das sociedades a que se destina. Deste modo, existe, na
literatura, uma variedade de defini¢Ges, alicercadas em variados fatores que vao deste as
diferentes conce¢des de Homem e de Educacio, o aparecimento de paradigmas cientificos em
detrimento de outros, até a tensao tedrico-pratica entre curriculo real e curriculo oculto, bem como

ao nao sincronismo efetivo entre o curriculo real e o curriculo prescrito ou formal (Flores, 2011).

O curriculo é um conceito dinamico cuja definicdo tem evoluido ao longo dos anos. Tal como refere
Rold&o (2000), este conceito muda ao longo do tempo consoante os fatores a intervir nele. Acima
de tudo, o curriculo é o resultado de uma construcdo social que pretende responder as
necessidades socialmente reconhecidas perante a sociedade da época. Considera-se, atualmente,
que o curriculo justifica determinadas aprendizagens por serem necessarias para a integracdo das
pessoas na sociedade. Este conceito nao se define pelo conjunto das disciplinas ou médulos, mas

sim aquilo que elas traduzem e significam como aprendizagem.

Um aspeto que cada vez fica mais evidente é a necessidade de articulacdo da escola com as novas
realidades sociais provenientes das mudancas com que a educacao se depara. Para Roldao (2000),

o sistema educativo ndo funciona satisfatoriamente, pois ndo é possivel ser o Ministério da
20



Educacao a gerir um sistema educativo quando na realidade as escolas deparam-se com situag¢des
extremamente diversificadas (Roldao, 2000). Um facto bem visivel no panorama educativo é que
cada escola tem o seu proprio contexto, os grupos de alunos apresentam cada vez mais
heterogeneidade e surge assim a necessidade de a gestdo do curriculo ser conforme as situacoes

para uma maior eficicia face as variadas situacdes.

A escola é de facto a responsavel pela implementagdo do curriculo, ou seja, por aplicar as varias
competéncias e transforma-las em conhecimento. E na escola que se aplica o conceito de
programa (instrumento do curriculo) mediante um conjunto de orientagbes que
instrumentalizam as aprendizagens que o curriculo considera necessarias. Tal como refere Rolddo
(2000), tedricos afirmam que a discriminacdo socioeconémica do passado dara lugar a
discriminacdo de conhecimentos e competéncias no futuro, realgando o papel exclusivo das
escolas no desenvolvimento de competéncias de analise, de estudo, em fornecer conhecimentos e

em produzir a sua construgao.

No sistema educativo portugués, e resultante da reorganizacdo curricular de 2001, o curriculo é

definido como um

conjunto de aprendizagens e competéncias a desenvolver pelos alunos ao longo do ensino basico,
de acordo com os objectivos consagrados na Lei de Bases do Sistema Educativo para este nivel de
Ensino, expresso em orientagdes aprovadas pelo Ministério da Educacdo, tomando por referéncia
os desenhos curriculares anexos ao presente decreto-lei. (art.2 2.2 do Decreto-Lei n.2 6/2001, de 18

janeiro)

Gaspar e Roldao (2007, p. 29) referem que o curriculo se caracteriza por ser um “conceito
poliédrico” que “causa e efeitos de multiplas e variadas influéncias”, mas que inclui,

necessariamente, “o que vai ser aprendido, o porqué, e o para qué, o como orientar a

aprendizagem e com que meios possibilitar a aprendizagem”. Pacheco (2001, p. 19) postula que o
curriculo consiste numa “construcdo permanente de praticas, com um significado marcadamente
cultural e social, e um instrumento obrigatoério para a andlise e melhoria das decisdes educativas”.
Ivor Goodson (1997), referenciado por Assuncio Flores (2011), refere que o curriculo é uma
“" ~ : ”n 7 = LWl
construcdo social”, com uma natureza moldavel, que se vai adequando e modificando em

resposta as pressdes e interesses em presenca.

Para interpretar a leitura da realidade-objeto que o curriculo forma, Roldao (2017, p. 4) refere que
as dimensoes da concec¢do sociopolitica sdo um campo mais dilatado, onde se “operacionalizam as

dimensoes e opc¢des organizacionais da curriculum delivery (até agora via escola e modo escolar)
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e a acao de ensino dos professores que corporizam o essencial da dimensdo de desenvolvimento

curricular”.

No entanto, nem todas as areas de ensino vivem esta realidade. O Ensino Artistico Especializado
de Mtsica, Danga e Teatro gozam de autonomia pedagégica. Aparentemente, no Decreto-Lei n.2
55/2018, de 6 de julho, consta que as escolas podem identificar op¢des curriculares que sejam
eficazes e que se adequem ao contexto, concretizando assim o exercicio da autonomia curricular,
existe uma grande diferenca entre o ensino regular e o artistico especializado: o ensino regular
apresenta programas para cada disciplina, enquanto o ensino especializado de musica ndo
contempla um programa oficial a nivel nacional. Em complemento ao Decreto-Lein.2 55/2018, de
6 de julho, visto que este no artigo 7.2 enuncia como ofertas educativas do ensino basico e ofertas
educativas e formativas do ensino secundario os cursos artisticos especializados, surge a portaria
n.2 229-A/2018, de 14 de agosto, que procede a regulamentacdo dos cursos artisticos
especializados. Neste sentido, relativamente a gestdo da carga horaria inscrita nas matrizes

curriculares-base, refere que

1 - No desenvolvimento da autonomia e flexibilidade curricular conferida as escolas, e
considerando, entre outras, as prioridades e opg¢des curriculares previstas no artigo 19.2 do
Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho, as escolas organizam as suas matrizes curriculares na

unidade de tempo que considerem mais adequada. (Art.2 7.2)

O facto de ndo existirem programas nacionais oficializados ja determina uma maior autonomia ao
ensino especializado de musica, mas ndo se pode considerar logo a partida como um ponto
positivo. No que diz respeito a disciplina de Formac¢do Musical, por um lado, “a auséncia de um
programa nacional fomenta a autonomia curricular das escolas, mas também pode contribuir para
uma fragmentacdo da identidade da disciplina” (Pais-Vieira, Vieira & Costa, 2017b, p. 612), por
outro, as “programacdes realizadas em autonomia pedagoégica parecem ser mais semelhantes do
que diferentes entre si” (Pais-Vieira, Vieira & Costa, 20173, p. 266). Ainda assim, muitos docentes
do EAEM ndo veem nenhum constrangimento em nio existir um plano curricular, porque o facto
de terem total autonomia da-lhes liberdade para se focarem no aluno e nas suas necessidades,

implementando praticas pedagégicas em funcdo dos contextos e das dificuldades de cada um.

Autonomia curricular no 4mbito da Formacio Musical

Entre 2007 e 2009, deu-se a reestruturagido do ensino artistico especializado de misica a nivel

nacional, com a introduc¢dao de mudancgas importantes, todavia, o plano de estudos nado sofreu
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alteracdes no que respeita ao Curso de Composicdo e a disciplina de Andlise e Técnicas de

Composigao.

Uma das medidas que promoveu a procura pelo ensino especializado da musica foi a publicacdo
do Despacho n.2 17932/2008, de 3 de julho, mais tarde a ser alterado e republicado através do
Despachon.2 15897/2009 de 13 de julho (Carneiro, 2021). De acordo com Fernandes et al. (2014)

estas medidas

constituiram um importante incentivo para promover a colaboracgio e cooperacgio entre as escolas
especializadas do ensino particular e cooperativo e as escolas do ensino regular, criando condi¢des
para o alargamento da oferta e, consequentemente, para o aumento do nimero de alunos a estudar

musica e danca. (Fernandes et al.,, 2014, p. 40)

Ainda em conformidade com Carneiro (2021), as medidas politicas preconizadas nos referidos
diplomas instituiam “os critérios de acesso a incentivos financeiros para as escolas cujas
candidaturas incluissem a leciona¢do do ensino especializado em escolas de ensino regular” (p.
27). Ao regular as condi¢des de matricula dos alunos, com a publicacdo do Despacho n.2

18041/2008 de 4 de julho, de certa forma

limitar o acesso e estreitar as regras de frequéncia dos alunos aos cursos de musica em regime
supletivo, em escolas publicas, particulares e cooperativas de Ensino Basico e Secundario. Esta
medida parece apontar para a condenacdo do regime supletivo como um regime de excecdo, tal

como estava previsto na sua prépria criagao. (Carneiro, 2021, p. 27)

Em 2009 deu-se prosseguimento a politica de reestruturacdo no ensino especializado de miisica,
sendo paradigmatica a Portaria n.2 691/2009, de 25 de junho, que deu origem a criacdo de novos
Cursos Basicos de Musica, de Danga e de Canto Gregoriano, com a respetiva definicdo dos seus
planos de estudos e dos regimes de frequéncia: integrado, articulado e supletivo, com o ultimo a
considerar somente as disciplinas da area da musica. Na sequéncia publicacio desta portaria,
aboliram-se os planos de estudo proprios de cada escola, passando a existir idéntico plano de
estudos para as escolas publicas de ensino especializado de musica e para as escolas equivalentes

da rede particular e cooperativa com autonomia pedagogica.

Em 2012, com a publicacao da Portaria n.2 243-B/2012, de 13 de agosto, o plano de estudos do
curso secundario de musica possibilita as seguintes op¢des: instrumento, forma¢io musical e
composicao, para além dos cursos secundarios de canto e de canto gregoriano. No artigo 2.2 da
Portaria n.2 243-B/2012, de 13 de agosto, podemos ler o seguinte: 1 — Os planos de estudos

integram as componentes de formacao geral, cientifica e técnica-artistica. 2 — O plano de estudos
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do Curso Secundario de Musica contempla as variantes de Instrumento, de Formacdo Musical e de
Composicao, sendo inerente a cada uma daquelas uma disciplina trienal distinta (Moura & Ribeiro,

2022).

Assim, quanto a estruturacdo curricular e articulacdo entre os dois ramos, sdo destacadas a
definicdo de politicas para uma maior harmonizagdo curricular entre os planos de estudos
estabelecidos para o Curso Basico de Musica (Portaria n.2 225/2012 de 30 de julho) e o curso
Secundario de Musica (Portaria n.2 243-B/2012 de 13 de agosto). Neste ambito, Vieira (2014, p.

69) refere que as duas portarias

assentavam na ideia de um curriculo flexivel em que a autonomia das escolas aparecia ainda mais
reforgada. Fundamental era ainda o facto de promover a continuidade dos varios regimes de
frequéncia (integrado, articulado e supletivo), algo que, tendo em conta a crescente procura dos
alunos pelo ensino especializado da musica, se revestia de especial importancia, dada a ainda

escassa cobertura da rede de ensino especializado (p. 69).

A Portaria n.2 223-A/2018 de 3 de agosto, tendo como referéncia as matrizes curriculares-base
dos cursos artisticos especializados constantes dos anexos IV e V do mesmo Decreto-Lei,
estabelece o regime destes cursos, nomeadamente nas areas da danc¢a, musica e canto gregoriano

e as suas regras especificas de frequéncia e de matricula.

Face a reestruturacdo que ocorreu no ensino genérico, com a publicacdo do Decreto-Lei n.2
55/2018, de 6 de julho, o ensino artistico especializado de musica sofreu uma atualiza¢do dos seus
planos de estudo. Por conseguinte, o curso secundario de musica é regulado pela Portarian.2 229-
A/2018, de 14 de agosto, conforme a matriz curricular-base dos cursos artisticos especializados
prevista no anexo VII ao Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho. Os planos de estudos entdo

aprovados contemplam as seguintes areas de formacgao:

b) A componente de formacdo cientifica, que visa proporcionar uma formacio consistente no
dominio do respetivo curso; c¢) A componente técnica artistica, que visa a aquisicdo e
desenvolvimento de um conjunto de aprendizagens, conhecimentos, aptiddes e competéncias
técnicas e artisticas para o perfil profissional visado; d) A formac¢do em contexto de trabalho,
quando exista, que visa a aquisicdo e o desenvolvimento de competéncias técnicas e artisticas,
relacionais e organizacionais relevantes para a qualificacdo profissional a adquirir (Artigo 6.2, n.2

2, Portaria n.2 229-A/2018, de 14 de agosto).

Como consta no Despacho n.2 7415/2020, 24 de julho de 2020 (p. 52),
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a promocdo de um ensino de qualidade implica fomentar aprendizagens efetivas e significativas a
aprender por todos, com diversos niveis de consecucido, mas sempre tendo por base conhecimentos
consolidados, que sdo mobilizados em situagdes concretas, favorecendo o desenvolvimento de

competéncias de nivel elevado.

Para a materializacdo de tais pressupostos, ainda em conformidade com o mesmo Despacho, é
necessario reconhecer-se a extensdo e a necessidade de se atualizarem os documentos
curriculares, no que respeita aos cursos artisticos especializados, ou seja, a nivel das componentes
de formacdo geral e cientifica. A dimensdo e a caréncia de atualizagdo, que foram identificadas,

acabam por inibir

a consolidacdo de aprendizagens, do aprofundamento do conhecimento essencial de cada
disciplina, area disciplinar e componente de formacdo dos cursos artisticos especializados, do
desenvolvimento de competéncias de nivel mais elevado, bem como um obsticulo a inclusido de
alunos com necessidades especificas, dificultando praticas de diferenciacdo pedagégica. (Despacho

n.2 7415/2020, 24 de julho de 2020, p. 52)

No que concerne aos cursos artisticos especializados, os documentos denominados
Aprendizagens Essenciais contém “o racional especifico de cada disciplina, as aprendizagens
essenciais, as acdes estratégicas de ensino orientadas para o Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatdria”, com a finalidade de desenvolver as areas de competéncias nele
listadas, compreendendo “as sugestdes para a avaliagdo das aprendizagens, nas suas dimensdes
formativa e sumativa”. Para tais cursos, elaboraram-se “aprendizagens essenciais para as
disciplinas da componente de formacio cientifica do ensino secundario”, considerando “as
especificidades curriculares e organizativas desta oferta educativa e formativa” (Despacho n.2

7415/2020, 24 de julho de 2020, p. 52).

Um ponto fulcral na formacdo musical especializada é a flexibilizacdo curricular e a proépria
autonomia pedagoégica das escolas e dos docentes. Para entender melhor esta questio, referencia-
se 0 Despacho n.2 5907-2017, de 5 de julho, no ambito da Autonomia e Flexibilizacdo Curricular,

segundo o qual,

0 XXI Governo Constitucional assume a educacdo como um meio privilegiado de promover a justica
social e a igualdade de oportunidades, constituindo um dos principios que enformam a sua politica
a promocdo de um ensino de qualidade e sucesso (...) a promo¢do de um ensino de qualidade
implica garantir que o sucesso se traduz em aprendizagens efetivas e significativas, com
conhecimentos consolidados, que sio mobilizados em situagdes concretas que potenciam o

desenvolvimento de competéncias de nivel elevado, que, por sua vez, contribuem para uma
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cidadania de sucesso no contexto dos desafios colocados pela sociedade contemporanea.

(Despacho n.2 5907-2017, de 5 de julho)

Outro fator relevante refere-se a forma como se assume a importancia da interdisciplinaridade na
constru¢do de um curriculo, sendo a diferenciacdo pedagégica um dos vetores fundamentais

presentes neste despacho, ao sugerir que as escolas devem ter ao seu dispor

instrumentos que lhes permitam gerir o curriculo de forma a integrar estratégias para promover
melhores aprendizagens em contextos especificos e perante as necessidades de diferentes alunos
(...) a gestdo do curriculo de forma flexivel e contextualizada, reconhecendo que o exercicio efetivo
de autonomia em educagdo s6 é plenamente garantido se o objeto dessa autonomia for o curriculo.

(Despacho n.2 5907, de 5 de julho, 2017)

Tudo isto, uma vez que “(...) tradicionalmente, os instrumentos de autonomia das escolas ndo

incluem a area central de atuacio das escolas, isto é, a autonomia no desenvolvimento curricular”

(Despacho n.2 5907, de 5 de julho, 2017).

O referido despacho estabelece prioridades na apropriacdo contextualizada do curriculo “(...)
assumindo a diversidade ao encontrar as op¢des que melhor se adequem aos desafios do seu
projeto educativo” (Despacho n.2 5907, de 5 de julho, 2017). Assim, é essencial que o projeto
educativo se alicerce em trés fatores: autonomia, confianca e responsabilidade: “(...) autonomia
alicercada na confianca depositada em cada escola, enquanto conhecedora da realidade em que
se insere, com a assuncdo da responsabilidade inerente a prestacio de um servigo publico de

educacio de qualidade” (Despacho n.2 5907, de 5 de julho, 2017).

2. A missao da pedagogia em Formacao Musical

Ensinar os que querem aprender nunca foi problema.
Ensinar os que ndo querem aprender, essa sim, é a
missdo da pedagogia. (Névoa, s.d., p. 4)

Tal como refere Libaneo (2002b), uma aprendizagem de qualidade é aquela em que o aluno
desenvolve o seu préprio raciocinio, em que correlaciona conceitos, em que tem a capacidade de
aplicar o conhecimento adquirido em diferentes contextos e em que consegue transmitir uma

ideia através das suas préprias palavras. Neste contexto, é necessario perceber que este tipo de
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aprendizagem duradoura s6 se proporciona se o professor possibilitar que os alunos lidem de

forma auténoma com conhecimentos e com aplicabilidade dos mesmos.

Uma pedagogia para a autonomia sera, entdo, uma pedagogia-em-movimento - flexivel,
exploratoria, transitéria e (auto)critica. Implica uma reflexdo continuada sobre os pressupostos
que a orientam e os seus efeitos nos contextos em que é vivenciada, supde o comprometimento dos
docentes no avanco da sua profissdo, e requer o questionamento e a subversao de modos de

trabalho dominantes no meio académico. (Vieira, 2014., p. 21)

Neste sentido, para Libaneo (2002a), a pedagogia é a responsavel pela teorizacao dos formatos e
objetivos de intervengdo na pratica educativa. Este autor afirma que existe uma correlacao entre
este conceito e o conceito de didatica, pois refere que a didatica é uma disciplina pedagégica. A
didatica direciona-se para a formacao do aluno em fun¢do dos propdsitos da educacio, estuda o
processo de ensinar e aprender e fomenta a interligacdo entre a teoria do ensino e a teoria do
conhecimento. Completa ainda referindo que “o campo do didatico é o ensino, isto é, investigar os
nexos entre ensino e aprendizagem para propor principios, formas, diretrizes que sdo comuns e
fundamentais ao ensino de todas as matérias” (p. 11). A didatica requer ainda que exista entre
professor e aluno uma comunicacdo com propédsitos educativos e sociais, por ser uma disciplina

que “expressa a dimensao da intencionalidade da acdo docente” (Libaneo, 2002a, p. 11).

Ao contrario da metodologia, o objetivo didatico é de carater geral, isto é, generaliza as vertentes
especificas do ensino-aprendizagem nas varias disciplinas e formas de ensino. Neste sentido, a
acao da docéncia ndo requer apenas conhecimentos e praticas da area do professor em questao, é
necessario ter conhecimentos de didatica e de metodologia especificos dessa mesma area para

compreender o ensino na sua totalidade (Libaneo, 2002a).

O conceito de supervisdo também se relaciona com o de pedagogia, tal como defende Vieira
(2009), a natureza e as finalidades de ambas as praticas devem articular-se em direcio a
emancipacdo. A supervisdo pedagégica permite que a qualidade da pedagogia seja regulada, isto
é, “a pedagogia sem a supervisdo é menos pedagdgica, tal como o serd a supervisdo sem uma visao
da pedagogia” (p. 200). A sua principal funcdo é a transformacdo das teorias e praticas
pedagogicas. Desta forma, a supervisdo e a pedagogia assumem um papel fundamental para a

melhoria da qualidade da a¢do educativa (Vieira, 2009).

No que se refere a pedagogia, Novoa (s.d.) refere que é fundamental ter consciéncia de que esta
apresenta trés fracassos. A pedagogia tem em vista inovar e com isso acabou por introduzir um

excesso de burocracia que limita as instituicdes e os docentes no exercicio da pedagogia e da
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docéncia. A busca por uma pedagogia mais eficiente tornou-a tecnocratica, isto porque se criaram
listas enormes de objetivos e competéncias que ndo tém utilidade nem qualquer sentido. O dltimo
fracasso apontado por Névoa (s.d.) é o da pedagogia cientifica, pois esta veio substituir a reflexao
pratica, originando novas e indesejaveis orientagdes acerca da pratica docente. Com isto, o autor
pretende esclarecer que s6 uma pedagogia feita através dos professores é que conseguira trazer

novamente sentido a escola e as aprendizagens.

Pode-se dizer que Vieira (2014) refere um quarto fracasso, porém este aponta especificamente
para um nivel de ensino: a invisibilidade da pedagogia no contexto do ensino superior. Isto deve-
se ao facto de a pedagogia ndo representar legitimidade no ambito da investigacdo, da pouca
investigacdo que existe acerca do ensino superior, tendencialmente esta ndo faz uma ligagao
direta a pedagogia, também a escassa investigacdo do curriculo neste ambito incita a que questdes
fulcrais se desvanecam, desvalorizagdo do ensino em favor da atividade investigativa, entre outros
aspetos. Para a autora, um dos fatores que podera estar na causa da invisibilidade pedagogica é a
avaliacdo externa assumir um papel burocratico com o intuito de controlo e de prestaciao de
contas, em vez de se focar no desenvolvimento profissional e na reconfiguragdo das praticas.
Também se verifica que a avaliagao institucional ndo integra na sua avaliacdo conceitos como ética
e politica da pedagogia. Posto isto, os sistemas de garantia de qualidade acabam por ter um

impacto limitado na melhoria das praticas pedagogicas (Vieira, 2014).

De facto, Vieira (2004) demonstra algumas insatisfa¢cdes relativamente as praticas pedagdgicas
que se vivem. Um dos motivos desta insatisfacdo profissional é a crenca que existe de que é
possivel construir espacos de resisténcia e acio mediante uma pedagogia em que professores e
alunos tém um papel mais ativo, no entanto, verifica-se falta de protagonismo dos alunos e dos
professores na escola, adquirindo uma acido de segundo plano. Outro motivo é acreditar que é
possivel construir esses espacos via parcerias e da democratizacdo educacional, quando se
verifica uma tendéncia por parte da formacdo e da investigacdo em discriminar as escolas e em

manté-las distantes das universidades.

Para que se proporcione uma mudanga na pratica docente, Névoa (2007) avanga com algumas
medidas, tais como a intervencdo dos proprios professores no processo de formacdo para a
docéncia, a promocdo de modelos de organizagdo auténomos e o envolvimento ativo dos
professores da implementacio de reformas. Tal como evidencia Vieira (2014), para que se possa
transformar a pedagogia é necessario problematiza-la, voltar a conhecé-la de novo e levantar
questdes 6bvias como se a tivéssemos desaprendido. Neste ambito, Candau (2014) propde que a

tomada de consciéncia da construgio da propria identidade seja implementada nos processos de
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formacdo inicial de professores e nas praticas escolares. Ainda assim, é fundamental saber que
transformar as praticas educativas, ndo deve ser apenas uma funcdo dos professores, é necessario
reconhecer que os formadores e investigadores académicos tém responsabilidade relevante na

transformacdo das praticas tradicionais (Vieira, 2004).

A escola atravessa uma crise (Candau, 2014; Schon, 1992) que, no fundo, é transversal a outras
areas, a falta de confianca no conhecimento dos profissionais leva a que se procurem novos
principios e hipéteses relativamente a pratica profissional. No que diz respeito a educacao, “esta
crise centra-se num conflito entre o saber escolar e a reflexdo-na-acdo dos professores e alunos”
(p. 80), isto &, existe uma discordia entre aquilo que se supde que os professores devem saber e
transmitir aos alunos, e entre a reflexdo que o professor faz depois da pratica docente (Schon,
1992).

A pedagogia no ambito da Formacao Musical

A aprendizagem da musica é tdo antiga como o préprio ato de fazer musica, remontando aos
primeiros tempos da civilizagio, ou seja, a Pré-Histéria. Desde entdo, as culturas do mundo
desenvolveram diferentes sistemas de ensino e aprendizagem — pode pensar-se no maguru
panggul, literalmente, “ensinar com o martelo” em Bali e Java; ou no sistema dos Xhosa em
Ngqoko, Africa do Sul, que se baseia na progressio incentivo - cangées - técnicas - terminologia.
As abordagens mestre-aprendiz tém sido comuns em muitas culturas em todo o mundo e ao longo
da histéria, desde os trovadores a tradi¢do guru-$isya parampara na India e a familia Bach. Mas,
como campo de estudo, a educacdo musical sé se estabeleceu na modernidade tardia e s6 no século

XX é que se tornou uma disciplina de pleno direito: a pedagogia musical (Green, 2008).

No seu sentido mais lato, a pedagogia musical refere-se a todos os esforgos praticos, orientados
para a aplicacdo, bem como aos esfor¢cos académicos destinados ao ensino e a aprendizagem. As
tarefas da pedagogia musical centram-se na capacidade, conhecimento, experiéncia, compreensao
e interpretacdo em todas as areas da musica. Como tal, a pedagogia musical inclui os conceitos
relacionados de educacdo musical, didatica, ensino e instrucdo em musica, embora as suas
distincdes ndo sejam claras nem consensuais (Green, 2008). Paralelamente a sua fixacdo, como
disciplina independente, comecou também a institucionalizacdo da pedagogia musical. Para além
do seu lugar na academia/universidade de musica e na escola, a educacdo musical também tem
lugar em contextos individualizados, de aprendizagem ao longo da vida e comunitarios. Em todos
os diversos esforcos e abordagens, todos partilham o objetivo de formar as pessoas a produzir
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som organizado, fazer e transmitir musica, e a fazé-lo bem, ou seja, proporcionar formagao

musical (Green, 2008).

Com a evolugdo da pedagogia musical no século XX, muitas abordagens distintas desenvolveram-
se ou foram aperfeicoadas e surgiram novos métodos. Entre eles, o método Kodaly, que recebeu o
nome do carismatico compositor e pedagogo hiingaro, a eurritmia desenvolvida pelo musico e
pedagogo suico Emile Jaques-Dalcroze, a Schulwerk de Carl Orff na Alemanha e o método Suzuki

criado pelo violinista e pedagogo japonés.

A disciplina de Formacdo Musical visa a aquisi¢ao de elevados conhecimentos e competéncias em
musica. O desenvolvimento do sistema de educagdo musical tem influenciado o intercimbio de
abordagens de ensino e técnicas de performance entre diferentes paises (Li & Zhou, 2022). A
Formagao Musical tem como principal objetivo o desenvolvimento de competéncias criativas, o
desenvolvimento integral dos estudantes e a obtencdo de competéncias musicais de nivel
profissional (Wan, 2022). O processo de aprendizagem baseia-se no estudo das caracteristicas da
musica, da sua historia, considerando os géneros e estilos musicais e o trabalho de
musicos/compositores famosos. A aquisicido de conhecimentos musicais baseia-se numa
abordagem abrangente, que envolve a identificagdo das relagdes entre diferentes tipos de

criatividade, afetando o desenvolvimento do pensamento de um estudante (Ryan et al., 2022).

Durante a Formac¢ao Musical, o estudante adquire nao s6 conhecimentos musicais, como também
se torna portador de valores culturais. O processo de ensino e aprendizagem baseia-se no
aumento da qualidade da interacao entre professores e estudantes e na utilizacdo de tecnologias
modernas, que contribuem para melhorar a qualidade dos conhecimentos e o profissionalismo

dos estudantes (Xue, 2021).
Em 1990, Estelle Jorgensen escreveu que

os cursos de licenciatura e pds-gradua¢do em educacdo musical, muitas vezes, sio resumos e
destilagbes de ideias de outros, com o resultado de que os professores de musica adquirem um
conhecimento de segunda mao, em vez de um conhecimento de primeira mao, dos materiais e,
como resultado, uma compreensao superficial dos fundamentos filoséficos da educacdo musical.

(Costa, 2021, p. 50)

Na mesma linha, Kratus (2015) destaca a estagnag¢io nos programas de formacio de professores
de musica que remonta a muito mais do que 50 anos como sendo semelhante ao que era ensinado

nos conservatorios europeus do século XIX. Relacionado com esta “estagnac¢io” esta o facto de
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muitos musicos se dedicarem a outros tipos de musica alternativos a linguagem classica e tém

menos probabilidades de serem aceites nos programas de formagao de professores.

Um dos aspetos com o qual nos deparamos em contexto de estagio é o nivel de exigéncia e o grau
elevado dos contetidos face ha uns anos, nomeadamente quando a geragdo que agora se encontra
na formacgdo de professores se encontrava nos primeiros graus de ensino especializado de musica.
Também a variedade de métodos e reportdrio alargou substancialmente, visto que verificamos
um leque muito mais vasto de métodos de ensinar um unico conteido, mas também uma
polivaléncia dos mesmos. Grande parte das atividades observadas e implementadas em contexto
de estagio promovem o desenvolvimento de multiplas competéncias, um Unico exercicio pode
trabalhar ritmo, melodia, harmonia e improvisacao. A facilidade no acesso ao reportorio erudito
também é um fator que alavancou a utilizacdo de forma diversificada de reportdrio, fazendo da

disciplina de Formagao Musical um difusor da cultura musical erudita.

Embora a investigacdo em Formagdo Musical tenha sido influenciada por dominios como a
filosofia, a psicologia e a neurofisiologia, o sistema de ensino de musica portugués, nomeadamente
no ensino basico e secundario, em escolas de musica e conservatdrios, tem-se mantido quase
inalterado pelos movimentos progressistas na educagdo. Parece existir uma tensdo permanente
entre aqueles que se veem como responsaveis pela manutencio de padrdes venerados do passado

e outros que pretendem promover mudancas efetivas (Kratus 2015).

A evidéncia empirica no ensino da musica em Portugal, em particular no contexto do ensino da
musica instrumental, sugere que, como refere Gert Biesta (2009), alguns intervenientes, os que
beneficiam do status quo para manter as coisas estdo e nao abrir uma discussdo sobre o que a
formacao pode ser, recusam uma posicao critica relativamente a Formac¢do Musical. Talvez
condicionados por fortes personalidades artisticas, alguns professores de musica assumem que
qualquer um pode ensinar, adotando um modelo de ensino transmissivo e limitado a propagacao
de uma cultura de conformidade e a absorc¢io passiva de conhecimento (Costa, 2021). A academia
manteve-se isolada, resistente a mudanca e demasiado regressiva em vez de progressiva na sua
abordagem ao ensino de graduacio, favorecendo, em vez disso, a perpetuacido de valores e
praticas associados a cultura do conservatério classico ocidental, com permanéncia da maioria
dos sistemas ocidentais de ensino da musica instrumental na tradicio dos conservatorios
classicos ocidentais tornou-os largamente desligados de alguns movimentos educativos do século
XX, caracterizados por pedagogos progressistas como John Dewey, Célestin Freinet, Maria
Montessori e Paulo Freire, entre outros. Embora o nimero de pedagogos musicais alinhados com

os principios da pedagogia critica tenha aumentado no final do século XX, questionando alguns
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dos valores e praticas tradicionais da formacdo musical, ainda ha contextos em que o foco da
investigacdo e dos programas de formacao de professores é, em grande medida, melhorar o que

ja foi feito, “aperfeicoando as explicacdes” (Costa, 2021, p. 53).

O autor supracitado salienta a importdncia da pedagogia critica na formacdo musical, mais
concretamente nos mestrados em ensino de musica, para que se possa promover uma soélida
formacdo no ensino de instrumento, canto, andlise e técnicas de composicdo, formag¢do musical,
histéria da musica e musica de conjunto, possibilitando aos mestres um acesso privilegiado a
investigacdo e, naturalmente, as distintas especialidades de terceiro ciclo, bem como favorecer a
interdisciplinaridade e a permeabilidade ao nivel da formacdo universitdria em musica no

panorama da oferta europeia (Costa, 2021).

Verificou-se que um dos ideais mais presentes no contexto da formacdo de professores é a
mudanca das praticas, que surge ndo s6 com o intuito de radicar os métodos arcaicos do passado,
mas também para dar espago a evolucdo dos métodos e a implementagdo de estratégias
inovadoras com foco na aprendizagem do aluno. Nas aulas de ensino superior que andam par-a-
par com o Estagio Profissional é notoria a ambicdo que existe em atualizar as praticas pedagdgicas.
Criatividade, concentracdo e opinido critica sdo competéncias cada vez mais fomentadas pela
disciplina, visto que as estratégias que estdo a ser implementadas em EP dao espa¢o ao aluno para

que as possa desenvolver.

No ambito dos cidnones da pratica educativa, existe uma forte carga historico-pedagdgica, com
pedagogos a considerar essencial compreender atividades com forte componente criativa nas
aulas de formacdo musical, uma vez que os alunos devem ser vistos como compositores e o
professor como se fosse um maestro, se nio mesmo um maestro no sentido literal da palavra, que
estimula, transmite pergunta, aconselha e ajuda, mais do que ensina ou informa (Swanwick,
1991). Todavia, ndo existem receitas de “tamanho Unico”, sendo fundamental o estimulo e o
incentivo a liberdade criativa, mas sem se cair na experimentacio demasiadamente abstrata,
pouco ou nada balizada, por poder fazer com que o desenvolvimento possa ser um beco sem saida,
na medida em que toda a abordagem depende muito quer das competéncias técnicas do aluno,
quer das suas capacidades musicais e extramusicais, sendo estas as mais importantes. A filosofia
subentendida nesta perspetiva centra-se no aluno, promove a individualidade e a criatividade de

cada um, e convida a olhar e a escutar mais cuidadosamente o que estes fazem (Swanwick, 1991).
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3. Supervisao pedagogica no Ensino Artistico Especializado de Musica

O conceito de supervisdo evoluiu ao longo do tempo relativamente aos objetivos da intervencdo
educativa. Em Portugal, a supervisdo surgiu na década de 1980, associada a formacao inicial dos
professores (Zepeda, 2017). Gradualmente, seguindo as tendéncias internacionais, assumiu novos
significados, incluindo a formac¢do continua de professores. De acordo com diferentes cenarios
supervisivos, o trabalho conjunto de observagdo da turma, com o supervisor e o professor a
trabalharem em conjunto, apresenta geralmente ciclos de observagao - reflexdo-acdo especifica
daagdo-investigacao, pelo que a supervisao pedagogica pode ser definida como a teoria e a pratica
daregulagdo do ensino e da aprendizagem num contexto educativo, tendo a pedagogia como o seu
fator-chave, que visa melhorar a acao educativa e as competéncias dos alunos (Zepeda, 2017). A
supervisdao pode, entdo, ser caracterizada como uma articulagdo entre a pratica reflexiva e a
pedagogia para a autonomia; andlise reflexiva de teorias e praticas na comunidade; planeamento,
implementacdo e avaliagao de projetos de ensino e aprendizagem; criacdo de condi¢bes e espagos
de colaboracdo entre pares; supervisdo e avaliagdo colaborativa dos processos e resultados de

desenvolvimento profissional e formacao continua (Vieira, 2009).

Atualmente, o conceito de supervisdo é mais amplo, englobando dois niveis interligados na
supervisao pedagogica, centrando-se na media¢do do desenvolvimento dos alunos, bem como no
desenvolvimento organizacional da escola (Glickman et al., 2017). Assim, a supervisio inclui ndo
s6 o contexto da sala de aula, mas também uma escola reflexiva enquanto comunidade de
aprendizagem. Neste entendimento, a escola é redefinida, na tradigao de Schon (1983) e Zeichner
(1981), como uma organizacdo reflexiva na sua missdo e estrutura, no decurso de um processo
simultaneamente avaliativo e formativo de regulamentacdo pedagogica e institucional (Nolan &
Hoover, 2011). Assim, o conceito de supervisao coloca a melhoria da pratica pedagégica numa
comunidade educativa, numa perspetiva democratica baseada na colaboracdo entre pares, no
contexto de uma escola capaz de integrar e aplicar, individual e coletivamente, estratégias de
reflexdo, autonomia, mediacdo e lideranca. O objetivo da supervisido reside, entdo, na melhor
qualidade do processo de ensino e aprendizagem, ligando o desenvolvimento dos alunos,

professores, supervisores e da prépria escola.
E neste sentido que Afonso e Ferreira (2012), afirmam que

a supervisdo pedagdgica vem adquirindo uma expressdo cada vez mais consistente no quadro da
regulacdo das praticas pedagégicas e no ambito do desenvolvimento profissional, através de
praticas de reflexao sistematica, de partilha, de cooperacio e de qualificagdo dos professores, com

vista a melhoria da qualidade da educagao escolar. (p. 99)
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Para um melhor entendimento dos modelos de supervisao pedagoégica impde-se a clarificacao
polissémica do conceito de supervisdo, tendo-se como quadro de fundo, conforme salientam
Alarcdo e Tavares (2003), que existem diferentes manifestacdes de supervisdo que variam
consoante as concec¢oes defendidas por diferentes autores/investigadores, razao pela qual é dificil
caracterizar modelos e estabelecer dicotomias. Durante muito tempo, o termo supervisdo foi
associado a “chefia”, “autoritarismo”, dirigismo”, o que tem acarretado implica¢des negativas na
correta definicdo e utilizacdo do termo. A este respeito Alarcdo (1995, p. 5) observa que, em
determinadas circunstancias, o termo supervisdo despoleta fenémenos de rejeicio e de
desconfianca por atribuicdo de caracteristicas que entre si entrelacam afins de superioridade e

hierarquizacdo, normatividade e transmissividade, e mobilismo e reproducdo de praticas,

inflexibilidade e desumanizagao.

Flanders (1980, cit. por Lemus, 1975, p. 4) prop6s um conceito de supervisdo no qual o supervisor
é o colaborador, o colega que, caminhando lado a lado com os outros colegas, cresce com eles,
evolui e ajuda-os a descobrir por si préprios a melhor forma de agir. Para o autor supracitado,

supervisao significa:

ajudar outra pessoa a mudar a sua maneira de ensinar (...) ajudar o professor a mudar padroes de
instrucdo das maneiras que o professor escolheu (...) uma partilha na investigacdo na qual duas
pessoas comparam as suas alternativas e nas quais o supervisor é simplesmente uma pessoa que

tem mais experiéncia na conduta da investigacao.

Alarcao (2000, p. 32) refere que s6 uma supervisdo pedagogica que privilegie acdo e o didlogo
centrado numa analise reflexiva consolida o seu objetivo, ou seja, o “desenvolvimento qualitativo
da organizacdo da escola e dos que nela realizam o seu trabalho de estudar, ensinar ou apoiar a
funcio educativa, através de aprendizagens individuais e coletivas, incluindo a formac¢io de novos
agentes”. Verificamos que toda a Pratica de Ensino Supervisionada gira em torno da conexao dos

conceitos acao e reflexdo e a formacio de professores de FM do PP é reflexo disso.

A supervisdo pedagdgica é vista como uma visdo conjunta e consertada, para que se possam
aceitar os desafios colocados, responsabilizando os professores face a uma pratica comum de
autoavaliagdo, autoquestionamento, autorreflexdo, contribuindo, desta maneira, para o
desenvolvimento pessoal e profissional (Alarcio, 2000). A corroborar, Vieira (2009, p. 200) refere
que, tendo em conta que a supervisdo possibilita “a regulacio da qualidade da pedagogia”,
configura-se como “uma condicdo da sua compreensdo e renovacdo”, o que “significa que a
pedagogia sem supervisdo é menos pedagdgica, tal como o sera a supervisdo sem uma visdo da
pedagogia”. Vieira (2009, p. 201) salienta que “na expressao ‘supervisdo pedagdgica’, o adjetivo
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reporta-se ndo apenas ao objeto da supervisdo - a pedagogia -, mas também a sua fungao
potencialmente educativa”. Assim sendo, a supervisao, se “orientada por uma visdo critica de
pedagogia, torna a a¢do pedagdgica mais consciente, deliberada e suscetivel a mudancga”,
possibilitando que ocorra “o reconhecimento da sua complexidade e incerteza e impedindo a
formulacdo de solugdes técnicas e universais para os problemas ‘pantanosos” que nela se
colocam” (Vieira, 2009, p. 201). Ainda na esteira da mesma autora, a supervisdo pedagégica pode
ser definida como uma orientacdo quotidiana de toda a acdo no processo de ensino e
aprendizagem, coordenacdo do trabalho em equipa entre todos os envolvidos no processo de

ensino e aprendizagem.

A sociedade atual exige que os professores sejam capazes de responder as novas realidades
educativas. Como tal, os professores devem responder efetivamente, com base numa formacgao
continua, com um aprofundamento de pedagdgicas, competéncias e conhecimentos, essenciais
para o exercicio de fungdes de supervisdo nas escolas. Para além da supervisao da sala de aula, as
fungbes de direcao de turma, coordenacgdo de departamento, da area disciplinar e de avaliacdo do
desempenho dos professores. E fundamental que os professores promovam a qualidade do
processo de ensino E aprendizagem, em articulagdo com o seu desenvolvimento profissional, no
contexto de uma escola reflexiva e democratica (Martins et al.,, 2015). Desta forma, a escola é vista
como uma comunidade, na qual alunos e professores interagem e colaboram, construindo
caminhos de conhecimento e de partilha (Alarcao & Canha, 2013). O desenvolvimento docente
deve assentar num ambiente colaborativo, permitindo ao professor melhorar as suas praticas, a
partir de um processo contextualizado de reflexdo e experimentag¢do (Coimbra et al., 2020). De
acordo com diferentes cenarios de supervisao, o trabalho conjunto de observacao de aulas, com o
supervisor e o professor a trabalharem em conjunto, apresenta geralmente ciclos de observacio -
acdo-reflexdo que sdo especificos da investigacdo-acdo (Zepeda, 2017), que pode ser definida
como a teoria e a pratica da regulacdo do ensino e da aprendizagem em contexto educativo, tendo
como objeto a pedagogia e visando a melhoria da acdo educativa e das competéncias do professor
em formacio. A supervisiao pode, entdo, ser caracterizada como uma articulacio entre a pratica
reflexiva e a pedagogia para a autonomia; analise reflexiva de teorias e praticas na comunidade;
planeamento, implementacdo e avaliacdo de projetos de ensino e aprendizagem; criacdo de
condicdes e espacos de colaboracdo entre pares; supervisdo e avaliacdo colaborativa dos
processos e resultados do desenvolvimento profissional e da formacdo continua (Coimbra et al,,

2020).

A supervisdo pode ser caracterizada como uma pratica reflexiva, colaborativa e contextualizada,

que proporciona ao professor um aperfeicoamento didatico e pedagogico, envolvendo valores,
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atitudes, conhecimentos e habilidades, na formacao inicial ou continuada. Este desenvolvimento
de qualidades humanas e competéncias profissionais é essencial para o desempenho das funcées
docentes e deve ser efetuado colaborativamente (Alarcao & Canha, 2013). As particularidades da
supervisao, no que respeita as dindmicas de colaboracdo entre professores, estdo ancoradas nas
especificidades da cultura de cada escola. Além disso, a cultura profissional docente, constituida
pelo conjunto de crengas, valores e habitos de cada professor e pela forma como os professores se
relacionam e o seu trabalho, influencia decisivamente o desenvolvimento dos professores e das
escolas (Coimbra et al, 2020). Por isso, é necessario considerar os desafios colocados a
supervisao, no que respeita as dinamicas de colaboracio e desenvolvimento dos professores, a
comegar pela construcdo de culturas de aprendizagem profissional, e o apoio de “amigos criticos”

ou “amigos prestaveis” (Nolan & Hoover, 2011).

Wiyono e Rasyad (2021) referem que, em termos gerais, a abordagem de supervisdo pode ser
classificada como: diretiva, ndo diretiva e colaborativa. Na abordagem de supervisdo diretiva, o
supervisor guia ativamente os alunos, dirigem e ddo exemplos e os alunos tendem a aceitar e
seguir as suas diretrizes. Esta abordagem de supervisdo baseia-se na psicologia behaviorista. Na
abordagem de supervisdo ndo diretiva, os supervisores tendem a ouvir e encorajar os alunos. Esta
abordagem baseia-se na premissa de que a aprendizagem é o resultado da imitacdo e da pratica e
refere-se a psicologia humanista, ou seja, parte do principio de que a aprendizagem é
essencialmente uma experiéncia pessoal resultante da curiosidade do individuo relativamente ao
ambiente. Por este motivo, no processo de aprendizagem, os alunos devem identificar e resolver
ativamente os problemas através das suas préprias descobertas. A abordagem de supervisio
colaborativa é uma combinacao da orientacio diretiva e da supervisdo nao diretiva. Supervisor e
aluno sdo igualmente ativos e partilham responsabilidades. Esta abordagem baseia-se na
premissa de que a aprendizagem é uma alianca entre alunos e supervisores. Os resultados da
aprendizagem podem ser 6timos se houver uma estreita relacdo entre pares. A base da psicologia
subjacente é a psicologia cognitiva. Por conseguinte, a psicologia cognitiva, a fim de que o processo
de supervisao atinja os melhores resultados, requer o maximo entusiasmo e interacdo entre
supervisores pedagogicos e alunos. No contexto da supervisio pedagdgica, é imperativo
esclarecer as caracteristicas essenciais do supervisor pedagégico. E pertinente que o processo de
regulacdo da supervisdo pedagogica seja reconhecido pelo supervisor, de modo a fundamentar a
equidade que todos os envolvidos merecem. Neste sentido, Sa e Castro (2019) realizaram um
estudo com uma amostra com 57 alunos, na formacio inicial, em escolas de ensino secundario no
Norte e Centro de Portugal, que responderam a um questionario com quatro respostas abertas,

sendo entrevistados num grupo focal. As conclusGes apontam para a mediagdo, lideranca,
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colaboragdo e reflexividade, de uma perspetiva dialégica e inovadora, contribuindo para o

desenvolvimento dos alunos.
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Capitulo II | Interveng¢do Pedagdgica - enquadramento contextual

No segundo capitulo é feito um enquadramento da instituicio de ensino onde o Estagio
Profissional decorreu e um enquadramento do contexto pedagdgico. Para caracterizar o Polo de
Estagio verificou-se ser relevante relatar a sua criacdo e o meio envolvente em que tem estado
sediado e, principalmente, abordar os projetos e parcerias que distinguem esta instituicio do
Ensino Artistico Especializado de Musica (EAEM) das demais. Note-se que esta informacao
descrita anteriormente é referida com base no Projeto Educativo (PE) de 2011 do Curso de Musica
Silva Monteiro. Ressalva-se que a informagdo sobre o Polo de Estagio foi retirada do Projeto

Educativo em vigor.

Neste capitulo, também é feita a descricdo das turmas envolvidas no estagio, duas turmas de
Formagao Musical e uma turma de Classes de Conjunto, e realizada uma contextualizacao do meio

envolvente naquelas em que se torna um fator relevante.

1. Curso de Musica Silva Monteiro

O Curso de Musica Silva Monteiro (CMSM) é uma prestigiada instituicio de ensino musical
localizada na cidade do Porto, Portugal. Fundado em 1928 pelas irmas Carolina, Ernestina e Maria
José da Silva Monteiro, o CMSM teve como objetivo inicial suprir a necessidade de educagio
musical de qualidade durante um periodo de crise econémica. Ao longo de mais de nove décadas
de existéncia, o CMSM tornou-se uma referéncia no ensino da musica, formando geracdes de

pianistas, professores e entusiastas da musica.

0 CMSM oferece uma formagao musical abrangente e especializada, desde a iniciacdo, ao curso
secundario, contemplando os cursos livres e o RockinSchool Silva Monteiro. O curso possui os
regimes de ensino articulado e supletivo e possibilita a aprendizagem dos seguintes instrumentos:
violino, viola d’arco, violoncelo, contrabaixo, piano, guitarra, canto, bateria, flauta transversal,
oboé, clarinete, fagote, saxofone, trompete e trombone. Do ponto de vista da integracdo da
educacido musical, o CMSM visa explorar diferentes formas de aproximacio a musica, envolvendo
ndo apenas os alunos, mas também pais, professores, escolas e o publico em geral. Através de
parcerias com escolas regulares e programas de intervenc¢do educacional, como o Programa de
Intervencdo de Prioridade Educacional Territorial (TEIP), a instituicdo faz por promover a
igualdade de oportunidades e a inclusdo social através da musica. Atualmente, a instituicio conta

com mais de 400 alunos de diferentes estratos sociais, e a sua contribui¢io para a comunidade é
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evidenciada pelo projeto “Musica para Todos” e pela criacdo da Orquestra Juvenil de Bonjéia, que

oferecem oportunidades musicais a criangas de origens sociais desfavorecidas.

1.1. Contextualizac¢ao historica e do meio envolvente

0 CMSM foi fundado por trés irmds provenientes de uma familia abastada do Porto. Carolina,
Ernestina e Maria José da Silva Monteiro receberam uma educac¢io refinada e dedicada, com
destaque especial para a aprendizagem de musica, fortemente influenciada por professores de
renome na época (Augusto e Virginia Suggia, e Oscar da Silva, que estudou com Clara Schumann).
No entanto, enfrentando as dificuldades econémicas decorrentes da crise entre as duas guerras
mundiais, as irmas decidiram aproveitar os seus notaveis talentos artisticos e criar um projeto
visionario. No dia 2 de margo de 1928, estabeleceram o Curso Silva Monteiro, a primeira e maior
escola privada de musica no Porto. Inicialmente com apenas trés alunas e dedicado apenas ao
ensino de piano, a escola comegou na sua residéncia familiar na Avenida da Boavista e depressa

expandiu as atividades.

Durante quatro décadas, o Curso Silva Monteiro formou geracdes de pianistas, professores e
entusiastas da musica. Em 1973, seguindo expressamente o desejo das fundadoras, o curso foi
transferido para as suas trés alunas e colaboradoras mais antigas: Maria Teresa Matos, Maria da
Conceicdo Caiano e Maria Fernanda Wandschneider, adquirindo o nome que tem atualmente. Com
o decorrer dos anos as instalagdes foram alterando, sendo que a tltima mudanca foi precisamente
no inicio deste ano letivo e sediou o curso na rua de Monsenhor Fonseca Soares, a cerca de 500

metros da Casa da Musica, no Porto.

Conhecer o meio em que se insere € essencial para caracterizar a instituicdo e as suas diretrizes.
O Porto é a segunda maior cidade de Portugal e é conhecida pela sua riquissima heranca cultural
e arquitetonica. A cidade possui museus, galerias de arte, teatros, bibliotecas e outros espacos
culturais e, do ponto de vista educativo, um centro muito rico com varias instituicGes de ensino
superior e centros de investigacdo cientifica. No que se refere a musica e as artes, estas estdo
presentes de varias formas na cidade, abrangendo uma ampla gama de estilos, géneros e
expressodes artisticas. Podemos encontrar galerias de arte e museus que recebem exposicées de
artistas contemporaneos e classicos, com especial destaque para a Fundacdo de Serralves, o

Museu Nacional Soares dos Reis e a Galeria Municipal do Porto.
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No que concerne a musica erudita, esta é uma cidade riquissima de eventos, salas de espetaculos,
concertos e instituicdes dedicadas ao ensino deste género musical. Uma das mais célebres
referéncias da musica erudita no Porto é a Casa da Musica, conhecida pela diversidade de
concertos e espetaculos, pela acustica excecional e pela sua arquitetura contemporanea. Também
a Orquestra Sinfonica do Porto é um ponto de referéncia pelo alto nivel performativo e pela
diversidade de reportério. Tal como o CMSM, existem muitas outras escolas de musica espalhadas
pela cidade, que todos os anos desenvolvem projetos e difundem o ensino de musica. Além disso,
o Porto também recebe festivais de musica classica, tais como o Festival Internacional de Musica
de Espinho e o Festival Internacional de Musica da Pévoa de Varzim, que trazem sempre diversos

artistas de renome e difundem a musica erudita.

1.2. Projetos e parcerias

No PE do CMSM verificasse uma grande diversidade de projetos e parcerias que difundem e
alavancam o ensino de musica. Para além dos masterclasses e workshops que o Curso promove
regularmente, é realizado um concurso interno de mérito que premeia e incentiva a exceléncia da
pratica instrumental. Direcionado exclusivamente para os alunos de piano, ocorre anualmente o
Concurso Internacional Santa Cecilia, ja desde 1998, que atrai jovens pianistas de todo o mundo.
0 CMSM possui uma orquestra residente, a Orquestra Sinfénica Jovem do Curso de Musica Silva
Monteiro, que desempenha um papel importantissimo no desenvolvimento dos alunos,

proporcionando experiéncias enriquecedoras de musica de conjunto.

Através da parceria que tem com a Camara Municipal do Porto, é organizado anualmente um
festival de musica que apresenta varios concertos, recitais e performances musicais em diferentes
estilos e géneros, que permite aos alunos enriquecerem a sua cultura musical. 0 CMSM realiza
ainda uma série de Ciclos de Recitais, proporcionando aos alunos fazerem concertos com
regularidade em espagos como o Museu Romantico da Quinta da Macieirinha, o Palacete

Viscondes de Balsemao, a Quinta de Bonjéia e a Casa do Infante.

O projeto que detém maior destaque é a Orquestra Juvenil da Bonj6ia. No ambito do projeto
“Musica para Todos” realizado pela CMP em parceria com o CMSM e o com o Agrupamento de
Escolas do Cerco, é criada em 2011 a Orquestra Juvenil da Bonj6ia que oferece formagao musical
especializada para criangas do ensino basico em Territérios Educativos de Intervencio Prioritaria
(TEIP). O projeto tem recebido também apoios de entidades privadas, como o Banco Portugués de
Investimento, da BIAL, da Fundacio Manuel Anténio da Mota e da Fundacio Axa - Coracoes em
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acado, para que se consigam adquirir instrumentos musicais para os alunos. Os principais objetivos
da orquestra sdo promover a integracdo dos alunos através da musica, desenvolver o gosto e
apreciacdo musical, promover o trabalho cooperativo e em grupo e ainda combater a exclusao
social, o abandono escolar precoce e o absentismo. Com o propoésito de angariar mais fundos para
0 projeto comum “Musica para Todos” e a Orquestra Juvenil da Bonjdia, é criado o Festival

Concerts4good que se realiza anualmente no Teatro Municipal Campo Alegre.

Segundo o PE, a Orquestra Juvenil da Bonjoia possui atualmente 126 alunos e desde a sua criagdo
ja se apresentou nos Pacos do Concelho do Municipio do Porto, nas comemorag¢des do Dia da
Europa, na Fundag¢do Anténio Cupertino de Miranda, nas comemoragodes do Dia Internacional dos
Museus, e em diversas ocasides especiais, como visitas de autoridades de destaque como o

Presidente da Republica, o Primeiro-ministro e a Presidente da Comissdo Europeia.

Com a aprovacdo da candidatura ao novo programa de acreditacdo do ERASMUS+, verifica-se que
o CMSM tem uma estratégia para implementar atividades de mobilidade com alta qualidade,
promovendo a formacao internacional de alunos, professores e pessoal ndo docente prevista até
2027. Neste sentido, surge a parceria (de 2020 a 2023) com projeto AMIE - Arts and Mindfulness
in Education, coordenado pela Noruega e que reune parceiros da Bélgica, Irlanda e Holanda,
procura desenvolver ferramentas pedagoégicas que fundem o mindfulness e as artes. Mindfulness é
um conceito que remete a consciéncia do momento presente, aumentando a concentracdo e
promovendo a sensacdo de bem-estar, de clareza mental e equilibrio emocional. E de realcar que
no ano de 2023 um grupo de docentes do CMSM integrou um plano de mobilidade internacional
de formacdo de professores, no qual se deslocaram a Bélgica, no ambito do projeto AMIE, para

conhecer e experienciar novos métodos pedagdgicos.

1.3. A disciplina de Formacao Musical e Classe de Conjunto no CMSM

0 corpo docente de Formacdo Musical do CMSM é composto por dois professores. O docente que
esta na instituicdo ha ja 18 anos, concluiu o 82 grau no Conservatério de Musica do Porto e
licenciou-se em ensino da Musica, variante Teoria e Formacdo Musical, pela Universidade de
Aveiro. O docente que integrou o corpo docente mais recentemente, ha sete anos, concluiu o 82
grau de Piano na Escola de Musica de Sdo Teotonio, licenciou-se em Direc¢do, Teoria e Formacio

Musical na Universidade de Aveiro e concluiu o mestrado na mesma instituicao.
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Relativamente ao material pedagégico, o CMSM utiliza sebentas para cada grau de ensino de
Formacgao Musical como guia das aprendizagens, mas nao exclui a utilizacdo de outros materiais

nas aulas.

No que se refere ao corpo docente de Classe de Conjunto na variante de Coro, este é composto por
quatro docentes. Aos docentes de Formagdo Musical descritos anteriormente acrescem dois
docentes. Um licenciado em Canto Teatral pelo Conservatorio Superior de Musica de Vila Nova de
Gaia e mestre em Ensino da Musica pela Universidade de Aveiro, outro licenciado em Musica pela

Universidade de Aveiro e mestre em Choral Education pela University of Roehampton London.

2. Contextualizacdo pedagogica

O CMSM operacionaliza o regime de ensino articulado estabelecendo protocolos com varias
escolas e agrupamentos do ensino regular. Para além das instala¢gdes onde se encontra sediado o
Curso, a pratica de ensino supervisionada decorreu em duas escolas do ensino regular:

Agrupamento de Escolas do Cerco e Agrupamento de Escolas Fontes Pereira de Melo.

Relativamente ao plano de estudos, o CMSM segue as diretrizes definidas em Diario da Republica.
Os planos de estudos do Ensino Artistico Especializado de Musica integram as areas disciplinares
Formacgao Musical, Classes de Conjunto e Instrumento, para o ensino basico! e acrescenta Histéria

e Cultura das Artes e Analise e Técnicas de Composicio para o ensino secundarioz?.

2.1. As turmas de Formac¢ao Musical
Ensino Basico

A turma de Formacdo Musical do ensino basico (12 grau) é lecionada na Escola Basica e Secundaria
do Cerco em regime articulado com CMSM, porém, todas as aulas de musicas sdo lecionadas na

Escola Basica e Secundaria do Cerco, o que leva a ter um ambiente de, quase regime integrado.

Tal como ja foi referido anteriormente, a Escola Basica e Secundaria do Cerco integra o Programa

de Intervencdo de Prioridade Educacional Territorial, visto que enfrenta uma série de desafios

1 Plano de estudos do Curso Basico estabelecido pela Portaria n.2 223-A/2018, de 3 de agosto.
2 Plano de estudos do Curso Secundario estabelecido pela Portaria n.2 229-A/2018 de 15 de agosto.
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sociais e educacionais devido ao meio envolvente em que estd inserida. Esses desafios podem ter
um impacto significativo no processo de ensino e aprendizagem dos alunos. os que mais se
evidenciam sdo os seguintes: contexto socioeconémico desfavorecido - a &rea em que a escola esta
localizada pode apresentar um indice de pobreza mais elevado e uma maior incidéncia de
problemas sociais (desemprego, habitacdo precaria e exclusdo social), afetando o bem-estar dos
alunos e influencia o seu desempenho; diversidade cultural e étnica — neste agrupamento sao
recebidos alunos de varias origens étnicas e culturais, que traz desafios adicionais devido a
diferenca de lingua, cultura e/ou necessidades de apoio especificas; risco de abandono escolar -
é caracteristico de meios social e economicamente desfavorecidos existir mais abandono escolar,
sendo necessario adotar estratégias por parte da escola de apoio e de atividades extracurriculares
que incentivem os alunos a permanecerem na escola e concluirem os estudos; infraestruturas e
recursos limitados - também é uma caracteristica tipica das escolas localizadas em areas
desfavorecidas e cabe a escola fazer por garantir materiais didaticos, equipamentos e instalacdes

adequadas para a aprendizagem.

A turma foi dividida em dois turnos e aquele que fez parte da Pratica de Ensino Supervisionada
tem 11 alunos. Neste contexto, todos os alunos estdo a iniciar a sua aprendizagem de musica, visto
que ndo passaram pela Iniciacdo. Neste turno temos alunos a iniciarem a aprendizagem de flauta

transversal, clarinete, fagote, saxofone alto e contrabaixo.

No Estagio Profissional foram realizadas quatro observagdes e 12 planificacdes, nesta turma. Ao
longo do tempo, os contetdos e as atividades realizadas foram conforme a Sebenta do 12 Grau do
CMSM, no entanto, foi possivel realizar as atividades com estratégias diversificadas e ainda existiu

margem para realizar atividades que ndo constam na sebenta.

Ensino Secundério

A turma de Formacdo Musical do ensino secundario (62 grau) foi lecionada no CMSM, onde reunia
alunos do regime articulado e supletivo provenientes de varias escolas. A turma era constituida
por 11 alunos, dos quais seis se encontram em regime supletivo e cinco em regime articulado. Os
alunos do regime de ensino articulado eram do Agrupamento de Escolas do Cerco e, além da
disciplina de Instrumento e de Formacdo Musical, tinham Classes de Conjunto (coro e orquestra),
Histéria e Cultura das Artes (HCA) e Andlises e Técnicas de Composicdo (ATC). Os seis alunos do
regime de ensino supletivo eram provenientes de varias escolas do Porto e, para além de
Instrumento e FM, as disciplinas a que estavam inscritos divergiam: trés alunos frequentavam CC
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e HCA; um aluno frequentava CC e ATC; um apenas frequentava CC e ainda existe um caso em que
o aluno ndo estava inscrito em mais nenhuma disciplina. Nesta turma temos alunos de flauta

transversal, oboé, clarinete, saxofone alto, viola d’arco, violino, violoncelo e piano.

A semelhanca da Pratica de Ensino Supervisionada no ensino basico, na turma de 62 grau (ensino
secundario) foram quatro as aulas observadas e 12 as aulas planificadas e lecionadas. Apesar de
o principal material pedagdégico utilizado nas aulas ter sido a Sebenta do 6° Grau do CMSM,

comparativamente ao 12 grau, a liberdade em planificar as aulas era significativamente maior.

2.2. A turma de Classes de Conjunto

A turma de Classes de Conjunto (coro) foi lecionada no Agrupamento de Escolas Fontes Pereira
de Melo em regime de ensino articulado, as disciplinas de Classes de Conjunto (coro), Formacéao
Musical e grupos de cAmara eram lecionadas na escola de ensino regular e as aulas de instrumento

decorriam nas instalagdes do CMSM.

Contextualizando de uma forma breve, a Escola Secundaria Fontes Pereira de Melo, cujo nome foi
atribuido para homenagear Anténio Maria Fontes Pereira de Melo, um importante politico
portugués do século XIX, localiza-se na freguesia Ramalde do concelho do Porto, a pouco mais de

um quilémetro de distancia do CMSM.

A turma iniciou o ano com 20 alunos, sendo que no fim do 1.2 semestre houve uma desisténcia
(por motivos de mudanca de escola) e dois acréscimos na turma, resultando num ntimero total de
21 alunos. Entre eles podemos encontrar os seguintes instrumentos: Canto, Bateria, Guitarra,

Piano e Clarinete.

No Estagio Profissional foram realizadas quatro observacoes e 27 planifica¢des. Ao longo destas
aulas foi trabalhado essencialmente reportoério ja definido em fun¢do do Concerto de Natal e do
projeto de fim de ano, ainda assim existiu espaco para serem escolhidas outras obras que nio

fazem parte destas apresentacdes.

Com o propé6sito de contribuir para o enriquecimento do patriménio musical dos alunos,
organizou-se uma ida a Casa da Musica onde a turma presenciou uma encenacdo operistica —

Serena Serenata.
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Capitulo III | A Pratica de Ensino Supervisionada em Formacao Musical

e Classes de Conjunto

A observacdo, planificacao, lecionacgdo, avaliacdo e reflexdo é um processo transversal em todo o
percurso de formacao, mais concretamente na PES em Formagdo Musical e Classes de Conjunto.
Coutinho et al. (2009) defendem ser essencial que os professores planifiquem, atuem, observem
ereflitam cuidadosamente, para poderem proceder a melhorias e aprofundar conhecimentos para
a sua pratica profissional. Este conjunto de procedimentos torna-se, assim, num movimento

circular e, quando ha um novo ciclo, subsiste uma sequéncia de novas espirais de experiéncias.

1. Observacao

A observacao é uma técnica de recolha de dados amplamente utilizada nas ciéncias da educacao.
Esta pode ser utilizada para estudar comportamentos, interacdes sociais e outras variaveis
relacionadas a aprendizagem. Além disso, a observa¢do também pode ser utilizada com outras
técnicas de recolha de dados para obter uma compreensao mais completa de um fendmeno. Tal
como refere Reis (2011), “a observacdo desempenha um papel fundamental na melhoria da
qualidade do ensino e da aprendizagem, constituindo uma fonte de inspira¢do e motivacdo e um

forte catalisador de mudanca na escola” (p. 11).

A observacdo assume grande importancia no contexto do processo de ensino e aprendizagem.
Através da observacdo, o professor pode desenvolver muitas aprendizagens, vivéncias e
experiéncias sobre cada contexto (Estrela, 1994). O mesmo autor salienta que o momento de
observacao possibilita o reconhecimento e a identificacdo de fendmenos, conhecer as relacoes
causais e processuais, as reacoes dos alunos, recolher objetivamente a informacgio, para que a
mesma possa ser organizada, interpretada e analisada criticamente mediante os modelos de
ensino que existem. Um pressuposto crucial da observacdo é que o investigador, no caso o
professor, é o instrumento de recolha de dados. Este pressuposto significa que todos os dados sao
filtrados através das suas caracteristicas pessoais, antecedentes e experiéncias (Malterud, 2001).
Todavia, importa salientar que os investigadores nio sdo tibuas rasas, em vez disso, utilizam
conhecimentos e experiéncias anteriores como bases de comparacio implicitas ou explicitas para
compreenderem o que observam no terreno (Estrela, 1994). Como forma de se obter uma
observacdo bem sucedida e eficaz, tem de se definir, clarificar e estruturar os objetivos da recolha
de dados e procurar responder a trés questdes, como defendem Quivy e Campenhoudt (2003,
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p.155): “observar o qué?; em quem? como?”. A observacdo implica passar algum tempo a estar,
viver ou trabalhar com o publico-alvo para o compreender. Por outras palavras, é, como o nome
indica, um método baseado na observagdo, em que notas de campo, esbocos, fotografias ou
gravagdes de video, utilizados como método de recolha de dados. A base desta abordagem é
tornar-se, ou permanecer, o mais proximo possivel do fenémeno espacial em estudo, sendo, assim,
bastante distinta das metodologias que enfatizam a distancia e a objetividade (Ashworth, 1995).
Desenvolve-se ao longo de duas etapas: a primeira consiste em procurar um local onde se
desenrola o fendmeno social ou cultural que se pretende estudar e em tornar-se intimo do mesmo;
a segunda, que ocorre em paralelo com a primeira, é que o proprio investigador muda como
compreende o contexto e quem nele se insere. Assim, podera informar sobre o que é importante
para essa cultura, como as coisas estdo organizadas e porque é que os observados fazem as coisas

da forma que fazem (Ashworth, 1995).

Existem varios tipos de observacdo, incluindo observacdo participante, observacdo nao
participante e observacdo estruturada. A observacdo participante é quando o observador se
envolve ativamente na atividade ou na situacdo que estd a ser observada. Ja a observagdo nao
participante é quando o observador permanece fora da situacdo e simplesmente observa. A

observacao estruturada é quando é utilizado um roteiro de observagio para orientar a recolha de

dados.

Grande parte do Estagio Profissional incide na planificacdo e leciona¢do de aulas. No entanto,
antes da intervencdo pedagdégica, é realizado um levantamento de dados das diferentes turmas
através de observacdes. Nestas observacdes é feito um registo dos acontecimentos, o que Bogdan
e Biklen (1994) chamam notas de campo. As notas de campo sdo registos escritos daquilo que o
observador vé, ouve e experiencia, podendo conter pensamentos e reflexdes. Segundo os autores,
a observacao participante tem por base as “notas de campo detalhadas, precisas e extensivas”
(Bogdan & Biklen, 1994, p. 150). Apesar desta relacdo, o que se pretende no Estagio Profissional

é que a observacao seja ndo participativa.

Nas observacgdes o propdsito é registar a maior quantidade de dados e o mais detalhados possivel,
interferindo o menos possivel na aula - observacdo naturalista. Apds analisar a tipologia de
técnicas observacionais que Coutinho (2021) apresenta, verifica-se que estamos perante uma
observacdo nio estruturada, visto que “o investigador parte para o terreno apenas com uma folha

de papel onde regista tudo o que observa” (p. 147).
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De cada uma das observacodes resultou uma tabela com as atividades realizadas na aula. Nesta
tabela sao descritas as atividades, bem como os seus objetivos especificos e as competéncias a
desenvolver, constam os recursos utilizados na aula, tanto materiais didaticos como instrumentos

ou aparelhos tecnoldgicos, e ainda uma reflexdo daquilo que foi observado.

No contexto de estagio, a observacdo oferece varios contributos a pratica docente que se irdo
refletir na forma como se planificam e se lecionam as aulas. A observacdo das aulas assume um
papel fundamental quando se fala em tragar o perfil dos alunos. Este sera o ponto de partida para
identificar problemas de aprendizagem e/ou dificuldades em determinados conteudos, para
desenvolver estratégias que vao ao encontro das dificuldades que apresentam e para dinamizar
as atividades, melhorando, assim, a relagao entre alunos e professor. Do ponto de vista curricular,
observar pode ser uma forma de verificar a eficicia dos programas, no que diz respeito aos
contetdos lecionados, as metas estabelecidas para cada grau de ensino e as modalidades de

avaliacdo utilizadas.

As aulas observadas permitiram fazer uma caracterizag¢do da turma e do seu funcionamento, das
dificuldades e facilidades de cada aluno, da estrutura das atividades e do decorrer das aulas e
perceber o programa da disciplina e de que forma € que ele se aplica e a relacdo que existe entre
ele e entre as aprendizagens essenciais. E evidente que a informacio recolhida nas quatro
primeiras aulas que foram observadas sio muito superficiais, mas foram fundamentais para o

préximo passo a realizar no estagio: a planificacao.

2. Planificac¢ao

A planificacdo de uma aula consiste em estabelecer objetivos e metas educativas para a aula,
selecionar e organizar o contetido a ser ensinado, escolher atividades e recursos pedagdégicos para
alcancar esses objetivos, e planear como avaliar o desempenho dos alunos. Também pode incluir
a elaboracdo de um plano de aula detalhado, incluindo a ordem das atividades e os recursos a
serem utilizados. Isso ajuda os professores a serem mais eficientes e eficazes na transmissao do

conhecimento para os alunos.

A pratica educativa pressupde uma planificacdo, sendo este um processo que o professor deve
sempre considerar para poder operacionalizar as atividades e verificar a existéncia de recursos

para que os alunos as possam realizar (Zabalza, 1998). A planificacdo deve considerar sempre os
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elementos do curriculo, os objetivos, os conteddos, as estratégias de trabalho, o tempo, o espaco,
o0s recursos, o grupo de alunos, notas para registar as observacdes e a avaliagdo das tarefas
(Zabalza, 1998). A planificacdo, como defende Vaz (2011, p. 16), é um elemento “fulcral para um
bom desempenho da acdo pedagégica dado que contribui para o docente clarificar os fatores que
influenciam o processo de ensino e aprendizagem”, permitindo, ao professor, “exercer um maior
controlo sobre essas variaveis”. Zabalza (1998, p. 288) salienta ainda que “fazer didatica nao é,
sendo, tomar decisdes. Todo o acto didactico (...) constitui um complexo e encadeado processo de
tomada de decisdes pré - instrutivas e/ou instrutivas, por parte da comunidade escolar ou, no
minimo, por parte do professor”. Assim sendo, infere-se que o professor, em contexto de sala de

aula, desempenha um papel ativo, uma vez que lhe compete adaptar as propostas curriculares.

Fazer a planificacdo da aula é fundamental para o sucesso escolar dos alunos. Planear uma aula
consiste em estabelecer os objetivos, contetudos e atividades a serem lecionados durante a aula,
referindo a metodologia, os recursos disponiveis e a avaliacdo. Ao planificar uma aula é
importante fazer um plano detalhado das atividades, atribuir-lhes uma ordem légica e uma
estimativa de duracdo. Para tal, ndo é suficiente considerar os aspetos anteriormente referidos,

também € importante ter em conta as necessidades e caracteristicas dos alunos.

Um professor, em contexto de sala de aula, ndo consegue manter o foco nem consegue dar
feedback aos alunos dos seus resultados de aprendizagem se ndo tiver um plano de aula (Igbal,
Siddiqgie & Mazid, 2021), ficando evidente a importancia que os autores supracitados colocam na
elaborag¢ao de um plano de aula. Para os autores, o docente que faz a planificagido da aula consegue

tornar a aula mais interessante e apelativa (Igbal, Siddigie & Mazid, 2021).

0 planeamento da duracio das atividades é um fator importante na planificacio de uma aula. E
preciso considerar a quantidade de tempo disponivel para a aula e a quantidade de contetdo a ser
trabalhado. O tempo das atividades é definido com base no tipo de atividade, na sua explicacao,
na realizacdo de exercicios e na discussdo de ideias em grupo. Além disso, é fundamental ter em
consideracdo a capacidade de aprendizagem dos alunos, a dindmica da turma e a necessidade de
incluir momentos de reflexdo e pratica. Estes aspetos sdo fundamentais para a definicao da
minutagem de cada atividade, permitindo ao professor a otimizacdo do tempo de aula e dando

garantias de que todos os objetivos educativos sejam cumpridos.

Ao longo da PES foram realizadas mais de 50 planificacdes em que cada uma é acompanhada de
uma reflexdo fundamentada, aberta a criticas e sugestdes. Facto é que fazer o planeamento de uma

aula apresenta varios desafios: definir os conteidos a trabalhar e com grau de dificuldade
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adequado, utilizar métodos de abordagem as atividades eficazes e adaptaveis as dificuldades que
possam surgir, planificar as atividades com uma ordem coerente para que os conteddos se
interliguem, procurar reportoério que se adeque as competéncias a desenvolver, fazer a gestdo do
tempo de aula ji prevendo eventuais imprevistos e procurar métodos e abordagem que
mantenham os alunos motivados para a aprendizagem. E desafiante conjugar estes aspetos, ainda
para mais quando falamos de ensino coletivo, em que cada aluno é singular e em que nao existem
contextos escolares iguais. A busca pela superagdo destes desafios potencia a aquisicdo de um
arcaboico impossivel de adquirir sem a realizagdo da PES, no que se refere ao contexto de

formacao de professores.

3. Lecionacgao

O processo de ensino e aprendizagem implica necessariamente a lecionagdo, como um processo
de transformagcio do conhecimento dos professores para os alunos. E referida como a combinacio
de varios elementos no processo em que um professor identifica e estabelece os objetivos de
aprendizagem e desenvolve recursos didaticos, bem como implementa as estratégias de ensino e
aprendizagem (Sequeira, 2012). A lecionagao corresponde ao processo de ensino e aprendizagem,
que pode ser considerado uma mudanca de carater permanente, uma vez que é uma intervencao
do professor através de técnicas como o desenvolvimento de competéncias especificas (Sequeira,
2012). No entanto, para ser um aprendente ativo, cada aluno deve ser considerado um agente
ativo, construtor das suas proéprias aprendizagens/conhecimentos, e ndo como um ser passivo,

uma “tabua rasa” (Mitra, 2008).

A lecionacdo significa a transmissdo de conhecimentos, competéncias e valores aos outros.
Envolve a partilha de informacgdes e ideias para facilitar a aprendizagem e a compreensao
(Barroso, 2013). Como tal, a mesma autora salienta que, para haver uma lecionagio eficaz, é
imperiosa a utilizacdo de métodos e estratégias adequados para envolver os alunos, facilitar a sua
aprendizagem e ajuda-los a atingir os seus objetivos de aprendizagem. O papel de um professor é
criar um ambiente de aprendizagem positivo e de apoio, fornecer orientacio e feedback, bem
como ajudar os alunos a desenvolver as competéncias e os conhecimentos de que necessitam para
serem bem sucedidos. A lecionacdo é essencial para o desenvolvimento dos individuos e da
sociedade na totalidade, uma vez que ajuda a fomentar o espirito critico e a capacidade de

aprendizagem, a criatividade e a inovacdo (Barroso, 2013). Salvaguarda-se que, antes da

lecionacdo, o professor deve privilegiar as suas planifica¢des, a compreensio dos conhecimentos
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prévios dos alunos, isto é, a avaliacdo diagnoéstica, pois, como referem Solé e Coll (2001), a
aprendizagem torna-se mais significativa, possibilitando a criacdo de relagdes entre a informacado

e 0 que ja se sabe para esclarecer e analisar, detalhadamente, como os conceitos.

Esta é a fase onde tudo o que se planificou e idealizou se coloca em pratica em contexto real.
Assumir o papel de docente, numa fase inicial, é arduo por existir uma série de variaveis que é
necessario gerir. A aula ja esta toda pensada e estruturada, no entanto, por mais que se tente
prever eventuais dificuldades ou até mesmo atitudes dos alunos, o decorrer da aula nunca deixa
de ser dubio. Mais do que realizar as atividades e ensinar os conteudos, é necessario conseguir
gerir o comportamento dos alunos e criar um ambiente propicio para a aprendizagem. A gestdo
do tempo também se verifica um desafio ao longo da aula, visto que nem sempre é possivel
cumprir as tarefas planificadas devido a ma gestao do tempo. Além disso, é importante estabelecer
uma relagdo positiva com os alunos, pensar e repensar na postura a encarar enquanto professor

e definir limites para que a aula ndo fuja do controlo.

Grosso modo, a docéncia é uma area desafiante mesmo para aqueles que ja possuem décadas de
experiéncia. A drea do ensino continuara a ser complexa e imprevisivel, mas a experiéncia que um
professor vai adquirindo com o ultrapassar de varias situacoes e dificuldades é que lhe dara a

capacidade de lidar e agir de forma mais eficaz.

4. Avaliacao

A etimologia da palavra “avaliagdo”, segundo Barlow (2006, p.12), refere-se a “acdo de fazer
aparecer o valor de um individuo ou objeto”. Uma defini¢do na esteira de Hadji (1994), para quem,
esta é uma tarefa que requer acdo por parte do avaliador para poder fazer escolhas, usando de
alguma liberdade. Todavia, nao se pode admitir que essa liberdade seja absoluta., pois, na opinido
do autor citado, é indispensavel que exista “coeréncia entre estas escolhas e as intencbes que

presidiram a realizacdo do processo de avaliagdo” (Hadji, 1994, p.60).

A avaliacio é inerente ao ser humano e é uma componente indispensavel para a analise dos varios
processos em que o ser humano se envolve. Na educacdo, a avaliacdo desempenha um papel
extremamente importante no processo de ensino e aprendizagem. E através da avaliacdo que se
pode aferir até que ponto os objetivos previamente definidos foram ou ndo atingidos. E

igualmente através dela que o professor e o aluno tomam consciéncia da situacio real em que se
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encontram, possibilitando a reformulac¢ao das praticas pedagégicas por parte do professor com o
intuito de melhorar o desempenho escolar dos alunos (Correia & Alves, 2018). E importante
salientar que um dos fatores-chave da avaliagdo nos alunos é permitir-lhes reformular as suas
estratégias de aprendizagem. E com base nessa légica que Piletti (2006) entende a avaliagio como
um meio de verificar em que medida os objetivos estdo a ser atingidos, identificando os alunos
que necessitam de atencao individual e reformular as praticas com a adog¢ao de procedimentos

que lhes permitam superar as dificuldades identificadas.

No ambito do processo de ensino e aprendizagem, as opgdes que o professor faz e que requerem
a formulacdo de um juizo tém de ter subjacente a designio de contribuir para otimizar o processo
educativo, traduzindo uma das premissas preconizadas por Hadji (1994, 2001) quando diz que a
esséncia da atividade do professor é favorecer a aprendizagem. A avaliagdo é considerada um
investimento no ser humano em termos de desenvolvimento de recursos humanos, competéncias,
motivacdo, conhecimentos e afins. Esta ajuda a construir um programa educativo, a avaliar os seus

resultados e a melhorar a sua eficacia.

A avaliacdo é uma componente importante do processo de ensino e aprendizagem. Ajuda os
professores e alunos a melhorar o ensino e a aprendizagem. Consiste num processo continuo e
nao um exercicio periddico. Ajuda a formar um juizo de valor, o estatuto educativo e os resultados
dos alunos. A avaliagdo, garantidamente, é inevitavel no processo de ensino e aprendizagem, uma
vez que, em todos os dominios da atividade educativa, é necessario fazer juizos de valor. Por
conseguinte, é desejavel que os professores adquiram conhecimento e compreensado dos varios
aspetos da avaliacdo e da sua aplicacdo na sala de aula. Chigeru (2020) considera a avaliagdo como
um processo sistematico de recolha, analise e interpretacido de informacgoes para determinar em
que medida os alunos atingem os objetivos de ensino. Por sua vez, Asuru (2015) considera que a
avaliacdo é a que lida com a bondade, o valor, a utilidade, a eficacia, a adequacao e fornece
respostas a questdes como: qudo bom? Até que ponto é eficaz? Até que ponto é satisfatorio? Qudo
adequado? As respostas a estas perguntas (avaliacdo) sdo expressas, segundo o autor citado, em
termos qualitativos, como aprovado, reprovado, excelente, bom, satisfatério, mau, promovido,
repetido, sucesso, insucesso, entre outros. As men¢des qualitativas sdo indicativas de um
julgamento com base em determinados critérios. Chukwe (2017), fazendo referéncia a
enciclopédia da investigacdo sobre a educagio, refere que a avaliacido consiste em medir, significa
observar ou determinar a magnitude. A grandeza das variedades na avaliagio significa apreciagio
ou avaliacdo, ou seja, configura-se na atribuicio de simbolos a um fendmeno, de modo a
caracterizar o valor ou atribuir valor a um fendmeno, geralmente com referéncia em alguns

padroes sociais, culturais ou cientificos.
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Hadji (2001) reafirma ainda que, entre as varias fun¢cdes da avaliacdo formativa, o objetivo
principal é o de informar os participantes no processo de ensino e aprendizagem sobre os
resultados da avaliacdo, fornecendo, deste modo, um feedback construtivo sobre como podem
melhorar os resultados obtidos e permitir a reflexdo sobre as causas dos insucessos e a sua
corre¢do, de modo a evitar cometer os mesmos erros em avaliacées posteriores. A este respeito,
afirma que o feedback que o professor recebe dos alunos fornece informacdo critica necessaria
para identificar o estado atual da aprendizagem dos alunos, permitindo ao professor conceber
estratégias de interven¢do para melhorar os resultados da aprendizagem. Recomenda que o
feedback deva fornecer instrugdes claras aos alunos sobre o seu estado atual de aprendizagem,
bem como fornecer-lhes informagdes que os ajudem a superar as suas dificuldades, para melhorar

o seu desempenho.

Quanto as func¢des que a avaliagdo desempenha, Hadji (1994) agrupou-as em trés modalidades:
(i) orientar: guiar o aluno, examinando as aptiddes, as capacidades, as competéncias e os
interesses necessarios as aquisi¢oes futuras; (ii) certificar: a partir de um inventario dos
conhecimentos e aprendizagens dos alunos, procurar certificar se 0 mesmo domina bem as
competéncias e capacidades subjacentes ao objeto do ensino e, potencialmente, conceder um
diploma; (iii) regular: guiar continua e sistematicamente os alunos ao nivel do seu processo de
aprendizagem, a fim diagnosticar as suas lacunas e as suas dificuldades relativamente aos saberes
a serem adquiridos. O mesmo autor considera que, associada a funcdo de orientar, também
emerge a avaliacdo diagndstica, prognostica ou preditiva. Esta parece ser identificada nas a¢des
do professor que aspira apurar a presenca de pré-requisitos, isto é, se os alunos se encontram
preparados para “ingressar” na sequéncia da formacdo prevista, o que lhe permite planear
estratégias pedagdgicas mais adaptadas as suas caracteristicas. Grosso modo, é efetuada antes de
se dar inicio a qualquer acdo de formacado, procurando, como postula Hadji, 1994 (p.62), “captar

tracos daquilo que se denomina como ponto de partida dos formandos”.

Acresce também referenciar a avaliacdo formativa que determina o valor do desempenho dos
alunos, sendo utilizada para monitorizar o progresso da aprendizagem durante o ensino, fornecer
feedback continuo aos alunos e professores sobre as questdes relacionadas com o sucesso e 0s
fracassos do processo de ensino e aprendizagem. Os testes efetuados pelo professor e as técnicas
de observacdo sio utilizados principalmente para gerar dados para a avalia¢iao formativa. No que
se refere a avaliacdo sumativa, esta tem lugar no final do processo de ensino e aprendizagem ou
do programa. E utilizada para determinar em que medida os objetivos de ensino foram alcanc¢ados.
S3o exemplos, a avaliacio efetuada no final do periodo letivo ou de um programa de formagio. E

utilizada principalmente para a certificacdo. Por sua vez, avaliacdo diagnostica é efetuada para
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determinar as dificuldades de aprendizagem durante o processo de ensino. E utilizada para
determinar as causas das dificuldades persistentes da aprendizagem e para formular um plano de
acado corretiva. Para efetuar esta avaliacdo, os dados sdo obtidos principalmente a partir de testes
de diagnostico, bem como de varias técnicas de observagdo (Linn & Gronlund, 2000; Ifeoma,

2022).

Avaliar o progresso dos alunos de maneira justa e eficaz é essencial para que a orientacao da
aprendizagem aconte¢a. Nos momentos de avaliagdo, principalmente nas provas orais, por vezes
torna-se dificil ser coerente no nivel de exigéncia devido a subjetividade da avaliacao deste tipo
de provas. Uma das grandes dificuldades é traduzir a prova do aluno em ntimeros numa pauta e é
inevitdvel que acontecam erros por parte de quem avalia. Apesar dos métodos, estrutura,
momentos e contetidos a avaliar ao longo da PES ja estarem definidas, é necessario conhecer bem
os objetivos, os indicadores de sucesso e os parametros que estdo em causa, para a avaliacao ser
o mais eficiente possivel. Ao longo das aulas também é extremamente importante realizar um tipo
de avaliagao que informe os alunos se estdo a percorrer o caminho certo, se existem aspetos a
melhor e, acima de tudo, fornecer-lhes as ferramentas necessarias para superarem os desafios. A
imparcialidade é uma meta a alcangar, no entanto, o foco é impulsionar a aprendizagem e

desenvolvimento dos alunos.

5. Reflexao

A reflexdo, nas palavras de um leigo, significa simplesmente pensar sobre algo, mas para alguns, é
uma pratica bem definida e elaborada que tem um significado muito especifico e acdo associada
(Loughran, 2002). O ensino reflexivo, a um nivel muito geral, implica pensar sobre o ensino. O
ensino reflexivo é um processo em que os professores refletem sobre as suas praticas de ensino,
analisam como algo foi ensinado e como a pratica pode ser melhorada ou alterar a pratica para
obter melhores resultados de aprendizagem. Ao recolher informacgao sobre o que se passa na sua
sala de aula e, ao analisar e avaliar esta informacdo, o professor identifica e explora as suas
proprias praticas e crencas subjacentes. Isto pode levar a mudancas e melhorias no seu ensino. O
ensino reflexivo é um processo benéfico para o desenvolvimento profissional dos professores,
tanto para os que comecam como para os que ja estdo em servico. Ur (1999) afirma que a primeira
e mais importante base para o progresso profissional é simplesmente a reflexdo dos préprios

professores sobre os acontecimentos quotidianos na sala de aula. Assim, da énfase ao progresso
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pessoal através da reflexdo sobre as préprias atividades e praticas que aconteceram na aula e no

pensamento.

Schon (1993) sugeriu que a pratica pedagogica reflexiva é um processo continuo e envolve o
aprendente, considera cuidadosamente a sua prépria experiéncia na aplicagdo dos conhecimentos
na pratica enquanto estad a ser ensinado por profissionais. Ajuda a pessoa a desenvolver a sua
prépria personalidade. A pratica reflexiva sugere que os individuos desenvolvem a analise dos
sentimentos, a avaliacdo da experiéncia, entre outros aspetos. Jasper (2003) associou a pratica
pedagogica reflexiva a aprendizagem ao longo da vida, resultando no desenvolvimento de
profissionais auténomos, qualificados e autodirigidos. A pratica reflexiva estd associada a
melhoria da qualidade do processo de ensino e aprendizagem, estimulando o crescimento pessoal

e profissional e a reducdo do fosso entre a teoria e a pratica.

A reflexdo ajuda o professor a passar da simples experiéncia de uma aula para a compreensao do
que aconteceu e porqué. Dedicar tempo a refletir e a analisar a sua pratica de ensino ajuda-o a
identificar mais do que apenas o que funcionou e o que nao funcionou. Ao refletir com um objetivo,
pode comecar a desafiar os principios e as crencas subjacentes que definem a sua forma de
trabalhar (Loughran, 2002). Este nivel de autoconsciéncia é um aliado poderoso, especialmente
quando muito do que e como se ensina pode mudar no momento. Se ndo se questionar o
significado das experiéncias e ndo se refletir ativamente sobre elas de forma continua, as
evidéncias mostram ser pouco provavel que ocorram melhorias. Os professores reflexivos
aproveitam melhor as mudangas. As escolas com uma cultura de ensino reflexivo tétm uma
vantagem em tempos de mudanca rapida. A pratica reflexiva é um processo que facilita o ensino,
a aprendizagem e a compreensdo, e desempenha um papel central no desenvolvimento
profissional dos professores. Quando os professores refletem sistematicamente sobre si préprios,
compreendem-se a si proprios, as suas praticas e aos seus alunos. Ao analisarem constantemente

as suas proprias acoes e experiéncias, crescem profissionalmente (Loughran, 2002).

A reflexdo tem sido amplamente reconhecida como uma abordagem que pode promover o
desenvolvimento profissional dos professores e contribui significativamente a melhoria da
qualidade do processo de ensino e aprendizagem (Jacobs et al, 2011). Os mesmos autores
defendem que o ensino reflexivo oferece aos professores a oportunidade de renovar a sua pratica
e compreender os efeitos do seu ensino. Afirmam ainda que o ensino reflexivo fornece
informagdes sobre como os professores se relacionam com os alunos significativamente,

promovendo, assim, boas praticas de ensino e aprendizagem. Akbari (2007) sugere que o ensino
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reflexivo fara com que os professores questionem os lugares-comuns que aprenderam durante a

sua formacgdo e permitir-lhes-a também desenvolver uma pratica mais informada.

E de salientar que todas as observacdes e planificacdes realizadas sdo objeto de reflexdes
aprofundadas e fundamentadas, o que torna este conceito o elo entre todos os conceitos referidos
anteriormente. Esta constante reflexdo instituida na PES apresenta um papel crucial na formacao
de um professor. No fundo, institui-se um ciclo em que a reflexao esta presente em todas as fases.
Inicialmente verifica-se a realizacdo de reflexdes referentes as informacdes recolhidas nas
observagoes iniciais, para que posteriormente se entrasse na fase de lecionacdo que implicava a
planificacdo das aulas. Numa segunda fase as observacgdes propriamente ditas ja ndo se realizam,
pois estas ddo lugar as lecionagdes, que, na verdade se podem considerar outra forma de observar.
Cria-se entdo uma espiral neste processo em torno da reflexdo: observar - refletir — planificar,
lecionar/observar - refletir — planificar. Ao longo desta espiral ciclica os conceitos sdo cada vez
mais bem dominados, a assertividade nas planificacdes das atividades é mais evidente, a confianca
na lecionacdo e na gestdo de sala de aula comeca a surgir, bem como habitos reflexivos e de

autoavaliac¢ao so6lidos capazes de acompanhar a carreira docente que se sucede a PES.
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PARTE 2 - PROJETO DE INVESTIGACAO

Capitulo IV | Projeto de Investigacao

0 quarto capitulo estad direcionado ao projeto de investigacdo. Na apresentacdo do projeto sdo
determinados os objetivos e o grande propoésito da investigacdo. Tendo em vista a
contextualiza¢do do tema, é feito um enquadramento legal que refere a legislacao orientadora do
sistema de ensino portugués. A legislacdo mais relevante para contextualizar a investigacao é a
Lei de Bases do Sistema Educativo (lein.2 46/86, de 14 de outubro) que estabelece o quadro geral
do sistema educativo portugués; a Portaria n.2 693/1998, de 3 de setembro, que define as
habilitacdes para a docéncia das disciplinas do ensino vocacional da musica; o Decreto-Lei n.2 74
de 2006 (Processo de Bolonha) que estrutura o ensino superior; e o Decreto-Lei n.2 79/2014, de

14 de maio, que vem alterar a habilitacdo para a docéncia dos ensinos basico e secundario.

1. Apresentacao do Projeto

No ensino portugués as linhas orientadoras para a habilitacdo a pratica docente tém sofrido
alteragdes ao longo dos anos. No que se refere a legislacdo, também o ensino superior, onde a
formacao de professores decorre, tem sofrido mudancas estruturais. Atualmente, o 2.2 ciclo de
estudos do Ensino Superior é aquele que habilita os professores a pratica docente, mas nem
sempre foi assim. Antes da aprovacdo do Decreto-Lei n.2 79/2014, de 14 de maio, as licenciaturas
ou bacharelatos do EAEM habilitavam o exercicio da docéncia, ndo sendo necessario ter uma
profissionalizacdo. Com a aprovacio do referido decreto, todos os que ndo tinham a
profissionalizacdo tiverem de regressar ao ensino superior e concluir o 2.2 ciclo de estudos para
poderem continuar a exercer a pratica docente. Verifica-se que esta realidade é transversal a todas

as areas do ensino, englobando assim o Ensino Artistico Especializado de Musica.

Tendo como foco os docentes de Formagao Musical que se viram forcados a regressar ao ensino
superior, a principal questdo que se coloca é: Qual o impacto que a realizagdo do Mestrado em
Ensino de Musica no Ramo de Formagdo Musical teve nas suas prdticas pedagdgicas? Visto que o
mestrado engloba area de docéncia, area educacional geral, didaticas especificas e iniciacdo a

pratica profissional (onde se enquadra a pratica de ensino supervisionada), é nesta ultima que
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estd o foco principal da pratica docente. Neste sentido, no contexto do Estagio Profissional,
considera-se relevante investigar, também, o lado de quem recebeu estes alunos nas institui¢cdes
pedagdgicas. Pretende-se assim perceber o balango que os professores cooperantes fazem da

orientacdo destes alunos na sua pratica de ensino supervisionada.

Para viabilizar esta investigacdo, é realizado um estudo de caso onde se pretende aplicar
entrevistas a alunos do Mestrado em Ensino de Musica no ramo de Formagdo Musical do
Politécnico do Porto, e aos respetivos professores orientadores cooperantes. Numa primeira fase
é aplicado um questionario aos 59 alunos que concluiram o mestrado e, com base nessa
informacao, é escolhida a amostra da investigacdo. O resultado desse mapeamento dos alunos

resultou em seis alunos que concluiram o mestrado e quatro professores cooperantes.

2. Enquadramento legal

De forma que se possam compreender onde se inserem os cursos de Mestrado em Ensino da
Musica no Ramo de Formacdo Musical no sistema educativo portugués, é fundamental perceber
as linhas orientadoras e estruturais do ensino em Portugal. A Lei de Bases do Sistema Educativo,
lei que estabelece o quadro geral do sistema educativo portugués que conhecemos, define os seus
principios mais generalistas, tais como o &mbito do sistema educativo, os seus principios gerais e
organizativos e define os niveis essenciais do ensino (educacdo pré-escolar, escolar e
extraescolar). A Lei referida é de 1986, mas é relevante salientar que, até a atualidade ja foram
feitas alteracdes, nomeadamente: Lei n.2 115/1997 de 19 de setembros, Lei n.2 49/2005 de 30 de
agosto+, Lein.2 85/2009 de 27 de agostos e Lein.2 16/2023 de 10 de abrils. A Lei de bases também
vem estabelecer parametros mais especificos, tais como os apoios e complementos educativos, os
recursos humanos e materiais envolvidos, a administracido, desenvolvimento e avaliacdo do
sistema educativo e ainda o ensino particular e cooperativo (Lei n.2 46/86). E no capitulo IV
(recursos humanos) que surgem assim os principios gerais e os principios da formagao inicial no
que se refere a formacio de educadores e professores, bem como a qualificacdo necessaria para a

docéncia no ensino superior (artigo 33.2 - 35.2). Os principios gerais definem que todos os

3 Alterado pelo artigo 1.2 da Lei n.2 115/97, 19 de setembro, da Assembleia da Republica.
Diario da Reptiblica n.2 217/97 Série I-A.

+ Alterado pelo artigo 1.2 da Lei n.2 49/2005, 30 de agosto, da Assembleia da Republica. Diario da
Republica n.2 166/2005 Série I-A.

s Alterado pelo artigo 7.2 da Lei n.2 85/2009, 27 de agosto, da Assembleia da Republica. Diario da
Republica n.2 166/2009 Série 1.

6 Alterado pelo artigo 2.2 da Lei n.2 16/2023,10 de margo,da Assembleia da Republica. Diario da

Republica n.2 70/2023 Série L.
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educadores e professores possuem uma formacao inicial com técnicas e métodos cientificos e
pedagdgicos de base e uma formacdo pessoal e social que vdo ao encontro do exercicio da sua
funcao. No que diz respeito a formacgao continua, a formacao flexivel e a formacdo integrada, estas
compreendem a complementacdo da formagdo inicial, permitem a mobilidade entre os varios
niveis de educacdo e ensino e possibilitam a integracdo da formacdo na preparacdo cientifico-
pedagdgica e na articulagao tedrico-pratica. Do ponto de vista da formacdo, especifica ainda que a
formacdo assenta em praticas metodologicas, que estimula uma postura critica e ativa e conceitos
como a inovagdo e a investigacdo e, por dltimo, que seja uma formagdo participativa que vai ao
encontro de uma pratica reflexiva e continuada de autoinformacdo e autoaprendizagem (Lei n.2

46/86, Art.2 33.9).

Uma vez que a Lei de Bases do Sistema Educativo apenas estabelece as orienta¢des gerais do
ensino, é através do Decreto-Lein.2 310/83 de 1 de julho, que todos os niveis de escolaridade do
ensino da musica estdo estruturados. Apenas alguns anos mais tarde é que o Decreto-lei n.2
344/90, de 2 de novembro, é publicado, estabelecendo “as bases gerais da organizacdo da
educacdo artistica pré-escolar, escolar e extra-escolar, desenvolvendo os principios contidos na
Lei 46/86, de 14 de outubro - Lei de Bases do Sistema Educativo” (Decreto-Lei n.2 344 /90, Art.2
1.9). A reforma estrutural de 1983, instituida através deste Decreto-Lei, vem assim reestruturar
o ensino da musica, da danga, do teatro e do cinema. Uma das principais mudancas ¢é a introducao
das artes no sistema geral de ensino, criando um novo conceito de escola, a escola vocacional.
Foram criadas areas vocacionais de Musica e de Danca integradas no 2.2 ciclo do Ensino Basico
e no Ensino Secundario. Apesar do Conservatério Nacional ter encerrado, este foi substituido
pela Escola de Musica e Escola de Danca, onde se ministravam cursos basicos e secundarios
artisticos. A nivel superior foram também criadas escolas de ensino superior de Danga, Musica,

Cinema e Teatro num regime politécnico.

Na area da musica podemos distinguir dois tipos de escola: o ensino basico e secundario; e o
ensino superior (formacio geral, especifica e vocacional). Desta forma, passa a haver diferentes
curriculos, estabelecimentos de ensino e regimes de frequéncia distintos. Os trés regimes de
frequéncia, que ainda hoje se mantém, sdo os seguintes: o regime integrado’ (quando sdo
ministradas, na mesma instituicdo, as disciplinas da formacio especifica e vocacional e as
disciplinas da formacgao geral); o regime articulado8 (quando as disciplinas da formacdo geral

sdo ministradas num estabelecimento do ensino regular, e as disciplinas da formacio especifica

7 0 regime integrado é regulamentado pelo Decreto-Lei n.2 310/83, de 1 de julho.
8 0 regime articulado é regulamentado pelo Decreto-Lei n.2 310/83, de 1 de julho.
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e vocacional sdo ministradas na escola do ensino artistico); e o regime supletivo® (quando a
componente vocacional é lecionada nas escolas artisticas especializadas, independentemente da

situacdo do aluno no que diz respeito a sua formacdo geral).

0 ensino especializado de musica atual, apesar de estar sempre em gradual desenvolvimento, foi
fruto desta reforma no que diz respeito a sua implementacdo de regimes de frequéncia,
estruturacdo e saidas profissionais. Gragas a esta reforma, o ensino da musica construiu areas
especificas de caracter profissionalizante, como os cursos de Forma¢do Musical, instrumento e

Canto (Decreto-Lei n.2 310/83).

Relativamente ao ensino superior, o Decreto-Lei n.2 74 de 2006, que concretiza o Processo de
Bolonha, é 0 que de momento regulamenta todos os estabelecimentos de ensino superior em
Portugal. Este Decreto-Lei veio, essencialmente, definir os seguintes parametros: a estrutura do
ensino superior em trés ciclos de ensino (licenciatura, mestrado e doutoramento); a organizagdo
dos cursos passa a ser baseada no sistema europeu de créditos curriculares - European Credit
Transfer and Accumulation System (ECTS); e é feita uma distingdo, nomeadamente nos objetivos,
entre os subsistemas politécnico e universitario pela existéncia de vocagdes diferentes. No ambito
do 2.2 ciclo de estudos, importa referir que o decreto referido anteriormente, vem definir os
critérios para a obtenc¢do do grau mestre (Art.2 15.2), define que os mestrados tém de 90 a 120
créditos, podendo ter uma duracio de 3 ou 4 semestres (Art.2 18.2). E relevante ainda referir que
no artigo 18.2 esta exposto que no ensino universitario o 2.2 ciclo “deve assegurar que o estudante
adquira uma especializacdo de natureza académica com recurso a atividade de investigacao, de
inovacdo ou de aprofundamento de competéncias”, enquanto no ensino politécnico “o ciclo de
estudos conducente ao grau de mestre deve assegurar, predominantemente, a aquisicao pelo

estudante de uma especializacdo de natureza profissional” (Decreto-Lei n.2 74/2006, Art.2 18.2).

No que se refere a habilitacido propriamente dita para o desempenho da docéncia na educagio
pré-escolar, ensino basico e ensino secundario, o Decreto-Lei n.2 43/2007, de 22 de fevereiro, é
aquele que aprova o regime juridico da habilitacdo profissional para a docéncia na educagao
nestes niveis essenciais de ensino. Este aplica-se aos estabelecimentos de ensino superior
publicos, particulares ou cooperativos, que disponibilizem cursos que concedem a habilitacio
profissional para a docéncia (Decreto-Lei n.2 43/2007). No entanto, este ndo contempla os
docentes do Ensino Artistico Especializado de Musica, nomeadamente os professores de
Formacdo Musical. De facto, ja desde 1998 que a habilitacdo para a docéncia se encontra

regulamentada pela Portaria n.2 693 que ainda hoje vigora. A presente portaria aprova o elenco

9 0 regime supletivo é regulamentado pelo Despacho n.276/SEAM/85, de 9 de outubro.
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de habilitacdes para a docéncia dos grupos e subgrupos das disciplinas curriculares dos cursos
do ensino vocacional da musica, seja este publico, privado ou cooperativo. Até ao momento, “as
habilita¢des para a docéncia do ensino vocacional da musica de nivel ndo superior encontram-
se fixadas em legislacdo dispersa e desactualizada” e ndo coadunam com a reorganiza¢do da

reforma estrutural de 198310 (Portaria n.2 693/98). Esta auséncia de regulamentacdo

provocou a acumulagdo de formacoes de diversos tipos e niveis, pelo que coexistem no
sistema educativo docentes com habilitacdo profissional, docentes portadores de
licenciaturas e bacharelatos criados a partir dos anos 80 e outros docentes com

habilitagdes obtidas ao abrigo de legislacdo!!. (Portaria n.2 693/98, de 3 de setembro)

No anexo Il constam que as habilitacdes para a docéncia do subgrupo M28 — Formacgao Musical
sdo uma das seguintes: licenciatura em Ciéncias Musicais, Curso de estudos superiores
especializados (diploma de estudos superiores especializados); Curso de Instrumentista de
Orquestra (diploma de estudos superiores especializados); Direcdo de Orquestra (diploma de
estudos superiores especializados); Formacao Musical (bacharelato); Bacharelato de
Instrumento, Canto ou Composicdo; Cursos superiores da Portaria n.2 877/85, de 19 de
novembro; Curso complementar da Portaria n.2 370/98, de 29 de junho; Curso complementar de
Piano da Portaria n.2 579/88, de 23 de agosto; Curso superior do Decreto-Lei n.2 18 881, de 25 de
setembro de 1930; Curso completo do Decreto-Lei n.2 18 881, de 25 de setembro de 1930
(Portaria n.2 693/98, Anexo II).

Mais de dois anos depois é aprovado o Decreto-Lei n.2 220/2009 que vem assim aprovar o regime
juridico da habilitagdo profissional para a pratica docente nos dominios de habilitacdo nao
abrangidos pelo decreto-lei anterior (Decreto-Lei n.2 43/2007, de 22 de fevereiro), como € o caso
dos docentes do EAEM. No entanto, s6 em 2010 é que é aprovada a portaria que procede a
identificacio de dominios de habilitacdo para a docéncia do Ensino de Musica. Tal como o decreto-
lei n.2 220/2009, de 8 de setembro refere, “o elenco dos dominios de habilitacido para a docéncia
abrangidos pelo presente decreto-lei e as correspondentes especialidades do grau de mestre sao
fixados por portaria dos membros do Governo responsaveis pelas areas da educacio e do ensino
superior” (Decreto-Lei n.2 220/2009, Art.2 4.2). Assim sendo, é no anexo da Portaria n.2
1189/2010 que os dominios de habilitacdo para a docéncia de professor de musica sao fixados,
sendo que os critérios minimos de formacdo na area de docéncia para o ingresso no ciclo de

estudos conducente ao grau mestre sdo “120 créditos em Pratica Instrumental e Vocal, em

10 Regulamentada pelo Decreto-Lei n.2 310/83, de 1 de junho.
11 Refere-se ao Decreto-Lei n.2 18 881/30 de 25 de setembro e ao regime de experiéncia pedagogica introduzido no
Conservatério Nacional em 1971.
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Formagao Musical e em Ciéncias Musicais e nenhuma com menos de 25 créditos” (Portaria n.2

1189/2010, anexo).

Atualmente, a habilitacao profissional para a docéncia na educagdo pré-escolar, no ensino basico
e no secundario encontra-se regulamentada pelo Decreto-Lei n.2 79/2014 de 14 de maio. Nele
consta que para se ter habilitacdo profissional para a pratica da docéncia é necessario ser titular
do grau de mestre do respetivo grupo de recrutamento (presente em anexo)!2, sendo que as
disciplinas constituintes de cada grupo de recrutamento “sao fixadas por portaria do membro do
Governo responsavel pela drea da educacao” (Art.2 5.2). No ambito das componentes de formacio,
os ciclos de estudos incluem as componentes de formagdo da drea de docéncia, drea educacional
geral, didaticas especificas, area cultural, social e ética e iniciacdo a pratica profissional,
salvaguardando que “a formagdo na area cultural, social e ética é assegurada no ambito das
restantes componentes de formagado” (Art.2 7.2). Como as areas do ensino especializado de musica
nao constam declarados no presente decreto, este prevé as estruturas dos ciclos de estudos que
os artigos anteriores ndo preveem com um total de 120 créditos distribuidos da seguinte forma:
“a) Area de docéncia: minimo de 18; b) Area educacional geral: minimo de 18; c) Didaticas
especificas: minimo de 30; d) Iniciacdo a pratica profissional, incluindo a pratica de ensino

supervisionada: minimo de 42” (Decreto-Lei n.2 79/2014, Art.2 15.9).

Este decreto veio romper com as praticas que existiam até a data. Como a habilitacdo do grau
mestre passa a ser obrigatoéria para exercer a pratica docente, o decreto (Decreto-Lei n.2 79/2014,
de 14 de maio) veio obrigar os docentes ndo profissionalizados a voltarem as instituicées de
ensino superior para poderem continuar a exercer a sua profissdo. Até a data uma licenciatura em
Ciéncias Musicais era suficiente para a habilitacdo profissional para a docéncia, tal como referido
anteriormente no Decreto-Lei n.2 43/2007 de 22 de fevereiro, onde constam em anexo as
habilitacdes para a docéncia do subgrupo Formacgdo Musical (M28). Com a aprovacdo do Decreto-
Lein.2 79/2014 de 14 de maio, o anterior é revogado e passa entdo a vigorar a obten¢do do grau
mestre para o desempenho da docéncia. A pratica supervisionada é o culminar do 2.2 ciclo de
estudos do ensino superior, no que se refere a habilitacio da pratica docente, sendo que esta é a

area com maior quantidade de créditos (ECTS).

12 Anexo alterado pela Declaragio de Retificagdo n.2 32/2014 de 12 de Junho.
61



Metodologia de Investigacao

A investiga¢ao nas ciéncias da educacdo é essencial para compreender, aprimorar e informar as
praticas educacionais. Esta area utiliza diversas metodologias de investigacdo, cada uma
contribuindo de maneira Unica para o estudo dos processos educativos. As metodologias mais
comuns incluem abordagens quantitativas, qualitativas e mistas. A metodologia quantitativa
baseia-se na recolha e analise de dados numéricos, a metodologia qualitativa, por outro lado,
procura compreender a experiéncia humana, explorando significados, contextos e perspetivas. A
metodologia mista surge da combinacdo das duas anteriores, utilizando dados quantitativos e

qualitativos.

O processo de investigacdo nas ciéncias da educacdo geralmente segue uma sequéncia logica.
Comeca com a formulagdo da pergunta de investigacdo, seguida por uma revisdo abrangente da
literatura existente. O desenho da investigacdo, que inclui a escolha da metodologia e dos
instrumentos, precede a recolha de dados. Apds a andlise, a interpretacdo dos resultados,
discussdo e conclusdes sdo apresentadas, muitas vezes acompanhadas por recomendacdes

praticas ou sugestdes para investigacdes futuras.

A selecdo dos instrumentos de recolha de dados estd diretamente relacionada com a esséncia da
investigacdo em questao. Se o objetivo é obter informagoes diretas dos participantes, os inquéritos
e questionarios sdo mais eficazes e pretendem uma compreensdo mais profunda e rica, as
entrevistas e observacdes sio mais indicadas, visto que permitem a exploracdo mais detalhada
das experiéncias e perspetivas dos envolvidos. Caso a intencio seja avaliar habilidades especificas,

os testes padronizados sio valiosos.

A investigacdo nas ciéncias da educacdo desempenha um papel crucial na melhoria continua da
educacdo. A escolha cuidadosa de metodologias e instrumentos é essencial para garantir a
validade e relevancia dos resultados obtidos, contribuindo assim para o avanc¢o do conhecimento

educativo.

3. Estudo de caso

Foi realizado um estudo de caso com o propdsito de averiguar que mais ou menos valias é que a

realizacdo do mestrado trouxe a estes alunos que ja exerciam a atividade docente e perceber como
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foi a experiéncia para os professores cooperantes orientarem colegas de profissdo. Como
instrumentos de recolha de dados optou-se por aplicar um questionario a todos os alunos do
Mestrado em Ensino de Musica da ESE do PP, entrevistas semiestruturadas a alguns desses alunos

e aos respetivos professores cooperantes que fizeram a sua orienta¢do do Estagio Profissional.

Um estudo de caso é uma investigacdo aprofundada de um fenémeno em particular, geralmente
utilizado em investigacdo nas areas de ciéncias sociais, psicologia, administragdo, entre outras. O
estudo de caso pode ser acerca de uma pessoa, um grupo, uma organiza¢do ou até mesmo um
evento. O grande proposito é compreender os processos, as dinamicas e os fendmenos
aprofundadamente, considerando todos os aspetos relevantes para a sua realizacdo e
contextualizando a realidade do caso especifico em estudo. Visto que o objeto de investigacao é
recolher experiéncias de alunos e professores com um determinado perfil e que se inserem num

contexto especifico, propde-se a metodologia qualitativa através do estudo de caso enquanto

método de investigacao.

Para perceber em que consiste a estratégia de investigacdo escolhida, segundo Meirinhos e Oso6rio
(2010), o estudo de caso defende a importancia da existéncia de uma teoria prévia, da
compreensdo integral dos fenémenos, em vez da analise isolada dos seus constituintes, e da

apresentaciao de um carater interpretativo constante.

Na literatura de Bogdan e Biklen (1994), encontramos trés tipos de estudos de caso: os estudos
de caso de organiza¢des numa perspetiva historica, que incidem numa organizacdo ao longo de
um determinado periodo; os estudos de caso de observacio, nos quais a técnica de recolha de
dados mais indicada é a observacdo participante; e historias de vida, onde o investigador aplica

entrevistas exaustivas em busca de detalhes da histéria do entrevistado.

Yin (2005) afirma que o uso do estudo de caso é adequado quando se pretende investigar o
“como?” e o “porqué?” de um conjunto de eventos. O autor constata que se trata de uma
investigacdo empirica que permite o estudo de um fen6meno num contexto da realidade. Aponta

alguns propositos dos estudos de caso:

explorar situacdes da vida real cujos limites nio estdo claramente definidos;

preservar o carater unitario do objeto estudado;

1
2
3. descrever a situacdo do contexto alvo de determinada investigacao;
4. formular hipo6teses ou desenvolver teorias;

5

explicar as variaveis causais de determinado fenémeno em situacdoes complexas.
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Nesta linha de pensamento, o mesmo autor referiu alguns anos antes que “o estudo de caso, como
outras estratégias de investigacdo, é uma maneira de investigar um tema empirico seguindo um

conjunto de procedimentos pré - especificados” (Yin, 1994, p. 27).

Cohen et al. (2018) definem estudo de caso como um método de pesquisa que utiliza dados
oriundos de uma realidade especifica, com a finalidade de explicar, explorar ou descrever
fend6menos atuais num contexto especifico. Para os mesmos autores, este fenémeno pode envolver
um caso (ou mais do que um) estudado em contexto real e estar circunscrito a uma entidade
concreta, seja um individuo, um grupo ou mesmo uma organiza¢do ou ainda uma comunidade,

relacionamento, processo decisivo ou um projeto (Cohen et al., 2018).

A abordagem do estudo de casos permite uma exploracdo aprofundada e multifacetada de
questdes complexas no seu contexto real. O valor da abordagem do estudo de caso é bem
reconhecido nos dominios das ciéncias sociais. E particularmente util quando é necessario obter
uma apreciacdo aprofundada de uma questdo, acontecimento ou fendmeno de interesse, no seu
contexto natural da vida real (Coutinho, 2021). Um estudo de caso, conforme a autora citada, é
uma abordagem de investigacao utilizada para gerar uma compreensdo profunda e multifacetada
de uma questdo complexa no seu contexto da vida real. Trata-se de uma conce¢do de investigacdo
estabelecida que é amplamente utilizada numa grande variedade de disciplinas, em particular nas
ciéncias sociais. Por esta razao, é por vezes referido como uma conce¢do “naturalista”, o que
contrasta com uma conce¢ao “experimental” (como um ensaio controlado aleatério) em que o
investigador procura exercer controlo e manipular a(s) varidvel(eis) de interesse (Coutinho,

2021).

Este estudo consiste numa investigacdo qualitativa, a opg¢ao por tal, justifica-se na sua esséncia,
ou seja, coloca questdes abertas cujas respostas nao sao facilmente postas em nimeros como
“como” e “porqué” (Cleland, 2017). Devido a natureza aberta das questdes de investigacdo em
questao, a concecdo da investigacdo qualitativa ndo é frequentemente linear da mesma forma que
a concecdo quantitativa (Cleland, 2017). Um dos pontos fortes da investigacdo qualitativa é a sua
capacidade de explicar processos e padroes de comportamento humano que podem ser dificeis
de quantificar. Fendmenos como experiéncias, atitudes e comportamentos podem ser dificeis de
captar quantitativamente com precisdo, ao passo que uma abordagem qualitativa permite que os
préprios participantes expliquem como, porqué ou o que estavam a pensar, a sentir e a vivenciar
num determinado momento ou durante um evento de interesse (Foley & Timonen, 2014; Cleland,

2017). A quantificacdo dos dados qualitativos é certamente possivel, mas no seu cerne, os dados

qualitativos procuram temas e padrdes que podem ser dificeis de quantificar e é importante
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garantir que o contexto e a narrativa do trabalho qualitativo ndo se perdem ao tentar quantificar

algo que ndo se destina a ser quantificado (Foley & Timonen, 2014; Cleland, 2017).

4. Instrumentos de recolha de dados

Para que se possa concretizar o estudo de caso, é essencial recolher e analisar informacgdes
importantes para que se possam chegar a conclusdes. Os instrumentos de recolha de dados sdo
ferramentas utilizadas para fazer essa recolha de informacgao tdo imprescindivel a realizacdo de
um estudo. Desta forma, foram selecionadas como técnicas de recolha de dados a andlise
documental, inquérito por questionario e inquéritos por entrevista, os chamados instrumentos de

recolha de dados.

Fortalecendo esta ideia, autores como S3, Costa e Moreira (2021), referem que em estudos de
caracter qualitativo sdo frequentemente utilizados inquéritos por entrevista pelo seu carater
descritivo e pormenorizado dos dados. Também Bogdan e Biklen (1994) corroboram com a
escolha, ao referirem que no contexto da investigacdo qualitativa, a entrevista pode ser utilizada
em conjunto com outras estratégias como a analise documental. Com a utilizacdo destas técnicas

verifica-se assim uma triangulacdo de metodologias que permite a comparagao dos dados obtidos.

Segundo Moreira, Sa e Costa (2021), a andlise documental é uma técnica de recolha de dados na
qual se procede a “analise de documentos oficiais (legislacdo, atas de reunides, planificagdes,
registos de avaliacdo, artigos de jornais, etc.) e documentos pessoais (diario e outros instrumentos
utilizados pelo investigador (...)” (p. 45), isto é, consiste na pesquisa e leitura de documentos na
perspetiva do investigador. Neste ambito, é feito um levantamento da legislacdo que regulamenta
o ensino portugués, desde o Decreto-Lein.2 310/83, de 1 de julho, que estrutura o Ensino Artistico
Especializado de Musica, até a aprovacio do Decreto-Lei n.2 79/2014, de 14 de maio que

estabelece a habilitacido para o exercicio da docéncia.

Na tentativa de resposta as questdes de investigacdo do estudo, foi elaborado um guido de
entrevista (cf. Anexo IV) destinada aos alunos e um guido de entrevista destinada aos professores
orientadores cooperantes. No que se refere a entrevista, esta permite ao investigador estabelecer
uma interacao direta com os participantes da pesquisa, garantindo uma maior liberdade para
aprofundar, direcionar e esclarecer questdes que possam surgir durante a recolha de dados. Por
outro lado, a sua flexibilidade e a capacidade de adaptacido a diferentes contextos, tornam a
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entrevista numa ferramenta util e versatil para varias pesquisas. Tal como refere Morgado (2013),
consoante a liberdade de interacdo entre o entrevistador e o entrevistado, esta estratégia pode se
denominar estruturada (direta), semiestruturada (semidireta) e ndo estruturada (ndo direta)
(citado em S3, Costa & Moreira, 2021). Jamshed (2014), corrobora com os autores supracitados
afirmando que as entrevistas semiestruturadas sdo entrevistas aprofundadas nas quais os
inquiridos tém de responder a perguntas abertas predefinidas e, por conseguinte, sdo
amplamente utilizadas por diferentes investigadores na sua investigacao. Este tipo de entrevistas
é realizado apenas uma vez, com um individuo ou com um grupo e baseiam-se num guido de

entrevista semiestruturado (Jamshed. 2014).

Deste modo, considera-se que o modelo de entrevista que mais se adequa ao estudo € a entrevista
semiestruturada, pois este permite a flexibilidade e adapta¢do do guido em func¢ao do decorrer da

entrevista e que possibilitam uma abordagem fenomenologica.

4.1. Contextualizacao da amostra

Numa primeira fase da investigacdo, é aplicado um questionario aos 59 alunos que concluiram o
mestrado desde a sua fundagdo até ao ano letivo de2021/2022, para se conseguir fazer uma
selecdo da amostra a ser entrevistada. O resultado da recolha de dados do questionario deu
origem a uma amostra de seis alunos que realizaram o mestrado por motivos relacionados com a
mudanca da legislacdo, e de quatro professores cooperantes que fizeram a orientacdo dos seus
Estagios Profissionais. Os inquiridos foram selecionados mediante critérios definidos
previamente e pretendem representar um contexto especifico, tornando a amostra probabilistica

por conveniéncia.

O objeto de estudo é o mestrado em Ensino de Musica em Formagado Musical da Escola Superior
de Educacdo (ESE) do Politécnico Porto (PP), tornando-se assim relevante conhecer a sua
realidade contextual. O PP, fundado ha quase 40 anos, é uma instituicao de ensino superior que
engloba varias escolas superiores e institutos das mais variadas areas. A Escola Superior de
Educagio, uma das suas escolas superiores, oferece cursos de Educacdo Basica, Educagdo Social,
Educacdo de Infancia, Educacdo Especial, entre outras. Dentro deste vasto leque contempla a
ainda a Educagdo Musical, tanto na vertente do ensino genérico como do ensino artistico
especializado. Inserido no EAEM, o mestrado em Ensino de Musica de Formacdo Musical é

ministrado pela ESE em parceria com a Escola Superior de Musica e Artes do Espetaculo (ESMAE).
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Visto que o estudo se debruca na formacgdo de professores, é relevante debrucarmos-nos acerca
da criacdo do mestrado de FM e da evolucdo da estrutura curricular e dos planos de estudos.
Assim, com a publicagdo do Despacho n.2 13543/2013 de 23 de outubro, é definido o plano de
estudos do mestrado em Ensino de Musica, fundando assim o mestrado no ramo Formacgao
Musical. Tal como todos os mestrados em Ensino de Musica, o curso no ramo de FM tem um total
de 120 ECTS que se dividem nas seguintes areas cientificas: Ciéncias da Educacao - 30 ECTS,
Metodologia e Didatica da Formacdo Musical - 30 ECTS, Supervisao Pedagégica em Formacao

Musical - 51 ECTS e Musica - 9 ECTS (Despacho n.2 13543/2013, p. 31674).

Quanto ao plano de estudos, as unidades curriculares de Ciéncias da Educa¢ao sdo comuns a todos
0s ramos e é nas restantes areas que se verificam divergéncias, ou seja, surgem as unidades
curriculares especificas de cada variante. Na figura 1, retirada do Despacho n.2 13543/2013 (pp.
31676-31677), é apresentado o plano de estudos com que o ramo de Formag¢do Musical iniciou o

seu funcionamento.

1.% ano curricular

Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares cu:‘:\:it]?lca Tipo ) Créditos | Observagdes

Total Contacto
Psicologia da Educac@o CE Semestral . . .. 162 TP-60 6
Sociologia da Educagio CE Semestral . . .. 135 TP-52,5 5
Teoriada Educagdio . ............................. CE Semestral . . .. 135 TP-45 5
Politica Educativa e Administragiio Escolar .. ... .. .. CE Semestral . . .. 108 TP-30 4
Escola ¢ Comunidade: Analise e Intervencido .. . . CE Semestral .. 81 TP-30 3
Desenho e Desenvolvimento Curricular .. .......... .. CE Semestral . . .. 135 TP-45 5
Politica Educativa e Administrag¢io Escolar Il . ... ... .. CE Semestral . . .. 54 TP-225 2
Observacdo de Contextos Educativos ... Sp Semestral .. . 243 S-15; OT-525 9
Desenvolvimento Musical . ... ... ... ... ... ... .... MDEM Semestral . . .. 108 TP-375 4
Questdes Aprofundadas em Ensino de Masica . ... ... .. MDEM Semestral . . . . 108 TP-37,5 4
Fundamentos da Didatica da Formagdo Musical . . . ... .. MDEM | Semestral . . .. 162 TP-52,5 6
Oficina de Produgio Tecnologica .. ... ... ... .. .. M Semestral . . _ . 54 TP-30 2
Reportorio ... ... ... ... ... M Semestral . . . 81 TP-30 3
Diregéio e Classes de Conjunto M Semestral .. _ . 54 PL-30 2

2.° ano curricular

Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares ci;:::ﬁca Tipo ) Créditos | Observagdes

Total Contacto
Metodologia de Investigagio em Ensino de Musica . . . . . MDEM Semestral . . . . 108 TP-375 4
Metodologia e Didatica da Formacdo Musical 1. .. ... .. MDEM  |Semestral . . . . 135 TP-45 5
Metodologia e Didatica da Formac@o Musical 11 .. ... .. MDEM Semestral . . . . 108 TP-375 4
Semindrio de Investiga¢io em Ensino de Musica . ... ... MDEM | Semestral . . .. 81 S-15; OT-15 3
Musicas do Mundo na Educacdo . ... ... .. ... .. .. .. M Semestral . . . . 54 TP-30 2
Pritica Educativa l. .. .. ... ... . ... ... ... .. ... Sp Semestral . . . . 513 E-1425 19
Pritica Educativa Il .. .. ... ... ... ... .. ... .... Sp Semestral . . . . 486 E-135 18
Pratica Educativa: Relatorio de Estagio. ... .. .. ... ... . sSp Semestral . . . . 135 §-5; OT-10 5

207314513

Figura 1 - Plano de Estudos do Mestrado em Ensino de Milsica no ramo de Formagdo Musical (publicado em 2013)
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Logo dois anos apds a criacdo do mestrado é publicado em Didrio da Republica o Despacho n.2
14081 de 30 de novembro de 2015 que vem fazer uma reformulagao nos planos de estudos dos
mestrados em Ensino de Musica lecionados no Politécnico do Porto (PP). A estrutura curricular é
alterada, tanto na distribuicdo como nas designagdes das areas, e passam a ter os seguintes ECTS:
area da docéncia - 18 ECTS, area educacional geral - 20 ECTS, didaticas especificas - 30 ECTS e

iniciacdo a pratica profissional - 52 ECTS.

O plano de estudos apresenta alteragoes significativas, tal como se pode verificar na figura 2. A
unidade curricular (UC) Observagdo de Contextos Educativos desaparece, em vez de serem duas
UC de Politica Educativa e Administracdo Escolar, passa a existir apenas uma, surge a UC
Introdugdo a Pratica Educativa, existe uma UC opcional e no segundo ano curricular passa a existir
uma UC anual, Pratica de Ensino Supervisionada, que resulta principalmente da jun¢ao de varias

UC presentes no plano de estudos anterior (Despacho n.2 14081/2015, pp. 34792-34793).

1.° ano curricular

Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares AI.EZ Tipo Créditos Obzervacdes
cientifica

Total Contacto
Psicologiada Educagdo . .. ... . ... ... ... ..... E Semestral . . 108 TP-32 4
Sociologia da Educaciio E Semestral 108 TP-32 4
TeonadaEducagdo . ... ... ... ... ... .. ... ..... E Semestral . . 108 TP-32 4
Questdes Aprofundadas em Ensino de Musica . ... ... .. E Semestral . . 108 TP-32 4
Reportorio . S S M Semestral 108 TP-32 4
Musicas do Mundo na Educagdo . .. ... ... ... ... .. M Semestral . . 81 TP-2. 3
Diregéio e Classes de Conjunto . . . . M Semestral 108 TP-32 4
Opgdo™ . . M Semestral . . 81 TP-2. 3
Desenho e Desenvolvimento Curricular . . ... ... E Semestral . . 108 TP-32 4
Politica Educativa e Adnunistracdo Escolar . .. .. E Semestral . . 108 TP-32 4
Oficina de Producdo Tecnolégica .. ........ ... R M Semestral . . 108 TP-32 4
Desenvolvimento Muszeal . ... .. ... ... ... E Semestral . . 135 TP-40 5
Fundamentos da Didatica da Formacdo Musical. . E Semestral . . 135 TP-40 5
Metodologia de Investigacdo em Ensino de Musica E Semestral 108 TP-32 4
Introducdo a Pratica Educativa . ... ... . .. ... E Semestral . . 108 S-15:E-20 4

* A escolher pelos alunos da bolsa de opgdes da Escola na drea da docéncia (nmisica)

2.° ano curmicular

_ Tempe de trabalho (horas)
Unidades curmiculares ciiﬁﬁacn Tipo Créditos Observagdes

Total Contacto
Metodologia e Didatica da Formagio Musical I ... ... .. E Semestral . . . 108 TP-32 4
Seminario de Investigagio em Ensmo de Muisica . .. ... .. E Semestral . . . 81 S-24 3
Metodologia e Didatica da Formacio Musical IT ... ... . E Semestral . . . 135 TP-40 5
Pratica de Ensino Supervisionada ... ... ... ... ... ... E Amual ... ... 1296 E-300; 5-30 48

209119178

Figura 2 - Plano de Estudos do Mestrado em Ensino de Miisica no ramo de Formagdo Musical (publicado em 201 5)

68



No passado ano de 2022 é publicado outro despachol3 que procede novamente a alteracdo dos
planos de estudos, no entanto, no ramo de Formag¢do Musical ndo se verificam quaisquer

alteracdes.

A informacao cedida pelo atual Diretor do Curso é que desde a sua fundacdo até ao ano letivo
2021/2022, o mestrado ja formou 59 docentes de Formagdo Musical, com percursos académicos

distintos e com diferentes motivagdes.

E notério que o mestrado, na alteracéo feita ao plano de estudos dois anos apés a sua fundacio,
deu mais énfase a Pratica de Ensino Supervisionada, dedicando o 2.2 ano exclusivamente ao
Estagio Profissional e a cadeiras que o acompanham, e fazendo um acréscimo consideravel no
numero de créditos da mesma (PES). Analisando os dois planos de estudos verifica-se que em
2013 o 2.2 ano curricular apresentava as UC Pratica Educativa I e II (correspondendo a 19 ECTS e
18 ECTS) e o Relatério de Estagio (5 ECTS), ainda que as trés fizessem parte da Pratica Educativa,
elas encontravam-se separadas. Facto é que em 2015 passa a existir a UC anual Pratica de Ensino
Supervisionada com 48 ECTS e que ndo s6 engloba as trés UC de Pratica Educativa que surgiram
em 2013, como também abarca um novo seminario dedicado ao Estdgio Profissional. Quanto as
UC que acompanham a PES aolongo do 2.2 ano temos Metodologia e Didatica da Formacgdo Musical
[ e Il e Seminario de Investigagio em Ensino de Mdusica, todas elas direcionadas ao
acompanhamento e desenvolvimento das praticas letivas em estagio e a producio do relatério de
estagio. No primeiro plano de estudos destaca-se uma UC (Musicas do Mundo na Educa¢ao) que
pouco se relaciona com a PES e, provavelmente, ndo faria muito sentido estar no 2.2 ano e também
é notdrio que foi dado mais énfase a investigacdo apresentando duas UC dedicadas a mesma.
Levantam-se algumas questdes como: serd que, numa primeira fase, foi dedicado demasiado
tempo a investigacdo desnecessariamente? Ou simplesmente houve uma maior necessidade de

fazer um acompanhamento mais aprofundado do Estagio Profissional? Seria outro tema a estudar.

13 Despacho n.2 10966/2022, de 9 de setembro, do Instituto Politécnico do Porto, das Entidades administrativas
independentes e Administracdo auténoma. Didrio da Republica n.2 175/2022 Série Il - Altera o plano de estudos do
ciclo de estudos conducente ao grau de mestre em Ensino de Musica, lecionado na Escola Superior de Musica e Artes do
Espetaculo e na Escola Superior de Educagio. Recuperado de
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/despacho/10966-2022-200837169
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Tratamento de dados

As entrevistas decorreram entre maio e setembro de 2023. A recolha de dados foi realizada pela

investigadora em formato presencial e online.

Efetuou-se a analise de contetido das entrevistas de acordo com Bardin (2016), segundo o qual,
os estudos qualitativos contém caracteristicas exclusivas, especialmente aceitar que o seu dmago
seja a qualificacdo das vivéncias dos participantes e as suas percecdes sobre o tema em estudo.
Tal como referido por Bardin (2016) permitiu trabalhar com a interpretacdo de fen6menos e
significados, sem impor o uso de métodos estatisticos, prevalecendo a natureza descritiva, na qual
o investigador consistiu num “instrumento-chave”, demonstrando capacidade indutiva na fase da
andlise de dados, sendo o processo e o significado as esséncias dessa perspetiva, A autora
caracteriza esta técnica como “um conjunto de instrumentos metodolégicos cada vez mais subtis,
em constante aperfeicoamento, que se aplicam a ‘discursos’ (contetdos) extremamente
diversificados” (Bardin, 2016, p.15). Para a autora, a analise de contetido possui trés fases: (a) pré-
analise; (b) exploracdo do material; (c) tratamento dos resultados, inferéncia e interpretacio. A
categorizacao possibilita ao investigador realizar um estudo mais aprofundado das categorias, as
quais se relacionam com os objetivos (Bardin, 2016, p.119). Por sua vez, a analise de discurso pode
fornecer informacdes tteis ao investigador sobre o que as pessoas pensam e sentem sobre um
determinado assunto, como as pessoas entendem e interpretam as suas experiéncias, como as
pessoas constroem o significado dos seus comportamentos e como as pessoas reagem a desafios

e mudancas (Costa, Moreira & S3, 2021).

0 processo descrito diz respeito a uma visao interpretativa da realidade do ponto de vista dos
entrevistados, o que possibilitou conhecer que mais-valias é que a realizacio do mestrado trouxe
a estes alunos que ja exerciam a atividade docente e perceber como foi a experiéncia para os
professores cooperantes orientarem colegas de profissao, partir do discurso declarado pelos

mesmos.

5. Apresentacao dos dados

Neste topico apresentam-se os resultados que emergiram da analise de contetido das entrevistas
realizadas a 6 alunos que ja exerciam a atividade docente e a 4 professores cooperantes que
orientaram estes alunos. Para manter as entrevistas an6nimas, os alunos (A) serdo designados
pela letra que lhes foi atribuida (por exemplo: AB - aluno B) e os professores cooperantes (P)
exatamente da mesma forma (por exemplo: PC - professor C).
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5.1. Professores no papel de alunos

Os dados foram agrupados em categorias e indicadores de resposta.

Escolas onde os participantes ja trabalharam e regimes de ensino abrangidos

Verificou-se uma multiplicidade de Escolas, onde os participantes ja trabalharam em regimes de

ensino, tendo o AC referido

Estive s6 em educagdo musical. Eu lecionei formagdo musical, mas foi em escolas privadas,
musica no ensino privado e ndo eram escolas oficiais. Portanto, estive em alguns colégios,
estive num colégio em Vila Nova de Gaia...Colégio Adventista de Oliveira do Douro. Estive af
na Escola de Musica do Maestro Samuel Santos... Estive em algumas escolas das bandas
também, ndo sei se é importante referir, mas ai também tive alguma experiéncia na parte da
formagdo musical. Ld estd, a nivel oficial ndo tive... ndo tive escolas nessa altura. Portanto,

foi tudo apenas escolas privadas que ndo eram oficiais.

A AD relatou que trabalhou

Na Escola de Musica Guilhermina, neste caso, no ensino articulado. Também no ensino
especializado de musica lecionei na Escola de Miisica Oscar da Silva e ai também em regime
articulado. Lecionei ainda na Academia de Musica Costa Cabral e ai os diversos regimes de

ensino, articulado, integrado, supletivo e profissional.
A AF relatou que trabalhou em varias escolas de regimes de ensino, nomeadamente:

Ja trabalhei na Escola de Musica Guilhermina, no ensino articulado. Também no ensino
especializado de musica lecionei na Escola de Miisica Oscar da Silva e ai também em regime
articulado. Lecionei ainda na Academia de Musica Costa Cabral e ai os diversos regimes de

ensino, articulado, integrado, supletivo e profissional.

AB Ndo sei se sei as escolas de cor todas, mas dei... lembro-me que dei... eu comecei a dar
aulas de Formagédo Musical no Colégio do Rosdrio, eles tém ld uma sec¢do que é como se fosse
uma escola de miisica mesmo. Bom, tinham Formagdo Musical, tinham Classe de Conjunto,
Instrumento. Tinham 2 tempos letivos de 50 minutos de Formagdo Musical e foi ld que eu
comecei. Depois... fui dar aulas para o Marco Canaveses, para a Artdmega, que tinha acabado
de abrirem 2008 e... que ndo era oficial e, entretanto, tornou-se oficial porque era uma escola

recém aberta de musica, teatro e danga. Depois estive ai e numa escola ndo oficial aqui no
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Porto, a Pauta. E, portanto, fui trabalhando sempre em escolas oficiais e ndo oficiais, na
Valentim [de Carvalho], onde ainda estou, cheguei a trabalhar em Fernandes Fdo.... Quando
vim para aqui, jd dava aulas no Conservatdrio da Maia, onde ainda estou, e af dei supletivo e
articulado. Integrado, ndo sei se dei. Eu ndo sei se os alunos... Eu acho que [em Fernandes
Fdo] ndo era integrado, acho que era articulado quando dei aulas em Fernandes Fdo, mas

em Fernandes Fdo eu jd tinha entrado para aqui, jd foi posterior.

Indicadores

0 Lamiré

Caius Music,

Valentim de Carvalho

Conservatério de Musica de Viseu
Escola de Musica de Lega da Palmeira
Numa Escola em Pacos Ferreira
Colégios

Escola Oscar da Silva

Escola de Musica do Maestro Samuel Santos
Escolas das Bandas

Escola de Musica Guilhermina
Academia de Musica Costa Cabral
Conservatério de Musica da Maia
Guilhermina Suggia

R R R W W R R DD WRr R, R NP R Z

Palco

Tabela 1- Escolas onde os participantes jd trabalharam e regimes de ensino abrangidos

Motivac¢ao para a realizaciao do Mestrado

Entre as motivacdes que os alunos entrevistados referiram para a frequéncia do Mestrado,
sobressairam a Necessidade de adquirir a profissionalizagdo, Adquirir conhecimento, o Grande
aprego pela disciplina de Formagdo Musical e o Enriquecimento pessoal e profissional. Para mostrar

as suas justificacdes, apresentam-se alguns testemunhos:

AC ...apesar de eu poder jd dar educagcdo musical no segundo ciclo... porque eu jd tinha o
Mestrado em educagdo musical, mas o que eu gostava de dar era formagdo musical nas
escolas oficiais. Entdo, no fundo, a motivagdo foi essa. Eu depois... ou melhor, antes de fazer
o curso eu tive... vim para [nome da Institui¢do de Ensino], apesar de ndo ser como professor
de formagdo musical. Mas... ndo sei, talvez a vinda para cd, para esta academia, para uma
escola com o ensino oficial de miisica, talvez me tenha puxado um pouco ou incentivado um
pouco para tirar esse curso. Eu penso que deve ter sido um pouco por ai, a motivagdo. Por jd
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estar numa escola oficial, sentia que ndo podia dar formagdo musical porque ndo tinham o
mestrado e entdo... achei que devia continuar os estudos para poder entdo dar aulas de

formagdo musical

AF A minha ideia era fazer o mestrado em formagdo musical. Portanto, aquele complemento
depois do M32 da classe de conjunto foi uma coisa que sé saiu precisamente no ano em que
ld estive ... Eu ndo sei quais sdo as motivagdes dos outros, evidentemente, que teve muito peso
a questdo de nos imporem... por causa desse decreto, o Mestrado. No meu caso, eu jd tinha
feito o mestrado em canto, era a minha habilitagdo ... Eu fiz a licenciatura em canto e fiz o
mestrado em canto na catélica. O que acontecia e que me chateava bastante era que o
numero de alunos inscritos no curso de canto nas escolas oficiais era muito reduzido.
Portanto, o que me estava a acontecer ano apds ano, o que eu verificava era que eu estava a
dar aulas de canto a quatro ou cinco alunos, mdximo, e depois o restante hordrio enchiam-
me com aulas de formagdo musical ou de classe de conjunto. Enchiam-me o hordrio com
coisas que ndo tinham sido a minha drea ... Para além disso, eu acho que esta foi a motivagdo
principal, foi que eu sempre adorei a disciplina de Formagdo Musical, ao contrdrio da
maioria das pessoas. Eu sempre gostei muito dessa parte tedrica e achava importantissimo
a compreensdo, antes de mais, a compreensdo tedrica das coisas e depois a parte da
performance... tinha que complementar a minha formagdo, porque os alunos de canto,
tirando no conservatorio e tirando nas instituicées publicas, nas escolas privadas hd pouca

procura desse curso de canto, instrumento ...

AD Achava que era uma componente importante para... ndo so a nivel pessoal, como a nivel
profissional. Portanto, sabia que era uma questdo de tempo até ter feito, até ter de fazer,
perddo... Alids, havia entrevistas, quer dizer, uma pessoa sentava-se - “E entdo, tem
profissionalizacdo?”. Acho que antes de dizerem bom dia perguntavam se tinhamos
profissionalizagdo...que estava a precisar ali de um refresh na Formagdo Musical, de um novo

questionar das coisas.
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Indicadores

Dar Formag¢do Musical nas escolas oficiais
Necessidade de adquirir a profissionalizagao
Adquirir conhecimento

Conhecer novas realidades

Conhecer novas pessoas

Questoes de legislacdo

Grande aprego pela disciplina de Formag¢do Musical

NN PR R PR DNWR 2

Enriquecimento pessoal e profissional

Tabela 2 - Motivagdo para a realizagdo do mestrado

Anos de servico de Formag¢ao Musical

Os anos de servico de Formacdo Musical variam de alunos para aluno, como se apresenta na tabela

3. Da-se como exemplo, o AE, com basta experiéncia profissional.

AE Quando iniciei o meu percurso no ensino, lecionei iniciagdo musical em regime particular.
Foi por af que eu comecei a trabalhar. Quando ingressei no ensino particular e cooperativo,
também comecei por ai, numa fase inicial. Posteriormente, surgiu a oportunidade de lecionar
formagdo musical. Classes de Conjunto também leciono desde sempre. Eu ndo sei dizer ao
certo hd quantos anos é que dou aulas de Formagdo Musical e Classe de Conjunto, mas, se
contarmos com Iniciagdo, sdo tantos anos quantos os que dou no ensino oficial... 20 anos. No

particular hd 23, no regime oficial, hd cerca de 20 anos...

Indicadores
Os trés regimes de ensino
14 anos

No caso de Classe de Conjunto um tempo bastante mais residual - 1
ano letivo
4 anos

Cerca de 5 anos (primeiro escaléo)

el i L

23 anos

Tabela 3 - Anos de servigo de formagdo musical

Existéncia de algum tipo de pressio por parte das escolas em obter a profissionalizaciao

De acordo com os testemunhos de trés dos alunos entrevistados, nas escolas onde ja trabalhavam
ndo exerceram algum tipo de pressdo para que obtivesse a profissionalizacdo, apenas um alerta

do ponto de vista legal para a importancia de adquirir a profissionalizacio, contrariamente a
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outros dois que confirmaram haver pressao, tendo um referido que o fez por vontade prépria (cf.

tabela 4).

Indicadores

Nao, apenas um alerta do ponto de vista legal para a importancia de
adquirir a profissionalizagao

Sim, havia pressao

N w2

Vontade propria

Tabela 4 - Existéncia de algum tipo de pressdo por parte das escolas em obter a profissionalizacdo

Implicacées da frequéncia do mestrado na vida profissional

No que se refere as implicagdes da frequéncia do mestrado na vida profissional, trés alunos
referiram que houve vantagens, nomeadamente, a estabilidade profissional/corpo docente, tendo
os restantes referido que lhes proporcionou subir de escaldo e garantir maior estabilidade

financeira (cf. tabela 5).

Indicadores

Estabilidade profissional/corpo docente
Subir de escalao

Estabilidade financeira

=, w2

Tabela 5 - Implicagdes da frequéncia do mestrado na vida profissional

Gestao da vida profissional enquanto mestrando

Relativamente a gestdo da vida profissional por estar a frequentar o mestrado, registou-se que
dois alunos referiram que conseguiram otimizar o tempo: conjugar a vida profissional com a
académica, tendo outros dois referido que foi uma tarefa dificil (cf. tabela 6). Como forma de se

conhecer esta realidade, dao exemplos de alguns testemunhos:

ACE, pois, na verdade, ndo, ndo foi muito fdcil. Ndo foi mesmo nada muito fdcil. No inicio, o
primeiro ano... se bem me recordo, havia dias fixos em que tinhamos aulas a noite, sobretudo
quinta e sexta, e ao sdbado de manhd. Dava para gerir, pronto, apesar... claro que jd iamos
tendo alguns trabalhos para fazer na altura, mas ia dando para gerir o tempo. No segundo
ano com... com o estdgio.... Ai sim, comegou a complicar muito mais. E confesso que a parte

final de... de elaboragdo da tese foi dificil. Foi dificil e até tive que, no fundo, arranjar algum
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tempo extra. Tive que... abdicar de umas coisas ou adiar outras para conseguir tempo para

terminar isso. Sim, foi essa parte... essa fase final foi dificil, mas possivel. Mas fez-se.

AF Confesso que ndo senti dificuldade, na medida em que as duas cooperantes com quem
trabalhei sempre foram sensiveis a situagdo, saberem que efetivamente havia ali alguém que
é estudante, em formacgdo, no entanto jd com prdtica de lecionagdo nessa drea. Como tal, ndo
me parece que tenha havido qualquer dificuldade mesmo na comunicagdo, como na forma

de trabalho e interagdo entre mim, aluna, e entre as professoras cooperantes.

AB Foi extremamente dificil e diversas dificuldades fizeram com que eu tivesse de acumular
mais e mais e mais uma escola para conseguir, ndo sé a minha vida pessoal, como pagar o
mestrado. Portanto, esse ano, foi o sequndo ano, foi um ano muito, muito, muito, muito, muito
dificil. Eu cheguei até a fazer uma investida numa drea a parte para ver se a coisa corria
melhor, mas também ndo correu muito bem. Mas foi muito complicado por causa disso,

porque estava-se a atravessar um periodo muito complicado nalgumas escolas.

AE No geral, claro que é complicado conciliarmos um hordrio completo no ensino com o
mestrado. Mas foi possivel gerir isso e conseguir organizar a vida familiar e a vida
profissional para conseguir integrar o regresso a escola. Foi muito gratificante. Considero
sempre muito bom poder renovar conhecimentos, ter contacto com outros colegas e
professores, com experiéncias enriquecedoras. E bom poder estar num sitio que nos
mantenha atualizados e com pessoas que facilitem essa atualizagdo, e criar pontes com
outras disciplinas, com outras dreas, dentro da nossa: a musica. Portanto, apesar das

implicagées, valeu a pena o esforgo.

Indicadores

Otimizar o tempo: conjugar a vida profissional com a académica
Preparar as aulas

Fase final foi mais dificil

Sem dificuldades

Dificil

W R R kN2

Tabela 6 - Gestdo da vida profissional enquanto mestrando
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Enquanto professor como se encara voltar ao papel de aluno

Prevaleceram os entrevistados que encaram o seu papel como alunos como uma forma de
aprender com peritos e ganhos de créditos tedricos (cf. tabela 7). De seguida exemplificam-se as

suas percegoes:

AC ...da minha parte gostei e gosto. Ndo, ndo tenho problemas com isso. Gosto. Gosto de ouvir
outras opinides, outras pessoas, sobretudo, pessoas com mais experiéncia. E como gosto de
aprender, essa parte ndo me fez confusdo nenhuma, pelo contrdrio... e gostei bastante de
poder... contactar com professores que... me ensinaram bastante e que me deram sobretudo
boas orientagdes. Até na parte do estdgio, houve um contacto com vdrias pessoas, vdrios
professores que... Sim, que eu acho que foram bastante positivos para a minha formacgdo. Por
isso, encarei isso normalmente e até com bastante entusiasmo essa parte de voltar a ser

aluno.

AD Foi muito interessante... Quando passas ao papel de aluna no contexto de um mestrado
de ensino, ndo estds com a mesma postura nas aulas. Para mim, pelo menos o que me
aconteceu de uma forma instintiva foi estar mais no papel de observadora do professor da
disciplina, a ver de que forma é que ele planeava as aulas e de que forma é que ele lecionava.
Quando eu cheguei, quando eu me candidatei ao mestrado a primeira coisa que o professor
Jorge Alexandre me disse foi que nunca tinha tido nenhuma aluna de canto a candidatar-se
ao Mestrado de Formagdo Musical, que era uma novidade para ele. Nunca tinham tido uma
cantora, até achou estranho ... Que por ter sé o curso de canto da ESMAE, foi onde eu estudei
foi na ESMAE, faltavam-me créditos tedricos para frequentar o Mestrado de Formagdo

Musical, que é uma drea diferente ...

AB ...fui educada de uma maneira um bocado em que as relagdes entre professores e alunos
sdo muito... sGo muito pouco distanciadas e eu habituei-me desde pequena. Tenho uma
duvida, pergunto. E eu lembro que em certa altura mudei de escola e os alunos quase que
viravam... que olhavam para o lado quando aparecia um professor. Quando eu entrei para a
escola de musica, onde eu por acaso também estagiei, foi a escola de miisica... o ambiente
ndo era de todo esse, era super sauddvel, senti-me outra vez em casa, perfeitamente.
Portanto, quando vim para aqui, para este mestrado, foi... quer dizer, o ser aluna era

continuar a ser eu mesma no fundo, porque tinha questdes, fazia-as...

77



AE Considero que estou sempre no papel de aluna... Um professor tem de estar sempre no
papel do aluno, acho eu... Essa é a minha opinido. Se nos queremos manter atualizados temos
que estar sempre a aprender também. Portanto, é necessdrio nds termos essa postura bem
presente. Num professor é fundamental (se calhar, em qualquer profissdo). E fundamental,

para nds, crescermos e conseguirmos evoluir naquilo que fazemos. Portanto, foi natural.

Indicadores

Sede de saber

Aprender com peritos
Descobrir o caminho a seguir
Gostar de ouvir outras opinides
Ganhos de créditos tedricos

R W R R AR 2

Dar continuidade a condicdo de aprendente

Tabela 7 - Enquanto professor como se encara voltar ao papel de aluno

Relacionamento com o professor cooperante, com os professores do mestrado e com os

colegas de curso

Em relagdo ao relacionamento com o professor cooperante, com os professores do mestrado e
com os colegas de curso, os alunos entrevistados relataram o respeito por todos, a troca de ideias
e experiéncias, o reconhecimento pelo trabalho que apresentava, mais proximidade e,

provavelmente, uma “secreta tensao” (cf. tabela 8).
Seguidamente, apresentam-se alguns dos seus relatos:

AF Ndo direi que havia um relacionamento diferenciado, no entanto, inevitavelmente em
determinadas situagdes de debate em contexto de aula, tornava-se evidente que havia alguns
alunos, se calhar entre os quais eu, que demostravam um bocadinho mais de conhecimento e
jd tinham mais experiéncias para expor, para trazer a debate, ora com os professores, ora
com os colegas que estavam em situagdo idéntica, ora com aqueles que estavam a iniciar este

processo.

AB ... Se calhar, uma secreta tensdo daquelas que ndo se fala, tipo aquele elefante no meio
da sala, ndo sei se ndo existiria algum pouco a vontade, eventualmente alguns colegas em
relacdo a outros. Ndo sei se existiria alguma tensdo também secreta, daquela que ninguém
fala, entre os que se tinham formado em Formagdo Musical e os que ndo se tinham formado
em Formagdo Musical. Ndo sei, a mim passava-me um bocadinho ao lado, porque eu jd tinha

tanto em que pensar. Mas, ndo me surpreenderia se no confessiondrio, ndo é, se as pessoas
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falassem disso, tanto da diferenca de cursos, de onde é que tinha vindo, como da questdo de

jd ser professor de Formagdo Musical ou ndo ser, ndo sei.

AE Foi sempre excelente! O facto de ser professora ndo implica que ndo tenha pessoas com
outra experiéncia e algumas com muito mais experiéncia do que eu, com quem eu possa e
deva aprender. Portanto, acho que é sempre necessdrio nés termos esta postura de
humildade, de querermos aprender. E com os colegas também. Umas das experiéncias mais
enriquecedoras, que eu tive no mestrado foi o facto de estar na mesma turma com colegas
que eram muito mais jovens do que eu e que ndo tinham experiéncia no ensino
absolutamente nenhuma, mas que tinham uma visdo muito fresca do que era a formagdo
musical. Embora pudessem ter pouca nogdo de quais eram as condicionantes na vida real,
dos contextos, porque ainda ndo trabalhavam, tinham a vantagem de terem uma visdo “sem
fronteiras”, revoluciondria e isso é sempre positivo para ndés que acabamos por ser

contagiados. Portanto, foi muito positivo. Acho que foi muito boa a experiéncia.

Indicadores

Respeito por todos

Troca de ideias e experiéncias

Reconhecimento pelo trabalho que estava a apresentar
Mais proximidade

Provavelmente uma “secreta tensdo”

Rk, Ww N2

Empatia 1

Tabela 8 - Relacionamento com o professor cooperante, com os professores do mestrado e com os colegas de curso

Influéncia do cooperante nas planificacées que se sucederam a conclusao do mestrado

Em conformidade com trés alunos, as planificacdes nio se alteram, em especifico, pelo cooperante,

na pratica de ensino supervisionada, enquanto outros trés confirmaram que houve alteracoes (cf.

tabela 9).

AA N6s estamos sempre... eu acho que quando estamos a trabalhar com alguém trazemos
sempre algo dessa pessoa, aprendemos sempre algo com essa pessoa. Ndo vou dizer que as
minhas planificacées mudaram ou que as minhas aulas mudaram, agora, uma coisa que me
ensinou foi pensar se calhar ainda mais nas aulas. Pensar que a evolugdo tem que ser

constante, ndo podemos ficar agarrados a ideias pré-concebidas, temos de estar sempre a
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evoluir. Mudar ndo mudou, mas fez-me repensar algumas estratégias que usava e melhord-

las sim.

AD Muitissimo, muitissimo. Resumindo, eu dava as aulas como meu professor, mas deu e,
atengdo que eu adorava o meu professor, e hoje em dia ndo, dou as aulas de forma
completamente diferente. Muito, muito, muito influenciada pelo mestrado sobretudo, vou te
dizer que a disciplina que mais me marcou no mestrado foi a diddtica da formagdo musical.
Foi lecionada, na altura pela professora Luisa Pais Vieira, acho que teve implicagées diretas
nas minhas aulas mesmo, porque era um espago em que hos tinhamos um contetdo, ndo é?
E muitas vezes ndo sabemos como é que haviamos explicar. Porque ds vezes ndo te recordas

da forma de ... por exemplo, mudangas de compasso, compassos mistos.

AC Sim, sim. E... ld estd, era aquilo que eu estava a dizer hd pouco, ndo me importei de voltar
a ser aluno, porque realmente houve coisas que mudaram. Coisas que mudaram na minha
forma de... olhar para as turmas, de olhar para a formagdo musical também. E a experiéncia
que tive com esta professora cooperante, sim mudou bastante a minha forma de lecionar e
de... Ndo so de lecionar, mas sobretudo de preparar essas aulas, mas sim influenciou

bastante.

AE Claro. Ha sempre coisas novas que nos acabamos por integrar e coisas que alteramos,
porque se nao fosse assim ndo valia a pena... De outra forma, quereria dizer que nao
tinhamos evoluido, que nao tinhamos aprendido nada. Sim, houve realmente coisas que
eu mudei na forma como dava aulas, na forma como pensava as aulas, nos proprios

materiais que usava.

Indicadores N
Nao mudaram 3
Mudaram 3

Tabela 9 - Influéncia do cooperante nas planificacbes que se sucederam a conclusdo do mestrado

Mais-valias da realizacao do mestrado nas praticas letivas

Quanto as mais-valias da realizacdo do mestrado nas suas praticas letivas, todos referiram a

atualizacdo sobre o ensino da Formacio Musical, tendo trés deles acrescentado a necessidade de

aquisi¢do de mais conhecimento em relacdo a Formacgdo Musical e a forma como podemos encarar
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a disciplina, capacitando-os para repensar e refletir nas praticas (cf. tabela 10). De seguida

apresentam-se alguns testemunhos ilustrativos:

AF ..Apesar de eu ter dado entrada no mestrado com a intensdo de aquisicdo da
profissionalizagdo, o facto é que me trouxe assim uma bagagem e uma nova perspetiva
relativamente ao ensino da Formagdo Musical nova e que me fez repensar as minhas prdticas
e me trouxe de facto uma perspetiva, eu diria, mais atualizada sobre o ensino da Formagdo

Musical.

AD Acho que é urgente modernizar-se, atualizar as aulas de Formagdo Musical. Estdo iguais
ao tempo em que nos estuddvamos, nés, quer dizer, devo ser um bocadinho mais velha que
tu, mas... estdo iguais e é triste, porque hd muitas formas de dar esta disciplina e acho que...
e isto é uma resisténcia que é perfeitamente normal e humana, mesmo as pessoas que
frequentaram esse mestrado e que passaram o tempo todo a ouvir que era preciso mudar as
estratégias, mudar os métodos, mudar a perspetiva em relagdo aos alunos, o aluno estava no
centro, que ele... que o objetivo é que ele aprenda, o ensinar. Aquela historia de que tu sé
ensinas se o aluno aprender, ndo é dissocidvel ...Esta histdria continua igual que é - eu dei os
ritmos, eles é que ndo aprenderam, mas eu dei, estds a ver? Isto é uma coisa antiga e que jd
ndo devia existir e continua a existir. Eu vejo isso na minha experiéncia didria, continuam a
existir professores de Formagdo Musical, principalmente esse departamento da Formagédo
Musical, estd a oferecer imensa resisténcia porque ndo se ddo ao trabalho, e dd muito
trabalho e sabemos isso, dd imenso trabalho estar a atualizar, voltar a pensar em novas
formas dos contetidos ficarem consolidados nos alunos, é uma grande chatice, dd muito
trabalho. Andamos todos a correr, ninguém quer ter esse trabalho. Preferem ter as
sebentazinhas todas feitas no inicio do ano, toda a gente vai dar igual, e toma Id, todos fazem
o0s mesmos exercicios, do que andar & procura de mais material, por exemplo. E um drama
isto. Quase todas as escolas tu chegas ld e ddo-te uma sebenta e toma Id e é isto que vais dar
aos alunos sem tirar nem por! Isto é ridiculo no século XXI, percebes? Pronto, estd dado o

testemunho.

AB Deste em especifico...fiquei com a profissionalizagdo, parabéns, pronto, muito bem. Desde
mestrado... lidar muito bem com ndo ter as coisas assim tdo certas. O questionar, o
continuar... o dar-me coragem... O coordenador do mestrado é absolutamente fantdstico
nisso, no ter a eterna coragem de questionar as coisas e lembro de estar ali no CIPEM e o
professor Jorge Alexandre vir, assim, espreitar a porta e dizer o meu nome - "[Nome de Aluno
b], desassossegado/a!” ...sim, conseguiram-me contaminar, no melhor da palavra...
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AE ... o facto de nds termos a oportunidade de refletir acerca das nossas praticas, das
praticas dos outros e integrar novos materiais, novas abordagens, novas estratégias, vem
consequentemente alterar a forma como nés damos aulas. Isso é positivo. Adaptarmo-nos

e evoluirmos.

Indicadores

Conhecer pessoas

Perceber realidades completamente distintas

Contactar com capacidades diferentes ao nivel da pratica
pedagdgica

Conhecer diversas tematicas

Promocdo da investigacdo (tese)

Conhecimento relativamente a Formacdo Musical e a forma como
podemos encarar a disciplina

Repensar/refletir nas praticas

Ul A W NN N R e 2

Atualizacdo sobre o ensino da Formagdo Musical

Tabela 10 - Mais-valias da realizagdo do mestrado nas prdticas letivas

5.2. Professores Cooperantes
Tendo em conta que cada Professor Cooperante tem experiéncias vastas e diferentes, optou-se

por colocar os testemunhos de cada um, de forma narrativa.

Obtencao da profissionalizacao

No que concerne a profissionalizacdo dos professores cooperantes, metade da amostra relata té-
la adquirido através da realizacdo de um mestrado, um deles realizou a profissionaliza¢cdo na
ESMAE alguns anos apds concluir a sua formacgdo e o restante refere nao ter sido necessario, pois

o tempo de servico que possuia ndo o obrigou a fazer qualquer tipo de profissionalizacao.

PA Foi na ESMAE e foi muitos anos depois de ter feito o curso... A profissionaliza¢do abriu na
altura na ESMAE e fiz Id com alguns colegas daqui da escola, curiosamente. la ser obrigatorio

essa formagdo, para ter a autorizagdo para lecionar.

PD ... com a realizagdo do Mestrado em Ensino de Miisica do IPP [Instituto Politécnico do
Porto], portanto promovido pela ESE [Escola Superior de Educagédo] e também pela ESMAE
[Escola Superior de Musica e Artes do Espetdculo]. No meu caso, uma profissionalizagdo que

obtive jd quando tinha algum tempo de experiéncia, jd algum tempo de servigo.
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PC Eu fui fazer o Mestrado em Ensino na Universidade de Aveiro, na vertente de Teoria

Musical... Teoria e Formagdo Musical.

PB Na altura ndo era necessdrio. Eu fiz o conservatdrio, conclui o conservatdrio e depois fui
dar aulas. ... o Conservatdrio de Gaia. S6 posteriormente é que os colegas que iam saindo
tinham que fazer a profissionalizagdo. Portanto, eu com o tempo de servigo que jd tinha ndo

precisel.

Alunos recibos para orientar em contexto de Estagio Profissional

Ambos os participantes receberam em contexto de Estagio Profissional por parte da ESSE mais do
que um aluno estagiario. Trés dos professores refere ter orientado trés estagidrios e um deles

relata ter recebi oito alunos.

PA Foram esses trés, so. Foi a (nome do aluno), o (nome do aluno) e a tal (nome do aluno),

creio que era (nome do aluno). Entretanto, ndo tive disponibilidade para orientar mais.

PD ... jd trabalhei com trés estagidrios, as trés situagées em situagées distintas. Uma das
estagidrias havia sido minha aluna quando frequentou o ensino secunddrio, portanto na
altura ainda ndo tinha prdtica de lecionagdo. Outra aluna tinha alguma prdtica na altura
do estdgio, muito embora no ensino informal de musica, ndo no ensino artistico
especializado. E também fui cooperante de uma outra estagidria havia até jd sido minha

colega enquanto professora de instrumento. Aqui estdo as trés pessoas que eu orientei.

PC Se ndo estou em erro, recebi quatro estagidrios, um da Universidade de Aveiro e trés do

Politécnico do Porto.

PB ... Pronto com o (nome do aluno) veio outro, ndo sei se foram os primeiros. Depois a seguir
quatro, vinham sempre em grupos de dois. Quarto, seis, oito? Acho que oito, oito alunos no

total.

Gestdo do processo de orientar em estagio um colega de profissao

No que se refere ao decorrer do estagio profissional, todos os cooperantes referem a inexisténcia
de dificuldades nem resisténcias, uma gestdo simples e boa integracdo do estagiario realcando

ainda a partilha de conhecimentos e vivéncias entre as partes.
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PA ... ndo senti, assim, dificuldade nenhuma, foi uma partilha engragada. Tinham outros
conhecimentos, vivéncias e também por serem mais novos, a abordagem aos temas foi, sem
duvida, diferente...lembro-me que o (nome do aluno) néo era do Porto e a (nome do aluno)
também ndo, realmente, andando um bocadinho fora destas destes meios grandes, até a

maneira de encarar o estudo da misica é bastante diferente.

PD ... A gestdo foi uma gestdo que eu diria relativamente simples, na medida em que era de
facto alguém com um conhecimento na forma como comunicar, interagir com os alunos. Com
bastante conhecimento também na forma de planificar e gerir uma aula, no que diz respeito
aos contetidos a lecionar. Portante, neste caso, foi um estdgio de facto algo particular do

facto de ser uma estagidria que jd trazia experiéncia em campo.

PC Ndo, ndo senti dificuldade nenhuma, nem nenhum tipo de resisténcia. Foi uma relagéo
muito franca, muito aberta e muito fdcil O estagidrio estava muito interessado em
experimentar coisas diferentes, maneiras diferentes de fazer e ndo senti qualquer tipo de

dificuldade ou resisténcia no nosso didlogo e na nossa interagdo.

PB Ndo, ndo. Integrou-se perfeitamente na dindmica da escola e em particular das turmas
que lecionou. O aluno estagidrio tem que estar dentro da missdo da escola onde é colocado a
estagiar, do seu projeto educativo, das matrizes, eventualmente, de cada um dos anos da

disciplina. E, portanto, se a pessoa estd dentro de tudo isso, ndo serd assim muito dificil.

Dificuldade sentida em que o(a) estagiario(a) seguisse as suas orientagdes

Quando aos estagios e a sua orientacdo, é unanime entre os inquiridos que nao sentiram

dificuldade que os alunos estagidrios seguissem as suas indicacoes.

PD Ndo me pareceu que isso acontecesse. A estagidria em questdo mostrou-se muito recetiva
relativamente ao uso daquelas estratégias que teve oportunidade de observar na minha
prdtica pedagdgica e eu prépria enquanto cooperante entendo por bem dar uma certa
liberdade, também ao estagidrio no sentido de trazer novas prdticas, novas atividades, novas
estratégias. Parece-me ser uma coisa salutar e que também traz algum conhecimento e

algum enriquecimento ao préprio cooperante.

PC Ndo, ndo senti dificuldade nenhuma, nem nenhum tipo de resisténcia. Foi uma relagdo

muito franca, muito aberta e muito fdcil O estagidrio estava muito interessado em
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experimentar coisas diferentes, maneiras diferentes de fazer e ndo senti qualquer tipo de

dificuldade ou resisténcia no nosso didlogo e na nossa interagdo.

PB Ndo, ndo foi nada dificil, ndo de todo. Foi justamente um dos alunos com quem até aprendi
eguardei... tudo o que ele me mandava eu guardava. Ainda me lembro hd pouco tempo numa
turma de ter utilizado material criado por ele. Portanto, foi enriquecedor para ambos os

lados, acho eu.

Influéncia do(a) aluno(a) nas praticas do cooperante

A influéncia dos estagiarios nas praticas letivas dos cooperantes nao se fez sentir em todos os
professores. Por um lado, verifica-se que houve partilha e aprendizagem, por outro um dos

participantes afirma que o estagiario ndo trouxe muito de novo.

PA ..Sem duvida que sim. Isso é que é partilha... A partilha ndo é s6 dar, mas também é
receber. E a troca dos conhecimentos e das vivéncias. Foi, em alguns aspetos, um processo

bastante produtivo para mim.

PD Sim, é verdade que sim. Houve algumas atividades, até com caracter bastante ltidico num
formato de jogos que a estagidria instituiu em aulas que lecionou com as minhas turmas e
que me pareceram obter um bom... um bom feedback da parte dos alunos, criando algum
entusiasmo e sendo eficaz relativamente a aprendizagem. Portanto, como digo quando se
estd em situacdo de cooperante, o cooperante orienta auxilia, mas em situacées destas em
que tratamos com alguém com experiéncia na drea também para nos acaba por ser uma

forma de aprendizagem, sem duvida.

PC Ndo, sinceramente ndo trouxe muito de novo, até porque eu jd tinha tido estagidrios antes
dele e por isso que também jd vinham com algumas propostas de estratégias diferentes. Eu
propria procuro sempre estar a experimentar coisas novas, por isso... Ndo posso dizer que
tenha... que houve assim alguma coisa que me despertou assim para uma realidade diferente.
Agora, ter estagidrios, e neste caso este estagidrio em particular que foi uma pessoa
extremamente interessada e extremamente reflexiva, foi muito bom para mim fazer vdrias
reflexées que no dia-a-dia nés se calhar ndo fazemos ou se calhar fazemos internamente, mas
ndo falamos ndo partilhamos com ninguém e por isso, sim... a nivel de reflexdo do porqué de
fazer certas coisas, do porqué de as fazer assim, de fazer por esta ordem e ndo por outra. Foi

muito bom poder partilhar e poder debater esse tipo de assuntos. Na prdtica pedagdgica, nédo
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houve assim nada que eu sentisse que me viesse acrescentar algo de novo. Dizer - Ah,
realmente esta estratégia nunca tinha experimentado e vou passar a adotar. Ndo foi tanto

nesse sentido, mas foi muito muito util em termos de reflexdo, sem divida.
Opinido acerca dos Estagios Profissionais que integram a formacao de professores

Esta temadtica levanta temas sensiveis, pelo que nem todos os inquiridos se disponibilizaram a
responder a pergunta. Entre as respostas recolhidas, o estagio é mencionado como um processo

natural e enriquecedor.

PD ... 0 estdgio é uma experiéncia bastante enriquecedora, sem diivida. Um processo que eu
diria que natural, é um bocadinho como pensarmos como é que uma crianga cresce, como é
que uma crianga aprende. Observa, depois tenderd a imitar aquilo que tenha capacidade de
observar e depois, por si s6, vai aprendendo a gerir as suas atividades em crescente de
dificuldade, que é um pouco o que acontece, a meu ver, num estdgio profissional. Se bem que
eu sou da opinido que estes estdgios, seria interessante que acontecessem quando o0s
professores jd estdo em campo. Eu julgo que quem leciona e quem estd neste dmbito de
trabalho, que tem que ver com pedagogia, eu julgo que seria muito importante ao fim de
algum tempo de trabalho que se realizasse uma formagdo especifica como num estdgio. Uma
forma de atualizagdo, uma forma de nos mantermos sempre abertos a novas perspetivas
para que consigamos acompanhar a evolugdo dos tempos, que ela acontece inevitavelmente
a todos os niveis em todas as dreas. Como tal, o estdgio para pessoas que ainda sem qualquer
experiéncia sdo uteis, com toda a certeza que sim. E uma forma inicial de contacto, de
aprendizagem e de abordagem, mas eu julgo que eles deveriam acontecer num percurso de

crescimento da carreira de professor.
No caso destes estagios nio se realizarem durante a formacao de professores

Relativamente a esta matéria, um dos inquiridos apresenta uma alternativa ao formato dos

estagios atuais.

PD ...Eu lecionei durante bastante tempo o ensino informal de muisica, refiro-me, portanto,
a escolas de miisica que ndo oferecem vinculo com o ministério de Educagdo. Foi um modelo
de ensino que me ensinou, a mim enquanto professora, bastante, que me fez pesquisar,
descobrir, desenvolver estratégias, desenvolver prdticas que depois foram muito uteis

quando ingressei especificamente no dmbito do ensino artistico especializado de musica.
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6. Discussao dos dados

Os resultados desta investigacao indicam que o regresso a formacao veio enriquecer as praticas
pedagdgicas quer dos alunos do Mestrado, quer dos Professores Cooperantes, visto que a troca de
conhecimentos e experiéncias promoveu a inova¢do da disciplina de Formac¢do Musical. Estas
evidéncias corroboram o pressuposto de que a capacidade de estabelecer uma boa relacdo na
comunicagdo no processo supervisivo, no caso na PES, é um dos fatores que contribuem para o

progresso da prépria disciplina em causa (Alarcdo & Canha, 2013).

Segundo o relato de alguns alunos entrevistados, nas escolas onde ja trabalhavam nao exerceram
nenhum tipo de pressao para que obtivessem a profissionaliza¢do, mas um alerta do ponto de
vista legal para a importancia de adquirir a profissionalizacdo, contrariamente a outros que
confirmaram haver pressao, ainda assim um dos inquiridos referiu que o fez por vontade prépria.
No que se refere as implicacdes da frequéncia do mestrado na vida profissional, houve quem
referisse que advieram vantagens, particularmente, a estabilidade profissional/corpo docente,
tendo os restantes referido que lhes proporcionou subir de escaldo e garantir maior estabilidade
financeira. Relativamente a gestdo da vida profissional por estar a frequentar o mestrado,
obtiveram-se respostas que demonstram terem conseguido otimizar o tempo, conjugar a vida
profissional com a académica, mas, para outros, esta foi uma tarefa dificil, todavia, com a certeza
de que valeu a pena. Prevaleceram os entrevistados que encaram o seu papel como alunos como
uma forma de aprender com peritos, necessidade de obterem ganhos de créditos teoricos,
partindo para esta caminhada com sede de saber, ver nesta formacdo uma forma de descobrir o
caminho a seguir, o desejo de ouvir outras opinides e de dar continuidade a condicdo de
aprendente, assumindo que, independentemente de ser professor ou aluno, esta é a sua postura,
pois s6 assim se consegue evoluir, adquirir mais competéncias, saber estar, saber ser e saber fazer,
o que foi partilhado pelos professores cooperantes. Os alunos entrevistados relataram que a sua
relacdo com o professor cooperante, com os professores do mestrado e com os colegas de curso,
se pautou pelo respeito, troca de ideias e de experiéncias, reconhecimento pelo trabalho que
apresentavam, maior proximidade, tendo uma das alunas referido que também a existéncia,
provavelmente, de uma “secreta tensao”, mas sem referenciar nenhum conflito. Em conformidade
com trés alunos, as suas planifica¢cdes nio se alteram, em especifico, pelo cooperante na pratica
de ensino supervisionada, enquanto outros trés confirmaram que houve alteracdes, o que se

traduziu num fator positivo.

Quanto as mais-valias da realizacdo do mestrado nas suas praticas letivas, todos mencionaram a

atualizacdo sobre o ensino da Formacdao Musical, acrescentando a necessidade de aquisi¢cdo de
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mais conhecimento em relacdo a disciplina e a forma como a podem encarar, capacitando-os para
repensar e refletir nas praticas, bem como o facto de ter-lhes dado a oportunidade de conhecer
outras pessoas, perceber realidades completamente distintas, contactar com capacidades
diferentes ao nivel da pratica pedagogica, conhecer diversas tematicas e um incentivo a

investigacdo, sobretudo para a realizacdo do Relatério de Estagio.

Por sua vez, os professores cooperantes demonstraram que o seu processo supervisivo foi
pautado pelo respeito mutuo, colaboracdo, empatia, didlogo, que o seu trabalho se focou
sobretudo na promoc¢do da aprendizagem num percurso de crescimento da carreira docente.
Relataram que os estagidrios se mostravam muito interessados em experienciar novas realidades,
novas maneiras diferentes de fazer, ndo sentido nenhum tipo de dificuldade ou resisténcia no
dialogo entre si e na sua interacdo. Os seus discursos, na globalidade, deixaram transparecer que

a PES foi um momento de aprendizagem para ambos.

Esta relacdo de empatia, de partilha de saber e experiéncias entre os alunos e os Professores
Cooperantes resultou em momentos de aprendizagem para ambos, assumindo uma postura de
aprendentes, apesar da experiéncia profissional de ambos. As relagdes estabelecidas durante o
processo supervisivo desempenham um papel fundamental no sucesso dos estudantes. A teoria
da autodeterminacao pressupde que a qualidade destas relacdes possa ser definida em termos da
satisfacdo das necessidades psicolégicas basicas dos estudantes em termos de autonomia,
competéncia e relacionamento (Janssen et al, 2021). Os mesmos autores defendem que os
supervisores sio mentores importantes para os estudantes em formacio: aconselham sobre os
problemas inerentes a pratica profissional, oferecem-lhes oportunidades e servem de modelo.
Dado o seu papel no desenvolvimento e sucesso dos estudantes, as relagdes supervisor-estudante

devem ser de elevada qualidade.
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CONCLUSAO

O presente estudo de caso, que envolveu seis alunos que ja exerciam a atividade docente, com
vasta experiéncia profissional, permitiu conhecer a um pouco da realidade do regresso a formagao
com a sua frequéncia no mestrado em Ensino de Musica em Formagdo Musical, tendo em conta
varios fatores inerentes ao seu processo formativo. Possibilitou ainda perceber como foi a
experiéncia de quatro professores cooperantes a orientarem colegas de profissdo. Ainda assim,
poderia ter sido recolhido uma quantidade mais vasta e rica de dados, visto que de 59 alunos
inquiridos apenas se obteve resposta de 25, o que condicionou severamente o nimero dos
participantes no estudo. no que concerne a amostra dos professores cooperantes, também é de
salientar que nao foi possivel contactar um deles, reduzindo assim a amostra para apenas quatro

orientadores.

Constatou-se que os alunos entrevistados referiram, como motiva¢des para ingressam no
Mestrado de Formag¢do Musical, necessidade de adquirir a profissionalizacdo, adquirir
conhecimento, conhecer novas realidades, conhecer novas pessoas, questoes de legislacao, grande
apreco pela disciplina de Formagdo Musical e enriquecimento pessoal e profissional. Estas
respostas demonstram que estes alunos assumiram que a formacao é indispensavel para poderem
oferecer um processo de ensino e aprendizagem de exceléncia aos seus alunos. As suas motivacoes
ndo se restringiram apenas a questdes de estabilidade profissional /corpo docentes, estabilidade
monetaria, mas sim ao desejo que querem ir mais além, adquirir mais competéncias,
aprofundamento de conhecimentos, entrar em contacto com novas metodologias, aprender com
aqueles que ja se encontram numa posicao de peritos em Formacdo Musical, consubstanciar as

suas praticas profissionais com evidéncias e adquirir habilidades investigativas.

Estes resultados revelam que os alunos entrevistados, ao frequentarem o mestrado, ndo s6 viram
no mesmo uma forma de crescerem pessoal e profissionalmente, como também uma valoriza¢do
da disciplina de Formacio Musical, que se pretende ser lecionada por professores que promovam
um processo de ensino e aprendizagem de qualidade. Com base nos resultados positivos que
surgiram em termos descoberta de novas direcoes, pedagogias e prepara¢do para a carreira
profissional, pretendeu-se fornecer informacdes relevantes para os colegas replicarem este
Mestrado. Além disso, este documento langa luz sobre a complexidade de conceber a formacio de
professores em Formagao Musical de modo que estes adquiram as competéncias necessarias para
realizar iniciativas significativas, a par dos seus outros compromissos de formacgdo profissional, e
fornecer direcoes para uma investigacio futura. O desenvolvimento e a implementacio destes
pontos podem promover o aumento e a sustentabilidade desta formacao especializada.
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REFLEXAO FINAL

A transicdo de aluno a professor é um marco na vida de quem se dedica a area da educacio.
Considero que o desafio central na drea do ensino de musica reside na necessidade de combinar
conhecimento musical s6lido com habilidades pedagoégicas. Dominar os contetidos musicais nao
é, de todo, suficiente para exercer a pratica docente de FM é preciso saber transmiti-lo com

eficacia.

Concluindo esta etapa é tempo de refletir acerca da experiéncia que foi a preparagdo para a pratica
docente. Nem tudo se resume a este ultimo ano do mestrado, o caminho é percorrido ha alguns
anos, mas é certo que o Estagio Profissional é a verdadeira prova de fogo a todos os niveis. Durante
o estagio temos a possibilidade de contactar com, pelo menos, trés turmas diferentes, trés
contextos diferentes e foi muito enriquecedor ter implementado métodos e estratégias a alunos e
contextos tdo dispares. A adaptagdo e a reflexdo acerca das estratégias sdo constantes e tém
sempre como propdsito o aluno e a sua aprendizagem e progressdo. Cada aluno é singular, cada
um deles traz consigo um conjunto diversificado de experiéncias musicais, habilidades e desafios.
Alguns podem ja ter algum conhecimento, enquanto outros comecam do zero, ou simplesmente
uns tém mais aptidio e interesse do que outros. E um verdadeiro desafio encontrar formas de
chegar a todos os alunos, mas é uma enorme oportunidade de crescimento. Para além de ser
necessario ter a habilidade de ajustar as abordagens conforme os alunos e as situa¢des, também

exige muita flexibilidade e criatividade da parte do professor.

0 ato de planificar aulas foi totalmente novo, cada aula deve ser meticulosamente estruturada,
com exercicios que se interligam de forma légica e progressiva, criando uma aprendizagem
coerente e eficaz. Recordo-me que no inicio do estagio o grande desafio era definir os conteidos
a trabalhar com cada turma, ajustar a dificuldade ao grau de ensino com que trabalhava, escolher
estratégias com fundamento pedagogico relevante e que as atividades se interligassem entre si.
Facto é que rapidamente surgiu um desafio maior do que planificar as aulas: a gestao dos alunos.
Aspetos como gerir o comportamento dos alunos, perceber que tipo de abordagem ter com os
alunos, a gestdo do tempo das atividades e de todos os imprevistos que ocorrem sdo valéncias

bem mais dificeis de desenvolver e essas eu s6 as adquiri gracas a intervencido pedagdgica.

Penso que é comum entre os mestrandos, numa determinada altura, questionarem-se
constantemente: que tipo de professor é que quero ser? Emergem imensas duvidas e incertezas

acerca da nossa identidade enquanto docentes. A determinada altura comecei a colocar tudo em
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questdo, levantava varias questdes a mim mesma: qual era o verdadeiro propédsito de cada
atividade, o porqué de a planificar garantidamente, se realmente era um contetido fundamental a
trabalhar, se a estrutura era a mais correta, se o grau de dificuldade era demasiado facil ou
demasiado desafiante. E crucial refletir acerca do que levamos até aos alunos, investigar e delinear
as aulas tendo sempre em conta o propoésito da disciplina e que competéncias se pretendem
fomentar. Uma enorme aliada da intervencdo pedagégica é a unidade curricular MDFM
(Metodologia e Didatica da Formacdo Musical) que potencia a reflexdo, pesquisa e

desenvolvimento de estratégias com recurso a reportdrio.

Ao longo da pratica de ensino supervisionada a reflexdo esteve sempre presente, seja ela a pratica
reflexiva, seja a reflexdo sobre a observacdo. O estagio em si é um excelente momento de
desenvolvimento e de aquisicdo de experiéncia e esta reflexdo constante sem duvida que
melhorou o meu método de ensino e fomentou a reflexdo constante do papel do professor. Com o
aproximar do fim do estagio profissional as reflexdes acerca das aulas lecionadas comegaram a
ser mais profundas, visto que existe uma maior conexao entre as questdes e temas refletidos, e
isso fez-me ver o poder da reflexdo e introspe¢ao. Com o avancgar do estagio e com a aquisicao de
alguma experiéncia e de varios debates mentais fiquei mais confiante no papel de docente,
permitindo-me fazer uma seriacdo das minhas incertezas e inseguranc¢as e focar-me no

verdadeiro propdsito da disciplina.

0 elemento-chave é o professor cooperante que faz a orientagdo durante o estagio, é com ele que
vamos aprender a implementar a pratica docente. Ter a orientacdo de alguém experiente que ja
passou por este caminho é uma mais-valia para um mestrando que esta a iniciar a sua pratica
docente. Para além da orientacgdo, existe uma partilha enorme de conhecimentos que nos faz
cometer menos erros e evoluir enquanto profissional. O que realmente me permitiu explorar ao
méaximo as minhas capacidades foi a professora cooperante que fez a orientacdo do meu Estagio
Profissional, pela abertura, pela disponibilidade e pelo espaco que me deu para experimentar,

crescer e evoluir.

A pratica de ensino supervisionada foi um contributo imenso para o desenvolvimento profissional
e pessoal enquanto professora estagiaria, visto que foi uma etapa concebida para a melhoria da
pratica pedagdgica e que me concedeu varias valéncias enquanto docente. Sem duavida que o
Estagio Profissional foi o gatilho que impulsionou a reflexdo e a pratica reflexiva, revelou-se um

verdadeiro guia de autodescoberta pessoal e profissional.
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A fase da intervencao pedagdégica em que somos colocados no papel de professor em contexto real
é bastante exigente, mas a exigéncia que colocamos em nds é crucial para a evolucao. Agora que
finda esta etapa, é essa exigéncia pessoal que nos fard querer adquirir mais conhecimento,
melhorar e inovar as estratégias, pesquisar e aprofundar sobre contetidos da disciplina. E essa
ambicao em ser melhor que ndo nos deixara ficar estagnados no tempo e restringidos aquilo que
se aprendeu na formacgao de professores. Ndo vejo a conclusdo do mestrado como o fim de uma

etapa, mas sim o inicio de um caminho de vivéncias, experiéncias, muitas reflexdes e pesquisa.
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ANEXOS

I) Planifica¢coes do Ensino Basico - 12 Grau
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P.PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada
PLANO DEAULAN.2 1

Estabelecimento de ensino: Curso de Musica Silva Monteiro (Escola Basica e Secundaria do Cerco)

Disciplina: Formagao Musical Ano/Grau: 52 ano/12 Grau (turno 2)

Ano letivo 2022/2023

Numero de alunos: 11 Regime de frequéncia: Articulado

Data: 15/11/2022 Aulan.28 Duragdo da aula: 45 minutos (22 bloco)

Estagidria: Renata Quadros Niza

Prof. Cooperante: Ana Teresa Seica

Objetivos Gerais da aula:
e Desenvolver a capacidade de escrita de ritmos e sons ouvidos;

e Desenvolver os processos de audigdo e memoria;

e Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre si e com o professor.

Conteudos:
e Melodia - Intervalos melddicos (22 M, 52 P e 82 P); relagdo entre sons.

e  Ritmo —métrica bindria (4/4); métrica ternaria (6/8).

Desenvolvimento das atividades

Atividade n.2 1: Identificacdo auditiva de intervalos

Objetivos especificos /Competéncias

- Desenvolver os processos de memorizagdo;

- Reconhecer auditivamente intervalos de 22 M, 52 P e 82



2.PORTO

Tempo: 10 minutos

MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
Pratica de Ensino Supervisionada

Estratégias: Identificar osintervalos em musicas tocadas na aula . Fazer um ditado de intervalos.

e Sdo tocadas musicas no piano que iniciam com determinado intervalo e os alunos tentam
identificar o intervalo colocando o brago no ar.

o 22 Maior: Baby shark, parabéns.
o 52 Perfeita: Brilha estrelinha, Star wars
o 82 Perfeita: Somewhere over the rainbow.
e Fazeroditado de intervalos da 92 sessdo da sebenta. Cadaintervalo é tocado no piano 2 vezes.

e Fazera corregdo no quadro com a colaboragdo dos alunos.

Atividade n.2 2: Ditado ritmico métrica binaria

Tempo: 10 minutos

Estratégias: Fazer um ditado ritmico em 4/4, corrigir e fazer a leitura em conjunto.
e Indicar quaissdo as figuras que podem aparecer no ditado.

e Fazer oditado de ritmico em compasso 4/4 da 92 sessdo da sebenta. O ditado é feito com a
silaba “ta” enquanto é marcado o tempo. Os compassos em branco estdo escritos no quadro e
ao longo do ditado é apontado o tempo a que correspondem as figuras ditadas.

e Fazera corregdo no quadro com a colaboragdo dos alunos.
e Fazer aleitura do ditado em conjunto. As figuras sdo lidas com a silaba “ta” e a pulsagdo é
marcada na mesa.
Atividade n.2 3: Ditado ritmico métrica ternaria
Tempo: 10 minutos
Estratégias: Fazer um ditado ritmico em 6/8, corrigir e fazer a leitura em conjunto.
e Indicar quais sdo as figuras que podem aparecer no ditado.

e Fazer oditado de ritmico em compasso 6/8 da 92 sessdo da sebenta. O ditado € feito com a
silaba “t3” enquanto é marcado o tempo. Os compassos em branco estdo escritos no quadro e

P;
- Desenvolver o ouvido relativo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Desenvolver os processos de audigdo interior e
memoria;

- Ler frases ritmicas com diferentes figuras e células;
- Promover o rigor ritmico;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Desenvolver os processos de audigdo interior e
memdria;

- Ler frases ritmicas com diferentes figuras e células;
- Promover o rigor ritmico;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.
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P.PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada
ao longo do ditado é apontado o tempo a que correspondem as figuras ditadas.

e Fazeracorregdo no quadro com a colaboragdo dos alunos.

e Fazer aleitura do ditado em conjunto. As figuras sdo lidas com a silaba “ta” e a pulsagdo é
marcada na mesa.

Atividade n.2 4: Ditado de sons - Desenvolver a memdria e a audigdo interior;
Tempo: 10 minutos - Desenvolver o ouvido relativo;
Estratégias: Fazer um ditado de sons, corrigir e cantar em conjunto. - Entoar afinadamente melodias/cangdes;
e Fazeroditado de sons da 92 sessdo da sebenta no piano. Cada nota é tocada no piano 2 vezes. - Promover a expressdo vocal;
e Fazeracorregdo no quadro com a colaboragdo dos alunos. - Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre

i . i si e com o professor.
e Entoar o ditado em conjunto com o acompanhamento do piano.
Nos restantes 5 minutos a estagiaria explica aos alunos o sistema de pontos. A partir desta aula, os alunos serdo avaliados de 0a 5 conforme o seu comportamento.
Ao longo das aulas os pontos vdo acumulando e recebem recompensas pelo bom comportamento. A professora cooperante e a estagiaria dizem aos alunos qual a
pontuagdo que obtiveram nesta aula.

O trabalho de casa sera fazer o TPC da 92 sessdo.

Recursos:
e Sebenta de Formagdo Musical 12 Grau do Curso de Musica Silva Monteiro;

e Piano.
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P.PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.21

O principal objetivo desta aula foi desenvolver as capacidades auditivas dos alunos. Tal como refere Pedroso (2003), o desenvolvimento das capacidades de
identificagdo e escrita dos sons ouvidos, bem como a capacidade de imaginar/ouvir os sons escritos € um dos aspetos centrais da disciplina de Formagdo Musical. A
metodologia de ensino adotada no desenvolvimento da perce¢do musical, no que diz respeito ao treino auditivo, encontra-se orientada para a escuta e

reconhecimento das notas musicais através de um trabalho progressivo e continuo.

Tem sido esta a metodologia utilizada ao longo das aulas, mais concretamente, nesta aula em quest3o. E importante salientar de que estes alunos apenas comegaram
a aprender musica neste ano letivo, enquanto a maior parte das turmas do Curso de Musica Silva Monteiro comegou no 12 ciclo. De facto, isto é uma condicionante
no cumprimento do programa, mas também se verificam progressos. A educagdo do ouvido é complexa e sdo feitos ajustes constantes no programa com esta turma

para que eles desenvolvam aspetos fundamentais como este.

Referéncias bibliograficas:

Pedroso, M. F. M. (2003). A disciplina de Formag@o Musical: contributos para uma reflexé@o sobre o seu papel no curriculo do ensino especializado de musica (bdsico e
secunddrio) (Dissertagdo de Mestrado, Universidade do Porto).
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Versao do aluno
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Versao do professor
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P.PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Prética de Ensino Supervisionada
PLANO DE AULA N.2 2

Estabelecimento de ensino: Curso de Musica Silva Monteiro (Escola Basica e Secundaria do Cerco)
Disciplina: Formagao Musical Ano/Grau: 52 ano/12 Grau (turno 2) Numero de alunos: 11

Data: 22/11/2022 Aulan.29 Duragdo da aula: 90 minutos

Estagidria: Renata Quadros Niza

Ano letivo 2022/2023

Regime de frequéncia: Articulado

Prof. Cooperante: Ana Teresa Seica

Objetivos Gerais da aula:
e Momento de avaliagdo: Avaliar os conhecimentos musicais adquiridos pelos alunos até ao momento;
e Verificar a capacidade de escrita de ritmos e sons ouvidos;
e Verificar a identificagdo de notas escritas.

Conteudos:

e Ritmo —Métrica bindria (4/4); métrica ternéria (6/8).

e Melodia - Intervalos melddicos (22 M, 52 P e 82 P); relagdo entre sons; escalas maiores e menores; acordes maiores e menores.

Fazer a chamada e verificar se trouxeram o material.

No dmbito do sistema de recompensas que iniciou na aula passada, os alunos sdo informados da pontuagdo que obtiveram na aula anterior.
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2.PORTO

Pratica de Ensino Supervisionada

Desenvolvimento das atividades

Atividade n.2 1: Ditado ritmico métrica binaria
Tempo: 7 minutos
Estratégias: Fazer um ditado ritmico em 4/4 com 2 compassos.
e Indicar quais sdo as figuras que podem aparecer no ditado.

2

e Fazer oditado de ritmico em compasso 4/4. O ditado é feito com a silaba “t3” enquanto é
marcado o tempo. Os compassos em branco estdo escritos no quadro e ao longo do ditado é
apontado o tempo a que correspondem as figuras ditadas.

e O ditado é feito 4 vezes.

Atividade n.2 2: Ditado ritmico métrica terndria
Tempo: 7 minutos
Estratégias: Fazer um ditado ritmico em 6/8 com 4 compassos.
e Indicar quais sdo as figuras que podem aparecer no ditado.

i

e Fazer o ditado de ritmico em compasso 6/8. O ditado é feito com a silaba “t3” enquanto é
marcado o tempo. Os compassos em branco estdo escritos no quadro e ao longo do ditado é
apontado o tempo a que correspondem as figuras ditadas.

e O ditado é feito 4 vezes.

Atividade n.2 3: Ditado de sons
Tempo: 7 minutos
Estratégias: Fazer um ditado de sons.

e O ditado comega no D6 central e tem 12 notas. A sequéncia é tocada 3 vezes.

Atividade n.2 4: Ditado de Intervalos

Tempo: 5 minutos

MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Objetivos especificos /Competéncias

- Verificar os processos de audigdo interior e memodria;
- Verificar a capacidade de escrita de ritmos ouvidos;

- Verificar a percegdo ritmica.

- Verificar os processos de audigdo interior e memoria;
- Verificar a capacidade de escrita de ritmos ouvidos;

- Verificar a percegdo ritmica.

- Verificar os processos de audigdo interior e memodria;

- Verificar a capacidade de escrita de sons ouvidos.

- Verificar os processos de audigdo interior e memoria;

- Verificar a capacidade de reconhecer auditivamente
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Estratégias: Fazer um ditado com 5 intervalos melddicos ascendentes.

e Fazeroditado de intervalos no piano. Cada intervalo é tocado 2 vezes.

Atividade n.2 5: Ditado de Escalas
Tempo: 5 minutos
Estratégias: Fazer um ditado com 5 escalas.
e Fazer o ditado de escalas Maiores e menores no piano, ascendente e descendente. Cada escala
€ tocada 2 vezes.
Atividade n.2 6: Ditado de Acordes
Tempo: 5 minutos
Estratégias: Fazer um ditado com 5 acordes harmonicos.

e Fazeroditado de acordes Maiores e menores no piano. Cada acorde é tocado 2 vezes.

Atividade n.2 7: Escrever o nome das notas
Tempo: 9 minutos
Estratégias: Escrever o nome das notas na clave de sol e naclave de fa.

e O exercicio estd escrito na folha de teste e os alunos preenchem com o nome das notas.

intervalos de 22 M, 52P e 82 P.

- Verificar os processos de audi¢do interior e memoria;

- Verificar a capacidade de reconhecer auditivamente
escalas Maiores e menores.

- Verificar os processos de audigdo interior e memodria;

- Verificar a capacidade de reconhecer auditivamente
acordes Maiores e menores.

- Verificar a identificagdo das notas naclave de sol e na
clave de fa.

Os alunos sdo informados da pontuagdo que obtiveram na aula e o total de pontos que tém até ao momento. Os alunos que atingirem o primeiro patamar recebem

arecompensa.

112



P.PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada

Recursos:
e Fichan?2 para o 12 grau de Formagdo Musical;

e Piano.

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 2

O teste decorreu conforme planeado, no entanto demorou menos tempo daquele que estava planificado. De forma a rentabilizar o tempo restante foi introduzida
uma nova matéria, os intervalos. Os alunos ja aprenderam a 22M, a 52 P e a 82 P apenas auditivamente, no que toca a teoria este é o primeiro contacto que tém com

esta matéria. Esta parte da aula teve a colaboragdo da professora cooperante.

Hoje, dia 22 de novembro, assinala-se o dia de Santa Cecilia, padroeira dos musicos. Por esse motivo, no final da aula os alunos receberam a visita de um professor de

Violino que tocou um pequeno excerto de Bach.

Nesta aula os alunos ja comegaram a ver os resultados do sistema de recompensas, um dos alunos atingiu o primeiro patamar de 10 pontos e recebeu uma pequena
recompensa material. Este sistema foi implementado com o principal objetivo de motivar os alunos ao bom comportamento em sala de aula. Para a atribui¢do dos
pontos é contabilizada a realizagdo do quiz na plataforma Microsoft Teams (caso exista), se trouxeram o material necessario e o comportamento e participagdo no

decorrer da aula.

O sistema de recompensas é uma estratégia pedagogica que potencia a motivagdo extrinseca, isto €, o individuo age em resposta a um fator externo a atividade para
ser recompensado. Tal como referem Machado, Guimardes & Bzuneck (2006, p. 5), na motivagdo extrinseca o “envolvimento na atividade é um meio para obter
resultados externos”. O facto de os alunos trabalharem para o recebimento de uma recompensa, faz com que estejam mais atentos e empenhados nas atividades e o
comportamento seja mais positivo. No que toca a aprendizagem e ao funcionamento de aula, os beneficios sdo notérios. Desta forma, este método visa aumentar o

rendimento escolar, estimular os alunos para a participagdo nas atividades e a aquisicdo de novos conhecimentos e competéncias.

Referéncias bibliograficas:

Machado, A. C. T. A, Guimardes, S. E. R. & Bzuneck, J. A. (2006). Estilo motivacional do professor e a motivagdo extrinseca dos estudantes. Semina: Ciéncias Sociais e
Humanas, (7)1, 3-13.

113



P.PORTO

Versao do aluno
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PLANO DEAULA N.23

Estabelecimento de ensino: Curso de Musica Silva Monteiro (Escola Basica e Secundaria do Cerco) Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Formagdo Musical Ano/Grau: 52 ano/12 Grau (turno 2) Numero de alunos: 11 Regime de frequéncia: Articulado
Data: 29/11/2022 Aulan.2 10 Duragéo da aula: 90 minutos

Estagidria: Renata Quadros Niza

Prof. Cooperante: Ana Teresa Seica

Objetivos Gerais da aula:
e Desenvolver a capacidade de escrita de melodias ouvidas;
e Conhecer as alteragdes, a ordem dos sustenidos e dos bemdis.
e Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre si e com o professor.
Conteudos:
e Melodia-relagdo entre sons.
e Ritmo — célula ritmica colcheia 2 semicolcheias e 2 semicolcheias colcheia (métrica bindria); célula ritmica seminima colcheia, colcheia seminima, pausa de

seminima colcheia (métrica terndria).

Fazer a chamada, verificar quem trouxe o material para a aula e quem fez o trabalho de casa.
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Desenvolvimento das atividades

Atividade n.2 1: Classificagdo de intervalos
Tempo: 10 minutos

Estratégias: Corrigir o TPC da 82 sessdo.

e Escrever oexercicio no quadro e corrigir com a colaboragdo dos alunos.

Atividade n.2 2: Ditado melédico com ritmo dado
Tempo: 10 minutos
Estratégias: Fazer o ditado melddico com ritmo dado da 92 sessdo.

e Dar algumas indicagGes aos alunos, tais como: as figuras ritmicas que aparecem, sé aparecem 3
notas diferentes (do, ré, mi) e é sempre em graus conjuntos exceto no 22 compasso

e O ditado é tocado no piano e sdo feitas 4 repetigGes.

e Fazeracorregdo no quadro com a colaboragdo dos alunos.

Atividade n.2 3: Introducao de células ritmicas
Tempo: 25 minutos

Estratégias: Dar a conhecer e ler novas células ritmicas na métrica bindria (colcheia com duas
semicolcheias e o inverso) e ternaria ( uma seminima e uma colcheia e o inverso).

e  Métrica binaria: escrever no quadro 1 seminima, 2 colcheias e 4 semicolcheias com o valor de
cada uma por baixo. Comecgar por somar o valor de duas semicolcheias de forma a perceberem
que ocupam o mesmo tempo que uma colcheia. Ler as células ritmicas com "t3" enquanto
marcam o tempo.

e Fazer as leituras rimicas da 102 sessdo. Os alunos marcam o tempo com a mdo e leem em
conjunto o ritmo com "t3".

e Métrica terndria: escrever no quadro 3 colcheias e ligar as primeiras duas. Substituir as 2
colcheias com ligadura por uma seminima e por uma pausa de seminima. Ler as células ritmicas

com "t3" enquanto marcam o tempo.

Objetivos especificos /Competéncias

- Classificar intervalos;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Desenvolver os processos de audigdo interior e
memodria;

- Desenvolver o ouvido relativo.

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Desenvolver os processos de audigdo interior e
memodria;

- Ler frases ritmicas com diferentes figuras e células;
- Promover o rigor ritmico:

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.
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Fazer as leituras rimicas da 102 sessdo. Os alunos marcam o tempo com a mdo e leem em
conjunto o ritmo com "ta".

Atividade n.2 4: Alteragdes - Conhecer as alteragOes e os seus efeitos.

Tempo: 20 minutos

Estratégias: Dar a conhecer as alteragGes.

e Escrever as alteragdes na pauta. Dar a conhecer os das alteragdes e qual é o seu efeito nas

notas.

Relembrar as notas que tém um tom e meio tom de intervalo. Explicar que existem notas com
nomes diferentes e alteragdes diferentes que soam a mesma nota no piano.

Falar das regras: apenas altera todas as notas a partir daquele ponto até ao fim do compasso.
Dar exemplos no quadro.

Atividade n.2 5: Ordem dos sustenidos e dos bemoéis - Conhecer a ordem dos sustenidos e dos bemais;

Tempo: 25 minutos - Entoar afinadamente melodias/cangdes;

Estratégias: Dar a conhecer a ordem dos sustenidos e dos beméis. Cantar a cangdo Armacdo de clave. - Promover a expressdo vocal.

e Explicar o que é a armagdo de clave e que os sustenidos e beméis surgem nela com uma ordem

em especifico.

e Utilizar a frase Fra-do sol reza Ld mis-si-nha para ajudar os alunos a decorar a ordem dos
sustenidos.

e Cantar a cangdo Armagdo de clave de Névio Silva em conjunto com o acompanhamento do
piano.

Os alunos sdo informados da pontuagdo que obtiveram na aula e o total de pontos que tém até ao momento. Os alunos que atingirem o primeiro patamar recebem

arecompensa.
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Recursos:
e Sebenta de Formagdo Musical 12 Grau do Curso de Mdsica Silva Monteiro;

e Piano.

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 3

Esta aula foi lecionada pela cooperante e pela estagidria, houve alteragdes de ultima hora na planificagdo e as atividades foram sendo intercaladas entre as
professoras. Para além das atividades que estavam planificadas ainda foram feitas leituras na clave de fa e leituras entoadas em compasso da métrica ternaria. No
entanto, a matéria das alteragdes sera abordada na préxima aula. Relativamente a matéria dos sustenidos e dos bemaéis apenas foi cantada a cangdo Armagdo de

clave.

No decorrer da aula, a agitagdo dos alunos foi constante e o comportamento teve tendéncia a piorar com o aproximar do fim da aula. Neste ambito, apercebi-me de
que sempre que as atividades englobavam entoagdes os alunos demonstravam mais interesse e menos distragdo. A utilizagdo da voz e do canto é uma pratica
bastante recorrente e defendida por varios pedagogos.

Para Dalcroze, a voz e o movimento sdo as primeiras formas de expressdo musical das criangas, dai a sua metodologia se basear na exploragdo da voz, da
improvisagdo vocal e instrumental. Os trés componentes do seu método sdo entdo a ritmica (através do movimento do corpo), improvisagdo (instrumentos de

percussdo ou piano) e a educagdo do ouvido (através do canto, jogo e movimento).

Ja Zoltan Koddly, desenvolveu um método cuja sua esséncia é o canto. Kodaly defende que a educagdo musical deve ser de facil acesso, portanto, sugere exercicios
acessiveis de leitura e escrita e a utilizagdo da voz, o instrumento que todas as criangas possuem. Neste sentido, o pedagogo apresenta uma metodologia que

pretende o desenvolvimento da percegdo ritmica e melddica através da voz e do corpo.

Outro pedagogo que trouxe um contributo consideravel ao ensino da musica foi Edgar Willems. Nas suas propostas pedagégicas este valoriza a voz e o movimento,
inerentes a nossa natureza, com o propésito dos alunos experienciem a musica antes de tomar conhecimento da mesma. Neste sentido, o ritmo aparece como

primordial, pois € um elemento presente desde a nossa existéncia como também se encontra em elementos da natureza. O pedagogo defende que a pratica

4
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pedagogica deve estimular o desenvolvimento intelectual, sensorial e afetivo da crianga, fatores fundamentais para a construgdo da sua personalidade. No seu

método também evidencia o canto como a melhor forma de desenvolver a musicalidade nos alunos, articulando assim o ritmo, a melodia e a harmonia.

Outro pedagogo que trouxe um contributo consideravel ao ensino da musica foi Edgar Willems. Nas suas propostas pedagdgicas este valoriza a voz e o movimento,
inerentes a nossa natureza, com o propésito dos alunos experienciem a musica antes de tomar conhecimento da mesma. Neste sentido, o ritmo aparece como
primordial, pois € um elemento presente desde a nossa existéncia como também se encontra em elementos da natureza. O pedagogo defende que a pratica
pedagogica deve estimular o desenvolvimento intelectual, sensorial e afetivo da crianga, fatores fundamentais para a construgdo da sua personalidade. No seu

método também evidencia o canto como a melhor forma de desenvolver a musicalidade nos alunos, articulando assim o ritmo, a melodia e a harmonia.

Tal como conclui Cristévdo (2016), os pedagogos referidos neste artigo vdo muito ao encontro de préticas pedagégicas com base naquilo que é primordial as criangas
(corpo e voz), proporcionando um desenvolvimento musical desde tenra idade. De uma forma geral, coadunam assim na utilizagdo do corpo e da expressdo através

dos movimentos corporais e na utilizagdo da voz e do canto.

Em suma, cantar € uma atividade primitiva que traz bastantes beneficios no ambito do ensino de musica. Ndo sé pelos estimulos e pelas capacidades que desenvolve,

mas também por ser um ato tdo natural e que gera interesse nos alunos.

Referéncias bibliograficas:
Cristévdo, M. N. F. (2016). Aprendizagem e desenvolvimento musical — uma reflexdo a luz dos contributos de alguns modelos pedagdgicos da musica no século XX. In

F.Gouveia & G. Pereira, Diddtica e Matética (pp. 217-224). Funchal: CIE-UMa - Centro de Investigagdo em Educagdo.
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Versdo do aluno
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Y% Ditado ritmico composto (métrica ternaria)

Nfieeeo dovesee eoceeeesat o

M5 Ditado de sons

L

[ s o 3 ™ | |

= =
V1 3 4 s & 1 & 3w

idya. gilice” - Nepdal

fe————r—o o+
(== T = F= i
€« d Jd @ J J 2 3 & @ J

é@du‘ 3 o @ ¢ & & 14 =

1-Escreve 0 nome das notas na dave de sol ¢ na clave de F4:

4 - 2 o
% = £ ™ 2 i
. - = o = o
Sol db B o i sl mi do 46 W s w sl B
I
g o . Ry > o
o o — i
Fa L moosol o J W ] i s ® o e m

123



P.PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Prética de Ensino Supervisionada
PLANO DEAULA N.2 4

Estabelecimento de ensino: Curso de Musica Silva Monteiro (Escola Basica e Secundaria do Cerco)
Disciplina: Formagao Musical Ano/Grau: 52 ano/12 Grau (turno 2) Numero de alunos: 11

Data: 06/12/2022 Aulan.2 11 Duragéo da aula: 90 minutos

Estagidria: Renata Quadros Niza

Ano letivo 2022/2023

Regime de frequéncia: Articulado

Prof. Cooperante: Ana Teresa Seica

Objetivos Gerais da aula:

e Conhecer as alteragdes, a ordem dos sustenidos e dos bemdis;

e Conhecer a estrutura de uma escala Maior;

e Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre si e com o professor.
Conteudos:

e Ritmo —métrica bindria (2/4, 3/4, 4/4); métrica ternaria (6/8, 9/8, 12/8).

e Melodia— escalas maiores.

Fazer a chamada, verificar quem trouxe o material para a aula e quem fez o trabalho de casa.
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Desenvolvimento das atividades

Atividade n.2 1: Leituras ritmicas
Tempo: 15 minutos
Estratégias: Corrigir o TPC da 102 sessdo.

L7

e Fazer as leituras ritmicas com a silaba “ta” enquanto marcam o tempo.

Atividade n.2 2: Ordem dos sustenidos e dos bemdis
Tempo: 10 minutos
Estratégias: Cantar a cangdo Armagdo de clave.
e (Cantar acangdo Armacdo de clave de Névio Silva em conjunto com o acompanhamento do
piano.
Atividade n.2 3: Alteragdes
Tempo: 20 minutos
Estratégias: Dar a conhecer as alteragGes.

e Escrever as alteragdes na pauta. Dar a conhecer os das alteragdes e qual € o seu efeito nas
notas.

e Relembrar as notas que tém um tom e meio tom de intervalo. Explicar que existem notas com
nomes diferentes e alteragdes diferentes que soam a mesma nota no piano.

e Falardasregras: apenas altera todas as notas a partir daquele ponto até ao fim do compasso.
e Fazerum exemplo no quadro e, com a colaboragdo dos alunos, identificar as notas afetadas
pelas alteragdes.
Atividade n.2 4: Ordem dos sustenidos e dos beméis
Tempo: 15 minutos

Estratégias: Dar a conhecer a ordem dos sustenidos e dos bemois.

Objetivos especificos /Competéncias

- Ler frases ritmicas com diferentes figuras e células;
- Promover o rigor ritmico;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Conhecer a ordem dos sustenidos e dos bemois;
- Entoar afinadamente melodias/cangdes;
- Promover a expressdo vocal;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Conhecer as alteragGes e os seus efeitos.

- Conhecer a ordem dos sustenidos e dos bemois;
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e Explicar o que é a armagdo de clave e que os sustenidos e bemais surgem nela com uma ordem
em especifico.

e Analisar aletra dacangdo Armagdo de clave.

Atividaden.2 5: Escalas - Conhecer a estrutura das escalas Maiores;

Tempo: 30 minutos - Saber como se encontra a armagdo de clave de uma

5 ¢ = “ escala Maior.
Estratégias: Explicar o que sdo escalas, qual a estrutura das escalas Maiores e como se constroem.

e Escrever no quadro a estrutura das escalas Maiores.

e Fazer a ponte entre a letra da cangdo Armacao de clave e a forma de achar a armagdo de clave
de uma escala Maior.

e Colocar em pratica as regras. Fazer exercicios no quadro com a colaboragdo dos alunos e
esclarecer duvidas.

O trabalho de casa é fazer o quizz na plataforma Microsoft Teams e o TPC da 112 sessdo.

Os alunos sdo informados da pontuagdo que obtiveram na aula e o total de pontos que tém até ao momento. Os alunos que atingirem o primeiro patamar recebem

arecompensa.

Recursos:

e Sebenta de Formagdo Musical 12 Grau do Curso de Musica Silva Monteiro;

e Piano.
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 4

Esta aula foi mais direcionada ao ensino de conteudos da teoria musical, do que da pratica. Na introducdo das matérias novas a cooperante opta por fazer uma
explicagdo mais simples do que aquela que esta na sebenta do 12 grau. Neste sentido, a atividade 5 foi abordada pela cooperante colocando informagdo acerca das
escalas Maiores no quadro (fotografia em anexo). Como algumas atividades demoraram menos do que aquilo que se espectava, ainda foram feitas outras atividades:

ordenagdes e leitura melddica da 112 sessdo.

Em forma de reflexdo, a drea da docéncia é extremamente desafiante, pois a realidade com que nos deparamos vai ser sempre diferente de todas as outras. Com o
decorrer do estagio tenho cada vez mais consciéncia de que as estratégias utilizadas para uns muitas vezes ndo tém bons resultados para outros. No entanto,
considero que esta diversidade é enriquecedora para a pratica docente. Enquanto professora é expectavel que crie condigdes favordveis a promogdo de
aprendizagens significativas, conseguindo utilizar diferentes metodologias, assumindo as diferengas entre os alunos e celebrando essa diversidade, através de
métodos variados. De facto, é através da agdo educativa que os professores irdo transmitir o seu conhecimento e implementar as suas praticas pedagdgicas. Segundo
Novoa (s.d), a escola deve preparar-nos para a vida. Devemos pensa-la “como um lugar diferente, um lugar do siléncio, da reflexdo, do didlogo, da razdo” (p. 9). Posto
isto, a escola assume um papel crucial na formag&o de professores e na implementacdo das suas praticas docentes e é fundamental (re)pensar no conceito de escola,

estuda-lo e transforma-lo em fungdo das necessidades contemporaneas.

Referéncias bibliograficas:

NO6voa, A. (s.d.). Pedagogia: a terceira margem do rio. Instituto de Estudos Avangados da Universidade de S3o Paulo, Universidade de Lisboa
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Data:_ /[ ALTERACOES
As notas podem ser alteradas através de alteragdes (também designados
acidentes)
2z | Sustenido Aumenta meio tom & nots
b | Bemol Diminui meio tom i nota
il ) YY) @J:_J Pl TR S e—————"
2) | Duplo Bemol Diminui um tom & nota
8 | Bequadeo Anula os acidentes

A alteragdo aparece num determinado compasso e ird alterar somente a nota
dentro do mesmo compasso. Essa alteracso surge como acidental, ou seja, s6 aquela
nota ird ser alterada. Por exemplo, se a nota sol surge com o simbolo de sustenido
entio este deve ser tocado meio tom acima, Se nesse mesmo compasso voltar a surgir
um sol, esse também deve ser tocado um meio tom acima. Mas, no caso de 3 alteragio
aparecer apenas no segundo sol do compasso, entdo somente esse sol serd alterado (e
o primeiro sera natural]. O simbolo de bequadro indica que a nota voita a0 seu estado

natural

PRry—
2= Satenis [como 05 sparece
oo B e e st

~
3- Natwraljcomo o el acerece numoutro
B, b matars - e sunte o)

1-Naveral
2-5.enice

3- Natural [coma 0 61 sece oum outro
compuiaa, e mataral - e suste ndol

comausa, fea matanal - sem uste wéol
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do de maior com beméis:

1- Todas as escalas em que  tonica esta associado um bemol, usam bemdis na sua
armagso de clave. Temos uma excegio, a Escala de F4 Malor, que n3o tem bemol na
nome, mas, na sua armacdo de clave, 3 nota si é bemal.

2= Tal como os sustenidos, s bemdis usam-se respeitando a sua ordem. Contam-se
05 beméis, da ordem dos bemois, até ao nome da escala e acrescenta-se o bemol
soguinte. Por exemplo, para a escala de Mi bemol Maior, vamos & ordem dos bemdis
até encontrarmos o bemol que da nome 3 escala pedida, neste caso Mi; escrevemos
todos 05 bemdis até Mi (sib e Mib) e acrescentamos depols o bemol que vem logo a
seguir, sendo neste exemplo o 1a bemol. Como tal, a escala de Mi bemol Maior tem as

alterages Si, Mi e L bemol.

Escala de Mib Maior
120 Latom Vitem 12m
Db e
G5 e o m—— -

Exemplos de armades de Clave com beméis:

Sib Maior Réb Maior Léb Maior

N conia

s escalas de LiM e MibM

Escala de LaM

] 3
g |

D
Escala de MibM

] y
b 1

MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
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Oata:_/__J_

Ordenagbes (meiddcas)

==z
=== =

ordenacio solejada
b] Entoa a escala ¢ o arpejo de DOM
© Reallza a ordenaglo melddica utiizando os seguintes ritmos

Trabalha 2 leitura melédica seguindo os passos apresentados
2) Faza leitura ritmica da pega com palmas;
b Lé as notas da parte da voz cumprindo o ritmo;
o Porfim, entoa 3 melodia.

0.

1~ Escreve as escalas de FiM e SolM

Escala de Fam

1

BN

A

Escala de SolM

5N

2- Estuda 3 leitura melddica seguinte respeitando os passos indicados:

3| Faza leitura ritmica da peca com palmas;

b} L as notas cumprindo o ritmo;

9 Por fim, entoa a melodia.
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Versao do professor

M pitade ritmico composto (métrica teméria)
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1- Escreve o nome das notas na clave de sol e na clave de Fa:
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PLANO DE AULA N.2 5

Estabelecimento de ensino: Curso de Musica Silva Monteiro (Escola Basica e Secundaria do Cerco) Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Formagdo Musical Ano/Grau: 52 ano/12 Grau (turno 2) Numero de alunos: 11 Regime de frequéncia: Articulado
Data: 13/12/2022 Aulan.2 12 Duragéo da aula: 90 minutos

Estagidria: Renata Quadros Niza

Prof. Cooperante: Ana Teresa Seica

Objetivos Gerais da aula:

e Lerem pautadupla;

e Desenvolver acapacidade de reconhecimento auditivo;

e Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre si e com o professor.
Conteudos:

e Ritmo —meétrica binaria (2/4).

e Melodia - Intervalos melddicos (22 M, 52 P e 82 P); escalas maiores e menores; acordes maiores e menores.

Fazer a chamada, verificar quem trouxe o material para a aula e quem fez o trabalho de casa.
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Desenvolvimento das atividades

Atividade n.2 1: Escalas Maiores
Tempo: 10 minutos
Estratégias: Corrigir o TPC da 112 sessdo.

e Escrever aescala de F4 Maior e de Sol Maior com a colaboragdo dos alunos.

Atividade n.2 2: Leitura ritmica, solfejada e entoada
Tempo: 10 minutos
Estratégias: Corrigir o TPC da 112 sessdo.
e Fazer aleituraritmica em conjunto com palmas.
e Fazeraleituramelédica em conjunto marcando a pulsagdo.

e Fazeraleitura entoada em conjunto com o acompanhamento do piano.

Atividaden.2 3: Pautadupla
Tempo: 5 minutos

Estratégias: Dar a conhecer a pauta dupla e como se faz a leitura.

e Escrever no quadro a escala de dé com uma oitava na clave de fa e uma oitava na clave de dé.

Fazer referéncia ao do central e explicar como se procede a leitura.

Atividade n.2 4: Leitura solfejada em pauta dupla
Tempo: 10 minutos
Estratégias: Fazer as leituras em pauta dupla da 122 sessdo.
e  Fazeras 4 leituras em pauta dupla em conjunto enquanto marcam o tempo.

e Dividir a turma em dois grupos e fazer as leituras a vez.

Objetivos especificos /Competéncias

- Escrever escalas Maiores;

- Saber como se encontra a armagdo de clave de uma
escala Maior.

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Ler frases ritmicas com diferentes figuras e células;

- Promover o rigor ritmico;

- Ler na clave de sol;

- Entoar afinadamente melodias/cangdes;

- Promover a expressao vocal;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Conhecer a pauta dupla;

- Ler em pauta dupla.

- Conhecer a pauta dupla;
- Ler em pauta dupla;
- Promover o rigor ritmico;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.
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Atividade n.2 5: Ditado melédico com ritmo dado
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Tempo: 15 minutos
Estratégias: Fazer um ditado melddico na métrica terndria com ritmo dado.

e A estagidria canta com o nome das notas o ditado e os alunos repetem. Sdo feitas secgdes de 2
COMpassos.

e O ditado é tocado no piano e sdo feitas 4 repeticoes.

e Fazera corregdo no quadro com a colaboragdo dos alunos.

Atividade n.2 6: Identificagao auditiva de intervalos, acordes e escalas.
Tempo: 15 minutos
Estratégias: Ouvir sequéncias e identificar quais é que estdo erradas.

e E tocada no piano uma sequéncia de intervalos, uma sequéncia de acordes e uma sequéncia de
escalas. Os alunos identificam os erros na sebenta.

e Cadasequéncia é repetida 3 vezes. Fazer a corregdo com a colaboragdo dos alunos.

Atividade n.2 7: Jogos musicais
Tempo: 20 minutos

Estratégias: Completar adivinhas, identificar respostas verdadeiras e falsas, agrupar instrumentos pelas
suas familias e sopa de letras.

e E dado algum tempo aos alunos para fazerem os jogos na sebenta e de seguida é feita a
corregdo em conjunto.

Atividade n.2 7: Trabalho para as férias

- Promover a expressao vocal;

- Desenvolver os processos de audigdo interior e
memodria;

- Desenvolver o ouvido relativo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Desenvolver os processos de audigdo interior e
memodria;

- Reconhecer auditivamente intervalos de 22 M, 52 P e 82
P;

- Reconhecer auditivamente acordes de trés sons
Maiores e menores;

- Reconhecer escalas Maiores e menores auditivamente;

- Desenvolver o ouvido relativo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Aplicar o conhecimento adquirido;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Estimular o conhecimento adquirido na pausa letivado
Natal.
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Tempo: 5 minutos

Estratégias: Entregar a ficha e explicar os exercicios do trabalho para as férias.

e O trabalho para asférias é o TPC da 132 sessdo e a ficha de atividades n2 2.

Os alunos sdo informados da pontuagdo que obtiveram na aula. Os alunos que atingirem o segundo patamar recebem arecompensa.

Recursos:

e Sebenta de Formagdo Musical 12 Grau do Curso de Musica Silva Monteiro;

e Piano.
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.25

Na atividade n2 5 a estratégia para arealizagdo do ditado melédico com ritmo dado passava por cantar o ditado em fragmentos antes de realizar o ditado. Pretendia-
se assim que os alunos ouvissem a melodia e, através da memorizagdo, a repetissem. Quando fosse tocado o ditado esperava-se que os alunos reconhecessem a
melodia e que realizassem o exercicio com mais facilidade. No entanto, os alunos ndo fizeram qualquer relagdo entre as melodias cantadas e o ditado melédico
realizado logo em seguida. De facto, a turma é um 12 grau que iniciou a aprendizagem musical este ano, mas esperava que fizessem alguma correlacdo entre as duas

atividades.

Tal como refere Freire (2002), ensinar ndo significa a mera transmissdo de conhecimentos, mas sim a criagdo de possibilidades para a sua prépria
produgdo/construgdo. Isto significa que ndo se deve ensinar os alunos a aprender a pensar, mas sim fazer com que estes sejam agentes ativos das suas préprias
aprendizagens, o que implica que os professores tenham de centrar a sua atengdo em paradigmas de aprendizagem que vejam os alunos como o centro de todo o

processo de ensino e aprendizagem.

Na pratica pedagogica, deve saber-se adaptar ou propor contetudos de aprendizagem em fungdo das caracteristicas de um aluno ou de um grupo de alunos:
diferenciar o curriculo; diferenciar o processo de aprendizagem, utilizando processos diferenciados que permitam a apropriagdo do saber pelo aluno; diferenciar a
produgdo do aluno, modulando o formato ou o tipo de trabalho (escolha de suporte, ferramenta) para a mesma atividade, para que os alunos atinjam o objetivo;

diferenciar a estruturagdo do trabalho em sala de aula, organizando o tempo e o espaco, repensando a sala de aula (Freire, 2002).
Foi nesta linha de pensamento que me baseei na planificagdo da atividade. Apesar de ndo ter corrido como o esperado, fez-me refletir acerca da estratégia utilizada e

deu-me conhecimento para desenvolver outras ferramentas que poderei usar num futuro préximo.

Referéncias bibliograficas:

Freire, P. (2002). Pedagogia da autonomia: Saberes necessdrios a prdtica educativa (252 ed.). Sdo Paulo: Editora Paz e Terra.
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Formagao Musical 19 Grau

Ao

FICHA DE ATIVIDADES N2 2

1) Assinala com um X a qualidade dos intervalos. Para os intervalos Maiores & menores
escreve por quantos melos tons passam

INTERVALOS | Quaidade | M2
Lo Meios
| Major INTERVALOS | Qualidade ey
2| fmener Walor
— & Venor
Maler Pertera
& Tenor Waior
Peivity 7 Wenor
Mar Perterta
i Menor Waior
Perfoita @ Tites
Mojor Pertetta
5 Menor
Porfeits

2) Escreve no espaco em branco o nimero e a qualidade (M, m, P) dos intervalos,
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oTPC:

1~ Escreve as escalas de F4M e SolM

Escala de FaM

}
o 1
v

Escala de SoIM

5N

2- Estuda a leitura melédica seguinte respeitande os passos indicados:

ERSEECE. -ER

a} Faza leitura ritmica da pega com palmas;

b} L& as notas cumprindo o ritmo;

9 Por fim, entoa a melodia.
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124 sessio |

PAUTA DUPLA
Para que se possam alcangar todas as notas dentro da extensio de um piano,
usa-se Pauta dupla com a Clave de Sol e Clave de F4 como padrSo (representando,
a direita e a mdo dano caso do plano). N podem

ocorrer mudangas de claves durante determinado trecho musical como na pauta de
cima aparecer clave de fa, na pauta de baixo a clave de sol, ou as duas terem a mesma
clave.
06 Central

+

[

Mesma nota (mesmo som| mas escrita de duas formas diferentes, de acordo coma

dlave em que se encontra

Notas na Pauta Dupla

i ke Mi £l La i Do Re Vi Fa sl La Si Do
sa®

Cl==2

= =F
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e =

%
NI Fi Sof Lé S D6 Re MiFa|Sol L Si DG
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Data:_/__/

b4 Identifica os erros

As sequéncias seguintes apresentam alguns erros. Ouve cada exercicio e corrige 0s
enos que Klentificaste.

1-Sequéncia de intervalos:

29 Malor ] 82 perfeita I 2 halor 53 perfeita [ 85 perfeita ‘

2-Sequéncia de acordes:

wowe [ e [ o [ e | o |

3-Sequéncia de escalas

Maior ] menor I menor | menor Malor ‘

1 - Descobre as seguintes charadas musicais:

s b3
! 1
2
i
2 s = —
L S==2 - e 4
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3 :
3
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Por mim toda a nota passa,
lenta ou veloz, forte ou fraquinha,
0 que € certo é que comigo,
tudo anda na linha! ou ndo!

Resposta:

ejam 14 esta figura,

| que & sempre a primeira peca,

| cheia de voltas e voltinhas
| sem ela ninguém comegal
|

| Resposta:

Eu sou muita importante,
em qualquer ocasio

posso nio fazer baruiha,

mas também entro na cangio.

Resposta:

| Diga I, minha senhora,

| diga 18, 6 meu senhor:

| 0 ue é nome de instrumento
| também ¢ nome de flor.

Resposta:
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2 - Indica se as afirmagbes sdo verdadeiras (v) ou falsas (f]:

. A davede sol coloca-se em qualquer linha da pauts musical — 0
0 compasse que se representa com  letra € tem 3 tempos. TPC:
D intervalo de 3.2 M ndo tem meios-tons
0 piano ¢ um instrumento de sopro

W

bl

1 1~ Escreve as escalas de LiM e MibM

5. Um trompetista é um tocador de trompa | Escalade LiM
6. Vivaldi é um compositor do século XX =
7. Dviolino & um instrumento com quatro cordas /- 4
8. Ds intervalos de 4.2, 5.2 & 8.2 designam-se perfeitos % 1
9. Os ritmos compostos sdo de divisdo bindria
10. A semibreve equivale a 2 minimas v
Escala de MibM
11, A ordem dos sustenidos é: F3, DS, Sol, Mi, Ré, L, i i c
EE
3~ Coloca cada instrumento na familia correspondente; i)
Violino Flauta de Bisel viola d'arco Timpanos
Bombo Trompete Violoncelo Contrabaixo 2~ Classifica os Intervalos seguintes
Oboe Xilofone Saxofone Flauta
Transversal i ] f
CORDAS SOPROS PERCUSSAO = = a
= = - =
' ' ' ' T
7 — — —
o 1
= = o o i
L e . '
4~ Descobre, na sopa de letras, as palavras seguintes (quaternério; terndrio; bindrio;
semibreve; minima; seminima; colcheia; ritmo; melodia; harmonia; coda) . Poderés
encontra-las na horizontal, vertical e diagonal. 3~ Escreve as notas em falta na melodia seguinte. Para realizares o exercicio, deves consutar
+ . " . . 4 Wwa equipa na plataforma TEAMS.
2lals|[s[k]o[wlelelc[r[o] )
Flrlo[e[alclrleln]olofuv]T e bobar- B Ao
clajr[m[m|v[r]alk|L]afp]Pr
plulafrv|a]r|[rv]s|e|c|e|D]|A 8 li. < oLl
elalofs|[efs[n]|B|un|[T]|L]G @ r = T i i =i i 1
Flrle|rn | n[alr]|1Jo]e|s|[a[n
el bt ol L R A0 S N el 4 L SUR LGNS I I, 8 3- Estuda a seguinte leitura em pauta dupla
v R |Q v 2z o N A R A T R a
PInN|[T|e|o]u[i[R[T]o[N][1[m T e e -
Llale|[m|wlal o] ]u]y|r|[nr]o e -
s e[t z[mfe[ oo [a[n]w * . . &
ARl [z]sleifalr]un]als[m]
Rlolalwlalslu|mli|n[1i[m[a
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Prética de Ensino Supervisionada
Versao do professor

Data: /[ 1 Aclave de sol coloca-se em qualquer finha da pautz musical F
2. O compasso que se representa com a letra € tem 3 tempos. F
e 3. O intervalo de 3. M no tem meios-tons v
J 4. 0 piano é um instrumento de sopro F
iz 5. Um trompetista & um tocador de trompa F
¥ = J 1 === J J 6. Vivaldi é um compositor do seculo XX F
- i - - o0 7. Oviolino & um instrumento com quatro cordas Ny
PP * o le 8 Osintervalos de 42,5 e 8.2 designam-se perfeitos v
As sequéndias seguintes apresentam alguns erros. Ouve cada exerdicio € corrige o 9. 05 ritmos compostos sio de divis3o bindria 3
e e 10. A semibreve equivale 3 2 minimas v
2) 2 2 11. A ordem dos sustenidas é: Fa, D5, Sol, Mi, RE, 13, S
1-Sequénda de intervalos:
=== 4 = 3 Coloca cada Instrumento na familia correspondente:
— e s —— b —1  P— 4 - . — .
I > (<) » am CORDAS SOPROS | PERCUSSAD
s : Violino Obaé Bombo
& 2~ Sequénda de acordes: w":‘:: "“: ""“::ﬂ' ;’M
i ‘rompe: impanos
2 Contrabaixo Saxofone
7 Dom \ Rém l S0 | sim | Mim Wrcrsronal
.t z e |Z
o ol @ 3—sequinda de escalas 4~ Descobre, na 50pa de letras, s palavras seguintes (quaternrio; temario; binrio;
== f—p- semibreve; minima; seminima; colcheia; ritmo; melodia; harmonia; coda) . Foderds
ZA =0 'r o [* ¥y I 3 ; 1 encontrd-tas na horizontal, vertical e diagonal.
4
2 AlS [ L3 o w L] 14 c ¥ o '
E== N Resic o diferntes jogos musici do soquid: [rlelofell alc[r]alulolol alv]
c i v [l ¢ | A« 0] e
i 1~ Descobre 35 seguintes charadas musicais: o [0l A [0l A 0 [s[rPelr]o &N
Tt Por mim toda a nota passa, Vejam I3 esta figura, e [FAN o [FBS] ¢ | 2 FNEINEY v B v | L | G
fenta ou veloz, forte ou fraquinha, que é sempre a primeira pega, eSS 0 5 T S ~  EEE
0 que € certo € que comigo, chela de voltas e voltinhas. & | J L — .
tudo anda na linha! ou néo! sem ela ninguém comega! | M JEES s BEN v | f | A [SNE M B x| A
i vl o PV z [o[ w [FAN] » Pl v [
Resposta: Pauta Musical Resposta: Clave Bl FIFIEE  EIECIEE
£u sou muito importante, Diga I3, minha senhora, | v [EAN  BWll w | a0 Rl % v~ O
em qualquer ocasido diga 4, 6 meu senhor:
2
posso ndo fazer barulho, ©que & nome de instrumento + [l v | - SR ORIl v
mas também entro na cangdo. também & nome de flor. K AESESERRIRAE INAENR Y
alwlals v imTINTTIw] Al

Resposta: Pausa

Resposta: Cravo

2~ Indica se as afirmacdes s3o verdadeiras (v) ou falsas (f):
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P.PORTO

0.

1~ Escreve as escalas de LaM e MibM

Escala LaM

 tua equipa na plataforma TEAMS.

Jbd a ° o = 1
©y —_ 1
Fscala MibM
) v T
: = T
%,s = = o o o 1
2~ Classifica os intervalos seguintes
'm m 5P
vy
- o — 1
ol =) =l == I,
m 'm M M
—ZM oM .
J n
‘E. =
| SN | [ N [S——
4"A 5P L] ¥Ym

3 - Escreve as notas em falta na melodia seguinte. Para realizares o exercicio, deves consultar

“Jir a baba® - K. Aron

% oo SR 1p )8 cxi B R s
i T == PR | R ST & )

\iSE= s iaseaiamnai

3~ Estuda a seguinte leitura em pauta dupl
s

©

—F—J=— =
O i)
&

MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Prética de Ensino Supervisionada
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P.PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Prética de Ensino Supervisionada
PLANO DE AULA N.2 6

Estabelecimento de ensino: Curso de Musica Silva Monteiro (Escola Basica e Secundaria do Cerco) Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Formagdo Musical Ano/Grau: 52 ano/12 Grau (turno 2) Numero de alunos: 11 Regime de frequéncia: Articulado
Data: 03/01/2023 Aulan.2 14 Durag&o da aula: 90 minutos

Estagidria: Renata Quadros Niza

Prof. Cooperante: Ana Teresa Seica

Objetivos Gerais da aula:

e Classificar intervalos;

e Saber aestrutura de uma escala Maior;

e Desenvolver as capacidades de leitura;

e Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre si e com o professor.
Contetidos:

e Melodia - Escalas maiores.

e Ritmo —métrica bindria (4/4); métrica terndria (6/8).

Fazer a chamada, verificar se trouxeram o material e se fizeram as fichas de trabalho. Cantar a “Cangdo do Bom Dia”.
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2.PORTO

MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
Pratica de Ensino Supervisionada

Desenvolvimento das atividades

Atividade n.2 1: Classificagdo de intervalos
Tempo: 15 minutos
Estratégias: Corrigir a ficha de trabalho n? 2.
e Fazera corregdo no quadro com a colaboragdo dos alunos.
e Esclarecer duvidas e fazer um balango das respostas erradas.
Atividade n.2 2: Escalas Maiores, classificagdo de intervalos, ditado melédico com ritmo dado, leitura
solfejada em pauta dupla
Tempo: 15 minutos
Estratégias: Corrigir o TPC da 132 sessdo.
e Fazera construgdo das escalas no quadro com a colaboragdo dos alunos.
e  Fazera classificagdo dosintervalos no quadro com a colaboragdo dos alunos.
e Tocar no piano o ditado melddico. Fazer a corre¢do no quadro com a colaboragdo dos alunos.

e Fazer aleitura solfejada em pauta dupla em conjunto. Os alunos marcam a pulsagdo durante a
leitura.

Atividade n.2 3: Leitura ritmica métrica binaria
Tempo: 10 minutos
Estratégias: Fazer as leituras daficha.

e Fazeras 5 leituras ritmicas em conjunto enquanto marcam o tempo.

Atividade n.2 4: Leitura ritmica métrica ternaria
Tempo: 20 minutos

Estratégias: Fazer as leituras daficha.

Objetivos especificos /Competéncias

- Conhecer as regras da classificagdo de intervalos;

- Classificar intervalos.

- Conhecer a estrutura das escalas Maiores;

- Saber como se encontra a armagdo de clave de uma
escala Maior;

- Classificar intervalos;

- Desenvolver os processos de audigdo interior e
memoaria;

- Desenvolver o ouvido relativo;

- Ler em pauta dupla;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Ler frases ritmicas com diferentes figuras e células;

- Promover o rigor ritmico;

- Promover que os alunos sejam participativos e
colaborem entre si e com o professor.

- Ler frases ritmicas com diferentes figuras e células;
- Promover o rigor ritmico;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
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P.PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Prética de Ensino Supervisionada
e Fazeras 5 leituras ritmicas em conjunto enquanto marcam o tempo.
Atividade n.2 5: Leitura solfejada em pauta dupla
Tempo: 15 minutos
Estratégias: Fazer as leituras daficha.
e Fazeras 5leituras em pauta dupla em conjunto enquanto marcam o tempo.

e Dividir a turma em dois grupos e fazer as leituras a vez.

Atividade n.2 5: Leitura entoada
Tempo: 15 minutos
Estratégias: Fazer as leituras daficha.

e Fazer as5 leituras entoadas em conjunto enquanto marcam o tempo. O piano serve de base aos
alunos para arealizagdo das leituras.

si e com o professor.

- Ler em pauta dupla;
- Promover o rigor ritmico;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Entoar afinadamente melodias/cangdes;

- Promover a expressao vocal;

- Ler frases ritmicas com diferentes figuras e células;
- Promover o rigor ritmico;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

Os alunos sdo informados da pontuagdo que obtiveram na aula e o total de pontos que tém até ao momento. Os alunos que atingirem o segundo patamar recebem a

recompensa.

Recursos:
e Fichade atividades n?2 para o 12 Grau;
e Fichadeleituras para o 12 Grau;
e Sebenta de Formagdo Musical 12 Grau do Curso de Musica Silva Monteiro;

e Piano.
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P.PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Prética de Ensino Supervisionada

REFLEXAO DA OBSERVAGCAO N.2 6

Na aula de hoje, o intuito da aula era preparar os alunos para a prova oral que terdo na proxima aula. Nesse sentido, fiz uma ficha de leituras com leituras em
compasso simples e composto, leituras em pauta dupla e leituras melddicas. Antes de passar para a parte fundamental da aula, foram corrigidos alguns dos trabalhos
que os alunos levaram para fazer nas férias de Natal. Mesmo tendo optado por ndo fazer a corregdo dos exercicios todos, ndo houve tempo de trabalhar todas as

leituras com os alunos. Para os ajudar a estudar foram colocadas algumas dessas leituras na plataforma Teams e também gravagdes da sua execugdo.

Tal como é esperado no Estdgio Profissional, existem aulas que sdo supervisionadas pelo professor Supervisor. Nesta aula contei com a presenca da professora Rosa
Barros, que veio fazer a supervisdo da minha pratica de ensino. A supervisdo pedagdgica é um processo de acompanhamento e de avaliagdo da qualidade do ensino e
da aprendizagem. Ela envolve o trabalho de um supervisor pedagégico, que é responsavel por avaliar o desempenho dos professores e fornecer feedback para que
eles possam melhorar suas praticas de ensino. Considera-se esta pratica uma ferramenta imprescindivel para garantir que os professores estejam preparados e
qualificados para o ensino e para promover o sucesso dos alunos. “Aponta-se deste modo para a criagdo de professores capazes de se auto-educarem, sem terem de

recorrer permanentemente a um supervisor, estando assim criadas as condi¢8es para a sua autonomizagdo progressiva” (Alarcdo, 1996, p. 92).

Referéncias bibliograficas:

Alarcdo, I. (1996). Formagdo reflexiva de professores: Estratégias de supervisdo. Porto: Porto Editora.
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P.PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Prética de Ensino Supervisionada

Versao do aluno

— | Data:
2D

Cangédo do Bom dia

Névio Silva
C F G c
P En—— e — i e .
g o1 — = t P — I — % x—]
Y —_—
o - 1a Bom di - a! A au - la  co - me - cou; com
4 C F G B
A L s—
A—T—F—+ T H e o —— e E— i |
5 ——o T = % H H
D r T
boa - a e - ner - gi - a a - pre - sen - tar-meeu vou!

Sempre que entoam a cangdo, no final, os alunos devem apresentar-se de forma
criativa, seguindo as indicagdes do professor(a).

Pormado M 19 Gome

e

FICHA DE ATIVIDADES N¢ 2

1) Assinala com um X 3 quakdade dos intervalon. Para o intervalos Makees ¢ menores.
€TEVE PO QUANLOS MEIDS 1ONS PISEIM

INTERVALOS | Qualidage | 75
—1 1 WIS | Quatdade | MO
» Lmenar Wor
L | Meror
Mo Pertets
» meror Mok
Pertots ” Meror
Maler Perdets
a Memce [
Leriets LU Menor
J aier Perfens
el Jone
Pertets

2] Escreve 10 e4pa00 em Branco 0 nimero ¢ 8 quakdade (M, m, P} dos intervalos.
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MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
Prética de Ensino Supervisionada

0.

1~ Escreve as escalas de LiM ¢ MibM

Escala de LM

BN

Escala de MibM

R V.

2- Classifica os intervalos seguintes

o i
& — o 1
v | ; S =
) — — —
o 1
= o < = i}
< - o —

3 Escreve as notas em falta na melodia seguinte. Para realizares o exercicio, deves consultar
2 tua equipa na plataforma TEAMS,

"Jir & baba” - K. Aron

i dd s R

LSS i i i 5= i 1
D
3- Estuda a seguinte leitura em pauta dupla

4

e .
. e -
o 2 -y

i

c

CURSO DE MUSICA SILVA MONTEIRO
ANO LETIVO 2022/ 2023
29 PERIODO

SIm

curso de musica
SILVA MONTEIRO

wwwi.cmsilvamonteir com FICHA CRAL

19 GRAU

1. LEITURA RITMICA SIMPLES

TS0, . SINE. sl B . T D

2)
- ™

et mml S S,

9

w3 SNy (SR DV JROTR]

% B [ SRS Eut., . DI

2. LEITURA RITMICA COMPOSTA
n
||§-11—- .J D |J..--¢J¢-\$ QD uU 4 1
? —_—
e DTt o\n¢o‘Ji|“ J.Jn)l PR
Uma wscola de memndbeias  faturo mh ——. &5
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CURSO DE MUSICA SILVA
ANO LETIVO 2022/ 2023
2° PERIODO

SN

curso de misica
SILVA MONTEIRO

MusI
wwwi.cmsilvamonteiro com FICHA ORAL

19 GRAU

MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Prética de Ensino Supervisionada

CURSO DE MUSICA SILVA
ANOLETIVO 2022/ 2023

SIm

sica
EIRC

wrw.cmsilvamonteiro. com FICHA ORAL
1* GRAU

PPYE TN oo . - - O W W

“eg STIE L D) TR DD I M

5)

3. LEITURA SOLFEJADA NA PAUTA DUPLA

n
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B
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CURSO DE MUSICA SILVA MO!
ANOLETIVO 2022/ 2023

4. LEITURA MELODICA

n
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2.PORTO

Versao do professor

0.

1- Escreve as escalas de LiM e MibM

A v

a tua equipa na plataforma TEAMS.

Escala LaM
Iy a ° o = 4
(o} < 1
Fucala MibM
ﬂ 7, ¥
B = o ©
[ 1
2~ Classifica os intervalos seguintes
'm Fm 5P
o — —
Z o 1
Ll B ] == L =
Z'm Tm 2'M M
M M Em
— r ) r
&
v >
. r ¥

3 - Escreve as notas em falta na melodia seguinte. Para realizares o exercicio, deves consultar

“ir a baba - K. Aron

3 - Estuda a seguinte leitura em pauta dupla

) T
fhosssin el L
e T i = =

oea

L
L

0
T
e A AL

i

MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Prética de Ensino Supervisionada
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P.PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Prética de Ensino Supervisionada
PLANO DEAULA N.2 7

Estabelecimento de ensino: Curso de Musica Silva Monteiro (Escola Basica e Secundaria do Cerco)
Disciplina: Formagao Musical Ano/Grau: 52 ano/12 Grau (turno 2) Numero de alunos: 11

Data: 10/01/2023 Aulan.214 Duragdo da aula: 90 minutos

Estagidria: Renata Quadros Niza

Ano letivo 2022/2023

Regime de frequéncia: Articulado

Prof. Cooperante: Ana Teresa Seica

Objetivos Gerais da aula:
e Momento de avaliagdo: Avaliar os conhecimentos musicais adquiridos pelos alunos até ao momento;
e Verificar a capacidade da |eitura ritmica, da leitura em pauta dupla e da leitura melddica.
Conteudos:
e  Ritmo —Métrica bindria (4/4); métrica terndria (6/8).

e Melodia - Sentido melédico.

Fazer a chamada, verificar se trouxeram o material e se fizeram o quizz na plataforma Microsoft Teams.
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P.PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada

Desenvolvimento das atividades

Atividade n.2 1: Teste oral
Tempo: 60 minutos
Estratégias: Fazer a prova oral.
e A prova é feita individualmente e contém uma leitura ritmica em compasso simples, uma leitura
ritmica em compasso composto, uma leitura solfejada em pauta dupla e uma leitura melédica.
Antes de iniciarem cada uma das leituras, é dado o andamento e/ou tocada a primeira nota no
piano.
Atividade n.2 2: Ordenagdes
Tempo: 10 minutos
Estratégias: Fazer as ordenagdes da 142 sessdo.
e Entoaraescalae oarpejo de D6 Maior em conjunto.

e Entoaras ordenagdes com 6 colcheias e uma seminima (compasso simples).

e Entoar as ordenagdes com 6 colcheias e uma seminima com ponto (compasso composto).

Atividade n.2 3: Leitura melddica
Tempo: 20 minutos
Estratégias: Fazer as leituras melédicas da 142 sessdo.

e Na 12 |eitura fazer a leitura das notas sem ritmo, fazer aleitura ritmica e a leitura solfejada com
o ritmo. De seguida fazer a leitura entoada com o apoio do piano.

e Na 22 |eitura fazer a leitura ritmica e a leitura solfejada. De seguida fazer aleitura entoada com
0 apoio do piano.

Objetivos especificos /Competéncias
- Verificar a leitura e origor ritmico na métrica binaria e
terndria;

- Verificar a leitura solfejada em pauta dupla (clave de sol
e clave de fa);

- Verificar a entoagdo afinada de melodias;

- Verificar o rigor ritmico.

- Promover a expressdo vocal;

- Desenvolver os processos de audigdo interior e
memdria;

- Desenvolver o ouvido relativo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos
entre si e com o professor.

- Ler frases ritmicas com diferentes figuras e células;
- Promover o rigor ritmico;

- Ler na clave de sol e na clave de f3;

- Entoar afinadamente melodias/cangdes;

- Promover a expressao vocal.
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P.PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Prética de Ensino Supervisionada
O trabalho de casa é o TPC da 152 sessdo.

Os alunos sdo informados da pontuagdo que obtiveram na aula e o total dos pontos. Os alunos que atingirem o segundo patamar recebem arecompensa.

Recursos:
e Provas orais de Formagdo Musical para o 12 Grau;

e Sebenta de Formagdo Musical 12 Grau do Curso de Musica Silva Monteiro;

e Piano.
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P.PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Prética de Ensino Supervisionada

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 7

Apesar desta ndo ser a primeira avaliagdo que os alunos fizeram, foi a primeira em que fiz avaliei os alunos e classifiquei o desempenho. Nas notas que foram
atribuidas, é possivel verificar a diferenga entre a melhor nota e a pior nota é gigante (17 valores — 4 valores). No decorrer das aulas é percetivel a heterogeneidade
dos alunos, mas nas provas orais fica evidente a discrepancia da aprendizagem entre eles. Esta diversidade de competéncias exige ao professor que este seja flexivel e

multifacetado, em prol do sucesso dos alunos.”

Na pratica pedagdgica, deve saber-se adaptar ou propor conteudos de aprendizagem em fungdo das caracteristicas de um aluno ou de um grupo de alunos:
diferenciar o curriculo; diferenciar o processo de aprendizagem, utilizando processos diferenciados que permitam a apropriagdo do saber pelo aluno; diferenciar a
produgdo do aluno, modulando o formato ou o tipo de trabalho (escolha de suporte, ferramenta) para a mesma atividade, para que os alunos atinjam o objetivo;
diferenciar a estruturag3o do trabalho em sala de aula, organizando o tempo e o espago, repensando a sala de aula. E fundamental saber-se diferenciar também os
contetidos e adotar a metodologia da sala de aula invertida, assumindo-se o professor como um mediador, um esclarecedor de duvidas e um potenciador de espagos
para a discussdo entre os alunos, isto é, onde os alunos devem ser o foco do processo de ensino e aprendizagem, agentes ativos na construgdo dos seus

conhecimentos. Os fatores de sucesso da escola atual pressupdem o paradigma: foco nos alunos, em que estes passam a ser um agente proativo e o centro de todo o

processo de ensino e aprendizagem, perspetivando-se uma educagdo integral de cada um (Freire, 2002).

Posto isto, na préxima aula irei planificar exercicios com metodologias diversas e perceber qual a abordagem que resulta melhor com cada um. Os exercicios sdo os

da Sebenta do 12 grau, como tem disso habitual, mas pretendo experimentar estratégias diferentes daquelas que tém sido utilizadas até ao momento.

Depois de toda a planificagdo ter sido cumprida, ainda houve tempo para realizar mais uma atividade. Neste sentido, a cooperante realizou o ditado ritmico com
notas dadas da 142 sessdo (pagina 54), um excerto da sonata n2 11 de Mozart. A professora tocou o excerto no piano e os alunos foram realizando o ditado com a

orientagdo das professoras.

Referéncias bibliograficas:

Freire, P. (2002). Pedagogia da autonomia: Saberes necessdrios a pratica educativa (252 ed.). S§o Paulo: Editora Paz e Terra.
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CURSO DE MUSICA SILVA MONTEIRO
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a) Realizaa ordenagao solfejada

b} Entoa a escala e o arpejo de DOM

¢} Realiza a ordenaglio melédica utilizando os seguintes ritmos:
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P.PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Prética de Ensino Supervisionada
PLANO DEAULA N.2 8

Estabelecimento de ensino: Curso de Musica Silva Monteiro (Escola Basica e Secundaria do Cerco) Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Formagdo Musical Ano/Grau: 52 ano/12 Grau (turno 2) Numero de alunos: 11 Regime de frequéncia: Articulado
Data: 17/01/2023 Aulan.? 16 Durag&o da aula: 90 minutos

Estagidria: Renata Quadros Niza

Prof. Cooperante: Ana Teresa Seica

Objetivos Gerais da aula:

e Desenvolver aleitura ritmica, solfejada e entoada;

e Desenvolver a capacidade de escrita de ritmos, notas e sons;

e Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre si e com o professor.
Conteudos:

e Ritmo —Métrica bindria (3/4); métrica ternaria (6/8).

e Melodia - Relagdo entre sons.

Fazer a chamada, verificar se trouxeram o material e se fizeram o trabalho de casa. Cantar a “Cangdo do Bom Dia”.
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PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
Pratica de Ensino Supervisionada

Desenvolvimento das atividades

Atividade n.2 1: Leitura ritmica e solfejada
Tempo: 15 minutos
Estratégias: Corrigir o TPC da 152 sessdo da sebenta.

e Explicar como se Ié a nova célula ritmica que aparece na pega (seminima com pouco e duas
semicolcheias). Executar a célula ritmica com a silaba “t3”.

e Fazer aleitura ritmica da primeira voz em conjunto com a silaba “t3”, enquanto marcam a
pulsacdo. De seguida fazer a leitura solfejada num andamento mais lento enquanto marcam a
pulsagdo.

e Fazer aleitura ritmica da segunda voz em conjunto com a silaba “t3”, enquanto marcam a
pulsacdo. De seguida fazer a leitura solfejada num andamento mais lento enquanto marcam a
pulsagdo.

e A cooperante toca o coral no piano para os alunos ouvirem a obra.

Atividade n.2 2: Ditado melédico com ritmo dado
Tempo: 15 minutos

Estratégias: Atribuir gestos a cada nota da escala de D6 Maior. Fazer o ditado em conjunto com os
alunos.

e Cantar a escala de D6 Maior com gestos. Os gestos sugerem uma escada onde cada patamar
corresponde a uma nota da escala. Os alunos cantam a escala com o nome das notas e com os
gestos e o piano faz o acompanhamento.

e Fazer ordenagBes com os gestos. Os alunos cantam os exercicios com o nome das notas fazendo
os gestos e o piano faz o acompanhamento.

e A estagidria canta amelodia do ditado com a silaba “n6” fazendo os gestos e os alunos
repetem. Sdo feitos dois compassos de cada vez. De seguida, escrever no quadro com a
colaboragdo dos alunos as notas do ditado.

Atividade n.2 3: Ditado de Sons

Objetivos especificos /Competéncias

- Ler frases ritmicas com diferentes figuras e células;
- Promover o rigor ritmico;
- Ler na clave de sol e na clave de f3;

- Desenvolver os processos de audigdo interior e
memodria;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Ler frases ritmicas com diferentes figuras e células;
- Promover a expressao vocal;

- Promover a coordenagdo motora;

- Promover o rigor ritmico;

- Desenvolver os processos de audigdo interior e
memodria;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Reconhecer auditivamente escalas Maiores, intervalos
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MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
Pratica de Ensino Supervisionada

Tempo: 10 minutos

Estratégias: Fazer o ditado de sons da 152 sessdo.

Fazer um jogo de reconhecimento auditivo. Tocar no piano a escala de D6 Maior ascendente e
descendente, 22 Maior, 52 Perfeita e ornamentagdes que aparecem no ditado de sons.

Fazer o ditado de sons por partes: desde o inicio até a terceira nota, da terceira nota até a
quinta nota e da quinta nota até ao fim. Na primeira parte associar a musicas que iniciam com a
22 M e com 52 P, no segunda associar a graus conjuntos descendentes e na terceira auma
escala Maior.

Fazer a corregdo no quadro com a colaboragdo dos alunos.

Atividade n.2 4: Leitura ritmica e solfejada

Tempo: 15 minutos

Estratégias: Fazer um jogo de imitagdo de ritmos. Fazer a leitura da 162 sessdo.

A estagidria executa dois compassos de cada vez com a silaba “ta” e os alunos repetem. Colocar
o metrénomo durante o exercicio.

Fazer a leitura em conjunto com a silaba “ta” enquanto marcam o tempo.

Fazer a leitura das notas sem ritmo. De seguida, fazer a leitura solfejada num andamento mais
lento.

Atividade n.2 5: Ditado ritmico com notas dadas

Tempo: 15 minutos

Estratégias: Fazer o ditado como se fosse um puzzle.

Escrever no quadro 4 conjuntos de ritmos que serdo as pegas do puzzle. O primeiro tem o ritmo
do compasso 1, o segundo do compasso 2 e o terceiro do compasso 4.

Os alunos ouvem o excerto da obra e identificam com nimeros os ritmos que ouviram.

Fazer a corregdo no quadro com a colaboragdo dos alunos.

de22Me52p.
- Desenvolver a capacidade de escrita de sons;

- Desenvolver os processos de audigdo interior e
memodria;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Ler frases ritmicas com diferentes figuras e células;
- Promover o rigor ritmico;
- Ler naclave de sol;

- Desenvolver os processos de audigdo interior e
memodria;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Desenvolver a capacidade de escrita de ritmos ouvidos;

- Desenvolver os processos de audigdo interior e
memodria;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.
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P.PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Prética de Ensino Supervisionada
O trabalho de casa é o TPC da 162 sessdo, pagina 58 da sebenta.

Os alunos sdo informados da pontuagdo que obtiveram na aula e o total de pontos que tém até ao momento. Os alunos que atingirem o terceiro patamar recebem a

recompensa.

Recursos:
e Sebenta de Formagdo Musical 12 Grau do Curso de Musica Silva Monteiro;
e Metrénomo e coluna;

e Piano.
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ORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Prética de Ensino Supervisionada

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 8

A ultima atividade ndo foi realizada, porque ndo havia tempo suficiente para realizar o exercicio na integra. Neste sentido, a cooperante fez uma atividade mais ltdica
com os alunos: o jogo da marcha. Os alunos colocam-se todos de pé no centro da sala e caminham consoante a pulsagdo das musicas que a professora toca ao piano.
Quando a musica interrompe os alunos ficam em estatua. Quando o andamento da musica acelera os alunos caminham mais rapido, quando o andamento é mais
lento os alunos caminham de forma mais lenta. De seguida toca as varias musicas em 3 registos diferentes, registo grave, médio e agudo. Quando as musicas sdo
tocadas no registo grave apenas caminham os rapazes, no agudo apenas as meninas e no registo médio caminham todos. Para terminar, os alunos caminham pela
sala e comegam-se a dirigir para o seu lugar quando a melodia termina. Com este jogo a cooperante trabalha o sentido de pulsagdo, a identificagdo de sons do registo

grave, médio e agudo e percegdo da conclusdo da melodia.

Nesta aula utilizei duas estratégias diferentes que ainda ndo tinha implementado na turma. Uma delas foi a utilizagdo do metrénomo na leitura e execugdo de ritmos.
Foi uma atividade que teve resultados positivos, tendo em conta que os alunos tém bastantes dificuldades na marcagdo da pulsagdo. A outra estratégia, atribuir
gestos na entoagdo da escala de D6 Maior, ndo teve resultados tdo imediatos, mas verifiquei que os alunos conseguiram mais facilmente perceber a relagdo entre as

notas (se as notas da escala estdo a ascender ou descender).

Futuramente irei continuar a utilizar o metrénomo para os alunos terem uma base estavel do andamento e conseguirem marcar a pulsagdo de forma estavel e fazei

pelo menos mais dois exercicios de entoagdo com os gestos para ajudar na percecdo da relagdo intervalar entre as notas.

Referéncias bibliograficas:
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Prética de Ensino Supervisionada

Versao do aluno

Cangéo do Bom dia

Data:__/ /

Névio Silva
(52 F G (o]
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p = 3 —t —N— T f — 1+ =]
21— —— T y — 3 —— 5 x—]|
oz —&° B — i — 31 s r—
SR m— t H ¥ T >

D r —

o - la Bom di - a! A au - la co - me - cou; com

boa - a e - mer - gi - a a - pre-sen - tar-meeu  vou!

Sempre que entoam a cangao, no final, os alunos devem apresentar-se de forma

criativa, seguindo as indicagdes do professor(a).

Daa:__/ __J

- f‘_?)» Leituras solfejadas (Partitura para piano “Chorale” de J. S. Bach — Ver
enexos - pertituras de instrumento)
- Realiza a leitura respeitando os passos indicados:
a) Faz a leitura ritmica da pega (clave de sol e clave de F4), enquanto mercas a
pulsagdo com palmas;

b) L& as notas cumprindo o ritmo (clave de sol e clave de fa);

0.

1 ~Relembra a peca de ). S. Bach trabalhada na aula:
a) Lt as notas respeitando o ritmo e a marcar a pulsagio;
b) No teu cademo faz uma pequena biografia sobre o compositor da peca (1. 5. 3ach) e

analisa a peca tendo em atengdo o compasso, as indicagdes de dinamica e ariculagao.
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2.PORTO

Versao do professor

Daa - k.

o Corregao TPC

S oo

Trabalha a leitura seguindo os passos apresentados:

a) Faza leitura ritmica da peca (com vorabulo] enquanto mareas a pulsacio;
b) Faza leitura ritmica da peca com palmas;
©) Faza leitura da pega com o nome das N0Las enquanto marcas a pulsagdo,

M7 itado ritmico com notas dadas
Concerto Grosso op. 6, 0 § "pour la it de Noe!"

M pitado ritmico simples (métrica binria)

:———-— —J,-_

MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
Prética de Ensino Supervisionada
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P.PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Prética de Ensino Supervisionada
PLANO DEAULA N.29

Estabelecimento de ensino: Curso de Musica Silva Monteiro (Escola Basica e Secundaria do Cerco)
Disciplina: Formagao Musical Ano/Grau: 52 ano/12 Grau (turno 2) Numero de alunos: 11

Data: 24/01/2023 Aulan.2 17 Durag&o da aula: 90 minutos

Estagidria: Renata Quadros Niza

Ano letivo 2022/2023

Regime de frequéncia: Articulado

Prof. Cooperante: Ana Teresa Seica

Objetivos Gerais da aula:

e Desenvolver a leitura ritmica, solfejada e entoada;

e Desenvolver a capacidade de escrita de ritmos ouvidos;

e Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre si e com o professor.
Conteudos:

e  Ritmo—Métrica bindria (4/4); métrica ternaria (6/8).

e Melodia —Escala de D6 Maior.

Fazer a chamada, verificar se trouxeram o material e se fizeram o trabalho de casa.
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MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
Pratica de Ensino Supervisionada

Desenvolvimento das atividades

Atividade n.2 1: Leitura ritmica e solfejada

Tempo: 15 minutos

Estratégias: Corrigir o TPC da 152 sessdo da sebenta.

Construir a escala de Mi Maior com a colaboragdo dos alunos.

Classificar osintervalos do 22 exercicio. Fazer a corregdo no quadro com a colaboragdo dos
alunos.

Fazer a leitura ritmica em conjunto marcando a pulsagdo.

Atividade n.2 2: Ditado ritmico com notas dadas

Tempo: 15 minutos

Estratégias: Fazer o ditado da 162 sessdo como se fosse um puzzle.

Escrever no quadro 4 conjuntos de ritmos que serdo as pegas do puzzle. O primeiro tem o ritmo
do compasso 1, o segundo do compasso 2 e o terceiro do compasso 4.

Os alunos ouvem o excerto da obra e identificam com nimeros os ritmos que ouviram.

Fazer a corregdo no quadro com a colaboragdo dos alunos.

Atividaden.2 3: Ordenagdes

Tempo: 10 minutos

Estratégias: Fazer as ordenagdes da 162 sessdo.

Entoar a escala e o arpejo de D6 Maior em conjunto.
Fazer a leitura solfejada das ordenagdes.

Entoar as ordenagdes com 4 semicolcheias, 2 colcheias e uma seminima.

Atividade n.2 4: Leitura ritmica, solfejada e entoada

Objetivos especificos /Competéncias

- Conhecer a estrutura das escalas Maiores;

- Saber como se encontra a armagdo de clave de uma
escala Maior.

- Classificar intervalos;

- Ler frases ritmicas com diferentes figuras e células;

- Promover o rigor ritmico;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Desenvolver a capacidade de escrita de ritmos ouvidos;

- Desenvolver os processos de audigdo interior e
memodria;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover a expressao vocal;

- Desenvolver os processos de audigdo interior e
memdria;

- Desenvolver o ouvido relativo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Ler frases ritmicas com diferentes figuras e células;
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ORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada
Tempo: 20 minutos

Estratégias: Fazer a leitura ritmica, solfejada e entoada da pagina 57.
e Fazera leitura ritmica em conjunto enquanto marcam a pulsagdo.
e Fazeraleitura das notas sem ritmo. De seguida fazer aleitura solfejada em conjunto.

e Fazeraleitura entoada em conjunto com o acompanhamento do piano.

Atividaden.2 5: Tideo
Tempo: 30 minutos
Estratégias: Memorizar e cantar amelodia. Fazer o ditado ritmico.

e A melodia é tocada no piano e cantada com a letra para os alunos ouvirem. A estagidria entoa
uma frase de cada vez e os alunos repetem. Quando ja estiver bem memorizada, cantar em
conjunto do inicio ao fim com o acompanhamento do piano.

e No quadro sdo escritas as notas sem ritmo e os alunos vdo ao quadro completar o ritmo em
falta.

e Colocar os alunos de pé em forma de “U”. Introduzir a coreografia. Quando cantam “pass one
window” e nas frases semelhantes, os alunos ddo um passo para o lado. Quando cantam
“Tideo” batem com as mdos nas pernas, de seguida palmas e por fim levantam os bragos com
as méaos para a frente (um movimento para cada silaba). Cantar amusica do inicio ao fim com
esta parte da coreografia.

e Completar a coreografia. Quando cantam “jingle at the window” reproduzem 4 semicolcheias
batendo com as maos nas pernas alternadamente e 2 seminicas com estalar de dedos. Repetir
as vezes necessdrias para memorizarem os hovos movimentos. Cantar a musica do inicio ao fim
com esta parte da coreografia.

e Dividir os alunos em dois grupos e fazer duas rodas. Uma roda mais pequena com os alunos
virados para fora e outra maior com os alunos virados para dentro. Cantar a musica e fazer a
coreografia.

- Promover o rigor ritmico;
- Ler naclave de sol;
- Promover a expressao vocal;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover a expressao vocal e afinagdo;
- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;
- Desenvolver a capacidade de escrita de ritmos ouvidos;

- Desenvolver os processos de audigdo interior e
memoria;

- Promover a coordenagdo motora e a percussdo
corporal;

- Promover a criatividade;
- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.
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P.PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Prética de Ensino Supervisionada

Os alunos fazem a autoavaliagdo e sdo informados das notas que irdo ser atribuidas no 12 semestre a disciplina de Formagdo Musical.

Os alunos sdo informados da pontuagdo que obtiveram naaula e do total dos seus pontos. Os alunos que atingirem o terceiro patamar recebem a recompensa.

Recursos:
e Sebenta de Formagdo Musical 12 Grau do Curso de Musica Silva Monteiro;
e Tideo;

e Piano.
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P.PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Prética de Ensino Supervisionada

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.29

No dmbito da “semana fora da caixa”, os alunos fizeram a atividade n? 5 que desenvolveu a memorizagdo, permitiu a escrita do ritmo da melodia, realizagdo de uma
coreografia com percussdo corporal que potenciou a coordenagdo. Relativamente as restantes atividades, a duragdo da 12 e da 22 atividade e o tempo necessario

para realizar a atividade no ambito da “semana fora da caixa”, ndo permitiu a realizagdo das atividades 3 e 4.

Fazer a planificagdo da aula é fundamental para o sucesso escolar dos alunos. Planear uma aula consiste em estabelecer os objetivos, contetudos e atividades a serem
lecionados durante a aula, referindo a metodologia, os recursos disponiveis e a avaliagdo. Quando se planifica uma aula é importante fazer um plano detalhado das
atividades, atribuir-lhes uma ordem ldgica e uma estimativa de duragdo. Para tal, ndo é suficiente considerar os aspetos anteriormente referidos, também é
importante ter em conta as necessidades e caracteristicas dos alunos. Um professor, em contexto de sala de aula, ndo consegue manter o foco e ndo consegue dar o
feedback aos alunos dos seus resultados de aprendizagem se ndo tiver um plano de aula (Igbal, Siddigie & Mazid, 2021), ficando evidente a importancia que os
autores supracitados colocam na elaboragdo de um plano de aula. Para os autores, o docente que faz a planificagdo da aula consegue tornar a aula mais interessante

e apelativa (Igbal, Siddigie & Mazid, 2021).

O planeamento da durago das atividades é um fator importante na planificagio de uma aula. E preciso considerar a quantidade de tempo disponivel para a aula e a
quantidade de conteudo a ser trabalhado. O tempo das atividades é definido com base no tipo de atividade, na sua explicagdo, na realizagdo de exercicios e na
discussdo de ideias em grupo. Além disso, é fundamental ter em consideragdo a capacidade de aprendizagem dos alunos, a dindmica da turma e a necessidade de
incluir momentos de reflexdo e pratica. Todos estes aspetos sdo fundamentais para a definigdo da minutagem de cada atividade, permitindo ao professor a

otimizagdo do tempo de aula e dando garantias de que todos os objetivos educativos sejam cumpridos.

Um dos aspetos a melhor é exatamente este, fazer um planeamento mais exato da duragdo de cada atividade. Por um lado, ao planificar demasiadas atividades
corre-se o risco de os contetdos ndo ficarem consolidados, por outro lado, se perder demasiado tempo em cada atividade o programa da disciplina ira ficar atrasado

em relagdo as outras turmas. E fundamental encontrar um meio termo e despender apenas o tempo necessdrio em cada exercicio.

Referéncias bibliograficas:

Igbal, Md. H., Siddigie, S. A. & Mazid, Md. A. (2021). Rethinking theories of lesson plan for effective teaching and learning. Social Science & Humanities Open 4, 1-7.
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Versao do aluno

0.

1-Escreve 3 escla de MiM

Escala de MIM

3 - Estuda a leitura ritmica seguinte
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MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
Prética de Ensino Supervisionada

Data:__/__/

Trabalha a leitura seguindo os passos apresentados:
3) Faz 3 leitura ritmica da pega (com vocsbulo) enquanto marcas a pulsagio;
b} Faz a leitura ritmica da pega com palmas;

©) Faz a leitura da pega com o nome das notas enquanto marcas  pulsagao.

M pitado ritmico com notas dadas

Concerto Grosso op. 6, n.* 8 "pour la nuit de Noel”
(Pasirnle)

Lents
Vitio é‘,gr’p' Sy

17

6
g

e eyl
<

M pitado ctmico simples (métrica binria)

i ' 1

Ordenagbes (melodicas)

a) Realizaa ordena3o sotfejada

b) Entoa a escala ¢ o arpejo de DOM

©) Realizaa ordenagio meldica

) Redliza 3 ordenagso melddica cantando apenas o intervaio de 5.# perfeita D6
Sol; Ré-L3, etc)

Trabalha 3 leitura seguindo 05 Passos apresentados:

3) Faz 3 leitura solfejada da peca enguanto marcas 2 puksacso;

b) Entoa a melodia enquanto marcas a pulsagio.
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Folk song
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Pass one wind-ow, Ti-de- 0, Pass two wind-ows, Ti-de-o0, Pass three wind-ows, Ti-de- o,

4
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Jin-gle at the wind- ow, Ti-de- o. Ti-de-o0, Ti-de-o0, Jin-gle at the wind-ow, Ti-de- o.

0
p—; Jr— T —— fm—t
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© T 1 L
Ti - de - o, Ti - de - o, Jin-gle at thewind-ow, Ti - de - o.
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Daa - k.

o Corregao TPC

S oo

Trabalha a leitura seguindo os passos apresentados:

a) Faza leitura ritmica da peca (com vorabulo] enquanto mareas a pulsacio;
b) Faza leitura ritmica da peca com palmas;
©) Faza leitura da pega com o nome das N0Las enquanto marcas a pulsagdo,

M7 itado ritmico com notas dadas
Concerto Grosso op. 6, 0 § "pour la it de Noe!"

M pitado ritmico simples (métrica binria)

:———-— —J,-_
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PLANO DE AULA N.2 10

Estabelecimento de ensino: Curso de Musica Silva Monteiro (Escola Basica e Secundaria do Cerco)
Disciplina: Formagao Musical Ano/Grau: 52 ano/12 Grau (turno 2) Numero de alunos: 11

Data: 31/01/2023 Aulan.2 18 Durag&o da aula: 90 minutos

Estagidria: Renata Quadros Niza

Ano letivo 2022/2023

Regime de frequéncia: Articulado

Prof. Cooperante: Ana Teresa Seica

Objetivos Gerais da aula:
e Leituraritmica, solfejada e entoada;
e Identificagdo auditivamente escalas, acordes e intervalos;
e Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre si e com o professor.

Contetdos:

Ritmo — célula ritmica colcheia 2 semicolcheias colcheia, 2 colcheias 2 semicolcheias e 2 semicolcheias 2 colcheias (métrica ternaria); métrica binaria (4/4);

Melodia - Intervalos melédicos (22 M, 52 P e 82 P); escalas maiores e menores; acordes maiores e menores.

Fazer a chamada e verificar se trouxeram o material. Cantar a “Cangdo do Bom Dia”.
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Desenvolvimento das atividades

Atividade n.2 1: Ordenagdes

Tempo: 10 minutos

Estratégias: Fazer as ordenagdes da 162 sessdo.

Entoar a escala e o arpejo de D6 Maior em conjunto.
Fazer a leitura solfejada das ordenagdes.

Entoar as ordenagdes com 4 semicolcheias, 2 colcheias e uma seminima.

Atividade n.2 2: Leitura ritmica, solfejada e entoada

Tempo: 20 minutos

Estratégias: Fazer a leitura ritmica, solfejada e entoada da pagina 57.

Fazer a leitura ritmica em conjunto enquanto marcam a pulsagdo.
Fazer a leitura das notas sem ritmo. De seguida fazer a leitura solfejada em conjunto.

Fazer a leitura entoada em conjunto com o acompanhamento do piano.

Atividade n.2 3: Introdugao de novas células ritmicas

Tempo: 20 minutos

Estratégias: Trabalhar as novas células ritmicas. Fazer as leituras ritmicas em métrica terndria da 172

sessdo.

Fazer um esquema no quadro com 3 colcheias e a sua divisdo em semicolcheias. Escrever as
novas células ritmicas no quadro e exemplificar.

Os alunos fazem em conjunto as células com a silaba “t3”. De seguida fazem padrd&es ritmicos
em que as novas células estdo presentes.

Fazer as leituras da 172 sessdao em conjunto com a silaba “ta” enquanto marcam a pulsagdo.

Atividade n.2 4: Leitura em pauta dupla

Objetivos especificos /Competéncias

- Promover a expressdo vocal;

- Desenvolver os processos de audigdo interior e
memodria;

- Desenvolver o ouvido relativo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Ler frases ritmicas com diferentes figuras e células;
- Promover o rigor ritmico;

- Ler naclave de sol;

- Promover a expressao vocal;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Desenvolver os processos de audigdo interior e
memodria;

- Ler frases ritmicas com diferentes figuras e células;
- Promover o rigor ritmico:

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Ler em pauta dupla;
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Tempo: 10 minutos
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Estratégias: Fazer a leitura solfejada em pauta dupla na 172 sessdo.

e  Fazer aleitura em pauta dupla em conjunto sem ritmo. De seguida, fazer a leitura com o ritmo
que estd escrito.

e Dividir a turma em dois grupos e fazer as leituras a vez.

Atividade n.2 5: Identificagdo de erros
Tempo: 10 minutos
Estratégias: Ouvir o excerto e identificar os erros na partitura.

e Os alunos ouvem uma gravagdo do excerto e tém de identificar os erros que estdo na partitura:
ritmos, melodias, dindmica, instrumento e andamento.

e Os erros sdo identificados pelos alunos e discutidos em conjunto.

Atividade n.2 6: Identificagdao auditiva de escalas, acordes e intervalos
Tempo: 20 minutos
Estratégias: Ouvir uma sequéncia de escalas, acordes e intervalos e fazer a sua classificagdo.

e S3o tocadas 5 escalas no piano e os alunosidentificam se sdo Maiores ou menores. A sequéncia
€ tocada 3 vezes.

e Sdo tocados 5 acordes no piano e os alunos identificam se sdo Maiores ou menores. A
sequéncia é tocada 3 vezes.

e Sdo tocados 5 intervalos no piano e os alunos identificam se é 22 M, 52 P ou 82 P. A sequéncia é
tocada 3 vezes.

e Acorregdo é feita com a colaboragdo dos alunos e é feito um balango das respostas erradas.

O trabalho de casa é o TPC da 172 sessdo.

- Promover o rigor ritmico;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Identificar aspetos como andamento, instrumento e
dindmica, na audigdo de um excerto;

- Identificar aspetos na partitura que ndo correspondem
ao audio;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Desenvolver os processos de audigdo interior e
memdria;

- Reconhecer auditivamente intervalos de 22 M, 52 P e 82
A

- Reconhecer auditivamente acordes de trés sons
Maiores e menores;

- Reconhecer escalas Maiores e menores auditivamente;
- Desenvolver o ouvido relativo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

Os alunos sdo informados da pontuagdo que obtiveram naaula e do total dos seus pontos. Os alunos que atingirem o terceiro patamar recebem a recompensa.
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Recursos:
e Sebenta de Formagdo Musical 12 Grau do Curso de Mdsica Silva Monteiro;

e Piano.

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 10

Nesta aula faltaram 3 alunos, ficando a turma reduzida a 8 alunos. Um dos alunos que faltou tem necessidades educativas especiais e, por esse motivo, é quem ocupa

a mesa mais proxima das professoras. Como o lugar estava vago, o aluno que teve a pior nota nas provas escritas e orais ficou nessa mesa.

A diferenga do comportamento e do trabalho de aula foi enorme. Depois de fazer a introdugdo as novas células ritmicas e de fazer as leituras, a cooperante fez um
pequeno ditado ritmico que incluia algumas dessas células. Este aluno em quest&o, que na prova oral teve 3,6 valores (de 0 a 20) foi dos poucos alunos que teve o
exercicio todo correto. Para além disso, participou mais na aula, esteve mais atento e realizou todos os exercicios. Um outro aluno que tem bons resultados, mas que
muitas vezes se distrai a conversar com os colegas, veio para um lugar mais a frente e notou-se que houve mais concentragdo da parte do aluno e melhores

resultados nas atividades.

Em conversa com a cooperante decidimos que a disposi¢do da sala tera de ser mudada de forma a ter mais alunos préximos do quadro e para ficarem mais espacados

entre si.

No que toca as atividades, a identificagdo de erros foi uma atividade em que os alunos demonstraram mais dificuldades. Tal como consta nas Aprendizagens
Essenciais do 52 ano, “pretende-se que os alunos desenvolvam competéncias auditivas e de compreens&o sensorial da linguagem musical, (...) que os alunos sejam
capazes de ouvir, comparar e refletir sobre os diferentes universos musicais possibilitando opgdes fundamentadas sobre os processos de audicdo e interpretacdo
musical” (AE, 2020, pp. 1-2). Este tipo de atividades sdo um grande contributo no comprimento destes objetivos, visto que fazem uma audigdo mais atenta e refletem

acerca dos excertos que ouvem. Apesar das dificuldades, acredito que fazer este género de atividades vai trazer bons resultados.

Referéncias bibliograficas:

Aprendizagens Essenciais (2020). Formagdo Musical 5.2 ano: Cursos Artisticos Especializados. Lisboa: Dire¢do Geral da Educagdo.
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Versao do aluno

wi l 1

Ordenagbes (melddicas)

a) Realiza a ordenag3o solfejada

b) Entoa aescala e o arpejo de DOM

©) Realizaa ordenagao melodica

) Realiza a ordenagio melddica cantando apenas o Intervalo de 5. perfeita (D6-

Sol; Ré-Ld, etc)

Jost Fitmticn

Trabalha a leitura seguindo 05 passos apresentados:

) Faz a leitura solfejada da pega engquanto marcas 2 pulsacio;

b] Entoa amelodia enquanto marcas a pulsaio

MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
Prética de Ensino Supervisionada

=] e

‘ d,‘ Leituras ritmicas em métrica ternaria:

1)
e [l T b L,

3)

vl b IoEm e,

4

S OINTL AR Ly by,

Identificaco de erros
identifica os eros presentes na melodia seguinte. Existem 7 erros que podem ser
ritmicos, melddicos, de andamento, dindmica e de Instrumento.

Fanfare

Vais ouvir 5 escalas - maiores (M) ou menores {m) - e deves identific-las.

1 |

N0 demtificacso suditive de acordes

Vais ouvir 5 acardes - maiores (M) ou menares (m) - e deves identificalos

[ [

e
Vals ouvir 5 intervalos e deves identifici-los. Os intervalos possivels s30: 2.4 Malor
{2M), 5.2 Perfeita [SP) e 8- Perfeita [8P).

| ,
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Versao do professor

M dentiticagso de erros

Identifica os erros presentes na melodia seguinte. Existem 7 erros que podem ser
ritmicos, melédicos, de andamento, dinamica e de instrumento.

Fanfare

@i ¢ PR~
3 1 £ 3

Identificacio auditiva de escalas

Vais ouvir 5 escalas - maiores (M} ou menores (m) - e deves identifici-las.

[ Rem ] SolM MM sim Dém
N wentiticacio suditiva de acordes

Vais owsir 5 acordes - maiores (M} ou menores (m) - e deves identificios.
{ Rev Solm | Lam DoM Fam

S/ identificaco auditiva de intervalos

Vais ouvir 5 intervalos e deves identffici-los. Os intervalos possiveis sic: 2.4 Maior
(2M), 52 Perfeita (5P| e 8-¢ Perfeita (8P).

4 i 1
©

= b
™ = 13 ™ =

T
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PLANO DEAULA N.2 11

Estabelecimento de ensino: Curso de Musica Silva Monteiro (Escola Basica e Secundaria do Cerco)

Disciplina: Formagao Musical Ano/Grau: 52 ano/12 Grau (turno 2) Numero de alunos: 11
Data: 07/02/2023 Aulan.2 19 Durag&o da aula: 90 minutos

Estagidria: Renata Quadros Niza

Ano letivo 2022/2023

Regime de frequéncia: Articulado

Prof. Cooperante: Ana Teresa Seica

Objetivos Gerais da aula:

e Leituraritmica e em pautadupla;

e Construgdo de escalas menores;

e Desenvolver a capacidade de escrita de ritmos e notas ouvidas;

e Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre si e com o professor.
Contetdos:

e Ritmo - Métrica bindria (2/4); métrica ternéria (6/8).

e Melodia— Escalas menores.

Fazer a chamada, verificar se trouxeram o material e se fizeram o trabalho de casa. Cantar a “Cangdo do Bom Dia”.
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Desenvolvimento das atividades

Atividade n.2 1: Leitura ritmica e em pauta dupla
Tempo: 20 minutos
Estratégias: Corregdo do TPC da 172 sessdo.
e Relembrar as novas células ritmicas e executar em conjunto.

e Fazer aleitura n? 4 da pagina 59 em conjunto com a silaba “t3” enquanto marcam a pulsagdo.
Dividir a turma em 2 grupos e fazer a leitura por grupos. De seguida, fazer a leitura em
conjunto.

e Fazer a leitura solfejada em pauta dupla sem o ritmico. De seguida, fazer a leitura com o ritmo
que estd escrito. Dividir a turma em 2 grupos e cada grupo faz um compasso.
Atividaden.2 2: Escala menor
Tempo: 15 minutos
Estratégias: Construir escalas menores.
e Fazerum esquema no quadro que explique a relagdo das escalas Maiores e menores.
e Dar exemplos e achar as relativas menores com a colaboragdo dos alunos.
e Tocar escalas Maiores e menores no piano para os alunos perceberem a relagdo entre si. Tirar
possiveis duvidas.
Atividade n.2 3: Construgdo de intervalos de 32 menor
Tempo: 20 minutos
Estratégias: Fazer o exercicio da pagina 63.

e Explicar aos alunos o exercicio e relembrar que para construir os intervalos pode ser necessario
utilizar sustenidos ou beméis.

e Fazer o exercicioem conjunto. Cadaalunofaz um intervalo.

Objetivos especificos /Competéncias

- Ler frases ritmicas com diferentes figuras e células;
- Promover o rigor ritmico;
- Ler em pauta dupla;

- Desenvolver os processos de audicdo interior e
memodria;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Conhecer a estrutura das escalas menores naturais;

- Saber como se encontra a armagdo de clave de uma
escala menor.

- Construir intervalos de 32 menor;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.
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Atividade n.2 4: Ditado ritmico métrica terndria
Tempo: 15 minutos
Estratégias: Fazer o ditado ritmico da 182 sessdo.

e Escrever no quadro as células ritmicas que aparecem no ditado.

e A estagidria faz o ditado ritmico com a silaba “t&” marcando a pulsagdo e os alunos escrevem. O

ditado é executado 3 vezes.

e Fazeracorregdo no quadro com a colaboragdo dos alunos.

Atividade n.2 5: Preenchimento de espagos
Tempo: 20 minutos

Estratégias: Ouvir o excerto e completar o que esta em falta na partitura.

e Perguntar aos alunos o que falta na partitura. Explicar o exercicio e o que devem preencher.

e Colocar a gravagdo por secgdes, 3 vezes cada secgdo. No final ouvir o excerto completo.

e Fazer acorregdo no quadro com a colaboragdo dos alunos.

O trabalho de casa é o TPC da 182 sessdo.

- Desenvolver a capacidade de escrita de ritmos ouvidos;

- Desenvolver os processos de audigdo interior e
memodria;

- Promover o rigor ritmico;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Desenvolver a capacidade de escrita de ritmos ouvidos;

- Desenvolver os processos de audigdo interior e
memodria;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

Recursos:
e Sebenta de Formagdo Musical 12 Grau do Curso de Musica Silva Monteiro;

e Piano.
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 11

Nesta reflexdo vou-me focar nas atividades de expressdo vocal, tal como a “Cangdo do Bom Dia”. Os alunos cantam esta musica com frequéncia nas aulas e muitas
vezes sdo eles que nos pedem para cantar esta cangdo. Nesta aula também cantaram a cangdo “Armacgdo de Clave” antes de iniciar a matéria nova das escalas
menores. E notério o entusiasmo e motivag3o para a realizagio deste tipo de atividades e que os ajuda a desenvolver o sentido de pulsagdo, ritmo e afinagdo, visto
gue sdo conceitos em que apresentam algumas dificuldades. Estes aspetos fazem-me refletir acerca da importancia da utilizagdo do corpo e da voz na aprendizagem

e desenvolvimento musical.

No dmbito da aprendizagem musical de criangas, existem vdrios pedagogos, como por exemplo Dalcroze, Orff, Koddly, Willems e Gordon, onde as suas metodologias
defendem que a base da aprendizagem estd naquilo que é primordial as criangas. Entre eles destaco Zoltan Kodaly pelo método que desenvolveu cuja sua esséncia é
o canto. Tal como refere Cristévéo (2016), Kodély defende que a educagdo musical deve ser de fécil acesso, portanto, sugere exercicios acessiveis de leitura e escrita e
a utilizagdo da voz, o instrumento que todas as criangas possuem. Neste sentido, o pedagogo apresenta uma metodologia que pretende o desenvolvimento da

percegdo ritmica e melddica através da voz e do corpo.

Uma das ideologias de Kodaly gera alguma controvérsia, visto que a Formagdo Musical compreende alunos de ensino basico e secundario e esta metodologia é mais
direcionada a criangas. No ponto de vista de Kodaly, o professor tem uma fungdo ativa e deve utilizar musicas populares e eruditas, fomentando assim o gosto de
ouvir e fazer musica nos alunos. Nem sempre é possivel ir ao encontro dos gostos dos alunos, mas é crucial ensind-los a apreciar outros géneros musicais. A “Cangdo
do Bom Dia” e a cangdo da “Armagdo de Clave” ndo sdo propriamente o género de musica que se pretende fomentar, no entanto, nesta idade, é reportério que os

incentiva a expressdo vocal e a aprendizagem e desenvolvimento musical.

Referéncias bibliograficas:

Cristévdo, M. N. F. (2016). Aprendizagem e desenvolvimento musical — uma reflexdo a luz dos contributos de alguns modelos pedagdgicos da musica no século XX. In
F.Gouveia & G. Pereira, Diddtica e Matética (pp. 217-224). Funchal: CIE-UMa - Centro de Investigagdo em Educagdo.

181



P.PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Prética de Ensino Supervisionada
Versao do aluno

Data:__/_ /. o'm:-

1~ Estuda a leitura 4, das le(tuns ritmicas que aprendeste na aula de hoje

2~ Estuda 2 seguinte leitura em pauta dupla
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Sempre que entoam a cancdo, no final, os alunos devem apresentar-se de forma
criativa, seguindo as indicagdes do professor(a).
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ESCALAS RELATIVAS
Escalas Relativas s3o escalas que tém a mesma armagdo de clave, mas iniciam
em tonicas diferentes. Existem sempre (apenas) duas escalas com a mesma armagdo
de dave, sendo uma maior e a outra menor, e estio sempre & distincia de uma
terceira menor.

Aescala de DS Maior e L menor, 530 escala relativas uma da outra

06 Maior éa = o o « “ = 1
““:aé; = - <~ - 1

é‘:.f'\. F 1133 B

Todas estas notas so relativas uma da outra porque se encontram 3 distancia de um

intervalo de 3.2 menor

- Relativa Menor;

1 - Para encontrar a relativa menor de uma escala maior, descemos um intervalo de
3.4 menor, ou seja, contamos 3 notas para balxo a partir da tanica da escala maior. Por
exemplo: para encontrarmos 3 relativa menor da escala de D6 Malor, contamos 3

notas para baixo [inch do) - dé, si, 1 - temes um intervalo de

3.2 menor (1,5 tons), logo a relativa menor de D6 Malor é Li menor.

Como encontrar a relativa maior de uma escala menor - Relativa Maior:

1~ Para encontrar  relativa maior de uma escala menor, subimos um intervalo de 3,4
menor, ou seja, contames 3 notas para cima a partir da tonica da escala menor. Por
exemplo: para encontrarmos a relativa maior da escala de Mi menor, contamos 3
notas para cima (incluindo o mi)  mi, 4, sol e verfficamos que temos um intervalo

de 3.2 menor (1,5 tons), logo a relativa maior de Mi mener € Sol Maior.

MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
Prética de Ensino Supervisionada

Para realizares o exercicio lembra-te que o intervalo de 3.2 mener tem 1,5 tons, logo,
para teres este intervalo, poderds ter necessidade de utilizar sustenidos ou bemdis
para aumentar ou diminuir meio-tom.

N sreenchimento de espacos

Faz 0 exercicio seguinte completando os espagos, de acordo com as indicagdes na
pega. Tens que escrever a melodia sobre um ritmo dado, escrever a melodia mesmo
N30 sendb dado o ritmo e escrever a ritmo para as notas j4 escritas.

LEONORE
Ouverture 1 1 op, 135
L van Bechnen
) (- 1en

cresc.

!

1~ Escreve a nota que fica uma 3.2 menor abaixo da neta indicada (para realizares o exerddo
lembra te que o intervalo de 3 ¢ menar tem 1,5 tons, logo, para teres este intervalo, poderss ter necessidade

a) Fazaleitura ritmica da pega {com vocsbulo), enguanto marcas a pulsagdo;

b) Lé as notas cumprindo o ritmo;

©) Porfim, entoaa melodia
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Como encontrar a relativa maior de - Relativa Maior:

1~ Para encontrar 2 relativa maior de uma escala menor, subimos um intervalo de 3.8
menor, ou sefa, contamos 3 notas para cima a partlr da tnica da escala menor. Por
exemplo: para encontrarmos a relativa maior da escala de Mi menor, eontames 3
notas para eima incluindo o mi) — mi, f4, sol — e verificamos que temos um Intervalo

de 3. menor (1,5 tons), logo a refativa malor de Mi menor & Sol Maior.

%5 Escreve a nota que fica uma 3.¢ menor acima da nota indicada

Para realizares o exercicio lembra-te que o intervalo de 3. menor tem 1,5 tons, logo,
para teres este intervalo, poderds ter necessidade de utilizar sustenidos ou bemois
para aumentar ou diminuir melo-tom.

5

ootk ¥ et

\_:.;’;
WL L TR SR A,

MV preenchimento de s
Fazo exercicio seguint os espagos, de acordo com s indicagdes na

pega. Tens que escrever 2 melodia sobre um ritmo dado, escrever a melodia mesmo
nao sendo dado 0 ritmo e escrever o ritmo para as notas ja eseritas.

LEONORE

Ouvertuac e | op. 138

L. van Bestoven
0. 107
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PLANO DE AULA N.2 12

Estabelecimento de ensino: Curso de Musica Silva Monteiro (Escola Basica e Secundaria do Cerco) Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Formagdo Musical Ano/Grau: 52 ano/12 Grau (turno 2) Numero de alunos: 11 Regime de frequéncia: Articulado
Data: 14/02/2023 Aulan.2 20 Durag&o da aula: 90 minutos

Estagidria: Renata Quadros Niza

Prof. Cooperante: Ana Teresa Seica

Objetivos Gerais da aula:
e Leituraritmica, solfejada e entoada;
e Construgdo de escalas menores;
e Desenvolver a capacidade de escrita de sons ouvidos;
e Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre si e com o professor.
Conteudos: Construgdo de intervalos; leitura ritmica; leitura solfejada; leitura entoada;
e  Ritmo— Métrica bindria (3/4); célula ritmica pausa de colcheia colcheia (métrica binaria); célula ritmica 2 semicolcheias colcheia 2 semicolcheias.

e Melodia - Escalas menores; relagdo entre sons.

Fazer a chamada, verificar se trouxeram o material e se fizeram o trabalho de casa. Cantar a “Cangdo do Bom Dia”.
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Desenvolvimento das atividades

Atividade n.2 1: Construgdo de intervalos e leitura ritmica, solfejada e entoada

Tempo: 20 minutos

Estratégias: Corregdo do TPC da 182 sessdo.

Relembrar as novas células ritmicas e executar em conjunto.

Fazer a leitura n? 4 da pagina 59 em conjunto com a silaba “td” enquanto marcam a pulsagdo.
Dividir a turma em 2 grupos e fazer a leitura por grupos. De seguida, fazer a leitura em
conjunto.

Fazer a leitura solfejada em pauta dupla sem o ritmico. De seguida, fazer a leitura com o ritmo
que estd escrito. Dividir a turma em 2 grupos e cada grupo faz um compasso.

Atividade n.2 2: Leitura ritmica em métrica binaria

Tempo: 15 minutos

Estratégias: Introduzir a nova célula ritmica.

Ensinar anova célula ritmica e executar em conjunto.

Fazer aleitura da 192 sessdo em conjunto com a silaba “ta” enquanto marcam a pulsagdo.
Dividir a turma em 2 grupos e fazer a leitura por grupos. De seguida, fazer a leitura em
conjunto.

Atividade n.2 3: Escala menor

Tempo: 25 minutos

Estratégias: Construir escalas menores.

Fazer um esquema no quadro que explique a relagdo das escalas Maiores e menores.
Dar exemplos e achar as relativas menores com a colaboragdo dos alunos.

Tocar escalas Maiores e menores no piano para os alunos perceberem a relagdo entre si. Tirar
possiveis duvidas.

MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Objetivos especificos /Competéncias

- Construir intervalos de 32 menor;

- Ler frases ritmicas com diferentes figuras e células;
- Promover o rigor ritmico;

- Ler naclave de sol;

- Promover a expressdo vocal;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Desenvolver os processos de audigdo interior e
memodria;

- Ler frasesritmicas com diferentes figuras e células;
- Promover o rigor ritmico:

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Conhecer a estrutura das escalas menores naturais;

- Saber como se encontra a armagdo de clave de uma
escala menor.
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e Completar em conjunto a tabela da pagina 67.
Atividade n.2 4: Ditado de sons
Tempo: 15 minutos
Estratégias: Fazer o exercicio da pagina 63.

e Fazerum jogo de reconhecimento auditivo. Tocar no piano a escala de D6 Maior ascendente e
descendente, arpejo, 82 Perfeita e ornamentagdes que aparecem no ditado de sons.

e Fazer oditado de sons por partes: desde o inicio até a quarta nota, da quarta nota até a sexta,
fazer a sexta e a sétima, e da sétima nota até ao fim.

e Fazera corregdo no quadro com a colaboragdo dos alunos.

Atividade n.2 5: Leitura ritmica métrica terndria
Tempo: 15 minutos
Estratégias: Fazer as leituras ritmicas da pagina 68.

e Relembrar as células ritmicas mais recentes e ensinar a nova célula da métrica ternaria.
Executar em conjunto com a silaba “ta”.

e  Fazer asleituras em conjunto com a silaba “t3” enquanto marcam a pulsagdo. Dividir a turma
em 2 grupos e fazer a leitura por grupos. De seguida, fazer a leitura em conjunto.

O trabalho de casa é o TPC da 192 sessdo.

- Reconhecer auditivamente escalas e arpejos Maiores;
- Desenvolver a capacidade de escrita de sons;

- Desenvolver os processos de audigdo interior e
memodria;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Desenvolver os processos de audigdo interior e
memodria;

- Ler frases ritmicas com diferentes figuras e células;
- Promover o rigor ritmico:

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

Recursos:
e Sebenta de Formagdo Musical 12 Grau do Curso de Musica Silva Monteiro;

e  Piano.
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 12

Visto que esta foi a ultima aula, achou-se por bem fazer um balango geral de toda a experiéncia que se teve neste semestre com o 12 Grau de Formagdo Musical. Isto
leva a que seja feita uma reflexdo mais extensiva da prética docente, ou seja, consiste em analisar e avaliar a maneira como o professor ensina, com a finalidade de

identificar pontos fortes e menos fortes e promovendo a realizagdo de mais e melhores estratégias pedagodgicas.

Esta reflexdo € feita através do feedback do professor cooperante e dos alunos, mas principalmente da introspegdo feita pelo préprio professor acerca de como
decorreu a aula. Em todas as aulas, depois da aula ser lecionada é realizada uma reflexdo que faz com que o professor olhe para a sua pratica durante a aula e reflita
acerca das estratégias escolhidas, da interagdo com os alunos, da sua postura, se a metodologia é a mais indicada ou se os alunos responderam de forma positiva a

essa metodologia.

Alarcdo (1996) refere que refletir sobre a prépria agdo decorre ao longo da agdo, havendo reformulagdes para que o professor se consiga ajustar-se a novas situagdes
que surjam. “A reflexdo sobre a agdo acontece quando o professor reconstréi mentalmente a acgdo para a analisar retrospectivamente” (p. 97). No fundo, a reflexdo
de que se fala no contexto do estdgio é refletir sobre a reflexdo na agdo. “O olhar a posteriori sobre o momento da acg¢do ajuda o professor a perceber melhor o que

aconteceu durante a acgdo e como resolveu os imprevistos ocorridos” (Alarcdo, 1996, p. 97).

Ao longo das 12 aulas que foram lecionadas implementaram-se algumas estratégias com as quais os alunos ndo estavam familiarizados. Na maior parte delas tiveram
de ser feitos ajustes no decorrer da atividade, outras vezes foi necessario reformular a estratégia e voltar a implementa-la com uma abordagem diferente. O

importante a reter é o peso que a reflexdo tem na pratica docente, visto que o seu propdsito € melhorar as praticas e potenciar a aprendizagem dos alunos.

Referéncias bibliogréficas:

Alarcdo, I. (1996). Formagdo reflexiva de professores: Estratégias de supervisdo. Porto: Porto Editora.
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Versao do aluno

Data:___/ /

Cangao do Bom dia

Névio Silva
C F G e
57— —1 5 e —w T  ——— r—|
5o — St — T T 1
D} ¥ E—
o - 1 Bom di - a! A au - la  co - me - gou; com

Sempre que entoam a cancdo, no final, os alunos devem apresentar-se de forma
criativa, seguindo as indicagdes do professor(a).

0.

1~ Escreve a nota que fica uma 3.2 menor abaixe da nota indicada (para realizares o exerdico
flembrate que a intervalo de 3.2 menar tem 1,5 tons, logo, para teres este intervalo, poderds ter necessidade
2 ninui T meso-tom|

== ===

2 - Estuda a leitura melddica seguinte respeitando os passos indicados:

Sosé Firmino

e 4
a) Fazaleitura ritmica da pega (com vocsbulo), enguanto marcas a pulsagdo;
b) Lé as notas cumprindo o ritmo;

©) Porfim, entoaa melodia
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Trabalha a leitura seguindo os passos apresentados:

a) Faz aleitura ritmica da pesa (com vocabulo] enquanto marcas a pulsacdo;
bl Faz a leitura ritmica da paga, em canon, & distancia de 1 compasso (com palmas
& vocdbulo)

ESCALA MENOR
A Escala menor (tal como a escala Maior) tem 7 notas que s3o separadas por
tons = meios-tans. Os dois meios-tons que existem nesta escala surgem entre o Il e Il
(2939) graus e entre o V e VI (5¢ ¢ 6%) graus. Tem como escala modelo a escala de Ld
menar, que corresponde 3s teclas brancas do piano de I3 a 3. Além disso existem trés

‘escalas menores: a menor natural, menor harmonica e a melodica.

Escala de Li menor / Escala menor modelo

120w 12w 120w 1200m
e e e — 1

N m/w v vy v vy

A escala menor ndo tem armagdo de dave propria. Ela precisa da armaglio de dave de
uma 2scala Maior (relativa maior), que fica 2 distancia de uma 3¢ menor ascendente.

Como construir uma escala menor natural:
1~ Encontrar 3 escala relativa maior, que se encontra A distancia de um Intervalo de
3.0 menor ascendente;

2~ Escrever a armagdo de clave igual 3 da escala relativa maior;

MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
Prética de Ensino Supervisionada

3 - Escrever a escala a comegar na ténica da escala menor e assinalar os meios-tons

Exemplos de escalas menores:
Escala do Mi menor natural

12 1210w

3.2 menor acima de Mi = Sol, logo a relativa malor & SolM;
~SolM tem Faft na armagdo de clave, logo, Mim também tera Fa na armag o de clave;

- Aescala de Mim comega em Mi e, come € uma escala menor, tem % tans do I =il e V =V
Rraus da escala
Escala de L menor natural:
4
o o o 1
L = - o
- A escala de Li menor natural ndo tem armag; porque a sua que € D6

Maice, também ndo tem naca na armagio de clave.

Escala de Sol menor natural:

2 a - = = 1
B —=

- A escala de Sol menor natural tem como relativa maior Sib Maior, logo, na armaclo de clave
tera Sib e Mib

Escala de Mim natural

E

Escala de Solm natural

)
2

€

Completa as tabelas sej tes com as escalas corres) ntes a cada
armaco de dave
Ammagao de Clave Escala Fscola Armagia de Clave Escala Escala
3 Maior menor
= ﬁ
. L1
-
.
[ X1
v Ditado de sons
)
g o
1 2 4 b 7 9 0
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Leituras ritmicas em métrica ternaria:

0.

1~ Escreve as escalas de Rém e Sim

Escala de Rém

)

o
A2
v

Escala de Sim

L

G

2-Estuda as leituras ritmicas 2 e 3, das leituras ritmicas em métrica ternaria, que aprendeste
na aula de hoje
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Escala de Solm natural

P
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armacio de clave
Annsglode Clave | Eacala | Eicals Ammagiode Clave | Bacats | Bucats
Mo mencr Mosor oo
b | on | v | |Bi= | | e
) 3
Zg M Mew % SaM
[ e
En
- RN Mb M Dim
G —
LiM Fi LaéM Fim
:
??': amM | oiw ﬁ R M
. o
2 Y —
S SM | Sotw = ST
. o
B | o | oo | | B | oo | 1
5
% pans | Lim
3
8 Ditado de sons
- )
@ s = o — e— |
' s s v
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P.PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Prética de Ensino Supervisionada
PLANO DEAULAN.2 1

Estabelecimento de ensino: Curso de Musica Silva Monteiro Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Formagdo Musical Ano/Grau: 102 ano/62 Grau Numero de alunos: 10 Regime de frequéncia: Supletivo
Data: 31/01/2023 Aulan.217 Duragéo da aula: 45 minutos

Estagidria: Renata Quadros Niza

Prof. Cooperante: Ana Teresa Seica

Objetivos Gerais da aula:

e Analisar a progressdao de harmonias;

e Desenvolver os processos de audigdo interior e memdria;

e Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre si e com o professor.
Conteudos:

e  Ritmo - Métrica binaria (3/4).

e Melodia —Relagdo entre sons; intervalos melddicos; escala de F4 Maior, arpejo e fungdes tonais (tonica, subdominante, dominante e sensivel); modo
ddrico, modo mixolidio.

e Harmonia— Andlise da progressdo harmonica.

e Andlise Musical — Instrumentagdo, métrica, modo, textura, periodo histdrico.
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Fazer a chamada, verificar se trouxeram o material e se fizeram o trabalho de casa.

Desenvolvimento das atividades

Atividade n.2 1: Fung¢Ges tonais

Tempo: 10 minutos

Estratégias: Corrigir o trabalho de casa.

Identificar os graus da harmonia do ditado polifénico que realizaram na aula passada.

Fazer a corregdo em conjunto com os alunos.

Atividade n.2 2: Ditado melédico

Tempo: 20 minutos

Estratégias: Fazer o ditado do excerto Orfeu e Euridice de Gluck.

Colocar a gravagdo e os alunos identificam as caracteristicas musicais: modo, métrica,
compasso, se tem anacruse, instrumentagdo, andamento, periodo e possivel compositor.

Perguntar a possivel tonalidade do excerto. Cantar a escala de Fa Maior com o
acompanhamento do piano.

Fazer as fungdes tonais da escala e ordenagdes. O piano acompanha o exercicio e os alunos
cantam o nome das fungdes tonais e o nome das notas nas ordenagdes.

Fazer a melodia do violino | no piano. Tocar no piano 2 compassos de cada vez e de seguida os
alunos cantam com o nome das notas. Escrever a melodia do violino | na sebenta.

Colocar a gravagdo e os alunos escrevem a parte do violoncelo.
Analisar a progressdo harmonica do excerto.

Dividir a turma em 2 grupos e cantar o excerto.

Atividade n.2 3: Modos Gregos

Tempo: 10 minutos

MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Objetivos especificos /Competéncias

- Analisar a progressdo da harmonia;

- Analisar auditivamente excertos musicais,
reconhecendo a métrica, compasso, andamento, modo,
periodo, instrumentos, compositor ou outros elementos
musicais relevantes;

- Desenvolver a capacidade de distinguir as vozes entre
si;

- Desenvolver os processos de audigdo interior e
memdria;

- Promover a expressdo vocal;

- Analisar a progressdo da harmonia;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos
entre si e com o professor.

- Conhecer o modo Dérico e Mixolidio;

- Desenvolver os processos de audigdo interior e
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Estratégias: Analisar o modo de Ré e de Sol (ddrico e mixolidio). memoria;
e Escrever os dois modos no quadro e fazer arelagdo entre eles e as escalas Maiores e menores. - Promover a expressdo vocal;
e Cantar os modos com nome das notas e alteragdes. - Desenvolver a capacidade de transposigdo;
e Fazeratransposi¢do dos modos. - Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos

entre si e com o professor.

Recursos:
e Sebenta de Formagdo Musical 62 Grau do Curso de Musica Silva Monteiro;
e Coral Was Gott tut, das ist wohlgetan - BWV 250 de J. S. Bach (1685-1750);
e Computador;
e Coluna;

e Piano.

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.21

O primeiro aspeto a destacar desta aula é a dificuldade na logistica do espago, de forma que todos os alunos me vejam e eu os consiga ver. Sempre que estive a tocar
no piano 3 alunos ndo me viam, quando escrevia no quadro era dificil desviar-me para que conseguissem ver.

Este sera um dos principais desafios, conseguir ser versdtil nas estratégias utilizadas e adaptd-las ao espago de sala de aula. A capacidade de adaptagdo é uma
caracteristica fundamental num professor, visto que todas as realidades sdo distintas e cada aluno é singular. Ter esta capacidade de adaptagdo permite responder as
necessidades individuais dos alunos em qualquer ambiente de ensino. Além disso, a flexibilidade e a abertura @ mudanga também sdo importantes para um

professor, pois leva-o a desafiar-se e a refletir sobre as suas praticas.
Relativamente aos contetidos da aula, dou principal destague aos Modos gregos. Até ao momento, os alunos trabalhavam os modos através da sua estrutura, ou seja,
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o modo de Ré é uma escala menor com o 62 grau subido e o modo de Sol é uma escala Maior com o 72 grau descido. A abordagem que trouxe para esta aula foi

perceber a origem dos modos, perceber de onde vem esta estrutura. No fundo, quando se fala do modo de Ré queremos dizer o modo Dérico e quando se fala do
modo de Sol é o Mixolidio. A origem esta na escala Maior que é a base da construgdo destes modos, isto €, o modo Dérico comega no 22 grau da escala e o modo

Mixolidio comega no 52 grau da escala.

Perceber esta ldgica vai facilitar o raciocinio para a transposigdo destes modos. Por exemplo: Mi Dérico tera a armagdo de clave de Ré Maior, porque Mi é o 22 grau
da escala de Ré M. Desta forma, encontramos a escala que estd na origem do modo e é possivel construir o modo pretendido. O mesmo se aplica ao Mixolidio, Si

Mixolidio tem por base a escala de Mi Maior, pois o Si é o 52 grau da escala de Mi Maior.

Esta é a forma como me forma ensinados os modos eclesidsticos, mas existem outras formas de os ensinar, a cooperante guia-se pela estrutura de cada um. Do
ponto de vista tedrico, Fldvio de Queiroz escreveu um artigo onde faz um levantamento da abordagem aos modos eclesidsticos presente em varios livros. A forma
como expus os modos coaduna com a pedagogia de lan Guest exposta por Queiroz (2006). Guest (1996) refere que através das teclas brancas do piano conseguimos

construir os modos naturais que sdo a base da musica modal e que quando tém a mesma armacdo de clave tém uma relagdo relativa entre si.

Queiroz (2006) conclui que a diversidade de nomenclaturas pode gerar confusdo aos alunos, existem livros em que a definicdo de modo ndo é consistente e muitos

em que ndo indicam a sua origem nem os associam ao canto gregoriano. Todos estes aspetos tornam os modos num contetido complexo de abordar.

Referéncias bibliograficas:

Queiroz, F. (2006). Canto gregoriano, modos eclesiasticos: o que aprendemos com os nossos livros de teoria musical. ICTUS Music Journal, 7, 113-136.
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Versao do aluno

1. Quarteto de cordas em 14 menor E. Mendelssohn
y Op. 13, 3° andamento (18001987
Was Gott tut, das ist wohlgetan e ommots
(Trauungschoral 1729) 389 Choralgesange 1. 5. Bach Vilino .ﬁ.‘ B =72 f
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Versao do professor

1. Quarteto de cordas em 14 menor :Mendolisan
Alegretto con moto
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PLANO DE AULA N.2 2

Estabelecimento de ensino: Curso de Musica Silva Monteiro Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Formagdo Musical Ano/Grau: 102 ano/62 Grau Numero de alunos: 10 Regime de frequéncia: Supletivo
Data: 07/02/2023 Aulan.218 Duragéo da aula: 90 minutos

Estagidria: Renata Quadros Niza

Prof. Cooperante: Ana Teresa Seica

Objetivos Gerais da aula:

e Promover a leitura tonal, modal e atonal;

e Desenvolver os processos de audigdo interior e memdria;

e Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre si e com o professor.
Conteudos:

e  Ritmo - Métrica bindria (4/4, 2/4); métrica terndria (6/8, 12/8).

e Melodia — Relagdo entre sons; escala maior, escala menor natural, modo dérico, modo mixolidio, escala de tons inteiros; intervalos melédicos (22 M, 22 m,
42pe52p).

e Andlise Musical — Compasso, anacruse, andamento.

Fazer a chamada, verificar se trouxeram o material e se fizeram o trabalho de casa.
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Desenvolvimento das atividades

Atividade n.2 1: Transposi¢ao
Tempo: 20 minutos

Estratégias: Corrigir o trabalho de casa.

e Fazer acorregdo das transposigdes do canone para Ré Maior, Ré menor, Ré Dérico e Ré
Mixolidio. Entoar as transposigdes em conjunto com o acompanhamento do piano.

e Fazeroralmente a transposigdo do canone para Ld Maior, L4 menor, La Dérico e La Mixolidio.

Atividade n.2 2: Leitura atonal
Tempo: 20 minutos

Estratégias: Fazer a leitura de um excerto do Mikrokosmos e da leituran? 6, 7 e 8 da pagina 64 da
sebenta.

e Analisar o excerto em conjunto de forma a encontrar estratégias que ajudem na leitura atonal:
padrdes melddicos, tonalidades, escalas, acordes, intervalos, etc. Neste excerto a referéncia
serd a escala de tons inteiros.

e Fazeraleitura atonal do excerto em conjunto e o piano dd algumas notas de apoio.

e Analisar aleituran? 11 e fazer o mesmo procedimento que foi feito com o excerto. Nesta leitura
areferéncia é a escala de tons inteiros, 52 P e 42 P.

e Fazeraleitura atonal em conjunto e o piano da algumas notas de apoio.

Atividade n.2 3: Ditado ritmico
Tempo: 20 minutos
Estratégias: Escrever o ritmo da flauta do excerto do Quarteto com flauta de Mozart (pagina 93).

e Antes de fazerem o ditado ouvem a gravagdo e aspetos como a anacruse, 0 compasso e o
numero de compassos sdo discutidos com os alunos.

e Escrever no quadro 8 compassos em branco em 2/4 com uma anacruse de uma colcheia.

Objetivos especificos /Competéncias

- Desenvolver a capacidade de transposi¢do;
- Conhecer o modo Dérico e Mixolidio;
- Promover a expressdo vocal;

- Desenvolver os processos de audigdo interior e
memoaria;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos
entre si e com o professor.

- Desenvolver a capacidade de fazer relagdes intervalares
entre as notas;

- Promover a expressdo vocal;

- Desenvolver os processos de audi¢do interior e
memdria;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos
entre si e com o professor.

- Desenvolver a capacidade de escrita de ritmos ouvidos;
- Desenvolver a capacidade de distinguir as vozes entre
si;

- Desenvolver os processos de audigdo interior e
memdria;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos
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Colocar a gravagdo do excerto 2 vezes. entre si e com o professor.

e Ao longo dasrepetigdes da gravagdo fazer perguntas acerca das caracteristicas musicais do
excerto.

e Fazer acorregdo no quadro e fazer a leitura do ritmo em conjunto percutindo com o lapis na
mesa.

Atividade n.2 4: Ditado polifénico - Desenvolver a capacidade de distinguir as vozes entre
2 si;

Tempo: 30 minutos ®

g ; - Desenvolver a capacidade de escrita de ritmos e notas

Estratégias: Fazer o ditado do excerto do Quarteto com flauta de Mozart. R

ouvidas;

e Os alunos escrevem a voz da flauta sem ouvirem a gravagdo. No exercicio anterior ouviram o

excerto para escrever o ritmo da flauta, agora devem recorrer a memdria para escrever a

melodia da flauta.

- Desenvolver os processos de audicdo interior e
memdria;

. - Promover a expressdo vocal;

e Colocar o excerto 3 vezes e os alunos escrevem a voz do violoncelo.

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos

. i 5
Tocar avoz da flauta no piano e os alunos cantam com o nome das notas de forma a fazer a entre si e com o professor.

corregdo do exercicio. Fazer o mesmo procedimento com a voz do violoncelo.

O trabalho de casa é estudar a leitura atonal do excerto do Mikrokosmos e estudar a leitura ritmica n® 8 da pagina 8 da sebenta.

Recursos:
e Sebenta de Formagdo Musical 62 Grau do Curso de Musica Silva Monteiro;
e Mikrokosmos (whole tone scale) de Béla Bartdk (1881-1945) — retirado do livro Developing Musicianship Through Aural Skills de Kent D. Cleland,
e Computador;
e Coluna;

e Piano.
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.22

Nesta aula, as atividades 3 e 4 foram realizadas com o excerto do Quarteto com flauta de Mozart. Na atividade n2 3 o propdsito foi preparar os alunos para o ingresso
no ensino superior, pois vdrias universidades fazem este tipo de ditados nos pré-requisitos. A atividade n? 4 teve como propésito a escrita através da memdria e da

escuta interior, conceitos que vao ao encontro dos ideais pedagégicos de Edwin Gordon.

Edwin Gordon desenvolveu o conceito de audiagdo, que o autor define como “o processo de assimilar e compreender (ndo é simplesmente reouvir) a musica que se
acabou de ouvir numa performance ou que em algum momento se ouviu numa performance no passado” (Gordon, 2007, pp. 3-4). Para Gordon (2007), é necessario
ir mais além do que a simples audigdo da musica, é essencial compreender e traduzir na nossa mente os sons ouvidos atribuindo-lhes um significado. O pedagogo
refere que existem oito tipos de audiagdo, sendo que um deles é escrever uma musica que nos é familiar através da memdria. Neste contexto, a audiagdo ocorre
quando recordamos padrdes familiares numa musica e os executamos vocal ou instrumentalmente, quando conduzimos o que ouvimos silenciosamente ou
simplesmente ouvimos em siléncio. Através deste processo de reouvir € possivel escrever esses padrdes que foram organizados mentalmente através da audiagdo.

Este tipo de audiagdo culmina na tradugdo de sons musicais em notag&o escrita, audiagdo notacional (Gordon, 2007).
O feedback é positivo, a maior parte dos alunos conseguiu fazer o ditado melédico recorrendo a memorizagdo do excerto. Foi percetivel que é uma atividade na qual

estdo fora da sua zona de conforto, mas a dificuldade inicial ndo impossibilitou a realizagdo do exercicio.

Referéncias bibliograficas:

Gordon, E. E. (2007). Learning sequences in music: A contemporany music learning theory. Chicago: GIA Publications, Inc.
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Versao do aluno

Lzituras atonais
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EXAMPLE 12.53

"Whole Tone Scale," from Mikrokosmos No. 136

m. |-12, left hand

Andante Bartok

© 1940 by Hawkes & Son (London) Ltd. Reprinted by permission of Boosey & Hawkes, Inc. o
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3. Divertimento para flauta, violino e violoncelo
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Versao do professor
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PLANO DEAULAN.23

Estabelecimento de ensino: Curso de Musica Silva Monteiro
Disciplina: Formagdo Musical Ano/Grau: 102 ano/62 Grau Numero de alunos: 10

Data: 14/02/2023 Aulan.219 Duragéo da aula: 90 minutos

Estagidria: Renata Quadros Niza

Ano letivo 2022/2023

Regime de frequéncia: Supletivo

Prof. Cooperante: Ana Teresa Seica

Objetivos Gerais da aula:

e Promover aleitura ritmica, solfejada, entoada e atonal;

e Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre si e com o professor.
Conteudos:

e  Ritmo - Métrica bindria (3/4, 2/4, 2/2, 3/8); métrica terndria (6/8); métrica irregular (5/8).

e Melodia—Relagdo entre sons; intervalos melddicos; escala de Ré Maior, arpejo e fungdes tonais (ténica, subdominante, dominante e sensivel).

e Harmonia - Acorde de 72 dominante, 72 maior, 72 menor, 72 da sensivel e 72 da diminuta.

Fazer a chamada, verificar se trouxeram o material e se fizeram o trabalho de casa.
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Desenvolvimento das atividades

Atividade n.2 1: Leitura ritmica e solfejada
Tempo: 25 minutos
Estratégias: Fazer a leituraritmica n? 8 da pagina 8 da sebenta.
e  Fazera leitura ritmica em conjunto com a marcagdo de compasso.

e Alternar os compassos pelos alunos: um aluno comega a leitura consoante aindicagdo outro
aluno continua a leitura. Repetir a atividade até passar por todos os alunos.

e Fazeraleitura solfejada em conjunto com a marcagdo de compassos.

Atividade n.2 2: Leitura atonal
Tempo: 10 minutos
Estratégias: Fazer a leitura do excerto do Mikrokosmos e fazer a transposi¢do oralmente.
e Fazeraleitura atonal do excerto em conjunto e o piano da algumas notas de apoio.

e Cantar em conjunto o excerto a partir da nota Ré com a silaba “n6” com o auxilio do piano.
Repetir a atividade comegando na nota Fa.

Atividade n.2 3: Leitura entoada
Tempo: 25 minutos
Estratégias: Fazer a leitura do coral do livro Music for Sight Singing.
e Antes de fazer a leitura cantam em conjunto a escala de Ré Maior, arpejo e as fungdes tonais.

e Analisar a linha melédica da 12 voz e encontrar pontos de referéncia que possam ajudar na
leitura. De seguida, é dada a primeira nota no piano e os alunos cantam a capela. Se necessério,
o piano toca algumas notas de apoio. Fazer o mesmo processo com as restantes vozes.

e Fazer aanalise da progressdo harmdnica do excerto.

Objetivos especificos /Competéncias

- Ler frases ritmicas com diferentes figuras e células;
- Ler naclave de sol;
- Desenvolver aleitura com marcagdo de compasso;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos
entre si e com o professor.

- Desenvolver a capacidade de fazer relagdes intervalares
entre as notas;

- Desenvolver a capacidade de transposicdo;
- Promover a expressdo vocal;

- Desenvolver os processos de audigdo interior e
memodria;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos
entre si e com o professor.
- Promover a expressdo vocal;

- Desenvolver os processos de audigdo interior e
memdria;

- Analisar a progressdo da harmonia;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos
entre si e com o professor.
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e Cada um dos alunos faz a corregdo oral de um compasso. Nesse momento o compasso em
questdo é tocado no piano de forma aos alunos perceberem auditivamente as fungdes tonais.

Atividade n.2 4: Ditado ritmico
Tempo: 15 minutos
Estratégias: Introduzir os compassos irregulares. Fazer o ditado ritmico em compasso 5/8.
e Os alunos ouvem a musica Take Five de Dave Brubeck e tentam descobrir o compasso.
e Depois de identificarem o compasso é explicado no quadro o compasso 5/8 e como se pode
dividir.

e Fazer oditado 4 vezes percutindo com o lapis na mesa. A corregdo € feita no quadro pelos
alunos.

Atividade n.2 5: Acordes de sétima
Tempo: 15 minutos
Estratégias: Fazer uma revisao dos acordes com sétima.

e  Construir, com a colaboragédo dos alunos, um acorde Maior com sétima maior (72 Maior), um
acorde maior com a sétima menor (72 da Dominante), um acorde menor com sétima menor (72
menor), um acorde diminuto com sétima menor (72 da sensivel) e um acorde diminuto com a
sétima diminuta (72 da diminuta).

e Fazerum exercicio de construgdo destes acordes de sétima e um ditado de acordes.

O Trabalho de casa é fazer a ficha de trabalho.

- Reconhecer compassos auditivamente;
- Desenvolver a capacidade de escrita de ritmos ouvidos;

- Desenvolver os processos de audig¢do interior e
memdria;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos
entre si e com o professor.

- Desenvolver a capacidade de classificar e construir
acordes com sétima;

- Desenvolver a capacidade de identificagdo auditivade
acordes;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos
entre si e com o professor.

Recursos:

e Sebentade Formagdo Musical 62 Grau do Curso de Musica Silva Monteiro;

e Mikrokosmos (whole tone scale) de Béla Bartok (1881-1945) — retirado do livro Developing Musicianship Through Aural Skills de Kent D. Cleland,
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e Chorale em Ré Maior —retirdo do livro Music for Sight Singing de T. Benjamin, M Horvit e R. Nelson (p. 65).
e Computador
e Coluna;

e  Piano.

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 3

As atividades planificadas para esta aula exigiram uma utilizagdo mais aprimorada do piano. Entre elas destaca-se a atividade n2 3 onde os alunos tinham de entoar as
4 vozes do coral. Para trabalhar cada umas das vozes individualmente tocar apenas a melodia ndo levanta grandes dificuldades, mas quando se comegaram a juntar
duas ou mais vozes, € bem mais exigente tocar as melodias em simultédneo. Neste sentido, foi realizada uma andlise das fungdes tonais obtendo assim a base

harmonica do coral. Fazer esta preparagdo para a aula permitiu a realizagdo de uma atividade que a partida seria muito desafiante de realizar.

Desta forma, é essencial realgar a importancia do piano na pratica docente de Formagdo Musical. De acordo com Freeburne (1953), os professores de musica
reconhecem a mais-valia que é dominar o piano, mas existem evidéncias de que os professores ao longo da sua formagdo ndo estdo a aprender adequadamente as
habilidades necessarias as suas praticas letivas. Um facto é que nas provas de ingresso no Mestrado de Formagdo Musical, a pratica de piano é avaliada, no enanto a

opgdo de estudar um instrumento secundario ou de ter praticas de teclado ndo estd ao alcance de todos ao longo da formagdo.

Referéncias bibliograficas:

Freeburne, F.G. (1953). Funcional secondary piano training of music teachers (Dissertagdo de mestrado, School of Music Indiana University)
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Versao do aluno

EXAMPLE 12.5.3

"Whole Tone Scale,” from Mikrokosmos No. 136

m. 1-12, left hand

Andante Bartok
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PLANO DE AULA N.2 4
Estabelecimento de ensino: Curso de Musica Silva Monteiro Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Formagdo Musical Ano/Grau: 102 ano/62 Grau Numero de alunos: 10 Regime de frequéncia: Supletivo
Data: 28/02/2023 Aulan.220 Duragéo da aula: 90 minutos

Estagidria: Renata Quadros Niza

Prof. Cooperante: Ana Teresa Seica

Objetivos Gerais da aula:

e Desenvolver a capacidade de escrita de notas e ritmos ouvidos;
e Desenvolver acapacidade de transposi¢do de modo e de compasso;
e Desenvolver a capacidade de reconhecer auditivamente escalas e cadéncias;

e Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre si e com o professor.

Conteudos:
e  Ritmo - Métrica bindria (3/4, 3/8); métrica irregular (5/8, 5/4, 5/16).

e Melodia —Relagdo entre sons; intervalos melddicos; escala maior, escala menor natural, escala menor harménica, escala menor melddica; modo dérico,

modo mixolidio, escala de tons inteiros.

e Harmonia - Cadéncia perfeita, cadéncia imperfeita, cadéncia suspensiva, cadéncia plagal, cadéncia picarda; acorde de 72 dominante, 72 maior, 72 menor, 72

da sensivel e 72 da diminuta.
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Fazer a chamada, verificar se trouxeram o material e se fizeram o trabalho de casa.

Desenvolvimento das atividades

Atividade n.2 1: Acordes com Sétima
Tempo: 10 minutos

Estratégias: Fazer a classificagdo e construgéo de acordes com sétima (exercicio n? 1 da ficha de
trabalho).

e Fazer acorregdo da classificagdo dos acordes oralmente. Fazer a andlise da relagdo intervalar
entre as notas.

e Fazer acorregdo da construcdo de acordes no quadro. Cada um dos alunos diz as notas de um
acorde e a estagiaria escreve no quadro. Fazer a andlise da relagdo intervalar entre as notas.
Atividade n.2 2: Transposi¢do de compasso
Tempo: 10 minutos

Estratégias: Fazer a transposigdo o ditado ritmico em 5/8 para 5/4 e 5/16 (exercicio n? 2 da ficha de
trabalho).

e Encontrar a unidade de tempo de cada compasso. Dois alunos vdo ao quadro e corrigem as
transposigdes.

e Fazeroralmente a transposigdo do excerto de Mozart de 3/8 para 3/4.

Atividade n.2 3: Transposi¢do de modo
Tempo: 10 minutos

Estratégias: Fazer a transposi¢do da melodia para os modos dérico e mixolidio (exercicio n? 3 da ficha de
trabalho).

e Cantar amelodia em ré menor em conjunto com o acompanhamento do piano.

Objetivos especificos /Competéncias
- Desenvolver a capacidade de classificar e construir
acordes com sétima;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos
entre si e com o professor.

- Desenvolver a capacidade de fazer relagdes entre
compassos 5/16, 5/8 e 5/4;

- Desenvolver a capacidade de fazer relagdes entre
compassos 3/8 e 3/4;

- Desenvolver a capacidade de transposicdo de
compasso;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos
entre si e com o professor.

- Promover a expressao vocal;

- Desenvolver a capacidade de transposigdo de modo;

- Desenvolver os processos de audi¢do interior e
memoria;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos
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e Parafazera transposigdo para si menor perguntar aos alunos o que vai alterar na armagdo de
clave e fazer a transposigdo das notas entoando a melodia com o nome das notas.

e Paraatransposi¢cdo de modo fazer o mesmo procedimento.

Atividade n.2 4: Ditado modal com percussdo
Tempo: 20 minutos
Estratégias: Fazer um ditado com uma linha melddica em sol mixolidio e uma linha ritmica.

e Antes deiniciar o ditado, os alunos cantam a escala de Sol mixolidio e fazem um breve exercicio
de identificagdo de ornamentacgdes.

e No piano é tocado o ditado, sendo que a linha ritmica é feita na mdo esquerda sempre na
mesma nota. E dada aos alunos a 12 nota da célula em anacruse e a 12 nota do segundo
compasso.

e O ditado é feito 5 vezes. A corregdo é feitano quadro com a colaboragdo dos alunos.

Atividade n.2 5: Ditado polifénico a trés vozes
Tempo: 15 minutos
Estratégias: Fazer o ditado da voz do soprano, contralto e baixo do coral 125 de Bach.

e O ditado é tocado no piano 9 vezes (fazer 3 repeti¢des com dando mais énfase a cada uma das
vozes).

e Acorregdo é feita no quadro por trés alunos.

Atividade n.2 6: Ditado ritmico
Tempo: 10 minutos
Estratégias: Fazer um ditado ritmico em compasso 5/8.
e O ditado érealizado com a silaba “t3” e é repetido 4 vezes.

e Fazera corregdo no quadro com a colaboragdo dos alunos.

entre si e com o professor.

- Desenvolver a capacidade de escrita de notas e ritmos
ouvidos;

- Desenvolver a capacidade de distinguir as vozes entre
si;

- Desenvolver os processos de audigdo interior e
memdria;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos
entre si e com o professor.

- Desenvolver a capacidade de escrita de melodias
polifénicas;

- Desenvolver a capacidade de distinguir as vozes entre
si;

- Desenvolver os processos de audigdo interior e
memoria;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos
entre si e com o professor.

- Desenvolver a capacidade de escrita de ritmos ouvidos;

- Desenvolver os processos de audigdo interior e
memodria;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos
entre si e com o professor.
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Atividade n.2 7: Identificagdo auditiva de escalas e cadéncias
Tempo: 15 minutos
Estratégias: Fazer um ditado com 6 escalas e 5 cadéncias.

e No ditado de escalas surgem escalas maiores, menores (natural, harménica e melédica), modo
dérico, modo mixolidio e escala de tons inteiros. Cada uma das escalas é repetida 2 vezes no
piano.

e No ditado de cadéncias surge cadéncia perfeita, imperfeita, suspensiva, plagal e picarda. Cada
uma das cadéncias € repetida 2 vezes no piano.

e Fazeracorregdo oralmente em conjunto.

- Reconhecer auditivamente escalas maiores, menores
(natural, harménica e melédica), modo dérico, modo
mixolidio e escala de tons inteiros;

- Reconhecer auditivamente a cadéncia perfeita,
imperfeita, suspensiva, plagal e picarda;

- Desenvolver os processos de audigdo interior e
memoria;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos
entre si e com o professor.

Recursos:
e Sebenta de Formagdo Musical 62 Grau do Curso de Musica Silva Monteiro;
e Ficha de trabalho para o 62 Grau de Formagdo Musical;
e Ridente la calma de W. A. Mozart (1756-1791);
e Coral Allein Gott in der Hoh’ sei Her’ - BWV 662 (adaptado) de J. S. Bach (1685-1750);

e Piano.
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 4

Esta aula foi o reflexo da tipica aula de revisdes para o teste. O propdsito era realmente fazer o mesmo género de exercicios e que fossem semelhantes a aqueles que
o teste tem. Como ndo estamos num momento de avaliagdo, da oportunidade aos alunos de praticarem e esclarecer duvidas. Aqui é-lhes dado espago para errar e
também os ajuda a perceberem as suas proprias dificuldades. Por este motivo, os exercicios realizados nas revisGes estdo num nivel de dificuldade um pouco mais

elevado do que os do teste.

Quando elaborei a ficha de revisdes e a prova escrita estes foram os principais aspetos em que me foquei, exercicios idénticos e com niveis de dificuldade diferente.
Fazer fichas de trabalho e provas ajudou-me a perceber o nivel de exigéncia pretendido e quais sdo os critérios de éxito para o 62 Grau. Quando planificamos um
teste é essencial perceber o teto maximo que se pretende e refletir acerca do trabalho que tem sido feito na aula. E contraproducente avaliar conhecimentos e
competéncias que ndo foram trabalhadas nas aulas. Em suma, mesmo que a avaliagdo sumativa seja das mais simples de aplicar, ndo quer dizer que ndo exija

reflexdo e ponderagdo dos contetidos e do seu nivel de dificuldade.

Referéncias bibliograficas:
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PLANO DE AULAN.2 5
Estabelecimento de ensino: Curso de Musica Silva Monteiro Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Formagdo Musical Ano/Grau: 102 ano/62 Grau Numero de alunos: 10 Regime de frequéncia: Supletivo
Data: 07/03/2023 Aulan.221 Duragéo da aula: 90 minutos

Estagidria: Renata Quadros Niza

Prof. Cooperante: Ana Teresa Seica

Objetivos Gerais da aula:

e Verificar acapacidade de escrita de notas e ritmos ouvidos;
e Verificar a capacidade de reconhecer auditivamente escalas, cadéncias e acordes com sétima.
e Verificar a capacidade de transposigdo de tonalidade e de compasso;
e Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre si e com o professor.
Conteudos:
e Ritmo - Métrica bindria (4/4, 2/4, 3/8); métrica irregular (5/8).

e Melodia — Relagdo entre sons; intervalos melddicos; escala maior, escala menor natural, escala menor harménica, escala menor melédica; modo dérico,

modo mixolidio, escala de tons inteiros.

e Harmonia - Cadéncia perfeita, cadéncia imperfeita, cadéncia suspensiva, cadéncia plagal, cadéncia picarda; acorde de 72 dominante, 72 maior, 72 menor, 72

da sensivel e 72 da diminuta.
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Fazer a chamada e verificar se trouxeram o material.

Desenvolvimento das atividades

Atividade n.2 1: Prova escrita

Tempo: 80 minutos

Estratégias: Fazer os exercicios auditivos e de seguida os tedricos.

Ditado ritmico em compasso 5/8 com a silaba “ta”. Sdo feitas 4 repetigdes.

Ditado modal com percussdo tocado no piano. Sdo feitas 4 repeticoes.

Ditado polifénico a trés vozes tocado no piano. Sdo feitas 6 repetigdes.
Identificagdo auditiva de escalas. Serdo 5 e cada uma é repetida 2 vezes.
Identificagdo auditiva de cadéncias. Serdo 5 e cada uma é repetida 2 vezes.
Identificagdo auditiva de acordes com sétima. Serdo 5 e cada um é repetido 2 vezes.

Construgdo de acordes com sétima. Sdo 5 acordes em que édada a primeira nota e indicado o
acorde que se pretende construir.

Transposi¢do de um excerto em La Maior para Sol Maior.

Transposicdo de um excerto de compasso 3/8 para 3/4.

Atividade n.2 2: Leitura melddica

Tempo: 10 minutos

Estratégias: Fazer a leitura melddica do excerto Siegfried — Idyll de Wagner (pagina 57)

Fazer a leitura melddica em conjunto com o acompanhamento de piano. Dividir a turma por
género e fazer aleitura em separado. Por fim, fazer a leitura em conjunto sem o
acompanhamento do piano.

Objetivos especificos /Competéncias

- Verificar a capacidade de escrita de notas e ritmos
ouvidos;

- Verificar a capacidade de escrita de melodias
polifénicas;

- Verificar a capacidade de reconhecer auditivamente
escalas maiores, menores (natural, harmoénica e
melddica), modo dérico, modo mixolidio e escala de tons
inteiros;

- Verificar a capacidade de reconhecer auditivamente a
cadéncia perfeita, imperfeita, suspensiva, plagal e
picarda;

- Verificar a capacidade de reconhecer auditivamente e
de construir acordes com sétima;

- Verificar a capacidade de transposigdo de tonalidade e
de compasso.

- Promover a expressdo vocal;
- Promover o rigor ritmico;

- Desenvolver os processos de audigdo interior e
memdria;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos
entre si e com o professor.
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O trabalho de casa € estudar a leitura n® 9 da pagina 9 e as leituras n2 7 e 8 da pagina 50.

Recursos:

Sebenta de Formagdo Musical 62 Grau do Curso de Musica Silva Monteiro;

Prova escrita para o 62 Grau de Formagdo Musical;

Coral Was Gott tut, das ist wohlgetan —BWV 99 (adaptado) de J. S. Bach (1685-1750);
Un’aura Amourosa de W. A. Mozart (1756-1791);

Piano.
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 5

Na elaboragdo desta prova o intuito foi ter um teste maior do que o habitual de forma a beneficiar os alunos. Como tinha mais exercicios, a cotagdo de cada um deles

era mais baixa. Visto que era maior que o habitual, acabou por se estender até ao fim da aula e a atividade n? 2 acabou por ndo se realizar.

Grande parte da prova escrita exige treino auditivo, visto que sdo trés ditados e trés exercicios de identificagdo auditiva, que para Pedroso (2003), é um dos aspetos

centrais da disciplina de Formagdo Musical.

Desenvolver as capacidades de identificagdo, compreensdo e escrita de sons ouvidos pode representar para alguns alunos um grande desafio. Quando se fala de
teoria, o método de estudo é mais simples, mas quando se trata de treino auditivo os alunos tém dificuldade em trabalhar este tipo de competéncias. Face a
circunstancias como esta o professor tenta contornar esta dificuldade através da préatica repetitiva de exercicios nas aulas, no entanto nem sempre é suficiente. De
forma aos alunos conseguirem realizar treino auditivo fora das aulas, a utilizagdo de softwares de treino auditivo mostrou-se eficiente nas praticas de estudo dos
alunos de musica. Esta opgdo, veio assumir uma fungdo muito benéfica, ndo sé para motivacdo dos alunos como também para o desenvolvimento da habilidade de

percecdo musical (Neto & Matos, 2009).

A utilizagdo de programas para fazer reconhecimento auditivo e ditados ndo é novidade, no entanto os ditados polifénicos a 3 vozes ou os ditados modais com
percussdo ndo sdo o tipo de exercicios disponiveis nesses programas. Os alunos tém vindo a demonstrar a necessidade de ter materiais para poderem fazer,
principalmente ditados de forma auténoma. Neste sentido, irei desenvolver alguns exercicios com recurso a reportdrio para que os alunos possam praticar fora das

aulas.

Referéncias bibliograficas:

Neto, W. C. B. & Matos, R. (2009). Dinamizando o desenvolvimento da perce¢do musical: Um sistema de apoio a realizagdo de exercicios. Anais do Workshop de
Informdtica na Escola, 1743-1751.

Pedroso, M. F. M. (2003). A disciplina de Formagédo Musical: contributos para uma reflexéo sobre o seu papel no curriculo do ensino especializado de musica (bdsico e
secunddrio) (Dissertagdo de Mestrado, Universidade do Porto).



P.PORT(

Versao do aluno

MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
Prética de Ensino Supervisionada

ANO LETIVO 2022/ 2023
29SEMESTRE

CISm G

ANOLETIVO 2022/ 2023
20 SEMES]

S

curso de misica
MUSK SILVA MONTEIRO
FICHA BSCRITA

Mus|
FICHA ESCRITA
R 65 GRAU - 102 an0 wwwicmsilvamonteir com GXGRAD 10 am:

NOME: 5. Identificagdo auditiva de Cadéncias
CLASSIFICAGAD:. PROFESSOR: | I I I I |
1. Ditado ritmico em compasso irregular
ud t t t i -
6
R p— | | I | | |

7. Construgdo de acordes de sétima

%
w2 4 + + 4
%

' 3 o o
%8 b sl i Tdominante Teniivel e TMalor Tdindona
Coral *Was Gott tut, das ist wohlgetan” BWY 96 - |. S, Bach i
4 oW | ~n ¥ & da
8. Amelodia que se segue estd na L4 Malor.
& ? § melodia seguindo o que é pedido:
i 3. Un'aura amorosa cos fm wie
— T : I 1 i ity
= = et 1
v v 4 gt e ==
4. Identificagio auditiva de Escalas i e .
.
Vs wcola de caemibetas o fituro pm — Uma wscola do memértas s futuro Fmﬁm . =

ANOLETIVO 2022/ 2023
20 SEMEST

CImnsIm

curso de misica
SILVA MONTEIRO MUSI
FICHA ESGRITA

wwwi.cmsilvamenteiro com 62GRAU - 102 ano

a) Transpde o excerto para Sol Major. Nio te esquegas da armagio de clave.

5N

N>

b) Transpe o ritmo melédico tamando a seminima como unidade de tempo.
Nio te esquegas do compasso,

BOM TRABALHO! &

Usma wwcols de esemfins o futuro

P, |~ =



10

2.POR

Versao do professor

ANO LETIVO 2022/ 2023
29 SEMESTRE

CInsIm

curso de miusica

FICHA ESCRITA

e csilvamonteiro com 6.5GRAU-10.53m0
_FOLHA DO PROFESSOR
1. Ditado ritmico em compasso irregular o1 i 11065 20w

I rrndharn. s onl

L st (11 110t 4 0,45 o (006X 0

2. Ditado Modal com Percussd0 /.« v

i~ S 1 G o 1 P

3. Ditado a trés vozes 1. whas (0753 40 wtwsd + 1 05 ris (L1125 X 42 o)

Cocal * Was Gott tut, das st wohlgetan® BWY 99 - |.S. Bach

Lt AP
~ IS

s

=== pfg O AEF‘):':; 4

4. Identificacto auditiva de Escalas v oo vcoiig

mNmmnluI dérica I hexifona I mixolidia | Maior |

MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
Prética de Ensino Supervisionada

ANOLETIVO 2022/ 2023
29 SEMEST

cImsin

curso de musica
SILVA MONTEIRO

FORMACAO MUSICAL
FICHA ESCRITA

wiww.cmsilvamonteiro com 6.2 GRAU - 10.7n0

5. Identificaglo auditiva de Cad@ncias v 043 & ciinios)

I Plagal | Imperfelta I Pleanda |wspanwa| Perfeita |

6. de (@ VoL - 04X 5acorde

| 78 menor | 7% Maior I 73 diminuta | 79 sensivel |7Homlmnul

7. Construgio de acordes de sétima (v - ¢ <+oes

WIS

=

fo reietf =
LA

Vs sarnia de coemietan o fstary

@ SR |

&

Usa scola de smemirias o futuro

P — o=

ANO LETIVO 2022/ 2023

CINsm

curso de misica
SILVA MONTEIRO
FICHA ESCRITA

wwvi.cmsilvamontein com GGRAU- 104 2m0

a) Transpde o excerto para Sol Maior.

W > o === |
s = — =
b) Transpoe apenas o ritmo para o compasso 3/4.

| b o P - B NS W w | 2

a3L 2
L)

P~ O3 o SIS 8 s I WD I O

U wecol i memnbtan o Buturo

P | — S



2.PORTO

5. Siegfried - Idyll
1" tema R. Wagner
Trés tranquille (1813-1883)

i ! =

i s st 1

B o—8 v (o s i A |

Pno. — 3

Sl J‘,

(57 e ee |
- - - S -
TR —"

) = = P
7 a0 srva o e e i | |
o et —emrf} R i
o o ——

= o 3= s Az —
izei=r e e
DI CEPFIES £ =T

MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
Prética de Ensino Supervisionada

9) Andante  «=92

10) -0

Vo) > =
[A PP e S SR PO R

et et
IR S R P S S F7 i b
—Rerrrerr o Lperterweryroaperd
VG E TR B el i
] ELLL.- g ...‘L’rm:r '_IJ"

10)




P.PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Prética de Ensino Supervisionada
PLANO DE AULA N.2 6

Estabelecimento de ensino: Curso de Musica Silva Monteiro Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Formagdo Musical Ano/Grau: 102 ano/62 Grau Numero de alunos: 11 Regime de frequéncia: Supletivo
Data: 14/03/2023 Aulan.222 Duragéo da aula: 90 minutos

Estagidria: Renata Quadros Niza

Prof. Cooperante: Ana Teresa Seica

Objetivos Gerais da aula:
e Promover aleitura ritmica, solfejada e atonal;
e Promover a leitura modal com percussao;

e Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre si e com o professor.
Conteudos:

e  Ritmo - Métrica bindria (4/4, 3/4, 2/4,2/2, 3/2, 3/8); métrica ternaria (6/8, 12/8); métrica irregular (6/16, 12/16).

e Melodia— Relagdo entre sons; modo mixolidio.

Fazer a chamada, verificar se trouxeram o material e se fizeram o trabalho de casa.
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Desenvolvimento das atividades

Atividade n.2 1: Leitura ritmica e solfejada

Tempo: 30 minutos

Estratégias: Fazer a leitura ritmica n? 9, 11 e 12 da pagina 9 e 10 da sebenta.

Fazer a leitura ritmica em conjunto com a marcagdo de compasso.

Alternar os compassos pelos alunos: um aluno comega a leitura consoante a indicagdo outro
aluno continua a leitura. Repetir a atividade até passar por todos os alunos.

Fazer a leitura solfejada em conjunto com a marcagdo de compassos.

Atividade n.2 2: Leitura modal com percussdo

Tempo: 30 minutos

Estratégias: Fazer aleitura modal n2 7 e 8 da pagina 50 da sebenta.

Cantar em conjunto o modo de sol (sol mixolidio) com o acompanhamento do piano.

Cantar a linha melddica (da leitura n2 7 até a 12) com marcagédo de compasso e com o apoio do
piano. De seguida, alternar a leitura pelos alunos. Cada aluno canta 4 tempos.

Executar em conjunto a linha ritmica percutindo com o lapis (leitura n? 7).

Juntar a leitura modal com a percussdo num andamento mais lento e, posteriormente, num
andamento mais rapido.

Trabalhar a leitura n? 8 dentro dos mesmos moldes.

Atividade n.2 3: Leitura atonal

Tempo: 15 minutos

Estratégias: Fazer aleitura atonal dos exercicios 9, 10 e 11 da pagina 65 da sebenta.

Analisar a leitura n? 9 em conjunto de forma a encontrar estratégias que ajudem na leitura
atonal: padrGes melddicos, tonalidades, escalas, acordes, intervalos, etc. Nesta leitura a
referéncia € a escala de tons inteiros, 52 P e 42 P.

Objetivos especificos /Competéncias

- Ler frases ritmicas com diferentes figuras e células;
- Ler naclave de sol;
- Desenvolver aleitura com marcagdo de compasso;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos
entre si e com o professor.

- Promover a expressdo vocal;

- Desenvolver aleitura com marcagdo de compasso;

- Desenvolver a entoagdo afinada de melodias modais;

- Percutir frases ritmicas com diferentes figuras e células;

- Desenvolver acoordenagdo entre leitura entoada e
execugdo de frases ritmicas;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos
entre si e com o professor.

- Desenvolver a capacidade de fazer relagées intervalares
entre as notas;

- Promover a expressdo vocal;

- Desenvolver os processos de audigdo interior e
memdria;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos
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Pratica de Ensino Supervisionada
e  Fazeraleitura atonal em conjunto e o piano da algumas notas de apoio.

e Fazer o mesmo processo para as restantes leituras.

Atividade n.2 3: Leitura solfejada
Tempo: 15 minutos
Estratégias: Fazer aleitura dos exercicios 13 (pagina 30), 17 e 18 (pagina 33) da sebenta.

e Fazer aleitura n® 13 em conjunto, numa primeira fase sem ritmo e depois com a figuragdo
escrita.

e Fazer o mesmo processo para as restantes leituras.

entre si e com o professor.

- Ler na clave de sol, na clave de f4, na clave de d6 (32 e
42 linha);

- Desenvolver a capacidade de leitura com alterndncia de
claves;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos
entre si e com o professor.

Recursos:
e Sebenta de Formagdo Musical 62 Grau do Curso de Musica Silva Monteiro;

e Piano.
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 6

Como ja tem sido habitual, na aula anterior a uma prova sdo feitos exercicios semelhantes aos da prova. Na prova oral da préxima semana os conteudos serdo
exatamente aqueles que foram trabalhados nesta aula. Toda a prova é constituida por leituras de vérios tipos: leitura ritmica com mudanga de compasso; leitura

modal com percussdo; leitura atonal; leitura solfejada com alternancia de claves.

De facto, a leitura tem um papel fundamental na aprendizagem de musica, ndo sé na disciplina de Formagdo Musical, mas também na prética instrumental. A
aprendizagem de um instrumento é um ensino pratico, onde aquilo que é primordial é a execugdo. A leitura é fundamental para a aprendizagem de um instrumento,
no entanto é um contetdo a ser trabalhado em Formagdo Musical. E da disciplina de FM que parte esta “responsabilidade”, contudo, nas aulas de instrumento
também é feito trabalho de leitura. Falando por experiéncia prépria, muitos dos enganos dos alunos sdo porque tém dificuldades na leitura. Colocando os alunos a
fazer a leitura solfejada de um exercicio antes de o tocar, facilmente se verifica que existem dificuldades na leitura. Ora, se a leitura ainda ndo é um contetido bem
dominado, ird prejudicar o progresso na aprendizagem do instrumento. As dificuldades de leitura, muitas das vezes, sdo o motivo pelo qual os alunos desistem da

aprendizagem instrumental.

Fatima Pedroso aborda esta questdo na sua dissertagdo, fazendo uma recolha da ideologia de vérios autores (Priest, 1993; Pinheiro, 1999; Swanwick, 2000; Caspurro,

1999; Louvier, 1996; Elliott, 1995) em que todos corroboram com a prética antes da teoria, sendo a leitura um meio para atingir um fim (Pedroso, 2003).

Visto que sdo varios os pedagogos que defendem a pratica antes da teoria, podera ser a causa de a leitura ser desvalorizada ao ponto de afetar a evolugdo da pratica.

Neste sentido, considero crucial encontrar um equilibrio entre estas ideologias visto que € a disciplina de Formagdo Musical que tem o papel principal nesta matéria.
“A questdo estd em ter consciéncia tanto das suas vantagens (da notagdo) como das desvantagens e lidar com ela de modo ponderado (...)” (Pedroso, 2003, p. 92).

Referéncias bibliograficas:

Pedroso, M. F. M. (2003). A disciplina de Formagdo Musical: Contributos para uma reflexdo sobre o seu papel no curriculo do ensino especializado de musica (bdsico e
secunddrio) (Dissertagdo de Mestrado, Universidade do Porto).
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P.PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Prética de Ensino Supervisionada
PLANO DEAULAN.27

Estabelecimento de ensino: Curso de Musica Silva Monteiro

Disciplina: Formagdo Musical Ano/Grau: 102 ano/62 Grau Numero de alunos: 11
Data: 21/03/2023 Aulan.223 Duragéo da aula: 90 minutos

Estagidria: Renata Quadros Niza

Ano letivo 2022/2023

Regime de frequéncia: Supletivo

Prof. Cooperante: Ana Teresa Seica

Objetivos Gerais da aula:
e Verificar a leitura ritmica, solfejada, atonal e a leitura modal com percussdo;
e Desenvolver a capacidade de escrita de notas e ritmos ouvidos;

e Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre si e com o professor.

Conteudos:
e  Ritmo - Métrica bindria (4/4, 3/4, 2/8); métrica terndria (6/8, 12/8).
e Melodia— Relagdo entre sons; modo mixolidio.

e Andlise Musical —Compasso, anacruse, andamento.

Fazer a chamada.
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Desenvolvimento das atividades

Atividade n.21: Prova oral

Tempo: 60 minutos

Estratégias: Distribuir uma versdo da prova a 5 alunos de cada vez.

As 5 versdes da prova sdo distribuidas a 5 alunos (metade da turma). Quando a prova terminar
as versdes sdo entregues aos restantes 5 alunos.

A prova decorre com a seguinte estrutura: os alunos fazem individualmente o 12 exercicio e s6
depois é que passam para o 22 exercicio (e assim sucessivamente).

Exercicio n? 1: Fazer a leitura ritmica com mudangas de compasso utilizando a silaba “ta” e com
marcagdo de compasso.

Exercicio n2? 2: Leitura com alternancia entre as claves de Sol, Fa, D6 na 32 linha e D6 na 42 linha.

Exercicio n2 3: Leitura modal com percussdo, executada com a percussdo de um lapis na mesa.
Antes de iniciar a leitura os alunos cantam em conjunto o modo Ré Mixolidio com o
acompanhamento do piano.

Exercicio n2 4: Leitura atonal. O piano da as duas primeiras notas

Atividade n.2 2: Ditado ritmico e melédico

Tempo: 30 minutos

Estratégias: Escrever oritmo e amelodia da musica Flowers de Miley Cyrus.

Colocar o dudio da musica (https://www.youtube.com/watch?v=G7KNmW9a75Y) e os alunos
identificam o compasso e se existe anacruse.

Fazer o ditado ritmico da introdugdo colocando a gravagdo 4 vezes. Fazer o ditado melédico
desta secgdo colocando a gravagdo 4 vezes. Caso os alunos mostrem dificuldades na percegdo
do ritmo, a estagiaria toca a melodia no piano.

Fazer o ditado ritmico do refrdo colocando a gravagdo 4 vezes. Fazer o ditado melddico desta
secgdo colocando a gravagdo 4 vezes. Caso os alunos mostrem dificuldades na percecdo do
ritmo, a estagiaria toca a melodia no piano.

Objetivos especificos /Competéncias

- Verificar a execugdo de frases ritmicas com diferentes
figuras e células;

- Verificar o rigor ritmico;

- Verificar a marcagdo de compasso;

- Verificar a leitura na clave de sol, naclave de f4, na
clave de dé6 (32 linha) e na clave de dé (12 linha);

- Verificar a entoagdo afinada de melodias modais;

- Verificar a coordenagdo entre leitura entoada e
execugdo de frases ritmicas;

- Verificar a capacidade de entoar leituras atonais.

- Reconhecer auditivamente compassos;

- Desenvolver a capacidade de escrita de notas e ritmos
ouvidos;

- Promover o rigor ritmico;

- Desenvolver os processos de audigdo interior e
memoaria;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos
entre si e com o professor.
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O trabalho de casa é classificar intervalos.

Recursos:
e Provaoral de Formagdo Musical para 62 grau;
e Computador;
e Coluna;

e Piano.
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 7

Na reflexdo vou abordar a utilizagdo de musicas Pop na aula de Formagdo Musical. Esta aula foi, principalmente, dedicada a avaliagdo dos alunos em exercicios de
leitura. O intuito foi preencher o tempo restante da aula com uma atividade mais leve que n3do exigisse muita concentragdo. Neste sentido, a utilizagdo de musicas
Pop nas aulas de formagdo musical pode ser uma forma interessante de motivar os alunos e tornar o processo de aprendizagem mais lidico. Com a escolha deste
tema foi tido em consideragdo se a musica era compativel com o tipo de atividade que se pretendia fazer — ditado ritmico e melddico — e se o nivel do exercicio se

adequava ao grau de ensino em questdo.

“No ensino artistico especializado de musica, a Formagdo Musical tem como objetivo a formagdo gradual ao nivel das competéncias associadas a audigdo e leitura
musical (...). A partir da audigdo e da escuta musical, da leitura, e através da interpretagdo em conjunto do cantar, do tocar, do improvisar, do olhar, do escutar, as
criangas e jovens dialogam e constroem significados, partilhando-os e transformando-os, enriquecendo assim as suas praticas e horizontes culturais ...” (AE, 2020, p.

1). Visto que a disciplina de FM tem o propésito de alfabetizar musicalmente os alunos, nela é utilizada musica erudita, popularmente chamada de musica cldssica.

Em suma, a disciplina tem por base o reportério erudito, no entanto a utilizagdo de outros géneros de musica ndo € prejudicial se forem uma excegdo a regra. O que

se torna importante é que as musicas ndo sejam utilizadas como um fim, mas sim como um meio para atingir objetivos concretos de aprendizagem.

Referéncias bibliograficas:

Aprendizagens Essenciais (2020). Formagéo Musical 10.2 ano: Cursos Artisticos Especializados. Lisboa: Diregdo Geral da Educagdo.
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Versao do professor
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PLANO DEAULAN.2 8

Estabelecimento de ensino: Curso de Musica Silva Monteiro

Disciplina: Formagdo Musical Ano/Grau: 102 ano/62 Grau Numero de alunos: 11
Data: 28/03/2023 Aulan.224 Duragéo da aula: 90 minutos

Estagidria: Renata Quadros Niza

Ano letivo 2022/2023

Regime de frequéncia: Supletivo

Prof. Cooperante: Ana Teresa Seica

Objetivos Gerais da aula:
e Verificar a leitura ritmica, solfejada, atonal e a leitura modal com percussdo;
e Desenvolver a capacidade de entoagdo de intervalos;

e Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre si e com o professor.

Conteudos:
e  Ritmo - Métrica bindria (4/4, 3/4, 2/8); métrica terndria (6/8, 12/8).
e Melodia— Relagdo entre sons; modo mixolidio.

e Harmonia—Progressdes harmonicas.

Fazer a chamada.
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Desenvolvimento das atividades

Atividade n.21: Prova oral

Tempo: 20 minutos

Estratégias: Fazer a prova oral a um aluno que faltou no dia 21 de margo.

A prova decorre com a seguinte estrutura: entre cada um dos exercicios o aluno tem 2 minutos
para estudar.

Exercicio n2 1: Fazer a leitura ritmica com mudangas de compasso utilizando a silaba “t3” e com
marcagdo de compasso.

Exercicio n? 2: Leitura com alternancia entre as claves de Sol, F4, D6 na 32 linha e D6 na 42 linha.

Exercicio n2 3: Leitura modal com percussdo, executada com a percussdo de um lapis na mesa.
Antes de iniciar a leitura os alunos cantam em conjunto o modo Ré Mixolidio com o
acompanhamento do piano.

Exercicio n2 4: Leitura atonal. O piano da as duas primeiras notas

Atividade n.2 2: Leitura ritmica

Tempo: 20 minutos

Estratégias: Fazer aleituraritmican? 19 e 10 da sebenta.

Analisar as mudangas de compasso e de tempo da leitura n? 19. Fazer a leitura em conjunto
com a silaba “ta” e com marcagdo de compasso.

Analisar as mudangas de compasso da leitura n® 10. Fazer a leitura solfejada em conjunto com
marcagdo de compasso.

Atividade n.2 3: Leitura modal com percussdo

Tempo: 20 minutos

Estratégias: Fazer aleituramodal n? 12 da pagina 50 da sebenta.

Trabalhar a jungdo das duas vozes solfejando alinha melddica e percutindo a linha ritmica num

Objetivos especificos /Competéncias

- Verificar a execugdo de frases ritmicas com diferentes
figuras e células;

- Verificar o rigor ritmico;

- Verificar a marcagdo de compasso;

- Verificar a leitura na clave de sol, naclave de f4, na
clave de dé6 (32 linha) e na clave de dé (12 linha);

- Verificar a entoagdo afinada de melodias modais;

- Verificar a coordenagdo entre leitura entoada e
execugdo de frases ritmicas;

- Verificar a capacidade de entoar leituras atonais.

- Ler frases ritmicas com diferentes figuras e células;
- Ler naclave de sol;
- Desenvolver aleituracom marcagdo de compasso;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos
entre si e com o professor.

- Promover a expressdo vocal;
- Desenvolver aleitura com marcagdo de compasso;
- Desenvolver a entoagdo afinada de melodias modais;

- Percutir frases ritmicas com diferentes figuras e células;
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andamento mais lento.

e Cantar em conjunto o modo de sol (ré mixolidio) com o0 acompanhamento do piano.
e  Fazer aleitura modal em conjunto, comegando num andamento mais lento e aumentando a
velocidade.
Atividade n.2 4: Entoagdo de intervalos
Tempo: 15 minutos
Estratégias: Cantar intervalos a partir de notas dadas.
e Os alunos cantam intervalos de 22 M em, 32 M e m, 42 e 52 P a partir das notas tocadas no
piano. O exercicio é feito individualmente.
Atividade n.2 5: Harmonizagao e transposigdo
Tempo: 15 minutos
Estratégias: Harmonizar a musica Flowers de Miley Cyrus e transpor a melodia.

e Os alunos ouvem o tema (https://www.youtube.com/watch?v=G7KNmW29a75Y) e de seguida
constroem em conjunto a base harmédnica da musica.

e Transpor amelodia para a afinagdo do saxofone alto em conjunto.

- Desenvolver acoordenagdo entre leitura entoada e
execugdo de frases ritmicas;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos
entre si e com o professor.

- Promover a expressdo vocal;
- Desenvolver a capacidade de entoagdo de intervalos;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos
entre si e com o professor.

- Desenvolver a capacidade de harmonizar melodias;
- Desenvolver a capacidade de transposigdo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos
entre si e com o professor.

Recursos:
e Prova oral de Formagdo Musical para 62 grau;
e Sebenta de Formagao Musical 62 Grau do Curso de Musica Silva Monteiro;
e Computador;
e Coluna;

e Piano.
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REFLEXAO DA OBSERVAGCAO N.2 8
Nesta aula apenas estiveram presentes 3 alunos, visto que os restantes estdo envolvidos num projeto de orquestra organizado pelo CMSM.

Sendo assim, a planificacdo da aula foi direcionada aos alunos que iriam estar presentes. Primeiro que tudo, um dos alunos que ndo esteve na prova oral ira realiza-la

e de seguida o intuito foi chegar as principais dificuldades de cada um.

No que toca a leitura ritmica, selecionei duas leituras um pouco distintas: uma apenas ritmica com mudangas de compasso mais complexas e outra em clave de sol
mas com mudangas de compasso mais simples. A leitura que permitia fazer o solfejo de notas também foi utilizada para propor um desafio aos alunos, realizar a
leitura noutra clave. Desta forma, pretendi mostrar que é possivel partir de um exercicio que a partida seria para trabalhar a leitura ritmica com mudanca de

compassos (e com marcagado de compasso) e transformar num exercicio que trabalhe outro tipo de competéncias.

Na atividade da leitura modal com percussdo tentei passar aos alunos estratégias para conseguirem estudar em casa, mas acima de tudo, que desenvolvesse a
capacidade de leitura modal com percussdo de forma coordenada e afinada a primeira vista. A primeira estratégia foi comegar por cantar o modo Ré Mixolidio e de
seguida entoar a linha melddica percutindo apenas colcheias, visto que as leituras estdo em compasso composto. No momento em que realizaram o exercicio com as
duas vozes, o resultado foi satisfatorio. A segunda estratégia foi fazer a leitura solfejada da linha melédica juntamente com a execugdo do ritmo percutido. Quando os
alunos passaram da leitura solfejada para entoada, os alunos revelaram menos dificuldades na jungdo das duas vozes. Com o intuito de verificar a eficacia destes
métodos, cada um dos alunos fez uma leitura modal com percussdo a primeira vista. Os alunos de facto demonstram menos dificuldades na coordenagdo dos ritmos

e na entoagdo afinada das notas.

De forma a fornecer estratégias para o estudo de leituras atonais, foi realizado um exercicio de entoagdo de intervalos de 42 e 52 P, ascendentes e descendentes,
através de uma nota dada no piano. Nesse exercicio também foi proposto aos alunos cantarem intervalos de 32 Maior e menor e a escala de tons inteiros. Sendo que
estes sdo os principais intervalos presentes nas leituras atonais da sebenta, quando os alunos fizeram uma leitura atonal a afinagdo e assertividade na entoagdo dos

intervalos melhorou consideravelmente.

Referéncias bibliograficas:
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PLANO DE AULAN.29

Estabelecimento de ensino: Curso de Musica Silva Monteiro Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Formagdo Musical Ano/Grau: 102 ano/62 Grau Numero de alunos: 11 Regime de frequéncia: Supletivo
Data: 18/04/2023 Aulan.225 Duragéo da aula: 90 minutos

Estagidria: Renata Quadros Niza

Prof. Cooperante: Ana Teresa Seica

Objetivos Gerais da aula:
e Classificar intervalos simples e compostos com alternancia de claves;
e Desenvolver os processos de audigdo interior e memdria;
e Desenvolver a capacidade de entoagdo e escrita de notas e ritmos ouvidos;
e Desenvolver a leitura melddica com percussdo;

e Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre si e com o professor.

Contetdos:
e Ritmo - Métrica binaria (3/8).
e Melodia—Relagdo entre sons; intervalos melédicos; escala de D& menor, arpejo e fungdes tonais (tdnica, subdominante, dominante e sensivel).

e Andlise Musical —instrumentagdo, métrica, modo, textura, periodo histdrico.
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Fazer a chamada, verificar se trouxeram o material e se fizeram o trabalho de casa.

Desenvolvimento das atividades

Atividade n.2 1: Classificacao de intervalos com alternancia de claves
Tempo: 20 minutos
Estratégias: Corrigir o trabalho de casa.

e A corregdo é feita no quadro com acolaboragdo dos alunos.

e Fazer um esquema que relaciona as varias claves e auxilia a percecdo da tessitura de cada uma
delas.

e Relembrar aclassificagdo dos intervalos compostos.

Atividade n.2 2: Audigdo e entoagao
Tempo: 20 minutos

Estratégias: Ouvir o excerto da Sinfonia n2 3, 32 andamento, de Brahms. Cantar o excerto recorrendo a
memorizagdo.

e  Colocar o seguinte dudio (https://www.youtube.com/watch?v=-JXvjejaVEc) e os alunos
identificam as caracteristicas musicais: modo, métrica, compasso, se tem anacruse,
instrumentagdo, andamento, periodo e possivel compositor. Discussdo com os alunos.

e Cantar em conjunto a escala de D6 menor, arpejo e as fungdes tonais. De seguida fazer
pequenas frases nesta tonalidade e os alunos repetem entoando com o nome das notas.

e Cantar em conjunto o excerto de Brahms recorrendo a memdria.

Atividade n.2 3: Ditado de espagos e leitura melddica
Tempo: 20 minutos

Estratégias: Fazer um ditado de espagos do excerto da Sinfonia n2 3, 32 andamento, de Brahms. Fazer a
leitura melédica co excerto.

e Fazeralgumas questdes acerca da clave e do compasso.

Objetivos especificos /Competéncias

- Desenvolver a capacidade de classificar intervalos em
claves alternadas;

- Relacionar as vdrias clavesrelativamente atessitura;
- Classificar intervalos compostos;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos
entre si e com o professor.

- Analisar auditivamente excertos musicais,
reconhecendo a métrica, compasso, andamento, modo,
periodo, instrumentos, compositor ou outros elementos
musicais relevantes;

- Desenvolver os processos de audigdo interior e
memoaria;

- Promover a expressao vocal;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos
entre si e com o professor.

- Desenvolver a capacidade de escrita de notas e ritmos
ouvidos;

- Desenvolver os processos de audigdo interior e
memoaria;

- Promover a expressdo vocal;
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e S3o dados 3 minutos aos alunos para preencherem o maximo de notas e ritmos em falta - Ler na clave de d6 42 linha;

recorrendo a memdria e a audigdo interior. De seguida colocar o excerto 2 vezes. : o
- Desenvolver aleitura com marcagdo de compasso;

e Fazeracorregdo em conjunto com os alunos. P u
LA § Jun 2 - Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos

e Fazer aleituramelddica do excerto em conjunto com marcagdo de compasso. O piano entre si e com o professor.
acompanha os alunos.

Atividade n.2 4: Leitura melédica com percussdo - Ler naclave de dé 42linha;
Tempo: 25 minutos - Promover a expressdo vocal;
Estratégias: Fazer a leitura meldédica do excerto com uma linha ritmica percutida. - Desenvolver a entoagdo afinada de melodias;
e Percutir alinha ritmica em conjunto. De seguida fazer a leitura solfejada com o ritmo percutido - Percutir frases ritmicas com diferentes figuras e células;

em conjunto num andamento mais lento. - .
- Desenvolver a coordenagdo entre leitura entoada e

e Dividir a turma em dois grupos e fazer a leitura melédica com percussdo com cada um dos execugdo de frases ritmicas;

rupos. De seguida alternar a leitura entre os dois grupos. —— «
Erup g gtup - Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos

e Colocar o seguinte dudio (https://www.youtube.com/watch?v=5VRQbN94mhQ) e fazer um entre si e com o professor.
debate entre a turma acerca das semelhangas com a Sinfonia de Brahms.

O trabalho de casa é transpor a linha melddica para a clave de d6 12 linha e a linha ritmica para o compasso 3/4; estudar a leitura n2 13 da pagina 10 da sebenta;

fazer um ditado melédico com ritmo dado da Xlll variagdo da Enigma Variations de Elgar.

Recursos:
e Excerto da Sinfonia n2 3, 32 andamento, de Johannes Brahms (1833-1897);
e Excerto da Xlll variagdo da Enigma Variations de Edward Elgar (1857-1934);
e Computador;
e Coluna;

e Piano.

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 9




P.PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Prética de Ensino Supervisionada
Quando planifiquei esta aula, o objetivo foi trabalhar e desenvolver varias competéncias partindo apenas de um excerto. Se excluirmos a corregdo do trabalho de

casa, classificagdo de intervalos, toda a aula foi planificada em torno deste excerto (inicio do 32 andamento da 32 Sinfonia de J. Brahms - voz do violoncelo).

Muito resumidamente, as atividades propostas nesta aula foram andlise auditiva, entoacdo através de memorizagdo, ditado de espagos através da memdria e de
audigdo, leitura solfejada e melédica em clave de doé na 42 linha e ainda leitura melddica com execugdo de uma linha ritmica. A experiéncia de pegar num pequeno
excerto e articular os varios contetdos a trabalhar de forma légica e coerente, amplificou o meu conhecimento enquanto docente. No fundo, ndo se trata apenas de
tornar o reportédrio polivalente, as atividades tém de ter um propésito pedagégico e de se relacionar entre si de forma légica e coerente. A existéncia de um fio
condutor entre as atividades é essencial para o desenvolvimento das competéncias pretendidas. Além disso, toda uma aula em torno do mesmo excerto pode vir a
tornar-se desmotivante para os alunos, assim sendo quis acrescentar um novo elemento na ultima atividade, com o propdsito de desafiar e despertar o interesse dos

alunos.

Também se levanta aqui outra valéncia, aquisi¢cdo de literacia musical. Fatima Pedroso, em 2004, levou a cabo uma investigagdo com o propésito de formar um
conceito da disciplina de Formagdo Musical. Para a autora, a disciplina deve formar musicalmente os alunos, desenvolvendo a compreensao auditiva e aquisi¢do de
uma vasta literacia musical. Pedroso recorre a varios autores para desenvolver esta tematica tais como Kuhn (1998) defende que a escassez de reportdrio ndo
desenvolve uma capacidade auditiva ampla ou Pinheiro (1994) que defende que o principal contetdo das aulas de FM deveria ser a prépria musica, sendo esta o

ponto de partida para toda a aprendizagem (Pedroso, 2004).

Neste sentido, é necessario refletir acerca do que levamos até aos alunos, investigar e delinear as aulas tendo sempre em conta o propdsito da disciplina e que
competéncias se pretendem fomentar. E evidente que n3o se resume apenas a planificagio desta aula, mas o trabalho desenvolvido nesta planificagdo reflete o
trabalho que se tem vindo a fazer ao longo do Estagio Profissional e da unidade curricular MDFM (Metodologia e Didatica da Formagdo Musical) na reflexdo, pesquisa

e desenvolvimento de estratégias com recurso a reportorio.

Referéncias bibliograficas:

Pedroso, F. (2004). A disciplina de Formagdo Musical em Debate: perspectivas de profissionais da musica. Revista Misica, Psicologia e Educagdo 6, 5-8.
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Symphony No. 3 in F Major
Op. 90 - I11. Poco allegretto
J. Brahms
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Enigma Variations
XIII. Romanza

Edward Elgar (1857-1934)
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Prética de Ensino Supervisionada
PLANO DE AULA N.2 10

Estabelecimento de ensino: Curso de Musica Silva Monteiro Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Formagdo Musical Ano/Grau: 102 ano/62 Grau Numero de alunos: 11 Regime de frequéncia: Supletivo
Data: 02/05/2023 Aulan.226 Duragéo da aula: 90 minutos

Estagidria: Renata Quadros Niza

Prof. Cooperante: Ana Teresa Seica

Objetivos Gerais da aula:

e Desenvolver aleiturasolfejada com alternancia de compassos;

e Desenvolver a capacidade de escrita de ritmos e notas ouvidas;

e I|dentificar, classificar e construir intervalos, acordes e escalas;

e Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre si e com o professor.
Contetdos:

e Ritmo - Métrica binaria (4/4, 3/4, 2/4, 2/2); métrica ternéria (6/8, 9/8, 12/8);

e Melodia — Relagdo entre sons; intervalos melddicos; escala maior, escala menor harménica, escala menor melddica; modo dérico, modo mixolidio; acorde

de 72 dominante, 72 maior, 72 menor, 72 da sensivel e 72 da diminuta.

e Harmonia - Intervalos harmdnicos; triade maior, menor, diminuto e aumentado, acorde de 72 dominante, 72 maior, 72 menor, 72 da sensivel e 72 da

diminuta.
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Fazer a chamada, verificar se trouxeram o material e se fizeram o trabalho de casa.

Desenvolvimento das atividades

Atividade n.2 1: Leitura solfejada
Tempo: 15 minutos
Estratégias: Fazer a leitura ritmica n? 13 da sebenta.

e Analisar as mudangas de compasso e de tempo do exercicio. Fazer a leitura ritmica com a silaba
“ta” e com marcagdo de compasso. De seguida fazer a leitura solfejada na clave de sol e na clave
de fa.

Atividade n.2 2: Ditado ritmico com mudanga de compassos

Tempo: 10 minutos

Estratégias: Fazer um ditado ritmico que passa de compasso simples para composto (exercicion? 1 da
ficha de revisdes).

e Oditado érealizado com a silaba “t3” e é repetido 4 vezes.

e Fazer acorregdo no quadro com a colaboragdo dos alunos.

Atividade n.2 3: Ditado modal com percussdo
Tempo: 15 minutos

Estratégias: Fazer um ditado com uma linha melédica em sol mixolidio e uma linha ritmica (exercicio n2 2
da ficha de revisdes).

e Antes deiniciar o ditado, os alunos cantam a escala de Sol mixolidio e fazem um breve exercicio
de identificagdo de ornamentacgdes.

e No piano é tocado o ditado, sendo que a linha ritmica é feita na mdo esquerda sempre na
mesma nota. E dada aos alunos a 12 nota de cada compasso.

Objetivos especificos /Competéncias

- Ler frases ritmicas com diferentes figuras e células;
- Ler na clave de sol e de f3;
- Desenvolver aleitura com marcagdo de compasso;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos
entre si e com o professor.

- Desenvolver a capacidade de escrita de ritmos ouvidos;

- Desenvolver a capacidade de perce¢ao da mudancga de
compasso;

- Desenvolver os processos de audigdo interior e
memodria;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos
entre si e com o professor.

- Desenvolver a capacidade de escrita de notas e ritmos
ouvidos;

- Desenvolver a capacidade de distinguir as vozes entre
si;

- Desenvolver os processos de audigdo interior e
memdria;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos
entre si e com o professor.



P.PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada
e O ditado é feito 5 vezes. A corregdo é feita no quadro com a colaboragdo dos alunos.

Atividade n.2 4: Ditado polifénico a 3 vozes - Promover a expressdo vocal;

Tempo: 20 minutos - Desenvolver a capacidade de entoagdo de intervalos;

Estratégias: Realizar o exercicio n? 3 da ficha de revisoes. - Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos

s 5 g s p entre si e com o professor.
e O ditado é tocado uma vez do inicio ao fim no piano. P

e De seguida tocar o coral dando énfase a uma das vozes. S3o tocadas duas vezes cada voz,

fazendo um total de 6 repeti¢des. Para terminar o ditado é tocado mais uma vez do inicio ao
fim.

e Fazer acorregdo no quadro com a colaboragdo dos alunos.

Atividade n.2 5: Ditado atonal - Desenvolver a capacidade de harmonizar melodias;

Tempo: 10 minutos - Desenvolver a capacidade de transposigdo;

Estratégias: Realizar o exercicio n? 4 da ficha de revisoes. - Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos

o : . o % = entre si e com o professor.
e Antes deiniciar o ditado, relembrar os alunos para a importancia da detegdo de padrdes e/ou

intervalos.
e O ditado é tocado no piano 4 vezes.

e Fazera corregdo no quadro com a colaboragdo dos alunos.

Atividade n.2 6: Identificagdao auditiva de intervalos, escalas e acordes - Reconhecer auditivamente intervalos harmonicos;

Tempo: 10 minutos - Reconhecer auditivamente escalas maiores, menores

_— . - . - natural, harménica e melddica), modo dérico, modo
Estratégias: Realizar os exercicios n2 5, 6 e 7 da ficha de revisdes. ( L i )
mixolidio e escala de tons inteiros;

e O exercicio € composto por 5intervalos, 5 escalas e 5 acordes. Cada um deles é tocado no piano s 5
. - Reconhecer auditivamente triades e acordes com
duas vezes consecutivas. i
sétima;
= 5567 . ] s e
Fazer a correcdo oralmente em conjunto - Desenvolver os processos de audigdo interior e
memodria;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos
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Atividade n.2 7: Classificagdo e construgdo de intervalos, acordes e modos
Tempo: 15 minutos
Estratégias: Realizar os exercicios n? 8, 9 e 10 da ficha de revisdes.

e E dado aos alunos 10 minutos para realizarem os exercicios na ficha.

e Fazeracorregdo no quadro com a colaboragdo dos alunos.

entre si e com o professor.
- Desenvolver a capacidade de classificar e construir
intervalos simples e compostos;

- Desenvolver a capacidade de classificar e construir
acordes com sétima;

- Desenvolver a capacidade de classificar e construir
modos;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos
entre si e com o professor.

Recursos:
e Sebenta de Formagdo Musical 62 Grau do Curso de Mdsica Silva Monteiro;
e Ficha de revisGes de Formagdo Musical para o 62 Grau;

e  Piano.
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 10

A aula foi, essencialmente, planificada com atividades de treino auditivo e de exercicios tedricos - ficha de revisdes. Na préoxima aula os alunos fardo a prova escrita e
esta aula tinha como propésito trabalhar com os alunos exercicios semelhantes aos da prova para que se possam preparar e esclarecer duvidas. Como no inicio da

aula foi feita uma leitura, trabalho de casa, ndo foi possivel realizar a ficha na integra em sala de aula.

Como todas as fichas de revisdes e provas escritas comegam sempre com os exercicios auditivos (ditados e identificagdo auditiva), num caso destes em que ndo
houve tempo para fazer tudo em aula, vdo acabar por sobrar exercicios tedricos. Enquanto aluna e professora sei que é mais facil estudar e fazer exercicios tedricos

sem o apoio do professor, do que fazer exercicios auditivos sem qualquer orientagdo mesmo que tenha os dudios dos exercicios.

O desenvolvimento auditivo passa fortemente pelo trabalho realizado em aula, principalmente quando estamos num nivel avangcado em que softwares de treino

auditivo ja ndo sdo uma ferramenta eficaz de estudo.

A teoria e o treino auditivo interligam-se e sdo o refor¢o uma da outra, consequentemente exigindo que exista a maior coordenagdo possivel. No entanto, aquilo que
acontece na pratica é que a parte tedrica progride mais rapidamente do que o desenvolvimento auditivo (Telesco, 1991). "Hd um atraso entre o que se aprendeu na

teoria e o que se estd a aprender nas habilidades auditivas ao mesmo tempo" (p. 800).

No fundo, a teoria musical € a compreensdo da experiéncia auditiva, € como se legendassemos uma pintura abstrata. Por norma, matérias concretas e objetivas sdo
mais faceis de estudar do que aquelas que sdo mais subjetivas e ndo sdo palpaveis. Os alunos facilmente encontram suporte tedrico que os ajude a estudar, pela sua
objetividade, do que encontrarem ou desenvolverem formas de desenvolver as habilidades auditivas. Toda a reflexdo acerca deste tema fez-me ter mais consciéncia
da importancia que o trabalho auditivo tem em aula, até porque mesmo que seja um trabalho regular se a estratégia for vazia musicalmente quase que se equipara
aos softwares que qualquer um pode ter acesso. Ndo se pretende que a teoria seja negligenciada, mas sim que se faga um reforgo do treino auditivo, musicalmente

rico, de forma que exista equilibrio entre estas duas vertentes.

Referéncias bibliograficas:

Telesco, P. (1991). Contextual Ear Training. Journal of Music Theory Pedagogy 5(9), 179-190.
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P.PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Prética de Ensino Supervisionada
PLANO DEAULAN.2 11

Estabelecimento de ensino: Curso de Musica Silva Monteiro Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Formagdo Musical Ano/Grau: 102 ano/62 Grau Numero de alunos: 11 Regime de frequéncia: Articulado/Supletivo
Data: 09/05/2023 Aulan.227 Duragéo da aula: 90 minutos

Estagidria: Renata Quadros Niza

Prof. Cooperante: Ana Teresa Seica

Objetivos Gerais da aula:
e Verificar a capacidade de escrita de ritmos e notas ouvidas;
e Verificar acapacidade de identificar, classificar e construir intervalos, acordes e escalas;

e  Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre si e com o professor.

Conteudos:
e Ritmo - Métrica terndria (6/8); métrica binaria (4/4, 3/4, 2/4).

e Melodia — Relagdo entre sons; intervalos melddicos; escala maior, escala menor harménica, escala menor melddica; modo dérico, modo mixolidio; acorde

de 72 dominante, 72 maior, 72 menor, 72 da sensivel e 72 da diminuta.

e Harmonia - intervalos harmonicos; triade maior, menor, diminuto e aumentado, acorde de 72 dominante, 72 maior, 72 menor, 72 da sensivel e 72 da

diminuta.
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Fazer a chamada, verificar se trouxeram o material e se fizeram o trabalho de casa.

Desenvolvimento das atividades

Atividade n.2 1: Prova escrita

Tempo: 15 minutos

Estratégias: Fazer os exercicios auditivos e de seguida os tedricos.

Ditado ritmico que alterna do compasso 6/8 para 4/4 com a silaba “t3”. Sdo feitas 4 repeti¢des.
Ditado modal com percussdo tocado no piano. Sdo feitas 4 repeticoes.

Ditado polifénico a trés vozes tocado no piano. Sdo feitas 8 repetigdes.

Identificagdo auditiva de intervalos harmonicos. Serdo 5 e cada um érepetido 2 vezes.
Identificagdo auditiva de escalas. Serdo 5 e cada uma é repetida 2 vezes.

Identificagdo auditiva de acordes com sétima. Serdo 5 e cada um é repetido 2 vezes.
Classificagdo e construgdo de intervalos.

Construgdo e classificacdo de acordes

Classificagdo e construgdo de modos.

O trabalho de casa é estudar a leitura n? 14 da pagina 11 da sebenta.

Objetivos especificos /Competéncias

- Verificar a capacidade de escrita de notas e ritmos
ouvidos;

- Verificar a capacidade de escrita de melodias
polifénicas;

- Verificar a capacidade dereconhecer auditivamente,
classificar e construir intervalos;

- Verificar a capacidade de reconhecer auditivamente,
classificar e construir escalas maiores, menores (natural,
harménica e melddica), modo dérico, modo mixolidio e
escala de tons inteiros;

- Verificar a capacidade de reconhecer auditivamente,
classificar e construir acordes;

Recursos:

Prova escrita para o 62 Grau de Formagdo Musical;

Piano.
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 11

Esta foi a tltima prova escrita que os alunos fardo até ao ano letivo acabar. Tive varias vezes a sensagdo de que existiram poucas aulas entre cada uma das provas, ou
porque uma prova foi antecipada, ou porque existia um feriado, ou porque a turma tinha outra atividade. Vendo todas as planificagdes num panorama geral, entre
cada avaliagdo existiram entre uma a duas aulas de trabalho (se excluirmos a aula da prova e a aula de revisdes). De facto, n&o existiu muita margem de manobra na

gestdo das aulas, pois as avaliagoes eram constantes.

Ainda assim, o facto de a avaliagdo ser dividida em dois semestres em vez de ser em trés periodos faz com que exista mais equilibrio na avaliagdo. Como o término do

22 periodo e o inicio do 32 varia todos os anos, hd anos em que existe uma grande discrepancia na duragdo dos periodos.

A possibilidade de as escolas adotarem a organizagdo do ano letivo por semestres vem acoplada a um plano de recuperagdo das aprendizagens, Plano 21|23 Escola+,
langado com o propdsito de atenuar os impactos da COVID-19 (Despacho n.2 6726-A/2021). No ambito do plano anteriormente referido, foi publicado um roteiro
acerca da semestralizagdo do calenddrio escolar onde consta que a divisdo do ano letivo em dois periodos de tempo distribui de forma mais equilibrada os periodos
letivos. Os objetivos passam por reforgar o modelo de avaliagdo formativo, promogdo da autorregulagdo dos alunos. E importante referir ainda que “o Estudo de
Avaliagdo da Reorganizacdo do Calenddrio Escolar (setembro de 2020), realizado pelo Instituto de Educacdo da Universidade de Lisboa, junto das escolas que tém ja
uma organizagdo semestral demonstra que esta alteragdo pode ser facilitadora ou indutora de mudangas nas praticas pedagdgicas” (DGE, p. 2). Salvaguarda ainda
que ndo é pelo ano letivo estar dividido em duas partes que o reporte das avaliagdes aos alunos e encarregados de educagdo ird diminuir, isto é, deve ser garantido

que a avaliagdo seja comunicada pelos menos trés vezes ao longo do ano.

O facto do CMSM ter adotado a semestralizagdo, ndo implica a diminuigdo dos momentos de avaliagdo, até porque a comunicagdo das notas aos alunos e
encarregados de educagdo continua a ser feita trés vezes ao longo do ano. A existéncia de provas escritas ou orais de 4 em 4 semanas também pode ser vista como

uma forma de continuarem a ser feitas avaliagGes regulares, para que possam ser transmitidas nas comunicagdes das avaliagdes.

Referéncias bibliograficas:

DGE. Roteiro - Semestralizagdo do calenddrio escolar. https://escolamais.dge.mec.pt/sites/default/files/2021-07/1.2.8.-roteiro _calendario-escolar. pdf
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P.PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Prética de Ensino Supervisionada
PLANO DE AULA N.2 12

Estabelecimento de ensino: Curso de Musica Silva Monteiro

Disciplina: Formagdo Musical Ano/Grau: 102 ano/62 Grau Numero de alunos: 11
Data: 16/05/2023 Aulan.228 Duragéo da aula: 90 minutos

Estagidria: Renata Quadros Niza

Ano letivo 2022/2023

Regime de frequéncia: Supletivo

Prof. Cooperante: Ana Teresa Seica

Objetivos Gerais da aula:
e Desenvolver a leituraritmica, solfejada e entoada;
e Desenvolver os processos de audigdo interior e memdria;
e Desenvolver a capacidade de escrita de ritmos e notas ouvidas;
e Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre si e com o professor.

Contetdos:

e Ritmo —métrica binaria (3/4, 3/8, 2/2); métrica ternaria (6/8, 9/8).
e Melodia - relagdo entre sons.

e Andlise Musical —instrumentagdo, métrica, modo, textura, periodo histdrico.
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Fazer a chamada, verificar se trouxeram o material e se fizeram o trabalho de casa.

Desenvolvimento das atividades

Atividade n.2 1: Leitura ritmica e solfejada

Tempo: 25 minutos

Estratégias: Fazer a leitura n? 14 e 15 da pagina 11 e 12 da sebenta.

Antes de iniciar as leituras relembrar aos alunos o significado de tempo=tempo, parte=parte,
tempo=parte e vice versa.

4

Fazer a leitura do ritmo da leitura 14 com a silaba “ta” e com marcagdo de compasso. De
seguida fazer a leitura solfejada em conjunto, mantendo a marcagdo de compasso. Por ultimo,
fazer a leitura em clave de fa. Ao longo das leituras a relagdo entre tempo e parte vai sendo
alterada nas alternancias de compasso.

Analisar as mudangas de compasso e de tempo da leitura n? 15. Fazer a leitura com a silaba “t3”
e com marcagdo de compasso. De seguida fazer a leitura solfejada em conjunto, mantendo a
marcagdo de compasso.

Atividade n.2 2: Ditado de espagos e leitura solfejada

Tempo: 30 minutos

Estratégias: Fazer o ditado da parte do Violino | da obra The Hebrides — Overture de F. Mendelssohn.

Colocar a gravagdo (https://www.youtube.com/watch?v=MdQyN7MYSN8 — até ao minuto 0:59)
e os alunos identificam as caracteristicas musicais: modo, métrica, compasso, se tem anacruse,

instrumentacdo, andamento, periodo e possivel compositor. A gravagdo é colocada entre 3a 4

vezes e entre cada uma delas é feito um debate com os alunos.

Fazer o ditado de espagos recorrendo a meméria e a audigdo interior.

Colocar a gravagdo uma Ultima vez para completarem e fazer a corregdo no quadro com a
colaboragdo dos alunos.

Fazer a leitura do ditado na clave de dé 32, 42 e 12 linha em conjunto.

Objetivos especificos /Competéncias

- Ler frases ritmicas com diferentes figuras e células;
- Ler na clave de sol e na clave de f3;
- Desenvolver aleitura com marcagdo de compasso;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos
entre si e com o professor.

- Analisar auditivamente excertos musicais,
reconhecendo a métrica, compasso, andamento, modo,
periodo, instrumentos, compositor ou outros elementos
musicais relevantes;

- Desenvolver os processos de audigdo interior e
memoaria;

- Desenvolver a capacidade de escrita de notas e ritmos
ouvidos;

- Ler na clave sol, clave de fd e clave de dé na 12, 32 e 42
linha;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos
entre si e com o professor.
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Pratica de Ensino Supervisionada
Atividade n.2 3: Entoagdo com transposigdo

Tempo: 20 minutos

Estratégias: Cantar as duas primeiras frases do Minueto em Ré menor de J. S. Bach e transpor para
outros modos.

e Analisar em conjunto a tonalidade da obra. Cantar em conjunto a escala de Ré menor
harmdnica, arpejo e as fungdes tonais. De seguida fazer pequenas frases nesta tonalidade e os
alunos repetem entoando com o nome das notas.

e Tocar a 12 nota no piano e os alunos fazem a leitura da melodia mais aguda em conjunto. Ao
longo da leitura vdo sendo tocadas algumas notas no piano de forma a orientar os alunos. Fazer
o mesmo procedimento para a melodia mais grave.

e Cantar as duas vozes, as raparigas cantam a voz mais aguda e os rapazes a mais grave.

e Voltar a voz mais aguda e fazer alteragdes na melodia. Os alunos cantam a melodia seguindo as
seguintes indicagdes: todas as notas dé sdo sustenidas; todas as notas fa sdo sustenidas; todas
as notas si sdo naturais (progressivamente transpor a melodia para modo maior).

Atividade n.2 4: Ditado ritmico com notas dadas
Tempo: 15 minutos

Estratégias: Fazer o ditado n? 4 da pagina 71 da sebenta.

e Fazeruma andlise da mudanga de compassos existente no ditado. Colocar o dudio entre 4a 5
vezes.

e Fazeracorregdo no quadro com a colaboragdo dos alunos.

- Desenvolver a expressdo vocal;
- Promover a polifonia vocal;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos
entre si e com o professor.

- Desenvolver a capacidade de escrita de ritmos ouvidos;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos
entre si e com o professor.

Recursos:

e Sebenta de Formagao Musical 62 Grau do Curso de Musica Silva Monteiro;

e The Hebrides — Overture de F. Mendelssohn (1809-1847);
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e Minuetoem Ré menor de J. S. Bach (1685-1750);
e Computador;

e Coluna;

e Projetor;

e Piano.
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Pratica de Ensino Supervisionada

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 12

Esta foi a ultima aula que lecionei e, nesse sentido, pedi aos alunos para escreverem num papel o que achassem relevante dizer acerca das aulas e do meu
desempenho. E evidente que os comentarios foram anénimos, até porque n3o existe interesse em saber quem escreveu o qué. O objetivo foi o crescimento

profissional e pessoal enquanto mestranda e futura docente.

O balango que fago dos comentarios é bastante positivo, mas é evidente que nem todos os comentdrios foram construtivos. Os mais relevantes sdo: “Acho que as
aulas se tornaram mais dindmicas. Ajudou a entender melhor alguns exercicios(diferentes perspetivas acerca da realizagdo). Pude escolher o método que mais resulta

comigo.” e “Ajudou ouvir varias vezes o ditado antes de o desenvolver (nos testes torna-se mais facil realiza-los).”

Esta foi uma forma de perceber a posi¢do dos alunos e qual o feedback deles em relagdo as metodologias e abordagens pedagégicas, visto que cheguei ao fim da
pratica de ensino supervisionada. No entanto, n3o é sé no momento de formag3o que o docente deve procurar crescer profissionalmente. “A medida que as bases do
conhecimento aumentam, tem-se verificado um interesse crescente pela defesa de uma formagdo continua que resulte num verdadeiro desenvolvimento profissional

do professor” (Nunes, 2009, p. 112).

A autora supracitada menciona que o crescimento profissional € um processo continuo que requer investimento constante. Na drea da educagdo, que é um campo
dindmico, com conhecimentos em constante expansdo, ndo se pode considerar que um professor atinja o seu auge de desenvolvimento num determinado momento,
descartando a necessidade de investir posteriormente na aprendizagem. Para Nunes (2009) essa mentalidade apenas iria acelerar a sua obsolescéncia e tornar o seu
conhecimento inadequado para lidar com os desafios de uma realidade em constante mudanga e evolugdo. Portanto, os docentes devem encarar o desenvolvimento

profissional como um processo continuo que ocorre ao longo de toda a sua carreira.

Disto estou bem ciente, a formagdo, a busca por novos métodos, a investigagdo nas ciéncias de educagdo, a melhoria das praticas pedagégicas sera constante daqui
em diante. Todos estes anos a estudar educagdo fizeram-me refletir que o saber estd em constante mudanga e é necessario ndo estagnar no tempo e fazer por

continuar a refletir acerca das metodologias utilizadas e investir na prépria formagdo.

Referéncias bibliograficas:

Nunes, A. (2009). A avaliagdo do desenvolvimento profissional do professor. Indagatio Didactiva 1(1), 112-126.
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Versao do professor
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III) Planificacao de Classe de Conjunto - Coro (22 Grau)



P.PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada
PLANO DEAULAN.2 1

Estabelecimento de ensino: Curso de Musica Silva Monteiro (Escola Secundaria de Fontes Pereira de Melo) Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Classe de Conjunto (Coro) Ano/Grau: 62ano/22 Grau  Numero de alunos: 20 Regime de frequéncia: Articulado
Data: 04/11/2022 Aulan27 Duragdo da aula: 45 minutos (22 bloco)

Estagidria: Renata Quadros Niza

Prof. Cooperante: Ana Teresa Sei¢a

Objetivos Gerais da aula:
e Promover a expressdo vocal e afinagdo;
e Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre si e com o professor.

Conteudos: Polifonia vocal; Afinagdo; Dicgdo; Expressividade; Exposi¢do publica.

Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias
Atividade n.2 1: Can you hear me? - Promover a expressdo vocal e afinagdo;
Tempo: 5 minutos - Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;
Estratégias: Cantar a obra do inicio ao fim com acompanhamento de piano. - Cantar no idioma inglés;

e A cooperante faz o acompanhamento no piano e os alunos cantam em conjunto de pé seguindo - Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

a diregdo da estagidria. o =
- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos
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e Caso se notem falhas que comprometam a leitura do inicio ao fim, a cooperante canta com a 12
voz e a estagidria com a22voz.

Atividade n.2 2: Can you hear me?
Tempo: 10 minutos
Estratégias: Trabalhar a melodia do compasso 48 ao 54 com os alunos da 12 voz.
e Os alunos que cantam esta melodia mantém-se de pé e os restantes sentam-se.

e E dada a 12 nota de cada frase no piano e os alunos cantam a capela juntamente com a
estagiaria.

Atividade n.2 3: Can you hear me?
Tempo: 15 minutos
Estratégias: Trabalhar a sec¢do do compasso 10 ao 18.
e Os alunos da 12 voz sentam-se e a estagidria trabalha estes compassos com os alunos da 22 voz.
e Sdo dadas algumas notas de apoio no piano enquanto os alunos cantam esta secgdo.
e Trabalhar esta secgdo com os alunos da 12 voz.
e Dividir os alunos da 12 voz e a 22 voz em 2 grupos, formando um grupo A e B.

e Fazer um concurso entre os grupos. Juntar as duas vozes do grupo A e de seguida as duas vozes
do grupo B. Neste exercicio a cooperante da algum apoio harménico no piano.

e Aleatoriamente escolher um aluno para fazer a leitura desta sec¢do com acompanhamento do
piano. Realizar a atividade com metade da turma.
Atividade n.2 4: Can you hear me?
Tempo: 15 minutos
Estratégias: Trabalhar a sec¢do do compasso 22 ao 27.

e  Fazer aleitura da secgdo com os alunos da 12 voz enquanto a cooperante os acompanha ao

entre si e com o professor.

- Promover a expressdo vocal e afinagdo;

- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;
- Cantar no idioma inglés;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo.
- Promover a participagao e colaboragdo dos alunos
entre si e com o professor.

- Promover a expressdo vocal e afinagdo;

- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;
- Cantar no idioma inglés;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo.

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos
entre si e com o professor.

- Promover a expressdo vocal e afinagdo;
- Entoar afinadamente melodias/cang&es com letra;
- Cantar no idioma inglés;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;
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piano. - Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo.
e  Fazer aleitura da secgdo com os alunos da 22 voz enquanto a cooperante os acompanha ao - Promover a participagao e colaboragdo dos alunos
piano. A estagiaria canta a 12 voz para ajudar nas entradas. entre si e com o professor.

e Aleatoriamente escolher um aluno para fazer a leitura desta secgdo com acompanhamento do
piano. Realizar a atividade com a restante metade da turma.

Recursos:

e Canyou hear me? — Bob Chilcott (1955);

e Piano.
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REFLEXAO DA OBSERVAGCAO N.21

Esta aula foi crucial para a preparagdo para a avaliagdo que ird decorrer na préxima semana. A planificagdo teve o propdsito de consolidar as duas obras que tém
vindo a ser trabalhadas nas ultimas aulas. No primeiro bloco da aula, a cooperante trabalhou a obra Vois sur ton chemin e no segundo bloco trabalhei a obra Can You

Hear me?. Tanto no 12 como no 22 bloco foram feitas simulagdes do teste para familiarizar os alunos com os exercicios a pares e individuais.

Em termos préticos, existiram atividades que tiveram de ser encurtadas para que todos os alunos pudessem entoar um excerto individualmente. A obra Can You Hear

me? sera utilizada para fazer a avaliagdo individual e, como tal, nesta aula era fundamental dar prioridade a simulagdo deste exercicio e ndo de exercicios em grupo.

Fazendo um balango da lecionagdo, a gestdo do tempo de aula foi o aspeto mais desafiante. Para se fazer uma planificagdo em que o tempo seja o mais aproximado
possivel da lecionagdo, é fundamental os alunos conhecerem o professor e vice versa. Num cendrio ideal os alunos ja conheceriam os métodos e estratégias que o
professor utiliza, o que permite fluidez no decorrer da aula. Por outro lado, se o professor conhecer bem os seus alunos ird conseguir planificar as atividades
consoante o seu ritmo de trabalho. Visto que é a primeira vez que sou de facto professora da turma e que apenas observei 3 aulas, é natural que a relagdo

professor/aluno ainda seja muito superficial.

E evidente que estou no inicio de um percurso em que é expectdvel que estas dificuldades sejam atenuadas, pois 8 medida que vou lecionando as aulas, o meu

conhecimento do ritmo de cada um e da turma sera maior.

Referéncias bibliograficas:

Casimiro, A. I. (2019). A gestdo do tempo e do ritmo na sala de aula: uma experiéncia numa turma de Inglés do Ensino Bdsico (Dissertagdo de mestrado, Universidade
Nova de Lisboa).
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PLANO DE AULA N.2 2

Estabelecimento de ensino: Curso de Musica Silva Monteiro (Escola Secundaria de Fontes Pereira de Melo) Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Classe de Conjunto (Coro) Ano/Grau: 62 ano/22 Grau Numero de alunos: 20 Regime de frequéncia: Articulado
Data: 11/11/2022 Aulan28 Duragdo da aula: 90 minutos

Estagidria: Renata Quadros Niza

Prof. Cooperante: Ana Teresa Sei¢a

Objetivos Gerais da aula:
e Avaliar a expressdo vocal e afinagdo;
e Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre si e com o professor.

Conteudos: Polifonia vocal; Afinagdo; Dicgdo; Estabilidade do andamento; Expressividade.

Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.2 1: Aquecimento do corpo e da voz - Relaxar o corpo para o canto;

Tempo: 15 minutos - Promover o relaxamento do maxilar, do pescogo e dos
ombros;

Estratégias: Os alunos fazem o aquecimento em conjunto com a cooperante e a estagiaria.
- Promover a descoberta das varias posi¢oes da voz e das

e  Os alunos rodam os ombros, pescogo, pulsos e tornozelos. o
zonas de ressonancia;

e AquecimentoE: os alunos fazem expiragGes utilizando as silabas "f", " ts" e ch", ativando o - Consciencializar os alunos para a respirago
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diafragma. diafragmatica;

e Aquecimento A: Os alunos fazem vocalizos de boca fechada com acompanhamento do piano. O - Aprimorar a afinagdo, o ouvido interno e preparar o
exercicio progride cromaticamente. aparelho vocal;

e Aquecimento D: Os alunos entoam uma nota com as silabas ma me mi mo mu com o - Adquirir uma postura corporal adequada a boa emissdo
acompanhamento do piano, onde o exercicio progride cromaticamente. vocal;

e Aquecimento B: Neste exercicio os alunos fazem arpejos maiores descendentes com asilaba pri - Colocar a voz correta de acordo com o reportorio
pri pri. E utilizado o piano para acompanhar os alunos e o exercicio progride cromaticamente. estudado;

e Aquecimento C: Os alunos fazem galopes desde a ténica a dominante de uma escala maior. O - Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre

exercicio progride cromaticamente e é acompanhado pelo piano. si e com o professor.

Atividade n.2 2: Vois sur ton chemin - Verificar a expressdo vocal e afinagdo;

Tempo: 30 minutos - Verificar o rigor ritmico;

Estratégias: Entoar a seccdo do compasso 3 ao 14 a pares. - Verificar a estabilidade do andamento;
e Eescolhido um aluno de cada voz e entoam esta secgdo em conjunto. Os alunos tém o - Verificar a dicgdo no idioma francés;

acompanhamento do piano enquanto realizam o exercicio. A atividade repete-se até que todos

K . - Verificar a capacidade de memorizagdo.
os alunos tenham realizado o exercicio.

Atividade n.2 3: Can you hear me? - Verificar a expressdo vocal e afinagdo;

Tempo: 45 minutos - verificar o rigor ritmico;

Estratégias: Entoar a sec¢do do compasso 11 ao 27 individualmente. - Verificar a estabilidade do andamento;
e Eescolhido um aluno de cada vez para entoar a secgdo individualmente. Os alunos tém o - Verificar a dicgdo no idioma inglés;

acompanhamento do piano enquanto realizam o exercicio. A atividade repete-se até que todos

. - - Verificar a capacidade de memorizagdo.
os alunos tenham realizado o exercicio.
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Recursos:

e AquecimentoABCDeE;
e Vois sur ton chemin (dal film “Les Choristes”) - Christophe Barratier (1963) e Bruno Coulais (1954);
e (Canyou hear me? — Bob Chilcott (1955);

e Piano.
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.22

Esta aula foi dedicada a avaliagdo dos alunos, avaliagdo esta efetuada pela cooperante e pela estagiaria através de uma grelha de avaliagdo.

O ato de avaliar esta repleto de subjetividade. A avaliagdo é feita por pessoas para pessoas. As relagdes que se estabelecem entre estas podem interferir no processo
avaliativo. Acerca desta matéria, Hadji (1994) salienta que na avaliagdo existem trés falacias: o objetivismo, onde o professor pensa que quanto mais quantificagdo
existir mais fidvel serd a avaliagdo; o tecnicismo, onde a faldcia esta no facto de cada professor ter a sua prépria filosofia de avaliagdo; autoritarismo, onde o professor
usa e abusa da avaliagdo como instrumento de controlo de comportamento. Para além disso, ainda se podem verificar fontes de distor¢do do processo de avaliagdo,
tais como o estado de espirito do avaliador no momento da avaliagdo, fatores sociais (inscrigdo geografica por exemplo), o avaliador ser influenciado por saber quem
realizou a prova ou por notas anteriores e o efeito de Halo que consiste na predisposi¢do inconsciente do professor se deixar influenciar por relagoes afetivas

(simpatizacdo) (Hadji, 1994).

Penso que o objetivismo ndo é um aspeto que esteja vincado na avaliagdo desta disciplina, até porque o funcionamento da aula e a avaliagdo continua tém um peso
significativo na avaliagdo. O tecnicismo e o autoritarismo ndo se enquadram neste contexto. Os fatores de distorgdo certamente que estiveram mais presentes no
momento da avaliagdo. Evidentemente que ambas as professoras sabiam quem estava a fazer a prova e que o fator predisposi¢do inconsciente e a influencia das
relagdes afetivas se aplica neste contexto. E importante ter consciéncia de que as relagdes socias, essencialmente a relagio entre professor e aluno, influenciam o

processo de avaliagdo.

Posto isto, é essencial que o professor adote uma postura imparcial e que neutralize ao maximo os fatores de distor¢do da avaliagdo e as suas faldcias. A classificagdo

dos alunos sera deliberada posteriormente pela cooperante e pela estagidria com base nas notas obtidas na grelha de avaliagdo.

Referéncias bibliograficas:

Hadji, C. (1994). A avaliagdo: as regras do jogo. Porto: Porto Editora.
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PLANO DEAULAN.23

Estabelecimento de ensino: Curso de Musica Silva Monteiro (Escola Secundéria de Fontes Pereira de Melo) Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Classe de Conjunto (Coro) Ano/Grau: 62 ano/22 Grau Numero de alunos: 20 Regime de frequéncia: Articulado
Data: 18/11/2022 Aulan.2- Duragdo da aula: 90 minutos

Estagidria: Renata Quadros Niza

Prof. Cooperante: Ana Teresa Sei¢a

Objetivos Gerais da aula:
e Contribuir para o enriquecimento do patriménio musical.

Conteudos: Serena Serenata encenado do Mario Jodo Alves

Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Visita de Estudo: Assistir ao espetdculo Serena Serenata encenado do Mario Jodo Alves. - Contribuir para o enriquecimento do patriménio musical

Duragdo: 14:30 as 15:30 (60 minutos) desalnas;

. y o o . _ - Conhecer repertério para Canto;
Desenvolvimento: Os alunos as 13:30 estdo na sala e vao a pé para a Casa da Musica com as P p !

professoras. Na aula passada um aluno esteve a faltar e ndo fez a avaliagdo. Neste sentido, o aluno em - Promover a apreciagdo critica de experiéncias musicais.
questdo fara a prova 15 minutos antes da hora habitual da aula.

O trabalho de casa sera os alunos fazerem uma apreciagdo critica do espetdculo, entre 1a 2 paragrafos.
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Recursos:

e |da aCasa daMusica

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.23

O espetaculo Serena Serenata é uma encenagdo operistica que junta a dpera italiana e estilos de musica atuais com muito humor e imaginagdo a mistura. Este

espetdculo insere-se nos Servigos Educativos da Casa da Musica pela sua vertente educativa.

Este espetaculo retrata um grupo de trés cantores de serenatas contratados que percorrem Itdlia em busca da bela Margherita, amada de Don Bartolomeo. Ao longo
desta viagem sdo cantadas obras de compositores como Rossini, Leoncavallo ou Puccini, mas também sdo feitas referéncias a outros géneros musicais, cantando Rui
Veloso, Quim, entre outos. Tal como refere no guia de audi¢do, “Durante esta viagem pela poética da bella Itdlia, mergulhamos em tarantellas, napolitanas,

recitativos, canzoni e claro, serenatas. Ah, mamma mia, che bella luna stasera!!l”
Os alunos adoraram o espetdculo e foi um 6timo contributo para o enriquecimento musical e uma excelente demonstracdo da capacidade vocal.

Realizar visitas de estudo traz inimeros beneficios para os alunos. Para além de reforgar as aprendizagens que ja tém sido vindas a ser adquiridas ao longo das aulas,
incentiva ao trabalho cooperativo entre alunos e professor, desperta nos alunos curiosidade e interesse em saber mais sobre o contetdo da visita, desafia os alunos a

enquadrarem o conhecimento noutros contextos, promover a reflexdo e apreciagao critica dos acontecimentos experienciados.

Referéncias bibliograficas:

Rebelo, B. J. (2014). Visitas de estudo: Uma estratégia de aprendizagem (Dissertagdo de mestrado, Universidade Luséfona de Humanidades e Tecnologias).
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PLANO DE AULA N.2 4

Estabelecimento de ensino: Curso de Musica Silva Monteiro (Escola Secundéria de Fontes Pereira de Melo) Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Classe de Conjunto (Coro) Ano/Grau: 62 ano/22 Grau Numero de alunos: 20 Regime de frequéncia: Articulado
Data: 25/11/2022 Aulan.29 Duragdo da aula: 90 minutos

Estagidria: Renata Quadros Niza

Prof. Cooperante: Ana Teresa Sei¢a

Objetivos Gerais da aula:
e Promover a expressdo vocal e afinagdo;
e Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre si e com o professor.

Conteudos: Polifonia vocal; Afinagdo; Dicgdo; Expressividade, Exposi¢do publica.

Fazer a chamada e verificar se todos os alunos trouxeram o material para a aula.

Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.2 1: Aquecimento do corpo e da voz - Relaxar o corpo para o canto;

Tempo: 15 minutos - Promover o relaxamento do maxilar, do pescogo e dos
ombros;

Estratégias: Os alunos fazem o aquecimento em conjunto com a cooperante e a estagiaria.
- Promover a descoberta das vdrias posi¢oes da voz e das
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Os alunos rodam os ombros, pescogo, pulsos e tornozelos.

Inspirar enquanto levantam os bragos, expirar e soltar os bragos e deixar cair o tronco.
Exercitar os musculos faciais bocejando e mastigando de forma exagerada.

Aquecimento A: os alunos fazem expiragdes utilizando as silabas "f", " ts" e ch", ativando o
diafragma.

Aquecimento B: Os alunos fazem vocalizos de boca fechada com acompanhamento do piano. O
exercicio progride cromaticamente.

Aquecimento C: Os alunos entoam uma nota com as silabas ma me mi mo mu com o
acompanhamento do piano, onde o exercicio progride cromaticamente.

Aquecimento D: Neste exercicio os alunos fazem arpejos maiores descendentes com a silaba pri
pri pri. E utilizado o piano para acompanhar os alunos e o exercicio progride cromaticamente.

Aquecimento E: Os alunos fazem galopes desde a ténica a dominante de uma escala maior. O
exercicio progride cromaticamente e € acompanhado pelo piano.

Atividade n.2 2: Recuérdame (filme “Coco”)

Tempo: 15 minutos

Estratégias: Ver a parte do filme em que é cantada a musica. Fazer a leitura entoada com o nome das
notas e a leitura apenas do ritmo.

Assistir aovideo através do projetor https://www.youtube.com/watch?v=_W-RPnIPRvs

Cantar a escala de Ré maior em conjunto com o apoio das notas do piano.

Entoar com o nome das notas sem o ritmo que esta escrito. Nos compassos 14 e 15 fazer a 12
voz e de seguida a 22. O piano serve de base aos alunos.

Ler o ritmo com “ta” enquanto marcam a pulsagdo.

Atividade n.2 3: Recuérdame (filme “Coco”)

Tempo: 15 minutos

Estratégias: Entoar com o nome das notas e com a letra.

zonas de ressonancia;

- Consciencializar os alunos para a respiragdo
diafragmatica;

- Aprimorar a afinagdo, o ouvido interno e preparar o
aparelho vocal;

- Adquirir uma postura corporal adequada a boa emissao
vocal;

- Colocar a voz correta de acordo com o reportério
estudado;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover a expressao vocal e afinagdo;

- Ler na clave de sol;

- Ler diferentes figuras e células ritmicas;

- Promover o rigor ritmico;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover a expressao vocal e afinagdo;
- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;

- Cantar no idioma espanhol;
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Os alunos entoam a obra em conjunto com o nome das notas. No piano sdo tocadas as notas da

Pratica de Ensino Supervisionada

melodia para orientar os alunos. Nos compassos 14 e 15 fazer a 12 voz e de seguida a 22.
Dizer o texto. A estagidria diz a letra da musica por fragmentos e os alunos repetem.

Entoar a obra com a letra com o acompanhamento do piano. No compasso 14 e 15 todos
cantam a 12 voz. Trabalhar aspetos de dicgdo.

Atividade n.2 4: Million dreams

Tempo: 15 minutos

Estratégias: Trabalhar a 12 pagina da obra (até ao compasso 30).

Fazer a leitura das notas na clave de fa sem o ritmo.

Cantar a escala de Sol maior em conjunto com o apoio das notas do piano.

Entoar com o nome das notas sem o ritmo que estd escrito. O piano serve de base aos alunos.
i

Ler o ritmo com “ta” enquanto marcam a pulsagdo num andamento mais lento.

Os alunos entoam esta secgdo em conjunto com o nome das notas. No piano sdo tocadas as
notas da melodia para orientar os alunos.

Atividade n.2 5: Million dreams

Tempo: 20 minutos

Estratégias: Trabalhar o refrdo (compasso 32 ao compasso 49).

Fazer a leitura das notas sem o ritmo de acordo com a clave. Todos os alunos leem a 12 voz e de

seguida a 22 voz.

Entoar com o nome das notas sem o ritmo que esta escrito. Todos os alunos entoam a 12 voz e
de seguida a 22 voz. O piano serve de base aos alunos.

Ler o ritmo com “ta” enquanto marcam a pulsagdo num andamento mais lento.

Os alunos o refrdo em conjunto com o nome das notas. Todos os alunos entoam a 12 voz e de
seguida a 22 voz. No piano sdo tocadas as notas da melodia para orientar os alunos.

MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;
- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover a expressdo vocal e afinagdo;

- Ler naclave de fa;

- Ler diferentes figuras e células ritmicas;

- Promover o rigor ritmico;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover a expressao vocal e afinagdo;

- Ler na clave de sol e na clave de f3;

- Ler diferentes figuras e células ritmicas;

- Promover o rigor ritmico;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;

- Promover que os alunos sejam participativos e
colaborem entre si e com o professor.
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Atividade n.2 6: Vois sur ton chemin - Promover a expressdo vocal e afinagdo;
Tempo: 3 minutos - Entoar afinadamente melodias/can¢es com letra;
Desenvolvimento: Cantar a obra do inicio ao fim com acompanhamento de piano. - Cantar no idioma francés;

A cooperante faz o acompanhamento no piano e os alunos cantam em conjunto de pé seguindo - Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

adiresan dyestagiana: - Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo.

Caso se notem falhas que comprometam a leitura do inicio ao fim, a cooperante canta com a 22

e - Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
voz e a estagiaria com a 12 voz.

si e com o professor.

Atividade n.2 7: Vois sur ton chemin - Promover a expressao vocal e afinagdo;
Tempo: 7 minutos - Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;
Desenvolvimento: Trabalhar a seccio De D’. - Cantar no idioma francés;

e Trabalhar esta secgdo com as vozes em separado. Trabalhar as notas e a letra do a 12 voz com - Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

algumas notas de apoio do piano. « .
g P p - Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo.

Trabalhar as notas e a letra do a 22 voz com algumas notas de apoio do piano. e =
- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre

Cantar a secgdo em conjunto e seguir até ao fim da obra. si e com o professor.

O trabalho de casa é estudar as duas novas obras: Recuérdame e Million dreams.

Recursos:

Aquecimento ABCD e E;

Recuérdame (filme “Coco”) de Kristen Anderson-Lopez (1972) e Robert Lopez (1975);

Million dreams de Benj Pasek (1985) e Justin Paul (1985);

Vois sur ton chemin (dal film “Les Choristes”) - Christophe Barratier (1963) e Bruno Coulais (1954);

Piano.
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REFLEXAO DA OBSERVACAO N.24

Para trabalhar a primeira obra foi projetado o video do excerto do filme onde a musica é cantada. Como a segunda musica é mais popular o intuito ndo era mostrar o

video do filme, mas os alunos pediram com muito entusiasmo e projetei o video (https://www.youtube.com/watch?v=UsgCPAtsWWA). Na planificagdo estava

prevista uma abordagem mais ponderada, um trabalho mais gradual. No entanto, os alunos conheciam bem a musica e demonstraram tanta excitagdo que a primeira

abordagem foi cantar logo a introdugdo e o refrdo com o ritmo e a letra.

Apesar deste repertdrio ndo ter sido escolhido pelos alunos, sdo musicas que eles gostam de cantar. O facto de gostarem do repertdrio que estdo a trabalhar é um

enorme fator motivacional para a aprendizagem.

A motivagdo é um tdpico muito valorizado na compreensdo do comportamento humano, razio pela qual se torna relevante em qualquer processo de
ensino/aprendizagem. No contexto escolar, a importancia da motivagdo para a aprendizagem escolar tem sido referenciada por varios autores. De acordo com
Guimardes e Borchovith (2004), “Um estudante motivado mostra-se ativamente envolvido no processo da aprendizagem engajando-se e persistindo em tarefas
desafiadoras, despendendo esforgos, usando estratégias adequadas, buscando desenvolver novas habilidades de compreensdo e de dominio” (p. 143).

Partindo do principio de que os niveis de motivagdo sdo maiores quando o sujeito desenvolve atividades que |he d3do prazer, e ainda, que a autonomia favorece a
motivagdo intrinseca, cabe ao professor e a toda a comunidade educativa criar condigdes de promogdo daquele tipo de motivagdo, que como se sabe, favorece

bastante qualquer tipo de aprendizagem.

Tal como no ano passado, os alunos irdo fazer uma atividade alusiva ao Natal na ultima semana de aulas. No dia 16 de dezembro vdo as salas de algumas turmas cantar
temas natalicio e, eventualmente, reportoério que estejam a trabalhar em aula. Neste sentido, e visto que as atividades com a obra Milion Dreams demoraram menos
que o previsto, sobraram 10 minutos e a cooperante quis relembrar as duas obras alusivas ao Natal que a turma cantou no ano passado. Com a ajuda do piano, passou

as duas obras do inicio ao fim. As obras sdo: Winter Wonderland de Felix Bernard e Richard Smith e Frosty the showman de Walter Rollins e Steve Nelson.

Referéncias bibliograficas:

Guimardes, S. E. & Boruchovitch, E. (2004). O estilo motivacional do professor e a motivagdo intrinseca dos estudantes: uma perspetiva da teoria da
autodeterminagdo. Psicologia: Reflexdo e Critica, 17(2), 143-150. https://www.scielo.br/pdf/prc/vi7n2/22466.pdf

[}
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PLANO DE AULAN.2 5

Estabelecimento de ensino: Curso de Musica Silva Monteiro (Escola Secundéria de Fontes Pereira de Melo)
Disciplina: Classe de Conjunto (Coro) Ano/Grau: 62 ano/22 Grau Numero de alunos: 20

Data: 02/12/2022 Aulan.210 Duragdo da aula: 90 minutos

Estagidria: Renata Quadros Niza

Ano letivo 2022/2023

Regime de frequéncia: Articulado

Prof. Cooperante: Ana Teresa Sei¢a

Objetivos Gerais da aula:
e Promover a expressdo vocal e afinagdo;
e Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre si e com o professor.

Conteudos: Polifonia vocal; Afinagdo; Dicgdo; Expressividade, Exposi¢do publica.

Fazer a chamada, verificar se estudaram a obra Recuérdame e Million Dreams e se trouxeram o material para a aula.

Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.2 1: Aquecimento do corpo e da voz - Relaxar o corpo para o canto;

Tempo: 20 minutos - Promover o relaxamento do maxilar, do pescogo e dos
ombros;

Estratégias: Os alunos fazem o aquecimento em conjunto com a cooperante e a estagiaria.

- Promover a descoberta das vdrias posi¢oes da voz e das
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e Os alunos rodam os ombros, pescogo, pulsos e tornozelos.
e Inspirar enquanto levantam os bragos, expirar e soltar os bragos e deixar cair o tronco.
e Exercitar os musculos faciais bocejando e mastigando de forma exagerada.

e Aquecimento A: os alunos fazem expiragdes utilizando as silabas "f", " ts" e ch", ativando o
diafragma.

e Aquecimento B: Os alunos fazem vocalizos de boca fechada com acompanhamento do piano. O
exercicio progride cromaticamente.

e Aquecimento C: Os alunos entoam uma nota com as silabas ma me mi mo mu com o
acompanhamento do piano, onde o exercicio progride cromaticamente.

e Aquecimento D: Neste exercicio os alunos fazem arpejos maiores descendentes com a silaba pri
pri pri. E utilizado o piano para acompanhar os alunos e o exercicio progride cromaticamente.

e Aquecimento E: Os alunos fazem galopes desde a ténica a dominante de uma escala maior. O
exercicio progride cromaticamente e € acompanhado pelo piano.
Atividade n.2 2: Recuérdame (filme “Coco”)
Tempo: 10 minutos
Estratégias: Cantar a obra do inicio ao fim com acompanhamento de piano e clarinete.

e Os alunos cantam em conjunto enquanto a cooperante faz o acompanhamento no piano e a
estagiaria faz a melodia no clarinete.

e Fazer a obrado inicio ao fim apenas com o acompanhamento do clarinete.

e Trabalhar aspetos de dicgdo e rigor ritmico.

Atividade n.2 3: Frosty the snowman
Tempo: 10 minutos
Estratégias: Cantar a obra do inicio ao fim com acompanhamento de piano e clarinete.

e Os alunos cantam em conjunto enquanto a cooperante faz o acompanhamento no pianoe a
estagiaria faz a melodia no clarinete.

zonas de ressonancia;

- Consciencializar os alunos para a respiragdo
diafragmatica;

- Aprimorar a afinagdo, o ouvido interno e preparar o
aparelho vocal;

- Adquirir uma postura corporal adequada a boa emissao
vocal;

- Colocar a voz correta de acordo com o reportério
estudado;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover a expressao vocal e afinagdo;

- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;
- Cantar no idioma espanhol;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;
- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover a expressdo vocal e afinagdo;

- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;
- Cantar no idioma inglés;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;
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e Fazer a obrado inicio ao fim apenas com o acompanhamento do clarinete.

Trabalhar aspetos de dicgdo e rigor ritmico.

Atividade n.2 4: Winter Wonderland
Tempo: 10 minutos
Estratégias: Cantar a obra do inicio ao fim com acompanhamento de gravagdo.
e Os alunos cantam em conjunto enquanto a cooperante faz o acompanhamento no piano.

e Fazer a obrado inicio ao fim apenas com a gravagdo e uma pequena coreografia.

Atividade n.2 5: Million dreams
Tempo: 15 minutos
Estratégias: Entoar a primeira estrofe e o refrdo. Trabalhar do compasso 104 até ao fim.

e Cantar duas vezes a primeira estrofe e o refrdo. A cooperante faz o acompanhamento no piano
e os alunos cantam em conjunto seguindo a dire¢do da estagiaria.

e A partir do compasso 104 fazer a leitura entoada num andamento mais lento.

e Entoar desde o compasso 104 até ao fim da obra com o acompanhamento do piano.

Atividade n.2 6: Arco Iris - the rainbow connection

Tempo: 15 minutos

Estratégias: Entoar com o nome das notas e com a letra.
e Dizer aletra com o ritmo que esta escrito.

e Mostrar o video da musica: https://www.youtube.com/watch?v=bDPUJOLDATE&t=78s

e Entoar com o nome das notas com o ritmo que esta escrito num andamento mais lento. O
piano serve de base aos alunos.

e Entoar a obracom aletra com o acompanhamento de piano. Quando chegar ao fim da obra

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover a expressdo vocal e afinagdo;

- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;

- Cantar no idioma inglés;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover a expressao vocal e afinagdo;

- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;

- Cantar no idioma inglés;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover a expressdo vocal e afinagdo;

- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;

- Ler diferentes figuras e células ritmicas;

- Promover o rigor ritmico;

- Cantar no idioma portugués;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;
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voltar ao inicio e fazer a segunda letra. - Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

Atividade n.2 7: Vois sur ton chemin - Promover a expressdo vocal e afinagdo;
Tempo: 5 minutos - Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;
Desenvolvimento: Cantar a obra do inicio ao fim com acompanhamento de piano. - Cantar no idioma francés;

e A cooperante faz o acompanhamento no piano e os alunos cantam em conjunto seguindo a - Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

direcdo da estagiaria. - Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.
Atividade n.2 8: A Estrela — somewhere out there - Desenvolver a capacidade de memorizagdo;
Tempo: 5 minutos - Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo.
Estratégias: Mostrar o excerto do filme onde a musica é cantada.

e Através do projetor os alunos assistem ao seguinte video:
https://www.youtube.com/watch?v=2jzISeFLr7A

O trabalho de casa é estudar as obras trabalhadas nesta aula.

Recursos:
e AquecimentoABCDeE;
e Recuérdame (filme “Coco”) de Kristen Anderson-Lopez (1972) e Robert Lopez (1975);
e  Frosty the snowman de Walter Rollins (1906-1973) e Steve Nelson (1907-1981);
e Winter Wonderland de Felix Bernard (1897-1944) e Richard Smith (1901-1935);
e Million dreams de Benj Pasek (1985) e Justin Paul (1985);
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e Arcolris, the rainbow connection de Paul Williams (1940) and Kenneth Ascher (1944);

e AEstrela, somewhere out there de James Horner (1953-2015), Barry Mann (1939) and Cynthia Weil (1940-2023);
e Vois sur ton chemin (dal film “Les Choristes”) - Christophe Barratier (1963) e Bruno Coulais (1954);

e (Clarinete;

e Piano;

e Computador;

e Projetor.
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REFLEXAO DA OBSERVAGCAO N.25

A aula decorreu de uma forma colaborativa entre estagiaria e cooperante. Numa aula de Coro a utilizagdo da voz é essencial, ndo s6 para comunicar com os alunos,
mas também para exemplificar melodias ou exercicios e para cantar as obras juntamente com eles. A minha voz estava muito rouca e debilitada e necessitei da
colaboragdo da professora cooperante para lecionar a aula. Visto que estavam duas professoras na sala (estagiaria e cooperante), fez todo o sentido dar a aula em

conjunto.

O facto desta turma se inserir numa supervisdo pedagoégica, abre caminho para possibilidades que numa situacdo normal ndo existiria. No contexto de sala de aula, se
a professora cooperante estivesse apenas dedicada a pedagogia, certamente que a aula decorreria de forma diferente. No entanto, ndo quer dizer que a supervisdo

venha prejudicar a aquisigdo de conhecimentos e competéncias dos alunos.

Para Vieira (2009), a pedagogia relaciona-se com o conceito de supervisdo, pois a natureza e as finalidades de ambas as préticas devem articular-se em diregéo a
emancipagdo. A supervisdo pedagdgica permite que a qualidade da pedagogia seja regulada, isto é, “a pedagogia sem a supervisdo é menos pedagdgica, tal como o
serd a supervisdo sem uma visdo da pedagogia” (p. 200). A sua principal fungdo é a transformagdo das teorias e praticas pedagdgicas. Desta forma, a supervisdo e a

pedagogia assumem um papel fundamental para a melhoria da qualidade da agdo educativa (Vieira, 2009).

Referéncias bibliograficas:

Vieira, F.(2009). Para uma visdo transformadora da supervisdo pedagdgica. Educ. Soc. 30(106), 197-217.
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PLANO DE AULA N.2 6

Estabelecimento de ensino: Curso de Musica Silva Monteiro (Escola Secundéria de Fontes Pereira de Melo)
Disciplina: Classe de Conjunto (Coro) Ano/Grau: 62 ano/22 Grau Numero de alunos: 20

Data: 09/12/2022 Aulan.211 Duragdo da aula: 90 minutos

Estagidria: Renata Quadros Niza

Ano letivo 2022/2023

Regime de frequéncia: Articulado

Prof. Cooperante: Ana Teresa Sei¢a

Objetivos Gerais da aula:
e Promover a expressdo vocal e afinagdo;
e Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre si e com o professor.

Conteudos: Polifonia vocal; Afinagdo; Dicgdo; Rigor ritmico; Expressividade, Exposigdo publica.

Fazer a chamada, verificar se estudaram a obras e se trouxeram o material para a aula.

Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.2 1: Aquecimento do corpo e da voz - Relaxar o corpo para o canto;

Tempo: 15 minutos - Promover o relaxamento do maxilar, do pescogo e dos
ombros;

Estratégias: Os alunos fazem o aquecimento em conjunto com a cooperante e a estagiaria.

- Promover a descoberta das vdrias posi¢oes da voz e das
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Os alunos rodam os ombros, pescogo, pulsos e tornozelos.

Inspirar enquanto levantam os bragos, expirar e soltar os bragos e deixar cair o tronco.
Exercitar os musculos faciais bocejando e mastigando de forma exagerada.

Aquecimento A: os alunos fazem expiragdes utilizando as silabas "f", " ts" e ch", ativando o
diafragma.

Aquecimento B: Os alunos fazem vocalizos de boca fechada com acompanhamento do piano. O
exercicio progride cromaticamente.

Aquecimento C: Os alunos entoam uma nota com as silabas ma me mi mo mu com o
acompanhamento do piano, onde o exercicio progride cromaticamente.

Aquecimento D: Neste exercicio os alunos fazem arpejos maiores descendentes com a silaba pri
pri pri. E utilizado o piano para acompanhar os alunos e o exercicio progride cromaticamente.

Aquecimento E: Os alunos fazem galopes desde a ténica a dominante de uma escala maior. O
exercicio progride cromaticamente e € acompanhado pelo piano.

Atividade n.2 2: Recuérdame (filme “Coco”)

Tempo: 10 minutos

Estratégias: Cantar a obra do inicio ao fim com acompanhamento de piano e clarinete.

Os alunos cantam em conjunto enquanto a cooperante faz o acompanhamento no pianoe a
estagiaria faz a melodia no clarinete.

Fazer a obra do inicio ao fim apenas com o acompanhamento do clarinete.

Atividade n.2 3: Frosty the snowman

Tempo: 10 minutos

Estratégias: Cantar a obra do inicio ao fim com acompanhamento de piano e clarinete.

Os alunos cantam em conjunto enquanto a cooperante faz o acompanhamento no pianoe a
estagiaria faz a melodia no clarinete.

zonas de ressonancia;

- Consciencializar os alunos para a respiragdo
diafragmatica;

- Aprimorar a afinagdo, o ouvido interno e preparar o
aparelho vocal;

- Adquirir uma postura corporal adequada a boa emissao
vocal;

- Colocar a voz correta de acordo com o reportério
estudado;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover a expressao vocal e afinagdo;

- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;
- Cantar no idioma espanhol;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;
- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover a expressao vocal e afinagdo;

- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;
- Cantar no idioma inglés;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;
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e Fazer a obrado inicio ao fim apenas com o acompanhamento do clarinete.

Atividade n.2 4: Winter Wonderland
Tempo: 10 minutos
Estratégias: Cantar a obra do inicio ao fim com acompanhamento de gravagdo.
e Os alunos cantam em conjunto enquanto a cooperante faz o acompanhamento no piano.

e Fazer a obrado inicio ao fim apenas com a gravagdo e uma pequena coreografia.

Atividade n.2 5: Arco Iris - the rainbow connection
Tempo: 10 minutos

Estratégias: Trabalhar a obra por secgdes. Cantar a obra do inicio ao fim com acompanhamento do
piano.

e A estagidria canta pequenas frases e os alunos repetem. Dividir a turma em dois grupos e os
alunos repetem alternadamente.

e Entoar aobrado inicio ao fim. A cooperante faz o acompanhamento no piano e os alunos
seguem a diregdo da estagiaria.
Atividade n.2 6: A Estrela — somewhere out there
Tempo: 10 minutos
Estratégias: Trabalhar a obra do inicio até ao compasso 17.
e Entoar com o nome das notas sem o ritmo que esta escrito. O piano serve de base aos alunos.
e Leraletracom oritmo enquantomarcam a pulsacdo.

e Os alunos entoam esta secgdo em conjunto com a letra. Inicialmente num andamento mais

lento e de seguida no andamento pretendido. A cooperante faz o acompanhamento de piano.

MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
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- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover a expressao vocal e afinagdo;

- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;

- Cantar no idioma inglés;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover a expressao vocal e afinagdo;

- Entoar afinadamente melodias/can¢des com letra;

- Cantar no idioma portugués;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover a expressao vocal e afinagdo;

- Ler naclave de sol;

- Ler diferentes figuras e células ritmicas;

- Promover o rigor ritmico;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
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Atividade n.2 7: A Estrela — somewhere out there

Tempo: 10 minutos

Estratégias: Trabalhar a obra desde o compasso 18 até ao fim.
e Entoar com o nome das notas sem o ritmo que esta escrito. O piano serve de base aos alunos.
e Leraletracom oritmo enquanto marcam a pulsagdo.

e Os alunos entoam esta secgdo em conjunto com a letra. Inicialmente num andamento mais
lento e de seguida no andamento pretendido. A cooperante faz o acompanhamento de piano.

e Entoar a obrado inicio ao fim com acompanhamento do piano.

Atividade n.2 8: Million dreams
Tempo: 10 minutos
Estratégias: Entoar a primeira estrofe e o refrdo. Trabalhar do compasso 104 até ao fim.

e Cantar duas vezes a primeira estrofe e o refrdo. A cooperante faz o acompanhamento no piano
e os alunos cantam em conjunto seguindo a dire¢do da estagiaria.

e A partir do compasso 104 fazer a leitura entoada num andamento mais lento.

e Entoar desde o compasso 104 até ao fim da obra com o acompanhamento do piano.

Atividade n.2 9: Moon River
Tempo: 5 minutos
Estratégias: Ouvir uma gravagdo da musica.

e Ouvir uma gravagdo da musica. Utilizar o dudio do seguinte video:
https://www.youtube.com/watch?v=WZzZ8j-X1hq1l

O trabalho de casa é estudar as obras trabalhadas nesta aula.

si e com o professor.

- Promover a expressao vocal e afinagdo;

- Ler na clave de sol;

- Ler diferentes figuras e células ritmicas;

- Promover o rigor ritmico;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover a expressao vocal e afinagdo;

- Entoar afinadamente melodias/can¢des com letra;

- Cantar no idioma inglés;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo.
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Recursos:

Aquecimento ABCD eE;

Recuérdame (filme “Coco”) de Kristen Anderson-Lopez (1972) e Robert Lopez (1975);
Frosty the snowman de Walter Rollins (1906-1973) e Steve Nelson (1907-1981);
Winter Wonderland de Felix Bernard (1897-1944) e Richard Smith (1901-1935);

Arco Iris, the rainbow connection de Paul Williams (1940) and Kenneth Ascher (1944);
A Estrela, somewhere out there de James Horner (1953-2015), Barry Mann (1939) and Cynthia Weil (1940-2023);
Million dreams de Benj Pasek (1985) e Justin Paul (1985);

Moon River de Henry Mancini (1924-1994);

Clarinete;

Piano;

Computador;

Coluna.
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 6

Cada vez mais percebo que a postura de um professor numa aula de Coro é diferente de uma de Formagdo Musical, porque o funcionamento destas disciplinas é
diferente. A aula de Coro é uma disciplina coletiva, ndo é ao acaso que é uma disciplina de Classe de Conjunto. O decorrer das aulas € maioritariamente em grupo, ao
contrério de outras vertentes do Ensino Artistico Especializado da Musica. As aulas de instrumento sdo um exemplo excelente, porque a grande parte dos alunos tém

aulas individuas.

Visto que é uma disciplina coletiva, faz todo o sentido procurar estratégias direcionadas para o trabalho em equipa. Neste ambito, o professor tem um papel
bastante ativo. O professor é o responsavel por dar orientagcdes de forma que o trabalho colaborativo entre os alunos traga os beneficios perspetivados, e

responsdvel pelo desenvolvimento de competéncias inerentes a realizagdo das atividades.

Neste dmbito, Morin (2000) aborda o trabalho colaborativo como uma forma de compreenséo do outro, lutando assim contra o egocentrismo e o individualismo.

Referéncias bibliograficas:

Morin, E. (2000). Os sete saberes necessdrios a educag@o do futuro. Brasilia: UNESCO.
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PLANO DEAULAN.27

Estabelecimento de ensino: Curso de Musica Silva Monteiro (Escola Secundaria de Fontes Pereira de Melo)
Disciplina: Classe de Conjunto (Coro Ano/Grau: 62 ano/22 Grau Numero de alunos: 20

Data: 16/12/2022 Aulan.212 Duragdo da aula: 90 minutos

Estagidria: Renata Quadros Niza

Ano letivo 2022/2023

Regime de frequéncia: Articulado

Prof. Cooperante: Ana Teresa Sei¢a

Objetivos Gerais da aula:
e Promover a expressdo vocal e afinagdo;
e Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre si e com o professor;
e Daraconhecer o trabalho realizado pelos alunos de Coro.

Conteudos: Polifonia vocal; Afinagdo; Dicgdo; Expressividade, Exposig¢do publica.

Desenvolvimento das atividades

Atividade n.2 1: Aquecimento do corpo e da voz
Tempo: 15 minutos

Estratégias: Os alunos fazem o aquecimento em conjunto com a cooperante e a estagiaria.

Objetivos especificos /Competéncias

- Relaxar o corpo para o canto;

- Promover o relaxamento do maxilar, do pescogo e dos
ombros;

- Promover a descoberta das vérias posigdes da voz e
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Os alunos rodam os ombros, pescogo, pulsos e tornozelos.

Inspirar enquanto levantam os bragos, expirar e soltar os bragos e deixar cair o tronco.
Exercitar os musculos faciais bocejando e mastigando de forma exagerada.

Aquecimento A: os alunos fazem expiragdes utilizando as silabas "f", " ts" e ch", ativando o
diafragma.

Aquecimento B: Os alunos fazem vocalizos de boca fechada com acompanhamento do piano. O
exercicio progride cromaticamente.

Aquecimento C: Os alunos entoam uma nota com as silabas ma me mi mo mu com o
acompanhamento do piano, onde o exercicio progride cromaticamente.

Aquecimento D: Neste exercicio os alunos fazem arpejos maiores descendentes com a silaba pri
pri pri. E utilizado o piano para acompanhar os alunos e o exercicio progride cromaticamente.

Aquecimento E: Os alunos fazem galopes desde a ténica a dominante de uma escala maior. O
exercicio progride cromaticamente e € acompanhado pelo piano.

Atividade n.2 2: Frosty the snowman

Tempo: 10 minutos

Estratégias: Cantar a obra do inicio ao fim com acompanhamento de piano e clarinete.

Os alunos cantam em conjunto enquanto a cooperante faz o acompanhamento no pianoe a
estagiaria faz a melodia no clarinete.

Fazer a obra do inicio ao fim apenas com o acompanhamento do clarinete.

Atividade n.2 5: Winter Wonderland

Tempo: 5 minutos

Estratégias: Cantar a obra do inicio ao fim com acompanhamento de gravagdo.

Os alunos cantam em conjunto enquanto a cooperante faz o acompanhamento no piano.

Fazer a obra do inicio ao fim apenas com a gravagdo e uma pequena coreografia.

das zonas de ressonancia;

- Consciencializar os alunos para a respiragdo
diafragmatica;

- Aprimorar a afinagdo, o ouvido interno e preparar o
aparelho vocal;

- Adquirir uma postura corporal adequada a boa
emissdo vocal;

- Colocar avoz correta de acordo com o reportoério
estudado;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos
entre si e com o professor.

- Promover a expressdo vocal e afinagdo;

- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;
- Cantar no idioma inglés;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;
- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos
entre si e com o professor.

- Promover a expressdo vocal e afinagdo;

- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;
- Cantar no idioma inglés;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;
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- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos
entre si e com o professor.

Atividade n.2 4: Invasdo de Natal CMSM - Divulgar o trabalho realizado na disciplina de coro;
Tempo: 60 minutos - Divulgar o ensino de musica do regime articulado;
Estratégias: Nesta atividade os alunos vdo a sala de outras turmas cantar as obras Frosty the snowman e - Divulgar reportério alusivo a quadra natalicia;

Winter Wonderland. Esta atividade é organizada pelo Curso de Musica Silva Monteiro e realiza-se todos os

anos na ultima semana de aulas antes do Natal.

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos
entre si e com o professor.

Recursos:

Aquecimento ABCD eE;

Frosty the snowman de Walter Rollins (1906-1973) e Steve Nelson (1907-1981);
Winter Wonderland de Felix Bernard (1897-1944) e Richard Smith (1901-1935);
Clarinete;

Piano.
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 7
Esta aula foi dedicada a realizagdo da Invasdo de Natal do CMSM. Por norma, a tltima aula antes das férias de Natal é dedicada a realizagdo desta atividade.

O Curso de Musica Silva Monteiro realiza este tipo de atividade com dois propésitos. E uma forma de festejar a época natalicia e dar a conhecer reportério alusivo a
quadra festiva, mas também é uma forma de promover o trabalho feito pelo CMSM com os alunos do regime articulado na Escola Secunddria de Fontes Pereira de

Melo.

Tal como é referido no projeto educativo, uma das metas é aumentar a procura do nimero de alunos na regido do Porto com acesso ao Ensino Artistico
Especializado. Para tal, sdo feitas agdes de sensibilizagdo acerca da importancia da aprendizagem de musica e também se realizam concertos pedagdgicos nas escolas
(CMSM, s.d.). A Invasdo de Natal em si ndo pode ser considerada um concerto, mas é uma apresentagdo publica que ird contribuir para a divulgagdo do EAE, mais

especificamente, do Curso de Musica Silva Monteiro.

Referéncias bibliograficas:

Curso de Musica Silva Monteiro (s.d.). Projeto educativo 2021-2024.
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PLANO DEAULAN.2 8

Estabelecimento de ensino: Curso de Musica Silva Monteiro (Escola Secundéria de Fontes Pereira de Melo)
Disciplina: Classe de Conjunto (Coro) Ano/Grau: 62 ano/22 Grau Numero de alunos: 20

Data: 06/01/2023 Aulan.213 Durag&o da aula: 90 minutos

Estagidria: Renata Quadros Niza

Ano letivo 2022/2023

Regime de frequéncia: Articulado

Prof. Cooperante: Ana Teresa Sei¢a

Objetivos Gerais da aula:
e Promover a expressdo vocal e afinagdo;
e Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre si e com o professor.

Conteudos: Polifonia vocal; Afinagdo; Dicgdo; Estabilidade do andamento; Expressividade.

Fazer a chamada e verificar se trouxeram o material para a aula.

Conversa com os alunos acerca do Concerto que realizaram no dia 21 de dezembro.

Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias
Atividade n.2 1: Aquecimento do corpo e da voz - Relaxar o corpo para o canto;
Tempo: 15 minutos - Promover o relaxamento do maxilar, do pescogo e dos
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Estratégias: Os alunos fazem o aquecimento em conjunto com a cooperante e a estagiaria.

Os alunos rodam os ombros, pescogo, pulsos e tornozelos.

Sobem os ombros na inspiragdo, contém o ar durante 3 segundos e deixam cair os ombros
soltando o ar.

Espreguicar e bocejar. Fingir de uma forma exagerada que estdo a mastigar.

Aquecimento A: Os alunos fazem expiragdes utilizando as silabas "f*, " ts" e ch", ativando o
diafragma.

Aquecimento B: Os alunos fazem vocalizos de boca fechada com acompanhamento do piano. O
exercicio progride cromaticamente.

Aquecimento G: Os alunos fazem vocalizos que iniciam de boca fechada e com a silaba “ma”
com o acompanhamento do piano. O exercicio progride cromaticamente.

Aquecimento C: Neste exercicio os alunos fazem arpejos maiores descendentes com a silaba pri
pri pri. E utilizado o piano para acompanhar os alunos e o exercicio progride cromaticamente.

Aquecimento H: Os alunos entoam um arpejo maior ascendente e descendente em galopes. O
exercicio progride cromaticamente e € acompanhado pelo piano.

Aquecimento F: Neste exercicio os alunos entoam um arpejo maior ascendente até a ténicae
descem fazendo a escala maior descendente com a silaba “6”. E utilizado o piano para
acompanhar os alunos e o exercicio progride cromaticamente.

Atividade n.2 2: Arco Iris - the rainbow connection

Tempo: 5 minutos

Estratégias: Cantar a obra do inicio ao fim com acompanhamento do piano.

Os alunos cantam em conjunto seguindo a dire¢do da estagiaria. A professora cooperante faz o
acompanhamento no piano.

Atividade n.2 3: Arco Iris - the rainbow connection

ombros;

- Promover a descoberta das vérias posi¢oes da voz e das
zonas de ressonancia;

- Consciencializar os alunos para a respiragdo
diafragmatica;

- Aprimorar a afinagdo, o ouvido interno e preparar o
aparelho vocal;

- Adquirir uma postura corporal adequada a boa emissdo
vocal;

- Colocar a voz correta de acordo com o reportério
estudado;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover a expressdo vocal e afinagdo;

- Entoar afinadamente melodias/can¢des com letra;

- Cantar no idioma portugués;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre

si e com o professor.

- Promover a expressdo vocal e afinagdo;



2.PORTO

Tempo: 25 minutos

MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
Pratica de Ensino Supervisionada

Estratégias: Cantar do inicio até ao compasso 17 individualmente.

e Eescolhido um aluno de cada vez para entoar a obra do inicio até ao compasso 17
individualmente. Os alunos tém o acompanhamento do piano enquanto realizam o exercicio. A
atividade repete-se até que todos os alunos tenham realizado o exercicio.

Atividade n.2 4: Vois sur ton chemin
Tempo: 5 minutos
Estratégias: Cantar a obra do inicio ao fim com acompanhamento do piano.

e Os alunos cantam em conjunto seguindo a diregdo da estagidria. A professora cooperante faz o
acompanhamento no piano.

Atividade n.2 5: Vois sur ton chemin
Tempo: 25 minutos
Estratégias: Entoar do compasso 15 até ao fim a pares.

e Eescolhido um aluno de cada voz e entoam esta secgdo em conjunto. Os alunos tém o
acompanhamento do piano enquanto realizam o exercicio. A atividade repete-se até que todos
os alunos tenham realizado o exercicio.

- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;

- Cantar no idioma portugués;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover a expressdo vocal e afinagdo;

- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;

- Cantar no idioma francés;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover a expressdo vocal e afinagdo;

- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;

- Cantar no idioma francés;

- Desenvolver a capacidade de memorizagao;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.
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Recursos:

e AquecimentoABCFGeH;
e Arco Iris, the rainbow connection de Paul Williams (1940) and Kenneth Ascher (1944);
e Vois sur ton chemin (dal film “Les Choristes”) - Christophe Barratier (1963) e Bruno Coulais (1954);

e Piano.

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 8

Nesta aula o intuito foi preparar os alunos para a avaliagdo da préxima semana. No fundo, foi feita uma simulagdo do teste em que os alunos fizeram leituras em

pares e individuais. Desta forma, pretende-se que os alunos se sintam mais bem preparados e confiantes no momento da avaliagdo.

Cantar em frente a outras pessoas pode ser uma experiéncia que nos traz algum nervosismo, por causa do medo de se ser julgado ou criticado. Esta ansiedade que
advém da performance pode ser controlada através de técnicas de relaxamento, como respiragdo profunda e visualizagdo positiva. Além disso, € importante fazer
uma boa preparacdo antes de se expor em publico. Estudar e praticar é fundamental para que o aluno se sinta confiante, no entanto também é muito importante

simular as apresentagdes em publico. Desta forma, o aluno aprende a lidar com o medo e com o nervosismo e consegue controla-los.

Na sua dissertagdo, Pinto (2019) faz uma recolha de estratégias indicadas por varios autores que estudam a ansiedade na performance. Segundo Pinto (2019),
“dentro das estratégias mais reportadas, segue-se o self-talk positivo (46.4%), simulagdo da performance (44.7%), familiarizagdo com o palco (42.4%) e técnicas de

relaxamento (36.9%)” (p. 64).

Tanto a familiarizagdo com o palco como a simulagdo da performance tém uma percentagem considerdvel. Com a simulagdo da prova foi exatamente isto que se

pretendeu, unir estas duas estratégias de forma a preparar os alunos para a avaliagdo da préxima aula.

Referéncias bibliograficas:

Pinto, F. S. M. (2019). Ansiedade na performance musical: A perspetiva de estudantes de uma escola do Ensino Superior (dissertagdo de Mestrado, Instituto
Politécnico do Porto).
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PLANO DE AULAN.29

Estabelecimento de ensino: Curso de Musica Silva Monteiro (Escola Secundéria de Fontes Pereira de Melo) Ano letivo 2022/2023

Disciplina: Classe de Conjunto (Coro) Ano/Grau: 62 ano/22 Grau Numero de alunos: 20

Data: 13/01/2023 Aulan.214 Duragdo da aula: 90 minutos

Estagidria: Renata Quadros Niza

Regime de frequéncia: Articulado

Prof. Cooperante: Ana Teresa Sei¢a

Objetivos Gerais da aula:
e Avaliar a expressdo vocal e afinagdo;
e Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre si e com o professor.

Conteudos: Polifonia vocal; Afinagdo; Dicgdo; Estabilidade do andamento; Expressividade.

Fazer a chamada e verificar se trouxeram o material para a aula.

Desenvolvimento das atividades

Atividade n.2 1: Aquecimento do corpo e da voz

Tempo: 15 minutos

Estratégias: Os alunos fazem o aquecimento em conjunto com a cooperante e a estagiaria.

Objetivos especificos /Competéncias

- Relaxar o corpo para o canto;

- Promover o relaxamento do maxilar, do pescogo e dos
ombros;

- Promover a descoberta das varias posi¢oes da voz e das



ORTO

MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
Pratica de Ensino Supervisionada
Os alunos rodam os ombros, pescogo, pulsos e tornozelos.

Sobem os ombros na inspiragdo, contém o ar durante 3 segundos e deixam cair os ombros
soltando o ar.

Espreguicar e bocejar. Fingir de uma forma exagerada que estdo a mastigar.

Aquecimento A: Os alunos fazem expiragdes utilizando as silabas "f*, " ts" e ch", ativando o
diafragma.

Aquecimento B: Os alunos fazem vocalizos de boca fechada com acompanhamento do piano. O
exercicio progride cromaticamente.

Aquecimento G: Os alunos fazem vocalizos que iniciam de boca fechada e com a silaba “ma”
com o acompanhamento do piano. O exercicio progride cromaticamente.

Aquecimento C: Neste exercicio os alunos fazem arpejos maiores descendentes com a silaba pri
pri pri. E utilizado o piano para acompanhar os alunos e o exercicio progride cromaticamente.

Aquecimento H: Os alunos entoam um arpejo maior ascendente e descendente em galopes. O
exercicio progride cromaticamente e € acompanhado pelo piano.

Aquecimento F: Neste exercicio os alunos entoam um arpejo maior ascendente até a ténicae
descem fazendo a escala maior descendente com a silaba “6”. E utilizado o piano para
acompanhar os alunos e o exercicio progride cromaticamente.

Atividade n.2 2: Vois sur ton chemin

Tempo: 35 minutos

Estratégias: Entoar a obra do inicio ao fim em conjunto. Entoar do compasso 15 até ao fim a pares.

A cooperante faz o acompanhamento no piano e os alunos cantam em conjunto seguindo a
diregdo da estagiaria.

E escolhido um aluno de cada voz e entoam esta secgdo em conjunto. Os alunos tém o
acompanhamento do piano enquanto realizam o exercicio. A atividade repete-se até que todos
os alunos tenham realizado o exercicio.

Atividade n.2 3: Arco Iris - the rainbow connection

zonas de ressonancia;

- Consciencializar os alunos para a respiragdo
diafragmatica;

- Aprimorar a afinagdo, o ouvido interno e preparar o
aparelho vocal;

- Adquirir uma postura corporal adequada a boa emissdo
vocal;

- Colocar a voz correta de acordo com o reportério
estudado;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Verificar a expressdo vocal e afinagdo;
- Verificar o rigor ritmico;

- Verificar a estabilidade do andamento;
- Verificar a dicgdo no idioma francés;

- Verificar a capacidade de memorizagao.

- Verificar a expressdo vocal e afinagdo;
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Tempo: 40 minutos - verificar o rigor ritmico;
Estratégias: Entoar a obra do inicio ao fim em conjunto. Cantar do inicio até ao compasso 17 - Verificar a estabilidade do andamento;
individualmente. . A - A
EMICHaINEDEE - Verificar a dicgdo no idioma portugués;
e A cooperante faz o acompanhamento no piano e os alunos cantam em conjunto seguindo a S . g
s e - Verificar a capacidade de memorizagdo.
diregdo da estagiaria.

e Eescolhido um aluno de cada vez para entoar a secg3o individualmente. Os alunos tém o

acompanhamento do piano enquanto realizam o exercicio. A atividade repete-se até que todos
os alunos tenham realizado o exercicio.

Recursos:

e AquecimentoABCFGeH;
e Vois sur ton chemin (dal film “Les Choristes”) - Christophe Barratier (1963) e Bruno Coulais (1954);

e Arcolris, the rainbow connection de Paul Williams (1940) and Kenneth Ascher (1944);

e Piano.
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.29

Nesta aula foi realizada a ultima prova do semestre. Era expectavel que os alunos estivessem um pouco nervosos, mas ndo estava a espera de que estivessem
nervosos ao ponto de chorarem. Pelo menos 5 alunos ficaram nervosos ao ponto de chorar, o que me deixou bastante preocupada. Tanto eu como a cooperante

tentdmos tranquilizar os alunos e fazé-los perceber que estes momentos de avaliagdo tém pouco peso na nota final.

Sdo muitos os estudos realizados acerca da ansiedade na performance musical, pois € uma situagdo bastante comum entre os musicos, tenham eles muita ou pouca
experiéncia. Pode ser desencadeada por uma variedade de fatores, como o medo de se ser julgado ou criticado, preocupagdo com a perfei¢do, ou simplesmente

ansiedade geral sobre a performance.

Mendanha (2014, p. 27) define a ansiedade na performance como o “conjunto de reagdes psicoldgicas, fisioldgicas e comportamentais quando um individuo é
exposto a situagdes stressantes tais como apresentagdes publicas e avaliagdes”. Neste caso, os alunos estavam perante as duas situages, uma avaliagdo que estava

concebida para ser realizada em frente a turma.

Existem varias técnicas que podem ajudar a lidar com a ansiedade de desempenho musical. Estas incluem técnicas de relaxamento, como respiragdo profunda e
meditacdo, técnicas em que se enfrentam os pensamentos negativos e terapia cognitivo-comportamental. Além disso, é importante preparar-se adequadamente

para a performance, estudando e sentindo-se confortavel com a musica e o ambiente de performance (Mendanha, 2014).
De facto, os restantes alunos mostraram-se solidarios com aqueles que ndo conseguiram gerir os nervos e as professoras também. No entanto, alguns mostraram

dificuldade por estarem expostos aos colegas e por estarem a ser avaliados.

Referéncias bibliograficas:

Mendanha, Z. E. P. (2014). Ansiedade na performance: Causas e possiveis curas (Dissertagdo de Mestrado, Instituto Politécnico de Lisboa).
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PLANO DEAULAN.2 10

Estabelecimento de ensino: Curso de Musica Silva Monteiro (Escola Secundéria de Fontes Pereira de Melo) Ano letivo 2022/2023

Disciplina: Classe de Conjunto (Coro) Ano/Grau: 62 ano/22 Grau Numero de alunos: 22

Data: 20/01/2023 Aulan.215 Duragdo da aula: 90 minutos

Estagidria: Renata Quadros Niza

Regime de frequéncia: Articulado

Prof. Cooperante: Ana Teresa Sei¢a

Objetivos Gerais da aula:
e Promover a expressdo vocal e afinagdo;
e Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre si e com o professor.

Conteudos: Polifonia vocal; Afinagdo; Dicgdo; Estabilidade do andamento; Expressividade.

Fazer a chamada e verificar se trouxeram o material para a aula.

Desenvolvimento das atividades

Atividade n.2 1: Aquecimento do corpo e da voz

Tempo: 20 minutos

Estratégias: Os alunos fazem o aquecimento em conjunto com a cooperante e a estagiaria.

Objetivos especificos /Competéncias

- Relaxar o corpo para o canto;

- Promover o relaxamento do maxilar, do pescogo e dos
ombros;

- Promover a descoberta das varias posi¢oes da voz e das



ORTO

MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
Pratica de Ensino Supervisionada
Os alunos rodam os ombros, pescogo, pulsos e tornozelos.

Sobem os ombros na inspiragdo, contém o ar durante 3 segundos e deixam cair os ombros
soltando o ar.

Espreguicar e bocejar. Fingir de uma forma exagerada que estdo a mastigar.

Aquecimento A: Os alunos fazem expiragoes utilizando as silabas "f*, " ts" e ch”, ativando o
diafragma.

Aquecimento B: Os alunos fazem vocalizos de boca fechada com acompanhamento do piano. O
exercicio progride cromaticamente.

Aquecimento G: Os alunos fazem vocalizos que iniciam de boca fechada e com a silaba “ma”
com o acompanhamento do piano. O exercicio progride cromaticamente.

Aquecimento C: Neste exercicio os alunos fazem arpejos maiores descendentes com a silaba pri
pri pri. E utilizado o piano para acompanhar os alunos e o exercicio progride cromaticamente.

Aquecimento H: Os alunos entoam um arpejo maior ascendente e descendente em galopes. O
exercicio progride cromaticamente e € acompanhado pelo piano.

Aquecimento F: Neste exercicio os alunos entoam um arpejo maior ascendente até a ténicae
descem fazendo a escala maior descendente com a silaba “6”. E utilizado o piano para
acompanhar os alunos e o exercicio progride cromaticamente.

Atividade n.2 2: Always sing your song

Tempo: 20 minutos

Estratégias: Trabalhar oritmo e aletra da obra.

A estagidria diz a letra damusica e pergunta aos alunos se sabem a tradugdo em portugués.
Fazer uma estrofe de cada vez e corrigir os alunos se a resposta estiver errada.

Fazer a leitura ritmica da obra em conjunto com a silaba “ta”. Explicar os saltos da obra (vai ao S
e depois salta para a Coda).

Fazer aleitura do ritmo com a letra da musica em conjunto.

Atividade n.2 3: Always sing your song

zonas de ressonancia;

- Consciencializar os alunos para a respiragdo
diafragmatica;

- Aprimorar a afinagdo, o ouvido interno e preparar o
aparelho vocal;

- Adquirir uma postura corporal adequada a boa emissdo
vocal;

- Colocar a voz correta de acordo com o reportério
estudado;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Ler diferentes figuras e células ritmicas;

- Promover o rigor ritmico;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover a expressdo vocal e afinagdo;
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Tempo: 15 minutos

MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
Pratica de Ensino Supervisionada

Estratégias: Trabalhar desde o inicio até @ mudanca de tonalidade (compasso 60).
e Cantar aescala de Mi bemol Maior com o acompanhamento do piano.

e Fazer aleitura entoada com o nome das notas em conjunto. O piano acompanha os alunos,
servindo de ponto de referéncia.

e Cantar com aletra e com o acompanhamento do piano.

Atividade n.2 4: Always sing your song
Tempo: 15 minutos
Estratégias: Trabalhar desde o compasso 61 até ao final da obra.

e Fazer aleitura entoada com o nome das notas em conjunto. O piano acompanha os alunos,
servindo de ponto de referéncia.

e Cantar com aletra e com o acompanhamento do piano.

Atividade n.2 5: Vois sur ton chemin
Tempo: 20 minutos
Desenvolvimento: Trabalhar a sec¢gdo D e D'.

e Trabalhar esta secgdo com as vozes em separado. Trabalhar as notas e a letra do a 12 voz com
algumas notas de apoio do piano.

e Trabalhar as notas e a letra do a 22 voz com algumas notas de apoio do piano.

e Cantar asecgdo em conjunto e seguir até ao fim da obra.

- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;
- Ler na clave de sol;

- Promover o rigor ritmico;

- Cantar no idioma inglés;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;
- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover a expressdo vocal e afinagdo;

- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;
- Ler na clave de sol;

- Promover o rigor ritmico;

- Cantar no idioma inglés;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;
- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover a expressdo vocal e afinagdo;

- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;
- Cantar no idioma francés;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.
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Os alunos fazem a auto e heteroavaliagdo e a cooperante diz a cotagdo do teste da aula passada e a nota a ser atribuidano 12 semestre.

Recursos:

e AquecimentoABCFGeH;
e Always Sing Your Song de Victor Johnson;
e Vois sur ton chemin (dal film “Les Choristes”) - Christophe Barratier (1963) e Bruno Coulais (1954);

e Piano.
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 10

A partir da aula de hoje a turma terd mais dois alunos. Estes alunos ja sdo da mesma turma, mas ndo estavam no regime articulado. Um deles fez o 12 grau e decidiu
sair, o outro nunca aprendeu musica. Ambos terdo aulas de Formagdo Musical reforgadas para que consigam acompanhar os colegas, até porque no 22 semestre ja

serdo avaliados.

A introdugdo da nova musica correu bastante bem, mas o trabalho tera de ser mais gradual. Neste sentido, a atividade n? 4 ndo foi realizada visto que as atividades
anteriores demoraram mais tempo do que aquele que foi planificado. Também era necessario ter tempo para conversar acerca da avaliagdo e das notas da prova.

Este momento gerou emogdes nos alunos, alguns deles chegaram a chorar por estarem nervosos a propdsito da sua classificagdo.

Para Brookhart (2015), a atribuigdo de notas é fundamental para a comunidade escolar e para a sociedade de uma forma geral, visto que a nota mede de uma forma
representativa os conhecimentos e capacidades que os alunos adquiriram (como citado em Fernandes, 2021). No entanto, a classificagdo ou atribuigdo de nota ndo é
apenas uma forma de seriar e comparar os alunos, mas também de sele¢do e de mérito. Na nossa cultura de escola, o reconhecimento pelo mérito escolar encontra-

se de veras presente, sendo que a base para esse reconhecimento sdo as notas atribuidas.

Ainda assim, ndo é s6 na vida institucional dos alunos que a atribuigdo de notas esta presente, os préprios professores sdo avaliados por notas numéricas. A nota
atribuida aos professores que advém da avaliagdo interna e externa é decisiva para a progressao de carreira. De facto, “o lugar que ocupa a nota na vida escolar é

bastante prodigioso” (Hadji, 1994, p. 95).

Posto isto, a avaliagdo ndo é apenas sumativa, também é formativa, mas a atribuicdo de notas ocupa um papel importante no nosso sistema de ensino e na nossa

sociedade, ndo sendo possivel contornar estas diretrizes.

Referéncias bibliograficas:

Fernandes, D. (2021). Avaliagdo pedagdgica, classificagdo e notas: Perspetivas contemporaneas. Projeto de Monitorizagdo Acompanhamento e Investigagdo em
Avaliagdo Pedagdgica. Lisboa: ISCTE —Escola de Sociologia e Politicas Publicas.

Hadji, C. (1994). A avaliag@o: as regras do jogo. Porto: Porto Editora.

[}
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PLANO DEAULAN.2 11

Estabelecimento de ensino: Curso de Musica Silva Monteiro (Escola Secundéria de Fontes Pereira de Melo) Ano letivo 2022/2023
Disciplina: Classe de Conjunto (Coro) Ano/Grau: 62 ano/22 Grau Numero de alunos: 22 Regime de frequéncia: Articulado
Data: 27/01/2023 Aulan.216 Duragdo da aula: 90 minutos

Estagidria: Renata Quadros Niza

Prof. Cooperante: Ana Teresa Sei¢a

Objetivos Gerais da aula:
e Promover a expressdo vocal e afinagdo;
e Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre si e com o professor.

Conteudos: Polifonia vocal; Afinagdo; Memoria; Percussdo corporal; Estabilidade do andamento; Expressividade.

Fazer a chamada e verificar se trouxeram o material para a aula.

Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.2 1: Aquecimento do corpo e da voz - Relaxar o corpo para o canto;

Tempo: 20 minutos - Promover o relaxamento do maxilar, do pescogo e dos
ombros;

Estratégias: Os alunos fazem o aquecimento em conjunto com a cooperante e a estagiaria.
- Promover a descoberta das varias posi¢oes da voz e das



ORTO

MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
Pratica de Ensino Supervisionada
Os alunos rodam os ombros, pescogo, pulsos e tornozelos.

Sobem os ombros na inspiragdo, contém o ar durante 3 segundos e deixam cair os ombros
soltando o ar.

Espreguicar e bocejar. Fingir de uma forma exagerada que estdo a mastigar.

Aquecimento A: Os alunos fazem expiragdes utilizando as silabas "f*, " ts" e ch", ativando o
diafragma.

Aquecimento B: Os alunos fazem vocalizos de boca fechada com acompanhamento do piano. O
exercicio progride cromaticamente.

Aquecimento G: Os alunos fazem vocalizos que iniciam de boca fechada e com a silaba “ma”
com o acompanhamento do piano. O exercicio progride cromaticamente.

Aquecimento E: Os alunos fazem galopes desde a ténica a dominante de uma escala maior. O
exercicio progride cromaticamente e € acompanhado pelo piano.

Aquecimento H: Os alunos entoam um arpejo maior ascendente e descendente em galopes. O
exercicio progride cromaticamente e € acompanhado pelo piano.

Atividade n.2 2: Always sing your song

Tempo: 25 minutos

Estratégias: Trabalhar desde o inicio até a mudanga de tonalidade (compasso 60).

Fazer a leitura entoada com a letra em conjunto num andamento mais lento. Dividir a turma
em dois grupos e cada um faz uma estrofe. O piano acompanha os alunos, servindo de ponto
de referéncia.

Cantar com a letra e com o acompanhamento do piano.

Atividade n.2 3: Canone

Tempo: 20 minutos

Estratégias: Cantar em canone.

Fazer a leitura entoada em conjunto com o nome das notas e com o acompanhamento do

zonas de ressonancia;

- Consciencializar os alunos para a respiragdo
diafragmatica;

- Aprimorar a afinagdo, o ouvido interno e preparar o
aparelho vocal;

- Adquirir uma postura corporal adequada a boa emissdo
vocal;

- Colocar a voz correta de acordo com o reportério
estudado;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover a expressdo vocal e afinagdo;

- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;

- Cantar no idioma inglés;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover a expressdo vocal e afinagdo;

- Promover a polifonia em canone;

- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;

- Promover a criatividade;
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piano.

Dividir a turma em 4 grupos. Atribuir uma pauta a cada grupo e fazer a leitura do inicio ao fim.
Trocar as melodias atribuidas aos grupos e repetir o exercicio.

Criar uma letra em conjunto para o canone.

Criar dois grupos e introduzir a técnica do cdnone. O primeiro grupo comega a cantar a melodia
e 0 segundo inicia dois compassos depois. De seguida inverter os grupos e colocar o segundo
grupo a iniciar um compasso depois do primeiro ter comegado a cantar a melodia.

Aumentar o grau de dificuldade e dividir a turma em 3 grupos, com o desfasamento de um
compasso.

Atividade n.2 4: Tideo

Tempo: 25 minutos

Estratégias: Memorizar e cantar a melodia.

Colocar os alunos de pé em forma de “U”. A melodia é tocada no piano e cantada com a letra
para os alunos ouvirem.

A estagidria entoa uma frase de cada vez e os alunos repetem. Quando j3 estiver bem
memorizada, cantar em conjunto do inicio ao fim com o acompanhamento do piano.

Introduzir a coreografia. Quando cantam “pass one window” e nas frases semelhantes, os
alunos ddo um passo para o lado. Quando cantam “Tideo” batem com as mdos nas pernas, de
seguida palmas e por fim levantam os bragos com as mdos para a frente (um movimento para
cada silaba). Cantar a musica do inicio ao fim com esta parte da coreografia.

Completar a coreografia. Quando cantam “jingle at the window” reproduzem 4 semicolcheias
batendo com as mdos nas pernas alternadamente e 2 seminimas com estalar de dedos. Repetir
as vezes necessarias para memorizarem os novos movimentos. Cantar a musica do inicio ao fim
com esta parte da coreografia.

Dividir os alunos em dois grupos e fazer duas rodas. Uma roda mais pequena com os alunos
virados para fora e outra maior com os alunos virados para dentro. Cantar a musica e fazer a
coreografia.

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover a expressdo vocal e afinagdo;
- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;

- Promover a coordenagdo motora e a percussdo
corporal;

- Promover a criatividade;
- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.
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Recursos:

e Aquecimento ABEGeH;

e Always Sing Your Song de Victor Johnson;
e Canone;

e Tideo - Folk song;

e Piano.
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 11

Devido ao atraso no comego da aula ndo foi possivel trabalhar o cdnone com os alunos, mas serd uma atividade que vai estar presente na préxima aula. Um dos

alunos ird mudar de escola, por isso o numero de alunos ird reduzir para 21.

Durante a aula, principalmente no aquecimento, teve de haver um cuidado especial nos exercicios porque os alunos fizeram uma despedida ao aluno que vai deixar a

turma e vinham com o estomago muito cheio.

A técnica vocal é o conjunto de préticas e habilidades que ajudam a controlar e melhorar a qualidade da voz humana. Ela envolve a utilizagdo correta dos musculos da
face, laringe, diafragma e pulmdes para produzir som de maneira sauddvel e eficiente. A técnica vocal é importante para cantores, atores, oradores e para qualquer
pessoa que precise usar sua voz com frequéncia, seja para cantar ou falar. O objetivo é garantir que a voz seja utilizada de forma segura e eficiente, evitando danos

ou lesdes as cordas vocais e ao sistema vocal (Coelho, 1994).

Para uma boa técnica vocal é essencial ter alguns cuidados de forma a n3o comprometer a performance. E necessario fazer o aquecimento da voz com exercicios de
alongamento e de respiragdo, manter uma boa postura sem criar tensGes no corpo, hidratar as cordas vocais, ndo forgar a voz e respirar de forma correta. “A boa
alimentag&o, o repouso equilibrado, os bons habitos, a auséncia de vicios e a disciplina sdo fatores indispensaveis para quem deseja ter boa voz” (Coelho, 1994, p.
11). Nesta aula, tendo em conta que foi uma excegdo, os exercicios de aquecimento e o desenvolvimento da aula foram adaptados. No entanto, é importante

salvaguardar os alunos de que o bem estar e equilibrio do corpo é fundamental para a técnica vocal.

Referéncias bibliograficas:

Coelho, H. W. (1994). Técnica vocal para coros (89 Eds.). Brasil: Editora Sinodal.
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PLANO DE AULA N.2 12

Estabelecimento de ensino: Curso de Musica Silva Monteiro (Escola Secundéria de Fontes Pereira de Melo)
Disciplina: Classe de Conjunto (Coro) Ano/Grau: 62 ano/22 Grau Numero de alunos: 21

Data: 03/02/2023 Aulan.217 Duragdo da aula: 90 minutos

Estagidria: Renata Quadros Niza

Ano letivo 2022/2023

Regime de frequéncia: Articulado

Prof. Cooperante: Ana Teresa Sei¢a

Objetivos Gerais da aula:
e Promover a expressdo vocal e afinagdo;
e Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre si e com o professor.

Conteudos: Polifonia vocal; Afinagdo; Memoria; Canone; Estabilidade do andamento; Expressividade.

Fazer a chamada e verificar se trouxeram o material para a aula.

Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.2 1: Aquecimento do corpo e da voz - Relaxar o corpo para o canto;

Tempo: 20 minutos - Promover o relaxamento do maxilar, do pescogo e dos
ombros;

Estratégias: Os alunos fazem o aquecimento em conjunto com a cooperante e a estagiaria.

- Promover a descoberta das varias posi¢oes da voz e das
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Os alunos rodam os ombros, pescogo, pulsos e tornozelos.

Sobem os ombros na inspiragdo, contém o ar durante 3 segundos e deixam cair os ombros
soltando o ar.

Espreguicar e bocejar. Fingir de uma forma exagerada que estdo a mastigar.

Aquecimento A: Os alunos fazem expiragdes utilizando as silabas "f*, " ts" e ch", ativando o
diafragma.

Aquecimento B: Os alunos fazem vocalizos de boca fechada com acompanhamento do piano. O
exercicio progride cromaticamente.

Aquecimento G: Os alunos fazem vocalizos que iniciam de boca fechada e com a silaba “ma”
com o acompanhamento do piano. O exercicio progride cromaticamente.

Aquecimento E: Os alunos fazem galopes desde a ténica a dominante de uma escala maior. O
exercicio progride cromaticamente e € acompanhado pelo piano.

Aquecimento H: Os alunos entoam um arpejo maior ascendente e descendente em galopes. O
exercicio progride cromaticamente e € acompanhado pelo piano.

Atividade n.2 2: Canone

Tempo: 40 minutos

Estratégias: Cantar em canone.

Escrever no quadro o canone (leituras mudais) e fazer a leitura entoada em conjunto com o
nome das notas e com o acompanhamento do piano.

Dividir a turma em 2 grupos. O primeiro grupo inicia e o segundo inicia com um desfasamento
de 2 compassos. Sempre que chegarem ao fim voltam ao inicio e termina quando for dada
indicagdo.

Realizar o mesmo exercicio sendo que a turma se divide em 4 e o desfasamento é de um
compasso.

Projetar no quadro o segundo canone e fazer a leitura entoada em conjunto com o nome das
notas e com o acompanhamento do piano.

Dividir a turma em 4 grupos. Atribuir uma pauta a cada grupo e fazer a leitura do inicio ao fim.

zonas de ressonancia;

- Consciencializar os alunos para a respiragdo
diafragmatica;

- Aprimorar a afinagdo, o ouvido interno e preparar o
aparelho vocal;

- Adquirir uma postura corporal adequada a boa emissdo
vocal;

- Colocar a voz correta de acordo com o reportério
estudado;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover a expressdo vocal e afinagdo;

- Promover a polifonia em canone;

- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;
- Promover a criatividade;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.
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Trocar as melodias atribuidas aos grupos e repetir o exercicio.

e  Criar uma letra em conjunto para o canone.

e Dividir aturma em 2 grupos. O primeiro grupo comega a cantar a melodia e o segundo inicia
dois compassos depois. De seguida inverter os grupos e colocar o segundo grupo a iniciar um
compasso depois do primeiro ter comegado a cantar a melodia.

e Aumentar o grau de dificuldade e dividir a turma em 3 grupos, com o desfasamento de um

compasso.
Atividade n.2 3: Always sing your song - Promover a expressdo vocal e afinagdo;
Tempo: 30 minutos - Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;
Estratégias: Trabalhar a obra com o acompanhamento do piano. - Cantar no idioma inglés;
e Fazer aleitura entoada com a letra em conjunto num andamento mais lento. Dividir a turma - Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

em dois grupos e cada um faz uma estrofe. O piano acompanha os alunos, servindo de ponto . -
S - Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;

de referéncia.

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre

. i i -
Cantar com a letra e com o acompanhamento do piano. De seguida os alunos cantam em si e com o professor.

conjunto a capela.

e  Ajustar as melodias mais agudas com os alunos que ndo chegam a aquele registo. Na mudanga
de tonalidade estes alunos cantam uma 82 abaixo. Trabalhar esta secgdo com estes alunos e de
seguida juntar com os restantes.

e Cantar aobra doinicio ao fim com o acompanhamento do piano.

Recursos:

e AquecimentoABEGeH;
e Canone;
e Always Sing Your Song de Victor Johnson;

e Computador
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e Projetor;

e Piano.

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.212

Como a obra a trabalhar para o projeto final ainda ndo estava definida, nesta aula foram utilizados exercicios em canone com o propésito de estimular a polifonia
vocal, bem como outras competéncias. O canto coral estimula vdrias competéncias musicais e a utilizagdo do canone foi uma estratégia implementada de forma aos

alunos adquirirem essas competéncias.

A prética coral, no ambito escolar, pretende desenvolver vdrias competéncias musicais. A percegao auditiva, o ritmo, as dinamicas, a performance e as exploragoes
sonoras sdo conceitos que podem vir a ser desenvolvidos na pratica coral. Como se trata de um contexto escolar, o canto coral implica levar a musica para fora do

espago de sala de aula, desenvolvendo também competéncias sociais (Gomes, 2015).

O conceito de canone é bastante comum na musica renascentista e barroca e ndo se limita a musica vocal, também pode ser aplicado a outros instrumentos
musicais. No ambito do canto, cdnone é um estilo de musica vocal em que duas ou mais vozes cantam a mesma melodia, havendo um desfasamento de tempo entre
elas. No fundo, uma das vozes comega a cantar a melodia e a outra voz comega a cantar a mesma melodia alguns compassos depois. Este efeito cria uma sensagdo de

"eco" e harmonia entre as vozes.

Através desta técnica pretende-se desenvolver o sentido de afinagdo, promover a sincronizagdo entre as vozes, promover a memdria musical, promover o sentido
ritmico e a estabilidade do andamento. No segundo canone também se pretendeu promover a criatividade, criando uma letra em conjunto que fosse congruente coma
melodia e o ritmo do canone. A experiéncia em sala de aula correu bastante bem, os alunos mostraram-se recetivos a atividade e a pratica vocal em canone foi bem

conseguida.

Referéncias bibliograficas:

Gomes, M. A. F.(2015). A importdncia da prdtica do canto coral no ensino bdsico (Dissertagdo de Mestrado, Instituto Politécnico de Coimbra).
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Always sing your song

Words and Music by
Victor C. Johnson
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PLANO DEAULA N.2 13

Estabelecimento de ensino: Curso de Musica Silva Monteiro (Escola Secundéria de Fontes Pereira de Melo)
Disciplina: Classe de Conjunto (Coro) Ano/Grau: 62 ano/22 Grau Numero de alunos: 21

Data: 10/02/2023 Aulan.218 Duragdo da aula: 90 minutos

Estagidria: Renata Quadros Niza

Ano letivo 2022/2023

Regime de frequéncia: Articulado

Prof. Cooperante: Ana Teresa Sei¢a

Objetivos Gerais da aula:
e Promover a expressdo vocal e afinagdo;
e Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre si e com o professor.

Conteudos: Polifoniavocal; Afinagdo; Memoria; Estabilidade do andamento; Expressividade.

Fazer a chamada e verificar se trouxeram o material para a aula. Distribuir a pega O Soldadinho de Chumbo.

Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.2 1: Aquecimento do corpo e da voz - Relaxar o corpo para o canto;

Tempo: 20 minutos - Promover o relaxamento do maxilar, do pescogo e dos
ombros;

Estratégias: Os alunos fazem o aquecimento em conjunto com a cooperante e a estagiaria.

- Promover a descoberta das varias posi¢oes da voz e das



ORTO

MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada
Os alunos rodam os ombros, pescogo, pulsos e tornozelos.

Sobem os ombros na inspiragdo, contém o ar durante 3 segundos e deixam cair os ombros
soltando o ar.

Espreguicar e bocejar. Fingir de uma forma exagerada que estdo a mastigar.

Aquecimento A: Os alunos fazem expiragdes utilizando as silabas "f*, " ts" e ch", ativando o
diafragma.

Aquecimento B: Os alunos fazem vocalizos de boca fechada com acompanhamento do piano. O
exercicio progride cromaticamente.

Aquecimento G: Os alunos fazem vocalizos que iniciam de boca fechada e com a silaba “ma”
com o acompanhamento do piano. O exercicio progride cromaticamente.

Aquecimento E: Os alunos fazem galopes desde a ténica a dominante de uma escala maior. O
exercicio progride cromaticamente e € acompanhado pelo piano.

Aquecimento H: Os alunos entoam um arpejo maior ascendente e descendente em galopes. O
exercicio progride cromaticamente e € acompanhado pelo piano.

Atividade n.2 2: O Soldadinho de Chumbo

Tempo: 20 minutos

Estratégias: Trabalhar o primeiro ato da obra até ao compasso 12.

Colocar um dudio com o ritmo de marcha. Os alunos levantam-se e marcham sem sair do lugar.
Enquanto ouvem o padrdo ritmico e marcham, a estagiaria diz a letra com o ritmo em pequenas
frases e os alunos repetem.

Colocar os alunos a marchar pela sala e repetir a atividade.

Cantar esta sec¢do com a letra num andamento mais lento com o acompanhamento do piano.
De seguida, colocar novamente o dudio com o ritmo de marcha e os alunos cantam e marcham.

Atividade n.2 3: O Soldadinho de Chumbo

Tempo: 30 minutos

Estratégias: Trabalhar o primeiro ato da obra a partir do compasso 13.

zonas de ressonancia;

- Consciencializar os alunos para a respiragdo
diafragmatica;

- Aprimorar a afinagdo, o ouvido interno e preparar o
aparelho vocal;

- Adquirir uma postura corporal adequada a boa emissdo
vocal;

- Colocar avoz correta de acordo com o reportoério
estudado;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover o rigor ritmico;

- Promover a expressdo vocal e afinagdo;

- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;
- Cantar no idioma portugués;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover o rigor ritmico;
- Promover a expressdo vocal e afinagdo;

- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;
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Os alunos balangam alternando o peso do corpo em cada perna a metade da pulsagdo do dudio.

A estagiaria diz a letra com o ritmo e os alunos repetem.

Cantar esta secgdo com a letra num andamento mais lento com o acompanhamento do piano.
De seguida fazer no andamento da obra.

Cantar o primeiro ato do inicio ao fim com o acompanhamento de piano.

Atividade n.2 4: Always sing your song

Tempo: 30 minutos

Estratégias: Trabalhar a obra com o acompanhamento do piano.

Fazer aleitura entoada com a letra em conjunto num andamento mais lento. Dividir a turma
em dois grupos e cada um faz uma estrofe. O piano acompanha os alunos, servindo de ponto
de referéncia.

Cantar com a letra e com o acompanhamento do piano. De seguida os alunos cantam em
conjunto a capela.

Trabalhar desde a mudanga de tonalidade até ao fim da obra com os alunos e ndo esquecendo
a transigdo de uma tonalidade para a outra.

Cantar a obra do inicio ao fim com o acompanhamento do piano.

- Cantar no idioma portugués;

- Desenvolver a capacidade de memorizagao;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover a expressdo vocal e afinagdo;

- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;

- Cantar no idioma inglés;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

O trabalho de casa é fazerem uma pesquisa acerca da histéria do soldadinho de chumbo e escrever um pequeno resumo.

Recursos:

Aquecimento ABEG e H;
0 Soldadinho de Chumbo de Alexandre Delgado (1965);
Always Sing Your Song de Victor Johnson;

Piano.
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REFLEXAO DA OBSERVAGCAO N.213

Nesta aula os alunos comegaram a trabalhar a obra O Soldadinho de Chumbo, que sera o reportério do projeto final deste ano. Neste primeiro ato a obra tem dois
caracteres diferentes, um carater de marcha onde predomina a precisdo ritmica e a articulagdo curta, e um carater mais doce e melodioso onde é importante

trabalhar o balango e o fraseado da melodia. De forma a interiorizar os alunos destes dois caracteres recorri a utilizagdo do corpo através do movimento.

Jacques-Dalcroze, pedagogo no ambito do ensino da musica, desenvolveu um método de aprendizagem que tem por base a expressdo do ritmo através do
movimento corporal, o chamado Eurhythmics. Cristévao (2016) no seu artigo acerca de aprendizagem e desenvolvimento musical, refere que para Dalcroze, avoz e o
movimento sdo as primeiras formas de expressdao musical das criangas, dai a sua metodologia se basear na exploragdo da voz, da improvisagdo vocal e instrumental.
Os trés componentes do seu método sdo entdo a ritmica (através do movimento do corpo), improvisagdo (instrumentos de percussdo ou piano) e a educagdo do

ouvido (através do canto, jogo e movimento).

Posto isto, a atividade proposta para trabalhar o primeiro caracter da obra foi colocar os alunos a marchar enquanto repetiam a letra das estrofes com a articulagdo
pretendida. Quando chegou a altura de cantar o carater ja estava interiorizado. No segundo caracter também se utilizou o corpo, mas desta vez o propdsito era
apenas balangar como se fossem um péndulo a metade da pulsagdo. Desta forma, os alunos irdo interpretar a melodia de forma mais leve e fluida. O primeiro ato
vive do contraste entre horizontalidade e verticalidade da musica, existindo alturas em que se sobrepdem. Posto isto, achei fundamental que a primeira abordagem

fosse direcionada ao caracter e expressividade, enraizando desde inicio a esséncia da obra.

Referéncias bibliograficas:

Cristévdo, M. N. F. (2016). Aprendizagem e desenvolvimento musical — uma reflexdo a luz dos contributos de alguns modelos pedagdgicos da musica no século XX. In
F. Gouveia & G. Pereira, Diddtica e Matética (pp. 217-224). Funchal: CIE-UMa - Centro de Investigagdo em Educagdo.



P.PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada
PLANO DEAULA N.2 14

Estabelecimento de ensino: Curso de Musica Silva Monteiro (Escola Secundéria de Fontes Pereira de Melo)
Disciplina: Classe de Conjunto (Coro) Ano/Grau: 62 ano/22 Grau Numero de alunos: 21

Data: 17/02/2023 Aulan.219 Duragdo da aula: 90 minutos

Estagidria: Renata Quadros Niza

Ano letivo 2022/2023

Regime de frequéncia: Articulado

Prof. Cooperante: Ana Teresa Sei¢a

Objetivos Gerais da aula:
e Promover a expressdo vocal e afinagdo;
e Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre si e com o professor.

Conteudos: Polifoniavocal; Afinagdo; Memoria; Estabilidade do andamento; Expressividade.

Fazer a chamada, verificar se trouxeram o material para a aula e se fizeram o trabalho de casa.

Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.2 1: Aquecimento do corpo e da voz - Relaxar o corpo para o canto;

Tempo: 20 minutos - Promover o relaxamento do maxilar, do pescogo e dos
ombros;

Estratégias: Os alunos fazem o aquecimento em conjunto com a cooperante e a estagiaria.

- Promover a descoberta das varias posi¢oes da voz e das



ORTO

MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
Pratica de Ensino Supervisionada
Os alunos rodam os ombros, pescogo, pulsos e tornozelos.

Sobem os ombros na inspiragdo, contém o ar durante 3 segundos e deixam cair os ombros
soltando o ar.

Espreguicar e bocejar. Fingir de uma forma exagerada que estdo a mastigar.

Aquecimento A: Os alunos fazem expiragGes utilizando as silabas "f*, " ts" e ch", ativando o
diafragma.

Aquecimento B: Os alunos fazem vocalizos de boca fechada com acompanhamento do piano. O
exercicio progride cromaticamente.

Aquecimento G: Os alunos fazem vocalizos que iniciam de boca fechada e com a silaba “ma”
com o acompanhamento do piano. O exercicio progride cromaticamente.

Aquecimento E: Os alunos fazem galopes desde a ténica a dominante de uma escala maior. O
exercicio progride cromaticamente e € acompanhado pelo piano.

Aquecimento H: Os alunos entoam um arpejo maior ascendente e descendente em galopes. O
exercicio progride cromaticamente e € acompanhado pelo piano.

Atividade n.2 2: O Soldadinho de Chumbo

Tempo: 20 minutos

Estratégias: Falar acerca da histdria da obra. Trabalhar o primeiro ato da obra até ao compasso 12.

Falar com os alunos acerca da histéria do soldadinho de chumbo.

Colocar um dudio com o ritmo de marcha. Os alunos levantam-se e marcham sem sair do lugar.
Enquanto ouvem o padrdo ritmico e marcham, a estagidria canta as estrofes e os alunos
repetem.

Trabalhar a jungdo das duas vozes. A estagidria canta a voz do contralto para que os alunos ndo
comecem a cantar a voz do soprano.

Cantar esta sec¢do com o acompanhamento do piano.

Atividade n.2 3: O Soldadinho de Chumbo

Tempo: 10 minutos

zonas de ressonancia;

- Consciencializar os alunos para a respiragdo
diafragmatica;

- Aprimorar a afinagdo, o ouvido interno e preparar o
aparelho vocal;

- Adquirir uma postura corporal adequada a boa emissdo
vocal;

- Colocar a voz correta de acordo com o reportério
estudado;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover o rigor ritmico;

- Promover a expressdo vocal e afinagdo;

- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;
- Cantar no idioma portugués;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover o rigor ritmico;

- Promover a expressdo vocal e afinagdo;



P.PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada

Estratégias: Trabalhar do compasso 13 ao compasso 22.

Os alunos balangam alternando o peso do corpo em cada perna a metade da pulsagdo. A
estagiaria canta as estrofes e os alunos repetem.

Cantar esta secgdo em cénone a capela.

Cantar do inicio até ao compasso 22 com o acompanhamento de piano.

Atividade n.2 4: O Soldadinho de Chumbo

Tempo: 35 minutos

Estratégias: Trabalhar do compasso 27 até ao fim do primeiro ato.

Trabalhar com os sopranos até ao compasso 34. A estagidria diz a letra com o ritmo em
pequenas frases e os alunos repetem. Tocar a parte dos sopranos no piano e de seguida os
alunos cantam em conjunto.

Os contraltos cantam esta secgdo relembrando o que cantaram na secgdo anterior. De seguida
juntar as duas vozes com o acompanhamento do piano.

Dizer a letra em conjunto a partir do compasso 35. Os alunos cantam em conjunto com o apoio
do piano. De seguida cantar em canone.

Trabalhar com os sopranos a partir do compasso 47. Tocar no piano a voz dos sopranos e os
alunos cantam em conjunto. De seguida cantam a capela.

Os contraltos cantam a partir do compasso 47 de forma a relembrar a melodia que estavam a
trabalhar anteriormente. De seguida juntar as duas vozes com o acompanhamento do piano.

Cantar o primeiro ato com o acompanhamento do piano.

Atividade n.2 4: Always sing your song

Tempo: 15 minutos

Estratégias: Trabalhar a obra com o acompanhamento do piano.

Fazer um jogo de pergunta-resposta com os alunos. A estagiaria diz o inicio daletra e os alunos

- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;
- Cantar no idioma portugués;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;
- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover o rigor ritmico;

- Promover a expressdo vocal e afinagdo;

- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;
- Cantar no idioma portugués;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover a expressdo vocal e afinagdo;
- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;
- Cantar no idioma inglés;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;
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completam. - Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;

e Cantar aobradoinicio ao fim com o acompanhamento do piano. - Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

Recursos:

e AquecimentoABEGeH;
e O Soldadinho de Chumbo de Alexandre Delgado (1965);
e Always Sing Your Song de Victor Johnson;

e Piano.




P.PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 14

Esta aula foi supervisionada pela professora doutora Rosa Barros. Acredito que seja natural existir algum nervosismo numa aula assistida, passamos a estar sob
avaliagdo. A avaliagdo do Estagio Profissional ndo se resume apenas a estes momentos, a professora cooperante vai fazendo a sua avaliagdo e recolhendo informacgdo

relevante para me avaliar, no entanto as aulas supervisionadas sdo apenas trés e tém um peso diferente.

Enquanto aluna do Mestrado em Ensino de Musica é desafiante alternar constantemente entre o papel de professora e o de aluna. No estagio tenho uma postura
diferente, estou |a para partilhar o meu conhecimento com os alunos, mas tenho de ser firme e fazer a gestdo do comportamento e do tempo das atividades.
Enquanto aluna, sinto-me mais relaxada, mas é necessario ter um papel ativo na participagdo de aula e no desenvolvimento das atividades porque estou a ser
avaliada. A aula supervisionada coloca-nos nos dois papeis em simultaneo, por um lado sou professora, mas também sou aluna. Nos dois contextos verifico que existe

um ponto em comum, a reflexdo e o questionamento acerca do papel desempenhado.

E como se fosse um didlogo connosco em que nos questionamos de uma forma avaliativa, em busca do enriquecimento e melhoria das praticas. Os professores
reflexivos procuram assim alternativas (Reis, 2006). “A reflexdo detém um papel central na construgdo do conhecimento, ja que permite que o sujeito seja critico em
relagdo a si préprio e em relagdo a realidade envolvente, através do processo de questionamento e andlise dos argumentos e razdes que suportam determinadas
ideias e praticas” (p. 19).

Com isto, pretendo dar énfase ao ato de nos pormos a prova enquanto professores e alunos, refletindo sobre as praticas e conhecimentos, sempre com o objetivo de

saber mais e melhor.

Referéncias bibliograficas:

Reis, A. V. (2006). Professores reflexivos — Concepgdes dos supervisores de prdtica pedagdgica (Dissertagdo de Mestrado, Universidade de Lisboa).
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PLANO DE AULA N.2 15

Estabelecimento de ensino: Curso de Musica Silva Monteiro (Escola Secundéria de Fontes Pereira de Melo)
Disciplina: Classe de Conjunto (Coro) Ano/Grau: 62 ano/22 Grau Numero de alunos: 21

Data: 24/02/2023 Aulan.220 Duragdo da aula: 90 minutos

Estagidria: Renata Quadros Niza

Ano letivo 2022/2023

Regime de frequéncia: Articulado

Prof. Cooperante: Ana Teresa Sei¢a

Objetivos Gerais da aula:
e Promover a expressdo vocal e afinagdo;
e Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre si e com o professor.

Conteudos: Polifoniavocal; Afinagdo; Memoria; Estabilidade do andamento; Expressividade.

Fazer a chamada, verificar se trouxeram o material para a aula e se fizeram o trabalho de casa.

Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.2 1: Aquecimento do corpo e da voz - Relaxar o corpo para o canto;

Tempo: 15 minutos - Promover o relaxamento do maxilar, do pescogo e dos
ombros;

Estratégias: Os alunos fazem o aquecimento em conjunto com a cooperante e a estagiaria.

- Promover a descoberta das varias posi¢oes da voz e das



2.PORTO

MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada
Os alunos rodam os ombros, pescogo, pulsos e tornozelos.

Sobem os ombros na inspiragdo, contém o ar durante 3 segundos e deixam cair os ombros
soltando o ar.

Espreguicar e bocejar. Fingir de uma forma exagerada que estdo a mastigar.

zonas de ressonancia;

- Consciencializar os alunos para a respiragdo
diafragmatica;

- Aprimorar a afinagdo, o ouvido interno e preparar o

: S, - - i aparelho vocal;
e Aquecimento A: Os alunos fazem expiragoes utilizando as silabas "f*, " ts" e ch", ativando o

diafragma. - Adquirir uma postura corporal adequada a boa emissdo

vocal;
e Aquecimento B: Os alunos fazem vocalizos de boca fechada com acompanhamento do piano. O

exercicio progride cromaticamente. - Colocar a voz correta de acordo com o reportério

estudado;
e Aquecimento G: Os alunos fazem vocalizos que iniciam de boca fechada e com a silaba “ma”

com o acompanhamento do piano. O exercicio progride cromaticamente. - Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre

si e com o professor.
e Aquecimento E: Os alunos fazem galopes desde a ténica a dominante de uma escala maior. O

exercicio progride cromaticamente e € acompanhado pelo piano.
e Aquecimento H: Os alunos entoam um arpejo maior ascendente e descendente em galopes. O
exercicio progride cromaticamente e € acompanhado pelo piano.

Atividade n.2 2: O Soldadinho de Chumbo - Promover o rigor ritmico;

Tempo: 15 minutos - Promover a expressdo vocal e afinagdo;
Estratégias: Trabalhar o primeiro ato da obra - Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;

e Relembrar os alunos da importancia dos contrastes de carater. Passar o primeiro ato do inicio
ao fim.

- Cantar no idioma portugués;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

e Trabalhar com as duas vozes em separado as secgdes que necessitam de ser melhoradas. " 2
- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

Atividade n.2 3: O Soldadinho de Chumbo - Promover o rigor ritmico;

Tempo: 30 minutos - Promover a expressdo vocal e afinagdo;

Estratégias: Trabalhar do compasso 18 ao 50 do segundo ato da obra. - Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;
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Dizer a letra com o ritmo em conjunto.

Trabalhar a parte melédica num andamento mais lento. O piano toca as notas da melodia e os
alunos cantam com a letra até ao compasso 25. De seguida fazer num andamento mais rapido.

Trabalhar do compasso 26 ao 50 com as duas vozes em separado. De seguida juntar as duas
vozes e trabalhar determinadas partes que necessitem de ser melhoradas.

Cantar esta secgdo com o acompanhamento de piano.

Atividade n.2 4: O Soldadinho de Chumbo

Tempo: 30 minutos

Estratégias: Trabalhar do compasso 58 até ao fim do segundo ato.

Dizer a letra com o ritmo em conjunto até ao compasso 106 num andamento mais lento e
posteriormente num andamento mais préximo daquele que é pretendido.

Trabalhar a parte melédica num andamento mais lento. O piano toca as notas da melodia e os
alunos cantam com a letra até ao compasso 106. De seguida fazer num andamento mais rapido.

Trabalhar determinadas partes que necessitem de ser melhoradas.

Dizer a letra com o ritmo em conjunto a partir do compasso 110 num andamento mais lento e
posteriormente num andamento mais préximo daquele que é pretendido.

Trabalhar a parte melédica num andamento mais lento. O piano toca as notas da melodia e os
alunos cantam com a letra esta secgdo. De seguida fazer num andamento mais rapido.

Trabalhar com as duas vozes em separado onde tém melodias diferentes.

Cantar o segundo ato do inicio ao fim com o acompanhamento de piano.

O trabalho de casa é fazer uma folha de rosto para o primeiro ato.

- Cantar no idioma portugués;
- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;
- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover o rigor ritmico;

- Promover a expressdo vocal e afinagdo;

- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;
- Cantar no idioma portugués;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.
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Recursos:

e Aquecimento ABEGeH;
e O Soldadinho de Chumbo de Alexandre Delgado;

e Piano.
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 15

Trabalhar esta obra tem sido muito gratificante, tanto pela obra em si que estd muito bem escrita, mas também porque ird culminar numa apresentagdo no final do
ano letivo com orquestra, coro, encenagdo e narrador. A obra é exigente, no entanto, houve uma preocupagdo em preparar os alunos para determinados aspetos,
tais como o canto em canone. O 12 ato vive, essencialmente, do canto em canone e por isso mesmo foram realizados alguns exercicios para relembrar e preparar os
alunos para a utilizagdo desta técnica vocal na obra. Ainda que os alunos apresentem dificuldades em aplicar esta técnica, ter feito exercicios em que cantam em

canone foi fundamental para que agora se consiga trabalhar a obra.

O trabalho de casa foi criar uma folha de rosto para cada andamento da obra O Soldadinho de Chumbo. Os alunos podiam utilizar os materiais que quiserem, na

condigdo da folha A4 caber nas micas do portefdlio. A ideia é retratarem aquilo que cada um dos andamentos representa.

Relativamente a este trabalho de casa, penso que com esta obra até se poderia ter realizado um DAC, juntando a disciplina de Classe de conjunto a mais duas
disciplinas. O conto do soldadinho de chumbo poderia ser estudado na disciplina de Portugués e as folhas de rosto serem desenvolvidas em Educagdo Visual. Segundo
o disposto na alinea e) do artigo 3.2 do Decreto-Lei n.2 55/2018 de 6 de julho, os Dominios de Autonomia Curricular (DAC), sdo “dreas de confluéncia de trabalho
interdisciplinar e ou de articulagdo curricular, desenvolvidas a partir da matriz curricular-base de uma oferta educativa e formativa, tendo por referéncia os
documentos curriculares, em resultado do exercicio de autonomia e flexibilidade, sendo, para o efeito, convocados, total ou parcialmente, os tempos destinados a

componentes de curriculo, dreas disciplinares e disciplinas”.

Seria bastante interessante ter articulado os curriculos de cada uma destas disciplinas, visto que também é uma forma de dinamizar as aprendizagens e motivar os

alunos. Como foi uma obra que ndo foi planeada por nés (estagidria e professora cooperante), ndo existiu oportunidade de desenvolver este tipo de projeto.

Referéncias bibliograficas:

Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho, da Presidéncia do Conselho de Ministros. Didrio da Republica n.2 129/2018 Série | — Estabelece o curriculo dos ensinos basico
e secunddrio e os principios orientadores da avaliagdo das aprendizagens. Recuperado de  https://dre.pt/web/guest/pesquisa/-
/search/115652962/details/normal?l=1
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PLANO DE AULA N.2 16

Estabelecimento de ensino: Curso de Musica Silva Monteiro (Escola Secundéria de Fontes Pereira de Melo)
Disciplina: Classe de Conjunto (Coro) Ano/Grau: 62 ano/22 Grau Numero de alunos: 21

Data: 03/03/2023 Aulan.221 Duragdo da aula: 90 minutos

Estagidria: Renata Quadros Niza

Ano letivo 2022/2023

Regime de frequéncia: Articulado

Prof. Cooperante: Ana Teresa Sei¢a

Objetivos Gerais da aula:
e Promover a expressdo vocal e afinagdo;
e Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre si e com o professor.

Conteudos: Polifoniavocal; Afinagdo; Memoria; Estabilidade do andamento; Expressividade.

Fazer a chamada, verificar se trouxeram o material para a aula e se fizeram o trabalho de casa.

Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.2 1: Aquecimento do corpo e da voz - Relaxar o corpo para o canto;

Tempo: 20 minutos - Promover o relaxamento do maxilar, do pescogo e dos
ombros;

Estratégias: Os alunos fazem o aquecimento em conjunto com a cooperante e a estagiaria.

- Promover a descoberta das varias posi¢oes da voz e das



2.PORTO

MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada
Os alunos rodam os ombros, pescogo, pulsos e tornozelos.

Sobem os ombros na inspiragdo, contém o ar durante 3 segundos e deixam cair os ombros
soltando o ar.

Espreguicar e bocejar. Fingir de uma forma exagerada que estdo a mastigar.

zonas de ressonancia;

- Consciencializar os alunos para a respiragdo
diafragmatica;

- Aprimorar a afinagdo, o ouvido interno e preparar o

: S, - - i aparelho vocal;
e Aquecimento A: Os alunos fazem expiragoes utilizando as silabas "f*, " ts" e ch", ativando o

diafragma. - Adquirir uma postura corporal adequada a boa emissdo

vocal;
e Aquecimento B: Os alunos fazem vocalizos de boca fechada com acompanhamento do piano. O

exercicio progride cromaticamente. - Colocar avoz correta de acordo com o reportério

estudado;
e Aquecimento G: Os alunos fazem vocalizos que iniciam de boca fechada e com a silaba “ma”

com o acompanhamento do piano. O exercicio progride cromaticamente. - Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre

si e com o professor.
e Aquecimento E: Os alunos fazem galopes desde a ténica a dominante de uma escala maior. O

exercicio progride cromaticamente e € acompanhado pelo piano.
e Aquecimento H: Os alunos entoam um arpejo maior ascendente e descendente em galopes. O
exercicio progride cromaticamente e € acompanhado pelo piano.

Atividade n.2 2: O Soldadinho de Chumbo - Promover o rigor ritmico;

Tempo: 15 minutos - Promover a expressdo vocal e afinagdo;
Estratégias: Trabalhar o primeiro ato da obra - Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;

e Relembrar os alunos da importancia dos contrastes de carater. Passar o primeiro ato do inicio
ao fim.

- Cantar no idioma portugués;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

e Trabalhar com as duas vozes em separado as secgdes que necessitam de ser melhoradas. " 2
- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

Atividade n.2 3: O Soldadinho de Chumbo - Promover o rigor ritmico;

Tempo: 20 minutos - Promover a expressdo vocal e afinagdo;

Estratégias: Trabalhar do compasso 18 ao 50 do segundo ato da obra. - Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;
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Trabalhar esta secgdo com a segunda voz e de seguida com a primeira. Juntar as duas vozes e
cantar a capela.

Cantar esta secgdo com o acompanhamento de piano.

Atividade n.2 4: O Soldadinho de Chumbo

Tempo: 30 minutos

Estratégias: Trabalhar do compasso 58 até ao fim do segundo ato.

Trabalhar até ao compasso 106 num andamento mais lento e por grupos. Juntar as duas vozes e
cantar no andamento pretendido.

Dizer a letra com o ritmo em conjunto a partir do compasso 110 num andamento mais lento e
posteriormente num andamento mais préximo daquele que é pretendido.

Trabalhar a parte melédica num andamento mais lento. O piano toca as notas da melodia e os
alunos cantam com a letra esta secgdo. De seguida fazer num andamento mais rapido.

Trabalhar com as duas vozes em separado onde tém melodias diferentes.
Fazer esta secgdo com o acompanhamento do piano.

Cantar o segundo ato do inicio ao fim com o acompanhamento de piano.

Atividade n.2 4: Always sing your song

Tempo: 10 minutos

Estratégias: Trabalhar a obra com o acompanhamento do piano.

Cantar a obra do inicio ao fim com o acompanhamento do piano.

Trabalhar o sentido de frase e as respiragoes.

- Cantar no idioma portugués;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;
- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover o rigor ritmico;

- Promover a expressdo vocal e afinagdo;

- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;
- Cantar no idioma portugués;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover a expressdo vocal e afinagdo;

- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;
- Cantar no idioma inglés;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.



P.PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada
O trabalho de casa é fazer a folha de rosto do segundo ato da obra O Soldadinho de Chumbo.

Recursos:

e AquecimentoABEGeH;
e 0O Soldadinho de Chumbo de Alexandre Delgado (1965);
e Always Sing Your Song de Victor Johnson;

e Piano.

REFLEXAO DA OBSERVAGCAO N.2 16

Com esta aula refleti acerca da importancia da disciplina de Classe de Conjunto para o desenvolvimento das relagdes socias dos alunos. Tudo isto surge porque um

dos alunos, que sempre se recusou a cantar sozinho a frente dos colegas, cantou sozinho num exercicio de aquecimento. Daquilo que observo nas aulas, o aluno ndo

canta por falta de integragdo na turma, tem receio do julgamento dos colegas. Aguiar (2014) ressalva que sdo muitos os autores que defendem os beneficios do canto

coletivo como uma forma de motivagdo, integragao e aperfeigoamento de varias aptiddes. Neste sentido, verifico que a postura do aluno estd a evoluir de uma forma

positiva e que o gatilho foi o feedback positivo e motivador da professora cooperante.

E condicionante lecionar uma aula de canto coral em que os alunos n3o cantam por vergonha, portanto, adquirir ferramentas que promovam a participagdo dos

alunos é essencial para lidar com este tipo de situagdes. Realizar pelo menos um exercicio de aquecimento de forma individual também pode ser uma forma de

ajudar estes alunos a ultrapassar este problema. Futuramente irei estar mais atenta no sentido de perceber quais os alunos que tém dificuldade em expor-se e criar

oportunidades para ultrapassarem o medo, tal como o aquecimento individual, e incentivar e parabeniza-los pelas suas conquistas.

Referéncias bibliograficas:

Aguiar, M. C. P. (2014). O Ensino de Canto nos ramos genérico e vocacional no 12 Ciclo do Ensino Bdsico: Um estudo de caso muiltiplo (Tese de Doutoramento,

Universidade do Minho).
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PLANO DE AULA N.2 17

Estabelecimento de ensino: Curso de Musica Silva Monteiro (Escola Secundéria de Fontes Pereira de Melo)
Disciplina: Classe de Conjunto (Coro) Ano/Grau: 62 ano/22 Grau Numero de alunos: 21

Data: 10/03/2023 Aulan.222 Duragdo da aula: 90 minutos

Estagidria: Renata Quadros Niza

Ano letivo 2022/2023

Regime de frequéncia: Articulado

Prof. Cooperante: Ana Teresa Sei¢a

Objetivos Gerais da aula:
e Promover a expressdo vocal e afinagdo;
e Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre si e com o professor.

Conteudos: Polifoniavocal; Afinagdo; Memoria; Estabilidade do andamento; Expressividade.

Fazer a chamada, verificar se trouxeram o material para a aula e se fizeram o trabalho de casa.

Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.2 1: Aquecimento do corpo e da voz - Relaxar o corpo para o canto;

Tempo: 20 minutos - Promover o relaxamento do maxilar, do pescogo e dos
ombros;

Estratégias: Os alunos fazem o aquecimento em conjunto com a cooperante e a estagiaria.

- Promover a descoberta das varias posi¢oes da voz e das
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Pratica de Ensino Supervisionada
Os alunos rodam os ombros, pescogo, pulsos e tornozelos.

Sobem os ombros na inspiragdo, contém o ar durante 3 segundos e deixam cair os ombros
soltando o ar.

Espreguicar e bocejar. Fingir de uma forma exagerada que estdo a mastigar.

Aquecimento A: Os alunos fazem expiragdes utilizando as silabas "f*, " ts" e ch", ativando o
diafragma.

Aquecimento B: Os alunos fazem vocalizos de boca fechada com acompanhamento do piano. O
exercicio progride cromaticamente.

Aquecimento G: Os alunos fazem vocalizos que iniciam de boca fechada e com a silaba “ma”
com o acompanhamento do piano. O exercicio progride cromaticamente.

Aquecimento E: Os alunos fazem galopes desde a ténica a dominante de uma escala maior. O
exercicio progride cromaticamente e € acompanhado pelo piano.

Aquecimento H: Os alunos entoam um arpejo maior ascendente e descendente em galopes. O
exercicio progride cromaticamente e € acompanhado pelo piano.

Atividade n.2 2: O Soldadinho de Chumbo

Tempo: 20 minutos

Estratégias: Apresentar a folha de rosto. Trabalhar do compasso 85 até ao fim do segundo ato.

Os alunos que fizeram o trabalho de casa apresentam a turma a folha de rosto que criaram.
Cantar o segundo ato do inicio ao fim com o acompanhamento de piano.
Trabalhar esta secgdo por vozes e de seguida em conjunto.

Voltar a cantar o segundo ato do inicio ao fim com o acompanhamento de piano.

Atividade n.2 3: O Soldadinho de Chumbo

Tempo: 35 minutos

Estratégias: Trabalhar o terceiro ato da obra.

zonas de ressonancia;

- Consciencializar os alunos para a respiragdo
diafragmatica;

- Aprimorar a afinagdo, o ouvido interno e preparar o
aparelho vocal;

- Adquirir uma postura corporal adequada a boa emissdo
vocal;

- Colocar a voz correta de acordo com o reportério
estudado;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover o rigor ritmico;

- Promover a expressdo vocal e afinagdo;

- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;

- Cantar no idioma portugués;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover o rigor ritmico;

- Promover a expressdo vocal e afinagdo;

- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;
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e Dizer aletra com o ritmo em conjunto num andamento mais lento e posteriormente num
andamento mais proximo daquele que é pretendido.

e Trabalhar a parte melddica num andamento mais lento. O piano toca as notas da melodia e os
alunos cantam com a letra esta secgdo. Trabalhar por vozes sempre que existem diferengas na
melodia. De seguida fazer num andamento mais rdpido.

e Trabalhar esta secgdo com a segunda voz e de seguida com a primeira. Juntar as duas vozes e
cantar a capela.

e Cantar esta secgdo com o acompanhamento de piano.

Atividade n.2 4: Always sing your song
Tempo: 15 minutos
Estratégias: Trabalhar a obra com o acompanhamento do piano.

e Dividir a turma por filas (6 filas no total). Os alunos comegam a cantar a obra em conjunto e,
conforme indicagdo, vdo alternando entre as filas. Se necessario cantar a obra duas vezes de
forma a que todas as filas tenham cantado pelo menos duas vezes.

e Trabalhar o sentido de frase e as respiragdes.

O trabalho de casa é fazer a folha de rosto do terceiro ato da obra O Soldadinho de Chumbo.

- Cantar no idioma portugués;
- Desenvolver a capacidade de memorizagao;
- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover a expressdo vocal e afinagdo;

- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;
- Cantar no idioma inglés;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

Recursos:

e AquecimentoABEGeH;
e 0O Soldadinho de Chumbo de Alexandre Delgado (1965);
e Always Sing Your Song de Victor Johnson;

e Piano.
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.217

Esta aula decorreu num ambiente mais irrequieto e barulhento que o normal. Os alunos apresentaram alguma dificuldade em manter o siléncio e a concentragdo e
suponho que esteja relacionado com o intervalo que tém antes da aula. Acerca deste tipo de comportamentos, para os autores Silva e Neves "a solugdo deve estar
mais na prevengdo do que na corregdo" (2006, p. 6). No artigo "Compreender a (in)disciplina na sala de aula: uma anélise das relagdes de controlo e de poder" as
autoras referem que a mensurabilidade de "indisciplina" é dificil de definir efetivamente porque, por exemplo, a presenga de um aluno com um chapéu na sala de
aula terd um entendimento diferente dependendo do contexto social onde se insere a escola. Neste contexto, comparando com o que tenho observado e com as
partilhas da cooperante, ndo considero que estes alunos sejam indisciplinados. Na grande parte das aulas lecionadas e observadas este tipo de comportamento ndo

existe, fazendo com que qualquer tipo de comportamento que saia daquilo que é habitual me ird chamar a atengdo como um mau comportamento.

As autoras indicam que os problemas de disciplina na sala de aula, podem resultar de vérios fatores. No entanto, referem que pode resultar da interagdo entre a
"orientagdo especifica de codificagdo para o contexto regulador e as disposicdes sécio afetivas para a pratica pedagégica do professor (Silva & Neves, 2006, p. 26).

Esse artigo foi extremamente interessante, apresentando casos especificos e relacionando-os com a teoria defendida pelas autoras.

A agitagdo e a desconcentragdo foram aspetos que estiveram presentes durante a maior parte da aula, mas fatores como um intervalo grande antes da aula podem
influenciar a postura dos alunos. E fundamental os professores conseguirem fazer essa leitura de comportamento e adaptar a dindmica de aula, possibilitando o

rendimento da aula.

Referéncias bibliograficas:

Silva, M. P. & Neves, P. . (2006). Compreender a (in)disciplina na sala de aula: uma andlise das relagbes de controlo e de poder. Revista Portuguesa de Educagéo,
19(1), 5-41. Universidade do Minho - Braga
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PLANO DE AULA N.2 18

Estabelecimento de ensino: Curso de Musica Silva Monteiro (Escola Secundéria de Fontes Pereira de Melo)
Disciplina: Classe de Conjunto (Coro) Ano/Grau: 62 ano/22 Grau Numero de alunos: 21

Data: 17/03/2023 Aulan.223 Duragdo da aula: 90 minutos

Estagidria: Renata Quadros Niza

Ano letivo 2022/2023

Regime de frequéncia: Articulado

Prof. Cooperante: Ana Teresa Sei¢a

Objetivos Gerais da aula:
e Promover a expressdo vocal e afinagdo;
e Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre si e com o professor.

Conteudos: Polifoniavocal; Afinagdo; Memoria; Estabilidade do andamento; Expressividade.

Fazer a chamada, verificar se trouxeram o material para a aula e se fizeram o trabalho de casa.

Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.2 1: Aquecimento do corpo e da voz - Relaxar o corpo para o canto;

Tempo: 20 minutos - Promover o relaxamento do maxilar, do pescogo e dos
ombros;

Estratégias: Os alunos fazem o aquecimento em conjunto com a cooperante e a estagiaria.

- Promover a descoberta das varias posi¢oes da voz e das
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Pratica de Ensino Supervisionada
Os alunos rodam os ombros, pescogo, pulsos e tornozelos.

Sobem os ombros na inspiragdo, contém o ar durante 3 segundos e deixam cair os ombros
soltando o ar.

Espreguicar e bocejar. Fingir de uma forma exagerada que estdo a mastigar.

zonas de ressonancia;

- Consciencializar os alunos para a respiragdo
diafragmatica;

- Aprimorar a afinagdo, o ouvido interno e preparar o

: S, - - i aparelho vocal;
e Aquecimento A: Os alunos fazem expiragoes utilizando as silabas "f*, " ts" e ch", ativando o

diafragma. - Adquirir uma postura corporal adequada a boa emissdo

vocal;
e Aquecimento B: Os alunos fazem vocalizos de boca fechada com acompanhamento do piano. O

exercicio progride cromaticamente. - Colocar a voz correta de acordo com o reportério

estudado;
e Aquecimento G: Os alunos fazem vocalizos que iniciam de boca fechada e com a silaba “ma”

com o acompanhamento do piano. O exercicio progride cromaticamente. - Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre

si e com o professor.
e Aquecimento E: Os alunos fazem galopes desde a ténica a dominante de uma escala maior. O

exercicio progride cromaticamente e € acompanhado pelo piano.
e Aquecimento H: Os alunos entoam um arpejo maior ascendente e descendente em galopes. O
exercicio progride cromaticamente e € acompanhado pelo piano.

Atividade n.2 2: O Soldadinho de Chumbo - Promover o rigor ritmico;

Tempo: 40 minutos - Promover a expressdo vocal e afinagdo;

Estratégias: Cantar os trés primeiros atos da obra. Simular a prova. - Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;

e Cantar os trés atos em conjunto com o acompanhamento do piano. - Cantar no idioma portugués;

e Cantar em duetos o segundo ato da obra (compasso 18 ao 33) com o acompanhamento do - Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

iano. " y
P - Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;
- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

Atividade n.2 3: Always sing your song - Promover a expressdo vocal e afinagdo;

Tempo: 30 minutos - Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;

Estratégias: Cantar a obra com acompanhamento do piano. Simular a prova. - Cantar no idioma inglés;
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e Cantar aobradoinicio ao fim com o acompanhamento do piano. - Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

e Cantar orefrdo da obra individualmente com o acompanhamento do piano. - Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

Recursos:

e AquecimentoABEGeH;
e O Soldadinho de Chumbo de Alexandre Delgado (1965);
e Always Sing Your Song de Victor Johnson;

e Piano.
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.218

Na préxima aula serd a prova, portanto nesta aula foi realizada uma simulagdo da prova, dando oportunidade aos alunos de se prepararem para a avaliagdo. Tenho

vindo a verificar que sempre que os alunos cantam em grupos pequenos (menos do que 3 pessoas) ou a solo que existe o receio de falhar.

De forma a neutralizar o nervosismo de estarem mais expostos do que é habitual, adaptou-se o aquecimento e em alguns exercicios os alunos cantam
individualmente. Assim, ao estarem expostos mais frequentemente, espera-se que na altura das provas ndo se deixem afetar por estes receios de errar. Outro aspeto
que tenho vindo a implementar, é o feedback positivo. O facto de eles sentirem que o mérito é reconhecido, acredito que se sentirdo mais confiantes naquilo que sdo

capazes. No fundo, é uma ferramenta que promove a motivagdo e que estimula o desenvolvimento emocional.

O autor Bandura (1977) defende que "O feedback acerca das execugdes do aluno é uma das fontes mais potentes de aprendizagem e aperfeicoamento"” (p. 204), no
entanto é fundamental que ndo tenha discrepdncia em relagdo a realidade, deve ser dado de imediato e com objetividade. Ja Sprinthall avanga com uma teoria em
que o apoio do professor deve ser alternado com momentos de desafio. O desafio por si s6 podera resultar no bloqueio ou até mesmo na regressdo, mas aliado a um

ambiente de apoio resultard no crescimento e na superagdo (Cruz, Aimeida & Gongalves, 1985).

Depois de consultar esta bibliografia verifico que, inconscientemente, dou reconhecimento aos alunos pelas suas conquistas de forma a que eles se sintam mais
confiantes e aptos para novos desafios. Penso que com o tempo criei um ambiente seguro de apoio, que permite aos alunos sairem da sua zona de conforto

gradualmente e confiantes de que vdo conseguir atingir os objetivos.

Referéncias bibliograficas:

Cruz, J. F., Almeida, L. S. & Gongalves, O. F. (1985). Intervengdo Psicolégica na Educagdo. Porto: Associagio Portuguesa de Licenciados em Psicologia
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PLANO DE AULA N.2 19

Estabelecimento de ensino: Curso de Musica Silva Monteiro (Escola Secundéria de Fontes Pereira de Melo)
Disciplina: Classe de Conjunto (Coro) Ano/Grau: 62 ano/22 Grau Numero de alunos: 21

Data: 24/03/2023 Aulan.224 Duragdo da aula: 90 minutos

Estagidria: Renata Quadros Niza

Ano letivo 2022/2023

Regime de frequéncia: Articulado

Prof. Cooperante: Ana Teresa Sei¢a

Objetivos Gerais da aula:
e Avaliar a expressdo vocal e afinagdo;
e Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre si e com o professor.

Conteudos: Polifonia vocal; Afinagdo; Dicgdo; Memdria; Estabilidade do andamento; Expressividade.

Fazer a chamada, verificar se trouxeram o material para a aula e se fizeram o trabalho de casa.

Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.2 1: Aquecimento do corpo e da voz - Relaxar o corpo para o canto;

Tempo: 20 minutos - Promover o relaxamento do maxilar, do pescogo e dos
ombros;

Estratégias: Os alunos fazem o aquecimento em conjunto com a cooperante e a estagiaria.

- Promover a descoberta das varias posi¢oes da voz e das
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MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
Pratica de Ensino Supervisionada
Os alunos rodam os ombros, pescogo, pulsos e tornozelos.

Sobem os ombros na inspiragdo, contém o ar durante 3 segundos e deixam cair os ombros
soltando o ar.

Espreguicar e bocejar. Fingir de uma forma exagerada que estdo a mastigar.

Aquecimento A: Os alunos fazem expiragdes utilizando as silabas "f*, " ts" e ch", ativando o
diafragma.

Aquecimento B: Os alunos fazem vocalizos de boca fechada com acompanhamento do piano. O
exercicio progride cromaticamente.

Aquecimento G: Os alunos fazem vocalizos que iniciam de boca fechada e com a silaba “ma”
com o acompanhamento do piano. O exercicio progride cromaticamente.

Aquecimento C: Neste exercicio os alunos fazem arpejos maiores descendentes com a silaba pri
pri pri. E utilizado o piano para acompanhar os alunos e o exercicio progride cromaticamente.

Aquecimento H: Os alunos entoam um arpejo maior ascendente e descendente em galopes. O
exercicio progride cromaticamente e € acompanhado pelo piano.

Aquecimento F: Neste exercicio os alunos entoam um arpejo maior ascendente até a ténicae
descem fazendo a escala maior descendente com a silaba “6”. E utilizado o piano para
acompanhar os alunos e o exercicio progride cromaticamente.

Atividade n.2 2: O Soldadinho de Chumbo

Tempo: 30 minutos

Estratégias: Entoar o segundo ato em conjunto. Cantar do compasso 18 ao 32 a pares.

A cooperante faz o acompanhamento no piano e os alunos cantam em conjunto seguindo a
diregdo da estagidria.

E escolhido um aluno de cada voz e entoam esta secgdo em conjunto. Os alunos tém o
acompanhamento do piano enquanto realizam o exercicio. A atividade repete-se até que todos
os alunos tenham realizado o exercicio.

Atividade n.2 3: Always sing your song

zonas de ressonancia;

- Consciencializar os alunos para a respiragdo
diafragmatica;

- Aprimorar a afinagdo, o ouvido interno e preparar o
aparelho vocal;

- Adquirir uma postura corporal adequada a boa emissdo
vocal;

- Colocar a voz correta de acordo com o reportério
estudado;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Verificar a expressdo vocal e afinagdo;

- Verificar o rigor ritmico;

- Verificar a estabilidade do andamento;
- Verificar a dicgdo no idioma portugués;

- Verificar a capacidade de memorizagao.

- Verificar a expressdo vocal e afinagdo;
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Tempo: 40 minutos - Verificar o rigor ritmico;
Estratégias: Cantar o refrdo da obra em conjunto com o acompanhamento do piano e de seguida - Verificar a estabilidade do andamento;
individualmente. - i - A
ICWICiaimEnte - Verificar a dicgdo no idioma inglés;
e Cantar orefrdo da obra em conjunto com o acompanhamento do piano. = e S
- Verificar a capacidade de memorizagdo.
e Cantar orefrdo da obra individualmente com o acompanhamento do piano.

Recursos:

e AquecimentoABCFGeH;
e O Soldadinho de Chumbo de Alexandre Delgado (1965);
e Always Sing Your Song de Victor Johnson;

e Piano.
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REFLEXAO DA OBSERVACAO N.219
Visto que nesta aula decorreu a prova oral, o agquecimento teve um papel acrescido na preparagdo corporal e vocal para a performance.

O aquecimento corporal e vocal antes do canto coral é fundamental para a preparagdo do cantor para a utilizagdo da voz. De uma forma geral, favorece a coaptacdao
entre as pregas vocais, reduzindo as fendas gloticas; provoca redugdo de edemas discretos das pregas vocais; melhora a lubrificagdo laringea, reduzindo a viscosidade
do muco; altera o padrdo vocal habitual, ficando a voz, logo apds o agquecimento, mais intensa e com frequéncia mais aguda; e ndo tem agdo sobre lesdes organizadas

(Cassol, 2004).

Na execugdo de um instrumento musical, esta sempre presente o aquecimento do instrumento. No caso especifico do canto, o instrumento estd no nosso corpo.
Carvalho (2016) menciona que "Para se alcangar o maximo rendimento do aparelho vocal e prevenir lesdes que resultem de uma preparagdo vocal deficiente, é

importante realizar o aquecimento vocal" (p. 5).

Os exercicios realizados em aula passam pela mobilizagdo e relaxamento do corpo, ativagdo da respiragdo diafragmatica, relaxar e exercitar os musculos da face e da
boca e vocalizos. Certo é que a ndo realizagdo do aquecimento pode vir a ser muito prejudicial para o cantor. Além de afetar a afinagdo e a projecdo da voz, pode
levar a rouquiddo pelo esforgo exercido na voz e até mesmo gerar lesdes nas pregas vocais a longo prazo. A experiéncia que fui adquirindo na licenciatura na
Universidade do Minho, o contacto com canto coral no Estagio Profissional no Conservatério do Porto e a lecionagdo de aula de Coro no presente estagio, levam-me a

compreender o papel do aquecimento e do qudo imprescindivel ele se torna para cantar.

Referéncias bibliograficas:
Carvalho, R. (2016). Prdticas de Aquecimento e Cool Down Vocais. (Dissertagdo de mestrado, Universidade de Aveiro).

Cassol, M. (2004). Beneficios do canto coral para individuos idosos (tese de doutoramento, Universidade de medicina de Porto Alegre).
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PLANO DE AULA N.2 20

Estabelecimento de ensino: Curso de Musica Silva Monteiro (Escola Secundéria de Fontes Pereira de Melo)
Disciplina: Classe de Conjunto (Coro) Ano/Grau: 62 ano/22 Grau Numero de alunos: 21

Data: 31/03/2023 Aulan.225 Duragdo da aula: 90 minutos

Estagidria: Renata Quadros Niza

Ano letivo 2022/2023

Regime de frequéncia: Articulado

Prof. Cooperante: Ana Teresa Sei¢a

Objetivos Gerais da aula:
e Promover a expressdo vocal e afinagdo;
e Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre si e com o professor.

Conteudos: Polifonia vocal; Afinagdo; Dicgdo; Memdria; Estabilidade do andamento; Expressividade.

Fazer a chamada, verificar se trouxeram o material para a aula e se fizeram o trabalho de casa.

Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.2 1: Aquecimento do corpo e da voz - Relaxar o corpo para o canto;

Tempo: 20 minutos - Promover o relaxamento do maxilar, do pescogo e dos
ombros;

Estratégias: Os alunos fazem o aquecimento em conjunto com a cooperante e a estagiaria.

- Promover a descoberta das varias posi¢oes da voz e das



2.PORTO

MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada
Os alunos rodam os ombros, pescogo, pulsos e tornozelos.

Sobem os ombros na inspiragdo, contém o ar durante 3 segundos e deixam cair os ombros
soltando o ar.

Espreguicar e bocejar. Fingir de uma forma exagerada que estdo a mastigar.

Aquecimento A: Os alunos fazem expiragoes utilizando as silabas "f*, " ts" e ch”, ativando o
diafragma.

Aquecimento B: Os alunos fazem vocalizos de boca fechada com acompanhamento do piano. O
exercicio progride cromaticamente.

Aquecimento G: Os alunos fazem vocalizos que iniciam de boca fechada e com a silaba “ma”
com o acompanhamento do piano. O exercicio progride cromaticamente.

Aquecimento E: Os alunos fazem galopes desde a ténica a dominante de uma escala maior. O
exercicio progride cromaticamente e € acompanhado pelo piano.

Aquecimento H: Os alunos entoam um arpejo maior ascendente e descendente em galopes. O
exercicio progride cromaticamente e € acompanhado pelo piano.

Atividade n.2 2: O Soldadinho de Chumbo

Tempo: 20 minutos

Estratégias: Rever o primeiro ato da obra.

Trabalhar com uma voz de cada vez, com foco na afinagdo. De seguida, juntar por secgoes as
duas vozes. Dar énfase a dicgdo e as mudangas de cardcter.

Cantar o primeiro ato com o acompanhamento do piano.

Assistir a uma gravagdo do primeiro ato (https://www.youtube.com/watch?v=fz9Zwzncg-Y)

Atividade n.2 3: O Soldadinho de Chumbo

Tempo: 20 minutos

Estratégias: Rever o segundo ato da obra.

zonas de ressonancia;

- Consciencializar os alunos para a respiragdo
diafragmatica;

- Aprimorar a afinagdo, o ouvido interno e preparar o
aparelho vocal;

- Adquirir uma postura corporal adequada a boa emissdo
vocal;

- Colocar a voz correta de acordo com o reportério
estudado;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover o rigor ritmico;

- Promover a expressdo vocal e afinagdo;

- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;

- Cantar no idioma portugués;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover o rigor ritmico;

- Promover a expressdo vocal e afinagdo;

- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;
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Trabalhar com uma voz de cada vez. De seguida, juntar as duas vozes por secgdes ou frases.
Trabalhar a articulagdo e a dicgdo.

Cantar o segundo ato com o acompanhamento do piano.

Assistir a uma gravagdo do segundo ato (https://www.youtube.com/watch?v=10fmbil4AlA)

Atividade n.2 4: O Soldadinho de Chumbo

Tempo: 30 minutos

Estratégias: Trabalhar o terceiro ato da obra.

Rever aquilo que ja foi trabalhado (até ao compasso 30). Os alunos comegam por cantar todos
juntos e de seguida cantam em canone com o acompanhamento do piano.

Trabalhar desde o compasso 33 até ao 41. Cantar em conjunto num andamento mais lento.
Dividir a turma em dois grupos e cada um canta esta secgdo. De seguida cantar em canone com
0 acompanhamento do piano.

Trabalhar desde o compasso 42 até ao 49. Cantar em conjunto num andamento mais lento.
Dividir a turma em dois grupos e cada um canta esta secgdo. De seguida cantar em canone com
o acompanhamento do piano.

Trabalhar com os contraltos desde o compasso 54 até ao fim do terceiro ato. Os alunos cantam
esta sec¢ao em conjunto com o acompanhamento do piano.

Trabalhar com os sopranos desde o compasso 57 até ao fim do ato. Os alunos cantam esta
secgdo em conjunto com o acompanhamento do piano.

Cantar com o acompanhamento do piano a partir do compasso 54, juntando as duas vozes.

Cantar o terceiro ato com o acompanhamento do piano.

- Cantar no idioma portugués;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;
- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover o rigor ritmico;

- Promover a expressdo vocal e afinagdo;

- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;
- Cantar no idioma portugués;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.
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Recursos:

e Aquecimento ABEGeH;

e O Soldadinho de Chumbo de Alexandre Delgado (1965);
e Computador;

e Projetor;

e Coluna;

e Piano.
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 20

O tema que se levanta nesta reflexdo é o papel da investigagdo em educagdo. Garantidamente que a prética reflexiva é essencial na docéncia, pois estar em constante
reflexdo sobre a sua pratica da-nos consciéncia da mesma, levando ao questionamento de tudo o que pode parecer certo ou verdadeiro. E é aqui que entra a

investigagdo, pois é através dela que se encontram resultados de estudos, se obtém conclusdes e se encontram métodos inovadores.

Espera-se que a investigagdo em educagdo seja vanguardista, que analise o estado da educagdo em diferentes comunidades e contextos, procure compreender as
diferentes realidades e as respetivas necessidades, fazendo adequagdes de acordo com essas necessidades e caracteristicas. Berger (2009) complementa esta ideia
referindo que as ciéncias sociais estudam fendmenos familiares a todas as pessoas e, portanto, espera-se que promovam uma “reelaboracgdo, reinterpretagdo de um
conjunto de fendmenos que todos nés experienciamos” (p. 178). Por outro lado, a investigagdo em educagdo tem uma relagdo politica, na medida em que se espera
que a investigagdo leve a producdo de novos conhecimentos que se transformem em instrucGes oficiais, em normas, em programas ou em sistemas de formagdo.
Espera-se que a investigagdo tenha como objetivo o continuo melhoramento da educagdo nas suas varias vertentes: deve ser promotora de mudangas e inovagdes

(Berger, 2009).

Visto que se vivem tempos em que a mudanga da realidade é uma constante, ensinar e aprender no futuro trara novos desafios ndo sé ao ensino da Musica, isto
porque sdo transversais a todas as dreas do ensino. Evolugdo exige mudanca e o modelo de escola existente no nosso sistema de ensino estda completamente
estagnado no tempo. Por mais que os professores implementem praticas pedagdgicas centradas no aluno e que tenham como propésito fomentar valores
intemporais, se a escola ndo for maledvel a realidade do presente, os docentes, enquanto mediadores, estardo condicionados as linhas fixas da escola. A investigagdo
€ a alavanca que pode impulsionar a evolugdo do conceito de escola. De facto, a educagdo é dindmica e voldtil e é essencial que as organizagdes educativas ndo sejam

imutdveis, é essencial que o modelo de escola deixe de ser invariavel.

Referéncias bibliograficas:

Berger, G. (2009). A investigagdo em Educagdo: modelos socioespistemoldgicos e insergdo institucional. Educagdo, Sociedade & Culturas, 28, 175-192.
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PLANO DE AULA N.2 21

Estabelecimento de ensino: Curso de Musica Silva Monteiro (Escola Secundéria de Fontes Pereira de Melo)
Disciplina: Classe de Conjunto (Coro) Ano/Grau: 62 ano/22 Grau Numero de alunos: 21

Data: 21/04/2023 Aulan.226 Duragdo da aula: 90 minutos

Estagidria: Renata Quadros Niza

Ano letivo 2022/2023

Regime de frequéncia: Articulado

Prof. Cooperante: Ana Teresa Sei¢a

Objetivos Gerais da aula:
e Promover a expressdo vocal e afinagdo;
e Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre si e com o professor.

Conteudos: Polifonia vocal; Afinagdo; Dicgdo; Memdria; Estabilidade do andamento; Expressividade.

Fazer a chamada, verificar se trouxeram o material para a aula e se fizeram o trabalho de casa.

Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.2 1: Aquecimento do corpo e da voz - Relaxar o corpo para o canto;

Tempo: 20 minutos - Promover o relaxamento do maxilar, do pescogo e dos
ombros;

Estratégias: Os alunos fazem o aquecimento em conjunto com a cooperante e a estagiaria.

- Promover a descoberta das varias posi¢oes da voz e das



2.PORTO

MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA
Pratica de Ensino Supervisionada
Os alunos rodam os ombros, pescogo, pulsos e tornozelos.

Sobem os ombros na inspiragdo, contém o ar durante 3 segundos e deixam cair os ombros
soltando o ar.

Espreguicar e bocejar. Fingir de uma forma exagerada que estdo a mastigar.

Aquecimento A: Os alunos fazem expiragdes utilizando as silabas "f*, " ts" e ch", ativando o
diafragma.

Aquecimento B: Os alunos fazem vocalizos de boca fechada com acompanhamento do piano. O
exercicio progride cromaticamente.

Aquecimento G: Os alunos fazem vocalizos que iniciam de boca fechada e com a silaba “ma”
com o acompanhamento do piano. O exercicio progride cromaticamente.

Aquecimento E: Os alunos fazem galopes desde a ténica a dominante de uma escala maior. O
exercicio progride cromaticamente e € acompanhado pelo piano.

Aquecimento H: Os alunos entoam um arpejo maior ascendente e descendente em galopes. O
exercicio progride cromaticamente e € acompanhado pelo piano.

Atividade n.2 2: O Soldadinho de Chumbo

Tempo: 15 minutos

Estratégias: Rever o primeiro ato da obra.

Alertar os alunos para a importancia da dicgdo e das mudangas de caracter e, de seguida, cantar
o primeiro ato com o acompanhamento do piano,

Trabalhar com uma ou ambas as vozes onde for necessario aprimorar a afinagdo e a jungdo das
mesmas.

Atividade n.2 3: O Soldadinho de Chumbo

Tempo: 15 minutos

Estratégias: Rever o segundo ato da obra.

zonas de ressonancia;

- Consciencializar os alunos para a respiragdo
diafragmatica;

- Aprimorar a afinagdo, o ouvido interno e preparar o
aparelho vocal;

- Adquirir uma postura corporal adequada a boa emissdo
vocal;

- Colocar avoz correta de acordo com o reportoério
estudado;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover o rigor ritmico;

- Promover a expressdo vocal e afinagdo;

- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;

- Cantar no idioma portugués;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover o rigor ritmico;

- Promover a expressdo vocal e afinagdo;

- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;
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Pratica de Ensino Supervisionada
Relembrar os alunos para aimportdncia das mudangas de cardcter e da articulagdo e, de
seguida, cantar o segundo ato com o acompanhamento do piano,

Trabalhar com uma ou ambas as vozes onde for necessdrio aprimorar a afinagdo e a jungdo das
mesmas.

Atividade n.2 4: O Soldadinho de Chumbo

Tempo: 25 minutos

Estratégias: Trabalhar o terceiro ato da obra.

Rever aquilo que ja foi trabalhado (até ao compasso 30). Os alunos comegam por cantar todos
juntos e de seguida cantam em canone com o acompanhamento do piano.

Trabalhar desde o compasso 33 até ao 41. Cantar em conjunto num andamento mais lento.
Dividir a turma em dois grupos e cada um canta esta secgdo. De seguida cantar em canone com
o0 acompanhamento do piano.

Trabalhar desde o compasso 42 até ao 49. Cantar em conjunto num andamento mais lento.
Dividir a turma em dois grupos e cada um canta esta secgdo. De seguida cantar em canone com
0 acompanhamento do piano.

Trabalhar com os contraltos desde o compasso 54 até ao fim do terceiro ato. Os alunos cantam
esta secgdo em conjunto com o acompanhamento do piano.

Trabalhar com os sopranos desde o compasso 57 até ao fim do ato. Os alunos cantam esta
secgdo em conjunto com o acompanhamento do piano.

Cantar com o acompanhamento do piano a partir do compasso 54, juntando as duas vozes.

Cantar o terceiro ato com o acompanhamento do piano.

Atividade n.2 5: O Soldadinho de Chumbo

Tempo: 15 minutos

Estratégias: Trabalhar o quarto ato da obra.

Dizer em conjunto a letra com o ritmo desde o inicio até ao compasso 18. De seguida, cantar

- Cantar no idioma portugués;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;
- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover o rigor ritmico;

- Promover a expressdo vocal e afinagdo;

- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;
- Cantar no idioma portugués;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover o rigor ritmico;
- Promover a expressdo vocal e afinagdo;

- Entoar afinadamente melodias/can¢des com letra;
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em conjunto até ao compasso 10. Do compasso 11 até ao 18 trabalhar as duas vozes em

- Cantar no idioma portugués;
separado. . et
P - Desenvolver a capacidade de memorizagao;
e Juntar as duas vozes e cantar desde o inicio até ao compasso 18 com o acompanhamento do
piano.

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;

= > : . o - Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
Dizer em conjunto a letra com o ritmo do compasso 23 ao 30. De seguida, trabalhar esta sec¢do si e com o professor
com as vozes em separado, comegar pelos contraltos e depois os sopranos. ’

Juntar as duas vozes e cantar a secgdo com o acompanhamento do piano.

O trabalho de casa é fazer a folha de rosto do quarto ato e fazer a leitura do ritmo com a letra desde o compasso 35 até ao final do ato.

Recursos:

e AquecimentoABEGeH;

e O Soldadinho de Chumbo de Alexandre Delgado (1965);

e Piano.
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.221

A medida que se avanga no estudo da obra, cada vez fica mais evidente as nuances de carater que o compositor pretende criar, principalmente através da condugdo
melddica e da articulagdo. De forma que os alunos interpretem a obra da melhor forma possivel, é essencial dar-lhes ferramentas que promovam a expressividade
musical. Um dos aspetos que tenho vindo a implementar é a utilizagdo do movimento do corpo para que interiorizem o balango e o fraseado. No fundo, o movimento
ritmico requer o movimento do corpo através da musica e que o corpo seja a ferramenta para o equilibrio, procurando sempre a sensibilidade ritmica e a

coordenagdo dos alunos.

O método de Dalcroze ja me era familiar, até porque é um dos pedagogos mais influentes na pedagogia do ensino de clarinete, no entanto sé agora é que fiz a ligagdo

entre a Eurritmia de Dalcroze e as semelhangas entre o trabalho que tem sido desenvolvido desde janeiro quando O Soldadinho de Chumbo foi introduzido nas aulas.

Este pedagogo acreditava que a musica era uma linguagem universal que esta deveria ser experimentada tanto do ponto de vista auditivo como fisico. Ele
desenvolveu uma série de exercicios que permitem aos alunos explorar ritmos e melodias através do movimento corporal, com o propésito dos alunos aprendem a
expressar-se musicalmente. Juntunen (2002) evidencia de forma clara que o seu método, Eurritmia, tem como objetivo desenvolver a sensibilidade musical e ritmica
dos alunos por meio da exploragdo corporal, estimulando o senso de ritmo, a coordenagdo motora, a percegdo espacial e a expressdo artistica. A Euritmia de Dalcroze

€ baseada em trés principios principais: a audi¢do interior, a improvisagdo e a movimentagdo consciente.

Depois de voltar a aprofundar este método, consegui fazer a relagdo entre muitas diretrizes e ideologias que podem perfeitamente ser adequadas as aulas de classe

de conjunto. Em breve irei introduzir exercicios de audicdo interior, que é um dos pilares da sua metodologia.
Até agora o propdsito era que os alunos utilizassem o corpo de forma a promover a sua expressividade musical, contudo esta reflexdo levou-me a procurar mais

linhas de pensamento de Dalcroze que possam resultar em estratégias benéficas para o canto coral.

Referéncias bibliograficas:

Juntunen, M. (2002). Practical Applications of Dalcroze Eurhythmics. Music Education Yearbook 6, 75-92.
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PLANO DE AULA N.2 22

Estabelecimento de ensino: Curso de Musica Silva Monteiro (Escola Secundéria de Fontes Pereira de Melo)
Disciplina: Classe de Conjunto (Coro) Ano/Grau: 62 ano/22 Grau Numero de alunos: 21

Data: 28/04/2023 Aulan.227 Duragdo da aula: 90 minutos

Estagidria: Renata Quadros Niza

Ano letivo 2022/2023

Regime de frequéncia: Articulado

Prof. Cooperante: Ana Teresa Sei¢a

Objetivos Gerais da aula:
e Promover a expressdo vocal e afinagdo;
e Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre si e com o professor.

Conteudos: Polifonia vocal; Afinagdo; Dicgdo; Memdria; Estabilidade do andamento; Expressividade.

Fazer a chamada, verificar se trouxeram o material para a aula e se fizeram o trabalho de casa.

Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.2 1: Aquecimento do corpo e da voz - Relaxar o corpo para o canto;

Tempo: 20 minutos - Promover o relaxamento do maxilar, do pescogo e dos
ombros;

Estratégias: Os alunos fazem o aquecimento em conjunto com a cooperante e a estagiaria.

- Promover a descoberta das varias posi¢oes da voz e das
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Pratica de Ensino Supervisionada
Os alunos rodam os ombros, pescogo, pulsos e tornozelos.

Sobem os ombros na inspiragdo, contém o ar durante 3 segundos e deixam cair os ombros
soltando o ar.

Espreguicar e bocejar. Fingir de uma forma exagerada que estdo a mastigar.

Aquecimento A: Os alunos fazem expiragGes utilizando as silabas "f*, " ts" e ch", ativando o
diafragma.

Aquecimento B: Os alunos fazem vocalizos de boca fechada com acompanhamento do piano. O
exercicio progride cromaticamente.

Aquecimento G: Os alunos fazem vocalizos que iniciam de boca fechada e com a silaba “ma”
com o acompanhamento do piano. O exercicio progride cromaticamente.

Aquecimento E: Os alunos fazem galopes desde a ténica a dominante de uma escala maior. O
exercicio progride cromaticamente e € acompanhado pelo piano.

Aquecimento F: Neste exercicio os alunos entoam um arpejo maior ascendente até a ténicae
descem fazendo a escala maior descendente com a silaba “6”. E utilizado o piano para
acompanhar os alunos e o exercicio progride cromaticamente.

Atividade n.2 2: O Soldadinho de Chumbo

Tempo: 15 minutos

Estratégias: Rever o terceiro ato da obra.

Trabalhar do compasso 54 até ao fim do ato com ambas as vozes.
Cantar o terceiro ato com o acompanhamento do piano.

Trabalhar com uma ou ambas as vozes onde for necessario aprimorar a afinagdo e a jungdo das
mesmas.

Atividade n.2 3: O Soldadinho de Chumbo

Tempo: 40 minutos

zonas de ressonancia;

- Consciencializar os alunos para a respiragdo
diafragmatica;

- Aprimorar a afinagdo, o ouvido interno e preparar o
aparelho vocal;

- Adquirir uma postura corporal adequada a boa emissdo
vocal;

- Colocar a voz correta de acordo com o reportério
estudado;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover o rigor ritmico;

- Promover a expressdo vocal e afinagdo;

- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;

- Cantar no idioma portugués;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover o rigor ritmico;

- Promover a expressdo vocal e afinagdo;
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Estratégias: Trabalhar o quarto ato da obra.

Trabalhar com os contraltos até ao compasso 18. Numa primeira fase apenas cantam os
contraltos, numa segunda fase a professora estagidria canta a voz dos sopranos enquanto os
contraltos fazem a sua voz.

Trabalhar com os sopranos até ao compasso 18. Numa primeira fase apenas cantam os
sopranos, numa segunda fase juntam-se as vozes e cantam todos juntos.

Trabalhar com os contraltos desde o compasso 24 ao 30. Numa primeira fase apenas cantam os

contraltos, numa segunda fase a professora estagiaria canta a voz dos sopranos enquanto os
contraltos fazem a suavoz.

Trabalhar com os sopranos desde o compasso 23 ao 30. Numa primeira fase apenas cantam os
sopranos, numa segunda fase juntam-se as vozes e cantam todos juntos.

Dizer aletra com o ritmo desde o compasso 35 ao 50. De seguida trabalhar com os contraltos a
melodia e s6 depois com os sopranos. Cantar esta secgdo em conjunto com o
acompanhamento do piano.

Dizer aletra com o ritmo desde o compasso 55 ao 94. De seguida trabalhar a melodia com os
contraltos até ao compasso 70 e s6 depois com os sopranos. Cantar em conjunto até ao
compasso 70 com o acompanhamento do piano. Realizar a mesma estrutura de trabalho desde
0 compasso 71 até ao 94.

Cantar desde o inicio do andamento até ao compasso 94 com o acompanhamento do piano.

Trabalhar com uma ou ambas as vozes onde for necessdrio aprimorar a afinagdo e a jungdo das
mesmas.

Atividade n.2 4: Always sing your song

Tempo: 15 minutos

Estratégias: Trabalhar a obra com o acompanhamento do piano.

Dividir a turma por filas (6 filas no total). Os alunos comegam a cantar a obra em conjunto e,
conforme indicagdo, vdo alternando entre as filas. Se necessario cantar a obra duas vezes de
forma que todas as filas tenham cantado pelo menos duas vezes.

Trabalhar o sentido de frase e as respiragdes.

- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;
- Cantar no idioma portugués;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover a expressdo vocal e afinagdo;

- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;
- Cantar no idioma inglés;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
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si e com o professor.

Recursos:

e AquecimentoABEFeG;
e O Soldadinho de Chumbo de Alexandre Delgado (1965);
e Always Sing Your Song de Victor Johnson;

e Piano.
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 22

A obra O Soldadinho de Chumbo tem sido o principal foco deste semestre. J4 é a nona aula consecutiva que é dedicada primordialmente ao estudo e trabalho da
obra. Como o objetivo é realizar um concerto no dmbito do projeto final do CMSM, a diregdo coral ganhou um peso ainda mais importante nas aulas. A obra esta
escrita para orquestra, coro e narrador, mas serd acrescentada uma encenagdo por parte dos alunos de teatro. Posto isto, serdo muitas pessoas em palco com muita

coisa diferente a acontecer e o papel domaestro é fundamental.

O papel do maestro é frequentemente relacionado com a matematica, visto que marca os tempos de cada compasso. Isto €, o maestro € como se fosse a
personificagdo do movimento da musica no tempo, sendo visto como o simbolo da relagdo entre musica e movimento Whitwell (1998). No entanto, a arte da
regéncia ndo se limita a marcagdo de tempos, porque quando se fala em musica a expressividade € um conceito intrinseco a ela. O maestro tem a importante tarefa
de unir a técnica musical a sensibilidade artistica, com o propdsito de criar uma interpretagdo tnica e de conseguir transmitir a emogdo e o sentimento que estd na

sua escrita.

Whitwell (1998) expressa uma curiosidade acerca do movimento e da musica na antiguidade que faz todo o sentido neste contexto. Aquela que se verifica
documentada como a associagdo entre movimento e musica mais antiga aponta para coros, pois 0os seus movimentos eram usados para expressar as emogoes das

musicas que cantavam.

Posto isto, o papel de quem esta a frente dos alunos é essencial na transmissdo daquilo que se pretende expressar com a musica. Por vezes, sinto que estou a fazer
uma encenagdo daquilo que cada ato retrata, tentando que os alunos cantam com mais expressividade. O facto desta obra ser baseada num conto infantil com uma

histéria bastante emotiva, também emancipou o meu interesse pela dire¢do coral e pela pratica e aperfeigoamento da mesma.

Referéncias bibliograficas:

Whitwell, D. (1998). The art of musical conducting. Northridge: Winds.

[}
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PLANO DE AULA N.2 23

Estabelecimento de ensino: Curso de Musica Silva Monteiro (Escola Secundéria de Fontes Pereira de Melo)
Disciplina: Classe de Conjunto (Coro) Ano/Grau: 62 ano/22 Grau Numero de alunos: 21

Data: 05/05/2023 Aulan.228 Duragdo da aula: 90 minutos

Estagidria: Renata Quadros Niza

Ano letivo 2022/2023

Regime de frequéncia: Articulado

Prof. Cooperante: Ana Teresa Sei¢a

Objetivos Gerais da aula:
e Promover a expressdo vocal e afinagdo;
e Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre si e com o professor.

Conteudos: Polifonia vocal; Afinagdo; Dicgdo; Memdria; Estabilidade do andamento; Expressividade.

Fazer a chamada, verificar se trouxeram o material para a aula e se fizeram o trabalho de casa.

Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.2 1: Aquecimento do corpo e da voz - Relaxar o corpo para o canto;

Tempo: 20 minutos - Promover o relaxamento do maxilar, do pescogo e dos
ombros;

Estratégias: Os alunos fazem o aquecimento em conjunto com a cooperante e a estagiaria.

- Promover a descoberta das varias posi¢oes da voz e das
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Os alunos rodam os ombros, pescogo, pulsos e tornozelos.

Sobem os ombros na inspiragdo, contém o ar durante 3 segundos e deixam cair os ombros
soltando o ar.

Espreguicar e bocejar. Fingir de uma forma exagerada que estdo a mastigar.

zonas de ressonancia;

- Consciencializar os alunos para a respiragdo
diafragmatica;

- Aprimorar a afinagdo, o ouvido interno e preparar o

aparelho vocal;

e Aquecimento A: Os alunos fazem expiragoes utilizando as silabas "f*, " ts" e ch", ativando o
diafragma. - Adquirir uma postura corporal adequada a boa emissdo

vocal;
e Aquecimento B: Os alunos fazem vocalizos de boca fechada com acompanhamento do piano. O

exercicio progride cromaticamente. - Colocar avoz correta de acordo com o reportério

estudado;
e Aquecimento G: Os alunos fazem vocalizos que iniciam de boca fechada e com a silaba “ma”

com o acompanhamento do piano. O exercicio progride cromaticamente. - Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre

si e com o professor.
e Aquecimento E: Os alunos fazem galopes desde a ténica a dominante de uma escala maior. O

exercicio progride cromaticamente e € acompanhado pelo piano.

e Aquecimento F: Neste exercicio os alunos entoam um arpejo maior ascendente até a ténica e
descem fazendo a escala maior descendente com a silaba “6”. E utilizado o piano para
acompanhar os alunos e o exercicio progride cromaticamente.

Atividade n.2 2: Always sing your song - Promover o rigor ritmico;

Tempo: 15 minutos - Promover a expressdo vocal e afinagdo;
Estratégias: Trabalhar a obra com o acompanhamento do piano. - Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;
e Cantar em conjunto a partir do refréo e saltar a Coda (desde o compasso 23 ao 76). - Cantar no idioma portugués;

e Cantar em conjunto com o acompanhamento do piano. Trabalhar o sentido de frase,
respiracdes e dindmicas através da diregdo.

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;
- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;
- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre

si e com o professor.

Atividade n.2 3: O Soldadinho de Chumbo - Promover o rigor ritmico;

Tempo: 40 minutos - Promover a expressdo vocal e afinagdo;
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Estratégias: Trabalhar o quarto ato da obra.

Rever com os contraltos o trabalho realizado na aula anterior. Cantar desde o inicio do ato até
ao compasso 50 com o acompanhamento do piano. Realizar a mesma atividade com os
sopranos. De seguida, juntar as duas vozes e cantar esta secgdo.

Dizer aletra com o ritmo desde o compasso 55 ao 94, numa faze inicial todos fazem a voz do
soprano e posteriormente dizem a letra em canone. De seguida trabalhar a melodia com os
contraltos até ao compasso 70 e s6 depois com os sopranos. Cantar em conjunto até ao
compasso 70 com o acompanhamento do piano. Realizar a mesma estrutura de trabalho desde
0 compasso 71 até ao 94.

Do compasso 101 ao 180, ambas as vozes tém apenas silabas, maioritariamente notas longas,
com crescendos, diminuendos e glissandos. Trabalhar com cada uma das vozes em separado e
de seguida juntar com o acompanhamento do piano.

Dizer aletra com o ritmo desde o compasso 180 ao 213, numa faze inicial todos fazem a voz do
soprano e posteriormente dizem a letra em canone. De seguida trabalhar a melodia com os
contraltos e sé depois com os sopranos. Cantar em conjunto esta secgdo com o
acompanhamento do piano.

Dizer aletra com o ritmo desde o compasso 214 ao fim do ato. De seguida trabalhar a melodia
com os contraltos e s6 depois com os sopranos. Cantar em conjunto esta secgdo com o
acompanhamento do piano.

Cantar desde o inicio do andamento até ao compasso 94 com o acompanhamento do piano.
Trabalhar com uma ou ambas as vozes onde for necessdrio aprimorar a afinagdo e a jungdo das
mesmas.

- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;
- Cantar no idioma portugués;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

Recursos:

Aquecimento ABEF eG;
0 Soldadinho de Chumbo de Alexandre Delgado (1965);
Always Sing Your Song de Victor Johnson;

Piano.
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 23

Visto que esta ja é a 232 aula que leciono nesta turma e o aquecimento corporal e vocal estad sempre presente, nesta aula dinamizei um pouco o aquecimento. Na

verdade, faltam lecionar 4 aulas e pretendo mostrar atividades diferentes aos alunos para realizar o aquecimento.

Nesta aula, o aquecimento B em vez de ser feito com o acompanhamento foi realizado a capela. Por um lado, a afinagdo é mais percetivel e como ndo existe o som do
piano os alunos ndo tém como se "esconder” e houve mais empenho da parte deles. No aquecimento E, os alunos realizaram duas sequéncias em conjuntos e de
seguida fizeram individualmente. Para além de os ajudar a prepararem-se para os momentos de avaliagdo em que estdo a cantar sozinhos, permite ao professor

corrigir a colocagdo da voz, a afinagdo, a respiragdo, e a projecdo de forma individual.

Muitas vezes, dinamizar as praticas educativas passa por conhecer os métodos de ensino e as suas vdrias opgdes de aplicabilidade. "A diversificagdo dos métodos é
importante ndo sé porque pode ampliar as alternativas de aprendizagem, como também expandir as possibilidades de que ela se realize, superando possiveis
dificuldades" (Rangel, 2010). No fundo, existindo uma diversificagdo frequente das praticas educativas, as perspetivas, motivagdes, desenvolvimento e sentido

didatico da metodologia sdo alargadas (Rangel, 2010).

O livro Métodos de ensino para a aprendizagem e a dinamizagdo das aulas supracitado, demonstra aos docentes formas de diversificar procedimentos e dinamizar as

aulas através de principios e agdes metodoldgicas.

A dinamizagdo dos exercicios feitos nas aulas traz uma série de beneficios e desempenha um papel importante no processo de aprendizagem. A utilizagdo de novas
praticas desperta a atengdo dos alunos e torna-os mais predispostas para a aprendizagem. Posto isto, um dos objetivos para as restantes aulas do Estagio Profissional

serd realizar exercicios mais interativos e introduzir elementos ltudicos.

Referéncias bibliograficas:

Rangel, M. (2010). Métodos de ensino para a aprendizagem e a dinamizag@o das aulas. Papirus Editora: Magistério Formag&o e Trabalho pedagégico.
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PLANO DE AULA N.2 24

Estabelecimento de ensino: Curso de Musica Silva Monteiro (Escola Secundéria de Fontes Pereira de Melo)
Disciplina: Classe de Conjunto (Coro) Ano/Grau: 62 ano/22 Grau Numero de alunos: 21

Data: 12/05/2023 Aulan.229 Duragdo da aula: 90 minutos

Estagidria: Renata Quadros Niza

Ano letivo 2022/2023

Regime de frequéncia: Articulado

Prof. Cooperante: Ana Teresa Sei¢a

Objetivos Gerais da aula:
e Promover a expressdo vocal e afinagdo;
e Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre si e com o professor.

Conteudos: Polifonia vocal; Afinagdo; Dicgdo; Memdria; Estabilidade do andamento; Expressividade.

Fazer a chamada, verificar se trouxeram o material para a aula e se fizeram o trabalho de casa.

Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.2 1: Aquecimento do corpo e da voz - Relaxar o corpo para o canto;

Tempo: 20 minutos - Promover o relaxamento do maxilar, do pescogo e dos
ombros;

Estratégias: Os alunos fazem o aquecimento em conjunto com a cooperante e a estagiaria.

- Promover a descoberta das varias posi¢oes da voz e das



ORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada

e Os alunos rodam os ombros, pescogo, pulsos e tornozelos. zonas de ressonancia;

e Sobem os ombros na inspiragdo, contém o ar durante 3 segundos e deixam cair os ombros - Consciencializar os alunos para a respiragdo
soltando o ar. diafragmatica;

e  Espreguicar e bocejar. Fingir de uma forma exagerada que est3o a mastigar. - Aprimorar a afinagdo, o ouvido interno e preparar o

: S, - - i aparelho vocal;
e Aquecimento A: Os alunos fazem expiragoes utilizando as silabas "f*, " ts" e ch", ativando o

diafragma. - Adquirir uma postura corporal adequada a boa emissdo
vocal;
e Aquecimento B: Os alunos fazem vocalizos de boca fechada com acompanhamento do piano. O
exercicio progride cromaticamente. - Colocar a voz correta de acordo com o reportério
estudado;

e Aquecimento G: Os alunos fazem vocalizos que iniciam de boca fechada e com a silaba “ma” .
com o acompanhamento do piano. O exercicio progride cromaticamente. - Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre

si e com o professor.
e Aquecimento E: Os alunos fazem galopes desde a ténica a dominante de uma escala maior. O

exercicio progride cromaticamente e € acompanhado pelo piano.

e Aquecimento F: Neste exercicio os alunos entoam um arpejo maior ascendente até a ténicae
descem fazendo a escala maior descendente com a silaba “6”. E utilizado o piano para
acompanhar os alunos e o exercicio progride cromaticamente.

Atividade n.2 2: Always sing your song - Promover o rigor ritmico;

Tempo: 20 minutos - Promover a expressdo vocal e afinagdo;

Estratégias: Trabalhar a obra com o acompanhamento do piano. - Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;
e Cantar dacoda até ao fim da obra sem que Ihes sejam dadas entradas. Repetir 2 vezes a frase - Cantar no idioma portugués;

final da obra (compasso 78) para que os alunos a memorizem. ; i
- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

e Os alunos cantam de pé em formagdo de coro (duas filas) e cantam a obra sem partitura do
inicio ao fim. Ao longo da obra é dada a indicagdo aos alunos para pararem de cantar e
utilizarem a audig3o interior. - Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre

si e com o professor.

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;

Atividade n.2 3: O Soldadinho de Chumbo - Promover o rigor ritmico;

Tempo: 50 minutos - Promover a expressdo vocal e afinagdo;
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Estratégias: Trabalhar o quarto ato da obra.

Rever com os contraltos o trabalho realizado na aula anterior. Cantar desde o compasso 55 até
a0 116 com o acompanhamento do piano. Realizar a mesma atividade com os sopranos. De
seguida, juntar as duas vozes e cantar esta seccdo.

Do compasso 142 ao 180, ambas as vozes tém apenas silabas, maioritariamente notas longas,
com crescendos, diminuendos e glissandos. Trabalhar com cada uma das vozes em separado e
de seguida juntar com o acompanhamento do piano.

Dizer aletra com o ritmo desde o compasso 180 ao 213, numa faze inicial todos fazem a voz do
soprano e posteriormente dizem a letra em cdnone. De seguida trabalhar a melodia com os
contraltos e s6 depois com os sopranos. Cantar em conjunto esta secgdo com o
acompanhamento do piano.

Dizer aletra com o ritmo desde o compasso 214 ao fim do ato. De seguida trabalhar a melodia
com os contraltos e s6 depois com os sopranos. Cantar em conjunto esta sec¢do com o
acompanhamento do piano.

Cantar desde o inicio do andamento até ao compasso 94 com o acompanhamento do piano.
Trabalhar com uma ou ambas as vozes onde for necessario aprimorar a afinagdo e a juncdo das
mesmas.

- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;
- Cantar no idioma portugués;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

Recursos:

Aquecimento ABEF eG;
Always Sing Your Song de Victor Johnson;
O Soldadinho de Chumbo de Alexandre Delgado (1965);

Piano.




P.PORTO MESTRADO EM ENSINO DE MUSICA

Pratica de Ensino Supervisionada

REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 24

Nesta aula implementei uma estratégia simples para promover a audigdo interior. Foi a primeira vez que implementei uma estratégia com este propésito e correu
bastante bem. Quando estava a rever a obra Always Sing Your Song com os alunos, dei indicagdo de que iria fazer gestos para parar de cantar e para recomegar a
cantar. Neste espago de tempo em que o canto era interrompido, os alunos acompanhavam a musica e cantavam interiormente a melodia. O exercicio é

relativamente simples, mas como ndo tenho nogdo se a turma ja teria feito exercicios neste dmbito, decidi utilizar este e o feedback é extremamente positivo.

A utilizagdo de exercicios que desenvolvem a audigdo interior foi abordada nas aulas da professora Luisa Pais-Vieira e da professora Carla Lopes, e esse foi o impulso
para implementar esta estratégia. Este termo refere-se a representagdo interna do som musical, ou seja, a capacidade de ouvir sons mentalmente sem os produzir
fisicamente. Tal como abordei anteriormente, um dos conceitos-chave do método de Dalcroze é precisamente a audicdo interior. Também o conceito de audiagéo,
desenvolvido do Gordon vai ao encontro desta capacidade de produzir sons mentalmente. Tal como Caspurro afirma, para Gordon o importante na audigdo ndo é
ouvir tudo, mas sim aquilo que realmente é importante.

“E justo referir que a criagdo do termo audiag3o resulta n3o apenas da incontornavel subjectividade terminolégica que a simples palavra ‘audigdo’ encerra, como, e
sobretudo, da necessidade de diferenciar a qualidade do processo de conhecimento musical envolvido no acto de ouvir do fenémeno puramente perceptivo”
(Caspurro, 2007, p. 21). De facto, a compreensdo da musica ndo € linear e pode variar na atribuicdo de significado musical. A atribui¢do de significado esta

relacionada ao nivel de compreens&o do sujeito, representado pelos seis sentidos de audi¢do (Caspurro, 2007).

No fundo, o desenvolvimento da audigdo interior/audiagéo, permite uma compreensdo musical mais profunda aos alunos, visto que desenvolvem a capacidade de

reconhecerem e interpretarem elementos musicais, como melodia, harmonia, ritmo, dindmica e expressdo.

Referéncias bibliograficas:

Caspurro, H. (2007). Audigdo e audiagdo: O contributo epistemoldgico de Edwin Gordon para a histéria da pedagogia da escuta. Revista da APEM 127, 16-27.
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PLANO DE AULA N.2 25

Estabelecimento de ensino: Curso de Musica Silva Monteiro (Escola Secundéria de Fontes Pereira de Melo)
Disciplina: Classe de Conjunto (Coro) Ano/Grau: 62 ano/22 Grau Numero de alunos: 21

Data: 19/05/2023 Aulan.230 Duragdo da aula: 90 minutos

Estagidria: Renata Quadros Niza

Ano letivo 2022/2023

Regime de frequéncia: Articulado

Prof. Cooperante: Ana Teresa Sei¢a

Objetivos Gerais da aula:
e Promover a expressdo vocal e afinagdo;
e Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre si e com o professor.

Conteudos: Polifonia vocal; Afinagdo; Dicgdo; Memdria; Estabilidade do andamento; Expressividade.

Fazer a chamada e verificar se trouxeram o material para a aula.

Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.2 1: Aquecimento do corpo e da voz - Relaxar o corpo para o canto;

Tempo: 20 minutos - Promover o relaxamento do maxilar, do pescogo e dos
ombros;

Estratégias: Os alunos fazem o aquecimento em conjunto com a cooperante e a estagidria.

- Promover a descoberta das varias posi¢oes da voz e das
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e Os alunos rodam os ombros, pescogo, pulsos e tornozelos.

e Sobem os ombros na inspiragdo, contém o ar durante 3 segundos e deixam cair os ombros
soltando o ar.

e Espreguicar e bocejar. Fingir de uma forma exagerada que estdo a mastigar.

e Aquecimento A: Os alunos fazem expiragoes utilizando as silabas "f*, " ts" e ch", ativando o
diafragma.

e Aquecimento B: Os alunos fazem vocalizos de boca fechada com acompanhamento do piano. O
exercicio progride cromaticamente.

e Aquecimento G: Os alunos fazem vocalizos que iniciam de boca fechada e com a silaba “ma”
com o acompanhamento do piano. O exercicio progride cromaticamente.

e Aquecimento E: Os alunos fazem galopes desde a ténica a dominante de uma escala maior. O
exercicio progride cromaticamente e € acompanhado pelo piano.

e Aquecimento F: Neste exercicio os alunos entoam um arpejo maior ascendente até a ténicae
descem fazendo a escala maior descendente com a silaba “6”. E utilizado o piano para
acompanhar os alunos e o exercicio progride cromaticamente.

Atividade n.2 2: Always sing your song
Tempo: 15 minutos
Estratégias: Trabalhar a obra com o acompanhamento do piano.

e Cantar aobrado inicio ao fim na formagdo de coro. Como a obra sé tem uma voz, os alunos da
primeira voz vao se misturar com os da segunda, de forma a equilibrar o grupo.

e Trabalhar o sentido de frase, as respiragdes, dicgdo e projecdo da voz.

Atividade n.2 3: O Soldadinho de Chumbo
Tempo: 15 minutos
Estratégias: Rever o trabalho realizado nas aulas anteriores.

e Cantar desde oinicio da obra até ao compasso 181 do quarto ato com o acompanhamento do
piano.

zonas de ressonancia;

- Consciencializar os alunos para a respiragdo
diafragmatica;

- Aprimorar a afinagdo, o ouvido interno e preparar o
aparelho vocal;

- Adquirir uma postura corporal adequada a boa emissdo
vocal;

- Colocar a voz correta de acordo com o reportério
estudado;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover a expressdo vocal e afinagdo;

- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;

- Cantar no idioma inglés;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover o rigor ritmico;

- Promover a expressdo vocal e afinagdo;

- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;

- Cantar no idioma portugués;
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Atividade n.2 4: O Soldadinho de Chumbo
Tempo: 20 minutos

Estratégias: Trabalhar o quarto ato da obra. Simular a prova.

e Cantar em conjunto do compasso 35 ao 50 com o acompanhamento do piano.

e Cantar esta secgdo em duetos com o acompanhamento do piano.

Atividade n.2 5: O Soldadinho de Chumbo
Tempo: 20 minutos

Estratégias: Trabalhar o terceiro ato da obra. Simular a prova.

e Cantar em conjunto do compasso 33 ao 49 com o acompanhamento do piano.

e Cantar esta secgdo individualmente com o acompanhamento do piano.

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover a expressdo vocal e afinagdo;

- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;

- Cantar no idioma portugués;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover a expressdo vocal e afinagdo;

- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;

- Cantar no idioma portugués;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

Recursos:

e AquecimentoABEFeG;
e Always Sing Your Song de Victor Johnson;
e O Soldadinho de Chumbo de Alexandre Delgado (1965);

e Piano.
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O fim do estagio profissional aproxima-se e as reflexdes acerca do mesmo tém vindo a ser mais profundas. Existe uma maior conexdo dos aspetos refletidos e é como

se as pecas do puzzle se encaixassem possibilitando a retirada de mais conclusdes.

Tendo por base um estudo levado a cabo por Korthagen (2012), a reflex3o constante no ambito da formag3o de professores tem inéimeros beneficios. E benéfico
estimular a reflexdo das proéprias experiéncias em sala de aula, estimular a reflexdo acerca de fatores emocionais, sociais e culturais para além dos fatores puramente

racionais e estruturar sistematicamente a reflexdo.

Apesar de ndo ter sido de forma consciente, acabaram por ser aplicadas as bases do modelo ALACT de reflexdo que permite a reconstrugdo sucessiva da agdo. A sigla
representa cinco etapas (Action/Looking back on the action/Awareness of essential aspects/Creating alternalive methods of action/trial) que se traduzem em
acdo/olhar retrospetivo sobre a agdo/olhar retrospetivo sobre a agdo/consciéncia de aspectos essenciais/criagdo de métodos de agdo alternativos/experiéncia. No
fundo, é como um reldgio que volta sempre ao inicio, isto €, depois das 5 etapas volta a primeira e este ciclo é feito quantas vezes forem necessérias. A reflexdo
sistemética, segundo Korthagen (2012), é fundamental na abordagem realista, contribuindo para a aprendizagem ao longo da vida. Melhora a qualidade da

aprendizagem e desenvolve a sensibilidade as situagdes educacionais, conhecida como "phronesis” —toma de decisdes tendo por base a ética e a sabedoria.
Ao longo da pratica de ensino supervisionada a reflexdo esteve sempre presente, seja ela a pratica reflexiva, seja a reflexdo sobre a observagdo. O estdgio em si € um

excelente momento de desenvolvimento e de aquisi¢do de experiéncia e esta reflexdo constante sem duvida que potencia a melhoria da pratica docente.

Referéncias bibliograficas:

Korthagen, F. A. J. (2012). A prética, a teoria e a pessoa na formag&o de professores. Educagdo, Sociedade & Culturas 36, 141-158.
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Estabelecimento de ensino: Curso de Musica Silva Monteiro (Escola Secundéria de Fontes Pereira de Melo)
Disciplina: Classe de Conjunto (Coro) Ano/Grau: 62 ano/22 Grau Numero de alunos: 21

Data: 26/04/2023 Aulan.231 Duragdo da aula: 90 minutos

Estagidria: Renata Quadros Niza

Ano letivo 2022/2023

Regime de frequéncia: Articulado

Prof. Cooperante: Ana Teresa Sei¢a

Objetivos Gerais da aula:
e Avaliar a expressdo vocal e afinagdo;
e Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre si e com o professor.

Conteudos: Polifonia vocal; Afinagdo; Dicgdo; Memdria; Estabilidade do andamento; Expressividade.

Fazer a chamada e verificar se trouxeram o material para a aula.

Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.2 1: Aquecimento do corpo e da voz - Relaxar o corpo para o canto;

Tempo: 20 minutos - Promover o relaxamento do maxilar, do pescogo e dos
ombros;

Estratégias: Os alunos fazem o aquecimento em conjunto com a cooperante e a estagidria.

- Promover a descoberta das varias posi¢oes da voz e das
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Os alunos rodam os ombros, pescogo, pulsos e tornozelos.

Sobem os ombros na inspiragdo, contém o ar durante 3 segundos e deixam cair os ombros
soltando o ar.

Espreguicar e bocejar. Fingir de uma forma exagerada que estdo a mastigar.

Aquecimento A: Os alunos fazem expiragdes utilizando as silabas "f*, " ts" e ch", ativando o
diafragma.

Aquecimento B: Os alunos fazem vocalizos de boca fechada com acompanhamento do piano. O
exercicio progride cromaticamente.

Aquecimento G: Os alunos fazem vocalizos que iniciam de boca fechada e com a silaba “ma”
com o acompanhamento do piano. O exercicio progride cromaticamente.

Aquecimento C: Neste exercicio os alunos fazem arpejos maiores descendentes com a silaba pri
pri pri. E utilizado o piano para acompanhar os alunos e o exercicio progride cromaticamente.

Aquecimento H: Os alunos entoam um arpejo maior ascendente e descendente em galopes. O
exercicio progride cromaticamente e € acompanhado pelo piano.

Aquecimento F: Neste exercicio os alunos entoam um arpejo maior ascendente até a ténicae
descem fazendo a escala maior descendente com a silaba “6”. E utilizado o piano para
acompanhar os alunos e o exercicio progride cromaticamente.

Atividade n.2 2: O Soldadinho de Chumbo

Tempo: 30 minutos

Estratégias: Entoar o quarto ato em conjunto até ao compasso 50. Cantar do compasso 35 ao 50 a

pares.

A cooperante faz o acompanhamento no piano e os alunos cantam em conjunto seguindo a
diregdo da estagidria.

E escolhido um aluno de cada voz e entoam esta secgdo em conjunto. Os alunos tém o
acompanhamento do piano enquanto realizam o exercicio. A atividade repete-se até que todos
os alunos tenham realizado o exercicio.

Atividade n.2 3: O Soldadinho de Chumbo

zonas de ressonancia;

- Consciencializar os alunos para a respiragdo
diafragmatica;

- Aprimorar a afinagdo, o ouvido interno e preparar o
aparelho vocal;

- Adquirir uma postura corporal adequada a boa emissdo
vocal;

- Colocar a voz correta de acordo com o reportério
estudado;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Verificar a expressdo vocal e afinagdo;

- Verificar o rigor ritmico;

- Verificar a estabilidade do andamento;
- Verificar a dicgdo no idioma portugués;

- Verificar a capacidade de memorizagao.

- Verificar a expressdo vocal e afinagdo;
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Tempo: 40 minutos - Verificar o rigor ritmico;
Estratégias: Entoar o terceiro ato em conjunto (compasso 33 ao 49). Cantar esta secgdo - Verificar a estabilidade do andamento;
IrHividasknente. - Verificar a dicgdo no idioma inglés;
e A cooperante faz o acompanhamento no piano e os alunos cantam em conjunto seguindo a = . S
= L - Verificar a capacidade de memorizagdo.
diregdo da estagidria.

e Cantar esta secgdo da obra individualmente com o acompanhamento do piano.

Recursos:

e AquecimentoABCFGeH;
e O Soldadinho de Chumbo de Alexandre Delgado (1965);

e Piano.
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REFLEXAO DA OBSERVAGAO N.2 26

Nesta aula foi realizada a prova oral, que se enquadra no modelo de avaliagdo sumativa. J4 é habitual os alunos demonstrarem algum stress e ansiedade nas provas,
tanto pela exposi¢do perante os colegas como pela pressdo de estarem a ser avaliados. Um dos argumentos utilizados para tranquilizar os alunos é de que a nota final

ndo é apenas com base na classificagdo obtida nas provas.

Observando o contexto das aulas de coro, possivelmente as estratégias de recolha de informagdo ndo sdo as mesmas que as estratégias para disciplinas do ensino
regular. Tal como evidencia Fernandes (2008, p. 355), a avaliagdo formativa alternativa ndo tem um conceito muito claro, mas é o tipo de avaliagdo que "valoriza
especialmente os processos e os contextos de ensino e aprendizagem". O autor supracitado faz uma recolha de designagdes utilizadas na literatura que se referem a
uma avaliagdo que visa melhorar as aprendizagens, que independentemente de serem designagGes diferentes, todas sdo alternativas a classificagdo e a certificagdo

dos alunos.

De facto, pergunto-me se estara correto chamar de avaliagdo formativa ao funcionamento habitual das aulas. No entanto, o trabalho demonstrado em aula é um
fator importantissimo para regular a aprendizagem dos alunos. Tal como defende Fernandes (2008), poderdo ser alternativas ao modelo formativo de avaliagdo

conservador, visto que partilham a sua natureza formativa.

A avaliagdo formativa alternativa "deve permitir que, num dado momento, se conhegam bem os saberes, as atitudes, as capacidades e o estadio de desenvolvimento
dos alunos, ao mesmo tempo que Ihes deve proporcionar indicagdes claras acerca do que é necessario fazer para progredir" (Fernandes, 2008, p. 356). Posso afirmar,
com muita assertividade, que perante esta definigdo, a avaliagdo realizada ao longo das aulas coincide com o que o autor chama de avaliagdo formativa alternativa,

sendo que as provas como a de hoje sdo feitas por serem obrigatdrias.

Referéncias bibliograficas:

Fernandes, D. (2008). Para uma teoria da avaliagdo no dominio das aprendizagens. Estudos em Avaliagdo Educacional, 19(41), 347-370.
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PLANO DE AULA N.2 27

Estabelecimento de ensino: Curso de Musica Silva Monteiro (Escola Secundéria de Fontes Pereira de Melo)
Disciplina: Classe de Conjunto (Coro) Ano/Grau: 62 ano/22 Grau Numero de alunos: 21

Data: 02/06/2023 Aulan.232 Duragdo da aula: 90 minutos

Estagidria: Renata Quadros Niza

Ano letivo 2022/2023

Regime de frequéncia: Articulado

Prof. Cooperante: Ana Teresa Sei¢a

Objetivos Gerais da aula:
e Promover a expressdo vocal e afinagdo;
e Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre si e com o professor.

Conteudos: Polifonia vocal; Afinagdo; Dicgdo; Memdria; Estabilidade do andamento; Expressividade.

Fazer a chamada e verificar se trouxeram o material para a aula.

Desenvolvimento das atividades Objetivos especificos /Competéncias

Atividade n.2 1: Aquecimento do corpo e da voz - Relaxar o corpo para o canto;

Tempo: 20 minutos - Promover o relaxamento do maxilar, do pescogo e dos
ombros;

Estratégias: Os alunos fazem o aquecimento em conjunto com a cooperante e a estagidria.

- Promover a descoberta das varias posi¢oes da voz e das
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Os alunos rodam os ombros, pescogo, pulsos e tornozelos.

Sobem os ombros na inspiragdo, contém o ar durante 3 segundos e deixam cair os ombros
soltando o ar.

Espreguicar e bocejar. Fingir de uma forma exagerada que estdo a mastigar.

Aquecimento A: Os alunos fazem expiragdes utilizando as silabas "f*, " ts" e ch", ativando o
diafragma.

Aquecimento B: Os alunos fazem vocalizos de boca fechada com acompanhamento do piano. O
exercicio progride cromaticamente.

Aquecimento G: Os alunos fazem vocalizos que iniciam de boca fechada e com a silaba “ma”
com o acompanhamento do piano. O exercicio progride cromaticamente.

Aquecimento E: Os alunos fazem galopes desde a ténica a dominante de uma escala maior. O
exercicio progride cromaticamente e € acompanhado pelo piano.

Aquecimento F: Neste exercicio os alunos entoam um arpejo maior ascendente até a ténicae
descem fazendo a escala maior descendente com a silaba “6”. E utilizado o piano para
acompanhar os alunos e o exercicio progride cromaticamente.

Atividade n.2 2: Always sing your song

Tempo: 20 minutos

Estratégias: Trabalhar a obra com o acompanhamento do piano.

Os alunos cantam de pé em formagdo de coro (duas filas) e cantam a obra sem partitura. Cantar
desde a coda até ao fim da obra e de seguida cantar do inicio ao fim. Numa primeira fase sdo
dadas indicagOes aos alunos para pararem de cantar e utilizarem a audigdo interior.

Voltar a cantar a obra do inicio ao fim corrigindo a afinagdo e com foco na expressividade e
projecdo da voz.

Atividade n.2 3: O Soldadinho de Chumbo

Tempo: 40 minutos

zonas de ressonancia;

- Consciencializar os alunos para a respiragdo
diafragmatica;

- Aprimorar a afinagdo, o ouvido interno e preparar o
aparelho vocal;

- Adquirir uma postura corporal adequada a boa emissdo
vocal;

- Colocar a voz correta de acordo com o reportério
estudado;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover o rigor ritmico;

- Promover a expressdo vocal e afinagdo;

- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;

- Cantar no idioma portugués;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

- Promover o rigor ritmico;

- Promover a expressdo vocal e afinagdo;
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Estratégias: Trabalhar o quarto ato da obra.

Cantar desde o inicio até ao compasso 116 com o acompanhamento do piano.

Do compasso 142 ao 180, ambas as vozes tém apenas silabas, maioritariamente notas longas,
com crescendos, diminuendos e glissandos. Trabalhar com cada uma das vozes em separado e
de seguida juntar com o acompanhamento do piano.

Dizer aletra com o ritmo desde o compasso 180 ao 213, numa faze inicial todos fazem a voz do
soprano e posteriormente dizem a letra em canone. Seguidamente trabalhar a melodia com os
contraltos e sé depois com os sopranos. Cantar em conjunto esta secgdo com o
acompanhamento do piano.

Dizer aletra com o ritmo desde o compasso 214 ao fim do ato. De seguida trabalhar a melodia
com os contraltos e sé depois com os sopranos. Cantar em conjunto esta sec¢do com o
acompanhamento do piano.

Cantar todo o ato de pé com o acompanhamento do piano.

- Entoar afinadamente melodias/cangdes com letra;
- Cantar no idioma portugués;

- Desenvolver a capacidade de memorizagdo;

- Desenvolver a capacidade de autonomia de estudo;

- Promover a participagdo e colaboragdo dos alunos entre
si e com o professor.

Recursos:

Aquecimento ABEF eG;
Always Sing Your Song de Victor Johnson;
O Soldadinho de Chumbo de Alexandre Delgado (1965);

Piano.
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Chegando a 272 planificagdo € um excelente momento para refletir acerca da pratica docente num panorama geral. Para a lecionagdo de Classe de Conjunto na
vertente de Coro é fundamental ter-se nogGes de Canto. Trabalhar as varias posigdes da voz e das zonas de ressondncia, promover a utilizagdo de uma respiragdo
sustentada através do diafragma, incutir uma audi¢do autorreguladora da afinagdo e sonoridade, saber utilizar o aparelho vocal e qual a posi¢do do corpo correta

para uma boa projegdo da voz sdo as competéncias que considero essenciais nesta disciplina.

Tal como realga Gomes (2015), para que o professor efetive uma aprendizagem estruturada e sequenciada € crucial conhecer a fisiologia da voz e utilizar uma técnica
vocal adequada. Ndo é expectavel que o professor apenas promova a entoagdo de cangdes sem valor musical, mas sim que fomente héabitos saudaveis e mecanismos

fisioldgicos para uma expressdo vocal de qualidade (Gomes, 2015).

A American Academy of Teachers of Singing vai mais longe e defende que “o ensino de canto deve ser exclusivo de professores qualificados, que saibam como ensinar
criangas e o que ensinar as mesmas, requerendo-se o conhecimento basico da anatomia e fisiologia vocal infantil, utilizagdo de técnica e repertério adequados e
conhecimentos pedagégicos e de psicologia infantil” (Aguiar, 2014, p.138). Creio que esta publicagdo se refira ao ensino de canto e ndo de canto coral, no entanto a
questdo que se levanta é: Sera que os mestrados em ensino de musica que ddo habilitagdo para M32 oferecem a formagdo necessdria para que a pratica vocal em

grupo seja de qualidade? Certo é que seria um tema para outro estudo.

Durante a licenciatura da Universidade do Minho a disciplina de Coro teve um peso significativo, o que potenciou a minha formagdo e capacidade vocal. Também o
facto de ser instrumentista de sopro (clarinete) tem um grande impacto na consciéncia e utilizagdo da respiragdo diafragmatica. Apesar da formagdo ser vasta,
lecionar esta disciplina foi um desafio. Apesar de ter a habilitagdo para M32, a minha zona de conforto era o trabalho de orquestra e de musica de cdmara, e é

extremamente gratificante voltar a realizar um Mestrado em Ensino de Musica e poder concretizar a Prética de Ensino Supervisionada com uma turma de Coro.

A pratica de ensino supervisionada foi um imenso contributo para o desenvolvimento profissional e pessoal enquanto professora estagidria. Essa pratica potenciou a
melhoria da pratica pedagogica, concedendo-me vdrias valéncias enquanto docente. O Estagio Profissional foi o gatilho que impulsionou a reflexdo e a pratica

reflexiva, revelou-se um verdadeiro guia de descoberta pessoal e profissional.
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Referéncias bibliograficas:

Aguiar, M. C. P. (2014). O Ensino de Canto nos ramos genérico e vocacional no 12 Ciclo do Ensino Bdsico: Um estudo de caso multiplo (Tese de Doutoramento,
Universidade do Minho).

Gomes, M. A. F. (2015). A importdncia da prdtica do canto coral no ensino bdsico (Dissertagdo de Mestrado, Instituto Politécnico de Coimbra).
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AQUECIMENTO

EXERCICIOS DE AQUECIMENTO VOCAL
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Commissioned by Keynote Arts Associates—James E. Dash, President—for
the Children in Harmony Choral Festival, Orlando Florida, May 1998,
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Recuerda me

filme "Coco"

Kristen Anderson-Lopez ¢ Robert Lopez
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Score Milion Dreams

Letra e misica de Benj Pasek
¢ Justin Paul
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Somewhere out there

Arco lris

The Rainbow connection

James Homer, Barry Mann and Cynthia Weil

Adaptagdo: Mizé Barros

Paul Williams and Kenneth Ascher

Adaptagdo: Mizé Barros
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Moon River

Music by
HENRY MANCINI

Words by
JOHNNY MERCER
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Winter wonderland

musica: Felix Bernard
letra: Richard Smith

Frosty the snowman

Walter Rollins & Steve Nelson
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NARRADOR: T
“— 1dados de chumbo!” ) ) )
¢} grglh?(;isgadn por um garoto que batia palmas. Os soldados tinham-lhe sido oferecidos porque era o seu aniversério,

¢ ele comegou a colocd-los em cima da mesa. Cada soldado era igualzinho ao anteri9r, excepto um deles, que tinha sido feito
em tiltimo lugar, quando o chumbo j4 era pouco. Mas ele estava tdo firme na sua (inica perna como os restantes em duas,
5

e foi ele que se tornou famoso.
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Interlidio I
NARRADOR:
Nessa altura os bri d a brincar

¢ aos combates. Os soldados de chumbo

agitaram-se e protestaram, na sua caixa, pois queriam sair também,

mas ndo podiam erguer a tampa. Os quebra-i
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18 O Soldadinho de chumbo - Alexandre Delgado - Piano

brinquedos, ¢ a fazé-lo até em verso. Os Gnicos que ndo se moveram dos seus lugares foram o soldado de chumbo
€ a pequena bailarina. Ela continuava equilibrada na ponita de um pé, com os dois bragos estendidos. Ele mantinha-se
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™ 0 Soldadinho de Chumbo - Alexandre Delgado - Piano 37 Entr’e!anto a corrente tgrnava-se cada vez mais forte e mais veloz. O soldado de chumbo j& distinguia a luz a0 fundo
. 4 do tiinel. Aos seus ouvidos soava um

rugido capaz de assustar um homem €0rajoso.

Entdo apareceu uma grande ratazana que vivia no tinel. "Onde est4 o teu passaporte? "Perguntou a
"Mostra-me o teu passaporte!"

|
|
|

7]

Impassivel, o soldado de chumbo manteve-se calado e agarrou na espingarda com mais firmeza. O barco deslizou mais
d com a a persegui-lo, do os dentes ¢ gritando: "Apanhem-no, apanhem-no! Nio pagou a
nem 0 te
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Imaginem s6! No fim do tinel, a 4gua da valeta ia dar a um

Ah!
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# segue
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grande canal que era tdo perigoso para ele quanto seria para nés uma catarata.
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Entéio o barco rodou sobre si, trés, quatro vezes, ¢ ficou

cheio de dgua até aos bordos.
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NARRADOR:

torgdes, até que,
jorrou,

tanel. E era um sitio muito apertado. Apesar disso,
erriveis conl

muito direito, de espingarda ao ombro.

€ para cima, depois fez as mais t

Dentro do peixe estava ainda mais escuro que no

inesperadamente, ficou quieto. Foi como se um reldmpago o assombrasse. A luz do dia

o firme soldado de
O peixe nadou parahixo

ldadiiho de chumibol®

"Mas € o

vendido e trazido para a cozinha, onde a

levado para o

d

€ uma voz

O peixe tinha sido p

0 abriu a0 meio com uma grande faca.

Ela pegou no soldado e levou-o para a sala, onde todos quiseram ver o heréi que tinha sido encontrado

dentro de um peixe. O soldadinho de chumbo néo se sentia muito orgulhoso.

‘Colocaram-no sobre a mesa e — que coisas estranhas acontecem neste mundo!
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— 0 soldado estava exatamente no mesmo quarto onde estivera antes! Viu as mesmas ¢
mesmos brinquedos em cima da mesa. L4 estava o mesmo castelo com a linda bailarina,

com uma perna no ar.
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mas ela nada disse.

ndo seria nada préprio de um soldado. Olhou para ela,
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NARRADOR: Subitamente, um dos garotos pegou no soldado de chumbo e, sem nenhuma razéo, atirou-o para

o fogdo. Com certeza também isso era obra do pequeno diabrete da caixa de surpresas.
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NARRADOR: As chamas envolveram-na e foi o seu fim.
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O soldadinho transformara-se entretanto num
pequeno monte de chumbo. E na
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IV) Guides de entrevista

Guiao de Entrevista - ALUNOS

A presente entrevista insere-se no ambito de uma investigacdo que ird culminar na entrega e
defesa de uma dissertacdo de mestrado cujo tema é: O regresso d formagdo - o caso da docéncia de
Formagdo Musical do Ensino Especializado da Musica. Direciona-se especificamente a professores
de Formacdo Musical que, com a mudanga da legislacdo, regressaram a formagao e concluiram o
Mestrado em Ensino de Musica no ramo de Formagdo Musical do Instituto Politécnico do Porto.
Sendo a entrevista uma estratégia de investigacao, esta tem como finalidade a recolha de dados

acerca da experiéncia vivida na retoma ao Ensino Superior.

Perfil
Em que escolas deu aulas e em que regimes de ensino?

Quantos anos de servigco tem em Formacdo Musical e em Classe de Conjunto?

Motivacdo
0 que o levou a fazer o Mestrado?

As escolas exerceram algum tipo de pressdo na obten¢ao do mestrado?

Implicacoes

Que implicagdes teve a sua vida profissional estando a frequentar o mestrado?

Relacionamento

Enquanto professor, como encarou o papel de aluno?
Como era o seu relacionamento com o cooperante, com os professores do mestrado e com os seus

colegas de curso?

Praticas
Depois de concluir o Mestrado, as suas planificacdes mantiveram-se iguais ou foram influenciadas
pelo cooperante?

Que mais valias lhe trouxe a realizacdo do Mestrado nas suas praticas letivas?



Guiao de Entrevista - PROFESSORES COOPERANTES

A presente entrevista insere-se no ambito de uma investigacdo que ird culminar na entrega e
defesa de uma dissertacdo de mestrado cujo tema é: O regresso d formagdo - o caso da docéncia de
Formagdo Musical do Ensino Especializado da Muisica. Direciona-se especificamente a professores
cooperantes de Formacdo Musical que receberam alunos que, com a mudanca da legislacao,
regressaram a formacdo e concluiram o Mestrado em Ensino de Musica no ramo de Formacdo
Musical do Instituto Politécnico do Porto. Sendo a entrevista uma estratégia de investigacdo, esta
tem como finalidade a recolha de dados acerca da experiéncia vivida na orientagdo do Estagio

Profissional de alunos que ja exerciam a docéncia.

Perfil

Em que escolas ja trabalhou e em que regimes de ensino?

Quantos anos de servigco tem em Formacdo Musical e em Classe de Conjunto?
Como obteve a sua profissionalizacdo?

Quantos estagiarios ja orientou?

Adaptacdo
Como geriu o processo de estagio sendo que o estagiario é um colega de profissdo?
Sentiu dificuldades em que o estagidrio seguisse as suas estratégias?

O estagiario influenciou de alguma forma as suas praticas letivas?

Opinido

Qual é a sua opinido acerca dos Estagios Profissionais?



V) Transcricao das entrevistas

Entrevista: Aluno a)

Data: 30/05,/2023

Formato: Online

Entrevistador: Relativamente a antes de ingressar no mestrado, em que escolas deu

aulas e em que regimes de ensino?

Aluno: Ola. Em que escolas dei aulas? Eu comecei a dar aulas no conservatdrio de
Musica da Maia depois, enquanto fiz a licenciatura ja estava a dar aulas no
Conservatorio de Musica das Maia. Depois dei aulas também na escola de musica
da Guilhermina Suggia. No conservatorio era iniciagdo, na Guilhermina Suggia dei
mal acabei o curso e dava articulados e supletivos. E... depois comecei logo a dar

aula na Escola de Musica Oscar da Silva, também articulados e supletivos.

E: Antes de ingressar no mestrado consegue me dizer quantos anos de servico tinha em

formacao musical e em classe de conjunto?

A: Antes de comecgar o mestrado... eu comecei o mestrado em... em que ano é que
eu acabei? Terminei o mestrado em junho por isso comecei em 2013. 2013... anos

de servico devia ter prai quatro.
E: Em formacdo Musical e Classe de Conjunto ou s6 FM?

A: Tinha em formacgao musical, na classe de conjunto tinha muito menos.
E: Certo. O que é que o levou a fazer o mestrado?

A: E assim, como comecgas-te no inicio, o que me levou a fazer o mestrado foi... em
primeiro lugar adquirir conhecimento e em segundo lugar o que me levou ou
obrigou, se calhar, a fazer foi a exigéncia da personaliza¢do. Nao é... havia outras

possibilidades como na universidade aberta para tirar a personaliza¢do e eu como



jatinha quase 5 anos de servico na altura se esperasse mais um ano conseguia tirar
pela universidade aberta e era uma outra possibilidade. Eu quis fazer o mestrado
em ensino para obter mais habilitagdes, mas também para conhecer novas

realidades e conhecer novas pessoas.

E: As escolas onde dava aulas exerceram algum tipo de pressdo para que obtivesse essa

profissionaliza¢do ou o mestrado?

A: Eu acho que ndo foram propriamente as escolas, foi mais eu para mim proprio.
Sabia que a profissionalizagdo iria ser uma obrigatoriedade e eu ndo a tinha, eu
tinha que fazer com que essa habilitacdo ficasse em meu poder. Por isso fui eu
quase que me obriguei a tirar logo mal pude, mal abriu [o mestrado], tirei logo nos

primeiros anos.
E: E que implicagdes é que a frequéncia do mestrado teve na sua vida profissional?

A: A maior implicagdo ou o maior beneficio que me trouxe foi a estabilidade.
Estabilidade no corpo docente, ndo ter a preocupagao de a qualquer momento ser
mesmo obrigatério, eu ndo a obter e ter que sair do quadro da escola ou do corpo
docente da escola e a estabilidade financeira, porque quando obtive... quando
obtive o mestrado subi de escalao, comecei a obter um rendimento maior. O

escaldo era superior, o rendimento era superior por isso s6 me trouxe vantagens.
E: E como é que fez a gestdo da vida profissional estando a frequentar um mestrado?

A: Era otimizar o tempo todo, ndo descorar a parte profissional porque era aquilo
que eu ndo poderia, de todo, descorar porque era o meu trabalho. Quando estava
no mestrado, tudo o que era para o mestrado nao deixava para ontem fazia sempre
no momento adequado, preparava as aulas, sempre que possivel fazia as
observacgdes todas possiveis para que o mestrado nao ficasse para tras nem a vida

profissional ficasse para tras. E ndo adormecer, ndo adormeci durante o mestrado.
E: Enquanto professor como é que encarou o papel de aluno?

A: Muito bem, porque quando fui para o mestrado fui com sede de saber, apesar de

eu ter bastante experiéncia, tinha 5 anos de servico, mas ja dava aulas ha muitos



mais anos. Eu ia 14 para aprender nao para mostrar que ja sabia, que é uma coisa
que eu acho que é importante, ndo ia 14 mostrar que ja sabia umas coisas, nao. Eu
ia 1a perceber como é que os outros trabalhavam e que caminho é que eu queria

seguir.

E: Exato. E como ja era professor notou que o seu relacionamento com o professor
cooperante ou com os professores do mestrado e até mesmo com os colegas de curso era

um relacionamento diferente?

A: Acho que tinha respeito... respeito por ambos, tanto pelos professores
cooperantes, como pelos professores do mestrado e tanto como os colegas. Como
ja tinha experiéncia e trocava as ideias, porque penso que na partilha é que esta o
ganho. Como eu partilhava as minhas experiéncias e os meus conhecimentos, a
Unica coisa que senti foi... reconhecimento pelo trabalho que estava a apresentar.
Nao senti que estava a ser beneficiado, nem senti que estava a ser prejudicado por

ja ter experiéncia, fui valorizado pelo trabalho que apresentei.

E: Depois de concluir o mestrado, visto que ja era professor, as suas planificacoes
mantiveram-se iguais ou foram em especifico pelo cooperante? Nao pelas praticas e pelo
ensino do mestrado, mas sim por aquilo que aconteceu na pratica de ensino

supervisionada com o cooperante.

A: N6s estamos sempre... eu acho que quando estamos a trabalhar com alguém
trazemos sempre algo dessa pessoa, aprendemos sempre algo com essa pessoa.
Nao vou dizer que as minhas planificagdes mudaram ou que as minhas aulas
mudaram, agora, uma coisa que me ensinou foi pensar se calhar ainda mais nas
aulas. Pensar que a evolugao tem que ser constante, nao podemos ficar agarrados
a ideias pré-concebidas, temos de estar sempre a evoluir. Mudar ndo mudou, mas

fez-me repensar algumas estratégias que usava e melhora-las sim.

E: Agora num panorama geral, que mais valias é que lhe trouxe a realiza¢dao do mestrado
nas suas praticas letivas? Ja falou aqui um pouco disto de que o levou a repensar, que

trouxe coisas novas, que vinha com sede de saber...

A: O que é que me trouxe? O mestrado trouxe-me... conheci mais pessoas, na area,

que eu acho que é muitissimos importante. Conheci pessoas que estavam a fazer o



mesmo que eu, pessoas que ja davam aulas, outras que ndo. Fez-me perceber que
as realidades eram completamente distintas. Fez-me entender que as capacidades
de cada um poderdo ser potenciadas, mesmo chegando a niveis diferentes, mas

cada um tem capacidades para potenciar a sua pratica pedagdgica.

Na verdade, o mestrado s6 me trouxe mais valias. Por exemplo, no mestrado, nao
pensando s6 na pratica pedagédgica, tive algumas disciplinas, cadeiras, unidades
curriculares, como lhe queiramos chamar, que me fizeram repensar coisas que se
eu ndo fosse para la ndo teria pensado sequer. Por exemplo, o mestrado fez-me...
estava tdo entusiasmado com o mestrado que mal acabei o mestrado, inscrevi-me
logo em doutoramento. Nao acabei, mas mal acabei o mestrado inscrevi-me em
doutoramento. Trouxe-me o gosto por... por pesquisar, por elaborar... por analisar

0 que ja esta escrito, o repensar outras praticas. Fez-me pensar bastante.



Entrevista: Aluno b)

Data: 01/06,/2023

Formato: Presencial

Entrevistador: Antes de mais boa tarde, obrigada pela sua colaboracdo nesta entrevista.
Gostaria de perguntar alguns... alguns dados acerca da sua profissdo antes de ingressar

no mestrado. Em que escolas deu aulas e em que regimes de ensino?

Aluno: Ndo sei se sei as escolas de cor todas, mas dei... lembro-me que dei... eu
comecei a dar aulas de Formagao Musical no Colégio do Rosario, eles tém la uma
seccdo que é como se fosse uma escola de musica mesmo. Bom, tinham Formagao
Musical, tinham Classe de Conjunto, Instrumento. Tinham 2 tempos letivos de 50
minutos de Formacgdo Musical e foi 1a que eu comecei. Depois... fui dar aulas para o
Marco Canaveses, para a Artamega, que tinha acabado de abrir em 2008 e... que
ndo era oficial e, entretanto, tornou-se oficial porque era uma escola recém aberta
de musica, teatro e danga. Depois estive ai e numa escola nao oficial aqui no Porto,
a Pauta. E, portanto, fui trabalhando sempre em escolas oficiais e ndo oficiais, na

Valentim [de Carvalho], onde ainda estou, cheguei a trabalhar em Fernandes Fao.
E: E os regimes de ensino? Era sempre integrado ou articulado?

A: Os regimes de ensino, 14 esta... Alids, quando vim para aqui, ja dava aulas no
Conservatorio da Maia, onde ainda estou, e af dei supletivo e articulado. Integrado,
nao sei se dei. Eu nao sei se os alunos... Eu acho que [em Fernandes Fao] ndo era
integrado, acho que era articulado quando dei aulas em Fernandes Fao, mas em

Fernandes Fao eu ja tinha entrado para aqui, ja foi posterior.

E: Entdo, gostaria de perguntar também quantos anos de servigco é que tinha quando

chegou aqui ao mestrado, de Formacao Musical e de Classe de Conjunto?
A: Nao faco ideia. Nao tinha tempo, nao tinha tempo para fazer isso. E... pronto.

E: Agora a pergunta chave. O que é que a levou a fazer o mestrado?



A: Achava que era uma componente importante para... nao sé a nivel pessoal, como
a nivel profissional. Portanto, sabia que era uma questao de tempo até ter feito, até
ter de fazer, perddo... Alias, havia entrevistas, quer dizer, uma pessoa sentava-se -
“E entdo, tem profissionalizacdo?”. Acho que antes de dizerem bom dia
perguntavam se tinhamos profissionalizacdo. Entdo ok, tem de ser, mas... ndo era
s6, porque eu quando acabei a licenciatura em Formagdo Musical... Tinha acabado
de abrir um mestrado em Musicologia aqui no Porto. E... eu quis fazer, s6 que
demorei uma eternidade a fazer esse mestrado, mas mal acabei estava a abrir este,
que as aulas até s6 comecaram em dezembro. Portanto, eu defendi acho que dia 30
ou 31 de outubro e as inscri¢des para este Mestrado acabavam no dia também 30
ou 31 de outubro. Portanto, eu ainda estava a defender e ja me estava a inscrever
neste. Pronto, correu bem do ponto de vista de calendario, mas era uma coisa que
eu naturalmente ja quereria fazer, tanto porque era uma necessidade, era uma
coisa que escolas pediam, como eu prépria sentia que as minhas... que estava a

precisar ali de um refresh na Formagao Musical, de um novo questionar das coisas.

E: Eu queria tocar nesse ponto, as escolas exerceram algum tipo de pressdo para a

obtencdo da profissionalizacao?

A: Eu estava no... A Gnica escola oficial onde eu estava, na altura, era no
Conservatorio de Musica da Maia, que ndo me pressionou nesse sentido, ndo senti
propriamente. Quer dizer, eu sabia, mas ndo me lembro de alguma vez alguém ter

tido uma conversa comigo nesse sentido. Nao me lembro, pelo menos.

E: Em relacdo a frequéncia do mestrado juntamente com a vida profissional, que
implicacOes é que teve comecar a frequentar o mestrado e... gerir a vida profissional ao

mesmo tempo.

A: Foi extremamente dificil, e diversas dificuldades fizeram com que eu tivesse de
acumular mais e mais e mais uma escola para conseguir, ndo s6 a minha vida
pessoal, como pagar o mestrado. Portanto, esse ano, foi o segundo ano, foi um ano
muito, muito, muito, muito, muito dificil. Eu cheguei até a fazer uma investida numa
area a parte para ver se a coisa corria melhor, mas também nao correu muito bem.
Mas foi muito complicado por causa disso, porque estava-se a atravessar um

periodo muito complicado nalgumas escolas.



E: Enquanto professora, que ja era, como € que encarou voltar ao papel de aluno?

A: Sabes, é que eu fui educada de uma maneira um bocado em que as relagdes entre
professores e alunos sao muito... sdo muito pouco distanciadas e eu habituei-me
desde pequena. Tenho uma duvida, pergunto. E eu lembro que em certa altura
mudei de escola e os alunos quase que viravam... que olhavam para o lado quando
aparecia um professor. Quando eu entrei para a escola de musica, onde eu por
acaso também estagiei, foi a escola de musica... o ambiente ndo era de todo esse,
era super saudavel, senti-me outra vez em casa, perfeitamente. Portanto, quando
vim para aqui, para este mestrado, foi... quer dizer, o ser aluna era continuar a ser
eu mesma no fundo, porque tinha questdes, fazia-as. Claro que ha sempre ali
algumas coisas em que uma pessoa é um bocadinho arrogante, as vezes até tenho
assim uma ideia de sabichona - “Ai eu ja sei como é que isto é” - e depois uma
pessoa deixa-se envolver e deixa-se ir e... ao final do ano pensa - “Hum! estavas
mesmo a precisar deste refresh, aquela tua intuicdo no inicio estava certa. Ha coisas

que sim, faziam sentido e, naturalmente, agora ja ndo fazem. Muito bem, ok”.

E: A propdsito disso, como é que era a relacdo com os colegas aqui no mestrado, com os

professores do mestrado, com o cooperante, se sentiu que existia alguma diferenca entre

ja ser uma professora?

A: Ah... talvez nio sei. As vezes nés, em termos de colegas, ndo sei se ndo havia. Se
calhar, uma secreta tensao daquelas que nao se fala, tipo aquele elefante no meio
da sala, ndo sei se ndo existiria algum pouco a vontade, eventualmente alguns
colegas em relacdo a outros. Nao sei se existiria alguma tensdo também secreta,
daquela que ninguém fala, entre os que se tinham formado em Formacgdo Musical
e 0s que nao se tinham formado em Formag¢ao Musical. Nao sei, a mim passava-me
um bocadinho ao lado, porque eu ja tinha tanto em que pensar. Mas, ndo me
surpreenderia se no confessionario, ndo é, se as pessoas falassem disso, tanto da
diferenca de cursos, de onde é que tinha vindo, como da questao de ja ser professor

de Formagdo Musical ou nao ser, nao sei.

E: E depois de concluir o Mestrado... e depois de todo o estagio profissional, sentiu que as

suas planificacdes, a forma de planificar as aulas mudou, foi de alguma forma influenciada

especificamente pelo cooperante?



A: Ora, bem aqui ha uma questdo que pode estragar a pergunta toda: é que a minha
cooperante, que eu adoro de coracdo, se nao fosse ela, ndo tinha vindo para
Formagdo Musical. Foi minha professora de Formacao Musical e eu tinha... eu
adorava, era um crush completo, ou seja, ndo influenciou muito, porque

provavelmente aquilo que havia a influenciar ja me tinha influenciado. Faz sentido?

E: Faz, o que eu queria saber é mesmo em especifico quanto a cooperante e ndo quanto ao
mestrado. O mestrado traz praticas novas, ha aqui muita discussao de ideias, mas aquilo
que eu que eu queria ir buscar em especifico era a cooperante. Mas sendo a cooperante ja

uma professora que vinha de tras...

A: Eu acho que ja me tinha influenciado muito, até porque é, era uma porreira, era
mesmo fixe. E tinha super estilo e eu como adolescente que tinha a mania que era
hippie adorava aquela professora, era o maximo. Eu tinha imenso, imenso, imenso
orgulho de ser aluna dela, tinha imensa... gostava mesmo, gostava mesmo dela e...
esta cooperante, apesar de ter algumas coisas muito tradicionais, como eu tenho
consciéncia que eu também tenho, depois também tinha aqueles momentos que
acabam por mostrar - “ndo! Esta ndo é uma pessoa tradicional, esta pessoa que me
estd a dar seguranca por esta, por esta e por esta via”. E agora? Ok, turma de
Formagdo Musical, sétimo grau, vamos todos apresentar-nos na audicdo a fazer
percussdo corporal ou a fazer ndo sei o qué ou vamos todos cantar uma coisa de
Koday. Portanto, a Formacao Musical também podia participar nas audi¢des - Uaul.
Ou trazer musica brasileira ou jazz para trabalharmos acordes de sétima e
estarmos a improvisar para cima e para baixo. Portanto, era inovadora a sua
maneira e provavelmente eu apanhei muitos tiques dela muito antes, digamos

assim.

E: Entdo, agora, de forma a fazer aqui um balanco geral, que mais valias é que lhe trouxe

arealizacao do Mestrado?
A: Eu ndo... ndo vou dizer do Mestrado, vou dizer deste Mestrado, se puder ser.
E: Sim, o estudo é acerca deste mestrado.

A: Deste em especifico, pronto ok, sim, senhor. Se fosse do Mestrado eu dizia, ok,

fiquei com a profissionalizacao, parabéns, pronto, muito bem. Desde mestrado...



lidar muito bem com nao ter as coisas assim tao certas. O questionar, o continuar...
o dar-me coragem... O coordenador do mestrado é absolutamente fantastico nisso,
no ter a eterna coragem de questionar as coisas e lembro de estar ali no CIPEM e o
professor Jorge Alexandre vir assim espreitar a porta e dizer o meu nome - "[Nome

de Aluno b], desassossegado/a!”. E eu, pronto, é verdade, do género - sim,

conseguiram-me contaminar, no melhor da palavra. E é isso.



Entrevista: Aluno c)

Data: 14/06,/2023

Formato: Online

Entrevistador: Antes de ingressar no mestrado, em que escolas deu aulas e em que

regimes de ensino?

Aluno: Olha, eu estive s6 em educacao musical. Eu lecionei formagdo musical, mas
foi em escolas privadas, musica no ensino privado e ndo eram escolas oficiais.
Portanto, estive em alguns colégios, estive num colégio em Vila Nova de Gaia...
Deixa ver se eu me recordo do nome... Eutive 1d pouco tempo... Adventista, Colégio
Adventista de Oliveira do Douro. Estive ai, estive na escola de musica do maestro
Samuel Santos... Estive... deixa-me ver... Ah, estive em algumas escolas das bandas
também, ndo sei se é importante referir, mas ai também tive alguma experiéncia
na parte da formagdo musical. La estd, a nivel oficial nao tive... ndo tive escolas

nessa altura. Portanto, foi tudo apenas escolas privadas que ndo eram oficiais.

E: Qual foi a grande motivacdo para fazer um mestrado?

A: E assim, a questdo do Mestrado... apesar de eu poder ja dar educagio musical no
segundo ciclo... porque eu ja tinha o Mestrado em educag¢do musical, mas o que eu
gostava de dar era formacdo musical nas escolas oficiais. Entdo, no fundo, a
motivacao foi essa. Eu depois... ou melhor, antes de fazer o curso eu tive... vim para
[nome da Institui¢do de Ensino], apesar de nao ser como professor de formacao
musical. Mas... ndo sei, talvez a vinda para c3, para esta academia, para uma escola
com o ensino oficial de musica, talvez me tenha puxado um pouco ou incentivado
um pouco para tirar esse curso. Eu penso que deve ter sido um pouco por ai, a
motivacdo. Por ja estar numa escola oficial, sentia que ndao podia dar formacao
musical porque ndo tinham o mestrado e entdo... achei que devia continuar os

estudos para poder entao dar aulas de forma¢ao musical.

E: E as escolas em si exerceram algum tipo de pressao para obter... o grau mestre?



A: E assim, eu lembro-me que... Sim, eu lembro que na altura, quando nio tinha,
sim sentia que havia alguma pressao das escolas. Via isso também pelos colegas de
instrumento e assim, que... Sim, que sentiam alguma pressao. Nao quer dizer que...
que aqueles que ja estavam a dar aulas que as escolas os fossem... despedir ou
encurtar horarios... Mas sentia-se que havia pelo menos essa indicacao por parte
das dire¢des para que as pessoas se formassem. Nao sei se era por receio que a
legislacdo estivesse a mudar ou pudesse trazer complicacdes as escolas. Se eram ja
pressdes que as escolas estavam a ter? Pronto... havia pelo menos alguma
informacgdo a circular na escola, que havia essa necessidade de as pessoas tirarem

o mestrado.

E: E gostava de saber como é que foi conciliar a vida profissional com a frequéncia do

mestrado.

A:E, pois, na verdade, ndo, ndo foi muito facil. Nao foi mesmo nada muito facil. No
inicio, o primeiro ano... se bem me recordo, havia dias fixos em que tinhamos aulas
a noite, sobretudo quinta e sexta, e ao sabado de manha. Dava para gerir, pronto,
apesar... claro que ja famos tendo alguns trabalhos para fazer na altura, mas ia
dando para gerir o tempo. No segundo ano com... com o estagio.... Ai sim, comegou
a complicar muito mais. E confesso que a parte final de... de elaboragao da tese foi
dificil. Foi dificil e até tive que, no fundo, arranjar algum tempo extra. Tive que...
abdicar de umas coisas ou adiar outras para conseguir tempo para terminar isso.

Sim, foi essa parte... essa fase final foi dificil, mas possivel. Mas fez-se.
E: Entdo, visto que ja era professor, como é que encarou voltar ao papel de aluno?

A: E assim eu pelo menos, da minha parte gostei e gosto. Nao, ndo tenho problemas
com isso. Gosto. Gosto de ouvir outras opinides, outras pessoas, sobretudo, pessoas
com mais experiéncia. E como gosto de aprender, essa parte nao me fez confusao
nenhuma, pelo contrario... e gostei bastante de poder... contactar com professores
que... me ensinaram bastante e que me deram sobretudo boas orientagdes. Até na
parte do estagio, houve um contacto com varias pessoas, varios professores que...
Sim, que eu acho que foram bastante positivos para a minha formacao. Por isso,
encarei isso normalmente e até com bastante entusiasmo essa parte de voltar a ser

aluno.



E: E como é que era o seu relacionamento com os professores cooperantes, as pessoas do
mestrado, os colegas, visto que ja era professor. Sentido que o seu relacionamento era

diferente do dos colegas? Ou que o tratavam de forma diferente?

A: E assim, no meu caso particular... eu ja trabalhava aqui na escola e fiz o estagio
aqui também, portanto ja conhecia as pessoas. Ja conhecia o professor cooperante,
neste caso, uma professora. E claro, eu senti... senti que havia uma proximidade
diferente, é verdade. Ou seja, se quisesse falar com ela, a qualquer momento, se
calhar conseguia. Ou conseguia pedir opinido disto ou daquilo, ja conseguia ter um
acesso mais direto a informagdes ou... até ao contato da professora. Mas, tirando
isso, em relagdo aos restantes colegas nao, ndo acho que houvesse diferenga. Tinha,
no fundo, se calhar essa vantagem em relacao a alguns colegas, mas... nao senti
nenhum tratamento negativo ou alguma coisa que me pudesse causar desconforto.

Acho que vi s6 essa situagdo de forma positiva. Nao de forma negativa.

E: Depois de concluir o mestrado sentiu que as suas planificacdes, a forma de planificar as
aulas, foi de alguma forma influenciada pelo que aconteceu no estagio? Pelo professor

cooperante?

A: Sim, sim. E... 14 est4, era aquilo que eu estava a dizer ha pouco, ndo me importei
de voltar a ser aluno, porque realmente houve coisas que mudaram. Coisas que
mudaram na minha forma de... olhar para as turmas, de olhar para a formacgao
musical também. E a experiéncia que tive com esta professora cooperante, sim
mudou bastante a minha forma de lecionar e de... Nao sé de lecionar, mas

sobretudo de preparar essas aulas, mas sim influenciou bastante.

E: Tem agora fazendo aqui um panorama geral. Quais foram as mais valias que lhe trouxe

arealizacdo do mestrado em si nas suas praticas letivas e na sua carreira?

A: Assim de forma global... O curso em si, as aulas que tivemos com diversas
tematicas diferentes. Isso claro, é sempre 6timo termos essa experiéncia, como ja
tinha dito traz-nos mais valias. Sobretudo na parte da investigacdao para fazer a
tese. Obrigou-me, claro, a pesquisar muito, a entrar em temas, que se calhar de
outra forma ndo entrava, nunca os ia explorar como tive de explorar. E... sem

duvida, que isso aminha forma de dar aulas e... até o meu conhecimento em relacao



a formacgdo musical e a forma como podemos encarar a disciplina. Eu acho que ia
ser diferente, bastante diferente. Nao digo que ndo pudesse ir mudando também
ao longo do tempo, mas isto no fundo foi um curso intensivo de... formagado musical.
Pelo menos a minha experiéncia foi 6tima, nesse aspeto. A maior dificuldade foi a
questdo do tempo por ser trabalhador e ter que estudar. Mas a nivel de
conhecimentos foi, foi muito bom mesmo. E acho que isso influenciou-me, acho
ndo, tenho a certeza que isso influenciou-me bastante para o que fiz de seguida e

para o que irei fazer.



Entrev

ista: Aluno d)

Data: 22/06,/2023

Formato: Online

Entrevistador: Gostaria de comecar por perguntar em que escolas é que deu aulas e que

regimes de ensino é que abrangiam... de Formagdo musical.

E: Sim.

Aluno: S6 de formagdo musical?

A: Ok, entdo cda vai. Eu dei aulas na Academia de musica de Costa Cabral. Que, alias,
era a escola onde eu estava quando esse decreto saiu. Depois dei aulas no Palco, no
carvalhido aqui no Porto. Dei aulas... de formagdo Musical pois. Dei aulas no
conservatério de musica da Maia e de formagao musical acho que é isto. Sim, os

outros foram todos classe de conjunto, sim.

E: Entdo isso da mais ou menos quantos tempo de servico, de formagao musical?

E: E de

A: Eu ainda estou no primeiro escaldao. Ndo sei exatamente quanto tempo de

servico é, mas ao todo ndo chega a 5 anos.
classe de conjunto?

A: Classe de conjunto tenho mais, mas continuo... estou nos dois ainda no primeiro
escaldo, ou seja, porque eu comecei a dar aulas e eles sé contabilizam o tempo de
servigo a partir do momento em que se tem a profissionalizacao. De maneira que,
isto ao todo... e sabendo que todos os anos eu dou as duas disciplinas... Esqueci-me
de mencionar a escola de Musica de Perosinho, também dei 14 aulas de formacao
musical. Como como tenho sempre o horario repartido nos dois grupos de
recrutamento, acaba por ndo dar muito tempo de servigo por ano, ndo é? O que

ainda nao perfaz os tais anos suficientes para subir de escalao.



Nao te sei dizer exatamente quanto tempo de servico em quantidade, ndo é, em
anos, porque nunca fiz essa conversao. Nao tive necessidade porque, so este ano é
que me candidatei pela primeira vez ao ensino publico. Portanto, este ano estou a
dar classe de conjunto no conservatorio de musica do Porto. Foi a primeira vez que
me pediram isso. Mas como estava no primeiro escalao, nunca fiz a conversao de

formacao musical em tempo de servigo oficial, nao é?

Mas sei isto, sei que ndo faz 5 anos ainda. Porque repara, eu sai do mestrado, eu

acabei mestrado em 2021, estamos em 2023. Portanto, € uma miséria ainda.

E: Entdo, gostava de perguntar agora o que é que a levou a fazer o mestrado a grande

razao?

A: A minha ideia era fazer o mestrado em formacdo musical. Portanto aquele
complemento depois do M32 da classe de conjunto foi uma coisa que s6 saiu
precisamente no ano em que la estive. Portanto, a minha ideia era fazer sé
Formagdo musical. Isto porqué? Eu nao sei quais sdo as motiva¢cdes dos outros,
evidentemente, que teve muito peso a questdo de nos imporem... por causa desse
decreto, o Mestrado. No meu caso, eu ja tinha feito o mestrado em canto, era a
minha habilitagdo, ndo é? Eu fiz a licenciatura em canto e fiz o mestrado em canto
na catélica. O que acontecia e que me chateava bastante era que o nimero de
alunos inscritos no curso de canto nas escolas oficiais era muito reduzido.
Portanto, o que me estava a acontecer ano apds ano, o que eu verificava era que eu
estava a dar aulas de canto a quatro ou cinco alunos, maximo, e depois o restante

horario enchiam-me com aulas de formacao musical ou de classe de conjunto.

Enchiam-me o horario com coisas que nao tinham sido a minha area. Ok, classe de
conjunto pode-se dizer que sim, tinha algumas valéncias, mas, por exemplo,
faltava-me aquela parte da dire¢do Coral. Tudo isso, nés ndo estudamos em canto,
ndo é? De maneira que, o facto de estarem a complementar permanentemente o
horario com horas de formagao musical e classe de conjunto, fez com que o préprio
diretor da escola, na altura era da academia de musica Costa Cabral, me
recomendasse que eu fosse fazer, porque tomou conhecimento que esse decreto
iria sair e que de outra forma ndo conseguiriam atribuir-me mais horario se nao o

tivesse. Para além disso, eu acho que esta foi a motivacao principal, foi que eu



sempre adorei a disciplina de forma¢do musical, ao contrario da maioria das
pessoas. Eu sempre gostei muito dessa parte tedrica e achava importantissimo a
compreensao, antes de mais, a compreensao tedrica das coisas e depois a parte da
performance. De maneira que... Eu acho que foi ndo s6 uma questdo circunstancial
de nos imporem isso, mas também de que... tinha que complementar a minha
formacdo, porque os alunos de canto, tirando no conservatério e tirando nas
institui¢cdes publicas, nas escolas privadas ha pouca procura desse curso de canto,
instrumento. Isso, por acaso, gerou-me alguma frustracdo, ndo tinha ideia, mas é
essa a realidade. E um curso menos procurado do que alguns outros, ndo é? Piano,

violino, esses assim mais nobres, guitarra. Ou até de sopros. Foi isso, ja acabei.

E: Portanto, entdo, de certa forma, houve aqui uma pressdo para que obtivesse o

mestrado?

A: Houve, sim. Até... eu ndo sou dos casos mais flagrantes, porque nds sabemos que
a pratica empirica de dar aulas é onde aprendemos mais, ndo é? Mas, houve casos
muito mais escandalosos do que o meu, estava a comegar, ndo é, tinha pouco tempo
ainda de servico, mas houve professores que ja davam aulas ha ndo sei quantos
anos e isso sim. Quer dizer, eu acho que deveriam ter sido contempladas as varias
realidades, quais eram. Estamos a comecar outra coisa... Eu ndo estou, repara, eu
ndo estou muito bem ciente do decreto, eu nao sei se havia alguma clausula, que
permitia aos professores que tinham mais anos nao o fazer, mas eu penso que nao.
Eu tive colegas, tive professores meus, ja com 40 anos, por exemplo, 50 anos que
tiveram que fazer o mestrado. Por isso, eu julgo que estavamos todos em pé de
igualdade. E vi muita gente muito chateada por ter que ir fazer... por ter que ir fazer
o mestrado. Isto, repara, era o que eu achava antes de o ir fazer, depois a minha
perspetiva mudou bastante depois de o frequentar, ndo é? Nesta altura, quando
uma pessoa fica muito relutante - eh pa vou ter que estudar outra vez! Perde-se o
habito, perdem-se muito os habitos de estudo e de disciplina, ndo é? E a prépria
redacdo da tese e da investigacao, todos nos perdemos um bocado esse ritmo e
passa a ser outro. Portanto, a mim ndo me chateou muito porque também... porque
gosto de estudar e acho que é uma coisa que iremos ter que fazer. E o mestrado
veio-me trazer algumas luzes que eu ndo tive, nomeadamente em relacdo a

disciplina de formag¢do musical e classe de conjunto, ah... portanto, acho que tive



muito a ganhar. Agora, se calhar a perspetiva de um professor mais velho, acho que
era uma coisa que poderias abordar numa entrevista, poderias se calhar convocar
alguém que ja tivesse muitos anos de experiéncia e ai a perspetiva podera ser um

bocadinho diferente da minha.

E: Sim, sim, tenho alguns alunos e professores que estavam nessa situacdo. Entdo quer
dizer que voltar ao ensino superior, voltar a ser aluna, teve implicacdes na sua vida

profissional, ou ndo?

A: Olha em termos de... Sim, sim, foram anos em que eu andei muito cansada, muito
cansada, porque ah... lembro-me que tinha que estar a dar aulas em 3 escolas em
simultaneo para... A ginastica que temos que fazer para conseguir tempo de servigo
para dar 4 horas ali 5 aulas acola 8 horas acola em 3 institui¢cdes diferentes, com
tudo o que é burocracias e ferramentas de trabalho diferentes, alunos diferentes,
centenas deles por ano. E, para além disso, tinha que fazer a parte curricular, no
meu caso era pos-laboral. Mas tu sabes que pessoas que deem aulas de regime
supletivo, por exemplo, era meu caso ficava até tarde a dar as aulas até as 6/7 e
depois tinha que ir para af a correr para ir ter as aulas em pés laboral até a meia-
noite, sendo que ja era mae, como tu, de uma crianc¢a na altura de 5 anos. Ja me
dava algum trabalho e, portanto, toda esta toda esta logistica foi muito complicada.
E para agravar a situac¢ao ainda levei com uma pandemia em cima no ano do
estagio. A pandemia, que é... pronto. Este se calhar, vai ser o meu testemunho
principal, ndo sei se vais entrevistar alguém que tenha apanhado a pandemia no
mestrado. A pandemia fez com que eu desse aulas durante o dia, nas 3 escolas,
desse estagio com a carga horaria que tu conheces. E o meu estagio foi na Escola
de Musica de Perosinho, em formacdo musical e classe de conjunto e até estava
com a parte do oitavo, estava a dar uma turma de oitavo grau e terceiro ciclo de
Coro. E para além disso, ainda tinha que p6r o meu filho a frequentar as aulas ao
mesmo tempo na sala... no compartimento ao lado e p6-lo a fazer os trabalhos que
eu tinha que fazer. Eu disse mal a bocado, ele ndo estava com 5 ele estava com 6
anos, portanto era na primeira classe a aprender a escrever ao mesmo tempo. E,
portanto, o tempo que me sobrava para escrever a tese, que também é no segundo
ano como sabes, era a noite eu comecgava a escrever a minha tese a meia-noite.

Portanto, foi muito complicado, ja por isso ndo entreguei a tempo, entreguei s6 em



janeiro. E foi uma prova muito grande a minha saide, a minha sanidade mental e
fisica, principalmente. Eu ja andava a Red Bulls e coisas assim e o coragdo a bater
muito forte ja. Mas sobrevivi, a verdade é essa e continuo a dizer que, apesar de
tudo o mestrado foi muito positivo. Mas has-de-me perguntar isso mais para a

frente, digo eu.

E: Sim queria perguntar, enquanto professora que ja era, como é que foi voltar ao papel

de aluno?

A: Foi muito interessante, isto porqué? Quando passas ao papel de aluna no
contexto de um mestrado de ensino, ndo estas com a mesma postura nas aulas.
Para mim, pelo menos o que me aconteceu de uma forma instintiva foi estar mais
no papel de observadora do professor da disciplina, a ver de que forma é que ele
planeava as aulas e de que forma é que ele lecionava. Quando eu cheguei, quando
eu me candidatei ao mestrado a primeira coisa que o professor Jorge Alexandre me
disse foi que nunca tinha tido nenhuma aluna de canto a candidatar-se ao mestrado
de formacgdo musical, que era uma novidade para ele. Nunca tinham tido uma
cantora, até achou estranho. E onde é que eu queria chegar com isto? Ahh... Que
por ter sé o curso de canto da ESMAE, foi onde eu estudei foi na ESMAE, faltavam-
me créditos tedricos para frequentar o mestrado de formagdo musical, que é uma
area diferente. Portanto, além da particular de mestrado, eu tive que fazer... tive
que complementar com horas extra e tive que frequentar as aulas de formacdo
musical lecionadas pelo Professor Jorge Alexandre na licenciatura de educagao
musical. E fazer os exames, que era para depois equiparar os meus créditos aos
outros meus colegas que tinham ja essa parte tedrica, esses créditos
correspondentes a parte teérica, porque tinham feito cursos de formacao musical

ou cursos de educacao musical que me faltava, por ser um curso mais performativo.
E: A mim aconteceu-me exatamente a mesma coisa.

A: Qual é o teu instrumento?
E: Eu venho de clarinete e também ja tenho habilitacao para dar clarinete.

A: Na altura mandaram-te assistir as aulas de formagdo musical e fazer os exames.

Ora, a minha perspetiva nessas aulas de formag¢do musical do Professor Jorge



Alexandre, foi completamente diferente, porque eu ja estava atenta era a forma
como ele dava as aulas, como € que ele fazia os testes, a reacdo dos alunos também,
ndo é? E portanto, sobretudo as praticas pedagdgicas dele, do que propriamente
estar atenta ao continuo. Claro que, a partida uma pessoa que se candidate, e esta
parte é muito importante, uma pessoa que se candidate ao mestrado de ensino de
formacao musical e que se predispde a dar aulas de formacao musical, é uma
pessoa segura, a partida. Vamos por a partida em Bold. A partida, uma pessoa
segura dos contetidos é uma pessoa que se sente a vontade na disciplina e que se

sente capaz de explicar os contetidos devidamente. A partida.

E neste mestrado houve muitas criticas em relagdo aos alunos do mestrado de
ensino de formagao musical ndo terem aulas de formag¢do musical, mas os préprios
professores do Mestrado diziam, mas porqué? A partida quando chegam aqui,
querem dar aulas de formac¢do musical ndo precisam de ter aulas de formagao
musical. Vocés ja tiveram. Ja tiveram até ao oitavo grau, ja tiveram durante o curso,
portanto, nao precisam agora de colmatar conteidos de formagao musical ndo
precisam isso, ndo, ndo deveria ser uma necessidade estar incluido no curriculo do

mestrado. Ndo é?

No nosso caso, tivemos que fazer e eu acho que, ainda que tenha ficado muito
chateada com isso na altura, acho que foi benéfico também essa parte de assistir a
formacdao musical de ensino superior ja, poderiamos, se calhar, equiparar um
bocado ao nivel dos alunos do oitavo grau e ver a forma como o meu professor
lecionava e comparar com as nossas praticas que ja tinhamos. Isto, enquanto aluna
do mestrado que ja dava aulas. Portanto, permitiu-me comparar um bocado com
as minhas praticas e os métodos que ele usava, mais ainda verificar que hoje em
dia as coisas estdo muito mais informatizadas. Por exemplo, os exames, os testes
orais, desculpa, os textos escritos de formacdo musical eram todos feitos ao
computador, que era uma coisa que eu nunca tinha visto. Nunca tinha feito um teste
de formacdo musical escrito no computador e achei um maximo porque eles
metiam-nos 1a com os fones. Depois diziam que nds estdvamos a miar enquanto
estdvamos a ouvir os ditados, que andavamos todos a miar e n6s nao tinhamos
percecao nenhuma do que estava a acontecer ca fora. E foi muito engragado isso. E

portanto, qual é a pergunta mesmo, que estou aqui a perder toda.



E: Penso quejarespondeu, eravoltar ao papel de aluno enquanto professor, como encarou

o papel do aluno. Mas penso que ja respondeu.

A: E um bocado isso, é observar. A mim, pelo menos, deu-me a sensagio que a
minha postura nas aulas era mais de observacao das praticas dos professores do
que propriamente do conteuddo, ndo é? Entre outras questdes, também que era a
tal questdo de comparar as minhas praticas com aquilo que nos estavam a dizer.
Porque nos no curso pratico de... da ESMAE de instrumento, n6s ndo estudamos
nada disso, ndo estudamos pedagogos, ndo estudamos métodos. Eu nunca tinha
ouvido falar em Vygotsky ou em Suzuki nem em Koday. Nunca tinha ouvido falar
dessas criaturas, foi a primeira vez. Se calhar, aqueles alunos que vinham de
educacdo musical tinham bases completamente diferentes das minhas, ndo é? Mas
quem vem de um curso diferente depara-se com muita informagao nova e proficua,
ndo é? Porque a nossa... a nossa tendéncia quando comegamos a dar aulas depois
de um curso é dar as aulas conforme nos deram a nés. Conforme a experiéncia
pessoal que noés tivemos. Reproduzir um bocado aquilo que fizeram connosco, mas
isso era uma forma bastante antiquada de dar as aulas, ndo é? E depois quando,...
e esta foi a parte que me fez mudar um bocado a minha opinido, impuseram-me o
mestrado, mas quando eu cheguei 14 eu percebi porqué. Que havia de facto, uma
razdo de ser, porque sai de 14 muito enriquecida em termos da didatica, da
disciplina, da disciplina e das outras, mas questdes didaticas, questdes
metodolégicas, questdes das praticas pedagégicas... Tudo isso me veio dar aqui
uma ajuda nas aulas que dou agora. Estou completamente diferente na forma de
lecionar. Foram questdes que eu nem sequer tinha pensado, nem sequer me
tinham ocorrido. Algumas sim, é evidente, mas outras foram completamente novas
e que nunca me tinham passado pela cabega. E vou-te dar um exemplo. Nunca me
tinha passado pela cabega que em outros paises ndo houvesse a disciplina de
formacao musical. Ou seja, que os conteddos de formacdo musical fossem dados
nas aulas de instrumento. [sso era uma, era uma informacdo que eu nao tinha nem
nunca me tinha questionado, sera que em Espanha ha formag¢do musical, sera que
em Franca ha formacao musical, sera que em Inglaterra ha formagao musical? Nao,
e chamam a disciplina de forma¢do musical music education ou music training, ear

training. Ha outros conceitos, outras coisas, portanto, na maior parte dos paises a



formacao musical nem sequer é uma disciplina independente. Isto levanta mais
uma série de questdes, mas nem vas por ai, agora istofoi uma questao que eu nunca
tinha pensado, por exemplo. Entre outras, de dindmica de grupo, de gestdo de
conflitos em sala de aula, as estratégias, foram faladas montes de estratégias e de
como dar os conteudos, os ritmos, os ditados, os solfejos, de forma a que isso ndo
seja tdo enfadonho como era se calhar, como nés estudamos, ndo é? Da forma mais
tradicional possivel. Ndo, ndo, estou com isto a querer dizer que as aulas agora se
querem ludicas, formac¢do musical ndo é lidico, pelo menos a meu ver. Acho que é
uma disciplina importantissima, issima issima, reforco. Depois, também havia a
disciplina do professor Rui Bessa, que eu ja ndo me lembro do nome, que era de
observacao de aulas e apercebi-me que ha instituicdes que oferecem muita
resisténcia e que continuam a dar a disciplina com os métodos tradicionais e outras
que tentam modernizar a coisa. Nada mais atual com... até com o uso do ear master
e essas ferramentas assim com aplicagdes que agora ganharam muito mais sentido
apoés a pandemia. Portanto, voltar ao ensino superior foi maravilhoso. Tanto que
até pus a hipotese de seguir para doutoramento, mas ainda ndo ganhei coragem,
mas estou a espera que o meu filho cres¢a um bocadinho mais. Mas logo que seja
possivel quero voltar, porque acho que uma pessoa fica com umas luzes, umas

perspetivas completamente. Acho que sim.

E: Entdo, de certa forma, as suas planificacdes, a forma de dar aulas, as suas praticas foram

bastante influenciadas pelo mestrado?

A: Muitissimo, muitissimo. Resumindo, eu dava as aulas como meu professor mas
deu e, atencdo que eu adorava o meu professor, e hoje em dia ndo, dou as aulas de
forma completamente diferente. Muito, muito, muito influenciada pelo mestrado
Sobretudo, vou te dizer que a disciplina que mais me marcou no mestrado foi a
didatica da formac¢do musical. Foi lecionada, na altura pela professora Luisa Pais
Vieira, acho que teve implicagdes diretas nas minhas aulas mesmo, porque era um
espago em que nos tinhamos um contetido, ndao é? E muitas vezes nao sabemos
como é que haviamos explicar. Porque as vezes nao te recordas da forma de ... por
exemplo, mudancas de compasso, compassos mistos. Uma peca em que tu mudas
de um compasso para o outro, como é que tu vais explicar aquela coisa da seminima

com ponto é igual a seminima, eles nunca percebem nada. E sempre uma grande



confusdo. Isto ja é secundario, nao é? Essa questdao dos compassos compostos e
dos compassos mistos e essa mistura tinhamos todos muitas dificuldades e fizemos
uma série de atividades e houve essa preocupacdo de nos iluminar com algumas
atividades possiveis para nos aplicarmos nas nossas aulas. Sobretudo nés, que
éramos os professores que estdvamos em Canto, deparavamo-nos com problemas
diarios que depois chegavamos la no pés-laboral e dizemos - aconteceu isto hoje e
eu ndo soube dar solugdo, ajudem-me. E era um espago de discussdo em que todos
nds colaboravamos e dizer - podias ter feito isto, podias ter feito aquilo, olha ontem
fiz isto com os meus... Portanto, de todas as disciplinas, alias houve essa e houve
outra muito importante, mas sobretudo esta da Luisa Pais Vieira da Didatica da
Formagdo Musical, foi muito importante. E a outra, condenem-me de quiserem,
mas a outra foi lecionada pelo professor Jorge Alexandre que tinha a ver com a
histoéria da Formacao Musical para tras. Ou seja, porque é que... a evolucdo da
disciplina ndo sé6 em termos do nome, mas de conteddos e daquilo que era
estudado. Porque é que nés chegamos até aqui, porque é que agora as coisas sao
assim e ndo sdo outra forma. Também foi muito importante, ndo fazia a menor ideia
de qual era a histéria da disciplina. Mas, o que influenciou mais as minhas praticas

foi se calhar essa disciplina da Didatica da Formag¢do Musical, sem duvida.

E: Entdo agora falando aqui um bocadinho do relacionamento que tinha com o
cooperante, com os colegas e com os professores. Sentiu que de alguma forma o seu

relacionamento era diferente dos restantes colegas que ndo eram professores?

A: Isso é boca para barulho. Nao, ndo achei que o tratamento que me deram tenha
sido diferente, ou que tive. Achei que se calhar em contexto do estagio, as pessoas
que ja lecionavam acabavam por ser um bocadinho mais seguras, ndo é? Do que se
calhar uma pessoa que nunca lecionou, que de repente aparecem turmas a frente
e ai, ai, ai. Sabemos, conhecemos esse panico de primeira vez que vamos dar uma
aula. Se calhar isso eu ndo sentia e, no caso, a professora supervisora também
sentiu que a minha forma de dar aulas, a minha forma de abordar os alunos era
completamente diferente ja de uma pessoa que estava agora a iniciar. E, se calhar,
também senti que nas aulas tedricas o nosso contributo nas aulas, a nossa
participacao nas aulas, era diferente porque se calhar tinhamos testemunhas, ndao

é, situacdes que ocorreram e que nés pudermos partilhar com a turma. Mas, se



calhar, um aluno que nunca tenha dado aulas, ndo tinha tanto esse testemunho,
poderia ter testemunhos se calhar enquanto estudante. Dizer - eu quando fui aluno
o meu professor explicou desta forma e eu nao percebi nada, ou eu percebi tudo.
Eram este tipo de participagdes. No nosso caso, ja eram coisas reais, eram coisas
que estavam a acontecer ou que tinham acontecido, mas acabava por ser um
trabalho de complementacao entre todos, ndo é? Uns falavam daquilo que estava a
acontecer agora outros falavam do que tinha acontecido, do que iria acontecer,
formular hipéteses. Eu acho que nao havia diferenciacao de tratamento, até porque
depois os desafios que nos lancavam eram iguais para todos. Depois, nas aulas
didatico, por exemplo, propunham que nds déssemos uma aula aos restantes
colegas e isso tanto fui eu como foram pessoas que nunca tinham dado aulas na
vida. E muitas vezes aprendemos muito com pessoas que nunca as deram. Por isso

ndo acho que tenha havido diferenciacao, nesse sentido. Nao.

Acho que é urgente modernizar-se, atualizar as aulas de formagao musical. Estao
iguais ao tempo em que nos estudavamos, nds, quer dizer, devo ser um bocadinho
mais velha que tu, mas... estdo iguais e é triste, porque ha muitas formas de dar
esta disciplina e acho que... e isto é uma resisténcia que é perfeitamente normal e
humana, mesmo as pessoas que frequentaram esse mestrado e que passaram o
tempo todo a ouvir que era preciso mudar as estratégias, mudar os métodos,
mudar a perspetiva em relacdo aos alunos, o aluno estava no centro, que ele... que
o objetivo é que ele aprenda, o ensinar. Aquela histéria de que tu sé ensinas se o
aluno aprender, nao é dissociavel. Eu ensinei, eu pus o power point e ensinei, ndo
¢ assim. Esta historia continua igual que é - eu dei os ritmos, eles é que nao
aprenderam, mas eu dei, estas a ver? Isto é uma coisa antiga e que ja ndo devia
existir e continua a existir. Eu vejo isso na minha experiéncia diaria, continuam a
existir professores de Formagdo Musical, principalmente esse departamento da
Formagdo Musical, estd a oferecer imensa resisténcia porque ndo se dao ao
trabalho, e da muito trabalho e sabemos isso, da imenso trabalho estar a atualizar,
voltar a pensar em novas formas dos conteuddos ficarem consolidados nos alunos,
é uma grande chatice, da muito trabalho. Andamos todos a correr, ninguém quer
ter esse trabalho. Preferem ter as sebentazinhas todas feitas no inicio do ano, toda

a gente vai dar igual, e toma 13, todos fazem os mesmos exercicios, do que andar a



procura de mais material, por exemplo. E um drama isto. Quase todas as escolas tu
chegas la e dao-te uma sebenta e toma 14 e € isto que vais dar aos alunos sem tirar

nem por! Isto é ridiculo no século XXI, percebes? Pronto, esta dado o testemunho.



Entrevista: Aluno e)

Data: 04/09,/2023

Formato: Online

Entrevistador: Gostaria de comecar por perguntar em que escolas e em que regimes de

ensino.

Aluno: Dei aulas no ensino particular e cooperativo. Também dei aulas numa
escola publica durante 1 ano, mas como estou em complemento de horario acabei por

passar, ao longo destes 23 anos, por varias escolas.
E: Queria perceber que tipo de aulas é que deu antes de ingressar no Mestrado?

A: Eu dava aulas de instrumento, de formag¢do musical, de iniciacdo musical, e de
classe de conjunto - coro, também cheguei a dar orquestra, orquestra orff,
orquestra de sopros... Portanto passei pelos varios grupos disciplinares e continuo

a passar por varios grupos disciplinares.

E: Tem ideia de quanto tempo de servico tem de formagdo musical e classe de conjunto

neste momento?

A: Quando iniciei 0 meu percurso no ensino, lecionei iniciagdo musical em regime
particular. Foi por ai que eu comecei a trabalhar. Quando ingressei no ensino
particular e cooperativo, também comecei por ai, numa fase inicial
Posteriormente, surgiu a oportunidade de lecionar formacao musical. Classes de
Conjunto também leciono desde sempre. Eu ndo sei dizer ao certo ha quantos anos
é que dou aulas de Formacao Musical e Classe de Conjunto mas, se contarmos com
Iniciacao, sdo tantos anos quantos os que dou no ensino oficial... 20 anos. No

particular ha 23, no regime oficial, ha cerca de 20 anos...

E: Entdo agora gostava de perceber qual foi a grande motivacdo que a levou a fazer o

mestrado em formacao musical?



A: Foi por uma questdo da alteracdo da legislacao e por termos sido obrigados
(aqueles professores que estavam na minha circunstiancia na época) a

profissionalizar-nos no grupo de recrutamento especifico da formag¢ao musical.

E: E as escolas onde ja trabalhava exerceram algum tipo de pressdo para que obtivesse o

mestrado?

A: As escolas onde eu trabalhava alertaram para o facto de ser necessario ter a
profissionalizacdo num prazo de... na altura acho que eram 2 anos. Portanto, fui

alertada para isso (ndo pressionada).

E: Falando um pouco de como foi tirar o mestrado e continuar na vida profissional. Que
implicagcOes é que teve esta situacdo de estar a trabalhar e estudar em simultaneo? O facto

de estar a estudar teve implicacdes na sua vida profissional?

A: No geral, claro que é complicado conciliarmos um horario completo no ensino
com o mestrado. Mas foi possivel gerir isso e conseguir organizar a vida familiar e
a vida profissional para conseguir integrar o regresso a escola. Foi muito
gratificante. Considero sempre muito bom poder renovar conhecimentos, ter
contacto com outros colegas e professores, com experiéncias enriquecedoras. E
bom poder estar num sitio que nos mantenha atualizados e com pessoas que
facilitem essa atualizacdo, e criar pontes com outras disciplinas, com outras areas,

dentro danossa: a musica. Portanto, apesar das implicagdes, valeu a pena o esforco.
E: E enquanto professora, como é que foi voltar ao papel de aluna?

A: Considero que estou sempre no papel de aluna.. Um professor tem de estar
sempre no papel do aluno, acho eu... Essa é a minha opinido. Se nos queremos
manter atualizados temos que estar sempre a aprender também. Portanto, é
necessario nés termos essa postura bem presente. Num professor é fundamental
(se calhar, em qualquer profissio). E fundamental, para nds, crescermos e

conseguirmos evoluir naquilo que fazemos. Portanto, foi natural.

E: E como é que era o seu relacionamento com o professor cooperante, com os professores

do mestrado e com os colegas? Sendo que era uma aluna que ja era professora.



A: Foi sempre excelente! O facto de ser professora ndao implica que nao tenha
pessoas com outra experiéncia e algumas com muito mais experiéncia do que eu,
com quem eu possa e deva aprender. Portanto, acho que é sempre necessario nos
termos esta postura de humildade, de querermos aprender. E com os colegas
também. Umas das experiéncias mais enriquecedoras, que eu tive no mestrado foi
o facto de estar na mesma turma com colegas que eram muito mais jovens do que
eu e que ndo tinham experiéncia no ensino absolutamente nenhuma, mas que
tinham uma visdo muito fresca do que era a formagao musical. Embora pudessem
ter pouca nogao de quais eram as condicionantes na vida real, dos contextos,
porque ainda nao trabalhavam, tinham a vantagem de terem uma visdo “sem
fronteiras”, revolucionaria e isso é sempre positivo para nds que acabamos por ser

contagiados. Portanto, foi muito positivo. Acho que foi muito boa a experiéncia.

E: Depois de fazer o mestrado mudou alguma coisa nas suas planifica¢cdes, de certa forma

o mestrado veio influenciar a sua forma de lecionar as aulas?

A: Claro que ha sempre coisas novas que nds acabamos por integrar e coisas que
alteramos, porque se nao fosse assim ndo valia a pena, ndo é?... De outra forma,
quereria dizer que nao tinhamos evoluido, que ndo tinhamos aprendido nada. Sim,
houve realmente coisas que eu mudei na forma como dava aulas, na forma como

pensava as aulas, nos préprios materiais que usava.

E: Fazendo um panorama geral gostaria de saber que mais valias lhe trouxe a realizagao

do mestrado nas suas praticas letivas.

A: Foi o que referi na ultima resposta. O facto de nds termos a oportunidade de
refletir acerca das nossas praticas, das praticas dos outros e integrar novos
materiais, novas abordagens, novas estratégias, vem consequentemente alterar a

forma como nés damos aulas. Isso é positivo. Adaptarmo-nos e evoluirmos.



Entrevista: Aluno f)

Data: 13/09/2023

Formato: Online

Entrevistador: Em que escolas ja trabalhou e em que regimes de ensino?

Aluno: ]a trabalhei na Escola de Musica Guilhermina Suggia, neste caso, no ensino
articulado. Também no ensino especializado de musica lecionei na Escola de
Musica Oscar da Silva, e af, também em regime articulado. Lecionei ainda na
Academia de Musica Costa Cabral, e ai, os diversos regimes de ensino: articulado,

integrado, supletivo e profissional.

E: Consegue precisar quantos anos de servigo é que tem neste momento, tanto de

Formagdo Musical como Classe de Conjunto?

A: Confesso que precisar ndo consigo, mas sim fazer uma aproximacdo. Formacao
Musical , eventualmente,... 14 anos, no caso de Classe de Conjunto um tempo
bastante mais residual na medida em que s6 lecionei um ano letivo e um ndmero

pequeno de turmas.
E: O que é que a levou a fazer o mestrado?

A: Ora bom, inicialmente o que me levou a fazer o mestrado foi a necessidade de

adquirir a profissionalizacdo, para dar continuidade a lecionacao.

E: E as escolas onde ja trabalhava exerceram algum tipo de pressdo para que obtivesse

essa profissionalizacao?

A: Ndo, ndo aconteceu. Alertaram para a importancia, do ponto de vista legal, de

adquirir a profissionalizacdo, mas sem qualquer pressao.

E: Que implicagOes é que teve na sua vida profissional voltar a estudar e conciliar um

estagio e as aulas do mestrado?



A: Ora bom... é evidente que, como acontece com todo o trabalhador-estudante, a
gestao do tempo ndo é uma coisa facil. Agora, em termos de aprendizagem, foi sem
duvida uma mais-valia. Apesar de eu ter dado entrada no mestrado com a intensao
de aquisi¢do da profissionalizacdo, o facto é que me trouxe uma nova bagagem e
uma nova perspetiva relativamente ao ensino da Formag¢do Musical e me fez
repensar as minhas praticas , trazendo, de facto, uma perspetiva mais atualizada

sobre o ensino da Formagao Musical.
E: Enquanto professora que ja era, como é que foi voltar ao papel de aluna?

A: Confesso que ndo senti dificuldade, na medida em que as duas cooperantes com
quem trabalhei sempre foram sensiveis a situacao, sabendo que havia ali alguém
enquanto estudante estudante, em formacdo, no entanto, ja com pratica de
lecionagdo nessa area. Como tal, ndo me parece que tenha havido qualquer
dificuldade na comunicag¢do, ou mesmo, na forma de trabalho e interagdo entre

mim, aluna, e entre as professoras cooperantes.

E: E a cerca darelagdo que tinha com os professores da universidade e até mesmo com os
colegas, havia aqui alguma diferenciacdo, sentia que havia um relacionamento diferente

dos restantes?

A: Nao direi que havia um relacionamento diferenciado, no entanto,
inevitavelmente, em determinadas situa¢cdes de debate em contexto de aula,
tornava-se evidente que havia alguns alunos, se calhar entre os quais eu, que
demostravam um bocadinho mais de conhecimento e ja tinham mais experiéncias
para expor, para trazer a debate, ora com os professores, ora com os colegas que

estavam em situacdo idéntica, ora com aqueles que estavam a iniciar este processo.

E: Agora num panorama geral, que mais valias é que lhe trouxe a realizacdo do mestrado

nas suas praticas letivas?

A: Ora bom, eu julgo que para todos, o natural num processo de ensino, é a
tendéncia areplicar aquilo com que se contactou, ou seja, a nossa tendéncia é a de
imitarmos aquilo que foi o trabalho feito pelos nossos professores, neste caso, de
Formacdo Musical. O facto é que, se eu pensar nos meios, nos recursos disponiveis

na altura em que eu fui aluna de Formacao Musical, tenho que aceitar que estamos



numa era completamente diferenciada, com novos meios, novos recursos, novos
interesses, novas fontes de informacdo, e em funciao disso se constata a
necessidade de uma nova visao sobre o ensino da musica. Nomeadamente, posso
dizer-lhe que na altura em que eu era estudante parecia ser proibido integrar no
ensino de musica géneros musicais que nao apenas do ambito erudito. Atualmente,
nds ja temos outra visao, felizmente muito mais ampla, até porque dira muito mais
aos alunos da atualidade. Portanto, foi uma forma¢do que me trouxe uma nova
abertura, uma nova visao, novos conhecimentos relativamente a recursos a usar e
eu acho que seriaimportante que este tipo de formacgao fosse acontecendo ao longo

da carreira docente.



Entrevista: Professor a)

Data: 19/06,/2023

Formato: Presencial

Entrevistador: Eu gostaria de comecar por perguntar em que escolas ja trabalhou e em

regimes de ensino?
Professor: Em que escolas?
E: ... jd deu aulas de formag¢dao musical.

P: Ora bem isto ja vai, a muito tempo. Eu comecei numa escola que nao tinha
paralelismo, na altura, também comecei a muitos anos, comecei numa escola
particular que era o Lamiré... que tinha aquela casa dos pianos. Depois trabalhei na
Caius Music, na Valentim de Carvalho (aqui foi s6 piano). Trabalhei no
Conservatério de Musica de Viseu, na Escola de Musica de Le¢a da Palmeira
(também sé piano), numa escola em Pacgos Ferreira que agora nao sei dizer o nome,
numa data de colégios e aqui na Oscar da Silva. E nio sei, ja ndo me lembro de mais.

Acho que é isso.
E: E os regimes de ensino, chegou a abranger os trés?

P: Sim, sim. Iniciacdo, alids, comecei por ai, os mais pequenititos; na altura nao

havia um programa oficial. E depois o segundo ciclo e o terceiro ciclo.
E: Ok, e tinha o regime supletivo, o articulado?

P: O articulado nao existia na altura, apareceu bastante mais tarde. E s6 comecei a
trabalhar neste regime aqui nesta escola (EMOS); também ja cd estou a um

tempinho; durante muito tempo so6 existia o regime supletivo.
E: E integrado também, nao?

P: N3o, nunca trabalhei no integrado... Aqui no Porto sé existe no Conservatorio,

creio eu. Ah! E na Escola de Costa Cabral também, nao é?



E: E consegue precisar quantos anos tem de servicos de formacdo musical?

P: Hm hm... Eu comecei a trabalhar com 15 anos com os pequenitos, portanto,
tenho 56... Agora, isso ndo corresponde a anos de servico, porque também nao

eram horarios completos na altura.
E: E classe de conjunto?

P: Também dei aulas de classe de conjunto.
E: Dava sé coro ou dava orquestra?

P: Dava coro e gostava muito de misturar muitas coisas nas aulas de coro. Gostava
muito de movimento, coordenacdo motora, ritmos, trabalhar com textos, com a
palavra; trabalhei com pequeninos e depois no regime articulado (do 12 ao 5°
grau). Aqui na EMOS também tive instrumental Orff, orquestra ndo. E é isso,

também trabalhei com classe de conjunto e gostava bastante.
E: Entdo, agora. Como é que obteve a sua profissionalizacao?

P: Foi na ESMAE e foi muitos anos depois de ter feito o curso. Nao sei datas, se
tivesses dito eu tinha vindo prevenida com essas informacoes. A profissionalizacao
abriu na altura na ESMAE e fiz 14 com alguns colegas daqui da escola, curiosamente.

la ser obrigatdrio essa formacgdo para ter a autorizagdo para lecionar.

E: Mas é uma coisa diferente daquilo que os seus alunos fizeram, ndo teve que fazer um

mestrado como eles, foi mesmo s6 a profissionalizacao.

P: Sim, foi bastante diferente; nem tive aulas assistidas. Tinha as disciplinas la na
ESMAE. Fiz na minha area de trabalho, que é a formacao musical, que por acaso era
dada por um professor de composicdo; depois tinha as outras disciplinas,
psicologia, sociologia, tic, e mais outra disciplina que nao me lembro o nome. Nao
tinha nada a ver com este sistema. Também, niao tenho muito conhecimento de

como € a organizacao deste curso. SO sei a parte que me tocava a mim na altura...

E: Recorda-se quantos estagiarios ja orientou?



P: Foram esses 3 s6. Foi a (nome do aluno), o (nome do aluno) e a tal (nome do
aluno), creio que era (nome do aluno). Entretanto, ndo tive disponibilidade para

orientar mais.

E: Agora gostaria de perguntar como é que geriu o processo de estagio, sendo que estava
orientar um aluno que na verdade ja era professor, possivelmente até um colega de

profissao?

P: Era o que eu estava ha bocadinho a dizer, ndo senti assim dificuldade nenhuma,
foi uma partilha engragada. Tinham outros conhecimentos, vivéncias e também
por serem mais novos, a abordagem aos temas foi, sem duvida, diferente. Ainda
para mais, lembro-me que o (nome do aluno) ndo era do Porto e a (nome do aluno)
também ndo, realmente, andando um bocadinho fora destas destes meios grandes,

até a maneira de encarar o estudo da musica é bastante diferente.
E: Nao, é da partilha, se houve partilha.

P: E, sim, sim, sim, sim, sim, sim, isso com certeza. Provavelmente confiaram em
mim, essa... essa fun¢do porque as tantas tinha mais tempo de servico. Por isso foi

uma partilha simpatica e interessante.

E: E, de certa forma, a experiéncia deles veio-lhe trazer alguma coisa nova? Houve...

alguma influéncia da parte deles nas suas praticas?

Orador 3

P: Sim, sim, sim, sim, sim, sim. Sem duivida que sim. Isso é que é partilha, ndo é? A
partilha ndo é sé dar, mas também é receber. E a troca dos conhecimentos e das

vivéncias. Foi, em alguns aspetos, um processo bastante produtivo para mim.



Entrevista: Professor b)

Data: 21/06,/2023

Formato: Presencial

Entrevistador: Gostaria, entdo, de comecar por lhe perguntar em que escolas é que ja

trabalhou e que regimes de ensino é que englobava.

Professor: S6 duas. O Conservatorio de Gaia, na altura tudo em regime supletivo,
ndo havia o regime integrado, e neste conservatério (Conservatorio de Musica do
Porto) regime supletivo e integrado. Maioritariamente integrado, mas também, a

partir deste ano, passei a ter também duas turmas de supletivo.
E: E comecgou a trabalhar em Gaia em que ano?
P: Oitenta e trés, oitenta e quatro, por ai.

E: S6 para ter uma ideia de ha quanto tempo é da aulas. E consegue precisar quantos anos

de servigo tem em Formag¢ao Musical?
P: Eu nao sei exatamente, mas tenho cerca de 40 anos.
E: E classe de conjunto tem ideia?
P: Classe de conjunto nunca dei, ndo. S6 formag¢ao musical.
E: Gostava de saber como obteve a sua profissionaliza¢ado, na altura em que se formou?

P: Na altura nio era necessario. Eu fiz o conservatorio, conclui o conservatorio e

depois fui dar aulas.
E: Este conservatorio aqui?

P: Nao, o anterior, o conservatorio de Gaia. S6 posteriormente é que os colegas que
iam saindo tinham que fazer a profissionalizacao. Portanto, eu com o tempo de

servigo que ja tinha nao precisei.



E: Lembra-se de quantos alunos estagiarios é que ja orientou, mais ou menos.

P: Com o (nome do aluno)... ah é melhor nao falar em nomes. Pronto com o (nome
do aluno) veio outro, ndo sei se foram os primeiros. Depois a seguir quatro, vinham

sempre em grupos de dois. Quarto, seis, 0ito? Acho que oito, oito alunos no total.

E: E gostaria de saber como é que geriu este processo de adaptacdo tendo um estagiario
que, na verdade ja era professor, até poderia ja ser um colega de profissao. Como é que foi

orientar o estagio de um aluno nessas condi¢des?

P: Em relacdo a alguns foi bastante facil, porque tinham tido uma formac¢do em
conservatdrios, fizeram a ESMAE. Portanto, estavam perfeitamente dentro do...
tipo de trabalho e das estratégias pedagogicas que utilizavamos no conservatorio,
estavam perfeitamente dentro de casa, va. E foi bastante... foi muito simples...
assistiram a algumas aulas minhas e eu depois a partida tive de assistir as deles e,
na maioria dos casos, pouco tive que corrigir, nomeadamente, em relacdo as
planificacdes, estava tudo perfeito. Estou-me alembrar de um grupo de estagiarios,
que de facto, ndo foi preciso praticamente corrigir nada, mas ndo foram sempre
assim. Houve alguns que me deram muito trabalho, por isso é que a partir de certa
altura achei que ja tinha dado o meu contributo. Porque eu tive que fazer trés e
quatro corregdes das planificagdes.... ndo é exemplo de facto. Prefiro até focar-me
naqueles em que foi receber a planificacdo, assistir a aula, fazer um relatorio e
estava tudo muito bem, (..) Qualquer profissio nunca é fechada, portanto,
acabamos sempre por receber também contributo positivo, - olha, excelente forma
de fazer isto, nunca me tinha lembrado. E sempre positivo, é bom para ambos os

profissionais.

Houve alguns que me deram muito trabalho, sim. Ca estd, eram pessoas que ndo
tinham feito o percurso dos conservatérios ou de escolas superiores. E foi dificil
porque, pareceu-me que nalguns casos havia algum amadorismo e falta de nogao
do que que tinham de fazer, percebe? Sem grande maturidade e sem grande
percecdo do que estavam a fazer. Alguns casos sd, como lhe digo. Ai foi complicado,
porque era receber a planificagdo e pedir para corrigir isto e mais isto e mais isto
e passava algum tempo e vinha a planificacdo e teve que se corrigir novamente. E

depois algumas... as vezes as corre¢des eram feitas porque, eu sugeria e depois a



implementacdo na sala de aula nao correspondia. Pronto, também ¢é
compreensivel. Agora, a partir de certa altura achei que ja tinha feito... cumprido

com a minha obrigacdo. Mas, prefiro salientar os casos positivos, sim.
E: E daquele aluno em especifico?

P: Perfeito. Esse aluno em especifico é... alias, eu ja o conhecia foi aluno do
conservatdrio, sabia que tinha sido bom instrumentista e é uma pessoa talhada
para o trabalho que faz, sem sombra de duvidas. E muito criativo, muito culto
musicalmente, com bom conhecimento de reportério musical, com um excelente
relacionamento com os alunos. Portanto, é uma pessoa com um a-vontade enorme,
mesmo em grupo. Ja na altura ele era numa turma de secundario, ndo me lembro
se ele fez alguma turma de basico tém de fazer sempre basico e secundario? Nao

me lembro.
E: Neste momento sim, estamos a fazer basico e secundario. Na altura em que ele fez...

P: Pronto, eu lembro-me dele muito bem numa turma de secundario, ndo me
lembro... Ah, sim, basico e secundario, ja nessa altura era. Penso que foi uma turma
de 42 grau/82 ano. Portanto, isto para dizer que mesmo perante grupos que nao
conhecia, ele sentia-se perfeitamente a vontade. Desde o inicio teve um

relacionamento com os alunos muito bom, do ponto de vista pessoal e pedagégico.

E: Nao sentiu dificuldades em que ele seguisse as suas orientagdes nas planificagdes. Nem

no decorrer das aulas?

P: Ndo, ndo. Integrou-se perfeitamente na dinamica da escola e em particular das
turmas que lecionou. O aluno estagiario tem que estar dentro da missao da escola
onde é colocado a estagiar, do seu projeto educativo, das matrizes, eventualmente,
de cada um dos anos da disciplina. E, portanto, se a pessoa esta dentro de tudo isso,

nao sera assim muito dificil.
E: Se foi dificil ele... seguir as suas orientacoes.

P: Nao, nao foi nada dificil, ndo de todo. Foi justamente um dos alunos com quem

até aprendi e guardei... tudo o que ele me mandava eu guardava. Ainda me lembro



ha pouco tempo numa turma de ter utilizado material criado por ele. Portanto, foi

enriquecedor para ambos os lados, acho eu.
E: Excelente, entdo quer dizer que houve aqui uma troca...

P: Sim, sim e mais outros. Lembro-me de mais dois casos, estdo os dois em escolas
de ensino artistico, uma formagdo excelente e também tudo o que faziam eram
boas propostas de trabalho que depois também, eventualmente, terei aproveitado

para as minhas aulas.

E: Agora assim num ponto de vista geral. Qual é a sua opinido acerca destes estagios

profissionais?

P: O que eu acho, e é por isso que ha colegas que também ndo aceitam, que ndo
querem colaborar é que as vezes... (eu ndo sei como é que esta agora, portanto,
vou-me reportar ao passado, a minha experiéncia). Houve sempre muito pouca
articulacao entre a escola de onde o aluno vinha e a escola para onde o aluno ia. E
posso estabelecer uma comparagdo até com o ensino geral... ensino genérico. Nds
temos neste momento, desde o ano passado estagidrios da Faculdade de Letras da
disciplina de alemao. E temos uma professora nossa, que por acaso é coordenadora
de departamento de linguas e ciéncias sociais, e o trabalho que ela faz ndo tem nada
a ver com o que nds sempre fizemos. Ela faz um acompanhamento muito cerrado,
eu vejo-os reunirem-se imensas vezes 0s estagiarios com ela, ela acompanha
imenso e vejo que se produz muito. E eu acho que os alunos da drea vocacional nao
tém... é assim, a gente recebe o pedido, o diretor manda-nos e quem quer aceita,
quem ndo quer nao aceita. E ndo ha nenhum contacto com a escola superior de
onde o aluno vem percebe? E isso incomodava-me um bocadinho as vezes, e

mesmo no final do ano a coisa era assim um bocadinho atropelada.

E é por causa disso, sobretudo por causa disso... jA nem me lembro em concreto
assim de queixas que tinhamos, mas fundamentalmente isso. Ah, lembro... uma
colega que é professora de historia da cultura das artes sentia 0 mesmo. Ela nunca
sabia... também este ano ndo quis aceitar, nunca sabia. Os proprios estagiarios nao

sabiam quantas aulas tinham de assistir, quantas aulas tinham de dar, percebe? Era



assim uma indefinicdo muito grande. E muitas vezes... tinhamos necessidade de

contactar a instituicdo de ensino superior de onde eles vinham...
E: Os supervisores.

P: Nem sempre tinhamos resposta, percebe? Eu ndo quero aqui deixar ninguém
mal, nem quero fazer uma critica mordaz a ninguém. Mas, de facto, dava-nos a
sensacao de que as coisas estavam assim um bocadinho pouco definidas. Nao sei
se agora estdo melhores, acredito que estejam mais estruturadas, com mais

substancia, ndo sei. Mas na altura pareceu-me assim um bocadinho isso, percebe?



Entrevista: Professor c)

Data: 07/09,/2023

Formato: Online

Entrevistador: Gostava de perguntar em que escolas é que ja trabalhou e em que regimes

de ensino.

Professor: Eu ja trabalhei na Academia de Musica Fernandes Fao, com ensino
articulado, supletivo, curso livre, iniciacdo, pré-iniciacao, basicamente dei tudo.
Trabalhei também na Academia de Miusica de Espinho, na Escola Profissional de
Musica de Espinho e, neste caso, em regime de substituicdo com ensino articulado,
supletivo e, também, profissional. Trabalhei no Conservatério de Musica da Maia,
também em regime de substituicao, neste caso em ensino articulado. Trabalhei na
Academia de Musica de Perosinho, também em substituicdo com regimes supletivo
e articulado, 22 e 32 ciclo e trabalhei na Academia de Musica de Costa Cabral, com
quase todos os regimes: 12 ciclo, 22 ciclo, 32 ciclo, secundario, profissional, curso
livre, articulado, integrado... Neste momento, estou na Academia de Musica de
Vilar do Paraiso onde leciono Expressdao Musical em articulacdo com um Infantario,

e 22 e 32 ciclos, ensino integrado. Ja passei um bocadinho por todas as realidades.

E: E consegue precisar neste momento quantos anos de servi¢co tem de Formagao Musical

e de Classe de Conjunto?

P: Nao consigo precisar, lamento. Formagao musical, no ensino oficial, devo estar
com cerca de 15 ou 16 anos de servigo. Classe de conjunto tenho menos porque
nem todos os anos lecionei a disciplina, mas a nivel de experiéncia, fui dando quase

todos os anos pelo menos uma classe de conjunto.

E: Como é que obteve a sua profissionalizacao?



P: Eu fiz o Mestrado em Ensino da Musica na Universidade de Aveiro, na vertente

de Teoria e Formacdo Musical.

E: Agora falando da parte dos estagios, quantos estagiarios é que ja recebeu?

P: Se ndo estou em erro recebi quatro professores estagiarios, um da Universidade

de Aveiro e trés do Politécnico do Porto.

E: Agora em relacdo a aquele caso especifico, como é que geriu o processo de estagio,

sendo que o estagiario ja tinha algum backup?

P: Quando chegou até mim o estagiario fez questdao de comecar praticamente do
zero, até porque a realidade que ele conhecia era diferente e, por isso, eu trabalhei
com ele como se ndo tivesse experiéncia anterior. A abordagem foi olharmos para
0 programa, vermos quais os objetivos especificos a atingir em cada periodo,
debatermos estratégias, fazermos uma divisao das aulas que seriam dadas por ele
e por mim, vermos ao nivel da planificacdo onde é que fazia sentido ser ele a dar as
aulas e onde é que fazia sentido ser eu, agenddamos momentos para feedback e
partilha... Por isso, eu ndo senti que a experiéncia fosse muito grande e ndo era, de
todo, no regime integrado, numa escola oficial... ndo senti que o estagiario tivesse
um conhecimento prévio do programa, de construir uma planificagio ou de
organizar e orientar uma aula estruturada com objetivos claros e especificos... o
que me pareceu é que a experiéncia que vinha de tras nao era essa. Nao sei se fui

muito clara naquilo que disse.

E: Sim. Sentiu alguma dificuldade em que ele seguisse as suas estratégias?

P: Nao, ndo senti dificuldade nenhuma, nem nenhum tipo de resisténcia. Foi uma
relagdo muito franca, muito aberta e muito facil. O estagiario estava muito
interessado em experimentar coisas diferentes, maneiras diferentes de abordar os
conteudos e ndo senti qualquer tipo de dificuldade ou resisténcia no nosso dialogo

e na nossa interacao.



E: Talvez ndo se enquadre muito esta pergunta, mas de alguma forma o estagiario trouxe-

lhe alguma coisa de novo que pudesse influenciar as suas praticas?

P: Nao, sinceramente ndo trouxe muito de novo, até porque eu ja tinha tido
estagiarios antes, que ja me haviam apresentado algumas propostas de estratégias
diferentes. Eu propria procuro sempre estar a experimentar coisas novas, por
isso... Ndo posso dizer que tenha havido alguma coisa que me despertou para uma
realidade diferente. Agora, reconheco que ter estagiarios - e, neste caso, este
estagidrio em particular, que foi uma pessoa extremamente interessada e
extremamente reflexiva - foi muito bom para mim. Obrigou-me a refletir sobre
certos aspetos que, no dia-a-dia, ndo reflito ou, se o faco, faco internamente, mas
nao falo, ndo partilho com regularidade com os meus pares. Por isso, sim... ao nivel
da reflexdo, do porqué de fazer certas coisas, do porqué de as fazer assim, de fazer
por esta ordem e ndo por outra, foi muito bom poder partilhar e poder debater esse
tipo de assuntos. Na pratica pedagégica, ndo houve assim nada que eu sentisse que
me viesse acrescentar algo de novo. Dizer: “Ah, realmente esta estratégia nunca
tinha experimentado e vou passar a adotar”, isso ndo aconteceu. Mas permitiu

reflexdes muito positivas.

E: Agora de uma forma geral gostaria de saber a sua opinido acerca destes estagios

profissionais?

P: Destes especificos de quem ja da aulas?

E: Nao, destes estagios em geral que os alunos de Formac¢do Musical realizam porque faz

parte do mestrado.

P: Eu tenho nog¢do que sdo o que é possivel. Acho que para um estagio ser mais
aproximado a realidade pedagégica o ideal era ser como antigamente - tendo em
conta o que me contam, uma vez que o meu estagio também nao foi assim... em que
efetivamente o estagiario tinha uma ou duas turmas atribuidas e tinha de as levar
do inicio ao final do ano, sendo responsavel pelas turmas. Tinha ajuda de um
professor titular, mas, no fundo, era responsavel pelas turmas e tinha de as gerir.

Conforme o estagio estava organizado quando fui orientadora, acho que se tornava



um bocadinho ficticio, ndo correspondia muito a realidade pedagégica. Os
estagiarios davam uma aula, ou parte de uma aula intercalando com o professor
titular, apresentavam o que tinham a apresentar, trabalhavam o que se propunham
trabalhar, mas eram interven¢des pontuais, ndo davam seguimento a essas
mesmas intervengdes... O que quer dizer, por exemplo, que os estagiarios
abordavam um contetildo numa aula, mas depois, nas aulas seguintes, quando
surgiam duvidas relacionadas com esse conteddo ou era necessario realizar
exercicios de consolidacgdo, ja era o professor titular que estava a orientar a aula.
Eu sinto que, com este modelo de estagio, ndo ha um trabalho de continuidade, nao
se chega a ter e percecdo do resultado do trabalho desenvolvido. Embora os
estagidrios estejam com as turmas ao longo do ano, acaba por ser um trabalho
muito repartido e acabam por nao ter a no¢do da consequéncia das suas escolhas
pedagdégicas, das suas acdes. Eu acho que nés, como professores, s6 temos
consciéncia daquilo que estamos a fazer, melhor e menos bem, algum tempo
depois. E a necessidade de pensar mais a longo prazo, de forma reflexiva, sobre o
que se esta a passar, sobre arealidade de cada turma, em que é que nés temos que
intervir, o que temos descurado - é quase uma reacao aos factos. Na minha opiniao,
segundo este modelo, os estagidrios acabam por ndo ter muito a noc¢do. Sao
intervencdes muito pontuais. Acho que fazia falta um trabalho mais continuado,
até para eles préprios “mostrarem o que valem”, porque, por vezes, também é um
pouco ingrato para eles. Tém uma aula, apresentam a aula e ndo corre assim tao
bem, na aula seguinte jA é o professor orientador a lecionar... Perdem a
oportunidade de dar continuidade ao seu trabalho, ultrapassar os obstaculos e,
eles proprios, poderem chegar a estratégias que resultem, avaliar a evolucdo dos
alunos e poderem dizer - Este trabalho foi eu que o desenvolvi, este aluno estava
assim no inicio do ano e agora esta assim, estd a resultar ou ndo esta a resultar...
estou a realizar um bom trabalho ou estou a realizar um trabalho melhor ao nivel
da melodia e, no ritmo, a turma nao evoluiu tanto... se calhar sou eu que tenho de
investir um bocadinho mais nessa parte. Esta analise reflexiva, na minha opiniao,
nao é possivel no modelo de estagio em que participei. Passado o ano de estagio,
que acaba por ser um pouco ficticio porque afastado da realidade pedagogica e das

suas exigéncias, os estagiarios tém de aprender por si.



Entrevista: Professor d)

Data: 13/09/2023

Formato: Online

Entrevistador: Em que escolas ja trabalhou e em que regimes de ensino?

Professor: Ja trabalhei na Escola de Musica Guilhermina Suggia, neste caso, no
ensino articulado. Também no ensino especializado de musica lecionei na Escola
de Musica Oscar da Silva, e ai, também em regime articulado. Lecionei ainda na
Academia de Musica Costa Cabral, e ai, os diversos regimes de ensino: articulado,

integrado, supletivo e profissional.

E: Consegue precisar quantos anos de servigo é que tem neste momento, tanto de

Formagdo Musical como Classe de Conjunto?

P: Confesso que precisar ndo consigo, mas sim fazer uma aproximacgao. Formacgao
Musical , eventualmente,... 14 anos, no caso de Classe de Conjunto um tempo
bastante mais residual na medida em que s6 lecionei um ano letivo e um ndmero

pequeno de turmas.
E: Agora gostava de saber como obteve a sua profissionalizacdo?

P: Ora bem, a minha profissionalizacao foi obtida da mesma forma que a da Renata,
com a realizacdo do Mestrado em Ensino de Musica do IPP [Instituto Politécnico
do Porto], promovido pela ESE [Escola Superior de Educacdo] e também pela
ESMAE [Escola Superior de Musica e Artes do Espetaculo]. No meu caso, obtive a
profissionalizacdo quando tinha algum tempo de experiéncia, ja algum tempo de

servicgo.
E: Quantos estagiarios é que ja recebeu para orientar em estagio?

P: Ora, orientacdo em estagio.. eu ja trabalhei com trés estagiarios, as trés
situacOes em situacdes distintas. Uma das estagiarias havia sido minha aluna

quando frequentou o ensino secundario, portanto, na altura ainda ndo tinha



pratica de lecionacdo. Outra aluna tinha alguma pratica na altura do estagio, muito
embora no ensino informal de musica, ndo no ensino artistico e especializado. E
também fui cooperante de uma outra estagidria que havia sido minha colega

enquanto professora de instrumento. Aqui estdo as trés pessoas que eu orientei.

E: Como é que geriu o processo de estagio visto que a aluna ja era professora, ja tinha

alguma experiéncia??

P: Ora bom... A gestdo foi relativamente simples, na medida em que era de facto
alguém com conhecimento na forma como comunicar, interagir com os alunos, e
também, com bastante conhecimento na forma de planificar e gerir uma aula,
inclusive, no que diz respeito aos conteddos a lecionar. Portanto, neste caso, foi um
estagio de facto algo particular, pelo facto de ser uma estagiaria que ja trazia

experiéncia em campo.

E: Sentiu alguma dificuldade em que ela seguisse as suas orientagdes, por ja trazer a sua

forma de trabalhar?

P: Ndo me pareceu que isso acontecesse. A estagiaria em questao mostrou-se muito
recetiva relativamente ao uso daquelas estratégias que teve oportunidade de
observar na minha pratica pedagdgica e eu prépria enquanto cooperante, entendo
por bem, dar uma certa liberdade, também ao estagiario no sentido de trazer novas
praticas, novas atividades, novas estratégias. Parece-me ser uma coisa salutar e
que também traz algum conhecimento e algum enriquecimento ao préprio

cooperante.

E: De alguma forma ela influenciou as suas praticas, trouxe-lhe coisas novas, fé-la

repensar noutras coisas?

P: Sim é verdade que sim. Houve algumas atividades, até com caracter bastante
ludico, num formato de jogos que a estagiaria instituiu em aulas que lecionou com
as minhas turmas e que me pareceram obter um bom... um bom feedback da parte
dos alunos, criando algum entusiasmo e sendo eficazes relativamente a
aprendizagem. Portanto, como digo quando se esta em situacdo de cooperante, o

cooperante orienta, auxilia, mas em situa¢des destas em que tratamos com alguém



com experiéncia na area, também para nds acaba por ser uma forma de

aprendizagem, sem duvida.

E: Agorado ponto de vista de professora cooperante que recebe estagiarios. De uma forma
geral, qual é a sua opinido acerca destes estagios profissionais que fazem parte da

formacgdo de professores?

P: Ora bem, eu acho que o estagio é uma experiéncia bastante enriquecedora, sem
duvida. Um processo que eu diria que natural, € um bocadinho como pensarmos
como é que uma crianc¢a cresce, como € que uma crianca aprende. Observa, depois
tenderd a imitar aquilo que tenha capacidade de observar e depois, por si s6, vai
aprendendo a gerir as suas atividades em crescente dificuldade, que é um pouco o
que acontece, a meu ver, num estagio profissional. Se bem que eu sou da opinido
que estes estagios deveriam acontecer quando os professores ja estio em campo.
Eu julgo que para quem leciona e quem esta neste ambito de trabalho, que tem que
ver com pedagogia, seria muito importante, que ao fim de algum tempo de
trabalho, se realizasse uma formagao especifica como num estagio. Uma forma de
atualizacdo, uma forma de nos mantermos sempre abertos a novas perspetivas
para que consigamos acompanhar a evolugdo dos tempos, que acontece
inevitavelmente a todos os niveis e em todas as areas. Como tal, o estagio para
pessoas que ainda sem qualquer experiéncia sao uteis, com toda a certeza que sim.
E uma forma inicial de contacto, de aprendizagem e de abordagem, mas eu julgo

que eles deveriam acontecer também no decorrer da carreira de professor.

E: No caso destes estadgios ndo serem durante a formacdo de professores, de que forma é

que eles teriam contacto com a realidade?

P: Olha, poderei falar daquilo que foi a minha experiéncia. Eu lecionei durante
bastante tempo o ensino informal de musica, refiro-me portante a escolas de
musica ndo oferecem vinculo com o Ministério de Educacdo. Foi um modelo de
ensino que me ensinou, a mim enquanto professora, bastante, que me fez
pesquisar, descobrir, desenvolver estratégias, desenvolver praticas que depois
foram muito uteis quando ingressei especificamente no ambito do ensino artistico

e especializado de musica.
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