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RESuMO

O presente relatdrio descreve o trabalho desenvolvido pelo estagiario na empresa Porto Vivo, SRU —
Sociedade de Reabilitagdo Urbana da Baixa Portuense, SA, no ambito da disciplina de DIPRE, tendo em
vista a conclusdo do Mestrado em Engenharia Civil, na drea das Construgdes, no Instituto Superior de

Engenharia do Porto.

Neste documento ird ser abordado o tema da Reabilitacdo Urbana, o funcionamento da prépria empresa,
Porto Vivo, SRU e as atividades desenvolvidas pelo estagidrio no Nucleo de Gestdo de Obras, no Nucleo

de Licenciamento e Fiscalizacdo e na Loja de Reabilitagcdo Urbana.

Ird ainda ser dada uma énfase especial a um caso de estudo relativo ao comportamento térmico de um
edificio em reabilitacdo promovido pela prépria Porto Vivo, utilizando como base o Regulamento de

Desempenho Energético dos Edificios de Habita¢do (REH).

Por ultimo serao apresentadas as conclusdes finais do estagio e aimportancia do mesmo para o estagiario

tanto a nivel pessoal como profissional.

Palavras-chave: Porto Vivo, SRU, Reabilitacdo Urbana, Térmica






ABSTRACT

This report aims to describe the work performed by the trainee in Porto Vivo, SRU — Sociedade de
Reabilitacdo Urbana da Baixa Portuense, SA, conducted within the curricular unit DIPRE, in order to
complete the degree of Master in Civil Engineering, in the area of specialization of Construction, in

Institute of Engineering of Porto (ISEP).

In this paper will be discussed the topic of Urban Rehabilitation, the organization and operation Porto
Vivo, SRU and the activities performed by the trainee at Nucleo de Gestdo de Obras, Nucleo de

Licenciamento e Fiscalizacdo and Loja de Reabilitacdo Urbana.

It will be given a special emphasis on a case study on the thermal behavior of a building rehabilitation
promoted by the Porto Vivo itself, based on Regulamento de Desempenho Energético dos Edificios de

Habitagdo (REH).

At last, it will be presented the trainee’s final conclusions and the importance of the intership for the

trainee, both at personal and professional level.

Keywords: Porto Vivo, SRU, Urban Rehabilitation, Thermal
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1 INTRODUCAO

1.1 ENQUADRAMENTO

O presente documento tem o objetivo de, na forma de um relatdrio, descrever o trabalho desenvolvido
durante do estdgio curricular realizado na Porto Vivo, SRU — Sociedade de Reabilitagdo Urbana da Baixa
Portuense, para a atribuicdo do grau de mestre em Engenharia Civil, no Ramo de Construgdes, no Instituto

Superior de Engenharia do Porto.

O estdgio teve a duragdo de 5 meses, através de um protocolo estabelecido entre o Instituto Superior de
Engenharia do Porto e a entidade Porto Vivo, tendo este iniciado a 1 de Mar¢o e com o término a 31 de

Julho.

Durante os 5 meses de estdgio as tarefas foram repartidas por 3 nucleos diferentes dentro da empresa,
tendo numa fase inicial sido acompanhado o trabalho do Nucleo de Gestao de Obras com mais pormenor,
passando na segunda metade do estdgio as atividades desenvolvidas na Loja de Reabilitagdo Urbana,
finalizando com o Nucleo de Licenciamento e Fiscalizagao, na ultima semana. No entanto as tarefas do
Nucleo de Gestdo de Obras foram realizadas até ao final do estagio, sendo estas atividades bastante
diversificadas, compreendendo o acompanhamento das diversas operagdes de Reabilitacdo do Programa
de Realojamento do Morro da Sé, a participacdo em reuniGes de obra com projetistas e empreiteiros, a
monitoriza¢do do estado de conservacdo dos edificios integrado na atividade de Gestdo dos Quarteirdes
e ainda a realizacdo de vistorias para efeitos de determinacdo do nivel de conservacdo de edificios

aplicando o Novo Regime de Arrendamento Urbano (NRAU).

1.2 ORGANIZACAO DO RELATORIO

O presente documento é constituido por 6 capitulos de texto, referéncias bibliograficas e anexos.

O Capitulo 1 é dedicado a introdugdo, apresentando aqui o enquadramento do estagio e a organizagao

do relatdrio.

No Capitulo 2 aborda-se a temdtica referente a empresa em questdo, que é a Reabilitagdo Urbana,

fazendo-se um pequeno enquadramento do tema.



CAPiTULO 1

No Capitulo 3 sera apresentada a empresa Porto Vivo, SRU, referindo os seus objetivos, estratégias e areas

de atuacdo.

No Capitulo 4 sdo descritas todas as atividades desenvolvidas durante o estdgio, tanto no Nucleo de

Gestdo de Obras como na Loja de Reabilitacdo Urbana e o Nucleo de Licenciamento e Fiscalizacao.

O Capitulo 5 é referente ao caso de estudo da analise do conforto térmico na Reabilitagao de um Edificio

pertencente a Porto Vivo.

Por fim, no Capitulo 6 sdo apresentadas as consideracdes finais com as principais conclusées do estagio.



2  REABILITACAO URBANA

2.1 ENQUADRAMENTO

O estagio curricular a que este relatério se refere decorreu na Porto Vivo, SRU, uma sociedade cujo
principal objetivo é o da reabilitagcdo urbana do centro histérico do Porto, pautando a sua atividade pelo

respeito ao patrimdnio edificado e aos principios da Sustentabilidade.

Neste capitulo serdo apresentados alguns conceitos, como por exemplo o de reabilitacdo urbana e

sustentabilidade, que irdo ser utilizados ao longo do relatério.

A reabilitacdo urbana é definida como um processo de transformacdo do solo urbanizado, que
compreende a execucdo de obras de construcdo, reconstrucdo, alteracdo, ampliacdo, demolicdo e
conservagao de edificios, com o objetivo de melhorar as suas condi¢des de uso, conservando ao maximo
o seu caracter fundamental, bem como o conjunto de operag¢des urbanisticas e de loteamento e obras de
urbanizagdo que visem a recuperacgao de zonas histéricas e de areas criticas de recuperag¢do e reconversao

urbanistica [1].

Quando se fala em Reabilitacdo Urbana em Portugal, automaticamente se pensa na cidade do Porto e o

seu Centro Histérico como um dos locais com maior necessidade de revitalizacdo.

No ambito desta necessidade, a reabilitacdo devera ser feita nas multiplas frentes que constituem o todo

urbano:
e Tecido urbano em todas as suas vivéncias;
e Espaco publico;
e Patriménio monumental;
e Equipamentos Social e Cultural;
e Edificado Residencial e Econdmico [2].

Na drea da reabilitagdo, existem alguns conceitos importantes a definir antes de se proceder aos aspetos

técnicos desta area:
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- Reabilitacdo de edificios — “a forma de intervencdo destinada a conferir adequadas caracteristicas de

desempenho e de segurancga funcional, estrutural e construtiva a um ou varios edificios, as constru¢des
funcionalmente adjacentes incorporadas no seu logradouro, bem como as fragbes eventualmente
integradas nesse edificio, ou a conceder-lhes novas aptiddes funcionais, determinadas em funcdo das
opcOes de reabilitacdo urbanas prosseguidas, com vista a permitir novos usos ou 0 mesmo uso com

padroes de desempenho mais elevados, podendo compreender uma ou mais operagdes urbanisticas” [3].

- Renovacdo urbana — “Ac¢do que implica a demolicdo das estruturas morfoldgicas e tipoldgicas existentes

numa area urbana degradada e a sua consequente substituicdo por um novo padrao urbano, com novas

edificacBes, atribuindo uma nova estrutura funcional a essa area” [3].

- Revitalizacdo urbana — “Engloba operac¢ées destinadas a relancar a vida econdmica e social de uma parte

da cidade em decadéncia” [3].

- Requalificacdo urbana — “Aplica-se sobretudo a locais funcionais da “habitacdo”, sendo operacdes

destinadas a tornar a dar uma atividade adaptada a esse local e no contexto atual” [3].

A reabilitacdo é uma atividade complexa, que nem sempre tem custos inferiores ao de construir de novo,

pois existem muitas dificuldades neste processo que tém de ter tidas em conta:

- Estudos exaustivos do patrimdnio construido de forma a preservar a sua identidade e especificidade

cultural;

- E necessario muitas vezes adequar as grandes reabilitacdes de edificio tradicionais a legislacdo e

exigéncias funcionais atuais;
- E necessario uma grande preparac3o técnica dos agentes envolvidos;

- E necessario uma eficiente recolha de técnicas e materiais de construgdo tradicionais, assim como o
esclarecimento adequado das metodologias de restauro, reabilitagdo e conservagao, da mesma forma

gue é imprescindivel encontrar mdo-de-obra com formacao técnica adequada para o efeito;

- E essencial um excelente planeamento da montagem do estaleiro devido ao pouco espaco existente
nas obras de reabilitacdo em centros urbanos, nomeadamente nos centros histéricos onde existe uma
grande massa populacional, sendo por vezes necessario adotar solugbes dispendiosas

economicamente;

- E extremamente importante e dificil prevenir os riscos que a reabilitagio em edificios muito
degradados acarretam devido ao perigo de desabamento da estrutura, inundagdes ou soterramento,
exposicoes a odores e cheiros, queda de elementos e materiais de construgao desprendidos ou até

contactos com a rede elétrica [4].
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Nos dias de hoje, ndo se pode pensar em reabilitacdo sem ter em consideracdo a sustentabilidade
ambiental. O crescimento do buraco do ozono e o consequente efeito de estuda é uma grande
preocupacdo da sociedade e a construcdo civil € uma drea que também contribuiu para os problemas
ambientais. No sentido de combater e minorar estes problemas, foram sendo adotadas uma série de
iniciativas, como por exemplo, a publicacdao do Relatdrio Bruntland em 1987, pela Comissdao Mundial do
Meio Ambiente e do Desenvolvimento, que definia sustentabilidade como a “satisfacdo das necessidades
do presente sem comprometer a capacidade das geracdes futuras de satisfazerem as suas”. A
Sustentabilidade compreende trés dominios igualmente importantes e inter-relacionados: Econdmico,

Social e Ambiental [5].

Pode-se entdo concluir que a reabilitacdo do edificado é de extrema importancia nos dias de hoje e que a
reabilitacdo é uma drea em franco desenvolvimento, sendo necessario interpretar e conviver com as pré-
existéncias, respeitando, sempre que possivel, as tecnologias primitivas, ou quando tal ndo for possivel,
estar seguro de que as tecnologias a empregar ndo sao incompativeis com as primitivas, nem aceleram a

degradacdo da construcdo ou do meio-ambiente.



3 PoRrTtOVIVO, SRU

3.1 APRESENTAGAO

A Porto Vivo, SRU - Sociedade de Reabilitagdo Urbana da Baixa Portuense S.A., é uma empresa de capitais
exclusivamente publicos, cujos acionistas sdo o Estado, representado pelo IHRU - Instituto da Habita¢do
e da Reabilitagdo Urbana, IP, e a Camara Municipal do Porto, constituida nos termos e ao abrigo do
Decreto-Lei n2104/2004, de 7 de maio, que tem como missdo promover a reabilitacdo urbana da area

critica de recuperagdo e reconversao urbanistica da cidade do Porto.

Constituida a 27 de novembro de 2004, a Porto Vivo cabe o papel de promover a reabilitacdo da respetiva
zona de intervencao e, designadamente, orientar o processo, elaborar a estratégia de intervencao e atuar
como mediador entre proprietdrios e investidores, entre proprietarios e arrendatdrios e, em caso de

necessidade, tomar a seu cargo a operagdo de reabilitagdo, com os meios legais de que dispoe [6].

3.2 ORGANOGRAMA

A estrutura organizacional da Porto Vivo, SRU encontra-se ilustrada no organograma abaixo apresentado.

O estagidrio desenvolveu o seu trabalho em trés nucleos pertencentes a Dire¢do de Planeamento e Gestdo
Operacional:

- Loja de Reabilitagdo Urbana, chefiada pela Dra.2 Isabel Vallada;

- Nucleo de Gestdo de Obras, cujo responsavel foi Eng.2 Ricardo Ferreira da Silva;

- Nucleo de Licenciamento e Fiscalizacdo, sob a chefia do Eng.2 Antdnio Batista.



ATIVIDADES DESENVOLVIDAS DURANTE O ESTAGIO

CONSELHO DE
ADMINISTRACAO

Gabinete Juridico
Direg¢do de Diregao
Pl to e Gestd Admini ivae
Operacional Financeira
| 1
Loja da Reabllitagdo Gabinete de Gestdo do Nucleo Administrativo e Nucleo de Estudos e Gabinete de Captag3o de
Urbana Centro Historico Financeiro Cooperagdo Investimento

Nicleo de Planeamento Nucleo de Licenciamento) Nucleo de Gestdo de
Urbanistico e Fiscalizagdo Obras

Figura 3.1 — Organograma da SRU

3.3 AReA DE ATUACAO

A Porto Vivo tem uma func¢do primordial no enquadramento e orientacdo do processo de reabilitacdo
urbana da Baixa Portuense, tendo definido os objetivos e as metas a atingir, a estratégia e os instrumentos
operativos. Assume também um papel importante na comunicagdo com a opinido publica, com as
populagdes envolvidas e instituicdes, com os investidores e, de um modo geral, com os agentes da
transformagdo. O seu Masterplan ndo é um instrumento tipico de planeamento, com normas rigidas e
impositivas, contendo sim orienta¢des e procedimentos que se destinam a transformar a realidade atual,

baseando-se na sua capacidade de influenciar e promover a transformacao [7].

A adocdo de uma estratégica clara foi indispensavel para promover a transformacdo da Baixa Portuense,
dos pontos de vista fisico, econdmico e social, reunir recursos, aproveitar as oportunidades e diminuir os

riscos.

A Porto Vivo, SRU tem, estatutariamente, como area de intervencdo, a Area Critica de Recuperacao e
Reconversdo Urbanistica (ACRRU), sendo cerca de 25 % do concelho do Porto. Por razdes operacionais,
foi delimitada uma area menor, denominada Zona de Intervencdo Prioritaria (Z.1.P.), onde estd a ser

concentrado o esforgo de reabilitacao urbana [7].
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A Z.1.P. compreende uma drea com cerca de 500 hectares, cujos limites extremos sdo, grosso modo, a sul,

o rio Douro, a norte, a Praca do Marqués/Constitui¢do, a oeste, a Rua da Restauracio e, a leste, o Bonfim.

Engloba o Centro Histdrico do Porto, a Baixa tradicional e dreas substanciais das freguesias do Bonfim,
Santo lldefonso, Massarelos e Cedofeita, correspondentes ao crescimento da cidade nos séculos XVII a

XIX [7].

F===I ACRRU - Arca Critica de Recuperacio ¢ R o (

S—71P - Zona de Intervenclo Prioritdria
w— IMOVEL DE INTERESSE PUBLICO - ZONA HISTORICA DO PORTO &)
s LIMITE DO CENTRO HISTORICO DO PORTO - PATRIMONIO MUNDIAL (MN) s i

Figura 3.2 - Area de Intervencio da Porto Vivo, SRU (Fonte: Porto Vivo, SRU)



4  ATIVIDADES DESENVOLVIDAS DURANTE O ESTAGIO

4.1 INTRODUCAO

Como ja foi descrito na Introducgdo deste relatério, durante os 5 meses de estagio as tarefas foram
repartidas por 3 nucleos diferentes dentro da empresa. Neste capitulo apresentam-se as funcGes de cada
um deles e as atividades desenvolvidas pelo estagiario nos mesmos. Como a maioria do estagio foi
passado no Nucleo de Gestdo de Obras, as atividades desenvolvidas neste nicleo foram mais longas, por

isso irdo ser descritas mais pormenorizadamente.

4.2 LoJA DE REABILITACAO URBANA

A Loja de Reabilitagdo Urbana tem como missdao promover o processo de reabilitagdo do patrimdnio
edificado, em todas as suas diferentes fases, facultando informagGes e servigos aos interessados no
projeto de Reabilitagdo Urbana da Baixa do Porto e do seu Centro Histdrico, promovido pela Porto Vivo,

SRU [8].

Nos dois meses passados neste departamento, as fun¢des do estagiario foram dar a conhecer aos
interessados os beneficios fiscais para a reabilitacdo urbana no Centro Histérico do Porto, rececionar
documentos para pedir vistorias e conferir pedidos para a realizacdo de operagdes urbanisticas,
verificando se estdo presentes todos os documentos solicitados para apresentar ao Nucleo de

Licenciamento e Fiscalizacao.

Nas figuras seguintes sdo apresentados, a titulo de exemplo, a capa de alguns dos folhetos informativos
dos beneficios fiscais que o estagidrio teve que estudar para dar a conhecer aos interessados na Loja de

Reabilitagdo Urbana.
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AR

PORTO VvVivO

Sociedade de Reabilitacdo Urbana

Saiba mais informagées na

Loja da Reabilitacdo Urbana

Rua Mouzinho da Silveira, n.2 208 2 214
4050-417 Porto

Telefone: 222 072 700

Fax: 222072709

Email: loja@portovivosru.pt

Horario: Segunda a Sexta-feira 9h00 a5 13h00

14h00 35 18h00

ED

Figura 4.1 - Folheto de Incentivo IMI

Saiba mais informagdes na

Loja da Reabilitagdo Urbana

Rua Mouzinho da Silveira, n.2 208 2 214
4050-417 Porto

Telefone: 222 072 700

Fax: 222 072709

Email: loja@portovivosru.pt

Horério: Segunda a Sexta-feira 900 a5 13h00

14h00 35 18n00

Figura 4.2 - Folheto Incentivo IMT

AR

PORTO VvVIivO

Sociedade de Reabilitacdo Urbana

Saiba mais informagbes na

Loja da Reabilitagdo Urbana

Rua Mouzinho da Silveira, n.2 208 2 214
14050-417 Porto

Telefone: 222 072 700

Fax: 222072709

Email: loja@portovivosru.pt

Horario: Segunda a Sexta-feira  9h00 as 13h00

14h00 35 18h00

ED

Figura 4.3 - Folheto Incentivo IVA

Para além dos beneficios fiscais, também eram rececionados na Loja os documentos para pedidos de
licenciamento. Nas figuras seguintes sdo apresentados alguns dos requerimentos com o check-list dos

documentos a entregar para licenciamento de obras.
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CASO DE ESTUDO

AR

PORTO VIVO

sociedade de Raabilitacao Urbana

EXMO. SENHOR PRESIDENTE

DO CONSELHO DE ADMINISTRAGAO DA PORTO VIVO SRU

ao abrigo do Decreto-Lei n.2 104/2004, de 7 de Maio e do Decreto-Lei n.2 307/2009, de 23 de Outubro)

ASSUNTO: LICENCA DE OBRAS DE EDIFICACAO

1. REQUERENTE

Nome/Designacdo (a):

Domicilio/Sede: n.%/andar:
Freguesia: Caodigo Postal: - Localidade:
NIF/NIPC n.2: BI/CCn.2: Vilido até:
Cddigo da Certidao Comercial Permanente: Vilido até:
Telefone n.2: E-mail:

Na qualidade de (b):

Representante: Na qualidade de (c):

NIF n.2: BI/CCn.2: Vilido até:

(a) Preencha de forma legivel e sem abreviaturas; (b) Proprietario, Usufrutuario, Locatdrio, Superficiario, etc.; (c) Mandatdrio, Sécio-gerente, Administrador, etc.

2. PEDIDO

Vem requerer a V. Exa., o licenciamento de obras de edificagdo, para o prédio abaixo identificado, em conformidade com o estabelecido no nimero 2 do
artigo 42, do Decreto-Lei n.2 555/99, de 16 de Dezembro, com a redacgdo que lhe foi conferida pelo Decreto-Lei n.2 136/2014, de 9 de Setembro e de acordo
com o disposto no n2 1 do artigo 22 da Portaria n.2 113/2015, de 22 de Abril.

3. PREDIO

Local: n.2/andar:

Freguesia: Fracgdo/des (b):
Caodigo da Certiddo Predial Permanente: Vdlido até:

ARU/UIP (a) Parcela/s (a)
Data de Aprovagdo da ARU/UIP: Tipo de Obra (c):

(a) Preencher de acordo com o Documento Estratégico aprovado; (b) Preencher de acordo com a PH; (c) Preencher de acordo com o artigo 22 do RJUE.

4. ANTECEDENTES
Licenca Obras Edificagdo n.2 de Informacdo Prévia n.2 de
Alvara de Construgdo n.2 de Alvaré de Utilizagdo n.2 de

] TOMA CONHECIMENTO: Com a apresentagdo na Porto Vivo SRU do presente pedido e em conformidade com o Decreto-Lei n.2 555/99 de 16 de
Dezembro, na redacgdo que Ihe foi dada pelo Decreto-Lei n.2 136/2014, de 9 de Setembro, devera no prazo de 10 dias, publicitar o pedido efectuado,
colocando no local de execugdo da obra, de forma visivel da via publica, o respectivo aviso, segundo modelo aprovado e anexo a Portaria n? 228/2015
de 3 de Agosto

Pede deferimento.

Assinatura (a) Porto,

(a) Se assinar como representante, deverd juntar documento habilitante ou reconhecer a qualidade e poderes para representar. Assinar conforme documento de identificagdo.

IMOD. 004/16/SRU 1
Anexo: Ficha de instrugdo do processo

Figura 4.4 - Requerimento de Licenca de Obras de Edificacdo (Pagina 1)
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CAPITULO 5

Ficha de Instrugdo do Processo SRU Licenca de Obras de Edificagdo

UMENTOS INSTRUTORIOS

0 pedido deve ser instruido com os elementos abaixo indicados, em conformidade com o estabelecido na Portaria n.2 113/2015, de 22 de Abril.
Assinale com uma cruz os elementos que entrega com o presente procedimento administrativo.

O 1. Documentos comprovativos da qualidade de titular de qualquer direito que confira a faculdade de apresentagdo do pedido:

[ 1.1. certiddo da Conservatéria do Registo Predial - Certiddo da descri¢do e de todas as inscrigdes em vigor emitida pela conservatdria do registo
predial referente ao prédio ou prédios abrangidos, ou indicacdo do cédigo de acesso a certiddo permanente do registo predial, e eventuais contractos
que demonstrem a legitimidade do requerente; quando omissos, a respectiva certiddo negativa do registo predial, acompanhada da caderneta predial
onde constem os correspondentes artigos matriciais (Mesmo que tenha preenchido o campo “Cédigo da Certiddo Predial Permanente” deste
formuldrio, sugere-se a jungdo da Certiddo da Conservatdria do Registo Predial, de forma a evitar atrasos na apreciagéo do pedido, caso o codigo
contenha lapsos no seu preenchimento). A area total do prédio mencionada na CCRP, ndo devera ser inferior a area real do prédio sob pena de se
concluir por falta de legitimidade.

[ 1.2. certidio da Conservatéria do Registo Comerecial, caso o requerente seja uma pessoa colectiva (Mesmo que tenha preenchido o campo “Cédigo
da Certiddo Comercial Permanente” deste formuldrio, sugere-se a jungdo da Certiddo da Conservatdria do Registo Comercial, de forma a evitar atrasos
na apreciagdo do pedido caso o codigo contenha lapsos no seu preenchimento).

3 1.3. Documentos comprovativos da qualidade de titular de qualquer direito que confira a faculdade de realizagdo da operagdo ou da atribui¢do dos
poderes necessarios para agir em sua representagdo, sempre que tal comprovagdo ndo resulte directamente dos pontos anteriores.

O 2. Termo de responsabilidade subscrito pelo autor do projecto em conformidade com a parte | do anexo Il da Portaria n® 113/2015, de 22 de Abril,
(considerando a defini¢do disposta no artigo 3.2 da Lei n.2 31/2009 de 3 de Julho, alterada pela Lei n.2 40/2015, de 1 de Junho)

a2 Comprovativo de inscrigdo em associagdo publica de natureza profissional e da validade do mesmo aquando da apresentagdo do pedido inicial.

4 2.2 Comprovativo da contratagdo de seguro de responsabilidade civil do técnico, nos termos da Lei n.2 31/2009, de 3 de Julho.

0 3. Termo de responsabilidade subscrito pelo coordenador dos projectos em conformidade com a parte Il do anexo |ll, da Portaria n® 113/2015, de 22 de
Abril (considerando a definigdo disposta no artigo 3.2 da Lei n.2 31/2009 de 3 de Julho, alterada pela Lei n.2 40/2015, de 1 de Junho)

3 31, Comprovativo de inscrigdo em associagao publica de natureza profissional e da validade do mesmo aquando da apresentagdo do pedido inicial.
a 32 Comprovativo da contratagdo de seguro de responsabilidade civil do técnico, nos termos da Lei n.2 31/2009, de 3 de Julho.

O 4. Meméria descritiva e justificativa da solugdo proposta, esclarecendo nomeadamente: Area objecto do pedido; Caracterizagdo da operagéo urbanistica;
Enquadramento da pretensdo nos planos territoriais aplicaveis; Justificagdo das opgdes técnicas e da integragdo urbana e paisagistica da operagao;
Indicagdo das condicionantes para um adequado relacionamento formal e funcional com a envolvente, incluindo com a via publica e as infra-estruturas
ou equipamentos ai existentes; Programa de utilizagdo das edificagdes, quando for o caso, incluindo a drea a afectar aos diversos usos; Areas destinadas
ainfra-estruturas, equipamentos, espagos verdes e outros espagos de utilizagdo colectiva e respectivos arranjos, quando estejam previstas

Os. Quadro sinéptico (mapa de medigdes SRU), devidamente preenchido pelo técnico autor de projecto e de acordo com as normas legais e regulamentares
aplicaveis, identificando a superficie total do terreno objecto da operagdo e, em fungdo da operagdo urbanistica em causa, a area total de implantacdo, a
area de implantagdo do edificio, a drea total de construgdo, a drea de construgdo do edificio, o nimero de pisos, a altura da fachada, as areas a afectar
aos usos pretendidos e as dreas de cedéncia, assim como a demonstragdo do cumprimento de outros pardmetros constantes de normas legais e
regulamentares aplicaveis.

Qe. Fotografias do imével, suficientemente esclarecedoras do enquadramento do prédio e suas confrontagdes nomeadamente com a via publica, os
edificios confinantes e o interior do quarteirdo (tardoz).

O 7. Estimativa do custo total da obra.

Qs. Calendarizagdo da execugdo da obra, com estimativa do prazo de inicio e de conclusdo dos trabalhos.

O 9. Ficha estatistica do INE (Q3), disponivel em http://webing.ine.pt » Empresas » Pesquisar Inquéritos » SIOU.

O 10. Planta de localizagdo a escala 1:1.000, fornecida pela CMP, com a delimitagdo da drea objecto da operagao e sua drea de enquadramento.

O 11. Levantamento topografico, sempre que haja alteragdo da topografia ou da implantagdo das construgdes, a escala de 1:200, ou de 1:500 no caso de
loteamentos, devidamente cotado, que identifique o prédio e a respectiva area, assim como o espago publico envolvente (vias, passeios, estacionamentos,
arvores e infra-estruturas ou instalagdes ai localizadas, incluindo postes, tampas, sinalizagdo e mobilidrio urbano).

O 12. Planta de implantagdo, desenhada sobre o levantamento topografico, quando este for exigivel, indicando a construgao e as areas impermeabilizadas
e os respectivos materiais e, quando houver alteragdes na via publica, planta dessas alteragdes.

[HEES Projecto de arquitectura, contendo os seguintes elementos:

[ 13.1. Plantas 2 escala de 1:50 ou de 1:100 contendo as dimensdes e reas e utilizagdes de todos os compartimentos (com identificagdo do local
reservado para o sistema de deposigdo de residuos sélidos adoptado), bem como a representagdo do mobilirio fixo e equipamento sanitario;

O 132 Algados a escala de 1:50 ou de 1:100 com a indicagdo das cores (com referéncia a paleta de cores RAL, ou, caso se aplique, com amostra de cor
ou do material a aplicar) e dos materiais dos elementos que constituem as fachadas e a cobertura bem como as construgdes adjacentes, quando
existam; representando sempre os painéis solares, assegurando a sua correcta inser¢do e com definicdo da area destinada a instalagdo do(s)
receptaculo(s) postal domicilidrio(os) no edificio, a localizar e dimensionar nos termos do disposto nos Decretos Regulamentares n2s 8/90, de 6 de
Abril e 21/98, de 4 de Setembro com Declaragdo de Rectificagdo n.2 22-E/98, de 30 de Novembro, acompanhado de detalhe pormenorizado no minimo
a escala 1/20 demonstrando o cumprimento das disposi¢des dos Decretos Regulamentares acima referidos, e a sua relagdo com portdes, muros,
paredes e demais elementos préximos;

A paleta de cores RAL esta disponivel em [http://www.ral-farben.de/content/application-help/all-ral-colours-names/overview-ral-classic-colours.htmi].

MOD. 004/16/SRU 2
Anexo: Ficha de instrucdo do processo

Figura 4.5 - Requerimento de Licenca de Obras de Edificacao (Pagina 2)
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CASO DE ESTUDO

Ficha de Instrugdo do Processo SRU Licenca de Obras de Edificacdo

13.3. Cortes longitudinais e transversais a escala de 1:50 ou de 1:100 abrangendo o terreno, com indicagdo do perfil existente e o proposto, bem como
das cotas dos diversos pisos, da cota de soleira e dos acessos ao estacionamento;

13.4 Pormenores de construgdo, a escala adequada, esclarecendo a solugdo construtiva adoptada para as paredes exteriores do edificio e sua
articulagdo com a cobertura, vaos de iluminagdo/ventilagdo e de acesso, bem como com o pavimento exterior envolvente;

conforme mencionado no n2 6 do Anexo Il da Portaria n® 113/2015 de 22 de Abril;

a
a
3 135 Pecas desenhadas das alteragdes (plantas, cortes e algados), com indicagdo das obras a realizar e a demolir, com as cores convencionais,
] 13.6. Identificagdo, caso pretenda a execugao faseada, das obras que pretende executar em cada fase.

1 14. Relatério Prévio e Levantamento arquitecténico do existente, exigivel nos termos da Lei N2 107/2001, de 8 de Setembro e regulado pelo Decreto-Lei
n2 140/2009, de 15 de Junho.

U 15. Termo de responsabilidade de técnico autor de projecto de condicionamento acustico que ateste da conformidade da operagdo com o Regulamento
Geral do Ruido, aprovado pelo Decreto-Lei n.2 9/2007, de 17 de Janeiro, nos termos do disposto da alinea j) do n.2 15 da parte Ill do anexo | da Portaria
n2 113/2015 de 22 de Abril

a 151, Comprovativo de inscrigdo em associagdo publica de natureza profissional e da validade do mesmo aquando da apresentacdo do pedido inicial.

O 16. Ficha de seguranga contra incéndio, com categoria de risco reduzido, nos termos do Decreto-Lei n.2 220/2008 de 12 de Novembro e Portaria
1532/2008 de 29 de Dezembro, ou projecto de seguranga contra incéndios, a apresentar nas situagdes conforme indicado no quadro abaixo, nos termos
da legislacdo em vigor, a submeter directamente na Autoridade Nacional de Protecgao Civil = ANPC.

I S ) S Utilizagdo - tipo B
Categoria de risco I 1 n Y % Vi W il IX X XI XIl
Habit. | Estac. | Admin. | Escol. | Hosp. | Espect. | Hotel. | Comerc. | Desp. | Museus | Bibliot | Indust.
1.2-Reduzido a) a) a) O O a) a) a) a) a) a) a)
2.2-Moderado O O O O O O O o 0O O a O
3.2-Elevado O O O O O O O o | O O O O
4.2-Muito elevado O O O O O O O O O O O O

a) Dispensadas da apresentagdo de projecto de especialidade, que é substituido pela ficha de seguranga por cada utilizagdo - tipo.

O 17. Plano de acessibilidades, nos termos do n.2 5 do artigo 32 do DL n.2 163/2006 de 8 de Agosto, alterado pelo Decreto-Lei n.2 136/2014, de 9 de Setembro
(RJUE), que apresentando a rede de espacos e equipamentos acessiveis bem como as solugdes de detalhe métrico, técnico e construtivo, esclarecendo as
solugdes adoptadas em matéria de acessibilidade a pessoas com deficiéncias e mobilidade condicionada com as especificagdes contidas no CRMP.

O 17.1. Termo de responsabilidade do seu autor redigido em conformidade com o ponto V do Anexo Ill da Portaria n? 113/2015, de 22 de Abril, que
ateste que a execugdo da operacdo se conforma com o Decreto-Lei n.2 163/2006, de 8 de Agosto, desde que inclua tipologias do seu artigo 22.
Q 172 Comprovativo de inscrigdo do técnico em associagdo publica de natureza profissional e da validade do mesmo.

U 1s. SIM-Porto, conforme n.2 3 do artigo 1.2 do RSIM-Porto (Edital 863/2007, de 16 de Outubro) contendo os seguintes elementos, que sdo obrigatérios
para edificios em quarteires com Documento Estratégico aprovado:

O 18.1. vistoria Integrada, onde conste:
O 1811 Vistoria, segundo modelo tipo aprovado (anexo IV.1);
O 18.1.2. Relatério Técnico ao abrigo do disposto no Regulamento do SIM-Porto (Anexo 1V.2);
[ 18.1.3.DIP - documento de interesse Publico - (artigo 102 e artigo 162 do RSIM-Porto).

Q 18.2. Quadros 1.1 e 1.1, conforme mencionado no n.2 3, do artigo 162 do RSIM-Porto (Anexo | e Il).

19 Justificagdo da ndo instrucdo do pedido com os seguintes elementos obrigatdrios, ao abrigo do n.2 5 do artigo 2.2 da Portaria n.2 113/2015, de 22 de
Abril:

19.1.

19.2.

19.3.
19.4.

00000

19.5.

Caso o técnico responsavel entenda que, em face das caracteristicas da operagdo urbanistica, podera eventualmente ser desnecessaria a apresentacdo de
algum dos elementos atras referidos, devera apresentar exposigdo por escrito justificando essa dispensa com fundamentagdo de facto e de direito.

1 20. outros elementos que o requerente pretenda apresentar:

d 20a1.
a 20.2.
O 203.
4 20a.
a 20s.

MOD. 004/16/SRU 3
Anexo: Ficha de verificagdo da instrugdo do processo
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CAPITULO 5

Ficha de Instrugdo do Processo SRU Licenca de Obras de Edificagdo

OBSERVACOES

a) E obrigatério o preenchimento integral do requerimento, incluindo as informagdes do prédio relativas ao Documento Estratégico aprovado (se for o
caso), que se encontra disponivel em [www.portovivosru.pt]. O requerimento ndo deve apresentar-se rasurado ou preenchido de forma ilegivel.

b) O nimero minimo de exemplares do projecto é: 1 original e 1 c6pia (a cores), a apresentar em papel. O nimero de cdpias podera ser aumentado em
fungdo do nimero de entidades a consultar;

c) Os elementos que instruem o processo sao organizados pela ordem indicada no presente formulério, convenientemente numerados e rubricados pelo
requerente ou pelo técnico responsavel, sendo anotado no requerimento original o ndmero total de folhas [anexo Il da Portaria n.2 113/2015, de 22 de
Abril];

d)  As pecas desenhadas deverdo cumprir as Normas Portuguesas sobre a matéria, nomeadamente no que respeita a escalas e dobragem das folhas. Caso
as pegas desenhadas ndo se encontrem devidamente dobradas, as mesmas serdo devolvidas para correc¢do [anexo Il da Portaria n.2 113/2015, de 22 de
Abril].

e) As pegas desenhadas devem incluir legendas, contendo todos os elementos necessarios a identificagdo da pega: o nome do requerente, a localizagdo, o
numero do desenho, a escala, a especificagdo da peca desenhada e o nome do autor do projecto;

f) Quando se trate de alteragdo a licenca de obras de edificagdo, sdo dispensados de apresentacdo os elementos que se mantenham validos e adequados,
a excepgdo da Planta de localizagdo a escala 1:1000 em caso de alteragdo a implantagdo da proposta ou dos limites do prédio; do quadro sindptico anexo
a memodria descritiva (mapa de medigdes) e ficha estatistica devidamente actualizados;

g) No caso de obras de alteracdo em edificio existente, deverao apresentar-se ndo so as pegas desenhadas relativas ao edificado existente actual, mas
também relativas ao projecto conforme se encontra aprovado;

h)  Se o requerente for uma pessoa colectiva, o(s) subscritor(es) do pedido devera(ao) ter poderes sé por si para obrigar a sociedade requerente ou estar
mandatado para tal, através de Procuragdo Legal exarada em Notario ou autenticada por Advogado ou Solicitador (conforme artigos 2622 e 2632 do
Cddigo Civil e Decreto-Lei n2 76-A/2006 de 29 de Margo);

i) Caso o pedido anterior tenha sido rejeitado e o presente formuldrio constitua novo pedido de apreciagdo da operagdo urbanistica para o mesmo fim,
devera ser mencionado tal facto e solicitada autorizagdo para utilizagdo das pegas e elementos do pedido anterior que se mantenham validas e adequadas
de acordo com o n.2 9 do artigo 112 do RIUE;

j) Caso se verifiquem discrepancias de toponimia e/ou numeracgao, entre os dados fornecidos pelo requerente e os dados oficialmente disponiveis, estes
serdo analisados pelo servico competente e, em caso de necessidade, serd o requerente notificado para regularizagdo. A localizagdo do prédio devera
ser completa, mencionando em todos os documentos, nomeadamente no requerimento os arruamentos confrontantes e respectivos nimeros de policia;

PUBLICIDADE DO PEDIDO

O TOMA CONHECIMENTO: Ao efectuar a apresentagao do pedido de licenciamento ou comunicagado prévia, que em conformidade com o disposto no artigo
12.2 do Decreto-Lei n.2 555/99 (Regime Juridico da Urbanizagdo e Edificacdo - RIUE), de 16 de Dezembro, com a redacgdo que lhe foi conferida pelo
Decreto-Lei n.2 136/2014, de 09 de Setembro, devera no prazo de 10 dias a contar do requerimento inicial, publicitar o pedido, colocando no local de
execugdo da obra, de forma visivel da via publica, o respectivo aviso, segundo modelo aprovado e anexo a Portaria n® 228/2015 de 3 de Agosto.

AVISO
Nos termos do artigo 12.° do Decreto-Lei n.” 5355/99, de 16 de dezembro,
alterado ¢ republicado pelo Decreto-Lei 0. 136/2014, de 9 de setembro,
torna-se piblico que deu entrada na
Camara Municipal de {a), em (b) um

PEDIDO DE LICENCIAMENTO para

Proc.” camaririo n.”
PROJETO EM FASE DE APRECIACAO

A OPERAGAO URBANISTICA NAO SE ENCONTRA LICENCIADA

Informa-se ainda que, decorrido o prazo legal para o efeito sera efectuada uma visita de fiscalizagdo, sendo punivel como contra-ordenagao, de acordo com
a alinea i), do n.2 1, artigo 98.2 do RJUE, a ndo afixa¢do ou a afixagdo de forma ndo visivel do exterior do prédio, durante o decurso do procedimento de
licenciamento ou autorizagdo, do aviso que publicita o pedido de licenciamento ou autorizagdo.

A contra-ordenagdo, em caso de incumprimento, é punivel com coima graduada de € 250 até ao maximo de € 50.000 €, no caso de pessoa singular, e de € 1.00
até € 100.000, no caso de pessoa colectiva, conforme dispde o n? 6, do artigo 982 do RJUE.

Nota interna:

O funcionario que efectua a recepgao, assinala na presente ficha a deficiéncia encontrada e aconselha o interessado a ndo efectuar a entrega do processo sem
que o mesmo seja devidamente corrigido. Caso o interessado persista na entrega do processo nestas condigdes, deverd proceder-se de imediato a sua
notificagdo, de acordo com o previsto no nimero 4 do artigo 112 do RIUE, sem prejuizo de outros ulteriores procedimentos.

Tomei conhecimento,

O requerente O funcionario data

MOD. 004/16/SRU 4
Anexo: Ficha de instrucdo do processo
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CASO DE ESTUDO

4.3 NUCLEO DE LICENCIAMENTO E FISCALIZACAO

No Nucleo de Licenciamento e Fiscalizacdo, onde o estagiario esteve 1 semana, sao analisados os
documentos rececionados na Loja para pedidos de licenciamento para reabilitacdo das obras na drea de
atuacdo da Porto Vivo, onde é dado um parecer provisério. Depois o projeto de arquitetura é enviado
para a DRCN - Dire¢do Regional de Cultura do Norte, que emite o parecer final (podendo ser igual ou ndo
ao da Porto Vivo, sendo sempre a decisdo do DRCN que se sobrepbe) e o requerente é notificado da
decisdo e, caso seja favoravel, sdo solicitados os projetos de especialidades que também serdo analisados.
Se estes projetos também tiverem em conformidade, serd passado o alvara de obra. Caso ndo seja
favoravel é pedido ao requerente que retifique os pontos negativos do parecer e que entregue novamente

o pedido de licenciamento para ser analisado de novo.

A tarefa do estagidrio era conferir, de uma forma exaustiva, se os documentos recebidos na Loja de
Reabilitacdo Urbana estavam em conformidade com os requisitos dos requerimentos. Assim eram
verificados, por exemplo, os pedidos de isen¢do de entrega de projetos de algumas especialidades e a

existéncia de termos de responsabilidade e os seguros dos projetistas que os assinavam.

4.4 NUCLEO DE GESTAO DE OBRAS

Neste capitulo, descrevem-se com detalhe, algumas das atividades realizadas no Nucleo de Gestdo de

Obras, onde o estagiario desenvolveu a maior parte do seu trabalho.

4.4.1 Vistorias de Determinagao do Nivel de Conservagao

Uma das atividades desenvolvidas com alguma frequéncia no Nucleo de Gestdo de Obras foi a realizacdo

de diversas vistorias para a determinacdo do nivel de conservagao dos edificios.

Uma das politicas de incentivo a reabilitacdo permite que os proprietarios de edificios tenham acesso a
beneficios fiscais, caso se verifique um aumento de dois niveis do estado de conservac¢do do edificado,
referentes a tabela do nivel de conservagao dos edificios de acordo com o NRAU, com base no Método
de Avaliacdo do Estado de Conservacgdo de Edificios (MAEC). Para tal, sdo realizadas obrigatoriamente
duas vistorias ao edificio em causa, uma para determinar o seu nivel de conservac¢do antes da intervencao,

e outra apds a conclusdo das obras de reabilitagao.

Em virtude do disposto no artigo 33.2 do NRAU, foi concebido o MAEC que visa determinar com rigor,
objetividade e transparéncia o estado de conservagao dos locados habitacionais e ndo-habitacionais, em
cinco niveis (excelente, bom, médio, mau e péssimo) e verificar a existéncia de infraestruturas basicas

[11].
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CAPITULO 5

Apds a realizagdo da vistoria do edificio, que consiste numa inspecdo visual e fotogréfica do mesmo,
recorre-se ao preenchimento da ficha do NRAU (Figuras 4.8 e 4.9). Esta ficha é composta por uma lista de
elementos funcionais em que cada item estd associado a uma escala de niveis de anomalia e a uma
ponderacdo, com as quais se determina uma pontuacao. Caso se verifiquem anomalias “graves” ou “muito
graves” dos elementos funcionais terd de se justificar a atribuicdo destes niveis de anomalias através de
fotografias ilustrativas bem como uma descri¢cdao dos sintomas das anomalias, salientado que os aspetos
mais impor importantes para a obtencdo do nivel de conservacao do edificio sdo aqueles que apresentam
uma maior ponderacao, tais como a estrutura do edificio, cobertura, paredes exteriores e caixilharia e

portas exteriores.

Ao longo deste capitulo irdo ser apresentados dois exemplos de vistoria: uma mais pormenorizada com o
respetivo preenchimento da ficha de NRAU e outra feita nas préprias instalagcdes da Porto Vivo, SRU na

sequéncia do aparecimento de infiltragdes originadas pela constru¢do de um edificio adjacente.
De seguida apresenta-se na Tabela 4.1 uma listagem das vistorias realizadas no decorrer do estagio.

Tabela 4.1 - Listagem das vistorias realizadas

Data da Vistoria Quarteirao Parcela Morada Tipo de Vistoria
23/02/2016 Ponte Nova 8 Rua das Flores 172 Vistoria com
C.M.Porto
24/02/2016 Ponte Nova 27 Rua das Flores 140-142 Vistoria com
C.M.Porto
22/03/2016 S.Jodo Novo 17 Rua de S.Jodo Novo 13-15| Vistoria NRAU
22/03/2016 Ferreira 5 Rua de Sousa Viterbo 83- Vistoria NRAU
Borges 87
22/03/2016 Sousa Viterbo 11 Rua de Sousa Viterbo 106-| Vistoria NRAU
112
23/03/2016 Clérigos 8 Rua dos Clérigos 41-43 / Vistoria NRAU
Rua Tras 48
23/03/2016 Corpo da 12 Rua Mouzinho da Silveira Vistoria NRAU
Guarda 288
31/03/2016 Belmonte 28 Rua de Belmonte 48-52 Vistoria NRAU
07/04/2016 Cardosas 901 Rua dos Ldios 25 42 Tras Vistoria NRAU
07/04/2016 Cardosas 901 Rua Trindade e Coelho 20| Vistoria NRAU
19 Tras
12/04/2016 Cardosas 16 Praca Almeida Garrett 14-| Vistoria NRAU
16
18/04/2016 Porto Vivo 5 Rua Mouzinho da Silveira | Vistoria ao prédio
212 da Porto Vivo
21/04/2016 Loureiro 2 Rua do Loureiro 102-106 Vistoria NRAU
21/04/2016 Bolsa 8 Rua S. Francisco 14-16 Vistoria NRAU




r 1 NRAU - NOVO REGIME DE ARRENDAMENTO URBANO
L J n ra U Ficha de avaliacao do nivel de conservacéao de edificios

(Portaria n.® 1192-B/2006, de 3 de Novembro)

A. IDENTIFICAGAO

Namero:
Distrito:

B. CARACTERIZAGAO

Localidade:
. Concelho:
Artigo matrici. ... Fracgao:

D. DETERMINAGAO DO iNDICE DE ANOMALIAS

CASO DE ESTUDO

cédigo do técnico namero da ficha

Codigo postal:
Freguesia: ....
Codigo SIG (facultativo):..

N.° de pisos N.° de unidades Epoca de Tipologia N.° de divisdes Uso da
do edificio do edificio construgao estrutural da unidade unidade
| sk leslicl
C. ANOMALIAS DE ELEMENTOS FUNCIONAIS Anomalias 5 se
Reiras Ligeiras  Médias  Graves ;‘::“;‘: aplica Ponderagao Pontuacio
Edificio (5) (4) (3) (2) (1)
1. Estrutura m] a a a o x 6 =
2. Cobertura a a a [m] [m] X 5 =
3. Elementos salientes [m] a m] a [m] [m] x 3 =
Outras partes comuns
4. Paredes m} m} a a m} (m] x 3 =
5. Revestimentos de pavimentos m] a a m] (m] (m] X 2 =
6. Tectos a a a (m] [m] (m] X 2 =
7. Escadas (m] a a a m] [m] x 3 =
8. Caixilharia e portas m] a a m] [m] m] x 2 =
9. Dispositivos de proteccao contra queda m] a m] a o [m] X 3 =
10. Instalacao de distribuicao de agua m] a a a m] ] X 1 =
11. Instalacao de drenagem de aguas residuais a a a a o o x 1 =
12. Instalacao de gas a a a O m] (m] x 1 =
13. Instalacao eléctrica e de iluminacao a a a a m] m] x 1 =
14. Instalacdes de telecomunicagoes e contra a
intrusao [m] a a a [m] u] x 1 =
15. Instalacao de ascensores m] a m] a o o x 3 =
16. Instalacao de seguranca contra incéndio [m] [m] a m] [m] u] x 1 =
17. Instalacao de evacuacao de lixo a a a a o m] x 1 =
Unidade
18. Paredes exteriores m} m} a a O x 5 =
19. Paredes interiores (m] a [m] a m] o x 3 =
20. Revestimentos de pavimentos exteriores [m] a a m] [m] (] x 2 =
21. Revestimentos de pavimentos interiores a a a a [m] a X 4 =
22. Tectos [m] a a a [m] m] X 4 =
23. Escadas (m] a a a o o x 4 =
24. Caixilharia e portas exteriores m} a a a o x 5 =
25. Caixilharia e portas interiores (m] o a a (m] El x 3 =
26. Dispositivos de proteccao de vaos [m] a a (m] [m] (] x 2 =
27. Dispositivos de proteccao contra queda m] a a o (m] a X 4 =
28. Equipamento sanitario [m] a a m] [m] (u] x 3 =
29. Equipamento de cozinha o o a a m] o x 3 =
30. Instalacao de distribuicao de agua m] a a a a m} X 3 =
31. Instalacdo de drenagem de aguas residuais m] a m] a [m] o] x 3 =
32. Instalacao de gés [m] a a m] [m] (u] X 3 =
33. Instalagao eléctrica m] (=] a a o o x 3 =
34. Instalacoes de telecomunicacoes e contra a
intrusao m} m} a a [m] [m} x 1 =
35. Instalacao de ventilacao (m] a a [d] (m] [m] x 2 =
36. Instalacao de climatizacao a a a a [m] (m] x 2 =
37. Instalacao de seguranca contra incéndio o m} a a m} gl X 2 =
L1

Total das pontuacoes

Total das ponderacoes atribuidas aos elementos funcionais aplicaveis

indice de anomalias

T
n

Figura 4.8 - Modelo da Ficha de Avaliagdo (frente)
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CAPITULO 5

E. DESCRIGAO DE SINTOMAS QUE MOTIVAM A ATRIBUIGAO DE NIiVEIS DE ANOMALIAS "GRAVES" E/OU "MUITO GRAVES"

Nlmero Identificagao das
do elemento  Relato sintese da anomalia fotografias
funcional ilustrativas

F. AVALIAGAO

Com base na observacao das condicdes presentes e visiveis no momento da vistoria e nos termos do artigo 6.° da Portaria
1192-B/2006, de 3 de Novembro, declaro que:

= O estado de conservacao do locado é:
Excelente O Bom O Médio O Mau O Péssimo O

= 0 estado de conservacao dos elementos funcionais 1a 17 é (a preencher apenas quando tenha sido pedida a
avaliacao da totalidade do prédio)

= Existem situacoes que constituem grave risco para a seguranca e salde
publicas e/ou dos residentes: Sim O Nao O

G. OBSERVACOES

H. TECNICO

Nome do técnico: Data de vistoria: / /

1. COEFICIENTE DE CONSERVAGAO (preenchimento pela CAM)

Nos termos do disposto na alinea c), do n.° 1, do artigo 49.° da Lei n.° 6/2006, de 27 de Fevereiro, e no artigo
15.° do Decreto-Lei n.° 161/2006, de 8 de Agosto, declara-se que o locado acima identificado possui o seguinte
Coeficiente de Conservacao:

Data de emissao: / / (Validade: 3 anos)

(O preenchimento da ficha deve ser realizado de acordo as instrugdes de aplicagéo disponibilizadas no endereco electronico www.portaldahabitacao.pt/nrau)

Figura 4.9 - Modelo da Ficha de Avaliacdo (verso)
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CASO DE ESTUDO

4.4.2 Exemplo de Vistoria NRAU Realizada

Foi realizada uma primeira vistoria para a determinacdo do nivel de conservacdo de um edificio situado
na Rua de Sdo Jodo Novo inserido no Quarteirdo de Sdo Jodo Novo. Trata-se de um edificio do século XVIII,
com quatro pisos acima do solo e recuado. Constatou-se que o edificio se encontrava em mau estado de
conservacdo. A nivel exterior apresentava anomalias muito graves, segundo as instru¢des de aplicagdo do
método de avaliacdo do estado de conservagao de iméveis do NRAU, com extensa fissuragao nas paredes
e caixilharias e vidros partidos. Relativamente a estrutura interior, os pavimentos em madeira
apresentavam ja um avancado estado de degradacdo, com falta de elementos e indiciando risco de
desabamento. As paredes interiores também revelavam um muito mau estado de conservacdo,

apresentando o revestimento removido.

No Anexo | é possivel consultar a ficha do NRAU referente a este edificio, na qual se encontram descritas

as anomalias verificadas.

Figura 4.10 - Fachada Principal do edificio

Como se pode observar através das Figuras seguintes, a estrutura em madeira do pavimento do edificio
apresentava sinais de podriddo e desagregacdo e nos tetos encontravam-se em falta grandes areas de

reboco. As Figuras 4.13 e 4.14 ilustram o grau de degradagdo das paredes interiores.
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CAPITULO 5

Figura 4.11 - teto Figura 4.12 - Pavimento

Figura 4.13 - WC

Figura 4.15 - Cobertura

Figura 4.16 - Pilar
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CASO DE ESTUDO

Apds o preenchimento da ficha do NRAU, que se encontra no Anexo A, constatou-se que para este edificio

o nivel de conservagao obtido foi Mau.

4.4.3 Exemplo de Vistoria Realizada nas Instalagées da Porto Vivo, SRU

Aos 18 dias do més Abril de 2016, foi realizada uma vistoria ao prédio onde se situa a empresa da Porto
Vivo, SRU, com o objetivo de identificar anomalias, particularmente aquelas causadas pelo edificio

adjacente que se encontrava em fase de obra.

No Anexo Il encontra-se disponivel a respetiva inspecao realizada pelo Estagiario Miguel Silva e pelo

Engenheiro Ricardo Ferreira da Silva, da SRU.

Nas figuras seguintes podem-se verificar algumas das anomalias, tais como infiltracbes oriundas do
edificio do lado direito, com as paredes interiores apresentando condensacGes e ataque bioldgico,

pavimentos empolados e com presenca de humidade, e tetos fissurados.

Figura 4.18 - Pavimento

Figura 4.17 - Parede da Porto Vivo
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Figura 4.19 - Parede da sala do

Figura 4.20 — Paredes e teto do WC
Presidente

4.4.4 Plano de Gestao do Centro Histoérico do Porto

Uma das tarefas mais frequentes do estagidrio enquanto permaneceu no Nucleo de Gestdo de Obras foi
o acompanhamento do Plano de Gestdo do Centro Histérico do Porto Patrimdnio Mundial, com o
levantamento de todos os edificios do Centro Histérico, verificando o seu estado de conservacgao,

ocupacao, funcionalidade dominante, tipos de fachadas e coberturas e o seu nimero de pisos.

Este plano é realizado com a finalidade de manter registos ou informacgdes atualizadas sobre os edificios,

para que se possa controlar a legalidade de todas as obras em andamento e as futuras reabilitacGes.

Com o objetivo de organizar o Plano de Gestdo do Centro Histérico do Porto, a SRU dividiu a sua drea de
atuagdo em zonas de operagdo, que por sua vez, englobam varios quarteirdes. O estagidrio acompanhou

o levantamento das operag¢des discriminadas na Tabela 4.2, sob a algada da Eng.2 lolanda Coelho.

Tabela 4.2 - Tabela de resumo dos quarteirdes

Operagao N2 de Quarteirdes
Ribeira/Barredo 10
Santa Clara 5
Avenida da Ponte 2
Sé 11
S. Bento 8

No Anexo Ill é apresentado um exemplo de preenchimento da ficha de monitorizagdo feita pelo estagiario.
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Nas figuras 4.21 e 4.22 esta presente a ficha de monitorizagdo preenchida aquando dos levantamentos

dos edificios, referenciando o Estado Geral de Conservagao, o Estado de Ocupacgao e Funcdo Dominante.

Gabinete de Monitorizag¢do do Plano de Gestdo do Centro Histérico do Porto Patriménio Mundial

Identificacdo
ID_Quarteirdo 14002 - PELAMES ID_Parcela  14002-
Toponimo
N_POL Corresponde? Sim C Nao (]
Nome_Edificio
Acessibilidade Sim Nio (m)
Elevador Sim | Nao (]
JLugares de estacionamento coberto — Descoberto —
| Estado Geral de Conservagdo - 2016 Obs I Em 2014
Bom Ruina [m] Bom | Ruina ()
Razoavel Obra = Razodvel Obra (|
Mau Mau D
Estado de Ocupacdo - 2016 Obs Em 2014
Total U Devoluto a Total i Devoluto O
fParcial Parcial
| Funcionalidade Dominante - 2016 Obs I Em 2014
Habitacdo D Bar Habitacdo U Bar
[Comércio O Galeria de Arte Comércio (] Galeria de Arte
Servigo D Restaurante Servigo D Restaurante
Equipamento (] Ind. Criativa Equipamento (] Ind. Criativa
(Com + Hab D om + Hab D
Serv + Hab o erv + Hab (]
Eq + Hab 0O Eq + Hab O
Com + Serv D om + Serv D
Fund / Assoc. D Fund / Assoc. D
Escritério o Escritério (]
Hotel / Hostel/aL (] Descriminar Hotel/Hostel/AL [J
Hospital D Hospital D
Tipo de Fachada Obs Tipo de cobertura
Granito e reboco (] Telha - inclinado ]
Granito, azulejo e reboco (] Bet3o - plano (]
Betdo armado 0
N2 de pisos completos acima da cota da soleira )
N2 de pisos recuados g N3o é possivel ver 0

2016

Figura 4.21 - Ficha de Monitorizacao (frente)

23



CAPITULO 5
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Gabinete de Monitorizagdo do Plano de Gestdo do Centro Histérico do Porto Patriménio Mundial

Estado de conservagao do edificado

O edificio apresenta poucos ou nenhuns sinais de degradagdo, ndo necessitando, por isso,
Bom de qualquer intervengdo de recuperagdo significativa, requerendo apenas manutengdo periddica ou preventiva.

O edificio apresenta sinais de desgaste ou deterioragdo, com danos reversiveis que nao

IRazoavel afectam seriamente o desempenho das suas fungbes, requerendo intervencdes pontuais de consolidagdo ou
reparagao.

Mau O edificio evidéncia sinais de degradagdo acentuada, com graves danos que afectam

I seriamente o desempenho das suas funcdes, requerendo um restauro exaustivo.

|Ruina

Edificio em colapso total ou parcial. Tendo perdido todas as suas capacidades de desempenho funcional.

Funcionalidade

|Equipamento Urbano

EdificagGes ou instalagdes destinadas a prestagdo de servigos a
comunidade; assisténcia (Lares de 32 Idade; Centros Sociais, etc);
sanitdrio; educativo; cultural; desportivo; religioso; administrativo
(Juntas de Freguesia); defesa e seguranga (PSP; Bombeiros, etc);

mobilidade / transportes e mercados.

Unidade Hoteleira

Podendo tratar-se de alojamento local.

Agentes Criativos

Individuos ou entidades que desenvolvem actividades que tém por matéria-prima o
talento criativo, aliado a gestdo de recursos econémicos e tecnoldgicos, e de onde|
resulta a criagdo de produtos rentdveis cujo valor econémico assenta nas suas|
propriedades "culturais" ou "intelectuais".

Funcionalidades Mistas

Comeércio / Habitagdo; Servigos / Habitagdo; Equipamentos / Habitagdo e Comércio
/ Servigos.

Outras Funcionalidades

Comeércio, Servigos e Habitagdo

Fonte: PDMP

2016

Figura 4.22 - Ficha de Monitorizagdo (verso)
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4.4.5 Acompanhamento de Operagdes de Reabilitacao e Realojamento do Morro da Sé

Em Julho de 2008 foi celebrada uma parceria entre instituicdes publicas e privadas tendo como finalidade
executar o Programa de Acdo para a Regeneracao Urbana do Morro da Sé, que se sustenta no Programa

de Reabilitacdo Urbana do Morro da Sé, desenvolvido em Julho de 2006 pela Porto Vivo, SRU.

O investimento decorrente do Programa de Reabilitagdo Urbana do Morro da Sé atinge os quarenta
milhGes de euros, sendo que o Programa de Agdo se limita a quinze milhdes de euros, dos quais quase

50% sdo comparticipados por verbas comunitarias [9].
Do Programa de A¢do constam as seguintes Operacgdes:
e Criacdo de uma Residéncia de Estudantes;
e Criagdo de uma Unidade de Alojamento Turistico;
e Ampliacdo da Residéncia de 32 Idade;
e Requalificacdo do Espaco Publico;
e Gestdo de Area Urbana;
e Gabinete de Apoio ao Empreendedorismo;
e Gabinete de Apoio aos Proprietarios;
e Plano de Comunicagdo.

Para além do Programa de Ac¢do, no ambito do Programa de Reabilitacdo Urbana do Morro da Sé, ha que
considerar o Programa de Realojamento que promove a reabilitacdo de 29 edificios com uma area bruta
construida de cerca de 8000 m? e que criarad cerca de 70 fogos para realojamento, em regime de
arrendamento social, de familias com graves caréncias habitacionais e de familias que procurem o Morro

da Sé como local de residéncia [9].

Este Programa de Realojamento englobas as Operac¢des A, B, C, D, E1, E2, F, G, H e | cuja localizagdo esta

ilustrada na Figura 4.23.
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Figura 4.23 - Mapa das Operag¢des do Programa de Reabilitagdo Urbana do Morro da Sé (Fonte: Porto

Vivo, SRU)

Na tabela seguinte, encontra-se sintetizada a informac¢do referente as Operag¢des do Programa de

Realojamento do Morro da Sé acompanhadas ao longo do estdgio.

Tabela 4.3 - Informagdo das Operagbes acompanhadas ao longo do estagio

Operacao | Projeto Quarteirao Localizacao Parcelas
3 16
C Seminario Rua dos Mercadores n%s 156 a 158
4 17
12 Rua da Bainharia n2s 93 a 105 e Viela 12,13 e14
G Viela do Anjo
13 do Anjo n% 18 a 26 9e 10
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4.4.5.1 OperagaoC

A Operacgao C do Programa de Realojamento Definitivo do Morro da Sé é constituida pelos Projetos 3 e 4

e insere-se no Quarteirdo do Seminario como se ilustra na figura seguinte.

Figura 4.24 - Planta de Loclizagdo da Operacdo C (Fonte: Porto Vivo, SRU)

Os projetos de arquitetura sdo da responsabilidade da Arg.2 Ana Leite (Projeto 3) e do Arq.2 Luis Brito
(Projeto 4) e o projeto de especialidades da STRAIN — Consultores de Engenharia, Lda. Esta empreitada
foi adjudicada a SCIUP — Sociedade de Construgdes Imobilidrias, Unipessoal, Lda, sendo o valor da

empreitada de 400.000 €.
Na tabela seguinte sdo fornecidas algumas informacGes referentes aos dois projetos da Operacao C.

Tabela 4.4 - Caracteristicas da Operagdo C

Projeto 3 Projeto 4
Area Bruta de Construcio 490m? 230m?
Area de Logradouro Nao aplicavel Nao aplicavel
Numero de Pisos 5 5
Numero de Fogos T2+T3 2T1+T2
Numero de Espacos Comerciais 1 1
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f
< PROJETO 3

Figura 4.25 - Algado da Operacéao C - Proposto (Fonte: Porto Vivo, SRU)

PROJETO 4 >
(N

Projeto 3:

Este projeto refere-se a reconstru¢do de uma Casa Torre de origem medieval, ja algo adulterada ao longo
dos tempos [10]. Para a nova construgao sé foram aproveitadas as paredes da fachada e da empena, que,

aparentemente, oferecem garantias para serem utilizadas como parte integrante da nova estrutura.

Antes de qualquer intervencgado o edificio encontrava-se conforme o observado na Figura seguinte.

Figura 4.26 - Fachada Principal — Antes de intervencdo (Fonte: Porto Vivo, SRU)
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O novo edificio (Figura 4.27) serd composto por cinco pisos, em que o rés-do-chdo é destinado a um
espaco comercial, os pisos 2 e 3 sdo destinados a uma fragao independente de tipologia T2 e os pisos 4 e
5 sdo destinados a uma fracdo do tipo T3. Neste edificio ndo existe um acesso comum a todas as fracoes,
desta forma, o acesso ao espac¢o comercial e a fracdo T2 é feito através da Rua dos Mercadores. Ja para a

fracdo tipo T3, o acesso é feito através da Viela de S. Lourenco, existente a uma cota superior.

—
1
||||

1w im o

i

Figura 4.27 - Corte do Edificio

No projeto 3 da Operagdo C foi possivel acompanhar a execugao da cobertura e os trabalhos de

colmatacgado das juntas das paredes interiores em pedra natural.

Nas figuras seguintes pode observar-se a cobertura em painéis sandwich depois de colocados e a

colmatacgao das juntas.
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Figura 4.28 - Painéis Sandwich

Figura 4.29 - Cobertura Sandwich ja colocada
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Figura 4.30 - Execug¢do das juntas

Depois da intervenc¢ao na fachada, o edificio encontrava-se conforme o observado na Figura seguinte.

-

N

Figura 4.31 - Fachada depois da intervengao

Durante o acompanhamento dos trabalhos esta parcela foi alvo de uma intervengao arqueoldgica da qual
resultou a identificagdo de um trogco da muralha romana. Face ao sucedido, os trabalhos decorreram a
um ritmo mais lento do que o esperado e portanto ndo foi possivel verificar grandes avancos na obra para

além dos descritos anteriormente.
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Projeto 4:

Este Projeto trata-se da reabilitacdo integral de um edificio com materiais contemporaneos, mas seguindo
principios e técnicas utilizadas no tempo da sua construgdo ou Ultima reconstrucdo/ampliacdo, utilizando,

por exemplo, estrutura de madeira e tabiques de gesso cartonado [10].

Antes de qualquer intervencdo o edificio encontrava-se conforme o observado na Figura seguinte.

Figura 4.32 - Fachada principal - Antes de intervengao (Fonte: Porto Vivo, SRU)

Este edificio € composto por cinco pisos (ver Figura 35). O rés-do-chdo terad ocupagdo comercial, os pisos
1 e 2 sdo constituidos por duas fragdes independentes tipo T1 e os pisos 3 e 4 destinados a uma fragao

independente do tipo T2 duplex.
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Figura 4.33 - Corte do Edificio

Relativamente ao Projeto 4, foi possivel observar a colocacdo da estrutura da cobertura metdlica. Ndo
foram executados grandes avangos na obra devido ao facto de existir uma indefinicdo da estrutura da
caixa de escadas, condicionando assim a realizagao dos trabalhos previstos. As Figuras 4.34 a 4.38 ilustram

os trabalhos de constru¢do acompanhados pelo estagidrio.
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Figura 4.34 - Execugdo das juntas

Figura 4.35 - Estrutura metalica
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Figura 4.37 - Cobertura
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Figura 4.38 Cobertura
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4.4.5.2 Operacao G

A Operacdo G do Programa de Realojamento Definitivo do Morro da Sé é constituidas pelos Projetos 12 e

13 e engloba as parcelas que se encontram ilustradas na Figura, estando inserida no Quarteirdao da Viela

do Anjo.

Figura 4.39 - Planta de Localizacdo da Operacdo G (Fonte: Porto Vivo, SRU)

A empresa adjudicatdria desta empreitada é a NORTEJUVIL — Sociedade de Construgdes, Lda e o seu valor

é de 747.854,88 £.

Na tabela seguinte sdo fornecidas algumas informagdes referentes aos dois projetos da Operagdo G.

Tabela 4.5 - Carateristicas da Operagao G

Projeto 12 Projeto 13
Area Bruta de Construcio 952.44m? 398.00m?
Area de Logradouro N3do aplicavel Ndo aplicavel
Numero de Pisos 5 5
Numero de Fogos TO+8T1+T3 2T2+T3
Numero de Espacos Comerciais 4 1
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Projeto 12:

De acordo com o preconizado no projeto de arquitetura, este edificio é composto por cinco pisos. O rés-
do-chdo albergard estabelecimentos comerciais, enquanto os pisos superiores estdo reservados para

habitacao.

O edificio resulta da juncdo de trés edificios adjacentes, sendo que um deles permanece independente,

servido por caixa de escadas propria, enquanto os outros dois funcionam como um so.

O projeto de arquitetura é da responsabilidade do Arq.2 Luis Antdnio da Porto Vivo, SRU e o projeto de

especialidades da empresa JCT — Consultores de Engenharia, Lda.

A figura seguinte ilustra o estado de conservagao das parcelas referentes a este projeto antes das obras

de reabilitagdo e a nova proposta.

Figura 4.40 - Algado Tardoz da Operagdo G (Fonte: Porto Vivo, SUR)

Aquando do estdgio, esta operagdo encontrava-se ja na sua fase final, sendo apenas possivel verificar os
acabamentos finais, com a colocacdo de caixilharias, sinalizacdo de emergéncia conforme ilustrado nas

Figuras 4.41 a 4.43.
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Figura 4.41 - Caixilharia de madeira

Figura 4.42 Janelas
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Figura 4.43 - Sinalizacdes de Seguranca

Projeto 13:

Este edificio resulta da juncdo de dois edificios adjacentes de reduzida largura, tendo-se optado pela
execucdo de uma Unica habitagdo por piso. E servido por dois arruamentos (Rua da Bainharia e Viela do
Anjo) em fachadas opostas e apresenta um total de 5 pisos que albergam um estabelecimento comercial

e trés habitagGes.

A reabilitacdo deste edificio previu a manutengao das paredes de meag¢ao, bem como as de fachada, em

alvenaria de pedra natural, introduzindo-lhe uma nova estrutura realizada em betdo armado.

O projeto de arquitetura esteve a cargo da Arq.2 Ana Leite da Porto Vivo, SRU e o projeto de especialidades

foi da responsabilidade da empresa JCT — Consultores de Engenharia, Lda.
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Fachada principal

Figura 4.44 - Fachada Principal (Fonte: Porto L =
ViVO, SRU) Fachada lardoz

Figura 4.45 - Fachada Tardoz (Fonte: Porto Vivo, SRU)

A semelhanca do Projeto 12, esta empreitada encontrava-se também em acabamentos, tendo sido
possivel verificar alguns trabalhos finais, tais como a introdu¢do do pavimento flutuante, pinturas,

caixilharias e janelas, portas interiores e vidros interiores.

Na primeira visita a obra, no inicio de Marc¢o, esta encontrava-se no estado ilustrado nas figuras seguintes.
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Figura 4.46 - Fachada Principal

Figura 4.47 - 12 Piso

Figura 4.48 — WC

Figura 4.49 — Pinturas
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Figura 4.50 — Cozinha

Figura 4.51 - Janelas

Figura 4.52 - Montagem das Janelas

O estagiario assistiu a Rececdo Provisdria desta Operacdo, estando a empreitada praticamente concluida,

conforme exemplificado nas figuras seguintes.
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Figura 4.53 - Pavimento Flutuante

Figura 4.54 - Janela

Figura 4.55 - Janelas ja colocadas

Figura 4.56 - Vidros Temperados
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Figura 4.57 - Mdvel da Cozinha

Figura 4.58 - Janelas

Figura 4.59 — Pintura das Janelas

Figura 4.60 - Porta
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Figura 4.61 - Cozinha do Ultimo Andar

Figura 4.62 - Cozinha do Ultimo Andar

1117 SN LTS

Figura 4.63 - Colocacdo dos Vidros

Figura 4.64 - Entrada do Comércio
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Figura 4.65 - Acesso ao Comércio

Figura 4.66 — Comércio
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5 CAsO DE ESTUDO

O presente capitulo diz respeito ao estudo do comportamento térmico, no ambito do Decreto-Lei n.2
118/2013, alterado pelo DL 194/2015, de uma fragdo de habitacdo cujas obras de reabilitagdo foi possivel

acompanhar durante o periodo de estagio curricular.

5.1 GENERALIDADES

O caso de estudo estd incluido na operacdo C, projeto 4, referente ao Programa de realojamento do Morro
da Sé, e situa-se na Rua dos Mercadores, n.2 160/162, no Porto. Este projeto tem uma area bruta de

construcdo de 230,00 m2.

O edificio é constituido por r/chdo destinado a comércio e 4 pisos habitacionais, sendo o primeiro e o

segundo piso de tipologia T1 e os restantes do tipo T2 duplex.

Apenas se fard o estudo de uma fragdo auténoma, fragdao C que fica no 22 andar e é representada na

figura seguinte, com a fachada principal orientada a Sudoeste:

. ~ Norte

Figura 5.1 - Planta do Piso 2

A fragdo em estudo corresponde a uma habitacdo de tipologia T1, composta por sala/cozinha, um quarto

e uma instalac¢do sanitdria.
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5.2 REGULAMENTO DO DESEMPENHO ENERGETICO DOS EDIFiCIOS DE HABITACAO

O REH, segundo o artigo 22.2 do Decreto-Lei n.2 118/2013 de 20 de agosto, estabelece os requisitos para
os edificios de habitacdo, bem como os parametros e metodologias de caracterizacdo do desempenho
energético de todos os edificios de habitacdo e dos seus sistemas técnicos, com o objetivo de promover
e melhorar o seu comportamento térmico, a eficiéncia dos sistemas técnicos e a minimizar o risco de

ocorréncia de condensacdes superficiais nos elementos da envolvente.

Como houve demolicdo e posterior construcdo dos pisos novos, vao ser alterados os sistemas técnicos e
todas as solucdes construtivas, logo de acordo com o presente regulamento, este caso de estudo

enquadra-se como uma grande intervengdo.

5.3 DADOS PARA CARACTERIZACAO DO COMPORTAMENTO TERMICO

5.3.1 Dados Climaticos

Esta fracdo esta localizada no concelho do Porto, a uma altitude de 30,13m, com a fachada principal

orientada a Sudoeste.

Os valores necessarios para caracterizar os dados climaticos deste local encontram-se no Despacho
n.215793-5/2013, onde o Porto pertence a NUTS Il designado por Grande Porto, logo segundo as Tabelas

04 e 05 do mesmo despacho, temos:
e Zref = 94m — Altitude de referéncia;
e GD=1250°C-dia — Graus dias para a altura de referéncia;
e M =6,2 meses — Duragao da esta¢do para a altitude de referéncia;
e a=1,6°C/m— Declives para ajustes em altitude para a esta¢do de aquecimento;
e Gsul =130 kWh/(m2.més) — Energia solar média mensal num 1m? orientado a sul;
e Oext,vref =20,9°C
e a=0°/m
o Estacdo de Aquecimento:
GD = GDref +ax (Z —Zref) = 1250+ 1,6 X (30,13 — 94) = 1148°C
M = Mref + 0.002 X (Z — Zref) = 6,2 + 0,002 X (30,13 — 94) = 6,07 meses

De acordo com a Tabela 02 do despacho referido anteriormente, se GD < 1300, entdo o edificio esta

inserido na zona climatica de Inverno |1.
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o Estacdo de Arrefecimento:
Bext,v = Bext,vref + a X (Z —Zref) = 20,9+ 0 x (30,13 — 94) = 20,9°C

De acordo com a Tabela 03 do despacho referido anteriormente, se 20°C < Bext,v < 22°C entdo o edificio

esta inserido na zona climdtica de Verao V2.

5.3.2 Determinar areas e dimensoes

A habita¢do em estudo apresenta um pé-direito médio de 2,60m, com uma area util de pavimento (Ap)
que, segundo o REH, é definida como o somatério das dreas de todos os espacgos interiores Uteis

pertencentes a fracdo, ou seja:
e Quarto=12,0m?
e Cozinha/Sala = 3,06+11,53= 14,59m?
e Casade banho =4,0m?

Logo a fracdo vai ter uma A, = 30,6m?

A area de envidracados exteriores foi definida e medida no projeto de arquitetura, com a orientagao igual

a fachada principal.
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Figura 5.2 - Envidracados Exteriores

Na tabela seguinte sdo apresentados os valores das areas dos envidracados exteriores:

Existem também envidracados interiores que ligam a area de circulacgdo comum com a sala da habitacao.
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Tabela 5.1 - Caracteristicas dos Envidracados Exteriores

Envidracado Tipo de Vidro Caixilharia Area Total (m?)

V1 exterior Duplo Madeira 2,18

V2 exterior Duplo Madeira 2,18
TOTAL (m?) 4,36




Figura 5.3 - Envidragados Interiores

CASO DE ESTUDO

Na tabela seguinte sdo apresentados os valores das areas dos envidragados interiores:

Tabela 5.2 - Caracteristicas dos Envidragados Interiores

Envidracado Tipo de Vidro Caixilharia Area Total (m?)
V3 Duplo Madeira 1,2
V4 Duplo Madeira 1,2
TOTAL (m?) 2,4
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5.33 Inércia Térmica

No Decreto-Lei n.2 15793-K/2013, a inércia térmica interior de uma fragdo autdnoma é descrita em fungdo
da capacidade de armazenamento de calor que os locais apresentam, dependendo da massa superficial

util de cada um dos elementos da construgao, podendo ser calculada com a seguinte expressao:

t_Z'MsixrxSi
= I

em que:
e Msi— Massa superficial Gtil do elemento i, [kg/m?];
e 1 —Fator de reducdo da massa superficial util;
e Si—Area da superficie interior do elemento i, [m?];
e Ap - Area interior Gtil de pavimento, [m?].

Depois de calculado o valor de It, pode-se classificar a inércia da fracdo, através da tabela seguinte,

presente no mesmo despacho:

Tabela 5.3 - Classe de Inércia Térmica

Classe de inércia térmica It [kg/m?]
Fraca It <150
Média 150 < It €400
Forte It >400

A massa superficial util de elementos de construcdo é funcdo da sua localizacdo no edificio e da sua
constituicdo, como o seu posicionamento, isolamento térmico e das caracteristicas das solucbes de

revestimento superficial.

A figura seguinte explica os casos genéricos de elementos construtivos, sendo estes distinguidos em trés

elementos:

e Os elementos da envolvente exterior ou interior, ou elementos de constru¢ao em contacto com

outra fragdo ou edificio adjacente (EL1);
e Os elementos em contacto com o solo (EL2);

e Os elementos de compartimentacdo interior da fracdo, que podem ser paredes ou pavimentos.
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Figura 5.4 - Elementos Construtivos

No célculo do Msi, para este caso em especifico, ndo existem elementos construtivos EL2, pois a fracdo

em estudo estd no 22 andar, logo ndo tem elementos em contacto com o solo.

Tem ainda de se ter em conta que, no caso dos EL1, o valor de Msi nunca pode ser superior a 150 kg/m?,
tal como indicado no despacho n.2 15793-K/2013, sendo que caso exista isolamento térmico, este tera de
ser avaliado de forma isolada em cada lado da camada de isolamento térmico, com Msi = mi, em que mi

€ a massa do elemento desde o isolamento térmico até a face interior.
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e ELI1:

o Paredes Exteriores:

Flacas de gesso cartonado
(am=13cm)

Flacas rigidas de 18 miheral de alta
densidade (d=70Kg/m¥ com 3em

Alvenaria_de Granlte (e=ddem)
Calwa—de—ar [e=!.8czm)

Figura 5.5 - Corte da Parede PE1 (Fonte: Porto Vivo, SRU)

Como a parede exterior é em alvenaria de granito com placas de gesso cartonado, o Msi sera nulo.

Msi=0

o Pavimentos Interiores:

LAJE DE PAVIMENTO DE SEPARACAO COM ESPACO NAO AQUECIDO (Pavl)

Aglomerads de corfiga tipo

AcoustCORKE — T11 com 0.3cm Madelra maeiga {e=2.2em)
Plaen de OSH/ rrrv—rv—rrerrrrrrn—rEn:d Membrang elasiémera Sipe
lm:d - Mfw% > Eﬁ == Danasa—NAEDT ou
equivalente {e=1.Bom) Caino—de—ar ' oo .
Estrutura resistente de | (e=15em) | equivalente (e=0.4cm)
madeira (e=18cm) - !
Membrana elasté P v J‘r -\I\_ | _f 3 ‘\.—I “lacas rigidas de 13 mineral de
Danosa-WADE cu PRttty alta densidade (d=70Kg/m’)
M carn Fer
equivalente (e=0.4cm) e sem

Flacos de Yiroc ou equivalenie

Tecto falso em placa de gesso
(e=1.8crm)

cartonads [e=7.5cm)

Figura 5.6 - Corte do Pavimento Pavl (Fonte: Porto Vivo, SRU)

Neste caso o Msi também sera nulo.

Msi=0

56



O

Paredes interiores em contacto com edificio adjacente:

PAREDE INTERIOR DE SEPARAGAO COM ESPAGCO NAO AQUECIDO (Pi2)

(Ese:1/20) T
@_d}/ﬁjr Alvenaria de Granito (e=50cm]
g [+

PAREDE INTERIOR DE SEPARACAOQ COM ESPACO NAO AQUECIDO (Fi3)
(Esc:1/20)

\ Paltel de fachadd de tlpe
Sandwich da Perfnorie—ra
1000 eom 6.0em (eu
equlvalshte)

Flaca dupla de Viroc ou
equivalente [e=23.6cm)

Placas rigldas de |8 mikeral de alta
densidade {d=70<g/m? com 4crm

Caixa—de—ar (e=f.Ocpn}

F

Figura 5.7 - Corte das Paredes Pi2 e Pi3 (Fonte: Porto Vivo, SRU)

A parede Pi3 corresponde a parede para a caixa de escadas também tera um Msi nulo.

Msi=0

CASO DE ESTUDO

A parede Pi2 correspondente a parede em contacto com o edificio adjacente terd um valor de Msi igual a

espessura da alvenaria de granito multiplicado pelo seu peso volumico, consultado no ITE 50 com um

valor de 2500 kg/m3:

~0,5x2500
Si=——>——

& Msi = 625 < 150 kg/m?, logo assume-se o valor méximo permitido de 150 kg/m?.

O fator de redugdo de massa superficial, r, depende da resisténcia térmica do revestimento interior e

neste caso de estudo toma o valor de 1.

Sendo assim, Si = 45,51m?.

e EL3:

O

Paredes divisérias interiores:

Estas paredes também sdo de gesso cartonado por isso vai ter um Msi nulo.

Msi=0

A tabela seguinte faz o resumo para o cdlculo da inércia.
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Tabela 5.4 - Calculo da Inércia

Elementos Msi Si i Msi X Si Xri
Parede Exterior 0 - - -
Pavimento Interior 0 - - -
EL1
Parede C. Escadas 0 - - -
Parede Edif. Adjacente 150 45,51 1 6826,5
EL3 Parede Diviséria 0 - -
Total 6826,5
It = 68255 223,09 = 150 kg/m?, logo, segundo a tabela 8, estamos perante uma fracdo com a classe

30,6
de inércia média.
5.3.4 Analise da Envolvente

O Calculo das perdas de calor por transmissdao em elementos que separam o espa¢o com condi¢des de
referéncia de espacos com temperaturas ambiente diferente do ar exterior, como é o caso dos elementos
da envolvente interior, serd afetado pelo coeficiente de reducdo de perdas btr, que traduz a redugao da

transmissdo de calor.

Este pardmetro pode tomar valores tabelados no despacho n? 15793-K/2013, em funcdo da taxa de

renovacdo de ar, da razdo Ai/Au e do volume dos referidos espagos, onde:

e Ai—somatdrio das dreas dos elementos que separam o espaco interior util do espago ndo util

(m?);

e Au — somatério das dreas dos elementos que separam o espago ndo util do ambiente exterior

(m?);
e Venu - volume do espaco ndo Gtil (m3).

A tabela seguinte permite saber qual o valor de btr do espag¢o ndo util em questao.
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Tabela 5.5 - Valores de btr

Venu £ 50m?3 50m3< Venu £ 200m3 Venu > 200m3
btr
f F f F f F
Ai/Au<0,5 1 1 1
0,5<Ai/Au<1l 0,7 0,9 0,8 1 0,9 1
1<Ai/Au<? 0,6 0,8 0,7 0,9 0,8 1
2<Ai/Au<4 0,4 0,7 0,5 0,9 0,6 0,9
Ai/Au=4 0,3 0,5 0,4 0,8 0,4 0,8

Em que:

e f— Espaco ndo util que tem todas as ligacdes entre elementos bem vedados, sem aberturas de

ventilagdo permanentemente abertas;

e F — Espaco ndo util permeavel ao ar devido a presenca de ligacdes e aberturas de ventilacao

permanentemente abertas.
A fracdao em estudo apresenta apenas um espac¢o ndo Util com o qual contacta, que é a caixa de escadas.
Assim obtém-se os seguintes valores de btr:

e (Caixa de Escadas:

— .

]

Figura 5.8 - Caixa de Escadas

Ai (consideram-se todos os pisos de habitac3o servidos pela escadas) =3 X 1,7 X 2,6 = 13,23 m?

Au=1,5x%2,6/2=195m?
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CAPiTULO 5
-Venu =3 X 7,22 X 2,6 = 56,32m?
-Ai/Au=6,78
-Considerando F, temos um btr = 0,8.
Para os edificios adjacentes o valor a considerar é de 0,6.

Obtidos os valores de btr, é possivel proceder a marcac¢do das envolventes da fracdo autbnoma em

estudo.
- -
| P I 4 = oo
o 2 - ’:L_;_:: o \-) o) — v
3 | C N :
fw 1 - - ~ . =
- . he Bl S Wiree . LET)
i o = . =
& == {0
] ol o rvve n -
o
S— Envolvente Exterior
Envolvente Interior com
requisitos de interior
Envolvente Interior com
requisitos de exterior

Figura 5.9 - Marcagdo de Envolventes

5.3.5 Solugdes Construtivas — Coeficiente de Transmissdao Térmica Superficial (U)

O valor de U de elementos constituidos por um ou varios materiais, em camadas de espessura constante,

é calculado de acordo com a seguinte formula:

1
- Rsi+YRj+Rse

[W/m?2.°C]
Em que:
e Rj—Resisténcia térmica da camada j;

e  Rsi— Resisténcia térmica interior;

e Rse - Resisténcia térmica exterior;
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Os valores de Rse e Rsi podem ser retirados da seguinte tabela presente no despacho 15793-K/2013:

Tabela 5.6 - Valores de Rsi e Rse

Resisténcia Térmica [m2.°C/w]
Sentido do fluxo de calor
Rse Rsi
Horizontal 0,04 0,13
Ascendente 0,04 0,10
Vertical
Descendente 0,04 0,17

5.3.5.1 Paredes Exteriores

A parede exterior PE1 é constituida por alvenaria de granito de 44cm, placas rigidas de |3 mineral com
3cm, com uma caixa-de-ar com 1,8cm e é revestida a placa de gesso cartonado com 1,3cm. A figura

seguinte mostra um corte da parede em quest3o.

Placas de gesso cartonado
{a=1.3em)

Placas rigidas de 18 mineral de alia
densidade (d=70Kg/m%¥ com Jom

Alvenaria de Granite {e=44cm)
Caixa—de—ar (e=1.Hcm)

Figura 5.10 - Corte da Parede PE1

Tabela 5.7 - Caracteristicas da Parede PE1

Espessura Condutibilidade Rj
PE1
(m) Térmica (w/m.°C) | (m2.°C/w)

Resisténcia

, - 0,04
Superficial Exterior

Alvenaria de

0,44 2,8 0,157
Granito

L3 mineral 0,03 0,04 0,75
Caixa-de-ar 0,018 - 0,17
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Gesso Cartonado 0,013 0,250 0,05
Resisténcia
- - 0,13
Superficial Interior
Resisténcia Térmica Total 1,3
Coeficiente de transmissdo térmica - U 0,77

5.3.5.2 Paredes para Espacos ndo Uteis

A parede Pi2 corresponde a parede que separa o edificio adjacente, sendo constituida unicamente por

alvenaria de granito com 0,50m. A figura seguinte ilustra o corte da parede em questao.

s e
“:?_“,:/_B/ )
@: = "L"-:_.- = Alvenaria de Granito (e=50cm)

=i lw]

Figura 5.11 - Corte da Parede Pi2

Tabela 5.8 - Caracteristicas da Parede Pi2

Espessura Condutibilidade Rj
Pi2
(m) Térmica (w/m.°C) | (m2.°C/w)
Resisténcia
- - 0,13
Superficial Interior
Alvenaria de
0,50 2,8 0,179
Granito
Resisténcia
i - 0,13
Superficial Interior
Resisténcia Térmica Total 0,44
Coeficiente de transmissdo térmica - U 2,27
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A parede Pi3 corresponde a parede que separa a caixa de escadas da habitacdo e é constituida por painel
de fachada tipo Sandwich com 0,06m de espessura, caixa-de-ar com 0,06m, placa dupla Viroc 0,036m e

Ida mineral com 0,04m. A figura seguinte demonstra o corte da parede em questao.

Falnel de fachada de flpe
Sandwlch da Ferfilnorie—FoO
1000 coam 6.0em (e
equlvalentes)

Hlaca dupla de Mirac ou
equivalente [e=2.6cm)

Placas rigldas de 13 miberal de alta
densidade [d=708g,/m% com derm H1

Cgixa—de—qr {e==80Ocn

L RI7G,

Figura 5.12 - Corte da Parede Pi3

Tabela 5.9 - Caracteristicas da Parede Pi3

Condutibilidade
PE1 Espessura (m) Térmica Rj (m2.°C/w)

(w/m.°C)

Resisténcia

Superficial - - 0,13
Interior
Painel
0,06 0,037 1,62
Sandwich
L3 mineral 0,04 0,04 1
Caixa-de-ar 0,06 - 0,180
Viroc 0,036 0,230 0,157

Resisténcia

Superficial - - 0,13
Interior

Resisténcia Térmica Total 3,22

Coeficiente de transmissdo térmica - U 0,31
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5.3.5.3 Envidracados Exteriores

A fracdo em estudo é constituida apenas por 2 envidracados exteriores, designados por V1 e V2, com
vidro duplo incolor composto por 6mm + [amina de ar com 6mm + 4mm, com portada interior de

madeira de cor clara. Ambos os envidracados tém quadricula e estdo orientados a Sudoeste.

Consultando o ITE50 e a legislagdo obtiveram-se os seguintes parametros de caracterizagdo do seu

comportamento térmico.
e U=2,9W/m°C

e gl,vi=0,78;

e gT,vc=0,35;
o gT= —gl'”éjo'”% 0,36.

5.3.6  Verificagdao dos Requisitos Minimos

5.3.6.1 Envolvente Opaca

Os valores de referéncia do coeficiente de transmissao térmica estdo tabelados no Decreto-Lei n.2379-
A/2015, que é uma alteragdo ao antigo DL n.2349-B/2013, sendo estes valores comparados aos calculados
anteriormente, verificando se os coeficientes das solucGes adotadas ndo sdo superiores ao maximo

permitido na lei.
Em que:
e Parede Exterior:
o Zona Climatica 11
o U=0,77 W/m%°C;
o Uref=0,5W/m2.°C;
o Umax=0,5W/m2.°C<U=0,77 W/m>2.°C KO!
e Parede Interior Pi2:
o Zona Climatica 11
o U=2,27W/m%°C;
o Uref=0,8 W/m2.°C;

o Umax=2W/m2.°C<U=2,27 W/m2.°CKO!

64



CASO DE ESTUDO

e Parede Interior Pi3:
o Zona Climatica I1
o U=0,31W/m%°C;
o Uref=0,5W/m2.°C;
o Umax=0,5W/m2.°C< U=0,31 W/m2.°C OK!

Como se pode verificar, a Unica parede que obedece aos valores tabelados é a parede interior Pi3 de
acesso da habitacdo a caixa-de-escadas, pois na altura que foi realizado o estudo térmico deste edificio
ainda foi calculado pelo RCCTE, sendo estes valores admissiveis nessa altura. Agora com a entrada em
vigor deste despacho de 2015, os valores de U sofreram alterac¢des significativas nos valores maximos,

tendo diminuido drasticamente.

5.3.6.2 Vaos Envidragados

Nos dois vao envidracados exteriores, temos um coeficiente de transmiss3o térmica de U = 2,9 W/m?2.°C,
que também é ligeiramente superior ao tabelado no DL n.2 379-A/2015 de U = 2,8 W/m2.°C, logo também

nao verificava.

Para além do coeficiente de transmissdo térmica, também existem exigéncias a impor aos envidracados
para evitar o sobre aquecimento no verdo, dependendo da area de envidracados em relacdo a area dos

compartimentos onde estao inseridos.
Isto é:
e Area envidracado = 4,36m?;
e Compartimento: Quarto;
e Area pavimento = 12,0m?;
e 15% Area pavimento = 1,8m? < Area de envidracado, logo temos:

0,15
Aenv
Apav

gT X Fo X Ff < gTméx X

Em que:

e gT — Fator solar global do vdo envidragado com todos os dispositivos de prote¢do solar,

permanentes ou mdveis, totalmente ativados;

e Fo — Fator de sombreamento por elementos horizontais sobrejacentes ao envidragado,

compreendendo palas e varandas;
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e Ff—Fator de sombreamento por elementos verticais adjacentes ao envidracado, compreendendo

palas verticais, outros corpos ou partes de um edificio;

e gT max — Fator solar global maximo admissivel dos vaos envidragados.

A tabela seguinte é referente aos valores solares maximos admissiveis de vao envidragados, gT max.

Tabela 5.10 - Valores de gTmax

gT max Zona Climatica
Classe de Inércia V1 V2 V3
Fraca 0,15 0,10 0,10
Média 0,56 0,56 0,50
Forte 0,56 0,56 0,50

Consultando a tabela apresentada podemos dizer que gT max é igual a 0,56, logo:
e gT=0,36;

e De acordo com o Despacho n.2 1579-K/2013, o produto FoxFf ndo deve ser superior a 0,9, logo

neste caso de estudo, como n3o existem elementos de sombreamento, vamos utilizar este valor;

o gTXFoxFf=036x%09=0,32

/ 0,15 0,15
e gTmax X 4= 0,56 % Z36 = 0,23, KO!
Apav 12

No caso em estudo os envidracados ndo cumprem a verificacdo exigida na Portaria 349-B/2013 ponto 2.3.

5.3.7 Pontes Térmicas Lineares

Os coeficientes de transmissdo térmica (Jref) estdo indicados na Tabela 1.02 do despacho n.2 349-B/2013,
em fungdo do tipo de ligagdo entre elementos da envolvente do edificio. Também podem ser consultados
na Tabela 07 do despacho n.2 15793-K/2013 os valores por defeito para os coeficientes de transmissdo

térmica lineares { [W/(m.°C)].

Na tabela seguinte apresentam-se os valores que dizem respeito as ligagdes que se verificam neste caso

de estudo.
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Tabela 5.11 - Pontes Térmicas Lineares associadas a parede exterior

LigagcOes entre:

Comprimento B (m)

W [W/(m.°C)]

Wref [W/(m.°C)]

Fachada com
pavimento intermédio

8,63

0,60

0,50

Fachada com padieira,
ombreira ou peitoril

11,96

0,25

0,20

Relativamente a parede para a caixa de escadas, como o btr desse ENU é superior a 0,7, também

apresentara pontes térmicas lineares, nomeadamente:

- Ligacdo parede com pavimento intermédio- W= 0,6 [W/(m.°C)]; B=2 X 1,7 =3,4m

- Ligacdo parede com caixilharia - W= 0,25 [W/(m.°C)]; B = 4,44m (Perimetro do Envidracado)

5.3.8 Perdas por transmissao

5.3.8.1 Estacdo de Aquecimento

Ao longo da esta¢do de aquecimento e devido a diferenga de temperatura entre o interior e o exterior

do edificio, a transferéncia de calor por transmissao global traduz-se em perdas de calor calculadas de

acordo com a seguinte expressao:

Onde:

Em que:

e Hy,— Coeficiente global de transferéncia de calor por transmissdo (W/°C);

Qtr,i = 0,024 X GD X Htr,i

Htr,i = Hext + Henu + Hadj + Hecs

e He — Coeficiente de transferéncia de calor através de elementos de envolvente em contato com

o exterior (W/°C);

e H.n — Coeficiente de transferéncia de calor através de elementos da envolvente em contato com

espacos n3o Uteis (W/°C);

e Hag — Coeficiente de transferéncia de calor através de elementos da envolvente em contato com

edificios adjacentes (W/°C);

e He.— Coeficiente de transferéncia de calor através de elementos da envolvente em contato com

o solo (W/°C).
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Elementos da envolvente em contato com o exterior:

Hext = Z(Ui x Ai) + Y (Wj x Bj)

e Parede Exterior PE1:
o Area=7,94m%
o U=0,77 W/(m%.°C);
o UXxA=6,11 W/°C.
e V3o Envidracados, V1 e V2:
o VleV2:
* Area=2x2,18m%
»  U=2,9W/(m%.°C);
= UxA=12,64 W/°C.

e Pontes Térmicas Lineares:

o Fachada com pavimentos intermédios:
= B=8,63m;
= W =0,6W/(m.°C);
= UYxB=5,18 W/°C.
o Fachada com padieira, ombreira ou peitoril:
= B=11,96m;
= Y =0,25W/(m.°C);

= Y xB=2,99 W/°C.

Logo,

Hext = 6,11+ 6,32+ 6,32 + 5,18 + 2,99 = 26,92 W /°C
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Elementos da envolvente em contato com espacos ndo uteis:

Henu = btr x <Z(w X Ai) + T (Wj x Bj))

e Parede Interior Pi3:

o Pi3:

» Area=4,41m?%
= U=0,31 W/(m2.°C);
= btr=0,8;
*  btrx UxA=1,09 W/°C.
e Porta envidragada saida Habitagdo/Caixa de escadas, V3:
o Area=2,23m?%
o U=2,9W/(m2.°C);
o btr=0,8;
o btrxUxA=517 W/°C.
e Envidragado Interior, V4:
o Area=1,36m?
o U=2,9W/(m.°C);
o btr=0,8;
o btrxUxA=3,16 W/°C.

e Pontes Térmicas Lineares:

o Parede para ENU com pavimentos intermédios:
= B=3,4m;
= W=0,6 W/(m.°C);
= btrx T xB=1,63W/°C.
o Parede com padieira, ombreira ou peitoril:
= B=4,44m;
= T =0,25W/(m.°C);

= btrx T x B=0,89 W/°C.

CASO DE ESTUDO
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Logo,
Henu =1,09+5,17+ 3,16 + 1,63+ 0,89 = 11,94 W/OC

Elementos da envolvente em contato com edificios adjacentes:

Hadj = btr x (Z(Ui x AD))
e Parede Interior Pi2:
o Area=4551m?
o U=2,21W/(m2.°C);
o btr=0,6;

o btrx U x A=60,35W/°C.
Logo,
Hadj = 60,35 W/OC

Com isto temos,
Htr,i = 26,92+ 11,94 + 60,35 = 99,21 W/OC

Qtr,i = 0,024 x 1148 x 99,21 = 2733,43 kWh

5.3.8.2 Estacdo de Arrefecimento

A seguinte expressao permite calcular a transferéncia de calor por transmissdo durante a estagdo de
arrefecimento:

Qtr,v = 2,928 X (25 — Bext,v) X Htr,v

Onde:
Htr,v = Hext + Henu + Hecs

Por isso temos:

Htr,v = 26,92 + 11,94 = 38,86 W /°C

Qtr,v = 2,928 X (25 — 20,9) X 38,86 = 466,51 kWh

5.3.9 Renovagdo de Ar

O edificio apresenta um sistema de ventilagdo mecanica centralizado com extracdo mecanica, através de
guatro ventiladores. Funcionam em continuo durante as 24 horas e a exaustdo é realizada na cozinha e

na instalacdo sanitaria.
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O valor da taxa de renovacgao de ar, RPH, é retirado da folha de célculo do LNEC, apresentada no anexo IV

do presente documento, tendo em conta que o edificio se encontra na Regido A, Rugosidade do tipo | e

altitude igual a 30 metros. Nao se considera haver dispositivos de admissdao de ar nas fachadas e as

caixilharias ndo tém classificacdo na classe de permeabilidade ao ar.
O resultado obtido através da folha de cdlculo de LNEC foi o seguinte:
e RPH=1,27h,

Este valor obedece a exigéncia regulamentar de ser ndo inferiora 0,4 h™.

5.3.9.1 Estacdo de Aquecimento

As perdas de calor por ventilacdo relativas a renovacado do ar interior sdo calculadas através das

seguintes equacodes:
Que,i = 0,024 X GD X Hve,i
onde:
Hve,i = 0,34 X Rph,i X Ap X Pd

em que:

e Hue,i — Coeficiente global de transferéncia de calor por ventilagdo na estacdo de aquecimento,

(W/°C);
Logo:
Hve,i = 0,34 X 1,27 x 30,6 X 2,60 = 34,35 W /°C

Que,i = 0,024 x 1148 x 34,35 = 946,41 kWh

5.3.9.2 Estacdo de Arrefecimento

As transferéncias de calor relativas a renovacdo de ar interior é calculada através da seguinte equacgao:

Quve,v = Hve,v X (Bv,ref — Ov,ext ) X 2,928
onde:
Hve,v = 0,34 X Rph,v X Ap X Pd
© Hve,v = 0,34 x 1,27 x 30,6 X 2,6 = 34,35 W /°C

Que,v = 34,35 x (25 —20,9) x 2,928 = 412,37 kWh
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5.3.10 Determinag¢ao dos Ganhos pelos Envidragados Exteriores nas 2 esta¢Ges

5.3.10.1 Estacao de Aquecimento

No despacho n.215793-1/2013 diz que o calculo dos ganhos solares brutos através dos vdo envidragados

na estacdao de aquecimento deve ser efetuado de acordo com a seguinte metodologia:
Qsol,i = Gsul X Yj[Xj x ¥n(Fs,i,nj X As,i,nj)] x M
em que:

e  (Gsul —Valor médio mensal de energia solar média incidente numa superficie vertical orientada a

Sul, durante a estacdo de aquecimento, por unidade de superficie [kWh/m?2.més];
e Xj — Fator de orientagdo para as diferentes exposi¢cdes de acordo com a Tabela 5.12;
e Fs,i,nj—Fator de obstrucdo o vao envidragado n com a orientagdo j na estagdao de aquecimento;

e As,i,nj — Area efetiva coletora de radiagdo solar do vdo envidragado na superficie n com a

orientacdo j [m?];
e j—Indice que corresponde a cada uma das orientagdes;
e n-indice que corresponde a cada uma das superficies com a orientagdo j;
e M — Duragdo média da estacdo convencional de aquecimento [més].

Tabela 5.12 - Fator de orientagdo para as diferentes exposicoes, Xj

Orientacgao
()

Xj 0,27 0,33 1 0,84 0,56 0,89

N NE/NW S SE/SW E/W H

Neste caso de estudo os envidracados exteriores encontram-se orientados a SW, logo o fator de

orientagao vai ser 0,84.

O valor da drea efetiva coletora As,i deve ser calculado de acordo com a seguinte expressao:
As,i,nj = Aw X Fg X gi

em que:

e Aw - Area total do vdo envidragado, incluindo o vidro e caixilho [m?];
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e Fg —Fragao envidragada do vao envidragado, obtida de acordo com o despacho que procede a

publicacdo dos pardmetros técnicos (Tabela 5.13);
e gi— Fator solar de inverno.

Tabela 5.13 - Fracdo Envidragada

Fg
Caixilharia
Sem quadricula Com quadricula
Madeira ou PVC 0,65 0,57

Neste caso ndo existem dispositivos de sombreamento por isso o calculo do fator solar de inverno, gi, vai

ser:
gi=Fw,ixg 1,vi
Onde:

e Fw,i — Fator de correcdo da seletividade angular dos envidracados, torna o valor 0,9 para a

esta¢do de aquecimento segundo o despacho n.2 15793-K/2013;
e g 1,vi-Fator solar do vidro para uma incidéncia solar normal ao vao.
Por isso:
gi=09x%x0,78=0,702
Com isto apenas falta calcular o Fator de obstrugdo, F's,i,nj que é dado pela expressao:
Fs =Fh X Fo X Ff

Considerando um sombreamento do horizonte de 45°, segundo a Tabela 15 do despacho n.21573-K/2013

temos que para a orienta¢do Sudoeste o valor de Fh é 0,48.

De acordo com o Despacho n.21579-K/2013, o produto FoXFf ndo deve ser superior a 0,9, logo neste caso
de estudo vamos utilizar este valor, visto que segundo a tabela do mesmo despacho, da o valor de 1 para

cada um dos fatores.

Assim temos:

Fs=0,48x0,9=0,432
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Segundo o despacho n.21573-K/2013, em caso nenhum o produto de Xj X Fh X Fo X Ff deve ser

superior a 0,27, por isso:

XjxFs =027 ©0,84x%x0,432 =0,362 = 0,27 OK!

Tabela 5.14 - Resumo

Envidragado | Orientagdo | Area Xj gi Fs Fg hrea
Efetiva

Vi SW 2,18 0,84 0,702 0,432 0,57 = 0,32

V2 SW 2,18 0,84 0,702 0,432 0,57 = 0,32

Total 0,64

© Qsol,i =130 x 0,64 X 6,2 =515,84 kWh/ano

5.3.10.2 Estagdo de Arrefecimento

em que:

Qsol,i = Gsul X Yj[Xj x ¥n(Fs,i,nj X As,i,nj)] x M

Qsol,v = Yj[Gsol,j x ¥n(Fs,v,nj X As,v,nj)]

e (sol,j — Energia solar média incidente numa superficie com orienta¢do j durante toda a estagdo

de arrefecimento [kWh/m?];

e Fs,v,nj - Fator de obstrugdo da superficie do elemento n com a orientagao j;

e As,v,nj — Area efetiva coletora de radiagdo solar da superficie do elemento n com a orientag3o j

[m?];

e j—Indice que corresponde a cada uma das orientagdes por octante e a posi¢do horizontal;

e n—indice que corresponde a cada um dos elementos opacos e envidracados com a orientacao j.

O valor da drea efetiva coletora As,v deve ser calculado de acordo com a seguinte expressao:

onde:
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em que:

e Fmv — Fracdo de tempo em que os dispositivos de protecdo solar mdveis se encontram

totalmente ativados, de acordo com a Tabela 5.15;
e gv —Fator solar do vao envidragado na estagao de arrefecimento;

e gT — Fator solar global do vdo envidragado com todos os dispositivos de prote¢do solar,

permanentes, ou modveis totalmente ativados;

e gTp-—Fatorsolar global do envidragado com todos os dispositivos de protecdo solar permanentes

existentes;

e Fw,v—Fator de correcdo da seletividade angular dos envidracados, de acordo com a tabela 5.16.

Tabela 5.15 - Fracdo de tempo em que os dispositivos méveis se encontram ativados, Fmv

Orientacdo N NE/NW S SE/SW E/H H
Fm,v 0 0,4 0,6 0,7 0,6 0,9

Tabela 5.16 - Fator de corre¢do da seletividade angular dos envidragados, Fw,v

Fw,v
Orientacao
N NE/NW S SE/SW E/W
Vidro plano
0,8 0,85 0,75 0,85 0,85
duplo

Fator de obstrucdo, Fs,v,nj que é dado pela expressao:

Fs=Fh X Fo X Ff

Considerando um sombreamento do horizonte de 0°, segundo a Tabela 15 do despacho n.21573-K/2013

temos que para a orientagdo Sudoeste o valor de Fh é 1.

De acordo com o Despacho n.2 1579-K/2013, o produto FoxFf ndo deve ser superior a 0,9, logo neste
caso de estudo vamos utilizar este valor, visto que segundo a tabela do mesmo despacho, da o valor de 1

para cada um dos fatores.
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Assim temos:
Fs=1x%x09=09

Fator solar global, gT que é dado pela expressao:

gv=Fmvx gT + (1 — Fmv) X gTp
onde:
gTp =0,85% 0,78 = 0,66

gv=10,7%x036+(1-0,7) x 0,66 = 0,45

Tabela 5.17 - Resumo

Envidragado | Orientagdo | Area gv Fg Fs Gsol frea
Efetiva
Vi SwW 2,18 0,45 0,57 0,9 490 = 246,59
V2 SwW 2,18 0,45 0,57 0,9 490 = 246,59
Qsol,v | 493,18

5.3.11 Determinag¢ao dos Ganhos Solares pela Envolvente Opaca Exterior

Os ganhos solares resultantes da radiagdo incidente na envolvente opaca calculam-se apenas na estagdo

de arrefecimento e seguem uma abordagem uma abordagem comum a dos vaos envidragados:
Qsol,v = Yj[Gsol,j X ¥n(Fs,v,nj X As,v,nj)]
Onde neste caso, o calculo da Area efetiva coletora, 4s, v, nj é dado pela seguinte equagdo:
As,v,nj = a X U X Aop X Rse
em que:

e « - Coeficiente de absor¢do de radiagdo solar da superficie do elemento da envolvente opaca,

obtido no despacho n.215793-K/2013, tal como indicado na tabela 5.18;
e U - Coeficiente de transmiss3o térmica do elemento da envolvente opaca, (W/m2.°C);
e Aop - Area do elemento da envolvente opaca exterior, (m?);

e Rse -Resisténcia térmica superficial exterior, com o valor de 0,04 (W/m?2.°C).
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Tabela 5.18 - Coeficiente de absor¢ao da radiagdo solar, a

Cor a

Clara (branco, creme, amarelo, laranja, vermelho-claro) 0,4
Média (vermelho-escuro, verde-claro, azul-claro) 0,5
Escura (Castanho, verde-escuro, azul-vivo, azul-escuro) 0,8

Como neste caso de estudo temos uma cor clara, serad usado o valor de 0,4 para o coeficiente de absorc¢do

da radiacdo solar.

Tabela 5.19 - Célculo dos ganhos solares pela envolvente opaca exterior

Elemento Rse Area U a Fs Gsol Qsol,v (kWh)

Pel 0,04 7,94 0,66 0,4 1 490 = 41,08

5.3.12 Determinagao dos Ganhos Internos nas Duas Estagdes

5.3.12.1 Estacdo de Aquecimento

Os ganhos térmicos internos incluem qualquer fonte de calor situada no espago a aquecer,
nomeadamente, os ganhos de calor associados ao metabolismo dos ocupantes, e o calor dissipado nos

equipamentos e nos dispositivos de iluminagdo.

Durante a estagdo de aquecimento os ganhos térmicos internos sao calculados de acordo com a seguinte
equagao:
Qint,i = q,int X 0,72 X M X Ap

em que:

e g, int - Ganhos térmicos internos médios por unidade de superficie, iguais a 4 w/m?, segundo o

despacho n.215793-1/2013;
e M - Duragdo média da estagdo convencional de aquecimento;
e Ap - Area (til interior de pavimento do edificio, medida pelo interior (m?).
Logo temos:
Qint,i =4 x 0,72 x 6,07 X 30,6
©Qint,i = 534,94 kWh
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5.3.12.2 Estagao de Arrefecimento

Durante a estacao de arrefecimento os ganhos térmicos internos sao calculados de acordo com a seguinte

equagao:
Qint,v =4 X Ap X 2,928
logo temos:
Qint,v =4 x 30,6 X 2,928

©Qint,v = 358,39 kWh

5.3.13 Determinagdo dos Ganhos Uteis nas Duas Esta¢des

5.3.13.1 Estacao de Aquecimento

A conversdo da parte dos ganhos térmicos brutos que se traduzem em ganhos térmicos Uteis faz-se de

acordo com a seguinte expressao:

Qgu,i =ni xQg,i

em que:
e 7i - Fator de utilizagdo dos ganhos térmicos na estacdo de aquecimento;
e (g,i-Ganhos térmicos brutos na estagdo de aquecimento, [kWh].

Onde:
Qg,i = Qint,i + Qsol, i

em que:

e (int,i - Ganhos térmicos associados a fontes internas de calor, na estacdo de aquecimento,

[kwh];

e (sol,i - Ganhos térmicos associados ao aproveitamento da radiagdo solar pelos vaos

envidragados, na esta¢do de aquecimento, [kWh].
©Qg,i = 534,94 4+ 515,84 = 1050,78 kWh

Fator de utilizacdo dos ganhos térmicos:

1-y%
1_ya+1

e Seyzley>0,temosn =
a
e Sey=1,temosn =—

a+1

. Sey<0,temosn=%
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em que:

e a=1,8(Inércia Fraca) ou 2,6 (Inércia Média) ou 4,2 (Inércia Forte)

e.
_ Qgi
Y= 0tr,i + Que, i
1050,78 029
<:> = =
Y= 273343 + 946,41
R S A
n= 1— yatt
1-0,2926
N = W = 0,97

Qgu,i =ni xXQg,i

< Qgu,i = 0,97 x 1050,78 = 1019,26 kWh

5.3.13.2 Estagdo de Arrefecimento
Qgu,v=>1-nv) x Qg,v
onde:
Qg,v = Qint,v + Qsol,v
© Qg,v = 358,39 + 493.18 + 41,08 = 892,65 kWh

Fator de utilizacdo dos ganhos térmicos:

1-y%
1_ya+1

e Seyzley>0,temosn =

° Seyzl,temosr)=ﬁ

o Sey<0,temosn=]l/

em que:

e a=1,8(Inércia Fraca) ou 2,6 (Inércia Média) ou 4,2 (Inércia Forte)

Qgv

Y= Qtr,v + Que,v

892,65

C} = =
Y = 166,51 + 412,37

1,02
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a

1-vy

W=7 —yatt

1-—1,022%

M= T 00260

0,71

Qgu,v=>1—-nv) XQg,v

© Qgu,v=(1-0,71) x 892,65 = 258,87 kWh

5.3.14 Verificagdo Regulamentar

5.3.14.1 Estacdao de Aquecimento

O valor das necessidades nominais anuais de energia util para aquecimento do edificio é calculado pela
expressao seguinte:

_ Qtr,i + Qve,i — Qgu,i

Ni
c Ap

. 2733,43 + 946,41 — 1019,26
& Nic = 306 = 86,95 kWh/m?.ano

A verificagdo regulamentar consiste que o valor de Nic < Ni, em Ni se calcula com os valores de referéncia,

isto é:

_Qtr,iref +Que,iref —Qgu,iref
= e

Ni

em que:
e Qtr,iref =0,024 X GD x Htr,iref;
e Que,iref =0,024 X GD X Hve,iref;
o Qgu,iref =ni,ref X (Qsol,iref + Qint,iref).

Onde ni,ref =0,6.

Célculodo Qtr,iref:

Htr,iref = Hext,ref + Henu,ref + Hadj,ref
onde:

—Hext,ref = X(Uref x A) + X(WYref X B)
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e Parede Exterior, Pel:
o Area=7,94m?
o Uref=0,5W/m2.°C;
o UXA=3,97W/°C.
e Envidragados, V1 e V2:
o Area=4236m?
o Uref=2,8W/m2.°C;
o UXA=12,21W/°C.
e Pontes Térmicas Lineares:
o Fachada com pavimentos intermédios:
= B=8,63m;
= Yref=0,5W/m.°C;

= Bx U =4,32W/°C.

o Fachada com padieira, ombreira ou peitoril:

= B=11,96m;
= Yref=0,2W/m.°C;

= BXx T =239W/°C.

Hext,ref =397 + 12,21+ 4,32 + 2,39 = 22,89
—Henu,ref = btr X [X(Uref X Ai) + X(Wref X B)]
e Parede Interior Pi3:
o Pi3:
=  Area=4,41m%
= Uref=0,5W/(m2.°C);
= btr=0,8;

*  btrx UXA-=1,76 W/°C.

CASO DE ESTUDO
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e Porta saida Habitacdo/Caixa de escadas, V3:

o Area=2,23m%

o Uref=2,8W/(m2.°C);

o btr=0,8;

o btrxUXxA=5,0W/°C.
e Envidragado Interior, V4:

o Area=1,36m%

o Uref=2,8W/(m2.°C);

o btr=0,8;

o btrx U X A=3,05W/°C.
e Pontes Térmicas Lineares:

o Parede com pavimentos intermédios:

= Wref=0,5W/m.°C;
= btrxBXxXW=1,36 W/°C.
o Parede com padieira, ombreira ou peitoril:
» B=4,44;
= Wref=0,2 W/m.°C;

= btrxBXxXW=0,71 W/°C.

Henu,ref = 1,76 + 5+ 3,05+ 1,36 + 0,71 = 11,88 W/°C
—Hadj,ref = btr X [X(Uref x Ai)]
e Parede Interior Pi2:
o Area=45,51m%
o Uref=0,5W/(m2.°C);
o btr=0,6;

o btrx UXA-=13,65W/°C.
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Hadj,ref = 13,65W/°C

Logo:
Htr,iref = 22,89+ 11,88 4+ 13,65 = 48,42
onde:
Qtr,iref = 0,024 X 1148 x 48,42 = 1334,07 kWh

Célculo do Que, i ref:

Hve,iref = 0,34 X Rph,ref X Ap X Pd
Neste caso o Rph,ref vai ser igual ao Rph real até ao maximo de 0,6h™}, por isso utilizamos este valor.

SHve,iref = 0,34 x 0,6 x 30,60 x 2,6 = 16,23

Que,iref = 0,024 x 1148 x 16,23 = 447,17 kWh

Calculo do Qgu, i ref:

Qsol,iref = Gsul x 0,182 % 0,20 X Ap
© Qsol,iref =130x 0,182 x 0,20 X 30,6 = 144,80 kWh
Qint,iref = Qint,i = qint X 0,72 X M X Ap
& Qint,iref =4x%x0,72%x 6,07 X 30,6 = 537,58 kWh
Qgu,iref = 0,6 X (144,8 + 537,58) = 409,43 kWh
Calculo do Ni:

_Qtr,iref +Que,iref —Qgu,iref

Ni
l Ap

- 1334,07 + 447,17 — 409,43
& Ni =
30,6

= 44,83 kWh/m?.ano

Nic < Ni

< 86,95 > 44,83, logo ndo verifica a estacdo de Aquecimento, KO!
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5.3.14.2 Estagao de Arrefecimento

Qg,v X (1 —nv)

N =
vc Ap

892,65 x (1 — 0,70)
& Nvc = 306 = 8,75 kWh/m?.ano

A verificacdo regulamentar consiste que o valor de Nvc £ Nv, em que Nv é determinado usando os valores

de referéncia, isto é:

(1 —nv,ref) X Qg,v,ref

Nv =
v Ap

Célculo do nv, ref:

o nu,ref:

o 0,52+ 0,22In40,se 46 > 1;
o 045,se0<40<1;
o 0,35,se0<0.

A0 = Oref,v — fext,v

© A0 =25-209=41

Logo:

nv,ref = 0,52 4+ 0,22lnA6

o nv,ref =0,52+0,221n(4,1) = 0,83

Célculo do Qguv, ref:

Qg,v ref
~Ap

Aw
[4 X 2,928 + g, v, ref X ( p)ref x Gsol, ref]
em que:

e Gsol,ref - Radiagdo solar média de referéncia, (kWh/m?.ano);

Aw
° (Ap) ref - Razdo entre a drea de vados e a area Util de pavimento, que se assume igual a 20%;

e g,v,ref - Fator de referéncia para a estagdo de arrefecimento, contabilizado em 0,43.

Qg,v ref

Ay = [4 x 2,928 + 0,43 x 0,2 x 490] = 53,85 kWh/m?

& Qg,v,ref = 53,85 x 30,60 = 1647,81 kWh
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Calculo do Nv:

(1-10,83) x1647,81 5
Nv = 306 = 9,15 kWh/m*.ano

Nvc < Nv

< 8,75 < 9,15, logo verifica a estacdo de Arrefecimento, OK!

5.3.15 Necessidades de Energia para Aguas Quentes Sanitdrias (AQS)

A energia util necessdria para a preparacao de AQS durante um ano serd calculada de acordo com a

seguinte expressao:

_ MAQS x 4187 x AT x nd
B 3600000

Qa

em que:

e AT - Aumento de temperatura necessario para a prepara¢do das AQS e que, para efeitos do

presente calculo, toma o valor de referéncia de 35°C;

e nd - Niumero anual de dias de consumo de AQS de edificios residenciais que, para efeitos do

presente calculo, se considera de 365 dias.
Nos edificios de habita¢do, o consumo médio diario de referéncia sera calculado da seguinte forma:
MAQS =40 Xn X feh
onde:

e n-Numero convencional de ocupantes de cada fragcdo auténoma, definido em funcdo da tipologia
da fragdo sendo que se deve considerar 2 ocupantes no caso de tipologia TO, e n+1 ocupantes nas

tipologias do tipo Tn com o n>0;

e feh - Fator de eficiéncia hidrica, aplicavel a chuveiros ou sistemas de duche com certificagdo e
rotulagem de eficiéncia hidrica, de acordo com um sistema de certificagdo de eficiéncia hidrica da
responsabilidade de uma entidade independente reconhecida pelo setor das instalacdes prediais.
Para chuveiros ou sistemas de duche com o rétulo A ou superior, feh=0,90 , sendo que nos

restantes casos, feh=1.
Neste caso de estudo estamos perante uma fragdo de tipologia T1, logo n=2 e adota-se feh=1.
logo:
& MAQS =40 x 2 x 1 =80 litros
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_ MAQS x 4187 x AT X nd

Qa 3600000

80X 4187x35x365
Lt = =
Qa 3600000 ’

5.3.15.1 Verificagao Regulamentar das Necessidades de Energia Primdria
As necessidades nominais de energia primaria de um edificio de habitacdo resultam da soma das
necessidades nominais especificas de energia primaria relacionadas com os n usos: aquecimento (Nic),

arrefecimento (Nvc), producdo de AQS (3—;) e ventilacdo mecanica (WA—T), deduzidas de eventuais

. e o~ . , Eren . ~
contribuicdes de fontes de energia renovavel, (F) e de acordo com a seguinte equacdo, presente no

Despacho n.2 15793-1/2013:

Qa

Nic 6Nvc Ap Wvm Eren
Ntc:Tpru+ pru+T><Fpu+ X Fpu — 2

X Fpu

em que:

Fpu — Fator de conversdo de energia Util para energia primaria, (kWhep/kWh);

o Fpu=2,5kWhe/kWh para a eletricidade, independentemente da origem (renovavel ou

nao renovavel);
o Fpu=1kWhe/kWh para combustiveis sélidos, liquidos e gasosos ndo renovaveis.

e § —lgual a 1, exceto para o uso de arrefecimento (Nvc ) que pode tomar o valor 0 sempre que o
fator de utilizagdo dos ganhos térmicos seja superior ao respetivo fator de referéncia, o que

equivale as condi¢des em que o risco de sobreaquecimento se encontra minimizado;
e Wvm - Energia elétrica necessaria ao funcionamento dos ventiladores, (kWh/ano);

e FEren - Energia produzida a partir de fontes de origem renovavel p, (kWh/ano), incluindo apenas

energia consumida.

Para o aquecimento, o edificio possuia um sistema de climatizacdo de resisténcia elétrica com os seguintes
valores:

e ni=1;

o Fpui=2,5kWhep/kwh.

Para o arrefecimento, o edificio ndo tinha previsto nenhum sistema de climatizacdo, pelo que teve que

ser considerado o sistema de referéncia:
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e 71 =3 assume-se um sistema de ar condicionado tipo slipt com permuta ar/ar segundo a Tabela
1.03 da Portaria n.2 349-B/2013, que diz respeito sistemas por defeito, e retira-se o valor da Tabela

I.11 da mesma Portaria;

e Fpu=2,5kWhe/kwh valor retirado do Despacho n.2 15793-D/2013 ponto 1 alinea a);

Para as dguas quentes sanitdrias existe um esquentador que possui eficiéncia de pelo menos 82% uma
vez que possui isolamento de 19mm. A rede de distribuicdo de dgua devera ser isolada com manga

elastomérica com 10mm.
e (a=1188,64 kWh valor calculado no ponto Necessidades de Energia para AQS;
o Ap=30,6m;

e na = 0,82 valor retirado da Tabela .16 da Portaria n.2 349-B/2013, que diz respeito a

esquentadores com poténcia inferior ou igual a 10 kW.
e Fpu=1kWhe/kWh valor retirado do Despacho n.2 15793-D/2013 ponto 1 alinea b);

Para a ventilagdo mecanica com funcionamento continuo temos:

w 0,03 XV ( Hy )
= X X
vm =75 I >*\To00

em que:

e I/ f — Caudal de ar médio didrio escoado através do ventilador, que no caso em estudo toma o

valor de 100 m3/h;
e Hf — Numero de horas de funcionamento dos ventiladores durante um ano (h). Por defeito
considera-se que os ventiladores funcionam 24h/dia, devendo ser tomado o valor de 8760h.

SWom = 0,03 x 100 x (2220) = 26,28 kWh/ano

A energia renovavel apenas vai ser aproveitada para a fracdo do ultimo andar, por isso temos:

e Fren=20;
Depois de reunidos os valores necessarios para efetuar o calculo das necessidades nominais de energia
primaria, procede-se de seguida ao respetivo calculo:

1188,64
Nt —86’95><25+1*8'75><25+ 306 +26'28><
cTT1 ’ 3 ’ 0,82 30,6

2,5

©Ntc = 274,19 kWhgp/m?.ano
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CAPITULO 5

Verificacdo Regulamentar:

Qa

Ni Nv Ap
NtzFXFpu+Tpru+Tpru

1188,64

Nt 44,83X25+9,15X25+W
L=l = _ —_— -
1 ’ 3 ’ 0,82

x1

& Nt = 167,07 kWhgp/m?.ano < Ntc = 274,19 kWhgp/m?. ano KO!

5.3.16 Verifica¢do dos Resultados e Proposta de Solugdo

Na tabela seguinte sdo apresentados os valores das necessidades energéticas calculadas para esta fracao,

bem como os valores maximos permitidos.

Tabela 5.20 - Valores Obtidos

Nic Ni Nvc Nv Ntc Nt

86,95 44,83 8,75 9,15 274,19 | 167,07

Verificagao Nic < Ni KO! Nvc < Nv OK! Ntc < Nt KO!

Como se pode verificar apenas na estagcdo de arrefecimento se consegue cumprir a exigéncia

regulamentar.

Contudo, de acordo com a Portaria n.2 349-B/2013, a relacdo entre os valores de necessidades nominais
e o seu limite, de energia Gtil para aquecimento, arrefecimento e energia primaria, de edificios sujeitos a
grandes intervencgdes, pode ser verificada conforme os coeficientes indicados na Tabela que se segue e

em fung¢do do ano de construcdo do edificio.

Tabela 5.21 - Relacao entre valores das necessidades

Ano Construcdo Nic/Ni Ntc/Nt

Anterior a 1960 Nao aplicavel 1,50
Entre 1960 e 1990 1,25 1,50

Posterior a 1990 1,25 1,50
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CASO DE ESTUDO

Como o ano de construcdo do edificio é anterior a 1960, a Unica verificacdo que deve ser feita é em relagdo
as necessidades nominais de energia primaria.
Com os valores calculados obtém-se:

Ntc _ 274,19
Nt 167,07

=1,64 > 1,50 KO!

Apesar de tudo, a Porto Vivo optou por implementar na mesma as solugdes propostas para esta fragdo

pois esta entidade esta isenta de licenciamento nas suas obras.

Neste trabalho optou-se por propor algumas solugdes de correcdao, nomeadamente as necessdrias para

cumprir com os valores maximos exigidos para os coeficientes U desde 31 de dezembro de 2015.

Proposta de Solucao:

e Parede Exterior PE1:

Uma solucdo proposta para esta parede é manter a alvenaria de granito com espessura de 44 cm,

com o espaco de ar de 1,8 cm, poliestireno extrudido de 5 cm e placa de gesso cartonado de 1,5 cm.
o Zona Climatica I1
o U=0,5W/m%°C;
o Uref=0,5W/m2.°C;
o Umax=0,5W/m%°C>U=0,5W/m?.°C OK!
e Parede Interior Pi2:

Para a parede que separa o edificio adjacente a solu¢do proposta é ser constituida por alvenaria de
granito com 29 cm, poliestireno extrudido com 5cm e alvenaria de tijolo de 11cm. Note-se que esta
opcdo de utilizar uma forra de tijolo procurou garantir que a fragdao continuasse a apresentar uma
inércia térmica média.

o Zona Climatica I1

o U=0,55W/m2.°C;

o Uref=0,8 W/m2.°C;

o Umax=2W/m2.°C>U=0,55W/m?2.°C OK!

e Ventilagdo: os caudais de extracdo resultantes da ventilagdo mecanica deveriam ser reduzidos por

forma a garantir um valor de RPH da ordem dos 0,6 h.
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Com estes novos valores temos:

Tabela 5.22 - Valores Obtidos para a Nova Solugdo

Nic Ni Nvc Nv Ntc Nt

31,32 44,83 11,54 9,15 137,44 | 167,07

Verificagao Nic < Ni OK! Nvc < Nv KO! Ntc < Nt OK!

Tabela 5.23 - Relagdo entre valores das necessidades

Ano Construgdo Nvc/Nv

Anterior a 1960 Nao aplicavel
Entre 1960 e 1990 1,25

Posterior a 1990 1,15

Com os valores calculados obtém-se:

Ntc 1154 _ 126 OK!
Nt 915 '

Como o ano de construgao do edificio é anterior a 1960, a verificacdo anterior ndo é aplicavel, por isso

todos os requisitos impostos cumprem com as novas solugdes.
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5.4 CLASSIFICACAO ENERGETICA

O REH apresenta uma tabela que permite classificar a fracao através da seguinte expressao:

Rnt = &
Nt
S e L
em que:
Tabela 5.24 - Classes energéticas
Classe Energética
Rnt £ 0,25 A+
0,26 < Rnt < 0,5 A
0,51 < Rnt <0,75 B
0,76 <Rnt<1 B-
1,01 <Rnt <£1,5 C
1,51 <Rnt <2 D
2,01 <Rnt <25 E
Rnt = 2,51 F

Logo apds o cdlculo chega-se a conclusdo que a fragdo em estudo apresenta uma classe energética igual

abD.

Proposta de Solucao:

Com a nova solugdo proposta temos:

Ntc 137,44

Rt = =167 07

= 0,82

Se a solugdo proposta fosse aplicada haveria um aumento da classificagdo energética para B-.
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5.5 ComPARACAO DOS RESULTADOS DO REH vs RCCTE

Quando foi realizado o projeto para o comportamento térmico desta fracdo, o regulamento que ainda

estava em vigor era o RCCTE, s6 posteriormente apareceu o REH que o veio substituir.

Por isso neste ponto irdo ser comparados os valores base do projeto com os célculos realizados pelo

estagiario com o novo regulamento.

No que diz respeito a classificacdo energética, ambos os regulamentos levaram a obtencdo da mesma

classificagao “D”.

Nas tabelas seguintes sdo apresentados os valores de ambos os regulamentos, podendo-se concluir que

os valores do REH sdo mais rigorosos que os do RCCTE. Note-se que os valores relativos ao calculo segundo

a metodologia do RCCTE foram obtidos no projeto de licenciamento de térmica deste edificio.

Tabela 5.25 - Valores Obtidos com o RCCTE

Nic Ni Nvc Nv Ntc Nt
RCCTE | (kW.h/m2.ano) | (kW.h/m2ano) | (kWh/m?ano) | (kwh/m?ano) | (kgep/m2.ano) | (kgep/mZ.ano)
142,61 82,51 18,89 16 22,60 11,42
Tabela 5.26 - Valores Obtidos com o REH
Nic Ni Nvc Nv Ntc Nt
REH | (kWh/m2.ano) | (kWh/mZ2.ano) | (kWh/m?.ano) | (kWh/mZ2.ano) | (kWhg/m?) | (kWhgp/m?)
86,95 44,83 8,75 9,15 274,19 167,07
Tabela 5.27 - Valores Obtidos para a Solu¢dao Proposta com o REH
Nic Ni Nvc Nv Ntc Nt
REH | (kWh/m2.ano) | (kWh/m2.ano) | (kWh/m?.ano) | (kWh/m?.ano) | (kWhep/m?) | (kWhep/m?)
31,32 44,83 11,54 9,15 137,44 167,07
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Como se pode verificar ao longo do caso de estudo deste relatério, existem algumas diferencas nos

valores e no método de cdlculo das duas legislagbes, sendo de seguida apresentados alguns exemplos:

7

e Temperatura interior de conforto na estacdo de aquecimento é inferior no REH, sendo

atualmente de 18 2C e anteriormente o valor era 20 2C;

e Os dados climaticos serem fornecidos, no caso do REH, por NUTS lll e corrigidos em funcao da
altitude do local, ao contrario do RCCTE que se baseava em dados fornecidos pelo concelho e

apenas eram feitas corre¢des pontuais;

e Ataxaderenovacdo de ar é agora determinada através de uma folha de célculo desenvolvida pelo
LNEC, sendo o seu preenchimento dependente de varios fatores, enquanto o RCCTE calculava

através de um conjunto de expressdes e por consultas de tabelas;

e No REH e a partir de 2016 os valores de U maximos sdao muito inferiores aos exigidos no RCCTE e

sdo quase idénticos aos Uref;

e Com as solugbes construtivas corrigidas por forma a cumprirem os novos valores maximos de U,
verifica-se uma acentuada melhoria nas necessidades de energia na estacdo de aquecimento, mas

um incremento do valor necessario para a estagdo de arrefecimento;
e Desde 2016 que sdo impostos valores de U maximos para os envidragados exteriores;

e No REH, os valores dos coeficientes de transmissdo térmica de Referéncia, Uref, sdo
substancialmente mais baixos que os do RCCTE, fazendo com que neste caso ndo cumpram estes

requisitos, enquanto com o RCCTE cumpriam;

e No calculo das AQS, o REH assume um acréscimo de temperatura de 35°C e um consumo de 40|
de agua quente/dia/ocupante convencional ao invés dos 45°C do RCCTE e da energia ser

quantificada por m?;

e Nos calculos da Energia Primaria, o REH obtém os valores em kWhegp, com o valor de 2,5 para a
eletricidade e de 1 para os combustiveis sdlidos, liquidos e gasosos, enquanto o RCCTE usa os
valores em kgep, com o valor de 0,29 para a eletricidade e 0,09 para os combustiveis sélidos,

liguidos e gasosos.

Com todos estes elementos apresentados, pode-se entdo concluir que o novo regulamento é mais

exigente do que o antigo.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Neste relatdrio pretendeu-se apresentar todo o caminho percorrido pelo estagiario durante o periodo de
permanéncia na empresa Porto Vivo, SRU, servindo agora este capitulo final para expor as conclusdes

finais e a importancia do estagio na vida pessoal e profissional do estagiario.

6.1 CONCLUSOES

A realizagdo deste estagio foi bastante positiva, pois o contacto com o mundo profissional permitiu

adquirir novos conhecimentos e alargar conceitos ja estudados ao longo do percurso académico.

Um aspeto bastante positivo no estdgio foi a possibilidade de passar por varios nucleos dentro da

empresa, permitindo ao estagidrio ter contacto com vdrias situacdes diferenciadas.

De todas as atividades desenvolvidas, o acompanhamento de obras foi a atividade mais enriquecedora,
pois o estagidrio teve a oportunidade de verificar o processo de execugdo de diferentes elementos
construtivos, para além da convivéncia e o trabalho de equipa com diferentes intervenientes, tais como

empreiteiros, projetistas, encarregados e equipas de fiscalizagao.

No que diz respeito ao caso de estudo, conclui-se que a nova legislacdo (REH) é mais rigorosa que o RCCTE.
Também foi possivel constatar que as novas exigéncias regulamentares penalizam o desempenho térmico
das habita¢Oes durante o periodo de tempo em que ha maior probabilidade de ser necessaria energia
para arrefecer a referida habitagdo até a temperatura de conforto (252C). Note-se que durante o percurso
académico, o estagiario s6 teve contacto com a antiga legislacdo, pelo que este caso de estudo foi um
enorme desafio, tendo permitido adquirir novos conhecimentos e perceber melhor todo o processo de

analise do conforto térmico de um edificio.

6.2 DESENVOLVIMENTOS FUTUROS

A realizagdo deste estagio em ambiente empresarial foi sem duvida uma étima experiéncia, permitindo
o contacto com o mundo laboral e as suas especificidades, o que contribuiu para o crescimento pessoal

e profissional do estagidrio e sera uma mais-valia para o seu futuro como engenheiro civil.
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CASO DE ESTUDO

O estagidrio espera que no decorrer da sua vida profissional possa continuar a implementar os
conhecimentos adquiridos e assistir a implementacdo das solugbes construtivas estudadas e

acompanhadas em obra.
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ANExo |

A :nrau

PORTO VIV NRAU-NOVOREGIME DE ARRENDAMENTO URBANO
Sociedade de Reabilitagao Urbana  Ficha de avaliagdo do nivel de conservacéo de edificios
(Portaria n° 1192-B/2006, de 3 de Novembro)

A. IDENTIFICAGAO

NUD CMP

Quarteirdo: S. JOAO NOVO

Parcela: 17
Rua/Av./P¢..  Ruade S. Jodo Novo
Numero: 13a15 Andar: Localidade: Porto Cédigo Postal: 4099-025
Uni&o Freg Cedofeita, Sto lldefonso, Sé,
Distrito: ~ Porto Concelho:  Porto Freguesia:  Miragaia, S. Nicolau e Vitéria
Artigo Matricial: 987 Fraccéo: C6digo SIG (facultativo):
B. CARACTERIZAGAO
N.° de Pisos N.° de Unidades Epoca de Tipologia N.° de Divisdes Uso da
do Edificio do Edificio Construgdo Estrutural da Unidade Unidade
4 pisos + recuado Séc. XVl Alvenaria e madeira Habitagao
C. ANOMALIAS DE ELEMENTOS FUNCIONAIS
ANOMALIAS N&o se i )
.Mu.ito Ligeiras Médias Graves Muito Aplica Ponderagdo Pontuagdo
Ligeiras Graves
5 pt. 4 pt. 3 pt. 2 pt. 1 pt.
Edificio
1. Estrutura O ™ ] ] x 6 = 18
2. Cobertura D I:‘ I:‘ |:| x 5 = 10
3. Elementos salientes D D D |:| |:| x 3 =
Outras partes comuns
4. Paredes | ] ] O ] x 3 = 9
5. Revestimentos de pavimentos D D D D D x 2 = 4
6. Tectos D D D D D x 2 = 4
7. Escadas D D |:| I:I |:| x 3 = 9
8. Caixilharia e portas D I:‘ I:‘ |:| I:‘ X 2 = 4
9. Dispositivos de protecgéo contra queda D D |:| |:| D x 3 = 9
10. Instalag&o de distribui¢&o de agua |:| I:] I:] D I:] x 1 = 1
11. Instalag&o de drenagem de aguas residuais D |:| |:| |:| |:| x 1 = 1
12. Instalagéo de gas |:| I:] I:] D |:| X 1 = e
13. Instalag&o eléctrica e de iluminagéo |:| |:| |:| D |:| x 1 = 1
14. Instalagbes de telecomunicagdes e contra a intruséo |:| D D D D x 1 = 1
15. Instalagéo de ascensores |:| |:| |:| |:| |:| D T
16. Instalag&o de seguranca contra incéndio I:l I:‘ I:‘ \:‘ |:| X 1 = e
17. Instalag@o de evacuagéo de lixo I:l |:| |:| D D O R —
Unidade
18. Paredes exteriores ] ] ] O ] x5 = 15
19. Paredes interiores |:| |:| |:| D |:| x 3 = 9
20. Revestimentos de pavimentos exteriores I:l I:‘ I:‘ |:| I:‘ X 2 = 4
21. Revestimentos de pavimentos interiores D D D D D X 4 = 8
22. Tectos I:I D D I:l D x 4 = 8
23. Escadas ] ] ] ] ] x 4 = 12
24. Caixilharia e portas exteriores |:| I:] I:] |:| I:] x 5 = 10
25. Caixilharia e portas interiores |:| |:| |:| |:| |:| x 3 = 6
26. Dispositivos de protec¢éo de véos |:| I:] D |:| I:] X 2 = 6
27. Dispositivos de protec¢éo contra queda |:| |:| D |:| |:| x 4 = 12
28. Equipamento sanitario D D D D D x 3 = 3
29. Equipamento de cozinha |:| |:| |:| |:| D x 3 =
30. Instalag&o de distribuicéo de agua I:l I:‘ I:‘ \:‘ I:‘ x 3 = 3
31. Instalag&o de drenagem de aguas residuais D D D D D x 3 = 3
32. Instalagéo de gas ] ] ] ] ] X 3 = e
33. Instalag&o eléctrica D |:| |:| |:| |:| x 3 = 3
34. Instalagdes de telecomunicagdes e contra a intrusao |:| I:] I:] [:| I:] x 1 = 1
35. Instalacé&o de ventilagé&o |:| |:| |:| D |:| x 2 = 2
36. Instalacé&o de climatizagéo |:| I:] I:] D . X 2 = e
37. Instalagéo de seguranca contra incéndio |:| |:| |:| |:| X 2 = e
D. DETERMINAGAO DO INDICE DE ANOMALIAS
Total das pontuagées (a) 176
Total das ponderagdes atribuidas aos elementos funcionais aplicaveis (b)
Indice de anomalias (a/b) 2,17
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N° do Identificagdo
elemento Relato Sintese da Anomalia: das fotografias
funcional ilustrativas

1 Estrutura - Estrutura com deformacdes em areas limitadas

2 Cobertura - Cobertura com alguma deformagé&o, originando infiltragdes

Paredes - Revestimentos de paredes com fendilhacéo localizada de média abertura, ndo comprometendo a estabilidade

5 Revestimento de piso - Revestimentos em falta, soltos ou desagregados em grandres areas, exigindo substituicéo ou reparagéo total
6 Tectos - Revestimentos em falta, soltos ou desagregados em grandres éareas, exigindo substituicdo ou reparagéo total
7 Escadas - Degraus com desgaste acentuado, prejudicando a sua utilizagéo
8 Caixilharia e portas - Portas removidas e caixilharias com alguns vidros partidos, permitindo entrada da chuva
9 Dispositivos de protec¢éo contra queda - Revestimentos em falta e sujos em grandes &reas
10! Instalag&o de distribui¢do de &gua - Inoperacional
11 Instalag&o de drenagem de aguas residuais - Inoperacional
13! Instalagéo eléctrica e de iluminag&o - Inoperacional
14 Instalagdes de telecomunicagdes e contra a intrus&o - Inoperacional
18 Paredes exteriores - Revestimentos com manchas de sujidade e eflorescéncias em éareas limitadas
19! Paredes interiores - Revestimentos de paredes com fendilhag&do localizada de média abertura, ndo comprometendo a estabilidade
20 Revestimentos de pavimentos exteriores - Revestimentos em falta, soltos ou desagregados em grandres areas, exigindo substitui¢ao

ou reparacéo total

Revestimentos de pavimentos interiores - Revestimentos em falta, soltos ou desagregados em grandres areas, exigindo substitui¢ado

21 =
ou reparag&o total

22 Tectos - Revestimentos em falta, soltos ou desagregados em grandres areas, exigindo substituicdo ou reparag&o total

23 Escadas - Degraus com desgaste acentuado, prejudicando a sua utilizagao

24 Caixilharia e portas exteriores - Portas removidas e caixilharias com alguns vidros partidos, permitindo entrada da chuva

25 Caixilharia e portas interiores - Portas removidas e caixilharias com alguns vidros partidos, permitindo entrada da chuva
26! Dispositivos de proteccéo de Véos - Dispositivos com elementos deteriorados
27 Dispositivos de protecgdo contra queda - Revestimentos em falta e sujos em grandes areas
28! Equipamento sanitario - Inoperacional
30 Instalacéo de distribui¢do de dgua - Inoperacional
31 Instalag&o de drenagem de aguas residuais - Inoperacional
33! Instalag&o eléctrica - Inoperacional
34 Instalagdes de telecomunicagdes e contra a intrus&o - Inoperacional
35! Instalacéo de ventilag&o - Inoperacional
F. AVALIACAO

Com base na observacéo das condi¢cdes presentes e visiveis no momento da vistoria e nos termos do artigo 6.° da Portaria n°® 1192-B/2006, de 3 de
Novembro, declaro que:

® O estado de conservagéo do locado é:

Excelente |:| Bom|:| Médio |:| Mau Péssim0|:|

® O estado de conservagdo dos elementos funcionais 1a17 é: Mau

(a preencher apenas quando tenha sido pedida a avaliagdo da totalidade do prédio)

® Existem situagdes que constituem grave risco para a seguranga e saude publicas e/ou dos residentes:

sim [] Nao []

G. OBSERVACOES

O estado de conservacédo do locado, Mau , foi determinado através da aplicacéo das regras enunciadas nos n.° 3, 4, 5, 6 e 7, do artigo 6.°.
®AIt.6-n.23 = (2) ®AIt.6 - n.°5 = (2) ®AIt.6 - n.07 = (3)
H. TECNICO
Nome do técnico: Data de vistoria: 22 de Margo de 2016

I. COEFICIENTE DE CONSERVAGAO

Nos termos do disposto no n.° 1, do artigo 33.° da Lei n.° 6/2006, de 27 de Fevereiro, declara-se que o locado acima

identificado possui o seguinte Coeficiente de Conservagao: 0,7

Data de Emisséo: (Validade: 3 anos)




ANExo |

AR onrau

PORTO VIVO NRAU - NOVO REGIME DE ARRENDAMENTO URBANO

Sociedade de Reabilitacao Urbana  Ficha de avaliagcdo do nivel de conservagao de edificios
(Portaria n° 1192-B/2006, de 3 de Novembro)

Local: Ruade S.Jo&o Novo n°13e 15 Quarteirdo S. Jodo Novo Parcela 17
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ANEXO Il - VISTORIA NO PREDIO DA PORTO VIVO



ANEXoO Il

EDIFICIO SITO NA

RUA MOUZINHO DA SILVEIRA N.212

INSPECAO REALIZADA EM 2016-04-18



ANEXO Il

VISTORIA

Aos 18 dias do més Abril de 2016, realizou-se uma vistoria ao prédio situado na Rua Mouzinho da

Silveira, n? 212, no qual foram identificadas as seguintes anomalias:

Piso: R/C

Anomalia: InfiltragGes e condensagbes na

parede do R/C do edificio;

Origem: Infiltra¢gbes oriundas do edificio

do lado direito com o nimero 202.

Piso: R/C

Anomalia: Condensag¢des na parede do

WC dos homens no R/C do edificio;

Origem: Insuficiente ventilagdo do local.




Piso: Escadas entre

R/C e 12 Andar

Anomalia: InfiltragGes no pavimento das

escadas que dao acesso ao 19 piso;

Origem: Possivel origem no depdsito de
terras efetuado na via publica (Viela do

Anjo).

Piso: Escadas entre

R/C e 12 Andar

Anomalia: Condensac¢des na parede das

escadas que dao acesso ao 12 piso;

Origem: Possivel origem no depdsito de
terras efetuado na via publica (Viela do

Anjo).

ANEXoO Il



ANEXO Il

Piso: Final das escadas entre R/C e 12 Andar

Anomalia: Descascamento da tinta da
parede no final das escadas de acesso ao

12 piso;

Origem: Presenga de humidade na

parede.

Piso: 12 Andar

Anomalia: Infiltragdes e condensagdes na

parede do 12 andar do edificio;

Origem: Infiltra¢gOes oriundas do edificio

do lado direito com o nimero 202.




Piso: 22 Andar — Gabinete Arq®2 Paulo Valenca

Anomalia: InfiltracGes e condensagdes na

parede do 12 andar do edificio;

Origem: InfiltracGes oriundas do edificio

do lado direito com o niumero 202.

Piso: 22 Andar — Gabinete Arq?2 Paulo Valenca

Anomalia: Infiltragdes no teto do 12 andar

do edificio;

Origem: Possiveis infiltragdes oriundas do

terrago existente no piso superior.
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Piso: 22 Andar — Gabinete Arg2 Paulo Valenca

Anomalia: Fissuragao no teto do 22 andar;

Origem: Possivel infiltragdo pelo terraco

existente no piso superior.

Piso: 22 Andar

Anomalia: InfiltragGes e condensagbes na

parede do WC do 22 piso;

Origem: Possivel infiltracdo pelo terraco

existente no piso superior.
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Piso: 22 Andar

Anomalia: InfiltracGes e condensagdes na

parede do WC do 29 piso;

Origem: Possivel infiltragdo pelo terraco

existente no piso superior.

Piso: 22 Andar — Gabinete Presidente

Anomalia: Infiltragdes e condensagdes na

parede do 12 andar do edificio;

Origem: InfiltracGes oriundas do edificio

do lado direito com o nimero 202.
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Piso: 32 Andar

Anomalia: InfiltracGes e condensagdes na

parede no 32 andar;

Origem: Provavel infiltramento pela

cobertura do edificio.

Técnicos:
Ricardo Ferreira da Silva, Eng.2 Civil

Miguel Angelo Ferreira da Silva, Lic. Eng.2 Civil
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Gabinete de Monitorizagdo do Plano de Gestdo do Centro Histérico do Porto Patriménio Mundial
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Gabinete de Monitoriza¢do do Plano de Gestdo do Centro Histdrico do Porto Patrimanic Mundial

| Estado de conservacdo do edificado |
O edificio apresenta poucos ou nenhuns sinais de degradagdo, ndo necessitando, por igso,
Bam de gualquer interven¢do de recuperagao significativa, requerendo apenas manutengdo periddica ou preventiva.

O edificio apresenta sinais de desgaste ou deterioragao, com danos reversiveis que nao
Razoavel afectam seriamente o desempenho das suas fungdes, requerendo intervencdes pontuais de consolidacdo oy
reparagao.

O edificio evidéncia sinais de degradagdo acentuada, com graves danos gque afectam

Mau . = .
seriamente o desempenho das suas fungdes, requerendo um restauro exaustivo.
IRuina Edificio em colapso total ou parcial. Tendo perdido todas as suas capacidades de desempenho funcional.
| Funcionalidade |

Edificagdes ou instalagdes destinadas a prestag3o de servigos a
comunidade; assisténcia (Lares de 32 |dade; Centros Sociais, etc);
|Equipamento Urbano sanitdrio; educativo; cultural; desportivo; religioso; administrativo
(Juntas de Freguesia); defesa e seguranca {PSP, Bombeiros, elc);
mabilidade / transportes @ mercados.

Podendo tratar-se de alojamento local.

JUnidade Hoteleira

Individuos ou entidades que desenvolvem actividades que tém por matéria-prima o|
talento criativo, aliado a gestdo de recursos econdmicos e tecnaldgicos, e de onde|
Agentes Criativos resulta a criagdo de produtos rentdveis cujo valor econdmico assenta nas suasj
propriedades "culturais” ou "intelectuais".

Comeércio / Habitagdo; Servicos / Habitagao; Equipamentos / Habitagdo e Comérciol
/ Servigos.

Outras Funcionalidades Comércio, Servigos e Habitagdo

Funcicnalidades Mistas

Fonte: PDMP

2016
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LABORATORIO NACIONAL
DE ENGENHARIA CIVIL

Aplicacdo LNEC

Ventilacdo REH e RECS

Ferramenta de célculo citada no
n.°3, do ponto 12.1, do despacho n.° 15793-K/2013.

Aplicagéo desenwolvida por:

Armando Pinto.
apinto@Inec.pt

1. Enquadramento do edificio

Pinto, A. - Aplicagdo LNEC para Ventilagdo no &mbito do REH e RECS. Lisboa, LNEC, 2014. \2.0a, 2014-02-12

Tipo de edificio

Habitag¢do_novo_ou_gra

= Area atil (m2): 30,6
nde_reabilitagdo
Local (municipio) PORTO Pd (m): 2,60
Regido A N.° de pisos da fracédo 1
Rugosidade | Velocidade vento Defeito REH
Altitude do local (m) 30 Vento (U10REH: 3,6) (m/s)
Numero de fachadas expostas ao exterior (Nfach) 2 ou mais Vol (m3): 80
Existem edificios/obstaculos a frente das fachadas? Néo Texterior (°C) 10,3
Altura do edificio (Heqif) em m 12 Zref (m) 94
Altura da fragdo (Hgy) emm 9 AenviAu: 30%
Protecéo do edificio: Desprotegido
Zona da fachada: Inferior
2. Permeabilidade ao ar da envolvente
Foi medido valor n50 Nao
Para cada V&o (janela/porta) ou grupo de véos:
Area dos vios (m2) 9,1
Classe de permeabilidade ao ar caix (janelas/portas) Sem classificagao
Permeabilidade ao ar das caixas de estore Ngo tem
3. Aberturas de admiss&@o de ar na envolvente
Tem aberturas de admissdo de ar na envolvente Ndo
Tipo de abertura
Area livre das aberturas fixas (cm2) /
Caudal Nominal aberturas auto-reguldveis (m3/h)
4. Condutas de ventilacdo natural, condutas com exaustores/ventax que néo obturam o escoamento de ar pela conduta
Condutas de ventilagéo natural sem obstrucdes significativas
(por exemplo,consideram-se obstrucdes significativas
exaustores com filtros que anulam escoamento de ar natural
para a conduta) Néo Néo Nao Nao
Escoamento de ar
Perda de carga
Altura da conduta (m)
Cobertura
Nimero de condutas semelhantes
5. Exaustdo ou insuflagcdo por meios mecénicos de funcionamento prolongado
Existem meios mecénicos (excluindo exaustores ou ventax) Sim
Escoamento de ar Exaustéo Exaustéo Exaustéo
Caudal nominal (m3/h) 100 0 0
Conhece Presséo total do ventilador e rendimento Nao Nao Nao

Presséo total (Pa)

Rendimento total do ventilador(%)

Tem sistema de recuperacédo de calor

Rendimento da recuperacéo de calor (%)

6 . Exaustdo ou insuflacdo por meios hibridos de baixa pressédo (< 20 Pa)

Existem meios hibridos

Escoamento de ar

Caudal nominal (m3/h)

Conhece Presséo total do ventilador e rendimento

Presséo total (Pa)

Rendimento total do ventilador(%)

7. Verdo - Recuperador de calor

Existe by-pass ao recuperador de calor no verdo

8. Resultados
8.1 - Balango de Energia - Edificio

Rph,i (h-1) - Aquecimento 1,27
Rpnyv (h-1) - Arrefecimento 1,27
Wvm (kWh) 262,8
8.2 - Balanco de Energia - Edificio de Referéncia

Rpni rer (-1) 0,60
8.3 - Caudal minimo de ventilacéo

Rph estimada em condi¢cdes nominais (h-1) 0,00
Requisito minimo de ventilagdo (h-1) 0,40

Critério Rph minimo

Nao regulamentar Rph
min

Nota: No Célculo de Rph min em edificios novos e grandes reabilitacdes néo é considerado o efeito de janelas

sem classificagdo, da classe 1 e 2 e a existéncia de caixas de estore.

Técnico: Miguel Silva

Data:

12/10/2016
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. Aplicagdo desenwlvida.por:
LABORATORIO NACIONAL Aplicagao LNEC oo
DE ENGENHARIA CIVIL Ventilacdo REH e RECS

Ferramenta de célculo citada no
n.°3, do ponto 12.1, do despacho n.° 15793-K/2013.

Informac&@o complementar e destinada a auxiliar na avaliagdo do funcionamento
da ventilacdo e na selecdo de eventuais grelhas de ventilagcdo (REH)

~

1- Apreciagdo qualitativa do efeito da variagdo da velocidade do vento na taxa de renovagdo de ar (Ajuda)

Apreciagao qualitativa

100% T T T 0,45 _ .
= Probablidade do Vento P(u) Avaliar efeito da
90% s Disti. cumutatica Vento R e e = e s = == 040 \elocidade do vento Definir base
Rph(Atual)
80% 1 Rph(Base) 035 _  Atual: Rph,i=0.03 Rphmedio=0.02 Rphtermica=0.00
o Base: Rph,i=0.00 Rphmedio=0.01 Rphtermica=0.00
20% z ph phmedi phtermi
g / 030 %
2 60% 3
£ /
o 025 o
- / g
S
& / 020 2
3 40% e
E / 015 8
30% / g
&
0,10
20% -
10% ﬂ S i 0,05
0% - L S e i p————1 0,00
0 2 4 6 12 14 16 18 20
Velocidade do vento (m/s)
Base0,00,00
Rph<0.4:100%; 0.4 a 0.6:0%; 0.6 a 0.8:0%; >0.8:0%
Atual 100% OP{:O% Rph<0.4:100%; 0.4 a 0.6:0%; 0.6 a 0.8:0%; >0.8:0%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
O%tempo<0.4 [O%tempo0.420.6 E%tempo0.6a0.8 @ %tempo>0.8
~
2-R JagGes paraa bilidade ao ar das janelas e da envolvente (n50) (Ajuda)
Janelas:
Classe de permbalidade ao ar das janelas recomendada: | 1
Permeabilidade ao ar da envolvente:
Valor n50 recomendado para construgéo usual: 2,10
Valor n50 recomendado para construcéo de elevado desempenho: 0,80
Valor n50 estimado com base na classe de permeabilidade ao ar das janelas e caixas de estore: 3,44
~
3 - Estimar caracteristicas das aberturas de admiss3o de ar da fachada (Ajuda)
|Indicar caudal minimo de ar novo pretendido (h-1): | 0,50
|Dimensionar grelhas com Frinchas? 1 N&o
Dimensionar Grelhas
|Caudal nominal das grelhas: | 135 m3/h
Grelhas auto-reguldveis a ndo mais de: | 20 Pa
\Valores célculados para os diversos tipos de grelhas
Caudal nominal das grelhas (m3/h) 0 cm2 0m3/h 0m3/h 0 m3/h
Caudal nominal das grelhas/Volume da fragdo (h-1) 0cm2 0h-1 0h-1 0h-1

Isolamento sonoro: Avaliar para um compartimento, o mais desfavoravel e com maior &rea envridracada. Ajustar valores nas células a amarelo.

Zona Sensivel Area da fachada (m2) 7,5
Correccgdo Ctr Area da janela (m2) 2,3
Tipo folhas: Deslizar Vol. compartimento (m3) 40,5
Tipo vidro 4-6-4(30,-1,-3)
Grelhas de ventilagdo (n.2 de grelhas/Dne,w(dB)) 1
Com atenuagédo aberta (36,-
Grelha de ventilagao 1,-3)
Tipo de parede Dupla 11+15 (50dB)
A Rw (Ctr)

(m2) (dB)
Grelhas de ventilag&o (n.° de grelhas/Dne,w(dB)) 1 37 N
Vedagdo das juntas janela véo (k) Boa
Janela (Area (m2)/Rw(Ctr) 23 26 N
Parede (Area (m2)/Rw(Ctr) 53 50
Fachada (Area (m2)/Rw(Ctr) 7,5 30 N
Fachada D2m,nT,W (dB) 28 N

Resultados: isolamento sonoro
Isolamento fachada (D2m,nT,W) 28
Isolamento minimo requerido (D2m,nT,W) 28 Satisfatério




