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Introdugao: Os animais exodticos tém-se tornado cada vez mais populares. Além dos cuidados normais com
a alimentagéo, o uso de Alimentos Compostos Complementares (ACC) pode ser necessario para suplementar
a ragao diaria destes animais [1]. Porém, sdo ainda escassos os estudos relativos a ACC, nomeadamente
quanto as evidéncias dos seus ingredientes e indicagdes de uso [2]. Objetivo: Recolher e discutir a
informagao disponivel online dos ACC para animais exéticos de companhia. Métodos: Estudo descritivo e
transversal, com recolha dos ACC disponiveis nos primeiros trés websites do motor de busca Google®, de
forma a simular a pesquisa de um consumidor comum. Para os ACC recolhidos, analisou-se a informagao
disponivel online (categoria de animal exdtico, indicagdes de uso dos ACC, ingredientes presentes; outras
informacdes relevantes). Resultados: Obtiveram-se 44 produtos (8 ACC para répteis, 18 ACC para aves e
18 ACC para roedores). Quanto as formas de apresenta¢do, destacam-se as misturas de ervas/cereais nos
roedores; as formulagées em liquido/gotas nas aves, e as formulagdes em pd nos répteis. No caso das
indicagbes de uso, para os répteis destaca-se a compensacéo das deficiéncias de uma dieta normal (3 ACC)
e 0 aumento dos niveis de célcio (3 ACC). Nas aves, 5 em 18 ACC tém como indicag&o o cuidado das penas
e pelo, enquanto que a compensacgéo das deficiéncias da dieta (4 ACC) e a melhoria da func&o intestinal (4
ACC), foram as indicagbes mais referidas para roedores. Quanto a outra informac¢do disponivel ao
consumidor, apenas foram visiveis dados sobre contraindicagées/precaugdes (1 ACC), durac@o de tratamento
(1 ACC) e condigbes de conservagao (1 ACC). O calcio foi o ingrediente em destaque nos ACC para répteis
e aves. Conclusao: Sao muitos os ingredientes nos ACC para animais de companhia exéticos, sendo ainda
escassas as evidéncias relativas ao seu uso, justificando-se mais estudos na area da suplementagéo animal.
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