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RESUMO

O presente relatorio surge no ambito da Unidade Curricular de Pratica
Educativa Supervisionada que se encontra inserida no plano de estudos do
mestrado em Educacgdo Pré-escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico.
Este documento permite a habilitacdo na Educagio Pré-escolar e ensino do 1.°
CEB e pretende evidenciar o processo formativo do mestrando bem como os
pressupostos tedricos e legais que estiveram subjacentes.

No sentido da construcdo do conhecimento praxiolégico relevam-se as
etapas da investigacdo-acao que permitiram nao s6 uma melhor compreensao
da pratica educativa, como também a apropriacdo e construcao de saberes
profissionais que envolveram as dimensdes cientifica, pratica e ética. Estes
saberes sdo situados em funcdo do contexto pelo que releva-se o processo
socioconstrutivista, nomeadamente a cooperacdo entre os intervenientes no
processo formativo.

Por forma a organizar a intervencao e gerir o curriculo em torno dos
saberes multidisciplinares e contextuais e das competéncias essenciais em prol
do perfil do aluno para o séc. XXI, ficou evidente a preocupacao com a
transversalidade curricular e em responder as necessidades e interesses
evidenciados pelas criancas ao longo da pratica educativa, assim como incluir
os seus conhecimentos prévios promovendo aprendizagens significativas.

Este mestrado contribuiu para a formacdo de uma profissionalidade
docente consciente, centrada na procura continua de novos conhecimentos e
na transformacao das praticas educativas. S6 um docente com uma atitude de
investigador e reflexivo promove mudancas no desenvolvimento da crianga e

de si proprio.

Palavras-chave: Educacao; Criancas; Aprendizagem ativa; Investigacao-

acao.






ABSTRACT

This report carried out by Curricular Unity of the Educational and
Supervised Practice which is part of the Master’s degree plan studies in
Education of teaching: Preschool and Primary School. This document allows
the access to the skills of teaching at Preschool and Primary School. It also
pretends to show the personal, the formative and the professional evolution of
the master’s degree student, as well as the theoretical and legal purposes that
were underlying.

In the sense of the construction of praxiological knowledge the different
steps of the action-investigation are revealed, which allows, not only a better
comprehension of the educative practice, but also the appropriation and the
construction of professional knowledge that involve the scientific, practice and
ethnic dimensions. These knowledges are related to the aim of the context
which reveals the social and constructivism paradigm, specially the
cooperation between the people that take part of the formative process.

In order to organize the intervention and to manage the curriculum around
the multidisciplinary and contextual knowledge as well as the essential skills in
favour of the student profile from the XXI century, it was evident the worry
with the curricular transversality and answering to the needs and the interests
of the children throughout the educative practice. As well as including their
previous knowledge and promoting significant learnings.

This Master’s degree contributes to the formation and to the conscious
professionalism of the teacher, focused in a continue searching for new
knowledge and in the transformation of educative practices. Only a teacher
with an investigative and reflexive attitude can promote changes in the

development of children and himself.

Keywords: Education; Children; Active Learning; Action- investigation.
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INTRODUCAO

“Uma visdo emancipatoéria do ensino e do papel do professor na sociedade (...),implica,
aceitar a incerteza e a dificuldade inerentes a acgio pedagogica inovadora, bem como
uma posic¢ao critica face aos constrangimentos a emancipacao do professor e do aluno”
(Jiménez Raya et al., 2007, p. 6).

O presente relatério de estagio, elaborado no ambito da Unidade Curricular
de Pratica Educativa Supervisionada (PES) pretende ser um documento
descritivo e reflexivo sobre as acOes realizadas em contexto de estigio da
Educacao Pré-Escolar (EPE) e do 1.° Ciclo do Ensino Basico (1.° CEB), do
mestrado em Educacdo Pré-escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico, ministrado
pela Escola Superior de Educagao do Instituto Politécnico do Porto.

Este documento pretende apresentar o percurso formativo relevando a sua
evolucao ao nivel das praticas educativas que permitiram a construcao do
conhecimento profissional, dando inicio a construcao de um perfil docente
capaz de se adaptar as incertezas da educacdo e consciente de que estas duas
vertentes profissionais — ser educador de infancia e ser professor do 1.° CEB —
atuam numa realidade complexa em evolucao permanente.

No decorrer deste documento serdo entdo apresentados os varios modelos
tedricos que sustentaram e fundamentaram as decisdes e agoes realizadas no
decorrer da PES, sendo visivel o cariz reflexivo que norteou as
atividades/projetos desenvolvidos, permitiu a sua transformacdo e a
construcao gradual da identidade profissional. A PES assume, assim, um papel
fundamental no sentido de que “ao futuro educador/professor devem ser
asseguradas competéncias que lhe permitam desenvolver praticas inovadoras
e realizar investigacdo na e sobre a pratica (investigacdo praxiologica) ”
(Teixeira, 2016, p. 40).

Para uma melhor compreensao, este documento sera organizado em trés
capitulos e uma metarreflexao.

O primeiro capitulo expdoe um conjunto de pressupostos teoricos e legais
sobre o sistema educativo, reflete-se sobre o que é educar hoje e o que se
espera da escola em geral e, ainda, sobre a perspetiva construtivista
enquadrada nos dois niveis educativos e que esteve presente ao longo de todo



o processo de estagio. Ainda, neste capitulo, serd dedicado um subponto a cada
nivel educativo, evidenciando a especificidade que os caracteriza.

O segundo capitulo diz respeito a descricdo do contexto onde decorreu o
estagio, desde a -caracterizacdo da instituicdo publica, passando pela
caracterizacdo de cada um dos grupos com as suas especificidades, os seus
interesses, necessidades e dificuldades sentidas. Tal decorre do facto de s6 um
conhecimento aprofundado do ambiente educativo permitir ter uma maior
compreensao do que é esperado bem como uma atitude mais assertiva e
adaptar as estratégias educativas por forma a potenciar o desenvolvimento
global de cada crianca/aluno. Também sera abordada a aproximacdao a
metodologia de investigacao-acao, que desde o primeiro momento norteou a
conduta do mestrando, no sentido de uma permanente reflexdo sobre, na e
para as acoes e que foi essencial para uma maior consciencializacdo do
impacto das mesmas, podendo melhorar as intervencdes a posteriori num
continuo evolutivo.

O terceiro capitulo visa a descricdo, analise critica e reflexdo sobre as
atividades/projetos desenvolvidos ao longo do estagio nos dois contextos
educativos. No seu decurso, procedeu-se a interpretacdo dos dados recolhidos
através da observaciao em contexto, bem como ao registo das atividades com a
articulacdo entre os pressupostos tedricos que sustentaram a acdo e a pratica
desenvolvida ao longo do tempo. E, ainda, evidenciada a constante interacio
do educador/professor com as criancas/alunos com a valorizacdo da sua
participacdo ativa quer no planeamento quer na realizacdo das
atividades/projetos, desempenhando o mestrando o papel de guia, orientador
do caminho que lhes permite serem (co) construtores do seu processo
educativo.

Por fim, é apresentada a metarreflexdao sobre o percurso realizado, que
permitiu ao mestrando desenvolver a sua identidade profissional e evoluir
como pessoa procurando ser cada vez mais um educador/professor autonomo
e reflexivo em busca da sua emancipagao profissional.



CAPITULO I: ENQUADRAMENTO TEORICO E
LEGAL

“A forma como educamos as nossas criancas e as oportunidades que lhes criamos sao
decisivas para a vida actual da crianca e para a vida futura do cidadao que vai
emergindo, portanto, para a construcao da sociedade de amanha” (Oliveira-
Formosinho, J., 1996, p. 8)

Este capitulo procede a uma breve descricdio do sistema educativo
portugués, nomeadamente no que diz respeito a organizacao da escola, ao que
se espera atualmente dessa instituicdo, e do conceito de educacdo com a
consequente ligacdo ao modelo construtivista enquadrado nos dois niveis
educativos. Deste modo, espera-se apresentar um quadro tedrico que sustente
as acoOes realizadas no decorrer da PES contemplando as similitudes e
especificidades inerentes a cada um dos niveis educativos onde a mesma foi
desenvolvida.

No ponto respeitante a EPE serao referidas as Orientagdes Curriculares
para a Educacdo Pré-escolar (OCEPE), os Modelos de educacdo pré-escolar
(Movimento da Escola Moderna, Reggio Emilia e Escola High Scope) e a
metodologia de projeto, terminando com o papel do educador na atualidade.
Ao longo do estagio neste nivel educativo todos os momentos desenvolvidos
terdo como fundamentos estes modelos e as orientacoes das OCEPE, no que
diz respeito a planificacao das atividades, ao desenvolvimento do projeto “No
Reino dos Alimentos Saudéveis”, bem como na valorizacdo das expressoes
como uma estratégia, utilizada de forma sistematica, com a intencao de
promover o desenvolvimento global da crianca, assim como o recurso as
tecnologias.

Ao nivel do 1.° ciclo serdo desenvolvidas dimensdes estruturantes entre elas
a questdo da matriz curricular articulando com a autonomia e flexibilidade
curricular, aprendizagens essenciais e perfil do aluno e a avaliagdo como
instrumento regulador e oportunidade reflexiva. Assim sendo, desde o
primeiro momento sera privilegiado o processo educativo em que o aluno

constroi o seu conhecimento e em que os saberes inerentes ao curriculo serao



de forma significativa articulados multi e transversalmente com vista ao
desenvolvimento do perfil de base humanista centrado no aluno e nas
aprendizagens, valorizando o saber e o saber fazer para melhor compreensao e
adaptacdo a realidade. Neste contexto, relevamos metodologias ativas
promotoras de um conhecimento efetivo e com sentido através da mobilizagao
de saberes contextuais e do quotidiano, conhecimentos prévios, e da
investigacdo na resolucdo de problemas. Assim, destacamos a metodologia de
projeto e a aprendizagem baseada na resolucdo de problemas que permitiram
responder a problemas especificos da turma de ambito curricular e nio
curricular. Com base na musica resolveu-se um problema da escola “o projeto
ToqueOpago” e esta area, em articulagdo com as restantes areas curriculares,
permitiu o projeto “A multimodalidade no desenvolvimento sustentavel” que
teve impacto nas emocoes, nas relacoes, nas aprendizagens e competéncias
desenvolvidas, na construcio de uma cidadania participativa e
empreendedora. Neste ambito, destacamos a utilizacao de recursos didaticos
em suporte fisico e digital que permitiram a criacdo de estratégias
diversificadas, de acordo com os interesses e necessidades das criancas, e uma
aprendizagem ubiqua, para além da sala de aula e com a familia.

1.0 SISTEMA EDUCATIVO PORTUGUES: DESAFIOS DA
ATUALIDADE

O Sistema Educativo Portugués apresentou uma evolucdo significativa
desde a época do Estado Novo, com a escola de elites, até aos nossos dias. Essa
evolucdo acompanhou os resultados das investigacoes que foram realizadas
pelos investigadores dos varios paises, bem como as mudancas
socioeconomicas, culturais e politicas que aconteceram em Portugal até aos
dias de hoje.

Os estudos realizados, assim como as politicas educativas que foram
progressivamente sendo implementadas em Portugal, refletem um regime
mais democratico e consequentemente preconizam os principios de uma
escola democratica.



De acordo com Perrenoud (2002, p. 149) a democracia “ (...) supoe a
capacidade para compreender os desafios e para ter uma forma de pensar
autonoma” que s6 é possivel através de uma educacao centrada na cidadania.
O conceito de escola democratica assenta em pilares claros (é pensada tendo
como fulcro a crianca e as suas necessidades, as suas caracteristicas, a sua
individualidade; o seu objetivo é promover o desenvolvimento integral da
crianca enquanto cidadao critico e reflexivo que participa ativamente na vida
da sociedade, garantindo que todos tenham direito a igualdade de
oportunidades), consignados desde 1986 na Lei de Bases do Sistema Educativo
(Lei n.° 46/86), nomeadamente no ponto dois do art.? 2.°: compete ao Estado
“promover a democratizacao do ensino” e contribuir para o desenvolvimento
“pleno e harmonioso da personalidade dos individuos” (n.°4, art.® 2.° da
LBSE).

Segundo Formosinho, Pires e Fernandes (1991), uma escola democréatica é
aquela que encara cada individuo como um ser irrepetivel, distinto dos
demais, munido de capacidades/incapacidades especificas e, como tal, as
praticas pedagbgicas ndo devem ser iguais para todas as criancas. Também
Mesquita, Formosinho e Machado (2009) baseiam-se em Dewey para
defender uma escola com maior autonomia e liberdade em que os objetivos do
sistema nao sejam concebidos de forma tdo limitada e permitam o
desenvolvimento de atividades e projetos de forma autonoma, dando liberdade
a criatividade dos professores e dos alunos.

Ao nivel da sua organizacao e de acordo com o ponto 1 do art.? 4.° da LBSE
(Lei n.° 46/86), o sistema educativo compreende “a educacdo pré-escolar,
escolar e extra-escolar”. Ao nivel da educagio pré-escolar, indica a intencao de
se promover o desenvolvimento global da crianca estimulando de forma
equilibrada todas as suas potencialidades ao nivel moral, criativo, capacidades
de expressao e comunicacao, habitos de higiene, (n.° 1 do art.? 5.°). Ao nivel
do 1.° ciclo, o mesmo surge associado ao ensino globalizante da crianca que
esta inerente ao regime de monodocéncia que ainda hoje esta em vigor (alinea
a) do n.° 1 do art.® 8.°). As politicas educativas vao no sentido de criar escolas
integradas na comunidade educativa, com uma cultura organizacional assente
na abertura a comunidade, na interacao entre pares, com um cariz reflexivo,
focado na partilha de conhecimentos e saberes, que visa o desenvolvimento

dos varios atores intervenientes e de uma escola humanista e inclusiva.



De acordo com Rocha (2016), a escola inclusiva tem como pilares a
utilizacdo de modelos e métodos didaticos e pedagogicos, nomeadamente o
trabalho por projetos; a efetiva diferenciacdo pedagodgica; o trabalho
colaborativo e em rede com as familias e a comunidade, preconizando “uma
cultura continua de auto-avaliacio e melhoria” (p.11). Esta concepcao de
escola defende uma “escola de todos, para todos e com todos” (idem, p. 17), em
que as diferencas e individualidades de cada crianca s3o vistas como
oportunidades privilegiadas, promotoras do desenvolvimento integral de todos
os que nela participam. Ainda segundo o autor, no ambito da educacao
inclusiva, a mesma nao pode ser dissociada de uma boa pratica que deve
contribuir para o desenvolvimento integral de cada crianca e jovem,
melhorando a participacdo e as aprendizagens, sendo, por isso, inovadora,
efetiva, sustentavel e replicavel. Ainda relativamente as boas praticas em
educacao, Benavente e Panchaud (2008), consideram que as boas praticas
“constituem concretizacbes organizacionais, pedagodgicas e educativas que
contribuem para resolver um problema identificado” (p. 164) ou que permitem
criar elos entre a escola e a comunidade onde est4 inserida. Ainda de acordo
com Benavente (2016) estas boas praticas assentam em propostas pedagogicas
inovadoras e democraticas que estdo interligadas com a formacdo dos
professores assim como com o contexto onde exerce, a sua pratica e que
emergem de uma educacdo humanista em que o docente é incentivado a
“ousar pensar, agir e transformar” (p. 17) para que, em conjunto com todos os
intervenientes da comunidade educativa, possa ajudar a construir uma escola
melhor que promova o sucesso escolar e permita que as criancas e jovens se
desenvolvam de acordo com os principios defendidos no Perfil dos alunos para
0 séc. XXI com vista a formacao do futuro cidadao autéonomo, critico, reflexivo,
criativo, com consciéncia ética que lhe permita ter uma participacao ativa na
sociedade.

Para o efeito, o pilar de sustentacdo da escola tem de ser a aprendizagem
coletiva, isto é, tem de ser uma escola aprendente em que o professor
sistematicamente planifica, age, reflete e, com base nessa reflexdo, reformula
as suas acgoes. A propria LBSE salienta os seguintes aspetos: deve haver um
enfoque na aprendizagem; a crianca/aluno é considerado como agente da sua
aprendizagem, defende a metodologia de aprender a aprender, promover
situacOes problematizadoras que tenham em conta os conhecimentos prévios



das criancas/alunos; visao do educador/professor como organizador e
orientador da aprendizagem. Por seu lado, Cardoso et al. (1996) defendem que
¢ necessario ensinar a pensar sendo a questionacdo um dos métodos que
podem ser utilizados: “Através da questionacdo o professor [educador]
colocara questoes que levem os alunos a pensar (refletir) e explicitar o seu
pensamento.” (p.75). A educaciao deve, por isso, ser “um ensino primeiro e
universal centrado na condi¢cdo humana” (Morin, 2002, p. 51) que nao so
articule todas as areas de saber, mas também as dimensoes afetivas e morais
com a consequente promocdo da cidadania, por forma a desenvolver uma
maior consciéncia da complexidade humana (Morin, 2002). Na mesma linha
de pensamento Delors et al. (1996) considera que a educacao deve desenvolver
os talentos e as capacidades de cada ser humano, ou seja, ter uma missao
fundamentalmente humanista que promova a equidade e o desenvolvimento
enddgeno; que considere o meio ambiente — humano/natural -; que respeite a
diversidade de tradicoes e culturas. Os mesmos autores entendem que a
educacdo, para cumprir a sua missio, deve organizar-se a partir de quatro
aprendizagens fundamentais: “aprender a conhecer “ (Delors, 1996, p.78),
relacionada com os conhecimentos e a aquisicio de instrumentos de
compreensdo; “aprender a fazer” (ibidem), ou seja, aprender a agir sobre o
meio envolvente, desenvolvendo qualidades como “capacidade de comunicar,
de trabalhar, com os outros, de gerir e resolver conflitos” (idem, p.81);
“aprender a viver em comum” (idem, p.78), desenvolver competéncias que
permitam a pessoa participar e cooperar com os outros através de objetivos e
projetos comuns que promovam o respeito pelo outro; e, “Aprender a ser”
(ibidem), que integra as precedentes ao considerar que a educacdo “deve
contribuir para o desenvolvimento total da pessoa — espirito e corpo,
inteligéncia, sensibilidade, sentido estético, responsabilidade pessoal,
espiritual” (idem, p.85). Estes quatro pilares da aprendizagem estao
interligados através de varios pontos de contacto e, devem, por isso, estar
presentes ao longo de toda a formagao do ser humano, num continuo que se
completa e interpenetra para que cada um possa “tirar o melhor partido dum
ambiente educativo em constante alargamento” (idem, p.87).

Estes autores tém uma visao que corrobora os principios defendidos pelo
paradigma socioconstrutivista que vé a educacao como potenciadora de todas
as capacidades da crianca, por isso, deve centrar-se nela, na sua diversidade,



nos seus conhecimentos prévios e compete ao educador/professor ajudar e
orientar a crianca para que ela consiga realizar aprendizagens significativas e
desenvolver o seu conhecimento da realidade (Coll, 2001). Ao longo dos dois
niveis educativos compete ao educador/professor promover atividades
ajustadas aos esquemas de conhecimento das criancas/alunos que promovam
a atividade mental da crianca como construtora do seu conhecimento (Solé &
Coll, 2001) e criar Zonas de Desenvolvimento Proximal (ZDP) (Vigotsky, 1998)
em que, através das ajudas, as criancas modifiquem os seus esquemas de
conhecimento e significado para, futuramente, realizarem as atividades com
autonomia (Onrubia, 2001).

Ao longo dos tltimos anos, varios autores, como Holec (1988), Vieira
(1998), Barbot & Camatarri (2001) e Jiménez Raya et al. (2007), investigaram
a mudanca da cultura em sala de atividades/aula nomeadamente na passagem
de uma escola de pedagogia transmissiva para uma escola orientada para uma
pedagogia da autonomia. Assim, Barbot e Camatarri (2001) e Jiménez Raya et
al. (2007) referem que o objetivo primordial e final de qualquer sistema
educativo de orientacdo democratica é a autonomia da crianca/aluno, do
educador/professor e das escolas. Para os referidos autores, a autonomia é o
“motor interno da aprendizagem” (Barbot & Camatarri, 2001, p. 9).

Ao relevar o processo de aprendizagem eleva-se também Gardner (1993)
que se dedicou a investigacao sobre o desenvolvimento da crianca, tendo
desenvolvido a Teoria das Inteligéncias Multiplas. Segundo este autor, o ser
humano tem 7 tipos de inteligéncias que devem ser desenvolvidas: linguistica,
logico-matematica, musical, corporal cinestésica, espacial, interpessoal e
intrapessoal. A inteligéncia linguistica pressupde uma sensibilidade para os
varios significados das palavras e conotacoes (semantica), para a fonética, para
a compreensao intuitiva das regras de construcao frasica e para a forma como
as palavras podem ser interligadas. A inteligéncia musical € a inteligéncia que
emerge mais cedo no ser humano, a musica é a textualizacao dessa inteligéncia
sonora. A inteligéncia 16gico-matematica corresponde a uma maior facilidade
na resolucido de problemas aritméticos, jogos de estratégia, analise e
estatistica. A inteligéncia espacial é a capacidade de criar imagens mentais que
nos permitam localizar objetos e imagens, identificar semelhancas e realizar
rotacoes. Ja a inteligéncia cinestésica localiza-se no hemisfério esquerdo e é a

competéncia que envolve a utilizacao do corpo para comunicar, interagir com



objetos e resolver problemas. A danca é um exemplo da aplicacdo desta
inteligéncia, uma vez que as emocoes e os sentimentos sdo transmitidos
através do corpo e dos seus movimentos. Por isso, esta associada a capacidades
fisicas como a coordenacao e destreza. Nao menos importante € a inteligéncia
interpessoal que diz respeito a empatia e a capacidade de compreender as
intencoes, desejos e motivagoes dos outros, assim como, a intrapessoal que
envolve a capacidade de se conhecer e distinguir um sentimento de prazer de
um sentimento de sofrimento e, a partir desta distincao, envolver-se na
situacao. O autor refere que é possivel encontrar ligacoes entre as capacidades
musicais e os outros sistemas intelectuais, assim como entre quaisquer outras
inteligéncias, sendo fundamental explorar as ligacOes e conexOes entre as
varias esferas da inteligéncia. Este quadro reforcou a pratica educativa como
suporte de decisoes fundamentais para uma educacao inclusiva, que respeita a
diversidade humana, mas também para uma educagdo que aspira por bons
resultados nas mais diversas dimensoes, sendo pertinente a realizacdo de
aprendizagens significativas que favorecam a compreensiao de significados,
que incentivem a vontade de aprender, de se relacionar com os factos, de se
envolver em desafios provocadores de atitudes, valores e saberes, de aplicar o
conhecimento em diferentes situacdes. Com efeito, reforca-se a articulagdo de
saberes, nomeadamente multidisciplinaridade e transdisciplinaridade, uma
vez que transcende a disciplina e os saberes curriculares para ascender ao
conhecimento do mundo. Pois, tal como, refere Morin (2002) o ser humano é
complexo e, como tal, a condicdo humana deveria ser “um objecto essencial de
todo o ensino, tendo em conta que a unidade complexa da natureza humana
nao se revé no ensino compartimentalizado, por disciplinas” (p. 17).

Note-se que Dewey (1999) refere que estamos perante um ser unitario, com
pensamento fluido e interligado; por isso mesmo, a escola nao deve contrariar
esta forma de pensamento ao recorrer a um ensino fracionado em disciplinas
estanques e desintegradas da realidade, promotoras da divergéncia entre o
mundo pessoal da crianca e o mundo impessoal da escola. De acordo com este
autor, ao chegar a escola, a crianca vem munida de conhecimentos,
provenientes de aprendizagens realizadas a partir das suas experiéncias de
vida e compete a escola promover atividades que partam desses
conhecimentos e orientem o desenvolvimento da crianca na estruturacao do

seu pensamento. O educador/professor tem assim um papel essencial com a



ajuda que da as/aos criancas/alunos, mas deve ter sempre presente que o
ensino ndo pode substituir a atividade mental construtiva da crianca (Onrubia,
2001). De igual forma, Arends (2008) considera que a principal finalidade da
educacdo é ajudar as criancas a tornarem-se independentes e auténomas e,
como tal, devem dominar véarias bases de conhecimento (académicos,
pedagobgicos, sociais e culturais) e simultaneamente serem individuos
reflexivos e capazes de resolver problemas.

E evidente que cada vez mais a educacdo é entendida, por parte dos vérios
agentes educativos, como uma ajuda ao processo de aprendizagem das
criancas, vista como potenciadora de todas as capacidades delas (visao
holistica) e, como tal, deve centrar-se na sua diversidade, nas suas
necessidades especificas cabendo ao educador/professor guiar, orientar e
ajuda-las nesse percurso, atendendo as necessidades intrinsecas de cada um e
em que os recursos sao encarados como facilitadores das aprendizagens. Este é
o principal desafio com que os educadores/professores se deparam
atualmente. Ao terem uma mente aberta a reflexao e investigagio (sempre com
vista a sua propria transformacao e evolucdo profissional) criam melhores
condicbes e desenvolvem o seu processo de aprendizagem como seres
auténomos e ativos na construcao do seu conhecimento. Para a construgio
desta mentalidade profissional é necessario uma boa formacdo inicial que,
desde o primeiro momento, incentive os futuros professores e educadores a
serem profissionais reflexivos e investigadores que sistematicamente
questionem as suas praticas e estejam aptos a cuidar da sua dimensao de
desenvolvimento profissional ao longo do tempo (DL. N.° 240/2001, de 30 de
agosto).

Atualmente é importante que os educadores/professores desenvolvam
capacidades no sentido de se tornarem aprendentes, estejam abertos ao
trabalho em comum, aprendam com os seus pares, mesmo perante o0s
obstaculos com que se deparam, ou seja, devem desenvolver o espirito critico e
colaborativo. Se as instituicdes educativas tiverem uma cultura colaborativa,
em que todos aprendem com todos, serd um ambiente rico com a partilha das
experiéncias de todos incluindo os conhecimentos e vivéncias dos novos
educadores/professores. S6 neste ambiente se desenvolverao os bons

profissionais que terao como caracteristica predominante a procura “continua
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de formas de eficacia, a partir de todas as fontes possiveis” (Fullan &
Hargreaves, 2001, p. 140).

A formacao inicial do futuro educador/professor desempenha um papel
central na construcao dessa mentalidade, ao preparar o profissional para estar
aberto a mudanca. Neste caso é essencial referir a nocao de “pratico reflexivo”
criada por Donald Shon (1987, p. 343) em que o educador/professor pode
utilizar diversas formas de pesquisar na pratica, de forma sistematica,
refletindo sobre a sua pratica com vista a sua transformacao de acordo com os
seguintes momentos: “reflexdo na, pela e sobre a accao” (Fullan & Hargreaves,
2001, p. 117). E importante que a formacao inicial desenvolva profissionais
abertos a inovacao, a vontade de arriscar e alargar os seus horizontes com
novas estratégias, metodologias, propostas diversificadas para desenvolver
com as criancas de acordo com o seu sentir e partindo de uma visao holistica
para ajudar a criar cidaddos auténomos, criticos e reflexivos. Também Marta
(2015, p. 43) salienta a importancia de uma formacao inicial construida “num
saber teorico, pratico e criativo, de forma a proporcionar ao futuro profissional
a possibilidade de agir em contextos instaveis e complexos.” Neste contexto, os
educadores/professores devem estar preparados para agir em contextos
diversificados aos quais terdo de se adaptar e compreender, ter um quadro
tedrico abrangente, que lhes permita ter uma diversidade de estratégias para
aplicar de acordo com a situacao que se lhes apresente.

Fullan e Hargreaves (2001) recorrem a Barth (1990) para falar sobre as
competéncias do educador/professor do séc. XXI. No seu entender, este deve
“assumir a responsabilidade de fazer mais do que o minimo, mais do que se
passa dentro das quatro paredes das nossas salas de aula” Fullan & Hargreaves
(2001, p. 133). De acordo com os autores, a dependéncia dos
educadores/professores face as orientacoes e aos programas pode apresentar-
se como um obstaculo ao trabalho em conjunto e ao desenvolvimento da
escola como uma comunidade aprendente. A continuidade entre os niveis
educativos sera mais facilmente realizada se houver a valorizacao das criancas
e a promocao da interacao entre todos, formando uma comunidade (Fullan &
Hargreaves, 2001).

O mestrando nao pode deixar de referir o relevante papel desempenhado
pela PES, nao so pelo contacto com a realidade da educacao, através dos varios
momentos e experiéncias vividas ao nivel da observacao das criancas e da
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intencionalidade com que é feita essa observacdao, bem como o didlogo
constante com a professora/educadora cooperante. E, igualmente, de realcar a
ponte de ligacdo entre os fundamentos teoricos, conceitos metodologicos e sua
aplicacao pratica feita pelas professoras supervisoras através de contacto
direto e feedback sobre os varios elementos escritos (planificacoes, guides de
pré-observacao, narrativas e reflexdes pos-a¢ao). Estes momentos permitiram
o crescimento pessoal e profissional do mestrando para ter cada vez mais uma
postura reflexiva e critica sobre o processo de ensino aprendizagem e sobre as
suas acOes. Permitiu-lhe adquirir a consciéncia da importancia de o
professor/educador manter sempre a vontade de aprender, de ir mais além, de
tentar sempre evoluir para melhor conhecer as criancas, para interagir com
elas de forma assertiva e encontrar as melhores estratégias para promover,
através de uma visao holistica, o desenvolvimento global da crianca.

Durante a PES ficou também evidente que ha uma profunda e sequencial
interacao entre a teoria e o conhecimento praxioloégico num continuo evolutivo
do educador/professor. De acordo com Woods (1999), a educacdo nao
depende apenas da aplicacdo de métodos cientificos, mas também da natureza
do educador/professor, da sua capacidade de observar e de pensar sobre as
suas praticas. A PES tem, assim, um papel fulcral na articulacio entre o
conhecimento e a possibilidade de, através da reflexdo sobre a prética,
desenvolver as capacidades do professor para, futuramente, reagir em
situacoes com que se depare no seu dia a dia para, com liberdade, partir dos
métodos e estratégias que constituem o seu quadro tedrico e fazer novas
combinacdes para evoluir como pessoa e como profissional.

2. FUNDAMENTOS TEORICOS DA EDUCACAO PRE-ESCOLAR

As criancas da educacao pré-escolar ja detém um conjunto de saberes
provenientes das interacoes realizadas no ambiente familiar. A observacao é
fundamental para o educador, aos poucos, se aproximar dessa bagagem
cultural e descobri-la. Para isso, é importante que o educador dé liberdade a
crianca para se expressar e dar a conhecer o seu interior, os seus saberes ja
adquiridos. Dewey (1948) vé a educacao como um processo de reconstrucao
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continua da experiéncia que permite aprofundar e ampliar o conhecimento
social da crianca, pois permite estimular as capacidades da crianca, mas
partindo do meio onde ela est4 inserida. Para o autor, a crianca vé a vida como
uma totalidade integrada, em que os varios conteudos se articulam e
complementam através de um pensamento fluido e sem barreiras.

Refere ainda que a escola e a educagao nao se podem desligar do mundo da
crianca e que o facto de se colocar a crianca demasiado cedo em contacto com
os conteudos das varias areas de saber de forma estanque, sem as relacionar
com a vida social da crianca, pode, desde logo, criar uma barreira ao
desenvolvimento da crianca. Como tal, o papel do Educador é fundamental
para permitir que a crianca tenha, desde o inicio, um desenvolvimento
continuo e fluido.

Neste sentido, a lei-quadro (Lei n.° 5/1997) veio regulamentar o
funcionamento da educagao pré-escolar. Esta lei evidencia a importancia da
educacdo na formacdo das criancas, bem como a estreita relacdo que deve
existir entre a escola e as familias: “A educacdo pré-escolar é a primeira etapa
da educacdo basica no processo de educacdo ao longo da vida, sendo
complementar da acgdo educativa da familia, com a qual deve estabelecer
estreita cooperagao”. No art.® 2° considera o desenvolvimento da crianca face
ao seu futuro como um ser auténomo e reflexivo que possa estar
completamente integrada na sociedade e tenha um papel ativo na mesma. De
acordo com esta lei, a educacao pré-escolar tem como destinatarios criancas
entre os 3 anos e a idade de ingresso no 1.° ciclo.

O art.? 10.° estabelece os objetivos que norteiam a educacao pré-escolar. Do
exposto nestes objetivos, é visivel uma ligacdo entre a lei-quadro e os
principios educativos defendidos pelo Movimento da Escola Moderna, Modelo
Pedago6gico de Reggio Emilia, pedagogia de Freinet, modelo curricular High
Scope. De acordo com esses objetivos, a educacao pré-escolar deve promover o
desenvolvimento da crianca como um todo, tendo em conta as suas
caracteristicas, necessidades e interesses, contribuindo para a igualdade de
oportunidades no acesso a escola e baseando-se na perspetiva da educacao
para a cidadania. Desta forma, desde a educacdo pré-escolar, as criancas
devem contactar com as varias culturas e ser incentivadas a respeitar a
pluralidade de culturas. Ainda neste nivel educativo deve dar-se primazia ao
desenvolvimento da expressao e da comunicacao “através da utilizacao de
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linguagens multiplas como meios de relagao, de informacao, de sensibilizagao
estética e de compreensao do mundo” (alinea e) do ponto 1 do art.© 10.° da Lei
N.° 5/1997). Também Malaguzzi, citado por Lino (2013, p.125), fala nas “cem
linguagens da crianca”. A crianca expressa-se de formas diversificadas, desde a
linguagem verbal, gestual, musical, entre outras e todas estas linguagens
devem ser estimuladas na educacao pré-escolar.

A Pedagogia de Freinet e Montessori inserem-se no movimento da escola
nova que defende que a educacao deve ter origem na crianca, partir das suas
vivéncias, contextualizando as tarefas de acordo com o seu meio envolvente,
defendendo também a participacao da familia na vida escolar dos filhos. Este
movimento apoia-se na pedagogia de projeto e, como tal, adotou processos
educativos “mais centrados nos interesses [das criancas] e permitindo uma
maior articulacdo entre diferentes areas do saber.” (Serra, 2004, p. 50). De
acordo com Lino (2013), a metodologia de projeto adotada pelos modelos da
Escola Moderna (MEM) e Reggio Emilia propicia o trabalho cooperativo e
estimula a participacdo ativa da crianca que cria, investiga, planeia, reflete
sobre as suas acOes e sugere alteracoes. As criancas beneficiam desta
metodologia porque se tornam investigadores reflexivos, criticos e
desenvolvem o pensamento através da atuacio nas zonas de desenvolvimento
proximo (Serra, 2004). Ao longo das atividades/projetos, as criancas
desenvolvem ou estudam um topico proveniente de um problema sentido por
elas; com essa atividade vao procurar resolver o problema estimulando as suas
varias dimensoes, uma vez que “os projetos envolvem as criancas num
planeamento avancado e em vérias actividades.” (Serra, 2004, p. 51) No
entanto, para ajudar a crianca a sentir-se segura e adquirir autonomia é
realizada uma sequéncia de acdoes ao longo do dia (acolhimento,
atividades/projetos, lanche, comunicacao, almoco, atividades no exterior,
atividades coletivas e avaliacao) que se transformam numa rotina que confere
a crianca seguranca e simultaneamente a ajudam a ter maior independéncia na
realizacao das acOes. Tal como refere Hohmann & Weikart (2011, p.225), a
rotina diaria “oferece um enquadramento comum de apoio as criancas a
medida que elas perseguem os seus interesses e se envolvem em diversas
actividades de resolucao de problemas”.

Considera-se, assim, que se esta perante uma metodologia flexivel e aberta,
diretamente ligada a vontade que a crianca demonstra em aprender algo mais
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e cujo fulcro € as criancas, os seus interesses e necessidades. Isto € visivel no
facto de ser feita uma planificacao conjunta das atividades a realizar entre o
educador e as criancas, com vista a resolucao do topico em observacao. No
decorrer das atividades desenvolvidas e do projeto procurou seguir-se estes
principios. Como tal, partiu-se dos interesses das criancas ao selecionar o tema
a desenvolver no projeto (No Reino Medieval dos alimentos Saudaveis). As
criancas assistiram a uma peca de teatro sobre alimentacao e ficaram curiosas
sobre os alimentos e que beneficios poderiam ou nao trazer para a satide e o
crescimento saudavel. No decorrer do diadlogo sobre os alimentos e a roda dos
alimentos foi referida a importancia da agua tendo as criancas associado a
4gua ao nome da localidade “Aguas Santas”. Houve uma curiosidade natural
sobre a origem do nome e, consequentemente, uma pesquisa que as levou até a
lenda. Assim, com os contributos e sugestoes das criancas, foi-se construindo e
ampliando o projeto que se denominou “No Reino Medieval dos Alimentos
Saudéveis”, conforme sera analisado no capitulo III.

Na EPE, a diversidade da tarefas - “fazer-de-conta, desempenhar papéis,
brincar com a linguagem, construir relacdes com outras criangas e adultos”
(Hohmann e Weikart, 2011, p. 5) - é um elemento chave para a crianca
comunicar e expressar a sua criatividade, nomeadamente através de
movimentos e musica; compete ao educador encontrar novas formas de
estimular a atividade da crianca e, por conseguinte, adaptar a sua abordagem
as necessidades e questoes que vao sendo colocadas pelas criancas (ibidem,
2011). Também os varios subdominios da expressao artistica tém um
importante papel a desempenhar no desenvolvimento da criatividade, entre
eles, a musica que é uma linguagem universal com que as criangas contactam
desde a gestagdo. Os mesmos autores consideram que as criangas sao
criadoras de musica ja que gostam de cantar/tocar, de se expressar através da
musica, criando e improvisando pequenas melodias ou através do
acompanhamento ritmico de musicas e, por isso, deve ser presenca constante e
até diaria, ja que faz parte da sua cultura. Neste contexto, fornecer-lhes o
méaximo de experiéncias musicais possiveis, promove o desenvolvimento da
sua compreensao musical e corresponde a um conjunto alargado de diferentes
formas de se expressarem. A musica esta presente na vida das criancas, desde
os sons produzidos pelo corpo ao palrar do bebé, é algo que faz parte do ser

humano e, como tal, a expressao musical estimula a autoestima, bem como a
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motivacdo das criancas, é potenciadora do seu desenvolvimento global
(criatividade, expressividade, capacidades sensoriais e percetivas, relaxamento
e concentracao, capacidades motoras e expressivas do corpo e a capacidade de
discriminacao fonética) como enfatizam (Gagnard, 1974, Copland, 1974,
Gordon, 2000 e Bianco, 2007).

Também, neste caso, os momentos de observaciao deram a conhecer a
afinidade existente entre as criancas e a musica (cancao dos Bons Dias,
exploracdo de instrumentos) e a sua motivacao para este subdominio, presente
na construcio da partitura da canciio (Lenda de Aguas Santas) e aprendizagem
da mesma.

As tecnologias da informacao e comunicacao fazem parte do quotidiano das
criancas e a escola tem o dever de acompanhar a evolucao tecnolbgica e
promover a sua utilizacdo. Os educadores devem estar preparados para fazer
das TIC ferramentas pedagdgicas, facilitadoras da aprendizagem, num
processo de integracdo curricular ancorado em novas formas de ensinar e
aprender, para “potenciar metodologias centradas na autonomia do aluno
face a construcao do seu proprio conhecimento, de modo a propiciar o
desenvolvimento do pensamento critico e da autorreflexao” (Felizardo,
2012, p. 19). Também Ponte & Canavarro (1997) afirmam que as mesmas
potenciam uma maior responsabilizacio das criancas perante as
aprendizagens que efetuam, uma vez que possibilitam a descoberta de coisas
novas por si proprias e ao seu proprio ritmo. O recurso as tecnologias foi uma
constante desde a utilizagdo da internet para realizar pesquisas (cultura
medieval, informacOes sobre os cavalos, profissoes), ver videos (dancas
medievais, instrumentos do mundo), passando pelo programa de gravacao
(StudioOne) que foi fundamental para as criancas se ouvirem e aprenderem
com as gravacoes e, por fim, com a divulgacdo do seu trabalho através do
blogue “Blogopaco3f” onde foi publicado o videoclip da cancao “Lenda de
Aguas Santas!”. As novas tecnologias assumem nos modelos centrados na
crianca, nomeadamente no construtivismo, um papel fundamental ao
permitirem que, através da participagdo ativa na procura de informacao, as
criancas se tornem construtoras do seu proprio conhecimento (Carvalho,
2003) e se sintam mais motivadas diariamente, ou seja, “podem ser uma mais-
valia no desenvolvimento de competéncias individuais e sociais e podem
dinamizar o processo de aprendizagem (Marta, 2017, p. 43).
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As varias perspetivas pedagogicas atras referidas (Hohmann e
Weikart,2011, Lino, 2013, Niza, 2013 e Oliveira-Formosinho, 2013) defendem
ao nivel do espaco a organizacdo por areas diferenciadas com recursos
proprios, pois facilitam as aprendizagens significativas. A sala de atividades
estava distribuida nas vérias areas: pintura e desenho, casinha das bonecas,
area da colagem e biblioteca, em cada area existem materiais diversificados,
especificos e acessiveis as criancas. FEstas areas incentivaram
significativamente a autonomia das criangas, bem como o desenvolvimento da
sua criatividade uma vez que assumiam papéis diferentes. Quer a educadora
cooperante quer o mestrando, desde o primeiro momento, assumiram uma
postura de guia e de ajuda, dando tempo e espaco para a crianca se expressar.
Por seu lado, as criangas assumiram uma atitude ativa na construciao da sua
aprendizagem e contribuiram, através das suas reflexdes, das suas criacoes e
sugestoes, para o desenvolvimento do projeto e das atividades.

Na planificacdo foi, por isso, criado um momento semanal em que as
criancas, em grande grupo, faziam a (re)atualizacdo do Mapa conceptual de
cada uma das fases que compunham o projeto: fase I - identificacdo do
problema; fase II — planificacdo do projeto; fase III — execucao e fase IV -
divulgacdo. Durante este momento, as criancas refletiam sobre o que tinha
sido feito até ao momento, escutavam as opinides dos pares e davam ideias
sobre o que gostariam de fazer no futuro. Os contributos das criancas foram
incluidos ao longo das varias planificacGes e as suas criacoes foram expostas
na sala, tanto nas paredes como em suportes construidos em conjunto com as
criancas (partitura da cancao).

As Orientacoes Curriculares da Educacao Pré-Escolar (OCEPE) em
concordancia com a LBSE preconizam a articulacio entre ciclos e estabelecem
as linhas orientadoras que devem ser tidas em conta pelo educador. De acordo
com as OCEPE, o educador é responsavel pela organizaciao do ambiente
educativo encarado como “contexto facilitador do processo de
desenvolvimento e aprendizagem” (Lopes da Silva et al, 2016, p. 6) das
criancas, promotor de interacdoes e em que estejam presentes todas as suas
potencialidades educativas.

Estas potencialidades devem inscrever-se nas varias areas de contetido:
area de formacao pessoal e social, area de expressao e comunicacao, area do
conhecimento do mundo e serem trabalhadas de forma integrada, permitindo
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as criancas utilizar os saberes das varias areas e dominios (Lopes da Silva et al,
2016).

As OCEPE referem também a necessidade de promover a continuidade
educativa e a transicao entre niveis educativos, desempenhando o educador
um papel crucial para que estas transicoes se processem de forma fluida e sem
sobressaltos. Neste sentido é fundamental que o educador tenha em conta o
contexto que envolve a crianga e que direta ou inderetamente influencia o seu
desenvolvimento, tal como defendem Bronfenbrenner (1979 e 2005) e
Sameroff (2009).

Bronfenbrenner (1979) e (2005), na sua perspetiva ecologica do
desenvolvimento humano, refere que o desenvolvimento esta inserido num
contexto e que a capacidade de a crianca aprender depende de si propria, mas
também das experiéncias a que esté exposta e das suas interagdes com o meio.
A crianca esta inserida numa rede de influéncias que vao desde a forma como
sente e vivencia o meio que a envolve (microssistema), as influéncias que os
varios contextos em que se move tém uns nos outros (mesossistema), os
contextos em que a crianca nao tem uma participacao direta, mas pelos quais
pode ser influenciada (exossistema) e as interligacoes existentes entre todos os
sistemas (macrossistema). Enfatiza, assim, a percecao da realidade que vai
emergindo e expandindo o conhecimento da crianca que resulta do seu
envolvimento ativo com os varios contextos, os quais estao todos interligados e
se influenciam mutuamente. O contexto educativo s6 podera promover o
desenvolvimento da crianca se tiver em conta estas ligacOes entre os varios
contextos: familia, cultura, niveis educativos. S6 assim a crianca realizara uma
transicao ecologica ao longo do tempo que lhe permita realizar interacoes cada
vez mais complexas de forma continua. Também Sameroff & Fiese (2000) e
Sameroff (2009) defendem a importancia de valorizar os varios contextos
salientando a complexidade do desenvolvimento da crianca e das influéncias
que varias variaveis podem ter no mesmo, desde as caracteristicas individuais
da crianca passando pela sua interacdo com o meio envolvente (familia,
contexto social, contexto educativo). E fundamental conhecer e compreender
os varios contextos em que a crianca interage para adequar as estratégias as
suas necessidades o ver o desenvolvimento da crianca como um processo

dinamico e continuo.
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Num primeiro momento, é essencial que a educagao pré-escolar parta das
vivéncias, dos conhecimentos que as criangas ja detém, provenientes das suas
interacoes em contexto familiar, e que de forma continua permita que a
crianca construa e amplie os conhecimentos que ja detém. Por outro lado, é de
salientar o papel desempenhado pelos educadores no sentido de promoverem
experiéncias que permitam as criancas desenvolver as suas potencialidades
para facilitar a sua transi¢ao para o ambiente de primeiro ciclo.

A continuidade educativa e a aproximacdo entre os niveis educativos
pressupoe uma articulacao curricular que reconheca as diferencas entre cada
nivel (que se formaliza em metodologias e formas de trabalhar especificas)
tendo como base a diferenciacao e o respeito pelo processo evolutivo natural
de cada crian¢a. Nao nos podemos esquecer que existem semelhancas entre os
dois niveis, mas também especificidades decorrentes das faixas etérias e das
caracteristicas das criancas o que implica a existéncia de comunicacao entre
todos os intervenientes e todas as pessoas que estao diretamente ligadas com
as criancas e com a sua transicdo para o 1.° ciclo. Para o efeito, é importante
um contacto entre o ambiente da educacdo pré-escolar e do 1.° ciclo com
atividades que promovam um conhecimento mituo em que as criancas facam
aprendizagens ao nivel do relacionamento e conceitos que lhes permitam
aceder, no futuro, ao primeiro ciclo sem a sensagdo de rutura com as suas
vivéncias ocorridas na EPE.

E de referir que a continuidade entre os dois niveis educativos ndo implica a
adocao das metodologias e estratégicas de um determinado nivel no outro;
pelo contrario, deve promover-se o didlogo entre educadores e professores,
com partilha de informacao, através de “realizacoes pedagogicas por forma a
estabelecer e cooperacgao entre os dois niveis educativos” (Ribeiro, 2002, p.25)
para que se criem condicOes favoraveis a uma transicao pacifica e com sucesso
entre a educacao pré-escolar e o 1.° ciclo. Também Sim-Sim (2010,p.113)
considera que “é da maxima importancia a articulacao curricular ao nivel da
sequéncia das aprendizagens” para que exista um efetivo desenvolvimento
gradual e continuo das criangas.

Neste ambito inseriu-se também o projeto que estava a ser desenvolvido
uma vez que dele constavam atividades (jogos medievais - Arco, Corda, Rodela
e jogo da Altura) que promoviam a inter-relacao entre as criancas dos dois
niveis de educativos, a partilha de conhecimentos e a criacao de lagos entre
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eles; itens que, sem duvida, serao facilitadores da transicdo das criancas da
educacao pré-escolar para o 1.° ciclo.

De acordo com as OCEPE, e tendo por base os direitos de cidadania que lhe
sdo reconhecidos pela Convencao dos direitos da Crianca (1989), é dado um
papel ativo a crianca no desenvolvimento das experiéncias educativas e na
construcao do seu conhecimento, nomeadamente o direito a ser ouvida e
tomar decisoes e de se exprimir com liberdade, isto é, o reconhecimento da
capacidade da crianga para construir o seu conhecimento “supde encara-la
como sujeito e agente do processo educativo” (Lopes da Silva et al, 2016, p.
10). De igual forma, implica que o educador promova a igualdade de
oportunidades no que diz respeito as condicoes de vida e aprendizagens de
todas as criangas na continuagdo do seu processo educativo. Ribeiro (2002)
considera que é da responsabilidade da EPE promover o desenvolvimento da
crianca até que esta tenha maturidade para aceder ao 1.° CEB.

O desenvolvimento da crianca é encarado através de uma visao holistica,
como um todo em que existe a interligacdo das varias dimensoes: cognitivas,
sociais, culturais, fisicas e emocionais. O proprio conceito de brincar aqui
evidenciado, este “brincar” intencional permite a crianca desenvolver um
conjunto de competéncias resultantes da sua interacdo com o adulto e com
outras criancas - ter iniciativa, dar opinido e aprender a escutar a opinido do
outro -, desenvolver a criatividade e o gosto por aprender, promovendo, assim,
o desenvolvimento de competéncias comunicacionais e sociais (Ribeiro,
2002).

O mestrando procurou no decorrer das suas atividades ter em atenc¢io os
objetivos da lei-quadro, as OCEPE, bem como o quadro teérico defendido
pelas varias correntes educativas e, para o efeito, promoveu atividades em que
as criancas pudessem expressar-se e desenvolver a criatividade através das
diferentes linguagens (musica, artes plasticas, drama, danca e da palavra
falada e escrita).

Ao nivel da avaliacdo, a principal fonte de informacao foi a observagao das
reacoes das criancas, das suas contribui¢Oes para o projeto, das suas criacoes e
0s progressos que realizaram diariamente. Assim, foi realizada uma avaliacao
continua e formativa que permitiu “a recolha de informacao relevante, como
forma de apoiar e sustentar a planificacdo e o reajustamento da accao
educativa” (Circular n.° 4/DGIDC/DSDC/2011, p. 1-2), pois, esta forma de
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avaliacdo ajuda a criar novas aprendizagens e a evoluir. Os fundamentos
teoricos e principios pedagogicos implicam que os educadores estejam muito
atentos as criancas e que reflitam sobre as suas praticas com a intencao de as
transformar e melhorar. Para isso, terdo que recolher informacao para avaliar,
questionar e refletir sobre a gestao do espaco, dos materiais, das rotinas e da
qualidade das relacOes estabelecidas. A recolha de informacdo seré feita a
partir de varios documentos: registo de episodios significativos para o grupo,
quadro de presencas, quadro das tarefas, producoes das criancas (individuais,
pequeno grupo e grande grupo) e registos audiovisuais. Por fim, e no que diz
respeito ao desenvolvimento de um processo participado de planeamento e
avaliacdo, compete ao educador criar um clima em que todos os elementos que
contribuem para o processo de desenvolvimento da crianga participem e
partilhem ideias e opinidoes, mesmo as proprias criancas, o que implica, por
parte do educador, ter uma boa capacidade de ser um ouvinte atento que
questione a crianca e valorize o que faz ou o que diz.

3.0 1.© CICLO E A APRENDIZAGEM ATIVA NA PROMOCAO DA
ARTICULACAO CURRICULAR

Este subcapitulo dedica-se ao nivel educativo do 1.° Ciclo do Ensino
Basico (CEB) o qual diz respeito ao ensino de criancas com idades
compreendidas entre os 6 e os 10 anos, tendo assim uma duracao de 4 anos
(Lei n.° 46/86, de 14 de outubro). De acordo com a Lei de Bases do sistema
Educativo (Lei n.° 46/86, de 14 de outubro), o ensino compreende a educacao
pré-escolar, a educacao escolar e extraescola. A educacao escolar é constituida
pelo Ensino Bésico, Secundario e Universitario. Por seu lado o ensino basico
encontra-se subdividido em trés ciclos sequenciais, correspondendo o 1.° CEB
ao 1.° nivel destes ciclos. Este nivel educativo tem como objetivo promover o
desenvolvimento global e geral da crianca promovendo o seu desenvolvimento
pessoal, social, fisico e motor, com vista a formacao de cidadaos autonomos,
criticos e reflexivos que desempenhem futuramente um papel ativo na
sociedade.
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Quer a legislacao (Lei de Bases do Sistema Educativo -Lei n.° 46/1986 de 14
de outubro; Decreto-lei n.° 54/2018 de 6 de julho e Decreto-lei n.° 55/2018 de
6 de julho), quer os documentos legais (programas das varias areas
disciplinares, metas curriculares de portugués e matematica, Perfil dos Alunos
do século XXI, aprendizagens essenciais, a matriz curricular e Projeto de
Autonomia e Flexibilidade), em vigor atualmente, preconizam cada vez mais
uma escola humanista, sustentada numa metodologia construtivista, que tem
como centro o aluno e as aprendizagens (Decreto-lei n.° 54/2018 de 6 de
julho), que permite o livre acesso e igualdade de oportunidades a todos LBSE
(Lei n.° 46/1986 de 14 de outubro) e que promove a sua formacao global com
vista ao desenvolvimento do futuro cidadao: ativo, critico e reflexivo (Decreto-
lei n.° 55/2018 de 6 de julho). A escola humanista estd evidenciada nos
principios defendidos pelo Perfil dos Alunos para o século XXI a seguir
mencionados: “perfil de base humanista”; “educar ensinando para a
consecucao efetiva das aprendizagens”; “incluir como requisito de educacio”;
“contribuir para o desenvolvimento sustentavel“; “educar ensinando com
coeréncia e flexibilidade”; “agir com adaptabilidade e ousadia”; “garantir a
estabilidade” e “valorizar o saber” (Oliveira Martins, 2017, p.8). Esta
proliferacdo de normativos e documentos legais mostra que efetivamente a
situacdo curricular em Portugal tem sido marcada por uma diversidade
cumulativa de producao de documentos que dificultam uma melhor
racionaliza¢ao do trabalho dos professores e escolas, pelo que ha necessidade
de um tnico documento articulador que oriente a formacao de cidadaos para
as décadas proximas do século XXI, como sublinha o novo curriculo em
reflexao.

No que diz respeito ao conceito de curriculo, de acordo com Pacheco
(2001), o curriculo significa o caminho, o percurso a seguir e tem duas ideias
que lhe estao associadas: sequéncia ordenada e totalidade de estudos. Ha
nestas ideias uma nocao de unidade, de continuidade e interdependéncia entre
o que ¢ decidido no plano normativo, no plano real e no processo de ensino-
aprendizagem. O conceito de curriculo evoluiu ao longo dos tempos, desde
uma perspetiva mais restrita até uma mais ampla tal como é apresentado por
Pacheco: “conjunto das experiéncias educativas vividas pelos alunos dentro do
contexto escolar, ou como um proposito bastante flexivel que permanece

aberto e dependente das condicoes da sua aplicacao”. (Pacheco, 2001, p. 17).
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Todavia, o Despacho n.° 17169/2011, de 23 de dezembro, revogou o curriculo
ndo s6 por conter insuficiéncias e ambiguidades que prejudicavam a
orientacdo do ensino, como também por proferir recomendacgoes pouco claras
quanto ao papel do conhecimento. Assim, atualmente, sdo documentos
orientadores os programas e metas curriculares, as aprendizagens essenciais e
o perfil dos alunos para o séc. XXI e, de futuro, o curriculo para a construcao
de aprendizagens essenciais baseadas no perfil dos alunos. Em algumas
escolas também serve de orientacdo o Despacho n.° 5908/2017, de 5 de julho,
que preveé a possibilidade de mobilizacao de situacoes contextuais concretas na
promocao de aprendizagens efetivas e significativas e de competéncias de nivel
elevado na formacao de uma cidadania de sucesso no contexto dos desafios
atuais.

Com efeito, segundo Sousa (2010), a escola deve poder oferecer ao aluno
um curriculo capaz de desenvolver a compreensao do mundo, de auxiliar a
construir a nocao de cidadania. Para tal, é imprescindivel o desenvolvimento
de todas as capacidades do aluno — quer individuais quer sociais. Também
Zabalza (1998) faz referéncia ao desenvolvimento do curriculo no sentido de
promover a articulacdo horizontal e vertical de contetidos com vista a resposta
as necessidades dos alunos.

Assim, numa visao mais holistica, visto ter-se em conta o contexto onde
estdo inseridas as experiéncias, as atitudes e os valores dos intervenientes, o
curriculo esta presente nos varios documentos orientadores da acao educativa
— Programas e Metas Curriculares (Bivar et al, 2013 e Buesco et al, 2015),
Matrizes Curriculares, Perfil dos Alunos para o século XXI, Projeto Educativo
do Agrupamento e mais especifico o Programa Préprio da Turma, os quais
devem ser interdependentes e vistos como um todo interligado centrado nos
processos de aprendizagem que permitam a “representacao da cultura escolar
através das diferentes experiéncias que proporciona aos alunos, de forma
aberta e flexivel, ultrapassando a ideia de curriculo como algo prescritivo”
(Alonso, 1996, citado por Sousa, 2010, p. 16). Também Alonso, Ferreira,
Santos, Rodrigues e Mendes (1994) e Alonso (2002a) consideram que esta
visao global do conhecimento, em que as aprendizagens tém por base uma
articulacao dos saberes que leva os alunos a estabelecer conexdes é uma mais-
valia e permite aos alunos tomarem consciéncia de que “nao existem espacos

isolados e de que tudo se interrelaciona” (Alonso et al., 1994, p. 60) podendo
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aplicar os conhecimentos de forma transversal noutros contextos ou situagoes
do quotidiano, Alonso (2002b).

No entanto ¢ de referir que as diversas matrizes curriculares nem sempre se
nortearam por esta visdo. Em 2001, através do decreto-lei n.° 6/2001, ¢ feita
uma reorganizacao do curriculo em que sdo introduzidas novas areas de
carater transversal: formacao para a cidadania, utilizagdo das tecnologias da
informacao e comunicaciao, area de projeto e estudo acompanhado. Esta
matriz visa reforcar a gestao curricular transdisciplinar e cultural de forma a
promover a formacdo integral dos alunos, numa perspetiva integradora,
cabendo aos professores selecionar, reorganizar, adequar, flexibilizar e ajustar
o curriculo nacional. De igual forma, é evidente a valorizacdo do aluno,
enquanto cidadao autéonomo, reflexivo e critico, principalmente com a
introducao da area curricular de formacao para a cidadania.

Em 2006 surge um documento legal (despacho normativo n.° 19575/2006)
que apresenta algumas caracteristicas contrarias a este movimento de
integracdo curricular, do desenvolvimento global do aluno transferindo e
relacionando conhecimentos das diversas areas na realizacdo das suas tarefas
de aula. A este respeito Formosinho, Mesquita e Machado (2009), entendem
que o despacho normativo n.° 19575/2006 reforca a divisao do conhecimento
por disciplinas, com algumas areas a serem valorizadas em detrimento de
outras. Este despacho apresenta a matriz com a carga horaria semanal por
disciplinas com evidente prioridade dada as areas de portugués (8 horas
semanais) e matematica (7 horas semanais) ficando as expressoes reduzidas a
3 horas semanais.

Regressando a orientacdo preconizada pelo decreto-lei n.° 6 de 2001, o
decreto-lei n.° 54/2011 redefiniu a matriz curricular do primeiro ciclo da
educaciio basica, criando uma matriz com duas vertentes distintas: Areas
Curriculares Disciplinares (Lingua Portuguesa, Matematica, Estudo do Meio e
Expressoes) e uma area de Formacio Pessoal e Social (Area de Projeto, Estudo
Acompanhado e Formacao Civica).

Em 2017, com o Despacho n.° 5908/2017 nos pontos d) e €) do art.® 2.2, é
feita referéncia a autonomia e flexibilidade dada as escolas para gerir a
organizacao das matrizes curriculares assim como na sua ligacdo com as
competéncias previstas no Perfil do Aluno (documento a partir do qual os
professores se devem orientar ao planificar as suas aulas) e as Competéncias
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Essenciais. Ainda neste documento, no art.? 10.° é novamente dado relevo as
componentes do curriculo Cidadania e Desenvolvimento e Tecnologias de
Informacao e Comunicacao (TIC) que devem estar presentes em todos os anos
de escolaridade, sendo no 1.° ciclo uma “area de natureza transdisciplinar,
potenciada pela dimensao globalizante do ensino neste ciclo”. A legislacao,
cada vez mais, preconiza uma escola de todos e para todos, reflexiva e
aprendente que vé o aluno como um todo integrado e ndo como um somatorio
de partes que valorize a flexibilidade curricular apoiada no DL n.° 55/2018, de
6 de julho e na sua articulacdo com o Perfil do Aluno para o Século XXI (PA).

Estes documentos enquadram-se nos principios defendidos por diversos
autores ao longo de varios anos, Alonso et al. (1994), Pacheco (2001), Sousa
(2010), Alonso (2002a, 2002b), Beane (2002), Solé (2001), Tavares e Alarcao
(2005), Delors (1996), Formosinho, Mesquita, & Machado (2009), para quem
a educacado deve ter por fulcro os alunos, no contexto e integracao de saberes.

O preambulo do DL n.° 55/2018 refere uma escola inclusiva assente nas
competéncias essenciais, definidas no perfil do aluno, em que o curriculo é
visto como algo em desenvolvimento como “exercicio de uma cidadania ativa e
informada ao longo da vida” o que s6 é viavel se as escolas tiverem autonomia
para fazerem um “desenvolvimento curricular adequado a contextos
especificos e as necessidades dos seus alunos”.

Assim, através do Referencial Curricular assiste-se a uma interligagao entre
o PA e as Aprendizagens Essenciais (AE) articuladas horizontalmente e
verticalmente, delineadas com base no PA. Este documento esta de acordo
com o conceito “tedrico e praxico de curriculo enquanto percurso sistematico e
organizado para a consecucdo de um conjunto intencional de aquisicoes e
aprendizagens” (Roldao, Peralta & Martins, 2017, p. 7). As escolas devem a
partir das indicacoes emanadas por estes documentos ter consciéncia do perfil
de cidadao que se pretende que a escola ajude a construir e seguir as suas
orientacoes no que diz respeito ao modelo curricular que va ao encontro desse
perfil — centrado nos alunos e nas aprendizagens -. Por seu lado, os
professores devem usar os manuais escolares adaptando-os a esta nova
realidade. A metodologia mais tradicional deve dar lugar a uma metodologia
mais ativa que promova a participacao dos alunos em atividades cada vez mais
complexas, bem como na tomada de decisoes e na avaliacao de resultados.
Para isso ha que considerar a panoplia de recursos disponiveis, além de
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recursos em suporte fisico é imperioso a utilizacdo de recursos digitais na
medida em que as TIC s3ao instrumentos poderosos na educagdo e que
contribuem para dar sentido a aprendizagem, criam emocao no processo de
construcao do conhecimento, sendo que estimulam a curiosidade e a atencao”
(Flores & Ramos, 2016, p. 203). Acresce ainda a necessidade de aprendizagens
em varios espagos, formais e informais, em interacao com varios autores pelo
que as metodologias utilizadas pelos professores serao fundamentais para a
concretizacao deste design curricular.

Desta forma é possivel respeitarem a diversidade de contextos existentes,
através da flexibilizagdo curricular, embora tendo sempre em mente a
“consecucdo comum dos diferentes patamares e dimensées do percurso
curricular” (Roldao, Peralta & Martins, 2017, p. 7).

Ao nivel das aprendizagens é valorizado o trabalho interdisciplinar,
cooperativo, com vista a autonomia dos alunos e para os quais o professor
devera diversificar os seus procedimentos e instrumentos de avaliacao.

Note-se que avaliar conhecimentos de forma tradicional em que
predominava a memoria ¢é diferente de avaliar conhecimentos,
comportamentos e atitudes, como pressupoe o referencial curricular (2018).
Sabemos que a avaliacdo tem uma vertente continua e sisteméatica espelhando
o trabalho desenvolvido pelo que promotora de melhorias no processo de
aprendizagem. Assim, é pertinente que o professor tenha presente, quando
elabora as planificacGes, os varios tipos de avaliacdo existente e a importancia
de uma avaliacdo formativa sistemética e da diferenciacdo pedagobgica. A
avaliacdo pode assumir diferentes modalidades: diagnoéstica, sumativa e
formativa (DL N.° 139/2012, de 5 de julho) verificando-se que, ao longo dos
anos, foi-se realizando a passagem de uma avaliacio marcadamente sumativa
para uma avaliacao de carater mais formativo. Em relacao a avaliacao, Diogo
(2010) considera que deve ser continua, valorizando sistematicamente as
capacidades e os saberes dos alunos com vista ao seu desenvolvimento global.

A avaliacdo e a diferenciacao pedagobgica estao interligadas e, em termos de
legislacdo, houve um percurso com alguns avancos e recuos. Ao nivel da
legislacao, assistiu-se a algum retrocesso com o Despacho Normativo n.° 24-
A/2012, no n.° 1 e 2 do seu art.° 10°, ao valorizar a avaliacdo sumativa em
detrimento da avaliacao formativa, ao criar exames finais de 4.° ano, a

portugués e matematica. Com isto, aponta-se mais para a “obtenciao de
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resultados uniformes e fidveis sobre a aprendizagem, fornecendo indicadores
da consecucdo das metas curriculares...”, dado que este exame tem a
ponderacdo de 30% na nota final do aluno (n.° 17 do art.° 10.°). A
obrigatoriedade da realizacao de exames nacionais veio no sentido oposto ao
exposto por Delors (1996) no relatério da United Nations Educational
Scientific and Cultural Organization (UNESCO). Ai salienta-se a necessidade
de se optar pelo ensino diferenciado de acordo com a diversidade das criancas
que “deve levar a exclusao de qualquer ensino estandardizado” (Delors, 1996,
p- 48).

O Dec. Lei n.° 17/2016 estabelece os principios orientadores da avaliacao
das aprendizagens nos ensinos béasico e secundario, optando por uma visao
mais formativa da educacdo uma vez que os exames de 4.° ano sao
substituidos pelas provas de aferi¢do no ano intermédio (2.° ano) como forma
de diagnosticar os dominios em que os alunos sentem mais dificuldades,
permitindo aos professores dedicar uma maior atencdo a esses dominios,
redirecionar a sua atuacao por forma a minimizar as dificuldades dos alunos e,
desta forma, promover o sucesso escolar. De acordo com as alineas a), b) e ¢)
do ponto 1, do art.? 24.° - B, a avaliacdo externa com as provas de aferi¢ao
pretende “acompanhar o desenvolvimento do curriculo”, “fornecer
informagoes detalhadas sobre o desempenho dos alunos” e “potenciar uma
intervencao pedagogica atempada” de acordo com as dificuldades evidenciadas
pelos alunos. O DI n.° 55/2018 reforca a avaliacdo formativa com carater
sistematico recorrendo a uma “variedade de procedimentos, técnicas e
instrumentos de recolha de informagdo, adequados a diversidade das
aprendizagens, aos destinatarios e as circunstancias em que ocorrem” (ponto
1, do art.® 24.°, do DI N.° 55/2018) e como forma de recolha de informacao
essencial para posterior analise no sentido de o professor poder definir
estratégias adequadas as verdadeiras necessidades sentidas pelos alunos e
poder, desta forma, promover a “definicio de estratégias de diferenciacao
pedagogica” (ponto 2, do art.® 24.°, do DI N.° 55/2018). Para o efeito foram
construidos diversos instrumentos: grelhas de observacao, diario de formacao
gravacoOes audio e video, para acompanhar todo o processo de aprendizagem
dos alunos e que permitissem tomar decisoes ao nivel da planificacao partindo
sempre dos interesses e necessidades evidenciadas pelos alunos.
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Neste decreto-lei é evidenciada a importancia da flexibilizacdo curricular.
De acordo com o art.® 12.° é concedida uma autonomia curricular que pode ir
até 25% do curriculo e que permite a utilizacdo da metodologia de projeto de
acordo com o contexto da escola defendida por varios autores Dewey (1948),
Kilpatrick (2007), Rangel & Goncalves (2010) e Vasconcelos (2012).

Desta forma, é dado mais um passo para os professores seguirem o
paradigma socioconstrutivista (cf. Capitulo I), com o aluno a ser construtor do
seu conhecimento e a participar ativamente na propria sugestao e organizacao
de atividades. Estas orientacoes constituiram a fundamentacao teérica em que
assentou a elaboracdo das diversas planificacbes no decorrer da PES (cf.
capitulo III). Em consonancia, a metodologia de projeto - Dewey (1948),
Kilpatrick (2007) -, com a integracao de saberes, énfase conferida ao contexto,
aos problemas ou questdes de interesse da turma é valorizada (cf. Capitulo
IID). E de relevar, também, as metodologias ativas que ddo énfase ao “papel
protagonista do aluno, ao seu envolvimento direto, participativo e reflexivo em
todas as etapas do processo, experimentando, desenhando, criando, com
orientacdo do professor” (Moran, 2017, p. 23), abrangendo a dimensao do
conhecimento, assim como, competéncias socioemocionais na construcao do
futuro cidadao. As tecnologias s3o um recurso com grandes potencialidades ao
nivel da aprendizagem ativa, pois promovem um ambiente mais acolhedor e
curriculo é mais interligado: interdisciplinar, transdisciplinar. As tecnologias,
de acordo com Moran (2017), favorecem a combinacdo “dos ambientes mais
formais com os informais (redes sociais, wikis, blogs), feita de forma
inteligente e integrada, que nos permite conciliar a necessaria organizac¢ao dos
processos com a flexibilidade de poder adapta-los a cada aluno e grupo” (p.
25). Também, Flores e Escola, 2009, consideram que os recursos digitais
associados a metodologia ativa e a praticas inovadoras sao uma mais-valia
uma vez que “os alunos sentem-se motivados e produzem trabalhos com niveis
superiores, além de estarem mais concentrados na tarefa e [serem] mais
criativos“ (p.91). E, sem duavida, é valorizado o “aprender a conhecer, o
aprender a fazer, o aprender a viver juntos e a viver com os outros e o aprender
a ser” (Oliveira Martins, 2017, p. 6).

E visivel que a articulaciio dos véarios documentos orientadores permitem ao
professor trabalhar de uma forma unificadora e nao como um somatério de

partes sendo, “ mais do que uma atitude interdisciplinar ou transdisciplinar,
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uma posicdo que pretende promover o desenvolvimento do conhecimento
relacional como atitude compreensiva das complexidades do proéprio
conhecimento humano (Hernandez & Ventura, 1998, p. 47). Estes autores
consideram que o aluno aprende “melhor quando torna significativa a
informacao ou os conhecimentos que se apresentam na sala de aula” e que o
desenvolvimento curricular “se concebe nao linearmente e por disciplinas, mas
pelas interacGes em espiral” (idem, p. 31).

Em relacao a articulaciao, Santomé (1998), evidencia a importancia de as
atividades desenvolvidas em sala de aula partirem de problemas cuja resolucao
implique que as criancas recorram a informacdo resultante de outras
disciplinas (multidisciplinaridade), partilhem conhecimentos entre elas
através da cooperacao (interdisciplinaridade) ou, numa forma mais profunda,
desaparecam os limites entre as varias disciplinas que cooperam umas com
outras a partir de um objetivo comum, constituindo-se como um sistema
(transdisciplinaridade).

Nesta logica, reconhece-se a importancia de desenvolver atividades em que
a articulacao curricular seja uma presenca constante e que o manual escolar
seja visto como um recurso que permite aos alunos questionarem-se, levantar
questdes e em que todos participem (Fosnot, 1998), mas que deve ser utilizado
de forma criteriosa, ou seja, seria um entre muitos outros recursos a utilizar,
pois s6 através da diversidade de recursos e estratégias é possivel realizar
planificacbes com vista a uma pedagogia diferenciada (Tomlinson, 2008) bem
como respeitar a heterogeneidade e diversidade do grupo (Arends, 2008).

A este nivel a musica é uma estratégia que facilita a promocao da
multidisciplinaridade — criando conexdes com as restantes areas; da
interdisciplinaridade — com atividades partilhadas (sonorizacao de um poema)
e, principalmente, como projeto que envolve as diversas areas de forma
continua e simultanea, como um todo (transdisciplinaridade), bem como a
aplicacdo de metodologias ativas. De acordo com estas metodologias ¢é
importante que o aluno desenvolva as suas aprendizagens num ambiente de
prazer, satisfacdo e a musica é potenciadora desse ambiente. Tal como refere
Freire e Horton, 2003, a “boa escola é aquela na qual ao estudar eu também
tenha o prazer de brincar” (p. 170). A metodologia ativa é uma concepc¢ao
educativa que estimula processos construtivos de acao-reflexdo-acao
consciente que quanto maior for a participacao dos alunos “no processo da sua
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propria educacao, ao nivel do que produzir para que e por que, maior sera
também sua participacdo no seu proprio desenvolvimento”. (Freire & Horton,
2003, p.249). Esta metodologia utiliza a problematizacdo e aprendizagem
baseada em problemas como forma de estimular o desenvolvimento global do
aluno. De acordo com Marin et al (2010), a problematizacido “tem a realidade
social como ponto de partida e de chegada, constituindo uma forma de refletir
sobre a prépria vivéncia, possibilitando intervenc¢oes e transformacio dessa
realidade, além de oportunizar maior diversidade de situacoes” (p. 15).

Neste sentido a musica é uma mais-valia na promocao de metodologias
ativas, com vista a resolucao de problemas e em que a multidisciplinaridade, a
interdisciplinaridade e a transdisciplinaridade s3o uma realidade. Em
conformidade, Burnardo (2013) considera que a musica deve ser uma parte
vital das aprendizagens que as criancas realizam no 1.° CEB. De acordo com a
autora, existem varios estudos que sugerem que neste nivel de ensino deve ser
criado um ambiente que coloque as artes e a criatividade e, principalmente, a
musica no centro da educacao. Neste nivel educativo é importante desenvolver
capacidades sociais, de linguagem e de autoconfianca. A musica, ensinada de
forma criativa, pode potenciar o desenvolvimento dessas capacidades. Desta
forma, é possivel inovar e diversificar as praticas para ir ao encontro das
necessidades sentidas pelos alunos e envolver o contexto onde estdo a ser
realizadas as aprendizagens.

A corroborar o atrds exposto, nomeadamente na elaboracdo de
planificagbes a partir dos alunos e das suas caracteristicas, no seu
envolvimento e implicacio na tomada de decisdes e encarando-os como
construtores do seu conhecimento, estao as teorias preconizadas por Gardner
(1999), Brofenbrenner (2005) e Sameroff (2009).

Nestes trés modelos, o desenvolvimento das criancas esta intimamente
ligado com os varios contextos onde atua, o tipo de relacoes que estabelece e
ha influéncia muatua que acontece entre a crianca e o ambiente. O seu
conhecimento pelo professor é essencial para apresentar uma atitude assertiva
face aos seus alunos.
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CAPITULO II — CARACTERIZACAO DO CONTEXTO
DE ESTAGIO E METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

“Sempre que tocamos musica, seja de cAmara ou em orquestra, temos de fazer duas
coisas muito importantes ao mesmo tempo. Uma é exprimir-nos — caso contrario nao
contribuimos para a experiéncia musical — e a outra é escutar os outros musicos,
faceta indispensavel para se fazer musica. (...) A arte de tocar musica é a arte de
simultaneamente tocar e escutar, sendo que uma reforga a outra.

(Barenboim, 2009, p.70 citado por Vasconcelos, T. et al, 2012, p. 7)

Este capitulo é dedicado a caracterizacdo do contexto onde se realizou a
Pratica Educativa Supervisionada (PES) no Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Basico (CEB) e na Educacao Pré-Escolar (EPE). Neste sentido, faremos uma
breve caracterizagio da escola e da turma do 1.° ciclo e do grupo da EPE onde
se desenvolveram as intervencoes educativas no ambito deste estigio. Esta
caracterizacdo partira do contexto mais geral do agrupamento, da
caracterizacdo pormenorizada de cada um dos grupos onde foi realizada a
(PES) terminando com a abordagem da metodologia de investigacdo-acao e
das similitudes e diferencas entre os dois niveis educativos.

Uma das etapas essenciais para a intervencao com eficicia é a observacao
do contexto para melhor adequar o processo de ensino e de aprendizagem.
Assim, é importante que o docente tome consciéncia do meio em que se insere
o agrupamento/escola, para que o trabalho a desenvolver se revele
significativo e adequado ao contexto e haver um maior grau de assertividade e
dindmica. Através da observacdo das atividades da educadora/professora
cooperante, o mestrando conseguiu ter uma boa percecido das atitudes,
reacoes, posturas, interesses e motivacoes das criancas/alunos fundamentais
para, a partir de uma reflexao cuidada, poder decidir sobre o caminho a seguir,
as estratégias e os recursos a utilizar. E, pois, essencial a captacio de
informacbes cuidadas, concretas e conscientes, provenientes da forma
privilegiada que é a observagdo. Para esse fundamento, recorreu-se a
documentos de registo dos dados observados, tal como o guiao de observacao
para o 1.° ciclo e o diario de formacao para a educacao pré-escolar, a partir dos
quais foi possivel efetuar inferéncias segundo objetivos e parametros distintos.
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1. CONTEXTUALIZACAO DO AGRUPAMENTO

A Pratica Educativa Supervisionada no 1.° CEB e na educacao Pré-escolar
foi desenvolvida num Agrupamento de Escolas, numa instituicdo de ensino
publico, na zona metropolitana do Porto.

Este concelho tem um povoamento milenar, evidente nos vestigios
encontrados que datam do paleolitico. Em 1519, D. Manuel I concedeu foral ao
concelho. Contudo, o territorio atual é apenas uma pequena parte do que foi
no século XVIII, quando se alongava desde a cidade do Porto até ao rio Ave,
chegando a alcancar o mar.

O nome da Freguesia provém de uma lenda ligada a cultura da regiao, pelo
que a iremos assumir como base num projeto de intervencao neste estagio.

O Agrupamento encontra-se abrangido pelo programa Territérios
Educativos de Intervencao Prioritaria (TEIP). Esta abrangéncia justifica-se na
necessidade de estruturar respostas educativas que permitam fazer face as
variaveis de contexto desfavoraveis por forma a minimiza-las. Este
agrupamento faz parte deste programa desde o ano letivo de 2006/2007.

O programa TEIP pretende responder aos desafios da verdadeira escola
inclusiva e, como tal, o objetivo dos agrupamentos abrangidos deve congregar
esforgos para alcangar um maior sucesso educativo e melhorar a qualidade das
escolas que constituem os agrupamentos. Tal como refere o Programa TEIP,
“os agrupamentos devem estabelecer condi¢coes para a promoc¢ao do sucesso
educativo de todos os alunos e, em particular, das criancas e dos jovens que se
encontram em territorios marcados pela pobreza e exclusdo social” (Despacho
Normativo n.° 20/2012). Note-se que neste Agrupamento merece especial
atencao o contexto socioeconoémico e cultural, na medida em que cerca de 60%
dos alunos sao apoiados pela acdo social escolar. Esta realidade prenuncia
dificuldades socioeconémicas que a escola deve considerar e criar medidas de
apoio capazes de introduzirem equilibrio e equidade, que assegurem as
mesmas condicoes de desenvolvimento do ensino e aprendizagem e do
percurso educativo. Deve-se ter em atencdo este pormenor na criacdo de
estratégias inclusivas que oferecam oportunidades de resposta e de
crescimento a todas/os as/os criancas/alunos.
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Assim, o Agrupamento inscreve-se numa area geografica de contrastes
sociais, urbanisticos e populacionais singulares. O territério abrangido pelo
agrupamento possui caracteristicas peculiares, especificamente no que
concerne ao contexto socioeducativo e cultural dos alunos e das respetivas
familias. Esta-se perante uma area geografica em que muitos dos/as
criancas/alunos sao provenientes de contextos familiares desfavorecidos, quer
ao nivel cultural, quer ao nivel socioeconémico visivel no elevado namero de
desempregados e beneficiarios do rendimento de insercao social.

O Agrupamento tem como documento estruturante e basilar das suas
orientacoes e valores o Projeto Educativo do Agrupamento (PEA), para o
triénio 2014-2017, que emergiu das palavras: rigor, compromisso, inovacgao e
cidadania. Este documento ¢é o ponto de partida da vida do agrupamento, uma
vez que foi construido de forma partilhada e com vista ao seu constante
melhoramento e evolucao para promocao do sucesso da escola e da qualidade
das aprendizagens.

2. CARACTERIZACAO DO AMBIENTE EDUCATIVO NA EDUCACAO
PRE-ESCOLAR

A educacdo pré-escolar é um percurso educativo que as criangas irao
realizar com vista ao desenvolvimento equilibrado para permitir a “sua plena
insercao na sociedade como ser auténomo, livre e solidario”, tal como refere o
preambulo da Lei n.° 4/97 de 10 de fevereiro.

Ainda de acordo com a mesma lei pretende-se que esse desenvolvimento
parta das experiéncias de vida das criancas seguindo a “perspectiva da
educacao para a cidadania” e, também, potencie o seu desenvolvimento global,
mas sempre com “respeito pelas caracteristicas individuais” da crianca. (Lei
n.° 4/97, alineas a) e d) art.© 10°).

O educador de infancia e todo o ambiente que rodeia a crianca assumem,
por isso, um papel preponderante para facilitar esse desenvolvimento. Tal
como ¢ referido nas OCEPE, uma perspetiva sistémica e ecoldgica que va ao
encontro das “caracteristicas intrinsecas de cada crianca (o seu patrimoénio
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genético), do seu processo de maturacdo bioldgica e das experiéncias de
aprendizagem vividas” que fazem da crianca um ser tnico com caracteristicas
proprias (Lopes da Silva et al, 2016, p.9).

Para isso é fundamental que o educador de infancia desenvolva relacées
afetivas estaveis, que estao dependentes de “um ambiente culturalmente rico e
estimulante e do desenvolvimento de um processo pedagogico coerente e
consistente, em que as diferentes experiéncias e oportunidades de
aprendizagem tém sentido e ligacao entre si.” (Lopes da Silva et al, 2016, p.10).

Neste sentido, é essencial que através da observacdo se identifiquem as
caracteristicas, as necessidades e os interesses da crianca de forma consciente
e intencional para criar as melhores condic6es e um ambiente que favoreca o
desenvolvimento e aprendizagem de todos, que estimule a curiosidade e o
desejo de aprender.

Por conseguinte, a observacgio e registo no didrio de formacdo permitem
“recolher informacGes para avaliar, questionar e refletir sobre as praticas
educativas (nomeadamente a gestao das rotinas, a organizacao do espaco e
materiais, a qualidade das relacoes estabelecidas) sendo ainda essenciais para
conhecer cada crianca e a sua evolucao” (Lopes da Silva et al, 2016, p.15).

Com base na observacao cuidada e no Projeto Curricular de Grupo (PCG),
procedeu-se a caracterizagdo do grupo, no que diz respeito a sua estrutura
(dados socioeconémicos), namero de criangas, rotinas, organizacao e gestao
do espaco e aos seus interesses e necessidades. Para o efeito, construiram-se
grelhas e graficos de caracterizacdo do grupo a partir dos quais se procedeu a
caracterizacao.

O namero total de criancas da sala é de 14 criancas, sendo 9 meninos e 5
meninas. O grupo é constituido por criancas que nasceram em 2012. No que
respeita ao namero de elementos do agregado familiar, verificamos que, na
sua maioria, as familias sao constituidas por 3 elementos (1 crianca) e com 4
elementos (2 criancas), havendo ainda 2 familias com 5 elementos e duas com
6 elementos. Na generalidade sdo criangas com apenas 1 irmao (6), havendo 4
criancas que sao filhos Gnicos, 3 com dois irmaos e duas que tém 3 irmaos.

Relativamente as habilitacoes literarias dos pais podemos constatar que
sao, na sua generalidade, médias. A maioria tem mais do que o 2° ciclo,

havendo ainda 3 pais e 3 maes licenciados.
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No que diz respeito a situacao profissional dos pais foi possivel verificar que
h4 8 familias em que ambos os progenitores trabalham e um casal em que
ambos estdo desempregados. E ainda de salientar que, relativamente aos pais,
3 apresentam profissdo desconhecida e no caso das maes, se considerarmos as
que sdo domésticas e as que estao desempregadas, o nimero é de 5 maes, o
que d4 a indicacao que quase 25% dos pais vive apenas com um rendimento.

Em relacao a idade do pai e da mae das criangas é possivel verificar que a
maioria dos progenitores tem idades compreendias entre os 40 e 0s 45 anos,
havendo apenas dois pais e 3 maes com idades abaixo dos 30 anos e apenas 1
pai com idade acima dos 45 anos.

Na primeira semana foi realizada uma observacao intencional, com varios
registos no diario de formacdo, para posteriormente identificar as
necessidades das criancas e os seus interesses, definir quais as estratégias a
seguir de acordo com os temas e conteudos a explorar; adequar as decisOes as
caracteristicas das criancas e procurar o melhor caminho para a construcao do
seu desenvolvimento global.

Assim, verificou-se ser importante estimular as criancas com vivéncias
variadas e ricas em dialogos que as levassem a interessar-se por tudo o que as
rodeia, simultaneamente, pudessem desenvolver a capacidade de intervir e,
principalmente, aprendessem a aceitar a opinido dos outros. Relativamente a
motricidade, as criancas apresentam um desenvolvimento compativel com a
sua faixa etaria, mas verificam-se algumas dificuldades na realizacao de
movimento mais complexos de forma espontanea que envolvam os varios tipos
de coordenacdo. Como tal, ao longo de estigio serdo desenvolvidas varias
atividades que permitam continuar a desenvolver a coordenacdo e a
motricidade das criancas.

No que diz respeito a organizacao do espaco, esta depende da intencao
pedagogica do educador, das dindmicas promovidas na sala de atividade, mas
¢ importante que esteja consciente que essa organizacao, a par dos recursos
utilizados, condiciona as aprendizagens das criancas, sendo, por isso, crucial
que “se interrogue sobre a sua funcao, finalidades e utilizacdo, de modo a
planear e fundamentar as razbes dessa organizacao” (Lopes da Silva et al,
2016, p. 26).

A sala 8, tal como estava caracterizada, esta dividida nas seguintes areas:
biblioteca, area da casinha, area da pintura, area da plasticina e area do
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desenho, estando organizadas de forma a que as criancas se tornem cada vez
mais autonomas. Entre as areas destaca-se a area da casinha onde as criancas
passavam mais tempo, em que criavam e recriavam varias brincadeiras entre
elas, representando papéis do quotidiano. A area da biblioteca é uma area um
pouco adormecida no espaco-sala e, por isso, uma &area a dinamizar. Os
materiais de cada area eram diversificados, catalogados e cuidados de forma a
permitir o bindmio: usar e arrumar. As diversas zonas estdo estruturadas de
forma a permitir as criancgas interacoes em pares, pequeno e grande grupo, o
que possibilita uma melhor coordenacao das acbes, aumentando a troca de
opinides, de ideias, aperfeicoando a linguagem e apelando a imaginacao.

A sala possui uma porta de acesso de ligacao ao hall comum as 3 salas, 2 da
educacao pré-escolar e 1 das Atividades de Animacao e Apoio a Familia e
também de comunicacdo com o WC. Nesse mesmo hall, encontra-se o espago
de arrumacao dos objetos pessoais das criancas, ou seja, cabides individuais,
assinalados com o nome de cada crianca, onde podem colocar as diversas
pecas pessoais e ai guarda-las durante todo o dia. A sala tem janelas largas,
compridas e altas, sendo por isso quase permanente a utilizacdo de luz natural.
A mesma tem acesso direto para o exterior.

Sao varios os momentos de rotina que o grupo vive ao longo do dia no
Jardim de Infincia, essenciais para as criancas se sentirem confiantes,
tranquilas e seguras. Com as rotinas, a crianca desenvolve a autoestima, pois
sente cada vez mais facilidade em realizd-las e sente-se mais motivada e
confiante. Sdo necesséarios estes momentos, ndo s6 para que as criancas
saibam o que se segue e ndo estejam numa total dependéncia da educadora,
como também servem como ajuda para a crianca desenvolver e compreender,
por exemplo, a propria sequéncia do dia. Nas rotinas ao longo do dia foram
criados momentos de interacdo em grande grupo e pequeno grupo, com
atividades propostas e outros com atividades espontaneas.

Ao longo das varias atividades realizadas ficou evidente: a curiosidade das
criancas face a temas como a alimentacao, época medieval e lendas, associada
a uma grande vontade de pesquisa de informacao através de livros disponiveis
na sala de aividades ou na internet; a grande identificacido com a musica quer
ao nivel da audicao de varias tipologias musicais, quer através da entoacao de
cancoes ou da danca; a predisposicao para a realizacdo de atividades que
envolvessem a manipulacao de objetos; atividades relacionadas com as artes
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plasticas, nomeadamente recorte, pintura e colagem e interesse por jogos que
permitissem o desempenho de papéis diversificados.

Tendo em conta todos os aspetos atras referidos, constatou-se que havia um
contexto em que a equipa, pelas interacoes, bem como com as varias acoes
desenvolvidas ao longo do estigio, promoveu um ambiente favoravel e
facilitador do desenvolvimento integral da crianca, como um ser tnico e futuro
cidadao e contribuiu, também, para o desenvolvimento profissional do
mestrando enquanto futuro educador de infancia.

3. CARACTERIZACAO DA TURMA DO 3.° F

No decorrer do estagio procedeu-se a recolha de informacdes sobre as
caracteristicas e especificidades dos alunos que constituem o grupo, pois s6
através do seu conhecimento é que se pode “possibilitar que os alunos se
tornem eles mesmos” (Freire & Horton, 2003, p.178). A partir dos dados
recolhidos através de documentos oficiais (Projeto Educativo do
Agrupamento, Ficha Individual do Aluno e Programa Préprio da Turma), da
observacao direta, com registos no diario de formacao elaborou-se grelhas e
graficos de caracterizacio da turma.

A turma do 3.° F é constituida por 11 meninas e 10 meninos, nao existindo
qualquer aluno com necessidades educativas especiais. A maioria dos alunos
da turma é proveniente de um meio socioeconémico desfavorecido. Em
virtude desse contexto, os pais revelam, salvo algumas excecoes, um grau de
instrucao bastante reduzido. De acordo com informacdes recolhidas através do
PPT e da Ficha Individual do Alunos construiu-se a grelha de caracterizacao da
turma a partir da qual se construiu os graficos relativos as habilitagdes
académicas dos pais verificando-se que a maioria dos pais apenas tem o 9.°
ano de escolaridade ou niveis inferiores de escolaridade. H4 apenas dois pais
licenciados e trés maes licenciadas num universo de 42 pais. Alguns dos alunos
sao considerados criancas em risco uma vez que as familias de que sao
oriundas sao frequentemente disfuncionais, com parcos recursos econémicos,
muitas vezes desempregadas ou a viver do rendimento social de insercao. De
acordo com os graficos construidos, apenas cinco pais e quatro maes estao a
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trabalhar, razdo pela qual alguns dos alunos apenas fazem refeicOes
equilibradas na cantina. Decorrente dessa conjuntura, revelam dificuldades de
aprendizagem que podem ser mais ou menos acentuadas e ha criangas com
dificuldades na linguagem expressiva. Ainda a este nivel é de referir que dos 21
alunos apenas 2 tém internet em casa e que mais de metade da turma nao tem
computador em casa. A inexisténcia desse equipamento é uma evidéncia nao
s6 da condicdo econémica, mas também dos poucos recursos que os alunos
dispéem para o seu desenvolvimento e conhecimento do mundo. Decorrente
desta conjetura verificou-se, ao longo das aulas, que os encarregados de
educacao apresentavam um baixo grau de participacdo na vida escolar do seu
educando, os quais apresentavam uma postura, em sala de aula, por vezes
agitada, com problemas ao nivel da atencdo e da concentracdo em tarefa,
tendo como consequéncia alguma dificuldade em terminar as tarefas
solicitadas pela professora cooperante.

Neste momento ¢é de referir que a participacao dos pais e encarregados de
educacdo na escola esta consignada por lei, de acordo com a Declaracao
Universal dos Direitos Humanos, no n.° 3 do art.° 26.° “aos pais pertence a
prioridade do direito de escolher o género de educacao a dar aos filhos”, por
seu lado o0 n.° 5 do art.® 36.° da Constituicdo da Republica Portuguesa refere
que “os pais tém o direito e o dever de educacio (...) dos filhos” e, por outro, na
alinea c¢), do n.° 2 do artigo 67.°, que compete ao Estado “cooperar com os pais
na educacao dos filhos”. O reforco da participacao dos pais na vida da escola
surge com a LBSE que defende a participacdo de todos os intervenientes no
processo educativo, entre eles as familias ao nivel das estruturas de
administragao e gestao do sistema escolar.

Assim, e ap6s dialogo com a professora cooperante, e por se considerar ser
fundamental promover uma relacao pedagogica que permitisse a aproximacao
e participacao dos pais na vida escolar dos seus educando optou-se por definir
estratégias de atuacao em que se privilegiasse a participacao das familias e em
que existisse uma maior comunicacao escola-familia. Pois, tal como refere,
Silva (2004, p. 116), “quanto mais estreita a relacdo entre escolas e familias,
maior o sucesso educativo das criancas e jovens”.

Em simultianeo, com a analise dos documentos atras referidos, existiu um
didlogo constante com a professora cooperante acompanhado de pequenas
questoes colocadas diretamente as criancas, que em conjunto com as
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informacoes registadas no diario de formacao e apés a sua analise deram
origem a construcdo de uma grelha de observacdo que permitiu um
conhecimento mais profundo do grupo tendo em conta o contexto onde esta
inserido.

Assim, e de acordo com os registos efetuados no decorrer das primeiras
aulas, ficou evidente: o baixo nivel de concentracdo dos alunos e da sua
capacidade de escuta; alguma ansiedade, baixa motiva¢do; nao interiorizagao
da importancia do respeito mutuo e da partilha entre pares; 1éxico reduzido;
baixa autoestima; ritmo de trabalho lento; dificuldades ao nivel da leitura e,
principalmente, da producao escrita, que estad comprometida pelo seu reduzido
vocabulario e uma capacidade criativa pouco desenvolvida. Este cenério
mostra a importancia de praticas educativas que cativem a atencao dos alunos
e recursos que promovam a gestao do comportamento.

As diversas situacoes mencionadas foram tidas em conta pelo estagiario e
pela professora cooperante para através da reflexdo procurar encontrar
estratégias e recursos que permitissem apoiar os alunos e fazer face as
dificuldades, por eles evidenciadas. Pareceu importante delinear uma
estratégia de atuacdo com a qual os alunos se identificassem e que lhes
permitisse ultrapassar as dificuldades sentidas nos varios dominios, com foco
no processo de articulacio de saberes das diversas &reas curriculares e
transversais promotoras de aprendizagens significativa, uma vez que “o
fundamental no papel do professor é ajudar o aluno e aluna a descobrirem que
dentro das dificuldades h4 um momento de prazer, de alegria” (Freire &
Horton, 2003, p.52) e que conforme vao superando as suas dificuldades vao
sentido que podem sempre ir mais além o que lhes trard satisfacdo e bem-
estar.

A sua falta de concentracao estd também associada a necessidade de
movimento (postura que tém na cadeira) e de falar, nem sempre respeitando a
sua vez de intervir, bem como uma notoéria incapacidade em ouvir o que o
outro esta a dizer. Por este facto, é necessario uma constante intervenc¢ao por
parte da professora titular de turma no sentido de controlar a agitacdo dos
alunos e dar continuidade a aula.

O conhecimento profundo dos alunos € essencial para se adequar as acoes a
desenvolver nao s6 as suas necessidades, mas também aos seus interesses

quanto as areas curriculares, temas a abordar, formas de trabalhar — grande
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grupo, pequeno grupo, pares e individual - que sao uma fonte de motivacao
para o seu envolvimento nas atividades. “A questao é saber o que elas sabem e
como sabem, e aprender a ensinar-lhes coisas que elas ndo sabem mas querem
saber” (idem, p.86). Apoés a analise das grelhas releva-se os seguintes
interesses evidenciados pelos alunos: a musica, quer através do canto quer
através da exploracao dos instrumentos musicais; grande curiosidade pelas
tecnologias, nomeadamente pesquisa na internet e visualizacao de videos e,
realizacdo de atividades praticas em colaboracio. Neste sentido e, tendo em
conta a matriz curricular e a respetiva carga horaria das varias areas
curriculares, bem como as competéncias a desenvolver de acordo com o Perfil
dos Alunos para o século XXI a par das Aprendizagens Essenciais considerou-
se que o recurso a musica como estratégia para interligar os saberes das varias
areas curriculares, apoiada em recursos digitais diversificados caracterizaria a
intervencao a realizar no decorrer da pratica pedagbgica supervisionada.

Ao longo da pratica foi visivel o0 empenho dos alunos em todas as atividades
que envolviam a musica e os recursos digitais, a propria novidade das tarefas
apresentadas estimulou a sua curiosidade em relacao as atividades a realizar
nas aulas seguintes no que diz respeito as tarefas que teriam de realizar e aos
recursos que seriam utilizados.

No que diz respeito a organizacio da sala de aula, apesar de apresentar uma
estrutura tradicional em filas e colunas, no decorrer da pratica a sua estrutura
foi adaptado de acordo com as atividades a desenvolver, nomeadamente se
eram a pares ou em pequeno grupo.

Tendo em conta o atrds exposto, optou-se por desenvolver uma
metodologia de aprendizagem baseada em projetos que partissem dos
interesses evidenciados pelos alunos e que os ajudasse a construir o seu
conhecimento e progressivamente a ultrapassar as suas dificuldades. Nestes
projetos foram utilizados recursos de qualidade (interessantes e estimulantes)
e diversificados, acompanhados de desafios que cativaram os alunos e
simultaneamente permitiram um ensino mais compartilhado que promoveu a
educacdo a cidadania e para a cooperacao, fundamentais para o
desenvolvimento da crianca (Moran, 2000).
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4. SIMILITUDES E DIFERENCAS ENTRE OS DOIS NiVEIS
EDUCATIVOS

Com base na caracterizacdo dos dois niveis educativos ficou evidente que
existem pontos comuns e algumas especificidades proprias de cada nivel
educativo.

No que diz respeito aos materiais utilizados, a diversidade e adequacao dos
mesmos aos interesses e necessidades das criancas foi notdria, o que permitiu
a utilizacdo de uma grande variedade de estratégias com a exploracao
sisteméatica dos mesmos, principalmente na EPE.

Tanto no 1.° CEB como na EPE, a expressao musical foi uma presenca
quase diaria e serviu de estratégia na articulacdo curricular no sentido de
tornar aprendizagens significativas e motivar as criancas para a construcao das
suas aprendizagens (cancao “A Raposa e a Cegonha” no 1.° CEB e “Lenda de
Aguas Santas” na EPE), que permitiu as criancas/alunos articular os varios
saberes e promover o seu desenvolvimento global. Os recursos digitais
também foram uma presenca constante na EPE e no 1.° CEB ja que
permitiram a realizagdo de praticas educativas importantes no
desenvolvimento de saberes, saber - fazer e outras competéncias inerentes ao
perfil de aluno.

A questao da organizacao da sala de aula refletiu as especificidades de cada
um dos niveis. A sala da EPE, e de acordo com as indicacoes de varios autores
(Hohmann e Weikart,2011, Lino, 2013, Niza, 2013 e Oliveira-Formosinho,
2013), estava dividida por areas (biblioteca, casinha, desenho) e a sala do 1.°
CEB apresentava a disposi¢ao tradicional das mesas em filas e colunas onde as
criancas se sentam ao longo do ano. No entanto, esta organizacao ¢ flexivel no
sentido de que os alunos, para realizarem os trabalhos de grupo e outras
praticas educativas, alteram a sua disposicao. Na EPE é dada maior liberdade
as criancas para agirem de acordo com os seus interesses e necessidades e
deslocarem-se entre as areas conforme a sua vontade. No 1.° CEB existe uma
estrutura menos flexivel, apesar de existirem momentos de trabalho que
responsabilizam os alunos pelas suas aprendizagens.
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Embora nos dois grupos estivesse presente o espirito de cooperacao,
interajuda e companheirismo, sentiu-se que no pré-escolar estes estavam mais
desenvolvidos, existindo uma partilha constante que nem sempre ocorria no
1.9 CEB. Talvez este facto aconteca porque no JI, o tempo dedicado, no dia a
dia, ao trabalho de projeto e colaborativo pode ser maior, comparado com as
atividades mais orientadas e formais de ensino do 1.° CEB, uma vez que nele
se podem integrar com mais facilidade um conjunto de objetivos educativos
que sao, nesta fase, mais abertos. No 1° ciclo, pelo contrario, “aumenta o
tempo dedicado as atividades mais formais de ensino, reduzindo-se o tempo
que é dedicado ao projecto” (Rangel e Goncalves, 2010, p.26) e assiste-se a
uma aprendizagem mais individualizada. E de salientar a realizacio de
atividades comuns simultineas entre os dois niveis (Jogos Medievais e
participacdo do grupo “ToqueOpaco” em atividades da EPE). Estes sdo um
bom exemplo das similitudes existentes entre estes dois niveis educativos bem
como da continuidade entre ambos.

O sistema de monodocéncia que existe na EPE (uma educadora) e no 1.°
CEB (1 professor) facilita a implementacao da metodologia de projeto, embora
no 1.° CEB nao seja tao explorado e apresente algumas limitagdes. Nos dois
niveis foi utilizada esta metodologia através dos projetos “A multimodalidade
no desenvolvimento sustentavel”, “ToqueOpaco” e “No Reino Medieval dos
Alimentos Saudaveis”. Todos os projetos partiram de interesses demonstrados,
questoes colocadas pelas criancas, problemas que sentiram como a nao
existéncia de toque na escola. Ao longo dos projetos assistiu-se a participacao
ativa das criancas com sugestoes e ideias que os foram enriquecendo,
promoveram a articulacdo dos saberes das diversas dreas como uma unidade
global do conhecimento.

O curriculo foi um ponto de diferenca entre os dois niveis educativos, uma
vez que na EPE o curriculo é construido pela educadora e pelas criancas
(circular n.° 17/DSDC/DEPEP/2007, de 10 de outubro), sendo que ao longo
das cinco horas diarias de atividade educativa compete ao educador “organizar
um tempo simultaneamente estruturado e flexivel em que os diferentes
momentos tenham sentido para as criancas com a finalidade de proporcionar
processos de desenvolvimento e de aprendizagem pensados e organizados pelo
educador intencionalmente”. No 1.° CEB existem documentos orientadores
que assumem o curriculo atual (cf. Capitulo I) e que mostram areas
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curriculares e dominios bem definidos e outras competéncias indispensaveis
para formar o cidadio neste século. E de referir que existe mesmo um horario
semanal em que esta estipulado as horas para cada area curricular o que, de
alguma forma, limita a flexibilidade do professor. E no entanto de salientar a
crescente autonomia e flexibilidade que a legislacdo (DI n.° 55/2018, de 6
julho) preconiza, permitindo ao professor gerir de forma auténoma 25% do
curriculo e desta forma construir e desenvolver o curriculo com os seus alunos.

Em ambos os contextos foi essencial o profundo conhecimento das suas
caracteristicas e especificidades para adequar as atividades e a planificacao aos
interesses e necessidades evidenciadas pelas criancas/alunos por forma a
facilitar as suas aprendizagens. A experiéncia neste perfil duplo revela que é
importante uma aproximacio entre a educagao pré-escolar e o 1.° CEB como
forma de facilitar a sequencialidade educativa numa perspetiva de
continuidade que permita a transicao da crianca de um nivel educativo sem
ruturas. E pois necessario que os educadores e professores tenham uma
atitude de abertura na promocao de atividades que promovam a articulacao
vertical e se complementem. O facto de estes dois niveis educativos estarem
em regime de monodocéncia facilita a articulacdo e até mesmo a planificacao
de atividades comuns. Com efeito, a formacdo em perfil duplo permitiu um
conhecimento mais aprofundado destes dois niveis e das suas caracteristicas
comuns, bem como das suas especificidades, permitindo o desenvolvimento de
uma personalidade docente consciente da importancia de promover uma
transicdo que envolva “estratégias de articulacido que passam nao sb6 pela
valorizacao das aquisi¢oes feitas pela criang¢a no jardim de infincia, como pela
familiarizacdo com as aprendizagens escolares formais” (circular n.°
17/DSDC/DEPEP/2007, de 10 de outubro).

5. METODOLOGIA DE INVESTIGACAO NA PRATICA EDUCATIVA
SUPERVISIONADA
Na visao de Elliott (1990), o educador/professor nao deve ser um mero

técnico que aplica rotinas, mas sim aquele que centra a sua pratica no processo
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de investigacdo procedendo ao diagnostico das varias situacdes que ocorrem
na aula, tendo em conta as diferentes perspetivas dos sujeitos intervenientes,
ou seja, o professor deve planificar, experimentar, avaliar as acoes e redefinir o
seu modo de agir, numa espiral de acao e reflexao sistematica.

No decorrer da PES adotou-se uma aproximacdo a metodologia de
investigacdo-acao, a qual, tendo em conta as suas caracteristicas, participativa
e colaborativa, pratica, critica e autoavaliativa, se apresentou como a mais
adequada, atendendo as especificidades do trabalho docente.

No que diz respeito a investigacdo-acao, Gomez et al. (1999) referem que a
investigacdo-acao é um método de investigacao baseado na acao sendo que os
sujeitos que participam na investigacdo assumem um papel ativo em que a
investigacdo parte dos problemas que surgem na pratica educativa. Estes
autores consideram que este processo de investigacao é continuo e que se
divide em 4 fases principais com um principio e fim definido, mas em que num
determinado momento ha uma sobreposicdo e mistura entre essas fases:
preparatoria, trabalho de campo, analitica e informativa.

Assim, o mestrando entendeu que era fundamental analisar as varias fontes
de informacdo disponiveis sobre o contexto do agrupamento (Projeto
Educativo do Agrupamento), da escola e das turmas (ficha individual dos/as
alunos/criancas, projeto curricular de grupo e projeto curricular de turma) e
registos de observacao para um melhor conhecimento das criancas, bem como
um registo sistematico das acOes realizadas para reflexdo e posterior
reformulacdo das acoes, com vista a transformacao das praticas.

De acordo com varios autores, tais como Kemmis & Mc Taggart (1998),
Cohen & Manion (2005), Elliot (1990) e Cortesao (1998), a investigacdo-acao
em contexto educativo traz varios beneficios aos professores. Ao longo deste
estagio, a investigacao-acao operacionalizou-se em cinco momentos ciclicos:
observacao, planificacao, acao, reflexao e avaliacdo, que permitiram ter acesso
a um conjunto de informacoes que alimentaram as sucessivas planificacoes e
reformulacdes, bem como as decisdes sobre estratégias, atividades a
desenvolver e recursos envolvidos, de forma sistematica. Estes momentos
ciclicos desenvolveram-se em espiral: existe uma observacao sobre a acao,
seguida de reflexao, com base na reflexao é elaborado um plano de acao que
vai dar origem a uma acao que vai implicar novamente a observacao e a

reflexdo para transformar a pratica. Com esta metodologia pretendeu refletir-
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se sobre a acdo e, a partir da reflexdo, elaborar um plano de agdo que levasse a
uma nova a¢ao em que a realidade se vai transformando e evoluindo.

E de referir o papel das diferentes fontes de informacdo, tais como
observacao, entrevista e pesquisa documental, para a realizacio da
triangulacdo de dados com vista a clarificagdo da informacdo recolhida e
“encontrar significados complementares e alternativos que déem melhor conta
da complexidade dos contextos em estudo” (Afonso, 2005, p. 73), a
triangulacdo é uma combinacdo de pontos de vista, métodos e materiais
empiricos diversificados passiveis de “constituirem uma estratégia capaz de
acrescentar rigor, amplitude e profundidade a investigacao” (Denzin &
Lincoln, 2000 citados por Coutinho, 2013, p. 239). A sua utilizacdo permitiu
obter uma imagem mais correta e préxima da realidade e uma melhor
compreensao da situacdo em estudo. Neste sentido foram realizadas
entrevistas em focus group, as criancas/alunos, inquéritos por questionario
preenchidos pelos pais das criancas da EPE e dos alunos do 1.° CEB a
observacao direta e participante, constituindo esta ultima numa importante
estratégia para se proceder a uma analise mais profunda e a uma reflexao mais
rica da realidade em estudo.

As entrevistas e questionarios sao uma fonte privilegiada de recolha de
dados e permitem a triangulaciao para um melhor conhecimento do fenémeno
em estudo (Tukman, 2000, Coutinho,2013). Neste caso optou-se por realizar
inquéritos aos pais e entrevistas a todas as criancas/alunos para recolher a sua
opinido relativamente as dificuldades sentidas ao nivel da aprendizagem, a sua
motivagdo para as tarefas, as reacoes em relacdo as atividades desenvolvidas
no decorrer do estagio, as estratégias definidas, nomeadamente com o recurso
a musica e as TIC e a relacdo que existiu com o mestrando. No caso das
entrevistas, utilizou-se a entrevista em focus group, devido as caracteristicas
das criancas/alunos que apresentavam alguma dificuldade em expressar-se
livremente, sentindo-se mais a vontade quando estavam em grupo,
circunstancia em que sentiam mais facilidade em exprimir a sua opinido. Esta
opcao permitiu ter uma visdo mais holistica, uma vez que todos estiveram a
interagir e a participar; assim foi possivel recolher informacio relativa as
sensagoes, emocoes, sentimentos e opinioes de todos os intervenientes. As
varias entrevistas foram gravadas e transcritas para se realizar uma anéalise

mais profunda das mesmas, tendo em conta o que foi dito pelas
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criancas/alunos, o carater das suas intervencoes, o seu tom de voz, hesitacoes
e expressoes utilizadas. O inquérito por questionario foi realizado como
complemento de informacao e com vista ao envolvimento dos encarregados de
educacdo, para procurar conhecer a sua opinido, para ser mais um elemento
informativo sobre o processo desenvolvido.

Desde o primeiro momento, foi dada prioridade a observacdo, pela sua
relevancia para a evolucao do conhecimento do docente (Estrela, 1994), no que
diz respeito ao contacto com a realidade educativa: praticas pedagogicas
desenvolvidas pela educadora/professora cooperante; centros de interesse das
criancas: dificuldades evidenciadas e interacGes, para posteriormente,
procurar que as suas praticas educativas se ajustassem ao contexto de
grupo/turma. Por outro lado, permitiu conhecer o quadro tebrico que era
utilizado pela educadora/professora cooperante desde a organizacao da sala, a
interacdo com as criancas, metodologias (metodologia de projeto), principios
defendidos pelo MEM e High Scope e as acdes desenvolvidas. Foi uma
observacao realizada com intencionalidade educativa, com registos no diario
de formacao para posterior anélise e reflexao retrospetiva e prospetiva.

O diario de formacao foi descritivo, na medida em que se procedeu a
descricido minuciosa do ambiente, da aparéncia fisica e do carater dos
participantes (o que disseram, como disseram, como atuaram) e foi também
reflexivo, dado terem sido registadas observacoes, pensamentos e sentimentos
manifestos ao longo do tempo de estagio. Este instrumento de registo foi uma
estratégia de compilacdo de dados essencial nesta investigacdo, consistindo
“num relato quotidiano da actividade do investigador, geralmente com carater
reflexivo...” (Afonso, 2005, p. 93) que diligenciou a tomada de consciéncia das
acoes realizadas no decorrer do estagio, a clarificacao de davidas sentidas, o
registo de espectativas criadas, bem como o feedback das criancas em relacao
as atividades realizadas e pequenos apontamentos sobre a forma como as
mesmas decorreram. Com base nos dados recolhidos, foi realizado o
questionamento sobre as estratégias utilizadas e os recursos, a sua adequacao
e pertinéncia, para fazer as modificacoes consideradas necessarias nas acoes
futuras. Para estas reflexdes foram importantes os registos dudio e de video
das varias tarefas desenvolvidas, que permitiram uma reflexao mais profunda

e consistente.
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Em concordancia, o educador/professor deve ter sempre presente as
questoes “O que faco?”, “O que penso?”. A descricdo é importante para,
posteriormente, poder refletir sobre a sua acao e sobre possiveis caminhos a
seguir e para ajudar o docente a reorganizar a experiéncia do seu ensino.
Amaral, Moreira & Ribeiro (1996) consideram que a descricao das praticas de
ensino se situa ao nivel técnico da formacao e podera ser feita através do
recurso as narrativas para, futuramente, serem interpretadas. Com base em
Smyth, referem que é importante que os educadores/professores se
questionem e colocarem perguntas pedagodgicas principalmente quando estao
em formacdo. Ramos & Goncalves (1996) consideram que a narrativa
autobiografica seria o meio de que o educador/professor se serviria para
retrospetivamente pensar de modo refletido e tranquilo sobre a acao.

Ao longo da PES, as narrativas assumiram um papel preponderante como
uma interpretacao da acao sendo a “materializacao da experiéncia estruturada
de modo a ser posteriormente estudada” (Ramos e Gongalves, 1996, p. 136),
permitindo compreender melhor a acdo realizada e questiona-la para dar
origem a novas agoes.

No que diz respeito a planificacdo, e de acordo com Pacheco (2001), é uma
competéncia especifica e imprescindivel do educador/professor, ja que
permite ao mesmo elaborar um plano mental ou escrito em que estejam
configurados os varios contetidos pedagogicos que servirao de base a
estruturacao do processo de ensino-aprendizagem com a consequente reducao
de davidas e incertezas. Por seu lado Zabalza (1987b), citado por Pacheco
(2001, p. 105), entende a planificacio como “conjunto de conhecimentos,
ideias, experiéncias sobre o fendmeno a organizar que actuarad como apoio
conceptual e de justificacdo do que se decide; de um proposito, fim ou meta a
alcancar que indique a direccado a seguir.” Neste contesto, a planificacao
implica um conjunto de tomadas de decisdes por parte do docente, apos
refletir sobre varios fatores que influenciarao a sua acao, nomeadamente sobre
a matéria a abordar, informacdo a dar as criancas, estratégias, recursos ou
exercicios a realizar. Para isso é fundamental que o educador/professor tenha
consciéncia e um profundo conhecimento do contexto onde trabalha. Devera
conhecer as capacidades e interesses das criancas, as orientacoes curriculares/
curriculo, os recursos existentes na escola. S6 com base nesse conhecimento é

que o docente podera identificar quais as estratégias mais adequadas a utilizar,
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0s recursos com que as criancas/alunos se identificarao mais, qual a forma de
abordar um tema/conteido que podera motivar as criancas/os alunos para a
aprendizagem e para a construcdo do seu conhecimento. Verifica-se, assim,
que a planificacdo é um processo multifacetado que abrange quase tudo o que
o educador/professor faz, sendo que, um dos aspetos mais dificeis da
elaboracdo da planificacdo, é a decisdo sobre o que ensinar “porque existe
muito para aprender e tao pouco tempo para ensinar”. (Arends, 2008, p. 102).
Ainda segundo este autor, uma planificagio que se baseie na perspetiva
construtivista, ndo deve ser fechada, nem linear, deve ter em conta a
complexidade e o inesperado do ensino e da aprendizagem.

Desde o primeiro momento em que se elaborou a planificacdo procurou
fazer-se a sua contextualizacdo para que se adequasse aos interesses,
necessidades e vivéncias das criancas, apresentasse uma estrutura coerente,
houvesse um fio condutor que relacionasse as varias atividades e lhes
permitisse utilizar os varios saberes que tém. Para isso, definiu-se um conjunto
diversificado de tarefas inseridas num projeto (“No Reino dos Alimentos
Saudaveis” na EPE e “A multimodalidade no desenvolvimento sustentavel” no
1.° CEB) que promovesse o desenvolvimento de varias competéncias das
criancas e que se ajustasse ao seu nivel de desenvolvimento. Neste momento,
nao se pode deixar de referir o papel da educadora cooperante e da professora
cooperante no que diz respeito a escolha do tema do projeto, a disponibilizacao
total da sala de atividades/sala de aula e dos varios recursos existentes,
promovendo sempre um clima de reflexdo e abertura a inovagdo em que se
estabeleceu uma relacio de partilha através de um didlogo constante sobre a
sequéncia das acoes e as varias possibilidades de promover a articulacao entre
as vérias areas do saber.

As reunides poOs-acao foram cruciais neste processo de reflexao, pois
permitiram, através do feedback dado pela educadora cooperante/professora
cooperante e pelas supervisoras institucionais, perceber se o mestrando “esta a
seguir o percurso adequado” ou se apresenta algum desvio e, neste caso, urge
auxilia-lo a “regressar ao percurso desejado” (Reis, 2011, p. 56). Sem davida
foram momentos em que houve a partilha de opinides, de diferentes
perspetivas de reflexao sobre um problema ou tema, estratégias a utilizar que
enriqueceram e promoveram o desenvolvimento da capacidade de
questionacao do mestrando
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E ainda de referir que o facto de niio ter par pedagogico foi colmatado pelos
apoios incondicionais dados pelas orientadoras cooperantes M. D. e A. Q.

Pode-se concluir que é importante a acao, pois aprende-se a fazer fazendo,
mas é igualmente fundamental a reflexdo, para ter consciéncia do que foi a
agdo, a pratica e como se pode reconstruir ou transformar numa evolucio
constante. Também, neste caso, é de salientar o contributo dado pelos guides
de pré-observacao que levaram a um questionamento inicial das estratégias e
dos recursos a utilizar, a uma definicao das atividades a desenvolver e sobre o
que se pretende atingir com elas e que dificuldades se poderao encontrar na
sua implementacao

Perrenoud (1993, p. 173) refere que a aprendizagem “nunca é linear,
procede por ensaios, por tentativas e erros, hipoteses, recuos e avangos; um
individuo aprendera melhor se o seu meio envolvente for capaz de lhe dar
respostas e regulacdes sob diversas formas”, defendendo, por isso, uma
articulacdo entre a avaliacdo formativa e a diferenciacio do ensino: “A
avaliacdo formativa é uma componente necessaria de um dispositivo de
individualizacao das aprendizagens e de diferenciacdo das intervencoes e dos
meios pedagogicos, e mesmo dos passos de aprendizagem ou dos ritmos de
progressao” Perrenoud (1993, p. 176). De acordo com o autor, a avaliacao
formativa parte do pressuposto de que a/o crianca/aluno esta predisposto a
aprender e recetivo as ajudas no caso de sentir dificuldades ou davidas, no que
diz respeito a compreensao ou realizacdo de uma tarefa. A este respeito, na
EPE, a avaliacdo deve ser formativa, sistematica e continua, centrada no
processo de aprendizagem da crianca, na observagdo da crianca inserida no
contexto em que desenvolve as atividades, que a ajude a identificar o que ja
conseguiu, as suas dificuldades e o que pode fazer para as ultrapassar (Circular
n.° 4/DGIDC/DSDC/2011). Ao nivel do 1.° CEB, também se assiste a uma
valorizacao da avaliacao formativa, com énfase no percurso realizado pelos
alunos e tendo como fonte de informacao a observacao (DL n.° 55/2018, de 6
de julho). Para o efeito optou-se por criar grelhas de observacao de
conhecimento das diversas areas no 1.° CEB, narrativas na EPE e registos no
diario de formacdo, que incidissem sobre os processos, nos dois niveis
educativos.
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CAPITULO III: DESCRICAO E ANALISE DA ACAO
DESENVOLVIDA EM CONTEXTO EDUCACAO PRE-
ESCOLARE 1.° CICLO DO ENSINO BASICO

“A educacao, bem compreendida, ndo é apenas uma preparacao para a vida; ela

propria é uma manifestacdo permanente e harmoniosa da vida.” (Edgar Willems,

1970, p. 10).

O presente capitulo mobiliza o referencial teérico e legal que norteou e
fundamentou a pratica desenvolvida com a preocupacdo em conhecer o
contexto, nomeadamente as caracteristicas, interesses e necessidades
evidenciadas pelas criancas/alunos, na EPE e no 1.° CEB, e a utilizacao da
metodologia de investigacdo-acdo que foi essencial para o permanente
questionamento do mestrando. Tal permitiu que no decorrer da PES nestes
dois niveis educativos se assistisse a uma transformacao das praticas
educativas.

Assim, havera lugar a uma reflexao sobre o percurso realizado em cada um
dos niveis de educacdo, nos pontos um e dois e, também sera dada voz as
criancas/alunos e aos pais sobre a forma como as atividades foram
desenvolvidas, com vista ao desenvolvimento profissional do mestrando quer
ao nivel dos saberes quer ao nivel do seu desenvolvimento emocional e
consciéncia de si como um sujeito aprendente.

1.INTERVENCAO EM CONTEXTO EDUCATIVO: A EDUCACAO PRE-
ESCOLAR

A pratica educativa desenvolvida na EPE permitiu, através das varias
vivéncias que proporcionou, o desenvolvimento da profissionalidade docente
neste nivel educativo. Para o efeito, contribuiu de forma significativa as varias

interacoes pedagogicas, que envolveram todos os intervenientes no processo —
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criancas, professora cooperante e supervisora institucional, e que através de
uma reflexao sistematica sobre cada uma das a¢des desenvolvidas originaram
um constante questionamento que originou a construgido de saberes sobre a
pratica desenvolvida. Enfatiza-se assim, o papel da investigacdao-acdo na
melhoria das praticas dos professores, “debrucando-se também sobre as
técnicas e estratégias de ensino que contribuem tanto para o desenvolvimento
individual, como para a construcao de uma importante base de conhecimento
profissional, necessario para a reflexao futura” (Maximo-Esteves, 2008).

Através do processo ciclico da reflexdo/acao foi possivel avaliar,
constantemente, as fundamentacoes logicas da acao, indagando o porqué e o
como do que se desenvolveu, de acordo com o contexto educativo. Este modelo
promove o desenvolvimento profissional a partir um processo vivencial, num
determinado contexto o que representa uma valorizacao da “ecologia do
desenvolvimento do professor” (Mesquita-Pires, 2010, p. 67) em que os
professores se devem comprometer enquanto “pesquisadores ativos” (idem, p.
72), com vista a transformacdo da pratica educativa, mas através de uma
melhor compreensio dessa mesma pratica. Para o efeito é necessario articular
continuamente a investigacgao, a acdo e a formacao.

De acordo com o exposto a educacao tem de ser concebida como um
processo dindmico e dialético, em que teoria e pratica sio permeadas pelo
contexto social, cultural, econémico e politico das diferentes comunidades em
que a Educacao esta inserida (Vigotsky, 1998). Nesta linha de pensamento, o
educador desempenha um papel fundamental no desenvolvimento das
criancas, sendo um mediador entre a crianca e a construcdo do seu
conhecimento considerando-a como participante ativa e detentora de
conhecimentos que deverao ser a base para a planificacao de futuras atividades
a realizar (Coll, 2001).

O paradigma socioconstrutivista da educacao foi o referencial tedérico de
referéncia a partir do qual emergiram as diversas decisdoes relativas a
planificagdo das acdes e projetos a desenvolver, estratégias e recursos a
utilizar, o que originou uma postura sistematica de questionamento das
criancas tendo como finalidade um conhecimento profundo dos seus

interesses e necessidades com vista a adequacao das acoes a realizar ao
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contexto do grupo. Como tal, no decorrer da pratica procurou-se que as
criancas formulassem as proprias perguntas, gerissem as suas hipoteses,
refletissem sobre as acOes realizadas e sugerissem atividades a desenvolver no
futuro; pretendeu-se proporcionar atividades desafiadoras inseridas nas suas
Zona de Desenvolvimento Proximal (Vigotsky, 1998) que lhes permitissem
vivenciar experiéncias que promovessem o seu desenvolvimento global,
nomeadamente na construcao de significados em que a aprendizagem

impulsionasse o desenvolvimento das estruturas psicologicas (Fosnot, 1998).

Em concordancia com o exposto, desde o primeiro momento em que se
iniciou a PES na EPE, a observacao sistematica e intencional esteve presente
através do diario de formacao, pois s6 assim foi possivel conhecer as criancas
no seu todo e perceber as caracteristicas inerentes a sua individualidade:
interesses, motivacoes, capacidades e dificuldades sentidas pelas criancas.
Esta énfase na observaciao deve-se ao facto de se entender que “para o
desenvolvimento de praticas educativas adequadas e significativas para a
aprendizagem é no entanto essencial ter sempre em conta as caracteristicas do
contexto em que se trabalhe e as caracteristicas das criancas” (Cardona, 2015,
p-115). Através da observacao verificou-se o seu interesse pela musica, visivel
na forma como cantavam a cancao “Bons Dias” e como diariamente pediam
para tocar nos instrumentos, principalmente nos membranofones o que vai ao
encontro das observagoes realizadas por Godinho & Brito (2010), em que se
concluiu que as criangas desde cedo sdo sensiveis as qualidades do som —
graves/agudo; forte/piano e os timbres distintos de cada instrumento e que
sentem prazer ao percutir e explorar um tambor, bem como outros
instrumentos de percussao.

Apoés reflexdo sobre esta possivel ligacdo das criancas com a musica
decidiu-se realizar uma atividade em que a musica fosse preponderante, com a
finalidade de as criancgas explorarem elementos musicais como a pulsacao e o
ostinato ritmico e o timbre, mas que simultaneamente permitisse a articulacao
das varias areas do saber, assim como, promovesse: o desenvolvimento de
competéncias socioafetivas, a interacao entre pares e o desenvolvimento da
criatividade.

Releva-se assim, a atividade “Jogo dos baldoes”. Num primeiro momento
desta atividade as criancas deslocaram-se livremente pelo espago ao som de
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uma musica. Sempre que a musica parou, fizeram movimentos com os baldes
(atirar o a bolao ao ar, passar o balao de uma mao para a outra, bater com o
baldo no chao). Estes movimentos resultaram de sugestoes feitas pelas
criancas. O empenho foi evidente e ficou patente nas observacoes que fizeram
no final da atividade (“E mesmo fixe, podemos repetir” [I] ), (“Eu também
quero” [P]). Perante a vontade manifestada pelas criancas, optou-se por
realizar novamente a atividade, dando depois continuidade a atividade com a
interpretacdo da cancdo “O baldao do Jo3o”. As criancgas cantaram a cancao “O
Balao do Joao” acompanhando a misica com a marcacdo da pulsagido e
ostinatos simples em que utilizaram a percussao corporal (maos e pernas) e
posteriormente os instrumentos musicais. A utilizacdo dos instrumentos
revelou-se um momento de extraordinario entusiasmo como se pode observar
pelas expressoes das criancas: (“Olha tantos instrumentos” [M]), (“Nunca vi
este, é giro!” [M]), “Olha o meu, tem um dragao, de onde veio?” [T]), “E o meu
tem animais, uma cobra, um tigre, o outro nao conheco” [Ma]). Para terminar
a atividade voltaram a pegar cada um no seu balao e fizeram associacao de
imagens através do jogo “Quando olhas para o teu balao o que vés?”. Este jogo
tinha como finalidade promover o desenvolvimento da imaginacao e da
criatividade, pois as criancas que utilizavam a sua imaginacao para associar a
forma do balao a outro objeto: (“Eu vejo uma lampada” [F]), (“Parece o
candeeiro do meu quarto” [V]), (A mim parece um ovo” [P]).

A partir desta observacao iniciou-se um dialogo coletivo sobre alimentos:
(“O ovo é bom ou mau para a alimentacao?” [T]), (“Penso que é bom, nao sei”
[MJ]), (“Nao, eu gosto de ovos estrelados e a minha mae diz que nao posso
estar sempre a comer que faz mal” [L]), (“Olha o balao podia ser uma abébora,
a minha mae po6e na sopa diz que faz bem” [B]), (“Ah! Também pode ser uma
pera, é fruta” [M]). Através do jogo e do liudico foi possivel contemplar nao sé
véarias areas do saber, incluindo o desenvolvimento da oralidade, mas também
a concretizacao do desenvolvimento holistico da crianca, sendo de salientar o
facto de no decorrer dos varios jogos realizados as criancas apresentarem um
elevado indice de motivacao e empenho. Com o jogo a crianca desenvolve “as
suas capacidades motoras e de expressao, bem como a apropriacio e o
dominio do espaco e dos materiais, sendo ainda um contributo para a
aprendizagem de diversas formas de relacionamento com os outros” (Lopes da
Silva, 2016, p. 44).
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A observacao permitiu que o mestrando, em conjunto com a educadora
cooperante, sentisse a natural curiosidade das criancas sobre a alimentacao,
que ja tinha transparecido apds terem ido ao teatro ver uma peca sobre a
“Alimentacao Saudavel” e realizarem com a educadora a atividade “Assalto a
lancheira”, colocando varias quest6es sobre hébitos alimentares e sobre os
alimentos, a qual também esteve também em evidéncia na atividade dos
baldes através do didlogo coletivo que ocorreu ap6s a associagao do formato do
baldao ao ovo e que promoveu uma discussdo sobre possiveis alimentos
saudaveis. Perante todo o entusiasmo manifestado pelas criancas face a esta
tematica, desenhou-se entao o projeto “No Reino Medieval dos Alimentos
Saudaveis” que envolveria nao s6 a alimentacdo mas também a Lenda de
Aguas Santas e, por consequéncia, uma recriacio da época medieval. Este
projeto tinha como principal finalidade articular os saberes das varias areas
curriculares que englobasse todos os dominios e subdominios apresentados
nas OCEPE, dado ser um tema com varias potencialidades: artes, profissoes,
comércio, transportes, classes sociais, magia do tempo medieval, cavalos,
guerreiros... Considerou-se que era importante desenvolver este projeto, uma
vez que emergiu de questoes colocadas pelas criangas, indo ao encontro dos
interesses que evidenciaram nas varias areas, permitindo que participassem
ativamente na constru¢do do seu conhecimento e privilegiar a articulagio
entre diferentes areas do saber (Serra, 2004), bem como, através da
metodologia de trabalho de projeto, potenciar o seu desenvolvimento
(Vasconcelos, 2012). As decisoes prenderam-se com o sentimento que “quem
educa deve acreditar na competéncia da crianca para pensar, propor, decidir,
assim como acreditar no seu proprio contributo para a inser¢ao sociocultural
da crianca” (Cardona, 2015, p. 60).

Assim, as atividades a desenvolver ao longo da PES resultaram de um
continuo da dinamizacdo do projeto “No Reino Medieval dos Alimentos
Saudaveis” composto por quatro fases: fase 1: Definicao do problema — “O que
sabemos?”, “O que queremos descobrir?” e “Como trabalhar a Alimentacao
Saudavel?”; fase 2: Planificacdo — “Que recursos?”, “Calendarizacao?”, “Quem
pode ajudar”, “Quem faz o qué?” e “Que enquadramento?”; fase 3: Execucdo —
Consulta de livros, revistas, internet e outros documentos; construcao de todos
os elementos necessarios para a realizacdo da feira medieval: Bandeira do
reino, castelo, cavalo, acessorios, cenario, dinheiro; ensaios; fase 4: Divulgacao
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— Feira Medieval com varias atividades da feira (vendedores, jogos medievais)
e a festa de aniversario do Rei D. Aguas III que incluiu danca, teatro e cantiga,
em que houve a exposicdo dos varios trabalhos realizados pelas criancas e a
participacdo dos pais. Conscientes que “o desenvolvimento de projetos
integradores que envolvam as varias areas de contetido é fundamental no
trabalho da educagao de infancia (idem, p. 115), ao longo das varias semanas
de intervencao foi sempre realizada a (re)atualizacdo do Mapa conceptual de
cada uma das fases que compunham o projeto. Este momento foi de vital
importancia porque permitiu que as criancas refletissem sobre as
aprendizagens realizadas, manifestassem a sua opinido e fundamentassem-na
perante os seus pares e principalmente pelas ideias e sugestdes que deram
para a continuacao do projeto e possiveis atividades a realizar.

Como tal, a planificacio das atividades emergiu de varios fundamentos
teoricos como os principios defendidos pelo Movimento da Escola Moderna,
High Scope, metodologia de projeto e de acordo com os interesses, as questoes
colocadas pelas criancas e as suas sugestoes, nomeadamente no que diz
respeito a alimentacao e a habitos saudaveis.

Desde logo foi dada voz as criancas através das suas ideias sobre a
continuacdo do projeto, das suas sugestoes que foram incluidas na planificacao
e, tendo por base a observagdo das criancas, procurou realizar-se atividades
que fossem orientadas para as suas dificuldades, os seus interesses e
motivagoes e que lhes permitissem articular os saberes das vérias areas do
conhecimento e realizar aprendizagens significativas, atuando na sua Zona de
Desenvolvimento Proximo (Barber, 2005, e Onrubia, 2001), principios que sao
defendidos pelo Movimento da Escola Moderna e Reggio Emilia (Lino, 2013).
Ainda ao nivel da planificacdo houve uma grande preocupacdao em manter um
fio condutor que permitisse as criancas relacionar as varias atividades
realizadas e perceber que existe um caminho coerente e com sentido na sua
sequencialidade pois, tal como refere Siraj-Blatchford (2005), é preciso
conhecer o contexto onde se realiza a aprendizagem para que se consiga
implementar o curriculo de forma eficaz e para isso tem que ser feito um
planeamento cuidadoso que promova a integracao curricular centrado em
vivéncias e nas interacoes.

Assim surgiu a atividade Cantiga “Lenda de Aguas Santas que resultou da

curiosidade das criancas pela lenda e do facto de gostarem muito de musica, de
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cantar e de tocar instrumentos, bem como de inventar musicalmente
(Hohmann e Weikart, 2011). Outro fator que influenciou a planificacao desta
atividade foi a consciéncia da importancia de desenvolver, desde cedo, a
criatividade das criancas e, desta forma, “aumentar as oportunidades que tem
de estabelecer novas relacoes, alcancar novos entendimentos e criar novos
significados” (Duffy, 2005, p.131). Assim, o mestrando considerou que dar voz
A sua sugestdio e criar uma cancio medieval sobre a Lenda de Aguas Santas
seria uma oportunidade para motivar as criancas para a realizacao das suas
aprendizagens e, simultaneamente, estimular capacidades como a consciéncia
da altura dos sons, interiorizacdo da pulsacdo e ostinato ritmico em inter-
relacio com a matemaética (contagens dos sons de cada instrumento) e
exploracao da nocao de frase e palavra.

A cancao foi o ponto de partida para a construgao de uma partitura musical
nao convencional que deu origem a atividade exploracdo da partitura e da letra
da cantiga com o preenchimento das questoes da “Missiva Real” construida a
partir de sugestoes feitas pelas criancas. Esta atividade permitiu fazer a
articulacao entre subdominio da musica e dominio da matematica (exploracao
da partitura) e entre subdominio da musica e dominio da linguagem oral e da
abordagem a escrita (exploragao da letra da cancao). Ao longo desta atividade,
o entusiasmo, a curiosidade e o interesse foi crescente e notério na forma
como se empenharam em responder a Missiva do Rei. As criancas sentiam-se
ligadas a partitura por ser algo que nunca tinham construido. A partitura da
Cantiga “Lenda de Aguas Santas” foi construida, em conjunto, pelo mestrando
e pelas criancas, é uma partitura ndo convencional uma vez que as figuras
musicais estavam representadas por alimentos pintados pelas criancas, sendo
que as imagens eram impressas, ja desenhadas para o tamanho ser igual e
evitar possiveis erros de interpretacao, quando as criancas estivessem a ler a
partitura. Foram também as criancas que colaram os alimentos na partitura de
acordo com a altura do som que pretendiam produzir (agudo, médio ou grave
e ritmo a realizar).
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Fig. 1 — Partitura da Cantiga “Lenda de Aguas Santas”

A partitura foi o suporte utilizado para explorar o dominio da matematica,
nomeadamente as contagens através das respostas que as criancas davam a
missiva enviada pelo Rei D. Aguas III. E de referir que a partitura, sendo nio
convencional, tinha todas as componentes de uma convencional, como o
andamento, titulo, autor, compasso, sinal de repeticao, compassos ordenados,
figuras e pausas. O compasso referia na sua qualidade de figura o setor da roda
dos alimentos. A cada figura (alimento) correspondia um instrumento de
percussao ou um som da voz (grave, médio e agudo). A partitura correspondeu
apenas ao refrdo da cancdo. A partitura mostrou-se uma ferramenta muito
valiosa para trabalhar matemaética porque possibilitou trabalhar o conceito de
numero nos seus diferentes sentidos: cardinalidade, ordinalidade e posicao.
Também permitiu trabalhar as operagoes: soma, subtracdo, multiplicacao; a
posicao: cima, baixo e a lateralidade. Houve o cuidado de se separar o setor
Vegetais para a percussido e os Frutos para a melodia tendo em atencgdo o
tamanho - o maior em baixo, na pauta, e o mais pequeno em cima, para fazer a
relacao tamanho-altura (quanto maior mais grave).

A partitura, por ter sido construida pelas criancas, foi de maior
compreensao na sua leitura. Na sua construcao houve o cuidado de se colarem
as figuras e os elementos textuais ao pedido do educador (colar no 4°
compasso e no tempo 3 o tambor, por exemplo), desta forma foi possivel as
criancas realizarem contagens em contextos diversificados o que promoveu o
desenvolvimento das suas capacidades (Barber, 2005) e permitiu perceberem
que a contagem tem uma finalidade, neste caso saber o nimero de figuras que
um determinado instrumento tinha de tocar. E ainda de salientar que a cancio
¢ um original visto que a letra foi feita a partir de palavras sobre a Lenda de
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Aguas Santas que as criancas disseram e a musica foi composta pelo
mestrando. Para acompanhar a cancao, as criancas construiram, em conjunto
com o mestrando, o tambor, o cornetim, a pandeireta e a viola. Para isso
ouviram e visualizaram instrumentos musicais do mundo. E de referir o
empenho com que as criancas fizeram a gravacao da cantiga para posterior
audicdo, assim como, a identificacdo de erros no decorrer da audicao que
prontamente se disponibilizaram a corrigir. A importancia das gravacoes é
também referida por Godinho & Brito (2010), defendendo que a gravacao das
atividades é importante pois, “permitird nao s6 a preservacao dos trabalhos
realizados, mas também a observacao, escuta e analise por todos” (p. 13).

Na continuidade do projeto surgiu a atividade “Jogos Medievais” que
emergiu do interesse manifestado pelas criancas, apds a criacao da cantiga, em
investigar e descobrir mais sobre a época medieval, nomeadamente sobre
jogos medievais. Em conjunto, foram escolhidos os jogos, para os quais as
criancas e familiares contribuiram na construcdo dos recursos a utilizar.
Também Malaguzzi é referido por Lino (2013) para reforcar a ideia da imagem
das criancas como “rica em recursos e interesses” (p. 114) e que os educadores
devem valorizar a riqueza das criancas para as apoiarem na construcao do seu
conhecimento. Estes jogos eram para apurar a saude de candidatos a aspirante
a cavaleiros (tipo de alimentacdo que faziam, atividade fisica), pois s6 através
de uma boa alimentacao e exercicio poderiam ser bons cavaleiros.

Estes jogos permitiram a articulacao com o 1° ciclo o que é importante para
promover a sequencialidade entre estes niveis educativos. O desenvolvimento
das criancas é continuo e é importante estabelecer relacdes entre estes dois
niveis educativos apesar de algumas especificidades que possam ter, pois o
primeiro ciclo deveria ser uma continuacao da educacdo pré-escolar (Serra,
2004). Sendo também esta a visao do mestrando e aproveitando o interesse
demonstrado pelas criancas sobre jogos, no decorrer dos momentos de
brincadeira decidiu fazer-se esta atividade de forma articulada com o 1.° ciclo.
Os jogos apresentados - jogo da Rodela e da Altura - foram inventados pelo
mestrando e pelas criangas, enquanto brincavam livremente com rodinhas e
com o bandolim na sala de atividades. Para além destes jogos, realizaram-se
também os jogos tradicionais do arco e da corda. Esta atividade correu muito
bem, uma vez que as criancas apresentaram uma postura segura e clara na

apresentacao e explicacao do funcionamento e regras dos jogos aos alunos do
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1.°2 ciclo. As criancas desenvolveram a sua autonomia e, sem duavida,
contribuiu para a valorizacdo da sua autoestima. Os alunos do 1.° ciclo, por seu
lado, demonstraram muito interesse, espanto, fascinio quer pelos jogos que
desconheciam totalmente quer pelo facto de serem as criancas a ensinar.

Por este facto, esta atividade conjunta voltou a ser realizada com outras
criancas do 1.° ciclo no sentido de se continuar a promover a articulagao
educativa, de criar novas relagoes, facilitar a sequencialidade entre os dois
niveis educativos e respeitar o processo evolutivo da crianca (Serra, 2004).

Considerou-se fundamental dar continuidade ao projeto e, como tal, as
atividades estiveram sempre relacionadas entre si, seguiram as indicacoes
emanadas pelas OCEPE e pelos principios do Movimento da Escola Moderna
(Trindade, 2002) e High Scope (Lino,2013), no sentido de promover a
articulacdo de saberes das varias areas e de promover o desenvolvimento
global das criangas, privilegiando atividades centradas nos seus interesses e
necessidades e que promovessem a sua participacao ativa. Realcando ainda a
constante ligacdo com a misica, pois, tal como referem Hohmann e Weikart,
2011), a musica faz parte da crianca, ela gosta de cantar, explorar os
instrumentos, ouvir muasica, movimentar-se e dancar.

De acordo com o exposto, as atividades realizadas - Danca Medieval para a
festa do Rei D. Aguas III e Teatro - partiram das sugestdes feitas pelas
criancas, da sua vontade em aprender mais sobre a cultura medieval e também
da importancia que as expressoes devem ter, tal como defende o Movimento
da Escola Moderna, que entende “a utilizacdo das expressdes como uma
actividade educativa prioritaria” (Trindade, 2002, p. 35). Também neste caso
se teve em conta as oportunidades que o dominio da educacdo artistica
proporciona na articulacio com outros dominios da area de Expressdo e
Comunicacdo, bem como com as areas de Formagao Pessoal e Social e do
Conhecimento do Mundo (Lopes da Silva et al., 2016). Relativamente a
atividade “Danca Medieval para a festa do Rei D. Aguas III”, através desta
atividade, as criancas encontraram pontos de contacto com o subdominio da
musica (ritmo das palmas), dominio da educacao motora, nomeadamente nos
movimentos de lateralidade (direita/esquerda e frente/tras), dominio da
matematica (figuras geométricas — circulo/circunferéncia e aplicacao da
matematica em situacoes do quotidiano) e a area de conhecimento do mundo
em que enriqueceram o seu conhecimento sobre uma época da histéria (época
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medieval). No caso da atividade “Teatro”, a articulacao foi realizada entre o
subdominio da dramatizacdo e o dominio da linguagem oral e abordagem a
escrita, uma vez que o guido foi construido com as ideias das criancas e
durante a dramatizacao desenvolveram a correta articulacao das palavras das
suas falas. Esta atividade pretendeu promover também um contacto das
criancas com as novas tecnologias, nomeadamente com programas de
gravacdo audio. E de referir que a principal finalidade destas atividades foi
criar uma ZDP em que, com a orientacao do adulto, as criangas pudessem
modificar os seus esquemas de conhecimento, ser cada vez mais auténomas e
mobilizassem os seus conhecimentos para fazer face a novas situacées com que
se venham a deparar no futuro, foram um desafio, estimularam a criatividade,
e permitiram “criar experiéncias de aprendizagem” em que foi dada a
possibilidade de as criangas construirem “conhecimento a partir da
experiéncia” (Arends, 2008, p. 128).

Neste sentido, foi criado um esquema da coreografia a partir das
necessidades evidenciadas pelas criancas ao nivel da lateralidade e com o
objectivo de facilitar a memorizacdo do esquema da danca e até de outras
dancas de roda: “Partitura esquematica da danca medieval”.

Fig.2 — Partitura da Danca Medieval

O esquema da danca com as circunferéncias foi uma ferramenta

extremamente Util para abordar varios conceitos matematicos: sentido e
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direcdo, localizacdo espacial, nocao de raio, relacio de tamanhos das
circunferéncias, diametro, circulo/circunferéncia, operacoes matematicas
como a adicao (palmas frente + tras) e a multiplicacao (se repete tem de fazer
duas vezes o nimero de palmas). Esta atividade permitiu de forma ladica, mas
intencional, colocar a crianca em contacto com a escrita, nomeadamente
através do reconhecimento das letras que indicam as varias direcoes (F —
frente, T — tras, D — direita, E — esquerda), com a representacao grafica (Sim-
Sim, 2010, p. 114). Através desta atividade estimulou-se a consciéncia
fonoldgica das criancas uma vez que fizeram a associacdo entre o som, 0
fonema, e a sua representacao grafica.

Também Lopes da Silva et al. (2016) salientam a importancia da danca para
o desenvolvimento da crianca ao nivel motor e emocional, sendo por isso uma
atividade a valorizar na EPE.

Considera-se que esta atividade beneficiou de emanar das ideias das
criangas, que se sentiram motivadas e se empenharam profundamente na sua
realizacao, estando sempre comprometidas com a mesma e dando o seu
melhor. Ao captar a atencao das criancas, através do jogo, da brincadeira e do
questionamento, permitiu que elas construissem uma relacio com a
matematica, oportunidade que ocorreu naturalmente. A aprendizagem
matematica significativa permite que as criancas, bem cedo, comecem “a
desenvolver alguns conceitos geométricos e o raciocinio espacial (Mendes &
Delgado, 2008, p.10). Tal circunstancia facilita a transicdo para o 1.° ciclo,
uma vez que estdo a construir uma base de conhecimento matematico
associado a uma vivéncia emocional que permitird realizar a sequencialidade
pedagogica. Como referem Mendes & Delgado (2008, p. 13), “as atividades
realizadas no jardim-de-infancia devem contribuir para esta progressao, nao
esquecendo o desenvolvimento emocional das criancas e o desenvolvimento da
sua autonomia e criatividade.”

Por seu lado, o “Teatro” permitiu que as criancas desenvolvessem e
enriquecessem ao nivel lexical, através das varias contribuicoes e ideias que
estiveram na base da criacao do guido do teatro, na interpretacao das varias
personagens que lhes permitiram realizar atividades em que foram exploradas
diferentes entoacOes, bem como a articulacdo das palavras. Relativamente a
entoacao e a articulaciao das palavras é de referir a eficacia da utilizacao das
tecnologias uma vez que todas as criancas gravaram as suas falas. Num
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segundo momento, escutaram e analisaram-nas, tomando consciéncia da
forma como as entoavam e articulavam as palavras. Foi visivel o encanto das
criancas ao ouvirem a sua voz e a sua vontade em fazer novas gravagdes para
ficarem mais bonitas, ou seja, eram as proprias criancas que se autocorrigiam
e queriam melhorar. No entender de Marta (2017), “as tecnologias da
informacdo e da comunicacdo [fomentam] um maior envolvimento e
participacdo das criancas no levantamento de hipdteses e no tratamento de
informacgao” (p. 45), assim como, na atribuicdo de “significados e sentido
através da ludicidade, da alegria, das emocoes e dos afetos enquanto suportes
da construcao e do desenvolvimento de cada crianca” (idem, p. 46).

Esta atividade privilegiou o jogo simbolico fundamental para a crianca se
expressar e comunicar com o outro, vivenciar papéis em que sao explorados os
sentimentos, os afetos o que permite desenvolver a sua personalidade, é
também um fator de motivacdo para as criangas realizarem as suas
aprendizagens nas varias areas do conhecimento. As proprias OCEPE
salientam o papel do jogo dramatico na educacao pré-escolar, o jogo dramatico
ou brincar ao faz de conta é uma forma de jogo simbolico em que a crianga
assume o papel de outras pessoas, animais ou maquinas ou o vive através de
um objeto (boneco, marioneta) para representar situacées “reais” ou
imagindrias e exprimir as suas ideias e sentimentos (Lopes da Silva et al.,
2016, p. 52). Também Guerreiro e Sousa, 2016,consideram que o ladico facilita
a aprendizagem nas suas varias vertentes sendo potenciador do
desenvolvimento da criancas, enquanto membro da sociedade
proporcionando-lhe um crescimento saudavel, enriquecedor com vista a sua
harmonia e felicidade.

Nesta atividade, a musica esteve novamente presente através da banda
sonora que acompanhou a dramatizacdo e que visou enriquecer a cultura
musical das criancas através do contacto com varias tipologias musicais desde
a mausica celta, hino nacional, musica classica (Tocata e Fuga de Bach, marcha
triunfal Aida de Verdi, Danca Macabra de Camile Saint Saens a sonata
Moonlight de Beethoven), entre outros. O mestrando considera, tal como
Vasconcelos (2006, p. 7), que é fundamental que as criancas “vivenciem um
amplo e diversificado repertério musical através da audicdo, do canto, do
movimento e da danca”. As criancas tém uma predisposicao natural para as

atividades com musica, estejam elas no primeiro ciclo ou na educacgao pré-
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escolar. A musica é uma estratégia privilegiada para promover, criar uma
ponte de contacto entre a educagao pré-escolar e o primeiro ciclo.

A misica esteve presente, ao longo de todo o estagio, pois, tal como referem
Hohmann e Weikart (2011), faz parte da crianca, ela gosta de cantar, explorar
os instrumentos, ouvir musica, movimentar-se e dancar; a masica ¢ um dos
elementos defendidos para ser utilizado na educacao pré-escolar pelo
movimento High Scope (Hohmann e Weikart, 2011) e o Movimento da Escola
Moderna (Trindade, 2002). Ambos salientam a sua importancia, a necessidade
de ela ocorrer de forma sistematica ou quase diaria na vida da crianca,
devendo o educador proporcionar a crianca o maximo de experiéncias
musicais possiveis. O mestrando est4 de acordo com esta linha de pensamento
e, por isso, as atividades planificadas partiram da musica para a
transversalidade e articulacdo dos varios saberes das areas de contetdo
definidas nas OCEPE.

Nestas atividades houve também a articulacdo com os alunos do 1.° ciclo
através da orquestra “ToqueOpaco” que anunciou a chegada do Rei D. Aguas
IIT tocando o Hino Nacional com os instrumentos que construiram. A
orquestra “ToqueOpaco” faz os toques da entrada e saida da escola e, ao ouvi-
los, a crianca “A” perguntou se eles ndo poderiam ir tocar a festa do Rei D.
Aguas III. De imediato, ficaram todos entusiasmados com a ideia e comecou
logo a pensar-se em que momento a orquestra poderia participar. Colocou-se
entdo a possibilidade de tocarem o hino nacional com os instrumentos que
construiram: tambores e cornetas.

Considerou-se importante incluir esta atividade, pois a motivacao das
criancas é um fator importante para realizarem as suas aprendizagens e, por
outro lado, fomenta o contacto entre os dois niveis educativos, ao criar espacos
de partilha comuns e atividades em conjunto promovendo a articulacao
curricular, estes espacos sao fundamentais para promover a sequencialidade
educativa e facilitar a transicao das criancas (Serra, 2004, Sim-sim, 2010).

O contacto entre os dois niveis educativos e a articulacdo entre as
Orientacoes Curriculares do Pré-escolar e as aprendizagens definidas nos
programas constantes do curriculo do primeiro ciclo serdo fundamentais para
as criancas realizarem a transicao de forma natural. Entende-se assim, que
este processo s6 € possivel se existir uma preocupacao por parte dos
professores e dos educadores em promover atividades em que as criancas dos
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dois niveis educativos partilhem espacos, realizem atividades conjuntas, se
conhecam e estabelecam uma relacdo empética. Esta atividade permitiu essa
aproximacao ao haver uma partilha entre as criancas da educacao pré-escolar
e do 1.9 ciclo que compdem o grupo “ToqueOpaco”.

As criancas do primeiro ciclo tocaram de forma entusiastica o hino
nacional, e, sem davida, ficaram contentes por apresentar os instrumentos que
tinham construido as criancas da educacao pré-escolar, as quais estiveram
muito concentradas e atentas a ouvi-los, estabelecendo novas relacoes e
elevando os seus niveis de motivacdo para a realizacdo das restantes
atividades. O escutar e ser escutado pelos outros promove, para além das
relacOes interpessoais, momentos significativos de aprendizagem.

Todo o projeto “No Reino Medieval dos Alimentos Saudaveis” centrou-se
nas ideias das criancas e na sua vontade de “queremos construir mais e cantar
mais”, bem como na diversidade de recursos (materiais e ferramentas para
construcao) existentes na sala de atividades a par da visao do mestrando que
considera a sala como um atelié em que as criancas permanentemente
imaginam e criam, dando liberdade a sua imaginacao. Este projeto foi bastante
abrangente e promoveu a realizacio de aprendizagens significativas pela
crianca, assim como o seu desenvolvimento global, explorando no sé a parte
cognitiva, mas simultaneamente a sua parte emocional, a interacio com o
outro, fomentando o desenvolvimento das suas capacidades reflexivas e
criticas e, por fim, a autonomia para se tornarem cidadaos criticos, pro-ativos
e reflexivos.

O culminar deste projeto, fase IV - avaliacao e divulgacao - ocorreu com a
festa de anos do Rei D. Aguas III, através da realizacio de uma Feira Medieval
em que as criancas foram as protagonistas desempenhando os varios papéis:
arauto, corneteiro, guardas, familia real, vendedor, curandeira, conselheiro,
humano, msicos, banqueiro, animadores da festa. E de salientar que nesta
festa assistiu-se a participacao da comunidade educativa, pois a Associacao de
Pais ficou responsavel pela confecio do bolo de aniversario do Rei D. Aguas
III. Os pais que ao longo destes meses contribuiram com materiais para os
acessorios, também estiveram presentes, participaram na feira e até mesmo na
danca medieval que as criancas fizeram questdao de lhes ensinar. Também
estiveram presentes a subdiretora do agrupamento, a coordenadora da
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instituicdo, alguns docentes, pessoal nao docente e as supervisoras
institucionais.

No final desta anélise considera-se pertinente falar da relacdo com as
criancas, atendendo a que nao é habitual a presenca de um homem neste nivel
educativo e de as criancas estarem habituadas a interagir com as educadoras.
No entanto, verificou-se que as criancas se identificaram com ele e
construiram uma relacdo com base no afeto e no clima de empatia e
aproximacao. Tal contribuiu, de forma significativa, para o conhecimento e o
crescimento quer das criancas quer do mestrando. Neste sentido, ndo se pode
deixar de referir as palavras de Marta (2015, p. 121) sobre a natureza do
educador ao considerar que “é preciso alguém com conhecimentos sobre a
crianca, acrescido de altruismo profissional que desenvolva um trabalho de
qualidade, com autonomia e respeito pelos interesses da crianca” e que o afeto
“move as relacoes empaticas nos contextos educativos é impulsionador de
aprendizagens significativas” (idem, p. 131).

Ao longo de todas as atividades registou-se um clima de abertura e
afinidade entre o mestrando e as criancas, baseado na interacdo, na empatia e
na compreensio mutua, bem como a predisposicio demonstrada para a
realizacdo das varias atividades por parte de todas as criancas que, desde o
primeiro momento, estiveram sempre envolvidas e motivadas.

Tal como exposto no capitulo II, no final do estigio foi realizada uma
entrevista em focus grupo as criancas e um inquérito aos pais com a finalidade
de ter feedback relativamente as estratégias definidas para as atividades:
utilizacdo das tecnologias e da expressdao musical. As informacdes recolhidas
sdo importantes para se refletir sobre as praticas pedagogicas utilizadas e
sobre o caminho a seguir no futuro, com a realizag¢do de transformacoes e com
vista ao continuo desenvolvimento profissional. Através destes dois
instrumentos foi possivel ter uma percecao mais clara da adequacao das
estratégias utilizadas e da pertinéncia da sua utilizacao na sala de atividade.

De acordo com os dados dos inquéritos e das entrevistas é notoéria a
valorizacdo por parte dos pais e das criancas da utilizacdo das TIC e da
expressao musical nas atividades.

Na questao relativa a utilizacdo das tecnologias, dos 13 inquiridos, 3
responderam que concordavam parcialmente na resposta a questao “A
utilizacao das Tecnologias da Informacao e Comunicacao nas atividades é um
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fator de motivacao para o seu filho” e 10 responderam que concordavam
totalmente. Esta informacao foi complementada com a resposta a questao
aberta sobre o que observou no filho. Os pais valorizaram a utilizacao das TIC
nas atividades, como forma de motivar as criancas para a realizacdo de
aprendizagens e ajudar ao seu desenvolvimento nas varias areas “um
desenvolvimento enorme” (cf. IPP3p1), “esta uma crianca feliz” (cf. IPP4p1),
“observei uma maior predisposicdo para obter conhecimentos novos” (cf.
IPP5p1), “acho que o manuseamento das plataformas digitais desenvolve o seu
raciocinio mais rapido” (cf. IPP8p1), “0 meu educando estd cada vez mais
interessado” (cf. IPP12.p1). De facto, ndo referem qualquer observacao
negativa. Por seu lado, as criancas referem que, em relacao a utilizacao das TIC
nas atividades, “Sim, foi fixe porque o computador gravou e ajudou”, “Gostei
de ver videos de cavalos, ver construir castelos...muito fixe para nos ajudar”
(8), “Sim, porque eu gostei muito e adorei” (9). Também as criangas valorizam
as TIC enquanto forma de as motivar e ajudar na construcao do conhecimento
e no conhecimento do mundo que os rodeia.

Relativamente a utilizacdo da musica, todos os pais concordaram
totalmente com a sua utilizacdo e, na questdo aberta, referiram “o meu
educando despertou para uma area que mal conhecia” (IPP12p2), “mais
desenvolvimento” (IPP13p2), “desde o inicio das atividade musicais ficou mais
interessado pela escola” (IPP2p2), “mais atenta” (IPP3p2), “adquiriu nocoes
de ritmo e tempo” (IPP5p2), “desenvolvimento da capacidade de concentracgao
e da criatividade”. Por seu lado, as criancas responderam na entrevista sobre o
que sentiram em relaciao a musica e a aprendizagem: “Sim, porque é excelente”
(2), “Achei boas e adorei porque as vezes costumo fechar os olhos para ver se
penso...” (6), “Gostei muito porque gosto de musica e dancar, foi fixe e queria
continuar” (8), “Gostei e adorei” (10).

Do exposto ¢ visivel a predisposicao das criancas para a musica e para as
TIC o que permite concluir que a utilizacdo conjunta das mesmas pode ser
uma mais-valia e uma forma de articular os dois niveis educativos respeitando
a sequencialidade e facilitando a transicio das criancas ao estabelecer pontes
entre eles. E também visivel que a metodologia construtivista, que tem por
fulcro as criancas, partindo dos seus interesses, tendo em conta as suas
necessidades e promovendo a sua participacdo ativa, as motiva para a
realizacao das varias atividades propostas.
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No que diz respeito a apresentacao das criangas da Educacao Pré-escolar
(Feira Medieval), os pais, em questdo aberta sobre o que despertou a sua
atencdo, referiram: “estavam felizes e mostraram alegria” (cf. IPP2.p3), “o
entusiasmo, alegria e a interacdo entre todos, os meninos, os pais e os
professores” (cf. IPP10.p3) “a felicidade estampada no rosto” (cf. IPP11.p3). “a
sua felicidade, o empenho, a alegria” (cf. IPP12.p3).

Em relacao ao trabalho desenvolvido pelo estagiério, os pais valorizaram o
seu trabalho e forma de estar com as criangas, bem como a utilizacao das artes
para ativar as aprendizagens das criancas e as ajudar a construir o seu
conhecimento: “Foi um excelente trabalho! Conseguiu envolver e motivar toda
a comunidade educativa!” (cf. IPP 1.p3), “O trabalho realizado pelo estagiario
foi muito bom pois teve uma capacidade excepcional de despertar os
conhecimentos musicais em criancas tdo pequeninas” (cf. IPP9.p3),
“despertou nas criancas o interesse pela musica de uma forma simples,
trabalhando conteidos mais complexos. Adorei a trabalho realizado” (cf.
IPP11.p3).

Estas informacoes sdo, sem davida, um incentivo para continuar a realizar
formacao nestas areas, para ter um conhecimento fundamentado que permita
desenvolver atividades cada vez mais diversificadas no ambito da musica e das
tecnologias. Contribuiram significativamente para a construcdo de uma
identidade profissional consciente da importancia de utilizar praticas que
promovam a participacao ativa da crianca, que sejam inovadoras embora
sustentadas num quadro teérico fundamentado e de se promover uma reflexao
sisteméatica das agoes realizadas com vista a transformacdo da pratica e a
continua evolugdo enquanto pessoa e profissional.

Em suma, o caminho educativo nao se faz sozinho... mas com todos.

2.INTERVENCAO EM CONTEXTO EDUCATIVO: O 1.c CEB

O presente subcapitulo pretende explanar de forma retrospetiva e reflexiva
o percurso realizado no ambito da PES neste nivel educativo. Para o efeito
foram mobilizados para o contexto da pratica, os diversos modelos e
paradigmas tedricos, normativos legais e documentos orientadores da acao

67



docente (cf. Capitulo I) que sustentaram as decisdes tomadas no que diz
respeito a planificacdo das atividades desenvolvidas e a sua sequencialidade,
com vista a promocao do desenvolvimento global do aluno.

Neste sentido, e de acordo com a metodologia de investigacao-acao (cf.
Capitulo II) desenvolveu-se um processo ciclico de observacao, planificacao,
acao, reflexao e avaliacao (Carr & Kemmis, 1988). Este processo foi sempre
compreendido como sendo: dinamico, interativo, flexivel e com vista a
transformacao das praticas pedagogicas (Elliot, 1990). Como tal, desde o
primeiro momento foi dada primazia a observacao, com a elaboracdo de
grelhas de observacao e registos no diario de formacao que se constituiram
como elementos basilares para a planificacio de atividades que fossem ao
encontro das necessidades e dos interesses dos alunos (cf. Capitulo II). Estes
documentos estiveram na base das decisdes tomadas no que diz respeito as
metodologias, estratégias, objetivos e recursos a utilizar em contexto de sala de
aula.

O processo de ensino e aprendizagem é um processo ativo de interacao que
envolve o ensino feito pelo professor e a obtencao de aprendizagem pelo aluno,
uma vez que o aluno constroi, altera, reestrutura os seus esquemas mentais,
atribuindo significado aos contetidos com que se relaciona. Este pressuposto
norteou a acdo do mestrando, tendo sempre presente os esquemas de
conhecimento que os alunos ja possuiam sobre cada um dos temas a abordar.
Em simultaneo, foram colocados desafios que os levassem a questionar-se
sobre os significados que possuiam, por forma a modifica-los, através da
atuacdo na Zona de Desenvolvimento Proximal, entendida como “distancia
entre o nivel de resolucio de uma tarefa que uma pessoa pode atingir, atuando
independentemente, e o nivel que pode alcancar com a ajuda de um colega
mais competente ou mais bem preparado” (Onrubia, 2001, p.125).

Assim, e de acordo com o paradigma socioconstrutivista (cf. Capitulo I)
entende-se que o professor, ao planificar as atividades a desenvolver, deve ter
em conta nao sb o nivel de desenvolvimento dos alunos, as suas necessidades e
interesses, mas também pensar na forma como se processam as ajudas, bem
como no tipo de atividade a propor: tarefas mais orientadas ou tarefas mais
abertas, em que os alunos fazem as suas proprias opc¢oes. Tal decorre do facto
de que criar Zonas de Desenvolvimento Proximal que implica
“necessariamente, variedade e diversidade formas de ajuda” (Onrubia, 2001,
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p.127). Por seu lado, a aprendizagem é vista como “uma construcao pessoal,
resultante de um processo experiencial, interior a pessoa e que se traduz numa
modificacdo de comportamento relativamente estavel” (Tavares & Alarcio,
2005, p. 80). De acordo com esta definicdo, o aluno constréi a sua
aprendizagem e, como tal, tem de vivenciar a situagdo para estabelecer uma
relacdo entre o que ja possui e o que ainda est4 a interiorizar.

Tendo sempre presente os pressupostos teoricos anteriormente explanados,
serdo entao apresentadas as principais acoes desenvolvidas no decorrer da
PES em contexto do 1.° CEB, sendo de salientar o papel central da crianca
enquanto  construtora ativa do seu conhecimento. Assim, o
ensino/aprendizagem realizou-se num continuo em que a articulacdo dos
conhecimentos e saberes ao nivel das areas curriculares, assim como, a
dimensao afetiva e social da crianca foram tidas em conta na planificacao das
atividades. Por conseguinte as acgoes realizadas foram planificadas com base
nos conhecimentos que as criancas tém provenientes das suas vivéncias, nas
necessidades evidenciadas e que se pretendem colmatar e nos interesses que
manifestaram no decorrer da PES. Também houve uma preocupacao
constante em utilizar estratégias e recursos diversificados que surpreendessem
e que fossem desafios que motivassem os alunos para a realizacao das tarefas.

Para o efeito revelou-se fulcral os momentos de observagido direta e a
anélise reflexiva dos varios documentos da turma (cf. Capitulo II).

De acordo como os momentos de observacao, no decorrer da pratica, e os
didlogos realizados com a professora cooperante constatou-se alguma
curiosidade face aos temas propostos pela professora, mas no momento de
realizacdo das atividades os alunos sentiram dificuldades em concretiza-las
expondo assim, algumas dificuldades principalmente ao nivel das areas
curriculares de portugués e matematica.

Ao nivel da observacao e da sua importancia para a estruturacao do
caminho a seguir no decorrer da PES é de referir a acao “Os sons que nos
rodeiam”. Os alunos visualizam um documento interativo, em suporte
PowerPoint, com exemplos de onomatopeias. De imediato aderiram a
atividade e todos quiseram carregar no botdo para ouvir os varios sons: cao,
gato, chuva, porta a bater, comboio, entre outros. Num segundo momento foi
lido um poema “A Caminho da escola” que os alunos acompanharam com os
sons relativos as palavras onomatopaicas que apareciam ao longo do poema.
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Mais uma vez o empenho foi notorio (“Este poema é engracado” [M]),
(“Vamos fazer outra vez?” [L]), (“Posso ler agora eu professor?” [A]), (“Eu
também quero ler” [I]). Foi realmente extraordinario verificar que mesmo
alunos que tinham dificuldades ao nivel da leitura e que normalmente nao se
voluntariavam para ler se tinham entusiasmado com a atividade e também
queriam participar ao nivel da leitura. Nesse sentido, optou-se por dividir a
turma em trés grupos de cinco alunos e um grupo de seis. Assim, cada grupo
lia o poema enquanto os restantes alunos produziam os sons. Desta forma foi
possivel a participacdo de todos os alunos na leitura do poema. O momento
seguinte pretendia estimular a criatividade e em simultaneo trabalhar a
producao escrita através da elaboracao coletiva de uma quadra com palavras
onomatopaicas. Os alunos tinham algumas dificuldades e estavam pouco
motivados para a escrita no seu dia a dia, no entanto reagiram favoravelmente
a atividade proposta e rapidamente surgiu no quadro a quadra. A acao
terminou com a interpretacao da Cancao dos Timbres, em que mais uma vez
esteve patente a afinidade que os alunos tinham com a madsica, pois
rapidamente decoraram a cancdo e até resolveram dramatiza-la
acompanhando os sons que apareciam na canc¢do com gestos. A cancao
permitiu também trabalhar diferentes intensidades (forte/piano), marcacao da
pulsacdo e os timbres (instrumentos varios com que marcaram a pulsacao da
cancao). Os alunos gostaram tanto desta cancdo, que apesar de nao estar
previsto na planificacao, acabou por se fazer a sua gravacao audio, sendo
também de referir que nas aulas seguintes pediram por varias vezes para ouvir
a gravacao.

Durante a observagido desta atividade, verificou-se que a musica era uma
area importante para trabalhar a memoéria, a descriminacdo auditiva, a
articulacao de palavras, a coordenacao, a socializacao e a criatividade e que
cativava os alunos, pois tal como foi referido anteriormente apresentaram uma
predisposicao natural e uma forte motivagao para tudo o que se relacionasse
com esta area (cantar, tocar instrumentos, produzir sons). Com base na
reflexdo sobre o que se tinha observado considerou-se que a musica poderia
ser uma base importante de articulacao curricular colmatando as dificuldades
que se tinham observado: ritmo lento de leitura, pouca motivagao para ler,
dificuldades ao nivel da producao escrita, vocabulario reduzido, criatividade
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pouco desenvolvida, dificuldade na compreensao e resolucdo de situagoOes
problemética, ao nivel do calculo mental e do raciocinio logicomatematico.

De acordo com as caracteristicas da turma, no que diz respeito as
dificuldades identificadas, aos interesses manifestados e as atitudes
evidenciadas considerou-se que seria proficuo optar-se por seguir uma
metodologia de aprendizagem baseada em projetos.

Esta-se perante uma metodologia que implica as criancas como foco
principal da aprendizagem, uma metodologia ativa que permite a vivéncia das
situacoes pela criancga partindo de problemas do quotidiano por elas detetados
e respeitando os seus interesse e motivacoes, contribuindo para a realizacao de
aprendizagens significativas e favorecendo o desenvolvimento da sua
autonomia, bem como de uma consciéncia de cidadania e respeito pelo outro
(Vasconcelos, 2012). No entender de Queirés de Sousa e Mesquita (2016), os
projetos “devem ter inicio nos desejos, nos interesses e nas sugestoes da
crianca e, desta forma, estes revelam-se educativos, transmitindo
aprendizagens relevantes para a crianca” (p. 238). Considerou-se, por isso,
essencial ouvir a opinido das criancas em relacao aos projetos a desenvolver.

As criancgas prontamente identificaram um problema ao nivel da escola, a
falta de toque da campainha e no caso da turma, as vérias dificuldades
detetadas nas areas de portugués e matematica. Assim surgiu a ideia de se
desenvolver um projeto ao nivel da escola “ToqueOpacgo” e outro ao nivel da
turma “A multimodalidade no desenvolvimento sustentavel”.

Relativamente ao projeto desenvolvido na turma, procurou-se desde o
inicio respeitar as quatro fases que caracterizam a metodologia de projeto,
defendidas por diversos autores: Dewey (1948); Kilpatrick (2007); Rangel &
Gongalves (2010); Vasconcelos (2012).

No que diz respeito a primeira fase, definicao do problema, procurou-se
saber quais as ideias das criancas sobre as dificuldades que sentiam e como se
poderia desenvolver o projeto, foram entdo colocadas as questoes: “Que
dificuldades sentem?”; “O que se podera fazer para as ultrapassarem?”. As
respostas foram dadas quase em simultaneo com a realizacdo das questoes:
(“Ler é dificil” [A]), (“Nao gosto de ler porque demora muito” [T]), “Eu comeco
a ler mas quando chego ao fim ja nao me lembro do inicio” [M], (“Nao gosto de
escrever, nao tenho ideias” [G]), (“Escrever é muito complicado” [T]), (“Nao
sei o que hei-de escrever” [T]), (“Eu leio os problemas, mas nao percebo o que
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é para fazer” [D]), “A matemaética é muito dificil, ndao percebo nada” [J]), “Nao
gosto nada de resolver problemas” [I]). Sobre o que se poderia fazer as
repostas foram muito consensuais: “Eu gosto muito de cantar, podiamos
cantar mais vezes” [N]), (“Raramente fazemos musica e é pena” [M]), (“Adoro
musica” [F]).

Durante a segunda fase, planificacdo, procedeu-se a planificacao de
atividades que emergiram da vontade expressa da crianca, tendo as
planificagdes um caracter flexivel, abertas as sugestoes que os alunos faziam
no decorrer da acdo. Outro ponto que esteve presente ao longo da planificacao
das varias atividades foi a possibilidade de os alunos estabelecerem pontes
entre as varias areas disciplinares e aplicarem conhecimentos de algumas
areas noutras de forma a construirem a sua aprendizagem. Como tal, as
atividades a desenvolver partiram de um topico de interesse dos alunos, tendo
em conta as necessidades evidenciadas pelos alunos ao nivel da leitura e
escrita e o seu interesse a natural identificacdo com a musica. Pretendeu-se,
assim, permitir a crianca a articulacao de conhecimentos inerentes as diversas
areas curriculares, promovendo os vérios tipos de integraciao curricular:
multidisciplinaridade, interdisciplinaridade e transdisciplinaridade (Santomé,
1998). Assiste-se desta forma a uma diferenciacdo das praticas pedagogicas
com vista a promoc¢do de uma educacao com foco nas dimensdes artisticas que
dé énfase a “liberdade, criatividade e espontaneidade” (idem, p. 32) das
criancas. Neste sentido é de relevar o papel desempenhado pela misica como
elemento unificador e criador de pontes e conexodes entre as varias areas
curriculares.

Cada vez mais é importante que os professores criem ambientes em que os
alunos tenham liberdade e seja favorecido o seu desenvolvimento “cognitivo,
afectivo, social, moral, e psicomotor” (idem, p.36). Desta forma a
interdisciplinaridade deve estar presente na educacdo para ajudar a
desenvolver futuros cidadaos com uma postura “aberta, flexivel, solidaria,
democratica e critica” (idem, p. 45). Os alunos através da
multidisciplinaridade, interdisciplinaridade e transdisciplinaridade estarao
mais aptos para mobilizarem os seus conhecimentos de forma articulada e a
partir dai “enfrentar problemas que transcendam os limites de uma disciplina”
(idem, p.74). A expressao musical permite criar elos entre as varias disciplinas

e levar os alunos a relacionarem o seu conhecimento. No entender de Muinioz
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(2007) é importante estabelecer e ter em conta as possiveis ligacoes entre a
musica e as restantes disciplinas adaptando o ensino as capacidades de
desenvolvimento para haver uma educacao ativa que fomente a imaginacao e a
capacidade expressiva das criancas.

Novamente foi solicitada a colaboracao dos alunos no sentido do que se
poderia fazer em relacao as dificuldades detetadas ao nivel da leitura, se
optariam por varias tipologias de textos ou por historias. A partir deste
momento iniciou-se um didlogo em que todos participaram e deram a sua
opinido, de entre elas: (“Se forem histérias engracadas até pode ser” [T]),
(“Para mim tém de ser pequenas ou entdo ndo leio” [L]), “Eu gosto das
histérias da Disney” [A]), (“As fabulas sdo interessantes eu tenho um livro em
casa” [F]), (“E podemos utilizar musica nas historias? Se assim for ja quero
fazer” [J]), ( “Como vamos escolher as historias ja que uns gostam de contos e
outros de fabulas?” [M]), (“Podemos propor nomes de contos e fabulas e
depois votamos” [D]), (“Amanha cada um pode trazer um nome de um conto
ou de uma fabula” [G]), (“Eina, somos vinte e um, vamos ter que escolher
entre 21 histérias” [A]). Desta forma foi da responsabilidade dos alunos a
selecdo das cinco histérias a explorar: “O Gato das Botas”, “O Alfaiate
Valente”, “O Ledo e o Rato”, “Jodo sem Medo” e “A Raposa e a Cegonha”.
Bettelheim (1998), considera que a crianca precisa de aprender a
compreender-se a si propria e aos outros para facilitar a sua relacdo com o
outro. Assim, também os contos e as fabulas se apresentaram como um mundo
fascinante que permitiu articular varias inteligéncias (linguistica, existencial,
interpessoal) e simultaneamente desenvolver a imaginacdo e a criatividade da
crianca, ficando consciente da riqueza e do valor do conto e da fabula - Held
(1980), Egan (1999), Santos (2002) e Ramos (2007) - para o desenvolvimento
e maturacao da crianca.

Dentro do quadro tedrico que fundamentou as decisoes ao nivel da selecao
de estratégias e atividades a realizar em sala de aula destacou-se a Teoria das
Inteligéncias Multiplas, de Gardner (1993), também estudadas por Papalia
(2001), que identificam atualmente 9 inteligéncias presentes no ser humano e
que estiveram na base da escolha da utilizacdo da musica como estratégia
promotora da articulacao de saberes com recurso as tecnologias, uma vez que
na atividade das onomatopeias foi evidente o interesse manifestado pelos
alunos pela apresentacao interativa e pela gravacao da cancao.
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N3ao se pode, por isso, deixar de evidenciar a importancia da utilizacao das
novas tecnologias e dos variadissimos recursos digitais que estao disponiveis
para serem explorados pelos professores em sala de aula com os seus alunos e
que sao uma fonte privilegiada para motivar os alunos para a aprendizagem e
para a vida escolar. No entender de Silva (2004), as tecnologias estao
presentes nas varias disciplinas que compoem o curriculo do primeiro ciclo
nomeadamente como complemento didatico e sdo, uma ferramenta essencial
para criar situacoes de aprendizagens diversificadas, num ambiente que
estimule a curiosidade do aluno e o motive para a realizacao das varias tarefas,
até porque envolve varios sentidos em simultaneo e através da utilizacao de
varios sentidos a aprendizagem é mais eficaz. Por outro lado, nao se pode
esquecer que os alunos convivem diariamente com a tecnologia e compete a
escola e aos professores adaptar-se a esta realidade e nao continuar a utilizar
quadros culturais e tecnologicos ja ultrapassados (Ponte, 1993). Também
Costa (2010) salienta o papel fulcral desempenhado pelas tecnologias nao sé
como fonte de motivacdo, uma vez que estdo presentes diariamente na
sociedade atual, mas também no seu potencial para promover o
desenvolvimento global do aluno.

No que diz respeito a fase trés, execucdo, perante a panoéplia das atividades
realizadas pelos alunos, ao longo da PES e, tendo em conta as caracteristicas
estruturantes deste relatério serao elencadas as atividades desenvolvidas a
partir do conto “O Alfaiate Valente” e da fabula “A Raposa e a Cegonha”. Sendo
que a descricao e analise incidira sobre as atividades principais que permitam
dar a conhecer as metodologias, as estratégias e os recursos utilizados, bem
como, o seu potencial relativamente a qualidade da acdo pedagogica
desenvolvida com os alunos.

No ambito do conto “O Alfaiate Valente” realizaram-se as atividades: “A
descoberta do Alfaiate Valente” (exploracao da capa do livro pelos alunos,
sendo que a partir do titulo do conto tiveram de descobrir o tema da historia e
possiveis acontecimentos); “Sonorizacao do conto — O Alfaiate Valente” (com
os alunos distribuidos por grupos e relacionando com a atividade das
onomatopeias); Cancao “Corpo Humano” que foi interpretada pela
personagem do Alfaiate e permitiu fazer a ligacao entre a area de portugueés e
estudo do meio em que se estava a abordar o sistema reprodutor; construcao
do Corpo Humano, com os diversos 6rgaos em EVA; Resolucao e criacao de
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situacdes problematicas a partir das ideias do texto; Constru¢do do Mapa da
Historia a partir de software digital online; Recriacdo do Conto, em que foi
feita articulacao de saberes inerentes as areas de portugués e estudo do meio,
assim como a realizacdo de aprendizagens ao nivel das atitudes e valores,
tendo em vista a educacdo para a cidadania e as varias competéncias definidas
no Perfil dos Alunos para o Século XXI (Oliveira Martins, 2017). No final foi
realizada a atividade “Na hora da Entrevista” em que um aluno fez de
entrevistador e outro de cameramen e conduziram a entrevista aos colegas
sobre as caracteristicas da personagem do Alfaiate e das estratégias por ele
escolhidas para ultrapassar os obstaculos com que se deparou. Esta entrevista
teve como objetivo perceber se os alunos compreenderam o conto
nomeadamente os motivos inerentes as personagens e as estratégias utilizadas
pelas mesmas, bem como, desenvolver a capacidade de questionar, de pensar
criticamente, de compreender estratégias e de as realizar, de saber dar a
opinido e decidir.

De acordo com o referido anteriormente destaca-se a atividade Podcast -
“Recriagdo do conto - O Alfaiate Valente-". Os alunos fizeram a recriacao da
historia, partindo da sua mensagem e das caracteristicas das personagens, mas
promovendo a transdisciplinaridade, pois os alunos estavam a abordar os
sistemas do corpo humano e, utilizaram os conhecimentos do estudo do meio
sobre o corpo humano para construirem o guido da historia e as personagens
eram orgaos do corpo humano (coracao, cérebro, pulmoes) surgiu desta forma
a historia “O Coracao Valente” em que o Coracao teria que resolver o problema
do reino, assim como o Alfaiate o havia feito no conto. Para a elaboraciao do
livro online foi utilizado o programa Storyjumper que incluiu as gravagoes dos
alunos a contarem a histéria, bem como os desenhos que eles fizeram com as
varias personagens da historia. Esta atividade evidenciou a importancia dos
recursos digitais como fonte de motivacao dos alunos para a realizacao das
tarefas, revelando as tecnologias como “instrumentos poderosos na educacao e
que contribuem para dar sentido a aprendizagem, criam emocao no processo
de construcdo do conhecimento, sendo que estimulam a curiosidade e a
atencao” (Flores & Ramos, 2016, p. 203).

E ainda de salientar igualmente a cancdo “Corpo Humano” em que os
alunos aprenderam a cancdo através da associacdo entre letra e imagens

(promovendo-se assim a articulacdo com o portugués, uma vez que foi feita a
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leitura coletiva da letra da cancao, devendo os alunos completar as ideias de
acordo com as imagens que apareciam ao longo dos varios versos que
compunham a cancdo. Esta atividade permitiu abordar véarios contetidos
musicais padrao ritmico, pulsa¢ao, dinamica, melodia, bem como a afinacao e
a criatividade com a criacdo de um padrao ritmico para acompanhar a cancao.
Através de software informatico (Pro tools), os alunos gravaram a cancao. Nao
podemos deixar de referir o empenho com que todos os alunos leram a letra da
cancao e sugeriram as palavras respeitantes as imagens apresentadas. Mesmo
os alunos que inicialmente se recusavam a ler sempre que a leitura estava
associada & musica ofereciam-se como voluntarios o que era um indicativo da
validade da estratégia escolhida para os ajudar a ultrapassar as dificuldades
sentidas na leitura.

Dando continuidade ao projeto apresenta-se entao as atividades
promovidas a partir da fabula “A Raposa e a Cegonha”. A exploracdo desta
fabula foi planificada ao longo de uma semana, ap6s anélise e reflexao sobre a
turma, as caracteristicas dos alunos, os seus interesses e motivacoes. Assim, ao
longo desta semana, esteve presente de forma sequencial a expressao musical
nas suas vertentes de composicdo, improvisacdo, producdo sonora e
interpretagdo. Tal decorre do facto de se entender que a expressao musical
poderia ser uma estratégia de motivacao para os alunos para a aprendizagem
das varias areas curriculares, uma vez que existe uma grande identificacao dos
alunos com a musica. Em concordancia com o exposto, os alunos trabalharam
a oralidade com o didlogo reflexivo, desenvolveram simultaneamente
capacidades ao nivel da reflexdo critica, do saber ouvir e respeitar a opiniao do
outro, que interligaram com os contetidos de estudo do meio ao falar sobre as
caracteristicas dos animais (alimentacao, revestimento, modo de locomocao,
modo de reproducao e classe); passaram pela producdo escrita com a
elaboracao da letra da cancao, a expressao musical através da cancao e da sua
interpretacao, desenvolvimento de capacidades de pesquisa com o recurso a
internet, utilizacdo das tecnologias na gravacao da cancao e das falas para o
ppt “A Raposa e a Cegonha”.

Ao nivel da articulagdo é de evidenciar a atividade, cancao “A Raposa e a
Cegonha” em que exploraram contetdos da area curricular de portugués e
musica em simultaneo. Esta atividade teve um primeiro momento em que os

alunos contactaram com varios tipos de musica até decidirem a musica que
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iriam utilizar para a sua cancao. Promoveu-se entdo um didlogo sobre a fabula
“A Raposa e a Cegonha” que tinham visto a partir do blogue da turma e que foi
o suporte utilizado para apresentar as primeiras tarefas sobre a fabula. Do
didlogo surgiram varias ideias: “a Raposa era matreira e esperta” (M), “a
Raposa convidou a cegonha para jantar” (A) “o prato nao dava para o bico da
Cegonha” (C), “a Cegonha fez bem em convida-la e deixa-la sem comer” (J),
que foram registadas no quadro e que deram origem as estrofes da cancao. Os
alunos ao ouvirem a musica verificaram que a melodia ndo comportava as
palavras de alguns dos versos. Neste caso exploraram entdo a métrica e os
sinénimos para ajustarem os versos a melodia da cancdo. E de registar o
empenho com que os alunos se dedicaram a correcio da letra até
considerarem a letra definitiva. Dando continuidade entraram na fase da
interpretacdo em que utilizaram varios instrumentos de percussdo para
marcar a pulsacao da musica e o Kazoo para fazer um solo com a melodia. Em
relacdo ao canto na sala de aula Biddulph & Wheeler (2013) consideram que a
experiéncia de cantar é transversal a todas as culturas e oferece varias
oportunidades para desenvolver a expressao musical criativa. Quando
realizada em conjunto, estabelece relacdoes e consegue remover barreiras
sociais e culturais. Assim, cantar no 1.° CEB pode ajudar a construir
comunidades escolares mais saudéaveis e felizes.

Através das tecnologias da comunicacao (programa Studio One) procedeu-
se a gravacao da cancao para a qual posteriormente foi realizado um videoclip.
As gravacOes foram extremamente tteis para a autocorrecdo por parte dos
alunos que ao ouvirem identificaram os seus erros e até resolveram proceder a
novas gravacgoes. O recurso as tecnologias é cada vez mais uma realidade
“porque estas facilitam, motivam, desenvolvem competéncias, respondem as
necessidades, permitem inovar ou recriar praticas que agradam aos alunos e
melhoram os resultados” (Flores, Peres & Escola, 2011, p. 432).

Também é de evidenciar a recriacao da historia. Neste caso os alunos
criaram a historia do Bisoleokoalafante, em que se respeitou a forma da fabula,
s6 que foram criados novos animais com caracteristicas muito proprias através
do programa Switchzoo. Os animais eram compostos por partes de animais
muito diferentes integrando aves, mamiferos, répteis e peixes. Nesta historia
os alunos desenvolveram a producao escrita, a par de um conhecimento mais

profundo sobre os animais e das suas caracteristicas: alimentacao,
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revestimento, modo de locomocao e alimentacdo, para o efeito realizaram
diversas pesquisas que lhes permitiram recolher informacao para a elaboragao
do bilhete de identidade dos animais. Esta atividade permitiu a articulacao
curricular envolvendo as areas de portugués e estudo do meio, assim como, o
desenvolvimento da capacidade de pesquisa, autonomia, pensamento critico e
reflexivo inerente ao didlogo realizado sobre a mensagem da histoéria.

Leitao (2006) e Bessa e Fontaine (2002), entendem que a aprendizagem
cooperativa é uma estratégia de ensino em que o aluno estd no centro da
aprendizagem, baseia-se no trabalho colaborativo entre os elementos do
grupo, promove o respeito pelo outro, pela diferenca, em que a crianca
aprende a tornar-se uma pessoa critica e responsavel. A cooperacao esteve
presente ao longo das duas atividades: construcao da letra da cancao “A
Raposa e a Cegonha” e a histéria “Bisoleokoalafante”, estando-se assim
perante dois exemplos dos beneficios da partilha de ideias pelos alunos e
destes momentos de aprendizagem coletiva.

Em continuacao sera apresentado o projeto realizado de acordo com o
problema sentido pelos alunos relativo a escola — a nao existéncia de toque de
entrada nem de saida. Este projeto foi elaborado com a finalidade de promover
o desenvolvimento integral dos alunos; de criar um ambiente estimulador que
facilitasse a inclusao de todos os alunos e os motivasse para as mais diversas
aprendizagens; desenvolver o sentido ritmico através do corpo e de
instrumentos de percussao, bem como o desenvolvimento da criatividade
através da composicao e ser uma fonte de equilibrio e felicidade para os
alunos, permitindo-lhes libertar as suas energias e poder exprimir as suas
ideias e sentimentos por meio dos sons. O projeto “ToqueOpago” é um
exemplo da forma como a integracao curricular permite dispor de tempo para
explorar a musica e foi um momento especial para os alunos, porque tudo no
projeto partiu e foi construido por eles de acordo com as quatro fases da
metodologia de projeto defendida por Dewey (1948) e Kilpatrick (2007).
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Tratrumentoy/ Boinas Partiura

TeueOpacgo

Projeto
Um toque para a EB do Pagco

Maia, dezembro de 2017

Fig. 3 — Projeto ToqueOpaco

Em di4logo com os alunos no recreio surgiu o problema (“nao temos toque
¢é apenas o sino” [D]), (“nem sempre se houve” [G]), (“poderia haver um toque
na nossa escola?” [M]). A partir da identificacdo do problema que os
preocupava e para o qual nao tinham naquele momento resposta elaborou-se a
questao problema “Como poderemos ter um toque de entrada e de saida na
nossa escola?” (fase 1).

No momento em que se colocou a possibilidade de se realizar como projeto
de intervencao, a criacdo de um toque para a escola que fosse acompanhado de
instrumentos a reacdo dos alunos foi de total identificacio com a ideia,
(“Toques, como se faz um toque?” [C]), (“Como é um toque?” [M]), (“Que
instrumentos podem aparecer?” [J]). A partir destas questdes delineou-se o
seguinte esquema de realizacdo do projeto que sustentou a elaboracido da
planificacao das atividades a realizar (fase 2): partiria dos alunos a criacao da
melodia que representaria o toque que seria tocada em cornetins e tambores;
os alunos teriam de elaborar a letra para o toque; posteriormente construiriam
as caixas de rufo e os bombos para acompanharem o toque. Estes
instrumentos seriam feitos a partir de latas de varios tamanhos e de materiais
distintos (plastico/metal) para criar uma diversidade timbrica e para
perceberem a importancia e utilidade da reciclagem; seria também da
responsabilidade dos alunos a decoracao dos instrumentos construidos; por
fim, os alunos ensaiariam o toque e fariam a sua apresentacdo a escola;

posteriormente, deveriam ensinar outros grupos de alunos sendo o toque
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realizado ao longo do ano de forma rotativa para que todos os alunos da escola
pudessem participar (fase 3). A apresentacdo do Hino a comunidade
educativa, com a presenca de todo os alunos, docentes e associacao de pais
traduziu-se no “produto final” que todos os projetos devem ter (Rangel &
Gongalves, 2010) (fase 4).

Num primeiro momento foi feita a pesquisa através da internet com a
audicao e visualizagdo de varios toques nomeadamente toques militares. Ja na
posse da informacao sobre as caracteristicas dos toques procedeu-se a decisao
sobre os instrumentos a utilizar (cornetins, caixa, bombo). Os alunos
sugeriram varios tipos de materiais, entre elas, latdes de tinta para a caixa e o
bombo. Foi entdo solicitada a colaboracao dos pais para participarem através
do envio de materiais que poderiam ser utilizados na construcdo dos
instrumentos e na sua decoracdo. E de referir a disponibilidade demonstrada
pelos pais que rapidamente contribuiram com os mais variados materiais.

Este projeto assentou na participacdo ativa dos alunos através das suas
ideias para fazer a melodia, participacdo na construcao dos instrumentos,
elaboracdo das regras do grupo, utilizacdo do programa de escrita musical
Encore. Faria (2001) defende que a musica é um importante fator na
aprendizagem, pois a crianca ja ouve musica desde pequena e vai
interiorizando ritmos e ciclos ritmicos como o bater do corag¢do. Também para
Stabile, citado por Estevao (2002, p.34), “a musica e a danca permitem a
expressao pelo gesto e pelo movimento, trazendo a crianca alegria, satisfacao e
bem-estar”. A musica tem um importante papel no desenvolvimento da
criatividade, autodisciplina, consciéncia ritmica (essencial para a leitura) e
estética e promove a criacilo de um ambiente estimulador para o
desenvolvimento da criatividade e da imaginacao.

E de registar o profundo orgulho e felicidade que demonstraram no dia da
apresentacao do toque a escola, o que é revelador da forma como este projeto
foi abracado pelos alunos. Tal como refere Murphy (2013), o facto de os alunos
sairem da sala de aula e regressarem no dia seguinte com vontade de
continuar, com novas ideias, materiais e questées é um indicativo de que o
ensino centrado na integracio curricular foi positivo e criativo. E ainda de
realcar que a apresentacao do toque foi um sucesso que fez com que ao longo
do ano continuasse a ser utilizado na escola para o delirio das varias criancas

que queriam participar.
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O carater ludico do projeto estimulou a curiosidade dos alunos, tornando-
os pro-ativos, fez com que este projeto acabasse por ser acarinhado ndo sé
pelos alunos da turma, mas por toda a escola. Este projeto revelou-se também
uma mais-valia, pois permitiu a utilizacdo dos saberes das varias areas que
compoem o curriculo do 1.° ciclo: portugués, com a producao escrita
(elaboracao dos direitos e deveres dos musicos), matematica, com a contagem
dos tempos das figuras que compunham a melodia, estudo do meio, com a
investigacdo de profissdes, expressao plastica — construcdo dos varios
instrumentos -, educacao para a cidadania — utilizacdo de materiais reciclados
nos instrumentos, abordagem de conceitos como direitos e deveres e a
expressao musical através da audicdo, composicdo e interpretacdo. A
integracdo pode ser feita com base em unidades integradoras (temas, livros),
utilizando como estratégia as varias componentes da mdasica: audicao,
composicao e interpretacao que, de acordo com Bessa e Ferreira (2011), é
importante desenvolver em todos os alunos, independentemente do tipo de
formacdo. Também permitiu realizar a articulacio com a Educaciao Pré-
escolar, pois envolveram-se em atividades conjuntas ao participarem com o
toque do Hino Nacional no antincio do Arauto para a preparagao da festa do
Rei D. Aguas III e posteriormente na propria Festa de Aniversario do Rei (5 de
junho) em que acompanharam o séquito real entoando o Hino Nacional.

Chega-se entao a fase 4 do projeto: divulgacido. Nesta fase as tecnologias,
nomeadamente o blogue, desempenharam um papel preponderante. No que
diz respeito as tecnologias Quadros Flores (2011), considera que estas
apresentam multiplas vantagens, nomeadamente: satisfacio, respeito pela
diversidade, utilizacdo de técnicas ativas de aprendizagem, aprofundamento
da relacdo pais/escola/alunos e cooperacao.

blogopaco3Ff

0 CORAGAO VALENTE- Conto 3*F

Fig. 4 — blogopaco3sf
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A escolha do blogue como forma de divulgar as producgdes dos alunos
prendeu-se com questdes por eles colocadas logo apos os primeiros trabalhos
em que se utilizou recursos tecnologicos, nomeadamente a Cancao dos
Timbres e o Podcast do Alfaiate Valente. Os alunos estavam excitados com as
gravacoes e os trabalhos realizados, mas comentaram com alguma tristeza o
facto de os pais nao poderem ver o que tinham feito e queriam muito mostrar
aos pais: (“Que pena o meu pai nao poder ver a entrevista!” [D]), (O livro ficou
um espetaculo! Nao ha como os pais verem?” [N]), “Posso levar a cancao para
casa para o meu pai ouvir?” [M]). Perante este questionamento e, apos
reflexdo com a turma, colocou-se entao a possibilidade de se criar um blogue
ao qual os pais teriam acesso e através do qual poderiam conhecer os trabalhos
realizados. A reacao foi pronta e efusiva (“Que bom” [T]), (“Podemos fazer isso
ja? [G]) e, assim, nasceu o “Blogopaco3f” onde se incluiram trabalhos como
“Video Sentimentos”, Historia Narrada do Gato das Botas, apresentacao de um
PowerPoint sobre plantas construido pelos alunos, entrevista “O Ledo e o
Rato” e o Voki com a fabula. Mal se criou o blogue, um aluno questionou se o
mesmo sO servia para mostrar os trabalhos. Foi entao explicado aos alunos que
o blogue podia ser também um recurso para sugerir tarefas a realizar e
colocou-se a possibilidade de serem apresentadas algumas tarefas a partir do
blogue. Nesse sentido, a partir do blogue foram entdo apresentadas tarefas da
fabula “A Raposa e a Cegonha” e foram visualizados os videos do conto “Joao
sem Medo”.

O empenho com que os alunos realizaram as atividades assentes em
recursos digitais foi uma clara demonstracdo de que este € um caminho a
seguir pelos professores e pelas escolas nestes tempos modernos. Deve haver,
por isso, uma abertura dos professores as tecnologias e as suas extraordinarias
potencialidades. De acordo com Belchior et al (1993) e Carvalho (2003), as
tecnologias podem facilitar aprendizagens na area de portugués e contribuir
para a realizacao de aprendizagens significativas por parte dos alunos, pois
permitem a utilizacdo de recursos diversificados e diferentes abordagens dos
conteidos. Também Flores, Escola e Peres (2012), consideram que “as
tecnologias mais avancadas revolucionam as aplica¢cdes mais tradicionais e
alteram o modo como se aprende, onde e quando se aprende” (p. 95),

permitindo a coexisténcia do ensino formal e informal.
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O blogue, revelou-se um excelente exemplo de uma estratégia motivadora:
os alunos empenharam-se profundamente na realizacao de todas as atividades
destinadas ao blogue; mostraram um grande entusiasmo no acesso ao blogue
para verem os seus trabalhos e prontamente solicitaram o link para mostrarem
aos pais; promoveu uma aproximacao em termos comunicacionais entre a
escola e a familia; facilitou a aproximacao e o trabalho cooperativo entre os
alunos; foi um factor de motivacao que fomentou o dinamismo na sala de aula
e ajudou na construcdo do conhecimento e realizacdo de aprendizagens
significativas pelos alunos. A relevancia da utilizacao do blogue em contexto de
sala de aula deve-se ao facto de ter por base uma metodologia ativa, centrada
na crianga que promove o seu desenvolvimento nas varias dimensées e
preparando-a para a vida numa sociedade digital e promovendo o
desenvolvimento das varias competéncias preconizadas no Perfil dos Alunos
para o Século XXI (Oliveira-Martins, 2017). O blogue permitiu também
estabelecer pontes com a educacao pré-escolar, uma vez que as criancas deste
nivel educativo visualizaram o conto “Jodao sem Medo” que também ja tinha
sido explorado pelos alunos do 1.° ciclo. As crian¢as mais pequenas gostaram
muito e também quiseram contribuir para o blogue, que foi o suporte por elas
escolhido para divulgar a sua cantiga “Lenda de Aguas Santas”.

Termina-se este subcapitulo com a analise dos resultados dos inquéritos e
das entrevistas realizadas aos pais dos alunos e aos proprios alunos. Com os
dados obtidos, ficou evidente que, tal como sucedeu com os pais da EPE, que
existe uma valorizacdo da utilizacdo das TIC nas atividades, uma vez que
relativamente a questdo sobre se consideraram o blogue uma fonte de
motivacgdo para a crianc¢a a maioria dos pais concordaram totalmente.

Com base nas intervencoes dos pais (“a alegria patente no seu olhar em me
mostrar o seu blogue” (IP1CEB, 2p2), “promove-lhe a atencao o que o motiva
para a aprendizagem” (IP1CEB, 3p2), “sempre que existe uma aplicacao nova
no blog corre logo para nos mostrar os trabalhos em que participa” (IP1CEB,
4p2), “esta espectacular” (IP1CEB, 8p4) e dos alunos “Adorei quando fiz o
blogopaco” (1), “as aulas sao diferentes e eu gosto mais” (6), “aprendi e diverti-
me até gosto mais de ler” (14), foi perceptivel o impacto que o blogue teve
como fonte de motivacdo, mas também como dinamizador da participacao
ativa da crianca, ajudando-a a realizar varias aprendizagens nas diversas areas

do saber de forma articulada, assim como desenvolvendo competéncias
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transversais enquanto cidadao autéonomo, critico e reflexivo consciente da
importancia de “saber estar” e acima de tudo “saber ser”. O sucesso do blogue
aparece entao esquematizado na seguinte figura (Fig. 5 — Impactos de blogue).

L —

A ‘ Motivagdo

Satisfagao

Relagdo
Escola/Casa

Entusiasmo

Prazer, Vontade

Relagdo
Focagem Crianga/Familia
Autoestima Autonomia//

«

Figura. 5 Impactos do blogue

Relativamente a utilizacao da musica, todos os pais concordaram com a sua
utilizagdo e, na questdo aberta, referiram “observei que através da musica nas
atividades a minha filha aprendeu sobre varios temas” (IP1CEB, 2p2) ou
“desenvolveu a concentracao e a criatividade” (IP1CEB, 2p2). Por seu lado, os
alunos responderam na entrevista sobre o que sentiram em relacao a musica e
a aprendizagem: “motivou-me” (2), “aprendi melhor” (5), “foi mais facil” (10),
“gostei de fazer musica” (11), “foi mais divertido” (13), “aprendi muito” (18).

Em relagao ao trabalho desenvolvido pelo estagiario, as respostas dos pais
estiveram em consonéncia com as respostas dos pais da EPE, valorizando o
seu trabalho e a sua forma de estar com as criancas: “trabalho muito, é
interessante e original” (IP1CEB, 2p4), “conseguiu motivar todas as criancas”
(IP1CEB, 7p4), “uma forma de despertar as criancas para as artes” (IP1CEB,
12p4), “adorei a trabalho realizado” (IP1CEB, 14p4).

Apesar de algumas dificuldades sentidas no decorrer da pratica, considera-
se que é possivel criar projetos, tanto em contexto de Educacdo Pré-Escolar,
como em contexto de 1.° CEB sendo evidente o empenho e motivacao
demonstrado desde o primeiro momento ao longo das diversas atividades
referidas, bem como a alegria e interesse com que ouviram e visualizaram as

suas gravacoes e a vontade expressa de partilhar os seus trabalhos com os pais.
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METARREFLEXAO

“A musica é uma actividade demasiado importante para ser negligenciada. E parte
integral do desenvolvimento intelectual, cultural, emocional e espiritual das

criancas” (Colin Durrant, 1995, p.3).

O tempo passou e com ele a evolucio de um ser humano, de um
profissional e de um futuro educador/professor que iniciou um caminho em
busca da sua identidade profissional, que, sem duavida, tera como alicerces
seguros e profundos cada momento de formacdo teérica que lhe permitiu
construir um quadro teorico forte e aberto ao futuro e a articulagdo com a
pratica educativa, num contexto real, com as suas incertezas e as suas
caracteristicas tnicas e desafiantes, mas simultaneamente estimulantes e
enriquecedoras.

Esta reflexdo é uma imagem desse caminho, com as davidas e as incertezas,
os conflitos e o apoio imprescindivel dos varios intervenientes neste processo,
desde as criancas as orientadoras cooperantes e supervisoras institucionais.

O primeiro elemento a registar é o facto de este mestrado potenciar o
desenvolvimento de um profissional de perfil duplo, ou seja, com habilitacao
conjunta para a educacado pré-escolar e para o 1.° ciclo (DL n.° 43/2007, de 22
de fevereiro). A formacao de acordo com este perfil visa a necessidade de os
educadores/professores fazerem face as constantes mudancas e
transformacoes operadas na sociedade, decorrentes da evolucdo cientifica,
tecnologica e dos proprios estudos que tém sido feitos nos dltimos anos no
campo da educacio. E fundamental que os profissionais da 4rea da educacio
adaptem o seu desempenho as varias solicitacbes externas que ocorrem no seu
dia a dia e a formacdo em contexto ¢ fundamental para a formacao de
profissionais flexiveis, predispostos a evoluir e a adaptar-se ao contexto onde
estao inseridos. A principal vantagem do perfil duplo € a visao e a consciéncia
que se adquire de duas realidades com especificidades e caracteristicas muito
proprias, mas simultaneamente diretamente ligadas uma a outra. Este duplo
conhecimento é essencial para a promocao da continuidade educativa e para a
valorizacao dos dois niveis educativos. Uma continuidade que deve ser feita a

85



partir da base para nao existirem ruturas, mas que nao se pode realizar com
base na ignorancia. E essencial o conhecimento profundo dos dois contextos
para se promover a continuidade.

A este respeito é de referir que a realizacao da PES na EPE e no 1.° Ciclo
compreendeu a planificacdo e realizacdo de atividades em que a crianca foi
vista como construtora do seu conhecimento e desempenhou sempre um papel
ativo na aprendizagem através da utilizacao metodologia de projeto (projeto
“ToqueOpacgo”, projeto “A multimodalidade no desenvolvimento sustentavel” e
projeto “No Reino Medieval dos Alimentos Saudéveis”) em que foi privilegiada
a articulacdo dos conhecimentos provenientes das varias areas. Através destes
projetos foi possivel aproximar os dois niveis em prol da sequéncia educativa.
Ficou evidente para o mestrando que a metodologia de projeto é transversal
aos dois niveis educativos e que ao partir de um problema, de um interesse da
crianca, de uma ideia inicial estimula a sua curiosidade, cativa-a e acompanha
todo o seu desenvolvimento, da sempre liberdade e inclui as suas
contribuicbes. Por isso, realiza as varias alteragoes decorrentes das suas
sugestoes. SO assim se estara perante um processo rico, caracterizado por
constantes aprendizagens significativas e que sera valorizado pela crianca até a
sua conclusao, s6 com esse processo ela se sentird verdadeiramente envolvida
e comprometida.

Desde o inicio, houve uma profunda preocupacdo com a observaciao dos
dois contextos, razao pela qual foram construidos instrumentos para registo
das véarias observacoes, nomeadamente, grelhas de observacao, grelhas de
conteudos e diario de formacdo. Estes instrumentos foram uma mais-valia
para, através da sua analise, ter uma ideia mais precisa das caracteristicas,
necessidades, interesses e dificuldades evidenciadas pelas criangas/alunos.

Para o efeito, o educador/professor tem de estar atento ao meio envolvente,
valorizar os conhecimentos prévios das criancas, estabelecer a ligacao com a
familia e, simultaneamente, apresentar atividades diversificadas que
estimulem as varias capacidades da crianca em termos cognitivos, emocionais,
relacionais, assim como a sua imaginacao e criatividade. Para isso é essencial
que contactem com varias perspetivas — Reggio Emilia, High Scope,
Movimento da Escola Moderna, Metodologias ativas da aprendizagem,
metodologia de projeto — e se apropriem da riqueza de cada uma para
poderem adaptar ao seu contexto educativo.

86



Ao longo do tempo passado com as criancas, o mestrando desempenhou
diversos papéis: foi construtor, artesao, técnico de som, musico, pai, acima de
tudo um cuidador que procurou acolher cada crianca com a sua
individualidade, respeitando-a e aceitando-a para a poder ajudar a construir o
seu caminho. Neste percurso apercebeu-se da importancia da postura reflexiva
do educador/professor, pois foi esta postura que lhe permitiu mudar e
transformar as suas agOes para ir ao encontro das criancas e adequar a sua
atuacao consciente que “é necessario que cada crianga/cidadao seja capaz de
pensar, de relacionar, de inovar e de criar novas formas de conhecimento”
(Flores, Eca, Rodrigues & Quintas, 2016, p. 171).

O facto de estagiar sozinho nao permitiu a partilha de ideias com a diade,
mas este facto foi colmatado pela confianca depositada em si pela
educadora/professora cooperante assim como pelos feedbacks e apoio
incondicionais dados pelas supervisoras institucionais.

Neste caso é de salientar o ambiente criado quer pela educadora/professora
cooperante quer pelas supervisoras institucionais no sentido de facilitar a
comunicacao e de apresentar questoes que permitiram ao mestrando refletir e
consciencializar-se dos varios momentos ocorridos durante as atividades e no
caminho que ainda tinha a percorrer. O mesmo considera que estes momentos
foram, sem duvida, enriquecedores para o seu desenvolvimento pessoal e
profissional. Por um lado, deram-lhe seguranca pelo trabalho realizado, mas
também desafiaram a sua criatividade e dedicacdo a novas acoes no futuro.
Estes momentos foram fundamentais para ter uma maior consciéncia do
significado do educador/professor aprendente e, cada vez mais, refletir sobre
as préaticas, valores e “contextos sociais em que estes sdo expressos” (Day,
2001, p.83). De igual forma promoveu um espaco de abertura e feedback
“fundamentais para a reflexao” (ibidem), em que foram privilegiados
processos de aprendizagem que nao s6 “desafiam as competéncias emocionais
e cognitivas dos professores, como também os valores pessoais e profissionais
que lhes estdao subjacentes e que constituem o centro da pratica profissional”
(ibidem).

Um denominador comum entre a EPE e o 1.° Ciclo foi também a utilizacao
das artes e da tecnologia. No que diz respeito as tecnologias essistiu-se a uma
crescente consciéncia que as mesmas “impulsionam novos modos de ensinar e

de aprender e tém encetado novas formas de disseminacido e de
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democratizacdo da aprendizagem” (Flores, Escola & Peres, 2011, p. 405).
Relativamente as artes, a expressao plastica é tdo importante como a
expressdo musical — s3o concretas, as criancas esperam que cres¢am para
poder brincar com elas, e imaginar... e acima de tudo criar. Por seu lado, o
educador/professor deve ter talento para seduzir as criancas, mostrar afeto
para que adquiram seguranca, caso contrario jamais poderdao dar o seu
melhor.

Este tempo de PES foi uma constante descoberta e consciencializa¢cdo nao
s6 dos/das criancas/alunos, mas do proprio e da necessidade sentida de
alterar as estratégias e flexibilizar as planificacbes consoante o contexto, os
sujeitos e o conhecimento. A PES é um momento basilar para ajudar o futuro
educador/professor a imbuir-se no espirito do professor investigador,
enquanto sujeito autobnomo, critico e reflexivo com vista a transformacao da
sua pratica. No fim do estagio, o mestrando saiu muito feliz, enriquecido, com
os projetos desenvolvidos nos dois niveis educativos, confiante e com vontade
de iniciar novos projetos em contexto ja como profissional e sem os medos que
sentia no inicio da PES. E gratificante lembrar que a partir de tépico de
interesse das criancas - Alimentacdo Saudéavel - se tenha, na fase final,
apresentado um projeto completo e rico onde tudo foi abordado, onde os
conhecimentos dos varios dominios do saber estiveram presentes, onde todos
se envolveram e, de alguma forma, deram o seu contributo para a sua
realizacdo e com uma apresentacao/producdo multimédia a toda a
comunidade em jeito de festa-Feira Medieval. A partir de um problema sentido
pelos alunos — nao havia campainha na escola — criou-se um projeto de raiz
em que os alunos foram compositores, musicos, escritores, construtores e
promoveram o relacionamento com toda a comunidade educativa.

Contudo, esta confianca conquistada na PES precisa de ser alimentada ao
longo da carreira profissional (Marta, 2015) com vista a um constante
crescimento da pessoa enquanto individuo e profissional.

“Nos nascemos para ter asas, meus amigos.
Naio se esquecam de escrever por dentro do peito: n6s nascemos para ter asas.

Por hoje é tudo. Abram as janelas. Podem sair”.

José Fanha (1985) citado por Teixeira (2016, p. 41)
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