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RESUMO

O presente relatdrio surge no ambito da Unidade Curricular (UC) de Pratica de Ensino Supervisionada (PES)
gue seinsere noplano de estudos do Mestrado em Ensino do 1.2Ciclo do Ensino Bésico (CEB) e de Matematica
e Ciéncias Naturais no 22CEB. Esta UC pretende que o futuro docente desenvolva profissional e
pessoalmente, através da experiéncia e da descoberta em contexto educativo. Assim, este Relatdrio de
Estdgio pretender descrever e refletir sobre a acao desenvolvida no contexto educativo, sustentada por
pressupostos tedricos e legais, de modo a que se possa compreender o percurso de descoberta e de
evolucao do perfil profissional da mestranda. Durante todo o caminho desenvolvido na PES, procurou-se
selecionar praticas que permitissem o desenvolvimento integral e holistico dos estudantes, que
respeitassem o ritmo de cada um e que favorecessem a aquisicao de aprendizagens significativas e
“Aprender com (c)alma.” Assim, promovendo uma educacao integral e respeitando a esséncia de cada
estudante e de cada turma,amestranda contactou comdois niveis educativos— 012 CEBe 022 CEB—,e com
dois tipos de regimes de ensino diferentes: ensino presencial e ensino nao presencial. De modo a adequar e
adaptar o seu trabalho a ambos os contextos, foi fundamental, para a mestranda, o processo colaborativo
desenvolvido com os professores cooperantes, 0s professores supervisores, 0s orientadores, o par
pedagdgico, o duplo par pedagdgico e demais intervenientes. Este aspeto, as exigéncias inerentes a pratica
profissional e a adaptacao ocorrida durante o ano letivo permitiu superar desafios, melhorar as praticas
educativas, desenvolver competéncias fulcrais a profissao docente e construir uma identidade profissional.
Ademais, a pratica pedagdgica constituiu-se como um contexto rico de investigacao-acao, na qual a
mestranda pode observar, planificar, agir e refletir, com o intuito de desenvolver competéncias inerentes ao

docente investigador/reflexivo.

Neste relatdrio de estagio expde-se, ainda, o projeto de investigacao, desenvolvido em contexto 2°CEB,
onde se procurou compreender quais as dinamicas curriculares desenvolvidas durante o regime de ensino a
distancia, numa turmado 6.2ano de escolaridade. Deparando-se com um ano letivo atipico influenciado pela

COVID-19,amestranda considerou interessante investigar que mudancas curriculares foram vivenciadas.

Palavras-chave: Prdtica de Ensino Supervisionada; Desenvolvimento profissional e pessoal; Reflexao

sobre aacao; Educacaointegral e holistica; Investigacao-agao; Dinamicas curriculares.






ABSTRACT

This reportis part of the curricular unit Supervised Teaching Practice (PES) thatis part of the Master's Degree
in teaching of the 1st Cycle of Basic Education (CEB) and Mathematics and Natural Sciences in the 2nd CEB.
This UC intends that the future teacher develops professionally and personally, through experience and
discovery in an educational context. Thus, this Internship Report intends to describe and reflect on the action
developed in the educational context, supported by theoretical and legal assumptions, so that one can
understand the path of discovery and evolution of the professional profile of the master's degree. Throughout
the course developed in PES, we tried to select practices that would allow the integral and holistic
development of the students, that would respect the rhythm of each one and that would favour the
acquisition of significant learning and “"Learning with (c)soul’. Thus, promoting an integral education and
respecting the essence of each student and each class, the master's degree student met two educational
levels - the1st CEB and the 2nd CEB - and with two different types of teaching regimes:face-to-face teaching
and non-face-to-face teaching. To adapt its work to both contexts, it was fundamental for the master's
degree student the collaborative process developed with the cooperating teachers, the supervising teachers,
the mentors, the pedagogical pair, the double pedagogical pair and other actors. This aspect, the demands
inherent to professional practice and the adaptation that took place during the school year allowed us to
overcome challenges, improve educational practices, develop core skills in the teaching profession and build
a professional identity. Moreover, the pedagogical practice constituted a rich context of action-research, in
which the teacher could observe, plan, act and reflect, with the intention of developing skills inherent to the

research/reflective teacher.

This internship report also presents the research project, developed in the context of the 2nd CEB, where it
was sought to understand the curricular dynamics developed during the distance learning regime, in a class
of the 6th year of schooling. Facing an atypical school year influenced by COVID-19, the master student

considereditinteresting to investigate what curricular changes were experienced.

Keywords: Supervised Teaching Practice; Professional and personal development; Reflection on action;

Integral and holistic education; Action-Research; Curricular dynamics.
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1. INTRODUCAO

Educar éimpregnar de sentido o que fazemos a cadainstante (Freire).

A realizacao do presente relatdrio surge no ambito da Unidade Curricular Pratica de Ensino Supervisionada
(PES) integrada no seqgundo ano do Mestrado em Ensino do 12 Ciclo do Ensino Bésico e de Matematica e
Ciéncias Naturais no 22 Ciclo do Ensino Basico, da Escola Superior de Educacao do Instituto Politécnico do
Porto. Como se encontradescrito no Decreto-Lei (DL) n.263/2016, de 13 de setembro, e no artigo 20.2do DL
n.279,/2014, paraaobtencaodeste grau é necessdrio,nao sé ser aprovado emtodas as unidades curriculares
que fazem parte deste mestrado, mas também redigir o relatério de estagio assim como realizar a sua

apresentacao publica.

Neste documento, de cardter obrigatorio, pretende-se apresentar umarreflexao e andlise critica sobre toda a
acao pedagdgica realizada ao longo deste Ultimo ano de mestrado, realizando uma constante articulacao
entre a teoria e a pratica. A Prética de Ensino Supervisionada (PES) decorreu em escolas pertencentes ao
mesmo agrupamento, entre outubro de 2019 e junho de 2020, tendo a mestrandainiciado a suaintervencao
numa turma do 62 ano e findado numa turma do 2.2 ano. Para além disto, o presente relatdrio contém uma
componente investigativa, o que permitiu o desenvolvimento da formagao da mestranda no que diz respeito
a sua postura reflexiva e investigativa. Todo este percurso foi desenvolvido com o intuito de, e como refere

Fernandes (201, p.82)

Precisamos de professores que ndo sejam meros funciondrios ou técnicos, mas que Se possam assumir como intelectuais, como
profissionais reflexivos, como observadores qualificados das realidades em que estao inseridos. Precisamos de professores capazes de
reinventar e recriar o curriculo. Professores capazes de compreender o ensino, as aprendizagens e a avaliagdo como construgdes sociais
complexas, como processos decisivos na formagao e na educacdo dos jovens. Professores que sejam portadores de uma nova

profissionalidade impulsionadora de outras formas de trabalhar e de estar em escolas mais auténomas e mais responsavel,

Deste modo, a PES constituiu um percurso de descoberta e experiéncia das praticas educativas adequadas
a cada contexto, reformulando e readaptando as mesmas tendo em conta os interesses, as necessidades e
as fragilidades de cada turma e de cada estudante. E neste sentido que surge otitulo “Aprender com (c)alma”,
existindo duas possiveis interpretacées para 0 mesmo. Num primeiro sentido, aprender com alma. Sao
diversos os significados para a palavra “alma’, porém, as que se consideram mais importante destacar sao:
vida e esséncia. Pretende-se que os estudantes possam aprender com a vida, com o quotidiano, com todas

as areas do saber, mas, também, com a esséncia de cada um, respeitando, sempre, amesma. Por outro lado,



aprender com calma. S6 é possivel respeitar a esséncia de cada estudante se se permitir que cada um tenha
0 seu ritmo de aprendizagem, aproveitando a interacao com diferentes e diversificadas estratégias e

recursos educativos. S6 assim, serd possivel desenvolver uma educacao integral.

0 documento encontra-se organizado em seis capitulos, estando, alguns destes, subdivididos em vdrias
secc0es, que visam evidenciar os desafios, exigéncias, aprendizagens e pressupostos que caraterizaram a
experiéncia vivida pela mestranda na PES. Cada um dos capitulos inicia-se com a citagao de um pensador,
maioritariamente de Paulo Freire, um dos pensadores mais notdveis na histéria da pedagogia mundial e um
dos autores com mais influencia no percurso de formagao inicial da mestranda. Cada uma das citagoes tem,
como ohjetivo, contextualizar e revelar a visao da mestranda relativamente aos aspetos que sao refletidos

em cada capitulo.

O presente capitulo, intitulado de Introdugdo, apresenta uma breve justificacao do titulo do Relatdrio de
Estdgio, assim como uma exposicao da estrutura deste documento e explicitacao do contetido dos varios
capitulos. No segundo capitulo, Finalidades e objetivos, visa-se apresentar os objetivos na qual a PES se
desenvolveu (tendo em conta os documentos oficiais da Unidade Curricular) e que se espelham nas
diferentes acoes educativas. Também, neste capitulo, sao delineados os objetivos profissionais pessoais, no

desenvolvimento da PES e do respetivo relatdrio de estagio.

De seguida, no terceiro capitulo, Enquadramento académico e profissional, encontra-se uma andlise geral
dos principais normativos legais e fundamentos tedricos que se encontram expostos e refletidos pela
mestranda, que os considerou pertinentes e fundamentais a sua PES e que suportam aformacao académica

e ahabilitacao paraadocéncia.

No capitulo seguinte, Intervencao em Contexto Educativo, sao especificadas, em primeiro lugar, as
caracteristicas do Agrupamento de Escolas, de cada uma das escolas e das duas turmas. Posteriormente,
procede-se a um breve enquadramento do ensino nao presencial vivenciado ao longo da PES pelo
aparecimento da pandemia COVID-19 e sao indicados quais os principios que orientaram a mestranda
durante o estagio. Seguidamente, € apresentado o percurso desenvolvido pela mestranda, descrevendo e
refletindo as regéncias/sequéncias didaticas, nomeadamente Articulacdo de Saberes, Estudo do Meio e
Ciéncias Naturais e Matematica. Em cada um destes subcapitulos, encontram-se incluidas as

fundamentacdes tedricas das estratégias e metodologiasimplementadas. Por fim, € ainda descrito o projeto



criado pelo par pedagdgico no 1.2 CEB e é explicitada a colaboracao de um projeto no qual a mestranda se

envolveuduranteaPESno 2.2 CEB.

No quinto capitulo, Componente investigativa, apresenta-se o projeto de investigacao implementado pela
mestranda e que se intitula “Perspetivas dos agentes educativos (professores e estudantes) sobre o
desenvolvimento curricular no contexto de ensino a distancia na pandemia Covid-19.". Este estudo de caso
foi implementado na turma de 6.2 ano na qual a mestranda realizou a PES e procurou compreender quais
foram as dinamicas curriculares utilizadas durante o regime de ensino a distancia que decorreu da pandemia
que surgiuno ano de 2020. Mais especificamente, pretendeu-se perceber quais as mudancas concretizadas
a nivel de organizacional, no momento de planificacao, das estratégias educativas utilizadas e no momento
de avaliacao. Por fim, foram também refletidas quais as especificidades socioecondmicas que surgiram

neste regime educativo.

O capitulo Consideracdes finais onde se espelha uma andlise de todo o percurso tracado na PES, refletindo
sobre todo o percurso de formacaoinicial damestranda, quer a nivel das competéncias desenvolvidas, como

dos obstaculos superados e, também, dos propdsitos alcancados.

Por Ultimo sao apresentadas as Referéncias e os Apéndices que sustentaram as ideias descritas neste

documento.



2. FINALIDADES E OBJETIVOS

O principal objetivo da educacdo é criar pessoas capazes de fazer coisas novas e

nao simplesmente repetir o que outras geracées fizeram (Piaget).

Na reta final da formacao inicial com vista a obtencao do grau de Mestre em Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino
Bdsico e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.2 Ciclo do Ensino Basico, surge o presente relatorio de
estagio que tem como principal objetivo descrever o percurso de formacao realizado pelamestranda e refletir
sobre as prdticas educativas e pedagdgicas implementadas pelamesma ao longo da PES, unidade curricular
(UQ) inserida no plano de estudos do mestrado. Esta UC, através da integracao dos futuros docentes num
contexto educativo e da colaboracao entre os elementos do par pedagdgico e os supervisores institucionais,
pretende que os estudantes reflitam a sua pratica docente, de forma a possibilitar o desenvolvimento de

competéncias profissionais.

Em sintonina com o mencionado, para essa UC estao definidos os seguintes objetivos formativos:

Aplicar saberes cientfficos, pedagdgicos, didaticos e culturais na concegdo, desenvolvimento e avaliacao de projetos educativos e curriculares;
Utilizar instrumentos de teorizagdo e de questionamento critico darealidade educativa através de umaabordagem sistémica e autonomaem
contexto profissional; Construir uma atitude profissional critico-reflexiva e investigativa potenciadora de tomada de decisdes em contextos
de incerteza e de complexidade da pratica docente, pelo exercicio sisternatico de reflexdo sobre na e para agao; Disseminar saberes
profissionais adquiridos na e pela investigacdo junto da comunidade educativa e outros publicos, tendo em vista a renovagao de praticas

educacionaisinclusivas (Fermnandes, Flores, Barbot & Mascarenhas, 2019/2020,p. 1)

No documento de apoio a avaliacao desta UC também se encontram definidos objetivos para a pratica

educativa,nomeadamente:

Programar/Planificar fundamentalmente aagdo pedagdyica-didética; Realizar adequadamente o trabalho programado,/ planificado; Avaliar
sisternaticarmente o processo de ensino-aprendizagerm; Colaborar na orientacao educativa da turma; Participar em atividades de animacao

pedagdgica e cultural (Femandes, Flores, Barbot & Mascarenhas 2018,p.1).

Face aos desideratos apresentados referentes a UC e a pratica educativa, o presente texto assume como

principais objetivos:

e Explanara capacidade da mestranda em arquitetar e desenvolver estratégias didatico-curriculares

parao12CEBeparao22CEB;



Evidenciar a apropriacao, por parte da autora, de um quadro tedrico, tanto a nivel cientifico como a
nivel diddtico, que tem vindo a construir ao longo da suaformacao académica, sabendo adequar este
acada contexto onde se encontra;

Demonstrar capacidades de criticidade e constante reflexao sobre o trabalho que tem vindo a
desenvolver, de forma a construir e reconstruir os seus saberes e competéncias profissionais, as

suas praticas educativas e os seus discursos pedagdgicos.

E, ainda, importante, destacar objetivos de natureza pedagdgico-curricular e de natureza investigativa.

Relativamente aos desideratos pedagdgico-curriculares definiram-se os seguintes:

Construir aulas em que os principais atores do processo de ensino e aprendizagem foram os
estudantes, partindo sempre de situacoes do dia-a-dia e em articulagao com outros saberes,
aspetos estes que tornam as aprendizagens mais significativas;

Reforcar o trabalho colaborativo entre os diferentes intervenientes educativos e a mestranda, de
formaa adquirir saberes e competéncias essenciais para o seu futuro enquanto docente;

Criar espacos onde os estudantes pudessem participar e tomar decisoes, valorizando a visao e

opiniao de cadaum.

No que concerne afinalidades empiricas, o presente texto visa discutir a seguinte questao de partida: Como

se desenvolveram as dinamicas de desenvolvimento curricular, no 2.2 CEB, durante o regime de ensino a

disténcia condicionado pela pandemia Covid-19, sequndo as perspetivas dos agentes educativos (docentes

e estudantes)?. Em sintonia com tal interrogacao, definiram-se os sequintes objetivos empiricos:

Compreender influéncias e decisdes organizacionais, nas dinamicas de desenvolvimento curricular
no ensino adistancia;

Analisar as adaptacdes a planificacao curricular mediante o regime de ensino a distancia, tomando
em atencao a participacao dos estudantes neste processo;

Perceber quais estratégias/recursos educativos foram considerados no ensino a distancia, assim
como as suas potencialidades e fragilidades;

Compreender os processos e instrumentos de avaliagao (formativa e sumativa) utilizados no ensino
adistancia,

Percecionar o modo como as especificidades socioecondmicas de cada familia influenciou os

processos de desenvolvimento curricular, no ensino adistancia.



3. ENQUADRAMENTO ACADEMICO E PROFISSIONAL

E fundamental diminuira disténcia entre o que se diz e o que se faz, de

talforma que, num dado momento, a tua fala seja a tua pratica (Freire, 2071).

Neste capitulo, serao apresentados os quadros orientadores, legais conceptuais que emolduram aformacao
e prdtica pedagdgica da mestranda. No primeiro subcapitulo, sera realizada uma descri¢ao da formacao
académica geral e especifica, com enfoque para 0 mestrado que enquadra o presente texto. No subcapitulo
seguinte, serao refletidas temadticas relevantes de cariz profissional, didatico e pedagdgico, apresentando,
assim, o quadro conceptual que auxiliou amestranda na construcao da identidade profissional e sustentou a
sua atividade de ensino. Neste capitulo, a mestranda pretende enfatizar aimportancia da mobilizacao de um
quadro tedrico na acdo educativa pois e, tal como € referido por Rolddo (2009, p.54) “a pedagogia ndo é

apenas uma técnicainstrumental de intervencao, mas é também um conhecimento cientifico fundamental”.

3.1.FORMACAO INICIAL E IDENTIDADE PROFISSIONAL:
ENQUADRAMENTO LEGAL

A construcao da identidade profissional docente trata-se de um processo continuo, interrupto e incessante
(Arends, 1995) pois saointimeros os desafios que surgem e as adaptacdes que sao exigidas no quotidiano de
cada profissional. Para além disso, o professor € parte integrante no processo de formacao de diversos
individuos de variadissimas geracoes, o que revela uma grande responsabilidade. De forma a estar a altura
destes desafios, é essencial que os professores realizem uma formacao inicial que os ira preparar tanto
profissional como pessoalmente. Neste sentido, apds a realizacao da licenciatura em Educacao Bdsica, &
obrigatdrioingressar numdos mestrados profissionalizantes, tal como é indicado pelo DL n.243/2007 de 22

de fevereiro:

a titularidade da habilitagdo profissional para a docéncia generalista, na educagdo pré- -escolar e nos 12 e 2.2 ciclos do ensino bdsico, €
conferidaaquemobtiver tal qualificacdo através de umalicenciatura em Educacdo Basica comumaquatro dominios possiveis de habilitacdo

nestes niveis e ciclos de educacdo e ensino, e de um subsequente mestrado em Ensino, num destes dominios (Preambuilo).

O mesmo normativo refere que, apds a massificacao do ensino e com a entrada de docentes sem
habilitagoes profissionais, tornou-se importante garantir amelhoria da qualidade da educagao e, porisso, era

necessario alterar as condicoes de atribuicao de habilitacao para a docéncia. Este sistema permitiu que



futuros docentes pudessem ter uma habilitagao conjunta ou para a educacgao pré-escolar e parao 1.2 CEB ou

para12CEB e 2°CEB (DL n.243/2007).

Mais tarde, a partir do DL n.2 79/2014 de 14 de maio, procede-se a uma alteragao do enquadramento legal,
justificando-se pela“anecessidade de essaformacao ser muito exigente, emparticularno conhecimentodas
matérias da drea de docéncia e nas didaticas respetivas” (p.2819). Segundo este decreto, para que a
especializacdo nas respetivas diddticas seja ainda maior (reforcando o conhecimento na drea da docéncia),
deve ocorrer a alteracao de alguns mestrados profissionalizantes, o que, no caso do mestrado em ensino do
12edo22CEB, consistiuno seu desdobrar e na criacao de dois novos mestrados a partir deste: um em ensino
do12CEB e 22 CEB de Portugués e Historia e Geografia de Portugal e outro em ensino do 12 CEB e 2.2 CEB
em Matemdtica e Ciéncias Naturais. O DL n2 79/2014 menciona que as aprendizagens a serem
desenvolvidas pelos futuros docentes, nas diferentes areas curriculares, deverao ter como base o
conhecimento cientifico e o conhecimento profissional que tem vindo a ser construido quer pela experiéncia
quer pela andlise de dados empiricos e possiveis investigacdes efetuadas (Lopo, 2016). Assim, pretende-se,
com a existéncia destes mestrados com um modelo bietdpico, que exista um aprofundamento especifico
dos conhecimentos necessdrios a docéncia e respetivas disciplinas que contempla, reforcar e garantir a
formacao necessdria das diddticas especificas e ainiciacao a pratica profissional (DL n.2 79/2014, de 14 de

maio).

Nestes mestrados, a prdtica de ensino supervisionada (PES) ou estdgio pedagdgico ocorre apGs o
desenvolvimento de conhecimentos cientificos relacionados com as diferentes dreas de futura docéncia,
com a formacgao educacional e com as didaticas especifica, sendo este um possivel fator condicionador na
articulacao entre a teoria e a prdtica, ou seja, na construcao de uma identidade profissional docente mais

coesa (Lopo, 2016).

S6 através de uma formacao rigorosa sera possivel cumprir com o que se encontra referido na Lei de Bases
do Sistema Educativo (LBSE, 1986; republicado pelo DL n.249,/2005 de 30 de agosto) quando menciona o
que o ensino hasico deve assegurar e proporcionar, por exemplo: uma formagao que: permita que 0s
estudantes desenvolvam um conjunto de competéncias (conhecimentos, atitudes e comportamentos)
cognitivas e sociais; relacione os conhecimentos a serem explorados com o que vivem no dia-a-dia; eduque
para a democracia e a cidadania; permita o desenvolvimento de competéncias socio-afetivas; promova o
desenvolvimento de ferramentas de trabalho e estudo para que possam desenvolver aprendizagens de
forma auténoma; apoie os estudantes com medidas de suporte a aprendizagem, adequando os contetidos

7



ao seu desenvolvimento e competéncias; promova, nos estudantes, o gosto por aprender e o interesse em
saber mais; contribua para que estudantes tenham um papel ativo na escola, assim como as suas familias e

comunidades; potencie que todos os estudantes possam ter sucesso educativo.

Assim, os professores do ensino hasico devem desenvolver o curriculo, com o objetivo de obter uma escola
mais inclusiva, que adeque as estratégias educativas a cada turma e a cada estudante, mobilizando os
conhecimentos cientificos necessarios e as respetivas competéncias pedagdgico-didaticas para que os
estudantes possam desenvolver aprendizagens significativas, assim como competéncias socio-afetivas

importantes. Em sintonia, 0 DL n®240,/2001acrescenta, ainda, que

Tais perfis, ao caracterizarem o desempenho profissional do educador e do professor, evidenciam, se considerados integradamente, as
respetivas exigéncias de formagao inicial sem prejuizo da indispensabilidade da aprendizagem ao longo da vida para um desempenho

profissional consolidado e para a continua adequacdo deste aos sucessivos desafios que Ihe séo colocados (Presmbuilo).

A exigéncia da acao docente tem-se tornado cada vez maior, e tal encontra-se visivelno DL n.254/2018 e
no DL n.255/2018 ambos do dia 6 de julho. No primeiro, é referido que a escola e especialmente os docentes
tém de percecionar a diversidade de estudantes existente e encarar isso como algo benéfico, procurando
estratégias diversificadas para explorar essas diferencas de modo a adequar o processo de ensino e
aprendizagem ao contexto e as especificidades individuais, para que todos possam aprender e participar na
comunidade educativa. Acrescenta que nos casos onde existam maiores dificuldades, o coletivo de docentes
deverad criar um plano onde apostam na diversidade de estratégias educativas de forma a permitir que o
estudante tenha acesso ao curriculo e as aprendizagens. Neste sentido, tenta-se que todos os estudantes,
ainda que seguindo percursos diferenciados, possam construir um perfilidéntico ao que se encontra definido
no Perfil dos Alunos & Saida da Escolaridade Obrigatdria (PASEO), possibilitando que os mesmos possam

progredir,com o objetivo de terem sucesso educativo (DL n.254,/2018 de 6 dejulho).

No segundo decreto, é mencionado que dados os desafios sociais contemporaneos a escola e respetivos
docentes, tém de utilizar praticas educativas que permitam que os estudantes possam construir
competéncias que lhes possibilitem, de forma auténoma, tomar decisdes, resolver problemas complexos,
desenvolver um pensamento critico relativamente a tudo o que os envolve, procurar sempre saber mais e
melhor, participar de forma ativa na sociedade, entre outros — algumas das competéncias definidas no
PASEO. O normativo afirmaque paratal acontecer é necessario atribuir autonomia as escolas e aos docentes

para que o processo de ensino e aprendizagem possa ser reformulado, adaptado e adequado a cada



contexto e as especificidades dos estudantes. Tal obriga a que os professores fagcam uma gestao flexivel e

auténomado curriculo e, deste modo, é importante

assumir que a profissionalidade docente envolve dimensoes que ultrapassam a mera dimensao pedagdgica. Como ator social o professor
tern um papel a desempenhar na politica educativa. No seio da escola, a sua atividade desenrola-se no cruzamento das interagoes politico-

administrativo-curricular-pedagdgicas (Alarcao, 2001a, p.23).

Neste sentido, é realmente essencial a formacao inicial de professores para que se desenvolvam
competéncias cientificas, que incluem o conhecimento de contetidos relacionados com diferentes dreas das
ciéncias formais ou abstratas, das ciéncias exatas ou aplicadas a natureza, as ciéncias humanas e sociais ou
na intersecao destas diferentes areas, aliando a parte investigativa. Para além disso, nesta formacao inicial
sao, também, construidas competéncias pedagdgicas, que se encontram relacionadas com a agao, com a
comunicacao e partilha de conhecimentos adequando-os e adaptando-os as competéncias dos estudantes.
Assim, os docentes devem possuir competéncias cientificas, conhecimentos da pedagogia e das ciéncias da
comunicacao e competéncias didaticas, mas, também, competéncias pessoais, que se associam ao

desenvolvimentointra e interpessoal do docente (Tavares, 1997).

Estas competéncias “saber, saber-fazer, saber ser e estar...”, 0s docentes “tém de desenvolver nao apenas
durante a sua formacao inicial, mas no decorrer de toda a vida.” (Tavares, 1997, p.68). Deste modo, a
formacao continua “é uma exigéncia cada vez mais imperativa e indispensavel a qualquer profissional, para

gue n3do se estagne, mas se desenvolva continua e permanentemente.” (Tavares, 1997, p.68)

3.2. DIMENSAO PROFISSIONAL

No presente subcapitulo, serao percecionadas e refletidas algumas das tematicas que mais se destacaram
ao longo do percurso de formacao inicial vivenciado pela mestranda. Em primeiro lugar, sera descrito qual a
experiéncia pedagdgica que amestranda e varios autores consideram mais benéfica que ocorranas escolas
de hoje,umavez que possibilitaa construcao de aprendizagens significativas e onde o estudante se encontra
no centrodo processode ensino e aprendizagem. Ai, sera explicitado qual o papel do professor e do estudante
no decorrer das prdticas educativas e quais as relacdes que se esperam gue 0S mMesmMos possuam.
Posteriormente, serao discutidas as dinamicas curriculares e investigativas da acao docentes. Neste

contexto, é cada vez mais importante que um professor se assuma como um agente curricular e



investigativo, demonstrando as suas capacidades quer para gerir, de forma auténoma e flexivel o curriculo,

quer para construir novo conhecimento a partir das suas investigacoes e reflexdes.

Convergindo com o indicado, é essencial que os docentes nao s6 sejam capazes de utilizar, de forma
adequada, a teoria e os estudos que tém vindo a ser realizados ao longo dos Ultimos anos, mas que sejam
igualmente capazes de reformular essa teoria consoante aquilo que se vive na pratica. Para tal, é necessario
que o docente se envolva num modelo de ensino reflexivo que possibilita uma relagao harmoniosa entre a
teoria e a pratica, tal como é referido por Amaral, Moreira e Ribeiro (1996): “uma prética reflexiva leva a
(re)construcao de saberes, atenua a separacdo entre teoria e prdtica e assenta na construcao de uma

circularidade em que ateoriailumina a prética e a pratica questiona a teoria.” (p. 99).

A este propdsito, éimportante recuperar afrase de Freire (2011) que inicia este capitulo. Esta frase poderd ser
interpretada de duas formas e ambas sao importantes para a identidade docente: a primeira, é que um
docente deverd mostrar, aos estudantes, coeréncia nas suas atitudes e comportamentos, como por
exemplo, se pretende que os seus estudantes trabalhem de forma colaborativa dentro da turma, devera
demonstrar que também o faz com os restantes colegas de profissao. A segunda interpretacao, estd
relacionada comanecessidade de o docente para além de possuir um saber cientifico e pedagdgico-didatico,
consequir integra-los na sua pratica quando os mesmos sao necessarios — no fundo nao basta saber, mas é

importante, também, saber fazer.

Em sintonina com o apresentado, é necessario ter em conta, sempre, durante as dinamicas educativas, os
documentos que orientam e regulam a prética (sendo que os mesmos podem vir a ser reformulados no
decorrer do desenvolvimento profissional docente, uma vez que sao definidos nacionalmente), mas também
aspetos indicados por certos autores que, de forma pessoal, marcam e refletem a identidade que cada
docente pretende espelhar. No caso da mestranda, estes sao as referéncias que a mesma considerou

durante a sua pratica educativa supervisionada e ira ter em conta enquanto for docente:



Aprendizagens
essencials

Estimular

/al - —
\J‘on.:ar N \.____,/

Acompanhar
¢ Atitudes

" Praticas [

Acreditar « Crengas ( PA » Competéncias +  Capacidades
" educativas . G
Exigir
Dar colinho e,
y N
Aprender 3 » Aprender 3
conhecer 4"4:0‘30 viver juntos

Aprender 3 * Aprender 3 ser
fazer

Figura- Aspetos a considerar nas préticas educativas (produgdo prdpria tendo em conta Delors etal., 1996, Duque, Mariz e Fernandes, 2010)

Analisando a figura 1, relativamente as Aprendizagens Essenciais (AE) e ao PASEO, estes sao os principais
documentos que, atualmente, orientam e regulam as acoes educativas. Os mesmos foram criados para
serem referenciais nacionais. As decisoes curriculares nacionais, assim como a gestdo central curricular,

deverao estar sempre presentes de alguma maneira, até para garantir aigualdade de oportunidades.

Por Delors et al. (1996) sdo propostos os quatro pilares da educacao que deverdo estar presentes nas acoes
educativas (fazendo parte das experiéncias pedagdgicas). Por Duque, Mariz e Fernandes (2010), sdo
apresentadas as crencas que um docente deve ter em mente no momento de desenvolver as dinamicas
educativas, de modo a que os seus estudantes se possam sentir seguros, incentivados e apoiados no
momento de construcao das suas aprendizagens. Estes dois aspetos serao abordados do subcapitulo que

sesegue.

321 AEXPERIENCIA PEDAGOGICA: PRATICASE
AGENTES

E importante, desde logo, explicitar que ndo existem praticas pedagdgicas que sejam perfeitas e ideais para
todos os contextos. Para cada um destes, é necessdrio observar as caracteristicas da turma e dos
estudantes, os seus interesses, as suas potencialidades, as suas necessidades e dificuldades. A partir dai, as
dindmicas educativas devem ser pensadas sequndo o que foi referido anteriormente (cf. Figura 1), pois assim

poderao ter um impacto positivo que leve os estudantes a construirem as suas aprendizagens. Porém, ha

n



aspetos que devem ser considerados comuns as experiéncias pedagdgicas para que aquilo que seja

vivenciado tenha, realmente, significado.

0 PA é um documento regulador/orientador das praticas educativas e deve ser considerado por todos os
docentes aquando do momento de planificacao. Neste documento, o docente tem conhecimento de quais as
atitudes, capacidades e conhecimentos que um estudante deve desenvolver durante o seu percurso escolar.
Numa vasta lista de competéncias, destacam-se, essencialmente, cinco competéncias essenciais:
pensamento critico e reflexivo; criatividade; autonomia; tomada de decisoes; e a resolucao de problemas
(Martins et. al, 2018). Em todas as areas curriculares é possivel e necessdrio trabalhar e reforgar as
competéncias referidas, de modo a que os estudantes possam integrar-se, com maior facilidade, na
sociedade onde estaoinseridos. Janas AE estao referidos os contetidos e os descritores especificos de vdrios
temas, desde os mais técnico-cientificos aos socio-humanisticos. Relacionando os dois documentos
reguladores/orientadores, sdo apresentadas, nestes, as competéncias cognitivas, fisico-motoras e
psicossociais/emocionais, necessarias para o0 desenvolvimento global de qualquer individuo. Estas

resumem e revelam os quatro Pilares da Educacao de Delors.

Tal como referido anteriormente, um dos principais aspetos a ter em conta no momento da acao educativa
530 0s quatro pilares da educacdo propostos por Delors et al. (1996). Recuperando o trabalho de Delors e
colaboradores  (1996), o primeiro pilar “aprender a conhecer’ abrange a aquisicdo de
estratégias/instrumentos do conhecimento, de modo a poder compreender o mundo em que coabita,
enquanto desenvolve o gosto pela aprendizagem e pela descoberta. Aqui importam nao sé dos contetdos
curriculares lecionados, como também outras temdticas que ndo se encontram integradas diretamente no
curriculo. Este pilar relaciona-se com os conhecimentos, mencionados nas AE, essenciais para descobrir 0
mundo, despertar a curiosidade e a vontade dos estudantes em conhecer e compreender o que os rodeia,

facilitando o desenvolvimento das suas capacidades (sequndo aspeto referido nas AE)

0 segundo pilar “aprender a fazer” encontra no primeiro uma relacao, ja que assume como finalidade da
pratica a mobilizacao do conhecimento. Assim, a escola deve promover e permitir a cada estudante integrar
os seus conhecimentos emdiversas situagoes, assistindo-o no desenvolvimento da sua autonomiae nasua
desenvoltura perante a sociedade pluralista e desafiante que o rodeia, de modo a poder agir sobre ela. A
abordagem da aprendizagem pela descobertafaz deste pilar referéncia paraa sua pratica, aojustificar que os
estudantes aprendem de maneira mais significativa quando possuem um papel ativo no processo de ensino
e aprendizagem. Assim, através da aprendizagem pela experiéncia e pela descoberta, numa perspetiva de
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learning by doing (Dewey, 1938, citado por Mascolo, 2009), 0s mesmos constroem conhecimentos muito

mais significativos pois sao eles os responsaveis pela sua aprendizagem.

No terceiro pilar “aprender a viver juntos” é dado énfase aimportancia de estabelecer relagoes sociais. Como
se pretende construir uma sociedade justa, democratica e respeitosa, a educacao tera, sem duvida, de ser
centrada na cidadania (Alonso, 2007) e na construcdo de uma escolainclusiva, que se foque napromocaoda
equidade e igualdade, tal como referenciado no DL n.2 54,/2018. Para além disso, Delors (et al.) (1996)
também fazem referéncia a necessidade de que existem em respeitar a heranca cultural, ética e moral de
todos os elementos integrados numa mesma sociedade, promovendo a compreensao, a tolerancia e a paz,
de modo a extinguir o preconceito e a discriminacao de certas comunidades. Construir atitudes positivas, de
respeito e de aceitacao para com os outros, bem como para os seus pontos de vista, significa promover o
desenvolvimento, nas criangas/jovens, de competéncias de convivéncia com os seus pares e todos os que

poderao vir a contactar comelas/eles.

Apesar de especificados, os quatro Pilares da Educacao devem ser trabalhados de forma holistica. O pilar
“aprender a ser” relaciona-se com os outros trés a ele precedentes ao quer promover um desenvolvimento
integral dos individuos, contrapondo a ideia de conferir capacidades somente cognitivas, devendo-se, pois,
trabalhar e contribuir para o desenvolvimento total de cada um: “espirito e corpo, inteligéncia, sensibilidade,
sentido estético, responsabilidade pessoal, espiritualidade” (Delors et al, 1996, p. 85). Neste sentido, este
premeia o desenvolvimento de estudantes auténomos, conhecedores e responsaveis, sendo estes 0s
principais atores no processo de ensino e aprendizagem. S6 uma educacao a nivel afetivo, cognitivo e
psicomotor, pode facilitar o desenvolvimento pleno e promotor de uma capacidade de resposta adequada e
eficaz as mudancas sociais. Para além disso, os professores devem trabalhar e explorar o que ha de melhor

em cada estudante pois, e tal como referem Delors et al. (1996, p.86):

0 século XXI necessita desta diversidade de talentos e de personalidades, para jd ndo falar das pessoas com qualidades excecionais,
igualmente essenciais em qualquer civilizagdo. As criangas e jovens devem, pois, poder dispor de todas as ocasioes possiveis de descoberta

ede experimentagdo — estética, artistica desportiva, cientifica, cultural e social-...

Estes pilares promovem, no processo de ensino e aprendizagem, que o estudante seja considerado o centro
deste processo. O professor deve entdao mediar este processo, questionando, esclarecendo duvidas,
desafiando e nao apresentando respostas, estabelecendo um clima de busca e construcao do conhecimento
(Santos, 2013). Assim, o papel do professor torna-se complexo e desafiante, tendo sempre em vista a
formagaointegral dos estudantes, nas diversas dreas mencionadas. Comoindica Roldao (2009, p.23):
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A aprendizagem seja do que for é sempre construida pelo e no estudante, de cujo esforco depende a consecugdo final do aprendido. O
professornao é umsubstituto do estudante, nemumassistente passivo de uma supostaaprendizagem espontanea. Mas é o responsavel da

mediacao entre o saber e o estudante.

O professor, para além de ser o mediador da experiéncia pedagdgica, deve fazer uso das crencas
pedagdgicas indicadas por Duque, Mariz e Fernandes (2010). A primeira crenca € “estimular”. O professor
deve assumir uma postura de moderador e lancar diversas perguntas de modo a, por exemplo, estimular a
partilha de diferentes estratégias usadas na resolucao de problemas ou nas descobertas realizadas. No
fundo, o docente deve questionar sempre o porqué de certas situacoes ou realidades, estimulando os
estudantes a refletir sobre diversas tematicas. A sequinte crenca é “valorizar’. E essencial dar reforcos
positivos relativamente ao que € realizado pelos estudantes, mesmo que sejam aspetos que, na perspetiva
do docente, nao tenham significado. Porém, se se pretende que haja desenvolvimento nas aprendizagens é
fulcral dar maior énfase as estratégias mais inovadoras. Assim, os estudantes aumentaram a sua
autoestima e acrenca de que so capazes. A terceira crenca é “acompanhar’. E fundamental percorrer a sala
de aula e dedicar um tempo a cada estudante, de modo a compreender quais as suas potencialidades e
fragilidades, tendo a possibilidade de dar um apoio mais personalizado ao mesmo. Posteriormente, existem
duas crencas que se relacionam: “acreditar” e “exigir’. Apesar da diversidade de criancas, o professor deve
acreditar que todas sao capazes de ultrapassar os obstdculos que surgem durante o processo de
aprendizagem. Para tal, € necessario exigir e responsabilizar o estudante pela construcao do seu saber. Por
ultimo, “dar colinho”, se existir umarelacao forte de afeto entre o professor e 0 estudante, 0 estudante podera
ter maisinteresse no processo de aprendizagem e resultar a intencionalidade da crianca que se empenhana

apreensao e apropriacao do saber.

Face ao apresentado, o processo de ensino e aprendizagem pressupoe aprendizagens mutuas e simbiéticas,

entre docentes e estudantes, tal como salienta Fernandes (20083, p.12):

onde hd um estudante hd um professor. Onde hd um professor hd um estudante (). Fazemos todos parte da esséncia de um sisterna de

ensino-aprendizagem permanente e dindrmico neste planeta-escola: o da (reJeducacdo do ser humano.

Houve um tempo em que os professores eram vistos como o0s unicos detentores de conhecimento,
principais responsaveis do processo de ensino e aprendizagem. Atualmente, tal nao ocorre. Os docentes,
embora com formacao e conhecimentos na drea da educa¢ao, nao perdem o seu papel de sujeitos
aprendentes. Neste sentido, nao é correto considerar que o professor, enquanto sujeito do conhecimento,

partilha toda a sua sabedoria com os estudantes, e estes sao apenas responsaveis por adquirir tais



conhecimentos. Os estudantes devem possuir um papel ativo na construcao das aprendizagens, partilhando,
também estes, factos e conhecimentos que possuem. Assim, um professor pode ganhar e desenvolver uma
sabedoria imensa com as partilhas e reflexdes dos seus estudantes, tendo, por isso, um papel de

mediador/orientador, mas, também, de sujeito aprendente.

3.2.2. DINAMICAS CURRICULARES E INVESTIGATIVAS
DOS PROFESSORES

O curriculo pensado enquanto projeto educativo e didatico pressupde um propdsito educativo, planificado no
tempo e no espaco, em funcao de finalidades, com referéncia a contetidos e atividades, especificado para

cada contexto (o da escola ou organizacao formativa) (Pacheco, 2005, Viana & Peralta, 2020).

Esta perspetivaemrelagao ao curriculo é, pois, substancialmente diferente da perspetiva que atribui a escola
0 papel de transmitir uma heranca cultural homogeneizante, na légica da reproducao, e que admite a
existéncia de um curriculo uniforme e igual para todo o territdrio nacional. De acordo com este entendimento,
o curriculo é construido sem a visao dos professores e, portanto, € de tal forma organizado e fechado que s6
resta a estes profissionais por em prdtica o que outros pensaram e organizaram, sem ter oportunidade de
incluir nessa organizacao diversos elementos. Porém, “pensar e desenvolver o curriculo na ldgica de projeto
implica estabelecer relagoes entre os diversos atores e interesses e entre os diversos saberes.” (Leite, 2000,

p.22).

Tradicionalmente, amaioria dessas decisdes eram tomadas a nivel nacional por uma administracao-central,
confinando as decisoes dos professores, no plano coletivo, por exemplo, a distribuicao de contetidos por
trimestres e a atribuicao das classificacdes; e, no plano individual, por exemplo, a planificagao das suas aulas
no quotidiano (Roldao & Almeida, 2018). Defende-se, porém, um outro enquadramento, de modo a atribuir
maior visibilidade ao processo — e ao conceito — de gestao curricular e maior responsabilidade aos gestores
locais do curriculo — as escolas e os professores concretos, trabalhando profissionalmente para uma

determinada comunidade com o seu conjunto concreto de estudantes (Viana & Peralta, 2020).

Deste modo, para que o curriculo se torne um fator de sucesso escolar é imprescindivel que o conceito de
curriculo passe a ser visto como algo que articula o curriculo prescrito, construido pelos agentes politicos e

administrativos, com aquilo que se desenvolve, da autoria dos agentes escolares (Teixeira, Diogo & Duarte,
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2018). Trata-se, pois, de atribuir maior importancia ao chamado curriculo real, que “é constituido pelo
conjunto de experiéncias educativas que sao proporcionadas aos estudantes, isto €, pelos objetivos e
conteudos que sao trabalhados nas aulas e pelas metodologias e atividades empregues para os trabalhar’
(Diogo, 2010, citado por Teixeira, Diogo & Duarte, 2018, p. 105 e 106). Para que o curriculo real seja mais
valorizado, é essencial atribuir-se um papel maior, mais ativo e mais auténomao, ao nivel da decisao curricular,
as escolas e aos professores. Estes sao os elementos responsdveis por “fazer opcoes estratégicas para que
esse curriculo seja adequado a populagdo escolar e ao contexto onde ele se vai desenvolver” (Leite, 1999,

citado por Teixeira, Diogo & Duarte, 2018, p.106).

Um exemplo desta autonomia dada as escolas é o DL n2 55/2018 que consagra a possibilidade de as
escolas do ensino basico gerirem até 25% do total da carga hordria por ano de escolaridade das diferentes
areas disciplinares, tendo em conta o que ai se prevé para cada componente de formacao. Esta autonomia
curricular, que, por decisdo da escola/agrupamento pode variar entre os 0% e 0s 25%, permite que as
escolas organizem os tempos letivos de cada disciplina tendo em conta ndo apenas o que se encontra
referido nas matrizes curriculares, mas também considerando aquilo que € mais adequado para o contexto

onde se encontraminseridas.

Prevé-se, portanto, como Diogo & Vilar (2000) mencionam, a existéncia de um conjunto de decisdes
curriculares que devem tomadas por todos os docentes, e tamhém por servicos técnicos especializados
existentes nas escolas, atribuindo-lhes um maior protagonismo em relacdo a gestao do curriculo.
Acrescentam que tal obriga a que haja um maior trabalho cooperativo e colaborativo entre os professores
(especialmente os dos mesmos estudantes), mas também que exista um papel mais ativo dos drgaos de
gestao escolar, para que estes nao se foquem apenas nagestao das infraestruturas e servi¢os de apoio, mas
também em questdes relacionadas comagestao do curriculo e do desenvolvimento curricular. Nestaordem
de ideias, a gestao do curriculo implica a articulacao de diferentes niveis de decisao curricular: central,
institucional (escola ou grupo de escolas), grupal (6rgaos intermédios ou grupos informais de professores),

individual (professor).

Centrada na escola, a gestao curricular assenta no principio da autonomia, iniciativa e responsabilizacao da
instituicdo escolar, pressupondo a apropriacdo do curriculo oficial/formal numa dimensao estratégica.
Pressupde também a existéncia de uma escola reflexiva, uma “organizacao escolar que continuadamente
se pensa a si propria, na sua missao social e ha sua organizacao, e se confronta com o desenrolar da sua
atividade em um processo heuristico simultaneamente avaliativo e formativo.” (Alarcao, 2001a, p.25).
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Verifica-se assim que os papeis curriculares da escola e do professor cruzam-se e complementam-se. A
Escola é a unidade basica de referéncia para o desenvolvimento do curriculo. Para o efeito, eshoca as linhas
gerais de adaptacao do programa as exigéncias do contexto social, institucional e pessoal e define as
prioridades. Serd, porém, o professor a concretizar,com a sua atuacgao pratica, aquilo que foi estruturado pela
escola e pelos grupos disciplinares. Ele realiza a sintese do geral (programa), do situacional (programacao
escolar) e do contexto imediato (o contexto da aula e os contelidos especificos ou tarefas). Deste modo, as
decisoes relativas a gestao curricular, deverao ser tomadas, por parte da escola, sequndo um encadeamento
que permita garantir, simultaneamente, uma unidade basica de orientacdo para toda a Escola e a
diferenciacao exigida pela diversidade das turmas e dos estudantes damesmaescola. Para que tal aconteca
€ importante que se conciliem a coordenacao da acao dos varios professores, enquanto membros de uma
equipa, e a necessidade de salvaguardar a autonomia de cada docente (liberdade de acao apenas limitada

pelas decisdes coletivas anteriormente tomadas) (Diogo, 2008, Diogo & Vilar,2000).

0 atual contexto, faz uma tentativa que marca o profissionalismo docente e que leva o professor a acao
mediante fundamentacdo pela reflexdo critica, numa dinamica de (trans)acao, (re)elaboracao, producao e
apropriacao do conhecimento que os programas das areas cientificas e os planos de estudo pressupoem,
perante a realidade onde estao inseridos (Goncalves & Alarcao, 2004). Deste modo, o professor tem de
assumir-se como o construtor de curriculo. Ele serd, simultaneamente, como refere Freitas (1999) “o
arquiteto do edificio e o operario da sua construcao” (p.56). Esta mudanca de I6gica exige que o professor se
perspetive, nao apenas como um especialista de uma disciplina, mas como um gestor do curriculo que,
consciente das finalidades curriculares que se pretende atingir, (re)orienta a sua acdo no sentido daformacao

integral do estudante (Leite, 2000).

Por conseguinte os docentes devem refletir e questionar as “concecdes naturalistas e cientifizadas” de
curriculo e pondo em hipétese que este seja uma “construcao social que envolve tensoes e conflito”,

promovendo, assim, a criacdo de um pensamento critico (Duarte & Moreira, 2019a, p.381).

Deste modo, a gestao curricular favorece um correspondente desenvolvimento profissional dos docentes,
uma vez que o desenvolvimento profissional advém da conviccao/necessidade sistematica de alterar o
conhecimento, as crencas e as prdticas profissionais, tendo em conta o propdésito pedagdgico, trazendo
inovacao aeducacao (Day, 2001). Assim, e de acordo com Korthagen (2010), o desenvolvimento profissional
é, essencialmente, a capacidade que um docente demonstra para: manter a curiosidade nas suas aulas;
percecionar interesses significativos no processo de ensino e aprendizagem; promover e estabelecer uma
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relacao colaborativa e cooperativa com os colegas especialistas como forma de apoio na andlise de dados;

reformular a acao educativa tendo em conta os novos conhecimentos.

Neste sentido, apesar de diferentes autores atribuirem diversas concecoes a gestao curricular e
desenvolvimento curricular, estes dois conceitos podem-se considerar sinénimos ja que, e como menciona
Pacheco (2005), o desenvolvimento curricular é “um processo complexo e dinamico que equivale a uma
(re)construcao de decisdes de modo a estabelecer-se, na base de principios concretos, uma ponte entre a

intencao e arealidade, oumelhor, entre o projeto socioeducativo e o projeto didatico” (p.49).

Um dos pilares do desenvolvimento curricular, responsdvel por orientar o processo de ensino e
aprendizagem € a planificacao que se pode associar ao momento de decidir que faz parte do ciclo referido

anteriormente.

32.21  OPROFESSOR COMO PLANIFICADOR

Considera-se a planificacao como uma acao pensada pelos professores, mas com o objetivo de orientar a
acao com enfoque nos estudantes. Esta deve permitir flexibilidade, nao devendo ser diretiva nem limitativa,
de modo a poder ser ajustada para responder as necessidades de uma turma. Nesta linha, é fulcral averiguar
avalidade da planificacao e intervirnamesma, caso se considere que as modificacdes melhorem o processo
de aprendizagem (Simdes, 2013). A principal funcao da planificagao é transformar e modificar o curriculo de
forma a adequd-lo as caracteristicas particulares de cada situacao de ensino. Ao planificar, € convertidauma
ideia ouum propdsito num curso de acao, projetando-se previsoes, desejos, aspiracoes e finalidades. Quando
se concretiza o plano, submerge um projeto capacitado na representacao de ideias patentes na motivagao

desejada (Zabalza, 2000).

A semelhanca do que refere Zabalza (2000), é possivel estabelecerem-se trés categorias que justificam o
ato de planear: i) estabelecer um sentimento de confianca aquietar a ansiedade e incerteza; ii) determinar
objetivos a alcancar e quais os contetidos que deverao ser aprendidos para que se definam os materiais a
usar, que atividades organizar e qual o tempo adistribuir por essas atividades; eiii) desenvolver as estratégias
de atuacao, isto é, qual a melhor forma de organizar os estudantes, como comecar as atividades, quais os

critérios para avaliar, etc.



As opcoes que o professor toma no decorrer do processo de planificagao curricular nao sao neutras, umavez
que este ja possui, previamente, capacidades para intervir na prdtica, habilidades e conhecimentos, mas,
acima de tudo, metodologias com as quais se identificam mais e, por isso, por preferéncia, as irao utilizar.
Porém, é essencial que o docente escolha as estratégias que utilizard por estas serem as mais adequadas ao
contexto e nao por serem aquelas que, pessoalmente, considere serem as melhores (Sacristan & Goméz,
2008). Deste modo, esta € uma “acdo altamente complexa e pela qual o docente (ou coletivo de docentes)
procurafazerinteragir o seu conhecimento profissional, as especificidades dos estudantes e do contexto, as
orientacoes curriculares e as suas implicacoes politicas, sociais e culturais, numa dinamica fluida e

relacionada” (Moreira & Duarte, 2019, p.46).

Para Zabalza (2000), existe um conjunto de elementos que devem ser refletidos e decididos, pelo docente,

durante o processo de planificacao:

o  Definir qual ou quais os conjuntos de conhecimentos ou experiéncias associadas ao processo de
ensino e aprendizagem que justificam todas as op¢oes tomadas;

e Perceber e clarificar qual o propdsito para arealizacao daquela aula, respondendo as questoes: Para
onde é que quero levar os meus estudantes? Onde pretendo que estes cheguem? - algo que ira
auxiliar a criar o percurso de aprendizagem;

e Fazeruma previsao do processo a sequir, definindo qual o percurso de aprendizagem e o processo
de avaliacao a realizar, respondendo as seguintes questdes — Como os estudantes podem chegar

onde pretendo que estes cheguem? Como sei que chegaram?

Assim, o professor devera considerar as indica¢oes curriculares nacionais, ter conhecimento do que se passa
no contexto interno e externo da escola e dos estudantes, fundamentar as decisoes tomadas, desenvolver
este processo de forma colaborativa e refletir na pertinéncia das decisoes, efetuadas ao longo do processo.
Neste sentido, para planificar € necessdrio: avaliar as necessidades; analisar a situacao e estabelecer
prioridades; selecionar objetivos; selecionar e organizar os contetdos; definir as estratégias de ensino; e
elaborar o plano de avaliacao (Diogo, 2010). Por outras palavras, tenta-se que as exigéncias do curriculo, as
necessidades de desenvolvimento e os desejos dos docentes concordem entre si. Estas, aliadas as
informacoes e caracterizacao dos estudantes, devem ser atendidas de modo a estabelecer prioridades no

que diz respeito as intervencoes a realizar (Simdes, 2013).

19



Neste sentido, apesar de diferentes autores atribuirem diversas conce¢bes a gestao curricular e
desenvolvimento curricular, estes dois conceitos podem-se considerar sinénimos ja que, e como menciona
Pacheco (2005), o desenvolvimento curricular é “um processo complexo e dinamico que equivale a uma
(re)construgao de decisdes de modo a estabelecer-se, na base de principios concretos, uma ponte entre a

intencao e arealidade, oumelhor, entre o projeto socioeducativo e o projeto didatico” (p.49).

Para que exista coeréncia e continuidade entre aquilo que se pretende realizar (intengdes), aquilo que
realmente se realiza (agoes) e aquilo que os estudantes aprendem é fundamental planificar, ou seja, definir os
contetidos a seremexplorados e as atividades/tarefas a seremtrabalhadas, fazendo umareflexao préviade
qual a ordem que estas devem seguir de modo a que aquilo que se tenciona fazer seja realmente aquilo que
aconteca (Sacristan & Goméz, 2008). Neste sentido, a acao de educar é umaacao estratégicae, porisso, terd
de ser planeada e regulada em conformidade com aquilo que se pretende que o estudante aprenda. Paratal,
o professor nao devera questionar-se de que forma é que vai apresentar um certo contetido para que este
seja claro e percetivel, mas sim interrogar-se qual o caminho de atuacao que devera realizar, tendo em
consideracao o contexto e refletindo o modo como devera apresentar os contetidos, quais as tarefas a por
em pratica, quais os recursos a utilizar e qual o percurso de aprendizagem a seguir para que aqueles
estudantes, naquele contexto, adquiram competéncias (conhecimentos, atitudes e capacidades)

relativamente aquilo que é pretendido.

A forma como este processo de planificacao curricular se organiza “deve ser predominantemente em torno
dosestudantes e alunas (isto €, do conhecimento das suas caracteristicas socioculturais, cognitivas, dos seus
interesses e motivacoes)” (Diogo & Vilar, 2000, p. 16). Para tal é essencial que exista a adequacao curricular.

Este processo permite a existéncia de

um nexo entre o curriculo comum, a natureza dos contextos e as caracteristicas dos seus destinatdrios para tornar possivel a
incorporacao da diversidade, a adequacao curricular tem como locus da sua aplicagdo o processo gestao do curriculo na/pela escola e

coloca o problema de saber que tipo de alteracGes comporta relativamente ao curriculo-padrao (Diogo, 2008, p. 232).

Com o desenvolvimento profissional, € natural que surjam algumas alteracoes no processo de planificacao.
Se inicialmente as planificagbes sao essencialmente reguladoras, formais e mecanicas, com o decorrer da
pratica educativa, este processo vai se tornando, gradualmente, mais flexivel e informal e vai sendo

fortalecido pelos conhecimentos que vao sendo construidos por cada docente (Moreira & Duarte, 2019).
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Neste processo é fulcral preparar com antecedéncia tudo o que se vai realizar, testar os possiveis recursos
digitais, compreender se a ordem na agao faz sentido, percecionar quais 0S recursos que possui e quais as
limitac6es que tem, nao podendo, por isso, ser planeado de formainconsciente, mas tendo no¢ao, de forma
concreta, daquilo que se possui ou nao. Caso tal aconteca, toda a aula podera ser utilizada para arranjar
alternativas e solucdes para possiveis falhas ao invés de estar a explorar um certo contetido (Sacristan &

Goméz, 2008).

Aquilo que um docente planeia ndo €, com certeza, o que realmente acontecera (ou aconteceu) na aula, mas
sim um processo mental construido pelo prprio com o objetivo que a pratica educativa possua significado e
sentido, nunca se esquecendo das especificidades de cada contexto, de cada turma, de cada estudante e de
cada professor (que também possui as suas prdprias opinioes e preferéncias que sao, também, importantes

para esta dinamica) (Moreira & Duarte, 2019).

Planifica-se, sequndo Simdes (2013), para os estudantes, professores, escola, pais e sociedade:

estudantes, para que possam saber o que estdo arealizar e porqué: professor, pois € uma forma de organizar o seu trabalho, refletir sobre os
contetidos, métodos, materiais, expectativas e competéndias a desenvolver nos estudantes; escola, pois torna possivel um trabalho
consciente de todos os docentes e permite a coordenagao interdisciplinar: pais, para entenderem porque € que 0s seus progenitores estudam
determinadas tematicas e deste modo, poderem acompanhd-los melhor e participar mais conscientemente na vida escolar; sociedade,

porque atualmente, cada vez mais se fala em autonomia das escolas e emparticipagdo ativa da comunidade (p.12)

Apesar de ser provavel ou possivel que o professor seja o principal detentor de conhecimento relativamente
ao desenvolvimento curricular, tal nao deve impedir os estudantes de participarem no momento de tomada

"

de decisoes pois “all those who are affected by social institutions ... have a share in producing and managing
them.” (Biesta, Lawy & Kelly, 2009, p.9). Porém, e sequndo Brants (2004), sdo raras as vezes que 0s
docentes permitem que os estudantes possam ter a oportunidade de partilhar conhecimentos, opinioes e
que ajudem a tomar decisoes, preferindo que as suas aulas sejam essencialmente expositivas, utilizando,
frequentemente, um discurso autoritdrio, criando um clima pesado e de inseguranca que poderd,
eventualmente, auxiliar a controlar os pontuais momentos de indisciplina dos estudantes, que ocorrem na

salade aula.

E, ainda, importante assinalar que, quando os docentes procuraram inovar e ser criativos, ndo sequindo,
totalmente, diretrizes superiores, mas sim focando-se na melhoria e no bem-estar da turma e dos

estudantes, considera-se que existe uma “insubordinacao criativa” (D' Ambrosio & Lopes, 2015, p.2) que é
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valida porque as bases éticas se constituem os alicerces das praticas educativas. Aqui, os professores nao s6
tém em conta tudo aquilo que aprenderam ao longo da formacao inicial e continua, mas também aquilo que
acham que é essencial na educagao, aquilo que sentem e toda a experiéncia que possuem. O objetivo é nao
conceber o processo de ensino e aprendizagem como uma mera transmissao de conhecimentos, utilizando
estratégias ja pré-definidas, mas sim procurar considerar o contexto onde a turma e cada estudante se
encontrainserido, utilizando dinamicas educativas adequadas aturmae acadaume possibilitandoque aaula
possa sequir outros caminhos de exploracao (para além dos que foram anteriormente planeados) caso 0s
estudantes demonstrem tal interesse. Para tal é importante que o docente saiba observar e refletir de forma
a compreender e respeitar o processo de desenvolvimento intelectual e emocional dos estudantes

(D'Ambrosio & Lopes, 2015).

Porém, esta nao é uma realidade vivenciada em todas as escolas sendo que a maioria dos professores
continuaarevelaruma “subordinacao”, preferindo orientar-se e seguir as estratégias propostas por Manuais

ou por outros docentes, sem considerar o contexto onde se encontram.

A dependéncia da utilizacao do Manual como um recurso educativo é um exemplo da “subordinacao” que a
maioria dos professores ainda revela. Apesar de haver uma enormissima variedade e diversidade de
recursos didaticos e educativas, sobretudo pela evolugao tecnoldgica e digital que se tem vindo a observar
nos ultimos anos, os Manuais Escolares continuam a ser um recurso pedagdgico e os instrumentos didaticos
a serem predominantemente utilizados. Ha, ainda, professores que continuam a considerar que o Manual
Escolar € o melhor e quase exclusivo recurso educativo a utilizar diariamente, pois este ja tem em
consideracao (apesar de fazer alguma interpretacao) o que esta definido nos documentos orientadores e
reguladores. Pepin, Gueudet e Trouche (2013), nos seus estudos, revelam exatamente o que foi descrito
anteriormente e afirmam que os Manuais possuem perspetivas oficiais expressas nos documentos
curriculares e influenciam, de forma significativa o modo como cada professor idealiza e concretiza essas
perspetivas na aula. Assim, os docentes ainda sao bastante dependentes da utilizacao do Manual e para
Bonafe (2002) tal se deve porque este é um recurso oficialmente aceite por todos e porque auxilia no
estabelecimento da relacao entre o saber e o poder na escola. Acrescenta que este recurso funciona como
um elemento de normaliza¢ao dentro da mesma instituicao, onde o estudante e o docente ja reconhecem a

suaacao: o estudante ouve e realiza as tarefas do manual e o professor expoe o que I3 se encontra.
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3.2.2.2. OPROFESSORCOMOAVALIADOR

Outro pilar do desenvolvimento curricular e que também deverd ser pensado no momento de planificacao é
0 processo de avaliacao. Muitas vezes os conceitos de avaliador e de avaliagao possuem conotacoes
negativas, mas, e como sera percetivel de seguida, esta ndo é a posicao que se pretende demonstrar. A
avaliacao € um processo que pretende analisar, durante e apds o processo de ensino e aprendizagem, se 0s
objetivos previamente definidos foram, ou nao, realmente atingidos, assim como os motivos que explicam
esse processo. Neste sentido, assim como se realiza um plano para as dinamicas de ensino e aprendizagem,
tendo em conta os objetivos e contetidos a serem explorados, tamhém é essencial criar e definir que
processos de avaliacdo deverdo ser utilizados para compreender quais as aprendizagens que foram

realizadas (Ribeiro,2003).

Neste sentido, diferentes finalidades avaliativas contemplam diferentes modalidades avaliativas,
nomeadamente: diagndstica, sumativa e formativa. A avaliacao diagndsticaassume umimportante papel na
educacao e € o processo que permite averiguar quais os conhecimentos prévios dos estudantes, as suas
dificuldades e os seus ritmos de aprendizagem, auxiliando o docente a a adequar os processos de ensino e
aprendizagem ao que depreendeu. Para além disso, a partir desta o professor pode compreender se o
estudante se encontra num desenvolvimento operatdrio que possa auxiliar o sucesso na aprendizagem

(Diogo, 2010).

A avaliacao sumativa, por sua vez, pretende fazer “uma simula do que os estudantes sabem e sao capazes
de fazer num dado momento” (Fernandes, 2008b, p.358) tendo, por isso, uma informacao sintetizada que
regista e torna publico o que pode ou parece ter sido aprendido pelos estudantes. Por vezes, os momentos de
avaliacdo sumativa sao utilizados de modo formativo, auxiliando a regulacao do processo de ensino e

aprendizagem, mas, geralmente, ela é utilizada para atribuir classificacoes.

De acordo com Marinho, Leite e Fernandes (2013), a avaliacdo atual concentra-se num ciclo vicioso de
classificacao e medida, que os autores designam como “testinite crénica”, de acordo com a qual os
professores perspetivam o teste como melhor ferramenta de rigor e justica, de medicao, de socializacao, de
promocao de aprendizagens e sucesso escolar. Para além disso, esta tende a possuir um cardcter
comparativo, constituindo um elemento motivador de competicao, uma vez que distingue os “bons” dos
“maus” estudantes, acabando por criar uma hierarquizacao social da escola, baseada nas classificacoes

atribuidas.
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Jaaavaliacaoformativa visa “informar o estudante e o seuencarregado de educacao, os professores e outros
intervenientes, sobre a qualidade do processo educativo e de aprendizagem” (Diogo, 2010, p. 15). Neste tipo
de avaliacdo ofoco sao os processos de aprendizagem, o que faz com que a avaliacdo formativa ou avaliagao
para as aprendizagens, aconteca durante o processo de ensino e aprendizagem, quando as aprendizagens
estao a ser desenvolvidas. Esta modalidade pretende avaliar: os conhecimentos, os procedimentos e as
atitudes dos estudantes, percecionando o saber, o saber fazer, o ser e o saber ser, através da articulacao de
diversos dominios, como a autonomia, a relacao teoria/pratica, a dimensao individual e coletiva e até as

relagOes interpessoais.

Assim, a avaliacao formativanao é, tradicionalmente, traduzida através de uma classificacao numeérica, mas
sim através de juizos de valor descritivos e qualitativos, que, para além de detetar os erros, valorizam as
pequenas conquistas dos estudantes (Sacristdn & Goméz, 2008). A avaliacao formativa também tem como
finalidade avaliar aacao educativa que podera levar os docentes a reformular as metodologias e estratégias
educativas ou reestabelecer objetivos para que o processo de ensino e aprendizagem possa ir sendo
melhorado de acordo com as avaliagdes que sdo realizadas (Fernandes, 2011; Sacristdn & Goméz, 2008).
Neste sentido, é essencial que a avaliacao formativa adquira, cada vez mais, um papel de destaque nas
diversas praticas educativas porque s@ assim o docente podera, constantemente, e para beneficio dos seus
estudantes, reformular as suas prdticas e o estudante podera acompanhar, de formaregular, qual o grau de

desenvolvimento das suas aprendizagens.

Assumindo a distincao ja explicitada, é possivel interpretar os conceitos de avaliagao formativa e sumativa
como complementares (Fernandes, 2008h), uma vez que apesar de serem distintos e possuirem diferentes
objetos, recursos, processos e fungdes, ambos exigem a recolha de informacao e permitem formular juizos
relativos as aprendizagens dos estudantes, pelo que cada uma possui a sua importancia. Através desta
articulagao, tanto o professor como o estudante tornam-se capazes de desenvolver um olhar cuidadoso sob
o processo de ensino aprendizagem, favorecendo a construcao de conhecimentos. Desta forma, é possivel
refletirnao s acercado conhecimento construido, mas também da suaqualidade, focando também aspetos

praticos e s6cio afetivos, além dos cognitivos (Sacristdn & Goméz, 2008).

Uma vez que o professor & também, um ser que reflete as suas praticas e acoes educativas, revela-se de
extrema importancia encarar a avaliagao como um processo reflexivo, que ajuda a proceder na tomada de

decis6es para um aperfeicoamento do processo de ensino e aprendizagem, e, por isso, contribuindo para o
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sucesso nao s dos estudantes, mas da prdpria escola enquanto instituicdo social (Marinho, Leite &

Fernandes, 2013).

A partir da avaliacao das aprendizagens e para as aprendizagens, o docente pode, através de um momento
reflexivo, detetar um problema que pode e deve ser resolvido reformulando as suas praticas educativas. Mas
para compreender o que deve alterar nas suas dinamicas, pode ser necessdrio realizar uma investigacao,
sendo que a investigacao que mais se utiliza na compreensao e reflexao das dinamicas educativas é a
investigacao-acao. As fases de processamento dainvestigagao-acao relacionam-se comas do processode
ensino e aprendizagem: observacao, planificacao, acao, avaliacdo e reflexao. Estas sao sequenciais e
relacionam-se e influenciam-se mutuamente. Assim, o professor observa e planifica, construindo a acao, e

reflete e avalia, reconstruindo essa acao.

3.2.23. OPROFESSORCOMO INVESTIGADOR

0 processo de investigacao e reflexao das praticas educativas faz parte da profissionalidade e identidade de

um docente. Sequndo o DL n.2240,/2001,

O professor incorpora a sua formagao como elemento constitutivo da pratica profissional construindo-a a partir das necessidades e
realizagdes que consciencializa, mediante a andlise problematizada da sua pratica pedagdgica, a reflexao fundamentada sobre a construgao

daprofisséo e o recurso ainvestigagao, em cooperacdo comotitros profissionais. (p. 5570).

Um professor deve, sequndo Alarcao (2001b) orientar-se por dois principios basicos: em primeiro lugar que
“todo o professor verdadeiramente merecedor deste nome €, no seu fundo, um investigador e a sua
investigacao tem intima relacao com a sua fungao de professor” (p.6) e em segundo lugar refere que “formar
para ser professor investigador implica desenvolver competéncias para investigar na, sobre e para a agao

educativa e parapartilhar resultados e processos com os outros, nomeadamente com os colegas” (p. 6).

Neste sentido, a investigacao destaca-se por uma busca constante da melhoria da pratica, o que obriga o
professor ater vontade e aquerer mudar,uma vez que, através de uma analise posterior das suas acoes, sera
possivel contribuir para reformular e readaptar, caso sejanecessario, as seguintes. Assim, o professornao so
investiga e reflete como também age e, porisso, é essencial reforcar aimportancia da investigacao que tem
como finalidade apoiar os professores alidarem com os desafios e problemas da prdtica e, posteriormente, a

reformularem dinamicas educativas, trazendo inovagdes para as mesmas (Maximo-Esteves, 2008). Mas,

25



para além disso, a investigacao também tem como objetivo levar o docente a construir conhecimentos que

depois poderd e deverd ser partilhada com outros docentes (Coutinho, 2014)

Deste modo, o professor deverd, em sala de aula, e enquanto profissional, assumir, constantemente, uma
posturainvestigativa e reflexiva, uma vez que, s6 assim lhe é possivel adequar as diferentes e diversificadas
dinamicas educativas ao respetivo contexto onde se encontra inserido. Para alem disso os “professores
investigadores sao professores interessados em melhorar praticas educacionais nos seus proprios
cenarios” (Clouthier & Shandola, 1993, citado por Serrazina & Oliveira, 2001, p.285). E porisso,interesse dos
docentes, apos refletirem sobre as suas praticas, reformuld-las, melhorando-as e adequando-as aos
contextos onde se encontram. Tal postura revela-se fundamental para o seu sucesso enquanto docente,
visto que “a reflexao fornece oportunidades para voltar atras e rever acontecimentos e préticas” (Oliveira &
Serrazina, 2002, p. 29). Na realidade, o professor de forma instintiva possui esta postura reflexiva de
investigador. No entanto, a investigacao s6 pode obter frutos caso o professor senti, verdadeiramente, “a
necessidade de alterar as suas praticas” (Serrazina & Oliveira, 2001, p. 286). Assim, é necessario que o
docente esteja predisposto amudanca para que realmente consiga modificar estratégias e a alterar métodos

de ensino.

Alarcdo (2001b) refere que a base para uma investigacao é o questionamento, afirmando que o docente o
deve realizar, intelectual e sistematicamente, sobre as suas decisoes educativas, o insucesso de alguns
estudantes, as situacdes problematicas, entre muitos outros aspetos. Um professor investigador, que tem
comofinalidade o aperfeicoamento da praticaeducativa, aseuver, e tal comoja foireferido neste subcapitulo,
este "nao € um mero executor de curriculos previamente definidos ao milimetro, mas um decisor, um gestor

em situacdo real e um mero intérprete critico de orientaces globais” (ibid, p.2).

Ainvestigacao-acao, segundo John Elliott (1996, p. 69, cit. por Maximo-Esteves, 2008, p.18), define-se como
‘0 estudo de uma situacao social no sentido de melhorar a qualidade da acao que nela decorre”. Esta
metodologia caracteriza-se por uma espiral de ciclos que relacionam a teoria e prdtica, ja que as dinamicas
educativas inicialmente investigadas e refletidas, podem conduzir a possibilidades de mudanca, e as
mesmas vao sendo implementadas e avaliadas, iniciando ciclos continuos (Luiza Cortesao, 1998, cit. por
Coutinho et al, 2009). Deste modo, sequndo Coutinho e colaboradores (2009), é preciso ter em conta um
conjunto de fases que sao desenvolvidas de forma continua: planificacao, acao, observacao (avaliacao) e
reflexao. Cada uma delas tem, em simultaneo, um olhar anterior e prévio da agao, gerando uma espiral
autorreflexiva. Por isso, um processo de investigacao-acao, na maioria das vezes, nao corresponde a um
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unico ciclo, porque o que é pretendido com esta metodologia € criar mudancas nas préticas, de modo a
alcancar melhores resultados. Para que tal aconteca, o docente pode necessitar de, sucessivamente, passar
pelas mesmas fases, para que consiga cumprir o seu principal objetivo: reformular as praticas para que com

estas os estudantes possam construir aprendizagens significativas (Oliveira & Serrazina, 2002)

Em suma, a esta agao associa-se ainquietante procura, a observacao atenta, areflexao e o questionamento

recorrente:

Ser professor-investigador é () ter uma atitude de estar na profisséo como intelectual que criticamente questiona e se questiona (..) é ser
capaz de se organizar para, perante uma situagao problematica, se questionar intencional e sistematicarmente com vista a sua cormpreensao

e posterior solucao (Alarcdo, 2001h, p. 6).

3.224. AAGENCIA CURRICULARE INVESTIGATIVA
DOS PROFESSORES

Partindo do que foi descrito até ao momento, € possivel percecionar que os professores téma capacidade de
se assumirem, efetivamente, como agentes de construcao curricular, que se envolvem nos processos de
decisao, legitimados pelo conhecimento especifico construido aolongo do seu desenvolvimento profissional
(quer durante a formacdo inicial quer na formacao continua). Por outro lado, possuem, também, uma
capacidade profissional (conceptualmente sustentada anteriormente) de se afirmarem e de serem reais

investigadores e construtores de conhecimento.

Neste sentido, pretende-se dar énfase a agéncia curricular e investigativa dos professores. Em ambos os
conceitos, procura-se contrariar a passividade, a inevitabilidade e a desresponsabilizacao profissional. No
primeiro, os professores deixam de ser apenas executores curriculares, daquilo que alguém,
hierarquicamente superior, decidiu por eles, para serem gestores de um curriculo pensado e adequado acada
contexto havendo “uma maior afirmacao das suas caracteristicas de profissao, com o correspondente
eshatimento da dimensao funciondrio” (Roldao, 1999, p.19). No sequndo, 0s mesmos recusam a ideia de
serem, apenas, consumidores de conhecimento e ciéncia e afirmam-se como (potencialmente) construtores
de novo conhecimento ao envolverem-se, de forma mais ou menos continua, em processos investigativos.
Esta perspetiva vai ao encontro do que é defendido por Pimenta (2002, p.43), em particular quando explicita

que: “O professor pode produzir conhecimento a partir da pratica, desde que na investigacao reflita
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intencionalmente sobre ela, problematizando os resultados obtidos com o suporte da teoria. E, portanto,

como pesquisador da sua propria pratica”.

3.3. ASUPERVISAO NA FORMACAO INICIAL DE
PROFESSORES

Desde cedoque os docentesrevelamas suas percecoes e ideias relativamente aque tipo de docente querem
ser e qual o processo de construcao da identidade docente que esperam desenvolver, ainda antes sequer de
ter a possibilidade de agir em contexto educativo. Porém, s6 durante o processo formativo, é que terao areal
nocao da complexidade das competéncias profissionais que deverao estar presentes nas dinamicas
educativas (Duarte & Moreira, 2018, Moreira & Duarte, 2018). Para orientar esta iniciacao na pratica
educativa existe a supervisao que, geralmente, quando se refere a esta na formacao inicial de professores e
educadores, se denomina como supervisao formativa ou supervisao pedagdgica (Duarte & Canha, 2017).
Como referido por Carlos, Galante, Lamy, Silva e Gaspar (2018) é na formacdo inicial que o conceito de

supervisao comeca a ser percecionado.

Inicialmente o conceito de supervisao pedagdgica, por estar mais relacionado com a formacao inicial de
professores, aproximava-se, bastante, dos conceitos de avaliacdo, inspecao, fiscalizacao, controlo e punicao
onde os formandos eram vistos como submissos dos supervisores, que estruturavam a sua acao com
instrumentos de medida (Duarte & Canha, 2017, Duarte & Moreira, 2018, Moreira & Duarte, 2018). Através de
diversos trabalhos realizados na década de 80 — dos quais os desenvolvidos por Alarcao sao especialmente
relevantes —, foi possivel reconhecer-se um conjunto significativo de mudancas, alterando-se, de forma
significativa, aquilo que se considerava e como se utilizava o conceito de supervisao (Duarte & Moreira, 2018).
Nessa altura, e como foi referido por Alarcdo e Tavares (1987) citado por Gaspar, Seabra e Neves (2012)

“ensinar os professores a ensinar deve ser o objetivo principal de toda a supervisao pedagdgica.” (p.31).

Neste sentido, considera-se, a supervisao pedagdgica, na formacao inicial, como um processo em que um
docente, com mais experiéncia, com mais conhecimento cientifico e pedagdgico-didatico, orienta o futuro
docente, no desenvolvimento de diferentes vertentes profissionais e humanas. Para além disso, a
supervisao pedagdgica estd também relacionada com amonitorizagao e regulacao dos processos de ensino

e aprendizagem, realizando essa monitorizacao essencialmente através de procedimentos de reflexdo e de
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experimentacdo, para que haja espaco para se transformar e melhorar como futuro docente, promovendo a

suaautonomia (Gaspar, Seabrae Neves, 2012).

Deste modo, a supervisao trata-se de um processo que pretende acompanhar e regular as acoes educativas
dos futuros docentes, acoes essas que sao realizadas por individuos em desenvolvimento e que ocorre num
contexto especifico a ter em conta. Este € um processo multimodal e, por isso, implica aspetos de
monitorizacao, regulacdo, avaliacdo, gestao, coordenacdo e lideranca. E fundamental que este processo
ocorranum ambiente formativo, estimulante, focado no desenvolvimento profissional, tendo como principal
intencao garantir: aqualidade, o desenvolvimento, a transformacao, tal como se encontra descrito nafigura 2

(AlaI‘CéO, 2014). Sypenvisio pedagcaics Intencio-

tidad

visa
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Qualidad

atividade €——>» pessoas
contexto
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monotorizagio
regulacdo Desenvol-
avaliagdo vimento

coordenagdo
num

ambienteiibrmativo,
estimulante

Transfor-
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centrado nas possibilidades de |
desenvolvimento

Figura 2 - Acdo da supervisao pedagdgica (adaptado de Alarcao, 2014, p.31)
Assim, a supervisao pedagdgica, tende a estar menos associada a momentos de instrucoes e aplicacoes da
teoria e comeca a sermais considerada como um processo onde se promove e se instiga ainovagao, criacao,
intervencao, investigacao e reflexao (Duarte & Moreira, 2018, Moreira & Duarte, 2018). Por isso,amesma €,

atualmente, entendida

como um processo interativo, em que os professores e educadores em formacao, no periodo que sucede ao momento formativo nas
instituices de Ensino Superior, desenvolvemn prdticas nos diferentes contextos educativos (escolas basicas e secunddrias ou
estabelecimentos de pré-escolar), de modo a desenvolveram competéncias e conhecimentos prdprios da docéncia (Duarte & Canha, 2017, p.
78).

Na opinido de Gaspar, Seabra e Neves (2012), a supervisao pedagdgica tem vindo, cada vez mais, a ser
encarada como uma supervisao que enfoque o cariz reflexivo, com o principal intuito de desenvolver uma
identidade docente que, de forma auténoma, reflete e investiga as suas dinamicas educativas. Neste sentido,
esta abordagem tem sido apoiada por causa das suas principais potencialidades: melhoria do processo de
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supervisao e, por sua vez, desenvolvimento profissional. O ato reflexivo critico precisa de estar presente
nesta dinamica, para que se possa desenvolver um caminho para a autonomia profissional, onde se
considera ndo apenas “a dimensao complexa da politica educativa e os seus impactos na praxis.” (Gaspar,

Seabra & Neves, 2012, p)

Deste modo, a supervisao fica associada a criagcao de oportunidades em que o futuro docente reflita sobre a
especificidade dos contextos educativos, para que as aprendizagens se construam a partir de situacoes
reais, mas tendo em conta referenciais tedricos, com o intuito de a sua acao se assemelhar a de um
profissional reflexivo (Duarte & Canha, 2017). E, por isso, importante ter em conta que a reflexdo sobre as
praticas educativas obriga a que haja um conhecimento prévio dos contextos com o objetivo de percecionar
e desenvolver dinamicas que a atualidade desafia. Assim, a praticareflexiva, pode ser considerada como algo
que € necessario para enfrentar as complexidades do dia-a-dia que se observam nas escolas, dando a
oportunidade de resolver situagdes mais complexas, tornando-os em problemas a refletir e, possivelmente

]

asolucionar (Gaspar, Seabra & Neves, 2012).

Face ao exposto, a supervisao e a formacao docente devem, cada vez mais, potenciar momentos de acao
seguidos de reflexao ja que: “realistic teacher education is based on an alternation between action and
reflection” (Korthagen, 2011 citado por Carlos et alt, 2018, p.128). Deste modo, € importante promover estes
seguintes processos que se completam: o conhecimento na acao; areflexao naacao; areflexao sobre aacao;
areflexao sobre areflexao na acao. O conhecimento na agao, que se observanos momentos de saber fazer,
orienta toda a prdtica educativa. A reflexao na acao, ocorre no decorrer da mesma e permite que o professor
reformule as acoes planeadas caso seja necessario. A reflexao sobre a acao e areflexao sobre areflexao na
acao fazem referéncia aos processos de pensamento que ocorrem numa depois da prdtica educativa, onde
o docente reflete sobre aquilo que realizou e posteriormente, caso ache pertinente, reflita sobre aquilo que

refletiu (Carlos et alt, 2018).

Esta reflexao (na agao e sobre a acao) pode ocorrer de duas formas diferentes: o professor reflete, sozinho,
nas e sobre as suas praticas, sendo o supervisor (auto supervisao); ou, num sentido complementar, reflete

comum supervisor ou um colega de trabalho que auxilia amanter a objetividade (Gaspar et alt, 2012).

Neste sentido, um supervisortem de ser alguém que: se preocupa em auxiliar o professor adesenvolver mais
conhecimento cientifico e pedagdgico-didatico; cria ambientes formativos estimuladores; chama a atencao

quando é necessario; ajude no processo de socializacao, deixando de ver o processo de ensino e
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aprendizagem como apenas uma transmissao de conhecimentos; estimule o conhecimento sobre si proprio
e a reflexao sobre as acoes educativas; que explore conhecimentos que lhes serao uteis para a pratica
educativa (Roldao, 2014). Durante a formacao inicial de professores, sobressai “a natureza questionadora,
analitica, interpretativa, teorizadora e reflexiva do trabalho supervisivo, assente num acompanhamento e
discussao permanente do processo e da acao e seus resultados parece ser um alicerce paraaconstrucao do

conhecimento profissional.” (idem, p.38).

O supervisor tem como principal objetivo auxiliar o desenvolvimento do futuro docente, porém, neste
processo, o proprio supervisor aprende, cresce, desenvolve-se. Estas aprendizagens mutuas podem ser
descritas na seguinte figura 3. Fazem parte da triade o supervisor, o professor e os estudantes. Todos eles
estao em constante desenvolvimento, devido aos outros elementos que se encontram na triade e
influenciados pelas interacdes que possuem com outros sectores ambientais (turma, escola, sociedade) que

também fazem parte do processo educativo (Amaral, Moreira & Ribeiro, 1996)

Sociedade

Escola

Supervisor

Professor

Figura3-Processo de supervisdo (Amaral, Moreira & Ribeiro, 1996, p.93)

Existe, assim, uma “corresponsabilizacao dos supervisores e dos supervisionados pela pratica pedagdgica
desenvolvidadurante a supervisao, possibilitando que os supervisores se desenvolveram profissionalmente

amedida que acompanham os professores e educadores em formacao”’ (Duarte & Canha, 2017,p.79).

Segundo Alarcdo (2001c) os processos de reflexao devem ser permanentes, mesmo nao existindo
supervisores ao longo da formacao continua apoiando, assim, a existéncia de uma auto supervisao ao longo
de todas as dinamicas educativas. Deste modo, torna-se da responsabilidade de cada um, refletir qual o seu
papel na acao educativo, a forma como estd a por em pratica esse papel, quais as potencialidades e
fragilidades que encontrano exercicio da sua acao e como pode gerir, de forma mais proveitosa, as mesmas

(Alarcao,2014).

31



Face ao apresentado nos paragrafos anteriores, a supervisao assume-se COmMo UM processo gue promove
os momentos reflexivos, que contribui para o desenvolvimento profissional docente (que constréi quer
conhecimentos cientificos quer conhecimentos pedagdgico-didaticos) e que possibilita a reformulagao das
praticas educativas, caso seja necessario. Deste modo, é possivel compreender aimportancia das praticas
educativas supervisionadas, pois, as reflexdes que surgem a partir das mesmas, criam oportunidades de
crescimento quer profissional quer pessoal, desenvolvendo todo o tipo de competéncias. Para tal, é fulcral
que um supervisor instigue os futuros docentes na preparacao, durante e apos a prdtica educativa, a serem
criativos e autdnomos, a inovar, a tomar decisdes, a resolver problemas, a desenvolver um pensamento
critico, a investigar e a refletir. Nos momentos de acao educativa supervisionada, os diferentes elementos
presentes nesse processo desenvolvem conhecimentos e competéncias uns com os outros, de forma

muitua, crescem e aprendem.
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4. INTERVENCAO EM CONTEXTO EDUCATIVO

Ensinar nao é transferir conhecimento, mas criar as possibilidades paraa sua

prdpria produgdo oua sua construgdo. (Freire, 2011).

No presente capitulo, inicialmente, caracterizar-se-a8 o contexto educativo onde decorreu a PES.
Reconhecendo o valor eimportanciadadocéncianaqualidade daeducacao, aformacao de professores deve

serrigorosa e valorizar a profissao docente.

Neste sentido, em primeiro lugar, € de extrema importancia procurar ter conhecimento sobre o contexto que
envolve as duas instituicdes essencialmente por dois motivos. Por um lado, porque é a partir deste que se
toma conhecimento de quais as dificuldades, necessidades e interesses do meio e, no caso mais especifico
da turma, podendo, deste modo, adequar as praticas ao longo do processo de ensino e aprendizagem de
acordo com especificidades de cada contexto. Por outro lado, porque o contexto educativo assume uma
enormeinfluéncia nas praticas que nele ocorrem. Os estudantes criam aprendizagens mais significativas se

estas forem criadas e construidas no meio onde pertencem, com arealidade que conhecem.

Apos realizada a caracterizacao do contexto, serao mobilizados quadros tedricos que se revelam ser da
maxima importancia relativamente as areas de Ciéncias e Matematica e a Articulagao Curricular e que
sustentam teoricamente algumas das op¢oes tomadas aolongo do estdgio. Relativamente aintervencao no
contexto, como se encontra visivel no Apéndice A1 e no Apéndice A2, foram realizadas 20 regéncias no 2.2
ciclo e 12 no 12 ciclo, a maioria destas em ensino a distancia. Serd, entao, explicitada, em cada drea de
intervencao, uma das aulas realizadas no decorrer do estagio assim como a sua respetiva reflexao. Por fim,
serao apresentados projetos que ou foram realizados em colaboracao com os restantes intervenientes
educativos ou dinamizados em contexto educativo. Deste modo, pretende-se apresentar algumas das
situagdes vividas em estagio e explicitar de que forma tais situacoes contribuiram para o desenvolvimento

pessoal e profissional da mestranda.

E importante destacar que nas intervencdes realizadas foi essencial observar (ver apéndice A3 e A4) e
identificar os conhecimentos prévios dos estudantes pois tal facilitou o planeamento das atividades,
simplificou a definicao dos objetivos para cada aula e o processo de avaliagao, comparando o que os

estudantes ja sabiam com os conhecimentos que possuem no final das intervences (Lanuti & Junior, 2015).
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41. CARATERIZACAO DO CONTEXTO EDUCATIVO DA PRATICA
DE ENSINO SUPERVISIONADA

411. CARACTERIZACAO DO AGRUPAMENTO

Pararealizar a sequinte caracterizacao, foram analisados documentos estruturantes do Agrupamento como
o Projeto Educativo do Agrupamento (PEA), o Regulamento Interno (RI) e o Plano Anual de Atividades (PAA).
0 Agrupamento de escolas que acolheu o duplo par pedagdgico no decorrer da PES encontra-se naquelaque
é considerada uma das maiores freguesias do Norte do pais em termos de habitantes, sendo que se atribui,
nestas Ultimas décadas, o crescimento a construcdo de hairros sociais (PEA, 2017). O Agrupamento
encontra-se envolvido por habitacdes sociais, sendo possivel identificar oito bairros distintos em que uma
parte significativa da populacao é desfavorecida econdmica, social e culturalmente. Deste modo, a maioria
dos estudantes vive em diversos vdrios bairros sociais existentes ao redor do agrupamento, mobilizando

para as diferentes instituicdes escolares muitos problemas e caréncias que I3 existem.

Aprofundando um pouco mais, é importante destacar que, genericamente, no seu agregado familiar, é
possivel identificarem-se situacoes de maior fragilidade social como o desemprego, baixos saldrios e niveis
de escolarizacao e diversos problemas de satde. Segundo a equipa de acao social, tal pode justificar os
visiveis comportamentos desadequados e desinteresse pela escola por parte dos estudantes (PEA, 2017).
Tendo em conta os problemas apresentados pela comunidade escolar e dificuldades/necessidades dos
estudantes, a1de junho de 2007, este agrupamento foi incluido no Programa dos Territdrios Educativos de
Intervencao Prioritdria (TEIP) por contemplar as caracteristicas elencadas no Despacho Normativo n2
20/2012, de 3 de outubro. Para além dos servicos de acdo social escolar, do departamento de educacao
especial e dos servicos de psicologia e orientacao surge, como resposta educativa de apoio ao processo de
ensino e aprendizagem, uma Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educacao Inclusiva (EMAEI) referenciada no

DLn.254/2018 de 6 dejulho.

Para reforcar o sucesso educativo dos estudantes, tal como se encontra referido no PAA (2018), o
agrupamento possui 14 parcerias, que incorporam variados projetos escolhidos tendo em conta as
necessidades dos estudantes. O tema satide e seguranca destaca-se nas parcerias criadas com outras

instituicoes, e, por isso, nao o centro de Salide realiza acdes de formagao, acompanha os estudantes e as
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familias e colabora no projeto “promocao e educacao para a satide”; a Policia de Seguranca Publica auxiliano

apoio logistico e realiza acoes de formacao para os estudantes.

0 PAA (2018) expde trés eixos de acdo fundamentais, onde se encontravam integradas as atividades
dinamizadas ao longo do ano, organizadas por periodos letivos: o Eixo | — Cultura de Escola e Liderancas
Pedagdgicas, cujas atividades propostas eram, por exemplo, a “Rota de Magalhaes” e “Ciéncia Viva”; 0 Eixo ll
— Gestao Curricular, que integrava como atividades a “Festa de Natal” e “Prevenir para Proteger”; e o Eixo Il -
Parcerias e Comunidade, onde o “Carnaval” e as “Histdrias da Ajudaris” eram algumas das atividades a serem

dinamizadas.

Todos estes aspetos revelam a vontade que o Agrupamento tem em criar escolas de qualidade, inclusivas e

promotoras de sucesso e tal encontra-se espelhado nos seguintes objetivos:

()valorizar a Escola, enquanto lugar de aprendizagens significativas, no dominio do saber ser, saber estar e saber fazer; (i) Promover a
melhoria das aprendizagens fomentando a adequacao do processo ensino-aprendizagem as capacidades e competéncias de cada um,
estimulando a articulagdo de saberes das diferentes dreas curriculares; (i) Humanizar a escola estimulando a tolerancia, a solidariedade e o
respeito pela diferencabem como o desenvolvimento da autoestima e das regras de convivéncia; {jv) Contribuir para a melhoria do ambiente
educativo, otimizando os recursos humanos, os recursos materiais existentes e as parcerias estabelecidas coma comunidade; (v) Reforcar a
ligagao Escola— Comunidade incentivando ummaior comprometimento dos encarregados de Educagdo/familias noacompanhamento dos
estudantes; (vi) Consciencializar para questes de satide puiblica, ambientais e para o desenvolvimento de estilos de vida saudaveis (PEA
2017,p.18).

412. CARATERIZACAODO CONTEXTODO1°CEBE
TURMA DO 2.2ANO

A escola EB1/]I na qual a mestranda desenvolveu a sua acao educativa encontra-se localizada no meio de
um bairro da cidade do Porto. A instituicao apresenta dois espacos, um deles relativo a entrada e secretaria
onde se localiza, tamhém, a cantina e cozinha e outro onde decorrem as atividades letivas, sendo este
constituido por dois pisos. Relativamente a este Ultimo, no piso inferior encontram-se quatro salas
destinadas a educacao pré-escolar, instalagdes sanitdrias, uma sala de arrumos, o gabinete das assistentes
e a biblioteca. No primeiro superior, existem seis salas, cinco delas distribuidas pelos anos letivos da
instituicao, a outra para apoio ao estudo, e, ainda, as casas de banho, a sala dos professores e um gabinete de
primeiros socorros. Relativamente ao corpo nao docente, este é constituido por duas assistentes

operacionais que eram suficientes para manter a seguranca e o conforto dos estudantes. Importareferir que
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existem duas professoras de educacao especial que garantem aos estudantes com medidas de suporte a

aprendizagem um maior apoio no processo de ensino e aprendizagem.

0 espaco fisico interior apresenta-se em bom estado, estimado e asseado. Encontra-se bem organizado e
decorado comalguns trabalhos realizados pelos estudantes, dentro e fora das salas de aula, o que demonstra
que o que os estudantes realizam é valorizado. Relativamente ao espaco fisico exterior este é constituido
essencialmente por espacos limpos e amplos (cobertos e descobertos) que permitem brincadeiras livres, de
acordo com os interesses de cada crian¢a. Para além disso, possui diferentes zonas de lazer como um
pequeno parque infantil e diversas zonas de prdtica desportiva como um campo de jogos. Por serem um
espaco tao amplo, possibilita que a maioria das atividades possa ser realizada ao ar livre, entre as quais
algumas das AECs e acomemoracao de festividades. As familias e acomunidade sao convidadas a participar

nestas atividades festivas, como forma de promover o estreitamente de relag6es da escolacom o seumeio.

Relativamente a sala onde decorreu as atividades letivas, caracteriza-se por ser confortdvel, e adequada as
necessidades dos estudantes, possui uma boa iluminagao natural (a intensidade da mesma pode ser
regulada devido aos estores existentes), bons focos de luz artificial, uma boa ventilacdo e uma decoracao
cativante e acolhedora. Existem dois aquecedores fixos que permitiam manter a temperatura quente
sempre que fosse necessario. Tal tem o potencial de criar, nos estudantes, uma sensacao de conforto.
Relativamente a organizagao da sala, as mesas e cadeiras apresentam-se em nlimero superior ao nimero
de estudantes da turma e em bom estado de conservacao, o que permitia mudar, de forma mais simples, a

disposicao das mesas e dos estudantes na salade aula.

Existem trés armarios na sala de aula, um deles contem alimentos que sao distribuidos pelos estudantes
durante o lanche, materiais escolares dos estudantes (manuais, cadernos, capas, ..), 0 terceiro possui varios
recursos de apoio ao processo de ensino e aprendizagem, essencialmente da disciplina de Matemadtica, tais
como materiais estruturados e nao estruturados como blocos Idgicos, material Cuisenaire, abacos verticais,
tampas de garrafas para a exploracao das tabuadas, sélidos geométricos, tangram, Multibase Arithmetic
Blocks ou Material Arithmetic Basic (MAB), notas e moedas. Porém, devido ao ensino a distancia, nao foi
possivel fazer uso regular deste tipo de materiais. Outros materiais que se encontram dentro da sala de aula

sao o computador fixo, um projetor e um quadro interativo, estando os dois primeiros totalmente funcionais.

0 horario de funcionamento das aulas em modelo de ensino presencial envolvia, todos os dias da semana,

dois tempos de S0 minutos, no periodo da manha e um tempo de 90 minutos, no periodo da tarde. O par
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pedagdgico estava, presencialmente, comaturmaas segundas e quartas-feiras todo o dia, e as tercas-feiras
no periodo da manhg, perfazendo, assim, os dois dias e meio. E pertinente referir a falta de assiduidade
(principalmente a sequnda-feira) e de pontualidade, pois era das principais limitacoes destes estudantes, o
que criava diferentes interrupcoes que condicionavam o normal funcionamento dos momentos letivos,
durante a parte da manha. Devido a pandemia do novo coronavirus, a 16 de marco de 2020, as aulas
presenciais foram suspensas e foi iniciado o regime de ensino nao presencial, tendo a PES acompanhado

estamudanca.

Relativamente a caracterizacao da turma do 2.2 ano, esta era constituida por 22 estudantes, 11 do sexo
feminino e 11 do sexo masculino, com idades compreendidas entre os sete e os oito anos. Existiam 4
estudantes com medidas de suporte a aprendizagem e a inclusao, dois deles com medidas universais e
outros dois estudantes com medidas universais e seletivas, segundo o que éindicado no DLn254,/2018. Ao
longo do ano letivo, a turma reduziu-se a 21 estudantes. Nesse grupo, apenas 20 estudantes foram
avaliados, pois umaaluna (com Portugués como Lingua Nao Materna) ficouretida por nuncater comparecido

aescola.

Durante o ensino presencial a professora titular concretizava a adequacao dos contetidos da disciplina de
Portugués e de Matemdtica, especialmente para os quatro estudantes sinalizados, tendo acesso a
atividades quase sempre distintas dos restantes elementos da turma. No ambito da disciplina de Estudo do
Meio, os quatro estudantes acompanhavam a abordagem do restante grupo, procurando-se respeitar o
ritmo de aprendizagem de cada um. Para além disso, estes estudantes eram, também, acompanhados por
duas professoras de educacao especial e uma psicéloga, que os ajudavam em momentos do horario letivo,
na biblioteca, de modo a terem um apoio mais personalizado e adequados a(s) sua(s) medida(s). Esses
momentos eram igualmente utilizados para poder avaliar, de forma formativa, os estudantes, para que se

percebesse a evolucao da sua aprendizagem, tendo em consideragao os contetidos lecionados.

Alguns estudantes apresentavam comportamentos desajustados — como conflitos iniciados no recreio —,
nao conseguindo cumprir parte das regras, que foram por eles definidas, no inicio do ano letivo, como

importantes para o hom funcionamento da sala de aula. Normalmente era necessdria a intervencao da

1 0 DL n 54/2018 indica que se considera como medidas universais “a diferenciagao pedagdgica; as acomodagdes curriculares; o enriguecimento curricular; a promogao do
comportamento pré-social; a intervengdo com foco académico ou comportamental em pequenos grupos.” {artigo 8.2, n.2 2) e como medidas seletivas “os percursos curriculares
diferenciados; as adaptagdes curriculares ndo significativas; o apoio psicopedagdgico; a antecipago e o reforgo das aprendizagens; o apoio tutorial.” (artigo 9.2, n.2 2). Reforga ainda

que os estudantes que sao abrangidos com medidas seletivas também se incluem nas medidas universais.
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professora titular, de modo a ultrapassar estes problemas, o que obrigava a, por vezes, nao ser possivel
cumprir com o planeado. A professora demonstrava um grande a vontade na gestao de conflitos algo que se
justificava porque estes estudantes, ja o ano passado revelavam tais comportamentos. Esta considerava
que estes momentos em que refletiam sobre o comportamento de cada um e geriam os diferentes conflitos
existentes na turma eram tao importantes como a introducao de novos contelidos pois estariam a

desenvolver competéncias também elas essenciais.

No que concerne aos materiais tecnoldgicos no regime de ensino nao presencial, 18 dos 20 estudantes
tinham acesso ainternet e 13 acediam a plataforma digital Zoom. Os dois estudantes sem acesso ainternet
eram contactados viatelefone pela professora orientadora cooperante e os seus encarregados de educagao
iam a escola, semanalmente, levantar as tarefas propostas. Dos 18 estudantes com acesso ainternet, quatro
possuiam computador e os restantes usavam o telemdvel, sendo que todos recebiam os materiais por
correio eletrénico. Este foi uma turma que revelou grandes dificuldades na manipulacao de ferramentais

digitais o que dificultou a comunicagao entre os estudantes e a docente titular/ professoras estagidrias.

Parafinalizar, € importanteindicar que estudantes possuiam um enorme potencial em varias areas do saber,
evidenciando-o quer presencialmente, quer em regime de ensino nao presencial. Na sua generalidade, a
turma demonstrava-se muito comunicativa, curiosa, interessada e participativa perante os conteddos
explorados, denotando-se a sua vontade em aprender e em esclarecer as suas duvidas. Porém, vdrios
estudantes tinham dificuldade emrealizar o seu trabalho individual de forma auténoma, tanto em casa, como
em sala de aula, recorrendo, neste Ultimo caso, ao apoio das professoras estagidrias. Outro aspeto relevante
eram as poucas competéncias colaborativas que os estudantes revelavam. Por isso, a professora
orientadora cooperante e o par pedagdgico optavam, sempre que possivel, pelo trabalho em grupos de
quatro elementos, definidos com a ajuda da professora titular, dado conhecer melhor as relacoes
interpessoais estabelecidas entre os pares. Os estudantes com medidas de suporte a aprendizagem eram,
normalmente, integrados nesses grupos, ficando um em cada grupo, para que os seus colegas os pudessem

ajudar naresolucao de tarefas em salade aula.

Face aoindicado, éimportante mencionar que as caracteristicas aquireferidas foramtidas em contaaolongo
de toda a prdtica educativa da mestranda, tendo a mesma que ajustar, sempre, as diversas planificacdes,
estratégias, metodologias e recursos utilizados tendo em conta estas especificidades da turma e da
conjetura pandémica. Por se tratar de uma turma em que a generalidade dos estudantes ainda se encontra
numa fase de pensamento concreto foram dinamizadas diversas tarefas de carater ludico, interativo e
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cativante, em grupo ou de forma auténoma, com manipulagao de diferentes materiais e objetos, de formaa
motivar estes estudantes e a auxiliar as novas aprendizagens, como se constata nas aulas da semanade 18
a22demaio,dasemanade 25 a29 de maio e dasemanade 15a19 dejunho, apresentadas em4.4.1.1,4.5.1.1.
e 4.6.1.1.. Existindo a necessidade de melhorar a sua postura em sala de aula e na sociedade, existiu um foco
para auxiliar os estudantes no seu crescimento social e pessoal, no sentido de os fazer ser individuos criticos

e ativos na sociedade, respeitando sempre os outros.

413. CARATERIZACAODO CONTEXTODO22CEBE
TURMADO 62ANOB

A escolado 2.2 CEB é a sede do agrupamento e acolhe cerca de 394 estudantes, distribuidos por 22 turmas
do5.2a09.2ano de escolaridade. O edificio é constituido por quatro pavilhdes identificados pelasletras A, B, C
e D, nos quais, para além das salas de aula, funcionam diversos servicos como: bar, papelaria, cantina,
secretaria, sala da direcao, sala dos servicos administrativos, sala dos professores, reprografia, biblioteca e
varios gabinetes. Existem, ainda, salas especificas para a pratica de algumas disciplinas nomeadamente a
Educacao Artistica (Mdsica, TIC, Educacao Visual e Educacao Tecnoldgica), laboratdrios paraCiéncias e Fisica
e Quimica, uma sala para os estudantes da Educacao Especial e uma sala para a Unidade de Apoio
Especializado. Existe, ainda, um Pavilhdo Gimnodesportivo. E importante esclarecer que ndo foi autorizadaa
livre utilizacao dos recursos disponiveis e, por isso, 0 par pedagdgico requisitou a maior parte do material na
Escola Superior de Educacao do Porto, para que este pudesse ser utilizado nas diferentes regéncias

realizadas.

O recreio, caracteriza-se por ser bastante amplo e cimentado, contemplando tanto locais cobertos como
descobertos, zonas ajardinadas, bancos de jardim e possui um campo de jogos usualmente utilizado pelos
estudantes. A biblioteca, a semelhanca das bibliotecas das restantes instituicoes escolares que compoem
agrupamento, esta integrada na Rede de Biblioteca Escolares e, por isso, encontra-se ao servico de toda a
comunidade escolar. E objetivo desta rede “fomentar os hahitos de leitura e o prazer de ler; promover a
autonomia dos utilizadores no recurso a informacgao e as tecnologias; estimular o enriquecimento da

comunidade educativa em termos culturais, tecnoldgicos, artisticos e civicos” (PEA, 2017, p.14).

Relativamente as salas onde decorrem as aulas, as mesmas apresentam, na sua grande maioria, uma

organizacao similar, nas quais é possivel identificar uma disposicao, ao nivel das mesas, mais convencional,
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onde estas sao distribuidas pelo espaco em colunas, devidamente alinhadas, todas viradas para o quadro e
paraamesado professor. As salas possuem janelas que possibilitam a entrada de luz natural, sendo que esta
pode ser ajustada porque existem estores. Estas encontram-se um pouco degradadas sendo visiveis nas
paredes sinais de humidade. Em cada uma delas existe um computador fixo, colunas, quadro branco e um
projetor onde a suaimagem é visualizada na parede que dado o desgaste da pintura dificulta a visualiza¢ao.
Apesar da sua presenca, estes dispositivos nao se encontram em funcionamento em todas as salas e o
quadro branco encontra-se mais para o lado esquerdo o que dificulta a observacao dos estudantes que se
encontramdolado direito. Ao nivel datemperatura, as salas nao témaquecimento o que, nas alturas de maior
frio, causa algum desconforto quer para os estudantes, quer para os professores. No que se refere as
condicdes de asseio, estas apresentam uma boa higienizacao. Todas as salas tém um placar de cortica,
sendo um espaco que pode ser utilizado para a exposicao de trabalhos realizados pelos estudantes. Porém,

este espaco é raramente utilizado pelos docentes e, por isso, 0 par pedagdgico decidiu utilizar este recurso.

Foi na turma do 6.2 ano B que o par pedagdgico desenvolveu a sua intervencao educativa. Esta turma foi
acompanhada trés dias por semana: terca-feira com um bloco de 50 minutos de Matematica e um outro
bloco de 50 minutos a CN; quarta-feira com um periodo de 60 minutos de aula de apoio a matematica; e, a
quinta-feira, um bloco de 100 minutos de Matematica e um de 50 minutos de Ciéncias Naturais. A turmaera
constituida por 25 estudantes — essencialmente provenientes de um contexto socioeconémico médio-
baixo —, entre os quais 14 do sexo feminino e 11 do sexo masculino, comidades compreendidas entre os 11 e
0s 13 anos. Quatro dos estudantes possuiam medidas de suporte a aprendizagem e a inclusao, todos eles

com medidas universais, como se encontra definido no DL n254,/2018.

Na globalidade, os estudantes desta turma eram assiduos e pontuais. A maioria dos estudantes
demonstravainteresse, curiosidade e motivacao. Para além de serevelarem extremamenteinteressados na
exploracao de diferentes teméticas nas duas disciplinas (Ciéncias Naturais e Matematica) eram, também,
muito comunicativos, possuindo a ansiade participar e de se envolver narealizagao das tarefas. Apesar deste
empenho, possuiam alguma falta de atencao/capacidade de concentracao ao longo das aulas e grandes
limitacoes a nivel de métodos individuais de trabalho auténomo em casa. No que diz respeito a autonomia,
verificou-se que os estudantes necessitavam de um constante apoio e acompanhamento, estando, porisso,

muitas vezes, dependentes da orientacao do professor.

Existiam, também, estudantes que revelam grande dificuldade em compreender os contetidos a serem
explorados, precisando, por isso, de mais tempo e espaco para refletir nos mesmos e de um apoio mais
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personalizado de modo a colmatar as dificuldades sentidas. Alguns elementos deste ultimo grupo referido
revelaram ter muitas insegurancas aquando do momento de partilha de duvidas em grande grupo. A maioria
dos estudantes desta turma demonstravam vontade e interesse em realizar as tarefas que lhes eram
propostas, mas, por vezes, apds a andlise das mesmas, desistiam de as concretizar. Para além disso,
revelavam dificuldades na resolucao de problemas, na tomada de decisdes e no pensamento critico e

reflexivo sobre diversos assuntos.

O comportamento da turma era satisfatdrio quando realizavam trabalhos de modo individual ou a pares,
contudo existiam pontuais momentos de agitacao excessiva, que acabavam por perturbar e prejudicar a
concentragao de outros elementos da turma. Além disso, era natural a turma ficar agitada durante a entrada
na salade aula, logo ap6s o intervalo, tendo 0 mesmo comportamento quando a hora do intervalo do almogo
se aproximava, o que afetava, por vezes, o normal inicio das aulas ou o fim das mesmas. Esta agitacao era
maior nas aulas de Ciéncias Naturais do que de Matemdtica. Tirando estes momentos, os estudantes
apresentavam um comportamento adequado e possuiam atitudes de respeito uns para com os outros,

incluindo os professores e funcionarios da escola.

Na disciplina de Matematica, o par pedagdgico foi capaz de identificar, logo no inicio, que a maioria dos
estudantes nao possuia algumas dificuldades no momento de construcao de novo conhecimento
matematico, fazendo com que o processo de introducao de novos contetidos fosse mais complexo e com
que sentissem maiores dificuldades na resolucao de problemas. Nesta disciplina os estudantes
entusiasmavam-se com atividades praticas em que lhes eram propostos desafios relacionados com
situagdes concretas do dia-a-dia. Paraalémdisso, adiversidade de suportes, caracteristicados PowerPoints
(PPT), que podem incluir imagens, animacdes e sons, e de outras ferramentas digitais, era um fator
determinante para a sua motivacao. Na resolucao de diferentes tipologias de tarefas, os estudantes
demonstram interesse ao manipular materiais estruturados ou ndo estruturados/ recursos fisicos/ objetos
concretos e reais. Tal auxiliava a compreensao de conceitos abstratos, ao visualizar os mesmos no concreto,
de modo a que seja mais simples a passagem do concreto para o abstrato. E de destacar que a maioria dos
estudantes revelavam maiores dificuldades na resolucao de problemas. A propdsito desta dificuldade,
identificaram-se trés aspetos que a poderao justificar: reduzida autoconfianga dos estudantes; necessidade
de aprimoramento das operacoes de cadlculo elementares; existéncia de dificuldades na transicao do

pensamento concreto para o abstrato, assim como da linguagem natural para alinguagem matematica.
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Ainda a propdsito desta componente curricular, existia um conjunto de 13 estudantes com grandes
dificuldades em compreender certos contetidos e, por isso, eram acompanhados de forma adaptada, nas
aulas de apoio, por estarem inseridos num Projeto de Diferenciacao Pedagdgica, proposto pelo Plano
Plurianual de Melhoria Projeto Educativo TEIP (2018).. Nestas aulas, todos os estudantes da turma
realizavam tarefas de consolidacao de um determinado conteddo matematico, mas, os estudantes
anteriormente mencionados, tinham acesso atarefas adaptadas as suas dificuldades e necessidades. Outra
estratégia diferenciadora: a professora orientadora cooperante preparava, para 0s momentos de avaliacao,
testes adaptados com varios graus de dificuldade, existindo sempre duas ou mais versoes. Os 13 estudantes
escolhiam se preferiam realizar a versao “mais facil” ou se queriam antes a versao “mais dificil’, dando-lhes
sempre a sua opiniao do que, segundo a visao da mesma, poderia ser melhor para cada um. Para alémdisso,
nos momentos de avaliacao sumativa estes estudantes tinham a oportunidade de usufruir de apoios

definidos pela professora titular, como formuldrios ouindicacoes de regras operatdrias.

Relativamente a disciplina de Ciéncias Naturais, os estudantes entusiasmavam-se bastante com atividades
prdticas e/ ou pratico-experimentais e com a realizacdo de pesquisas utilizando, para tal, recursos
informaticos (computadores, tablets, telemdveis). A maioria possuia telemdvel pessoal e com acesso a
internet o que foio que possibilitou usar os mesmos como recursos de apoio ao processo de ensino e
aprendizagem. Os estudantes que nao tinham essaferramentatinhamacesso aalgum dispositivo eletrnico
disponivel (tablets ou telemdvel de uma das professoras estagidrias). Para além disso, o trabalho em
pequenos grupos foi, também, frequentemente realizado, uma vez que era necessario desenvolver
competéncias colaborativas neste grupo de estudantes. Todas estas atividades permitem motivar os
diferentes estudantes para a construcao dos conhecimentos, e, a0 mesmo tempo, permitir o
desenvolvimento da autonomia, de forma a que, sempre que possivel, fossem os prdprios a, de forma ativa,

construir as suas aprendizagens - algo que Ihes serd muito mais significativo (Moran, 2015).

42. ENSINONAO PRESENCIAL

Em margo de 2020, foi declarado a existéncia de uma pandemia associada ao virus SARSCOVID-13, pelo
fato de jd existir um nimero consideravel de infetados e de mortos em todo o mundo. Em Portugal, decidiu-
se declarar o estado de emergéncia nacional tendo sido mencionado um conjunto de normas de
contingéncia, sendo uma delas o fecho escolas. No DL n.2 10 -A/2020 de 13 de marco encontram-se

definidas todas as diretrizes, destacando-se o capitulo quatro onde indica que “Ficam suspensas as
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atividades letivas e nao letivas e formativas com presenca de estudantes em estabelecimentos de ensino

publicos, particulares e cooperativos...” (cf. Artigo 9.2 constante no DL n.210-A/2020, p. 22-(6)).

No dia 13 de abril, apds o conselho de ministros, foi lancado o DL n.2 14-G/2020 que menciona quais sao as
medidas excecionais e temporarias na drea da educacao fase a pandemia da doenca COVID-19, de modo a
assegurar a continuidade do ano letivo de 2019/2020, de uma forma justa e equitativa. No capitulo dois
desse normativo, declara-se, em primeiro lugar, que as aprendizagens serdo desenvolvidas na modalidade
de ensino nao presencial e que cabe a cada escola, tendo em conta contexto em que os seus estudantes se
encontram, definir e implementar um plano de ensino a distancia, escolhendo as metodologias e critérios de
avaliacao mais adequados face aos recursos disponiveis, auxiliando-se nas orientacoes do site “Apoio as
escolas” (2020) criado pelo ministério da educacao, tudo isto para garantir que os professores consigam
acompanhar os estudantes, de modo a que todos tenham acesso equitativo as aprendizagens (cf. Artigo

n22).

Neste DL, refere que se o estudante nao poder participar, de forma justificavel, nas sessoes sincronas ou se
nao tem possibilidade de aceder ao contetido das mesmas, a escola deve permitir aceder, em diferido, ao
conteddo explorado ou disponibilizar, em sessdes assincronas, tarefas para a realizacao de trabalho

orientado e auténomo que possibilitem a construgao das aprendizagens planeadas (cf. Artigon.2 4).

0 mesmo enquadramento legal assevera orientac6es para os professores que deverao, nao apenas 0
planeamento das aulas, mastambém arealizacao das atividades letivas, ao modelo de ensino nao presencial.
Para além disso, estabelece como competéncia dos professores, anotar as evidéncias da participacao dos
estudantes e desenvolver umregisto semanal das tematicas que foram exploradas, daquilo que foirealizado

nas sessoes sincronas e assincronas e de outros trabalhos construidos pelos estudantes (cf. Artigo n.25).

Assim, tendo em conta o DL n.214-G/2020 descrito anteriormente, pode-se considerar que o Ministério da
Educacao permitiu que as diversas direcées de agrupamentos e docentes pudessem definir, de forma
auténoma e de acordo com o contexto onde estaoinseridos, que tipo de metodologias iriam utilizar, se fariam
sess0es sincronas ou apenas sessoes assincronas, quais as estratégias educativas a seremimplementadas,
quais os recursos a serem utilizados, que plataformas e ferramentas digitais utilizar, como
comunicar/acompanhar os estudantes que ndo possuem acesso a internet ou ndo tém mesios digitais, qual
a carga hordria para cada disciplina, qual o horario semanal para cada turma, como avaliar as aprendizagens

desenvolvidas, entre outros.
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No site criado pela Direcdo Geral da Educacao (DGE) “Apoio as escolas” os docentes conseguiram obter
algumas orientagdes e sugestdes de como poderiam agir durante este novo modelo educativo. Este possui
documentos, recursos, partilha de praticas, ferramentas e apoios, ou seja, todo o tipo de elementos que
podem fulcrais para auxiliar o docente na tomada de decis6es e na planificacao das suas aulas. Neste site,
destaca-se a partiha de metodologias para o ensino a distancia. Em primeiro lugar, afirma-se que é
importante que haja coeréncia entre o que é desenvolvido pelos diferentes docentes, realizando, deste modo
um trabalho articulado nas escolas e agrupamentos. Essencialmente, é importante que as plataformas
digitais (que organizacao as aulas e facilitam a comunicagdo) utilizadas sejam as mesmas em todas as
disciplinas ("Metodologias | Apoio as Escolas’, 2020). Todas as escolas/agrupamentos, mesmo tendo
escolhido plataformas de ensino e aprendizagem diferentes, deveriam considerar certas recomendacoes: as
atividades/tarefas realizadas devem contribuir para a construcao de aprendizagens essenciais previstas
para cada disciplina e ano de escolaridade; o professor deve, utilizando a plataforma digital que a escola
acordou, atribuir diferentes tarefas/atividades; € da responsabilidade do professor perceber se todos os
estudantes tém os materiais e equipamentos necessarios para a realizacao da tarefa e, caso tal nao se

verifique, procurar estratégias alternativas ("Metodologias | Apoio as Escolas’, 2020).

Através do que foi descrito, verifica-se que as metodologias utilizadas se centram no recurso a meios,
ferramentas e plataformas digitais. E os estudantes que nao os tém nem podem aceder aos mesmos, como
podem continuar a desenvolver aprendizagens de formaequitativa? Uma das formas de procurar responder
a essa questao, foi a criacao do #Estudo em casa, que engloba a telescola e os recursos informativos e
diddtico-pedagdgicos que se encontram no site, tendo como principal objetivo garantir a equidade. Deste
modo, este caracteriza-se por fornecer um conjunto de recursos educativos especificamente para o Ensino
Bdsico, sendo que os contelidos estao organizados segundo os diferentes anos de escolaridade. As sessoes
que sao transmitidas na televisao tém a duracao de 30 minutos e encontram-se organizadas por blocos que
agregam dois em dois anos de escolaridade, que poderao auxiliar, mas nao substituir, a acao dos docentes

(“Sobre - Estudo Em Casa—RTP”,2020).

Face ao mencionado, constata-se que as escolas fecharam e os estdgios tiveram de ser readaptados e
reformulados tendo em conta o que estaria a ser desenvolvido por cada agrupamento influenciado pelo
contexto do mesmo. A mestranda desenvolveu a sua acao educativa entre o final do 2.2 periodo e 0 3.2
periodo no 1.2 CEB e, por isso, desde cedo que se sabia que iria ser muito complicado gerir as diferentes

situacOes familiares e encontrar a melhor forma de comunicacao para todos.
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Atentando ao contexto especifico em que se desenvolveu a PES, no 12 CEB, esclarece-se que, apds muitas
reunioes entre os diferentes elementos do agrupamento, foram decididas algumas questoes que estariama
impedir o recomeco das aulas: todas as escolas do agrupamento deveriam usar a plataforma Google
Classroom para fazer convergir todas as mensagens numa s plataforma para que nao se percam
informacoes fulcrais; os estudantes, apds terminarem a realizacao das tarefas propostas, deveriam
submete-las digitalmente; para o 1.2 CEB definiu-se a necessidade de se realizar, no minimo, uma sessao
sincrona semanal, através do Zoom; a realizacao das tarefas propostas pelos docentes assim como a
visualizacao do #EstudoEmCasa foram consideradas a¢bes fundamentais, no trabalho auténomo e

assincrono dos estudantes.

Considerando a especificidade da turma do 1.2 CEB, a professora titular de turma definiu que se iria privilegiar

o uso do correio eletronico e aintroducao de novos contetidos através de momentos assincronos.

Em sintonia, ficou definido que o par pedagdgico iria construir os seguintes recursos:

e Um video informativo, de introducao ao tema a ser explorado naquela sessao, de acordo com a
organizacao curricular do #EstudoEmCasg;

¢ Umdocumento informativo de explicacao, simples e pratica, do contetido a ser explorada na sessao
(este documento seria enviado para quem tinha acesso e para quem nao tinha acesso ainternet,);

e Um documento com tarefas para os estudantes com acesso a internet (o0 documento nao teria de
ser, obrigatoriamente, algo de cariz reprodutivo, mas poderia ser ummero orientador de tarefas mais
dindmicas como, por exemplo, aexplicacdo de comoaceder aumcerto site pararealizaremumjogo);

e Um documento com tarefas para os estudantes sem acesso a internet (as tarefas deveriam ser
idénticas ou adaptadas das tarefas dos estudantes com acesso ainternet);

¢ Umdocumento com as respetivas solucdes das tarefas;

e Os recursos utilizados na sessao assincrona — caso fossem jogos, 0s mesmos deveriam ser
convertidos numdocumento em formato.pdf para, posteriormente, serenviado ou ser entregue aos

estudantes que ndo estiveram presentes na sessao sincrona.

Deste modo, os estudantes que tinham acesso a internet recebiam, no final de cada semana, por e-mail, um
documento, construido pela docente titular de turma, que indicava o que deveriam realizar em cada dia da
semanaseguinte. Noinicio de cada semana, adocente titular remetia os recursos e materiais quer criados por

nds quer criados pela mesma. As sessoes sincronas, de 40 minutos, realizavam-se através do Zoom as
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tercas e sextas-feiras. E importante esclarecer que, devido aos recursos de cada familia, nestas sessdes

apenas participou umnumero reduzido de estudantes.

E importante esclarecer que o explicado até ao momento ndo se encontra destituido de qualquer
enquadramento tedrico ou conceptual. ParaRivera-Vargas, Alonso-Cano e Sancho-Gil (2017), por exemplo,
o conceito de ensino ndo presencial define-se como um modelo educativo onde sdo realizadas sessoes
essencialmente assincronas, relacionadas com muiltiplas estratégias: os professores constroem um
conjunto de tarefas que depois sao enviadas aos estudantes; os estudantes recebem, realizam e enviam as
tarefas, por correio, entregando na escola ou pela internet, tarefas que depois serdo avaliadas; existem

momentos de partilha de dividas ou dificuldades com o professor por telefone, correio ouinternet.

Partindo do referindo, e adaptando as propostas de Rivero-Vargas, Alonso-Cano & Sancho-Gil (2017), é

possivel enquadrar o ensino presencial de acordo com os seguintes modelos:

Ensino nao presencial sem Ensino nao presencial com Ensino em ambientes virtuais (e-
ambientes virtuais ambientes virtuais learning)

- privilegia o ensino - privilegia o ensino - utiliza a Internet,
tradicional de cariz tradicional de cariz principalmente, como
expositivo e expositivo e meio de partilha de
reprodutivo reprodutivo informacao em

- acomunicacdo é feita - introduz, de forma ambientes virtuais
pelo correio ou através gradual, o uso da - 0s estudantes
daescola Internet e de meios encontram-se no

. modelo mais comum digitais nas aulas centro do processo de
em areas onde existe ensino e aprendizagem
pouco acesso a internet - So estd acessivel
ou a meios digitais aqueles que tém

acesso a Internetou a
meios digitais

Tabela1- Diferentes modelosincluidos no ensino ndo presencial {producao prdpria)
Neste sentido, o descrito nafigura anterior enquadra os tipos de ensino que integram o ensino nao presencial.
Assim, o ensino ndo presencial onde nao existe a manipulacao de ferramentas, plataformas e recursos
digitais, pode ser especificado e denomina-se ensino nao presencial sem ambientes virtuais. Por outro lado,
0 ensino nao presencial com ambientes virtuais (que também estd incluindo no modelo de ensino ndo
presencial) tem muitos aspetos em comum com o aspeto anteriormente referenciado, mas, no caso deste,
comeca a ser utilizado alguns recursos digitais para complementar o processo de ensino e aprendizagem.
Por fim, 0 ensino em ambientes virtuais (ou e-learning) utiliza apenas ferramentas, plataformas e recursos
digitais que sao utilizados quer para estabelecer uma comunicacao entre docentes e estudantes quer parao

estudante poder construir as suas aprendizagens.
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Recorda-se, que, inicialmente, o conceito de ensino a distancia era proximo do conceito de ensino nao
presencial definido anteriormente. Porém, com a introdugao das tecnologias no ensino a distancia houve a
necessidade de reformular este conceito. Atualmente ensino a distancia fica associado a um modelo
formativo desenvolvido a partir da mediacao de tecnologias e baseada em recursos diddticos

sistematicamente organizados e disponibilizados em plataformas digitais (Georgiadou e Slakas, 2006).

Paraalémdisso, segundo adefinicao de ensino adistanciamencionadano site “Apoio as escolas” nesteindica
que “O E@D é uma forma de ensino nao presencial feita com a mediacao de tecnologias e baseada em
recursos didaticos sistematicamente organizados e disponibilizados em plataformas digitais.” ('"FAQ | Apoio
as Escolas", 2020) justifica que, atualmente, este conceito, e tendo em conta o indicado por Rivera-Vargas,

Alonso-Cano & Sancho-Gil (2017), esteja mais relacionado com o conceito de e-learning.

Por tudo o que foi descrito anteriormente, apesar do conceito de ensino adistancia ter sido mais utilizado para
descrever este periodo educativo, no presente texto considera-se que experienciado, durante os meses de
abril ajunho de 2020, foi ensino nao presencial. Justifica-se estainterpretacao pelaimportancia da telescola
e do levantamento de documentos com atividades ouinformacoes na escola, que, como foijd indicado, mais

convergem com desenhos estratégicos associados ao ensino nao presencial do que ao ‘ensino adistancia’.
4.3. PRINCIPIOS ORIENTADORES DO ESTAGIO

Querno ensino presencial, quer no ensino nao presencial, existem aspetos que devem ser considerados para
que o processo de ensino e aprendizagem seja significativo. Neste sentido, ao longo deste subcapitulo, a
mestranda iraindicar quais foram, na sua opiniao, os principais aspetos que orientaramamesmaaolongo da
realizacao da PES. Estes sao principios que foram tidos em conta durante o processo de ensino e
aprendizagem desenvolvido ao longo do estdgio, mas também sao principios que a professora estagidria

tera sempre em consideracao, no futuro, no decorrer da acao educativa.

Em primeiro lugar, foi de maxima importancia recordar o conceito de ensinar. A perspetiva da mestranda vai
ao encontro do que defende Roldao (2009) quando esta indica que ensinar implica “desenvolver uma acdo
especializada, fundada em conhecimento proprio, de fazer com que alguém aprenda alguma coisa que se
pretende e se consideranecessdria...” (p.14-15). Neste sentido, uma das vertentes que faz parte dafuncao de
um docente € reunir e organizar um conjunto vasto de recursos e metodologias que permitem que o
estudante, de forma ativa, construa as suas aprendizagens.
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Deste modo, propde-se que o docente permita que os estudantes construam o seu pensamento critico e 0
raciocinio, deixando-os: sugerir estratégias, respostas e opinides sobre uma dada tarefa, questao ou aspeto;
tracarum caminho a percorrer, sem lhes dar a solucao; criar ligagoes entre o conhecimento prévio e 0s novos
saheres. E, assim, fulcral que se potenciem condicdes para proporcionar aos estudantes momentos de
aprendizagem pela descoberta, recorrendo amétodos experimentais através daidentificacao de problemas,
formulagdo de hipdteses, procurade respostas (Leite, 2011), interacdo com os pares e aquisicao de atitudes e
valores, tao importantes para a vida em sociedade. O docente deve, entao, mediar este processo,
questionando, esclarecendo duvidas, desafiando e nao apresentando respostas, estabelecendo um climade
busca e construcdo do conhecimento (Santos, 2013). Para além disto, é este que intervém “na construgao de
uma sociedade mais equanime, na qual os educandos desenvolvam a criticidade e possam, dessa forma,

|utar pelos seus interesses” (Bulgraen, 2010, p. 31).

Neste sentido, é essencial “uma educacao para a decisao, para a responsabilidade social e politica” (Freire,
1967, p.88). E necessario educar para a participacdo, numa ldgica centrada na pratica da participagao,
fazendo uso desta, experimentando-a, e nao simplesmente dialogar e discutir acerca da necessidade e
importancia desta (Lima, 2005). Assim, a melhor forma dos estudantes aprenderem sobre democracia e
cidadania é através da sua participacao nas diversas acoes que ocorrem nas suas vidas, no seu dia-a-dia, e
nao a partirdo que é formalmente ensinado na sala de aula. Apesar dejd existir mecanismos como conselhos
escolares que incentivam os jovens a participarem de forma significativa nas tomadas de decisao coletiva,
isso ainda constitui uma pequena parte de todo o0 ambiente no qual os estudantes possam, possivelmente,
desenvolver competéncias sociais, sendo importante dar a oportunidade aos estudantes de participar e
tomar decisoes dentro das salas de aula porque &, essencialmente, a partir destas que eles formam as suas
competéncias civicas e identidades (Biesta, Lawy & Kelly, 2009). Neste sentido, o saber democratico jamais
pode ser explorado de forma autoritaria, sem a criacao de momentos onde o estudante tenha a oportunidade
de se exprimir, partilhar informacdes e tomar decisdes. Como refere Freire (1967), ndo € possivel, “dar aulas
de democracia e, a0 mesmo tempo, considerarmos como «absurda e imoral» a participacdo do povo no

poder.” (p12).

Assim, é necessario criar momentos onde os estudantes possam aprender a participar pela pratica da
participacdo, exprimir, de forma critica (desenvolvendo o pensamento critico) os seus interesses e
experiéncias, dialogar e debater ideias, cooperar e colaborar com o outro e a deliberar democraticamente
guando ha alturas, em salade aula, onde tal € exigido (Lima,2005). Ao estarem envolvidos neste processo os

estudantes “develop those intellectual dispositions which allow them to reconstruct themselves and their

48



social institutions in ways which are conducive to the realization of their freedom and the reshaping of their
society.” (Carr and Hartnett, 1996, citado por Biesta, Lawy & Kelly, 2009, p.9). As prdticas, processos e
experiéncias quotidianas que ocorrem durante o processo de ensino e aprendizagem, se permitirem que o
estudante participe e colabore na realizacao destas, tal constitui-se a esséncia da democracia e da

aprendizagem para a cidadania (Biesta, Lawy & Kelly, 2009).

Tal como foi referido no subcapitulo anterior, é fulcral que o estudante se encontre no centro do processo de
ensino e aprendizagem e que, por isso, seja 0 agente construtor das suas aprendizagens, de novo
conhecimento. Deste modo, é fundamental que se atribua mais destaque as metodologias ativas uma vez
que, e segundo Moran e Bacich (2018) estas “ddo énfase ao papel protagonista do estudante, ao seu
envolvimento direto, participativo e reflexivo emtodas as etapas do processo, experimentando, desenhando,
criando, com orientacao do professor (..) sdo estratégias de ensino centradas na participacdo efetiva dos
estudantes na construcdo do processo de aprendizagem..” (p. 20 e 21). Deste modo, é funcao do docente
mediar a construcao do conhecimento, proporcionando na sala de aula uma ponte entre a escola e o mundo
envolvente. Para tal, é essencial que os docentes considerem e tenham em conta os interesses dos
estudantes e que ajam “como um estimulador e orientador da aprendizagem cuja iniciativa principal caberia
aos praprios estudantes” (Bulgraen, 2010, p. 32), tornando o processo de ensino e de aprendizagem mais

espontaneo e apelativo.

Aintegracao dos contextos e das situacoes do dia-a-dia demonstra ser de elevadaimportancia, visto que os
estudantes interpretam as suas experiéncias e adquirem aprendizagens através das suas vivéncias em
sociedade (Bulgraen,2010).Tal como defende Kramer (1989, citado por Bulgraen, 2010), o trabalhonaescola
deve ser orientado pela visao dos estudantes como seres sociais e que vivem em sociedade, exigindo que
sejam consideradas as suas diferentes carateristicas, as suas histdrias de vida, a sua classe social. No fundo,
deve existir uma ligacao entre a escola, o professor, a crianca e a sociedade, “possibilitando uma
aprendizagem criticapara[uma] atuacdo como sujeito nasociedade, enfocando o ensino dos conhecimentos

do passado, datradicao, para o entendimento de situacoes presentes e formas de redefinir as acoes futuras’

(Bulgraen, 2010, p.36).

Na sala de aula, é importante que se escute a voz das criancas “para que através de suas palavras e da
problematizacao feita a partir delas, ocorra uma aprendizagem ativa e critica” (Bulgraen, 2010, p. 34), s6
assim, a crianga consegue comecar a criar conhecimento, desenvolvendo maiores potencialidades para o
processo de ensino e aprendizagem. Para tal € necessario, tal como refere Bulgraen (2010), que o papel do
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professorem sala de aula, recaianuma posturade orientar, intervir, mediar, “provocar einstigar os estudantes
a pensarem criticamente” (p. 35). Nesta linha de pensamento, € de salientar que “o professor motiva, se
estiver motivado” (Estanqueiro, 2010, p. 32). Deste modo, o professor deixa de ter aulas para dar, mas, sim, a

ter conhecimentos para “construir, junto com o estudante” (Santos, 2013, p. 2).

Tendo em conta o trabalho desenvolvido por Duarte e Moreira (2019b), pode-se indicar que, ao contrario do
que foi descrito anteriormente, os classicos métodos expositivos ainda sao frequentemente utilizados no 1.2
CEB e 22 CEB. Trata-se, pois, de uma “pedagogia do oprimido”, analisada por Freire (1994), onde as opinides
e decisoes dos estudantes nao sao consideradas, tendo que seguir as orienta¢oes e decisdes do “dominador”
(p.99). Deste modo, sao “transformados em «seres para outro» do falso «ser parasi» de quem dependem, (...
e nao se desenvolvem autenticamente.” (Freire, 1994, p.99). Os docentes parecem esguecer-se que 0s
estudantes devem dar sentido ao curriculo e as tarefas nas quais estao envolvidos, pois ja possuem um
alargado e divergente conjunto de experiéncias e, por isso, sao seres com conhecimentos e com opinioes ja

formadas que também devem ser consideradas (Biesta, Lawy & Kelly, 2009).

Moran (2012) inicia o seu livro com a seguinte afirmacao: “A Escola € pouco atraente” (p.7) e tal justifica-se
nao sé porque, usualmente, ainda se utilizam métodos expositivos e reprodutivos, mas também porque,
infelizmente, a escolanao estd aacompanhar o ritmo darestante sociedade. Os estudantes sao obrigados a
aprender e a desenvolver conhecimentos num sitio monétono e pouco motivador, mas, foradaescola, téma
possibilidade de viver experiéncias enriquecedoras, atrativas e estimulantes, vivendo, assim, numa

dicotomia:

A escola transmite um saber fossilizado que ndo leva em conta a evolugao rapida do mundo moderno; sua poténcia de informacao € fraca
comparada a dos mass media; a transmissao verbal de conhecimentos de uma pessoapara outra € antiquada em relagao as novas técnicas
de comunicagdo: a produtividade econémica da escola parece, assim, instificiente. {..) Enfim, a escola, fundamentalmente conservadora,
asseguraatransimissao deuma culturaque deixou de tomarinteligivel o mundo emque vivernos e que desconhece as formas culturais novas
que tormam cada vez mais lugar emnossa sociedade. A escola fechada em simesma, rotineira, prisioneira de tradigoes ultrapassadas, vé-se

assimacusada de serinadaptada a sociedade cultural atual (Charlot 2016,p.150e157).

A escola continua anao motivar e cativar os diferentes e diversificados estudantes sendo, porisso, essencial
que esta se readapte e reformule as suas dinamicas educativas para que o processo de ensino e
aprendizagem se possa tornar mais significativo e impactante (Moran, 2012). Assim, € importante que se

utilizem metodologias mais participativas onde os estudantes possam ser criativos, desenvolver a sua
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autonomia e um pensamento critico, tomar decisoes e onde estes sejam 0s agentes construtores das suas

aprendizagens. Neste sentido, a educacao tem, necessariamente, que se reinventar:

Temos de oferecer-lhes umaeducagdoinstigadora estimulante provocativa, dindmica, ativa desde o comego e emtodos os niveis de ensino.
MilhGes de estudantes estdo submetidos a modelos engessados, padronizados, repetitivos, mondtonos, previsiveis, asfixiantes (Moran,

2012p.8).

Ao enfrentar esta realidade, o par pedagdgico procurou desenvolver diversificadas atividades e tarefas
interativas, de modo a contrariar esta tendéncia, como a realizacao de trabalhos em pares ou em grupo, pois
possibilitam que os estudantes se encontrem no centro do processo de ensino e de aprendizagem e o
desenvolvimento de competéncias sociais, principalmente o respeito pelo outro (Sahino, 2015). A realizacdo
deste tipo de trabalhos possibilita, ainda, que os estudantes recorram a ajuda dos colegas, promovendo a
entreajuda e cooperacao (Clérigo, Alves, Piscalho & Cardona, 2017), assim como, se desenvolva e promovaa
autonomia dos estudantes na procura de respostas para os seus problemas (Rodrigues, Gameiro, Oliveira

Saraiva & Ribeiro, 2019).

d

4

Paratal, é fundamental que o docente tenha “o conhecimento e o dominio de muiltiplas estratégias de ensino’
(Santos, 2009, p. 3), para “ajustar as praticas de ensino aos estudantes que se tém, as caracteristicas
pessoais e coletivas, aos seus pontos fortes e menos consequidos” (ibidem). Deste modo, neste processo
devem ser estabelecidos diversos caminhos para cada um dos estudantes, de forma a atingir e alcancar os
objetivos de aprendizagem essenciais para a vida (pessoal e social), nas suas miiltiplas dimensdes: aspetos
cognitivos, socioculturais e emocionais. Deve-se, porisso, ter conhecimento das especificidades de todos os
estudantes, pois estes tém, todos, particularidades unicas, que deverao ser respeitadas através de um

conhecimento aprofundado das suas caracteristicas (Martins et al, 2018; Roldao & Almeida, 2018).

Porém, é de mdxima importancia saber que a estratégia educativa e a abordagem que é mais benéfica para
um estudante, ndo &, necessariamente, a que é mais benéfica para todos. Como indica a Teoria das
Inteligéncias Mudiltiplas, proposta por Gardner (1994), ndo se deve ter apenas em consideracdo o ritmo de
aprendizagem de cada estudante, mas também a sua forma de reagir a diferentes tipos de contetido. Neste
sentido, se tal varia de estudante para estudante, as praticas educativas e 0s recursos a serem utilizados
também devem ser escolhidos de forma individual e personalizada, tendo em conta aquilo que sera mais
adequado para cada estudante. E, entdo, necessdrio pensar num processo de ensino e de aprendizagem

diferenciado.
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Martins et al. (2018) referem que “diferenciar é adaptar as praticas de ensino as criancas que se tem,
atendendo as suas caracteristicas pessoais [e] coletivas, aos seus pontos fortes e aos aspetos menos
conseguidos” (p. 1025), no sentido de “criar o interesse [e] despertar motivacao a crianca tornando-a mais
auténoma, ativa, participativa e critica” (ibidem). Se se pretende ter “uma escola para todos, é-lhe exigido que
seja tudo para todos, e ao mesmo tempo, seja o que convém a cada um’ (Oliveira-Formosinho, 2002, p.10).
Assim, é essencial que o docente tenha o cuidado de adequar a sua pratica ao contexto onde se encontra,
potenciado, deste modo, umadiferenciacao pedagdgicaque procuradarrespostaatodos e acadaestudante,

Como grupo e como um ser caracteristico e individual.

No processo de diferenciacao pedagdgica €, sem duvida, uma mais-valia que os docentes desenvolvamum
trabalho colaborativo. O trabalho colaborativo promove a qualificacdo profissional, uma vez que implica a
mobilizacao de saberes e orecurso a processos de didlogo para tomar decisoes e exige um aprofundamento
dos conceitos de educacao, docéncia e aprendizagem (Leite & Pinto, 2016). Por isso, a maioria das aulas,
sobretudo as que foram realizadas no 1.2 CEB, foram planeadas, discutidas e refletidas, em conjunto a outra
professora estagidria. O par pedagdgico procurou ultrapassar algumas das dificuldades sentidas
inicialmente, enriquecer a dinamica formativa e, ainda, construir experiéncias de aprendizagem ricas,
considerando as especificidades de cada contexto, com o intuito de promover um ensino potencialmente
promotor de aprendizagens significativas. E importante referir que, e como defende Rogers (1985), uma
aprendizagem € significativa quando esta provoca modificacao ou na forma como o estudante se orienta
para agir no futuro ou no modo como se comporta, tendo em conta as suas atitudes e personalidade.

Acrescenta que esta aprendizagem “ndo se limita a um aumento de conhecimentos, mas que penetra

profundamente em todas as parcelas da sua existéncia” (p.253).

Também o uso das Tecnologias de Informacado e Comunicacao (TIC) possibilita a criacdo de metodologias
singulares e variadas, adaptadas ao perfil de cada estudante ou a grupos homogéneos de estudantes. Estas,
atualmente, possuem um fator de motivacao essencial, uma vez que, tal como Belloni (2001) refere, a
Informdtica na educacao prepara os estudantes para as necessidades atuais da sociedade e, por isso, 0s
professores tém um papel fundamental ao utilizar as tecnologias da informagao e comunicagao. No entanto,
deve atentar-se para que a sua utilizacao assente numa ferramenta pedagdgica, encarada de uma forma

critica e responsdvel e nao somente como um mero material.

A dreadas Ciéncias € uma das areas mais abertas as novas tecnologias, uma vez que permite ao estudante
utilizar as TIC em diversas situacdes, encontrando-se estas contempladas no projeto proposto (Faria, 2007).
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Considera-se, alids, que a aquisicao das competéncias em TIC é essencial para o exercicio pleno da cidadania

(Costa,2008).

Em todas as aulas propostas pela mestranda, foi essencial, para a realizacao das mesmas, o recurso as
Tecnologias de Informagao e de Comunicacao (TIC). Como é referido por Quadros-Flores, Marta e de Sa
(2018), a utilizagao das TIC permite ao estudante ser o centro do processo do ensino e aprendizagem,
fazendo com que haja a queda de metodologias tradicionais, onde o professor é o detentor maximo de
conhecimento, para o iniciar de novas metodologias, metodologias ativas, onde existe uma maior
possibilidade de promover a transversalidade dos saberes e a observacao da acao educativa de uma forma
global. Porém o importante ndo € a ferramenta, mas “o que se pode fazer com ela” (Ponte, 1994, p. 26). Ou
seja, nao é o facto de se utilizar ferramentas digitais que se passa a dar prioridade a acao do estudante e que
este se torna o centro da aprendizagem, mas sim a forma como se utilizam essas ferramentas é que podera
permitir que tal aconteca.
Assim, a tecnologia por si s6 nao garante o sucesso educativo, mas a escolha das metodologias a serem

utilizadas sao essenciais para o desenvolvimento de aprendizagens significativas...

A verdade é que os recursos tecnoldgicos constituem uma importante ferramenta intelectual, permitindo
estender as capacidades de pensamento e de acdo dos seres humanos nos mais diversos dominios (Ponte,
1997). Contudo, oimportante ndo é aferramenta, mas “o que se pode fazer com ela” (Ponte, 1994, p. 26). Ou
seja, nao é o facto de se utilizar ferramentas digitais que se passa a dar prioridade a acao do estudante e que
este se torna o centro da aprendizagem, mas sim a forma como se utilizam essas ferramentas é que podera
permitir que tal aconteca. Assim, a tecnologia por si s6 nao garante o sucesso educativo, mas a escolha das
metodologias a serem utilizadas sao essenciais para o desenvolvimento de aprendizagens significativas
(Flores & Ramos, 2017). Cabe ao professor adequa-las e tirar o maior partido das mesmas, em sala de aula.
Nesta linha de pensamento, € de a responsabilidade do professor escolher tecnologias adequadas aos
objetivos que pretende alcancar, em sala de aula, e adaptadas ao grupo de estudantes com o qual estd a
trabalhar. Aoincluir as TIC nas praticas educativas, e ao utilizar as mesmas de forma til, é possivel promover
aprendizagens ativas, assentes na cooperacao e colaboracao, tendo em conta o tempo indicado para a
realizacao da tarefa, dando feedback e promovendo a diversidade e modos diferentes de aprender em

sociedade (Quadros-Flores, Escola, & Peres. 2009; Quadros-Flores, 2011).

Assim, tal como exposto em Costa e colaboradores (2012, pp.30-31),
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Pensar as tecnologias numalogica transformadora das praticas atuais significa em primeiro lugar a decisdo profissional individual de querer
mudar em direcdo a um modelo em que seja assumida a centralidade do estudante, ou seja, do que o estudante é chamado a fazer, e ndo do
que éfeito para ele. Estariamos assim na presenca de uma concegao em que nao se visa apenas a substituicao dos meios tradicionalmente
usados para ensinar e aprender, mas sobretudo perante urma perspetiva em que se ambiciona a descoberta de novas e diferentes formas de
fazer as coisas, preparando os jovens paraeles proprios poderem vir a contribuir para ainovagdo naresolugao dos problemas com que seirdo

confrontarnofuturo(

Neste sentido, os recursos digitais quando conhecidos, explorados e trabalhados, primeiramente pelo
professor, podem torar-se ferramentas enriquecedoras para o processo de ensino e aprendizagem (Prado,

2005). Paratal, é necessario que o recurso as TIC sejafeito comintencionalidade pedagdgica e, porisso,

as técnicas precisam ser escolhidas de acordo com o que se pretende que os estudantes aprendam. Como o processo de aprendizagem
abrange o desenvolvimento intelectual, afetivo, o desenvolvimento de competéncias e de atitudes, pode-se deduizir que a tecniologia a ser

usada deverd ser variada e adequada aesses objetivos (Moran, Masetto & Behrens, 2017, p.206, p.143)
Como é mencionado por Flores, Escola e Peres (2011),

as aprendizagens, a acessibilidade as TIC e ao conhecimento, a formagao ajustada as necessidades de uma sociedade da informagao sao
fatores promotores de progresso, de sucesso e de oportunidade, mas podem constituir barreiras e distanciamentos fugazes com
repercussées negativas no futuro dos cidadaos e do pais para os que ndo térm acesso nem formagao (.,) Educar neste contexto, significa
colocar a énfase no desenvolvimento de competéncias dos individuos no “aprender a aprender” para que se formem individuos auténomos,
pro-activos, capazes de mobilizar saberes, de criar novos conhecimentos, de enfrentar criativamente novas situagoes e nao apenas

individuos passivos, consurmidores dainformacao {p. 402).

Neste sentido, as TIC podem auxiliar a desenvolver o conhecimento dos estudantes, devendo, por isso, estar
presente na escola e nas aulas dos estudantes, de forma a promover a construcao de cidadaos criticos,
responsaveis e conscientes (Prado, 2001). Tendo em conta o texto de Santos & Soares (2011), a velocidade
do avanco das tecnologias impede que as escolas respondam as necessidades dos estudantes, o que faz
com que estes demonstrem falta de interesse pela escola, pelos contetidos curriculares e pelo modo como o

professor orienta as aulas.

Em suma, e citando Silva (2001),

as TIC ndo sao apenas meros instrumentos para se comunicar este ou aquele contetido, mas que, na medida em que favorecem
determinados processos de aquisicdo,/exploracdo do saber e daaprendizagem, interaccionam comestrutura cognitiva dos sujeitos (aforma

como seaprende) e comaestrutura das organizacées (p. 856).
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44. MATEMATICA

Um dos principais objetivos para qualquer aula de Matemdtica é o de proporcionar as criancas e jovens
adolescentes o gosto por esta componente curricular. Por esse motivo, além da educagao ser um direito de
todos, a Matematica também deve estar ao alcance de cada um e ser acessivel a todas as criangas/jovens
(Caraca, 2000). Por conseguinte, o papel do professor é determinante, pois serd este o responsdvel por
fomentar o gosto pela matematica desde os primeiros anos de escolarizacao. A educacao matemadtica
remete, assim, para o desenvolvimento de aptidoes bdsicas acompanhada pela evolugao e modernizagao
dos conhecimentos, ferramentas e formas de procedimento e de comunicacao, conferindo designios
inovadores e significativos (Fernandes, 2009; NCTM, 2007). Face ao apresentado, uma das grandes
prioridades do pedagdgico é o de criar situacdes em que os estudantes se sentissem implicados na
construcao do seu conhecimento, apropriando-se de saberes e conceitos matemadticos fundamentais no
seu percurso de aprendizagem. Neste tipo de ensino, o docente deve proporcionar aos seus estudantes
tarefas de cariz diversificado, como investigacoes, exploracoes, problemas, exercicios e projetos, que
coloquem os estudantes a fazer matematica e a descobrir estratégias para resolver as tarefas propostas,
onde o(a) professor(a) € um(a) mediador(a) que pede aos estudantes para explicarem e justificarem os seus

raciocinios (Ponte & Serrazina, 2009).

Deste modo, este envolvimento e interacao durante as aulas faz com que um estudante ganhe
progressivamente confianca com a Matemdtica e, mais tarde, consiga arriscar mais, respondendo a
perguntas e resolvendo problemas. Serrazina e Ribeiro (2012) advertem que uma das tarefas de um

professor é

explorar as sugestdes dos estudantes, ajuda-los a avaliar e a refletir sobre as sugestdes dos colegas, levantando diividas e implicacdes ou
hipéteses; encaminhar a comunicacdo para que os estudantes oicam, respondam, comentem e usem argumentos matematicos para

determinar a validade de afirmacdes, convencendo e convencendo-se (0.1372).

Porém, antes deiniciarum novo tema, e antes de planificar as aulas referentes a esse tema, o docente devera
considerd-lo com adequada atencao, procurando formar um conhecimento mais aprofundado das ideias
fundamentais desse tdpico, as suas nocoes, representacoes, procedimentos e técnicas mais importantes
(Abrantes, Serrazina, & Oliveira, 1999). O ensino e a aprendizagem da matemética sao, portanto,
indissocidveis, pois 0os estudantes estao incessantemente em contacto com o saber, adquirido pelo

questionamento, partilha ou criacao. Neste sentido, a sua aprendizagem depende dos processos e
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metodologias considerados (Fernandes, 2009). O didlogo assume-se um constituinte-chave para o
processo de ensino e aprendizagem. Assim, depreende-se que, o desenvolvimento e pensamento
matematico do estudante é estimulado pelos recursos e metodologias (Damido et al, 2012-2013; Direcdo-
Geral da Educacao, 2018). Deste modo, os estudantes aprenderdo mais se estiverem envolvidos no

processo de aprendizagem e ndo se receberem passivamente ainformacao que lhes é transmitida.

Neste sentido, é fundamental a construcao de diferentes sequéncias didaticas com sentido e comssignificado,
que proporcionem as diferentes turmas a construcao de competéncias transversais, como a resolucao de
problemas, acomunicacao e o raciocinio matematico. Desta forma, e tal comoreferem Silva, Veloso e Porfirio

(2005)

A importancia da Matemadtica para desenvolver capacidades gerais necessarias a integracao e intervengao na sociedade de hoje e para
intervir num mundo cada vez mais matematizado é também frequenternente invocada (.) a aprendizagern da Matemaitica ndo deve, pois,
serencaradacomoumprocesso emgue os estudantes apenas témcontacto como «produtofinals. Pelo contrario, deve incluir oportunidades

de se envolverem em momentos genuinos de atividade matemnatica (p. 33-35).

O treino isolado e mecanizado de procedimentos de calculo, assim como o conhecimento memorizado de
termos e factos, nao ajuda os estudantes a compreender o que é a Matemdtica, nem a desenvolver
capacidades ligadas ao raciocinio matematico e a resolucao de problemas, pelo que nao garante que os
estudantes sejam capazes de utilizar os conhecimentos adquiridos. Assim, & importante que ao longo da
escolaridade os alunos possam compreender os numeros, as suas formas de representacao, as suas
relagoes e os sistemas numeéricos, devem compreender o significado das opera¢oes e o modo como elas se
relacionam entre si e devem ter a capacidade de calcular com destreza e fazer estimativas (NCTM, 2007),
Tais conhecimentos sao relevantes se forem construidos pelos prdprios estudantes, integrados num
conjunto mais amplo e significativo de competéncias prévias e se a suaaquisicao progressivaforenquadrada
por uma perspetiva que valorize o desenvolvimento de capacidades de pensamento e de atitudes positivas
face aMatematica e ao processo de aprendizagem (Ponte, 2005). Segundo Matos e Serrazina (1996, p. 33),
“gquando o ensino é feito em abstrato e duma maneira fechada, as criangas sao forcadas a memorizar a
Matematica mecanicamente. Mesmo quando parece terem sucesso na memorizacao, a aprendizagem

futura e o uso da Matematica podem ser prejudicados”.

Por outro lado, a exploracao do conhecimento matematico em sala de aula deve ser realizada de forma
organizada (Fernandes, 2015) e, por isso Fernandes (2015), propde, fundamentalmente, a existéncia de

guatro fases da aula de Matematica. A primeira fase é a fase da concecao/planificacao. Esta é umafase que
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antecede o momento da aula e onde o professor deve refletir sobre as necessidades e caracteristicas da
turma, de modo a adequar o curriculo segundo estas. Para isso, o docente deve possuir um conhecimento
prévio, nao so da turma e das caracteristicas individuais de cada estudante, como também da escola e dos
elementos que a constituem de modo a poder escolher as estratégias e os recursos educativos com
intencionalidade pedagdgica. A segunda fase da aula corresponde a fase de desenvolvimento da
planificagao, ou seja, a fase de implementacao do plano de aula previamente estruturado. Nesta fase, devem
ser tidos em conta alguns momentos essenciais para o desenrolar da aula. Inicialmente deve-se motivar e
ativar os conhecimentos prévios dos estudantes, auxiliando no estabelecimento de relagoes entre conceitos
ja apreendidos, assimilando e acomodando os novos conceitos (Piaget, 1975), tornando, deste modo, mais
simples e significativa a construcao de novos conhecimentos (Fernandes, 2015). De sequida, com a
orientacao do docente, os estudantes entrarao em contacto com novos conceitos, através da exploracao de
tarefas, sendo que, ao longo desta exploracao, o professor devera valorizar as diferentes estratégias e
incentivar os estudantes a apresentar e explicar as suas resolucoes, atribuindo significados aos processos

utilizados, promovendo, assim, a comunicacao matemadtica.

Afase de sistematizacao, ondeird ocorrer umregisto das conclusdes, € aterceirafase (Fernandes, 2015). Por
consequéncia, esta surge como forma de consolidar os contetidos explorados. Deve-se dar destaque as
estratégias mais interessantes sob o ponto de vistamatemadtico, regista-las no quadro e, posteriormente, no
caderno didrio. De seguida, é essencial esclarecer dividas que os estudantes possam ter (Fernandes, 2015).
A quarta e tltima fase esta associada ao processo de avaliacao, onde o professor recolhe ainformagao que
Ihe possibilita a andlise do progresso dos seus estudantes, com intuito de perceber se é ou nao necessario
alterar a suaacao didética. A avaliacdo poderd ser diagndstica, formativa e sumativa. E importante promover
uma avaliacao diversificada, de acordo com as caracteristicas individuais de cada estudante e com as
metodologias utilizadas (Fernandes, 2015). De modo transversal, acompanhando estas trés fases surge a
fase daverbalizacdo ou dacomunicacdo matemética que se articulacomtodas as outras (Fernandes, 2006).
Nesta, a crianca é capaz de explicar o seu raciocinio, esclarecendo, por exemplo, como resolve determinado

problema, exprimindo a sua forma de pensar na descoberta da solucao de um problema.

Relativamente as regéncias realizadas, quer nas aulas realizadas no 1.2 CEB, quer nas aulas implementadas
no 2.2 CEB, a aprendizagem da Matematica foi, sempre, integrada no contexto, uma vez que, como referem
Moreira e Oliveira (2003), as criancas “aprendem quando descobrem a Matemadtica na natureza, em
situaces do quotidiano, em histdrias, em cancdes e em jogos” (p.180). Caraca (2000) defende a ligacao da

Matematica a vida real, quando indica que: “a Matemdtica possui problemas proprios, que nao tém ligacao
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imediata com os outros problemas da vida social. Mas nao ha divida tamhém de que os seus fundamentos
mergulham tanto como os de outro qualquer ramo da Ciéncia, na vidareal” (p.14). E, pois, importante mostrar
as criancas desde tenra idade que a Matematica pode ter uma presenca constante no quotidiano. Tal ird
permitir o desenvolvimento de novos conhecimentos de forma mais profunda, duradoura e integrada, no
sentido em que as novas aprendizagens passam a fazer sentido para os estudantes. E essencial que os
professores associem as suas praticas as experiéncias do dia- a- dia dos estudantes e que resultem,
necessariamente, de experiéncias passadas (Moreira e Oliveira, 2003). Neste sentido, e como refere NCTM
(2001), “o entusiasmo por aprender e aplicar amatematica aparece quando os problemas se desenvolvem

no contexto de uma situagao familiar aos alunos” (p.6).

Paraalémdisso, deve-se considerar que a Matemadtica é antes de tudo, uminstrumento que pode e deve ser
utilizado por todos nos mais diversificados ramos da ciéncia e, por isso, o professor devera, sempre que
possivel, potenciar e promover as conexdes da Matematica com outras dreas do saber (Fernandes, 2006).
Paratal é essencial que os docentes tenham conhecimentos matemadticos, mas “precisam aindade conhecer
muito mais acerca do desenvolvimento psicoldgico do adolescente, descobrindo alternativas pedagdgicas e
aprender sobre interdisciplinaridade.” (NCTM, 2001, p.213). Tudo isto porque, e comoindica Caraca (2000) “a

matemdtica e as outras ciéncias entroncam na mesmamadre.” (p.13).

Outro aspeto relevante no contexto da matemadtica que se encontra relacionado com o que foi referido
anteriormente prende-se com a oportunidade de se estimular uma abordagem concreto-pictdrico-abstrato
(CPA). Esta esta associada as fases de conhecimento matematico, indicadas por Piaget, sendo estas a fase
manipulatdria, simbdlica e abstrata, com o incentivo da comunicagao matematica transversal as trés fases
(Fernandes, 2017). Segundo Sousa (2015), a crianca deve perceber que a matemadtica pode ser usada para
interagir com o meio que a rodeia e para resolver problemas da vida real, dai a importancia de partir do
concreto. Por seu turno, os exemplos pictdricos constituem representacdes de materiais concretos que
ajudam os estudantes a visualizarem conceitos matematicos. Ja no ambito do abstrato, o trabalho formal
com os simbolos permite mostrar aos estudantes que existe uma maneira mais rdpida e eficaz de
representar um determinado conceito. O significado de cada simbolo deve estar firmemente enraizado em
experiéncias com objetos reais (Fernandes, 2017). Dessaforma, a abordagem CPA encontra um campo fértil
de exploracdo no contexto damatematica no quotidiano (Teixeira, 2015). A esséncia da matematica estdna
formacao de conceitos, que deve ser fundamentada com base na experiéncia, sendo que a aprendizagem é
um processo de crescimento, que € realizado por etapas, deve partir do concreto para o abstrato, com a

participacdo ativa do estudante (Caldeira, 2009).
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Para tal, é importante recorrer a um leque diversificado de materiais, como materiais manipuldveis
estruturados, mas também materiais nao estruturados, que de algum modo facam parte do seu dia-a-diado
estudante, influenciando uma mais proximidade das aprendizagens ao real (Teixeira, 2015). Os materiais
manipuldveis devem ser utilizados pois sao objetos que “criam uma ligagao entre a teoria e a prdtica,
minimizando as ruturas de articulacao entre o quotidiano e o saber escolar” (Silveira, Novello & Laurino, 2011,
p.20). Neste sentido, 0s materiais manipuldveis sao todos aqueles que se destacam por ser concretos,
educacionais ou do dia-a-dia, que representam uma ideia matemadtica, que durante uma situacao de
aprendizagem, apele aos sentidos (sentir, tocar, mexer, moldar, reorganizar) e que se caracterizam pelo
envolvimento ativo dos estudantes (Vale, 2011). O objetivo dos materiais concretos &, por isso, ajudar os
estudantes a percorrer um caminho para chegarem ao mundo das ideias matematicas, a saltarem do
concreto para o abstrato (Vale, 2011). Caldeira (2009) reforca a importancia da utilizacdo dos materiais
manipuldveis nas aulas de matematica e na criagao de dinamicas potenciadoras de uma aprendizagem real
e significativa, quando lembra que os materiais por serem recursos que permitem a estratégia tentativa e o
erro (importante para uma aprendizagem significativa), facilitam a comunicacdo e a interacdo entre
estudantes e com os educadores, proporcionando ao professor a observacao das diferencas individuais, do
modo como os estudantes entendem uma situacao e pensam numa solucao. No 1.2 CEB, todas as aulas
foram iniciadas com a observacao do conceito matematico no contexto, com o intuito de observarem o
mesmo no concreto, através da manipulacao de objetos do dia-a-dia. Jdno 2.2 CEB, os estudantes puderam
entrar em contacto com materiais manipuldveis, como a régua, auxiliando a passagem do concreto para o

abstrato.

Contudo, a simples utilizacao de materiais manipulaveis nao constitui nenhuma garantia de que haja
aprendizagem, como refere Janudrio (2008). A utilizacdo de materiais manipuldveis constitui um meio e ndo
um fim em si mesmo (Vale, 2002). Eles sdo apenas mediadores no processo de ensino e aprendizagem e
subjacente a cada material, deve existir uma proposta pedagdgica que o justifica (Caldeira, 2009).. Nao é
suficiente que os estudantes observem o professor a utilizar determinado material concreto, os estudantes
tém de ser ativos e reflexivos; tém de querer manipular o objeto, explora-lo, com tempo, e descobrir e

experimentar padrdes e relacdes, pois s3o estas acdes o foco da aprendizagem matemdtica (Vale, 1999).

Em suma, 0 ensino da Matematica reflete um elevado grau de exigéncia para os docentes, namedidaemque
estes deverao ser capazes de proporcionar, aos estudantes, atividades adequadas, partindo dos
conhecimentos informais dos mesmos contribuindo para um bom desenvolvimento das aprendizagens da

disciplina ao longo da escolaridade. E fundamental que os professores aproveitem as muiltiplas
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oportunidades que vao surgindo ao longo das atividades em sala de aula, abordando a Matematica

continuamente (Fernandes, 1994).

441. MATEMATICANO12CEB

Na drea da Matematica, a mestranda, no 12 CEB, realizou 5 regéncias, a primeira no regime de ensino
presencial e as outras quatro no modelo de ensino nao presencial. Durante estas cinco regéncias foram
explorados diferentes temas de todos os dominios desta drea deste ciclo de estudo: Nliimeros e Operacoes,
Geometria e Medida e Organizacao e Tratamento de Dados (Damido et al, 2012- 2013, Direcao-Geral da
Educacao, 2018). A primeira regéncia foi planeada para 50 minutos. As restantes foram, essencialmente
divididas em dois momentos: 0 momento assincrono, onde as tarefas, por vezes, realizavam-se num
conjunto de dias ou apenas num dia (dependendo da indicacdo da professora orientadora cooperante); e o
momento sincrono, através da plataforma Zoom, que, normalmente, durava 60 minutos. A segunda sessao
esteveinseridanumaaulaem que foram explorados outros temas de outras areas curriculares e foirealizada

em coadjuvacao com o par pedagdgico.

12 sessao 10 de marco; 50 O conceito de PowerPoint interativo; Cartolinas; Ensino presencial
minutos triplo Autocolantes; Ldpis e canetas de
cor;
2.25ess3o0 Sessao Zoonr 26 de Pictogramas  PowerPoint interativo; Scratch Ensino nao
(supervisionada)  maio - 80 minutos Junior: Video explicativo; presencial
Sessao assincrona: 26, Documento informativo;
27 e 28 de maio Documentos com propostas de
tarefas
32e42sessao0  Sessoes Zoont 9 e 12 Massa Video explicativo, Documento Ensino nao
de junho — 60 + 40 informativo; Documento com presencial
minutos propostas de tarefas; Documento
Sessao assincrona: 8,9 com guido para construir uma
e12dejunho balancadedois pratos; PowerPoint
interativo; E-Book com receitas da
turma
5.2sessao Sessao Zoom: 16 de Simetrias Ver apéndice B Ensino nao
junho presencial
Sessao assincrona: 15,
16,17 e18 dejunho

Tabela 2 - Percurso no ambito da Matemdticano12CEB
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Inicialmente, as aulas exploravam um sé contelido de uma s6 area curricular, mas mais tarde foi dada a
liberdade, ao par pedagdgico, de articular diferentes contetidos de diversas dreas curriculares numa sé aula,
podendo, por isso, incluir, por exemplo, as expressoes na exploracao de um contetido matemdtico. A
diferenciacao pedagdgica realizada destacou-se, essencialmente, pelo apoio personalizado dado a cada
estudante — quando os mesmos indicavam que tinham tido duividas especificas numa certa temdtica eram
enviados mais recursos para que o estudante tivesse a oportunidade de, de forma autdnoma, compreender

0s conceitos e o tema a ser explorado.

Tomando aanterior tabelacomoreferéncia (Tabela2), tomar-se-4,essencialmente, ematencdo a5.2 sessao
(ver apéndice B). Nesta experiéncia pedagdgica, abordou-se, num contexto de ensino ndo presencial, a

tematica "Simetrias” enquadrada no dominio de “Geometria e Medida".
4.411. MOMENTO ASSINCRONO

Relativamente a sessao assincrona (realizada durante toda a semana), em primeiro lugar, os estudantes
visualizaram o video informativo que introduzia o contetido a ser explorado esta semana (e que pode ser
observado no seguinte link:

https://www.youtube.com/watch?v=ipOheFeEiPw&feature=youtu.be&ab_channelzln%C3%AAsSoares

). Para os estudantes que nao possuiam acesso a internet foi-lhes entregue, na escola, um documento
relativamente a esta temdtica (ver apéndice B1). Outra das tarefas propostas foi a ohservacao e registo
fotografico das figuras simétricas que se encontram a suavolta. Paratal, os estudantes tiveram acessoaum
guido Padlet (ver apéndice B2) que lhes explicava como aceder e manusear esta ferramenta digital (ver
apéndice B3). Desta vez, foram os prdprios estudantes a reconhecer as simetrias existentes e que a

matematica estd presente no seu dia-a-dia (ver figura 4). Por isso, foi mais simples criar uma representacao

mental deste conceito, pois relacionaram-no a algo que lhes é préximo, que esta presente na sua vida, e que
R Ty
& Assimetriasdodia-a O -

ja conheciam.

NS,

Figura 4-Partihas dos estudantes no Padlet
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Ainda durante esta sessao, foi proposto aos estudantes realizarem uma tarefa relacionada com as
componentes curriculares de Matemética Artes Visuais (ver apéndice B4). Partindo do que foi observando

numa pagina de Instagram (https://www.instagram.com/symmetrybreakfast/?hl=pt), foi proposto aos

estudantes que construissem um pequeno-almoco simétrico para duas pessoas (ver figura 5). Como indica
Raths (1971), as atividades tém mais significado pedagdgico quando, entre outros fatores, potenciam a

relacao das criancas com arealidade.

Figura 5 - Pequeno-almoco simétrico criado pelo estudante G.

Posteriormente foram sugeridas mais duas tarefas, uma que associa amatematica a drea de Artes Visuais e
outra que associa a Matematica a drea de Expressao Dramadtica realizando, deste modo, uma articulagao
entre diferentes areas (articulacdo curricular horizontal) — ver apéndice B5. Na primeira tarefa foi proposto
aos estudantes construirem um origami com a forma de um coracao, tendo lhes sido disponibilizado um

guido (ver apéndice B6) e um video (visualizar o seguinte video https://youtube/DSV_3f5X7Vo)paraasua

construcdo (ver figura 6). A partir destes recursos, os estudantes puderam compreender que 0s passos que
tinham de realizar num dos lados do coracao eram idénticos aos passos concretizados no outro lado, de
forma a que ambos os lados ficassemidénticos e, portanto, o origami construido fosse simétrico. Para além
disso, visualmente, facilmente conseguiram identificar e visualizar o eixo de simetria. Deste modo, puderam,
mais uma vez, consolidar e sistematizar os diferentes conceitos de forma mais significativa, ao observa-los

na pratica.

Figura 6 - Coragdo origami criado pelo estudante M.M.
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A segunda tarefa foi identificada como “Jogo do espelho”. Esta atividade foi sugerida para ser realizada pelo
estudante e mais um elemento da sua familia ou alguém seu proximo. Entre os dois elementos, tiveram de
escolher qual iria realizar os movimentos e qual seria o espelho. Deste modo, os estudantes puderam
trabalhar, uma vez mais, o conceito de simetria, isto porque o que um realizava o outro também tinha de o
fazer, de forma idéntica, e ao mesmo tempo, comportando-se como um espelho (aquilo que se observa no
espelho é uma simetriapor reflexao). Para alémdisso e, e numaldgica de articulagdo curricular vertical dentro
da componente curricular de Matematica, puderam, tamhém, desenvolver o conceito de lateralizacao ao ter

de movimentar, por exemplo, amao direita quando tal é referido, tendo de reconhecer qual € a sua direita.

A (iltima tarefa continuou a criar pontes entre as dreas de Matemdtica e de Artes Visuais (ver apéndice B7).
Os estudantes desenharam/pintaram uma praia simétrica e para tal tiveram de recorrer ao conceito de
dobragem (verfigura 7). Deste modo, a partir desta tarefa puderam compreender, de formamais simples, que
apenas existe simetria caso as duas partes forem coincidentes quando se sobrepdem. Assim, 0s estudantes
conseguiram completar umafigura de modo a que estaficasse simétrica relativamente ao eixo previamente

definido, utilizando, paraisso, o processo de dobragem.

Figura7 - Praia simétrica criada pela aluna L.

As tarefas propostas aolongo da semana, no momento assincrono, deveriam ser enviadas pelos estudantes
(através do Padlet ou de correio eletrénico) para que fosse possivel avalid-las e proceder-se ao feedback.
Considera-se que as tarefas foram muito bem recebidas por parte dos estudantes que se sentiram
motivados, empenhados e interessados na realizacao destas (ver apéndice B8). Para além disso, os
estudantes evidenciaram compreender o conceito de simetria, através das varias tarefas que realizaram,
percebendo que umafigura é simétrica quando o que se encontranumdos lados do eixo € idéntico ao que se

encontrano outro lado do eixo.
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4412. MOMENTO SINCRONO

Relativamente a sessao sincrona, para iniciar a sessao Zoom (ver apéndice B9), e de forma a ativar os

conhecimentos que tinham sido construidos na sessao assincrona, foi desenvolvido o seguinte didlogo:

P.E.: Quando é que existe simetria?

Estudante L.R. — Simetria é quando o que estd de um lado € igual ao que estd do outro.

P.E.: Exatamente, uma figura € simétrica se eu ao sobrepor uma parte sobre a outra e elas sao coincidentes, olha vejam este exemplo
(mostrou um tridngulo equildtero e dobrou o mesmo, sendo possivel observar o que foi dito anteriormente). E o que é o eixo de simetria?
Estudante J.R — Este banco onde eu estou é simétrico (mostrou o banco) porque se eu fizer aqui uma linha o que estd dos dois lados &
igual.

Estudante M. - Essa linha € o eixo de simetria.

P.E.: Muito bem, mas porqué?

Estudante M.: Divide a figura a meio, o que estd de um lado é igual ao que estd do outro.

P.E.:Isso mesmo. E onde podemos observar simetrias?

Estudante G. — 0 meu capacete é simétrico (mostrou o capacete).

Através do que foi indicado pelo Estudante G. foi pedido aos restantes estudantes que mostrassem
elementos simétricos que se encontravam a sua volta, em casa. Este foi um momento muito rico em que os
estudantes partilharam muitos objetos e a partir destes refletimos se estes representavam figuras
simétricas ou nao. Uma das alunas que raramente participa nas sessdes Zoom quis mostrar varios objetos,
todos eles simétricos, 0 que deu para compreender que esta tinha percebido o conceito de simetria (cf. Figura

8).

Fela b o ATRRRAR.

fw i ey WY s s Ye AN L

Figura 8 - Estudante J.amostrar uma figura simétrica

Outros estudantes mostraram também figuras (cf. Figura 9) ndo simétricas e debatemos em grande grupo

porque é que aquilo nao erauma figura simétrica:

Estudante M.M — Professora, se fizer uma linha imagindria aqui (e desenhou a linha) o que estd de um lado é diferente do que estd do
outro.

Aluna L.S - Sim, de um lado € mais estreito, do outro é mais gordo.

P.E. - Entao o que era preciso para ser simétrico?

Estudante G - Se os dois lados fossem estreitos ou o0s dois lados fossem gordos entao era simétrico.
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| Fig 9-AnaN.a tar um objetonao simétrico
De sequida, foram observadas as figuras que tinham sido colocadas pelos estudantes no Padlet (ver
apéndice B10) e comentadas, indicando se as mesmas eram simétricas ou nao. Durante este momento foi
possivel observar a felicidade dos estudantes sempre que surgia uma das suas partilhas. Assim, foi dado
destaque ao trabalho desenvolvido pelos estudantes, ao valorizar as suas partilhas, sentindo-se elementos
essenciais naturma, naaula e naconstrucao de novo conhecimento promovendo, deste modo, um momento
significativo paraaconstrucao das suas aprendizagens. Apds este momento houve um estudante que disse:

Estudante L.R. — Professora, tudo o que vimos, € quase tudo simétrico.

P.E. - Eporqué?

Aluna L.R. - Fica mais giro quando de um lado € iqual ao que estd do outro.
A partir desta afirmacao foi concluido, em grande grupo, que a maioria dos objetos e de diferentes aspetos

que ohservamos no dia-a-dia sao simétricos porque os torna esteticamente mais bonitos, belos e atraentes.

Posteriormente, foi utilizada a ferramenta digital Geogebra para, em grande grupo, construir-se uma praia
simétricacom diferentes elementos (ver apéndice B11) - bar da praia; campo de desporto; posto de socorro e
toalhas de praia. Antes do momento sincrono, em conversa com a professora orientadora cooperante, foi
refletido e consequentemente decidido que se deveria separar os diferentes elementos da praia utilizando
diferentes paginas do Geogebra pois caso se juntasse os diferentes elementos numa sé pagina, os
estudantes poderiam ter uma maior dificuldade em construir a praia simétrica. Deste modo, foi definido que
a ordem pela qual iriam aparecer os diferentes elementos seria do elemento que poderia ser mais facil
construir — o bar da praia pois encontra-se dividido pelo eixo de simetria — para o elemento que poderia ser
mais dificil construir — as toalhas de praia pois encontram-se mais afastadas do eixo de simetria. Assim, tal
vaiao encontro do que é defendido por Ban Har (2017, citado por Fernandes, 2017): o professor deve explorar
um novo conteddo “step by step”, de modo a integrar as novas aprendizagens nos conhecimentos ja

apreendidos anteriormente.
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Figura10- Construcao de uma figura simétricano Geogebra
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Para a construcdo dos diferentes elementos da praia simétrica, foram escolhidos diferentes estudantes (de
forma aleatdria) para que fossem dando indicagoes e orientassem a utilizacao do software, de forma a
construir as diferentes linhas (ver figura 10). A meio da realizagao da tarefa, uma das alunas referiu que ndo
estava a compreender o que era simetria. Deste modo, e utilizando o Geogebra, foi construido um retangulo
e umdos seus eixos de simetria. De seguida, foi pedido a aluna que contasse o nimero de quadriculas que se
encontravanum dos lados do eixo e que contasse o numero de quadriculas que se encontrava no outro lado
do eixo. A aluna indicou que ambos os lados tinham duas quadriculas e disse: Aluna L.S. — Jd percebi, o que

estd num lado € igual ao que estd do outro.

Para compreender se a aluna tinha realmente entendido o conceito, foi desenhado, no Geogebra, figuras
simétricas e nao simétricas, representando, respetivamente, um possivel eixo de simetria e foi questionado
aestudante quais eram as figuras que eram simétricas e quais as figuras que nao eram simétricas. Amesma
soube responder corretamente indicando quais as figuras que eram simétricas e quais nao eram. Foi por
causa deste momento que a mestranda compreendeu que deveria ter colocado no video informativo
exemplos de figuras nao simétricas, para que os estudantes pudessem observar um exemplo e um nao

exemplo, percecionando, melhor e de forma mais simples e significativa, o conceito de simetria.

Estafoiumatarefaque demorou mais tempo que o previsto, mas que foi extremamente importante paraque
a aluna pudesse esclarecer as suas duvidas que até poderiam ser as duvidas de outros e que tiveram mais
receio de as colocar. comestes esclarecimento permitiu, ainda, que a mestranda percebesse que 0s
estudantes sabiamreconhecer figuras simétricas e, porisso, teriam compreendido o conceito a ser explorado

nestaaula.

Estava previsto que a sessao terminasse com a realizacao de um jogo onde os estudantes teriam de
reconhecer figuras simétricas e possiveis eixos de simetria (ver apéndice B12). Este jogo foi criado noutra
ferramenta digital previamente conhecida pelos estudantes, o Quizziz. Como nao foi possivel realizar este

jogodurante aaula, mas erapossivel eles acederem ao site e realizarem o jogo em casa, de forma auténoma,
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foi enviado para os estudantes o link do acesso ao desafio. Observando os registos feitos pela aplicacao, os
estudantes, na sua grande maioria, sentiram vontade de jogar varias vezes 0 mesmo jogo, o que demonstra
gue o mesmo os deixou motivados e interessados (ver apéndice B13). Assim, esta é uma forma simples,
pratica e dinamica de os estudantes em momento assincrono, realizarem umjogo que os auxiliaa consolidar

e a sistematizar as aprendizagens que construiram.

A mestranda considera que esta foi uma aula bem conseguida e que os estudantes, que puderam realizar
todas as tarefas assincronas e participar no momento sincrono, foram capazes de construir aprendizagens
significativas (ver apéndice B14). Tal foi concluido num momento de reflexdo com a professora orientadora
cooperante, por ter sido visivel e percetivel que, durante 0 momento sincrono, os estudantes realizaram
afirmacdes pertinentes, interessantes e mostraram, a partir de objetos do dia-a-dia e figuras que se
encontravam a sua volta, que tinham compreendido o conceito e que o mesmo se encontrava consolidado e
sistematizado. Porém, e tal como ja foi descrito anteriormente, infelizmente, é dificil chegar a todos os
estudantes, porque nem todos podem aceder aos mesmaos recursos, e, por isso, e como se encontra visivel
na grelha de avaliacao (ver apéndice B15), ndo foi possivel observar se todos os estudantes foram capazes

de desenvolver aprendizagens, se compreenderam o conceito e se tiveram dividas e/ou dificuldades.
442. MATEMATICANO22CEB

No 2.2 CEB, a mestranda planeou e realizou 10 regéncias, todas elas em regime de ensino presencial, duas
destas (regéncia n2 3 e 5) em coadjuvacao com o par pedagdgico. Cada regéncia teve a duracao de 50
minutos e, como se pode observar na tabela 3, a maioria das temdticas exploradas inserem-se no dominio
de Geometria e Medida, tendo sido, tamhém, bastante explorado e trabalhado o dominio de Nimeros e
Operacoes a partir da temdtica associada as expressdes numericas, um tema que a maioria dos estudantes
revelava algumas dificuldades e duvidas, tal como foi observado pelo par pedagdgico e igualmente indicado

pela professoratitular daturma.

5 de Expressoes PowerPoint interativo; Folha de registo; Cartdes com solucoes;
novembro — numeéricas Moedas; Caixa de tesouro
50 minutos
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12 de
2 novembro -
50 minutos
21 de
3 novembro -
50 minutos
26 de
4 novembro -
50 minutos
28 de
5 novembro -
supervisao 50 minutos
6 10 de
dezembro -
50 minutos
7e8 12 de
dezembro -
100 minutos
9e10 30 de janeiro
supervisao  — 100

minutos

Perimetro do circulo

Areadocirculo

Areadocirculo

Areas e perimetros
de figuras
geomeétricas

Expressoes
numericas

Expressoes
numericas

Escalas

Ver apéndice C

PowerPoint interativo; Garrafa de vidro com mensagem; Aplicacao
Geogebra

PowerPoint interativo; Folhas de registo; Cartolina que representa o
buraco na caravela; Cartolinas que representam 3 remendos
diferentes; Tinteiro

Galo de Barcelos; Garrafa de vinho do Porto (vazia); Azulejo; Outros
aderecos representativos de Portugal; PowerPointinterativo

PowerPoint interativo; Folhas com as caracteristicas de todos os
suspeitos; Folhas com trés tarefas; Crondmetro; Serrinhas

Placas “Verdadeiro” e “Falso”; Folhas que retratam o local do roubo;
Folhas com seis tarefas; Cronometro; Serrinhas

Cartolinas (pequenas) com a representacdo do Mapa-mundo;
Representacdo de um mapa da época dos descobrimentos;
PowerPoint interativo, Mapas da cidade do Porto; Pequenos
pedacos de papel com atarefal,2 e 3 (para ser colado no caderno de
cada estudante)

Tabela 3 -Percurso no ambito da Matematicano 22 CEB

44.21. INTERVENCAO EM CONTEXTO DE ENSINO
PRESENCIAL

Relativamente ao dominio abordado na maioria das regéncias, a Geometria, esta assume a sua maxima

importancia pois encontra-se intimamente ligada com arealidade uma vez que, o estudo desta baseia-se na

percecao do espaco e das formas que nos envolvem, sendo que a vida didria das pessoas envolve relacdes

espaciais de tipo qualitativo e quantitativo (Serrazina & Matos, 1996). Assim, a Geometria tem um papel

preponderante no ensino da Matematica, pois é essencial paraacompreensao darealidade que nos circunda,

permitindo mesmo estabelecer relacdes entre conceitos geométricos e outros topicos da matemdtica

facilitando a compreensao e apreensao dos mesmos (NCTM, 2007).

Coma construcao da sequéncia diddtica existente daregéncian.2 2 até aregéncian.2 6, pretendeu-se que 0s

estudantes compreendessem o significado dos conceitos perimetro e drea. Para melhor ilustrar de que

forma tal foi realizado, sera descrita e refletida, neste subcapitulo, a sequnda regéncia realizada pela
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mestranda durante o estdgio no 2.2 CEB (ver apéndice C). Esta foi uma aula com a duragdo de 50 minutos e
onde foram explorados contetidos do Dominio Geometria e Medida 6, nomeadamente, a consolidacao e
sistematizacao da nocao de perimetro e a introducao de um novo tema, com a descoberta da férmula do
perimetro do circulo (ver apéndice C1). De forma a simplificar os registos, foi criado um recurso que
acompanhasse toda aula, tendo sido entregue, a cada estudante, um pequeno livro de registo que os auxiliou
na descoberta da férmula do perimetro do circulo (ver apéndice C2). De notar, que existe um grupo de 12
estudantes da turma que estd inserido num projeto de diferenciacao pedagdgica e, porisso, no pequeno livro
de registo que Ihes foi entreque (ver apéndice C3), foi realizada uma adaptacao ao nivel da exigéncia de cada
tarefa, tendo sido alterado quer o nivel de linguagem utilizado, mas também dado apoio através daindicagao

dos conceitos-chave, os quais foram essenciais na resolucao das propostas.

Quando os estudantes chegaram a sala, observaram vdrios sacos, de cores diferentes, em cima damesa. 0
mistério do que estaria dentro de cada saco, motivou os estudantes e despertou a sua curiosidade. Assim,
logo no inicio da aula, foi possivel cativar, automaticamente, os mesmos e o seu interesse, para o que iria ser
realizado. Apds um pequeno momento de suspense, a professora estagidria permitiu que retirassem os
materiais dentro do saco:umfrasco de sal numerado (cujabase eraum circulo e cadabase tinhaumdiametro
diferente), um circulo, num pedaco de cartdo, que correspondia a base do seu frasco (com o centro
devidamente identificado), uma fita métrica e trés ou quatro pequenos livros de registo (dependendo do

ntimero de elementos de cada grupo).

Através de um PowerPointinterativo e de um avatar(ver apéndice C4), surgiu umafigura que Ihes é préxima
e que esteve presente em todas as aulas planeadas e concretizadas pela mestranda, fomentando aideiada
existéncia de um continuo entre todas as regéncias, tendo sido mais simples estabelecer ligacdes entre os
diferentes contetidos explorados — articulagao horizontal. Tal como refere Silva (2013), “uma alternativa que
se tem mostrado bastante interessante e que tem despertado a curiosidade do estudante é a da
contextualizacao, onde os contelidos da Matematica aparecem vinculados a outras dreas de conhecimento
e a situacdes do cotidiano dos estudantes” (p. 8). Compreendendo a importancia da interdisciplinaridade,
todas as aulas desenvolvidas pelo par pedagdgico tiveram como intuito, promover, através desta, uma visao
global darealidade. Ainclusao de informacao em diferentes suportes — dudio, texto, animacoes eilustracoes
— concretizados numa apresentacao multimédia, motivam os estudantes e cativam-nos (Ribeiro & Gil, 2016).
Para além disso, exigidas tarefas implicaram a acao dos estudantes para a descoberta da formula, o que,
consequentemente promoveu a sua centralizacdo no processo de ensino e aprendizagem, bem como a

consciencializacao da suaresponsabilidade na construcao de novos conhecimentos.
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Assim, no inicio da aula, e com a orientacao do avatar e do pequeno livro de registo, houve uma breve
conversa entre a turma e a professora estagidria, sobre o papel do sal no tempo da expansao maritima e
atualmente, e as doencas que podem surgir com o uso exagerado deste, realizando, assim, uma pequena
articulacdo horizontal com outras tematicas de outras dreas (Histdria e Geografia de Portugal e Ciéncias
Naturais). De forma a ativar conhecimentos prévios, essenciais para o sucesso do decorrer da aula, a

professora estagidria apresentou a seguinte questao:

P.E.: Olhem para a base dos frascos de sal que cada grupo tem. Qual é a figura geométrica que esta vos faz lembrar?
Estudante M.: E uma circunferéncia!

Estudante R.: Ndo, é um circulo.

Para compreender melhor a distincao entre estes dois conceitos, houve uma breve discussao em grande
turma, com o apoio do PowerPoint interativo. De seguida, a mestranda indicou que deveriam ir ao pequeno

livro de registo eresolver a primeira tarefa.

Posteriormente, foi construido o seguinte didlogo:

P.E.:Na aula de quinta-feira, falaram com a professora T. relativamente a alguns elementos que sao essenciais para a construcdo de uma
circunferéncia. Quais sdo esses elementos?

Estudante R.S.: E preciso saber o centro e saber o raio ou o didmetro. Ndo precisamos de saber o didmetro e o raio, podemos saber sg um
dos dois, porque através do diametro descobrimos o raio e através do raio sabemos o diametro.

P.E.: Como é que posso calcular o raio? E o didmetro?

Aluna C.: Se souber o didmetro, o raio € metade do didmetro. Se souber o raio, o didametro é duas vezes o raio.

Apos este momento, a professora estagidria pediu para realizarem a tarefa dois. De seguida, a professora

estagidria questionou:

P.E:: O que é o perimetro?

Aluna B.S.: E a soma de todos os lados.

P.E.: Eocirculo tem lados? O que sao lados?

Estudante D.: Lados sao segmentos de reta. E o circulo ndo tem lados, porque tem linhas curvas.
P.E.: Entdo o perimetro serd a soma de todos os lados?

Estudante D.: Se fosse, entdo nao consequiamos saber o perimetro do circulo.

Deste modo, foi entao refletido, em grande grupo, qual seria a nogao de perimetro. A partir da interacao de
todos, os estudantes foram capazes de compreender que o perimetro é a medida do comprimento de uma
linha fechada. Apds terem lido o que se encontravano pequeno livro de registo, relativamente ao perimetro, a

mestranda perguntou:
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P.E.: E entao é possivel calcular o perimetro do circulo como se calcula o perimetro do quadrado, por exemplo?
Estudante B.: Nao, porque ndo tem lados.
Apds ter sido realizada a tarefa trés, a professora estagidria questionou:

P.E.: Entdo como se calculard o perimetro do circulo?

Apds uma breve conversa, uma das alunas (Aluna G.) indicou: Se eu medir o comprimento da linha que estd

no circulo, posso saber o perimetro do circulo.

Assim, surgiu novamente a personagem que pediu a cada grupo que, a partir do circulo em cartolina (modelo
dabase do seu frasco), de forma concreta, e com o auxilio da fita métrica, medissem o comprimento da linha
que limita o circulo, ou seja, 0 perimetro, e que registassem na tabela do pequeno livro, nolocal do nimero do
seu frasco. Posteriormente, tiveram de medir também o diametro e registar, igualmente, na tabela, no local
donumerodo seufrasco. Aintencao eraque ainda antes de realizarem a divisao entre o perimetro eamedida
do didmetro (tarefa que se encontrava proposta na coluna 3), cada grupo fosse registar no quadro, o
perimetro e o diametro da base do seu frasco. Porém, quando esse registo foi realizado, a professora

estagidria apercebeu-se que os estudantes ja teriam feito essa tarefa e, consequentemente, esse cdlculo,

permitindo, assim, que preenchessem também esse espaco com o resultado da divisao.
S

Figura-Estudante a medir o diametro do circulo
Apds todos os grupos teremido preencher atabela, e depois de terem observado os resultados, foram vdrios
os estudantes que indicaram que o resultado da divisao entre o perimetro e a medida do diametro de todas
as bases de todos os frascos era muito semelhante. Com estas informacdes, os estudantes puderam

terminar arealizacao datarefa 4.
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Figura12 - Registos realizados no cadermo deregisto criado pelo P.E.

De seguida, tendo ja conhecimento do valor da constante, os estudantes foram orientados, a partir da tarefa
5, para descobrir a formula do perimetro do circulo. Em primeiro lugar, e focando-se apenas nos valores
obtidos pelofrasco 1, fizerama diferenca entre o valor do diametro e o valor da constante e compararam com
o valor do perimetro do frasco 1. Percebendo que o valor nao era 0 mesmo, fizeram o quociente entre o valor
do diametro e o valor da constante e compararam com o valor do perimetro do frasco 1. Percebendo que o
valor nao era 0 mesmo, fizeram o produto entre o valor do diametro e o valor da constante e compararam
com o valor do perimetro do frasco 1. Neste momento, houve logo um estudante (Estudante F.) que disse: O

valor € parecido. Entao, o perimetro do circulo € diametro vezes o pi.

Apos os estudantes terem chegado a esta conclusao, a professora estagiaria reforcou como se calculava o
perimetro de qualquer circulo. Houve, durante este momento, um estudante (Estudante D) que indicou: Se pi
é o perimetro adividir pelo diametro, entao o perimetro € o inverso, € pivezes diametro. O inverso da divisao é

amultiplicacao.

Desta forma, os estudantes deduziram a férmula do perimetro do circulo. A dedu¢ao desta férmula ocorreu
de forma muito natural, visto que os mesmos ja se encontravam familiarizados com os varios conceitos que
compdem a férmula do perimetro do circulo: diametro e pi. Estes momentos onde o raciocinio dedutivo é
estimulado devem, sem duivida, existir uma vez que “a educacao escolar basica, necessita de intuicao e de
proporcionar ao estudante adescobertaderelacées’ (Ferandes, 1994, p.28). Para além disso, ao realizarem
as diferentes operacoes matemadticas, os estudantes foram capazes de se recordar e de compreender, de
forma significativa (porque foram eles que chegaram a essa conclusao) que nem a partir da diferencanema

partir do quociente poderiam obter o perimetro porque oinverso da divisao é a multiplicacao.
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Figura13-Estudante F.afazer calculos eregistos
Para finalizar a aula, e como sistematizacao dos contetdos abordados ao longo desta, a professora

estagidria questionou:

P.E:: Entdo o que € 0 perimetro?

Aluna M.: E a medida do comprimento de uma linha fechada.

P.E: A forma para calcular o perimetro das figuras geométricas é sempre a mesma?

Estudante R.: Nao. Eu calculo o perimetro do quadrado fazendo a soma dos seus lados, mas para o circulo temos de calcular o diametro
vezes o pi.

P.E.: Calcula-se o perimetro do quadrado fazendo a adicdo dos seus lados.

De sequida, e de forma a consolidar as aprendizagens construidas pelos estudantes, estes realizaram a
tarefa nimero seis proposta no pequeno livro de registo. Por ltimo, com o objetivo de desenvolver um
espaco de autoanalise e autoavaliacdo, de modo a compreender o que tinha sido desenvolvido pelos
diferentes estudantes e avaliar a acao da docente (para reformular as praticas caso haja essa necessidade),
foi questionado a cada estudante o seguinte: “O que achas que correumelhor nestaaula?” e “O que achas que
pode melhorar?”. Deste modo, e convergindo com o apresentado no capitulo 3, procurou-se uma dinamica

de avaliacao que permitisse acompanhar as dificuldades e aprendizagens dos estudantes.

Tendo em conta o cardter reflexivo da funcao do docente, importa evidenciar alguns parametros que foram
alvo de uma maior reflexao por parte da mestranda. A ativacao de conhecimento prévios foi essencial para
compreender quais as conce¢oes que os estudantes possuiam relativamente a temadtica que estava a ser
trabalhada nesta aula. Facilmente foi entendido que a maioria dos estudantes nao sabia distinguir circulo de
circunferéncia e assim como evidenciavam dificuldades relativamente ao conceito de perimetro. Assim, o
primeiro objetivo foi consolidar estes dois contetidos essenciais para se poder prosseguir pararealizacao das
tarefas seguintes. Outro aspeto observado prende-se com o modo como os estudantes desenvolveram o
seu trabalho e conseguiram compreender que o quociente entre qualquer perimetro e qualquer diametro de

qualquer circulo da sempre 0 mesmo valor sendo, por isso, uma constante. Assim, estabelecendo relacoes
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entre os diferentes conceitos, os estudantes, de forma auténoma e com a orientacao do professor, foram

capazes de desenvolver as suas aprendizagens, tornando-as mais significativas.

Foi percetivel, nesta aula, e algo que pode ser observado nas tabelas de avaliacdo (ver apéndice C5), que
alguns estudantes conseguiram compreender e consolidar o novo contetido, enquanto outros ficaram com
algumas duvidas e necessitavam de mais tempo para-o sistematizar. Por isso, é importante perceber que
sempre que se introduz um novo conteddo nem todos os estudantes vao compreender e consolidar a
tematica, sendo essencial voltar a proporcionar novas e diferentes tarefas, vdrias vezes, utilizando

diversificadas estratégias educativas, até que todos compreendam.

A sequéncia didatica foi, assim, iniciada com a introducao do perimetro do circulo, partindo da fase do
concreto/manipulatdrio, através do uso de situagdes do dia-a-dia dos estudantes, com a medicao real de
comprimentos de materiais a trés dimensdes - o perimetro e o diametro das bases de frasquinhos de sal -,
tratando cadamedicao de forma adequada, para que depois se chegasse auma constante, aque chamamos
de "Pi" (n). Deste modo, situacdes reais com objetos do dia-a-dia ajudam a visualizar conceitos tao abstratos
como estadizimainfinita nao periddica, chegando, desta forma, ao abstrato, isto é, a férmula do perimetro do
circulo (P® =d x n). O trabalho em sala de aula incidiu, por isso, na compreensao dos conceitos e frmulas e
nao apenas na redutora capacidade de as memorizar (NCTM, 1991). Para tal, e como advogam Matos e
Serrazina (1996), foram proporcionadas aos estudantes “experiéncias concretas construidas por eles
proprios, até chegarem a compreensao da utilizagao das formulas” (p. 114), de modo a que eles estabelecam
conexoes matemadticas, nao s6 dentro da area da Matemadtica, como entre outras dreas curriculares e,

sobretudo, que usufruam desses conhecimentos no prdprio quotidiano.

Relativamente as restantes intervencdes realizadas, € importante indicar que a adequacao das tarefas que
sao propostas nao se deve limitar a sua simplificacao, mas, e atendendo as capacidades e competéncias
reveladas por alguns dos estudantes, é relevante que as mesmas sejam complexificadas, de formaamanter
amotivacao e interesse dos estudantes. Considerando tal aspeto, foi necessario —nas regéncias 6,7 e 8 —
criaruma tarefa especifica para os estudantes que ja tivessem terminado a realizagao das restantes tarefas:
a realizacao de serrinhas (ver apéndice C6). Estas permitem que os estudantes que possuem menos
dificuldades no momento de aprendizagem, possam continuar a consolidar e a sistematizar os conceitos a

serem explorados nestas aulas.
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45. ESTUDO DO MEIO E CIENCIAS NATURAIS

Reconhece-se a necessidade de promover uma educacao cientifico-tecnoldgica de base para todos, desde
os primeiros anos de escolaridade. Neste sentido, defende-se que o ensino basico tera de criar oportunidades
onde os estudantes possam compreender os contetidos e processos cientificos que podem ser observados
no seu dia-a-dia, bem como criar momentos onde seja promovido o desenvolvimento de uma atitude

cientifica perante os problemas, de forma a formar cidados responsdveis (Harlen & Qualter, 2009).

As razoes a favor da educagdo em Ciéncias, segundo Martins et al. (2007), Cachapuz (1995), Pereira (2002)

e Pires (2002), desde os primeiros anos de escolaridade incluem:

e Promover momentos onde haja o reforco da curiosidade, admiracao, entusiasmo e interesse, nao
apenas pela Ciéncia, mas também pelas acdes/ atividades dos cientistas;

e Possihilita o desenvolvimento de um olhar refletido e benéfico relativamente aos conceitos
explorados na Ciéncia — este olhar é construido desde cedo e caso sejam criadas concecoes
erroneas e nao cientificas ao longo deste processo o desenvolvimento do conhecimento cientifico
podera ser mais dificil no futuro;

e Desenvolver competéncias de pensamento (criativo, critico, metacognitivo, entre outros) que sao
igualmente prementes noutras areas curriculares e em diferentes situacdes, como, por exemplo,
quando se tomam decisoes e se resolvem problemas pessoas, sociais e/ou profissionais;

e Potenciar a criacao de conhecimento cientifico e com significado/interesse social, de modo a

permitir que as criancas/jovens possam melhorar a qualidade dainteracao com arealidade natural.

Torna-se importante referir que, ao longo da planificacao e realizacao das aulas que serao refletidas de
seguida, teve-se cuidado em propor, aos estudantes, tarefas convergentes com os propdsitos acima

elencados.

A par do referido, a educacao em Ciéncias deve ser vista, primeiramente, como promotora da literacia
cientifica — que, segundo o PISA, é a capacidade do ser humano de se envolver com questoes cientificas e
com as ideias da ciéncia como um cidad3o reflexivo (OECD, 2015), ou seja, é a capacidade de os cidad3os
compreenderem anatureza e os processos da Ciéncia, assim como de usarem esses conhecimentos no seu

quotidiano.
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Porém, tal nao é compativel com o ensino que tem vindo a ser implementado onde o principal objetivo é a
transmissao de factos, conceitos e leis cientificas que nao possuem qualquer significado pessoal para os
estudantes (S3 2002). Essa opcao pedagdgica ndo atende nem a natureza da ciéncia nem a natureza da
estrutura mental da crianca. Por outras palavras, nao considera o modo como os cientistas constroem o

conhecimento cientifico, nem tdo-pouco atende ao modo como a crianga aprende (Reis, 2008).

Na sessaorealizadano1.2CEB, que sera apresentado erefletido de sequida, amestranda pretendeu, tal como
foi indicado anteriormente, possibilitar que os estudantes construissem conhecimentos socio-cientificos,
neste caso, relacionados com a seguranca rodovidria, para que depois os pudessem utilizar no dia-a-dia.
Para além disso,amesma aula auxiliou na construcao de valores democraticos que sao estruturantes paraa
vivencia em sociedade. Ja a sessao implementada no 2.2 CEB, pela exploracao dos contetidos ter sido
realizada em grupo, permitiu que os mesmos pudessem tomar decisdes em grupo, investigando e
trabalhando de forma colaborativa. Ademais, pelo trabalho ter sido desenvolvido de forma auténoma, os
mesmos puderamdesenvolver competéncias associadas aresolucao de problemas, as tomadas de decisao
tendo em conta certas questoes socio-cientificas. Nas duas aulas os estudantes puderam, nao apenas
desenvolver conhecimento cientifico como compreenderam como é que este pode ser incluido no dia-a-dia

destes —tornando-se, assim, cientificamente literato.

Retomando o conceito de literacia cientifica, uma pessoa considera-se cientificamente literata quando
também é capaz de refletir e argumentar relativamente as relagoes que existem entre a ciéncia, a sociedade
e as humanidades, assim como de compreender quais as diferencas existentes entre a ciéncia e atecnologia.
Deste modo, a literacia cientifica permite ao individuo, compreender que Ciéncia, Matemadtica e Tecnologia
sao dreas interdependentes e que apresentam fragilidades e potencialidades; compreender conceitos,
processos e principios cientificos; tomar consciéncia da diversidade e unidade do mundo natural; e integrar o
conhecimento cientificoem momentos do quotidiano. Neste sentido, para que tal aconteca, uma abordagem
CTS (Ciéncia-Tecnologia-Sociedade) €, sem duivida, uma mais valia (Carvalho, 2009). Esta abordagem
valoriza uma formacao pessoal e social e um desenvolvimento holistico, passando-se, assim, de uma
educacao em Ciéncia parauma educacao sobre e através da Ciéncia, onde o foco estd em compreender e ser
capaz de agir, através das experiéncias de vida e da aprendizagem escolar (Martins, 2002). Nas duas aulas
descritas de seguida, os estudantes puderam compreender como € que estas trés dreas se associam e 0
impacto que a Ciéncia e a Tecnologia tém na Sociedade: no 1.2 CEB os estudantes refletiram, por exemplo,
qual ainfluéncia que os sinais luminosos tém na Sociedade e de que forma o COVID-19 veio alterar asregras

de uso dos transportes publicos; ja no 2.2 CEB os estudantes puderam compreender a importancia que o
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Microscdpio Otico Composto (MOC) tem para observar algo que a olho nuno é possivel e qual sdo algumas

das fungdes dos microrganismos que se encontram presentes no nosso dia-a-dia.

Para além disso, na educacao em ciéncias existe apropriacao de conhecimentos e desenvolvimento de
capacidades e atitudes que podem ser promovidos através do trabalho pratico (TP), uma vez que este
fomenta varias competéncias cientificas que ajudam a desenvolver o pensamento critico, a
autoaprendizagem e a capacidade de resolver problemas “nao sé em situacdes de natureza cientifica e
tecnoldgica, mas tambémem muitos outros contextos do dia-a-dia” (Reis, 2008, p.17). Sa (2002) completou
estas ideias ao afirmar que as ciéncias, enquanto processo e método de descoberta, fomentam a

aprendizagem centrada na acao e nareflexao sobre a prépria agao.

O TP em salade aulatem um papel fundamental precisamente pela suanatureza pratica. Os conteddos a ser
trabalhados passam a ter mais sentido para as criancas, e as suas aprendizagens tornam-se significativas.
Neste sentido, quando os estudantes podem contactar com o objeto concreto, transmite-lhes aideia de algo
real, o que aproxima esse conteido do quotidiano. Assim, através de situacoes diversificadas de
aprendizagem que incluem o contato direto com o meio, da realizagao de investigacdes e experiéncias reais
quer nainstituicao e na comunidade, os estudantes apreendem e integram, progressivamente, o significado
dos conceitos (Correia, 2012). E ainda no confronto com os problemas concretos da suacomunidade e coma
pluralidade das opinides nela existentes que os estudantes vao adquirindo a nogao da responsabilidade
perante 0 ambiente, a sociedade e a cultura em que se inserem, compreendendo, gradualmente, o seu papel
de agentes dinamicos nas transformacoes da realidade que os cerca. Para além de competéncias a nivel
cognitivo, as atividades praticas permitem ainda desenvolver, nos estudantes, competéncias psicomotoras
e ainda, se forem realizadas em grupo, competéncias sdcias afetivas, pois estimulam a cooperacao, respeito

entre todos, responsabilidade e a ajuda entre colegas (Pires, 2002).

Neste sentido, o TP pode ser realizado de forma exclusiva, tal como aconteceu na aula que serd descrita e foi
realizada no 1.2 CEB. Por outro lado, pode-se associar ao trabalho laboratorial e constituir o trabalho pratico-
laboratorial, onde sao utilizados materiais laboratoriais, tal como foi realizado na aula que a mestranda
descreve e foi realizada no 2.2CEB. Ou pode relacionar-se com o trabalho experimental (onde hg,
obrigatoriamente, a formulacdo de hipdteses e a testagem de varidveis) e formar o trabalho pratico-
experimental, sem necessitarem de materiais que se encontram no laboratdrio. Por fim, o TP pode-se
associar ao trabalho laboratorial e experimental, criando atividades de investigacao onde hd aformulagao de
hipéteses, a testagem de varidveis e 0 uso de materiais que se encontram no laboratdrio.
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Assim, o trabalho pratico permite o desenvolvimento de prdticas epistémicas, como fazer perguntas
(questionamento), colocar hipéteses ou fazer previsdes (Barbot, Pinto, Viegas, Santos, & Lopes, 2015). As
praticas epistémicas surgem, entao, a partir de trabalhos de pesquisa realizados pelos estudantes, onde
existe um problema ou uma questao por responder. Deste modo, durante estas atividades os estudantes
rednem informacao, aplicam conhecimentos anteriores, argumentam, formulam e testam hipéteses,
estabelecem relacOes, fazem previsoes, observam, interpretam, comunicam, avaliam e validam os

conhecimentos construidos junto dos seus colegas oujunto do professor (Lopes et al, 2009a).

Na aula realizada no 12 CEB, os estudantes puderam, perante o confronto com diversas e hipotéticas
situagdes, formular hipoteses, entrando, por isso, em contacto com as praticas epistémicas, praticas estas

que fazem parte da atividade dos cientistas.

As tarefas, realizadas em grupos de estudantes, onde estes sao os principais atores no processo de ensino e
aprendizagem, constituem uma estratégia privilegiada para a construcao de aprendizagens significativas.
Assim, o trabalho de grupo poder ser entendido como uma estratégia de ensino e de aprendizagem, porque
‘0 elemento definidor da estratégia de ensino é o seu grau de concecao intencional e orientadora de um
conjunto organizado de acdes paramelhor consecucao de uma determinada aprendizagem” (Roldao, 2008,
p.57). Neste sentido, € de méximaimportancia que os estudantes se envolvam produtivamente nadiscipling,
porgue senao as competéncias que se preveem que os estudantes ganhem com alguma tarefa podem nao
ser efetivamente trabalhadas. O envolvimento produtivo na disciplina possibilita o desenvolvimento das

seguintes competéncias:

envolvimento nas tarefas de aprendizagem; comunicagdo entre colegas, turma e comunidade: apreciacdo da beleza dos objetos e
fendmenos fisicos; cooperacao emsala de aula; aquisicao de autoconfianca e ritmo de trabalho; autoavaliagdo comrealismo; persisténcia até
aconclusdo datarefaedurante aconstrugaointelectual- aceitagao do erro comoparte integrante da construcdo intelectual e daaprendizagem
(Lopesetal,2009b,p.1).

Para Lopes e colaborares (2009b) existem cinco formas principais de um professor envolver os estudantes:

e Proporas tarefas sob aforma de desafio, explicitando, sempre, 0 objetivo de aprendizagem em cada
tarefa: nas duas aulas realizadas no 1.2 CEB e 2.2 CEB, a mestranda propds as tarefas em forma de
desafio eindicou sempre, noinicio de cadaaula, quais os objetivos é que pretendia que os estudantes

desenvolvessem naquelas aulas;
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e Possibilitar, aos estudantes, o acesso a diferentes tipos de recursos e informacaes: no 1.2 CEB os
estudantes tiveram contacto, essencialmente, com recursos digitais e no 22 CEB, puderam
manipular o Microscépio Otico Composto (MOC) eintegrar conhecimento cientifico no seu dia-a-dia;

¢ Promover a autonomia dos estudantes: no 1.2 CEB os estudantes tiveram de realizar as tarefas de
forma auténoma, uma vez que estas foram propostas durante o periodo de ensino nao presencial e
no 22 CEB os estudantes tiveram de realizar o trabalho de pesquisa de forma auténoma e
colaborativa, recorrendo aferramentas e recursos digitais;

e Desenvolver o sentido de responsabilidade nos estudantes: no 1.2 CEB era responsabilidade dos
estudantes realizarem videos e estes compreenderam que por nao terem realizado muitos videos,
omomento dedicado a visualizagao destes, que estava a ser bastante dinamico, foi mais reduzido; e
no 22 CEB os estudantes compreenderam que por nao terem lido o guido de pesquisa, sua
responsabilidade, nao foram capazes derealizar atarefa;

e Avaliar e corrigir o envolvimento dos estudantes, tentando estimular a curiosidade dos mesmaos: no
12 CEB a mestranda foi insistindo para que os estudantes realizassem as tarefas, indicando que o
que se o enviassem todos os seus colegas o iriam ver, posteriormente, num outro momento, em
grande grupo; e no 2.2 CEB a professora estagidria foi propondo desafios (por exemplo, “Sera que
podes auxiliar esta mae a saber que cuidados deve ter durante a gravidez?”) para aumentar o

envolvimento dos estudantes aolongo das aulas.

Em suma, e tal como indica a Direcao-Geral da Educacao (2018h), os professores devem escolher as
metodologias que melhor se adequam aturma e acadaumdos estudantes. Estes devemdar prioridadeaum
tipo de abordagem onde os estudantes possaminterpretar e compreender os conceitos cientificos tendoem
contaos fenémenos naturais e os contextos reais (explorando asinter-relagées entre a Ciéncia, a Tecnologia,

a Sociedade e o Ambiente) pois tal possui um maior significado para os estudantes e, por isso, sdo

facilitadores da aprendizagem.

451 ESTUDODOMEIONO1.2CEB

Na drea de Estudo do Meio, a mestranda, no 1.2 CEB, realizou 3 sessoes, todas elas emregime de ensino nao
presencial. Estas foram divididas essencialmente em dois momentos, tal como foi descrito anteriormente no
subcapitulo anterior. A segunda sessao foi planificada em coadjuvacao com o par pedagdgico, que realizou a
primeira sessao Zoom da sequéncia diddtica, tendo a mestranda realizado a sessao final, de consolidagao e
sistematizacao da temdtica explorada.
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12sessao  Sessao Zoont 8 de maio - 60 Plantas Video explicativo; Documento informativo; Ensino nao

minutos Documento com tarefas; Guido Padlet: presencial
Sessao assincrona — 7 e 8 de Aplicacdo  Padlet.  Diversas plantas;
maio PowerPoint interativo — “Quem quer ser
botanico?”
22sessao  Sessao Zoomr: 22 de maio - 60  Seguranca Ver apéndice D Ensino nao
supervisao  minutos Rodovidria presencial
Sessao assincrona: 18 e 19 de
maio
32sessao  Sessao assincrona: 16 e 18 de  Atividades Documento com a atividade experimental; Ensino nao
junho praticas com Video com a experiéncia; Documentocoma presencial

adguaeoar  atividade prdtica; Video com a atividade
pratica.
Tabela4 - Percursono ambito de Estudo do Meiono 12 CEB

4511 INTERVENCAO EM CONTEXTO DE
ENSINO NAO PRESENCIAL

Serd explicitado e refletido neste subcapitulo a 22 sessao realizada. O tema explorado nesta semana foi ‘A
seguranca rodovidria” e os estudantes puderam aprender e recordar aspetos relacionados com os
comportamentos a ter na via publica enquanto pedes, ciclistas e condutores; sinais de transito e
comportamentos a ter nos transportes publicos. A planificagao assim como a avaliacao das aprendizagens

construidas foi feita em conjunto com a diade (ver apéndice D).
45111 MOMENTO ASSINCRONO

Para este momento foram propostas diferentes tarefas: visualizacao de dois videos construidos pelas
professoras estagiarias (ver apéndice D1) que de uma maneira apelativa fazem aintroducao dos contetidos

a serem explorados nesta aula (visualizar o seguinte video: https://youtube/Qj-HR6UVkn8); leitura do

documento informativo para reforcar o conhecimento sobre os conceitos a serem trabalhados — este
documento é fundamental para os estudantes que nao possuem acesso ainternet, sendo que é a partir deste
gue tém o primeiro contacto com o contetido a ser explorado (ver documento D2); construcdo de um sinal de
transito para ser colocado em casa (imaginando que poderiam andar de trotinete ou skate dentro de casa);

representacao de um comportamento (correto ou incorreto) a ter na via puiblica enquanto pedes, ciclistas ou
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condutores (essa representacao deve ser filmada); colocar umafotografia do sinal de transito construido e o

video do comportamento no Padletcriado para o efeito (ver apéndice D3).

Relativamente as tarefas propostas na ficha (ver apéndice D4), na construcdo do sinal, os estudantes
deveriam ter em conta a forma e a cor que € utilizado nos sinais de informacao, nos sinais de obrigacao, nos
sinais de perigo e nos sinais de proibicao (ver figura 14). Com esta tarefa pretendia-se que os estudantes
compreendessem a principal funcao dos sinais de transito e que associassem a forma e a cor ao respetivo
tipo de sinal de transito. Para além disso, esperava-se que desenvolvessem a autonomia e as suas
capacidades criativas. Na segunda tarefa, os estudantes teriam de representar um comportamento (correto
ouincorreto) que se deve ter enquanto pedes, ciclistas, condutores ou passageiros em transportes pblicos.
Esse comportamento deveria ser filmado para depois esse video ser utilizado numa tarefaa ser realizadana

sessao sincrona.

As Ultimas duas tarefas descritas, apds realizadas, tinham de ser colocadas no Padlet criado para o efeito.
Tendo conhecimento que os estudantes e encarregados de educacao possuem algumas dificuldades a
manipular ferramentas digitais e para que nao deixassem de fazer a tarefa s6 por nao serem capazes de
aceder ao Padlet foi criado um guido (ver apéndice D5). Este destaca-se por ser muito simples, conciso e
pratico para que, de forma autdnoma, os estudantes ou familiares fossem capazes de colocar aquilo que
realizaram no Padlet, de modo a que todos pudessem observar o que os outros fizeram, dando valor ao

trabalho desenvolvido por cada estudante.

Figura14-Sinal criado peloestudante G.
Para os estudantes que nao possuem acesso a internet, as tarefas anteriormente descritas foram

adaptadas. Relativamente a ficha onde estao descritas as tarefas (ver apéndice D6), na primeira tarefa, ada
construcao do sinal de transito, esta manteve-se igual, entregando na escola o sinal construido em conjunto
com as outras tarefas realizadas. Na sequnda tarefa, em vez de representarem algum comportamento,
observaramdiferentesimagens que se encontramnumatabela e adivinhar qual o comportamento que estas

representam escrevendo, de seguida, esse comportamento ao lado daimagem.
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4511.2. MOMENTO SINCRONO

Relativamente a primeira sessao sincrona, esta foi implementada pelo par pedagdgico da mestranda, mas
foi pensada e planeada de forma colaborativa entre o par pedagdgico e a professora orientadora cooperante
(ver apéndice D7). A segunda aula foiimplementada pelamestranda, porém, e tal como aconteceu na sessao
sincrona anterior, foi pensada e planeada de forma colaborativa entre o par pedagdgico e a professora
orientadora cooperante. Tal como se encontra descrito no guido da sessao Zoom 2 (ver apéndice D8), o
principal objetivo desta aula era permitir que os estudantes partilhassem e comunicassem aquilo que foram
construindo e aprendendo ao longo da semana. Para tal foi, inicialmente, compartilhada a tela da professora
estagidria de forma a que os estudantes pudessem observar aquilo que criaram e que se encontrava no
Padlet (ver figura 15). Neste momento, alguns estudantes indicaram que nao tinham colocado o sinal de
transito no Padletmas que o tinham construido. Porisso, mostraram, nesse periodo inicial, aquilo que tinham
realizado (ver apéndice D9). De seguida, foi pedido a cada estudante que descrevesse o sinal de transito que

tinha construido. -

Figura15 - Observacao das partilhas colocadas no Padlet

Para que pudessem descrever os seus sinais de transito, foram realizadas algumas questoes orientadoras
(de forma a apoiar o estudante no seu raciocinio): Que cor e forma utilizaste no teu sinal? Essa cor e essa
forma estao associadas a que conjunto de sinais? Que tipo de situacao imaginaste quando construiste esse
sinal? Podes relatar essa situacao? Havendo s6 dois sinais que cumpriram as indicacoes dadas pelo par
pedagdgico, estes foram analisados em grande grupo. Relativamente ao sinal construido pelo estudante
MM este indicou que o significado deste era: proibido andar de trotinete em casa (ver figura 16).

Relativamente aforma e acor, eis o que foi dito:

P.E:: Qual é a forma deste sinal?
Estudante J.R.: E redonda, & um circulo.
P. E.: Muito bem e qual € a cor?
Estudante L.S.: E vermelho.

Estudante J.R.: E um sinal de proibido.
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Figura16 - Estudante M.M.a partilhar como construiu o seu sinal

Para o sinal construido pelo estudante G. também foram realizadas algumas perguntas:

P.E.: O que quer dizer o teu sinal G.?

Estudante G.:E proibido andar de skate na sala. Cologuei-0 na sala, mas nao ando de skate nem na sala nem em casa.
P.E::Mas aforma e a cor do teu sinal sdo da mesma cor e a forma de que outro sinal?

Estudante G.: E 0 sinal de STOP.

P.E.:Eosinal de STOP quer dizer proibido?

Estudante J.5.: Nao, quer dizer parar, mas depois pode-se avangar, mais tarde.

P.E.: G, entdo qual a forma que deverias ter utilizado?

Estudante G.: Um circulo, como o MMM.

Considerou-se, depois, pertinente, analisar os outros sinais de transito construidos por outros estudantes.

Apesar destes ja fazerem parte do nosso quotidiano e nao estarem relacionados com a tarefa proposta, nao

seria correto nao valorizar o trabalho realizado pelos restantes estudantes. A M. apresentou o seu sinal:

Aluna M.: 0 meu sinal € uma passadeira.

P.E.: Indica que existe uma passadeira perto. Qual a forma e a cor deste sinal?

Aluna M.: E quadrado e € azul.

P.E:: Entdo, é um sinal de obrigacdo, proibicao, informacdo ou perigo?

Aluna M.: E um sinal de obrigacao, é obrigatdrio passar na passadeira.

Estudante W.: Ndo, quando é quadrado e azul € um sinal de informacdo.

P.E: Entdo, e qual € a informacao que nos estd a transmitir?

Estudante M.M.: A professora jd disse, indica que hd uma passadeira muito perto ou um bocadinho mais longe, mas ndo muito longe.
P.E.: E 0s sinais de obrigacdo tém que forma e que cor?

Estudante W.: Sdo redondos e azuis. Os de informagdo também sao azuis, mas sdo quadrados.

De seguida, observou-se o sinaldaL.A:

P.E:: Que sinal é este?

Aluna L.A.: € o sinal de STOP.

P.E.: E o que significa?

Estudante L.R.: O sinal de STOP diz que é para pararmos.

P.E.: Sei que vocés sabem uma forma de dizer o que significa STOP. Como é?
Aluna L.: 5e Tens Olhos Para.
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Por fim, foi visto o sinal do estudante LR

P.E.: E que sinal é este?

Estudante L.R.: E o proibido. Diz que é proibido ir por aquele caminho. O sentido & proibido.
P.E.:Qual a cor e a forma deste sinal N.?

Aluna N.: E redondo e vermelho.

P.E.: Entdo que tipo de sinal é que €?

Estudante W.: E sinal de proibicdo, estes sinais parecem um circulo e sdo vermelhos.

Observando o que foi criado pelos estudantes, foi possivel compreender que alguns destes conseguiram
perceber a tarefa que Ihes foi proposta inventando, deste modo, um novo sinal de transito para colocar em

casa, mas outros simplesmente replicaram sinais de transito ja existentes.

De seguida, foram apresentadas diferentes situacoes. Para cada uma destas, foi colocado um conjunto de
questdes e a partir destas os estudantes tiveram de criar diferentes hipdteses. A primeira situacao era a
seguinte: Nao hd sinais nas vias publicas. Os estudantes tiveram de responder as seguintes questoes: O que
pode acontecer? Como € que as estradas podem continuar seguras? A segunda situacao era a seguinte:
Relativamente aos sinais luminosos que regulam os condutores, os semaforos, nestes s existe aluz verde
e aluz vermelha. Os estudantes tiveram de responder a seguinte questao: Como os condutores poderiam
parar em seguranca? Por fim, a dltima situacao era a seguinte: O sinal STOP nao existe. Os estudantes
tiveram de responder as seguintes questoes: O que pode acontecer? Como € que as estradas podem

continuar seguras?

Relativamente a primeira situacao, estas foram as respostas dadas pelos estudantes:

Aluna M.: Tinhamos de inventar sinais para por nas ruas.
Estudante L.R.: Podia ficar tudo descontrolado, os condutores ndo sabiam o que fazer, podia haver acidentes e as pessoas irem parar para

o0 hospital.

A segunda situacao exposta, estas foram as respostas dadas pelos estudantes:

Estudante M.M.: Tinhamos de andar muito devagarinho para poder parar quando ficasse vermelho.
Aluna L.A.: Isso acontece nos semdforos das pessoas que andam na rua a pé. Antes de ficar vermelho, o verde pisca para avisar que vai

ficar vermelho. Podiam fazer o mesmo para os semdforos dos carros.

Na dltima situacdo, apenas um estudante (estudante W) respondeu: Os carros podiam bater um contra o

outro.
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Prosseguindo com a descricao da aula, na tarefa seguinte, foi mostrado, compartilhando a tela, a
apresentacao que foi criada no Powtoon onde se juntou todos os videos que foram realizados pelos
estudantes e, posteriormente colocados no Padlet ou enviados por e-mail (ver figura 17). Esses videos
representavam comportamentos corretos e incorretos a ter na via publica ou nos transportes puiblicos. Ao
longo da apresentacao, foram feitas pausas de forma a que os estudantes pudessem adivinhar qual o
comportamento que cada colega quis representar. Desta forma, foi através daquilo que os estudantes
realizaram nos videos e através daquilo que os estudantes responderam ao longo deste momento que foi

feita a sistematizacao desta tematica.
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Figura17 - Visualizacao do video no Powtoon
0 video estava muito cativante, o que deixou os estudantes mais motivados e interessados (para além do
facto de eles aparecerem no video), mas teria sido mais interessante se tivesse havido grande feedbackna
realizacao desta tarefa o que impediu que fosse analisada uma maior diversidade de comportamentos.
Assim, s6 foram visualizados quatro excertos criados por trés estudantes diferentes (um dos estudantes
partilhou dois videos). Os videos que foram criados pelos estudantes estavam muito bem conseguidos o que

simplificou o processo de adivinhar qual o comportamento que estes representavam (ver apéndice D10).

O primeiro video comentado foi o video realizado pelo estudante M.M:

P.E.: 0 comportamento que ele representou, estd correto?

Aluna L.S.: Estd incorreto.

Estudante J.R.: Ele ndo olhou para os lados antes de atravessar a estrada.
Estudante L.: E ndo tem capacete.

Estudante M.M.: Nao € sd o capacete que me falta, devia usar luvas e caneleiras.

Aluna M.: E estavas no meio da estrada, nao podias.

0 segundo video comentado foi realizado pelo estudante G.:

P.E.: 0 comportamento que ele representou, estd correto?
Estudante L.R.: Estd correto o que ele fez, quando viu o sinal parou de andar de skate, pegou nele e foi-se embora.
P.E.: E que comportamento ele quer representar?

Aluna L.A.: Ele cumpriu o sinal e é preciso cumprir sempre os sinais de transito.
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Oterceiro video comentado foi o video realizado pela aluna M.:

P.E.: 0 comportamento que ela representou, estd correto?
Turma no geral: Sim, esta.
Aluna M.: Eu atravessei na passadeira e olhei para os dois lados antes, por isso estd correto.

Estudante L.R.: Se ela estivesse de bicicleta tinha de sair da bicicleta e andar com ela segurando no volante e na cadeirinha.

Foi muito interessante ouvir este comentario uma vez que este comportamento é raramente referido e
refletido e foiimportante perceber que este estudante, a partir do video criado pelas estagidrias e observado
no inicio da semana, conseguiu compreender este conceito e, consequentemente, aprender algo novo. O
quarto video foi realizado pelo estudante G. e todos os estudantes foram capazes de indicar que o

comportamento estava correto.

Nao havendo muitos videos para analisar e adivinhar os comportamentos realizados pelos estudantes, foi
pedido a um dos estudantes (escolhido aleatoriamente) que, naquele momento, representasse algum
comportamento. A aluna simulou estar a pér o cinto de seguranca e toda a turma conseguiu adivinhar aquilo

que elaestavaarepresentar.

De seguida, foi proposto aos estudantes que indicassem alguns comportamentos que ainda nao tinham sido
referidos fazendo, para tal, as seguintes perguntas: Quando nos deslocamos a pé, para a escola, somos
pedes, que cuidados devemos ter? Quando andamos de bicicleta, somos ciclistas, que cuidados devemos

ter? Quando viajamos de carro, e somos passageiros, que cuidados devemos ter?

Estes foram alguns dos comportamentos indicados:

Estudante M.M.: Devemos andar sempre no passeio.

Estudante J.S.: Devemos usar cadeirinha no carro.

Estudante L.S.: Devemos andar na estrada que é feita para as bicicletas andarem.
Estudante L.: Ndo se pode mexer no telemdvel enquanto se guia.

Estudante J.R.: Quem anda de bicicleta também tem de cumprir os sinais de transito.

Para terminar a aula, foi utilizada a ferramenta digital Quizziz para realizar um jogo onde foi consolidado e
sistematizado os conhecimentos construidos relacionados com os comportamentos corretos a ter nos
transportes puiblicos (ver apéndice D11) — ver figura 18. Como referido anteriormente, considera-se que os
estudantes nao revelaram grandes dificuldades ou duvidas porque estes sao aspetos com os quais se
confrontam quase todos os dias, fazendo parte da sua vida e dos seus conhecimentos socialmente
adquiridos. De destacar apenas o comentdrio (do estudante LR) feito na seguinte questdo “Com
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aparecimento do coronavirus, dentro dos transportes publicos devo?”: Nao devemos ficar ao pé de alguém

porque nao sabemos se estd infetado, temos de ter uma distancia de seguranca.

Gtox0o0006 e

Figura18 - Estudantes ajogar naferramenta digital Quizziz

Mais uma vez, e tal como é da competéncia de qualquer docente, é necessario refletir sobre o que foi
desenvolvido no conjunto destas sessdes sincronas e assincronas. As sessoes foram pensadas para o
contexto especifico (o que os motiva, a quantidade de tarefas propostas, entre outros fatores). As duas aulas
sincronas revelaram-se funcionais, dinamicas, apelativas e interativas, tendo motivado e cativado os
estudantes para a realizacao das diferentes tarefas propostas e afastado outros fatores de distracao
presentes em casa. Através das grelhas de avaliagao criadas é possivel compreender que os estudantes, na
suageneralidade, ndo demonstraram dificuldades na exploracdo desta temética (ver apéndice D12). Por ndo
ter existido grande feedback das tarefas propostas nas sessoes assincronas, tal sé pode ter sido observado

e concluido a partir dos momentos sincronos.

Destaca-se a existéncia de um fio condutor nao s6 entre as diferentes aulas sincronas, mas também entre
estas aulas e as tarefas realizadas no momento assincrono. Tal auxiliou os estudantes a construirem as
aprendizagens pois umas tarefas foram importantes para a introducao dos contetidos, outras para o
desenvolvimento da aula e outras para a consolidacao e sistematizacao desta. Deste modo, foi construida
uma sequéncia didatica com sentido e, por isso, significativa para os estudantes. Com a atividade da criacao
de hipéteses na Ultima sessao Zoom, o par pedagdgico pretendeu que os estudantes desenvolvessem
praticas epistémicas ao realizar algumas tarefas que proporcionam a construcao de conhecimento cientifico
tendo como base a atividade que é desenvolvida pelos cientistas. Relativamente as ferramentas digitais
utilizadas, ambas tiveram um importante papel no decorrer dos diferentes momentos sincronos e
assincronos. O Padlet permitiu valorizar e expor o trabalho realizado pelos estudantes e, a partir deste, criar
NOVOS recursos para, posteriormente, criar novas tarefas e novas aprendizagens. A existéncia do guiao para
a manipulacao do Padlet foi importante, uma vez que nao sé permitiu que os estudantes partihassem o
trabalho desenvolvido, como fez com que desenvolvessem a autonomia e a capacidade na manipulagao de

ferramentas digitais. O Quizziz destacou-se por ser uma ferramenta que motiva os estudantes porque se
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sentem desafiados a responder corretamente as perguntas, recebem uma recompensa e, para além disso,
podem avaliar as aprendizagens que construiram, compreendendo, de uma forma Iidica, quais as duvidas

que tém e as dificuldades que sentem.

E importante referir que foi fundamental ter sido utilizado materiais construidos pelos estudantes para criar
NOVos recursos e novas tarefas a partir destes e, a partir dos novos recursos e tarefas dar oportunidades de
construirem e consolidarem novas aprendizagens. Como refere Raths (1971), existem vdrios fatores que
possibilitam que as atividades tenham um maior significado pedagdgico, sendo que um desses fatores é
privilegiar a agéncia dos estudantes, ou seja, permitir que os mesmos possam estar envolvidos nas tarefas e
nas construcdes dos recursos para as mesmas (tém mais interesse pedagdgico). Para além disso, um dos
aspetos que provoca maior felicidade e seguranca a todas as pessoas é saber que se faz parte de um grupo
e que todos os elementos sao essenciais para 0 bom funcionamento deste. Assim, ao serem envolvidos no

processo de ensino e aprendizagem, os estudantes sentem-se mais valorizados.
452. CIENCIASNATURAISNO22CEB

No 22 CEB, realizaram-se 10 regéncias, todas elas em regime de ensino presencial. Cada umateve aduracao
de 50 minutos, o que nao permitiu a realizacao de aulas em coadjuvacao com o par pedagdgico. Como se
pode observar natabela 5, foram, essencialmente, explorados, duas grandes tematicas: os microrganismos
e a reproducao no ser humano. A mestranda ficou, ainda, responsavel pela colaboragao com a professora
titular de turma no dominio da avaliacao, em particular no auxilio a construcao de um instrumento de

avaliagao com propdsito de avaliagao sumativa e formativa.

31 de Causas, Consequéncias Pionés; Cartolinas; Conjunto de imagens que representam causas,
outubro - e Medidas de combate consequéncias e medidas de combate a poluicao do solo, agua e ar;
50 minutos  relativamente a Aplicacao Kahoot

Poluicao
5 de Realizacao de um teste Teste de avaliacao sumativa
novembro — de avaliagdo sumativa
50 minutos
12 A importancia do PowerPoint interativo e Video retirado da Escola Virtual; Guides de
novembro— microscépio e os pesquisa; Aplicacdo Kahoot: Telemdveis pessoais (trazidos por cada
50minutos  microrganismos estudante);

patogénicos

88



4 14
supervisao novembro —

50 minutos
26

5 novembro —
50 minutos

6 7 de janeiro
- 50
minutos

7 9 de janeiro
- 50
minutos

8 14 dejaneiro
- 50
minutos

9 21dejaneiro
- 50
minutos

10 23 de
supervisao janeiro — 50
minutos

Microrganismos Uteis

Microrganismos

Puberdade e as
mudancas corporais

Sistemas reprodutores
humanos

Processo de
reproducao humana

Consolidacao e
sistematizacao  dos
conteddos trabalhados
nas aulas anteriores
Cuidados que a mae
deve ter durante a
gravidez e Cuidados a
ter durante a primeira
infancia

VerapéndiceE

Folhas com esquemas-sintese por completar; PowerPoint interativo;
Quadro branco, caneta e Manual Escolar

Caixa para colocar as duvidas dos estudantes; PowerPoint interativo;
Imagens por preencher e colar no caderno; Cartolina por preencher

Caixa para colocar as duvidas dos estudantes; Imagens por legendar;
Aplicacao Seesaw: Site criado pela mestranda; Documento para a
exploracao do site; Computadores; Cartolinas por preencher

Caixa para colocar as dividas dos estudantes; Tablets e Phones;
PowerPoint interativo; Documento para responderem as perguntas que
vao surgindo no final de cada nivel; Video final de
consolidacdo/sistematizacao

Caixa para colocar as duvidas dos estudantes; Modelos representativos
do sistema reprodutor feminino, da célula sexual feminina, da célula
sexual masculina, do dvulo e do embyrido (criados pela mestranda com
papel aluminio);

Fotografias dos estudantes durante a primeira infancia; PowerPoint
interativo; Conjunto de marcadores, revistas, tesouras, tubos de cola e
cartolinas; Telemdveis pessoais; Aplicacao Seesaw

Tabela5- Percurso no ambito de Ciéncias Naturais no 22 CEB

4521. INTERVENCAO EM CONTEXTO DE ENSINO
PRESENCIAL

A mestrandaira descrever neste subcapitulo a quarta regéncia realizada no 2.2 CEB na disciplina de Ciéncias

Naturais (ver apéndice E). Antes do inicio da aula, foi necessdrio organizar a sala colocando as mesas com

uma disposicao diferente da normalmente utilizada — foram feitos cinco grupos, com mesas, um que se

encontrava no centro e 0s outros quatro a sua volta. Para a preparacao da sala de aula foi muito pertinente a

ajuda do par pedagdgico e de algumas alunas que demonstram um especial interesse em poder auxiliar as

professoras estagidrias. Esta colaboracao entre estudantes e professoras estagiarias é muito interessante

porque permite reforcar a relacao existente (o que auxilia 0 processo de ensino e aprendizagem) e aprovesitar

este tempo para retirar possiveis duvidas ou curiosidades. Apds o toque para iniciar uma nova aula, antes da

entrada dos estudantes na sala de aula, foi-lhes entregue uma folha que representava a sala de aula, a

disposicao das mesas e onde cada um deles se deveria sentar (ver apéndice E1). Observando essa folha e,

trabalhando, também a orientacao espacial, os estudantes ocuparam os seus lugares, formando, deste
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modo, grupos de trabalho. Este foi um momento que decorreu com alguma agitacao, mas onde os

estudantes, na generalidade, conseguiram se sentar sem grandes dificuldades.

Neste sentido, foi de modo colaborativo que os estudantes trabalharam ao longo desta aula, desenvolvendo,
assim, nao apenas competéncias associadas a disciplina de Ciéncias Naturais, mas também competéncias
relacionadas com a drea de Cidadania e Desenvolvimento, como o respeito pelo préximo e pela sua opiniao.
Tal como foi referido anteriormente, foram realizados cinco grupos. Um dos grupos ficou responsdvel por
pesquisar o microrganismo penicillumdque é utilizado naindustria farmacéutica com a penicilina. Dois grupos
ficaram responsaveis por pesquisar o microrganismo saccharomyces cerevisiae, leveduraresponsavel pela
producao da cerveja (um dos grupos focou-se nesta producao) e pela producao do pao (outro grupo focou-
se nestaproducao). Um outro grupo ficou responsdvel por pesquisar o microrganismo actinomyces,umadas
bactérias que se encontra no solo. E, por fim, o dltimo grupo ficou responsavel por lactobacillus bulgaricus e

streptococcus thermophilus, microrganismos presentes na producao do iogurte.

Deste modo, foi atribuido a cada grupo um ou mais que um microrganismo util que, tal como o nome indica,
tém uma funcao Util para os restantes seres vivos. Em cima de cada mesa, os estudantes puderam
encontram os seguintes elementos: guides de pesquisa e de observacao com um QR CODE para aceder ao
Padlet (um guido para cada estudante — ver apéndice E2 e E3); um microscépio dtico composto (MOC); a
preparacao do microrganismo atribuido a cada grupo, ja colocada em cada microscdpio; a representacao do
local onde o ou 0s microrganismos tinham sido retirados (medicamento que contem penicilina, solo, iogurte,
cerveja e levedura de pao); e 0 nome (em cartolina) do respetivo microrganismo (til. Quando os estudantes
se aperceberam que iam poder, durante esta aula, manipular o microscdpio (algo que ja sabiam realizar),
observaras preparacoes e pesquisar a partir dos seus telemdveis, tal cativou, automaticamente, os mesmos
que demonstraram logo uma enorme motivacao para o que ia ser realizado ao longo desta aula. Este foi o
fator novidade que levou os estudantes a mostrarem interesse pela aula. Para além disso, o facto de serem
eles, de forma autdnoma, a construirem as suas aprendizagens, a serem responsaveis pelo que partihavam

e pela procurado novo conhecimento, deixou-0s um pouco reticentes, noinicio, mas bastante empolgados e

entusiasmados.

Parainiciar aaula, e de formaaativar os conhecimentos prévios dos estudantes, foi realizado um conjunto de

questoes:

P.E.: 0 que sdo microrganismos?
Estudante D.: Sdo seres vivos tdo pequenos que s6 0s podemos ver através de um microscapio.

Aluna M.M: Se nao tivéssemos o microscépio nem repardvamos que eles existem.

90



P.E.: Exatamente! E que tipo de microrganismos existem?

Estudante R.S.: Existem bactérias, existem fungos...

Aluna G.: E existem também protozodrios...

P.E.: Muito bem, indicaram alguns exemplos. E acham que s¢ existem microrganismos prejudiciais a satde ou também existem
microrganismos que sao benéficos?

Estudante B.: Eu acho que s0 existem microrganismos que nao nos fazem bem. Ou entao s6 ouvi falar em maus...

Aluna M.: Eu ndo concordo, acho que existem microrganismos que nao nos fazem bem, mas também existem alguns que nos fazem bem.

P.E.: Quem concorda com o B.? E quem concorda comaM.?

Apds uma breve reflexao em grande grupo, os estudantes compreenderam que existem quer
microrganismos prejudiciais a satde quer alguns que sao benéficos. Quando Ihes foi questionado exemplos
de microrganismos benéficos (uteis) aos seres vivos, nenhum dos estudantes soube indicar algum exemplo
e, por isso, a professora estagidria referiu que seria isso que eles iriam aprender e compreender nesta aula:
que diferentes microrganismos uteis existem e quais as suas funcoes,/qual a sua utilidade. Paradar, logo,um
exemplo de onde estes microrganismos podem existir, a mestranda referiu o sequinte: Existem diversos
microrganismos presentes na indtistria alimentar, por exemplo, na producao de iogurtes. Sem as suas agoes

ologurte nao existia e, por isso, nao o poderiamos ingerir.

De sequida, explicou que, para os estudantes conseguirem observar os microrganismos Uteis que estavam
presentes nas preparacoes colocadas nos MOCs, foinecessario recolher esses microrganismos no respetivo
local onde se encontram. Acrescentou que algumas das preparaces tinham sido realizadas a algum tempo,
mas que outras tinham sido criadas pela mestranda e feitas no dia anterior ou no proprio dia. Relativamente
a estas Ultimas, foi dado como exemplo, a criagao da preparacao que contem o microrganismo presente no
processo de producao de cerveja e do pao. Os estudantes puderam observar, através de umvideo criado pela
professora estagiaria e dos comentdrios realizados pela mesma, a demonstracao dessa preparacao (ver

video https://youtube/neVOPYphd-g). Assim os estudantes tiveram a oportunidade de compreender, de

uma forma mais concreta, de que modo aquilo que iriam observar no microscdpio foi retirado de locais onde

estao presentes, onde a sua funcao é Util para o ser vivo e, frequentemente utilizado no dia-a-dia.

Deste modo, realizou-se, nesta aula, uma abordagem CTS, pois foi através de elementos e produtos que
fazem parte da sociedade e, por isso, do dia-a-dia que os estudantes foram compreender e explorar melhor
alguns conceitos cientificos. Partindo desta pratica educativa, “deixa de ter sentido o ensino de conceitos
pelos conceitos, nao por estes nao terem valor intrinseco, mas porque a sua importancia sera melhor
percecionado pelo estudante se eles aparecerem como via para dar sentido aquilo que é questionado.”
(Martins, 2002, p. 30). Com ja se referiu, o que se pretende, com esta filosofia de ensino, € explorar diferentes

conteudos integrados no ensino das ciéncias partindo de tecnologias e tematicas da atualidade e que fazem
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parte do contexto real dos estudantes, de modo a que se interprete e se arranje uma possivel explicacao

cientifica para alguns fenémenos sociais.

Dando continuidade a descricao da aula, foi pedido aos estudantes que iniciassem a leitura do guido e que
realizassemo quelaestavaindicado (verfigura19). Neste, os estudantes puderam compreender que, através
do telemdvel, estes deveriam recolher informagao sobre o seu microrganismo dtil (através de breves
pesquisas no Google), registar amesma no Padlet criado para o efeito (ver apéndice E4) e representar o seu
microrganismo Util, depois de o observar no MOC, no Padlet e no guido de observacao e pesquisa, para,
posteriormente, em grande grupo, se poder observar e analisar as respetivas partilhas. Neste sentido, e por
indicacao da professora estagidria, alguns elementos do grupo iniciaram por observar e registar, sob aforma
de desenho, aquilo que observaram no microscépio (quer no guido quer no Padlet) e os restantes elaboraram
uma breve pesquisa, a partir da plataforma Google e sequndo perguntas orientadoras presentes no guido de
observacdo e pesquisam. Passado quinze minutos, os estudantes trocaram de a¢ao. Deste modo, todos os

registos de pesquisa e observacgao foram registados na plataforma digital Padlet.

-i _
Figura19- Estudantes apesquisareminformacdes demicrorganismos
Uteis, em pequenos grupos

Através desta pratica educativa, pretendeu-se incentivar, bastante, a autonomia, a capacidade de resolucao
de problemas e tomada de decisoes, assim como a construcao de um pensamento critico perante aquilo que
observaram e pesquisaram. Porém, os estudantes nao foram muito recetivos a esta autonomia, sendo esta
uma das principais dificuldades demonstrada por esta turma. Tal fez com que, em alguns casos, 0s
estudantes nao compreendessem o que era suposto realizar, criando dividas que tinham de ser
constantemente e sistematicamente retiradas pela professora estagidria, por vezes a mesma mais do que

uma vez. Porém, o trabalho em grupo permitiu que os estudantes se pudessem auxiliar uns aos outros
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(retirando as duividas em pequeno grupo e através dos colegas, o que €, sem divida, mais significativo) e a

possibilitou que a mestranda pudesse fazer um acompanhamento mais individual.

Seguidamente, apds este momento, foi observado e discutido, em grande grupo, as contribui¢oes de cada
estudante (ver figura 20), sendo que uma vez que o tempo de aulajd estava a terminar este foi um momento
realizado de maneira mais apressada do que aquilo que era pretendido e onde o foco de participacao se
centrou mais na professora estagiaria, algo que a mesma nao tinha intencao. Deste modo, foi realizado uma
breve apresentacao/sistematizacao do que cada grupo tinha observado e pesquisado, de forma a que os
restantes grupos tivessem conhecimento dos restantes microrganismos Uteis e do que tinha sido

desenvolvido.

Figura20- Discussao final em grande grupo

Por fim, foi demonstrado um video de consolidacao onde os estudantes puderam sistematizar todos os

aspetos que tinham sido trabalhados, por eles, em sala de aula (https://youtu.be/NNyVIGclfwA). De notar

que noinicio deste video surgemimagens do seu contexto o que, e observando a suareagao, os motivou e 0s

deixou curiosos e interessados, captando a sua atencao para o que estava a ser descrito neste.

As competéncias reflexivas que um docente deve possuir foram desenvolvidas, mais uma vez, no final desta
aula. A professora estagidria considera que teria sido pertinente atribuir um maior periodo de tempo ao
momento de discussao em grande grupo. Tal poderia ter sido mais interessante, permitindo que os mesmos
partilhassem e apresentassem aquilo que construiram e desenvolveram. Assim, o objetivo seria dedicar
mais tempo acbservar, refletir e discutir o contetidoinserido no Padlet (ver apéndice ES), de formaamelhord-
lo, corrigindo possiveis erros. Tal € importante para que os estudantes fiquem com um registo e com
informacao rigorosa para voltar a ler a mesma caso necessario, podendo, noutro momento, voltar a aceder

ao Padlet utilizando esta ferramenta durante o estudo auténomo.

Neste sentido, considerou-se ummomento extradesenvolvido numaaulade apoio deinglés (e que foicedida

a professora estagiaria). Nesta aula de apoio ao estudo, foi realizada uma sistematizacdo dos contetidos
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explorados, através da discussao e respetiva reflexao daquilo que foi partilhado. Inicialmente, cada grupo
indicou aspetos essenciais do seu microrganismo (os grupos que ndo tiveram oportunidade para o fazer em
aula, fizeram neste momento) fazendo, deste modo, um breve resumo do que era essencial saberem
relativamente a cada microrganismo. Este resumo foi construido em grande grupo e posteriormente escrito
por um estudante, , no Padlet, para que todos pudessem aceder a esta informacao. Para além disso, o que

estavaincorreto foi sinalizado e discutido em grande grupo.

Refletiu-se, também, que houve uma boa relagao e um bom equilibrio entre afetividade e autoridade entre a
professora estagidria e os estudantes. Tal promove nao s6 um bom ambiente de trabalho como lhes
transmite seguranca para a construcao do seu conhecimento e para a realizacao das aprendizagens. Os
estudantes sentem a vontade para trabalhar e colocarem as suas duvidas, havendo espaco para que
comuniquem e errem. Esta relacao nao retira o facto de terem de cumprir regras e respeitar nao s6 a
professoracomo osrestantes colegas. Assim, considera-se que tenha existido um bom equilibrio entre estes
dois aspetos, sendo que quando € necessario chamar atencao tal acontece, mas tamhém existe, quando é

necessario, uma atitude compreensiva.

Um aspeto que poderd, no futuro, ser melhorado foi a autonomia exigida aos estudantes. Houve alguns
estudantes que nao chegaram a compreender o que era suposto realizar natarefa, outros nema concluiram,
apesar de o tempo dado e considera-se que tal aconteceu pela autonomiaque Ihes foi atribuida. Era bastante
importante promover a autonomia, mas as melhorias desta capacidade devem ser realizadas de forma
gradual. Deste modo, teria sido importante, antes dos estudantes iniciarem a tarefa, ler/projetar a tarefa que
deveria ser realizada em cada momento, apds a passagem de um certo tempo. Para além disso, o guiao
poderia ter sido simplificado, ou seja, ter sido personalizado a cada estudante, de forma a melhor orientar as

acoes de cadaum.

Por fim, considera-se que, na generalidade, os estudantes foram os principais atores na construcao de
conhecimento, o que permitiu que os mesmos desenvolvessem aprendizagens com sentido. Tal s6 foi
possivel porque lhes foram dadas ferramentas e lhes foram sugeridas tarefas que, por serem novidade, os
motivaram e os deixaram empenhados e interessados relativamente ao que estava a ser realizado nesta
aula. Os mesmos nao demonstraram grandes dificuldades, destacando-se, apenas, a falta de autonomia

revelado por alguns dos estudantes (ver apéndice E6).
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46. ARTICULACAO CURRICULAR

Enoartigon.23 do DL n26/2001de 18 dejaneiro, que se encontra referenciada aimportancia da articulacao
das diferentes dreas do saber — quer dreas curriculares disciplinares quer nao disciplinares, indicando que
este € um pressuposto fundamental para a organizacao e gestao do curriculo, algo que ird permitir “a
realizacao de aprendizagens significativas e a formacao integral dos estudantes, através da articulacao e da
contextualizacdo dos saberes...” (DL n.2 6/2001, preambulo). Importa ressalvar que, e como indica Raths
(1971), as aprendizagens se tornam efetivamente e verdadeiramente significativas para o estudante quando
este estabelece ligagGes entre o conhecimento apreendido e o conhecimento retido no decorrer das suas

vivéncias.

Ja no DL n.2 240/2001 de 30 de agosto encontram-se definidos e aprovados os perfis especificos de
desempenho profissional quer do educador de infancia quer do professor do ensino basico. Tendo em conta
este decreto, o professor do 12 Ciclo que tem a responsabilidade de fortalecer e ampliar os conhecimentos
cientificos de cada area curricular, de forma articulada, e consoante o contexto e as especificidades

individuais da sua turma e dos seus estudantes.

0 PASEO menciona, também, que a coeréncia e a flexibilidade da acao educativa, através da gestao flexivel
do curriculo de trabalho dos professores, tem, necessariamente, de ser umfoco para os docentes (Martins et
al, 2018). No mesmo sentido, a UNESCO (2014) indica que a organizacao e gestdo do curriculo deve
promover aprendizagens participativas e interdisciplinares, possibilitando o desenvolvimento de
competéncias fundamentais para uma cidadania mundial. Jd o DL n.2 55/2018 de 6 de julho realca a
promocao daarticulagao entre varios saberes disciplinares destacando a “valorizacao dagestao e lecionacao
interdisciplinar e articulada do curriculo, designadamente através do desenvolvimento de projetos que

aglutinem aprendizagens das diferentes disciplinas” (p.2931).

Deste modo, cabe ao docente titular da turma no 1.2 CEB, mas também a todos os docentes do 2.2CEB,
promover a articulacao de saberes, tendo nocao que tal serd uma mais-valia para o processo de ensino e
aprendizagem dos seus estudantes. Como refere Pereira (2012), se o objetivo é construir e criar diferentes
competéncias nos diferentes estudantes entao todas as areas curriculares devem atuar de forma articulada

e em convergéncia para o desenvolvimento destas competéncias. Para além disso,
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as aprendizagens integradas decorremn das realidades vivenciadas (.). As experiéncias e os saberes anteriormente adquiridos recriam e
integram, no conhecimento, as novas descobertas. E 0s progressos conseguidos, na convergéncia de diferentes dreas do saber, vao, assirm,

concorrendo para uma visao cada vez mais flexivel e unificadora do pensamento (Pereira, 2012, p.15).

Neste sentido, o envolvimento do estudante e do seu contexto na sua prdpria aprendizagem é fundamental
paraque este desenvolvadiferentes tipos de competéncias: autonomia, resolucao de problemas, tomada de
decisoes, pensamento critico e criativo. Por isso, é através de acoes criativas, pesquisas e atividades
colaborativas relacionadas com arealidade presente, onde as diferentes areas curriculares se articulam e as
diferentes tematicas se corelacionam, que o estudante vai aprendendo modos de estar em cidadania (Prado,
2001).

Tendo em conta a perspetiva de Morin (2000), 0 pensamento do Homem deve possuir um sentido I6gico.
Relacionando esta frase com o ensino e com os estudantes, a verdade € que é fundamental que as dreas
curriculares se perspetivem da mesma forma que as componentes do pensamento do Homem,
relacionando-se de forma Idgica e ndo como “blocos/gavetas” separados(as) que compartimentam os
conhecimentos especificos de cada drea curricular. Se tal nao acontecer, os estudantes nao serao capazes
de estabelecer relacoes ldgicas entre os conhecimentos o que podera criar fragilidades no desenvolvimento
dos mesmos. Por isso, quando lecionados de forma fragmentada, os contetidos, ndo sao tao facimente
compreendidos por parte dos estudantes, nao se tornando numa aprendizagem significativa para os
mesmos (Prado, 2005). Morin (2000) acrescenta que o ensino das disciplinas em que as mesmas sao
divididas em compartimentos impede os estudantes de criarem relagcdes Idgicas e naturais entre
conhecimentos. Porisso, aligacao das disciplinas e dos seus contetdos deve ser estimulada e desenvolvida
pois “nao se pode conhecer as partes sem conhecer o todo, nem conhecer o todo sem conhecer as partes”
(Morin, 2000, p.). Semuma articulagao de saberes e uma subsequente contextualizacao das aprendizagens,
os estudantes nao estabelecem relagdes entre disciplinas, o que faz com que estes nao sejam capazes de

entender, em profundidade, os conhecimentos que estao a desenvolver (Morin, 2000).

Assim sendo, e sequndo Bravo (2010) e Santos (2010), a articulacdo curricular aparece como uma
ferramenta que potencia nao apenas uma construcao articulada entre os diferentes saberes, como o
desenvolvimento equilibrado e sequencial das aprendizagens e das competéncias dos estudantes.
Distancia-se, desta forma, de umaestrutura curricular desintegrada e desarticulada (Alonso, 2002), que tem
como base as disciplinas diferenciadas e demarcadas pelo cumprimento do horario inflexivel (Mesquita,

Formosinho, & Machado, 2012a). Tal possibilitara construir uma escola que reflete e que pensa de forma
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critica, dando espaco ainovacao pedagdgica onde o docente pode encontrar estratégias e metodologias que
promovem a construcao de aprendizagens dos estudantes e o estabelecimento de relacbes com a
comunidade (Bravo, 2010), para que se possa aproximar a escola do contexto e do dia-a-dia dos estudantes

(Aniceto, 2010). Como é indicado por Fernandes (2006)

Através dainterdisciplinaridade é possivelintegrar os saberes disciplinados e desse modo, contrariar aprogressivaabstracao que atendéncia
fragmentadora inerente ao processo cientifico implica e simultaneamente criar condicoes para proporcionar formas de entendimento da

realidade naturale humana. (p.83)

E, por isso, essencial que a escola compreenda e acompanhe as constantes mudancas e alteracdes da
sociedade, nomeadamente aintroducao de novas formas de realizar o processo de ensino e aprendizagem,
com a integracao de novos recursos, novas tecnologias digitais, uma vez que, atualmente, a escola
caracteriza-se peladiversidade existente nestae, porisso, temde garantir que todos aprendem. Deste modo,
para que se associe a educacao aos interesses e caracteristicas sociais, é de mdxima importancia repensar
os processos de aprendizagem e a gestao/organizacao do curriculo, reconstruir e reformular metodologias
ativas de modo a desenvolver aprendizagens diversificadas, colaborativas, tendo em conta projetos que

auxiliam a compreensao da realidade atual (Diogo & Vilar,2002, Roldao & Aimeida, 2018).

Como referido anteriormente, esta articulacao deve existir quer no 1.2 CEB, quer no 2.2 CEB. Apesar de neste
subcapitulo so ser descrito e refletido uma aula no 1.2 CEB onde houve, realmente, articulacao curricular,
torna-se importante referir que também existiram momento de articulacao aquando das regéncias
realizadas no 2.2 CEB relacionando, essencialmente a disciplina de Matematica com adisciplina de Ciéncias e
com adisciplina de Histdria e Geografia de Portugal (HGP). O Avatarutilizado em todas as aulas realizadas na
area de Matematica, encontrava-se relacionado com a disciplina de Histdria e Geografia de Portugal (HGP) e
comotempo dos descobrimentos e, por isso, noinicio de cada aula, eram exploradas tematicas de HGP e, por

vezes, de Ciéncias, que se podiam articular com temas trabalhados em Matematica.

A articulacao curricular pode ser criada de diferentes formas: a articulacao vertical onde, nas prdticas
educativas, se relacionam diferentes tematicas que se sao exploradas em diversos ciclos de estudo/anos
letivos; a articulagao horizontal onde, nas praticas educativas, se interliga e cria diversas relacoes entre
diferentes dreas de saber (Santos,, 2010). A articulacdo curricular, horizontal e vertical, é uma necessidade
porque, “ha a inadequacao cada vez mais ampla, profunda e grave entre, por um lado, 0s nossos saberes

desunidos, divididos, compartimentados e, por outro, realidades ou problemas cada vez mais
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pluridisciplinares, transversais, multidimensionais, transnacionais, globais, planetarios” (Teixeira, Diogo &

Duarte, 2018, p.106).

Paraalémdisso, podem ser associados ao conceito de articulagao curricular outros trés conceitos diferentes:
multidisciplinaridade; interdisciplinaridade e transdisciplinaridade. Refere-se multidisciplinariedade, quando
a gestao e organizacao curricular estd dividida em disciplinas e existe, em certas alturas e momentos, o
estabelecimento de relagdes entre si. Por outro lado, existe ainterdisciplinaridade quando hd a criacao de um
conjunto de disciplinas principais que se inter-relacionam e possibilitam a visao de global das situagoes. Por
fim, a transdisciplinaridade é compreendida como a articulacao curricular que derruba o que separa as
diferentes disciplinas e explora os contetdos que lhes estao subjacentes de forma conjunta e articulada,

promovendo e facilitando ainterpretacao e acompreensao darealidade (Pires, 1998, Leite, 2012).

Relativamente as aulas desenvolvidas pela mestranda, seguindo uma dinamica de Articulagao Curricular:

e Na primeira sessao foram relacionadas as tematicas “Plantas” e “Adjetivos’, de forma
multidisciplinar. Na semana anterior a esta sessao tinham sido explorados alguns contetidos
associados as Plantas. Naaula sincrona que ocorreunessa semana, um dos estudantes propds uma
tarefa: que antes de cada estudante mostrar a planta, deveriam indicar alguns adjetivos para ver se
os restantes elementos da turma descobriam qual era a planta que iriam apresentar. Assim,
considerou-se pertinente nao so realizar esta tarefa como dinamizar uma aula onde as duas
tematicas estariam a ser trabalhadas de forma relacionada. Através de uma musica que fazia
referéncia a vdrias ervas de cheiro, foram, deste modo, exploradas as tematicas referidas
anteriormente.

e Na segunda e terceira sessao, aulas que vao ser seguidamente apresentadas e refletidas, foi
realizada uma articulacao vertical entre diferentes conceitos de uma mesma drea — neste caso
Matematica — conceitos estes que sao trabalhados em diferentes anos e em diversos ciclos. Mais
concretamente, nestas duas sessoes foi possivel recordar e relacionar os seguintes conceitos:
graficos, pictogramas, grdfico de barras, grdfico de pontos e desenvolver estratégias de calculo
mental. Para além disso, foi também concretizada uma articulacao horizontal onde foram
relacionados diferentes temas de diferentes areas curriculares — os pictogramas, relacionados com
aareade Matematica, foramtrabalhados e construidos partindo de palavras sinénimas e antonimas,

tematica explorada na disciplina de Portugués.
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¢ Ademais, foi, também, relacionado o conceito de empatia, de forma multidisciplinar, ao refletir como

nos comportamos quando, por exemplo, vemos alguém triste.

Neste sentido, pretendeu-se que a area curricular de Cidadania e Desenvolvimento nao fosse apenas a
transmissao e reproducao de conhecimento, mas um processo de construcao pessoal e coletivo assente na
atividade da educacao ao longo da vida (Ambrdsio, 2000). Com o propdsito de formar cidadaos integrais e
ativos, é necessdrio que os estudantes tenham, aolongo da escolaridade basica, atividades pedagdgicas que
Ihes permitam perceber que a realidade social é feita na interacao complexa e continua entre componentes
histdricas, geograficas e sociais (Cardona, 2002). E através dessa abordagem que os estudantes vao
consegquir desenvolver o conhecimento sobre simesmos e dos outros, resultante das vivéncias socais dos

estudantes e dainteracdo entre cada uma das criancas (Mateus, 2008).

J4 a ltima sessao articulou, essencialmente, o tema explorado na disciplina de Matemadtica “Simetrias” e
diferentes Expressoes: Expressao Pldstica e Expressao Dramadtica, tal como foi descrito no subcapitulo
4.3.1.1. Destaforma, é possivel concretizar métodos e aprendizagens cada vez mais completas, combatendo
o repartimento dos contetdos, orientando o docente paraatividades educativas mais intencionais e eficazes
e, simultaneamente, conscientes, estruturadas e lgicas. Esta perspetiva permite associar a vertente lidica
das atividades das expressoes, ao desenvolvimento de competéncias necessarias para as disciplinais mais
rigorosas e cientificas, estimulando o desenvolvimento pleno da crianca (Pombo, Guimaraes, & Levy, 1993;

Sousa,2003).

Relativamente ao recurso das Expressoes no 12 CEB, é neste ciclo que, apesar do docente ter a possibilidade

de umagestao e organizacao integrada do curriculo,

esta fragmentacao persiste na forma desarticulada e descontextualizada de trabalhar as diferentes dreas, sem um sentido e finalidade
comurm, e na hierarquia do conhecimento que se estabelece no curriculo, dando prioridade as chamadas dreas académicas em detrimento

das dreas artisticas, tecnoldgicas e motoras, limitando a formacao global dos estudantes (Alonso, 2002, p.63).

Como refere Borges (2013) citando Sousa (2003, p. 145) a “educacao baseada em oratdria e explicagoes é
uma educacao defeituosa”’, pois impede as criangas de uma aprendizagem na experiéncia minimizando,
dessa forma, as suas capacidades do pensar e do agir, dificultando também a construcao de relacoes
afetivas. Por outro lado, a atividade artistica fundamentada pela experiéncia e pela expressao tenciona nao
apenas, promover nos estudantes o desenvolvimento das suas capacidades mentais ao nivel dacriatividade,

como também, o desenvolvimento das possibilidades transacionais. Assim, através da criagao artistica as
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criancas sao agentes participativos nas suas aprendizagens e construcao de valores, se assim o contexto
permitir. Esse contexto possibilita a serem auténomas e responsaveis, permitindo assim, um estimulo na

participacdo, na expressao e criacao (Borges, 2013).

Em suma, a articulacao curricular promove nos estudantes valores de extrema importancia, tais como,
“valores morais, da ética, dos cAdigos de pertence a uma sociedade de rapida evolugao, comum a todos os
campos de aprendizagem e vivéncia” (Goncalves & Martins, 2018, p. 607). Deste modo, incute-se, nos
estudantes nao apenas o ensino de contetidos cientificos, mas também estes valores que permitem a

vivénciana sociedade. Tal acontece porque

aeducagao é um fendmeno global e ndo parcial por a crianga - objeto da educagao - serum ser total Unico, holistico. Elando é composta por
uma série de pequenas partes, cormo uma manta de retalhos, ndo podendo por isso a educacao ser reduzida a uma seérie de disciplinas

curriculares separadas unicamente voltadas para atransmissao do saber, alvidando a formacdo do ser (Sousa 2003).

461. ARTICULACAO CURRICULARNO1°CEB

Na vertente de Articulagao Curricular, a mestranda, no 12 CEB, tal como é possivel observar na tabela 6,
realizou 4 sessoes, todas elas emregime de ensino nao presencial. Estas foram divididas essencialmente em
dois momentos: 0 momento assincrono, onde as tarefas, por vezes, realizavam-se num conjunto de dias ou
apenas num dia (dependendo da indicagao da professora orientadora cooperante); e 0 momento sincrono,
através da plataforma Zoom, que, normalmente, durava 60 minutos. A segunda e a terceira sessao foram
realizadas em coadjuvacao com o par pedagdgico, onde durante essa semana foi criada uma sequéncia
didatica que explorou diferentes tematicas: um tema relacionado com a drea de Portugués — anténimos e
sinénimos; um tema relacionado com a drea da Matematica — pictogramas; e um tema relacionado com a

area de Estudo do Meio e Cidadania e Desenvolvimento — a empatia e o respeito pelo préximo.

12sessao Sessao Zoormr: 12 de Plantas, Documento com propostas de tarefas; Ensino  nao
maio - 60 minutos; musica Documento informativo, Video presencial
Sessaoassincrona—11e “Ervas  de explicativo, Documento com as
12 de maio cheiro” e atividades realizadas no Zoom;
Adjetivos Diferentes plantas; Aplicacao Padlet;

PowerPoint interativo, Mdusica “Os
adjetivos” da Escola Virtual
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22e32sessao  Sessao Zoont 26 e 29 Anténimos e Verapéndice F Ensino  nao

(supervisionada demaio-80minutos12  Sindnimos; presencial
s) sessao; 40 22 sessao; Pictograma e
Sessao assincrona - Empatia
semanatoda
42sessao Sessao assincrona: 16, Simetrias, Documentos com propostas de tarefas: Ensino nao
17 e18 dejunho Construcao e construcao de um pequeno-almoco presencial
Pinturas simétrico, construcao de um origami, jogo

do espelho e pintar uma praia que seja
simétrica; Guido para a construcao do
origami; Video que explica como construir
o origami

Tabela 6 - Percursono ambito de Articulagdo Curricularno 12 CEB

4611. INTERVENCAO EM CONTEXTO DE ENSINO
NAO PRESENCIAL

A mestranda ird descrever e refletir sobre a 22 e 3.2 sessoes (ver apéndice F) que foram realizadas em
coadjuvacao com o par pedagdgico e, tal como referido anteriormente, onde foram articulados diferentes
conteddos, embora dando principal enfoque aos seguintes temas: antonimos e sindnimos, tematica
explorada em Portugués; e pictogramas, tematica explorada em Matemadtica. Partindo destes dois temas
foramarticulados estes e outros contetidos, como, por exemplo, “A empatia’, tematica associada as dreas de

Estudo do Meio e Cidadania e Desenvolvimento.
46111 MOMENTO ASSINCRONO

A primeiratarefarealizada pelos estudantes na sessao assincronafoi aleiturado documentoinformativo (ver
apéndice F1). Neste, os estudantes puderam recordar o conceito de sindnimo e o conceito de anténimo, uma
vez que ja exploraram esta tematica ainda durante o ensino presencial. De sequida, foi realizada aintroducao
do tema “pictogramas’. Os estudantes, em primeiro lugar, foram levados a recordar-se de outros tipos de
graficos que ja conhecem e que ja falaram nas aulas no decorrer do ensino presencial. Posteriormente, foi
referido que a partir de um pictograma se podem retirar informacoes. Por fim, os estudantes puderam
compreender o que é empatia e em que situacoes as pessoas demonstram ser empdticas. Para auxiliar esta
compreensao, para os estudantes que possuem acesso a internet, foi-lhes enviado um video dinamico e
cativante onde se pode visualizar um exemplo de uma situacao onde ocorre empatia (visualizar o seguinte

video: https://youtube/hgzqusvx0fQ).
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Posteriormente, na terca-feira, 0s estudantes realizaram uma ficha formativa (ver apéndice F2 e F3) sendo
que nessa ficha foram explorados os contetidos sinénimo e pictograma. Relativamente ao contetido
sindnimo, os estudantes fizeram a reescrita de dois pequenos excertos da obra “O Monstro das cores” que
estava a ser analisada no projeto “Desharalhar emocoes”, substituindo as palavras que se encontram
sublinhadas por sinénimos e criando novasilustragoes paraesses excertos. Assim, articularam-se, ainda que
de forma limitada, as componentes curriculares de Portugués e de Artes Visuais. Posteriormente, os
estudantes fizeram a leitura e compreensao de um pictograma respondendo, de seguida, a um conjunto de
questoes. Este pictograma foi criado a partir de dados recolhidos na turma tendo, por isso, em consideragao

aopinido dos estudantes parareconstruir este recurso (ver figura21e 22).
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Figura21e 22 - Feedback dapropostarealizada na terca-feira pelaaluna .

Na quarta-feira, os estudantes realizaram duas tarefas relacionadas com as dreas de expressoes (ver
apéndice F4 e F5). A primeira tarefa articulava a drea de Portugués com a areade Artes Visuais. Nesta tarefa
os estudantes tiveram de construir um domind de anténimos e sinénimos (ver figura 23). Foi feito um
pequeno guido para que estes conseguissem construir o domind de maneira mais simples e prdtica e foi
sugerido algumas palavras que eles poderiam utilizar neste domind (sendo que a escolha das palavras era
aleatdria, mas preferencialmente palavras associadas as emocdes). Através desta tarefa foram
desenvolvidas competéncias relacionadas com a drea de Portugués, recordando o que sao sinénimos e
anténimos eindicando exemplos; e competéncias relacionadas comadreade Artes Visuais, como orecortar,
construir, desenhar, entre outras. Para além disso, esta atividade permitiu aos estudantes desenvolver a
criatividade e a capacidade de pensar criticamente, de tomar decisoes e desenvolver a motricidade fina,

através do recorte e da escrita, bem como competéncias de trabalho auténomo.
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Figura 23; -Feedback dapropostarealizadana )ua;—ra pfelo estudanteG.
A segunda tarefa articulava a drea de Cidadania e Desenvolvimento com a area de Educacdo Fisica. Nesta os
estudantes tinham de reconhecer de que forma as emocdes se expressam no seu corpo e realizar
lancamentos de uma bola, refletindo diferentes emocGes nesses lancamentos. Para que os estudantes
compreendessem melhor o que lhes estava a ser pedido, foi enviado um video em que surge uma das

professoras estagidrias a explicar como deverdo realizar a tarefa (visualizar o seguinte video:

https://youtube/mo0Jm9fG fA). Com esta tarefa foram desenvolvidas competéncias motoras e os
estudantes tiveram a oportunidade de refletir como é que o seu corporeage perante certas emocoes, aspeto
trabalhado na drea de Cidadania e Desenvolvimento. Estas foram tarefas prdticas e dinamicas que

permitiram consolidar conhecimentos prévios e novos conhecimentos.

Por fim, na sexta-feira, os estudantes fizeram outra ficha informativa (ver apéndice F6 e F7). Nesta, na
primeira tarefa, reconstruiram frases, substituindo as palavras sublinhadas por anténimos e fazendo as
correcOes necessdria para manter a coeréncia da frase (ver figura 24). Na sequnda tarefa, fizeram a leitura e
compreensao de umnovo pictograma, pictograma este que foi construido partindo deinformacdes indicadas
pelos estudantes numa sessao Zoom realizada anteriormente (ver figura 25). Os estudantes tiveram de
responder a um conjunto de questdes nao sd para desenvolver o raciocinio matematico, mas tamhém para
que se pudesse compreender se tinham feito a leitura de forma correta. Por ultimo, foi realizada uma questao

para compreender que atitudes empdticas os estudantes possuiam.

'R‘Tm‘.. de (..«.‘u.\

Figura24 e 25 - Feedback da proposta realizadana éexfa—feira peloestudante W. I
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Como foi possivel compreender, foi tido em conta aquilo que os estudantes tém vindo arealizar para, a partir
disso, construir novos recursos que serao certamente mais significativos porque os estudantes fazem parte
da construcao destes. Os estudantes que nao possuem acesso a internet tiveram acesso aos mesmos
documentos com tarefas e informativo, ndao tendo, infelizmente, acesso aos videos criados. Para os

estudantes com medidas de suporte a aprendizagem, os seus documentos foram adaptados.

Apesar de ndo ter havido muito feedback das tarefas que foram propostas aos estudantes (ver apéndice F8),
aqueles que as realizaram nao revelaram grandes dificuldades ou duividas e envolveram-se com aquilo que
lhes foi sugerido. Tendo em consideracao que o maior feedback é dado pelos estudantes quando as
atividades Ihes sao propostas em formato de “ficha”, foi necessdrio construir esse género de proposta de
trabalho. Ao mesmo tempo, este modelo de tarefas torna-se fundamental para os estudantes sem acesso a
internet, pois estes obtém o material uma vez por semana, na sua deslocacao até a escola, onde as tarefas
sao impressas. Considera-se que as tarefas que foram propostas auxiliaram os estudantes na construcao

de novos conhecimentos e na consolidacao e sistematizacao de conhecimentos prévios.
46112 PRIMEIRO MOMENTO SINCRONO

As duas sessoes sincronas realizadas nesta semana foram implementadas pelas duas professoras
estagidrias (ver apéndice F9 e F10). A sessao Zoom do dia 26 de maio de 2020 (ver apéndice F11) teve a
duragao de 80 minutos e foi iniciada pelo par pedagdgico que, fazendo partilha do seu ecra, mostrou o video
da histdria que o par pedagdgico construiu na ferramenta digital Scratch Junior (visualizar o seguinte video:

https://youtube/RxvRinF6tp8) baseando-se na obra “0O Monstro das cores” e onde incluiu, nesta historia,

as vozes dos estudantes que participaram na fase um do projeto “Desbaralhar emocdes” (ver 4.7.1). Ao
ouvirem as suas vozes 0s estudantes ficaram fascinados, interessados e bastante motivados para os
momentos que se sequiram (ver figura 26). Depois de visualizarem o video e ouvirem a histdria, o par
pedagdgico auxiliou os estudantes na interpretacao da histéria criando, para tal, um mapa mental na
ferramentadigital Bubbl.us,onde foram analisados aspetos relacionados com o tempo, espaco, personagens
e acoes da histdria (ver apéndice F12) — ver figura 27. Mas, antes disso, a mesma referiu que queria que os
estudantes escolhessem o titulo para a histdria desenvolvendo, deste modo, o seu pensamento critico e

criativo. Apds terem sido realizadas algumas sugestoes, o titulo escolhido por unanimidade foi “Os amigos”.
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Zoom Reunidio
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Figura 26 - Visualizagdo da histdria construida no Scratch Junior

Terminado o momento de interpretacao da histdria, mas tendo ainda em conta o que foi construido no mapa
mental, comegou momento de intervencao na aula da mestranda. Partindo do mapa mental, os estudantes

refletiram sobre um temajd explorado anteriormente: sinénimos e anténimos. Este foi o didlogo construido:

P.E: Jd repararam que o M. disse que estava feliz e a Ma. disse que estava alegre e ambos tém cor amarela? Porque serd?
Estudante M.: Feliz e alegre sao a mesma coisa por isso tém a mesma cor.

P.E: Boa! E entao como se chamam estas palavras, que tém o mesmo significado?
Estudante W.: Sindnimos!

P.E: Isso mesmo! Entao o que sao sindnimos?

Aluna L.: Sindnimos sao coisas com significados iguais.

P.E: Sim, sinénimos sdo palavras com significados iguais. Tenho outra questdo: quem disse a palavra “alegria” ou a palavra ‘feliz’, € de cor
amarela. Esta € uma cor fria ou uma cor quente?

Aluna L.5: E uma cor quente!

P.E: Exatamente! E porqué?

Aluna L.S: Porque transmite-nos calor, € quentinha.

P.E: E quem disse a palavra ‘triste” € de cor azul. Esta é uma cor fria ou uma cor quente?
Estudante J.R: E fria, porque

P.E:E apalavra ‘frio” e a palavra “quente” tém o mesmo significado, ou seja, sao sindnimos?
Aluna Ma.: Ndo, estar com frio 6 oposto de estar quente.

P.E.:: Entdo como se chama ao conjunto de palavras que tém um significado oposto?

Aluna Ma.: Chama-se antonimos!

P.E.: Muito bem! E entao, a palavra “frio” e a palavra “quente” sao sinénimos ou anténimos?
Aluna J.5: Sdo antdnimos!

P.E.:E apalavra "triste” e a palavra “alegre” sao sindnimas ou anténimas?

Estudante M.: Sao antdnimos!

P.E.: Estd certo, mas porqué?

Estudante M.M.: Sao coisas contrdrias, logo sdo antdnimos. Eu ndo posso estar triste e alegre ao mesmo tempo.

B Zoom Reunido
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FigIlr'a 27- Mapé mental a ser construido no Bubblus
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Deste modo, e partindo dos seus conhecimentos prévios, foi possivel rever, consolidar e sistematizar os
conceitos antonimo e sindnimo. Para reforcar este momento de consolidacao e sistematizacao, foi proposto
um jogo interativo e dinamico (ver apéndice F13 -

https://wordwall.net/resource/2551327 /ant%c3%hb3nimos-e-sin%c3%h3nimos). Este jogo foi,

previamente, criado, pelo par pedagdgico, na ferramenta digital Wordwall, sendo constituido por diferentes
niveis (ver figura 28). Em cada nivel foi pedido, pelamestranda, aum estudante, escolhido de forma aleatdria,
que participasse no jogo. O jogo procedeu-se da seguinte forma: o estudante observou uma carruagem de
um comboio, que se movimentava, com uma etiqueta que indicava um sentimento/emocao, por exemplo,
furia. No céu, observava-se baloes que seguravam placas que indicavam, por exemplo, “sindnimo de raiva’”.
Os estudantes tiveram de perceber qual a placa que deveria cair dentro da carruagem, de forma a associar o
que estd escrito na placa a palavra que se encontra na carruagem. Para que essa placa caisse, a professora
estagidria, arrebentava o baldo, clicando neste. Pretendeu-se, deste modo, com este jogo, trazer o jogo para

aaulade formaadesafiar e, consequentemente, cativar os estudantes.

q484§4Qve4q
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Figura 28 - Estudantes ajogaremno Wordwall
De seguida, e com o apoio do par pedagdgico e de questoes orientadoras que foram feitas aos estudantes, foi

construido um pictograma, com recurso a um PowerPoint interativo (ver apéndice F14), referente as

personagens da histdria.

Ainda antes da construcao, a professora estagidria Catarina perguntou se sabiam o que eram pictogramas.
Os estudantes demonstraram ja ter conhecimento sobre esta forma de organizar os dados indicando que
este tipo de grafico utiliza imagens para representar uma certa quantidade. Uma das alunas (Aluna L.)
acrescentou o sequinte: Também existem os grdficos de pontos também podemos saber informagoes

destes.

0 pictograma foi construido de forma colaborativa entre a professora estagidria Catarina e os estudantes
(ver figura 29). Estes puderam observar a sua construcao, pois foi feito o compartilhamento da tela, sendo

que este pictograma s6 foi construido porque os estudantes responderam as seguintes questoes: Em
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primeiro lugar, precisamos de fazer a recolha de dados. Quais foram as cores que apareceram na nossa
histéria? Quantos monstrinhos tinham cor amarela? Quantos monstrinhos tinham a cor azul? Quantos
monstrinhos tinham cor preta? Quantos monstrinhos tinham a cor verde? Quantos monstrinhos tinham cor
vermelha? Todos os pictogramas tém titulo e, por isso, precisamos de um titulo para o nosso pictograma.
Qual deveria ser? No nosso pictograma, cada monstrinho corresponde (representa) dois monstrinhos.

Quantos monstrinhos tenho de colocar a frente de cada cor?

51 - |

Quantos monstrinhos ha de cada
cor, na nossa histéria?

L

D000 00006 .

Figura 29 - Construcao do pictograma em grande grupo
Apos os estudantes terem ajudado a criar o pictograma, a mestranda foi responsavel por auxiliar os
estudantes no processo de leitura e compreensao do pictograma, realizando, para tal, um conjunto de
questoes, que por responderem de forma oral, os ajudou, também a desenvolver competéncias de
comunicagao matemadtica, expondo raciocinios e partilhando possiveis e diferentes estratégias. O principal
objetivo era que os estudantes partilhassem diferentes estratégias para responder as diferentes questoes,

desenvolvendo, deste modo, a comunicagao matemadtica, mas também o raciocinio matematico.

Relativamente a primeira pergunta, foram partilhadas duas estratégias. O estudante L.R. fez a contagem
tendo em conta as colunas do pictograma. A aluna M. fez a contagem tendo em conta as linhas do
pictograma. Ambas as estratégias estavam corretas. Deste modo, com esta tarefa e com a orientacao da
professora estagidria, 0s estudantes entraram em contacto com novos conceitos, através da exploracao de
tarefas, sendo que, ao longo desta exploracao, a professora estagidria, através do questionamento,
estimulou a turma para que se encontrassem diversas estratégias de resolucao. Posteriormente, foram
valorizadas as diferentes estratégias e diferentes estudantes foram incentivados a apresentar e explicar as
resolucdes e estratégias que utilizaram, promovendo, assim, a comunicagao matematica. Deste modo,
foram realcadas as diferentes producoes construidas pelos estudantes, aumentando, por conseguinte, asua

autoestima.

No final deste momento, por nao sobrar muito tempo, foi feita uma breve sistematizacdo de todos os

conteudos explorados nesta aula: o que sao anténimos e sinénimos e o reconhecimento destes, como se

107



deve representar um pictograma e de como se deve fazer a andlise e leitura deste, retirando informacao

pertinente. A atividade final planeada nao foi possivel de ser realizada (ver apéndice F15).

Refletindo sobre o que foi realizado nesta aula, heis alguns aspetos que se considera serimportantes referir.

Em primeiro lugar, a utilizacao do Scratch Juniorfoi, sem duvida, uma mais valia. Pelo facto de os estudantes
serem as personagens principais e ter sido utilizada a voz dos mesmos na histdria “Os amigos”, estes ao
ouvirem as suas vozes os estudantes ficaram fascinados, interessados e bastante motivados para os
momentos que se seguiram. Este processo relaciona-se com a abordagem “deles para eles” descrita por

Quadros-Flores, Flores, Ramos e Peres (2019). Sequndo estes autores, esta abordagem:

a)  ativaconhecimentos determinantes naconstrucao denovos saberes earticula-os de formanatural b) promove esforcos pessoais e de
grupo na conquista de melhores resultados, & inclusivo; ¢) cria emogao no processo de aprendizagem, ja que gera envolvimento,

reconhecimento de sie dos outros. (0.889).

Neste sentido, a aula é em parte, pensada e planeada em conjunto com os estudantes (quando sugeriram
utilizar os dudios criados pelos mesmos, noutra altura, para construir uma histéria), sendo estes, por isso,nao
apenas produtores dos recursos a serem utilizados na sala de aula como consumidores dos mesmos

aumentando, deste modo, amotivacao dos estudantes durante o processo de ensino e aprendizagem.

A abordagem referida anteriormente considera que, ao serem utilizados recursos construidos a partir da
intervencao dos estudantes e que, por vezes, incluem elementos pessoais das mesmas (como a voz, neste
caso), que talfaz comque aaprendizagem sejamais significativa. Ao fazerem parte de um recurso que depois
vai ser visto pela turma e, quem sabe, pela familia e amigos, tal dd significado a tarefa, motivando-o. Assim,
esta abordagem torna o processo de ensino e aprendizagem em algo emotivo, uma vez que os estudantes
se sentem satisfeitos, felizes e entusiasmados pois encontram-se envolvidos em algo que lhes da prazer

(Quadros-Flores, Flores, Ramos & Peres, 2019).

A utilizacao do Wordwallpara a realizacdo de um jogo/quizz, para a consolidacao da temdtica “Anténimos e
Sinénimos” trouxe algumas potencialidades para esta aula: em primeiro lugar, permite o trabalho e
desenvolvimento da memdria, permitindo que os estudantes compreendam qual a informagao mais
relevante a ser apreendida; possibilita que o estudante tome conhecimento de quais as aprendizagens que
possui que sdo pré-concebidas e/ou ndo se encontram corretas, dando feedback do que pode e deve

melhorar; por ser algo que pode ser repetido as vezes necessarias, possibilita que haja um aprofundamento
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das aprendizagens; auxilia os estudantes a dar enfoque aos contetidos através das respostas as questoes;
motiva e da ferramentas para um estudo auténomao, posterior a aula, despertando a curiosidade para

atividades adicionais que ajudem o desenvolvimento e consolidagao das aprendizagens (Cruz, 2016).
46.113. SEGUNDO MOMENTO SINCRONO

A sessao sincrona do dia 29 de maio de 2020 teve a duracao de 40 minutos e os registos da mesma
encontram-se no apéndice F16. Uma vez que alguns estudantes tinham faltado a primeira sessao Zoome,
por isso, ainda nao tinham observado a histdria “Os amigos” construida no Scratch Junior, foi, novamente,
visualizado o video comahistdria. Antes da visualizacao do mesmo, e tal como foiindicado na sessao anterior
como aspeto amelhorar, a sessao sincronainiciou-se com algumas indicacdes, em formato de pergunta, do
que é que os estudantes deveriam prestar atencao, durante a visualizacao do video. Foi, entao, pedido pela
mestranda, aos estudantes, que reparassem nas personagens, reparassem nas suas cores, reparassem
como é que 0 Monstro M.M. tinha solucionado o problema do seu amigo Monstro J.R e que reparassem nas

cores dos diferentes monstrinhos no final da histdria. Apds o video, foi construido o seguinte didlogo:

P.E.: Quem sao as personagens que surgem na historia?

Aluna M.: As personagens somos ngs.

P.E:: Que cores tém?

Estudante L.R.: Existem monstros amarelos, existem monstros vermelhos, existem monstros pretos, existem monstros azuis e existem
monstros verdes.

P.E.: Essas cores, estao associadas a que emogoes?

Estudante G.: 0 amarelo € alegria, o vermelho € raiva...

Estudante J.R: O preto é medo, 0 azul € tristeza...

Estudante G.: E o verde é a calma.

P.E.: O que fez 0 Monstro M.M. para o seu amigo Monstro J.R. se sentir melhor?

Estudante M.M: Eu fiz companhia e ele sentiu-se melhor.

P.E.: 0 que aconteceu as cores dos monstrinhos no final da histdria?

Aluna L.: Ficaram todos cor-de-rosa.

P.E.: Por que razao acham que todos ficaram bem?

Aluna L.S: Como estavam todos juntos, sentiram todos amor e deixaram de estar tristes ou com medo.

Aluna L.A.: Ou comraiva.

Apesar de as estagidrias ja terem a ideia de desafiar os estudantes para construirem uma pequena histdria
nesta ferramenta digital, ap6s a observacao do video, um dos estudantes (Estudante L.R.) indicou o seguinte:

Eu gostava de fazer uma histdria como esta.
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Partindo do que foi indicado por este estudante, questionamos os restantes elementos da turma se
gostariam de realizar esta tarefa. Tendo obtido, na generalidade, respostas positivas, o par pedagdgico
sugeriu, entao, que, manipulando esta ferramenta digital, criassem uma pequena histdria sendo que para tal
deveriam cumprir as seguintes orientagdes: utilizar, na histdria, apenas as cores vermelho, verde, azul,
amarelo, rosa e preto (cores que surgem na obra “O monstro das cores’); a histdria deverd ser uma
continuagao da histdria que foi construida pelas professoras estagidrias. Para que conseguissem manipular
esta ferramenta digital, durante esta sessao, o par pedagdgico explicou e demonstrou aos estudantes,
manipulando o Scratch Junior, como poderiam utilizar esta ferramenta de forma a construirem as suas
histdrias (ver figura 30). Foram dadas duas semanas aos estudantes para a realizagao desta tarefa. A
utilizacao desta ferramenta digital permite que os estudantes incluam, na suarotina, o risco e a possibilidade
de errar ou falhar, integrando o erro e a falha como um aspeto comum e nao como algo que lhes da
desconforto e ansiedade. Para Raths (1971), este é um dos aspetos que toma a atividade/tarefa mais

significativa para os estudantes.

O0¥0Hb=0000080

Figura30- Explicacao de como manipular a ferramenta digital Scratch Junior

Tal como foi indicado anteriormente, as cores usadas nas novas histdrias construidas pelos estudantes
deveriam ser as mesmas que existem nos monstros do video (azul, amarelo, verde, vermelho, preto e rosa).
Estaideiatida pelo par pedagdgico, foi baseadano pintor Piet Mondrian, que utiliza técnicas de pinturausando
somente as cores vermelho, azul, amarelo (cores primdrias), branco e preto (cores neutras). Para que
percebessem quem era este pintor e porque tinha sido dado aquela indicacao, foi mostrada uma pequena
biografia deste pintor e foram mostrados quadros caracteristicos do artista, e, posteriormente, algumas
pecas de vestudrio, calcado, e de mobilia, por exemplo, inspiradas no movimento artistico de Mondrian (ver
figura31). Por fim, foi explicitado aos estudantes, que estes deveriam fazer o mesmo nas histdrias criadas por

eles, tendo em conta, somente, as cores existentes nos monstros da primeira histdria.
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Figura31- Partilha de algumas caracteristicas do pintor Mondrian
Durante a apresentacao do movimento artistico referido, dois alunos, em particular, demonstraram o seu

gosto por datas pela sua leitura de nimeros com milhares, fazendo-o de forma correta. Um aluno comentou,

relativamente as datas que apareciam, o seguinte, de forma espontanea:

Aluno M.M: Mil oitocentos e setenta e dois...
P.E.: Muito bem A3! Estd correto!
Aluno M.M.: Professora, foi hd mais de cem anos!

P.E.:Isso mesmo!

Este aspeto poderia ter sido mais explorado pelo par pedagdgico, assim como pedir que fizessem alguns

cdlculos, entre umadata e outra, por exemplo.

Refletindo sobre esta sequnda sessao sincrong, foi importante apostar-se no reforco da literacia digital
destes estudantes, uma vez que, posteriormente, estarao em contacto com a programacao por blocos, ao
utilizarem aferramentadigital Scratch Junior. O desenvolvimento das sociedades modernas impaoe de forma
impressiva novos desafios (como este referido anteriormente — ainteracao com a programacao em blocos)
asinstituicdes educativas, que enfrentam grandes dificuldades em conseguir responder de forma adequada,
rapida e eficaz. Tudo isto acontece porque se pretende promover um ensino ativo e, consequentemente,
problematizador, em que os estudantes sao levados a refletir e a pensar, desenvolvendo corretamente o
pensamento critico e reflexivo, e ndo uma mera transmissao de conhecimentos que conduz a passividade

intelectual em que as aprendizagens nao tem nenhum significado (Raths, 1971).

Paratal, o desenvolvimento do pensamento computacional, através da programacao, pode ser uma solucao.
Primeiro, porque este pensamento se baseia em processos que acreditam que a aprendizagem funciona
melhor se se tratar de uma construcao criativa do conhecimento e uma oportunidade para o estudante
aprender, de forma auténoma, de acordo com o seu ritmo, aprendendo com os seus erros, aprendendo com
os outros e partilhando os seus sucessos e insucessos. Além disso, também se baseia na ideia de que os
produtos de aprendizagem sao umahoaforma de observar e analisar o conhecimento obtido pelo estudante
durante a sua construcao, incluindo a correcao e aperfeicoamento das ideias originais. Ademais, reconhece o

professor comoum mediador/orientador dos estudantes nesses processos de aprendizagem dando, assim,
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liberdade aos estudantes para desenvolver esses mesmos processos e oferecendo uma boa variedade de
contextos para a construcdo de aprendizagens por parte dos estudantes (Ramos, 2016). E, por iltimo,
porque, apesar do pensamento computacional estar mais relacionado com o desenvolvimento dadimensao
cognitiva, através deste, estar-se-3, igualmente, a desenvolver dimensdes socio-emocionais, culturais e

atitudinais. Tal é conseguido quando se se debruca no trabalho da confian¢a em lidar com a complexidade

s

mesmo que, ao longo deste, surjam problemas, estando, assim, a desenvolver o valor da persisténcia. E
incutido que errar faz parte do processo e que tal deve ser encarado com normalidade. Para além disso, é
trabalhado, igualmente, a tomada de decisoes, a tolerancia a ambiguidade, a capacidade de lidar com
problemas abertos e a capacidade de comunicar e trabalhar com outras pessoas para alcangar um objetivo

ou solucdo comum (Ramos, 2016).

Num ltimo momento de reflexao, considerou-se que seriaimportante partilhar com os estudantes umvideo
onde se explicava, novamente, como manipular o Scratch Junior. Assim, era de maxima importancia enviar
um recurso que pudesse ser utilizado as vezes que fossem necessarias até que os diferentes estudantes se
sentissem seguros em utilizar esta ferramenta dando, deste modo, um apoio individual e personalizado. Tal

foifeito e o video pode ser visualizado no sequinte link: https://youtu.be/a4zRJZ3g6Cl. Porém,amestranda

considera que poderia teria sido pertinente ter dado um apoio mais individualizado e personalizado a cada
estudante para que todos fossem capazes de cumprir este desafio — como, por exemplo, criar um

guido/documento orientador e/ou realizar sessdes Zoom individuais.

No final desta semana, o par pedagdgico realizou a avaliagao da aula através de uma grelha de observacao
(ver Apéndice F17). No geral, a mestranda considera que estas foram sessdes bem conseguidas em que, a
partir de alguns recursos criados com a voz dos estudantes, os estudantes se sentiram curiosos, motivados
e empenhados o que levou a que os mesmos estivessem ativos nas tarefas, promovendo a construcao de
aprendizagens significativas. Para além disso, em todos os momentos o par pedagdgico assumiu um papel
de orientador e de questionador dos conhecimentos dos estudantes, dando apoio e ferramentas necessarias

para que sejam 0s mesmos a construir o seu préprio conhecimento.
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47. DINAMIZACAO E COLABORACAO EM PROJETOSE
ATIVIDADES EDUCATIVAS

Ao longo da PES, o par pedagdgico e com o apoio de alguns elementos da comunidade educativa,
colaboraram em alguns projetos educativos, participando em atividades e projetos da comunidade
educativa, participando em todos os momentos, desde a sua planificacao, a sua dinamizacao e respetiva
avaliacao das a¢des desenvolvidas. Deste modo, neste subcapitulo serd apresentado, com maior énfase, 0
projeto criado pela mestranda e o seu par pedagdgico, projeto este implementado no 1.2 ciclo, durante o
regime de ensino ndo presencial. A mestranda concetualiza o que foi realizado neste ciclo como projeto, uma
vez que o mesmo foi desenvolvido ao longo de todo o 3.2 periodo e as atividades foram sendo pensadas e
planificadas de acordo com o que ia sendo realizado em cada sessao. Posteriormente, serao apresentados
algumas das colaboracdes realizadas em projetos e atividades querno 1.2 CEB quer no 2.2 CEB. De ressalvar,
por fim, que amestranda e o seu par pedagdgico estiveram presentes emreunides de departamento durante
asuaintervencao no contexto educativo do 2.2 CEB, o que permitiu a participacao na orientacdo educativada
turma, conhecendo as funcées de diretor de turma e colaborando ativamente na caraterizacao e resolucao
de problemas educativos, tal como se encontra descrito no documento de apoio a avaliacao da PES

(Fernandes, Flores, Barbot & Mascarenhas, 2018).

471. DINAMIZACAO DO PROJETO “DESBARALHAR
EMOCOES”

Este foium projeto criado de raiz pelo par pedagdgico e que foiimplementado no 1.2 CEB durante o ensino nao
presencial (ver apéndice G1. Tal como referido anteriormente, esta foi uma turma onde foi possivel observar,
desde cedo e ainda durante o ensino presencial, algumas dificuldades na gestao das suas emocaes,
essencialmente por falta de ferramentas para tal. Com oinicio desta pandemia, amaioria das pessoas sentiu-
se mais triste, mais frustrada, mais ansiosa e as criangas nao foram excecao. Para além disso, e tal como
refere Medeiro (2017) “desenvolver capacidades emocionais precocemente contribui para a prevencao de
problemas emocionais nas criancas e jovens, promovendo a saude, qualidade de vida e inclusao social,
escolar e profissional” (p.65). Ademais, entre as varias demonstraces comportamentais, resultantes do
confinamento, sobressairam a irritabilidade, a desatencao e a dependéncia (Afonso & Figueira, 2020; Jiao,

Wang, Liu, Fang, Jiao, Pettoello-Mantovani & Somekh, 2020). Em particular, estas criancas do 2.2 ano,
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demonstraram-se preocupadas, essencialmente durante as sessoes sincronas. Estas sentiram falta da
escola, da salade aula e de estarem com os amigos, mostrando-se impacientes. Deste modo, fez ainda mais
sentido criar-se um projeto com os seguintes objetivos: compreender as emoc0es internas; desenvolver
empatia perante as emocoes do outro; aumentar a autoestima e o bem-estar emocional; desenvolver a
expressao escrita e criativa e desenvolver competéncias de expressdo artistica (ex: desenho, colagem).
Neste sentido, surgiu o projeto “Desbaralhar emocoes” que partiu da exploracao da obra “O monstro das
cores”, de Anna Llenas e que, como foi ja evidenciado, foi implementado ao longo de diferentes sessoes
sincronas e assincronas. O titulo do projeto surgiu perante o contexto da obra que expunha, de forma clara e

cativante, aforma como o monstro organizou as suas emogaes que, noinicio da obra, estavam baralhadas.

Na primeira fase (ver apéndice G1), os primeiros materiais a serem criados pelas professoras estagidrias
foram: um documento em formato PDF com a sugestdo de tarefas assincronas (ver apéndice G2); um
documento em formato PDF com a obra “0 monstro das cores” e um video onde os estudantes poderiam
visualizar a obra e ouvir a voz de uma das professoras estagidrias a ler a histdria (ver o seguinte link:

https://youtu.be/FQMiuSEchyA). Deste modo, foi criado um momento de diferenciacao pedagdgica. Todos

os estudantes tiveram acesso aos mesmos contetidos, mas, foram criados recursos diferentes, criando a
possibilidade de, para aqueles que é mais significativo ler a obra, terem oportunidade de ler, e, para aqueles

que retém melhor as diferentes informacdes ao ouvirem a histdria, poderem ouvir.

No documento com as tarefas assincronas, foi pedido aos estudantes que lessem ou ouvissem aobraaté a
primeira sessao Zoom porque a irlamos explorar nesse momento. Para além disso, foi sugerido aos
estudantes que respondessem, emformato dudio, aum conjunto de questdes. As questoes colocadas foram
as seguintes: O que sentes (interiormente) ao ver cadailustracdo do livro? Com que cor (do livro) te relacionas
mais? Como ages quando tens as tuas cores (emogoes) baralhadas? Quais sdo as trés emocdes que sentes
com maior frequéncia? Fazem-te sentir bem ou mal? Que frasco (emocional) € o teu preferido? Porqué? A
ultima tarefa assincrona proposta aos estudantes foi a seguinte: os mesmos deveriam construir um didrio
das suas emocoes (ver apéndice G3e G4), respondendo, representando ou desenhando, todos os dias, como
se sentiam (ver figura 32). Neste sentido, foi dada a oportunidade aos estudantes de representar diferentes
tipos de linguagem (linguagem verbal e/ou linguagem nao-verhal), conforme aquilo que achavam que
melhor demonstraria aquilo que queriam transmitir O facto de o didrio ser algo privado e lidico permite ao
estudante sentir-se livre para explorar. Como refere Salavisa (2008): “De facto, a sua componente intima, de
coisa paranao ser mostrada, que vem da prépria natureza de «Didrio», faz com que nos sintamos a vontade,

experimentemos maneiras de registo, materiais e modos de representacao diversificados, inovadores e,
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consequentemente, criativos” (p.14). Nao se pretende que o didrio apresente, apenas, representacdes
perfeitas, mas que seja o espelho de um processo, onde se possa ohservar a evolugao das competéncias dos
estudantes e onde o erro e amelhoria sao aceites e bem-vindos. Deste modo, 0 que se valoriza é o processo
em detrimento do produto final, sendo a apologia do erro uma estratégia indispensdvel para a evolucao

pessoal do estudante (Salavisa, 2008).

2
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—

Figura 32 - Didrio produzido pelo estudante G.

Posteriormente, a partir dos dudios enviados por alguns dos estudantes desta turma, foi construido um
Podcast (ver apéndice G5) -

https://open.spotify.com/show/3HgWhwKBgNxJA84tpK\Vzpf?si=UgcUS_50SUG7c6FmQvazSw.

Depois, os estudantes tiveram acesso a este para que conhecessem aquilo que foi indicado pelos seus
restantes colegas e pudessem percecionar possiveis melhorias que deveriam realizar no dominio da
Oralidade. Paraalém disso, o facto de ter sido criado um recurso onde se encontram as vozes dos diferentes

estudantes desta turma fez com que estes se sentissem valorizados.

Jadurante uma sessao sincrona realizada no dia 15 de maio, foi questionado, aos estudantes, inicialmente, se
tinham gostado de ler/ouvir a obra, se jd a conheciam, o que tinham gostado mais, o que tinham gostado
menos e qual era a mensagem que acreditavam que aquela obra transmitia. Estes foram alguns dos

comentarios realizados:

Estudante M.M.: Eu jd conheco esta histdria de trds para a frente e de frente para trds.
Estudante G.: Eu nao conhecia e gostei muito, as imagens sao muito lindas!

Estudante M.: Eu gostei do final, aparece o rosa e é a minha cor preferida.

Estudante L.R.: Eu senti-me triste, porque o monstro estava confuso, ndo gostei disso.
Estudante L.S.: Nao gosto de monstros, mas este era querido.

Estudante L.A.: 0 monstro conseguiu ndo ficar confuso porque usou os frasquinhos.
Estudante M.M.: Se estivermos tristes pensamos em coisas boas e isso passa-nos.

Estudante G.: Eu acho que 0 amor ajuda em todos os momentos.
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Pretendeu-se, comeste momento, criar um espaco onde os estudantes poderiam partilhar aquilo que tinham
interpretado relativamente a obra e que, deste modo, desenvolvessem a comunicacao oral. Apds este
momento e a partir de um PowerPoint interativo (ver apéndice G6), foi explorado o contetido “adjetivos”
trabalhado ao longo dessa semana na disciplina de Portugués (ver figura 33). Com esse recurso, os

estudantes foram desafiados a “cacar” os diferentes adjetivos que se encontram na obra.

Figura 33 - Exploracao do PowerPointinterativo

Na fase dois deste projeto, todas as tarefas propostas foram realizadas em momentos assincronos (ver
apéndice G7). Apés a introducao da obra, os estudantes refletiram de que forma as diferentes emocdes
referidas na obra (tristeza, alegria, raiva, medo e calma) se expressam no seu corpo. De forma ainiciar esta
fase, os estudantes recordaram alguns conceitos relacionados com o corpo humano, trabalhados,
anteriormente, na area curricular de Estudo do Meio (ver figura 34). De seguida, estes tiveram de preencher
uma tabela indicando como cada parte do corpo reagia quando sentia tristeza, alegria, raiva, medo e calma
(ver apéndice G8) — ver figura 35. Esta foi uma tarefa muito interessante por nao sé articular a temdtica das
emocgoes/sentimentos com a componente de Estudo do Meio, mas, tamhém, por levar os estudantes a
perceber como o seu corpo reage perante determinados sentimentos/emocoes, auxiliando a que, no futuro,
caso o0 seu corpo exprima algo, reconhecam mais facilmente aquilo que sentem e, ao reconhecer, consigam
gerir esse sentimento. Muitas vezes, as criancas sentem dificuldades em gerir as emocg0es porque nem
sequer as conseguem reconhecer. Com esta tarefa, pretendemos estes estudantes melhor sejam capazes

de perceber aquilo que estao a sentir.
. 8) Descrave cada omo polanil
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Figura 34 e 35- Feedback datarefa proposta nasegundafase do projeto
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Assim, articulando com Drama, foi realizada uma tarefa denominada como “teatro-imagem”, sugerindo aos
estudantes que representassem corporalmente e emmodo estatua, como se sentiam quando estavamcom
raiva, com medo, alegres, tristes e calmos, tirando registos fotograficos dessas estatuas que foram,
posteriormente, enviados a professora orientadora cooperante (ver figura 36). Relativamente ao teatro-
imagem, este que foi criado por Augusto Boal como solucao para a dificuldade comunicativa com que esse
deparouno Peru. Assim, estatécnicatranspds-se para o teatro consistindo naintervencao de um espectador
naimagem que os atores estdo a apresentar, modificando-a e construindo uma novaimagem que expresse
a suaideia/ponto de vista (Goldschmidt, 2012). Tal como afirma Aguilar (2001), as atividades de expressao
dramdtica tém um desenvolvimento gradual, auténomo e intrinseco, que as torna decisivas para o
conhecimento, a revelacao e o desenvolvimento da pessoa e permitem a manifestacao da existéncia, da

criatividade individual e o desenvolvimento da comunicagao com os outros.
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Figura36-AlunaL.a expressar aemogao "Medo"
Para que seja mais facil gerir essas emocoes, ou seja, sempre que estes se sentirem com as emogoes

baralhadas, confusas e desorganizadas foi |hes enviado um video (ver o seguinte link:

https://youtu.be/40LXU2YQVOO) que, para além de os ensinar a realizar um relaxamento, ajuda-os a se

tornarem mais conscientes do que ocorre nos seus corpos e torna-os capazes de controlar melhor as suas

proprias emocoes.

Afase trés foi descrita anteriormente no subcapitulo 4.5.1.1. Nesta aula foram articulados diversos temas de
diferentes dreas curriculares, mas, apesar de tao diferentes, foi possivel criar uma planificagao coerente, com
sentido e pensada para o contexto em causa. Para terminar esta fase trés, numa outra sessao Zoom, foi
explicado aos estudantes desta turma como poderiam criar uma pequena histéria a partir do Scratch Junior.
Apds esta sessao, considerou-se que seria importante partilhar com os estudantes um video onde

explicdvamos, novamente, como manipular o Scratch Junior (visualizar o seguinte video:

https://youtu.be/a4zR1Z3g6Cl). Sentiu-se que faria sentido enviar umrecurso que pudesse ser utilizado as
vezes que fossem necessarias até que os diferentes estudantes se sentissem seguros em utilizar esta

ferramenta dando, deste modo, um apoio individual e personalizado (diferenciacao pedagdgica).
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Relativamente a este desafio proposto apenas obtive-se resposta por parte de dois estudantes (visualizar
0s seguintes videos https://youtube/-s1IRZ7skhAY e https://youtube/GIMOzvSkwv0). O par

pedagdgico tem nogao que este é um contexto um pouco complicado para que tal desafio fosse cumprido,
uma vez que quer os estudantes, quer os encarregados de educacao, revelam grandes dificuldades na
manipulacao de ferramentas digitais de forma auténoma. Tal como referido anteriormente, considera-se
que teria sido pertinente ter dado um apoio mais individualizado e personalizado a cada estudante para que

todos fossem capazes de cumprir este desafio.

Na quarta e dltima fase deste projeto (ver apéndice G9) sugeriu-se, inicialmente, que os estudantes
construissem ou reutilizassem cinco caixas/recipientes que, posteriormente, fossem identificados (e
personalizados a gosto) como caixa 1- caixa da alegria, caixa 2 — caixa da tristeza, caixa 3 — caixa daraiva,
caixa 4 — caixa da calma e caixa 5 — caixa do medo. De seqguida, teriam de escrever, para cada pergunta, as
respostas (frases) em pequenos pedacos de papel sendo que para cadapergunta deveriam ser escritas, pelo
menos, trés respostas (ver figura 37). As questdes foram as seguintes: O que me ajuda a manter calmo?
Como transformar a raiva em amor? O que me faz alegre? Como transformar a tristeza em alegria? Como
posso vencer os meus medos? Por fim, teriam de colocar as frases relacionadas com aemocao da alegriana
“caixadaalegria” e fazer o mesmo para as outras emocoes, de forma a auxilia-los a gerir, no futuro, emocoes
similares. Mais uma vez, foi tido em conta a abordagem “deles para eles’ ja que sao os estudantes a construir
0s recursos que, posteriormente, serao utilizados pelos mesmos. Como referem Quadros-Flores, Flores,
Ramos e Peres (2019) tal permite que as aprendizagens construidas ganhem um maior sentido e significado

aos estudantes, pois sao estes os principais

atores no processo de ensino e aprendizagem.
-

Figura 37 -Uma das caixas construidas pelaalunaL.

0 projeto foi posteriormente publicado num site Wix- https://gomescruzmariana.wixsite.com/cantinhoed

(ver apéndice G10) - criado por todos os pares pedagdgicos que efetuaram o 2.2 semestre da PES no 1.2 CEB,
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num regime de Ensino Nao Presencial, estando todos os recursos disponiveis para que outros docentes os
possam utilizar (ver figura38 e 39).

CANTINHO E@D

o 20N

Bem -vindos ao Cantinko EQD

0 Projeto Cantinho E@D foi desenvolvido de forma colaborativa
por um grupo de mestrandas da Escola Superior de Educagao do
Politécnico do Porto, ao longo da sua Pratica de Ensino
Supervisionada no 1.° Ciclo do Ensino Basico
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Figura 38 e 39 - Wehsite criado pelos pares pedagdgicos inseridos no12 CEé durante o ensinondo presencial
Como aspetos positivos areferir relativamente a este projeto, em primeiro lugar pode-se afirmar que existiu
um fio condutor ao longo de todo o projeto: comecou-se por analisar a obra, compreender que forma as
emocoes se expressam no corpo, refletir sobre como se sentem quando alguém é simpatico ou menos
simpatico para cada um dos estudantes e o que é a empatia e por fim arranjar estratégias e ferramentas de
como gerir as emocoes. Ao criar este fio condutor torna-se mais simples para as criancas construirem
relagoes entre os diferentes contetidos explorados e tornar mais significativo o processo de ensino e

aprendizagem.

Para além disso, foi acertada a escolha da obra. Esta € uma obra simples e clara que pode ser utilizada em
diferentes faixas etarias. Tendo em conta o contexto onde o par pedagdgico estava inserido, fez todo o
sentido utilizar esta obra, pois estes estudantes ainda sentem algumas dificuldades no processo de leitura,
sendo que alguns deles ainda se encontram no processo de codificagao das letras e nao no processo de
compreensao do texto. Ademais, as ilustracoes sao cativantes e expressivas o que deixa os estudantes
curiosos e motivados para continuarem afazer aleitura dahistdria. A histdriaretrata de uma formamuitoreal
aquilo que sentimos quando temos as nossas emocoes baralhadas e, porisso, 0s estudantes sao capazes de
se reverem nesta o que faz com que se sintam mais interessados e curiosos relativamente a esta. Por fim, a
obraexplicade umaforma simples como é possivel gerirmos as nossas emocgoes arrumando-as em frascos

dando a conhecer, desta forma, uma ferramenta util para as saber gerir.

Durante este projeto. e como € possivel observar pelo que foi descrito anteriormente, existiram diversos
momentos em que articulamos a principal temadtica a ser trabalhada, com outras tematicas de diferentes

areas curriculares. Porém, o par pedagdgico sentiu que surgiu de forma mais natural a associacao com as
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areas de Drama e de Artes Visuais e que foi mais dificil criar um fio condutor com este tema e as restantes
areas do saber. Apesar disso, foi possivel criar tarefas criativas, dinamicas, praticas, interessantes e
diferentes. Deste modo, na maioria das atividades foram utilizadas as expressoes artisticas, porque o par

pedagdgico reconhece aimportancia que estas possuem para o ensino.

Outro aspeto positivo a destacar foi o uso de diferentes ferramentas digitais destacando, essencialmente, a
ferramenta utilizada paraa criagdo do podcast (Anchor) e aferramenta utilizada para a construgao da histdria
“Os amigos” (Scratch Junion. O uso de diferentes ferramentas digitais auxilia o processo de ensino e
aprendizagem, tornando este momento mais significativo, estimulante, motivante e dinamico. O site criado
no Wixe construido por todos os pares pedagdgicos foi muito elogiado, destacando-se a boa organizacao e
aspeto apelativo, assim como o facto de possuir os materiais essenciais para a compreensao do projeto e

para que outros docentes os possam utilizar.

Quanto a aspetos a melhorar: houve pouco feedback por parte dos estudantes da realizacao das diferentes
tarefas propostas (ver apéndice G11, G12, G13 e G14). Apesar de ndo ser algo que esta ao alcance do par
pedagdgico, este foi o principal aspeto que dificultou as nossas praticas educativas. Este € um contexto onde,
na generalidade, foi muito dificil quer obter feedback das tarefas propostas quer ter alguns estudantes
presentes nas sessoes assincronas. Detetando que este era um problema deste contexto, o par pedagdgico
poderia ter pensado em algum tipo de dinamica para cativar os diferentes estudantes. Porém, tem-se
conhecimento que muitos deles nao realizaram as tarefas porque os pais nao foram capazes de os

acompanhar durante arealizacao destas e na partilha das mesmas.

Idealmente, ter-se-iam proposto outras tarefas que até chegaram a ser pensadas e planeadas. Porém, nao
houve muitas oportunidades para se desenvolverem mais tarefas devido a acumulacao de trabalhos. Este
foi um aspeto que também foi referido pelos encarregados de educacao dos diferentes estudantes, que
haveriauma carga excessiva de trabalho e que esta deveria ser repensada. Por isso, reduziu-se o nimero de
tarefas e simplificamos outras, para que este projeto nao fosse levado como uma obrigagao, mas como um
momento prazeroso. O par pedagdgico considera que os dominios da disciplina de Portugués mais
trabalhados foram o da Oralidade e da Gramadtica e que poderiam ter sido criadas algumas tarefas onde os
dominios da Leitura e da Escrita fossem igualmente explorados. Para além disso, acredita que poderiam ter
sido dinamizadas mais atividades que desenvolvessem competéncias musicais e motoras, relacionando-as

atemdticaemocdes/sentimentos.
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472. COLABORACAOEMPROIJETOSE ATIVIDADES NO

12E2.2CEB

Analisando a tabela seguinte, é possivel percecionar que foram varios os projetos e as atividades nos quais a
mestranda e o seu par pedagdgico se envolveram e colaboraram de forma ativa e cooperativa com as
diferentes professoras orientadoras cooperantes. Um docente deve assumir, sempre, um papel ativo na

instituicao escolar, assim como na sociedade, sendo tamhém responsdvel pela unido entre estas duas

partes, nao fosse a escolaumainstancia socializadora.

22e24de Colaboracao no projeto 500 anos de Visita a exposicao que se encontranabibliotecado
outubro circunavegacao de Fernao Magalhaes agrupamento e Acompanhamento nas atividades
desportivas proporcionadas pelo departamento de
Desporto.
13 denovembro Colaboragao no projeto de diferenciacao  Realizacdo de fichas adaptadas para os estudantes que
pedagdgica— Apoio de matematica se encontram sinalizados neste projeto
Reuniao de departamento de Participacao na reuniao onde foram decididos alguns
Matematica e Ciéncias aspetos relacionados com projetos adecorrer a
Matematica e a Ciéncias
20de Colaboracao no projeto de diferenciacao  Correcao das fichas realizadas no dia 13 de novembro
novembro pedagdgica— Apoio de matematica
27 denovembro Colaboracao no projeto de diferenciacdo  Correcao das fichas realizadas no dia13 de novembro
pedagdgica— Apoio de matematica
M dedezembro Colaboracao no projeto de diferenciacao  Realizacao de fichas adaptadas para os estudantes que
pedagdgica — Apoio de matematica se encontram sinalizados neste projeto
Reuniao de departamento de Participacao na reuniao onde foram decididos alguns
Matematica e Ciéncias aspetos relacionados com projetos adecorrer a
Matematica e a Ciéncias
8dejaneiro  Colaboracao no projeto de diferenciacao  Realizacao de fichas adaptadas para os estudantes que
pedagdgica— Apoio de matematica se encontram sinalizados neste projeto
15dejaneiro  Colaboracao no projeto de diferenciacao  Corre¢ao das fichas realizadas no dia 8 de janeiro
pedagdgica— Apoio de matematica
21de fevereiro Festa de carnaval Desfile e festa de carnaval com a participacao dos pais
(dancae atividades lidicas)
M demaioal2 Dinamizacao do projeto “Desbaralhar ~ Este é um projeto de gestao das emocoes, criado de raiz
dejunho emocoes” pelo par pedagdgico, e que articula varias areas do saber.

Tabela 7 -Descricao dos projetos/ colaboragdes realizados no1.2e22 CEB
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De todos os projetos e atividades referidas anteriormente, sera descrito e refletido com maior detalhe a
colaboracao realizada no Projeto de diferenciacao pedagdgica desenvolvido nas aulas de apoio a
Matematica pela escola onde foi realizado o estagio no 2.2 CEB. Este projeto foi criado e definido pelo
agrupamento e comegou a ser desenvolvido este ano porque a Inspecdo Geral da Educacdo e Ciéncia (IGEC),
numadasintervencoes realizadas de modo aacompanhar a acao educativa deste agrupamento, de todas as
fragilidades que detetou, uma das que mais se destacou foi a dificuldade na implementacao de prdticas de
diferenciacao pedagdgica em contexto de sala de aula no 2.2 e 3.2 CEB. Neste sentido, e tal como proposto
pelo IGEC, foi implementado, semanalmente, nas turmas referenciadas, prdticas de ensino e de

aprendizagem diferenciadas.

Inicialmente, foi pedido ao par pedagdgico que fosse observar a aula de apoio para compreender de que
forma o projeto se desenvolvia. A dinamica criada pela professora orientadora cooperante para este projeto,
correspondia ao seguinte: nestas aulas, os estudantes sinalizados para obter este apoio refor¢ado, faziam
uma ficha adaptada, de forma a que a professora orientadora cooperante pudesse compreender quais as
suas principais dificuldades e quais os conhecimentos ja desenvolvidos. Os restantes estudantes da turma
fariam, também, uma ficha, mas que nao seria avaliada por esta. Deste modo, o par pedagdgico construiu,
para a sessao realizada a 13 de novembro, uma ficha adaptada para a exploragao da temdtica “Expressoes
Numeéricas” e que foi entregue aos estudantes que se encontram sinalizados e que estao incluidos neste
projeto (ver apéndice H1) e umaficha que foi entregue aos restantes estudantes (ver apéndice H2). Paraalém
disso, foi também necessdrio planificar a aula utilizando o modelo de projeto (ver apéndice H3) e criar atabela
de avaliacdo usada para avaliar cada tarefa realizada neste projeto (ver apéndice H4). Na sessao realizada a

1 de dezembro, adinamica descrita anteriormente foi utilizada novamente (ver apéndice H5 e H6).

A mestranda considera que, no decorrer deste projeto poderia ter agido de outra forma. O facto de adaptar
fichas nao significa que estejam a serimplementadas estratégias de diferenciacao pedagdgica. Este poderia
ter sido o momento ideal para reformular e adaptar as estratégias e as metodologias utilizadas tendo em
contaas necessidades, dificuldades e interesses de cada estudante, escolhendo aquelas que poderao ser as
mais bem-sucedidas para o processo de aprendizagem de cada estudante. Deste modo, nesta aula de apoio
poderia ter sido dado um apoio mais personalizado a cada estudante, utilizando, para tal, por exemplo,
diferentes e diversificados recursos informaticos, materiais manipuldveis estruturados e nao estruturados.
No fundo, este era 0 espaco e o tempo propicio para compreender quais eram as praticas educativas mais
benéficas para cada estudante, praticas estas que deveriam ser levadas, posteriormente, para as restantes

aulas.
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4.8. REFLEXAOINTEGRADA DA INTERVENCAO PEDAGOGICA

Ao longo da PES, foi possivel desenvolver e adquirir uma grande diversidade de competéncias profissionais,
sendo esta uma condicao necessdria para reforcar a vertente profissional para que se possa,
necessariamente, desenvolver uma identidade profissional docente e, consequentemente, diversas acoes

educativas. Mesquita, Formosinho e Machado (2012b) referem que

durante aformagao inicial o futuro professor deve procurar estabelecer umelo de ligagdo entre o que foi 0 que procura ser e o que poderd ser
no futuro como pessoa/profissional tendo em conta as competéncias construidas durante o seu percurso formativo, permitindo-ihe a

apropriacao daquelas que lhes parecem sermais significativas, para se tomar numprofissional competente. (p. 69)

A mestranda sentiu, ao longo do periodo referente ao estdgio, como descrevem Mesquita, Formosinho e
Machado (2012h), estar a passar por quatro momentos diferentes: o momento “lua de mel”, onde o formando
considera que tudo esta a correr bem, nao sente nenhuma dificuldade e acredita que o processo de ensino e
aprendizagem até é algo com um grau de dificuldade baixo; 0 momento “realismo” onde o formando percebe
quais as competéncias profissionais que tém de desenvolver e possuir e toma consciéncia de que tem de
procurar e refletir em diversos métodos para compreender quais 0s que sao mais adequados, tendo em
conta o contexto; 0 momento “fase de crise” onde o formando, por vezes, tem de lidar com experiéncias
frustrantes e que o desmotivam, sentindo-se incapaz de se envolver com a complexidade das dinamicas
educativas; e, porfim,a “fase de maior maturidade” onde o formando, a partir das diferentes reflexdes que faz
acercadas suas prdticas educativas, consegue lidar com a complexidade das mesmas, compreende/ aceita

o que fez de menos correto e aprende amelhorar.

Neste sentido, a mestranda considera que no inicio da PES, quando comecou a desenvolver as aulas, no 2.2
CEB, se sentia bastante a vontade com a turma porque a relacao que tinha criado com esta, até aquele
momento, era bastante positiva — no periodo de observacao e cooperacao, a professora estagidria fez
questao de ir conhecendo cada estudante para compreender quais eram os interesses, dificuldades e
necessidades de cada um. Tal como ja foi referido anteriormente, uma relagao positiva entre professor e
estudantes, os estudantes participam de forma ativa na construcao de conhecimento, tal permite que o
processo de ensino e aprendizagem seja mais significativo. Tendo em conta as especificidades de cada
estudante e da turma, a mestranda utilizou um conjunto de metodologias que, na sua opinido, teriam mais

impacto e seriam mais benéficas para o conjunto dos estudantes.
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Porém, e com o decorrer das regéncias, a mesma sentiu a necessidade de, ap6s refletir e avaliar o que tinha
sidorealizado, redefinir algumas das praticas educativas utilizadas, com ointuito de melhorar e de tornar mais
significativo o momento de desenvolvimento de aprendizagens. Este Ultimo processo € algo complexo
porque, as vezes, é necessario realizar experiéncias, de modo a compreender quais as abordagens mais
benéficas, o0 que, por vezes, se torna frustrante. Mas, é este processo de procura constante para poder
proporcionar o melhor aos seus estudantes, que faz com que o docente evolua e nao fique retido no que
apreendeu durante a formacao inicial. Deste modo, ao longo da realizacao de todas as regéncias, , a
mestranda fez questao de ouvir, com bastante atencao, os apontamentos realizados pelo par pedagdgico,
pelas professoras orientadoras cooperantes e pelos professores supervisores, e inclui-los num processo de
reflexao profunda, de modo a compreender as potencialidades e fragilidades das suas prdticas educativas
para, posteriormente, reformular as mesmas, tudo para possibilitar que os estudantes pudessem ter acesso
a uma educacao de qualidade. Para além disso, existiu a oportunidade de participar em momentos de
introducao de novos contetidos como também em momentos de consolidacao e sistematizacao dos

mesmos, 0 que alevou a que, necessariamente, tivesse contacto com diferentes estratégias.

Na componente curricular de Matematica, a professora estagidria considera que todos os estudantes dos
diferentes ciclos foram capazes de construir aprendizagens significativas essencialmente porque: todos
tiveramum papel ativo durante o processo de ensino e aprendizagem — este facto permite que os estudantes
estejam no centro deste processo e, por isso, sejam 0s mesmos 0s responsaveis por criar, de forma pessoal,
asrelacdes mentais entre os conhecimentos prévios e 0s novos contetidos; puderam estar em contacto com
uma grande variedade de recursos como materiais manipulaveis, jogos, recursos digitais e objetos ou factos
da vida real, o que proporcionou uma aprendizagem numa vertente mais Itidica e mais motivadora para os
estudantes, despertando o seuinteresse paraadisciplina e contrariando as conce¢des negativas associadas
a mesma; e, por fim, puderam comunicar as aprendizagens que desenvolveram, fazendo com que
desenvolvam umas das competéncias transversais referidas nas AE - é a comunicar que os estudantes

conseguem percecionar aquilo que compreenderam em relagao aum determinado tema.

Nas componentes de Estudo do Meio e Ciéncias Naturais, a professora estagidria utilizou diversas
abordagens —como a abordagem CTS - e atividades diversificadas, proporcionando momentos de debate e
discussao, de experimentacao de fenémenos, de verdadeiro conhecimento do “meio”. A mestranda tentou
sempre privilegiar as experiéncias de vida dos estudantes e interligar os contetidos com as mesmas,
ajudando-os a compreender os fendmenos que os rodeiam e também a terem em atencao as suas atitudes

como cidadaos, com vista a desenvolver uma cidadania consciente das suas atitudes e das suas influéncias
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no meio envolvente. Para além disso, e mais concretamente na disciplina de Ciéncias Naturais, pretendeu-se
contribuir para a literacia cientifica dos estudantes, ao propor tarefas onde podiam utilizar o seu saber

cientifico em situacoes reais e do quotidiano.

J3 na dinamica de articulacao curricular, foi muito desafiante para a mestranda relacionar diferentes
tematicas de diferentes dreas disciplinares e, para além disso, ainda refletir e utilizar estratégias educativas
adequadas a turma em questao. Nesta area, a utilizacao da ferramenta digital Scratch Junior, fez com que a
professora estagidria pensasse na importancia da abordagem da aprendizagem pela descoberta onde, de
forma autdnoma, os estudantes vao construindo aprendizagens e alterando o seu percurso, de acordo com

aquilo que vao descobrindo e onde incluem e aceitam o erro como algo que faz parte do processo.

Em todas estas areas curriculares, a mestranda teve em conta o processo de diferenciacao pedagdgica, ao
adequar e adaptar as praticas educativas (ou seja, recursos e metodologias) ao grupo-turma e aos
estudantes que pertenciam a esta. Este processo tornou-se mais desafiante e complexo durante o regime
de ensino ndo presencial e, na perspetiva da mestranda, 0 mesmo existiu, essencialmente, no apoio
individualizado e personalizado que foi dado a cada estudante, quando se respondia as duividas pessoais de
cada um. A seguinte descricao € um exemplo disso: apesar de a mestranda nao estar inserida no 2.2 CEB
durante o regime de ensino nao presencial, a mesma foi contactada por um estudante deste ciclo, uma vez
que o mesmo estaria a sentir algumas dificuldades num tema explorado anteriormente pela professora
estagidria. Esta enviou diferentes recursos e apoiou este estudante, de modo a que este pudesse esclarecer
as suas duvidas. Assim, por ter tido acesso a diversificados e diferentes recursos e por ter experienciado um

apoio mais particular, o estudante foi capaz de construir o seu préprio conhecimento.

Durante o regime de ensino nao presencial, a professora estagidria teve a oportunidade de lidar com
situacdes que a puseram, sem duvida, a prova, o que fez com que a mesma crescesse e desenvolvesse
competéncias que, talvez, de outro modo, nunca teriam sido construidas. Em primeiro lugar, a mesma (e
também os estudantes) desenvolveram competéncias relacionadas com aliteracia digital, como um maior a
vontade e umamaior autonomia namanipulagao de diferentes ferramentas e aplicacoes digitais. Além disso,
0 processo de avaliacao teve de ser significativamente alterado, dando-se mais énfase a uma avaliacao
continua e, por vezes, formativa, do que a uma avaliacao sumativa, com a constante realizacao e
sobrevalorizacao de testes ou fichas sumativas. E se tal é possivel ser realizado durante o ensino nao
presencial, também é possivel ser realizado no ensino presencial. Seguidamente, a relacao e interacao
professor-estudante pode ser prejudicada durante este tipo de ensino, porém, se as ferramentas e
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plataformas digitais forem escolhidas positivamente, possibilitando que a comunicagao entre os mesmos
nao se perca. Por fim, a professora estagidria compreendeu que € necessario fazer uma procura exaustiva
por recursos e abordagens de modo a escolher aquelas que sao verdadeiramente adequadas a cada

contexto.

De destacar, ainda, as aprendizagens realizadas com cada professora orientadora. Com a professora titular
da turma do 1.2 CEB, entre muitos outros aspetos, a professora estagiaria aprendeu que € essencial utilizar
umalinguagem adequada ao contexto, masirintroduzindo, sempre, novas palavras (explicando o significado
das mesmas) para que o Iéxico dos estudantes possa ser desenvolvido e que os estudantes inseridos em
contextos desfavorecidos sao verdadeiros herdis quando “esquecem” o que vivenciam fora daescola e tém
verdadeiro interesse em aprender novos conhecimentos. Com a professora responsavel pela disciplina de
Ciéncias Naturais no 22 CEB, a mestranda aprendeu a dar um apoio personalizado a cada estudante, a dar
reforcos positivos e a valorizar o que ha de melhor em cada estudante. E com a professora responsavel pela
area de Matemdtica no 22 CEB, a professora estagiaria aprendeu e compreendeu que o processo de
diferenciacao pedagdgica nao deve ter em conta apenas o tempo e o ritmo de cada estudante, mas também
a forma como cada um pensa e relaciona as diferentes temdticas, escolhendo, deste modo, as estratégias
educativas tendo em conta as diferencas cognitivas, psicoldgicas e socioculturais de cada estudante —

somos todos diferentes, incluindo naforma de pensar e de aprender.

De sequida, a mestranda ird fazer uma reflexao sobre alguns aspetos vivenciados na PES, partindo de uma
experiéncia formadora e enriquecedora proveniente de outro contexto, usando, assim, a experiéncia de

voluntariado como guia para areflexao da PES.

Durante o regime de ensino ndo presencial, a mestranda teve a oportunidade de conciliar a PES com uma
acao de voluntariado, onde prestou apoio a um lar de idosos que tinha sido extremamente afetado devido a
pandemia COVID-19. Apesar de se tratar deidosos, a professora estagidria desenvolveu umgrande conjunto
de aprendizagens que serao essenciais e Uiteis para a sua profissao docente e formacao pessoal. Ainda antes
de fazer referéncia as mesmas, é importante indicar que, no futuro, durante a acao educativa da mestranda,
amesma fard questao de proporcionar, aos estudantes, experiéncias de voluntariado e dar especial énfase
as competéncias sociais e pessoais descritas no PASEO e das AE da area curricular de Cidadania e
Desenvolvimento. Desde cedo amestranda considera que é tao importante um estudante saber que 2+2=4

como saber pedir desculpa aum colega quando nao € correto com o mesmo.

126



A primeira aprendizagem realizada foi compreender que os idosos e as criancas/jovens possuem
comportamentos muito semelhantes: indicam, diversas vezes, que nao sao capazes e demonstram ser
muito inseguros em relacao aquilo que fazem sendo importante, nos dois casos, concretizar reforcos
positivos, dando énfase e valor as suas qualidades. A sequnda aprendizagem esta associada a necessidade
de, nas praticas educativas, concretizar uma maior promocao da autonomia, de modo a que os estudantes
desenvolvam certas competéncias como a resolucao de problemas e a tomada de decisdes. Durante o
momento de voluntariado, a mestranda tinha a necessidade de ser esta a vestir os idosos e a realizar
diferentes tarefas pelos mesmos. Tal acontecia, também, por vezes, no estagio: os estudantes nao
realizavam as tarefas de forma auténoma e a professora estagidria comunicava certos raciocinios, nao

permitindo que fossem os estudantes arealizar.

O voluntariado possibilitou, assim, que a mestranda refletisse no que estava a acontecer e o que tinha de
mudar, uma vez que tal ndo era benéfico nem para os idosos nem para as criancas/jovens. Nos dois
contextos contactados pela mestranda, a mesma compreendeu que é fundamental fomentar uma relagao
positiva entre as instituicdes (escolar e lar, neste caso) e as familias dos envolvidos (criangas/jovens eidosos,
neste caso). Estas relacdes sao responsaveis por criar ambientes favordveis quer ao bem-estar como ao
processo de ensino e aprendizagem, no caso das escolas. Comoreferem  Sousa e Sarmento (2010) o
sucesso educativo esta, sem dtivida, relacionado com a forma como a escola e a familia encaram e
desenvolvem essamissao comum e, quanto mais estreita arelacao entre escolas e familias, maior o sucesso
educativo das criancas e jovens. No contexto do 22 CEB, sempre que possivel, a mestranda envolveu os
familiares, propondo, por exemplo, aos estudantes que lhes colocassem questdes relativamente a certos
conteddos que estariam a ser explorados. Ja no contexto do 12 CEB, durante o regime de ensino nao
presencial, estarelacaoreforcou-se porque, quase de formaobrigatdria, os familiares tiveram de serincluidos
no processo de ensino e aprendizagem, para poder dar um maior apoio e auxilio aos estudantes, ja que o
mesmo era, por vezes, dificil de ser dado pelos docentes. No lar, foi, sem duvida, essencial, promover o
contacto dos utentes com as suas familias para que os mesmos nao desanimassem perante tudo o que lhes

estavaaacontecer.

Outra das aprendizagens desenvolvidas pela mestranda encontra-se associada a importancia do trabalho
colaborativo quer entre funciondrios quer entre utentes (no caso dos lares) e estudantes (no caso das
escolas). Tanto no lar, como nas escolas, o trabalho colaborativo é essencial para garantir o normal e bom
funcionamento das instituicées, auxiliando-se para proporcionar, aos estudantes, no caso das escolas,

aprendizagens mais significativas e aos idosos, no caso dos lares, uma melhor qualidade de vida. Quer na
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escola quer no lar, todos os funcionarios sao essenciais e tém um papel fundamental nas instituicdes onde
estaoinseridos. Nas escolas, os docentes sao, sem dulvida, fulcrais, mas sem restante pessoal nao docente,
nao estavam reunidas as condi¢oes para manter essas instituicoes abertas. Ja relativamente a interacao
entre pares, no caso dos lares, as mesmas sao essenciais para que os utentes nao se sintam tao s6s. No caso
das escolas, a verdade é que os estudantes constroem aprendizagens mais significativas com os seus pares

uma vez que possuem uma linguagem mais préxima pois possuem um desenvolvimento proximal.

Outro aspeto refletido e apreendido durante a acao de voluntariado, foi o facto de, tanto os idosos como as
criangas/jovens, demonstram estar mais motivados e interessados quando sao propostas tarefas e
atividades em forma de desafio. Assim, serd do interesse da mestranda, proporcionar aos seus futuros
estudantes, atividades e tarefas desafiantes e cativantes, de modo a que os mesmos possam construir
conhecimentos mais significativos. Tal como pode ser observado na figura 40, um dos desafios propostos a
umdosidosos, foi, durante diversos jogos de domind, desenvolver o cdlculo mental. Talfez com que omesmo
perguntasse a mestranda, nos dias seguintes, quando voltariamos a jogar domind porque tinha adorado

voltar afazer calculos mentais.
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Figufa 40-Mestrandaajogar domind como SenhorF.

Tanto no lar como nas escolas, o uso das tecnologias foi, sem duvida essencial e € um aspeto que ira ser
incluido nas praticas educativas da mestranda. No caso do lar, o facto de existirem tecnologias permitia que
os utentes pudessem continuar a contactar a sua familia, apesar de estarem infetados. Ja nas escolas, o uso
das tecnologias nao sé os ajudar a tornarem-se digitalmente literatos, como permite que os mesmos
possam aceder a informacao, a qualquer hora e em qualquer lugar, podendo contactar com o mesmo as

vezes que forem necessarias, respeitando, deste modo, o ritmo de aprendizagem de cada um.

Por fim, através do contacto com as funcionarias do lar, a professora estagidria entendeu que s6 através de
um pensamento reflexivo e critico constante é que é possivel corrigir os erros e reformular as praticas. Este €,

sem duvida, uma aprendizagem que ird estar incluida nas suas futuras acoes.

Refletindo no que foi desenvolvido pela mestranda ao longo da PES, a mesma considera que deveria, em

particular, alterar dois aspetos da sua agao pedagdgico-curricular. Em primeiro lugar, amestranda considera
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que o processo de avaliacao poderia ter sido mais formativo, de modo a que os estudantes pudessemterum
verdadeiro conhecimento das aprendizagens que estariam a desenvolver. Para além disso, as grelhas de
avaliagao utilizadas, limitavam, um pouco, uma visao holistica das diferentes competéncias que os diferentes
estudantes podem desenvolver, numa mesma aula, a explorarem todos 0 mesmo conteddo. Estas nao
podem ser consideradas grelhas de avaliacao formativa porque nao sdo utilizadas “para ajudar os
estudantes a aprender mais e, sobretudo, melhor, através de uma diversidade de processos que incorporam
o feedback e aregulacdo das aprendizagens.” (Fernandes, 2008b, p. 357). Por tiltimo, o documento fisico da
planificacao era muito extenso, o que dificultava o recurso a este nos momentos mais necessarios. Neste
sentido, e tal como referem Moreira e Duarte (2019) “ndo se planifica para descrever uma aula, mas simpara

procurar que a acao detenhasignificado e sentido” (p. 46).

Em suma, amestranda considera que a PES foi um periodo de grandes aprendizagens a nivel profissional e
pessoal e, principalmente, um periodo de evolugao que permitiu a aquisicao de muitas competéncias

essenciais para abracar o futuro como docente.
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5. COMPONENTE INVESTIGATIVA

O conhecimento emerge apenas atraves dainvencao e da reinvencdo, atraves
dainquietante, impaciente, continua e esperangosa investigacao que os seres humanos

buscam no mundo, com o mundo e uns com os outros (Freire).

Ser professor €, nao apenas ser um elemento ativo no processo de ensino e aprendizagem, mas “ser
professor € também, ser investigador” (Duarte & Moreira, 2020, p.80). Neste sentido e recuperando o
apresentado em 3.2.2, um docente deve procurar refletir critica e sustentadamente sobre prdticas
educativas, como modo de aprendizagem profissional, podendo, para isso, recorrer a investigacoes. A este
propdsito, assumindo que a formacao inicial € essencial para o desenvolvimento profissional, é crucial que
durante esse processo sejam dadas oportunidades de aperfeicoar competéncias educativas e
investigativas, quer individuais quer coletivas, que possibilitam o crescimento profissional e a construcao de
uma identidade docente (Duarte & Moreira, 2020). Assim, e tal como referem Duarte e Moreira (2020) “a
participacao em prdticas de investigacao tende a contribuir para a alteracao de crencas perfilhadas e para o
desenho da identidade dos docentes.” (p.86). De acordo com os autores, ao se envolverem em projetos de
investigacdo no decorrer da formacgao inicial, os futuros docentes desenvolverao competéncias
investigativas, tornando-os mais preparados para futuras praticas investigativas, que poderao contribuir
para a construcao e divulgacao de conhecimentos no dominio educativo e, consequentemente, para o

desenvolvimento da prdpria profissao.

Nestainvestigacao pretendeu-se ter conhecimento das perspetivas dos agentes educativos (professores e
estudantes) sobre as dindmicas de desenvolvimento curricular, no contexto de ensino a distancia (na
pandemia COVID-19). Inicialmente, apresenta-se a justificativa, onde se descreve as razdes pessoais e
profissionais para a realizacao deste estudo, sequindo-se a apresentacdo, das questoes de investigacao e
dos objetivos. Posteriormente, far-se-a um breve enquadramento tedrico concetual e didatico-pedagdgico
que sustenta a presente investigacao, sendo, depois, explicitado a metodologia e as técnicas e instrumentos
de recolha de dados utilizados. De seguida, serao apresentados e analisados os dados recolhidos no decorrer
deste estudo, confrontando-os einterpretando os mesmos. Por fim, nas considerac6es finais, procura-se dar
resposta aos objetivos e a questao de investigacao delineada, dando énfase aquilo que se destacou no
processo de ensino e aprendizagem no decorrer do ensino a distancia durante a pandemia COVID-19
fazendo, posteriormente, possiveis sugestdes de praticas pedagdgicas futuras tendo em conta o que foi

vivenciado no ensino adistancia.
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51. JUSTIFICATIVA

No ano de 2020, com o inicio da pandemia COVID-19, a populacao foi obrigada a permanecer em casa
tratando-se de uma das medidas para evitar a propagacao do virus. O processo de ensino e aprendizagem
teve que, nao por vontade, mas por imposicao, ser reinventado e readaptado as novas exigéncias paraque a
os momentos de construcdo de novas aprendizagens nao fossem postos em causa. Desde cedo, foi definido
que este processoiria decorrer adistancia e, porisso, as escolas teriam de garantir a continuidade do mesmo,
havendo o #Estudo em casa como complemento. Neste sentido, foi necessario compreender as
especificidades de cada contexto para este novo tipo de ensino (como, por exemplo, quais os estudantes que
possuem acesso a internet, que tipo de meios de comunicacao € que possuem e se estes podem ser
utilizados de forma exclusiva, as competéncias digitais destes e dos familiares..) para, a partir destas, decidir
e definir quais as dinamicas quer organizacionais quer diddtico-pedagdgicas que iriam ser utilizadas no

decorrer do ensino adistancia.

Apesar de se ter definido, no inicio do ano letivo 2019,/2020, que iria realizar uma investigacao no ambito da
educagcao matemadtica, optou-se por alterar a acao investigativa essencialmente por dois motivos: pelo
interesse em estudar e compreender algo que, até ao momento, nao tinha sido vivido; para criar um registo
fisico do que foi vivenciado para que seja recordado mais tarde; e por acreditar que a educagao nunca mais
seraigual apds o que foi vivenciadono decorrer doregime de ensino adistancia pretendendo, porisso, registar

qual foi o ponto de partida para tal mudanca.

Deste modo, optou-se por analisar aquilo que foi desenvolvido no ensino a distancia durante a pandemia
COVID-19, mais especificamente, compreender as dinamicas de desenvolvimento curricular consideradas.
Foiintencao damesmanao se debrucar tnica e exclusivamente numa das tematicas associadas ao temade
desenvolvimento curricular (como por exemplo, estudar apenas o processo de planificacao, ou apenas o
processo de avaliacao, ou apenas as decisdes organizacionais ou apenas as estratégias educativas
utilizadas) mas sim estudar e refletir de forma a possibilitar uma andlise mais integrada de como decorreu o

processo de ensino e aprendizagem, emtodas as suas vertentes.

De modo complementar, pretende-se confrontar as diversas percecoes dos diferentes agentes educativos
(docentes e estudantes) envolvidos no processo de ensino e aprendizagem, essencialmente, por trés
motivos: o primeiro, para poder triangular perspetivas, algo que foi possivel realizar através da triangulacao

dos agentes e das metodologias utilizadas; o sequndo, porque sé é possivel ter um profundo conhecimento
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do que foi desenvolvido no processo de ensino e aprendizagem se se tiver em conta a perspetiva de todos os
agentes envolvidos neste pois cada um possui um papel especifico e fulcral no decorrer do mesmo; por fim,
porque raramente as opinides dos estudantes é tida em conta. No processo de ensino e aprendizagem, tal se
verifica, havendo, tal como refere Brants (2004) uma “assimetria (..) em virtude, por exemplo, dadiferencade
idade, da diferenca de experiéncia e conhecimentos e, principalmente, da diferenca de poder que € conferido
a cada um destes interagentes, pela prdpria instituicdo escolar.” (p.2). Neste estudo, quis-se valorizar a

percecao dos mesmos pois tamhém eles fazem parte do processo de ensino e aprendizagem.
52. QU ESTAO DE INVESTIGACAO E OBJETIVOS

Um dos fatores que necessita de ser definido, com transparéncia, relaciona-se, sequndo Amado (2014), com
a necessidade de se «clarificar o fendmeno que pretende estudar e de eleger o foco e as questoes

norteadoras da suainvestigacao (p.125)»

Assim, para que um projeto investigativo se desenvolva de forma coerente, pensada, refletida e
fundamentada, & necessario, inicialmente, definir qual o foco em estudo e que, a partir da definicao deste que
se criem as questdes centrais de investigacao e os objetivos que visam ser alcancados. Neste sentido, o foco
do presente estudo € o ensino a distancia, mais concretamente, quais as dinamicas curriculares

desenvolvidas ao longo deste, numa turmado 6.2ano do ensino publico.

Em consonancia com tal propdsito empirico, definiu-se a seguinte questao de investigacao: Como se
desenvolveram as dinamicas de desenvolvimento curricular, no 2.2 CEB, durante o regime de ensino a
disténcia condicionado pela pandemia Covid-19, sequndo as perspetivas dos agentes educativos (docentes

e estudantes)?

De modo adar resposta a questao investigativa formulada, foram estabelecidos os seguintes objetivos:
e Compreender as influéncias e decisdes organizacionais, nas dinamicas de desenvolvimento
curricular no ensino adistancia;
¢ Analisar as adaptacdes a planificacao curricular mediante o regime de ensino a distancia, tomando
em atencao a participacao dos estudantes neste processo;
e Perceber quais as estratégias/recursos educativos que foram considerados no ensino a distancia,

assim como as suas potencialidades e fragilidades;
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e Compreender os processos e os instrumentos de avaliagdo (formativa e sumativa) utilizados no
ensino adistancia;
e Percecionar o0 modo como as especificidades socioeconémicas de cada familia influenciou os

processos de desenvolvimento curricular, no ensino adistancia.

Por fim, foi também definido um objetivo pessoal que foi alcancado tendo em conta as reflexdes realizadas
no decorrer da investigacao: Propor praticas pedagdgicas futuras partindo da experiéncia resultante do
regime de ensino a distancia decorrente da pandemia Covid-19. Este propdsito converge com diferentes
enquadramentos conceptuais, como em Amado (2014) ou Coutinho (2014), em que se explicita a
importancia da investigacao contribuir para o desenvolvimento de novo conhecimento e, potencialmente,

contribuir paranovas formas de compreender a (e agir na) realidade.
5.3. REVISAO DALITERATURA

Convergindo com o ja anunciado, reconhece-se a existéncia de duas tematicas particularmente relevantes,
na presente investigacao: o desenvolvimento curricular e o ensino a distancia. Efetivamente, é fulcral ter

conhecimento de outros trabalhos desenvolvidos e, segundo Coutinho (2014),

O investigador nunca parte do zero. Existe um corpo de conhecimento quie foi estabelecido por outros investigadores, e por isso, a literatura
publicada constituiumimportante recurso para o investigador no processo de planificacao, implementacdo einterpretacdo dos resultados da

investigacao que vaiiniciar (p.59).

Como, no capitulo 3.2.2, se desenvolveram ja os conceitos afetos a drea dos estudos curriculares, é
particularmente importante atentar, agora e com mais detalhe, aqueles provenientes da investigacao

desenvolvidano ambito do ensino a distancia.

531. ENSINO PRESENCIAL E ENSINO A DISTANCIA

No capitulo 3 do presente relatdrio de estagio foram explicitadas as dinamicas de desenvolvimento curricular
que englobam aquilo que ocorre no processo de ensino e aprendizagem, ou seja, tudo o que contribui a
construcao de aprendizagens — decisoes organizacionais, papel do professor na sala de aula, papel do
estudante na sala de aula, relagao professor e estudante, planificacao, estratégias educativas e avaliacao. O
que se encontra descrito nesse capitulo esta intimamente relacionado com o ensino presencial uma vez que

esse é o tipo de ensino preferencialmente utilizado desde, e sequndo de Carvalho (1986), oinicio do século XII,
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onde ja ai se encontram referéncias a duas escolas de ensino presencial, umajunto da Sé do Porto e outrano
mosteiro de Santa Cruz de Coimbra. As restantes modalidades de ensino foram sidas aprovadas, mas o

ensino presencial é até ao momento, 0 modelo educativo mais utilizado.

Tal comojafoiindicado no capitulo 4.2, no presente texto, considerou-se que o ensino desenvolvido durante
apandemia COVID-19 se denomina de ensino nao presencial. Este tipo de ensino inclui o ensino a distancia
que foi o modelo educativo preferencialmente utilizado na turma em estudo e, por isso, este serd descrito, de

seguida, com mais detalhe.

0 ensino a distancia, apesar de se ter tornado mais conhecido no ano de 2020, analisando o Despacho n.2
5946,/2014 é possivel observar que este se encontraregulamentado para os estudantes dos 2.2 e 32 ciclos
do ensino basico e do ensino secundario. Na portaria n.2 85/2014 é explicado, inicialmente, porque € que foi

criada esta modalidade de oferta educativa:

Na sociedade atual existern criancas e jovens que, por diferentes motivos, se encontram em situacdes, de cardcter tempordrio ou
permanente, que as impedem de frequentar regularmente uma escola e por consequéncia, estao sujeitas a descontinuidade na sua
aprendizagem, o que conduz ao insucesso e ao abandono escolares antes da conclusdo da escolaridade obrigatdria. Considerando o
imperativo nacional de encontrar respostas que permitam o acesso a eduicagao, ao conhecimento e ao desenvolvimento de capacidades por
todos os jovens, através da conclusao da escolaridade obrigatdria, regulamenta -se o Ensino a Distancia, em continuidade dos projetos de

experiéncia pedagdgica anteriormente desenvolvidos. (p.2435)

De seguida, o mesmo documento expoe as particularidades deste tipo de ensino, como por exemplo, este
deve funcionar através de uma plataforma digital, constituida por salas de aula virtuais, organizadas por
publico-alvo, anoe ciclo de escolaridade, comrecurso as formas de trabalho sincronas e assincronas erevela,
também, quais sao os destinatdrios, ou seja, qual é o conjunto de estudantes que pode, caso pretenda,
matricular-se no ensino a distancia. Mais tarde, o DL n2 55/2018 prevé, como modalidade educativa e
formativa dos ensinos basico e secundario, 0 ensino a distancia, indicado, de seguida, que o que se encontra
definido no mesmo para o ensino piblico, particular e cooperativo (como, por exemplo, a carga hordria,
avaliacdo das aprendizagens e a autonomia e flexibilizacdo curricular) se aplica, com as necessarias
adaptacoes, ao ensino adistancia, ao ensinoindividual e ao ensino doméstico. A portarian.2 359/2019, tendo
em conta o que é indicado no DL anteriormente referido, procede a regulamentacao do ensino a distancia
para os estudantes do 2.2 e 3.2 ciclo do ensino basico e do ensino secunddrio, estabelecendo as regras e

procedimentos relativos a organizacao e operacionalizagao do curriculo e ao regime de frequéncia.
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Este documento refere, ainda, que esta modalidade de ensino é uma alternativa de qualidade para os
estudantes que nao tém possibilidade de frequentar de forma presencial uma escola. Segundo 0 mesmo
(Portaria n.2 359/2019 de 8 de outubro), este é um modelo pedagdgico que se destaca pelos seguintes
fatores:

o pelaflexibilidade, personalizacao e inclusao, o que possibilita que cada estudante desenvolva o seu
percurso educativo ao ritmo que melhor se adapta com avida pessoal, familiar e escolar;

e pela existéncia de um maior trabalho colaborativo entre os docentes, os estudantes, as familias e
outros agentes educativos;

¢ pelaaplicacaodas TICnos processos de ensino e de aprendizagem, permitem a criagao de contextos
de aprendizagens diversos e o desenvolvimentodaliteraciadigital que auxilia os estudantes a serem
cidadaos ativos.

Neste documento, tambhém se encontra indicado que os docentes devem, quando planificam a aula, ter em
conta o que estd descrito nos documentos que orientam e regulam o ensino presencial, essencialmente o
PASEO eas AE.Natomada de decis6es organizacionais e na definicao de modelos pedagdgicos, assim como
acontece no ensino presencial, a principal referéncia é o que estd disposto nos Decretos-Leisn.254/2018 e

n255/2018.

Inicialmente, o ensino a distancia surgiu como uma modalidade educativa voltada para a aprendizagem de
adultos (podendo ser um complemento ao ensino regular, mas tambhém uma modalidade alternativa da
educacao escolar) sobretudo porque muitos destes ja trabalhavam e/ou tinham filhos torando-se
complicado poderem aceder ao ensino de forma presencial (Abbad, 2007). A LBSE (1986; republicado pelo
DLn.249,/2005 de 30 de agosto) referencia, pela primeira vez, a universidade abertamencionando que esta
se encontraincluidadentro destamodalidade educativa e que amesmadeve ser utilizadamediante orecurso
de novas tecnologias. Surgiram, entdo, as chamadas universidades abertas como estratégia de
democratizagao do acesso a educacao, ou seja, para que todos possam aceder a educacao, tendo como
principios a igualdade e o ensino permanente que estd disponivel e acessivel a qualquer pessoa (desde que
tenha meios digitais que o permitam), independentemente do seu contexto, a qualquer hora e em qualquer

lugar (Abbad, 2007).

Deste modo, é percetivel que a maioria dos trabalhos desenvolvidos relativamente ao ensino a distancia
estejam associados ao ensino superior. Para além disso, este conceito s6 comecgou a estar mais relacionado
com o ensino hasico e secundario durante a pandemia COVID-19 (& que foi este 0 modelo escolhido para

garantir a continuacao do processo de ensino e aprendizagem) nao se reconhecendo ainda, estudos que
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descrevem, especificamente, o mesmo. Assim, a maioria dos conceitos que serao, posteriormente, referidos
e descritos sao provenientes de trabalhos associados ao ensino superior, mas que tém, de igual modo,

relevancia e, porisso, podem ser considerados em estudos em que o foco € 0 2.2 CEB.

Apds a definicao do conceito de ensino a distancia no capitulo 4.2. do presente relatdrio, urge a explicitacao
das caracteristicas especificas deste tipo de modelo de ensino. A primeira caracteristica prende-se comouso
de meios digitais e tecnoldgicos que, para além de serem essenciais para a mediatizacao da comunicagao
entre professores e estudantes, sao igualmente importantes porque podem proporcionar a criagao de
contextos de aprendizagem estimulantes e motivadores, contribuindo para uma aprendizagem mais
significativa e contextualizada por parte dos estudantes e permitem, também, armazenar os dados
praticamente de forma permanente e aceder aqualquer tipo deinformacdes de formaextremamente rapida.
A segunda faz referéncia a distancia fisica existente entre professor e estudante que, apesar de o processo
de ensino e aprendizagem se dar por forma virtual, ndo deve impedir a criagao de momentos de
aprendizagem. Como terceiro aspeto, menciona-se o papel do estudo individualizado onde o estudante é
responsdavel por planear os seus momentos de trabalho e procurar, de forma auténoma, mas apoiada, a
construcao de novas aprendizagens, tornando-se, assim, o principal responsavel pelo desenvolvimento de

novo conhecimento (Fonseca & Fernandes, 2017: Rurato & Gouveia, 2004).

Para que o estudante nao se sinta perdido e desorientado, surge a quarta caracteristica que indica que o
processo de ensino e aprendizagem existente neste modelo educativo deve ser partilhado, ou seja, 0s
estudantes dever ter conhecimento do que ira ser realizado e quais os objetivos que é suposto alcancar —"A
disponibilizacao de contetidos sem instrucdo nao significa aprendizagem.” (Costa, Neves, Francisco, Jorge &
Rodrigues, 2012) - organizando, desta forma, a acao educativa permitindo aos estudantes que tenham
conhecimento e consciéncia da mesma. A quinta caracteristica refere a comunicacao bidirecional indicando
que se devem criar diversos momentos de didlogo para partilha de conhecimentos, duvidas, dificuldades,
interesses de modo a que o estudante nao seja apenas um recetor de informacdes e tarefas (Fonseca &
Fernandes, 2017, Rurato & Gouveia, 2004). Por fim, a dltima diz respeito a existéncia de aulas sincronas e
assincronas sendo essencial escolher, de forma adequada, a combinagao de momentos sincronos onde o
professor e estudantes comunicam diretamente e interagdes assincronas, com a utilizagcao de plataformas e
ferramentas digitais que realizam a mediacao das aprendizagens e promovem momentos de

desenvolvimento auténomo de conhecimentos (Abbad, 2007).
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Considerando miltiplos trabalhos (Abbad, 2007, Costa et al. 2012, Rurato & Gouveia, 2004, Souza, Franco &
Costa, 2016, Vidal, 2002), é possivel entender as potencialidades e fragilidades do ensino a distancia de

acordo comaseguinte tabela:

Potencialidades Fragilidades
Pode-se aceder ainformagao em qualquer espaco eem Tende aaumentar as desigualdades ja existentes,
qualquer altura—o estudante pode reveramesma porque nemtodos os estudantes possuem acessoa
sempre que desejar. internet ouameios digitais.

Os contetidos, por vezes, sao disponibilizados sem que
haja orientacdes einstrucdes podendo invalidar o
processo de aprendizagem.

0O estudante pode gerir a sua aprendizagem, de acordo
como seuritmo.

O usodiversificado de ferramentas e plataformas
digitais permite a criacao de diferentes contextos de
aprendizagem/utilizacao de diferentes metodologias,
estratégias e recursos (considerando sempre o
contexto onde se encontram) aumentando a
probabilidade de construir aprendizagens significativas.

Ao ser utilizada uma tnica plataforma digital, em cada
sessao assincrona, utiliza-se uma tnicametodologia/
estratégia/ recurso educativo e, porisso,nao étidoem
conta as especificidades de cada estudante (interesses,
necessidades e dificuldades).

Se apenas existirem sessoes assincronas fard comque
os estudantes se sintamisolados, pouco
acompanhados, sendo escassas as estratégias de
Promogao daautonomia—"aprenderaaprender”. | interagio estabelecidas entre professores e estudantes,
criando obstaculos nos momentos de apoio, avaliacaoe
motivacao,impossibilitando a partilha de ideias,
conhecimentos, duvidas e dificuldades.

Desenvolvimento daliteracia digital

Utilizacdo de metodologias centradas no estudante.

Enfase davaliado continua e formativa.
Se o contexto ndo for considerado, ou seja, se nao se

Estabelecimento de uma relacio mais préxima entre tiver em conta se os estudantes sabemoundo
escola efamilia e familia e estudante. manipular com destrezaferramentas e plataformas

Aexisténciade aulas sincronas e assincronas promove | digitais, quais os meios digitais que possuem, se tém

momentos em que os docentes e estudantes capacidade de aceder a algumas ferramentas ou

comunicam diretamente (trocando informacdes e plataformas digitais, entre outros exemplos, tal poderd

partihando dividas e dificuldades) e momentos emque levar 3 desisténcia dos estudantes.

se promove o desenvolvimento auténomode

conhecimentos.

Tabela 8 - Potencialidades e Fragilidades do ensino a distancia (producdo prdpria)

Na coluna das potencialidades, consta-se que este modelo utiliza, tendencionalmente, metodologias
centradas no estudante, umavez que é este o principal responsavel pelaconstrucao das suas aprendizagens,
deformaauténoma. Porém, talndoimplicaque os docentes optem por desenvolver, neste modelo educativo,
praticas educativas relacionadas com o ensino tradicional de cariz expositivo e reprodutor. Cabe aos

docentes einstituicoes escolares refletiremnaquilo que estao a desenvolver, nas acdes educativas que estao
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aprivilegiar e se estas consideram, ou ndo, o estudante como o centro de aprendizagem e, se nao, adaptar as
dinamicas educativas utilizando, preferencialmente, metodologias em que o estudante é o centro da

aprendizagem — metodologias ativas (Vidal, 2002).

Jarelativamente a coluna das fragilidades destaca-se o facto de este tipo de ensino nao ser acessivel atodos
uma vez que nem todos os estudantes possuem acesso a internet ou tém meios digitais. Deste modo,
existem estudantes que nao podem estar em contacto com diferentes contextos de aprendizagem,
diferentes metodologias, diferentes estratégias e diferentes recursos, podendo criar inlimeras dificuldades
no desenvolvimento de aprendizagens uma vez que ndo estao presentes, de forma ativa, no processo de
ensino e aprendizagem (Souza, Franco & Costa, 2016). Por conseguinte, reconhece-se umafaltade equidade
no desenvolvimento das aprendizagens, uma vez que nem todos os estudantes podem aceder ao
conhecimento e, porisso, para além de se intensificar as desigualdades sociais, nao é cumprido o que refere
a UNICEF na Convencao sobre os Direitos da Crianca (1990) e o que se encontra estabelecido, no artigo 28%
o direito das criancas auma Educacao apoiada naigualdade de oportunidades e destinando-se a promogao
do “desenvolvimento da personalidade da crian¢a, dos seus dons e aptidoes mentais e fisicas, namedida das

suas potencialidades” (p.21).

Muitas das potencialidades do modelo de ensino a distancia devem-se ao facto de este promover um uso
recorrente de plataformas e ferramentas digitais. Para além desta constante manipulagao auxiliar o
desenvolvimento da literacia digital, os meios digitais podem constituir-se como elementos de elevado valor
no desenvolvimento dos processos de ensino e aprendizagem e avaliacao. Sao tamhém responsaveis pela
criacao de diferentes contextos de aprendizagem permitindo que cada estudante possa se adaptar aquele
que lhe é mais significativo o que, consequentemente, auxilia a construcao e desenvolvimento de
aprendizagens com sentido. Por fim, pelo facto de ainformacao estar sempre acessivel, em qualquer espaco
e em qualquer lugar, tal possibilita que o estudante possa gerir de forma flexivel e auténoma o seu momento
de trabalho e de estudo respeitando o seu ritmo de aprendizagem o que também promove o
desenvolvimento de aprendizagens significativas (Georgiadou e Slakas, 2006). O ensino a distancia e o
ensino presencial, tendo em conta as tendéncias propostas por Abbad (2007), Costaetal. (2012), Fonseca &
Fernandes (2017), Nascimento, Czykiel & Figueiré (2013) Souza, Franco & Costa (2016) e Vidal (2002) (que
nao representam nem correspondem a totalidade das experiéncias), analisando a figura que se segue,

possuem diferencas, mas, também, algumas semelhancas:
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Ensino a distancia

Ensino presencial

O 0 acesso ainformacao estd
limitado pelos professores

O Ainformacao estd sempre
disponivel e acessivel

O Aavaliaco é essencialmente continua e interativa,
com feedback consistente e detalhado, que ajude o
estudante acompreender o seu progresso e a
aperfeicoar a sua aprendizagem

4 Aavaliacao, de um modo geral, pretende atribuir ao
estudante uma classificacao e dificilmente existe
interesse na avaliacao do seu desenvolvimento

1 Oprocesso de ensino e
aprendizagem ocorre
quando os docentes e
estudantes nao estao
presentes no mesmo espaco
fisico

1 O0processo deensino e
aprendizagem ocorre quando os
docentes e estudantes estao
presentes no mesmo espaco fisico

U Partilhar, com os estudantes, os
objetivos da aula
O Adaptar as metodologias/
estratégias/ recursos ao
contexto
U Ajustar as metodologias/
estratégias/ recursos aos
objetivos pedagdgicos
O Adequar as metodologias/
estratégias/ recursos aos
contetidos
O Definir as metodologias/
estratégias conforme os
recursos disponiveis

O Nao é acessivel atodos
O E acessivel atodos os os estudantes

estudantes

U Elevada flexibilidade em termos de
espaco e de tempo o que permite
que os estudantes construam,
autonomamente e ao seu ritmo, as
suas aprendizagens — aprender a

aprender

1 Osprofessores marcam o ritmo do processo
de ensino (procurando que este esteja ao
ritmo da aprendizagem). Os alunos tem um
papel passivo.

1 Usoconstante de
plataformas e
ferramentas digitais

[ Nao € obrigatdrio usar
plataformas e
ferramentas digitais

O Asestratégias de interacao estabelecidas entre
professores e estudantes somente em sessdes
assincronas, criam obstaculos nos momentos de
apoio, avaliacao e motivacao,impossibilitando a
partilha de ideias, conhecimentos, dividas e
dificuldades.

J Asestratégias de interacao criadas entre professores
e estudantes, funcionam como elementos de apoio e
motivacao, possihilitando a partilha de ideias,
conhecimentos, duvidas e dificuldades, berm comoa
avaliagao de aprendizagens

Figura 41- Diferencas e semelhancas entre o ensino presencial e o ensino a distancia (producao propria)

Analisando a figura anterior, de todos os aspetos em comum entre os dois modelos de ensino, destaca-se a
necessidade de adaptar as metodologias/estratégias/ recursos aos contextos onde os docentes e as
instituicoes encontram-seinseridas. Tal comoreferidonatabela 8, se o contextonao for considerado, ou seja,
se nao se tiverem conta os interesses dos estudantes, as necessidades e dificuldades dos mesmos, quais as
metodologias e estratégias que lhes sao mais significativas, se sabem ou nao manipular com destreza
ferramentas e plataformas digitais, quais os meios digitais que possuem, se tém capacidade de aceder a
algumas ferramentas ou plataformas digitais, entre outros exemplos, tal podera levar a desisténcia dos
estudantes (Abbad, 2007). Por outro lado, estes dois tipos de ensino, pelas diferencas que possuem, parece
que se complementam: as potencialidades de um sao as fragilidades de outro e vice-versa. Assim, podera
ser interessante a combinacao de momentos de aprendizagem presenciais com acoes desenvolvidas a
distancia, sendo que estas ultimas poderao ser maioritariamente utilizadas para consolidacao e
sistematizacao de contetidos explorados presencialmente - blended learning (b-learning) (Nascimento,

Czykiel & Figueird, 2013).
5.4. ENQUADRAMENTO EMPIRICO

No presente subcapitulo sera descrito, inicialmente, 0 modo como esta investigacao se procedeu e quais as

metodologias utilizadas no decorrer damesma. De seguida, serao explicitados os instrumentos e as técnicas
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aos quais se recorreu de forma a recolher dados que serao, posteriormente, analisados, para que se possa

atingir os objetivos anteriormente definidos. Coutinho (2014) indica que

Investigar é(.)umaatividade que pressupGe algo que éinvestigado, uma intencionalidade de quemninvestiga e um conjunto de metodologias,
métodos, e técnicas para que a investigagao seja levada a cabo numa continuidade que se inicia com uma interrogagao e termina com a

apresentagao puiblica dos resultados dainvestigacao. p.6)

Deste modo, a definicao das metodologias, dos métodos e das técnicas € parte integrante e revelante da
atividade de investigar. Assim, as metodologias, os métodos e as técnicas sao escolhidos em funcao da
natureza do problema em estudo, e, por isso, se forem escolhidos de forma consciente, os dados recolhidos
serao significativos e a andlise dos mesmos possibilitara uma mais adequada percecao e compreensao da

realidade em estudo (Serrano, 2004).

Ha alguns autores que usam os termos metodologia, métodos e técnicas como se fossem sindnimos, uma
vez que estes se tratam de formas que orientam o investigador para encontrar respostas para os seus
problemas. Contudo, para o presente trabalho considerou-se que: a metodologia possui um sentido mais
amplo comparativamente com método porque esta “questiona o que esta por trds, os fundamentos dos
meétodos, as filosofias que lhes estao subjacentes e que, (..), influem sempre sobre as escolhas que faz o
investigador.” (Coutinho, 2014, p.25). Relativamente as técnicas, estas sao meios que auxiliam um método,
sendo que dentro deste método podem coexistir diversas técnicas. Assim, “o método é o caminho e as

técnicas o modo de o percorré-lo.” (Coutinho, 2014, p.24).
541 ENQUADRAMENTO METODOLOGICO

A metodologia, como refere Amado (2014), citando Queiroz (2001), pode ser entendida como “amaneira de
orientar a compreensao e a investiga¢ao num determinado campo cientifico de modo que o conhecimento
venha a partir de dados obtidos pela experiéncia” (p.118). Como referido anteriormente, a escolha da
metodologia é feita tendo em consideracdo a natureza da realidade que estd a ser analisada (e
compreendida) e do problema ou questao que se pretende investigar. Assim, a op¢ao por uma determinada
metodologia, ndo é (ou ndo deve ser) por esta ser mais segura ou mais estimada pelo investigador, mas por
consideracao anatureza do que esta a serinvestigado, aquilo que se pretende inferir e pelos objetivos que se

pretende alcancar (Amado, 2014).
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No presente estudo, tendo em conta o problema e os objetivos formulados, as técnicas e instrumentos de
recolha de dados e os métodos utilizados para a andlise dos mesmaos revelam uma natureza qualitativa e
quantitativa e, porisso, foi seguida uma metodologia de investigacao de natureza mista. Para se definir com
algum critério as dinamicas metodoldgicas, considerou-se o seguinte fluxograma, enquadrando, assim, a

presente investigacao como um estudo de caso:

Estudos etnogréficos

Teoria Fundamentada
Investigagao analitica Estudo de caso
Avaliagao Fenomenologia

Nao

os fendmenos sao ohservados enquanto Investigacao-acao

isé £ ade 2 anca?
ocorrem? visam uma tomada de decisao/ mudanca

Sim Sim

Figura 42 - Fluxograma de decisao metodoldgica (esquema adaptado de Coutinho, 2014, p.267)
Este caracteriza-se por ser “um estudo em profundidade de um ou mais exemplos de um fenémeno no seu

contexto natural, que reflete a perspetivados participantes nele envolvidos” (Amado, 2014, p.124, citando Gall
e colaboradores, 2007). Este estudo de caso incidiu sobre uma turma do 6.2 ano de escolaridade, constituida

por 25 estudantes, comidades compreendidas entre 0s 11 e 0s 13 anos, turma esta atribuida a 8 docentes.

Uma vez que se pretende compreender os processos de ensino e aprendizagem e as dinamicas de
desenvolvimento segundo a perspetiva dos participantes nele envolvidos, tal nao pode ser realizado se nao
se tiver em conta o que pensam de si mesmo e dos outros, todos os agentes do processo: professores e
estudantes (Amado, 2014). Neste sentido, neste tipo investigacao existe anecessidade de todos agueles que
participam na pratica educativa se envolverem nas dinamicas investigativas, como condicao de validade da
andlise, e de se desenvolver uma triangulacao de perspetivas (McMillan & Schumacher, 2005). Para além
disso, o investigador deve ndo apenas procurar perceber os fenémenos em estudo (que se revelam
complexos e muiltiplos) a partir das perspetivas dos participantes, mas deve compreender, também, que ele
mesmo, enquanto sujeito investigador, € um elemento ativo na dinamica em estudo e, por isso, as suas

observacdes tamhém devem ser consideradas (Creswell, 2014).

De acordo com a perspetiva de Goméz, Flores e Jiménez (1999), é possivel entender a presente investigacao
como um estudo de caso exploratdrio e explicativo, porque pretende conhecer melhor arealidade em estudo
e, porisso, 0s dados sao recolhidos com o objetivo de esclarecer os fendmenos darealidade e porque, a partir
dos dados recolhidos, se criam relagdes de causa e efeito do fendmeno, compreendo de que forma os factos

acontecem em fungao uns dos outros. De destacar que nao se tenciona, com a utilizacdo desta metodologia,
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explicar outros estudos de caso, mas sim compreender cada caso especifico, destacando a sua unicidade,
procurando “o que é comum e o que € particular em cada caso, mas o resultado final apresenta normalmente

algo tinico.” (Vale, 2004, p.22).

Tal como foi anteriormente indicado, nesta investigacao a metodologia de investigacao utilizada possuiuma
natureza mista pois integramétodos de andlise quantitativos e métodos de andlise qualitativos, paraque um
investigador possa melhor resolver um problema de pesquisa, nao tendo de, para isso, aderir rigidamente a
um unico método de andlise de dados, podendo adotar uma combinacao dos atributos de cadaum deles, com
recurso amétodos de cariz quantitativo e qualitativo, para uma compreensao mais completa e complexa do

fenémeno em estudo (Creswell, 2014).

A utilizacao de métodos de andlise quantitativa integrados com procedimentos qualitativos revela ser um
contributo complementar ao estudo da realidade e como um meio de contribuir para a validade e afiabilidade
do estudo (Serrano, 2004). Apesar da natureza quantitativa de alguns procedimentos, o paradigma de
andlise qualitativa possui mais enfase na presente investigacao pois os resultados obtidos analisados,
essencialmente, sequndo uma perspetiva qualitativa, permitindo a percecao das diferentes situacoes, a
compreensao dos fendmenos e ainterpretacao do percurso das a¢oes e das mudancas, nao tirando, nunca

conclusdes ou generalizando resultados.

Os procedimentos de natureza qualitativa, por terem um cardter aberto e flexivel, permitem com que haja,
frequentemente, uma enorme quantidade de informacao descritiva que necessita de ser organizada e
reduzida para que seja possivel a apresentacao, andlise textual e interpretacao da realidade em estudo. Essa
organizacao e reducao acontece (e aconteceu napresente investigacao) quando é realizado um processo de
categorizacao e codificacao que permite ao investigador localizar mais faciimente os dados, ndo deixando de
ter conhecimento do contetido dos mesmos. Este processo ocorre numa fase posterior a recolha e
organizacao dos dados, ja que as categorias surgem e sao definidas tendo em conta os mesmos, quando o
investigador procura aspetos em comum entre pensamentos, comportamentos, palavras e frases (Amado,

2014, Coutinho, 2014).
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Para uma andlise interpretativa € importante garantir a credibilidade do estudo e a triangulacao pode ser a
solucdo. Podem ser identificados quatro tipos basicos de triangulagdo, mas estes (ver figura 43 e 44) foram
os utilizados nesta investigacao: triangulacao das fontes de dados, que utiliza uma variedade de fontes de
recolha de dados, confrontando os dados provenientes de diferentes fontes (diferentes agentes);
triangulacao metodoldgica, em que, para aumentar a confianga nas suas interpretacoes, o investigador
combina muiltiplas metodologias/técnicas de recolhas de dados (Coutinho, 2008). Deste modo, de formaa

validar a andlise interpretativa, foram realizados dois tipos de triangulagao:

A Inquéritos por A Observacao
Docentes Investigadora i P ¢

questionario indireta - Notas
de campo

Figura 43 - Triangulacao das fontes dedados Figura 44 - Triangulacdo das metodologias

Para o desenvolvimento da investigacao foram consideradas as fases de desenvolvimento de uma

investigacdo qualitativa tendo em conta a perspetiva de Coutinho (2014):

Plano de trabalho

- Sujeitos

- Local
Hipéteses de Trabalho
- Problema a resolver
- Questoes a investigar

- Gerir teorias
- Definir técnicas e instrumentos de recolha de dados

Recolha de dados

- Entrevistas

- Inquéritos por Questiondrio
- Observacao participante

- Reducacao dos dados - codificacao

- Organizacao dos dados - triangulagao dos mesmos
- Categorizacao

- Descricao e interpretacao dos dados

Figura 45 - Desenvolvimento de um plano qualitativo (esquema adaptado de Coutinho, 2014, p.215, adaptado de Wiersma, 1995)
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Neste sentido, apds a definicao do local e dos sujeitos em estudo, da defini¢ao da problematica em estudo,
das questoes ainvestigar e das técnicas e instrumentos de recolha de dados, foram realizados os seguintes

passos, para arecolha dados que foram, posteriormente, utilizados, na andlise e interpretacao dos mesmos:

Data Acao

Dedial8a26de | Realizacao dosinquéritos por questiondrio aos estudantes
junho

Dedia18a31de | Realizacao dosinquéritos por questiondrio aos docentes
julho

Dialldejulho | Realizacao da entrevista a subdelegada da turma
Dia16dejulho | Realizacao daentrevista ao delegado daturma
Dia22dejulho | Realizacao da entrevista a diretora de turma
Dedia22de Observacaoindireta, (coma construcao de notas de campo), por parte damestranda,
junhoa3de da plataforma Google Classroom com dados provenientes de 17 de abril a 26 de
agosto junho.

Tabela9-Descri¢ao das agdes desenvolvidas
De forma a esclarecer o modo como a triangulacao de técnicas e agentes possibilita considerar a totalidade
dos objetivos definidos, encontra-se explicitado no Apéndice I1, em tabela, quais foram as técnicas e agentes
envolvidos que, tendo em conta os dados recolhidos a partir dos mesmaos, contribuiram para o alcance dos
objetivos de investigacao.

5.4.2. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLHA DE
DADOS UTILIZADOS NO ESTUDO

Usualmente, o estudo de caso recorre a diferentes técnicas associadas, essencialmente, a investigacao de
natureza qualitativa e, ao serem utilizadas diversificadas técnicas, tal permite que haja a obtencao de dados
de diferentes tipos, os quais permitem a possibilidade de cruzamento ou triangulacao da informacao
(Coutinho, 2008). Deste modo, com a utilizacao de muiltiplas técnicas e instrumentos de recolha de dados é
possivel ndo apenas tomar conhecimento das diferentes perspetivas dos participantes (recolhendo um
conjunto mais diversificado de possiveis tpicos de andlise), mas também compreender de que forma cada
um deles perceciona um mesmo fenémeno (corroborando ou ndo 0 mesmo), criando, assim, condicGes para

umartriangulacao dos dados, durante a fase de andlise dos mesmos (Carvalho, 2016).

Em sintonia, na presente investigacao, consideram-se as seguintes técnicas de recolhas de dados:
observacdo, inquéritos por questiondrio e entrevistas. A observagao teve como propdsito perceber (e,

possibilitar partilhar) as dindmicas curriculares desenvolvidas, os inquéritos por questiondrios e as
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entrevistas foram a op¢ao para se compreender a percecao dos agentes educativos sobre os processos de

desenvolvimento curricular.

A observacao é essencial ndo apenas quando se pretende definir qual o fenémeno que se quer estudar (a
problematica em estudo), mas também quando se pretende recolher dados de modo a compreender melhor
o fenémeno em estudo (Coutinho, 2014). E através da observacao que o docente adquire um conhecimento
claro e preciso ajudando-o a reconhecer e identificar fendmenos, recolher objetivamente os dados,
organizando-os, analisando-os e interpretando-os (Estrela, 1994). Observando a sequinte figura, é possivel

compreender que existem diferentes técnicas de observacao:

‘ Nio estruturada/ II Mista 'I Estruturada J

Aberta
Dimensso
Mediglo

Téenicas de
observagio

Dimensio
Participagio

L] -
Observador Misto Participante
Nio Participante

Participante como
observador

Observador como
participante

Figura 46 - Tipologia de Técnicas Ohservacionais usadas nas CSH (retirado de Coutinho, 2014, p137)
No presente estudo, relativamente a dimensao da mediacao, a observacao, tendo em conta a perspetiva de

Coutinho (2014), considera-se mista, uma vez que se percecionou as dindmicas curriculares, que decorreram
na plataforma Google Classroomentre os dias 17 de abril a 26 de junho, definindo, previamente, uma pequena
lista daquilo que pretendia observar (especificidades organizacionais, estratégias educativas, acoes dos
professores, acoes dos estudantes e interacdo professor e estudante e estudante-estudante), registando
tudo aquilo que Ihe foi possivel ser ohservado, assumindo um cariz exploratdrio. Relativamente a questao do
grau de participacao, uma vez que foi indicado, previamente, aos estudantes e aos docentes, que se iria
realizar uma investigacao, explicando qual a tematica que estaria a ser estudada e quais as intencoes que
tinha, mas nunca se interveio no decorrer desta investigacao, nao tentando mudar o rumo natural dos
acontecimentos, pode-se considerar que esta se trata de uma observacao reativa (reative observation),
conceito referido por Coutinho (2014) e que seincluino tipo de observacao mista.

Eimportante ressalvar que as dindmicas foram observadas apds a sua ocorréncia (ou seja, de formaindireta)
e nao naalturaem que estas foramimplementadas para que, o facto de estas estarema ser observadas, nao
influenciasse a escolha das mesmas. A participacao ativa se for feita de forma nao natural, intrusiva e
ameacadora, a presenca do investigador vai modificar o comportamento das pessoas que pretende estudar

(Bogdan & Biklen, 1994). Este tipo de observacao foi possivel porque essas mesmas dindmicas ocorreram
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em plataformas digitais que mantém, praticamente de forma permanente (ando ser que sejam apagados), o
registo dos dados e o modo como os diferentes agentes agiram nestas estruturas informaticas. Pararegistar
aquilo que foi observado, realizou-se pequenas notas de campo, essencialmente, do tipo descritivo (Bogdan
& Biklen, 1994), pois fez pequenas descricdes precisas e minuciosas, relativamente as diferentes dinamicas

curriculares vivenciadas.

As observacoes registadas como notas de campo, ao serem incluidas nos dados recolhidos permitem que o
investigador possa apresentar uma perspetiva mais aprofundada e alargada da realidade em estudo
(Bogdan & Biklen, 1994). As notas de campo (ver Apéndice 12) também foram registadas apds a ocorréncia
das mesmas apesar de, tradicionalmente, estas serem desenvolvidas pelo investigador enquanto o
fendmeno em estudo decorre, tal como € indicado por Amado (2014) e Coutinho (2014). Porém, dadas as
especificidades do ensino a distancia durante a pandemia do COVID-19, nao houve possibilidade de observar
enquanto as dinamicas curriculares eram desenvolvidas. Foi, portanto, necessario adaptar e reformular o
conceito de notas de campo, , procurando garantir duas caracteristicas essenciais: relacao o mais direta
possivel com o material empirico produzido naturalmente pelos agentes educativos; o registo, de formamais

pessoal e menos formalizada, daquilo que foram os aspetos observados de formaindireta.

Em complementaridade com a observacao, como referido anteriormente, a presente investigacao integrou,
ainda, o inquérito por questiondrio aos docentes (ver Apéndice I3) e aos estudantes (ver Apéndice 14) e o
inquérito por entrevista ao delegado e subdelegada (ver Apéndices IS e 16) de turma e adiretorade turma (ver

apéndicel7).

Os inquéritos por questionario foram construidos e realizados a partir da ferramenta digital Google Forms.
Relativamente ao este, por nao existir neste um contacto pessoal com o sujeito inquirido, é necessario terum
especial cuidado ao longo da construcdo do mesmo, tendo sempre em conta o contexto onde este vai ser
realizado. Este pode possuir perguntas de cariz mais aberto ou mais fechado, sendo que no presente estudo
se optou por perguntas de cariz mais aberto. Tal permite que os participantes possam exprimir as suas
opinioes de forma livre sendo possivel, a partir da andlise das respostas, detetar as percecoes, experiéncia
subjetiva e representacoes dos participantes acerca da temdtica em estudo. Apesar desta técnicaderecolha
de dados estar sobretudo relacionada com a investigacao de cariz quantitativo, também é pertinente em
estudos de natureza qualitativa ou mista, porque, mediante o tipo de questdes que se colocam, € possivel
auxiliar os investigadores a terem um mais e mais profundo acesso aos pontos de vista dos participantes
(Monteiro,2009).
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De ressalvar que, de modo a validar os inquéritos por questionario, os mesmos foram enviados,
anteriormente, para uma docente e paraum estudante que nao pertencem a turma onde estd a ser realizada

apresente investigacao, que os comentaram.

As entrevistas foram realizadas através da plataforma Zoome estas possuem umaenormeimportanciano
estudo de caso, pois é a partir destas que o investigador compreende o modo como os participantes
percecionam e interpretam um certo fendmeno e, por isso, a entrevista "é utilizada para recolher dados
descritivos nalinguagem do prdprio sujeito, permitindo aoinvestigador desenvolverintuitivamente umaideia
sobre a maneira como 0s sujeitos interpretam aspetos do mundo” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 134). A
relevancia desta em comparagao com os questiondrios, € que esta é realizada cara a cara ou por meio de um
telefone, 0 que possibilita um maior contacto entre o entrevistador e o entrevistado (Duarte, 2004). Esta
interacao, por possuir um caracter mais aberto, possibilita que o investigador possa reformular questoes ou
formular novas questdes caso considere relevante, permitindo-lhe obter informacoes que, provavelmente,
nunca conseguiria ter caso as perguntas fossem realizadas através de um inquérito por questionario, ja que

é possivel pedir mais esclarecimentos caso ainformacao obtida ndo seja suficiente (Bogdan & Biklen, 1994).

Para realizar o inquérito por entrevista é necessario construir um guidao de entrevista que contem as
perguntas a serem realizadas. Considerando os contributos de Duarte (2004), assim como os de Coutinho
(2014) é importante explicitar que as entrevistas realizadas neste estudo tratam-se de entrevistas
semiestruturadas ou semidiretivas pois existe a realizacao de questoes definidas, previamente pelo
entrevistador e o registo do essencial daquilo que foi indicado nas respostas dadas, embora, na interagao se
venha adarumagrandeliberdade para, a partir das respostas do entrevistado, formular-se novas perguntas

caso se pretenda aprofundar mais certos assuntos.
5.5. APRESENTACT\O, ANALISE E DISCUSSAO DOS DADOS

No seguinte capitulo serao analisados os dados recolhidos nos inquéritos por questiondrios, nas entrevistas
e nas notas de campo. Os mesmos serao apresentados tendo em conta diferentes tematicas que integram
as dinamicas curriculares. Em primeiro lugar, sao percecionados e refletidos os dados relacionados com
questoes e decisdes organizacionais, de modo a compreender qual o papel que o agrupamento, aescolae os
professores tiveram ao longo deste modelo de ensino a distancia. Posteriormente, serd apresentado quais
foram as principais adaptagoes que os docentes realizaram ao longo do processo de planificacao curricular e

quais os aspetos que se mantiveram. Para além disso, este estudo teve, também, aintencao de percecionar
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se o0s estudantes foram incentivados a tomar decisdes dentro deste processo, o que serd, igualmente,
analisado. No seguinte subcapitulo, irdo ser explicitadas quais as estratégias e recursos mais considerados
no decorrer deste modelo educativo, e quais as potencialidades e fragilidades de alguns destes. De seguida,
serd apresentado quais os processos de avaliagao utilizados no decorrer do regime de ensino adistancia. Por
fim, serao compreendidas algumas questoes que foram levantadas ao longo da andlise dos dados e que se

relacionam com especificidades socioeconémicas.

55.1.  DECISOES ORGANIZACIONAIS

Tal como foiindicado no subcapitulo 4.2. do presente relatdrio, foi dada autonomia as escolas para tomarem
um conjunto de decisdes organizacionais. O tempo previsto para cada disciplina foi modificado, por exemplo:
“Em cada dia, cada disciplina tinha meia hora de aula sincrona através da plataforma Google Classroom ou
(raramente) via Zoom.” (NC47): e “Apenas Portugués e Matemadtica possuem trés tempos semanais, as
restantes areas curriculares, possuem dois tempos.” (NC46). Segundo a diretora de turma, este tempo foi
alterado por “porindicacdo da Direcdo da Escola.” (DT1). Amesma perspetivou tal alteracao como um aspeto

positivo, porque, no seu entender, “era para ser complementado com o Estudo em CasadaRTP." (DT1).

Uma vez que o tempo previsto em aulas sincronas, para cada discipling, foi modificado tendo em conta o
Estudoem Casa, 0 hordriodessas aulas teve de ser alterado, ja vez que as aulas do Estudo em Casadecorriam
da parte da manha: “As aulas ocorrem em todos os dias da semana, entre as 14:40 e as 17:10. Sao aulas
sincronas e, por isso, 0s estudantes tém de estar presentes (e indicar que estao presentes) nos horarios
definidos paracadaaula.” (NC49). Adiretorade turmaindica, ainda, que quem definiu este horario foi adirecdo
da escola mencionando que desconhece “os fundamentos da decisao, mas penso que seguiu indicacoes do

ministério.” (DT1)

Deste modo, cadadisciplina teve um horario especifico durante a semana, hordrio definido, previamente, pela
direcdo da escola. “Em algumas disciplinas (Educacao Musical, Educacao Visual, Educacao Tecnoldgica e
Educacao Fisica) existiram sessdes sincronas utilizando a plataforma Zoom.” (NC48). Mas nas restantes
disciplinas, no inicio de cada aula sincrona, “o docente de cada disciplina questionava, na plataforma Google
Classroom, quem estava presente” (NC53) e, de sequida, colocava um conjunto de tarefas que, ou “deviam

serrealizadas pelos estudantes durante aquele momento sincrono ou que deviam ser realizadas durante um

2 Nota de Campo (NC)
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certo intervalo de tempo, previamente definido pelo professor.” (NC52). Por fim, era “questionado aos
estudantes se tinham duvidas indicando que poderao utilizar aquele espaco e aquele tempo para as retirar.”

(NC54).

Tal como foiindicado pela diretora de turma, cada docente de cada disciplina teve a autonomia de decidir que
estratégias educativas utilizar (realizacdo de trabalhos de pesquisa, realizacdo de tarefas/atividades
prdticas..) mas, e como foi descrito anteriormente, foi definido que todos os docentes tinham de utilizar a
mesma plataforma (Google Classroom) “para envio de tarefas, troca de informacoes e para retirar dividas.”
(NC45) e para os estudantes entregarem os trabalhos realizados. Esta decisao evitou que informagao
relevante fosse perdida, concentrando-a toda numa unica plataforma, auxiliando a organizagao do processo
de ensino e aprendizagem, tal como se encontra referido no capitulo 4.2. fazendo referéncia ao site

"Metodologias | Apoio as Escolas” (2020)

A par do mencionado, é importante indicar que, na opiniao da diretora de turma, € possivel reconhecer-se a
promogao de uma certa autonomia (relativa), por parte da organizacao escolar, uma vez que foi pedido aos
docentes que nao se esquecessem, nunca, “da especificidade da turma, os meios disponiveis, de forma a
assegurar que todos os estudantes conseguissem acompanhar as aulas e as aprendizagens.” (ver apéndice

I7).

Por dltimo, algo que também onde era importante refletir e reformular: o processo de avaliacao. Sendo um
dos pilares do desenvolvimento curricular, eratambém um dos aspetos em que eranecessario compreender
que tipo de decisoes organizacionais foram tomadas. Foi, por isso, questionado a diretora de turma se as
dinamicas e os critérios de avaliacao tinham sido adaptados, quem tinha feito essa adaptacao e com que
fundamentos essa decisao foi tomada. Esta afirmou que “Sim foram adaptados tendo em conta esta nova
realidade, a especificidade de cada disciplina e a realidade de cada turma.” (ver apéndice I7). Neste sentido, a
docente afirma que as dinamicas de avaliacao tiveram de ser alteradas porque: ha um novo tipo de ensino
que nao permite que algumas das dinamicas utilizadas no ensino presencial possam ser utilizadas no ensino
adistancia; cadadisciplinatem as suas dinamicas e define os critérios de avaliagao tendo em contaanatureza
damesma; as dinamicas e os critérios devem ser pensados de acordo com as especificidades de cada turma.
A diretora de turma acrescenta que quem tomou as decisdes e definiu novas dinamicas e critérios de

avaliacao foram os “grupos disciplinares, mas tendo em conta as diretrizes da Direcdo.” (ver apéndice I7).
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Como é percetivel através do que foi descrito anteriormente, os docentes e a escola tiveram um papel ativo
quando foi necessario tomar algumas decisoes a nivel organizacional, convergindo com o pensamento de
Diogo e Vilar (2002) e de Roldao e Aimeida (2018), que defendem anecessidade das organizacdes escolares
e dos professores assumirem maior protagonismo curricular. Porém, ainda existem alguns professores que
nao se sentem confortaveis com a gestao desta autonomia e revelam uma subordinacao, descrita por
D'Ambrosio & Lopes (2015), por exemplo, como € visivel pela afirmacdo desta docente: “Nao saber o que

fazer,ndo estar preparado para este estilo de aula, adesorganizagao no ministério sem diretrizes..." (B2).
55.2. PLANIFICACAO CURRICULAR

0 segundo eixo de andlise definido foi adaptacdes a planificacao curricular e a participagao dos estudantes
neste processo e encontram-se dentro deste eixo os dados recolhidos nos inquéritos por questiondrio
realizados aos docentes e aos estudantes e ainda as entrevistas realizadas ao delegado e subdelegada da

turma.

Relativamente a este tema, dos quatro docentes em cinco que responderam ao inquérito por questiondrio
consideram que, afastando-se, pelo menos parcialmente, das suas praticas mais recorrentes, durante o
planeamento das suas aulas, dedicaram algum tempo a procurar diferentes e diversificadas metodologias e
tipologias de atividades/tarefas, para que o processo de ensino e aprendizagem nao ficasse comprometido,
o que revelainsubordinacao criativa. De facto, 0 ensino a distanciaimplicou uma mais sistemdtica reflexao e
reformulacao de estratégias educativas, para que os estudantes pudessem continuar a construir
aprendizagens significativas e com sentido e a desenvolver diferentes competéncias, como, por exemplo, é
indicado por este docente: “A pandemia obrigou a uma redefinicao estrutural das atividades e,
consequentemente, de tudo o que delas advém.” (B1). Este tipo de ensino permitiu que os docentes
contactassem com outras dinamicas e outras estratégias educativas e avaliativas que, provavelmente, no
ensino presencial, nao sentiriam necessidade de implementar, mas que durante este periodo foram
essenciais — “Utilizei as funcionalidades do Google Classroome (..) plataforma Zoom...’ (B1), “Valorizar mais a

participacdo naaula:” (B4).

Arelacao professor e estudante foi outro assunto referido por dois dos docentes inquiridos, que indicam que
houve a necessidade de, aquando o momento de planeamento das aulas, repensar “...0 acompanhamento
das mesmas...” (B1) e quais as ferramentas de mediacdo a serem utilizadas de forma a criar “uma maior

aproximacao no binémio professor-estudante” (B2). De facto, os professores tiveram um maior acesso ao
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que estava a ser realizado por parte dos estudantes e, contrariamente ao que acontece no ensino presencial,
encontravam-se disponiveis a qualquer altura do dia e nao apenas no horario definido — “Os professores
responderam, por vezes, aos estudantes, fora do horario definido para a sua disciplina.” (NC19) . Mas tal ndo
revela que esse acompanhamento tenha sido personalizado para cada estudante, de forma a que este

desenvolvesse aprendizagens, algo que serdrefletido mais a frente nestainvestigacao.

De referir, ainda, que um dos inquiridos teve a necessidade de, durante o planeamento das suas aulas,
“adequar os contetidos a realidade de cada estudante e aos meios que os estudantes disponham’(B3), algo
gue se pode associar ao processo de adequacdo curricular (referido por Rolddo & Almeida (2018) no
subcapitulo 3.2.2), umavez que o docente explicita que teve em consideracdo arealidade de cada estudante
(os seus interesses, as suas necessidades e as suas dificuldades) e, a partir desta, adaptou as estratégias
educativas utlizadas para explorar os diferentes contetidos (comuns as diferentes turmas do mesmo ano
escolar). Face aoindicado, os dados indiciam que as dindmicas das aulas, as estratégias educativas utilizadas
e as metodologias implementadas foram, por isso, pensadas e diferenciadas tendo em conta as suas

diferentes turmas.

Oprocesso de diferenciacao pedagdgica poderd ter sido mais complexo no regime de ensino a distanciauma
vez que foi utilizada uma Unica plataforma digital onde, sequndo o que foi observado (cf. NC14), cada
professor partilhou o mesmo tipo de tarefas para todos os estudantes, nao tendo em consideracao os
interesses, as dificuldades e as necessidades de cada um. Corroborando o indicado, explicita-se que um dos
docentes, quando Ihe foi questionado quais as maiores dificuldades que sentiu durante este periodo, indica
“esclarecimento de duvidas dos estudantes.” (B4) e um dos estudantes refere que quando queria tirar
duvidas “perguntava e nao obtinha resposta, tendo que recorrer aos meus pais ou por videochamada

perguntando aos meus explicadores do centro de estudo.” (A25).

Apesar de terem existido algumas adaptacées no momento de planificacao das aulas, os dados indiciam que
existiram aspetos essenciais e fulcrais, que nao foram alterados: a definicao das competéncias essenciais a
desenvolver, aidentificacao e a partilha dos objetivos a atingir naquela aula, o tempo definido para a aula, os
conteddos a serem explorados e as aprendizagens essenciais a serem construidas e o percurso de
aprendizagem de uma aula. Tal constatacao é possivel de compreender quando se toma em atencao
algumas respostas dos professores, quando questionados sobre que elementos se mantinhaminalterados:
", competéncias essenciais a desenvolver nessa planificacdo...” (B2); “Identificar o objetivo da aula; manter a
duracdo da aula e o mesmo desenho da mesma; os contetidos.” (B3); “Aprendizagens essenciais /
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Contelidos aleccionar.” (B4); “Contelidos...” (B5) Nota-se, por indicarem frequentemente os contetidos, que
estes, tal como a maioria dos docentes, nao iniciando a planificacao pelos objetivos, mas pelos contetidos,

algo ja referido no subcapitulo 3.2.2. convergente com o trabalho de Moreira (2004).

Relativamente a participacao dos estudantes no processo de planificagao curricular, os dados recolhidos nos
inquéritos por questiondrio realizados aos estudantes foram organizados e, posteriormente, foi criado um

grafico para a apresentacao e andlise quantitativa dos mesmos:

Participacdao dos estudantes no processo de planificacao
curricular

Foi considerada a opinido dos estudantes na preparagdo das o 1
aulas no ensino a distancia 20

Foi pedido aos estudantes que sugerissem como os I
diferentes temas, a serem trabalhados durante o ensino a 11
distancia, poderiam ser articulados 13

Foi dada a possibilidade aos estudantes de sugerirem B 2

. . . T 16
atividades a serem realizadas no ensino a distancia 7

Foi questionado aos alunos se fariam alguma alteragdo no o 1

. . S oa . 14
que estava a ser realizado no decorrer do ensino a distancia 10

0 5 10 15 20
I As vezes/raramente Nao Sim

Figura 47 - Participacao dos estudantes no processo de planificacdo curricular

Como se pode observar pelo grdfico representado acima, 20 estudantes, ou seja, 80% dos inquiridos
(20/25), consideram que os professores tiveram em conta as suas opinides enquanto preparavam as aulas
no regime de ensino a distancia. Para compreender de que forma estas opinides foram pedidas, analisando
os restantes dados que se encontram no grafico, 13 estudantes, ou seja, 52% dos inquiridos (13/25),
indicaram que os professores lhes questionaram como poderiam articular e trabalhar diferentes temas
durante o ensino a distancia. Porém, 16 estudantes, ou seja, 64% dos inquiridos (16,/25), mencionaram que
nao puderam sugerir atividades ou tarefas a serem realizadas no regime de ensino a distancia e 14
estudantes, 56% dos estudantes (14/25), indicaram que ndo lhes tinha sido questionado se fariam
alteraces no que estava a ser realizado nas aulas durante o ensino a distancia. Tomando em atencao o
referido, é possivel considerar que apesar da maioria dos estudantes indicar que os professores tiveram em
conta as suas opinioes enquanto preparavam as aulas no regime de ensino a distancia, a maioria também

indica que nao puderam sugerir tarefas, atividades ou dar hipéteses de alteracoes.
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Asrespostas dadas nas entrevistas realizadas ao delegado e ao subdelegado destaturmaencontram-seem
conformidade comoque foiindicado anteriormente. O delegadoreferiu que tinha sido pedida a suaajudapara
preparar as aulas, mas, quando Ihe foi questionado que tipo de ajuda Ihe tinha sido pedida: “(a diretora de
turma) Perguntou se preferiamos ter as aulas por Zoom ou por Classroom, o que nos dava mais jeito... Se
preferiamos por e-mail... Eu disse que preferia Classroom. Sim, acho que tiveram em conta a minha
opinido."(ver apéndice 15). O delegado apenas soube indicar esta situacdo e que envolvia Unica e
exclusivamente a acao da diretora de turma, nao fazendo referéncia aos restantes docentes. Em sentido
contrario, a subdelegada refere, de forma transparente: “Nao foi pedida a minha opiniao. Nao perguntaram
nada sobre que estratégias utilizar, quais aquelas que gostava mais, que atividades podiam fazer, nao

perguntaram como poderiam avaliar...” (ver apéndice 16).

Considerando o apresentado, é possivel reconhecer-se que, no entender dos estudantes, nao existiu uma
tentativa sistematizada e generalizada de os envolver nas tomadas de decisoes, uma vez que sé tiveramem
conta as suas opinides em situacoes pontuais. Tal entendimento parece convergir com posturas mais
tradicionais, de menor envolvimento dos estudantes, ja criticadas, por exemplo, por Freire (1994). Porém, e
partindo simultaneamente do relato de B3 e das observacdes realizadas, ha um aspeto que surge com
especial destaque: “Partilhados planos de aula/ planos semanais — documentoffisico e/ou orientacdo do que
vaiacontecer naquelaaula/semana.” (NC18). Através do que foi observado, amaioriados docentes (6,/8) fez
questao de partilhar com os estudantes aquilo que planeou que os estudantes realizassem em cada semana
ou em cada aula, definindo e partilhando os objetivos da mesma. Segundo Fonseca e Fernandes (2017) e
Rurato e Gouveia (2004) esta é uma das caracteristicas do ensino a distancia e que ja no ensino presencial

aconteceria (ou deveria acontecer) como se pode observar nafigura41que se encontrano subcapitulo 53.2.

No préximo eixo de andlise Estratégias/recursos educativos considerados foram analisados alguns dos
dados recolhidos em cada técnica e agentes envolvidos na presente investigacao: as entrevistas realizadas
a diretora de turma, ao delegado e ao subdelegado da turma; os inquéritos por questionarios respondidos

pelos estudantes e pelos docentes e as notas de campo recolhidas pela mestranda.
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55.3. ESTRATEGIAS E RECURSOS EDUCATIVOS
CONSIDERADOS

E possiveliniciar este eixo ao considerem-se as perspetivas dos estudantes. Em primeiro lugar, esclarece-se
o foi questionado aos estudantes: “Das atividades/tarefas (exemplos: realizacdo de fichas, trabalhos de
pesquisa, apresentacoes orais, leitura do manual, visualizacdo de videos, atividades préticas..) que os
professores realizaram durante o ensino a distancia, quais foram aquelas que mais te ajudaram aaprender?”
e “Quais as atividades/tarefas que gostavas que se mantivessem guando o ensino presencial ou 0 ensino a

distanciaretomar?” As respostas dadas a estas duas perguntas foram analisadas em conjunto.

Das 50 respostas, foram apenas consideradas 33, uma vez que as restantes nao respondem as questoes
colocadas. Tendo em conta as atividades/tarefas indicadas, foram criadas duas principais categorias,
associadas a métodos pedagdgicos onde se podem incluir as diferentes estratégias referidas: “Estratégias
educativas centradas na agao do estudante (método ativo)” e “Estratégias educativas centradas na acao do

professor (método expositivo ou reprodutivo)”.

Categorias Freq. Freg.Relativatotal | Freq.  Relativa
Absoluta intra-categorial
Estratégias educativas centradas na acao do 30 91%
estudante (método ativo) -
Atividades no Peardeck 14 42% 45%
Atividades praticas 14 42% 45%
Apresentacoes orais 3 9% 10%
Aulasno Zoom 8 24% 26%
Estratégias educativas centradas na acao do 14 42% )
professor (método expositivo e/ou reprodutivo)
Visualizacao de videos 12 36% 86%
Leiturado Manual 2 6% 7%
Realizacao de Fichas de cariz reprodutivo 8 24% 57%

Tabela10- Estratégias que auxiliaram os estudantes na construcao de aprendizagens
De sequida, foi questionado o seguinte aos estudantes: “Das atividades/tarefas que os professores
realizaram durante o ensino a distancia, quais foram aquelas que tiveram menos impacto na tua
aprendizagem?”. Dos 25 inquiridos foram apenas consideradas as respostas de 22 estudantes, umavez que

trés dos estudantes nao respondem a questao colocada.
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Categorias Freq. Freg.Relativa | Freq Relativa
absoluta total intra-categorial
Estratégias educativas centradas na acao do 6 27%
estudante (método ativo) i
Atividades praticas 5 23% %
Apresentacoes orais 1 5% 14%
Estratégias educativas centradas na acdao do 9 40%
professor (método expositivo e reprodutivo) )
Visualizacao de videos 2 9% 25%
Leiturado Manual 8 36% 89%
Realizacao de Fichas de cariz reprodutivo 3 14% 33%

Tabela™-Estratégias que menos apoiaram os estudantes no processo de construcao de aprendizagens

Antes da andlise dos dados apresentados nas tabelas, é importante referir que a dinamica educativa
‘realizacao de fichas” foi incluida na categoria Estratégias educativas centradas na acao do professor
(método expositivo e/ou reprodutivo) porque, depois da andlise das fichas que se encontram na plataforma
Google Classroom,compreendeu-se que amaioria destas possuiam um cariz reprodutivo, como se constata
através da seguinte indicacdo nas notas de campo: “Realizacao de fichas de cariz reprodutivo.” (NC5).

Analisando a tabela 10 e 11, 91% das respostas dos inquiridos referem, pelo menos, uma das estratégias
utilizadas no método ativo como fulcral para a construcao de aprendizagens significativas. Por outro lado,
27% das respostas dos inquiridos indicam, pelo menos, uma das dinamicas utilizadas no método ativo como
a que menos apoiou no processo de construcao de aprendizagens. Ja 42% das respostas dos estudantes
mencionam, pelo menos, uma das estratégias utilizadas no método expositivo e reprodutivo como a mais
auxiliounoprocesso de construcao de aprendizagens. Mas 40% das respostas dos estudantes referem, pelo
menos, uma das dinamicas utilizadas no método expositivo e reprodutivo como a que menos apoiou 0

desenvolvimento de conhecimento e aprendizagens.

Deste modo, é possivelinduzir que amaioria dos inquiridos considera que as estratégias onde os estudantes
se encontram no centro do processo de ensino e aprendizagem e onde sao agentes construtores de
conhecimento sao aquelas que mais apoiam o estudante, possibilitando, ao mesmo, desenvolver

aprendizagens com sentido e, por isso, mais significativas.

Em conformidade com o que foi referido, as estratégias que, na opiniao de dois dos docentes inquiridos,
tiveram menos impacto na constru¢ao de aprendizagens significativas foi arealizacao de fichas com tarefas
(sendo que a maioria destas fichas revelou ser de caracter reprodutivo, como indicado anteriormente) e a

realizacdo de tarefas do manual — “Fichas em papel..” (B1) e “Resolucdo de tarefas do manual.” (B4).
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Analisando a tabela 11, as mesmas estratégias foram igualmente identificadas pela maioria dos estudantes
como sendo aquelas que tiveram menos impacto na apropriacao significativa de novo conhecimento. Estas
sao duas estratégias habitualmente associadas a métodos expositivos e reprodutivos que nao valorizam o

estudante e o seu papel ativo no desenvolvimento de aprendizagens significativas.

De referir, ainda, que 16% das respostas dos inquiridos indicaram que quer atividades/tarefas associadas ao
método ativo quer dinamicas relacionadas ao método expositivo e reprodutivo foram importantes para a
construcao de aprendizagens significativas e, por isso, consideram que todas elas se devem manter quando
0 ensino presencial retomar. Em consonancia, 32% dos estudantes indica, ainda, que nenhuma das
atividades/tarefas referidas teve menos impacto no processo de aprendizagem: “nenhuma, porque todas
me ajudaram a aprender melhor.” (A1) e “nenhuma, todas foramimportantes” (A12). Tal perspetiva converge,
também, com aquela que € a opiniao do delegado de turma: “Nenhuma estratégia teve menos impacto na

minha aprendizagem. Todas conseguiram ajudar-me de alguma forma.” (ver apéndice I5).

De forma articulada com o entendimento dos estudantes, dois docentes, incluindo a diretora de turma, nao
destacam nenhuma estratégia ou recurso como negativo — ndo sei...ndo sentiinsucesso.” (B2) e “‘nenhuma”
(B3) - sendo que um destes afirma que qualquer estratégia/recurso educativo utilizado foi importante para
aconstrucao de aprendizagens significativas e, porisso,aseu ver nao houveinsucesso. Tal como se encontra
indicado na tabela 8 do capitulo 53.2, 0 ensino a distancia permite a criacao de diferentes contextos de
aprendizagem e, de facto, & importante fazer uso das mais variadas estratégias educativas pois cada uma
delas poderd ter um papel fundamental na construcao de conhecimento de cada estudante. Assim, a
utilizacao de muiltiplos recursos e estratégias, pode ser suficiente para dar respostas as necessidades de

cadaestudante.

Num sentido complementar, a pergunta “Normalmente, como € que funcionam as tuas aulas, no ensino a
distancia?”, das 25 respostas dadas, foram apenas consideradas 22, porque as restantes nao respondiam a
questao apresentada. Através dos dados recolhidos nos restantes inquéritos definiu-se, ohservando o
apéndice I8, sete categorias de andlise: uso de ferramentas/recursos digitais; envio/realizacao de tarefas;
videochamadas; definicao de prazos de entrega de trabalhos; aulas sincronas; feedback por parte dos

estudantes e telescola.

Destas categorias, amais destacada foi 0 “uso de ferramentas/recursos digitais” (68%). Indo ao encontro do

que os estudantes revelaram, quatro dos cinco docentes inquiridos indicaram que o recurso educativo que
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mais tinham utilizado foram as plataformas/ferramentas/meios digitais, sendo esta uma das
caracteristicas do ensino a distancia, segundo Fonseca e Fernandes (2017) e Rurato e Gouveia (2004). Sem
duvida que o ensino adistancia obrigou a que os professores procurassem diferentes e possiveis formas que
permitissem a partilha de tarefas, a realizacao de atividades dinamicas e interativas e a comunicacao entre
professor-estudante e estudante-professor. Para além disso, houve a necessidade de promover, ainda
mais, a motivacao dos estudantes e de criar formas destes continuarem a desenvolver aprendizagens
significativas e as plataformas/ferramentas/meios digitais permitem que tal aconteca pois possibilitam a
criacao de diferentes contextos de aprendizagem. No fundo, foi o facto de serem utilizadas plataformas e
ferramentas digitais que possibilitou a continuacao do processo de ensino e aprendizagem, tal como se

encontra descrito na tabela 8 do capitulo 5.3.2. e no capitulo 4.2. do presente relatdrio.

A manipulacdo destas plataformas e de outro tipo de ferramentas digitais levou a que um dos docentes
indicasse que teve a oportunidade de desenvolver competéncias e aptidoes digitais, referindo ter sido este 0
principal aspeto positivo durante este periodo - “O desenvolvimento de aptidoes em torno do uso de
equipamento tecnoldgico.” (B1). Ou seja, e segundo o que se encontraindicado natabelaado capitulo 5.3.2, 0
ensino a distancia possibilita que os professores e estudantes desenvolvam um conjunto de aprendizagens,
igualmente essenciais (sobretudo nesta era digital em que nos encontramos), porque sem estas ndo seriam
capazes de se adaptar aum novo processo de ensino e aprendizagem. Segundo Carvalho (2020), no ensino
presencial, existiam, ainda, alguns professores que nao sentiam necessidade em utilizar essas
ferramentas/plataformas digitais, “como se o ensino pudesse ficar parado no tempo imune a evolugao e
inovacao tecnoldgica.” (Carvalho, 2020, p.16 e 17). Aqora, e tal como refere, novamente, Carvalho (2020, p.17),
“nao deixade ser surpreendente, irénico até, que tenha sido necessdrio umvirus paramostrar aos resistentes
aintegracao dos recursos disponiveis naWeh (..) o que paraalguns era visto com desdém, de um dia parao

outro, passou a serimprescindivel. "

A segunda categoria mais referenciada por parte dos estudantes foi “envio/realizacdo de tarefas”’, indicada
por 64% dos estudantes inquiridos, espelhando uma das principais estratégias educativas utilizadas pelos
docentes desta turma. Trés dos docentes inqueridos também fazem referéncia a essa dinamica educativa:
um destes indica que atribuiu tarefas utilizando “as funcionalidades do Google Classroom, (..) mensagens de
correio eletrénico; e fichas em papel (casos muito especificos).” (B1), outro menciona que define uma atividade
semanal explicando o que pretende e indicando fontes de pesquisa — “explicacao do que pretendo indicando
fontes de pesquisa...” (B2) - e, por fim, outro refere que envia videos e PowerPoints informativos que deverao

ser vistos pelos estudantes “Videos com explicacao dos contetidos e PowerPoint” (B4).
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0 apresentado no paragrafo anterior vai ao encontro do registado através da obhservagao (NC1, NC2, NC3,

"o

NC4, NC5,NC6, NC7 E NC8): “Visualizacdo da telescola e realizacao de tarefas propostas por esta.’; “Leitura

1]

do manual (complementada, por vezes, com a apresentacao de PowerPoints ou documentos informativos

" ou

criados pelos professores).”; “Leitura de documentos informativos,

"o

Visualizacao de videos e realizacao de

" u

tarefas de cariz reprodutivo na escolavirtual e no khan academy.”, "Realizacao de fichas de cariz reprodutivo.’;

1

noou

1

‘Realizacdo de tarefas/exercicios que se encontram em manuais.’; “Realizacdo de tarefas/trabalhos

praticos (essencialmente nas disciplinas de Educacdo Visual, Educacdo Tecnoldgica, Educacdo Fisica,

" ou

Educacao Musical, EMRC e Ciéncias).”; “Realizagao de trabalhos de pesquisa (essencialmente nas disciplinas

de Cidadania e Desenvolvimento e Ciéncias)."Destaca-se, nestas ohservacoes, o facto de os docentes
demonstrarem uma grande dependéncia do uso do manual, recorrendo, na maioria das tarefas a este, tal

como éindicado por Pepin, Gueudet e Trouche (2013)

Tendo em conta o que foi descrito anteriormente, é possivel inferir que existe, no ensino a distancia, uma
maior oportunidade de usar ferramentas/plataformas digitais e, por isso, uma maior oportunidade de os
docentes desenvolver contextos de aprendizagem diferentes (como refere atabela 8 do capitulo 5.3.2) onde
0 estudante se encontra no centro do processo de ensino e aprendizagem. Para além disso, a maioria dos
estudantes indicou que as estratégias educativas que mais auxiliam no momento de construcao de
aprendizagens foram as que estao relacionadas com o método ativo. Porém, evidencia-se que uma parte
consideravel dos professores prefere manter, usualmente, a realizacao de fichas de cariz reprodutivo e a
leitura do manual (revelando uma certa subordinacdo curricular), fazendo com que a metodologia
preferencialmenteimplementada continue a serumametodologia expositiva e reprodutiva onde o professor

€ detentor de todo o conhecimento e, porisso, 0 centro do processo de ensino e aprendizagem.

Tal como é dito por Vidal (2002), ndo € o facto de este modelo de ensino promover metodologias centradas
nos estudantes que os professores as utilizem, dependendo deles que tal aconteca. Os dados recolhidos nos
inquéritos realizados aos estudantes, estao em conformidade com o que foiindicado anteriormente, umavez
gue, dentro da categoria “Envio/realizacao de tarefas”  os estudantes ddo maior enfase e destaque aacdodo
professor do que a acao do estudante. Essa perspetiva converge com o trabalho do Moran (2012), em
particular quando o autor refere que a escola continua a ser um sitio pouco cativante para construir
aprendizagens porgue os professores insistem em utilizar metodologias expositivas e reprodutivas, onde o

estudante possui um papelinativo no processo de ensino e aprendizagem.
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Para além disso, os docentes ao indicarem aos estudantes para lerem os documentos ou 0s manuais,
observarem os videos e realizarem diferentes tipos de tarefas, podem ter a intencao de dar diferentes
ferramentas aos estudantes para serem eles a construirem as suas aprendizagens, de forma auténoma (por
exemplo, ametodologia de flipped classroom, referida no site “Metodologias | Apoio as escolas”, 2020), mas,
para que tal aconteca, é fundamental dar orientacdes mais especificas e criar espacos e tempos quer para
partilhar aprendizagens construidas quer pararetirar duvidas. Todavia, e pelo que foi observado, os docentes
‘Dao materiais de apoio para o estudante construir as suas aprendizagens, mas nao orientam nessa
construcdo.” (NC20) uma vez que “as orientacdes dadas sao de cariz reprodutivo — realiza esta ficha, Ié este
excerto do manual, vé este video..” (NC21) e ndo orientacdes que levem o estudante a ser capaz de,
autonomamente, construir conhecimento, o que podera limitar o desenvolvimento de aprendizagens

significativas.

De forma como os dados foram recolhidos nos inquéritos por questiondrio e nas entrevistas, apenas foi
possivel inferir as potencialidades e fragilidades dos seguintes recursos educativos: Google Classroom e

Zoom.

Comecando pela plataforma digital preferencialmente utilizada, esta demonstra ter um aspeto positivo que
se destaca: possibilitou que os estudantes gerissem, de forma auténoma e flexivel, os seus horarios de
estudo e de trabalho uma vez que o que vai sendo colocado naquela plataforma, sejam videos, documentos
informativos, PowerPoints interativos, esta sempre disponivel online pelo que qualquer estudante ou grupo
de estudantes pode ir ouvir, ver ou rever, em qualquer momento e a qualquer altura. O ensino a distancia
permitiu que cada estudante fizesse o que € melhor para a sua aprendizagem, ao seu ritmo, do modo mais
adequado para si, tal como se encontra descrito na tabela 8 e na figura 41. Como um dos estudantes indicou
issolevaa que estes possam “compreender melhor os contetidos” pois tém o seu “tempo para compreender

efazerostrabalhos.” (A25).

Por outro lado, é possivel compreender algumas das fragilidades do processo de ensino e aprendizagem se

basear no envio e realizacao de tarefas e na utilizacao da plataforma Google Classroon:

aminha sorte foi ter uma explicadora porque ela me ensinava o que era preciso saber. Porque com as coisas que colocavam no Classroom
(trabalhos, fichas) eu ndo aprendia, eu tinha de aprender antes, de ouitra forma, e depois & que os fazia. Ndo havia introducdo dos contetidos,

partiamlogo do principio que ndsjd sabiamos (SD4).
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Com esta afirmacao é possivel perspetivar que a realizacao de fichas, nao € suficiente para a compreensao
do conteldo a ser explorado nem para criar aprendizagens significativas, sendo necessario, para tal, utilizar
diversificadas estratégias para introduzir as tematicas em estudo. Para além disso, a opiniao do estudante
revela que nao existiu um acompanhamento individualizado por parte dos professores, e, porisso, 0 mesmo
nao se sentiu integrado no processo de ensino e aprendizagem o que levou a que nao conseguisse
desenvolver conhecimentos — “Por exemplo, @ matematica eu tenho muitas dificuldades. A professora
mandava um PowerPoint, mas eu nao percebia. Entao nao tinha forma de aprender nem de tirar duvidas.”

(ver apéndice6).

Considerando os dados, € possivel explicar o apresentado no paragrafo anterior quando se toma em
consideracdo o facto da plataforma maioritariamente utilizada (Google Classroom) dificultar o
acompanhamento e a partilha de duvidas, tal como é referido por dois docentes. A interacao professor-
estudante e estudante-professor parece ter-se tornado mais pobre com a utilizacao desta plataforma. Por
um lado, os professores nao conseguem observar os diferentes comportamentos dos seus estudantes que,
por vezes, revelam as suas fragilidades nas suas expressoes corporais. Tal levou a que tivessem mais
dificuldades em perceber quem compreendeu ou nao os contetidos. Por isso, nao sentiram necessidade em
repetir e reforcar o mesmo contedo, acreditando que o mesmo jd estaria consolidado. Por outro lado, os
estudantes sentem-se pouco a vontade pararetirar as suas duvidas, pois acomunicagao nao é tao facilitada.
Tal dificuldade de interacao nao s6 é descrita na tabela 8 e figura 41 do subcapitulo 5.3.2. como se encontra
espelhada na sequinte afirmacao: “E mais dificil este método de aprendizagem pois na escola se ndo
percebermos os professores podem repetir e explicar em casa acaba por nao ser tao facil para nos ajudarem

nas dificuldades:” (A18)

Deste modo, apesar de terem sido realizadas aulas sincronas através do Google Classroom, esta plataforma
nao se revelou suficiente para a partilha e colocacao de duvidas, pois a comunicacao era menos privada e
mais complexa. Para além disso, em videochamada, a resposta as suas duvidas é garantida e imediata, ao
contrario do que aconteceunesta plataforma, comorevelamalguns estudantes: “As vezes quando tinhauma
divida e os professores nao respondiam ou demoravam a responder.” (A7); “para tirar dvidas € mais dificil
porque os professores demoram a escrever.” (A3); “porque ndo podia tird-las de imediato com o professor.”

(A2).

Em articulagao com o indicado pelos estudantes, foi possivel corroborar tal perspetiva através dos dados
recolhidos através da observacao, em que se constatou que as praticas desenvolvidas nao possibilitaram
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dinamicas sistematicas de comunicacao e discussao: “Indicam que estao presentes, durante a aula sincrona,
pararetirar dividas, mas nem sempre asretiram.” (NC34). Corroborando tal entendimento, umdos docentes,
também indica que um dos aspetos negativos deste ensino a distancia foi o entrave que sentiu no
“Esclarecimento de dvidas dos estudantes.” (B5). Através destas afirmacdes, é possivel inferir que, apesar
de um maior acesso do que estaria a ser realizado pelos estudantes, 0 acompanhamento aos mesmos nao
foi continuo e nao foi realizado de forma individualizada, pois nao foi tido em consideracao as suas

dificuldades e duvidas.

Para complementar as dinamicas educativas realizadas através da plataforma Google Classroome permitir
que os estudantes retirassem as suas duvidas com maior facilidade, foi dada a sugestao por parte de trés
estudantes (incluindo o subdelegado) de que “se devia utilizar mais o0 Zoom para poder tirar duvidas.”(ver

apéndice I6). Para além disso, sequndo a opinido do mesmo,

eramelhorteremutilizadomais 0 Zoom parapodermos aprender, inicialmente, e depois fazer trabalhos. Por exemplo, amatemadtica eutenho
muitas dificuldades. A professora mandava um PowerPoint, mas eu ndo percebia. Entdo ndo tinha forma de aprender nem de tirar duvidas.

(SD5).

Neste sentido, a plataforma Zoom foi bastante referida e elogiada pelos estudantes pois seria a plataforma
onde poderia comunicar mais facilmente com os docentes, podendo partilhar com estes duvidas e
informacoes. Para além disso, a mesma plataforma poténcia a criacao de diferentes contextos de
aprendizagem. Dois dos cinco docentes inquiridos parece estar de acordo ao indicar que, na sua opiniao, as
sessoes sincronas realizadas através da plataforma digital Zoom foram as dinamicas educativas que mais
auxiliaram nomomento de criagao de novos conhecimentos e aprendizagens — “Aulas através daplataforma
Zoom." (B1) e “Aulas sincronas.” (B5). Em conformidade com o que foi indicado anteriormente, a diretora de
turma, durante a entrevista, menciona que aquilo que, na opiniao dela, teve um melhor impacto no professo
de ensino e aprendizagem foi “Realizacao de circuitos de treino e preenchimento de registos do treino e aulas
praticas pelo Zoom. Os estudantes estiveram sempre motivados e cumpriram todas as tarefas.” (ver
apéndice I7). De facto, a plataforma Zoomdemonstrou ter sido til durante o ensino a distancia pois permitiu
o contacto direto entre professor e o estudante o que facilita a partilha de informacdes, arealizacao de tarefas
com o acompanhamento do docente e a colocagao de duvidas. Para além disso, este contacto direto permite
que o estudante revele, comunicando, quais as aprendizagens que desenvolveu ou pode por a descoberto

algumas das dificuldades que o estudante sente.
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55.4. PROCESSOS EINSTRUMENTOS DE AVALIACAO

0 quinto eixo de andlise definido foi Processos e instrumentos de avaliagao e encontra-se particularmente
articulado com o anterior e integra algumas das informagoes mencionadas por todos os agentes, nas

diferentes técnicas que foram envolvidas nesta investigacao.

Em primeiro lugar, de mencionar algo que foiindicado pela diretora de turma: “Penso que é muito dificil avaliar
neste tipo de ensino a nao ser pela participacao nas aulas sincronas, no cumprimento das tarefas e no
cumprimento dos prazos.” (DT9). De destacar que esta docente faz apenas referéncia a avaliacao do
cumprimento das tarefas e prazos e ndo ao modo como estas foram realizadas (de forma a compreender
quais as aprendizagens desenvolvidas). Tal aspeto espelha, de algum modo, algumas das dificuldades que
os alguns docentes sentiram e referiram, ao longo do processo de avaliacao, no decorrer deste regime de
ensino a distancia. Um dos docentes revela que nao foi capaz de realizar “A avaliagao do saber fazer e o
trabalho entre pares.” (B5). De facto, existiram algumas fragilidades: ndo conseguir observar o verdadeiro
trabalho que o estudante estaria a desenvolver; ndo visualizar quais as dificuldades que o estudante revelou
(oun&o) ao longo da realizacdo das tarefas; identificar os momentos em que o estudante demonstrou mais
destreza; se existiu, ou nao, algum acompanhamento ou auxilio por parte de familiares ou explicadores. Tudo
istofaz com que o docente ndo consiga realmente avaliar aquilo que o estudante sabe ou nao sabe fazer.Um
dos estudantes indica exatamente o0 mesmo: “Na sala de aula os professores podiam avaliar o nosso
comportamento e a forma auténoma de trabalho na sala de aula (fazer as fichas sem ajuda). Enquanto, no
ensino a distancia os professores nao sabem quem ajuda os estudantes afazer os trabalhos enviados.” (A5).
Tal encontra-se referido na tabela 8 e na figura 41 do capitulo 5.3.2, quando indica que o ensino a distancia
dificuldades o estabelecimento de interacdes entre o professor e o estudante e isso também se revé nos

momentos avaliativos.

Procurou-se, ainda, compreender se os estudantes consideravam que tinham sido avaliados e se tinhamtido
conhecimento dessa avaliacao. Dos 25 inquiridos, 88% indicou que tinha sido avaliado, 8% dos estudantes
considera nao ter sido avaliado e um dos inquiridos (4%) indicou: “Sim em algumas disciplinas, noutras ainda
nao” (A9). Jarelativamente ao terem tido, ou ndo, conhecimento dessa avaliacao, 60% dos estudantes diz ter
tido conhecimento da avaliacao que lhe foifeita, 20% dos inquiridos considera que ndo soube qual aavaliacao
que lhe estava a ser realizada e os restantes 20% indica que a avaliacao realizada foi apenas referida por

alguns docentes de algumas disciplinas.
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Através dos dados recolhidos a estas duas perguntas € possivel inferir dois aspetos. Em primeiro lugar, a
afirmacao do inquérito A9, citada anteriormente, revela uma perce¢ao que alguns estudantes possuem
relativamente a avaliagao: que esta se trata tinica e exclusivamente de uma acao pontual e nao de uma acao
continua, concetualizando, deste modo, a avaliagao como um resultado e ndo como um processo. Para além
disso, apesar de amaioria dos estudantes ter considerado que foi avaliado, 40% dos inquiridos indica ou que
nao teve conhecimento dessa avaliagao ou que so teve conhecimento em algumas disciplinas. Apesar de
nao constituir a maioria dos inquiridos, ainda existe um conjunto consideravel de estudantes que nao sabe
qual a avaliagao que lhe estao a realizar nao tendo, por isso, hipétese de ter consciéncia daquilo que
desenvolveu e daquilo que deve modificar — avaliagao formativa. O aspeto anteriormente referido espelha
aquilo que foi observado: é de notar que “a avaliacao formativa nao se encontra evidenciada na observacao
realizada pela mestranda porque nao foi possivel percecionar e analisar quais os comportamentos
expressados pelos docentes.” (NC55) - se dialogaram, ou ndo, com os estudantes para que estes
compreendessem quais as competéncias e aprendizagens que desenvolveram e o que devem melhorar —

pois s6 assim o estudante podera ter consciéncia daquilo que desenvolveu.

Em conformidade com o que foi mencionado, quer o delegado quer o subdelegado da turma indicaram que
sabiam que estavam a ser avaliados, mas que nao tiveram conhecimento dessa avaliacao. O delegado
afirmou que depois de fazerem as tarefas os professores diziam o que estava mal e o que tinham de corrigir,
“mas nao sabiamos, eu pelo menos ndo consegui perceber, qual eraaavaliacdo que me estavamafazer.” (ver
apéndice I5). Acrescentou, no final, que este poderia ser um aspeto a melhorar. Ja o subdelegado mencionou
que “Eu sabia que estava a ser avaliada, mas nao sabia qual era a avaliagao que me estavam a dar. Alguns
professores diziam paramelhoraremalgumas coisas e eufuimelhorando.” (ver apéndice I6). Ambos referem
que tiveram conhecimento da avaliacao que lhes foi realizada, uma vez que lhes foi atribuida uma
classificacao, mas nao Ihes foi dado um tempo e um espaco para que tomassem conhecimento, através do
feedback dos docentes, das aprendizagens que construiram e das melhorias a realizar. A avaliacao
estrutura-se como formade o estudante compreender que aprendizagens estd a desenvolver e nao apenas

parauma classificacao.
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Para compreender qual foi, na perspetiva dos estudantes, o tipo de avaliacao mais utilizado no ensino a
distancia, tendo em conta as respostas dadas nos inquéritos por questionario, foram consideradas 24
respostas e foram criadas quatro categorias principais associadas a trés tipos de avaliacao: avaliacao

continua, dimensao sumativa associada a avaliacao continua e autoavaliagao.

Categorias Freq. Freg.Relativa Freg.Relativa
Absoluta total intra-categorial
Avaliacao continua 15 63%
Dimensdo sumativa associada a 7 29%
avaliacao continua
Classificacao dos trabalhos 2 8% 29%
Questionarios de avaliagao 1 4% 14%
Percentagemdas fichas 1 4% 14%
Testes 3 13% 43%
Autoavaliacao 2 8%

Tabela12 - Tipos de avaliacdo considerada
Dos inquiridos 63% indica que o tipo de avaliacao utilizado com maior frequéncia foi a avaliacao continua, ao
afirmarem que foi através do que realizaram em trabalhos, fichas, tarefas que foram avaliados, havendo,
também, outro fator de andlise: se cumpriram todas as tarefas e se as cumpriram dentro do prazo — “se nos
faziamos os trabalhos no prazo recomendado” (A12). De destacar, ainda, o que foi mencionado por 17% dos
inquiridos que relacionam uma dimensao sumativa com a avaliagao continua, como se pode percecionar
através da resposta indicada por um dos estudantes: “Eu acho que a medida que iamos enviando fichas e
famos participando na aula os professores nos iam classificando.” (A5). Um dos docentes vem reforcar o que
foi indicado anteriormente: “A participacdo na aula e o empenho na resolucao das tarefas foram muito

valorizadas naavaliagao final.” (B3)

Durante este regime de ensino a distancia parece ter havido uma valorizagao da avaliagao continua em
detrimento da avaliagao sumativa, tal como descreve atabela 8 e afigura 41do capitulo 5.3.2. Narealidade, a
realizacao de testes tornou-se um desafio complexo, pois “nem todos os estudantes tém os mesmos meios
e muitos estando em casa podem ter ajuda o que torna aavaliagao duvidosa’ (ver apéndice 7), 0 que fez com
que, pelomenos neste caso, os professores tenham optado por naorealizar. A avaliagao continuafoi, porisso,
mais considerada paracompreender quais as aprendizagens que o estudante estariaa desenvolver. Porém,
é visivel uma associacao sumativa a avaliacao continua quando referem que foi através desta que foram
classificados, atribuindo-lhes, assim uma nota. A avaliacao continua pode, também, ser articulada com a

avaliacao formativa, ao permitir que, através do trabalho que for sendo desenvolvido pelos estudantes, os
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professores reflitam nas aprendizagens construidas pelos estudantes e partilhem com os mesmos as

reflexdes que realizaram.

Aquilo que foi indicado, nas entrevistas, pelo delegado e subdelegado encontra-se em conformidade com o
que foi referido. O delegado afirma que os professores “tiveram mais em conta os trabalhos realizados, se
respondemos corretamente.” (ver apéndice 15) e o subdelegado explica que os professores deram mais
importanciaa“se entregavaatempo os trabalhos e se os faziacom cuidado.” (ver apéndice 1 6). O facto dendo
ter havido testes foi um aspeto negativo apontado pelo subdelegado que, na sua opiniao, “acho que se
tivéssemos feito testes era melhor. Ai sabia o que tinha de melhorar, o que tinha de aprender melhor, porque

assimnao sei.” (ver apéndice 16) acrescentando, mais tarde,

na parte da avaliacao acho que ndo é possivel avaliar sem haver testes. Eu ndo sei o que melhorar se ndo fizer um teste. Com os testes eu

percebo o que seimelhor e consigo fazer e o que ndo seitdo bern. Ajudarn a perceber se o que eu sei estd correto (SD9).

Esta afirmacdo revela a dificuldade que o estudante sente em ter (auto)consciencializagdo da sua
aprendizagem com a inexisténcia de momentos de avaliacao sumativa. Mas, para além disso, e tal como ja
foi indicado, os estudantes sentiram dificuldades em, através dos processos de avaliagao desenvolvidos a
distancia, se consciencializarem da sua aprendizagem. Talvez seja por esta razao que a subdelegada refere
que seria importante realizarem testes para que, dessa forma, possam ter conhecimento de quais as

aprendizagens que construiram.

Tudo o que foidescrito relativamente a avaliagao, evidencia que quer docentes quer estudantes continuama
perspetivar amesma como umresultado e nao um processo, dando maior énfase a avaliagao sumativa e as
classificacdes como € referido por Marinho, Leite e Fernandes (2013). Nesse sentido, reconhece-se que,
embora se tenham encontrado novas estratégias avaliativas, a suarelacao com os processos classificativos
tende, ainda, a ter um papel preponderante nas dinamicas pedagdgico-curriculares, mesmo no ensino nao

presencial.
55.5. ESPECIFICIDADES SOCIOECONOMICAS

Por (ltimo, o dltimo eixo de andlise definido foi: Especificidades socioecondmicas de cada familia e a (sua)
influéncianos processos de desenvolvimento curriculare neste foram considerados alguns dados recolhidos
nos inquéritos por questiondrio realizados pelos docentes e nas entrevistas realizadas ao delegado e

subdelegado e adiretorade turma.
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Todas as dinamicas descritas anteriormente eram possiveis de serem realizadas por meio do uso de
plataformas digitais, como o Google Classroom e o Zoom. A comunicacao e a relacao entre professor e
estudante estabeleceram-se e promoveram-se, essencialmente, nas plataformas anteriormente referidas.
Porém, e como foiindicado pelos docentes, nao foi possivel comunicar com alguns estudantes uma vez que
nemtodos tinhamacesso ainternet outinhafacilidade emmanipular certas ferramentas digitais, sendo estes
os principais aspetos negativos que destacam — “Comunicacao com alguns estudantes/familia.” (B1);
*..estudantes sem PC..”" (B2), “Afalta de meios digitais e internet por parte de alguns estudantes.” (B3). Neste
sentido, o facto de nao ter possibilidades econdmicas para ter meios digitais e acesso a internet e
conhecimentos sociais para conseguir manipular certas ferramentas digitais, pode comprometer a
participacdo do estudante no planeamento das aulas, 0 acompanhamento destes nas mesmas (ndo estando
presente no processo de ensino e aprendizagem, afetando a construcdo de conhecimentos), a
demonstracdo do trabalho que tem vindo a desenvolver (e consequentemente, aincapacidade de o avaliar)

e o conhecimento das aprendizagens que, na opinidao dos docentes, tem vindo a desenvolver.

De reforcar que o acompanhamento por parte dos docentes revelou ser umprocesso comalguns obstdculos.
Estes nao eram capazes de, de forma direta, compreender: quais eram as dificuldades e necessidades dos
estudantes; emque aspetosrevelavamalgumadestrezae quais os contetidos € que nao estariamaperceber
tao bem. Por isso, os estudantes tiveram que, de forma auténoma, procurar estabelecer relaces ldgicas
entre conhecimentos prévios e novos conhecimentos, compreender se estas relacoes fariam sentido e
procurar resolver as diversidades sentidas. Muitos nao foram capazes de o fazer de forma auténoma, como
foi referido anteriormente e como explicam o subdelegado — “a minha sorte foi ter uma explicadora porque
ela me ensinava o que era preciso saber.” (ver apéndice I6) — e o delegado — “Tive apoio de outras pessoas e
acho que isso foi importante para mim.” (D8) e um dos estudantes: “tive que recorrer (..) aos meus

explicadores do centro de estudo.” (A25).

Estefacto espelhaoutradas especificidades socioecondmicas que podera ter prejudicado alguns estudantes
durante este periodo de ensino a distancia: aimpossibilidade de alguns estudantes, por aspetos financeiros,
terem acesso a explicacoes, podera por em causa, uma vez mais, 0 processo de ensino e aprendizagem e,

consequentemente, dificultar a capacidade de desenvolver conhecimentos.

Em concordancia com o que foi referido anteriormente, na opiniao da diretora de turma algo que pode ter
criado grandes discrepancias no desenvolvimento de aprendizagens durante o regime de ensino a distancia
foi o facto de nem todos os estudantes terem interet e/ou meios digitais. Souza, Franco e Costa (2016)
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referemque as desigualdades sociais serdointensificadas enquanto nao se garante que todos os estudantes
tém amesma igualdade de oportunidades para aceder as aulas, podendo trabalhar em diferentes contextos
de aprendizagem, lidando com diversas metodologias, estratégias e recursos. Andreas Schleicher, em
entrevista ao Observador, indica que a pandemia COVID-19 causou grandes desigualdades sociais porque
os estudantes que tiveram acesso a recursos digitais, que tiveram apoio dos pais e motivacdo para
aprenderem por si préprios, até preferiram este tipo de ensino a distancia — “Foi mais fécil.” (A8) — porém,
muitos estudantes foram “deixados para trds, principalmente aqueles que ndo tém tecnologias (..) que nao
tém contacto com os professores, que foram alimentados a colher por eles no passado e nao sabem como

estudar autonomamente, nem tém automotivacao” (Neto, 2020).

Assim, se nao se garante equidade na construcao e desenvolvimento de conhecimentos e aprendizagens,
este nao pode ser o tipo de ensino preferencialmente escolhido, tendo sido importante pela emergéncia
ocorrida, mas que nao pode ser continuado a ser utilizado, de forma exclusiva, no dia-a-dia. Por isso, este
pode se tornar um complemento do ensino presencial, em que os docentes facam uso do ensino a distancia
para, por exemplo, partilhar tarefas extra, aprofundar conteldos explorados na sala de aulae acompanhar de
formamais personalizada cada estudante, esclarecendo, de forma quase automatica, possiveis duividas que

foram surgindo enquanto estudava em casa, tal como se sugere no final do subcapitulo 5.3.2..

5.6. REFLEXOES FINAIS E SUGESTOES

No presente subcapitulo, apds a apresentacao e andlise dos dados recolhidos ao longo da dinamica
investigativa, torna-se necessdrio descrever as reflexdes finais realizadas, apds o momento de investigacao,

atendendo aos objetivos tracados.

Em relacao ao primeiro objetivo compreender influéncias e decisdes organizacionais, nas dinamicas de
desenvolvimento curricular no ensino a distancia, através da andlise dos dados foi possivel inferir que a
maioria das decisoes foram tomadas, de forma auténoma, pela direcao do agrupamento desde que se
garantisse a procura de continuar a ter em conta os documentos orientadores e reguladores do processo de
ensino e aprendizagem: Programas, AE e PASEO. Paraalém disso, a Direcao Geral da Educacao criouumssite
“Apoio as escolas” (2020) onde as escolas e os docentes puderam encontrar algumas sugestoes de
metodologias e estratégias educativas, de recursos educativos, de planificacdes de aulas, entre outros. Os
agrupamentos/escolas atribuiram, igualmente, alguma autonomia aos professores que, como melhores

conhecedores da turma e de cada estudante, adequaram as metodologias, as estratégias e 0s recursos
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educativos, escolhendo aquelas e aqueles que consideravam que iriam contribuir para uma melhor

construcao de aprendizagens significativas.

No segundo objetivo analisar as adaptacdes aplanificacao curricular mediante o regime de ensino adistancia,
tomando em atencao a participacao dos estudantes neste processoa partir da andlise dos dados recolhidos,
é de enfatizar o maior destaque dado pelos professores na procura de novas dinamicas educativas. As
principais estratégias que conheciam funcionavam de forma mais adequada no ensino presencial e, para
poder continuar a manter ativo o processo de ensino e aprendizagem, os professores tiveram,
necessariamente, de procurar novas praticas educativas. Quanto a participacao dos estudantes no
momento de planificacao curricular, algo que ja se observava que nao acontecia no ensino presencial,
continua anao acontecer no ensino a distancia. Refor¢a-se, aqui, o que foi referido no capitulo 3.2.2 por Lima
(2005): se queremos estudantes que participem e integrem a sociedade e tomem decisdes no futuro, é
necessario que, dentro da sala de aula eles possam fazer isso, que Ihes sejam dados momentos onde eles
podem tomar decisoes, dar sugestoes e opinides sobre diversos aspetos inerentes ao processo de ensino e
aprendizagem, e nao que apenas se dialogue sobre a importancia desta participacao numa sociedade

democrata.

No que concerne ao terceiro objetivo perceber quais estratégias/recursos educativos foram considerados
no ensino a distancia, assim como as suas potencialidades e fragilidades partindo da andlise feita, constata-
se que, apesar de a maioria dos estudantes e dos docentes indicarem dinamicas educativas associadas ao
método ativo, como aquelas que mais auxiliam o estudante a construir aprendizagens significativas, os
professores optam, na sua maioria, por estratégias educativas associadas ao método expositivo e/ou
reprodutivo. Para além disso, apesar de utilizarem, com maior recorréncia, plataformas e ferramentas
digitais, tal nao significa que, obrigatoriamente, as mesmas estejam a ser utilizadas em métodos ativos, algo
que foi evidenciado neste estudo. Neste sentido, caso a intencionalidade pedagdgica seja que o estudante
construa, de forma auténoma, as suas aprendizagens, as estratégias e todos os recursos devem garantir e

proporcionar que tal aconteca.

Relativamente ao quarto objetivo compreender os processos e instrumentos de avaliacdo (formativa e
sumativa) utilizados no ensino a distancia, destaca-se que, apesar de ter sido dado uma maior énfase a
avaliacao continua, e de nao ter havido a realizacao de testes, nao foi possivel observar se existiu,
verdadeiramente, avaliacao formativa. A par do referido, constata-se que conceito que os docentes e 0s
estudantes mais fazem referéncia associa-se a avaliagao sumativa onde o objeto de avaliacao sao os
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resultados e ndo os processos. Tal vai ao encontro do que ja tem vindo a ser vivenciado durante o ensino
presencial, onde o processode aavaliagao concentra-se numciclo vicioso de classificacao e medida, tal como

é referido por Marinho, Leite e Fernandes (2013).

Quanto ao ultimo objetivo percecionar o modo como as especificidades socioecondmicas de cada familia
influenciou os processos de desenvolvimento curricular, no ensino a distancia foi possivel percecionar que
nem todos os estudantes tiveram as mesmas oportunidades para aceder a educacao e a metodologias
educativas diversificadas o que pode ter comprometido o momento de construgao de aprendizagens desses
estudantes. Desta forma, se nem todos os estudantes puderam envolver-se no processo de ensino e
aprendizagem, entao este nao pode ser considerado o tipo de ensinoideal para ser utilizado no dia-a-dia. Foi,
sem duvida, a melhor solucao encontrada para o inicio da pandemia COVID-19, e auxiliou para o estado de
emergéncia em que se viveu, mas nao pode ser encarado como o unico e o melhor modelo de ensino

disponivel.

Algo que também foi refletido durante a andlise dos dados foi arelacao que se estabeleceuentre aescolaea
familia. E puiblica a importancia da promoc&o do contacto e cooperacdo entre a familia e as instituicdes
escolares, na medida em que estes dois sistemas contribuem para a educacdo do estudante, sendo
fundamental a existéncia de uma relacdo préxima entre os dois (Picanco, 2012). Marques (2001) afirma que
nao haduvidas de que os pais sao os primeiros e principais educadores, ndo apenas noinicio da sua vida, mas
ao longo da sua escolaridade. Os professores sao, portanto, parceiros dos pais na educacao das criancas e,
por isso, devem unir esforcos, partilhar objetivos e reconhecer a existéncia de um bem comum para os

mesmos.

Pretendeu-se, ainda, como objetivo pessoal, propor praticas pedagdgicas futuras partindo da experiéncia
resultante do regime de ensino a distancia decorrente da pandemia Covid-19. Tendo em conta que 0s
préximos tempos ainda serao vividos com alguma incerteza, estas sao algumas das sugestoes que se

propoe:

e A utilizacao de um modelo de ensino misto, B-learning, onde existam momentos de ensino
presencial e momentos de ensino a distancia, podendo, deste modo, fazer um acompanhamento
mais proximo das aprendizagens que estao a ser desenvolvidas. Este modelo de ensino pode ser
fulcral, sobretudo, para aqueles estudantes que nao possuem acesso a internet ou a recursos
digitais;
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e Aexisténcia de tutorias, onde cada docente fica responsdvel por comunicar (por telemdvel ou via
digital com sessoes individuais na plataforma Zoom, por exemplo), frequentemente, com um grupo
de estudantes de forma a compreender aquilo que cadaum deles tem desenvolvido, a auxilid-los na
construcao de aprendizagens, nomeadamente através do esclarecimento de dividas e da
adequacao de estratégias;

¢ Oaumentodesessoes sincronas realizadas, durante o modelo de ensino adistancia, é essencial para
que o estudante possa partilhar duvidas, informacaes, dificuldades, necessidades e interesses e

para que o docente possa acompanhar, de mais perto, aquilo que cada um tem desenvolvido.

Para qualquer regime de ensino, e tendo em conta ainvestigacao realizada considera-se que:

e Para que a metodologia flipped classroom auxilie, realmente, os estudantes a construirem
aprendizagens, € importante que os docentes criem roteiros de aprendizagem, convergindo com a
metodologia proposta no site “Apoio as escolas” (2020);

e E estruturante os estudantes terem cada vez mais, um papel ativo na tomada de decis6es
relativamente aquilo que se realiza na sala de aula de forma a terem a possibilidade de serem
cidadaos ativos na sociedade:;

e A existéncia de tutorias entre pares, uma vez que o processo de ensino e aprendizagem é mais

significativo dado o desenvolvimento proximal.

Esta foi uma investigacao que, sem duvida, contribuiu muito para o desenvolvimento profissional da
mestranda, pois, apos refletir sobre este modelo de ensino contribuindo para o desenvolvimento de um
conjunto de competéncias de investigacao, no ambito educativo, assim como possibilitou maturar e

complexificar as capacidades reflexivas inerentes as dinamicas de desenvolvimento curricular.
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6. CONSIDERACOES FINAIS

Ninguém caminha sem aprender a caminhar, sem aprender afazer o caminho

caminhando, refazendo e retocando o sonho pelo qual se pés a caminhar. (Freire, 2006)

O fim da formacao inicial e a construcao da identidade docente requer que a mestranda reflita acerca do
mesmo, tendo em conta todo o percurso tracado, 0s momentos de aprendizagem profissionais e pessoais,
os saberes e as competéncias adquiridas, mas também as dificuldades e os constrangimentos superados.
Desta forma, é possivel refletir sobre o alcance dos objetivos delineados, que se encontram definidos no

capitulo Finalidades e Objetivos, e sobre a evolugao damestranda.

Em primeiro lugar referir que todo o percurso percorrido pela mestranda ao longo deste ano letivo
2019/2020 apresentou resultados positivos, apesar de todos os processos complexos, desafiantes e
exigentes que foram vivenciados e que se espelharam na qualidade das intervencaes realizadas entre o par
pedagdgico, as trés professoras orientadoras cooperantes e toda a equipa de supervisao. Tal como se
encontra descrito no subcapitulo A Experiéncia Pedagdgica: Praticas e Agentes e no subcapitulo Principios
Orientadores do Estdgio, a mestranda considera que foi capaz de adquirir competéncias como: utilizar
metodologias diversificadas; ser um professor mediador e facilitador das aprendizagens das criancas;
promover a autonomia; dar espaco e tempo aos estudantes para tomarem decisoes e partilharem
conhecimentos; e utilizar praticas educativas onde o aluno se encontre no centro do processo de ensino e
aprendizagem. Ademais, procurou adequar 0s recursos e as praticas utilizadas aos diversos contetidos
abordados e aos diferentes grupos de alunos com os quais contactou como modo de proporcionar
aprendizagens significativas aos alunos e promover o seu sucesso educativo. Assim, amestranda procurou
sempre adequar as suasintervencoes tendo em contaos grupos de alunos, os seus interesses, necessidades
e fragilidades as carateristicas da escola do século XXI através da utilizacao das TIC e da valorizacao de

competéncias a estainerente, como forma de preparar cidadaos conscientes e ativos na sociedade.

Tendo em conta o capitulo Dimensao Profissional e aquilo que a mestranda pode vivenciar, quer no 12 CEB
comono 22 CEB, é possivel compreender a exigéncia da profissao docente, sendo que a esta ainda se tornou
maior apos o inicio do ensino nao presencial. Para a superacao de diversos obstdculos sentidos, foi a
fundamental a colaboragao com o par pedagdgico, com a equipa de supervisao, constituida por uma equipa
multidisciplinar incidente nas dreas disciplinares de Matematica, Ciéncias Naturais e ainda Articulacao de

Saberes, com os professores cooperantes e com a comunidade educativa. Com estes pode refletir sobre as
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acoes, de forma critica e construtiva, aceitando as sugestdes dadas de modo a evoluir e a construir praticas
mais consistentes e enriquecedoras. Na verdade, foram as reflexdes que aconteceram apds a acao
educativa da mestranda que permitiram que a mesma percecionasse aspetos a melhorar e as dificuldades
vivenciadas em cada uma das intervencdes, de modo a poder reformular praticas educativas numa
perspetiva de ensino de qualidade. Deste modo, foi através da pratica continuada deste processo reflexivo e

critico que amestranda compreendeu aimportancia do mesmo.

No subcapitulo Dinamicas Curriculares e Investigativas dos professores, destaca-se que o professor nao é
um mero funcionadrio que deve cumprir o que € indicado pela DGE, mas alguém com competéncias e saberes
para, a partir do que é definido nacionalmente, adaptar e gerir o curriculo tendo em conta as especificidades
das suas turmas. Ja em relacao ao Professor como Investigador, d3-se enfoque ao ciclo observacao-
planificacao-acao-reflexao, pois este ciclo foi utilizado frequentemente pela mestranda uma vez que
inicialmente esta conhecia e ouvia a sua turma e os seus estudantes (fase de observacao). Posteriormente
planificava e agia de acordo com o que tinha definido na fase anterior (fases de planificacdo e acdo). E, por fim,
refletia, mantendo as praticas que tinham sido uteis e aperfeicoando algumas destas, descobrindo novos

métodos e estratégias educativas (fase de reflexao).

Importa ainda salientar que a interagao € um parametro essencial ao ensino e de especial interesse para a
mestranda, que sempre procurou estabelecer uma boa interacao pedagdgica com as turmas, criar um clima
propicio a aprendizagem, valorizando a abertura para o erro e para a duvida, incentivando a partilha, a

colaboracdo e aautonomia, sem menosprezar a atencao individual a cada estudante.

Considerando o projeto de investigacao, este foi, efetivamente, um projeto muito interessante e do qual a
mestranda realizou inimeras aprendizagens. Nao so se teve consciéncia do trabalho drduo que é ser
professor-investigador como os desafios inerentes a esta mudanca educativa, tornaram a formacao da
mestranda ainda mais completa, ao investigar novos cendrios educativos, ao compreender 0s novos

desafios que foram surgindo e ao perceber como é que algumas das dificuldades foram superadas.

Em relacao aos objetivos expostos no capitulo dois deste RE, em primeiro lugar - llustrar a capacidade da
mestranda em arquitetar e desenvolver estratégias diddtico-curriculares para o 12 CEB e para0 2.2 CEB—- é
importante referir que partir dos conhecimentos prévios do contexto, adequar e construir estratégias
pedagdgicas que se caraterizem por ser motivantes e desenvolver aprendizagens significativas revelou-se

um desafio. Perante a heterogeneidade existente nas salas torna-se dificil envolver todos os alunos nas
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atividades e compreender se se conseguiu ‘chegar a todos". Todo o processo colaborativo referido
anteriormente, possibilitou enfrentar este desafio com maiores conhecimentos cientifico-pedagdgicos. De
seguida, o objetivo - Evidenciar a apropriacao, por parte da autora, de umquadro tedrico, tanto anivel cientifico
como anivel didatico, que tem vindo a construir ao longo da sua formagao académica, sabendo adequar este
acada contexto onde se encontra—pelamobilizacao constante de um enquadramento concetual foi possivel
justificar op¢des pedagdgicas e investigativas e possibilitou uma cristica mais sustentada da pratica e dos

dados empiricos recolhidos.

O objetivo - Demonstrar capacidades de criticidade e constante reflexao sobre o trabalho que tem vindo a
desenvolver, de forma a construir e reconstruir os seus saberes e competéncias profissionais, as suas
praticas educativas e os seus discursos pedagdgicos -permitiu desenvolver uma postura reflexiva sobre a
propria prdtica pedagdgica, com o intuito de reconstruir e melhorar constantemente. De referir que o
aparecimento de uma nova e imprevisivel abordagem educativa, o ensino nao presencial, permitiu que a
mestranda alargasse os seus horizontes e ultrapassasse os objetivos tracados inicialmente aprofundando

determinados conhecimentos e capacidades que anteriormente nao eram tao valorizadas ou essenciais.

Quantos aos objetivos pessoais -Criar aulas em que os principais atores do processo de ensino e
aprendizagem foram os alunos, partindo sempre de situacoes do dia-a-dia e em articulacao com outros
saberes, aspetos estes que tornam as aprendizagens mais significativas — apos a reflexao daquilo que foi
proposto nas diferentes aulas planeadas pela mestranda, foi realmente possivel compreender que “Educar é
impregnar de sentido o que fazemos a cada instante.” (Freire, s.d) e, por isso, sdo construidas aprendizagens
dando sentido ao que vivenciamos no dia-a-dia. O objetivo - Reforcar o trabalho colaborativo entre os
diferentes intervenientes educativos e a mestranda, de forma a adquirir saberes e competéncias essenciais
para o seu futuro enquanto docente — ja foi refletido anteriormente. E por ultimo - Criar espacos onde os
alunos pudessem participar e tomar decisoes, valorizando a visao e opinido de cada um — em todas as
praticas desenvolvidas, a mestranda promoveu um ambiente em que a partilha fosse mais importante do

que “aresposta correta”.

Em suma, a mestranda reconhece que ser professor € também, procurar auxiliar a criar cidadaos
responsaveis, autdnomos, criticos e criativos que tomam decisdes informadas e tém um papel ativo na
sociedade. Para além disso &, transmitir atitudes e valores indispensdveis para um bom relacionamento
social. Para tal, a mestranda sabe que terd de continuar a investigar na sua formacao, a enriquecer os seus
saberes e acooperar e partilhar as suas experiéncias.
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APENDICES

APENDICE A: CRONOGRAMAS E GUIOES DE OBSERVACAO
DIRETA UTILIZADOS NA PES

APENDICE A1: CRONOGRAMA DO 2.2 CEB

OuTUBRO NOVEMERO DEZEMBRO JANEIRO
1 T S D Q
2 Q 5 5 Q
3 Q D T 5
4 5 5 Q 5
5 § T | Regéncia 1 — Matematica/ Regéncia 2 - Q D
Cigncias
6 D Q 5 5
7 5 Q s T | Regéncia & - Ciéncias
2 T 0
] s 5 ( | Regéncia 7 - Ciéncias
10 Qq D T | Regéncia & - Matematica 5
1 5 S Qa 5
12 s T | Regéncia 2 — Matematica/ Regéncia 3 - Q | Regéncia 7 e & - Matematica D
Ciéncias
13 D Q 5 5
14 S | Periodo de Observacao (inicia) | Regéncia 4 — Ciéncias [supervisao) s T | Regéncia 8 - Ciéncias
15 T | Periodo de Observagio 5 D Q
16 Q | Periodo de Observagio 5 5 Q
17 Q D T 5
18 S5 5 Q 5
10« T Fal 1
20 D Q 5 5
21 5 | Momentos de cooperagao Q | Regéncia 3 - Matematica _ T | Regéncia 9 - Ciéncias
22 T | Momentos de cooperagao 5 D Q
232 Q | Momentos de cooperagao s 5 ( | Regéncia 10 - Ciéncias
24 Q D T 5
25 5 S Qa 5
6 S T | Regéncia 4 = Matematica / Regéncia 5- a D
Ciéncias
27 D Q 5 5
28 S Q | Regéncia 5 - Matematica s T
29 T S D Q
30 Q S 5 i Regéncia 9 e 10 - Matemdtica
31 O | Regéncia 1= Ciéncias T g
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Contenidos/ Temas

OuTuBRO AREA DO SABER DURACAD
Ciéncias — Causas, Consequéncias e Medidas de combate relativamente a Poluicdo
Atmosférica, Terrestre e Agudtica
NOVEMBRO
Matematica — Consolidagao/ Sistematizagdo dos conteddos trabalhados no 50 minutos
5 de novembro subdominio “Expressdes numeéricas”
Ciéncias — Teste de avaliagdo (criado por mim) 50 minutos
Matematica — Introdugéo do conteldo “Perimetro do circulo” 50 minutos
12 de novembro Ciéncias — A importiancia do microscopio; os “pais” da microbiologia e a descoberta 50 minutos
dos microrganismos patogeénicos
14 de novembro Ciéncias — Microrganismos (teis (supervisao) 50 minutos
21 de novembro Matemadtica — Sistematizagio/consolidacio do conteido “Area do circulo” 50 minutos (colaborativa)
Matematica — Sistematizagio/consolidacio do conteido “Area do circulo” 50 minutos
26 de novembro Ciéncias — Consolidacio dos conteddos trabalhados no subdominio 50 minutos

“Microrganismos”

28 de novembro Matematica — Sistematizacio/ consolidagio do conteddo “Areas e Perimetros de 50 minutos (colaborativa)
figuras geométricas” (supervisao)

DEZEMBRO

10 de dezembro Matematica — Consolidagao/ Sistematizagdo dos conteudos trabalhados no 50 minutos
subdominio "Expressdes numéricas”

12 de dezembro Matematica — Consolidagao/ Sistematizacio dos conteddos trabalhados no 100 minutos
subdominio "Expressdes numéricas”

7 de janeiro Ciéncias — Introdugdo do conteudo “Puberdade e as mudangas corporais™ 50 minutos

9 de janeiro Ciéncias — Consolidagao do conteddo trabalhado na aula anterior e introdugao do 50 minutos
conteudo “Sistemas reprodutores humanos”

14 de janeiro Ciéncias — Consolidagao do conteddo trabalhado na aula anterior e introdugao do 50 minutos
conteudo “Processo de reprodugao humana®”

21 de janeiro Ciéncias — Consolidacio e sistematizagio dos conteldos trabalhados nas aulas 50 minutos
anteriores

23 de janeiro Ciéncias — Introdugdo dos conteddos “Cuidados que a mae deve ter durante a 50 minutos

pravidez” & “Cuidados a ter durante a primeira infancia”

30 de janeiro Matematica — Introdugdo do conteddo “Escalas” (supervisao) 100 minutos

Colaboracdo/ Dinamizacdo de Projetos

OUTUBRO PROJETO ATIVIDADE

22 de outubro Colaboragdo no projeto 500 anos de circunavegagdo | Visita a exposigdo que se encontra na biblioteca do agrupamento
de Ferndo Magalh3es

24 de outubro Colaboragdo no projeto 500 anos de circunavegacao Arompanhamento nas atividades desportivas proporcionadas pelo departamento de
de Ferndo Magalh3es Desporto

NOVEMBRO

Colaboragdo no projeto de diferenciagdo pedagégica | Realizagdo de fichas adaptadas para os alunos que se encontram sinalizados neste
— Apoio de matemadtica projeto

13 de novembro - — -
Reunido de departamento de Matematica e Ciéncias | participagdo na reunido onde foram decididos alguns aspetos relacionados com

projetos a decorrer a Matemdtica e a Ciéncias

Colaboragdo no projeto de diferenciacio pedagdgica | Corre¢do das fichas realizadas no dia 13 de novembro
— Apolo de matemdtica

20 de novembro Apoio de Inglés Na aula de apoio de Inglés foram realizadas tarefas de consolidagdo dos contedidos
abordados em Ciéncias (com a respetiva autorizacdo da professora responsdvel pelo
apoio)

27 de novembro Colaboracdo no projeto de diferenciacdo pedagégica | Correcdo das fichas realizadas no dia 13 de novembro

— Apoio de matemadtica

DEZEMBRO

Colaboracdo no projeto de diferenciagdo pedagdgica Realizacdo de fichas adaptadas para os alunos que se encontram sinalizados neste

— Apoio de matemadtica projeto

11 de dezembro — — — — — -
Reunido de departamento de Matematica e Participacao na reunido onde foram decididos alguns aspetos relacionados com
Ciéncias projetos a decorrer a Matematica e a Ciéncias

Colaboragdo no projeto de diferenciacio pedagégica | Realizagdo de fichas adaptadas para os alunos que se encontram sinalizados neste

— Apolo de matemdtica projeto
8 de janeiro Apolo de Inglés MNa aula de apoio de Inglés foram realizadas tarefas de consolidagdo dos conteddos
abordados em Ciéncias (com a respetiva autorizacdo da professora responsdvel pelo
apoio)

Colaboragdo no projeto de diferenciagio pedagégica | Corregao das fichas realizadas no dia 8 de janeiro

15 de janeiro - Apoio de matematica




APENDICE A2: CRONOGRAMA DO 1.2 CEB

MARC ABRIL Maio JunHD
1 D Q PASCOA S 5
2 5 | PERIODO DE OBSERVACAO/COOPERACAD Q PASCOA s T
3 T | PERIODO DE OBSERVACAD/COOPERACAD s PASCOA D Q
4 Q| _PERIODO DE OBSERVACAO/COOPERACAD PASCOA 5 Q
5 Q D PASCOA T 5
6 5 s PASCOA [s} s
7 5 T PASCOA Q | Regéncia 1- Estudo do Meio D
8 D a PASCOA S | Regéncia 1— Estudo do Meio 5 | Regéncia & - Matemdtica
9 5 Q PASCOA s T | Regéncia 6 - Matemdtica
0T Matematica - Regéncia 1 - presencial s PASCOA D Q
1 Q 5 PASCOA S | Regéncia 2 — Articulagio de saberes Q
12 Q0 D PASCOA T | Regéncia 2 — Articulagio de saberes s
13 S s PASCOA a 5
4 s T a |12 mhgrvencio no projeto “Desbaralhar | D
- emogbes” - A. Saberes
15 D Q 5 | 1%intervencdo no projeto “Desbaralhar | 5 [Regéncia 7 - Matematica
emaoches”
% S Q LReg_énLia?—Mamm,jtita+[studo do
Meio
17 7T s D Q [Regéncia 7 — Matemdtica + Expressbes
18 Q 5 | Regéncia 3 - Estudo do Meio 0 [Regéncia 8 —Estudo do Meio + Matematica
19 0 D T S
0 s 5 Q s
21 S T a D
22 D Q S | Regéncia 3 — Estudo do Meio 5
23 5 a s Ultima Intervengdo no projeto
u T s D "Desbaralhar as emogdes”
5 Q 5 S | Regéncia 4 — Articulagdo de saberes
26 Q T | Regéncia 4 - Articulagio de saberes
27 5 s Q | Regéncia 4 - Articulagdo de saberes
8 5 T Q
29 D Q S | Regéncia 5- Articulacdo de saberes
30 S PASCOA Q 5
1T PASCOA

Conteudos/ Temas

MARCO

DiscIPLINA

DURACAD

Matematica — Nogao de triplo (sistematizacdo/consolidagio da tabuada dos 3) - 45 minutos
10 ce marco (terce-fera) presencial ) - - ’ ] _

Maio

ENSINO A DISTANCIA
DiscIPLINA

DURACAD

7 e 8 de maio

Estudo do Meio - Plantas

Envio de tarefas + 30 minutos Zoom

11 e 12 de maio

Articulacdo de saberes - Adjetivos

Envio de tarefas + 30 minutos Zoom

14 e 15 de maio

Articulagdo de saberes - 12 intervengao no projeto “Desbaralhar as emoges”

Envio de tarefas + 30 minutos Zoom
(colaborativa)

Semana de 18 a 22 de maio

Estudo do Meio (supervisdo) — Seguranga rodoviaria

Envio de tarefas + 30 minutos Zoom
(colaborativa)

Semana de 25 a 29 de maio

JunHo
8 e 9dejunho

Articulagdo de saberes e Matematica (supervisao) — Antonimos e Sindnimos;
Pictogramas & Empatia

Matematica — Massa

Envio de tarefas + 30 minutos Zoom + 30
minutos Zoom (colaborativa)

Envio de tarefas + 30 minutos Zoom

Semana de 15 a 19 de junho

Matematica + Estudo do Meio + Expressdes — Simetrias e Experiéncias relacionadas
com a dgua e o ar

Envio de tarefas + 30 minutos Zoom

Semana de 22 a 26 de junho

Articulacio de saberes — Ultima intervencio no projeto “Desbaralhar as emocies”

Envio de tarefas

Colaboracdo/ Dinamizacdo de Projetos

FEVEREIRO

PROJETO

ATIVIDADE

21 de fevereiro Desfile e festa de carnaval com a participagao dos pais (danga e atividades ludicas)

MAIO

Semana de 11 a 15 de maio

12 intervengao no projeto interventivo — Envio de tarefas + 30 minutos Zoom

“Desbaralhar as emogdes”

Semana de 18 a 22 de maio

22 intervencdo no projeto interventivo — Envio de tarefas

“Desbaralhar as emogdes”

Semana 25 a 29 de maio
JUNHO

Semanade 1a 12 de junho

32 intervencdo no projeto interventivo —
“Desbaralhar as emogdes”

PROJETO
42 intervengao no projeto interventivo — Envio de tarefas
“Desbaralhar as emogdes”

Envio de tarefas + 30 minutos Zoom + 30 minutos Zoom

ATIVIDADE

Semana de 22 a 26 de junho

Ultima intervencdo no projeto “Desharalhar as Envio de tarefas

emogbes”




APENDICE A3: GUIAO DE OBSERVACAO DIRETA 1.2 CICLO

OBIETIVOS

QUESTOES-CHAVE

Caracterizar a
organizacio dos

ESpacns

Quais os espacos existentes na instituicio? A instituigio apresenta dois espagos, um
deles relative a entrada e secretaria onde se localiza, também, a cantina ¢ cozinha, o outro
relative as atividades letivas, sendo constituido por dois pisos. No rés-do-chio
encontram-se quatro salas de atividades do pré-escolar, as casas de banho, o gabinete das
assistentes ¢ a biblioteca. No primeiro piso existem seis salas, cinco delas distribuidas
pelos anos letivos da instituigio, a outra para apoio ao estudo, e, ainda, as casas de banho,
a sala dos professores ¢ um gabinete de primeiros socorros.

Existe um polivalente? Nio.

Quem se encontra nestes locais? Os alunos do 1.° ciclo sdo vigiados apenas por uma
auxiliar de agio educativa da parte da manhi e mais uma de tarde existindo, na hora do
almogo, trés auxiliares no trabalho da sala de almogo e cozinha.

Qual o estado de conservaciio e limpeza desses espacos? Os espacos encontram-se
limpos ¢ asseados. O equipamento & estimado e relativamente recente/moderno.

De que forma a organizacio do espaco € apelativa para os alunos? O espaco interior
apresenta-se em bom estado € com cores neutras. Encontra-se bem organizado e
decorado com alguns trabalhos realizados pelos mesmos.

(s espacos da instituicio estio devidamente equipados e adaptados a pessoas com
dificuldades motoras? Nio, as atividades letivas do 1.° ciclo acontecem no primeiro
piso tendo acesso apenas por escadas.

A escola possui espacos de estudo apropriados e suficientes? Sim. Para além da sala
de apoio ao estudo existem, na biblioteca, espagos de estudo apropriados, organizados
de modo semelhante as salas de aula.

Existem ecopontos na escola? Se sim, sio utilizados? De forma correta? Sim, as salas
do 1.” ciclo possuem ecopontos domésticos, para separagio do lixo domeéstico, plastico
¢ papel, ¢ as suas fungbes sdo respeitadas. No exterior verifica-se apenas um contentor
destinado ao plastico junto 4 entrada e pequenos caixotes de lixo espalhados pelo recreio.
0 jardim-de-infincia funciona no mesmo edificio destinade ao ensino e
aprendizagem do 1. CEB? Sim, funciona apenas em pisos diferentes, no rés-do-chio
o jardim de infancia e no primeiro piso o 1.7 ciclo.

Que tipos de atividades siio desenvolvidas no espaco exterior? Jogos ¢ brincadeiras

livres, sendo que a utilizagio do campo esta organizada por dias e por turmas. Contudo,




observa-se que as criangas brincam livremente nos espagos de acordo com os seus
interesses.

De que forma o espaco exterior esti adaptado de modo a manter em seguranca as
atividades das criancas e responder as suas necessidades? Existe um gradeamento
que separa o recreio da estrada. O espaco ¢ amplo e permite a livre circulagado de criangas.
Existe, ainda, espagos com cobertura para que os dias de chuva.

O espago exterior é atraente para as criangas? Como é constituido? Sim. E
constituido por espacos amplos que permitem brincadeiras livres, com um pequeno
parque com escorrega ¢ um sobe e desce, um ringue com campo de futebol ¢ cestos de
basquetebol e, ainda, marcagoes no chdo com o jogo da macaca ¢ desenhos nas paredes.
A sala de aula é segura, acolhedora e adequada as necessidades dos alunos? Sim.
Existe, inclusive um detentor de fumo. Recebe iluminagio natural? Sim. A sala possui
uma parede de janelas que da visibilidade para o exterior e junto ao teto por onde entra
luz do corredor que por sua vez também ¢ todo ele com janclas. Existe boa ventilagdo?
Sim. As janelas do lado esquerdo da sala sdo todas clas basculantes. Existe
aquecimento? Sim, existem dois aquecedores na sala. contudo nao ¢ conhecida a sua
funcionalidade.

Como é a organizacio da sala? (A organizacdo da sala sofreu alteracdes durante o

momento de observagdo por aconselhamento da psicologa escolar.)

Quadro Interativo Quadro Branco

JANELAS
SV IANVI

Encontra-se algo afixado na parede? Se sim, o qué e qual a finalidade? Sim, existem

trés placares com diferentes funcionalidades. Na parede do lado direito, estio afixados




alguns trabalhos realizados pelos alunos e cartazes provenientes dos manuais escolares,
nomeadamente acerca dos conteddos programaticos lecionados como a reta numérica,
as regras de sala de aula, educagdo para a cidadania, entre outros.

s trabalhos e projetos desenvolvidos pela turma estio expostos nas paredes? Sim.
Como € o0 modo de afixaciio? Fita-cola e pioneses. Sio de facil acesso pelos alunos?
Sim, estio colocados a uma altura acessivel as criangas.

As cadeiras sio confortiveis? Sim, sio adequadas a faixa etaria a que se destinam, no
entanto, si0 pouco ergonomicas pois ndo permitem pendurar as mochilas e os casacos
sendo que estes calem muitas vezes ao chdo, impossibilitando a circulagio.

Este espago é adequado ao nimero de alunos? Sim, existem cadeiras ¢ mesas
suficientes para todos os alunos da turma. Encontra-se bem isolada de barulhos
provenientes do exterior? Sim, nio se ouvem grandes ruidos provenientes do exterior.
Existem elementos culturais efou naturais na sala de aula? Existem elementos
naturais como folhas de outono em alguns trabalhos, no entanto sio visivels varios
elementos de canz cultural como globos terrestres.

Existe algum relégio? Sim, no entanto, esta parado.

Todos os alunos conseguem ter uma boa visibilidade para o quadro e para a
docente? Nio de forma igualitaria, a disposicdo do gquadro iterativo ndo facilita a boa
visdo dos alunos que se encontram a esquerda da sala e, portanto, mais longe do quadro
branco, que se encontra no lado direito.

Tem saida de emergéncia? A sala dispde apenas de uma porta de saida/‘entrada,
funcionando como saida de emergéncia.

Existe uma biblioteca? Se sim, onde se situa? O espaco situa-s¢ no rés-do-chio do
edificio das atividades letivas.

Quem coordena o espago da biblioteca? As professoras de educacio especial regulam,
entre si, a supervisdo da biblioteca, em simultineo com o trabalho com os alunos em
apoio. Existindo, ainda, outros professores ¢ ou profissionais que, esporadicamente, se
encontram no local.

Qual o sen hordrio de funcionamento? Das 8hd5 as 17h30, tal como as atividades
letivas. Contudo, se ndo houver responsavels para estar no local o mesmo € fechado,
estando a chave num local com acesso apenas a profissionais.

Encontra-se em bom estado de conservagiio? Apesar da qualidade do espago este
carece de limpeza.

E um espaco amplo? O espaco é amplo e permite a livre circulagiio de criancas. Esti
protegido dos diversos estados de tempo? Sim, pois situa-se no intenior do edificio.
Qual a sua funcio? Local onde sdo realizadas algumas das atividades extracurriculares,

como as expressoes ladicas ou a educagio fisica; a hora do conto; as festas e atividades




da comunidade educativa, como a festa de Natal; o apolo individualizado dos alunos por
parte dos professores de educagio especial; a terapia da fala; e outras atividades por
opedo dos docentes.

Contém apenas livros? Nio, existem também computadores, televisdes com leitores de
DVDs, CDs e DVDs interativo ou de filme, manuais escolares e jogos didaticos.

Os livros que existem sdo variados (em temas, destinados a diversas faixas etirias,
ete.)? Os livros estio organizados por faixa etina, mas tambeém por tematicas. Ou seja,
existe uma estante destinada a livros unicamente para o pré-escolar, intitulados como
“Primeiras Leituras” ¢ organizados por diferentes tematicas. As restantes prateleiras
apresentam diferentes livros organizados por tematicas sendo elas: 1 - Filosofia; 2 -
Religido; 3 — Ciéncias Sociais; 4 — Arte; 5 — Geografia’ Historia; 6 — Lingua/ Literatura;
T - Ciéncias Aplicadas; 8 — Generalidades.

Qual a organizagio deste mesmo espago? O espago ¢ amplo sendo composto por dois
locais. De um lado, o espago de trabalho individualizado, leitura e das artes
performativas, onde estio localizadas seis mesas individuais € uma de grupo, todas as
estantes de livros e, ainda, um fantocheiro com uma estante de materiais, seja para a
expressio dramatica seja para a expressiao musical, com instrumentos variados. Do lado
oposto, encontram-se os computadores e a televisio, com mais duas meses de trabalho
de grupo, um espago de lazer com sofas e pufes, as estantes com CDs e DVDs e, ainda,
um quadro de giz ¢ uma estante com manuais escolares € jogos didaticos.

H: possibilidade de requisitar livros? Sim.

A cantina encontra-se em bom estado de conservaciio? Sim, os elementos presentes
na cantina sio semelhantes aos da sala de aula, sendo modernos/recentes. E um espaco
amplo? Sim, a disposigio esta em U e permite a facil circulagdo dos alunos.

Hia algum coberto que permita a passagem dos alunos para o espago de forma
preventiva tendo em conta os varios estados do tempo? Sim.

Tem boa iluminacio? Recebe luz natural? Sim., recebe 1luminacio natural pois &
apenas coberto em cima ¢ numa das paredes.

O espaco e o5 equipamentos oferecem seguranca € conforto aos alunos? Sim.
Existem lugares suficientes para todas as criangas do 1." CEB? Sim, tem espago para
todos os alunos que almogam na escola.

A hora de almogo é comum aos virios anos? Sim, o toque para almoco € o mesmo
para todas as turmas do 1.7 CEB.

Os corredores tém algo exposto nas paredes? Se sim, o qué? Sim, alguns trabalhos
realizados pelos alunos.

Tém janelas? Sim.




Tém extintores? Encontram-se dento da data de validade? Sim. No primeiro piso,
destinado ao 1.° ciclo existem cinco extintores.

E um espaco amplo? Sim.

As casas de banho sio amplas? Asseguram a utilizacio das poucas criancas da
instituigio.

Quantas casas de banho existem? 5o individuais? Existem cinco casas de banho
destinadas aos alunos ¢ uma ao pessoal docente e ndo docente, sendo todas individuais.
Existe alguma casa de banho devidamente adaptada a pessoas com mobilidade
reduzida? Nio, no que concerne ao 1.° ciclo, alvo de observagdo, contudo, existe uma
no rés-do-chido para o pré-escolar.

As casas de banho sio separadas de acordo com o género? Nio.

Sdo limpas com que frequéncia? As casas de banho sio limpas diariamente,

normalmente na parte da tarde, encontrando-se hhmpa e asseada.

Caracterizar a
organizacio dos

materiais

A sala de aula dispie de recursos tecnologicos? Quais? Sim, a sala esta equipada com
um computador com recurso i internet € quadro interativo que, apesar de estar avariado,
SErve como projetor.

Utilizam as TIC (Tecnologias da Informacio e Comunicacio)? Com gue
frequéncia? Em que situagies? Sim, as TIC sio utilizadas diariamente visto que a
docente recorre ao projetor para resolver exercicios, propor atividades aos alunos,
projetar textos, imagens ¢ videos. Recorre também a Escola Virtual.

(s materiais existentes estio acessiveis a todos os alunos? Nio, existem materiais de
uso exclusivo da docente, que a mesma faculta quando necessarno.

05 alunos tém no seu lugar o material necessario para as atividades? Sim, cada aluno
possul material proprio para trabalhar (canetas, lapis, marcadores, cadernos, livros)
sendo, 05 MESMOos responsavels por os trazer.

Tém materiais de primeiros socorros e extintor? Dentro da sala de aula, ndo existe
extintor nem materiais de primeiros socorros. Contudo o extintor encontra-se no corredor
a entrada da sala e o kit de pnmeiros socorros na sala médica que se encontra
relativamente proxima da sala de aula.

As criancas participam na organizacio dos materiais? Cada aluno ¢ responsavel pela
organizagio ¢ manutengio do seu proprio material.

Os materiais tém gqualidade ¢ variedade, baseados na funcionalidade, versatilidade,
durabilidade, seguranca e valor estético? Sim. todo o material existente na sala
cumpre estes requisitos.

Que tipo de materiais manipuliveis, ou para uso na disciplina de Matem:tica, estio

disponiveis na instituigio? Existem diversos materiais estruturados e ndo estruturados




como blocos logicos, matenal Cuisenaire, abacos wverticais, réguas ¢ compasso de
quadro, colar de contas, xadrez, solidos geométricos, balangas e pesos, polydrons,
relogio, geoplano, doming de dngulos, tangram, MAB, notas ¢ moedas.

Que tipo de materiais laboratoriais, ou para uso na disciplina de Estudo do Meio/
Ciéncias, estio disponiveis na instituicio? Existem materiais relativos a disciplina de
estudo do meto, alguns especificos para uso laboratonal, como tubos de ensalo, gobeles,
almofanz, vidros de relogio, termometros, lupas, balanga, microscopios, estufa. Existe
também vérios esqueletos, representagoes do corpo humano, o globo terrestre ¢ jogos
didaticos e diferentes mapas.

A docente recorre ao uso de materiais de desperdicio? Depende do tipo de projeto

que a professora traga.

Caracterizar a
organizacio do

tempo

Os alunos chegam & hora prevista i sala de aula? Nem todos os alunos chegam a sala
a4 mesma hora, sendo habitual grandes atrasos, ou até mesmo faltas, especialmente a
segunda-feira.

Como funciona a rotina da entrada? Os alunos quando chegam antes da hora ficam a
brincar no recreio ou corredor até ao toque de entrada. E a rotina de saida? Existem
criangas que frequentam as atividades extracurmiculares saindo as 1 7Th30, outras que saem
apos o final das atividades letivas, as 15h00.

Quais os intervalos existentes e sua duracio? Existem trés interrupedes ao longo do
dia: 30 minutos destinados ao intervalo da manha (10h15 as 10h45). uma hora e um
quarto destinado ao intervalo de almogo (12h15 as 13h30) ¢ um intervalo de 30 minutos

das 15h00 as 15h30.

Caraterizar a
organizacio do

grupo

Por quantos elementos é constituida a turma? E constituida por 21 alunos.

Como se caracteriza em termos de género? Dez do sexo feminino e onze do sexo
masculino.

H: criancas sobredotadas, com Necessidades Adicionais de Suporte ou com algum
outro tipo de apoio educative (Plano Individual/Plano de melhoria)? Nio existem
criangas sobredotadas na sala. Existem dois alunos referenciado com medidas seletivas
¢ trés com medidas universais. Alguns dos alunos frequentam o apoio ao estudo.

De que forma o grupo € organizado de acorde com as diferentes atividades? A
professora faz a organizacio da forma que achar mais conveniente.

Existe trabalho de pares, pequeno grupo ou grande grupo? Sim, o trabalho em grupo
¢ bastante valorizado pela docente sendo o seu uso recorrente. E com outras salas? Sim,
quando existem projetos, tanto de instituigio com de agrupamento, ¢ recorrente a

participacio colaborativa entre os diferentes grupos da escola.




Aguando da formacio dos grupos, existe algum critério de selegio? Relativamente
a grupos de dois, a selegio passa pela jungdo ao companheiro de mesa.

H:i uma planta da sala de aula definida? Nao, apesar de os alunos se manterem algum
tempo nos lugares definidos inicialmente, existe a necessidade de recorrer 4 modificagio
dos mesmos durante o periodo letivo.

Que tipo de distracies existem no decorrer da aunla? Ha alunos que se distraem
frequentemente com cromos ¢ brinquedos trazidos de casa. Todas estas se aliam a falta

de concentragio dos mesmos.

Caraterizar as

interacies
pedagagicas

As familias e a comunidade estio presentes em alguns dos projetos desenvolvidos?
Nio se apresenta muito ativa.

Como & gque o5 alunos se interrelacionam? Normalmente, os alunos tém uma boa
relagio, existindo pequencs desentendimentos pontuais que sio prontamente resolvidos
pela docente. Existem relacies tensas entre si que merecam destaque? Nio, o
ambiente em geral € saudavel.

Demonstram autonomia no estabelecimento e conservaciio das suas relacdes? Sim.
E na resoluciio de conflitos? Sim, no entanto, existem varias queixas de comportamento
ao longo do tempo letivo.

Existe uma relacio de interajuda, partilha e respeito mituo? Os alunos apresentam
uma boa relagio sendo os problemas rapidamente resolvidos.

Partilham as suas diavidas com os companheiros? Os alunos gostam de trocar ideias
com os colegas.

Existe uma relagio de entreajuda, partilha e respeito mituo na relagio professor-
aluno? Sim, apesar de ser mais desafiante da parte da tarde.

A professora respeita e valoriza o aluno e a sua opinido? Sim, algumas intervengdes
dos alunos sio valorizadas pela docente.

Adota um tom de vor adequado e positive? Sim. Apresenta um discurso
monociordico ou expressivo? A docente utiliza um discurso expressivo de forma a
cativar todos os alunos. Varia o modo de comunicar? Sim, sempre que necessario.

A professora mostra empatia com as necessidades e preocupacdes dos alunos? Sim
¢ ¢ frequente a troca de ideias e entreajuda.

Procura conhecer as suas necessidades, interesses e sugestdes? Sim.

Recorre is experiéncias, ideias e os conhecimentos prévios dos alunos? Sim.

Qual a postura/atitude adotada predominantemente por parte da professora na sua
interagio com o grupo? A professora adota uma postura profissional no contacto com

todos os alunos.




A professora permite a livre circulacio dos alunos pela sala de aula? Apenas para
afiar os lapis ou colocar alge no lixo. Excetuando o referido, sempre que € necessario
circular na sala de aula, os alunos solicitam a autorizagio da docente.

A professora mantém contacto visual com os alunos? Sim, ¢ a disposicdo da sala
facilita esse processo, no entanto ndo facilita o contacto uns com os outros. Ouve-os
atentamente? Sim.

Como é a forma de tratamento otilizada? A professora recorre a um tratamento
informal, sendo usual o recurso ao primeiro nome dos alunos.

Demonstra @ vontade quanto aos conteddos? Sim, a docente esta perfeitamente segura
dos contendos que leciona.

Adequa as questdes aos alunos? Sim, ¢ utiliza um vocabulano acessivel a todos.
Promove o didlogo, a troca de ideias e o raciocinio dos alunos? Sim, essa ¢ uma das
estratégias utilizadas pela docente.

A professora encoraja o aluno a ter confianga? E a realizar novas experiéncias?
Sim.

A professora promove a livre expressio por parte do aluno? Estimula a
criatividade, a curiosidade ¢ a imaginagio? Por vezes, quando os alunos se mostram
mais dispersos, a professora procura limitar a sua participacio para cumprir as atividades
plancadas.

A professora da feedback aos alunos? Sim.

Os alunos ajudam na tomada de decisdes acerca das atividades, dos conteddos e da
avaliacio das aulas? Nio, durante o periodo em que decorreu o estagio, essas decisdes
foram tomadas exclusivamente pela docente.

A professora  proporciona oportunidades aos alunos para que estes
apligquem/mobilizem conhecimentos? Sim.

Assegura-se que os alunos estio envolvidos e concentrados nas tarefas? Sim.
Utiliza exemplos concretos ¢ demonstracoes ao longo da aula? Sim, a docente recorre
a alguns materiais para demonstrar os contetidos que leciona.

Como é que os alunos pedem ajuda? Os alunos normalmente colocam o dedo no ar de
forma a chamar a atencio da docente para que esta lhes dé a palavra. Sentem-se #
vontade para o fazer? Sim.

O professor esclarece as diavidas dos alonos? Sim, a malor parte das dividas
apresentadas sio esclarecidas.

Os alunos, no geral, mostram-se ativos e positivos nas atividades propostas? Sim,
todas as atividades realizadas foram apresentadas de modo a se tormarem apelativas aos

alunos.




Altera o género de guesties (de resposta sim/nfio, de resposta certa, de resposta
aberta, etc.) colocadas aos alunos? Sim, as questdes efetuadas durante as aulas sdo
variadas.

Dirige as questdes aos alunos antes de as realizar? Questiona todos os alunos? As
questoes sio colocadas das duas formas.

Di tempo para os alunos pensarem depois de colocar uma guestio? Sim.

Qual é o padrio de interacio (fala uma pessoa de cada vez, muitas pessoas ao
mesmo tempo, ou um misto)? Por norma, a professora orienta para que fale um de cada
vez, pois, s¢ o tema interessar, todos os alunos querem participar. (Quem regula este
padrio de interacio? A docente.

Tem alguma crianca de outra nacionalidade? Sim, de nacionalidade brasileira.
Existe algum tipo de preocupacio relativamente ao que as criangas comem na
escola? Sim. De que forma? A escola fornece lanche saudavel e variado para o caso dos
alunos ndo o trazerem de casa.

E notivel a realizaciio de diferenciacio pedagigica? Essencialmente relativa aos
alunos com medidas especiais.

Recorre i utilizagiio de estratégias e recursos diversificados? Utiliza objetos do
quotidiano? Sim.

Para os alunos que terminam as atividades mais cedo que os restantes, qual é a sua
atitude? Os alunos aguardam enguanto os colegas nio terminam.

Recorre 4 marcacio de trabalhos de casa? Sim.

Como termina com as distracoes dos alunos? A docente recorre ao dialogo, dingindo-
se aos alunos pelo nome proprio.

Como gere os comportamentos inapropriados dos alunos? A professora tenta, pela
via do dialogo, resolver os pequenos conflitos. Recorre a caderneta sempre que considera

NECEssario.

Caraterizar
atividades e

projetos

Que atividades e projetos realiza a professora com os alunos? A docente participa
em alguns projetos de cariz educativos e sociais.

Que tipp de valores estio presentes nas atividades e projetos desenvolvidos?
Relacionam-se com a celebragao de dias comemorativos.

Estabelece relagoes entre topicos abordados anteriormente ou outros que se
abordario no futuroe (interdisciplinaridade)? Sim.

Realiza atividades no exterior? O par pedagogico nunca observou atividades no
exterior, contudo sabe-se que a docente realiza atividades de expressio motora as

quintas-feiras a tarde.




APENDICE A4: GUIAO DE OBSERVACAO DIRETA 2.2 CICLO

Objetivos

Questoes-Chave

A - Caracterizar a organiza¢ao
dos espacgos

Sala de Aula:
1. Qual a dimens3o da sala? E espagosa ou muito pequena?

Normalmente, os alunos, no segundo ciclo, vao trocando de sala ao
longo do dia de aulas. Ndo é o caso desta turma que numa mesma
manha, por exemplo, fica sempre na mesma sala. Esta é espacosa, o
que permite alterar a disposicao das mesas e das cadeiras e criar novas
dindmicas de grupo sempre que tal se considere pertinente.

2. O professor consegue circular pela sala livremente?

Sim, consegue. Existe um espaco razoavel entre as mesas o que permite
gue o professor circule pela sala sem incomodar os alunos. Tal auxilia a
acdo educativa e permite que o professor possa se dirigir as mesas de
trabalho e realize um apoio individualizado a cada aluno.

3. Os alunos tém um espacgo razoavel na sua mesa de trabalho?

As mesas de trabalho sdo grandes, porém sdo partilhadas por dois
alunos o que, por vezes, lhes retira um pouco de espago. Porém, nunca
existiu nenhuma situacao em que os alunos se queixassem de falta de
espaco. Tém bastante a tendéncia de deixar os livros das restantes
disciplinas em cima da mesa, sendo que por vezes é necessario pedir-
Ihes que arrumem o material para puderem ter mais espaco.

4. Como estao dispostas as mesas e as cadeiras? Os alunos tém
liberdade para escolher os lugares onde se sentam?

As mesas estdo dispostas da seguinte forma:

Os alunos n3o tém liberdade para escolher os lugares onde se sentam
sendo que estes estdo definidos, desde o inicio do ano letivo, por cada
professora cooperante. Os lugares ndo sdo os mesmos nas aulas de




cada disciplina. Porém, por vezes as professoras cedem e permitem que
algum aluno possa ficar num lugar diferente. Estes lugares foram sendo
alterados, ao longo do tempo em que estive em contexto, pois as
professoras foram sentido essa necessidade, essencialmente para a
melhoria de comportamento ou para melhorar o trabalho desenvolvido
pelo aluno.

5. Onde se situa a mesa do professor?

A mesa do professor situa-se perto do quadro, no canto esquerdo da
sala virada para as mesas dos alunos. Na imagem anterior é possivel
observar onde esta se encontra.

6. A disposicao permite dinamica e flexibilidade?

Permite, por exemplo, que em caso de trabalhos de grupo, numa
mesma mesa possam trabalhar quatro elementos, facilitando alguma
dindmica e flexibilidade. Basicamente, os alunos que se encontram na
mesa da frente facilmente conseguem virar-se para a mesa de tras e
trabalhar os quatro em conjunto.

7. Quando é alterada a disposicao das mesas? De que forma é
feita esta distribuicdo?

As professoras cooperantes ndo costumam alterar as mesas, até porque
tal obriga a que, quando acabem de dar as suas aulas tenham que
rapidamente alterar a disposi¢do das mesas para aquela que foi
definida pela escola. Porém, é nos dada toda a possibilidade de o fazer,
desde que, no final, arrumemos a sala. Normalmente tal acontece em
momentos em que sdo realizadas atividades em grupo ou atividades
experimentais.

8. Existe algum espago de arrumacao para materiais (pessoais e
de trabalho) e recursos?

Para os alunos nao existe. Os materiais pessoais e de trabalho
encontram-se sempre na sua mochila. Recursos para os professores
puderem utilizar existem alguns na sala do departamento de Ciéncias e
Matematica e existem outros numa sala que se encontra perto da
biblioteca da escola, sala esta que se chama “sala dos materiais
didaticos”. SO se consegue acesso a esta se se pedir autorizag¢do a
direcdo. Dentro da sala ndo existem materiais disponiveis a serem
utilizados. Como recursos existe um computador (com colunas
incorporadas), um projetor e um quadro branco.

9. Os alunos tém facil acesso aos materiais que podem ser uteis
nas suas aprendizagens?

Ndo, ndo existem recursos disponiveis em sala de aula, a ndo ser que as
professoras os tragam.




10. A sala de aula é luminosa e quente/arejada (dependendo do
tempo), proporcionando conforto e motivacao para o trabalho
dos alunos?

A sala possui boa iluminacdo, porém nao tem aquecimento nem ar
condicionado. Tal obriga que, nos momentos em que esta mais frio, os
alunos tenham que manter o seu casaco vestido. Deste modo, as
condi¢bes da sala podem prejudicar a motivacao para o trabalho dos
alunos, assim como o seu conforto, o que, e segundo a piramide de
maslow, pode afetar o seu empenho pois existem necessidades ainda
por preencher.

11. O quadro, encontra-se num lugar onde todos conseguem o ver
sem dificuldade? A luz exterior afeta a visdao para este?

O quadro encontra-se mais chegado para o canto esquerdo da sala o
que implica que os alunos que se encontram no canto mais a direita
tenham maiores dificuldades para o observar. A luz exterior ndo afeta a
visdo para este pois existem cortinas que podem ser utilizadas para que
esta luz ndo afete a visdo dos alunos.

12. A sala cumpre as normas basicas de seguranga?

Sim, cumpre, porém, as salas de aulas encontram-se um pouco
degradadas sendo visiveis nas paredes sinais de humidade e ndo existe
nenhum tipo de aquecimento. Em cada uma delas existe um
computador fixo, colunas, quadro branco e um projetor onde a sua
imagem é visualizada na parede que dado o desgaste da pintura pode
dificultar a visualizagao.

13. Com que intencionalidade sao utilizadas as paredes da sala?

As paredes da sala ndo sdo utilizadas, porém, existe um quadro de
cortica onde se encontra uma folha com as regras da sala de aula. De
resto, ndo existia mais nada exposto neste quadro.

Espago Exterior (Recreio):
14. Que espaco existe no exterior? E seguro?

O espaco que existe no exterior é muito amplo, com alguma vegetacdo
a volta de cada polo. Existe um campo de futebol/basquetebol que se
encontra vedado com uma cerca. Porém, o chdo é constituido, na sua
grande maioria, por pequenas pedras soltas, ndo sendo, por isso,
seguro.

15. Com quem é partilhado esse espago?
Este espaco é partilhado por todas as turmas do 22 e 32 ciclo.
16. Que recursos e materiais estao disponiveis? Sao seguros?

N3o existem, no recreio, nenhuns recursos disponiveis para serem
utilizados. Caso os alunos queiram utilizar algum outro recurso em
especifico, terdo de ser eles a trazer a partir de casa. Porém, os alunos,




na sua grande maioria, utilizam o tempo de recreio para estarem com
os telemdveis, a ouvir musica, a jogar algum jogo, em conjunto ou de
forma isolada.

17. Quem fica responsavel pelo espaco?

Existe um conjunto de funcionarios que estdo responsaveis pela
vigilancia do recreio e pela vigilancia de cada polo.

18. Que tipo de atividades ocorrem no exterior?

Sdo apenas atividades pontuais, quando existe alguma celebracdo na
escola ou quando existe alguma atividade desportiva. Por norma, ndo
existe nenhuma dinamizagdo recorrente de atividades no exterior.

19. Existe cobertura no recreio?

Sim existe. E neste espaco e a entrada de cada polo que os alunos
costumam ficar quando esta a chover g, por isso, ndo podem aceder
aos restantes locais do recreio que se encontram a chuva.

20. A cantina serve uma variedade saudavel de refeigoes?

Sim, por norma existe, ao longo da semana, duas refei¢des de peixe e
duas de carne e a outra refeicdo com ovos. Todas as ementas da
semana indicam que alimentos estdo a ser utilizados e a percentagem
destes.

21. O espago, no geral, transmite seguranca e conforto?

O espaco, apesar de amplo, ndo transmite seguranga nem conforto. Em
dias de chuva, os alunos ndo tém muitos locais para puderem estar e
também ndo lhes é cedido nenhum tipo de material ou recurso com o
qual possam brincar ou utilizar.

B - Caracterizar a organizacao
dos materiais e recursos

Sala de Aula:

1. Qual a diversidade de materiais e recursos na sala de aula?
Estes estdo em bom estado e sempre disponiveis para o uso
por parte dos alunos, mesmo fora de aula?

Ndo existem materiais disponiveis na sala de aula. Os materiais que
podem ser possivelmente utilizados pelos professores encontram-se na
sala do departamento de Matematica e Ciéncias ou na sala dos
materiais diddticos. Relativamente aos recursos, existe um computador,
um projetor e um quadro branco. O computador, por vezes, é bastante
lento e o projetor, por vezes, ndo funciona. Nenhum dos materiais ou
recursos utilizados durante as aulas estdo disponiveis para o uso por
parte dos alunos fora da aula.




2. Estes sao utilizados pelo professor regularmente?

O computador, projetor e quadro branco sdo utilizados regularmente
pelos professores. Relativamente a outros materiais didaticos, ndo
existe o habito de estes serem utilizados.

3. Os recursos da sala estao em bom estado e sdo atualizados
(TICMm)?

Como referi anteriormente, o computador e o projetor por vezes tém
alguns problemas, mas estdao maioritariamente funcionais e em bom
estado.

4. Os alunos zelam pelo bom estado dos materiais e recursos?

Relativamente aos materiais e recursos disponiveis para os alunos,
estes poderiam ter mais cuidado ao utiliza-los. Por ndo ser algo que é
deles, a maioria ndo tem a preocupacao de manipular os materiais com
cuidado porque acredita que se estragar ndo ha problema pois a escola
consegue arranjar mais.

5. Os recursos sao adequados a idade e capacidades dos alunos,
motivando os alunos para o conhecimento?

Sim, sdo adequados e funcionam muito bem para motivar os alunos
para a construcdo do conhecimento, assim como sdo excelentes para
consolidar e sistematizar qualquer tipo de contetdo. Os alunos desta
escola ainda se encontram numa fase do pensamento bastante
concreta em que necessitam de visualizar e manipular os materiais para
poderem construir as suas aprendizagens. Para estes alunos, os
materiais e recursos didaticos sdo essenciais para simplificar o processo
de aprendizagem e torna-lo mais significativo.

6. Os materiais permitem a intera¢ao dos alunos?

Sim, permitem. Na sua grande maioria, os materiais sdo utilizados
guando sdo realizados trabalhos em pares ou em grupos. Mas tal
acontece porque nao existe uma grande quantidade de materiais e, por
isso, existe a necessidade de os partilhar.

7. Os recursos sdo utilizados de forma segura?

Os recursos sdao sempre utilizados com o acompanhamento de um
professor.

8. Os recursos sao mais utilizados por quem: pelas professoras
ou pelos alunos?

Sdo utilizados maioritariamente pelas professoras. O computador
existente em cada sala de aula é raramente utilizado pelos alunos.
Relativamente aos restantes materiais, normalmente sado as professoras
que os utilizam, ndo permitindo que os alunos facam a manipulagao
destes.




9. Sabendo da existéncia destes recursos, os alunos utilizam-
nos?
Como foi dito anteriormente, os alunos ndo podem utilizar os recursos
livremente e, por isso, ndo tem autoriza¢do para os utilizar sem apoio e
permissdo dos professores. Para além disso, muitos dos alunos ndo tém
conhecimento da existéncia desses recursos.
Comunidade Escolar:

10. A escola proporciona apoios educativos (Psicologos,
Professores de Ensino Especial e professor de apoio?)

Existe uma psicéloga na escola. Nesta escola existe um conjunto de
alunos que possuem grandes problemas cognitivos, havendo um
espaco e um departamento especifico para estes. Os restantes alunos
com medidas de suporte a aprendizagem, quer universais quer
seletivas, ndo possuem qualquer tipo de apoio de um professor de
ensino especial. Relativamente a professores de apoio, ndo existe
nenhum professor que, caso seja necessario auxiliar a professora em
algum momento, esteja disponivel. Porém, existem momentos de apoio
especificos em algumas disciplinas. Por exemplo, enquanto alguns
alunos estdo a ter uma certa disciplina, aqueles que precisam de algum
apoio nas suas aprendizagens tém esse apoio nesses momentos.

11. Que recursos didaticos observamos na escola (biblioteca,
mediateca, pavilhdo desportivo, etc)?

Na escola existe uma biblioteca com muitos recursos e materiais (livros,
computadores,...) que podem ser utilizados pelos alunos, durante o
periodo escolar. Existe uma maior liberdade na utilizagdo destes
recursos, mas esta presente nesta biblioteca uma bibliotecaria que
apoia o aluno durante esta sua exploragdo. Existe uma sala dos
computadores, com um quadro interativo, mas os alunos ndo tém livre
acesso a esta sala. Existe um pavilhdo desportivo onde sao realizadas,
em grande parte, as aulas de educacao fisica e outras atividades
desportivas proporcionadas pela escola, como as atividades
extracurriculares de Andebol, Basquetebol e Danga e o Projeto “Para ti,
se ndo faltares” promovido pela Fundacdo Benfica. Existe um
laboratdrio com algum material (ndo muito) sendo que este é utilizado
nao apenas para a realizacao de algumas aulas, mas também para a
realizagdo do projeto do clube da ciéncia viva. Existe ainda uma sala
para as oficinas de artes. Existe também uma sala de musica onde se
encontram alguns recursos associados a esta area.

C - Caracterizar a organizagao
do tempo

1. Como é organizada a gestao do tempo para a motivacao, o
desenvolvimento e a consolida¢do dos contetidos?

Existe, como seria de esperar, uma dinamica diferente na disciplina de
Ciéncias e na disciplina de Matematica. Relativamente a disciplina de
Ciéncias, apenas existem 100 minutos por semana para esta disciplina.
Sendo assim, torna-se mais complicado fazer uma melhor consolidacao




dos conteldos sendo que praticamente todos os dias lhes é introduzido
um novo conteudo. Normalmente, em apenas uma aula é feita a
motivacdo, desenvolvimento e consolidacdo dos conteldos.
Relativamente a disciplina de matematica, esta possui 300 minutos por
semana (contando com 50 minutos do apoio). Deste modo, é possivel
dar um tempo justo para cada momento. Normalmente, o novo tema é
introduzido numa aula de 100 e é dado, para a consolida¢do desse
tema, mais 150 minutos.

2. O professor estabelece tempos para a realizagao das tarefas?

Sim, estabelece. Porém, os alunos nao conseguem ter percecao desse
tempo a passar e, por isso, ndo tém a nog¢do do tempo que necessitam
para realizar a tarefa. Seria pertinente os alunos poderem visualizar a
passagem do tempo para nao se distrairem tanto na realizacdo das
tarefas.

3. Este tempo é igual para todos ou é adequado ao ritmo de cada
aluno?

Ndo, o tempo ndo é igual para todos. Os alunos com medidas de
suporte a aprendizagem possuem um tempo mais adequado ao ritmo
de cada um.

4. Quanto tempo costuma demorar a exposicao da matéria e
que tempo é dedicado a realizagdo de atividades praticas?

Na disciplina de Matematica a exposi¢do de um novo contetdo
demora, normalmente, 100 minutos. Normalmente é utilizado mais 150
minutos para a realizacdo de atividades praticas. Ja na disciplina de
Ciéncias a exposicao da matéria é normalmente feita ao mesmo tempo
gue sdo realizadas as atividades praticas. Para cada contetudo,
normalmente, apenas se utiliza uma aula de 50 minutos sendo que, por
vezes, existem no meio destas aulas, uma aula de consolidagdo e
sistematizacdo dos conteudos explorados até ao momento.

D - Caracterizar a organizagao
do grupo

1. Qual o ano de escolaridade?

Fizemos parte do processo de aprendizagem de uma turma do sexto
ano em ambas as disciplinas.

2. Quantos alunos tem a turma? Quantos rapazes e quantas
raparigas?

25 alunos, 13 raparigas e 12 rapazes

3. O grupo mostra-se heterogéneo a nivel etario, cultural e
social?

Sim, o grupo demonstra-se bastante heterogéneo a todos os niveis.
Existe um aluno com uma idade superior aos restantes. Relativamente a
aspetos sociais e econdmicos, a maioria dos alunos pertence a uma




classe média, mas existem alunos que pertencem a uma classe média-
baixa.

4. Que qualidades e dificuldades apresentam?

Sao alunos bastante participativos e que demonstram interesse nos
conteldos a serem trabalhados. A grande maioria possui um bom
comportamento e demonstra um grande respeito pelas professoras.
Relativamente a dificuldades, a falta de habitos de trabalho e de
trabalho auténomo sdo os aspetos que mais se destacam.
Relativamente a falta de habitos de trabalho, os alunos revelam pouco
cuidado na realizacdo dos registos e é com muita dificuldade que
realizam os trabalhos para casa e, normalmente, demonstram o seu
descontentamento quando lhes é indicado que tém de fazer algum
trabalho fora do momento da aula. Relativamente ao trabalho
auténomo, durante a aula, necessitam de muita orientacao para
compreender o que é suposto realizarem, mesmo que todas essas
indicacGes sejam dadas de outra forma. Para além disso, quando tém
alguma dificuldade na realizacdo de alguma tarefa, facilmente
desistem.

5. Os alunos possuem caréncias sociais e econédmicas?
A maioria dos alunos ndo possui caréncias sociais e econémicas.

6. Existem alunos com medidas de suporte a aprendizagem?
Quantos tém medidas universais, especificas e adicionais?

Existem 4 alunos com medidas de suporte a aprendizagem, todos eles
com medidas universais.

7. Quais sdo as regras de funcionamento da sala de aula?

Responder as perguntas apenas com autorizagdo da professora e
depois de ter colocado o brago no ar; Ndo podem ir a casa de banho
durante as aulas; Nao podem beber dgua nem outro liquido qualquer
durante as aulas. Nao podem comer durante as aulas.

8. Quem as define? Como sdo comunicadas?

As regras sdo definidas pela direcdo da escola e sdo indicadas pelos
professores de todas as disciplinas no inicio do ano letivo e é colocado,
em cada sala, um papel onde se encontram as regras que foram pré-
estabelecidas.

9. Os alunos sao organizados para trabalhar individualmente, em
pequeno grupo, ou em grande grupo?

As mesas sao para dois alunos e, por isso, normalmente ou os alunos
trabalham de forma individual ou, no maximo, trabalham com o seu
colega de mesa.

10. Quais as necessidades? Quais os interesses?




As maiores necessidades sdo: desenvolver o trabalho de forma
auténoma e desenvolver habitos de trabalho. Relativamente a
disciplina de matematica destaca-se também a resolugao de problemas,
a comunica¢ao matematica e a linguagem matematica. Como
interesses os alunos gostam de tudo o que seja interativo e que os
estimule a nivel sonoro e visual; a manipulacdo de objetos; o recurso a
materiais tecnoldgicos e o uso de situacdes que fazem parte do seu
contexto.

11. Possuem telemdvel? Ou algum dispositivo digital?
A maioria dos alunos possui telemodvel.

12. O aluno realiza tomadas de decisdo? Tem voz no momento de
aprendizagem?

N3o, raramente o aluno faz alguma tomada de decisdo. Relativamente
ao ter voz, as professoras tém em atencdo a partilha de conhecimentos
dos diferentes alunos para, no final, construirem aprendizagens.

13. O aluno demonstra ser capaz de resolver problemas?

N&o, os alunos tém muitas dificuldades em resolver problemas (e ndo
sdo problemas matemadticos) e a procurar solugdes para tais problemas.
Preferem, normalmente e na sua grande maioria, desistir.

14. Os alunos demonstram capacidade de iniciativa e assumem
responsabilidades?

N3o, é muito raro tal acontecer. Ao ndo realizarem os trabalhos em
casa é um exemplo disso. Outro exemplo é ser-lhes pedido que tragam
alguma coisa e é muito raro trazerem ou trazerem todos, ndo
assumindo, assim a sua responsabilidade.

15. E visivel uma atitude de autonomia e interesse por parte dos
alunos?

Relativamente a autonomia, este foi um aspeto que o par pedagdgico
facilmente compreendeu que seria algo que esta turma deveria
melhorar porque era necessario explicar-lhes tudo e dar o maximo de
orientagdo possivel porque, de outra forma, ndo realizavam o que era
proposto. Relativamente ao interesse, existem alguns alunos que
demonstram tal atitude, colocando perguntas e indicando curiosidades
relativamente a certos assuntos.

16. Existem alunos com Lingua Materna diferente?
Ndo existem alunos com uma lingua materna diferente.

17. O aluno gosta da escola?




Os alunos, na sua grande maioria, gostam da escola e tém interesse por
aprender mais. Porém, existem alguns alunos que, claramente, nao
demonstram interesse pela escola.

E — Caracterizagao da
Interagao aluno-aluno

1. Podemos observar uma atitude socio colaborativa entre todos
os alunos?

A grande maioria dos alunos sabe trabalhar de forma colaborativa com
os seus colegas. Existe um conjunto de alunos que nao possuem tanto a
vontade relativamente a esse aspeto e, por isso, esse foi também um
ponto que o par pedagdgico quis melhorar.

2. Qual a atitude dos alunos face aos com medidas de suporte a
aprendizagem?

Os alunos que ndo possuem tais medidas sdo tratados pelos restantes
alunos de igual forma e existe até o cuidado por parte de alguns alunos
de apoiar os que possuem medidas de suporte a aprendizagem.

3. Os alunos demonstram capacidade de resolver
autonomamente os conflitos gerados entre eles? Como é que
os resolvem?

Na sua grande maioria, sdo capazes de resolver os conflitos de forma
autéonoma, sabendo-se ouvir e respeitar mutuamente. Mas, por vezes,
tal ndo acontece e é necessario que a professora tenha de intervir para
poder gerir melhor toda a situacao.

4. Quando é que trabalham em grupo? A turma revela interesse
em trabalhar em grupo? Em que tipo de atividades?

E raro trabalharem em grande grupo, podendo trabalhar em pares.
Porém, a turma revela interesse em trabalhar em grupo e ndo existe,
usualmente, conflitos enquanto trabalham dessa forma. As atividades
sdo aquelas que necessitam do contributo de varios elementos da
turma para no final obter um certo produto da partilha entre o grupo
dos conhecimentos de cada elemento do grupo.

5. E observavel algum tipo de interajuda por parte dos alunos?

Na sua grande maioria, sim e, normalmente, os alunos sao colocados
pelas professoras em mesas em que um dos alunos possui mais
dificuldades e o outro menos, de forma a que este ultimo possa ajudar
o primeiro. Existem alguns alunos que demonstram maior capacidade
para tal e outros que tém mais dificuldades em auxiliar e apoiar o
outro.

6. Durante o tempo de recreio, que tipo de interagao existe
entre os alunos?

Normalmente os alunos observam, em conjunto, algo no telemével, ou
ouvem uma musica em conjunto, ou fazem algum jogo em conjunto. E
raro observar algum aluno sozinho. Porém, por vezes acontece




observar momentos de conflito entre os alunos, sobretudo a entrada da
sala de aula. Porém, assim que entram na sala de aula os conflitos
parecem ficar resolvidos. Apesar disso, nota-se muita agitacdo e
dificilmente se conseguem acalmar no inicio da aula.

F - Caracterizar as interagdes
pedagodgicas

1. Como é que o professor inicia a aula?

Os professores iniciam a aula escrevendo o sumario no quadro e
fazendo uma breve revisao dos conteddos abordados na aula anterior.

2. Odiscurso utilizado pelos professores na sala de aula é
adequado a todos os alunos?

Sim, é adequado. Porém, os professores tém em conta a ampliagdo do
seu campo lexical e, por vezes, introduzem novas palavras.

3. Existe uma boa interagdo entre professores e alunos?

Sim, existe. Os alunos demonstram respeito pelas professoras. Para
além disso, sentem-se confortdveis em sala de aula porque nado existe
um clima demasiado castigador e autoritario, mas também nao é um
clima demasiado leviano.

4. Os professores procuram questionar e desafiar sempre os
mesmos alunos?

Sim, a maioria dos professores questiona e desafia sempre os mesmos
alunos. Quando desafiam outros alunos e eles ndo indicam logo a
resposta em vez de insistirem e auxiliarem o aluno, facilmente desistem
e realizam a mesma pergunta a outro aluno.

5. Vive-se um ambiente de medo de errar dentro da sala de
aula?

Sim, e esse ambiente é sobretudo criado pelos professores. A maioria
dos alunos sabe respeitar quando o outro erra. Porém, os professores,
por vezes, sdo extremamente castigadores quando um aluno erra.

6. Qual a reagdo face ao erro por parte do professor e dos
restantes alunos?

Como indiquem anteriormente, os professores sdo, por vezes,
extremamente castigadores quando um aluno erra e em vez de os
chamar de forma particular e fazer algum comentdrio, fazem
comentarios a frente de todos os outros colegas o que deixa o aluno
envergonhado e embaracado tendo, por isso, por vezes, medo de
responder as perguntas. Os alunos, na maioria das vezes, sabem
respeitar quando um dos seus colegas erra.

7. Como é organizada a participacao na sala de aula?

Os alunos devem colocar o brago no ar e responder apds a professora
indicar o seu nome. Os professores gostam muito que os alunos




participem e facam parte das aulas, mas esta regra deve ser claramente
respeitada.

8. Como é dado o feedback aos alunos?

O feedback é dado em frente aos restantes alunos o que deixa, por
vezes, os alunos envergonhados e um pouco constrangidos.

9. Os professores valorizam o debate entre os alunos? Como é
que este é feito?

Os professores valorizam que haja partilha e debate de ideias e de
conhecimentos entre os alunos, mas raramente o fazem por
acreditarem que tal pode criar indisciplina. Quando o fazem, a
professora inicia o tema e vai criando questdes as quais os alunos
deverdo responder de forma ordeira.

10. Como é que professor e alunos reagem a opinides diferentes
das suas?

A maioria das vezes, ambos reagem bem. Por vezes, em certos
momentos e com certos temas, alguns alunos reagem de forma mais
agressiva por ndo concordarem com as opinides diferentes das suas.

11. Caso haja conflito entre alunos, como é que os professores
resolvem o problema?

Normalmente indicam aos alunos que aquele ndo é o local para
estarem a discutir e que devem saber respeitar a opinido de cada um.

12. O aluno gosta das areas curriculares?

A maioria dos alunos indica que a area curricular onde possui mais
dificuldades e, por isso, a que menos gosta é a drea de matematica.
Alguns alunos também indicam que ndo gostam de linguas. As
disciplinas que mais gostam é Educacdo Fisica, Educagdo Visual e
Educagao Tecnoldgica.

13. O aluno tem liberdade de tomar decisoes, de refletir, de ser
autéonomo, durante a aula?

Na maioria das vezes, relativamente a tomar decisdes, e como ja foi
dito anteriormente, ndo tém essa liberdade. Relativamente a liberdade
para refletir, sim, tém mais espaco para o fazer e os professores tém
em consideragdo a sua capacidade de reflexao e de comunicar a sua
opinido. Relativamente a autonomia, os alunos realizam as tarefas que
sdo propostas pelos professores (nesse aspeto ndo existe autonomia) e,
por vezes, é necessario dar-lhes a orientagdo do que devem realizar
pois ndo sdo capazes de compreender a tarefa que devem realizar, de
forma auténoma.

14. Como é o vinculo entre professor-aluno?




Com ambas as professoras que podemos colaborar e cooperar o vinculo
entre professor-aluno é, na sua grande maioria, positivo.

G — Metodologias do Professor

1. Como é estruturada a aula?

A aula, no caso das duas disciplinas, inicia-se com a professora a
escrever o sumdrio no quadro e os alunos a passarem o sumario para o
caderno.

Relativamente a disciplina de matematica, caso seja uma aula de
introducdo a um novo conteldo, a professora realiza algumas questdes
de forma a ativar alguns conhecimentos prévios que sdo necessarios
para abordar este novo tema e da alguns exemplos e/ou tarefas para
que os alunos compreendam o novo conteudo. De seguida, propde aos
alunos realizarem algumas tarefas de forma a consolidar a tematica.
Caso seja uma aula de sistematizacdo/consolidacdo de conteldos, a
professora comega por colocar algumas questdes para ativar o
conteudo a ser trabalhado em aula e, de seguida, propde aos alunos
realizarem algumas tarefas. Todas estas tarefas sdo realizadas, na sua
grande maioria, ou em pares ou de forma individual.

Relativamente a disciplina de ciéncias, uma vez que na maioria das
aulas existe a introducdo de um novo conteudo, a professora comeca
por colocar algumas questGes associando o tema a aspetos do dia-a-dia
para que os alunos criem relagdes entre o contexto e o conteudo a ser
trabalhado. E através das questdes e da partilha de ideias e de
conhecimentos entre os alunos que é construida a aula e é feita a
realizagdo de novas aprendizagens. Por fim, realizam algumas tarefas
propostas no manual.

2. Estas seguem a estrutura motivacao, desenvolvimento e
consolidagdo dos contetidos?

Ndo, sobretudo a fase de motivacgao.

3. Os professores estimulam o desenvolvimento da
responsabilidade e sentido de autonomia dos alunos através
das suas metodologias?

Sim, tentam estimular, mas muitas ndo sao capazes porque os alunos
nao demonstram capacidade para lidar com tal autonomia.

4. Os professores incutem a vontade/interesse dos alunos pela
procura de respostas a problemas levantados durante a aula?

Sim, ambas as professoras realizam isso, sendo que raramente sdo elas
gue dao a resposta aos problemas levantados durante a aula
incentivando, ao maximo, que sejam os alunos a chegar a resposta.

5. Os professores estimulam e encorajam todos os alunos ou
apenas se dirige a um pequeno grupo de alunos?




Existe um pequeno grupo de alunos que por vezes é esquecido,
sobretudo porque tém alguma dificuldade em participar. Porém, as
professoras tentam que todos participam e incentivam os alunos para
que respondam.

6. Como é feito o acompanhamento aos alunos que tém mais
dificuldades?

No caso da disciplina de matematica, os alunos que tém mais
dificuldades tém um acompanhamento diferenciado, sendo que na aula
de apoio possuem tarefas diferenciadas e nas aulas regulares possuem
um acompanhamento mais personalizado por parte da professora. Para
além disso, estes alunos sao colocados perto de outros alunos que
possuem menos dificuldades e que Ihes ddo um maior apoio. Nos
testes, os alunos que tém mais dificuldades, para esses existe a
possibilidade, caso queiram, de ter um formuldrio ou indicacdo de
algumas regras importantes para a realizacdo das tarefas.

No caso da disciplina de ciéncias, os alunos que tém mais dificuldades
sdo incentivados a participar e a partilhar as suas duvidas.

7. Os professores escrevem de forma clara e legivel no quadro?
Sim, ambas as professoras escrevem de forma clara e legivel no quadro.

8. Os professores partem dos conhecimentos prévios dos alunos
para iniciar uma nova situa¢ao de aprendizagem?

Sim, ambas as professoras tém em conta esse aspeto.

9. Os professores procuram responder aos interesses dos
alunos?

No caso da disciplina de matematica, ndo. No caso da disciplina de
ciéncias sim, muitas vezes a professora procura responder aos
interesses e as curiosidades dos alunos porque tal partilha é também
um momento rico na aprendizagem e pode facilitar a construgao do
novo conhecimento.

10. De que forma os professores promovem o desenvolvimento
da criatividade e imaginac¢ao dos alunos?

N3ao promovem.

11. Quais os métodos de avaliagdo (auto e hétero avaliagao,
formativa e sumativa)?

No caso da disciplina de matematica existe uma hetero avaliagao
formativa e sumativa. No caso da disciplina de ciéncias existe todo o
tipo de avaliagdo sendo que a autoavaliagdo surge apenas no final de
cada periodo.




12. Variam as metodologias utilizadas e procuram realizar uma
diferenciacdo pedagégica?

Nao variam as metodologias utilizadas, sendo que as que utilizam sdao
essencialmente expositivas. Relativamente a diferenciacdo pedagdgica,
tal ndo existe na disciplina de ciéncias e na disciplina de matematica
existe uma maior atengdo porque estd a decorrer, neste momento, um
projeto que se dedica a prestar um apoio mais individualizado e
personalizado a um grupo especifico de alunos.

13. Como comunicam os professores com o Encarregado de
Educagao?

Através da sebenta do aluno.

14. Como é que o Encarregado de Educagdo interage com as
atividades da turma?

Ndo interage, pode apenas tomar conhecimento destas ao analisar o
caderno individual de cada disciplina.

H - Caracterizar atividades e
projetos

1. Existe algum plano anual de atividades da escola?

Existe, mas as atividades s6 sdo partilhadas e expostas na sala de
professores no inicio de cada periodo. Existe também um projeto
educativo que esta a ser implementado desde 2017 e durard até 2021 e
existe um plano de melhoria que esta a ser implementado desde 2018 e
durara até 2021. Todos estes documentos estdo disponiveis para
consulta no site do agrupamento.

2. Os planos das aulas sao flexiveis?

Sao flexiveis e os professores possuem autonomia para escolher quais
os conteldos que podem ser mais pertinentes para aquele contexto em
especifico e quais os conteudos que terdo de ser menos explorados.

3. As estratégias sdo adequadas/adaptadas as necessidades da
turma?

N3o. Na sua grande maioria, as estratégias e metodologias utilizadas
sdo as mesmas para todas as turmas nao tendo, por isso, em conta, as
necessidades de cada uma.

4. Quais estratégias mais recorrentes de ensino adotadas pelo
professor?

Essencialmente o ensino expositivo e tradicional onde o professor é o
centro do processo de ensino e aprendizagem.

5. Que tipo de projetos existe na escola/agrupamento/turma?

Existem projetos relacionados com as mais variadas areas. Existe o
projeto de ciéncia viva, existe o projeto que é proposto pela fundacado
Benfica, existe o projeto de diferenciacdo matematica as disciplinas de




Portugués e de Matematica e existe o projeto do Porto Seguro onde
realizam frequentemente ac¢des de sensibilizacdo na drea de cidadania.

6. Existe parcerias com empresas, Camara Municipal ou
Ministério da Educagdo?

Sim, existem parcerias com empresas, como fundacdo Benfica e existe
parceria com a Camara Municipal no projeto Porto Seguro




APENDICE B: PLANIFICACAO DE MATEMATICA NO 1.2 CEB

Plano de Aula

Ano: 2.°ano Turma: A

A turma é constituida por 20
estudantes, dos quais dois
beneficiam de medidas
universais e dois de medidas
seletivas, de acordo com o
decreto-lei n.° 54/2018 de 6

de julho.

Aspetos a considerar:

Com a chegada do COVID-19 a Portugal, houve a
necessidade de encerrar todas as escolas por tempo
indeterminado. Mais tarde, foi decidido pelo Governo
de Portugal ndo voltar a reabrir as escolas até ao final do
ano letivo e, por isso, apostar no ensino a distancia,
obrigando a todos os intervenientes educativos a alterar
a sua forma de percecionar o ensino e de adapta-lo as
necessidades e interesses de cada contexto. Uma vez
que no contexto educativo onde a professora estagiaria
se insere, a maioria dos estudantes apenas tém acesso a
internet e, consequentemente aos recursos, a partir do
telemovel, todas as aulas a distancia criadas tém de ter
isso em conta. Para além disso, existem 2 estudantes
que ndo tém acesso a internet e que tém de ter as

mesmas oportunidades que os restantes estudantes.

O tema desta semana sera a Praia, uma vez que se
aproximam as férias de Verdo. Em cada dia havera
tarefas da disciplina de Matematica e da disciplina de
Estudo do Meio

Instituicéo:
Escola EB1/JI
I
Dinamica de
ensino a
distancia:
Envio de
tarefas e
respetivo
feedback
(dias 15, 16,
17e18de
junho) + 30
minutos
Zoom (16 de
junho)

Identificacao

Sumario:

Simetrias

Disciplina: Matematica
Tema: Simetrias

Articulacéo de saberes:

Artes Visuais e Drama

Conhecimentos
Prévios:
- Pontos

equidistantes;

Conceitos:
Simetrias;
Figuras simétricas;
Pontos equidistantes;
Eixo de simetria;

Lateralidade;




Orientacéo espacial;

Competéncias a desenvolver:

* Compreender o conceito de Objetivos Gerais:
simetria; » Explorar, analisar e interpretar situac0es de contextos variados,

) . numa abordagem do espaco ao plano, que favorecam e apoiem uma
* Reconhecer figuras simétricas; _ _ _ _ _
aprendizagem matematica com sentido dos conceitos matematicos.

* , L
Reconhecer eixos de simetria; |, poajizar tarefas de natureza diversificada (projetos, exploragoes,

* Reconhecer simetrias no investigacdes, resolucdo de problemas, exercicios, jogos).
contexto; + Desenhar figuras bidimensionais e antecipar atributos de figuras
* Construir figuras simétricas: obtidas por composi¢cdo ou decomposicao.

« Comunicar utilizando linguagem matematica, oralmente e por

* Demonstrar sentido de . . e, .
escrito, para descrever e explicar raciocinios, procedimentos e

lateralidade e orientacao

) conclusdes.
espacial; - . S «
« Utilizar materiais manipulaveis estruturados e néo estruturados, na
* Seguir orientagdes especificas resolucdo de problemas e em outras tarefas de aprendizagem.

para a construcéo de um

origami.

Enquadramento Programatico

Dominio: Geometria e

Medida (GM?2) Conteudos:

2. Reconhecer e representar formas geométricas

12. Completar figuras planas de modo que fiquem simétricas relativamente

Subdominio: Figuras . . . -
g a um eixo previamente fixado, utilizando dobragens, papel vegetal, etc.

Geomeétricas




Perfil dos Alunos:

Aprendizagens Essenciais:
*Conhecedor/ sabedor/

) e ldentificar, interpretar e descrever relagfes espaciais, situando-se
culto/ informado

no espaco em relagdo aos outros e aos objetos.

* Criativo e Compor e decompor figuras planas, a partir de figuras dadas,

* Critico/ Analitico identificando atributos que se mantém ou que se alteram nas figuras

* Questionador construidas.

e Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explicar
* Comunicador ] ] )
raciocinios, procedimentos e conclusdes.

* 1Ci 1 . s4n .
Participativo/ o Desenvolver interesse pela Matemética e valorizar o seu papel no

Colaborador desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da atividade

humana e social.

RECURSOS PERCURSO DE APRENDIZAGEM SN

1. Aula Assincrona

O conteudo “Simetrias” foi um conteudo anteriormente abordado na
telescola. Por escolha da professora orientadora cooperante, 0s
contetidos a serem explorados pelas professoras estagiarias terdo de
estar sempre relacionados com a telescola, uma vez que esta € uma

tarefa obrigatdria de ser concretizada.

Tendo presente que existem 2 estudantes que ndo possuem
computador ou telemovel com acesso a internet e que a maioria dos
estudantes acede aos recursos a partir do telemovel urge a
necessidade de delinear o percurso de aula tendo em consideracéo

alguns aspetos apontados pela professora cooperante:

e Para o0s estudantes que ndo tém acesso a internet, serdo
disponibilizadas fotocopias com fichas informativas,
contemplando os conteudos trabalhados sobre o tema em
estudo, um conjunto de tarefas e um documento com a devida

correcdo das tarefas propostas. Este material seré fotocopiado




na escola e entregue aos Encarregados de Educacdo, de forma
presencial pelas Assistentes Operacionais da escola;
e Paraos estudantes que tém acesso a internet, apds terem visto

a Telescola, terdo acesso aos mesmos materiais que 0S
estudantes que ndo possuem internet. Deverdo, através do e-
mail, enviar o feedback das tarefas propostas a professora.
Para além disso, é lhes enviado um video para reforcar a
tematica explorada e, por Gltimo, é realizada uma sesséo via
Zoom (aula sincrona) para a consolidacdo da matéria. Deste
modo, as aulas assincronas sdo as sessfes onde se da a
introdugdo de novos conteddos e as sessdes sincronas sdo
utilizadas para a realizacdo de uma consolidacdo mais
aprofundada dos contetdos.

A professora orientadora cooperante reforgou, ainda, a ideia de que

os estudantes que ndo podem aceder a internet deverao de ter acesso

as mesmas tarefas que os restantes estudantes, apesar de estas

estarem adaptadas.

Nesta semana as tarefas propostas sdo exclusivamente praticas, por

indicacdo da professora orientadora cooperante.

Os estudantes que ndo possuem acesso a internet, ndo poderdo

realizar a tarefa de segunda-feira, mas deverdo recolher materiais

simétricos que observam no seu dia-a-dia. N&o poderdo observar o

video informativo, mas deverdo ler o documento informativo.

Nas tarefas propostas para terca-feira, deverdo fazer exatamente o

mesmo que 0s estudantes que possuem acesso a internet, mas nao

precisardo de fotografar aquilo que realizaram.

Nas tarefas propostas para quarta-feira, ndo poderdo visualizar o

video que explica como se constroi um origami, mas poderdo ler o

documento que guia todo o processo de construgdo. N&o precisaréo

de fotografar aquilo que realizaram.

Nas tarefas propostas para quinta-feira, deverdo fazer exatamente o

mesmo que os estudantes que possuem acesso a internet, mas nao

precisardo de fotografar aquilo que realizaram.




Video

informativo

Guiao Padlet

Padlet

Recursos a serem enviados/ entregues na escola:

Video informativo

Neste video pode-se encontrar informacGes essenciais que ajudam o
estudante a tomar conhecimento e a refletir sobre o contetdo a ser
introduzido nesta aula assincrona.

Inicialmente, os estudantes poderdo visualizar alguns exemplos de
figuras simétricas que surgem no nosso dia-a-dia, explicando, em
cada uma destas figuras, porque € que estas sdo simétricas.

De seguida, para consolidar o conceito de simetria, a professora
estagiaria ird indicar que existe simetria quando uma figura ao ser
dobrada fica com duas partes sobrepostas que coincidem exatamente.
Seguidamente, é explicado o conceito de eixo de simetria.
Posteriormente, a professora estagiaria ira surgir em video e
demonstrar como desenhando ou recortando podemos criar figuras
simétricas.

De seguida, a professora estagiaria ird explicar novamente o conceito
de eixo de simetria e ird propor um desafio aos estudantes: que
encontrem nas proximas figuras onde se encontra o eixo de simetria.
Por fim, é novamente reforcado que numa figura simétrica, duas
partes sdo simétricas se estiverem a mesma distancia (uma do lado

esquerdo e outra do lado direito) do eixo de simetria.

Guido Padlet

Neste guido, é explicado aos estudantes como podem criar uma conta
na ferramenta digital Padlet e como podem aceder ao Padlet que foi
criado para esta sessao assincrona.

De seguida, é pedido aos estudantes que procurem a sua Volta,
objetos, animais, edificios... que sejam simétricos e que tirem

fotografias e partilhem estas no Padlet criado para o efeito.

Padlet




Documento

informativo

Documento
com as tarefas
para terca-

feira

Este Padlet foi criado para que os estudantes possam colocar as
simetrias que observaram a sua volta.
Deste modo, os estudantes serdo agentes ativos na construcdo da

aprendizagem, partilhando uns com os outros aquilo que observaram.

Documento informativo

Neste documento pode-se encontrar informacdes essenciais que
ajudam o estudante a tomar conhecimento e a refletir sobre o
conteldo a ser introduzido nesta aula assincrona.

Para iniciar, os estudantes sdo levados a refletir que, a sua volta, se
pode encontrar muitos exemplos de simetrias, dando, de seguida,
exemplos concretos e reais.

Posteriormente, é indicado que a simetria € uma caracteristica que
pode ser observada na natureza, na arquitetura, em objetos e em
figuras geométricas e que existe simetria quando uma figura é
dobrada e as duas partes sobrepostas coincidem exatamente.
Acrescenta-se, de seguida, que a esse tipo de figuras da-se o nome de
figuras simétricas.

De seguida, é dito que quando a figura simétrica é dobrada, é criada
uma linha que separa essas duas partes simétricas e a essa linha
chamamos eixo de simetria.

Por fim, é explicado que para uma figura ser simétrica, todos os
elementos que se encontram num dos lados do eixo, tém de estar a
mesma distancia do eixo de simetria, que 0os mesmos elementos que
se encontram do outro lado do eixo.

Para que compreendam de forma mais simples o que foi dito

anteriormente, é dado um exemplo concreto.

Documento com as tarefas para terca-feira

Neste documento encontram-se tarefas quer relacionadas com a
disciplina de Matematica quer tarefas relacionadas com a disciplina
de Estudo do Meio.




Documento
com as tarefas
para quarta-

feira

A primeira tarefa esta relacionada com a disciplina de Estudo do
Meio e sugere que os estudantes realizem uma atividade
experimental relacionada com o processo de flutuacdo em agua doce
e 4gua salgada.

A segunda tarefa esta relacionada com a disciplina de Matematica e
sugere que os estudantes construam um pequeno-almoco simétrico
depois de poderem observar varios exemplos que se encontram
descritos anteriormente. E indicado, no final da indicago do desafio,
o conceito de figura simétrica para que os estudantes se possam
recordar deste conceito. E pedido, no final, que fotografem aquilo
que construiram e que enviem essa fotografia para a professora

orientadora cooperante.

Documento com as tarefas para quarta-feira

Ambas as tarefas propostas neste documento relacionam a tematica
de simetria com aspetos trabalhados nas disciplinas de Artes Visuais
e Drama.

Na tarefa relacionada com a disciplina de Artes Visuais é pedido aos
estudantes que construam um origami em formato de coracéo, sendo
que este coracdo € simétrico. Para construirem este origami terdo o
auxilio de um guido e um video orientador, como seré descrito, de
seguida. E pedido, no final, que fotografem aquilo que construiram e
que enviem para a professora orientadora cooperante.

Na tarefa relacionada com a disciplina de Drama € sugerido aos
estudantes que realizem o “Jogo do Espelho” e que o fagam com uma
pessoa da sua familia ou um amigo. Sdo dadas, de seguida,
orientacfes aos estudantes para que possam realizar este jogo e é
pedido, no final, que filmem um pequeno video onde aparecam a
realizar este jogo e que, posteriormente, enviem esse video para a

professora orientadora cooperante.

Guido de construcao de um origami




Guido de
construcéo de

um origami

Video com a
construcao de

um origami

Documento
com as tarefas
para quinta-

feira

Neste guido sdo indicadas todas as orientagOes essenciais para a

construcdo do origami com o formato de um coracdo simétrico.

Video com a construc@o de um origami
Neste video é possivel observar a construcdo do origami e sdo dadas
todas as orientacGes essenciais para a construcao deste com o formato

de um coracgéo simétrico.

Documento com as tarefas para quinta-feira

Neste documento encontram-se tarefas quer relacionadas com a
disciplina de Matematica quer tarefas relacionadas com a disciplina
de Estudo do Meio.

A primeira tarefa é relacionada com a disciplina de Estudo do Meio
e é sugerido aos estudantes que realizem uma atividade pratica onde
irdo compreender se 0 ar existe ou ndo e se este ocupa espaco.

A segunda tarefa é relacionada com a disciplina de Matematica e é
pedido aos estudantes que peguem numa folha branca e em tintas (ou
marcadores) e que, de seguida, realizem o0s seguintes passos:

e Dobrar a folha, criando uma linha que sera o futuro
eixo de simetria;

e De um lado dessa linha, pintar (ou desenhar) uma
praia, representando todos os elementos que queiram;

e Quando terminar, dobrar novamente a folha;

e Notar que tem uma praia simétrica porque aquilo que
pintou (ou desenhou) num dos lados coincide
exatamente com 0 que agora Se encontra no outro
lado;

Documento com o jogo do Quizziz realizado na sessdo Zoom:

Uma vez que existem estudantes que ndo poderdo assistir a sessao
pela aplicagdo Zoom, estes terdo acesso ao jogo que sera realizado na
sessdo Zoom.

2. Consolidando/Sistematizando... Aula Sincrona - Reunido

Zoom




Documento
com o jogo do

Quizziz

Computador
Céamara

Microfone

Guiao sessdo

Zoom

Padlet

A professora cooperante reforcou a ideia que os estudantes que nao
podem aceder a internet, deverdo de ter acesso as mesmas tarefas que
0s restantes estudantes, apesar de estas estarem adaptadas. Por isso,
no caso dos estudantes que ndo poderdo estar presentes na reunido
Zoom, ser-lhe-&s enviado um documento onde se encontram as
atividades que serdo realizadas nesta aula sincrona (documento

descrito no ponto anterior).

Descricdo da aula sincrona

Para iniciar a sessdo Zoom, a professora estagiaria ira realizar um
conjunto de questdes de forma a ativar os conhecimentos prévios e o
conhecimento construido com a visualiza¢do do video e a leitura do
documento informativo:

e Quando existe simetria?

e O que é o eixo de simetria?

e Onde podemos observar simetrias?

De seguida, e de forma a consolidar o que foi dito anteriormente, a
professora estagiaria ira pedir que cada estudante mostre o objeto que
trouxe para a aula e indique porque é que aquele objeto é simétrico e
onde se encontra o eixo de simetria.

O mesmo seré feito para as imagens que se encontram no Padlet que
foi criado para a realizacdo de uma das tarefas assincronas. Para que
0s estudantes possam observar o que la se encontra a professora

estagiaria ira fazer partilha da sua tela.

Posteriormente, fazendo novamente partilha da tela, a professora
estagiaria ird mostrar metade de uma praia que construiu no
Geogebra, utilizando a folha quadriculada. Observando o eixo de
simetria, ira pedir aos estudantes que a ajudem a acabar de construir
os diferentes elementos da praia que deverd ser simétrica. Esses
diferentes elementos estardo em ficheiros diferentes para que se

construa, a vez, os diferentes elementos existentes na praia. Para isso,

1 hora




Geogebra

Flashcards no

Quizziz

dardo orientacOes (realizar uma linha para a esquerda, realizar uma
linha para a direita, realizar uma linha para cima e realizar uma linha
para baixo) a professora estagidria e esta serd responsavel por
manipular segundo as orientagdes dos estudantes.

O grau de dificuldade para a construgdo das simetrias ird aumentar
ao longo da realizacdo desta tarefa. Em primeiro lugar terdo de
construir o0 bar da praia, em segundo lugar o posto socorro, em
terceiro lugar o campo de desportos e por fim as toalhas de praia.
Nesta tarefa, os estudantes ndo estardo apenas a desenvolver
conceitos relacionados com a tematica “simetria”. Para além disso,
sera trabalhado e refor¢ado o conceito de “pontos equidistantes” uma
vez que dois pontos devem estar & mesma distancia do eixo de
simetria, 0 conceito de “lateralidade” e o conceito de “orientacdo
espacial” uma vez que serdo os estudantes que dardo orientacdes a
professora estagiaria para terminar de construir a praia e o conceito
de “figuras geométricas” uma vez que aquilo que se encontra na praia

esta representado por figuras geométricas.

Por fim, para terminar a exploracdo deste contelddo, a professora
estagiaria ira partilhar, novamente, a sua tela e, a partir da aplicacéo
do Quizziz e dos Flashcards criados pela professora estagiaria, ira
explicar aos estudantes que irdo realizar um jogo (sendo que sera a
professora estagidria a fazer a manipulacdo) em que em alguns
cartdes os estudantes deverdo indicar se aquela figura é simétrica (se
sim, deverdo indicar o eixo de simetria) e noutros cartdes 0S
estudantes deverdo indicar onde se encontra o eixo de simetria da
figura simétrica.

A professora estagiaria ira indicando, a vez, qual o estudante que

responde a questdo que aparece na tela.

Né&o sendo uma tematica relacionada com o conteudo a ser explorado
na disciplina de matematica, nesta semana, a tematica a ser explorada

na disciplina de estudo do meio é o ar e a agua. Deste modo, e de




forma a consolidar aquilo que foi realizado na experiéncia feita como
tarefa assincrona, a professora estagiaria ird realizar as seguintes
questoes:

e Porque é que um objeto flutua?

e E porque um objeto afunda?

e Um objeto pode flutuar num liquido e afundar noutro?

Avaliacao dos resultados:

(1) Indicadores de desempenho:
- Compreende o conceito de simetria;
- Reconhece figuras simétricas;
- Indica onde se encontram os eixos de simetria;
- Reconhece simetrias no contexto;
- Constréi figuras simétricas;
- Demonstra sentido de lateralidade e orientacdo espacial;
- Segue orientacdes especificas para a construcdo de um origami — audicdo ativa (constrdi enquanto ouve
indicacdes)
- Comunicacao (resolucéo das tarefas);
- Empenho;
- Participacdo (na sessdo Zoom).
Instrumentos de avaliacéo:
- Respostas, comentarios, interagdes, intervencdes e registos dos estudantes — Zoom;
- Feedback dos documentos com as propostas de tarefas;

- Grelha de observacéo do feedback e Zoom.




APENDICE B1: DOCUMENTO INFORMATIVO “SIMETRIAS”

] )
]l’l '\E-v]l(l/‘l(lﬂ')tﬁl (}ME, (\1 NOLOA Uﬁ{t{l, ]l(l(I.E'/“\(“')- Q»'llC-O"ll-t"lﬂ/‘l» ‘"ﬂ\.kLLtOO- G/Ie"nl-vll-(('ﬂﬁ- Cl(’-

simelnias? ) .

“]: simelnia € uma canactenislica (rue dee aen o['lber\.-nacla. na -nahu\eflgﬂ, na
/
an(lu.t.tehma,, em o L]E.t(s«b» e em {(u}wum C]E.(vl]’\,&t’l.l(.(‘lfb.
{ { (

FWMMW»WWWéWeMMWMKW

f . S
coimcidem.  exalamenle. fk eale UT\O de Lkrfu:’\.a.b- damos o mome de thrm

)

vmébni .
| oty ‘I ) X ) ¥ [} 2 . .'I. |/
;.2vua.»ndo a 'rj.i(}}unn, simélnica é do[umdaf, é cniada wma [A-‘YL[\LL ciue bern!m, esdbas

L 'I / ‘l . - .
duas ]\afl.l'eb- simelnicas., ’} eadba, [i.vu,[\a, c.-[\amlanncu) eixo de simelnia.

Eﬁ:i;xr; de simelnia

',])a,-'m, wma E.ix}.un.a‘ aen simétnica, lodos oo eriwnbss que se emcombram num dos
)

P.adoa do eixo, em de eslan & mesma distancia do eixe de aimelnia cfu.e ob
f [ R

meamos  elementos que se emcondrvam do ouwlho lade do eixo. ~e.l1(1»‘1(1 mesle

)
(f/[.G'/“\.v-]I.[ e

2 i e .
L (4{/“-’) C»[J\O{) G:v'“l‘f.b‘Tl/t"\ﬂ/“\ ~De El ALV d&bt{lr'\l{.lﬂr d(l

eixe de aimelnia;

L "d(»") Cb’IE‘f[«[i(lzb G,-‘Yl((l«‘\le'lﬂ/“l.— He El AUV a0 Ve R

distancia do eixo de simebnia.




APENDICE B2: GUIAO PADLET - SIMETRIAS

A,

oOLAL 1. COMO CRIAR UMA CONTA NO PADLET?
E—— (CASO AINDA NAO TENHAS CRIADO)

Olha a tua volta. Que

simetrias observas? Procura USA O TELEMOVEL - PEDE AJUDA A ALGUEM
na natureza, em edificios, em QUE ESTEJA CONTIGO

objetos.... Gostava muito que

partilhasses as simetrias que 1. Instala a aplicagdo Padlet
observaste i tua volta, no 2. Escolhe a opgdo “Registre-se"”
padlet! 3. Insere um e-mail & uma senha ou

utiliza uma conta Google, Microsoft
ou Apple. No final carrega no botdo

"Registre-se”
2. COMO ENTRAR NO 4. [4tens uma conta criadal
NOVO PADLET?
I
E:}J como ﬁ ul:;mﬂ veta ;P{?ls . 3. COLOCA AQUILO QUE ot
es criado a tua conta Padle
e teres feito login, acede a0 OBSERVASTE
Padlet que vamos utilizar. |
Para isso, apds entrares na tua PARTILHA!
cf;ma veras “m Apds teres acedide ac Padlet da turma, partilha as simetrias que
o 3’?“"“1“ que diz observaste. Para tal, deveras seguir estes
“junte-se™.
e Deves carregar passos:
nesse simbolo e
escolher a opgao “Escanear
Cédigo QR”. Depois, deves 1. Carrega no simbole == gque esta a cor-
apontar o teu telemdvel para de-rosa.
esta imagem. 2. Para fotografares o teu sinal de transito

basta carregares no simbolo para onde a
seta vermelha esta a apontar. wen 3 a
3. No final, carrega no botio a cor-de-rosa = : : o

“Postar” e a tua imagem sera partilhada ,,,‘E R
com todos. ABDFOHIKL

ZXCVENMN




APENDICE B3: PADLET “AS SIMETRIAS DO DIA-A-DIA”

https://padlet.com/inesaass/wz5ixv353rrt7mn4



https://padlet.com/inesaass/wz5ixv353rrt7mn4

APENDICE B4: DOCUMENTO COM AS TAREFAS PARA 32
FEIRA
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APENDICE B5: DOCUMENTO COM AS TAREFAS PARA 4.2
FEIRA

Tarefas para quarta-feira

1) Constroi um origami em forma de coragao. Visualiza o video “Origami” e |€,

atentamente, os passos que se
encontram no documento “Origami
— Coracao”.
Repara na simetria que existe nesse
origami. Quando terminares a
construgdo do origami, tira uma
fotografia e envia-a, por e-mail, a
professora

2) Jogo do espelho: teras de realizar este jogo com uma pessoa da tua
familia ou algum amigo teu.

a) Coloquem-se frente-a-frente;

b) Decidam quem inicia os movimentos e quem imita esses
movimentos;

c) Aquele que imita devera ter o maximo cuidado para tentar realizar
0s movimentos ao mesmo
tempo que o que estd a fazer
esses movimentos, como se
fosse o seu espelho (simetria);

d) Exemplos de movimentos que
poderao realizar:

e Subir e descer os
bragos;

e Aproximar e
afastar as maos e
0S pés;

e Virar a mao (mostrar a palma e as costas da mao)

e) Filma um pequeno video onde estejas a realizar este jogo e, de

seguida, envia esse video, por e-mail, a professora-




APENDICE B6: GUIAO ORIGAMI - CORACAO
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APENDICE B7: DOCUMENTO COM AS TAREFAS PARA 5.2
FEIRA
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APENDICE B8
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APENDICE B9: GUIAO SESSAO ZOOM

S

zoom
Guiio da aula de Matematica em Zoom — Sessdo sincrona
Tema Ano de escolaridade | Duracio Data
Simetrias ¢ flutuagio 2" ano 3o 16 de junho de 2020
Material usado pelos estudantes Material usado pela professora estagiiria
- L Padlet;
Objet trico. * *
. jeto simétrico Geogebra:
Flashcards construidos na aplicagio
Quizziz.

Percurso de aprendizagem

Tarefa 1: “Ativagio dos conhecimentos prévios™

Para iniciar a sessio Zoom, a professora estagiaria ira realizar um conjunto de questdes de forma a
ativar os conhecimentos prévios e o conhecimento construido com a visualizagio do video e a
leitura do documento informative:

s  (Quando existe simetria?
s O queé o eixo de simetria?
s Onde podemos observar simetrias?

De seguida, e de forma a consolidar o que foi dito anterionmente, a professora estagiaria ira pedir
que cada estudante mostre o objeto que trouxe para a aula e indique porque é que aquele objeto é
simétrico e onde se encontra o eixo de simetria.

O mesmo serd feito para as imagens que se encontram no Padlet que foi criado para a realizagio de
uma das tarefas assincronas. Para que os alunos possam observar o que la se encontra a professora
estagiaria ird fazer partilha da sua tela.

Tarefa 2: “Construir uma praia simétrica™

Fazendo novamente partilha da tela, a professora estagiaria ird mostrar metade de uma praia que
construiu no Geogebra, utilizando a folha quadriculada. Observando o eixo de simetria, ird pedir
aos alunos que a ajudem a acabar de construir a praia que deverd ser simétrica. Para isso, darfo
orientagdes (realizar uma linha para a esquerda, realizar uma linha para a direita, realizar uma linha
para cima ¢ realizar uma linha para baixo) & professora estagiaria ¢ esta serd responsavel por
manipular segundo as orientagdes dos estudantes.

Mesta tarefa, os alunos nfio estarfio apenas a desenvolver conceitos relacionados com a temdtica
“simetria”. Para além disso, serd trabalhado e reforgado o conceito de “pontos equidistantes™ uma
vez que dois pontos devem estar 4 mesma distancia do eixo de simetria, o conceito de “orientacio
espacial” uma vez que serdo os alunos que darfio orientagdes a professora estagiaria para terminar
de construir a praia e o conceito de “figuras geométricas” uma vez que aquilo que se encontra na
praia esta representado por figuras geométricas.



®

Z0om

Tarefa 3: “Figuras simétricas e eixo de simeftria™
Para terminar a exploragio deste contetdo, a professora estagiaria ird partilhar, novamente, a sua
tela e, a partir da aplicacdo do Quizziz e dos Flashcards criados pela professora estagiaria, 1ra
explicar aos estudantes que irdo realizar um jogo (sendo que sera a professora estagiaria a fazer a
manipulagio) em que em alguns cartdes os estudantes deverfio indicar se aquela figura & simétrica
(se sim, deverfo indicar o eixo de simetria) e noutros cartdes os estudantes deverfio indicar onde se
encontra 0 eixo de simetria da figura simétrica.
A professora estagiaria ira indicando, a vez, qual o estudante que responde a questio que aparece
na tela.
Tarefa 4: “Flutuar/nio flutuar™
Nao sendo uma tematica relacionada com a drea a ser explorada a matematica, nesta semana,
outra tematica que esta a ser explorada ¢ esta. Deste modo, e de forma a consolidar aquilo que foi
realizado na experiéncia feita como tarefa assincrona, a professora estagidria ird realizar as
seguintes questies:
* Porque ¢ que um objeto flutua?
+* [ porque um objeto afunda?
#  Um objeto pode flutuar num liquido e afundar noutro?

Proposta de resolugfio das tarefas

Tarefa 1:
# [xiste simetria quando a figura ¢ dobrada a meio ¢ as partes sobrepostas coincidem
exatamente;
¢ (O eixo de simetria é a linha que separa essas duas partes gque quando sobrepostas coincidem
exatamente;

¢ Podemos observar em objetos, na natureza, na arquitetura, em figuras geométricas. ..
Tarefa 3:

TEDE 0 Figuras simsinicas & sixos de simetna | Per - Oumer

Answer Key

1. b 6 b 11. b 16. &

2 a 7. a 122 b 17. a

3 a B a 13. a 18. a

4. b 9. b 14. a 19. b

5 b 10. a 15. b 20. b
Tarefa 4:

+ Porque ¢ menos ou igualmente denso que o liquido onde se encontra e, por isso, flutua;

+ Porque ¢ mais denso que o liquido onde se encontra e, por 1sso0, afunda;

+«  Sim. Se o liqguido for mais denso o objeto flutua mas se o liquido for menos denso o objeto
afunda.

Notas/Observacies

O principal objetivo desta aula ¢ estabelecer conexdes matematicas entre diversos contetidos
explorados anteriormente.



APENDICE B10: PARTILHAS REALIZADAS NO PADLET
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As simetrias do dia-a- © - “  Assimetrias do dia-a- O -

@ Adicionar comentério ‘) Inés Soares 154 :f simetrialia Simetria

Pequeno-almogo da
‘o) Inés Soares 1 :| Mariana

Pequeno-almogo
simétrico da Lia

@ s T
9} Adicionar come A
% Adicionar cor y {9} Adicionar comentario

@) Cidalia Ramos 17
Qo
Simetria
49} Adicionar comentaric

ionar comentario Qo

. “#} Inés Soares 124

“#} Inés Soares 17¢ ‘#% Adicionar comentario

Pequeno-almogo
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Lourengo Estrela

‘o) Inés Soares 150

%} Adicionar comentério

£ Joana 15

&9} Adicionar comentric

& Mariana Duarte 19
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@ André Monteiro
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APENDICE B11: ELEMENTOS CONSTRUIDOS NO GEOGEBRA




APENDICE B12: QUIZIZZ “FIGURAS SIMETRICAS E EIX0S DE
SIMETRIA”

Isto & uma figura simétrica?

] b) Nao

Este é um dos eixos de simetria?

[ a) Sim ] b) Nao

Isto & uma figura simétrica?

O a) Sim 0 b) Nao



4, Este € um dos eixos de simetria?

O a) Sim [J b) Nao

5 Isto & uma figura simétrica?
O a) Sim O b) Nao
6. Este é um dos eixos de simetria?

O a) Sim ] b) Nao



7. l Isto & uma figura simétrica?

O a) Sim ] b) Nao

8. - Este é um dos eixos de simetria?

[J a) Sim [0 b) Nao

9. a Isto & uma figura simétrica?

[ a) Sim [J b) Nao



10. I Este é um dos eixos de simetria?
O a) Sim [J b) Nao

11. l Isto é uma figura simétrica?

[ a) Sim ] b) Nao

12. Este é um dos eixos de simetria?

O a) Sim ] b) Ndo



13.

O a) Sim

14.

O a) Sim

15.

[ a) Sim

Isto & uma figura simétrica?

] b) Nao

Este é um dos eixos de simetria?

J b) Nao

Isto & uma figura simétrica?

[ b) Nao



16. Isto & uma figura simétrica?

O a) Sim J b) Nao

17: Este é um dos eixos de simetria?

[ a) Sim [J b) Nao

18. Este é um dos eixos de simetria?

O a) Sim [J b) Nao

Este é um dos eixos de simetria?

[J b) Nao

Este é um eixo de simetria?

O a) Sim [0 b) Nao



APENDICE B13: UTILIZACAO DO JOGO NO QUIZIZZ

* Figuras simétricas e eixos de

“ simetria

2 80% average accuracy > 56 plays

a

7= 2nd grade = [E Mathematics

@ = - S D &



APENDICE B14: ATIVIDADES REALIZADAS NO ZOOM
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APENDICE B15: GRELHAS DE OBSERVACAO (AVALIACAO

FORMATIVA) PREENCHIDAS

Grelha de Observacio — Avaliacio Formativa | Legenda: NC — Niio Conseguiu; CP — Conseguiu Parcizlmente; CT - Conscguiu Total NO - Niio Observado.
Resolucio das tarefas assincronas propostas
.‘ Bl i ACHES
Resolve as tarefas \ﬁ;::ﬁ:‘:'}:’; Constroi figuras ::]:::if":::;n]:f:?
Alunos propostas contexto simétricas cl)mtn!q:'m |:1|.- um OBSERVACOES
origami.
N|(C|C|[NO|N|C|[C|N N|[C]|C|N N|C|C N
C r T C r T 0 C r T 0 C r T 0
BE._E_BE x x X
BE_E _BE x x x
—B-V. X X X X Aluna ndo tem acesso i ntemnet
BE.___ _BE x x X
—G“ X X X X
_[-_ X X X X Aluno ndo tem acesso 4 internet
—J-_S- X X X X Apenas realizou a tarefa de segunda-feir relacionada com o Padlet
g B | x X X X Apenas deserhoupintou @ praia
I | X x x x
_L-_ X X X X Nio partilhou no Padlet nem construiu o pequeno-almoco
]_I_R- X X X X
_L“ X X X X N&o pintow/desenhou a praia
—M-g. X X X X Nio pintow'desenhou a praia
| V- x x x X
—M-E- X X X X
—_\I-g- X X X X
BE_S x x x
E_E x x X
—R-T)- X X X X
m X X X X Nio partilhou no Padlet nem desenhou/pintou a praia

Grelha de Observaciao — Avaliacio Formativa

Legenda: NC - Nio Conseguiu; CP - C

Parcial,

cnte; CT - Conseguiu Total

NS - Nio Satisfaz; § — Satisfaz.

Sessio ZOOM 16/06/2020

Alunos

M

M

HIAHH

Demonstra
. nmpr;eemh- ° Reconhece figuras | Reconhece eixos F"“m.hﬂ." Constrai figuras wntl!lu de P -
conceito de L N N simetrias no s lateralidade e Participaciio Ohbservacies
. . simétricas de simetria simeétricas . =
simetria contexto orientacio
espacial
C C N N C C N N ( C N C C N N | ( N ., . . - "
ritjofc|r|T|ofc|r|T|ofc|r|T|o]c|r T [ofX|C|C|Y ™ §
X X X X X Audio pouco percetivel
X X X X X
X X X x x
X X X * x
X X X X X X
X X X x x
X X X X X
X X X
X X X X X
X X X X X
X X X x x

As filas que se encontram a vermelho tém uma justificagdo para tal: estes dois descritores seriam preferencialmente avaliados a partir do jogo criado no Quizziz

mas, uma vez que ndo foi possivel realiza-lo, por outras vias foi possivel concluir que, nos dois descritores, a matoria dos alunos sabia reconhecer figuras

simétricas e eixos de simetria.

NO = Nio Observado;




APENDICE C: PLANIFICACAO DE MATEMATICA NO 2.2 CEB

Plano de Aula

Ano: 6.°ano Turma: B
A turma é constituida por 25 Instituicao

alunos. 4 dos alunos possuem | Agrupamento ||| GGG
medidas de suporte a ]

aprendizagem.

Identificacdo

Horério: 10:30-11:20

Tempo: 50 minutos

Disciplina:
Matematica Conceitos:
Tema: Perimetro de . L.
Conhecimentos Prévios: Segmentos de reta
um circulo e ;
Distinc&o entre Linhas curvas
Articulacdo de . .. , ¢
¢ circunferéncia e circulo Circulo
, . saberes: Historia e e ] ; Apei
Sumario: Definigao de raio, Circunferéncia
Geografia de i P
Descoberta do g diametro e centro Perimetro
Portugal e , Centro
perimetro de um circulo o Definicao de perimetro
Competéncias Raio

- Distincdo entre linhas retas
Transversais: Pi

Lo e linhas curvas
Raciocinio Diametro

Matematico e Unidade de

Comunicagéo comprimento

Matemética

Competéncias a desenvolver:

e, Objetivos Gerais:
* Distinguir circulo de

) .  Explorar, analisar e interpretar situagfes de contextos variados,
circunferéncia;

) ) numa abordagem do espaco ao plano, que favorecam e apoiem uma
*Reconhecer que o circulo €

) aprendizagem matematica com sentido (dos conceitos, propriedades,
composto por uma linha curva;

) operacgdes e procedimentos matematicos).
*Saber que a maneira como se

i * Realizar tarefas de natureza diversificada (projetos, exploracdes,
calcula o perimetro de um ) L 3 .
) L investigacodes, resolucédo de problemas, exercicios, jogos).
poligono ndo € a mesma de




calcular o perimetro de um « Utilizar modelos geométricos e outros materiais manipulaveis, e

circulo instrumentos variados incluindo os de tecnologia digital,
*Compreender que, em todos 0s nomeadamente calculadora, na exploracdo de propriedades de
circulos, a divisdo da medida do figuras planas.
perimetro pela medida do * Abstrair e generalizar, e de reconhecer e elaborar raciocinios,
didmetro é uma constante que se discutindo e criticando explicacgdes e justificacdes de outros.

chama pi e representa-se por « ¢ » Comunicar utilizando a linguagem matematica, oralmente e por
0 seu numero &, escrito, para descrever e justificar, raciocinios, procedimentos e
aproximadamente, 3,1416 conclusoes.
*Conhecer a formula de calculo | < Analisar o proprio trabalho para identificar progressos, lacunas e
do perimetro de qualquer circulo dificuldades na sua aprendizagem.
*Autonomia na resolucdo das

tarefas

Enquadramento Programatico

Contetdos:
5. Medir o perimetro de poligonos regulares e de circulos

5.2. Saber que os perimetros e os diametros dos circulos sdo grandezas

. . diretamente proporcionais, realizando experiéncias que 0 sugiram, e
Dominio: Geometria e prop P g g

Medida
Subdominio: Medida

designar por & a respetiva constante de proporcionalidade, sabendo que o

valor de & arredondado as décimas milésimas € igual a 3,1416

5.3. Reconhecer, fixada uma unidade de comprimento, que o perimetro de
um circulo ¢ igual ao produto de  pelo diametro e ao produto do dobro de

pelo raio e exprimir simbolicamente estas relagoes.




Perfil dos Alunos:
*Conhecedor/sabedor/cult
o/informado
*Critico/analitico
*Indagador/investigador
*Questionador
*Comunicador
*Autoavaliador
*Participativo/colaborador

*Responsavel/autbnomo

Aprendizagens Essenciais:

« Calcular perimetros de figuras planas, incluindo o circulo, recorrendo a
formulas, por enquadramento ou por decomposicdo e composicdo de
figuras planas.

* Exprimir oralmente e por escrito ideias matematicas, com precisao e rigor,
e justificar raciocinios, procedimentos e conclusdes, recorrendo ao
vocabulario e linguagem préprios da matematica (convengdes, notacdes,
terminologia e simbologia).

* Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no
desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da atividade humana e
social.

» Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos
matematicos, e a capacidade de analisar o proprio trabalho e regular a sua
aprendizagem.

* Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagdes
que envolvam a Matemética no seu percurso escolar e na vida em

sociedade.

RECURSOS

PERCURSO DE APRENDIZAGEM -

1.

Atividade de Motivagao

8 frascos de sal

8 circulos em

cartolina

8 fitas métricas

25 livretes

1.1. Este serd uma aula em que sera realizado um trabalho em 7
grupos de trés e um de quatro. Por isso, ndo sera necessario fazer
mudangas na disposicdo da sala de aula. Em cima da mesa de cada
grupo estara um saco, saco que foi utilizado na aula anterior e que no
interior deste encontra-se um frasco de sal ( a base € um circulo e
cada base terd um diametro diferente), um circulo, num pedago de
cartdo, que corresponde a base do seu frasco (com o centro
devidamente identificado), uma fita métrica e um livrete, para cada
elemento do grupo, que, para além de conter algumas curiosidades
sobre o sal servira como livro de registo das proximas atividades a

serem realizadas. Os alunos terdo de ver no quadro 0s seus nomes e

(%)




Apresentacao
Powerpoint
interativo que
acompanharéa a

aula toda

a cor do saco associado para saber onde se poderdo sentar. Sera
pedido que retirem a calculadora da mochila.

1.2. Através de uma apresentacdo em formato PowerPoint, surgira
I - (hes dira: “Bem-vindos a uma nova aula
de matematical Estdo bem dispostos? Hoje tenho mais uma
curiosidade para vos contar! O que é que vocés tém a vossa frente?
No nosso tempo eles ndo se encontravam dentro de frascos, mas
vocés sabem para que é que se usava isso no tempo dos
descobrimentos?” De seguida, acrescentara: “O sal, no nosso tempo,
tinha uma funcdo muito especifica. Durante as expedicdes que
realizavamos, alguns alimentos que se encontravam na despensa dos
nossos barcos precisavam de ser armazenados. Como devem
imaginar, no nosso tempo ndo havia frigorificos como vocés tém
atualmente e, por isso, 0 que nds usdvamos para conservar alguns
dos alimentos, era o sal. E agora, o que é que vocés fazem com ele?”
Havera, em conjunto com a professora estagiaria, uma pequena
conversa sobre o papel do sal atualmente, as doencas que podem
surgir com o uso exagerado deste, e outras curiosidades.

2. Ativacdo de conhecimentos prévios

2.1 De forma a ativar conhecimentos prévios, essenciais para o
sucesso do decorrer da aula, a professora estagiaria fara algumas
questoes: “Agora, gostaria que olhassem para a base dos frascos de
sal que cada grupo tem. Qual é a figura geométrica que esta vos faz
lembrar?” Prevendo que alguns poderdo responder circunferéncia,
visto ser um erro comum, a professora estagiaria perguntard se
circunferéncia e circulo sdo a mesma coisa e, se ndo, o que 0s
distingue. Para compreender melhor a distingdo entre eles, a
professora estagiaria indicara que deverdo ir ao livrete e ver as
defini¢bes que la se encontram e, posteriormente, deverédo resolver a
primeira tarefa.

2.2. Seguidamente, a professora estagiaria questionara: “Na aula de
quinta-feira, falaram com a professora T- relativamente a alguns

elementos que sdo essenciais para a construgdo de uma

(10°)




circunferéncia. Quais sdo esses elementos?” Deverdo, assim,
preencher a tarefa dois.

2.3. Posteriormente, a professora estagiaria ira perguntar: “O que € o
perimetro? Como se calcula o perimetro de um poligono, por
exemplo, do quadrado? E possivel calcular o perimetro do circulo, da
mesma forma que se calcula o perimetro de um poligono? O circulo
possui segmentos de reta? O que € um segmento de reta? O circulo
possui lados? O circulo é composto por linhas qué? Entdo, é possivel
calcular o perimetro do circulo tal como se calcula o perimetro de um
poligono?”. Os alunos poderdo observar no livrete a defini¢do de
perimetro e preencher a tarefa trés

3. Descoberta do perimetro e do diametro

3.1. De seguida, | GGG, di:5: No meu tempo, para
medirmos o comprimento dos objetos, usavamos uma corda. E se
vocés experimentassem medir o perimetro e o diametro do circulo da
base do vosso frasco com a fita métrica que tem ai em cima? Sera
que ¢é possivel? Como o podemos fazer?” A professora estagiaria
pedira aos alunos que Ihe expliguem como o podem fazer. O objetivo
é que os alunos expliqguem que ao pegar na fita métrica e medirem a
linha que limita o circulo saberdo qual € a medida do perimetro. Por
outro lado, ao pegar na fita métrica e medirem a linha que passa pelo
centro e por dois quaisquer outros pontos da circunferéncia saberao
qual € a medida do diametro.

3.2. Seguidamente, [ GG Jir¢: <Estou com um
problema! Preciso de medir o diametro e o perimetro da base de
cada frasco. Sera que vocés me podem ajudar?”. A professora
estagiaria indicard que o resultado dessa medicdo devera ser
registado na tarefa nimero quatro e que todos os elementos do grupo
deverdo medir quer o perimetro quer o didmetro do frasco. Sera
importante chamar a atencdo para indicarem corretamente, a unidade
de medida de comprimento que, neste caso é centimetros.

3.3. Posteriormente, a vez, um elemento de cada grupo, escolhido de

forma aleatoria pela professora estagiaria, devera registar na tabela

(10°)




que se encontra no quadro, o numero do frasco que o grupo possui e
as respetivas medicdes que realizaram.

4. Relacao perimetro a dividir por diametro

4.1. Surgira, novamente, || GGG o dis: <Sei de uma
relacdo muito interessante que existe entre o perimetro e o didmetro.
Experimenta dividir a medida do perimetro pela medida do diametro
de todos os circulos. O que acontece?”. Este sera um momento que
sera feito em grande grupo, cada um com a sua calculadora,
observando o que foi registado, anteriormente no quadro. A
professora estagiaria indicard que o0s resultados deverdo ser
registados, de forma a completar a tabela, na tarefa niamero quatro.
4.2. Apds o registo, os alunos deverdo chegar a concluséo, com a
orientacdo da professora estagiaria, que o nimero que resulta da
divisdo entre a medida do perimetro e a medida do diametro é
aproximadamente comum entre todos os circulos de cada
instrumento. |GGG dirs: Repararam que o resultado
da divisdo, em todos os circulos, é aproximadamente igual? Por ser
igual a todos os circulos, chama-se constante e a esta constante
chama-se pi e representa-se da seguinte forma: m € representa o
numero 3,1416.” A professora estagiaria indicard aos alunos que
deverdo escrever essa informacdo para completar a tarefa nimero
quatro. A professora estagidria acrescentara: “O numero que se
utiliza para representar esta constante € um nimero aproximado ao

nimero deste, uma vez que este se trata de um nimero infinito.”

5. Descoberta da féormula para o calculo do perimetro do
circulo

A professora estagiaria ird propor um desafio: “Tenho um desafio
para vocés! Quero que descubram qual é a formula que se usa para
calcular o perimetro de um circulo! Reparem nas medigdes que
realizaram no frasco nimero 1. Foquem-se apenas no valor do
didametro e da constante. Como poderdo, através desses dois valores,

chegar ao perimetro?”

(10°)




A professora estagiaria comeca por sugerir que, com recurso a
calculadora, e tal como indica na tarefa cinco, a qual devem ir
preenchendo, que experimentem dividir a medida do didmetro pelo
valor da constante e que reparem se o valor da medida do perimetro
que j& tinham descoberto coincide. Uma vez que tal ndo acontece, (10”)
pergunta se tal acontece se subtrairem os dois valores. Como 0s
alunos perceberao que nao, sugere que multipliquem: “E assim, deu
0 mesmo valor da medida do perimetro que se encontra na tarefa
quatro? Experimentem multiplicar todos os valores, que encontramos
na tarefa quatro, do didmetro dos restantes circulos pelo valor da
constante. A medida do perimetro coincide com o valor que
Calculadora descobriram anteriormente na tarefa quatro?”’

(sera trazida por Deste modo, os alunos perceberdo que a formula do perimetro é

cada aluno) p=dXxm
Assim, e concluindo a tarefa nimero cinco, deverdo preencher a

formula.

6. Consolidando/Sistematizando...

6.1. Os alunos deverdo realizar a tarefa nimero seis proposta no
livrete, sendo que nesta é lhes indicado qual o didmetro da base de
um novo frasco. O aluno devera calcular o perimetro partindo das
conclusdes que retirou anteriormente.

6.2 — No final da aula, com o objetivo de haver um espaco para Ihes
voz e desenvolver um espaco de autoanalise, ser-lhes-a perguntado o

que acham que correu melhor e o que acham que podem melhorar. (57

Avaliagao

Avaliagéo dos resultados:

(1) Indicadores de desempenho:

- Distingue circulo de circunferéncia;

- Reconhece que o circulo € composto por uma linha curva e ndo € constituido por segmentos de reta;

- Regista, com rigor, a medida do perimetro e a medida do didmetro do circulo que se encontra nos

frascos;




- Compreende que, em todos os circulos, a divisdo da medida do perimetro pela medida do didmetro é
uma constante que se chama pi e representa-se por 7 € 0 seu namero ¢, aproximadamente, 3,1416

- Descobre a formula para o calculo do perimetro do circulo

- Utiliza, corretamente, a formula do calculo do perimetro do circulo

- Autonomia na resolucéo das tarefas;

- Empenho;

- Participacao;

- Comportamento;

Instrumentos de avaliacao

- Livro de registo

- Grelha de avaliacéo formativa




APENDICE C1: FOTOGRAFIAS DA AULA




APENDICE C2: LIVRO DE REGISTO (PARA 0S ALUNOS SEM
MEDIDAS DE SUPORTE A APRENDIZAGEM E A INCLUSAO)

Tarefa nimero 1: Distingue circulo de circunferéncia
Matemdtica 6° ano

Anp letivo 2019/ 2020

/72019 Ne

0 papel do sal na época dos descobrimentos

A alimentagdo e a dgua potdvel constituiam um problema recorrente
durante as expedicdes. Ainda que se recorresse pontualmente ao abate de

animais e a pesca, a dieta a bordo centrava-se no consumo de biscoito -
pdo cozido pelo menos duas vezes, aumentando o seu periodo de
conservacdo -, enchidos e alimentos conservados em sal, sobretudo carne

Tarefa niumero 2: Elementos que ajudam a construir uma circunferéncia

de porco, mas também algum peixe, acompanhados pelo vinho.
0 papel do sal atualmente

Mos dias de hoje, o sal ja ndo serve para conservar alimentos, uma vez que
existem frigorificos e congeladores, mas & o principal tempero da nossa

comida. E um dos principais responsaveis pela hipertensio arterial, que é o

fenémeno que ocorre quando o coracdo, ao bombear sangue, exerce uma
forga excessiva contra a parede das artérias. Assim, & de evitar um
consumo excessivo deste.

Curiosidade:

0 trabalho antigamente era pago em protecdo, abrigo ou em mercadoria,
esta mercadoria por sua vez, era o sal. Salario deriva do latim salarium,
que significa "pagamento de sal” ou “pelo sal”. O termo vemn do antigo
Império Romano, pelo fato gue o sal valia como seu peso em ouro, pois ele
era antigamente uma das poucas maneiras para preservar a carne.

Tarefa 3: 0 que é o perimetro? E possivel calcular o perimetro do circulo Chegou a altura de medires o perimetro e o diametro do circulo da base

como se calcula o perimetro de um quadrado, por exemplo? do teu frasco! Utiliza o pedaco de fita-métrica que foi entregue ao teu
grupo para poderes medir.
Perimetro
. Tarefa 4: Preenche a seguinte tabela
E a medida do comprimento da linha gue limita uma figura fechada

Perimetro (p) Didmetro (d) p:d
1. Ocirculo tem segmentos de reta? Frasco 1
sim [] Frasco 2
NEo []
Frasco 3
2. Ocirculo possuilados?
sim [ Frasco 4
Ndo [ Frasco 5
3. Ocirculo & composto por linhas curvas ou retas?
Frasco 6
Curvas |:|
Retas [ Frasco 7
4. Epossivel calcular o perimetro do circulo como se calcula o Frasco 8
perimetro de um guadrado, por exemplo?
sim [] >

Ndo [

-+
Como se chama a constante?

Como se representa?

Qual &, aproximadamente, o seu valor?



Tarefa n25: Agora observa apenas os resultados das medidas da base do
frasco ndmero 1. Foca-te apenas na medida do didmetro e no valor da
constante, que tu ja sabes qual é.

Experimenta fazer a diferenca entre a medida do didmetro com o valor da
constante. Que resultado te da?

E, aproximadamente, a mesma medida do perimetro que registaram na
tarefa 47

sim []
N3o [

Experimenta fazer o quociente entre a medida do didmetro com o valor da
constante. Que resultado te da?

E, aproximadamente, a mesma medida do perimetro que registaram na
tarefa 47

sim []
nio [

Experimenta fazer o produto entre a medida do didmetro com o valor da
constante. Que resultado te da?

E, aproximadamente, a mesma medida do perimetro que registaram na
tarefa 47

sim []
N3o [

Testa fazer o produto entre a medida do didmetro dos restantes circulos e
o valor da constante. E, em todos os casos, aproximadamente, a mesma
medida do perimetro que registaram na tarefa 47

sim []
N3o []

Deste modo, qual & a formula para o calculo do perimetro de um circulo?

p:

Tarefa n26: Calcula o perimetro da base do seguinte frasco:

§ i

Didimstro = 4 R: A medida do perimetro da base é u.c



APENDICE C3: LIVRO DE REGISTO (PARA 0S ALUNOS COM
MEDIDAS DE SUPORTE A APRENDIZAGEM E A INCLUSAO)

Tarefa 1: Legenda as figuras indicando qual o circulo e qual a
Matematica 6° ano circunferéncia

Ano letivo 2019/ 2020

/12019 N°

O papel do sal na época dos descobrimentos

A alimentagdo e a d4gua potdvel constituiam um problema recorrente
durante as expedigtes. Ainda que se recorresse pontualmente ao abate de

animais e & pesca, a dieta a bordo centrava-se no consumo de biscoito -

pdo cozido pelo menos duas vezes, aumentando o seu periodo de Tarefa 2: Coloca as seguintes palavras nos locais corretos
conservagdo -, enchidos e alimentos conservados em sal, sobretudo carne

de porco, mas também algum peixe, acompanhados pelo vinho. * Raio
e Diametro

O papel do sal atualmente
3 e Centro

Nos dias de hoje, o sal j ndo serve para conservar alimentos, uma vez que
existemn frigorificos e congeladores, mas & o principal tempero da nossa
comida. E um dos principais responsaveis pela hipertensio arterial, que é 0

fendmeno que ocorre quando o coragdo, ao bombear sangue, exerce uma
forga excessiva contra a parede das artérias. Assim, € de evitar um
consumo excessivo deste.

Curiosidade:

O trabalho antigamente era pago em protecdo, abrigo ou em mercadoria,
esta mercadoria por sua vez, era o sal. Saldrio deriva do latim salarium,
que significa "pagamento de sal” ou “pelo sal”. O termo vemn do antigo
Império Romano, pelo fato que o sal valia como seu peso em ouro, pois ele
era antigamente uma das poucas maneiras para preservar a carne.

Chegou a altura de medires o perimetro e o didmetro do circulo da base
do teu frasco! Utiliza o pedacgo de fita-métrica que foi entregue ao teu
Tarefa 3: O que é o perimetro? E possivel calcular o perimetro do circulo grupo para poderes medir.

i ?
como se calcula o perimetro de um quadrado, por exemplo? Tarefa 4: Preenche a seguinte tabela

Perimetro
Perimetro (p) Didmetro (d) prd
E a medida do comprimento da linha que limita uma figura fechada
Frasco 1l
1. Ocirculo tem segmentos de reta? Frasco 2
sim []
Frasco 2
Ndo [
Frasco 4
2. Ocirculo possui lados?
Sim |:| Frasco 5
Nao D Frasco 6
3. Ocirculo é composto por linhas curvas ou retas?
Frasco 7
Curvas |:|
Retas |:| Frasco &
4. E possivel calcular o perimetro do circulo como se calcula o
perimetro de um guadrado, por exemplo? >
sim []
-
?
Nio [ Como se chama a constante?

Como se representa?

Qual &, aproximadamente, o seu valor?



Tarefa n25: Regressa a tarefa nimero 4 e escreve aqui em baixo, no sitio
indicado, a medida do perimetro e a medida do didmetro (d) do frasco
numero 1.

* Perimetro do frasco nimero 1:
* Diametro do frasco nimero 1:
+ Valor, aproximado, de m: 3,1416

Experimenta fazer d — . Que resultado te da?

E, aproximadamente, a mesma medida do perimetro que registaram na
tarefa 47

sim [
ndo [

Experimenta fazer d + m . Que resultado te da?

E, aproximadamente, a mesma medida do perimetro que registaram na
tarefa 47

sim [
Nio [

Experimenta fazer d X m. Que resultado te da?

E, aproximadamente, a mesma medida do perimetro que registaram na
tarefa 47

sim []
NEo [ ]

Testa fazer o produto entre a medida do didmetro de um dos restantes
circulos e o valor da constante. E, em todos os casos, aproximadamente, a
mesma medida do perimetro que registaram na tarefa 4?

sim []
Nio [

Deste modo, qual é a férmula para o cdlculo do perimetro de um circulo?

p=

Seja qual for o circulo, calcula-se o seu perimetro multiplicando o didmetro
deste pelo valor do w (% 3,1416)

Tarefa n26: Calcula o perimetro da base do seguinte frasco:

7 ’ * Diametro=4
l e 7 % 3,1416

e p=dxm

R: A medida do perimetro da base é u.c



APENDICE C4: POWERPOINT INTERATIVO

e os frascos de sal

Conhecimentos prévios

circunferéncia

Circunferéncia Circulo

Diimavo

E o conjunto de pontos do plano a E 0 conjunto de pontos cuja
uma dada disténcia (raio) de um disténcia ao centro € menor ou
ponto nele fixado designado por igual a um dado valor (ao qual
centro da circunferéncia chamamos raio)

E possivel calcular o perimetro do circulo
como se calcula o perimetro de um
quadrado, por exemplo?

Perimetro

B m  Como se calcula o perimetro do quadrado?
m E amedida do comprimento da linha gue limita uma figura fechada
m O quadrado é composto por segmentos de reta?

m O circulo tem segmentos de reta?
m O circulo possui lados?

m O circulo € composto por linhas curvas ou retas?

Circulo e Circunferéncia | Elementos que constroem uma



Como podemos calcular o perimetro do
circulo?

Como podemos medir o perimetro e o
diametro do circulo da base dos frascos?

Mecam o perimetro e o diametro do circulo
da base do frasco, com a ajuda da fita
métrica

Calculem o quociente entre a medida
do perimetro e a medida do diametro

*c«‘“‘"‘”.
~
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«q
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= 3,1416

Olhem com atencao para o diametro do
frasco 1. Ja sabem o valor da constante,
certo?

E se fizermos o quociente entre a medida
do diametro com o valor da constante, da,
aproximadamente, o valor do perimetro que
ja tinhamos descoberto anteriormente?

Experimentem multiplicar todos os valores
do diametro dos restantes circulos pelo
valor da constante. A medida do perimetro
coincide, aproximadamente, com o valor da
medida do perimetro que descobriram
anteriormente na tarefa 47

Desafio: Vamos descobrir a formula do
perimetro do circulo?

Experimentem fazer a diferenca entre a
medida do diametro com o valor da
constante. Deu, aproximadamente, o
perimetro que ja tinhamos descoberto
anteriormente?

E se fizermos o produto entre a medida do
diametro com o valor da constante, da,
aproximadamente, o valor do perimetro que
ja tinhamos descoberto anteriormente?

Formula do perimetro do circulo:

p=dXxTm



Qual é o valor do perimetro do circulo
da base deste frasco?

Desafio final -
= |
;
{
i

Resposta:

12,5664 u.c



APENDICE C5: GRELHA DE OBSERVACAO (AVALIACAO
FORMATIVA) PREENCHIDA

ESE| e
Legenda: NR- Nio Realizou; RD — Realizou com Dificuldade; PM -
PPORTO Avaliagdo Formativa | pode melhorar; RF - Realizou Facilmente; NO- Nio Observado.
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APENDICE D: PLANIFICACAO DE ESTUDO DO MEIO NO 1.2 CEB

Nome do(a) Professor(a) Titular | Nome do(a) Professor(a) Estagiario(a) | Regéncia Data Ano e
Turma
e Assincrona: 18 a 22 de maio, 2020
s I | Catarina Martins 1 _ _
e Sincrona: 19 de maio (Catarina) +
22 de maio (Inés), 2020 2°A
Inés Soares 2

Bloco 1 — A descoberta de si mesmo




Tema 5. A seguranca do seu corpo

Objetivos 5.1. Conhecer e aplicar normas de prevencao rodoviaria (sinais de transito Uteis para o dia-a-dia da

crianca: sinais de pedes, pistas de bicicletas...).

5.2. Identificar alguns cuidados na utilizacdo:

e dos transportes publicos;

e de passagens de nivel.

_ | Articulagdo com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade obrigatoria
Aprendizagens Essenciais

e Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado (A, B, G, |, J);
e Indagador/ Investigador (C, D, F, H, 1);

Natureza

e Identificar situacdes e
e Sistematizador/ organizador (A, B, C, I, J);

e Questionador (A, F, G, I, J);

e Comunicador/Desenvolvimento da linguagem e da oralidade (A, B, D, E, H);

comportamentos de risco
para a salde e a seguranca

individual e coletiva,
propondo medidas de e Autoavaliador (transversal as areas);

prevencao e protecdo e Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F);

adequadas. e Responsavel/ autonomo (C, D, E, F, G, I, J).




expressivo.

raciocinios.

varios fatores: sons, imagens

apelativas

momentos/aspetos associados ao seu dia-a-dia.

e Construcdo de um video dindmico com a juncdo de

e

e Realizacdo de tarefas de cariz préatico, dindmico e

e Enfoque nos momentos de partilha de modo a

desenvolver a capacidade de comunicar e explicar

Conhecer e indicar regras de seguranca rodoviaria;

Associar a cor e a forma do sinal de trénsito com o seu tipo de sinal;
Reconhecer e indicar o significado de alguns sinais de transito presentes
no dia-a-dia;

Compreender quais os cuidados a ter nos transportes publicos;
Desenvolver a criatividade e capacidade de utilizar modalidades diversas
para expressar as aprendizagens;

Distinguir e identificar os comportamentos corretos e incorretos dos
videos realizados pelos colegas;

Desenvolver a capacidade de comunicacdo oral, a partir da apresentacdo
dos trabalhos desenvolvidos;

Formular hipdteses com vista a dar resposta a um problema que se coloca

face a um determinado fendémeno.

A descoberta de si mesmo
(BLOCO 1) — 5. A seguranca do
seu corpo (1.° ano):

Documento PDF “Orientagdes para a realizacdo de tarefas” para os estudantes com acesso a

internet;




Conhecer e aplicar normas
de prevencéo rodoviaria
(caminhar pela esquerda nas
estradas, atravessar nas
passadeiras, respeitar os

semaforos...).

e Documento “Orientagdes para a realizacao de tarefas” para os estudantes sem acesso a internet;

e Documento informativo “A seguranca rodovidria”;

e Guido de acesso ao Padlet;

e Guido do video “A seguran¢a rodoviaria”;

e Video “A seguranca rodoviaria”;

e Guido da sessao ZOOM 1;

e Jogo “Os sinais de transito”, realizado no Quizizz;

e Guido da sessdo ZOOM 2;

e Apresentacdo em Powtoon “As nossas criagdes”, com os videos enviados pelos estudantes
(Plano A);

e Jogo “Cuidados a ter na utilizagdo dos transportes publicos”, do Quizizz (plano A);

e Jogo em flashcards “Comportamentos corretos e incorretos na via ptblica”, do Quizizz (plano
B);

e Poster no Canva (plano B).

Percurso de Aprendizagem

Semana: 18 a 22 de maio de 2020 (Sessdo Assincrona)




Tendo presente que existem dois estudantes que ndo possuem computador ou telemdvel com acesso a internet e que a maioria dos
estudantes acede aos recursos a partir do telemovel urge a necessidade de delinear o percurso de aula tendo em consideracao alguns aspetos
apontados pela professora cooperante:

Para quem ndo tém acesso a internet, serdo disponibilizadas fotocdpias com documentos informativos, contemplando os contetdos
trabalhados sobre o tema em estudo, um conjunto de tarefas e um documento com a devida correcéo das tarefas propostas. Este material sera
fotocopiado na escola e entregue aos Encarregados de Educacéo, de forma presencial pelas Assistentes Operacionais da escola.

Para quem tém acesso a internet, terd recursos (com algumas adaptacdes), comparativamente aos estudantes que ndo possuem internet.
Deverdo, atraves do e-mail, enviar o feedback das tarefas propostas a professora orientadora cooperante, que remetera para as professoras
estagiarias. Para além disso, ser-lhes-do enviados dois videos para reforcar a tematica explorada e, por ultimo, serdo realizadas duas sessdes
via ZOOM (aulas sincronas), para a consolidar contetdos.

A professora orientadora cooperante reforcou a ideia de que os estudantes que ndo podem aceder a internet deverao de ter acesso as mesmas
tarefas que os restantes estudantes, apesar de estas estarem adaptadas. Assim, algumas das atividades realizadas pelos estudantes com acesso a
internet ndo serdo possiveis de ser realizadas pelos sem acesso a internet, mas a estes ultimos ser-lhes-a proposto tarefas semelhantes.

1. Para a sessdo assincrona sera entregue um documento informativo com:

e alguns sinais de transito que os estudantes podem observar no seu dia-a-dia, como sinais luminosos, sinais de perigo, de obrigacao,
de informac&o e de proibicao, além do STOP (sinal de cedéncia de passagem) e o seu significado;

e alguns cuidados a ter para garantir a seguranca rodoviaria: usar o cinto de seguranca; utilizar a cadeirinha até atingir 1,35 m e 36
kg; utilizar a ciclovia, caso haja, para andar de bicicleta; se se estiver a andar de bicicleta no passeio, quando passar a passadeira,
deve-se apear (sair da bicicleta) e leva-la (a pé), segurando o volante; atravessa apenas na passadeira e olhar para os dois lados
antes de atravessar; atravessar apenas quando o sinal esta verde para os pedes; se se estiver de pé num transporte publico, deve-se

segurar bem no vardo e para entrar no autocarro deve-se esperar que este pare primeiro.




2. Serd, também, entregue e enviado um documento com orientagdes para a realizacdo de tarefas.
1.2 tarefa:
e Para 0s estudantes que ndo possuem acesso a internet, sera indicado que realizem duas tarefas de cariz pratico, dinamico e
expressivo de forma a demonstrarem as aprendizagens que construiram de uma forma mais divertida e, por isso, significativa.
Nota: N&do sera dada nenhuma indicacdo de como deveriam fazer este sinal, pois o objetivo é desenvolver a criatividade e
capacidade de expressar as aprendizagens de diferentes modos.
e Os estudantes que possuem acesso a internet deverdo fotografar o seu sinal e coloca-lo no Padlet criado

(https://padlet.com/inesaass/i344b7e9xq9m0ezx). Para acederem ao Padlet, deverdo orientar-se pelo guido construido para esse

efeito.

e Os estudantes que ndo possuem acesso a internet deverdo entregar o que construiram na escola, no momento em que forem levantar

novos documentos com novas tarefas;
2.2 tarefa:

e Ao0s estudantes que possuem acesso a internet, ser-lhes-a pedido que, depois de recordarem quais 0s comportamentos corretos e
incorretos a ter na via publica e nos transportes publicos, facam um pequeno video (ou, se quiserem, mais do que um), onde que
representem um desses comportamentos (correto ou incorreto), posteriormente colocado no Padlet ou enviado para o e-mail da
professora orientadora cooperante. Esses videos irdo ser utilizados na Gltima sessdao Zoom, para que os estudantes possam adivinhar
qual o comportamento que esta a ser representado em cada video, identificando os corretos e 0s incorretos;

e Os estudantes que ndo possuem acesso a internet terdo que olhar para imagens com certos comportamentos e indicar qual o
comportamento que esta a ser representado em cada imagem.

3. O ultimo recurso a ser enviado por e-mail serd dois videos dindmicos, de curta duracdo, que explorardo a temética lecionada.
o Video1:



https://padlet.com/inesaass/i344b7e9xq9m0ezx

Um dos videos inicia-se com uma conversa/dialogo entre as professoras estagiarias Catarina e Inés, sobre as regras/comportamentos que

se devem ter enquanto pedes, passageiros e ciclistas. As professoras estagiarias partilham entre si cuidados e comportamentos corretos que se

deve ter de forma a garantir a seguranca de todos:

Uso do cinto de seguranca;

Uso do capacete em mota e em bicicleta — e, se possivel, usar joelheiras e cotoveleiras;

Uso da cadeirinha e, se possivel, viajar no banco de tras, em caso de crianca;

Olhar para os dois lados antes de atravessar e atravessar na passadeira — caso haja regulamentagéo por sinal, atravessar com sinal
verde;

Utilizar a ciclovia para andar de bicicleta;

Caminhar no passeio, 0 mais afastado da estrada possivel e no sentido contrario aos carros (sempre do lado esquerdo);

Cumprir os sinais de transito, incluindo os ciclistas;

N&o correr, ndo usar telemdvel nem brincar nas passadeiras e nao jogar a bola, por exemplo, nos passeios;

Se se estiver a andar de bicicleta, quando se passa a passadeira, deve-se apear e levar a bicicleta se estar a pedalar (levar a pé).

De forma a destacar os comportamentos, estes serdo acompanhados por imagens, para que os estudantes consigam facilmente associar

aquilo que se diz com situacgdes reais do dia-a-dia.

Seguidamente, através de uma compilacdo de um pequeno video animado (retirado do Youtube) e com audios, realizados pela professora

estagiaria Inés, serdo indicados quais os cuidados a ter nos transportes publicos.

Por fim, surgira a professora estagiaria Inés a indicar que, com o aparecimento do novo coronavirus em Portugal, houve a necessidade de

redefinir novos cuidados a ter nos transportes publicos. Estes foram relatados numa reportagem da SIC, que ira ser transmitida de seguida.

Deste modo, pretendeu-se estabelecer uma ligacdo entre o que se passa atualmente em sociedade e as mudancas que esta pandemia exigiu em

aspetos relacionados com o dia-a-dia, como 0s momentos em que nos deslocamos de um local para outro.




o Video 2:

Surgira a professora estagiaria Inés a indicar que a professora estagiaria Catarina foi passear de carro e fez um video onde mostra quais 0s
sinais de transito que observou durante este passeio. Aparecerd a professora estagidria Catarina que segue todo um conjunto correto de
comportamentos essenciais para garantir a sua seguranca e, seguidamente, serd possivel observar alguns dos sinais de transito pelos quais
passou ao longo do seu passeio. Sempre que aparecer um sinal de transito, o video serd interrompido e surgird uma imagem desse mesmo sinal
juntamente com uma breve explicacdo audio sobre este. (Nota: as filmagens do percurso de carro foram filmadas pelo passageiro e ndo pela

condutora).

19 de maio de 2020 (Sesséo sincrona ZOOM)

Esta sessdo sincrona via Zoom sera orientada pela professora estagiaria Catarina.

Dentro da tematica “Seguranca rodoviaria”, o assunto principal a ser explorado e consolidado nesta aula ¢ “Os sinais de transito”. A sessao
ZOOM iniciar-se-4 com o questionamento aos estudantes sobre se tiveram ou ndo ddvidas sobre os conteudos da aula assincrona, em concreto,
dos sinais de transito.

De seguida, iniciar-se-a o jogo “Os sinais de transito”, tal como indicado no guido desta sessao ZOOM.

Caso os estudantes terminem o jogo antes do tempo previsto, havera um momento “extra”, delineado no guido desta sessio ZOOM, que
refere a partilha de um documento criado pelo Ministério da Administra¢do Interna Portugués, sobre o “Guia do pedo”.

Uma outra sugestao, sera a exploracao de outros sinais de transito que os estudantes conhecam, refletindo a sua funcdo perante a seguranca

rodoviéaria.

22 de maio de 2020 (Sesséo sincrona ZOOM)




Esta sessdo sincrona via Zoom sera orientada pela professora estagiaria Inés.

Durante a sessdo sincrona o principal objetivo sera permitir aos estudantes que partilhem e comuniquem aquilo que foram construindo
ao longo da semana. Para tal serd, inicialmente, compartilhada a tela da professora estagiaria de forma a poderem observar aquilo que
se encontra no Padlet. Este sera percorrido e sera pedido a cada estudante que descreva aquilo que realizou relativamente aos sinais de
transito. Havera algumas questdes orientadoras que poderdo ser realizadas nesta altura de forma a apoiar o estudante no seu raciocinio:

e Que cor e forma utilizaste no teu sinal?

e Essa cor e essa forma estdo associadas a que conjunto de sinais?

e Que tipo de situacdo imaginaste quando construiste esse sinal? Podes relatar essa situacao?

De seguida, a professora estagiaria fara algumas questdes de forma a que os estudantes criem hipdteses para certas situacdes:

e Situacdo 1: N&o ha sinais nas vias publicas. O que poderia acontecer? Como € que as estradas podem continuar seguras?

e Situacdo 2: Relativamente aos sinais luminosos que regulam os condutores, s6 ha a luz verde e a luz vermelha. Como 0s

condutores poderiam parar em seguranca?

e Situacdo 3: O sinal STOP ndo existe. O que poderia acontecer? Como € que as estradas podem continuar seguras?
Posteriormente, a professora estagiaria ira mostrar, compartilhando a tela, a apresentacdo que criou no Powtoon onde juntou todos 0s
videos que foram realizados pelos estudantes. Esses videos representam comportamentos corretos e incorretos a ter na via publica ou
nos transportes publicos. Enquanto for demonstrada a apresentacao, serdo feitas pausas de forma a que os estudantes possam adivinhar
qual o comportamento que cada colega quis representar. Desta forma, sera através daquilo que os estudantes realizaram e através daquilo
gue os estudantes responderem que sera feita a sistematizacdo desta tematica.

Caso seja necessario rever alguns destes comportamentos serdo feitas as seguintes perguntas:

e Quando nos deslocamos a pé, para a escola, somos pedes, que cuidados devemos ter?

¢ Quando andamos de bicicleta, somos ciclistas, que cuidados devemos ter?




e Quando viajamos de carro, e Somos passageiros, que cuidados devemos ter?
Por ultimo, sera feito um jogo, compartilhando, novamente a tela, jogo este também criado no Quizziz, mas desta vez, utilizando
Flashcards. O jogo sera realizado da seguinte forma:

e Cada cartdo terd uma pergunta relacionada com a tematica “Cuidados a ter nos transportes publicos”. Sera escolhido um

estudante, de forma aleatoria, pela professora estagiaria para que responda a pergunta colocada.

e O estudante tera dois minutos para ler a pergunta e responder a esta.

e O cartdo seguinte tera a resposta, que devera ser igualmente lida pelo mesmo estudante.
Como plano B, tendo em conta que o feedback podera ndo ser suficientemente significativo de forma a realizar a tarefa do “Adivinha o
comportamento.”, o jogo anteriormente descrito sera realizado neste momento e onde serdo incluidos todos os comportamentos corretos
e incorretos a ter na via publica (enquanto passageiros, pedes e ciclistas).
Para consolidar os cuidados a ter na utilizacdo dos transportes publicos, a professora mostrara, a partir do compartilhamento da tela, a
pagina da aplicacdo digital Canva, onde nesta pégina estard um poster onde ja estardo incluidas algumas imagens (colocadas
anteriormente pela professora estagiaria) e com espacos por preencher. Esses espacos irdo ser preenchidos com as frases que forem ditas
pelos estudantes, de forma a construir um poster quase totalmente criado por eles. Enquanto os estudantes dizem as frases, a professora
estagiaria regista, no poster, aquilo que foi dito. No final, a professora estagiaria enviard o poster para os pais, para que 0s estudantes

possam imprimir e, mais tarde, poderem novamente consultar.

Instrumentos e Tipologia de Avaliacdo

e Respostas, comentarios, interacdes, intervencdes e registos dos estudantes — Padlet e Zoom;

e Jogo de consolidacdo “Os sinais de transito”;




Jogo de consolidacao “Regras para garantir a seguranca rodoviaria” ou “Cuidados a ter nos transportes publicos”;

Grelha de Observacéo — Avaliacao formativa.




APENDICE D1: GUIAO DOS VIDEOS

Videos

Momento 1

(Video 1)

Guifo dos videos sobre a seguranca rodoviaria

Descricio

Cuidados a ter enguanto pedes. passageiros ¢ ciclistas:

Surgem as duas professoras estagiarias, que conversam numa reunido através do Zoom,

plataforma ja conhecida dos estudantes.

Didlogo:
Inés AUDIO+VIDEQ: Oli Catarina! Na aula de hoje vamos falar sobre a seguranga

rodoviaria. Conta-me, que cuidados costumas ter quando andas a pé, na rua?
Catarina AUDIO+VIDEQ: Ola Inés!

REGRA 1 Cataring AUDIOHIMAGEM: Quando estou a caminhar no passeio, vou o
mais afastada possivel da estrada e sempre no sentido contrario aos carros. Depois, caso
haja um semiforo para pedes, s0 atravesso quando o sinal estd verde. Se nido houver
semaforo, atravesso apenas na passadeira e antes de a atravessar olho sempre para os dois

lados. Quando estou na passadeira, nio corro, nio brinco, nem uso o telemovel.
Inés AUDIO+VIDEQ: Bravo, isso sdo tudo comportamentos corretos!

Catarina AUDIO+VIDEO: E tu, quando estis no carro, e és o passageiro, que

comportamentos tens?

REGRA 2 [nés AUDIO+HIMAGEM: Primeiro, coloco o cinto de seguranga, mas, 4s vezes,

esquego-me dele.
Catarina AUDIO+VIDEQ: Inés, é muito importante pores sempre o cinto!

Inés AUDIO+VIDEQ: Tens toda a razio, prometo ter mais cuidado com i1sso! Mas olha,

outro cuidado, a minha sobrinha tem trés anos e usa sempre cadeirinha.

REGRA 3 Catarina AUDIO+IMAGEM: E isso mesmo, até se atingir 1,35 m e 36 kg,

tem que se usar cadeirinha.
Catarina AUDIO+VIDEQ: Olha, gostavas de ir dar um passeio de bicicleta amanha?

Inés AUDIO+VIDEQ: Adorava... Mas acho que nio sei todos os cuidados que devo ter

para poder andar de bicicleta de forma segura. ..

Catarina AUDIO+VIDEQ: Nio te preocupes, eu sei alguns!



Momento 2
(Video 2)

REGRA 4 Cararina AUDIO+IMAGEM: Primeiro, ¢ muito importante usar capacete e,
se tiveres, usa também joelheiras e cotoveleiras. Deves também cumprir os sinais de

transito, tal como os condutores de carros, autocarros ou camides.
Inés AUDIO+VIDEO: Ahhih, nio sabia!

REGRA 5 Inés AUDIO+HIMAGEM: Sabias que existem ciclovias, que sdio estradas feitas
para podermos andar de bicicleta de forma mais segura? E importante utilizarmos, se estas

existirem.
Catarina AUDIO+VIDEQ: Sabia, sim!

REGRA 6 Cataring AUDIOHIMAGEM: E tu sabias que quando estamos a andar de
bicicleta no passeio ou na estrada e quando se atravessa na passadeira, devemos apear, ou

seja, sair da bicicleta e leva-la a pé, segurando o volante desta?

Inés AUDIO+VIDEO: Catarina, desculpa, a minha mie esta-me a chamar para eu ir jantar,

mas obrigada por me ensinares tudo isto, aprendi tanta coisa contigo! Beijinhos

Catarina AUDIO+VIDEOQ: De nada Inés, beijinhos!

Normas de Prevenciio rodovidria:

Aparecerd um video onde se pode observar a professora estagiaria Catarina a conduzir ¢ a
passar por alguns sinais de trinsito: semaforos para condutores, sinal STOP, sinais de

perigo, sinais de proibiciio e sinais de obrigacio:
(dudio + video) Inés: a professora estagidria Inés ird introduzir o video.
Sinalizaciio + Normas que aparecem neste momento:

l. Cinto de segurang¢a — o cinto de seguranga é obrigatirio e deve ser colocado
sempre gue se entrar num veiculo, caso este tenha. O cinto impede possiveis danos
ou estragos causados em acidenies, podendo salvar vidas;

2. Sinal de obrigacio de contorno de placa — este sinal de obrigagdo indica gue se
deve contornar a placa pelo lado direito;

3. Perigo criancas — este sinal de perigo indica um lugar frequentado por criangas,
como uma escola, pargue de jogos ou outro similar;

4. Sentido proibide — este sinal de proibicdo indica sentido proibido, que significa

gue & proibido seguir por aguela diregdo;



5. Perigo... escola + criancas — esie sinal indica a aproximacdo de uma escola, pelo
gue & necessdrio reduziv a velocidade, tendo especial atengdo ds criangas.

6. Passadeira — este sinal de informagdo indica uma passagem para pedes
{passadeira);

7. Paragem de autocarro — sinal de informagdo indica uma paragem destinada aos

franspories ptiblicos (autocarros);

o

Trifingulo cedéncia de passagem — esie sinal de cedéncia de passagem obriga a
ceder a passagem aos condulores que transitem na via (estrada) onde gqueremos
entrar;

9. Corredores sem passeio — guando ndo existem passeios ao lado da estrada, os
pedes devem transitar na berma, sempre do lado esquerdo da estrada, ou seja, no
sentido contrdrio aos carros,

10. Informacfo: sentido Gnico; este sinal de informagdo indica que a esirada vai
passar a ser de um so sentido, indicado pelo sinal.

1. Perigo lomba + proibido circular a mais de 40 km/h — esre sinal de perigo indica
a existéncia de um relevo aceniuado na estrada, semelhanie a figura no sinal. O
sinal de proibigdo indica que é proibido transitar a uma velocidade superior a 41)
kem/h;

12. Perigo trinsito passa a ser feito nos dois sentidos — este sinal de perigo indica
gue o irdnsito passa a ser nos dois sentidos:

13. STOP — o0 STOP é um sinal de cedéncia de passagem gue indica aos conduwiores
gue devem parar pbrigatoriamente e ceder a passagem aos restantes condutores,
num cruzamenio ou enfroncamento;

14. Passadeira sem semaforos + semiforos para carros e pedes.. bicicleta

incorretamente e sem capacete: quando o semdforo estd verde, pode-se avangar,

desde que se faga em seguranga; guando fica amarelo, o condwior deve abrandar

e parar, se possivel em seguranga; o semdforo vermeltho obriga d paragem de

fodos os veiculos; Na passadeira, os ciclistas ndo devem continuar a pedalar,

como fez esta crianga; devem, sim, apear e, além disso, usar capacete, pois é

obrigatorio;

15 Thanel: proibido ter mais de 5m de altura. proibido carros com conte(do

inflamavel. atencdo tinel. obrigatorio ligar os médios, maximo 40kmh. proibido

a ultrapassagem de pesados; este sinal de perigo indica que se vai enfrar num tinel.

(0 sinal de obrigagdo diz-nos gue somos obrigados a ligar as luzes do veiculo. O

sinal de proibigio indica que estd proibida a entrada no tinel de veiculos que



Momento 3
(Video 1)

rransportem produtos facilmente inflamdveis ou explosivos {gue ardem facilmente
ou explodem).

16. proibido a entrada de pedes: Este sinal de proibicdo indica que os pedes nio
podem circular dentro deste ninel,

17. informacée: fim de tinel, pode desligar oz médios — este sinal de informagdo
indica que o tinel terminou e que se pode desligar as luzes do veiculo,;

18, semaforos para pedes: olhar para os dois lados e esperar pelo sinal verde —
guando atravessamos a passadeira, devemos olhar para os dois lados e esperar
gue o sinal fique verde, para podermos avangar em seguranga.

Cuidados nos transportes piiblicos:
Neste momento, ird aparecer um video retirado do Youtube, que se encontra em inglés,

mas que serd feito a narracio deste, por dudio, em portugués.

Narracéio por dudio:

Inés: Ol4 a todos! Neste pequeno video iremos falar sobre os cuidados a ter nos transportes
publicos.

Regra |: Relativamente a fila de espera para entrar no autocarro, esta deve ser feita de
frente para o autocarro e no sentido do transito. Para além disso, deve-se respeitar a fila e
posicionar-se conforme a ordem de chegada.

Regra 2: Fala num tom moderado e sem gritares.

Regra 3: Para ouvires misica, utiliza os teus phones em vez de umas colunas, para que
nio incomodes 03 ouUtros passageiros.

Regra 4: F expressamente proibido fumar dentro dos transportes piblicos. (3s)

Regra 5: Nio deitar lixo para o chio.

Regra 6: Nio vandalizar os transportes publicos, como por exemplo, pintar ou grafitar os
vidros ou estragar os assentos,

Regra 7: Respeita a privacidade dos outros.

Regra 8: Com o aparecimento do coronavirus, deves comegar a usar uma maiscara nos
transportes plblicos. A tossir e a espirrar deves cobrir a boca com o brago ou com um
lengo (que devera ir logo para o lixo).

Regra 9: Quando vais andar de metro ou de comboio, ndo fiques em frente 4 porta 4 espera
que esta abra. Desvia-te e, primeiro, deixa sair os outros passageiros, depois poderds
entrar.

Regra 10: Deves segurar bem no varfio caso viajes de pé.

Regra 11: Nao sejas egoista. Caso a tua mochila estgja a ocupar um lugar, remove-a de

forma a permitir que outras pessoas se sentem.



Momento 4
(Video 1)

Regra 12: Nio deves colocar os pés no assento. Os assentos devem estar sempre limpos.
Regra 13: Cede o teu lugar a passageiros deficientes, doentes ou idosos e senhoras gravidas
ou transportando criangas ao colo.

Regra 14: E por dltimo, no metro, nio te encostes nas portas. Elas podem abrir sem estares

4 espera e poderd haver algum acidente.

Novos cuidados a ter nos transportes piiblicos apés o aparecimento do
Coronavirus:

As informacdes serfio transmitidas por uma noticia retirada do site da SIC.
Inés: Apos o aparecimento do Coronavirus em Portugal, as empresas de transportes
publicos tiveram de repensar algumas das regras a ter durante a utilizacio destas, Ougam

esta noticia da SIC que nos da conta das novas regras.

Moticia Sic:  https:sicnoticias.pt/especiais/coronavirus/2020-05-04- A s-novas-regras-g-

cuidados-nos-transportes-publicos
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APENDICE D3: PADLET “A SEGURANCA RODOVIARIA”

https://padlet.com/inesaass/i344b7e9xq9mO0ezx
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APENDICE D5: GUIAO PADLET

A
OLA!
|

Gostava muito que
partilhasses aquilo que
criaste!

v

2. COMO ENTRAR NO
NOVO PADLET?

|

Tal come da dltima vez, apods

teres criado a tua conta Padlet

e teres feito login, acede ao

Padlet que vamos utilizar.

Para isso, apos entrares na tua
conta veras um

o simbolo que diz
“junte-se”.

it Deves carregar
nesse simbolo e
escolher a opgdo “Escanear
Cadigo QR". Depois, deves
apontar o teu telemével para
esta imagem.

" QUE ESTEJA CONTIGO

1. COMO CRIAR UMA CONTA NO PADLET?

(CASO AINDA NAO TENHAS CRIADO)

1
uén 0 TELEMOVEL - PEDE AJUDA A ALGUEM

1. Instala a aplicagdo Padlet

2. Escolhe a opgdo “Registre-se”

3. Insere um e-mail & uma senha ou
utiliza uma conta Google, Microsoft
ou Apple. No final carrega no botae
“Registre-se"”

4. Jatens uma conta criada!

“ 3. COLOCA AQUILO QUE
FIZESTE/OBSERVASTE

I
PARTILHA!

Apos teres acedido ac Padlet da turma,
partilha aquile que criaste. Para tal, deveras
sequir estes passos:

1. Carrega no simbelo do + gue esta a
cor-de-rosa.

2. Para fotografares o teu sinal de transito
basta carregares no simbolo para onde
a seta vermelha esta a apontar.

3. Nofinal, carrega no botdo a cor-de-rosa ., .
“Postar” e a tua imagem sera partilhada = ¢ = « # « & = &
com todos. R

4, Para colocares o video do teu comportamento basta
carregares no simbolo para onde a seta verde esta a apontar.
No final, carrega no botio “Postar” e o teu video sera
partilhade com tedos.
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APENDICE D7: GUIAO ZOOM (SESSA0 1)

®

zo0m
Guiiio da aula de Estudo do Meio em ZOOM — sesséio 1
Ano de escolaridade Professora estagiiria responsavel Duracio Data
2.7 ano Catarina Martins 30 19 de maio, 2020
Tema da sessdo Material usado pela professora estagidria
A segurancga md-::fvis'!ria — Os sinais de s Jogo “Os sinais de trinsito™, realizado no Quizizz;
transito *  Extra: “Guia do pedo™.

Percurso de aprendizagem

Atividade: Jogo “Os sinais de transito™

O jogo “Os sinais de trinsito”, construido a partir da ferramenta digital Quizziz, terd como objetivo
testar e consolidar as aprendizagens dos estudantes, esclarecendo-os de eventuais dividas sobre o tema,
previamente abordado assincronamente.

Este jogo serd orientado pela professora estagiaria, que compartilhard a tela do seu dispositivo mdvel,
manipulando, de seguida, todo o jogo, uma vez que nem todos os estudantes tém acesso a um dispositivo
eletronico para além do que ja estd a ser utilizado na propria sessio ZOOM.

O jogo proceder-se-a da seguinte forma:

* (Cada estudante tera de responder a uma pergunta, sendo que serd a professora estagidria a escolher,
de forma aleatéria, quem devera responder a cada pergunta — todos os estudantes deveriio participar
(ha 19 perguntas);

* (Cada pergunta tem a duracio de dois minutos para que cada estudante possa fazer a leitura da
pergunta, em voz alta (com auxilio da professora estagidria, caso seja necessario) e responder a
mesma;

+ Por cada resposta correta, ganha-se um certo nimero de pontos, que se irio juntar aos restantes,

ganhos nas outras perguntas, e apresentados no final do jogo, pelo Quizziz.

Momento EXTRA: “Guia do pedo”

Caso sobre tempo, serd mostrado aos estudantes, através do compartilhamento de tela, um guido do
pedo, construido pelo Ministério da Administracdo Interna, que prevé varios comportamentos corretos
que um pedo deve ter na via e sinais de trinsito mais imporianies para os pedes. Este documento podera
ser partilhado via e-mail, para as criangas, em tom de curiosidade. Nio ¢ obrigatério que estas leiam o

documento, de natureza extensa, mesmo que simples de ser interpretada.



Guia do peio:

(http:/www.ansr. pt'Campanhas/ Documents/Guia%20do%e20Pefo202013/Guia_do_Peao ANSR_versao_(4-02-

2014.pdf).

Respostas do jogo “0s sinais de trinsito™

Pergunta | —c) Os pedes
estdo obrigados a utilizar
a pista que tem este sinal.

Pergunta 2 — b) Os
velocipedes
(bicicletas) e pedes
estdo obrigados a
utilizar a pista que
tem este sinal.

Pergunta 3 — a)
obrigacio.

Pergunta 4 — a)
Transito proibido a
pedes.

Pergunta 5 — ¢) Sentido

Pergunta 6 —d)

Pergunta 7 — d)
Indicacgio da

Pergunta § — ¢)
Indicagio da

informacio.

Indicacdo de um
lugar frequentado por
CrIangas, como uma
escola, parque de
JOgos ou outro
similar.

Indicacio da
proximidade de uma
passagem de nivel
{linha de comboio)
com cancelas ou
barreiras.

proibido. proibigdo. localizagio de uma existéncia de um
passagem para pedes hospital.
{passadeira).
Pergunta 9 — b) Pergunta 10 —b) Pergunta 11 — a) Pergunta 12 —¢)

petigo.

Pergunta 13 —c) ... ceder
a passagern

Pergunta 14 —a) ...
parar
obrigatoriamente e
ceder a passagem

Pergunta 15-b) O
condutor pode
avangar.

Pergunta 16 —a) O
condutor deve parar.

Pergunta 19 — a)

Pergunta 17 —¢) O Pergunta 18 —b) N
condutor deve parar, se o Parar. Avancar.
conseguir fazer em
SEEUrANGa.
Notas/Observacies

E importante ter em consideragiio este aspeto:

s (O momento “extra™ nio tem necessariamente que ser realizada: apenas o serd se o tempo da

sessdo o permitir e se a atitude dos estudantes perante a mesma também.




APENDICE D8: GUIAO ZOOM (SESSAOQ 2)

®

zoom
Guifio da aula de Estudo do Meio em Zoom — Sesséio sincrona 2
Tema Ano de escolaridade | Duracio Data

A seguranca rodoviaria — 2" ano ElIh 22 de maio de 2020

Cuidados a ter na via
publica (enquanto pedes,
passageiros e ciclistas) e
nos transportes publicos

Material usado pelos estudantes Material usado pela professora estagiaria
- M . Plano A:
¢ Sinal de trinsito construido por eles, em e Padlet

Casa.
s Apresentaciio no Powroon

s Flashcards no Quizizz

Plano B:
« Padlet
s Flashcards no Quizizz
# Poster no Canva

Percurso de aprendizagem

Tarefa 1: “As nossas construgdes™

Durante a sessdo sincrona o principal objetivo sera permitir aos alunos que partilhem e
comuniquem aquilo que foram construindo ao longo da semana. Para tal serd, inicialmente,
compartilhada a tela da professora estagiaria de forma a poderem observar aquilo que se encontra
no Padlet. Este serd percorrido e serd pedido a cada aluno que descreva aquilo que realizou
relativamente aos sinais de transito. Caso o aluno ainda ndo tenha colocado o sinal no Padlet terd a
oportunidade de mostrar, neste momento, o sinal que construiu. Haverd algumas questdes
orientadoras que poderdo ser realizadas nesta altura de forma a apoiar o aluno no seu raciocinio:

¢ Que cor e forma utilizaste no teu sinal?
s [FEssacor e essa forma estiio associadas a que conjunto de sinais?
s Que tipo de situacdo imaginaste quando construiste esse sinal? Podes relatar essa situagio?

De seguida, a professora estagidria fard algumas questdes de forma a que os alunos criem hipoteses
para certas situacdes:

¢ Situacdo 1: Nio ha sinais nas vias plblicas. O que poderia acontecer? Como & que as
estradas podem continuar seguras?

* Situacio 2: Relativamente aos sinais luminosos que regulam os condutores, so ha a luz
verde e a luz vermelha. Como os condutores poderiam parar em seguranca?

¢ Situacdo 3: O sinal STOP ndo existe. O que poderia acontecer? Como € que as estradas
podem continuar seguras?



®
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Tarefa 2: “Adivinha o comportamento™

A professora estagidria ird mostrar, compartilhando a tela, a apresentacio que criou no Powtoon
onde juntou todos os videos que foram realizados pelos alunos. Esses videos representam
comportamentos corretos e incorretos a ter na via plblica ou nos transportes plblicos. Enquanto
for demonstrada a apresentacio, serfio feitas pausas de forma a que os alunos possam adivinhar
qual o comportamento que cada colega quis representar. Desta forma, sera através daquilo que os
alunos realizaram e através daquilo que os alunos responderem que seri feita a sistematizacdo desta
temidtica.
Caso seja necessdrio rever alguns destes comportamentos serdo feitas as seguintes perguntas:

¢ (Quando nos deslocamos a pé, para a escola, somos pedes, que cuidados devemos ter?

¢ (Quando andamos de bicicleta, somos ciclistas, que cuidados devemos ter?

¢ Quando viajamos de carro, e somos passageiros, que cuidados devemos ter?

Tarefa 3: “Que comportamentos devemos ter?”
Sera feito um jogo, compartilhando, novamente a tela, jogo este também criado no Quizziz, jogo
este em formato de perguntas e multiplas opedes. O jogo serd realizado da seguinte forma:
¢ (Cada cartdo terd uma pergunta relacionada com a temaitica “Cuidados a ter nos transportes
plblicos™.
+ Serd escolhido um aluno, de forma aleatéria, pela professora estagidria para que responda
4 pergunta colocada.
¢ O aluno terd dois minutos para ler a pergunta e responder a esta.
¢ O aluno ganha pontos por cada resposta correta, pontos que se irfio juntar aos restantes
pontos arrecadados pela turma.

Tarefa 2 (plano B): “Que comportamentos devemos ter?”

Comeo plano B, tendo em conta que o feedback poderd no ser suficientemente significativo de
forma a realizar a tarefa do “Adivinha o comportamento.”, o jogo anteriormente descrito serd
realizado neste momento, mas desta vez, em vez de ser em modo de perguntas e muiltiplas respostas,
serfio utilizadas as perguntas em Flasheards. Os tema a ser consolidado sera “os comportamentos
corretos € incorretos a ter na via publica (enguanto passageiros, pedes e ciclistas)™.

Tarefa 3 (plano B): “O nosso Poster — cuidados a ter nos transportes piblicos™

Para consolidar o3 cuidados a ter na utilizagio dos transportes pliblicos, a professora mostrara,
a partir do compartilhamento da tela, a pagina da aplicagio digital Canva, onde nesta pagina estara
um poster onde ja estarfio incluidas algumas imagens (colocadas anteriormente pela professora
estagiaria) e com espagos por preencher. Esses espagos irfio ser preenchidos com as frases que
forem ditas pelos estudantes, de forma a construir um poster quase totalmente criado por eles.
Enquanto os estudantes dizem as frases, a professora estagiaria regista, no poster, aquilo que foi



dito. No final, a professora estagiiria enviard o poster para os pais, para que os alunos possam
imprimir e, mais tarde, poderem novamente consultar.

Proposta de resolucio das tarefas — Jogos no Quizizz

Tarefa 3 - perguntas:

Tarefa 2 (plano B) - Flashcards:

Pergunta 1 —¢) Pergunta 2 — b) Pergunta 3 —b)
Pergunta 4 — a) Pergunta 5 —b) Pergunta 6 —a)
Pergunta 7 —¢) Pergunta 8 — a) Pergunta 9 —c)
Pergunta 10 —b) Pergunta 11 —a) Pergunta 12 —¢)
Pergunta 13 —¢) Pergunta 14 —a) Pergunta 15— b)
Pergunta 16 —a)

Pergunta 1 — b) Pergunta 2 — a) Pergunta 3 —b)
Pergunta 4 — b) Pergunta 5 — a) Pergunta 6 —a)
Pergunta 7 — a) Pergunta & — b) Pergunta 9 —a)
Pergunta 10 —b) Pergunta 11 —a) Pergunta 12 — a)
Pergunta 13 —h) Pergunta 14 —a) Pergunta 15 —b)

Notas/Observacies

O objetivo desta aula é permitir que os alunos desenvolvem a sua capacidade de expor
raciocinios e de comunicar aquilo que pretendem, tendo um discurso coerente e coneiso.
Uma vez que os alunos constroem aprendizagens de forma mais significativa quando
expdem o0s seus raciocinios, transformando a informagdo em conhecimento, e quando
ouvem os seus pares a falar, estas serfio as estratégias que terfio mais peso nesta aula.

Para além disso e de forma a desenvolver praticas epistémicas, serd pedido aos alunos
que criem hipoteses perante certas situagdes. Deste modo, os alunos terfo, de forma

inconsciente, a ter comportamentos cientificos e a enriquecer a sua literacia cientifica.



APENDICE D9: PARTILHAS REALIZADAS NO PADLET
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APENDICE D10: ATIVIDADES REALIZADAS NO ZOOM
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Localizar um participante

No metro ou no comboio ndo existe nenhum lugar . s Gael Miranda
para me encostar @ ndo ser as portas. O que devo ‘
fazer?

Imagina que estds num autocarro e entra uma
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APENDICE D11: QUIZIZZ “CUIDADOS A TER NOS TRANSPORTES
PUBLICOS

Imagina que estas num autocarro e entra uma mulher
gravida. Nao existe nenhum lugar para ela se sentar. O que
farias nesta situacao?

[0 a) Permanecia sentado no meu lugar. [ b) Pedia a alguém para se levantar e
permanecia sentado no meu lugar.

[J ¢) Levantava-me e cedia o meu lugar.

2. Pode-se fumar nos transportes publicos?
O a) Sim ] b) Nao
3; Imagina que vais andar de autocarro e te apercebes que

q\ este esta a sair da paragem de autocarro. O que fazes?

[J a) Corro e tento entrar enquanto este estd  [] b) Desloco-me a pé, de forma segura, até este
em andamento. e caso ele ja tenha avancado, espero pelo
proximo.

[J c) Corro e meto-me a frente do autocarro
para que este nao avance.



Estou a espera para entrar no metro ou no comboio. O que
devo fazer quando este chegar?

[ a) Desviar-me da entrada da porta e deixar [] b) Colocar-me a frente da porta e entrar

0s passageiros, que se encontram dentro antes dos passageiros, que se encontram
do metro ou comboio, sairem antes de eu dentro do metro ou comboio, sairem.
entrar.

[0 c) Forcar a abertura das portas.

5. Quando chego a paragem de autocarro devo...

[0 a) colocar-me na fila, em primeiro lugar, [ b) colocar-me na fila por ordem de chegada,
passando a frente pessoas que chegaram fila esta que devera estar de frente parao
anteriormente. autocarro e no sentido contrario ao

transito.

[0 ¢) colocar-me na fila ao pé do meu amigo que
chegou mais cedo, passando a frente
pessoas que chegaram anteriormente.

Dentro do transporte publico devo conversar...

[J a) num tom moderado e sem gritar. ] b) ao berros.

[J ¢ insultando as outras pessoas.



7 = Podes deixar lixo dentro dos transportes publicos?

[0 a) Se estiver num canto, sim. [0 b) Sim, depois os funcionarios limpam.
O ¢) Nao.

8. Dentro dos transportes publicos...

[0 a) nao devo vandaliza-los. [0 b) posso fazer desenhos nos assentos.
[0 c) posso grafitar os vidros. [ d) posso estragar os assentos.

9. Caso queira ouvir musica devo...

[J a) ligar a coluna e ouvir a musica num [J b) ligar a coluna mas ouvir a musica num

volume alto. volume baixo.

[0 ¢) colocar os meus phones e ouvir a musica
num volume que nao incomode 0s outros
passageiros.



10. Com aparecimento do coronavirus, dentro dos transportes

publicos devo...

[0 a) utilizar uma mascara e sentar-me perto de [] b) utilizar uma mascara e escolher um lugar
outra pessoa. onde nao esteja ninguém demasiado
perto.

[ ©) nao utilizar mascara.

Caso viaje de pé, nos transportes publicos, como devo

proceder?

[J a) Devo segurar-me firmemente novardo. [J b) Devo segurar-me noutra pessoa que esteja
de pé.

[0 ¢) Nao me devo segurar a nada.

125 Os meus sacos de compras estao ocupar um assento. Entra
alguém no transporte publico e ndo tem lugar para se

sentar. O que devo fazer?

[C] a) Retirar os sacos de compras de cima do [] b) Permanecer com os sacos em cima do
assento e colocar os meus pés por cima assento.
deste.

[ ¢ Retirar os sacos de compras de cima do
assento e permitir que a pessoa ocupe
esse lugar.



Estou no autocarro e sinto vontade de esticar as pernas. O
que devo fazer?

[ a) Colocar os pés no assento que se encontra [] b) Colocar apenas um dos pés no assento

a minha frente ou ao meu lado de forma a que se encontra @ minha frente ou ao meu
esticar as pernas. lado para esticar pelo menos uma das
pernas.

[0 ¢) Esperar um pouco até chegar a casa e ai
esticar as pernas.

14. Estou sentada num assento, num transporte publico, entra
um idoso e ndo tem lugar para se sentar. O que devo fazer?
[J a) Levantar-me e ceder o meu lugar. [J b) Permanecer sentado.

[J c) Pedir a alguém que se levante e
permanecer sentado.

15. No metro ou no comboio nao existe nenhum lugar para me
encostar a ndo ser as portas. O que devo fazer?
[J a) Encostar-me a uma das portas. ] b) Arranjar outro sitio onde me possa
segurar, nunca me encostando as portas.
16.

Devo validar a minha senha ou o0 meu passe sempre que
ando de transportes publicos?

O a) Sim ] b) Nao



APENDICE D12: GRELHAS DE OBSERVACAO (AVALIACAO
FORMATIVA) PREENCHIDAS

Gre]ha de Obse[’vagﬁo —_ Avaliacﬁo F()rmativa ‘ Legenda: NC - Nio Conseguiu; CP - Conseguiu Parcialmente; CT - Conseguiu Totalmente; NO - Niio Observado.

Resolucio das tarefas propostas “Orientacdes para a realizacio das tarefas”

Identifica os Compreende a
Resolve as tarefas comportamentos utilidade de um
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Gl"elha de Ohsen’agﬁo _ A\’aliﬂg‘ﬁﬂ l‘ﬂormati\’ﬂ Legenda: NC - Nio Conseguiu; CP — Conseguiu Parcialmente; CT - Conseguiu Totalmente; NO - Niio Observado;

NS - Niio Satsfaz; § - Satisfaz.

Resolucio das tarefas propostas + Sessio ZOOM 19/05/2020
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Resolucio das tarefas propostas + Sessio ZOOM 22/05/2020
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APENDICE E: PLANIFICACAO DE CIENCIAS NATURAIS NO 2.2 CEB

Plano de Aula

Ano: 6.°ano Turma: B
A turma é constituida por 25 Instituicao

alunos. 4 dos alunos possuem | Agrupamento ||| GTcGcNG_G
medidas de suporte a ]

aprendizagem.

Identificacéo

Horario: 12h:30m-13h:20m

Tempo: 50 minutos

Conceitos:
Sumario: *Microrganismos
. *Microscopio
Aula pratica: Conhecimentos Prévios: M p-
5 *Microrganismos
Observacao de -0 que sio e
- - i atogenicos
microrganismos  uteis microrganismos pM. 9 ‘
*vlicrorganismos
com recurso aos MOC - Quais 0s tipos de . g
) _ _ uteis
Pesquisa, com recurso microrganismos que o
. Disciplina: Ciéncias _ *Flora microbiana
aos  telemoveis, de existem
) Tema: ) * Desequilibrios da
imagens de *Funcionamento do
_ _ _ Microrganismos . . flora
microrganismos  uteis microscopio
) L * Industria alimentar
assim como a +Distinguir diferentes o
_ o 3 _ ) e farmacéutica
investigacdo da funcéo tipos de células
* Ciclo da matéria
destes no local onde se *Distinguir seres
_ * Tratamento de
encontram unicelulares e ) o
] aguas residuais
pluricelulares




Objetivos Gerais:
« Usar e articular de forma consciente e com rigor conhecimentos

o (incluindo de outras areas do saber);
Competéncias a desenvolver: _ _ ) ) -
) ) « Selecionar informacgéo pertinente (em fontes diversificadas);
*Realizar um trabalho autbnomo ) ) ]
_ 3 + Usar modalidades diversas para expressar as aprendizagens (por
de pesquisa e observacéo; _ o
_ ) exemplo, imagens, modelos, graficos, tabelas, texto);
*Selecionar informagé&o _ o o
) _ * Analisar factos, teorias, situagdes, identificando os seus elementos
pertinente em fontes variadas; _ S
ou dados, em particular numa perspetiva disciplinar e
*Colaborar com o0 grupo, ) o . ) )
_ L interdisciplinar (campo/ atividade laboratorial/experimental);
apoiando na realizagdo das _ o .
» Pesquisar de forma sustentada por critérios, com autonomia
tarefas; )
) progressiva;
*Compreender que  existem ) ) 3
) ) o 3 « Incentivar a procura e o aprofundamento de informacéo;
microrganismos Uteis e que estdo L . .
] _ * Recolher dados e opinides para analise de tematicas em estudo;
presentes no nosso dia-a-dia para ) o 3
* Realizar tarefas de organizacéo (por exemplo, construcéo de
o melhorar; . _ B . o
sumarios, registos de observacdes, relatérios de visitas segundo
* Compreender que papel cada o o
_ _ critérios e objetivos);
microrganismo tem para o local . L
» Desenvolver agdes de resposta, apresentacdo e iniciativa;
onde este se encontra. ) )
» Colaborar com outros, apoiar terceiros em tarefas;

« Apoiar atuacdes Uteis para outros (trabalhos de grupo)

« Organizar e realizar autonomamente tarefas.

Enquadramento Programatico

Dominio:  Agressoes do | contetidos:

meio e integridade do ] ]
) 16. Compreender o papel dos microrganismos para o ser humano
organismo

Subdominio: 16.4 - Distinguir microrganismos patogénicos de microrganismo Uteis ao

Microrganismos ser humano, com a apresentacdo de exemplos.




Perfil dos Alunos:
*Conhecedor/sabedor/
culto/informado
*Criativo
*Indagador/investigador
*Sistematizador/
organizador
*Comunicador
*Participativo/
colaborativo

*Responsavel /autbnomo

Aprendizagens Essenciais:

o Distinguir microrganismos patogénicos e microrganismos Uteis ao ser

humano, partindo de exemplos familiares aos alunos;

RECURSOS

PERCURSO DE AULA

4 MOC’s (microscopios
Oticos complexos)
25 guides de observacao e

pesquisa

1.

A entrada da sala a professora estagiaria entregara uma folha com

indicacdes sobre qual o grupo em que cada aluno se devera senta.

Atividade de Motivacgdo

Havera 5 grupos de 5 elementos cada um.

Os alunos verdo, em cima de cada mesa, um microscopio e um
guido de observagdo e pesquisa para cada elemento do grupo,

estando, ainda, escrito no quadro a seguinte questdo: “Vamos a

descoberta de microrganismos?”’

De forma a rever conhecimentos da aula anterior, a professora

questionara:

1
2
3.
4

Que tipo de microrganismos é que existem?
Existem apenas microrganismos que provocam doengas?
Como se chamam esses microrganismos?

A que nome se da as doencas que estes provocam?

(10°)




Computador

Projetor

Padlet

Video demonstrativo

5. E como se chamardo 0s microrganismos que Sao
favoraveis aos restantes ser vivos? O que sera que fazem?
Prevé-se que os alunos saibam responder as perguntas anteriores,
uma vez que todos estes contetdos foram previamente explorados.
De seguida, a professora estagiaria explicard como vai decorrer o
proximo momento da aula, indicando que, enquanto uma parte do
grupo observa 0 que se encontra no microscopio, a outra parte
realiza uma breve pesquisa onde procura saber mais sobre a
utilidade daquele microrganismo e que, quando a professora
estagiaria indicar que deverdo trocar de fungdes, os alunos assim
o deverdo fazer. Ser-lhes-a dito que para este momento da aula
deverdo utilizar os telemdveis e aceder a aplicacdo padlet.
2. Observacéo e pesquisa

Ainda antes de se iniciar 0 momento de observacgdo e pesquisa,
sera demonstrado um pequeno video — sem som, enquanto a
professora estagiaria explica, ao vivo, qual foi o procedimento
realizado - para explicar como foram realizadas as preparagoes,
especificamente a preparagdo do fungo existente na levedura do
pdo. Este momento tem como objetivo perceberem que o que vao
observar no microscépico foi retirado diretamente da levedura do

pdo e que, por isso, este fungo esta presente na concegdo deste.

De seguida, e através do guido de observacdo e pesquisa, uma
parte do grupo ird observar o que se encontra no microscopio e,
através da aplicacdo padlet, desenhar o que observou. A restante
parte devera utilizar o telemovel para realizar uma breve pesquisa
sobre outras imagens existentes na internet (que serdo diferentes
do que observarem por terem resolu¢cdes maiores e um poder de
aumentacdo maior), assim como procurar compreender qual o
papel daquele microrganismo relativamente a fonte de onde vem.
A professora estagiaria devera circular entre os respetivos grupos

e, Caso seja necessario, retirar alguma duvida.

3. Discussdo em grande grupo

()

15°)

15’




Atraveés do padlet, sera visto, em grande grupo, o que é que cada
grupo observou e a informacdo que recolheu. Durante este
momento, a professora estagiaria colocara algumas questdes ao
grupo e a turma:
1. Que tipo de microrganismo tinham?
2. Conseguiram notar diferencas entre o que observaram e as
imagens que existem na internet? Sabem porque existem
Video final estas diferencas?
3. Sentiram alguma dificuldade ao longo da pesquisa e na
observacao?
4. (pergunta feita a cada grupo) Que papel tem 0 v0sso
microrganismo para o local onde se encontra? )
4. Consolidagao
Para finalizar a aula, serd demonstrado um video, criado pela
professora estagiaria, onde os alunos consolidardo aquilo que ja

refletiram ao longo da aula.

Avaliacao

Avaliacéo dos resultados:

(1) Indicadores de desempenho:

- Realiza um trabalho autbnomo de pesquisa e observacao;

- Seleciona informacao pertinente em fontes variadas;

- Colabora com o grupo, apoiando na realizacao das tarefas;

- Coloca informagé&o rigorosa no padlet, melhorando o trabalho do grupo

- Compreende que existem microrganismos Uteis e que estdo presentes no nosso dia-a-dia para o melhorar;
- Compreende qual o papel de cada microrganismo para o local onde este se encontra;
- Desenvolve acgdes de resposta, apresentacao e iniciativa,;

- Empenho;

- Participacéo

- Comportamento

Instrumentos de avaliacéo

- Padlet

-Grelha de avaliagédo formativa
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APENDICE E2: GUIAO PADLET 1

GUIAO DE
OBSERVACAO
E PESQUISA

OBJETIVO

I
Compreender que existem
microrganismos (teis e qual a
sua fungio no local onde se
encontra

INDICACOES

Faz login na tua conta padlet.
Acede ao padlet que vamos
utilizar nesta aula através
deste QR CODE
Para isso, ap&s entrares na tua
conta verds um simbolo que
diz “junte-se™. Deves
CArregar nesse
o simbolo & escolher
a opgio “Escanear

Junbe-ze Gé.digu QR"

OBSERVA

.

PESQUISA

OBSERVACAO

OBSERVA A PREPARACAD

O microscdpio que se encontra 4 tua frente possui uma
preparacio previamente criada. Ela foi criada a partir de um
pedago muito pequeno do local onde se encontra o
microrganismo que poderds observar.

e a imagem que observares estiver bastante destorcida e, por
isgo, niio a conseguires ver nitidamente, chama a professora Inés
para ela te poder ajudar a focar a imagem.

DESENHA A PREPARACAO NO PADLET

Esta na altura de desenhares o que pudeste observar através do
microsedpio. Para isso, apds teres acedido ao padlet, procura, nas
colunas, a coluna que diz respeito aoteu [~ P
microrganismo e ao local onde este se
encontra. Nessa coluna, vais encontrar um EII I
ginal de +. Carrega nele.

1. Isto é o gue vais observar; —_

2. Carrega no botdo para onde a wen. a -*
primeira seta estd a apontar,

3. Para dessnhares, carrega no botio @ B = 8 & - 4
para onde a segqunda seta esta a OWERTYW I OF
apontar;

4. Apds teres acabado o teu desenho,
basta clicar no botio “salvar” e
automaticamente o teu desenho serd 0 ==
exposto. - e

e

BT & s g ow owom

o
avuu
* 2 =
on—
ﬂu\.u-
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PESQUISA

PROCURA IMAGENS DO TEU MICRORGANISMO

Seqgue, primeiro, as instrugdes descritas no local “indicacdes".
Apds teras acedido ao padlet, procira, nas colunas, a coluna que
diz respeito ao teu microrganismo e ao local onde este se
encontra. Nessa coluna, vais encontrar um sinal de +. Carrega
nele.

= 1. Isto & o que vais observar;

2. Clica no botdo indicado pela primeira seta;

3. Para poderes procurar imagens do teu microrganismo,
para que depois sejam descarregadas diretamente para o
padlet, clica no botdo indicade pela sequnda seta;

4. Apds teres escolhido a imagem, clica no botdo “salvar” e a
imagem serd colocada automaticamente no mural do
padlet;

§. Pesquisa e coloca as imagens que consideres ser
pertinenies para a coluna referente ao teu grupo.

PROCURA SABER QUAL A FUNGAO DESSE MICRORGANISMO NO
LOCAL ONDE SE ENCONTRA

Acede ao google e tenta perceber qual a fungle do
microrganismo relativamente ao local onde se encontra. Utiliza a
seguinte piagina para colocar algumas informacdes pertinentes
que encontraste ao longo da tua pesquisa para, posteriormente,
escreveres assas mesmas ideias no padlet. No final de as ter
ascrito, clica no botdo “salvar".



UIAO DE
OBSERVACAO
PESQUISA

Perguntas a que deves responder ao longo da tua pesquisa

1. Qual é o tipo de microrganismo? A que reino pertence?

2. Qual é ou quais sdo as suas func¢des no local onde se
encontra?

3. Esse microrganismo sé existe no local onde este foi
retirado?

Cria aqui as tuas notas:



APENDICE E3: GUIAO PADLET 2

GUIAO DE
OBSERVACAO
E PESQUISA

OBJETIVO

——
Compreender que existem
microrganismos (teis e qual a
sua fungio no local onde se
encontra

INDICACOES

Faz login na tua conta padlet.
Acede ao padlet que vamos
utilizar nesta aula através
dests QR CODE
Para isso, apds entrares na tua
conta veras um simbolo que
diz “junte-se”. Deves
Carregar nesse
o simbolo e escolher
a opgdo “Escanear

Junte-zz cﬂdi.gb QR"

OBESERVA

.

PESQUISA

OBSERVACAO

OBSERVA A PREPARAGAOQ

O microscopio que se encontra a tua frente possui uma
preparagdo previamente criada. Ela foi criada a partir de um
pedago muito pequens do local onde se encontra os
microrganismos que poderas observar.

5o a imagem que observares estiver bastante destorcida e, por
isso, nio a conseguires ver nitidamente, chama a professora Inés
para ela te poder ajudar a focar a imagem.

DESENHA A PREPARAGAO NO PADLET

Estd na altura de desenhares o que pudeste observar através do
microscdpio. Para isso, apds teres acedido ao padlet, procura, nas
colunas, a coluna que diz respeito ao teus P
microrganismos & ao local onde este se
encontra. Nessa coluna, vais enconirar um coep- P
sinal de +. Carrega neale.

1. Isto é o que vais observar; —_—

2. Carrega no botio para onde a —_— a -*
primeira seta estid a apontar;

3. Para desenhares, carrega no botio ¢ 6 = 8 8 - 4
para onde a sequnda seta est a OWERTY U IoF
apontar,

4. Apds teres acabado o teu desenho,
basta clicar no botdo “salvar” e
automaticamente o teu desenho serd 0 ==
exposto. g e

e

BT & o g x N ow

o=
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UIAO DE
OBSERVACAO
PESQUISA

PESQUISA
I ——
PROCURA IMAGENS DOS TEUS MICRORGANISMOS
—— Segque, primeiro, as instrugdes descritas no local “indicagdes”.
Apds teres acedido ao padlet, procura, nas colunas, a eoluna que
diz respeito ao teu microrganismo e ao lecal onde este se

[

— - encontra. Nessa coluna, vais encontrar um sinal de +. Carrega
B I & @ g x N w nele.

O B w B B = & = 1. Isto & o que vais cbservar;

aWERTY W o 2. Clica no botdo indicade pela primeira seta;

3. Para poderes procurar imagens dos teus microrganismos,
para que depois sajam descarregadas diretamente para o
padlet, clica no botio indicado pela segqunda seta;

— 4. Apds teres escolhido a imagern, clica no botdo “salvar” e a
imagem serd colocada automaticamente no mural de
padlet;

5. Pesquisa e coloca as imagens que consideres ser
pertinentes para a coluna referante ao teu grupo.

PROCURA SABER QUAL A FUNCAO DESSES MICRORGANISMOS NO
LOCAL ONDE SE ENCONTRA

Aceds ao google & tenta perceber quais as funcdes do
microrganismos relativamente ao local onde se encontram. Utiliza
a seguinte pagina para colocar algumas informacdes pertinentes
que encontraste ao longo da tua pesquisa para, posteriormente,
p— a escreveres essas mesmas ideias no padlet. No final de as ter
e escrito, clica no botdo “salvar".

o @ = B & - &

GWERTYUUI OFP
A EDFEHJEKL
# I X CVEMNM@

L =



UIAO DE
OBSERVAGAO
PESQUISA

Perguntas a que deves responder ao longo da tua pesquisa

1. Qual o tipo de microrganismo? A que reino pertence?

2. Qual é ou quais sdo as suas fungées no local onde se
encontra?

3. Esses microrganismos sé existem no local onde este foi
retirado?

Cria aqui as tuas notas:



APENDICE E4: PADLET “MICRORGANISMOS UTEIS”

Q) [ REMAKE » COMPARTILHAR £} - Q

és Soares M

Microrganismos uteis

Coloca aqui imagens/ informagdes sobre o teu microrganismo

Penicilina - Penicillium Levedura do pao - H logurte - Lactobacillus ¢ Levedura da cerveja- Solo - Actinomyces
L Saccharomyces bulgaricus e Saccharomyces

° cerevisiae Streptococcus cerevisiae
thermophilus




APENDICE E5: PARTILHAS NO PADLET

Q) [ REMAKE 4 COMPARTILHAR ° wen

& Inés Sousa Soares + 19 ™

Microrganismos lteis

Coloca imagens/ informagdes sobre o teu microrganismo

Industria Farmacéutica - :
Penicillium

Levedura da Cerveja -
Saccharomyces
cerevisiae

logurte - Lactobacillus
bulgaricus e
Streptococcus
thermophilus

Levedura do pao -
Saccharomyces
cerevisiae

© Inés Sousa Soares

© Gabriela Rodrigues © Bruninho Moiteira

caros alunos, fica aqui este video

o Tomas Anténio Rocha De Magalh...

que mostrei na aula passada para E a levedura utilizada na produgao

verem antes do teste. Até amanha! do pao e também da cerveja, além Logurte
de ser usada para a produgao de

dlcool combustivel

mment

© Inés Sousa Soares 21/ 1 comment
Bravo gabriela! Na prxima aula de
apoio falaremos melhor sobre este teu
contributo! Obrigada

© Inés Sousa Soares 21
Obrigada pelo teu contributo!

mment

Video consolidago ,'{ © Inés Sousa Soares 211
01:55 video e 97 A, Obrigada pelo teu contributo! ()

Q) I REMAKE » COMPARTILHAR

f & Inés Sousa Soares + 19 ™

Microrganismos uteis

Coloca imagens/ informagdes sobre o teu microrganismo

Indistria Farmacéutica -
Penicillium

Levedura da Cerveja -
Saccharomyces
cerevisiae

logurte - Lactobacillus
bulgaricus e
Streptococcus
thermophilus

Levedura do pao -
Saccharomyces
cerevisiae

Solo - Actinomyces

1 comment

A levedura de cerveja utilizada

© Inés Sousa Soares 21
Obrigada pelo teu contributo!

Como é feito o

como suplemento alimentar é

obtida de células secas de

@ celestefernandesdeandrade ‘v (o]

cllmfm

Saccharomyces cerevisiae e

também, embora em menor
quantidade, de Saccharomyces

carlsbergensis (espécie que

Fungos (bolores) - Penicillium recebeu esta denominagao ao ser
0 Penicillium & um género de fungos, o c. isolada pela primeira vez, em

- Como produzido o po?
A cozinha um laboratrio - Como produzid

Copenhaga, na cervejeira Carlsberg

mment

em 1888). Apesar de poder ser

1 comment

produzida propositadamente para

© Inés Sousa Soares 211

Inés Sousa Soares 2\
Obrigada pelo teu contributo! L&)

ser utilizada como suplemento Obrinada nelo few contribito marial

) O REMAKE 4 COMPARTILHAR

& Inés Sousa Soares + 19 ™

Microrganismos uteis

Coloca imagens/ informagdes sobre o teu microrganismo

Industria Farmacéutica - *

Levedura da Cerveja - logurte - Lactobacillus : Levedura do pao - Solo - Actinomyces

Penicillium Saccharomyces bulgaricus e Saccharomyces
cerevisiae Streptococcus cerevisiae

1 comment
Penicillium
© Inés Sousa Soares 2\

Obrigada pelo teu contributo!
© Gabriela Rodrigues

As leveduras sao organismos @ celestefernandesdeandrade

unicelulares microscépicos,
classificados no reino dos fungos,
tal como os bolores e os

cogumelos.

(]

1 comment

@ Diogo Correia 21v
Boote

= Pipinha O Meu Canal © Inés Sousa Soares 2\

Obrigada pelo teu contributo!




Q) < REMAKE = COMPARTILHAR ¢

ol ousa Soares + 19 ™

Microrganismos uteis

Coloca imagens/ informagdes sobre o teu microrganismo

Levedura do pao -
Saccharomyces
cerevisiae

logurte - Lactobacillus Solo - Actinomyces
bulgaricus e
Streptococcus

thermophilus

Industria Farmacéutica -
Penicillium

Levedura da Cerveja -
Saccharomyces
cerevisiae

1 comment

© Inés Sousa Soares 2\

Fungao de levedura do pao
& B Obrigada pelo teu contributo!

© Inés Sousa Soares 2\

© Rodrigo Ribeiro
Bravo tomas! Na aula de apoio vais Nucleus

explicar melhor 0 que observaste. Até
1a!

Penicillium

o

£ marianadias2008

Levedura
As leveduras s&o organismos unicelulare

Q) D REMAKE » COMPARTILHAR £}

# Inés Sousa Soares + 19 « 1M

Microrganismos lteis

Coloca imagens/ informagdes sobre o teu microrganismo

Levedura do pao - : Solo - Actinomyces
Saccharomyces

cerevisiae

logurte - Lactobacillus
bulgaricus e
Streptococcus
thermophilus

Levedura da Cerveja -
Saccharomyces
cerevisiae

Industria Farmacéutica -
Penicillium

mment

© Inés Sousa Soares 211

@ Maria Rita
Obrigada pelo teu contributo!

Bravo tomas! Na aula de apoio vais

explicar melhor 0 que observaste. Até Fungéo da levedura de pao

fat Nucleus

Membrane

£ marianadias2008

Levedura
As leveduras s&o organismos unicelulare.

® Andnimo

Q) 1 REMAKE » COMPARTILHAR £}

[ & Inés Sousa Soares + 19 ™

Microrganismos uteis

A Coloca imagens/ informagdes sobre o teu microrganismo

Levedura do pao -
Saccharomyces
cerevisiae

Industria Farmacéutica - Solo - Actinomyces

Penicillium

Levedura da Cerveja -
Saccharomyces
cerevisiae

@ Anénimo

+
> B =

logurte - Lactobacillus
bulgaricus e
Streptococcus
thermophilus

1 comment

© Inés Sousa Soares 2\
Obrigada pelo teu contributo!

1 comment

© Inés Sousa Soares 2/
Obrigada pelo teu contributo!

@ Maria Rita




(? I REMAKE 4 COMPARTILHAR ° g

8¢ s + 19 m
ganismos Uteis

oloca imagens/ informagdes sobre o teu microrganismo

Industria Farmacéutica -
Penicillium

Levedura do péo - :
Saccharomyces
cerevisiae

logurte - Lactobacillus :
bulgaricus e
Streptococcus
thermophilus

Levedura da Cerveja -
Saccharomyces
cerevisiae

Solo - Actinomyces

0 que concluimos na aula de
apoio:

0 que concluimos na aula de
apoio:

0 que concluimos na aula de 0 que concluimos na aula de - & uma bactéria
apoio:

apoio: - & um género que possui diferentes

- éum fungo

- existern, na indistria farmacéutica - & um fungo unicelular -alevedura que estd presente no espécies dentro desta

. - sdo bactérias = 5 -
, em alguns medicamentas - a levedura que esta presente no processo de producao da cerveja & estd presente no solo @ na boca

- . - oz iogurtes sdo confecionados a p 4 2
microrganismos que sdo processe de producao da cerveja é 4 a mesma levedura que esta do ser humano
partir do leite num processo - no solo 3o responsaveis pelo

cheiro da terra e planta. 830

essenciais para o combate de amesma levedura que esta ) presente no processo de producao

- chamado fermentagio ltica que é do pa
outras bactérias e virus. Desta presente no processo de producdo i o pao
desempenhada por estas bactérias - esta é responsével pela responsaveis pro produzir uma

forma, s@o nos dteis. 0 do péo

- esta ¢ responsdvel pela fermentacdo alcodlica processo série de enzimas que degradam

microrganismos Penicillium é um o . N
dos elementas aue esth presente fermentaso aloodlica processo na enta que transforma os aglcares em matéria organica em sais minerais,

que transforma os aglcares em digxide de carbono e etanol que poderdo ser utilizados,

na Penicilina que é um antibidtico,

medicamento capaz de combater diéxido de carbono e etanol @ Tomaés Antonio Rocha De Magalh... (dlcool). posteriormente pelas plantas para

- o etanol evapora quandoe o pdo vai a producdo do seu préprio alimento

(Aleanh

Q) I REMAKE # COMPARTILHAR o}

Levedura do péo - :
Saccharomyces
cerevisiae

logurte - Lactobacillus
bulgaricus e
Streptococcus
thermophilus

Indtistria Farmacéutica -
Penicillium

Levedura da Cerveja -
Saccharomyces
cerevisiae

Solo - Actinomyces

apoio:

- & uma bactéria

, em alguns medicamentos,

- a levedura que estd presente no que transforma os aglcares em - é um género que possui diferentes

microrganismos que sao

processo de preducao da cerveja € © Inés Sousa Soares diéxido de carbono e etanol espécies dentro deste

essenciais para o combate de

amesma levedura gue estd (alcool) - esta presente no solo e na boca

outras bactérias e virus. Desta 0 que concluimos na aula de

. do ser humano
apoio:

presente no processo de produgao - o etanol evapora quando o pao vai

forma, sdo nos Uteis. O
- no solo sdo responsaveis pelo

do pao ao forno

microrganismaes Penicillium é um - .
g - sdo bactérias

- esta é responsdvel pela - o diéxido de carbone é o cheiro da terra e planta. Sdo

dos elementos que estd presente

na Penicilina que & um antibiético, fermentagao alcodlica processo os ‘OSUTE_S sao confecionados a responsavel pelo aumento do responsdveis pro produzir uma
medicamento capaz de combater que transforma os acticares em pa'mr. © e'ne num pr_oc‘e-s-so' ) volume da massa do pao, pela sua série de enzimas que degradam
uma infecdio bacteriana diéxido de carbono e etanol chamado fermentagao latica qlue € textura e pelas “bolhas” que matéria orgénica em sais minerais,

desempenhada por estas bactérias que poderio ser utilizados,

(dlcool). existem neste

- 0 diéxido de carbono é razao pela posteriormente pelas plantas para

(4]

qual a cerveja é gaseificada (] o e a produgac de seu préprio alimentc

© Adiciona enta




APENDICE E6: GRELHA DE OBSERVACAO (AVALIACAO
FORMATIVA) PREENCHIDA

ESE | e
Legenda: NR- Nio Realizou; RD — Realizou com Dificuldade; PM -
P.PORTO Avaliagido Formativa | poge melhorar; RF — Realizou Facilmente; NO- Nao Observado.

Compreende
Coloca que existem Compreende -~
Realiza um Seleciona Colabora informagio microrganism | qual o papel Desenvolve - = g =]
trabalho informacio com o grupo, | rigorosa no os nteis e que de cada acies de = % = £
. auténomo de | pertinente em | apoiando na padlet, estiio microrganism resposta, K 5 z 3
=3 pesquisa e fontes realizacio melhorando presentes no | o para o local | apresentacio = 2 ] 2
_3 observacio variadas das tarefas o trabalho nosso dia-a- onde este se e iniciativa - z % 2
“ do grupo dia para o encontra =
melhorar
NIR|PIRINNRPIRNNRP R NNRPRNNRPR[N NR(P R NNRPIR[NNR|PR[N J R| P NN R| PR
RIDMF ORDMF ORDMFORDMF| ORDMF ORDMEF(O R D MF(O R D MF,|O DM F|O R D MF|O
X| X| X X X| X X| X X| X
2 X X X X X| X X| X X| X
3 X X X X| X X| X X| X
X
4 X X X X X| X X| X X X
5 X X X X X| X X| X X| X
] X X X X X X X X X X
7 X X X X X| X X| X X X
X X X X X| X X| X X| X
X X X X X| X X| X X| X
X X X| X X X| X X X X
X X X X X| X X| X X X
X X X X X| X X| X X X
X X X X X| X X| X X| X
Realiza um Seleciona Colabora Coloca Compreende
trabalho informacio com o grupo, | informacio que existem Compreende ~
auténomo de | pertinente em | apoiando na rigorosa no microrganism | qual o papel Desenvolve - =5 g =
pesquisa e fontes realizagio padlet, os ateis e que de cada acoes de ] = 2 z
- observacio variadas das tarefas melhorando estio microrganism resposta, ?3 _5 5 3
E o trabalho presentes no | o para o local | apresentacio 3 £ E] 2,
g d 50 din-n- de est » iniciativs = 2 2 s
= o grupo nosso dia-a onde este se e iniciativa S = Z
dia para o encontra =
melhorar
NR| P NNRPRNNRPRNNRPRNNRP RN NRPRNNRPRNNRPRIN d R|PIR| NN R|P|R|N
RIDMF| ORDMF|ORDMF|ORDMF|[OR D MF RIDMF|O R DIMF|O|R D|MF|OD DIMF|O R[D MF|O
X X X X| X| X X X
X X X X X| X X| X X X
X X X X| X X| X X| X
X
X X X X X X X X X X
X X X X X| X X| X X| X
X X X X X| X X| X X| X
X X X X X| X X| X X| X
X X X X X X X X X X
22 X X| X X X| X
23 X| X X X
24 X X X X
25 X X




APENDICE F: PLANIFICACAO DE ARTICULACAO DE SABERES NO 1.2 CEB

Nome do(a) Professor(a) Titular Nome do(a) Professor(a) Regéncia Data Ano e
Estagiario(a) Turma
e Assincrona: 25 a 29 de maio, 2020
S R Catarina Martins 1
e Sincrona: 26 de maio (Inés) + 29
de maio (Catarina), 2020 2°A
Inés Soares 2

0 Domeruo _de Leitura e Escrita LE2
< referéncia

s Gramética G2

|

g Objetivos | 18. Redigir corretamente.

25. Compreender formas de organizacao do Iéxico.




Descritores

18.1. Respeitar as regras de concordancia entre o sujeito e a forma verbal.

de
18.3. Utilizar sinGnimos e-prenomes-para-evitar-arepeticao-de-nomes.
desempenho
25.1. A partir de atividades de oralidade e de leitura, verificar que ha palavras que tém significado semelhante e
outras que tém significado oposto.
Dominio Organizacdo e Tratamento de Dados OTD2
Subdominio Representacao de dados
= Objetivos | 2. Recolher e representar conjuntos de dados;
g 3. Interpretar representagdes de conjuntos de dados.
g Descritores | 2.1. Ler tabelas-de-frequéncias-abselutasgraficos-de-pentes-e pictogramas em diferentes escalas.
especificos 3.1. Retirar informacdo de esguemas-de-contagem—graficos-de-pontes-e pictogramas identificando a caracteristica
em estudo e comparando as frequéncias absolutas das varias categorias (no caso das variaveis qualitativas) ou classes
(no caso das varidveis quantitativas discretas) observadas.
Expressao e Educacao Fisico-Motora
(4]
o = e BLOCO 1 - Pericias e Manipulagdes: Em concurso individual, ROLAR a bola, nos membros superiores e
8 I nos membros inferiores (deitado) unidos e em extensdo, controlando o seu movimento pelo ajustamento dos
2 & segmentos corporais.
S &
(&)
n é Expressédo e Educacao Plastica

e BLOCO 1 - Descoberta e organizacdo progressiva de volumes - CONSTRUCOES: Construir jogos;




Educacéo para

< Retirado do perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatoria

= . .

3 Relacionamento interpessoal

©

8 e interagir com tolerancia, empatia e responsabilidade e argumentar, negociar e aceitar diferentes pontos de
= vista, desenvolvendo novas formas de estar, olhar e participar na sociedade.

Articulacdo com o Perfil dos Alunos

Aprendizagens Essenciais . : -
a Saida da Escolaridade obrigatoria

e Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado

Portugués
(A, B, G, 1,J);

Leitura e escrita — Escrita: Redigir textos coerentes e C0es0s com recurso a e Indagador/ Investigador (C, D, F, H, I);

elementos como a concordancia entre constituintes, a correlacdo de tempos verbais, a . . .
¢ P e Sistematizador/ organizador (A, B, C,

sinonimia e a pronominalizacao. 1,J):

Matematica e Questionador (A, F, G, 1,J);
e Comunicador/Desenvolvimento da

Organizacao e tratamento de dados: Recolher, organizar e representar dados . .
linguagem e da oralidade (A, B, D, E,

H);

e Autoavaliador (transversal as areas);

qualitativos e quantitativos discretos utilizando diferentes representacdes e interpretar

a informacao representada.

Resolugéo de problemas, Comunicagdo Matematica e Raciocinio Matematico




Resolver problemas envolvendo a organizagédo e tratamento de dados em contextos
familiares variados;
Comunicar raciocinios, procedimentos e resultados baseando-se nos dados recolhidos

e tratados.

Atitudes perante a Matematica

Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento das
outras ciéncias e dominios da atividade humana e social;

Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a
capacidade de analisar o préprio trabalho e regular a sua aprendizagem;

Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situa¢@es que envolvam

a Matematica no seu percurso escolar e na vida em sociedade.

Expressoes e Educacéo fisica

Educacdo Artistica — Artes Visuais

Experimentacdo e criacdo: Escolher técnicas e materiais de acordo com a intencéo

expressiva das suas producdes plasticas.

Educacao fisica

Participativo/ colaborador (B, C, D, E,
F);

Responsavel/ autonomo (C, D, E, F, G,
1, J).




BLOCO 1 - Pericias e Manipula¢des: Em concurso individual, ROLAR a bola, nos
membros superiores e nos membros inferiores (deitado) unidos e em extensé&o,

controlando o seu movimento pelo ajustamento dos segmentos corporais.

Metodos e Estratégias usados nesta sequéncia didatica

Objetivos — O que eu quero que o aluno aprenda com esta

sequéncia didatica

Construcdo de uma nova historia baseada na obra explorada nesta
sequéncia didatica, em que as personagens principais sdo 0s
estudantes e onde vao ser incluidas as suas vozes — deles para eles.
Enfoque nos momentos de partilha de modo a desenvolver a
capacidade de comunicar e explicar raciocinios.

A realizagdo de tarefas onde os estudantes sdo os principais
construtores da sua propria aprendizagem: percecdo do conceito
de sindnimo e anténimo; construcdo dos pictogramas.

Enfoque no trabalho das emogdes, algo que este contexto exige.

e Conhecer as caracteristicas das emocdes primarias;

e Compreensao de textos em diferentes suportes audiovisuais
para sele¢do de informagéo relevante para um determinado
objetivo;

e Modificar textualmente com recurso a manipulacdo de
frases, palavras e de segmentos textuais;

e ldentificar conjuntos de palavras com significados
semelhantes e com significados opostos;

e Analisar e interpretar pictogramas;

e Resolver problemas, envolvendo o tratamento e a
organizacdo de dados, envolvendo pictogramas;

e Desenvolver a comunicacdo matematica;

e Desenvolver atitudes de empatia perante o outro;




e Desenvolver a sua criatividade, pensamento critico,
capacidade para resolver problemas e tomar decisbes, de

forma a construirem um dominé personalizado.

Conhecimentos Prévios

Materiais e Recursos Didaticos Escolhidos

Portugués:

Sinénimos e antdnimos: a partir de atividades de
oralidade, introducédo dos conceitos e

reconhecimento destas relacdes entre palavras;
Elaborar e escrever frases simples e escrever textos de

3 a 4 frases.

Matematica:

Ler graficos de pontos e pictogramas em que cada
figura representa uma unidade.

Recolher e registar dados utilizando graficos de pontos
e pictogramas em que cada figura representa uma

unidade.

Documento informativo “O monstro das cores: as emog¢des” —
Portugués, Matemaética e Educacdo para a Cidadania;
Documento “Proposta de tarefas™ para a aula assincrona de 25 de
maio — Portugués e Matematica;

Documento “Proposta de tarefas” para a aula assincrona de 27 de
maio — Expressoes;

Documento “Proposta de tarefas™ para a aula assincrona de 28 de
maio — Portugués e Matematica;

Guido do video “Quantas pessoas vivem nas nossas casas?”’;
Video de Matematica — “Quantas pessoas vivem em tua casa?”’;
Video de Educacdo para a Cidadania — “O poder da empatia”;
Video de Educacdo Fisica — “Rola a bola com as tuas emog¢des”
Guido da sessdo ZOOM 1,

Guido para a construcdo da histéria no Scratch Jr.

Histdria em formato mp4 construida no Scratch Jr.

Wordwall — Jogo dos sinbnimos e anténimos;




e PPT: “Pictograma”;
e Folha com apoio da ferramenta Avatar Maker;
e Guido da sessdo ZOOM 2.

Percurso de Aprendizagem

Semana: 25 a 29 de maio de 2020 (Sessdo Assincrona)

Tendo presente que existem dois estudantes que ndo possuem computador ou telemdvel com acesso a internet e que a maioria dos
estudantes acede aos recursos a partir do telemovel, urge a necessidade de delinear o percurso de aula tendo em consideragdo alguns aspetos
apontados pela professora orientadora cooperante:

Para quem ndo tém acesso a internet, serdo disponibilizadas fotocdpias com documentos informativos, contemplando os contetdos
trabalhados sobre o tema em estudo, um conjunto de tarefas e um documento com a devida correcdo das tarefas propostas. Este material sera
fotocopiado na escola e entregue aos Encarregados de Educacdo, de forma presencial pelas Assistentes Operacionais da escola. O feedback
destes estudantes é dado da seguinte forma: entregam aquilo que realizaram na escola e, mais tarde, a professora orientadora cooperante recolhe
estes trabalhos, avalia-os e, caso haja necessidade de indicar alguns aspetos sobre o trabalho realizado, contacta-os via chamada de telemovel.

Os estudantes que possuem acesso a internet, receberdo os mesmos documentos disponibilizados aos estudantes que ndo possuem acesso
a internet e deverdo, através do e-mail, enviar o feedback das tarefas propostas a professora orientadora cooperante, que remetera para as
professoras estagiarias. Para além disso, ser-lhes-&o enviados dois videos para reforcar a tematica explorada e, por ultimo, serdo realizadas
duas sessbes via ZOOM (aulas sincronas), sendo estas de consolidagdo de conteddos.

Deste modo, as aulas assincronas séo as sesses onde se da a introdugdo de novos conteidos e as sessdes sincronas sdo utilizadas para a

realizacdo de uma consolidagdo mais aprofundada dos contetdos.




A professora orientadora cooperante reforcou, ainda, a ideia de que os estudantes que ndo podem aceder a internet deverdo de ter acesso
as mesmas tarefas que os restantes estudantes, apesar de estas estarem adaptadas. Assim, algumas das atividades realizadas pelos estudantes
com acesso a internet ndo serdo possiveis de ser realizadas pelos sem acesso a internet, mas a estes ultimos ser-lhes-a proposto tarefas
semelhantes.

4. Para a sessdo assincrona sera entregue um documento informativo “O monstro das cores: as emogdes” com:

e “Os semelhantes e os opostos” (Portugués): serdo trabalhadas palavras com significados semelhantes — sinénimos — palavras com
significados opostos — anténimos. Estas palavras relacionar-se-ao com a obra “O monstro das cores”, ja conhecida pelos estudantes
e de momento trabalhada no projeto de intervengdo “Desbaralhar emogdes”;

e “A reunido do monstro das cores” (Matematica): através da exposi¢do de uma situag@o associada a obra “O monstro das cores”,
sera analisado, explorado e interpretado um pictograma, que demonstrara quais as emogdes sentidas pelo conjunto de monstros e
gue joga com os elementos caracteristicos da obra, reconhecendo-se os elementos do grafico, como o titulo, a legenda e a forma
interpretativa;

e “Sentir empatia para com os outros” (Educagdo para a Cidadania): tendo como porto de partida o pictograma analisado
anteriormente e utilizando a menina que aparece na obra “O monstro das cores”, sera explorado o tema da empatia, indicando o
que é este sentimento e dando exemplos concretos de onde podemos observar a empatia no nosso dia-a-dia.

5. Serdo, também, entregues e enviados 0s seguintes documentos:

e Documento “Proposta de tarefas” para a aula assincrona de 25 de maio — Portuqués e Matematica

Neste documento podem-se encontrar as seguintes tarefas:
» Tarefa 1 - Portugués: Uma vez que a tematica da disciplina de Portugués a ser trabalhada nesta semana ¢ “Antonimos e
Sin6énimos”, a tarefa neste documento foca-se no contetido “Sindnimos”, e ¢ pedido aos estudantes que fagam a reescrita

de dois excertos da obra “O monstro das cores”, excertos estes que se focam nas emog¢des de alegria ¢ tristeza. Em cada




excerto encontram-se sublinhadas algumas palavras que deverdo ser reescritas utilizando sindnimos para as substituir. No
final, deverdo ilustrar os novos excertos criados.

Nesta tarefa pretende-se que os estudantes sejam capazes de modificar um texto recorrendo a manipulacdo de diferentes
palavras de forma a redigir textos coerentes e coesos com recurso a elementos como a concordancia entre constituintes e a
correlacdo de tempos verbais. Para além disso, tenciona-se que os estudantes consigam identificar conjuntos de palavras
com significados semelhantes.

Tarefa 2 — Matematica: A tematica a ser explorada na disciplina de Matematica nesta semana ¢ “Analise de pictogramas”.
Apds terem lido o documento informativo, os estudantes deverao realizar a tarefa proposta neste documento. As professoras
estagidrias realizaram algumas questdes na tltima sessdo Zoom e uma das questdes realizada foi: “Como te sentes quando
alguém ¢ simpatico para ti?”. Para responder a esta questdo foram dadas trés hipoteses: Alegre, Feliz e Grato(a). Os
estudantes indicaram o sentimento e este foi registado pelas professoras estagiarias para, de seguida, construirem o
pictograma que se encontra nesta tarefa. Deste modo, pretende-se captar a atencdo e motivacdo dos estudantes, ao
compreenderem que foi através das respostas deles que este pictograma foi construido. Para analisar o pictograma, sdo
colocadas algumas questdes que os estudantes deverdo responder: “Quantos elementos da turma estavam presentes na
sessao Zoom?”; “Sabendo que feliz ¢ alegre sdo palavras de significados semelhantes, quantos elementos da turma
responderam a mesma emog¢ao/ sentimento?”’; “Qual foi a emog¢ao/o sentimento mais referido(a)?”.

Nesta tarefa pretende-se que os estudantes sejam capazes de analisar, interpretar e resolver problemas, envolvendo o

tratamento e a organizagéo de dados, envolvendo pictogramas.

Documento “Proposta de tarefas” para a aula assincrona de 27 de maio — Expressoes

Neste documento podem-se encontrar as seguintes tarefas:




Tarefa 1 — Artes Visuais: Construg¢ao de um “dominé dos sinébnimos e antonimos”, sendo que sdo indicados os passos todos
para a construcdo deste. Em primeiro lugar, é pedido aos estudantes que construam a estrutura do domino, sendo indicado
0 material necessario e dois passos fundamentais para construir as pecas do dominé. De seguida, é sugerido aos estudantes
que facam uma lista de palavras com significados semelhantes (sinénimos) e com significados opostos (antdnimos), dando-
Ihes algumas hipoteses de temas. Posteriormente, é Ihes pedido que escrevam essas palavras nas pe¢as do domino, dando a
indicacdo que ndo deverdo escrever no mesmo retangulo palavras que sejam sindbnimos ou anténimos. No final, € pedido
aos estudantes que enviem, por e-mail a professora orientadora cooperante, uma fotografia das pecas organizadas.

Nesta tarefa pretende-se que os estudantes desenvolvam a sua criatividade, pensamento critico, capacidade para resolver
problemas e tomar decisGes, ao perceberem e escolherem o tamanho mais indicado para a construcao das pecas de domino,
a lista de palavras sindbnimas e anténimas e onde devem escrever cada palavra. Para além disso, esta € uma tarefa que
permite que os estudantes desenvolvam capacidades motoras finas (recorte e desenho) de forma a construirem um jogo
diferente e desafiante.

Tarefa 2 — Educacdo Fisica: utilizando uma bola pequena, os estudantes deverdo representar cada emocéo (calma, tristeza,
alegria, raiva e medo), rolando a bola nos membros superiores (bragos), controlando 0 movimento da bola de acordo com
o corpo. E dado o seguinte exemplo, de forma a simplificar a perce¢io do exercicio: “0s movimentos com a bola devem ser
calmos e suaves, de modo a representarem a calma”. Deverdo realizar o mesmo para 0s membros inferiores (pernas),
igualmente unidos e esticados.

Como serda indicado mais abaixo, os estudantes poderdo observar um video explicativo que ira facilitar a perce¢do da tarefa
que deverdo realizar.

Nesta tarefa pretende-se que os estudantes consigam percecionar de que forma o nosso corpo reage a cada emocdo. Por

exemplo, ao realizarem a atividade de rolarem a bola como se estivessem calmos, perceberdo que os seus musculos se




encontram mais relaxados e que isso até pode dificultar, por vezes, a realizacdo do movimento. Para alem disso, também e
importante que compreendam de que forma as nossas emoc¢oes sdo passadas para outros objetos e pessoas (transferéncia de

energias).

Documento “Proposta de tarefas” para a aula assincrona de 28 de maio — Portugués e Matematica

Neste documento podem-se encontrar as seguintes tarefas:

Tarefa 1 — Portugués: Como foi dito anteriormente, nesta semana a temética a ser trabalhada na disciplina de Portugués sera
“Antoénimos e sinénimos. Apds terem lido o documento informativo, neste recurso, a tarefa foca-se no contetido
“antonimos”. Estando a explorar, igualmente, esta semana, aspetos relacionados com a cidadania e a empatia, nesta tarefa
surgem quatro frases com comportamentos incorretos a ter em sociedade. Nas frases escritas algumas das palavras estdo
sublinhadas e, de forma a tornar as frases com comportamentos incorretos em frases com comportamento corretos, estas
palavras devem ser substituidas por anténimos.

Nesta tarefa, pretende-se que os estudantes sejam capazes de modificar frases recorrendo a manipulacdo de diferentes
palavras de forma a redigir frases coerentes e coesas com recurso a elementos como a concordancia entre constituintes e a
correlacdo de tempos verbais. Para além disso, tenciona-se que os estudantes consigam identificar conjuntos de palavras
com significados opostos.

Tarefa 2 — Matematica: Como foi indicado anteriormente, a temaética a ser explorada na disciplina de Matematica nesta
semana ¢ “Analise de pictogramas”. Apés terem observado o video explicativo, os estudantes deverdo realizar a tarefa
proposta neste documento. Tal como foi dito anteriormente, as professoras estagiarias realizaram algumas questdes na

ultima sessdo Zoom e, outra das questdes realizada foi: “Como te sentes quando alguém ¢é “mau” para ti?”. Para responder

a esta questdo foram dadas trés hipoteses: Triste, Zangado(a) e Descontente. Os estudantes indicaram o sentimento e este




foi registado pelas professoras estagiarias para, de seguida, construirem o pictograma que se encontra nesta tarefa. Deste
modo, pretende-se captar a atencdo e motivacgao dos estudantes, ao compreenderem que foi através das respostas deles que
este pictograma foi construido. Para analisar o pictograma, sdo colocadas algumas questfes que os estudantes deverdo
responder: “Qual foi a emocdo/sentimento menos indicado pela turma?”; “Quantos elementos da turma responderam
“descontente”?”; “Quantos elementos da turma estiveram presentes na sesséo Zoom?”. Por fim, refor¢ando o trabalho do
sentimento de empatia, é colocada a seguinte pergunta ao estudante: “Se encontrasses alguém triste, o que farias?”.
Nesta tarefa pretende-se que os estudantes sejam capazes de analisar, interpretar e resolver problemas, envolvendo o
tratamento e a organizacgdo de dados, envolvendo pictogramas.

6. Os ultimos recursos a serem enviados por e-mail serdo trés videos dindmicos, de curta duracdo, que explorardo as seguintes tematicas

lecionadas:

o Video 1 - Matemética:

Este video sera apenas enviado aos encarregados de educacao na quarta-feira, de forma a consolidar aquilo que foi indicado no documento
informativo.
Tal como foi referido nos documentos que fazem a descri¢cdo das tarefas realizadas na sessao assincrona, na ultima reunido Zoom que as
professoras estagiarias tiveram com a turma, foram colocadas aos diferentes elementos da turma algumas questdes. Uma das questdes
colocada foi: “Quantas pessoas vivem, neste momento, em tua casa, a contar contigo?”.
Neste video, serd possivel observar a professora estagiaria Inés a fazer a construcdo do pictograma com os respetivos dados indicados
pelos estudantes. A professora estagiaria podera ser vista no canto superior direito, enquanto faz a construcdo do pictograma.
Posteriormente, a professora estagiaria fard um conjunto de perguntas que ira, de seguida, responder, explicitando os seguintes aspetos:

= Como saber o nimero de pessoas que vive em cada casa;

= Como saber o numero total de pessoas que vivem em todas as casas;




= Como saber qual a casa onde vivem menos pessoas e qual a casa onde vivem mais pessoas;
= Como saber a diferenca entre 0 nimero de pessoas que Vive numa casa e 0 nimero de pessoas que Vive noutra casa,;
= Como saber quantas pessoas falta na casa de um dos estudantes para chegar ao mesmo nimero de pessoas de outra casa.

o Video 2 — Educacdo para a cidadania:

O video para este momento foi retirado do Youtube. Chama-se “O poder da empatia” ¢ conta a historia de um ourigo-cacheiro que possui
imensas dificuldade em andar no espaco fisico da sala de aula porque ou destroi alguma coisa ou magoa algum dos seus colegas. Os seus
amigos e colegas de turma compreendem que isto é algo que incomoda, o deixa triste e infeliz, e, por isso, sentindo empatia por este amigo,
tentam, em conjunto, arranjar uma solucao para que o ourico se sinta melhor. Conseguem arranjar uma solucao: colocar esponjas na ponta dos
seus espinhos. Desta forma, o ourigo consegue sentir-se bem em todos 0s sitios onde esta.

No final, as professoras estagiarias deixaram a seguinte mensagem:

“Por vezes, podes observar que os teus amigos estdo tristes, cansados ou zangados. Nessas alturas, lembra-te de como te sentes quando
estas triste, cansado ou zangado. S8o sentimentos maus certo? Entdo, ajuda esse teu amigo a sentir-se melhor. Brinca com eles, abraca-os,
acalma-os, ajuda-os no que eles precisarem. Eles ficardo, sem duvida nenhuma, gratos.”

o Video 3 — Educacio Fisica:

Na tarefa de Educacdo Fisica proposta para a aula assincrona de Expressées, é sugerido aos estudantes que rolem a bola nos membros
superiores e nos membros inferior, sendo que deverao realizar este movimento, imaginando 5 situacdes:

o Rolar a bola, sentindo-se calmos;

o Rolar a bola, sentindo-se alegres;

o Rolar a bola, sentindo-se tristes;

o Rolar abola, sentindo-se com raiva;

o Rolar a bola, sentindo-se medrosos.




De modo a facilitar a compreensdo dos estudantes para o que deverao realizar nesta tarefa, foi realizado um video exemplificativo.

26 de maio de 2020 (Sessdo sincrona ZOOM)

Esta sessdo sincrona via Zoom seré orientada pelas duas professoras estagiarias.

Tal como foi referido anteriormente, a obra que tem vindo a ser trabalhada, com esta turma, no projeto “Desbaralhar emog¢des”, chama-se
“O monstro das cores”. Esta obra conta a historia de um monstro que acordou confuso e ndo sabe muito bem o que sente. Surge uma menina
que indica que engquanto as emocdes estiverem todas baralhadas, elas ndo funcionam. Sugere que para resolver este problema devera colocar
cada emocdo num frasco. De seguida, é feita a descri¢do de cinco emocdes e a exemplificacdo de quando estas surgem, associando cada emog¢éo
a uma cor especifica. Para terminar, depois de indicar, novamente, que as emoc¢des funcionam melhor quando estdo organizadas, o livro
questiona: “E agora, sabes o que estés a sentir?”

Na primeira sesséo, foi pedido aos estudantes, que em casa, gravassem um audio em formato mp3 e que respondessem a um conjunto de
questdes que Ihes enviamos. Assim, iniciou-se o processo de interpretacdo e exploragdo da obra. Os estudantes tiveram que indicar que tipo de
sensac0es as ilustracdes lhes transmitiam, qual a cor (do livro) com a qual se relacionavam mais, como agem quando tém as emocdes baralhadas,
quais as trés emoc0des que sentem com maior frequéncia e, por ultimo, qual o frasco (emocional) preferido e porqué.

A partir dos audios enviados, as professoras estagiarias construiram uma nova histdria, utilizando a ferramenta Scratch Junior, baseada e
inspirada na obra que esta a ser explorada. As personagens principais desta nova histdria sdo os estudantes e, a maioria das personagens, foram
criadas a partir do que cada estudante indicou no &udio. Para além disso, sdo utilizadas, na histdria, algumas partes dos audios dos estudantes
e, deste modo, os estudantes poderdo ouvir a sua prépria voz, o que, sem duvida, os deixa mais curiosos e motivados para acompanhar a

historia.




Desta forma, a sessdo sincrona ird iniciar-se com visualizagdo do video criado a partir da exploracdo da aplicacdo anteriormente indicada,
para que os estudantes possam observar a nova historia. De seguida, a professora estagiéria, com o apoio da ferramenta digital Bubbl.us ira
construir um mapa de conceitos (que sera observado pelos estudantes a partir do compartilhamento da tela) e esse mapa sera preenchido com
as respostas dos estudantes a algumas perguntas, de forma a aprofundar a interpretacdo obra e, consequentemente, a ficar com uma percecao
da historia:

e Escolhi este titulo para a nossa histéria. Gostam?
e Como se chamava a personagem que acompanhava toda a historia, ou seja, como se chamava a personagem principal?
e Quais as carateristicas fisicas e psicoldgicas da personagem principal?
e Na nossa historia havia mais personagens. Lembram-se quais eram?
e Em que espaco decorria a acao?
e Em que tempo decorria a agéo?
e Qual a ordem correta das a¢des que se encontram aqui descritas?
Ap0s terminar a construcdo deste mapa de conceitos, este serd descarregado para 0 computador da professora estagiaria que, numa outra

altura, enviarg, por e-mail aos encarregados de educacéo.

De seguida, partindo do esquema anteriormente construido, € de modo a consolidar a tematica “Sinénimos e antdnimos”, inicialmente a
professora estagiaria ird colocar as seguintes questdes:
e Como se sentia 0 Monstrinho Miguel? E a Monstrinha Lia? E de que cor eram eles? Se tinham a mesma cor, significa que alegre e
feliz sdo? E o0 que sdo sinGnimos?
e E como se sentia a Monstrinha Mariana? E o Monstrinho Lourenco? Qual era a cor de cada um? Amarelo € uma cor quente ou

fria? E azul? Quente e frio sdo antdnimos ou sindbnimos? E feliz e triste? O que sdo antdbnimos?




Apos este momento, utilizando a ferramenta wordwall (https://wordwall.net/resource/2551327), seré realizado um jogo criado pelas

professoras estagiarias. Este jogo € constituido por diferentes niveis e, em cada nivel sera pedido a um estudante, escolhido de forma
aleatdria, que participe no jogo. O jogo procede-se da seguinte forma: o estudante ira observar uma carruagem de um comboio, que se
movimenta, com uma etiqueta que indica um sentimento/emoc¢&o. No céu, pode observar-se balGes que seguram placas que indicam, por
exemplo, “sindbnimo de raiva”. Os estudantes deverdo perceber qual a placa que devera cair dentro da carruagem, de forma a associar o
que esta escrito na placa a palavra que se encontra na carruagem. Para que essa placa caia, a professora estagiaria, ird arrebentar o bal&o,
clicando neste. Assim, serd a professora estagiaria que ira fazer a manipulacéo do jogo e os estudantes poderao visualiza-lo porque havera
compartilhamento da tela.
Pretende-se, deste modo, com este jogo, trazer o jogo para a aula de forma a desafiar e, consequentemente, cativar os estudantes.

Posteriormente, com o apoio de questdes orientadoras que serdo feitas aos estudantes, sera construido um pictograma, com recurso a
um PowerPoint interativo. Este pictograma sera construido pela professora estagiaria e os estudantes vao poder observar a sua construcao,
pois sera feito o compartilhamento da tela, mas para que este pictograma se construa, os estudantes terdo de responder as seguintes questoes,
de forma a que sejam estes a comandar e guiar a construcdo do pictograma. Em primeiro lugar, a professora estagiaria ira dizer “Agora,
seria interessante perceber quantos monstrinhos temos de cada cor, na nossa historia. Para organizar os dados que temos podemos construir
um pictograma.”
Fard, de seguida, as seguintes questdes, a estudantes escolhidos de forma aleatoria:

e Em primeiro lugar, precisamos de fazer a recolha de dados. Quais foram as cores que apareceram na nossa historia?

e Quantos monstrinhos tinham a cor amarela?

e Quantos monstrinhos tinham a cor azul?

e Quantos monstrinhos tinham a cor preta?



https://wordwall.net/resource/2551327

Quantos monstrinhos tinham a cor verde?

Quantos monstrinhos tinham a cor vermelha?

Todos os pictogramas tém titulo e, por isso, precisamos de um titulo para o nosso pictograma. Qual deveria ser?

No nosso pictograma, cada monstrinho corresponde (representa) dois monstrinhos. Quantos monstrinhos tenho de colocar a frente

de cada cor?

Depois da construcdo do pictograma, a professora estagidria fara algumas questdes com o objetivo de desenvolver a comunicacao

matematica dos estudantes desta turma. A escolha do estudante que responde a cada pergunta sera aleatoria:

Quantos monstrinhos tinhamos no total, nesta histéria?

Qual ou quais as cores que sdo utilizadas por um maior nimero de monstrinhos?

Quantos monstrinhos com cor azul faltam para ter o mesmo namero de monstrinhos que tém cor verde?
Existem mais monstrinhos pretos ou mais monstrinhos vermelhos?

Qual é a diferenca entre 0 nUmero de monstrinhos de cor amarela e 0 nimero de monstrinhos de cor verde?

No final deste momento, sera feita uma breve sistematizacéo de todos 0s contetdos explorados nesta aula: o que sdo anténimos e sinébnimos

e 0 reconhecimento destes, como se deve representar um pictograma e de como se deve fazer a analise e leitura deste, retirando informacao

pertinente.

Para orientar este momento, seréo realizadas as seguintes questdes orientadoras:

O que mais podemos dizer sobre as informacgdes presentes neste pictograma?

O que podemos dizer sobre a utilidade, a funcdo deste pictograma na histéria dos monstros? Para que serviu?
Outra forma de organizar a informacdo é recorrer ao mapa de conceitos, construido no inicio da aula, lembram-se?
E depois, o do que falamos?

O que aprendemos sobre os sinbnimos? E sobre 0s antonimos?




Para finalizar a aula, para que os estudantes percecionem como a nossa boca se comporta quando expressamos diferentes emocoes
(alegria, calma, coragem, tristeza, raiva e medo) foi-lhes enviado, anteriormente, via e-mail, um documento que deverdo preencher, neste
momento da aula. A professora estagiaria estara, igualmente, ao mesmo tempo, a desenhar, através da ferramenta digital Avatar Maker -

https://avatarmaker.com/ - (e que podera ser observado pelos estudantes porque havera compartilhamento da tela), a boca de uma

personagem, quando esta alegre, calmo, corajoso, triste, com raiva e com medo. Este momento sera mediado pela professora estagiéria, que
ird indicando qual o monstrinho que deverdo desenhar a boca e ird pedindo a diferentes estudantes, escolhidos de forma aleatoria, que

mostrem aquilo que desenharam.

29 de maio de 2020 (Sessdo sincrona ZOOM)

Esta sessdo sincrona via Zoom sera orientada pelas duas professoras estagiarias e realizada da seguinte forma:

Tarefa 1: Recordar a historia: “Os Amigos”

Antes da visualizacdo do video, criado a partir da aplicacdo Scratch Jr., a sessdo sincrona ira iniciar-se com algumas indicagdes, em formato
de pergunta, do que é que os estudantes deverdo prestar atencdo, no video.

As perguntas orientadoras serdo as seguintes:

e Reparem nas personagens. Apos 0 video: Quem sdo as personagens que surgem na historia?
e Reparem nas cores de todas as personagens. Apos o video: Que cores tém? Essas cores, estdo associadas a que emogoes?
e Reparem como € que o0 Monstro Miguel solucionou o problema do seu amigo Monstro Jodo. Apds o video: O que fez o Monstro Miguel

para o seu amigo Monstro Jodo se sentir melhor?



https://avatarmaker.com/

e Reparem o que acontece as cores dos diferentes monstrinhos, no final. Ap6s o video: O que aconteceu? Por que razao acham que todos

ficaram bem?

Nota: Esta historia, conhecida desde a sessdo ZOOM anterior, foi construida a partir dos dudios que alguns estudantes enviaram anteriormente,

e as personagens da histdria corresponde aos elementos da turma que estiveram presentes na aula ZOOM do dia 22 de maio.

Tarefa 2: “Como trabalhar no Scratch Jr.?”

Considerando as perguntas anteriores, os estudantes irdo respondé-las, de modo a, mais facilmente, memorizarem a histéria e compreender 0s

seus principais elementos, para que seja possivel construir a continuagdo da mesma, através da ferramenta Scratch Jr.

Tarefa 3: “Vamos continuar a construir a nossa historia?”

De seguida, os estudantes serdo orientados no sentido de construirem, através da aplicacao anteriormente explorada, uma banda desenhada em
formato digital. Antes de serem apresentadas as especificidades da banda desenhada a ser construida, serdo apresentadas as caracteristicas de

uma banda desenhada, como os baldes de fala, as vinhetas, as tiras e as pranchas.

O objetivo principal serd, assim, construir uma possivel continuacdo da histéria apresentada no video.

Para a construcdo da banda desenhada, os estudantes terdo de ter em conta alguns aspetos importantes:




e As cores usadas devem ser as mesmas que existem nos monstros do video (azul, amarelo, verde, vermelho, preto e rosa). Essa ideia
foi baseada no pintor Piet Mondrian, que utiliza técnicas de pintura usando somente as cores vermelho, azul, amarelo (cores
primarias), branco e preto (cores neutras).

e Apresentados alguns quadros caracteristicos do artista, e, posteriormente, algumas pecas de vestuario, cal¢ado, e de mobilia, por
exemplo, inspiradas no movimento artistico de Mondrian, seré explicitado aos estudantes, que 0 mesmo serd feito nas historias por

eles criadas, tendo em conta, somente, as cores existentes nos monstros da primeira historia.
Tarefa EXTRA: “As emog¢6es do monstro das cores”

Caso seja possivel, para que os estudantes percecionem como € que a nossa boca se comporta quando expressamos diferentes emocdes
(alegria, calma, coragem, tristeza, raiva e medo), foi-lhes enviado, anteriormente, via e-mail, um documento que deverdo preencher, neste
momento da aula. A professora estagiaria estard, ao mesmo tempo, a desenhar, através da ferramenta digital Avatar Maker -

https://avatarmaker.com/ - (e que podera ser observado pelos estudantes porque haverd compartilhamento da tela), a boca, de acordo com a

emocdo: quando esta alegre, calmo, corajoso, triste, enraivecido e com medo. Este momento sera mediado pela professora estagiaria, que ira
indicar o monstrinho onde que deverdo desenhar a boca correspondente a expressdo da emocdo trabalhada, e ird pedindo a diferentes estudantes,
escolhidos de forma aleatoria, que mostrem aquilo que desenharam.

Instrumentos e Tipologia de Avaliacéo

e Respostas, comentarios, interac6es, intervencgdes e registos dos estudantes — Zoom;
e Feedback dos documentos com as propostas de tarefas;

e Grelha de Observacdo — Avaliacdo formativa.



https://avatarmaker.com/

APENDICE F1: DOCUMENTO INFORMATIVO “AS EMOCOES”
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APENDICE F9: GUIAO ZOOM (SESSA0 1)

®

zoom
Guifio da aula de Articulacio de Saberes em Zoom — Sessio sincrona 1
Tema Ano de escolaridade | Duracfo Data
“0s monstros das cores™ - 2.%ano 60° 26 de maio de 2020
Sindnimos e Antonimos
Pictogramas
Material usado pelos estudantes Material usado pela professora estagidria

* Documento “Proposta de tarefas — As
emogdes do monsiro das cores™;
#» Lipis e borracha.

Video construido no Seratch Jr.
Mapa de conceitos no Bubbl us
Jogo no Wordwall

PowerPoint interativo - Pictogramas
Avatar Maker

Percurso de aprendizagem

Tarefa 1: “Historia dos monstros™

aplicacio Scrafch Jr. para que os estudantes possam observar a nova historia. Esta nova historia foi
construida a partir dos dudios que alguns estudantes enviaram anteriormente e as personagens da
histdria sdo os estudantes.

De seguida, a professora estagidria, com o apoio da ferramenta digital Bubbl.us ird construir um
mapa de conceitos (que serd observado pelos estudantes a partir do compartilhamento da tela) e
esse mapa serda preenchido com as respostas dos estudantes a algumas perguntas, de forma a
aprofundar a interpretacio obra e, consequentemente, a ficar com uma percegio da historia:

Escolhi este titulo para a nossa historia. Gostam? Que titulo usariam vocés?
Como se chamava a personagem que acompanhava toda a historia, ou seja, como se
chamava a personagem principal?

-

Quais as carateristicas fisicas e psicologicas da personagem principal?
Ma nossa histéria havia mais personagens. Lembram-se quais eram?
Em que espago decorria a agio?

Em que tempo decorria a agiio?

Qual a ordem correta das agdes que se encontram aqui descritas?

- & & & @

Apds terminar a construgio deste mapa de conceitos, este serd descarregado para o computador da
professora estagidria que, numa outra altura, enviard, por e-mail, aos encarregados de educacio.

Tarefa 2: “Sindnimos e anténimos™
De seguida, partindo do esquema anteriormente construido, e de modo a consolidar a tematica
“Sindnimos e antonimos”, inicialmente a professora estagidria ird colocar as seguintes questdes:
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# Como se sentia 0 Monstrinho Miguel? E a Monstrinha Lia? E de que cor eram eles? Se
tinham a mesma cor, significa que alegre e feliz sdo? E o que sdo sindonimos?
# E como se sentia a Monstrinha Mariana? E o Monstrinho Lourengo? Qual era a cor de cada
um? Amarelo é uma cor quente ou fria? E azul? Quente e frio sio antdénimos ou sindnimos?
E feliz e triste? O que sdo antdénimos?
Apods este momento, utilizando a ferramenta wordwall (https://'wordwall.net/resource/2551327),
serd realizado um jogo criado pelas professoras estagiarias. Este jogo ¢ constituido por diferentes
niveis e, em cada nivel serd pedido a um estudante, escolhido de forma aleatoria, que participe no
jogo. O jogo procede-se da seguinte forma: o estudante ird observar uma carruagem de um
comboio, que se movimenta, com uma etiqueta que indica um sentimento/emocio. No céu, pode

observar-se baldes que seguram placas que indicam, por exemplo, “sindnimo de raiva”. Os alunos
deverio perceber qual a placa que devera cair dentro da carruagem, de forma a associar o gue esta
escrito na placa & palavra que se encontra na carruagem. Para que essa placa caia, a professora
estagidria, ird arrebentar o baldo, clicando neste. Assim, serd a professora estagiaria que ird fazer a
manipulagio do jogo e os alunos poderdo visualiza-lo porque havera compartilhamento da tela.
Pretende-se, deste modo, com este jogo, trazer o jogo para a aula de forma a desafiar e,
consequentemente, cativar os estudantes.

O link jogo serd partilhado, posteriormente, com os encarregados de educag@io, via e-mail, para
que, noutro momento, os estudantes possam realizar o jogo novamente.

Tarefa 3: “Construgio de pictograma”

Posteriormente, com o apoio de questdes orientadoras que serdo feitas aos estudantes, serd
construido um pictograma, com recurso a um PowerPoint interativo. Este pictograma serd
manipulado pela professora estagiaria, construido em didlogo com os estudantes, que irdo poder
observar a sua construgiio, pois serd feito o compartilhamento da tela. Para que este pictograma se
construa, os estudantes terdo de responder as seguintes perguntas orientadoras, de forma a que
sejam estes a guiar a construgdo do pictograma. Em primeiro lugar, a professora estagiaria ird dizer
“Agora, seria inferessante perceber quantos monstrinhos temos de cada cor, na nossa histéria. Para
organizar os dados que temos, para podemos construir um pictograma®.
Fard, de seguida, as seguintes questdes, a estudantes escolhidos de forma aleatoria:

* Em primeiro lugar, precisamos de fazer a recolha de dados. Quais foram as cores que
apareceram na nossa historia?
Quantos monstrinhos tinham a cor amarela?
Quantos monstrinhos tinham a cor azul?
Quantos monstrinhos tinham a cor preta?
Quantos monstrinhos tinham a cor verde?
Quantos monstrinhos tinham a cor vermelha?
Todos os pictogramas tém titulo e, por isso, precisamos de um titulo para o nosso
pictograma. Qual deveria ser?
# Mo nosso pictograma, cada monstrinho corresponde (representa) dois monstrinhos. QJuantos

*® & & & 8 @

monstrinhos tenho de colocar 4 frente de cada cor?
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Tarefa 4: “Comunica¢do matematica”

Depois da construgio do pictograma, a professora estagidria fard algumas questdes com o
objetive de desenvolver a comunicagio matematica dos estudantes desta turma. A escolha do aluno
que responde a cada pergunta serd aleatoria:

* Quantos monstrinhos tinhamos no total, nesta historia?

* Qual ou quais as cores que sdo utilizadas por um maior niimero de monstrinhos?

* Quantos monstrinhos com cor azul faltam para ter o mesmo niimero de monstrinhos que
tém cor verde?

+ Existem mais monstrinhos pretos ou mais monstrinhos vermelhos?

* Qual é a diferenca entre o numero de monstrinhos de cor amarela e o niimero de
monstrinhos de cor verde?

Tarefa 5: “Sistematizacio”

Mo final deste momento, serd feita uma breve sistematizacio de todos os conteidos explorados
nesta aula: o que sfo anténimos e sindbnimos € o reconhecimento destes, como se deve representar
um pictograma e de como se deve fazer a analise e leitura deste, retirando informagio pertinente.

Para orientar este momento, seriio realizadas as seguintes questdes orientadoras:

* O que mais podemos dizer sobre as informacgdes presentes neste pictograma?

* O gue podemos dizer sobre a utilidade, a fun¢io deste pictograma na historia dos
monstros? Para que serviu?

+ Outra forma de organizar a informacfo ¢ recorrer a0 mapa de conceitos, construido no
inicio da aula, lembram-se?

+ E depois, o do que falimos?

+ O que aprendemos sobre os sindnimos? E sobre os anténimos?

Tarefa 6: “As emogdes do monstro das cores”

No final da aula, para que os estudantes percecionem como & que a nossa boca se comporta
quando expressamos diferentes emogdes (alegria, calma, coragem, tristeza, raiva e medo), foi-lhes
enviado, anteriormente, via e-mail, um documento que deverio preencher, neste momento da aula.
A professora estagiaria estard, ao mesmo tempo, a desenhar, através da ferramenta digital Avatar
Maker - https://avatarmaker.com/ - (e que poderd ser observado pelos estudantes porque haverd
compartilhamento da tela), a boca, de acordo com a emogiio: quando esta alegre, calmo, corajoso,
triste, enraivecido e com medo. Este momento serd mediado pela professora estagiaria, que ird
indicar o monstrinho onde que deverio desenhar a boca correspondente a expressdo da emogio
trabalhada, e ird pedindo a diferentes estudantes, escolhidos de forma aleatéria, que mostrem aquilo
que desenharam.



APENDICE F10: GUIAO ZOOM (SESSAO 2)
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Guiiio da aula de Articulacio de Saberes em Zoom — Sessdo sincrona 2

Tema Ano de escolaridade | Duracio Data
“Os Amigos™ — 2. ano 60° 29 de maio de 2020
Continuagdo da historia
Material usado pelos Material usado pela professora estagidria
estudantes

¢ (EXTRA) Documento :
“Proposta de tarefas — Ferramenta Scratch Jr.,

a6 e Sobre Mondrian - htips://sala7desien.com.br/2016/02/0-

A el oe! = ; -
mf)nstror:j]:g A oics”' de-stijl-de-piet-mondrian-arte-moderna-ontem-e-
25 0 hoje.html.
e (EXTRA) Lipis e A0)EN M
Lorracha.) P! o (EXTRA) Avatar Maker.

Percurso de aprendizagem

Tarefa 1: Recordar a histéria: “Os Amigos™

Antes da visualiza¢do do video, criado a partir da aplicacdo Scratch Jr., a sessio sincrona ird iniciar-
se com algumas indicagdes, em formato de pergunta, do que ¢ que os estudantes deverdo prestar
atencdo, no video.

As perguntas orientadoras serdo as seguintes:

e Reparem nas personagens. Apos o video: Quem sdo as personagens que surgem na historia?

e Reparem nas cores de todas as personagens. Apos o video: Que cores tém? Essas cores,
estdo associadas a que emogdes?

e Reparem como ¢ que o Monstro Miguel solucionou o problema do seu amigo Monstro Jodo.
Apés o video: O que fez o Monstro Miguel para o seu amigo Monstro Jodo se sentir melhor?

e Reparem o que acontece as cores dos diferentes monstrinhos, no final. Apds o video: O que
aconteceu? Por que razdo acham que todos ficaram bem?

Nota: Esta historia, conhecida desde a sessdo ZOOM anterior, foi construida a partir dos audios
que alguns estudantes enviaram anteriormente, ¢ as personagens da historia corresponde aos
elementos da turma que estiveram presentes na aula ZOOM do dia 22 de maio.

Tarefa 2: “Como trabalhar no Scratch Jr.?”
Considerando as perguntas anteriores, os estudantes irdo respondé-las, de modo a, mais facilmente,
memorizarem a histéria e compreender os seus principais elementos, para que seja possivel
construir a continuacdo da mesma, através da ferramenta Seratch Jr.

Tarefa 3: “Vamos continuar a construir a nossa historia?”
De seguida, os estudantes serdo orientados no sentido de construirem, através da aplicacdo
anteriormente explorada, uma banda desenhada em formato digital. Antes de serem apresentadas
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as especificidades da banda desenhada a ser construida, serdo apresentadas as caracteristicas de
uma banda desenhada, como os baldes de fala, as vinhetas, as tiras e as pranchas.

O objetivo principal serd, assim, construir uma possivel continuaciio da histdria apresentada no
video.

Para a construgio da histdria, os estudantes terfo de ter em conta alguns aspetos importantes:

®  As cores usadas devem ser as mesmas que existem nos monstros do video (azul, amarelo,
verde, vermelho, preto e rosa). Essa ideia foi baseada no pintor Piet Mondrian, que utiliza
técnicas de pintura usando somente as cores vermelho, azul, amarelo (cores primarias),
branco e preto (cores neutras).

s  Apresentados alguns quadros caracteristicos do artista, e, posteriormente, algumas pecas de
vestudrio, calgado, e de mobilia, por exemplo, mspiradas no movimento artistico de
Mondrian, serd explicitado aos estudantes, que o mesmo serd feito nas histérias por eles
criadas, tendo em conta, somente, as cores existentes nos monstros da primeira historia.

Tarefa EXTRA: “As emog¢des do monstro das cores™

Caso seja possivel, para que os estudantes percecionem como & que a nossa boca se comporta
quando expressamos diferentes emogdes (alegria, calma, coragem, tristeza, raiva e medo), foi-lhes
enviado, anteriormente, via e-mail, um documento que deverdo preencher, neste momento da aula.
A professora estagidria estard, ao mesmo tempo, a desenhar, através da ferramenta digital Avatar
Maker - hittps://avatarmaker.com/ - (e que poderd ser observado pelos estudantes porque havera
compartilhamento da tela), a boca, de acordo com a emogiio: quando esta alegre, calmo, corajoso,
triste, enraivecido ¢ com medo. Este momento serd mediado pela professora estagiaria, que ird
indicar o monstrinho onde que deverdo desenhar a boca correspondente 4 expressdo da emocgio
trabalhada, e ira pedindo a diferentes estudantes, escollidos de forma aleatoria, que mostrem aquilo
que desenharam.




APENDICE F11: ATIVIDADES REALIZADAS NO ZOOM NA 1.2 SESSAO
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APENDICE F12: MAPA DE CONCEITOS

Na rua, num parque

Os amigos

“Certo dia, 0 Monstro Miguel decidiu visitar os
seus amigos...”

0 Monstro Lourengo diz como se esta a sentir.

0 Monstro Gael expressa a sua calma.

0 Monstro Miguel foi visitar a Monstrinha
Mariana, a Monstrinha Leonor, a Monstrinha
Naiara e a Monstrinha Joana.

A Monstrinha Lia disse que se sentia
feliz por

As Monstrinhas Le_onore Beatriz estavam

0s amigos abragaram-se, até se
sentirem todos bem.

Era uma vez

certo dia

Monstrinha Mariana

Monstrinha Lia

Caracteristicas
Fisicas ——— amarel
o
o R
Psicolégicas



APENDICE F13: JOGO DOS SINONIMOS E ANTONIMOS NO
WORDWALL

Level
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APENDICE F14: PPT “PICTOGRAMAS”

x?

Pictogramas

Construcdo e analise de um
pictograma













Sistematizando...

1) Identificar a caracteristica que estamos a estudar (n2 de monstrinhos de
cada cor);

2) Recolher dados/ informagdes;

3) Representar, no grafico, as diferentes categorias (amarelo, vermelho, azul,
verde e preto);

4) Definir quanto representa cada imagem (neste caso, cada imagem,
representava dois monstrinhos);

5) Representar, no grafico, as imagens, tendo em conta o quanto representa
cada imagem e o levantamento de dados anteriormente realizado.

Um pictograma & um grafico que revela informacgdo e que usa imagens ou simbolos
para representar dados.



APENDICE F15: ATIVIDADE DAS EMOCOES




APENDICE F16: ATIVIDADES REALIZADAS NO ZOOM NA 2.2
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APENDICE F17: GRELHAS DE OBSERVACAO (AVALIACAO
FORMATIVA) PREENCHIDAS

Gre]ha de Obqer‘xagﬁo —_ Avaliacﬁo Formativa ‘ Legenda: NC - Nio Conseguiu; CP — Conseguiu Parcialmente; CT - Conseguin Totalmente; NO - Néio Observade.

Resolucio das tarefas propostas

. Interpreta Desenvolve
Realiza as tarefas X a .
ronostas corretamente as competéncias de i L
Alunos propostas tarefas propostas empatia OBSERVACOES

N[Cc[JC[NIN]JCJC NN C]JC]N
C P T 4] S P T 8] (8 P T 4]
X X X

<
4

X X Aluna sem acesso 4 intemet

X X X Aluno sem acesso 4 internet

X X X As tarefas que realizou conseguiu interpretar cormetamente aquilo que se encontrava Proposto

Aty

X X X

Legenda: NC - Nio Conseguin; CP - C guiu Parcialmente; CT-C Total NO - Nio Observado;

Grelha de Observacio — Avaliacio Formativa

NS - Nio Satisfaz; § - Satisfaz.

Resolucio das tarefas propostas + Sessio ZOOM 26/05/2020

Identifica
Interpreta corretamente os Identifica os Comunica
Realiza as tarefas P 1 tos indmni eos matematicamente PP -
corretamente as . isticos ds o ds de Participaciio Observacoes
Alunos propostas tarefus propostas caracteristicos da antonimos das » no contexto de
i o histéria “Os palavras oTD

amigos™
N C C N N C|C N N C|C N N c|cC N N |C C N NS
C P T 0 C P T 0 C P T 0 C r T (4] C|r T 0 5 5

E
e
F
e
F

S6 realizou as tarefas de um
dos documentos

gl e

Grelha de Obsen’ag d0 — Avﬂliﬂcﬁo Fo rmati\?ﬂ Legenda: NC —Nio Conseguiu; CP - Conseguiu Parcialmente; CT - Conseguiu Totalmente; NO — Nio Observados

NS - Nilo Satisfaz; § - Satisfaz.

Resolucio das tarefas propostas + Sessio ZOOM 29/05/2020

Identifica
Realiza Interpreta corretamente os ¢ umpree'nd.e as Cria uma histéria
N . elementos caracteristicas AT -
corr as corr as caracteristicos da da arte de com a ferramenta Participagio Observagies
Al arel ¥ arefs 2 ) Scra
unos tarefas propostas | tarefas propostas Mondrian Scratch Jr.
amigos”
N C C N C N « C N N c|C N N [C C N .
C r T 0 C P I 0 ( P T 0 C P T (8] C [P T 0 NS s
i _IBE X X X X
B_i X X X X X
LRI X X X x x
B2 | X X X X X *
VIS X X X X X x
E_E X X X b X X
B _IE x X X X X
L X X x X x .




APENDICE G: PLANO GERAL DO PROJETO “DESBARALHAR
EMOCOES” (1.2 CEB)

Visiio geral do projeto de intervenciio em E@D

Tema do Projeto de Intervencio

Desharalhar emogdes

Caracteristicas gerais do projeto de intervengiio

Suporte de exposicio

Descricio global

Objetivos gerais

Site

Recursos Materiais

Obra O monstro das cores, de Anna
Llenas em formato pdf;

Obra O monstro das cores, de Anna
Llenas em video, criado com a
aplicacdo Book Creator;

Documento “Orientagdes para o projeto
“Desbaralhar e mog¢des — Fase 17
Documento “O diario das minhas
emogdes”

PowerPoint “O monstro das cores —
adjetivos™

Documento “Orientagdes para o projeto
“Desbaralhar ¢ mog¢des — Fase 27
Video “Mindfulness™

Video construido no Scraich Junior
Video “0O poder da empatia™

Scratch Junior

Video “Como usar o ScratchJr™
Documento “Orientagdes para o projeto
“Desbaralhar ¢ mogdes — Ultima fase™

Dificeis, tenebrosos e
confusos sfo os tempos
recentes que se vivem e se
sentem. A fragilidade, a
amargura, a ansiedade ¢ a
tristeza rodeiam as
noticias, dia apos dia, e a
incerteza aperta 08
coragdes de cada um.

E, por isso, surge o
projeto
emogdes, que evoca a
calma e a perspicacia, a
vontade e a forga.

Desharalhar

Compreender as
emogdes internas;
Desenvolver
empatia perante as
emogdes do outro;
Aumentar a
autoestima e o
bem-estar
emocional;
Desenvolver a
expressio escrita e
criativa:
Desenvolver
competéncias de
expressdo artistica
(ex: desenho,
colagem);

Fases do projeto de intervengiio

(Assincrona + Sincrona)

«  Apresentacio da obra O monstro das cores para leitura, em formato
PDF e em video:

» Reflexio sobre perguntas orientadoras: a reflexo devera ser gravada
em formato dudio (mp3) e enviada por e-mail, de modo a ser
construido um podcast;

O que sentes (interiormente) ao ver cada ilustragio do livro?

Com que cor (do livro) te relacionas mais?

Como ages quando tens as tuas cores (emogdes) baralhadas?

Quais sdo as trés emogdes que sentes com maior frequéncia?

Fazem-te sentir bem ou mal?

Introducio do
Projeto 1.

Data prevista: de
11/05 a 15/05

o b




5. Que frasco (emocional) € o ten preferido? Porqué?

Serdo enviadas algumas indicagdes sobre o projeto, como a construcio
de um didrio grafico das emogdes.

No momento sincrono, apds uma troca inicial de ideias relativamente
a obra, os estudantes terio de encontrar os adjetivos que se encontram
na obra (o tema “adjetivos™ foi trabalhado ao longo desta semana). No
final, as professoras estagidrias irflo perguntar aos alunos como se
sentem, uma vez que & importante que tomem consciéncia e saibam
exprimir aquilo que sentern.

As emocies e 0 nosso
corpo

Data prevista: de
18/05 a 22/05

{Assincrona)

Refletic e representar fisicamente (enviando posteriormente as
fotografias) de que forma o nosso corpo reage quando estamos tristes,
alegres, com raiva, com medo e calmos — teatro-imagems;
Compreender e descrever de que forma cada parte do nosso corpo
reage quando nos sentimos tristes, alegres, com raiva, com medo ¢
calmos, preenchendo o documento enviado pelas professoras
estagiarias.

Sugestdo de atividade: Mindfilness das emogdes. Sempre que se
sentirem com as emog¢des baralhadas, confusas e desorganizadas,
poderio visualizar um video que os ensina a realizar um relaxamento
que 0s ajuda a tormar mais conscientes do que ocorre nos seus Corpos
e torna-0s capazes de controlar melhor as tuas proprias emogdes.

Empatia

Data prevista: de
25/05 a 29/05

{ Assincrona + Sincrona)

Esta serd uma semana dedicada 4 empatia e ao respeito pelos
sentimentos/emogdes dos outros. Havera, nesta fase, articulagiio entre
as  disciplinas  de Matematica, Portugués, Cidadania e
Desenvolvimento, Educacgio Fisica e Artes Visuais. Para além dos
temas referidos anteriormente, também serfio trabalhados os seguintes
contetudos:

o Leitura e compreensdo de pictogramas;

o Antonimos e Sindnimos.
Relativamente aos temas da empatia e o respeito pelos
sentimentos/emogdes dos outros, ao longo das tarefas sincronas e
assincronas os estudantes serdo levados a refletir sobre o que fariam e
como reagiriam perante certas sifuagdes;
Visualizagio e discussiio do video O poder da empatia™;
Audigio e interpretacio da historia criada, a partir das vozes dos
estudantes e através da ferramenta digital Scratch Junior, pelas
professoras estagidrias “0Os amigos™.



(Assincrona)

» Foi sugerido pelas professoras estagiarias, na semana anterior a esta, a
construgio de uma pequena histéria na ferramenta digital Scrarch
Junior. Para tal, os alunos deverfio cumprir as seguintes orientagdes:

o Utilizar, na historia, apenas as cores vermelho, verde, azul,
amarelo, rosa e preto (cores que surgem na obra “0
monstro das cores™);

o A historia deverd ser uma continuagio da historia que foi
construida pelas professoras estagiarias.

Construc¢io de uma
pequena histéria no
Scratch Junior

Data prevista: de 1/06 | & Tendo conhecimento que esta poderd ser uma tarefa onde surjam

a 12/06 algumas dividas para os estudantes, sera enviado um video explicativo
de como se deve manipular o Scratch Junior. Para além disso, serd
dado mais tempo para realizar esta tarefa.

(Assincrona)

o Construir ou reciclar cinco camxas/recipientes que deverdo,
posteriormente, ser identificadas como: “alegria™, “tristeza”, “medo”,
“raiva” e “calma;

* Personalizar, a gosto, as caixas;

® [screver, para cada pergunta, as respostas (frases) em pequenos

pedagos de papel. Devem ser, pelo menos, trés frases para cada

pergunta:
Como gerir as nossas o O que me ajuda a manter calmo?
emogdes no futuro? o Como transformar a raiva em amor?
Data prevista: de o O que me faz alegre?
15/06 a 19/06 o Como transformar a tristeza em alegria?

o Como posso vencer 0s meus medos?

# Colocar as frases relacionadas com a emocio da alegria na “caixa da
alegria”. Fazer o mesmo para as outras emogdes. Sempre que sentirem
raiva, tristeza e/ou medo, os estudantes deverdo recorrer ds caixas e
frases que construiram para que se possam gerir melhor estas
emogdes/sentimentos.

Notas/Observacdes

¢ O projeto serd posteriormente publicado num site (Wix) criado por todos os pares
pedagogicos que efetwaram o 2.° semestre da PES no 1. CEB, num regime de Ensino a
Distancia, partilhando, futuramente, os materiais e resultados de cada projeto de cada

um dos anos de escolandade.



APENDICE G1: PLANO FASE1

Fase 1— Introduciio do Projeto “Desbaralhar emogcdes”

Percurso da fase 1 — Parte assincrona

Nesta primeira parte, os estudantes tém de ler ¢/ou ouvir um pequeno video (construido pelas
professoras estagiarias) da leitura do livro O monstro das cores. Os estudantes terfio uma semana
para realizarem essa exploragio da obra.

Posteriormente, os estudantes deverfio responder, em formato dudio/de gravaciio, as seguintes

questdes onentadoras, de forma a iniciar a interpretacio aprofundada da obra:

1. O que sentes (interiormente) ao ver cada ilustragdo do livro?

2. Com que cor (do livro) te relacionas mais?

3. Como ages quando tens as tuas cores (emogdes) baralhadas?

4, Quais sfio as trés emogdes que sentes com mailor frequéncia? Fazem sentir-te bem ou

mal?
5. Que frasco (emocional) é o teu preferido? Porqué?
Esses ficheiros dudio serdo agrupados num s6, de modo a ser produzido um podcast em formato

mp3, com todas as respostas dos estudantes ds questdes orientadoras, salvaguardando sempre o
anonimato dos participantes. Esse podcast estara disponivel em suporte site, além de outros registos

realizados pelos estudantes.

Percurso da fase 1 — Parte sincrona

Mesta primeira parte, serd apresentada a intencionalidade do projeto de intervengio
“Desbaralhar emogdes™
o Serd desenvolvido até ao final deste ano letivo:
s Pretende-se que os estudantes adquiram ferramentas/estratégias de gestdo das suas
emogdes e desenvolvam empatia pelas emogdes/estados de espirito dos outros;
# Explicitar que serd pedida para realizarem uma tarefa semanalmente;
s Indicar qual a tipologia de tarefas que serfo realizadas.

De seguida, serd realizada a interpretacio da obra, focalizando a tematica gramatical explorada
ao longo da semana — os adjetivos —, relacionando-a com as caracteristicas de cada emocdo
explorada.

No final desta sessfio sincrona, serd pedido aos estudantes que realizem até ao final do més de

maio um didrio grafico (uma ilustragdo por dia).



APENDICE G2: ORIENTACOES PARA 0S ESTUDANTES (FASE 1)
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APENDICE G3: PRIMEIRO MODELO DO DIARIO DAS EMOCOES
(FASE1)




APENDICE G4: SEGUNDO MODELO DO DIARIO DAS EMOCOES

(FASE 1)
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APENDICE G5: GUIAO DO PODCAST (FASE 1)

Video

Guido do podceast
Descricio

Momento 1

Voz Catarina: Dificeis, tenebrosos e confusos sio os tempos recentes que se vivem € se
sentem. A fragilidade, a amargura, a ansiedade e a tristeza rodeiam as noticias, dia apos dia,
€ a incerteza aperta os coragoes de cada um.

E, por isso, surge o projeto “Desbaralhar emogoes™, que evoca a calma e a perspicicia, a

vontade e a forga.

Voz Inés: Apos a leitura da obra que orentara todo este projeto 0O monstro das cores”™,
enviada pelas professoras estagiarias, na primeira fase deste projeto pedimos is criangas desta
turma que nos respondessem, em formato dudio, 4s seguintes perguntas:

1. O que sentes (interiormente) ao ver cada ilustragio do livro?
Com que cor (do livro) te relacionas mais?

Como ages quando tens as tuas cores (emogoes) baralhadas?

& -

Quais sdo as trés emogdes que sentes com mailor frequéncia? Fazem-te sentir
bem ou mal?

5. Que frasco (emocional) € o ten preferido? Porqué?

Momento 2

Voz Catarina: Vamos ouvir as respostas que uma das criangas do segundo ano nos enviou.
Um dos alunos ira responder, por dudio, s questbes indicadas anteriormente. (Mariana)
Voz Catarina: Também gosto muito do frasco amarelo! Este € o frasco da alegria e das

energias positivas!

Momento 3

Voz Inés: Ougam, agora, outro dudio que nos fol enviado por outra crianga do segundo ano.
Um dos alunos ira responder, por audio, as questdes indicadas anteriormente. (Lourengo)

Voz Inés: Também fico um pouco confusa quando tenho as minhas emogdes baralhadas. ..

Momento 4

Voz Catarina: Estou curiosa relativamente ao proximo audio que nos for enviado, ora ougam
com atencio!

Um dos alunos ira responder, por dudio, is questdes indicadas anteriormente. (Lia)

Voz Catarina: Nestes altimos tempos de ansiedade, por causa desta pandemia. a cor verde, €

realmente muito importante ¢ essencial, porque € a cor da calma!

Momento 5

Voz Inés: O que serd que tem para dizer a proxima crianga? Ora ougam!




Um dos alunos ird responder, por dudio, as questdes indicadas anteriormente. (Gael)
Voz Inés: Também me sinto alegre quando vejo as ilustragdes desta obra. S3o muito bonitas

e estdo muito bem desenhadas!

Momento 6

Voz Catarina: A proxima crianca tem, certamente, coisas interessantes para partilhar, vamos
ouvir!

Um dos alunos ird responder, por audio, as questdes indicadas anteriormente. (Leonor
Santos)

Voz Catarina: Também me sinto triste quando tenho as minhas emog¢des baralhadas. ..

Momento 7

Voz Inés: Tém dito aspetos tho importantes e tenho a certeza que a proxima crianca ird fazer
0 MESMO, oucam com atencio!

Um dos alunos ird responder, por dudio, is questdes indicadas anteriormente. (Leonor
Almeida)

Voz Inés: Tal como esta aluna eu também me sinto mal quando estou com medo e com raiva.

Mas se me focar muito na cor verde, consigo-me acalmar!

Momento 8§

Voz Catarina: E por Gltimo, vamos ouvir o que esta crianga tem para dizer.
Um dos alunos ird responder, por dudio, s questdes indicadas anteriormente. (Miguel)
Voz Catarina: Esta crianca estava entusiasmada e ansiosa para conhecer esta obra. E tu, apds

o que ouviste, ndo estis curioso? Aconselhamos-te a ler, vais adorar!

Momento 9

Voz Inés: E estas foram as respostas que recebemos da turma do 2° ano, e que refletem aquilo
que as criangas percecionaram relativamente & obra "0 monstro das cores™
Voz Catarina: Esperemos que tenham gostado e vemo-nos em breve, na fase dois deste

projeto. Até 1a!
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APENDICE G7: ORIENTACOES PARA 0S ESTUDANTES (FASE 2)
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APENDICE G8 — ATIVIDADE “FISICAMENTE, COMO ME SINTO?”
(FASE 2)
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APENDICE G9: ORIENTACOES PARA 0S ESTUDANTES (FASE 4)
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APENDICE G10: SITE

CANTINHO E@D

W 1A ITAM e A

CANTINHO E@D

w0 1tAm A0 1A 4thee

Pongué "Cantinko EQD"?

0 Ensino a Distancia (E@D) foi uma realidade que alterou a vida de
alunos, pais, professores e toda a comunidade educativa.

Neste “cantinho’, pretendemos partilhar as experiéncias deste novo paradigma
e, acima de tudo, mostrar que a aprendizagem é melhor quando
partilhada! Abrimos, assim, o livro do ensino a distincia, para todos aqueles
que quiserem descobri-io e embarcar nesta montanha russa de
aprendizagens e emocdes!

CANTINHO E@D

s LTAM TAm 1AM A

0 Projeto Cantinho E@D foi desenvoivido de forma colaborativa
por um grupo de mestrandas da Escola Superior de Educacdo do
Politécnico do Porto, a0 longo da sua Pratica de Ensino
Supervisionada no 1.° Ciclo do Ensino Basico

CANTINHO E@D

- 1tAM BTA 1A 4
Para guem? “
v
Este cantinho estd aberto a todos aqueles que quiserem juntar-se a nds
nesta partilha!

Se és um aluno, bem vindo! Aqui, podes encontrar ideias divertidas para
aprenderes! Visita o separador do ano letivo que quiseres e descobre mais!

Os pais e professores também podem navegar nos mesmos separadores o
encontrar sugestdes e planificactes de atividades!
Divirtam-se & construam aprendizagens com criatividade e imaginagao!
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APENDICE G11: FEEDBACK DO DIARIO DAS EMOCOES
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APENDICE G12: FEEDBACK FASE 2
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APENDICE G13: FEEDBACK FASE 3
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APENDICE H - ATIVIDADES FORMATIVAS DO PROJETO DE
DIFERENCIACAO PEDAGOGICA NA MATEMATICA (2.2 CEB)

As atividades seguintes foram construidas por adaptacdao de fichas formativas que se

encontravam disponiveis na Escola Virtual

APENDICE H1: ATIVIDADE FORMATIVA (ADAPTADA):
“EXPRESSOES NUMERICAS COM POTENCIAS”

Turma: NT

Daw: [ __ (2019

Nome:
O professor:

Regras das Expressdes Numéricas

[ Muma expressio numeérica com parénteses, o cdlculo dentro de parénteses deve ser efetuado
am primeiro lugar;

Il. Depois de efetuar os cdlculos dentro de parénteses, se os houver, calculamos as poténcias,
pela ardem em que aparecem;

. Quando uma expressdo numérica apresenta adi¢des, subtractes, multiplicacdes e divisdes, o
calculo dos produtos e dos quocientes tem prioridade em relacdo ao cdlculo das somas e das
diferencas e efetua-se pela ordem em gue aparecem;

. Numa expressdo numerica que apresente apenas adigbes e subtracdes, os calculos devem ser
efetuados pela ardem em que aparecem, da esquerda para a direita.

Regras da Potenciacdo

i.  Asregras da potenciaco sd se aplicam nas operagtes de multiplicaco (x) e de divisdo ().

Multiplicacdo de Poténcias Divisdo de Poténcias

Na divisdo entre poténcias com a mesma base e
expoentes diferentes, mantemos as bases e

Na multiplicacdo entre poténcias com a mesma
base e expoentes diferentes, mantemos as bases

& adicionamos os expoentes.

subtraimos os expoentes,

Na multiplicacio entre poténcias com bases
diferentes e expoentes iguais, multiplicamos as
bases e mantemos os expoentes.

Ma divis3o entre poténcias com bases diferentes
e expoentes iguais, dividimos as bases e
mantemaos 0s expoentes.

il Paténcia de poténcia: Numa poténcia de poténcia [uma poténcia elevada a outra poténcia,
por exemplo,(52)*), mantemos a base e multiplicamos oz expoentes.

1. Assinala com X a opgdo que representa a expressdo 3 x3 +4 x 4.

7! |:| (A) Pyl |:| (B}

@+ar [ ]I

9+ 16 |:| (D)

2. Transforma as expresstes numéricas em poténcia.

21.4=x4x4




22.2X2x2%x2X2
3. Resolve as seguintes poténcias.
3.1.5?%

3.2.3%

4. Escreve cada uma das expressdes numeéricas seguintes, sob a forma de uma unica poténcia.

5. Determina o valor de g na expressdo numérica seguinte.

(&)%) (&)

6. Escreve sob a forma de uma unica poténcia cada uma das expressées numéricas seguintes.
6.1.0,3° x 0,3* : 0,3’

7. Qual das opgdes seguintes representa a poténcia “trés elevado a cinco”?

3x3x3x3x3[ | (A) 32[ ] (s)
3+3+3+3+3[ | () 5[] (o)



£. Escreve sob a forma de uma Unica poténcia.

8.1. 2’xazxﬁ’=|:|u B.2. 7% x5 =[:|':| 8.3. ﬁ*x85=[:f]
84. (5°) = |:|'j 8.5. (2*) =|:|lj 8.6. (5°F =|:|'j
8.7. (6‘}2 =|:F 8.8. 2" =|:F 8.9. (F) = |:F

8.10. [%T x[%]J =|:F 8.11. % x(%j = EF £.12.0,3x0,3" =|:r:I

9. Calcula o valor numérico das expressbes seguintes.

Apresenta o resultado na forma de fracio irredutivel.



APENDICE H2: ATIVIDADE FORMATIVA (NAO ADAPTADA):
“EXPRESSOES NUMERICAS COM POTENCIAS”

Nome: Turma: N

O professor: Data: f___ 12009

1. Escreve em linguagem simbdlica e caleula o valor da expressdo numérica obtida.
{A) O dobro do cubo de dais.

(B) O produto do quadrado de trés pelo seu cuba.

[€) A soma do guadrado de cinco com o cubo de einco.

(D) O quociente da quarta poténcia de seis por seis ao quadrado.

(E) O produto do cubo da diferenca entre sete e trés pelo guadrado de quatra.

{F} O quociente do quadrado de um terco por um meio.

(G) A diferenca entre o quadrado de trés quintos e o cubo de um quinto.

2. No guarto de arrumos da casa do Pedro hd 6 estantes com 6 prateleiras cada uma.
Erm cada prateleira hd & caixas e em cada caixa hi 6 livros.

Escreve, na forma de uma poténcia, o numero de livros que estdo no quarto de arrumos da
caza da Pedro.

3. Escreve na forma de uma dnica poténcia o nomero representado pela expressdo seguinte.
25¥:5% « g
4. Determina o valor de @ na expressao numérica seguinte.

s 7 WB g 7 ol 7 w4

HRGNE
5. Escreve sob a forma de uma dnica poténcia cada uma das expressdes numéricas seguintes.
5.1.81: 7

PR, P P

sa. (2] 1] « (2
3 14) 21
3 (271

53 E_lij' "3

6. Assinala com X a opgdo que corresponde ao valor numérico da expressdo seguinte,
+ 30

24’“x[ ! T

30
16 a) 2o
12 [] (8) 1]



7. Completa cada alinea com 0% sinais =, < ou > de modo a obter afirmagdes verdadeiras.

7.1. &?2 i E.?_&.?z 7.2, {2‘52}3 _2'52"'
17 .17 17
?.3.[EJ '[EJ —[EJ' 74.82 -8B B

8. Escreve a frase seguinte em linguagem simbdlica da matematica e, de sepuida, calcula
o seu valor,

O guociente do cubo do soma de um meio com um oitovo pelo quadrado de cinco oitavos.

9. Calcula o valor numérico da expressdo seguinte.
Apresenta o resultado na forma de fracio irredutivel.

B0

10. Determina o valor das expressdes numéricas seguintes, utilizando, sempre que possivel,
as regras operatorias das poténcias.
10.1. 0,3* = ® - 0,25 + §* : 57

102 (8 + 1) 3 -

P3| b

11. Para fazer embrulhos o Rui tinha na sua loja 2¥ metros de fita dourada e 6° metros de fita

vermelha. No final do dia, tinha gasto % dos metros de fita de cada cor de que dispunha.

11.1. Qual ou guais das expresstes seguintes representam a guantidade total de fita gasta
pelo Rui nesse dia?
3

3 3 3 3 3 2
132’+B I:Ill} E:ﬂ?+:'¥<ﬂ Dlﬂ]:x[?+ﬁ}[l{ﬂ]

11.2. Qual foi, em metros, a quantidade total de fita gasta, nesse dia, pelo Rui?

12, Calcula o valor da expressdo numerica seguinte. Apresenta todos os caloulos que efetuares.

HIOE



APENDICE H3: PLANIFICACAO DA ATIVIDADE “EXPRESSOES
NUMERICAS COM POTENCIAS”

Agrupamento

Plano de aula — Diferenciagio Pedagogica

Disciplina: Matematica
Tema: Ficha de trabalho n.°4

Sumirio: Resolucio de uma ficha de trabalho

Conhecimentos prévies — ALGS:

- Conhecer as prioridades convencionadas das
operagdes de adigdo, subtracio, multiplicacio e
divisiio e utilizar corretamente os parénteses.

- Reconhecer as propriedades associativa e
comutativa da adigio e da multiplicacio e as
distributivas

propriedades da multiplicacio

relativamente a adigio e & subtragio e
representa-las algebricamente.

- Identificar 0 0 e 0 1 como os elementos neutros
respetivamente da adicio e da multiplicagio de
nimeros racionais nio negativos € o como

elemento absorvente da multiplicagio.

Competéncias e conhecimentos a desenvolver:
Efetuar operacies com poténcias e resolver
expressbes numéricas

- Identificar a™ (sendo » nimero natural maior do
que 1 e a nimero racional nio negativo) como o
produto de n fatores iguais a g e utilizar
cofretamente o5 termos «poténciaw, «basen e
wexpoentes.

- Identificar ! como o préprio niimero g .
mtn

- Reconhecer que g x g=a
- Reconhecer que g™ - g =g®% a= 0

- Reconhecer que (g®) ® = g® * 2__e utilizar
cofretamente a expressio «poténcia de poténcian.

- Reconhecer que a® 2 (a®)™

Aprendizagens essenciais:
TEMA/ CONTEUDOS DE APRENDIZAGEM
NUMEROS E OPERACOES/ALGEERA

-Reconhecer wuma  poténcia  de
expoente natural como um produto de
fatores iguais e calcular poténcias de
base racional nio negativa e expoente

natural.
-Utilizar regras operatorias na:

*  Multiplicagio de poténcias.
* Poténcia de poténcia.

¢ Divisio de poténcias.

- Reconhecer que o inverso dc% é E (sendoae
b nimeros naturais) e reconhecer que dividir por
um numero racional positivo é o mesmo do que
multiplicar pelo respetivo inverso.

- Reconhecer que o inverso do produto
(respetivamente quociente) de dois numeros
positivos  é ao

igual produto

(respetivamente quociente) dos inversos.

racionais

- Reconhecer, dados nimeros racionais positivos
q\ 5y q¥s .
s et que [—) X [—J=— e concluir que o
QL el q . ) e q

. . "
inverso de ? & iguala =
r q

1.9. Reconhecer, dados mimeros racionais
q
OSItiVOs @ 1,8 e t que oo
p QLS q t  rxs

1.10. Simplificar e calcular o valor de expressdes
numéricas envolvendo as quatro operagdes

aritméticas e a utilizacio de parénteses.

- Fomentar o raciocinio 1gico;

- Desenvolver a comunicacio matematica.

- Reconhecer que a™" # (a™)"

- Reconhecer que dividir por um
numero racional positivo € o mesmo
do que multiplicar pelo respetivo
INVerso.

- Efetuar operagdes com nimeros

racionais nfo negativos

- Resolver expressdes numéricas
respeitando a  prioridade das
operagdes

-Comunicar utilizando linguagem

matematica, oralmente e por escrito,
para descrever e justificar raciocinios,
procedimentos e conclusdes.

- Analisar o proprio trabalho para
identificar progressos, lacunas e
dificuldades na sua aprendizagem.

- E=xplorar, analisar e interpretar

situagdes de contextos variados.

Percurso da aula

® Leitura de cada exercicio;

o Interpretagio e esclarecimento de davidas;

* Corregio dos exercicios apresentados na ficha de trabalho.
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628

1 |ALV.

13

16 |M.G.

17

18 [r.0.
20 |a)R.P.
21 |a)r.s.

Legenda:

x - Ndo fez

0-errada

1 -incompleto
2 - completo

a) Aluno Abrangido pelo artigo 54 — Medidas universais.



APENDICE H5: ATIVIDADE FORMATIVA (ADAPTADA): “O
PERIMETRO DO CiRCULO"

Nome: Turma: N~
O professor: Drata: i (2019

Lé atentomente todas ay quesiies e apresenta fodos os cdloulos gue efefuares.

1. Com as expressdes dadas, legenda cada uma das figuras.

) & A3

Angulo a0 cenltra Cireunferéncia Cireula Setar circular
p Considera a figura ac lado. A
Utilizandio as letras da figura, indica:
L1. o ceniro da circunferéneia; )
B E

21, um raio;

LY. um didmetro; C o)
14, uma cords;

25 um dngulo ao centro;

26, 0s pontos pertencentes 4 circunferéncia;

17. o= pontos pertencentes ao circulo,



AN —Farigmatm x apatema

Determina o valor aproximado da area de cada um dos poligonos regulares.

EA R 3L 33

2.2cm 34 cm

Considera o poligono da figura ao lado.
4.1. Classifica o poligono quanto so pimero de lados.

4.1, Qual é o nome do segmento de reta [OA4]7

4.3,  Sabe-se que o poligono tem os lados todos iguais ¢ os dngulos todos iguais.
Que nome dis a um poligonoe nestas condigies?

4.4,  Determina:
4) o perimetro do poligono; I} a drea do poligono.

5. Considera o circulo da figura ao lado.
51. Com arégua determina a medida:

a) do raio da circunferéncia.

b} do didmetro da circunferéneia.



52.

53.

6.1.

Diz se as afirmagdes seguintes sdo verdadeiras (V) ou falsas (F).

4) Uma circunferéncia tem um nimero infinito de didmetros.

b) [4B] é o raio da circunferéncia.

¢) [4B] € o diimetro da circunferéncia.

d) Todos os pontos assinalados na figura pertencem ao circulo.

¢) Todos os pontos assinalados na figura pertencem é circunferéncia.

f) A medida do segmento de reta [40)] ¢ igual & medida de [OB], porque slio raios da circunferéncia.
¢) O ponto O pertence 2o circulo mas ndo pertence i circunferéncia.

h) O ponto O pertence ao circulo ¢ & circunferéncia.

i) Uma circunferéncia tem apenas um raio ¢ um didmetro.

Calcula:

4) o perimetro do circulo.

Nota: utiliza a formula seguinte como auxilio aos cilculos.

PCirculo =d xn

m = 3,1416

Na figura esti representada uma circunferéneia de centro O ¢ a reta AE
perpendicular ao raio em 4.

O ponto 4 € o lmico ponto comum & circunferéncia ¢ & reta AE. Como se
designa a posicdo da reta AE relativamente i circunferéncia?




[

6.3,

L

71

3.

Considerando 8 um ponto qualquer da reta AE, distinto de A, qual & o maior lado do trifingulo [408]7

O trifingulo [A0F] tem um dngulo reto. Classifica o ridngulo quanto aos dngulos.

Considera a figura a0 lado.

Utilizando as letras da figura, indiea os pontos pertencentes:
& circunferéncia.

ao circulo.

a0 circulo mas ndo 4 circunferéncia.



APENDICE H6: ATIVIDADE FORMATIVA (NAO ADAPTADA): “0
PERIMETRO DO CiRCULO"

Nowme: Tuerma: N*©
O professor: Diata: ! 2019

Lé atentamente todas as questdes ¢ apresenta todos os edlevlos que efetuares.

I. Considera o circulo de centro O da figura ao lado.

I.1.  Usando a régua graduada, determina o raio e o didmetro do circulo.

1.2. Diz se as afirmagdes seguintes sio verdadeiras (V) ou falsas (F).
a) Uma eircunferéncia tem um nimero infinito de didmetros.
b} Todos os pontos assinalados na figura pertencem ao circulo.
¢} Todos os pontos assinalados na figura pertencem a circunferéncia.
dy O ponto O pertence ao circule mas ndo pertence 4 circunferéncia.
¢) O ponto () pertence ao circulo e 4 circunferéncia.

f) Urma circunferéncia tem apenas wm raio e um didmetro.

1.3.  Usando 3,1416 para valor aproximado de , determina:

a) o perimetro do circulo.

1.3. Mo circulo dado, traca:
a) um raio [J4];
b) um difimetro [84):
¢) uma corda [AC]);
d) um dngulo ao centro A

£ o setor circular SO0



1. Na figura ao lado estd representada uma circunferéncia de
centro (J e a reta AE perpendicular ao raio em A.

Ll. Como se designa a posigio da reta AE relativamente &
circunferéncia?

11. Considerando 8 um ponto qualquer da reta AE, distinto de
A, justifica que o lado [0F] ¢ o maior lado do tidngulo [408).

3. Determina o perimetro do hexdgono regular da figura ao lado.

4. Caleula, em centimetros, o perimetro de:

4.1. um circulo com 9 ¢m de raio.

4.2, um circulo cujo didmetro mede 16 cm.

4.3, um circulo ao qual estd circunscrito um quadrado com 20 cm de perimetro.

4.4, um circulo ao qual estd circunscrito um quadrado com 36 cm?® de drea.

5. Considera as figuras seguintes.
Figura 1 Figura 2




5.1. Completa as frases de forma a obteres afirmacdes verdadeiras.
1) O tridngulo estd na circunferéncia.

b) O quadrado esta ao circulo.

6. Na figura ao lado esta representado um hexagono regular e uma circunferéncia.
6.1. O poligono encontra-se:

(A) inscrito na circunferéncia. |l
(B) circunscrito a circunferéncia. D
(C) nenhuma das opgdes anteriores. O
Escolhe a opg¢iio correta.

7. Sabendo que:

Perimetro
A m.-.—é——xapaema

Determina o valor aproximado da drea de cada um dos poligonos regulares.

72, 13.

34cm 42cm

£ 3




APENDICE I1: TECNICAS E AGENTES ENVOLVIDOS

Objetivos Técnicas de recolha de dados Agentes
Compreender influéncias e decisoes
organizacionais, nas dinamicas de - .. .
g . . . Observacao participante Investigador
desenvolvimento curricular no ensino a
distancia; Entrevista Docentes
Analisar as adaptacdes a planificacao
curricular mediante o regime de ensino .. .,
A . ~ Inquerito por questionario Docentes
adistancia, tomando em atencao a
participacao dos estudantes neste Entrevista Estudantes
processo
Perceber quais estratégias/recursos
educativos foram considerados no . .
.  a - - Entrevista Investigador
ensino a distancia, assim como as suas
potencialidades e fragilidades; Inquérito por questiondrio Docentes
Observacao participante — Estudantes
Notas de Campo
Compreender os processos e
instrumentos de avaliacao (formativae . .
. . s oa Entrevista Investigador
sumativa), no ensino a distancia.
Inquérito por questiondrio Docentes
Observacao participante — Estudantes
Notas de Campo
Percecionar o modo como as
especificidades socioeconémicas de .
.. . Entrevista Docentes
cada familiainfluenciou os processos
de desenvolvimento curricular,no Inquérito por questiondrio Estudantes

ensino adistancia.




APENDICE 12: NOTAS DE CAMPO

e Estratégias educativas — 22 de junho de 2020

X

X

Visualizacao da telescola e realizacao de tarefas propostas por esta. - NC1

Leitura do manual (complementada, por vezes, com a apresentacao de PowerPoints
ou documentos informativos criados pelos professores). — NC2

Leitura de documentos informativos. — NC3

Visualizacdo de videos e realizacao de tarefas de cariz reprodutivo na escola virtual e
no khan academy. - NC4

Realizacao de fichas de cariz reprodutivo. - NC5

Realizacao de tarefas/exercicios que se encontram em manuais. — NC6

Realizacao de tarefas/trabalhos praticos (essencialmente nas disciplinas de
Educacao Visual, Educacao Tecnoldgica, Educacao Fisica, Educacao Musical, EMRC e
Ciéncias). - NC7

Realizacao de trabalhos de pesquisa (essencialmente nas disciplinas de Cidadania e
Desenvolvimento e Ciéncias). - NC8

E utilizada uma tnica dindmica educativa para introduzir contetidos (normalmente,
com a leitura do manual ou de PowerPoints) e esta introducao geralmente inicia-se e
termina na mesma aula. - NC9

Partilha de videos da telescola. - NC10

Partilha de sites que complementam o contetido a ser explorado. — NC11

Utilizacao do PowerPoint — como elemento que introduz conteddos de forma
dinamica e interativa; propde tarefas; inclui pequenos videos explicativos). -NC12
Utilizacao do Peardeck (essencialmente por parte das estagiarias). - NC13

Nao se revelam estratégias de diferenciacao pedagdgica — cada professor partilhou o
mesmo tipo de tarefas para todos os alunos, nao tendo em consideracao os

interesses, as dificuldades e as necessidades de cada aluno. — NC14

¢ Interacdo aluno-professor e aluno-aluno — 22 de junho de 2020

X

Ainteracao professor-aluno e aluno-professor parece ter-se tornado mais pobre com
a utilizacao desta plataforma. Por um lado, os professores nao conseguem observar

os diferentes comportamentos dos seus alunos que, por vezes, revelam as



fragilidades que estes sentem na introducao de certos conteudos. Por outro lado, os
alunos sentem-se pouco a vontade para retirar as suas duvidas, pois a comunicagao
nao é tao facilitada. - NC15

0 professor nao indica ao aluno quais as aprendizagens que este estd a desenvolver e
o que deve melhorar — avaliacao formativa. - NC16

Os alunos auxiliam, por vezes, os seus colegas, explicando como podem enviar as

tarefas que realizaram (auxiliam na manipulagao de ferramentas digitais). - NC17

Acoes dos professores — 20 de julho de 2020

X

Partilha dos planos de aula — documento fisico e/ou orientagao do que vai acontecer
naquela aula. - NC18

Os professores responderam, por vezes, aos alunos, fora do hordrio definido para a
suadisciplina. - NC19

D3o materiais de apoio para o aluno construir as suas aprendizagens, mas nao
orientam nessa construcao. - NC20

As orientagoes dadas sao de cariz reprodutivo — realiza esta ficha, |é este excerto do
manual, vé este video,...- NC21

A comunicacao € realizada apenas por Google Classroom ou por e-mail (em alguns
casos existem aulas via Zoom). — NC22

Por vezes, nao respondem aos comentarios realizados pelos alunos na plataforma
Google Classroom. — NC23

Articulam o contetido a ser explorado com outros conteddos (quer sejam estes
explorados na disciplina quer outros contetidos de outras disciplinas). - NC24
Realizam questionarios, no final do ano, para que os alunos fagcam a sua autoavaliacao,
avaliem o professor e para que reflitam naquilo que correu melhor e pior ao longo deste
momento de ensino a distancia. - NC25

Promocao da autonomia, mas a maioria dos recursos fornecidos nao sao orientadores
para que os alunos consigam explorar os contetidos e desenvolver as proprias
aprendizagens. — NC26

Nao sao realizadas sessdes Zoom em todas as disciplinas - NC27

Enviam a correcao das tarefas propostas. - NC28



Alguns docentes indicam que os alunos podem/devem observar as aulas da
telescola/ fazem referéncia a telescola (porém nem sempre estas se encontram
relacionadas com aquilo que ¢é trabalhado nessa aula) e enviam tarefas
complementares para explorar o que foi realizado na telescola (normalmente as
tarefas complementares sao fichas de cariz reprodutivo ou questdes que deverao ser
respondidas no caderno didrio). - NC29

Explicam como manipular ferramentas digitais. - NC30

Definem um prazo para o qual os alunos devem realizar as tarefas (os professores
indicam que o cumprimento deste é de maxima importancia). — NC31

Fazem a “chamada”. - NC32

Os contetdos sao trabalhados essencialmente através do método expositivo. — NC33
Indicam que estao presentes, durante a aula sincrona, para retirar didvidas, mas nem

sempre as retiram. - NC34

Acoes dos alunos — 20 de julho de 2020

X

A maioria dos alunos indica que recebeu e compreendeu o que é para realizar na tarefa
proposta.— NC35

Os alunos indicam que estao presentes na aula sincrona. — NC36

Indicam que enviaram o trabalho que realizaram. - NC37

Nao referem se compreenderam o contetido a ser explorado. — NC38

Revelam dificuldades namanipulagao de algumas ferramentas digitais (como é que eu
mando isto, como € que eu abro esse documento...). — NC39

Os alunos nem sempre enviam a realizacdo das tarefas propostas. — NC40

Os alunos realizam as tarefas de forma auténoma sem apoio ou orientacao por parte
dos professores. — NC41

Os alunos tém um prazo para realizar as tarefas e devem cumprir. — NC42

Nao revelam as suas duvidas no google classroom — apesar de haver espaco para
comentarios privados. — NC43

Os alunos enviam as tarefas que realizaram ou por Google Clasroom ou por e-mail. —

NC44



Especificidades organizacionais — 3 de agosto de 2020

X

Utilizacao da plataforma Google Classroom para envio de tarefas, troca de
informacoes e para retirar duvidas. - NC45

Apenas Portugués e Matematica possuem trés tempos semanais, as restantes areas
curriculares, possuem dois tempos. - NC46

Em cada dia, cada disciplina tinha meia hora de aula sincrona através da plataforma
Google Classroom ou (raramente) via Zoom. — NC47

Em algumas disciplinas (Educacao Musical, Educacao Visual, Educagao Tecnoldgica e
Educacao Fisica) existiram sessdes sincronas utilizando a plataforma Zoom. - NC48
As aulas ocorrem em todos os dias da semana, entre as 14:40 e as 17:10. Sao aulas
sincronas e, por isso, os alunos tém de estar presentes (e indicar que estao presentes)
nos horarios definidos para cada aula. - NC49

Os trabalhos sao entregues ou na plataforma Google Classroomou por e-mail. - NC50
A telescola surge como complemento das tarefas propostas na plataforma. — NC51
As tarefas colocadas no Google Clasroom deviam ser realizadas pelos alunos durante
aquele momento sincrono ou que deviam ser realizadas durante um certo intervalo de
tempo, previamente definido pelo professor. — NC52

O docente de cada disciplina questionava, na plataforma Google Classroom, quem
estava presente. - NC53

Era questionado aos alunos se tinham duvidas indicando que poderao utilizar aquele
espaco e aquele tempo para as retirar. - NC54

A avaliacao formativa nao se encontra evidenciada na observacao realizada pela
mestranda porque nao foi possivel percecionar e analisar quais os comportamentos

expressados pelos docentes. — NC55



APENDICE 13: INQUERITO AOS DOCENTES (RESPOSTAS)

Investigacao

A presente investigacao foi desenvolvida no ambito de um Relatdrio de Estagio para obtengdo do grau
de Mestre em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico e Matematica e Ciéncias Naturais do 2.° Ciclo do
Ensino Basico, da Escola Superior de Educagdo do Politécnico do Porto. Esta investigagdo tem como
proposito compreender as perspetivas dos agentes educativos (professores e alunos) sobre o
desenvelvimento curricular no contexto de ensino a distancia na pandemia COVID-19. Este inguérito por
guestiondrio ird permitir recolher dados essenciais para o desenvolvimento deste projeto. Assim,
solicito que respondam as questdes com sinceridade, sendo que as respostas sdo confidenciais e
apenas serdo usadas para fins investigativos.

Agradeco a vossa colaboragao,

Inés Sousa Soares

Qual o seu tempo de servigo? *

(O) Entre 1-5 anos
() entre 515 anos

(® mais de 15 anos

1. Tendo como foco o ensino a disténcia condicionado pela pandemia, que aspetos
(aproximadamente 4) considera que permaneceram inalterados no processo de
planificagao? Porque motivos? *

Nao creio gue tenham permanecido inalterados quaisquer aspetos. A pandemia obrigou a uma
redefinigdo estrutural das atividades e, conseguentemente, de tudo o que delas advém.




2. Tendo como foco o ensino a distancia condicionado pela pandemia, que aspetos
(aproximadamente 4) considera que tiveram que ser modificados no processo de
planificacdo? Porque motivos? *

A tipologia das atividades; o acompanhamento das mesmas; e o processo de avaliagdo.

3. Com base na experiéncia de ensino a distancia, o que pretende manter no processo de
planificacdo quando retomar o ensino presencial ou o ensino a distancia? *

Creio gue a planificagdo é um ponto de partida, devendo ser encarada ndo como um dogma, mas
passivel de maltiplos ajustamentos.

1. Normalmente, como funcionam as suas aulas no ensino a disténcia? *

As turmas sdo diferentes e a dindmica é também diferenciada. Algumas apresentam muito retorno em
termos de resposta ao trabalhas, enquanto que outras so o oposto.

2. Quais as estratégias educativas e os recursos didaticos que mais utilizou no ensino a
distancia? *

Utilizei as funcionalidades do Google Classroom; aulas através da plataforma Zoom; mensagens de
correio electrénico; e fichas em papel (casos muito especificos)

3. Quais as estratégias educativas e os recursos didaticos que resultaram melhor para a
aprendizagem dos alunos no ensino a distancia? *

Aulas através da plataforma Zoom.




4. Quais as estratégias educativas e os recursos didaticos que pior resultaram para a
aprendizagem dos alunos no ensino a distancia? *

Fichas em papel e mensagens de correio eletrénico.

5. Com base na experiéncia de ensino a distancia, quais as estratégias educativas e os
recursos didaticos que tenciona incluir quando retomar o ensino presencial ou o ensino a
distancia? *

Mediante o que for definido para o préximo ano, ponderaria reutilizar a plataforma Zoom.

agao

1. Tendo como foco o ensino a distancia condicionado pela pandemia, que aspetos
(aproximadamente 4) considera que permaneceram inalterados no processo de avaliagcao?
Porque motivos? *

Nada permaneceu inalterado.

2. Tendo como foco o ensino a distancia condicionado pela pandemia, que aspetos
(aproximadamente 4) considera que tiveram de ser modificados no processo de avaliagao?
Porque motivos? *

Ds métodos de avaliagdo em sala de aula perderam-se. E impossivel ter total percepgao do trabalho do
aluno, quer seja através dos resultados, mas também das suas condigbes pessoais para atingir agueles
resultados.

3. Com base na experiéncia de ensino a distancia, o que tenciona incluir no processo de
avaliagdo quando retomar o ensino presencial ou o ensino a distancia? *

0 recurso a algumas tecnologias de informagdo como forma complementar de trabalho e até Avaliagdo




1. O que destaca de positivo neste periodo de ensino a distancia? *

0 desenvolvimento de aptiddes em torno do uso de equipamento tecnolégico.

2. Quais as maiores dificuldades que sentiu neste periodo de ensino a distancia? *

Comunicagdo com alguns alunos/familia.

Investigacao

ga¢

A presente investigacio foi desenvolvida no Ambito de um Relatério de Estagio para obteng&o do grau
de Mestre em Ensino do 1.7 Ciclo do Ensino Basico e Matematica e Ciéncias Naturais do 2.2 Ciclo do
Ensino Basico, da Escola Superior de Educagdo do Politécnico do Porto. Esta investigagio tem como
propdsito compreender as perspetivas dos agentes educativos (professores e alunos) sobre o
desenvolvimento curricular no contexto de ensino a distancia na pandemia COVID-19. Este inguérito por
questionario ird permitir recolher dados essenciais para o desenvolvimento deste projeto. Assim,
solicito gque respondam as questdes com sinceridade, sendo que as respostas sdo confidenciais e
apenas sero usadas para fins investigativos.

Agradego a vossa colaboragdo,

Inés Sousa Soares

Tempo de servico
Qual o seu tempo de servigo? *

(") Entre 1-5 anos
() entre 5-15anos

@ mais de 15 anos

1. Tendo como foco o ensino a distancia condicionado pela pandemia, que aspetos

(aproximadamente 4) considera que permaneceram inalterados no processo de
planificagdo? Porque motivos? *

competéncias essenciais a desenvolver nessa planificagdo / autonomia /responsabilidade / cidadania




2. Tendo como foco o ensino a distancia condicionado pela pandemia, que aspetos
(aproximadamente 4) considera que tiveram que ser modificados no processo de
planificacao? Porque motivos? *

maior e diferente motivago
/trabalhos de projeto / maior aproximagao no bindmio prof-aluno

3. Com base na experiéncia de ensino a distancia, o que pretende manter no processo de
planificagdo quando retomar o ensino presencial ou o ensino a distancia? *

o0s mesmos itens respondidos na questao n® 1

1. Normalmente, como funcionam as suas aulas no ensino a distancia? *

usando plataformas com 1 atividade por semana e 4 qual dou informagao escrita e livresca indicando
as fontes para realizar o trabalho....com cdr....com desenhos....com esquemas....

& enviada a correcgdo apés o prazo de conclusdo

e solicito que avalie de acordo com uma escala que envio

2. Quais as estratégias educativas e os recursos didaticos que mais utilizou no ensino a
distancia? *

explicagdo do que pretendo

indicando fontes de pesguisa

prazo de conclusdo

aula de duvidas dentro do horéario estipulado

3. Quais as estratégias educativas e os recursos didaticos que resultaram melhor para a
aprendizagem dos alunos no ensino a distancia? *

=6 usei esta ...e resultou muito bem....pois que elogiava os trabalhos e apoiava nas atividades com
duvidas ...mas sempre em comentario ...PRIVADO...




4. Quais as estratégias educativas e os recursos didaticos que pior resultaram para a
aprendizagem dos alunos no ensino a distancia? *

nao sei..nao senti insucesso

5. Com base na experiéncia de ensino a distancia, quais as estratégias educativas e os
recursos didaticos que tenciona incluir quando retomar o ensino presencial ou o ensino a
distancia? *

exatamente o que respondi 8 questdo 1 e 2

1. Tendo como foco o ensino a distancia condicionado pela pandemia, que aspetos
(aproximadamente 4) considera que permaneceram inalterados no processo de avaliagio?
Porque motivos? *

nao foram inalterados.. porque avaliei aprendizagens adquiridas 80% e o interesse e a presenga nas
aulas sincronizadas...e apresentagdo das tarefas foram avalivados em 20%...

2. Tendo como foco o ensino a distancia condicionado pela pandemia, que aspetos
(aproximadamente 4) considera que tiveram de ser modificados no processo de avaliagao?
Porque motivos? *

nao




3. Com base na experiéncia de ensino a distancia, o que tenciona incluir no processo de
avaliagdo quando retomar o ensino presencial ou o ensino a distancia? *

manter ...

aprende se quando queremos aprender...
na rua

na praia

no jardim

no jornal

no café

no tm

ne pc

L - _. 1 '-_. L= :_'i :_- '-_‘

1. O que destaca de positivo neste periodo de ensino a distancia? *

nada .

2. Quais as maiores dificuldades que sentiu neste periodo de ensino a distancia? *

ndo saber que fazer

ndo estar preparado para este estilo de aula

a desorganizagdo no ministério de educag8o sem diretrizes...

alunos sem PC

0S MAILS ERAM DOS ENC. DE EDUC. ....identificar os pais com os filhos.....( era outra turma de adultos
)

os enc. de educ. a darem diretrizes aos profs

os enc. de educ. aparecerem nas aulas de zoom...a darem respostas....

os enc. de educ... A EXIGIREM AULAS... .como de sala de aula se tratasse...

os enc. de educ. a OFENDEREM 0S DIRETORES DE TURMA E PROF...




Investigacao

Jda¢
A presente investigagdo foi desenvolvida no &mbito de um Relatério de Estagio para obtengdo do grau
de Mestre em Ensine do 1.7 Ciclo do Ensino Basico e Matematica e Ciéncias Maturais do 2.2 Ciclo do
Ensino Basico, da Escola Superior de Educagdo do Politécnico do Porto. Esta investigagao tem como
propésito compreender as perspetivas dos agentes educativos (professores e alunos) sobre o
desenvolvimento curricular no contexto de ensino a distancia na pandemia COVID-19. Este inguérito por
questiondrio ird permitir recolher dados essenciais para o desenvolvimento deste projeto. Assim,
solicito gue respondam as questes com sinceridade, sendo gue as respostas s8o confidenciais e
apenas serdo usadas para fins investigativos.

Agradego a vossa colaboragio,

Inés Sousa Soares

Qual o seu tempo de servigo? *

() Entre 1-5anos
(") entre 5-15anos

@ mais de 15 anos

1. Tendo como foco o ensino a distancia condicionado pela pandemia, que aspetos
(aproximadamente 4) considera que permaneceram inalterados no processo de
planificagao? Porque motivos? *

Identificar o objetivo da aula; manter a duragdo da aula e o mesmo desenho da mesma; os conteddos




2. Tendo como foco o ensino a distancia condicionado pela pandemia, que aspetos
(aproximadamente 4) considera que tiveram gue ser modificados no processo de
planificagao? Porque motivos? *

Criagdo de planos de trabalho semanais; dar mais autonomia aos alunos na realizag8o das tarefas;
adequar os conteldos a realidade de cada aluno e aos meios gue os alunos disponham

3. Com base na experiéncia de ensino a distdncia, o que pretende manter no processo de
planificacéo quando retomar o ensino presencial ou o ensino a distancia? *

Dar a conhecer aos alunos um plano semanal ou guinzenal; muito mais autonomia aos alunos e a
utilizag3o das plataformas digitais

1. Normalmente, como funcionam as suas aulas no ensino a distancia? *

aulas sincronas e assincrona.

2. Quais as estratégias educativas e os recursos didaticos que mais utilizou no ensino a
distancia? *

computador

3. Quais as estratégias educativas e os recursos didaticos que resultaram melhor para a
aprendizagem dos alunos no ensino a distancia? *

computador /classroom

4. Quais as estratégias educativas e os recursos didaticos que pior resultaram para a
aprendizagem dos alunos no ensino a distancia? *

nenhum




5. Com base na experiéncia de ensino a distdncia, quais as estratégias educativas e os
recursos didaticos que tenciona incluir quando retomar o ensino presencial ou o ensino a
distancia? *

classroom

1. Tendo como foco o ensino a distancia condicionado pela pandemia, que aspetos
(aproximadamente 4) considera que permaneceram inalterados no processo de avaliagdo?
Porque motivos? *

empenho; participagio; automonia

2. Tendo como foco o ensino a distancia condicionado pela pandemia, que aspetos
(aproximadamente 4) considera que tiveram de ser modificados no processo de avaliagéo?
Porque motivos? *

avaliagdo do saber fazer, trabalho entre pares

3. Com base na experiéncia de ensino a distancia, o que tenciona incluir no processo de
avaliagdo quando retomar o ensino presencial ou o ensino a distancia? *

o trabalho auténomo

Oonciusao

1. O gue destaca de positivo neste periodo de ensino a distancia? *

A utilizagdo das varias plataformas e dos meios digitais .

2. Quais as maiores dificuldades gue sentiu neste periodo de ensino a distancia? *

A falta de meios digitais e internet por parte de alguns alunos.




Investigacao

A presente investigagdo foi desenvolvida no Ambito de um Relatério de Estagio para obtengdo do grau
de Mestre em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e Mateméatica e Ciéncias Naturais do 2.° Ciclo do
Ensino Basico, da Escola Superior de Educagado do Politéenico do Porto. Esta investigagdo tem como
propdsito compreender as perspetivas dos agentes educativos (professores e alunos) sobre o
desenvolvimento curricular no contexto de ensino a distancia na pandemia COVID-19. Este inguérito por
questionario ird permitir recolher dados essenciais para o desenvolvimento deste projeto. Assim,
solicito que respondam &s questdes com sinceridade, sendo gue as respostas sdo confidenciais e
apenas sero usadas para fins investigativos.

Agradeco a vossa colaboracao,

Inés Sousa Soares

Tarm 0 ] £

Qual o seu tempo de servigo? *

(") Entre 1-5 anos
(") entre 5-15anos

@ mais de 15 anos

1. Tendo como foco o ensino a distancia condicionado pela pandemia, que aspetos
(aproximadamente 4) considera que permaneceram inalterados no processo de
planificagao? Porque motivos? *

Aprendizagens essenciais / Conteddos a leccionar




2. Tendo como foco o ensino a distancia condicionado pela pandemia, que aspetos
(aproximadamente 4) considera que tiveram que ser modificados no processo de
planificacéo? Porque motivos? *

Recursos utilizados e avaliagdo de aprendizagens

3. Com base na experiéncia de ensino a distancia, o que pretende manter no processo de
planificacéo quando retomar o ensino presencial ou o ensino a distancia? *

Recursos utilizados

1. Normalmente, como funcionam as suas aulas no ensino a distancia? *

Aulas sincronas pelo Classroom

2. Quais as estratégias educativas e os recursos didaticos que mais utilizou no ensino a
distancia? *

Videos com explicagio dos conteddos e Powwer point

3. Quais as estratégias educativas e os recursos didaticos que resultaram melhor para a
aprendizagem dos alunos no ensino a disténcia? *

Videos com explicagdo dos conteldos e Powwer point

4. Quais as estratégias educativas e os recursos didaticos que pior resultaram para a
aprendizagem dos alunos no ensino a distancia? *

Resolugdo de tarefas do manual




5. Com base na experiéncia de ensino a distancia, quais as estratégias educativas e os
recursos didaticos que tenciona incluir quando retomar o ensino presencial ou o ensinc a
distancia? *

Videos com explicagdo dos conteludos e Powwer point

nacao

1. Tendo como foco o ensino a distancia condicionado pela pandemia, que aspetos
(aproximadamente 4) considera que permaneceram inalterados no processo de avaliagdo?
Porque motivos? *

Avaliag8o dos resultados das tarefas propostas diariamente

2. Tendo como foco o ensino a distdncia condicionado pela pandemia, que aspetos
(aproximadamente 4) considera que tiveram de ser modificados no processo de avaliagao?
Porque motivos? *

A participagdo na aula e o empenho na resolugZo das tarefa foram muito valorizados na avaliaggo final

3. Com base na experiéncia de ensino a distancia, o que tenciona incluir no processo de
avaliagdo quando retomar o ensino presencial ou o ensino a distancia? *

Valorizar mais a participagdo na aula

1. O que destaca de positivo neste periodo de ensino a distancia? *

Nada

2. Quais as maiores dificuldades que sentiu neste periodo de ensino a distancia? *

Esclarecimento de duvidas dos alunos




Investigagao

ga¢
A presente investigagdo foi desenvolvida no &mbito de um Relatério de Estdgio para obtengde do grau
de Mestre em Ensino do 1.° Cicle do Ensino Basico e Matematica e Ciéncias Naturais do 2.° Ciclo do
Ensino Basico, da Escola Superior de Educagéo do Politécnico do Porto. Esta investigagdo tem como
proposito compreender as perspetivas dos agentes educativos (professores e alunos) sobre o
desenvolvimento curricular no contexto de ensino a distancia na pandemia COVID-19. Este inguérito por
questiondrio ird permitir recolher dados essenciais para o desenvolvimento deste projeto. Assim,

solicito que respondam &s questdes com sinceridade, sendo que as respostas s8o confidenciais e
apenas serdo usadas para fins investigativos.

Agradeco a vossa colaboragdo,

Inés Sousa Soares

Termpo o T

Qual o seu tempo de servigo? *

(") Entre 1-5 anos
(") entre 515 anos

@ mais de 15 anos

1. Tendo como foco o ensino a distancia condicionado pela pandemia, que aspetos
(aproximadamente 4) considera que permaneceram inalterados no processo de
planificagdo? Porque motivos? *

Conteldos. Fichas de trabalho. Movas tecnologias.




2. Tendo como foco o ensino a distancia condicionado pela pandemia, que aspetos
(aproximadamente 4) considera que tiveram que ser modificados no processo de
planificacao? Porque motivos? *

Metedologias.

3. Com base na experiéncia de ensino a distancia, o que pretende manter no processo de
planificacao quando retomar o ensino presencial ou o ensino a distancia? *

Os conteldos adaptados ao novo método de ensino

1. Normalmente, como funcionam as suas aulas no ensino a distancia? *

De forma razodvel.

2. Quais as estratégias educativas e os recursos didaticos que mais utilizou no ensino a
distancia? *

Novas tecnologias.

3. Quais as estratégias educativas e os recursos didaticos que resultaram melhor para a
aprendizagem dos alunos no ensino a distancia? *

Aulas sincronas

4. Quais as estratégias educativas e os recursos didaticos que pior resultaram para a
aprendizagem dos alunos no ensino a distancia? *

Aulas assincronas




5. Com base na experiéncia de ensino a distancia, quais as estratégias educativas e os
recursos didaticos que tenciona incluir quando retomar o ensino presencial ou o ensino a
distancia? *

Fazer uma readaptacdo das aprendizagens &s novas circunstancias

agao

1. Tendo como foco o ensino a distancia condicionado pela pandemia, que aspetos
(aproximadamente 4) considera que permaneceram inalterados no processo de avaliagao?
Porque motivos? *

Sim

2. Tendo como foco o ensino a distancia condicionado pela pandemia, que aspetos
(aproximadamente 4) considera que tiveram de ser modificados no processo de avaliacao?
Porque motivos? *

Sim

3. Com base na experiéncia de ensino a distancia, o que tenciona incluir no processo de
avaliagio quando retomar o ensino presencial ou o ensino a distancia? *

3

Oonciusao

1. O que destaca de positivo neste periodo de ensino a distancia? *

Nada

2. Quais as maiores dificuldades que sentiu neste periodo de ensino a distancia? *

Falta dos alunos




APENDICE 14: INQUERITO AOS ESTUDANTES (APRESENTA-SE
ALGUMAS DAS RESPOSTAS, ESCOLHIDAS DE FORMA ALEATORIA)

Investigagﬁo

A presente investigagdo foi desenvolvida no Ambito de um Relatdrio de Estagio para obtengdo do grau
de Mestre em Ensino do 1.9 Ciclo do Ensino Basico e Matematica e Ciéncias Naturais do 2.° Ciclo do
Ensino Basico, da Escola Superior de Educagao do Politécnico do Porto. Este inquérito por questiondrio
ird permitir recolher dados essenciais para o desenvolvimento da investigagdo. Assim, solicito que
respondam as questdes com sinceridade. As respostas sdo confidenciais e apenas serdo usadas para
fins investigativos.

Agradeco a vossa colaboragao,

Inés Sousa Soares

1. Senrisre que 05 Teus EH’OE.‘SSUI'{'S riveram em conta a rua L'\]'l:ll'li'._l.d. na ]H't'[‘:il':it\'ﬂﬂ das aulas do ensino a

distanecia? *

Sim

2. s professores pediram-te sugestoes de como poderiam articular os diferences temas a serem

rrabalhados, nas aulas do ensino a distancia? *

Sim

3. Pudeste sugerir arividades/rarefas a serem realizadas, nas aulas do ensino a distancia? *

Nao

4. Foi-te questionado se farias alteragdes no que estava a ser realizado, nas aulas do ensino a distineia? *

Mao




1. Normalmente, como & que funcionam as ruas aulas, no ensino a distineia? *

As aulas s8o feitas por Clasroom. S30 colocados trabalhos e um prazo para os cumprir

2. Dias arividades/tarefas (exemplos: realizagio de fichas, trabalhos de pesquisa, apresentacies orais,
leitura do manual, visualizacio de videos, arividades prarticas...) que os professores realizaram durante o

ensino a distdncia, quais foram aquelas que mais te ajudaram a aprender? *

Foram os power points

3. Dhas arividades/rarefas que 05 pmfessures realizaram durante o ensino a distancia, quais foram aquelas

que Tiveram menos impacto na tua aprendizngﬂm? N

Leitura do manual

4- Quais as arividades/rarefas que gostavas que se mantivessem quando o ensino presencial ou o ensino a

distancia reromar? *

Atividades praticas

5. Que tipo de recursos/mareriais (exemplo: Google Classroom, Zoom, PowerPoint, jogos, manual escolar,

fichas, quesrionarios. .} os teus pmfessm‘es urtilizaram com maior fnequénci:l durante o ensino a distancia?

w

Classroom, zoom, powerpoint, fichas, questionarios

6. Achas que os pmﬁ*s.»‘-m‘es urilizaram bons recursos/mareriais? Achas que poderiam rer urtilizado ourros?
E

Acho que utilizaram bons recursos. Acho que em geral abordaram todos os recursos.




1. Foste avaliada? *

Sim

2. Qual o tipo de avaliagio mais urilizado por parre dos reus professores durante o ensino a distineia? *

Avaliag8o de tarefas através do Classroom

3. 0 que mudou no processo de avaliagio no ensino a distancia? *

Os trabalhos valem muito mais do que nas aulas presenciais

4. Tiveste conhecimento da avaliagio que te estava a ser realizada durance o ensino a distincia? *

Tive

5. Achas que ao teres conhecimento da tua avaliagio, no ensino a disrincia, ral ajudou a melhorar o reu

empenho, atitudes e comportamentos? De que forma? *

Ajudou porque me incentivou a dar o meu melhor em todos os trabalhos

1. O que destacas de positivoe neste perfodo de ensino a distancia? *

Experenciamos uma nova forma de aprendizagem

2. Quais as maiores dificuldades que senriste neste periodo de ensino a distincia? *

Em relagdo as ddvidas que iam surgindo porgue ndo podia tira-las de imediato com o professor.




IHVEStigagﬁo

A presente investigagdo foi desenvolvida no &mbito de um Relatério de Estdgio para obtengdo do grau
de Mestre em Ensino do 1.7 Ciclo do Ensino Bésico e Matematica e Ciéncias Naturais do 2.° Ciclo do
Ensino Basico, da Escola Superior de Educagdo do Politécnico do Porto. Este inquérito por questionéario
ird permitir recolher dados essenciais para o desenvolvimento da investigagdo. Assim, solicito que
respondam &s guestdes com sinceridade. As respostas sdo confidenciais e apenas serdo usadas para
fins investigativos.

Agradeco a vossa colaboragdo,

Inés Sousa Soares

1. Sentiste que 05 [eus pl’i‘!fﬁ?’-ﬁl‘rfﬂﬁ Civeram em conta a tua I.!}'.Iil'lj.ii‘.l, ma ].'.Ift‘F.;ll';lEiﬂ das aulas do ensino a

distancia? *

Sim.

2. s pmf@ss-.‘rres pediram-re sugesrdes de como poderiam arricular os diferences temas a serem

rrabalhados, nas aulas do ensino a distancia? *

Mao.

3. Pudeste sugerir atividades/tarefas a serem realizadas, nas aulas do ensino a distancia? *

Mao.

4. Foi-te questionado se farias alreraches no que estava a ser realizado, nas aulas do ensino a distancia? *

Sim.




1. Normalmente, como ¢ que funcionam as ruas aulas, no ensino a distancia?

Em algumas disciplinas fazemos video chamadas (raramente) e diariamente os professores mandam
trabalhos para a plataforma “classroom” para nds realizarmos e mandarmos de volta.

2. Das arividades/rarefas (exemplos: realizacio de fichas, rrabalhos de pesquisa, apresentages orais,
leitura do manual, visualizagio de videos, arividades praricas...) que os professores realizaram durance o

ensino a distancia, quais foram aquelas que mais te ajudaram a aprender? *

Realizag8o de fichas, videos, leitura do manual e apresentagbes orais.

3. Dhas arividades/rarefas que 0s }'rmfessnres realizaram durante o ensino a distancia, quais foram aquelas

que riveram menos impacto na rua aprendizngem? N

Atividades praticas.

4. Quais as atividades/rarefas gue gostavas que se mantivessem quando o ensino presencial ou o ensine a

disrancia reromar? *

Gostava que se continuasse a mandar exercicios, mas fazer video chamada mais regularmente.

5. Que tipo de recursos/mareriais (exemplo: Google Classroom, Zoom, PowerPoint, jogos, manual escolar,

fichas, questiondrios...) os reus pmf‘essnres urilizaram com maior frequéncin duranre o ensina a disrancia?
¥

Google classroom, fichas, questionérios e PowerPoint

6. Achas que os }1mﬂ*s.~'-n1‘es urilizaram bons recursos/mareriais? Achas que poderiam rer urilizado ourros?
¥

Sim acho gue os professores utilizam bons recursos.




1. Foste avaliade? *

Sim.

2, Qual o tipo de avaliagio mais utilizado por parte dos teus professores durante o ensine a distincia? *

Eu acho que & medida que iamos enviando fichas e iamos participando na aula os professores nos iam
classificando.

3. O que mudou no processo de avaliagio no ensino a disvancia? *

Ma sala de aula os professores podiam avaliar o nosso comportamento e a forma auténoma de trabalho
na sala de aula (fazer as fichas sem ajuda).

Enguanto, no ensino & distdncia os professores ndo sabem quem ajuda os alunos a fazer os trabalhos
enviados.

4. Tiveste conhecimento da :n':l.liuuiiu {que e esrava a ser realizada durante o ensino a distancia? *

MNao.

3. Achas {que a0 teres conhecimento da ma m.':a]in-s'iu, no ensino a diseincia, ral ::I.il.‘ll’.{l.lll.l a melhorar o teu

cmpvn]‘m, atitudes e comporamentos? De que forma? =

Eu acho que depende da avaliagdo e de cada aluno, perque se nds ndo scubermos a nossa avaliagao
tentamos sempre fazer melhor para termos alguma certeza de que a avaliago é positiva. Mo entanto ha
alunos gue ao saberem gue tém uma otima avaliagio depois se desleixam um bocado.

r. O que destacas de positivo neste periodo de ensino a distancia? *

Poder acordar mais tarde e poder estudar quando quiser (de manha ou ao fim da tarde).

2. (Juals as maiores dificuldades que sentiste neste periodo de ensino a discancia? *

Aprender algumas matérias novas, porgue nio tinha os professores para me ajudarem como nas aulas
presenciais.




Invesrti gacao

A presente investigagio foi desenvelvida no dmbito de um Relatdrio de Estagio para obtengdo do grau
de Mestre em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico e Matemitica e Ciéncias Naturais do 2.° Ciclo do
Ensino Basico, da Escola Superior de Educagao do Politécnico do Porto. Este inguérito por questiondrio
ird permitir recolher dados essenciaiz para o desenvolvimento da investigagio. Assim, solicito que
respondam as questies com sinceridade. As respostas sio confidenciais e apenas serio usadas para
fins investigativos.

Agradeco a vossa colaboragao,

Inés Sousa Soares

1. Senciste que 0% reus pmi‘fimm‘ﬁ CIVETIm em COnEL 4 tua upiniiu, ni preparacio das aulas do ensino a

discancia? *

Sim

2. s FTI.J{IE‘HHI;'ITES I'K‘di.]".‘:l.]'.l'l—li‘ .‘il.lgt‘!iﬂ-'l-l.'!i l'.{f CLMTILY I'H.!II'.]JI.'TiEEI'.I urricu]ar 05 di.i';fffnlt‘.‘i [CITIS 1 SCTem

trabalhados, nas aulas do ensino a distancia? *

MNao

3. Pudeste sugerir atividades/tarefas a serem realizadas, nas aulas do ensino a distancia? *

Mao

4. Foi-te questionado se farias alteragies no que esrava a ser realizado, nas aulas do ensino a distancia? *

Mao




r. Normalmente, como ¢ que funcionam as ruas aulas, no ensino a distancia? *

Saop atribuidas tarefas pelo classroom para desenvolver

2. Das arividadescarefas [cxcm'p]n.li: rca]izmi:'u.'.u de fichas, trabalhos de Pfsl.lui!i 1, apresentagies orals,
leitura do manual, visualizacio de videos, atividades pracicas..) que os professores realizaram durante o

ensino a distancia, Llunis foram aqu::]ns Jue ma 1% te aiudaram a nPrcnd:r? *

Visualizacdo de videos, realizacao de fichas e atividades praticas

3. Das arividades tarefas que os professores realizaram duranee o ensino a disvincia, quais foram agquelas

ue CIVETIIm eTos impacm na tua aprcndlzngcm? *

Leitura do manual

4- Cuais as arividades/rarefas que gostavas que se mantivessem quando o ensino presencial ou o ensino 2

disrancia reromar? *

PearDeck, escola virtual

5. Que tipo de recursos/materiais (exemplo: Google Classroom, Zoom, PowerPoint, jogos, manual escolar,

fichas, questionarios...) os reus professores urilizaram com maior frequéncia durante o ensine a distancia?

=

Google classroom, power point, Zzoom, pear deck, questionarios, fichas, escola virtual e o manual

6. Achas que os professores urilizaram bons recursos/mareriais? Achas que poderiam ter urilizado outros?

&

Acho gue utilizam bons recursos e materiais




1. Foste avaliado? *

Sim em algumas disciplinas, noutras ainda nao

2, Qunl o tipn de :wn.liagin mais utilizado por parte dos teus PH'I-HTHSHI‘CH durante o ensino a distancia?

Classificagio dos trabalhos, comentarios privados

3. O que mudou no processo de avaliagio no ensino a distancia? *

Alguns professores disponibilizam as solugGes juntamente com as perguntas

4. Tiveste conhecimento da avaliagio que te estava a ser realizada durante o ensino a distancia? *

Em algumas disciplinas

5. Achas que ao teres conhecimenro da rua avaliagio, no ensine a disrancia, ral ajudou 2 melborar o teu

empenho, atitudes ¢ comporramentos? De que forma? *

Sim. Ao saber que estava a fazer bem senti—me motivado a continuar aplicado e com atengio

. 0 fque destacas de I'H‘.l.‘ii.l!i.‘\."ﬂ neste pcrl'm]u de ensino a distancia? *

Estou mais focado nos trabalhos

2. (Quais as maiores dificuldades que sentiste neste periodo de ensine a disrancia? *

A acumulagdo de trabalhos




Invesrigagﬁ{:-

A presente investigagio foi desenvolvida no dmbito de um Relatdrio de Estagio para obtengdo do grau
de Mestre em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e Matemdtica e Ciéncias Naturais do 2.° Ciclo do
Ensino Basico, da Escola Superior de Educagao do Politécnico do Porto. Este inguérito por questiondrio
ird permitir recolher dados essenciaizs para o desenvolvimento da investigagao. Assim, solicito que
respondam as questdes com sinceridade. As respostas 530 confidenciais e apenas serio usadas para
fins investigativos.

Agradeco a vossa colaboragio,

Inés Sousa Soares

I SENriste que os reus pn:aﬁ.':c.linr-.':i CIVeram em Cone i tua opiniio, na preparagio das aulas do ensino a

disrancia? *

SiM

- . . . . o
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trabalhados, nas aulas do ensino a distancia? *

ALGUMS

3. Pudeste sugerir arividades/tarefas a serem realizadas, nas aulas do ensino a distincia? *

ASVELES

4. Foi-te questionado se farias alteracies no que estava a ser realizado, nas aulas do ensino a discancia? *

SiM




r. Normalmente, como ¢ que funcionam as ruas aulas, no ensino a distancia? *

& MAIORIA EMVIAM TRABALHOS SEMANAIS APENAS ALGUNS REALICAD AULAS VIRTUAIS

2. Dhas arividades/rarefas (exemplos: realizacio de fichas, trabalhos de pesquisa, apresentagies orais,
leirura do manual, visualizagio de videos, atividades pravicas...) que os professores realizaram durante o

ensing 3 distaneia, quais foram aquelas que mais te ajudaram a aprender?

CIENCIAS COM A PROFESSORA BEATRIZ

3. Das arividades/rarefas que os professores realizaram duranee o ensino a discincia, quais foram aquelas

ue tiveram menos impacto n: tua aprcndizngcm? “

HISTORIA

4. Cuais as atividades/carefas que gostavas que se mantivessem quando o ensino presencial ou o ensino a

disrancia reromar? *

APPLE PEARDEACK

5. Que tipo de recursos/mareriais [cxcmpll:l: f.h:lng]c Classroom, Zoom, PowerPoint, jogos, manual escolar,

fichas, questiondrios...) os reus professores urilizaram com maior frequéncia durance o ensino a distancia?

*

Z00M QUESTINARIOS, POWERPOINTMANUAL,

6. Achas que 05 I'I‘Il:lf;:.‘i.‘il:'lnl'fi utilizaram bons recursos/mareriais? Achas que [uu]:ri.am ter utilizado ourros?

SiM




1. Foste avaliada® *

SiM

2, Qunl o til'rcu de :n'nlla:s'in mais utilizado por parte dos teus Pl‘('l[’;f.li!l‘.ll'c.'i durante o ensino a distancia? *

TRABALHOS ENTREGUES

3.0 que mudou no processo de avn]in-s'ﬁn no ensino a distancia? ©

AGORA NAD SOMOS MAIS AVALIADOS PELAS PROVAS

4. Tiveste conhecimento da svaliagio que te estava a ser realizada duranee o ensino 1 distancia? *

NAD

5. fchas que ao teres conhecimento da rua avaliagio, no ensine a distancia, ral ajudow 2 melhorar o ten

empenho, atitudes ¢ comporramentos? De que forma? *

MAD

. L} que destacas de I'H.'!l.‘ii.[i.\"l‘.l neste |1~cr|'-:1d:1 de ensino a distancia? *

PODER ACABAR AS COISAS MAIS SEDO

2. Quais as maiores dificuldades que sentiste neste pertodo de ensino a distancia? *

TIRAR DUVIDAS




Inves-tigag:iﬂ

A presente investigagio foi desenvolvida no ambito de um Relatdrio de Estagio para obtengdo do grau
de Mestre em Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico e Matematica e Ciéncias Maturais do 2.° Ciclo do
Ensino Basico, da Escola Superior de Educagio do Politécnico do Porto. Este inguérito por questionario
ird permitir recolher dados essenciais para o desenvolvimento da investigaco. Assim, solicito que
respondam as questdes com sinceridade. As respostas sdo confidenciais e apenas serio usadas para
fins investigativos.

Agradeco a vossa colaboragio,

Inés Sousa Soares

I Sentiste (ue 08 feus Pmﬁ:xﬁun‘s CIVeTaAm ¢m CONn: 2 tua upiniim T preparagio das aulas do ensino a

discancia®? *

Mao

2. O professores pediram-re sugestdes de como poderiam articular os diferenres remas a serem

trabalhados, nas aulas do ensino a distancia? *

Mao

3. Pudeste sugerir arividades/tarefas a serem realizadas, nas aulas do ensine a distancia? *

Podia, mas ndo sugeri

4. Foi-te qur:ﬂriunudu se farias ::I.I'I:t']".‘:l.ll":_K‘.‘i 0 (U esEavi @ ser realizado, nas aulas do ensine a discancia? *

Mao
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Vejo as aulas na TV, algum fazem aulas pelo o zoom, e mandam trabalhos pelo o classroom

2. Das acividades/tarefas [fxvr.'l'.l'l.'l:'.l]l‘.l.‘i: rca]izng:'m de fichas, trabalhos de pesquisa, apresentacdes orais,
leitura do manual, visualizagio de videos, atividades praticas...) que os professores realizaram durante o

ensino a distancia, Llunis foram aqu::]ns Jue ma 1% te aiudaram a nPrcndrr':" *

0= de Ciéncias

3. Das arividades tarefas que os professores realizaram duranee o ensine a discincia, quais foram agquelas

fque CIVETIIm Menos impacm na tu aprcndlzngcm? *

Muasica

4. Chuais as atividadestarefas que gOSTIVIS que se mAntIvessem quandn O ensing Prf.litn(:iﬂl. U D ensinog a

disrincia reromar? *

As de Ciéncias e Ev/Et

5. Que ripo de recursos/materiais (exemplo: Google Classroom, Zoom, PowerPoint, jogos, manual escolar,

fichas, qu:.litinn:'irinﬁ...} 0% TeUS pmﬁ:s.li::lrcﬁ urilizaram com maior frcquém:in durante o ensino a disrancia?

Classroom

6. Achas que 08 I'I‘l'[:lf;.‘.'.‘i.‘i':'ln.'i utilizaram bons recursos/materiais? Achas que [uu]:rlam ter utilizado outros?

Sim




1. Foste avaliade? *

Sim

2. (Jual o tipo de avaliagio mais urilizado por parce dos teus professores duranre o ensino a distincia? °

Fazer trabalhos

3. 00 que mudou no processo de avn]ims'ﬁn no ensino a discancia? *

Ma escola avaliam com testes e 0 nogso comportamento

4. Tiveste conhecimento da avaliagio que te estava a ser realizada durance o ensino a discancia? *

Sim

3. Achas que a0 teres conhecimento da mua nva]ims':'u.'.u, no ensino a discancia, ral niuduu a melhorar o teu

empenho, atitudes e comporramentos? De que forma? =

0 meu comportamento nao mudou

r. O que deseacas de positivo neste pertodo de ensino a distancia? *

Mada prefiro aulas pela a escol

2, Quais as maiores dificuldades que sentiste neste periodo de ensine a distancia? *

E mais dificil este método de aprendizagem pois na escola se ndo perceberemos os professores podem
repetir e explicar em casa acaba por ndo ser tio facil para nos ajudarem nas dificuldades




InveStigagiD

A presente investigagao fol desenvolvida no dmbito de um Relatdrio de Estagio para obtencio do grau
de Mestre em Ensino do 1.% Ciclo do Ensino Basico e Matemdtica e Ciéncias Maturais do 2.7 Ciclo do
Ensino Basico, da Escola Superior de Educacdo do Politécnico do Porto. Este inguérito por questionario
ira permitir recolher dados essenciais para o desenvolvimento da investigagdo. Assim, solicito que
respondam as questies com sinceridade. As respostas sdo confidenciais e apenas serio usadas para
fins investigativos.

Agradeco a vossa colaboragio,

Inés Sousa Soares

I, Senriste que 08 feus pmi'i::ceinr-.':i tiveram em conta @ tua opiniio, na preparagio das aulas do ensino a

distancia? *

os professores poucas ou quase nenhumas vezes pediam opiniao

- ' - . . o
2. s PTI."{&‘HHH‘L’ES rn'dme—n‘ .‘il.Lgt‘.‘i“'H.'!i l'.{lf CLMTION rH.!lL:l.l.']'IEEI'.I H.IIT]L'L'I] ar as L:l.li'foTllt‘.‘i [CITLLS 4 3CTem

trabalhados, nas aulas do ensino a distancia® *

nao pediam opiniao

3. Pudeste sugerir arividades/tarefas a serem realizadas, nas aulas do ensino a distancia?

nao.

4. Foi-te questionado se farias alteragoes no que estava a ser realizado, nas aulas do ensino a distancia? *

nunca foi abordado esse tema por nenhum professor
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funcionavam por email, na plataforma e por vezes no zoom

2. Das arividades/tarefas [cxcmp]uu.li: rca]izm;:'m de fichas, trabalhos de pesquisa, apresentagies orais,
leirura do manual, visualizagio de videos, atividades praricas...) que os professores realizaram durante o

ensing a distancia, quais foram aquelas que mais te ajudaram a aprender? *

foram as de matematica, ciencias e ev e et

1. Das atividades/tarefas que 0% pnl["c.limrc.li realizaram durante o ensine a discancia, (uiris foram :ll.]l.L-r.'I:L'i

ue tiveram menos impacto na tua aprcndlzngcm? -

portugues

4- Quais as atividades/tarefas (ue gostavas gue se mantivessem qua ndo o ensino pr-:.licm:inl OO eTISInG a4

disrancia recomar? *

peardeaks e o power point de matematica e ciencias

5. Que :iru'.- de recursos/materiais [cxcmpl::: (::Jng]c Classroom, Foom, PowerPoint, ingns, manual escolar,

fichas, questionarios._.) os reus professores urilizaram com maior frequéncia durance o ensino a distancia?

*

classroom, power point, manual escolar e fichas

6. Achas que os professores urilizaram bons recursos/mareriais? Achas que poderiam rer urilizado ourros?

utilizaram os que estavam disponiveis




1. Foste avaliado? *

sim

2. Qual o ripo de avaliagio mais utilizadoe por parte dos teus professores durante o ensino a distincia? *

somente perguntaram que nota achava que merecia

3. O que mudou no processo de avaliagio no ensino a distancia? *

mudou tudo, nao fizemos testes para sermos avaliados nas nossas competencias

4. Tiveste conhecimento da uvﬂl:im]'_iu (ue e esrava a ser realizada durante o ensino a distancia? *

s0 recebi resposta de musica

3. Achas que a0 teres conhecimento da ma ::I.\':!]iﬂ.ns'ﬁ.l.‘.l, no ensing a discancia, cal :Liud.uu a melhorar o ten

empenho, atitudes ¢ comporramentos? De que forma? =

nao. o Ei'l"ll]lE‘I'IhD continuou o mesmao

.} que destacas de [uu:iitl\'c- neste |1~c.-r|'m]u de ensino a distancia? *

consegui ter mais concentracao, compreender melhor os conteudos, pois tinha tempeo para
compreender e fazer os trabalhos.

2, L uals as malores dificuldades que Sentiste neste pc.'rl'mJu de ensino a distancia? *

as maiores dificuldades era quando tinha duvidas, perguntava e nao obtinha resposta, tendo que
recofrer aos meus pais ou por videochamada perguntando aos meus explicadores do centro de estudo.




APENDICE I5: ENTREVISTA AO DELEGADO DA TURMA (COM AS
RESPOSTAS)

P.E. - De que forma foi pedida a tua opiniao para a preparacao das aulas?

D. - Foi pedida a minha ajuda, a minha opiniao. A diretora de turma perguntou como preferiamas

as aulas.

P.E. - Em que momentos essa opinido foi pedida? Achas que essa opiniao foi considerada?

D. - A Diretora de turma perguntou se preferiamos ter as aulas por Zoom ou por Classroom. o que

nos dava mais jeito... Se preferiamos por e-mail... Eu disse que preferia Classroom. Sim, acho que

tiveram em conta a minha opiniao.

P.E. - Quais as estratégias educativas que mais te ajudaram a aprender? Porqué?

D. - Os videos. Porque explicava tudo direitinho. Consequia perceber bem tudo e nao tinha

nenhuma duvida. Se tivesse alguma duvida perguntava a professora e ela ajudava-me. Acho que

consequi aprender com facilidade. Nao com tanta facilidade como na escola, mas... Na escola

estamos |4 e é mais facil_ como os professores usam mais estratégias e recursos isso ajuda mais.

P.E.- Quais as estratégias educativas que tiveram menos impacto na tua aprendizagem? Porqué?

D. - Nenhuma estratégia teve menos impacto na minha aprendizagem. Todas conseguiram

ajudar-me de alguma forma.

P.E. - Consideras que foram utilizados bons recursos? Se pudesses escolher, terias usado outros?

D. - Acho que os recursos utilizados foram bons. Nao teria escolhido outros.

P.E.- Nao te fez falta ter aulas pelo zoom?

D.-Nao, nao me fez falta.

P.E.-.0 que consideras que os professores tiveram mais em conta para te poder avaliar?

D. - Tiveram mais em conta os trabalhos realizados, se respondemos corretamente.




P.E. - Achas que foi facil para os professores te conseguirem avaliar?

D. - Acho qgue néo foi fécil. A distancia ndo sabem como é que nds estdvamos a realizar as tarefas.

Para os professores podia ter dado mais jeito haver testes. Para mim nao fez falta.

P.E. - De que forma o teres conhecimento da tua avaliacao, durante o ensino a distancia, te ajudou

amelhorar o teu empenho, atitudes e comportamentos?

D.-Nao me disseram como me estavam a avaliar. Faziamos as fichas e depois eles iam corrigir o

exercicio e diziam o gue estava mal, mas ndao sabiamos, eu pelo menos nao consequi perceber,

gual era a avaliacao que me estavam a fazer. Acho que era um aspeto que poderia ter sido

melhorado.
P.E. - Consideras que se poderia alterar algum aspeto neste ensino a distancia?

D. - Eunao mudaria nada sd dizia para indicarem se estavamas a trabalhar bem ou nao.

P.E. - Sentiste alguma dificuldade neste ensino a distancia?

D. - Nao senti dificuldade. Tive apoio de outras pessoas e acho que isso foi importante para mim.

P.E. - Achas que no futuro, ja no ensino presencial, seria possivel manter alguns dos aspetos

utilizados durante este momento de ensino a distancia?

D. - Eunao mantinha nada. O classroom foi muito bom no ensino a distancia, mas na escola... Acho

gue nao fazia sentido.

P.E. - Gostavas que continuassem a perguntar a vossa opiniao para a preparacao das aulas?

Achas que costumam fazer isso?

D. - Sim gostava e acho que ja o fazem.




APENDICE 16: ENTREVISTA A SUBDELEGADA DA TURMA (COM AS
RESPOSTAS)

P.E. - De que forma foi pedida a tua opiniao para a preparacao das aulas?

SD. - Nao foi pedida a minha opiniao.

P.E. - Em que momentos essa opinido foi pedida? Achas que essa opiniao foi considerada?

SD. - Nao foi pedida a minha opinido. Nao perguntaram nada sobre que estratégias utilizar, quais

aquelas gue gostava mais, nao perguntaram como poderiam avaliar.

P.E. - Quais as estratégias educativas que mais te ajudaram a aprender? Porqué?

SD.-Foramopeardeck e 0 Zoom. Acho gue facilitaram a minha aprendizagem. Consequi aprender

com estes. Com os outros nao. O peardeck sd foi utilizado nas aulas de Ciéncias e 0 Zoom na

educacao fisica, a musica e visual e tic. A minha sorte foi ter uma explicadora porgue ela me

ensinava o que era preciso saber. O peardeck era dinamico e pratico e ajudava-me a compreender

0s conteudos, estava la explicado o que era preciso eu saber.

P.E.- Quais as estratégias educativas que tiveram menos impacto na tua aprendizagem? Porqué?

SD. - A minha sorte foi ter uma explicadora porque ela me ensinava o gue era preciso saber.

Porque com as coisas que colocavam no Classroom (trabalhos, fichas) eu ndo aprendia, eu tinha

de aprender antes, de outra forma, e depois é qgue os fazia. Nao havia introducao dos contetdos,

partiam logo do principio que nds ja sabiamos.

P.E. - Consideras que foram utilizados bons recursos? Se pudesses escolher, terias usado outros?

SD. - Nao, eram muitas fichas e muitos trabalhos, todos os dias. Achava que era melhor terem

utilizado mais o Zoom, para podermos aprender, inicialmente, e depois fazer trabalhos. Por

exemplo, a matemadtica eu tenho muitas dificuldades. A professora mandava um PowerPaoint,

mas eu nao percebia. Entao nao tinha forma de aprender nem de tirar duvidas.

P.E.- 0 que consideras que os professores tiveram mais em conta para te poder avaliar?



SD. - Se entregava a tempo os trabalhos e se os fazia com cuidado. Eu fazia, mas nao aprendia.

Nao achava muito justo porgue as vezes eu podia nao compreender a matéria e depois nao tinha

ajuda paraisso, simplesmente diziam o gue estava mal.

P.E. - De que forma o teres conhecimento da tua avaliacao, durante o ensino a distancia, te ajudou

amelhorar o teu empenho, atitudes e comportamentos?

SD. - Eu sabia que estava a ser avaliada, mas nao sabia qual era a avaliacao gue me estavam a

dar. Alguns professores diziam para melhorar em algumas coisas e eu fui melhorando. Mas acho

gue se tivéssemos feito testes era melhor. Ai sabia o que tinha de melhorar, 0 que tinha de

aprender melhor. Porgue assim nao sei. Faltaram os testes.

P.E. - Consideras que se poderia alterar algum aspeto neste ensino a distancia?

SD. - Acho gue se devia utilizar mais 0 Zoom para poder tirar duvidas. E poderiam ter feito menos

fichas e menos trabalhos. Eram muitos trabalhos todos os dias.

P.E. - Achas que no futuro, j@ no ensino presencial, seria possivel manter alguns dos aspetos

utilizados durante este momento de ensino a distancia?

SD. - Na parte da avaliacao acho que nao é possivel avaliar sem haver testes. Eu ndo sei 0 que

melhorar se nao fizer um teste. Com os testes eu percebo o que sei melhor e consigo fazer e o que

nao sei tao bem. Ajudam a perceber se o que eu sei estd correto. Acho que se pode utilizar o

Peardeck na escola, era giro. Os professores nao costumam pedir a nossa opiniao para

prepararem as aulas, mas era giro.




APENDICE 17: ENTREVISTA A DIRETORA DE TURMA (COM AS
RESPOSTAS)

P.E. - O tempo previsto para cada disciplina foi modificado. Quem tomou essa decisao? Com que

fundamentos essa decisao foi tomada? Considera o tempo definido para cada aula adequado?

D.T. - Sim foi modificado, por indicacao da Direcao da Escola. Penso gue foi adequada pois era

para ser complementada com o Estudo em Casada RTP.

P.E. - A alteracao temporal implicou mudancas hordrias? Como foi tomada essa decisao? Com

que fundamentos essa decisao foi tomada?

D.T. - Sim implicou alteracoes nos hordrios dos alunos e professores. A decisao foi tomada pela

Direcao e desconheco os fundamentos da decisao, mas penso gque sequiu indicacoes do

ministério.

P.E. - Foram decididas estratégias educativas em comum entre todas as disciplinas? Se sim,

quais? Que enquadramentos orientaram esse processo?

D.T. - Nao, cada disciplina decidiu as suas estratégias educativas havendo apenas em comum as

plataformas a usar.

P.E. - Foi dada a autonomia aos docentes para decidirem que contetidos deveriam explorar,
gerindo o programa e aprendizagens essenciais, tendo em conta as necessidades e

especificidades da turma? Porqué?

D.T. - Sim foi. Foi pedido aos docentes para ter em conta a especificidade da turma, os meios

disponiveis, de forma a assegurar que todos os alunos conseguissem acompanhar as aulas e as

aprendizagens.

P.E. - Quais foram, na sua opiniao, as estratégias educativas que tiveram um melhor impacto no

processo de ensino e aprendizagem? Porqué? Quais foram as suas potencialidades?



D.T.- Realizacao de circuitos de treino e preenchimento de registos do treino e aulas praticas pelo

Z0OO0OM. Os alunos estiveram sempre motivados e cumpriram todas as tarefas.

P.E. - Quais foram, na sua opinido, as estratégias educativas que tiveram menos impacto no

processo de ensino e aprendizagem? Porqué? Quais foram as suas fragilidades?

D.T.- Nenhuma

P.E. - Considera que o processo de ensino e aprendizagem foi bem-sucedido neste momento de

ensino e aprendizagem? Porqué?

D.T. - Penso que foi feito o melhor para as circunstancias existentes. Professores, alunos e pais

fizeram o seu melhor e tentaram que este processo fosse bem-sucedido e penso que nesta turma

foi consequido.

P.E. - As dinamicas e os critérios de avaliagcao foram adaptados? Quem fez essa adaptacao? Com

que fundamentos essa decisao foi tomada?

D.T. - Sim foram adaptados tendo em conta esta nova realidade, a especificidade de cada

disciplina e arealidade de cada turma. A decisao foi tomada pelos grupos disciplinares, mas tendo

em conta as diretrizes da Direcao.

P.E. - Considerando a sua experiéncia, o que destaca no dominio da avaliagao? Porqué?

D.T. - Penso que é muito dificil avaliar neste tipo de ensino a nao ser pela participacao nas aulas

sincronas, no cumprimento das tarefas e no cumprimento dos prazos.

P.E. - Considera que foi dado maior enfase na avaliacao formativa ou sumativa? Acha que

deveriam ter existido mais momentos de avaliacao sumativa?

D.T. - Penso que foi dado mais enfase na avaliacao formativa. Penso que nao, até porque nem

todos os alunos tém 0s mesmos meios e muitos estando em casa podem ter ajuda o que torna a

avaliacao duvidosa.




P.E. - Consideraimportante os alunos terem conhecimento da avaliacao que Ihes esta a ser feita?

Acha que tal foi feito neste momento de ensino a distancia?

D.T. - Sim acho muito importante. Na minha turma em especifico penso que isso foi feito.

P.E. - O que aprendeu com este tipo de ensino? Quais as potencialidades e fragilidades deste?

Sugere alguma pratica futura resultante da experiéncia no ensino a distancia?

D.T. - Aprendi que é muito dificil chegar a todos os alunos da mesma forma, 0 esclarecimento de

duvidas é mais dificil e a motivacao que costumamos transmitir aos alunos também fica

comprometida. Penso que este tipo de ensino pode ser um complemento, pode ser utilizado para

a realizacao de tarefas extra e para o esclarecimento de duvidas mais individual. Penso que a

utilizacao do Google Classroom poderia continuar a ser utilizado. O tnico problema é gue nanossa

comunidade escolar ainda sao muitos os alunos gue nao tém internet e meios digitais.




APENDICE 18: ESTRATEGIAS E RECURSOS EDUCATIVOS

UTILIZADOS
Categorias Freq.Absoluta | Freg.Relativa Freg.Relativaintra-
total categorial

Uso de ferramentas/ recursos 15 68%

digitais
Google Classroom 13 59% 87%
Zoom 6 27% 40%
Peardeck 1 5% %
E-mail 1 5% 7%
Telefone 1 5% %

Envio/ Realizacao de tarefas 14 64%
O professor colocatarefas (na 13 5% %
plataforma)
0O estudante realiza tarefas 7 9% 14%

Videochamadas 10 46%

Definicao de prazos de 2 9%

entrega dos trabalhos

Aulas sincronas 2 9%

Feedback por parte dos alunos 1 5%

Telescola 3 14%
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