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RESUMO ANALITICO

O presente Relatdrio de Estagio foi elaborado no ambito da Unidade Curricular Pratica de
Ensino Supervisionada, que integra o 2.2 ano do Mestrado em Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico
e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.2 Ciclo do Ensino Bdsico. Este documento procura
evidenciar o percurso formativo da mestranda ao longo da PES, articulando os referenciais
tedricos, legais e curriculares que sustentaram a sua pratica pedagdgica com uma reflexao critica

e sistematica sobre a acao.

Aintervencao decorreu emdois contextos educativos distintos, junto de turmas do 3.2ano
e do 5.2 ano de escolaridade, do 1.2 e 2.2 Ciclos do Ensino Basico, respetivamente. O RE inclui a
caracterizacao dos contextos educativos para dar corpo a andlise reflexiva das praticas
desenvolvidas em cada um destes ciclos de ensino. O texto reflete alguns dos processos e
experiéncias vividos no periodo de estdgio, resultando na reflexao sobre o crescimento

profissional e pessoal da mestranda, articulando de forma constante a teoria e a pratica.

Este Relatdrio de Estdgio integra, ainda, uma dimensao investigativa, desenvolvida com
alunos do 5.2 ano, centrada na andlise do impacto da gamificagao, do uso de jogos e de uma Game
Jamna autoconfianca dos alunos na aprendizagem da Matematica, procurando compreender de

que forma estas estratégias contribuem para a participacao e envolvimento dos alunos.

0 documento é a marca tangivel do fim de uma etapa marcada pela aprendizagem, pela
colaboracao e reflexao sobre a prdtica e pelo compromisso com uma docéncia intencional,
préxima e humanizada. Ao longo deste percurso, tornou-se claro que a profissao docente
constroi-se através das intervenc¢oes pedagdgicas, das relagdes estabelecidas, das insegurancas
superadas e das aprendizagens que permanecem. O titulo "As pecas que faltavam: o jogo que me
fez Professora” traduz precisamente a busca constante por “pecas”, encontradas “jogo” apos

“jogo”, junto dos alunos, e que foram, progressivamente, fazendo da mestranda aquilo que é hoje.

Palavras-chave: Pratica de Ensino Supervisionada; Identidade docente; Reflexao;

Autoconfianca.

viii



ABSTRACT

This Internship Report was prepared as part of the curricular unit Supervised Teaching
Practice, which is part of the second year of the Master's Program in Teaching for the First Cycle
of Basic Education and in Mathematics and Natural Sciences for the Second Cycle of Basic
Education. This document aims to highlight the master's student’s professional development
throughout the Supervised Teaching Practice, linking the theoretical, legal, and curricular
frameworks that underpinned her teaching practice with a critical and systematic reflection on her

actions.

The intervention took place in two distinct educational contexts: one with 3"-grade and
5t-grade class in the 1*t and 2™ Cycle of Basic Education, respectively. The Reflective Essay
includes a description of the educational contexts to substantiate the reflective analysis of the
practices developed in each of these educational cycles. The text reflects on some of the
processes and experiences encountered during the teaching practicum, resulting in a reflection on

the master’s student's professional and personal growth, consistently linking theory and practice.

This Internship Report also incorporates a research component, conducted with 5th-
grade students, focused on analyzing the impact of gamification, the use of games, and a Game
Jam on students’ self-confidence in learning mathematics, seeking to understand how these

strategies contribute to student participation and engagement.

This document is a tangible symbol of the end of a formative phase marked by learning,
collaboration, and reflection on practice, as well as a commitment to intentional, student-
centered, and humanized teaching. Throughout this journey, it has become clear that the teaching
is built through pedagogical interventions, the relationships forged, the insecurities overcome, and
the lessons that endure. The title “The Missing Pieces: The Game That Made Me a Teacher”
accurately captures the constant search for “pieces,” found “game” after “game,” alongside the

students, which gradually shaped the master’s student into who she is today.

Keywords: Supervised Teaching Practice; Teacher Identity; Reflection; Self-confidence.
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IPP - Instituto Politécnico do Porto

LEB - Licenciatura em Educacao Basica
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NCTM - National Council of Teachers of Mathematics
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PE - Projeto Educativo

PEI - Programa Educativo Individual
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RE - Relatdrio de Estdgio

RI - Regulamento Interno
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1. INTRODUCAO

O presente Relatdrio de Estdgio (RE) integra o ciclo de estudos conducente ao grau de
mestre em Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Bésico (CEB) e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.2
CEB, tendo sido desenvolvido no &mbito da Unidade Curricular (UC) de Pratica de Ensino

Supervisionada (PES), como previsto no Decreto-Lein.2 79/2014, de 14 de maio.

Assim, o documento procura compilar uma profunda e continua reflexao sobre a evolucao
da mestranda ao longo da PES, também esta enquadrada nos tramites legais, registando o seu
amadurecimento enquanto futura docente e como pessoa. E com fundamentacao tedrica que vai
justificar as escolhas que permitiram construir uma identidade enquanto agente numa escola em
transformacao, que nao descura em nenhum momento o trabalho colaborativo erguido com o par
pedagdgico, professores cooperantes, orientadores e com a equipa de supervisao. Além disso
procura expor a dinamica que procura o equilibrio e a articulacao “entre o conhecimento e aforma
de o transmitir visando a aprendizagem” (Decreto-Lei n.2 79/2014, p.2821), que se prolongou
durante os dois ultimos semestres do plano de estudos, concluindo um total de 400horas, 200
por semestre e por ciclo de ensino (Mascarenhas et al., 2025a). No estagio foram cumpridas “um
minimo de oito horas letivas semanais com supervisao do orientador cooperante”, trabalhando
em pratica autdnoma “pelo menos, 70 %" dessas horas, normas reformuladas pelo Decreto-Lei

n.2 9-A/2025, de 14 de fevereiro (p. 8).

Enquanto UC, a PES predefine uma Ficha de Unidade Curricular (FUC), atualizada no
ambito da reformulacao do plano de estudos, que contempla um conjunto de objetivos, os quais a
mestranda teve em permanente preocupacao ao longo do estdgio, por considerar essenciais para

o desenvolvimento de competéncias profissionais, nomeadamente:

- Aplicar conhecimentos cientificos, pedagdgicos, diddticos e culturais no desenho, desenvolvimento e avaliacdo de projetos
educativos e curriculares.

- Utilizar instrumentos de teorizacdo e questionamento critico da realidade educacional através de uma abordagem sistémica e
auténoma em contexto profissional.

- Construir uma atitude profissional critico-reflexiva e investigativa que potencialize a tomada de decisdo em contextos de incerteza e
complexidade da prdtica docente, através do exercicio sistematico de reflexao sobre, em e para a acao.

- Divulgar o conhecimento profissional adquirido em e através de pesquisas com a comunidade educacional e outros publicos, com
vista a renovacao de prdticas educativas inclusivas.

(Mascarenhas et al, 2025b, p.1)
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A par deste documento é disponibilizado a todos os mestrandos um documento
orientador que integra um de apoio a avaliagcao. Neste Ultimo sao elencados objetivos que
traduzem os acima enumerados, transformando-os num auténtico guia de apoio a pratica

profissional:

Programar/Planificar fundamentalmente a acdo pedagdgica-diddtica
Realizar adequadamente o trabalho programado/planificado
Avaliar sistematicamente o processo de ensino-aprendizagem
Colaborar na orientacao educativa da turma
Participar em atividades de animacao pedagdgica e cultural
{Mascarenhas et al, 2025c¢, p. 1)

Os documentos citados vao ao encontro dos principios apresentados nas normativas
vigentes e funcionaram sempre como referéncias fundamentais para o desenvolvimento de uma
pratica pedagdgica e didatica rigorosa, fundamentada e intencional. Contudo, por considerar que
o0 exercicio dadocéncia nao se limita ao cumprimento de orientagoes burocraticas, englobando os
diversos tipos de relacdo entre os agentes de acao educativa, a responsabilidade emocional e
ética, que pela complexidade exigem sensibilidade, compromisso e capacidade de formar para o
saber, mas tamhém para o ser, a definicao de objetivos pessoais pareceu imperativa para a
mestranda. Nesta medida delineou uma lista de objetivos: i) cooperar e colaborar de forma
construtiva com o par pedagdgico e com os diversos elementos da comunidade escolar; ii)
desenvolver uma prdtica pedagdgica intencional e diferenciada, capaz de responder as
necessidades, interesses e ritmos de aprendizagem dos alunos; iii) refletir de forma sistemdtica e
critica sobre a pratica pedagdgica, acolhendo sugestdes e criticas como oportunidades de
melhoria continua; iv) contribuir para o desenvolvimento integral dos alunos, valorizando as
dimensdes cognitiva, emocional, social e ética da aprendizagem; v) superar insegurancas

pessoais e profissionais, reforcando progressivamente a autoconfianga no exercicio da docéncia.

O titulo do RE surge do explanado, é, no fundo, o aglomerado do que a mestranda sentiu
ao longo do periodo de estdgio e o que procurou e procurara trabalhar com as turmas com quem
tiver a oportunidade de estar, a autoconfianca. Fruto de reflexdes sistemadticas, a solo e como par,
a mestranda percebeu uma maturacao de algumas capacidades que considera inerentes a um
docente e finalmente apercebeu-se de que melhorava em si algo que ha muito queria ver nos
alunos, a vontade de aprender, com confianca suficiente para nao temer o erro. Foi no curto
estdgio numa turma do 5.2 ano, que integrou a Licenciatura em Educacao Bésica (LEB), também

frequentada na Escola Superior de Educacao (ESE), do Instituto Politécnico do Porto (IPP), que
21



teve a oportunidade de observar na pratica o impacto da implementacao de dinamicas que
marcam pela diferenca e pela proximidade. “As pecas que faltavam: 0 jogo que me fez Professora”
traduz a intencao central que orientou a PES, encontrar “as pecas” para envolver os alunos de
forma ativa, despertando o seu interesse e sustentando a motivacao com a integracao de
estratégias que fomentaram a participacao e a persisténcia. O maior intuito de todas as atividades
desenvolvidas foi fazer com que os alunos se sentissem confortaveis no erro e que isso nunca os
impedisse de tentar. Isto porque, no fundo, este é o verdadeiro sentido do “jogo”, nunca estara
completo. E um processo verdadeiramente continuo, que atravessard a vida pessoal e

profissional da mestranda, no qual haverd sempre novas “pecas” a encontrar.

A prética pedagdgica que da corpo a este RE desenvolveu-se entre outubro de 2025 e
janeiro de 2026, numa turma do 3.2 ano de escolaridade do 1.2 CEB e com uma turma do 5.2 ano
de escolaridade do 2.2 CEB, nas disciplinas de Matematica e Ciéncias Naturais entre fevereiro e

junho de 2026.

O RE esta organizado em seis capitulos, alguns subdividem-se em seccdes, em prol de
uma melhor compreensao. O primeiro corresponde a Introducao, capitulo onde é apresentado o
enquadramento geral da PES, os propdsitos pessoais e de que forma os objetivos e finalidades
destes grupos se mantém numa relacao dependente e que acompanharam a mestranda ao longo

daintervencao nos dois ciclos de estagio.

0 segundo capitulo, Enquadramento Académico e Profissional, apresenta a articulagao

entre os referenciais tedricos, legais e curriculares e a pratica da mestranda, ao longo da PES.

O terceiro capitulo trata da Caracterizacao do Contexto Educativo da PES, onde se
descreve o Agrupamento de Escolas, os contextos das escolas e as turmas onde e com quem
decorreu a PES. Este é fundamental para contextualizar o capitulo seguinte que trata
concretamente a pratica, uma vez que esta tem de se adaptar inteiramente ao contexto e aos
recursos disponiveis. Seqgue-se, entao, o quarto capitulo, Intervencao em Contexto Educativo, que
procura refletir criticamente e com devida fundamentacao tedrica a pratica letiva da mestranda

na Articulacao de Saberes e nas areas da Matematica e Ciéncias Naturais.
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Posteriormente é apresentado o quinto capitulo, Componente Investigativa, que
apresenta o trabalho desenvolvido com uma turma do 5.2 ano de escolaridade, cujo objetivo se
centrou em perceber o impacto da gamificacao, do uso de jogos e do contributo de uma Game Jam
na autoconfianca dos alunos na aprendizagem da matematica, redigido em formato de artigo

cientifico.

Por fim, o capitulo seis, Consideracées Finais, conclui o RE, sistematizando toda a
experiéncia, refletindo sobre os contributos da PES e da formacao neste ultimo ciclo de ensino.
Além disso, é o capitulo que da a mestranda a oportunidade de refletir tendo em consideracao os

objetivos a que se prop0s no inicio dajornada.

No final podem encontrar-se as Referéncias Bibliogrdficas e os Apéndices, que justificam

e ilustram tedrica, normativa e empiricamente a pratica desenvolvida.

E no entrelacar de experiéncias, inquietacdes e aprendizagens que circunscrevem o
presente RE, que a mestranda convida o leitor a acompanhar o seu percurso formativo ao longo
da PES. Entre os desafios, as decisoes, as relacoes construidas e as reflexdes suscitadas pela
acao, foi-se consolidando uma identidade profissional em permanente construgao, alicercada na
intencionalidade pedagdgica, na sensibilidade ética e no compromisso com uma educacao
significativa e humana. Os capitulos que se seguem estruturam esse percurso, apresentando, de
forma articulada e reflexiva, os contextos, as intervencoes, os projetos e as aprendizagens que
marcaram esta etapa, e que contribuiram para compreender que ser professor ultrapassa a
transmissao de conhecimentos, implicando acima de tudo, a formacgao de pessoas civicas e

empadticas.
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2. ENQUADRAMENTO ACADEMICO E PROFISSIONAL

Ser professor vai além de uma profissao e, por isso, nao surge de forma isolada. A
construcao daidentidade docente nunca estd concluida, € um percurso sem fim, marcadamente
dinamico e pessoal, semelhante a um jogador que vai adquirindo ferramentas, competéncias e
recursos para encarar a complexidade que pode enfrentar. E na interacdo com o “campo” e com
0s outros “jogadores” que a postura ganha forma e intencionalidade. Sob esta perspetiva, este
capitulo redne os fundamentos académicos e profissionais que foram moldando parte da
identidade docente da mestranda. Trata-se dos registos iniciais de um perfil em pleno
desenvolvimento, onde cada decisdao em sala de aula representa uma nova jogada rumo a

construcao do seu praprio estilo.

Desta forma, o capitulo procura contextualizar os fundamentos normativos que
sustentam a formacao inicial de professores e o exercicio da docéncia e, por isso, vai subdividir-
se em duas seccoes, a dimensao académica, onde se salienta o percurso formativo e a legislacao
que o sustenta e o segundo, a dimensao profissional, que se centra nos direitos e deveres que
orientam a prética docente, no ambito diddtico-pedagdgico. Neste sentido, serao analisados
documentos tedricos e legais que estiveram na base da PES, mantendo uma postura reflexiva

relativamente ao percurso da mestranda.
2.1. DIMENSAO ACADEMICAE ENQUADRAMENTO LEGAL

Roldao (2017) afirma que o desenvolvimento profissional e a formacao de professores
implicam um processo de crescimento gerido e direcionado pelo prdprio individuo, situando-se na
fronteira das fontes e dos contextos geradores do saber profissional. Longe de se configurar
como uma etapaisolada ou uma mera preparacao prévia de cariz aplicacionista, a formacao inicial
deve serintegrada num continuumde desenvolvimento profissional. Este ecossistema formativo
estende-se e aprofunda-se ao longo de toda a carreira, englobando momentos cruciais como a
formacao inicial e o subsequente periodo de indu¢ao, marcado por aprendizagens intensas e pela
socializacao nos contextos de trabalho e a formacao continua. Seguindo esta premissa, Flores

(2024) sublinha que o inicio da atividade docente constitui uma etapa marcadamente complexa e
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idiossincratica, caracterizada pela transicao do papel de aluno para o de professor. Este processo
exige distancia de uma condicao anterior, de estudante, para assumir progressivamente uma
nova postura, o que envolve ndao s6 a explicitacao de crencas e valores pessoais, mas a

consolidacao de um estilo prdprio de ensinar e de se posicionar na escola.

A pertinéncia desta continuidade reside na prépria natureza da profissionalidade docente.
Ndvoa (2022) afirma que “a compreensao do conhecimento profissional docente é central para
pensar a formacao de professores” (p. 8), concebido como um saber intrinseco a profissao e
produzido a partir dela prdpria, rejeitando a visao redutora de que os professores sao meros
executantes ou aplicadores de teorias exteriores ao seu quotidiano. Para que o futuro docente se
afirme como um verdadeiro profissional e nao como um funciondrio técnico, a formacao inicial
tem de fornecer os quadros de referéncia cientificos e técnicos indispensdveis para que se

desenvolvam competéncias nucleares como pensar, investigar e analisar.

Desta premissa decorre a necessidade de reconfigurar a classica dicotomia entre a teoria
e a pratica. A articulagao organica destas duas dimensaes justifica-se porque o conhecimento
docente constroi-se na acao, emergindo de situacoes educativas caracterizadas pela
singularidade, pela incerteza e pela mobilizacao de decisdes pedagdgicas imediatas. Esta
perspetiva aproxima-se dos fundamentos epistemoldgicos de Schon (1983, citado por Roldao,
2017), ao defender que o profissional constrdi o seu saber através da reflexao na e sobre a acao.
No ambito da pratica pedagdgica supervisionada, este ciclo reflexivo exige que o professor
estagidrio desenvolva a capacidade de repensar as suas acoes in loco, interpretando os dilemas
do quotidiano escolar para reestruturar as suas atitudes e comportamentos com base em

referentes tedricos sélidos.

Por conseguinte, a prdtica reflexiva em sede de formacao inicial distancia-se de um
comentdrio informal ou espontaneo sobre os acontecimentos da sala de aula. Ela exige
questionar metodologias para ser capaz de conferir ao conhecimento produzido trés
caracteristicas indissocidveis: a contingéncia, o coletivo e o publico. O saber docente é
contingente porque nasce e reconstrdi-se a partir das situacdes imprevisiveis da acao
pedagdgica, é coletivo porque ultrapassa a monodocéncia inerente ao isolamento na sala de aula,

estruturando-se em dinamicas de partilha e cooperacao entre pares e é publico porque se estende
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para além dos muros da escola (Névoa, 2022).

Por fim, este processo de edificacao identitdria desenvolve-se num contexto
contemporaneo em acelerada transformacao, no qual a integracao das tecnologias digitais
redesenha significativamente os ambientes de aprendizagem. Longe de representar uma mera
troca de acessérios técnicos em metodologias tradicionais, a integracao digital exige que a
formacao inicial prepare os professores estagidrios para mobilizar saberes cientificos,
pedagdgicos e tecnoldgicos de forma critica e inovadora. Esta premissa corresponde ao conceito
Technological Pedagogical Content Knowledge (TPACK), entendido como a interacao dinamica
entre conhecimento de conteudo, conhecimento pedagdgico e conhecimento tecnoldgico
(Koehler & Mishra, 2009). Desta forma, evita-se uma utilizacao puramente instrumental dos
recursos, promovendo uma recriacao de praticas que respondam eficazmente a diversidade dos

alunos e aos desafios da escola atual (Quadros-Flores & Raposo-Rivas, 2017).

A transicao das concecoes tedricas para a realidade do sistema educativo portugués
encontra sustentacao num quadro normativo que define os pilares do acesso e do exercicio da
docéncia. A pedra angular deste enquadramento reside na Lei de Bases do Sistema Educativo, a
qual estipula que aformacao de professores deve assentar em principios de integracao cientifico-
pedagdgica e na articulacao permanente entre a teoria e a pratica. Esta lei determina que a
preparacao dos docentes seja de nivel superior e orientada para o desenvolvimento de uma
postura critica e reflexiva. Desta forma, a lei alinha-se com a necessidade de uma aprendizagem
continua, entendendo a formagao como um processo de desenvolvimento profissional que se

estende ao longo de toda a carreira (Lei n.2 46,/86, de 14 de outubro).

No desenvolvimento destes principios, o Decreto-Lei n.2 79/2014, de 14 de maio, veio
reorganizar a estrutura de acesso a profissao através de um modelo sequencial. Ao primeiro ciclo,
a licenciatura, cabe assegurar a formacao de base na area de docéncia. Ao segundo ciclo, o
mestrado profissionalizante, compete reforcar e aprofundar os conhecimentos académicos,
congregando as componentes de formacao geral, as didaticas especificas, a drea cultural, social e
ética, e a iniciacao a pratica profissional e supervisionada. No caso do percurso académico da
mestranda, esta organizacao reflete-se na complementaridade entre a Licenciaturaem Educacao

Bdsica (LEB), que compreende 180 créditos (ECTS), distribuidos pela drea de docéncia e restantes
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componentes e o0 Mestrado em Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Bdsico e de Matematica e Ciéncias
Naturais no 2.2 Ciclo do Ensino Basico, que totaliza 120 ECTS, estruturados na drea de docéncia,
na drea educacional geral, em didaticas especificas e na pratica de ensino supervisionada. E neste
segundo ciclo que a PES se assume como a componente central, jd que o estdgio de natureza
profissional, operacionaliza as experiéncias de planificacao, ensino e avaliacao dentro e fora da

sala de aula.

Relativamente as condicoes de ingresso, o acesso a licenciatura observa os requisitos
gerais do ensino superior, enquanto o ingresso no mestrado profissionalizante exige, como
condicao geral, o dominio oral e escrito da lingua portuguesa e das regras essenciais da
argumentacao ldgica e critica. Como condicao especifica, a concessao do grau de mestre fica
legalmente condicionada a aprovacao em todas as unidades curriculares do plano de estudos e a
aprovacao no ato publico de defesa do relatdrio final da UC da PES. A conclusao deste percurso
confere a habilitacao profissional necessdria para a docéncia, estruturada em estrita
correspondéncia com os grupos de recrutamento fixados legalmente, que, no caso especifico
desta formacao, habilitam para o Grupo 110 (1.2 Ciclo do Ensino Basico) e para o Grupo 230
(Matemética e Ciéncias da Natureza no 2.2 Ciclo do Ensino Basico) (Decreto-Lei n.2 79/2014, de

14 de maio).

O compromisso com a exequibilidade e a qualidade da habilitacao profissional foi
recentemente atualizado pelo Decreto-Lei n.2 9-A/2025, de 14 de fevereiro. Este diploma
introduziu reconfiguragoes cruciais no regime juridico da docéncia, robustecendo a vertente da
pratica autdnoma supervisionada em contexto letivo e incrementando o exercicio efetivo de
atividade auténoma com os alunos, de forma a responder as exigéncias conjunturais. Além de
prever a atribuicao de bolsas de estudo durante os dois Ultimos semestres do mestrado que
coincidam com a PES, o mencionado decreto-lei de 2025 redefine as competéncias da drea
educacional geral. Esta passa a integrar obrigatoriamente dominios como o desenvolvimento de
competéncias sociais e emocionais, a educacao inclusiva, a organizacao e gestao da sala de aula
e a integracao de tecnologias digitais. Fica, deste modo, atestado o alinhamento da formacao
inicial da mestranda com as diretrizes legais vigentes, as quais exigem a uniao da solidez cientifica

com uma pratica pedagdgica reflexiva, auténoma e de qualidade.
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A materializacao deste conjunto tedrico e legal no percurso académico da mestranda
reflete-se com exatidao na sequencialidade e na complementaridade dos ultimos ciclos de ensino
que frequentou. Este trajeto iniciou-se na ESE do IPP, com a frequéncia da LEB. Neste ciclo de
estudos foi proporcionada uma formacdao abrangente e multidisciplinar, estruturada para
potenciar a adocao dos conhecimentos cientificos, pedagdgicos e didaticos transversais que
constituem a base insubstituivel para a docéncia. Mais do que uma mera aquisicao de conteddos
tedricos, este periodo inicial configurou-se como o primeiro contacto estruturado com a
observacao e a iniciacao a pratica profissional, despertando o olhar critico sobre o quotidiano
educativo e fornecendo as ferramentas metodoldgicas necessarias para sustentar as escolhas

pedagdgicas subsequentes.

Concluida a formacao base, a transicao para o segundo ciclo deu-se numa Idgica de
continuidade formativa obrigatdria para a obtencao da habilitacao profissional, como
mencionado. O ingresso no Mestrado em Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Bdsico e de Matematica e
Ciéncias Naturais no 2.2 Ciclo do Ensino Basico, na mesma instituicao, representou o momento de
especializacao e de aprofundamento do repertdrio académico. Este plano de estudos de 120 ECTS
foi desenhado especificamente para potenciar a articulacao entre as didaticas e as dareas
disciplinares especificas, preparando a mestranda para atuar com rigor e seguranca em dois
contextos letivos distintos, complexos e complementares, a estrutura globalizante do 1.2 CEB e a

vertente especializada da Matematica e das Ciéncias Naturais, no 2.2 CEB.

A culminacao deste ecossistema formativo ocorre na PES, o verdadeiro “lugar” onde os
referenciais tedricos de Roldao e Névoa ganham pleno sentido e exequibilidade. Na vivéncia do
estdgio todas as exigéncias das diretrizes legais, incluindo o reforco do exercicio auténomo
preconizado pelo Decreto-Lei n.2 9-A/2025, deixam de ser meras prescricoes normativas para
se transformarem em competéncias vividas. E na mediacao diaria com as criancas, na resolucao
de problemas emergentes da sala de aula e na diferenciacao pedagdgica que assume diferentes
estratégias de scaffolding, processo que regula e ajusta o apoio prestado a crianca, retirando-o
progressivamente a medida que esta desenvolve autonomia na realizacao da tarefa (Wood et al.,
1976), que a mestranda funde a teoria com a prética. Além do cumprimento estrito das metas

curriculares e legais, este percurso académico possibilita a edificacao gradual de uma identidade
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pedagdgica assente na exceléncia, na reflexao critica e no compromisso ético com a qualidade da

formacao inicial de professores.

2.2. DIMENSAO PROFISSIONAL E ENQUADRAMENTO
LEGAL

Ser professor transcende o exercicio de uma funcao técnica. Implica a construcao de uma
identidade profissional prdpria, sustentada num conjunto de saberes especificos que nao se
reduzem ao dominio dos contetidos a ensinar, nem a aplicacao de “receitas” didaticas. Novoa
(2017) refere-se a docéncia como uma profissdao do humano, que exige simultaneamente
aprendizagem cognitiva, pratica e moral. Esta triangulacao implica que o professor nao seja um
mero executor de decisdes tomadas por outros, mas um agente que pensa, decide e intervém na
vida educativa com autonomia e sentido de responsabilidade publica. “Tornar-se professor é

transformar uma predisposicao numa disposicao pessoal.” (p.1121).

O autor alerta para os riscos das tendéncias contemporaneas de desprofissionalizacao,
assentes em logicas de mercado, de burocratizacao e de controlo que esgotam a dimensao
intelectual e politica da profissao. Em consonancia, Duarte e Moreira (2021) reconhecem que a
docéncia tem sido historicamente reduzida, através da naturalizacdo da profissao (aideia de que
ensinar é uma vocacao inata) e da simplificacdo técnica (a ideia de que os conhecimentos
necessdrios sao elementares). Estas perspetivas desdizem o saber profissional do professor e
ignoram as dimensodes axioldgicas, ontoldgicas e epistemoldgicas que estao na base da acao
docente. Assim, reconhecer a profissionalidade docente exige admitir que os professores
constroem, ao longo da formacao inicial e do percurso profissional, um conjunto de saberes
proprios, sobre o curriculo, os alunos, os contextos socioculturais e sobre os processos
pedagdgicos, que fundamentam decisdes com implicacoes profundas na vida dos estudantes e a

reconstrucao da realidade social.

A complexidade desta acao exige que o professor nao se limite a aplicar estratégias
previamente definidas, mas que seja capaz de as questionar, avaliar e reconfigurar em funcao dos

contextos em que atua. Alarcdo (2001) define a escola reflexiva como uma "organizacao (escolar)
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que continuadamente se pensa a si propria, na sua missao social e na sua organizacao, e se
confronta com o desenrolar da sua atividade em um processo heuristico simultaneamente
avaliativo e formativo” (p. 25). Conclui-se que um professor reflexivo nao se rege pela rotina, mas
pelo confronto dos problemas com que se depara, da forma como os interpreta e age. Trata-se de
assumir uma atitude critica e investigadora, capaz de gerar praticas conscientes, éticas e

transformadoras que ultrapassam a simples execucao de técnicas (Zeichner, 1993).

Ambos defendem afincadamente que a escola que acolhe professores reflexivos é uma
organizagao aprendente, capaz de qualificar os alunos, mas também os préprios profissionais que
nelatrabalham. O processo reflexivo nunca pode ser exclusivamente individual, ha que questionar
as condicoes éticas e as desigualdades, estabelecendo um olhar multidimensional e investigacao

na acao e pela acao (Alarcao, 2001; Zeichner, 1993).

O rigor e a pertinéncia desta reflexao culminam numa dimensao investigativa, que é
considerada uma estratégia fundamental de formacao e de construcao do conhecimento. Nao se
trata de transformar o professor num investigador académico, mas de o habilitar a usar a
investigacao como forma de lidar com os problemas que enfrenta, principalmente quando estao
relacionados diretamente com a aprendizagem dos alunos. Esta pratica supoe a producao de
conhecimento novo para quem investiga, a ado¢ao de uma metodologia rigorosa e a comunicagao
e validacao dos resultados junto de uma comunidade (Ponte, 2008). Esta perspetiva vai ao
encontro da de Duarte e Moreira (2021), que sublinham a importancia da literacia investigativa ja
junto dos professores em formacao, o que se traduz na capacidade de nao serem apenas

consumidores de investigacao feita por outros, mas potenciais construtores de conhecimento.

A dimensao pedagdgica da profissao implica a capacidade de organizar contextos de
aprendizagem que reconhecam a diversidade dos alunos e que respondam de forma intencional
e ajustada. A Pedagogia-em-Participacao é uma perspetiva socioconstrutivista que situa a
crianca como sujeito ativo, competente e com direito a participacao. O papel do professor é o de
organizar o ambiente educativo, observar, escutar e documentar, para procurar suprir as
necessidades e interesses de cada crianca, numa légica em que a aprendizagem se constrdi na
experiéncia, na interacao e na construcao coletiva de significados (Oliveira-Formosinho &

Formosinho, 2013).
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Em estreita concordancia com a Pedagogia-em-Participacao, a inclusao deve ser
entendida como "um processo que visa responder a diversidade de necessidades e capacidades
de cada aluno, através do aumento da sua participacao nas aprendizagens e na vida da
comunidade educativa" (ME, 2022, p. 55). Ao recusar a ldgica da rotulagem e ao promover
ambientes pedagogicos diferenciados e equitativos, as diretrizes validam a necessidade de
praticas de escuta e acolhimento da diferenca, transformando o espacgo escolar num ecossistema

democratico onde participar é um direito (ME, 2022).

A urgéncia de desenhar estes contextos assentes na diversidade e na participacao ativa,
que contrariem modelos homogeneizadores, ganha uma forte fundamentacdao empirica nos
dados macroeducativos internacionais. Conforme advertido no relatério PISA 2022 Results: The
State of Learning and Equity in Education (OCDE, 2023), a avaliacao global dos sistemas de ensino
demonstra que as disparidades socioecondmicas e 0s contextos de imigracao continuam a
exercer umimpacto desproporcional no desempenho dos estudantes em literacias fundamentais
como a matematica, a leitura e a ciéncia. Os resultados evidenciam que a verdadeira qualidade de
um sistema se afere pela capacidade de aliar o sucesso a equidade. Perante este panorama
estatistico que expde a exclusao, a resposta pedagdgica exige cruzar a intencionalidade de
Oliveira-Formosinho e Formosinho (2013) com uma atitude reflexiva: dotar os docentes de uma
postura investigativa, capaz de usar a observacao quotidiana para identificar, analisar e mitigar
ativamente as barreiras socioculturais que impedem os alunos de aceder plenamente a

aprendizagem.

Esta visao de equidade e de resposta a diversidade, validada pelos indicadores
internacionais, articula-se e funde-se diretamente nos principios consagrados pelo quadro legal

portugués relativo ao perfil e habilitacoes necessarias para o exercicio da docéncia.

O mundo contemporaneo evolui a um ritmo sem precedentes, convocando a escola a
preparar as geracoes futuras para responder a problemas complexos através do pensamento
critico, da colaboracao e do exercicio de uma cidadania ativa. E neste cendrio de exigéncia que se
define o perfil profissional do docente. O Decreto-Lei n.2 240/2001, de 30 de agosto, surge no
enquadrado na Lei de Bases do Sistema Educativo e estabelece o perfil geral de desempenho

profissional do educador de infancia e dos professores dos ensinos bdsico e secundario,
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estruturando a identidade profissional docente em torno de quatro dimensdes: profissional, social
e ética (liga o saber cientifico a promocao de um ambiente adequado, que promova a autonomia e
inclusao do aluno), desenvolvimento do ensino e da aprendizagem (integracdo de préticas
diferenciadas, significativas, transversais e interdisciplinares, utilizando linguagem adequada),
participacao na escola e relacao com a comunidade (colaboragao com todos os intervenientes no
processo educativo) e a de desenvolvimento profissional ao longo da vida (relevancia da reflexao

e investigacao).

De forma mais concreta, o Decreto-Lei n.2 241/2001, de 30 de agosto, aprova o Pefrfil
Especifico de Desempenho do Professor do 1.2 CEB. Este diploma determina que a acao do
professor deve assentar na articulacao entre a teoria e a pratica, competindo-lhe organizar o
ambiente educativo de forma integrada, planificar e desenvolver o curriculo nas dreas das
linguagens, matematica, estudo do meio e expressoes, e perspetivar o trabalho de equipa e a
investigacao sobre as suas proprias prdticas como fatores de enriquecimento e formacao

continua.

Este perfil identitario ganha uma intencionalidade renovada face aos documentos
curriculares que orientam as politicas educativas atuais. O Despacho n.2 6478/2017, de 26 de
julho, aprova o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (PASEO), constituindo-se
como a matriz e o referencial axioldgico comum para todas as decisdes curriculares e
pedagdgicas. Ao estabelecer principios como a inclusao, a equidade e a autonomia, e valores
como a responsabilidade, a integridade e a cidadania, o PASEO exige que o professor adote um
papel de gestor curricular. O docente deixa de ser um mero transmissor de contetidos e passa a
ser um dinamizador de estratégias que apelem a mobilizacao pratica do saber, promovendo o

desenvolvimento de competéncias transversais nas multiplas areas definidas pelo perfil.

A operacionalizacao destes pressupostos em sala de aula é assegurada pelas
Aprendizagens Essenciais (AE), homologadas, no ambito do ensino bdsico, pelo Despacho n.2
6944-A/2018, de 19 de julho. As AE articulam as dreas de competéncia definidas no PASEO com
as restantes dimensdes curriculares, delimitando textualmente os conhecimentos, capacidades
e atitudes que todos os alunos devem obrigatoriamente desenvolver por disciplina e ano de

escolaridade. Evidencia-se, assim, que a definicao contemporanea de professor consiste tamhém
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na sua capacidade de traduzir as grandes metas axioldgicas do PASEO na operacionalidade
quotidiana das AE, assumindo-se estas normativas como o motor essencial da flexibilizacao e da

equidade educativa.

Esta premissa é reforcada nos diplomas estruturais de 2018. O Decreto-Lein.2 55/2018,
de 6 de julho, estabelece o regime juridico da autonomia e flexibilidade curricular, conferindo as
escolas o poder de gerir o curriculo de forma dinamica e diferenciada. Ao permitir a gestao
auténoma de parcelas da carga horaria, o desenvolvimento de Dominios de Autonomia Curricular
(DAC) e a reconfiguracao de tempos e espacos pedagdgicos, a legislacdo transfere para os
professores a responsabilidade de adequar o ensino as especificidades territoriais e

socioculturais das suas turmas.

Paralelamente, o Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho, estabelece as normas da
educacao inclusiva, redesenhando a resposta a diversidade de necessidades e capacidades da
populacao escolar, quer sociais, quer pessoais. Este diploma rompe definitivamente com os
antigos sistemas de categorizacao e rotulagem clinica dos alunos, deslocando o foco do
diagndstico para a procura da eliminacao das barreiras a aprendizagem e a participacao. Para
poder responder a este principio ético e legal, a escola mobiliza um modelo multinivel assente em
medidas de suporte a aprendizagem (medidas universais, seletivas e adicionais),
operacionalizadas por Equipas Multidisciplinares de Apoio a Educacao Inclusiva. O professor
assume, neste quadro, o papel central de arquiteto de ambientes de aprendizagem universais

através da diferenciacdao pedagadgica, garantindo o direito de cada aluno ao sucesso educativo.

Torna-se evidente a articulacao tedrica com as matrizes definidas no enquadramento
legal. Ambas pressupdem que ser professor na atualidade exige uma ligagao indissociavel entre
asolidez técnica e cientifica e um compromisso ético transformador. O docente é chamado aatuar
como um investigador no terreno e um gestor auténomo, habilitado a traduzir as orientacdes
legais e as metas curriculares em praticas inclusivas, dialdgicas e democraticas que assegurem o

desenvolvimento pleno de todas as criancas no interior da comunidade educativa.
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3. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO EDUCATIVO DA
PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA

Olhar para a escola e para o quotidiano que nela habita evoca, inevitavelmente, a dinamica
de um jogo complexo, nao no sentido de uma frivolidade descomprometida, mas da dimensao
mais profunda de estrutura, interacao e constante superacdao. A PES desenvolve-se num
contexto educativo especifico, cuja caracterizacao é por isso essencial para justificar as opcoes
pedagdgicas adotadas ao longo do estdgio. Neste capitulo, procede-se a caracterizacao desses

contextos em diferentes niveis.

Antes de um edificio ou umainstituicao administrativa, a escola é, segundo Alarcao (2001),
simultaneamente um lugar, um tempo e um contexto de trabalho, cuja identidade nao se esgota
nadimensao fisica que ocupa. Sao as pessoas que dao sentido a escola, é ainteracao entre alunos,
professores, funciondrios e pais que se constrdi “o sentido da sua existéncia” (p. 20). E nesta teia
de relacdes humanas, partilhas e significados construidos diariamente que reside a verdadeira
esséncia da escola. Consequentemente, a eficacia de qualquer acao pedagdgica depende da
capacidade do professor para ler e interpretar essa realidade concreta, ajustando as suas

estratégias as caracteristicas do contexto e dos sujeitos a quem se dirige.

Nesta perspetiva, o presente capitulo assume uma pertinéncia basilar na estrutura deste
relatério. Longe de ser uma mera descricao formal da instituicdo e das turmas, esta
caracterizacdo constitui o alicerce que justifica toda a PES. E o mapa deste "campo’ e a
caracterizacao dos "jogadores” que fundamentam e validam as escolhas metodoldgicas e
didaticas, bem como as estratégias e decisdes tomadas pela mestranda, ao longo do seu
percurso. Compreender onde e, acima de tudo, com quem se joga, constitui o passo crucial para

transformar o ato de ensinar numa experiéncia verdadeiramente significativa e transformadora.

Como supracitado, a frequéncia e conclusao da PES contempla o cumprimento de 400
horas de contacto em contexto educativo, 200 horas em cada ciclo de ensino, cumprindo-se 17

horas semanais. Esta continuidade tornou préximo o acompanhamento das turmas e potenciou a
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percecao dos desafios que os professores enfrentam na docéncia. Assim, a Tabela 1 apresenta o

cronograma geral da PES da mestranda.

Tabela 1
Cronograma geral da PES da mestranda, durante o ano letivo 2025/2026
Semestre Especificidades do ciclo de escolaridade Duracao da PES
6 de outubro de 2025 a
0 [¢] 8}
12 semestre 12 CEB (32 ano, turma F) 12 de fevereiro de 2026
23 de fevereiro de 2026
¢} ¢} (4]
22 semestre 22 CEB (52 ano, turma H) 22 de junho de 2026

Nos periodos mencionados, a mestranda desenvolveu a sua pratica em duas escolas
pertencentes a um Agrupamento de Escolas do concelho da Maia. Para que melhor sejam
caracterizados os contextos, o capitulo divide-se em seccdes que tratam da caracterizacao do
Agrupamento de Escolas, a descricao das escolas onde a mestranda estagiou e, finalmente, das

turmas com quem teve o privilégio de trabalhar, refletir e crescer.

Origor da caracterizacao é fruto da analise documental disponibilizada pela instituicao, de
diretrizes como o Regulamento Interno (RI), o Projeto Educativo (PE), o Plano Plurianual de
Melhoria dos Territérios Educativos de Intervencao Prioritdria (PPMTEIP), do Plano Anual de
Atividades (PAA) e os planos inerentes a cada turma, sem nunca descurar a informacao obtida
junto dos professores cooperantes e através de observacao direta. A articulagao destas
experiéncias permitiu compreender de forma mais profunda cada contexto e garantir a adaptacao

dos planos dinamizados.
3.1. CARACTERIZACAO DO AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

O Agrupamento de Escolas, cuja génese identitdria e estrutural é definida pelo
enquadramento legal que vigora em Portugal, mais concretamente pelo Decreto-Lei n.2
75/2008, de 22 de abril, constitui uma unidade organizacional que integra estabelecimentos
desde a educacao pré-escolar ao ensino secundario em torno de um projeto educativo comum e

sequencial. Esta norma foi posteriormente consolidada pelo Decreto-Lei n.2 137/2012, de 2 de
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julho, que manteve a matriz territorial e sequencial do agrupamento, focando-se no reforco da

eficdcia da sua gestao, na autonomia e na responsabilizacao dos seus érgaos dirigentes.

E também por se basear nos documentos referidos que é atribuida a relevancia ao PE
(2026). A funcao deste é orientar a acao educativa do agrupamento para que a missao dos
estabelecimentos se edifique nos valores inclusao, cidadania, inovacao e exigéncia. O documento
articula-se com as duas autarquias nas quais tem instituicoes, neste caso, seis no concelho da
Maia e quatro em Gondomar. De acordo com o documento, a comunidade escolar conta com cerca
de 2021 alunos, considerando que cerca de “208 beneficiam de medidas de suporte a
aprendizagem e ainclusao de tipo seletivo e/ou adicional’ (PE, 2026, p. 4), em conformidade com
o Decreto-Lein.2 54/2018, de 6 de julho. Para dar resposta aos discentes, o agrupamento conta
com 257 professores e educadores, 93 assistentes operacionais, oito assistentes técnicos e trés
técnicos superiores. Todos os profissionais contribuem para o processo educativo do quotidiano

das escolas.

A procura por medidas que colmatem as dificuldades socioecondmicas que derivam de
fatores como a conjuntura politica, a inflacao e conflitos internacionais, fizeram com que o
agrupamento integrasse, no ano letivo 2006,/2007, o programa TEIP (Territérios Educativos de
Intervencao Prioritaria). O Programa TEIP de quarta geracao, requlamentado pelo Despacho n.2
7798/2023, de 28 de julho, assume-se como uma estratégia de discriminacao positiva
direcionada para agrupamentos de escolas localizados em territdrios de elevada vulnerabilidade
social, que visa combater o insucesso e o abandono escolar precoce, promover a equidade e
melhorar a qualidade das aprendizagens através de respostas pedagdgicas flexiveis e

inovadoras.

Em termos praticos, estes pressupostos sao concretizados através do PPMTEIP (2024),
um documento desenhado para ser uma matriz de intervencao que se ramifica pelos eixos Ensino
e Aprendizagens, Liderancas e Comunidade. Esta visao holistica materializa-se em medidas
concretas de apoio direto a comunidade escolar, com especial foco nas dinamicas de inclusao e
na promoc¢ao de um clima de escola salutar. Entre as acoes incluem-se a criacao de clubes,
gabinetes e projetos. Neste contexto, assume particular relevancia o “Gabinete aPazigua”, que

dinamiza projetos como a “Orientacdo de Pares” e o “Gabinete do Aluno”, atuando na mediacao,
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na resolucao de problemas e na implementacao de medidas corretivas. Esta estrutura trabalha
em estreita complementaridade com o GPS, o gabinete “Psi com todos”, que assegura a consulta,
avaliacao e consultoria por parte dos servicos de psicologia e orientacao. Agregados, estes
gabinetes e projetos assumem-se como pilares fundamentais no desenvolvimento de
competéncias de cidadania ativa, garantindo que a gestao de conflitos e a promoc¢ao do bem-

estar emocional sejam abordadas de forma positiva, integrada e motivadora.

Assim, a caracterizacao deste contexto educativo revela um ecossistema complexo e
dinamico, cuja eficacia depende da articulacao harmoniosa entre a sua densa estrutura humana,
0s recursos e o enquadramento legal e normativo que o rege. E no Rl (2021) que esta articulacio
se concretiza de forma mais sistematizada, na medida em que este documento expressa, por
exceléncia, a autonomia do agrupamento. O documento estipula as normas, define os direitos e
os deveres de todos os membros da comunidade educativa e sublinha a interdependéncia entre
todos os intervenientes, responsabilizando toda a comunidade escolar pela manutencao de um
ambiente estdvel e inclusivo e pelo cumprimento da missao educativa. A par do Rl esta o PAA

(2025), que retine as iniciativas e atividades planeadas para cada ano letivo.
3.2. CARACTERIZACAO DA ESCOLA BASICA DO 1.2 CEB

No inicio do percurso da PES, correspondente ao primeiro semestre, a intervencao da
mestranda e do par pedagdgico desenvolveu-se numa Escola Basica, localizada no concelho da
Maia e prolongou-se pelo periodo definido no cronograma apresentado no Apéndice Al. Este
estabelecimento de ensino também acolhe a valéncia da educacao pré-escolar, apresentando
uma estrutura constituida por dois grupos e cinco turmas, que contemplam uma turma para cada
ano de escolaridade, a excecao do 2.2 ano, o qual era composto por duas turmas distintas. A escola
pertence a uma zona habitacional, que apesar de préxima de areas movimentadas, é pacata e ha
grande proximidade com a comunidade. O clima entre docentes e nao docentes é cordial, marcado
por uma dinamica de forte interajuda. Entre alunos, isto nem sempre se verifica, uma vez que os
episadios de conflitos verbais e fisicos sao frequentes e requerem muitas vezes apoio por parte

de adultos.
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A escola é constituida por trés edificios. O central divide-se em dois blocos, ambos com
quatro salas, o situado no lado esquerdo alberga duas turmas, do 22 e 32 ano, a sala do apoio
educativo e a sala dos professores. No lado direito encontram-se trés turmas, dos 12, 22 e 42 anos
e a hiblioteca. As salas dispdem de equipamento variado, nomeadamente, computador, quadro
interativo, colunas, mobilidrio adaptado, que é complementado com materiais comuns a
instituicao e com alguns trazidos pelos alunos, que esta organizado em armarios especificos,
facilitando o acesso, no quotidiano. A sala dos professores dispoe de computador, impressora e
algum material complementar como plastificadoras e guilhotinas. O edificio a esquerda da
entrada é direcionado aos grupos de pré-escolar e tem uma sala destinada as Atividades de
Animacao e Apoio a Familia (AAAF) e & Componente de Apoio a Familia (CAF). E aqui que se
encontram a cantina e as instalagcoes sanitdrias que servem os docentes e nao docentes. Por fim,
o pavilhao gimnodesportivo, que estd a direita do principal e é palco de atividade fisica e propostas
que exijam um espaco amplo. Os espacos comuns estao sempre decorados com trabalhos dos
alunos e ha cabides para organizar o essencial. O espaco exterior tem uma proporcao adequada
ao numero de alunos, tem um campo de futebol, que é usado de forma organizada, tendo sido
atribuido um dia por semana a cada turma, e um parque infantil. No entanto, quando chove, os
espacos cobertos revelam-se manifestamente insuficientes para que as criancas possam estar

no recreio.

A sala do 3.2 ano, turma com quem a mestranda trabalhou no ambito da PES, ocupa uma
das salas do piso 1. O espaco é funcional, mas revela-se pequeno para o nimero de alunos. A
disposicao das mesas da turma foi assumindo varios contornos ao longo dos anos e neste
momento garante a visibilidade para o quadro por todos os alunos e esta mais centrada no
desenvolvimento do trabalho em pares. A semelhanca das restantes, a sala possui trés grandes
janelas que permitem ailuminacao natural e, a par do jd referido, conta com um quadro magnético

e um grande painel de cortica, tal como mostra a Figura 1.
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Figura1

Sala de aula do 3.2 ano

A descricao do espaco fisico é relevante, mas o que se faz partindo das condicoes que se
tem, parece um aspeto mais significativo. Entenda-se por isso, a importancia do dinamismo da
comunidade educativa. Nesta escola, as docentes procuram participar em diversos projetos e
concursos, dos quais se destaca o projeto SUPERTABI. A adesao a este projeto permitiu que trés
turmas da escola, entre as quais, a do 3.2 ano, tenham acesso a um tablet para cada aluno.
Paralelamente, a Associacao de Pais é resultado da estreita participacao dos encarregados de
educacao na vida dos seus educandos, na medida em que promove vdrias iniciativas e colabora

nos projetos sugeridos.

Além disso, a escola tem oferta de vdrias Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC)
gratuitas, como a Filosofia com Criancas, Ciéncias Criativas e Atividade Fisica e Desportiva, as
quais acrescem atividades proporcionadas pela Associacao de Pais, dinamizadas no horario de

almoco, com o objetivo de diminuir os conflitos mencionados anteriormente.

3.2.1. CARACTERIZACAO DA TURMA DO 3.2 ANO DE
ESCOLARIDADE

O primeiro semestre da PES foi desenvolvido no contexto do 1.2 CEB, com uma turma do
3.2 ano de escolaridade, como referido. O hordrio no qual decorreu, foi definido entre o par
pedagdgico e a professora cooperante, para dar resposta as horas definidas no Decreto-Lein.2 9-

A/2025, de 14 de fevereiro (Tabela 2).
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Tabela 2
Hordrio do par pedagdgico, no contexto educativo do 1.2 CEB

Hordrio Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira
09h00 -09h30 . .
09h30-10noo  Horasletvas oo misocoma  Horastetvas oo isocoma
Pratica Pratica
10h00 — 10h30 Auténoma professora Auténoma professora
cooperante cooperante
10h30 - 11h00 Intervalo
1h00 -11h30 Horas Letivas Trabalho em par Horas Letivas Trabalho em par
1h30 -12h00 Pratica .. Prética . .
12h00 — 12h30 Auténoma pedagogico Auténoma pedagogico

Reuniao coma Reuniaocoma Reuniao coma Reuniao coma

12h30 -13h00 professora professora professora professora
cooperante cooperante cooperante cooperante
13h00-13h30 Almogo
13h30 -14h00
14h00 -14h30 Horas Letivas
14h30 -15h00 Pratica Horas Letivas
15h00 -15h30 Auténoma Colaborativas
15h30 -16h00
16h00 -16h30 Intervalo
Horas Letivas Horas Letivas
16h30 -17h00 Pratica .
. Colaborativas
Auténoma

Inicialmente, a turma era constituida por 22 alunos, dos quais sete eram do sexo feminino
e 15 do sexo masculino. No final do ano 2025, o grupo acolheu um novo elemento, totalizando 23
discentes (passando a ter 16 alunos do sexo masculino), com idades compreendidas entre os oito
e 0s nove anos. No que concerne a multiculturalidade do contexto, a maioria tinha nacionalidade
portuguesa, registando-se ainda um aluno de nacionalidade colombiana e dois de nacionalidade
brasileira, sem nunca se erguerem barreiras linguisticas de relevo. Ao nivel dos perfis de
aprendizagem, oito criancas beneficiavam de medidas universais de suporte a aprendizagem e a
inclusao, operacionalizadas através de tempos de apoio individualizado e do prolongamento do
tempo estipulado para a resolucao e realizacao dos instrumentos de avaliacao sumativa. Neste
subgrupo, destacava-se uma aluna cujo comportamento e estabilidade emocional oscilavam em
funcao da regularidade da toma de medicacao, e um aluno diagnosticado com Transtorno de
Oposicao e Desafio. Estas duas especificidades representavam um impacto considerdvel na

gestao comportamental e nas dinamicas relacionais quotidianas em sala de aula.
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A turma caracterizava-se por elevados niveis de energia e entusiasmo, que se traduziam
em genuina curiosidade e grandes niveis de participacao. Este cendrio comprometia
frequentemente a gestao dos momentos de partilha e discussado, porque a maior parte das
criancas tinha dificuldade em gerir os turnos de fala e manter o siléncio, evidenciando alguma
impaciéncia sempre que pretendiam intervir. Neste sentido, aintervencao constante era essencial
para garantir a gestao do grupo e a manutencao do respeito pelas regras e entre pares. O
comportamento refletia o supramencionado. A turma tinha muita dificuldade em estar sentada e
focada durante grandes periodos. A par disso, as conversas paralelas e as divergéncias entre
alunos criavam um clima de instabilidade, marcado por conflitos verbais e fisicos, que revelavam

aimaturidade emocional e a falta de ferramentas de autorregulacao e resolugao de problemas.

Relativamente aos ritmos de aprendizagem, a turma revelava uma vincada
heterogeneidade. Enquanto alguns alunos manifestavam rapidez na aquisicao e dominio dos
conceitos, outros requeriam um acompanhamento individualizado e um tempo mais alargado
paraaconcretizacao das tarefas. Perante este cendrio, a permanéncia de mais do que umdocente
em sala de aula e a diferenciacao proativa de algumas estratégias de ensino constituiram um
suporte basilar para os discentes com maiores dificuldades, ainda que implementadas de forma
discreta. Identificou-se a Matemdtica como a area curricular mais fragil, seguida do Portugués,

com especial incidéncia nas atividades de producao textual.

Nao obstante as fragilidades apontadas, todas as dinamicas pedagdgicas que
englobavam o0 jogo, 0 movimento ou a tecnologia, independentemente do conteddo programatico
em causa, eram acolhidas com energia redobrada, manifestando-se em elevados niveis de
motivacao e entusiasmo. Destacavam-se, por isso, as areas das Expressoes e das Tecnologias
da Informagao e Comunicagao (TIC). Estas dltimas foram significativamente potenciadas pela
integracao dos tablets fornecidos no ambito do projeto SUPERTABI, recurso que se revelou um

catalisador nos processos de ensino e de aprendizagem.

A turma evidenciava um perfil dinamico e participativo, muito embora manifestasse
assimetrias na assiduidade, com alguns alunos a revelarem uma falta de pontualidade
sistematica. Esta especificidade, aliada as dinamicas relacionais do grupo, requeria uma gestao

atenta e estruturada do tempo, do comportamento e das interacdes, de forma a garantir a
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autorregulacao da rotina em sala de aula e a promover um ambiente de aprendizagem

verdadeiramente harmonioso e inclusivo.

3.3. CARACTERIZACAO DA ESCOLA BASICADO 2.2E 3.2
CEB E SECUNDARIO

No segundo semestre, a intervencao da mestranda ocorreu numa escola do concelho da
Maia, que é a sede do Agrupamento de Escolas e integra o0 2.2 e 0 3.2 CEB e o0 ensino secundario,
englobando alunos do 5.2 ao 12.2 ano, numa organizacao que articula diferentes niveis de ensino
sob uma mesma identidade pedagdgica. O periodo de estagio prolongou-se pelo periodo definido

no cronograma apresentado no Apéndice A2.

A apresentacao da escola deve comecar precisamente pela portaria. Este é o tnico espaco
que nao passa despercebido a ninguém, é por aqui que toda a comunidade entra e é onde se
encontra permanentemente um assistente operacional, que faz a comunicagao com o interior da
escola, sempre que necessario. A escola divide-se em quatro edificios, 3 blocos (A, B e C), ligados
por corredores cobertos e o pavilhao gimnodesportivo. Apesar de servirem necessidades
diferentes, os pavilhoes apresentam a mesma estrutura, dividindo-se em dois pisos. O espaco
exterior € arborizado, o que garante sombra nos dias mais quentes, cestos de basquetebol e um

campo de futebol.

No bloco A retinem-se os servicos administrativos e centrais, nomeadamente o PBX, a
secretaria, a sala dos professores, a direcao, a reprografia, a biblioteca, o gabinete de apoio ao
aluno e o aPazigua, a sala da radio escolar, o Clube de Apoio a Inclusao e algumas salas de
informatica e de aulas. Uma das salas onde a PES se realizou, encontra-se neste bloco e, além do

mobilidrio necessdrio, conta com um computador, um quadro interativo, quadro de giz e, para a
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iluminacao e ventilacao, quatro janelas, como se vé na Figura 2. Ademais, as préprias paredes

servem como expositor para o Mural Matemadtico criado pela turma e pelos pares pedagdgicos.

Figura 2
Sala de aula principal do 5.2 ano

0 pavilhao B conta principalmente com salas de aula. Além disso, alberga laboratdrios de
Ciéncias Naturais, onde decorreram parte das aulas de Ciéncias Naturais, dinamizadas pelas
professoras estagiarias. Este contava, a semelhanca das salas, com mobilidrio adequado,
armarios com algum material, um computador, quadro de giz e interativo e uma bancada com
lavatdrio, como se verifica na Figura 3. Além disso, estabelece ligagao com uma sala de arrumos

que serve os dois laboratdrios e dispde de algum material de laboratdrio e de apoio as atividades.

Figura 3
Laboratdrio de Ciéncias Naturais
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Por fim, o bloco C alberga mais salas de aula, laboratdrios, o polivalente, o buffet e a
cantina. E numa destas salas de aula que as professoras estagidrias gravavam o podcast “CiénclA

por mitidos!”.

Os espacos descritos sao funcionais, conquanto, alguns mostram sinais de desgaste e
estaoaseralvodeintervencaode formagradual. Ainda assim, arececao da escola e os corredores
sao pautados de vida, os trabalhos dos alunos sao expostos de forma sistemdtica e rotativa,

tornando o espaco mais acolhedor e materializando as diferentes dreas do saber.

Caracterizado pela sua amplitude e excelente iluminacdao natural, o complexo
gimnodesportivo encontra-se dotado de balnearios proprios, salas de apoio e uma ligacao direta
a uma horta escolar. Apesar de um pouco afastado dos restantes edificios, esta infraestrutura
assume-se como um espaco central na vivéncia do agrupamento, ja que é este o espaco que da
palco as aulas de Educacao Fisica e as iniciativas de cardter coletivo que congregam toda a

comunidade escolar.

Desta forma, considera-se que a realidade desta escola transcende a mera descri¢cao
fisica e funcional dos seus edificios e blocos. Este espaco constituiu-se como um verdadeiro
campo de partilha humana, acolhendo uma vasta diversidade de perfis docentes e destacando-
se pela rececao calorosa de toda a comunidade escolar, desde os professores aos assistentes
operacionais, cujo apoio solicito e constante se revelou fundamental na integracao e no quotidiano
da nossa prdtica pedagdgica. Foi neste ambiente que as mestrandas tiveram o privilégio de

conhecer e intervir junto da turma do 5.2 ano, a qual se caracterizard na seccao seguinte.

3.3.1. CARACTERIZACAO DA TURMA DO 5.2 ANO DE
ESCOLARIDADE

Em consonancia com o ja descrito, o par pedagdgico acompanhou uma turma do 5.2 ano
ao longo do segundo semestre, no contexto da PES. O hordrio seguido foi estabelecido junto do

professor cooperante e sequindo, mais uma vez, as orientagdes legais (cf. Tabela 3).
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Tabela 3
Hordrio do par pedagdgico, no contexto educativo do 22 CEB

Tempos Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira
09h00 - 9h50
Reuniao com o
10h05 - 10h55 professor Reunido com o
cooperante professor Trabalholerp par
pedagdgico
10h55 - 11h45 cooperante
12h00 —-12h50
Almoco
12h50 —-13h40 Almoco
13h40-14h30
Horas Letivas Horas Letivas
14h45 - 15h35 Pratica Pratica
Auténoma Horas Letivas Auténoma
15h35 - 16h25 Prafica
Autonoma

A turma é composta por 16 alunos, 10 do sexo feminino e seis do sexo masculino, com
idades compreendidas entre 0s 10 e 0s 12 anos. O grupo abrange varias nacionalidades, mas todas
convergem no portugués como lingua materna, pelo que a questao da lingua materna nao
constituiu um obstaculo as interacdes. No entanto, existem vdrios alunos com dificuldades na
escrita e na leitura, o que dificulta a dinamizacao de algumas atividades e constitui um fator alvo
de muitas estratégias, como sera possivel constatar. Apesar de se tratar de um grupo
relativamente pequeno e dos alunos terem vindo de contextos diferentes, a generalidade carece
de estratégias e adaptacdes no percurso académico. Neste sentido, ha varios alunos que
beneficiam de Medidas de Suporte a Aprendizagem e Inclusao (MSAI), oito dispdem de medidas
universais, trés de seletivas e uma usufrui de medidas adicionais. Estes ultimos quatro alunos
foramretidos no 2.2ano de escolaridade. As medidas sao definidas e operacionalizadas de acordo
com o percurso tracado por profissionais de vdrias areas e pelo conselho de turma, em prol de um

caminho verdadeiramente equitativo.

No dominio das medidas universais, a intervencao desdobra-se em frentes académicas e
comportamentais, os alunos beneficiam de Apoio ao Estudo, as disciplinas Matematica e

Portugués, e do programa Aprende+, sendo que ambos se desenvolvem em pequenos grupos. A
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nivel comportamental e social, destaca-se o recurso ao Acompanhamento Tutorial e as dinamicas
do Gabinete aPazigua, essenciais para a resolucao de conflitos e desenvolvimento de
competéncias socioemocionais. De forma complementar, salvaguardam-se adaptacdes ao
processo de avaliacdo interna, como previsto no artigo 28.2 do Decreto-Lei n.2 54/2018,
traduzidas na diversificacao dos instrumentos de recolha de informacado, na concessao de tempo
suplementar, na leitura orientada de enunciados por um docente e na utilizacao de tecnologias de

apoio, como calculadoras ou computadores.

Para os trés alunos que requerem medidas seletivas, a prética pedagdgica é formalmente
norteada por um Relatdrio Técnico-Pedagdgico (RTP). Nestes casos, aplicam-se adaptacoes
curriculares nao significativas, que se materializam na priorizacao e sequenciacao diferenciada de
conteddos, na simplificacao de instrucoes e no uso de materiais diversos. Ha ainda uma aposta
clara na antecipacao e reforco das aprendizagens, através da coadjuvacao com uma docente da

area da Educacao Especial ou das areas especificas.

A aluna elegivel para medidas adicionais dispoe de um Programa Educativo Individual
(PEI). A execucao deste plano decorre de forma integrada com o Centro de Apoio a Aprendizagem
(CAA), onde se mohilizam recursos especificos e terapias orientadas para responder a limitacdes
nos dominios cognitivo e motor, potenciando a sua autonomia e ainclusao gradual nas rotinas da

turma base.

Importa salientar que, apesar das medidas enunciadas para determinados discentes, o
perfil global da turma caracterizava-se por uma relativa homogeneidade no que concerne aos
ritmos de aprendizagem. A generalidade do grupo manifestava dificuldade na aquisicao de
contetidos tedricos, baixos indices de participacao e muito pouca motivagao, com especial
incidéncia na drea da Matematica. Este cendrio fez com que toda a pratica das professoras
estagidrias fosse ainda mais cuidada e verificada pelo professor cooperante, de modo a garantir
que a linguagem utilizada era adaptada e os conceitos eram efetivamente compreendidos pelos
alunos. A falta de autoestima e autoconfianca escolar manifesta-se sobretudo na insegura

participacao, que s6 ocorria quando solicitada. Este cenario alterava-se significativamente na
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disciplina de Ciéncias Naturais, onde os alunos se mostravam recetivos, evidenciando uma

curiosidade natural e uma participacao mais ativa e dinamica.

Esta atitude refletia-se no comportamento, que, de modo geral, era adequado ao contexto
escolar, mas nas aulas de Ciéncias Naturais havia uma postura diferente, o que requeria da parte
do professor mais intervencao. Paralelamente existiam alunos mais ansiosos e impulsivos, com
mais dificuldade de autorregulacao e em relacionar-se com os restantes. A par disso existiam
conflitos entre pares, dos quais o par pedagdgico se apercebeu em conversas informais com

alguns envolvidos.

Para procurar colmatar alguns aspetos referidos, a intervencao das mestrandas procurou
ir ao encontro das dreas de interesse dos alunos, nomeadamente o gosto pelos jogos, desafios e
interacdes com recursos digitais, ou seja, computadores, videos e aplicacées interativas, nao
descurando a manipulacao de materiais. No geral, a turma gostava de trabalhar
cooperativamente e de apresentar as producoes a turma, no entanto, o facto de os grupos serem

definidos previamente nunca conseguia agradar toda a turma.

Face aeste cenario, conclui-se que a turma era desafiante, mas muito carinhosa erecetiva
a atividades diferentes e abordagens dinamicas. Se, por um lado, a area da Matematica expunha
as lacunas motivacionais e a necessidade de uma adaptacao minuciosa da linguagem e das
estratégias, por outro, a disciplina de Ciéncias Naturais emergia como um espaco onde a
curiosidade impulsionava uma dinamica naturalmente participativa. Estaimersao no quotidiano
da turma garantiu um ambiente propicio ao sucesso e ao bem-estar emocional de todos os
envolvidos e legitimou as escolhas de estratégias e metodologias que serao analisadas e

fundamentadas nos capitulos seguintes.
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4. INTERVENCAO EM CONTEXTO EDUCATIVO

A realizacao da PES permitiu o contacto e intervencdao com os dois contextos
apresentados no capitulo anterior. Além da dedicacdo inerente ao exercicio da docéncia, o periodo
de estagio exigiu a mestranda e ao par pedagdgico um processo sistematico de planeamento,
reflexao e reformulacdo. Estes eixos estruturaram as experiéncias vividas e as aprendizagens
construidas ao longo de um percurso colaborativo, no qual foi possivel aprofundar capacidades
pessoais e profissionais e articular, de forma consciente, os referenciais tedricos adquiridos ao

longo do percurso formativo com a pratica pedagdgica.

A literatura sobre formacao de professores aponta esta articulacao entre a dimensao
conceptual e a realidade escolar como a dinamica que, por exceléncia, deve ser preconizada na
PES, auxiliando os futuros professores a afinarem capacidades e competéncias investigativas
para estudarem a pratica educativa e crescerem profissionalmente. Afastando-se de uma visao
técnico-praticista em que o docente é visto como um mero reprodutor de praticas previamente
definidas, o estdgio deve capacitar o professor a avaliar e refletir sobre as préprias praticas em
salade aula, adaptando, com autonomia e flexibilidade, as tarefas propostas de forma aresponder
as continuas mudancas e necessidades dos alunos. No caso desta intervencao, essa articulacao
entre teoria e pratica concretizou-se através da metodologia de investigacao-acao, concebida
como um processo transformador do contexto e do desenvolvimento docente, conforme
ilustrado na Figura 4. E precisamente através deste movimento iterativo que se torna possivel
analisar criticamente a realidade, delinear novas formas de agir e, simultaneamente, gerar o novo
conhecimento profissional que servird de alicerce a autonomia pedagdgica (Moreira & Duarte,
2020).
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Figura 4
Espiral ciclica de Investigacdo-Acao (Moreira & Duarte, 2020, p.611)
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momentos do percurso da mestranda a luz dos principios tedricos que devem orientar as praticas
pedagdgicas e didaticas, nas diversas fases da intervencao: observacao, colaboracao,

planificacao, implementacao e reflexao pds-implementacao.

Para facilitar a organizacao do capitulo, ele sera dividido em trés subcapitulos. O primeiro
trata a intervencao no 1.2 CEB, que ocorreu no primeiro semestre, comecando por uma analise
tedrica das premissas que regem a Articulacao de Saberes (AS), sequida da andlise reflexiva de
duas intervencoes da mestranda. O subcapitulo seguinte centra-se na intervencao no 2.2 CEB e
dd destaque as dreas de Matematica e Ciéncias Naturais, retomando principios da didatica destas
disciplinas e apresentando uma analise reflexiva das respetivas intervencoées. Por fim, o terceiro
subcapitulo integra as tabelas de Dinamizacao e Participacao em Projetos Educativos, nas quais

se sintetiza o trabalho que o par pedagdgico desenvolveu durante a pratica.
4.1.1.2 CICLO DO ENSINO BASICO

A AS pode ser compreendida através da metafora do jogo. Huizinga (1980) caracteriza o jogo
como uma totalidade que se rege por regras vinculativas, vdlidas apenas dentro do universo

tempordrio que o proprio cria. O autor recorre ainda aimagem do tecido para descrever a estrutura
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interna das formas mais elaboradas de jogo, em que os elementos de repeticao e alternacao se
entrelacam como a urdidura e a trama de um tecido. Nao existem, portanto, pecas isoladas: um
movimento ou uma regra s6 adquirem sentido quando integrados na totalidade da experiéncia
Itidica e no objetivo comum que une os participantes. Esta leitura do jogo, em que as partes s6
ganham sentido pela sua articulacao com o todo, antecipa, como se evidencia adiante, a propria

I6gica que estrutura a AS.

Esta perspetiva aproxima-se do defendido por Pombo (2005), que relaciona a articulacao
curricular com a interdisciplinaridade, conceito que serd aprofundado adiante. Para a autora, o
conhecimento contemporaneo foi sendo organizado em parcelas cada vez mais delimitadas, o
que, por um lado permitiu avancos cientificos significativos, mas, por outro, gerou dificuldades de
comunicacao entre areas e limitou a compreensao de fendmenos complexos. Aquireencontra-se
a ldgica descrita por Huizinga (1980), tal como um movimento ou uma regra isolada carecem de
sentido fora da totalidade da experiéncia do jogo, também o conhecimento organizado em
parcelas demasiado delimitadas perde a capacidade de explicar fendmenos complexos, exigindo
0 cruzamento de perspetivas e a mobilizacao de contributos de diferentes dominios. Neste
sentido, a AS surge como a possibilidade de contrariar leituras excessivamente
compartimentadas, reconhecendo que determinados problemas exigem o cruzamento de
perspetivas e a mobilizacao de contributos provenientes de diferentes dominios. Esta perspetiva
pressupoe a criacao de relacoes, a promocao do didlogo entre dreas e a consciéncia de que o todo

exige a interacdo entre diferentes olhares (Pombo, 2005).

Ao longo do tempo, a AS tem sido percecionada como o ponto de partida para projetos
curriculares, que tornam a aprendizagem mais significativa, uma vez que os alunos tendem a
aprender com mais facilidade quando conseguem relacionar o conhecimento novo com aquilo que
jd sabem e com situacdes proximas da sua experiéncia. Assim, a articulacao curricular pode
ocorrer tanto pela relagao entre conteddos de uma mesma drea, numa légica de progressao e
aprofundamento, como pela relacao entre saberes de areas distintas, favorecendo uma leitura
mais global das situacdes reais. Nesta perspetiva, o curriculo deve partir do que é familiar aos
alunos, considerando os seus contextos, as suas experiéncias e a relacao entre a cultura escolar
e as culturas de origem. Para que haja AS, tem de existir uma organizacao pedagagica intencional,

que permita desenvolver projetos curriculares, andlise de situacoes reais, pesquisas do meio,
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articulacao com a comunidade e cooperacao entre docentes. No fundo, a AS concretiza-se
quando os alunos participam ativamente na construcao do conhecimento e reconhecem a

utilidade dos contetidos e das competéncias para a sua propria vida (Leite, 2012).

Mais recentemente, Valente e Leite (2024) mostram que a articulacao curricular continua a
constituir um desafio atual no contexto portugués, em particular no 1.2 CEB. Segundo estes
autores, a analise das AE evidencia que, embora os documentos curriculares apresentem uma
aparéncia harmonizada e estejam associados ao PASEO, persistem diferencas relevantes na sua
organizacgao, extensao e ldgica interna. Os autores identificam ainda fragilidades na articulacao
entre as AE, as acoes estratégicas de ensino e os descritores do perfil do aluno, o que pode

dificultar os processos de decisao e gestao curricular por parte dos professores.

Desta forma, destaca-se a AS como pedagogicamente pertinente, capaz de dar mais
significado e contexto ao ensino e a aprendizagem. Todavia, a sua concretizacao depende de
condicOes curriculares, organizacionais e pedagdgicas que facilitem a leitura integrada dos
documentos, a planificacao docente e a construcao de percursos de aprendizagem coerentes. A
passagem de uma intencao curricular para uma prdtica efetiva exige uma acao docente
propositada, sustentada na selecao de pontos de contacto entre saberes e na criagao de situacoes
em que os alunos possam compreender que o conhecimento ganha maior sentido quando é

mobilizado de forma articulada.

Retomando Pombo (2005), compreende-se que esta resisténcia a compartimentacao,
inerente a AS, se manifesta em diferentes graus e niveis de integracao do conhecimento. Para
clarificar estas nuances, Rodrigues-Silva e Alsina (2023) propdem uma delimitacao rigorosa
assente nos prefixos que acompanham a raiz disciplinar, tal como se encontra sistematizado na

Figura 5.
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Figura5
Relacées disciplinares (adaptado de Rodrigues-Silva & Alsina, 2023, p. 7)
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Entre as relacdes identificadas, torna-se pertinente centrar a analise nas dimensoes da
interdisciplinaridade e da transdisciplinaridade, uma vez que a AS se move precisamente neste
continuum de gradacao curricular (Leite, 2012). Como fundamentam Rodrigues-Silva e Alsina
(2023), no nivel da interdisciplinaridade, as fronteiras cruzam-se momentaneamente para
destacar intersecoes e promover uma integracao sinérgica, mantendo o conhecimento
firmemente ancorado nas disciplinas de origem. Esta perspetiva converge com o ponto de vista
de Leite (2012), que assinala a interdisciplinaridade como base para gerar processos de
comunicacao e andlises globais. Todavia, a AS também pode projetar-se no sentido da
transdisciplinaridade, descrita pela mesma autora como o grau maximo de coordenacgao
curricular. Nesta vertente, o foco recai sobre umaideia central ou um problemareal, o que permite
ultrapassar a informacao anteriormente compartimentada e dar lugar a uma interpretacao

holistica e unificada da complexidade do mundo.

Além do referido, a AS propde uma articulacao curricular que pode ser vertical e/ou horizontal.
Por um lado, a articulacao vertical define-se como a organizacgao de contetdidos numa perspetiva
de complexidade crescente, garantindo uma sequencialidade e progressao ldgica intra e
interciclos que permite que as novas aprendizagens se enquadrem e deem sentido as que foram
anteriormente consolidadas (Nogueira & Duarte, 2022). A articulacao horizontal centra-se na
relacao e harmonizagao metodoldgica entre diferentes areas e disciplinas de um mesmo ano de
escolaridade, apelando a compreensao das diversas dreas que podem compor amesma realidade

(Roldao, 2020).

A implementacao efetiva da AS requer, por sua vez, uma reorganizacao curricular e
pedagdgica que desafia as escolas aromper com Iégicas tradicionais de fragmentacao (Nogueira

& Duarte, 2022). E neste enquadramento que o Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho,
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supracitado, institui o regime de autonomia e flexibilidade curricular, conferindo as instituicdes de
ensino o poder e a responsabilidade de gerir localmente o curriculo para responder as
necessidades especificas dos seus contextos. Ao assumir uma gestao integrada, articulada e
sequencialmente progressiva das AE, o decreto coloca os professores como 0s principais

coautores do desenvolvimento curricular.

A concretizacao desta pratica encontra terreno fértil na selecao de estratégias pedagdgicas
transversais, capazes de aproximar o conhecimento da realidade dos alunos. Este processo de
selecaoinicia quando o professor encontra o mote para a planificacao, o que servira de ponte entre
as varias dreas do saber e recorre ao processo reflexivo, jd mencionado, para tornar o ambiente

de aprendizagem mais significativo e integrado.

A inclusao de obras literarias no quotidiano escolar assume-se como uma estratégia
pedagdgica particularmente relevante, funcionando como elemento facilitador e impulsionador
da AS nas primeiras idades. O livro constitui uma ferramenta metodoldgica importante para a
concretizacao de praticas interdisciplinares, servindo como o complemento e ponto de partida
com potencial pedagdgico para introduzir e cruzar diversas componentes do curriculo. Marques
et al. (2024) afirmam que a narrativa permite que as criancas estabelecam conexdes entre os
livros e 0 mundo real, funcionando como estimulo para o desenvolvimento cognitivo e para a
estruturacao mental. Além disso defendem que a exploracao integrada de contetidos motivada
pelo livro pode afetar positivamente o processo educativo, gerando niveis elevados de

envolvimento nas atividades e proporcionando uma ampliacao das aprendizagens.

Um outro aspeto que importa salientar é o uso das TIC, que atuam como um incentivo
fundamental, nos dias que correm, para a AS, promovendo a transicao para um novo paradigma
pedagdgico e contribuindo para a renovacao da identidade profissional dos docentes (Cravinho et
al, 2022). A integracao destas ferramentas no quotidiano escolar pode enriquecer o processo de
ensino e aprendizagem ao fornecer recursos multimédia inovadores e plataformas colaborativas
que diluem o ensino de massas e colocam o aluno no centro do conhecimento, desenvolvendo as

competéncias transversais (Quadros-Flores & Raposo-Rivas, 2017).
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As TIC facilitam a comunicacao e o trabalho em rede, permitindo aos alunos estabelecer
conexdes ativas e desenvolver projetos interdisciplinares que aglutinam vdrias dreas
curriculares. Contudo, os pareceres institucionais alertam para o facto de nem todos os contextos
educativos permitirem umaintegracao tao profunda das tecnologias (Cravinho et al., 2022). Neste
caso, o envolvimento da escola e da turmano projeto SUPERTABI, permitiu o facil acesso a tablets

para todos os alunos.

Para além da centralidade nas obras literdrias, e do uso das TIC, a cidadania constitui
igualmente uma dimensao adequada a AS, uma vez que a abordagem aos diferentes temas exige
a mobilizacao de diferentes dreas do conhecimento, de experiéncias dos alunos e de problemas
socialmente relevantes. Fonseca (2015) defende que a educacao para a cidadania nao deve
limitar-se a transmissao de normas ou cddigos de conduta, devendo, por outro lado, promover a
autonomia moral dos alunos e capacitd-los para a resolucao de problemas de forma informada,
critica, reflexiva e responsavel. Neste sentido, a integracao curricular surge como uma via
privilegiada para educar cidadaos ativos, pois permite articular o conhecimento interdisciplinar, o
contexto social e as experiéncias dos alunos e dos professores. Assim, a cidadania assume-se
como eixo transversal que confere significado as aprendizagens e contribui para a formacao de

cidadaos responsaveis, conscientes e criticos.

A par das estratégias referidas, a pratica humanizadora também se revela coerente com a AS,
na medida em que coloca o aluno no centro e é ele quem constréi o préprio conhecimento.
Segundo Braga e Fagundes (2017), esta pratica sustenta-se em praticas participativas, no
didlogo, na escuta, na autonomia e na valorizacao dos sujeitos envolvidos, implicando criar
condicbes para que os alunos leiam a realidade, a interroguem e a relacionem com os
conhecimentos escolares, superando o paradigma transmissivo. Esta concecao aproxima-se da
AS, uma vez que ambas pressupdem a articulacao entre saberes escolares, experiéncias dos
alunos, problemas reais e participacao ativa, nao se limitando a dimensao afetiva da relacao
pedagdgica, mas abrangendo também a forma como o professor organiza o curriculo, seleciona
estratégias, escuta os alunos, valoriza os seus conhecimentos prévios e promove situacdes de
aprendizagem em que estes assumem um papel progressivamente mais auténomo, critico e

responsavel.
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Perante o enquadramento, a AS revela seruma abordagem pedagdgica que ultrapassaamera
justaposicao de conteuddos, promovendo uma visao integradora do conhecimento e conferindo
maior sentido as aprendizagens dos alunos. A sua efetivacao depende de uma intencionalidade
docente clara, de condicdes organizacionais favordveis e de estratégias diddticas que
estabelecam pontes entre as diferentes dreas curriculares. Nas duas seccfes seguintes, a
mestranda apresentara a reflexao sobre duas das aulas planificadas e implementadas segundo
os principios da AS, analisando as opc¢oes pedagdgicas adotadas, os desafios encontrados e as

aprendizagens decorrentes desse processo.

4.1.1. REFLEXAO SOBRE A INTERVENCAO “0 QUE
DESAPARECE QUANDO UM MURO CRESCE?"

No dia 19 de novembro de 2025, o par pedagdgico implementou, na turma do 3.2 F, uma
aula de AS, com a duracao prevista de 90 minutos. O tema central da sessao girou em torno dos
Direitos das Criangas, uma vez que antecedeu o dia 20 de novembro, data em que é comemorado
o Dia Universal dos Direitos das Criancas. Esta aula pertence ao conjunto de regéncias
interdisciplinares propostas e desenvolvidas pelas professoras estagidrias, no ambito da PES, e
foi uma das supervisionadas exigidas no plano de estudos. A sessao foi conduzida segundo os
moldes previstos para a generalidade das aulas de supervisao, ou seja, foi dividida em dois
momentos e a mestranda ficou responsavel pelos primeiros 45 minutos. Sob o titulo ‘0O que

desaparece quando um muro cresce?”, a aula procurou articular as areas curriculares de

Portugués, Matemdtica, Estudo do Meio, Cidadania, TIC e Expressao Artistica (cf. Apéndice B1).
Esta proposta de rutura com a tradicional organizacao das areas disciplinares, procura favorecer
aprendizagens significativas, que ocorrem quando se permite que os alunos atribuam significado
as situacdes com que convivem, estabelecendo pontes sdlidas entre o conhecimento a adquirir e
as suas experiéncias prévias, familiares e sociais. Ao estabelecer conexoes entre diversos
conteddos curriculares e uma ideia central, neste caso, as barreiras fisicas e emocionais

associadas aos Direitos das Criancas, os saberes deixam de ter significado por si s6 e passam a

servir como ferramentas de interpretacao de um problema real (Leite, 2012).
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A planificacao da aula ganhou estrutura quando o tema foi escolhido. A partir daqui o
primeiro passo foi encontrar uma obra que, a par da andlise inerente ao Portugués, permitisse
explorar os Direitos das Criancas e fomentar o paralelismo com as restantes areas, até que se
chegou a “Histdria de um muro”, de Isabel Fernandes Pinto. Depois de um brainstorming entre o
par pedagdgico e a professora supervisora, surgiu a ideia de trabalhar partes do livro através das
metodologias WebQueste Think-Pair-Share, que deram a autonomia e o suporte necessario para
que os alunos fossem construtores ativos do prdprio conhecimento. Desta forma, a aula
desencadeou uma série de experiéncias que constituiram um momento de pré-leitura da obra,

que foi lida na integra mais tarde.

De acordo com Sim-Sim et al. (2007), a pré-leitura configura-se como o momento em que
se inicia o ensino explicito da compreensao, ocorrendo mesmo antes de a crianga saber decifrar.
As autoras afirmam que os professores devem ensinar deliberadamente estratégias para abordar
o texto, que incluam explicitar o objetivo da leitura, ativar o conhecimento prévio do leitor sobre o
tema e antecipar conteddos com base no titulo, no indice ou nas ilustragoes. A relevancia didatica
desta ativacao reside no facto de que a facilidade de extrair significado de uma leitura depende da

experiéncia individual, da riqueza lexical e do conhecimento do mundo.

Ao entrarem na sala, os alunos depararam-se de imediato com a capa do livro, projetada
no quadro interativo, na apresentacao que apoiou a aula (cf. Apéndice B2) e, depois de se terem
organizado pelos lugares, a professora estagidria comecou por incentivar a analise da capa e a
identificar a autora, a ilustradora e a editora. De seguida, foi lancada a questao central: “O que se
perde quando um muro cresce?”, que antecedeu a projecao de uma video sintese da obra (cf.
Apéndice B2), narrado pela arvore, a personagem que assume um papel mediador, sdbio e
tolerante na narrativa. Esta dinamica foi intencionalmente estruturada em dois momentos, na
primeira visualizacao, o video foi apresentado de forma continua para permitir um contacto inicial
com o enredo. De sequida houve uma discussao orientada para a interpretacdao que deu um
sentido mais consciente e focado a segunda visualizacdo (Figura 6). O didlogo constante em
grande grupo revelou ser uma excelente opcao, funcionando como um espaco rico de negociacao
de significados e de construcao coletiva de sentidos, onde os alunos puderam partilhar ideias
sobre o contexto da histdria, o surgimento do muro e o impacto da sua construcao na vida dos

animais. A breve andlise destes elementos mostrou aos alunos que a leitura comeca muito antes
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das palavras, promovendo uma atitude investigativa que facilitou a identificacdo emocional com

a histdria e abriu caminho para uma reflexao inicial, ainda que implicita, sobre direitos e justica.

Figura 6
Exploracao do video sintese

Uma vez compreendido o objetivo, a professora estagidria procedeu a explicacao da
dinamica que constituiu o desenvolvimento da aula. Os alunos foram convidados a explorar a obra
através da andlise de algumas figuras e excertos, recorrendo a uma WebQuest (cf. Apéndice B3),
ampliando a reflexao para outras areas do saber. Apesar de promover um ambiente
verdadeiramente auténomo, antes da entrega dos tablets aos pares, a mestranda mostrou, em
grande grupo, o funcionamento do site, dando a conhecer o propésito da metodologia. Depois de

esclarecidas algumas duvidas, foram formados os pares e distribuidos os tablets.

A metodologia WebQuest consiste numa abordagem estruturada a organizacao de
contetidos digitais, com o propdsito de nortear a pesquisa na Internet para fins educativos. Numa
época caracterizada pelo acesso facilitado a informacao ilimitada, esta estratégia assume
relevancia pedagdgica ao mitigar o problema da informacao indtil ou falsa, racionalizando a
navegacao online através de desafios baseados na investigacao orientada (Castro & Tavares,
2005).

Do ponto de vista epistemoldgico, a metodologia afasta-se dos modelos de ensino
assentes na mera memorizagao ou na reproducdo passiva de factos. Em vez disso, enquadra-se
teoricamente numa perspetiva construtivista, que requer dos estudantes esforcos simultaneos

de procura, andlise, sintese e avaliacao, estimulando diretamente aimaginacao e a habilidade para
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a resolucao de problemas. Costa e Carvalho (2006) salientam que o valor de uma verdadeira
WebQuest reside nas suas capacidades sociocognitivas e de aprendizagem, convertendo a
Internetnuma rede de pessoas e preparando o aluno para atuar de forma auténoma e estratégica
na “sociedade da informacdo”. E precisamente nesta premissa que March (2003) introduz a
necessidade de uma aprendizagem transformadora, que contrarie a facilidade do "copiar e colar"
e que fomente a construcao de conceitos, em detrimento da mera acumulacao de factos nao

processados.

De acordo com a matriz estabelecida por Dodge (1995, citada por Castro e Tavares, 2005),
a organizacao de uma WebQuest divide-se em componentes ldgicos bem delimitados: i)
Introducao, que contextualiza o tema, adota uma linguagem persuasiva e visa capturar o
interesse dos alunos; i) Tarefa(s), que descrevem de forma clara e exequivel o produto final
esperado da atividade; iii) Processo, que esclarece passo a passo as estratégias e o percurso que
os estudantes devem sequir para executar a tarefa; iv) Recursos, que disponibilizam uma selecao
de links da Internet ou de material fisico que garantem um ambiente seguro e cientificamente
fidvel, v) Avaliacdo, seccdo adicionada para dar transparéncia aos critérios e parametros
ponderados no desempenho da atividade e vi) Conclusao, que incentiva a autorregulacdo e a
reflexdo critica continua sobre o assunto estudado. E na fase do processo que March (2003)
reconhece aimportancia do scaffolding, ou seja, estruturas temporarias que guiam o desempenho

dos alunos, numa ldgica gradual, sendo removidas a medida que as competéncias sao adquiridas.

A adocao desta metodologia consiste na implementacao de oportunidades para alunos e
professores. Para os primeiros, acaba por se traduzir em trabalho colaborativo, baseado na
partilha, na distribuicao de papéis e, caso seja necessaria diferenciacao pedagdgica, os alunos
com mais dificuldades, beneficiam significativamente ao assumirem papéis predefinidos de
relevo, sentindo-se partes integrantes e fundamentais do grupo. Ao nivel docente, a construcao e
propostade uma WebQuest é o romper com umaldgica tradicional e com a dependéncia exclusiva
do manual, obrigando-o a desenhar tarefas auténticas e a atuar como facilitador (Costa &

Carvalho, 2006).

As premissas apresentadas orientaram o trabalho das mestrandas, que culminou na

implementacao de uma WebQuest criada pelas proprias, com apoio da professora supervisora. A
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construcao do recurso foi um processo moroso, porque exigiu a preparacao prévia dos pares, dos
excertos a analisar e de cada tarefa, para que houvesse a certeza da sua solidez e um fio condutor
I6gico que as guiasse. Como é percetivel na Figura 7, as mestrandas seguiram as normas da

organizacao.

Figura7
WebQuest criada no Genially

Pégina inicial Introdugdo Tarefas Processo Avaliagdo Conclusdo Pares

Direitos das Criangas: “Histéria de um muro”

Bem-vindo(a)s a esta Webquest de
aprendizagem! E que tal, através do livro
“Historia de um muro” de Isabel Fernandes Pinto,
descobrirmos juntos o que desaparece quando
um muro cresce?

Para isso, vao enfrentar alguns desafios, mas
temos a certeza que serao capazes.

Vao ser verdadeiros investigadores!
Cliquem na introducao!

-
© i an

A par dos tablets, foram entregues guides (cf. Apéndice B4), a todos os alunos, para que,
além de orientarem o trabalho proposto na WebQuest, pudessem servir de registo para todas as
dinamicas propostas. Gallo et al. (2024) referem que este suporte fisico confere um equilibrio
estruturado entre a utilizacdo das ferramentas digitais e o acompanhamento concreto do
trabalho, bem como a assimilacdao mais profunda dos conteudos, auxiliando a fixacao de

conceitos e a mitigacao da dispersao cognitiva que o ambiente puramente virtual pode provocar.

A partir daqui o trabalho foi muito centrado nos alunos, que foram incentivados a conhecer
e caracterizar os animais que compoem a histdria e a perceber como é que o muro atrapalhou a
suavida. Estafase foiresolvida comalgumafacilidade, apesar de se ter notado alguma dificuldade

no que diz respeito a identificacao das caracteristicas psicoldgicas.

Como evidenciado na Figura 8, os alunos foram incentivados a seguir a metodologia

Think-Pair-Share.
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Figura 8
Exploracdo da WebQuest através da metodologia Think-Pair-Share

De acordo com Guenther e Abbott (2024), esta estrutura de aprendizagem cooperativa,
que se divide em trés fases distintas (pensar individualmente, discutir a pares e partilhar em
grande grupo) melhora a qualidade do ambiente de sala de aula e do sucesso académico, ao
promover uma distribuicao mais equitativa da participacao dos alunos. O tempo de reflexao
individual e de discussao a pares ameniza a tendéncia dos alunos mais extrovertidos dominarem
adiscussao, conferindo a oportunidade para que os estudantes mais reservados participem. Além
disso, verifica-se mais dialogo entre alunos em vez do usual professor-aluno, porque lhes permite
basearem-se nas respostas dos colegas, fazendo perguntas e retificando erros, num ambiente

colaborativo que trabalha a confianca individual antes da exposicao perante a turma.

Complementarmente, Kaddoura (2013) salienta que a metodologia atua como fomento do
pensamento critico e do desenvolvimento das capacidades transversais, como a resolucao de
problemas e a comunicacdo. Esta componente cooperativa fomenta o desenvolvimento de
competéncias cognitivas de nivel superior, como a analise, a argumentacao, a priorizacao e a
resolucao, uma vez que obriga os discentes a estruturar as suas ideias, a considerar perspetivas
divergentes e a negociar novos entendimentos intelectuais. Para o docente, esta abordagem
oferece ainda uma janela metacognitiva crucial, Ritchhart e Perkins (2008) afirmam que torna o
pensamento dos alunos visivel através da fala, da escrita ou do desenho das suas ideias, o que
permite ao professor avaliar com maior precisdao a compreensao real dos alunos e, com base

nessa informacao, ajustar as suas intervencdes pedagdgicas no decurso da prépria aula.

60



As alineas trés, quatro e cinco reforcaram este sentido de partilha, na medida em que os
alunos foram incentivados a construir a definicao de direitos em trés etapas: partindo das suas
percecdes iniciais, formulando depois uma pergunta a Inteligéncia Artificial (IA), como se pode
constatar na Figura 9, e, por fim, debatendo em grande grupo e escrevendo, em conjunto, uma
definicao final. Posteriormente, perceberam que a obra que estavam a trabalhar podia ser

relacionada com os Direitos das Criancas, estabelecendo correspondéncias com e os animais.

Figura 9
Pesquisa da definicao de direitos a IA

Aintroducao da IA nesta dinamica insere-se na urgéncia de desenvolver a literacia digital,
desafiando a escola a ensinar ndo s6 com, mas sobre a IA. Estrada-Molina et al. (2025) afirmam
que este tipo de tecnologia constitui um excelente assistente de sala de aula, mas apoiam
personalizacao, ou seja, a sua integracao exige um olhar critico focado na ética, na integridade e
na dignidade do estudante. Assim, o confronto entre a definicao de direitos gerada pelo ChatGPT,
a visao dos prdprios alunos e a definicao humanista e sabia apresentada pela arvore evitou a
aceitacao cega do algoritmo. Em vez de usarem a |A para "copiar e colar”, sem critério, a turma foi
impulsionada a analisar a fiabilidade da informacao e a construir um modelo mental préprio. A
tecnologia operou, deste modo, como um andaime pedagdgico que estimulou o pensamento

critico e as capacidades necessarias para um mundo partilhado com os sistemas inteligentes.

Considera-se pertinente analisar a sequnda parte da planificacao, correspondente aos

segundos 45 minutos da aula, orientados pelo par pedagdgico da mestranda, por esta permitir
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complementar a andlise anterior e oferecer uma visao mais integral da AS. Foi nessa fase que se

concretizou a articulagao com as dreas da Matematica e das Expressoes Artisticas.

A avaliacao da aula assentou na analise das respostas dos alunos e na sua postura e
comportamento durante a aula, dados assinalados numa grelha de avaliacao por observacao
direta (cf. Apéndice B5). A nocao dos itens a avaliar auxiliou o feedback que foi constantemente
atribuido aos alunos, enquanto as professoras estagiarias circulavam pelo espaco da salade aula.
A componente avaliativa assumiu desta forma, um caracter marcadamente regulador, alinhando-
se com a perspetiva de Fernandes (2005), para quem a avaliacao deve constituir um motor de
apoio ao desenvolvimento de competéncias e o aperfeicoamento dos saberes dos alunos face as
exigéncias curriculares contemporaneas. Esta assisténcia personalizada e atenta as
necessidades de cada crianca pdde retificar erros de interpretacao, reajustar os seus raciocinios

matematicos e progredir com maior seguranca e implicacao motivacional.

Tendo em consideracao o referido, o balanco pds-acao desta sessao interdisciplinar
coloca em evidéncia a complexa teia de relaces que caracterizam as praticas pedagdgicas no 1.2
CEB. Se, por um lado, a integracao das TIC e a metodologia WebQuest atuaram como alavancas
para a autonomia dos alunos, convertendo-os em construtores ativos do seu proprio saber, por
outro lado, atransicao para este paradigma centrado no aprendente trouxe desafios significativos
na gestao e na dinamica da sala de aula. A maior barreira sentida residiu na gestao do
comportamento e na mediacao de conflitos emergentes em determinados pares. Embora a
constituicao das diades tenha sido alvo de um planeamento minucioso, a falta de rotinas
consolidadas de trabalho colaborativo na turma do 3.2 F tendeu a amplificar a agitacao com o uso
dos tablets. Este cendrio exigiu uma presenca constante e assertiva por parte da professora
estagidria, cuja postura enquanto guia e mediadora se confrontou com a necessidade de
aprimorar a rapidez de reacao pedagdgica. Reconhece-se, como ponto de melhoria profissional
para futuras regéncias, a urgéncia de fazer pausas transversais em grande grupo assim que se
verifiquem duvidas semelhantes ourepetitivas, evitando o desgaste da circulagao individualizada

e otimizando ainstrucdo em tempo real.

Paralelamente, a gestao do tempo configurou-se como outro fator critico, revelando-se

0s 90 minutos previstos insuficientes para que os alunos explorassem a WebQuest com a calma
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e a profundidade necessarias para exercer plenamente a sua autonomia investigativa. Esta
entropia temporal acabou por ser mitigada gragas a presenca de mais docentes na sala de aula e,
fundamentalmente, pela maior flexibilidade curricular e organizacional que o regime de
monodocéncia do 1.2 CEB oferece. No entanto, a pertinéncia destas metodologias ativas valida o
esforco despendido. A ligacao do tema as dreas trabalhadas através de desafios reais, fez com
que a aula ultrapassasse a mera transmissao de conteddos para promover o desenvolvimento de
capacidades transversais basilares, como o pensamento critico, a comunicacao e aresolugao de
problemas, em equipa. Esta visao integrada e humanista do processo de ensino e de
aprendizagem alinha-se diretamente com as exigéncias do PASEO, preparando as criancas para
0 sucesso académico e cognitivo, mas acima de tudo para os desafios sociais e civicos de uma

sociedade democratica e em constante transformacao.

41.2. REFLEXAO SOBRE A INTERVENCAO “0 3.2 F VAI AS
COMPRAS!”

No dia sete de janeiro de 2026, o par pedagdgico implementou a segunda regéncia
supervisionada, no ambito da AS, na turma do 3.2 F, uma aula com a duracao prevista de 90
minutos. Desta vez, o tema central da sessao girou sobre os pilares da Educacao Financeira e
procedeu regéncias que tiveram como propdsito discutir e perceber para que serve e de onde vem
o dinheiro, além de terem relembrado o valor das notas e moedas do euro. A semelhanca da aula
mencionada na seccao anterior, esta pertence ao conjunto de regéncias interdisciplinares
propostas e desenvolvidas pelas professoras estagidrias, no ambito da PES. Mais uma vez, a
sessao foi conduzida pelas duas professoras estagidrias, sendo que a mestranda ficou

responsadvel por conduzir o sequndo periodo de 45 minutos.

A questao central “Podemos comprar tudo o que queremos?” norteou a articulagao das
areas curriculares de Portugués, Matematica, Cidadania, TIC e Expressao Artistica (cf. Apéndice
C1). De forma a contextualizar a reflexao sobre os momentos conduzidos pela mestranda, serd
feita uma alusao a primeira parte da aula, ainda assim, recomenda-se a andlise da planificacao

completa.
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A aula iniciou-se antes da entrada na sala. Ao aproximarem-se da porta, as criangas
depararam-se com elementos alusivos a um supermercado, nomeadamente um carrinho de
compras, em madeira. Isto fez com que se sentissem imediatamente motivados e curiosos para
0 que ia acontecer durante a aula. Quando se organizaram nos lugares, o trabalho do par
pedagdgico da mestranda centrou-se na leitura e andlise do livro “A Anita vai as compras”,
comecando com a analise da capa e dos elementos paratextuais, para chegar ao titulo. A analise
da obra ocorreu a par da leitura e foi orientada por uma folha de atividades (cf. Apéndice C2), da
qual foi preenchida a tabela. Devido a escassez de tempo, foi precisamente nesta fase que a

mestranda comecou a conduzir a aula.

A turma ja tinha identificado os diferentes momentos da narrativa, os itens comprados
pelas personagens nos espacos descritos em cada momento da narrativa, o verbo associado a
cada um e o tipo de bem, por isso, a professora estagidria introduziu o semaforo do consumo,
pedindo depois aos alunos para pintarem os semaforos que se encontravam ao longo dafolha, de
acordo com o tipo de bem identificado. A identificacao de bens essenciais e supérfluos e a
introducao deste recurso didatico esta em estrita consonancia com as diretrizes do Referencial
de Educacao do Consumidor, documento que estipula a obrigatoriedade de trabalhar a Educacao
do Consumidor no ambito da componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento no Ensino
Basico. Conforme exposto no Referencial, falar de consumo na escola € indissocidvel de falar de
direitos, responsabilidade social e cidadania ativa. No fundo, tem como finalidade primordial
capacitar as criangas e 0s jovens para que se consciencializem da suaimportancia como agentes

do mercado e reflitam criticamente sobre os seus habitos didrios (Dias et al., 2019).

Soh esta perspetiva, o0 semdforo do consumo funcionou como um instrumento de
operacionalizacao pratica para alcancar um dos grandes resultados previstos para o 1.2 CEB, a
capacidade de distinguir o essencial do supérfluo, compreendendo que o ato de consumo deve
assentar na satisfacdo de necessidades reais em detrimento de desejos impulsivos ou vontades
manipuladas. Ao colorirem o semaforo (cf. Figura 10), os alunos foram incentivados a fazer um
exercicio de consciéncia, que é um dos deveres explicitos do consumidor responsavel. O cédigo
visual das cores permitiu-lhes entender, de forma gradual e adequada a sua faixa etdria, que a
decisao de compra possui etapas e exige ponderacdo. Associar o vermelho ao "parar e pensar”

contraria atitudes impulsivas, o amarelo a "atencao e comparacao” incentivou a procura de
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alternativas no mercado e o verde ao "decidir com equilibrio" materializou o conceito de consumo

responsdvel defendido nas diretrizes.

Figura10
Registo na folha de atividades do aluno A21
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Depois da andlise das respostas dos alunos e de uma discussao sobre as compras feitas

pelas personagens, a professora estagidria lancou um novo desafio, desta vez seria a turma a ir

as compras, "0 3.2 F vai as compras!”. Esta dinamica baseou-se na analise de uma lista de

compras (cf. Apéndice C3), em pequenos grupos. Os alunos comegaram por selecionar o que eram

bens essenciais e o que eram bens supérfluos (cf. Figura 11).

Figura 11
Identificacao dos bens essenciais e supérfluos na lista de compras
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A insisténcia na formacao de pequenos grupos de trabalho traduz uma rutura consciente
da cultura individual. Depois de se ter verificado que os primeiros trabalhos em pequeno grupo,
propostos pelas professoras estagidrias, nao correram da forma expectavel dadas as barreiras
comportamentais e as assimetrias interpessoais que os alunos manifestavam, o par pedagdgico
decidiu que a implementacao de tarefas cooperativas passaria a ser uma estratégia prioritaria,
promovida de forma gradual e com base nas combinacdes de diades e grupos mais adequados
para combater possiveis conflitos e agitacao excessiva. O sucesso e a harmonia observados no
decurso desta aula sao o reflexo direto de um investimento continuo ao longo de varias regéncias.
A mestranda considera este treino um dos pilares da intervencao pedagdgica, precisamente
devido a natureza efusiva e ao elevado nivel de energia que as criancas manifestavam narelacao
aluno-aluno. Na verdade, os proprios alunos verificaram uma melhoria substancial no seu
desempenho, demonstrando maior capacidade de autorregulacao e respeito mutuo, o que tornou

a experiéncia de partilha mais produtiva e satisfatdria.

Do ponto de vista tedrico, esta evolugao encontra sustentacao na premissa de que o
trabalho colaborativo atua como um contexto privilegiado para a resolu¢ao de problemas e para
dar resposta as dificuldades da prética em sala de aula. Veia (2019) afirma que a colaboracao
constitui uma ferramenta indispensavel para lidar com desafios que se afiguram demasiado
complexos para serem enfrentados de forma puramente individual. No seio desta turma, a
partilha de tarefas e o confronto de ideias facilitaram a interpretacao das orientacdes da atividade
e um clima harmonioso onde todos os elementos sentem que témalgo adar e areceber do esfor¢o
conjunto. Adicionalmente, Marques et al. (2019), referem que as interacdes sociais estabelecidas
em tarefas de equipa oferecem oportunidades tnicas para os individuos coconstruirem planos de
acao e desenvolverem competéncias reguladoras. Os resultados praticos comprovam que,
quando os alunos do 1.2 CEB percecionam o suporte e o apoio dos seus pares, a regulacao e
resolucao datarefa torna-se mais fluida. O grupo consegue gerir com sucesso ainterdependéncia
de funcbes e comprometer-se com as metas tracadas, permitindo que comportamentos
anteriores da turma deem lugar a atitudes de escuta, interajuda e responsabilidade coletiva na

tomada de decisoes.

Foi nesta fase da aula, que o sentido do cenario criado inicialmente se intensificou, ja que

os alunos assumiram efetivamente o papel de compradores/consumidores, inicialmente num
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ambiente virtual, a partir do site de um supermercado (cf. Apéndice C4), pensado e desenhado pelo
par pedagdgico, para a analise dos pre¢os, uma vez que o orcamento estipulado para o grupo nao
dava em nenhum dos casos para cobrir todos os itens da lista. A pdgina criada tinha ainda a
particularidade de permitir adicionar artigos ao carrinho, possibilitando que os alunos analisassem

o preco final condizente com os produtos e quantidades selecionadas (cf. Figura 12).

Figura12
Exploracao do supermercado online

Estanecessidade de gerir um orcamento limitado converge diretamente com as diretrizes
da Educacao Financeira, que estipulam que a tomada de decisdes sobre financas pessoais e a
gestao do or¢camento familiar devem capacitar os alunos para compreenderem que 0S recursos
existentes sao limitados e que é necessario estabelecer prioridades nas despesas. O documento
destaca que aliteracia financeira precoce nas escolas permite o desenvolvimento de capacidades
técnicas e comportamentais cruciais para uma atuacao esclarecida e autdnoma perante as

escolhas do dia a dia (Dias et al., 2013).

A integracao da tecnologia assumiu, neste aspeto, um papel fundamental para dar corpo
ao cenario pedagdgico. Ao interagir com o site criado no WIX, a turma deparou-se com recursos
digitais contemporaneos e interativos que oferecem novas formas de representar e de fazer
matemadtica, permitindo que os alunos usem ferramentas tecnoldgicas para apoiar o raciocinio
conceptual na resolucao de problemas. A possibilidade de adicionar e retirar itens do carrinho
virtual forneceu aos grupos um feedback imediato sobre os custos acumulados, impulsionando-
0s a antecipar as consequéncias de cada decisao de compra antes de esgotarem o dinheiro

disponivel de cada lista (Clark-Wilson et al., 2020).
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Esta transicao do abstrato para o concreto prova que, no ecossistema das metodologias
ativas, as tecnologias digitais atuam como poderosos mediadores de uma aprendizagem
significativa. Como Ponte (1995) sintetiza, as novas tecnologias nao ensinam por si s6, cabendo
ao professor um papel decisivo na organizacao das situacdes de aprendizagem. Contudo, quando
devidamente integradas na pratica letiva, estas ferramentas constituem, indiscutivelmente,
vantagens para a atividade educativa, uma vez que trazem, sequndo o mesmo autor, “uma
demonstracao prdtica da possibilidade de envolver os alunos em atividade matemadtica intensa e
significativa, favorecendo o desenvolvimento de atitudes positivas em relacao a esta disciplina e
uma visao muito mais completa da sua verdadeira natureza” (p. 2). Nesta aula, o programa
utilizado funcionou como um suporte que libertou os alunos dos calculos mecanicos e isolados,
direcionando o foco do trabalho em grupo para o pensamento criativo, para a discussao de
estratégias econdmicas e para a argumentacao fundamentada das decis6es tomadas face ao

orcamento estipulado.

Apesar desta atividade nao ter sido realizada dentro do tempo previsto, a sistematizacao
da aula ocorreu no tempo seguinte e, para que 0s grupos tivessem a oportunidade de explicar a
restante turma o que os levou a fazer determinadas escolhas, foram incentivados a fazer uma
pequena simulacdo: desta vez um elemento ficava na “caixa” e os restantes eram os
compradores. As pequenas dramatizacdes (Figura 13) foram apoiadas pelo carrinho de compras
construido pelo par pedagodgico e por notas e moedas falsas. Assim, através de uma experiéncia
lidica, os alunos tiveram a oportunidade de expor as decisoes e o raciocinio que sustentaram as
opcoes e de explorar a transicao de um valor numérico para o dinheiro e pensar no troco que o

aluno da caixatinha de desembolsar.

Figura13
Dramatizacoes em pequenos grupos
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Clapper (2010) defende que a simulagao envolve a participacao ativa numa experiéncia
real que replica um contexto verosimil do quotidiano, permitindo que os alunos se tornem os
construtores ativos do seu préprio conhecimento. Longe de constituir uma mera atividade
recreativa, a dramatizagao assume-se como uma poderosa estratégia didatica nas salas de aula
gerais, sendo desenhada para ajudar os estudantes a atribuirem significado a tarefas complexas
e a desenvolverem o pensamento critico. O autor realca que o role-play potencia a imersao na
aprendizagem ao introduzir a forca das emocoes e da comunicacao, replicando as interacoes que
existem napraticareal. No contexto desta aula, esta partilha permitiu que os alunos percebessem
que nem todos tomariam as mesmas decisoes e optariam por comprar outras coisas. O uso dos
recursos fisicos concretos funcionou como o suporte necessario para que a simulacao se
tornasse auténtica. Este envolvimento emocional e reflexivo é indispensavel para fixar a

experiéncia na memoaria alongo prazo.

O processo de avaliacao assumiu um cardter marcadamente formativo e continuo ao
longo de toda a regéncia. Para dar suporte a esta dinamica e recolher evidéncias do desempenho
dos alunos em tempo real, utilizou-se uma grelha de observacao direta (cf. Apéndice C5)
construida pelas mestrandas, que funcionou de forma complementar com a recolha e andlise das
folhas de atividades e de registo. Esta ferramenta centrou-se no acompanhamento sistematico
das diferentes etapas de trabalho das equipas, permitindo monitorizar a aquisicao de
conhecimentos especificos e o desenvolvimento de capacidades e atitudes. Além disso, a
circulacao pela sala de aula, permitiu o fornecimento de feedback imediato aos grupos, validando
0 sucesso pedagogico da grande maioria e identificando com rigor as necessidades dos alunos e

0s aspetos praticos que ainda precisavam de ser afinados.

No balanco final, a andlise pds-acao desta aula confirma que cumpriu o seu propdsito
integrador, demonstrando uma evolucao qualitativa tanto na postura da mestranda como na
resposta dos alunos as dinamicas de AS. Do ponto de vista das metodologias usadas, a op¢ao por
uma abordagem ativa, assente na resolucao de problemas, no trabalho colaborativo e na
simulacao ludica da realidade, revelou-se plenamente ajustada as necessidades de
desenvolvimento da turma. Este formato permitiu que o papel do aluno fosse efetivamente

central e proativo. Organizados em equipas, os discentes deixaram de ser meros recetores
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passivos de contelddos para se tornarem auténomos, obrigados a negociar em prol do grupo, a

mobilizar conhecimentos prévios e a gerir opcoes.

Por sua vez, o papel do professor configurou-se como o de um facilitador e mediador. A
mestranda conseqguiu orientar as discussoes e apoiar as decisoes das equipas sem lhes retirar a
autonomia intelectual, estimulando continuamente a justificacao oral das escolhas realizadas e a

sistematizacao dos conceitos de necessidade e desejo.

Os dados quantificados na grelha evidenciaram um impacto altamente positivo na turma,
uma vez que a quase totalidade dos alunos atingiu o nivel "Consegue” nos critérios estruturantes,
demonstrando eficacia na distin¢cao de bens, no manuseamento de moedas e notas e na aplicacao
do semdforo do consumo. Todavia, identificam-se aspetos a melhorar em futuras intervencoes
pedagdgicas. A gestao do tempo continua a ser um desafio critico nas aulas de AS, o facto de a
atividade ter ultrapassado o tempo previsto exigiu o adiamento da sistematizacao para o tempo
letivo seguinte, o que demonstra a necessidade de prever margens mais realistas para o fluxo das
metodologias ativas. Adicionalmente, embora o entusiasmo pelo registo de dramatizacao tenha
sido um motor motivacional unanime, a gestao do comportamento dos pares que assistiam
revelou-se dificil e destaca-se que deveria ter existido mais tempo para que os grupos pudessem

preparar melhor as apresentacoes.

Por fim, no plano tecnoldgico, detetou-se a preméncia de uma melhor adaptacao do site
ao tamanho do ecra dos tablets,uma vez que algumas falhas técnicas de visualizacao e de layout
na plataforma WIX geraram hesitacoes que poderiam ser mitigadas com uma otimizacao prévia.
No entanto, destaca-se como muito positivo o uso de apenas um dispositivo por grupo porque,
além de permitir que a Internet respondesse melhor, obrigou todos os elementos do grupo a

trabalhar em simultaneo no mesmo tdpico.
4.2.2.2CICLO DO ENSINO BASICO

O presente subcapitulo apresenta as reflexdes referentes a duas regéncias realizadas no
2.2 CEB, nas areas curriculares de Matematica e de Ciéncias Naturais, com uma turma do 5.2 ano.

Cada uma das subseccoes seguintes inicia com o enquadramento tedrico que sustenta as opcdes
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didaticas adotadas na respetiva drea, dando lugar, posteriormente, a analise critica de uma das
regéncias lecionadas pela mestranda, na qual se procura articular os referenciais tedricos

mobilizados com as decisdes pedagdgicas tomadas e os desafios da prética.
4.2.1. MATEMATICA

A Matematica e o jogo partilham a mesma génese, uma vez que ambos se desenvolvem
num territdrio onde o abstrato ganha forma através de regras, estruturas e padrdes. Pensar no
ensino da Matematica assemelha-se a descodificacao das melhores estratégias de jogo, ambos
exigem que o sujeito nao seja um mero espectador das regras preestabelecidas, mas um agente
ativo, capaz de antecipar movimentos, testar hipdteses e reajustar perante o erro. O jogo nao surge,
por isso, como espelho da atividade matematica, um espaco de imersao onde o rigor conceptual e a
liberdade criativa se cruzam, transformando o desafio abstrato numa experiéncia tangivel, dotada

de sentido e intencionalidade pedagdgica.

A presenca da matematica no curriculo justifica-se pelo seu valor enquanto patrimdnio
cientifico e cultural indispensavel para a evolugao humana, proporcionando experiéncias que
expandem o potencial cognitivo e oferecem ferramentas intelectuais para compreender e
transformar a realidade. Esta relevancia condiz com o conceito de literacia matematica, preconizado
pela Organizacao para a Cooperacao e Desenvolvimento Econémico (OCDE), que a define como a
aptidao que o individuo manifesta para formular, empregar e interpretar os modelos matematicos
em muiltiplos contextos do quotidiano. Trata-se da capacidade de convocar de forma integrada
conceitos, factos e procedimentos para explicar, descrever e antecipar acontecimentos, permitindo
que as criancas e jovens compreendam o papel que esta ciéncia desempenha na sociedade e
tomem decisoes fundamentadas enquanto cidadaos conscientes, participativos e capazes de gerir
a instabilidade e as metamorfoses do mundo contemporaneo. Para que o desenvolvimento desta
literacia seja efetivo, os processos educativos devem assentar no elo indissociavel entre o raciocinio

matemadtico e a resolucdo de problemas (OECD, 2023).

E sob estas diretrizes que estdo formulados os documentos normativos que orientam os
docentes portugueses. As AE de Matematica estao ancoradas em trés eixos basilares. O primeiro,
designado “Matematica para todos”,impoe uma escola verdadeiramente inclusiva, que nao permita

a exclusao de qualquer estudante no acesso ao saber e que garanta oportunidades de
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aprendizagem pedagdgica e didaticamente desafiantes. O sequndo eixo, sob a premissa de que "A
Matemadtica é Unica, mas nao € a unica”, projeta a disciplina numa perspetiva de formacao holistica,
em constante cooperacao e didlogo com os demais dominios do saber e recusando uma visao
compartimentada ou isolada do conhecimento. Finalmente, o terceiro eixo, “Matemadtica para o
século XXI", preconiza o alinhamento das opcdes metodoldgicas e dos conteddos com as
tendéncias e exigéncias internacionais, preparando os alunos para responder com eficacia a

volatilidade provocada pelo avanco cientifico e tecnoldgico (Ministério da educacao, 2021).

Esta visao procura sustentar o paradigma mundial que esta em constante alteracao. No
enquadramento portugués, o PASEO defende a promocao da flexibilidade e da autonomia dos
estudantes. O documento que se assume como a matriz de referéncia transversal para a tomada de
decisoes no planeamento e no desenvolvimento do curriculo portugués, como supracitado, assenta
numa base humanista que requer que as experiéncias promovidas em contexto escolar incentivem
competéncias transversais como o pensamento critico, a criatividade, a colaboracao mutua e a
autorregulacao. No seio da educacao matematica, estas competéncias ganham relevancia quando
associadas a atitudes de perseveranca perante o erro, autonomia na tomada de decisoes e

autoconfianca na capacidade de lidar com o desafio abstrato (Martins et al., 2017).

Este ecossistema pedagdgico converge, igualmente, com as recomendagdes consagradas
pelo National Council of Teachers of Mathematics (NCTM), cujos principios redefinem a qualidade
da instrucao matemadtica. A diretriz internacional destaca que a eficdcia do ensino pressupoe o
respeito pela equidade, assegurando que todos os alunos usufruam do suporte adequado para
aprender, e a estruturacao de um curriculo coerente, que garanta uma sequencialidade Idgica entre
os anos de escolaridade e ciclos de ensino, e uma progressao conceptual robusta (NCTM, 2000).
Adicionalmente, preconiza-se que a aprendizagem deve focar-se na apropriacao com significado,
cabendo ao docente propor desafios continuos que partam dos conhecimentos prévios dos
estudantes, evitando um cardter meramente classificativo e assumindo-se como um motor
formativo indispensdvel para guiar o progresso de alunos e professores, ao passo que a tecnologia
passa a operar como um recurso transformador, capaz de modificar positivamente a forma como

os estudantes manipulam, visualizam e interpretam o conhecimento cientifico (NCTM, 2000).

Na atualidade, a eficdcia destas propostas é desafiada por uma conjuntura global marcada

por extremas incertezas econémicas, tecnoldgicas e politicas, que exigem uma reconfiguragao da
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relacao do individuo com o conhecimento. Face aos impactos emergentes da IA, as tensdes
geopoliticas e a necessidade da Europa impulsionar a sua competitividade, o European Comission
(2025) alerta que a mera memorizacao de factos e procedimentos ja nao é suficiente para o sucesso
pessoal e social. Num mundo em rdpida transformacao, torna-se imperativo que os cidadaos
estejam equipados com ferramentas que facam o saber funcionar em tempo real. E precisamente
sob este diagndstico que as AE de Matematica veem reforcadas a sua pertinéncia e atualidade. Ao
estruturarem o curriculo em torno de conhecimentos especificos, mas também de capacidades
matemadticas transversais ha muito consagradas como a resolucao de problemas, o raciocinio
matemadtico, a comunicacao matematica, as representacdes matematicas, as conexoes
matemadticas e o pensamento computacional. A par disso, o PASEO seleciona um conjunto
competéncias as quais se da destaque na drea da Matemadtica, como o pensamento critico, a
criatividade, a colaboracao e a autorregulacao, e as atitudes de autoconfianca, perseveranca,
iniciativa e autonomia, valorizando o papel do conhecimento. Deste modo, as diretrizes nacionais
respondem diretamente a urgéncia global de prover os alunos com o conjunto de competéncias de

gue precisam para navegar na volatilidade do século XXI (Canavarro, 2025).

Este conjunto de premissas precisam de se traduzir na forma como os professores planeiam
as suas aulas, ja que é através delas que a experiéncia matemadtica dos alunos ganha forma. Para
Ponte (2005), uma tarefa define-se essencialmente pelo objetivo da atividade na qual os alunos se
envolvem para construir e refletir sobre o conhecimento. A diversidade e a natureza destas
propostas estruturam percursos de aprendizagem distintos, que podem ser mapeados a partir do
cruzamento de dois eixos fundamentais, o grau de desafio matematico e o grau de estrutura ou
abertura. Conforme ilustrado na Figura 14, a articulacao destas variaveis permite delimitar quatro

tipologias fundamentais.
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Figura 14
Relacao entre diversos tipos de tarefas, organizadas conforme o grau de desafio e abertura
(Ponte, 2005, p. 8)

Desafio reduzido

’ 3
Exercicio Exploragado
Fechado < > Aberto
Problema Investigacdo
v

Desafio elevado

Considerados os eixos apresentados, o exercicio serve o propdsito de treino e
consolidacao de procedimentos ja dominados; os problemas exigem um desafio matematico
elevado, impulsionando o aluno a delinear estratégias originais face a auséncia de um processo
de resolucao imediato. Pelo contrdrio, a exploracao revela-se ideal para incentivar o contacto
inicial com conceitos de forma intuitiva, enquanto a investigacao, retine condi¢oes para estimular
a autonomia intelectual dos alunos ao exigir que estes participem ativamente na formulacao das

guestdes e no planeamento das resolugdes (Ponte, 2005).

Nao se pode considerar que uma boa sequéncia didatica depende de um unico tipo de
tarefa, até porque, como mencionado, cada uma esta associada a um contributo diferente. A
exigéncia cognitiva constitui, por isso, um critério central na selecao de tarefas. Bispo et al. (2008)
salientam que as tarefas que solicitam apenas a reproducao de procedimentos previamente
memorizados reduzem as oportunidades de pensamento dos alunos, enquanto as tarefas
orientadas para a compreensao e a reflexao favorecem formas de raciocinio mais produtivas.
Uma tarefa é mais promissora quando nao se limita a perguntar o resultado, mas exige que o aluno

explique, represente, compare, justifique ou generalize.

Soh esta premissa, as tarefas exploratdrias assumem um papel de evidente destaque na
edificacao de competéncias para o século XXI. Ao contrario dos modelos tradicionais focados no
ensino transmissivo, 0 ensino exploratdrio reorganiza a dinamica da sala de aula, centralizando os

processos de ensino e de aprendizagem no aluno (Oliveira et al., 2012). Neste cendrio, estes
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deixam de replicar algoritmos mecanicos e passam a interagir com propostas ricas e desafiantes,
concebidas para que os conceitos e procedimentos matemadticos surjam como o resultado de uma
construcao coletiva, assente na discussao e na negociacao de significados. A inexisténcia de um
processo de resolucao imediato ou estereotipado faz com que o aluno seja impulsionado a
mobilizar processos cognitivos de ordem superior, ou seja, interpretar, formular hipdteses e criar
representacoes. Além disso, a natureza aberta destas propostas estimula diretamente a
criatividade e a diversidade de caminhos, que enriquecem diferentes fases de uma aula de

cardcter exploratdrio (Oliveira et al., 2012).

Canavarro (2011) propde a divisao da aula exploratdria em quatro momentos. O processo
inicia-se com a apresentacao da tarefa, momento em que o professor projeta e distribui o
enunciado de uma proposta matematica, assegurando que todos os alunos compreendem
perfeitamente o contexto e o funcionamento do problema antes de iniciarem o trabalho
auténomo. Segue-se o trabalho auténomo dos alunos, usualmente colaborativo, onde os alunos
exploram caminhos, interagem e registam por escrito as suas resolucées. O terceiro momento, e
0 mais longo da aula, corresponde a discussao coletiva, um espaco dedicado a partilha, ao debate
e ao confronto das diferentes resolucdes, centrando-se na pratica comunicativa. Por fim, a aula
encerra-se com a sistematizacdo, uma fase de institucionalizacao na qual o professor colabora

com a turma, para formalizar as principais aprendizagens que emergiram ao longo da atividade.

No seio desta dinamica estrutural, o papel do professor inicia na planificacao, competindo-
lhe selecionar criteriosamente as tarefas e antecipar as estratégias, representacdes e
dificuldades dos alunos. Durante a aula, deve assumir a responsabilidade de definir os padrdes de
comunicacao, questionar para fomentar a discussao e dirigir os momentos de negociacao de
significados, sem validar respostas ou divulgar procedimentos e resolu¢des. Em vez disso, deve
monitorizar o trabalho, apoiar a producao dos estudantes e selecionar estratégias para que, no
momento da discussao, consiga encadear resolucoes que, depois, facilitem a institucionalizacao
de aprendizagens, estabelecendo conexdes internas com contetidos ja lecionados (Canavarro,

2011; Ponte, 2020).

Neste processo o erro nao pode ser ignorado. A aulas de caracter exploratdrio tem-no

como motor que impulsiona o caminho que vai, progressivamente, do raciocinio mais informal e
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intuitivo para o mais formal e geral. O professor atua, no fundo, como o dinamizador de um
ambiente seguro e estimulante, em que os alunos sao efetivamente encorajados a ouvir, explicar
e questionar, convertendo a sala de aula numa auténtica comunidade de producao de

conhecimento matematico (Canavarro 2011).

Paralelamente e de forma complementar, é expectdvel que o aluno assuma um papel ativo
na prépria aprendizagem. Segundo Ponte (2020), o discente é desafiado a construir as suas
proprias estratégias de resolucao e a mobilizar representacées multiplas para reconstruir
conceitos e procedimentos. No decorrer da realizacao e discussao das tarefas, o aluno comunica
de formas diferentes, ora com os colegas do grupo ou com a turma, desenvolvendo a
comunicacao matematica e a capacidade de avaliar o préprio raciocinio e o dos colegas. Canavarro
(2011) acrescenta que a base do trabalho do aluno passa por ultrapassar os problemas e
dificuldades que possam surgir no inicio e pela capacidade de registar as resolucdes auténomas
ou do grupo. A autora refor¢ca que, durante os momentos coletivos, cabe ao aluno assumir o
protagonismo na comunicacao, explicando as suas ideias com clareza, confrontando estratégias
divergentes e participando ativamente na formulacao de conjeturas e na negociacao de

significados que conduzem a formalizagao do saber.

Oliveira et al. (2012) menciona a frequente articulacao desta tipologia de aulas com o uso
de recursos diddticos e de materiais manipulaveis. Longe de lhes atribuirem uma funcao
meramente motivacional ou ilustrativa, os autores referem-nos como ferramentas de mediacao
e de suporte ao raciocinio e a comunicacao matematica. Ao permitirem que os alunos manipulem,
visualizem e interpretem as relacbes matematicas de forma tangivel, os materiais ajudam a
estruturar e a verbalizar o pensamento intuitivo inicial, que serve de apoio para que o estudante
conquiste a autonomia necessdria para a formalizacao e a generalizagao. Quadros-Flores et al.
(2022) reforcam a relevancia das ferramentas digitais e da intencionalidade que lhes € atribuida,
para que possam suportar aprendizagens significativas exploradas através de contextos ricos e

que estimulem a participacao, facilitando, de facto, a aprendizagem.

Foi com base nestas premissas que a mestranda procurou planear e desenvolver as
regéncias lecionadas no 2.2 CEB, na area da Matematica, estruturando a acao pedagdgica em

torno das necessidades dos alunos. Ao assumir o compromisso ético e social de que a educacgao
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de qualidade deve constituir um pilar central e equitativo para todos, a intencionalidade das
praticas letivas focou-se na superacao das dificuldades e bloqueios dos alunos face a abstracao
matemadtica (UNESCO, 2015). Para tal, a acao do par pedagdgico procurou desenvolver a
capacidade de usar representacées multiplas, conforme preconizado por Amado (2022). O
grande propadsito foi procurar que, em detrimento da memorizacao sem significado, as criancas
fossem envolvidas na construcao e na interpretacao de diversos modos de representacao,
estimulando a participacao através de contextos ricos. Procurou-se, deste modo, que os proprios
alunos fossem capazes de atribuir significado aos conceitos, convertendo o erro numa

ferramenta de mediacao para o sucesso.

4.21.1REFLEXAO SOBRE A INTERVENCAO “MISSAO
EULER”

A regéncia lecionada pela mestranda no dia 28 de abril de 2026 integrou a sequnda aula
supervisionada de Matematica, com uma turma do 5.2 ano de escolaridade. Devido a gestao do
hordrio escolar, nao existia um intervalo entre os dois tempos letivos dedicados a area curricular,
pelo que aintervencao da mestranda e do par pedagdgico foilecionada de forma sequencial, tendo

a mestranda orientado os primeiros 50 minutos.

A planificacdo da “Missao Euler” (cf. Apéndice D1) decorreu da andlise aos contetidos que,
em reuniao com o professor cooperante, se acordou abordar, isto €, a relacao de Euler, os
antiprismas e as bipiramides e introduzir as planificacoes. Este ultimo conteudo foi lecionado pelo
par pedagdgico, embora também conste na planificacdo ja referida. A semelhanca de todas as
regéncias planeadas pelo par, o primeiro documento consultado foi o relativo as AE de
Matematica do 5.2 ano, tendo sempre em consideracao os tépicos ja lecionados, para perceber
quais seriam os conhecimentos prévios dos alunos a data da regéncia. Nas aulas que
antecederam a regéncia, foram trabalhados os sélidos geométricos, mais concretamente a
distincao entre poliedros e nao poliedros, a identificacdao das suas caracteristicas e uma
exploracao mais aprofundada de prismas e piramides, tendo sido estabelecidas algumas

relac6es, ainda que nunca formalizadas.
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Apesar de se tratar de contelddos respeitantes a um mesmo tema, o par pedagdgico
considerou que poderiam ser demasiados tdpicos a abordar na mesma aula. Esta questao foi
discutida com os professores cooperante e supervisora, que garantiram a possibilidade de
retomar posteriormente o que ficasse por abordar ou aprofundar aspetos menos consolidados
nas aulas seguintes, o que acabou por tranquilizar as mestrandas e permitir que pensassem numa
l6gica que respondesse o melhor possivel as caracteristicas da turma. A reduzida motivacao para
a disciplina, aliada ao fragil sucesso da generalidade dos alunos, dificultava a garantia de
participacao e empenho continuos. Neste sentido, a planificacao centrou-se numa ldgica

gamificada e contextualizada, que procurou sustentar o interesse dos discentes ao longo da aula.

O fio condutor que se construiu em torno de Leonhard Euler iniciou-se apds a organizagao
dos alunos e a escrita do sumario, quando a professora estagidria simulou dificuldade em abrir o
Genially (cf. Apéndice D2). Perante a aparente aflicdo demonstrada, os alunos puseram-se alerta
para perceber o que se passava. Foi entao que a professora conduziu o cursor para aindicagao de
que uma aluna deveria espreitar de baixo da sua mesa, local onde encontraria a palavra-passe
“AJUDA". Este momento despertou a curiosidade da turma e aumentou o interesse pela

mensagem que se seguiu: um pedido de ajuda de Euler, ilustrado na Figura 15.

Figura15
Pedido de ajuda de Leonhar Euler

Urgente!

Boa tarde a todos, sei que estdo a iniciar uma aula
importante, mas estou numa corrida contra o tempo.
Chamo-me Leonhard Euler, sou um matematico do século
XVIII e acabei de perder os registos de uma relagao muito

Importante. Para que o vosso tempo nao sinta o impacto,
preciso da vossa ajuda para reestabelecer tudo.

Acho que sdo os tinicos capazes de me ajudar, se puderem
fazé-lo, o guido estd na secretdria.

Boa sorte!

Esta dinamica introduziu o universo experiencial da tarefa que, de acordo com Ponte e
Quaresma (2012), atua como contexto gerador das ideias matematicas. Na planificacdo desta
regéncia, optou-se por integrar o matematico no cendrio pedagdgico, simulando uma viagem no

tempo e remetendo para o dominio de uma semi-realidade, isto é, uma construcao intencional
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com fins exclusivamente educativos. Segundo os autores, a atividade e o envolvimento do aluno
na sala de aula dependem, crucialmente, de contextos que eles compreendam e aos quais
consigam atribuirum significado. Ao desenhar um "pedido de ajuda” como fio condutor, o contexto
deixou de funcionar como um elemento artificial e passou a assumir-se como suporte para a
aprendizagem. Desta forma, a narrativa mobilizou o interesse e a curiosidade da turma em tempo
real, impulsionando os estudantes a aceitarem o desafio com um propdsito concreto dentro do

seu proprio universo de experiéncias.

As caracteristicas de gamificacao inerentes ao contexto criado permitiram que a
motivacao fosse uma constante ao longo da aula. A gamificacao é definida pela literatura como a
introducao de elementos de design de jogos e de experiéncias associadas no desenho de
processos de aprendizagem (Deterding et al., 2011). Ao transpor esta metodologia para a dinamica
da sala de aula através do uso de crondmetros, missoes estruturadas e mecanismos como o
desbloqueio de niveis na plataforma Genially, o par pedagdgico procurou sustentar a motivacao e
incentivar o envolvimento e a participacao ativa dos alunos. Yan (2023) apresenta a gamificacao
como uma abordagem pedagdgica particularmente eficaz no ensino da Matematica, uma vez que
consegue converter contetidos complexos e abstratos em experiéncias estimulantes, captando

rapidamente a atencao das criangas.

Dichev e Dicheva (2017), afirmam que a racionalidade subjacente a gamificagdo reside na
premissa de que aincorporacao de mecanicas de jogo pode criar um estado de imersao produtiva
e moldar comportamentos desejdveis no contexto escolar. Contudo, os mesmos autores alertam
paraanecessidade de atender ao perfil e as necessidades dos alunos, garantindo que a motivacao

nao se reduz a uma dimensao meramente extrinseca.

Perante o desafio colocado, a turma respondeu rapidamente que queria ajudar e foram
apresentadas as regras e a estrutura de trabalho. Organizar ainformacao em topicos permite uma
maior compreensao por parte dos alunos e apresentar a sequéncia de tarefas que seria proposta
ajuda a controlar os niveis de ansiedade. Além disso, ter ano¢ao do que é necessario fazer ajudou
a futura docente e os alunos a fazer uma melhor gestao do tempo disponivel, embora este se
tenha revelado insuficiente. As caracteristicas das tarefas (cf. Apéndice D3) procuraram assumir

um caracter exploratdrio e, ao longo de cada uma, a mestranda procurou adotar uma postura
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idéntica a ja referida na seccao anterior. Ainda assim, reconhece que a resolucao auténoma da
tarefa e os momentos de discussao sé foram possiveis na primeira, na qual era pedida a analise
dos elementos de prismas e piramides e pedida a analise da possivel relacao entre as duas linhas
da tabela que pediam a soma das faces e dos vértices e na segunda, a das arestas e dois,
auxiliando aidentificacao intuitiva da relacao de Euler. A familiaridade com estes sélidos permitiu
que este processo fosse mais simples do que o esperado e que decorresse sem 0 apoio de

materiais manipulaveis.

No entanto, os pares precisavam de mais tempo para resolver as tarefas. A parte da
planificacao orientada pela mestranda seria mais realista numa aula composta por 100 minutos.
Como nao foi o caso, optou-se pelaresolucdo conjunta datarefa 2 (cf. Figura 16), que incidia sobre
a relacao entre um prisma e um antiprisma com a mesma base, concluindo que a relacao

anteriormente encontrada também se verificava neste poliedro.

Figura16
Resolucao conjunta da tarefa 2

O contacto com o novo poliedro foi auxiliado por representacoes construidas em
Polydrons, entreques uma por par, e pelo GeoGebra, que permitiu a professora estagiaria
apresentar, de forma visivel para todos, as caracteristicas do sélido (cf. Figura 17). Neste sentido
e aluz dapremissadefendida por Quadros-Flores et al. (2022), tanto 0 material manipulavel como
a ferramenta digital foram integrados na aula com intencionalidade pedagdgica, garantindo

suporte a aprendizagens significativas.
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Figura 17
Apoio de Polydrons na resolu¢ao da tarefa 2

Relativamente ao GeoGebra, Botas e Moreira (2013) sugerem que as inovagoes
tecnoldgicas oferecem a possibilidade de manipular e visualizar desenhos ou gréficos num ecra,
configurando os denominados manipuldveis virtuais, cuja vertente dinamica constitui uma mais-
valia substancial nas aulas de geometria. O recurso a este suporte em grande grupo facilitou a
apreensao das propriedades do novo sdlido, permitindo contrariar as limitagdes das figuras fisicas
para a visualizacao constante de todos. De forma complementar, esta exploracdao apoiada em
meios tecnoldgicos e em modelos visuais coaduna-se com a perspetiva de Abrantes et al. (1999),
que defendem que o processo de ensino e de aprendizagem da geometria deve ser experimental
e focado na flexibilidade de representacdes, fornecendo aos alunos oportunidades para conectar

a visualizagao, a intuicao e o raciocinio matemadtico na resolucao de problemas concretos.

Paralelamente, a decisao de garantir que os alunos tivessem os modelos de Polydrons
fisicamente disponiveis nas mesas revelou-se crucial para apoiar o seu percurso cognitivo. Ansell
(s.d.) destaca que a introducdao e exploracdo de sdlidos tridimensionais desconhecidos
desempenham um papel determinante no enriquecimento das experiéncias das criancas, uma
vez que o manuseamento estimula diretamente o desenvolvimento de competéncias de
visualizacao e raciocinio espacial. Esta manipulacao permitiu que os alunos conseguissem
interpretar as formas no espaco e estabelecer conjeturas com autonomia. Botas e Moreira (2013)
corroboram esta ideia, acrescentando que materiais didaticos estruturados, por possuirem
propriedades matematicas bem definidas, funcionam como mediadores entre a intencionalidade

do ensino e a efetiva apropriacao conceptual pelo aluno.
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A terceira tarefa sequiria os mesmos moldes, mas em relacao as piramides e bipiramides.
Contudo, devido a limitacao temporal, teve de ser adiada para a aula seguinte. Apesar disso, a
professora estagidria projetou o slide que punha termo as tarefas do primeiro momento da aula,
no qual era solicitado o registo da relacao alcancada, procurando terminar a regéncia com sentido
e sistematizando os conteudos lecionados. Assim que foi preenchido, surgiu um avatar de Euler,
ilustrado na Figura 18, a agradecer a ajuda da turma e a explicar que a relacao encontrada se
designa por relacao de Euler, referindo algumas das suas utilidades. Quadros-Flores et al. (2018)
referem que a presenca destas figuras atua como um forte estimulo afetivo e cognitivo,
promovendo melhorias significativas na motivacao, na atencao, na concentracdao e no
desempenho geral dos alunos. Por fim, foi apresentado o diapositivo que felicitava a turma pela

conclusao da primeira parte da aula, funcionando como mote para a transicao entre professoras.

Figura18
Avatar de Leonhard Euler
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Por essa razao, ficou por concretizar a entrega do auxiliar de memodria (cf. Apéndice D4) e
a realizacao do jogo de sistematizacao, que consistia na entrega de dois cartées, um vermelho e
um verde, para que, ao sinal da professora, os alunos classificassem as afirmacdes como
verdadeiras ou falsas. Adiapat et al (2021) defende que o uso deste tipo de estratégias no seio do
ensino da Matematica revela-se de extrema pertinéncia no momento de consolidar a aula, por
favorecer uma participacao mais ativa dos alunos. Através dos jogos, criam-se situacoes

propicias ao envolvimento dos alunos nos conhecimentos.

Por estar associada a nocoes de desafio e progressao, a dinamica ludica inerente a
conclusao da aula tende a manter o interesse dos discentes e a estruturar um ambiente mais

favoravel a tentativa e ao erro, aspetos que se assumem como particularmente relevantes na
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consolidacdo das aprendizagens matematicas (Hau, 2021). Além disso, a introducao do jogo,
nesta fase, permite conjugar de forma equilibrada a cooperacao e a competicao, promovendo
interacoes construtivas entre os alunos e gerando oportunidades para que estes possam discutir
respostas, justificar as escolhas e autorregular a participacao. A par da observacao do trabalho
colaborativo e das respostas apresentadas pelos alunos, com o apoio da grelha de observacao
direta (cf. Apéndice D5), este momento contribuiria para sustentar uma avaliacao formativa e
continua, centrada na identificacdo de dificuldades e na valorizacao do processo de

aprendizagem, em detrimento do produto final ou do mero cumprimento da planificagao.

No que respeita as AE mobilizadas, esta regéncia enquadrou-se sobretudo no tema
Geometria e Medida, incidindo no tdépico dos sdlidos e, em particular, nas propriedades dos
poliedros. Foram ainda trabalhadas capacidades associadas ao raciocinio matemadtico, ao
pensamento computacional, a comunicacdo matemdtica e as conexdes matematicas (Ministério
da Educacao, 2021). Simultaneamente, a planificacdo articulou-se com as Areas de Competéncia
do PASEQ, nomeadamente os dominios B (Informacao e Comunicacao), C (Raciocinio e Resolucao
de Problemas), D (Pensamento Critico e Pensamento Criativo), E (Relacionamento Interpessoal),
F (Desenvolvimento Pessoal e Autonomia) e | (Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico) (Martins
etal., 2017).

Em sintese, a “Missao Euler” constituiu uma proposta diddatica coerente com o perfil da
turma e com os objetivos definidos para a aula, ao articular a exploragao matematica, a narrativa
contextualizada, a gamificacao e o uso intencional de recursos manipuldveis e digitais. Embora a
gestao do tempo tenha condicionado a concretizacao integral do que estava previsto, a
intervencao permitiu promover o envolvimento dos alunos, apoiar a construcao de
generalizacdes em torno da relacao de Euler e criar condicdes favoraveis a participacao, a
visualizacao e ao raciocinio. Deste modo, a regéncia evidenciou a importancia de planificar de
forma flexivel, ajustando as opc¢oes diddticas as respostas da turma, sem perder de vista a

intencionalidade pedagdgica e a centralidade das aprendizagens matematicas.
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4.2.2. CIENCIAS NATURAIS

As Ciéncias Naturais sao o territdrio da curiosidade e da descoberta. Se a Matematica nos
dd as regras do jogo, as Ciéncias Naturais convidam-nos a “joga-lo”, a observar, questionar e,

sobretudo a perceber que errar nao é perder pontos, € criar oportunidades.

As Ciéncias Naturais constituem uma via privilegiada para aproximar os alunos da
compreensao do mundo, uma vez que mobhilizam conhecimento cientifico para interpretar
fendmenos naturais, problemas ambientais, decisdes sociais e escolhas quotidianas. Esta
perspetiva articula-se com o PASEO, que atribui a escola aresponsabilidade de desenvolver uma
cultura cientifica humanista, capaz de apoiar decisoes livres, conscientes e fundamentadas sobre
questdes naturais, sociais e éticas. Nesse sentido, aprender Ciéncias Naturais implica
desenvolver instrumentos para observar, questionar, interpretar e agir, formando alunos
progressivamente mais atentos as relacdes entre o ser humano, o ambiente, a tecnologia e a

sociedade (Martins et al., 2017).

Esta orientacao encontra correspondéncia nas AE de Ciéncias Naturais do 5.2 ano, nas
quais se sublinha a importancia de despertar a curiosidade pelo mundo natural e o interesse pela
ciéncia, favorecendo a compreensao de que o conhecimento cientifico estd presente no
quotidiano e é necessadrio para o exercicio de uma cidadania informada, para a qualidade de vida e
para a sustentabilidade do planeta. Ao abordar temas como a agua, o ar, as rochas, o solo, os seres
vivos e as suas interacées com o meio, a disciplina favorece umalleitura global da Terra e dos seus
sistemas, promovendo atitudes de responsabilidade perante a saudde individual, coletiva e

ambiental (Ministério da Educacao, 2018).

Foi a partir desta concecao que se estruturaram as regéncias desenvolvidas pela
mestranda e pelo par pedagdgico. Aintervencao procurou articular o desenvolvimento conceptual
com competéncias transversais, nomeadamente a selecao e organizacao de informacao, a
construcao de explicacoes sustentadas em evidéncias, a interpretacao de problemas do meio e a
formulacao de opinides criticas relacionadas com Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Ambiente
(CTSA), em consonancia com o que é preconizado nas AE de Ciéncias Naturais (Ministério da

Educacao, 2018). Esta intencionalidade aproxima-se do defendido por Cachapuz (2022), que
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defende que a educacao em ciéncias deve favorecer uma leitura do mundo que ultrapasse o senso
comum e promova a participacao em sociedades livres, sustentaveis e democraticas. Rodrigues
e Neves (2021) salientam que as aulas de Ciéncias Naturais podem integrar problemas sociais e
ambientais, permitindo que os alunos aprendam contetdos cientificos enquanto refletem sobre
formas de participacdao e transformacdo social, reforcando a ligacao entre conhecimento

cientifico e cidadania ativa.

Como se antecipa, as premissas vao ao encontro da abordagem CTS (Ciéncia, Tecnologia
e Sociedade) ou CTSA, que entende a educacao em ciéncias como um campo onde 0s conceitos
ganham sentido quando relacionados com diferentes contextos. Martins (2020) refere que esta
orientacao teve impacto nas orientagdes curriculares, nos programas, nas estratégias e nos
recursos didaticos, com a finalidade de promover uma cidadania cientificamente mais culta.
Ribeiro e Seabra (2021) acrescentam que esta abordagem favorece a reconstrucao de
conhecimentos cientificos, o desenvolvimento de atitudes e amobhilizagao do pensamento critico.
As opcoes didaticas adotadas nas regéncias procuraram alinhar-se com esta abordagem,

fomentando uma acao informada e responsavel.

Importa, contudo, sublinhar que esta aproximagao a abordagem CTS/CTSA nao se reduz
a mera contextualizagdo motivacional dos contetidos. Martins (2002) alerta para a necessidade
de ultrapassar orientac6es de ensino centradas exclusivamente na transmissao de factos,
defendendo uma educacao cientifica menos fragmentada, mantendo o seu valor cientifico, mas
tornando-se mais significativa. A mesma autora sublinha ainda que uma orientacao CTS requer
recursos diddticos coerentes com as questdes sociais atuais e estratégias que atribuam aos

alunos um papel mais ativo.

A valorizacao de metodologias ativas, que envolvem os alunos em processos de
questionamento, planificacao, observacao, teste, andlise e comunicacao no ambito das Ciéncias
Naturais, converge regularmente no trabalho pratico, laboratorial e experimental, conceitos que
devem ser clarificados. Dourado (2001) considera o trabalho pratico como a categoria mais
abrangente, integrando todas as atividades em que o aluno se envolve ativamente, nos dominios
psicomotor, cognitivo ou afetivo. Deste modo, o trabalho prdtico pode incluir atividades

laboratoriais, de campo, pesquisa de informacao, resolucao de problemas, utilizacao de
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simulacoes ou outras tarefas que impliquem a participacao ativa dos alunos. O trabalho
laboratorial, por sua vez, distingue-se pelo recurso a materiais de laboratdrio, convencionais ou
nao, podendo decorrer num laboratdrio ou na prépria sala de aula. Ja o trabalho experimental
define-se pelo controlo e manipulagao de varidveis e nao pelo simples facto de se “fazer uma

experiéncia”, como é vulgarmente associado.

Esta clarificacao assume relevancia porque impede que as atividades prdticas sejam
entendidas apenas como momentos de manipulacdao de materiais ou de maior dinamismo na aula.
Leite (2001) reforca este parecer ao defender uma utilizacdo mais fundamentada do trabalho
laboratorial, sublinhando que este deve ser selecionado em funcao dos objetivos de
aprendizagem que se pretende alcancar. A autora distingue diferentes finalidades para as
atividades laboratoriais, como a aprendizagem de técnicas e procedimentos, o reforco, a
construcao ou a reconstrucao de conhecimento conceptual e a aprendizagem da metodologia
cientifica. Nesta perspetiva, o valor educativo do trabalho laboratorial reside na articulacao entre
o problema, a previsao, o procedimento, a recolha e analise de dados, a formulagao de conclusdes
e a reflexao sobre o processo realizado. Uma atividade laboratorial s6 adquire consisténcia
pedagdgica quando permite aos alunos compreender o que fazem, por que o fazem e de que forma

os resultados obtidos contribuem para interpretar o fenémeno em estudo.

Desta forma, o aluno assume uma postura participante mais consciente na construcao do
conhecimento, mantendo o professor como mediador do processo. Nas regéncias, esta
compreensao sustentou a valorizacao de tarefas em que os alunos pudessem observar
fendmenos, manipular materiais, levantar hipéteses, confrontar ideias e interpretar evidéncias,
articulando a dimensao pratica da aprendizagem com a construcao conceptual, aliando aacaoe a

reflexao a atribuicao de significados.

A luz dos referenciais tedricos explicitados, na préxima seccdo vai analisar-se uma

regéncia lecionada numa turma do 5.2 ano, na area das Ciéncias Naturais.
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4.2.21REFLEXAO SOBRE AINTERVENCAO “A INFLUENCIA
DA LUZ NAS PLANTAS”

A regéncia lecionada pela mestranda no dia 20 de abril de 2026 constituiu a primeira aula
supervisionada de Ciéncias Naturais, com uma turma do 5.2 ano. Apesar da auséncia de intervalo
entre os dois tempos letivos dedicados no horario dos alunos a drea curricular, e da intervencao
da mestranda e do par pedagdgico ter sido lecionada de forma sequencial, procurou que os dois
momentos integrassem motivacdo e sistematizacao. A mestranda ficou responsavel pela

orientacao do segundo periodo de 50 minutos.

A planificacao da aula “A influéncia da luz nas plantas” (cf. Apéndice E1) decorreu do
seguimento da unidade Influéncia do meio nas plantas. As aulas que antecederam a regéncia
supervisionada centraram-se na introducao dos fatores do meio e em algumas caracteristicas
das plantas. Os 50 minutos lecionados antes da aula tiveram uma estrutura semelhante a da que

se vai analisar, mas centrada na influéncia da agua nas plantas.

A preparacao do par pedagdgico comecou 15 dias antes da implementacao da aula,
aquando da planificacao. Neste processo, as professoras estagidrias decidiram, em conjunto com
o professor cooperante, abordar a influéncia da dgua e da luz através do trabalho experimental.
Para além de proporem a concretizagcao da experiéncia com os alunos em sala de aula, as
professoras estagiarias prepararam a atividade 10 dias antes da intervencao, de modo que, na

mesma aula, fosse possivel plantar e observar resultados.

Uma vez que a intervencao da mestranda sucedeu a do seu par, a turma ja estava
organizada em pequenos grupos, previamente pensados pelas duas professoras estagiarias e foi
aproveitado o momento da troca para pedir a atencao dos alunos para o fundo da sala. A
mestranda pediu aos alunos para atentarem na Epipremnum aureum, em cima da bancada do

laboratdrio (cf. Figura 19) e para analisarem as suas caracteristicas.
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Figura19
Epipremnum aureum

Esta andlise permitiu introduzir a luz como o fator do meio a analisar na aula e o conceito
de fototropismo, apoiado por mais exemplos projetados no quadro interativo (cf. Apéndice E2).
Esta op¢ao captou a atencao dos alunos, porque além de ter comecado num local inusitado (o
fundo da sala), despertou a curiosidade para um elemento que estava no laboratdrio desde oinicio

do ano letivo e do qual nunca se tinham apercebido.

Na fase posterior, a mestranda averiguou, junto dos alunos, se conheciam as plantas
girassol e feto e onde é que, por norma, sao encontradas, mostrando exemplares de cada uma. A
introducao das plantas constituiu uma experiéncia multissensorial, na qual a articulacao dos
diferentes sentidos humanos desempenha um papel heuristico fundamental para a apreensao de
conteddos. Ao manipular e observar, os alunos ativam recursos percetivos, tateis e visuais que

funcionam como suporte cognitivo a aprendizagem (Laburd et al, 2011).

A andlise destas plantas surge para contextualizar a caracterizacao das plantas quanto a
necessidade de luz solar, as plantas helidfitas precisam de luz persistente e as umbrdfitas de
sombra persistente. A turma chegou facilmente a conclusao de que o girassol era a planta que
necessitava de mais luz, mas para perceberem que palavra designava qual situacao, a mestranda

analisou a constituicao das duas palavras, como ilustrado na Figura 20.
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Figura 20
Andlise das palavras Helidfita e Umbrdfita

Heligfita) ~ (Umbrdfita

Planta Planta

A inclusao da analise etimoldgica dos conceitos cientificos encontra sélida validacao
pedagdgica. Nunes e Votto (2018) afirmam que o vasto vocabuldrio das ciéncias constitui um dos
principais desafios para os estudantes, conduzindo frequentemente a uma memorizacao
superficial, em formato de glossario, que impossibilita a reflexao. Ao orientar a turma a fracionar
os vocdhulos e os étimos constituintes, concluindo que "fita" significa planta e "heli¢" e "umbro” se

traduzem em sol e sombra, dd-se significado a aprendizagem.

A escassez de tempo levou a professora estagidria adiantar a distribuicao do auxiliar de
memdria preparado (cf. Apéndice E3) e a passar a visualizacao de uma pequena gravacao das
professoras estagidrias (cf. Apéndice E2). O video consistiu numa videochamada gravada onde as
professoras discutiam qual das duas teria razao em relacao a influéncia da luz no crescimento do
cebolinho, discordando vivamente. Este recurso foi uma das conexdes entre as duas aulas, ja que
na primeira parte surgiu um video semelhante, mas com os papéis das professoras invertidos, em

relacao ao fator agua.

A utilizacao do video em sala de aula representa uma estratégia diddtica que se revelou
eficaz para a dinamizacgao da pratica pedagdgica, atuando como elemento motivador. A relagao
entre o som e aimagem propria deste recurso ajuda a prender a atencao e a despertar o espirito
critico dos alunos (Vasconcelos & Ledo, 2009). No contexto desta aula de Ciéncias Naturais, o
impacto motivacional foi substancialmente amplificado pelo facto de o video ter sido idealizado e
gravado pelas prdprias professoras estagidrias. Ao verem as duas a discordar abertamente, os

alunos ficaram despertos para o tépico, apresentado de forma cémica. Este toque de humor e
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proximidade contribuiram para a desconstrucao de uma visao tradicional do video como um mero
ilustrador passivo da matéria, transformando-o num verdadeiro motor de curiosidade que
contextualizou a investigacao e despertou nos alunos um desejo genuino de avancar para a

atividade laboratorial para descobrir quem tinha razao.

Dado o mote, a professora estagidria perguntou aos alunos o que poderiam fazer para perceber
qual das duas professoras tinha razao. Pela aula passada ter ocorrido de forma homdnima, a
resposta dos alunos foi intuitiva e, rapidamente, chegaram ao trabalho experimental, bem como a
questao-problema. Este é precisamente um dos aspetos a melhorar, a luz da perspetiva
epistemoldgica de Barbot (2017), existe a necessidade de distinguir o "problema” e a "questao” no
contexto das praticas de ensino e aprendizagem. Um problema configura-se como uma
necessidade concreta ou uma lacuna detetada num determinado cendrio que impede algo de
funcionar tao bem quanto o desejado. Por sua vez, a questao é a expressao gramatical e
semantica de um nao-conhecimento, ou seja, uma interrogacao explicita sobre algo que se
desconhece e que se deseja saber para construir melhores interpretacdes. Ao fundir-se os dois
conceitos num so, corre-se o risco de comprometer o rigor da andlise, o problema pode passar a
ser apenas uma dificuldade de percurso do professor e a questao uma mera interrogacao formal
para cumprir o guido didatico, esgotando-se assim o potencial heuristico e a autenticidade da

duvida dos alunos.

Ainda que nao tenha sido formalizado por escrito, um elemento que contribuiu para nao
confundir estes dois conceitos foi o proprio video, que neste caso constituiu o problema e, a partir
deste, formulou-se a questao para dar resposta ao desconhecido “Qual é a influéncia da luz no
crescimento das plantas de cebolinho?”. A partir deste momento, a mestranda voltou a distribuir
pelos grupos os cartdes com as funcdes destinadas a estimular o trabalho cooperativo, pedindo
que a distribuicao fosse feita de forma diferente da aula anterior, para que a mesma pessoa nao
repetisse o mesmo papel. Entre as funcdes havia um secretdrio, porta-voz, guardiao do siléncio e

do tempo e guardidao do material.

Arotacao intencional de papéis e responsabilidades é uma estratégia essencial no modelo
de Aprendizagem Cooperativa, assegurando que o trabalho em pequenos grupos ndo se reduza a

uma divisao informal de tarefas, mas que promova uma verdadeira interdependéncia positiva e 0
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desenvolvimento de multiplas competéncias sociais, cognitivas, comunicativas e de

autorregulacao em todos os alunos (Moreira et al., 2026).

De acordo com Kagan (1993), a atribuicao de funcdes especificas e o desenho detalhado
das regras de interacao sao cruciais para instituir a responsabilidade individual e garantir que
todos os estudantes participem ativamente na producao do conhecimento. Ao assumirem papéis
diferenciados em cada espaco de aprendizagem, os alunos desenvolvem o sentido de pertenca, a
responsabilidade individual e coletiva, a entreajuda e a capacidade de resolucao de conflitos
interpessoais, aspetos defendidos nos pilares estruturantes da cooperacao (Johnson & Johnson

1994, citados por Moreira et al., 2026).

’

Como destacam Moreira et al. (2026), este modelo de cooperacao estruturada potencia a
responsabilidade individual e coletiva, fomentando um clima de participacao ativa e inclusao.
Além disso, Johnson et al. (1998) comprovam que a aprendizagem cooperativa promove um
aumento substancial no rendimento escolar, na retencao do conhecimento, na capacidade de
raciocinio de nivel superior e na qualidade das relacoes interpessoais, transformando a
diversidade da sala de aula num recurso enriquecedor e fortalecendo as competéncias

socioemocionais fundamentais para os alunos.

Foi nesta premissa que se procurou assentar o trabalho experimental. A mestranda
distribuiu um V de Gowin (cf. Apéndice E4) a cada grupo, com algumas componentes preenchidas
e outras por preencher. Mais uma vez, dada a semelhanca entre esta aula e a anterior, foi mais
facilmente que os alunos deram resposta aos campos vazios, nomeadamente aos conceitos, que
antecederam o procedimento. A escolha desta ferramenta foi intencional ja que revela extrema
utilidade no contexto de atividades laboratoriais, funcionando como um dispositivo estruturado
que permite aos alunos aprender a aprender. Desenvolvido para clarificar a natureza e os passos
da formacao do conhecimento, a principal virtude reside na capacidade de guiar o estudante no
estabelecimento de liga¢oes explicitas, substantivas e significativas entre os conceitos tedricos e

a atividade empirica ou observada (Kaycan, 2018).

E nesta fase que a professora estagidria distribui os tabuleiros com os materiais
necessarios, previamente preparados (cf. Figura 21).
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Figura 21
Material organizado para o Trabalho Experimental

Na regéncia em particular, a gestao de tempo foi um grande desafio. O tempo despendido
durante o procedimento (cf. Figura 22) fez com que nao houvesse o necessdrio para proceder ao

registo da discussao e conclusao, etapas discutidas e desenvolvidas em grande grupo.

Figura 22
Trabalho experimental e cooperativo

Além de limitar as dltimas fases do trabalho experimental ao didlogo, o jogo final (cf.
Apéndice E5) projetado para a sistematizacao teve de ser deslocado para a aula seguinte.
Paralelamente a este jogo, que acabou por nao se concretizar, era expectavel que o processo de
avaliacao formativa decorresse de forma continua e integrada ao longo de toda a aula, pautando-
se pela observacao direta das atitudes e do desempenho dos alunos no seio dos seus grupos. O
feedback constante permitiu ao par pedagdgico recolher dados qualitativos imediatos sobre o

envolvimento da turma, intervindo prontamente para regular o comportamento e apoiar 0s
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grupos na gestao dos materiais e do tempo. Complementarmente, a andlise dos trabalhos
desenvolvidos pelos alunos evidenciou a capacidade de transposicao dos conceitos tedricos para
a pratica laboratorial. Todos estes indicadores de progresso foram sistematicamente registados

numa grelha de observacao direta (cf. Apéndice E6).

Deste modo, através daregéncia procurou-se interpretar a influéncia dos fatores do meio,
em particular a luz, no desenvolvimento das plantas, indo ao encontro do proposto nas AE de
Ciéncias Naturais. Em estreita articulacdao com as orientacées do PASEO, cruzaram-se 0S
descritores de desempenho estipulados na planificacao para avaliar o progresso cognitivo e
socioemocional da turma, sendo que se procurou incidir sobre B (Informacao e Comunicacao), C
(Raciocinio e Resolucao de Problemas), D (Pensamento Critico e Pensamento Criativo), E
(Relacionamento Interpessoal), F (Desenvolvimento Pessoal e Autonomia) e | (Saber Cientifico,

Técnico e Tecnoldgico) (Martins et al., 2017).

4.3. DINAMIZACAO E COLABORACAO EM PROJETOS E
ATIVIDADES EDUCATIVAS

Ao longo da PES, a mestranda e o par pedagdgico dinamizaram e colaboraram numa
diversidade de projetos e atividades educativas, os quais foram desenhados para responder de
forma direta as necessidades e especificidades de cada contexto. Este subcapitulo destina-se a
apresentar, por meio de tabelas organizadas de forma sucinta, o conjunto destas iniciativas e
projetos. Cabe sublinhar que esta colaboracao se estendeu de forma estreita além do par

pedagdgico, a outros pares e a propria comunidade escolar.

Assim sendo, apresenta-se na Tabela 4, a listagem dos projetos dinamizados no ambito
do 1.2 CEB, dispostos por ordem cronoldgica e acompanhados de uma breve descricao, bem como

de figuras ilustrativas que evidenciam a concretizacao de cada projeto.

Tabela 4
Dinamizacdo e colaboracao em projetos e atividades educativas no 12 CEB

Nome do projeto Data Breve descricao
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Criacao de um mural “Neste (es)Paco vamos ser felizes!” com o trabalho
dos alunos “Sou feliz quando...", com o intuito dos alunos expressarem
as suas fontes de felicidade (cf. Figura 23).

Figura 23

Mural "Neste (es)Paco vamos ser felizes!"

Neste (es)Paco 9de
vamos ser outubro
felizes! de 2025
.
Pequeno lanche saudavel
Criacao de individuais para a participacao da turma na dinamica
proposta para todo 0 1.2 CEB: pequeno lanche sauddvel, promovendo-se
a articulacao entre a expressao plastica e a educacgao para a satde (cf.
Figura 24).
Figura 24
Lanche saudavel
DiaMundial da 16 dbe QR 4
Alimentago outubro -~ pasafia-te a conhecer os setores daroda dos alimentos!
de 2025 Exploracao diddtica da Roda dos Alimentos através da resolucao de
desafios para conhecer e completar os seus diferentes setores. Esta
atividade permitiu verificar qual o conhecimento relativo as funcoes dos
diferentes setores da Roda dos Alimentos por parte dos alunos (cf.
Figura 25).
Figura 25
Adivinhas sobre os setores da Roda dos Alimentos%__
) X
Visualizacdo e andlise de uma curta-metragem alusiva ao tema (cf.
DiaMundialdo 20de  Figura 26). Esta atividade foi o mote para sensibilizar os alunos para a
Combate ao outubro  prevencdo da violéncia em contexto escolar e iniciar uma discussao
Bullying de 2025

sobre os comportamentos de risco associados e as estratégias que
podem ser adotadas para se prevenir.
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Figura 26
Visualizacdao de uma curta-metragem

\/

Colaboracao numa acao de sensibilizacao sobre o cancro da mama, no
ambito do outubro rosa (cf. Figura 27). Os alunos compreenderam a
importancia do autocuidado e dos diagndsticos precoces, prometendo
partilhd-las em casa.

Figura 27

Sensibilizacao sobre o cancro da mama

21de
OutubroRosa outubro
de 2025
Cenario para fotografias
Criagao do cenario de Halloween para a festa da escola, em colaboracao
com duas duplas de professores estagidrios. Os pares pedagdgicos
partilharam ideias e o resultado superou as expectativas (cf. Figura 28).
Figura 28
Cendrio de Halloween
14a30de [~ —
outubro :
de 2025
Semana
“Halloweenesca”
Aulas temdticas
27a30de Durante a semana, as professoras estagiarias adaptaram todas as
outubro  dinamicas ao tema semanal. Os alunos mostraram-se bastante
de2025 motivados (cf. Figura 29).
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Figura 29
BD "A casa da colina"

Criacao de decoracoes de Halloweencomaturma

A turma criou varias decoragoes para decorar a sala e o hall, contribuindo
para a preocupacao estética e responsabilidade pelos espacos comuns
da escola (cf. Figura 30).

Figura 30
Decoracées feitas pela turma
27 de
outubro Ef'pb/ : Pﬁ,;
de 2025 @’lﬂ; i
L ""P v
Criacao de decoracoes de Halloween
As professoras estagidrias criaram elementos para adicionar as
decoracoes produzidas pelos alunos, no sentido de tornar os espacos
ambientes imersivos (cf. Figura 31).
Figura 31
Decoracao do espaco
28 de £ s
outubro
de 2025
Dinamizacao da dinamica “A Terra Treme” (cf. Figura 32), um exercicio
Sde organizado pela Autoridade Nacional de Emergéncia e Protecao Civil,
ATerraTreme ~ MOvembro  que Yisa sensibi!izar a populag§0 sobre como agi.r gntes, durante e
de2025 depois da ocorréncia de um sismo. Com esta atividade, os alunos

ficaram a conhecer e puderam praticar os 3 gestos que podem salvar
vidas: baixar, proteger eaguardar.
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Figura 32
‘A Terra Treme”

LendadeS. Martinho
Dinamizacao de algumas atividades baseadas nalenda de S. Martinho,
nomeadamente a construcao de um cubo, através da sua planificagao,
com auma sequéncia ldgica dos acontecimentos da histdria tradicional
associada ao S. Martinho (cf. Figura 33).

10de
novembro
de 2025
Figura33
Lenda de S. Martinho
Criacao de coroas e participacao nas dinamicas do Magusto
Magusto Montagem de coroas alusivas ao tema, com a turma, e participacao nas
atividades dinamizadas pela escola e pela associacao de pais (cf.
Figura 34), focadas na preservacao das tradicoes e no convivio de
alunos, comunidade educativa e encarregados de educacao.
Figura34
1 de Magusto
novembro
de 2025
Al l |
As professoras estagidrias acompanharam a turma e participaram no
ensaio do hino coreografado do agrupamento. Foi um momento muito
bonito, em que o par pedagdgico conseguiu observar de perto a
Nde interacao entre os diferentes anos de escolaridade (cf. Figura 35).
Hino do novembro
Agrupamento de 2025
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Figura 35
Ensaio do Hino do Agrupamento

Aula colaborativa com um professor de Educacao Fisica

As professoras estagidrias planearam uma aula que foiimplementada
em colaboracdao com um professor de Educacao Fisica no ambito do
projeto ABC da Bola (cf. Figura 36).

Figura 36

17de Educacdo Fisica com o "ABC da Bola"
ABCdaBola  Movembro
de 2025
As professoras estagidrias acompanharam a turma na requisicao de
livros junto da BiblioBus (cf. Figura 37), uma iniciativa muito relevante,
ja que, até a data, a biblioteca escolar esta desativada. Os alunos
tiveram a oportunidade de escolher, autonomamente, livros para
levarem para casa. Este tipo de atividades € relevante para a promogao
de habitos de leitura.
26 de Figqra 37
Biblioteca novembro BiblioBus
Itinerante de 2025
Desafio do Elfo
Durante o més de dezembro, a turma dos Pimentinhas teve a visita do
Elfo, com desafios e travessuras (dinamizadas pelas professoras
2al6de estagidrias). O espirito natalicio aliou-se a educacao e culminou num
0 Natal dos dezembro projeto focado no ltidico e na aprendizagem (cf. Figura 38).
Pimentinhas de 2025
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Figura 38
Chegada do Elfo a sala do 3.2 ano
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2a9de
dezembro

Decoracaodo espaco
As professoras estagidrias planearam e disponibilizaram a turma os
materiais necessdrios para a concretizacao da decoracao de Natal, da
porta da sala e das escadas (cf. Figura 39).

Figura 39

Decoragoes feitas pela turma

15de
dezembro
de 2025

Teatro de Natal

As professoras estagiarias tiveram a oportunidade de acompanhar a
turma a uma peca de teatro dinamizada pela Porta27, no gindsio da
escola e de refletir com os alunos, numa fase posterior, sobre a
mensagem do teatro e os valores por ela transmitidos (cf. Figura 40).
Figura 40

Teatro de Natal

16 de
dezembro
de 2025

Festa de Natal
As professoras estagidrias acompanharam a turma a festa de Natal

onde as criancas do 3.2 ano expuseram a coreografia criada em
conjunto (cf. Figura 41).

99



Figura 41
Festa de Natal

As professoras estagidrias acompanharam a turma a “Feirinha dos
Descobrimentos”, dinamizada pela turma do 4.2 ano. Esta feirinha
permitiu o contacto com os marcos histdricos de uma formadivertidae
em interacao com os colegas (cf. Figura 42).

Figura 42

Feirinha dos Descobrimentos

Modelacao do Pindquio em massa de moldar
No seguimento da obra “As Aventuras de Pinéquio” de Carlo Collodi, os
alunos foram desafiados a modelar um Pindquio com massa de moldar

Durante a pausa letiva os alunos e respetivos encarregados de
educacao construiram Pindquios com materiais reciclados. Esta
atividade teve como intuito sensibilizar para a sustentabilidade
ambiental e criar lacos de cooperacao. Os alunos apresentaram as suas

Feirinha dos 21de
Descobrimento  janeiro de
S 2026
(cf. Figura 43).
Figura 43
29de "Pindquios” em massa de moldar
outubro
de 2025
E-book “As
nossas
Aventuras como
Pindquio!”
Pindquios sustentdveis
15de
dezembro
de2025a
12de  Criagdes (cf. Figura 44).
janeiro de
2026
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Figura 44
Pindquios sustentdveis

Criacao das personagens da obra

Para concluir o estudo da obra, os alunos criaram todas as
personagens, através de desenhos, consolidando a sua compreensao
da obra através da expressao plastica. No final, construiu-se um e-

book da obra estudada (cf. Figura 45). Link de acesso:
https://canva.link /ht2g3rrpradiwbz
Figura 45
12de E-book "As nossas Aventuras com o Pinoquio!”
janeiro de ¢ |
2026 Al mosAas &-

avemntunas com o :
PINOQUIOES,
(4

PR A AV
w) ST

e s i a3 )

Ao longo de vdrias semanas foram desenvolvidos trabalhos que
culminariam no cartaz para o projeto “Mochila Cultural”, que tem como
intuito as turmas de 3.2 ano trabalharem um pais ou regiao. No ambito
da obra "As Aventuras de Pin6quio”, optou-se por Italia (cf. Figura 46).
6de Figura 46
Cartaz e mochila da "viagem" a Itlia

novembro
de2025a

Mochila Cultural 15 de
janeiro de

2026

“0 Paco é que sabe!” é um podcast inspirado na rubrica “Eu é que sei” da Radio

“OPacoéque  Comercial, em que as criancas sao desafiadas a refletir de forma espontanea sobre

sabel” varios assuntos, trabalhando competéncias como a comunicacao, a escuta ativa e o
pensamento critico.
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https://canva.link/ht2q3rrpradiwbz

Direitos das Criancas
0 1.2 episddio teve como temadtica “O que sao os Direitos das Criancas”,

20de em que os alunos deram a sua opiniao em relacao a sua importanciae
novembro 4o quie maneira sio implementados no seu dia a dia, no sentido de
de 2025

promover a sua consciéncia civica, a capacidade de argumentacado e a
exposicao das suas crencas e ideologias.
Link de acesso: O que sao os Direitos das Criancas?

Qualidades de um Presidente da Republica

0 2.2 episddio foi inteiramente dedicado a figura do Presidente da
Republica. As professoras estagidrias mediaram uma discussao que
partiu dos pré-conhecimentos que os alunos tinham do atual
Presidente da Republica e as suas funcoes até se chegar a conceitos
mais complexos. No sentido de se potenciar o didlogo da atividade,
testou-se as gravacdes com pares de criancas (cf. Figura 47), que
permitiu observar a interacao espontanea, a negociacao de sentidos, o
confronto de ideias e a aceitacao de opinides contrdrias.

28de  Link de acesso: O Presidente da Repuiblica
janeirode  Figura 47

2026 Gravacoes do "0 I;"Ego € que sabe!" a pares
o

- OQO&O £q

Amor
3de 0 3.2episddio teve como intuito explorar a percecao dos alunos sobre o
fevereiro  amor, além disso foram desafiados a identificar as diferentes formas
de2026 de afeto e a importancia de se demonstrar emogGes para o
fortalecimento das relagoes interpessoais.
Link de acesso: Amor

Todas as manhas, de forma intercalada, uma das professoras
estagidrias recebia os alunos a entrada da sala. Ao lado da porta estavam
fixados trés circulos com diferentes op¢des de saudacao: abraco, “mais
5" edanca (cf. Figura 48).

Figura 48
Diferentes saudagoes
Todoo
Cumprimentos  periodo de
matinais estagio
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https://www.youtube.com/watch?v=m7eENRGgFtg
https://www.youtube.com/watch?v=wfwilH8ft3o
https://www.youtube.com/watch?v=TWsurhOXKZ0

Organizada de forma idéntica, apresenta-se, na Tabela 5, a listagem dos projetos

dinamizados no 2.2 CEB.

Tabela 5

Dinamizacao e colaboracao em projetos e atividades educativas no 22 CEB

Nome do projeto Data

Breve Descricao

O projeto iniciado pelas professoras estagidrias Beatriz Viana e Marta Fonseca
manteve a sala de aula um espaco mais dinamico, visual e favordvel a
aprendizagem. As mestrandas reforcam esta finalidade, atribuindo ao mural a
funcao de recurso de apoio permanente, onde os alunos podem consultar, rever e
consolidar conteddos matemdticos trabalhados ao longo do ano, sempre que
necessdrio. Mais do que um elemento decorativo, 0 mural assume-se como uma
ferramenta pedagdgica construida com a participacao da turma.

A construcao dos cartazes contou com a participacao coletiva da turma, embora o
registo final fosse realizado, em cada momento, por dois alunos selecionados.

17 de
marcgo de
2026
Mural Matemético

Sequéncias de Crescimento

0 cartaz (cf. Figura 49) teve como finalidade apoiar os alunos na
compreensao da reqularidade deste tipo de sequéncias (crescentes
e decrescentes), levando-os a reconhecer que os termos se
organizam segundo uma determinada regra.

Para além disso, apresentou a férmula para a escrita da lei de
formacao: “O primeiro termo da sequéncia € .., o termo seguinte
obtém-se do termo anterior...".

Figura 49

Cartaz 9 do Mural Matematico

Sequéncias de Creaciments.

( As sequéncias de creaciments padem sev: j

—* e 5 __ ceme: 100,90,80,70,60,...

o
— Crescentes coms: & 5 A% ah AL
Alel de L ol do dot i
& Aoy 11 47 8 A0 SNt e % i

Al .

SAutores: st

25de
marco de
2026

Sequéncias de Crescimento

Este incidiu nas expressoes geradoras, recorrendo a uma situacao
concreta para tornar o processo mais acessivel aos alunos (cf. Figura
50). Através deste recurso, procurou-se evidenciar como é possivel
determinar uma regra que permita calcular qualquer termo de uma
sequéncia a partir da respetiva ordem. Para tal, o cartaz apresentou
um percurso, observar a variacao entre termos consecutivos,
relacionar essa variacao com a ordem dos termos e testar se os
valores obtidos correspondem aos termos ja conhecidos. Quando
essa relacao se confirma, é possivel chegar a expressao geradora,
quando tal exige um ajuste, torna-se necessdrio identificar que
operacao complementar deve ser considerada. Em qualquer dos
casos, a validacao da expressao é essencial.
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Figura50
Cartaz 10 do Mural Matemadtico

Habwer: SR TR

22 de abril
de 2026

Sélidos Geométricos

Introduziu os sdlidos geométricos (cf. Figura 51). Diferentemente de
outros registos elaborados com intervencao direta dos alunos, este
cartaz assumiu um cardter essencialmente informativo, pensado
como um recurso visual de apoio permanente na sala de aula.

Figura 51

Cartaz 11 do Mural Matemaético

Sebides Gesmetricos
funmfmﬂnwWwwmwnmh Wen&mm@dj

5408
L IA

No mesmo dia completou-se o cartaz centrado na distint;éo entre
poliedros e nao poliedros, organizando-os de forma visual e
acessivel (cf. Figura 52). Este cartaz funcionou como um apoio a
consolidacao do vocabuldrio geométrico e a identificacdao das
propriedades dos sdlidos tridimensionais.

Figura 52

Cartaz 12 do Mural Matemadtico

EIATLHQA
LB e

Audwes: i 2 nutn L

Ainda no mesmo dia foi elaborado o cartaz referente aos prismas.
Além de identificar as caracteristicas dos sdlidos, optou-se por pedir
aos alunos que nomeassem alguns exemplos, reconhecendo que a
designacao de cada prisma estdrelacionada com a forma geométrica
das suas hases (cf. Figura 53).
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Figura 53
Cartaz 13 do Mural Matematico

Prismas

s pusmas sae poliedrsy com duas faces peligenais epsstas, paralelas e
mmqueﬁmwmhmowmm
u, .3\
TN VI B VO

e Friea ks,

Este cartaz manteve os moldes do anterior, mas desta vez incidiu
sobre as piramides. A semelhanca do anterior, a identificacdo das
piramides permitiu compreender que a sua classificacao depende da
forma da base (cf. Figura 54).

Figura 54

Cartaz 13 do Mural Matemadtico

Piramides

A5 pirdimides e polied Soito pellocral s Lacas talosuh Tt
P ol poligenal e faces 7—]
que-se encentrarm num vértice comum.
N P
VT —
Autores;

O dltimo cartaz abordou os antiprismas e as bipiramides, sélidos
mais exigentes do ponto de vista da visualizacao e da generalizacao.
O principal intuito passou por apoiar a compreensao das
propriedades destes sdlidos, recorrendo a uma organizacao visual
simples (cf. Figura 55).

Figura 55
Cartaz 15 do Mural Matemadtico
18 de -
maio de -
2026 R

TV de ladss &b patipans dbia "

Hm " do onestas

n detes 2 o dotons

CiénclA por
middos!

As mestrandas também deram continuidade ao projeto sugerido pelo par
pedagdgico anterior, articulando a literacia cientifica com a digital, valorizando
competéncias como a comunicagao oral, a criatividade, a reflexao critica e a
andlise de informacao. Nos pequenos episddios os alunos foram convidados a
refletir sobre diferentes questodes cientificas, partindo dos seus conhecimentos
prévios, questionando ferramentas de IA e comparando informacdes (cf. Figura
56). O intuito procurou contribuir para a formacao de alunos mais atentos,
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participativos e informados, capazes de questionar a informacao a que acedem e
de utilizar a IA como uma ferramenta de apoio a aprendizagem, com sentido critico
e responsabilidade.

Figura 56

CiénclA por mitidos

27 de
marcgo de
2026

No primeiro episddio os alunos evidenciaram satisfacao por
retomarem a participacao no projeto. Por se tratar da primeira
gravacao conduzida pelas professoras estagidrias, surgiram alguns
momentos de hesitacao, siléncio e nervosismo inicial.

Depois de uma breve exploracao do tema, os grupos recorreram a |A
e registaram algumas informac6es para depois as partilharem e
discutirem em grande grupo. Neste processo, identificaram aspetos
que ainda nao tinham referido e reconheceram, de forma mais clara,
aimportancia das arvores.

https://youtu.be/Lrj96qzZr3Y

13 de abril
de 2026

Episédio 7: “O que sdo vicios?”

Neste episddio, foram exploradas diferentes formas de dependéncia
e relacionadas com situacdes proximas do quotidiano dos alunos. A
conversa incidiu sobretudo sobre os videojogos e a utilizacao das
redes sociais, procurando compreender de que modo os alunos
reconheciam estes comportamentos nas suas proprias rotinas.

A sessao terminou com uma discussao em grande grupo, na qual
foram analisadas as informacgoes recolhidas e promovida uma
reflexao critica sobre o tema.
https://www.youtube.com/watch?v=9ghBIUybkCI&list=PL89txY
6PI0xJdxmbzYdEX4vow6X2LSr31&index=8

20 de abril
de 2026

Episddio 8: “Que destino pode ter uma garrafa de dgua?”

Este episddio permitiu abordar o ciclo do plastico e refletir sobre
diferentes formas de reciclagem e reutilizacao de residuos do
quotidiano. Ao compararem as suas hipdteses iniciais com as
respostas fornecidas pela IA, os alunos revelaram maior capacidade
de reflexao critica e uma consciéncia ambiental mais consistente.
https://www.youtube.com/watch?v=a3qlh9Ifz04&list=PL89txY6
PIOxJdxmbzYdEX4vow6X2LSr31&index=7

27 de abril
de 2026

7

Episddio 9: “Porque é que a liberdade é importante para a
ciéncia?”

O episddio teve como objetivo promover uma reflexao sobre a
relacao entre liberdade, pensamento cientifico e o desenvolvimento
da sociedade. Este tema revelou-se mais exigente para os alunos,
sobretudo no momento inicial, uma vez que aligacao entre liberdade
e ciéncia implicava um nivel de abstracao superior ao dos episddios
anteriores. Neste sentido o uso da IA ajudou a aprofundar a
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https://youtu.be/Lrj96qzZr3Y
https://www.youtube.com/watch?v=9ghBIUybkCI&list=PL89txY6PlOxJdxmbzYdEX4vow6X2LSr31&index=8
https://www.youtube.com/watch?v=9ghBIUybkCI&list=PL89txY6PlOxJdxmbzYdEX4vow6X2LSr31&index=8
https://www.youtube.com/watch?v=a3qIh9lfzO4&list=PL89txY6PlOxJdxmbzYdEX4vow6X2LSr31&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=a3qIh9lfzO4&list=PL89txY6PlOxJdxmbzYdEX4vow6X2LSr31&index=7

compreensao do tema e na discussao final, foram abordadas
questdes relacionadas com a autonomia dos cientistas, a
importancia da investigacao livre e a responsabilidade ética
associada a producao de conhecimento.
https://www.youtube.com/watch?v=8YHZFQV00zA&list=PL89t
xY6PI0xJdxmbzYdEX4vow6X2LSr31&index=9

4 de
maio de
2026

Episddio 10: “De que forma é que a ciéncia esta presente no
desporto?”

O episddio teve como foco a relacao entre a ciéncia e o desporto,
partindo de um tema préximo dos interesses da turma. A questao
permitiu aos alunos reconhecer que o conhecimento cientifico esta
presente em vdrias situacoes do quotidiano, mesmo em atividades
que associam sobretudo ao lazer. Com o apoio da IA, os alunos
exploraram diferentes areas relacionadas com a pratica desportiva,
como a nutricdo, a biomecanica, a fisionomia, a psicologia do
desporto e a ciéncia dos materiais. Desta forma, o episddio contribuiu
para alargar a compreensao dos alunos sobre a presenca da ciéncia
em contextos familiares e significativos
https://www.youtube.com/watch?v=JkhwEpfhXk8&list=PL89txY
6PI0xJdxmbzYdEX4vow6X2LSr31&index=10

11 de maio
de 2026

Episddio 11: “Que medidas podem ser tomadas para combater as
alteracoes climaticas?”

Primeiro os alunos foram desafiados a definir alteracoes climdticas.
Partindo dai, foram convidados a assumir uma postura reflexiva e
ativa, pensando em a¢6es que poderiam contribuir para atenuar este
problema. A IA apresentou vdrias medidas organizadas em
diferentes dareas, nomeadamente energia e transportes, natureza e
agricultura, regrados 5 R's e poupanca de recursos.
https://www.youtube.com/watch?v=KiAc8yx9UMk&list=PL89tx
Y6PI0xJdxmbzYdEX4vow6X2LSr31&index=11

18 de
maio de
2026

Episddio 12: “Para que servem os jardins zooldgicos?”

0 episddio surgiu na sequéncia da visita de estudo realizada pelos
alunos do 5.2 ano ao Zoo de Santo Indcio. A escolha deste tema
permitiu retomar a experiéncia vivida pelos alunos e promover uma
reflexao sobre o papel dos espacos zooldgicos. Antes da interacao
comalA, os alunos partilharam algumas observacoes feitas durante
a visita, referindo aspetos relacionados com o comportamento dos
animais, as condicdes dos espacos e o seu hem-estar. A reflexao
desenvolvida permitiu reconhecer estes espacos como locais
associados a conservacao da biodiversidade, a investigacao
cientifica e a educacao ambiental.
https://www.youtube.com/watch?v=eoULHw2nWDg&list=PL89t
xY6PI0xJdxmbzYdEX4vow6X2LSr31&index=12

25 de
maio de
2026

Episédio 13: “A ciéncia pode resolver todos os problemas do
mundo?”

Este foi o Ultimo episddio do podcast e as mestrandas procuraram
fazer uma pergunta que realmente apelasse ao espirito critico e a
opiniao dos alunos. Acabaram por chegar a conclusao de que nao, a
ciéncia nao tem condicoes para dar resposta a todos os problemas
do mundo, mas certamente estd na base da resolucao, jd que se
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https://www.youtube.com/watch?v=8YHZFQVOOzA&list=PL89txY6PlOxJdxmbzYdEX4vow6X2LSr31&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=8YHZFQVOOzA&list=PL89txY6PlOxJdxmbzYdEX4vow6X2LSr31&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=JkhwEpfhXk8&list=PL89txY6PlOxJdxmbzYdEX4vow6X2LSr31&index=10
https://www.youtube.com/watch?v=JkhwEpfhXk8&list=PL89txY6PlOxJdxmbzYdEX4vow6X2LSr31&index=10
https://www.youtube.com/watch?v=KiAc8yx9UMk&list=PL89txY6PlOxJdxmbzYdEX4vow6X2LSr31&index=11
https://www.youtube.com/watch?v=KiAc8yx9UMk&list=PL89txY6PlOxJdxmbzYdEX4vow6X2LSr31&index=11
https://www.youtube.com/watch?v=eoULHw2nWDg&list=PL89txY6PlOxJdxmbzYdEX4vow6X2LSr31&index=12
https://www.youtube.com/watch?v=eoULHw2nWDg&list=PL89txY6PlOxJdxmbzYdEX4vow6X2LSr31&index=12

recorre aos seus varios ramos, sempre que algo incomoda, para
procurar melhorar a qualidade de vida.

No fim do podcast os alunos tiveram a oportunidade de serem os
entrevistadores e fazerem perguntas as professoras estagiarias.
https://www.youtube.com/watch?v=0SsK2GFUQec&list=PL89tx
Y6PI0xJdxmbzYdEX4vow6X2LSr31&index=13

Quem soueu?

22 de abril
de 2026

O projeto “Quem sou eu?” foi desenvolvido na disciplina de Ciéncias
Naturais, com o objetivo de construir cartazes sobre animais para
exposicao no Dia do Agrupamento. A atividade permitiu aos alunos
mobilizar conhecimentos sobre vdrios animais, analisando as
caracteristicas que correspondiam ao seu animal, nomeadamente o
tipo de locomocao, revestimento corporal, desenvolvimento
embrionario e o regime alimentar. As caracteristicas encontravam-
se misturadas, pelo que os alunos tiveram de analisar, discutir e
selecionar as informacoes corretas para cada animal, organizando-
as no seu cartaz, incluindo a fotografia do animal escondida por uma
aba, de modo a manter a sua identidade em segredo (cf. Figura 57).
No final, alguns alunos apresentaram o seu cartaz a turma, lendo as
caracteristicas selecionadas para que o0s colegas tentassem
descobrir 0 animal antes da revelacao.

Figura 57

Construcao e apresentacao dos cartazes "Quem sou eu?"

. C DA ol k

Visita de Estudo:
Zoo de Santo
Inacio

15 de
maio de
2026

A visita de estudo ao Zoo de Santo Indcio (cf. Figura 58), realizada
com as turmas do 5.2 ano, teve como finalidade consolidar contetidos
trabalhados nas aulas de Ciéncias Naturais num contexto exterior a
sala de aula. A atividade permitiu aos alunos contactar diretamente
com diferentes espécies animais, desenvolver a literacia cientifica e
reforcar atitudes de respeito e responsabilidade ambiental. A par
disso mobilizaram conceitos adquiridos nas aulas, nomeadamente
caracteristicas relacionadas com o comportamento, o revestimento,
a alimentacao e o habitat dos animais.

O papel das professoras estagidrias passou pela gestao da
seguranca e dos comportamentos, bem como pela mediacao das
aprendizagens no terreno. No final, houve ainda um momento livre no
espaco do parque, que permitiu aos alunos brincar, socializar e
libertar energia. Este momento foi especial, por num contexto menos
formal permitir reforcar a ligacao entre as mestrandas e a turma.
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Figura58
Visita de estudo ao Zoo de Santo Indcio
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Simetria Viva
A DAC “Simetria Viva" teve como objetivo levar os alunos a
compreender que a simetria nao é apenas um conceito geométrico
abstrato, estando presente em varios elementos do quotidiano,
nomeadamente na Natureza.

A partir da observacao de imagens de animais, os alunos foram
desafiados a relacionar a forma do corpo dos animais ao seu habitat.
De sequida analisaram as fotografias e separaram os animais em
dois conjuntos: animais com simetria, identificando os eixos, e
animais sem simetria. A correcao em grande grupo permitiu discutir
os raciocinios dos alunos e introduzir a distingao entre simetria
bilateral e simetria radial.

Num segundo momento, a reflexao foi alargada as folhas e os alunos
foram desafiados a completar duas, em malha quadriculada,
respeitando o eixo de simetria apresentado. Esta atividade permitiu
articular a observacao de formas naturais com a construcao
geométrica, reforcando a ideia de que a matematica pode ser
utilizada para interpretar elementos do mundo vivo (cf. Figura 59).
Figura 59

Registos da DAC "Simetria Viva"

e

Higiene do Sono

A DAC “Higiene do Sono” teve como objetivo levar os alunos arefletir
sobre a importancia do sono para a saudde e, simultaneamente,
desenvolver competéncias estatisticas a partir de dados reais da
turma. A aula iniciou com a andlise de um folheto informativo
elaborado pelas professoras estagiarias, no qual eram apresentadas
recomendacoes sobre o nimero de horas de sono adequado a idade
dos alunos, o tempo de exposicao a ecras e algumas consequéncias
associadas a falta de descanso. A partir desta exploracao, os alunos
foram incentivados a realizar um pequeno estudo estatistico sobre
as horas de sono da turma durante a semana.

Para esse efeito, formularam a questao estatistica, identificaram a
varidvel em estudo como quantitativa e recolheram os dados.
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Posteriormente, organizaram os dados numa tabela, traduziram-nos
num grafico e tiraram algumas conclusaes (cf. Figura 60).

No final da aula, foi retomado o folheto informativo, destacando-se o
desafio presente na ultima pagina. Através da leitura de um QR Code,
o0s alunos poderiam aceder a um habit tracker com bons habitos a
cumprir antes de ir dormir, durante um més, de modo a observarem
se essas mudancas teriam impacto na qualidade do sono.

Figura 60

Registos da DAC "Higiene do sono”

Adicionalmente, a mestranda integrou diversas reunioes e momentos de trabalho
colaborativo com a equipa educativa. Estes espacos de partilha foram fundamentais para analisar
de forma conjunta a evolucao pedagdgica e socioemocional das turmas estruturar os processos
de avaliacao formativa e sumativa de cada periodo letivo, e planificar a dinamizacao de novas

iniciativas e projetos pedagdgicos em articulacao com a escola.
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5. DIMENSAO INVESTIGATIVA

O presente capitulo materializa a dimensao investigativa desenvolvida pela mestranda.
Integra-se no RE, redigida em formato de artigo cientifico e intitula-se “Quando a Matemédtica
entra em Jogo: a Construcao da Autoconfianca”. O estudo centra-se no fomento da autoconfianca
dos alunos do 5.2 ano na aprendizagem da matemdtica, explorando os contributos da utilizacao
de estratégias como a gamificacao, o uso de jogos e uma Game Jam, analisando os indices de
participacao e envolvimento. Nos Apéndices F encontram-se as planificacdes e os materiais

concebidos no ambito da componente investigativa.

Quando a Matematica entra em Jogo: Gamificacao, Video-Jogos e Game Jam na construcao

da autoconfianca no 5.2 ano
Resumo:

A participacao e o envolvimento dos alunos em contexto de sala de aula sao construtos
que traduzem a autoconfianca na aprendizagem. A presente investigacao desenvolveu-se no
ambito da PES e centra-se na analise do impacto dagamificagao, do uso de jogos e de uma sessao
de Game Jam na autoconfianca dos alunos do 5.2 ano de escolaridade na aprendizagem da
Matematica. A investigacao, de natureza mista, com tracos de investigacao-acao, decorreu junto
de uma turma do 5.2 ano de escolaridade e envolveu a implementacdo de quatro sessoes
formativas, precedidas e seguidas de questiondrios adaptados do TIMSS 2023. Os dados foram
recolhidos através de observacao participante, inquérito por questiondrio, grupo focal e entrevista
semiestruturada ao professor cooperante. Os resultados obtidos sugerem que as estratégias
implementadas contribuiram favoravelmente para a autoconfianca dos alunos, com maior
expressao na forma como se sentiram capazes perante a disciplina do que no gosto que lhe
atribuem, evidenciando o potencial pedagdgico da gamificacao e dos jogos no ensino da

Matematica.

Palavras-chave: Gamificacao, Jogos, Game Jam, Autoconfianca, Matematica
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When Math Comes into Play: Gamification, Video-Games and Game Jam in Building Self-

Confidence in 5™ grade
Abstract:

Student participation and engagement in the classroom are constructs that reflect self-
confidence in learning. This research was conducted as part of the PES and focuses on analyzing
the impact of gamification, the use of games, and a Game Jam session on the self-confidence of
5% grade students in learning mathematics. The mixed-methods study, with elements of action
research, was conducted with a 5" grade class and involved the implementation of four training
sessions, preceded and followed by questionnaires adapted from TIMSS 2023. Data were
collected through participant observation, a questionnaire survey, a focus group, and a semi-
structured interview with the participating teacher. The results suggest that the strategies
implemented had a positive impact on students’ self-confidence, which was more evident in how
capable they felt in the subject than in their enjoyment of it, highlighting the pedagogical potential

of gamification and games in mathematics education.

KeywordsPalavras-chave: Gamification, Games, Game Jam, Self-confidence, Math
5.1.INTRODUCAO

Nos ultimos anos, os documentos normativos tém procurado alterar o paradigma de sala
de aula; contudo, em Portugal, a tendéncia parece distanciar-se das diretrizes. Sequndo Ponte
(2009), as aulas de matematica seguem habitualmente a seguinte sequéncia: introducao de
conceitos, recorrendo regularmente a inquiricao; exemplificacao de alguns casos; resolucao de
exercicios, apoiada nos exemplos dados pelo professor; e esclarecimento, no quadro, das duvidas
que possam surgir durante a correcao. Embora este nao seja o tnico cendrio possivel, existindo
outros padroes de aula que fomentam e facilitam os processos de ensino e de aprendizagem,
Mascarenhas et al. (2014) afirmam que o panorama educativo portugués atual ndo é consonante
com as diretrizes educativas. O ensino da matemadtica é um tema cada vez mais relevante no

contexto portugués, pelo que a comunidade cientifica tem em consideracao as literacias
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emergentes, nao descurando os papéis dos alunos e dos professores, hem como as metodologias

e ferramentas das quais se podem servir (Canavarro, 2025).

Ainda assim, o elevado nimero de alunos por turma e as exigéncias curriculares tornam a
individualizacao das estratégias de motivacao um processo muito dificil. Adicionalmente, a
sucessao de momentos propostos pela dinamica tradicional cria um ciclo em que nao sobra

espaco paraum feedback reqular e de qualidade (Queirds & Pinto, 2022).

Os problemas identificados nao estao de acordo com as orientacdes da OCDE (2024), que
defendem a matematica para todos e a promogao de um conjunto de competéncias para o século
XXI, dando destaque a resolucao de problemas contextualizados, ao raciocinio critico, a
comunicacao matematica e ao pensamento computacional, aptidoes consideradas fundamentais
para dar resposta as exigéncias da sociedade, que esta em constante mudanca. Foi com base em
diretrizes internacionais, como as referidas, e em documentos como o Perfil do Aluno a Saida da
Escolaridade Obrigatdria, que foram promulgadas as Aprendizagens Essenciais de Matematica
(AEM). Estes documentos defendem um curriculo orientado para a compreensao profunda a
aplicacao do conhecimento, valorizando aprendizagens significativas e transferiveis para o
quotidiano (Ministério da Educacdo, 2021; Martins et al., 2017). Paralelamente, o parecer da
Sociedade Portuguesa de Investigacdo em Educacdo Matematica (SPIEM) reconhece o
alinhamento das AEM com a Investigacao em Educacao Matematica, destacando a centralidade
do aluno, a importancia da avaliacao formativa, mas alerta para a necessidade de clarificacao
conceptual e de reforco da diferenciagao pedagdgica para garantir o sucesso de todos (Serrazina

etal., 2021).

Dickinson e Hough (2012) dao especial énfase a construgao da compreensao matematica
a partir de contextos que signifiquem algo para os alunos, transformando a aprendizagem num
processo de ligacao entre novas experiéncias e vivéncias e concec¢oes prévias sobre o mundo. Ao
privilegiar contextos ricos e envolventes, é possivel que os estudantes se entreguem a resolucao
de problemas sem sequer se aperceberem que estao a trabalhar matematica. Esta abordagem
reduz a ansiedade e aumenta a confianca, permitindo que o aluno se sinta seguro para arriscar e

desenvolver estratégias intuitivas.
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E precisamente o impacto de algumas estratégias na autoconfianca e na forma como o
aluno se perceciona na aprendizagem da disciplina que a investigacao procura estudar. Segundo
Djekourmane et al. (2025), essa autoconfianca é operacionalizada através da “autoeficacia’,
definida como a crenca do aluno na sua capacidade de organizar e executar as acées necessarias
para enfrentar o desafio, transformando predisposicao em acao. Quando o aluno se sente capaz,

fica mais predisposto a enfrentar tarefas desafiantes e a persistir perante obstaculos.

Assim, a questao que orienta a presente investigacao é: “De que forma a utilizacao de
estratégias de gamificacao e de jogos influencia o desenvolvimento da autoconfianca dos alunos
do 5.2 ano na aprendizagem da matematica?’, a partir da qual se definiu um objetivo geral:
“Analisar o impacto da utilizacao de estratégias de gamificacao e jogos na participacao, no
envolvimento e na autoconfianca dos alunos na aprendizagem da matematica.” e cinco
especificos: i) Observar a participacao, o envolvimento e a autoconfianga dos alunos ao longo das
sessoes; i) Compreender a percecao dos alunos quanto a influéncia da gamificacao na evolugao
da sua autoconfianga na aprendizagem da matemdtica; i) Compreender a percecao dos alunos
quanto a influencia do uso de jogos na evolucao da sua autoconfianca na aprendizagem da
matemadtica; iv) Aferir a percecao do professor quanto a influencia da gamificacdo e do uso de
jogos na evolugao da autoconfianca dos alunos na aprendizagem da matematica e v) Analisar o
contributo de uma sessao de Game Jamna autoconfianca dos alunos na mobilizagao de conceitos

matematicos.
5.2. ENQUADRAMENTO TEORICO

Gamificacdo do ensino da matematica

Gamificagao é o termo que sintetiza a introducao de elementos caracteristicos do design
de jogos em diversos contextos. O maior objetivo é conseguir potenciar motivacoes intrinsecas e
extrinsecas inerentes a condicao humana, por isso, a sua aplicacao tem de ser cuidada, tendo em
consideracao fatores como o publico e o contetido para quem e que se quer gamificar (Deterding

etal.,2011).
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Floriano (2025) afirma que a integracao de elementos como metas, recompensas, niveis
e feedback imediato tem-se revelado uma estratégia pedagdgica promissora e que, quando bem
planeada e aplicada, levando em consideracao os objetivos pedagdgicos, pode atuar como
mediadora de uma aprendizagem significativa. Segundo este autor, a sua eficacia reside na
adocao de metodologias ativas, que descentralizam o papel ativo e central do professor para o
aluno, tornando-o agente ativo e reflexivo do seu prdprio processo de aprendizagem. Ao
converter o erro numa etapa construtiva da aprendizagem e o desafio num estimulo, a
gamificacao pode criar o cenario ideal para que o aluno desenvolva autonomia, criatividade e

raciocinio Idgico.

Alguns dos beneficios reconhecidos por especialistas na area da educacao incluem a
promocao do envolvimento, nomeadamente através da motivacao gerada por um sistema de
pontos acompanhado por indicadores de progresso, a diminuicao do abandono escolar, o
aumento da produtividade, uma vez que o interesse e o entusiasmo gerados levam os alunos a
querer fazer mais, 0 aumento dos niveis de aprendizagem, dado que se aprende mais facilmente
aquilo que desperta interesse e revela utilidade e o desenvolvimento da persisténcia perante o
fracasso, semelhante a perseveranca necessdria para avancar um nivel num jogo (Queirés &

Pinto, 2022).

O uso de jogos no ensino da matematica

A Game-Based Learning (GBL) configura-se como uma metodologia pedagégica que
integra a aquisicao de novos conceitos e competéncias através do jogo, tanto na sua vertente
digital como analdgica. Ha evidéncias que demonstram que a incorporacao de GBL no contexto
educativo fomenta melhorias significativas nos resultados da aprendizagem. Neste amubito,
atribui-se um grande potencial pedagdgico as mudancas que imprime na sala de aula,
transformando o papel dos alunos, que passam a ser participantes e a trabalhar
colaborativamente (Adipat et al., 2021). Para além disso, a ludicidade e a nocao de progresso
fazem com que esta metodologia tenha um potencial consideravel na manutencao do interesse
dos alunos e abre um espaco seguro para a experiéncia e para o erro (Hau, 2021). A estes
contributos aliam-se ainda os de vdrias teorias do desenvolvimento que fundamentam o uso de

jogos em contexto de educacao formal. Neste sentido, Piaget (1950, citado por DePascale &
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Ramani, 2025) destaca a importancia do envolvimento ativo da crianca na sua prdpria
aprendizagem, esta metodologia privilegia a aprendizagem sempre ativa e o envolvimento direto
dos alunos, permitindo-lhes explorar conceitos de forma estruturada e dinamica. Do ponto de
vista construtivista, o jogo oferece, assim, um espaco onde se experimenta e dialoga com vista a
aquisicao de conhecimento. Complementarmente, Vygotsky (1986, citado por DePascale &
Ramani, 2025) sustenta que a pratica beneficia do scaffolding, processo através do qual o adulto
adapta a orientacao, fornecendo estratégias especificas para guiar a crianca até novos resultados
de aprendizagem. Fatores sociais, como a cooperacao e a competicao, sao assim potenciados

pela natureza interativa e social mediada no contexto de jogo (DePascale & Ramani, 2025).
Game Jam no ensino da matematica

Game Jam é definido por Kultima (2021) como uma sessao colaborativa, onde os
participantes sao convidados a criar jogos num curto periodo, frequentemente orientados por
design constraints comuns (tema, género ou tecnologia), num formato flexivel que varia entre
eventos presenciais e online. Os grupos passam por varias fases: a idealizacao/criacao de um
problema, divisao de tarefas, desenvolvimento e teste dos protétipos e, por fim, a apresentacao

final do jogo, que pode ser digital ou analdgico (Aurava, 2025).

A autora identifica os potenciais pedagdgicos das Game Jam em contextos de educacao
formal, destacando o aumento da motivacao, da autoconfianca e da criacao de um ambiente
seguro para o erro, onde o processo é mais valorizado do que o produto final. A mesma também
evidencia a promocao de competéncias do século XXI e, de acordo com declaracoes de alguns
professores, pode aprofundar a compreensao de conteuddos disciplinares, uma vez que, para criar
um jogo, os alunos precisam de compreender o contetdido que estao a mobilizar. Apesar das
vantagens reconhecidas, existem entraves a implementacao das Game Jam nas escolas,
nomeadamente a dificil gestao de tempo face ao extenso curriculo, a escassez de recursos, a
necessidade de mais coadjuvacao ou de diminuir o nimero de alunos por turma e a maior

exigéncia colocada ao professor, cujo papel passa de transmissor a facilitador (Aurava, 2025).

A semelhanca do uso de jogos, esta metodologia revela-se compativel com o
construtivismo de Piaget. Sanchez Jdnior e Oliveira (2023) afirmam que esta tem provocado
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mudancas epistemoldgicas no campo da Educacao Matematica, ao propor uma construcao ativa
do conhecimento, em detrimento de procedimentos mecanizados e de uma atitude meramente
passiva. Nesta perspetiva, os alunos sao desafiados a pensar, experimentar, testar, partilhar,
discutir e criticar. Como afirmam os autores, "a interacao é fonte de desequilibrios e constitui

motivacao para a reconstrucao do conhecimento que ja se tem" (p. 87).

De forma ainda mais proficua, podemos associar a Game Jam ao construcionismo de
Papert (2008, citado por Silva et al., 2024), que parte da premissa de que a elaboracao do
conhecimento pelo estudante ocorre de forma significativa quando este constrdi o seu préprio
saber através de um artefacto, sendo o computador um recurso particularmente relevante para
dar concretude ao que se estuda, neste caso através da criacao de jogos. Este tipo de tarefas
destaca as cinco dimensdes do construcionismo definidas pelo mesmo autor citado: pragmatica,
sintdnica, sintatica, semantica e social. Assim, a luz dos beneficios identificados, os alunos veem
potenciada a sua criatividade, a visao sistémica e a autonomia, jd que lhes é atribuido o

protagonismo (Silva et al., 2024).

A construcao de um artefacto funciona como um "object-to-think-with", passivel de ser
partilhado e significativo, em que a materialidade do design torna visiveis os sinais do raciocinio,
em vez de se avaliar apenas o produto final. Segundo Ejsing e Hanghgj (2019), a criagao de jogos
é particularmente poderosa nesta Idgica, porque o design é entendido como um processo de
exteriorizar o pensamento, ao desenhar um jogo para outros, os alunos tornam-se co-designers,
entram num dialogo continuo sobre objetivos, regras, escolhas e consequéncias, e exercitam o
pensamento critico. Os mesmos autores acrescentam que as tarefas que incentivam o designe a
criacao sao abertas, contextualizadas e com a avaliacdo centrada no processo — usam o desenho
e o playtesting como atividades metacognitivas: os alunos recebem feedback imediato, criam
protétipos e negociam decisdes em grupo. Desta forma, a aprendizagem torna-se tangivel nao
apenas através do jogo em si, mas também da anadlise das justificacoes e decisdes tomadas ao
longo da sua composicao, o que ajuda cada elemento do grupo a construir e a compreender 0s

conceitos envolvidos (Ejsing & Hanghgj, 2019).
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Uso da plataforma Scratch

Segundo Holstein e Cohen (2025), existem intimeras plataformas que trabalham o
pensamento computacional, algumas adaptam-se a teoria construtivista, mas o Scratch acaba
por se enquadrar mais na construcionista, jd que promove o ciclo imaginar, criar, jogar, partilhar,
refletir e imaginar outra vez. Pode ser descrito como uma linguagem de programacao visual que
permite criar, de forma acessivel, contetidos interativos e significativos (histdrias interativas,
jogos, musica e arte), recorrendo a blocos em vez de texto. A prépria plataforma permite a
publicacdo e consequente partilha dos projetos, favorecendo a aprendizagem social (Olabe et al,,
2011). A caracteristica versatilidade também contempla uma crescente complexidade, integrando
a heterogeneidade no corpo discente verificada em muitas escolas, na medida em que os alunos
podem trabalhar a diferentes ritmos, de forma auténoma (Pérez-Jorge & Martinez-Murciano,

2022).

Limitacoes

Identificadas algumas potencialidades da gamificacao, do uso de jogos e de Game Jam, no
contexto formal, seriaimprudente nao expor fragilidades. Como tem sido referido, o uso deste tipo
de recursos cria, por norma, um crescente interesse junto de criancas e jovens, isto porque atua
como agente motivador. Ribeiro (2011) esclarece dois tipos de motivagao: intrinseca e extrinseca.
A primeira diz respeito a satisfacao de concretizar algo que permita saber mais, entender um
conceito ou dominio especifico. A segunda é conduzida por estimulos externos, como
recompensas, notas ou evitar punicdes. A introducao de pontos, rankings e prémios, pode
aumentar o envolvimento, mas também traz o risco de desconsiderar o processo de
aprendizagem, priorizando o prémio e nao o percurso. Surge, por isso, a necessidade de equilibrar
prazer e ludicidade com a prioridade de aprender, ou seja, usar jogos como apoio ao esforco e a
persisténcia, sem criar ciclos de recompensa que alimentem um “vicio”, privilegiando objetivos de

aprendizagem (autonomia, sentido e progresso real), em vez de apenas recompensas externas.

Nesta linha de pensamento, Germaine e Healy (2023) reforcam esta preocupacao ao
demonstrarem que a introducao de incentivos externos e de competicdao pode alterar
significativamente o comportamento dos participantes. Os autores verificaram que recompensas
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focadas apenas na performance geral ou na "melhor” fazem com que os individuos evitem riscos
e sacrifiquem o potencial de aprendizagem em prol de maior sucesso. Por outro lado, quando o
incentivo estd ligado a criatividade, os mesmos autores constatam que os participantes se
sentem motivados a explorar novas ideias e a adotar processos mais arrojados. Assim, a
fragilidade nao reside no incentivo em si, mas na sua natureza, sendo fundamental que o design
destas atividades priorize critérios de avaliacao que fomentem a autonomia e a inovacao,

evitando que o controlo externo fissure a motivacao intrinseca.
5.3. METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

Investigar sobre educacao é um imperativo ético para navegar na incerteza e na
complexidade do quotidiano escolar. E a intervencio que procura mudanca e melhorias. Esta
pratica converte a escola numa organizacao aprendente que procura romper rotinas e solucionar
problemas como o insucesso e a exclusao. Ao assumir a investigacao na acao, o professor
desenvolve o pensamento critico, essencial para o exercicio de uma autonomia emancipadanuma
sociedade globalizada (Alarcao, 2001; Ponte, 2008). Do mesmo modo, Carr e Kemmis (1986,
citados por Ribeiro, 2020) propdem investigacao como uma forma de indagacao autorreflexiva,
sistematica e colaborativa que permite aos participantes melhorarem o exercicio das suas

funcoes.

A metodologia de investigacao pode assumir um carater quantitativo, qualitativo ou quali-
guantitativo, ou seja, uma metodologia mista. Segundo Bryman (1988, citado por Mascarenhas,
2025), a investigacao quantitativa caracteriza-se por uma grande distancia entre o investigador
e o investigado, a intencao de confirmar uma teoria ou conceitos, uma estrutura rigida e pré-
definida, a desconsideracao das diferencas sociais e a fiabilidade dos dados. Ja a investigacao
qualitativa caracteriza-se, em contraste, por uma relacao de proximidade entre os agentes, uma
relacao emergente e nao pré-definida, entre investigacao, teoria e conceitos, a consideracao da
realidade social e a profundidade da natureza dos dados. Morais e Neves (2007) enaltecem a
relevancia da metodologia mista no contexto de investigacao em educacao. Referem também
que escolher apenas uma vertente é limitar a compreensao e que a investigacao parte de uma

dualidade entre abordagens naturalistas e racionalistas. Por consequéncia, a presente
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investigacao adotou um modelo de investigacao misto, jd que contempla caracteristicas de

metodologias quantitativas e qualitativas.

Configura-se, assim, um estudo de caso unico, de natureza mista, com tracos de

investigacao-acao, centrado numa turma do 5.2 ano.

5.3.1. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLHA DE
DADOS

A selecao das técnicas e instrumentos de recolha de dados nao pode ser dissociada dos
objetivos da investigacao. Pelo contrdrio, esta escolha depende intrinsecamente dos objetivos do
estudo, das questoes de investigacao e da situacao concreta em que esta se desenvolve, nao
devendo ser ditada por preferéncias do investigador ou por critérios de comodidade (Batista et al.,
2021). Neste sentido, a presente investigacao recorreu a quatro técnicas de recolha de dados,
como se pode observar na Tabela 6, selecionadas em funcao da sua adequacao aos objetivos

especificos definidos.

Tabela 6
Técnicas e respetivos instrumentos de recolha de dados

Técnica Instrumento Caracterizagao
Foram aplicados dois questionarios pré e pds-acao,
o item 20, com nove alineas, trata o gosto dos
Questiondrios (itens 20 e  alunos pela Matematica, e o 23, com sete alineas,

Inquérito por

uestiondrio 23 adaptados de TIMSS,  pretende perceber 0 nivel de
q 2023) autoconfianca/autoeficacia dos alunos na
Matemadtica. Foi utilizada a escala de Likert de 4
pontos e todas as alineas foram traduzidas.
Guiao do grupo focal e Cinco perguntas que conduziram a entrevista dos
Grupo focal N .
gravacoes de dudio grupos.
Caderno de campo e
- lemdvel i . N .
Observacao te emove’para reQ'St(jS Registo de situacdes pertinentes.
fotograficos e gravacoes
de dudio
. Guido da entrevista e Guiao flexivel que orientou a discussao entre a
Entrevista ~ -
gravacao do dudio mestranda e o professor cooperante.

O inquérito por questiondrio foi a primeira técnica mobilizada, aplicada em dois momentos

daintervencao, com o objetivo de comparar a evolucao da autoconfianga matematica dos alunos.
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Segundo Dias (1994), esta técnica constitui umaforma de investigacao que, através de perguntas,
testes ou escalas de atitudes e opinides, visa aferir comportamentos, reacoes e a intensidade de
determinado fator, situando-se no ambito do método de medida ou de andlise extensiva. O
inquérito por questionadrio permite obter dados que possibilitem a comparacao e a generalizagao,
sendo particularmente adequado para avaliar a evolucdao de um mesmo grupo entre dois

momentos distintos no tempo.

Paralelamente, o grupo focal recolhe dados por via da interacao grupal sobre um tdpico
determinado pelo investigador (Morgan, 1997). Enquanto o inquérito por questiondrio incide sobre
dados extensivos e individuais, o grupo focal assenta num espaco dinamico onde a riqueza dos
dados surge da discussao e do confronto de pontos de vista entre os participantes. Martiny e
Gomes-da-Silva (2019) evidenciam o grupo focal como um "niicleo articulador" da pratica
docente, com um papel ativo e transformador ao permitir que os participantes verbalizem,

partilhem e regulem as suas experiéncias.

Outra técnica inerente ao estudo, foram as observacdes constantes, apoiadas por um
caderno, para apontamentos e por um telemdvel para fazer registos fotogrdficos e a gravacao de
audios, procurando registar detalhadamente situacoes que parecessem pertinentes. Sob o ponto
de vista cientifico, esta técnica traduz-se numa ponderacao cuidadosa acerca de uma situacao,
em que observar implica selecionar informacao pertinente, com recurso a teoria e metodologia
cientifica, com o propdsito de descrever, interpretar e poder agir sobre a realidade (Bento, 2014).
Desta forma, a observacao participante constituiu-se uma das fases mais importantes da
investigacao, dado que o observador atua de forma ativa, envolvendo-se diretamente no

fendmeno estudado.

A dltima técnica utilizada foi a entrevista. Segundo Caldeira (2017), a entrevista
semiestruturada constitui um meio privilegiado para captar testemunhos sobre a pertinéncia,
viabilidade e mudancas decorrentes de um processo formativo, uma vez que se apoia num guiao

orientador flexivel que dd voz a experiéncia vivida pelos participantes.
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5.3.2. CARACTERIZACAO DO GRUPO PARTICIPANTE

Ainvestigacao teve palco numaturmado 5.2 ano, no 2.2 CEB, constituida por 16 alunos, 10
do sexo feminino e seis do sexo masculino, com idades compreendidas entre os 10 e os 12 anos.
Uma aluna era abrangida por medidas adicionais de suporte a aprendizagem e trés alunos
acompanhados por medidas seletivas. A turma era homogénea, a maior parte dos alunos
apresentava muitas dificuldades na disciplina de Matematica, as aulas eram tomadas pelo
siléncio e por inumeras fragilidades na aquisicao de contetidos e no trabalho auténomo, havendo
uma constante necessidade de apoio por parte dos professores. Este cardcter pouco curioso e
participativo mudava drasticamente na disciplina de Ciéncias Naturais, lecionada pelo mesmo

professor.

A nivel comportamental, a generalidade dos alunos tinha muita facilidade em respeitar as

regras de sala de aula e a comunidade escolar.
5.3.3 PROCEDIMENTOS SEGUIDOS NO ESTUDO

A investigacao conduzida visou marcar a diferenca no processo de ensino e de
aprendizagem da Matemdtica. As semanas que antecederam a investigacao permitiram
momentos de observacao naturalista, participante e ativa. Foi a partir deste processo que
surgiram a questao e os objetivos de investigacao, que culminam na procura de um olhar menos
pejorativo e uma atitude positiva em relacao a area curricular. O seu desenvolvimento ocorreu
conforme representado na Tabela 6 e implicou a definicao de etapas, que de forma sequencial e
articulada, sustentaram a recolha de dados. Importa ainda referir que os 16 alunos participaram

em todas as fases.

Tabela 7
Cronograma da investigacao
Dia Breve Descricao
11 de maio Questionario pré- Aplicacao de dois questiondrios na escala de Likert

acao
Implementacao da planificacao “O Mistério do
Cubo Magico”

13demaio  Sessaoformativa2 Implementacao da planificacdo “Borajogar?!”

12demaio  Sessaoformatival
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Implementacao da planificacdo “E no Scratch que

18 demaio  Sessaoformativa 3 , ;
esta oganho

Zn?a?cf Sessaoformativa4 Implementacao da Game Jam
Questiondrio pds-  Aplicacao de dois questionarios na escala de Likert
55 de maio acao Grupo focal em pequenos grupos
Grupo Focal Entrevista  semiestruturada ao  professor
Entrevista cooperante

A primeira fase correspondeu a aplicacao de dois questionarios pré-acao (cf. Apéndice F1),
no dia 11 de maio, com o intuito de recolher a percecao dos alunos sobre a prdpria atitude e
interesse face a matematica e sobre o autoconceito/autoconfianca perante a disciplina. No fundo
o0 primeiro mede o0 gosto pela matematica e o sequndo o quao se sentem capazes. Através da
aplicacao deste instrumento antes e depois daimplementacao das sessoes, pretende-se aferir se
as dinamicas promovidas em sala de aula impulsionaram uma evolucao positiva na motivacao
dos alunos e no seu autoconceito face a resolucao de problemas e a superacao das dificuldades
inerentes a disciplina. Estes questiondrios foram selecionados e traduzidos do TIMSS, um estudo
internacional de avaliacao educativa que se realiza de quatro em quatro anos e mede o
desempenho de alunos do 4.2 e do 8.2 ano em Matematica e Ciéncias, permitindo comparar
resultados entre dezenas de paises e acompanhar a sua evolucao ao longo do tempo (von Davier
etal., 2024).

A fase seguinte foi marcada pelas sessoes formativas, na primeira foram implementadas
caracteristicas da gamificagao como niveis, pontos, dicas e recompensa final (cf. Apéndice F2); a
segunda centrou-se na utilizacdo de jogos (cf. Apéndice F3); na terceira os alunos tiveram
contacto com alguns jogos na plataforma Scratch (cf. Apéndice F4), para que, na quarta sessao

fosse possivel implementar uma Game Jam, na mesma plataforma (cf. Apéndice F5).

Ainda que houvesse registos fotograficos e anotacoes da professora-investigadora, fruto
da observacao ativa, arecolha de informacoes centrou-se nos questionarios pds-acao e no grupo
focal (cf. Apéndice F6), ambos implementados no dia 25 de maio. A aplicacdo da mesma técnica
de recolha de dados antes e depois da acao é pertinente porque garante a comparabilidade dos
resultados obtidos nos dois momentos, permitindo isolar e atribuir com maior rigor cientifico as
mudancas observadas a intervencao realizada, e nao a diferencas decorrentes do prdprio

instrumento de recolha (Delgado, 2019). Paralelamente é enaltecida a pertinéncia da entrevista
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semiestruturada ao professor cooperante (cf. Apéndice F7), para poder perceber a sua percecao
em relagao a acao, uma vez que, além de acompanhar a turma ha mais tempo, esteve presente

em todas as sessoes formativas, que decorreram em horario letivo.

5.4. APRESENTACAO, ANALISE E DISCUSSAO DAS
INFORMACOES OBTIDAS

5.4.1. APRESENTACAO, ANALISE E DISCUSSAO DA
OBSERVACAO DAS SESSOES FORMATIVAS

Esta seccao trata os dados resultantes da observacao participante da professora-

investigadora ao longo das sessoes formativas, complementada por registos fotograficos.

Na primeira sessao (cf. Apéndice F2) o objetivo gamificar uma aula dedicada ao estudo do
cubo e das suas planificaces. Para tal, optou-se pela organizacao de um Genially (cf. Apéndice
F2.1) que partia dos sdlidos platdnicos e da sua associacao aos elementos da Natureza, centrando
depois o foco no cubo e na identificacao dos seus elementos. Nesta fase identificaram-se os
objetivos da aula e foi pedido aos alunos que identificassem edificios e objetos que se
assemelhassem a um cubo. Assim que identificaram o cubo de Rubik, foi apresentado o cendrio
pedagdgico “O Mistério do cubo magico”, que estruturou a sua resolucao em trés tarefas
pontuadas (cf. Apéndice F2.2). Noinicio da aula foi comunicado aos alunos que deveriam manter-
se atentos a possiveis dicas que pudessem surgir e que, caso a turma atingisse uma pontuacao

minima, todos receberiam uma recompensa.

A primeira tarefa foi apoiada por Polydrons e pelas dicas deixadas pela professora, uma
debaixo da mesa, outra durante a resolucao da tarefa, os alunos tinham de dizer “Hoje esta um dia
bonito!” para receber uma nova planificacao (cf. Figura 61). Estas dicas pareceram sustentar a
motivacao lidica e cognitiva, funcionando como suporte para evitar possiveis desisténcias e para

que percebessem que existem, de facto, varias planificacoes do cubo.
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Figura 61
Dicas para a resolucao da Tarefa 1

TAREFA 1

1. Depois da catdstrofe, os pequenos cubos perderam-se. O nimero de cubos
desaparecidos & desconhecido, mas sabe-se que cada um corresponde as
diferentes planificagfes do cube.

A vossa missdo é descobrir quantos cubos foram perdidos, descobrindo todas
planificages possiveis. Usem o material manipuldvel e desenhem as
planificagdes que encontrarem na malha quadriculada.

(:e estdo a ler isto, ndo contem a ninguém!! Ha uma dica por baixo da vossa mesa)
om trgbalhol

A dica para a segunda tarefa também estava no préprio enunciado e, desta vez, os pares

foram ainda mais rapidos a encontrd-la no enunciado, como apresentado na Figura 62.

Figura 62
Dica para a resolugcdo da Tarefa 2

X 88 65 loces identificadas o
0 pares de loces porolelos ou perpendiculares. User o5 paiydrons pora
70 revelarem a dica, basta raspar © retangulo abain)

z 3 4

of | - | PB:
[Paraieios OPeralelas [ Paraieias OPerolelos
Clperpendiculorss  (JPerpendicuiores Ll Perpendiculares [ Perpendiculares
’ DED A
[Paraieics [JParaieios [ Paraisics
[m} al
Paraleias [Paraieias O] Porclel

a l
DOlrerpendouiores Dlperpendiovores  Perpandicuiares 1 ]

D rerpendiculares

PONTOS

A11: Professora, isto € mesmo fixe de raspar!

A dica da ultima tarefa estava assinalada no enunciado e remetia ao Mural Matematico da

turma (cf. Figura 63), onde encontravam a definicao de segmento de reta.
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Figura 63
Dica para a resolu¢ao da Tarefa 3

*se precisarem de ajuda para perceberem o que & um segmento, 1 de vocés
ode ir até ao mural matemdtico e procurar o simbolo.

0 jogo “Frente a frente com o cubo” constituiu uma forma mais descontraida de sistematizar os
conceitos desenvolvidos. Na fase final da aula, a professora anunciou o total de pontos atingidos
pela turma, que pareceu reagir com alivio e entusiasmo ao perceber que tinha alcancado a

recompensa.

A segunda sessao formativa (cf. Apéndice F3) centrou-se na utilizacdo de jogos para
consolidar a unidade em estudo. A professora comecou por recorrer a uma chave dicotémica (cf.
Apéndice F3.1) em articulacdo com uma discussao orientada, para sistematizar os principais
conceitos. A segunda fase da aula foi dividida em dois momentos, o primeiro centrou-se no jogo
Bingo (cf. Apéndice F3.2), a pares. Apesar da estranheza inicial, a turma respondeu bem a
dinamica do sorteio e selecao da opcao correta, evoluindo a cada ronda. Nesta fase inicial ainda
foi percetivel algum receio no momento da correcao do sélido ao qual o sorteio correspondia, mas

ao longo das rodadas acabou por se esbater (cf. Figura 64).

Figura 64
Bingo!
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0 Jogo da Gldria (cf. Apéndice 3.3), que caracterizou o segundo momento da aula, foi
desenvolvido com a turma dividida em 4 grupos. Este é o modelo que melhor funcionou nesta
turma em particular, o trabalho colaborativo traduziu-se na partilha constante com os pares e em
maiores indices de participacao. A competicao também pareceu gerar um envolvimento mais

constante (cf. Figura 65).

Figura 65
Trabalho colaborativo para responder ao Jogo da Gldria

A terceira sessao formativa (cf. Apéndice F4) teve a duracdo de 50 minutos, ao contrario
das restantes, que se prolongaram por dois tempos letivos. O principal objetivo foi articular a
revisao de alguns conceitos, a construcao de cartazes para o Mural Matematico e a apresentacao
das diferentes tipologias de jogo que os alunos poderiam criar na Game Jam. Depois de uma
discussao orientada sobre os conceitos trabalhados até entao, refor¢caram-se os conteidos mais
fragilizados. No sequndo momento da aula foi possivel integrar os jogos criados pela professora,
no Scratch (CF. Apéndice F4.1), e compilados num Padlet construido para o efeito. Para tal, foi
disponibilizado um computador pelos quatro grupos, ja organizados em duplas de pares, ja
idealizados para a Game Jam (cf. Figura 66). Os jogos por si s ja pareceram deixar a turma com
outra predisposicao, mas quando perceberam que iam poder criar o préprio jogo, ficaram ainda

mais entusiasmados.
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Figura 66
Jogos no Scratch

A (ltima sessao formativa (cf. Apéndice F5) foi dedicada a Game Jam. Assim que os pares
se organizaram na sala, a professora apresentou de forma breve a plataforma Scratch e distribuiu
0 guido (cf. Apéndice F5.1aF5.4) que cadaum escolheu seguir e um guido com algumas perguntas
sobre conceitos matemdticos (cf. Apéndices F5.5). Paralelamente, foram disponibilizados
computadores, prontos a utilizar, abertos na plataforma e no Padlet (cf. Apéndice F5.6), onde os
alunos deviam submeter o link para que todos pudessem aceder as producdes. Apesar de
desafiante para os docentes, que estiveram em constante circulacao para esclarecer pequenas
duvidas, a aula foimarcadamente diferente e o feedback foi muito positivo. Ainda que tivesse sido
solicitado que seguissem o guidao, a maioria dos alunos conseguiu implementar outras
caracteristicas, garantindo o cunho pessoal. Na Figura 67 pode observar-se alguns dos

momentos da Game Jam.

Figura 67
Game Jam
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5.4.2. APRESENTACAO, ANALISE E DISCUSSAO DOS
DADOS OBTIDOS NO QUESTIONARIO PRE E POS-ACAO

Os dados apresentados nesta seccao resultam da aplicagao de dois questionarios
adaptados dos itens 20 e 23 do TIMSS 2023, um anterior e outro posterior a implementacao das
sessoes formativas. Tratando-se de um instrumento anénimo, os dois momentos correspondem a

amostras independentes. Responderam ao questiondrio 16 alunos em cada um dos momentos.

A andlise do primeiro questionario, direcionado ao gosto pela Matematica (cf. Figura 68)
revela, no seu conjunto, uma estabilidade praticamente total entre os dois momentos. Esta
estabilidade global esconde, no entanto, alguma variabilidade ao nivel dos itens individuais, uma vez
que se registaram melhorias nos itens a) (+0,25), ¢) (+0,06), e) (+0,25) e, de forma mais expressiva
o h) "Fico entusiasmado(a) pelas aulas de Matemadtica" (+0,44). Por outro lado, observaram-se
descidas nos restantes itens, com particular destaque para o item g) "Gosto de resolver problemas
matematicos” (-0,62), que registou a maior variacdo em toda a escala e em ambos os questionarios.

Figura 68
Média das respostas dos alunos aos itens do primeiro questiondrio

a) Gosto de aprender Matematica.

*

b) Gostava de nao ter de estudar Matematica.
¢) A Matematica é aborrecida.*

d) Aprendo muitas coisas interessantes em Matematica.

e) Gosto de Matematica.

f) Gosto de qualquer trabalho escolar que envolva niimeros.
g) Gosto de resolver problemas matematicos.

h) Fico entusiasmado(a) pelas aulas de Matematica.

i) A Matemdtica é uma das minhas disciplinas favoritas.

o

05

-
—_
ul
n

n
ul
w
w
ul
N

M Pré-acao mPds-acao

* Item formulado pela negativa (pontuacao invertida no calculo da média).
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O segundo questiondrio procurou analisar a percecao dos alunos quanto a
autoconfianca/autoeficdcia na Matematica (cf. Figura 69), que apresenta um padrao distinto: a
média global da escala subiu de 2,33 para 2,53, um aumento modesto mas consistente, sustentado
sobretudo pelos itens b) "A Matemdtica é mais dificil para mim do que para muitos dos meus
colegas” (+0,57), g) "A Matemdtica deixa-me confuso(a)" (+0,63), f) "A Matemdtica é mais dificil para
mim do que qualquer outra disciplina” (+0,19) e, em menor grau, d) "A Matemadtica é facil para mim"
(+0,12). O item e) "Sou bom a resolver problemas de Matematica dificeis” manteve-se como o de
pontuacao mais baixa em ambos os momentos (1,81 e 1,88, respetivamente), sugerindo que a

confianca dos alunos perante tarefas matematicas mais exigentes permanece uma fragilidade.

Figura 69
Média das respostas dos alunos aos itens do segundo questionario

a) Normalmente, saio-me bem a Matematica.

b) A Matemética é mais dificil para mim do que para
muitos dos meus colegas.”

*

¢) Eu simplesmente nao sou bom a Matematica.

d) A Matemética é facil para mim.
e) Sou bom a resolver problemas de Matematica
dificeis.
f) A Matematica é mais dificil para mim do que qualquer
outra disciplina.”

g) A Matemdtica deixa-me confuso(a).*

o

05 1 15 2 2,5 3 35
m Pré-acdo mPds-acao

* Item formulado pela negativa (pontuacao invertida no calculo da média).

Este contraste entre as duas escalas €, em si, um resultado relevante para a presente
investigacao, enquanto o gosto pela Matematica, em termos globais, nao se alterou de forma
percetivel no periodo em analise, a confianca dos alunos, o construto central da questao de
investigacao, registou um aumento consistente. Este padrao sugere que a utilizacao de estratégias
de gamificacao e de jogos podera ter um impacto mais marcado na forma como os alunos se sentem
capazes perante a Matematica do que no gosto que lhe atribuem, ainda que ambas as dimensoes

estejam, naturalmente, interligadas.

130



Em sintese, os dados dos questiondrios fornecem uma primeira indicacao, de que a
autoconfianca dos alunos na aprendizagem da Matemadtica evoluiu favoravelmente ao longo do
periodo de intervencao. O questiondrio nao permite, contudo, distinguir em que medida esta
evolucao é atribuida especificamente a uma determinada estratégia, nem captar a dimensao da

participacao dos alunos, questdes a aprofundar nas sec¢oes seguintes.

5.4.3. APRESENTACAO, ANALISE E DISCUSSAO DOS
DADOS OBTIDOS ATRAVES DO GRUPO FOCAL
APLICADO AOS ALUNOS

Depois de aplicadas as sessoes formativas e implementados os questiondrios pds-acao,
foi possivel realizar-se o grupo focal com os 16 participantes. Para tal, foram elaboradas cinco
perguntas orientadoras, construidas de forma cuidada e direcionada a andlise dos resultados,
com o objetivo de compreender em que medida foi possivel alcancar os objetivos da investigacao
e, desse modo, contribuir para responder a questao de investigacao. A turma foi dividida em trés
grupos, de modo a garantir que todos tivessem oportunidade de partilhar e discutir opinioes.
Apesar da presenca da mestranda na sala, os grupos tiveram autonomia para fazer a gestao da
discussao. Esta decisao procurou diminuir a desejabilidade social, ainda que os alunos estivessem
conscientes da gravacao das suas respostas. Saraiva e Albuguerque (2015) concluiram que é
precisamente a partir dos 10/11 anos que a tendéncia de responder a questdes ou agir conforme
o0 que acreditam ser socialmente mais aceite comeca a diminuir. No entanto, este decréscimo nao
invalida a consideracao desta varidvel. As respostas foram sujeitas a analise de conteudo,
organizada em categorias definidas previamente a partir dos objetivos especificos do estudo (cf.

Tabela 8).

Tabela 8
Categorias de Andlise do Grupo Focal

Categorias Perguntas

. . Dados Recolhidos
de Andlise  orientadoras Excertos dos alunos
- Comoégque De forma geral os trés . .
Percecao q geral A8: Eu fico
se sentem grupos  associam  0S . )
sobre os ... __~_ entusiasmada.
quando aaula elementos de gamificacao p . .
elementos de - - N A13: “A aula é mais
e temmissdes, a emocOes e sensacées . ...,
gamificacao divertida.

pontos, pistas positivas, como a alegria,
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e o entusiasmo e adiversao. A14:“Sentique aprendiem
recompensas Houve inclusive conjunto com os grupos e
? referéncias diretas a fui aprendendo cada vez
percecao de uma mais de uma maneira
aprendizagem mais muito divertida.”
rdpida através dos jogos.  A16: ‘Depende da
Um aluno condicionou recompensa.”
este género de A18:"Euficobemfelizcom
sentimentos ao tipo de isso, porque eu posso
recompensa. aprender mais rdpido.”
No geral aturmarelaciona,
de forma consistente, os
jogos com o aumento da
participacdao, sobretudo A11: “Nao muito.”
devidlo ao  trabalho A12: “Eu nao gosto muito
Achamquea colaborativo, que reduz o de escrever e assim posso
utilizacdode medo de errar ou ficar falar mais.”
Jogos e jogos faz com exclluiQO. e ao caracter A15: “Sirp,.eu achq que me
participacao que mais Iu.dlcold.as aulas: que faz pa.rt|C|par mais e nao
participem  diminui o tédio que dizem me sinto excluida (.)
mais? sentir. Um aluno associa quatro ou cinco cabecas
Porqué? ainda os jogos a funcionam melhor do que
participacao oral, e diz-se uma.”
sentir-se mais
confortavel.
Por oposicao, um aluno
nao reconhece este efeito.
A12:“Quando é parair para
Acham que, 0 quadro falar eu
com o tempo, . normalmente fico
A maioria dos alunos .
se foram envergonhado e assim

afirma um aumento da

sentindo mais . posso falar de onde
.. confianca ao longo das -
confortaveis sessdes associando-o a estiver.
Evolucaoda e confiantes . ' . Al4: “Senti-me
. dois fatores centrais, . .
autoconfiang para ' confortavel e confiante
L nomeadamente o apoio o
aaolongodo participar nas - para participar nas aulas
tempo aulas que do grupo na compreensao (..) jogar os jogos é fixe (..)
P q dos conteidoseareducao o9 og
envolveram : .o . Vocés professoras
. da ansiedade associada a ] ,
jogos, ou eXDOSICAO erante 2 também nos puxam.
caracteristica turl:r)nag P A17: "Pode haver coisas
s dejogos? ' que eu nao sei e assim o
Porqué? grupo pode ajudar-me a
perceber.”
Comoéque A possibilidade de criar e v .
s oA - Pe L . AT: Eu senti-me
Vivéncia da se sentiram  partilhar o préprio jogo foi . . .
~ . . inteligente a fazer o meu
GameJam  nasessaode associada a sentimentos o,
.___~_ propriojogo.
Game Jam, de orgulho e de realizacao
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quando pessoal, frequentemente A9: “Eu senti-me
puderam associados ao ser a importante porque eu
partilharo  primeira experiéncia de nunca crieiumjogo.”
vossojogo? E  criacao de um jogo. Os A18: “Achei legal, porque
quando alunos avaliaram os jogos eu nunca tinha feito um
jogaramo  doscolegas deformamais jogo do zero.”
jogo dos heterogénea,
colegas? reconhecendo diferentes
niveis de criatividade.
Os aspetos mais
valorizados foram o A5: “Eu acho que muita
trabalho em grupo, a gente se aproveita e
criacao dos proprios jogos sentem-se numa aula
O que e apossibilidade de decidir livre, comecam a falar
destacam  as suasregras, bem como mais.”
comomais o entusiasmo gerado nas A7: “E importante nés nos
positivonas  sessoes. Quando envolvermos para fazer
Avaliacao aulas de identificados, os aspetos jogos, para as outras
global da matematica menos positivos pessoas jogarem jogos de
experiéncia onde remeteram sobretudo matematica.”
trabalhamos  para dinamicas A9: "0 mais positivo foi
comjogos?E relacionais  (falta de criar o jogo e poder decidir
menos colaboracao de colegas) o0scomandos.”
positivo? ou de gestao de sala de A14: “Para mim, positivo

aula (alunos dispersam
por associarem 0 jogo a
momentos livres), e ndo
para 0s jogos em Si.

foi todos os trabalhos de
grupo que eu acho muito
interessante.”

O feedback positivo da turma verificado no grupo focal traduz o aumento da participacao

e envolvimento, indicadores associados a autoconfianga, mencionada nas perguntas e respostas,
durante a entrevista em grupo. Esta premissa vai ao encontro da conclusao da andlise dos dados
recolhidos no questionario referente a autoconfianca e autoeficacia (+0,20). Além de confirmar
este valor, o grupo focal permitiu perceber que a grande maioria dos alunos gostou e considerou
pertinente a inclusao das estratégias de gamificacao, do uso de jogos e da Game Jam. A acrescer
a ludicidade, a turma destacou o trabalho colaborativo como pertinente e como fator de maior
aceitacao do erro como parte do processo. A Game Jam parece ter sido a sessao com mais

impacto nos alunos.
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5.4.4. APRESENTACAO, ANALISE E DISCUSSAO DOS
DADOS OBTIDOS NA ENTREVISTA AO PROFESSOR
COOPERANTE

Apds a implementacao das quatro sessoes formativas, foi realizada uma entrevista
semiestruturada ao professor cooperante (cf. Apéndice F7), com o objetivo de recolher a sua

percecao sobre ainfluéncia da gamificacao e dos jogos na autoconfianca dos alunos.

Quando questionado sobre a pertinéncia deste estudo, o professor assentiu, "tudo aquilo
que nds pudermos trazer para a matematica, que possa influencia-los positivamente e que possa
ajuda-los a ganhar o gosto pela disciplina, é sempre vantajoso, € sempre positivo.".
Concretamente no que toca a este estudo, o docente considera que foi possivel observar uma
mudanc¢a no comportamento e atitude dos alunos por encararem a disciplina “de uma maneira

diferente, ndao com a seriedade ou com o peso do nome”.

O professor destacou a envolvéncia despoletada pelas estratégias e afirma que o unico
constrangimento pode ser o mau doseamento, “nao propriamente pela estratégia em si, nao tém
propriamente pontos fracos”. Relativamente a sessao de Game Jam, considerou a experiéncia
positiva para os alunos, destacando a vitalidade e o entusiasmo dos discentes durante aaula e o
momento em que jogaram as producoes dos colegas. No entanto, refere que, na sua opiniao, para
que a sessao atingisse o potencial maximo, era necessario mais tempo para a ultimafase, de jogo,
apontando a gestao do tempo como o maior constrangimento. Para procurar colmatar a situacao,

acabou por sugerir a criagao do jogo a partir de um eshoco ja existente.

Sobre a sua pratica habitual, referiu nao recorrer regularmente a este tipo de jogos digitais,
mas mencionou experiéncias produtivas com jogos matemadticos que implementa quando o
contexto nao apresenta tantas lacunas ao nivel conceptual. Ainda assim mostrou-se aberto a
inclusao deste tipo de praticas no exercicio da docéncia, “porque acho que podemos considera-

las bastante positivas”.
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De modo geral, a entrevista revela uma percecao globalmente positiva do professor
cooperante quanto a influéncia da gamificacao, do uso de jogos e da Game Jam na autoconfian¢a
e no envolvimento dos alunos, identificando o tempo letivo disponivel como a principal limitacao
aimplementacao da ultima estratégia. Desta forma, a visao do docente vai ao encontro dos dados
resultantes dos questiondrios e do grupo focal, na medida em que pdde constatar um aumento

dos indices de participacao e envolvimento da turma.

5.5. CONCLUSOES

A presente investigacao partiu de um problema concreto e observavel, numa turma do 5.2
ano de escolaridade. A procura por maiores indices de participacao na disciplina de Matematica,
verificados muito inferiores aos de Ciéncias Naturais, lecionada pelo mesmo professor, levou a
pesquisa e proposta de estratégias que pudessem atenuar esta diferenca, estimulando a
participacao e envolvimento dos alunos nas aulas de Matematica. Assim, a investigacao procurou
dar resposta a pergunta: " De que forma a utilizacao de estratégias de gamificacao e de jogos
influencia o desenvolvimento da autoconfian¢a dos alunos do 5.2 ano na aprendizagem da
matematica?”. Para tal foram definidos cinco objetivos especificos e planeadas as técnicas e
instrumentos de recolha de dados, bem como as sessdes formativas. E precisamente a
triangulacao dos dados recolhidos que permite analisar os objetivos formulados e a partir dos

quais se poderd responder a questao ja mencionada.

No que respeita ao objetivo i) Observar a participagao, o envolvimento e a autoconfianga
dos alunos ao longo das sessées, verificou-se, um aumento gradual do conforto e seguranca da
participacdo dos alunos, bem como uma motivacao mais constante, traduzida no empenho e
envolvimento durante as aulas. Reconhece-se, além do fator das estratégias utilizadas, a
promocao do trabalho colaborativo, intrinseca aos jogos trabalhados, que pode ter contribuido

favoravelmente para este cendrio.

Relativamente aos objetivos ii) Compreender a percecao dos alunos quanto a influéncia da
gamificacdo na evolugcdo da sua autoconfianca na aprendizagem da matematica e iii)
Compreender a perce¢ao dos alunos quanto a influéncia do uso de jogos na evolugcao da sua
autoconfianca na aprendizagem da matemadtica, é possivel analisar as respostas aos

questionarios e ao grupo focal. O primeiro instrumento evidenciou um aumento de 0,20 na média
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de uma escala de 1 a 4 no questionario direcionado a autoconfianga. Ainda assim, para poder
realmente averiguar a percecao dos alunos quanto as duas estratégias recorreu-se ao grupo
focal, cuja analise permitiu perceber que a percecao da turma vai ao encontro do resultado da
andlise aos questiondrios. Além disso permitiu reconhecer que os alunos associam emocoes
positivas a gamificacao, valorizam o trabalho colaborativo dinamizado pelo uso de jogos e a

combinacao destes fatores na aceitacao do erro como parte do processo.

Destaca-se a pertinéncia da entrevista para dar resposta ao objetivo iv) Aferir a percecao
do professor quanto a influéncia da gamificacao e do uso de jogos na evolucdo da autoconfianga
dos alunos na aprendizagem da matemadtica. Apesar de frisar a importancia de um doseamento
correto das estratégias de gamificacao e do uso de jogos, o docente afirma ter notado uma
mudanca na prestacao e na presenca dos alunos dentro da sala de aula, durante as sessoes

formativas.

No que concerne ao objetivo v) Analisar o contributo de uma sessao de Game Jam na
autoconfianga dos alunos na mobilizagao de conceitos matematicos, foi possivel ter a percecao
de todos os intervenientes e parece ter sido a sessao que causou mais impacto junto dos alunos.
A criacao do prdprio jogo foi associada a realizacao pessoal, a maior parte dos alunos mostrou
orgulho em ter conseguido criar um jogo e poder vé-lo a ser jogado pelos colegas. No entanto, o
professor cooperante alerta para a quantidade de tempo necessdria para esta dinamica e sugere
a sua execucao noutros moldes ou de forma mais constante, para que os alunos dominem com

mais facilidade o processo e por isso diminuam o tempo necessario para a criagao de um jogo.

Tendo por base o referido anteriormente, a andlise dos objetivos especificos permite ir ao
encontro do objetivo geral, Analisar o impacto da utilizagao de estratégias de gamificacao e jogos
naparticipacao, no envolvimento e na autoconfianca dos alunos na aprendizagem da matematica.
Aintervencado, que incidiu sobretudo na priorizacao do “sentir-se capaz”, foi eficiente para alterar
a percecao dos alunos quanto a propria autoconfianca na aprendizagem da Matematica,
revelando indices de participacao e envolvimento semelhantes aos verificados na disciplina de
Ciéncias Naturais, na qual o comportamento e presenca mudava drasticamente. Deste modo e de
forma global, pode dar-se resposta a questao que orientou a investigacao. A utilizacao de

estratégias de gamificacao, do uso de jogos e da sessao de Game Jam parece ter contribuido
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favoravelmente para aautoconfian¢ados alunos do 5.2 ano na aprendizagem da Matemadtica, com
maior expressao na forma como se sentiram capazes perante a disciplina. Este resultado procura
atenuar o problema inicialmente identificado, alterando o paradigma das aulas de Matematica,

caracterizadas por monotonia e descrenca dos alunos em si proprios.

Importa, contudo, reconhecer algumas limitacées, como a amostra restrita a uma tnica
turma de 5.2 ano e 0 anonimato dos questionarios, que impediu 0 acompanhamento da evolugao
individual e o isolamento do efeito das sessoes formativas. Ademais, aintervencao consistiu num
ciclo unico e curto, um periodo que nao permite avaliar a sustentabilidade dos efeitos a médio ou
longo prazo. A conducao desta investigacao também implicou que a professora assumisse dois
papéis, o de professora, com conhecimento profundo da turma e do contexto, e o deinvestigadora,

com o compromisso de observar, registar e interpretar com rigor e distancia necessarios.

Futuras investigacoes poderao alargar o estudo a amostras mais amplas, contemplando
mais contextos e diminuindo a concentracao das estratégias, diluindo-as ao longo de mais
sessoes. Relativamente a sessao de Game Jam, mais concretamente, seria pertinente estudar o

seu impacto de forma continua, integrando outras areas do saber.
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6. CONSIDERACOES FINAIS

A Ultima peca? Quem passa pela experiéncianao deve crer que seja verdade. A mestranda
encerra este RE desconstruindo o titulo. "As pecas que faltavam: o jogo que me fez Professora”
nao constitui uma mera metafora ou eufemismo, é a tradug¢ao mais bonita de um percurso cheio
de procura, tentativa, erro, reflexao, mas, acima de tudo, do “tenta outra vez”. Nos jogos
aprendem-se regras, encontram-se as melhores estratégias e hd quem acerte com precisao, na
educacao nao é bem assim. O percurso da mestranda na PES foi intenso, transformador e
exigente, mas marcado pela superacao de desafios, da quebra de expectativas e de um processo
continuo de aceitacao da critica e reformulacao. Deste processo esperava-se, nem sempre coma
facilidade desejada, mas com a certeza de que cada uma delas contribuia para um todo maior, 0
inicio (ou continuacao) da construcao da identidade docente. A mestranda pondera afirmar a
“continuacao” da construcao da identidade, porque acredita que, atras de um professor, ha uma

pessoa cuja ética e valores nao podem ser dissociados do exercicio da docéncia.

O primeiro semestre decorreu numa turma do 3.2 ano de escolaridade do 1.2 CEB e
constituiu o primeiro grande desafio. A monodocéncia permite outro tipo de atencao a rotina e a
evolucao das criancas. Esta premissa enche-se de significado pela facilidade e rapidez com que
se cria um vinculo com as criangas, mas também com a responsabilidade que isso acarreta. Este
vinculo exige que o docente assegure ambientes saudaveis, seguros e que procure a melhor
forma de trabalhar os conceitos, de forma a garantir o cumprimento das diretrizes. No percurso, a
mestranda destaca a AS, por incentivar um olhar global para o ensino, por procurar pontes entre
areas curriculares distintas, compreendendo que a aprendizagem nao deve ser compartimentada.
Foi neste contexto que a mestranda deu os primeiros passos autdnomos na conducao de uma
turma, com todas as insegurancas e receios, mas a sentir as primeiras pecas a encaixar, a
capacidade de planificar de forma integrada, de gerir alguns comportamentos e de ir, pouco a

pouco, ganhando confianca na propria voz enquanto docente.

O percurso no 2.2 CEB, numa turma do 5.2 ano, trouxe uma nocao completamente
diferente das vivéncias no 12 CEB. Além da especificidade disciplinar, que exigiu um

aprofundamento cientifico e didatico maior, foi neste ciclo que a mestranda identificou o que foi a
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génese da dimensao investigativa. As duas primeiras semanas, destinadas a observacao,
permitiram constatar a diferenca no comportamento e na atitude perante as aulas das duas
turmas nas quais a professora estagidria interveio. A aparente aversao a Matematica e o gosto
pelas Ciéncias Naturais funcionaram como motor para a tomada de decisoes da mestranda e do
par pedagadgico. Ademais, foi neste ambito que surgiu a oportunidade de explorar, de forma mais
intencional, o potencial pedagdgico da gamificacao, dos jogos e de uma Game Jam, observando o
seuimpacto namotivacao e na autoconfianca dos alunos. Esta sequnda etapa transformou-se no
momento no qual muitas das conviccoes pedagdgicas da mestranda ganharam corpo,

confirmando aquilo que viria a tornar-se o cerne da dimensao investigativa deste RE.

Nenhuma destas “pecas”’, nenhuma parte deste caminho foi construida sozinha. A
mestranda teve a sorte de contar com pessoas incriveis ao longo de toda a PES, reconhecendo,
por isso, muita importancia ao trabalho colaborativo. Da equipa de supervisao, que acompanhou
algumas regéncias, com a exigéncia que prima sobre a saida da zona de conforto, mas com a
simultanea disponibilidade, aos professores cooperantes que, por sua vez, deram a oportunidade
e o voto de confianca de assumir as suas turmas e aprender consigo, aos pares pedagadgicos que
acompanharam a jornada nos diferentes contextos, pelas partilhas e pelo crescimento conjunto,
mas, acima de tudo, com o seu par pedagdgico. Foi com ela que a mestranda encontrou o
verdadeiro sentido de jogar em equipa, a cumplicidade do dia a dia, a entreajuda nos momentos de
maior aflicao, a partilha de duvidas e de insegurancas, e a alegria de celebrar, em conjunto, cada

pequena vitdria.

Considera-se de particular relevancia a dimensao investigativa que integra o RE por
permitir aprofundar, com maior rigor cientifico, uma questao que surge diretamente da
ohservacao. Esta componente possibilitou transformar uma preocupacdo pedagdgica em
conhecimento fundamentado e sistematizado. Mais do que isso, permitiu a mestranda
desenvolver um olhar mais critico e rigoroso sobre a prépria pratica, procurando direcionar mais

atencao a observacao e feedback entregue pelas criancas.

Ao encerrar este RE fica a certeza de que existirao sempre “pecas” novas, prontas a
integrar o “jogo”. A construcao da identidade docente nao se esgota num estdgio, por mais rico e

desafiante que tenha sido, € um processo que se prolonga ao longo de toda a vida profissional,
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feito de formacao constante, de partilha, de reflexao permanente e de abertura a mudanca e a
inovacdo. E com a certeza de que havera sempre novas pecas por encontrar, e com a vontade
renovada de continuar a procurd-las, que a mestranda encerra este capitulo da suaformacao, nao

como um fim, mas como mais uma etapa de um jogo que, verdadeiramente, a fez Professora.

145



REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

REFERENCIAS GERAIS

Abrantes, P., Serrazina, L., & Oliveira, I. (1999). A Matematica na Educacao Bdsica. Ministério da
Educacao - Departamento da Educacao Basica.

https://www.researchgate.net/publication/263807597 A Matematica na_Educacao

Basica

Adipat, S., Laksana, K., Busayanon, K., Asawasowan, A., & Adipat, B. (2021). Engaging Studentsin
the Learning Process with Game-Based Learning: The Fundamental
Concepts. International Journal of Technology in

Education, 4(3). https://eric.ed.qov/?id=EJ1311472

Alarcdo, | (2001). Escola reflexiva e nova racionalidade. Porto Editora.

https://share.google/ocvzy30dzTkHGSNT]|

Amado, N. (2022). Representacdes multiplas no ensino e aprendizagem da matematica.

Educagdo e Matematica, 166. https://em.apm.pt/index.php/em/article/view/2827

Ansell, B. (s.d.). Teaching  and  learning  3-D  geometry. Polydron.

https://www.polydron.co.uk/resources/teaching-learning-3d-geometry-

2.pdf?utm_source

Bacich, L. (2020, 22 de marco). WebQuest: Como organizar uma atividade significativa de
pesquisa. Inovacao na Educacao.

https://lilianbacich.com/2020/03/22/webquestcomo-organizar-uma-atividade-

significativa-de-pesquisa/

Barbot, A.(2017). Problems and questions: elucidation and relevance for research and teaching. In
B. J. Lopes, J. P. Cravino, E. Cruz & A. Barbot (Eds.), Teaching Science: Contributions of

Research for Planning, Practice and Professional Development. Nova Science Publishers.

146


https://www.researchgate.net/publication/263807597_A_Matematica_na_Educacao_Basica
https://www.researchgate.net/publication/263807597_A_Matematica_na_Educacao_Basica
https://eric.ed.gov/?id=EJ1311472
https://share.google/ocvzy3odzTkHGsNTj
https://em.apm.pt/index.php/em/article/view/2827
https://www.polydron.co.uk/resources/teaching-learning-3d-geometry-2.pdf?utm_source
https://www.polydron.co.uk/resources/teaching-learning-3d-geometry-2.pdf?utm_source
https://lilianbacich.com/2020/03/22/webquestcomo-organizar-uma-atividade-significativa-de-pesquisa/
https://lilianbacich.com/2020/03/22/webquestcomo-organizar-uma-atividade-significativa-de-pesquisa/

Bispo, R, Ramalho, G., & Henriques, N. (2008). Tarefas matemdticas e desenvolvimento do
conhecimento matematico no 5.2 ano de escolaridade. Andlise Psicoldgica, 26(1), 3—

14. http://publicacoes.ispa.pt/index.php/ap/article/view/445/pdf

Botas, D., & Moreira, D. (2013). A utilizacao dos materiais didaticos nas aulas de Matematica— Um
estudo no 12 Ciclo. Revista Portuguesa de Educacdo, 26(1), 253-286.
https://doi.org/10.21814/rpe.3259

Braga, M. M. S., & Fagundes, M. C. V. (2017). Prética pedagdgica e diddtica humanizadora:
materialidade de pressupostos de paulo freire. Revista e-Curriculum, 15(2), 524-

549. https://doi.org/10.23925/1809-3876.2017v15i2p524-549

Cachapuz, A. (2022). Educagao em ciéncias: Contributos para a mudanca. Vitruvian Cogitationes,

3(2), 64-80.

Canavarro, A. P. (2011). Ensino exploratério da Matematica: Praticas e desafios. Revista da
Associacao de Professores de Matematica,

115. https://em.apm.pt/index.php/em/issue/view/117

Canavarro, A.P. (2025). Capacidades matemdticas — essenciais em tempos de
incertezas. Educacao e Matematica, (175).

https://em.apm.pt/index.php/em/article/view /3028 /3749

Castro,J.1, & Tavares,J.M. R. S. (2005). Webquests um instrumento diddctico
inovador. Faculdade de Engenharia da Universidade do

Porto. https://www.researchgate.net/publication/37649564 Webguests um_instru

mento_didactico_inovador

Clapper, T. C. (2010). Role play and simulation: Returning to teaching for understanding. Education
Digest: Essential Readings Condensed for Quick Review, 75(8), 39-43. (PDF) Role Play

and Simulation: Returning to Teaching for Understanding

147


http://publicacoes.ispa.pt/index.php/ap/article/view/445/pdf
https://doi.org/10.21814/rpe.3259
https://doi.org/10.23925/1809-3876.2017v15i2p524-549
https://em.apm.pt/index.php/em/issue/view/117
https://em.apm.pt/index.php/em/article/view/3028/3749
https://www.researchgate.net/publication/37649564_Webquests_um_instrumento_didactico_inovador
https://www.researchgate.net/publication/37649564_Webquests_um_instrumento_didactico_inovador
https://www.researchgate.net/publication/234567370_Role_Play_and_Simulation_Returning_to_Teaching_for_Understanding
https://www.researchgate.net/publication/234567370_Role_Play_and_Simulation_Returning_to_Teaching_for_Understanding

Clark-Wilson, A. Robutti 0. & Thomas, M. (2020). Ensino com tecnologia digital. ZDM
Mathematics Education 52 1223-1242. https://doi.org/10.1007/s11858-020-01196-
0

Cravinho, J., Tribolet, J., Capucha, L., Silva, S. M. da, & Veiga, P. (2022). O digital na educacao.
Conselho Nacional de Educacao. https://share.google/EiZuhEodbsHxg2DE)

Costa, F. A, & Carvalho, A. A. A. (2006). WebQuests: Oportunidades para Alunos e Professores.
In Actas do Encontro sobre WebQuest 8-25. http://hdl.handle.net/10451/5561

Deterding, S., Dixon, D., & Lennart Nacke, R. K. (2011). Dos elementos de design de jogos a
ludicidade: definindo "gamificacao". In MindTrek '11: Anais da 152 Conferéncia Académica
Internacional MindTrek: Visualizando os Futuros Ambientes de Midia (pp. 9-15).
Associacao para Maquinaria de Computacao.

https://dl.acm.org/doi/10.1145/2181037.2181040

Dourado, L. (2001). Trabalho Prético, Trabalho Laboratorial, Trabalho de Campo e Trabalho
Experimental no Ensino das Ciéncias - contributo para uma clarificacao de termos. In
A.Verissimo, M.A.Pedrosa & R.Ribeiro (Coords.), (Re)JPensar o Ensino das

Ciéncias (pp.13-18). Ministério da Educacao.

Duarte, P., & Moreira, A. 1. (2021). Os futuros professores e a investigacao-acao: das praticas as
concegoes. Indagatio Didactica, 13(4), 145-160.
https://doi.org/10.34624/id.v13i4.26293

Estrada-Moling, O., Zapatero, J. L. R., Lacueva, P.R., Zambrano-Acosta, J. M., & Chica, L. F. C.
(2025). Artificial intelligence in primary education: systematic review (2000-

2024). Education in the Knowledge Society 26. https://doi.org/10.14201/eks.32300

European Comission (2025). Communication from the Commission to the European Parliament,

the European Council, the Council, the European Economic and Social Committee and the

148


https://doi.org/10.1007/s11858-020-01196-0
https://doi.org/10.1007/s11858-020-01196-0
https://share.google/EiZuhEodbsHxg2DEJ
http://hdl.handle.net/10451/5561
https://dl.acm.org/doi/10.1145/2181037.2181040
https://doi.org/10.34624/id.v13i4.26293
https://doi.org/10.14201/eks.32300

Committee of the Regions — The Union of Skills. European Comission. https://eur-
lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX%3A52025DC0090

Fernandes, D. (2005). Avaliacao das aprendizagens: Reflectir, agir e transformar. In Futuro
Congressos e Eventos (Ed.), Livro do 3.2 Congresso Internacional sobre Avaliacdo na

Educacao 65-78. Futuro Eventos. http://hdl.handle.net/10451/5886

Flores, M. A. (2024). Inducdo e desenvolvimento profissional de professores: desafios e
possibilidades. Revista Eletrénica De Educacao, 18(1).

https://doi.org/10.14244 /198271996601

Fonseca, J. R. (2015). Educar para a cidadania ativa, o papel da integracao curricular. Saber &

Educar, 20,214-223. https://doi.org/10.25767/se.v20i

Gallo, S. A, Barros, A.M.R,, Carvalho, I E. de, Laet, L.E.F., & Silva, T. P. A. da. (2024). Metodologias
ativas e tecnologia na educacdo. Revista llustracdo, 5(1), 27 36.
https://doi.org/10.46550/ilustracao.v5i1.245

Guenther, A. R., & Abbot, C. M. (2024). Think-Pair-Share: Promoting Equitable Participation and
In-Depth Discussion. PRIMER, 8(7). 0.22454/PRIMER.2024.444143

Hau, D. (2021). Games@School... Does it Really Work? In N.Denk, A.Serada, A.Pfeiffer &
T. Wernbacher (Eds.), A Ludic Society (pp. 200-214). Edition Donau-Universitat
Krems. https://door.donau-uni.ac.at/0:1399

Huizinga, J. (1980). Homo ludens: A study of the play-element in culture. Routledge & Kegan Paul.

Johnson, D. W., Johnson, R. T., & Smith, K. A. (1998). Cooperative learning returns to college: What
evidence is there that it works? Change: The Magazine of Higher Learning, 30(4), 26-35.
https://doi.org/10.1080/00091389809602629

149


https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX%3A52025DC0090
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX%3A52025DC0090
http://hdl.handle.net/10451/5886
https://doi.org/10.14244/198271996601
https://doi.org/10.25767/se.v20i
https://doi.org/10.46550/ilustracao.v5i1.245
https://doi.org/10.22454/PRiMER.2024.444143
https://door.donau-uni.ac.at/o:1399
https://doi.org/10.1080/00091389809602629

Kaddoura, M. (2013). Think Pair Share: A teaching Learning Strategy to Enhance Students’ Critical
Thinking. Educational Research Quarterly, 3-24.
https://share.google/Z1pl8mSPslauBnAgf

Kagan, S. (1993). The Structural Approach to Cooperative Learning. In D. D. Holt (Ed.), (pp. 9-18).
Center for Applied Linguistics.

Kayacan, K. (2018). Determination of teacher candidates’ views concerning V diagrams used in
general biology laboratories. European Journal of Educational Research, 7(2), 181-187.

https://doi.orq/10.12973/eu-jer.7.2.181

Koehler, M. J., & Mishra, P. (2009). What is technological pedagogical content knowledge?

Contemporary Issues in Technology and Teacher Education, 9(1), 60-70.

Laburg, C. E., Barros, M. A, & Silva, 0. H. M. (2011). Multimodal and multiple representation,
significant learning and subjectivity: three reconcilable scientific education

frameworks. Ciéncia & Educacao, 17(2), 469-487.

Leite, L. (2001). Contributos para uma utilizacdo mais fundamentada do trabalho laboratorial no
ensino das ciéncias. In Cadernos Didacticos de Ciéncias (pp. 77-96). Ministério da

Educacao.

Leite, C. (2012). A articulacao curricular como sentido orientador dos projetos curriculares.

Educacao Unisinos, 16(1), 88-93. https://doi.org/10.4013/edu.2012.161.926

Marques, M. d. N. d. S, Mourato, A. M., & Cardoso, M.Il. (2024). A Literatura Infantil e a
Interdisciplinaridade na Aprendizagem: Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do
Ensino Basico. In Formagao & educagao nas primeiras idades: Trajetdrias investigativas
na educacao pré-escolar e ensino bdsico144-

165. http://hdl.handle.net/10400.15/5035

150


https://share.google/Z1pI8mSPslauBnAgf
https://doi.org/10.12973/eu-jer.7.2.181
https://doi.org/10.4013/edu.2012.161.926
http://hdl.handle.net/10400.15/5035

March, T.(2003). O poder de aprendizagem das WebQuests. Academy of Educational Leadership
Journal, 61(4), 42-47.

Martins, I. P. (2002). Problemas e perspectivas sobre a integracao CTS no sistema educativo
portugués. Revista Electrénica de Ensefianza de las Ciencias, 1(1), 28-39.

https://share.qoogle/mSIKucB6I18VdBLa7Y

Martins, I. P. (2020). Educacao em Ciéncias numa perspetiva contemporanea: Contributos para
uma escola humanista. In A. Carvalho & M. Goncalves (Eds.), Educacdo em Ciéncias: Entre
saberes e préticas (pp. 11-29). Edicges Afrontamento.

https://apeducrevista.utad.pt/index.php/apeduc/article/view/63

Ministério da Educacao (2022). OECD Review of Inclusive Education: Country Background Report
for Portugal. Direcao-geral da Educacao.

https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Elnclusiva/country-background-report-

portugal-educacao-inclusiva-em-revista-2022.pdf

Moreira, A. |, & Duarte, P. (2020). Na formacao inicial de professores, a investigacao-acao
revelada pelos relatdrios de estdgio. In R. P. Lopes, C. Mesquita, E. M. Silva, & M. V. Pires
(Eds.), V Encontro Internacional de Formacao na Docéncia (INCTE): Livro de atas 607-

619. Instituto Politécnico de Braganca. http://hdl.handle.net/10198/20081

Moreira, S., Mendes, M., & Gaspar, R. (2026). Aprendizagem Cooperativa no Ensino Bdsico:
Aprender e crescer Juntos. Sensos-e, 13(1). https://doi.org/10.34630/sensos-
e.v13i1.6395

NCTM. (2000). Principios e Normas para a Matematica Escolar. Gabinete de edi¢do da APM.

Nogueira, L., & Duarte, P. (2022). Como perspetivam os docentes a articulacao curricular vertical?
Um estudo de caso. In A Escola em transformacado: Formagao e pratica docente 7-23.

http://hdl.handle.net/10400.22/22377

151


https://share.google/mSlKucB6l8VdBLq7Y
https://apeducrevista.utad.pt/index.php/apeduc/article/view/63
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/EInclusiva/country-background-report-portugal-educacao-inclusiva-em-revista-2022.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/EInclusiva/country-background-report-portugal-educacao-inclusiva-em-revista-2022.pdf
http://hdl.handle.net/10198/20081
https://doi.org/10.34630/sensos-e.v13i1.6395
https://doi.org/10.34630/sensos-e.v13i1.6395
http://hdl.handle.net/10400.22/22377

Ndvoa, A. (2017). Firmar a posicao como professor, afirmar a profissao docente. Cadernos de

Pesquisa, 47(166),1106-1133. https://doi.org/10.1590/198053144843

Ndvoa, A. (2022). Conhecimento profissional docente e formacao de professores. Revista

Brasileira de Educagdo, 27. https://doi.org/10.1590/51413-24782022270129

Nunes, M. R., & Votto, A. P. S. (2018). A Etimologia como ferramenta para a aprendizagem
significativa de Biologia. Revista Thema, 15(2) 592-602.

OECD (2023), PISA 2022 Results (Volume I): The State of Learning and Equity in Education, PISA,
OECD Publishing, Paris, https://doi.org/10.1787/53f23881-en.

Oliveira-Formosinho, J., & Formosinho, J. (2013). Pedagogia-em-participacdo: A perspetiva

educativa da Associacao Crianca. Porto Editora. https://www.centro-olivais.com/wp-

content/uploads/2019/03/Brochura-Pedagogia-em-Participacao.pdf

Pombo, 0. (2005). Interdisciplinaridade e integracdo dos saberes. Liinc em Revista, 1(1), 3-15.

https://doi.org/10.18617/liinc.v1i1.186

Ponte, J. P. (1995). Novas tecnologias na aula de Matematica. Educacdo e Matematica, (34), 2-7.

Ponte, J. P. (2005). Gestdao curricular em matematica. In GTI (Ed.), O professor e o
desenvolvimento curricular (pp. 11-34). Associacao dos Professores de Matematica.

http://hdl.handle.net/10451/3008

Ponte, J. P. (2008). Investigar a nossa prépria pratica: uma estratégia de formacdo e de
construgao do conhecimento profissional. Revista en Diddctica de la Matematica, 2(4).

https://doi.org/10.30827/pna.v2i4.6196

Ponte, J. P., & Quaresma, M. (2012). O papel do contexto nas tarefas matematicas. Interacdes, 22,

196-216.

152


https://doi.org/10.1590/198053144843
https://doi.org/10.1590/S1413-24782022270129
https://doi.org/10.1787/53f23881-en
https://www.centro-olivais.com/wp-content/uploads/2019/03/Brochura-Pedagogia-em-Participação.pdf
https://www.centro-olivais.com/wp-content/uploads/2019/03/Brochura-Pedagogia-em-Participação.pdf
https://doi.org/10.18617/liinc.v1i1.186
http://hdl.handle.net/10451/3008
https://doi.org/10.30827/pna.v2i4.6196

Ponte, J. P. (2020). A didatica da matematica e o trabalho do professor. Revista Brasileira de
Educacao em Ciéncias e Matemdtica, 3(3), 809-826.
https://doi.org/10.5335/rbecm.v3i3.11831

Quadros-Flores, P., & Raposo-Rivas, M. (2017). A inclusao de tecnologias digitais na educacao:
(Re)construcao da identidade profissional docente na prética. Revista Pradcticum, 2(2), 2-

17. http://hdlhandle.net/10400.22/12485

Quadros-Flores, P., Marta, M. C., & Marques de S3, S. (2018). Criatividade com avatares na Pratica
Educativa Supervisionada. Revista Practicum, 3(2), 60-76.

https://revistas.uma.es/index.php/iop/article/view/9866/9708

Quadros-Flores, M., Maia, J., & Cruz, E. (2022). Aprender com tecnologias digitais: Praticas e

perspetivas. Universidade do Minho, Centro de Competéncia TIC.

Ribeiro, A. R. N., & Seabra, M. S. C. (2021). Concecoes sobre Ciéncia, Tecnologia e Sociedade de
alunos do 1.2 e do 2.2 Ciclos do Ensino Basico. In F. Teixeira, F. Paixao, A. Frias, S. Silveira,
D. Vaz, & J. Morgado (Coords.), Educacdo em ciéncias: Interacées e desafios (pp. 18-20).

Escola Superior de Educacao de Coimbra. https://share.google/ZJAOcjbc3jf8AYjHV

Ritchhart, R, & Perkins, D. (2008). Making thinking visible. Educational Leadership, 65(5), 57-61.

Rodrigues, M., & Neves, L. (2021). Ciéncias Naturais: Um caminho para a Educacdo para o
Desenvolvimento e Cidadania Global. In F. Teixeira, F. Paixao, A. Frias, S. Silveira, D. Vaz, &
J. Morgado (Coords.), Educacao em ciéncias: Interacées e desafios (pp. 246-249). Escola

Superior de Educacao de Coimbra. https://share.google/ZJAOcjbc3jf8AYjHV

Rodrigues-Silva, J., & Alsina, A. (2023). Conceptualising and framing STEAM education: what is
(and what is not) this educational approach? Texto

Livre, 16. https://doi.org/10.1590/1983-3652.2023.44946

153


https://doi.org/10.5335/rbecm.v3i3.11831
http://hdl.handle.net/10400.22/12485
https://revistas.uma.es/index.php/iop/article/view/9866/9708
https://share.google/ZJA0cjbc3jf8AYjHV
https://share.google/ZJA0cjbc3jf8AYjHV
https://doi.org/10.1590/1983-3652.2023.44946

Roldao, M. C. N. (2017). Formacao de professores e desenvolvimento profissional. Revista de
Educacdo PUC-Campinas, 22(2), 191-202. https://doi.org/10.24220/2318-
0870v22n2a3638

Roldao, M. C. (2020). Articulacao Curricular e a Relevancia Como Critério do Essencial Para Uma
Tentativa de Clarificacdo Concetual. Revista de Estudos Curriculares, 11 (1), 88— 100.
https://www.nonio.uminho.pt/rec/index.php?journal=rec&page=article&op=view&pat

h%5B%5D=96

Sim-Sim, 1. (2007). 0 Ensino da Leitura: A Compreensdo de textos. Ministério da
Educacao. https://area.dge.mec.pt/gramatica/ensino_leitura_compreensao_textos.pd

f

UNESCO. (2015). Humanitarian Aid for Education: Why It Matters and Why More is Needed.
Education for All Global Monitoring Report.
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000233557

Valente, B, & Leite, T. (2024). (In)coeréncias e (des)articulacbes nas AE das diferentes areas
disciplinares do 1.2 CEB. Revista Portuguesa de Pedagogia.

https://doi.org/10.14195/1647-8614 58 02

Vasconcelos, F. C. G. C. de, & Ledo, M. B. C. (2009). O video como recurso didatico para ensino de
ciéncias: Uma categorizagaoinicial. In Anais eletrénicos da IX Jornada de Ensino, Pesquisa
e Extensado da UFRPE. \Universidade Federal Rural de Pernambuco.
https://www.researchgate.net/publication/267217696 0 VIDEO COMO RECURSO

DIDATICO PARA ENSINO DE CIENCIAS uma categorizacao inicial

Wood, D., Bruner, J. S., & Ross, G. (1976). The role of tutoring in problem solving. Journal of Child
Psychology and Psychiatry, 17(2), 89-100.

Zeichner, K. M. (1993). A Formacdo Reflexiva de Professores: Ideias e Praticas. Educa.

http://hdl.handle.net/10451/3704

154


https://doi.org/10.24220/2318-0870v22n2a3638
https://doi.org/10.24220/2318-0870v22n2a3638
https://www.nonio.uminho.pt/rec/index.php?journal=rec&page=article&op=view&path%5B%5D=96
https://www.nonio.uminho.pt/rec/index.php?journal=rec&page=article&op=view&path%5B%5D=96
https://area.dge.mec.pt/gramatica/ensino_leitura_compreensao_textos.pdf
https://area.dge.mec.pt/gramatica/ensino_leitura_compreensao_textos.pdf
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000233557
https://doi.org/10.14195/1647-8614_58_02
https://www.researchgate.net/publication/267217696_O_VIDEO_COMO_RECURSO_DIDATICO_PARA_ENSINO_DE_CIENCIAS_uma_categorizacao_inicial
https://www.researchgate.net/publication/267217696_O_VIDEO_COMO_RECURSO_DIDATICO_PARA_ENSINO_DE_CIENCIAS_uma_categorizacao_inicial
http://hdl.handle.net/10451/3704

DOCUMENTOS LEGAIS E NORMATIVOS

Decreto-Lei n.2 240/2001 (2001, 30 de agosto). Didrio da Reptiblica, Série I-A — n.2 201.
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-lei/240-2001-631837

Decreto-Lei n.2 241/2001 (2001, 20 de agosto). Didrio da Repdblica, Série I-A — n.2 201.
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-lei/241-2001-631843

Decreto-Lei n.2 54/2018 (2018, 16 de julho). Didrio da Reptblica, Série | — n.2 129.
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-lei/2018-115652961

Decreto-Lei n.2 55/2018 (2018, 6 de julho). Didrio da Reptblica, Série | — n.2 129.
https://diariodarepublica.pt/dr/leqgislacao-consolidada/decreto-lei/2018-115645941

Decreto-Lei n2 79/2014 (2014, 14 de maio). Didrio da Repiblica, Série | - n.2 92.
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-lei/79-2014-25344769

Decreto-Lei n.2 9-A/2025 (2025, 14 de fevereiro). Didrio da Reptblica, Série | - n.2 32.
https://diariodarepublica.pt/dr/legislacao-consolidada/decreto-lei/2025-
907406930

Despacho n.2 6478/2017 (2017, 26 de julho). Didrio da Reptblica, Série Il — n.° 143.
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/despacho/6478-2017-107752620

Despacho n.2 6944-A/2018 (2018, 19 de julho). Didrio da Reptiblica, Série Il -n.° 138, 1.2
Suplemento. https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/despacho/6944-a-2018-
15738779

Dias, A., Oliveira, A., Pereira, C, Abreu, M.T. Alves, P, Basto,R. Silva,R., & Narciso,S.
(2013). Referencial de Educacdo Financeira. Ministério da Educacdao e Ciéncia.

https://www.dge.mec.pt/sites/default/files /ficheiros/referencial de educacao_finan

ceira_final versao_port.pdf

155


https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-lei/240-2001-631837
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-lei/241-2001-631843
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-lei/2018-115652961
https://diariodarepublica.pt/dr/legislacao-consolidada/decreto-lei/2018-115645941
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-lei/79-2014-25344769
https://diariodarepublica.pt/dr/legislacao-consolidada/decreto-lei/2025-907406930
https://diariodarepublica.pt/dr/legislacao-consolidada/decreto-lei/2025-907406930
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/despacho/6478-2017-107752620
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/despacho/6944-a-2018-115738779
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/despacho/6944-a-2018-115738779
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ficheiros/referencial_de_educacao_financeira_final_versao_port.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ficheiros/referencial_de_educacao_financeira_final_versao_port.pdf

Dias, A., Santos, F., Figueiredo, I, Santos, J., Carreto, N., Silva, R., & Passos, S. (2019). Referencial
de Educacao do Consumidor. Ministério da Educacao.

https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Referenciais/referencial_de

educacao_do_consumidor_educacao_pre-

escolar_ensino_basico e _ensino_secundario.pdf

Lei n. 46/86 (1986, 14 de outubro). Didrio da Repdblica, Série | - n.° 23T7.
https://diariodarepublica.pt/dr/legislacao-consolidada/lei/1986-34444975

Martins, G. d., Gomes, C. A. S., Brocardo, J. M. L., Pedroso, J. V., Carrillo, J. L. A, Silva, L. M. U,
Encarnacao,M.M.G. A.d., Horta,M.J.d.V.C, Calcada, M. T.C.S., Nery, R.F. V., & Rodrigues,
S. M. C. V. (2017). Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria. Ministério da
Educacao / Direcao Geral da Educacao.

https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia e Flexibilidade/

perfil_dos_alunos.pdf

Mascarenhas, D. F. M., Barbot, A. P. B. G. d., Quadros-Flores, P. M. G. A.d., & Silva, S. A. d. (2025a).

Documento de Apoio a Avaliacao. Escola Superior de Educacao do Porto.

Mascarenhas, D. F. M., Barbot, A. P. B. G. d., Quadros-Flores, P. M. G. A. d., & Silva, S. A. d. (2025b).
Ficha da Unidade Curricular: Prdtica de Ensino Supervisionada — E_PES_MC. Escola

Superior de Educacao do Porto.

Mascarenhas, D. F. M., Barbot, A. P. B. G. d., Quadros-Flores, P. M. G. A. d., & Silva, S. A. d. (2025c).
Orientacdes para a Prdtica de Ensino Supervisionada. Escola Superior de Educacao do

Porto.

Ministério da Educacao. (2018). Aprendizagens Essenciais de Ciéncias Naturais: 5.2 ano do 2. ©

Ciclo do Ensino Basico. Republica Portuguesa.

Ministério da Educacao. (2021). Aprendizagens essenciais de Matematica: 5.2 ano do 2.2 Ciclo do

Ensino Basico. Republica Portuguesa.

156


https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Referenciais/referencial_de_educacao_do_consumidor_educacao_pre-escolar_ensino_basico_e_ensino_secundario.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Referenciais/referencial_de_educacao_do_consumidor_educacao_pre-escolar_ensino_basico_e_ensino_secundario.pdf
https://www.dge.mec.pt/sites/default/files/ECidadania/Referenciais/referencial_de_educacao_do_consumidor_educacao_pre-escolar_ensino_basico_e_ensino_secundario.pdf
https://diariodarepublica.pt/dr/legislacao-consolidada/lei/1986-34444975
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf
https://dge.mec.pt/sites/default/files/Curriculo/Projeto_Autonomia_e_Flexibilidade/perfil_dos_alunos.pdf

APENDICES

APENDICE A - CRONOGRAMA DA PES
APENDICE A1- CRONOGRAMA DA PES NO 1.2CEB
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APENDICE A2- CRONOGRAMA DA PES NO 2.°CEB
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APENDICE B - INTERVENCAO “0O QUE DESAPARECE QUANDO UM MURO CRESCE?”
APENDICE B1- PLANIFICACAO

. Data: 19 de novembro de 2025
Diade: Ana Borges e Mariana Santos

Ano e turma: 3.°F

PLANIFICACAO DE ARTICULACAO DE SABERES

- O que desaparece quando um muro cresce? -

Contextualizacao (necessidades, interesses, dificuldades, entre outros):

A turma do 3.°F é constituida por 22 alunos, dos quais 7 do sexo feminino e 15 do sexo masculino. Entre estes encontram-se dois alunos de
nacionalidade estrangeira (colombiana e brasileira). Oito criancas beneficiam de medidas universais e um aluno apresenta transtorno de oposic¢ao
e desafio.

A turma caracteriza-se por ter um nivel de energia e entusiasmo bastante elevado, é muito participativa e curiosa, no entanto, os alunos tém
dificuldade em respeitar os turnos de fala e em manter um bom relacionamento entre pares, nesse sentido, a intervenc¢ao constante da professora
é indispensavel. Neste momento ainda estamos a praticar a dindmica do trabalho colaborativo, assim temos abertura para algumas atividades nao
decorrerem como expectavel. A insisténcia nesta metodologia surge nao so pelas caracteristicas positivas que lhe atribuimos, mas pela vontade
manifestada pelos alunos em integrarem de alguma forma nao s6 o seu processo de aprendizagem, como o do outro.

Relativamente aos niveis de aprendizagem, a turma revela grande heterogeneidade.

As 4reas das Expressoes (Artisticas e Motora) e as TIC sdo trabalhadas com muito entusiasmo por parte da turma.

Esta aula foi planeada por no dia seguinte (20/11) ser comemorado o Dia Universal dos Direitos das Criangas. Tendo em consideracdo as
caracteristicas jA mencionadas, optdmos por seguir a metodologia WebQuest, para proporcionar aos alunos a possibilidade de trabalharem

autonomamente, aceitando diferentes ritmos de trabalho incluindo momentos de Think-Pair-Share. Segue, por consequéncia, uma metodologia
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ativa, por descoberta, de forma cooperativa e colaborativa na WebQuest. Tem como proposito preparar os alunos para a pesquisa de forma
auténoma, num ambiente digital seguro.
Esta planificacdo diz respeito as atividades de pré-leitura da obra “Historia de um muro”, na qual se baseia, quer isto dizer que os alunos terao

contacto com a obra na integra apenas numa fase posterior.

Objetivos principais da aula:

e Explorar a Obra “Histéria de um muro” de Isabel Fernandes Pinto, interpretando alguns excertos.
¢ Identificar o muro como uma barreira fisica e emocional.
e Desenvolver conexoes entre as perdas de cada animal e os direitos mencionados na convencao dos Direitos das Criancas.
e Desenvolver formulas matematicas para desconstruir o muro.
e Criar, através do desenho, um elemento que una em detrimento do muro (como uma ponte).
¢ Comunicar em publico, justificando as escolhas adotadas.
e Refletir sobre o processo de aprendizagem, autoavaliando o trabalho desenvolvido.
Conhecimentos Prévios necessarios:
(AE-2.°2 ano)
Portugués
Dominio: Oralidade
Conhecimentos, capacidades e atitudes:
Expressao - Falar com clareza e articular de modo adequado as palavras.
Usar a palavra na sua vez e empregar formas de tratamento adequadas na interagao oral, com respeito pelos principios de cooperagao
e cortesia.
Variar adequadamente a prosodia e o ritmo discursivo em func¢ao da finalidade comunicativa.

Dominio: Leitura-Escrita

Conhecimentos, capacidades e atitudes:
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Leitura - Compreender o sentido de textos com caracteristicas narrativas e descritivas, associados a finalidades diferentes (Itdicas,
estéticas, informativas).

Identificar informacao explicita no texto.

Dominio: Educacao literaria

Conhecimentos, capacidades e atitudes: Antecipar o(s) tema(s) com base em elementos do paratexto e nos textos visuais (ilustragoes).

Compreender narrativas literarias (temas, experiéncias e valores).

Matematica

Tema: Algebra

Topico: Expressoes e relacoes

Subtoépico: Relagdes numéricas e algébricas

Objetivo de aprendizagem: Investigar, formular e justificar conjeturas sobre relagdes numéricas em contextos diversos.
Subtoépico: Propriedades das operacoes

Objetivo de aprendizagem: Reconhecer a comutatividade da multiplicacao.

Estudo do meio

Dominio: Sociedade

Conhecimentos, capacidades e atitudes: Valorizar a aplicacao dos direitos consagrados na Convencao sobre os Direitos da Crianca.

Possiveis dificuldades esperadas dos alunos e acoes do professor para os apoiar:
Apesar de os alunos ja terem trabalhado com os tablets e ainda que se trate de uma turma SUPERTABI, os alunos s6 adquiriram os

seus uma semana antes desta regéncia e, ainda que tenham trabalhado nos anos anteriores, espera-se que haja algumas hesitacoes na
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interacao inicial com os comandos da WebQuest. Assim, comecaremos a aula com uma explicacao detalhada de cada botao da barra
superior, esclarecendo a sua funcionalidade. Para além disso, vamos estar em constante circulacdo dentro da sala, esclarecendo
davidas que possam surgir e observando o trabalho de cada par.

A criacdo de féormulas matematicas e a partilha de ficheiros no padlet podem constituir entraves ao normal e expectavel
desenvolvimento da aula, para isso as professoras estarao munidas com dicas, pensadas previamente para que possam facilitar a
resolucao dos exercicios, atuando sempre na Zona de Desenvolvimento Proximal.

A agitacao da turma sera também um desafio, como referido na contextualizacdo, o trabalho de grupo ou a pares faz parte de uma
dinamica que esta a ser trabalhada, mas tememos que a confusao podera amplificar com o uso dos tablets. Procuramos por isso

escolher pares que colmatem esta situacao, bem como definir bem as regras no inicio da aula.
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MAPA DE ARTICULACAO

Portugués

Dominio: Oralidade

Conhecimentos, capacidades e atitudes: Expressdo - Falar com
clareza e articular de modo adequado as palavras.

Gerir adequadamente a tomada de vez na comunicagdo oral, com
respeito pelos principios da cooperagdo e da cortesia.

Dominio: Leitura

Conhecimentos, capacidades e atitudes: Ler textos com
caracteristicas narrativas.

Realizar leitura silenciosa e autonoma.

Mobilizar as suas experiéncias e saberes no processo de construgdo
de sentidos do texto.

Identificar o tema e o assunto de partes do texto.

Exprimir uma opinido critica acerca de aspetos do texto (do
conteudo).

Dominio: Educagao literaria

Conhecimentos, capacidades e atitudes:

Antecipar o(s) tema(s) com base em elementos do paratexto e em
textos visuais (ilustracées).

Compreender textos narrativos.

Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista suscitados pelas
histdrias ouvidas ou lidas.

Dominio: Escrita

Conhecimentos, capacidades e atitudes: Exprimir opinides e
fundamenta-las.

Dominio: Gramdtica

Conhecimentos, capacidades e atitudes: Mobilizar adequadamente
as regras de ortografia.

TIC

Dominio: Investigar e Pesquisar

Conhecimentos, capacidades e atitudes: O aluno planifica uma
investigacao a realizar online sendo capaz de:

Formular questdes simples que permitam orientar a recolha de dados
ou informagdes; fundamenta-las;

Utilizar o computador e outros dispositivos digitais como ferramentas
de apoio ao processo de investigagcdo e pesquisa;

Analisar a qualidade da informacdo recolhida;

Dominio: Comunicar e Colaborar

Conhecimentos, capacidades e atitudes: O aluno mobiliza as
estratégias e ferramentas de colaboragdo, sendo capaz de: Interagir e
colaborar com os seus pares e com a comunidade, partilhando
trabalhos realizados e utilizando espagos previamente preparados
para o efeito (paginas Web ou blogues da turma, entre outros).
Dominio: Criar e Inovar

Conhecimentos, capacidades e atitudes: O aluno conhece estratégias
e ferramentas digitais de apoio a criatividade, sendo capaz de: Utilizar
as TIC para gerar ideias.

O que desaparece
quando um muro
cresce?
Cidadania

Dimensao: Direitos Humanos
Conhecimentos, capacidades e atitudes:
Conhecer os direitos das criangas.
Reconhecer situagbes de justica e de injustica.
PLURALISMO E DIVERSIDADE CULTURAL
Contribuir para que as criangas e os jovens valorizem a diversidade humana e sejam
capazes de interagir com respeito pela diferenga, com vista a gerar expressdes
culturais diversas e respeitadoras dos direitos constitucionais, num quadro de
didlogo, democracia e de defesa dos Direitos Humanos.
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Estudo do Meio

Dominio: Sociedade

Conhecimentos, capacidades e
atitudes: Reconhecer casos de
desrespeito dos direitos consagrados
na Convencdo sobre os Direitos da
Crianga, sabendo como atuar em
algumas situagodes.

Dominio:
Sociedade/Natureza/Tecnologia
Conhecimentos, capacidades e
atitudes: Saber colocar questdes,
levantar hipéteses, fazer inferéncias,
comprovar resultados e saber
comunica-los, reconhecendo como se

constrdi o conhecimento.

—

Dominio: Experimentacdo e criagcao

Conhecimentos, capacidades e atitudes:
Apreciar os seus trabalhos e os dos seus
colegas, mobilizando diferentes critérios

de argumentacao.
o /

Matematica

Tema: Capacidades Matemdticas
Tépico: Resolugdo de problemas
Subtdpico: Processo

Objetivos de aprendizagem: Reconhecer e aplicar as etapas do processo de resolugdo de problemas.
Tépico: Raciocinio matematico

Subtdpico: Conjeturar e generalizar

Objetivos de aprendizagem: Formular e testar conjeturas/generalizagbes, a partir da identificagdo de
regularidades comuns a objetos em estudo.

Tépico: Pensamento computacional

Subtdpico: Abstracdo

Objetivos de aprendizagem: Extrair a informagdo essencial de um problema.

Tépico: Comunicagdo matematica

Subtdpico: Expressdo de ideias

Objetivos de aprendizagem: Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e processos matematicos por
escrito.

Subtdpico: Discussdo de ideias

Objetivos de aprendizagem: Ouvir os outros, questionar e discutir as ideias de forma fundamentada.
Tépico: Conexdes matematicas

Subtdépico: Conexdes internas

Objetivos de aprendizagem: Reconhecer e usar conexdes entre ideias matematicas de diferentes temas, e
compreender esta ciéncia como coerente e articulada.

Subtdpico: Conexdes externas

Objetivos de aprendizagem: Aplicar ideias matematicas na resolugcdo de problemas de contextos diversos
(outras areas do saber, realidade, profissdes).

Identificar a presenga da Matemdatica em contextos externos e compreender o seu papel na criagdo e
construgdo da realidade.

Tema: Algebra

Tépico: Regularidades em sequéncias

Subtdpico: Sequéncias de repeticdo

Objetivo de aprendizagem: Identificar e descrever o grupo de repeti¢cdo de uma sequéncia.

Descrever, em linguagem natural, a regra de formagao de uma sequéncia de repeticdo, explicando as suas
ideias.

Tépico: Expressdes e relagdes
Subtdpico: Propriedades das operagdes
Objetivo de aprendizagem: Reconhecer a propriedade distributiva da multiplicagdo em relagdo a adigado.




Tempo

Areas de

. Acoes estratégicas Recursos A .
previsto competencias

Desafio inicial:
A professora estagidria deve projetar a imagem da capa do livro, | o
incentivando a analise da ilustracio e dos elementos | L1VTO “Hls,torla (/ie um
paratextuais seguindo perguntas orientadoras (Quem é o autor? | Muro” e video sintese
Qual é a editora? O que vos sugere o titulo? Qual é o elemento da obra
da capa que chama mais a atencao?; Existem trés animais a
espreitar entre buracos do muro, o que achas que estdo a | (https://www.canva.c
sentir?). De seguida, a professora lanca a questdo-problema: “O | om/design/DAG5Fou
que se perde quando um muro cresce?”. LPSo/4AGGVL8XTo
Antes de iniciar a exploracio da WebQuest, a professora | 14wlPzAO6DnA/edit

5 min estagiaria passa um video que sintetiza a obra em dois minutos. | 2utm content=DAG5 A,B,D, E

Dada a curta duracao desta aula e a extensao da obra, os alunos
sO6 farao a sua leitura na integra posteriormente. O video
legendado permite uma escuta ativa, ja que os alunos podem
acompanha-lo através da legenda escrita. Depois de ouvirem a
primeira vez, a professora da orientacao para a escuta da historia
tentado pormenorizar alguns aspetos. Dialoga com os alunos e
juntos exploram o contexto inicial da histéria; o
problema/conflito emergente e o impacto da construcao do
muro na vida dos animais.

Para responder a questao-problema central da aula, os alunos
exploram, a pares, uma WebQuest desenvolvida em formato de
microsite através da plataforma Genially. A grande vantagem

FouLPSo&utm camp

aign=designshare&ut

m_medium=link2&u

tm_source=sharebutt
on)

Quadro interativo
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desta metodologia é que cada par possa gerir a sua velocidade de
trabalho.

Desenvolvimento:

A aula comeca com uma explicacdo sobre o funcionamento da
WebQuest, enfatizando os seus comandos. O objetivo é que os
alunos compreendam de inicio que tarefas vao encontrar e qual
0 processo para as realizar.

Os alunos comecam por ler a pagina inicial da WebQuest que os
desafia a embarcar na aventura e sera apresentada a obra que
vao trabalhar.

De seguida, analisam a introducdo que descreve o desafio. Este
é “Descobrir tudo o que se perde quando um muro cresce e
perceber como é que ele pode ser transformado em algo que
una.”, ou seja, cada par tera de interpretar partes da obra que o
ajude a perceber o que sao direitos e a identificar alguns (os que
os animais perderam com a construcao do muro).

Os investigadores passam entdo para as tarefas, onde descobrem
0 passo a passo que terao de realizar ao longo da aula.

Em seguida, os alunos devem ir ao separador pares para
perceberem quem sera a sua diade e devem sentar-se junto dela.
Juntos devem prosseguir, voltando a pagina das tarefas. Neste
processo, ao longo da aula serd implementada a abordagem
Think-Pair-Share.

Chegam a fase do processo, a primeira etapa incide nas areas da
cidadania e do portugués. Os alunos conhecem algumas
personagens do livro (a toupeira, o cavalo, o mosquito e a
arvore), a situacao/conflito com que se depararam, como é que

Tablets

Genially
(https://view.genially
.com/6919bbd88c27d

3334f85ea63/guide-
direitos-das-criancas-
historia-de-um-
muro)

Guiao da WebQuest
(https://www.canva.c
om/design/DAG4xW
v2l 0/Q802yMQxsc2
4R9330xSofA /edit?ut
m_ content=DAG4xW
v2l o&utm campaig
n=designshare&utm
medium=Ilink2&utm
source= Padlet
(https://padlet.com/
analindareisborges41
/hist-ria-de-um-

A,C,D,E,F, 1

166


https://view.genially.com/6919bbd88c27d3334f85ea63/guide-direitos-das-criancas-historia-de-um-muro
https://view.genially.com/6919bbd88c27d3334f85ea63/guide-direitos-das-criancas-historia-de-um-muro
https://view.genially.com/6919bbd88c27d3334f85ea63/guide-direitos-das-criancas-historia-de-um-muro
https://view.genially.com/6919bbd88c27d3334f85ea63/guide-direitos-das-criancas-historia-de-um-muro
https://view.genially.com/6919bbd88c27d3334f85ea63/guide-direitos-das-criancas-historia-de-um-muro
https://view.genially.com/6919bbd88c27d3334f85ea63/guide-direitos-das-criancas-historia-de-um-muro
https://www.canva.com/design/DAG4xWv2I_o/Q8o2yMQxsc24R9330xSofA/edit?utm_content=DAG4xWv2I_o&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAG4xWv2I_o/Q8o2yMQxsc24R9330xSofA/edit?utm_content=DAG4xWv2I_o&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAG4xWv2I_o/Q8o2yMQxsc24R9330xSofA/edit?utm_content=DAG4xWv2I_o&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAG4xWv2I_o/Q8o2yMQxsc24R9330xSofA/edit?utm_content=DAG4xWv2I_o&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAG4xWv2I_o/Q8o2yMQxsc24R9330xSofA/edit?utm_content=DAG4xWv2I_o&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAG4xWv2I_o/Q8o2yMQxsc24R9330xSofA/edit?utm_content=DAG4xWv2I_o&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAG4xWv2I_o/Q8o2yMQxsc24R9330xSofA/edit?utm_content=DAG4xWv2I_o&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAG4xWv2I_o/Q8o2yMQxsc24R9330xSofA/edit?utm_content=DAG4xWv2I_o&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAG4xWv2I_o/Q8o2yMQxsc24R9330xSofA/edit?utm_content=DAG4xWv2I_o&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAG4xWv2I_o/Q8o2yMQxsc24R9330xSofA/edit?utm_content=DAG4xWv2I_o&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://padlet.com/analindareisborges41_/hist-ria-de-um-muro-kil6d78tdj3vpf2h
https://padlet.com/analindareisborges41_/hist-ria-de-um-muro-kil6d78tdj3vpf2h
https://padlet.com/analindareisborges41_/hist-ria-de-um-muro-kil6d78tdj3vpf2h

~70 min

isso afetou as suas vidas e o que sao direitos, descobrindo por
associacao a alguns direitos mencionados na Convencao dos
Direitos das Criancas, os direitos que foram tirados a estes
animais. Neste processo, os alunos sao orientados para o uso da
IA

Ao concluirem esta etapa, devem voltar a aba processo e seguir
os passos, que dirdo respeito a &area da matematica,
nomeadamente através da criacdo de padroes com o muro e a
resolucao do problema do ser humano (destruicao do muro). O
objetivo ¢ identificar padroes, criar sequéncias, justificar
escolhas e desenvolver o pensamento logico e criativo. Sera
ainda lancado um desafio para inventarem uma regra
matematica para destruir o padrao (pretende-se promover o
pensamento matematico de forma critica e criativa). Por fim é
lancado o um desafio: criar um elemento, com recurso a IA, que
seja o contrario do muro, que una (como uma ponte). Este
momento exige a utilizacdo de saberes construidos e a
capacidade de explicar/argumentar o que observou
(construindo varios saberes). Em seguida, acedem a um padlet
onde colocarao a fotografia do elemento.

muro-
kil6d78tdj3vpfah )

sharebutton )

Quadro interativo

15 min

Sistematizacao:

Com o processo concluido, os alunos devem preparar uma breve
apresentacdao em que expliquem o raciocinio que utilizaram para
chegar ao padrao escolhido e onde vao justificar aimagem criada
com a IA. Este momento de discussao é importante para o saber
falar em publico e desenvolve a capacidade de comunicagao oral
com forca argumentativa.

AB,C,D,E, I
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Para terminar a aula, cada aluno deve autoavaliar-se nos
parametros definidos no separador avaliacao, refletindo sobre a
propria prestacdo. Por fim, existe ainda o separador da
conclusao, para o qual os alunos podem avancar se terminarem
o processo antes das outras equipas, ou no final da aula, depois
da avaliacao.

Neste os alunos sao parabenizados pela conclusao do desafio.

Genially

Guiao da WebQuest

Avaliacao formativa: Grelha de observacao direta e guiao complementar da WebQuest
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APENDICE B2 — CANVA ORIENTADOR
Link: https://canva.link/63jx4502cp3rilu

ISABEL FERNANDES PINTO

. -
e fugir do medo
) o 5
)
# e F—

[N =y l—l’
Conctussc ares

Introdugaa Tarstas Processa Avalisgac P

SN '] (Fm gy

Direitos das Criangas: “Historia de um muro”

Bem-vindo(a)s a esta Webquest de
aprendizagem! E que tal, através do livro

“Historia de um muro” de Isabel Fernandes Pinto,
descobrirmos juntos o que desaparece quando
um muro cresce?

Para isso, vao enfrentar alguns desafios, mas
temos a certeza que serao capazes.
Vao ser verdadeiros investigadores!

Cliquem na introducao!
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APENDICE B3 - WEBQUEST

Link: https://view.genially.com/6919bbd88c27d3334f85ea63/guide-direitos-das-criancas-historia-de-um-muro

(_Ptgulnbhl Introdugao Tarefas Processo Avaliagdo Conclus@o Pares ) Pégina inicial fi!mmducio ﬁ\ Tarefas Processo Avaliagdo
e ey e S Geat gt ’ : No livro “Histéria de um Muro”, de Isabel
Direitos das Criangas: “Historia de um muro” Fernandes Pinto, um muro comeca a crescer
' no meio do bosque. Uns animais asﬁﬁ?i?“‘l’“»
- Bem-vindo(a)s a esta Webquest de Dmms'%gﬁ?ﬁ::?:;ﬁﬂﬁ?'Efgfebéglo"
_aprendizagem! E que tal, através do livro 0 que impede?
“Historia de um muro” de Isabel Fernandes Pinto, O quedivide

Nesta WebQuest tém uma missao: Descobrir
tudo o que se perde quando um muro
cresce... e tudo o que pode renascer quando
alguém decide derruba-lo. Véao ainda analisar
o0 muro usando Matematica, através da
criacao de formulas. E, no final, vao criar uma
proposta para substituir muros por algo que
nos una.

Prontos? Cliquem em Tarefas para comegar!

descobrirmos juntos o que desaparece quando
~um muro cresce?
Para isso, vao enfrentar alguns desafios, mas
temos a certeza que serao capazes.
Vao ser verdadeiros investigadores!
Cliquem na introducao!

L=

Pagina inicial Introdugao Tarefas Avaliagao Conclusao Pares

Pégina inicial Introdugao 1' Tarefas Processo Avaliagao Conclusao Pares
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Pégina inicial aliagio Conclu ar Pagina inicial
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Pagina inicial Pagina inicial Introdugéo

Conclusao Pagina inicial Introdugéo Tarefas Processo Conclusdo

“Se alguém lhe pergunta o
nome, responde:
- Nao sei dizer..."
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Pégina inicial

Voltem para o processo.

Pagina inicial Introducdo Conclusao Pagina inicial Introducédo

FUI CAPAZ DE... Parabéns, investigador!
Nesta aula ja percebeste que quando cresce um
muro, ha muitos que sao afetados, mas conseguiste
fazer com que ele fosse derrubado, e melhor, criaste
algo que nos une e nao nos afasta!
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APENDICE B4 — GUIAO DA WEBQUEST

Link: https://canva.link/30qo9tglcazthl7

Nome:
Data:

1. Depois de lerem os excertos sobre cada personagem,
identifiquem as caracteristicas (fisicas e psicoldgicas):

Toupeira:

Mosquito:

Cavalo:

2. Sem se aperceber da gravidade da situagdo, o ser humano constrdéi
um muro no meio do bosque. Esta acdo atrapalha a vida destes
animais. Analisem as imagens e identifiquem como é que o muro
atrapalhou cada animal. Mobilizem informac&o da pdgina 45 do livro.

Toupeira:

Mosquito:

Cavalo:

3. O que sao direitos?
3.1. Debate com o teu par os direitos subtraidos aos animais e
encontra uma defini¢do.

3.2. Definicdo do Chat GPT:

W@? *
gm d ﬁ%ﬂ i

/:/ ull \ l:

4. Confrontem o que acabaram de escrever com a definicdo dada pela
arvore. Debate em grande grupo o que sdo direitos. Melhora a tua
opiniao.

5. Em 1989 foi criada a Convencdo dos Direitos das Criangas.
Estabelecam uma ligagdo entre alguns dos Direitos das Criancas e cada
animal, pensando no que cada um perdeu com a construcdo do muro.

e A « Direito a alimentagdo.

« Direito a ter nome préprio.

« Direito a saudde.
AV « Direito a educacdo
J\Ad,
b~k . .
By J{  Direito a ter uma familia.
6. Preenche o muro com nimeros seguindo um padrdo a tua escolha.

Explica oralmente: Como funciona o teu padrdo? Como sabes que estd
correto? Como continuarias o muro se tivesse mais linhas?

« Direito a protecéo contra a violéncia.

6.1 O muro que vés na imagem foi construido por um ser humano que
ndo pensou nas consequéncias. Agora que as conhece, quer destrui-lo,
mas precisa de ajuda. Inventa uma regra matematica, um padrdo ou
uma operacdo que, se aplicada ao muro, “destrdi” ou "quebra’ o
padrao.

7. Agora que ajudaram a destruir o muro, os animais estdo a pedir que
pensem num elemento que possa unir em vez de separar. Discute com
o teu par e pecam a A que desenhe a vossa opcdo, lembra-te que tém
de explicar bem o que querem para que ela consiga criar a imagem.
Guarda a imagem no tablet partilha-a no padlet para depois
explicarem a turma.

Desafio final: prepara com o teu colega uma pequena apresentacdo do
vosso raciocinio para responderem as perguntas 6 e 7. Pensem no
padrdo e na imagem que criaram e justifiquem as vossas opc¢oes.

8. Pintem com as cores adequadas:
* a vermelho se ndo atingiram os objetivos (ndo se preocupem, hd
sempre oportunidade para fazer melhor!);
* a amarelo se ainda precisam de melhorar;
¢ averde o que resolveram sem ajuda nenhuma.
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APENDICE B5 — GRELHAS DE AVALIACAO FORMATIVA

Grelha de avaliagao
Observagao Direta

Conhecimentos Capacidades
Comparaa Cria uma eps Associa os direitos
e . . . Identifica os . .
Identifica as defini¢cdo de defini¢do de . que os animais . o Cria um elemento
Nome o P ‘i e direitos que os Cria um padrao
caracteristicas direitos” do direitos L. perderam aos da . que conecte em vez
dos ) animais " numérico com o
das chatGPTea através do erderam Convengao dos muro de um que separe
alunos personagens. dada pela debate em P ) Direitos das ) (através da IA).
arvore. grande grupo. Criangas.
NC CcP C NO NC ‘; C NO NC |‘2: C NO NC cP C NO NC cP C NO NC CcP C NO NC cpP C NO

1. X X X X X X X

2. X X X X X X X

3. X X X X X X

4. X X X X X X

5. X X X X X X X

6. X X X X X X

7. X X X X X X

8. X X X X X X

9. X X X X X X X

10. X X X X X

11. X X X X X

12. X X X X X X X

13. X X X X X X X

14. X X X X X X X
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15. X X X X X X
16. O aluno faltou.
17. X X X X X
18. X X X X X X
19. X X X X X
20. X X X X X
21. X X X X X X
22. X X X X X X
NC - N&o Consegue | CP — Consegue Parcialmente | C — Consegue | NO -N&o Observado
Grelha de avaliagao
Observagao Direta
Capacidades Atitudes
N::‘:ﬁ::’s Partilha a fotografia no Apresenta, em Trabalha Respeita as regras da aula.

cooperagdo com o par o

cooperativamente.

padiet. raciocinio a turma.
NC CcP C NO NC CcP C NO NC CcP C NO NC CcP NO

1. X X X X
2. X X X X
3. X X X
4, X X X X
5. X X X X
6. X X X X
7. X X X X
8. X X X X
9. X X

10. X X X X
11. X X X X
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12. X X X X
13. X X X X
14. X X X
15. X X X
16. O aluno faltou.

17. X X X X
18. X X X
19. X X X X
20. X X X
21. X X X X
22. X X X X

NC - N&o Consegue | CP — Consegue Parcialmente | C — Consegue | NO -N&o Observado
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APENDICE C - INTERVENCAO “0 3.2F VAI AS COMPRAS!”"
APENDICE C1- PLANIFICACAO

Data: 07 de janeiro de 2026
Diade: Ana Borges e Mariana Santos
Ano e turma: 3.°F

PLANIFICACAO DE ARTICULACAO DE SABERES

- O 3.9F vai as compras! -
Contextualizacao (necessidades, interesses, dificuldades, entre outros):

A turma do 3.°F é constituida por 23 alunos, dos quais 7 do sexo feminino e 16 do sexo masculino. Entre estes encontram-se trés alunos de
nacionalidade estrangeira (colombiana e brasileira). Oito criancas beneficiam de medidas universais e um aluno apresenta transtorno de oposicao
e desafio.

A turma caracteriza-se por ter um nivel de energia e entusiasmo bastante elevado, é muito participativa e curiosa, no entanto, os alunos tém
dificuldade em respeitar os turnos de fala e em manter um bom relacionamento entre pares, nesse sentido, a intervenc¢ao constante da professora
é indispensavel. A dinamica do trabalho colaborativo continua a ser alvo de treino, assim mantemos uma postura flexivel relativa ao sucesso de
algumas atividades. A insisténcia nesta metodologia surge nao s6 pelas caracteristicas positivas que lhe atribuimos, mas pela vontade manifestada
pelos alunos em integrarem de alguma forma nao sb o seu processo de aprendizagem, como o do outro.

Relativamente aos niveis de aprendizagem, a turma revela grande heterogeneidade.

As 4reas das Expressoes (Artisticas e Motora) e as TIC sdo trabalhadas com muito entusiasmo por parte da turma.

Esta aula foi pensada para dar continuidade ao dominio da educacao financeira. A aula desenvolve-se segundo uma metodologia ativa e integrada,
centrada na aprendizagem por resolucao de problemas, na articulagao de saberes e no trabalho colaborativo. Parte-se da exploragao orientada de
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uma obra literaria, enquanto situacao-problema, que serve de fio condutor para a construcao de aprendizagens em Portugués, Matematica e
Cidadania. As atividades propostas exigem a participacao ativa dos alunos, a mobilizacdo de conhecimentos prévios, a tomada de decisoes

fundamentadas e a justificacao oral das escolhas realizadas.

Objetivos principais da aula:

e Explorar a obra “Anita vai a escola” de Gilbert Delahaye.

e Distinguir bens essenciais de bens supérfluos.

e Identificar os verbos associados a cada tipo de bens.

e Utilizar corretamente o semaforo do consumo.

e Priorizar a compra de bens essenciais em detrimento dos supérfluos.
o [Estabelecer relacoes entre o euro e o céntimo.

e Comunicar em publico, justificando as escolhas adotadas.

Conhecimentos Prévios necessarios:

(AE-2.°2 ano)

Portugués
Dominio: Oralidade

Conhecimentos, capacidades e atitudes:

Compreensao - Selecionar informacao relevante em func¢ao dos objetivos de escuta e regista-la por meio de técnicas diversas.

Expressao - Falar com clareza e articular de modo adequado as palavras.

Usar a palavra na sua vez e empregar formas de tratamento adequadas na interagao oral, com respeito pelos principios de cooperacio e cortesia.
Variar adequadamente a prosodia e o ritmo discursivo em funcao da finalidade comunicativa.

Dominio: Leitura-Escrita

Conhecimentos, capacidades e atitudes:
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Leitura - Compreender o sentido de textos com caracteristicas narrativas e descritivas, associados a finalidades diferentes (ladicas, estéticas,
informativas).

Mobilizar as suas experiéncias e saberes no processo de construcao de sentidos do texto.

Identificar informagao explicita no texto.

Dominio: Educacao literaria

Conhecimentos, capacidades e atitudes: Antecipar o(s) tema(s) com base em elementos do paratexto e nos textos visuais (ilustracgoes).

Compreender narrativas literarias (temas, experiéncias e valores).

Matematica

Tema: Geometria e Medida

Topico: Dinheiro

Subtépico: Unidades de dinheiro

Objetivo de aprendizagem: Conhecer as diferentes notas e moedas, comparar o seu valor e relaciona-las.
Relacionar o euro com o céntimo.

Subtépico: Usos do dinheiro

Objetivo de aprendizagem: Fazer estimativas de quantias de dinheiro, por arredondamento.

Resolver problemas que envolvem dinheiro comparando diferentes estratégias de resolugao.

Possiveis dificuldades esperadas dos alunos e acoes do professor para os apoiar:
Espera-se que haja algumas hesitagdes na interagdo inicial com os comandos do site, assim, comec¢aremos a dinidmica com uma explicacdo
detalhada sobre o funcionamento do mesmo, salientando a forma como podem adicionar e retirar itens do carrinho. Para além disso, é expectavel

que a turma precise da ativagdo dos conhecimentos relativos a relagao entre o euro e o céntimo e sobre os valores das moedas e das notas, por isso
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a professora estagiaria vai ter um momento em que relembra algumas noc¢ées. No momento do trabalho colaborativo, ambas as professoras estrao
a circular dentro da sala, esclarecendo davidas que possam surgir e observando o trabalho de cada grupo.

A comunicacdo do raciocinio e dos resultados a turma pode constituir algum embaraco por parte de alguns alunos, por isso as professoras
entregarao um pequeno guido que os grupos devem seguir caso se sintam atrapalhados ou perdidos na estruturacao da explicacdo/comunicacao.
A agitacao da turma prevalece um desafio, como referido na contextualiza¢ao, o trabalho de grupo ou a pares faz parte de uma dinamica que esta
a ser trabalhada, mas tememos que a confusao podera amplificar com o uso dos tablets. Procuramos por isso escolher grupos que colmatem esta

situacdo, bem como definir regras claras no inicio da aula.
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MAPA DE ARTICULACAO

Portugués

Dominio: Oralidade

Conhecimentos, capacidades e atitudes: Compreenséo -
Identificar, organizar e registar informacéo relevante em fungéo
dos objetivos de escuta.

Expresséao - Falar com clareza e articular de modo adequado as
palavras.

Gerir adequadamente a tomada de vez na comunicacgéao oral,
com respeito pelos principios da cooperagéo e da cortesia.
Dominio: Leitura

Conhecimentos, capacidades e atitudes: Ler textos com Podemos
caracteristicas narrativas. comprar
Mobilizar as suas experiéncias e saberes no processo de tudo o que
construgao de sentidos do texto. queremos?

Identificar o tema e o0 assunto de partes do texto.

Exprimir uma opinido critica acerca de aspetos do texto (do
conteudo).

Dominio: Educacao literaria

Conhecimentos, capacidades e atitudes: Antecipar o(s)
tema(s) com base em elementos do paratexto e em textos
visuais (ilustracoes).

Compreender textos narrativos.

Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista suscitados
pelas histdrias ouvidas ou lidas.

Dominio: Gramatica

Conhecimentos, capacidades e atitudes: Mobilizar
adequadamente as regras de ortografia.

TIC

Dominio: Cidadania Digital

Conhecimentos, capacidades e atitudes: O aluno adota uma atitude
critica, refletida e responsavel no uso de tecnologias e em ambientes
digitais, sendo capaz de: Compreender a necessidade de praticas seguras
na utilizagao de dispositivos digitais.

Dominio: Criar e Inovar

Conhecimentos, capacidades e atitudes: O aluno conhece estratégias e
ferramentas digitais de apoio a criatividade, sendo capaz de: Identificar e
compreender a utilizagdo do digital e o seu potencial na compreenséo do
mundo que os rodeia.

Cidadania

Dimensao: Literacia Financeira e Empreendedorismo
Conhecimentos, capacidades e atitudes:

Compreender aimportancia da poupanga e os seus objetivos.
Reconhecer aimportancia datomada de decisédo e a necessidade de
fazer escolhas que impliquem ganhos ou perdas.

Distinguir necessidades de desejos e rendimentos de despesas.
Reconhecer situagodes de justica e de injustica.

LITERACIA FINANCEIRA E EMPREENDEDORISMO

Promover a aquisi¢cdo de conhecimentos, capacidades, valores e
atitudes no dominio financeiro e utiliza-los para tomar decisoes
informadas sobre recursos financeiros, orgamento, poupanca e
investimento, fomentando o espirito de iniciativa, a criagdo de valor, a
proatividade, a curiosidade, a perseverancga para alcangar objetivos, a
ética e a responsabilidade social, no sentido de preparar as criangas e 0s
jovens para enfrentarem desafios econdmicos e sociais do mundo
contemporaneo.
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Matematica

Tema: Capacidades Matematicas
Topico: Resolugao de problemas
Subtépico: Processo

Objetivos de aprendizagem: Reconhecer e aplicar as etapas do processo de resolugao de problemas.

Subtépico: Estratégias

Objetivos de aprendizagem: Aplicar e adaptar estratégias diversas de resolugao de problemas, em diversos contextos,
nomeadamente com recurso a tecnologia.

Tépico: Pensamento computacional

Subtépico: Abstragao

Objetivos de aprendizagem: Extrair ainformagéao essencial de um problema.

Subtépico: Algoritmia

Objetivos de aprendizagem: Desenvolver um procedimento passo a passo (algoritmo) para solucionar um problema.
Topico: Comunicagdo matematica

Subtopico: Expressao de ideias

Objetivos de aprendizagem: Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e processos matematicos, oralmente.
Subtépico: Discussao de ideias

Objetivos de aprendizagem: Ouvir os outros, questionar e discutir as ideias de forma fundamentada.

Topico: Representacdoes matematicas

Subtépico: Representacdes multiplas

Objetivos de aprendizagem: Ler e interpretar ideias e processos matematicos expressos por representagoes.
Topico: Conexdes matematicas

Subtépico: Conexdes externas

Objetivos de aprendizagem: Aplicar ideias matematicas na resolugao de problemas de contextos diversos (outras
areas do saber, realidade, profissoes).

Identificar a presenga da Matematica em contextos externos e compreender o seu papel na criagao e construgao da
realidade.

Tema: Geometria e Medida

Topico: Dinheiro

Subtépico: Usos do dinheiro

Objetivo de aprendizagem: Elaborar e analisar listas de compras com diferentes fins, incluindo a estimativa dos
custos, reconhecendo a importancia do dinheiro para a aquisi¢céo de bens e distinguindo entre bens de primeira
necessidade e bens supérfluos.
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Tempo

Areas de

. Acoes estratégicas Recursos A .
previsto competencias
Desafio inicial:
A professora estagiaria chama os alunos, que estao no recreio e sobe
até a sala de aula, mas permanece a entrada até que todos consigam
ver a porta (que estara decorada com elementos alusivos a um Porta da sala
supermercado). decorada
Depois deste impacto inicial, a professora estagiaria pede para que os .
alunos se sentem e analisem a imagem da capa do livro, numa fase Canva orientador
inicial com parte do titulo tapado (s6 se vai ler “Anita”) e apresenta-o, https:/ / WWW.Canva.c
referindo o autor, o ilustrador, a editora e a colecao. De seguida, om/design/DAG84fG
incentiva a analise da ilustracao e dos elementos que a compdem, =
seguindo perguntas orientadoras: pQE/APEY6TC3e356
Onde acham que a menina esta? Que pistas na imagem nos ajudam a | NVuWLo5wRA /edit?
. perceber que se trata de um supermercado? utm content=DAGS
10 min Que alimentos ou produtos conseguem identificar nas prateleiras? 4fG- A,B,D,H
A menina esta sozinha ou acompanhada? Quem podera estar com ela? .
Pela expressao da Anita e pelo que esta a acontecer na imagem, como pQE&utm campaign
=designshare&utm

acham que ela se sente?

O que pensam que a Anita veio fazer ao supermercado? Identifica
produtos que a Anita vai comprar.

O que acham que vai acontecer ao longo da histéria? Que situagoes
poderao surgir durante as compras?

Depois do didlogo com os alunos, a professora estagiaria lanca um
desafio, a atribuicao de um titulo ao livro e a turma cria uma chuva de
ideias numa plataforma visual (WordArt). No fim a professora
estagiria apresenta o verdadeiro titulo da obra. Os alunos comparam
e justificam oralmente as escolhas realizadas.

medium=link2&utm
source=sharebutton
Plataforma visual
WordArt: Untitled 4 -
Edit - WordArt.com

185


https://www.canva.com/design/DAG84fG-pQE/APEY6TC3e3S6NVuWL05wRA/edit?utm_content=DAG84fG-pQE&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAG84fG-pQE/APEY6TC3e3S6NVuWL05wRA/edit?utm_content=DAG84fG-pQE&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAG84fG-pQE/APEY6TC3e3S6NVuWL05wRA/edit?utm_content=DAG84fG-pQE&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAG84fG-pQE/APEY6TC3e3S6NVuWL05wRA/edit?utm_content=DAG84fG-pQE&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAG84fG-pQE/APEY6TC3e3S6NVuWL05wRA/edit?utm_content=DAG84fG-pQE&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAG84fG-pQE/APEY6TC3e3S6NVuWL05wRA/edit?utm_content=DAG84fG-pQE&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAG84fG-pQE/APEY6TC3e3S6NVuWL05wRA/edit?utm_content=DAG84fG-pQE&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAG84fG-pQE/APEY6TC3e3S6NVuWL05wRA/edit?utm_content=DAG84fG-pQE&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAG84fG-pQE/APEY6TC3e3S6NVuWL05wRA/edit?utm_content=DAG84fG-pQE&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAG84fG-pQE/APEY6TC3e3S6NVuWL05wRA/edit?utm_content=DAG84fG-pQE&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAG84fG-pQE/APEY6TC3e3S6NVuWL05wRA/edit?utm_content=DAG84fG-pQE&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://wordart.com/edit/oonjthy0u2vs
https://wordart.com/edit/oonjthy0u2vs

~70 min

Desenvolvimento:

Antes de partir para a leitura da obra, a professora lanca a questao-
problema: “Podemos comprar tudo o que queremos?”. Os alunos sao
incentivados a justificar a sua resposta.
A professora estagiaria inicia a leitura da obra, esta deve ser pausada
e analisada, em todos os momentos em que a Anita ou o Filipe referem
itens que vao comprar. Assim, durante a leitura, a professora
estagiaria promove a discussao: “Onde a personagem vai?
O que pretende comprar? Por que razao compra...? Quem toma as
decisoes de comprar? Ela precisa mesmo deste produto ou apenas
gosta dele? Este bem € essencial ou supérfluo? Que verbo é usado para
falar desta compra?”
No final da leitura, os alunos identificam frases com verbos de
necessidade, vontade e decisao: A Anita precisa de comprar coisas
para a escola; O Filipe gostava de comprar um aviao. A Anita compra
um colar para a mae; A Anita prefere um vestido.
Cada aluno dispoe de uma folha de registo com varios momentos da
narrativa, onde assinala o item a comprar e o verbo associado;
paralelamente, a folha inclui um semaforo do consumo, que sera
preenchido posteriormente. Com esta tabela, os alunos poderao
aprender a identificar e organizar a informacao. No fim da anélise e
preenchimento da tabela, a professora estagidria devera fazer as
seguintes questOes orientadoras: Quantos bens essenciais aparecem
na histéria? “H4 mais bens essenciais ou supérfluos? Em que
momento aparecem mais itens?”
A professora estagiaria explica o significado de cada cor do seméaforo
do consumo, orientando a reflexao dos alunos:

e vermelho — parar e pensar (“Quero isto apenas porque vi ou

faz-me realmente falta?”);

Livro “Anita vai as
compras”
https://www.calameo.c
om/read/0046703560
bo8ded4d89b
Folha de atividades
Canva orientador
Lista de compras
Site de uma loja
(https://analindareisbo

rges.wixsite.com/meusi

te)

Folha de registo dos
itens comprados e do
valor gasto
Dinheiro ficticio

A,B,CE,F,I
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https://www.calameo.com/read/0046703560b98ded4d89b
https://www.calameo.com/read/0046703560b98ded4d89b
https://www.calameo.com/read/0046703560b98ded4d89b
https://analindareisborges.wixsite.com/meusite
https://analindareisborges.wixsite.com/meusite
https://analindareisborges.wixsite.com/meusite

e amarelo — atencdo e comparacao (“Existem alternativas mais
baratas? Tenho dinheiro suficiente?”);
e verde — decidir com equilibrio (“Esta compra é necessaria e
vou ficar satisfeito com ela?”).

A professora esclarece que, quando se chega ao verde, significa que se
estd a realizar uma compra consciente e responsavel. De seguida, os
alunos sao convidados a pintar a cor adequada no seméforo, tendo em
conta cada item referido na narrativa. Por exemplo, o avido que o
Filipe gostava de comprar é classificado como bem supérfluo, sendo
assinalado a vermelho; o colar é analisado com maior atencao, uma
vez que podem existir op¢oes mais econdmicas, sendo assinalado a
amarelo; os produtos da mercearia, por corresponderem a bens
essenciais, sao assinalados a verde. Concluida a atividade, a professora
estagiaria retoma os exemplos assinalados a verde, destacando o verbo
“precisar”, associado aos bens essenciais, em contraste com verbos
como “gostar”, mais frequentes nas situagoes de consumo supérfluo.
Além dos elementos preenchidos, a folha de registo tera um espaco
livre ao lado de cada alinea, para que os alunos possam preencher um
semaforo do consumo e preenché-lo em grande grupo.
Assim que estes dois conceitos estiverem bem presentes na turma, a
professora estagiaria apresenta a proposta seguinte: “O 3.° F vai as
compras”.
Para assegurar o desenvolvimento da atividade, a professora
estagiaria comeca por reativar conhecimentos relativos ao valor das
notas e das moedas e a relacao entre o euro e o céntimo, preparando
os alunos para uma gestao consciente do dinheiro.
De seguida, a turma é organizada em grupos de trés ou quatro alunos.
Cada grupo recebe uma lista de produtos que integra bens essenciais
e bens supérfluos, bem como um orcamento limitado, disponibilizado
sob a forma de dinheiro ficticio. Os alunos sao informados de que nao
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poderao adquirir todos os itens, sendo necessario planear e gerir o
consumo.
A selecdo dos produtos é realizada num ambiente digital simulado,
através da plataforma WIX, que permite aos alunos adicionar e retirar
itens do carrinho de compras, visualizar precos e rever as suas
escolhas. Este recurso é utilizado como suporte a simulacao de
situacOes reais de consumo, promovendo uma aprendizagem
significativa.
Perante o orcamento disponivel, os alunos sio desafiados a:

e definir prioridades, distinguindo necessidades de desejos;

e estimar custos e verificar a adequacao ao orcamento;

e comparar alternativas e tomar decis6es informadas;

e antecipar consequéncias, compreendendo que cada escolha

implica abdicar de outra.

O semaforo do consumo ¢ mobilizado como instrumento de
autorregulagao, apoiando os alunos na analise das decisoes tomadas.
As escolhas realizadas sdo registadas numa folha de trabalho, onde os
alunos identificam os produtos selecionados no WIX, justificam as
suas opcoes, classificam os bens como essenciais ou supérfluos e
indicam as notas e moedas utilizadas para efetuar o pagamento.
A atividade centra-se na gestao responsavel de um orcamento, na
tomada de decisGes conscientes e na reflexdo sobre o consumo,
desenvolvendo  competéncias de educacdo financeira e
empreendedorismo, bem como o uso critico e responsavel de
ferramentas digitais.

15 min

Sistematizacao:

Para concluir a aula, cada grupo deve apresentar a sua lista de
compras, a divisdo dos bens essenciais e supérfluos, o que optou por
comprar, justificando, quanto dinheiro gastou e se sobrou, ou nao,

Folha de registo
previamente
preenchida
Dinheiro falso

A,B,D,E, I
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algum montante. Esta apresentacdo decorrerdA em formato de
dramatizacdo. O grupo vai a frente e, enquanto um ou dois elementos
simulam a compra no site, no quadro interativo e levam o carrinho de
madeira até a “caixa” que sera uma cadeira com braco, o outro
elemento estd na caixa e deve receber o montante previamente
contado pelo grupo inteiro e, conforme a conta final, apresentar o

troco, caso exista. A turma deve confirmar se tudo esta correto.

Carrinho de compras de
madeira
Site e quadro interativo

Avaliacao formativa: Grelha de observacao direta e folhas de atividade/registo.
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APENDICE C2 — FOLHA DE ATIVIDADES

Link: https://canva.link/8f4v5anu7cze5rj

(Nome: Data: D) (Nome: Data: D)

1) Pnesta atemgio A Reituna do fiwno, negista ma tabela oa items gque Aendo
compnades 2 o nespetive valon associade. Teams ainda de de pimtan o Awm.é.g,o!\o do

comaume pana te uau.d.w\ a decidin A2 8 wm bem essemcial ou Au{ml\.gpm Momamts da Ltam qus — Vol ) Tipw de .?!Mm
, o - 0 absociods (M,s?mc al/
Spnm.gom do comauwmo supinfluo)
3)
Panan 2 pemsan %)
Alemgdo o companan
Dacidin com 2q wilibrio
. Tipo de Bom
Mnmzm‘t.n.dﬂ Lterm que Aend Vondo assaci (mp il
monnativa comuuado g Bp‘*") 1)

5)

2)
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APENDICE C3 - LISTAS DE COMPRAS COM ORCAMENTOS E REGISTO

Link: https://canva.link/m7pptqnggli1l8i

(N | omes: Data: ) (N.ofmk.b: Dota: _ )

0 3.° F wai as compnas! 0 3.° F wai as compnasl
1) Leiam com atemgio a fista de compnas. Atemiem mo dimbeine 1) Leiam com atemgiio a lista de compnas. Atemterm mo dimheino
que tim dispominel. que tbm dispominel.
Liska 1 Lista 2
o Bwilhas o Tablet
* 2 Mamgas o Calcas
o Salmao e 2 coca-colas
o Labubu e Eacona de demies
.2 xawuw.go.)& de Agua e Fomes
+ Cadenmo * Mametiga
. P.wp.eﬂ Pu.gmxmw e Poito de .ngJmap
o Bolla de J&utpﬂmﬁ e Comouna
. Mpnwruao
Dimheino dispominel: 60€ \ \
\ Dimbeine dispominel: 100€ \
) J ) J

‘o © )
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(N.omum: Data: ) C\Inmuvs: Data: )

0 3.° F wai as compas! 0 3.° F pai as comyuuans!
1) Leiam com atemgio a Jista de compnas. Atemtern mo dimbeino 1) Leiom com atemgiio a Jista de compnas. Atemterm mo dimBeino
que tam dispomine. que tim dismominel.
Lista 3 Lista &

¢ Bamama o Cobolas

o Abbhona * 3 yenas

+ Compal + Carvne picada

. Aﬂ wa * Quuijo

. E/sioé'n e Massa

e 2 cametas o Lapis de con

o Goll de bambo o Camisola

e Unao de /p.oﬂmpw o Bolla de %JJZQQ)DP

« Camisola e Fomes

e "\ 1\

‘E ' Dimheino dispominel: 55€ \f

DimbPeino .diAJp.omifvﬂ,Q: 55€ (j J e J
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C\I.omwb: Daka: )

0 3.° F wai as comyunas!

1) Leiam com atemgio a lista de compnas. Atemtem mo dimBeine
quue t3m dispomined.

Lista 5

Unao de /fw.[)ucﬁw

. Ganmgndn 4gqua
e Cameta
o Tablot

e 2 fatas de atum

. Alface

Dimbeino dibmnﬁm.eﬂ: 90€

(N oMmes: Data: )

0 3.° F waui o Lomunas!

1) Leiam com atemgio a lista de compnas. Atemterm mo dimbeine
que tem dispominel.

Lista 6
* Batatas
* Lanamjas
Peacada
Imauntm
Panel Rigismico
o Labubu

3 coca-collas

L)

. quao

DimbAeino .CU/.)J[LOJTﬁIU.QB: 45¢ _-\

m-"‘
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(N.ormm: Data: ) (Nnmua/_u: Dakas: )

0 3.° F wai as compas! 0 3.° F wai as comyunas!
1) Leiam com atemgio a lista de compnas. Atemtem mo dimbeino 1) Leiam com atemgio a lista de compnas. Atemtem mo dimheino
que tim dispominel. que tbm dispominel.
Lista 7 Lista 8

3 ,QJJ.B.QA de vaca  Bndcolos

o Bacalhau o Bacalhau

o Tablet . Ahum.grwmo

« Mamga o Pasta de demtes

* Unso de peluche o Coneais

* Bola e Meias

o Labubu o Labubu

» Mancadones o Unso de neluche

* Maca o Loife

-_\ . M.omm.tao/}. —\
Dimbeino dispomivel: 130€ ‘E / * Eatojo ‘f
\

] OLﬁinA.dQLD \ Jj
o ' o

DimAeino ,diAJImmIm_eﬂ: 50€
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Data:

(Nmmm:

)

2) Temdo em comta 04 produtos que tam de compran da wossa lista,
mm.?u.am\ a /a.e.%uuni‘;z tabela com os itema compnados 2 o nalon. Pana cada
woduto, devem Wmfwn om um X A2 O JMeAmo Eon easemcial ou

Aumngfm .
Lterm Bem Bem
Valon®
comupado essemcial Aupenuo

DimAeino xaﬂ/bio:

R.e/rum/.‘.nmm oAka qu.omﬁ.a com moktas 2 moedas:
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APENDICE C4 — SUPERMERCADO ONLINE

Link: https://analindareisborges.wixsite.com/meusite

Supermercado p={ 0]

itas e Legumes  Carne e Peixe  Laticinios  Bebidas  Cereais e derivados ~ Higiene Pessoal ~ Papelaria C

Bem-vindos!

Temos muitos produtos, mas atencéo,

comprem com consciéncial
Deem prioridade a bens essenciais.

Boas compras!
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APENDICE C5 — GRELHAS DE AVALIACAO FORMATIVA

Grelha de avaliagao
Observacao Direta
Conhecimentos Capacidades
Justifica . Identifica

oralmente Identifica os Identifica os elementos da Aplicar o
Nome A . verbos Distingue bens Identifica o Estabelece . . p’

opinides e itens - . . . Analisar os narrativa semaforo do

dos utilizados de essenciais de valor de uma relagao

escolhas, comprados elementos (personagens, consumo a
aluno . . acordo com os bens moedas e entre o euro e . ~ .

utilizando pela Anita e . . - paratextuais acoes e diferentes

.. - itens supérfluos. notas. o céntimo. . ~ . ~
S vocabulario pelo Filipe. situagoes). situagoes.
comprados.
adequado.
N | C N|N|C N N | cC N N | cC N| N|C N[ N|C N[ N|[c|]c|[N]N|]c|]c|N]N]|[]c]|c]|N
clpl®lo]lclp|®lolclPpl®lo]lclp|®lolc|Pr|®lo]lclrPr|®lo]lc|er ojJc|pP olc|r o)

1. X X X X
2. X X X X
3. O aluno nao esteve presente.
4. X X X X X X
5. X X X X X X
6. X X X X X X X
7. X X X X X X X
8. X X X X X X X X X
9. X X X X X X X X X
10. X X | X X X X X
11. X X X X
12. X X X X
13. X X X X X X X X X
14. X X X X X X X X X
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15. X X X X X X
16. X X X X X X
17. X X X X X X
18. X X X X X
19. X X X X X X
20. X X X X X X X X X
21. X X X X
22. X X X X
23, X X X X X X X X
NC - N&o Consegue | CP — Consegue Parcialmente | C — Consegue | NO -N&o Observado
Grelha de avaliacao
Observacao Direta
Capacidades Atitudes
Relaciona Estabelece Respeita as Respeitaavez de
. ~ N Apresenta, . .. .
Nome situagoes da relagoes entre a . Prever um titulo regras da sala . falar e participa Relaciona-se
R L. colaborativamente Esta atento e
dos narrativa como histéria e adequado para de aulaeda de forma bem com os
. - o resultado das . concentrado. .
temado situagoes do aobra. atividade pertinente nas outros.

alunos T compras. L . o

consumo. quotidiano. ladica. interagoes.

ne |[Clc|no|ne| € e no|nNe|cr| c No [ne [€lc|no|ne|C c|no|ne |[C|lc| no|nc| | c|no| ne |C]c|no
[ P P P P P P

1. X X X X X X X X
2. X X X X X X X X
3. O aluno esteve presente.
4. X X X X X X X X
5. X X X X X X X X
6. X X X X X X X X
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7. X X X X X
8. X X X X X
9. X X X X X X
10. X X X X X X X
11. X X X X X
12. X X X X X X X
13. X X X X X X X
14. X X X X X
15. X X X X
16. X X X X X
17. X X X X X X X
18. X X X X
19. X X X X X X
20. X X X X X
21. X X X X X X X
22. X X X X X X X X
23. X X X X X X X

NC - Nao Consegue | CP — Consegue Parcialmente | C - Consegue | NO -N&o Observado
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APENDICE D - INTERVENCAO “MISSAO EULER”
APENDICE D1- PLANIFICACAO

Planificacao da Regéncia 17 e 18, Supervisionada N.2 2

Professoras estagidrias: Ana Borges e Mariana Santos

Disciplina: Matematica Ano: 52 Numero de alunos: 16
Aulas n.2: 107 e 108 Sumario:
- Relagdo de Euler.
Sala: A1l - Antiprismas e bipiramides.
Data: 28/04/2026 - PlanificagOes de poliedros.
Horario: 14h45 — 16h25
Duracgao:
50’ — Ana Borges
50’ — Mariana Santos

Contextualizacao:

A turma é constituida por 16 alunos, nove do sexo feminino e sete do sexo masculino, com idades compreendidas entre os 10 e os
12 anos. Uma aluna necessita de medidas adicionais de suporte a aprendizagem e inclusdo (Decreto-Lei n254/2018), que devem
incidir mais a nivel cognitivo e nas aprendizagens ao nivel de leitura e escrita. Além desta aluna, trés recebem apoio nas aulas de
matematica de uma professora de educagao especial com um acompanhamento mais individualizado na realizacdo das tarefas.

A generalidade da turma apresenta dificuldades na area curricular da Matematica, que se revelam na aquisicao de conceitos, na
interpretacao de tarefas e no tempo de foco. Isto exige da parte do professor um constante esforco para manter a motivagdao. Um
parametro que dificulta a constante motivacao global é a heterogeneidade relativa aos ritmos de aprendizagem. A estratégia que
melhor parece funcionar é o reforco positivo e o feedback, que é facilitado quando ha varios docentes na sala de aula, quando o
recebem tendem a empenhar-se mais nas tarefas e a estar mais confortaveis em participar, embora aconteca com pouca
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frequéncia.

As areas de interesse variam entre o desporto e as expressoes artisticas, principalmente o futebol e artes plasticas.

Estas aulas tém como intuito introduzir a relacdo de Euler, partindo da generalizacao da andlise de trés prismas e verificando a
eficacia da férmula para as piramides. Partindo daqui, é expectavel introduzir os antiprismas e as bipiramides. O objetivo é perceber
as relacdes que existem entre estes poliedros e os prismas e as piramides, respetivamente, analisando numa fase posterior se a
formula criada se aplica a estes dois casos. Espera-se que o trabalho em pequenos grupos e o cenario pedagdgico sejam apelativos
o suficiente para manter a turma motivada ao longo do primeiro tempo, que introduzira o segundo, expondo o potencial da relagao
de Euler no quotidiano. Esta analogia permite a entrada num novo conteudo, as planificacdes de poliedros, que serao abordadas
com recurso a objetos do dia a dia e com o material manipulavel Polydron, que permitira a passagem do abstrato para o concreto
e do plano bi para o tridimensional. Mais uma vez espera-se que o caracter exploratdrio e o trabalho em pequenos grupos seja uma
mais valia para o fator motivacao.

Enquadramento Programatico
Aprendizagens essenciais de matematica (2021)

Conhecimentos prévios (4.2 ano):

Tema: Geometria e Medida

Toépico: Solidos

Subtépico: Planificacdes

Objetivos de aprendizagem: Construir planificacdes de prismas e piramides, utilizando diferentes tipos de recursos.

Topico: Raciocinio matematico

Subtépico: Conjeturar e generalizar

Objetivos de Aprendizagem: Formular e testar conjeturas/generalizagGes, a partir da
identificacdao de regularidades comuns a objetos em estudo

Tdépico: Pensamento computacional

Subtdpico: Abstracao

Objetivos de Aprendizagem: Extrair a informacao essencial de um problema.

Subtdpico: Reconhecimento de padrdes

Objetivos de Aprendizagem: Reconhecer ou identificar padrdes e regularidades no processo de
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Tema: Capacidades Matematicas

resolucdo de problemas e aplicd-los em outros problemas semelhantes.

Subtdpico: Depuracao

Objetivos de Aprendizagem: Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma dada
resolugao.

Tépico: Comunicagdo matematica

Subtdpico: Expressao de ideias

Objetivos de Aprendizagem: Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e processos
matematicos, oralmente e por escrito.

Ouvir os outros, questionar e discutir as ideias de forma fundamentada, e contrapor
argumentos.

Topico: Representacdes matematicas

Subtdpico: Representacbes multiplas

Objetivos de Aprendizagem: Usar representacdes multiplas para demonstrar compreensao,
raciocinar e exprimir ideias e processos matematicos.

Topico: Conexdes matematicas

Subtodpico: Modelos matematicos

Objetivos de Aprendizagem: Identificar a presenca da Matematica em contextos externos e
compreender o seu papel na criagao e construcao da realidade.

Tema: Geometria e Medida

Topico: Figuras no espago

Subtépico: Propriedades de poliedros

Objetivos de Aprendizagem: Identificar pares de faces paralelas e pares de faces
perpendiculares em prismas.

Formular e testar conjeturas identificando regularidades em classes de poliedros envolvendo os
seus elementos e expressa-las usando linguagem corrente ou através de expressdes algébricas.
Justificar relagdes entre os elementos de classes de poliedros recorrendo a sua organizagao
espacial, apresentando e explicando raciocinios e representacdes.

Subtdpico: Planificagdes de poliedros

Objetivos de Aprendizagem: Identificar e construir poliedros a partir das suas planificacdes,
estabelecendo relagdes entre elementos da planificacdo e do poliedro.
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Areas de Competéncia do Perfil dos Alunos

autonomia; | - Saber cientifico, técnico e tecnolégico

B — Informacdo e comunicac¢ao; C - Raciocinio e resolucdo de problemas; D - Pensamento critico
e pensamento criativo; E — Relacionamento interpessoal; F - Desenvolvimento pessoal e

Percurso de Aprendizagem Recursos Tempo
Momentoda Aua o )
Inicio da Aula A professora estagiaria escreve o sumario e os alunos registam-no no caderno. Caderno diario 5
A professora estagiaria explica que acaba de abrir a apresentagdo da aula e nao
consegue mudar o slide, até que encontra uma dica que diz “O cddigo para avangares
esta debaixo da mesa da Naiara”.
Aulas 107 e 108 7YY Pista
> debaixo da .
28/04/2026 ph o Genially
Motivacao Naiara! https://view.genially.co 3
m/69edc6ff48d9aaa14
5f239be

© iy

A aluna deve encontrar um papel com o cédigo secreto: AJUDA e dita-o a professora
estagiaria. Ao desbloquear o diapositivo, aparece uma mensagem de Leonhard Euler:
“‘Boa tarde a todos, sei que estdo a iniciar uma aula importante, mas estou numa corrida
contra o tempo. Chamo-me Leonhard Euler, sou um matematico do século XVIII e

203



https://view.genially.com/69edc6ff48d9aaa145f239be
https://view.genially.com/69edc6ff48d9aaa145f239be
https://view.genially.com/69edc6ff48d9aaa145f239be

acabei de perder os registos de uma relagao muito importante. Para que o vosso tempo
nao sinta o impacto, preciso da vossa ajuda para reestabelecer tudo. Acho que s&o os
unicos capazes de me ajudar, se puderem fazé-lo, o guido esta na secretaria. Boa
sorte!”.

Urgente!

Boa tarde a todos, sei que estdo a iniciar uma aula
importante, mas estou numa corrida contra o tempo.
Chamo-me Leonhard Euler, sou um matematico do século
XVIII e acabei de perder os registos de uma relagao muito

importante. Para que o vosso tempo nao sinta o impacto,
preciso da vossa ajuda para reestabelecer tudo.

Acho que séo os tinicos capazes de me ajudar, se puderem
fazé-lo, o guido estd na secretdria.

Boa sorte!
@ ger';'i”ally

A professora estagiaria pergunta aos alunos se querem ajudar a resolver o desafio e
aceita continuar. Neste diapositivo surgem as indicagdes, que a professora estagiaria
1é:

REGRAS

1. Arrumem o material todo a excecao do
caderno, lapis e borracha;
2. Resolvam o 1°desafio a pares;

3. Discutam os resultados;
4. Resolvam em grande grupo o 2.° e o 3.°
desafio.

5. Muita atencao ao tempo!!

!
e 5 Boa sorte!
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Desenvolvimento

Ao fim dos 5, tempo cronometrado pela professora estagiaria, esta deve iniciar a
discussao das conclusdes, pedindo aos grupos que partilhem os resultados obtidos e

Segue-se entdo a primeira tarefa, que sera o “primeiro desafio”, este € direcionado aos
prismas e as piramides. Os pares terdo uma tabela com 2 prismas e 2 piramides, que
irdo caracterizar, indicando o n.° de arestas do poligono da base, n.° de faces, n.° de
vértices da base, n.° total de vértices, n.° total de arestas e da soma das faces com os

veértices.

Ganpe |
Pyiriei 1 ﬁ._P. e Binamid

Analisem os prismas e preencham a tabela.

Prisma Piramide Piramide
Cubo triangular | hexagonal

Solidos
geométricos

pentagonal

N.° de arestas do|
poligono da base|

N.° de faces
N.° de vértices
da base
N.° total de
vértices
N.° total de
arestas
N.° de faces +
N total de
vértices
1.Qual é a relagdo entre o nimero de vértices de um prisma e o nimero
de vértices do poligono da sua base?

2.Qual é a relagdo entre o nimero de arestas de um prisma e o nimero
de arestas do poligono da sua base?

as conclusdes a que chegaram.

Guape |
hi"wiflﬂ"l Eu -Pu Qh a ul

3.Qual € a relogdo entre o nimero de vértices de uma pirdmide @ o
nimero de vértices do poligono da sua base?

4.Qual & a relagdo entre o nimero de arestas de uma pirdmide e o
nimero de arestas do poligono da sua base?

5 Atentem nas duas Gltimas linhas da tabela, que conclusdes conseguem
tirar? Expliquem o vosso raciocinio através de textos, desenhos ou
esquemas.

Pergunta orientadora:

| Possivel resposta:

Desafios

Link do GeoGebra
(https://www.geogebra

.org/m/nahfqjjp)

Polydrons

2 Auxiliares de
memoria

Link do GeoGebra
(https://www.geogebra

.org/m/jg5t4fck)

Guido orientador

Cartoes

15
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https://www.geogebra.org/m/bsnxzkgk
https://www.geogebra.org/m/bsnxzkgk
https://www.geogebra.org/m/jq5t4fck
https://www.geogebra.org/m/jq5t4fck

Vamos comegar por corrigir o preenchimento
da tabela. Vamos analisar sélido a sélido. No
caso do prisma pentagonal, qual é o n.° de
arestas do poligono da base?

Qual é o n.° de faces?

7

Sera que conseguiamos chegar a esta
conclusao sem contar todas as faces?

Sim, o n.° de faces de um prisma é
igual ao n.° de arestas da base mais
2.

Muito bem! Vamos avancar, qual € o numero | 5
de vértices da base?

E o numero total de vértices? 10
Exatamente, e quantas arestas tem o |15
prisma?

Qual é a soma do n.° das faces comon.°total | 17

de vértices?

Passando agora ao cubo, qual é o poligono
da base?

Um quadrado.

Quantas arestas tem?

4

Quantas faces tem o cubo?

6

Podemos usar a relagcdo que vimos ha
pouco? (n.° total de faces = n.° de arestas da

Sim, também funciona.
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base + 2)

Qual é o n.° de vértices da base? 4

E o n.° total de vértices? 8
Quantas aresta tem? 12

Qual é a soma do n.®° das faces comon.°total | 14

de vértices?

Passando agora para as piramides, a | Triangulo.
primeira € uma piramide triangular, qual € o

poligono da base?

Quantas arestas tem? 3
Quantas faces tem a piramide? 4

Podemos relacionar com o numero de
arestas da base?

Sim, o n.° das faces de uma piramide
€ igual ao n.° de arestas da base
mais 1.

Exatamente, vamos continuar, quantos |3
vértices tem a base da piramide triangular?

E quantos vértices tem no total? 4
Quantas arestas tem a piramide? 6
Qual é a soma do n.° das faces comon.°total | 8
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de vértices?

Vamos passar para o Uultimo solido, a
piramide hexagonal, qual € o poligono da
base?

Um hexagono

E quantas arestas tem? 6

Quantas faces tem a piramide? 7

Podemos usar a relacdo que vimos ha | Sim, 6+1=7
pouco? (n.° total de faces = n.° de arestas da

base + 1)

Boa! Vamos passar aos vértices, quantostem | 6

a base?

E a piramide no total? 7

Quantas arestas tem a piramide? 12

Qual é a soma do n.° das faces com o n.° total | 14

de vértices?

Em suma, para que se dé continuidade a tarefa, a tabela deve estar assim:
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Solidos
geométricos
Prisma Cubo Pirdmide Pirdmide
pentagonal triangular hexagonal
N.° de arestas do
. 5 4 3 6
poligono da base|
N.° de faces 7 6 4 7
N.° de vértices
5 4
da base s 6
N.° total d
. 0.0 © 10 8 4 7
vértices
N.° total de
15 12 6 12
arestas
N.° de faces +
N.° total de 17 14 8 14
vértices

Para dar resposta as questdes 1 e 2 do desafio, a professora estagiaria deve rodear

na tabela as células que sao relevantes para as respostas:
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peioma || cwo | Pramice | Premice || O objetivo € concluirem que, no caso dos

N deorestasdel g . s . prismas, o numero total de vértices € igual ao
poligono da base| ., P .
dobro do numero de vértices da base. (analise
N.° de faces 7 6 4 7
: vermelha)
N.° de vértices
da base s 4 3 6
Notatalde | g 8 . 7 O numero total de arestas € igual ao triplo do
Nowlde | - . N numero de arestas da base. (analise azul)
arestas
N.° de faces +
N.° total de 17 14 8 14

vértices

Para a 3 e a 4 deve seguir a mesma linha de raciocinio:

Sélidos Y L. , ,
geométricos , , N4 O objetivo é concluirem que, no caso das
penagenal | S0 | inilie | nevegena | | Piramides, o numero total de vértices é igual ao
Mool s . 3 6 numero de vértices da base mais 1. (andlise
vermelha)

N.° de faces 7 3 4 7

N.* de vé , s

dosere | ° ¢ 3 s || O numero total de arestas ¢ igual ao dobro do

Nolotalde |y 8 4 7 numero de arestas da base. (analise azul)

N:r:;tzsde 15 12 6 12

N.° de faces +

N.° total de 17 14 8 14

vértices

Para auxiliar a correcdo da 5, alinea cujo objetivo é chegar a relagdo de Euler, a
professora estagiaria incentiva a analise das duas Uultimas linhas da tabela. A
professora estagiaria deve apoiar-se na resolugao e explicagées dos grupos, tal como
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nas restantes. Caso a turma nao consiga chegar a relagéao pretendida, deve analisar
caso a caso, verificando que a diferenca do numero total de arestas para a ultima linha
€ a soma de 2 unidades, em todos os solidos. Assim que todos sejam capazes de
reconhecer que o resultado da soma do n.° de faces e do n.° de vértices € igual a soma
do n.° de arestas e 2, a professora estagiaria pergunta como € que podem fazer com
que seja mais facil escrever esta relagéo, sugerindo, se necessario, o uso de letras (F
+V=A+2).

Uma vez atingida a relagao, a professora estagiaria avanga para o “desafio 2”. Desta
vez o intuito é introduzir os antiprismas e verificar se a relagao é viavel ou ndo. Por
serem sélidos com os quais ainda n&o tiveram contacto, comega por abrir um link no
GeoGebra, que permite visualizar o poliedro e que a ajudara a explicar que é como se
tratasse de um prisma ao qual rodaram as bases em sentidos contrarios, sdo poliedros
constituidos por duas faces poligonais iguais e paralelas ligadas por faces laterais
triangulares, de modo que, para cada aresta de uma base, existe uma face triangular
com um vértice na face oposta.

Depois de introduzida a nocdo, a professora estagiaria distribui um antiprisma e a
tarefa, por cada grupo. O objetivo é resolvé-la em grande grupo, uma vez que, além de
pedir para verificar a eficacia da relacéo a que chegaram (relagao de Euler), pede numa
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fase inicial para estabelecerem uma relagdo com os prismas.

Sequrde- degalic - Arliprismnay

Analisem o prisma e o antiprisma e preencham a tabela.

3 Relacdo entre o
Soli‘dr)"s A %, antiprisma e o
geométricos | L. ‘ prisma

PriéFﬁo Antiprisma
quadrangular | quadrangular

N.° de arestas do|
poligono da base

N.° de faces

N.° de vértices
da base

N.° total de
vértices

N.° total de
arestas

N.° de faces +
N.° total de
vértices

1.Verifiguem se a relagdo a que chegaram no primeiro desafio funciona
para os antiprismas.

Para encontrar as relagdes entre os poliedros, a professora estagiaria sugere a turma
que o preenchimento da tabela seja feito linha a linha, para analisarem a relagao
entre o antiprisma e o prisma categoria a categoria.

Pergunta orientadora: Possivel resposta:
Qual é o poligono da base do prisma
quadrangular?

O quadrado.

12
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E do antiprisma?

Também € o quadrado.

Quantas arestas tem o poligono da
base, ou seja, o quadrado?

4 em ambos.

Entdo aqui na coluna da relagao
podemos o que podemos escrever?

Que sao iguais.

Muito bem, vamos passar ao numero
de faces, quantas tem o prisma?

6.

Certo e podemos distinguir as bases e
as faces laterais, como é que fica?

2 bases + 4 faces laterais

Muito bem! Quantas tem o
antiprisma?

Tem 10 faces, 2 bases e 8 faces laterais.

Exatamente! Entdo que conclusao
podemos tirar?

Ambos tém 2 bases, mas o antiprisma

tem o dobro das faces laterais do prisma.

Podemos avancar! Quantos vértices 4.
tem a base do prisma?
E o antiprisma? 4

Que conclusdes podemos tirar?

As bases sao iguais, por isso tém o
mesmo numero de vértices.

Sera que acontece o mesmo ao
numero total de vértices?

Sim! Ambos tém 8 vértices no total.

Certo, passamos agora as arestas,
guantas tem o prisma quadrangular?

12!

Como chegaram a esse resultado?

Contamos/Multiplicamos o n.° de arestas
da base por 3.

E o antiprisma?

16

Como podemos chegar a esse
resultado?

A contar/Podemos multiplicar o n.° de
lados da base por 4.

Entdo podemos concluir que nao ha
uma relagao direta, mas que
enquanto os prismas tém o triplo das
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arestas da base, os antiprismas tém o
quadruplo.
Vamos terminar com o preenchimento | 18
da ultima linha, mas desta vez apenas
a coluna do antiprisma. Qual é a
soma do n.° das faces com o n.° total
de vértices?

Em suma, a tabela preenchida deve ficar assim:

Guape |
Szauwlvclml}w - Artigisray
Analisem o prisma e o antiprisma e preencham a tabela.

K

Relagao entre o

Solidos antiprisma e o
geométricos ] prisma
Prigﬁﬁo Antiprisma
quadrangular | quadrangular
N.° de arestas do| 4 4 _
poligono da base
6 10 Ambos tém 2 bases,

N.° de faces (2bases + 4 | (2bases +8 |Mas o antiprisma tem
faces laterais) | faces laterais) | © dobro das faces

laterais
N.° de vértices
4 4 =
da base
N.° total de
- 8 8 =
vertices
12 Ambos se relacionam com
N.© total de 16 a base, mas o antiprisma
arestas (3 x arestas da | (4 x arestas da | tem o quédruplo das
arestas da base e os
base) base) prismas tém o triplo.
N.° de faces +
N.° total de 18

vértices
1.Verifiquem se a relagdo a que chegaram no primeiro desafio funciona

para os antiprismas.

by

Para dar resposta a pergunta 1, a professora estagiaria pede aos alunos para
analisarem as duas ultimas linhas da tabela, na coluna do antiprisma e substituirem os
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valores na relac&o ja identificada para verificarem a sua eficacia no contexto dos
antiprismas (10 + 8 = 16 + 2).

Terminado o segundo desafio, a professora estagiaria deve assinalar no diapositivo
que sim, a relagao foi verificada, de forma a desbloquear o ultimo desafio, referindo
que vao conhecer outro poliedro novo, a bipiramide e explica que se obtém pela
justaposigado das bases de duas piramides geometricamente iguais, ou seja, € como
se colassemos duas piramides geometricamente iguais uma na outra, sublinhando que
a base a que estamos habituados deixa de existir. Para dar suporte visual a explicacao,
a professora estagiaria usa duas piramides construidas com polydrons que se
transformam numa bipiramide. Apresentado o conceito, a professora estagiaria entrega
os desafios e a cada fila uma bipiramide, que deve ser passada entre os alunos,
explicando que seguirdo a mesma estratégia para preencher a tabela e dar resposta a
pergunta.
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Analisem a pirdmide e a bipirdmide e preencham a tabela.

Solidos
geométricos

PirGmide
pentagonal

Relagdo entre a
bipirdmide e a
pirémide

Bipirdmide
pentagonal

N.° de faces

N.° total de
vértices

N.° total de
arestas

N.? de faces +
N.° total de
vértices

1.Verifiguem se a relagdo a que chegaram funciona para as bipirdmides.

A professora sugere o preenchimento linha a linha e inicia com a seguinte discusséao:

Pergunta orientadora:

Possivel resposta:

Quantas faces tem uma piramide 6
pentagonal?
Muito bem, mas dessas 6 quantas € que | 1

sdo bases?

Entdo podemos escrever que € 1 base e
5 faces laterais, que totalizam as 6
faces. E a bipiramide?

Tem 10 faces, € como se fossem as
laterais de 2 piramides pentagonais e
nao tem base porque é como se tivesse
deixado de existir, ficou colada.

Exatamente! Entdo que conclusio

As bipiramides tém o dobro das faces

8I
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podemos tirar?

laterais das piramides.

Podemos avancar! Quantos vértices tem
a piramide?

6, 5 na base e 1 na extremidade.

Isso mesmo, e a bipirdmide?

7, 5 centrais e 1 em cada extremidade.

E exatamente isso, apesar de n3o ter
uma base, € como se houvesse um
poligono dentro que lhe da o nome. Que
conclusdes podemos tirar?

O n.° de vértices da bipiramide é igual
ao n.° de vértices da piramide mais 1.

Boa! E em relagdo ao numero de
arestas?

A piramide tem 10, 2 x as da base e a
bipiramide tem 15, 3 x as arestas
centrais.

Exato, concluimos que a piramide tem o
dobro das arestas da base e a
bipirdmide tem o triplo das arestas
centrais. Vamos s6 completar a ultima
linha, para facilitar a resposta a pergunta
1. Qual é a soma do n.° das faces com o
n.° total de vértices?

17

Em suma, a tabela deve ficar assim:
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Solidos Rglc.:gfzo.entre a
geométricos b'P'r_‘-‘r“"?e ea
pirémide
Pirdmide Bipiramide
pentagonal pentagenal
6 10 As bipirdmides tém o
N.° de faces (1base + 5 (2 x5 faces dobro das faces
faces laterais) laterais) aterais das pirdmides
6 7 A . ~
N=°totalde | (5nabase +1 (5 centrais + 2 | AS b;plr’orrtplde; tém
vértices na nas mais 1ve “Ic?d o que
extremidade) | extremidades) as piramides
10 15 A pirdmide tem o dobro
N.° total de | (2 x as arestas | (3 x as arestas | d9s arestas dabase e a
" dab trai bipirdmide tem o triple
arestas a base) centrais) das centrais.
N.° de faces +
N.° total de 17
vértices

O preenchimento da ultima linha permite dar resposta a pergunta 1 com mais facilidade,
verificando que a relagao encontrada € viavel nas bipiramides (10 + 7 = 15 + 2). Assim
que os alunos verifiquem que a relagdo encontrada é adequada a todos os poliedros
analisados, a professora estagiaria devem confirmar no diapositivo, desta vez
desbloqueiam o ultimo nivel, recebendo uma mensagem em video do préprio
matematico a agradecer, referindo o nome da relagdo e mencionando que a relagao é
muito relevante nos nossos dias: “Obrigado! Chegaram a relagdo que tinha perdido.
Chama-se relacao de Euler e apesar de a ter descoberto no século XVIII, € muito usada
no vosso tempo. Para terem uma nocgao € usada para a construgao, para a quimica,
para o design de jogos, até para fazer uma caixa de medicamentos!! Deixei no
envelope um pequeno resumo que podem colar no caderno e, a par disso, uns cartdes
para fazer um jogo e perceber se realmente estdo especialistas nesta matéria!”.
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A professora estagiaria deve entregar o auxiliar de memoria e colocar o quiz.

= pelacao de Euler

- Antiprismas

+ 2 bases poligonais iguais
e paralelas;

« Faces laterais
triangulares: para cada
aresta de uma base,
existe uma face
triangular com um vértice

L Faces Vértices

F+V=A+2

I

Arestas J

Bipirdmides N

« Obtém-se pela
justaposigdo pelas bases
de duas pirdmides
geometricamente iguais;

= Ndo tem base.

na face oposta.
. , Relagdo de Euler - ‘

Deve explicar que os alunos devem esperar pelo temporizador para levantar o cartdo
que corresponde a resposta que consideram certa (verde se for verdadeiro e vermelho

se for falsa).

1. Num qualquer prisma, o numero de arestas € o triplo do numero de arestas da

base. (V)

7[
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. O antiprisma tem o0 mesmo numero de arestas de um prisma com a mesma
base. (F)

. Uma pirdmide heptagonal tem 14 arestas. (V)
. Uma bipiramide octogonal tem um octégono como base. (F)

. Arelagao de Euler propde a igualdade: Vértices + Arestas = Faces e 2. (F)

gl e

A primeira parte esta coneluida, prontos
para o que ai vem?

Troca de professoras
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SOLIDOS
PLANIFICACOES /@

De modo a iniciar o estudo das planificacdes, a professora estagiaria deve mostrar uma
embalagem de medicamentos de cartdo, ja referida por Leonhard Euler, coloca-a em
destaque e inicia o seguinte dialogo:

Perguntas orientadoras Possiveis respostas
Que solido geométrico este objeto vos Um prisma quadrangular;
faz lembrar? Um paralelepipedo;
Muito bem e sendo esse solido, Poliedro.

podemos classifica-lo como poliedro ou
nao poliedro?

Porqué? Tem apenas superficies planas;
Nao rola.

Isso mesmo! Quantas faces tem este 6

solido?

Muito bem, se eu precisasse guardar Abrir a caixa;

este solido numa pasta muito fina, sem | Desmontar a caixa.
0 esmagar, o que poderiamos fazer?
Depois deste dialogo, com cuidado, a professora estagiaria procede entdo a abertura

12
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cuidadosa da caixa de medicamentos, de modo que fique totalmente estendida sobre
a mesa. De seguida, volta a introduzir um dialogo:

Perguntas orientadoras Possiveis respostas
Continuamos a ter um paralelepipedo? | Nao.
Exatamente. Entdo deixamos de ter um | Passou a ter duas dimensoes.
objeto de trés dimensdes. Acham que
passou a ser um objeto de quantas
dimensbes?
Muito bem. Podemos entdo considerar | Sim!
que passou a ser uma figura plana?
O numero de faces alterou-se? Nao, tem o mesmo numero de faces.
Claro! Estando o sélido representado
em 3 dimensdes ou na sua planificacao,
o0 numero de faces mantém-se.
A professora estagiaria deve pegar na caixa de medicamentos e voltar a fechar, para
que se chegue a definicao de planificacdo. Assim, deve reforgar que quando a caixa
estd fechada é uma porgdo do espacgo, ou seja, € um sélido, neste caso um
paralelepipedo e quando se abre, € uma figura no plano. De seguida, lanca a seguinte
questao:

Perguntas orientadoras Possiveis respostas
Que nome é que acham que podemos | Planificagao.
dar a esta figura plana?
Assim, a professora estagiaria deve entdo explicar que a planificagdo de um sélido
corresponde a representacdo no plano do sélido, onde todas as faces estao
representadas, ndo havendo entre elas nem espagos nem sobreposi¢coes e que, por
dobragem ou colagem, permite obter esse sélido. Deve ainda explicar que todos os
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poliedros podem ser planificados. Para que os alunos fiquem com o registo, a
professora estagiaria deve entregar uma definicdo de planificagdo a cada aluno, que
deve ser colada no caderno.

PLANIFICACAO DE UM SOLIDO

« Corresponde a representacdo no plano do sélido, onde todas as faces
estdo representadas, ndo havendo entre elas nem espagos nem
sobreposicdes e que por dobragem ou colagem, permite obter esse
solido.

« Todos os poliedros podem ser planificados.

Enquanto distribui a definicdo, a professora estagiaria deve chamar a ateng¢ao para o
facto de conseguirmos encontrar varios tipos de solidos geométricos no nosso dia a
dia, como por exemplo, a caixa de medicamentos que foi analisada.

De seguida, a professora estagiaria deve questionar:

Perguntas orientadoras Possiveis respostas
Quantas faces este sélido tem? 6
Certo, entao significa que qualquer Sim.
conjunto de 6 faces, sejam elas Nao.
quadrados ou retangulos servem para
formar um solido?

A professora estagiaria deve entao explicar que € isso que vao descobrir no guido que
vao preencher daqui a pouco.

Assim, deve projetar um link do Geogebra que mostra um sdlido a transformar-se na
sua planificagdo e explica que vao utilizar um material que vai ter o mesmo papel:
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ajuda-los a compreender o que € uma planificagao.

e

Clica aqui para me
veres a transformar
na minha
planificagdol

(@ genially

E neste momento que a professora estagidria explica que vdo realizar trabalho
colaborativo e responder a um gui&o orientador (“A descoberta das planificacdes”), com
auxilio de um material manipulativo, os Polydrons. Deve entao formar quatro grupos,
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pensados previamente.

S AN

Maos a obra?

Lowered by,

genially/ |

A primeira pergunta ird ajudar a responder a questdo que ficou em aberto
anteriormente.

Para orientar os alunos, a professora estagiaria 1&é o guido na integra, esclarece
possiveis duvidas e s6 depois € que entrega os materiais, para que os alunos estejam
atentos na explicacdo. Deve ainda explicar que os Polydrons sdo materiais que nos
ajudam a compreender na pratica, o que sao planificagdes.

Para que os alunos compreenderem melhor o funcionamento deste recurso, a
professora estagiaria monta a primeira planificagdo apresentada na primeira tarefa.

Sera facultado algum tempo para que os grupos resolvam as tarefas autonomamente
e s6 depois € que a professora estagiaria procede a corregao, sempre em dialogo com
os alunos. Deve ser realcado que, na tarefa 2, em que é suposto desenhar as

15’
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planificacbes, apenas se trata de um esboc¢o, mas, sempre que possivel, os alunos
devem utilizar as quadriculas da malha quadriculada.

Passando para a corregao da tarefa 1, pede aos grupos que montem uma das figuras,
com a sua orientagédo, o grupo 1 monta a figura 1 e por ai em diante. A figura 5 &
montada pela professora estagiaria. A medida que vai ocorrendo a correcdo, um
elemento do grupo tenta montar a planificagdo, de modo que todos os alunos vejam.

A DESCOBERTA DAS PLANIFICACOES

1.Observa as figuras seguintes e indica (x) as que sdo planificagées de sblidos
geomeétricos.
2

[

A professora estagiaria questiona:

Perguntas orientadoras Possiveis respostas
Qual das figuras sao planificagdes de A primeira, a segunda e a ultima.
solidos?
Muito bem, porque é que a terceira ndo | Ao montarmos a planificagao,
e? percebemos que algumas faces ficam

15
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em cima uma das outras;

N&o tem bases.

Uma das bases ndo esta no sitio certo.
E a quarta? Algumas faces ficam em cima umas
das outras, fazendo com que o sdlido
fique aberto.

A professora estagiaria deve explicar que ao montar-se uma planificagcéo, as faces nao
se podem sobrepor e que o sélido tem de ficar totalmente fechado. A disposicdo das
faces das figuras 3 e 4 ndo permite formar um sdlido, logo ndo pode ser uma
planificagcéo. As figuras 1, 2 e 5 sdo as unicas que obedecem as estas condigdes.

Passando para a corregao da tarefa 2:

2. Com o material manipuldvel que te fol entregue, constréi uma pirdmide quadrangular
regulor.

2.2) Volta a montar a pirdmide, desmonta-a de uma maneira diferente. Desenha a
planificagdo que obtiveste, com auxilio da malha quadriculada

2.1) Desmonta a pirdmide e desenha a planificagdo que obtiveste, com auxlilic da malha
quadriculada

A professora estagiaria deve pedir a um elemento de um grupo para vir desenhar ao
quadro a sua planificagdo e deve questionar se os restantes grupos desenharam da
mesma forma ou se conseguiram de outra maneira. Nas perguntas 2.1 e 2.2, os alunos
devem ter, por exemplo, as seguintes planificacbes desenhadas:
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Deve ser reforcado, que o mesmo soélido pode ter planificagdes diferentes, desde que
cumpra as condi¢des ja mencionadas.

Passando para a corregao da tarefa 3:

3.Monta, com os Polydrons, a planificagdo do cubo que se segue. Para facilitar
o teu raciocicio, deves utilizar duas cores diferentes.

3.1) As faces do cubo que estdo pintadas de azul sdo paralelas ou perpendiculares?
Justifica a tua resposta.

A professora estagiaria deve pedir a um voluntario para vir montar a planificagéo
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pedida, tendo em consideragcdo que deve utilizar duas cores e levanta a seguinte
questao:

Perguntas orientadoras Possiveis respostas.
As faces do cubo que estao pintadas de | Perpendiculares.
azul sao paralelas ou perpendiculares?
Porqué? Sao faces consecutivas do cubo;
Tocam-se numa aresta;
Intersetam-se numa aresta;
Formam um angulo de 90°.
Caso os alunos ndo cheguem esta resposta, uma vez que ndo tém adquirido o conceito
de paralelo e perpendicular, deve ser a professora a explicar e deve exemplificar
através da sala de aula. Deve pedir aos alunos para imaginarem que a sala de aula &
um solido geométrico e que as paredes, o chao e o teto sdo as suas faces. Deve iniciar
o didlogo seguinte:

Perguntas orientadoras Possiveis respostas.
Vamos pensar no teto e no chdo como | Nao.
se fossem dois planos, intersetam-se?
Podemos entao dizer que sao duas Sim.
faces paralelas. E o plano do chdo e da
parede, intersetam-se?
Exatamente, intersetam-se. Quando o
chao acaba, comeca a parede. Se a
sala é o solido, podemos dizer que essa
linha de intersecgao € a aresta em
comum com as duas faces. Além disso,
as duas faces fazem entre si um angulo
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reto (90°).

Podemos entao considerar que o chao

e a parede sao faces perpendiculares.
Deve voltar-se ao exercicio e chegarem a conclusdo que, montando o solido,
percebe-se que as duas faces azuis se intersetam numa aresta, fazendo um grau de
90° entre si, entdao sao faces perpendiculares.

Sistematizagdo/
Sintese

De modo a sistematizar esta aula, a professora estagiaria deve projetar um video cuja
personagem é novamente o Euler e que vai apresentar a ultima tarefa:

“Ola outra vez! Hoje também exploramos o fascinante mundo das planificagdes, mas
sera que ficaram peritos no assunto? Para terminarmos a missao de hoje, tenho um
ultimo desafio de Verdadeiro ou Falso para vocés! Prestem muita atencéo a estas
afirmacgdes. Se acharem que é falso, levantem o cartdo vermelho, se acharem que é
verdadeiro, levantem o verde. Prontos?”

Para ser considerada uma planificacao, as faces representadas no plano podem ter
espacos e sobreposigdes entre elas. (F)

Um mesmo solido geométrico pode ter mais do que uma planificacao diferente. (V)

Qualquer conjunto de seis quadrados dispostos de qualquer maneira forma sempre a
planificacdo de um cubo. (F)

Esta figura pode ser considerada uma planificagcdo de uma piramide pentagonal (V)

Genially
Cartbes
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Esta figura pode ser considerada a planificacdo de um prisma triangular. (F)

Caso haja dificuldades em perceber a veracidade das duas ultimas afirmagdes, a
professora estagiaria pode montar os soélidos com ajuda dos Polydrons.

Avaliagao:
O momento de avaliacao é realizado no final de cada intervengao educativa, através da observagao, com auxilio da tabela que se
encontra em apéndice.

Expectativas em relagdo a aula:
e Espera-se que o “pedido de ajuda” de Leonhard Euler seja um fator de motivagao continuo para a primeira parte da aula;
e Prevé-se que os alunos completem com facilidade as caracteristicas dos prismas e das piramides;
e E expectavel que o uso dos poliedros fisicos (os antiprismas e as bipiramides) facilite a aquisicdo das suas caracteristicas, ja que
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numa primeira instancia este exercicio possa ser dificil;

Prevé-se que a analise de todos os poliedros permita chegar a relagao de Euler;

Espera-se que os alunos classifiquem corretamente a caixa de cartdo como poliedro;

Prevé-se que os alunos compreendam o conceito de planificagdo como a representacao plana de um sélido geométrico;

E expectavel que os alunos compreendam que nimero de faces do sélido se mantém, mesmo estando representado na sua
planificagéo;

Prevé-se que os alunos tenham dificuldade na visualizagdo mental da planificagao dos sélidos. Espera-se que o material
manipulavel auxilie na visualizagéo;

E expectavel que os grupos utilizem os materiais autonomamente para verificar as suas hipéteses;
Prevé-se que os grupos tenham dificuldade em expressar os seus pensamentos e ideias nas discussdes em grande grupo.
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APENDICE D2 - GENIALLY

Link: https://view.genially.com/69edc6ff48d9aaal145f239be

Precisas de

ﬂl_llas 107 e 108 encontrar a senha,

para poderes

28/04/2026 avancar!

uigente! REGRAS

Boa tarde a todos, sei que estdo a iniciar uma aula 1. Arrumem o material todo a excecio do

importante, mas estou numa corrida contra o tempo.
Chamo-me Leonhard Euler, sou um matematico do século
XVIII e acabei de perder os registos de uma relagao muito :
importante. Para que o vosso tempo ndo sinta o impacto, 3. Discutam os resultados;

preciso da vossa ajuda para reestabelecer tudo. 4. Resolvam em grande grupo o 2.° e 0 3.°
Acho que sao os tinicos capazes de me ajudar, se puderem desafio.

fazé-lo, o guido estd na secretdria. 5. Muita atencéo ao tempo!!

Boa sorte! ;

caderno, lapis e borracha;
2. Resolvam o 1°desafio a pares;
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Prisma
pentagonal

Stlidos
geométricos

N.° de arestas do
poligono da base

N.° de faces

N.° de vértices
da base
N.° total de
vértices

N.° total de
arestas

N.° de faces +
N.° total de
Prieeug

e

nially

Sélidos
geométricos
Prisma
pentagenal
N.° de arestas do
poligono da base

N.* de faces
N.° de vértices
da base
N.° total de
vértices

N.° total de

arestas

N.° de faces +
N total de

|
Pirdmide
triangular

Cubo

|
Pirdmide
triangular

Cubo Pirémide

hexagonal

Pirdmide
hexagonal

1. Qual é a relagdo entre o nimero de

vértices de um prisma e o numero de

vértices do poligono da sua base? Sélidos
geométricos

Prisma Pirdmide
pentagonal triangular

Cubo
N.® de arestas do
poligono da base|
N.° de faces
2. Qual é a relagdo entre o nimero de
arestas de um prisma e o nimero de

N.® de vertices
arestas do poligono da sua base?

da base
N.? total de

vértices
N.? total de
arestas

N.* de faces +
N.? total de

mhr‘gax.sys

genially

5. Atentem nas duas Ultimas linhas da
tabela, que conclusdes conseguem tirar?

Expliguem o vosso raciocinio através de
textos, desenhos ou esquemas.

Sélidos
geométricos

Prisma
quadrangular
N.° de arestas do

poligono da base

N.° de faces

N.? de vértices
da base

N.° total de
vértices

N.° total de
arestas

N.° de faces +
N° total de
vértices

Desafioz —>

3. Qual é a relagdo entre o nimero de
vértices de uma pirdmide e o nimero de
vértices do poligono da sua base?

Piramide
hexagonal

4. Qual é a relagdo entre o numero de
arestas de uma pirdmide e o nimero de
arestas do poligono da sua base?

Relagdo entre o
antiprisma e ¢
prisma

Antiprisma
quadrangular
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1. Verifiquem se a relagdo a que chegaram
I | Relagdo entre o no primeiro desafio funciona para os
Sélidos it antiprisma e o antiprismos. )
geométricos | | i prisma Sélidos
Pns;no Antiprisma
quadrangular | quadrangular
N.° de arestas do

Relagdo entre a
" 4 4
poligono da base

bipirdmide e a
pirémide
Pirémide Bipirdmide
pentagonal pentagonal
6 10 Ambos tém 2 bases,
(2bases + 4 | (2bases +8 |mas o antiprisma tem
faces laterais) | faces laterais) | © dobro das faces
laterais

geométricos

N.° de faces

N.° de faces
N.° de vértices
da base

N.° total de

N.° total de
veértices

veértices
°
12 6 Ambos se relacionam com N total de

5 a base, mas o antiprisma arestas
N lol‘oi de (3 x arestas da tem o quddruplo das

arestas arestas da base e 08

boes) ! base) prismas tém o triplo.

N.° de faces +

N.° total de 18

(4 x arestas da

Powered by értices

Verificou-se? —>
genially.

N.° de faces +
N.° total de
vértices

Sélidos
geométricos

e 1. Verifiquem se a relagdo a que
elagdo enire a chegaram funciona para as bipirdmides.
bipirdmide e a

pirémide

Pirdmide Bipirdmide
pentagonal pentagonal

' R relagdo verificou-se em

10 As bipirdmides tém o todos os poliedros
(2 x5 faces dobro das faces dados?
faces laterais) laterais) Jaterais das pirémides estu Escreve-al

6 7 ' R )
(5 na base + 1 | (5 centrais + 2 | As bipirdmides tém

na nas mais 1vértice do que
extremidade) | extremidades) as pirdmides

10 15 A pirdmide tem o dobro
N-°total de | (2 x as arestas | (3 x as arestas | 908 orestas dabase e a
bipirémide tem o triplo
arestas da base) centrais) dos oenlirale.
N.° de faces +
N.° total de
P‘\’:én.;yes

genially

6
N.° de faces (1base + 5

N.° total de
vértices

17

Terminar —>
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Relacao de Eulex PV e

1. Num qualquer prisma, o nimero de arestas é
o triplo do niimero de arestas da base.

Verdadeiro { ‘ Falso

2. O antiprisma tem o mesmo niimero de
arestas de um prisma com a mesma base. 3. Uma piramide heptagonal tem 14 arestas.

Verdadeiro ‘ ’ Falso Verdadeiro ‘ ‘ Falso

© Sy © &ty
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00:09 00:08

4. Uma bipiramide octogonal tem um octogono 5. A relagio de Euler é:

como base. Vértices + Arestas = Faces + 2

Verdadeiro ‘ 1 Verdadeiro Falso

EDUCATION

@z

> TN
Parabéns!
A primeira parte estd concluida, prontos
para o que ai vem?

Pawmd?y
genially,
covcanon
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APENDICE D3 - TAREFAS

Pyirieine des i. - Pyia el id

Analisem os prismas e preencham a tabela.
Sélidos A I
geométricos | i ~_\/
¥
Prisma Cubo Pirdmide Pirdmide
pentagonal triangular | hexagonal
N.° de arestas do
poligene da base

N.° de faces

N.° de vértices
da base

N.° total de
vértices

N.° total de
arestas

N.° de faces +
N.° total de
vértices

1.Qual é a relagdo entre o nimero de vértices de um prisma e o nimero
de vértices do poligono da sua base?

2.Qual é arelagdo entre o nimero de arestas de um prisma e o nimero
de arestas do poligono da sua base?

Prireine dexalie - Prisrias e Fnanidey

3.Qual € a relagdo entre o nimero de vértices de uma pirdmide e o
numero de vértices do poligono da sua base?

4.Qual é a relagdo entre o ndmero de arestas de uma pirdmide e o
numero de arestas do poligono da sua base?

5.Atentem nas duas Ultimas linhas da tabela, que conclusdes conseguem
tirar? Expliguem o vosso raciocinio através de textos, desenhos ou
esquemas.
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Sequrde degalie - Atiprigmas

Analisem o prisma e o antiprisma e preencham a tabela.

T . lllo _B..“.Il

Analisem a pirdmide e a bipirémide e preencham a tabela.

it

Relagdo entre o

Sélidos antiprisma e o
geométricos il prisma
Prisma Antiprisma
quadrangular | quadrangular

N.° de arestas do
poligono da base|

Solidos
geométricos

Pirdmide
pentagonal

Bipirdmide
pentagonal

Relag¢do entre a
bipirdmide e a
pirdmide

N.° de faces

N.° de faces

N.° de vértices
da base

N.° total de
vértices

N.° total de
vértices

N.° total de
arestas

N.® total de
arestas

N.° de faces +
N.° total de
vértices

N.® de faces +
N.° total de
vértices

1.Verifiguem se a relagdo a que chegaram no primeiro desafio funciona

para os antiprismas.

1.Verifiquem se a relagdo a que chegaram funciona para as bipirdmides.
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APENDICE D4 — AUXILIAR DE MEMORIA

Antiprismas

« 2 bases poligonais iguais
e paralelas;

« Faces laterais
triangulares: para cada
aresta de uma base,
existe uma face
triangular com um vértice
na face oposta.

:: Relagao de Euler ':

=

F+V=A+2

I

Vértices

Bipirdmides

« Obtém-se pela
justaposigcdo pelas bases
de duas pirdmides

geometricamente iguais;
« Ndo tem base.

Arestas
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APENDICE D5 — GRELHAS DE AVALIACAO FORMATIVA

Grelha de avaliagao
Observacao Direta

Conhecimentos, Capacidades e Atitudes

Preenche a Preenche a farlgzlr:m c::r: Preenche a
tabela com Relaciona a tabela com as tabela com as
as soma do n.° as Verifica a _r - e e .

caracteristic de faces e caracteristic eficacia da caracteristic Verifica a caracteristica Verifica a Associa a

N.° as dos do n.° de as das relacio as do prisma | eficaciada | s da piramide eficacia da caixa de
dos . Y Ca ¢ edo relacdo eda relagéao medicamento
prismas e vértices com | pirdmides e encontrada s f A
alun | estabelece o n. de estabelece | nos prismas antiprisma e | encontrada | bipirdmide e encontrada saum
os relacées are-stas relacées has ’| estabelece nos estabelece nas paralelepiped
entge o (relagdo de entcr}e o iramides relagées antiprismas. relagées bipiramides. o.
. ¢ g P ’ entre os entre os dois
poliedro e a Euler). poliedro e a dois oliedros
sua base. sua base. ; P )
poliedros.

N |C c N|N|C c N|N|C c N|N|C c N|N|C c N|IN|C c N|IN|C|CIN|N|C|CIN|JN|C|C|N

C|P O|C|P O|C|P O|C|P O|C|P O|C|P O|C|P O|j]C|P O|C | P (o)
1. X X X X X X X X X
2. X XX X X X X X X
3. Aluna transferida
4, X X X X X X X X X
5. X X X X X X X X X
6. X X X X X X X X X
7. X X X X X X X X X
8. X X X X X X X X X
9. X X X X X X X X X
10. Aluna transferida
11. A aluna faltou
12. X X X X X X X X X
13. X X X X X X X X X
14, X X X X X X X X X
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15. X X X X X X X X | X
16. X X X X X X X X X
17. X X X X X X X X X
18. O aluno faltou
NC - N&o Consegue | CP — Consegue Parcialmente | C - Consegue | NO -N&o Observado
Grelha de avaliagao
Observacao Direta
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes
Constroi
Caracteriza Identifica Reconhece diferentes
N. | corretament | Descreve o poliedros a diferentes planificagée | Identifica a Respeita as Participa d
dos eo ue é uma partir das planificagée s parao posigao de regras do P ramICIF:-g .? Esta atento e
alun | paralelepipe ?anifica 50 suas s para o mesmo certas faces | trabalho de 0 ?t.o et' @ | concentrado.
os P do pip P gao. planificagée mesmo poliedro num cubo. grupo. € pertinente.
' s. poliedro. com material
manipulavel.
N|C c N[N |C c N|IN|C c N|IN|C c N|IN|C c N|IN|C c NIN(C|C{N|N|C|CIN|[N|C|C|N
C|P O|C|P OJC|P O|C|P O|C|P O|C|P ojCc | P OJC | P O|C|P O
1. X X X X X X X X X
2. X X X X X X X X X
3. Aluna transferida
4, X X X X X X X X X
5. X X X X X X X X X
6. X X X X X X X X X
7. X X X X X X X X
8. X X X X X X X X
9. X X X X X X X X
10. Aluna transferida
11. A aluna faltou.
12. X X X X X X X X X
13. X X X X X X X X X
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14. X X X X X
15. X X X X X X
16. X X X X X
17. X X X X X X
18. O aluno faltou.

NC - N&o Consegue | CP — Consegue Parcialmente | C - Consegue | NO -N&o Observado
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APENDICE E - INTERVENCAO “A INFLUENCIA DA LUZ NAS PLANTAS"
APENDICE E1- PLANIFICACAO

PLANIFICAGAO DA REGENCIA N2 10, SUPERVISIONADA N.2 1 DE CIENCIAS NATURAIS

Professora estagiaria: Ana Borges

Disciplina: Ciéncias Naturais Ano: 5.2 | Namero de alunos: 16
Aulas n.2: 75 Sumario: Atividade laboratorial: influéncia da luz no crescimento das plantas.

20/04/2026

15:35 - 16:25 (507)

Sala: LCN6

Contextualizagao:

A turma é constituida por 16 alunos, nove do sexo feminino e sete do sexo masculino, com idades compreendidas entre os 10 e os
12 anos. Uma aluna necessita de medidas adicionais de suporte a aprendizagem e inclusdo (Decreto-Lei n254/2018), que devem
incidir mais a nivel cognitivo e nas aprendizagens ao nivel de leitura e escrita. Além desta aluna, trés recebem apoio nas aulas de
matematica de uma professora de educagao especial com um acompanhamento mais individualizado na realizacdo das tarefas.

A generalidade da turma apresenta dificuldades na area curricular da Matematica, que se revelam na aquisicao de conceitos, na
interpretacao de tarefas e no tempo de foco. Isto exige da parte do professor um constante esforco para manter a motivagao. Um
parametro que dificulta a constante motivacao global é a heterogeneidade relativa aos ritmos de aprendizagem. A estratégia que
melhor parece funcionar é o reforco positivo e o feedback, que é facilitado quando ha varios docentes na sala de aula, quando o
recebem tendem a empenhar-se mais nas tarefas e a estar mais confortaveis em participar, embora aconteca com pouca
frequéncia.

As areas de interesse variam entre o desporto e as expressoes artisticas, principalmente o futebol e artes plasticas.
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Esta aula tem como intuito introduzir a influéncia da luz no desenvolvimento e crescimento das plantas. Para isso procuramos
estabelecer uma relagcdo com o quotidiano e dar significado através da atividade laboratorial. Espera-se que o trabalho em
pequenos grupos e o cendrio pedagodgico sejam apelativos o suficiente para manter a turma motivada ao longo de toda a aula.

ENQUADRAMENTO PROGRAMATICO
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DE CIENCIAS NATURAIS

Tema: Diversidade de seres vivos e suas interagdes com o meio

Conhecimentos, capacidades e atitudes: Interpretar a influéncia da luz no desenvolvimento das plantas.

Areas de Competéncia do
Perfil dos Alunos

B,C,D,E F I

Momento da Aula Percurso de Aprendizagem Recursos
<P
. . . .7 . . ~ Y . JibOia
Ao iniciar a aula, a professora estagidria arruma as plantas da exposi¢cdo que deu mote a aula anterior e Quadro interativo
desloca-se até ao fundo da sala onde se encontra uma planta trepadeira, a Epipremnum aureum, a qual Canva Orientador

Inicio da Aula (5’)

costumamos chamar jiboia e que e esta precisamente a crescer em direc¢do a janela (a luz) e promove | (https://canva.link/om1h
uma pequena discussao:

n6zhgfmz9nij)
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Pergunta orientadora

Possivel resposta

Alguma vez repararam nesta planta?

Sim.

Como é que ela estd a crescer?

Junto a parede, em dire¢do a janela.

Porque é que acham que esta a crescer nessa dire¢cdo?

Para ir |4 para fora/Para ir para mais perto

da luz.

E precisamente isso, as plantas precisam de luz para
existirem, ja que é a partir dela que produzem alimento
e por isso crescem sempre no sentido da luz, como
podemos ver neste exemplo. A este tipo de
comportamento chamamos fototropismo, ou seja é um
comportamento que esta planta, que é um ser vivo,
tem quando é exposta a luz.

A professora estagidria apresenta um slide com mais exemplos destes comportamentos,
nomeadamente as que apresentam caules longos e flexiveis, folhas largas e as que se fixam sobre outras

para se exporem a luz.
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Fototropismo

Comportamento de um ser vivo quando exposto a luz.

£
Caules longos e flexiveis m y:
para trepar pelos troncos oy
-

Folhaslargas, para
captar mais luz

Fixagdo sobre outras
plantas, parachegar aluz

N
A\

Dada esta nocdo, a professora estagidria apresenta uma pequena exposicao, a semelhanca da aula
anterior, mas desta vez com um girassol e com um feto, que estardo legendadas.

Motivacao (8’)

Depois de toda a turma ter a oportunidade de observar as plantas, a professora estagiaria pede que
regressem aos lugares e sugere uma discussao orientada:

Pergunta orientadora Possivel resposta

Alguma vez viram um girassol? Onde é que o

encontraram? Como era o espaco? O girassol estava num campo/vaso ao sol.

Ele acompanha sempre o sol, € como se andasse

Muito bem, qual é a particularidade do girassol? | |
a procura dele.

Isso mesmo, quase como indica o nome, entao
porque é que acham pertinente estar num Ha mais luz/Apanha mais sol.
campo?

Ora nem mais, é uma planta que precisa de luz
intensa para sobreviver. Vamos analisar agorao | Sim, num pinhal/No mato.
feto, alguma vez tinham visto? Onde?

Porque é que acham que eles se dao a beira de .
Porque precisam de sombra.

arvores?

Girassol e feto
Auxiliar de memoria
Video
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A professora estagiaria deve destacar que, assim como distinguiram vdrias categorias relativas a
influéncia da agua nas plantas, também existem duas para distinguir as plantas que precisam de luz
intensa das que precisam de sombra persistente e apresenta um slide com os seus nomes (heliéfita e
umbrofita), pedindo aos alunos para, de forma justificada, tentarem decifrar as palavras. Caso nao

consigam, a professora estagiaria refere que fita se refere a planta. O Helié e o Umbro referem-se a sol
e a sombra, respetivamente.

. Ombrofita

Planta Planta

Uma vez distinguidas as categorias das plantas respetivas a influéncia da luz, a professora estagiaria
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entrega aos alunos um pegueno esquema que sintetiza os conceitos abordados.

PlantaselLuz

A luz e responsavel pela energia que as plantas usam parady

produzir alimento, por isso sem luz ndo hd plantas. ?ﬁ:

Os caules e as folhas crescem sempre no sentido daluz:(fototropismo; <
prerioseniotae ( )
I

v R
Comportamento de um ser vivo quando exposto aluz.
As plantas podem ser:

Helicfitas Umbrofitas
Planta que precisa de luz intensa == Planta que precisa de sombra
parasobreviver, persistente parasobreviver,
Ex.:Girassol Ex:Feto

i

De seguida, reproduz o video que da continuidade a aula prévia e que dard o mote para a atividade
laboratorial e que tem o seguinte enunciado:

Ana: O cebolinho que regaste esta firme, o meu ficou seco. Tinhas razdo sobre a agua. Vou ter de
recomecar...

Mariana: Ndo fiques assim! Olha, queres um truque para ele crescer mais depressa e ganhar tempo?
Planta um cebolinho e mete o vaso num sitio sombrio.

Ana: A sombra? Mas porqué? Tenho quase a certeza que ele se vai dar melhor num espaco bem
luminoso.

Mariana: Pensa comigo, sem a luz o sol direto, as plantas nao "transpiram" tanto e crescem a vontade.
Eu acho que quanto menos luz melhor...

Ana: Isso ndo faz sentido nenhum, as plantas transpiram por causa da temperatura, a luz é que Ihes da
energia. E impossivel uma planta crescer sem luz.

Mariana: Ah, entdo agora és tu que achas que sabes tudo! Vais ver, se regares como deve ser, qualquer
planta vai crescer! Se tiver menos luz, tem menos distra¢cdes. Vamos testar, eu meto o meu vaso num
sitio mais sombrio e tu deixas o teu a janela. Aposto que o meu vai ficar muito mais alto que o teu!
Ana: Vamos ver!

A professora estagidria pergunta:
Pergunta orientadora Possivel resposta
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Serd que desta vez a Ana tem razao? Sim.

O que podemos fazer para verificar quem tem . .
que p P g Uma atividade laboratorial!

razao?
Boa! Qual é que pode ser a nossa questao- Qual é a influéncia da luz no crescimento das
problema? plantas?

Muito bem, mas no video, as professoras falam

O cebolinho!
de uma em concreto, lembram-se qual era?

Porque é que acham que é relevante afunilarmos

2 nossa questio? Porque s6 vamos testar com essa planta.

Precisamente, ndo podemos escolher uma
pergunta tdo geral porque ndo vamos conseguir | Qual é a influéncia da luz no crescimento das
analisar todas as plantas que existem. Entdo plantas de cebolinho?

como sugerem que fique?

Desenvolvimento
(30%)

Para dar inicio ao trabalho em pequenos grupos, a professora estagiaria distribui os cartGes que
determinam a funcdo de cada elemento do grupos, criados previamente (secretario, porta-voz, guardiao
do siléncio e do tempo e guardido do material) e pede para que os distribuam pelos integrantes,
alterando as fungdes atribuidas no trabalho da aula anterior, reforcando o papel de cada um (fazer todas
as anotagOes necessarias, dar voz as ideias do grupo nos momentos previstos para o efeito, garantir que
0 grupo modera o som e que esta a trabalhar dentro do limite estipulado e garantir o cuidado com o
material e o espaco, inclusive a limpeza, respetivamente).

Posto isto entrega a cada grupo um V de Gowin, com a parte da Teoria/principios, do Material e do
Procedimento ja preenchidas e outras que devem ser preenchidas pelos alunos, umas antes da atividade
(Questao-problema e Conceitos) e outras depois (Conclusdo, Discussdao e Resultados). Assim sendo,
depois de ler as partes preenchidas, a professora estagidria disponibiliza 3’ para que os grupos registem
a Questao-problema e pensem nos Conceitos envolvidos nesta atividade. Passados os minutos deve
promover a correcdo dos conceitos, recorrendo as possiveis respostas dos alunos (o intuito é chegarem
a Planta, Variacdo da luz e Crescimento).

Depois faculta a cada grupo o material necessario para a realizacdo da atividade laboratorial (esguicho
com agua, 4 copos, solo, régua, 4 pés de cebolinho e tesoura) e sdo dados 10’ para rodos os grupos

V de Gowin
Material para o
procedimento
CartGes para o trabalho
colaborativo
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executem o procedimento, ou seja, preparar os 4 vasos com plantas de cebolinho da mesma idade,
mantidas nas mesmas condi¢des. Logo de seguida, devem formar dois grupos, o A e o B com dois vasos
cada um, sendo que devem ser legendados, respetivamente A1, A2, B1 e B2. O préximo passo é medirem
e cortarem os pés de cebolinho, garantindo que todos fiqguem com o mesmo tamanho (6 cm), registando
os valores na coluna da tabela referente a altura (cm) no 1.2 dia. Os vasos do grupo A devem ser
colocados num local com muita luminosidade (no parapeito de uma janela) e os do grupo B num local
mais sombrio.

Assim que todos os grupos tiverem registado a 1.2 coluna da tabela, a professora estagidria explica que,
devido a tipologia de atividade continuou o procedimento em casa, regando todas as plantas de 3 em 3
dias, durante 10 dias, para que na aula os grupos pudessem discutir e analisar os resultados e explica as
plantas estiveram em condi¢des semelhantes. Isto permite que tenham resultados para analisar. E nesta
fase que a professora estagiaria expde os 4 vasos com cebolinho que trouxe de casa e pede um
voluntario para medir a altura final de todas as plantas. O secretario de cada grupo deve registar os
valores na tabela, de modo a compararem o aspeto geral das plantas do grupo A e B. Partindo deste
registo, a professora estagidria da 5’ para que possa haver alguma discussdo entre os pequenos grupos,
seguindo algumas pistas projetadas:

e |dentifica o fator do meio cuja influéncia foi testada no crescimento do cebolinho;

e Refere a fun¢do das plantas do grupo B e qual o seu aspeto;

e Descreve os cuidados na preparagao e execugao da atividade experimental que tornam a

conclusao credivel.

e Sugere os procedimentos a levar a cabo para generalizar a conclusdo a todas as plantas.
Passado o tempo delimitado, a professora estagiaria pede para que, ordeiramente, os porta-vozes
comecem a apresentar as principais ideias de cada grupo. E importante que depois das primeiras
intervengdes a discussdo seja aberta a todos os alunos. Depois de discutidos os pontos definidos pela
professora estagidria, os secretarios devem proceder ao registo das ideias principais para que possam,
em grande grupo, passar para a conclusao. Esta parte sera orientada pela pergunta definida no inicio e
tentar-se-a dar-lhe resposta.

Sistematizagdo/
Sintese (7’)

A sistematizacdo consiste num jogo onde os alunos tém 3 cartdes de cores diferentes. A professora
estagiaria vai projetar as perguntas e os alunos devem levantar o cartdo que corresponde a op¢ao que
consideram correta, assim que o crondmetro pare. A cada pergunta a professora estagidria seleciona a

Jogo

(https://view.genially.co
m/69e4bc6220cd0ef91ee
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resposta que a maioria escolheu e deve discutir com a turma para que todos percebam o porqué de
cada resposta, principalmente nas perguntas em que a maioria das respostas esta errada.

1. Quando observamos a planta "jiboia" a crescer em direcdo a janela, estamos perante um
comportamento chamado:
Hidrotropismo.

Fototropismo.
Umbréfitismo.

2. Porque é que a luz é indispensdvel para a sobrevivéncia das plantas?
Porgue Ihes da a energia necessdria para produzirem o seu alimento.
Porque as aquece e evita que congelem.

Porgue é o seu alimento.

3. A petunia é uma planta que precisa de luz intensa para sobreviver, por isso, classificamo-la como:
Umbrdfita.

Aquatica.

Helidfita.

4. O musgo é uma planta que se desenvolve melhor em locais de sombra persistente, como no interior
de um pinhal. Dizemos que é uma planta:

Umbrdfita.

Helidfita.

Fototrdpica.

5. Na atividade laboratorial, qual era o principal fator que queriamos testar no crescimento do
cebolinho?

A quantidade de terra no vaso.

A influéncia da luz.

A quantidade de dgua da rega.

29340)
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6. Algumas plantas tém folhas muito largas. Qual é o objetivo desta caracteristica?
Facilitar a fixacdo em troncos de arvores.

Captar a maior quantidade de luz possivel.

Evitar que a planta transpire demasiado.

7. Fototropismo é...

O comportamento de um animal quando exposto a luz.

O comportamento de uma planta quando exposta a luz.
O comportamento de um ser vivo quando exposto a luz.

Avaliagao:
E realizada através da observacdo, com auxilio da tabela que se encontra em apéndice, bem como pela analise do trabalho de cada grupo durante a
atividade laboratorial e considerando o jogo final.

Expectativas em relagdo a aula:

Espera-se que a relagcdo com o espaco onde habitualmente tém aulas e o cendrio criado pelas professoras estagidrias seja motivador e torne a
aprendizagem mais significativa;

Prevé-se que a atividade laboratorial cause alguma instabilidade a nivel comportamental;
E expectavel que a gestdo de tempo seja um ponto sensivel e que facilmente possa sair do estipulado;

E expectavel que a escolha de grupos seja equilibrada e promova um ambiente tranquilo e verdadeiramente cooperativo;
Espera-se que o jogo seja uma estratégia eficaz e eficiente para, garantindo motivagdo constante, seja possivel sistematizar algum conteudo.
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APENDICE E2 — CANVA

Link: https://canva.link/om1hn6zhgfmz9nj

Fototropismo

Comportamento de um ser vivo quando exposto a luz.

Caules longos e flexiveis d :
paratrepar -

Fixagdo sobre outras
plantas, parachegar aluz

Folhas largas. para

captar mais luz

Helisiea) -

Planta Planta

L-
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O que podernos fazer para ver
quem tem razao!
- e
‘ Voo

!
,

AY
"~ Atividade laboratorial

Qual pode ser a nossa questao—problema?

Qual é a influéncia da luz no
crescimento das plantas de
cebolinho!

V DE GOWIN

Influéncia da luz no crescimento das plantas

Question-problema Conclusio

Teoria/principios
InMuéncia da luz no crescimento das plantas Qual ¢ ainfluéncia
» A lur & indispansivel ac desanwalvimenta das daluzno
plantas, crescimento das
= Sern luz, as plantas nao podemn existin, porgue nao plantas de Discussio
conesguem energia para praduzic o e praprio cebolinho?
alimenta.
» Ha plantas gue necessiam de muita luz para
wiverem, hd plantas que preferem viver em locals
com pouca luz
Conceilos Resultados

Allura fem) Al fem)
1.7 dia

Plantas

Luedirels

Lrcal sambrin

Marerial e procedimentos
« dplarmasde sskeoako 1o PTERAME 4 Copos com plantas oe ceoolinho da masma idade & 0o 5. Rega, da tréz am tras dias, 10033 a5 plantas, com cerca de 1b mil de agua.

idinticse mesme tarranhe, martidas nas mesmas concighes 6. Wantém as plantas do gruoo A num local que receba luz direta. As do
4 copos 2. Forma olois grupos de plantas, oz grupes A e B. 2rupo B cavem ficar num Local somonc.
F":\m ASCSHISNG SOT 3 | dantifica os 0o copes do Grupo A com as etiquetss AL e A2 e os dois 7, Mede. ao fim de 10 dias, & altura final de todas as plantas registando os
Regua zapes do grupo B, com Bl e B2, walorss na tabela.
Ltquetassmzrsader 4, Com auxilic deuma tesoura @ de uma régua, mede e corta as olartas B Compara o aszete peral das plantas de anbos os grupes.
Tescurs e foima & que todes figuem com Som de aliire.
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Resultados ' Disausio

¢ Identifica o fator do meio cuja influéncia
Altura(cm) Altura(cm) foi testada no crescimento do cebolinho;

1° dia 10.° dia « Refere a fungio das plantas do grupo B e
qual o seu aspeto;

Plantas

Luz direta * Descreve os cuidados na preparagio e
execucdo da atividade experimental que
tornam a conclusio credivel;

¢ Sugere os procedimentos a levar a cabo

Local sombrio
para generalizar a conclusio a todas as

plantas.

Conclusdo "

Qual é ainfluéncia daluz no

crescimento das plantas de cebolinho? m (=3 Lu

|/ Lé as perguntas, escolhe o cartdo que corresponde & resposta
‘o que selecionaste e levanta-o assim que acabar o tempo.

——— O cebolinho & uma planta heliéfita ou umbrdfita?
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APENDICE E3 — AUXILIAR DE MEMORIA

Plantaseluz

A luz é responsavel pela energia que as plantas usam parady
produzir alimento, por isso semluz nao hd plantas. = :
Os caules e as folhas crescem sempreno 'sentido daluz: fototrOpismg}:g
/ ;
Comportamento de um ser vivo quando exposto aluz.
As plantas podem ser:

Heliofitas Umbrofitas
Planta que precisa de luz intensa = Planta que precisa de sombra
para sobreviver, persistente para sobreviver,

Ex.:Girassol Ex.:Feto %
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APENDICE E4 - V DE GOWIN

V DE GOWIN

Influéncia da luz no crescimento das plantas

Teoria/principios Questao-problema

Influéncia da luz no crescimento das plantas

* Aluz é indispensdvel ao desenvolvimento das
plantas.

* Sem luz, as plantas ndo podem existir, porque
nao conseguem energia para produzir o seu
préprio alimento.

* Hé plantas que necessiam de muita luz para
viverem, ha plantas que preferem viver em
locais com pouca luz.

Conceitos

Conclusio

Discussio

Resultados

Plant Altura (cm) Altura (cm)
antas
1.°dia 10.° dia
Al
Luz direta
A2
B1
Local sombrio
. . B2
Material e procedimentos
« 4 plantas de 1. Prepara 4 copos com plantas de cebolinho da mesma 5. Rega, de trés em trés dias, todas as plantas, com cerca de 15
cebolinho idénticas  'dade e do mesmo tamanho, mantidas nas mesmas mlde agua.
* 4 copos condicdes. 6. Mantém as plantas do grupo A num local que receba luz
* Frasco de esguicho 2. Forma dois grupos de plantas, os grupos A e B. direta. As do grupo B devem ficar num local sombrio.
com 4gua 3. Identifica os dois copos do grupo A com as etiquetas Al e 7. Mede, ao fim de 10 dias, a altura final de todas as plantas
* Régua A2 e os dois copos do grupo B, com Ble B2. registando os valores na tabela.
* Etiguetas e marcador 4, Com auxilio de uma tesoura e de uma régua, mede e corta g, Compara o aspeto geral das plantas de ambos os grupos.
* Tesoura as plantas de forma a que todas fiqguem com 6cm de altura.
N
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APENDICE E5 - JOGO NO GENIALLY
Link: https://view.genially.com/69e4bc6220cd0ef91ee29340

Influéncia da luz nas plantas (@ 00:14 ln

1. Quando observamos a planta ‘jiboia” a crescer em
diregdo a janela, estamos perante um comportamento
chamado:

Plantas e Luz

Lé as perguntas, escolhe o cartdo que corresponde & resposta
que selecionaste e levanta-o assim que acabar o tempo.

I,‘

/

Influéncia da luz nas plantas (@ 00:14 iﬂ

2. Porque é que a luz é indispensavel para a 3. A petunia é uma planta que precisa de luz intensa
sobrevivéncia das plantas? para sobreviver, por isso, classificamo-la como:

AR IS
B
N

Influéncia da luz nas plantas
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4. O musgo € uma planta que se desenvolve melhor em 5. Na atividade laboratorial, qual era o principal fator
locais de sombra persistente, como no interior de um que querfamos testar no crescimento do cebolinho?

pinhal. Dizemos que é uma planta:

Influéncia da luz nas plantas E@) 00:14 l Influéncia da luz nas plantas (©J‘ 00:13 i

Influéncia da luz nas plantas Influéncia da luz nas plantas

6. Algumas plantas tém folhas muito largas. Qual & o
objetivo desta caracteristica? 7. Fototropismo é...
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APENDICE E6 — GRELHAS DE AVALIACAO FORMATIVA

Grelha de avaliagao
Observacao Direta
Conhecimentos, Capacidades e Atitudes
Identifica a luz Relaciona a Participa na Identifica a luz Desempenha D ¢
como fator s Distingue Realiza o X pa | como variavel com —emonstra
N.° . direcéo do : discussédo p L interesse e
determinante crescimento da plantas procedimento orientada sobre | ™ crescimento | responsabilidade nvolvimento n
dos paraa heliéfitas e laboratorial com . do cebolinho na a funcgéo envovimento no
alunos | soprevivéncia ?Liztfac::;uaz umbrdfitas. rigor. I:;;:;'& a:?:l atividade atribuida no . tjogc;_de ~
das plantas. P ) i dinamizada. grupo. sistematizagao.
Ne | Slc|No|Nne S c|nofne|S e nofne|S|cinofne S cino[nc|S c|No|Nc|cp|c|No|NC|cp|c|No
1. X X X X X X X X
2. X X X X X X X
3. Aluna transferida
4. X X X X X X X X
5. X X X X X X X X
6. X X X X X X X X
7. X X X X X X X X
8. X X X X X X X X
9. X X X X X X X X
10. Aluna transferida
11. X X X X X X X X
12. X X X X X X X X
13. X X X X X X X X
14. X X X X X X X X
15. X X X X X X X X
16. X X X X X X X X
17. X X X X X X X X
18. X X X X X X X X

NC — Nao Consegue | CP — Consegue Parcialmente | C — Consegue | NO -N&o Observado
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APENDICE F — INVESTIGACAO

APENDICE F1- QUESTIONARIOS PRE E POS-ACAO

Gostava de perceber a tua opinido sobre aprender matemdtica. Assinala com um X a opgdo que

vai mais ao encontro da tua opinido.

Concordo
totalmente

Concordoe
parcialmente

Discordo
parcialmente

Discordo
totalmente

a) Gosto de aprender Matematica.

b) Gostava de ndo ter de estudar
Matematica.

c) A Matemdtica é aborrecida.

d) Aprendo muitas coisas interessantes
em Matemdtica.

e) Gosto de Matemdtica.

f) Gosto de qualquer trabalho escolar que
envelva numeros.

g) Gosto de resolver problemas
matematicos.

h) Fico entusiasmado(a) pelas aulas de
Matematica.

i) A Matemética é uma das minhas
disciplinas favoritas.

Gostava de perceber a tua opinido sobre a matemdtica. Assinala com um X a opgdo que vai mais

ac encontro da tua opinido.

Concordo
totalmente

Concordo
parcialmente

Discordo
parcialmente

Discordo
totalmente

a) Normalmente, saic-me bem a
Matemdtica.

b) A Matemdtica & mais dificil para mim do
que para muitos dos meus colegas.

¢) Eu simplesmente ndo sou bom a
Matemadtica.

d) A Matemdtica é fécil para mim.

e) Sou bom a resolver problemas de
Matematica dificeis.

f) A Matematica € mais dificil para mim do
que qualguer outra disciplina.

g) A Matemdtica deixa-me confuso(a).

(ltens 20 e 23 traduzidos do TIMSS 2023 Grade 4 Student Questionnaire)
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APENDICE F2 — PLANIFICACAO DA SESSAO “0 MISTERIO DO CUBO MAGICO”

PLANIFICACAO DA REGENCIA N2 21 E 22 DE MATEMATICA

Professora estagiaria: Ana Borges

Disciplina: Matematica Ano e turma: 5.2 H | Nimero de alunos: 16

Aulas n.2: 115 e 116 Sumario: Cubo: planifica¢des e caracteristicas.

12/05/2026
14:45 - 16:25 (100’)
Sala: A11

Contextualizagao:

A turma é constituida por 16 alunos, nove do sexo feminino e sete do sexo masculino, com idades compreendidas entre os 10 e os
12 anos. Uma aluna necessita de medidas adicionais de suporte a aprendizagem e inclusdo (decreto-lei n254/2018), que devem
incidir mais a nivel cognitivo e nas aprendizagens ao nivel de leitura e escrita. Além desta aluna, trés recebem apoio nas aulas de
matematica de uma professora de educagao especial com um acompanhamento mais individualizado na realizacdo das tarefas.

A generalidade da turma apresenta dificuldades na area curricular da matematica, que se revelam na aquisicao de conceitos, na
interpretacao de tarefas e no tempo de foco. Isto exige da parte do professor um constante esforco para manter a motivagao. Um
parametro que dificulta a constante motivacao global é a heterogeneidade relativa aos ritmos de aprendizagem. A estratégia que
melhor parece funcionar é o reforco positivo e o feedback, que é facilitado quando ha varios docentes na sala de aula, quando o
recebem tendem a empenhar-se mais nas tarefas e a estar mais confortaveis em participar, embora aconteca com pouca
frequéncia.

As areas de interesse variam entre o desporto e as expressoes artisticas, principalmente o futebol e artes plasticas.

Esta aula é uma das sessdes que integram o projeto de investigacao da professora estagiaria e tem como intuito trabalhar as
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caracteristicas do cubo, bem como identificar as suas planificacdes e o paralelismo entre duas faces, com a ajuda da gamificacdo. A
aula baseia-se num cenadrio pedagdgico que integra um sistema de pontos. Além disso, ao longo da aula os alunos terao acesso a
pistas e dicas surpresa. Se atingirem um determinado nimero de pontos, toda a turma ganhard uma recompensa. O grande
objetivo é fomentar a autoconfianca, o envolvimento e a participa¢ao dos alunos.

ENQUADRAMENTO PROGRAMATICO
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DE MATEMATICA (2021)

Tema: Capacidades matematicas
Topico: Raciocinio matematico

Subtdpico: Classificar
Objetivos de Aprendizagem: Classificar objetos atendendo as suas caracteristicas.

Topico: Pensamento computacional

Subtdpico: Decomposicao

Objetivos de Aprendizagem: Estruturar a resolucao de problemas por etapas de menor complexidade de modo a reduzir a
dificuldade do problema.

Subtdpico: Reconhecimento de padrdes

Objetivos de Aprendizagem: Reconhecer ou identificar padrdes e regularidades no processo de resolucao de problemas e aplica-
los em outros problemas semelhantes.

Subtdpico: Depuracao

Objetivos de Aprendizagem: Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma dada resolucao.

Topico: Comunicacdao matematica

Subtdpico: Expressao de ideias
Objetivos de Aprendizagem: Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e processos matematicos, oralmente e por escrito.
Ouvir os outros, questionar e discutir as ideias de forma fundamentada, e contrapor argumentos.
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Tema: Geometria
Topico: Figuras no espago
Subtodpico: Propriedades de poliedros

Objetivos de Aprendizagem: Identificar pares de faces paralelas e pares de faces perpendiculares em prismas.
Subtodpico: Planificacdes de poliedros

Objetivos de Aprendizagem: Identificar e construir poliedros a partir das suas planificagdes, estabelecendo relagdes entre
elementos da planificacao e do poliedro.

Construir e reconhecer diferentes planificagdes para o mesmo poliedro.

Areas de Competéncia do

. B,C,D,EF I
Perfil dos Alunos

Momento da Aula Percurso de Aprendizagem Recursos

Caderno

A professora estagidria escreve o sumadrio e os alunos registam-no no caderno.
. . ,
Inicio da Aula (7°) Quadro interativo

A professora estagidria comeca por apresentar a histoéria dos sélidos platdnicos, com recurso a um link Genially:
no GeoGebra, que permite ver a planificacdo de cada um, além disso, leva os sdlidos construidos com o | https://view.genially.

Motivaggo (10°) material Polydron. O intuito é que os alunos percebam as particularidades destes sdlidos (sélidos | com/6a00e5bf7050c

convexos, cujas arestas formam poligonos regulares congruentes. Além disso, é ainda necessario, que
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em cada vértice concorra ao mesmo numero de faces).

A professora estagidria afirma que na Grécia Antiga, estes sélidos foram associados a diferentes
elementos e propde aos alunos um rapido jogo de associagao.

[ Acun |[ roco |[ AR || TERRA ||uNverso

Depois da associacdo, a professora estagidria anuncia que a aula se vai focar no estudo do cubo e
questiona os alunos sobre os elementos que o caracterizam (niumero de faces e a sua forma, arestas e

aacad56cedf

GeoGebra:
https://www.geogeb

ra.org/m/ekkdnfkz

Polydron

Tarefas
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vértices).

Nimero de faces

E1T0! B

Nimero de arestas

©)

E expectdvel que os alunos identifiquem os elementos do poliedro sem grande dificuldade, por isso a
professora estagidria menciona que apesar de relativamente acessivel, a analise de um cubo vai muito
além disso e refere que a aula se vai debrucar sobre o mistério do cubo magico, que se desenrola em
algumas tarefas que serdo pontuadas. Aproveita ainda o momento para definir os objetivos da aula:
descobrir todas as planificagdes do cubo, identificar faces paralelas e perpendiculares, e perceber que
segmentos de reta formam uma aresta, partindo de uma planificagao.
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Objetivos da aula

1. Descobrir todas as planificagtes do cubo;
2. Wentificar faces pardlelas e perpendiculares;

3. bentificar 0s segmentos de reta que formam
uma aresta, partindo de uma planificago.

Uma vez enquadrados no tema da aula, a professora estagidria convida os alunos a identificarem
objetos, edificios ou outros cendrios onde conseguem ver os cubos no dia a dia. Ouvidas algumas
hipdteses, sdo apresentas varias imagens do quotidiano (Cubo da Ribeira, Kaaba, cubo de gelo, cubo de
acgucar, cubo de gelo, cubo magico e um dado).

Cubo de Rubik Cubo da Ribeira
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Desenvolvimento
(63’)

Nesta fase estdo reunidas as condicOes para a apresentacao da tarefa que dard o mote a toda a aula: “O
mistério do cubo magico”.

0 DO CUBO MAGICO-:

0 MISTERI

Houve uma catsstrofe geométrics: alguns dbs
seus pequenos cubos areceram €, com
' cles, perderam-se as*s:s” szfkagks
Sabe-se que cada cubo i
estava asm 3 uma Pb)i/‘mc '
Fara reconstruir o cubo migico, a turma terd
o cumprir trés missdes!

Lido o enunciado inicial, a professora estagiaria apresenta o menu das tarefas e é nesta altura que
reforca que serd atribuida a cada uma, uma pontuacgdo e que se a turma atingir o nimero minimo
estipulado, todos ganham um prémio final. Além disso refere que vao existir varias dicas surpresa, nos
enunciados e no quadro interativo, para ndo as perderem devem estar realmente atentos.

 TAREFAS i 2 1 2 | 45
IE— __i(8](5]

-

N\

A primeira tarefa consiste na exploracao das planifica¢gdes do cubo, a pares, com recurso aos polydrons
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(sdo entregues a cada grupo 6 quadrados de uma cor e 2 de uma diferente). Importa frisar que nenhum
dos alunos sabe quantas planificacdes existem para formar um cubo. O tempo limitado para a
exploracdo do material sdo 20’ e cada par deve ir anotando na malha quadriculada as planificacdes a
gue chega, evitando repeticdes ou rotacdes. No enunciado estard a primeira dica surpresa, “Se estdo a
leristo, ndo contem a ninguém!! Had uma dica por baixo da vossa mesa. Bom trabalho!” (debaixo de cada
mesa haverd uma dica (uma planificacdo) previamente colada pela professora estagidria). A professora
estagiaria deve ir circulando pela sala, sem nunca validar respostas, uma vez que o objetivo é promover
uma discussao entre os pares, estimulando a comunicacdo e explicacdo do raciocinio de cada um.

roves | ) X )

TAREFA 1 ﬁ

1. Depois da catdstrofe, os pequenos cubos perderam-se. O nimero de cubos
desaparecidos & desconhecido, mas sabe-se que cada um corresponde ds
diferentes planificag8es do cubo.

A vossa missdo & descobrir quantos cubos foram perdidos, descobrindo todas
planificages possiveis. Usem o material manipuldvel e desenhem as
planificagBes que encontrarem na malha quadriculada.

Se estdo a ler isto, ndo contem a ninguém!! H& uma dica por baixo da vossa mesa.
Bom trabalhol

PONTOS: (

Passados 10’ da exploracdao com o material manipuldvel, a professora estagiaria deve carregar na lupa
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do quadro, mostrando no diapositivo “Se estas a ler isto ndo contes a ninguém! Chama a professora e
diz “Hoje estd um dia bonito” para receberes uma pista”.

LC'ISW\ 0 Cnuncl&b\. Se estio a ler isto nao Lclam 0 Cnunclw\
Fiquem atentos ao quadro, pode contem a ninguém! Fiquem atentos ao quadro, pode
Chamem a professora e
YA  serque aparega uma dica... Bigaon "lois oat i A  serque apareca uma dica...
bonito" para receberem
uma pistal

Ao fim de 15’, a professora estagiaria deve analisar o nimero de planificagGes a que os pares chegaram
e deixar uma dica (ja referidas) aos que tém um numero inferior a 5 planificagdes.

Terminado o tempo de trabalho auténomo, a professora estagidria deve pedir a aten¢do dos alunos e
avisar que devem somar 1 ponto por cada planificagao que tiverem encontrado, relembrando mais uma
vez que ndo podem existir repeticdes. O processo de corre¢dao consiste na partilha de uma planificagdo
de cada vez, para a apresentar o par deve construi-la com o material e ir a frente montar, se for
efetivamente uma opc¢do, devem anotar na malha quadriculada, no quadro (todos os pares devem
verificar se tém ou ndo aquela planificacdo e somar 1 ponto sempre que isto aconteca).

Antes de avangar para a segunda tarefa, a professora estagidria soma a pontuagdo de todos os pares,
relembrando que para atingirem a recompensa, o importante é a soma dos pontos de toda a turma.
Acrescenta ainda que ja perceberam que existem 11 planificacdes e esse é o nimero de cubinhos que
faltam para completar o que falta, mas ressalta que para formar um cubo magico, ha que ter em
consideragdo a posicao das faces, para perceber que cor é que pode ser colocada em cada uma. Neste
sentido, a tarefa 2 consiste na identificacdo das faces paralelas e perpendiculares, em diferentes
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planificacOes. Para facilitar a resolucdo, a professora estagidria entregou previamente 2 quadrados
diferentes a cada par, que os alunos podem usar para facilitar a visualizacdo com o material. Desta vez,
as dicas surpresa vém na forma de raspadinha, ou seja, com uma caneta, todos os pares conseguem
raspar a tinta que esta por cima da dica, esta indicacdo consta no enunciado.

 Noves:@ D) GX D
TAREFA 2

2. Os cubinhos j& foram recuperados, mas o cube mdgico ndo consegue
identificar qual & a cor com gue tem de pintar cada face. Para isso precisa de
perceber que faces sdo paralelas e quais sdo perpendiculares.

Observem as planificagdes e assinalem com um X se as faces identificadas a
laranja s@o pares de faces paralelas ou perpendiculares. Usem os polydrons para
confirmar! Para revelarem a dica, basta raspar o retangulo abaixo.

1. 2

a 4 —
I |

[JParalelas [JParalelas [JParalelas [JParalelas
[JPerpendiculares  []Perpendiculares  []Perpendiculares  []Perpendiculares

5. | 6. | 7. 1

| [

[JParalelas [ Paralelas [JParalelas
O Perpendiculares O Perpendiculares O Perpendiculares

8. Q. 10. | "

I

[ Paralelas [JParalelas [JParalelas
O Perpendiculares O Perpendiculares O Perpendiculares

[ Paralelas
O Perpendiculares

PONTOS: )

CEC D) G D

TAREFA 2 @

2. Os cubinhos j& foram recuperados, mas o cubo mdgico ndo consegue
identificar qual & a cor com gue tem de pintar cada face. Para isso precisa de
perceber que faces sdo paralelas e quais sdo perpendiculares.

Observem as planificagdes e assinalem com um X se as faces identificadas a
laranja sdo pares de faces paralelas ou perpendiculares. Usem os polydrons para
confirmar! Para revelarem a dica, basta raspar o retangulo abaixo.

2 3. 4. —
I |

[JParalelas [J Paralelas [JParalelas O Paralelas
[JPerpendiculares  []Perpendiculares  []Perpendiculares  []Perpendiculares

5. | 6. | 7. 1
[JParalelas [ Paralelas [JParalelas
O Perpendiculares O Perpendiculares O Perpendiculares
8. [ a. ] | " [ ]
[ Paralelas [ Paralelas [JParalelas

O

3 i O Perpendiculares —
Perpendiculares ] Perpendiculares P [ Paralelas

O Perpendiculares

Paralelas

PONTOS: )

Por cada resposta correta, o par deve somar 1 ponto. Mais uma vez, antes de avangar, a professora
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estagidria soma o total de pontos da turma.

A tarefa 3 tem como objetivo identificar, numa planificacdo, que segmento de reta é que, a par do que
estd pintado, corresponde a uma mesma aresta do cubo. A professora estagiaria explica que sera
entregue algum material extra para facilitar a resolugao da tarefa. O material extra sao fita-colas
coloridas que coladas nos polydrons, junto aos segmentos podem ajudar a perceber quais é que formam
a aresta. No enunciado ha um asterisco que remete ao mural matematico, onde um elemento de cada
par se pode dirigir para verificar a no¢do de segmento, o cartaz estara assinalado com um cubo magico.

G ) &X )
TAREFA 3 @

3. O cubo mdgico j& recuperou as suas planificagdes e j4 percebeu que faces
devem ser de determinada cor, mas ainda ndo consegue fechar. Observem as
planificagdes e assinalem com um X que segmento* se une ao assinalado a
vermelho, para formar a mesma aresta do cubo.

1 — 2. 3.

3. Assinalem 2 segmentos que resultam numa mesma aresta.

4 5 6.

*se precisarem de ajuda para perceberem o que & um segmento, 1 de vocés
pode ir até ao mural matemdtico e procurar o simbolo.

PONTOS: |

Para auxiliar a correc¢do, a professora estagiaria incentiva os alunos a explicar o seu raciocinio, admitindo
qgue na 3.1 existem inUmeras respostas corretas. Mais uma vez, a cada resposta correta sera atribuida 1
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ponto, quando somados, a professora estagidria ja consegue perceber o somatério da pontuacdo das 3
tarefas, mas antes de anunciar o prémio final, propde o desafio de sistematizacao.

Sistematiza¢ido/
Sintese (10’)

Para terminar a aula, a professora estagidria explica o jogo “Frente a frente com o cubo”, que
sistematizara o contelddo da aula e mencionara algum lecionado previamente, todos relativos ao cubo.
O desafio consiste em ter duas equipas e a cada rodada a equipa escolhe 1 elemento para ir responder
a pergunta. Os elementos de cada equipa devem ficar sentados frente a frente e a professora estagiaria
coloca um cubo magico entre os dois jogadores, a ordem da professora, os alunos devem colocar as
maos nas orelhas, nos joelhos, nos ombros ou agarrar o cubo. O primeiro a agarrar tem a oportunidade
de tentar acertar na jogada, classificando a afirmacdo como verdadeira ou falsa. Se acertar, a equipa
ganha 2 pontos, se errar, a equipa adversaria recebe 1 ponto.
As afirmacoes:

O cubo tem 6 faces, 12 arestas e 8 vértices, por isso obedece a relacdo de Euler.
As faces do cubo sdo 7 quadrados iguais.

O cubo é um dos cinco sélidos platdnicos.

Existem exatamente 10 planificacGes diferentes do cubo.

Nem todas as planificagdes com 6 quadrados formam um cubo.

O cubo tem 3 pares de faces opostas.

Para que fiqguem com o registo das planificagdes do cubo, a professora estagiaria entrega um auxiliar de
memoria e s6 depois o prémio da resolucdo do “Mistério do cubo magico”, um cubo magico, e desafia
os alunos a resolverem-no no prazo de uma semana.

Genially

Auxiliar de meméoria

Cubos magicos
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APENDICE F2.1—- GENIALLY
Link: https://view.genially.com/6a00e5bf7050caacad56cedf

Clica e descobre @

quais sdo!

Acun || Foco |[ AR || TERRA ||UNIVERSO|
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Objetivos da aula

1. Descobrir todas as planificagtes do cubo;

2. Wentificar faces Paralelas e Perperﬂ;culares-,

3. Kentificar 0s segmentos de reta que formam
uma aresta, partindo de uma planificago.

277



S

UB0 MAGICO-.

0 MISTERIO DO C

Houve uma catistrofe geométrica: alguns dbs
seus pequenos cubos desapareceram e, com
' eles, perderam-se as suas Pb?i/fcagé’es.
Sabe-se que ¢3da cubo desaparecidb
estava asicegjz a uma Pb')i/‘:'ca;gofgg‘r/‘ermte. '
Fara reconstruir 0 cubo migico, 3 turma terd
. de cumprir trés misses!

|

O TAREFAS 2] 2] 4

15! : @ Tarefa 1

Leiam 0 enunciado!

Fiquem atentos ao quadro, pode
S\  serque apare¢a uma dica...

, -

2 A4
m]
0 +) *)

ViV
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» & Tarefa 1

Leiam o enunciado!

| Fiquem atentos ao quadro, pode
<A serque apareca uma dica...

Se estdo a ler isto ndo
contem a ninguém!
Chamem a professora e
digam “Hoje estd um dia
bonito" para receberem
uma pista!

Quantos cubinhos
desaparaceram?

Esorove o numert > |

L

[JParalelas

[JPerpendiculares

| — N — —

L

!

[JParalelas

[JPerpendiculares

l

[JParalelas
O Perpendiculares

Tarefa 2

4.

[JParalelas

[ Perpendiculares

v
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I

N

p— _— [JParalelas [JParalelas [JParalelas
[JParalelas [JParalelas [JParalelas [JPerpendiculares [] Perpendiculares [ Perpendiculares

O Parok;s-
O Perpendiculares O Perpendiculares O Perpendiculares

[JPerpendiculares

Tarefa 2

Leiam bem 0 enunciado!

Para descobrirem a dica
precisam de raspar...
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Tarefa 3

Leiam bem 0 enunciado!

Para descobrirem a dica
precisam de procurar na sala...

9 TAREFAS
Tarefa 3

SO A4
=3 | = | e
C
' |/

V.
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wo [l B
PONTUACAO
DA TURMA
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9

S

Verdadeiro Falso
Verdadeiro

@ Sy
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gom trabalho!

Conseguiram resolver todos 05 enigMas,
serd que conseguer Mais urM?
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APENDICE F2.2 — TAREFAS

e )

TAREFA 1

1. Depois da catdstrofe, os pequenos cubos perderam-se. O nimero de cubos
desaparecidos & desconhecido, mas sabe-se que cada um corresponde 4s
diferentes planificages do cubo.

A vossa missdo & descobrir quantos cubos foram perdidos, descobrindo todas
planificagdes possiveis. Usem o material manipuldvel e desenhem as
planificagdes que encontrarem na malha quadriculada.

Se estdo a ler isto, ndo contem a ninguéml! H4 uma dica por baixo da vessa mesa.
Bom trabalho!

PONTOS:

o/

)
TAREFA 2

2. Os cubinhos jd foram recuperados, mas o cubo mdgico ndo consegue
identificar qual é a cor com gue tem de pintar cada face. Para isso precisa de
perceber que faces sd@o paralelas e quais sao perpendiculares.

Observem as planificagdes e assinalem com um X se as faces identificadas a
laranja sdo pares de faces paralelas ou perpendiculares. Usem os polydrons para
confirmar! Para revelarem a dica, basta raspar o retdngulo abaixo.

1 — 2.

| | "

[ Paralelas [ Paralelas [ Paralelas [ Paralelas
[0 Perpendiculares  [] Perpendiculares  []Perpendiculares  [] Perpendiculares

[]Paralelas [JParalelas
| Perpendiculares O Perpendiculares

[]Paralelas
O Perpendiculares

8. ] q 10. | n

I

[Paralelas [JParalelas [1Paralelas
O Perpendiculares  []Perpendiculares [ Perpendiculares

[JParalelas
[JPerpendiculares

PONTOS: )

285



o )
TAREFA 3 @

3. O cubo mdgico j& recuperou as suas planificagbes e j&4 percebeu que faces
devem ser de determinada cor, mas ainda ndo consegue fechar. Observem as
planificagdes e assinalem com um X gque segmento* se une ao assinalado a
vermelho, para formar a mesma aresta do cubo.

3.1. Assinalem 2 segmentos que resultam numa mesma aresta.

4. 5. 6.

*se precisarem de ajuda para perceberem o que é um segmento, 1 de vocés
pode ir até ao mural matemadtico e procurar o simbolo.

PONTOS: (
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APENDICE F3 — PLANIFICACAO DA SESSAO “BORA JOGAR?"”

PLANIFICACAO DA REGENCIA N2 23 E 24 DE MATEMATICA

Professora estagiaria: Ana Borges

Disciplina: Matematica Ano e turma: 5.2 H | Nimero de alunos: 16

Aulas n.2: Oficina de Sumario: Planificagdes de poliedros.
matematica + 117

13/05/2026
14:45 - 16:25 (100’)
Sala: A11

Contextualizagao:

A turma é constituida por 16 alunos, nove do sexo feminino e sete do sexo masculino, com idades compreendidas entre os 10 e os
12 anos. Uma aluna necessita de medidas adicionais de suporte a aprendizagem e inclusdo (Decreto-Lei n254/2018), que devem
incidir mais a nivel cognitivo e nas aprendizagens ao nivel de leitura e escrita. Além desta aluna, trés recebem apoio nas aulas de
matematica de uma professora de educagao especial com um acompanhamento mais individualizado na realizacdo das tarefas.

A generalidade da turma apresenta dificuldades na area curricular da Matematica, que se revelam na aquisicao de conceitos, na
interpretacao de tarefas e no tempo de foco. Isto exige da parte do professor um constante esforco para manter a motivagdao. Um
parametro que dificulta a constante motivacao global é a heterogeneidade relativa aos ritmos de aprendizagem. A estratégia que
melhor parece funcionar é o reforco positivo e o feedback, que é facilitado quando ha varios docentes na sala de aula, quando o
recebem tendem a empenhar-se mais nas tarefas e a estar mais confortaveis em participar, embora aconteca com pouca
frequéncia.

As areas de interesse variam entre o desporto e as expressoes artisticas, principalmente o futebol e artes plasticas.

Esta aula é uma das sessdes que integram o projeto de investigacao da professora estagiaria e tem como intuito consolidar alguns
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tépicos do tema geometria com a utilizacdo de jogos e trabalho colaborativo. O grande objetivo é fomentar a autoconfianca, o
envolvimento e a participa¢ao dos alunos.

ENQUADRAMENTO PROGRAMATICO
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DE MATEMATICA (2021)

Tema: Capacidades matematicas

Topico: Resolucao de problemas

Subtodpico: Processo

Objetivos de Aprendizagem: Reconhecer e aplicar as etapas do processo de resolu¢ao de problemas.
Topico: Raciocinio matematico

Subtdpico: Conjeturar e generalizar

Objetivos de Aprendizagem: Formular e testar conjeturas/generaliza¢Ges, a partir da identificacdo de regularidades comuns a
objetos em estudo, nomeadamente recorrendo a tecnologia.

Subtdpico: Classificar

Objetivos de Aprendizagem: Classificar objetos atendendo as suas caracteristicas.

Subtdpico: Justificar

Objetivos de Aprendizagem: Justificar que uma conjetura/generalizacdo é verdadeira ou falsa, usando progressivamente a
linguagem simbdlica.

Reconhecer a correcdo, diferenca e adequacédo de diversas formas de justificar uma conjetura/generalizacdo.

Topico: Pensamento computacional

Subtdpico: Reconhecimento de padrdes

Objetivos de Aprendizagem: Reconhecer ou identificar padrdes e regularidades no processo de resolucao de problemas e aplica-
los em outros problemas semelhantes.

Topico: Comunicacdao matematica
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Subtdpico: Expressao de ideias
Objetivos de Aprendizagem: Descrever a sua forma de pensar acerca de ideias e processos matematicos, oralmente e por escrito.

Topico: Conexdes matematicas

Subtodpico: Conexdes internas
Objetivos de Aprendizagem: Reconhecer e usar conexdes entre ideias matematicas de diferentes temas, e compreender esta
ciéncia como coerente e articulada.

Tema: Geometria e medida

Topico: Figuras no espago

Subtodpico: Propriedades de poliedros

Objetivos de Aprendizagem: Identificar pares de faces paralelas e pares de faces perpendiculares em prismas.

Formular e testar conjeturas identificando regularidades em classes de poliedros envolvendo os seus elementos e expressa-las
usando linguagem corrente ou através de expressodes algébricas.

Justificar relagdes entre os elementos de classes de poliedros recorrendo a sua organizag¢ao espacial, apresentando e explicando
raciocinios e representacoes.

Subtodpico: Planificacdes de poliedros

Objetivos de Aprendizagem: Identificar e construir poliedros a partir das suas planificacdes, estabelecendo relagdes entre
elementos da planificacao e do poliedro.

Construir e reconhecer diferentes planificacdes para o mesmo poliedro.

Areas de Competéncia do A — Linguagens e textos; B — Informagdo e comunicagao; C - Raciocinio e resolugdo de problemas; D - Pensamento critico e
Perfil dos Alunos pensamento criativo; E - Relacionamento interpessoal; | - Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

Momento da Aula Percurso de Aprendizagem Recursos
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Inicio da Aula (10’)

Ao entrarem na sala, a professora estagidria, distribui os alunos pelo espaco, de forma a que ja fiqguem
sentados a beira do par, para uma das dinamicas e considerando que, basta virarem-se para tras para
darem resposta a ultima atividade. Uma vez sentados, a professora estagidria escreve o sumario e os
alunos registam-no no caderno.

Caderno diario

Quadro interativo

Motivagao (10°)

Antes de dar inicio aos jogos destinados a aula, a professora estagiaria inicia uma pequena discussao,
para que a turma relembre alguns dos conceitos que tém vindo a ser trabalhados. Para tal, segue as
perguntas orientadoras:

Pergunta orientadora Possivel resposta

O que é que temos trabalhado ao longo das | Sélidos geométricos.
ultimas aulas?

Precisamente, dentro dos soélidos geométricos | Os poliedros e os ndo poliedros.
existem dois grupos que costumamos distinguir,
como se chamam?

Muito bem! Qual é a caracteristica que os | Uns rolam e os outros ndo. / Os ndo poliedros
distingue? tém superficies curvas.

Correto, os ndo poliedros tém superficies curvas | Sim, as arestas, as faces e os vértices.
e por isso é que normalmente dizemos que
conseguem rolar. Agora sobre os elementos dos
solidos, ja vimos que ha uns que tém superficies
curvas, mas ha mais elementos, certo?

Chave dicotdmica
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Depois de garantir que a turma percebe e distingue os diferentes elementos dos sélidos geométricos, a
professora estagidria apresenta o primeiro desafio, o preenchimento de uma chave dicotémica. Antes
deve explicar que se trata de uma ferramenta de identificagdo que funciona através de um sistema de
escolhas sucessivas entre duas alternativas opostas e exemplificar.

Chave Dicotémica
Preenche com os seguintes sélidos:

Bipirdmide - Cilindro - Prisma - Pirdmide - Esfera - Antiprisma - Cone

1. Sou nio poliedro. - 2
Sou poliedro. - 4
2. Tenho apenas uma curva. -
Tenho superficies curvas e planas. - 3
3. Tenho uma base circular e um vértice. -
Tenho duas bases circulares. -
4. Tenho base(s). - 5
Nao tenho base. -
5. Tenho duas bases. - 6
Tenho uma s6 base. -
6. O meu n.° de faces = n.° de arestas da minha base + 2. -
O meu n.° de faces = 2 x n.° de arestas da minha base + 2. -

Pergunta orientadora Possivel resposta

Vamos experimentar com a bipiramide. Iniciamos | Poliedro!
sempre no ponto 1, a bipiramide é ndo poliedro
ou poliedro?

Ok, entdo saltamos para o ponto 4. A bipiramide | Nao.
tem bases?
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Sim!!

Entdo avancamos para a alinea seguinte, “Nao
tenho base” adequa-se ao caso da bipiramide?

Ent3o escrevemos nesta linha.

A professora estagidria deve dar alguns minutos para que os alunos preencham autonomamente e sé
depois optar pela correcdo em grande grupo, dando destaque as caracteristicas de casa sélido. Para
auxiliar a correcao devem ser escolhidos os sélidos por ordem e ir fazendo o0 mesmo exercicio sempre,
analisando ponto a ponto até obter esta organizacdo: esfera, cone, cilindro, bipiramide, piramide,

prisma, antiprisma.

Cartdes de bingo

Botoes

Desenvolvimento
(40’+40’)

Discutidas varias caracteristicas, de varios sélidos, a turma estad pronta para dar inicio aos jogos
planeados para a aula. O primeiro sera um bingo. Cada par terd um cartdo e 9 botdes e ha uma roleta
com varias frases que indicam, de forma mais ou menos explicita qual é o sdlido, nome do sdlido ou
planificacdo, que os alunos devem marcar com o botdo. Apesar de quebrar um pouco o ciclo do jogo, a
cada sorteio da roleta, a professora estagidria deve parar a turma para que todos percebam de que
solido estdo a falar, ndo s6 para garantir a corre¢do, mas para incentivar a real compreensdo. Em
apéndice estao os cartdes utilizados, aqui ficam as frases com as correspondéncias:

13. Sou um antiprisma e¢ a minha base ¢ um
hexdgono

Sou a planificacao de uma piramide

AN ———
\

1.

Roleta
(https://wordwall.net

/pt/create/editconte
nt?guid=4c9ab7b0fc4

e479eb860echa8flaa
04d)

Jogo da gléria no

genially
(https://view.genially

.com/6a0451981340
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https://wordwall.net/pt/create/editcontent?guid=4c9ab7b0fc4e479eb860ecba8f1aa04d
https://wordwall.net/pt/create/editcontent?guid=4c9ab7b0fc4e479eb860ecba8f1aa04d
https://wordwall.net/pt/create/editcontent?guid=4c9ab7b0fc4e479eb860ecba8f1aa04d
https://wordwall.net/pt/create/editcontent?guid=4c9ab7b0fc4e479eb860ecba8f1aa04d
https://wordwall.net/pt/create/editcontent?guid=4c9ab7b0fc4e479eb860ecba8f1aa04d
https://view.genially.com/6a0451981340927ca276baea
https://view.genially.com/6a0451981340927ca276baea

Sou uma pirdmide com 12 arestas
R.: Piramide hexagonal

. As minhas faces sdo 4 triangulos
R.: Piramide quadrangular

. Bipirdmide pentagonal

Sou uma piramide com 9 vértices
R.: Piramide octogonal

Sou a planificacao de um prisma
triangular

7. Tenho 2 faces heptagonais e 14 faces

laterais.
R.: Antiprisma heptagonal

14. Sou uma bipiramide e tenho 24 arestas

.. Bipiramide octogonal

15. S6 tenho 1 vértice

16. Tenho 18 arestas e 12 vértices

.. Prisma hexagonal

17. Sou a planificacao do cilindro

18. Tenho 7 faces e 10 vértices.

927ca276baea)
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8. Sou um soélido constituido apenas por 6
faces triangulares.
R.: Bipirdmide triangular

9. O poligono da minha tnica base tem sete

lados.
R.: Piramide heptagonal

10. Sou a planificagdo de uma pirdmide
triangular

11. Sou uma piramide e tenho 11 vértices.
R.: Pirdmide decagonal

12. Tenho apenas uma superficie curva.

19. A minha base ¢ um
pentagono e tenho 12 faces

. Antiprisma pentagonal

20. Sou a planificagdo de um antiprisma
quadrangular

21. Tenho 30 arestas e 2 bases.

.. Prisma decagonal

22. Sou a planificagdo de um paralelepipedo
retangulo

23. Sou a planificacdo de uma bipiramide
quadrangular
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24. Sou um prisma reto e tenho 8 faces
laterais.

O Bingo deve prolongar-se durante 40'".

Uma vez terminadas as rondas possiveis, no tempo inicialmente proposto, a professora estagiaria
recolhe os materiais e explica a préxima dinamica, o jogo da gldria. Para isso, comeca por pedir a alguns
pares para se virarem para tras, ou seja, a turma ficard dividia em 4 grupos, de 4 elementos. Depois
apresenta o tabuleiro e I1é as regras com os alunos.
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Ou seja, antes de sequer langar os dados, o grupo tem de responder a uma pergunta. As perguntas estao
todas no “Bau das perguntas” e numeradas, para que ndo haja repeticdo. Para auxiliar os grupos,
principalmente na correcdo, a professora estagidria faz perguntas orientadoras como as que estdo
mencionadas acima, para através das caracteristicas de cada grupo de sélidos, conseguirem chegar a

resposta correta.

O[ Tt [ oJUL-|

Jogo da Gléria:
Solidos
Geomeétricos

S§I [ o UL | V3

TOOT [N~ [ A 482 [ U T 282N [ U | T

@ genially

INSTRUGOES

Bomb_us Escadas
NN
+ E atribuida uma cor a cada equipa;

» Comega a equipa a qual sair o melhor resultado no 1.° langamento
dos dados;

+ O grupo langa os dados, mas sb avanga SE acertar & pergunta do bat
das perguntas. Se errarem permanecem onde estao;

» Para responder a cada pergunta, os grupos terdo 30". Se nao
responderem, esta hipotese passa de imediato para o grupo seguinte.

Atengdo as cobras e ds escadas!
Vence a equipa que chegar primeiro 4 meta.

Bombas

Escadas

Se do baa sair uma Se a equipa calha na
bomba, a equipa recua 2

casas.

parte debaixo da escada,
pode subir até 4 casa do

- topo.
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1. Qual é o intruso neste grupo de sélidos?
Bipiramide quadrangular

Esfera

Cone

Cilindro

2. Um poliedro tem:

Arestas, vértices e superficies curvas
Arestas, vértices e curvas

Arestas, vértices e faces

3. Os solidos s6 tém uma planificacao.
Verdadeiro ou Falso

4, Quantas faces, arestas e vértices tem uma bipirdmide eneagonal?
27,18 e 11

18,27,11

5. Quais dos sdlidos tém 6 faces?

Pirdmide octogonal

Bipiramide triangular

Cubo

6. Qual dos sélidos ndo é um poliedro?

Cubo

Piramide triangular

Cilindro

Prisma octogonal

7. Quais das seguintes planificagdes resultam num cubo?
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1 2 3
8. Qual dos sdlidos abaixo tem 8 vértices?
Piramide octogonal
Bipiramide hexagonal

9. Quero construir um antiprisma quadrangular, de que formas geométricas preciso?

1 HEB
AAAL 4444

A

10. A piramide pentagonal tem o mesmo nimero de faces de um cubo.
Verdadeiro ou Falso

11. Qual é o menor nimero de arestas e vértices que um prisma pode ter?
9 e 6, respetivamente

6 e 9, respetivamente

5 e 10, respetivamente

10 e 5, respetivamente

12. Que sélido se pode construir com 2 octégonos e 16 tridangulos?
Piramide octogonal

Bipiramide octogonal
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Antiprisma octogonal
Prisma octogonal

13. Que sélido é que s6 tem uma base e um vértice?
Cone

Cilindro

Piramide triangular

Piramide quadrangular

14. A Maria estd a fazer a planificacdo de um sélido, sabe-se que contou 6 vértices e 12 arestas. Qual é
o sélido em questdo?

Antiprisma triangular

Prisma triangular

Bipiramide triangular

15. Bomba!

16. Qual é o sdlido que tem mais arestas?
Piramide pentagonal

Bipiramide quadrangular

17. Qual das afirmagbes esta correta:
O n.Q total de arestas de uma piramide = 2 x n.2 de arestas da base.
O n.2 total de arestas de uma bipiramide = 2 x n2 de arestas centrais.

18. O antiprisma triangular tem 5 faces, 12 arestas e 6 vértices.
Verdadeiro ou Falso

19. O Jodo quer replicar uma piramide quadrangular, que viu numa viagem ao Egito. O seu sélido tera:
4 faces, 5 vértices e 8 arestas
5 faces, 5 vértices e 4 arestas
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5 faces, 5 vértices e 8 arestas
6 faces, 8 vértices e 12 arestas

20. Qual das opcdes é a planificacdo de uma piramide triangular?

ff X . v /X"
2

1 3
21. Para construir um prisma pentagonal de que formas geométricas preciso?

v

a)

I
%

)

o III

22. O cubo tem 12 planificagdes.
Verdadeiro ou Falso

23. Qual é o intruso?

I
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24. Nas figuras consegues ver a planificacdo de uma piramide pentagonal. Qual das op¢des tem a mesma
aresta assinalada?

25. Bomba!

26. Quantas faces, arestas e vértices tem um prisma heptagonal?
9, 21 e 14, respetivamente

7,14 e 21, respetivamente

14, 9 e 21, respetivamente

27. Quantas faces tem uma bipirdmide triangular?

00 N o

28. Qual das afirmagdes é falsa:

O n.2 total de vértices de um antiprisma pentagonal é igual ao de um prisma pentagonal.
O n.2 de arestas de um paralelepipedo é igual as de um cubo.

O n.2 de vértices de um prisma triangular é igual ao de uma pirdmide triangular.

29. O Manuel construiu uma caixa com quatro retangulos e dois quadrados. A caixa tem a forma de um
poliedro e possui:

6 vértices e 8 arestas

8 vértices e 12 arestas

12 vértices e 6 arestas
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30. Sou uma piramide heptagonal, a soma das minhas arestas e dos meus vértices é:
20
22
19

31. Qual é o numero total de faces laterais de um antiprisma quadrangular?
10

12

8

32. Relativamente ao poliedro, qual das op¢Ges esta correta?
L ,
[AC] é uma aresta
[DC] é uma aresta

.
_' 33. Todos os sdlidos possuem faces, arestas e vértices.

2 - Verdadeiro ou Falso
34. Das planificagGes apresentadas, quais correspondem a uma piramide?
BeC
AeB
CeD
0 o AeD
35. Bomba!
36. Um prisma com 18 arestas é um prisma:
a a Pentagonal
Heptagonal
Hexagonal
Octogonal
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37. Poliedros sdo:

Sélidos com faces planas e curvas

Sélidos com faces curvas

Sélidos com faces, arestas, vértices e superficies laterais curvas
Sélidos com faces planas

38. O conjunto representado na figura sé tem sélidos ndo poliedros.

Verdadeiro ou Falso

39. Arelacdo de Euler afirmaque :F+V=A+3
Verdadeiro ou Falso

40. Seleciona a planificagdo em que estao assinaladas faces paralelas.
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Sistematiza¢do/
Sintese

A sistematizacdo vai ocorrendo ao longo da validacdo de cada tarefa.
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APENDICE F3.1 - CHAVE DICOTOMICA

Chave Dicotémica

Preenche com os sequintes sdlidos:

(Bipir‘ﬁmide - Cilindro - Prisma - Pirdmide - Esfera - Antiprisma - Cona

1. Sou ndo poliedro. - 2
Sou poliedro. - 4
2. Tenho apenas uma curva. -

Tenho superficies curvas e planas. - 3

3. Tenho uma base circular e um vértice. -

Tenho duas bases circulares. -
4. Tenho base(s). -5

Ndo tenho base. -
5. Tenho duas bases. - 6

Tenho uma sé base. -

6. O meu n.° de faces = n.° de arestas da minha base + 2. -
O meu n.° de faces = 2 x n.° de arestas da minha base + 2. -
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APENDICE F3.2 - BINGO

Link da roleta: https://wordwall.net/pt/create/editcontent?guid=4c9ab7b0fc4e479eb860ecba8flaa04d)

Cartoes do Bingo:

' B 4 i d A d A
\ 4 4. L 4 L 4
{} 4} ﬁ& ﬁ&
7 N\ s N ~ s R
- B i Y4 3\ 4 Y4 Y4 3 4 N N N\ ' N Y4 3\
Prisma Piramide Pirdmide Paralelepipedo Prisma Prisma Piramide Antiprisma Birémide
decagonal hexagonal decagonal decagonal hexagonal octogonal pentagonal / \ octogonal
\ AN J\ J \ J\ /\ / \ J\_ J\ J \ I\ I\ J
i Y4 N ) ( hYd N\ ) e Y4 N\ N g aYd aYd N
Bipirdmide Antiprisma Pirdmide Pirdmide {’ ' Antiprisma
triangular heptagonal /_/j quadrangular decagonal % heptagonal
. J\ J\ J o N\ <\ ~ / _ ' J\ _J . J J\ _J
( Y4 RV @ =) ( N N B R aYd X N\ ( aYd N N
Pirdmide Antiprisma Pirdmide Pirémide Pirdmide Antiprisma Prisma Pirdmide Pirdmide
octogonal % pentagonal quadrangular|| hexagonal heptagonal || heptagonal || decagonal hexagonal heptagonal
4
\ J\ AN J \ AN AN J N J\ J\ J N J\ J\. J
(. J 35 J J
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Bipirdmide Pirédmide Antiprisma Prisma
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triangular
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Antiprisma Bipirdmide || Antiprisma
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. AN AN / \ AN . J
s N 3 s Y4 ( N
Paralelepipedo Bipirdmide Prisma
octogonal hexagonal
(- AN AN _ (. A | /

BINGO

BINGO
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i N\ 3 5
' N/ aYa A e ' N\ A
Piramide Birdmide Antiprisma
quadrangular|| triangular pentagonal
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\ \ /\ J \ \ JN\ -/
& aYd aYa 3 (- s N A
Prisma Pirdmide Pirdmide
decagonal 7 hexagonal || decagonal
- A AN _J - _ AN J
' A RV g B A e aYa N
p
Pirémide { Pirémide
I
hexagonal \ heptagonal
. AN 7 S J - - v 4 J
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307



APENDICE F3.3 - JOGO DA GLORIA
Link: https://view.genially.com/6a0451981340927ca276baea

o =0

@ genially

O| It | o~JU L~ —~JUU o ~JU L~ | TImT [&
Jogo da Gléria:
Solidos — =
Geométricos | e/ —
K/ \__\
-: — /"'
=7 4 )

20

X| IOIT [ o JUL~ | Y MN2%2 [ oJUUS | 282 A | ~JU Lo | TIIIIT [X

Lancao
dado!

Bau das
perguntas

DR S
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APENDICE F4 — PLANIFICACAO DA SESSAO “E NO SCRATCH QUE ESTA 0 GANHO"

PLANIFICACAO DA REGENCIA N2 25 DE MATEMATICA

Professora estagiaria: Ana Borges

Disciplina: Matematica Ano e turma: 5.2 H | Nimero de alunos: 16
Aulas n.2: 118 Sumario: Elabora¢do do cartaz sobre antiprismas e bipiramides para o mural matematico.
Jogo no Scratch: consolida¢ao do tema geometria.
18/05/2026
13:40 - 14:45 (50')
Sala: A11

Contextualizagao:

A turma é constituida por 16 alunos, nove do sexo feminino e sete do sexo masculino, com idades compreendidas entre os 10 e os
12 anos. Uma aluna necessita de medidas adicionais de suporte a aprendizagem e inclusdo (Decreto-Lei n254/2018), que devem
incidir mais a nivel cognitivo e nas aprendizagens ao nivel de leitura e escrita. Além desta aluna, trés recebem apoio nas aulas de
matematica de uma professora de educagao especial com um acompanhamento mais individualizado na realizacdo das tarefas.

A generalidade da turma apresenta dificuldades na area curricular da Matematica, que se revelam na aquisicao de conceitos, na
interpretacao de tarefas e no tempo de foco. Isto exige da parte do professor um constante esforco para manter a motivagdao. Um
parametro que dificulta a constante motivacao global é a heterogeneidade relativa aos ritmos de aprendizagem. A estratégia que
melhor parece funcionar é o reforco positivo e o feedback, que é facilitado quando ha varios docentes na sala de aula, quando o
recebem tendem a empenhar-se mais nas tarefas e a estar mais confortaveis em participar, embora aconteca com pouca
frequéncia.

As areas de interesse variam entre o desporto e as expressoes artisticas, principalmente o futebol e artes plasticas.

Esta aula é uma das sessdes que integram o projeto de investigacao da professora estagiaria e tem como intuito consolidar o tema
geometria, principalmente os poliedros antiprisma e bipiramide, através do preenchimento de um cartaz que integrara o mural
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matematico da turma e do contacto com alguns jogos no Scratch. Estes permitirdo o contacto com diferentes tipologias de jogo,
das quais cada par podera escolher uma para recriar, na aula posterior ao teste. Cada jogo tem uma ou mais perguntas relacionadas
com o tema em estudo.

ENQUADRAMENTO PROGRAMATICO
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DE MATEMATICA (2021)

Tema: Capacidades matematicas
Topico: Resolucao de problemas

Subtodpico: Processo
Objetivos de Aprendizagem: Reconhecer e aplicar as etapas do processo de resolu¢ao de problemas.

Topico: Raciocinio matematico

Subtdpico: Conjeturar e generalizar
Objetivos de Aprendizagem: Formular e testar conjeturas/generaliza¢Ges, a partir da identificacdo de regularidades comuns a
objetos em estudo, nomeadamente recorrendo a tecnologia.

Subtdpico: Classificar
Objetivos de Aprendizagem: Classificar objetos atendendo as suas caracteristicas.

Topico: Pensamento computacional

Subtdpico: Reconhecimento de padrdes
Objetivos de Aprendizagem: Reconhecer ou identificar padrdes e regularidades no processo de resolucao de problemas e aplica-
los em outros problemas semelhantes.

Tema: Geometria e Medida
Topico: Figuras no espaco

Subtdpico: Propriedades de poliedros
Objetivos de Aprendizagem: Formular e testar conjeturas identificando regularidades em classes de poliedros envolvendo os seus

310




elementos e expressa-las usando linguagem corrente ou através de expressoes algébricas.
Justificar relagdes entre os elementos de classes de poliedros recorrendo a sua organiza¢ao espacial, apresentando e explicando
raciocinios e representacgoes.

Subtodpico: Planificacdes de poliedros

Objetivos de Aprendizagem: Identificar e construir poliedros a partir das suas planificagdes, estabelecendo relagdes entre
elementos da planificagao e do poliedro.

Reconhecer diferentes planificagdes para o mesmo poliedro.

Areas de ComPEténCia do C - Raciocinio e resolugdo de problemas; D - Pensamento critico e pensamento criativo; E - Relacionamento interpessoal; | -
Perfil dos Alunos Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
Momento da Aula Percurso de Aprendizagem Recursos
PP
L .. . Caderno
Inicio da Aula A professora estagidria escreve o sumadrio e os alunos registam-no no caderno.

Quadro interativo

A professora estagidria deve iniciar a aula com a apresentagdo de todas as dinamicas que vao acontecer, | Polydrons e sdélidos
ou seja, que vao iniciar com o preenchimento do ultimo cartaz do mural de matematica, relativo ao tema geomeétricos
geometria e que depois vao ter acesso a computadores para jogar alguns jogos no Scratch.

Motivacdo Tendo em consideracdo que a aula seguinte se destina ao teste, a professora estagidria cria, a
semelhanca do que tem ocorrido nas ultimas aulas, uma pequena discussdo para que os alunos
relembrem os grupos de sélidos estudados e algumas particularidades e generaliza¢des. Para isso apoia-
se em solidos de madeira ou construgdes com polydrons.
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Desenvolvimento

Assim que cheguem ao topico dos antiprismas e das bipiramides, a professora estagiaria deve dar inicio

ao preenchimento do cartaz do mural.

~
o J
N de lades do poligens da Base: N de arestas centrais n
n® de arestas n° dearestas
n’ de véntices n’ devértices
n° deBases n” deBases
Autores:

Depois de os distinguirem os poliedros, a professora estagiaria incentiva a analise dos antiprismas numa
primeira fase. Para facilitar a resolugao, leva um antiprisma quadrangular para que antes de fazerem a
generalizagdo, os alunos relembrem a relagao que existe entre elementos. A professora estagiaria deve
perguntar qual sera o significado da letra n. A expectativa é que os alunos fagam a relagao que ja foi
estabelecida, nomeadamente no caso dos prismas, relacionando o n a um numero qualquer, neste caso,

natural e igual ou maior a que 3.

O paralelismo estabelecido entre o registo da tabela e a analise do antiprisma levado pela professora
estagiaria deve facilitar o preenchimento da tabela, ou seja:

Perguntas orientadoras

Possiveis respostas

Qual é a base do antiprisma quadrangular?

O quadrado.

Cartaz para o mural
matematico

312




Quantos lados tem?

E quantas arestas tem?

16

Certo, em que sitios contaram arestas?

Em 3, na base superior, na inferior e nas laterais.

Muito bem, mas as laterais contamos como as do
prisma?

Ndo, neste caso é o dobro

Entdo é que se contdssemos duas vezes nas
laterais e duas vezes nas bases, certo?

Sim

Entdo podemos dizer que obtivemos o 16
somando o 4, 4 vezes. Entdo o que é que
colocamos na tabela?

4xn

E em relacdo ao numero de vértices, quantos tem
o antiprisma quadrangular?

Quantas vezes contaram? E em que sitios?

Duas, uma em cada base.

Precisamente, entdo o que é que podemos |2xn
escrever na nossa tabela
E finalmente, quantas bases tem este antiprisma? | Duas

E se o poligono tivesse mais lados, isso ia
influenciar o nimero de bases?

Nao, entdo na tabela podemos por 2.

Analisados os antiprismas e depois de um aluno fazer o registo, a professora estagidria passa o cartaz a
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outro aluno e volta a discutir em grande grupo.

Perguntas orientadoras

Possiveis respostas

A bipiramide tem bases?

N3o

Pois, entdo como é que lhes atribuimos o nome?

Por causa das arestas centrais, € como se fosse a
base das piramides que juntamos para formar a
bipiramide

Certo, neste caso tenho aqui uma bipiramide
quadrangular, quantas arestas centrais tem?

4

E ao todo?

12, porque contamos as centrais, as de cima e as
debaixo.

Muito bem! Contamos 3 vezes o nUmero de
arestas centrais, o que é que podemos por na
nossa tabela?

3xn

Boa! E relativamente aos vértices, quantos tem a
quadrangular?

6, 4 no centro e um em cada extremidade.

guantas bases tem qualquer bipiramide?

Isso mesmo, entdo como é que é que colocamos | n+2
na tabela?
E finalmente, preencher o que ja verificdmos, | 0

Preenchido o cartaz, deve ser guardado pela professora estagidria para que esta o possa plastificar e
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colar no mural.

Para sistematizar os conceitos chave e para dar a conhecer a turma, 4 tipologias de jogos no Scratch, a | Computadores
professora estagidria divide a turma em quatros grupos de quatro elementos e distribui um computador | Padlet

a cada um. Ao iniciar o computador, cada grupo tera acesso a um padlet, previamente preparado pela | (https://padlet.com/
professora estagiaria, onde podem encontrar 4 jogos (Jogo do Labirinto, O Mergulhador, Apanha as | analindareisborges41
Sistematiza¢do/ macas e Jogo da bola saltitona). Para concluir todos os jogos existe uma pergunta relacionada com o | /jogos-do-5-h-

Sintese conteudo que esta a ser estudado. h6v1zt3skudeex66)

https://scratch.mit.edu/projects/1320038031 Scratch
https://scratch.mit.edu/projects/1320909226
https://scratch.mit.edu/projects/1320961929
https://scratch.mit.edu/projects/1321249968
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APENDICE F4.1-J0GOS NO SCRATCH

Links: https://scratch.mit.edu/projects/1320038031

https://scratch.mit.edu/projects /1320909226
https://scratch.mit.edu/projects /1320961929
https://scratch.mit.edu/projects /1321249968
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APENDICE F5 — PLANIFICACAO DA SESSAO “GAME JAM*“

PLANIFICACAO DA REGENCIA N2 26 E 27 DE MATEMATICA

Professora estagiaria: Ana Borges

Disciplina: Matematica Ano e turma: 5.2 H | Nimero de alunos: 16

Aulas n.2: Oficina da Sumario: Criacdo de jogos sobre geometria: programacdo no Scratch.
matematica + 121

20/05/2026
14:45 - 16:25 (100’)
Sala: A11

ENQUADRAMENTO PROGRAMATICO
APRENDIZAGENS ESSENCIAIS DE MATEMATICA (2021)

Tema: Capacidades matematicas
Topico: Raciocinio matematico

Subtdpico: Conjeturar e generalizar
Objetivos de Aprendizagem: Formular e testar conjeturas/generaliza¢Ges, a partir da identificacdo de regularidades comuns a
objetos em estudo, nomeadamente recorrendo a tecnologia.

Topico: Pensamento computacional

Subtdpico: Reconhecimento de padrdes
Objetivos de Aprendizagem: Reconhecer ou identificar padrdes e regularidades no processo de resolucao de problemas e aplica-
los em outros problemas semelhantes.

Subtodpico: Depuragao
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Objetivos de Aprendizagem: Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma dada resolucao.
Topico: Comunicacao matematica

Subtodpico: Linguagem simbdlica matematica
Objetivos de Aprendizagem: Usar a linguagem simbdlica matematica e reconhecer o seu valor para comunicar sinteticamente e
com precisao.

Tema: Geometria e medida

Topico: Figuras no espaco

Subtodpico: Propriedades de poliedros

Objetivos de Aprendizagem: Formular e testar conjeturas identificando regularidades em classes de poliedros envolvendo os seus
elementos e expressa-las usando linguagem corrente ou através de expressdes algébricas.

Justificar relagdes entre os elementos de classes de poliedros recorrendo a sua organizag¢ao espacial, apresentando e explicando
raciocinios e representacoes.

Subtodpico: Planificacdes de poliedros
Objetivos de Aprendizagem: Identificar e construir poliedros a partir das suas planificacdes, estabelecendo relagdes entre
elementos da planificacao e do poliedro.

Areas de Competéncia do A (linguagens e textos); C (raciocinio e resolugdo de problemas); D (pensamento critico e pensamento criativo); E

Perfil dos Alunos (relacionamento interpessoal); H (sensibilidade estética e artistica); i (saber cientifico, técnico e tecnoldgico)
Momento da Aula Percurso de Aprendizagem Recursos
PP
ici A professora estagidria escreve o sumario e os alunos copiam-no para o caderno Caderno diario
Inicio da Aula p g p p : Quadro interativo
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Motivagao

A professora estagidria comeca por explicar a dindmica da aula: uma sessao de Game Jam. No fundo,
serd uma sessao onde duplas de alunos podem criar jogos na plataforma Scratch, partindo de guides
orientadores. Ainda que a turma ja tenha trabalhado com a plataforma na disciplina TIC, a professora
estagidria apresenta de forma breve os principais comandos da plataforma, partindo da esquerda para
a direita.

% Configuragdes P Arquivo ~ & Editar »  Untitled - {3 verPagina do Projecto ‘9 Tutoriais 3G Depurar (i . prof_anaborges

Mochila 6 e

Nas 3 sec¢les da esquerda tém o cddigo, onde tém os blocos que podem encaixar para determinar o
que acontece as personagens e/ou ao cenario. Os trajes, facilitam a formatagdo das personagens e, ao
selecionar os cendrios também da para os alterar. Por fim, os sons, que mais uma vez, podem ser
alterados conforme a vontade dos alunos.

Do lado direito do ecra os alunos vao tendo a perce¢do do como ficara o jogo/criagdo no final e é nesta
secg¢ao que podem ajustar o tamanho, escolher a orientacdo e as coordenadas do ator. Os botdes roxos
servem para adicionar um ator e um cendrio, respetivamente (a professora estagiaria deve abrir ambas
as paginas para mostrar a variedade de hipdteses a turma e para que possam ver que, o codigo é
individual para cada ator/cenario). Deve ser alertada a importancia da bandeira verde, para o teste do
cédigo construido. Ao terminarem o jogo, todos os alunos devem dar-lhe um nome, onde diz “untitled”

Quadro interativo
Plataforma Scratch
https://scratch.mit.edu/
Padlet
https://padlet.com/analin

dareisborges41 /jogos-
do-5-h-h6vlzt3skudeex66
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e partilhar o jogo que criaram. Antes de copiarem e colarem o link no Padlet, podem adicionar uma
instrucdo e/ou alguma nota aos jogadores (mais uma vez, este processo deve ser demonstrado aos
alunos).

Uma vez copiado o link do jogo no Scratch, os alunos devem dirigir-se a janela do Padlet, previamente
aberta pela professora estagidria e partilha-lo, adicionando uma publicacdo na sec¢do na qual o seu jogo
se enquadra.

Padlet Q > Apresentagdodeslides 2 Compartihar @& 11 © a
Ana Borges » 1d
Jogos do 5.°H
Esta na hora da Game Jam!
Encontro de E Jogo da bola
Jogo do Labirinto i personagens Apanha as macas E saltitona Adicionar sacX
a Ana Borges H a Ana Borges H a Ana Borges : a Ana Borges
Jogo do Labirinto Jogo do Mergulhador Apanha as macas Jogo da bola saltitona

-+ Publicar
scratch.mit.edu scratch.mit.edu scratch.mit.edu scratch.mit.edu

Os jogos que ja existem na janela do Padlet sdo os que foram criados pela professora estagidria e jogados
pelos alunos na aula que antecedeu esta sessdo. Foi a partir deste primeiro contacto que os pares
puderam escolher qual o jogo preferido e qual pretendiam recriar.

Desenvolvimento

A professora estagidria entrega os guides escolhidos por cada par (Jogo do Labirinto, Encontro de
personagens, Apanha as macas e o Jogo da bola saltitona) e alerta os alunos para a numeracao das
paginas. Além dos guides para a programacgao do jogo, é entregue um guido de perguntas, que tem
perguntas sobre os principais toépicos do tema que estdo a estudar (geometria). Isto porque todos os
jogos devem culminar na resposta a uma pergunta relativa a disciplina.

Plataforma Scratch
https://scratch.mit.edu/
Guides dos jogos (Jogo do
Labirinto, Encontro de
personagens, Apanha as
macas e o Jogo da bola
saltitona)

Guido de perguntas:
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Dadas todas as explicacdes, é entregue um computador a cada par e da-se inicio a sessdao de Game Jam.

Geometria

Sistematizagdo/
Sintese

Ao adicionar os jogos criados ao Padlet, os pares permitem que os colegas possam jogar as suas
criaces. O objetivo é que todos possam experimentar o jogo dos colegas.

Padlet
https://padlet.com/analin

dareisborges41 /jogos-
do-5-h-h6vi1zt3skudeex66
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APENDICE F5.1 - GUIAO PARA CONSTRUCAO DO JOGO DO LABIRINTO

Guido: Labirinto

1. Apaguem o gato Scratch e escolham o Mouse, se ndo o encontrarem,
procurem na barra onde diz “Procurar”.

-y 4

55 Decsi

Escoher um Aclor (*

2. O rate movimenta-se quande usamos as teclas de diregdo (setas), por isso
selecionem e encaixem os seguintes blocos:

Pa—

Hé 2 imagens diferentes
do mesmo rato e isso dé a

/ ilusGo de que se mexe
enquanto caminha.

itern  tus divcegao para () ©

passa para.0 teu proximotraje

passa para o teu proximo traje

4. Desenhem o cendrio do labirinto. Usem apenas uma cor para as linhas
que o limitam e fagam dois retédngulos, de cores diferentes, para marcar
o inicio e o fim (todas as cores tém de ser diferentes das do ratol). m

Defineas  Comecem por selecionar esta opgdo: —
cores

Define a espessura

u * do contorno
e
P Y
& T —
(ON
@
Desenha
linhas Pode ficar algo deste género.
Desenha
et p— a:a

¥

5. Quando estiverem satisfeitos com o labirinto,
coloquem o rato no inicio do labirinto, ajustando
o tamanho, se necessdrio. I

6. Selecionem "Criar um nove bloco" para que o rato volte aoc inicic sempre que
tocar nas linhas que delimitam o labirinto.

= Ehod Gl
Escrevam

@  Onteeussiocos

“Voltar ao inicio

Adicionar uma Adicionar uma Adicionar uma
entrada entrada

Pumériea ou lextual booleana

O Executar sem actualizar o wcrd

el - |

R = %o Inco Reparem que quando selecionam o bloco “vai

W
R ) para a posi¢do x: .. y: ..", as coordenadas gue
aparecem sdo precisamente as do vosso rato.

ahters » tun direcgao para () *

~e cliquem em ok.
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7. O bloco estd criado, mas ainda ndo definiram quando é que isto acontece.
Para isso:

Queremos que o rato volte ao inicio sempre que
tocar na cor do labirinto, para isso selecionem o
3 bloco “Repete para sempre".

repete para sempre

Controlo

repete para sempre

Mas s6 queremos que ele volte ao inicio se tocar na
cor do labirinto. Para isso selecionem o “Se... entdo"
e coloquem-no dentro do anterior.

se , entdo

Controlo

Para definir que a condigdo é
tocar na cor do labirinto,
selecionem o "estds a tocar na
cor x".

estas a tocar na cor ) _,entdo
Sensores

Nota: Devem ter a certeza que a
cor que estd no bloco é a cor do
labirinto, para isso podem usar
esta ferramenta.

repete para sempre

& @)  Podem adicionar um som,
adicionando o bloco “toca o som

w

Pop™.

Som

repete para sempre

se estas a tocar na cor ( )

Agora jG podem adicionar o bloco
que criaram, que estd na secgdo
de "Os meus blocos".

Os Meus tocaosom Pop ¥
Blocos

Voltar ao inicio

8. Definam agora, o que acontece quando o rato termina o labirinto, isto &,
quando toca na cor que definiram para a meta (azul, neste caso), colocando
mais uma condigdo dentro do ciclo infinito:

repete para sempre

se estas a tocar na cor | estis a tocar na cor |

tocaosom Pop ¥ tocaosom Pop ¥

Garante que e a cor certa

com a ferramenta do passo 7.

Voltar ao inicio Voltar ao inicio

se estas a tocar na cor

Controlo Sensores

9. E agora que devem escolher a pergunta que querem fazer com o vVosso jogo,
para isso podem consultar o guido com algumas opgdes, entregue pela
professora. Lembrem-se que tém de escolher uma a qual saibam a resposta!

e espera pela resposta Escrevam a pergunta que escolheram.

pergunta
Sensores g

Adicionem um bloco “se... entdo...
sendo.." porque pode  haver
respostas certas e erradas.

Controlo

Coloquem o Operador “...

Operador



LU Todos os solidos geométricos sdo poliedros? UL ELAE L LR L )
Sensores Adicionem “a resposta™ e depois do
igual a resposta 4 vossa pergunta.

e espera pela resposta

Adicionem o bloco “diz... durante.."e
deem os parabéns a quem acertou.
(ex. Muito bem!)

Aparéncia

Todos os sélidos geométricos siio poliedros? JEES gL RS A 7

a resposta @ , entdo
o QD e @ -

Para que a mensagem se esconda,

L " “
Aparéncia | [SUR adicionem o “esconde-te”.

sendo,

Todos os solidos geométricos sdo poliedros? JEESE e T PR L7
se aresposta = @) . entio
diz ey ° s Adicionem o bloco que criaram para

0s Meus 0s casos em que a resposta estiver
Blocos esconde-te

errada.
sendo,

Voltar ao inicio

Acrescentem este conjunto de
blocos ac anterior.

Valtar a0 iniie

10. Para o jogo iniciar quando se clica na [ basta adicionarem ao cédigo que
criaram, estes 3 blocos:

Se seguirem todos os passos, 0 vosso ¢odigo deve parecer-se com este:

‘Quando alguém pressionar a tecla seta para a direita » Define Voltar a0 inicio

Se——— Y )

Sp—— . P

altera a tua direccio para @ .
passa para o teu praximo traje

Quando alguém pressionar a tecla  seta para a esquerda v

. Voltar ac inicio
ter  tua divecio para (@) *

s1as a tocar na cor
passa para o teu préximo traje

tocaosom Pop ¥

Voltar ao inicio

Quando alguém pressionar a teda seta para dma «

altera a tua direcgao para o -

passa para o teu préximo traje se

- QD e @ -

‘Quando alguém pressionar a tecla seta para baixo ~ esconde-te

- sendo,
altera a tua direccéo para @ =

Voltar ao inicio

passa para o teu proximo traje

11. Deem nome ao vosso jogo e cliquem em “Partilhar”. Podem escrever uma

instrugdo para ajudar os jogadores.

12. Copiem a ligagdo e coloquem-na no Padlet, na secgdo "Jogo do Labirinto®,
escrevam 0s vossos homes!

tle Pal
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APENDICE F5.2 — GUIAO PARA CONSTRUCAO DO JOGO ENCONTRO DE PERSONAGENS

Guido: Encontro de personagens

1. Removam o gato Scratch, clicando na cruz em destaque na figura:

2. Adicionem a personagem que se vai movimentar.

Sy T

Usem este botdo! Neste caso foi usado
o Mergulhador.

[ 1 - Ny

3. Defininam o Cendrio onde decorrerd a historia.

Ly

Usem este botdo e escolham alge que
tenha a ver com a vossa personagem.
Neste caso foi usado o fundo do mar.

_

4. Desloquem a personagem para o canto inferior esquerdo, como se vé& na
imagem, e comecem por definir que, quando o jogo iniciar, ou seja, quando

carregarem na i, ele estard naquele local e voltado para a direita.

Eventos F
. Reparem que jd aparecem

vai para a posigao x: @ ' m — as coordenadas da vossa

Movimentos personagem.

Podem alterar o tamanho:

5. Para que a personagem se movimente, podem usar as teclos de diregdo
(setas). Para isso selecionem e encaixem os seguintes blocos:

altera a tua direcc8o para @ .

Movimentos

6. Repitam o processo para as outras trés diregdes: esquerda, cima, baixo.

2. st pars s e~

altera a tua direcgdo para @ -

Movimentas

Q E provdvel que isto acontega, Q
para que a personagem ndo
fique virada ac contrério,

| utiliza esta ferramenta.

Tomane | 100

7. Adicionem outra personagem, selecionando uma que se relacione com a gue
jé tém e com o cendrio. Ndo se esquegam de ajustar o tamanho.
Neste caso, optou-se por um peixe,

8. Cada vez que a 1.° personagem tocar na 2.%, deverd surgir uma pergunta. Se a
resposta estiver correta, a 2.° personagem deve esconder-se. Caso contrdrio,
foge para outro local. Para isso:

Adicionem este bloco para que tudo

Eventos recomece ao carregar na [
<
o] Adicionem o “mostra-te” para que a
personagem aparega.
mostra-te
Aparéncia
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Adicionem este bloco para que a
personagem volte sempre ac mesmo
local (reparem que quando selecionam o
bloco, as coordenadas que aparecem

. o g sdo precisamente as da vossa
i vai para a posicdo x: y:
Movimentos. @ @ personagem)

Quando alguém cli

mostra-te

Quando alguém clicar em

mostra-te

vai para a posigio x: @ y: @

repete para sempre

Adicionem o “repete para sempre" para
que a a¢do acontega sempre.

Controlo

‘Quando alguém clicar em

mostra-te
vai para a pos

repete para sempre

Adicionem o bloco para definirem em

Controlo que condigdes aparece a pergunta.

Quando alguém clicar em

mostra-te

vai para a posigao x: @ y: @

repete para sempre

Adicionem o sensor e selecionem a
persocnagem que se move. Neste caso é

o mergulhador (Driver2).

estas a tocar em o ponteiro do rato ¥ , entdo
sensores

repete para sempre

Adicionem a  pergunta. Podem
consultar o guido com algumas opgdes,

estdsatocarem Diver2 »

sensores Pergums .+ & entregue pela professora.
repete para sempre
estas a tocarem Diver2 v . entdo
WC TP E possivel existir uma piramide com 16 arestas? BT PR RS RC
Adicionem um bloco “se... entdo...
Contreio sendo.." porque pode  haver
respostas certas e erradas.
repete para sempre
se estds a tocarem Diver2 v
Operador Coloquem o Operador “... = .."
repete para sempre
estds a tocarem Diver2 v
s JES—
ey " 0 :
Senetres Adicionem “a resposta” e depois do

igual a resposta 4 vossa pergunta.
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repete para sempre

se estds atocarem Diver2 ¥

aresposta =

diz m durante o s

Adicionem o bloco “diz... durante..* e
deem os parabéns a quem acertou.

Aparéncia (ex. Muito bem!)

repete para sempre
se estds a tocar em  Diver2 ¥ , entdo

€ espera pela resposta

Para que a mensagem se esconda,
adicionem o “esconde-te".

i esconde-te
Aparéncia

repete para sempre

estas a tocar em Diver2 ¥

i[ESpOS‘E = @
Adicionem este bloco para que a 2°
¢z (T dursrie @) = personagem mude de lugar, nos
esconde-te casos em que a resposta estiver

- errada.

h desliza em o s em direccio a  uma posigio ao acaso ¥
Movimentos J posig

Se seguirem todos os passos, 0 vosso ¢bdigo deve parecer-se com este:

Personagem 1 (a que se move)

Quando alguém pressionar a tecla

e

Quando alguém pressionar a tecla

altera a tua direcgdo para @ c

Quando alguém pressionar a tecla

Quando alguém pressionar a tecla

Personagem 2 (a que estd
sempre no mesmo sitio)

Quando alguém clicar em

mostra-te

i paraa posicio: @) v €@
repete para sempre

se estds a tocar em  Diver2 ¥ . entdo

PEPTL N E possivel e:

B i - D
o QD e @ -

esconde-te

TRTNRTPINERY ¢ espera pela resposta

desliza em () s em direccioa  uma posicio ao acaso

9. Deem nome ao vosso jogo e cliquem em “Partilhar". Podem escrever uma
instrug@o para ajudar os jogadores.

Ihar & Copiar Ligagdo

10. Copiem a ligagdo e coloquem-na no Padlet, na sec¢do "Encontro de
personagens”, escrevam os vossos homes!
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APENDICE F5.3 — GUIOES PARA CONSTRUCAO DO JOGO APANHA OBJETOS

Guido: Apanha objetos

1. Comecem por remover o gato Scratch e juntar uma magd como ator.

— e s

- -

L] @ alm x

2. Posicionem a magd no cimo do ecrd e
programem de modo a que caia continuamente:

Py Adicionem este bloco para que tudo
A (O c e recomece ao carregarna

Adicionem este bloco para que a magd
Quando alguém clicar em inicie sempre no mesmo local (reparem
ue quando selecionam o bloco, as
| T i i o posicao - KD - 2D [N >eciona
Movimentos coordenadas sdo precisamente as da
maga).

Quando alguém clicar em
vai para a posiciio x: @ y: m

Adicionem o “repete para sempre” para

controlo que a agdo acontega sempre.
‘Quando alguém clicar em
vaipara s posicio x: (D) v: (D) Este. bloco & _o responsd\lel pela
descida ou subida da magd. Como
e queremos que desga, em vez de 10
wor e () i colocamos um nimero negativo.

(ex. -5)

Cliqguem na M e vejam o que acontece.

3. A magd caiu! Reparem na coordenada 7, deve ser muito pequena. Agora
devem criar uma condi¢do para que, cada vez que seja inferior a -170, a maga
volte a posigdo inicial:

S6 queremos que isto ocorra se a magd descer abaixo
Controlo dos -170, por isso adicionem o bloco “se.., entdo...".

Colequem o Operador ... & .."
Operador

SPECEOEEEED ) | Adicionem o bloco “o y da tua

posigdo” e alterem o 50 para
-170.

Movimentos

se oy da tua posigio . Adicionem o bloco e alterem as

® coordenadas para as que
Movimentos vai para a posigao x: @r@ indicaram no passo anterior.

Neste caso, x: 115; y: 184.

Quando alguém clicar em

vai para a posicao x: @ y: @

repete para sempre

adiciona e aoteuy
= oydatuaposigo < (Y . entdo
vai para a posigdo x: G ' @

4. Adicionem ao ciclo infinito o
conjunte de blocos que acabaram
de juntar. Testem!
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5. Para que a magd ndo caia sempre no mesmo lugar, vamos alterar o valor da
coordenada x da sua posigdo de 115 (ou o valor que colocaram inicialmente)
para um valor escolhido ao acaso entre -230 e 230:

um valor apaenes a3a.
Duplicar

1
Dupliquem, clicando
no lado direito do Adiconar Comentério
rato. Remover Bloco

Operador um valor ao acaso entre @ e @

Arrastem-nos para
os valores de x:

Quando alguém clicar em

v pora s posiciox (D) v: ()

repete para sempre

acicions (@) soteuy
se oydatuaposicio < m , entao
waipara  posiio x ) v @)

Quando alguém clicar em

ve para 3 posicio . um valor 30 scasoenvre () « @) + @D

repete para sempre

adiciona (@) a0 teuy
» oydatuaposigo < (Y . entio
vai para a posiciox: _ um valor a0 acaso entre (€Y « €3 v €D

Testem! A magd deve cair de vdrias diregbes.

6. Juntem um cesto, para apanhar as magas.
e
- wecsio Podem ajustar o tamanho,
ﬁn necessdrio.

Tamanho 100
7. O cesto deverd deslocar-se para a direita e para a esquerda, com as teclas
direcionais. Para isso, junta o codigo:

Eventos Quando alguém clicar em

vai para a posigdo x: ° y: @

repete para sempre

Movimentos
Jé conhecem a fungdo de todos

estes blocos.

Controlo

Alterem a tecla “seta para a direita”

atecla espago ¥ esta a ser pressionada . .
P P e adicionem ao conjunto de blocos.

Sensores

Quando alguém clica

vai para a posicdo x: o y: m

repete para sempre

atecla setaparaadireita ¥ esta a ser pressionada

. i ao teu x
Movimentos o

Adicionem o bloco
"adiciona 10 ao teu x".

Quando alguém clicar em

vai para a posi¢do x: o y: m
repete para sempre

se atecla setaparaadireita ¥ estd a ser pressionada _ , entdo

adiciona o ao teu x

Controlo se atecla setaparaaesquerda ¥ estd aser pressionada _ , entdo

Sensores adiciona m ao teu x

Movimentos

Repitam para o lado
esquerdo. Alterem o
valor para -10.

8. Repara que, quando colocam o cesto debaixo da magd, esta continua a
descer. Para que volte para cima e faga um pequeno som, juntem este codigo
dentro do ciclo “repete para sempre”, da maga.

estds a tocarem Bowl ¥ , entdo

vai para a posicdo x: um valor ao acaso entre (EFELY e @ y: @

tocaosom Chomp ¥

Controla
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UL Todos os sélidos g

@ espera pela resposta

Adicionem “a resposta" e depois do
igual a resposta 4 vossa pergunta.

[ECTLIF Todos os solidos geométricos sdo poliedros? JEES e L E ]

se aresposta = . .
P o Adicionem o bloco “diz... durante..."e
Aparencia | s m durante o s deem os parabéns a quem acertou.
sendo, (ex. Muito bem!)

[ TUIE Todos os sélidos geométricos sdo poliedros? N Lp R e REs L

se a resposta

. QD s @

esconde-te

Para que a mensagem se esconda,

Aparéncia adicionem o “esconde-te".

sendo,

Todos os sélidos geométricos sio poliedros? S P EERIEnE R

. (D e @ -
0Os Meus

Blocos esconde-te

Adicionem o bloco que criaram para
0s casos em que a resposta estiver

errada.
sendo,

Voltar ao inicio

Acrescentem este conjunto de
blocos ao anterior.

10. Para o jogo iniciar quando se clica na ¥ basta adicionarem ao cédigo que
criaram, estes 3 blocos:

Se seguirem todos os passos, 0 vosso ¢odigo deve parecer-se com este:

Quando alguém pressionar a tecla  seta para a direita ~ Define Voltar 30 inicio

——— . Y
altera a tua direcgio para Q .

altera a tua direccdo para @ =

passa para o teu proximo traje

‘Quando alguém pressionar a tecla  seta para a esquerda ~

Voltar ao inicio

altera a tua direcao para @ -
repete para sempre
se estis a tocar na cor
passa para o teu proximo traje

tcaosom Pop v

Voltar ao inicio

Quando alguém pressionar a tedla seta para cima *

altera a tua direcgao para o -

passa para o teu préximo traje

e - €D
- D e @ -

esconde-te

Quando alguém pressionar a tecla seta para baixo ~

altera a tua direcgao para m =

Voltar ao inicio

passa para o teu préximo traje

11. Deem nome 0o vosso jogo e cliquem em “Partilhar”. Podem escrever uma
instrugdo para ajudar os jogadores.

il

12. Copiem a ligagdo e cologuem-na no Padlet, na secgdo "Jogo do Labirinto",
escrevam 0s vossos nomes!
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APENDICE F5.4 — GUIOES PARA CONSTRUCAO DO JOGO DA BOLA SALTITONA

Guiao: Bola saltitona

1. Apaguem o gato Scratch e adicionem uma barra. Se ndo o encontrarem,
procurem na barra onde diz “Procurar®.

Button2

2. Diminuam o tamanho da barra para 40 e posicionem-na perto do fundo do
cendrio.

Tamanho 40

3. Juntem o préximo conjunto de blocos para que a barra se mova na horizontal,
quando movimentam o rato.

Adicionem este bloco para que tudo

Eventos recomece ao carregar na

Estas coordenadas coincidem com o
vai para a posigio : () v: € centro do cendrio.

Movimentos

vai para a posigdo x: o ¥: @ Este bloco faz com que a condigdo seja

Controlo infinita.

A jungdo destes blocos permite que a barra se mova conforme o rato
do vosso computador.

Quando alguém clicar em Quando alguém clicar em

vai para a posicio x: o y: m

vai para a p

Movimentos

repete para sempre repete para sempre

altera o teu x para {@F{3] altera o teu x para o X da posicdo do rato
Sensores

>

5

3. Insiram uma bola.

o

4. A bola deve aparecer no centro do ecrd e depois movimentar-se, refletindo
sempre que bater numa das bordas do ecrd. Para isso, juntem, na bola, os blocos:

Estes blocos permitem que a bola va
para o centro do cendrio quando se

[PM-vB¥iY vai para a posicio x: 0 ¥ ° carrega na .

Eventos

Quando alguém clicar em A jungdo deste bloco com este
operador permite que a diregdo da bola
Vai para a posicao x. o ¥ ° varie o dngulo.

Movimentos . o
altera a tua direcciio para um valor ao acaso entre e -

Operador

Quando alguém clicar em

vai para a posicao x: o y: o
altera a tua direc¢do para  um valor ao acaso entre e e e =
Estes blocos permitem que a bola

ande pelo espago e salte guando bate
na parede.

Contralo

Movimentos

se estiveres a bater na borda, ressalta

Movimentos
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6. Adicionem este conjunto de blocos ao ciclo infinito que criaram no inicio.
5. Testem o vosso jogo. Reparem que ainda ndo acontece nada quando a bola
bate na barra. Para que isto acontegaq, junta os seguintes blocos:

vai para a posigio x: o v o

altera a tua direccio para um valor a0 acaso entre o e e .
repete para sempre

Este bloco permite que a bola detete ()=

a barra “Button2",

estas a tocarem o ponteiro do rato ¥

Sensores se estiveres a bater na borda, ressalta

se estés atocar em  Button2 .-nﬂn.

altera a tua direccdo para @ - adireccio

R~ —

7. Testem o vosso jogo. Para evitar que a barra bata no fundo, juntem este
conjunto de blocos:
[

Operador Movimentas
+ o y da tua posigao = oydatua posicio < @

oy da tua posicio <m . entdo

estas a tocar em Button2 ¥

Adicionem-o ao “se... entdo..".
Controlo

se estas a tocar em Button2 ¥

Adicionem o bloco para a bola alterar
B aitera a tua direcgio para () - a diregdo quando toca ha barra.

Controlo
) Selecionem este operador e escrevam 180 no primeiro
Operador espago e o bloco “a dire¢do", da secgdo dos movimentos.
Mw&mos Cu%\o

estds a tocar em Button2 * , entao

o y da tua posicio (@ , entdo

‘Quando alguém clicar em
wipara s pesizox @) v @9
[ ———— 3

repete para sempre

altera a tua direcgio para @ - adirecgio ° Juntem todos os blocos assim.

se estiveres a bater na borda, ressalta

estas a tocar em  Button2

se estisatocarem Button2 ¥ _, entio
Adicionem este conjunto
altera a tua direccio para @ - adirecgdo Adicionem o som "Boing“ ao de blocos ao ciclo infinito.

codigo.

altera a tua direcgao para @ - adirecgio

tocacsom Boing ¥

toca o som Boing ¥

Som

Boing

se oydapesigiodo rato < @ , entdo

] _

Pop
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8. O jogo ja deve funcionar, mas vamos juntar mais um ator que fard uma
questdo sempre que a bola bater nele,

Neste caso o ator foi o urso,
mas pode ser outro qualquer.

Ajustem o tamanho e @
cologuem-no no cendrio.

@ -

9. Para que a personagem faga uma questdo quando a bola bater nelq, juntem
ao seu ciclo infinito este conjunto de blocos:

Selecionem a bola.

Adicionem o “se... entdo.."
Controlo

se  estisatocarem o ponteiro do rato ~

Adicionem o “estds a tocar em...", mas
selecionem a personagem que
escolheram.

Sensores

Chegou o momento de adicionar a

L B Re pergunta, podem consultar o guiGo
Sensores | [N T facultado pela professora. Lembrem-
se que tém de saber a resposta a
pergunta que escolherem!!

estdsatocarem o ponteirodorato ~ , entdo

[E TN Quantas faces tem uma bipirdmide quadrangular? REESEIEEEEESLE R

Este bloco contempla respostas

Controlo certas e erradas.

Operadaor Sensores

estas a tocar em o ponteiro do rato ¥

a resposta o , entdo

se aresposta = o
a: QD e @ -

Aparéncia sendo,

Adicionem as consequéncias 4 resposta.
Se acertar, deem os parabéns. Se errar
pegam para voltarem a jogar.

i s Vol e
wstis 2 tocar em  Button2 * .o
e T

waomm Boing v

Adicionem este conjunto
de blocos ao ciclo infinito.

- QD e @

sando,

PR ecomeca. cicando na bandeira verde JERERRY 60 JB

10. Deem nome ao vosso jogo e cliquem em “Partilhar". Podem escrever uma
instrugdo para ajudar os jogadores.

et

11. Copiem a ligagdo e cologuem-na no Padlet, na secgdo “Jogo da bola
saltitona", escrevam os vossos nomes!
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APENDICE F5.5 — GUIOES DE PERGUNTAS SOBRE GEOMETRIA

Guido de perguntas: Geometria"\f
Sélidos geométricos

Todos os sblidos geométricos tém faces, arestas e vértices?

Poliedros Ndo poliedros
O cilindro & um poliedro? Os ndo poliedros tém superficies
curvas?
Planificagdes
ﬁ) As planificagtes podem ter sobreposi¢des?

Guido de perguntas: Geometria'fj?'

Sélidos geométricos

Poliedros Ndo poliedros

Quantas faces tem o cubo? O cilindro tem superficies planas?

Planificagdes

A planificagdo de um sblido € uma figura plana que, por dobragem e colagem,
permite obter esse s6lido?

Guido de perguntas: Geometria"fg:'
Sélidos geométricos

Todos os solidos geométricos que tém vértices pertencem ao grupo dos poliedros?

Poliedros Ndo poliedros

Quantas bases tem uma Qual é o solido que s6 tem
bipirdmide? 1vértice?
Planificagtes
p Que solido geométrico & constituido por 6 faces quadradas?

Guido de perguntas: Geometria"\f'

Sélidos geométricos

Poliedros Ndo poliedros
Quantos vértices tem uma
pirdmide octogonal?

Qual & o sélido que é constituido
apenas por uma superficie curva?

PlanificagGes

}?) Quantos tridngulos tem a planificagdo de um antiprisma quadrangular?
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- — - IJ- -\
Guido de perguntas: Geometria [
Sélidos geométricos
Os solidos geométricos sdo formas tridimensionais com comprimento,
largura e altura?

Poliedros Ndo poliedros

Quantas bases tem um antiprisma? A bipirdmide & ndo poliedro?

P

Planificagdes
Quantos pentdgonos sdo precisos para obter a planificagéo de uma

bipirdmide pentagonal?

Guido de perguntas: Geometria'@'

Sélidos geométricos

Uma aresta resulta da intersegéo de duas faces?

Ndo poliedros
O numero de arestas de um

prisma & o triplo do nimero de
arestas da sua base?

S6 existem 3 sodlidos ndo poliedros?

Planificagbes

Quantas planificagdes tem o cubo?

A

Guido de perguntas: Geometria"'i'

Sélidos geométricos

Um vértice & a intersegdo de duas ou mais arestas?

Poliedros

Quantas faces laterais tem
um prisma triangular?

Planificagdes

Quantos poligonos constituem a planificagdo de um prisma pentagonal?
o . (@)
Guido de perguntas: Geometria [/

Sélidos geométricos

Os solidos geométricos sGo bidimensionais?

Poliedros Ndo poliedros
Quantos vértices tem uma
bipirdmide guadrangular?

Um néo poliedro ndo pode ter
superficies planas?
Planificagdes

Qual é a Unica figura geométrica utilizada na planificagéo de uma
bipirdmide?
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APENDICE F5.6 — PADLET

Link: https://padlet.com/analindareisborges41 /jogos-do-5-h-h6v1zt3skudeex66

Padlet Q

Ana Borges + 7 s M
Jogos do 5.°H

Esta na hora da Game Jam!

Jogo do Labirinto

Ana Borges
ha um més

Jogo do Labirinto

Error 429 Too many requests

scratch.mit.edu

Scratch - Imagine, Program, Share

Abram o link e cliquem na

handaira viarda

> Apresentagdode slides 2 Compartiihar [ | 10 @ ©

Encontro de
personagens

Ana Borges
ha um més

Jogo do Mergulhador

scratch.mit.edu
Scratch - Imagine, Program, Share

Abram o link e cliquem na

handaira varda

Apanha as macas

Ana Borges
ha um més

Apanha as magas

Error 429 Toa many requests

scratch.mit.edu
Scratch - Imagine, Program, Share

Abram o link e cliquem na

handaira varda

Visualizando em multiplos idiomas X Cadastre-se no Padlet
Traduzir para Portugués

Jogo da bola
saltitona

Ana Borges
ha um més

Jogo da bola saltitona

scratch.mit.edu
1321249968

Abram o link e cliquem na

handaira viarda
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APENDICE F6 — GUIAO PARA 0 GRUPO FOCAL

Grupo Focal

1. Como & que se sentem quando a aula tem missoOes,
pontos, pistas e recompensas?

2. Acham que a utilizagao de jogos faz com que
participem mais? Porqué?

3. Acham que, com o tempo, se foram sentindo mais
confortdveis e confiantes para participar nas aulas
que envolveram jogos, ou caracteristicas de jogos?
Porqué?

4. Como é que se sentiram na sessdo de Game Jam,
quando puderam partilhar o vosso jogo? E quando
jogaram o jogo dos colegas?

5. O que destacam como mais positivo nas aulas de
matemdtica onde trabalhdmos com jogos? E menos

positivo?
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APENDICE F6 — GUIAO DA ENTREVISTA A0 PROFESSOR
COOPERANTE

Finalidade da Entrevista
O presente guiio de entrevista realiza-se no Ambito da Pratica de Ensino
Supervisionada (PES), unidade curricular que integra o 2.° ano do Mestrado em
Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e em Matematica e Ciéncias Naturais no 2.°
Ciclo do Ensino Basico, na Escola Superior de Educacéo do Instituto Politécnico do
Porto.
Esta entrevista tem como intuito perceber a pertinéncia do uso de estratégias de
gamificacdo e de jogos no desenvolvimento da autoconfianca dos alunos do 5.° ano
de escolaridade na aprendizagem da matematica. Neste sentido, os objetivos da
mvestigacdo sdo:
» Observar a participaciio, o envolvimento e a autoconfianca dos alunos ao longo
das sessdes;
« Compreender a percecido dos alunos quanto a influéncia da gamificacdo na
evolucdo da sua autoconfianca na aprendizagem da matematica;
* Compreender a perceciio dos alunos quanto a influéneia do uso de jogos na
evolucio da sua autoconfianca na aprendizagem da matematica;
» Aferir a percegio do professor quanto a influéncia da gamificacdo e do uso de
jogos na evolugdo da autoconfianca dos alunos na aprendizagem da matematica;
= Analisar o contributo de uma sessdo de Game Jam na autoconfianga dos alunos
na mobilizacdo de conceitos matematicos.
Assim, pede-se a sua colaboracfio para responder a algumas questdes acerca das
acdes formativas da professora estagiaria.
Desde ja agradeco o seu contributo e disponibilidade para participar nesta fase da
investigacdo — a entrevista.
Autoriza a gravacdo da entrevista?
Sim
Nio

Data Assinatura do Entrevistado
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Entrevista
L. Considera pertinente investigar a influéncia da utilizacao de estratégias de
gamificacao e de jogos no desenvolvimento da autoconfianga dos alunos do 5.°
ano na aprendizagem da matematica? Porqué?
2. Apos o desenvolvimento destas sessdes, qual € a sua percecdo quanto a
influéncia da gamificacdo e do uso de jogos na evolugdo da autoconfianca dos
alunos na aprendizagem da matematica?
3. Que pontos fortes e fracos da gamificacao e do uso de jogos identificou ao
longo das sessdes formativas, no processo de ensino e de aprendizagem da
matematica?
4. Quais pensa terem sido as mais valias e os constrangimentos da Game Jam,
em particular?
5. Considerou positiva a experiéncia vivida pelos alunos ao longo das
dindmicas de gamificacéo e de jogos?
6. Costuma utilizar a gamificacdo ou jogos na sua pratica pedagogica? Porqué?

7. Incluiria este tipo de estratégias na sua pratica futura? Porqué?
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