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RESUMO ANALITICO

O presente relatdrio final de estdgio foi desenvolvido no ambito da Prdtica de Ensino
Supervisionada integrada no mestrado em Ensino do 1. ° Ciclo e Ensino do Portugués e da Histdria
e Geografia de Portugal no 2. ° Ciclo. Este relatdrio pretende demonstrar todo o trabalho
desenvolvido, de forma fundamentada, da pratica pedagdgica tendo por base uma articulacao

entre a teoria e a pratica, contribuindo para o desenvolvimento pessoal e profissional.

No seguimento do exposto, sao apresentados os pressupostos legais e tedricos que sustentam o
desenvolvimento da profissionalidade docente, todo trabalho desenvolvido em contexto

educativo e as intervencoes em diferentes dreas.

Por fim, reconhecendo a importancia de o professor transformar o conhecimento em
aprendizagens significativas para os alunos, o projeto baseado na metodologia de investigacao —

acao centrou-se na escrita e na relevancia da etapa da planificacao.

Todo o trabalho desenvolvido ao longo do percurso formativo contribuiu para a construcao de
saberes inerentes a profissionalidade docente, o desenvolvimento de capacidades de utilizacao
dos conhecimentos cientificos, pedagdgicos e didaticos bem como, o desenvolvimento de

capacidades de reflexao e de investigacao sobre as praticas educativas.

Palavras-chave: pratica pedagogica; profissionalidade docente; articulacao; escrita; planificacao;

investigacao acao.



ABSTRACT

This final internship report was developed within the scope of Supervised Teaching Practice as
part of the master in Teaching in the 1st Cycle and Teaching Portuguese and in the History and
Geography of Portugal in the 2nd Cycle. This report intends to demonstrate all the work
developed, in a well-founded way, of the pedagogical practice, based on an articulation between

theory and practice, contributing to personal and professional development.

Following the above, the legal and theoretical assumptions that support the development of
professional teaching, all work developed in an educational context and interventions in different

areas are presented.

Finally, recognizing the importance of the teacher transforming knowledge into meaningful
learning for students, the project based on the research methodology — action focused on writing

and the relevance of the planning stage.

All the work developed along the training path contributed to the construction of knowledge
inherent to the teaching profession, the development of skills in the use of scientific, pedagogical
and didactic knowledge, as well as the development of reflection and research skills on

educational practices.

Keywords: pedagogical practice; teaching professionality; articulation; writing; planning; action

investigation.
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INTRODUCAO

O relatdrio final de estagio foi desenvolvido no ambito da unidade curricular Pratica de Ensino
Supervisionada (PES) integrada no mestrado em Ensino do 1. °Ciclo do Ensino Basico e de
Portugués e Histdria e Geografia de Portugal no 2. ° Ciclo do Ensino Basico. Este tem como
objetivo demonstrar todo o trabalho desenvolvido ao longo de todo o percurso de formacao
através de uma analise critica, reflexiva e fundamentada da prética pedagdgica desenvolvida no

contexto educativo ao longo do ano letivo 2020/2021.

O presente documento intitula — se de” Uma aprendizagem significativa: a importancia da
planificacao no processo de escrita’, pelo facto de o projeto de investigacao, apresentado
posteriormente, incidir na area curricular do Portugués, mais concretamente no dominio da
escrita, em estratégias de planificacao que auxiliam a etapa da textualizacao. A motivacao para
esta tematica decorreu da observacao durante a PES, fase que antecede e acompanha a
intervencao pedagdgica. Assim, nessa primeira fase, foi possivel observar a resisténcia dos

alunos face a escrita, decorrente da falta de estratégias de planificacao.

O projeto de investigacao realizado incidiu sobre a escrita e teve como objetivos pedagdgicos:
ilustrar aimportancia de a aprendizagem da escrita incidir em atividades sequenciais com vista a
uma progressiva autonomia do aluno e evidenciar a relevancia de planificar a producao escrita

como facilitadora da etapa de textualizacao.

Em relacao a estrutura, este relatdrio encontra — se organizado, além da introducao e conclusao,
em quatro capitulos. Desta forma, inicia — se com um enquadramento académico e profissional
sobre a formacao de professores hem como as dimensades da pratica docente. Neste capitulo, é
realizada uma reflexao em torno da formacao inicial de professores e também uma reflexao em
torno de aspetos fundamentais a prdtica docente como a observacao, a planificacao, a acao, a

reflexao e a avaliacao.
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No segundo capitulo, é realizada uma caraterizacao do contexto educativo em que foram
realizadas todas as intervencdes pedagdgicas. A caracterizacao do contexto educativo em que
decorreu o periodo de estagio foi fundamental para a planificacao da acao nos diferentes

contextos.

No seguimento da caracterizagao do contexto educativo, surge no terceiro capitulo umadescricao
e reflexao critica sobre toda a intervencao realizada no contexto educativo, ao nivel do1.° Ciclo e
2. ° Ciclos nas disciplinas de Portugués e Histdria e Geografia de Portugal, envolvendo uma

articulacao de saberes e interdisciplinaridade.

No ultimo capitulo, surge, recorrendo a metodologia de investigacao — acao, o projeto de
investigacao — acao desenvolvido na disciplina de Portugués, no dominio da escrita. Neste
capitulo, é realizada uma reflexao sobre a natureza investigativa inerente a profissionalidade

docente, sobre as atividades desenvolvidas no ambito do projeto e sobre os resultados obtidos.

Por fim, é apresentada uma conclusao reflexiva, em que sera realizada uma analise global de todo
o percurso formativo, dos seus aspetos positivos, das suas limitacoes e sobre o desenvolvimento
pessoal e profissional. A finalizar encontram-se as referéncias bibliograficas consultadas e os

anexos, em que se encontram as planificacoes das intervencdes educativas.



1. ENQUADRAMENTO ACADEMICO E PROFISSIONAL

Durante o percurso de formacao profissional constituido por dois ciclos de estudos (licenciatura
em Educacdo Basica e mestrado em Ensino do 1. °Ciclo do Ensino Bdsico e do Portugués e da
Histéria e Geografia de Portugal no 2. °Ciclo do Ensino Bdsico) foram adquiridos varios
pressupostos tedricos e também alguns pressupostos legais que regulam a profissao docente.
Assim, no percurso de formacao da profissionalidade docente torna — se necessario adquirir

alguns destes pressupostos que permitem a construcao dessa mesma profissionalidade.

Desta forma, neste capitulo, serao abordados alguns pressupostos tedricos e legais sobre a
formacao de professores e a profissionalidade docente e também alguns aspetos que regulam a
dimensao profissional, ou seja, a acao pedagdgica. Assim, sera realizada uma reflexao sobre a
concecao de ser professor e a algumas dimensoes da pratica pedagdgica, como a observacao,

planificacao, acao, reflexao e avaliacao.
1.1. FORMACAO E DIMENSAO ACADEMICA

Desde que Portugal passou a ter um regime democratico, foram varias as mudancas instituidas
em todos os setores como a economia, cultura, ciéncia e educacao. A mudanca de regime politico
permitiu uma reflexao sobre a Educacao e sobre o processo de formacao de professores, com
vista a uma melhoria no sistema de ensino em Portugal, designado por processo de Bolonha.
Desta forma, foi instituido o decreto-lei 43 / 2007, de 28 de agosto, que regula a atribuicao das
habilitacoes profissionais para a docéncia na educacao pré-escolar e nos ensinos bhdsico e
secundario, deixando de existir qualquer outra forma para a habilitacao da docéncia, tornando -
se num modelo Unico, procurando uniformizar em todo o pais, a atribuicao da habilitacao para a

docéncia.

Assim, este modelo procurou encontrar solugoes para a articulacao entre as varias dreas da
formacao de professores, a relacao entre os contetidos aprendidos nas disciplinas da formacao e

os conteudos reais do contexto de ensino, ou seja, a relacao entre a teoria e a pratica e ainda, a
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organizacao do estdgio pedagdgico (Pardal, 1991, 1992; Pintassilgo, 2002; Pintassilgo, Mogarro
& Henriques, 2010).

O decreto decreto-lei 43 / 2007, de 28 de agosto (p.1320), pretendia aumentar o ciclo de estudos
para um segundo grau: o mestrado. Esta medida foi bastante importante, uma vez que o decreto
em vigor eleva o “nivel de qualificacao do corpo docente” e valoriza o “respetivo estatuto
socioprofissional”. Desta forma, as instituicoes de Ensino Superior optaram por atribuir um ciclo
de estudos, designado por Licenciatura em Educacao Basica, possivel de ser realizado em trés
anos e um segundo ciclo de estudos, designado por Mestrado em Ensino (da respetiva
especialidade), com a duracao entre um ano e meio e dois anos. Com a entrada em vigor do
decreto-lei 79 /2014, de 14 de maio, foi possivel desdobrar os cursos de mestrado de 1.°e 2. °
ciclos em duas valéncias: um contempla as dreas de Portugués e Histdria e Geografia de Portugal
e outro Matematica e Ciéncias da Natureza, com o intuito de reforcar a formacao docente nas
areas especificas escolhidas Entre a realizacao dos dois ciclos de ensino, as instituicdes
universitarias optaram por realizar ainda um dominio designado “dominio oral e escrito da lingua
portuguesa” composto por uma prova escrita e uma entrevista oral aos futuros formandos para
que se possa avaliar a adequacao do perfil dos professores formandos ao exercicio da profissao

docente.

No que concerne a Escola Superior de Educacao do Porto, a formacao generalista realizada
através da Licenciatura em Educacao Basica é bastante abrangente e transversal, envolvendo as
vdrias areas do conhecimento, proporcionando a aquisicao de conhecimentos sdlidos e
estruturantes tendo em vista, a ingressao nos mestrados de habilitacao profissional para
docéncia. Nos dois primeiros anos da licenciatura em Educacao Basica, encontram — se as
disciplinas de cariz tedrico. No ultimo ano da formacado inicial, encontram — se as didaticas
especificas de cada drea de conhecimento, estabelecendo uma relacao teoria — pratica. Neste
ano, os formandos tém ainda oportunidade de iniciar a prética profissional com a realizacao de

algumas intervenc6es em contexto escolar, nos diferentes centros de estdgio propostos.
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No que diz respeito ao mestrado especifico em Ensino do 1. ° Ciclo do Ensino Basico e de
Portugués e Histdria e Geografia de Portugal no 2. ° Ciclo do Ensino Basico, a componente de
formacao especifica é composta pelas dreas das didaticas relacionadas com as diferentes areas
presentes nos contextos educativos (Portugués, Matemdtica, Estudo do Meio e Expressoes no1.°
ciclo e Portugués e Histdria e Geografia de Portugal no 2. ° ciclo. No que concerne ao 2. ° ano do
processo de formacao, encontra — se a Pratica de Ensino Supervisionada, envolvendo a
participacao ativa nos contextos educativos e também, a drea de investigacao em educacao,
inerente aos processos metodoldgicos de investigacao, nomeadamente o processo de

investigacao — acao, essencial a profissao docente.

Com o decreto-lei n2 43 / 2007, de 28 de agosto, é possivel compreender a importancia da
participacao do formando nos contextos educativos, a sua colaboracao e intervencao nos
mesmos, de modo a envolver — se de modo individual e coletivo nas atividades da comunidade
educativa. Desta forma, foram realizados vdrios momentos de observacao nos contextos
educativos, momentos de intervencao através de regéncias nos dois ciclos de ensino e tambhém

em colaboracdes com as professoras cooperantes.

Durante toda a participacao no contexto, considerou -se o decreto — lei 240 /2001, de 30 de
agosto, que orienta o perfil geral de desempenho dos educadores de infancia e professores do
ensino hasico e secunddrio. Este documento encontra — se organizado em quatro dimensoes. A
primeira dimensao designa — se por dimensao profissional, social e ética que diz respeito ao
desenvolvimento da profissao docente, tendo por base os conhecimentos da profissao, os
saberes integrados e a reflexao critica e reflexiva da prética educativa. A sequnda dimensao diz
respeito a dimensao de desenvolvimento do ensino e da aprendizagem, que concerne ao
desenvolvimento de aprendizagens significativas, tendo por base os conhecimentos cientificos
rigorosos e também metodoldgicos, integrando os saberes transversais e multidisciplinares. A
terceira dimensao designa — se por dimensao de participacao na escola e de relacao com a
comunidade, que diz respeito ao desenvolvimento da profissao docente tendo em vista tudo o que
envolve a dimensao escola e acomunidade educativa. A ultima dimensao diz respeito a dimensao

de desenvolvimento profissional ao longo da vida em que o profissional docente tem por base a
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sua formacao no exercicio da pratica profissional, mas, procura fazer uma andlise consciente da

pratica pedagdgica, da construcao da profissionalidade docente, investigando e refletindo.

Na parte final deste decreto - lei, é referida a necessidade do profissional docente, investigar,
analisar e refletir sobre a pratica, sendo este, um aspeto central na profissionalidade docente,

constituindo um desafio da profissao.

O culminar do processo de formacao de professores prende - se com o desenvolvimento de um
relatdrio de estagio. Sequndo o decreto — lei 43 / 2007, de 28 de agosto, o relatdrio de estagio
constitui a evidéncia de todo o trabalho desenvolvido ao longo do processo formativo do
professor estagiario. Desta forma, este documento permite fazer uma analise de todo o trabalho
desenvolvido, constituindo uma analise reflexiva de todo o processo formativo. No contexto
particular do mestrado em Ensino do 1. ° Ciclo do Ensino Basico e de Portugués e Histdria e
Geografia de Portugal no 2. °Ciclo do Ensino Bdsico, o0 documento contém ainda uma parte
dedicada a investigacao em que se terd de desenvolver uma investigacao sobre determinado

contetido ou pratica pedagdgica.

Desta forma, o presente documento pretende demonstrar todo o trabalho desenvolvido ao longo
deste percurso de formacao bem como, apresentar um projeto de natureza investigativa,

realizado em contexto educativo.
1.2.FORMACAO E DIMENSAO PROFISSIONAL

O exercicio da profissionalidade docente apresenta, nos dias de hoje, um grande desafio. O
exercicio desta profissao nao exige apenas o conhecimento aprendido na formacao inicial de
professores, mas sim, um conhecimento mais complexo, recorrendo a dimensoes, que vao sendo
contruidas pelo profissional docente ao longo da sua experiéncia em contexto, designado pela

dimensao profissional do docente.

O exercicio da profissionalidade docente esta diretamente orientado com o Perfil dos Alunos a

Saida da Escolaridade Obrigatdria (Martins et. al. 2017), uma vez que, este apresenta uma matriz
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comum para o desenvolvimento do ensino — aprendizagem, visando uma escola para todos, um
dos objetivos da UNESCO. O documento em vigor é caraterizado pelo seu cardter multifacetado e
transversal, desenvolvido através de principios, valores, visoes e areas de competéncia. Desta
forma, o Perfil dos Alunos aponta para uma educacao escolar em que os alunos desta geracao
global constroem e sedimentam uma cultura cientifica e artistica de base humanista. Para tal,
mobilizam valores e competéncias que Ihes permitem intervir na vida e na histdria dos individuos
e das sociedades, tomar decisoes livres e fundamentadas sobre questdes naturais, sociais e
éticas, e dispor de uma capacidade de participacao civica, ativa, consciente e responsavel.

(Martins et. al., p.10)

Por conseguinte, a acao docente deve reger — se pelos valores enunciados, tendo em vista o
desenvolvimento das competéncias previstas. Os valores inerentes a acao docente sao:
liberdade, responsabilidade e integridade, cidadania e participacdo, exceléncia e exigéncia,

curiosidade, reflexao e inovacao.

No exercicio da profissionalidade docente e, tendo em vista os valores referidos pelo Perfil dos
Alunos, é bastante importante o contexto, a experiéncia e o conhecimento, também designado por

“conhecimento em agao”.

Segundo Schén (1983), o conceito de “conhecimento-em-accao” é bastante relevante para
descrever a importancia do papel da experiéncia no desenvolvimento do conhecimento do
profissional docente. Desta forma, o exercicio da profissionalidade docente é visto tamhém como
uma profissao, uma vez que, de acordo com Calderhead (1987), os docentes possuem um
conhecimento especializado, tendo por base a formacao inicial de professores e a sua prdpria
experiéncia, orientam o seu trabalho em funcao de um publico - alvo, ou seja, os alunos, mas
também, toda a comunidade escolar envolvente ao processo de ensino e aprendizagem. Para
além deste aspeto, os profissionais tém de lidar com situagcdes bastante complexas e
especializadas, necessitando de ferramentas para interpretar, analisar e resolver situacoes
complexas em sala de aula. Em ultimo lugar, estes, desenvolvem estratégias e algumas destrezas

que os permitem adaptarem — se ao contexto educativo em que se encontram.
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Desta forma, um dos desafios impostos aos profissionais docentes centra — se na utilizacao de
diversos conhecimentos: conhecimentos ao nivel dos contetdos académicos, dos documentos
estruturantes que regulam a aplicacao desses conhecimentos, conhecimentos de natureza
didatico — pedagdgica, conhecimentos ao nivel do contexto educativo e conhecimentos ao nivel

das praticas pedagdgicas, evidenciando o papel do professor e toda a sua dimensao profissional.

121. SERPROFESSOR

Tendo por base a diversidade de contextos existentes, é necessario que o profissional docente
seja capaz de responder aos desafios propostos (Ndvoa, 2009). Através dos vdrios
conhecimentos exigidos, é possivel promover uma acao pedagdgica adequada e com uma maior

qualidade.

Desta forma, é bastante importante que o profissional docente tenha em consideracao as
orientacoes do decreto —lei241 /2001, de 30 de agosto, de que diz respeito aos perfis especificos
de desempenho profissional do educador de infancia e do professor do 1.2 ciclo do ensino basico e
secundario. Segundo este documento, os profissionais docentes devem desenvolver o curriculo
estabelecido, promovendo uma escolainclusiva e integradora, respeitando o decreto — lein.°54 e
55 / 2018, de 6 de julho, que decreta a inclusao educativa, visando uma politica educativa
diretamente relacionada com a igualdade de oportunidades, tanto no acesso a escola publica
como também, no sucesso educativo, mobhilizando os conhecimentos cientificos adquiridos na
sua formacao inicial bem como, desenvolver competéncias necessarias a promocao de
aprendizagens significativas e o desenvolvimento de competéncias sociais, de participacao ativa

na sociedade.

A aprendizagem docente inicia — se quando 0s mesmos ainda sao alunos e vao observando os
seus professores no desenvolvimento das suas prdticas. Na formacao inicial de professores, os
futuros docentes apresentamja algumas concec6es do que é ensinar que vao sendo consolidadas
ao longo de todo o percurso formativo (Flores, 2010). Assim, para além da relagao entre a teoria e

apratica, traduzida nos conhecimentos que os profissionais docentes apresentam em salade aula
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resultantes da sua formacao inicial, torna — se necessario que os profissionais docentes tenham
consciéncia de que ensinar envolve também, uma forte dimensao social para que seja
desempenhando o seu papel, promovendo um ensino para todos independentemente das suas
origens, crencas e condicdes sociais (Flores, 2017). O professor deve promover o respeito pelos
valores da diversidade, sejam eles econdmicos, religiosos, sociais e culturais. E importante que

este assuma um compromisso social, promovendo uma escola para todos (N6voa,2009).

Segundo Alves (2017), para além de o professor dever proporcionar uma escola para todos,
devera também assegurar uma escola equitativa, ou seja, adequar as suas praticas pedagdgicas
as dificuldades do contexto educativo, sendo reforcada a necessidade de o profissional docente

refletir sobre as praticas educativas.

Tendo por base as competéncias necessdrias para o bom desenvolvimento do processo de ensino
—aprendizagem, é essencial que o profissional docente tenha em consideracao o Perfil dos Alunos
a Saida da Escolaridade obrigatdria (Martins et. al,, 2017), que contempla a dimensao humana com
a promocao de valores essenciais a serem desenvolvidos, bem como a valorizacao do saber, da
atencao e respeito pela diferenca, com o intuito de desenvolver uma melhor educacao para todos,

por parte da sociedade e da escola.

Assim, é necessario que o professor desenvolva a sua identidade profissional, ou seja, construa a
imagem do que é ser professor, através das experiéncias, da reflexao individual e partilhada, da

reelaboragao da sua pratica pedagdgica (Duarte & Moreira, 2018).

Postoisto, torna — se fundamental que o profissional docente reconheca o processo de identidade
profissional como um processo em constante mudanca, que reflita e investigue sobre a prética
pedagdgica, renovando praticas e proporcionando um processo de ensino e aprendizagem com

maior qualidade (Alarcao, 2001).
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12.2. DIMENSOES DA PRATICA DOCENTE

Ser professor é uma profissao bastante complexa e exigente. O trabalho docente nao se limita
apenas a ensinar. No exercicio da pratica docente, é esperado que o profissional tenha em
consideracao algumas dimensdes que regulam a sua pratica, constituindo as bases para o
exercicio da profissionalidade docente. Assim, é esperado que o professor envolva nas suas
praticas pedagodgicas as sequintes dimensdes: observacao, planificacao, acao, reflexao e

avaliacao.

A observacao é um processo bastante importante na formacao de professores, pois o professor
observa para planificar, observa para agir e observa para refletir. A observacao para ensinar é
entendida, segundo Postic e Ketele (1988), como uma rutura metodoldgica entre o passado do
formando e o futuro professor que, com o processo de observacdo, vai agir de uma forma

consciencializada, tomando decisdes quanto as metodologias didaticas a usar em sala de aula.

Este processo de observacao é bastante complexo e estd na base do processo de orientacao e
supervisao. Por um lado, a observacao é importante num contexto de verificacao da interacao
entre aluno e professor, normalmente analisando as interacades, utilizando as grelhas de registo.
Por outro lado, a observacao é necessaria num contexto de planificacao da aula, onde o professor
e também, o supervisor definem determinados meios de acao. Com o objetivo de aperfeicoar e, ou
até mesmo, modificar as estratégias didaticas utilizadas, a observacao estd diretamente
relacionada com o processo de supervisao, tendo em vista uma reflexao pedagdgica, avaliando e

reformulando as praticas educativas.

A observacao contribui para o desenvolvimento pessoal e profissional do docente, que através
dela, podem desenvolver as suas prdprias reflexdes, descrevendo e analisando a sua propria
acao, contribuindo para uma andlise critica e reflexiva sobre as préticas, modificando e inovando,
aumentando do espirito critico e reflexivo, aumentando o seu desenvolvimento profissional.
Segundo Reis (2008), o profissional, quando reconstréi o seu percurso de ensino — aprendizagem,

explicita os seus conhecimentos pedagdgicos, evidenciando e refletindo sobre as opcoes
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pedagdgicas utilizadas em sala de aula, analisando os aspetos positivos e menos positivos, tendo

em vista, a mudanca pedagdgica.

Para além da relevancia da observacao como objetivo de melhoria das praticas pedagdgicas, esta
constitui também um fator de grande relevancia no processo de investigacao pois é um
instrumento de recolha, codificacao e interpretacdo de dados. (Postic & Ketele, 1988), permitindo
ainda que o professor possa delimitar o seu campo de investigacao bem como os seus objetivos,

seguindo um processo metodoldgico na recolha e interpretacao dos dados.

No entanto, o processo de observacao nao é apenas essencial no exercicio da profissao docente,
mas sim, como meio de aprendizagem na formacao inicial de professores, com a ohservacao em
contexto educativo. N6voa (1992) refere que o contexto permite aos professores formandos
apropriarem — se das praticas educativas, refletindo sobre elas, constituindo um fator de mudanca
e transformacao profissional. Segundo Freire (1996, p.39), “é pensando criticamente a pratica de
hoje ou de ontem que se pode melhorar a préxima pratica”. As reflexoes feitas pelos professores
formandos, levam a investigar sobre as prdticas educativas, recolhendo dados e, posteriormente,
analisar e organizar a informacao recolhida, constituindo a base da profissao docente, conferindo
ao papel docente um papel de carater investigativo. Este processo de investigacdao — acao deve
ser a base da profissao docente, estando na base da acao docente no processo de ensino —
aprendizagem, conferindo a possibilidade aos professores formandos de se apropriarem da

profissionalidade docente.

Y

No que diz respeito a planificacao, esta é bastante importante no contexto de ensino
aprendizagem pois, permite ao docente a planificacao de estratégias de acao, definindo objetivos,
conteudos, percursos de aprendizagem bem como, da avaliacao. A planificacao assume — se

desta maneira, como uma previsao da acao (Barroso, 2013).

Segundo Miguel Zabalza (1992, p.48), a planificacao didatica podera ser entendida como “uma
previsao do processo a seguir que devera concretizar-se numa estratégia de procedimentos que
inclui os conteddos ou tarefas a realizar, a sequéncia das actividades e de alguma forma, a

avaliacao ou encerramento do processo”.
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Assim, compreende - se a necessidade de o docente refletir, adequando toda a sua planificacao
ao contexto educativo que esta inserido, sendo neste momento, bastante importante a
observacao desse mesmo contexto,uma vez que a observacao fornece dados para as estratégias
planeadas pelo docente. A planificacao assume — se, deste modo, como uma estratégia de eficacia

na melhoria da acao docente.

Desta forma, a planificacao docente cumpre a funcao de “transformar e modificar o curriculo para
o adequar as caracteristicas particulares de cada situacao de ensino” (Clark & Peterson, citado por
Zahalza, 1992, p.54). Assim, a planificacdo permite, ao profissional docente, gerir o curriculo,
adaptando os referentes normativos ao contexto de ensino — aprendizagem onde esta inserido,
atendendo sempre as necessidades dos alunos. Este facto, possibilita o professor de uma maior
autonomia, tornando — se num mediador entre aquilo que é proposto e o contexto de ensino —
aprendizagem. O professor como gestor do curriculo, permite ainda que este, se torne num

profissional investigativo, mas também, critico e reflexivo.

Outra das dimensoes da pratica docente prende — se com a acao docente. Esta dimensao esta
intrinsecamente relacionada com as duas dimensoes anteriormente referidas, uma vez que o
profissional docente observa para agir, observa para planificar e planifica para agir. A acao
docente ou a sua prdtica pedagdgica é bastante complexa, envolvendo diferentes saberes: os
saberes pessoais, adquiridos no meio familiar; os saberes profissionais, adquiridos durante a sua
formacao inicial como profissionais docentes e os saberes estratégicos e didaticos, que resultam
da sua investigacao e reflexao sobre diferentes estratégias e recursos didaticos relevantes para

o processo de ensino e aprendizagem (Slomski,2007).

O professor assume um papel bastante importante no contexto de ensino — aprendizagem, uma
vez que este, estabelece a articulacao entre os conhecimentos e os alunos, contemplando as trés
dimensoes do processo de ensino — aprendizagem: os conhecimentos, o professor e o aluno
(Inocéncio, 2007). O desenvolvimento da aprendizagem ocorre também por meio das interagoes
que se estabelecem durante este processo, designando aquilo que ficou definido por Vygotsky,
como zona de desenvolvimento proximal, em que, o aluno tem de se sentir confortavel, estando

predisposto para a aprendizagem.
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Segundo Perraudeau (2006), a esséncia da pratica pedagdgica prende — se com o levar o aluno a
problematizar, refletir, questionar, desenvolvendo as suas proprias opinides e competéncias
pessoais. Neste processo é ainda mais relevante o feedback dado pelo professor aos alunos, que
permite que estes tenham conhecimento do seu desempenho. Este feedback deve ser
informativo, de natureza clara e objetiva. Na perspetiva de Ericsson et al.,, (1993, p. 367), "0
instrutor tem que organizar a sequéncia das tarefas de pratica mais apropriadas e monitorizar o
melhoramento para decidir quando é que as transicoes para tarefas mais complexas e

desafiadoras sao convenientes”.

Na pratica docente, o profissional deve adquirir uma forte componente reflexiva, umavez que tera
de refletir par agir, refletir na acao e refletir nos pos acao, tendo em vista a mudanca das praticas

educativas.

Segundo Alarcao (2001, p.10), “A reflexao é importante para os educadores, porque tém uma
responsabilidade acrescida na compreensao do presente e na preparacao do futuro. Compete-
nos interpretar na atualidade os sinais emergentes do provir para o qual estamos preparando as

Nossas Criancas e 0s nossos jovens cuja formagao a sociedade, em parte, quis confiar-nos.”

Durante o processo de ensino — aprendizagem, o professor observa, questiona e problematiza,
refletindo sobre aquilo que ird ser a sua prética pedagdgica. E durante esse processo que o
docente planifica, ou seja, pensa, prevé e estrutura aquilo que serd a sua acao. Durante a acao, o
professor problematiza e questiona sobre o que estd a acontecer na acao, se as estratégias estao
ou nao a ser eficazes, quais os constrangimentos, virtudes, precaugoes a ter em conta. No final da
acao pedagdgica, o professor reflete sobre a sua prépria acao, ou seja, o que foi feito, o que ficou

por fazer, o que podia ter feito diferente (Perrenoud, 2002).

No desenvolvimento da pratica docente, €, ainda, bastante importante referir a dimensao da
avaliacao. A avaliagao estd diretamente relacionada com a dimensao da reflexdao, uma vez que o
profissional docente ao refletir sobre a sua prética, esta naturalmente a efetuar uma avaliacao do

seu desempenho.
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Para Fernandes (2005, p.65), a avaliacao formativa, a que associa o termo “alternativa”, “é uma
construcao social complexa, um processo eminentemente pedagdgico, plenamente integrado no
ensino e na aprendizagem, deliberado, interativo, cuja principal funcao é a de regular e de melhorar
as aprendizagens dos alunos”. Na perspetiva de Santos e Pinto (2018), o feedback é um elemento

central na avaliagao formativa.

Desta forma, a avaliacao centra — se no desempenho do professor e nas aprendizagens dos
alunos. O professor realiza uma avaliagcao formativa através do feedback dado aos alunos e, os
mesmos podem transmitir um feedback ao professor sobre as aprendizagens realizadas, através
de diferentes atividades que sejam promovidas pelo professor. Perante diferentes estratégias
que compoe a acao docente, este consegue ter a percecao se as suas estratégias sao ou nao

eficazes, se cumpriram ou nao o objetivo pretendido, podendo assim, melhorar as suas praticas.
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2. CARACTERIZACAO DOS CONTEXTOS EDUCATIVOS DA
PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA

2.1. AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

O agrupamento de escolas onde a PES decorreu visa a qualificacdao, a exigéncia, a
responsabilidade civica, a inovacao e o empreendedorismo. Este agrupamento estd situado na
area Metropolitana do Porto e abrange 11 escolas. E constituido por 6 escolas do Pré-Escolar e 1.2
CEB, 2 Jardins de Infancia, 2 escolas de 1.2 CEB e 1 escola de 2.2 e 3.2 CEB e ensino Secundario

(sede do Agrupamento).

0 agrupamento de escolas carateriza-se pela sua forte ligacao a comunidade escolar, como os
pais, as autarquias, as Juntas de Freguesias, a corporacao de Bombeiros Voluntdrios de
Pedroucos, a Santa Casa da Misericdrdia da Maia e a Associacao Maos Dadas que, compde o0
organograma geral deste agrupamento. O agrupamento designa-se, assim, por um agrupamento
aprendente onde, a sua missao visa o sucesso escolar, através do esforco, do saber e da
responsabilizacao em que, toda a comunidade escolar tem um papel ativo neste processo de

ensino e de aprendizagem.

No que respeita a populacao discente, no ano letivo 2018/2019, o agrupamento acolhia 1824
alunos dos quais 66 tém nacionalidade estrangeira, o que confere ao agrupamento, uma
responsabilidade civica e social bastante forte, tornando — se num agrupamento intercultural. Ha
que referir ainda que dos 1824 alunos do agrupamento, 127 alunos estao abrangidos por medidas
de apoio a aprendizagem e a inclusao de tipo seletivo e adicional. No que concerne a populacao
docente, o agrupamento apresenta 180 docentes distribuidos pelas vdrias escolas. O
agrupamento dispde ainda de 72 assistentes operacionais. (Projeto Educativo do Agrupamento,
2018 - 2021)

O agrupamento de escolas carateriza-se por estar abrangido pelo programa Territorios

Educativos de Intervencao Tempordria (TEIP), desde 2006. Este programa visa dar umaresposta
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educativa face ao contexto sdcio econdomico desfavorecido dos alunos do agrupamento
principalmente, combatendo o insucesso e o abandono escolar. (Projeto Educativo do
Agrupamento 2018-2021)

De acordo com o Projeto Educativo (2018-2021), o grande objetivo deste agrupamento é garantir
0 sucesso escolar dos seus alunos, e para isso, a sua grande missao é conhecer o contexto social
dos seus alunos, envolvendo as suas familias no processo de ensino e de aprendizagem, uma vez
que estamos perante um contexto cultura e social bastante desfavorecido, ou seja, 63 % dos
alunos estao abrangidos pela acao social escolar, ou seja, hd um total de 843 alunos subsidiados
(540 do escalao A e 303 do escalao B). (“Programa Plurianual de Melhoria” TEIP — 2018 — 2021).

0O plano de melhoria visa envolver os alunos na sua prdpria aprendizagem, envolver a escola na
aprendizagem dos alunos e também, envolver a familia no processo de ensino e de aprendizagem.
Desta forma, o agrupamento tem vindo a melhorar a taxa de sucesso na avaliacao externa de
Portugués do 9. ° ano de escolaridade, reforcado o trabalho desenvolvido pelos Gabinetes de
Psicologia e de orientacao através de uma maior relacao escola — familia, um aumento da oferta
formativa com a criacao de cursos profissionalizantes, o projeto BECRA, em parceria com a sede
do agrupamento e outras duas escolas do agrupamento, na promocao dos habitos de literacia e

disponibilizacao de uma maior oferta do desporto escolar.

Porém, o agrupamento vé - se ainda com alguns problemas como a taxa de insucesso a disciplina
de Matematica, a taxa de abandono escolar, principalmente nos alunos de etnia cigana, a
indisciplina em sala de aula, a aprendizagem em cooperacao e colaboracao, a articulacao vertical
entre os diferentes niveis de ensino e uma gestao melhorada da implementacao dos decretos —

lei 54 e55 /2018, de 6 de julho que dizem respeito a escolainclusiva.

Para fazer face a estes aspetos mencionados anteriormente, o agrupamento estabeleceu um
conjunto de objetivos que visam aumentar o sucesso escolar dos alunos como (Projeto Educativo

do Agrupamento 2018 - 2021):
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- Construir uma escola onde todos tém a oportunidade de aprender, garantido ainclusao de todos

os alunos.

- Promover a qualidade no processo de ensino e de aprendizagem.

- Promover a articulacao vertical entre os diferentes niveis de ensino.

- Potencializar o trabalho cooperativo e colaborativo na aprendizagem.

- Criar as condicdes necessdrias para que todos os alunos adquiram conhecimentos,
desenvolvam valores e atitudes previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade

Obrigatdria.

- Promover a Educacao para a Cidadania através do Decreto — Lei 55/ 6 de julho de 2018 do

Ministério da Educacao.

- Construir respostas eficazes as necessidades de cada aluno, promovendo a equidade,

valorizando a diversidade.

Para promover os objetivos propostos por este agrupamento, ha que salientar os protocolos
estabelecidos com as unidades de ensino superior como, a Universidade Catdlica Portuguesa, a
ESE do Porto, a Faculdade de Letras da Universidade do Porto, Universidade Fernando Pessoa,
etc. Para além da cooperacao com as entidades de ensino superior, 0 agrupamento dispoe ainda
de protocolos com entidades ligadas a comunidade como os Bombeiros Voluntarios, Centro de
Reabilitacao, e Centro de Salide. (Projeto Educativo 2018 — 2021). Estas parcerias promovem a
realizacao de estdgios profissionais a futuros professores, estdgios de formacao profissional e
vocacional, o apoio a alunos com medidas de suporte a aprendizagem e a inclusao, referenciados
no PIT (Plano Individual de Transicdo) e apoios culturais e sociais da Camara Municipal como o

projeto “Bué D' Escolhas’.
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Este projeto destina - se a criangas e jovens até aos 24 anos de idade com vista a promover o
sucesso escolar de criancas e jovens em particular, as criancas em situacao de risco ou
vulnerabilidade social. Assim ao longo de 3 anos sera desenvolvido um conjunto de competéncias
pessoais, sociais, profissionais e de inclusao digital, contribuindo para a diminuicao do abandono
escolar e o insucesso escolar. O objetivo deste projeto é desenvolver ao longo de 3 anos, um
conjunto de atividades sdcio — culturais mensais junto das familias das criangas e jovens, mas

também, ao nivel do seu sistema educativo. (Junta de Freguesia)

O projeto conta ainda com uma equipa (socidloga, técnica de servico social, psicopedagoga
monitora do Centro de Inclusdo Digital e ainda, uma dinamizadora comunitdria) responsdvel capaz
de desenvolver o projeto segundo os seus objetivos propostos. Estes objetivos vao ao encontro
dos objetivos propostos pelo agrupamento cuja missao é aumentar o sucesso escolar e diminuir

aindisciplina e o abandono escolar.

Desta forma, é possivel compreender a importancia da comunidade para o sucesso escolar,
reforcada pelo agrupamento, através do estabelecimento de parcerias que, se revelam eficazes e
bastante importantes neste processo de ensino e de aprendizagem que caraterizam este

agrupamento.

2.2. CARATERIZACAO DA ESCOLA DO 1.2 CICLO E DATURMA
DO 3.2 ANO

A escola do 1.2 ciclo do Ensino Basico situa-se na area Metropolitana do Porto, sendo um edificio
antigo. Apresenta duas valéncias educativas, o Pré-Escolar e o ensino do 1.2 CEB. O seu horario
letivo é das 9 horas damanha até as 17 horas e 30 minutos. Contudo, a escola abre mais cedo para

receber os alunos que precisem de estar na escola mais cedo.

No que diz respeito a Educacgao Pré-Escolar (EPE), esta acolhe criancas desde os 3 anos de idade
(ou a partir dos 2 anos caso facam os 3 anos até ao final do ano que realizem a matricula) até a

entrada para a escolaridade obrigatdria. As criancas sao divididas em salas de acordo com a sua
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idade, havendo duas salas destinadas a EPE, que ficam logo na entrada do edificio. Cada sala tem
uma educadora de infancia e uma auxiliar. No espaco destinado a EPE hd uma casa de banho que
partilha com o01.2anodo 12 CEB, que fica fora do edificio das salas, no espaco de recreio. No espaco
exterior, as criancas tém um pequeno parque infantil onde conseguem brincar, apesar de o espaco
exterior ser pequeno para todas as criancas. Para além desta condicionante, quando o tempo nao
permite brincadeiras ao ar livre, as criancas nao dispoem de muito espaco coberto para poderem
brincar. O espaco exterior é um espaco com muitas potencialidades, desde a possibilidade de
brincar e até mesmo as interagcdes que as criancas estabelecem com outras criancas e, até
mesmo com os adultos. Como refere Silva, Marques, Mata e Rosa (2016), 0 espaco exterior é um
espaco dedicado as iniciativas das criancas, que ao brincar tém a possibilidade de estabelecer
interagoes sociais, uma interacao e exploracao da natureza e desenvolver praticas de atividade

fisica como, correr, saltar, jogar, etc.

No que concerne as acessibilidades fornecidas pela escola, a mesma nao apresenta boas
acessibilidades para criancas e pessoas com mobilidade reduzida, uma vez que, logo a entrada da

escola, situam — se umas escadas, nao dispondo de outra entrada alternativa nem de elevador.

No que concerne ao espaco destinado ao 1.2 CEB, este fica no mesmo edificio da EPE, mas em
lados diferentes. A entrada para a escola faz- se pelo mesmo portao, porém, a entrada para as
salas faz-se através de uma porta destinada ao 1.2 CEB. O 1.2 CEB € organizado por quatro salas,
uma sala para cada ano de escolaridade. Os 2.2 e 3.2 anos estao situados no 12 andar da escola
enquanto os 1.2 e 4.2 anos estao situados no 2.2 andar da escola. Para além deste edificio principal,
ha ainda outro edificio complementar com dois pisos. No primeiro piso, existem duas casas de
banho destinadas aos 2.2, 3.2 e 4.2 anos de escolaridade, uma casa de banho para o pessoal
docente e nao docente, uma pequena sala de arrumos, a cantina da escola e um pequeno pavilhao
desportivo. Ja no 2.2 piso, existe um gabinete destinado ao coordenador da escola, que funciona
como gabinete de trabalho para assuntos de coordenacao de escola hem como, destinada ao
apoio educativo prestado as criancas, uma sala de fotoc6pias em que os docentes tém livre

acesso e uma pequena sala de isolamento para as criangas com suspeitas de Covid —19.
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Face a atual situacao pandémica que Portugal atravessa, a escola teve de tomar medidas
especificas que resultam da nao obrigatoriedade do uso de mdscara pelos alunos da EPE e do 1.2
ciclo, e pelo facto de, nestas idades, os alunos terem necessidade de estarem mais préximos.
Desta forma, a EPE tem um espaco de recreio prdprio, enquanto o 1.2 CEB ao ter de partilhar este
espaco, teve de se adaptar. Os intervalos ocorrem de forma rotativa, ou seja, 0s 1.2 e 2.2 anos
fazem intervalo das 10 horas as 10:30 minutos enquanto que os 3.2 e 0s 4.2 anos realizam o
intervalo das 10:30 as 11 horas. Apesar de estarem duas turmas em simultaneo no intervalo, as
mesmas tém espacos diferentes pelo que é rotativo ao longo da semana. Quando o tempo nao
permite que os alunos estejam no espaco exterior, estes ficam dentro do edificio. Na hora de
almoco, o mesmo acontece com a cantina, sendo que, 0s primeiros a almocar sao as criancas da
EPE, sequindo - se os restantes anos de escolaridade pela sua ordem. A cantina da escola é
demasiado pequena, mas a escola tenta colocar as criancas sentadas de forma mais segura
possivel, deixando um lugar vazio entre cada crianca. Além de todas estas medidas, a entrada da
escola encontra-se sempre uma assistente operacional que recebe as criancas e desinfeta as
maos das mesmas, existindo em todas as salas um desinfetante de maos para que as criangas
possam desinfetar as maos sempre que regressem a sala, ap6s uma ida a casa de banho ou

posteriormente, aos intervalos.

O plano Anual de Atividades da Escola (PAA) é realizado todos os anos, de acordo com o
calenddrio escolar do ano em questao onde contempla, os dias destinados a componente letiva,
os dias de férias, e alguns dias com festividades que sao comemorados na escola. Este ano,
devido a situacao pandémica, o PAA nao se realizou, sendo bastante restritas as atividades
realizadas na escola como, por exemplo, as festividades que se realizavam todos os anos na
escola, a festa de Sao Martinho, o Natal, a Pascoa e a festa de final do ano letivo, sendo estas,
assinaladas apenas dentro da sala de aula, pelos professores titulares da turma e as criancas.
Quanto ao Plano Educativo da Escola (PEE), este assenta nos mesmaos objetivos e valores do

Projeto Educativo do Agrupamento sendo um projeto que orienta a atividade escolar.

No que concerne a sala de aula do 3.2ano, esta erauma sala pequena, o que dificultava a circulacao

das criancas em sala de aula bem como da professora, além de que nao apresentava boas
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acessibilidades para pessoas com mobilidade reduzida. As mesas estavam dispostas de uma
forma tradicional, devido a situacao do pais, que segundo a professora “um aluno por mesa e
virados para a frente, pois seria aquela aconselhada pela DGS que manteria o maior
distanciamento possivel, pelo menos no espaco interior de sala de aula” (Professora titular da
turma do 3.2 ano). Ora, sequndo a professora, a organizacao da sala foi a possivel tendo em conta
a situacao, mas, segundo a mesma, pretende voltar a organizacao da sala em pequenos grupos
de trabalho assim que a situacao o permitir. A definicao dos alunos nesta posicao teve em
consideracao a sua autonomia, ficando a frente, os alunos mais baixos, com alguns problemas de
visao e com menos autonomia ou com mais dificuldade de concentracao. A gestao destes lugares
vai sendo flexivel, pois, por vezes, houve necessidade de trocar o lugar de alguns alunos, com os

devidos cuidados de higienizacao.

Aolongo da sala estavam expostos alguns cartazes dos conteddos que foram trabalhados desde
o1.2ano de escolaridade, como o alfabeto, as silabas, os ditongos, a tabuada bem como contetidos
também trabalhados na drea de Inglés. A sala apresentava ainda um quadro interativo ao fundo e
um computador, que fica na secretdria da professora e, uma pequena estante com livros para os
alunos poderem consultar. Ao fundo da sala havia uns pequenos cestos para os alunos poderem
fazer areciclagem dos lixos, o que promovia a consciencializacao das criancas, logo desde cedo,
para os problemas e os cuidados a ter com o ambiente. H3 ainda a destacar uma estante com as
capas de arquivo dos alunos onde podiam colocar os seus trabalhos ao longo do ano e também
servia de apoio ao trabalho em sala de aula uma vez que, nao havia muito espaco para guardar
materiais. Quanto aos materiais, eles existiam em poucas quantidades, sao, de certa forma,
materiais estruturados que auxiliam a aprendizagem como por exemplo, 0 MAB, o dbaco e um
reldgio de papel. Apesar de estes materiais serem em numero reduzido, a professora tentou
sempre diversificar os recursos na aprendizagem das crian¢as por considerar que eram bastante
uteis principalmente, para os alunos com mais dificuldades na aprendizagem. Segundo Serrazina
(1991, p. 37), os materiais manipulaveis sao "objectos, instrumentos que podem ajudar os alunos
a descobrir, a entender ou consolidar conceitos fundamentais nas diversas fases da
aprendizagem". Os materiais bem como todos os recursos diddticos permitem as criancas

aprenderem com mais motivacao, em que podem manusear e experimentar os objetos.
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A sala era bastante iluminada, pois recebe muita luz natural resultante das suas janelas em vidro,
0 que também facilita o trabalho em sala de aula. Para além deste aspeto, a sala dispoe ainda de

alguns cabides colocados na parede onde os alunos colocam os seus casacos.

No que concerne a caracterizacao da turma, foram utilizados alguns instrumentos de avaliacao
como uma grelha de observacao, registos de conversas informais com a docente cooperante e,
ainda, uma entrevista informal realizada a docente cooperante. Estes instrumentos de recolha de
dados foram bastante importantes para a caracterizacao do contexto, mas tambhém, para
perceber algumas praticas que nao eram percetiveis apenas com o processo de observacao. De
acordo com Damas e Ketele (1985, p. 20), a observacao é um “processo fundamental que nao tem
um fim em si mesmo, mas se subordina e se pde ao servico de processos mais complexos tais
como, a avaliacao, o diagndstico, o julgamento, a investigacao e a experimentacao”. Desta forma,
a observacao é um processo bastante importante na formacao de professores, pois o professor
observa para agir, observa para investigar e observa para refletir. A observacao para ensinar é
entendida, segundo Postic e Ketele (1988), como uma rutura metodoldgica entre o passado do
formando e o futuro professor que, com o processo de observacdo, vai agir de uma forma

consciencializada, tomando decisdes quanto as metodologias didaticas a usar em sala de aula.

A turma de 3.2 ano era constituida por 22 criancas, sendo oito raparigas e 14 rapazes. As idades
das criancas variavam entre os oito e 0s nove anos de idade em que, a maior parte da turma tém
oito anos de idade e duas criancas tém nove anos de idade. Existiam dois alunos com
nacionalidade diferente, um aluno era de nacionalidade nigeriana e outro aluno era de
nacionalidade angolana. Das 22 criancas, uma tinha Medidas de Suporte a Aprendizagem e a
Inclusdo (MSAI) seletivas com Relatério Técnico Pedagdgico (RTP), revelando muitas
dificuldades na aquisicao de leitura e escrita, sendo também uma crianca muito introvertida,
pouco participativa, sendo sempre encorajada a participar e a fazer as atividades. Tinham um
grande interesse pela area de Estudo do Meio. Quatro criancas tinham MSAI universais, por
revelarem algumas dificuldades na Matematica e/ou Portugués. Estas criancas estavam
sinalizadas com estas medidas universais sendo notdvel uma melhoria significativa na

aprendizagem destas criangas. Havia ainda um aluno com Perturbagao do Espetro do Autismo
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(Asperger de alto rendimento). Este aluno necessitava de algum acompanhamento por sentir
necessidade de estar sempre alevantar — se, ir a casa de banho, mexer nos materiais, mas, eraum
aluno que acompanhava muito facilmente todos os conteiddos abordados, sendo muito
participativo e envolvido nas atividades. Além disto, era um aluno que tinha um grande interesse
por livros, pela escrita e por animais. De uma maneira geral, eram alunos interessados, apesar de
alguns serem bastante conversadores e impulsivos, sendo necessario recordar-lhes as regras

com alguma frequéncia (Plano Curricular de Turma — (PCT)).

Estas criancas apresentavam alguns interesses, nomeadamente pela drea de Estudo do Meio,
pela leitura e escrita de textos, declamacoes de poesia, cantar can¢oes, dramatizacoes, jogos de
video, jogos de consola, jogos online. Eram criancas bastante curiosas, participativas e
emprenhadas, desenvolvendo projetos de investigacao sobre alguns conteudos abordados ao
longo do ano como, investigacdes sobre o passado do meio local, permitindo as criancas
desenvolverem técnicas de pesquisa, compreenderem o seu meio local, compreender as raizes

do meio que as envolve, sendo o meio bastante importante para as criancas.

A turma iniciava a atividade letiva as 9:10 minutos, todos os dias da semana e, trés dias por
semana terminam as aulas as 15 horas e nos restantes dois dias terminam as 17 horas. Assim que
os alunos chegavam a sala de aula era possivel verificar uma dinamica ao nivel das rotinas que,
segundo a professora titular da turma, “permitem aos alunos organizarem-se” como por exemplo:
registo didrio de data, abecedario, responsdvel diario rotativo. Havia, ainda, um horario bastante
flexivel das areas a trabalhar durante toda a semana. Por norma, no periodo da manha era
contemplado o trabalho em torno das areas curriculares de Portugués ou Matematica, correcao
de tarefas de casa e, no periodo da tarde, concentravam-se atividades das areas de Estudo do
Meio, Educacao artistica/ Ed. Fisica, Oferta Complementar e Apoio ao Estudo, para além do Inglés.
Contudo, este hordrio era bastante flexivel, havendo por vezes, a necessidade de ser alterado
conforme as necessidades do grupo, ou, por estarem a realizar algum trabalho de pesquisa, ou,
por existirem duvidas em determinado contetdo. Mensalmente, existia uma Assembleia de
Turma onde havia uma reflexao sobre as atitudes e o trabalho de cada aluno e, da turma em geral.

Para além dos aspetos mencionados, a rotina do grupo era complementada com algumas acoes
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da docente e também das criangas uma vez que, desde o inicio do ano letivo, a professora
cooperante incentivava as crian¢as a lavarem as maos para o momento do lanche, um momento
importante uma vez que era importante respeitarem as regras de higiene. Nos momentos de
lanche, as criancas tinham a possibilidade de lanchar na sala de atividades ou, se o tempo o

permitir, poderiam lanchar ao ar livre, no espaco exterior da escola.

No momento de recolha pds hora do lanche, a professora cooperante colocava sempre uma
musica para as criancas poderem acalmar e ter um momento de retorno a calma. Apds este
momento, as criancas tinham sempre um momento de leitura de uma obra que despertava a sua
curiosidade ou que tinham trazido de casa. Este momento despertava sempre muito entusiasmo
por parte das criancas, que, logo que entravam na sala de atividades, pediam logo 0o momento de
leitura. Durante o periodo de estdgio foi possivel observar os momentos de leitura relacionados

com a obra A Floresta de Sophia de Mello Breyner Andresen.

Como referido anteriormente pela docente cooperante, esta rotina permitia as criancas
organizarem - se. Segundo Hohmann e Weikart (2003, p.224), a rotina é “uma sequéncia de
acontecimentos que elas [(criancas)] podem seguir e compreender [e que] .. oferece uma

estrutura para os acontecimentos do dia”.

Atualmente, face a situagao pandémica que estamos a atravessar, as dinamicas em sala de aula
tiveram de sofrer alteracoes. Este grupo sempre esteve habituado a trabalhar em pequenos
grupos de trabalho. Ora, apesar de existirem pequenos momentos em que isso podia acontecer
com todas as medidas de seguranca, através da desinfecao do espaco e o uso de mascara, a
verdade € que, esta metodologia de trabalho estava a ser menos utilizada. Sequndo a professora
titular da turma, esta situacao pandémica dificultava este tipo de trabalho, desde logo pela
organizacao do espaco da sala, pelaimpossibilidade de os alunos estarem mais préximos uns dos

outros, sobretudo no interior e pela nao possibilidade de troca de materiais entre eles.

Decorrente do processo de observacao e cooperagao no contexto, foi possivel verificar varias
interacoes: em primeiro lugar, as interacoes que existiam entre o grupo. Era uma turma em que

todos os alunos se relacionavam bastante bem, respeitando a diversidade cultural, dado que
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existiam dois alunos com nacionalidade diferente. Era uma turma que cooperava entre si e que
era muito dinamica e participativa, contudo, por vezes, surgiam pequenos conflitos durante o
recreio, principalmente na hora do almoco onde, o tempo de recreio era maior. Ora, a gestao de
conflitos em sala de aula era feita, por norma, através do dialogo com os alunos, procurando ouvir
as diversas partes. De sequida, dentro da sala de aula prevalecia a interacao aluno — aluno e aluno
— professor. A interacao aluno — aluno era bastante positiva como ja referido anteriormente. A
relacao aluno - professor era uma relacao bastante positiva jd desde 0 1.2 ano de escolaridade. A
professora dirigia - se aos alunos de forma informal, estabelecendo um contacto mais préximo
com as criancas. A professora desafiava, encorajava, problematizava, levava os alunos a
descobrirem por si mesmos. Além disto, a professora titular da turma participava ativamente na

hora do recreio, dinamizava atividades em grupo e estava sempre presente nestes momentos.

No processo de ensino — aprendizagem, é, ainda, muito importante, o envolvimento das familias e
o acompanhamento e participacao das mesmas na realizacao das atividades em sala de aula. A
relacao Escola — Familia era bastante relevante no processo de ensino -aprendizagem, uma vez
que ambas as partes devem constituir uma alianca de modo a permitir um desenvolvimento
profissional e pessoal da crianca contribuindo para que consigam se tornar cidadaos ativos e
participativos na sociedade atual. Segundo a professora titular da turma, esta relacao tinha vindo
a ser construida desde o 12 ano de escolaridade e era uma relacao bastante forte. Os
encarregados de educacao da turma eram, na sua maioria, bastante colaborativos. A professora
estabelecia contacto com a familia, duas a trés vezes por semana, através de e-mail, grupo
privado de Facebook da Turma (para informacdes rdpidas, divulgacao de fotos de atividades),
através da plataforma TEAMS (para mensagens gerais ou privadas) e sempre que necessario por
telefone. As familias valorizavam muito o processo de ensino — aprendizagem também, devido ao
nivel de escolaridade das familias. Em termos académicos, dez dos vinte e dois (vinte um, porque
existe duas alunas irmas) encarregados de educagao tinham curso superior, trés completaram o
ensino secundario, os restantes completaram o 9.2 ano e apenas um dos encarregados de

educacao tinha 0 4.2 ano de escolaridade. (Plano Curricular de Turma - PCT, 2020 - 2021)
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Quanto a metodologia de aprendizagem, a professora partia sempre dos conhecimentos prévios
das criancas para gerar novas aprendizagens em que esta questiona, problematiza, tentava
sempre que fossem os alunos a darem uma resposta, mesmo as criancas com maiores
dificuldades em que, a professora tentava estar mais presente nos momentos de realizacao das
tarefas claro, sem esquecer o resto do grupo mas, tendo um enfoque maior nas criangcas com
maiores dificuldades para que todos tivessem sucesso. Dentro da sala de aula, os ritmos de
aprendizagem eram respeitados, existiam duas ou trés criancas que eram bastante rapidas na
realizacao das tarefas e, por isso, a professora indicava para que pudessem realizar outra tarefa
como por exemplo, ler um livro, pintar ou até mesmo realizar uma tarefa que nao tenha sido
concluida em aula. Desta forma, foi possivel compreender que existiu um trabalho em torno da
diferenciacao pedagogica em sala de aula, um aspeto bastante importante no respeito pelos
ritmos de aprendizagem. Segundo Formosinho e Machado (2009 p. 34), a diferenciacao
pedagdgica € a “promocao de uma pedagogia diferenciada em sala de aula por adaptacoes
programadticas pelo ensaio de agrupamentos distintos de alunos de acordo com critérios definidos
pela escola por modalidades de apoio educativo”. Desta forma, é importante a responder a
diversidade de carateristicas e necessidades de todos os alunos que implicam a inclusao das

criancas e jovens com necessidades educativas especiais” (Decreto-lei 3/2008, de 7 de janeiro).

Dentro de sala de aula e, até mesmo fora da mesma, a professora e as criangas interagiam deuma
forma digital recorrendo a diversas plataformas como o TEAMS, a Escola Virtual, o Padlet, o
Classdojo, Khan Academy, o Edmodo e o Voki. Estas plataformas digitais surgiram durante o
Ensino a Distancia e nesse momento, transportadas para o Ensino Presencial. A professora
disponibilizava alguns materiais e recursos que os alunos em casa, com as familias, podiam ir
realizando e a professora monitorizava todo esse trabalho em sala de aula. Este ano optou por
manter o contacto pelo TEAMS (no envio de informacdes, partilhas de documentos de estudo,
atividades ludicas, partilhas de pesquisas e trabalhos pelos alunos, fotos, pequenos videos),
atividades e tarefas que podiam ser realizadas de forma assincrona em casa, através da Escola
Virtual e Aula Digital, Padlet, em que as criancas iam fazendo um registo sobre as leituras que vao
realizando, partilhando com o grupo, o seuresumo e aspetos que consideraremimportantes sobre

essa leitura. A professora pretendia ainda, retomar a Khan academy para o reforco da drea da
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matematica. Nas diversas plataformas havia sempre um feedback dados aos alunos pelo
trabalho realizado, como forma de incentivo. De acordo com Amante (2003), no 1.°Ciclo, para além
da utilizacao dos programas de desenvolvimento de dreas especificas, é bastante importante, a
utilizacao de ferramentas que possibilitem o desenvolvimento de competéncias na drea daleitura

e da escrita de uma forma mais global e significativa.

Durante o ano letivo, foi necessario recorrer a plataforma TEAMS, uma vez que decretado o
Estado de Emergéncia e a suspensao das aulas presenciais, 0 ensino a distancia decorreu durante
0 més de marco. Todas as criancas tiveram acesso a dispositivos informaticos a excecao de
quatro criancas que receberam o apoio da Camara Municipal com a doacgao dos dispositivos

necessarios.

Apds todo o periodo de observacao podemos concluir que este contexto do 1.2 ciclo foi bastante
favoravel a aprendizagem, sendo que todos os intervenientes participaram ativamente neste

processo, facilitando todo o processo de ensino — aprendizagem.

2.3. CARATERIZACAO DAESCOLA DO 2.2 CICLO E DA TURMA
DO5.2ANO

A escola do 2.2 ciclo onde em que foi realizado todo o contexto de estagio situa- se na area
Metropolitana do Porto, sendo a sede do Agrupamento. Esta escola abrange o 2.2 ciclo do Ensino
Basico, ou seja, 5.2 e 6.2 ano de escolaridade, 0 3.2 ciclo do Ensino Basico, ou seja, do 7.2a0 9.2 ano
de escolaridade e ainda, o Ensino Secundario, do 10.2 ao 12.2 ano incluindo, os cursos técnico-

profissionais.

A entrada na escola, existia uma portaria em que estava um porteiro que permitia controlar as
entradas e as saidas da escola. Assim que entravamos na escola, existiam duas entradas, a
entrada dos alunos e a entrada do pessoal docente e nao docente ou até mesmo, da comunidade
que se queria deslocar a escola ou aos servicos administrativos. Nesse espaco da entrada

principal da escola, havia um local destinado a apresentacao de trabalhos realizados pelos alunos,
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uma sala de enfermaria, uma sala de direcao de turma, os servicos administrativos, um gabinete
de assistente operacional responsavel por esse espaco e ainda, a sala de professores e o0s

respetivos wc.

Relativamente aos espacos comuns destinados aos alunos, existiam dois espacos distintos. Em
primeiro lugar, existia um espaco interior em que se situava, o bar dos alunos, a papelaria e
reprografia em que, os alunos podiam estar sempre que nao fosse favordvel estar no exterior. Em
segundo lugar, existia um espaco no exterior, em redor da escola, em que os alunos podiam andar
livremente e, também existia um campo de jogos em que os alunos podiam realizar jogos, como o
futebol e, ter aulas de Educacao Fisica. Para além destes espacos comuns, existia ainda a
Biblioteca Escolar que estava disponivel a todos os alunos, todos os dias da semana, da parte da

manha.

Nesta escola, existiam 2 blocos de salas de aula. Dentro dos blocos das salas de aula, existiam
diferentes tipos de salas de aula. Existiam salas de aulas comuns, salas de informatica, salas de
Artes Visuais, laboratarios de Ciéncias e Ciéncias Fisico — Quimicas, uma sala de apoio ao estudo
e, 0s gabhinetes do pessoal nao docente. Dado que o contexto de estdgio foi realizado no 5.2 ano
de escolaridade, em duas dareas diferentes: o Portugués e a Histdria e Geografia de Portugal,

apenas foi possivel ter contacto com as salas de aulas comuns.

As salas de aulas em que decorreu o periodo de estdgio situavam - se no bloco A, sendo a salan.
96 e n. 27. Estas salas configuravam - se como salas tradicionais em que existia um conjunto de
mesas que estavam voltadas para o quadro. Na frente da sala, existia um quadro interativo, dois
quadros de giz e uma secretdria para o professor com um computador, em que através da
plataforma Inovar, o professor consequia fazer todos os registos necessarios como por exemplo,

escrever 0s sumarios das aulas e marcar as faltas e as presencas dos alunos.

Aturmado 5.2ano era composta por 20 alunos, 9 rapazes e 11 raparigas. Era uma turma que tinha
transitado da mesma escola do 1.2 ciclo do ensino basico. A maioria dos alunos da turma tinham
10 anos existindo 2 alunos com 11 anos. Quanto a escolaridade dos pais, a maior parte dos alunos

tinham os seus familiares com o 1.2 e 2.2 ciclos, alguns alunos tinham os pais com o Ensino
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Secundario e, havia um aluno em que os pais estavam licenciados. Todos os alunos eram de

nacionalidade portuguesa, a excecao de uma aluna que era de nacionalidade brasileira.

Esta turma era, no geral, muito dinamica, participativa, organizada e emprenhada. Contudo,
existiam 5 alunos que tinham um percurso de aprendizagem adaptado que se revelava
principalmente nos momentos de avaliacao. Estes alunos ja estavam referenciados no 1.2 ciclo, de
acordo com o decreto-lei 54 /2018, de 6 de julho usufruindo de medidas universais e adequacdes
ao processo de ensino — aprendizagem. Destes 5 alunos, 2 alunos estavam a receber apoio em
sala de aula e também, recebiam apoio de uma professora do ensino especial. A partir de meados
do 2. ° periodo, estes alunos comecaram a receber apoio em diferentes disciplinas, beneficiando
também da adequacao dos instrumentos de avaliacao nas diferentes disciplinas. Havia uma aluna
da turma sinalizada com mutismo seletivo e perturbacao da ansiedade social que, se revela nas
aulas uma vez que raramente participava, mesmo, quando era solicitada a sua participacio. E de
salientar ainda, uma aluna que estava a repetir 0 52 ano de escolaridade, estando em contexto de
abandono escolar. Apesar de ter sido uma turma dinamica, curiosa, participativa, por vezes, era
necessario recordar as regras de sala de aula, uma vez que dispersavam e havia alguns alunos

que perturbavam o bom funcionamento da aula.

No que concerne a organizagao dos alunos na sala de aula, esta comecgou por ser a ordem
estabelecida pelalista dos alunos da turma, ou seja, por ordem numeérica. Contudo, esta planta da
salaerabastante flexivel e, teve de ser alterada, uma vez que foi necessario colocar os alunos com
maiores dificuldades perto do quadro e junto ao professor, uma vez que necessitam de maior
apoio. Os alunos com maior facilidade na aprendizagem ficaram mais atras, uma vez que sao mais

auténomos.

Quanto ao horario do grupo, os alunos tinham aulas maioritariamente, da parte da tarde, pelo que,
costumavam sair quase todos os dias por volta das 18 horas. Quanto a dinamica em grupo, era
uma turma em que todos se relacionavam bastante bem, porém, por vezes era possivel observar
a existéncia de pequenos conflitos que, decorriam em sala de aula e até mesmo, durante os
intervalos. Era uma turma que cooperava e colaborava entre si, estando habituados a trabalhar

em conjunto, principalmente a pares, através da plataforma TEAMS. E de salientar que, por vezes
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notava — se uma falta de compreensao dos alunos face as adaptacoes ao percurso de
aprendizagem de alguns alunos na turma, pelo que durante o processo de observagao no
contexto, foi possivel observar a explicacao aos alunos deste processo, para que fossem mais
compreensivos, principalmente nos momentos de avaliacao. Durante o periodo de estagio foi
possivel observar em algumas situacoes, a falta de tolerancia, de empatia entre pares, em sala de
aula, narealizacao de trabalhos de grupo, e também durante os intervalos, o que resultou em dois
casos de agressao na turma, necessitando de um trabalho mais intenso ao nivel da cidadania,
realizado com a Diretora de Turma ao longo do ano letivo. E ainda de salientar que a turma era

bastante competitiva entre si, principalmente entre os alunos com melhores resultados escolares.

No que concerne aos interesses da turma, estes revelam um particular interesse pelas disciplinas
de Histdria e Geografia de Portugal, Ciéncias Naturais, Artes Visuais e alguns alunos que tinham
um particular interesse pela Matematica. No que diz respeito aos interesses mais individuais, o

grupo revelava interesse pelas artes, nomeadamente, a musica e a plastica.

Relativamente adisciplina de Histdria e Geografia de Portugal, arelacao dos alunos com a docente
cooperante era muito importante para a dinamica que existia nesta disciplina em todas as aulas.
Havia uma dinamica muito prdpria em sala de aula, baseada na compreensao, no desafio, na
descoberta. Havia momentos da aula que funcionam como uma rotina do grupo, como por
exemplo, a escrita do sumario da aula que, segundo a professora cooperante, permitia aos alunos
organizarem melhor o seu estudo auténomo bem, como organizarem o pensamento relacionado

com o conteudo que sera abordado em aula.

A turma revelava um grande interesse pela disciplina de Histdria e Geografia de Portugal (HGP),
uma vez que, era uma turma curiosa, participativa e tentava sempre saber mais sobre os
determinados assuntos. No inicio do ano letivo, a professora de HGP lancou um desafio a turma:
durante todo o ano letivo, os alunos iriam trabalhar em pares, usando a plataforma TEAMS, para
facilitar o trabalho fora de sala de aula, em que em algumas aulas estes, iriam apresentar algumas
curiosidades geogrdficas ou histdricas. Ora, estes desafios permitiam aos alunos adquirir

conhecimentos histdricos e geograficos, adquirir conhecimentos ao nivel das pesquisas e selecao
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de informacao e também, maior capacidade de expressao nas apresentacoes orais que realizam

desses trabalhos.

Como ja foi referido, a aula de HGP era bastante dinamica, uma vez que a professora cooperante
trabalhava muito a capacidade visual dos alunos, uma vez que ainda estavam numaidade em que,
precisavam de algo concreto, nao conseguiam abstrair-se. Desta forma, os alunos analisavam
diversas fontes histdricas como, imagens, mapas, tabelas, grdficos, videos. Havia uma forte
componente iconografica em que, se denotava uma maior atencao e concentracao e até mesmo,
participacao dos alunos durante a realizagao das tarefas. Assim, compreende — se a importancia
das fontes historicas dado que, assume um papel crucial na compreensao e construcao relativa
aos conceitos histdricos: a utilizacdo de fontes em sala de aula da “(.) veracidade ao relato
histérico.” (Pereira & Seffrer, 2008, p. 122)

Para além deste aspeto, os alunos até ao final do 12 periodo envolveram-se num projeto
abrangente sobre os Direitos Humanos em que houve um contributo de todas as disciplinas do
curriculo neste projeto, resultando num grande trabalho que foi depois, mostrado a restante
comunidade escolar. No que diz respeito a area de HGP, estes realizaram um trabalho em pares,
sobre as diferentes figuras histdricas que contribuiram para os Diretos Humanos, como por
exemplo, Nélson Mandela, Ghandi, Malala, Salgueiro Maia, entre outros. Esta turma gostava muito
de participar e de se envolver em projetos e, mais uma vez, na disciplina de HGP foram convidados

arealizar uma Rosa dos Ventos com materiais reciclados para ser exposta na entrada da escola.

A dinamica em sala de aula funcionava muito a base da problematizacao, da observacao, do
registo, da sistematizacao das fontes histdricas que analisavam, sejam as do manual ou de outros
documentos. No que diz respeito a organizacao da sala de aula nesta disciplina, esta ocorreu

segundo o que foi estabelecido pela Diretora de Turma e que, se verificou em todas as disciplinas.

As planificagoes dos contetdos a abordar nesta disciplina eram elaboradas pela professora, mas
eram bastante flexiveis podendo, por vezes, serem alteradas de acordo com as necessidades dos
alunos. Durante o periodo de estdgio foi possivel observar o ensaio de uma musica de D. Afonso

Henriques, aquando da abordagem da Formacao de Portugal e também, a criacao de castelos,
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instrumentos de navegacao ou instrumentos agricolas através de materiais reciclados. Nesta
disciplina, a professora atendia as necessidades dos alunos, era respeitado os diferentes ritmos
de aprendizagem, sendo possivel assistir varias vezes a explicacao, por parte da professora
cooperante, dos diferentes ritmos de aprendizagem, até mesmo, com desenhos e esquemas no

quadro, para diminuir a intolerancia e aumentar a entreajuda.

E ainda de salientar, o facto de existirem varios elementos de avaliacao, nao se centrando apenas
nos testes, mas, valorizando o processo que decorre durante todo o ano letivo, valorizando a
participacao, o empenho, a organizacao e o respeito pelo outro e pela diferenca, em todos os
trabalhos realizados em sala de aula bem, como, todo o trabalho realizado fora de sala de aula

como por exemplo, os projetos em que a turma se envolveu.

No que concerne a disciplina de Portugués, a turma denotava um menor interesse, facto que
decorreu em todas as aulas observadas. Era uma turma pouco participativa em que, por vezes,
apenas dois ou trés alunos da turma é que participavam voluntariamente na realizacdao das
tarefas. No geral, so participavam quando eram solicitados. Ao nivel das dificuldades sentidas
nesta disciplina, os alunos demonstravam um grande desinteresse pela escrita e pela gramatica,
apresentavam uma grande desmotivacao, pouco vocabuldrio, poucos estimulos ao nivel destes

dois dominios.

Relativamente a dinamica em sala de aula, esta apresentava — se como sendo a mais tradicional
possivel. As planificacoes de aulas eram feitas através do manual escolar, com o estudo dos
textos presentes no mesmo e, posteriormente, a realizacao das tarefas propostas no manual.
Normalmente, eram abordados os dominios da Oralidade, da Leitura e da Educacao Literaria. Os
dominios da Escrita e da Gramatica eram destinados a aula de Oficina de Portugués que os alunos

tinham todas as quartas-feiras, depois da aula de Portugués.

Desta forma, foi possivel comprovar a necessidade de motivar e estimular os alunos para
aprendizagem do Portugués, com estratégias mais eficazes. Segundo Fonseca (2008), os alunos
devem sentir — se estimulados, integrados na aprendizagem, a relacionar os seus esquemas

cognitivos e as suas percecoes para desenvolverem os seus conhecimentos. Desta forma, o papel
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docente é bastante desafiante no sentido de aumentar a motivacao e o estimulo, indo ao encontro
dos interesses dos alunos, tornando as aulas mais dinamicas e motivadoras, permitindo aos

alunos aumentar o animo e a vontade de aprender mais.

Este aspeto contribuiu para o desenvolvimento das prdticas da professora estagidria em
contexto, privilegiando o dialogo com os alunos, as interacoes, perspetivando a motivacao e

envolvendo os alunos na construcao do processo de ensino e aprendizagem.

Tal como acontece na disciplina de HGP, na disciplina de Portugués, os alunos também cumpriam
uma rotina que os permitia organizarem — se melhor. Num primeiro momento, era feita a escrita
sumario da aula anterior que, permitia aos alunos recordarem o que foi abordado anteriormente
para se organizarem para a aula que estava a decorrer no momento. Em segundo lugar, era dada
aresponsabilidade a cada aluno, por ordem alfabética, de abrirem a aula. Os primeiros minutos da
aula eram reservados para a correcao dos trabalhos de casa e, de sequida iniciava -se a

aprendizagem dos conteutidos.

A

No que diz respeito a gestao de conflitos em sala de aula, estes eram resolvidos
democraticamente, em didlogo com os alunos. Quanto a organizacao dos alunos na sala de aula,
estaeraigual as restantes disciplinas uma vez que, era a definida pela diretora de turma. Os ritmos
de aprendizagem por vezes nao eram muito respeitados, uma vez que, a turma tinha vinte alunos,
dos quais cinco alunos com adequacoes ao processo de ensino — aprendizagem, tendo bastante
dificuldades no acompanhamento normal das aulas, existindo inclusive uma aluna com bastantes
dificuldades na escrita, mesmo copiando do quadro interativo, nao tendo nocao do espaco da
macha grafica, necessitando de ter sempre alguém por perto para a orientar. Durante o periodo de
estdgio esta situacao tornou — se mais simples uma vez que, uma das estagidrias ficava sempre
por perto desta aluna. A professora cooperante sentia a necessidade de dar uma maior atencao
ao grande grupo, tendo a consciéncia que nao dispunha de muito tempo para acompanhar os
alunos com maiores dificuldades. Ainda assim, assumiu a disponibilidade total para a realizacao
de adequacao aos instrumentos de avaliacao, realizando a leitura individual para estes alunos, ao

qual também o par pedagdgico, teve oportunidade de presenciar e participar na leitura dos testes
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de avaliacao, em que pode comprovar a eficacia dessa estratégia, principalmente na aluna com

mais dificuldades na escrita.

Em resumo, as duas turmas em que o estagio foi realizado eram participativas, dinamicas,
curiosas, empenhadas na realizacao das tarefas e estiveram sempre disponiveis em colaborar
nas atividades propostas durante as intervencoes em contexto, sendo que o balango que foi

possivel fazer deste contexto foi bastante positivo.
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3. PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA: ANALISE REFLEXIVA
DE PRATICAS, ATIVIDADES E RECURSOS

Neste capitulo, encontra — se uma reflexao sobre a Prdtica de Ensino Supervisionada (PES)
realizada em contexto educativo, desenvolvida ao longo de todo o periodo de estdgio. A
caraterizacao do contexto educativo referida no capitulo anterior e os pressupostos tedricos
referentes a pratica docente foram fundamentais para a construcao de planificacdes mais

adequadas e sustentadas.

No decorrer da acdo pedagdgica, foram desenvolvidas algumas planificacdes envolvendo a
articulacao de saberes, sendo esta horizontal e vertical. A articulacao horizontal diz respeito a
articulacao das vdrias dreas do saber do mesmo ano letivo. A articulacdo vertical permite a
articulacao entre as vdrias areas do saber em diferentes ciclos de ensino (neste caso decorreu

entreo1.°e o0 2. °ciclos do Ensino Bdsico).

Neste sentido, este capitulo destina — se a uma analise critica e reflexiva sobre todo o processo
de supervisao em que decorreu a acao pedagdgica, bem como a uma reflexao sobre todo o
trabalho desenvolvido ao longo de toda a acao pedagdgica em cada uma das areas do saber.
Como foi descrito no capitulo 11, a intervencao educativa foi realizada numa turma do 3.2 ano, no
1.2 CEB e numa turma de 5.2ano, no 2.2 CEB, nas disciplinas de Portugués e de Historia e Geografia
de Portugal. Durante a reflexao critica, serd ilustrada a importancia da articulacao de saberes nas
diferentes areas, como forma de motivagao dos alunos bem como, para a criacao de planos de
aula sustentados, articulados e fundamentados, permitindo, assim, a construcao de unidades
didaticas, um dos objetivos da acao pedagdgica ao longo de toda a Prdtica de ensino

Supervisionada.

Em dltimo lugar, serao descritas outras atividades de cooperacao com o contexto educativo mais
concretamente, a realizacao de uma atividade com o grupo do 2. ° ciclo sobre a tolerancia e a

empatia, dando continuidade ao trabalho desenvolvido pelo grupo na area de Cidadania.
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O envolvimento na realizacao de atividades no contexto educativo permitiu uma maior visao
sobre o papel docente e sobre toda a acao docente, nao se limitando apenas as sessoes realizadas

através da PES.

3.1. ORGANIZACAO DA PRATICA EDUCATIVA E SEU
FUNCIONAMENTO

A supervisao pedagdgica destina — se ao acompanhamento dos futuros docentes em formacao
no desenvolvimento das suas praticas pedagdgicas. Durante muitos anos, a supervisao era vista
como um meio de avaliacdo e inspe¢ao. Segundo Alarcao e Tavares (2003), a supervisao
pedagdgica deve ser um meio de contribuicao para a aquisicao de conhecimentos especificos,
entendendo-se como um “processo em que um professor, em principio mais experiente e mais
informado, orienta um outro professor ou candidato a professor no seu desenvolvimento humano

e profissional” (Alarcao &Tavares, 2003, p.16).

Assim, a supervisao tem como objetivo principal o desenvolvimento profissional do professor
estagidrio bem como o seu desenvolvimento humano. A supervisao pedagdgica é vista comouma
orientacao e incide no processo de ensino — aprendizagem, convergindo para o desenvolvimento
do professor formando, mas também, para o desenvolvimento do supervisor que se encontra num

processo de aprendizagem.

O ato de supervisao envolve momentos distintos, com vista ao desenvolvimento e ao sucesso do
processo de ensino — aprendizagem. Os momentos da supervisao encontram — se encadeados,
correspondendo a um processo ciclico, envolvendo um processo complexo como mostra a figura

1:
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Figura 1: Ciclo de Supervisao proposto por Villas-Boas (1991, p. 629).

De acordo com a figura 1, é possivel perceber que o ciclo da supervisao se encontra encadeado,

correspondendo a vdrios momentos:

- 0 estabelecimento de relacGes entre o supervisor — educador / professor em que o supervisor
desenvolve um espirito de abertura, de colaboracao com o professor, demonstrando os papéis
desempenhados por cada um, retirando ansiedades e receios, compreendendo as expectativas e

dificuldades que possam surgir;

- a planificacao da pratica pedagdgica, em que o professor formando comeca a elaborar as
primeiras planificacdes da acao pedagogica, que podem ou nao ser elaboradas em conjunto com

0 supervisor;

- a planificacao da estratégia de observacao, em que o supervisor e o professor formando
dialogam sobre os objetivos e os aspetos importantes a ter em consideracao durante o momento

de observacao;
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- aobservacao, em que 0 supervisor assume uma posicao neutra e observa todos os momentos
e interacoes que ocorrem durante a acao pedagdgica tendo por base os objetivos e os aspetos

definidos;

- aandlise do processo de ensino — aprendizagem, em que o supervisor e o professor estagidrio
analisam o momento da acao pedagdgica, criando um momento de partilha dos aspetos positivos

e aspetos a melhorar conduzindo a um processo de andlise/avaliacao/reformulacgao;

- a planificacao de conferéncia e conferéncia, que corresponde a um momento conjunto entre o
supervisor e o professor estagidrio em busca de solucées alternativas que possam auxiliar o
formando na superacao das dificuldades sentidas conduzindo a uma melhoria no processo de

ensino — aprendizagem,;

- a andlise do ciclo - mudanca, que corresponde aos momentos de reformulacao e de mudancga
de préticas pedagdgicas conduzindo a um novo ciclo de supervisao, com vista a melhoria e a

criacao de um processo de ensino — aprendizagem com mais qualidade (Villas-Boas,1991).

Face ao exposto, 0 processo de supervisao é um processo complexo e com varios momentos que
visam o desenvolvimento profissional e pessoal do professor estagiario, envolvendo o
estabelecimento de relag6es para que todo o processo seja realizado com sucesso. Desta forma,
as relacoes estabelecidas requerem uma abertura e uma disponibilidade de espirito colaborativo
de ambas as partes. Segundo Glickman (1985) ha varios fatores que devem estar presentes numa
relacao de supervisao pedagogica: prestar atencao, clarificar, encorajar, servir de espelho, dar

opiniao, ajudar a encontrar solucoes para os problemas, negociar, orientar e estabelecer critérios.

O ato de supervisao contribui, assim, para a melhoria do processo de ensino — aprendizagem e
para o desenvolvimento profissional do professor estagidrio, ajudando — o a refletir sobre a sua
pratica, transformando — a. E a partir da reflexao sobre o processo de ensino, das estratégias
utilizadas e dos resultados obtidos, que o professor pode mudar, adequar ou potenciar as suas
praticas de ensino, de forma a alcancar os objetivos pretendidos com os seus alunos (Estrela,
2001).

53



Por conseguinte, compreende - se que a supervisao é bastante importante na formacao dos
professores estagiarios, na medida em que, através desta interacao, o professor estagidrio toma
consciéncia de si como pessoa, professor e aprendiz num processo ciclico e complexo de

ensino/aprendizagem.

A Prdtica de Ensino Supervisionada (PES) é uma unidade curricular no ambito da Iniciacdo a
Prética profissional, do Mestrado em Ensino do 1. ° ciclo do Ensino Bdsico e de Portugués e
Histdria e Geografia de Portugal, no 2. ° ciclo do Ensino Basico, sendo desenvolvida em contextos
formais dos 1. ° e 2. ° ciclos. Neste ambito, pretende — se que os formandos estabelecam uma
articulacao entre a teoria e a pratica, ou seja, que mobilizem os conhecimentos anteriormente
adquiridos ao nivel das varias areas de formacao especifica e os apliquem no desenvolvimento da
profissao docente. A PES possibilita a criacao de um perfil de professor plural, abrangendo a
docéncia em todas as areas do saber do 1. ° ciclo e um enfoque nas dreas do Portugués e da

Histdria e Geografia de Portugal, no 2. ° ciclo.

Desta forma, a PES realizou — se através de trés momentos distintos: observacao, observacao -
cooperacao e regéncias. No primeiro momento, os docentes em formacao observaram os dois
contextos educativos, apropriando- se dos perfis dos contextos e das praticas educativas
implementadas pelos professores cooperantes, sendo bastante importante para a reflexao pré —
acao, em que é necessdrio conhecer bem o contexto educativo. O sequndo momento destinou —
se aohservacao e cooperacao nos contextos educativos, onde os docentes em formacao tiveram
oportunidade de cooperar com as professoras cooperantes em diferentes realizacoes de tarefas,
realizando algumas intervencoes. Este momento da PES foi bastante significativo, uma vez que
permite preparar e implementar algumas intervencoes, auxiliando no estabelecimento de
relacdes entre os docentes em formacao e as diferentes turmas. Também neste momento, foi
estabelecido o calenddrio de regéncias, elaborado em par pedagdgico, atendendo as
disponibilidades dos contextos. A elaboracao do calendario de regéncias teve por base o nimero
de regéncias previsto no ambito da PES e as articulacoes horizontais e verticais realizadas ao
longo do periodo de estdgio. O cronograma de organizagao das regéncias encontra — se na tabela
1.

54



Regéncias Data Areas e numero de aulas
Portugués HGP
2.2 CEB 2.2 CEB
1 novembro 1 1
(par
pedagdgico)
2 dezembro 2 1
(individual)
3 janeiro 2 2
(individual)
a margo 3 PT + 2HGP com
(individual) articulagdo tematica
5 abril (par 2 PT + 1 HGP + 1 dia 1.2
pedagdgico) comum
6 abril/maio 2 1
(individual)
7 maio 2 PT + 2 HGP + 1 dia 1.2
(individual) comum
Totais 14 10

1.2 CEB

1 (duas &areas
em articulagao,

com P/EM)

1 manha (PT +
EM)

1 manha (trés
areas em

articulagdo)

1 dia (areas em

articulagdo)

CEB com tema

1 dia (inclui 1

PT + 1 EM:

articulacdo

vertical)

CEB com tema

3 manhas e 4

dias

Total
de

horas

10

52h

Tabela 1: Estrutura e organizagao das regéncias (Fonte: cronograma realizado e disponibilizado

pelo Coordenador do Mestrado)

Como se pode observar pela tabela 1, a organizacao das regéncias encontra — se dividida em trés

momentos: articulacdo horizontal entre as diferentes areas do 1. ° ciclo e regéncias nas disciplinas

de Portugués e Histdria e Geografia de Portugal no 2. °ciclo; articulacao horizontal no 2. °ciclo

entre Portugués e Historia e Geografia de Portugal e, por fim, articulagao verticalentre01.°e o

2.°ciclos através da construcao de Unidades didaticas. Para além desta organizacao, houve

alguns momentos de intervencao em par pedagdgico e outros momentos individuais.

Esta organizacao permitiu equilibrar as intervencoes nos dois ciclos de ensino. Este cronograma

foi flexivel, sendo alterado conforme as necessidades dos contextos e, até mesmo, com o ensino

a distancia realizado no més de marco.
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3.2. INTERVENCAO EM CONTEXTO

No processo de ensino — aprendizagem, é bastante importante promover aformacao holistica dos
alunos, tendo em consideracao a articulagao de saberes fundamentais a compreensao do mundo
através da contextualizacao e da articulacao entre as diferentes disciplinas, tornando este
processo de ensino — aprendizagem mais rico com vista ao desenvolvimento integral dos alunos.
Como refere Morin (2003) citado por Gomes et al. (2006, p. 239), “o ser humano é a um sé tempo
fisico, bioldgico, psiquico, cultural, social, histdrico e que a integracao de saberes e das diferentes

disciplinas possibilita o seu desenvolvimento global.”

A articulacao de saberes foi definida e regulada através do decreto — lei n26 /2001, de 18 de
janeiro, que defende que a realizacao de aprendizagens significativas e a formacao integral dos
alunos se desenvolvem através da articulacao e contextualizacao dos saberes. Como peca
fundamental no processo de ensino — aprendizagem, torna — se essencial que os profissionais
docentes tomem consciéncia da necessidade de articulacao de saberes e tamhém, da referéncia
ao quotidiano das criancas no desenvolvimento das aprendizagens. No 1. ° ciclo, a articulacao de
saberes torna — se mais fdcil, uma vez que se trata de um regime de monodocéncia. Desta forma,
todas as intervencoes pedagogicas tentaram articular a disciplina de Portugués, Matematica,
Estudo do Meio e Expressoes. No 2. ° ciclo, a articulacao torna — se mais dificil pela especificidade
dos contetdos a abordar, porém, existiram momentos de articulacao entre a disciplina de

Portugués e de Histdria e Geografia de Portugal.

Para além da articulacao de saberes de forma horizontal, realizaram - se algumas intervencoes,
em que se procurou estabelecer uma articulagao vertical entre 0s 1. ° e 0 2. ° ciclos, através da
criacao de unidades didaticas. As unidades didaticas configuraram - se através do
estabelecimento de “fios condutores” que interligassem as diferentes areas. As unidades
didaticas configuram-se como espacos globais de organizacao didatica e definicao de modos de
conceber e atuar e reiunem conhecimentos ao nivel interconhecimento, interdisciplinaridade,

intercomunicacao e intertextualidade. (Pais, 2012).
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No decorrer do periodo de estdgio foram sempre tidos em consideracao os documentos
orientadores: os Programas e Metas Curriculares do Ensino Basico (Buescu et al., 2015; Damido
et al., 2013; Ribeiro et al., 2012), as Aprendizagens Essenciais (Direcao Geral de Educagao - MEC,
201843, b,c,d,e f.g,h,i) e o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (Martins et al., 2017).
Estes documentos foram usados em simultaneo no ambito da PES. Embora para o 1. ° ciclo do
Ensino Basico, os Programas e as Metas ja nao se apliquem, durante o periodo em que ocorreu a
PES, os documentos ainda estavam em vigor e foram utilizados como complemento dos

restantes documentos.

321 INTERVENCAONO1. °CICLO DOENSINO
BASICO

Durante todo o percurso formativo em contexto do 1. ° ciclo do ensino basico foram desenvolvidas
algumas intervencoes pedagdgicas no ambito da articulacao de saberes entre as diferentes dreas
que intervém neste ciclo de ensino: Portugués, Matematica, Estudo do Meio e Artes visuais. Desta
forma, neste capitulo encontram - se descritas algumas atividades realizadas no ambito destas

diferentes areas, bem como, uma andlise reflexiva sobre o trabalho desenvolvido.

Todas as intervencoes pedagdgicas no 1. ° ciclo do ensino bdsico envolveram o respeito pelas
rotinas didrias do grupo em que as criancas escreviam a data, o nome e o abecedario. Ora, este
facto permitiu uma maior organizacao por parte dos alunos, uma vez que estes nao quebram as
rotinas estabelecidas desde o inicio do ano letivo, promovendo assim uma maior autonomia. De
acordo com Ambrdsio (1999), é necessario proporcionar o desenvolvimento da autonomia das
criancas através das pequenas tarefas do seu dia a dia, ajudando a estruturar e organizar o seu
pensamento. Estas pequenas tarefas permitiam, aos alunos com maiores dificuldades, o
desenvolvimento de uma maior autonomia, pois por vezes, nao sabiam escrever o alfabeto sem

recorrer a tabela exposta na sala de aula.
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Portugués

De acordo com os documentos orientadores para o ensino do Portugués, este deve ser realizado
tendo por base os dominios de ensino da lingua: Oralidade, Leitura e Escrita, Educacao Literdria e
Gramatica. Desta forma, procurou — se desenvolver os planos de aula tendo por base os varios
dominios para o ensino do Portugués. Em contexto do 1. ° ciclo, os dominios trabalhados foram:

Leitura e Escrita e Educacao literdria.

No que concerne ao dominio da Leitura e da Escrita, este assume um papel de especial destaque
no ensino da lingua, uma vez que “a ideia de que saber ler (e escrever) representa a chave do
acesso a cultura e ao conhecimento esta profundamente enraizada na nossa sociedade”
(Colomer, 2003, p.159). O trabalho de leitura é bastante complexo, existindo um trabalho
sequencial e progressivo com vista a compreensao, uma vez que ler é compreender e nao se pode
falar em leitura se nao houver compreensao” (Ribeiro et. al., 2010, p.3). Assim, as diferentes
atividades relacionadas com o desenvolvimento da leitura eram estruturadas em trés etapas:
pré-leitura, leitura e pds - leitura. A pré-leitura funcionava como momento de antecipacao do(s)
tema(s) e de mobilizacdo de conhecimentos prévios. Na etapa da leitura, privilegiavam-se
diferentes estratégias de compreensao do texto, nao se restringindo apenas a questoes de
identificacao, mas também, questdes de inferéncia e questdes de apreciacao critica, de
reorganizacao da informacao com vista ao desenvolvimento de uma compreensao mais global e
complexa. Na ultima etapa, pds-leitura, eram propostas atividades de reflexao, de sistematizacao

e interligacao de conteudos.

0 dominio da Educacao Literaria surgiu sempre associado as atividades de leitura pelo trabalho
desenvolvido com diferentes obras literdrias e também com textos nao literdrios. Ao longo da
intervencao educativa, foi possivel integrar diferentes obras literarias, desde textos narrativos,
poéticos e dramaticos. Algumas das obras literdrias abordadas foram: A Noite dos Animais
Inventados, de David Machado; o poema Diversidade, de Regina Gouveia; A Sementinha, de Alves

Redol; O Principe Nabo, de lise Losa; A floresta, de Sophia de Mello Breyner.
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A escrita surge sempre associada ao dominio da Leitura no contexto do 1. ° ciclo, envolvendo trés
componentes: planificacao, textualizacao e revisao. Nas atividades realizadas no ambito do

dominio da Escrita, foram consideradas estas diferentes componentes.

No seguimento do que foi referido, procurou — se desenvolver um trabalho significativo em torno

dos dominios de ensino da lingua como sera descrito posteriormente.

No ambito do dominio da Leitura e da Escrita, desenvolveram — se atividades de leitura tendo em
contaa compreensao dos diferentes textos. Um dos exemplos de atividades realizadas no ambito
da leitura foi a abordagem da obra A Noite dos Animais Inventados, de David Machado, uma obra
escolhida no ambito da articulacao de saberes, umavez que o grupo estaria a trabalhar os animais
na areade Estudo do Meio. Este trabalho em torno da obrareferidainseriu — se na unidade didatica
realizada em par pedagdgico intitulada de “Consciencializar e intervir para em conjunto evoluir”

(Cf. Anexo1).

Desta forma, em primeiro lugar, comecou — se por questionar o grupo sobre o titulo da obra,
estabelecendo uma antecipagao da mesma por parte dos alunos. Estas atividades de pré-leitura
constituem uma fase de previsao de leitura, que abre o horizonte de cognicao dos alunos,

implicando-os no que irdo ler de seguida (Morim, 2013).

De seguida, realizou — se uma leitura em voz alta pela docente, seguindo -se, uma leitura em voz
alta pelos alunos. De acordo com Sim — Sim (2009), a leitura envolve, assim, duas capacidades
chave: a decifracao, isto €, a identificacao das palavras escritas, relacionando a sequéncia de
letras com a sequéncia de sons correspondentes e a compreensao, ou seja, a atribuicao de
significado ao que é lido. Desta forma, a leitura em voz alta esta contemplada no Programa e
Metas de Portugués do Ensino Basico (Buescu et al., 2015, pp. 14, 53), através do descritor de
desempenho: “Formas de leitura: silenciosa; em voz alta; em coro” e “Ler em voz alta palavras e
textos.”. A leitura em voz alta permite o treino da leitura como “capacidade de ler um texto com
precisao e rapidamente, utilizando variacdes de tom, énfase, entoacao e pausas” (Armbruster,
Lehr & Oshrn,2001, p. 8).
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Apos a leitura da obra, projetaram — se as diferentes sequéncias de sentido do texto e, em didlogo

orientado com os alunos, procurou - se responder aos seguintes aspectos: personagens do texto;

animais inventados e associagao com as respetivas personagens; tipo de animais presentes no

texto. A medida que os alunos iam respondendo, foi sendo assinalando com diferentes cores as

informacdes no proprio texto para que os alunos pudessem acompanhar através do quadro

interativo como estd representado na figura 2. Esta atividade permitiu ao grupo apropriar — se do

sentido do texto pois, sequndo Leopoldina Viana (2010), as estratégias de compreensao do texto

promovem a aquisicao de competéncias ao nivel da leitura.

-e&

Jaime

Era de noite ¢ |8l no conseguia dormir. Ao seu lado dormiam Jeremias, Jacinto e Jaime, os
seus irmaos. Jonas sentia arrepios nas costas porque o quarto estava escuro, via sombras em todo o lado e o

siléncio era muito.

Tapou a cabega e tentou pensar em coisas boas, pensou nos berlindes coloridos, barcos a vela, na
historia da “corrida dos carros mais louca do mundo™ e na quinta da avo. Dentro da quinta da avo.
imaginava-a a cozer uma manta, o avo tirando o leite da vaca e as galinhas a correr. Quando pensou nas
alinhas sorriu, pensou como era bom ter ali uma galinha para nio ter medo.Inventou um ajEHENNE € o seu
medo desfez-se em papelinhos de muitas cores e Jonas tapou a cabega. A sua galinha usava a madeira da
cama como poleiro e olhava-o fascinada, parecia real e Jonas gatinhou em cima da manta devagar para nao
espantar a galinha e fez-lhe umas festas nas penas. A galinha cacarejou e acordou Jeremias. Este perguntou

fao irmao o que estava a fazer e Jonas contou-lhe.

[EESHES viu a galinha e disse a Jonas que quando ndo tinha sono inventava [EPaIdos Jonas achou
perigoso, mas Jeremias disse-lhe que este leopardo era amigo e inventou um para o irméao ver. Passados
lalguns segundos, o leopardo apareceu e depois viu a galinha. O leopardo saltou da cama do Jeremias para a

cama do Jonas atras da galinha, mas ela comegou a voar.

Com este barulho acordaram os gémeos, Jacinto e Jaime. Jacinto viu a galinha e Jaime o leopardo e
decidiram competir para ver quem era o mais imaginativo. Enfiaram-se nos lengois, Jacinto inventou uma
fwesmlz ¢ Jaime um camelo. A AVEStiZ assustou-se e enfiou a cabega num chinelo e o camelo comeu a
alcatifa.

Jonas queria acender a luz, mas os gémeos nao deixaram e enfiaram-se na manta. Quando sairam
lapareceram muitos pirilampos. Jeremias teve pena da galinha fugitiva e meteu-se na manta. Quando saiu,

havia um elefante na sua cama e a galinha voou para cima da tromba dele e o leopardo ja nao a apanhou.
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Nesse momento o sol nasceu e as criangas nao sabiam que fazer, antes de o pai e a mae chegarem.
Mas Jonas teve uma ideia, criar uma floresta para meter os bichos e todos comecaram a imaginar. Depois da
floresta imagindria criaram um comboio e uma esta¢ao no quarto. Como ja nao havia mais espaco a estacao

ficou no armario, tinha carruagens e maquinista.

Jonas agradeceu a companhia e quando a mae e o pai apareceram para os acordar, desapareceu a

ultima carruagem.

Figura 2: Exemplo do trabalho de compreensao do texto realizado com os alunos (Fonte: Produto

construido durante a aula)

Posteriormente, os alunos resolveram um guiao de compreensao da leitura e, em interacao oral,
foram respondendo as vdrias questdes que contemplavam diferentes estratégias desde
compreensao literal, compreensao critica e reorganizagao da informacao, como esta presente na

planificacdo em anexo (Cf. Anexo 1).

No final das atividades de compreensao do texto, o grupo refletiu sobre as perspetivas iniciais que
tinham sobre a obra, confrontando as suas expectativas com a realidade do texto lido. Este tipo
de atividades de pds — leitura permite ao leitor, neste caso ao aluno, ver o texto, verificando a

compreensao obtida e autoquestionando - se sobre a mesma (Vaz, 1998).

Assinale-se ainda que, ao longo da PES, houve uma preocupacao em proporcionar ao grupo o
contacto com uma maior diversidade de textos. Desta forma, outro dos exemplos no ambito do
trabalho com o dominio da Leitura foi a leitura e andlise do poema Diversidadede Regina Gouveia
(figura 3), um poema escolhido pela articulacdo existente entre o contetido das comunidades
trabalhadas na drea de Estudo do Meio. Esta acao pedagodgica decorreu da articulacao prevista

entre a area de Estudo do Meio e Portugués (Cf. Anexo 2).
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Diversidade* \!/

Figura 3: Poema Diversidade de Regina Gouveia (Fonte: Manual Escolar de Portugués — Alfa 3)

Em primeiro lugar, e de modo a antecipar o conteddo do poema, foi realizado um brainstormingou
tempestade de ideias sobre o titulo do poema, permitindo ao grupo apropriar — se do conceito e

desconstrui — lo para aceder ao seu significado.

Apds o didlogo com os alunos sobre o titulo do poema, a leitura do mesmo realizou - se pelos
alunos, em voz alta, o que permitiu o treino da leitura que leva a uma maior “capacidade de ler um
texto com precisao e rapidamente, utilizando variacoes de tom, énfase, entoacao e pausas”

(Armbruster, Lehr & Osbrn,2001, p. 8).

De seqguida, realizou — se um pequeno guiao de compreensao da leitura, que permitiu aos alunos
extrairem informacao essencial do texto, explicitar o assunto global do texto, sendo objetivos de

aprendizagem definidos pelos documentos orientadores como o Programa e Metas Curriculares
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de Portugués (Buescu et al., 2015) e as Aprendizagens Essenciais (Direcdo Geral de Educacao -
MEC,2018).

Por fim, num momento de pds leitura, retomando o brainstorming realizado no momento de pré-

leitura, os alunos confrontaram as suas expectativas.

A

Nas intervencoes pedagogicas referentes a area de Portugués, procurou - se também
estabelecer o contacto com textos nao literarios, como é o exemplo da noticia trabalhada no
ambito da articulacao estabelecida com o conteudo da pecudria, uma acao pedagdgica
desenvolvida ao longo de um dia no primeiro ciclo envolvendo as areas de Portugués, Matemdtica

e Estudo do Meio (Cf. Anexo 3).

O recurso aos textos nao literarios permite a abertura da drea de Portugués a pluralidade de
discursos, sejam eles orais ou escritos considerando-se que, a "abertura critica da aula de
Portugués a pluralidade dos discursos constitui a via correcta de realizacao da integracao da

escola na vida, na comunidade” (Fonseca, 1977 b, p.154).

Com o recurso a noticia, foi desenvolvido um trabalho em torno das suas carateristicas
identificando — se no prdprio texto, trabalhando-se, assim, a compreensao literal. De igual modo,
foi proposto uma atividade de ordenacao de acontecimentos dos varios momentos da noticia, de
modo a facilitar a sua compreensao. Antes da ordenacao, os alunos sublinharam as informacoes

no proprio texto, o que facilitou a concretizacao da atividade.

No que concerne as atividades relacionadas com a escrita, um dos exemplos de atividades de

escrita foi a criacao de uma producao de escrita sobre um animal inventado.

A atividade de escrita surgiu no seguimento das atividades relacionadas com a leitura e
exploracao da obra A Noite dos Animais Inventados de David Machado (Anexo 1). Desta forma,
propds - se uma atividade de escrita criativa intitulada de “O meu animal inventado” em que os
alunos, a partir de algumas amdlgamas, sobre alguns animais inventados como exemplo

(maminseto, mamipeixe, peixave), teriam de elaborar um texto descritivo. Na construcao do texto,
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tinham algumas diretrizes de aspetos que deviam constar: o nome do animal, as suas
caracteristicas, tipo de animal, revestimento e alimentacao. O didlogo sobre as amdlgamas
consistiu 0 momento de planificacao do texto, em que os alunos escolheram o tipo de animal que
inventariam e, posteriormente, definiram as suas caracteristicas. No final da textualizacao, os
alunos recorreram a uma tabela de verificacao do texto, constituindo o momento de revisao do
texto produzido, como mostra a figura 4. Nesta atividade, os alunos realizaram um rascunho do
texto no caderno didrio e, posteriormente, ja corrigido, passaram para uma folha branca,

apresentando ao resto do grupo.

[Tabela de verificacio do texto

Agora que acabaste de escrever o teu texto, verifica se abordaste todos
o5 aspetos relevantes para a descricio do teu animal inventado!

Topicos do texto Sim Nio
Mome do animal
Caracteristicas do animal

Tipe de animal
Fevestimento e alimantagdo

Figura 4: Tabela de verificagcao do texto (Fonte: Tabela criada pelas docentes em formacao)

64



Artes Visuais

A utilizacao das Artes Visuais é bastante importante no 1. ° ciclo e cabe ao professor o papel de
“criar um ambiente que estimule o desenvolvimento da capacidade criadora da crianca e que
facilite o seu envolvimento com o material e as actividades propostas, questionando e fazendo
sugestdes que estimulem a crianca a pensar e a prossequir a sua exploracao” (Barbosa, 2009, p.
30).

De acordo com os documentos estruturantes, as Artes visuais encontram — se estruturadas por
dominios, sendo estes: Apropriacao e Reflexao; Interpretacao e Comunicagao e Experimentacao
e Criagcao. Assim, de acordo com as Aprendizagens essenciais (Direcao Geral de Educacao -
MEC,2018d, p.1) as Artes visuais tém como finalidade “o alargamento e enriquecimento das
experiéncias visual e plastica dos alunos, contribuindo para o desenvolvimento da sensibilidade
estética e artistica, despertando, ao longo do processo de aprendizagem, o gosto pela apreciacao

e fruicao das diferentes circunstancias culturais”.

As atividades implementadas no ambito do 1. ° ciclo tiveram por base o processo de criacao e
experimentacao e consistiu na articulacao entre as Artes Visuais e o Portugués através da
elaboracao de um animal inventado (Cf. Anexo 1). Posteriormente a producdo de um texto sobre a
descricao de um animal inventado, os alunos ilustraram esses animais criados, evidenciando as
suas carateristicas. Essas producdes foram expostas na porta da sala de aula, como ilustra a

figura 5.
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Figura 5: Exemplo das producdes dos alunos (Fonte: Registo captado pela docente em formacao)

A utilizacao das Artes Visuais na articulacao com o Portugués permite comprovar a
transversalidade das mesmas, uma vez que estas tém por objetivo o “desenvolvimento de
praticas em diferentes contextos, em acdes praticas e experimentais e em projetos de trabalho
(turma, escola, comunidade), individuais ou coletivos, podendo integrar transversalmente
conteudos de varias disciplinas desenvolvidos em ambientes fisicos e digitais, formais e nao

formais. (Direcao Geral de Educacao - MEC 2018d, p.4).

Assim, procurou — se desenvolver também a articulacao entre as Artes Visuais e a Matematica,
no sentido de auxiliar na compreensao dos eixos de simetria (Cf. Anexo 4). Apés a aprendizagem
do significado de eixo de simetria, distribuiram — se folhas brancas pelos alunos e pediu - se que
as dobrassem ao meio, criando, assim, um eixo de simetria. Posteriormente, foram distribuidos
pincéis e tinta de guache para que os alunos pudessem pintar uma forma de um dos lados dafolha,

como mostra afigura 6. A medida que os alunos foram pintando as diferentes formas nas folhas
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brancas, foram dobrando ao meio e observando o que acontecia do outro lado da folha. Assim, a
articulacao realizada entre as duas areas permitiu aos alunos compreendem o significado de eixo

de simetria e as suas caracteristicas.

Figura 6: Exemplo do trabalho sobre os eixos de simetria de um dos alunos (Fonte: trabalho criado

por um aluno)

Matematica

No que concerne a area da matemadtica, procurou — se estabelecer uma relacao entre os
contetdos abordados nas diferentes areas e, tambhém, com o quotidiano de forma a promover
aprendizagens mais significativas. Assim, desenvolveu -se um trabalho ao nivel do dominio dos
Numeros e operacdes em que o objetivo seria” acompreensao dos niimeros e das operacoes, hem
como da fluéncia do calculo mental e escrito” (Direcao Geral de Educacao, 2018b, p.4) e também
no dominio de Geometria e Medida em que se pretendia "o desenvolvimento da capacidade de
visualizacao e na compreensao de propriedades de figuras geométricas” (Direcao Geral de

Educacao, 2018b, p.4).
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No que diz respeito ao dominio dos Numeros e operacoes, desenvolveram -se algumas atividades
relacionadas com as operacoes e tambhém com as fracdes. Um dos exemplos do trabalho
desenvolvido nesta drea foi a criacao de um conjunto de situagdes problematicas relacionadas
com o conteudo da pecudria, promovendo uma articulacao prevista entre as trés areas:

Portugués, Matematica e Estudo do Meio (Cf. Anexo 3).

Estas situacoes problematicas tinham como objetivo trabalhar a multiplicacao, nomeadamente
rever o algoritmo da multiplicacdao. Segundo o programa de matematica do 1. ° ciclo, referente ao
3.°ano de escolaridade (Damiao, H. et al.,2013), é esperado que os alunos aprendam o algoritmo
da multiplicacao com numeros até um milhao e que resolvam problemas até trés passos,

envolvendo situagdes multiplicativas no sentido aditivo e combinatario.

Outro exemplo do trabalho desenvolvido ao nivel do dominio dos Nimeros e das Operacoes foi a
sessao realizada sobre o conteudo das fracoes, desenvolvido na unidade didatica elaborada em
par pedagdgico (Cf. Anexo 1). Por conseguinte, procurou — se relembrar o contetido dos animais
trabalhado anteriormente na drea de Estudo do Meio, relacionando com as fracoes. Assim,
comecou — se por questionar os alunos: “Imaginem que o dono das galinhas quer alimenta-las e
para isso leva um balde cheio de grao. Serd que as galinhas irao comer o grao todo?” “Se as
galinhas comerem o grao todo que parte do grao comeram?” “E se o dono tivesse deitado apenas
meio balde de grao. Que parte do grao comeram as galinhas?”. Neste didlogo, deixou - se que o
grupo se exprimisse e contribuisse para estaintroducao ao contetdo das fragoes, que ja tinha sido

anteriormente abordado pela professora cooperante.

Desta forma, esta parte da acao pedagdgica foi dividida em varios momentos: compreender,
praticar e o aplicar / criar. No momento da criacao, foi proposto ao grupo, a realizacao de um jogo
sobre o conceito de fracao disponivel em: https://www.cokitos.pt/dividindo-com-fracoes-de-
partes-iguais/play/. O jogo é bastante importante na aprendizagem dos conceitos matematicos,
pois, sequndo Gerando (2000) referenciado por Mota (2009), os jogos exercem importancia no
desenvolvimento fisico e mental da crianca, sao prazerosos e despertam interesse,

desenvolvendo uma aprendizagem significativa.
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Neste momento de jogo, foram criados cartées com algumas situacoes problematicas, conforme

representado na figura 7.

1- O ledo tem 20 pedagos de carne. Sabendo que apenas comeu 4 pedagos desta quantidade. que parte
corresponde a quantidade que comeu? Agrupa a quantidade de pedagos de camne que o ledo comeu.

Representa sobre a forma de fragao:

Descreve o teu raciocinio para conseguires chegares a resposta.

2-Um coelho come 10 cenouras por dia. Sabendo que o coelho come metade desta quantidade de

manha. quantas cenouras o coelho come de manha? Pinta a parte das cenouras que o coelho comeu.

iy

Representa sobre a forma de fragao:

Descreve o teu raciocinio para conseguires chegares a resposta.

69



3- O lavrador tem 15 graos de milho para distribuir igualmente pelas suas 3 galinhas? Qual ¢ a parte que cada
galinha ira comer? Agrupa a quantidade de graos que pertencem a cada galinha. 1° agrupa depois representa a
parte que cada galinha vai comer ndo esquecendo de escrever o raciocinio na resolugao do desafio

Representa sobre a forma de fragao:

Descreve o teu raciocinio para ¢ guires chegares a resp

4- A Dona aranha apanhou 12 insetos e quer distribuir igualmente pela sua familia de 4 elementos. Agrupa a
quantidade de insetos que cada elemento da familia comeu.

LS G S S S S S

\ \ \ \
. S, S
Representa sobre a forma de fragao: =

Descreve o teu raciocinio para conseguires chegares a resposta.

Figura 7: Cartdes com situacdes problematicas sobre as fracoes (Fonte: Cartdes elaborados pelas

docentes em formacao).

Nestafase daintervencao pedagdgica, pretendia — se que o grupo praticasse o conceito de fracao.
Desta forma, foi usada uma roleta com os numeros das quatro situacoes problematicas
apresentadas e a medida que se foi rodando aroleta, o grupo realizou a situacao problematica que

aparecia na roleta (figura 8).
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Figura 8: Roleta das situacdes problematicas (Fonte: Material construido pelas docentes em

formacao)

Na dltima parte da intervencao pedagdgica, foi sugerido ao grupo a criacao de uma situacao
problematica em pares, que envolvesse 0s animais e o contetdo das fracdes. Apds a criacao
destas situacoes problematicas, os diferentes pares apresentaram as suas criacoes e, em grande
grupo, procedeu — se a sua resolucao. Esta atividade permitiu estimular o raciocinio matematico

e a criatividade propostos nos documentos orientadores.

No que concerne ao trabalho desenvolvido em torno do dominio de Geometria e medida, este
consistiu huma intervencao em que os alunos trabalharam através de tablets e computadores.
Desta forma, a planificacao da aula pretendia ser dinamica, utilizando - se as tecnologias como
recurso da aprendizagem, levando os alunos a serem auténomos, e a docente em formacao e o
seu par pedagdgico apenas, tiveram um papel de facilitadoras da aprendizagem, orientando na

realizacao das tarefas (Cf. Anexo 4).

Assim, no inicio da intervencao, foi disponibilizado um link para que os alunos pudessem ter
acesso a todas as tarefas que tinham de realizar, numa pagina online, disponivel no link:

https://a-descoberta-das-simetrias-0.webnode.pt/ como demonstra afigura 9.
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Tarefas

1 Atividade "A Descolberta das Simetnas®
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Figura 9: Guido de tarefas a realizar pelos alunos (Fonte: Recurso criado pelas docentes em

formacao)

Com esta intervencao pretendia — se que os alunos compreendessem o conceito de simetria e de
eixo de simetria, bem como as suas caracteristicas. Ao longo daintervencao, foi sendo necessario
ajustar algumas praticas, uma vez que com a introducao dos computadores e dos tablets, por

vezes, havia algumas distracoes por parte dos alunos.

72



Estudo do Meio

No que concerne a area de Estudo do Meio, desenvolveu — se um trabalho em torno do Bloco 2 “A
Descoberta dos Outros e das Instituicoes”, do bloco 3 “A Descoberta do Ambiente Natural” e do
bloco 4 “A Descoberta das Inter — Relacées entre Espacos”, de acordo com o Programa de Estudo

do Meio do 1.° Ciclo (Ministério da Educacao, 2001).

Um dos exemplos do trabalho realizado em torno do Bloco 2 foi a intervencao sobre as
comunidades existentes em Portugal, realizada através de uma articulacao entre a drea de
Portugués e Estudo do Meio (Cf. Anexo 2). Como motivacdo inicial, foi mostrado ao grupo um
mapa relativo ao processo de imigracao em Portugal, acompanhado por umas setas, que

demonstravam esse mesmo movimento (figura 10).

Figura 10: Mapa relativo ao movimento de imigracio em Portugal (Fonte:

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/6/6a/V05.pnq)

Partindo da visualizacao da imagem, foi estabelecido um dialogo com os alunos, de modo a

conhecer e a compreender os seus conhecimentos prévios:

PE: “0 que representa estaimagem?”
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A:“E um mapa.”

PE: “Ora muito bem, esta imagem representa um mapa. Mas, o que sera que esta representado

neste mapa?”
A: “Neste mapa aparecem os paises todos do mundo”.

PE: "Pois, é verdade, estao aqui representados todos os paises. Mas o que sera que representam

estas setas?”

A: "Sao as pessoas que estao a passar de um sitio para o outro.”
PE: E que sitios sao esses?”

A:"As pessoas saem dos seus paises e vao para outros paises.”
PE: “E para onde estao air?”

A:“Para Portugal.”

A utilizacao deste mapa tinha como objetivo perceber o movimento de imigracao, tornando - se
mais concreto e visivel para os alunos, pois, sequndo Piaget (1945), estas criancas encontram —
se ainda se encontram no estddio de desenvolvimento das Operacoes Concretas onde, estao

bastante ligadas ao concreto, nao conseguindo abstrair -se.

Posteriormente, foi apresentado um video presente na Escola Virtual sobre o0 movimento de
imigracao em Portugal com o objetivo de compreenderem o conceito de imigrante, quais as
comunidades existentes em Portugal e de onde se deslocam essas comunidades. A utilizacao dos
videos pode funcionar como “um laboratdrio da prdpria vida” (Garcia & Rajas,2011, p. 10), onde, as
criancas, através das imagens em movimento, dos sons, das palavras, podem ter acesso a
estruturas narrativas informativas sobre o mundo real. Desta forma, a utilizagao do video permitiu

a compreensao do conceito de imigrante e conhecer diferentes comunidades existentes em
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Portugal, apropriando - se de aspetos da sua cultura. Foram distribuidas algumas fotografias de
comunidades existentes em Portugal e, em conjunto com o grupo, procedeu — se a leitura das suas

caracteristicas (Cf. Anexo 2).

Destaforma, teve - se como objetivo a promocao do respeito pelo outro, respeito pela diferenca e
pela diversidade, assim como a promocao de valores de igualdade. A promocao destes valores
estd prevista no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (Martins et al., 2017), sendo

bastante importante num mundo cada vez mais em mudanca.

Posteriormente, optou - se por registar todas as aprendizagens num esquema construido em
conjunto com o grupo. A construcao de esquemas permite as criancas relacionar os conceitos e
organizar e sistematizar ainformacao (Moreira & Buchweitz, 2000). A semelhanca dos esquemas
que facilitam a aprendizagem, também os jogos interativos, aumentam a motivacao dos alunos e
possibilitam a compreensao dos conteudos a abordar de forma dinamica. Como atividade de
consolidagao, propos — se o preenchimento de um texto lacunar com recurso a plataforma do

Wordwall, como mostra a figura 11.

e mundo [Ameérical paises [varedai] rasoes costumes| Asia

Em Portugal existem comunidades que vieram de outros

. Essas comunidades caraterizam - se por ter
e proprios. A comunidade cigana e a comunidade chinesa
sao duas das existentes em Portugal. Estas comunidades
vieram um pouco de todo o como: Africa, ,
Europa e . A presenca destas comunidades na sociedade
portuguesa permite uma de costumes e tradicdes.

Figura 11: Atividade de consolidagao com recurso ao Wordwall (Fonte: Atividade criada pela

docente em formacao)
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Segundo Costa (2012), os jogos, devido a sua natureza estimulante, podem despertar a atencao
dos alunos, promovendo a sua concentracao e motivacao, podendo aprender de uma forma ludica
e dinamica os conteudos que, por vezes, podem ser mais dificeis de compreender. Sao estratégias

diferentes, ludicas que se podem traduzir em aprendizagens mais significativas.

Por conseguinte, um exemplo do trabalho desenvolvido em torno do bloco 3 foi a intervencao
pedagdgica realizada sobre o conteddo da Pecuaria, desenvolvida em torno da articulacao entre
as trés dreas: Portugués, Matemdtica e Estudo do Meio (Cf. Anexo 3). Nesta intervencao
pedagdgica, levou — se para a sala de aula dois alimentos conhecidos pelas criancas (caixa de ovos
e uma embalagem de leite) e realizou — se um pequeno didlogo com os alunos: “Alguém reconhece
estes elementos que estao aqui apresentados?”. “Como é que eu posso ter acesso a estes
produtos?”. “Alguém sabe que nome se da a criacao de gado?”. “Alguém conhece pessoas que
estejam ligadas a pecuaria?” “A que tipo de setor pertence?”. A utilizacao de elementos do
quotidiano em sala de aula permite que as aprendizagens se tornem significativas e que tenham
impacto nos alunos. Também permite que os alunos se relacionem mais facilmente com os

conteudos porque atribuem sentido a aprendizagem.

Para aprendizagem de conceitos ligados a pecudria foram utilizadas diferentes formas de registo,
desde legendas de imagens, esquemas, videos, registo de conceitos, como mostra a figura 12.
Estas formas de registo foram realizadas em conjunto com os alunos, permitindo que os alunos

as pudessem consultar numa fase posterior.

Pecuaria

Pecuadria é a atividade que se dedica a cria¢do de gado com o objetivo de
obter o alimento.
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fI‘ipos de Gado

Produtos Carne, ovos e penas | Carne, leite e pele Carne, pele e cerdas | Leite, carne e peles | Leite, came e 13
naturais

Produtos
transformados
pela industria

Figura 12: Diferentes formas de registo associadas aos conceitos ligados a pecudria (Fonte:

Atividade criada pela docente em formacao)

A utilizacao de diferentes formas de registo permite aos alunos contactarem com diversas formas

de organizacao de informacado e sistematizacao da mesma.

0 trabalho desenvolvido na drea de Estudo do Meio também envolveu o trabalho em torno do
bloco 4 em que se abordou o comércio e o circuito comercial, desenvolvido na primeira
intervencao pedagdgica realizada entre a docente em formacao e o seu par pedagdgico (Cf. Anexo
5). Nesta intervencao pedagdgica, apresentou - se uma imagem relativa ao Mercado do Bolhao
no Porto e questionou — se os alunos: "0 que estd representado naimagem?”, “Alguém reconhece
esta imagem?”, “Onde esta situado este espaco comercial?”, “Ja alguém visitou?” e “Que tipo de
bens sao comercializados neste espaco?’. Desta forma, a pretendia - se visualizar os

conhecimentos prévios dos alunos para, assim, os tornar em aprendizagens significativas.

A utilizacao do Mercado do Bolhao como local de comércio serviu para que os alunos se
identificassem com o meio local mais préximo, identificando e dando sentido a aprendizagem.
Outro exemplo foi o didlogo com os alunos sobre os locais de comércio que conseguiram observar

numa visita realizada pela freguesia onde se situa a escola.

Posteriormente, partindo do didlogo iniciado anteriormente, os alunos encontraram a distingcao

entre pequeno e grande comeércio, identificando, ainda, que na atividade comercial é necessario
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haver produtores, comerciantes, consumidores e também os meios de transporte. Deste modo,

realizou - se alegenda de algumas imagens sobre estes conceitos, como exemplifica a figura13.

I

Criadores de gado - Artesdos — Agricultores -Industriais |

Figua 1

Figwa 4

Figura 13: Imagens sobre os conceitos ligados ao comércio (Fonte: Atividade criada pelas

docentes em formagao)

Em dltimo lugar, realizou — se uma atividade com recurso ao Kahoot sobre varios locais de

comércio.

3.2.2. INTERVENCAONO?2. °CICLO DO ENSINO
BASICO

Durante todo o percurso de estdgio no 2. ° ciclo do ensino basico, desenvolveu — se
intervencoes pedagdgicas ao nivel das disciplinas de Portugués e Histéria e Geografia de
Portugal. Neste subcapitulo, encontram - se descritas e refletidas algumas atividades

relacionadas com os diferentes contetidos das duas disciplinas.
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Portugués

A semelhanca do trabalho desenvolvido no ambito do Portugués no 1. ° ciclo, também no 2. ° ciclo,
as planificacdes das intervencdes pedagdgicas tiveram em conta os diferentes dominios de
ensino da lingua. Desta forma, desenvolveu — se um trabalho ao nivel de todos os dominios de
ensino da lingua: Oralidade, Leitura, Escrita, Educacao Literaria e Gramdtica. Como referido no

ambito do 1. ° ciclo, a Educacao Literdria surge associada a Leitura.

Um exemplo do trabalho desenvolvido no ambito da leitura e da Educacao Literaria foi a
abordagem do primeiro capitulo da obra A Florestade Sophia de Mello Breyner Andresen, inserida
num conjunto de duas aulas de Portugués que estariam articuladas entre si (Cf. Anexo 6). Desta
forma, projetaram — se algumas capas das obras de Sophia de Mello Breyner Andresen e foram
analisadas em conjunto com os alunos que, reconheceram praticamente todas as obras
presentes, ficando motivados e interessados para o trabalho a desenvolver ao longo da aula
(figura14).

X
A Floresta “ g#'1
I“j

Figura 14: Obras de Sophia de Mello Breyner Andresen (Fonte: Compilacao de capas de obras da

autora realizada pela docente em formacao)

Apds o didlogo inicial em torno das obras de Sophia de Mello Breyner Andresen, o grupo assistiu a
uma pequena reportagem sobre a vida e obra da autora, disponivel na Escola Virtual e,
posteriormente, respondeu a um Quizz sobre aspetos mencionados no video através do recurso
ao Wordwall. Antes da visualizacao do video, foram dadas diretrizes sobre o objetivo, os aspetos

em que deveriam atentar e foi refor¢ada a necessidade de tomada de notas.
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Posteriormente, foiindicado, aos alunos, que a obra a abordar seria A Florestae, de sequida, foram

projetadas duas edicOes da obra, tendo sido analisadas em conjunto com o grupo.

Antes de iniciar a leitura do excerto da obra, os alunos visualizaram uma imagem presente no
primeiro capitulo, de forma a antecipar o conteido do mesmo, sendo que as suas respostas foram
registadas no quadro de modo a, a ser possivel o confronto de ideias no final da leitura e da

compreensao da obra (figura 15).

Figura 15: Imagem relativa ao capitulo da obra (Fonte: Obra A Florestade Sophia de Mello Breyner

Andresen)

Estas atividades corresponderam a um momento de pré-leitura, sendo estas bastante
importantes no conjunto das estratégias de compreensao da leitura, uma vez que permite a
ativacao de esquemas cognitivos necessarios para que os alunos possam interpretar e dar
sentido ao texto. Além disso, as atividades de pré-leitura, de antecipacao de conteldo permitem

o desenvolvimento da capacidade de interpretacao dos alunos (Figueiredo, 2004).

No momento de leitura, optou — se por ler o excerto do primeiro capitulo, dado que os alunos ainda
nao tinham contactado com o texto e esse facto, dificultaria a sua leitura. Assim, apos a leitura do
excerto, realizou - se uma analise, em conjunto com os alunos, dos sequintes aspetos do capitulo:

identificacao de lugares e a sua descricao; identificacao e caracterizagcao das personagens e
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referéncia as estacoes do ano e as transformacoes decorrentes das suas passagens. Os alunos

foram assinalando estes diferentes aspetos no texto que tinha sido distribuido (Cf. Anexo 6).

Apos a andlise do excerto do primeiro capitulo da obra, tornou — se mais facil, para os alunos, o
reconhecimento de sequéncias descritivas e das caracteristicas de um texto descritivo. Como

sistematizacao dos conteudos, foi preenchido um esquema.

No final da aula, foi retomada a imagem que tinha sido projetada, anteriormente, para que os
alunos confrontassem as suas expectativas iniciais, correspondendo a um momento de pos

leitura.

As atividades de leitura devem respeitar sempre os trés momentos: pré-leitura, leitura e pds —
leitura, devendo o professor, promover nas suas intervencoes, atividades pedagdgicas que os
integrem, para que a compreensao dos textos seja feita de uma forma mais facil e que se

promovam aprendizagens mais significativas.

Relativamente ao dominio da Gramatica, um dos exemplos do trabalho desenvolvido ao nivel da
gramadtica envolveu uma intervencao pedagdgica ao nivel dos advérbios. Esta intervencao
pedagdgica teve por base uma sequéncia didatica em que seria necessario uma articulacao entre
as duas valéncias do mestrado, ou seja, entre Portugués e Histdria e Geografia de Portugal (Cf.
Anexo 7). O ensino da gramatica é bastante importante, uma vez que se deve encontrar uma
relacao entre o ensino e a aprendizagem de modo a envolver 0s alunos nesse mesmo processo

(Lima, 2002).

De acordo com Ferraz (2007, p.71), o professor deve adotar diferentes estratégias diddticas, de
modo a levar os alunos a refletirem sobre a prdpria lingua, proporcionando aprendizagens

significativas, contribuindo para o desenvolvimento da consciéncia linguistica dos alunos.

Postoisto, comecou - se por recordar aquilo que tinha sido trabalhado na aula anterior e também
0 que estaria a ser trabalhado na disciplina de Histdria e Geografia de Portugal. Nesse sentido, foi

apresentado um excerto da obra Cormo Nasceu Portugaldo Plano Nacional de Leitura, e iniciou-
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se a leitura do texto de forma faseada, identificando — se os advérbios presentes e explicitando —
se, em conjunto com os alunos, o seu significado no sentido global do texto. Conforme os alunos

iriam referindo as palavras, estas iam sendo registadas no proprio texto.

Apos a leitura faseada do excerto do texto e a identificacao de algumas palavras sublinhadas,
desenvolveu — se um didlogo com os alunos sobre as palavras encontradas: “Agora que
conseguimos encontrar estas palavras no texto, vamos ver alguns aspetos do seu
comportamento. Ja identificamos o seu significado.” Assim, através da manipulacao de diferentes
testes, os alunos contactaram com outras caracteristicas da classe de palavras dos advérbios
(invaridvel quanto ao género e ao nimero, modificacao de verbos, adjetivos, outros advérhios e

frases).

Posteriormente a realizagao de alguns testes sobre a classe dos advérbios, foi — se questionando
os alunos: “Sabem como podemos designar estas palavras?”; “Estas palavras pertencem a uma
classe de palavras. Conseguem identifica-la?”; “Pois &, estas palavras pertencem a classe dos
advérbios. No texto que analisamos vimos algumas subclasses desta classe de palavra,
identificando o respetivo significado. Vamos agora sintetizar o que ja aprendemos.” Os alunos
registaram no seu caderno diario a definicao de advérbio, apos perceberem o que sao e quais as

suas caracteristicas.

Depois de os alunos terem registado a definicao de advérbio, foi desenvolvido um didlogo com os
alunos, de modo a compreenderem que existem diferentes subclasses dos advérbios: “Estas
palavras que encontramos no texto nao exprimiam todas a mesma intencao?”; “Exatamente,
pertencem todas a mesma classe, mas encontram — se divididas por subclasses diferentes, cada

nou

uma com a sua finalidade.”; “No texto encontramos trés subclasses de advérbios.

n o

Existem

muitas, este ano vamos aprender quatro subclasses novas”.

Assim, partindo de um conjunto de frases, os alunos em dialogo orientado, identificaram os
advérbios presentes, aplicando os testes realizados no inicio da aula e atribuiram a respetiva
subclasse semantica. No final da aula, os alunos realizaram uma sintese do contetido abordado

ao longo da aula (Cf. Anexo 7).
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De acordo com Sim-Sim & Ferraz (1997), para que um falante da lingua seja eficiente em
diferentes contextos informais e formais, seja um leitor e escritor fluente, é necessario que
mobilizem um conjunto de processos cognitivos que permitem a consciencializacao do
conhecimento ja implicito e a analise e explicacao de regras e estratégias que terao de ser objeto

de um ensino sistematizado, rigoroso e cuidado.

Assim, pretendeu - se contextualizar o ensino da gramatica, conferindo — lhe um poder de
transversalidade, estando articulado com a disciplina de Histdéria e Geografia de Portugal,

evidenciando um ensino interdisciplinar.

No que concerne ao dominio da Oralidade, este foi trabalhado em duas intervencdes pedagdgicas.
Um dos exemplos do trabalho sobre a Oralidade foi a abordagem da vida e obra do autor Alves
Redol, uma intervencao pedagdgica realizada em duas sessoes articuladas entre si no contexto

da obra A Sementinhade Alves Redol (Cf. Anexo 8).

0O trabalho em torno do dominio da Oralidade é bastante importante nas aulas de Portugués, uma
vez que permite o desenvolvimento da competéncia oral dos alunos. Desta forma, sequndo Amor
(2006, pp. 65 - 66), é importante que nas aulas de Portugués “se criem momentos e condigdes
para o exercicio da palavra com propdsitos diversificados, o que significa também o respeito e a
atencao a palavra do outro: a aprendizagem da oralidade €, assim, a aprendizagem do social, por

exceléncia”.

Nas diferentes intervencoes realizadas ao nivel do dominio da Oralidade, o objetivo passou pelo
treino da competéncia oral, nomeadamente o trabalho em torno da compreensao do oral. A

compreensao do oral, envolve, assim, diferentes aspetos: pré-escuta, audicao e pds — escuta.

Desta forma, reaproveitando uma reportagem disponivel na RTP Ensina sobre a vida e obra do
autor, foram selecionados os excertos mais importantes para serem visualizados pelos alunos.
Para esta sessao, onde seria trabalhado o dominio da Oralidade, foi distribuido um guido de
audicao para que os alunos pudessem atentar em determinados aspetos durante o dudio que

estariam a ouvir, como mostra a figura 16.
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Guiio de audigio ~ Alves Redol

Aspetos da Vida ¢ Obra

Registos

Local de nascimento

Data de nascimento

Curso frequentado

Quantas colaboragdes realizou

Preocupagdes socias do autor

Ano que fundou o semanino Goal

Nome da primera obra

Numero de titulos de obras

Ano da sua morte

Figura 16: Guido de audicao (Fonte: Material construido pela docente em formacao)

Posteriormente, colocou — se duas vezes o audio, fornecendo tempo aos alunos para que

pudessem tomar nota dos aspetos essenciais através do guidao de audicao. No final, foi distribuida

uma atividade de Compreensao Oral, com questoes de verdadeiros e falsos, para que os alunos

preenchessem a medida que ouviam o dudio novamente (Figura 17).
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Atividade de Compreenzio oral

Aspetos da Vida e Obra Verdadeiro| Falso

Alves Redol nasceu na cidade de Coimbra.

Alves Redol nasceu em 1511.

O autor tirou o curso de comercio.

Alves redol refletiu as suas preocupagdes sociais em toda a sua
obra.
Alves Redol fo1 viver para o Brasil.

O autor publicou a sua primeira obra em 1938.

A sua primeira obra chamava - se Gaibéus.

O seu primeiro Romance chamava - se Gaibéus.

Alves Redol morreu em 1969.

O autor tinha 60 anos quando faleceu.

Figura17: Atividade de Compreensao Oral (Fonte: Material construido pela docente em formacao)

Durante o periodo de estdgio, existiu a oportunidade de observar que o trabalho sobre o dominio
da Oralidade é bastante redutor, incidindo apenas nos momentos de avaliacao. Na perspetiva da
docente em formacao , o trabalho sobre o dominio da Oralidade deve ser valorizado e promovido

em sala de aula, uma vez que se pretende o desenvolvimento da competéncia oral dos alunos.

No que diz respeito ao dominio da Escrita, as atividades realizadas encontram - se

descritas no capitulo 4 atendendo a que, integraram o projeto de investigacao — acao.

Histdria e Geografia de Portugal

0O trabalho em torno da disciplina de Histdria e Geografia de Portugal incidiu principalmente na
abordagem dos aspetos geogrdficos através da exploracao das caracteristicas naturais dos
Arquipélagos da Madeira e dos Acores e tamhém nos aspetos da Histdria de Portugal, desde a
Formacao do Império Romano até ao Reinado de D. Afonso Henriques, bem como, a Crise do

Século XIV, como mencionado nas Metas Curriculares de Histdria e Geografia de Portugal — 2.2
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Ciclo do Ensino Basico (Ribeiro et al, 2012). Contudo, hd que referir ainda que em todas as sessdes
pedagdgicas realizadas ao nivel da disciplina de Histdria e Geografia de Portugal, foi possivel

articular as duas valéncias, ou seja, aspetos geograficos e aspetos histdricos.

No que diz respeito ao trabalho em torno das caracteristicas naturais dos Arquipélagos da
Madeira e dos Acores, este desenvolveu — se entre a docente em formacao e o seu par
pedagdgico, consistindo na primeira intervencao pedagdgica ao nivel desta disciplina (Cf. Anexo
9).

Em primeiro lugar, foi projetado um mapa de Portugal Continental e tamhém dos dois
arquipélagos, desenvolvendo — se um didlogo com os alunos em torno da andlise do mapa.
Posteriormente, foi visualizado um video sobre a formacao e constituicao dos dois arquipélagos,
sendo distribuido aos alunos umas imagens alusivas a constituicao dos mesmos, para que estes

as pudessem legendar.

Numa fase posterior, foi distribuida uma tabela referente a alguns aspetos naturais, como o clima,
o relevo, os cursos de agua e a vegetacao. Mediante a distribuicao da tabela, foram projetados
alguns videos e imagens, para que os alunos pudessem preencher, de acordo com as

caracteristicas adequadas (Figura 18).

Arquipélagos Relevo Cursos de agua Clima Vegetagéo Natural

Arquipélago dos
Acores

Arquipélago da
Madeira

Figura 18: Tabela sobre as caracteristicas naturais dos Arquipélagos (Fonte: Tabela criada pelas

docentes em formacao)
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No que diz respeito ao trabalho desenvolvido ao nivel da Histéria de Portugal, pode - se
apresentar como exemplo, a abordagem da Formacao do Império Romano (Cf. Anexo 10). Assim,
apresentou — se uma cronologia (Figura 19) sobre a chegada dos primeiros povos a Peninsula
Ibérica, de forma a recordar, o grupo, o que tinha sido anteriormente trabalhado. Desta forma, a
transacao dos conteudos segue uma sequéncia l6gica, nao sendo conteudos isolados, mas sim

articulados entre si.

Figura 19: Cronologia sobre a chegada dos povos do Mediterraneo a Peninsula Ibérica (Fonte:

Cronologia criada pela docente em formacao)

Depois de recordar a chegada dos povos do mediterraneo a Peninsula Ibérica, foi apresentado um

mapa da Peninsula Italica, desenvolvendo um didlogo com o grupo:

PE: "Que elemento esta aqui representado?”

A:“E um mapa.”

PE: “Ora muito bem, aqui esta representado um mapa. E o que esta representado no mapa?”
A:"Estd arepresentar a Italia".

PE: “Exatamente. A semelhanca dos povos do mediterraneo, também neste local se formou um

povo. Sabem qual é?”
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A: "Foram os romanos.”

Partindo da exploracao do mapa, contextualizou — se a formacao da cidade de Roma através de
uma lenda, uma vez que o grupo ja teria trabalhado as carateristicas das lendas na disciplina de
Portugués. A associacao entre o Portugués e a Histdria e Geografia de Portugal é bastante
importante porque confere uma interdisciplinaridade entre as duas areas. O Portugués assume
um cardter de transdisciplinaridade, dado que é “responsavel pelo ensino/aprendizagem da
lingua materna da maior parte da populacao do pais e, assim, conduzir ao desenvolvimento de
competéncias comunicativas fundamentais para o sucesso em todas as outras areas
curriculares, disciplinares e nao disciplinares, e ainda na vida extraescolar, nomeadamente no

contexto profissional.” (54,2013, p. 88).

Apos a exploracao da lenda sobre a formacao da cidade de Roma, foi proposto uma tarefa de
pesquisa, em que perante a leitura de duas paginas do manual escolar, era necessario completar

uma tabela fornecida sobre as carateristicas dos romanos e qual o objetivo do império.

Posteriormente a realizacao da tarefa, foram ouvidas algumas respostas e sistematizadas as
carateristicas do Império Romano. Esta tarefa permitiu aumentar a autonomia dos alunos e o

desenvolvimento de organizacao e sistematizagao da informacao.

No fim da sessao, foi apresentado um video disponivel na Escola Virtual sobre a formacao do
Império romano e o alargamento do seu territorio com o objetivo de sistematizar a informacao
recolhida pelos alunos. Posteriormente, foi distribuido um mapa sobre a formacao do império
romano, para que os alunos tivessem a percecao do seu alargamento ao longo do tempo. A
utilizacao dos videos é bastante importante, uma vez que “as ilustracdes poderao surgir como
complemento das aprendizagens dos alunos, mas para isso deverao ser tratadas e abordadas de
uma forma correta. Em determinadas situacoes, as ilustracdes ou imagens sao utilizadas em
beneficio dos alunos e das suas aquisicoes” Malveiro (2014, p.4). Estes recursos tecnoldgicos
permitem que exista um momento mais dinamico e tem como objetivo motivar os alunos para a

compreensao do contetido que estd a ser abordado.
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Em todas as intervencoes realizadas no ambito da Histdria e Geografia de Portugal, procurou — se
utilizar mapas, imagens, videos, esquemas, conceitos, diferentes registos de informacao, Quizz
ou jogos interativos e atividades de consolidacao. No que diz respeito ao uso de Quizz em sala de
aula, alia aquilo que é motivador, desafiante ao momento da aprendizagem, traduzindo — se em

aprendizagens significativas e dinamicas.

A utilizacao dos apontamentos e das formas de registo reforcam a aprendizagem e facilitam a
revisao dos conteudos. O uso das formas de registo permite que os alunos possam recordar as

aprendizagens efetuadas durante aula, facilitando o estudo dos conteudos.
3.3. OUTRAS INTERVEN(;()ES NA COMUNIDADE

Para além das intervencdes pedagogicas realizadas no ambito da Pratica de Ensino
Supervisionada, realizaram — se outras tarefas relacionadas com os contextos educativos como
a presenca nas reunioes de avaliacao e também nas reunides das equipas educativas, bem como
em atividades de cooperacao com as professoras cooperantes, como sao exemplos os seguintes

aspetos:
-a exposicao sobre a Rosa dos Ventos na disciplina de Histdria e Geografia de Portugal;
- 0 projeto sobre os Direitos Humanos realizado em torno das diversas disciplinas;

- 0 projeto da comunidade, proposto pelo par pedagdgico, no ambito da interculturalidade, o

respeito pelo outro e a empatia.

A exposicao sobre a Rosa dos Ventos consistiu na organizacao dos trabalhos manuais realizados
pelos alunos em que estes, através de materiais reciclados, construiram uma Rosa dos Ventos.
As docentes em formacao, em colaboracao com a professora cooperante, ajudaram na
elaboracao da exposicao coma criagao de um cartaz cominformacao e curiosidades sobre aRosa

dos Ventos (Figura 20).
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Figura 20: Exposicao sobre a Rosa dos Ventos (Fonte: Registo fotografico captado pela docente

em formacao)

Para além da exposicao sobre a Rosa dos Ventos, existiu a participou na elaboracao da exposicao
sobre os Direitos Humanos, um projeto multidisciplinar, em que, na disciplina de Histdria e
Geografia de Portugal se ajudou a professora cooperante na distribuicao de algumas figuras
histdricas ligadas a luta pelos direitos humanos. A exposicao resultou do contributo das varias

disciplinas (Figura 21).
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Figura 21: Exposicao sobre os Direitos Humanos (Fonte: Registo fotografico captado pela docente

em formacao)

Além destas duas exposicoes, as docentes em formacao tiveram a oportunidade de implementar
uma sessao de um projeto sobre a interculturalidade, o respeito pelo outro e a empatia, onde
apresentaram um video gravado por alguns colegas estrangeiros que vivem em Portugal, por
questoes de trabalho ou por causa dos estudos. Neste video, as pessoas relatavam a sua

experiéncia no pais e o seu relacionamento com as pessoas do pais e com a lingua.

Apds avisualizacao do video, foi desenvolvido um debate sobre as questdes de empatia e respeito

pelo outro, bem como aigualdade de direitos.
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4. DIMENSAO INVESTIGATIVA

4. CONSIDERACOES INTRODUTORIAS

A aprendizagem de competéncias de escrita tem um papel fundamental no desenvolvimento de
competéncias de cidadania ao qual a educacao (escola) deve dar resposta. Perante a atualidade
de um mundo em completa transformacao, o ensino tem um papel bastante importante na
utilizacao de ferramentas para a compreensao de uma légica de mudanca, em que a capacidade
de aprender e interpretar a realidade sao uma constante no nosso dia a dia. Desta forma, ha a
necessidade de informacao na sociedade, até mesmo, para realizar tarefas bdsicas do nosso
quotidiano, ou seja, factos basicos, mas as quais, é preciso que os cidadaos tenham competéncias

para tal (Benavente, 1996).

A escrita, assim como aleitura tém um papelindispensavel na sociedade para a formacao integral
dos individuos. E inerente a todo o cidadao o desenvolvimento de competéncias sociais, sendo
necessario desenvolver competéncias de leitura, de escrita e de interpretacao do mundo que nos
rodeia, sendo relevante a informacao e a comunicacao, uma vez que a alfabetizacao é um
processo de preparacao para a leitura do mundo (Sim-Sim, 2002). Neste sentido, devemos
pensar o desenvolvimento de competéncias de escritacomo umtodo e, nao apenas como objetivo
escolar. Devemos olhar para a escrita como uso social e de desenvolvimento de competéncias de
cidadania, dado que, “a escrita nao é um produto escolar, mas sim um objeto cultural, resultando

do esforco coletivo da humanidade” (Ferreiro,2010, p.44).

No processo de ensino e aprendizagem, a escrita contribui para o desenvolvimento cognitivo do
aluno, podendo ter utilizagcdes variadas como aprender, expressar, organizar, opinar, registar e

partilhar, permitindo o desenvolvimento interpessoal e intrapessoal do ser humano.

Deste modo, a escola tem o papel de ensinar aos alunos, nao apenas as dimensaes ortograficas e
graficas da escrita, como sobretudo as suas dimensdes compositivas, textual, e a razao da sua

relevancia para o desenvolvimento pessoal e social do individuo.
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Segundo Santana (2007, p. 17), o dominio de competéncias de escrita “é uma questdo de
cidadania. O seu exercicio pleno traduz-se nas competéncias de aceder a informacao, de
selecionar criticamente o que é relevante, mas, fundamentalmente, na utilizacao da escrita,

enquanto instrumento de intervencao social”.

Como referido anteriormente, a escrita tem um papel bastante importante no desenvolvimento
de competéncias sociais do ser humano, contudo é importante salientar o processo complexo da

aprendizagem de competéncias de escrita no processo de ensino e aprendizagem.

Durante o percurso de estdgio, pretendeu — se desenvolver um espirito investigativo, com o
desenvolvimento de um projeto baseado na investigacao — acao, que sera abordada
posteriormente. Desta forma, o projeto de investigacao sobre o dominio da escrita, descrito
posteriormente, teve por base as dificuldades dos alunos ao nivel dos dominios de ensino da
lingua. Estes dados resultaram da aplicacao de dois inquéritos por questionario, um a professora
cooperante e outro aos alunos. A andlise destes dados encontra — se realizada posteriormente,

bem como, uma descricao de todo o projeto e da metodologia utilizada.
4.2. QUESTAO DE INVESTIGACAO, OBJETIVOS E AMOSTRA

Atualmente, um dos desafios impostos a pratica docente é a dimensao investigativa. A relacao
entre a teoria e a pratica s € possivel apenas se o profissional docente se tornar um professor
reflexivo. Ser um professor reflexivo permite ao profissional organizar — se perante uma
determinada situacao problematica, questionar e investigar com vista a sua compreensao ou

solucao (Alarcao, 2001).

Aliado a este perfil de professor reflexivo e investigativo, desenvolveu-se um projeto de
investigacao no dominio da Escrita,nomeadamente na planificacao e organizagao do texto, tendo
a sequinte questao de investigacao “De que forma o uso de estratégias diversificadas na

planificacao do texto pode contribuir para o aperfeicoamento de competéncias de escrita?”.
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Deste modo, assumiu — se como objetivo deste projeto, o uso de diferentes estratégias para que
os alunos possam desenvolver competéncias necessarias para a escrita, definindo objetivos

especificos de investigacao para este projeto:

a) perceber a importancia do desenvolvimento de competéncias de escrita no 2.2 ciclo a

partir da mobilizagao de técnicas definidoras das fases de escrita;

h) refletir sobre as implicacdes que o uso de diferentes estratégias na primeira fase da
escrita (planificacao) pode trazer para a autonomia da producao textual e ainda, promover uma

relacao positiva com a escrita a partir de um trabalho sequencial e colaborativo.

Para além dos objetivos de investigacao referidos e, tratando — se de um projeto que envolve uma

metodologia de investigacao — acao, definiram - se ainda dois objetivos pedagadgicos:

a) ilustrar aimportancia de a aprendizagem da escrita incidir em atividades sequenciais com

vista a uma progressiva autonomia do aluno;

h) evidenciar a relevancia de planificar a producao escrita como facilitadora da etapa de

textualizacao.

Este projeto de investigacao — acao foi desenvolvido na disciplina de Portugués, numa turma do
5.°ano de escolaridade, contando com o apoio e o contributo da professora cooperante, docente

responsavel pela lecionacao da disciplina de Portugués.

Como referido anteriormente, a turma de 5. ° ano de escolaridade ano é composta por 20 alunos,
9 rapazes e 11 raparigas. A maioria dos alunos da turma tém 10 anos existindo 2 alunos com 11
anos. Todos os alunos sao de nacionalidade portuguesa, a excecao de uma aluna que é de
nacionalidade brasileira. Esta turma €, no geral, muito dinamica, participativa, organizada e
emprenhada. No entanto, decorrente do processo de observacao, foi possivel identificar uma falta
de motivacao, interesse, empenho e envolvimento da turma face a disciplina de Portugués, em

relacao a outras disciplinas como é o exemplo de Historia e Geografia de Portugal.
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Ao nivel das competéncias necessarias na disciplina de Portugués, foi possivel observar através
de diferentes realizac6es de tarefas propostas pela professora cooperante que a turma apresenta
bastantes dificuldades ao nivel da escrita, da organizacao e planificacao dos textos, da

textualizacao pela falta de vocabuldrio, de expressoes linguisticas e competéncias de ortografia.

No que concerne aprofessora cooperante, a docente é bastante experiente no contexto de ensino,
lecionando a disciplina de Portugués ha varios anos. Quanto a metodologia de ensino, a docente
cooperante apresenta um modelo tradicional, utilizando e seguindo apenas o manual adotado,
mas, sendo bastante flexivel com a organizacao das regéncias das professoras estagiarias bem
como, com os conteudos a abordar. Ao longo do periodo de estagio, foram notdrias algumas
mudancas na metodologia utilizada pela professora cooperante, com a introducao de elementos
mais motivadores, como atividades de escrita criativa. A docente cooperante tentou sempre
motivar os alunos para a Leitura, para a Educacao Literaria, nao abordando muito o dominio da
Oralidade. Os dominios da Escrita e Gramatica sao normalmente mais abordados na oficina de

Portugués que a docente leciona na turma.

Posto isto, com vista ao desenvolvimento destes objetivos propostos e, atendendo as
necessidades especificas da turma em que foi desenvolvida a pratica pedagdgica, desenvolveu —
se um projeto baseado na investigacao — acao, em que foi bastante importante, a presenca no
contexto educativo e o constante envolvimento com todos os intervenientes, nao se limitando a
um projeto de cariz tedrico, mas sim, fazendo uma interligacao entre a teoria e a prdtica,
envolvendo o projeto em diferentes fases do periodo de estdgio, descritas posteriormente. Assim,
em primeiro lugar, realizar-se-a8 um breve enquadramento tedrico e programatico sobre o

dominio da Escrita e, posteriormente serao descritas todas as fases do projeto.
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4.3. ENQUADRAMENTO TEORICO E PROGRAMATICO

431. ESCRITAEDESENVOLVIMENTODE
COMPETENCIAS TEXTUAIS

O ensino da escrita € complexo e tem como objetivo o desenvolvimento de competéncias
essenciais que serao utilizadas na vida em sociedade. Desta forma, é necessario a aquisicao de

competéncias especificas, nomeadamente competéncias textuais.

A producao textual desenvolve — se a partir de trés tipos de competéncias especificas, ou seja,
competéncias de textualizacao. Os trés tipos de competéncias prendem — se com competéncias
ao nivel da ortografia, da grafia e da composicdo (Barbeiro & Pereira, 2007). A medida que os
alunos vao progredindo nos diferentes anos de escolaridade, as competéncias ortograficas e as
competéncias graficas vao sendo automatizadas, funcionando de um modo diferente da
competéncia compositiva, dado que existem diferentes formas de construir os textos,

dependendo das funcoes e dos tipos de texto.

A competéncia grafica prende — se com a “capacidade de inscrever num suporte material os sinais
em que assenta a representacao escrita” (Barbeiro & Pereira, 2007, p.5), isto €, a aprendizagem
da caligrafia. A aprendizagem da caligrafia diz respeito ao desenho das letras e a disposicao das
mesmas no suporte de papel, respeitando a mancha gréfica, ou seja, o arranjo grdfico, que, de

acordo com o sistema grafico, deve ter um alinhamento a esquerda.

No que concerne a competéncia ortografica, esta relaciona — se com as regras que estabelecem
arepresentacao escrita das palavras da lingua, ou seja, sao as regras ortograficas que definem a
norma como representamos na escrita, os sons da lingua (Barbeiro & Pereira, 2007). Segundo o0s
autores Baptista, Viana, & Barbeiro (2011, p.10), as criancas comecam a aprendizagem da
competéncia ortogrdfica com a aprendizagem do principio alfabético, isto é, “que as letras

representam os sons da fala”.
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No que concerne a competéncia compositiva, esta, diz respeito a combinacao de expressoes
linguisticas de modo a formar textos. Sequndo Costa (2016), esta competéncia compositiva surge
no segundo ano de escolaridade e desenvolve — se ao longo de todo o processo escolar. Desta
forma, para a competéncia compositiva intervém duas acoes no ensino da escrita: a agao sobre o

processo de escrita e a acao sobre o contexto dos escritos.

A acao sobre o processo de escrita engloba a aprendizagem formal em relacao ao processo,
desenvolvendo as capacidades e saberes relacionados com a escrita. Para facilitar a acao sobre
0 processo de escrita, surgem algumas estratégias como a facilitacao processual, a escrita
colaborativa e a reflexao sobre a escrita. Através da facilitacao processual, o aluno vai
aprendendo a dominar o processo e a tomar decisoes sobre o conteudo e a linguagem a integrar
nos proprios textos. A escrita colaborativa surge com uma estratégia para os alunos aprenderem
a escrever, podendo existir em pequenos grupos ou pares ou em turma. Para a escrita
colaborativa, sao muito importantes as interacoes que se estabelecem, uma vez que os alunos
estao a refletir sobre a escrita quando estao a falar sobre o que escreveram ou quando estao a
expressar o modo como fizeram, criando um momento de partilha, em que os alunos aprendem a

ouvir e a aceitar sugestoes de melhoria para os préprios textos (Barbeiro & Pereira, 2007).

Posteriormente, o desenvolvimento da competéncia compositiva € completado pela acao dos
contextos escritos, que permite o “contacto com textos socialmente e culturalmente relevantes e
também permite o acesso as suas muiltiplas funcdes” (Barbeiro & Pereira, 2007. p.7). Tal como
acontece com a acao sobre o processo de escrita, a acao dos contextos escritos € facilitada

através de estratégias como a integracao de saberes e arealizacao de funcaes.

Através da estratégia de integracao de saberes, os alunos produzem textos que exigem
conhecimentos anteriormente adquiridos, permitindo organizar os conhecimentos e relaciond —
los, de forma a intervir varias dreas do conhecimento. Os alunos ao escreverem estao,
necessariamente, a realizar algumas funcées como a expressao de ideias e a sua organizacao,

compondo a estratégia da realizacao de funcdes (Barbeiro & Pereira, 2007).

98



Neste ambito, o papel do professor é bastante importante na medida em que deve adotar
estratégias e criar acoes em sala de aula, que proporcionem momentos de producao e reflexao
escrita, de modo a permitir que os alunos possam adquirir as competéncias necessarias a

producao escrita, ou seja, competéncias textuais.
432. TEXTUALIDADE E COMPETENCIAS TEXTUAIS

Qualquer falante da lingua tem conhecimentos ao nivel da comunicacao verbal, em que as
palavras isoladas, desligadas uma das outras e do contexto em que sao produzidas nao
constituem uma frase. Para que uma sequéncia de morfemas possa ser considerada umafrase, é
necessario que respeite uma ordem combinatdria, ou seja, que respeite uma certa sequéncia,
tendo por base o sistema da lingua. Desta forma, também qualquer conjunto de frases nao forma,

necessariamente um texto.

Assim, existe um sistema de regras interiorizadas por todos os membros de uma comunidade
linguistica, que constitui a competéncia textual de todos os membros, competéncia essa que, é
necessariamente aprendida durante o processo de escolarizacao. A esse sistema de regras
designamos por gramatica do texto. Duarte (2003) referencia os parametros que definem a
textualidade. O primeiro parametro refere — se ao parametro da aceitabilidade, ou seja, refere — se
a rececao e compreensao da mensagem por parte do interlocutor. O sequndo parametro € o da
situacionalidade, ou seja, refere — se ao contexto onde o texto é produzido e lido. Este parametro
é bastante importante, uma vez que um texto podera fazer sentido num determinado contexto e
noutro nao, sendo que a producao do texto deve ser adequada ao contexto, utilizando algumas
estratégias como a escolha das palavras. Outro dos parametros referenciados pela autora é a
intertextualidade, ou seja, a relacao que existe entre os textos, uma vez que todos os textos
apresentam na sua composi¢ao outros textos, estabelecendo umarelagao entre si. Para além dos
parametros ja referidos, a autora considera, ainda, o parametro da informatividade e o da
conetividade. O parametro da informatividade refere — se ao facto de nas producoes textuais ser
apresentado dois tipos de informac6es: as conhecidas e as nao conhecidas, de modo a

estabelecer um equilibrio de compreensao textual. O parametro da conetividade corresponde a
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estrutura textual, da lingua e a sua presenca no proprio texto através dos aspetos de coeréncia e

coesao textual.

Como refere Figueiredo (2008), a coeréncia textual é a propriedade que da conta do significado
global do texto, ou seja, do assunto do texto, da sua informacao, do protétipo textual ou tipologia
textual e também do género discursivo. A coeréncia textual é bastante importante na producao
de textos uma vez que, é necessdrio a organizacgao de ideias e as suas interligacoes através de
um nivel logico e de sentido. A coeréncia textual requer, assim, trés requisitos: a unidade, a

continuidade e a progressao.

O requisito da unidade diz respeito ao conteudo, uma vez que os textos devem tratar um tema
central que depois sao analisados e desenvolvidos, através da continuidade que permite um fio
condutor na construcao do texto. No que concerne ao requisito da progressao, este diz respeito

ao desenvolvimento das ideias com o aparecimento de nova informacao.

Para a producao de textos, sao ainda necessario trés principios: o da nao contradicao, ou seja, 0
texto nao deve apresentar argumentos contraditdrios; o da nao repeticao, isto €, os textos nao
devem cair em redundancia e o da relevancia, ou seja, a informacao do texto deve ter pertinéncia

e ser adequada ao contexto.

No que diz respeito a coesao textual, esta corresponde aos mecanismos gramaticais sintatico —
semanticos utilizados para evidenciar as relacoes entre as frases e os paragrafos de um texto,

existindo dois tipos de coesao: a lexical e a gramatical.

A coesao lexical estabelece — se através de referéncias de um texto através da repeticao e
substituicao que permite retomar um discurso para algo anteriormente referido, substituindo
palavras existentes, por sinénimos. A coesao gramatical estabelece — se através de uma coesao
referencial, uma coesao frasica, interfrasica e temporal. A coesao referencial consegue - se
através de mecanismos discursivos (classes de palavras) que permitem fazer uma ligacao entre

os varios elementos de um texto (Figueiredo, 2008).
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No que concerne a coesao frasica, esta consegue — se através da relacao sintdtica das palavras
através da ordem das palavras e da concordancia entre os diferentes elementos da frase em
género e numero. Tamhém as frases de um texto devem ser articuladas através de conetores

discursivos, contribuindo para uma construcao interfrasica.

Perante a ligacao que deve existir entre as frases de um texto, também os diferentes elementos
cronoldgicos de um texto devem ser referidos de uma forma ldgica e sequencial, através dos

tempos verbais e expressées com valor temporal contribuindo para uma coesao temporal.

Todos os aspetos mencionados anteriormente apresentam bastante relevancia no processo de
escrita, devendo existirum trabalho em torno do desenvolvimento das competéncias textuais que
contemple as diferentes etapas da escrita: planificacao, textualizacao, revisao, reescrita e

divulgacao. No préximo subcapitulo, serao descritas estas etapas.

43.3. ETAPAS DA ESCRITA: PLANIFICACAO; TEXTUALIZACAO,
REVISAO; REESCRITAE DIVULGACAO

Comoreferido anteriormente, para que os alunos possam desenvolver alguma autonomia ao nivel
daescrita e da producao textual com o desenvolvimento de competéncias textuais e de dimensao
textual através dos fendmenos de textualidade, € necessario proporcionar um trabalho faseado e

sequencial ao nivel das producdes textuais.

Dado que o trabalho com a escrita é bastante complexo, sao necessdrias algumas fases, também
designadas de fases do processo da escrita, que permitem um trabalho sequencial e permitem

uma maior autonomia por parte dos alunos.

A primeira fase do processo da escrita designa — se por planificacao. A planificacao é “uma
representacao interna dos conhecimentos que deverao ser mobilizados para escrever um texto”
(Pereira & Azevedo, 2005, p.9). Desta forma, neste momento de planificacdo é bastante

importante a definicao de objetivos e definicao do conteudo a abordar, selecionando ainformacao
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pertinente para elaborar a estrutura textual, ou seja, na fase da textualizacao. A textualizacao
corresponde a um momento de producao textual em que os alunos mobilizam os conhecimentos
adquiridos ao nivel da coeréncia e coesao textual, envolvendo expressoes linguisticas articuladas
com conetores Idgicos, produzindo sentido. Desta forma a organizacao do texto decorre em dois
momentos distintos: por um lado, a organizacao textual estabelece — se de acordo com o sentido
global do texto, envolvendo todos os elementos que permitem estabelecer a coeréncia textual.
Por outro lado, a organizacao textual estabelece — se tamhém, pela estrutura linguistica que

permite a articulagao das frases e dos paragrafos, permitindo a coesao textual.

Posteriormente a fase da textualizacao, é relevante que exista uma reflexao sobre a producao
textual realizada, envolvendo uma reflexao sobre a ortografia, o vocabulario e as expressoes
linguisticas utilizadas e os elementos da coeréncia textual, correspondendo a fase da revisao
(Barbeiro & Pereira, 2007). Permite, assim, uma reformulacao da producao escrita, que segundo
os autores, leva a que os alunos desenvolvam capacidades ao nivel da reflexao sobre a escrita e
naturalmente sobre alingua. Desta forma, o trabalho sobre a escrita deve ser sistemadtico, levando

os alunos a refletir, podendo permitir as transformacgoes necessarias nas producoes escritas.

Também nas diferentes fases de producao escrita sao adotadas algumas estratégias como a
escrita colaborativa e a revisao colaborativa, que permitem as interacdes entre os diferentes
grupos ou pares, levando a criagao de sugestoes de reformulacao de ideias, a apresentacgao de
argumentos, a tomada de decisoes, a apresentacao oral das producoes escritas, havendo um

momento de reflexao e reformulacao.

Para alguns autores, como Brozo e Simpson (1999), as fases de producao textual incluem a
divulgacao. Para estes autores, esta fase é o terminar do processo de escrita, dando sentido e um
objetivo ao trabalho escrito realizado. Os alunos preparam as producoes escritas para serem
divulgadas, sendo mais cuidadosos e atentos ao trabalho realizado criando um momento de

ligacao entre o autor da producao escrita e o publico leitor.

Assim, para que o trabalho sobre a escrita seja sistematico através do desenvolvimento das fases

de producao escrita, é necessario que os professores desenvolvam estratégias ao nivel das
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diferentes fases da producao escrita. No projeto de investigacao — acao, realizado no ambito do

contexto de estdgio, o foco, centrou — se na primeira fase, na planificagao textual.

Estas estratégias podem ser adotadas logo na fase da planificacao com a realizacao do plano do
texto através da organizacao das ideias, podendo ocorrer através de chuvas de ideias ou mapas
de ideias (Barbeiro & Pereira, 2007). Segundo Flower e Hayes (1981), a planificacao da escrita
envolve a criacao dos objetivos que permitem orientar e controlar a producao do texto, podendo
estes, ser de diferentes tipos: informais, especificos, gerais, etc. Para além de estabelecer
objetivos, os autores referem que é necessario ainda, conceber ideias e, posteriormente organiza

—las, de acordo com os objetivos estabelecidos.

A utilizacao de mapas de ideias ou mapas conceptuais permite a organizacao das ideias,
estabelecendo uma ligacao entre as mesmas através de linhas ou setas, podendo conter
expressoes ou até mesmo imagens (Martinha, 2009). Para além dos mapas conceptuais ou
mapas de ideias, a planificacao da escrita pode ocorrer através de esquemas da producao textual.
Um esquema apresenta umaideia global do texto através de palavras ou expressoes que compoe
um esqueleto do texto mostrando a ligacao entre as ideias expressas: “A elaboracao de um
esquema fundamenta-se na hierarquia das palavras, frase e paragrafos-chave que, destacados
apos vadrias leituras, devem apresentar ligacoes entre as ideias sucessivas para evidenciar o
raciocinio desenvolvido” (Marconi & Lakatos, 2003, p.25). Os esquemas elaborados podem
apresentar diferentes estruturas tais como: esquema de chavetas, de barras, de setas, de

desenvolvimento, ramificado, etc.
43.3. ENQUADRAMENTO PROGRAMATICO
Segundo o Programa e Metas Curriculares do Portugués no Ensino Basico (Buescu, H. et al., 2015),

(PMCQ), a aprendizagem da escrita no 5. ° ano de escolaridade (ano de escolaridade em que incidiu

ainvestigacao), engloba os seguintes aspetos:
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Ortografia e caligrafia

Caligrafia

Regras de ortografia e de acentuagao

Tabela 2: Aprendizagens previstas no PMC sobre Ortografia e caligrafia no 5. °© ano de

escolaridade

A tabela 2 refere as aprendizagens definidas no Programa e Metas Curriculares do Portugués no

Ensino Bdsico (Buescu, H. et al., 2015) para os alunos do 5. ° ano de escolaridade ao nivel da

ortografia e caligrafia. No que concerne a este parametro, é esperado que os alunos desenvolvam

e aperfeicoam uma caligrafia legivel e que escrevam textos respeitando e aplicando as regras de

ortografia e acentuacao.

Producio de texto
Géneros escolares: texto de caracteristicas expositivas e texto
de opinido
Textos de caracteristicas: narrativas; descritivas
Guiao de entrevista; carta
Parafrase
Planificacdo de texto: registo, hierarquizacdo e articulacdo de ideias
Textualizacdo: ortografia e acentuacdo; pontuagdo e tipos de frase; paragrafos;
construgdo frasica (concordancia entre os elementos da frase); coesdo textual
(repetigdes, substituigdes por sindOnimos, por expressoes equivalentes e por pronomes
pessoais, referéncia por possessivos, conectores discursivos); vocabulario especifico;
apresentacao do texto
Revisdo de texto: planificacdo, tema, categoria ou género, estrutura, corre¢ao

linguistica

Tabela 3: Aprendizagens previstas no PMC sobre producao de texto no 5.2 ano de escolaridade
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Atabela 3 demonstra as aprendizagens referidas no Programa e Metas Curriculares do Portugués
no Ensino Basico (Buescu, H. et al., 2015), ao nivel da producao de texto, em que se pretende que
os alunos desenvolvam producoes escritas de diferentes géneros, como os textos expositivos, de
opiniao, narrativos, descritivos, guides de entrevista e cartas. Na producao escrita destes
diferentes géneros textuais é esperado que os alunos planifiquem os textos, utilizando os registos
das ideias de forma articulada e hierarquica. Também é esperado que os alunos desenvolvam
producoes textuais atendendo as regras de ortografia e acentuacao, respeitando a pontuacao e
os pardgrafos, que utilizem vocabulario especifico e que atentem aos aspetos de coeréncia e
coesao textual. No final das producoes escritas os alunos aperfeicoam os seus textos, recorrendo
ao processo de revisao do texto, ou seja, verificar se o texto correspondeu aos aspetos

anteriormente mencionados.

No que concerne as Aprendizagens Essenciais (Dire¢ao Geral de Educacao — MEC (2018a), as

aprendizagens ao nivel da escrita para 0 5. ° ano de escolaridade centram — se em:

Escrita

Descrever pessoas, objetos e paisagens em funcao de diferentes finalidades e géneros

textuais.

Planificar a escrita por meio do registo de ideias e da sua hierarquizacao.

Escrever textos organizados em paragrafos, de acordo com o género textual que convém a

finalidade comunicativa.

Escrever com respeito pelas regras de ortografia e de pontuacao.

Aperfeicoar o texto depois de redigido.
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Escrever textos de natureza narrativa integrando os elementos que circunscrevem o
acontecimento, o tempo e o lugar, o desencadear da acao, o desenvolvimento e a conclusao,

com recurso a varios conectores de tempo, de causa, de explicagao e de contraste.

Escrever textos em que se defenda uma posicao com argumentos e conclusao coerentes,

individualmente ou apds discussao de diferentes pontos de vista.

Tabela 4: Aprendizagens previstas ao nivel da Escrita, nas Aprendizagens Essenciais, para 0 5. °

ano de escolaridade

Apds uma andlise da tabela 4, é possivel comprovar que existe uma maior referéncia, as
diferentes etapas da escrita, no Programa e Metas Curriculares do Portugués no Ensino Basico
(Buescu, H. et al., 2015), através de um tdpico que enumera essas mesmas fases e as descreve,
embora elas estejam presentes também no documento das Aprendizagens Essenciais, de uma

forma intrinseca.
4.4. METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

Ap6s uma breve reflexao sobre as competéncias textuais que devem ser desenvolvidas durante
todo o processo escolar, e sobre as fases da producao escrita, foi elaborado um projeto que se

aproxima da metodologia investigacao - acao.

A investigacao em educacao tem vindo cada vez mais a ter um papel de destaque no ambito
educacional, dotando a Educagao como um campo de saberes e de estudo. Desta forma, surge o
conceito professor —investigador. Esta questao prende - se com os novos desafios lancados aos
professores através do decreto — lei 6/2001, de 18 de janeiro, com a gestao curricular. De acordo
com Maria do Céu Roldao (2000), um professor que assuma a gestao curricular tem de ser um
professor reflexivo, analitico que possa refletir sobre a sua acao e, posteriormente, agir sobre
essas praticas. Assim, muitas vezes o termo professor como investigador aparece associado ao

de investigacao—accao.
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Segundo Elliott (1991, p.69) “Ainvestigacao-acao é o estudo de uma situacdo social, no sentido de
melhorar a qualidade da acdo que nela decorre”. Segundo Esteves (2001), os objetivos
fundamentais da investigacao-acao sao: a producao de conhecimentos sobre a realidade; a
modificacao da realidade/inovacao; a transformacao/formacao dos atores. Desta forma, a
metodologia de investigacao — acao desenrola-se sequndo um processo ciclico e dinamico, que
engloba quatro fases (observacao, planificacdo, acao e reflexao) (Elliot, 1991, Kemmis e
McTaggart, 1992 e Maximo-Esteves, 2008).

Este projeto de investigacao foi desenvolvido sobre as diferentes fases desta metodologia de
investigacao. A fase da observacao é bastante importante, na medida em que é um processo
fundamental para o processo de investigacao, em que o professor observa e, a partir dessa
observacao, delimita o seu campo de investigacao bem como os seus objetivos, sequindo um
processo metodoldgico na recolha e interpretacao dos dados. Assim, sequndo A. Estrela (1984,
p.28), o professor deverd ser capaz de “recolher e organizar criteriosamente a informacao e se

adaptar continuamente aos elementos da situagao”.

Para a utilizacao da metodologia de investigacao — acao, recorreram -se a alguns instrumentos
de recolha de dados, importantes para a planificacao e estrutura do projeto de investigacao, bem

como para a sua analise.

441. INSTRUMENTOS DE RECOLHA DE DADOS

Durante a realizacao do projeto de investigacao, foram varios os instrumentos de recolha de

dados utilizados tais como:

a) Observacao - através de uma grelha de ohservacao e também a algumas notas de campo
e até mesmo em conversas informais com as docentes cooperantes, para poder caraterizar o

contexto educativo bem como delimitar o conteudo da investigacao.

Foi utilizada uma observacao direta e naturalista dado que, se esteve presente no contexto

educativo. Foram retiradas algumas notas de campo, realizadas algumas conversas informais
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com a docente cooperante e, ao mesmo tempo, uma grelha de observacao, anteriormente

construida pela professora cooperante (Cf. Anexo 1).

h) Inquéritos por Questionario - foi utilizado um inquérito por questiondrio aos alunos, na
disciplina de Portugués e também a docente cooperante, com o objetivo de identificar o dominio
ou dominios de ensino da lingua que os alunos sentiam mais dificuldade e a percecao da
professora cooperante sobre o nivel de envolvimento da turma na realizacao das diferentes

tarefas. Estes questionarios foram realizados anteriormente a realizacao das sessoes de

intervencao.

Os inquéritos por questionario sao bastante importantes como instrumentos de recolha de dados
pois, segundo Almeida e Pinto (1995), estes permitem que seja aplicado a um grande ntimero de
pessoas, permite o anonimato das respostas e permite retirar conclusoes, partindo de uma
amostra significativa. Estes inquéritos devem ter em conta o publico - alvo e a natureza das
questdes ou seja, devem responder a trés principios base: principio da clareza (questdes claras e
objetivas), principio da coeréncia (devem ser coerentes e corresponder ao objetivo que se
pretende com a questao) e principio da neutralidade (ndo induzir a um tipo de resposta e dar

liberdade ao inquirido para responder sem emitir quaisquer juizos de valor).

Desta forma, o inquérito por questiondrio da docente cooperante, bem como dos alunos foi
construindo tendo por base estes pressupostos tedricos, sendo adequados ao contexto e ao
publico — alvo. O inquérito por questionario realizado a docente cooperante apresentou apenas
trés questdes, uma questao fechada para que a docente classificasse o nivel de envolvimento da
turma numa escala de 1a 5; e duas questdes abertas acompanhadas de justificacao para que a
docente identificasse os dominios de ensino da lingua em que os alunos ofereciam mais ou menos

resisténcia (Cf. Anexo 12).

No que concerne aos inquéritos realizados aos alunos, estes sequem uma estrutura diferente.
Estes inquéritos por questionadrio estao estruturados de acordo com os diferentes dominios de
ensino da lingua. Num primeiro momento, ha uma pergunta de natureza fechada para que os

alunos identifiquem os aspetos / dominios em que sentem mais dificuldades em cada dominio e
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a sua justificacao e, posteriormente, uma questao de natureza aberta para que os alunos possam

identificar os aspetos mais motivadores e justificarem (Cf. Anexo 13).

Durante o processo de observacao, foram evidentes as dificuldades, o grande desinteresse e falta
de motivacao perante atividades relacionadas com os varios dominios de ensino da lingua.
Através da analise dos dados do inquérito por questionario realizado a professora cooperante e,
até mesmo em conversas informais fora da sala de aula, foi possivel verificar que um dos
dominios em que a turma sente mais dificuldades e oferece mais resisténcia é no dominio da
escrita. Sequndo a professora cooperante, os alunos “nao gostam de escrever, nao gostam de

pensar nem se sentem motivados para a escrita”.

No que diz respeito aos resultados obtidos pela analise dos inquéritos por questiondrio
respondidos pelos alunos, foi possivel identificar 12 respostas efetuadas de um universo de 19

alunos. Os dados obtidos encontram — se dispostos no grafico 12,3 e 4.

Dificuldades dos alunos ao nivel dos dominios de
ensino da lingua

m Oralidade = Escrita Gramatica  m Educacgao Literdria = Leitura

Grafico 1: Dificuldades dos alunos ao nivel dos dominios de Ensino da lingua

Através do grafico 1, é possivel concluir que as maiores dificuldades prendiam-se com a oralidade
e a escrita, sendo que todos os alunos responderam que sentiam dificuldades ao nivel destes dois

dominios. Porém, hd ainda, trés alunos que também sentiam dificuldades ao nivel da Gramatica.
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Relativamente as dificuldades dos alunos, ao nivel do dominio da escrita, estas centravam-se na
organizacao e planificacao do texto, sendo que 10 alunos responderam que sentiam dificuldades
ao nivel da organizacao do texto e 2 alunos responderam que sentiam dificuldades ao nivel da

textualizacao, pois davam muitos erros ortograficos, como se pode comprovar no gréfico 2.

Dificuldades ao nivel do dominio da escrita

= Planificacao e organizagao dos textos = Textualizagao
Grafico 2: Dificuldades sentidas pelos alunos ao nivel do dominio da escrita.
No que diz respeito aos gostos dos alunos para a elaboracao de producoes textuais, os textos

narrativos (10 alunos) dominavam as preferéncias dos alunos, existindo apenas 1 aluno que

preferia textos de opiniao e outro aluno o texto descritivo, como demonstra o grafico 3.

Preferéncias dos alunos quanto aos géneros
textuais

N\

m Textos narrativos = Textos de opinido Textos descritivos

Grafico 3: Preferéncias dos alunos quanto aos géneros textuais
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Ao nivel daoralidade, as maiores dificuldades encontravam-se na distin¢cao de aspetos essenciais
e acessorios, na organizacao da informacgao do texto e na expressao de opiniao. O grupo
apresentou alguns motivos para estas dificuldades como a vergonha de ser julgado, as
dificuldades de concentracao e de acompanhamento, mas, por outro lado, revelaram sentir — se

mais confortdveis a narrar historias e a fazer apresentacoes orais.

Ap6s a conclusao e analise dos resultados obtidos através dos inquéritos por questiondrio, optou
—se por realizar um projeto de investigacao — acao sobre a escrita, envolvendo a turma do 5. ° ano
de escolaridade, por ser um dominio em que os alunos sentiam mais dificuldade e que, na

perspetiva da docente em formacao, era um dos dominios que despertava mais interesse.

Perante a delimitacao do campo de investigacao, elaborou — se a questao de investigacao, tendo
por base as dificuldades sentidas pelos alunos na organizacao das ideias decorrentes da producao
textual. Por conseguinte, definiram — se os objetivos decorrentes dainvestigacao — acao (aspetos
jd referenciados no ponto 4.2) para se pudesse refletir em diferentes estratégias para melhorar

as dificuldades sentidas pelos alunos.

Durante a fase de planificacao do projeto, delinearam-se algumas estratégias, ao nivel da
planificacao textual, que pudessem auxiliar os alunos na organizac¢ao das ideias para a escrita de
textos. Todas as planificacoes das sessoes de intervencao foram inseridas durante as regéncias
disponiveis para a PES (Prdtica de Ensino Supervisionada) e tendo por base a distribuicao dos
conteudos prevista na planificacao anual da disciplina de portugués, sempre em didlogo com a

professora cooperante.

4.4.2. INTERVENCOES EDUCATIVAS/DESENHO DAS
SESSOES

Este projeto de investigacao desenvolveu — se ao longo de trés sessoes, na turma do 5. ° ano de
escolaridade, com a qual se desenvolveu a pratica pedagdgica, sendo que existiu uma quarta

sessao, que, por motivos de tempo nao foi possivel de implementar no contexto, apenas tendo
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sido planificada. As quatro sessodes tiveram a duracao de 50 minutos, como se pode observar na

seguinte tabela:

Sessoes Experiéncias de Aprendizagem
13 -01-2021 Producao escrita de um retrato
24 -03 -2021 Producao escrita de um texto narrativo
21 -04-2021 Produgao escrita de um texto narrativo
ultima semana de maio Producao escrita de um texto dramatico

Tabela 5: Esquematizacao das sessades planificadas para o projeto de investigacao

A primeira sessao (cf. Planificacado em Anexo 14) desenvolveu — se tendo por base as
caracteristicas do texto descritivo e, posteriormente, as caracteristicas do retrato. Esta sessao
esteve integrada num conjunto de duas sessoes articuladas envolvendo a leitura do 1. ° capitulo
da obra A Florestade Sophia de Mello Breyner. Nesta sessao, partindo da visualizacao daimagem
da personagem principal (Figura 22), estabeleceu-se um pequeno didlogo com os alunos sobre

como se poderia ser descrita.
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Figura 22: Imagem da personagem principal da obra (Fonte: Obra A Floresta de Sophia de Mello

Breyner Andresen)

De sequida, foi realizada com os alunos uma atividade com a roleta sobre alguns elementos
essenciais para elaborar um retrato. A medida que a roleta selecionava um dos aspetos
mencionados, os alunos tinham de apresentar algumas carateristicas inerentes a estes aspetos,
como apresenta a figura 23. A utilizacao da roleta permitiu criar uma atividade mais dinamica e

interativa, potencializando uma maior motivacao, por parte dos alunos.
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Arraste a roda para girar

Figura 23: Roleta sobre alguns aspetos a usar num retrato

Todos esses elementos que foram referidos pelos alunos estavam sintetizados numa ficha de

trabalho que, posteriormente a atividade da roleta, foi entreqgue aos alunos para que pudessem

elaborar o retrato da personagem principal da obra, como demonstra a figura 24. Estas atividades

iniciais constituiram uma das fases importantes da producao escrita — a planificacao.

Ficha de Trabalho

Nome:

2. Elabora um retrato da personagem Principal da obra A
Floresta de Sophia de Mello Breyner Andersen tendo em
conta os seguintes aspetos:

Data:

Planificacdo para a escrita

1. Atenta na seguinte imagem:

Caracteristicas Fisicas
Olhos
Cor: verdes, azuis, castanhos, pretos
Tamanho: médios, pequenos, grandes
Aspeto dos olhos: vivos, mortigos, brilhantes

Cabelo

Cor: loiro, castanho, preto, vermelho, ruivo
Tamanho: curto, comprido

Tipo: ondulado, liso, encaracolado

Rosto
Forma: oval, redondo

Expressdo: pilido, amigivel, expressivo

Nariz
Forma: achatado, arrebitado, estreito, saliente
Tamanho: grande, pequeno

Boca
Tamanho: pequena, grande

Forma: labios finos, camudos, sorridente

Outros aspetos: idade, estatura (média, magra, gorda) e altura (alta, baixa,
média).
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Caracteristicas Psicologicas

Qualidades: simpitico, delicado, pacifico, honesto, verdadeiro, amigo,
inteligente

Defeitos: agressivo, hipderita, irresponsdvel, violento, indiscreto

Maneira de ser: calmo, nervoso, falador, extrovertido, timido

Outros aspetos: gostos, hibitos.

Figura 24: Ficha de trabalho de planificacao do texto descritivo (Material construido pela docente

em formacao)

Posteriormente ao momento de planificacao da producao textual, cada aluno teve oportunidade
de selecionar as caracteristicas que pretendia e elaborar um retrato. Como a sessao era bastante
pequena, os alunos puderam terminar as suas producgoes escritas em casa e entregaram na aula
seguinte, para que se pudesse recolher, de modo a, realizar uma analise documental e, refletir
sobre as producoes efetuadas. As producoes foram devolvidas e reescritas. Dos 19 alunos
presentes nessa sessao, foram entregues 13 producoes escritas. Apds uma breve analise das
mesmas, a professora estagidria compreendeu que os alunos tiveram bastantes dificuldades na
sua realizacao, traduzindo — se em textos bastante pequenos, pouco elaborados e, com pouco
vocabuldrio especifico, apresentando algumas dificuldades ao nivel da ortografia e das regras de

acentuacao, como apresenta a figura 25.

Esta primeira sessao do projeto de investigacdao — acao tinha como objetivo visualizar a
capacidade dos alunos em planificar os textos, na selecao do vocabuldrio, e, posteriormente, na

sua textualizacao, atendendo aquilo que tinha sido planificado. Assim, foi possivel compreender a
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necessidade de auxiliar os alunos na etapa da planificacao da escrita, uma vez que os alunos

sentiram bastantes dificuldades na organizacao da informacao.
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Figura 25: Exemplo das produc6es dos alunos

A segunda sessao (Cf. Anexo 15) decorreu durante o ensino a distancia decretado pelo Governo
aquando do decreto do Estado de Emergéncia, tendo sido suspensas todas as atividades letivas
presenciais. A turma utilizou a plataforma TEAMS para a realizacao das aulas e, até mesmo, dos

momentos de avaliacao. Este modelo de ensino durou até ao periodo da Pdscoa.

Esta sessao esteve integrada na Unidade didatica realizada em par pedagdgico, onde foi proposta
uma articulacao vertical entre os 1. ° e 0 2. ° ciclos através de um tema comum, sendo este:
“Consciencializar e intervir para em conjunto evoluir”. A sessao decorreu de um conjunto de duas
sessoes, tendo por base o trabalho desenvolvido com a obra A cidade que deixou de sorrir, deMilu
Loureiro. Apds a abordagem da obra, iniciada na aula anterior, foi explicada aos alunos a atividade

de escrita proposta.

Em primeiro lugar, realizou -se um didlogo com os alunos sobre a obra trabalhada e sobre a
importancia da personagem principal para a transformacao da cidade. Assim, questionou - se 0s
alunos sobre a possibilidade de existirem outras personagens que pudessem transformar a
cidade, transformacao essa que poderia ser de forma positiva ou negativa. Deste modo, os alunos
comecaram por dar varios contributos interessantes de novas personagens que poderiam ter
surgido para transformarem a histéria. A medida que os alunos contribuiam com as suas ideias,
foi preenchido um esquema, de forma conjunta, através da plataforma Ludichart. Este esquema
continha as novas personagens criadas pelos alunos e, também, as mudangas que essas mesmas

personagens causavam nos diferentes habitantes da cidade, como demonstra a figura 26. Com
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esta atividade de planificacao, os alunos compreenderam melhor de que forma podemos
planificar um texto, organizando as ideias de forma hierdrquica. Nesta intervencao pedagdgica,
foi utilizada outra estratégia de planificacao textual, uma vez que como referido anteriormente no
enquadramento tedrico, estas estratégias devem ser diversificadas, mostrando aos alunos que a

planificacao textual pode ser realizada através de varias formas.

Acdade que deny de
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Numa Cldade distante, ouviuse falar de ums
Cidade onde n§o existiam sorrisos. Onde ndo
existiam sonhos. Uma Cldade que definhava,
definhava, merguibada pum mar de tristeza. Onde se
erguiam Opacos € altos muros. Onde nem mesmo as
CrianCas aprendlam & sorrir

|
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ldentificagio da personagem: Ladrao de sorrisos,; palhago, mau feitor, mal
disposto, agricultor, egoista, gigante, animal, anao, unicdmio, criaturas
magicas, feiticeiro, bruxa, duende
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Figura 26: Esquema de planificacdo do texto (Fonte: Material construido pela docente em

formacao)

Nesta seqgunda sessao, pretendeu — se um trabalho em torno da planificacao textual, de modo a
que os alunos compreendessem a importancia da organizacao das ideias, da sua sistematizacao
para, posteriormente, as textualizarem, respondendo aos aspetos de coeréncia e coesao textual.
0 momento de textualizacao foi realizado pelos alunos, num momento assincrono, tendo por base
uma ficha de trabalho disponibilizada, que continha os momentos da histdria descritos e em que
os alunos apenas tinham de completar com alguns momentos referentes a chegada da nova
personagem e atransformacao existente em cada um dos habitantes da cidade. A utilizacdo desta
estratégia tinha como objetivo auxiliar os alunos na etapa da textualizacao, permitindo uma maior
autonomia por parte dos alunos, uma vez que estariam a produzir um texto, mas de forma

orientada.

Estas producdes foram depois entregues, em contexto presencial, no periodo pds Pascoa para
que se pudesse fazer uma andlise documental das mesmas. Nesta sessao, foi possivel
compreender que o envolvimento e a motivacao dos alunos foram muito maiores, pela
possibilidade de poderem criar uma personagem que pudesse transformar a histdria. Houve uma
melhoria significativa nas producées textuais, uma vez que estavam direcionados e orientados
nesse mesmo momento, traduzindo — se em textos mais elaborados, uma melhoria no

vocabuldrio e na construcao das frases e dos paragrafos, como mostra a figura 27.
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Figura 27: Exemplo de uma das produces dos alunos

A terceira sessao (Cf. Anexo 16) decorreu numa articulacao horizontal entre adisciplina de Histdria
e Geografia de Portugal e Portugués, tendo como tema base, a Formacao de Portugal. Desta
forma, a sessao foi iniciada através de um didlogo com os alunos sobre o excerto lido na aula
anterior da obra Como Nasceu Portugal do Plano Nacional de Leitura, recordando o fim desse
excerto que terminava em: “Serd que iriamos ter uma nova guerra?”. Assim, deu — se inicio a
explicacao sobre a realizacao de uma atividade de escrita intitulada de “Quem conta um conto,
acrescenta um ponto”, em que o objetivo da atividade seria desenvolver uma producao textual
sobre uma batalha travada por D. Afonso Henriques e o rei de Castela de modo a garantir a

independéncia do reino de Portugal.

Em primeiro lugar, e de modo aos alunos poderem contactar com a tematica abordada, levou - se
para a sala de aula um texto criado pela docente em formacao, sobre a batalha de Cerneja, uma
batalha também travada pelo rei de Portugal e o rei de Castela, como mostra a figura 28. Esta
atividade inicial permitiu aos alunos contactarem com modelos de producoes textuais, podendo

apropriarem — se dos mesmos, refletindo sobre o vocabulario especifico.
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A Batalha de Cerneja

A Batalha de Cerneja ocorreu em 1137 na Galiza. Esta batalha teve como objetivo a invasdo
das tropas portuguesas ao reino da Galiza.

Tudo aconteceu devido a desatengdo de D. Afonso VII que, estava em guerra com o reino de
Navarra. As tropas Portuguesas atacaram as localidades de Limia e Toronho, pondo fim a uma série
de guerras entre os dois reinos.

D. Afonso Henriques assinou um tratado de paz com D. Afonso VII, seu primo, em que este
deveria ser fiel ao primo, prestar — lhe auxilio quando necessario e respeitar os seus territorios.

A Batalha de Cerneja foi mais uma luta travada por D. Afonso Henriques na luta pela

independéncia, que viria a ser reconhecida pelo seu primo como o Tratado de Zamora, em 1143.

Figura 28: Exemplo de um texto criado sobre a batalha de Cerneja

Apds a andlise do texto lido, foi realizado um pequeno didlogo com os alunos sobre a estrutura do
texto narrativo (Introducao, Desenvolvimento e Conclusao) e quais os elementos a que devemos
responder para planificar a estrutura de um texto. Posteriormente, em didlogo orientado com os
alunos, todos contribuiram para a planificacao do texto que queriam escrever, existindo um
registo desses mesmos aspetos numa tabela de planificacao distribuida previamente aos alunos,

como se observa na figura 29.

Planificacao de Texto

Introducio

(Quem?)
(Onde?)
(Quando?

Desenvolvimento

(Porqué?)
(Como?)

Conclusio

(desfecho)

Figura 29: Grelha de planificacao (Fonte: Material construido pela docente em formacao)
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0 momento de textualizacao foi realizado de forma colaborativa com os alunos, eles foram dando
contributos para a estrutura do texto, enquanto era feito o seu registo no quadro da sala. A medida
que se ia construindo o texto, ia-se procedendo a sua revisao para que obedecesse aos aspetos
da coeréncia e coesao textual. No final da sessao, resultou um unico texto, criado pela turma
(Figura 30). O texto foi posteriormente colocado na parede da sala de aula. Esta etapa
correspondeu a Ultima etapa da escrita, ou seja, a etapa da divulgacao, que é bastante considerada

por autores, como referido anteriormente.
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Figura 30: Exemplo do texto criado em conjunto com a turma

Nesta sessao, foi possivel comprovar o grande envolvimento dos alunos e a sua motivagao na
criacao de ideias para a construcao do texto, estando envolvidos na atividade, interagindo com os
vdrios elementos da turma, refletindo sobre as expressoes utilizadas, sobre o vocabuldrio
utilizado, sobre a construcao de frases e dos paragrafos, correspondendo aos aspetos enunciados

na planificacao.
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A quarta sessao decorreria da Unidade didaticarealizadaindividualmente intitulada: “De principes,
montanhas e colinas, nada lhe servia”, tendo por base a abordagem ao texto dramdtico O Princjpe
Nabo, de llse Losa. Esta sessao nao foi possivel de ser realizada no contexto educativo, uma vez
que o tempo disponivel para as regéncias nao permitiu a sua concretizacao. Contudo, foi

planificada para a sua possivel realizacao.

Nesta sessao, iria ser realizado um pequeno dialogo com os alunos sobre o ultimo ato da obra
abordado com a professora cooperante, relembrando também as caracteristicas do texto
dramatico, para que fosse possivel cumprir o objetivo da sessao. Esta sessao seria intitulada de”

Dariqueza a pobreza e da alegria a tristeza”.

a) Objetivo

Realizacao de uma producao escrita tendo por base a obra O Principe Nabo, de llse Losa,

evolvendo a modificacao do terceiro ato.

h) Explicagdo da atividade

Esta atividade consistiria na escrita de umnovo ato, partindo do trabalho realizado no terceiro ato,
em que os alunos criariam um cendrio, introduzindo novas personagens e atribuiriam um novo

desfecho a historia.

A turma seria dividida em pequenos grupos ou pares, sendo que cada grupo teria um dispositivo
mdvel como computadores ou tablets para poderem planificar a estrutura do novo ato que iriam
realizar. Para a planificacao deste ato, preencheriam um esquema disponivel na plataforma
Creately, que ja estaria previamente construido e estruturado, sendo que os alunos teriam de
preencher com o local onde decorreria 0 ato, a sua descricao, 0o nome das personagens e 0s varios
momentos da histdria. Esta atividade permitiria que os alunos trabalhassem de forma auténoma,
dinamica, estando envolvidos e motivados. Permitiria, ainda, a utilizagcao das tecnologias em sala

de aula, uma vez que neste contexto nao foram muito utilizadas.
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Posteriormente, os alunos iriam passar a fase da textualizacao, utilizando a plataforma Draft,uma
plataforma especializada na textualizacao e revisao do texto. Na ultima fase do processo de
escrita, seriam publicadas as produgdes escritas dos vdrios grupos num blogue criado,
correspondendo ao momento da divulgacdo. Esta sessao foi delineada, tendo por base a

estratégia da escrita colaborativa e também o recurso as tecnologias em sala de aula.
c) Recursos

e Dispositivos mdveis com acesso a internet.

e Esquema semipreenchido disponivel na plataforma Creately.

e (Criacao de um espaco na plataforma Draft para cada grupo realizar a textualizacao.
e Realizacao de um blog para divulgacao dos trabalhos dos alunos.

d) Duragao

Para arealizacao desta atividade de escrita seriam necessarias duas sessdes de 50 minutos.
4.4.3. ANALISE DOSRESULTADOS OBTIDOS

Com a analise realizada aos dados recolhidos nas diferentes sessoes através das producoes
escritas dos alunos, procurou - se recolher evidéncias que comprovassem a pertinéncia dos
objetivos pedagogicos do projeto de investigacao anunciados anteriormente: Justrar a
importancia de a aprendizagem da escrita incidir em atividades sequenciais com vista a uma
progressiva autonomia do aluno e evidenciar a relevancia de planificar a produgcao escrita como

facilitadora da etapa de textualizacao.

Desta forma, foram usadas vdrias estratégias de planificacao textual, desde organizacdo da
informacao em tabelas, esquemas, uso de uma roleta virtual, com vista a facilitacao da producao
textual, possibilitando uma maior autonomia por parte dos alunos, promovendo atividades
sequenciais e articuladas ao contexto educativo. Observando as figuras 31 e 32 é possivel
comprovar uma evolucao na textualizacao, uma vez que a planificagao e a textualizacao foram

orientadas.
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Figura 31: Exemplo de uma producao escrita de um aluno
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Figura 32: Exemplo de uma producao escrita do mesmo aluno da figura 31

No decorrer das sessoes, e apos a realizacao das mesmas, cruzando informacoes da professora
cooperante e do par pedagdgico, foi possivel comprovar uma maior motivacao dos alunos, um
maior envolvimento e uma progressiva autonomia dos alunos no decorrer de cada sessao. Apesar

de a turma no geral, possuir pouco vocabuldrio especifico, poucos habitos de escrita e pouca
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motivacao para arealizacao de atividades que envolvam este dominio, foi possivel comprovar um
maior envolvimento e participacao dos alunos na realizacao das atividades de escrita propostas,
revelando — se principalmente nas atividades orientadas, evidenciando a importancia de

proporcionar atividades em que os alunos estejam orientados na sua realizacao.

Deste modo, é possivel comprovar a necessidade de o professor possibilitar atividades
contextualizadas, sequenciais com vista a melhorar as dificuldades sentidas ao nivel dos
dominios de ensino da lingua, permitindo uma progressiva autonomia dos alunos, diversificando

as estratégias utilizadas.
45. CONCLUSOESE LIMITACOESDOESTUDO

Com o desenvolvimento deste projeto, foi possivel compreender a importancia da natureza
investigativa, capacidade essencial de um profissional docente, capaz de investigar e refletir
sobre a sua pratica, tendo em vista a melhoria ou transformacao das mesmas. Desta forma, a
natureza investigativa e reflexiva orientou toda a acao decorrente do projeto de investigagao —
acao, exigindo umareflexao sobre as estratégias didaticas, sobre a dialética teoria — pratica, sobre

os recursos utilizados e sobre a pratica, uma reflexao necessaria pds — acao.

A realizacao de um projeto de investigacao — acao permitiu a reflexao sobre métodos de
investigacao, instrumentos de recolha de dados, procedimentos a adotar em cada uma das fases
da metodologia de investigacao — acao, compreendendo a sua importancia e também alguns

pressupostos tedricos da sua concretizacao.

Deste modo, tornou — se essencial refletir sobre todos estes aspetos inerentes a pratica docente
que se tornam bastante importantes no futuro profissional, sendo desenvolvidos ao longo do ciclo

de estudos.

No decorrer do projeto de investigacao, foram sentidas algumas limitagoes a sua pratica como o
numero reduzido de sessoes, a gestao do tempo e a modalidade de ensino a distancia. Contudo,

tentou — se contornar essas limitacoes e tornd — las em potencialidades, diversificando as
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estratégias utilizadas, de modo a ir ao encontro dos objetivos pedagdgicos propostos para o
projeto de investigacao, sendo estes: /lustrar a importancia de a aprendizagem da escrita incidir
em atividades sequencialis com vista a uma progressiva autonomia do aluno e evidenciar a

relevancia de planificar a produgdo escrita como facilitadora da etapa de textualizagao.
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CONCLUSAO

Apds toda a analise realizada ao trabalho desenvolvido ao longo de todo o percurso formativo no
ambito da pratica pedagdgica, estd terminada a primeira etapa deste percurso de
desenvolvimento profissional, que sera completada com a experiéncia profissional em contexto

educativo.

Durante todo o percurso formativo, foram varios os sentimentos, desde receios, dificuldades,
conquistas, reformulagdes. Durante todo o periodo da PES, foram varios os momentos de
ansiedade, por trabalhar um determinado conteido ou, até mesmo pelas regéncias
supervisionadas; dificuldades ao nivel da selecao das estratégias e recursos mais adequados e
gestao do tempo; conquistas ao nivel do estabelecimento de relagdes com as diferentes turmas
onde decorreu o estdgio, da gestao do grupo e planificacao de aulas; reformulagoes ao nivel das
planificacoes ou de sessoes que nao decorreram de forma esperada. Neste sentido, considera -
se que todos estes sentimentos decorreram de um processo de crescimento pessoal, mas

também profissional.

Este percurso formativo permitiu a construcao de uma base sdlida de competéncias essenciais
ao desenvolvimento da profissionalidade docente, quer ao nivel de conhecimentos cientificos

1]

quer ao nivel de estratégias e recursos pedagogicos, que tera um desenvolvimento continuo

]

porque como refere Névoa (2009), a aprendizagem decorre ao longo da vida.

Retomando os objetivos definidos, pode — se afirmar que foram cumpridos, ou seja, procurou - se
evidenciar todo o trabalho desenvolvido ao longo da pratica de ensino supervisionada em
contexto educativo, mas também, os conhecimentos mobilizados, que se compreendeu como

sendo essenciais ao desenvolvimento da pratica docente.

Para além dos aspetos mencionados anteriormente, € relevante referir, ainda, que no ambito da
PES foram adquiridos conceitos — chave da pratica pedagdgica como a articulacao de saberes

planificacao e unidade didatica. Houve uma preocupacao na delineacao de estratégias e recursos
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adaptados as caracteristicas dos alunos e do contexto, que tornassem as suas aprendizagens
significativas. O texto surgiu como a unidade fundamental das aulas, permitindo um trabalho com

os diferentes dominios e contetidos.

No que diz respeito ao desenvolvimento de uma atitude investigativa, fundamental na formacao
de professores, o projeto desenvolvido no ambito do Portugués permitiu realizar uma
aproximacao da metodologia de investigacao — acao, definindo uma questao de investigacao,

objetivos, referentes tedricos, acao em contexto educativo e reflexao sobre a acao.

Desta forma, ao longo da PES, a reflexao realizada em torno das préticas pedagdgicas permitiu
uma analise critica e analitica do trabalho desenvolvido, permitindo a melhoria das praticas. Esta
andlise foi reforcada ainda pelo feedback das professoras cooperantes, dos supervisores e ainda,
do par pedagdgico. Estes momentos de partilha, de introspecao, de analise proporcionaram ainda

mais o carater critico e reflexivo.

Visando uma retrospetiva de todo o processo formativo, considera — se que foram superadas
todas as dificuldades sentidas, todos os medos e receios e que tudo se transformou numa
aprendizagem e um crescimento ao nivel pessoal, mas também, ao nivel profissional,

reconhecendo capacidades que permitam o desenvolvimento da profissionalidade docente.
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ANEXOS /APENDICES

Apéndice A - Planificacao da Unidade diddtica do 1. ° ciclo “Consciencializar e intervir, para

em conjunto evoluir”’ — Portugués e Matematica

AnoTurma: 3°H
Data: 15/03/2021 a 18/03/
Unidade: Consciencializar e intervir para em conjunto evoluir 2021
Docente: Ana Rita Ribeiro
Inés Massa Cabral
Conteudos/ Objetivos de Aprendizagem Experiéncias de Recursos Avaliacao
Aprendizagens Aprendizagem/Atividades/Estratégias
Essenciais
Leitura e Escrita Leitura
Portugués
e Pesquisae Dizlogo com os alunos sobre o
registo da e Ler textos com tema abordado anteriormente
informag3o. caracteristicas sobre os animais.
narrativas e
descritivas, Apresentagdo da obra A noite
e Fluénciade associados a  diferentes dos animais inventados de
leitura: finalidades (informativas, David Machado, pelas docentes
velocidade, ladicas, através de uma imagem da obra
precizdo e estéticas). e didlogo com oz zlunos sobre o Livreto
prosodia me:mo de maneira a antecipar o
seu conteddo.
e Compreenzio de e Ler textos com
texto: entoagio e ritmo Distribuig3o da obra (Anexo 4),
adequados. 203 ﬁlunos;
- Textos de e Identificarotemaeo
caracteristicas: assunto do texto ou KO ERMRCON, TREN
narrativas, de partes do texto. pelos alunos;
expositivas/informativas, Word
descritivas. Leitura da obra, em voz alta,
pelos alunos;
- Sentidos do texto:
— Projegdo das diferentes
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informag3o essencial;
antecipagdo de
contetidos; intengdes e
emogdes das
personagens e sua
relagdo com finalidades
da agdo.

Leitura e Escrita

e Compreensio de
texto:
- Sentidos do texto:
tema, assunto;
informag3o essencial;

antecipagdo de

Leitura

e Identificarotemaeo

assunto do texto ou

de partes do
texto.

e Exprimir uma
opinido critica acerca
de aspetos do texto
(do contetido e'ou da
forma).

Educacdo Literaria

e Manifestar  ideias,
sentimentos e pontos
de vista suscitados
pelas historias
ouvidas ou lidas.

sequéncias de sentido e didlogo
orientado com o3 alunos de
forma a responder aos seguintes
aspectos:

- Personagens do texto;

- Animais inventados e associagdo com

as respetivas personagens;

- Tipo de animais presentes no texto;

1. A medida que os alunos vio
respondendo, o professor vai
assinalando com diferentes
cores as informagdes no proprio
texto. (ver exemplificagio no
anexo 4)

Portugués
17-03-2021
e Momento inicial com o
desenvolvimento da rotina das
criangas (escrever a data, nome
e abecedario).

e Dizlogo com os alunos sobre 2

conteudos; intengdes &
emogdes das
personagens e sua
relagio com finalidades
da agdo

Opinido critica;

e Producdo de
texto:
- Planificag3o de texto:
relacionagio e
organizagio de ideias e
tema;

- Textualizagdo:
caligrafia, ortografia,
vocabulario,
amplificagdo

de texto;

- Revisdo de texto:
planificagdo, vocabulirio

e ortografia;

Recorte, colagem,

Escrita

e Registar e organizar
ideias na planificagdo
de textos
estruturados com
introdugZo,
desenvolvimento e
conclusdo.

o Redigir textos com
utilizacdo  correta
das  formas de
representacio escrita
(zxafia, pontuagio e
translineacdo,
configuragio grafica
e sinais auxiliares da
escrita).

Experimentacdo e criacio
e Experimentar

possibilidades
expressivas dos

obra abordada na aula anterior;

e Distribuigdo de um guido de
leitura para a compreensio da
obra (Anexo 5);

e Realizag3o do guido de leitura
da obra em conjunto com 0%
alunos;

e Explicagdo da atividade de
escrita criativa intitulada de “O
meu animal inventado” onde o3
alunos terdo de, a partir de
algumas amalgamas, fornecidas
pela docente, de alguns animais
inventados como exemplo
(maminseto, mamipeixe,
peixave), oz alunos terdo de
elaborar um texto envolvendo a

inveng3o de animal.

- O nome do animal;
- Caracteristicas do animal;
- Tipo de animal;
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dobragem materiais e das - Revestimento e alimentago;
diferentes  técnicas,
- Explorar as adequando o seu uzo e  Os alunos irdo realizar um
possibilidades de a diferentes rascunho do texto no cademo
diferentes contextos e situagdes. didrio e, posteriormente ja
materiais; corrigido, irdo passi-lo bara o
cademo diario.
® A escrita do texto sera
completada com o
preenchimento de uma tabela

para os alunos verificarem se

responderam a todos 03 aspetos;

e Os alunos irdo ilustrar o seu
animal inventado, na me:ma
folha onde realizaram o texto;

[Tema: Fracoes
Sumairio: Realizacio de algumas atividades envolvendo as fracdes de modo a conzolidar o conceito de
fragio e de parte-todo.

Ano/Turma: 3°H

Data: 14/04/2021

Docente: Ana Rita Ribeiro
Inés Maszsa Cabral

rloﬁvado: Apresentagdo, leitura dramatizada e exploragio do problema do porquinho
Tomas

Caracterizagio da Turma

A turma de 3.° ano era constituida por 22 criangas, sendo oito raparigas e 14 rapazes. Das 22 criangas, uma tem
Medidas de Suporte 3 Aprendizagem e a Inclusdo (MSAI) seletivas com Relatério Técnico Pedagogico (RTP),
revelando muitas dificuldades na aquisigio de leitura e escrita, sendo também uma crianga muito introvertida,
pouco participativa, sendo sempre encorajada a participar e a fazer as atividades. Quatro criangas tém MSAI
universais, por revelarem algumas dificuldades na Matematica e/ou Portugués, sendo notivel uma melhona
significativa na aprendizagem destas criangas. Consideramos nio haver necessidade de diferenciagio
pedagdgica uma vez que ira haver coadjuvagio entre as professoras estagiarias durante toda a intervengdo. Ha
amda um aluno com Perturbagdo do Espetro do Autismo (Asperger de alto rendimento). De uma maneira geral
330 alunos interessados, apesar de alguns serem bastante conversadores e impulsivos, sendo neceszirio
recordar-lhes as regras com alguma frequéncia, sendo desenvolvidas estratégias para atenuar esta dificuldade.
S3o criangas bastante empenhadas, participativas e curiosas, sendo as atividades realizadas, proporcionadoras
de uma aprendizagem ativa e pela descoberta.

Conceitos:
Fragoes
Nuamero Racional

Parte-todo

Conteados/ Objetivos de Recurzos
Aprendizagens Aprendizagem

Essenciais

Experiéncias de
Aprendizagem/Atividades/Estratég

Competéncias
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NUMEROS E
OPERACOES

Reprezentar
numeros
racionais nio
negativos na
forma de
fragio e
decimal,
estabelecer
relagdes entre
as diferentes
representagdes
e utilizi-los em
diferentes
contextos,
matematicos e
nio

matematicos.

Numeros
racionais nio
negativos
Fragio como
representagio  de
medida de

comprimento e de
outras grandezas;
numerais

fracionarios;

Nogio de numero

racional;

Momento inicial com o
desenvolvimento da rotina das
criangas (escrever a data,

nome e abecedario).

(Enquanto uma docente
estd a escrever no quadro, a

outra docente estard a

circular pelos lugares)

Exploragio e leitura da banda
desenhada  utilizada em
Estudo do Meio sobre a
alimentagio dos animais.
(Anexo 1)

Exercicio de ligagio no
Powerpoint acerca da
alimentagio dos
presentes na banda desenhada.

As docentes irio projetar

. .

imagens relativas a0s animais
da banda desenhada e o=

Banda desenhada

Powerpoint

- Comunicagio

- Raciocinio e
Resolugio de

problemas

- Pensamento critico
e pensamento

criaiivo
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alunos irdo ligar o alimento ao
animal respetivo. (Anexo 2)

Dezafio inicial

* Apresentagio de um desafio
micial a0z alunos relacionado
com a alimentagdo da galinha
presente na banda desenhada:

“Imaginem que o dono das galmhas
quer alimenta-las e para 1ss0 leva um
balde cheio de grio. Serd que as
galinhas irdo comer o grio todo?”

“Se as galmhas comerem o grio todo

que parte do grio comeram?”

“E se o dono tivesse deitado apenas
meio balde de grio. Que parte do grio

comeram as galmhas?”

Compreender
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* Didlogo com os alunos:
“Vamos realizar um jogo em turma,
de modo a percebermos o conceito
de fragdo. Cada aluno terd a
oportunidade de realizar uma
atividade do jogo a0 dirigir-se ao
computador da zala” Jogo disponivel
em:

https://www.cokitos pt/dividindo-

com-fracoes-de-partes-iguais/play

Nota: O rato do computador sera

desinfetado entre utilizacdes.

* Diilogo com os alunos:
“Com base no jogo o que significara
a palavra fragdo? Como podemos

reprazentar uma fragdo?”

Praticar

Jogo das fracoes
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Realizagio em turma de
situagdes problematicas que
envolvem as personagens da
banda desenhada atraves de
uma roleta e de cartdes de
registo. (Anexo 3)

Diilogo com oz alunos sobre
a atividade a realizar em
torno das situagdes
problematicas. Para a
realizag3o destas situagdes
problematicas, serd usada

uma roleta disponivel em:

https-//'www.classtools. net‘random-

name-picker/52 a86W4h

Criar/aplicar

Cnagio e ilustragio pelos
alunos de pequenas histonias
ou situagdes problematicas,
que envolvam as fragdes, em
pequenos grupos de 3 2 4

elementos de forma a

Cartées com as
situacoes
problematizas

Roleta

Folhas brancas

promover o espirito
colaborativo. Esta atividade
sera realizada em folhas
brancas distribuidas pelas

docentes.
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Apéndice B - Planificagao da articulacao curricular entre Portugués e Estudo do Meio

visualizagio da imagem:

“O que representa esta imagem?”
“O que & possivel observar nesta
- am

imagem?

tagio, pelo prof

* Ap ¢ )
da situagio - problema:
“Quais s3o as influéncias das
diferentes comunidades na
sociedade portuguesa?”.

PowerPomt com a situagdo
problema

Tema: Outras culturas na Comunidade AnolTurma: 3°H
Unidade: BLOCO 2 — A DESCOBERTA DOS OUTROS E DAS NSTITUIQf)ES Data: 15/12/2020
Sumario: As comunidades existentes em Portugal. Docente: Ana Rita
Leitura e compreensao do texto “Diversidade” de Regina Gouveia. Ribeiro
Conceitos: Imigrante, minorias éticas, diversidade
Conteddos Objetivos de Aprendizagem Percurso de Aprendizagem Recursos Tempo
e Momento inicial com o 2
desenvolvimento da rotina das | Quadro mterativo ¥ miuston
criangas (escrever a data,
nome e abecedario).
. Visu_zlinx;io de um mapa | Mapa relative a2 Imigragio 10 minutos
Sociedade rel_atn'o 203 movimentos: de Portuguesa (Anexo 1)
imigragdo em Portugal.
Culturas da Comunidade ¢ Diilogo com oz alunos sobre a
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* Apresentagio, pela
professora, das limhas gerais
do video:

- Definigio de migrante;

- Comunidades existentes
Portugal;

- Locais onde estas se deslocam;

¢  Visualizagio de um video
presente na Escola Virtual
relativo 2 imigragdo em
Portugal disponivel em:
https://www.escolavirtual pt/
e-manuais’html5-
reader/cloud-reader/kitaboo-
reflowable html#/main/https:
%71C%7Cwww.escolavirtual.
pt%7Cemanuais-
cs%7C9789720850317-TE-
01%7Chtml5%7C978972085
0317-TE-01-
lite%7C7bat=rrresBVIFMFC
%28 E%2BusM1dJBI4H
94QNvzscKJAOQAOUUn4D
NFYXCZoyTe2vffG&reader
Type=new&pageMode=doub
le e=52

¢ Identificagdo pelos alunos
sobre o video visualizado:

“O que esta retratado no video?”
“Que movimento esta representado
no video?”

Video da Escola Virtual “As
comunidades”

10 minutos
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- Distinguir
imigrante;

- Identificar as
diferentes
comunidades
existentes em
Portugal;
Caraterizar as
comunidades
existentes em
Portugal;

Definigio de imigrante
recuperando o que foi
visualizado no video, através
de um pequeno diilogo e,
posteriormente é abordada a
definigdo.

Diilogo com o3 alunos sobre
as diferentes comunidades de
imigrantes existentes em
Portugal que foram vistas no
video

Sintese dos contetdos
abordados anteriormente
através da construgio de um
esquema com a contribuigio
dos alunos (Anexo 2)

Distribuigio, pelos alunos, de

imagens  sobre
algumas comunidades de
imigrantes  existentes na
sociedade portuguesa para
procederem a colagem no
cademo didrio

Caracterizagio dessas
comunidades, a partir do texto
das imagens

PowerPomt com a definigio
de migrante

Quadro Interativo

Imagens das comunidades,
com a sua caracterizagdo
(Anexo 3)

15 minutos

10 minutos
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- Perspetivar a
influéncia  dessas
comunidades na
sociedade

portuguesa;

Chuva de ideias relativa aos
motivos da migragio de
algumas comunidades para
Portugal

Preenchimento de um texto
lacunar através do WordWall.

Resposta a situagdo —
problema, pelos alunos, e
registo no cademo didrio.

Momento de rotina dos
alunos de retomo a calma
através de uma muzica de
relaxamento.

Diilogo com os alunos sobre
o que fo1 abordado na drea de
estudo do melo, antes do
mtervalo.

Pré-leitura:

Quadro Interativo

Quadro mterativo e aplicagdo
WordWall (Anexo 4)

Quadro Interativo

Internet e computador

10 minutos

10 minutos

5 minutos

Intervalo (30

minutos)

5 minutos

5 minutos

151



Leitura
Fluéncia da leitura

Compreensio de
texto

- Ler textos com entoagio e
ritmo adequados;

- Identficar o tema e o
assunto do texto ou de partes
do texto;

- Compreender  textos

poéticos lidos;

* Realizagio de uma
tempestade de 1deias a partir
do titulo do poema para
antecipagio do conteudo do

poema

Leitura:

¢ Lertura do texto
“Diversidade” de Regina
Gouvela, realizada em voz
alta pelos alunos.

¢ Diilogo com os alunos sobre

o texto lido deixando que
estes se exprimam quanto 20
tipo de texto e ao tema do
texto:

“Como esta organizado o texto?”

“Quantas estrofes tem o texto?”

“Que tipo de texto acabamos de ler?”

Preenchimento dessa informagio

Jjunto do texto.

“O que estd representado no texto?”

Distribuicio, pelos alunos, do
guido de leitura

* Compreensio do texto
através da realizagio de um
guido de leitura preparado
pela professora

Quadro Interativo

Manual escolar Alfa 3 como
poema “Diversidade™
(Anexo 3)

Guido de lertura (Anexo 6)

10 minutos

10 minutos

30 minutos

Pos-leitura

¢ Confronto das ideias
iniciadas no momento pré-
leitura

¢ Sistematizagio dos conteudos
abordados a0 longo de toda a
aula, oralmente

10 minutos
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Apéndice C — Planificacdo da articulacao curricular entre Portugués, Estudo do Meio e

Matematica

Tema: Pecuaria

Sumério: A pecuaria: atividades relacionadas com a pecuaria.

Ano/Turma: 3. °H
Data: 27 - 04 - 2021
Docente: Ana Rita Ribeiro

- Reconhecer a cracdo de gado

como fonte de matérias-pnmas;

- Relacionar algumas actividades

com a criacao de gado;

alunos sobre os recursos:

“Alguém reconhece estes elementos que estéo
aqui apresentados?”

“Como € que eu posso ter acesso a estes
produtos?

“Alguém sabe que nome se da a criacdo de
gado?

“Alguém conhece pessoas que estejam ligadas a
pecuaria?’

“A que tipo de setor pertence?”

Motivacao Apresentacao de uma caixa de ovos e uma embalagem de leite
Conteidos | Objetivos de Aprendizagem Percurso de Aprendizagem Recursos Tempo
) * Momento de rotina da turma
BLOCO 6 — A com a escrita da data, donome | Quadro Interativo 10 minutos
DESCOBERTA e do abecedarno;
DAS  INTER-
RELAGOES - Distinguir entre exploracdo pecuaria
ENTRE A | familiar & industral; * Didlogo com os alunos sobre 0
NATUREZA E A que foi trabalhado no dmbito da
SOCIEDADE agricultura:
] 10 minutos
- A CRIACAO DE “0 que trabalhamos na semana passada com a
GADO NO MEIO | - Reconhecer a criacdo de gado | professora Inés?
LOCAL: como fonte de alimentos; “Sera que os alimentos que utiizamos na nossa
alimentacdo provém apenas da agricultura?”
e Apresentacdo de uma caxa de
ovos e de uma embalagemde | Caixa de ovos e uma .
lete, levada pela docente para | embalagem de leite § minutos
a sala de aula e didlogo com os
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Criacdo de um Brainstorming com as ideias
dos alunos, sobre a palavra pecuaria.

e Dialogo com os alunos sobre a
definicdo de pecuana e colagem
no cademo deste conceito
{Anexo 1).

Nota: Serao distribuidas todas as
folhas de registo da aula, agrafadas
no mesmo conjunto;

* Dialogo com os alunos sobre os
tipos de pecuaria:

“A semelhanca do que abordamos sobre a
agricultura, vocés consideram que também ha
diferentes tipos de pecuana?

“Que tipos de pecudria existem?’

Preparacao para o video

* Dialogo com os alunos sobre o
video que irdo visualizar
pedindo que atentem nos
seguintes aspetos:

- Tipos de pecuana;
- Exemplos de pecuana;
- Profissées ligadas a pecuaria

o Visualzagdo de um video,
presente na Escola Virtual, com
cerca de 2 minutos, sobre a
criacdo de gado disponivel em:
https://app escolavirtual ptims/playerteac

Quadro Interativo

Quadro Interativo

Video

herlexternallesson/14018784/E/7seType

§ minutos

§ minutos

§ minutos

3 minutos
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=&cold=8area=search

Didlogo com os alunos sobre o
video visualizado, tendo por
base os aspetos mencionados
anteriormente;

Preenchimento da folha de
registo sobre a pecudria de
modo a preencher em conjunto
com os alunos (Anexo 2);

Didlogo com os alunos sobre os
Varios tipos de gado e os seus
produtos:

“Ja vimos que existem varios tipos de gado. Quais
séo esses tipos de gado?”

Legenda de um conjunto de imagens
sobre os tipos de gado (Anexo 3);

Didlogo com os alunos sobre os produtos
formecidos por cada tipo de gado:

“Que produtos nos fornecem cada tipo de gado?”

Atwidade de ligacdo com os alunos
sobre os produtos naturais fomecidos
pelos varios tipos de gage disponivel no
WordWall (Anexo 4);

Didlogo com os alunos sobre os produtos
transformados pelas indistnias:

Folha de registo

Quadro interativo

Atividade no WordWall

2 minutos

10 minutos

§ minutos

§ minutos
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“Ja vimos que existem varios tipos de gado e que

estes fornecem alguns alimentos. Mas, na nossa § minutos
alimentacdo usamos alguns alimentos que ndo
s3o retirados diretamente dos animais, como por
exemplo, os doces, 0s iogurtes, 0 queijo, que
muitas vezes vocss trazem para o lanche.
“Porque sera que isto acontece?*
“De onde vém esses produtos?’
“No nosso quotidiano também n&o usamos s6
produtos alimentares, também usamos por .
exemplo tapetes, roupa e calcado. De onde vém | Tabela § minutos
esses produtos?”
* Preenchimento da tabela relativa aos
produtos naturais € os produtos
transformados (Anexo 5) Atividade WordWall | 5 minutos
* Realizacio de uma atividade de
consolidacio no WordWall (Anexo 6)
Intervalo
. 5 minutos
o Dialogo com os alunos sobre 0
conteudo frabalhado anteriormente:
“0 que estivemos a trabalhar antes do
intervalo?’
Leitura e escrita o Distribuicdo aos alunos de uma Noticia 5 minutos
3 noticia sobre a pecuaria e leitura,
Compreensdo  de pela docente em voz alta (Anexo 7);
texto: - Ler um texto com
articulagdo e entoagdo 10 minutos
-Textos de corretas; .
T o Leitura pelos alunos, em voz alta, da
narrativas, noticia;
expositivas/informa - Ler pequenos textos o Dilogo com os alunos sobre a
tivas e descritivas; narrativos, Informativos e noticia lida: 5 minutos
descritivos; noticias, Quadro interativo
cartas, convites e . .
banda desenhad aQuenpodetexloaca'b_amosdeie(?'
Para que serve a noticia?”
“Que elementos tem de ter a noticia?’ 5 minutos
Atividade de ordenagdo
e Exercicio de ordenacdo dos varios
momentos da noticia (Anexo 8);
Nimeros e
Operagoes 30 minutos
- Resolver problemas de| o Reaiizagio de uma pequena fichade | Ficha de trabalho
até trés passos trabal
- Multiplicacdo de envolvendo situagdes situa;.;se m&u;gsfe a
nimeros naturais: multiplicativas nos Zria (Anexo 9):
sentidos aditivo e pecuaria ( )
- Problemas de até combinatdrio.
trés passos
e_nvolvendo
multiplicativas nos
sentidos aditivo e
combinatono;
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Apéndice D - Planificacao Simetrias

Tema: Simetrias
Sumario: Realizacdo de algumas tarefas sobre as simetrias.

Ano/Turma: 3°H

Data: 27/05/2021

Docente: Ana Rita Ribeiro
Inés Massa Cabral

Motivacdo: Jogo do Cokitos sobre simetrias

Contextualizacio da Turma

A turma de 3.° ano € constituida por 22 criangas, sendo oito raparigas e 14 rapazes. Das 22 criangas, uma tem
Medidas de Suporte a Aprendizagem e a Inclusdo (MSAI) seletivas com Relatério Técnico Pedagogico (RTP),
revelando muitas dificuldades na aquisigdo de leitura e escrita, sendo também uma crianga muito introvertida,
pouco participativa, sendo sempre encorajada a participar e a fazer as atividades. Quatro criangas tém MSAI
universais, por revelarem algumas dificuldades na Matematica e/ou Portugués, sendo notavel uma melhoria
significativa na aprendizagem destas criangas. Consideramos ndo haver necessidade de diferenciagdo
pedagogica uma vez que ira haver coadjuvagio entre as professoras estagiarias durante toda a intervengdo. Ha
ainda um aluno com Perturbagio do Espetro do Autismo (Asperger de alto rendimento). De uma maneira geral
sdo alunos interessados, apesar de alguns serem bastante conversadores e impulsivos, sendo necessario
recordar-lhes as regras com alguma frequéncia, sendo desenvolvidas estratégias para atenuar esta dificuldade.
Sdo criangas bastante empenhadas, participativas e curiosas, sendo as atividades realizadas, proporcionadoras
de uma aprendizagem ativa e pela descoberta. Desta forma, a planificagdo da aula, pretende ser dinamica,

utilizando as tecnologias ao recurso da aprendizagem, sendo os alunos auténomos na sua aprendizagem, sendo

Conceitos:

Simetria

que as docentes terdo um papel de facilitadoras da aprendizagem, orientando os alunos na realizagdo das
tarefas. Nesta panificagdo havera uma coadjuvagio entre as professoras estagidrias uma vez que, enquanto uma
esta a orientar as tarefas, a outra esta a orientar os alunos com mais dificuldades. Toda a sequéncia didatica
sera realizada em pares, explorando um site criado pelas professoras estagiarias através de

computadores e tablets.

Conteudos Objetivos de Recursos

Aprendizagem

Experiéncias de
Aprendizagem/Atividades/Estratég

Competéncias

Geometria e - Conceito de .

medida

Momento inicial com o

simetria e de eixo desenvolvimento da rotina das
de simetria; criangas (escrever a data,
- Figuras nome e abecedario).
geomeétricas
- Identificagdo de
Experiéncia eixos de simetria .

de

Atividade inicial de

introdugdo ao conceito de
simetria intitulada de “ A
descoberta das simetrias”™

em figuras planas.
aprendizagem

disponivel em:

Quadro Interativo

- Comunicacio

- Raciocinio e
Resolucio de

problemas

- Pensamento critico
e pensamento

criativo
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- Experiéncia
matematica
ricae

diversificada;

- Jogos:

- Favorecer o
trabalho
cooperativo;

- Alia
raciocinio,
estratégia,
reflexdo com
desafio e
competigdo de
uma forma

lodica;

simetria/play/ Os alunos terdo
acesso ao link da atividade
através dos tablets e
computadores.

Realizagdo de atividade
pratica com cartolina A4
branca e tintas. Os alunos
irdo pintar apenas num lado
da folha um elemento e
dobrardo para verificarem a
simetria do mesmo, que
posteriormente registardo na
folha de registo. Apos a
dobragem da folha, os alunos
indicardo na mesma, onde se
localiza o eixo de simetria.
As instrugdes para esta
atividade estdo presentes em:

Link do site
Computadores e
tablets

Jogo Cokitos

Tintas

Cartolinas

simetrias/simetriasvh html
(slide 1 a 5). Esta tarefa sera

realizada em pares, de forma
a potencializar o trabalho
cooperativo e colaborativo e
de forma a rentabilizar os
recursos tecnologicos
disponiveis na sala;
Realizagdo de uma atividade
escrita lacunar sobre a tarefa
realizada anteriormente
(Anexo 1 — Atividade 1);

Visualizagao de um video
sobre simetrias disponivel na
Escola Virtual em:
.escolavirtual pt/lm

s/playerteacher/externallesso
0/14035207/E/?seType=&col

Ficha de Trabalho

Video
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d=&area=search com o
objetivo de posteriormente
promover um trabalho de
criagdo pelos alunos através

de uma sequéncias de tarefas.

Nota: Todos os alunos tém acesso a

Escola Virtual

Nota: Ao mesmo tempo que realizam

Realizagao de uma sequéncia
de tarefas decorrentes do
video visualizado
anteriormente, disponivel no

mesmo link;

a atividade digitalmente também
registam numa ficha de trabalho
distribuida inicialmente (Anexo 1 -
Atividade 2).

Link das tarefas

Ficha de trabalho

Realizagdo de varias tarefas
acerca das Simetrias
presentes em

https://'www hypatiamat com/

simetrias/simetriasvh html e
registo na folha da ficha de
trabalho (Anexo 2)

Link das tarefas
Ficha de Trabalho
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Apéndice E - Planificacao sobre o circuito comercial

Tema: O comeércio e o circuito comercial.
Unidade: O comércio local
Sumario: O comércio: pequeno e grande comércio.

Ano/Turma: 3°H
Data: 18/11/2020
Docente: Ana Rita Ribeiro

0 circuito comercial. Inés Massa Cabral
[Motivagao: Visualizagao de uma imagem do Mercado do Bolhao (Anexo 1)
Situagao - Problema Sera que o cométrcio influencia a vida da populacdo?
Questoes - Orientadoras Conceitos:
Qual a diferenca entre 0 pequeno € o grande comércio? Pequeno Comércio
Que relacdo existe entre o produtor e 0 consumidor? Grande Comércio
Quais as diferencas que existem entre diversos locais de comércio? e Cons?:f:ldoorgs o
Conteldos/ Objetivos de Aprendizagem Experiéncias de IMetas/Competéncias a Avaliacao
Aprendizagens Aprendizagem/Atividades/Estratégias | desenvolver/Perfil do
¢ A aluno
3. OS DIFERENTES o Distinguir  pequeno ¢ Momento  imcal com o O aluno é capaz de: Interesse
ESPACOS 0O SEU comércio de grande desenvolvimento da rotma das o dentificar diferentes
BAIRRO OU DA SUA comércio criancas (escrever a data, nome e locais e tipos de | Metwagio
LOCALIDADE  (abitagdo, o Identificar os diferentes abecedario) comércios
comercio, lazer...) corstituintes do circuito N o Reconhecer  um | EmPemhe
R comercial (Produtores, e Visualizacdo de wuma imagem circuito comercial | Pamicipacio
« Reconhecer as fungdes transportadores, relativa 30 Mercado do Bohao o5 seus
desses espagos. comerciantes S (Anexo 1) e dislogo com as participantes. Saber estar e Saber ser
. consumidores) criancas sobre a mesma: Qualidade das i .
5.0 COMERCIO LOCAL o Reconhecer os| "0 que ests representado na imagem? S
diversos locais de “Alguém reconhece esta imagem?” (A, B,C,E)
- Contactar, obsenar e comércio e quais a3s "Onde estda siuado este espago T
descrever diferentes locais suas fungdes. comercial?® e “Ja alguém visitou™
de comercio “Que tipo de bers s3o comercializados
(supermercado, merceana, neste espaco?”
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sapatana, praca, feira...):
* 0quevendem;
e onde
abastecem;
como se transportam os

produtos.

se

Visualizagdo de um video relativo
a0 ocomercio disponivel em:
hitps//www.youtube com/watch?v=
BWROFX1G6bA

Didlogo com os alunos sobre aguilo
que visualzaram no video.

Didlogo com os alnos sobre os
locais de comércio que viram
durants uma visita realizada pela
freguesia.

Definicdo de pequeno & grande

Consbugdo de um esquema
partindo do dialogo antericr.

Colagem e legenda de figuras
relacionadas com o  circuifo
comercial (Anexo 2).

Realzacdo de um exercicio de
corsolidagdo da pagna 43 do
Manual (Alfa 3 - Estudo do Meio).

Jogo de associagao Kahoot (Anexo
3) referente 305 locais de comercio.
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Apéndice F — Planificacao sobre a obra A Floresta de Sophia de Mello Breyner Andresen

Tema: “A Floresta” de Sophia de Mello Breyner Andersen
Unidade: Unidade 2. Texto narrativo

Leitura e analise de pequenos excertos da obra.

Sumario: Introdugdo da obra “A Floresta™ de Sophia de Mello Breyner Andersen.

Ano/Turma: 5°G
Data: 12/01/2021
Docente: Ana Rita Ribeiro

As caracteristicas do texto descritivo.
Situagao - De que forma o texto descritivo esta presente na obra de Sophia de Mello Breyner Andersen?
|Problema
Dominios Objetivos de Aprendizagem Percurso de Aprendizagem Recursos Tempo
Quadro mterativo 3 minutos
¢ Momento de rotma da turma com
a abertura da lig3o. . .
Quadro mterativo § minutos
o Desafio semanal proposto a0s alunos
e explicagdo do mesmo.
LEITURA - Cont Nexr ox shmios Ii\‘fcfmento de motiva¢io para a
sobre 2 obra que irdo ura . X 3 minutos
PowerPomt com imagens
abordar; ” - .
e Apresemtagio de virias obras de | das diferentes obras da
- Compreenderem o0s Sophia ::5 Mello Breyner Andersen e | autora
aspetos principais da obra analise das mesmas em conjunto com
(dtulo, autor, editora, 0s alunos.
ilustrador); 2 minutos
o Indicagdo, pela professora, das linhas
orientadoras da visualizagdo da
reportagem sobre a vida e obra da
autora:
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LEITURA

- Conhecer alguns aspetos
da vida e obra da autora a
estudar;

- Permitir a antecipag3o do
conteado da obra;

-Identificar tema(s), ideias
principais e pontos de vista;

- Data e local de nascimento da autora;
- Caracteristicas da autora;
- vida e obra da autora;

Visualizagio de uma pequena
reportagem sobre 2 autora disponivel
em:

https://app.escolavirtual pt'Ims/plave
nteacherresource/1199527/E7se=&se
Type=&cold=1148653&bkid=17258
865

Registo no cademo diario pelos
alunos das linhas orientadoras.

Partindo das informagdes constantes
na reportagem, realizagio de uma
atividade através do WordWall.

Projegdo de varias edigdes da obra A
Floresta e anilise dos elementos das
mesmas em conjunto com os alunos.

Momento de Pré-leitura

Projegdo, por parte da professora, de
uma imagem do capitulo em estudo de
modo a2 os zlunos anteciparem o
conteado.

Diilogo com o: alunos sobre os
elemento: que estio a visualizar e
registo, no quadro da s:ala, das
hipoteses referidas pelos alunos.

Video

Atividade sobre a obra
(Anexo 1)

Quadro mterativo

Imagem da obra
(Anexo 2)

Quadro mterativo

2 minutos

3 minutos

3 minutos

4 minutos

7 minutos
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- Ler de forma adequada;

- Realizar leitura em voz alta,
silenciosa e auténoma

- Confrontar ideias e
Pontos de vista;

- Identificar as
caracteristicas do texto
descritivo;

- Sistematizagio  das
informagGes  recolhidas
pelos alunos;

Momento de Leitura

Leitura de algumas sequéncias
descritivas do capitulo 1, pela docente
em voz alta.

Dizlogo com os alunos sobre o
excerto lido.

Anilise em conjunto com os alunos
dos seguintes aspetos do capitulo e
registo no mesmo pelos alunos:

- Identificag@o de lugares e a sua
descrigdo

- Identificagio e caracterizagio das
personagens

- Referéncia as estagdes do ano e as
transformagOes decorrentes das suas
paszagens

Distribuigdo pelos alunos de um
esquema referente 2 carateristicas do
texto descritivo para colarem no
cademo e preencherem em conjunto
com a professora.

Momento pos - leitura

Visualizagio da imagem
anteriormente utilizada no momento

Excertos da obra
(Anexo 3)

Quadro Interativo

Esquema sobre o texto
desenitivo
(Anexo 4)

Imagem da obra

3 minutos

10 minutos

§ minutos

de pre-leitura e confronto de ideias
sobre o que alunos teriam antecipado
da obra.
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Apéndice G - Planificacdo sobre os advérbios

Sumario: Os advérbios.

Tema: A Formagao de Portugal

Realizagao de algumas tarefas de aplicagao dos advérbios.

Ano/Turma: 5.°G
Data: 20 - 04 - 2021
Docente: Ana Rita Ribeiro

Contetdos/ Objetivos de Aprendizagem Experiéncias de Recursos Tempo
Essenciais
Gramatica e Momento de rotina em que
os alnos escrevem o | PowerPoint 5 minutos
- Classes de palavras: | - Reconhecer as classes de sumario da aula.
- Classes de palavras palavras estu e e Didlogo com os alunos
estudadas no  ciclo | ciclo anterior (retoma e sobre 0 que foi trabalhado
anterior (retoma); e s na aula anterior:
revisdo dos advérbios PowerPoint 3 minutos
- Advérbio de modo, de | anteriormente estudados). | O que estivemos a trabalhar na aula
tempo, de lugar; anterior?”
interrogativo; “Que tematica abordamos na aula
- Integrar as palavras nas | anterior?
classes a que pertencem: o Distibuicio de um excerto do 2 minutos
advérbio: de modo, de texto Como Nasceu Portugal do | Excertd|do Texto
Plano Nacional de Leitura
t del .
i (Anexo 1).
interrogativo.
Excerto do texto 5 minutos
“Este texto remete — nos para a tematica
que temos vindo a trabalhar. Qual € essa
tematica?
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e |leitura faseada pela docente,
identificacdc dos  advérbios
presentes e explicitacdo do seu
significado no sentido global do
excerto.

“Eu vou ler o texto & vamos parando em

pequenas partes do mesmo para
identificarmos alguns aspetos.”

Nota: Conforme o que os alunos vao
dizendo, as palawas vao sendo
sinalizadas no proprio texto, em
conjunto com 03 alunos.

¢ Didlogo com os alunos sobre as
palavras que foram encontradas
no texto e os seus respetivos

significados:

“Agora que conseguimos encontrar estas
palawas no texto, vamos ver alguns
aspefos do seu comportamento. Ja
identificamos o seu significado.

Através da manipulacdo de diferentes
testes, os alunos contactardo com outras
caracteristicas desta classe de palavras
(invaridvel quanto ao género e 30
numero, modificacdo de  verbos,
adjetivos, outros advérbios e frases).

“Sabem como podemos designar estas
palawras?
“Estas palawas pertencem a uma classe

Powerpoint

10 minutos

5 minutos

3 minutos

de palavras. Conseguem identifica-la?
“Pois €, estas palawas pertencem &
classe dos advérbios. No texto que
analisamos vimos algumas subclasses
desta classe de palawra, identificando o
respetivo  significado. Vamos agora
sintetizar o que j& aprendemos.

* Registo de 0 que sdo advérbios,
no cademo didrio.

o Dialogo com os alunos sobre a
diferenca das palavras
encontradas no texto:

“Estas palawas que encontramos no
fexto nao exprimiam todas a mesma
intencao?*

“Exatamente, pertencem todas & mesma
classe, mas encontram - s divididas por
subclasses diferentes, cada uma com a
sua finalidade.”

“No texto encontramos trés subclasses
de adverbios.”

“Existem mwuitas, este ano vamos
aprender quatro subciasses novas®
Partindo de um conjunto de frases, os
alnos em didlogo orientado com a
docente, identificardc os advérbios
presentes, aplicando os testes realizados
no inicio da aula e atribuirdo a respetiva
subclasse seméntica.

No final, os alnos realizardo uma
sintese sobre o valor seméantico de cada

Exercicio|de apiicacdo

5 minutos

5 minutos

3 minutos
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uma das subclasses. (Ver Anexo 2)

Nota: Ira ser pedido aos alunos que
em casa, copiem o0 quadro relativo as
subclasses dos advérbios presente na
pagina 220 do manual de Portugués
“Livro Aberto 57 e que realizem 03
dois exercicios de aplicagao
presentes no final dessa pagina.

Apéndice H - Planificacao sobre Oralidade

Tema: A vida mégica da Sementinha de Alves Redol
Sumario: Realizagao de uma atividade de Compreensao oral sobre a vida e obra de Alves Redol.
Leitura de um excerto relativo ao segundo, terceiro e quarto e quinto capitulo da obra A vida mégica da

Ano/Turma: 5.°G
Data: 03 - 05 - 2021
Docente: Ana Rita Ribeiro

Sementinha de Alves Redol.
Contetdos/ Objetivos de Aprendizagem Experiéncias de Recursos Tempo
¢ 2
e Momento da rotina da
Oralidade Utilizar procedimentos para furma, com a abertura | Quadro interativo 5 minutos
N N registar e reter a ::Wea“m“
t t g - mario;
MRG0 Mo i informagao:
- Intencdo do locutor; ¢ Didlogo com os aunos
tema; assunto; ) sobre a obra que
informaco essenciale | Preencher grehas de registo; iniciaram  na  aula
Acessonia; anterior A vida magica
da Sementinha de Alves
Tomar notas; Redol-
Leitura e Escrita “Que obra iniciamos na aula anterior?
“Quais eram as personagens da obra?*
Compreensao de texto: “Quem era o autor desta obra?*
“Alguém conhece este autor?*
R Texto ge | Compreender o sentido dos .
caracteristicas: textos: ¢ Realizacdo de uma atvidade de
narrativas; descrifvas; Compreensdo oral, em que os
alunos irdo ouvir um 3udio sobre
- Sintesss  parciais; | Realizar ao longo da leitura a vida e obra do autor, com o )
questoes intermédias; - ’ ) objetvo de ficar a conhecer 10 minutos
de textos longos, sinteses aspetos relevantes da vida do |
iais (de pardarafos ou autor disponivel em: Audio
i ey https:/ivww youtube comivatch?
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secgoes), formular questdes

MENTEERES enunciar Nota: O tamanho do audio sera

expectativas e diregdes ajustado a um tempo possivel de ser
o realizado.

possiveis.

O dudio serd ouvido uma primeira vez
através de um guido de audicio (Anexo
1) e uma segunda vez com o objetvo de
realizar uma afividade de compreensdo
oral (Anexo 2);

v=h9Di3UzW_IY

oral

Guido de audicao
Guido de compreensdo

Apéndice | - Planificagao sobre as carateristicas naturais dos Arquipélagos

Tema: A diversidade natural dos arquipélagos dos Agores e da Madeira Ano/Turma: 5°G
Unidade: A Localizagdo e Quadro Natural da Peninsula Ibérica Data: 24/11/2020
Sumario: Definigdo de Arquipélago. Docente: Ana Rita Ribeiro
Os Arquipélagos da Madeira e dos Agores: Localizagdo, Constituicdo, Relevo, Clima, Curso de agua, Inés Massa Cabral
Vegetagao natural.
[Motivagdo: Imagem de um mapa de
Portugal continental e ilhas
Situagdo - Problema Sera que a localizagdo dos Arquipélagos é influenciada pelo quadro natural?
Questdes - Orientadoras Conceitos:
IComo s&o e como estao constituidos os arquipélagos? :l\;g::pélago
De que forma a atividade vulcanica influéncia os aspetos dimaticos e naturais dos arquipélagos? Insularidade
. - ; : ; Carateristicas naturais
Quais sdo as carateristicas semelhantes e os contrastes que existem entre os dois arquipélagos?
Contetidos/ Objetivos de Aprendizagem Experiéncias de Metas/Competéncias a Avaliagdo
Aprendizagens Aprendizagem/Atividades/Estratégias | desenvolver/Perfil do
Essenciais aluno
A PENINSULA IBERICA e Reconhecer a e Momento de rotina em que
- LOCALIZAAOE definiclo P os alunos escrevem o | O aluno é capaz de: Interesse
QUADRO NATURAL sumério da aula. o Identificar a
arquipélago. definicao de | Motivagdo
o Localizar e Projetar uma imagem de arquipélago.
Portugal Portugal continental e ilhas e Reconhecer um | Empenho
continental e o |dentificar 0s (Anexo 1). arquipélago e
insular, em ] todos os seus | Participagdo
relagdo a s s e Exploragdo da imagem integrantes.
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diferentes espagos
geograficos  (Peninsula
Ibérica

Europa, Mundo), com
recurso  aos  pontos
cardeais e
colaterais e a outros
elementos geograficos de
referéncia;

o Descrever e
representar em
mapas as
principel

caracteristicas da
geografia fisica (relevo,
clima,
hidrografia e vegetagdo)
em Portugal e na
Peninsula

Ibérica, utilizando
diferentes variaveis
visuais (cores

e simbolos).

Portugal e
reconhecer 0s seus
grupos bem como as
ilhas constituintes.

ocalizar num mapa
os dois arquipélagos
e as ilhas que os
constituem.

Nomear as diferentes
carateristicas
naturais dos
arquipélagos (
relevo, clima,
paisagem natural e
cursos de agua)

atraves de  algumas
questdes de exploragao:

“0 que esté representado na
imagem?”

“Onde é que acham que nos
encontramos?”

“Que nome se da a parte de
Portugal onde nos
encontramos?”

‘Para além de Portugal
Continental, Portugal como
pais & composto também
pelo qué?”

“Quantos arquipélagos €&
que acham que existem no
nosso pais?”

*Que oceano banha os dois
arquipélagos?”

Colagem e localizagdo no
mapa dos dois arquipélagos
(Anexot).

Definigao de arquipélago.

Visualizagao de dois videos
sobre a oconstituigdo dos

dois arquipélagos
disponiveis em:

https://wvav.youtube .com/wa
tch?v=XsF3wdznHd| -

Agores

Mencionar
carateristicas
naturais

arquipélagos.

(A B,C,E)

as

dos

Saber estar e Saber
ser

Qualidade das
intervengdes

https://www.youtube .com/wa
tch?v=MI-rrLHdLeM -
Madeira

Distribuicdo e colagem de
imagem ilustrativa  dos
arquipélagos e localizagao
dos diferentes grupos do
arquipélago dos Agores e da
Madeira (Anexo 2).

Distribuicdo de uma tabela
(Anexo 3) onde, contém as
diferentes carateristicas
naturais dos arquipélagos e
preenchimento da mesma
tendo por base, a
visualizagdo de imagens e
videos:

https://wvaw.youtube .com/wa
ich?v=tYhIBHZTVKE -
Furnas

Imagem do Pico (Anexo 4)

Imagem do Pico Ruivo
(Anexo 5)

Imagem da Lagoa das Sete
Cidades (Anexo 6)

Imagem da Ribeira Grande
(Anexo 7)
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Imagem de prados
verdejantes dos  Agores
(Anexo 8)

o Explicagdo pelas estagiarias
do dima da Madeira por
contraste aos Agores.

Apéndice J — Planificagao sobre a Formagao do Império Romano

Tema: Os Romanos na Peninsula ibérica

Sumario: A formagao do Império Romano.

Unidade: A Peninsula Ibérica: dos primeiros povos a formagao de Portugal (Século XIl)

Ano/Turma: 5°G
Data: 15/12/2020
Docente: Ana Rita Ribeiro

03 Romanos na Peninsula Ibérica.
otivagao: Visualizagao de um mapa da
eninsula ltalica
Situagao — Problema | Qual a influéncia da localizagao geografica no controlo do comeércio por parte dos Romanos?
Conceitos Império
Conteddos Objetivos de Aprendizagem Percurso de Aprendizagem Recursos Tempo
O: romanoz na e Momento de rotina doz| Quadro Interativo 5 minutos
Peninsula Ibérica alunos com a abertura da
lig3o e a escrita do sumadrnio.
- Identificar agdes de
resisténcia i presenga
dos romanos; ¢ Diilogo com oz alunos sobre
os conteddos que foram 10 minutos
abordados na aula anterior:
- Identificar 02| “O que foi abordado na aula
conhecimentos prévios; anterior?”
“Quais oz povos que falamos na aula
anterior?”
“De onde vinham esses povos?”
- Identificar os primeiros ¢ Visualizagio de uma 5 minutos
povos da  Peninsula cronologia com os primeiros | Cronologia
povos da Peninsula Ibérica (Anexo 1)
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Ibérica;

- Identificar a cidade de

Roma e o império romano;

- Caraterizar o 1mpéro

Romano;

- Compreender o dominio

romano no mundo;

- Caraternizar o processo
de mvasio da Peninsula
Tbérica;

“Que

Visualizagio de uma magem
da Peninsula Itilica e didlogo
com o5 alunos sobre a
mesma:

local esta representado na

lmz;mv,
“Que povo se formou neste local?”

Explicagio da formagio da
cidade de Roma, pela

professora

Distribuigio e explicagio, aos
alunos, da Lenda de Roma

Realizagio de uma tarefa
sobre as caracteristicas dos
Romanos

Visualizagio de um video
presente na escola virtual
sobre a formag3o do Império
Romano disponivel em:

https://app escolavirtual ptims/pl
ayerteacher/resource/829200/E?
se=8seType=8cold=846756&bki
d=17090135 e distribuigdo aos
alunos do mapa do império

Explicagio da invasio da
Peninsula Ibérica por parte
dos Romanos.

Imagem da Peninsula

(Anexo 2)

Quadro mterativo

Lenda de
(Anexo3)

Roma

Tarefa (Anexo 4)

Video sobrs o Império
Romano

Mapa do Impénio
(Anexo 3)

Quadro Interativo

10 minutos

5 minutos

2 minutos

10 minutos

Visualizagio de um video
presente na escola virtual
sobre a presen¢a dos romanos
na Peninsula Ibérica

disponivel em:

https://app.escolavirtual pt/lm
s/plaverteacher/resource/8474
04/E7se=&seType=&cold=8
46756&bkid=17090135

Resposta a situagdo -
problema

2 minutos

1 minuto
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Apéndice K — Grelha de Observacgao

DIMENSOES
DE QUESTOES-CHAVE RESPOSTAS
ANALISE
SALA DE AULA
Organizacao

1- Qual a planta da sala de

dos espacos aula?

2- A organizagdo da sala ¢
sempre a mesma?

3- As criangas participam na
organizacao da sala?

4- Tem seguranga?

5- Confere acessibilidade para
todas as criangas?

6- Como ¢ feita e quem
participa na decoragao da
sala?

7- E um espago limpo e
asseado?

8- Como ¢ a iluminacao?

9- Quais os recursos
disponiveis?

10- Qual a dimensao da sala?

ESPACOS COMUNS

I- Que espacos existem?

2- Como esté organizado o
espaco exterior?

3- Como esta organizado o
espago interior?

4- Oferece seguranca?

5- Quais os recursos

disponiveis?
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Organizacao

dos materiais

SALA

1- Que materiais
existem?

2- Sao em quantidade
suficiente?

3- S3o diversificados,
estimulantes, apelativos,
variados, seguros?

4- Existem materiais
estruturados e ndo
estruturados?

5- Sao adequados a idade e aos

interesses dos alunos?

6- Como, onde e quem
participa na sua
organizacao?

7- Estdo em bom estado de
conservacao?

8- Sdo de facil acesso?

9- Promovem o interesse e/ou a
aprendizagem?

10- As criangas trazem
materiais de casa para a
sala?

ESPACOS COMUNS

I- Que materiais existem
em cada espago?

2- Sao seguros?

3- Encontram-se em bom
estado?

4- Sao de facil acesso?

Organizacdo e
gestao do

tempo

1- Qual o horario da turma,
de funcionamento da
escola, componente letiva
e atividades de animacdo
e apoio 4 familia? E
flexivel?

2- O horario é cumprido?
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Ha a participacdo das
criangas na construgao
do horario?

Qual a rotina didria do
grupo?

Respeita o ritmo de cada
aluno?

Quanto tempo dispde
para as atividades?
Como é vivido esse
tempo pelos alunos?

Organizacao

do grupo

(98]

10.

11.

Os alunos escolhem os
seus lugares?

Quantos alunos tem a
turma? Quantos meninos
tem? Quantas meninas
tem?

E um grupo heterogéneo?
Pertencem todos ao mesmo
ano letivo?

Existe algum aluno com
NAS?

Os alunos revelam
capacidade de iniciativa/
autonomia?

Quais as dificuldades do
grupo?

Trabalham em pequeno e
/ou em grande grupo?

Os alunos cooperam na
elaboragdo das regras?
Como ¢ feita a
planificagdo?

Como ¢ feita a gestao de
conflitos?

Interacées

pedagogicas

Crianca-crianca
De forma geral, as
interagdes entre as criangas
sdo positivas?
Em caso de conflito entre
as criangas, como ¢
resolvido o problema?
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3. Como ¢ que as criangas
com NAS potencializam a
dinamica de grupo?

Aluno -professor

1- Como sao as interagoes
aluno-professor?

Professor-aluno

1. Existe uma boa interacao
entre o Professor e os
alunos na realizacao das
atividades?

2. Como ¢ que o professor se
dirige aos alnos? Formal
ou informal?

3. O Professor interage com
os alunos no recreio?

4. O Professor estimula o
desenvolvimento da
responsabilidade dos
alunos?

5. O Professor estimula ¢
encoraja todo o grupo?

Adulto-adulto

Professor-encarregado de
educacio

1. De forma geral, as
interagdes entre o
Professor € os E.E, sdo
positivas?

2. Com que frequéncia
retinem?

3. Os pais tém um papel ativo
nas atividades do grupo?
Podem participar nelas?
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Turma-comunidade educativa

1.

2.

Existem alunos com
problemas familiares?
Existem criangas que nao
tomam pequeno almogo?
Que medidas sao tomadas
pela comunidade escolar
perante as dificuldades
econdmicas das familias?
Existem criangas que nao
tenham acompanhamento
adequado dos E.E?
Existem diferencgas
culturais na turma?

Metodologias
de ensino e

aprendizagem

Como ¢ que o professor
inicia a aula?

Que motivagao usa para
introduzir a tematica?
Como ¢ que o Professor
acompanha os alunos com
dificuldades?

O Professor parte dos
conhecimentos prévios dos
alunos para iniciar uma
nova situagao de
aprendizagem?

De que forma o Professor
promove o
desenvolvimento da
criatividade dos alunos?
O Professor limita-se a
seguir o curriculo
curricular ou usa os
interesses dos alunos?

O Professor consolida
conceitos e ideias antes de
passar para uma nova
situagdo de aprendizagem?
Quais os métodos de
avaliacao?

Quais as estratégias de
ensino?
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Atividades e

projetos

whw

*

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Existe algum projeto
anual?

As atividades integram as
diferentes areas de
contetido?

Sao diversificadas?

Sao iguais para todas?
Promovem
cooperacao/diferenciacao
pedagogica?

Os alunos sdo vistos como
agentes ativos nessas
atividades?

Ha um fio condutor nas
atividades?

Ha atividades livres?
Como € que as criangas
com NAS
participam/integram essas
atividades?

Quem propoe as
atividades?

Que tipo de atividades se
realizam?

Que tipo de materiais se
utilizam para as
atividades/projetos?
Existe algum tipo de
projeto agrupamento, de
escola/de sala?

Quem define as linhas
orientadoras?

Existe negociagao nas
propostas de atividade?
As criangas participam na
planificagdo dos projetos?
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Apéndice L — Inquérito por questionario realizado a docente cooperante

do Portopnes e da Hishora e

O objetivo dests guestionario & compreender 3 motvacsa & o
envelvimento dos zlunos pa disciplme de Portnzwess

Nota: Este questionario apenas sers valide para a realizagio
deste trabalho.

1. Deacordo com wma escalade 12 3, em que I mgnifica nenham
emvolvimanto e 5 :ignifica muito eovolvimento, mdigue qual a
perceqdo do envolvimerto madie da turma®

l|:|2|:|3|:|4|:|_‘3|:|

2. Chaalz oz domingos da lmgua em goe o5 almes ofsrecem mais
rezizténcia? Dopqus?

3. Qhaaiz o= domintos da Imzua em gue 05 alimos ofsrecem meno:
rezistencia? Dorque?
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Apéndice M - Inquérito por questionario realizado aos alunos

ESE

Mestrado em Easino do 19 Cacdo ¢ Ensino do Parugols ¢ da Hissdrm ¢ Geografia de
Porsugal mo 2° Cxclo

Ana R Marting Ribeoo

O objetivo deste questionario & compreender a motivago @ o eavolvimento
dos 2lunos na disciplina de Portugues.

Nota: Este questionirio é anonimo, pelo que, apenas sers vilido paraa
realizacio deste trabalho.

1. Ao nivel da Oralidade, quais os aspetos em que sentes mais
dificuldades?

Compreensio:

Distinguir essencial de acessdno
Orgassizar a informagbo de um texto.
Toenar notas,
an*
Expressao:
Recontar
Narrar

Expoe.
Duar wema opesdo.

Eaenciar argunentons para defesa da opanibo.

00000 000
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1¥ Caclo ¢ Ensino do Partugods ¢ da Hissdra ¢ Geografia de

Preparar wna apresentagbo aral.

1.1 Porqué?

1.2. E quais 03 aspetos que consideras mais motivadores? Porqué?

2. Ao nivel da leitura, quais os aspetos em que sentes mais
dificuldades?

Exphcrar o sentido global de um texto.
Fazer inferéncias, pastificando-as.

Identificar temals ), ideias pancipais ¢ poasos de vista

O
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arugols ¢ da Hissdria ¢ Geografia de

Reconhocer a foama como o texso estl estruturado (partes ¢ subparies )

Resumir partes de texto relevanios paca a coastragho do sentido.

21. Porque?

2.2. E quais 03 aspetos que consideras mais motivadores? Porqué?

O
O
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Portugal mo 2

Ana Rima Martins Ribeiso

3. Ao nivel da escrita, que tipos de texto te motivam mais para
escrever?

Narrativos. D

Descnsivos. [:]
Opiailo. D

31. Porque?

o do 1 Caclo ¢ Ensino do Partugols ¢ da Hissdra ¢ Geografia de

3.2, Quais os aspectos em que sentes mais dificuldades?

Planificar a escrita.

Escrever sextos coganizados em pachgrafos.

Escrever com respeito pelas regras de ontografia ¢ de pontusgho.

Aperfeigoar o texso depoes de redigado.

0 000
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D€ EDUCACAD

sino do 19 Ciclo ¢ Ensino do Partugols ¢ da Hissdria ¢ Geografia de

2* Cxclo

Ana Rima Marting Ribeiso

33. Porque?

4. Ao nivel da gramatica, quais 03 aspetos que conmsideras ter mais
dificuldades?

Caonjugagdo de verbos,

Formagho de palavias

Identificar classes ¢ subclasses das palavras.

Indicar os constisaintes da frase com as fungdes siacdticas.

0000

41. Porque?
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ESE

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAD

Mestrado em Exsino do 1° Ciclo ¢ Ensino do Partugulds ¢ da Hissdria ¢ Geografia de

Portugal mo 2* Ciclo

Ana Rima Martins Ribeiro

4.2, Equais os aspetos gae coasideras mais motivadores? Poequé?

5. Ao nivel da educacio literaria, quais os aspetos que consideras ter
mais dificuldades?

® » 1

s naTativas p % 00 1000 (PEroaagens, ¢sPago, tempo
- O
Explicar o5 7eCursos CXressivos presntes o texto. O
Ler textos de acordo com o género lierkno O

51. Porque?
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§2. E osaspetos que consideras mais motivadores? Porque?
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Apéndice N — Planificacao da1. 2 sessao do projeto de investigacdo

Tema: O Retrato Ano/Turma: 5.°G
Unidade: Unidade 2: Texto Narrativo Data: 13/01/2021
Sumério: As caracteristicas do retrato. Docente: Ana Rita Ribeiro
Atividade de produgdo escrita de um retrato.
Situagao - Que relacdo tem o retrato com a obra A Floresta de Sophia de Mello Breyner Andersen?
Problema
Dominios Obijetivos de Aprendizagem Percurso de Aprendizagem Recursos Tempo
« Momento de rotina dos ahmos com 2 | Quadro Interativo 5 minutos
abertura da ligdo.
* Dialogo com os alunos sobre as
caracteristicas do texto descritivo 3 minutos
abordadas na aula anterior.
Idenﬁﬁc.a( as * Explicago, por parte da docente,
caracteristicas do texto sobre a descrigdo de pessoas:
descritivo 2 minutos

- “Para além de podermos caraterizar locais,

objetos, paisagens, podemos caraterizar

também as pessoas, as personagens. De que

forma podemos caraterizar as pessoas?”

5 minutos

* Explicagdo, por parte da professora,
das linhas orientadoras do video que
ira ser visualizado:

- O que é o retrato;

- Como se elabora um retrato;

- Selecionar informag3o

relevante; e Visualizagdo de um video e

preenchimento de um esquema

- Identificar sobre o retrato disponivel em:

caracteristicas do retrato; https://app.escolavirtual pt/ims/playe
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rteacher/resource/3967248/E?se=4&se

Type=&cold=1148660&bkid=17258 | Video 5 minutos
865 Esquema sobre o retrato
" " 3 (Anexo 1)
Planificacdo da Escrita
* Proje¢io de uma imagem da
personagem principal da obra 4
Floresta de Sophia de Mello PowecPoint 2 minutos
Escrita Binpuss, owerom
) . * Distribuigéo pelos alunos de uma
- Planificar a escrita por ficha de trabalho para a produgio 3 minutos
meio do registo de ideias; escrita.
Jogo da roleta
e Jogo daroleta com algumas (Anexo 2)
caracteristicas que podem descrever
a personagem principal.
- Descrever pessoas,
objetos e paisagens em iraci i
s Texmalusto Ficha de Trabalho 20 sabuatos
diferentes finalidades e (Anexo 3)
géneros textuais; e Produgio escrita de um retrato da
personagem principal da obra 4
Escrever textos Floresta de Sophia de Mello Breyner
organizados em Andersen através de uma folha com
paragrafos, de acordo linhas distribuida pela docente.
com o género textual
que convém a
finalidade
comunicativa.
Escrever com respeito
pelas regras de
ortografia e de
pontuagdo.
- Verificar a escrita do texto
em funcdo dos objetivos
iniciais e da Revisdo
coeréncia e coesao do texto;
Aperfeigoar o texto » Verificagdo, pelos alunos, do
depois de redigido cumprimento dos aspectos
delineados na planificagéo do texto.

* Sistematizagdo, pelo professor em
conjunto com os alunos, das
caracteristicas do retrato para
verificarem a adequagdo dos textos
produzidos aos objectivos propostos.

o Leitura de algumas produgdes
escritas realizadas pelos alunos.

o Escrita do Sumario da aula.
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Apéndice O- Planificacao da 2.2 sessdo do projeto de investigacao

Tema: A cidade que deixou de sorrir de Milu Loureiro Ano/Turma: 5.°G
Data: 23 -03 - 2021
Unidade didatica: Consciencializar e intervir para em conjunto evoluir 24-03- 2021
Docente: Ana Rita Ribeiro e
Inés Massa Cabral
Dominios & | Objetivos de Aprendizagem Percurso de Aprendizagem Recursos Avaliagdo
Conteildos
Escrita 24-03-2021
- Planificagdo de | - Planificar a escrita meio
caca? ¢ ! e e Momento da rotina da turma com a
texto:  registo, | do registo de ideias e da sua - . -
] o = abertura da ligdo e a escrita do sumario;
hierarquizag@o e | hierarquizagio.
articulagdo d
F S e Diilogo com os alunos sobre a
Ideias; s
personagem do vendedor de sorrisos
abordada na aula anterior;
-Textualizagio: |- Escrever textos organizados | «Consideram que a personagem do vendedor
ortografia e | em paragrafos, de acordo de sorrisos fol importante na historia?”
acentuagdo; com o género textual que
pontuagdo e tipos | convém 2 finalidade Preparacio para a escrita:
de frase; comunicativa;
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paragrafos;
construgdo
frasica; coesdo
textual;
vocabuldrio
especifico;
apresentagdo do
texto;

- Revisio de
texto:
planificagdo,
tema, categoria
ou género,
estrutura,
corregdo

linguistica;

- Escrever com respeito pelas
regras de ortografia e de

pontuagao;

- Aperfeigoar o texto depois de
redigido;

e Leitura, por parte da docente, da
passagem que antecede o
aparecimento do vendedor de
SOITiSOS € questionamento aos
alunos:

“Imaginem que paramos aqui a narrativa.
Que desfecho teria esta historia, se ndo
tivesse aparecido esta personagem na
cidade?”

e Explicagdo, por parte da docente, da
atividade de escrita que ird ser
realizada de forma faseada:
planificagdo, textualizacdo, revisdo,
reescrita e divulgagZo.

“Na aula de ontem, vimos a chegada
desta personagem, o vendedor de
sOITisos, a cidade e as diferentes
transformacGes que aconteceram. E
se fosse outra personagem que
chegasse? E que personagem podia
chegar? O que traria de mudangas?

Seriam mudangas positivas ou
negativas?”

e Explicitacdo, pela docente, do
objetivo da atividade de escrita:
atribuir um novo sentido a obra
trabalhada nas aulas anteriores,
reescrevendo um novo desfecho para
a historia com a chegada de outra
personagem. Na aula de hoje,
proceder-se- a 3 primeira etapa da
escrita, a planificacdo, através da
organizagdo de ideias e aspetos.
Através desta etapa, os alunos,
conjunto com o professor
organizardo e registardo a
informagZo para posteriormente, a
textualizarem, havendo um trabalho
sequencial e faseado;

Etapas da atividade:
Planificacdo
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. Projegdo da plataforma Lucidchart com a
estrutura de um esquema com algumas
sequéncias textuais (Anexo 2);

. Os alunos, a vez, irdo contribuir com
ideias sobre outras personagens que
poderiam aparecer na obra e que
transformagdes iriam ocorrer em cada
uma das personagens da obra e qual o
desfecho da mesma. Para este
brainstorming de ideias serd realizada
uma roleta (Anexo 3) disponivel em:
https://www.classtools net/random-
name-picker/index phpcom na qual estdo
presentes os nomes dos alunos de forma
atodos poderem contribuir e dar
oportunidade até aos alunos que ndo
participam tanto, poderem contribuir para
a planificagdo do texto. Esta roleta é uma
forma interativa de os alunos poderem
participar, sendo um fator de motivagdo
pois, cada aluno estara sempre curioso
para que saia o seu nome na roleta.
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Apéndice P - Planificacao da 3. 2 sessao do projeto de investigacao

Tema: A Formagao de Portugal
Sumario: Realizagdo de uma atividade de escrita criativa intitulada de “Quem conta um conto, acrescenta um

Ano/Turma: 5.°G
Data: 21 -04 - 2021

ponto” Docente: Ana Rita Ribeiro
Contetdos/ Objetivos de Aprendizagem Experiéncias de Recursos Tempo
Essenciais
Leitura e Escrita - Registar ideias relacionadas * :;lsomenlto ? '222? em qug 5 minutos
- Producéo de texto: com o tema, hierarquiza-las e sumario da aula.
- Planificacdo de texto: SRR AT e Didlogo com 05 aunos
reqsto, l:nerarquizacao e sobre 0 que foi trabalhado
;:g‘sm - - Escrever textos organizados L E IO 3 minutos
. em paragrafos, de acordo “O que estivemos a trabalhar na aula
- extualizacao: . anterior?
ortografia e acentuagdo; | OM O EnerOtXRIQE | o Tiorstes abordamos na aula
pontuacao e fipos de convem a finaiidade anterior?
frase; paragrafos; .
consbucép frasica | comunicatva. Preparagao para a escrita
{concordancia entre 0s 5 minutos
elementos da frase); | o —— « Dialogo com os alunos sobreo | Texto
¢ A " og unos 0
coesao textual; - . KL excerto §do na aula anterior
X regras de ortografia e de (Anexo 1):
- Revisdo de texto: ——
planificacio, ~ tema, PORNES0. “Que texto abordamos na aula anterior?’
categoria ou genero, ) “Imaginem que paramos o texto na
estrutura, correao Aperfei depoi questdo que nos coloca o texto: Serd
linquistica; - Aperfeigoar o texto y que iamos ter uma nova guerna?
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de redigido.

* Dialogo com os alunos sobre a
atvidade de escrita criatva
intitulada de *Quem conta um
conto, acrescenta um ponto®, em
que os alunos, em conjunto com
a docente ird0 imaginar uma
batalha travada por D. Afonso
Henriques contra o rei de Ledo e
Castela, como forma de garantir
a independéncia de Portugal;

o Apresentacdo, pela docente, a0s
alunos de alguns testemunhos
de batalhas travadas por
Portugal e Castela para que os
alunos possam ter um exemplo
para posteriormente ser criado
um texto coletivo (Anexo 2);

* Dialogo com os alunos scbre a
planificacdo do texto (Anexo 3L
que irdo construir, em conjunto
com a docente, respondendo a
alguns aspetos como 0s 3
momentos de um texto
(Introducdo, Desenvoivimento e
Conclusao), através de uma
roleta disponivel em:

Para esta planifica¢ao sera usada uma
roleta disponivel em:
https//www.classtools netrandom-name-
picker/1_FB6PSU

Tabela com os
momentos de um texto

3

5 minutos

com o3 elementos de um texto e a
medida que vao saindo na roleta estes
aspetos, ira ser feito o registo no
quadro e também no caderno diario.

Textualizagao

* Dialogo com os alunos
sobre o texto que irdo
escrever, de forma
colaborativa,
distribuindo uma folha
de registo (Anexo 4)_

e Otextoira ser
construido em
colaboracdo com os
alunos, de modo a
resultar um texto
comum, envoivendo os
3 aspetos essenciais 3
construgac de um texto
(Introducdo,
desenvolvimento e
Conclus3o). A medida
que 0s alunos irdo
contribuindo com as
suas ideias, a docente
ira registar no quadro
interativo e os alunos
registardo na sua folha
de registo. Neste
momento de
textualizaco sera feito
vahas vezes uma

Folha de registo
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releitura para interligar
3s ideias.

Revisao

* Dialogo com os alunos sobre o
texto escrito, confrontando com
0s aspetos essenciais
abordados na planificacdo do
texto e também sera verificado
algumas questdes linguisficas
de coesao.

Apéndice Q — Recursos usados na planificacao do Apéndice A

e < e B
Jaime

Era de noite ¢ ]l n3o conseguia dormir. Ao seu lado dormiam Jeremias, Jacinto e Jaime, 0s seus
lirm3os. Jonas sentia aTepios nas costas porque O QUAIto estava escuro, via sombras em todo o lado 2 0
kiléncio era muito.

Tapou a cabaga e tentou pensar em coisas boas, pensou nos berlindes coloridos, barcos a velz, na
istdria da “corrida dos carros mais Jouca do mundo” e na quinta da avo. Dentro da quinta da avo,
imaginava-a a cozer uma manta 0 avo tirando o leite da vaca e as galinhas a correr. Quando pensou nas
|zalinhas sorriu, pensou como era bom ter ali uma galinha para nio ter medo. Inventou umzjERNEN e o seu
medo de:fez-se em papelinhos de muitas cores e Jonas tapou a cabega. A sua galinha usava a madeira da
kcama como poleixo e olhava-o fascinada parecia real e Jonas gatinhou em cima da manta devagar para nio
lespantar a galinha e fez-lhe umas festas nas penas. A galinha cacarejou e acordou Jeremias. Este perguntou
lao inmm30 0 que estava a fazer e Jonas contou-lhe.

JEE viu 2 galinha e disse a Jonas que quando n3o tinha sono inventava [EGPEIION Jonas achou
[perizoso, mas Jeremias disse-lhe que este leopardo era amigo e inventou um para o irmdo ver. Passados
jalguns segundos, o leopardo apareceu e depois viu a galinha. O leopardo saitou da cama do Jeremias paraa
kcama do Jonas atras da galinha, mas ela comegou a voar.
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Com ezte barulho acordaram os gémeos, Jacinto e Jaime. Jacinto viu a galinka e Jaime o leopardo e
decidiram competir para ver quem era o mais imaginativo. Enfiaram-ze nos lengois, Jacinto inventou uma
avestruz e Jaime um camelo. A SUESHEE assustou-se e enfiou a cabega num chinelo @ o camelo comeu a
alcatifa.

Jonas queria acender a luz, mas 0s gémeos n3o deixaram e enfiaram-se na manta. Quando sairam
apareceram muitos pirilampos. Jeremias teve pena da galinha fugitiva e meteu-se na manta. Quando saiu,
haviz um elefante na sua cama e a galinha voou para cima da tromba dele e o leopardo ja nio 2 apanhou.

JBBE estava contente e voltou a imaginar. Desta vez inventou SNSRI, cnquanto os Ry
POEEREETGRIGE matiTha de lobos

O tempo foi passando e ja era quase manh3 Havia um tigre, morcegos, uma borboleta, um urso, uma
vaca, um casal de porcos, um co, um gato e alguns ratos. Era wma confusdo, havia ainda lagartixas, bichos-
de-conta, fonnigas, papagaios.

Jaime e Jacinto continuaram 2 disputa. JEGERONcrion umz/ZE0EE e o [ty crizram umfrrs Rum
Jaime decidiu inventar o melhor animal, colossal dinossauro grande, que
enchia o quarto. Jaime tentou fazé-lo desaparecer, mas nio conseguiu.

Nesse momento o 30l nasceu e as criangas n3o sabiam que fazer, antes de o pai e a mie chegarem.
Mas Jonas teve uma ideia, criar uma floresta para meter oz bichos e todos comegaram a imaginar. Depois da
floresta imaginaria criaram um comboio & uma estag3o no quarto. Como ja n3o havia mais espago a estagio
ficou no armario, tinha carruagens e maquinista.

Jonas agradecen a companhia e quando a mie e o pai apareceram para os acordar, desapareceu a
altima carruagem.

194



Cuiso de Leitura da Obra “A noite dos animais inventades de David
Machado

1. Quem partilhava 0 Quarto com Jonas?

2. Do que tinha medo o Jonas?

3. Oque decidiu fazer Jonas para 3o ter medo?

4 Liga o anteais Sventados 3 Cada wna das panosagess da hivdcla
commespondentes

o Jaime 1. galinha
o Jomas 2 svestraz
o Jeremias 3. Lecpardo
o Jacmo 4. Camelo

§. Quais 0s azamads mventados qoe sparecem =a historia?

6. O qon teri acomoecido quando © pal ¢ 3 mie eoaram 20 Qa0

7. Como se sextiam 04 irm3os 30 inventarem t0dos 0% animais?

8. Sera que o Jonas ulrapassou 0 seu medo do escuro? Porqué?

9. Considerss possivel 0s animajs estavemn 3 conviver uns com 0% outos fora da
imaginacio?

10. Sendo que estadamos os animais em Estudo do Medo, consideras que o2 animais
também tém diveitos? Quais?
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tipos de dimentachy
Até & priaima 358

J A0S

Came de

ammal

An
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[1- O ledo tem 20 pedagos de carne. Sa2bendo que 2penas comeu 4 pedagos desta quantidade, que parte
corresponde 2 quantidade que comeu? Agrupz a quantidade de pedagos de carne que o le2o comeu

Representa sobre 2 forma de fragdo:

Dezcreve o tem raciocinio para guire: chegares & resp

2. Um coelho come 10 cenouras por dia Sabendo que o coelho come metade desta quantidade de
marh3, quantas cenouras o coelho come de manha? Pinta 2 parte d2s cenouras que o coelho comen.

Representa sobre 2 forma de frag2o:

Dezcreve o tem raciocinio para ires chegares & re:p
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i~ O lavrador tem 15 gaosdemﬂopmdxmbunxgummpemsmudmha Qual e 2 parte que cada
plmhnuacomu”Agmpaaqumdadzdegxmqmpm-acwgdm a.gmpadepourewema
parte que cada galinha vai comer ndo esquecendo de escrever o raciocinio ra resolugdo do desafio

& & @& @& & & .

& & & & & & & =

Representa sobre a forma de fragdo: T

0 tew raciocinio para guires chegares & resp

4- A Dona aranka aparhou 12 insetos e quer distribuir igualmente pela sua familia de 4 elementos. Agrupa a
quantidade de insetos que cada elemento da familia comeu.

L S S S S .

Representa sobre 2 forma de fragdo:

© tew racioctnio para guire: chegares & resp
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Apéndice R — Recursos usados na planificacao do Apéndice B

[ A Imigragdo em Portugal

!

| Maior impacto a partir de 1960

!

| Minorias étnicas

Deslocagdes das comunidades para Portugal
oriundas de dferentes paises
Angola Mogambique Cabo Verde
Russia Ucrdnia o Costumes e tradigdes
China India proprias
Brasil
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' Comunidade Chinesa

A comunidade chinesa é constituida por 20
mil pessoas. A comunidade chinesa dedica
-se sobretudo ao comércio, através de
grandes lojas comerciais e ainda, 3
restauragdo sendo, os pratos chineses
muito apreciados pelos portugueses.

A comunidade cigana é uma das mais antigas
existentes em Portugal. Esta comunidade
apresenta um modo de falar, cantar e vestir
proprios da sua cultura.

Dedicam - se principalmente ao comércio, em
feiras, festividades ou nas ruas.

Em Portugal existem comunidades que vieram de outros

. Essas comunidades caraterizam - se por ter
e préprios. A comunidade cigana e a comunidade chinesa
sao duas das existentes em Portugal. Estas comunidades
vieram um pouco de todo o como: Africa, ;
Europa e . A presenca destas comunidades na sociedade
portuguesa permite uma de costumes e tradigdes.
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[Guido de leitura do Poema “Diversidade” de Regina Gouveia

Nome:

Data:

l. 1dantrfa °”m

2. Que locais sio refendos no poema’

3. Completa a3 3eg frases de do com o sentido do texto.
Havia ment outros indianos, cutros
da Europa de do Norte, do
um tm , um um

ummenino _____ Hawia olbos de cor
castanha e Tinham cabelos encaracolados,

e lisos.

4. O que faziam o3 meninos na escola?

5. Porque é que a escola era um arco — ins?

6. Na tua opinido, consideras o titulo do poema adequado? Que titulo

propunhas? Justifica.

7. Identifica as manifestagdes culturais existentes no texto.
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Apéndice S — Recursos usados na planificacao do Apéndice C

Pecuaria ¢ a atividade que se dedica a criagdo de gado com o objetivo de
obter o alimento.
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Tipos de Gado

LA ==

Leite, carne e pele
Leite, carne e la

Carne, ovos e penas
Carne, pele e cerdas

Carne, leite e pele

[Tipos de Gado qQ =
] /.’ > ‘ -
-
Produtos Came, ovos e penas | Came, leste e pele | Came, pele e cerdas | Leite, came e peles | Leite, came e 13
naturais
Produtos

transformados
pela indistnia
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o] famia | gado Jorimiriol tamilar caprino indusr

A pecudria é uma atividade do setor que se dedica a

criacao de . Podemos distinguir dois tipos de pecudria: pecuaria e

pecudria industrial. A pecuaria familiar destina - se a cria¢ao de gado para
consumo proprio, ou seja, para consumo da . Normalmente, é realizada
em pequenas explora¢des. A pecuaria é destinada a venda de gado
para os setores comerciais, sendo realizada em grandes Ha varios tipos
de gado: gado avicola, gado , gado suino, gado bovino e gado ovino.

Herdade doz Ezquerdos é um "exemplo' da biodiversidade
22 maio 2008 — Jomal de Noticias

A Herdade dos Esquerdos, em Monforte (Portalegre), no interior do Alentejo, foi hoje
apresentada pelo secretirio de Estado do Ambiente como um "exemplo” da biodiversidade, apesar de esta
pratica zinda ser "wma relativa excegdo em Portugal”.

Com uma rea total de 460 hectares, a exploragdo agricolz foi hoje visitada pelo secretario de Estado do
Ambiente, Humberto Rosa, no dmbito do Dia Intemacional dz Biodiversidade.

Lamentando que a biodiversidade (proteg3o de espécies e habitats), ainda seja "uma relativa
exceg3o em Portugal”, Humberto Rosa manifestou-ze convicto de que esta pratica "vai passar a ser regra”.

A Herdade dos Esquerdos dedica-se 2 comercializag3o de pastagens e forragens, através da
empre:a "Fertiprado®, além de possuir uma vara de porcos alentejanos, cerca de 2.700 ovelhas de leite e
produzir uma marca de queijos totzlmente biologicos. A "Fertiprado®, que e situa no "corag3o” da herdade,
possui filiais em Italia e Espanha e conta com a colaboragio de mais de 40 funcionarios. "Os nossos prados
330 2 montra para oferecer a0s n0ssos clientes”, garantiu 2 agéncia Lusa Jodo Paulo Crespo, um doz
proprietirios da herdade.

Nascida em 1990, a "Fertiprado® desenvolve diariaments um twrabalho de investizzgdo e
dezenvolvimento das plantas que produz (trevo subterrineo, gramineas e leguminosas).
()

A Herdade dos Esquerdos integra o projeto Extensity - Sistemas de Gestio Ambiental e de
Sustentabilidade n2 Agricultura Extensiva, um projecto financiado pelo Programa Life, da Comiss3o Europeia, e 20
qual ja 2deriram mais de 50 exploragdes em Portugal
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1. Ordena os acontecimentos da noticia de 1 2 6.

Nascida em 1990, 2 “Fertiprado” deseavolve dianamente um trabalho de
mvestigagdo ¢ desenvolvimento das plantas que produz.

D Com uma irea total de 460 hectares, a explorago agricola foi hoje visitada pelo
secretino de Estado do Ambieate, Humberto Rosa

E] A Herdade dos Esquerdos mtegra o projecto Extensity - Sistemas de Gestlo
Ambiental ¢ de Sustentabilidade na Agricultura Extensiva.

[:] A Herdade dos Esquerdos dedica-se 3 comercializagdo de pastagens ¢ forragens,
através da empresa “Fertiprado®.

D A "Fertiprado®, que se 51tua 00 "coragdo” da herdade, possui filius em Itiha ¢
Espanha e conta com a colaboragio de mas de 40 funcioninos.

D A Herdade dos Esquerdos, em Moaforte (Portalegre), no intenor do Alentejo, foi
hoje apresentada pelo secretino de Estado do Ambiente como um “exemplo” da
brodiversidade.

Situagdes problemiticas

1. O senbor Joaguam faz criaglo de
gado avicola. O seu gado fornece por
&2 352 ovos. Quantos ovos fornece
20 fim de 7 di?

2. A dooa Mara faz criagho de gado suiso.
Por mis, 2 doaa mana consegoe ter
2700 quilos de carne. Quantos quilos de
carne consegue ter 2 dosa Mania 20 fim
e 6 masn”
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3. O seshor Aztéaso faz cnagio de gado bovimo,
Por dia, consepon obter 50 Litros de leste
Quantos btros consegue obter 20 fim de wma
vemana compheta’ E 20 fim de 30 dan”

4. A doma Manana faz enagio de gado ovino. Por
dia, ela tira 74 Ruilos de 13 Quaztos qualos de
15 comsapos tirar em 15 &?
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Apéndice T — Recursos usados na planificacao do Apéndice D

Nome:

Data:

Atividade 1:

O eixo de simetria é

Duas figuras s30 simétricas quando

Atividade 2 - Escola Virtual

d) 1Gentifica a3 imagens simetricas.
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Nome

Dsta

Atvedade 3

A borboleta é simétrica em relagdo a um eixo?

O cdirculo é simétrico em relagdo a um eixo?

0 retdngulo é simétrico em relagdo a um eixo?

P Compets ¢ Serendo

i

B P2 urma 1igera Smetrica relativamente 30 om0 NGCa80

e de
vimetr

Mot Comeca pelo ado euquerds 8O emo

2N



B Pts s I Guadrodas pars G 5 1Qs s ss Be wmee

D Assinsia o Lgerin vemdtrin em selaghe ) beis vermeia
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Apéndice U — Recursos usados na planificagdo do Apéndice E

Produtores

Criadores de gado - Artesdos — Agricultores -Industriais I

Figura |
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Transportadores

Camido — Comboio — Barco - Avido

Figura.s Figura 6

Figura §

Figura 7

Comerciante — Consumidor

Figura 9

Figura 10

215



Locais de comércio

mn & kahootin NO184ATISO

216



A Papelaria

_ B
an

& kahoott Came PIN 1847350

Neste local de COMEncio vende-se phes, salgados e doces.

sl
_

m & kahootdt Came FiN 1847350
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Neste JoCal Ge COMEITo Vendenm 4e efvis Medcinais e produios Naturss.

®
o
=
o
Answers

_
“m

& kahootit Came PIN 1847350
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_

i
§
|
§

Neste local de coméncio vendemr-se Ivros e material escolar,

_ Slpt e

sm & Kahootit Came DIN 1847350
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wom

wn & Kahootlt Carme DIN 1847350

B Quiosque
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Apéndice V — Recursos usados na planificacao do Apéndice F

Quando nasceu
Sophia de Mello
Breyner Andersen?

Em que cidade nasceu
Sophia de Mello
Breyner Andersen?

Foro | Comors [T

Qual o nome que poderia
ser aplicado a autora?

8 D E
Menina Medr:na Menina Medr::na Menina Menina
do Mar da Terra da Cidade § da Aldeia
Natureza Mundo
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Quais eram as pocas
onde a autora brincava?

A Pogas da Pogas da praia C Pogas da praia

"' praia de Gaia da Granja " de Matosinhos

Pogas da praia Pogas da praia
de Cascais da Memoéria

Pogas da praia
de Carcavelos

Para além de escrever, o que
gostaria de fazer a autora?
A D E F

Cantar J Correr § Nadar j Correr Correr

e e e e e
dancar § dancar | cantar § nadar cantar
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Em que ano foi
lancado o primeiro
livro da autora?

Toaa

Por que escreve a autora?

A

Porque
Para Porque

sempre
ser muito quis ser
conhecida escritora

ganhar - muitas
dinheiro s colsas
para dizer
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Era uma vez wra quints toda cercada de muras.

Teaba BVORIRR marvilbosos ¢ antigos, ligos, fontes, jardins, pomares, boasques, campas ¢ um
grande R, scguido por wm pinhal que avangava quase aié 20 mar.

A quinta ficava nos aedoses dua cidade. O seu pesado (IR ca de ferto forjado pintado de
verde. Quem entrava via kogo uma grande B, rodeada por tilias aldssinas, owas folhas, dum lado verde ¢ de
outtro lado quase beancas, palpitavam na brsa.

Fra messa casa que mocava Isabel.

Tzabel nesse sempo tinha caze a0s ¢ Por iss0 i todos os dias da semasa a0 colégio, baloigando a
s pasta chiela de livios oca semna nudo 0ra na outra.

Mas &s quatro hocas voltava para casa, laschava a cocrer ¢ sala para a quis.

Isabel ado tmba irmbos, ¢ poc isso sabia boancar sozinha ¢ coaversar com as dnvoces, com as pedras
© coan as floces.

Todos 0 dias ela percomia a guinta. No ousono apanh tanhas s o pé o GO
verdes. No invemo colhia violetas ¢ camélias. Na primavera trepava ds 0Srcjwus paa comer as primeinas
cercjan doces, esowras ¢ vermelhas E também subia ds dovores, cade todos os anos havia neados, ninhos
redondas feitos de ervas, folhas secas ¢ penas, ¢ gue tinham 14 dearo quatro ovos verdes sarapintadon de
cantanbo. Caminhava eatre 0 trigo, que era como um doce mar, aéreo keve. As vezes passava bocas a ke sob o

caramanchido, code as floces lilases das gk prendiam em grandes cachos perfumads deadaos de
abelhas. Ou caminhava devagar na luz verde do parque. escutando o rumoc das altas copas dos plicanos. £
conhecia o lugar coade, escondidos catre as ervas ¢ folbas, s marangos selvag

(...

Isabel condecia bem todas estas coisas maravilhosas. Cada ano repetia, de novo, as s guatio
estagies. Era a pamavera que enchia as drvares de leves Solhagens verdes e espalbava nos campos a multidio
de papoddas. (...) Depots 0 verlio chegava, os dias lam, O ar p s de perk as abelhas zumbi
em roda dos cachas de glicinias. (...) Comegava o owsono, os dias ficavam mais curtos ¢ mais dourados. (...)
De repente, wm grande vento Cinacnto varma a quinta, ouvia - «¢ ao loage o roaco furkso do mar ¢ comegava
© inverno.

)

Naquela casa tudo era enorme: as poctas, as jasclas, a cozinha, a copa. s quartos. & salas, as escadas,
o corredores.

Mas 2 masor divisho da casa e o grande dtnio, cade no Natal s¢ armava o pinheiro. A roda desse
dtrio ficavam as salas: a sala de jantar com a sua mesa msermindvel, 2 sala de estar, (...) a sala do piaso, (...)
a bebli (...)asah dha, (...) a sala de jogos, (...) a sala de bilhar. (...) Mas a sala mats mistenosa
cra asala de baile. A casa era tao grande que nunca ninguém L ia. Talvez os criadas a limpassem quando ksabel
12 00 cokigio. Mas desde a sua intincia, ela 56 tinha aquela sala desabetada ¢ com as jasclas fechadas.

(..

Do outo lado da casa Sicavam a cozinha, a roupania ¢ a copa. Al havia sempre barulbo ¢ agitaclo, ¢
as criadas iam ¢ visdam, lavand ¥ inhando ¢ ando. Nesse lado da casa a pessoa mais
importasie era a cozinbeira, sempre ocupadissima, rodeada de cames, ovos, keguimes ¢ galinhas. No vero cla
mexia num enoome tacho o doce de morangos, 50 cusono fazia manmclada, gue ficava muisos dias a secar a0
sol da varanda virada para o sul. No natal, assava os pesus recheados de castanhas ¢ faofa; na Phsooa, metia
20 forno os cabritos perfumados de ervas.

.

A cozinheira tinha muito mau génio ¢ resmungava o dia todo com a s yodute Emilia, gue
descascava as batatas, lavava os tachos ¢ depesava as galinhas. Mas quando estava bem disposta dava a kabel
magnificos presentes: ds veacs erum pegy bolos redandas ¢ doirados. aimda quentes, acabados de sair do
foema.

(9, |

Assim ksabel coabecia bem todas as coesas daquela casa.

A Flovesta, de Sophia de Mello Breyser (Caplésulo 1), paginas 7 - 13 com supressdes
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Apéndice W — Recursos usados na planificacao do Apéndice G

Como Nasceu Portugal

A historia do n2scimento de Portugal tem um saborzinho 2 lenda e um cheirinho a mito. Tudo comegou com o matrimonio de D.
Tere:a com D. Henrique de Borgonha, que, como recompensa pela bravura demonstrada na luta contra 0s mouros, recebeu 2 mio da filha do rei de Ledo e
Castel2 em casamento & 0 Cond2do Portucalense para administrar.

Logo que s casaram, mudaram — se para 2 5ua nova “c2sa™ aquele que viri2 2 ser o nosso pais. Conta — se que mal D. Henrique
poisou 03 pés neste temitorio :onkou com 2 2utonomia, mas o tempo de vida dele B30 [he parmitiu que hutasse pela independéncia Mas a verdade & que
comagava ja a sentir — se o perfume da liberdade, com o nascimento do herdeiro 2 encher 0 povo de esperanga O seu pai motreu pouco tempo-38pois, mas D.
Afon:o Henrigues herdou o me:mo sonko: fundar Portugal.

()

Com 2penas 16 ano:, mostrava j§ uma grande ambic2o. Decidiu elevar — se 20 m2is nobre grau da vida d2s ammas numa idade em
que ninguém o tinha feito antes.
(..)

Tal como D. Aforso Henriques, também o jovem rei de Le3o e Castela estava 2vido de poder e, pouco tempo 88pol, reuniu as
tropas na Galiza e decidiu cercar Guimardes. A deve ter encontrado o seu primo, D. Afonzo Henriques, que estava disposto 2 resistir e contava com 03 2p0ios
de nobres portucalenses. Nas ainda era §8d0 para cantar vitorias & 0 nos:0 heroi acaba por reconhacer 2 superioridade d2 D. Afonso VIL
()

Os bardes portucalenses que rodezvam D. Afonso Henriques continuavam 2 tentar convencé-lo 2 encabegar uma revolta contra 2
su2 m3e N3o passou muito-tempo 28 que os 2lezdos do infante e 2s wopas de Femao Peres de Trava i defrontassem. Aconteceu em S3o Mameds, perto de
Guimardes, em 1128 (...) O que & certo é que rum s0 di2 de combate o poder supremo que 0 mogo principe fAll0 ambicionava, Lhe caira nas maos, contou o

Havia comegado 2 luta pela nacionalidads e estava péftd o encontro entre o rei de Ledo e Castela e o infante. Sera que i2mos ter
uma nova guerra? Estavamos 2inda MMit0 longe de saber isso porque 35eS desse encontro esperavam a D. Afonso Henriques outras importante: batalhas,
desta vez contra 0s galegos e 03 MOUros.

()

D. Afonso Henriques estava velho e cansado. O seu ltimo desejo era que 0 papa — 0 unico homem 2 quem 0 reis beijavam o pes

- reconhecesse Portugal como reino independente. Em 1179 o papa emviou - Ihe finalmente, uma bula
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Recorda as propricdades que vimos anteriormen

te sobre os advérbios. Relé com atengido as

frases ¢ sublinha os advérbios presentes nas mesmas.

1. O percurso pela independéncia estava perto.

2. Quando chegars a Batalha de S3o Mamede?

3. D. Afonso Henriques ia bem p do para a batalha.

4. Quando foi assinado o Tratado de Zamora?

S. D. Afonso Henriques chegou hoje a Guimardes.

6. D. Afonso Henriques chegou aqui.

Partindo do significado de cada advérbio que sublinhaste, preenche o

seguinte quadro.
Subcizsses dos advérbios
empo modo inerrogaivo

Recorda o que aprendeste ¢ completa a inte sintese
O3 adwérbios s3o pak pois ndo varam nem nem em nimero. Os
2dvirbios podem ser c(lassficados Quanto 30 sew OU 3643, QUANO 30 seu valor semdntico
Assim, dentro desta classe de pal 5
advértio de lugar- 3 530 quanto de alguma coisa ou de alguém. (onde?)

+  advértio de tempo- transmite informaglo sobre 0

~advérbio de modo- transmite informag3o sobre a forma/

{quando?) em que 2 330 se realiza.

(como?) como a ac30 se realiza.

coma %30 que se p

~2vErDio INterrogative surge em frases e rel
COMO resposta
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Apéndice X — Recursos usados na planificacdo do Apéndice H

Guiio de audigio ~ Alves Redol

Aspetos da Vida ¢ Obra Registos

Local de nascumento

Data de nascumento

Preccupagdes socius do autor

Azo que fundou 0 semanano Goal

Nome da primea obra

Numero de titulos de obras

Ano da yua morte

Atividade de Compreenszio oral

Aspetos da Vida ¢ Obra

Verdadeiro

Falso

Alves Redol nasceu na cidade de Commbra.

Alves Redol nasceu em 1511.

O autor tirou o curso de comercio.

Alves redol refletiu as suas preocupagdes sociais em toda a sua
obra.

Alves Redol fo1 viver para o Brasil.

O autor publicou a sua primeira obra em 1938.

A sua primeira obra chamava - se Gaibéus.

O seu primeiro Romance chamava - se Gaibéus.

Alves Redol morreu em 1969.

O autor tinha 60 anos quando faleceu.

227



Apéndice Y — Recursos usados na planificacao do Apéndice |

Corvo .
B Graciosa
Flores -
_/ Terceira
S. Jorge
. ) _——
Faial ' 5. Miguel
" _J‘ : ‘ - k |
\ ‘-\_' - \_«\‘—/‘)
Pico
Santa Maria
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Iiha do
FPorto Santo

IHHha da Madeira

Ihas Desertas

lhas Selvagens

Arquipélagos Relevo Cursos de agua Clima

Arquipélago dos
Acores

Arquipélago da
Madeira

Vegetagao Natural
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Apéndice Z — Recursos usados na planificacao do Apéndice J
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Lenda de Roma

O filho e legitimo herdeiro do décimo-segundo rei de Alba Longa, Numitor, ¢ deposto por um
estratagema de seu irmdo Amulio. Para garantir o trono, Amilio assassina os descendentes vardes
de Numitor ¢ obriga sua sobrinha Reia Silvia a tormar-se vestal (sacerdotisa virgem). No entanto
esta engravida do deus Marte ¢ desta unido foram gerados os irmidos Romulo ¢ Remo (nascidos em
margo de 771 a.C. Como punigio, Reia foi prendida num calabougo ¢ manda deitar os seus filhos
no rio Tibre. Como por um milagre, o cesto onde estavam as criangas acaba por ser encontrado por
uma loba que os amamenta.

Romulo ¢ Remo crescem junto dos pastores da regido praticando caga, corrida ¢ exercicios fisicos;
roubavam as caravanas que passavam pela regido a procura de riqueza. Num dos assaltos, Remo ¢
capturado ¢ levado para Alba Longa ¢ os dois irmios separam — se. Romulo parte para a cidade dos
seus antepassados ¢ liberta seu irmdo. Ao perceber que ndo teriam futuro na cidade, os gémeos
decidem partir para entdo fundar uma nova cidade no local onde foram abandonados. Isto gerou
divergéncia entre os espectadores ¢ uma acirrada discussio entre os irmdos, que terminou com a
morte de Remo.

Império Romano

Carateristicas dos Romanos Objetivos dos Romanos
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