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RESUMO

O presente relatério tem como intuito a promoc¢do de uma reflexdao sobre
os processos de formagcdo da mestranda, inseridos no dmbito da Pratica
Pedagdgica Supervisionada, parte integrante do Mestrado em Educacdo Pré-
Escolar e Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico.

Refere-se ainda aos contextos da Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 12 Ciclo
do Ensino Basico, nos quais foi adotada a metodologia de investiga¢do-acao.
Através desta metodologia desenvolveram-se sistematicamente momentos
de observacdo, reflexdo e avaliacdo, elementos chave na construcdo de
planificacdes adequadas as evidéncias verificadas no grupo de turma. Para
isso, foi indispensavel uma atitude profissional indagadora de cardater
investigativo e critico-reflexivo, que possibilitou agir intencionalmente em
cada situagdo, atendendo as necessidades individuais de cada aluno, numa
perspetiva diferenciada. A intencdo da formanda foi de conhecer a realidade,
procurando modifica-la, de modo a contribuir para o desenvolvimento
integral do aluno.

As acdes desenvolvidas tiveram ainda como finalidade o desenvolvimento
de competéncias relacionadas com o saber ser e agir docente, partindo de um
guadro concetual que foi gerido tendo em conta as carateristicas do contexto
na qual a formanda se inseriu. Desta forma as a¢Ges contribuiram para o
processo de aquisicdo de competéncias profissionais na formanda e, no
desenvolvimento individual dos alunos, uma vez que através da concec¢do
socioconstrutivista da educacdao ambos construiram olhares sobre a realidade

e de agir sobre a mesma.

Palavras-Chave: Educacdo, Investigacdo-Acdo, Socio-Construtivismo,

Desenvolvimento profissional



ABSTRACT

This report promotes a reflection of the graduate student training
processes implanted in Supervised Pedagogical Practice, which is an integral
part of the Masters in Preschool Education and Teaching of the 1% cycle of
basic education.

Mention is also made to the context of pre-school education and 1%t cycle
of basic education, in which were developed actions, based on the
methodology of Action Research. Through this methodology were developed
constants moments of observation, reflection and evaluation, key elements to
the planning of activities that would meet the evidence emerging in the class.
Therefore, it has become essential to develop a questioning attitude about
the practice of investigative and critical-reflexive character to act intentionally
in every situation and responding to the individual needs of each students, in
a perspective of pedagogical differentiation. The intention of the master
student while finding the reality was to modifying it, contributing to the
integral development of each student.

The development of these actions were the development of skills
associated with the knowledge of being and acting as a teacher, from a
conceptual framework established and adapting to the characteristics of the
context in which the master student is inserted. Therefore, all actions
contributed to the development of professional skills related to master
student and individual development of the student’s class themselves,
because through social-constructivism conception of education both built

their way to see the reality and act on this.

Keywords: Education, Action Research, Social-Constructivism, Professional

Development
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INTRODUCAO

O presente relatdrio de estdgio surge no dmbito da Unidade Curricular
Pratica Pedagodgica Supervisionada, parte integrante do Mestrado em
Educagao Pré-Escolar e Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico (12 CEB), na ESE-
IP. A sua elaborac¢do constitui-se como uma sumula do trabalho desenvolvido
nas duas valéncias supracitadas, sendo o objetivo principal demonstrar o
processo de construcdo do perfil profissional da formanda, adquirido em
sessOes tedricas, tedrico-praticas e seminarios na instituicdo de ensino e
praticas na instituicdo educativa, na qual se desenrolou o periodo de estagio.

A Prética Pedagdgica Supervisionada constitui-se como um processo em
que um professor “orienta um outro professor ou candidato a professor no
seu desenvolvimento humano e profissional” (Alarcdo & Tavares, 1987, p. 18).
Esta realizou-se em ambas as valéncias na Escola Basica 1/Jardim-de-Infancia
(EB1/J1) da Torrinha, sendo na Educagdo Pré-Escolar na sala de atividades 1 e
no 12 CEB na sala de aula do 12 A. De referir que o relatério referente ao
estagio realizado na Educacdo Pré-Escolar encontra-se em anexo em suporte
digital (c.f. anexo 1). O par pedagdgico integrou-se, na valéncia da Educacao
Pré-Escolar num grupo com 24 criangas, com idades compreendidas entre os
qguatro e os sete anos de idade e, no 12 CEB numa sala com 21 alunos, com
idades entre os cinco e os seis. No primeiro caso as atividades de estagio
desenrolaram-se entre fevereiro e junho de 2014, de quarta a sexta-feira, com
a duracdo total de 210 horas. O estagio realizado no 12 CEB foi desenvolvido
entre outubro de 2014 e janeiro de 2015, de quarta a sexta-feira, num
periodo total de 210 horas.

O percurso profissional da formanda desenvolveu-se com base no
pressuposto de que qualidade da educacdo e os resultados da aprendizagem
se articulam com a qualidade da qualificacdo dos docentes (Decreto-Lei n2

43/2007, de 22 de fevereiro). A sua a¢do norteou-se por alguns documentos



reguladores, nomeadamente o Perfil Geral de Desempenho Profissional do
Educador de Infancia e do professor do Ensino Basico (Decreto-Lei n2
240/2001), as Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar, os
programas especificos de cada area curricular do 12 CEB e respetivas Metas
Curriculares. Este processo de formacdo teve ainda por base os objetivos
expressos na ficha curricular da Unidade Curricular (UC) de Pratica Pedagdgica
Supervisionada, pelo que a formanda através da reflexdo apoiou-se nos
saberes cientificos, pedagogicos, didaticos, culturais e de investigacdo nas
praticas pedagdgicas, planificando e avaliando a¢des educativas.
Relativamente a sua estrutura, o presente relatdrio de estagio refere-se, no
primeiro capitulo ao Enquadramento tedrico-legal que explana um quadro
tedrico-concetual e as linhas orientadoras que sustentaram a Pratica
Pedagdgica Supervisionada no 1.2 CEB. Este capitulo divide-se em alguns
subcapitulos referentes aos temas abordados, mais concretamente a
contextualizag¢do histdrica da educacao, o papel do professor e as implicagdes
na agao docente e o ensino no 12 CEB. No segundo capitulo Caraterizagéo do
contexto de estdgio e metodologia de investigagdo, descreve-se o contexto de
estagio supracitado, explicitando a metodologia de investigacdo. No terceiro
capitulo Descricdo e andlise das a¢ées desenvolvidas e dos resultados obtidos,
é feita uma reflexdao sobre as a¢des desenvolvidas evidenciando os resultados
e aprendizagens evidenciados tanto pela formanda como pelos alunos e
possiveis propostas de transformacao, assim como a apresentacao do Projeto
Freitinhas. Por ultimo, serd realizada uma reflexdo final onde se refere os
contributos dos contextos de estdgio para o desenvolvimento de
competéncias pessoais e profissionais da formanda, assim como as
potencialidades e constrangimentos encontrados ao longo do percurso
formativo. Relativamente a organizacdo dos anexos, este subdividem-se em
duas categorias principais, anexos 1 referem-se a valéncia da Educacao Pré-
Escolar e os anexos 2 ao relatério do 12 CEB. Os anexos 2 organizam-se em

tipo A (impressos) e tipo B (suporte digital).



CAPIiTULO I: ENQUADRAMENTO TEORICO-LEGAL

Este capitulo refere-se ao enquadramento tedrico-legal que sustentou a
pratica pedagdgica da formanda, focando aspetos que considera essenciais e
gue serviram de apoio para a construcdo da sua identidade profissional. Ao
longo deste referenciar-se-do os documentos legais que orientam as praticas
dos professores do 12 CEB e que expressam as regulacdes do Ministério da
Educacdo e da Ciéncia para o 12 CEB. No entanto a formanda comegard com
uma breve alusdo as mudancas da educacdo no geral até aos dias hoje e as
implicagbes para um professor do 12 CEB, ou seja, que desafios |he sdo
colocados hoje, comparativamente aos do século passado. De seguida, ird
mencionar alguns aspetos da pratica docente, abordando algumas perspetivas
de ensino e de aprendizagem, como a teoria socioconstrutivista e a
metodologia de investigacdo-acao. De referir que por ser aprofundada no
segundo capitulo, a metodologia de investigacdo-acdo serd referenciada no
seu aspeto tedrico e de maneira geral. Para além disto, neste subcapitulo
serdo abordados alguns aspetos a ter em conta na pratica docente, como a
diferenciacdo pedagégica, as estratégias de ensino, os recursos, entre outros.
Finalmente, este capitulo termina com a abordagem as didaticas, visto que

demonstram aquilo que o professor defende e realiza nas suas praticas.

1.1. CONTEXTUALIZACAO HISTORICA

Ao longo deste subcapitulo a formanda ird contextualizar a educagdo no
geral e a sua evolucdo ao longo dos tempos, referindo alguns aspetos
relativos a Portugal, o retrato da educacao antes do século XX, as mudancas

ocorridas no século XX que se verificam e mudaram a educacao de hoje.



A realidade portuguesa seguiu o0 modelo da Grécia Antiga até ao século XX,
pelo que a educagdo nao era acessivel a todos. Quem frequentava as escolas
eram os rapazes cujas familias tinham posses e que mais tarde tinham acesso
aos cargos mais elevados da sociedade, por pertencerem a classes sociais
privilegiadas. Tal retrato era semelhante em Portugal, no entanto as escolas
pertenciam a Igreja, pelo que os instruidos seriam quem se viria a dedicar a
atividades da mesma (Grdcio, 1988). Relativamente ao método de ensino, o
objetivo do mestre era o de transmitir os seus conhecimentos aos alunos, com
a finalidade de os educar (Ranciere, 2010). Tratava-se de um ensino focado na
aprendizagem de competéncias bdsicas de leitura, escrita e aritmética
(Arends, 1995). O papel de socializacdo e do processo de transicdo para a vida
profissional estava ao encargo da familia e das instituigdes religiosas.

A partir do século XX a concecdo de educacdo comecou a alterar-se,
através dos estudos e teorias propostas por Jean Piaget, sendo que esta
perspetiva construtivista abrangeu Portugal. Através da Lei de Bases do
Sistema Educativo (Lei n? 46/86, de 14 de outubro), a educagdo passa a ser
vista como um direito de todos os cidaddos portugueses, inclusive das
mulheres. Este documento permite a criacdo de escolas publicas para que
todos tenham direito a aprender. Estas mudangas acompanharam as
mudancas significativas da sociedade, mais concretamente do mundo de
trabalho e para dar respostas as exigéncias deste, a escola comecou a deter o
papel de auxiliar os jovens na sua entrada, assim como o de prestar servigos
(saude, transporte, ocupacional, entre outros), assegurando o bem-estar
psicolégico e emocional dos alunos (Arends, 1995). Gradualmente, ser
professor implicava conhecer e aprender sobre pedagogia, adquirindo para
isso niveis académicos superiores. Estes eram obtidos em escolas superiores
de educacdo, com excecao do 32 ciclo e dos magistérios que s6 poderiam ser
obtido em universidades (Gal, 2004). Com tais mudancas a ocorrer, o curriculo
modificou-se, abrangendo areas como os Estudos Sociais e as Ciéncias
Naturais. Importa referir que para entrar num curso de magistério era

necessaria a aprovacao nos exames de admissdo, nacionalidade portuguesa,



idade correspondente as habilitacGes exigidas para ingresso e aprovacao da
nota de candidatura (Ferreira & Mota, 2009). Além das modifica¢cdes a nivel
da habilitagdo dos professores, este século rompeu com o paradigma de
transmissao de conhecimentos, sendo considerado como verdades as quais o
ser humano tem acesso. Como tal, a marca deste século é a aceitacdo e
concretizacdo da perspetiva socioconstrutivista, que de uma maneira muito
geral, visto que serda aprofundada posteriormente, defende que o
conhecimento adquire-se em fung¢ao da experimentagdo e interagdo com os
objetos de aprendizagem, sendo que o aprendiz constréi o seu proprio
conhecimento tendo por base os conhecimentos anteriores (Piaget, 1994). O
papel do professor passa a ser o de proporcionar experiéncias relevantes,
oportunas e significativas. Além disso, o professor deve reconhecer a distancia
entre os conteldos a ensinar e o sujeito que vai aprender, ou seja, a distancia
entre o aprender e o compreender (Ranciére, 2010). Compreender é algo que
o aluno ndo realiza sozinho e é neste dominio que o socioconstrutivismo
confere importancia ao professor, dado que o seu papel ndo é passivo nesta
construcdo. Posto isto, importa enunciar alguns dos desafios colocados a um
professor no século XX. Perrenoud (2002) enumera algumas carateristicas que
um professor deve adquirir para tornar-se competente no exercicio da
profissdo. Estas carateristicas vao de encontro ao exigido pela sociedade a
escola e tém como finalidade o desenvolvimento de uma cidadania adequada
ao mundo contemporaneo. De uma maneira geral, um professor deve ser
alguém confidvel, um mediador da comunidade educativa e transmissor
intercultural. As suas praticas devem sustentar-se no socioconstrutivismo,
garantindo o sentido dos saberes. Cabe ao professor criar situacbes de
aprendizagem, administrar a heterogeneidade e regular os processos e
percursos de formacdo. Além disso deve adotar uma postura reflexiva em
relacdo as suas praticas, visto que a sociedade necessita de professores
capazes de inovar, negociar e regular as praticas (Perrenoud, 2002).

Estas mudancgas de paradigma em relacdo a escola e aos papéis de cada

ator modificaram o papel do aluno que, comeca a ser visto como o agente



principal e ativo na construcdo do seu préprio conhecimento. Para isso, o
aluno deverd elaborar representagbes pessoais sobre os objetos de
aprendizagem, através do desejo e da experimentagao (Solé & Coll, 1999).
Cabe ao aluno a mobilizagdo dos conhecimentos prévios para compreender os
novos, conferindo-lhe significados pessoais. Aprender significativamente é
integrar, modificar e estabelecer relacdes entre os esquemas de
conhecimentos previamente adquiridos e os novos (idem). Contudo, ndo se
adquire o conhecimento de forma solitaria, sendo que a formanda integrou
aspetos relacionados com a sua cultura e processos de socializagdo, no seu
processo de aprendizagem tornando-se progressivamente mais auténomo e

competente no emprego e na pratica de certas atitudes e questdes.

1.2. SER PROFESSOR: IMPLICACOES NA ACAO DOCENTE

Tal como referido anteriormente, ser professor nos dias de hoje implica
deixar de parte o perfil classico de que o professor é quem ensina e é exigente
na reproducdo dos saberes, para dar lugar ao perfil de um docente que cria
contextos favordveis ao desenvolvimento dos alunos, estimulando-os “a
descobrir, a recriar, a imaginar” (Cortesao, 2000, p. 37). Tendo isto em conta,
este subcapitulo destina-se a reflexdo sobre o ser professor e alguns aspetos
gue deve ter em conta na sua a¢ao, como a perspetiva socioconstrutivista, a
investigacdo-acao, a diferenciacdo pedagdgica, os recursos e as estratégias.
Ao longo deste serdo explicitados alguns documentos orientadores da pratica
docente, assim como o perfil generalista de um professor do 12 CEB. Por sua
vez e visto que a formanda contactou com os mesmos alunos tanto na
Educacdo Pré-Escolar como no 12 CEB importa aludir a articulagdo curricular
entre ambos os niveis de escolaridade, referindo de forma sucinta alguns

aspetos visiveis.



O relatério elaborado pela Comissdao Internacional de Estudo sobre a
Educacgao para a UNESCO (Delors, et al., 2010) organiza a educagdo em quatro
pilares de aprendizagem e, a partir destas o professor deve orientar as suas
praticas. Um deles é o aprender a conhecer, ressaltando a aquisicdo de uma
cultura geral ampla, e o dominio aprofundado de um reduzido numero de
assuntos. Outro é o aprender a fazer, ou seja, a aquisicdo de competéncias
essenciais para a entrada no mundo de trabalho. De seguida o aprender a
conviver e a cooperar em atividades que envolvam outras pessoas. Por
ultimo, o aprender a ser que juntamente com os trés dominios da
aprendizagem anteriores favorece a aquisicdo da autonomia e do
discernimento (idem). A consciéncia destes pilares modifica as praticas
exercidas pelo professor.

Nos dias de hoje que o professor deve tornar-se reflexivo e avaliar as suas
proprias praticas a fim de as modificar. No entanto, esta mudanca nas praticas
do professor objetivam o desenvolvimento dos alunos, consciencializando-os
de que os objetivos propostos sdao importantes para o desenvolvimento do
seu pensamento reflexivo e da sua autonomia (Faria & Casagrande, 2004). Ser
professor reflexivo implica olhar para as mudancas na sociedade e adequd-las
as suas praticas. Hoje o desafio é corresponder as informacdes visuais e
auditivas, pois os alunos adquirem desde cedo competéncias informaticas,
manuseando-as com bastante facilidade, sendo dificil apenas ouvir alguém a
falar durante um longo periodo de tempo. Ao basear-se neste fatores o
professor tornara a aprendizagem motivadora para os alunos. De realcar que
estd nas maos do professor o desenvolvimento integral da pessoa que é o
aluno, nos seus talentos e capacidades criativas, sendo que esta oportunidade
terd de ser dada a todos os alunos. No entanto, o professor ndao se pode
esquecer que o aluno também deve ser responsdvel no seu processo de
aprendizagem, assumindo essa responsabilidade a fim de realizar os seus
projetos pessoais (Delors, et al., 2010). A luz disto, percebe-se que ensinar é
algo bastante complexo, constituindo-se numa das grandes preocupacdes do

ser professor. Ensinar € um processo que se desenrola ao longo de toda a vida



profissional e quanto mais atencdo prestar ao seu processo de aprendizagem,
assim como ao desenvolvimento das suas carateristicas e competéncias
especificas, quanto maior sera a sua competéncia para ensinar (Arends, 1995).

Ao ensinar o professor deve ainda ter em conta algumas diretrizes que
norteiam a sua acdo, nomeadamente a legislacdo em vigor. Através da andlise
de alguns desses documentos, mais concretamente o decreto-lei n2 240/2001,
de 30 de agosto e o decreto-lei n2 241/2001, de 30 de agosto percebe-se o
que é expectdvel de um professor do 12 CEB, definindo os seus perfis
especificos. Estes assentam-se nas dimensGes gerais que tornam o professor
um profissional de educacgao, que sdo a dimensdo profissional, social e ética, a
dimensao de desenvolvimento do ensino e da aprendizagem, a dimensao de
participacdo na escola e de relacdo com a comunidade e a dimensdo de
desenvolvimento profissional ao longo da vida. As mesmas envolvem o
conhecimento pedagdgico, a maneira como o professor organiza e geréncia as
suas aulas, o conhecimento dos conteidos a serem ensinados e o
conhecimento do aluno e da comunidade em que se insere (Alarcdo, 2004).
Assim, um professor desenvolve as suas atividades num contexto de escola
inclusiva, mobilizando e integrando os conhecimentos cientificos das varias
areas do saber e tendo em conta o desenvolvimento dos alunos. Esta
promocdo de aprendizagens deve fundamentar-se num saber especifico que
resulta da integracdo de saberes nas ag¢des da pratica social e ética. Assim, a
fungdo principal do professor é ensinar, apoiando-se na investigacdo e na
reflexdo das praticas educativas. No entanto, ensinar implica um conjunto de
fatores que tornam o professor mais do que um mero transmissor de
conteudos. O professor deve ter em conta que os alunos nao sdo tabulas rasas
e que elaboram concec¢des sobre o mundo que os rodeia. Como tal, a sua
funcdo é reconstruir o que o aluno j& sabe e ndo desvalorizar esse
conhecimento. Esta reconstrucdo realiza-se pela partilha, interesse e da
compreensao com o objetivo de provocar aprendizagens (Perrenoud, 2008).
Além disto, aprender implica a criagdo um ambiente propicio, orientado a

atencdo do professor para o bem-estar de cada aluno e captando a sua



atencdo para a aprendizagem. Ser professor é ainda preparar-se com
“instrumentos tedricos, técnicos e praticos que lhe permitam desempenhar
uma pratica reflexiva, capaz de dar resposta” (Alonso & Silva, 2005, p. 49) as
exigéncias. Por outro lado, estes documentos expressam a importancia do
desenvolvimento da autonomia dos alunos, contribuindo para a sua plena
insercdo na sociedade e respeitando as diferencas culturais e pessoais de cada
um como combate a exclusdo e discriminacdo social. No entanto importa
realcar que as aprendizagens realizadas pelos alunos devem ser significativas
e articuladas as diversas areas do saber.

Contudo, ao analisar o decreto-lei n2 91/2013, de 10 de julho, verifica-se a
atribuicdo de uma maior importancia as areas curriculares de Portugués e de
Matematica. Este documento normativo expressa a necessidade de criar o
Apoio ao Estudo com maior incidéncia nestas areas curriculares, sendo que
cabe as escolas criar atividades de enriquecimento do curriculo nos dominios
desportivo e artistico. Além disso, hd uma grande discrepancia entre o
numero total de horas para o Portugués (minimo sete horas semanais) e para
a Matematica (minimo sete horas semanais), em relacdo as areas de Estudo
do Meio (minimo trés horas semanais) e de Expressdes Artisticas e Fisico-
Motoras (minimo trés horas semanais). A formanda considera que esta
subvalorizacdo de duas dareas em relagdo as restantes condiciona o
desenvolvimento dos alunos, uma vez que é dada enfase a duas areas
curriculares em relagdo as restantes, implicando a cedéncia de certas
atividades dedicadas a uma area e importantes para o desenvolvimento dos
mesmos, nomeadamente no dominio das Expressdes. Tal é notdrio na
instituicdo de estdgio que acolheu a formanda, uma vez que os docentes ao
tentar cumprir o nimero de horas estipulado, preparando os alunos para os
Exames Nacionais, de Portugués e de Matematica, ndo promoviam atividades
nas restantes areas, o que se traduzia no interesse dos alunos em atividades
promovidas por outras turmas nas areas de Estudo do Meio e Expressdes
Artistico-Motoras. Importa referir que este facto foi observavel na exposicdo

do livro para o Projeto Freitinhas, referido no capitulo trés, na qual os alunos



das restantes turmas demonstraram surpresa e interesse no trabalho
realizado pelas turmas implicadas.

N3o obstante a esta organizagdao s3ao os documentos que orientam os
conteldos a lecionar pelas escolas, os programas de cada area curricular e as
metas curriculares. O programa de Portugués organiza-se por competéncias
(compreensdo oral, expressdo oral, leitura, escrita, conhecimento explicito da
lingua) e a cada dois niveis de escolaridade, ou seja, hd uma juncdo do
primeiro e do segundo ano e outra do terceiro e do quarto ano. Para cada
competéncia estdo descritos os conteudos, descritores e indicadores de
desempenho. Relativamente ao programa de Matematica, organiza-se por
anos. A cada ano correspondem trés dominios (niUmeros e operacgoes,
geometria e medida e organizacdo e tratamento de dados), sendo que para
cada dominio estdo descritos conteudos e descritores (Damido, et al., 2013).
O programa de Estudo do Meio (Departamento de Educa¢do Basica, 2004)
dividido por anos, contém blocos, com conteudos e descritores. O programa
relativo as Expressdes Artisticas e Fisico-Motoras (Departamento de Educagdo
Basica, 2004) organiza-se de acordo com as quatro expressées (Expressdo e
Educacdo Fisico-Motora, Musical, Dramatica e Plastica) e cada uma
organizada por anos divide-se por blocos que incluem objetivos de
desenvolvimento. De referir que os Ultimos n3ao foram alvo de recente
reformulagao contrariamente aos dois primeiros programas.

As metas curriculares segundo o Despacho n.2 17169/2011 constituem-se
como um documento clarificador das prioridades dos conteldos
fundamentais dos programas. Ainda sé estdo elaboradas metas curriculares
para as areas de Portugués (Buescu, Morais, Rocha, & Magalhaes, 2012) e
Matematica (Damido, et al., 2013) e dividem-se em dominios, subdominios,
objetivos e descritores de desempenho para cada objetivo. No entanto nas
metas de Portugués ndo existem subdominios. Pelo seu carater especifico, as
metas curriculares promovem as desigualdades a nivel curricular, além de que
ndo permitem ao professor a plena adequacdo do curriculo a diversidade dos

alunos, atividade intencional, convicta e reflexiva que promove a igualdade de
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oportunidades nas aprendizagens (Cardoso, et al.,, 1998). Por outro lado, o
professor deve servir-se dos programas e das metas como instrumentos do
curriculo, sendo importante garantir as aprendizagens curriculares cujas
finalidades os compdem (Roldao, 1999). Para tal, necessita de decidir e agir
perante as diversas situa¢des, organizando e utilizando o seu conhecimento
cientifico e integrando as linhas programaticas nacionais.

Consonante com o que foi referido anteriormente é possivel afirmar que
educar é formar a partir de conhecimentos adquiridos, individuos criticos,
auténomos e implicados socialmente (Ferreira & Santos, 2000). No entanto
para desenvolver este conceito é necessario distinguir os conceitos de ensino
e de aprendizagem. Assim, pode-se definir aprendizagem como sendo uma
arte instrumental ou uma pratica que se afasta de féormulas pré determinadas.
Ensinar requer improvisagdo, espontaneidade e lidar com diversas
possibilidades e imprevistos (Arends, 1995). E um processo de conduzir
alguém a aprender o saber que |he disponibiliza, pois o professor é o que faz
aprender e que sabe fazer com que os outros aprendam (Rold3o, 2005). A luz
disto, o professor enquanto detentor da funcdo de ensinar é o que constrdi a
passagem de um saber ao aluno através da orientacdo intencional de a¢bes de
ensino que conduzem a apreensao do saber que se pretende ver adquirido.

Clarificado o conceito de ensinar importa elucidar o conceito de aprender.
Este é uma atividade natural e espontanea de qualquer ser humano (Ferreira
& Santos, 2000), que independentemente do que se refere é sempre
construido pelo e no aluno (Rolddo, 2005), tornando-se uma construcao
pessoal. Contudo apesar de ser uma construcdo pessoal, esta da-se através da
interacdo com o meio, da reac¢do a estimulos e da acumulacdo de informacdes
gue se tornam esquemas complexos e que estdo na base das aprendizagens
elaboradas.

Neste sentido importa esclarecer como poderao os alunos aprender de
forma significativa na escola tendo por base a perspetiva socio construtivista
da aprendizagem, que defende que a escola deve fornecer aos alunos aspetos

culturais fundamentais para o seu desenvolvimento pessoal. Para que haja
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desenvolvimento pleno do aluno, o professor deve incluir nas suas praticas
capacidades para o equilibrio pessoal, para a inser¢ao social e para as relagdes
interpessoais (Solé & Coll, 1999).

O aluno é um ser total, pois possui interesses, prazeres e apreciacdes que o
motivam a pensar e a refletir. Como tal necessita de ser encarado como um
individuo em desenvolvimento, com potencialidades, desejos e intencdes.
Neste caso o papel da escola é o de auxiliar os alunos a ultrapassar as
dificuldades pessoais, a suportar a frustracdo, a promover a confianga, a
autonomia e a assertividade (Ferreira & Santos, 2000). Tendo como base estes
principios, a perspetiva socio construtivista da aprendizagem defende que a
constru¢gao do conhecimento ndao deve ser uma réplica interna de uma
representacdo externa, neste caso do professor (Solé & Coll, 1999). Pelo
contrdrio, aprender alguma coisa consiste em elaborar uma representacao
pessoal dos conteudos ou objetos de aprendizagem (Mauri, 1999). No
entanto, para haver aprendizagem os alunos tém de conjugar o novo
conhecimento no antigo, dai a importancia dos conhecimentos prévios, visto
gue sO através desta ligacdo é que se constroem significados. Por
conhecimentos prévios entende-se os conhecimentos concretos que ja se
possuem relativamente a um assunto a aprender, ou seja, s3ao o0s
conhecimentos sobre o préprio contelddo ou outros que de maneira direta ou
indireta se relacionam (Miras, 1999). Isto relaciona-se com a aprendizagem
dos novos conteudos pois aprender é uma atividade mental construtiva, na
qgual o aluno constréi e incorpora a sua estrutura mental relativamente aos
novos conteuddos. Contudo, esta atividade mental ndo é passivel de se realizar
no vazio, pois para assimilar o novo contetdo o aluno precisa de o confrontar
com o0s conceitos, representacdes e experiéncias anteriores. Assim, 0s
conhecimentos prévios sdao os fundamentos para a construcdo de novos
significados, sendo que uma aprendizagem é tanto mais significativa quanto
mais relacionada com o que o aluno ja conhece. Por outro lado, a construcdo
de conhecimentos serad significativa se o aluno tiver um papel ativo na mesma.

Para isso o aluno necessita de agir sobre o que conhece, organizando as a¢ées
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em esquemas de assimilacdo que clarificam e estabelecem rela¢des entre os
conhecimentos prévios e os novos (Macedo, 2002). Ser ativo neste caso é ser
capaz de interrogar-se sobre o que o rodeia, de esclarecer duvidas relativas a
determinado assunto, pedir opinides e estabelecer relagdes entre os objetos e
0 que ja conhece. Estas atividades tornam-se intencionais, pertinentes e
valiosas e permitem o desenvolvimento pessoal e cultural do aluno, visto que
ao realizar uma aprendizagem construtivista o aluno obtém representacdes
individuais de conteudos sociais, como a leitura, ou o raciocinio matematico.
Além disso, ao construir os seus proéprios significados, os alunos tornam-se
responsaveis pela sua aprendizagem, capacitando-as para a justificacdo do
realizado.

O professor tem um papel preponderante, pois deve criar um ambiente
propicio para o pensamento e para a aprendizagem. Como tal é importante
que o aluno experiencie aquilo que estd a aprender, ou seja, que manipule
algo concreto para formar conceitos abstratos. Os alunos aprendem sem a
ajuda do professor certos conceitos simples através da experimentac¢dao do
meio fisico e social, ao escutarem um relato de alguém ou um programa de
televisdo, entre outros (Mauri, 1999). A funcdo do professor perante estes
conhecimentos é a de convoca-los, de modo a relacionar os novos
conhecimentos as concegdes que tém sobre o assunto, pois apenas os alunos
podem realizar esta atividade mental. Além disso, é através dos mesmos que
o professor percebe o nivel de desenvolvimento de cada aluno,
desenvolvendo as suas acbes de forma diferenciada. Estas acdes tém como
intuito o desequilibrio das concec¢des iniciais dos alunos, reequilibrando e
complexificando os conhecimentos dos mesmos.

Ensinar constitui-se assim como uma ajuda ao processo de construcdo de
significados e sentidos por parte do aluno. Esta ajuda nao é relevante se nao
se relacionar com os esquemas de conhecimento dos alunos, ativando-os e
restruturando-os. Se tal como se verificou anteriormente é importante que a
acdo do professor se desenvolva tendo por base os conhecimentos prévios

dos alunos, é possivel afirmar que a aprendizagem se desenvolve através da
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ajuda ajustada de alguém em relacdo ao que esta a aprender. Assim, o
conceito de Zona de Desenvolvimento Préximo (ZDP), enunciado por
Vygotsky, relaciona-se com os conceitos de ensino e de aprendizagem. A ZDP
é a distancia entre o nivel de desenvolvimento atual do aluno, e a sua
capacidade atual de resolver problemas individualmente e o nivel de
desenvolvimento potencial, determinado através da socializacdo com os
outros que ja tém um maior nivel de desenvolvimento (Fino, 2001). Desta
forma, os alunos modificam e complexificam a sua prépria atividade, os seus
esquemas de conhecimento, de significados e sentidos através da interagdo e
do apoio prestado pelo outro, que neste caso poderd ser o professor, os
colegas ou a familia (Onrubia, 1999).

Atuar na ZDP é ainda diferenciar, ao adequar as estratégias de ensino a
cada aluno em particular e ao modo como o mesmo aprende. A diferenciacao
pedagdgica tem como pilares o facto de todos os alunos terem carateristicas
em comum, e aspetos que os distinguem dos restantes. Diferenciar o ensino é
dispor aos alunos um conjunto de formas de apreensao dos conteudos, de
processamento ou de entendimento de diferentes ideias e solucdes, para que
aprendam significativamente (Tomlinson, 2008). Tal como se verifica, a
diferenciacdo pedagdgica complementa a perspetiva socio construtivista, na
medida em que diferenciar possibilita a realizagdo de experiéncias de
aprendizagem envolventes, relevantes e interessantes. Os alunos acedem de
forma diferente ao ensino, sendo que o professor deve adotar estratégias de
ensino desafiantes para cada um. Além disso, através da diferenciacdo estes
participam ativamente no processo de tomada de decisGes, possibilitando
ainda ao professor o trabalho individualizado e de acordo com as
necessidades de cada aluno (idem).

O aluno aprende conteudos e aprende que consegue aprender e, para que
tal ocorra o professor deve desenvolver praticas que vao de encontro as
motivacdOes intrinsecas e extrinsecas dos alunos (Solé, 1999). A motivacao
carateriza-se neste contexto de ensino e de aprendizagem como a

demonstracdo de entusiasmo e participacdo ativa do aluno nos processos de
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aprendizagem e nos resultados obtidos (Guimardes & Boruchovitch, 2004). A
motivagdo intrinseca parte do interesse individual para o envolvimento em
determinada atividade e carateriza-se pela busca pela novidade e exercitagao
das capacidades proprias (idem). Por sua vez a motivagao extrinseca provém
de atores exteriores, como o professor e os colegas.

Importa referir que a motivagdo nem sempre esta ao alcance do professor,
visto que ha alturas em que os alunos estdo mais ou menos predispostos para
aprender determinado conteddo. No entanto a elaboracdo de estratégias
motivadoras permite a construcdo de significados sobre a situacdo didatica.
Estar motivado é uma experiéncia do aluno relativamente ao seu sentimento
de competéncia e autodeterminacao, sendo que este sentimento provém da
realizacdo da tarefa e ndo de recompensas externas. A criacdo de recursos
adequados e desafiantes tornam as estratégias de ensino motivadoras e
significativas para os alunos. Sendo a sociedade intitulada como sociedade da
informacado, a utilizacdo das Tecnologias da Informacdo e da Comunicacdo
(TIC) tem sido cada vez mais uma pratica frequente nas escolas. Os alunos
estdo pré motivados para aprender utilizando algum recurso disponibilizado
através das TIC. A intengao da sua utilizagdo ndo é a de substituir o papel de
um professor mas o de auxiliar o processo de ensino e de aprendizagem.
Assim, o professor tera o papel de organizar e coordenar as diversas
atividades, tornando-se parceiro de um saber coletivo (Cataldo & Maia, 2002).
Esta mudanca traduz-se na dinamica das aulas, uma vez que a tecnologia
permite ao professor delegar “o seu papel de ensinar para orientar os alunos
na aprendizagem” (Flores & Peres, 2009, p. 725). No entanto a formanda
considera que tal como todos os outros recursos é necessario estruturar e
articular corretamente o seu uso, ndo o usando de forma descontextualizada
mas como auxilio as praticas (Flores, Peres, & Escola, 2009). Por outro lado,
aprender implica a criagdo de um ambiente caraterizado pelo respeito mutuo,
expectativas elevadas e uma atitude atenta (Arends, 1995). Neste caso o
professor necessita de criar uma relagcdo afetiva com os seus alunos tornar o

ambiente produtivo. Contudo, a afetividade ndo deve anular o respeito
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necessario na relacdo professor-aluno, pais e comunidade. Por fazerem parte
do processo de aprendizagem dos alunos, a relagdo que o professor
estabelece com os ultimos é essencial para o apoio e desenvolvimento dos
alunos no seu processo de aprendizagem.

Como tem sido referido a perspetiva socioconstrutivista do ensino e da
aprendizagem modificou algumas noc¢des relativas a educacdo, no entanto
importa refletir sobre os verdadeiros impactos no que diz respeito a avaliacdo.
Esta constitui-se como um momento de perce¢do das capacidades
desenvolvidas pelos alunos ao longo do seu percurso escolar como
consequéncia da a¢do do professor (Coll & Martin, 1999). Estas capacidades
enunciadas pelos documentos orientadores da pratica de um professor
compdem o curriculo escolar. Segundo o Despacho normativo n.2 6/2010 a
avaliacdo é um instrumento regulador da pratica educativa, que visa reajustar
as metodologias e recursos em fungdo das necessidades educativas dos
alunos, certificar as aprendizagens e competéncias adquiridas e contribuir
para a melhoria da qualidade do sistema de ensino. Este despacho divide a
avaliacdo em trés modalidades, a avaliacdo diagndstica realizada antes de
abordar determinado conteddo para que o professor perceba os
conhecimentos do aluno. A avaliacdo formativa, que segundo o despacho
referido anteriormente é a mais importante modalidade de avaliagcdo do
ensino bdsico e consiste na formulacdo de instrumentos de recolha de
informagdes relativas ao desenvolvimento das aprendizagens e das
competéncias. Por Ultimo a avaliacdo sumativa, interna e externa, que se
refere a percecdao do desenvolvimento dos alunos nas areas de Matematica,
Portugués e Estudo do Meio, ap6s a realizacdo de uma ficha de avaliacao.

Apds a observacdo de algumas praticas exercidas por diversos professores
do 12 CEB, a formanda questiona se realmente a avaliacdo formativa tem um
lugar primordial ou se a avaliagdo sumativa torna-se mais importante na
“classificacdo” dos alunos. Verifica-se uma tendéncia em classificar os alunos
segundo a realizacdo da ficha de avaliacdo, que é o resultado de algumas

aprendizagens, desvalorizando o processo de aprendizagem realizado em
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momentos de aula. Ferreira e Santos (2000, p.62) afirmam que “passar um
teste aos alunos é como tirar um peixe para fora da dgua para ver se ele sabe
nadar”, uma vez que o que estd a ser avaliado sao produgdes do saber numa
situacao de ansiedade. Avaliar os conhecimentos dos alunos é avaliar o ensino
do professor e, por isso, deveria ser um momento de aprendizagem (Coll &
Martin, 1999). Além disso, a avaliagcdo deve permitir ao aluno detetar as suas
dificuldades, estimular a progressdo das suas aprendizagens e criar situacdes
de desbloqueio mental. Por parte do professor, a avaliagdo permite o
feedback do seu trabalho e a apreensdo dos conhecimentos adquiridos pelo
aluno. Por esse motivo é possivel avaliar em todos as situa¢des de ensino e de
aprendizagem, através de grelhas, de registos de comportamentos e de
frequéncia, da observacdo, entre outros (Ferreira & Santos, 2000). A
formanda averiguou que apesar dos resultados expressos nas fichas de
avaliacdo sumativa, realizadas no fim do 12 Periodo, a sua planificacdo e
intervencdo, do seu par pedagdgico e da orientadora cooperante dependiam
sempre do desenvolvimento demonstrado pelos alunos ao longo de cada dia.
Instrumentos como as grelhas de observacdo e de verificacdo dos
conhecimentos, as atividades e respostas dos alunos em momentos de aula,
as fichas de trabalho, entre outros, permitiram-lhes percecionar o nivel de
desenvolvimento destes e o que necessitava de consolidagao.

Importa referir que a formanda e o seu par pedagdgico ja conheciam
algumas particularidades de metade da turma, visto que realizaram o estagio
na Educacdo Pré-Escolar com os mesmos. Esta escolha foi propositada pois
importava verificar a questdo da articulacdo curricular entre os dois niveis de
ensino. O decreto-lei n2 49/2005, de 30 de agosto afirma que a articulagdo
entre os ciclos de ensino obedece a uma sequencialidade progressiva, na
medida em que cada ciclo tem como func¢do aprofundar, completar e alargar
os conhecimentos do ciclo anterior. A articulacdo é benéfica para os alunos,
na medida em que se os sistemas de atencdo e educacdo se ligarem entre si,
completando-se irdo proporcionar aos alunos oportunidades ricas e

polivalentes. Além disso, a articulacdo facilita as transicées de um ciclo para o
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outro, assegurando e promovendo o sucesso educativo. Por articulacdo
entende-se como a criagdo de um conjunto de mecanismos tedricos e
praticos, que se apoiam em vivéncias e conhecimentos anteriores do aluno e
gue promovem a construgdo e o planeamento de atividades integradoras dos
saberes e competéncias (Carvalho, 2010).

Aliada a perspetiva socioconstrutivista estd a metodologia de investigacao-
acdo, que tal como o construtivismo defende que a aprendizagem resulta de
processos de interagdo reciproca entre professores e alunos. Por esse motivo
a aprendizagem e o ensino tornam-se processos interativos, que recebem
influéncias de varios contextos (Wittrock, 1998). As suas finalidades centram-
se na construcdo de conhecimentos, no papel critico do professor, almeja a
mudanca social e tem como funcdo a formacdo (Goyette & Lessard-Hébert,
1988). Para isso o professor deve tornar-se um investigador das suas praticas,
com o objetivo de modifica-las, correspondendo as necessidades evidenciadas
pelos alunos. Um professor investigador das suas praticas intervém segundo
bases solidas, pois reformula as estratégias de forma adequada (Goyette &
Lessard-Hébert, 1988). Para um professor em formacao inicial a investigacao-
acdo permite-lhe refletir sobre as situa¢Oes praticas reais, provocando um
crescente sentimento de capacitagdo perante as novas situagdes e problemas,
interligando a teoria e a pratica no seu processo de formacao (Alarcao, 1996).
Os professores em exercicio de fungdes tém na investigacdo-acdo um meio
para tornar as suas praticas inteligentes e refletidas, com respostas as novas
guestOes através da invencdo de novos saberes e técnicas “produzidos no
aqui e no agora que caracteriza um determinado problema” (Alarcdo, 1996, p.
19) Este tema serd aprofundado no capitulo seguinte, contudo importa referir
gue a investigacdo-acdo obedece a um ciclo de agdo: observacao, planificacao,
acao e reflexdo, sendo esta ultima transversal as restantes. O professor
planifica uma acdo e realiza-a, no decorrer dessa acdao observa os seus efeitos
a fim de os avaliar. Através da avaliacdo o professor reflete para a melhorar e
modificar as suas praticas. A reflexdo leva a realizacdo de novas estratégias e,

por conseguinte a um novo ciclo de acao (Coutinho, et al., 2009).
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1.3. O ENSINONO 12 CEB

Como foram referidas anteriormente questGes relativas ao ensino e
aprendizagem, assim como as alteragdes que estes conceitos sofreram ao
longo dos tempos, importa neste subcapitulo focar alguns pormenores
relativos ao ensino no 12 CEB, nomeadamente nas areas de Portugués,
Matematica, Estudo do Meio e Expressdes. Para tal é necessario esclarecer o
conceito de didatica, que se constitui como a ciéncia ou a arte de ensinar
(Benedito, 1987). Assim, como ciéncia e tecnologia é algo que se constroéi
desde a teoria até a pratica, em ambientes organizados com comunicag¢des e
relagbes intencionais. Como arte de ensinar a formanda considerou
importante focar-se em alguns conceitos da didatica que se relacionaram com
aspetos da sua pratica nas dreas referidas anteriormente.

Desta forma por estagiar numa turma do 12 ano, uma das preocupacgdes
foram os métodos de ensino da leitura e da escrita e quais os utilizados pela
orientadora cooperante, assim como os efeitos por eles produzidos.
Atualmente existem dois modelos de processo principais para o ensino da
leitura e da escrita, sendo que cada um apresenta varios modos de iniciar este
processo. Um deles é o modelo sintético, que se carateriza por seguir uma
légica de estrutura do mais simples para o mais complexo, ou seja,
inicialmente ensinam-se os grafemas, fonemas ou silabas e posteriormente as
palavras ou frases. Este modelo divide-se em trés modos diferentes de iniciar
0 processo, o método alfabético ou através de grafemas, na qual se ensinam
cada letra individualmente de acordo com o seu valor fonético e seguindo
uma ordem determinada para posteriormente combind-las. No método
fonético ensina-se cada fonema separadamente, sendo o objetivo principal
segmentar e discriminar os sons das letras. O ensino pode iniciar-se através da
imitacdo de sons ou ruidos, da cinestesia, com movimentos a diferentes
niveis, foneticamente que inclui ambos ou multissensorial. Por ultimo, o
método silabico, na qual se ensinam as silabas associadas a um contexto,

sendo que no final cada silaba forma diversas palavras (Baena & Baena, 1999).
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No contexto de estagio da formanda a orientadora cooperante utilizava o
modelo sintético alfabético, sendo que a forma como o realiza sera explicado
no capitulo trés. Como auxiliar a este método a orientadora cooperante
utilizava ainda o método Jean Que Rit. Este método apresenta-se como
auxiliar ao modelo sintético, associando gestos e movimentos a cada letra o
que facilita a sua memorizacdao (Marcelino, 2008). A formanda considera que
apesar de ser um método que permite a autonomizagdo do aluno, na medida
em que apods aprenderem através da repeticdo algumas associagdes
conseguem aferir os restantes grupos silabicos automaticamente, a leitura por
sua vez torna-se fragmentada e lenta, visto que os alunos associam os grupos
silabicos mas ndo a palavra no seu todo.

O modelo de processo analitico prioriza a compreensao leitora e uma
escrita que corresponda a expressdo do pensamento (Baena & Baena, 1999).
Como tal, o ensino da leitura e da escrita da-se mediante o contacto com os
textos escritos no seu todo, sem necessidade de se proceder a sistematizacao.
O intuito principal é que o aluno descubra o sentido subjacente a letra que
tem escrita e por isso a aprendizagem da-se pela descoberta. Num primeiro
contacto sdo apresentadas estruturas linguisticas amplas e significativas,
como a palavra, a frase ou o texto. Este modelo podera ser ensinado de duas
formas, se utilizar o método puro o professor nao intervém na descoberta do
aluno, se utilizar o método global-analitico o professor procede a analise das
estruturas inferiores da palavra. Ao contrario do modelo sintético, o modelo
global é visual e, por isso, adequa-se a alunos que aprendem melhor através
da visualizacdo e ndo da audicdo ou por acdes motoras. Por outro lado, apesar
de a leitura tornar-se mais fluente o processo de aprendizagem torna-se mais
lento, visto que os alunos dependem do professor para organizar as
estruturas da palavra, quando levado no seu modo puro. Além disso, poderd
tornar-se bastante abstrato e complexo no inicio. Um exemplo usado em
Portugal do método global é o método das 28 palavras, através do qual os
alunos aprendem palavras relacionadas com o seu quotidiano, segmentando-

as por silabas e formando novas palavras (Marcelino, 2008).
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Apesar da distincdo destes dois modelos, nos dias de hoje defende-se a
combinag¢dao de ambos, visto que “o ensino da leitura e da escrita ndo pode
realizar-se de forma unilateral, pelo contrario devera ser combinada, versatil,
eclética e misturada” (Baena & Baena, 1999, p. 61) [tradugdo préprial.
Perante o texto escrito o aluno precisa de o compreender globalmente e
simultaneamente descobrir as combina¢des do mesmo, através das relacdes
grafema e fonema. Para tal, o professor deve estimula-los a perceberem o
texto globalmente através da andlise dos fonemas, ou seja, necessita de
selecionar palavras e sentencas cuidadosamente para que os alunos
compreendam e sintetizem os principios de leitura e escrita, familiarizando-se
com os mecanismos e funcionamentos da lingua (Amor, 2001).

A nivel matematico importava construir os primeiros alicerces de
aprendizagem de conceitos matematicos, assim como o desenvolvimento do
raciocinio matematico. Tendo como principio que a educacdo matematica
centraliza-se no aluno e no seu papel ativo na sala de aula, a didatica da
matematica valoriza a descoberta individual ou de grupo, sendo o professor
um facilitador do processo e sistematizador das aprendizagens (Fernandes,
1994). Para tal o professor deve estar atualizado relativamente a investigacdo
cientifica e pedagodgica, com vista a renovacdo dos processos e necessita
dialogar com os alunos no ato pedagdgico, assim como com os restantes
elementos da comunidade escolar, de forma a analisar e refletir sobre as
metodologias utilizadas. Na fase do 12 ano o conceito principal a ser
desenvolvido é o conceito de numero. O aluno compreende os nimeros num
contexto real e significativo, aprendendo a usda-los na identificacdo de lugares,
na designacdo de objetos, entre outros, para que percebam o carater utilitario
da matematica. Desenvolver o conceito de nimero é algo complexo, pelo que
€ necessario inicia-lo a partir de atividades pré-numéricas de comparacao,
classificacdo e ordenacao, visto que estas desenvolvem competéncias légicas
elementares essenciais para a aprendizagem do conceito de nimero. De uma
forma geral o conceito de niumero trata-se de uma relacdo de equipoténcia

entre conjuntos e exploracdo das relacdes bindrias existentes entre eles.
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Auxiliado a construcdo destes conjuntos e respetivas relagdes estdo os
materiais estruturados ou ndao que permitem a manipulagdo. Através destes o
aluno descobre algumas propriedades dos numeros e reconhece que a
quantidade ndo depende da disposicdo espacial dos objetos (Brumbaugh,
Rock, Brumbaugh, & Rock, 2003). Desta forma, os materiais permitem uma
melhor compreensdo conceptual, auxiliam os alunos a construir o seu
raciocinio, ddao suporte fisico para explicar como pensam e ajudam a
desenvolver a sua autonomia (Ponte & Serrazina, 2004). Por outro lado e
como desenvolvimento do calculo mental, o conceito de niumero deve apoiar-
se no ensino das operagBes aritméticas, através da composicdo e
decomposicdo dos numeros. De referir que aprender matematica implica
resolver problemas, uma vez que fornecem os contextos para a aprendizagem
dos conceitos. Através destes o aluno relaciona os conhecimentos adquiridos,
regras, destrezas intelectuais e conceitos, para encontrar uma solugdo
perante o problema (Ponte & Serrazina, 2004). De facto através dos
problemas o aluno realizam um processo mental desde as regras e conceitos
definidos até as conexdes estimulo-resposta. Por outro lado, torna-se
importante que o aluno partilhe os seus raciocinios com os colegas, uma vez
gue esta partilha permite-lhe analisar o seu processo mental e aprender com
os raciocinios dos outros, integrando novas formas de pensar.

Relativamente a Estudo do Meio é necessario esclarecer o facto de estudar
e interpretar o ser humano e as suas ag¢des, assim como o ambiente que o
rodeia, através do questionamento, dos sentidos e da exploracdo pessoal
(Almeida, Oliveira, & Fonseca, 2005), integrando dessa forma as Ciéncias
Naturais e as Ciéncias Sociais e Humanas. A aprendizagem destas permite ao
aluno o conhecimento objetivo do Homem, da sociedade e da natureza,
permitindo-lhe tornar-se cauteloso, aprender a questionar e nao tirar
conclusdes precipitadas. Esta drea pretende formar o aluno integralmente,
pois pretende-se que este seja capaz de mobilizar os conhecimentos
adquiridos e envolver-se afetivamente naquilo que aprende (Rolddo, 1995). O

ensino deve ser realizado através da observacdo, experimentacdo e raciocinio
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para que o aluno alcance a verdade cientifica com o seu envolvimento e ndo
passividade. Através da experimentagao o aluno adquire os conhecimentos
cientificos bdsicos de forma significativa, adaptando-se ao meio e tornando-se
cidaddao mais independente e auténomo, com o desejo de renovar os seus
conhecimentos. O Estudo do Meio pretende formar o comportamento
cientifico e social, na medida em que fornece um conjunto de habilidades que
“capacitam o individuo a agir durante a vida, baseando-se no método
cientifico de pesquisa e investigacdo” (Almeida, Oliveira, & Fonseca, 2005, p.
125). Tal como ocorre nas restantes areas, o Estudo do Meio deve ser apoiado
na resolucdao de problemas para desenvolver o pensamento reflexivo dos
alunos, além de que permite a investigacdo e a concecdo e validacdao de
repostas para um problema.

No que se refere a drea das ExpressGes Artisticas e Fisico-Motoras é
possivel descrevé-las como componentes importantes no desenvolvimento da
“sensibilidade, imaginacdo e sentido estético” (Cardoso, et al., 1998, p. 29).
Enquanto responsaveis pela educacdo artistica e cultural permitem aos alunos
aceder a valores coletivos, podendo ajudar a combater certas fontes de
insucesso escolar (Associacdo Portuguesa de educacdo musical, 2009). Devido
aos condicionalismos impostos a esta area, os professores utilizam-na como
suporte para o desenvolvimento de certos conteudos, contudo importa
explicitar algumas questdes inerentes a cada area curricular que compdem a
area das Expressoes. A Expressao Dramatica pressupde a aprendizagem ativa
baseada nas experiéncias vividas pelos alunos, permitindo-lhes a exploracado e
expressao dos seus pensamentos, valores e sentimentos de forma ludica. Para
tal, deverdo ser recriados cendrios da vida real de forma a proporcionar
momentos de compreensado do proprio, das situacdes do quotidiana e formas
de lidar com as mesmas. Ao se envolverem através da Expressao Dramatica,
os alunos tornam-se agentes ativos no seu processo de aprendizagem
(Gauthier, 2000). A Expressdo Musical envolve diversos comportamentos
expressivos e mobiliza diversos referenciais sonoros, visuais, motores e

linguisticos (Cardoso, et al., 1998). A sua promoc¢do e desenvolvimento
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permitem a abordagem a diversas competéncias, como a apropriacdo da
linguagem e o desenvolvimento de capacidades de expressao e comunicagao
(Figueiredo & Vasconcelos, 2002). Por sua vez, a Expressao Plastica privilegia
outras formas de raciocinio que ndo o légico-dedutivo, objetivando o
desenvolvimento e reconhecimento do “eu”, assim como o respeito pela
diferenca e criatividade (Cardoso, et al., 1998). Além disso, permite a
promoc¢do de atitudes e valores democraticos, a partilha de informacdes, a
livre expressdao, a democracia e negociacdo na tomada de decisbes e a
construcdo e apropriacdo das estruturas de aprendizagem (Niza, 1998). Por
ultimo, a Expressao Fisico-Motora que se carateriza como uma atividade
ligada ao movimento corporal e que inclui o jogo e o desafio como mote para
a sua realizacdo. Esta area relaciona-se ainda com o desenvolvimento de
atitudes e valores que definem a personalidade de um individuo, visto que
através do jogo os alunos interiorizam e aceitam normas sociais e adequam os
seus comportamentos e sentimentos as diversas situacdes e problemas que
Ihes sdo colocados (Esteves, 2005).

Ao longo deste capitulo verificou-se que as conce¢bes de educacado
modificaram-se, passando o aluno a ser o centro da aprendizagem. Através da
perspetiva construtivista e da metodologia de investigacdo-acdo, o aluno é
colocado como principal responsavel na aquisicdo de conhecimentos, sendo o
professor um mediador entre o aluno e os saberes a adquirir. No entanto cabe
ao professor conhecer para refletir e atuar (Fernandes, 1994), investigando as
suas proprias praticas, de forma a renovar a sua atitude pedagdgica e a
privilegiar a sua realizagdo pessoal, através do sucesso do aluno. Ensinar
requer a reflexao tedrica e a ligacdo entre a teoria e a pratica, o que resulta na
investigacdo das praticas (Benedito, 1987). Por outro lado, o ensino através
das didaticas permite a construcao de significados e de aprendizagens que vao

ao encontro das expetativas, necessidades e interesses dos alunos.
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CAPITULO Il: CARATERIZACAO DO CONTEXTO DE ESTAGIO
E METODOLOGIA DE INVESTIGAGCAO

O presente capitulo destina-se a caraterizagdo do contexto de estdgio no
qual a formanda se inseriu, analisando a sua influéncia no processo de ensino
e aprendizagem, assim como metodologia de investigacdo-acdo dado que as
praticas da formanda sustentaram-se na mesma. A importdncia desta
caraterizacdo apoia-se na teoria de Bronfenbrenner (1998) o qual afirma que
o ambiente influéncia o desenvolvimento do individuo e, por sua vez, o
individuo molda-se, recria e muda o ambiente em que estd inserido. Assim as
carateristicas do meio influenciam de forma direta ou indireta o processo de
ensino e de aprendizagem dos alunos, assim como o processo de
desenvolvimento pessoal e profissional da formanda. O contexto serd
caraterizado partindo de um nivel macro, a comunidade envolvente, para um

nivel micro, o grupo turma, na qual a formanda incidiu as suas praticas.

2.1. COMUNIDADE DE INSERCAO DA INSTITUICAO EDUCATIVA

A instituicdo educativa, Escola Basica da Torrinha (EB1/JI da Torrinha),
situa-se na atual Unido de Freguesias de Cedofeita, Santo lldefonso, Sé,
Miragaia, S3o Nicolau e Vitdria, de acordo com o Dec. Lei n? 11-A/2013. Esta
unido torna-a uma das maiores do concelho do Porto, com uma area total de
aproximadamente 5,43 km2. A mesma localiza-se muito prdoxima da cidade do
Porto e, por esse motivo tem visto a sua populacdo a aumentar (Instituto
Nacional de Estatistica-INE). De acordo com os ultimos dados publicados pelo
INE, no ano de 2011, o numero total de habitantes era de 40 440, com uma

densidade populacional de 7447,5 habitantes/km?2. Contudo o numero de
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jovens diminuiu aumentando o de idosos, apesar de se verificar igual retrato
no resto do pais, uma vez que a esperanca média de vida aumentou e os
jovens tém menos filhos e mais tarde. Por outro lado, relativamente a antiga
freguesia de Cedofeita ndo se sabe ao certo o como e quando a mesma se
designou como tal. No entanto pensa-se que se baseou na construcdo da
Igreja e nas historias a ela associada, sendo que em 1836 ja era considerada
como freguesia (Pereira, 1986).

Por sua vez, a instituicdo EB1/JI esta integrada no Agrupamento Rodrigues
de Freitas, a partir do momento em que o Dec. Lei n? 75/2008 institui a
reorganizacdo dos agrupamentos, integrando a Educac¢do Pré-Escolar, de
forma a “proporcionar um percurso sequencial e articulado dos alunos
abrangidos numa dada area geogréafica e favorecer a transicdo adequada
entre niveis e ciclos de ensino”. A esta juntam-se as Escolas Basicas de
Miragaia, da Bandeirinha, de Carlos Alberto, de S. Nicolau, o Jardim de
Infancia da Vitdria e a Escola Basica e Secundaria Rodrigues de Freitas (EB2/3),
atual sede do agrupamento. Este distingue-se pelas oportunidades criadas a
educacdo de alunos invisuais, salientando-se a sua proximidade com a Casa de
Cedofeita e com o Instituto de Cegos, principalmente a EB1/Jl da Torrinha e a
EB2/3 Rodrigues de Freitas. No entanto esta proximidade ndo se traduz
apenas em edificios, visto que existem diversas iniciativas entre as instituicdes
na promocgao da interacdao e da integracdo das criangas portadoras de
deficiéncias, assim como a valorizacdo da aceitacdao, do respeito pela
diferenca e inclusdo (Agrupamento de Escolas Rodrigues de Freitas, 2012).
Além disso, existem duas unidades de apoio especializado para a educacdo de
alunos portadores de multideficiéncias e de surdo cegueira congénita, sendo
gue a unidade de apoio a multideficiéncia localiza-se na instituicdo de estagio
onde a formanda se inseriu e a outra na EB 2/3 Rodrigues de Freitas.

Para além destes factos ja citados, é possivel enunciar alguns servigos
educativos disponiveis pela comunidade escolar aos quais o agrupamento
valoriza como forma de sensibilizacdo pela arte, nas suas variadas vertentes.

As instalagcbes do Conservatério de Musica do Porto sdo utilizadas para
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promover alguns valores importantes através da musica, da representacdo
dramatica e da leitura. Outras instituicdes como o Palacio de Cristal, o Jardim
Botanico, Bibliotecas e Museus, disponibilizam recursos para desenvolver nos
alunos a importancia da cultura. Esta aderéncia da escola aos desafios
propostos pela comunidade leva ao desenvolvimento das ofertas educativas

por parte das instituicdes.

2.2. PERSPETIVAS DE EDUCAGCAO DO AGRUPAMENTO E DA
EB1/JI

Inerentes a todo o Agrupamento estdo alguns documentos que orientam
as praticas desenvolvidas nos contextos de modo a promover a consonancia
entre todas as escolas agregadas. Um desses documentos é o projeto
educativo que atualmente encontra-se em fase de aprovacdao devido a
reorganizacao do Agrupamento Rodrigues de Freitas com a entrada da Escola
Basica de Miragaia. No entanto e através da anadlise de alguns documentos
existentes, como o regulamento interno, o Plano Anual de Atividades, os
Programas TEIP | (Programa dos Territorios Educativos de Intervencdo
Prioritaria), na qual este se insere e a legislacdo legal, é possivel concluir
algumas diretrizes deste documento. De uma maneira geral, esta instituicdo
localiza-se numa area associada a exclusdo social e abandono escolar
(Despacho Normativo n2 20/2012). Nesse sentido, ao associar-se ao Programa
TEIP | associa-se a instituicOes locais e a parcerias de apoio para o combate
dos problemas acima referidos. Desta forma, é possivel afirmar que o
principal objetivo do projeto educativo é a contribuicdo para a melhoria da
qualidade de aprendizagem, reduzindo o abandono escolar e facilitando a
insercdao dos alunos na sociedade. Tendo isto em vista e, segundo o explanado
na Avaliacdo Externa do Agrupamento (2014), os educadores e professores

tentam promover a articulacdo curricular entre os varios niveis, através de
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reunides entre os diversos ciclos. Com o intuito de verificar este ponto
relativo a articulagao curricular, a formanda e o seu par pedagdgico, optaram
por ficar na mesma instituicao na qual realizaram o estagio em Educagao Pré-
Escolar e, nomeadamente comos alunos que efetuaram a transi¢cdo para o 12
CEB, o que serd analisado posteriormente.

Outro objetivo da instituicdo é a promocao de aprendizagens significativas
através da criacdo de clubes, concursos, olimpiadas e visitas de estudo. Por
sua vez, nas salas de aula estas aprendizagens devem também ser promovidas
através do uso de recursos e da adogdo de aulas dinamicas e estimulantes.
Outras iniciativas que envolvem a interacdo entre os alunos das diferentes
turmas ajudam este tipo de aprendizagens, como por exemplo uma das
atividades observadas pela formanda, a adocdo de afilhados do 12 ano por
parte dos alunos do 42 ano para facilitar a integracdo dos que contactam pela
primeira vez com o 12 CEB. No entanto a formanda destaca a inexisténcia de
continuidade deste projeto que se limitou a primeira semana letiva e, que
seria passivel de originar diversas atividades enriquecedoras.

A importancia dada a individualizacdo e a formacdo do aluno enquanto
pessoa traduzem-se em preocupacbes a desenvolver no Plano de Turma
elaborado pela orientadora cooperante, o qual destaca a diferenciacdo
pedagdgica que privilegia os conhecimentos, a autonomia, a concentracdo e a
confian¢a do aluno. Relativamente a este documento é possivel referir o tema
que o orienta “Despertar saberes”, aferindo que uma aprendizagem
significativa implica empenho e compromisso do professor em relagao a cada
aluno. Para tal o professor deve conhecer o modo como cada aluno aprende e
aquilo que o motiva para aprender. Através de diversos momentos de
observacdo a formanda verificou que alguns alunos gostam de desenhar e
complementar os desenhos com as suas aprendizagens, nomeadamente a
escrita e, por vezes levam mais tempo a concretizar estas atividades por nao
guererem realizar fichas de trabalho. Outros por sua vez preferem as fichas,
outros, o didlogo e alguns alunos necessitam de atenc¢do, demonstrando

maior dependéncia do apoio do professor.
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Como se comprova pelo que ja foi referido, o Agrupamento e a EB 1/JI da
Torrinha valorizam os alunos e o seu desenvolvimento pleno, a nivel fisico,
moral, cultural e civico. Para tal, promovem um ambiente educativo propicio
as aprendizagens através da disponibilizacdo de recursos, apoios e

reconhecimento pelo mérito e esforgo.

2.3. MEIO Fisico E HUMANO DA EB1/JI

Apds uma breve caraterizagcdo das carateristicas do Agrupamento e das
suas perspetivas de aprendizagem, importa focalizar alguns aspetos da EB1/JI
da Torrinha. Assim, relativamente aos aspetos fisicos da instituicdo, esta conta
com duas salas destinadas a Educacdo Pré-Escolar, situadas no primeiro piso e
15 salas para o 12 CEB distribuidas pelo primeiro e segundo piso. Destas
guinze salas sete possuem quadro interativo, nomeadamente a sala em que a
formanda estagiou. Apesar de ndao dominar todas as potencialidades destes a
formanda tem em conta a dindmica e o suporte ao ensino que 0s mesmos
oferecem. Através da observacao verificou ainda a sua utilizagdo na projegao
dos manuais escolares, na realizacdo das atividades propostas e visualizacdao
de alguma documentacdo que se considere importante, como um video ou
uma imagem. Contudo, a sua utilizacdo ndo serve apenas para os professores,
pelo que os alunos devem utilizad-los em pesquisas, partilha de trabalhos,
autoavaliagao, corre¢do dos exercicios propostos, entre outros.

Tal como ja foi referido na instituicdo existe uma sala de apoio a
multideficiéncia (UAM), com diversos recursos de apoio ao ensino e
aprendizagem das criancas. Além disso, contém uma sala de professores e
outra para assistentes operacionais, uma biblioteca integrada na Rede
Nacional de Bibliotecas Escolares, com diversos livros de qualidade
reconhecida, uma sala de informatica e outra de atendimento aos

encarregados de educacao. O refeitério dispde de 168 lugares, uma cozinha e
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uma despensa. O total de lugares no refeitério é bastante inferior ao numero
de alunos matriculados, o que obriga a criagdo de turnos para almocgar, de
acordo com o nivel de escolaridade. No entanto esta organizacao fomenta a
algazarra no refeitério, a constante mobilizagao das funcionarias e o barulho
intenso o que torna o ambiente no refeitério demasiado ruidoso.
Relativamente as condicbes de higiene e de conforto dos adultos e criangas, a
instituicdo possui trés casas de banho para adultos, uma para os alunos do 12
CEB, uma em cada sala do JI e duas para as criangas com NEE. Existem duas
areas de recreio, sendo que uma é utilizada principalmente pelo JI e outra
pelo 12 CEB. Destaca-se a existéncia de uma horta pedagdgica, uma sala de
arrumos, um gabinete de coordenacdo, um para a educacdo especial e um de
apoio educativo. A existéncia destes recursos influencia a EB1/JI da Torrinha,
tornando-a uma escola mais capaz de dar resposta as expetativas e
necessidades das criancas e encarregados de educagdo, garantindo o bom
funcionamento e o bem-estar da equipa educativa e dos alunos.

A instituicdo dispde de uma vasta equipa educativa, pelo que as
responsabilidades foram distribuidas por nivel de escolaridade, ou seja, para
além da coordenacdo, ano conta com um coordenador que estrutura as
praticas exercidas pelos professores e educadores (c.f. anexo 2A1l).
Relativamente as duas valéncias da instituicao, verifica-se uma relacdo de
complementaridade entre ambas, integrando os conhecimentos através de
conversas, de apoio, de solicitacdo de materiais e de partilha das vivéncias
escolares. Um aspeto a ter em conta é que esta articulagdio ocorre
maioritariamente entre os professores, uma vez que ha pouca convivéncia das
criancas do JI com as do 12 CEB, partilhando apenas alguns espacos como o
refeitdrio e a biblioteca, o que por vezes despoleta nos alunos um sentimento
de saudade pelos colegas do ano anterior, traduzidos na indagacdao sobre os
mesmos e excitacdo quando se vém ainda que em espacos diferentes.

Apesar de se tratar de um ciclo com monodocéncia, existem diversas
dindmicas na sala de aula, para além da professora titular, contém duas

estagidrias do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 12 CEB,
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professoras de educacdo especial e as terapeutas da fala e de motricidade que
prestam apoio aos alunos com NEE, durante 30min por semana. Como
consequéncia os alunos comegaram a adotar uma postura de dependéncia em
relacdo a professora titular de turma e as estagiarias, solicitando-as para
aprovacao do realizado ou para um acompanhamento personalizado,
utilizando expressdes como “ajuda-me a fazer isto”, “ndo consigo fazer isto”.
Assim, a partir de uma conversa com a orientadora cooperante decidiu-se que
o apoio incidiria nos alunos com NEE, sendo que os restantes sé o teriam se
realmente necessitassem. A promog¢ado da autonomia dos alunos é essencial
pois enquanto faculdade humana de tomada de decisdes permite a regula¢ao
da prépria aprendizagem, de acordo com as metas definidas por cada um e o

reconhecimento das aprendizagens ja efetuadas (Monereo, 2001).

2.4. CARATERIZACAO DO 12 A

No que diz respeito ao espaco da sala de aula, a disposicdo das secretarias,
abandona a ideia de ensino tradicional e permite o trabalho em grupo. A sala
estd organizada em quatro grupos dispostos em filas e formando uma espécie
de quadrado. Esta disposicdo permite a visualizacdo de todos os colegas e
estimula a interajuda. A secretaria da professora encontra-se no lado
esquerdo a frente, encostada a parede. De notar ainda que uma das criangas
com NEE por ter baixa visdo tem uma mesa prépria, cujo tampo levanta,
permitindo-lhe a visualizacdo dos materiais com maior facilidade, sem
comprometer a sua postura. A disposicdo é passivel de mudanca caso se
verifique essa necessidade. A sala dispGe ainda de uma area de exposicdo de
trabalhos realizados, de pequena dimensdo, pelo que se adotou a estratégia
de permitir aos alunos votarem no seu preferido para exposi¢ao. Contudo os
gue ja tinham algum trabalho exposto ndo poderiam ir a votos, por questdes

de igualdade. Este espaco é importante para os alunos e para quem visita a
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sala, uma vez visualizam o trabalho realizado ao longo do ano, assim como a
progressdao dos alunos. O espa¢o da biblioteca na sala de aula contém
diversos livros de qualidade, tanto narrativos, como liricos e de conhecimento
cientifico e adequados aos quatro anos do 1°CEB. No entanto a sua
localizagao escondida nao incentiva os alunos a o frequentarem, sendo
fundamental o desenvolvimento de iniciativas de promoc¢do do gosto pela
leitura. Além deste espaco a sala conta com diversos recursos destinados aos
conteldos do saber, principalmente da Matematica. Como tal, enumera-se os
abacos, os colares de contas, o material cuisenaire, dominds, blocos légicos,
caixas com conjuntos, cartdes de pintas, quadro interativo, dois
computadores, um quadro branco magnético, alguns armdrios para arrumos.
Relativamente ao horario letivo didario na sala de aula, este obedece aos
momentos propostos pela instituicdo, ou seja, das 9h as 10h30 ha um
momento de aulas, sendo que o lanche realiza-se dentro da sala. Depois do
intervalo de 30min retorna-se as atividades dentro da sala até as 12h30. Os
alunos do 12 ano, sdo os primeiros a almocgar, pelo que saem 5min mais cedo
das salas para evitar a confusdo depois do toque. As atividades da sala
retornam as 14h até as 16h, reservando sempre 5 a 10min para o lanche.
Apds esta breve caraterizacdo da instituicdo, importa analisar a turma do
contexto de estagio da formanda. Esta é constituida por 21 alunos, com
idades compreendidas entre os 5 e os 6 anos de idade. Dos 21 alunos trés
possuem necessidades educativas especiais, contudo um deles frequenta a
sala da U.A.M,, pelo que ndo se integra presencialmente na turma. Todos os
alunos frequentaram a Educacdo Pré-Escolar no ano anterior, sendo que doze
a frequentaram na EB1/Jl da Torrinha, o que torna mais facil a integracdo dos
restantes e o conhecimento das dificuldades da maioria, no sentido de intervir
sobre as mesmas. Contudo, esta divisdo da turma traduz-se em ritmos de
trabalho de diferentes principalmente de trés alunos que vieram do mesmo JI
e que apresentam bastantes dificuldades de concentracdo e de trabalho.
Relativamente a familia dos alunos, a maioria das mades tem idades

compreendidas entre os 31 e os 40 anos, e no que diz respeito aos pais
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apenas oito tém idades entre os 31 e os 41 anos e, sete tém idades entre os
41 e os 50 anos. Os pais demonstram interesse e ajuda em relagdo a educagao
dos filhos, principalmente no auxilio prestado aos trabalhos de casa. A maioria
dos encarregados de educagdao sdao as mades, mas dois alunos tém como
encarregado de educacdo o pai. Por outro lado, a maioria vive com o pai e a
mae, um vive com o0 pai e seis vivem com a mae, sendo que apenas sete nao
tém irmdos. Em relacdo as habilitagdes literdrias, no caso das maes uma
maioria que possui o ensino secundario (35%), seguida da licenciatura (30%) e
do mestrado (15%). Os pais na sua maioria tém a licenciatura (39%), seguida
do ensino secundario (28%). Assim, é possivel afirmar que na sua maioria os
alunos pertencem a um nivel socioecondmico médio-alto.

Relativamente aos alunos e a sua postura na sala de aula, verifica-se que
ainda estdo a criar habitos de estar na mesma, denotando-se algumas rotinas
provenientes do JI, como o estar pouco tempo sentados, o mudar
constantemente de tarefas e distra¢des, sendo isso algo normal neste nivel de
escolaridade. No entanto, verificam-se algumas dificuldades que nao se
deveriam verificar de forma tdo acentuada, como a motricidade fina, pois os
alunos R., H,, I., E.,, M. S., revelam dificuldades em segurar corretamente no
l[dpis e, consequentemente em escrever de forma percetivel ou realizar
contornos. Além disso, no caso de outros alunos (P., R., I., M., E., Mf., L.) ndo
conseguem recortar figuras pelas linhas e de forma congruente. Um aluno
ainda ndo tem a nog¢do de numero consolidada, ndao efetuando as contagens
crescentes e decrescentes até ao 10. De uma maneira geral, a turma revela
algumas dificuldades na escrita dos nimeros, na capacidade de subtizing e no
calculo mental. Por outro lado, alguns ndo identificam as letras ja abordadas
na sala, ou ndao as escrevem de forma percetivel e, apresentam grandes
dificuldades em distinguir os ditongos. No entanto, mostram-se conscientes
das suas dificuldades, realizando inferéncias como “eu ndo consigo recortar
muito bem porque ndo treinei muito” (P.). Como forma de intervencdo a
diade pedagdgica planeou a realizacdo de uma caixa, intitulada “a caixa das

lebres”, devido a designacdo dada pelos alunos para distinguir os que realizam
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todas as atividades com correcdo e os que ndo realizam por distracdo, que
contém algumas fichas de trabalho e outros materiais, como revistas, para
gue quando terminarem uma atividade mais cedo que os restantes nao
adotem uma atitude passiva mas treinem as suas dificuldades. Por sua vez, os
alunos revelam interesse por aulas ativas com exploracdo de diversos
materiais e estratégias, contudo sentem necessidade de registar o aprendido
como forma de consolidacdo dos conhecimentos. Neste sentido, a diade teve
em conta estes interesses e conjugou-os com o requerido pela orientadora
cooperante, de forma a dar resposta a todos e a tornar o clima da sala de aula
convidativo para a aprendizagem, facto aprofundado no terceiro capitulo.

De uma maneira geral, a turma é bastante ativa na aprendizagem e
recebeu com bastante contentamento a formanda e o seu par pedagdgico. A
formanda considerou importante intervir em algumas dificuldades referidas e
dar resposta ao proposto pela instituicdo de ensino. Além disso, e de forma a
corresponder as necessidades de cada um, especialmente das criangas com
NEE, a diade pedagégica delineou algumas estratégias de diferenciacao

pedagégica, explanadas no capitulo seguinte.

2.5. METODOLOGIA DE INVESTIGAGAO

A pratica profissional de um docente deve ser intelectual e auténoma e,
ndo apenas técnica, uma vez que para ensinar é necessario ter em conta o
contexto, a adequacdo das metodologias de ensino e o como e quando avaliar
as aprendizagens. Tal ocorre mediante a reflexdo e a a¢cdo que juntamente
com a indaga¢do e a experimentacdo desenvolvem progressivamente o
conhecimento profissional (Cafial, 1997). Assim, a formanda desenvolveu
competéncias profissionais tendo por base a metodologia de investigacao-
acdo, que expressa que os professores devem construir um processo

curricular completo para os seus alunos, através da reflexdo sobre os
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problemas e obstdculos que identificam no dia-a-dia (Elliot, 1193), sendo
indispensavel o papel dos alunos nesta constru¢do. Um professor deve
questionar-se sobre as suas op¢des educativas, sobre o porqué do insucesso e
elaborar hipéteses a serem confirmadas, em suma precisa de investigar o seu
papel enquanto professor (Alarcdo, 2001). Esta metodologia constitui-se
assim como um processo fundamental de “constru¢cdo do conhecimento”
(Ponte, 2002, p. 7) sobre a pratica e importante para o desenvolvimento
profissional de quem a adota. Contudo, investigar a pratica implica modificar
algum aspeto que ndo se adeque a turma em questdo, compreendendo a sua
natureza e elaborando uma estratégia de acdo. Stenhouse (1998) afirma que a
investigacdo é uma indagacdo sistemadtica, sustentada, planificada e
autocritica das carateristicas de determinadas situacdes.

Importa a este nivel refletir sobre o porqué da adocdo desta metodologia
nos contextos de ensino e aprendizagem. Para tal, importa esclarecer um
conceito de ensino de qualidade, que é inerentemente educativo e ndo um
processo passivo ou de entretenimento (Carr, 1993). Desta forma, os
profissionais de educacdo tém em conta o como atuar, emitindo juizos sobre
as situacOes praticas, as carateristicas dos seus alunos, justificando
pedagogicamente as solu¢des encontradas para uma situacdo problematica.

No papel de professora-investigadora, a formanda teve em conta algumas
atitudes (Maximo-Esteves, 2008) para tornar o seu processo de aprendizagem
um momento de aquisicdo de competéncias profissionais. Assim, necessitou
de focar a sua atengdo em aspetos essenciais, nomeadamente as
necessidades de desenvolvimento evidenciadas pelos alunos ou as suas
preferéncias de aprendizagem, tornando as suas aulas significativas para cada
aluno. A sele¢do das informacgdes permite a tomada de decisdes, contudo as
primeiras ideias necessitam de tempo para se analisarem e se ampliarem,
enunciando e reformulando as ideias e planos.

Posto isto, € importante referir as etapas que acompanham o processo de
investigacdo e que se constituem como fundamentais para um professor-

investigador. Apoiada na teoria de Whitehead (2006), citado por Coutinho et
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al (2009), a primeira etapa é a observacdo do contexto em que o investigador
se insere, partindo do pressuposto que “para vencer as atitudes de resisténcia
e reserva que 0s grupos inicialmente mantém para com estranhos, é
necessario muito tempo” (Maximo-Esteves, 2008, p. 87). No caso especifico
da formanda a integracdo no grupo foi quase que imediata, visto que ja tinha
realizado um projeto de investigacdo no ano letivo anterior na sala do Pré-
Escolar. A influéncia e a aceitacdo por parte dos alunos foi visivel no primeiro
dia de estdgio através das inferéncias, como por exemplo “vais ficar aqui
connosco?”, “vais ser nossa professora outra vez?”. Este processo consiste em
“descrever, interpretar e agir sobre a realidade em questdo” (Carmo &
Ferreira, 1998, p. 97). A mesma foi participante, visto que a formanda
participou na vida do grupo estudado (Estrela, 1994) e naturalista, dado que
teve como intencdo a descricdo de circunstancias e comportamentos das
situagdes e dos individuos (Dias, 2009). Por sua vez, importava estudar os
comportamentos globais da turma, inferindo informagdes sobre os alunos no
seu todo, assim como era importante conhecer os comportamentos
especificos de cada um, obtendo uma significacdo sobre o seu porqué. Desta
forma a observacdo constitui-se como molar e molecular, dependendo das
situacOes e do que se pretendia analisar. Estes fatores tornaram a observagao
antropolégica, pois observou-se certos comportamentos e atitudes e porque
intervir no contexto exigia uma presenca prolongada da formanda (Estrela,
1994). Durante o processo de investigacdo-acdo esta serviu-se de alguns
suportes e instrumentos carateristicos da observacdo para a recolha de dados
de forma direta ou indireta. O objetivo da sua utilizacdo foi o conhecimento
do contexto em questdo, assim como dos fendmenos ocorridos.

Como forma de registo das observacbes e da interpretacdo dos dados
recolhidos através da observacdo direta, a formanda utilizou um didrio de
formacdo. Os didrios sdo registos descritivos de observacdes estruturadas ou
de incidentes criticos, que podem incluir sequéncias descritivas e
interpretativas (Maximo-Esteves, 2008). A maior dificuldade sentida pela

formanda neste registo foi tornar o seu diario interpretativo, para que possa
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representar o lado mais pessoal, ou seja, incluir sentimentos, emocdes e
reagoes e nao apenas registos descritivos. Para além dos diarios, a formanda e
o seu par pedagdgico recorreram ao registo em suporte visual, ou seja,
fotografaram e registaram auditivamente algumas aulas e atividades. Estes
suportes sdo passiveis de serem analisados e reanalisadas se necessario, visto
que as “fotografias ddo-nos fortes dados descritivos, sdo muitas vezes
utilizadas para compreender o subjectivo” (Bogdan & Biklen, 1994). Por outro
lado e com o intuito de focar a atencdo da diade pedagdgica em questdes
importantes da pratica, como a carateriza¢do da turma e do espaco da sala de
aula e as interagdes professora-alunos, a mesma sentiu necessidade de criar
uma grelha de observacdo, na qual se registaram e se responderam as
guestdes propostas (c.f. anexo 2A2). As observacbes indiretas foram
igualmente importantes no processo de formacdo e que permitiram a
inferéncia de alguns dados ndo obtidos através da observacdo direta. Um
desses instrumentos foi o inquérito por entrevista, que segundo Walker
(2002) baseia-se na ideia de que as pessoas sdo capazes de explicar a sua
conduta, praticas e acdes a quem lhes pergunta sobre elas. A entrevista
permite a exploracdo de ideias, a interrogacdo do porqué de determinadas
praticas e os sentimentos em relacdo a algo, além de retirar inferéncias sobre
0 como as respostas foram dadas, como por exemplo as expressoes faciais, o
que ndo seria possivel numa resposta escrita (Bell, 1997). A entrevista foi
realizada a orientadora cooperante formalmente (c.f. anexo 2A3) com o
intuito de conhecer melhor as suas praticas. A par da entrevista esteve a
analise documental, nomeadamente do plano de turma, através do qual
foram formuladas questdes de esclarecimento.

Apds a observacdo Whitehead (2006), citado por Coutinho et al (2009)
refere que é necessario refletir sobre o(s) problema(s) observados e encontrar
solucdes que melhoram a qualidade de educacdo. Desta forma, a planificacao
carateriza-se pela conversdo de uma ideia ou de um propdsito num curso de
acdo e que de algum modo plasma as previsdes, desejos e metas de quem a

realiza (Zabalza, 2000). A planificacdo contém os conteudos que se pretendem
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ensinar, as estratégias, as atividades e os objetivos. Pode ainda conter o
tempo e os recursos utilizados e é necessario ter em conta o grau de
flexibilidade ou rigidez a atribuir.

Posteriormente age-se sobre esse problema, utilizando estratégias que
correspondam a sua solucdo. Na acdo é preciso ter em conta as observacées
dos alunos, o como eles aprendem, o tipo de conteldos selecionados e as
estratégias didaticas utilizadas (Maximo-Esteves, 2008)

Apds a acdo reflete-se com base na avaliagdo e validagdo da resposta ao
problema, respondendo as questées de veracidade e de eficacia e analisando
os resultados produzidos. Este processo leva a modificacdo das praticas e, a
adocdo das novas praticas que solucionaram o problema em questdo. Sendo
isto um ciclo estd em constante modificacdo e, por isso as praticas de um
professor devem apoiar-se sempre na reflexao para satisfazer as necessidades
dos seus alunos e melhorar a qualidade de ensino e de aprendizagem. No
contexto de Pratica Pedagdgica Supervisionada a reflexao através do didlogo
com o0s outros, neste caso com a orientadora cooperante, com o par
pedagdégico e com a supervisora institucional, permitiram a percecdo do que
foi realizado e o que deveria ser modificado. Possibilitaram ainda a
consciencializagao e melhora das praticas da formanda.

Resumindo, um professor assume a responsabilidade de tomar decisdes
relativamente ao curriculo, as metodologias, as necessidades, problemas e
organizacao da aula. Ao assumir-se como um profissional reflexivo
consciencializa-se dos pressupostos que fundamentam as suas decisbes e as
consequéncias éticas, educativas e técnicas que as mesmas implicam
(Brubacher, Case, & Reagan, 2000). A reflexdo ndo tem como objetivo o
passado ou a consciéncia do processo de experimentagcdo mas a orientagdo
das praticas futuras, de forma a aperfeicoa-la e a melhorar o professor
enquanto profissional mais competente e sensato na tomada de decisdes. De
referir ainda que enquanto investigador um docente busca incessantemente
novas informagdes, questionando as suas praticas e pressupostos, sendo que

os novos dilemas levam a um novo ciclo de investigacao.
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CapiTuLO Ill: DESCRICAO E ANALISE DAS ACOES
DESENVOLVIDAS E DOS RESULTADOS OBTIDOS

O presente capitulo destina-se a descricio e reflexdo sobre as agdes
desenvolvidas durante a Prdtica Pedagdgica Supervisionada, importando
esclarecer a importancia da reflexao, pois esteve na base de todo o processo
de aprendizagem. Ao refletir as suas praticas, a formanda obteve um olhar
diferente sobre o contexto e os problemas emergentes, elaborando
possibilidades de mudanca das suas praticas. Desta forma, comecou a
construir um perfil profissional, reconhecendo os aspetos que deveriam de ser
alvo de melhoria, aperfeicoamento e reformulacdo. A Pratica Pedagdgica
Supervisionada assumiu-se como um meio de experimentacao, de formulagao
de hipdteses e de verificacdo de alternativas (Alarcdo, 1996). Neste processo a
formanda assumiu-se como centro no seu processo de aprendizagem, sendo a
supervisora institucional, a orientadora cooperante e o seu par pedagdgico
facilitadores da aprendizagem (idem).

Este capitulo subdivide-se em dois subcapitulos, sendo que no primeiro
serdo explicadas algumas atividades realizadas nas diversas areas do saber,
sendo que as atividades ainda que direcionadas para uma drea em especifico
estavam articuladas com as restantes componentes curriculares através da
sua integracdao no tema da semana. Esta articulacdo esta explanada nos
mapas mentais realizados para cada semana e poderdo ser consultados em
anexos. O segundo subcapitulo destina-se a explanacdo de um projeto
desenvolvido em colaboragdo com as restantes estagiarias da EB1/Jl da
Torrinha, no ambito do Dia do Patrono e com o intuito de desenvolver
competéncias relacionais entre as turmas, interligando e respeitando os

conhecimentos e ideias de cada um.
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3.1. REFLEXAO EM TORNO DE SITUACOES DESENVOLVIDAS EM
CONTEXTO DE ESTAGIO

Tendo como base o referido anteriormente, importa refletir sobre algumas
atividades desenvolvidas em situagdao de estagio. Esta explicitagao tem como
intuito a percecdo do porqué das opcoes tomadas e respetivos resultados,
tendo como base a metodologia de investigacao-agao.

Deste modo, tratando-se de uma turma do 12 ano as questdes mais
emergentes a abordar eram a autonomizac¢dao da leitura, da escrita e do
calculo. Para tal, importava fornecer aos alunos um conjunto de ferramentas
que lhes possibilitassem a autonomia em cada dominio, de forma a tornarem-
se independentes em determinadas situa¢bes do quotidiano. A turma
revelou-se bastante heterogénea no que diz respeito a estes dominios, visto
que alguns alunos nos primeiros meses do primeiro periodo ja realizavam
uma leitura fluente, outros ja escreviam com alguma correcdo e outros
dominavam estratégias de cdlculo mental. No entanto, apesar de se privilegiar
as areas de Portugués e Matematica, a formanda reconhece a importancia de
desenvolver o aluno integralmente, interligando as dareas curriculares, as
experiéncias dos alunos, os seus conhecimentos e preocupacdes (Beane,
2010). Sendo que para tal, promoveu atividades nas areas de Estudo do Meio
e Expressdes, assim como na area de Educacgao para a Cidadania.

Através do processo de observacio a formanda recolheu dados
importantes para as suas intervengdes, quer a nivel dos interesses dos alunos,
como das necessidades por eles evidenciadas. Assim, na sua maioria os alunos
revelaram interesse por aulas dinamicas, de experimentacao, descoberta e de
construcdo do seu préprio conhecimento. Este interesse alia-se ao desejo de
progredirem na sua aprendizagem, abordando constantemente a orientadora
cooperante e a diade pedagdgica sobre os conteldos a tratar, principalmente
a nivel do Portugués. Por outro lado, a turma privilegiava aulas com utilizacdo

das TIC como suporte para a aprendizagem ou com materiais manipulaveis
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com o mesmo intuito. Além disso, gostavam de ouvir, contar e criar histodrias,
tanto em prosa como em poesia. Apreciavam ainda aprendizagens que
envolviam a Expressao Musical e a Expressao Dramatica.

A nivel das necessidades a colmatar alguns alunos evidenciavam
necessidades a nivel da motricidade fina, sendo que no inicio do ano letivo
ndo sabiam manipular corretamente um lapis e nao tinham consciéncia da
localizacdo espacial em situacGes de escrita e organizacao de uma folha ou de
um caderno. Destacam-se ainda dificuldades de coordenagdo motora, mais
concretamente na coordenagdao de batimentos corporais e em situag¢ao de
jogo alguns alunos manifestaram dificuldades em lidar com a perda, levando-
0s por vezes a momentos de frustragao. Por conseguinte, os alunos que se
frustravam mostravam algum desinteresse pela aprendizagem, em qualquer
situacdo. A nivel mais especifico das areas de Portugués e Matemadtica, alguns
alunos evidenciaram dificuldades na leitura e identificacdo de letras e
palavras, ndo compreendendo as unidades mais simples como os ditongos. No
entanto, a turma no geral, excetuando dois alunos, n3ao conseguia
compreender que apds aprenderem as primeiras consoantes ja conseguiam
ler e escrever algumas palavras. Por outro lado, alguns alunos manifestavam
problemas de raciocinio matematico, nomeadamente na realizacdo de
contagens e consequentemente, memoriza¢dao da sequéncia dos numerais e
na decomposicao dos mesmos, o que levou a dificuldades na realizacao de
calculos mentais com apoio de materiais estruturados ou sem esse apoio.

Posto isto, importa explicitar algumas atividades realizadas ao longo do
periodo de estdgio, que tiveram por base os indicios obtidos através da
observacdo e descritos anteriormente, assim como evidenciar as
preocupagdes inerentes aos mesmos demonstrando como se tornaram num
momento de aprendizagem significativo e estimulante para a turma. De notar
gue apesar de serem explicadas atividades para cada area em especifico, a
formanda teve em conta nas suas planificagdes semanais a articulacdo
curricular, visto que esta aumenta a possibilidade de os alunos integrarem as

experiéncias curriculares nos seus esquemas de significados, experienciando
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processos democraticos de resolucdo de problemas (Beane, 2010). Como tal,
a formanda serviu-se principalmente dos conteudos da area curricular de
Estudo do Meio, excetuando duas semanas, como tema da semana. Importa
ainda destacar alguns aspetos relativos a planificagdo, uma vez que
obedeceram a algumas etapas durante a sua realizacdo: preparacdo da
motivacdo inicial, identificacdo dos conhecimentos prévios, exploracdo da
atividade, sistematizacdo dos conhecimentos adquiridos e avaliacdo dos
resultados. Desta forma, ao planificar a formanda teve em conta a
importancia de inserir uma motiva¢do inicial que envolvesse os alunos na
aprendizagem, pois permitem construir aprendizagens significativas, uma vez
gue envolvem os alunos nas atividades a desenvolver, relacionando os seus
conhecimentos prévios com os saberes a explorar (Moreira, Sousa & Silveira,
1982). De seguida, a planificagao teve em conta os conhecimentos prévios dos
alunos, relacionando-os com os saberes a construir para que os alunos
aprendam significativamente. Posteriormente desenrolou-se a explora¢do da
atividade em si, sendo que o professor devera apoiar os alunos nas suas
dificuldades e promover a discussdo e a partilha. Num quarto momento os
alunos sistematizaram as aprendizagens realizadas, através do registo das
conclusdes e partilha das aprendizagens. Por ultimo, sendo que ndo foi uma
etapa sempre realizada com os alunos devido a ocupagdo do tempo nas
restantes etapas, a fase de avaliacao quer por parte dos alunos como por
parte do professor, tanto sobre as aprendizagens realizadas como sobre as
praticas do proéprio professor, com objetivo de mudanca. De referir que a
avaliagdo com os alunos era realizada através da andlise dos seus registos e
partilha das aprendizagens realizadas e a da formanda juntamente com a
orientadora cooperante e par pedagdégico nas reunides semanais e através do
preenchimento de grelhas de observacgao e de verificacdo dos conhecimentos.

Neste sentido e, como forma de explicar como a formanda realizou esta
integracdo a nivel de Portugués, serdo explicadas as atividades da ultima
semana de estagio que tiveram como tema “O grande segredo: caminhos para

a descoberta da amizade como o tesouro maior”. Importa referir que a analise
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da ultima semana de estagio incidir-se-a nas capacidades adquiridas até este
momento, pelo que posteriormente a formanda ira referir algumas atividades
que contribuiram a sua aquisicdo. Nessa semana nao foi abordada a area de
Estudo do Meio, visto que ja tinham sido desenvolvidos com a turma os
conteudos referentes a essa area para esse periodo de tempo. Contudo foram
abordadas algumas nocodes relativas a drea de Educacdo para a Cidadania.

Assim, os alunos ja conseguiam escrever frases autonomamente, ainda que
alguns apenas com as letras abordadas na sala. Ciente disto, a formanda
desenvolveu um conjunto de atividades que tiveram em conta o
desenvolvimento lexical e ortografico dos alunos, consciencializando-os para
o facto de todos serem capazes de escrever algo. No entanto no presente
documento a formanda apenas refletird sobre uma atividade especifica que se
constituiu como um momento rico de aprendizagem, sendo que através do
mapa mental (c.f. anexo 2A4) é possivel verificar as restantes atividades
desenvolvidas nesta area. A atividade “Serei eu o segredo” (c.f. anexo 2A5)
teve como objetivo a abordagem ao autoconceito e aos sentimentos de cada
aluno sobre si. Esta atividade surgiu a partir de algumas observacdes da
formanda relativamente a expressao de alguns sentimentos em determinadas
situacdes, como por exemplo um aluno em momentos de frustracdo chorava
e dizia expressdes como “eu tento ser melhor, mas nao consigo”. Outros
casos referiam-se ao momento de brincadeira, em que alguns alunos sentiam-
se postos de parte e ndo eram aceites em determinados grupos criados
dentro da sala. Perante tais situacdes cabe a escola promover capacidades de
equilibrio pessoal, relativamente ao desenvolvimento emocional e afetivo dos
alunos, assim como de relagdo interpessoais e de insercdo e atuacao social
(Coll & Martin, 2003).

Assim, a formanda teve em consideracdo as etapas da planificacdo
descritas anteriormente e como momento de motivacdo inicial para
introducdo da atividade comecou por interrogar cada aluno individualmente
sobre a pessoa que consideravam a mais especial do mundo. A intencdo desta

guestdo era estimular os alunos a exprimirem os seus sentimentos
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relativamente a essa pessoa, permitindo-lhes operar com as suas ideias
através da analise dos factos que o levaram a essa escolha. Tal como a
formanda previu, os alunos referiram familiares préximos, como mae, pai e
tio, como a pessoa mais importante para eles e nenhum se referiu a si préprio
como importante. Apds esta partilha a formanda indicou aos alunos que
dentro da caixa do segredo (c.f. anexo 2B1) estava o retrato da pessoa mais
importante do mundo. Importa referir que a caixa continha no seu interior um
espelho. No entanto, a formanda mostrou-a a cada aluno individualmente,
sendo que alertou os alunos previamente que ndao poderiam revelar o que
visualizaram aos colegas que ainda ndo tinham visto. A visualizagdo do eu,
retrato como pessoa mais importante do mundo teve o intuito de provocar
nos alunos a percecdo da sua importancia e valorizacdo enquanto individuos,
construindo a sua identidade pessoal a partir do didlogo, da manipulacdo de
instrumentos e materiais simbdlicos (Solé, 2003). A atividade teve um impacto
nos alunos superior ao esperado pela formanda, uma vez todos respeitaram a
regra e o seu olhar de surpresa e de indignag¢do perante o visualizado foi além
do expectdvel, sendo que a certo ponto todos comecaram a rir perante o que
viam devido a surpresa (c.f. anexo 2B2). Perante esta reacdo é possivel
afirmar que “quando os alunos aprendem a estimar-se a si préprios, ficam
mais disponiveis para compreender e valorizar as pessoas que sao diferentes
deles” (Johnson & Johnson, 1997), sendo este o objetivo da atividade
posterior. Contudo, era necessario perceberem o porqué de serem especiais,
sendo a formanda pediu a cada aluno para escrever uma frase sobre a
concecdo que tem de si. Tal como ja foi referido, alguns alunos ainda tinham
dificuldades na escrita de frases, pelo que a estagiaria forneceu uma féormula
introdutéria: “eu sou..”. A escrita da mesma com uma intencionalidade
especifica (Alonso, 2012) e ndo algo sem significado estimulou os alunos para
a sua concecao, apropriando-se de forma lidica do cédigo escrito e dos sons
associados a determinadas palavras que ainda ndo sabiam escrever. A
formanda prestou apoio individualizado a alguns alunos com maiores

dificuldades, principalmente aos que ainda ndo associavam a linguagem oral a
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linguagem escrita, adquirindo de forma mais lenta os mecanismos da escrita.
Importa referir que tendo em conta a dificuldade de expressar as concegdes
que cada aluno tem sobre si, a formanda distribuiu folhas A5 pelos alunos,
visto que uma folha em branco de grandes dimensdes, nesta situagdo, podia
tornar-se num fator inibidor. As frases escritas por cada aluno foram
partilhadas na turma, uma vez que através da partilha sobre a opinido que
tém de si os alunos poderdo debater, cooperar, aceitar e respeitar a opinido
dos outros, pois serdao colocados em situagdes problematicas que sé poderao
ser solucionadas através da cooperagdo (Zabala, 2010). A construgdo e
partilha das mesmas serviram de apoio para a detecdao de problemas de
autoestima e de autoconceito. A este nivel verificou-se que os alunos
basearam as suas respostas em qualidades suas e que os outros utilizam para
os designar, como “eu sou especial, porque a minha mae diz-me que sou

I”

especial” ou em coisas que gostam de fazer, como “eu sou cozinheiro”.
Importa referir que com este momento a formanda nao pretendeu inibir os
alunos mas torna-lo num momento de reflexdao e de construcao da identidade
pessoal de cada um, sendo que para isso salientou sempre os pontos fortes de
cada aluno, valorizando a sua personalidade.

Num terceiro momento, a formanda comegou por ativar os conhecimentos
prévios dos alunos, uma vez que o contacto com a maioria dos elementos da
turma na Educacdo Pré-Escolar permitiu-lhe aferir sobre os conteudos
abordados na mesma. Como tal, neste nivel de escolaridade os alunos criaram
um acrostico a partir do nome do par pedagdgico, enumerando algumas
carateristicas que consideravam que cada uma tinha. Contudo e tendo em
conta que nem todos poderiam ter tido essa experiéncia, a formanda
relembrou em grande grupo a realizacdo de um acréstico (c.f. anexo 2B3)
utilizando o nome do seu par pedagdgico. Este momento tornou-se dificil para
os alunos, visto que ao assumir que a maioria ja sabia realizar o acrdstico, a
formanda ndo teve em consideracdo que provavelmente ndo foi um momento
em que tiveram uma participacdo ativa, visto que ndo observou sua a

realizacdo. Por outro lado, permitiu a formanda percecionar-se da
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importancia da revisao dos conteudos e das metodologias como forma de
consolidagao dos conhecimentos. A formanda teve de explicar diversas vezes
que para cada letra que constituia o nome em questdo teriam de encontrar
um adjetivo que se adequasse a personalidade dessa pessoa. Contudo para
além da dificuldade em perceber o funcionamento do acrdstico, os alunos ndo
possuiam um léxico suficientemente alargado para nomear imediatamente
adjetivos. Para tal, a formanda orientou a constru¢do do acréstico,
enumerando alguns adjetivos para as primeiras letras que compunham o
nome e a dada altura alguns alunos ja conseguiam enumerar outras
carateristicas. Os acrésticos sobre cada aluno foram realizados pelo colega,
pelo que estes trocaram a folha na qual escreveram a frase sobre si com o
colega. Tendo em conta os diferentes niveis de aprendizagem, assim como as
guestoes relativas ao |éxico dos alunos, referidas anteriormente, a formanda
forneceu alguns adjetivos iniciados com as diversas letras do abecedario.
Estes ndao eram apenas adjetivos familiares dos alunos, visto que o intuito
principal era alargar o vocabulario dos mesmos. Contudo, este momento teria
sido mais rico se as palavras fossem projetadas ou se estivessem num
tamanho maior, uma vez que nao eram percetiveis quando fixadas no quadro
branco. A mesma auxiliou ainda individualmente cada aluno, porém este
momento provocou alguma confusdo, visto que alguns alunos ndao tinham
percebido a estrutura do acrdstico, pelo que formanda considera que deveria
ter realizado outro acréstico exemplo para consolidar o conhecimento. Os
acrosticos foram partilhados por cada aluno para os restantes elementos da
turma, sendo que quando os alunos nao utilizavam palavras que pertenciam
ao seu quotidiano, a formanda pediu-lhes para explicarem o seu significado.
Alguns alunos ndo sabiam explicar, orientando-se por palavras que lhes eram
parecidas a essa, no entanto no fim de cada partilha todos ficaram a perceber
e a descobrir o significado dos adjetivos que ndao conheciam. Importa referir
gue antes da partilha a formanda planificou uma atividade para os que
acabassem mais cedo que os restantes pedindo para expor através do

desenho o colega, explicando os seus gostos e qualidades (c.f. anexo 2B4). A
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atividade em questao foi avaliada formativamente, segundo o preenchimento
de uma grelha de verificagdo dos conhecimentos relativamente a concec¢ao e
escrita de frases.

Através do mapa mental desta semana verifica-se que os alunos
construiram ainda quadras e frases com auxilio minimo da formanda. No
entanto importa explicar o percurso de aprendizagem realizado desde as
primeiras letras (c.f. anexo 2B5) até a leitura e escrita de palavras e frases (c.f.
anexo 2B6). Como tal, serdo explicadas duas atividades para cada um dos
tépicos enumerados anteriormente que demonstram a abordagem ao
processo de iniciacdo da leitura e da escrita. Como ja foi referido no primeiro
capitulo, a orientadora cooperante optou por utilizar o modelo sintético
apoiado no método de Jean Que Rit para abordar a leitura e escrita, sendo
gue nao restringia os gestos aos utilizados no método Jean Qui Rit, permitindo
aos alunos a escolha do mesmo. Em consonancia com o trabalho desenvolvido
por esta, a formanda elaborou uma atividade para ensinar a letra “t”,
seguindo os passos e as indicacdes fornecidas. Desta forma, comegou por
condicionar a entrada dos alunos permitindo inicialmente entrar sé os alunos
com a letra t no nome. Os alunos estranharam a entrada na sala, visto que
esta ndo lhes indicou que seria apenas os que tinham a letra “t”. Ao recriar
uma situacdo deste género a mesma pretendeu incluir vivéncias
comunicativas que induziram a situagdes de comunica¢do. Estas situagdes
proporcionaram o desenvolvimento integrado da consciéncia metalinguistica
de cada aluno (Amor, 2001), através da descoberta do que havia de comum
entre todos os alunos que entraram em primeiro lugar. As respostas nao
foram imediatas, porém a formanda orientou os alunos para Unica letra
comum a todos os nomes. Apds este momento inicial, esta colocou a musica
correspondente a letra “t” e expressa no manual da Porto Editora. Os alunos
comegaram por ouvir a musica para se apropriarem e conhecerem o seu
tema, batendo com o pé sempre que ouviam o som [t]. O recurso a Expressado
Musical constituiu-se como um polo dinamizador e concretizador de nogées

complexas, introduzindo a imaginacdo e criatividade, como facilitadores do
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processo de assimilacdo destes e de nocdes que, de outra forma se tornariam

fastidiosas (Sousa, Torre, Alexandre, Rua, & Sousa, 2013). Apds ouvirem

[«)]

Q-

musica a mesma propds aos alunos a conceg¢ao de um gesto para esta letra

Q-

semelhanc¢a do realizado para as restantes letras. A adog¢ao de um gesto
letra auxiliava os alunos com maiores dificuldades em situacao de ditado, de
escrita ou de percecdo dos sons da fala em relacdo ao cddigo escrito
(Marcelino, 2008). Além disso, permitiram perceber que alunos consolidaram
as nogOes relativas ao cddigo escrito, visto que alguns sé discriminavam as
letras auxiliadas pelo gesto. Por outro lado, sendo o ensino da leitura e da
escrita um ato que responde a estimulos visuais e sonoros (Amor, 2001), a
formanda mostrou a letra da musica através de uma cartolina e pediu a
alunos a vez para identificarem a letra “t”. Importa referir que na sua maioria
os alunos ja a conheciam, pelo que a formanda comecou por pedir aos que ja
faziam esta correspondéncia para a indicarem. Posteriormente e para dar
continuidade ao ensino da leitura e da escrita, esta pediu para ilustrarem a
musica e escreverem a letra “t” manuscrita, nas formas mailscula e
minuUscula. Os registos sdo importantes formas de consolidacdo dos
conhecimentos, além de permitir aos alunos percecionarem as suas
dificuldades, levando-os a conhecerem as suas limitacdes e conhecimentos e
adquirirem processos de autorregulacdo (Traveset & Camps, 2001). Importa
referir que estes momentos permitiram a partilha e discussdao do
desenvolvimento de cada aluno, visto que os trabalhos foram partilhados e os
alunos escolheram o que consideravam melhor para expor na sala de aula.
Apds aprenderem as primeiras consoantes os alunos ja eram capazes de ler
certas palavras e frases, ainda que condicionadas as letras que tinham
aprendido. Contudo realizavam uma leitura fragmentada das palavras,
dividindo-as por silabas. Como tal e de forma a consciencializar os alunos
sobre as capacidades de leitura e escrita ja adquiridas, a orientadora
cooperante e o par pedagdgico promoveram atividades tendo em conta estes
dominios. Assim, a formanda desenvolveu atividades de leitura e escrita,

tendo em conta que para incentivar as criancas a gostar de ler o primeiro
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passo é agir de modo a que elas descubram as suas proprias motivacdes para
ler, de forma consciente ou inconsciente (Poslaniec, 2005), propondo na
semana anterior a das avaliagbes sumativas uma espécie de Olimpiadas do
Saber, na qual os alunos responderam a desafios das dreas de Portugués,
Matemadtica e Estudo do Meio. Esta atividade promoveu a competicdo entre
os alunos, pois no final da semana os vencedores receberam um prémio que
consistia num troféu feito com materiais reciclaveis, o que conferiu
intencionalidade ao ato de ler e escrever. Um dos desafios de Portugués era a
leitura de frases, sendo que a formanda teve em conta os diferentes niveis de
desenvolvimento dos alunos, preparando previamente frases com diferentes
niveis de dificuldade (Tomlinson, 2008). A atividade consistia na leitura de
uma frase para os colegas (c.f. anexo 2B7), sendo que no final cada aluno
recebia uma nota dos colegas de 1 a 3, com base na fluéncia da leitura,
percecdo do lido e adequacdo do tom de voz. Este momento de avaliagdo
constitui-se como fundamental no desenvolvimento de competéncias
transversais, como o trabalho em equipa e o espirito critico, visto que ao
refletir sobre o trabalho do outro, o alunos analisa de forma indireta o seu
préprio trabalho (Hattum-Janssen & Natascha, 2012). De notar que antes de
lerem oralmente, os alunos tiveram um momento de pré-leitura, no qual
individualmente leram as suas frases e esclareceram alguma duvida junto da
formanda. Esta fase inicial permitiu o apoio individual, sendo que ndao foram
dadas as respostas aos alunos, pois importava “formar informando, fazer
descobrindo e ndo professar a verdade” (Piaget, 1983)[traducdo prépria]. No
final verificou-se que na sua maioria os alunos ja correspondiam as silabas a
palavra, lendo de forma minimamente fluente. Por outro lado e de forma a
promover a escrita, a formanda criou num momento posterior uma motivagao
para a escrita autdonoma de frases, na qual pediu aos alunos que escrevessem
vinte e cinco frases para receberem uma recompensa. Esta atividade
promoveu a escrita como algo significativo para os alunos, visto que as

aprendizagens significativas produzem-se quando o aluno é capaz de dar
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sentido ao que esta a aprender, construindo novos significados a partir das
suas experiéncias e conhecimentos prévios (Gonzalez & Valdivieso, 2001).

A nivel da area da Matematica importava desenvolver com os alunos o
conceito de numero, promover estratégias de cdlculo mental e resolver
problemas. Assim, ao conhecer o trabalho realizado na Educacdo Pré-Escolar,
a orientadora cooperante optou por ndo abordar cada numero
individualmente, passando diretamente para a formacdo de conjuntos sem
numero de elementos restritos. As atividades desenvolvidas na sala de aula,
tanto pela formanda como pelo seu par pedagégico e orientadora cooperante
tiveram como principio o tornar os alunos matematicamente competentes, ou
seja, individuos que conhecem e regulam os seus processos de aprendizagem,
a nivel emocional e cognitivo, ajustando as exigéncias do conteddo as
situacOes de aprendizagem (Alsina, 2009). Assim, apds realizarem algumas
atividades fundamentais de conjuntos e relagao entre conjuntos, a formanda
promoveu atividades com o objetivo de permitir aos alunos compreender a
representacdo dos numeros, a relagao existente entre estes e, posteriormente
os sistemas de numeracdo e de cdlculo. Uma das atividades desenvolvidas
teve como suporte o material estruturado cuisenaire e o quadro interativo
(c.f. anexo 2B8). Inicialmente e por se tratar de um material ndo conhecido
pelos alunos, a formanda permitiu-lhes a sua exploracao livre, visto que estes
aprendem nocdes a partir da manipulacdo e da experimentacgado (Alsina, 2004)
e apropriam-se das carateristicas do material, por se encontrarem na fase do
pensamento concreto (Piaget & Inhelder, 1975).

Numa segunda fase a formanda distribuiu folhas de papel quadriculado
para cada aluno, pedindo para decomporem a barra que representava o
numeral cinco a partir de barras inferiores. Este material proporcionou a
aquisicdo de competéncias numéricas, na medida em que através da sua
utilizacdo e respetiva correcdo no quadro interativo os alunos praticaram
operagcdes numéricas, sem introducdo dos sinais aritméticos, além de
desenvolverem o calculo mental (Alsina, 2004), visto que representavam nas

barras os numerais correspondentes (c.f. anexo 2B9) e memorizam as formas
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de os decompor através do jogo. Apesar de se constituir uma atividade
enriquecedora para os alunos, a formanda considera que os pequenos
detalhes da atividade deveriam ser modificados, como o facto de as
quadriculas ndo terem exatamente 1lcm, o que nao permitia colocarem as
barras em cima das mesmas e verificar de que numeral se tratava através da
quadricula. Por outro lado, o quadro interativo ndo projetava as cores
corretas, uma vez que a lampada necessitava de ser substituida e nao
calibrava corretamente quando colocado para a altura dos alunos. Tal
dificultou a compreensdo para os alunos que nao tinham as decomposi¢cées
todas, uma vez que ndao sabiam a cor correta da barra que estava
representada nem conseguiam perceber as quadriculas devido a calibragem.
Outra atividade desenvolvida em diversos momentos foi a utilizacdo de
abacos e do material multibasico (MAB), que ocuparam uma funcdo diferente
do material cuisenaire, uma vez que permitiram a abordagem ao valor
posicional dos algarismos, compreendendo facilmente o sistema de
numerac¢dao decimal posicional, através de trocas. Para o jogo a turma era
dividida em dois ou mais grupos para que todos experimentassem o0s
materiais. Importa referir que este momento precedeu a abordagem da
dezena e do seu valor, pelo que realizou-se nas bases de trés e de cinco (c.f.
anexo 2B10). O objetivo deste era realizar o maior nimero de trocas
possiveis, pelo que os alunos lancavam um dado e recebiam o numero de
pecas correspondentes ao numero do dado, de seguida teriam de trocar essas
pecas caso ficassem com mais de trés ou de cinco de cada grupo. O vencedor
seria 0 que tivesse mais pecas de maior valor. De notar que num momento
inicial a formanda era a banqueira, ou seja, quem ajudava a realizar as trocas,
porém em momentos posteriores designou alunos para essa funcdo. De
referir ainda que a utilizacdo do material MAB nado foi apenas no sentido de
adicdo mas também no de subtracdo, uma vez que esta operacdo nado estava
a ser bem consolidada pelos alunos. Através desta experimentacdo os alunos
perceberam o sentido de trocar para retirar, o que permitiu o trabalho e a

aprendizagem em grupo, uma vez que os alunos auxiliavam o banqueiro nas
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trocas, comunicando matematicamente (Alsina, 2009). Apesar de serem
atividades bastante enriquecedoras do ponto de vista matematico, a
formanda considera que sdo atividades que exigem o auxilio do professor a
todos os grupos, o que nem sempre é possivel se estiver a ajudar outro grupo,
pelo que terdo de ser pensados de acordo com os niveis de desenvolvimento
dos alunos da sala.

Como ultimo material a formanda gostaria de destacar a utilizacdo dos
colares de contas para o desenvolvimento do subtizing e de operagdes
numéricas elementares, uma vez que apds o trabalho com os materiais
supracitados, os alunos ja realizavam operagdes numéricas simples, ainda que
suportando-se na manipulacdo de materiais concretos. Este material foi
construido pelos alunos, com contas de cinco em cinco, desenvolvendo a
motricidade fina dos mesmos, capacidade importante para movimentos como
a escrita, a pintura e o desenho. Importa referir que os colares de contas
tiveram em consideragao as capacidades dos alunos, na medida em que o
tamanho das contas e as suas cores variavam consoante as capacidades de
motricidade fina, de visualizacdo e de raciocinio légico matematico. A sua
utilizagdo num momento inicial incidiu sobre a capacidade de subtizing, na
qgual a formanda mostrou a representacdo de um numeral (c.f. anexo 2B11) e
pediu aos alunos que enunciassem o seu valor e explicassem o raciocinio
realizado. O momento de partilha de opinides e raciocinios fomentou o
didlogo e a interacdo necessdria facilitando o processo de abstracdao e
tornando a aprendizagem sélida e significativa (Alsina, 2004). Num momento
posterior a formanda apresentou oralmente alguns problemas matematicos,
nos quais os alunos utilizaram os colares de contas para os resolver,
registando o seu raciocinio. Este momento constituiu-se fundamental, uma
vez que através do registo os alunos sentiram necessidade de utilizar os sinais
numeéricos (+,-), dado que sem a utilizacdo dos mesmos a leitura realizada nao
era o que pretendiam representar. Desta forma a utilizacdo deste recurso
permitiu a interiorizacdo, a abstracdo e aumentou a consciencializacdo das

aprendizagens realizadas (Alsina, 2004).
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Como conclusdo da explanacdo das atividades desenvolvidas na drea da
Matematica, importa referir que além destas atividades foram realizadas
outras com recursos as TIC ou a materiais manipulaveis. Contudo o objetivo
principal da sua utilizacdo foi o fomento do cdlculo mental, a partir da
interacdo com objetos e materiais, sendo o importante ndo a manipulacdo em
si mas a sua importancia do ponto de vista matematico, ou seja, no
desenvolvimento de competéncias matematicas.

Na drea de Estudo do Meio, é importante ter em consideragao o facto de
abordar a diversidade da realidade fisica e social, como uma riqueza de
conhecimentos, de experiéncias e enquanto espaco de vivéncia e
experimentacdo de pessoas e comunidades, com o objetivo de as
compreender (Rolddo, 1995). Como tal, destaca-se o facto de esta area
constituir o tema principal da maioria das semanas planificadas, como ja foi
referido, no entanto a quando a sua realizacdo a formanda utilizou as
restantes areas como complemento ao abordado nesta area. Assim, uma das
atividades promovidas teve como tema a prevencao rodoviaria e o respeito
pelos sinais e regras de transito (c.f. anexo 2B12), que serviu-se da utilizacdo
das TIC e que por se tratar de um tema tdo relacionado com o quotidiano dos
alunos importava dar-lhes o papel de “investigar, analisar e aplicar conceitos e
processos a situacdes reais” (Sequeira, 2004, p. 186). Deste modo, a formanda
comecou por motivar os alunos para a atividade realizando um circuito com
sinais rodoviarias desde a porta do recreio até a sala de aula (c.f. anexo 2B13),
desenvolvendo na sala de aula uma conversacao relativa ao significado dos
sinais que conheciam. Apds este momento inicial a formanda deu a conhecer
aos alunos o jogo interativo do site “sitio dos miudos”, que apresenta as
regras do transito através de um avatar. Este momento ndo foi aproveitado
pela formanda de forma totalmente interativa, visto que apenas o aluno com
NEE é que interagiu diretamente com o quadro interativo, sendo que os
restantes indicavam a regra para que gostariam de conhecer. Contudo
permitiu o alargamento das descobertas através da partilha de opiniGes entre

todos (Ponte, 1998). Num terceiro momento e apds a abordagem a algumas
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regras importantes de seguranca rodoviaria, a formanda propds a realizagdo
de um teste pratico igualmente presente neste site, que consistia num
percurso do avatar desde casa até a escola, sendo que pelo caminho eram
colocadas questdes relativas aos sinais e regras abordadas anteriormente,
sendo dadas trés opcbdes de escolha e apenas uma estava correta. Esta
atividade foi bastante enriquecedora pois permitiu trabalhar conteldos
atitudinais, como o respeito pelas regras, dado que os alunos debateram,
cooperaram, aceitaram e respeitaram a opinidao dos outros, quando colocados
perante em situacOes problematicas, solucionadas apenas através da
cooperacgao (Zabala, 2010). Por outro lado, a atividade permitia a reprovacao
qgue sucedido, uma vez que a formanda permitiu aos alunos erraram as
questOes e ao errarem mais de trés questdes reprovaram no teste pratico.
Estes manifestaram surpresa e desilusdo perante a perda, no entanto é
importante promover estes sentimentos nas salas de aula, uma vez os alunos
necessitam de se autoconhecer e de aprender a lidar com todas as situagdes e
contextos do quotidiano de forma a autorregularem-se (Goleman, 2000).
Importa referir que este momento ndo teve um cariz negativo, uma vez que
apesar da tristeza dos alunos com o facto de reprovarem, manifestaram
vontade de aprender mais sobre o tema, de modo a realizar outro teste e
passar. Esta motivacdo provocou ainda um interesse pelo registo de quatro
regras de transito, atividade proposta pela formanda apds a realizagao do
exame como forma de consolidagdo dos conhecimentos adquiridos. A
atividade relacionou-se no final com a area da matematica, uma vez que para
os alunos que terminavam o registo mais cedo a formanda preparou circulos
coloridos com as cores dos semaforos para a decomposicdo de numeros (c.f.
anexo 2B14). Além da avaliacdo dos alunos através da realizacdo do teste, a
formanda considerou importante o preenchimento de uma grelha de
verificacdo dos conhecimentos (c.f. anexo 2A6), uma vez que se referia a cada
aluno individualmente, sendo os dados inferidos principalmente no momento

de registo dos conhecimentos.
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Destaca-se ainda outra atividade relacionada com esta area, relativamente
a abordagem das relagGes familiares e graus de parentesco, a atividade “Uma
histéria com a minha familia” (c.f. anexo 2B15), inserida no tema da semana
“Ler, ouvir e contar histérias” e que teve o intuito de elaborar um livro com os
sentimentos dos alunos em relacdo a cada elemento familiar préximo. Para
tal, a formanda comecou por realizar um genograma, ou esquema através de
figuras geométricas, da sua familia, explicando a posicdo de cada um desde a
formanda até aos avés. Ao contrdrio das arvores genealdgicas o genograma
posiciona a prépria pessoa em baixo e os mais velhos no topo. De seguida
pediu aos alunos que elaborassem o seu préprio genograma, sendo que
através desta elaboracdo a formanda percebeu alguns problemas familiares
dos alunos, como a perda de algum parente ou divorcio dos pais.
Posteriormente prop06s a transposicdo do genograma para um livro, no qual
os alunos desenharam os familiares e escreveram uma palavra a descrever
essa pessoa. A importancia desta atividade remete-se para o conhecimento
de algumas estruturas familiares que influenciam o aluno enquanto individuo,
visto que tal como Bronfenbrenner (1998) afirma os contextos em que os
alunos se inserem e interagem influenciam o seu desenvolvimento,
conferindo sentido ao mundo que o rodeia e percecdo do seu papel na
sociedade.

No que se refere as Expressdes Artisticas e Fisico-Motoras destacam-se na
area da Expressdao Musical algumas atividades de audicao, referidas
anteriormente como suporte do ensino da leitura e da escrita, sendo que a
formanda apesar de utilizar as musicas do manual escolar, por ser uma rotina
dos alunos, realizou audicbes ativas, pedindo para realizaram batimentos
corporais e dancas enquanto ouviam a musica (c.f. anexo 2B16). A nivel da
interpretacdo de musicas, realga-se a musica “O que serd?”, de Margarida
Fonseca Santos e Francisco Cardoso (c.f. anexo 2B17), na qual a formanda
serviu-se de um dado que continha a letra para ensinar a musica, sendo que
posteriormente este foi utilizado para atividades na area da Matematica. Na

Expressdo Motora importa referir uma atividade que se constitui como
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novidade para os alunos, a realizacdo de um jogo de bowling (c.f. anexo
2B18), registando os resultados numa tabela de dupla entrada. Esta atividade
além de significativa na drea da Matematica, constitui-se como um momento
primordial de exercitagdo e desenvolvimento do corpo, de capacidades
cognitivas e de relagdo com o outro (Maia & Lopres, 2002). Na area da
Expressao Dramatica salienta-se a atividade de dramatizagdao do conto de
Alice Vieira, “Manhas e Patranhas, Ovos e Castanhas”, na qual a formanda
apods contar a histdria propo6s a sua dramatizagao, dividindo a histdria segundo
a estrutura dramatica da piramide de Freytag (c.f. anexo 2B19), uma vez que
importava conhecer as varias situagdes cénicas, assim como as carateristicas
das personagens e os elementos necessarios para a dramatizacdo (Gauthier,
2000). Apds realizada a piramide cada aluno escolheu o papel que queria
desempenhar, quer como ator quer a nivel de bastidores, como a construcao
dos cenarios, realizacdo dos bilhetes e dos convites, entre outros. Importa
referir que esta dramatizacao foi apresentada aos pais no final do 12 Periodo
(c.f. anexo 2B20), como forma de divulgacdo do trabalho desenvolvido ao
longo do mesmo. Contudo a formanda considera que durante o processo de
construcdo e ensaio da dramatizacdo ndo conseguiu gerir o grupo como
pretendia, uma vez que dividiu a turma em seis grupos e todos requeriam a
sua atencdo. Como forma de colmatar esta dificuldade, a mesma deveria ter
discutido em grande grupo o que cada grupo teria de realizar concretamente,
como por exemplo o que cada cendrio necessitava de conter ou a mensagem
dos convites, de forma a autonomizar os alunos. A nivel da Expressao Plastica
destaca-se a realizacdo de fantoches a partir do poema “”Se tu visses o que eu
vi”, de Anténio Mota, no qual os alunos desenharam em grandes dimensdes
cada personagem do poema e posteriormente plastificaram e colocaram um
pau de espetada como suporte do fantoche (c.f. anexo 2B21). Esta atividade
permitiu de forma intrinseca despertar os alunos para a importancia da
literatura, enquanto arte que “torna o homem completo” (Compagnon, 2010,
p. 28). Os fantoches foram ainda apresentados ao autor do poema, sendo que

este momento de apresentacdo foi essencial para os alunos, uma vez que
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sentiram o seu esforco valorizado ao ser apresentado para alguém que
admiravam.

De referir ainda uma atividade em colaboragdo com o par de estagiarias da
Escola de Santegdos que se constitui na realizagdo de duas videoconferéncias
entre ambas as turmas, nas quais a vez cada uma apresentava algo a outra
(c.f. anexo 2B22). A turma da escola da Torrinha apresentou os fantoches
realizados para o projeto Anténio Mota e a escola de Santegdos uma danca
relativa aos membros do corpo. A finalidade desta ndo era a apresentagao em
si mesma mas a oportunidade de convivio a distdncia com a outra escola,
abordando questdes de orientagdo espacial, proporcionando momentos de
socializacdo e de partilha de experiéncias. A videoconferéncia pretendeu
envolver os estudantes, através de situacdes de aprendizagem baseadas nas
experiéncias de cada turma. Nesta os alunos participaram ativamente no
planeamento, interagiram com a outra turma, colocando e trocando questdes
e informagdes. Este tipo de trabalho permitiu e favoreceu o trabalho
colaborativo para a construcdo do conhecimento (Garcia, Malacarne, &
Tolentino-Neto, 2013). Importa referir que na primeira videoconferéncia os
alunos ficaram timidos com a situacdo, porém no fim da mesma e na
videoconferéncia seguinte interagiam sem a intervencao das formandas. Esta
atividade foi significativa ndo sé para os alunos como para os Orientadores
Cooperantes, sendo que a Orientadora Cooperante da escola da Torrinha
classificou-a como “algo inédito, nunca antes visto”.

Este momento de reflexdo sobre as praticas constituiu-se como
fundamental no processo de formacdo da formanda, uma vez que ao indagar-
se sobre o que fez, porque fez e o que poderia ter modificado a mesma pode
reestruturar as suas estratégias de acdo e compreender os fendmenos e
problemas que surgiram (Day, 2001). Desta forma ao pensar criticamente
sobre as ac¢des, a formanda formulou os seus juizos, escolhas e decisdes,
responsabilizando-se pelas suas escolhas, de modo a modificar as suas
praticas futuras (idem). Contudo e, porque este foi um processo de

aprendizagem colaborativo, importa refletir sobre o Projeto Freitinhas, que se
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constituiu como um momento de colaboracdo entre as varias estagidrias da
EB1/JI da Torrinha.

3.2. O TRABALHO COLABORATIVO A PARTIR DA REALIZACAO DO
PROJETO FREITINHAS

O “Projeto Freitinhas” foi realizado pelas estagidrias presentes na Escola da
Torrinha, surgindo no seguimento dos preparativos para as comemoragdes do
dia do Patrono do agrupamento, sendo que as formandas quiseram dar o seu
contributo de forma especial, elaborando um livro através da colaboragao das
turmas em questdo. O livro teria como tema a vida de Rodrigues de Freitas,
enquanto aluno e os seus feitos relativamente a educacdo e, mais
concretamente a educacdo de mulheres. Para tal primeiramente, definiu-se
um problema (Vasconcelos, 2012), no qual os alunos partilharam o que
sabiam sobre o Rodrigues de Freitas em cada sala, sendo que posteriormente
estes conhecimentos foram partilhados com as restantes turmas de forma
oral. Uma vez que os alunos ndo tinham um conhecimento profundo sobre
guem era esta personagem histérica e ndo existia nenhuma histdria em
especifico sobre o mesmo, seria necessario planificar e definir o que se iria
fazer, sendo que o grupo de estagiarias prop6s aos alunos a realizagdao de um
livro que contasse a histdria do Rodrigues de Freitas. Para tal, cada turma
definiu o que considerava necessario para a realizacdo do livro, de um modo
geral, ou seja, a narrativa e a ilustracdo, sendo que as estagidrias propuseram
varias formas de resolucdo, nomeadamente em relacdo a utilizacdo de
materiais nas ilustracGes. Na fase de execucdo todas as turmas contribuiram
de alguma forma para a sua construcdo (c.f. anexo 2B23). A turma do 12 A
ficou responsavel pela selecdo das personagens e respetiva caraterizacao (c.f.
anexo 2B24), apoiando-se na biografia do mesmo. A caraterizacdo nao foi um

processo simples, visto que os alunos ndo tinham consciéncia das
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carateristicas fisicas (vestuario, cabelo, barba) das pessoas da época, pelo que
tiveram de pesquisar no computador estas carateristicas. Apds construida a
historia e respetiva leitura, o titulo foi eleito por todas as turmas através do
sistema de votagdao, sendo que a maioria decidiu que o livro se chamaria
“Uma escola para todos”. Na semana seguinte o livro foi ilustrado e cada
turma ficou com uma parte da histdria para realizar. Devido as dificuldades de
escrita inerentes ao nivel de escolaridade que frequentam, os alunos do 12 A
ficaram com duas paginas, porém surpreenderam pela positiva na realizagao
das ilustragdes, dado que utilizaram as colagens como suporte, realizando
trabalhos bastante criativos, pois como Gonzdlez & Valddivieso (2001)
afirmam através da expressdo plastica um aluno mostra mais do que um
desenho ou uma escultura, ele ensina parte de si, o como pensa, o como
sente e o como vé. Além das ilustracdes tiveram como funcdo a realizacdo de
convites (c.f. anexo 2B25) e de autégrafos para dar as turmas que iriam
assistir a apresentacdo. Os convites foram entregues pela delegada da turma
as turmas que iriam assistir a apresentacao do 12 A, ou seja, as outras turmas
do 12 ano e Educacdo Pré-Escolar.

A fase da divulgacdo do projeto incidiu na sua apresentacdo as restantes
turmas na terceira semana e no espaco da biblioteca (c.f. anexo 2B26), sendo
gue este teria de ser decorado pelos alunos desta turma. Para tal a estagiaria
propos a realizagao de caligramas, ou seja, a escrita de frases a partir de uma
figura, porém por se tratar de uma turma do 12 ano e este codificagao
apresentar algum grau de complexidade, os alunos desenharam as figuras
alusivas ao Rodrigues de Freitas, como um bigode, a sua silhueta, uma escola,
entre outros e posteriormente selecionaram frases inventadas anteriormente
por estes e escritas no quadro, para compor o caligrama. Importa referir que
este projeto teve um impacto significativo na escola, visto que os alunos de
cada turma contribuiram com diferentes trabalhos criativos para a realizacao
de um produto comum, o que despertou a curiosidade dos restantes
intervenientes da instituicdo em conhecer o produto final, elogiando o

trabalho realizado, factos visiveis na avaliacdo realizada ao projeto (c.f. anexo
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2B27). De notar que a avaliagdo foi realizada aos alunos das turmas que
participaram, sendo que dos 73 inquéritos recolhidos, todos responderam
afirmativamente ao gosto pelas atividades desenvolvidas. Apenas um aluno
respondeu que o resultado final ndo correspondeu as suas expectativas,
contudo realcaram como aprendizagens realizadas o trabalho em equipa. Por
outro lado, as Orientadoras Cooperantes destacaram a “versatilidade para a
conjugacao dos diferentes anos de escolaridade nas tarefas”, assim como a
partilha entre todas as turmas como condicdo necessadria ao sucesso do
projeto. Os alunos que nao participaram na conceg¢ado do projeto responderam
que gostaram do livro e 89% gostaria de participar num projeto idéntico. Os
restantes professores realcaram a importancia do braille como forma de
inclusdo e a qualidade estética do livro.

Além disso, o mesmo constituiu-se como um importante marco de
colaboragdo entre as quatro turmas, uma vez que a partir de um propdsito
comum, o livro, cada turma e cada aluno demonstrou a sua individualidade e
identidade, sendo que as estagidrias desenvolveram as suas aprendizagens
pessoais e profissionais através da partilha e da responsabilizacdo no processo
de tomada de decisdes (Canha, 2013). Salienta-se ainda que o livro foi
exposto na exposi¢ao relativa ao Rodrigues de Freitas na semana do Patrono e
neste momento compde a Biblioteca da escola da Torrinha, estando acessivel
a todos os alunos (c.f. anexo 2B28).

Em suma, importa referir que aprender implica uma dinamica pessoal e
significativa de elaboracdo e mobilizacdo de algo novo para o individuo
(Portugal, 2009). Ao desenvolver e promover atividades com dos alunos a
formanda desenvolveu competéncias essenciais enquanto profissional da
educacdo. A concecdo, planeamento e reflexdao sobre as praticas permitiram-
Ihe tomar decisdes sobre a mesma, apropriadas ao grupo em que se inseriu,
tendo como objetivo o desenvolvimento dos alunos. Ao modificar-se e
adaptar-se as exigéncias do mesmo a formanda entendeu que “as mudancas
que o professor conseguir para si mesmo hdo-de ter impacto nos outros e

influenciar os seus contextos de trabalho” (Maximo-Esteves, 2008, p. 86).
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REFLEXAO FINAL

A Pratica Pedagodgica Supervisionada na Educacdo Pré-Escolar e no 12 CEB
teve como premissa que um estagiario desenvolve-se a partir de interacdes
em determinados contextos e que o colocam perante situacdes de interacado
com as suas carateristicas, com os alunos, com os orientadores e supervisores
e que solicitam e privilegiam esta dimensao enquanto processo de ensino e de
aprendizagem (Oliveira-Formosinho, 2002). Como tal, importa explicitar ao
longo desta reflexdo as competéncias adquiridas pela formanda enquanto
profissional em processo de formacdo inicial, analisando o percurso
desenvolvido, as aprendizagens realizadas e os significados atribuidos.

O termo reflexdao foi abordado ao longo de todo o relatdrio de estdgio
enquanto etapa no processo de investigacdao-acao constituindo-se como um
suporte aos restantes momentos (observacdo, planificacdo e acdo), no
entanto este capitulo incidird na reflexdo de todo o percurso de
aprendizagem. Tal momento tornar-se-4 uma significacdo das acbes da
formanda, uma vez que refletird as suas dimensdGes e consequéncias e
possibilitara o olhar sobre outras possibilidades de acao (Furter, 1985). Assim,
um professor reflexivo assume uma postura indagadora perante a sua
profissdo, avaliando e inovando as suas praticas. Este desenvolve-se enquanto
profissional ao tornar-se responsavel e consciente das suas praticas e
contribuindo para a melhoria do ensino (Moreira, 2001). A metodologia de
investigacdo-acao permitiu a formanda o conhecimento do contexto de
formacao, a integracao dos dados investigativos nas suas acoes.

Importa realcar a importancia dos contextos neste processo de formacao,
pois contribuiram para a construcdo e aquisicdo de competéncias pessoais e
profissionais da formanda. Ambos os contextos (Pré-Escolar e 12 CEB)
constituiram-se como momentos ricos de aprendizagem, visto que o0s

principios pedagdgicos defendidos pelas orientadoras cooperantes
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correspondiam ao pretendido nos documentos da tutela, relativamente as
concecbes de ensino e de aprendizagem, nomeadamente a pratica da
perspetiva socioconstrutivista, colocando o aluno no centro da aprendizagem.
Este facto permitiu a formanda verificar as suas possibilidades de acao
perante os pressupostos tedricos referidos no primeiro capitulo, interligando
a teoria com as acdes da pratica (Oliveira & Serrazina, 2002). O facto de tornar
as aulas dinamicas com recurso a interagdo e a aprendizagem ativa
possibilitou a tentativa de criacdo de estratégias que colocavam a crianga no
centro da aprendizagem de forma envolvente e que possibilitava a sua acao
sobre os objetos de aprendizagem (Ferreira & Santos, 2000). Por outro lado e,
por se tratar de processos em contexto de Pratica Pedagdgica Supervisionada,
as aprendizagens desenvolveram-se em processo de colaboracdo, no qual a
formanda refletiu junto das supervisoras, das orientadoras cooperantes e do
seu par pedagdgico sobre aspetos relativos as suas praticas, possibilitando a
partilha de saberes e a percec¢ao do olhar dos outros e resultando em novas
formas de realizar a acdo (Alarcdo & Canha, 2013). Uma vez que “formar-se
supOe troca, experiéncia, interaccdes sociais, aprendizagens, um sem fim de
relacdes” (Moita, 2000, p. 115) esta partilha permitiu a resolucdo dos
problemas sentidos de forma refletida e adequada ao grupo de criangas.
Relativamente aos constrangimentos encontrados durante o processo de
formacao importa salientar para cada etapa do processo de investigacao-acao
as dificuldades sentidas. Desta forma a nivel da observacdo a formanda
desenvolveu o seu olhar sobre aspetos relativos as criancas na Educac¢do Pré-
Escolar, como as suas preferéncias e dificuldades, o que se traduziu nas acoes
do 12 CEB. Contudo no que diz respeito a analise critica das suas proéprias
praticas a formanda considera que apesar de verificar melhorias ainda
necessita de aprofundar esta competéncia, uma vez que n3do conseguia
refletir sobre todos os aspetos da sua acado, necessitando das opinides e ideias
dos restantes envolvidos no processo de supervisdao para complementar a sua

reflexdo.
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A nivel da planificagdo a formanda considera que a sua construgao e
aprendizagens realizadas na Educacao Pré-Escolar foram uma mais-valia para
no 12 CEB, uma vez que no primeiro contexto compreendeu como planificar
integrando os dados retirados a partir da observagao e concebendo atividades
motivadoras e interessantes para as criancas. Neste, a planificacdo era
realizada em juntamente com o par pedagdgico e a orientadora cooperante,
tornando-se momentos de partilha de atividades, de sugestées e
possibilidades de agdo, contrariamente ao ocorrido no 12 CEB, no qual eram
partilhados apenas os temas e conteldos a abordar.

A gestdio do tempo sentida em ambas as valéncias foi outro
constrangimento relativo a planificacdo, uma vez que a formanda inicialmente
limitava as ac¢bes dos alunos consoante a sua planificacdo, perspetivando o
plano de forma rigida. Ao refletir sobre estes dados comegou a planificar
acOes tendo em conta a flexibilidade, pois importava proporcionar multiplas
experiéncias aos alunos, incluindo os diferentes ritmos de cada um (Oliveira-
Formosinho & Andrade, 2011). Assim, na Educacdo Pré-Escolar a formanda
optou por abordar brevemente os temas em grande grupo e promover
atividades de experimentacdo em pequenos grupos ou individualmente. No
19 CEB tentou igualmente ndo se estender a nivel da exposicdo oral,
promovendo o trabalho individual e em grupos. Importa referir que ao
planificar e gerir o tempo, a formanda teve em conta a diferenciacao
pedagédgica, planificando atividades de acordo com os niveis de
desenvolvimento dos alunos, assim como os ritmos de aprendizagem
(Tomlinson, 2008), propondo atividades para os que terminassem mais cedo.
Além disso, a formanda comecgou a integrar atividades ndo planificadas, o que
se tornou bastante util no 12 CEB devido as atividades que surgiam da prépria
instituicdo e que ndo estavam planificadas. Ao ter em contas estas
particularidades da instituicdo a formanda optou por realizar determinadas
atividades em detrimento de outras, o que possibilitou a reflexdo sobre os
conteudos que necessitavam de ser abordados em determinados dias em

relacdo a outros. No que se refere a planificacdo e construcdo de
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instrumentos de avaliacdo, como as grelhas de observacdo e de verificacdo,
por se constituirem como novidade, a formanda sentiu algumas dificuldades
no inicio, uma vez que nunca tinham construido nenhum elemento de
avaliagdo na Educacao Pré-Escolar. Contudo e, com auxilio da supervisora
conseguiu colmatar as suas dificuldades, construindo materiais Uteis no
conhecimento das aprendizagens realizadas pelos alunos.

No plano da acdo esta considera os feedbacks fornecidos pela supervisora
do contexto da Educacdo Pré-Escolar importantes para a melhoria do saber-
estar na pratica, uma vez que inicialmente mostrava-se passiva nao
demonstrando competéncias comunicacionais adequadas com as criangas.
Contudo, ao tomar consciéncia deste facto, a mesma percebeu que um
Educador necessita ter uma “confianga genuina, aceitacdo e uma apreciacao
de uma outra pessoa, o aluno” (Alonso, Castrillejo, & Orta, 2012, p. 45), além
de comunicar abertamente com os mesmos, fornecer feedbacks e motiva-los
para a atividade, por forma a promover o seu desenvolvimento e confian¢a
em relagdo a formanda enquanto profissional da educagdo. Por outro lado,
destaca-se a aprendizagem efetuada a nivel do planeamento da acdo no 19
CEB, uma vez que independentemente da estratégia utilizada para promover
a manipulacdo e a experimentacdo do conteudo a abordar, era necessario um
registo posterior dos resultados obtidos e das aprendizagens realizadas, sendo
que estes constituiam momentos de consolidacdo dos conhecimentos,
partilha e avaliacdo (Traveset & Camps, 2001).

O dominio da reflexdo ja foi referido anteriormente, sendo que importa
referenciar os momentos de reflexdo através de narrativas individuais (c.f.
anexo 2B7) e colaborativas (c.f. anexo 2B8) por se constituirem como
fundamentais no processo de aprendizagem da formanda, uma vez que lhe
permitiram lidar com as incertezas do ato educativo. Além disso, a presenca
de um supervisor institucional auxiliou o seu desenvolvimento profissional e
pessoal, através do auxilio na procura de significado para as suas atitudes,

identificacdo dos problemas e planificacdo de resolu¢cGes para os mesmos,
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num ambiente de partilha de saberes, duvidas e incertezas (Viveiros &
Medeiros, 2005).

No ambito do desenvolvimento de competéncias por parte da formanda
salienta-se o facto de o Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 12 CEB
envolver uma formacdo generalista, habilitando para a docéncia nas duas
valéncias. A formacdo para estes dois perfis possibilitou um conhecimento
mais abrangente das especificidades, similitudes e diferencas de ambos os
niveis educativos. Acresce-se o facto da possibilidade da formanda
acompanhar quase o mesmo grupo de criangas na Educagao Pré-Escolar e no
12 CEB, o que permitiu uma maior compreensao das diferentes etapas de
aprendizagem dos mesmos e uma maior adequacdo das acles. Para além
disso, permitiu uma maior continuidade educativa entre os dois niveis,
através da elaboracdo de atividades que tinham em conta os conhecimentos
anteriores sobre os alunos, aumentando as oportunidades de sucesso para as
criangas e enriquecendo o universo pedagdgico (Serra, 2004).

Concluindo, a formanda mobilizou os conhecimentos adquiridos no
contexto educativo através da resolucdo de problemas, da problematizacdo
de teorias, praticas pedagdgicas e recursos educativos, de forma a
desenvolver estratégias com vista a diferenciacdo pedagdgica. As praticas
desenvolvidas sustentaram-se nos principios éticos e deontoldgicos da a¢ao
docente, que objetivam o sucesso educativo de cada aluno, através da
planificacdo de situacdes intencionais com vista a melhoria da acgdo e
desenvolvimento da crianga/aluno. Inerente a este processo esteve a reflexdo
gue permitiu a constante transformacdo das praticas da formanda. As
competéncias desenvolvidas tornaram-se importantes para o seu percurso
profissional, ainda que consciente que se trata da formacao inicial e que as
aprendizagens ocorrem ao longo da vida. Contudo importa salientar que apds
este momento de formagdo a mesma acredita que “ensinar é mais do que
uma arte. E uma procura constante com o objectivo de criar condicdes para

gue acontecam aprendizagens” (Oliveira & Serrazina, 2002, p. 35).
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ANEXO 3: ENTREVISTA A ORIENTADORA COOPERANTE

Objetivos

Questoes-chave

Questoes de clarificacao

Conhecer os dados
biograficos e o
historial formativo
da docente

- Qual a sua formagido
académica?
Eu fiz o Curso do Magistério

Primdrio Porto e mais tarde o

Complemento de Formagdo
Cientifico Pedagdgico
Professores 1e Ciclo

(Licenciatura).

- Ha quanto tempo exerce a
profissdo de Professora do 1¢
CEB?

Hd 28 ou 29 anos.

- Sempre trabalhou nesta
instituicdo?

Ndo.

- Ja alguma vez tinha sido

Orientadora Cooperante?

Sim.

- Ha quanto tempo trabalha na
EB1/JI da Torrinha?
Ha 18 anos.

- Como se adaptou a mudanga
de instituicdo?
dificuldades,

disponivel  a

Sem sempre
interagdo e

colaboragdo com os pares.

- Como vé este processo de
orientagdo?

E uma forma de atualizagédo e
de partilhar experiéncias. Ter
uma perspetiva diferente, e
muitas vezes, inovadora do que

se faz.

Quais as suas expectativas?
Espero contribuir de uma forma
partilhada e colaborativa na
prdtica pedagdgica das

formandas.

Caracterizar a turma

- Como caracteriza esta turma?
E uma turma constituida por 21
alunos, com 3 alunos com NEE.
Todos os alunos frequentaram
em anos anteriores a educagéo
pré-escolar, e apresentam um

desenvolvimento expectdvel.
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- Todos os alunos residem na
area circundante da instituicao?
Ndo. Ha alunos que vivem em

Gaia, por exemplo.

- Os alunos com NEE tém
acompanhamento de uma
professora do Ensino Especial.
Como é realizado esse
acompanhamento?

E um reforgo para o
desenvolvimento de
competéncias de autonomia
pessoal de forma a compensar
as limitagdes funcionais e
facilitar o cumprimento da
proposta de trabalho na sala de

aula.

- Os alunos participam em
atividades de enriquecimento
curricular (AECS)?

Sim.

- Com que frequéncia e qual a
duragdo do mesmo?
Duas vezes por semana, entre

uma e uma hora e meia.

- Quais?

Musica, inglés e educagdo fisica.

- Quando e onde se realizam
essas atividades?

Depois das aulas, todos os dias,
as 16:30, na sala de aula e no

recreio.

Caracterizar o
espago da sala de
aula

- Quem organizou o espacgo da
sala de aula?

Geralmente sou eu.

- A organizagao do espago da
sala de aula modifica-se?

Sim, com frequéncia.

- Verificamos que considera
importante expor os trabalhos
realizados pelos alunos na sala

de aula. Porqué?

- Com que objetivos?
Procuro facilitar e promover
uma aprendizagem ativa e

colaborativa entre os alunos.

- Em que circunstancias?
De acordo com as atividades a

desenvolver.

- Que critérios estéticos tem em
conta quando expde esses
trabalhos?
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Porque considero que é uma
forma de motivagdo e facilidade
de percegdo dos conteudos
trabalhados. Aquilo que é feito
por cada um é mais facilmente

apreendido.

- Considera importante expor as
regras de sala de aula nas
paredes?

Sim.

Unicamente proporcionar aos
alunos uma nogdo de progresso
e aperfeicoamento individual do
seu trabalho, assim como dos

colegas.

-Porqué?

Para serem facilmente
lembradas e aplicadas
diariamente.

Caracterizar o
tempo nasala de
aula

- De que forma é realizada a
gestdo do tempo?

Eu procuro alternar atividades
mais calmas com outras mais
enérgicas. Também tenho em
conta o desenvolvimento de

trabalhos individuais e de grupo.

- Considera que as rotinas
favorecem o processo de ensino
e aprendizagem?

Sim, sem duvida.

- Os alunos participam na sua
gestdo?

Porvezes, sim.

-Como?
Dando sugestoes de possiveis

atividades a desenvolver.

- Porqué?
Porque cria hadbitos nos alunos,
o que favorece a sua autonomia.

Caracterizar dos
recursos pedagogico
didaticos da sala de

aula

- Considera que os recursos
pedagodgico didaticos presentes
na sala de aula sdo suficientes e
diversificados?

Sim, considero que sim.

- Existem recursos especificos
para os alunos com NEE?

Ndo.

- Quais os recursos que gostaria
de introduzir na sala de aula?
Neste momento, penso que os
que temos sdo suficientes e
permitem o desenvolvimento de
saberes diversificados. A
introdugdo do quadro interativo
constituiu, de facto, uma mais
valia.

- Quais?

- Que tipo de clima procura criar
com os alunos?

Um ambiente em que eles se
sintam bem, se sintam seguros.

- Que estratégias utiliza para

- De que forma?
Desenvolvendo uma relagdo de
proximidade e afetividade com

eles.
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Caracterizar as
interagoes entre
Professora e Alunos

motivar os alunos para o
envolvimento em atividades
para as quais a turma nao se
encontra recetiva?

Promovendo situagdes de jogo.

-NumaescaladeOa5qualo
grau de importancia que atribui
aos feedbacks?

Cinco.

- Como gere os conflitos que
advém das interagbes entre as
criangas?

Pela via do didlogo tento ouvir
as partes e pedir sugestdes de

resolugdo aos colegas.

- Porqué?

Os feedbacks ajudam os alunos
a compreender aquilo que estdo
a fazer bem e aquilo que

necessitam de melhorar.

Conhecer as
interagoOes entre
Professora e
elementos da
comunidade
educativa
(docentes, EE e
comunidade)

- Considera importante
desenvolver relagoes de
cooperagdo com os restantes
docentes?

Sim.

- Promove interagdes com as
familias dos alunos?

Sim.

- Existem EE que nao revelam
interesse em participar na vida
escolar dos educandos?

Ndo.

- Procura estabelecer relagées
com a restante comunidade?

Sim.

-Porqué?
Através da interagdo e

cooperagdo com outros

docentes, desenvolvemos vdrias

competéncias que sdo
fundamentais para um
professor.
- Porqué?

Para que os EE tenham uma
perce¢do mais aproximada da
realidade da escola, das
dificuldades e necessidades dos
seus educandos.

- De que modo?
Contactando-os regularmente,
pedindo a sua colaboragdo em

projetos, em algumas atividades
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- Existem parcerias com outras
instituicées?

Sim, com a Cdmara Municipal
do Porto, Educagéo Ambiental
do Parque da Pasteleira e do
Paldcio de Cristal, Biblioteca
Almeida Garrett, CIAD e
QUERCUS.

realizadas na escola, na
Biblioteca e em datas

comemorativas.

Caracterizar as
metodologias de
ensino e avaliagdo

- De que forma as regras de
convivéncia de sala de aula
foram construidas?

Pelo didlogo e a partir de
situagles vivenciadas na sala de
aula ou em outros espagos.

- Sendo mono docente,
considera relevante articular os
conteudos das diversas areas do
saber?

Sim.

- Considera importante utilizar
estratégias diferenciadas?

Sem duvida.

- Porqué?

E fundamental para que os
alunos tenham uma visdo global
dos conhecimentos e
compreendam as relagdes entre

os diferentes conteudos.

- Como realiza essa articulagdo?
Procuro desenvolver atividades
que se insiram em vdrias dreas

curriculares.

- Porqué?

Porque sé dessa forma é
possivel chegar a todos os
alunos e promover o seu

sucesso escolar.

- De que forma realiza essa
diferenciagdo?

- Procuro adotar estratégias e
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- Considera relevante utilizar
metodologias de ensino

diversificadas? Sim

- Que método(s) de ensino da
leitura e da escrita procura
adotar?

Ndo utilizo um método
especifico, mas um misto de
vdrios e de acordo com a

percegdo que tenho dos alunos.

- Como realiza a avaliagdo dos
alunos?

De uma forma continua.

- Considera importante os
alunos participarem na sua
propria avaliagao?

Sim, é muito importante que

atividades diversificadas de
forma a incluir todos os alunos.

- Porqué?

Para ir ao encontro das

caracteristicas dos alunos.

- Porqué?
Ao auto avaliarem-se, eles
tomam consciéncia das suas

principais dificuldades e

Caracterizar a
dimensao do
desenvolvimento
profissional ao
longo da vida

eles desempenhem um papel evolugdes.
ativo também na dimensdo da

avaliagdo.

- No seu percurso profissional | -Porqué?

valoriza a formagao continua?
Sim.

- De

melhorar as

gque modo procura

suas praticas
educativas?

Fazendo formagdo sempre que

E uma forma de atualizagdo, de
adquirir ferramentas que podem
ajudar os meus alunos a
evoluirem nas suas

aprendizagens.
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estas venham ao encontro das
necessidades dos meus alunos.
Em pesquisas e em literatura
que promovam um
conhecimento mais real do que

os alunos necessitam.
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GRELHA DE VERIFICACAO DE CONHECIMENTOS

ANEXO 6

aS gs gs S aS as gS S ‘1
aS as gS S as S gS S 'S
aS gS S S aS S S ds N
S aS gS dS as S S D 14
aS aS gS S as S aS gS ‘N'd
aS as gs S as as gS aS d
S gS gS S as S S S N
aS gS gS S as as gS D TN
aS gs gS S as as gS D N
S as gs S aS S as S BN
aS gs gs S aS S as aS N
S aS gS S as S S ds 1
aS aS gS S aS D aS 4S I
S as as S as S gS S ar
S as gs dS as S S ds |
S as as S as S S S H
S as gs S as S S S 3
aS as gs S as as as asS 10
aS as gs S as S as g {6}
gs D D S 4 S 4s 4 q
slanowojne
a2 sagad oysuesy e33)1Iq auaisiy soRioN
eJed soJojewas ap seadai sep ap lepue sansapad saisapad ap seidau 0di02 nas op
e5uein8as Sou $310) ojuawdwn) oe ejuein8as eJed e5uein8as eJed ojisuesy se qudwnd auaiiy e wod
ap sewou sep 081pos op op enuenodwi ap seisal ap sewuou ap sieuls ap enuenodwi sag5ednioaid
se ejuasaiday 0ju3wWaYuod e 3734u023y se 329Yuolay se 3234uo023y S0 323Yu02ay ERENILLEN] IEVEN]
ejanay sepulladwo)

01ISueJ} 3p sewou se 3 0diod op eJueindas e SOAIIR|aJ SOJUSWIIBYUOI SOP OBSEIIJIISA 3p BY|3JD

99



"0}isuel)} ap seiBas sep owod 0diod op au3iBiy Bp [SAIU B O}UR) ‘SB}3I10D sewiou se andullsip oeu ejdijnw eYjodsa ap oedenys
W3 3 S0J0JRWAS SO $2109 se ojdwaxa Jod owod ‘epeisa ep s021seq SO8IPYI SO 323Yu0dal OB "dpEPIjI}N BNS B OPUIIBIYUOIAL OBU ‘O}SuRI)} 3p sesdau
se Judwnd Wwa 955312)Ul BI}SUOWP OBN "Se|ap eliolew e aidwnd oeu sew ‘auai8iy ap sopepind soe seAlle|al sei8al se 929yuod ounje Q — (dS) 0anod zeysijes

‘ojsuel} ap seudai sep @ 0diod op opepind ap seidas sewnsje JinSullsip Wa sapep|ndip waj} ejdi}nw BYjoIsa ap oeIenyis W3 'SOI0RWIS SOP judaWepeawou
‘s081pod sunSje ap $3107 SE 9}USWE}III0I JBIWOU W SIPEP|NIIJIP W) SEW ‘BwSaW Se a1qos eje4 "aidwnd se a1dwas Wau 0jueuUd Ou ‘o)isuel} ap
sei8au sep erpuepodwi e 929Yyuoday "aidwind se audwas wau ‘0diod nas op auaiBiy ap sopepind soe seAlje|al seidal se e5ayuod ounje o ejoqw] — () zeysies

‘ojisued) ap seidal se sepo} 3 aualdiy ap sewdou se sepoy ejdi}nw BYj0Isa ap oedenyis wa ednyiuapl
‘OSSIp WQ|Y "SOJOJRWAs Sop $2409 se ojdwaxa Jod owod ‘sepel}sa Seu SOpezijin sofIPOd SO OpuBIIJIIUIPI ‘SBWSAW Se 31qOos eje4 ‘se-aidwnd 3 ojsuel}
ap ses8ai se sepo) ap elduepodwl e 9394u023Y ‘0di0d nas op auaiSiy ap sopepind soe seAlje|al sed8al se audwnd 3 229Yuod ounje O — (gs) juelseq zeysijes

:1ezijnn e o81po)

100



ANEXO 7: NARRATIVA INDIVIDUAL

A presente narrativa individual constitui-se como um momento de reflexao
sobre as praticas que desenvolvi ao longo do més de outubro, sendo que
incidira em aspetos que considerei relevantes de andlise, nomeadamente a
postura de um docente do 12 Ciclo do Ensino Basico (12 CEB), a gestdao do
tempo, particularmente entre o tempo previsto nas planificacdes e o tempo
que a acdo demorou e, a importancia da reflexdao, mais concretamente a
reflexdo na acdo, ou seja, no momento de ensinar e de prestar apoio aos
alunos. Além disso, nesta reflexdo focarei alguns aspetos relativos a
diferenciacdo pedagégica, uma vez que a turma é constituida por alunos com
diferentes niveis de desenvolvimento, além das duas criancas com
necessidades educativas especiais e, abordarei um pouco o tema da
continuidade pedagdgica, dado que estagiei com cerca de metade da turma
no Ensino Pré-Escolar.

Desta forma, enquanto futura profissional de educa¢dao importa-me
adquirir certas competéncias e atitudes adequadas a profissdo professor.
Tendo isto em consideracdo, ndo pretendo adquirir competéncias
profissionais que contradizem os meus discursos pedagdgicos, na medida em
gue a teoria ndo corresponde a pratica e, na qual o aluno ndo é efetivamente
o centro da aprendizagem. Citando Altet (2000), algumas praticas, ainda que
baseadas em conce¢des inovadoras, continuam a dar aos alunos o papel de
responder as questdes colocadas pelo professor, limitando as iniciativas e
interacGes dos mesmos, uma vez que na sua maioria provém da iniciativa do
professor e do seu saber. Contudo, para realizar o inverso é necessario ter em
conta que o papel do professor ndo é o de comunicar um saber/contetido mas
o de guiar, auxiliar e acompanhar o aluno nas atividades, experiéncias e
iniciativas, assim como na resolucdo dos problemas propostos por ambos.
Assim, o professor deve incentivar a formulacdo de questdes, que permitam a
sua investigacdao por parte do aluno, para que o mesmo construa uma

resposta. Além disso, deve ter em conta que cada aluno é diferente e, por isso
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deve adaptar as suas intervengdes as necessidades de cada um. No entanto,
tenho consciéncia que na pratica é muito mais facil adotar uma postura
transmissiva do que uma postura de colaboragao, principalmente no 12 CEB,
visto que é necessario ter em conta a relagdo dos conteudos, dos programas e
o tempo previsto para os abordar, de forma a serem consolidados por parte
dos alunos. Nas minhas praticas, juntamente com o meu par pedagdgico,
tentei elaborar atividades que fossem ao encontro das necessidades dos
alunos, tendo como foco ndo descentralizar a aprendizagem no préprio aluno,
sendo que estes exemplos sdo minimos em relagdo ao que se deveria ser
feito. Um dos exemplos foi a criacdo da caixa das lebres, que contem algumas
atividades elaboradas a partir das necessidades evidenciadas nos alunos e
discutidas pelos mesmos, que poderdo realizar nos seus tempos mortos, ou
seja, quando acabarem uma atividade mais rdpido que os restantes. Outra
evidéncia é o facto de a nossa planificacdo ser flexivel aos alunos,
nomeadamente se demoram mais tempo a realizar uma atividade ou se
demonstram interesse nessa atividade e que por isso gostariam de prolonga-
la por mais tempo complexificando o momento de aprendizagem, é dado esse
tempo. Por outro lado, se os alunos ndo se encontram num nivel de
desenvolvimento e consolidacdo adequado aos proximos conteudos, em
conjunto com a orientadora cooperante modificamos as estratégias
delineadas e propomos a realizagdo de atividades mais simples, como por
exemplo a substituicdo da atividade das molduras do 10 pelo jogo do
banqueiro nas bases 3 e pelos colares de contas na base 5. Importa
referenciar a contribuicdo da metodologia de investigacdo-acdo na construcao
e edificacdo do perfil de um professor. Um professor que se vé a agir e que
reflete nas suas acOes, analisando-as, identifica o que pediu aos alunos. Tal
inferéncia permite-lhe depreender as distor¢des entre as suas intencdes
educativas, as suas praticas e os efeitos nos alunos (Altet, 2000). O grande
desafio é efetivamente esta reflexdo sobre as suas acGes e sobre os seus
alunos, sem distorcdes, uma vez que implica uma honestidade, um

aprofundamento e um descentramento que nem sempre é facil conseguir.
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Muitos docentes consideram que sdo profissionais de exceléncia, quando
efetivamente ndo o sdo a luz de um quadro tedrico da pedagogia atual. A
consciencializagdo das suas agbes leva a problematizacdo da mudanga,
objetivo principal da investigacdao-acado. Tal reflexdo centra a agcdo pedagdgica
no aprendente e no professor. Importa referir que este processo é igualmente
valorizado no meu processo de aprendizagem, dado que tenho consciéncia
qgue sé através da reflexdo sobre as minhas praticas é que poderei modifica-
las. De referir ainda que esta reflexdao e respetiva modificacdo deve ter em
conta as necessidades do contexto, para que seja adequada ao grupo de
alunos em questao, colocando-os como atores da sua aprendizagem.

Como ja foi referido anteriormente, a reflexdo é essencial na profissao
professor. No entanto gostaria de destacar nesta narrativa a importancia da
reflexdo na acdo, a qual Schon citado por Alarcao (1996) carateriza como o
conhecimento que os profissionais demonstram na propria acao,
manifestando-se espontaneamente se uma acao for bem desempenhada. Em
suma, a reflexdo na agcdo é um processo dinamico no qual resulta a
reformulacdo da propria acdo. No estdgio anterior, na Educacdo Pré-Escolar
senti dificuldades em realizar esta reflexdo, dependendo bastante da
orientadora cooperante se algo corria fora do previsto, pois refletir na acao
implica ser capaz de dar resposta imediata aos problemas que surgem. Na
valéncia do 12 CEB sinto que é muito importante realizar reflexdes na agao
para dar respostas aos alunos, como por exemplo quando n3ao estou a ser
clara na forma de explicar determinado conteldo, necessito de adotar outras
estratégias para que os alunos que ndo estejam a perceber o consigam ou por
outros motivos exteriores a ndés, como a falha de algum recurso, que ndo
devem ser impedimentos para a continuidade da aula. Este ultimo exemplo j3a
ocorreu numa das minhas intervengdes, uma vez que a minha atividade
dependia do quadro interativo e nesse dia alguém o tinha desligado e a
orientadora cooperante ndo estava a conseguir ligd-lo. Como ndo poderia
proceder com o que tinha planeado mudei a atividade e tentei dar resposta a

uma das necessidades da turma, a escrita dos numerais. Os alunos

103



envolveram-se ativamente nesta proposta esquecendo o que iriamos realizar
anteriormente. No fim da atividade quase toda a turma comegou a escrever
corretamente a maior parte dos numerais, o que me levou a refletir que este
imprevisto se tornou num momento importante de aprendizagem. Contudo,
tenho consciéncia que ainda demonstro dificuldades em realizar a reflexdao na
ag¢ao, mais concretamente quando algo de imprevisto acontece, como outra
orientacdo da cooperante sobre alguma atividade no préprio dia, mas sao
competéncias que considero importantes desenvolver no processo de
formacao.

Uma preocupacao que sinto é a organizacdo e gestdao do tempo na sala
de aula, visto que por vezes planifico demasiado tempo para determinada
atividade, e os alunos realizam-na rapidamente e, outras vezes planifico
pouco tempo em relacdo ao necessitado na realidade pelos alunos. Ao
planificar tenho em conta as minhas perce¢des sobre determinada atividade e
o tempo que os alunos demorariam a realizd-la. No entanto, dependendo das
atividades os alunos surpreendem-nos e isso obriga-nos a modificar a
planificacdo, sendo que quando demoram menos tempo do que o que previ,
planifico previamente atividades que correspondam aos ritmos de trabalho
dos alunos. Oliveira-Formosinho e Andrade (2011) referem que o tempo e a
sua planificacdao devem ser refletidos de forma a dar resposta aos diferentes
ritmos dos alunos, dos grupos e da turma em geral. Além disso, devem incluir
os propdsitos, as multiplas experiéncias, a emogdo, entre outros para se
concretizarem em aprendizagens significativas. Relativamente a planificacdo
em si, a este nivel é dificil incluir os alunos na sua concec¢do, contudo é algo
gue gostaria de realizar. Apoiada em Oliveira-Formosinho e Andrade (2011), a
planificacdo em colaboracdao com os alunos proporciona oportunidades de se
escutarem e de escutarem os outros, definindo as suas intengdes e propdsitos
e tomar decisoes.

Consciente que cada aluno é diferente, tem ritmos de aprendizagem
diferentes e aprende de forma diferente, um dos focos principais que delineei

é tentar dar resposta a todos nas suas diferencas. Tomlinson (2008) explica
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algumas estratégias-chave que auxiliam a realizagdo de um ensino
diferenciado. Ao conhecer a proposta da autora denotei que
inconscientemente pratico algumas destas estratégias, de forma bastante
rudimentar, sendo que necessito de desenvolver esta linha de pensamento.
De uma maneira geral, as estratégias de diferenciacdo pedagogica devem ser
confortavel para o professor, ou seja, com estas poderd trabalhar diversos
recursos para um mesmo tema mas que difere nos niveis de cada aluno ou
trabalhar o mesmo recurso e diferenciar as atividades para que cada aluno no
seu préprio ritmo aprenda o conteudo a tratar. Anteriormente referi a caixa
das lebres, este recurso teve como intengdo gerir o tempo que cada aluno
demora a concretizar as atividades, conciliando as suas necessidades e
interesses no tempo em que os restantes terminam as outras atividades. Tal
permite ainda a realizacdo de atividades-ancora (Tomlinson, 2008), na qual
quem as termina é auténomo e responsdvel pela realizacdo de outras
atividades igualmente importantes. A criacdo de quadros com
responsabilidades ou a responsabilizacdo de um aluno em transmitir certas
informacgbes ou realizar certas tarefas permite a autonomia e a dinamizacao
da turma de forma a ndo interromper o trabalho realizado na sala, mantendo
o ritmo do mesmo. Outra estratégia bastante importante e que identifico
como essencial na turma do 12 A s3o os pedidos de ajuda a
professora/estagidrias. Estes pedidos muitas das vezes poderdo ser resolvidos
com a ajuda do colega do lado, dado que se tratam de problemas de distracao
nos momentos de explicacdo da atividade, na maior parte das vezes ou na sua
minoria por dificuldades dos alunos em concretizd-la. A proposta de
Tomlinson (2008) é designar alguns especialistas do dia, que respondem as
duvidas dos colegas e, caso ndo o consigam pedem ajuda ao professor. Esta
proposta é bastante passivel de concretizar e certamente sera uma estratégia
a adotar na sala de aula. Gostaria de destacar mais duas estratégias-chave que
considero importantes e necessarias na turma em questdo. Uma delas é a
atribuicdo de responsabilidades aos alunos na sua prépria aprendizagem, ou

seja, os mesmos podem distribuir materiais, criticar e refletir sobre as suas
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producdes e a dos colegas, avaliar os seus progressos, modificar a disposicao
dos moveis para trabalhos de grupo, registar os seus trabalhos, entre outros.
Apesar de ja se verificar parte do que foi dito, em muitas situa¢des os alunos
ndo tém autonomia na sala relativamente a algumas questdes, como a
disposicdo dos mdveis ou o registo auténomo do seu trabalho. Importa referir
gue esta autonomia permite aos alunos tornarem-se autossuficientes e, por
isso deve ser valorizada na sala de aula. A outra estratégia que gostaria de
destacar é o facto de os alunos falarem sobre as suas experiéncias individuais
e de grupo, expetativas e problemas. Esta reflexdo permite a
consciencializacdo de atitudes, solucionando os seus problemas, o que
promove um ambiente propicio a aprendizagem.

Evidenciam-se ainda algumas consideracdes relativas a continuidade
pedagégica entre o Ensino Pré-Escolar e o 12 CEB, visto que estagiei na
primeira valéncia com 11 dos 21 alunos. Relativamente a orientadora
cooperante e a educadora que também foi minha orientadora cooperante,
verifica-se uma troca constante de informagdes relativas a cada aluno, quer a
nivel intelectual, como emocional e fisico. Além disso, hd uma preocupacao
em criarem atividades conjuntas para que os alunos/criangas interajam em
diferentes contextos, como por exemplo atividades de expressdao motora. No
entanto, enquanto estagiaria sinto que na Educa¢do Pré-Escolar poderia ter
colmatado algumas necessidades evidenciadas pelos alunos no 12 ano, como
algumas dificuldades de motricidade fina, tal como o recorte e outras de
conteudos principalmente matemadticos, como as contagens crescentes e
decrescentes até 10. Apesar deste trabalho ter sido realizado na Educacao
Pré-Escolar, os alunos ndo teriam de os realizar, tratavam-se de atividades
propostas para os interessados, sendo que os restantes poderiam escolher
outras propostas. No entanto, considero que teria sido fundamental pelo
menos uma vez por semana incidir a atencdo em alguns aspetos especificos
de cada aluno para que no 12 ano ndo se verificassem. Por outro lado, no 12
CEB deveriam ser aproveitadas algumas carateristicas da Educacdo Pré-

Escolar, como por exemplo a planificacdo de atividades de acordo com os
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interesses evidenciados pela turma, assim como o trabalho por projetos, visto
que desenvolvem nos alunos capacidades criticas, reflexivas e investigativas.
Importa referir que apesar disso, se nota uma grande diferenca de
desenvolvimento entre os alunos provenientes do JI da Torrinha dos restantes
alunos provenientes de outras instituicdes, sendo que existem excecoes.
Contudo a nivel dos habitos de trabalho e das competéncias adquiridas a
diferenga é bastante significativa.

Finalizando, gostaria de referir a importancia deste momento de
reflexdo, dado que permitiu-me olhar para algumas necessidades
evidenciadas por mim de outra forma. Assim, ao pensar nas minhas agoes e
comparando-as sobre as concecdes tedricas percebi que poderia modificar as
minhas estratégias, de modo a adequda-las a turma em questdo. Referindo
novamente Alarcdo (1996) este momento leva o profissional a progredir no
seu desenvolvimento, construindo a sua forma pessoal de conhecer. Além do
mais, “ajuda a determinar as nossas ac¢Oes futuras, a compreender futuros
problemas ou a descobrir novas solu¢des” (Alarcdo, 1996, p. 19).
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NARRATIVA COLABORATIVA

ANEXO 8
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