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RESUMO

No ambito do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 12 Ciclo do
Ensino Basico, foi elaborado o presente relatério de estagio com o principal
intuito de descrever e refletir sobre o processo de construgdo e
desenvolvimento dos saberes pessoais e profissionais ao longo do estagio nos
dois niveis educativos. A formacdo de profissionais com um perfil duplo
evidencia a urgéncia da promocdo de competéncias inerentes a um
profissional de educacdo, que surgem como transversais a todos os niveis de
educacdo. De facto, o compromisso e responsabilizacdo progressiva pela acao
docente permitiram a constru¢do do perfil de Educador consignado pelos
Decretos-Lei n.2 240/2001 e 241/2001 de 30 de agosto.

No decorrer dos estagios, a metodologia de desenvolvimento profissional
adotada foi a investigacdo-acao que possibilitou a reflexdo constante sobre as
praticas, basilar para a criacdo de uma epistemologia de conhecimento
profissional. Como tal, o cerne das experiéncias pedagdgicas assentou na
capacidade de resposta as exigéncias e singularidades de cada contexto,
mediante o desenvolvimento de competéncias reflexivas, permitindo uma
acao intencional, diversificada e significativa. Esta postura, aliada a um quadro
tedrico sdélido, possibilitou uma progressiva transformacdo e melhoria das
praticas educativas, fulcrais para o continuo crescimento da estudante e para
a construcdo de aprendizagens das criancas.

A intervencgdo educativa constituiu-se como uma etapa fulcral no processo
formativo, pois contribuiu para o desenvolvimento das competéncias
profissionais e pessoais e para a consciencializacdo da importancia da
adequacdo do processo educativo, entendendo a influéncia que ambos
comportam para o desenvolvimento integral e integrado das criangas,

patenteando a responsabilidade social intrinseca a um Educador.

Palavras-chave: Educacdo | Competéncias profissionais | Intervencdo

educativa | Responsabilidade social.



ABSTRACT

For the Master Degree in Preschool Education and Teaching of Primary
Education, the present report has been prepared to stage with the main
purpose to describe and reflect on the process of construction and
development of personal and professional knowledge throughout the training
course in both educational levels. Thus, the training of professionals with a
double profile highlights the urgency of the promotion of skills inherent in a
professional education, which appear as cross-cutting at all levels of
education. In fact, the commitment and progressive teaching action
accountability allowed the construction of the Educator profile recorded by
Decree-Law No. 240/2001 and 241/2001 of 30* of August.

Throughout the two internships, the professional development
methodology adopted was the research-action that enabled the constant
reflection on practices, which are the basis for the creation of an
epistemology of professional knowledge. As such, the crux of the pedagogical
experiences was based on responsiveness to the demands and eccentricities
of each context, by developing reflective skills, allowing an intentional action,
diversified and significant. This attitude, combined with a conceptual-
theoretical framework, enabled a progressive transformation and
improvement of educational practices, central to the continued growth of the
student and for the construction of children's learning.

The educational intervention was a crucial step in the process of formation
because it contributed to the development of professional and personal skills
and awareness of the importance of the adequacy of the educational process,
understanding the influence that these involve for the integral and integrated
development of children, highlighting the intrinsic social responsibility to an

Educator.

Key-words: Education | Professional skills | Educative intervention | Social

responsibility



INDICE

indice de anexos i
Lista de abreviagdes iii
Introdugao 1
1. Enquadramento tedrico e concetual 5

1.1. Formacgao profissional e metodologia de desenvolvimento profissional 5

1.2. Enquadramento normativo do ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico e

orientagdes curriculares 13
1.3. A profissao docente e o processo de ensino e aprendizagem 17
2. Caracterizacao geral da instituicdo de estagio 27
2.1. Instituicdao de estégio 27
2.1.1. Projeto Educativo e Curricular de Escola 28
2.2. Caracteriza¢do do ambiente educativo e do grupo/turma 30

3. Descricdo e analise das atividades desenvolvidas e dos resultados obtidos, e

apresentacdo de eventuais propostas de transformacao 35
3.1. Observacgao 36
3.2. Planificagao 40
3.3. Agao 48
3.4. Avaliacao 66
3.5. Reflexdo 69

Reflexdo final 73

Bibliografia 83

Anexos 93



INDICE DE ANEXOS

Anexo 1 — Relatdrio de Qualificacdo Profissional em Educacdo Pré-Escolar (em

suporte digital)

Anexo 2 — Relatério de Qualificagdo Profissional em Ensino do 12 Ciclo do

Ensino Basico

Anexos 2 - tipo A (impressos)

Anexo 2A | — Grelha de observacdao do ambiente educativo
Anexo 2A Il — Grelha de registos de observagao dos alunos
Anexo 2A Il — Exemplar de planificagao

Anexo 2A IV — Exemplar de grelha de avaliacao de uma atividade da area

curricular de Portugués e de responsabilidade, respeito e iniciativa

Anexo 2A V — Exemplar de grelha de avaliagdo de uma atividade da area

curricular de Matematica e de responsabilidade, respeito e iniciativa

Anexo 2A VI — Exemplar de grelha de avaliagao de uma atividade da area

curricular de Estudo do Meio e de responsabilidade, respeito e iniciativa
Anexo 2A VIl — Exemplar de narrativa individual
Anexo 2A VIII — Narrativa colaborativa

Anexo 2A IX — Exemplar de guido de pré-observacao

95

97

105

113

133

135

137

139

145

149



Anexos 2 - Tipo B (em suporte digital)

Anexo 2B | — Grelha de observacdo do ambiente educativo
Anexo 2B Il — Grelha de registos de observa¢ao dos alunos
Anexo 2B Ill — Planificagcdes semanais

Anexo 2B IV — Planificagcdes semanais reformuladas

Anexo 2B V — Grelhas de avaliacdo de atividades

Anexo 2B VI — Narrativas individuais mensais

Anexo 2B VII — Narrativa colaborativa

Anexo 2B VIl — Guides de pré-observacao

Anexo 2B IX — Registos fotograficos

LISTA DE ABREVIAGCOES

CEB — Ciclo do Ensino Basico

CNM - Colégio Novo da Maia

PCE — Projeto Curricular de Escola

PEE — Projeto Educativo de Escola

TIC — Tecnologias de Informacao e Comunicagao
UC — Unidade Curricular

ZDP — Zona Desenvolvimento Proximo






INTRODUCAO

O presente relatério de estdgio enquadra-se no ambito da unidade
curricular (UC) de Pratica Pedagdgica Supervisionada no 12 Ciclo do Ensino
Basico (CEB), sendo integrante do Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e
Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico. Como tal, é perspetivado neste relatério
uma andlise e reflexdo sobre a coconstrucdo dos saberes inerentes a um
profissional de educacdo, nomeadamente um educador de infancia e
professor do 12 CEB.

Por conseguinte, esta construcdo é dependente da aquisicio e
desenvolvimento de competéncias socioprofissionais e  pessoais
imprescindiveis para a docéncia. Neste contexto, surgem as fichas curriculares
reguladoras da pratica pedagdgica supervisionada na Educacao Pré-Escolar e
no 12 CEB. Na primeira sdo veiculadas competéncias a desenvolver pelos
formandos tais como mobilizar saberes cientificos, pedagdgicos e culturais;
saber pensar e agir nos contextos educativos, evidenciando uma pedagogia
diferenciada; construir uma atitude profissional reflexiva e investigativa que
permita facultar respostas adequados a singularidade de cada contexto;
coconstruir saberes profissionais através de projetos de investigacdo e, por
ultimo, problematizar as exigéncias da pratica profissional (Ribeiro, 2012).

Analogamente, as competéncias a desenvolver no contexto de 12 CEB
assemelham-se as primeiras sendo, por isso, mobilizar e articular os saberes
cientificos, pedagdgicos, didaticos e culturais de investigacdo nas praticas
pedagdgicas; problematizar teorias, praticas pedagdgicas, recursos educativos
e contextos para consecu¢do de uma acgdao consciente; mobilizar os
conhecimentos para resolucdo de problemas e para o desenvolvimento de
teorias sobre a pratica em contexto educativo, construindo uma atitude
profissional critico-reflexiva, investigativa e empreendedora. Para além destes

salientam-se ainda o desenvolvimento da competéncia de planificar e avaliar



a acdo educativa de forma adequada; promover o desenvolvimento de
relagbes positivas com os alunos, predispondo-os para a aprendizagem;
compreender o papel do professor no mundo contemporaneo, global e
interativo; desenvolver estratégias de diferenciacdo pedagdgica; concretizar
projetos de intervencdo pedagdgica; compreender questdes de ética em
educacdo e, por ultimo, elaborar um relatério de estagio, defendendo-o
posteriormente (Flores, 2013).

As competéncias elencadas visam, por conseguinte, a construcao de um
perfil de desempenho docente congruente com o consignado nos Decretos-
Lei n.2 240/2001 e 241/2001 de 30 de agosto, estabelecendo uma relagdo
dialégica com os mesmos e sendo, por isso, orientadores de todo o processo
formativo.

Como tal, a pratica pedagdgica supervisionada assume-se como um espaco
de aprendizagem por exceléncia, onde se mobilizam capacidades,
conhecimentos, competéncias e atitudes em contexto. O estagio possibilita,
entdo, o desenvolvimento de competéncias profissionais com base no
conhecimento experiencial articulado com os saberes tedricos, cientificos,
pedagédgicos, legais e culturais que, per si, ndao sao suficientes. Por
conseguinte, este desenvolvimento conforma-se a adocdo de uma postura
critica e indagadora que permita uma constante readequa¢do do ser
profissional e das suas praticas, preponderantes para a resposta apropriada as
singularidades de cada contexto.

Para a consecucao dos objetivos ja enunciados é privilegiada a metodologia
de investigagdao-acdao como meio de desenvolvimento profissional por forma a
estimular uma perspetiva “critico-reflexiva, que forneca aos professores os
meios de um pensamento auténomo e que facilite as dinamicas de auto-
formacdo participada” (Névoa, 1992, p. 25). Esta metodologia prevé uma
reflexdo contante sobre as praticas, culminante na transformacdo das
mesmas e simultaneamente no desenvolvimento de saberes epistemoldgicos

e de competéncias profissionais.



Por outro lado, este percurso formativo é facilitado pela construcdo de
saberes em parceria com a diade de formacgdo, os supervisores institucionais,
a educadora e professora cooperante e outros professores da instituicao de
formagao. O trabalho conjunto facilitou a configuragdo de uma atitude
colaborativa que se assume como fulcral para a regulacdo da reflexdo
partilhada e, concomitantemente, para tornar os contextos e as experiéncias
de aprendizagem mais significativos.

Desta forma, o estagio foi desenvolvido numa instituicdo de ensino
privada, o Colégio Novo da Maia. Em contexto da Educacdo Pré-Escolar, a
acdo pedagogica foi desenvolvida na valéncia de creche, sendo o grupo
constituido por 11 criancas com idades compreendidas entre os 2 e os 3 anos.
O estdgio teve o periodo temporal de 20 de fevereiro e 14 de junho de 2013,
perfazendo 210 horas neste contexto, distribuidas por trés dias semanais,
num hordrio de cinco horas didrias. J4 no 12 CEB, o estagio desenvolveu-se
com uma turma de 32 ano, constituida por 24 alunos no periodo de 2 de
outubro de 2013 a 22 de janeiro de 2014. Foram, por isso, completadas mais
210 horas de estagio, repartidas de modo andlogo ao primeiro contexto.

No presente relatério de estdgio é proposto como objetivo primordial
explicitar a construcdo de saberes e competéncias desenvolvidas ao longo dos
dois estagios. De facto, estar em formacdo implica um investimento pessoal
sobre os percursos préprios no designio da construcdao de uma identidade que
é também uma identidade profissional (Névoa, 1992). Assim, este trabalho
apresenta-se em quatro partes fundamentais, sendo que:

No primeiro capitulo é feito um enquadramento tedrico e concetual que
sustentou a pratica pedagodgica supervisionada. Deste modo, é feita alusdo a
formacao de professores, apoiada na supervisao, salientando o seu contributo
e relevancia para o desenvolvimento profissional. Como tal, serd explorada a
metodologia necessaria para este desenvolvimento, perspetivando desde logo
o desenvolvimento ao longo da vida e os respetivos instrumentos que
concorrem para esse propodsito. Neste capitulo serd feito também um

enguadramento normativo relativo ao ensino do 12 CEB em Portugal,



aludindo o perfil de desempenho que um professor deverd desenvolver. Por
conseguinte, é dada uma perspetiva do ensino e aprendizagem que postula o
desenvolvimento e aprendizagem ativa dos alunos, apoiados numa visdo
construtivista e socioconstrutivista da constru¢dao de conhecimentos,
esclarecendo o papel do professor como facilitador dessa construcao,
assumindo-se como fulcral na organizacdo de todas as etapas do processo
educativo.

Ja o segundo capitulo é relativo a caracterizagdo geral do Colégio Novo da
Maia, aludindo o seu Projeto Educativo e Curricular de Escola. Posteriormente
é feita também uma caracterizacao de todo o ambiente educativo e da turma
com a qual foi desenvolvida toda a acdo pedagdgica.

No gue concerne ao terceiro capitulo serdo referidas as experiéncias de
aprendizagem desenvolvidas, contemplando uma descri¢do, andlise e reflexao
critica das mesmas e evidenciando aprendizagens significativas, quer para o
grupo de alunos quer para a formanda.

Por fim, apresenta-se uma reflexao critica final onde sera ponderado o
contributo do estagio dos dois niveis educativos para o desenvolvimento das
competéncias profissionais e pessoais basilares para a docéncia.

No final estdo indicadas as referéncias bibliogréficas, legislacdo consultada
e outros documentos que suportaram a realizacdo deste relatério de estagio e
que foram indispensaveis para o desenvolvimento da ac¢do educativa,
suportando o processo de desenvolvimento profissional.

Em dltimo, surgem os instrumentos e documentos que foram construidos
ao longo da pratica pedagdgica, proeminentes no processo de formacgdao. O
Anexo 1 corresponde ao relatério de qualificacdo profissional na Educacdo
Pré-Escolar. J& os Anexos 2 estdo organizados em anexos de tipo A e de tipo B,
sendo relativos ao estagio no 12 CEB. Os primeiros estdo disponiveis em
formato de papel, enquanto os tipo B encontram-se em formato digital,
abarcando, por isso, toda a totalidade de documentos criados e ainda os

registos fotograficos.



1. ENQUADRAMENTO TEORICO E CONCETUAL

Tal como foi perspetivado no relatério de estdgio de qualificacdo
profissional em educacdo pré-escolar (cf. Anexo 1), ao exercicio da
profissionalidade estd subjacente a construcdo de um quadro tedrico e
concetual sélido que possibilita uma constante reorganizacao e renovagado do
conhecimento. Assim, o desenvolvimento da competéncia profissional
depende da relagdo dialdgica que é estabelecida entre teoria e pratica, ou
seja, a interacdo entre o saber documental e o saber experiencial. De facto,
“ndo se pode conhecer sem agir e ndo se pode agir sem conhecer” (Dewey,
1933, citado por Alarcdo, 1996a).

Como tal, sera feito neste capitulo um enquadramento que ressalve nao
apenas conceitos, mas também conhecimentos de ambito tedrico e legal,
associados a competéncias que fundamentaram todo o trabalho no processo

de formacao profissional no contexto do 12 CEB.

1.1. FORMACAO PROFISSIONAL E METODOLOGIA DE
DESENVOLVIMENTO PROFISSIONAL

A formacdo para a docéncia é indiscutivelmente uma “formacao dupla”
(Rodrigues & Esteves, 1993, p. 42), veiculada pela preparacdo cientifica e pela
preparacao profissional. Deste modo, o conhecimento epistemoldgico inicia-
se na pratica pedagdgica supervisionada, respondendo a este imperativo de
articulagdo entre teoria e pratica, considerando que é no “acto pedagdgico
gue converge todo o saber disciplinar, sendo que a pratica é o locus do saber

fazer em agdo” (Perrenoud, 2001, citado por Vasconcelos, 2009, p. 46).



A relevancia da pratica pedagdgica supervisionada reside, portanto, no
desenvolvimento de competéncias potenciadoras de um desempenho
profissional reflexivo e auténomo e também de desenvolvimento pessoal
(Gomes & Medeiros, 2005). Como tal, assume um papel crucial dado
constituir-se como um espago onde os formandos equacionam as suas
praticas, as experimentam e problematizam, sendo considerada “o verdadeiro
coracdo da formacdo de professores” (Vonk, 1985, citado por Gomes &
Medeiros, 2005, p. 19). E, por isso, através da pratica que é dada a
possibilidade de construgdo de um corpo de conhecimentos dotados de
“sentido, globalidade e coeréncia” (idem, p. 20), integrados num quadro
tedrico e convergindo numa pratica pedagdgica “pessoal, fundamentada e
reflexiva” (ibidem). De facto, a habilitacdo para a docéncia indicia que a
acumulacdo de conhecimentos vdlidos ndo sdo, per si, suficientes para a
formacao profissional (Formosinho & Niza, 2009).

Concomitantemente o Decreto-Lei n.2 43/2007 de 22 de fevereiro, que
enquadra a pratica pedagogica supervisionada e a habilitagdao profissional
para a docéncia, refere que a pratica de ensino supervisionada constitui um
“momento privilegiado, e insubstituivel, de aprendizagem” (preambulo).
Neste contexto, a supervisdo assume um papel basilar dado constituir-se
como um processo imprescindivel na formacao profisisonal, concorrente para
o desenvolvimento integral do estudante, com vista a prepara¢do para a sua
futura profissdao. Assim, o formando n3o se limita a aplicar estratégias e
métodos provenientes da sua formacdo tedrica mas “constréi e compara
novas estratégias de accdo, recria a fundamentacdo e as categorias de
compreensao, adquire novos modos de enfrentar e definir os problemas”
(Gomes & Medeiros, 2005, p. 34). Este novo conhecimento caracteriza-se, por
isso, por ser resultante de um continuo questionamento entre os referentes
concetuais e a operacionalizacdo pratica, fundamentando uma formacao de
professores assente no pensamento reflexivo.

Analogamente, Oliveira-Formosinho (1997, citado por Vasconcelos, 2009)

explicita que a supervisdo pedagdgica é um processo sistemdatico em que um



candidato a professor usufrui de apoio, suporte e orientacdo de um outro
professor mais experiente e especializado, com o intuito de apoiar os futuros
docentes na conquista da sua profissionalidade. Ja Vieira (1993, citado por
Amaral, Moreira & Ribeiro, 1996) refere que a supervisao “é uma actuagdo de
monitorizacdo sistematica da prdatica pedagdgica, sobretudo através de
procedimentos de reflexdo e experimentacdo” (p. 92). Deste modo, o
supervisor assume um papel fundamental no sentido em que “deve ajudar,
monitorar, criar condi¢cdes de sucesso, desenvolver aptiddes e capacidades”
(idem, p. 93) no futuro professor. Este processo de media¢do pressupde um
clima relacional entre os diversos atores pedagogicos, fomentando a
oportunidade de construcdo do pensamento préprio com o “outro”, na
interacdo dos saberes diferenciados (Estrela & Estrela, 2001). Assim, Sa-
Chaves (2000, citado por Vasconcelos, 2007) preconiza que a pratica
supervisora é favoravel a construcdo ativa de conhecimento, distanciando-se
do método transmissivo, que se revela redutor e inadequado. A dimensao
colaborativa, transversal a supervisao, é entao basilar para o desenvolvimento
profissional e para a formacado ao longo da vida. De facto, Hargreaves (1998)
sublinha que “a colaboracdo é um elemento fundamental da reestruturacao
educativa” (p. 280), apontando que o ato reflexivo partilhado regula a
transformacdo de praticas, que constituem o mote para a capacidade de
responder a instabilidade inerente a profissionalidade docente. Como tal, esta
capacidade esta intrinsecamente vinculada a uma das caracteristicas centrais
do processo de supervisdao: a sua dimensdo interativa e de principios
colaborativos que possibilitam o desenvolvimento de competéncias
“reflexivo-ativas e critico-transformadoras” (Alarcao & Canha, 2013).

Assim, e no designio do desenvolvimento da competéncia profissional e da
melhoria da qualidade da educacdo que se proporciona (Alarcdo, 2001), o
professor terd que assumir uma postura indagadora e investigativa perante as
suas praticas por forma a ser exequivel o questionamento intencional e
sistematico das mesmas com o intuito de as compreender e, caso necessario,

as modificar. De modo semelhante, Hobson (2001) e Imberndn (2002)



salientam que a “ac¢do indagadora do professor/educador, quando assente
na reflexdo critica e sistematica sobre as praticas, articulando ensino e
investigacdo, promove a sua transformagdo” (citado por Ribeiro & Moreira,
2007, p. 44).

Esta postura adotada por um profissional de educacdo resulta no
paradigma de investigacdo-acdo, cuja finalidade é “apoiar os professores {...)
para lidarem com os desafios e problemas da prética e para adoptarem as
inovacOes de forma reflectida” (Altrichter et al, 1996, citado por Maximo-
Esteves, 2008, p. 18). Como tal, o professor indagador e reflexivo deve
reinvestir o que aprende na pratica, o que pressupde que a metodologia de
investigacdo esteja inerente uma melhoria das praticas educativas e,
consequentemente, dos saberes profissionais. De facto, a investigagao deve
estar ao servico da mudanca, sendo que um professor deverd atuar, refletir
sobre o seu desempenho, melhorar as suas praticas e, idealmente, a educacao
(Pourtois, 1981, citado por Lopes da Silva, 1996). Ora, ao adequar as suas
estratégias, o docente estara simultaneamente a elaborar conhecimento. E
através desta reflexdo que cada qual cria teorias praticas, ou seja, uma
epistemologia do conhecimento profissional docente (Amaral, Moreira &
Ribeiro, 1996).

Como tal, e para que o professor em formagcao desenvolva as
competéncias investigativas e indagadoras supracitadas, é fulcral que sejam
mobilizados instrumentos ao longo da sua formagdo que concorram para esse
objetivo (Coutinho et al, 2009). Ora, estes instrumentos, se ancorados numa
reflexdo  colaborativa de dimensdo interpessoal, fomentam o
desenvolvimento dessas competéncias no designio da “melhoria do
conhecimento profissional” e da “maior eficacia do desempenho docente”
(Rolddo, 2007, p. 27). Esta interacdo dialética materializa-se, portanto, em
instrumentos como narrativas colaborativas que favorecem a reflexao critica
dialogada, incidindo sobre aspetos especificos da pratica e promovendo a
articulacdo entre teoria e pratica. De facto, Ribeiro (2011a) sublinha que o uso

desta estratégia, na formacdo e acdo profissional, “fomenta a co-construcao



de saberes voltados para a transformacdo e emancipacdo dos seus autores”
(p. 581). Assim, esta estratégia formativa é potenciadora de um entendimento
mais critico sobre a realidade e as situagGes vividas em contexto, mediada
pelos saberes tedricos, constituindo simultaneamente um espaco de
crescimento para todos os seus autores. A par das narrativas colaborativas
surgem as narrativas individuais escritas, convergentes para os objetivos
supracitados. Este instrumento constitui um meio do seu autor se conhecer a
si mesmo, implicando uma andlise critica e reflexiva para ser exequivel uma
compreensdo clara das situa¢des educativas e formativas. Como tal, as
narrativas individuais permitem a “regulacdio e monitorizacdo do
conhecimento que se constrdi e (re)constrdi” (Ribeiro, 2011a, p. 581). Nesta
linha de pensamento, Zabalza (1994) explicita que “o préprio facto de
escrever, de escrever sobre a propria pratica, leva o professor a aprender
através da sua narragao” (p. 95).

Estes instrumentos que possibilitam a “co-construcdo de saberes” e que
“fomentam o desenvolvimento da identidade e o conhecimento profissional”
(Ribeiro, 2011b, p. 44), juntamente com outros criados no ambito da pratica
pedagédgica supervisionada como as planificacbes e os guides de pré-
observacdo, constituem o portefélio de formacdo. Nele estdo incorporados
registos sobre o desenvolvimento profissional do professor em formacao
sendo valorizado, por isso, a dimensao formativa da aprendizagem. Como tal,
é evidenciado o crescimento e a mudan¢a no conhecimento do seu autor ao
longo do tempo, ou seja, “representa a sua sintese pessoal de compreensdo
integrada e integradora das dimensdes tedrica e pratica do conhecimento”
(Sa-Chaves, 2000, p. 23). Segundo Bernardes & Miranda (2003), a utilizacdo de
portefélios por um professor em formacdo permite desenvolver a sua
autonomia, incentiva a tomada de decisdao, permite a autoavaliacdo e reflexao
critica sobre todo o percurso pessoal e profissional, preponderantes para o
seu autoconhecimento e potenciadores de aprendizagens significativas.

Sabendo que a investigacdo-acdo é um processo que contempla a analise

da acdo educativa “de uma forma sistematica e aprofundada, usando técnicas



de investigacdo” (Coutinho et al, 2009, p. 360), é verificavel a relacdo dialdgica
e indispensavel estabelecida entre esta metodologia e a pratica. Ora, e tal
como foi visto, para que seja exequivel uma compreensdo efetiva dessa
pratica é premente a adogao de uma postura reflexiva. Alarciao (1996b)
sintetiza esta ideia referindo que a formacdo para a docéncia terda que
compreender “uma forte componente de reflexdo a partir de situacdes
praticas reais” (p. 11), ressalvando essa relacdo de interdependéncia.
Analogamente, Pires (1987, citado por Ribeiro, 2011b) destaca o exercicio
reflexivo como “o pilar da ac¢do docente para a intencionalidade
educativa/formativa” (pp. 43-44). No panorama educacional, ao evocar o
exercicio reflexivo sobrevém “o pensamento reflexivo” de Dewey (1976)
intrinsecamente vinculado com a “pratica reflexiva” defendida por Schon
(1983) (citado por Coutinho et al, 2009, p. 358).

Dewey, (1959, citado por Lalanda & Abrantes, 1996) foi o percursor do
termo “pensamento reflexivo” (p. 45) definindo-o como “a espécie de
pensamento que consiste em examinar mentalmente o assunto e dar-lhe
consideracdo séria e consecutiva” (ibidem). Por conseguinte, o pensamento
reflexivo é uma forma especializada de pensar por forma a atribuir sentido a
uma situagdo concreta ndao sendo, por isso, um ato automatico. Por
conseguinte, Zeichner (1993) afirma que refletir "é uma accdo que implica
uma consideracao activa, persistente e cuidadosa daquilo em que se acredita
ou que se pratica a luz dos motivos que o justificam e das consequéncias a
gue conduz" (p. 18). Como tal, a reflexdo traduz-se numa atitude critica de um
professor face a sua acdo e as consequéncias da mesma mas também a
situacOes concretas e a problemas reais, permitindo uma reestruturacdo da
sua pratica e, simultaneamente, a construcdo de saberes indispensaveis ao
desenvolvimento do professor, no designio de proporcionar uma melhor
educacao.

Concomitantemente, Schon (1983, citado por Coutinho et al, 2009)
considera basilar o pensamento reflexivo para capacitar um profissional a agir

de forma adequada. Deste modo, a pratica reflexiva pode ocorrer em
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diferentes momentos na acdo com caracteristicas e finalidades também
distintas: a reflexdo na ac¢do, a reflexdo sobre a acdo e a reflexdo sobre a
reflexdo na acao (Dorigon & Romanowski, 2008). Assim, as duas primeiras
distinguem-se apenas pelo momento em que sucedem, sendo que a primeira
ocorre durante a pratica, permitindo reajustes imediatos da acdo e a segunda
depois do acontecimento, isto é, quando a acdo é analisada fora do contexto.
Por conseguinte, esta ultima permite uma compreensdao mais holistica dos
acontecimentos vivenciados. A reflexdo sobre a reflexdo na acdo é um
momento de andlise retrospetiva, refletindo nomeadamente na prdépria
reflexdo, ponderando sobre “o que aconteceu, o que observou, qual o
significado atribuido e que outros significados poderiam ser atribuidos ao que
aconteceu” (idem, s/p). Como tal, refletir sobre a reflexdo ocorrida na acdo é
favoravel a continua progressao do desenvolvimento profissional, permitindo
o autoconhecimento do docente e validando a prdtica investigativa. No
entanto, Day (1999, citado por Oliveira & Serrazina, 2002) considera que
todos estes momentos de reflexdao sao fulcrais para o exercicio da docéncia.

Ademais, Schon (1987, citado por Oliveira & Serrazina, 2002) introduz
outro importante conceito aliado a pratica reflexiva, o conceito de
conversacao reflexiva colaborativa entre vérios intervenientes. Névoa (2003)
segue neste sentido referindo que na atual formagao de professores a
reflexdo conjunta e o didlogo metddico sdo referéncias centrais. Segundo o
autor é através desta estratégia que é exequivel uma “formagao mutua (inter-
pares) baseada na cooperacdo e no didlogo profissional” (p. 5).

Em contexto de formacdo e, nomeadamente, de pratica pedagodgica
supervisionada, esta cooperacdo e didlogo entre intervenientes educativos
ocorre com o supervisor institucional mas também com o par pedagdgico,
professora cooperante e outros professores da instituicao de formacgao. Deste
modo, a reflexdo sobre as ocorréncias educativas, partilhadas com estes
intervenientes educativos, possibilita um processo mais significativo de
(re)construcdo do conhecimento. Destaca-se, neste sentido, as vantagens da

supervisdo, tais como a capacidade de reflexdo acrescida, oportunidades de
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aprendizagem e aperfeicoamento continuo (Hargreaves, 1998),
preponderante para o desenvolvimento profissional. Também o trabalho em
par pedagdgico é, indubitavelmente, favoravel a este desenvolvimento pois a

IlI

“cooperagdo é um valor profissional” (Perrenoud, 2000, p. 81), sendo uma das
competéncias que sdo exigidas a um profissional de educacdo. De facto, a
colaboragdo potencia um sentimento de confianga fortalecendo, por isso, as
tomadas de decisdo. Mais ainda, a pandplia de ideias que se vao conjugando
conduzem a um processo criativo mais amplo, aumentando também a
motivacdo e entreajuda dos vdrios intervenientes que trabalham em equipa.
Como tal, esta competéncia profissional é basilar para a melhoria das praticas
profissionais ndo apenas com o objetivo do desenvolvimento profissional do
professor mas também da qualidade das aprendizagens dos alunos (Arends,
2008).

Por conseguinte, o perfil de um professor critico e reflexivo engloba ainda a
auto-observacdo sistematica das suas praticas e do contexto onde estd
inserido, sendo determinante no seu desenvolvimento profissional e, por sua
vez, preponderante para a pratica pedagdgica (Reis, 2011). No contexto de
formacdo profissional, a observacdo das praticas apresenta uma dimensdo
colaborativa de carater formativo, pois o observado é problematizado por
varios intervenientes com o intuito de promover o pensamento reflexivo e,
através dele, coconstruir conhecimento. Para tal, Reis (2011) apresenta trés
tipos de observacdo de aulas sendo o primeiro observar para avaliar o
desempenho dos professores e da escola. Através deste objetivo, o supervisor
destaca evidéncias que permitam tirar conclusGes, dar feedback e ainda
estabelecer metas de desenvolvimento. O segundo tipo de observacdo
permite ao supervisor institucional observar “praticas consideradas
interessantes” (idem, p. 12) com o intuito de reunir uma grande panéplia de
atividades, metodologias e abordagens de modo a “ampliar tanto os
conhecimentos e as capacidades profissionais do observador como do
observado” (ibidem). Por fim, o terceiro tipo de observacdo prende-se com a

escolha de um foco a observar, a escolha do formando, sobre o qual o mesmo
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deseja obter comentdrios e sugestdes de melhoria. Deste modo, é pretendido
que as praticas dos formandos, apds a observagao, sejam reinvestidas na acao
e, por sua vez, uma vez mais problematizadas mediante a observagao e a
reflexao, que conduzird, de novo, a uma nova transformagao das mesmas.
Ora, é através da observacao que é dada a possibilidade a um supervisor
de avaliar os formandos, numa perspetiva reguladora. Deste modo, é fulcral
criar “uma imagem construtiva de (auto)avaliacdo, assente numa concepc¢ao
de avaliagdo como instrumento a favor do professor e da sua actuacdo

III

profissional” (Vieira & Moreira, 2011, p. 19). O intuito das supervisGes nao &,
pois, medir as competéncias do formando mas sim problematizar a sua
atuagdo por forma a encontrarem caminhos de melhoria suportados pela
reflexao critica conjunta. Concomitantemente, Trindade (2007) perspetiva
gue a avaliacdo “fornece orientacdes indispensaveis para a construcdo do seu
caminho na formagao” (p. 132), apontando ao formando o que fez
corretamente ou de forma aceitavel e ainda os aspetos a melhorar. Por outro
lado, constitui-se como “elemento motivador da sua aprendizagem e (...)
como catalisador do seu desenvolvimento pessoal e profissional.” (ibidem).
Para culminar, importa referir que o ensino de qualidade, capaz de formar
jovens ativos, requer ndo apenas uma elevada qualificacdo profissional por
parte dos professores mas também uma elevada motivacao que se espelhe
ndao sé no inicio da carreira mas também ao longo das varias fases do

desenvolvimento profissional (Day, 2001).

1.2. ENQUADRAMENTO NORMATIVO DO ENSINO DO 1¢ CiCcLO DO
ENSINO BASICO E ORIENTACOES CURRICULARES

Ao exercicio da docéncia estd também inerente o conhecimento dos
normativos legais e administrativos emitidos pela Administracdo da Educacao

e que sdo reguladores da vida na escola. Paralelamente, este apresentam-se
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como sendo uma “fonte importante de aprendizagem da docéncia e da
pedagogia” (Formosinho, 2013, citado por Oliveira-Formosinho, 2013, pp. 12-
13).

Assim, a educacgao é perspetivada como um direito a todos os portugueses
(Lei n.2 46/86 de 14 de outubro, capitulo 1, artigo 22) sendo, por isso,
universal, obrigatdria e gratuita. Como tal, o ensino do 12 CEB pretende
“assegurar uma formacdo geral comum a todos os portugueses,
proporcionando a aquisicdio dos conhecimentos basilares” (Decreto-Lei n.2
139/2012 de 5 de julho, capitulo Il, sec¢do I, artigo 59, ponto 1). Por
conseguinte, estes conhecimentos convergem no desenvolvimento da
linguagem oral e o dominio progressivo da leitura e da escrita, no fomento
das nocdes essenciais da aritmética e calculo e na promogdo de
conhecimentos na area do meio fisico e social, articulando com a expressao
dramatica, pldstica, musical e motora (Lei n.2 49/2005 de 30 de agosto, sec¢ao
I, artigo 82).

Consecutivamente, o perfil e acdo do docente em contexto profissional
estd também legalmente enquadrado pelos Decretos-Lei n.2 240/2001 e
241/2001 de 30 de agosto, que aprovam o perfil geral de competéncia para a
docéncia e o perfil especifico do professor de 12 CEB, respetivamente. Nestes
decretos sao aludidos os perfis de competéncia dos profissionais de educacao
exigidos para o desempenho de fun¢des docentes nas dimensdes profissional,
social e ética, de desenvolvimento do ensino e da aprendizagem, de
participacdo na escola e de relacdo com a comunidade e de desenvolvimento
profissional ao longo da vida (Decreto-Lei n.2 240/2001, de 30 de agosto).

Veiculado por estes normativos, o professor assume-se como “como um
profissional de educacdo com a funcdo especifica de ensinar” (Decreto-Lei n.2
240/2001, de 30 de agosto, sec¢do Il, 2), recorrendo ao saber proéprio da
profissdo gerado pela atitude investigativa e reflexiva e enquadrado pelas
orientacbes da politica educativa. Por conseguinte, é incumbéncia do
professor desenvolver o curriculo mobilizando e integrando os saberes das

diversas areas curriculares que compde o curriculo, articulando com as
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competéncias necessarias a promocado da aprendizagem dos alunos (Decreto-
Lei n.2 241/2001, de 30 de agosto, Anexo n.2 2).

Transversalmente a todo o processo de ensino e aprendizagem, o
professor devera promover a aprendizagem de “competéncias socialmente

III

relevantes, no ambito de uma cidadania activa e responsavel” (Decreto-Lei n.2
241/2001, de 30 de agosto, Anexo n.2 2, lll, 1). Como tal, importa salientar
gue os valores que enformam a ética profissional do professor e que sado
“valores socialmente apreciados” (Estrela, 2010, p. 82) devem ser veiculados
no dia a dia do professor ao longo da a¢do pedagdgica, fazendo do professor
“um modelo axiolégico para o aluno” (ibidem), sendo ainda um aspeto
importante para o funcionamento harmadnico da escola.

Tendo especificamente em consideracdo a dimensdo do desenvolvimento
do ensino e da aprendizagem, é salientado que cabe ao professor gerir e
desenvolver o curriculo. Assim, pode entender-se por curriculo “o conjunto de
aprendizagens que, por se considerarem socialmente necessarias num dado
tempo e contexto, cabe a escola garantir e organizar” (Rolddo, 1999a, p. 24).
J& o Despacho n.2 17169/2011 de 23 de dezembro, que revoga o Curriculo
Nacional do Ensino Basico — Competéncias Essenciais, explicita que o curriculo
deverd definir os conhecimentos e capacidades essenciais que todos os alunos
devem adquirir. Analogamente, o Decreto-Lei n.2 139/2012 de 5 de julho, que
estabelece os principios orientadores da organizacao e da gestao do curriculo
(capitulo I, artigo 19), define curriculo como “o conjunto de conteldos e
objetivos que, devidamente articulados, constituem a base da organizacdo do
ensino e da avaliacdo de desempenho dos alunos” (capitulo I, artigo 22). Deste
modo, estabelece-se como referéncia os programas das disciplinas e areas
curriculares disciplinares de Portugués (Reis et al, 2009), Matematica (Damido
et al, 2013) e ainda Estudo do Meio (Alves, 2004a) e Expressdes Artisticas e
Fisico-Motoras (Alves, 2004b). Por outro lado, e com a homologacdo das
metas curriculares (Despacho n.2 10874/2012, de 10 de agosto) de Portugués
(Buesco et al, 2012) e de Matematica (Bivar et al, 2013), estes assumiram-se

simultaneamente como importantes documentos orientadores.
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Contudo, e ainda no Decreto-Lei supracitado, estabeleceu-se como
principio orientador o reforco da autonomia pedagdgica conferida ao
professor, com o intuito de gerir eficazmente e adequadamente o curriculo.
Deste modo, entende-se que o professor devera seguir as diretrizes previstas
pelos programas e metas das diferentes areas curriculares, mas adotando
estratégias diferenciadas. Esta diferenciacdo assume-se com o intuito de
adequar o curriculo ao grupo de alunos e também aos projetos existentes na
instituicdo, com vista a qualidade do processo de ensino e aprendizagem e ao
sucesso dos mesmos. A gestdo curricular vem, neste sentido, providenciar “a
subida do nivel de qualidade real da aprendizagem de todos os alunos”
(Rolddo, 1999b, p. 18) e ndo, como comummente se pensa, reduzir a
gualidade de aprendizagem e de exigéncia.

Por conseguinte, importa salientar que o professor titular de turma é o
responsavel pela lecionacdo das areas disciplinares e ndo disciplinares de
frequéncia obrigatéria. Deste modo as componentes do curriculo do 12 CEB e
a respetiva carga hordria semanal sdo Portugués e Matematica com o minimo
de sete horas semanais cada uma; Estudo do Meio e Expressdes Artisticas e
Fisico-Motoras com o minimo de trés horas semanais cada uma; o Apoio ao
Estudo com o minimo de uma hora e meia semanal e ainda a Oferta
Complementar com uma hora semanal. O Apoio ao Estudo tem por objetivo
apoiar os alunos na criacdo de métodos de estudo e trabalho, nomeadamente
nas areas do Portugués e da Matematica enquanto a Oferta Complementar é
escolhida de acordo com a instituicdo, integrando o curriculo e devendo
contribuir para a promogao integral dos alunos em dreas da cidadania,
artisticas, culturais ou cientificas (Decreto-Lei n.2 91/2013 de 10 de julho).

Todavia, o professor deverd desenvolver o curriculo de forma integrada,
ndo perspetivando as diferentes areas como estanques e desarticuladas.
Beane (2002) salienta este aspeto referindo que “quanto mais significativo,
(...) mais situado no contexto e enraizado no conhecimento cultural (...) um
evento for, mais rapidamente é compreendido, aprendido e lembrado” (p.

16). Ora, serd funcdo do professor procurar a integracdo significativa da
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experiéncia e do conhecimento. Deste modo, “a integracdo curricular centra o
curriculo na prépria vida e ndo no dominio de informagdes fragmentadas no
seio das fronteiras das disciplinas” (idem, p. 29). Analogamente, Alonso (2002)
defende a construcdo de conhecimento escolar de forma integrada,
possibilitando uma compreensdo da dialogia do conhecimento: a
cientificidade, per si, e também a sua aplicabilidade ao quotidiano. Como tal,
o conhecimento adquirido nas escolas poderd ser desenvolvido e aplicado
pelos alunos fora dela, possibilitando a integracdo das experiéncias
curriculares nos esquemas de significacdo (Beane, 2002). Deste modo, deve
valorizar-se a relagdo estabelecida entre as varias disciplinas, dando lugar ao
conceito de interdisciplinaridade. Para tal, Libaneo (2002) defende uma
mudanca conceitual tanto no pensamento como na pratica docente pois os
“alunos ndo conseguirdo pensar interdisciplinarmente se o professor lhes
oferecer um saber fragmentado e descontextualizado” (p. 15). Desta forma, é
enfatizada a importancia da criacdo de espacos de trabalho conjunto e
articulado visando sempre alcancar as metas educativas propostas.

Assim, sera de seguida problematizado o papel do docente e dos alunos no
processo de ensino e aprendizagem, concorrentes para a coconstrugao de
aprendizagens efetivas e afetivas de qualidade, como resposta aos

imperativos da sociedade atual.

1.3. A PROFISSAO DOCENTE E O PROCESSO DE ENSINO E
APRENDIZAGEM

O contexto formativo dos professores oferece, como foi visto, referenciais
comuns para a a¢do docente. No entanto, é a partir de experiéncias concretas
e dos significados que lhes sdo atribuidos que emergem perspetivas Unicas
sobre a educacado, o ensino e a profissdao. Como tal, “a eficacia e a adequacao

da accdo educativa dependem essencialmente do uso apropriado que o
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educador faz de si proprio como instrumento educativo” (Combs, 1989, citado
por Simdes & Ralha-Simdes, 1999). Assim, o ato de ensinar é uma atividade
intelectual cuja consecucdao extravasa meras capacidades, dependendo
também “da interpretacdo, resolucdo de problemas e reflexao” (idem, p. 109).
Esta claro que os saberes cientificos e pedagdgicos sdo fulcrais para o ensino
mas, na sociedade de hoje, é determinante a reconceptualizacdo da
profissionalidade docente que passe pela “investigacdo da sua pratica e
reflexividade sobre e na ac¢do profissional desenvolvida” (Rolddo, 1999b, p.
20). Como tal, reside no professor a responsabilidade de ser o decisor sobre
os saberes relevantes e sobre as opgdes curriculares a tomar nos contextos
em que se insere.

Por outro lado, é sustentado que para aprender, o aluno necessita de
experienciar e participar ativamente na situacdo de aprendizagem,
considerando que o conhecimento é algo pessoal. E, portanto, incumbéncia
do aluno interagir com as situagdes concretas para que “os significados
possam ser desenvolvidos e construidos” (Arends, 2008, p. 12). Por outro
lado, este envolvimento do aluno na sua aprendizagem permite que o mesmo
aprenda a aprender (idem), fulcral para a aprendizagem ao longo da vida.

Tendo estas duas perspetivas por base, é premente considerar o professor
como um profissional indagador e reflexivo, adotante da metodologia de
investigacdo-acdao na sua pratica, e o aluno como sujeito principal da
construcdo das suas aprendizagens, assente numa perspetiva fundamentada
no construtivismo.

Deste modo, a intervencao profissional devera passar por uma sequéncia
de etapas interligadas, congruentes com a metodologia de investigacdo-acao.
Como tal, o processo educativo tem inicio com a observacao, que conduzird a
uma planificacdo intencional e fundamentada, seguindo-se a acdo do
professor baseada nos aspetos elencados. A reflexdo sera transversal a todo
este processo e permitird a avaliacdo dos alunos de uma forma critica e
adequada e ainda a readequacdo das estratégias utilizadas. De facto,

Coutinho et al (2009) salientam que pratica e reflexdo, no contexto
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educacional, alimentam uma relacdo de interdependéncia e que, como tal, no
centro dessa relagdo encontra-se a figura do professor que possui privilégios
Unicos na capacidade de “planificar, agir, analisar, observar e avaliar as
situacdes decorrentes do acto educativo” (p. 358).

Ora, a primeira etapa fundamental é a observacdao do contexto educativo.
Observar é um ver focalizado e intencional que é suportado por pressupostos
tedricos e que permite fazer “uma descricdo objetiva do real, com finalidades
especificas e pré-determinadas” (Trindade, 2007, p. 30). Ainda segundo o
mesmo autor, observar é um processo de “recolha de informacao, através do
qual podemos aprender sobre o nosso comportamento e o dos outros” (idem,
p. 39) com fidelidade e exatiddo. Por isso, a observagao torna-se fulcral dado
que constitui a “primeira etapa de uma intervengao pedagogica
fundamentada” (Estrela, 1990, p. 29) pois permite avaliar, no sentido de
recolher, identificar e analisar as necessidades do contexto educativo.

No entanto, a observacdo podera conduzir a concecdes erréneas da
realidade educativa, dado o quotidiano de uma sala de aula ser caracterizado
por inumeras situacGes complexas, imprevistas e que se sucedem e
interpenetram rapidamente, o que por vezes ndo permite auferir conclusdes
claras e precisas (Arends, 2008). Deste facto advém a necessidade de
utilizacdo de instrumentos que permitam a recolha e a andlise dos dados
observados para que o ato observacional seja 0 mais objetivo possivel. Assim,
Mdximo-Esteves (2008) salienta algumas estratégias que concorram para essa
finalidade, destacando-se a observacdo direta, as notas de campo que
possibilitam o registo imediato e pormenorizado da acdo e ainda as grelhas de
observacdo, permitindo estruturar a observacdo segundo objetivos pré-
determinados.

Consubstanciada pela observacdo, surge a etapa seguinte do processo
educativo, a planificacdo. Deste modo, planificar pode ser perspetivado como
uma previsdo do modo como a agdo vai decorrer mediante um propdsito que
o professor considere importante alcancar (Diogo, 2010) ou, por outras

palavras, é “converter uma ideia ou um propdsito num curso de acg¢do”
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(Zabalza, 2000, p. 47). Como tal, através da observagdo fundamentada e
mediada pela reflexdao, o professor devera conhecer as necessidades da sua
turma e delinear um plano que mobilize estratégias eficazes para colmatar
essas mesmas necessidades e atingir determinados objetivos.

Assim, ao ato de planificar estd subjacente a confluéncia de variados
fatores como modelos curriculares e pedagdgico-didaticos mas também as
condicOes e caracteristicas do contexto de aprendizagem. De facto, é basilar
que o docente adeque o curriculo “as caracteristicas particulares de cada
situacdo de ensino” (Zabalza, 2000, p. 54). Por conseguinte, é através da
planificacdo que é clarificado o desenvolvimento da a¢do tendo em conta as
exigéncias programaticas, o tempo, o espago e recursos, visando a eficacia na
aprendizagem, condicionados em func¢do dos alunos envolvidos.

Considerando que a planificacdo é entendida como um instrumento fulcral
de trabalho e apoio para os profissionais de educac¢do (Arends, 2008), é
proposta a elaboracdo da mesma mediante um conjunto de fases. Neste
sentido, Diogo (2010) propde esse faseamento considerando os seguintes
momentos: “avaliacdo das necessidades, andlise da situacdo e
estabelecimento de prioridades; seleccdo dos objetivos; seleccio e
organizacdo dos conteudos; definicdo das estratégias de ensino; elaboracdo
do plano de avaliacdao” (p. 90).

Assim, através do levantamento das necessidades dos alunos, contrapostas
com os programas e metas curriculares, devera proceder-se a andlise das
mesmas de modo a ser exequivel estabelecer prioridades de acdo
confrontando os dados derivados das necessidades e da analise da situacao.
Por conseguinte, é premente definir os objetivos de processo para que haja
um guia claro dos planos de ensino. Em func¢do dos objetivos selecionados é
exequivel delimitar conteddos quer conceituais mas também procedimentais
e atitudinais. Tendo os objetivos por base, podera passar-se para o modo
como se vai orientar a acdo ou seja, as estratégias. Nesta fase, é fulcral
perspetivar as caracteristicas da turma de modo a conceber estratégias que

sirvam os interesses da mesma, por forma a serem motivadoras e, por isso,
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mediadoras da construcdo do conhecimento. Deste facto advém a
necessidade de o professor optar pela diversificagdo de estratégias e pelo uso
de variados materiais didaticos, pois apresentam-se como uma pandplia de
acdes com o intuito de melhorar a consecucdo de determinada aprendizagem
considerando a diversidade de alunos (Leite, 2005). Assim, cabe ao professor
“encontrar a melhor e mais eficaz via para os aprendentes, no seu conjunto e
na individualidade de cada um, se apropriarem do conteldo curricular em
causa naquela ac¢do de ensino particular” (Roldao, 2009, p. 56). Por ultimo,
surge ainda definido na planificagdo o modo como o professor procederd a
avaliagao tanto dos processos como dos resultados obtidos.

No entanto, importa referir que a planificacdo é um documento orientador
da acdo e, por isso, sujeito a alteracdes. Nesta linha de pensamento, Azevedo
(2001) refere que “é dificil cumprir fielmente as previsdes iniciais, uma vez
que surgem numerosos imprevistos durante o processo” (p. 18). O professor
devera, por isso, estar capacitado, através da postura reflexiva, para
flexibilizar a sua planificacdo mediante os imprevistos que surgem, nao
comprometendo, por outro lado, os objetivos que pretende desenvolver.

No processo de ensino e aprendizagem, a fase consequente a planificacdo
é a acdo. Nesta etapa, o papel do professor na gestdo deste processo &, por
vezes, dificil de discernir. De facto, existe uma grande pandplia de varidveis e
fendmenos que ocorrem no contexto de sala de aula e que implicam uma
gestdo diferenciada do curriculo. Sabendo, a priori, que o ensino ndo é uma
atividade rotineira, é premente perspetiva-lo como uma constante adaptacao
as necessidades das situacdes Unicas com as quais o professor se confronta.

Nesta perspetiva, surge a concecdo construtivista da aprendizagem e do
ensino (Coll, 1987; Coll, 1990, citado por Solé & Coll, 1999) como referéncia
para a analise, reflexao e atuacao do professor. Por conseguinte, o paradigma
construtivista defende que a aprendizagem é uma atividade cultural e social
"na qual os alunos constroem significados, que sdo influenciados pela
interacdo entre o conhecimento previamente adquirido e as novas

experiéncias de aprendizagem” (Arends, 2008, p. 12). Assim, para
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aprenderem, os alunos deverdo envolver-se ativamente no processo de
aquisicao de informagdo para construir o seu conhecimento (Piaget 1954,
1963, citado por Arends, 2008). Ao confrontarem-se com novas experiéncias,
os alunos constroem novo conhecimento, ndo sé modificando o que ja
possuem mas integrando a interpretacdo do que é novo de modo a tornd-lo
seu (Solé & Coll, 1999). Este processo é comummente designado por
aprendizagens significativas e ocorre quando se constréi um “significado
proprio e pessoal para um objeto de conhecimento que existe objetivamente”
(idem, p. 20). Assim, e ao considerar que na conceg¢ao construtivista “a
aprendizagem escolar é um processo ativo do ponto de vista do aluno, no qual
ele constréi, modifica, enriquece e diversifica” (Onrubia, 1999, p. 123) o seu
conhecimento, o professor deverd assumir um papel de facilitador da
aprendizagem para que os alunos “cheguem a aprender, e a aprender da
maneira mais significativa possivel” (ibidem). O papel de ajudador é
sublinhado por Coll (1986, 1990, citado por Onrubia, 1999) ao referir que o
professor ndao pode substituir a atividade mental construtivista dos seus
alunos.

Neste sentido, Vygotsky (1978, 1994, citado por Arends, 2008) defende
gue a interacdo social é estimuladora da construcdo de novos conhecimentos,
contribuindo para o desenvolvimento intelectual dos aprendentes. Como tal,
é premente fazer usufruto da teoria da Zona de Desenvolvimento Préximo
(ZDP) defendida por este psicélogo (1979, citado por Onrubia, 1999). Deste
modo, cabe ao professor propor tarefas que considerem o nivel de partida do
aluno ou seja, as suas capacidades e conhecimentos, mas que constituam
simultaneamente novos desafios. Estes novos desafios poderdo ser superados
através da realizacdo conjunta de tarefas “como via de acesso a realizacdao
auténoma” (idem, p. 127) das mesmas. Assim, a importancia da nocdo de ZDP
assenta na relacdo e interacdo com outras pessoas como origem dos
processos de aprendizagem e desenvolvimento humanos. E, portanto, na
interacdo com outros, que é possivel desencadear o processo de construcdo,

modificacdo, enriquecimento e diversificacdo dos conhecimentos ja
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adquiridos. Este espaco de interacdo de conhecimentos implica falar das
ideias socioconstrutivistas ou seja, a assung¢do de que “todo o conhecimento é
o produto de praticas sociais” (Young, 2010, p. 288). Em suma, Arends (2008)
salienta que a aprendizagem ocorre “através da interagdao social com
professores e pares”, onde os alunos sdo impulsionados “em direc¢do a sua
zona proximal de desenvolvimento, onde tem lugar a aprendizagem de novos
conhecimentos” (p. 386).

Neste sentido, revela-se igualmente fulcral referir a aprendizagem
cooperativa aludida por Arends (2008), basilar para desenvolver a ZDP e, por
conseguinte, fomentar a progressao das aprendizagens. Assim, a coopera¢ao
entre pare visa auxiliar os mesmos “a adquirir novas informacgdes, a aprender
competéncias importantes e a refletir e processar a informacdo ja adquirida
em aprendizagens anteriores” (idem, p. 344). De facto, a aprendizagem
cooperativa é fulcral para o desenvolvimento de competéncias socias e de
colaboragdo, visando simultaneamente a aprendizagem significativa de
conteudos cientificos.

Paralelamente, é indispensdvel o professor fazer escolhas adequadas no
que concerne ao tempo, espago, estratégias e recursos. De facto, estas sdo
guatro dimensdes que influenciam todo o processo de construcdo de
conhecimento dos alunos. Arends (2008) refere que tanto o tempo como o
espaco devem ser usados de forma flexivel. Assim, qualquer mobilidrio de sala
de aula podera ser alterado, sendo fundamental esta experimentacdo e
reflexdo sobre os mesmos para adequar a diferentes funcdes, diferentes tipos
de tarefa e também para facilitar as interacoes aluno-aluno e aluno-professor.

Concomitantemente, o tempo devera ser também gerido de uma forma
flexivel sendo adaptado as caracteristicas das tarefas propostas e aos
objetivos das mesmas. No que concerne as estratégias importa salientar que a
diversificacdo das mesmas permite ir ao encontro da diversidade dos alunos,
para que seja dada a possibilidade a todos de encontrarem a sua melhor
forma de aprender, “o seu proprio sentido para a aprendizagem” (Leite, 2005,

p. 16). Deste modo as estratégias deverdo ser adequadas as caracteristicas
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dos alunos, ser fator de motivacdo para os mesmos e eficazes na consecucao
dos objetivos propostos (Diogo, 2010). Considerando a natureza diferenciada
das aprendizagens, é premente referir que se um professor almeja que as
aprendizagens sejam de facto efetivas, deve optar por uma estratégia que
proporcione a mais ativa participacdo dos alunos, um elevado grau de
realidade ou concretizacdo e um maior interesse pessoal e envolvimento. Por
sua vez, as estratégias poderao implicar recursos que se apresentam como
auxiliares do docente ao longo da acdo e também na compreensao do aluno.

Transversalmente a todo o processo urge referir ainda a avaliagdo, que
devera iniciar, acompanhar e encerrar o ato de aprendizagem (Ferreira &
Santos, 2000). Como tal, o processo de avaliacdo devera ocorrer no designio
de contribuir para a regulacdo das aprendizagens dos alunos e para permitir o
reajuste de medidas, fatores que favorecem o progresso e a aprendizagem
dos mesmos (Diogo, 2010). No Decreto-Lei n.2 139/2012 de 5 de julho, a
avaliacdo é perspetivada como “um processo regulador do ensino, orientador
do percurso escolar e certificador dos conhecimentos adquiridos e
capacidades desenvolvidas pelo aluno” (Capitulo Ill, Seccdo |, Artigo 239, 1).
Como tal, a avaliacdo devera ser realizada nas suas diversas modalidades,
utilizando instrumentos adequados para as mesmas e perspetivando a
regulacdo e promocgao da qualidade do ensino.

Deste modo, as modalidades de avaliacgdo a considerar a diagndstica,
formativa e ainda sumativa (Decreto-Lei n.2 139/2012 de 5 de julho). Assim, a
primeira diz respeito a recolha de informagdes sobre conhecimentos e
aptidoes que os alunos ja possuem servindo, deste modo, para ser
sustentadora das planificacdes futuras atendendo as necessidades dos
mesmos (Diogo, 2010). Ja a avaliacdo formativa deve ser “a modalidade de
avaliacdo por exceléncia” (idem, p. 129) pois é a que ocorre no dia a dia, de
forma continua e sistematica (Vilar, 1996). Como tal, esta avaliacdo permite
gue o professor dé feedbacks aos alunos, perspetivando a reorientacdo das
acdes. De salientar ainda que a avaliacdo formativa ndo é apenas incidente

em conhecimentos dos alunos, mas devera também sobrevir sobre os seus
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procedimentos e as atitudes (idem). Por ultimo, a avaliacdo sumativa é
expressa a partir de uma nota quantitativa, cujo objetivo é averiguar se os
resultados escolares dos alunos correspondem aos objetivos iniciais.

Em suma, deverd dar-se lugar a todas as modalidades de avaliagdo no
processo de ensino e aprendizagem, sendo parte integrante do
desenvolvimento desse processo. No ambito educacional a avaliacdo é, de
facto, indispensavel pois contribui para a mediacdo das capacidades de cada
aluno e, desta forma, para a melhoria do sistema de ensino.

Por ultimo, importa apenas salientar o papel fundamental da reflexao ao
longo do processo de ensino e aprendizagem. A pratica reflexiva, tal como foi
perspetivada para a metodologia de desenvolvimento profissional, é
transversal a todo o processo educativo. E, de facto, a reflexdo que permite o
reajustamento de atitudes, acoes e decisdes que ndo se revelam tdo eficazes
dado que faculta “oportunidades para voltar atrds e rever acontecimentos e
praticas” (Oliveira & Serrazina, 2002, p. 29). O docente, por isso, deverd
desenvolver a capacidade reflexiva para que a mesma possa ocorrer eficaz e
sistematicamente antes, durante e depois da agdo. Zeichner (1993) afirma
gue a pratica reflexiva é intrinseca a pratica dos bons professores, devendo
ser uma constante ao longo de toda a sua docéncia.

Concludentemente, o papel do professor transmissor e aplicador do
curriculo tem vindo a ser contestado na area da educagdo. O que
persistentemente se defende e apela nos dias de hoje é a flexibilizacdo e
autonomia na gestdo curricular, onde os professores se mostram profissionais
ativos capazes de adequar a sua acao ao contexto onde estdo inseridos. Neste
sentido, é necessario que o docente desenvolva uma atitude reflexiva e
investigativa por forma a contribuir para uma escola mais adequada ao
contexto real. Com estas caracteristicas, o professor tera uma experiéncia
continuada de autoformacao e de autoaprendizagem, levando-o a adotar uma
atitude simultaneamente critica e atuante por forma a obter resposta para os
desafios da sua profissdo e para ser proficiente na regulacdo e reajustamento

das suas praticas.
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2.CARACTERIZACAO GERAL DA INSTITUICAO DE ESTAGIO

O presente capitulo serve o propdsito de contextualizar e enquadrar a
instituicdo de ensino onde foi desenvolvida a pratica pedagodgica
supervisionada. Deste modo, serdo aludidas ndo apenas algumas perspetivas
sobre as politicas, estratégias, valores e objetivos do Colégio Novo da Maia
mas também caracteristicas do ambiente educativo e da turma do 32 B. De
facto, todos estes fatores e intervenientes educativos interferem e
influenciam de algum modo as aprendizagens e desenvolvimento integral e
integrado dos alunos.

E, portanto, a partir desta contextualizacdo que serd posteriormente

exequivel refletir fundamentadamente sobre as op¢Ges educativas tomadas.

2.1.INSTITUICAO DE ESTAGIO

Tal como na Pratica Pedagdgica Supervisionada na Educacdo Pré-Escolar, a
acdo pedagégica desenvolvida no ambito do 12 CEB ocorreu no Colégio Novo
da Maia. Esta é uma instituicdo de ensino privada, localizada em Milheirés, no
Concelho da Maia, e em funcionamento desde setembro de 2001 (Colégio
Novo da Maia, 2012-2015). Tal como é referido no Relatdrio de Estagio de
Qualificacdo Profissional (cf. Anexo 1), o Colégio foi assumindo um
progressivo crescimento, sendo constituido atualmente por trés polos, sendo
o polo | afeto as valéncias de creche e pré-escolar, o polo Il afeto ao 12, 22 e
32 ciclos e o polo Il ao ensino secundario. Neste documento é percetivel que
este crescimento foi possibilitado devido a sua localizacdo estratégica e
também devido a todos os organismos existentes no concelho, tanto para fins

recreativos mas também pedagdgicos, que tornam Milheirés numa zona de

27



diversidade e de atracdo para familias. Por outro lado, a instituicdo tem
apostado no continuo aperfeicoamento técnico e cientifico do pessoal
docente visivel através dos dispositivos protocolares estabelecidos com
instituicdes de ensino superior como o Instituto Superior da Maia, Escola
Superior de Educacdo do Porto, Escola Superior de Educacdo Paula Frassinetti
e Universidade Catdlica do Porto.

Tendo alargando a sua oferta educativa, o Colégio integra nos dias de hoje
cerca de 760 alunos distribuidos por todos os niveis educativos, possibilitado
pelo reconhecimento institucional que tem vindo a adquirir nos mecanismos
oficiais, traduzindo-se como marco de referéncia de educa¢do tanto no
Concelho da Maia, como no Distrito do Porto e também a nivel nacional.

Deste modo, importa aludir as politicas, valores, objetivos e opcoes
curriculares da instituicdo veiculados pelos seus documentos de gestdo
curricular: o Projeto Educativo de Escola (PEE) e o Projeto Curricular de Escola
(PCE).

2.1.1.Projeto Educativo e Curricular de Escola

O Projeto Educativo de Escola foi desenvolvido pelo Conselho Pedagdgico
por forma a projetar a intervencdo do Colégio Novo da Maia para o triénio
2012-2015. A agdo desta instituicdo visa como missao a alcancar “a qualidade
no sucesso que permita, pela exploragao de todas as nossas potencialidades,
a construcdo conjunta de um mundo melhor” (Colégio Novo da Maia, 2012-
2015, p. 7). O colégio CNM apresenta, por isso, uma concecdo de escola
assente no paradigma defendido por Freinet (1997, citado por Colégio Novo
da Maia, 2012-2015) no qual a crianga é vista como um sujeito com “direitos,
desejos, interesses e necessidades préprias” (p. 27). E ainda assumido que os
principios orientadores da instituicdo e da relacdo aluno-professor se baseiam

na transparéncia, didlogo, participacdo e na apologia da democracia, por
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forma a desenvolver uma comunidade escolar participativa e critica que
convergirda, por sua vez, na construcdo de uma identidade pessoal, social e
nacional pautada pela liberdade, solidariedade, autonomia e responsabilidade
(idem).

Estes valores sdo, por sua vez, extrapolados para os modelos de
organizacao e funcionamento adotados, o modelo colegial e 0 modelo formal.
Como tal, o primeiro modelo pressupde a existéncia de uma estrutura
hierdrquica e vertical, na qual os intervenientes estdo subordinados as
orientacdes dos Orgdos superiores, sendo que o segundo pressupde o
desenvolvimento de um trabalho em equipa, num ambiente de
responsabilidade, autonomia e liberdade.

No capitulo do PEE referente aos modelos de intervengdao educativa é
defendida a aposta em procedimentos metodoldgicos baseados numa
perspetiva construtivista, assumindo como papel principal o do aluno e
propondo a organiza¢dao de recursos de forma integrada e transdisciplinar,
onde os alunos agem sobre os proprios objetos e onde o conhecimento é
construido partindo do que os mesmos ja sabem, privilegiando deste modo as
aprendizagens significativas. A praxis construtivista é concretizada em dois
modelos elencados no PEE, sendo eles a metodologia do trabalho de projeto,
a qual pressupde a resolucdo de problemas emanados de necessidades dos
alunos, e o Movimento da Escola Moderna, que valoriza valores de
cooperacao, solidariedade e democracia (Colégio Novo da Maia, 2012-2015).

Na fundamentacdo e organizacdo do 12 CEB é ja referido que todo o
processo de ensino e aprendizagem devera ser realizado de forma integrada e
flexivel, com recurso a planificacbes pautadas por uma gestdo flexivel do
curriculo. Segundo este documento, as praticas educativas deverdo ter em
consideracdo, entre outros aspetos, “a significatividade das aprendizagens
[...], o grau de motivacdo dos alunos [..], de pertinéncia [..], de
adequabilidade [...], de relacdo inter e multidisciplinar” (idem, p. 40).

No que concerne a oferta educativa, o Colégio CNM norteia-se pela matriz

curricular estabelecida no Decreto-Lei n.2 139/2012 de 5 de julho,
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disponibilizando ainda areas de enriquecimento curricular como Tecnologias
de Informagdo e Comunicacdo, Filosofia para Criangas, Inglés, Hora da Leitura
e da Escrita e Estudo Experimental das Ciéncias.

J& relativamente ao PCE, a versdao mais atualizada e disponivel para
consulta é relativa ao triénio 2008-2011, dai ndo serem aludidas as Metas
Curriculares. Assim, sdo descritas as competéncias gerais e transversais a
serem desenvolvidas ao longo da educacdo bdsica de acordo com o j3
revogado Curriculo Nacional do Ensino Basico (Despacho n.2 17169/2011 de
23 de dezembro), bem como as aquisicOes basicas de cada area curricular
postuladas pelo PEE. Por outro lado, sdo apresentadas as fung¢des curriculares
de cada area disciplinar com o principal intuito de articular os diferentes ciclos
do colégio e a convergéncia de todas as areas curriculares, sendo também
facultadas as orientacGes gerais para a concretizacdo das dareas curriculares
nao disciplinares. Seguindo o definido no PEE, é assegurada a adog¢do de um
modelo de intervencdo construtivista elencando e justificando a sua

importancia para todo o processo de ensino e aprendizagem.

2.2. CARACTERIZACAO DO AMBIENTE EDUCATIVO E DO
GRUPO/TURMA

A turma do 32 B encontra-se sob responsabilidade da professora titular de
turma, que é coadjuvada nas areas curriculares disciplinares de Expressao
Plastica, Expressdo Musical/Dramatica e Expressdo Fisico-Motora e na area de
enriqguecimento curricular de Inglés por professores especializados. A
planificacdo destes cinco docentes é baseada na planificacdo anual e mensal,
ndo sendo considerado nas planificagdes semanais a articulacdo entre estas
areas. Ja a professora titular de turma planifica semanalmente atividades

juntamente com os outros professores do 32 ano do 12 CEB, baseadas nas
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planificacdes supracitadas. Todas estas dreas estdo presentes num horario
estruturado que podera ser alterado em situagdes esporadicas.

Assim, o hordrio letivo é organizado de acordo com a carga horaria definida
pelo Decreto-Lei n.2 91/2013 de 10 de julho. Como tal, as aulas iniciam-se as
8h30 com um bloco de aula de duas horas, seguido de um intervalo de meia
hora. Posteriormente existe um novo bloco de aula de uma hora ou seja, até
ao meio dia. As aulas da tarde tém inicio as 13h30 com dois blocos de aulas de
uma hora cada, ou seja até as 16h30. Ao aferir o nimero de horas destinadas
as componente do curriculo, verifica-se a existéncia de oito horas semanais
para Portugués, sete horas para Matematica, trés horas para Estudo do Meio
e Inglés, uma hora para Expressdo Musical/Dramatica e para Expressdo
Plastica, duas horas destinadas a Expressdo Fisico-Motora e Apoio ao Estudo
(sendo uma hora para Portugués e outra para Matemadtica) e, por fim, uma
hora semanal destinada a Filosofia para Crianc¢as. No final do horario letivo é
verificavel, através da observacao e de didlogos com a professora cooperante,
gue a maioria dos alunos permanece no colégio, quer na sala de estudo que
inicia as 17h30, ou em atividades extracurriculares.

A equipa educativa é ainda constituida por técnicos especialistas das areas
da psicologia, saude, nutricido e educacdo especial que poderdo ser
solicitados. Esta também permanentemente disponivel um assistente
operacional que auxilia os professores na preparacao, organiza¢ao e execu¢ao
das atividades sendo também que acompanha os alunos no tempo de recreio
e refeicdo, juntamente com outros.

O edificio relativo ao 12 CEB é afeto a todo o ensino bdsico, tendo uma
area coberta de 5000m2 disposto em seis pisos (Colégio Novo da Maia, 2012-
2015, p. 12). Os espacos frequentados pelos alunos sdo o pavilhdo
gimnodesportivo e balnedrios no piso “-3”, a sala do aluno e a sala de estudo
auténomo no piso “-2”, o refeitdrio, o bar, a biblioteca/mediateca, instalagdes
sanitarias e a reprografia no piso “-1”, entrada principal, secretaria e sala de
aula no piso “0” e, por fim, a sala de aula de expressdo plastica e expressao

musical/dramatica no piso “2”. Nos espacos exteriores esta disponivel um
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parque coberto, um patio descoberto com ligacdo ao parque infantil do polo |
e um campo de jogos de relva sintética.

No que concerne a sala de aula, a mesma apresenta dimensdes medianas,
sendo que a professora titular dispde as carteiras em fila, havendo pouco
espaco de circulacdo entre elas devido ao tamanho da sala e ao numero de
alunos. Apresenta duas janelas de grande dimensdo, que possibilita a
iluminacdo natural, com dois postigos que sdo frequentemente abertos para o
ar ser renovado. Por norma a porta encontra-se aberta, possibilitando essa
mesma renovacao. Este facto ndo impossibilita que a sala mantenha uma
temperatura ambiental agradavel para o trabalho dos alunos considerando a
existéncia de trés aquecedores. A sala estd ainda equipada com cacifos
individuais, um lavatério, um quadro interativo (no caso, ndo se encontra em
funcionamento devido a caneta), um videoprojector e um computador com
ligacdo a internet. Os recursos expostos na parede sdo todos
semiestruturados e estruturados sobre conteudos das areas de Portugués,
Estudo do Meio e Matematica, conferindo um reduzido espaco para trabalhos
realizados por alunos.

A turma do 32 B era, no inicio do ano letivo, constituida por 25 alunos com
idades compreendidas entre os 7 e 8 anos, sendo 13 do sexo feminino e 12 do
sexo masculino, tendo sido um aluno transferido para outra escola a meio do
periodo. Um nlimero maioritario de alunos é residente no Concelho da Maia,
tendo a maioria dos seus encarregados de educacdo habilitagcdes ao nivel da
Licenciatura (Sousa, 2012-2013). De uma forma geral, os mesmos cooperam
ativamente com o trabalho desenvolvido pela professora cooperante A,
participando nas dinamicas da sala e revelando interesse permanente pelo
desenvolvimento escolar dos seus educandos, visivel através de observacao
direta no elevado numero de vezes que estabelecem contactos formais e
informais com a professora titular de turma.

Para além de a turma apresentar um equilibrio na faixa etdria e na relacédo
numeérica entre os sexos, também apresenta a nivel do contexto escolar e de

aprendizagem, havendo mais disparidade a nivel comportamental. Na sua
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maioria, os alunos sdo muito motivados para a aprendizagem e para a
descoberta, construindo competéncias e conhecimento relacionados com
conteludos abordados com relativa facilidade, sendo também participativos e
empenhados.

Transversalmente cumprem as regras estabelecidas sendo apenas
esporadicamente necessdrio relembra-las, evidenciando o trabalho de
cooperacdao e de respeito mutuo desenvolvido pela professora titular de
turma que passa também pela confiangca. Através dos dados registados na
grelha de observagdao do ambiente educativo (cf. Anexo 2A I) é visivel que os
alunos demonstram relativa autonomia plasmada em situagdes em que se
propdem por iniciativa propria a realizacdo de novas atividades mas ja ndo o
sdo na resolucdo de conflitos e em situacdes de gestdo de tempo, existindo a
necessidade de assegurar a atencao e a concentracdo dos alunos. De ressalvar
apenas o caso da S.M., uma aluna que tende a ndao acompanhar o grupo a
nivel de aprendizagens realizadas, agravado pelos baixos niveis de
concentra¢do. Para além de a aluna ser semanalmente acompanhada pela
psicéloga institucional é verificdvel que quando é realizado um trabalho
individualizado e diferenciado a mesma realiza as tarefas propostas,
revelando que a sua compreensdo nao é afetada. Os alunos A.B., B.S. e o F.
revelam também pouco tempo de concentracdo mas que, devido a sua
autonomia e trabalho realizado em casa apresentam um elevado
desempenho cognitivo. Jao M., 0 A,, o F., o Fr.,, e o T. afastam-se da turma no
gue é respeitante a nivel comportamental, manifestados maioritariamente
em situacdes de conflitos interpessoais. Estas situacdes demonstram também
a necessidade de trabalhar com os alunos outras competéncias como a
cooperacdo e entreajuda por forma a diluir estes conflitos.

O grupo de alunos, relativamente ao desenvolvimento cognitivo, encontra-
se, segundo a teoria piagetiana, no estadio das operagdes concretas sendo
capazes de operar mentalmente para resolver problemas concretos e
raciocinar logicamente. Este estadio implica uma descentracdo cognitiva que

permite que as criangas sejam eficientes em tarefas de inclusdo em classes,
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deducdo e indugdo, seriagdo, inferéncia transitiva e de conservagao (Papalia,
Olds & Feldman, 2001). Do facto de os alunos desta faixa etaria ainda ndo
dominarem a abstracdo advém a necessidade de criar espagos de
aprendizagem onde os alunos possam experienciar situagdes com materiais,
de forma concreta. A nivel do desenvolvimento moral, intrinsecamente
vinculado ao cognitivo, os alunos encontram-se na passagem da moralidade
heteronoma para a autdnoma, comecando deste modo a percecionar o ponto
de vista dos outros e a criar o seu codigo moral pessoal (ibidem). A escola e o
professor assumem, por isso, um papel fundamental na criagdo de um
ambiente de interajuda onde haja a possibilidade de perspetivar diferentes
pontos de vista.

A nivel fisico e psicoldgico, os alunos encontram-se numa fase de expansao
psicomotora: da-se a maturacdo do esquema corporal e a aquisicio da
lateralizacdo, relacionada com a aprendizagem da leitura e da escrita (Ferreira
& Santos, 2000). Estando os mesmos na fase de laténcia descrita por Freud
(1964, citado por Ferreira & Santos, 2000), o seu foco ird incidir sobre
realizacGes cognitivas e pelas producbes sociais. O estimulo e elogio aos
alunos para se afirmarem pessoalmente é, nesta fase, fundamental pois
poderdo experienciar o sentimento de inferioridade aludido por Erikson
(1982, citado por Sprinthall & Sprinthall, 1993) ao invés de o sentimento de
competéncia.

Em tom conclusivo, verifica-se que a turma é bastante motivada e
interessada nos conteudos escolares. Ora, de modo a responder a esta
curiosidade e ensejo de aprender, torna-se claro que o trabalho a desenvolver
deverd passar pela criacdo de novas situa¢Oes de aprendizagem que visem
satisfazer esse desejo, facilitando a coconstrucdo autdnoma e significativa de
conhecimentos. Este trabalho ndao deverd, contudo, ser conduzido sem ser
dado especial énfase no desenvolvimento de competéncias sociais

fundamentais para integracdo plena dos alunos na sociedade.
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3. DESCRICAO E ANALISE DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS
E DOS RESULTADOS OBTIDOS, E APRESENTACAO DE
EVENTUAIS PROPOSTAS DE TRANSFORMACAO

No presente capitulo deste relatério irdo ser descritas e analisadas as
experiéncias vividas pela formanda no ambito da pratica pedagogica
supervisionada no 12 CEB. Deste modo, serdao clarificadas as opg¢Oes
metodoldgicas e estratégias utilizadas ao longo desse periodo, sustentadas
pelo conhecimento tedrico-concetual e pela caracterizacdo da turma, ambos
explanados nos capitulos anteriores. Por sua vez, a analise dessas experiéncias
serd mediada pela reflexdo com o intuito de evidenciar a coconstrucdo e o
desenvolvimento de competéncias profissionais e pessoais, inerentes a
profissionalidade docente.

De facto, o desenvolvimento profissional € um processo que agrega todas
as experiéncias de aprendizagem de um docente (Day, 2001), contribuindo
para a qualidade do seu desempenho e favorecendo o dominio das
competéncias profissionais. Como tal, a nogao de competéncia associa-se a
uma implicagdo direta do professor na procura de respostas adequadas a cada
situagdo singular, que permita inovar e agir de forma diferenciada. E, por isso,
gue cada professor devera conceber-se como o melhor instrumento a dar aos
seus alunos, consciente que “é partindo da crianca, dos seus saberes e do deu
desenvolvimento que, o professor e o educador deverdo regular as suas
praticas educativas ” (Serra, 2004, p. 85).

Por conseguinte, pretende-se neste capitulo evidenciar o desenvolvimento
das competéncias definidas na ficha curricular da UC de Pratica Pedagdgica
Supervisionada no 12 CEB, anteriormente definidas na introducdo do presente
relatdrio, intrinsecamente vinculadas com os documentos legais,
nomeadamente os Decretos-Lei n.2 240/2001 e 241/2001 de 30 de agosto. Ao

estabelecer uma relacdo triangular entre estes documentos, é percetivel que
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a formacdo profissional visa o desenvolvimento das varias competéncias
inerentes as etapas do processo educativo. Por outro lado, é também
evidenciado que o desenvolvimento dessas competéncias é dependente da
adocgdo de atitudes reflexivas e indagadoras, que deverdo ser adotadas nao
apenas pelos professores em formag¢do mas também por todos aqueles que ja
se encontram no exercicio da docéncia.

Tendo em consideracdo o supracitado, serdo focadas neste capitulo cada
uma das etapas da intervencdo educativa, mediadas pela postura critica,
reflexiva e indagadora sobre a pratica. Por conseguinte, estas etapas que se
vao sucedendo e interligando sdo andlogas as diversas fases da metodologia
de investigacdo-acdo. Deste modo, o professor, estando no centro desta
relacdo dialética, assume-se com o papel fulcral de “planificar, agir, observar e
avaliar as situacdes decorrentes do acto educativo” (Coutinho et al, 2009, p.
358).

3.1. OBSERVACAO

Tal como foi clarificado no primeiro capitulo deste relatdrio, o ato
observacional constitui-se como basilar para a intervencdo fundamentada de
um docente, capacitando-o para responder adequadamente aos desafios que
os contextos comportam. Foi, deste modo, privilegiada a observagdo do
contexto educativo com o principal intuito de recolher, identificar e analisar
dados relativos aos alunos e ao seu contexto familiar e ainda todo o ambiente
educativo, nomeadamente os seus intervenientes, espacos e materiais. Este
processo facilitou a concecdo da intervencdo educativa, visando
primordialmente a construcdo de espacos de aprendizagem significativos e
integradores para os alunos.

O primeiro periodo observacional permitiu, entdo, recolher informacdes

sobre a instituicdo, através da analise dos documentos orientadores da
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mesma e também sobre os alunos, as suas caracteristicas e interacdes. Por
outro lado, facilitou a familiarizagdo com os horarios e rotinas da turma e
espacos e recursos da instituicdo. Nao se limitando a observagao das aulas da
professora titular de turma, esta competéncia associada ao profissional de
educacdo estendeu-se as aulas das areas coadjuvadas por forma a favorecer
uma visao mais globalizante da turma. Neste periodo foi também fulcral a
analise do plano de turma, ndo apenas para validar inferéncias realizadas mas
também para problematizar e impelir observa¢des mais direcionadas e
atentas. Paralelamente, esta analise permitiu aprofundar o conhecimento das
particularidades de cada aluno, contribuindo significativamente para a
planificacdo e acdo intencional.

Do mesmo modo, urge referir a observacdo da acdo da professora
cooperante, entendida como uma importante fonte de aprendizagem. Como
tal, ao percecionar o modo como a mesma conduzida todo a sua intervencgao,
passando pela forma como lidava com os imprevistos e como geria o tempo e
0 grupo assumiu-se como objeto de reflexdo em momentos de partilha com a
professora e com a diade de formacao, possibilitando a construgdo critica de
conhecimento, o qual chegou a ser reinvestido na pratica da formanda.

Considerando as formas de observacao defendidas por Trindade (2007), a
observacdo foi participante, dado a integracdo da estagidaria na turma,
participando e intervindo ativamente nas rotinas da sala. Assim, o ato
observacional foi também intencional ja que foram previamente definidos
objetivos para o mesmo. Jd o processo de observacdo caracteriza-se por ter
sido continuo e sistematico, uma vez que o periodo de observacdo ndo se
limitou ao inicio da pratica pedagodgica mas foi uma competéncia utilizada
continuadamente durante trés dias semanais ao longo de quatro meses.
Como tal, a observacao foi também direta e naturalista considerando que os
intervenientes foram observados no seu contexto préprio, a escola. No
entanto é premente ressalvar que alguns dados foram obtidos e analisados
através de conversas informais com a professora cooperante ou veiculados

pelo plano de turma assumindo-se, por isso, como uma observacdo indireta.
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Mais ainda, a observacdo classificou-se como armada e desarmada uma vez
que nem sempre foram feitos registos imediatos do observado. Importa
salientar que, quanto ao campo de observagdo, o mesmo foi incidente
globalmente no grupo mas também em cada um dos alunos. De facto, o
escasso conhecimento dos mesmos, intrinsecamente vinculado ao inicio da
pratica pedagdgica, tornou 4ardua a tarefa de observar os alunos
particularmente, sendo que esta capacidade tornou-se gradualmente mais
individual, possibilitando o conhecimento préximo do desenvolvimento e
comportamento de cada um dos alunos. Derivado deste facto, a observacao
classificou-se também como molar e molecular. Com efeito, as observagdes
realizadas foram determinantes para o desenvolvimento da acdo pedagdgica
nomeadamente através de estratégias congruentes com as motivacbes e
necessidades da turma, veiculadas por esta observacdo reflexiva.

Por conseguinte, e para registar os dados obtidos através da observacao,
foi imprescindivel a criagdo de instrumentos que auxiliaram e suportaram “o
processo de recolha de informacao, através do qual podemos aprender sobre
0 nosso comportamento e o dos outros” (Trindade, 2007, p. 39).

Deste modo, as notas de campo, sendo parte integrante do didrio de
formacdo, foram uma estratégia utilizada ao longo de todo o periodo de
estdgio. Através das mesmas foi dada a possibilidade de registo pouco tempo
apos a ocorréncia do observado, imprescindivel para evitar a perda de
informacgao pertinente. Por outro lado, constituiram-se um recurso basilar
para os registos das dificuldades e progressos dos alunos e,
consequentemente, para os processos de planificacdo e avaliacdo. O uso
deste instrumento de observacao foi igualmente relevante para a redacdo das
narrativas individuais (cf. Anexo 2A VII), onde os aspetos observados e
registados foram alvo de uma reflexdo mais aprofundada e critica, conduzindo
a uma compreensao mais fundamentada da realidade observada e vivida.

Contudo, e dada a importancia do olhar objetivo e focalizado que permite
a melhoria “da qualidade dos dados obtidos durante a observacao” (Reis,

2011, p. 8), foi também criada, em diade, uma grelha de observacdo do
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ambiente educativo (cf. Anexo 2A 1). Este instrumento contemplou vdrias
dimensdes, tais como o grupo, os hordrios e rotinas, o espaco fisico e os
recursos existentes na sala, as interagdes no ambiente educativo e ainda as
dinamicas estabelecidas na sala de aula, observadas aquando das aulas
conduzidas pela professora cooperante. Assim, e no que concerne a estas
dimensoes, foi aferido o modo de trabalho da turma, de uma forma
generalizada, tendo sido ainda exequivel o levantamento de caréncias quer a
nivel da organizacdo do espaco da sala, quer a nivel da necessidade de
estratégias diversificadas. Verificou-se, assim, a importancia de refletir sobre
o observado, ponderando a relevancia destes elementos como dimensdes
potenciadoras da melhoria do processo de ensino e aprendizagem.

Ao refletir criticamente sobre os dados veiculados pela observacdo, foi
também revelada uma dificuldade em agir de forma diferenciada mediante os
interesses e necessidades de desenvolvimento dos alunos, dificultada ainda
mais pelo espartilhamento das diferentes dreas curriculares e pela primazia
do manual escolar como recurso por exceléncia. Considerando o professor
como construtor e gestor do curriculo e ao refletir sobre estratégias que
poderiam contrariar este olhar redutor do conhecimento, foram criadas e
desenvolvidas pistas de trabalho pertinentes para a acdo da formanda.

Analogamente, e para desenvolver um conhecimento objetivo e incidente
sobre cada aluno, nomeadamente a nivel de comportamentos, atitudes,
capacidades e dificuldades, foi necessaria a utilizagdo de uma grelha de
registo de observacdo individual (cf. Anexo 2A Il). Este instrumento
possibilitou clarificar e sistematizar o observado, mobilizando dados relativos
ndo apenas a observacles de atividades mas também a situacdes transversais
a todo o processo de ensino e aprendizagem assumindo-se, uma vez mais,
como fulcral para a acdo das estagiarias em contexto.

Todo o processo de observacgao foi, por conseguinte, contemplado entre o
par pedagogico e a professora cooperante. De facto, e sendo um processo
complexo, os didlogos com a orientadora permitiram a partilha de

informacbes e problematizacdo das mesmas, conducentes a um
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conhecimento mais profundo da turma. Paralelamente, esta partilha e
colaboracgao revelou-se basilar para a avaliagdo do desempenho e das praticas
da diade de formacgao.

Apesar da importancia intrinseca a observagao no inicio do periodo de
estdgio, é urgente referir que esta competéncia associada ao profissional de
educacdo acompanhou a formanda ao longo do tempo, sendo continua e
sistematica. Como tal, foi possibilitado um conhecimento cada vez mais
objetivo dos alunos, favoravel a todo o processo de ensino e aprendizagem.
De facto, a observagdo “permite a recolha de informacgdo, enquanto decorre o
processo de ensino aprendizagem, sobre o desempenho do aluno, das
destrezas desenvolvidas e das suas atitudes” (Monteiro & Pais, 2002, p. 54). A
mestranda considera ainda que a capacidade de observacdo tornou-se
progressivamente mais refletida, perspetivando-a como mote para a
planificacdo e desenvolvimento de atividades motivadoras, significativas e
veiculadoras de intencionalidade educativa, tornando ainda exequivel a tarefa

de criar situagdes desafiadoras e percursoras de novas aprendizagens.

3.2. PLANIFICACAO

A observacdo do ambiente educativo assume-se como a fase anterior a
planificacdo, tornando-se indispensavel no sentido em que fornece ao
professor dados relevantes para a elaboracdo da mesma. E, de facto, através
do observado que é possibilitada a consecucao de planificacdes adequadas a
turma, permitindo estruturar a acdo com vista a um processo de ensino e
aprendizagem apropriado e integrador.

Aquando da realizacdo das planificacdes semanais (cf. Anexo 2A lll), foi
premente ter em consideracdo os varios documentos de gestdo curricular.
Contudo, foi sempre considerado que um professor € um agente educativo

que devera desempenhar um papel preponderante na mudanca e inovacao
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do curriculo, gerindo-o de acordo com as singularidades do contexto onde
estd inserido (Zabalza, 2000). Deste modo as planificagdes criadas tiveram por
base os documentos reguladores do Ministério da Educacao e Ciéncia, tais
como o Programa de Portugués e de Matematica, o documento Organizac¢ao
Curricular e Programas relativo a drea curricular de Estudo do Meio e ainda as
metas curriculares, documentos ja aludidos no primeiro capitulo do presente
relatdrio. Simultaneamente, foi ainda necessario considerar a planificacdo
anual e as planificacdes mensais relativas ao 32 ano da instituicdo de estagio,
planificagdes estas elaboradas pelo grupo de docentes do respetivo ano de
escolaridade.

Para além destes documentos, a conceptualizacdo da planificacdo semanal
era igualmente elaborada numa reunido pela equipa de professores do ano de
escolaridade em questdo. Ora, o facto da equipa de estagiarias ndo participar
nas reunides de planificagdo supracitadas nao possibilitou momentos de
partilha e reflexdo preponderantes para a construcao e reconstrucao de ideias
em triade, facilitadoras de concretizagdo de estratégias adequadas ao grupo.
Desta forma, e apds a reunido ja mencionada, a professora cooperante
partilhava com a diade os conteldos programaticos a abordar na semana
consequente, salientando algumas atividades que deveriam ser realizadas.
Como tal, as estratégias selecionadas para desenvolver esses conteldos eram
refletidas em diade de formacgao. Contudo, importa relevar a disponibilidade
da professora cooperante para esclarecimentos, considerando ainda que apds
a redacdo da planificacdo realizava sempre um feedback formativo, validando
a adequabilidade das estratégias a consecucdo dos objetivos propostos.

Derivado deste facto, foi visivel a dificuldade da diade de formacdo em
planificar atividades que servissem os interesses, motivacdes e necessidades
dos alunos e que se adequassem simultaneamente a essas diretrizes. Como
tal, a planificacdo de atividades que estivessem em conformidade com a
turma foi uma preocupacdo permanente que nem sempre foi possivel ser
atendida. Ao observar as primeiras planificacdes redigidas (cf. Anexo 2B Il —

Planificacdo de 17 a 18 de outubro) verifica-se um progresso que ocorreu
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linearmente, culminando em planificacdes mobilizadoras de estratégias
significativas, articuladas e integradoras, apresentando-se com o designio de
sustentar uma aproximagao as motivacdes e interesses da turma (cf. Anexo
2B Il — Planificagdo de 15 a 17 de janeiro).

Este progresso foi também visivel em aspetos técnicos como maior clareza,
coeréncia e estrutura das planificacbes, consequéncia das variadas
problematiza¢cdes lembradas pela supervisora institucional. De facto, este
feedback que era transmitido ndo apenas aquando da revisdo das
planificagdes mas também através dos didlogos reflexivos e formativos apds
supervisdao, demonstrou ao par de formagao que todos os pormenores que
ocorriam na pratica nem sempre eram veiculados pelas planificacdes, nao
sendo, por isso evidenciada a riqueza das estratégias e dos planos de acdo
tracados pela diade. Por outro lado, foi verificada evolutivamente uma
articulagdo mais eficaz entre a atividade e os descritores de desempenho, em
sintonia também com o tempo, recursos e métodos de avaliagdo. De facto, e
tal como refere Arends (2008) uma boa planificacdo educacional devera
caracterizar-se por “objetivos de aprendizagem cuidadosamente especificados
(...), acOes e estratégias de ensino concebidas para promover objetivos
prescritos e avaliacbes cuidadosas de resultados, especialmente do
desempenho do aluno” (p. 94).

Com a melhoria progressiva da planificagdo, que evidenciava cuidados
cientificos e pedagogicamente corretos, o uso da mesma foi imprescindivel
para a estruturacdo do pensamento e da acdo pedagodgica. A titulo de
exemplo, as planificagdes iniciais apenas consideravam questdes orientadoras
em momentos de interpretacdo oral de textos literarios, ja ndo o fazendo para
iniciar uma atividade ou introduzir um contelddo e ainda para evidenciar a
conducdo da acdo educativa. Ao passar a considerar questdes orientadoras
para os variados momentos das atividades, foi possivel estruturar o
pensamento da professora estagiaria, por forma a criar uma conducdo de aula
gue fosse mais relevante e significativa para os alunos, com consequéncias a

nivel da acdo. Por outro lado, e por ser um instrumento de antevisdo da
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pratica, as planificacbes permitiram prever dificuldades que poderiam surgir
no decorrer da agdao, tornando-se progressivamente mais precisas,
possibilitado pelo crescente conhecimento dos alunos. Assim, ao longo da
elaboracao da planificagdo eram problematizadas duvidas e necessidades que
os alunos poderiam sentir e, como tal, previstas estratégias para as atenuar
ou satisfazer. Tendo em consideracdo os vdrios tempos de realizacdo de
tarefa, era na planificacdo que eram consideradas atividades paralelas como
estratégia para manter os alunos ativos e motivados nas aulas. Diretamente
correlacionado com os incrementos supracitados, as planificagdes semanais
produziram efeitos diretos na acdo da formanda, conferindo-lhe mais
seguranca e confianca relativamente ao desenvolver da sua intervengdo em
contexto.

No que concerne aos conteldos veiculados nas planificacdes, a maior
dificuldade sentida foi relativa a flexibilizacdo dos mesmos, considerando que
a sua sequencializa¢do era previamente definida pelos docentes, ndo sendo
ainda previstos momentos de trabalho de tematicas sugeridas pelos alunos.
Esta situacdo poderia ter sido menos sentida se a lecionacdo das areas
curriculares de Expressdo Plastica ou Expressdo Musical/Dramatica fossem
lecionadas pelo professor titular de turma, podendo articular os contetudos
especificos dessas areas com os interesses da turma. Por conseguinte,
poderiam ainda ser criados mecanismos de articulagdo que visassem a
interdisciplinaridade com as restantes areas, como Portugués, Matematica e
Estudo do Meio.

Neste sentido, e experimentando esta dificuldade permanentemente, a
diade de formacdo optou por criar planificacbes que contemplassem
estratégias complementares ao uso do manual e que fossem promotoras da
autonomia e criatividade dos alunos. Mais ainda, foi procurado criar um fio
condutor de atividades que fomentasse a coesdo entre as diversas areas
curriculares e, paralelamente, que fossem conotadas com significacdo. Nestas
planificacOes, foi perentdrio colocar o aluno no centro da sua aprendizagem,

considerando como ponto de partida o que os mesmos ja sabiam.
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Transversalmente, foi dada primazia a atividades que ndo descurassem o
importante contributo que as formandas poderiam dar a educagdo cultural e
social dos alunos.

Assim, foram assumidas como estratégias de motivacdo as
contextualizagbes de atividade realizadas no inicio de cada uma, as quais
apresentavam como principal objetivo articular o conteddo a abordar com
aspetos quotidianos dos alunos, por forma a que as aprendizagens ndo
fossem estanques mas sim significativas. Por vezes, esta contextualizagdo
acabava por ser utilizada nas diferentes areas curriculares possibilitando,
deste modo, a interdisciplinaridade. Foi verificavel que, ao partir do
conhecimento dos alunos e do que eles ja sabem, dando-lhes voz e opinido, é
fulcral ndo apenas para a sua motivacdo mas, principalmente, para a sua
autoconfianca e implicacdo na construcao de novas aprendizagens.

Com o intuito de diversificar as situacdes de aprendizagem dos alunos, a
diade de estagiarias optou por utilizar recursos que, por norma, ndo eram
disponibilizados em aula. De facto, o uso quotidiano de recursos virtuais, quer
em casa como na escola, possibilitou a observacdo do uso deficitario de
materiais manipuldveis e da intrinseca necessidade de experimentacdo
evidenciada pelos alunos. Neste sentido, é premente salientar o uso de
recursos como o abaco, dados de jogo para variadas atividades,
representacdo do corpo humano e d6rgdos dos diferentes sistemas e ainda
varios jogos de cartas, recursos estes que visassem a manipulacao fisica de
materiais, salientando-se ainda a mobilizacdo de outos elementos como
plantas, vegetais e flores. Como tal, a importancia destes recursos foram
problematizados na narrativa colaborativa (cf. Anexo 2A VIIl), evidenciando a
sua importancia enquanto potenciadores da aprendizagem dos alunos. Neste
contexto, e perspetivando a diversificacdo de estratégias, é fulcral referir
ainda a mobilizacdo de recursos relativos a varios tipos de arte, destacando-se
obras de pintura, musica, curtas-metragens e obras literarias ndo
contempladas nos programas. Estes recursos, para além de desempenharem

um importante papel motivador, eram também utilizados como objeto
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veiculador dos conteldos programaticos, perspetivando uma educacdo
cultural e artistica e facilitando, por vezes, a articulacdo entre as diversas
areas curriculares.

Sabendo, entdo, que os recursos sao um instrumento motivacional e que a
“motivacdo facilita o sucesso” (Estanqueiro, 2010, p. 11) os recursos
elencados foram pensados e criados pelas professoras estagidrias para uso e
manipulacdo dos alunos aquando das atividades. Desta forma, estes recursos
eram adequados a turma e servindo propdsitos das professoras estagiarias,
tornando-os fundamentais para a agao das mesmas.

Com o mesmo propdsito, foram ainda dinamizadas algumas atividades de
experimentacdo, destacando-se a confecdo de uma receita, a dissecacdo de
um coracdao de porco, a reproducdo de plantas por estaca e ainda a
germinacdo de feijdes. Estas atividades permitiram que os alunos
experimentassem e manipulassem sensorialmente e intencionalmente
algumas situagdes, diversificando o modo de aprender dos mesmos.

Com o intuito de conceber planificacbes flexiveis e que respondessem a
curiosidades dos alunos, ocorreram situacées onde foi possibilitada a criacdo
de atividades ndo contempladas na planificacdo da instituicdo, mas que
servissem concomitantemente os mesmos conteudos, objetivos e descritores
de desempenho. Salienta-se, neste caso, a atividade de dissecacdo do coracao
de porco (cf. Anexo 2B lll — Planificacdo de 13 a 15 de novembro). Derivado
desse facto, uma atividade planificada pela professora cooperante nao foi
realizada, tendo sido a mesma perentoriamente dinamizada na semana
seguinte ficando, como tal, descontextualizada. Por conseguinte, a diade
optou por manter as atividades propostas pela professora cooperante,
considerando que todas as turmas do respetivo ano teriam que as realizar,
mas dando sempre primazia a recursos e a estratégias diferenciadas. No
entanto, a realizacdo da atividade supracitada constituiu-se como um tdépico
de reflexdo profunda sobre as observacdes realizadas nessa aula e, portanto,

bastante significativa para a construcdo de conhecimento da formanda.
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Assim, e tal como é visivel na segunda narrativa individual (cf. Anexo 2B
VIl), esta estratégia permitiu tornar real as aprendizagens dos alunos e
motiva-los para novas aprendizagens, permitindo a abordagem a conteldos
que ndo estavam planificados mas que foram mencionados devido a
curiosidade e interesse da turma. Nesta linha de pensamento, cabe ao
professor dar respostas adequadas as questdes colocadas, evidenciando a
necessidade do conhecimento cientifico do mesmo, ndo dando respostas
erroneas e nao colocando em causa a constru¢do de conhecimentos dos
alunos. Ao refletir sobre esta atividade, foi visivel o empenho de um pequeno
grupo de alunos que, por norma, n3ao s3ao muito motivados para
aprendizagem, mostrando a formanda que o uso de estratégias diversificadas
é essencial para alcancar todos os alunos, se os mesmos forem vistos como
pessoas individuais com necessidades, interesses e motivacdes diferentes.
Esta diferenciacdo é complexa mas possivel, tendo o professor um papel
fulcral na criagdo de um ambiente propicio para tal.

As atitudes e valores veiculados pelo professor aos seus alunos, apesar de
ser uma educacao transversal a todo o processo educativo, foram convocados
explicitamente nas sessOes de Filosofia para Criancas, oferta completar da
instituicdo. Planificar estas sessdes constituiu-se como um desafio pois, ao
contrario de todas as outras areas curriculares, ndo existem orientacdes
concretas para tal. Desta forma, foram criados momentos de debate em
grande grupo ou pequenos grupos sobre situacdes subjacentes a alguma
tematica abordada nas outras areas curriculares, articulando-as com questdes
valorativas ou morais e, por isso, fomentando a reflexdo, partilha e debate
dos alunos. Neste sentido, era também perspetivada a aquisicdo e
desenvolvimento de competéncias fulcrais para o crescimento integrado dos
alunos e para sua vida em sociedade tais como a cooperac¢do, partilha,
entreajuda e respeito mutuo.

Paralelamente a estas op¢Oes metodoldgicas e estratégias, o trabalho de
grupo comecou a ser incluido nas atividades planificadas pela diade, tendo

sido incitado pela observacdo das sessGes de Filosofia para Criancgas, as quais
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demonstravam as reduzidas competéncias dos alunos em trabalho neste
formato. De facto, sdo diversas as vantagens desta organizacao, constituindo-
se como uma forma alternativa de aprendizagem mas também de
desenvolvimento de competéncias que o trabalho individual ndo permite,
sendo ainda um importante fator de motivacdo. Consequentemente, a diade
procurava alterar a organizacdo da sala previamente, acabando o mobilidrio
por ficar disposto em pequenos grupos permanentemente. Esta disposicao foi
possivel devido a progressiva aquisicdo de competéncias dos alunos, tendo
sido observado os beneficios do trabalho conjunto ao longo das aulas,
percetivel na responsabilizacdo dos alunos uns pelos outros, ndo apenas em
aspetos de aquisicdo de conhecimentos mas em aspetos comportamentais e
atitudinais, salientando-se ainda a entreajuda auténoma e responsavel entre
0S mesmos.

Assim, é verificdvel a importancia da reflexdo sobre a organizacdo do
espaco, dos recursos e do tempo aquando da execugao da planificagdo, pois
assumem-se como fatores fulcrais para a criagdo de um ambiente propicio
para a aprendizagem e para a consecug¢ao dos objetivos propostos.

Por ultimo, salienta-se o facto de as planificacdes contemplarem todas as
areas curriculares lecionadas pela professora titular de turma, permitindo
trabalhar e desenvolver as competéncias profissionais nessas areas.
Considerando também que cabe ao professor desenvolver o curriculo numa
perspetiva integradora (Decreto-Lei n.2 241/2001 de 30 de agosto), ao
conceber planificacdes para as diferentes areas curriculares foi possibilitada a
construcdo de saberes integradores, articulados e contextualizados.

Deste modo, foi visivel a importancia da planificacdo para o professor do 12
CEB, na medida em que é um instrumento auxiliador da criacdo de contextos
de aprendizagem significativos e, simultaneamente, um guia para a acao do
mesmo. No entanto, interessa sublinhar que a planificacdo deve ser um
instrumento flexivel, sendo incumbéncia de qualquer profissional de
educacdo estar capacitado para a adaptacao a situacGes imprevistas ao longo

da acdo, assunto a ser refletido no seguinte subcapitulo.
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3.3. ACAO

Ao processo de intervengao encontra-se subjacente a colocagdo em pratica
do que é defendido na educagdo, através da pedagogia, metodologias e
estratégias, veiculadas na planificacdo e mediadas pela observacdo continua
do contexto pedagdgico. De tal forma, a acdo educativa ocorre considerando
as etapas de observacao e de planificacado ja aludidas.

Primeiramente, importa salientar que a intervenc¢ao educativa no contexto
de pratica pedagdgica supervisionada foi gradual e evolutiva, sendo que a
equipa de estagidrias ndo assumiu imediatamente os trés dias de intervencao.
Apds duas semanas de observacdo participante, procedeu-se a elaboracdo
apenas de uma atividade alternada entre a diade. J& na quarta semana de
estdgio, as formandas responsabilizaram-se por uma manh3d completa,
também alternadamente e, na semana consequente, por um dia completo. A
partir da sexta semana em contexto, cada uma das professoras estagidrias
ficou responsavel por conduzir integralmente todo o processo educativo.

Ora, este processo linear de integracao foi fundamental ndo apenas para a
mestranda, dado a necessidade de conhecer as dindmicas da turma e de gerir
as interacdes com os alunos, mas também para todo o grupo, possibilitando o
estabelecimento de relagdes mais proximas com as professoras estagidrias. A
conquista da confianga dos alunos, da sua segurancga e conforto foi uma das
preocupac¢des mais urgentes da formanda, por considerar os relacionamentos
interpessoais promotores de um bom ambiente de ensino e aprendizagem
procurando, por isso, dar apoio individualizado ao longo das aulas da
professora cooperante e estabelecer didlogos com os alunos nos intervalos.

Por conseguinte, irdo ser descritas sucintamente algumas atividades que
evidenciem n3o apenas o processo gradual de crescimento profissional, mas
retratando o desenvolvimento e mobilizacdo das competéncias inerentes a
profissionalidade docente. Esta descricdo serd também reveladora da
importancia da observacdo e da planificacdo na consecuc¢do das atividades,

explanando, simultaneamente, preocupacdo relativa a aspetos ja aludidos,
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tais como articulacdo e integracdo curricular, contextualizacdo e
conhecimentos prévios dos alunos, recursos e estratégias diversificadas,
demonstrando preocupagao com a intencionalidade educativa da agao.

Assim, as primeiras atividades a serem descritas sdao concernentes a
segunda semana de intervencdo tendo sido, por isso, realizadas
alternadamente com a diade (cf. Anexo 2B IV — Planificacdo de 23 a 25 de
outubro). Por outro lado, serdo apenas aludidas as atividades referentes a
area curricular de Portugués.

Na primeira intervengdo, o contelddo a ser abordado era o “resumo”. A
partir desta orientacdo, as professoras estagiarias optaram por utilizar o livro
Alberto no Pais dos Excessos (2009) de Ciddlia Fernandes, dado ser a obra
escolhida pela instituicdo para leitura obrigatéria no 12 periodo e, por isso, ja
ter sido abordada pelos alunos. Como tal, ao fazer o resumo, o mesmo iria ser
contextualizado e coerente com a restante histdria pois a turma ja conhecia o
seu fio condutor. Assim, a atividade teve inicio com a revisdo da estrutura do
resumo explanada no manual. Posteriormente, procedeu-se a releitura de um
excerto da obra e, apds a mesma, foi realizada em grande grupo e no quadro
uma planificagdo do resumo, onde os alunos indicaram tdpicos relativos aos
acontecimentos ocorridos no excerto. De seguida, e também em grande
grupo, procedeu-se a estrutura¢cao do resumo partindo de frases sugeridas
pelos alunos que, depois de debatida a sua pertinéncia, eram registadas no
quadro. Neste sentido, importa referir que a gestdao do grupo e das suas
intervencdes foi uma tarefa de dificuldade acrescida, agravado pelo facto de
ser uma das primeiras aulas das estagiarias. Por outro lado, aquando da
observacdo, foi verificada a primazia do trabalho individualizado, o que ndo
facilitou esta atividade de grande grupo. Como tal, esta estratégia podera nao
ter sido a mais adequada para o inicio do estagio, dado ainda ndo terem sido
desenvolvidas algumas competéncias, quer da diade quer dos alunos, para
este tipo de trabalho. Deste modo, a tarefa ndo foi concluida no tempo
estabelecido devido a estas dificuldades, estando ainda previsto um momento

de avaliacdo da mesma, por forma a ser verificavel a existéncias dos aspetos
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fulcrais veiculadores da coesdo e coeréncia do resumo. No entanto, urge
mencionar que, sabendo a importancia do trabalho cooperativo, continuou a
ser dado especial relevo e atencdao a esta metodologia no decorrer do
restante periodo de estagio.

J4 na segunda intervencdo, o conteldo a ser abordado foi a “receita”.
Como tal, foi utilizada a mesma obra literaria como forma de articulagao com
a ultima atividade. Selecionou-se, contudo, um outro excerto que
correspondia a um didlogo onde estava a ser explicado o modo como poderia
ser confecionada uma sobremesa saudavel. Apds a leitura e interpretacao
desse excerto, foi introduzido o tdpico da receita. Ao invés de ter sido
explanado a constituicio da mesma, optou-se por partir dos conhecimentos
dos alunos, tendo sido os mesmos a descriminar as diferentes partes da
receita. Por conseguinte, foram projetados no quadro branco alguns exemplos
de receitas que validassem as concec¢des dos alunos sobre o conteldo e,
simultaneamente, a explicitagdao das regularidades existentes entre todos os
exemplos. Apds este momento de discussdao em grande grupo, foi distribuido
um /ayout de receita aos alunos onde estes, individualmente, transpuseram a
receita descrita no texto narrativo para o texto instrucional, fazendo as
respetivas alteracdes necessarias. Nesta atividade, a tarefa de gerir o grupo e
as suas participagdes foi mais facilitada dado ter-se mantido um espacgo de
trabalho individual, ainda que tivesse havido um momento extenso de debate
e partilha em grande grupo. Ja a verificacdo da atividade ia sendo feita
individualmente aquando do término da tarefa, sendo que os alunos
poderiam ilustrar a receita apds terminarem.

No dia seguinte, na ultima intervencdo da area curricular de Portugués, a
diade planificou um exercicio de escrita criativa. Assim, a atividade foi iniciada
com a revisdo da aula anterior, refletindo em grande grupo sobre a receita
elaborada. Partindo deste didlogo, e para concretizar as aprendizagens dos
alunos, foi proposta a confecdo da receita. A medida que os alunos iam
elencando os ingredientes (fruta cortada, gelatina, bolacha maria e iogurte),

os mesmos eram distribuidos por grupos de trabalho, assim como os
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utensilios necessarios, tenho sido ainda relembrado o modo de preparagao.
Apds este momento, foi dado espago aos alunos para cada qual seguir a sua
receita (receita por camadas, em copo individual). Quando todos os alunos ja
a tinham confecionada, os mesmos puderam degustar a sua sobremesa
enquanto uma professora registava no quadro as sensagdes experienciadas e
exprimidas pelos alunos ao longo da degustacdo. Posteriormente, foi lido
expressivamente o poema Frutos (2007) de Eugénio de Andrade e feita a
audicdo do mesmo poema musicado por Fernando Lopes-Graga. Depois de
realizada uma reflexdao em grande grupo sobre o texto, os alunos redigiram

Ill

um poema individual “a maneira de” Eugénio de Andrade, podendo fazer uso
das palavras por eles referidas anteriormente. Ao terminarem, os alunos iam
ilustrando o poema e, apds correcao, faziam a leitura para a restante turma.
Estes momentos, constituindo-se fulcrais para observacdo, mostraram a
necessidade de trabalhar a competéncia comunicativa e expressiva dos
alunos, assim como a interpretacao inferencial do texto. A autora do livro,
Cidalia Fernandes, fez mais tarde uma visita ao colégio CNM e a turma disp0s-
se a oferecer uma compilacdo dos seus poemas, como forma de recordacao.

As atividades relativas a drea curricular de Portugués anteriormente
descritas, estando incluidas em trés manhds de intervencdo, ndo
contemplaram nenhum tipo de articulagdo com as aulas de Matematica
também lecionadas nessa semana. Como tal, é verificavel a articulacao entre
as atividades da mesma drea n3ao tendo sido, contudo, considerada
interdisciplinaridade com as restantes. Para além disso, quando a diade ficou
responsavel pelos trés dias integrais, essa articulacdo acabou também por
esbater-se, tendo sido essa a maior dificuldade sentida ao longo do estagio:
conseguir estabelecer um fio condutor que fosse transversal a todas as areas
curriculares e que permitisse a coesdo das mesmas.

Para concretizar essa dificuldade, podera ser observada a planificacdo
semanal de seis a oito de novembro de 2013 (cf. Anexo 2B IV). Por um lado,

ndo é visivel nesta planificacdo qualquer tipo de articulacdo entre as variadas
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atividades semanais. No entanto, e por outro lado, urge referir a enfatizacdao
permanente em estratégias diversificadas.

Por conseguinte, salientam-se atividades tais como a criagdao de um jornal
de parede de turma aquando da abordagem do conteudo “texto informativo”;
a criacdo e uso de situacdes problematicas como forma de contextualizar e
iniciar as atividades de Matematica e ainda a criacdo do recurso “caixas de
multiplos”, onde apds a atribuicdo de numerais recortados de revistas e
jornais aos alunos, os mesmos teriam que ser colocados corretamente na
caixa do multiplo correspondente. Este recurso foi utilizando primeiramente
como estratégia motivacional numa atividade mas, posteriormente,
permaneceu como forma de jogo na sala, dado os alunos solicitarem
autonomamente numerais para colocar nas caixas. J& na darea curricular de
Estudo do Meio foi utilizada uma adivinha do livro Adivinha, Adivinha (1994)
de Luisa Ducla Soares para iniciar a abordagem ao conteudo “o sistema
digestivo”, assim como criado um recurso com a representacao do corpo
humano em tamanho Al e respetivos drgdos para poderem ser manipulados
pelos alunos como forma de consolidacdo. Nas aulas da area curricular de
Portugués foi ainda dada primazia a um dominio ndo comummente
valorizado, a oralidade, sendo uma necessidade revelada através dos dados
da observagao, patenteando a urgéncia em desenvolver as competéncias
relacionadas com a expressao e a interpretacao do oral. Para tal, a abordagem
e interpretacdo de um texto foi feita através de um exercicio de escuta ativa
ao invés da sua leitura. Nesta Ultima area, foi ainda feita uma atividade de
consolidacdo de um conteddo, “os sinais de pontuacdo”, através da
dramatizacdo de um guido dramatico criado pelas professoras estagiarias.
Para além disso, foram propostos trabalhos de grupo com o intuito de
fomentar a aquisicdo progressiva de competéncias desta metodologia,
possibilitando a criacdo de um espaco de motivacdo para aprender e de
persisténcia na realizacdo das tarefas académicas (Ferreira & Santos, 2000).

Com estes exemplos, foi evidenciada a pertinéncia de partir dos

conhecimentos prévios dos alunos (Decreto-Lei n.2 241/2001 de 30 de
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agosto), valorizando-os como construtores da sua aprendizagem e lembrando,
simultaneamente, que compete a equipa educativa favorecer a criagao de
situagOes significativas propulsoras de novos conhecimentos e capacidades.

De modo a contrapor e evidenciar o desenvolvimento de competéncias na
pratica, serdo descritas as duas ultimas semanas de estdgio, possibilitando
ainda uma clarificagao do trabalho realizado nas diversas areas curriculares e
na oferta complementar do colégio CNM, Filosofia para Criancas.

Como tal, salienta-se primeiramente a semana de quatro a seis de
dezembro de 2013 (cf. Anexo 2B IV), sobrevindo a Venda de Garagem de
solidariedade de Natal realizada no colégio CNM como ponto articulador de
todas as atividades. Ora, a primeira atividade a realizar na drea curricular de
Matematica seriam revisOes a partir da realizacdo de fichas de trabalho do
manual. O enfoque neste tipo de atividade ao longo da semana surgiu como
consequéncia da ficha de avaliagcdo intermédia de Matematica a ser realizada
na semana posterior. Assim, e como forma de conceber uma atividade
paralela ao uso das fichas, foi criado um quiz interativo de revisdes, cuja
tematica foi situacOes problemdticas na Venda de Garagem, as quais
necessitariam impreterivelmente de conhecimentos e calculos matematicos
para serem resolvidas. Esta estratégia, para além de tornar concreto e util o
uso da matematica, foi o mote para os alunos reverem, em grande grupo,
duvidas sobre conteudos abordados anteriormente e, por outro lado, como
motivagdo para o momento seguinte de realizacao de fichas de trabalho.

Ja na tarde desse dia, o conteido abordado na area curricular de Estudo do
Meio foi “a seguranca do seu corpo” e, mais especificamente, as regras de
primeiros socorros. Deste modo, deu-se inicio a aula apresentando uma mala
de primeiros socorros, objeto sobre o qual os alunos debateram no sentido de
percecionar quais os utensilios que deveria conter, sendo os mesmos
automaticamente apresentados quando nomeados pela turma. Apds este
momento de levantamento de concecdes e registo das mesmas no quadro,
procedeu-se ao confronto dessas com o que era explicitado no manual.

Posteriormente, ao invés de serem realizados os exercicios propostos, a

53



formanda optou por criar um livro utilizando uma ferramenta online como
forma de sistematizacdo dos conteudos. Como tal, foi projetado no quadro
essa ferramenta cuja histéria ja estava iniciada pela formanda e que narrava
situagdes acidentais ocorridas ao longo da Venda de Garagem. Estando
incompleta, os alunos debateram os procedimentos a seguir e o material a
utilizar aquando desses pequenos acidentes, enquanto eram registados
simultaneamente no livro, utilizando o computador. O livro, que tinha os
alunos como personagens, foi posteriormente impresso e oferecido aos
mesmos como forma de brochura de primeiros socorros para ser consultada
no surgimento de situagdes de risco. Ora, a utilizagdo das Tecnologias de
Informacdo e Comunicacao (TIC) foi conceptualizada como mais um recurso
didatico da formanda, potenciador de um momento de aula mais atrativo
para os alunos e enriquecendo, simultaneamente, o seu conhecimento. De
facto, as TIC apresentam-se como um instrumento interessante e eficaz,
disponibilizando ainda uma vasta pandplia de recursos nunca antes acessiveis
(Arends, 2008). Assim, e nas ultimas atividades descritas, o seu uso foi
operacionalizado em diferentes dreas de saber, de um modo articulado e
transversal.

De seguida, e no tempo de apoio ao estudo de Matematica, os alunos
realizaram uma ficha de revisdes dos algoritmos da adicdo, subtracdo e
multiplicagdo. O facto de a ficha ter sido criada pela estagidria permitiu fazer
um enunciado articulador com a tematica da semana, evidenciando a
necessidade da utilizacdo de algoritmos e cdlculos em trocas comerciais.

No dia seguinte, e para uma atividade na area curricular de Matematica, foi
criada uma ficha de revisdes de varios conteudos programaticos onde todos
os exercicios eram relacionados com a tematica. No entanto, e por forma, a
diversificar o tipo de tarefa, quando os alunos acabavam um exercicio
recebiam aleatoriamente um autocolante com a representacdo de um artigo
(por exemplo, um peluche, jogo, bola, entre outros). Assim, no final da ficha
era apresentada uma tabela com o precario desses artigos, tendo os alunos

gue fazer o cdlculo do dinheiro que receberiam se os vendessem no evento.
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Os resultados foram partilhados na turma, possibilitando o estabelecimento
de comparagdes e inferéncias sobre os artigos que cada qual teria vendido,
mediante o valor monetario enunciado anteriormente.

Posteriormente, na aula de Portugués, foi realizado um exercicio
ortografico utilizando um excerto do livro Comprar, Comprar, Comprar (2010)
de Luisa Ducla Soares cujo tema é o consumismo. Primeiramente foi feito um
didlogo introdutdrio com o intuito de relacionar o tema do livro a tematica da
semana e, apos este momento, lido um excerto do inicio do texto que
apresentava a personagem principal, o Ruben, que gostava muito de prendas.
Apds uma interpretacdo oral do mesmo foi distribuida uma ficha com o
exercicio ortografico utilizando esse mesmo excerto, o qual os alunos
realizaram individualmente. A correcao da ficha foi feita através da troca de
exercicios entre os colegas, com supervisdo das professoras estagiarias.

Na tarde do mesmo dia, na sessdo de Filosofia para Criancas, foi dada
continuidade a histéria do livro. Apds novo didlogo e reflexao sobre o excerto
lido de manh3, foi abordada e problematizada a tematica do consumismo,
criando um espaco de debate onde os alunos deram a sua opinido sobre o
assunto. Posteriormente, a formanda leu aos alunos uma frase do final da
histéria, onde o personagem principal referia ter descoberto que o dinheiro
ndo era tudo na vida. Assim, e uma vez mais, os alunos puderam debater
sobre o que achavam ter acontecido entre o inicio e o fim da histdria,
acabando os mesmos por expor a articulagao que seria feita pela professora
estagidria ou seja, que o personagem principal poderia doar todos os
brinquedos que tinha em excesso para um evento como a Venda de Garagem.
Como tal, foi ainda debatida a problematica da solidariedade através da
analise de alguns cartazes, servindo o propdsito de os alunos conhecerem e
apreenderem a importancia deste tipo de eventos, motivando-os para eles.

No que concerne ao Ultimo dia da semana, a articulagdo com a tematica
nao foi tdo visivel, focando-se mais no natal. Assim, na aula da area curricular
de Portugués, seria feita a redacdo de um texto narrativo utilizando um

recurso chamado “A Fabrica de Histdrias do Natal”. Para além disso, e como
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forma de iniciar a atividade e rever a estrutura do texto narrativo, teria sido
feito um jogo de correspondéncia com os dados relativos a histéria abordada
no dia anterior. No entanto, a tarefa acabou por ndo ser realizada devido ao
surgimento imprevisto de uma atividade desenvolvida pela nutricionista da
instituicdo. Contudo, o recurso foi mobilizado na semana posterior onde, de
facto, a tematica foi exclusivamente o natal. A ultima atividade da semana foi
a finalizacdo e consolidacdo de um mddulo de Estudo do Meio sendo, para tal,
utilizado o manual. Olhando retrospetivamente para semana e refletindo
sobre todas as aprendizagens construidas pelos alunos e para o empenho e
motivacdo que os mesmos demonstraram ao longo das atividades, é
perentdrio afirmar que a formanda deveria ter, uma vez mais, utilizado uma
estratégia paralela ao manual. N3o o ter feito, aliado possivelmente ao facto
de ser a ultima aula da semana, contribuiu para que os alunos estivessem
mais dispersos ao longo da atividade, com fraca participacao pertinente e
distraindo-se com mais facilidade.

Este olhar retrospetivo evidenciou ainda a importancia de a formanda ter
contextualizado as situacdes de aprendizagem, tornando a construcdo de
conhecimento significativa, util e aplicavel ao quotidiano dos alunos. Mais
ainda, foi evidente a preocupacdo em partir dos conhecimentos que os alunos
ja possuem, dando-lhes um papel fulcral na conduc¢ao das aulas e fomentando
a vivéncia de praticas de colaboracdo e de formacdo para a cidadania,
demonstrando preocupacdo com o seu desenvolvimento global (Decreto-Lei
n.2 241/2001 de 30 de agosto).

J4 a dltima semana de estagio, de 15 a 17 de janeiro de 2014 (cf. Anexo 2B
IV), evidencia ndo apenas a articulagdo conseguida mas também a promocgao
de tarefas mais ludicas e interativas, com o intuito de desenvolver estratégias
paralelas e complementares ao uso do manual e a realiza¢do de fichas.

Assim sendo, a primeira atividade da semana foi relativa ao conteldo
“adjetivos”. Como tal, a formanda optou por levar uma rosa para a sala para
ser caracterizada pelos alunos. Este momento introdutdrio, aliado as opinides

dadas, foi conducente a uma sistematizacdo do conteldo gramatical em
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analise. Apds inferirem qual o conteudo da atividade, procedeu-se a um jogo
de grupo onde cada um dos mesmos tinha um conjunto de cartdes de silabas
que deveriam ser agrupados de modo a formar adjetivos. Com o culminar da
tarefa, cada grupo explicou a turma o significado de cada um dos adjetivos
que tinha, de modo a que os restantes alunos pudessem adivinhar. Por
conseguinte, e considerando que posteriormente iria ser feita uma atividade
de descricdo, foram colocados dois grandes circulos de cartolina no quadro,
um para caracteristicas psicoldgicas e outro para caracteristicas fisicas. Como
tal, os alunos colaram nos circulos os adjetivos que formaram, de acordo com
as indicagdes. Neste momento da atividade, uma aluna demonstrou uma
duvida pertinente explicitando que o adjetivo “frio” poderia relacionar-se com
caracteristicas psicoldgicas, justificando que é utilizado para “caracterizar
pessoas antipaticas” (L.M.). Por outro lado, os colegas diziam que “frio” era
relativo a uma propriedade fisica, evidenciando que era “o contrario de
quente” (G.A.). Refletindo na acdo, este didlogo foi o mote para um debate
breve sobre palavras iguais que poderdao ter mais do que um significado
sendo, por isso, utilizadas em diferentes contextos. Posto isto, os alunos
acabaram por concordar que o adjetivo “frio” deveria ficar nos dois circulos,
ao que a formanda colocou um problema que se prendia com o facto de sé
haver um cartdo com a respetiva palavra. Apés algumas sugestdes, um aluno
(T.) sugeriu sobrepor os circulos formando, assim, um Diagrama de Venn. Ora,
e dado que a maioria dos alunos ainda nao conhecia esta forma de
representacdo dos dados, o T. foi fazer a sua representacdo e explicar
sucintamente a sua utilidade e leitura.

Apds a realizacdo deste jogo foi distribuida aos alunos uma fotografia de
rosto tripartida, sendo que cada uma das partes era pertencente a um aluno
distinto. Através desta fotografia, os alunos realizaram uma caracterizacao
fisica e psicoldgica baseando-se nos trés diferentes alunos que a compunham,
podendo ainda atribuir caracteristicas imaginadas. Esta atividade de descri¢do
foi solicitada pela professora cooperante, que sugeriu distribuir

aleatoriamente fotografias regulares dos alunos para serem descritos por
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outro colega. A opcao de criar as fotografias tripartidas prendeu-se com
preocupac¢des éticas da estagidria, revelando inquietagdo com alunos que
pudessem fazer descrigGes pejorativas e que, por isso, magoassem outros.
Quando os alunos terminaram a sua descri¢ao, e apds a corregdao da mesma,
partilharam o seu texto com a restante turma.

Fazendo uma reflexdo sobre estes dois momentos da atividade, é
demonstrada a necessidade de um professor saber flexibilizar a sua
planificacdo, aproveitando os momentos imprevistos da a¢dao para os
impregnar de significacdo e intencionalidade, consciente de que sdo fulcrais
para satisfazer a necessidade e curiosidade dos alunos, dando lugar a novas
aprendizagens. Importa salientar também uma readequacdo da postura da
formanda que espelha aprendizagens ja realizadas ao longo do estdgio. De
facto, tinha sido problematizado com a supervisora institucional a dificuldade
de fazer uma gestdo adequada do tempo, sendo que a formanda concedia um
espaco alargado a didlogos que rapidamente deixavam de ser pertinentes
para a atividade de aula. Com esta atividade, é visivel que a gestdo de tempo
foi melhor conseguida sendo que, sem desmotivar as participacdes dos
alunos, foi possivel gerir o didlogo de forma controlada e mantendo a sua
pertinéncia sem comprometer a restante atividade e, consequentemente, os
objetivos propostos.

Na aula seguinte, em Matematica, o mote para a realizacdao de uma ficha
de situa¢Oes problematicas sobre divisado foi a leitura do texto Botdnica (2011)
de José Jorge Letria. Deste modo, foi exequivel criar um problema a partir da
ilustracdo do texto que foi resolvido oralmente, constituindo-se como forma
de transicdo para ficha que mantinha a botdnica como tematica. Apds a hora
de almoco, em Estudo do Meio, o conteddo abordado foi “germinacdo e
reproducdo de plantas”. Como tal, a aula teve inicio com dois alunos a mimar
a germinacdo de uma semente, ficando a restante turma a observar
atentamente por forma a formar uma opinido sobre o que estava a ser
representado. Partindo das diversas concecbes referidas, as mesmas foram

confrontadas com a leitura do conteddo no manual. Apds este momento, e
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como forma de registo, a formanda optou por colar varios cartazes no quadro,
de forma desorganizada, com imagens das diferentes fases da germinacgao e
as respetivas legendas. Deste modo, os alunos organizaram sequencialmente
os cartazes, registando o esquema final no caderno. Esta opg¢do surgiu como
forma de contrariar as fichas informativas, as quais sdo usualmente coladas
no caderno e, na sua maioria, nem sdo exploradas pelos alunos. Por
conseguinte, e dado que o manual referia sucintamente uma forma
alternativa de reproducgdo, a reproduc¢do por estaca, foi feita uma estacaria
num vaso com uma estaca de roseira, com o intuito ndo apenas de possibilitar
a observacgao, in loco e ao longo do tempo, do crescimento da roseira mas
também para atribuir responsabilidades aos alunos no cuidado da mesma.
Assim, é verificavel que a tematica desenvolvida ao longo da semana foi as
plantas ou, mais especificamente, as flores. Desta forma, no dia seguinte
procedeu-se a realizagdo de um jogo de tabuleiro para exercitacdo do
algoritmo da divisdo. O jogo, realizado em pequenos grupos mas com toda a
turma, impo6s a existéncia de um tabuleiro projetado no quadro branco. Para
tal, cada grupo tinha um pino colado no tabuleiro que era a representacao de
uma flor distinta, o que possibilitou estabelecer um breve didlogo sobre as
flores em questdo. Apesar de ser jogado em grupo, é pertinente esclarecer
gue toda a turma tinha uma folha de registo onde era perentério que cada
aluno registasse e realizasse as operagdes que os outros grupos faziam, com o
intuito de responsabilizar os mesmos pela validagao das respostas. Entdo, o
jogo consistia no lancamento de um dado grande, sendo que o pino avancava
0 numero de casas correspondente ao valor saido. Em cada uma das casas,
existia um cartdo com um algoritmo para ser resolvido e, apds a resolucdo do
mesmo, caso a divisdo fosse inexata o pino avancaria de novo o numero de
casas correspondente ao resto e, caso fosse exata, permanecia no mesmo
lugar, até a flor de um dos grupos chegar a casa final. A utilizacdo deste
recurso sustenta a sua importancia na facilitacdo da construcdo de
conhecimentos, através da introducdo de propriedades do ludico e do prazer

(Moura & Viamonte, s.a.). Deste modo, o jogo foi dinamizado no designio de
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diversificar o modo como é exercitado o algoritmo, tornando atraente o ato
de aprender. Sendo uma preocupacao transversal da formanda, a estratégia
serviu também o propdsito da melhoria das competéncias de cooperagao,
entreajuda, respeito e cumprimento de regras sociais, conducentes a uma
melhor interacdo social e bem-estar, indispensaveis para o desenvolvimento
holistico dos alunos. De facto, ao longo da atividade ocorreram algumas
situacdes de conflito, derivadas da competitividade, mas que foram
facilmente dissipadas, relembrando que o principal objetivo do jogo era que
todos pudessem aprender, e aprender juntos.

De seguida, na aula da area curricular Portugués, foi utilizado como mote
para a redacdo de um texto de escrita criativa a curta-metragem La Flor Mds
Grande Del Mundo (2007) de Juan Pablo Etcheverry, baseada no livro A Maior
Flor do Mundo (2001) de José Saramago. A utilizacdo da curta-metragem
serviu o propdsito de motivacdo para a redacdo escrita, dado ter sido
observado o caso de alguns alunos reticentes a estes momentos. Como tal, é
papel do docente encorajar e transmitir confianga, para que os mesmos
experienciem prazer com a escrita, mobilizando n3ao apenas saberes
linguisticos mas também conhecimentos relativos a contelddos. Deste modo,
apos uma interpretacdo oral sobre o filme visualizado, os alunos planificaram
a escrita de um texto intitulado “Se eu fosse uma flor”, partindo de tépicos
projetados no quadro. Para o texto, a maioria dos alunos mostrou curiosidade
em adquirir mais informagdes sobre as flores utilizadas no jogo de
Matematica. Assim, embora ndo estivesse planificado, foram feitas pesquisas
na internet solicitadas pela turma, com o intuito de fazer uma descricdo fiel
das flores escolhidas, tal como haviam realizado no dia anterior com a rosa.
Como era usual, apds o término e correcdo do texto de cada um, os alunos
leram a sua producgdo a restante turma. Nestes momentos de partilha oral, foi
progressivamente mais notério o aumento da autoconfianga, autoestima e
seguranca dos alunos, veiculado pelo desejo de apresentarem os seus
trabalhos, ao contrdrio do que acontecia no inicio da pratica pedagdgica

supervisionada.
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Ja a sessdo de Filosofia para Criancas foi dinamizada com uma organizacao
do grupo diferente, uma grande roda com todos sentados no chao
implicando, por isso, uma modificacao prévia da sala. Dado a abordagem da
divisdo em Matematica, procedeu-se a um didlogo sobre a partilha no
qguotidiano dos alunos, ou seja o qué, como e com quem os mesmos partilham
coisas ou situacdes e também o que os deixa desconfortaveis ao partilhar, ou
ainda o que eles nao partilham com ninguém. Partindo deste didlogo, a
formanda criou uma situagao problematica, referindo que tinha feito bolachas
em forma de flor para partilhar com os alunos, mas tinha-se esquecido das
mesmas em casa, tendo apenas uma para dar a colega de estdgio. Como tal, a
turma comecou a argumentar qual a melhor forma de partilhar a bolacha.
Partindo das propostas, ficou decidido repartir equitativamente a bolacha por
todos. Quando esta decisao foi tomada, a formanda colocou-a toda na boca.
Apds ter havido um espago onde os alunos puderam manifestar os seus
sentimentos e opinides relativamente ao sucedido, foi conduzido um didlogo
onde 0s mesmos expressaram o que sentiram com a atitude da professora
estagidria, tendo sido debatido o conceito de justica. No final da sessdo,
procedeu-se a uma avaliacdo da atividade onde os alunos expressaram se
foram ou ndo ouvidos, e se também ouviram e respeitaram as opinides dos
colegas, sendo que de seguida foi distribuido uma bolacha a todos. A
realizacdo desta avaliagdo é fulcral no sentido em que o contelddo debatido
nas sessdes nao é, per si, suficiente para a formacao de uma cidadania
democratica, mas sim as atitudes dos alunos face as intervencdes, debates e
partilha dos outros.

A utilizacdo da bolacha, na atividade supracitada, serviu o propdsito de os
alunos se confrontarem com problemas reais de partilha e experienciarem, de
uma forma real, uma situacao de injustica, tendo permitido verificar as suas
atitudes e reacdes no momento de discussdo sendo, por isso, genuinas.
Apesar de ter sido uma forma significativa de o fazer, o facto de todos
estarem sentados no chdo dificultou a mediacdo da participacdo grupal, dado

os alunos ndo estarem habituados a tal disposicdo e também por
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impossibilitar a circulagao da formanda, indispensavel em contexto de 12 CEB
para gerir adequadamente o grupo.

Relativamente ao ultimo dia da referida semana, foi realizada a leitura e
interpretacdao de um texto narrativo do manual de Portugués, texto que aludia
a histéria de um menino que habitava em Macau. Para iniciar a leitura, foi
estabelecido um didlogo onde foram discutidas as principais diferengas entre
0 nosso pais e Macau, falando nomeadamente em plantas e flores tipicas de
cada um, relembrando contetudos anteriormente abordados em Estudo do
Meio. Desta forma, foi criado o mote para a leitura do texto, pois as cerejeiras
em flor sdo mencionadas no mesmo. Assim, e apds a sua leitura, foi realizada
a interpretacdo oral. Neste sentido, importa sublinhar que as interpretacdes
orais realizadas pela professora estagiaria, de modo a distanciarem-se das
questdes do manual, eram maioritariamente de inferéncia pois implicam uma
simbiose da compreensao literal, dos conhecimentos pessoais e da
imaginacdo dos alunos ao invés do mero reconhecimento literal (Giasson,
1993). De facto, este é um aspeto que foi sendo aperfeicoado na acdo da
formanda, dado que no inicio do estagio eram comummente privilegiadas as
guestdes de reconhecimento e, por isso, tornavam-se pouco significativas
para os alunos. Apds esta interpretacdo, foram realizados os exercicios
propostos no manual, seguido da sua correcao em grande grupo. Nesta aula,
foi também solicitado a formanda a realizagao de uma ficha com um exercicio
ortografico e, para tal, foram concebidos exercicios, no dominio da gramatica,
gue possibilitassem a articulacdo com a tematica da semana. Para o primeiro
exercicio foi utilizado um texto informativo sobre a cerejeira em flor para
preencher lacunas, o que levou um aluno (G.G.), aquando da acdo, a referir
espontaneamente que o texto se inseria na tipologia de texto informativo,
permitindo a interacdo de conhecimentos. J& o segundo exercicio foi um
conjunto de frases criadas a partir da histéria anteriormente lida, também

4

com lacunas para preencher, com os casos “—30” ou “—am”. Esta opc¢do foi
tomada considerando a observacdo recorrente da dificuldade de distingdo

destes dois casos nas producbes escritas dos alunos. Como tal, foi
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possibilitada uma explicacdo, onde foi primeiramente realizada pelos alunos a
distingao oral das duas ortografias, de modo a que os mesmo percecionassem
que as diferentes silabas ténicas implicam, consequentemente, uma diferente
ortografia.

A Ultima atividade da semana foi uma atividade experimental em Estudo
do Meio. Para tal, foi fulcral a realizacdo de protocolos experimentais para a
consecucdo da atividade, sendo que no inicio foi revisto o modo de utilizacdo
dos mesmos, considerando que os alunos ja o tinham utilizado na atividade de
dissecacdo do coracdo de porco. Assim, a turma foi organizada em trés
grandes grupos, cada qual com um protocolo impresso em A3. O protocolo
contemplava ndo sé a questdo-problema, os materiais e procedimentos a
seguir mas servia também para o registo das concecdes alternativas e das
observacdes realizadas ao longo do tempo. Ora, a experiéncia realizada foi a
germinacao do feijdo, sendo que cada um dos grupos fez duas experiéncias
para possibilitar a comparagao entre as mesmas e, consequentemente,
conceber uma conclusdo. Por conseguinte, uma era realizada com as variaveis
controladas ou seja, ndo as alterando, sendo que na outra foi manipulada, em
cada grupo, varidveis como a 4gua, a luz e a temperatura. Como tal, os grupos
trabalharam autonomamente atribuindo responsabilidades aos seus
elementos e seguindo o protocolo, enquanto a formanda circulava pela sala
para auxiliar quando era necessario. No final, os elementos de cada grupo
expuseram a turma as suas experiéncias, sublinhado o que iriam observar ao
longo do tempo no feijao em que manipularam a varidvel e no que nao
manipularam. A op¢do de realizar ensino experimental em ciéncias no
contexto do 12 CEB prende-se com “a melhoria da formacdo cientifica dos
alunos” (Martins et al, 2007, p. 9) derivado do facto deste tipo de trabalho
ser, por norma, incipiente quer em metodologias de trabalho quer em horario
letivo que lhes é destinado. Por outro lado, surgiu como forma de responder e
alimentar a curiosidade dos alunos, fomentando a criacdo de uma imagem
positiva face as ciéncias e promovendo as capacidades de pensamento e

conhecimento cientifico (idem).
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Em suma, e com todas as atividades descritas, foi pretendido evidenciar as
principais preocupa¢bes da formanda aquando da a¢do. Como tal, é
verificavel a atribuicdo de um papel primordial aos alunos no
desenvolvimento das suas aprendizagens através da sua ag¢do. Ao partir dos
conhecimentos prévios dos mesmos, no designio da aprendizagem ativa, foi
facilitado o sucesso dos alunos face a motivacdo e curiosidade de aprender
por si, pela descoberta e pela procura de respostas a problemas significativos.
Nesta linha de pensamento, Tomlison (1984, citado por Zabalza, 2000) atenta
que para despertar, manter e focalizar a atencao do aluno, o mesmo tem que
estar implicado na situacao de aprendizagem, passando essa implicagao pela
experiéncia e familiaridade dos alunos. Ao contextualizar as atividades no
qguotidiano dos mesmos, fazendo-os vivenciar situacdoes problematicas, os
alunos foram os principais intervenientes no seu processo de aprendizagem
defendendo, assim, a teoria construtivista de constru¢do de conhecimento.

Relativamente a aprendizagem cooperativa, foram introduzidos trabalhos
de grupo com o intuito ndo apenas de potenciar o desenvolvimento de
capacidades e conhecimentos curriculares mas também atitudinais,
nomeadamente a colaboracdo, entreajuda e respeito de opiniGes. Esta
metodologia de trabalho, considerando que nado era usual, foi alvo de um
progresso lento mas significativo. De facto, os alunos apresentavam bastante
dificuldade em o fazer, utilizando o tempo de realiza¢do de tarefa apenas para
se organizarem. Como tal, e para operacionalizar a aprendizagem cooperativa,
foi necessario exemplificar com os alunos a atribuicdo de papéis diferenciados
aos diversos elementos do grupo, fomentando a responsabilidade individual
mas, simultaneamente, a interdependéncia entre todos. Olhando
retrospetivamente para esta estratégia é verificavel o nivel de motivacao e
satisfacdo expresso pelos alunos, os quais incrementaram progressivamente
as competéncias inerentes a esta metodologia de trabalho.

A colaboracdo aquando das situacbes de aprendizagem estendeu-se para
além dos trabalhos de grupo, revelando-se em situacGes em que eram os

alunos a proceder a explicacdo de determinado conteudo ou problema. Foi
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também incentivada a cooperacdo entre pares em momentos de trabalho
individual quando um aluno terminava uma tarefa mais cedo, dispondo-se a
auxiliar um outro aluno que evidenciava duvidas. Esta coopera¢do era
transversalmente supervisionada pelas formandas, de modo a verificar o
empenho na compreensao do aluno a ser ajudado. Foi, simultaneamente,
uma estratégia para desenvolver uma pedagogia diferenciada dado
possibilitar uma aproximacdo a compreensdo de todos os alunos. Sendo a
diferenciacdao um tépico complexo, foi visivel em algumas situagbes que esta
cooperacao foi positiva quer para o aluno que ajudava, favorecendo a
constru¢do de uma atitude altruista, quer para o que era ajudado,
estabelecendo simultaneamente um melhor relacionamento com os colegas.
Importa ainda referir que, tanto os trabalhos de grupo como algumas
producdes individuais culminavam usualmente numa apresentacdo oral. Estas
partilhas ndo eram apenas uma forma de explicitar os conteldos cientificos
mas serviam o propdsito de desenvolver a competéncia comunicativa dos
alunos. De facto, é fulcral os mesmos serem proficientes e competentes no
uso da sua lingua, considerando que esta competéncia condicionara o seu
restante desenvolvimento e, consequentemente, a integracao plena na
sociedade (Reis et al, 2009). Em momentos de apresentacdo foi atribuida uma
progressiva importancia a articulagado, prosddia, diccao e clareza da exposicao.
Desta forma, cabe ao professor a criagdo de espacgos contextualizados e com
propésitos diversificados onde se possa aperfeicoar a competéncia
comunicativa na sua versdo oral. Neste sentido, as sess6es de Filosofia para
Criancgas foram, per si, um espaco por exceléncia de debate, argumentacdo e
partilha de ideias, onde o saber ouvir e respeitar opiniées foi valorizado e
onde foi explicita a necessidade de haver uma boa exposi¢cdo do que se quer
transmitir, por forma a que cada qual possa defender o seu ponto de vista.
Transversalmente ao mencionado, é premente salientar a perspetiva da
escola como detentora de um papel basilar na formacao integral dos alunos,
contribuindo para o desenvolvimento de atitudes, que permitam uma

intervencdo critica e atuante na sociedade da qual sdo integrantes. Por
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conseguinte todas as situacdes que favoreceram o saber ouvir e o saber falar
de forma respeitosa, contribuindo para a criagdo de um ambiente justo e
livre, foram perspetivadas como um contributo para exercer a cidadania, da
qual a escola ndao pode ser alheia. Para além disso, foi fulcral considerar a
postura da formanda perante os alunos como um exemplo para os mesmos.
Assim, em todas as situacdes de conflito que surgiram ao longo da acao foi
assumida uma postura congruente com as regras democrdticas de
convivéncia, tentando ser justa e imparcial.

Efetivamente, esta descricdo do percurso vivenciado ao nivel da
intervengado educativa pretendeu evidenciar ndao apenas a intencionalidade da
acdo, mas também o desenvolvimento de competéncias da formanda e das
aprendizagens dos alunos, numa perspetiva significativa e integradora. A
intervencdo educativa foi, por conseguinte, melhorando progressivamente
com a pratica, facilitada através da auto e heteroavaliacdo do desempenho da
formanda e da observacdo e avaliagdo dos alunos, possibilitando a

consecucado de uma pratica critica e intencional.

3.4. AVALIACAO

Por forma a dotar a acdo da professora estagidria de uma progressiva
intencionalidade educativa e adequacgao a turma, foi premente perspetivar a
avaliagdo como um processo regulador da pratica pedagégica. Porquanto, é
através desta etapa que é possibilitada a melhoria do processo de ensino e
aprendizagem. De facto, todo o processo educativo implica uma avaliagdo
continua e sistematica ndo apenas do desempenho do docente mas também
das aprendizagens e atitudes dos alunos.

No que concerne a avaliacdo das aprendizagens dos alunos, foram
mobilizadas e experienciadas as modalidades de avaliacdo explanadas no

primeiro capitulo do presente relatério, dando especial relevo a avaliagao
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formativa. De facto, a avaliacdo sumativa era da responsabilidade da
professora titular de turma, a qual recorria a fichas de avaliagdo para o efeito.
Contudo, os momentos de avaliagdo sumativa foram também veiculadores de
aprendizagens para a formanda, pois constituiram-se espacos de observacgao
pertinentes para a futura docéncia, nomeadamente as metodologias
utilizadas pela orientadora cooperante.

Ora, e no que concerne a avaliacdo diagndstica, esta decorreu
maioritariamente ao longo da observacgao direta, facultando dados relativos a
competéncias e atitudes dos alunos, sendo os mesmos registados na grelha
de observacdao do ambiente educativo (cf. Anexo 2A I). Por outro lado, ocorria
em didlogo com a orientadora cooperante quando eram problematizados
conhecimentos e capacidades dos mesmos. Estes dados constituiam-se, por
isso, como decisores da acdo do par pedagdgico e da escolha de estratégias e
metodologias adequadas. No entanto, esta modalidade de avaliagdo também
se processou através de didlogos estabelecidos com os alunos aquando do
inicio das atividades, sendo basilares para a condug¢do do processo de ensino e
aprendizagem, e permitindo que o processo educativo partisse dos
conhecimentos da turma e fosse conducente a coconstru¢cdo de novos
conhecimentos.

Relativamente a avaliagdo formativa, foram criadas grelhas de avaliacao
para as areas curriculares de Portugués (cf. Anexo 2A 1V), Matematica (cf.
Anexo 2A V) e Estudo do Meio (cf. Anexo 2A VI), para que o processo de
avaliacdo se tornasse mais claro e objetivo, sendo um instrumento fulcral para
a acao futura. Considerando a educacdo como global e holistica, as respetivas
grelhas incidiam simultaneamente sobre dominios como a responsabilidade,
respeito e iniciativa, cada qual desdobrado em varios parametros. Estas eram
previstas aquando da planificacdo e, por isso, permitiam uma adequac¢do das
mesmas ao conteldo a ser avaliado ao longo da acdo. No entanto, as grelhas
de avaliacdo ndo eram aplicadas em todas as atividades pois a tarefa de
avaliar tornar-se-ia impraticavel. Como tal, foi intentado mobilizar

equitativamente as grelhas em atividades das diferentes areas curriculares,
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incidindo em diferentes conteldos, para que o processo avaliativo fosse mais
abrangente. Por forma a tornar a avaliagdo o mais fiel possivel, as grelhas
eram preenchidas pela estagiaria observadora apds confronto dos dados com
a formanda que interveio. Como tal, este olhar mais fiel sobre o observado
permitiu conhecer cada aluno individualmente, nomeadamente as suas
aprendizagens e dificuldades sentidas nas diferentes areas curriculares.

J4 a avaliacdo do comportamento e da participacdo era coadjuvada pelos
proprios alunos, numa perspetiva de autoavaliagdo incitada pelas duas
professoras estagidrias e pela professora titular de turma. Para tal, era
utilizado um recurso online intitulado Class Dojo — Behavior Management
Software. Esta ferramenta online, para além de manter um histdrico sobre
cada aluno, permitindo uma féacil percecdo de progressdao ou retrocessos,
facilitou a partilha desses dados com os encarregados de educacdo,
considerando que o software possibilitava o acesso online dos pais ao
histérico do seu educando.

Por outro lado, a utilizacdo de fichas de trabalho serviu também o
propdsito da avaliacdo formativa. De facto, os trabalhos realizados pelos
alunos eram maioritariamente corrigidos durante as aulas, o que permitia
averiguar quais as duvidas e dificuldades dos alunos no préprio momento.
Caso tal acontecesse, procedia-se a uma nova explica¢do realizada pelos pares
e, se se mantivesse, pela professora estagidria. Esta estratégia facilitava o
despiste de erros implicando o confronto direto dos alunos com os mesmos,
ao invés de realizar uma correcdo ndo partilhada onde ndo houvesse retorno
das respostas. Contudo, este tipo de correcdo obrigou a uma supervisao
atenta da formanda e uma constante circulacdo pelo espaco para averiguagado
das correcdes dos alunos. Por outro lado, esta era também uma estratégia
para responsabilizar os mesmos pelas suas aprendizagens. Quando esta
correcdo conjunta ndo era possivel, implicando uma posterior correcdo da
formanda, os alunos que revelavam duvidas evidenciadas nas suas resolucdes

eram abordados diretamente de modo a proceder a uma explicacdo
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individualizada. Apds a formanda certificar a compreensdao do aluno, o
trabalho era devolvido ao mesmo para uma posterior reformulagao.

Importa ainda referir que as duvidas suscitadas pelos alunos no
desenvolvimento de atividades eram também um importante fator de
avaliacdo da acdo da professora estagidria. Essas duvidas eram, por isso,
imprescindiveis para colmatar falhas ao longo da agao, conduzindo, deste
modo, a melhoria do processo educativo.

Ora, durante a pratica pedagdgica supervisionada a avalia¢cdo foi basilar no
sentido de considerar as necessidades e dificuldades sentidas pelos alunos
que, por conseguinte, contribuiram para o desenvolvimento profissional da
formanda. Por sua vez, estes sdao aspetos fulcrais para a criacdo de um
processo educativo adequado, significativo e, por isso, eficaz. Ja o
desenvolvimento desta etapa, bem como da observacdo, planificacdo e acao
estiveram intrinsecamente vinculados com a dimensdo reflexiva, que

suportou toda a pratica pedagodgica.

3.5. REFLEXAO

A reflexdo, sendo uma etapa intrinseca e que ocorre em simultaneo com as
restantes fases do processo educativo, é fulcral no sentido de possibilitar uma
interpretacdao fundamentada sobre as situagdes educativas e, por
conseguinte, permitir ao docente “intervir naquelas situagdes para promover
a mudanca e a inovacdo” (Carr & Kemmis, 1986, citado por Marques et al,
1996, p. 620). Analogamente, refletir na acdo e sobre a¢do ao longo da pratica
pedagdgica supervisionada, facilitou ndo apenas uma melhor compreensdo e
conhecimento sobre a profissionalidade da formanda mas também
coconstruir a melhoria das suas praticas.

Como tal, ao longo da pratica pedagdgica supervisionada foi o ato reflexivo

que permitiu o reajustamento de atitudes, acdes e decisdes que ndo se
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revelaram tdo eficazes, destacando-se os variados momentos em que houve
necessidade de flexibilizar o planificado. De facto, o ato educativo é
caracterizado por situagdes Unicas, incertas e de conflito que, por sua vez,
obrigam a uma reflexdo que permita a descoberta de novos caminhos,
“construindo e concretizando solugdes” (Oliveira & Serrazina, 2002, p. 32).
Salientam-se, neste sentido, alguns aspetos que demonstram a reflexao
aquando da ac¢do da formanda, considerando a instabilidade dessa etapa.

Deste modo, evidencia-se a reflexdo nos momentos da acdao em que a
gestdo de tempo pouco adequada implicou alterages de estratégias. Por um
lado, estas estdo relacionadas com os momentos de correcdo de trabalhos
dos alunos. Ora, e ao privilegiar-se ao longo do estdgio a corre¢do conjunta e
realizada pelos préprios alunos, a escassez de tempo levava a que a corre¢ado
ndo fosse realizada no quadro pelos mesmos, mas sim através de partilhas e
didlogos orais. Consequentemente estava implicada uma supervisao mais
atenta da formanda com o intuito de verificar se a correcao das tarefas estava
a ser feita de forma adequada. Mais ainda, era premente verificar as maiores
dificuldades dos alunos e ainda inferir outras que ndo eram destacadas pelos
mesmos e proceder a essa correcdo no quadro. Por outro lado, houve
situacOes da acdo que implicaram a supressdao de momentos de atividade, o
gue implicou reajustes na conduc¢ao das aulas de modo a que o fio condutor
das tarefas ndo se perdesse e ndo colocasse em causa as aprendizagens dos
alunos, fazendo ainda adaptagbes inteligentes no tempo atribuido aos
restantes momentos de atividade.

De ressalvar ainda as situagdes em que as intervencbes dos alunos
implicavam perentoriamente uma gestdo perspicaz do dialogo, por forma a
manter-se uma conversagao pertinente e ajustada ao conteddo em analise,
provocando também um distanciamento do que é planificado. De facto, os
alunos eram muito motivados e participativos, sendo que a sua participacao
era dificil de gerir dado que a maioria desejava intervir insistentemente. No
inicio da pratica, a formanda mantinha o didlogo com os alunos sentindo

dificuldades em manté-lo de acordo com a tematica das aulas. Como tal, ndo
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era verificavel a reflexdo na acdo sobre destas situacbes, sendo a mesma
posteriormente facilitada aquando das conversagoes reflexivas com os outros
intervenientes educativos. Ao problematizar estes aspetos da pratica com
supervisora institucional, foi possivel uma readequacgdo da agdo da formanda.

Assim, estas dificuldades sentidas ndo eram apenas refletidas ao longo da
acdo mas também apdés a mesma, sendo também problematizadas
individualmente nas narrativas mensais (cf. Anexo 2B VI). Este instrumento
permitiu, por isso, uma introspecao e clarificacdo sobre a acdo da formanda
regulando o conhecimento que é construido e reconstruido. Estas fontes de
conhecimento préprias sdo essenciais para a compreensao mais efetiva das
situagbes educativas e formativas, veiculando aprendizagens mais
significativas para a formanda. As narrativas individuais foram também
utilizadas para refletir sobre as metodologias adotadas pela orientadora
cooperante e do par pedagdgico, conferindo um significado as situagGes
ocorridas em contexto e, consequentemente para aprender em interagdao com
outros. Ja a reflexdao evidenciada nas narrativas tornou-se progressivamente
mais critica e atuante, congruente com a incidéncia em aspetos mais
especificos e concretos da pratica, com implicacdes diretas na ac¢do futura.

A pratica reflexiva, quando feita colaborativamente, permitiu tornar o
processo de aprendizagem ainda mais rico pois foram problematizados
aspetos que individualmente ndo eram ponderados. Destacam-se, neste
sentido, os momentos consequentes as aulas observadas, onde a supervisora
institucional, a orientadora cooperante e a diade de formacdo cruzavam
opinides e ideias sobre aspetos vividos e observados, favorecendo a melhoria
das praticas seguintes e, transversalmente, o desenvolvimento da
competéncia reflexiva na acdo. Neste sentido, os guides de pré-observacao
(cf. Anexo 2A IX) revelaram-se fulcrais dado elencarem aspetos especificos
escolhidos pela estagiaria que constituiram pontos de reflexdo colaborativa.
J4 o feedback formativo dado pela supervisora institucional agquando da
leitura das planificacOes revelou-se também fulcral para a reflexdo sobre a

adequacdo de estratégias e metodologias mobilizadas sendo, por isso,
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imprescindivel para a melhoria do processo educativo que ocorreu em
contexto. Assim, o retorno da supervisora foi fulcral no sentido de rever os
pontos fortes e fracos da agdo, com o foco primordial em melhord-los,
destacando-se aspetos supracitados como a necessidade de melhorar a
gestdo do tempo e do grupo. Este facto permitiu que ao longo da acdo a
formanda reajustasse a sua postura e, por isso, fizesse um uso do tempo de
uma forma mais adequada. Salienta-se, neste caso, a definicdo dos tempos de
cada momento de uma atividade consoante a sua relevancia, gerindo-o
adequadamente. Ja a gestdo do grupo, com o aumento de seguranga e
confianga, foi melhorando progressivamente, propiciando um melhor clima de
aula, mais controlado e calmo, aspetos basilares para o desenvolvimento do
ensino e aprendizagem.

No mesmo sentido, a reunido de avaliacdo intermédia constituiu-se como
um momento relevante para a formanda pois foi exequivel estabelecer um
paralelismo entre a acdo da mesma e os objetivos da pratica pedagdgica
supervisionada. Como tal, este momento formativo permitiu uma percegao
clara do desempenho global da formanda e os aspetos que deviam ser ainda
melhorados, novamente no designio de desempenhar um papel mais eficaz
na acdo. A supervisdo demonstrou ser, por isso, indispensavel para o
desenvolvimento das competéncias inerentes a um profissional de educacao.
Transversalmente, todos estes momentos de reflexdao conjunta fomentaram o
desenvolvimento da capacidade reflexiva da formanda, estimulando a sua
autonomia e, por isso, criando as bases necessarias para a futura docéncia.

Importa, por ultimo, referir que ao longo de todas estas etapas foi fulcral o
trabalho colaborativo, nomeadamente entre a diade. De facto, a maioria dos
instrumentos foi construida em par pedagdgico, fomentando um trabalho de
complementaridade e incrementando o nivel de conhecimento do par, no
sentido em que duas pessoas encontram-se melhor capacitadas para a

observacdo, reflexao, planificacdo, acdo e avaliagdo do que apenas uma.

72



REFLEXAO FINAL

Com o intuito de clarificar o desenvolvimento das competéncias
profissionais e pessoais que foram coconstruidas ao longo da pratica
pedagdgica supervisionada na Educacdo Pré-Escolar e no 12 CEB, proceder-se-
a a realizacdo de uma metarreflexdo sobre todo este processo. De facto, o
proprio ato reflexivo, sustentado na experiéncia de estagio e em todo o
conhecimento tedrico, é imprescindivel para o desenvolvimento profissional.

O estagio profissionalizante, ao proporcionar uma experiéncia pedagogica
em dois niveis de educagdo distintos, responde a intengdo explicita no
Decreto-Lei n.2 43/2007 de 22 de fevereiro de privilegiar uma “maior
abrangéncia de niveis e ciclos de ensino a fim de tornar possivel a mobilidade
dos docentes entre os mesmos” (preambulo). Como tal, é perspetivada que
esta habilitacdo de “docente generalista” (ibidem) permita um
acompanhamento dos alunos por um maior periodo de tempo. Por
conseguinte, a formacdo de perfil duplo, onde se supde a aquisicdo de
competéncias pessoais e profissionais concernentes aos dois niveis
educativos, apresenta o designio de formar uma classe docente que
desempenhe um papel cada vez menos de um “mero técnico” mas sim de um
profissional que seja “capaz de se adaptar as caracteristicas e desafios das
situacOes singulares” (ibidem). Ora, uma formacdo que concorra para este
propdsito terd que se basear na metodologia de investigacdo desenvolvida ao
longo da formacgdo do ensino superior. Deste modo, serdo destacadas, neste
momento reflexivo, as aprendizagens e competéncias desenvolvidas ao longo
da pratica de ensino supervisionada nos dois contextos.

Face ao exposto, urge problematizar as vantagens que advém da formacao
de profissionais de educacdo que inclui habilitacdo conjunta para a Educacao
Pré-Escolar e para o 12 CEB. De facto, a formacdo dupla fornece aos

mestrandos uma visdo mais ampla e critica da educacdo, revelando que a
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transicdo entre os ciclos é fulcral e ainda que a articulacdo é um fator
indubitavel para o sucesso educativo e escolar dos alunos. Neste sentido,
importa referir que estes dois niveis de educacdo deverdao concorrer
transversalmente para o mesmo obijetivo, isto é, a satisfacdo da formacgao
integral das criancas. Para tal, todo o processo educativo dos dois niveis
deverd incidir na promocdo das variadas competéncias, resultantes de uma
intervencdo construtivista que fomente a criatividade, responsabilidade,
autoestima, confianca, respeito e desejo de aprender. Considerando esta
perspetiva, é premente dar relevo a articulagdo horizontal e vertical do
processo de ensino e aprendizagem. Deste modo, apesar de cada nivel de
educacdo ter as suas especificidades deveriam ser criados mecanismos onde
seja exequivel estabelecer conexdes entre esses niveis. Alarcdo (2009),
corroborando esta ideia, refere que a articulacdo e sequencializacdo
constituem-se como a base de um “desenvolvimento gradual, harmonioso,
integrado, das competéncias desejaveis e possiveis” (p. 115).

Essa articulagdo devera, por isso, ser operacionalizada com o intuito de
facilitar a transicdo das criancas entre os diferentes niveis. Apenas deste
modo s3o evitadas descontinuidades relativas ao trabalho desenvolvido,
identificando e compreendendo os desafios que sdo colocados as criangas no
nivel consequente. Por outro lado, permite ainda uma compreensao mais
clara das necessidades das criancas nas diversas etapas do seu
desenvolvimento, permitindo a consecu¢do de um trabalho que vise a
satisfacdo dessas mesmas necessidades. Como tal, esta formacdo permitiu a
formanda refletir sobre as praticas educativas que facilitem esta transicdo,
verificando simultaneamente a importancia de professores de 12 CEB
considerarem os conhecimentos prévios das suas criangas e as competéncias
gue ja adquirirem e partirem disso para a construcao de novos conhecimentos
e o desenvolvimento de outras competéncias (Serra, 2004).

Por conseguinte, importa referir a vantagem do estagio nos dois contextos
ter ocorrido na mesma instituicdo, relacionando-se com o facto de a

formanda ter percecionado os mecanismos a que a instituicdo recorre para
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potenciar esta articulacdo entre os dois niveis de educacdo. Para este objetivo
destacam-se a realizagdo de atividades conjuntas, a apresentacao de
trabalhos ou projetos as criangas de outros niveis de educagdo, as visitas a
salas de 12 CEB, as reunifes com os docentes e com o0s encarregados de
educacdo. Em contrapartida, o facto de os estagios terem sido desenvolvidos
na mesma instituicdo ndo permitiu diversificar o publico-alvo e, por
conseguinte, nao foi possibilitado a vivéncia de uma experiéncia distinta e,
consequentemente, o desenvolvimento de outras competéncias que teriam
enriquecido o percurso formativo.

Ora, para a construgdo deste percurso formativo é premente ressalvar o
contributo das unidades curriculares da licenciatura e do mestrado para a
construcdo de um quadro tedrico e concetual, que se revelou sustentador de
toda a acdo da mestranda ao longo da pratica pedagdgica supervisionada.
Através destes conhecimentos tedricos foi exequivel ndo apenas fundamentar
as opgOes educativas tomadas em cada contexto mas também desenvolver
uma compreensao holistica dos fendmenos vivenciados, evidenciando a
importancia de um docente ser um investigador das suas praticas. Como tal, a
formanda assumiu esta postura entendendo que a partir da reflexdo e
problematizacdo das praticas é possivel efetuar uma resposta adequada as
situagdes problematicas do quotidiano e, simultaneamente construir
conhecimento pratico. A postura investigadora e indagadora &, por isso,
congruente com a metodologia de investigacdo-acdao que possibilitou a
melhoria e transformacdo da pratica. Assim, ao longo do estdgio nos
contextos foi utilizada esta metodologia de desenvolvimento profissional,
ocorrendo de acordo com as etapas que lhe subjazem, a observacao,
planificacdo, acdo, avaliacdo e a reflexao.

Partindo desta assunc¢do, a observacao foi a primeira etapa educativa de
ambos os contextos. Ao suportar a sua observagdo em pressupostos tedricos,
a formanda procurou conhecer o grupo/turma possibilitando uma observacédo
mais eficaz e objetiva com consequéncias ao nivel da acdo. Como tal, o ato

observacional tornou-se mais especializado tendo o contexto de pré-escolar
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facultado aprendizagens fulcrais que puderam ser colocadas em pratica no 12
CEB, nomeadamente a nivel de técnicas e instrumentos de recolha de dados.
No entanto, e considerando o numero de criangas no pré-escolar, a
observa¢do permitiu um conhecimento mais profundo das varias dimensdes
do desenvolvimento das criancas do primeiro contexto do que no 12 CEB.
Desta forma, a observacao constitui-se como um critério importante para a
etapa da planificacdo de modo a proporcionar as criancas atividades
fundamentadas e intencionais. Contudo, a etapa da planificacdo foi bastante
distinta nos dois contextos. Na Educacdo Pré-Escolar a planificacdo era
realizada de acordo com as Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-
Escolar e ainda as metas de aprendizagem, adaptadas pela instituicdo para a
valéncia de creche. Apesar da existéncia destes documentos reguladores, a
planificagdo da agao permitiu uma facil adequagdao das atividades aos
interesses e necessidades das criancas. No entanto, este foi também um
trabalho progressivo tendo em consideragdao as observagdes pouco
sistematicas do inicio da pratica pedagdgica. O conhecimento préximo do
grupo de criangas acabou por permitir uma acdo fundamentada e significativa
com as criancas mas também com os espacos e materiais. Ja a planificacdo do
19 CEB é perentoriamente mediada pelos programas das diferentes areas
curriculares, metas curriculares e ainda as planificagdes anuais, mensais e
semanais da instituicdo. Derivado desse facto, foi sentida uma grande
dificuldade no que concerne a integracao e respeito dos interesses dos alunos
nas planificacbes construidas. Como tal, esta situacdo implicou um esforco
acrescido para planificar de acordo com esses documentos reguladores mas,
simultaneamente, criar contextos de aprendizagem significativos mobilizando
estratégias e materiais diversificados que constituissem aspetos motivacionais
para a aprendizagem. Neste mesmo sentido, procurou-se diluir o
espartilhamento das diferentes areas curriculares procurando uma articulacao
progressivamente mais notéria. Neste ultimo contexto, a articulagdo
curricular foi a melhoria mais visivel apresentando-se com o principal intuito

de conferir sentido as aprendizagens dos alunos. De facto, quando as
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atividades apresentavam maior grau de articulacdo foi observado que os
alunos envolviam-se mais, ficavam mais curiosos e motivados para a
aprendizagem.

Relativamente a etapa da agdo, as dificuldades mais sentidas em ambos os
contextos foi a gestdo do tempo e do grupo. Na Educacdo Pré-Escolar foi
visivel uma gestdo flexivel do tempo ao serem consideradas a motivacdo e a
predisposicdo das criancas para as atividades. J& na mediacdo da gestdo do
grupo foi evidente que ainda havia a necessidade da ado¢dao de uma postura
mais diretiva em situag¢des que assim o justificassem. No contexto de 12 CEB a
capacidade de desempenhar fungdes de gestdao com o intuito de criar um
ambiente de aprendizagem tranquilo estd diretamente correlacionada com a
predisposicdo para o desenvolvimento de aprendizagens sendo, por isso,
necessario trabalhar continuamente esta capacidade da formanda.

Desta forma, ficou visivel a importancia em adequar as tarefas e atividades
de aula ao grupo, tomando decisdes inteligentes sobre a atribuicdo do tempo
e do espaco e facilitando um conjunto de estratégias de ensino inovadoras e
criativas. Assim, diversificar estratégias foi uma das principais preocupacbes
em contexto no designio da criagcdo de um espaco de aprendizagem adequado
aos diferentes ritmos. Neste sentido, desenvolver estratégias pedagdgicas
diferenciadas potencia também o desenvolvimento de competéncias diversas
das criangas constituindo-se, por isso, uma preocupa¢dao da mestranda. No
entanto, por ser um dominio tdo complexo nem sempre foi exequivel a sua
realizacdo. No contexto de pré-escolar, esta diferenciacdo foi mais ardua dado
gue as atividades direcionadas eram sempre em grande grupo e os niveis de
desenvolvimento das criancas era bastante dispares, apesar do menor
nimero de criangas. Como tal, o trabalho mais individualizado para
desenvolver determinadas competéncias e aprendizagens era feito
maioritariamente durante o tempo de atividades de jogo espontaneo. Ja no
192 CEB o trabalho diferenciado era mais facilitado, ndo apenas devido as
tarefas individuais, as quais permitiam um apoio maior, mas também devido a

previsdo de atividades paralelas. No entanto, foi também considerado pela
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formanda que promover trabalhos cooperativos poderd ser perspetivado
como um trabalho diferenciado, pois a interacdao entre os alunos e a sua
problematizacdo conjunta de conteudos, duvidas, dificuldades e vitdrias
contribuiu para a construg¢ao de conhecimentos.

Por conseguinte, foi dada primazia ao trabalho colaborativo e cooperativo
por considerar que o mesmo favorece ndo apenas algumas aprendizagens
cientificas mas também sociais e atitudinais. Por outro lado, procurou-se que
as criangas tivessem um papel ativo nesse processo de aquisi¢cdao e construgao
de conhecimento. Transversalmente foi valorizada uma aprendizagem
democratica, onde foi fomentado o respeito mutuo entre as mesmas, a sua
cooperacdo e autonomia. Esta aprendizagem estendeu-se até a formanda
com a criacdo de relagdes auténticas com as criancas, facilitando o didlogo
aberto e honesto.

No que concerne a avaliagdo, esta foi uma etapa fulcral para a consecucao
da agdo intencional, adequada e fundamentada. Estando intrinsecamente
vinculada a observacao, foi deste modo exequivel conhecer o grupo e a turma
e as respetivas necessidades, interesses e principais dificuldades das criancas.
Assim, a construcdo de instrumentos que facilitassem esta avaliacdo foi uma
necessidade sentida pela diade de estagiarias. Em contexto de pré-escolar, a
utilizacdo destes instrumentos foi fundamental para a organiza¢do da agao e,
projetando esse conhecimento para o nivel de educag¢ao consequente, foram
também mobilizadas grelhas de avaliacdao das diferentes areas curriculares.
Como tal, foi privilegiada a avaliacdo formativa ndo incidindo apenas no
dominio cognitivo das aprendizagens mas também noutras dimensdes do
desenvolvimento humano, tais como o dominio inter-relacional, afetivo e
emocional. Pretendeu-se, por isso, valorizar uma das principais finalidades da
educacdo que é a formacao integral das criancas.

Olhando retrospetivamente para este percurso, sobrevém ao pensamento
a importancia e urgéncia que ha em construir um ser profissional de carater
reflexivo e indagador que seja transversal ndo apenas ao processo formativo

mas também ao longo de toda a vida profissional. De facto, os conflitos
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cognitivos que ocorreram ao longo dos estdgios, culminando em novos
conhecimentos mediante a desconstrucdo de outros, foram fulcrais para o
crescimento enquanto profissional de educagdo. Contudo, importa
desenvolver simultaneamente um espirito de abertura para que esta
renovagao de conhecimentos possa ocorrer. Ao assumir esta postura, é
considerado que a capacidade reflexiva da formanda tem vindo a
desenvolver-se, sendo mais constante, critica e problematizada. Este
desenvolvimento foi apenas exequivel tendo por base as experiéncias reais
que surgiram em contextos especificos, as quais veicularam incertezas e
hesitacOes sobre as opg¢des educativas tomadas. No entanto, é assumido que
este crescimento podera progredir continuamente, possibilitando respostas
mais adequadas, eficazes e imediatas as situa¢des singulares e imprevisiveis
da acao.

Concomitantemente, para que este desenvolvimento ocorresse foi
imprescindivel o trabalho colaborativo. A colaboragdo, para além de fomentar
competéncias que serdo indispensaveis ao longo da docéncia, permitiu a
criacdo de um ambiente de seguranca, respeito mutuo, partilha e
responsabilidade. Através deste ambiente foi potenciada a auto e
heteroformacdo, conduzindo a aprendizagens mais significativas e a troca de
conhecimentos e experiéncias. Ao trabalhar em equipa, a formanda nao
perdeu a sua individualidade, mas foi na interagdo das ideias e conhecimentos
gue se reconstruiram ciclicamente os saberes profissionais.

Com este intuito, a interagdao com os supervisores institucionais, a
educadora e professora cooperante e a diade de formacdo concorreu para
esta aquisicdo de conhecimento praxioldgico. A reflexdo partilhada com todos
estes intervenientes educativos permitiu cruzar diferentes ideias e
interpretacdes sobre as experiéncias vividas valorizando, por isso, o processo
formativo e promovendo o desenvolvimento profissional. Como tal, foi
apoiada nos retornos formativos, facultados por profissionais mais
competentes tais como os supervisores institucionais, que foi possibilitada a

analise e reflexdo sobre a postura e acdo da formanda, no sentido de
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fomentar a sua autonomia reflexiva. Esta interacdo concorreu ainda para a
criagdo de bases sustentadoras da capacidade de adaptag¢dao, mediante a
pratica reflexiva, aos contextos em que a formanda se encontrar futuramente.
Para além do contributo para a formacgdao profissional, este trabalho
colaborativo promoveu, consequentemente, o desenvolvimento e construcao
de aprendizagens das criangcas com as quais a diade se encontrou em
interagao. Alonso (2004) reforga a importancia do trabalho colaborativo ao
problematizar a urgéncia em fomentar as competéncias de autoformacao, de
reflexividade, da comunicacdao, da resolugdo de problemas e ainda da
capacidade de trabalhar em equipa, sendo todas fulcrais para aprender a
aprender e continuar aprendendo.

Em suma, o estdgio nos dois niveis educativos foi imprescindivel para a
formacao profissional, permitindo uma concecdo clara de que todas as etapas
do processo educativo deverao desenvolver-se e articular-se, mediadas pela
atitude reflexiva e investigativa. E apenas deste modo que é exequivel
providenciar uma Educacao satisfatdria e significativa, contribuindo para uma
pratica adequada ao contexto real. Simultaneamente, a adog¢do destas
atitudes possibilita a construcdo e (re)construcdo do educador e professor,
experienciando uma formacdo continuada que, por sua vez, capacitard o
docente para dar respostas adequadas aos desafios didrios inerentes a sua
profissdao. A formagdo profissional &, indubitavelmente, uma oportunidade
Unica, constituindo-se como o inicio da aprendizagem ao longo da vida
considerando que um Educador nunca deixa de aprender, sendo-lhe exigida
uma constante renovagao da sua identidade profissional.

Em tom conclusivo, é premente mencionar que a complexidade da relagdo
pedagédgica, associada as exigéncias da profissionalidade, permitiu uma
consciencializacdo lucida de que é necessario os educadores e professores
refletirem sobre a responsabilidade social que acarreta a docéncia. Estes
profissionais de educacdo ndo se apresentam apenas como corresponsaveis
pela construcdo de conhecimentos das suas criancas, mas constituem-se

como um modelo de atitudes, comportamentos e valores para as mesmas, ou
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seja, para o seu desenvolvimento integral. Sendo a educacdao um dos agentes
responsaveis pelo “desenvolvimento global da personalidade” e contribuindo
também para “o progresso social” e para “a democratizacdo da sociedade”
(Lei n.2 46/86 de 14 de outubro, capitulo 1, artigo 12, ponto 2), importa
considerar que se um Educador ndo der o melhor de si as suas criancgas
poderd estar a condicionar a concretizacdo de um futuro melhor para as
mesmas e, consequentemente para a sociedade. Concordando com Apple
(1999), “irao perdoar-me, espero eu; mas, se nao conseguimos ficar
revoltados quando se trata das vidas das nossas criangas, que outro motivo

nos podera criar sentimentos de revolta?” (p. 60).
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ANEXO 2A | — GRELHA DE OBSERVACAO DO AMBIENTE EDUCATIVO
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GRELHA DE 08SERVACKO DO AMBIENTE EDUCATIVO

Horarios e Rotinas Descrigao Inferéncias
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Alguns alunos chegam varias vezes
8.30-9.30 Port. Mat. Port. Mat. Port. atrasados ao primeiro tempo da manha.
9.30-10.30 Por vezes, as aulas de duas horas
1030-11.00 INTERVALO tornam-se nm:._mmmwao. longas para os
— alunos, sendo visivel nos seus
1100-12.00 Ing. Port. Mat. _ Port. Exp. Fisico-Mot. comportamentos alguma sensacio de
12.00-13.30 ALMOCO cansago.
13.30-14.30 Mat. Exp. Art. Est. Meio Exp. Mus. Ing.
1430-15.30 Est. Meio Apoio est. Filosofia Est. Meio
1530-1630 [ ~roio =t Exp. Fisico-Mot. Ing. ]

Nem sempre o professor titular de turma acompanha todas as atividades realizadas ao longo da semana. As areas
curriculares de Expressdes e de Inglés sdo orientadas por professores especializados na area. Apenas as aulas de Inglés
sdo desenvolvidas na sala de aula habitual, existindo espacos especificos para as restantes.

O horario semanal apresenta uma estrutura rigida ou seja, as horas de cada area curricular ndo sdo trocadas, salvo raras
excegdes.

Os alunos conhecem bem o seu horario, sendo que quando chegam a sala comegam a pegar no material necessario para
a area curricular. Este facto mostra o espartilhamento das areas curriculares pois, quando algum trabalho n3o & acabado
numa dada aula, mesmo que ndo haja intervalo, passa-se imediatamente para a aula seguinte retomando-se o trabalho
aquando de uma nova aula dessa mesma area.

Os alunos que n3o acabam as tarefas antes do intervalo ficam na sala a fazé-las. No entanto, a professora titular de turma
assegura-se sempre que os mesmos lancham a v3o a casa de banho.
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GRELHA DE D-mml<>nho DO AMBIENTE EDUCATIVO

Recursos Tipo de material (estruturado, Autoria Durabilidade Inferéncias
semiestruturado, ndo estruturado)
Quadro interativo Estruturado Empresa Resistente A caneta do quadro interativo ndo funciona. Este é utilizado apenas como
suporte para a projecdo de conteidos multimédia.

Computador Estruturado Empresa Resistente Maioritariamente & utilizado pela professora. Os alunos apenas podem utilizar o
computador quando estdo a ser desenvolvidos jogos da aula virtual ou em
momentos de apresentacdo de um trabalho desenvolvido pelos proprios.

Projetor multimédia Estruturado Empresa Resistente
Quadro branco Estruturado Empresa Resistente £ bastante utilizado ao longo das aulas. Muitas vezes s3o os proprios alunos que
organizam a informacdo e escrevem no quadro.
Cartaz com o comboio Nao estruturado Professora Pouco resistente A existéncia de diversas cores prejudica a leitura dos contetidos apresentados no
das classes recurso. No entanto, o facto de estar plastificado permite ao professor escrever
diversos numerais, sendo possivel depois apaga-los e voltar a utilizar.
Relogio Estruturado Empresa Resistente
Cartaz com a numeragao N3o estruturado Professora Pouco resistente As imagens s3o0 um pouco infantis em relacdo a faixa etéria das criangas. Nao foi
ordinal dos carros observado qualquer tipo de utilizagdo deste recurso.
Mapa de Portugal com N3o estruturado Professora Resistente Os alunos recorrem a este recurso para verificar se as suas conce¢les estdo
os distritos corretas. A sua disposicdo na parede permite que todos os alunos tenham
acesso a sua leitura.
Calendario dos N3o estruturado Professora Resistente Durante o periodo de intervalo, os alunos demonstram interesse em verificar
aniversarios quem & que faz anos no més em questdo.
Cartazes relativos a N&o estruturado Editora Resistente Os cartazes sdo meramente informativos. N&o foi observado nenhum momento

contetidos da drea
curricular de portugués

em que fossem explorados conjuntamente ou utilizados.
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GRELHA DE 03SERVAGXO DO AMBIENTE EDUCATIVO

Di 4o de ensino e aprendi:
(professor e aluno)

Descrigao

Inferéncias

Sensibilidade

tom de voz utilizado;

gestos corporais;

afetividade na forma como comunica com os alunos;
respeita e valoriza as intervenc¢des dos alunos;
elogia os alunos, através do retorno positivo;
demonstra empatia relativamente as necessidades e
interesses dos alunos;

ouve e responde aos alunos.

- Na comunicacdo com os alunos, a professora utiliza um tom de voz adequado,
mantendo um registo baixo e calmo. No entanto, procura ser assertiva ao longo do seu
discurso.

- Demonstra afetividade quando se dirige aos alunos. Nos momentos em que direciona o
discurso, procura falar mais proximo dos alunos.

- Ao longo das interagdes procura valorizar a participacdo e as interven¢des pertinentes
dos alunos perante toda a turma.

- Na gestdo da participagdo, procura ouvir um grande grupo de alunos.

- Demonstra empatia relativamente as necessidades e interesses dos alunos,
preocupando-se com tal nas planificagdes bem como na interagdo com os alunos. Nos
momentos oportunos, ouve e responde aos alunos tentando que estes participem
ativamente mas de forma ordenada.

Quando a professora reforga
positivamente a intervencao de
um aluno habitualmente este
demonstra satisfacdo através
da sua expressao facial.

Os alunos parecem gostar que a
professora foque a sua atengdo
neles.

Estimulagdo

demonstra energia;

responde as capacidades e interesses dos alunos;
motiva os alunos, estimulando-os;

estimula os alunos através do didlogo e de desafios
colocados;

partilha e valoriza a intervencdo de determinado aluno
perante a turma.

- A professora demonstra energia 3o longo da sua interacdo com os alunos, procurando
responder as capacidades e interesses dos alunos. Esta capacidade de resposta
desenvolve a motivagio dos alunos e estimula-os a continuar o seu trabalho.

- A capacidade de dirigir a aten¢do a determinado aluno, permite adequar os desafios
colocados aos interesses e necessidades.

- Cada participacdo pertinente & valorizada pela professora. Por vezes, quando as
intervengdes dos alunos ndo sdo adequadas ao momento a professora reforca
negativamente a participagdo.

- Verifica-se que nem sempre os
alunos com mais dificuldades
tém a atencdo devida, uma vez
que o numero de alunos é
bastante elevado, o que faz
com que a professora nem
sempre tenha capacidade de
resposta a todos.

Autonomia

o professor permite que os alunos escolham, apoiando-
os;

encoraja os alunos a tomarem decisGes
autonomamente, responsabilizando-o;

respeita a autoavaliagdo do aluno;

estimula os alunos a resolverem os conflitos
autonomamente.

- A professora procura encorajar os alunos a resolverem autonomamente as situagdes de
conflito. Como tal, apoia os alunos nas suas escolhas tentando orientar as possibilidades
existentes para os resolver.

- Ao longo das autoavaliagfes tenta ouvir os alunos, convidando-os a refletir sobre
determinados comportamentos ou resultado. Nem sempre concorda com a
autoavaliacdo dos alunos. No entanto, quando discorda expde perante os alunos as
razées pelas quais discorda.

- Apesar do encorajamento da
professora para que os alunos
resolvam autonomamente os
conflitos, alguns deles ainda
demonstram imaturidade na
resolucdo destes. Procuram
antes agredir verbal ou
fisicamente o colega em vez de
dialogar.

Gestédo do tempo:

- Apesar de existirem diferentes ritmos de trabalho entre os alunos, nem sempre s3o
tidos em conta. Geralmente, os alunos que terminam as atividades mais cedo do gque

Por vezes, o ritmo de aula &
acelerado. Nem todos os alunos
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ANEXO 2A Il — GRELHA DE REGISTOS DE OBSERVACAO DOS ALUNOS
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GRELHA DE REGISTOS DE °'mn!<)hb° DOS ALUNOS

Pouca confiang¢a revelada em momentos de participacdo, apenas responde quando & solicitada respondendo com tom de voz pouco intenso;

Aumento progressivo de participagdo oral autoproposta, sempre pertinente;

Demonstra boas capacidades de trabalho colaborativo;

Demonstra preocupac@o com os seus trabalhos e com as suas aprendizagens, tendo sido uma constante observada ao longo de todo o periodo de intervencdo.

B.C.

Pouco empenho e brio nas tarefas que realiza, grafia pouco cuidado e cadernos desorganizados, ndo congruente com o seu desempenho global;
Bom desempenho nas diversas areas curriculares, nomeadamente portugués;

Quando os alunos ficaram permanentemente em grupo, comegou a distrair-se com mais facilidade com 0 AT ;

Melhoria progressiva da grafia, apds alerta das professoras estagiarias;

Maiores periodos de concentragdo, apos reestruturagio dos grupos;

Tem demonstrado preocupacdo em realizar as tarefas no devido tempo.

B.S.

Algum receio em participar oralmente, ficando progressivamente mais motivada com a participagao dos outros alunos;

Chega todos os dias atrasada, comprometendo o cumprimento das atividades, o que se repercute ao longo do dia;

Bom desempenho em todas as areas curriculares, no entanto distrai-se com muita facilidade e leva muito tempo na execucio das tarefas;

Demonstra preocupacdo com os seus trabalhos e com as suas aprendizagens, tendo sido uma constante observada ao longo de todo o periodo de intervengio;
Escrita quase sem erros ortograficos e excelente grafia a apresentacdo dos cadernos;

Participacdo oral pertinente e adequada;

Boa gestdo e mediagdo nos trabalhos de grupo;

Ainda com incentivo das professoras com o intuito de gerir mais eficazmente o seu tempo, costuma ficar todos os dias na sala de aula a terminar as tarefas.

Intervengbes pouco pertinentes e descontextualizadas;

Envolve-se em conflitos com os restantes colegas variadas vezes;

Distrai-se com bastante facilidade;

E uma aluna bastante motivada;

Demonstra criatividade, sobretudo nos momentos de escrita;

A sua distra¢do condiciona o cumprimento de tempo estabelecido por tarefa;

E uma aluna interessada em novos conhecimentos;

Tem vindo a cumprir gradualmente as regras de participacdo oral, sendo que quando n3o as cumpre ela mesmo o refere.

F.

Dificuldade em cooperar aquando de momentos em grande grupo;

Tem dificuldades em lidar com a frustragdo e com diferentes opinides;

Fala sucessivamente sobre o seu pai € a sua auséncia;

Intervengdes pouco pertinentes e descontextualizadas;

Nem sempre cumpre os tempos destinados a cada tarefa;

Demonstra sensibilidade sobre determinados temas, sendo um aluno bastante emotivo e envolvendo-se profundamente com todos os que o rodeiam;
Revela um bom raciocinio logico-dedutivo. No entanto, revela dificuldade em compreender problemas matematicos;
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GRELHA DE REGISTOS DE Q.mm‘<)ﬁh0 DOS ALUNOS

G.G.

Bom desempenho em todas as areas curriculares;

Cumpre sempre os tempos de tarefa;

Preocupagado com os colegas auxiliando-os quando necessitam;
E um aluno com muita criatividade e sensibilidade;
Participagdo oral adequada.

LM

Dificuldade em perceber o padrdo numérico da tabuada;

Cumpre as regras de sala de aula, mostrando um comportamento exemplar;

Cumpre as tarefas com sucesso mas necessita de alguma motivacdo e feedback positivo para se sentir seguro para prosseguir com as mesmas;

Revela alguma timidez. Nem sempre se pronuncia quando tem alguma davida.

Tem vindo a revelar mais confianga no seu trabalho, ndo solicitando tantas vezes da validagdo constante das suas respostas. Tem tido resultados excelentes nos seus
trabalhos, revelando um aumento progressivo da sua autoestima, imprescindivel para o seu progressivo envolvimento com as tarefas escolares (sorri sempre timidamente
quando vé que todos os seus exercicios estdo corretos e apos feedback positivo das estagiarias).

Lm.

Nem sempre participa em dialogos em grande grupo, mostrando algum receio em o fazer;

Cumpre as tarefas e o tempo previsto para as mesmas;

Distrai-se faciimente com o seu material escolar;

Gosta de trabalhar em grupo tendo bastantes competéncias de gestdo de trabalho e distribui¢do de tarefas;
Gosta muito de desenhar e pintar, ficando bastante mais motivada para as tarefas que assim o exijam.

Nem sempre cumpre o horario de chegada da manhg;

Revela um desenvolvimento do pensamento abstrato distinto dos restantes alunos (aula de FPC, no momento de discussdo sobre o que devemos ou nao partilhar);
Exposi¢ao eficaz do seu raciocinio;

Muito motivada com estratégias novas; no exercicio de escuta ativa quis anotar bastantes informacdes;

Boa capacidade de reconto, sintetiza os aspetos mais importantes;

Bom desempenho em todas as areas curriculares;

Nem sempre cumpre os tempos de tarefa, derivado do facto de desejar fazer um trabalho excelente;

Preocupagao com os colegas;

Participa¢do oral por vezes pouco adequada.

Dificuldade em cooperar em situagdes de grupo, ainda que os colegas incentivem a sua participacio;

Expde o que sente nos momentos de FPC; torna-se mais consciente e comunica aquilo que sente. Torna-se mais calmo. No entanto, quando os outros alunos respondem
torna-se novamente agressivo e ndo admite que os outros falem;

Revela dificuldade em concentrar-se, distraindo-se com o seu material escolar;

Nem sempre cumpre os tempos de realizacdo das tarefas;

Responde de forma inadequada 3 professora;

Fica mais calmo quando desenha;
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GRELHA DE REGISTOS DE OBSERVACAO DOS ALUNOS

Demonstra sensibilidade nos didlogos sobre temas mais complexos;
Revela autonomia.

Bom desempenho em todas as areas curriculares;
Cumpre sempre o tempo de realizacdo das tarefas;

S.B. Demonstra preocupagdo com os colegas auxiliando-os quando necessitam, principaimente a S.M;
Participa oralmente de forma adequada, sendo as suas participagdes bastante pertinentes;
N3o gosta de se expor perante a turma.
Raramente cumpre o tempo de realizacio das tarefas, o que faz com que acumule diversas tarefas inacabadas;
Revela dificuldades em concentrar-se;
Demonstra sinais fisicos de cansago, causados pelo nimero de horas reduzido que descansa durante a noite;
Necessita de um apoio mais individualizado da professora, sendo muito importante reforcar positivamente o seu trabalho. Este estimulo parece motiva-la;
S8 A psicologa do colégio acompanha-a durante periodos da semana, auxiliando-a a fazer as tarefas da aula;
Ao nivel da escrita, demonstra dificuldade em elaborar frases complexas. Da bastantes erros ortograficos;
Desde que passou a ser acompanhada pela professora de ensino especial, demonstra estar mais motivada e da menos erros ortograficos;
Realiza com sucesso operagdes matematicas. No entanto, revela dificuldade ao nivel da compreensio dos enunciados.
Ainda tem uma leitura hesitante € em tom baixo;
Revela sensibilidade e manifesta emocdes, gostando de as partilhar com os restantes colegas. Demonstra evidéncias do seu desenvolvimento da inteligéncia emocional;
Revela pouco autonomia, sendo necessario orientar individualmente as suas tarefas;
L Solicita a ateng¢do da professora variadas vezes, no sentido de elogiar o seu trabalho;
A partir do més de dezembro comecou a ficar mais distraido ao longo das aulas, ndo cumprindo as tarefas propostas. Para além disso escondia na mochila os trabalhos por
fazer. S3o0 desconhecidas as causas para esta mudanga aparente.
Dificuldades em fazer explicagSes orais mas consegue solucionar os problemas;
Capacidade de argumentagdo a melhorar progressivamente, relacionado com o vocabulario adequado a um discurso argumentativo;
Perturba variadas vezes as aulas, distraindo os colegas com papeis, objetos, ...;
T. Demonstra necessidade de se expor face aos seus colegas;

Participa ativamente ao longo das aulas contudo, nem sempre sdo pertinentes;
Termina as tarefas rapidamente. No entanto, apresenta-as de forma desorganizada sendo por vezes necessario refazer algum trabalho;
Pouca autonomia e capacidade de autoavaliacdo;

OBSERVACOES grupais OUTUBRO

« Todos os alunos parecem gostar de ouvir historias contadas por outrem (poderia existir um espaco reservado para a leitura de obras; a propria sala poderia ter um espaco de leitura);
« Os alunos revelam uma boa capacidade de argumentagdo e tomada de decisao;
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ANEXO 2A IIl = EXEMPLAR DE PLANIFICACAO
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- Usar vocabuléario adequado;
Trabalhar um texto, amplificando-o através
da coordenagio de nomes, de adjetivos e de
verbos.

22 Momento: Jogo "Descobre qual o adjetivo”
Propor aos alunos a realizacdo de um Jogo sobre adjetivos.

Explicacdo:

Cada grupo ird ter um conjunto de cartdes com siabas (cf. Anexo

A1) Os cartdes terdo que ser organizados de modo a criar adjetivos.

Quando todos os grupos tiverem os adjetivos construldos Ir@o ter

que explicar o significodo dos mesrnos ou referir um objeto/pessoa

que tenha essa caracteristica para que outros grupos o adivinhem.

Posteriormente, irGo construir uma frase com o mesma

(Os adjetivas serdo: simpatico, duro, suboroso, azul, akegre, dspero,

corajoso, alto, generoso, frio, teimoso, pequeno, preguigoso, magro)

- Distingdo de adjetivos utilizados para caracteristicas fisicas de

pessoas ou objetos e psicologicas alravés da colocagdo dos

adjetivos dentro de conjuntos criados no quadro. Questdes:

“O adjetivo alto é utilizado para caracterizar o qué?”;

“E simpdtico?”

- Um aluno de cada vez ira ser selecionado para ir ao quadro

colocar o seu adjetivo num dos dois circulos, justificando a sua

escolha. V- T

SR
L JTIL

OneEnio. Lo U OE UESLTEVE Uinia PESS0.
- Cada aluno retirara aleatoriamente de uma caixa uma
fotografia de rosto (cf. Anexo A2) que se encontra tripartida,

sendo cada uma das partes pertencentes a alunos distintos; —\\\ 4/(

- Progior a caracterizacao fisica e psicologica dos ~novos
alunos”, podendo basear-se em cada aluno presente na
fotografia;

- Distribuic3o de uma folha para a redagdo de um pequeno
texto descritivo (cf. Anexo A3);

- Supervisdo ao longo da redacdo para a corregdo de possiveis
erros.

(Nota: Esta opgdo foi tomada para evitar que alguns alunos pudessem ficar
magoados, c3so Mzessem uma descriglo real uns dos outros)

v/

114



S3JUINIISUOD ‘eja1e] ewn esed SOUN(E SIOP IP ONIXNE O JBINJOS - ;50019 -
sajed 31Ualas elWin ap OpJeuluLIad © JEUNJY -OJUSWOW 5T
OEYET
- |lenuepw oﬁ:oo:\&m 3 OYIVNIWYID :3aVAIALLY OI3W 00 0aN.S3 - JenaLung ealy ‘opu|
Ty2Yy ep 0gieIoqe}R B OBUO) O' ‘Ounje Oe [enpiapu; otody - A
SepIANP 3p OJUBWRIULAIT -
‘so1sodoud $0121213%3 SOp eINYIT - ;
eadt
o = ﬁ
. e 2 saydwis sIDw own
)t.me 20 wabojuol o Joryoas iod ;Ewuag ugn..bt“cg ‘owawednie ap a epenba eyyLed \
\ 4,4 DWN 0pod DL sa10) sLyuDND W3 ‘Duy Diossafosd | AP SIQILNIUS OPUSAIOAUS SeWHQOId JINOSIY -
Djad 3 DD Di0ssafoid bjad “wiw 1od SOf-IPIAIP SOWISsSasinb 3, ‘ounyuodie op |ensn ogdisodsip yt
1,4 0030.435N)) DU SAUSSAID 0DIS3 SAI0Y SDIUDND), € WO opeynsal o Jequasasde 3 Josialp op | ogdeung
‘ewaiqosd wn ap opdejuasaidy - epenge) e OpuezIjiin 0] € SaJouajul ajualoonb
ewajqosd "4 @D D DAIDIAI P DOILDIOG v, ‘0gISIND 3 JOSIAIP WD SBIDIU| SBQSIALP J1en}D)3 -
saghenys £ 1220|02 3 sounje sop jod ewaod op earssaidxa eIy - oyuadwasap ap saioysdsaq 00YTT
wod seyoly (py oxauy HITTE
") ospenb ou ogdensny eAadsas 3 ewaod op ogialoly - ogsiNg - s303esado 3 souawnN - .
eAljeuLIO4 s013f0iq | Eji3FT a2I0( P5Of 3P EINUEION,, OIXa) Op EIN3ja ] -0ISWON 5T sojujwoq *
:og5ejjeae ap _ 004TT
apepjjepow | Jopeindwor) SYILLYWI 180484 SIQIVNLIS WOD OYSIAID :3AVAIALLY VILLYWILVIN — JjnaLLI) easy 0|

‘epeaunwod oedewrsoyu e seziuedio a seiaejed

SE Waq JeNdUe ‘70A B Waq Je30j0d -oedejuasaide eoq

ewn saaey eied SIeIDUBSS3 SAQNPUOD SB SOUN|R SOR JRIQUWI|DY -
‘0ghez113)10818) BNS B OPUIZE O DLWIOU NOS O OPUFHP

‘opeun sape 10d oune oaou o sejuasasde 4 ogsapod sounge sQ -
: v

115



Fim:
14h30

, Duragdo:

. A Descoberta do ambiente natural - Os
seres vivos do ambiente préximo

Descritores de desempenho

- Observar formas de reprodugdo de plantas
(germinagdo das sementes e reprodugao por
estacas)

- Explicar particularmente que um deles serd uma semente do esquema
que vai ser plantada. O outro aluno serd o agricultor, que
plantarad a semente; Vaso com
- Lembrar a turma que terd que observar atentamente o que terra

os colegas irdo fazer para poderem proceder posteriormente a
uma explicagdo coerente com o que foi observado, Estaca de
- Representacado dos dois alunos; roseira

- Questionar os restantes sobre o que foi representado pelos
colegas. Questdes orientadoras:

“Através da representaciio feita pelos vossos colegas, conseguiram
perceber do que se trota?”;

“Que pape! era desempenhado por cada um deles? Porqué?”;

1 0

esentado a te o pr
 IUOO GO ME SO el ninacac Al
ura dos conteudos explicitados no manual s
- Confronto das ideias prévias dos aluncs decorrentes
momento dramatizado com o que é explicitado no manual;

“Foi
Leit

- Esclarecimento de duvidas.

S
3® Momento: Esquema de consolidaclo_~
- Apresentar aos alunos varios cartazes (cf. Anexo A6), cada W
qual com as imagem e com pequenas descri¢des das diversas
fases da germinacdo e ainda um outro com o titulo do
esquema a ser feito;
- Colocar os cartazes de forma desorganizada no quadro;
- Solicitar aos alunos que manipulem os cartazes de formaa ™\

criarem um esquema em concordincia com o qua fol NS (o
abordado anteriormente; _

repr corretamen ocesso de germinagior? ", 5o’ 3 —
@m -Vmbnwo \
22 Momento: Leitura dos contetdos explicitados no manual ~ g
rep! (30 (p. 78 OHOIT
obre divisdo;

- Registo individual no caderno do esquema. mUO.VQ ..U.VAV..VUHU .V
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PLANIFICACAOD

Instituicdo Cooperante: Colégio Novo da Maia

Orientador Cooperante st

carto. Para tal terd uma folha de registo onde poderd realizar o
chlculo (cf. Anexo B4). Se o divisdo der resto 0 o “pino” manter-se-
na casa, ﬂ?\iae-@.%o%}g

Diade: Maria Jodo Melo e Maria Marta Alves Turma: 328
Estagidria observada: Maria Marta Alves
Data: 16 de janeiro de 2014
 previsto _ desempenho o sl AU et i, 1
Inicio: + Dominios: ATIVIDADE: A DIVISAO Computador | Modalidade
8h30 «  Numeros e operagdes - Divisdo de avaliags
12 Momento: Jogo de tabuleiro da divisio Projetor Formativa
Descritores de desempenho - Explicacdo das regras do jogo:
Fim: - Efetuar divisdes inteiras com divisor e Os alunos jogardo por equipas sendo que coda uma sert os grupos jo | Cartas com
10h30 quociente inferiores a 10 utilizando a tabuada constituldos. Serd projetodo no quadro um tabuleiro de jogo (cf. as divisdes
do divisor e apresentar o resultado com a Anexo B1) cujas casas contém numero que reportam para cartas
disposicdo usual do algoritmo; com divisdes (cf. Anexo B2). Todos os grupos comegardo na casa da “Pinos”
Duragdo: | - Resolver problemas envolvendo situages de | POrtida. sendo que cada qual terd uma figr como “pino” (cf. Anexo
2h partilha equitativa e de agru 2. B3). Assim, cada aluno de cada grupo langa o dado, avengando o Dad
' numero de casas correspondente ao valor saido. De seguido, o
professora estagidria dord a carta correspondents & casa onde o
“pino” parou, tendo o aluno que resolver a divisdo explanada na Livro de
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22 Momento: Escrita criativa

- Proposta de escrita de um pequeno texto partindo da frase
“Se eu fosse uma flor”. Serdio projetadas no quadro algumas
questdes (cf. Anexo BS) que terdo de ser respondidas ao longo
do texto narrativo, construido pelos alunos, tais como:

“Que flor serias? Porqué?”

“Quais seriam as tuas caracteristicas fisicas e psicologicas 7
“Terias algum elemento magico, qual?”

“Em que local viverias e com quem ?”

"0 que gostarias mais de fazer?”

Os alunos poderdo introduzir outras informagdes, que
considerem pertinentes.

- Planificacdo do texto no caderno;

- Redagdo do texto e supervisdo ao longo do mesmo para

corregao.

3¢ Momento: Partilha dos textos
- Os alunos que forem terminando o seu texto poderdo lé-lo 3
turma.

A Inicio:
14h30

15h30

Duragdo:
1h

Area ndo Curricular - FILOSOFIA COM
CRIANGAS

- Saber argumentar e contra-argumentar;

- Saber falar e saber escutar;

- Saber manter um espaco de siléncio enquanto
outros expressam as suas ideias;

- Saber evidenciar uma atitude critica, reflexiva
e clvica;

- Desenvolver a capacidade indagador;

- Manifestar o espirito critico-filosdéfico,
estimulando o debate e o raciocinio;

ATIVIDADE: DIVISAO E PARTILHA NO NOSSO QUOTIDIANO

12 Momento: Didlogo introdutério

- Sentados num grande circulo, conduzir-se-a a um didlogo
tendo por base as seguintes questdes:

“0 que é a partitha?”;

"A que poderd reportar-se?”;

“O que é que costumam partithar e com quem?”

“Em que situagdes a partilha vos deixa desconfortaveis ?”

22 Momento: A “Bolacha” Filoséfica

- Explicar aos alunos que, por forma a vivenciar uma

Q

é \

experiéncia de partilha que seja simultaneamente justa, a
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“Foste ouwido ™

“Sentiste-te seguro?”
“Aprendemos aigo de novo?™
“Houve didlogo?”
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podem corresponder a mais do que um
grafema;

- Redigir corretamente palavras com grupos
consonanticos.

- Leitura expressiva realizada por varios alunos;

- Discussdo e reflexdo oral sobre o texto. Questdes
onentadoras:

"0 que a Inés terd sentido quando estava a contemplar a cerejeira
em flor?”;

“O que ¢ que os meninos queriam fazer & sombra dela? O que mais
poderiam fazer?";

“Por que motivo é que Tetsu ndo deveria saber o que era jogar as
escondidas?";

“A que é que ele deveria brincar?”;

“Por que motivo é que Inés e Gil consideravam o jantar engragado ?*;

“Acham que Inés e Gl acabaram por conseguir comer a comida de
Tetsu? TerGo gostado?”.

- Leitura das questdes pelos alunos;
- Levantamento de duvidas dos alunos;
- Apoio individual ao aluno, ao longo da elaboracio.

no.:.dvo aou nconaom ao t:ﬂvaoﬂo no n:&B .n:ao em
8:8 as propostas de resolucdo referidas pelos alunos

|
- Didlogo com os alunos, referindo que a cerejeira é uma %

arvore origindria da Asia, o continente onde vive Tetsu.

- Proposta de um exercicio ortografico partindo de um texto
informativo sobre a cerejeira;

- Distnibui¢do das fichas aos alunos;

| - Leitura, explicacdo e reakizacdo da ficha. O primeiroexercicio |

S e
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melhor compreensido da utilizagio do mesmo; transparente
- Recordar que o protocolo experimental tera que acompanhar
as observagbes semanais dos alunos para o registo das mesma
até se chegar a uma condusio

MIOMento: Kealnzacao oa atvioao Xperinent
- Solicitar a um aluno de cada grupo para ir buscar os materiais
necessanos a secretaria da professora, tendo em consideracdo
o protocolo de cada grupo;
- Supervis3o ao longo da realizag3o do procedimento da
atividade experimental de cada grupo.

32 Momento: Registos

- Registo no protocolo sobre o objetivo da ocbservacdo, sobre a
variavel manipulada e ainda sobre as concegdes alternativas
dos alunos.

4? Momento: Didlogo conclusivo

Um aluno de cada grupo ird mostrar aos restantes colegas 0s
dois frascos com o feijdo, explictando o que irdo fazer de
diferente com um e com outro, isto é, a variavel que sera
manipulada e referir o que o grupo achou que iria acontecer.
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Anexo A5 - Planificagdo de 15 a 17 de janeiro

5 : :
COLEGIO NOVOr Nome: Data:
Botinica ’
Jurlam-se as folhas, os cades, Depos procure-se um nome D
83 reizes e oulwms cosas mes para der & essa ciéncia natursl
€ nem sequer € precizo que escalre tude o que exisie
guardar huger e o3 amimais, no murdo que & vegelsl
que 330 sempe bem-vindos # chama-za-ihe Bcianica,
por serem chsiures especias. que &, afral. um nobre smmo

da Bidlegia. Quem dira? Jose Joge Lete, O Alhbers da Noksroza, 2011, Oficina 30 Liwe.

1. Um botanico planta na cua estufa 24 espécies de flores. A estufa esta dividida em 4 partes iguais. Quantas
espécies tera que plantar em cada parte da sua estufa?

1.1.E se a esctufa estivesse dividida em 3 partes?

2. AD.Carmo é florista e vai comprar as flores ao botanico. O betanico vendeu-the num dia 32 flores que teria que
colocar em 4 caixas. Quantas flores colocaria em cada caa?

2.1. Quando a D. Carmo ja ectava a sair da estufa, o botanico ofereceu-lhe mais 6 fiores. De que forma € que a
florista dividiria as flores pefas caixas?
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. Nesse dia, a D. Carmo recebeu na sua loja 5 encomendas para ramos de rosas. A florista tinha 39 rosas e

disribuiu-as igualmente pelos 5 ramos. Com quantas rosas ficou cada ramo?

3.1. AD. Carmo deu as rosas que sobraram as duas senhoras que trabalham com ela na florista. Quantas
rosas levou cada uma das senhoras?

. Uma cliente comprou nesse dia 2 duzias de tulipas para dar aos seus familiares. Fez ramos de 6 tulipas. A

guantos familiares deu ela tulipas?

. Afilha da D. Carmo, a Filipa, organizou um jantar de aniversaric e comprou maimequeres para distribuir

MMeammm.mﬂmmmmmmWS&mse,m
sobrassem, ficaria com os restantes malmegueres. A noite, aparecerem no seu jantar 8 convidados. O que
aconteceu?

. No més de novembro a D. Carmo ganhou € 1 000 e no més de dezembro € 500. Compara os dois

vencimentos. O que tens a dizer?




Anexo C1 - Planificacdo de 15 a 17 de janeiro

y EXERCIiCI0 ORTOGRAFICO

COLEGIO NOVO [ Nome: Data:

1. Lé atentamente o seguinte texto informativo sobre a Cerejeira e preenche as lacunas:

Cere__eiraé o nome dado a varias __pécies de arvores ori__inarias da A__ia. Algumas sdo
frutiferas en___anto outras sdo utili___adas para a produg___ de madeira no___e. Estas arvores cla___ificam-
se no subgénero Cerasus que esta inserdo no __ énero Prunus (Rosaceae). Os frutos da __erejeira s___
co___ecidos como cere___as, algumas delas comestiv__s.

.
vida era tdo efémera __ anto a da fior que se des__ endia da arvore. E___iste um B

Na __ ultura japone__ a a cerejeira era a__o_ iada aosamuraicu__ a ';o

e

costume __aponés, chamado hanami (significa “ver as flores”) de ir aos par__es

conte___ plar as flores, __ pecialmente a flor de cerejeira, na época de florescimento.

A flor da cerejeira ja foi con_iderada uma das flores mais belas, fanto pelo iy #
seu formato como pela delicade___a e espe___ura das suas pétalas. Na india esta flor ’Js;i .
€ considerada sagrada, existindo uma lenda indiana que ___onta que nas casas onde v
__aesta flor nada falta.

2. Atenta nas frases e preenche as lacunas com —30 ou—am.

2.1 Inése oseuirm___ Gilfor___a Macau.

2.2 Quando foram encontrar-se com Gil, chegar___ tarde, mas amanha chegar___a horas.

2.3.0 Gil n___ se importou porque entretanto foi brincar com o seuc__.

2.4 Na noite antes do regresso a Portugal, Inés e Gil dormir___ pouco. No dia seguinte ter__ que
dormir mais.

2.5.As férias em Macau acabar___ e em setembro comegar___ as aulas.

26.Quando chegar___ a casa estava la a avo a espera. Ent____ ela pediu-lhes para rem ao s6f___.

27.Tinh___ |3 uma surpresa. Quando descer___ as escadas, agarrar___-se bem ao corrim___.

2.8.Com muita emog___ deram um grande abrago a avo.
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Anexo C2 - Planificagdo de 15 a 17 de janeiro

Ed PROTOCOLO EXPERIMENTAL: GERMINAGAO DO FELIAQ

Nomes:

Data:

L FGIO NOVOS

stao- a:
Qual a influéncia da agua na germinagdo do feijdo?

Materiais que vamos precisar:

. 6 feqées,

« 2 recipientes transparentes;

«  2filtros de café.
Procedimentos:

1. Insenr trés feijdes em cada recipiente junamente com o filtro de café;
2 Dianamente, e 8 mesma hora, colocar dgua apenas num dos recipientes;
3. Colocar os dois recipientes num ambiente com boa luminosidads e expostos ao ar.

Registos:

0 que medimos?

0 que variamos?

0 que mantivemos?

Qual & a nossa previsao?

0 que observamos?

0 que acontece ao feijao? (medir a altura, em cm e desenhar)

Inicio 1 semana 2 semanas 3 semanas 4 semanas

Recipiente 1
(com agua)

Recipiente 2
(sem agua)

0 que concluimos?

Qual a nossa resposta a questao problema?
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Anexo C3 - Planificacdo de 15 a 17 de janeiro

5 PROTOCOLO EXPERIMENTAL: GERMINAGAO DO FELAO

COLEGICO NOVO»

Qual a influéncia da luz na germinacao do feijgo?

Materiais gue vamos precisar:

«  Bieides; « 2 caias de cartdo: uma com tampa opaca € outra

. 2 recipientes transparentes; com tampa transparente.

«  2filtros de café.

Procedimentos:
1. Inserir trés feijdes em cada recipiente juntamente com o filtro de café;

2 Dianamente, & 8 mesma hora, colocar igual quantidade de agua em ambos os recipientes;
3. Colocar um dos recipientes na caixa com tampa fransparente e 0 outro na caixa com tampa opaca.

Registos:
0 que medimos?

0 que variamos?

0 que mantivemos?

Qual é a nossa previsao?

em cm e desenhal

0 que acontece ao feijdo? (mediraa
1 semana 2 semanas

3 semanas

4 semanas

Qual a nossa resposta a questio problema?
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Anexo C4 - Planificacdo de 15 a 17 de janeiro

5 PROTOCOLO EXPERIMENTAL: GERMINAGAO DO FEWAD

COLEGIO NOVO

Qual a influéncia da temperatura na germinagdo do feijao?

Materiais que vamos precisar-
. bBfeijdes; « Armario e fngorifico.
« 2 recipientes transparentes;
«  2filtros de café;

Procedimentos:
1. Inserir trés feijbes em cada recipiente juntamente com o filtro de café;
2 Dianamente, e @ mesma hora, colocar igual quantidade de dgua em ambos os recipientes;
3. Colocar um dos recipientes no frgorifico & o outro dentro de um armaro fechado.

istos:

0 que medimos?

0 que variamos?

0 que mantivemos?

Qual é a nossa previsdo?

0 que observamos?

0 que acontece ao feijdo? (medir a altura, em cm e desenhar]

Inicio 1 semana 2 semanas 3 semanas

4 semanas

Recipiente 1
{baixa
temperatura)

Recipiente 2
ambiente)

0 que concluimos?

Qual a nossa resposta a questao problema?

132




DE

PORTUGUES E

DE

DA AREA CURRICULAR

“2udwas eRARY :(gN) wog ounpy

“S3Z3A SEP BLIOIEW B 2[3A3Y :(g) wog

“53ZaA sewns3|e eRA3Y :(S) auayng

“2[2A22 oey (1) 2auanynsu|

133

1] s
TL| ¥
‘WS | €z
as | @
W[ 1T
e | 07
DW | 61
TW [ 8T
ET N
K
W[ ST
W ¥
W €T
‘99| T
g0 11
vol o1
g'09 | 6
] 8
2 (il
2] 9
s8] s
e v
a8 | €
av | ¢
Y T
apepauepiios | -
oo | waeouy | S | pement | T B swomems | o | o | R | e | ey
ejanay ejanay opunI | opeuusdiu speppuicn. || it i 2idwny S aidwn)y | onpisse 3 S
#1027/ €107
eaneniu] /og5esadoo)/ enouoiny sei331 3p owawdwn) /oyadsay apepingesuodsay onnat ouy
VAILYIDINI ‘OL13dS3Y ‘3avaligysNods3y — O@u<:<>< 3d YH134H

2N B3 018y O,, :2pepiany £T07 2P 0JqWiaAoU 3p /0 :e1eQ

S3A|Y BUB BLIB 3 O2|N OBOT BLIZ|Y :3peig

g 5E reuunyg '$°dY :21uesadoo) Jopeiualio eIRN BP 0AON 015310 3uesadoo) oedimnsu|

ANEXO 2A IV — EXEMPLAR DE GRELHA DE AVALIACAO DE UMA
RESPONSABILIDADE, RESPEITO E INICIATIVA

ATIVIDADE




GRELHA DE AVALIACAO — PORTUGUES

Ano Letivo Oralidade Leitura e Escrita
i pns E s dere 5 Eggnﬂmﬁ_ﬁm Wﬂnﬁgg ) wmeﬁﬁaoags .
ALUNOS T —.-Ea _ .Eggg.mu znjaﬂnmuon%gum&nnm
(Identificar inf = sal: Pedir .go.ﬁgﬂm?hnoﬂnn E:An.mu_.xvmﬂs&nu_gmg gin%gnngno
SF . o e o) comunicagao; Recontar, contare uog.ocnm»io.si:aaoav.m.uﬂa vocabulario; Corrigir erros ortograficos)
descrever) factose , € @ conclusao)
T AT.
2 A.B.
3 B.B.
4 B.C.
5 B.S.
6 C.
7 F.
8 Fr.
9 Go. B.
10 |G.A.
11 G.B.
12 G.G.
13 | JM.
14 | LM.
15 M.C.
16 M.
17 M.F.
18 M.L
19 | MQ.
20 Mar.
21 M.C.
22 S.B.
23 S.M.
24 T.L
25 T.
Oralidade

Insuficiente (1): revela incapacidade de escutar atentamente, de compreender mensagens e reter a informacdo. Discurso pouco claro, pouco vocabulario e estruturas sintaticas reduzidas.

Suficiente (S): escuta com alguns momentos de auséncia, retém e compreende a informagao principal e explicita. Discurso compreensivel, estruturas sintaticas

lexical razoavel.

Bom (B): escuta e compreende a informag&o explicita e implicita, retendo-a e registando-a. Discurso claro e coerente, utilizando estruturas sintaticas complexas e completas variedade lexical. Produz varios

tipos de discurso.

Muito Bom (MB): realiza todos os desempenhos previstos. Discurso claro, expressivo, coerente. Estruturas sintdticas muito desenvolvidas, léxico diversificado. Eficiente nos varios tipos de discurso.

mas pouco C campo
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ANEXO 2A V — EXEMPLAR DE GRELHA DE AVALIACAO DE UMA
ATIVIDADE DA AREA CURRICULAR DE MATEMATICA E DE
RESPONSABILIDADE, RESPEITO E INICIATIVA

Toma: 3

= A S0 Wicias
e Bewmia
TS

rterves
o=
oporume
Mz Som (MS): Revelz sersprs

de e
3
‘CupRocass
e
soicanedade

Ovieseador (ooperamt= 225

Bom B Sevelz  macne casvexes.

Arhadade Probismas o= represenTsCE0 S TIEETTD 08 G300

GRELHA DE AVALIACAO — RESPONSABILIDADE, RESPEITO, INICIATIVA

2po Lethve
mseicents Jf: Xéo =iz

213 a4
Aunos
AT
AS
858
8C
8BS
C
£
Fr
Go 8
A
G35
66
1M
LML
MC
M
ME
ML
MO
Mar
MO
S8
SM
TL
T.

Daade: Mars lo3o M=o = Mans Mars Sves
Data: 20 de novemiro de 2013
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GRELHA DE AVALIACAO — MATEMATICA

de determinado conjunto de dados como o numero de dados qualitativos/quantitativos discretos como a

X Organizagao e de dados
Ano Letivo Rep a0 e tratamento de dados
2013 /2014 Tratar conjuntos de dados Resolver problemas
ALUNOS
Identificar a é de uma ia/cla Identificar a “moda” de um conjunto de dados R problemas do a andlise de dados

dos em las, diagr ougraficosea

que per aessa ia/cl categoria/classe com maior frequéncia absoluta determinacao de frequéncias absolutas e moda
1 AT.
2 A.B.
3 B.B.
4 B.C.
5 B.S.
6 G
7 F.
8 Fr.
9 Go. B.
10 | GA.
11 | G.B.
12 | G.G.
13 | LM
14 (LM,
15 | M.C.
16 | M.
17 | MF.
18 | M.L.
19 | M.Q.
20 | Mar.
21 | M.C.
22 | S.B.
23 | S.m.
24 | T.L
25 | T.

Insuficiente (1): Ndo & capaz de representar varios conjuntos de dados, bem como trata-los. Revela dificuldade em resolver situagdes problema que envolvam tratamento de dados.

Suficiente (S): Representa conjuntos de dados, com alguma dificuldade. Revela dificuldade em tratar a informag&o, bem como em resolver situagdes problema.

Bom (B): Representa conjuntos de dados. Revela dificuldade em tratar a informagao, bem como em resolver situacdes problema.

Muito Bom (MB): Realiza todos os desempenhos previstos. Representa conjuntos de dados e revela capacidade de os tratar. Resolve situagdes problema que envolvam tratamento de dados.

136



“3Jdwas e3nay :(gW) wog ounpy

'S323A SEP BLIOIRW B B]2A3Y (@) wog

“53Z3A SeWn3(e ejaA3Y :(S) auanyng

“ej2A2J 08N (1) 23uanynsuj

| |er | 0|~

2pepisoLny eageniul
BjaA3Y 2Ry

eunuodo
ew.o}
3p WanRW|

opessa;R|

opeyuadiz

3pep3aueptjos
3

apepnijdwnd
3y

sepi3jaqelss
sei3a)
se audwr)

sa.Jo0ssajoid
3 se33j00
euadsay

sozeid

OLIBSS3U
|euslew
ozes)

sejasel
audwn)y

fenuod/
onpisse 3

eanepiu| /ogsesadoo)/ ewouoiny

581831 3p owawdwn)/oyadsay

apepiiqesuodsay

SONNTY

¥102/ €102
0ARY3T OUY

VAILYIDINI ‘OL13dS3¥ ‘3avalngaysSNOds3¥ — OYIVITVAY 3d YH13¥D

137

ANEXO 2A VI — EXEMPLAR DE GRELHA DE AVALIACAO DE UMA

ATIVIDADE DA AREA CURRICULAR DE ESTUDO DO MEIO E DE

RESPONSABILIDADE, RESPEITO E INICIATIVA
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GRELHA DE AVALIACAO — EsTuDO DO MEIO

. A desi
Ano Lectivo
2013 /2014 A satide do seu corpo A seguranga do seu corpo
ALUNOS 5 Fale . A S
Reconhecer a importancia do ar Identificar perigos do de Conh algumas regras de p para
puro e do sol para a satide dlcool, tabaco e outras drogas h agi imadt i de insetos.
1 AT.
2 AB.
3 B.B.
4 B.C.
5 B.S.
6 C.
7 F.
8 Fr.
9 Go. B.
10 G.A.
11 G.B.
12 G.G
13 |JM.
14 LM.
15 M.C.
16 M.
17 M.F.
18 M.L
19 M.Q.
20 Mar.
21 M.C.
22 S.B.
23 S.M.
24 T.L
25 T.

A Descoberta de si mesmo — A satide e a seguranca do seu cor|

Insuficiente (1): Ndo reconhece 0s comportamentos nocivos para a satide e seguranca. Nao deteta problemas resultantes da agdo humana. Tem dificuldades em respeitar a diversidade cultural.

Suficiente (S): Compreende a importancia dos comportamentos na saude e na seguranga. Refere problemas ambientais. Reconhece algumas caracteristicas de diversas culturas.

Bom (B): Evidencia todos os desempenhos descritos, sem revelar dificuldades.

Muito Bom (MB): Evidencia os desempenhos descritos com seguranga. Reflete sobre os temas e aprofunda-os, apresentando conclusdes e propondo solugdes.
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ANEXO 2A VIl — EXEMPLAR DE NARRATIVA INDIVIDUAL

PRIMEIRA NARRATIVA INDIVIDUAL IMIENSAL

Formanda: Maria Marta Alves Professora Cooperante: A.P.S
Professora Supervisora: Susana Sa Instituigao: Colégio Novo da Maia
Més: Outubro Turma: 32 B

A primeira etapa para uma intervengao pedagogica adequada é a observagdo do ambiente
educativo. De facto, € a observagdo que capacita um profissional de educagdo a dar uma resposta
adequada aos desafios que o5 contextos comportam quando assume, simultaneamente, uma
postura de investigador reflexivo. Observar €, por isso, um ver focalizado e intencional que &
suportado por pressupostos teoricos e que permite fazer “uma descrigdo objetiva do real, com
finalidades especificas e pré-determinadas” (Trindade, 2007, p. 30). Ainda segundo o mesmo
autor, observar € um processo de “recolha de informag3o, através do qual podemos aprender
sobre o nosso comportamento e o dos outros” (ibidem, p. 39) com fidelidade e exatiddo. Por isso,
a observag3o torna-se fulcral dado que constitui a “primeira etapa de uma intervengao pedagogica
fundamentada” (Estrefa, 1990, p. 23) pois permite avaliar, no sentido de recolher, identificar e
analisar as necessidades do contexto educativo.

Tendo em considerag3o a importancia da observagdo para o processo de ensino e
aprendizagem é fulcral que as duas primeiras semanas no contexto de pratica pedagogica sejam,
por exceléncia, um periodo de observagao. De facto, esta competéncia associada ao profissional
de educagdo permitiu recolher e analisar informagdes relativas n3o apenas as caracteristicas da
turma e, em particular, dos alunos mas também relativas a professora cooperante. éapenas assim
que & exequivel a realizagdo de um trabalho que colmate as necessidades e os interesses dos
alunos, servindo simultaneamente para a construgdo de conhecimento pratico por parte das
professoras estagiarias.

Considerando as formas de observag3o defendidas por Trindade {2007), a observagao foi
participante considerando a integrag3o nas rotinas da sala; armada e desarmada uma vez que nem
sempre eram feitos registos imediatos do observado; intencional dado que foram previamente

definidos objetivos para a bbserva;io; continua porque ocorreu & continuara o ocorrer ao longo

de um periodo temporal de quatro meses Ie, por_fim, naturalista, sendo que os observados /[M(Sl): Muso bem

estavam inseridos no seu contexto proprio.
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Para berpetuat{ os dados recolhidos através da observacdo foi criado um documento, o /{mmm

guido de observagdo do contexto educativo, o qual possibilitou direcionar intencionalmente o
othar e registar as evidéncias observaveis. Tal como j@ foi referido, foi também objeto de
observagao as pratica e interagoes da professora cooperante no sentindo de uma compreensao e
construgdo de conhecimento. servindo variadas vezes como pontos a refletir entre o par
pedagogico. Esta reflexdo & fulcral para a avaliagdo do desempenho da formanda, do
desenvolvimento dos alunos e também das dindmicas de professora cooperante, contribuindo
para o aperfeicoamento da capacidade reflexiva. Ja as narrativas individuais constituem um
momento de escrita que cujo objetivo primordial é “aprender a conhecer e aprender a fazer”
(Delores, 1996, cit. por Ribeiro, 2011) o que permite uma introspe¢ao e consequente clarificagdo
do “eu” autor e conduz a regulagao do conhecimento que € construido e reconstruido.
Relativamente ao grupo de alunos & premente referir que, no inicio, a turma era

constituida por vinte e lcmcd alunos. Na sua maioria s3o responsaveis e empenhados no seu

1| Comentério [S3]: 25 ahwss

trabalho, demonstrando também um elevado grau de aten¢3o. Os alunos que se afastam deste
padrio s3o a S., 3 nivel cognitivo, o M., o F. e 0 T. a nivel comportamental e a B, AB. e F. a nivel de
concentracdo e empenho demonstrando, por outro lado, um elevado desempenho cognitivo.
Estes sdo os alunos que necessitam de trabalho individualizado e de estratégias diferenciadas,
principalmente a S., pois tende a ndo acompanhar o ritmo da turma e acaba por acumular muito
trabalho. h turma, por outro lado, revela pouca criatividade e autonomia, talvez refiexo da propria
politica do colégio, onde o trabalho e as estratégias utilizadas se mantém inalteradas, mesmo em

diferentes mmias No entanto, foi verificado que o exemplar comportamento global da turma

decresce nas aulas de express3o fisico-motora e musical e dramatica, pois sera possivelmente um
espago onde os alunos descomprimem um pouco do trabalho que realizam em sala. A turma &
agora constituida por vinte e quatro alunos pois © M., que demonstrava varias dificuldades
comportamentais, teve uma ocorréncia disciplinar e, por isso, os pais decidiram retira-lo do
colégio. Este acontecimento foi notdrio no clima de turma pois verifica-se menos confiitos entre
alunos que acabavam, inevitavelmente, por prejudicar algumas aulas.

A relagdo estabelecida entre os alunos e a professora titular de turma & visivelmente
pautada pela confianga e respeito. Os alunos sentem-se confortaveis ao partilhar situagdes do seu
quotidiano durante as aulas e a professora ouve-os atentamente, reforgando as suas ideias ou
respondendo 3 eventuais questdes e duvidas, tendo sempre especial cuidado para n3o deixar

prolongar estes momentos. A participagao oral dos alunos €, por vezes, inadequada sendo
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importante a constante lembranga das regras de participacdo. Quando a professora estabelece um
tempo concreto de trabalho os alunos, por norma, respeitam-no. Durante este tempo levantam-se
variadas vezes para colocar questdes a professora, sabendo previamente que o podem fazer mas
revelando pouca autonomia para resolver os seus problemas. E notdrio que existem alunos que,
sabendo que se podem levantar para colocar questdes 3 professora, pouco esforgo fazem na
consecugao do seu trabalho mesmo que tenham capacidade para tal. Existem escassos alunos que
colocam duvidas aos colegas e que procuram ajudar outros que estdo mais atrasados no seu
trabalho. Para além disso, & notdrioc o enfoque no trabalho individualizado, situagdo que
constrange a aquisi¢3o de outras competéncias essenciais para os alunos.

Relativamente a rotinas e horarios é de salientar que a professora segue um horario rigido
sendo que as rotinas se cada dia s3o muito semethantes. No “primeiro tempo” da manh3, os
alunos passam para o seu caderno a data e o plano de aula que est3o projetados no quadro, tendo
uma durag3o média de quinze/vinte minutos. Foi verificado que o resto do dia processa-se sempre
de forma semelhante: 2 aula de portugués &€ iniciada com a leftura silenciosa de um texto e depois
em vez aita; a professora faz algumas perguntas oralmente sobre a compreens3o do texto, ié-se as
questdes em voz alta, responde-se as questdes individualmente e depois corrige-se em grande
grupo. E importante referir que a professora tem por habito recordar sempre matéria que ja foi
lecionada anteriormente. £ também verificado que procura incentivar a participagdo dos alunos e
denota-se que coloca questdes estrategicamente. Por norma, inclui nos varios momentos de aula
os dialogos e partilhas das criangas. No que concemne as aulas de matematica e estudo do meio
s30 seguidos moldes semelhantes: leitura do manual e realizacdo de exercicios. A aula de filosofia
para criangas constitui © Unico momento em que os alunos trabalharam noutros formatos que nio
o individual e em que podem sair da disposi¢ao habitual das mesas. Muito possiveimente, e por
ndo estarem habituados a isso, gera sempre demasiada confusdo e desorganizagdo por parte das
mesmas. Apesar de ser, por exceléncia, um momento de discuss3o que muito contribui para a
argumentacao e para a tomada de decisdes e partilha, os alunos acabam por n3o discutir o que
era pretendido pois passam demasiado tempo em conflito devido 3 falta de competéncias
relacionadas com o trabalho em equipa.

Na abordagem a novos contetdos, a professora faz usualmente uma introdugio oral onde
recorda aspetos ja estudados. Para prosseguir utiliza apenas o manual solicitando a um aluno que
leia. De seguida os alunos realizam individualmente os exercicios que acompanham esse novo

contetdo. Considero que poderia ser interessante e motivador a existéncia de alguns materiais e
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recursos. Por exemplo, quando foi dada a introdugdo 3 unidade de milhar e 3 dezena de milhar
estava ilustrado no livro um abaco, o qual servia para exemplificar a transic3o para uma nova
ordem e teria sido interessante a professora levar um 3baco para os alunos manipularem.

Pelo que foi verificado ao longo das primeiras semanas e também através de conversas
informais com a professora cooperante e a coordenadora do 12 CEB, & politica da instituigao
utifizar o manual integralmente. No entanto, e tal como esta plasmado nos Despachos n.2
17169/2011 e 5306/2012, o professor tem liberdade na forma como organiza e ensina o curriculo
e também de usar o5 seus conhecimentos e experiéncia para auxiliar os alunos 3 atingirem o seu
melhor desempenho. Como ha sempre metas a cumprir, e considerando que os conteudos tém

que ser lecionados, a2 professora titular poderia criar diferentes estratégias & materiais que

compl! o |, fazendo usufruto da liberdade supracitada.

A partir da terceira semana de estagio, tiveram inicio as nossas intervengdes no contexto.
Num primeiro momento era verificavel a ansiedade da professora, por um lado por nao conhecer
0 nosso trabalho mas também devido 3 press3o institucional que ela tem. De facto, deveriamos

ter feito trés atividades mas a professora apenas nos disponibilizou dois tos da 1a.

Considero que, agora no fim do més de outubro, essa ansiedade ja foi superada.

As atividades por nos planificadas revelam variadas preocupagdes. Primeiramente, temos
optado por fazer sempre uma contextualizac3o de cada atividade para que as aprendizagens ndo
sejam estanques mas sim que se tornem significativas. Para tal, partimos variadas vezes das
vivéncias do quotidiano dos alunos acabando simultaneaments por usar essa contextualizagdo em
diferentes areas curriculares, possibilitando assim a interdisciplinaridade. Partir do conhecimento
dos alunos e do que eles ja sabem, dando-ihes voz e opinido, & fulcral n3o apenas parz a sua
motivagio mas principalmente para a sua autoconfianga. A originalidade tem sido uma constante
no nosso trabalho, assim como o uso de diferentes estratégias, o uso de recursos relativos a varias
artes como musica & pintura como forma paralela de educagdo cultural e artistica, uso de
literatura de qualidade n3o contemplada nos programas e z articulagdo entre as diversas areas
curriculares e também diversos dominios.

De facto, tem sido uma preocupagao diaria a criacao de problemas e recursos que possam
dar o mote para cada aula por forma 3 motivar os alunos para a3 aprendizagem pois, por norma,
s3o eles que d3o inicio 35 nossas aulas, havendo sempre um momento de reflex3o, debate e
partilha de opinides. A titulo de exemplo, o algoritmo da subtrag3o foi iniciado com 2 pergunta

“Quantos anos terao em 20227". Apds a colocagdo da questdo, foi-lhes dada a oportunidade para
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responder e registar no quadro os diferentes modos como obtiveram a resposta. Este momento
foi bastante rico pois foram propostas pelo menos trés estratégias de calculo diferentes. Apesar de
ter havido alguma dificuldade de aceitagdo da opinido dos outros, os alunos acabaram por
constatar que se pode chegar ao mesmo resuitado através de diferentes estratégias e que, apesar
de diferentes, estdo corretas. Numa outra aula de matematica, foi abordada a tabuada do 8. Para
tal, foi feita uma articula¢3o com duas atividade realizadas na semana anterior da drea curricular
de portugués (redagdo de uma receita do livro “Alberto no pais dos excessos” e confecdo da
mesma; escrita de um poema sobre o paladar a partir do poema “Frutos” de Eugénio de Andrade
apos a degustag3o da receita). Assim, a aula foi iniciada com a entrada na sala com um saco do
continente que continha um pack de oito iogurtes (um dos ingredientes da receita), contando uma
situag3o problemadtica. De facto, colocar aos alunos problemas reais do seu gquotidiano & uma
estratégia fulcral para 2 construgdo de conhecimento, pois para além de terem a oportunidade de
partithar a sua resolugao para o problema, foram eles proprios que construiram sozinhos toda a

tabuada do oito revelando a hcomodat;ial das aprendizagens.

| Comentario [$5): Comclidaglo’

Em segundo lugar, temos dado especial relevo aos diferentes ritmos de trabalho e, por
isso, optamos por levar, quando se justifica, atividades paralelas. De facto, esta € uma estratégia
para manter os alunos sempre ativos, evitando distragdes. Existem outras situagbes em que &
pertinente colocar os alunos que terminam as tarefas mais cedo a auxiliar outros. Nestes
momentos & apenas necessarioc que haja alguma supervisdo desse trabalho por forma a verificar
que o aluno que esta a ajudar nao esteja a fazer o trabalho do colega e o que esta a ser ajudado
nao tenha assumido uma postura passiva.

E premente referir também a aposta em trabalhos em pequenos grupos mas também com
todo o grupo. Esta opgdo metodologica prende-se com o facto de termos vindo a verificar as
poucas competéncias que os alunos revelam de debate, partitha e aceitagido de opinido de outros.
Esta situagdo revela pouca intolerancia face a frustragdo sendo indicador da necessidade de

ik 1

tr com os nesse sentido. Nestas atividades o que se revela mais desafiador é a

mediagdo da participag3o dos alunos e, simultaneamente, manter os alunos pouco participativos
{que n3c estdo ativos) interessados na tarefa.

Ao longo deste periodo temporal ja foi possivel refletir sobre algumas situagdes ndo apenas
apos mas durante a agdo, que se revelaram pertinentes nao apenas neste contexto mas fulcrais

para a vida profissional. Ja foi experienciado durante a agao algumas kalhaslno percurso que a aula

| Comentario [S6): exempiitique

J

levava e por isso, revela-se p e fazer um reaj to imediato que também obriga a que
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estejamos dispostas a arriscar. Outra situagao conceme a criagao de hovos materiais e recursos
que, por vezes, criam dividas aos alunos que nao foram pensadas por nds previamente pois nem
consideravamos que fossem plausiveis, dai também a necessidade de nos colocarmos mais vezes
na pele do alund| __—{ Comentario [S7]: concretze ]

Em suma, parece-me que a nossa agao, no contexto de estagio, devera passar pela criagao

de novas estratégias que complementem o uso do manual que nos & exigido. Com a planificagdo
de aulas significativas para os alunos pretendemos contribuir significativamente para a melhoria
da autonomia, e criatividade dos alunos nunca descurando do grande contributo que podemos dar
para a sua educagao cultural e social. £ também importante desenvolver um trabalho no sentido
de promover a cooperagao e entreajuda entre colegas. Todos estes objetivos deverdo culminar

naquele que €, 3 meu ver, um dos mais importantes: o desenvolvimento integral e integrado dos

Marta. felicito-z pela qualidade desta narativa mdivadual, consonante com o nivel de qualidade que
tem revelado em outros dominios.

E visivel 3 mua praocupagio com uma escnta cometz, formal e arheulada Reflete sobre aspetos e
momentos significatives da sua observacdo, revelando conhecimento nio apenas sobre oz alunos,
mas tambeém sobre as praticas da onentadora cooperante. Identifica alsuns constranzmmentos da
agio educativa. apresentando zlgumas medidas, altemativas, para contorna-los. Alas, reflete sobre
a agio que tem desenvolvido por forma a diversificar o processo de ensino e aprendizagem. Muto
bem!
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ANEXO 2A VIII — NARRATIVA COLABORATIVA
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compreensdo de determinado contetddo ou conceito. Ndo esquecamos que
nem todos os alunos desenvolvem aprendizagens da mesma forma, sendo
basilar diversificar as estratégias e os recursos utilizados em sala de aula, de
modo a diferenciar pedagogicamente (Gongalves & Trindade, 2010).

Analisando especificamente alguns dos recursos utilizados em sala de aula,
pode-se concluir que estes demonstravam caracteristicas peculiares: uns
apelavam sobretudo & manipulacdo, como por exemplo o abaco; outros
funcionavam como fonte de discuss3o e reflexdo, tal como a roleta dos valores;
outros apelavam 3 criatividade e ao aperfeicoamento da escrita, como a fabrica
de histdrias e a fabrica de histdrias de Natal; por fim, outros apelavam a agéo,
como por exemplo as cartas de mimica ou as cartas da tabuada. Note-se que,
apesar de existirem recursos que envolvem sobretudo a manipulagdo, esta
caracteristica demonstrou-se transversal & maioria dos recursos, uma vez que
se verificou a necessidade dos alunos se envolverem fisicamente com os
materiais, fomentando a iniciativa e a descoberta. Para além disso, uns dos
aspetos interessantes concluidos pela diade de formacZo prendeu-se com a
motivagdo que os alunos demonstravam quando eram levados para a sala de
aula recursos fisicos, sendo que o mesmo n&o acontecia tdo notoriamente com
os recursos digitais. Como tal, Santos (2011) conclui que a utilizagdo de
materiais manipuldveis, para além do envolvimento do aluno com os materiais,
favorece a relagdo dos alunos entre si e entre professor-aluno. Esta situag3o foi

especialmente visivel durante o jogo de mimica, os jogos da tabuada e a

oportunidades de desenvolvimento e aprendizagem de um grupo.”
(Orientagdes Curriculares para a Educac3do Pré-Escolar, 1997, p.45).

Por outro lado, é importante que este projeto seja desenvolvido num espago e
tempo onde a crianca se sinta segura e que lhe seja comum. Devem existir
assim, materiais estimulantes e diversificados de modo a proporcionar
experiéncias educativas as criancas, da mesma forma que se deve criar rotinas
diarias de forma flexivel e diversificada para que exista um momento de inicio e
de fim. Assim, as criancas sentem-se seguras pois sabem o que se vai passar
seguidamente. Com todas estas regras as criangas vdo-se desenvolver em
diferentes dimensdes, tais como, cognitiva, pessoal, corporal, linguistica, moral,

“

entre outras “ (..) 3 qual estd socialmente cometida a responsabilidade
especifica de garantir a todos (...) um conjunto de aprendizagens de natureza
diversa, designado por curriculo” (Decreto de Lei N2 240/2001. DR. 201 SERIE |-

A (2001-08-30)).

Pagina2ded
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Esta narrativa colaborativa tem como grande mais-valia o facto de permitir, através de um registo escrito, a partilha de conhecimentos e opinides
entre o orientador cooperante e a diade formada pelas duas estudantes. E um documento que faz parte do processo supervisivo e que possibilita uma

reflexdo partilhada sobre o mesmo objeto, focalizada sobre “olhares” diferenciados.

A tematica selecionada “Os recursos enquanto potenciadores da aprendizagem do aluno” é pertinente e bastante atual.

x L 3

O tempo que um professor dedica & pesquisa, 3 selegdo e 3 preparacdo de recursos didaticos pertinentes e que permitam a construgdo de
aprendizagens pelos alunos de forma significativa, participativa, afetiva e efetiva, & um tempo fundamental que traz grandes retornos, ndo apenas no
desenvolvimento de aprendizagens, mas também na motivaco dos alunos para a aprendizagem em geral, e para a promogéo de um ambiente educativo
mais democratico e motivador. Um aluno desmotivado, € um aluno mais propenso a comportamentos desajustados, por isso a aposta no desenvolvimento
de recursos diferenciados é um desafio exigente, sendo, no entanto, importante reconhecer, tal como foi referido, que o professor e a relacdo que
estabelece com os seus alunos, é “o melhor recurso” numa sala de aula. Ressalvo esta preocupagdo e o esforco desenvolvido no sentido de melhorar a

praxis.
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ANEXO 2A IX — EXEMPLAR DE GUIAO DE PRE-OBSERVACAO

GUIAO DE PRE-OBSERVACAO DA PRATICA PEDAGOGICA
SUPERVISIONADA

Instituigao Cooperante: Colégio Novo da Maia

Orientador Cooperante: Professora A.P.S. Turma: 32 B
Diade: Maria Jodo Melo e Maria Marta Alves

Estagiaria observada: Maria Marta Alves

Data de observagao: 07 novembro de 2013

Sintese das evidéncias que emergiram da reflex3o retrospetiva e que sustentam a atividade pedagogica:

A presente atividade pedagogica, relativa 3 area curricular de portugués, podera ser dividida em dois
grandes momentos: primeiramente sera feita uma tarefa de escuta ativa e, posteriormente, a redag3o de uma
noticia.

O primeiro momento contemplara uma atividade de pré-leitura que possibilitara, através da observag3o e da
analise de um objeto (representacdo de uma lua), a antecipa¢ao do conteido da historia (Rold3o, 2010} e,
simultaneamente, orientar a atengdao do estudante (Ferreira & Santos, 2000). ApSs este momento, e
contrariamente ao que & mais usual, n3o sera feita uma leitura do conto mas sim uma audi¢do com o intuito de
se abordar explicitamente a oralidade. De facto, e tal como refere Emilia Amor, “o oral &, talvez, a zona do
ensino-aprendizagem da lingua materna — e, provavelmente, ndo s0 no caso do Portugués — em que se pode
detectar um maior nimero de equivocos e a que, em contradigdo, menor atengdo se dedica” (2003, p. 62). Esta
mesma autora propde, entdo, atividades de escuta ativa que impliquem um esforgo de audigdo atenta
“centrada na detecg3o e compreensdo dos apectos globais e parcelares da mensagem” (ibidem, p. 72). Assim,
os alunos serao avisados previamente sobre o objetivo da tarefa, a qual vai ser avaliada com recurso a um
pequeno questiondrio. Apos darem a resposta ao mesmo, os alunos fardo a sua autoavaliagdo ouvindo
novamente o conto e verificando a plausibilidade das respostas.

O conto, estrategicamente escolhido para realizar a tarefa de escuta ativa, foi “O Rato e a Lua” do Jivro
Trinta por uma linha de Anténio Torrado, considerando que é feita uma referéncia 3 noticia. E desta forma que
sera feita a ligagdo para o segundo grande momento da aula que contempla a redagdo de uma noticia sobre a
agao do conto, 3 qual sera posteriormente colocada no Jornal de Parede da turma, criado no dia anterior. Ao
regressar a um conteudo abordado anteriormente pretende-se que haja uma integragao e mobilizagdo de
saberes ja em construgao (Rolddo, 2010), estimulando o “conhecimento do que ja € sabido” {Zabalza, 2001, p.
134).

Para a construgao do texto informativo sera privilegiado o trabalho em grupo. Esta decisdo esta

intrinsecamente vinculada com o facto de este método de trabalho ser pouco utilizado em sala de aula. Tal
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como afirma Ferreira e Santos (2000) o trabatho em grupo possibilita a criagdo de um espage de motivagao
para aprender e de persisténcia na realizagao das tarefas académicas, gerando resisténcia 3s situagoes de fraca
participagdo ativa verificada em alguns alunos por receio de fracasso. Por outro lado, possibilita a construg3o

de competéncias sociais essenciais para uma vida em sociedade como respeito, solidariedade e iniciativa.

Prevé dificuldades no desenvolvimento da atividade? Se sim, como espera resolvé-las?

No decorrer da atividade poder3o surgir dificuldades relacionadas com a mediag3o da participagdo dos
alunos nos momentos de partilha e discuss3o. Para tal, & necessario criar uma estratégia que me permita saber
quais os alunos que ja participaram e os que ainda nao o fizeram, para poder dar oportunidade a um maior
numero de alunos. Por outro lado, poderei sentir alguma dificuldade em motivar os alunos que menos
participam, sem que os mesmos fiqguem com um sentimento de fracasso. Para esta gestdo podera ser também
necessario relembrar as regras de participag3o oral e, quando necessario, ser assertiva nas minhas indicagdes.

Considero também a gestao do tempo como um desafio pois € premente saber estabelecer um ponto de

equilibrio entre os alunos com diferentes ritmos de trabatho.

0 que acha relevante ser observado nesta atividade? Justifique.

Nesta atividade considero ser relevante a observagado da gestdo do tempo e também do grupo tendo em
consideragao as dificuldades supramencionadas. Para além disso considero pertinente a observagao da minha
supervisdo 20 longo do trabalho de grupo pois ha sempre tendéncia para que haja alunos ndo integrados,
alunos que ficam passivos em relagdo ao trabalho e também zlunos que poderdo assumir um comportamento
desestabilizador. A forma como lidarei com essa situagao, caso aconte¢a, também & relevante.

A observagdo da minha postura, tom e intensidade de voz e seguranca na exposi¢3o dos varios momentos é
também fundamental pois quando um professor acredita em si acredita também nos seus alunos e na

capacidade de realizarem com sucesso as situagbes de aprendizagens
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