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RESUMO

O presente relatério de estigio surge no ambito da unidade curricular
Integracdo Curricular: Pratica Educativa e Relatéorio de Estagio, parte
integrante do plano de Estudos do Mestrado em Ensino do 1.° e 2.° Ciclo do
Ensino Bésico e tem como intento espelhar o percurso formativo vivenciado
pela mestranda, dando a conhecer todo um processo de construcdo de
conhecimentos e desenvolvimento de competéncias pessoais, profissionais e
sociais, fundamentais na construcao de uma identidade profissional docente.

Ao longo do documento realiza-se uma abordagem reflexiva das agoes
desenvolvidas pela formanda no contexto educativo, assim como das
metodologias e pressupostos tedricos e legais que sustentaram as suas
intervencoes. Além disso, o presente relatorio possibilita a reflexdo acerca das
potencialidades e constrangimentos com os quais a mestranda se deparou ao
longo das suas praticas, permitindo expressar as aprendizagens e competéncias
desenvolvidas e adquiridas, tais como, o desenvolvimento de uma postura
reflexiva e indagadora, a capacidade de articular os saberes te6ricos com a
pratica, o reconhecimento da importancia do trabalho colaborativo na melhoria
da acdo pedagobgica e a capacidade de planificar atividades promotoras de
aprendizagens significativas.

Sustentado numa metodologia de investigacdo-acao, este percurso formativo
permitiu o desenvolvimento de capacidades de reflexdo e investigagao
essenciais para o melhoramento da pratica educativa e da qualidade da
educacao.

A pratica educativa supervisionada afigura-se como um momento
privilegiado no processo de habilitacio profissional, despoletando
competéncias e aprendizagens essenciais as praticas futuras.

Palavras-Chave: Identidade profissional; Reflexdo; Investigacao-Acao;

Pratica Educativa Supervisionada






ABSTRACT

The current traineeship report is related to the following curricular unit —
Curricular Integration: Educational practice and Traineeship Report,
component part of the Master’s study plan on teaching on 1st and 2nd level of
basic education and intends to show the educational journey experienced by the
Master’s degree student, showing all the process of knowledge construction and
the development of personal, professional and social skills, essential to the
construction of a teacher’s identity.

Throughout this document is made a reflexive approach to the actions
developed by the Master’s degree student in an educational context, as well as
her theoretical and legal methodologies and assumptions that sustain her
interventions. Furthermore, the current report allows a reflection about the
potentialities and difficulties faced by the Master’s degree student throughout
her educational practice, enabling her to express the skills and lessons learnt
and developed, as well as the development of a reflexive and questioning
attitude, the ability of articulate the theoretical knowledge with practice, the
recognition of the value of the cooperative work on the improvement of the
teaching practice and on the ability to plan activities which promote significant
knowledge.

Supported on an investigation-action methodology, this educational journey
enabled the development of reflection and investigation skills essential to the
development of the teaching practice and the quality of education.

The supervised teaching practice is seen as a privileged moment in the
process of professional qualification, triggering skills and knowledge essential
to future practice.

Key words: Professional identity; Reflection; Investigation- action;
Supervised teaching practice.
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INTRODUCAO

O presente relatério surge no ambito da unidade curricular Integracao
Curricular: Pratica Educativa e Relatério de Estagio, parte integrante do 2.°
ciclo de estudos do Mestrado em Ensino do 1° e 2° Ciclo do Ensino Basico, da
Escola Superior de Educacdo, do Instituto Politécnico do Porto. Neste
documento encontra-se retratado o percurso formativo da mestranda numa das
componentes mais importantes da formacao de professores, isto é, a pratica
educativa supervisionada. Desta forma, este relatério tem como propdsito
explanar o trabalho desenvolvido pela professora estagiiria através de uma
descricao critica e reflexiva do estagio desenvolvido, triangulando teoria e
prética, investigacdo- acdo e demonstrar como se processa a construcao de um
saber profissional imprescindivel na construcdo da identidade profissional
docente.

De forma a contextualizar o presente relatorio, importa referir que o periodo
de estagio profissional foi desenvolvido no Agrupamento de Escolas de
Pedroucos, na Maia, sendo que no primeiro semestre a mestranda desenvolveu
a sua pratica na Escola EB2/3 de Pedroucos e no segundo semestre na Escola
EB1/JI da Parada.

Neste sentido, passar-se-a a realizar uma metarreflexao sobre o percurso da
formanda, para que se compreenda melhor o seu desenvolvimento profissional,
pessoal e social. Assim, para facilitar a compreensao deste percurso, optou-se
por organizar o relatério em quatro capitulos que se complementam entre si. No
que concerne ao primeiro capitulo, este apresenta as finalidades e objetivos a
que a professora estagiaria se prop0s na consecucao da sua pratica educativa e
que lhe viabiliza a obtencao do grau de Mestre.

Relativamente ao segundo capitulo, este de cariz mais teoérico, encontra-se
um quadro de referenciais legais e teodricos que sustentam a formacao e
construcao da profissionalidade docente. Neste evidencia-se ainda alguns
conhecimentos e capacidades que se espera de um bom profissional de
educacao.

Nesta sequéncia surge o terceiro capitulo, de indole teérico-pratico, onde no
primeiro subcapitulo é realizada uma caracteriza¢ao do contexto educativo onde



a pratica educativa supervisionada decorreu, aparecendo primeiro a
caracterizacao do agrupamento e de seguida a das instituicoes de 1.° e 2.° CEB
onde a mesma foi realizada. Posteriormente, surge outro subcapitulo onde a
pratica educativa supervisionada € retratada separadamente, de acordo com as
areas nucleares. Para cada uma desta areas € feita uma descricao e uma anélise
reflexiva, com recurso a autores, de forma a que se compreenda o trabalho
desenvolvido pela mestranda, bem como as intencionalidades educativas das
suas intervencoes. No final deste capitulo surge ainda uma breve referéncia as
outras dinamicas de acdo no contexto educativo em que a mestranda, em
colaboracao com o par pedagogico, pode participar ou até mesmo desenvolver.
No capitulo quatro, é dado destaque a dimensao investigativa, apresentando-
se um trabalho de cariz investigativo que foi concebido simultaneamente com a
acao pedagodgica, no ambito da unidade curricular de Projeto: concecao,
desenvolvimento e avaliacdo. Sendo esta uma das dimensoOes essenciais a
pratica docente, apresenta-se aqui o trabalho desenvolvido pela mestranda,
denominado “Piolho, Piolhago, o que é que eu te faco?”, demonstrando-se a
tentativa da formanda em desenvolver-se enquanto professora-investigadora.
Por tultimo, encontram-se a conclusdo e reflexdo finais, que realcam as
aprendizagens vivenciadas ao longo da pratica educativa supervisionada, bem
como os aspetos mais marcantes deste percurso de formacdo, que em tudo
contribuiram para o desenvolvimento profissional da futura professora.



1. FINALIDADES E OBJETIVOS

Na reta final do segundo ciclo de estudos da formacao, conducente ao grau
de mestre, elabora-se o presente relatério que procura refletir o percurso
evolutivo da mestranda. Neste documento pretende-se evidenciar os principios
e objetivos que sustentaram a pratica educativa, bem como destacar o
desenvolvimento e a consolidagdo de aprendizagens que permitiram a
concretizacao do percurso de formacao.

Este relatorio visa contribuir para a avaliacdo individual da mestranda,
explicitando os conhecimentos aplicados nos contextos de formacao, a tentativa
continua de articulacao dos saberes tedricos e praticos para a tomada de opgoes
fundamentadas e contextualizadas e ainda o desenvolvimento da capacidade
reflexiva e investigativa, fundamentais na concretizacdo do referido percurso
formativo.

Assim, antes de se partir para uma reflexdo mais sustentada sobre todo o
percurso vivenciado na Pratica de Ensino Supervisionada, importa apresentar
as finalidades e objetivos que nortearam a mesma, estando estes consagrados
na Ficha Curricular (2014/2015) da unidade curricular de Integracao
Curricular: Pratica Educativa e Relatorio de Estagio:

o Adquirir e aplicar saberes cientificos, pedagogicos, didaticos e culturais
na concecio, desenvolvimento e avaliacdo de projetos educativos e
curriculares face aos continuados desafios da atual sociedade da
globalizacao e da interdependéncia, numa perspetiva de trabalho de
equipa;

o Utilizar instrumentos de teorizacdo e de questionamento critico da
realidade educativa através de uma abordagem sistémica, que permita
uma atuagdo auténoma em contexto profissional;

o Construir uma atitude profissional critico-reflexiva e investigativa
potenciadora de tomada de decisdes em contextos de incerteza e de
complexidade da pratica docente, pelo exercicio sistemético de reflexao
sobre, na e para acao;



o Disseminar saberes profissionais adquiridos na e pela investigacao
junto da comunidade educativa e outros publicos, tendo em vista a
renovacao de praticas educacionais inclusivas.

Visando-se a realizacdo de uma pratica sustentada e fundamentada, a
mestranda ao longo de todo percurso atendeu aos objetivos acima elencados na
procura de uma acdo de qualidade, que potencializasse percursos de
aprendizagem verdadeiramente significativos.



> ENQUADRAMENTO ACADEMICO E PROFISSIONAL

No término deste segundo ciclos de estudos, urge a necessidade de refletir de
forma consciente e com espirito critico sobre todo o percurso de aprendizagem
realizado ao longo de cinco anos (primeiro e segundo ciclos de estudo), sendo
estes apenas o inicio de uma formacao que se prolongaré ao longo da vida.

A formacao inicial é um periodo repleto de aprendizagens, sendo que ao
longo da mesma foram analisados varios documentos tedricos e legais que
enquadram e orientam a pratica educativa e que contribuiram para uma melhor
compreensao do que € ser professor na sociedade atual. No presente capitulo
serao realcados alguns desses documentos, algumas das caracteristicas que se
esperam de um profissional de educacdo e ainda, serd ressalvado o
desenvolvimento da mestranda ao longo dos varios momentos de formacao, os
quais permitiram o seu continuo crescimento pessoal, social e profissional.

2.1. FORMACAO E DIMENSAO ACADEMICA

O paradigma da educacio tem-se alterado ao longo dos tempos, sendo hoje
notéria a responsabilidade da escola e dos seus agentes na formacao de
individuos capazes de intervir num mundo incerto, tecnologico e global (Flores,
Escola, & Peres, 2012).

Atendendo as constantes mudancas que ocorrem no sistema educativo, sao
cada vez mais os desafios que se impde aos seus agentes e, portanto, torna-se
imperativo a formacao de professores aptos a compreender a sociedade atual e
a desenvolver praticas que se ajustem as suas exigéncias e necessidades. Desta
forma, cabe as instituicoes responsaveis pela formacao de professores
reformular os seus curriculos, de maneira a que estes se ajustem as mudancas
no paradigma da educacao, bem como atender aos quadros legislativos que vao
orientando as suas agoes.



No que concerne ao caso em especifico do Mestrado em Ensino do 1.° e 2.°
Ciclo do Ensino Bésico, também este se estruturou com base em documentos
legais e académicos sobre os quais é premente refletir.

Importa relembrar que a regulamentacdo do sistema educativo assenta na
Lei de Bases do Sistema Educativo, de 14 de outubro de 1986, sendo que esta
define este sistema como “o conjunto de meios pelo qual se concretiza o direito
a educacao, que se exprime pela garantia de uma permanente acao formativa
orientada para favorecer o desenvolvimento global da personalidade, o
progresso social e a democratizagdo da sociedade.” (Decreto-Lei n.° 46/86,
Artigo 1.9)

Neste contexto, verifica-se que as instituicoes responsaveis pela formacgao de
professores tem procurado articular as questoes mais teoricas, que no passado
assumiam a centralidade da formacao, com a importancia da pratica pedagogica
procurando o desenvolvimento de profissionais reflexivos, atuantes, criticos e
comprometidos com a melhoria dos contextos. Como preconiza Formosinho
(2009, p. 86), “o ensino superior pode contribuir também para promover a
profissao e ndo apenas os profissionais, melhorar as escolas e ndo apenas os
professores”. Foi com base nestes pressupostos que o Decreto-Lei n.° 344/89
visou a integracao da pratica pedagogica nos cursos de formacao inicial de
professores.

Para além de todas estas mudancas que tém acompanhado a habilitacao para
adocéncia, importa ainda fazer referéncia ao Processo de Bolonha, uma vez que,
na atualidade, estd na base da formacao inicial de professores.

A implementacido deste processo visou uma restruturacdo do sistema de
ensino superior, que passou a estar organizado em ciclos de formacao, sendo
que o primeiro ciclo diz respeito a licenciatura e representa uma formacao base
importante para quem pretende um percurso para a docéncia e, o segundo ciclo
de formacdo refere-se ao mestrado que é visto como uma especializacao,
reforcando e aprofundando a formacdo académica (Serralheiro, 2005). Para
além desta restruturacao do ensino, o processo de Bolonha tem como principal
finalidade que os estudantes possam efetuar os estudos em qualquer instituicao
a nivel Europeu, sendo os seus diplomas reconhecidos em qualquer
universidade e assim, criar-se um ensino mais igualitario e de reconhecida
qualidade (DGES, 2008) .



Neste sentido, aliado a este processo que visa a elevacdo do nivel de
qualificacao do corpo docente, surge um novo paradigma, isto é, a formacao do
professor generalista. Esta formacao preconizada no Decreto-Lei n.° 43/2007
pressupde uma maior abrangéncia de niveis e ciclos de ensino, promovendo a
mobilidade dos docentes entre os mesmos. No caso do mestrado aqui retratado
e atendendo ao referido decreto, o docente generalista passa a ter a
possibilidade da habilitacdo conjunta do 1.° e 2.° Ciclo do Ensino Bésico,
visando-se assim um ensino que valoriza a articulacao de saberes e a construcao
de conhecimentos sustentados e fundamentados, contrariando, no 2° CEB, um
ensino fragmentado em disciplinas que fomenta um saber espartilhado.

A concretizacao destas alteracoes pressupoe um maior acompanhamento dos
alunos por um maior periodo de tempo, flexibilizando-se a gestao dos recursos
humanos afetos ao sistema educativo e, também, a respetiva trajetoria
profissional.

Embora se preconiza-se um sistema de monodocéncia que se manteria até ao
final do 2.° Ciclo, muito recentemente surgiu o Decreto-Lei n.° 79/14, de 14 de
maio, que vem revogar as habilitacbes para a pratica letiva presentes no
Decreto-Lei n.° 43/2007. Deste modo, procede-se a um desdobramento do
Mestrado em Ensino do 1.° e 2.° CEB separando a formacao de docentes do 2.°
Ciclo de Portugués, Historia e Geografia de Portugal da formacao de docente do
2.9 Ciclo em Matemaética e Ciéncias Naturais. Esta alteracao ¢ justificada pela
necessidade de ajustar os cursos aos grupos de recrutamento e reforcar a
formacdo na area da docéncia, indo assim ao encontro das variantes que nunca
deixaram de vigorar nas escolas basicas do sistema de ensino.

A par destas alteracOes, o presente Decreto-Lei refere ainda outra mudanca
que tem vindo a ser bastante discutida e vem alterar o Estatuto da Carreira
Docente aprovado pelo Decreto-Lei n.° 139-A/90. Desta forma, segundo o
Decreto-Lei n.° 79/2014 o acesso a carreira docente fica dependente da
realizacdo e aprovacdo numa Prova de Avaliagio de Conhecimentos e
Capacidades. Esta nova medida tem como objetivo assegurar uma maior
qualidade do ensino, através da selecao de professores mais competentes e
melhor preparados para a exigente tarefa de ensinar.

Por tudo o referido até entao, constata-se que a formacao de professores, bem
como a propria carreira docente é alvo de uma grande instabilidade, estando
sujeita a constantes alteracoes.



Para que o Mestrado aqui explanado fosse vivenciado de forma mais
sustentada e com objetivos bem definidos, a Escola Superior de Educacao do
Porto (ESE/IPP), atendendo as orientacoes legais, disponibiliza o Complemento
Regulamentar Especifico do Curso (CREC) onde estao evidenciadas as linhas
que orientam e caracterizam este Mestrado.

Neste documento é dado um grande destaque a pratica educativa,
assumindo-se esta como uma fase essencial na formacao inicial do professor que
se  desenvolve em  trés etapas fundamentais: Observacao,
colaboracao/cooperacao e regéncia. No que diz respeitos as regéncias estas
enquadram-se no ciclo de supervisao que contempla o momento de pré-
observacao, observaciao e pos-observacdo. Este é também um trabalho que
valoriza o trabalho colaborativo, mostrando-se os momentos de partilha com o
par pedagogico, professores cooperantes e supervisores institucionais
fundamentais no desenvolvimento de competéncias e conhecimentos
necessarios a um bom profissional.

O CREC d4 ainda um grande enfoque ao processo avaliativo,
consciencializando os formandos dos momentos de avaliacao pelos quais devem
passar, mostrando-lhes que este é um processo continuo e onde sio
constantemente apoiados. Neste sentido, o presente documento encontra-se em
concordancia com o referido no Decreto-Lei n.° 43/2007, isto é, “a avaliacao da
unidade curricular referente a pratica de ensino supervisionada assume um
lugar especial na verificacao da aptidao do futuro professor para satisfazer, de
modo integrado, o conjunto de exigéncias que lhe sdao colocadas pelo
desempenho docente no inicio do seu exercicio” (p. 1321).

Finalizada esta breve contextualizacao académica e, depois de analisados
alguns dos documentos legais que regem o sistema educativo, importa salientar
que o professor deve sempre atender as mudancas que tem vindo a ocorrer no
sistema de ensino, mas sem nunca deixar de adotar uma postura critica e
reflexiva, perspetivando sempre o melhor para os seus estudantes. Posto isto, e
com base nos pressupostos acima elencados, segue-se uma reflexao acerca dos
paradigmas que nortearam este percurso de formacao, dando-se destaque as
competéncias adquiridas ao longo de todo o processo de desenvolvimento da
identidade profissional docente.



2.2. FORMACAO E DIMENSAO PROFISSIONAL

A profissao docente é por natureza delicada e complexa, contudo nos tltimos
anos tém-se assistido a uma maior complexidade e crescente exigéncia desta
profissao. Como refere Estrela (2010, p. 6), “hoje pede-se tudo a escola e aos
professores, mesmo aquilo que dificilmente poderao dar”.

Neste sentido e, como ja foi referido no ponto anterior, o sistema educativo
tem vindo a sofrer variadas alteracoes, tendo com principal objetivo adequar-se
e adaptar-se as caracteristicas da sociedade atual. As constantes alteracoes nos
paradigmas de ensino e aprendizagem tornam o trabalho docente cada vez mais
exigente, obrigando-o a repensar as suas praticas de forma a contribuir
ativamente para uma melhoria do ensino, preconizando uma educacgao de
qualidade.

De facto o paradigma do ensino tém-se alterado bastante, sendo que
atualmente o professor nao é mais visto como um transmissor de
conhecimentos, mas um mediador de aprendizagens responsavel pelo
desenvolvimento de competéncias. Deste modo, o docente deve colocar o
estudante no centro do processo, criando condicoes que possibilitem 0 mesmo
direito de acesso as aprendizagens.

Perspetivando-se um ensino para todos, torna-se imperativo refletir sobre a
conduta docente e deste modo, desenhar o perfil do professor. Neste contexto,
surge o Decreto-Lei n. 240/2001 onde o professor é caracterizado como “um
profissional de educacao, com a funcao especifica de ensinar, pelo que recorre
ao saber proprio da profissdo, apoiado na investigacao e na reflexao partilhada
da préatica educativa e enquadrado em orientacées de politica educativa para
cuja definicao contribui ativamente.” Atendendo a esta caracterizacdo do
professor, nao se pode deixar de referir que a construcao deste perfil nao se
realiza de forma instantanea, mas é resultado de um longo processo que comeca
numa vertente mais académica, comummente denominada por formacao
inicial, e perpetua-se ao longo da carreira profissional, numa perspetiva de
formacao continua (Formosinho, 2009).

Desta forma, para que se compreenda melhor algumas caracteristicas do
perfil do professor, bem como as dimensoes associadas a sua profissionalidade,

passar-se-4 a refletir acerca destes pressupostos que devem guiar o trabalho



docente e que, portanto, nortearam a mestranda na construc¢io da sua pratica
pedagobgica, bem como da sua identidade docente.

2.2.1.0 profissional de educacao

Atualmente, a sociedade cada vez mais globalizada, complexa e
tecnologicamente avancada fez com que a profissio docente se tornasse
também crescentemente complexa e paradoxal (Estrela M. T., 2010). Hoje
exige-se ao professor que desempenhe papéis cada vez mais diversificados e
dificeis, sendo estes pressionados a satisfazer as expectativas sociais.

Desde sempre que é reconhecido o papel nuclear do professor em todo o
processo educativo, contudo as mudancas constantes e o avanco rapido da
sociedade tém feito com que se questione o desempenho destes profissionais.
Nao é que se questione a importancia da educacao, pois como defende Roldao
(1999, p. 108) “a educaciao de qualidade constitui um bem inestimével das
sociedades, cada vez mais indicador do acesso ou da exclusido de uma sociedade
dita da informacdo e do conhecimento”. O que parece questionar-se é a
profissao docente e a sua capacidade de continuar a dar respostas as exigéncias
dos tempos modernos pois, como é sabido, hoje o mundo é assumidamente
tecnologico e, portanto, o acesso a informacao tornou-se mais rapido e eficiente,
na medida em que permite aceder ao conhecimento de forma mais autébnoma e
imediata.

Neste sentido, o papel do professor passou a ser questionado, bem como a
sua posicao face ao ensino, sendo que este teve de reconstruir a sua profissao e
adaptar-se as novas mudancas. O que se pretende é que este deixe de ser visto
como um mero detentor do saber responsavel pela sua transmissao, mas sim,
como ja referido anteriormente, um mediador no processo de ensino e
aprendizagem.

Um profissional de educacao é visto como uma pessoa que comporta um
conjunto de comportamentos, conhecimentos, destrezas, atitudes e valores que
lhe permitem exercer a acao docente e contribuir para a formacao integral dos
cidadaos (Estrela M. T., 1997). Estes devem assim ir desenhando um perfil de
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profissional que retina os diferentes aspetos do ensino, isto é, devem partir das
mudancas constantes da sociedade e das mudancgas relativas ao papel que
desempenham no contexto escolar, para que a partir do trabalho colaborativo,
possam construir um modelo de professor que consiga dar resposta as
necessidades e interesses dos estudantes e, também as exigéncias burocraticas
cada vez mais crescentes da sua profissao.

A construgao deste perfil é um processo permanente, este vai-se contruindo
ao longo da vida e resulta das vivéncias profissionais e pessoais do professor,
tendo ainda por base os normativos legais e institucionais que devem orientar a
acao docente. Neste contexto, a identidade docente depende essencialmente da
formacdo e das interagdes que se estabelecem, sendo que esta sustenta-se nos
saberes que fundamentam a préatica e na capacidade do professor mobilizar os
seus conhecimentos e competéncias, de forma a dar resposta as exigéncias dos
seus alunos e da sociedade. E com a base nestes pressupostos que surge o
Decreto-Lei n.° 240/2001, que visa estabelecer as competéncias profissionais
que todos os docentes devem possuir, fazendo referéncia as dimensdes que o
trabalho do professor abarca, isto é, dimensao profissional, social e ética,
dimensao de desenvolvimento do ensino e da aprendizagem, dimensao de
participacdo na escola e de relacio com a comunidade e dimensdo de
desenvolvimento profissional ao longo da vida.

Compete assim ao professor ir construindo a sua identidade docente ao
mesmo tempo, que desenvolve uma pratica pedagdgica que vise uma formagao
sustentada e integral dos seus estudantes, contribuindo para que estes
desenvolvam competéncias essenciais a uma participagdo ativa na sociedade.
Por tudo isto, torna-se premente “definir um perfil de professor que dé
respostas aos desafios que se colocam a sociedade de hoje e que prepare para a
sociedade de amanha” (Leitdo & Alarcao, 2006).

Considerando-se assim o perfil de um profissional de educacao da sociedade
atual, é expectavel que este se demonstre alguém que procura uma constante
atualizacao cientifica, pedagogica e didatica, de forma a ser capaz de construir e
desenvolver praticas motivadoras, inovadoras e, acima de tudo,
potencializadoras de aprendizagens significas. Espera-se ainda que seja capaz
de agir e tomar decisOes sustentadas, articulando eficazmente os saberes
teoricos com os desafios da pratica (Lima, 1996).
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O professor atual deve estruturar a suas praticas numa perspetiva
construtivista, colocando o aluno no centro do processo de aprendizagem,
promovendo a sua autonomia e fomentando habitos de trabalho que facam
deste o principal responsavel na construcao do seu proprio conhecimento. Deste
modo, e para que a pratica se baseie nesta metodologia, é crucial que o docente
se consciencialize da existéncia de ambientes e contextos educativos cada vez
mais dispares e, portanto, este deve fazer uma gestao curricular onde articula os
seus conhecimentos cientificos e contextuais, de forma a desenvolver uma
pratica de qualidade, que se adeque as especificidades do contexto e as
caracteristicas individuais dos alunos. A par destas competéncias, a sociedade
contemporanea exige que cada vez mais o professor seja capaz de articular as
diferentes areas do saber, promovendo uma articulagio curricular coerente e
concisa, acabando-se assim com um ensino fragmentado que leva a construcao
de saberes espartilhados e condiciona a formacao integral do individuo (Flores,
Escola, & Peres, 2012).

De facto as fung¢bes e competéncias inerentes a profissionalidade docente
tem vindo a sofrer varias alteracdes, sendo que inerente ao perfil de qualquer
docente surge atualmente a vertente social, uma vez que o professor ao ser
responsavel por uma formacao para a vida em sociedade deve nas suas praticas,
fomentar as relacoes sociais que se estabelecem entre o aluno e a escola e entre
esta e os diferentes agentes sociais que integram a comunidade (Garcia, 1999).

Atendendo a tudo que foi dito, constata-se que a construcao do perfil do
docente torna-se cada vez mais complexa face as exigéncias da sociedade atual,
encontrando-se assim atravessar uma “crise de identidade profissional” devido
a ambiguidade do seu papel (N6voa, 1999). Hoje, construir a identidade docente
é relacionar as dimensoes profissionais e pessoais, pois ser professor ¢é de facto
construir um perfil onde o “eu” pessoal, social e profissional estao
intrinsecamente ligados.

Neste sentido idealiza-se um profissional de educacao como um individuo
que se empenha na construcao pessoal dos saberes, adapta-se as mudancas da
sociedade e do sistema, envolve-se num processo continuo de construcao de
conhecimentos e é capaz de reformular as suas praticas de acordo com os
desafios que lhe vao surgindo. Posto isto, considera-se que uma acao
profissional de qualidade implica que o professor se empenhe na investigacao e
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na reflexdo sobre as suas praticas, sendo estas duas vertentes basilares na
formacao e desenvolvimento profissional docente.

2.2.2.0 paradigma investigativo e reflexivo

7

O processo de formacgado profissional de professores é, sobretudo, um
processo de desenvolvimento que se opera a partir da sua atividade, da reflexao
sobre as praticas realizadas e da resolucdo de problemas que surgem nos
contextos, sendo que a dimensao investigativa assume uma importancia central
nesse percurso de desenvolvimento (Leitao & Alarcao, 2006). Neste sentido
considera-se que uma acao profissional de qualidade implica apropriar-se do
processo investigativo como uma componente fundamental da sua formacao e
do desenvolvimento profissional, emergindo também neste contexto a
relevancia da reflexdo, uma vez que esta é o cerne da investigacao.

Como consagra o Decreto- Lei n.° 240/2001 o profissional de educacao deve
ser alguém que “reflete sobre as suas praticas, apoiando-se na experiéncia, na
investigacdo e em outros recursos importantes para a avaliacdo do seu
desenvolvimento profissional, nomeadamente no seu proprio projeto de
formacdo”. Posto isto, a formacao de professores deve ter como objetivo a
melhoria do ensino. Os processos de formacgdo devem ser orientados para a
mudanca, a inovagao e o desenvolvimento curricular e ter em conta a reflexao
sobre a pratica pois, para que a pratica seja considerada fonte de conhecimento
¢é necessario que sobre ela haja reflexao e analise (Estrela & Estrela, 2001).

Assumindo-se atualmente o professor como uma agente da mudanca, este
deve adotar novas metodologias, sendo que trabalhar numa perspetiva de
Investigacdo-Ac¢ao pode levar a uma participacao mais ativa do docente e pode
constituir-se como um processo de construcao de novas realidades sobre o
ensino, pois esta poe em causa dos modos de pensar e de agir das comunidades
educativas (Castro C. , 2010). Deste modo e, segundo a perspetiva de Coutinho,
et al. (2009) a investigacao-acao é vista como uma metodologia de investigacao
que inclui simultaneamente acao (mudanca) e investigagao (compreensao), com
base num processo ciclico, que vai alternando entre acdo e reflexdo critica,
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fazendo com que nos ciclos posteriores sejam aperfeicoados o métodos, os
dados e a interpretacao feita a luz da experiéncia (conhecimento) obtido no ciclo
anterior. Desta forma, a I-A caracteriza-se por um conjunto de fases que ocorre
de forma continua e sequencial, sendo estas a planificag¢do, agdo, observacao
(avaliacao) e reflexao (teorizacao) (idem).

Como se pode constatar este processo de I-A direciona-se para o conceito de
professor reflexivo, encontrando-se este associado ao conceito de professor
investigador, uma vez que o docente ao refletir sobre as atividades realizadas
devera analisa-las criticamente e, se necessario, investigar, criando assim
oportunidades para desenvolver as suas praticas. Neste sentido, atualmente o
conceito de pratica reflexiva surge associado aos professores que questionam as
suas metodologias, tendo por objetivo desenvolver e aprimorar as suas praticas.

Seguindo este pensamento, também Oliveira & Serrazina (2002, p. 7)
afirmam que “os professores que refletem em acdo e sobre a acdo estdao
envolvidos num processo investigativo, nao s6 tentando compreender-se a si
proprios melhor como professores, mas também procurando melhorar o seu
ensino”.

Assumindo-se atualmente a importancia da pratica reflexiva, ndo se pode
deixar de invocar as teorias de Donald Schon, uma vez que este marcou a forma
como hoje se entende a reflexao. De acordo com este autor os fundamentos para
a construcao da sua teoria de pratica reflexiva e para a formacao de um
profissional reflexivo assenta em trés ideias centrais: a reflexdo na acgdo, a
reflexdo sobre a acdo e a reflexao sobre a reflexao na acao (Micheletto, 2015).

No que concerne as diferentes concecoes de reflexdo, estas sao concebidas de
diferentes formas e de acordo com o momento em que tém lugar, sendo que a
primeira ocorre ainda no momento da acdo e as restantes depois do
acontecimento. Relativamente a reflexao na acao esta acontece no decorrer da
acao educativa, quando se sente a necessidade de ajustar ou reformular o plano
de acdo enquanto este ainda esta a ser colocado em pratica. Num momento
posterior a acdo realiza-se a reflexdo sobre a acdo que consiste numa
reconstrucao mental retrospetiva da acdo para tentar analisa-la, constituindo
um ato natural quando feita sobre uma nova perspetiva distanciada no tempo
(Alarcao, 1996).

Como forma de analisar mais aprofundadamente, surge a reflexdao sobre a
reflexdo na ac¢do, que para Shon é um momento “caracterizado pela intencao de
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se produzir uma descricao verbal da reflexdo-na-acao, e pode ser considerada
como a anélise que o individuo realiza a posteriori sobre as caracteristicas e
processos da sua propria acao” (Micheletto, 2015).

A realizacao destes processos nao ocorre de forma independente, pois estes
completam-se de forma a garantir uma intervencao pratica racional e a ajudar
o professor a enfrentar os desafios que se lhe impoe.

E certo que a metodologia de I-A é complexa, envolvendo o docente num
processo dinamico que se apoia em estratégias de reflexdo. O professor que é
capaz de refletir de forma critica, coerente e objetiva sobre a sua prética, ira
certamente desenvolver-se proficuamente quer ao nivel pessoal quer ao nivel
profissional, descobrindo novas praticas, novas metodologias e sustentando-as
de forma logica, com diferentes teorias educacionais. Contudo, e embora a
reflexdo parta de uma introspecao pessoal, esta deve também acontecer devido
a conversacoes reflexivas com outros profissionais envolvidos no processo
educativo. Como refere Serrazina (1999) citado por Oliveira & Serrazina (2002)
uma equipa de reflexao “funciona como o espaco onde se colocam e discutem as
questdes que resultam da pratica, onde se sentem novas necessidades e se
constroem novos conhecimentos”.

O trabalho colaborativo é assim essencial no desenvolvimento da pratica
pedagogica, uma vez que a tomada de decisbGes, troca de experiéncias,
conhecimentos e opinides enriquece a reflexao individual. Como preconiza o
Decreto-Lei 240/2001, o profissional de educacdo deve perspetivar o trabalho
de equipa como fator de enriquecimento da sua formacdo e atividade
profissional.

Revisto o paradigma investigativo e reflexivo inerente ao perfil docente,
importa salientar que mestranda ao longo das suas intervencdes tentou
desenvolver uma acao baseada na metodologia de I-A, procurando desenvolver-
se como professora investigadora e reflexiva, que procura promover o progresso
dos conhecimentos e competéncias dos seus alunos, bem como contribuir para
a melhoria do sistema educativo.
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2.2.3.Pratica  Educativa: observacao, planificacao,
intervencao e avaliacao

A pratica docente exige do professor determinadas caracteristicas e
competéncias que lhe permitem intervir de modo de significativo junto dos seus
estudantes e construir percursos de aprendizagem que contribuam para uma
melhoria do sistema educativo. Contudo, para que a pratica pedagbgica se
desenvolva de forma estruturada, organizada e objetiva, cabe ao docente
recorrer a alguns processos que ajudam a sustentar a pratica. Deste modo, numa
tentativa de ser aliar a teoria a praxis, ndo se pode esquecer o processo ciclico
que orienta a conduta dos professores durante a pratica pedagogica:
observacao, planificacao, intervencao e avaliacao.

Preconizando-se um ensino cada vez mais experimental e ligado a
metodologias de investiga¢ao, o professor deve orientar-se pelas diferentes fases
deste ciclo construindo percursos de aprendizagem que fomentem uma atitude
experimental. Percebe-se assim, que a pratica pedagogica ¢é constituida por uma
série de momentos que se vao sucedendo a medida que se observa, programa,
implementa, avalia e reflete acerca do trabalho desenvolvido. Neste sentido, faz
parte do papel do professor pensar cuidadosamente cada uma destas etapas,
com bases cientificas que sustentem as opcoes e, refletir acerca de todo o
processo decorrido.

Como refere Estrela (1994), para que o professor possa intervir no real de
modo fundamentado, tera de saber observar e problematizar, isto é, interrogar
a realidade e construir hipoteses explicativas.

Neste contexto, verifica-se que a observagdo desempenha um papel fulcral
em toda a metodologia experimental, pois esta constitui naturalmente a
primeira e necessaria etapa de uma intervencao pedagogica fundamentada
exigida pela pratica quotidiana.

Refletindo sobre este conceito pode-se dizer que observar permite tornar o
professor mais consciente das situacoes de ensino e de si proprio em cada uma
dessas situacoes (idem). Contudo, para a consecuc¢ao da observacao é necessario
passar por diferentes etapas, sendo a primeira a definicao dos objetivos gerais e
especificos, passando de seguida para a delimitacdo do campo a observar,
definicao das estratégias a seguir e das formas e meios de observacao, definicao
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dos critérios e unidades de registo e por dltimo, a analise e tratamento dos dados
recolhidos. Esta dltima etapa é o culminar de todo o processo de observacao e a
qual permite chegar ao seu principal objetivo, isto é, ficar a conhecer de forma
aprofundada e sustentada as capacidades, interesses e dificuldades dos
estudantes de um determinado contexto, bem como as singularidades de cada
estudante, de forma a construir percursos de aprendizagem que atendam a
diferenciacao pedagogica (idem).

Atendendo a estes pressupostos, a mestranda ao longo da sua pratica tentou
que esta primeira etapa da sua intervencao pedagogica permitisse retirar dados
essenciais para a construcao de uma pratica mais adequada e potencializadora
de aprendizagens. Deste modo, a observacao caracterizou-se por ser
participante, continua e armada, pois participou-se ativamente durante longos
periodos de tempo e com recurso a suportes escritos onde eram efetuados os
registos, como era o caso das grelhas de observacao que permitiram caracterizar
a turma: (cf. Anexo 1).

Posteriormente a analise e reflexdo dos dados recolhidos da realidade
observada, surge o momento da planificagdo, sendo esta um instrumento
revelador da observacao com carateristicas muito préprias e que permite uma
melhor adequacao ao contexto e as necessidades dos estudantes, encontrando-
se neste instrumento definidas as intencionalidades pedagogicas. Para Arends
(2008), planificar é determinar o que é ensinado, quais as estratégias mais
adequadas, os recursos necessarios para atingir os objetivos propostos e quais
os melhores modos de avaliagdo. O autor refere ainda que planificar é um
processo de interpretacdo, transformacao e adaptacdo do curriculo, de maneira
a construir uma pratica mais realista.

Corroborando esta ideia, Zabalza (2000, p. 54) defende que “a funcao
principal desempenhada pela planificagio na escola é a de transformar e
modificar o curriculo para o adequar as caracteristicas particulares de cada
situacao de ensino.”

1 As grelhas de observacdo de ambos os contextos foram elaboradas em par
pedagogico.
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Posto isto, verifica-se que a planificacdo é uma orientacao da acao, sendo este
um processo dinamico que comporta varias fases, nomeadamente avaliacao das
necessidades, analise da situacao e estabelecimento de prioridades, selecao de
objetivos, selecdo e organizacdo dos contetidos, definicdo das estratégias de
ensino e plano de avaliagao (Diogo, Desenvolvimento Curricular, 2010).

A concecdo do plano deve assim obedecer as fases acima elencadas, mas sem
deixar de corresponder a determinadas carateristicas que tornam o processo
mais proficuo para o professor. Neste sentido, refere-se a coeréncia deste
instrumento de maneira a integrar-se adequadamente na programacao geral da
escola. Deve ser contextualizada de forma a atender as especificidades da turma
em que sera executada e, sendo um instrumento de apoio a pratica, deve
também ser 1til e realista, de forma a ser exequivel e concretizavel nas condigoes
onde decorre a acdo. Espera-se ainda que a sua construcao acolha diferentes
técnicas e processos para que seja possivel enriquecer as situacoes formativas.
E por ultimo, uma das caracteristicas que mais deve estar presente aquando da
acao do professor € a flexibilidade da planificacdo, pois esta deve ser vista como
um apoio a a¢do, mas que é capaz de se ajustar as circunstancias e necessidades
do momento, sendo o professor o responséavel por saber adaptar o seu plano nas
situacoes mais oportunas.

De acordo com Diogo (2010) a tltima etapa do processo de planificacao diz
respeito a definicdlo do plano de avaliacdo, assumindo-se esta como
competéncia essencial ao perfil docente. Como refere o Decreto-Lei n.°
240/2001, o profissional de educacdo deve utilizar a avaliacdo, nas suas
diferentes modalidades e areas de aplicacdo, como elemento regulador e
promotor da qualidade de ensino, da aprendizagem e da sua propria formacao.

Atendendo a este documento vemos que o paradigma avaliativo tém-se
alterado, deixando de ser interpretado como um processo que serve apenas para
avaliar os alunos, para algo mais abrangente, ocupando um lugar de destaque
no processo de regulacao do sistema educativo e na formacao dos varios atores
que nele intervém. Hoje é inegavel o papel de destaque que a avaliacao ocupa
na melhoria da qualidade do sistema educativo.

Nesta linha de pensamentos Estrela & Rodrigues (1995, p. 7) defendem que,
de facto, a avaliacao deixou se referir apenas as aprendizagens dos alunos,

“ela estende-se agora, de modo cada vez mais consistente, sistematico e

fundamentado cientificamente até as politicas educativas, as reformas e

18



inovacOes, aos projetos pedagogicos, aos curriculos e aos programas, as
instituigoes, organizacgoes e estabelecimentos educativos e de formacao de todos
os niveis, ndo deixando de fora, inclusivamente, nem os profissionais da
educacio e da formacio (professores, educadores, formadores, gestores, etc),

nem a propria avaliacao.

A avaliacao é um processo continuo que pressupde um sistema de recolha de
dados para que, tanto o professor como o aluno possam adaptar a sua atividade
aos progressos e problemas de aprendizagem que possam surgir. Deve ser um
momento de anélise e reflexdo da parte do professor, de forma a que haja uma
maior regulacdo das praticas pedagogicas, das aprendizagens do alunos e das
relacoes com a comunidade envolvente, para que assim seja possivel garantir a
eficacia e melhoria da pratica profissional (Estrela & N6voa, 1999).

Posto isto, este é um processo importante tanto para o professor como para
os alunos. Em relacdo ao professor, esta permite decidir novas prioridades,
novos desafios tendo em perspetiva a qualidade do seu ensino, procurando
ajustar a sua pratica com vista ao sucesso nas aprendizagens dos alunos. Aos
alunos permite perceber o nivel em que se encontram para tentarem melhorar.
Deste modo, o processo ensino aprendizagem fica completo com a avaliacao que
se torna num elemento regulador e promotor da qualidade do ensino e
aprendizagem e avaliacao dos alunos.

Considerando-se assim os pressupostos que caracterizam o ciclo de acao
educativa, verifica-se que, de facto, o processo de ensino e aprendizagem é
bastante complexo, exigindo ao docente o desenvolvimento de determinadas
competéncias essenciais a uma melhor profissionalizacdo, bem como a
capacidade de tomar diversas opcoes e confrontar diversas teorias de ensino e
aprendizagem, de maneira a construir percursos de intervencao pautados de
momentos de aprendizagem. Por tudo isto, a mestranda considera que a tomada
de decisoes aliada ao papel de professora estagiaria conferiram-lhe as bases
para a construcao do seu perfil de profissional de educacao, promovendo o

desenvolvimento das suas competéncias pessoais e profissionais.
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2.2.4.Supervisao: um momento de aprendizagem

Ao longo deste capitulo foram revisadas varias dimensoes essenciais para o
desenvolvimento proficuo de um professor, bem como para a construcao da sua
identidade docente. Certo é que a construcao da profissionalidade docente se
demonstra um caminho longo, complexo e permanente, pois, como ja referido
anteriormente, a formacao de professores deve ser concebida como um
continuo, isto é, deve ser entendida como um processo que nao se esgota na
formacao inicial, mas se processa numa perspetiva de aprendizagem ao longo
da vida.

Para que um crescimento e desenvolvimento profissional de qualidade
ocorra, o professor ao longo da sua formacao deve envolver-se em processos
continuos de aprendizagem. Neste sentido, a mestranda nao poderia deixar de
refletir acerca da importancia da supervisao, uma vez que esta apresenta-se
como determinante no desenvolvimento profissional do professor. A supervisao
¢ uma oportunidade para crescer, pois possibilita a atualizacdo e o
aprofundamento dos seus conhecimentos teoricos e praticos (Vieira F. , 1993).

Segundo o Decreto-Lei n.° 43/2007, a pratica de ensino supervisionado é um
momento privilegiado, e insubstituivel, de aprendizagem, da mobilizacao dos
conhecimentos, capacidades, competéncias e atitudes, adquiridas nas outras
areas, na producdo em contexto real, de praticas profissionais adequadas a
situages concretas na sala de aula, na escola e na articulacdo desta com a
comunidade.

Numa tentativa de definicdo concetual de supervisdo, Alarcao & Tavares
(1987) referem que supervisao é “um processo em que o professor, em principio
mais experiente e mais informado, orienta um outro professor ou candidato a
professor no seu desenvolvimento humano e profissional”. Os autores
consideram assim que este um processo que deve ser continuo, pois so6 deste
modo pode ser encarado como processo e, tem como objetivo o
desenvolvimento profissional do professor. Congruentemente a esta ideia,
Alarcao & Canha (2013, p. 19) definem supervisdo como “um processo de
acompanhamento de uma atividade e da ou das pessoas que a realizam,
orientado no sentido de facilitar a boa consecucao da atividade, o

desenvolvimento da competéncia e o grau de satisfacao de quem a executa”.
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Neste contexto, as situacoes de supervisdo sao momentos essenciais de
formacgdo, que orientam a acdo profissional e maximizam as capacidades dos
professores na sua multidimensionalidade, sendo que estes aspetos se
repercutem na construcdo de conhecimentos significativos pelas criancas
(Alarcao & Tavares, 1987).

Assumindo-se a supervisao como fundamental na formacao, a experiéncia do
estagio profissional na formacao inicial de professores é uma das componentes
fundamentais para aprender a ensinar, pois o estagiario nesta fase assume-se
ao mesmo tempo como docente e estudante, estando vinculado a uma escola e
a uma Universidade/Instituto.

Este periodo de formacao é extremamente importante e marcante na vida
docente, dado que é neste momento que se da a passagem de aprendiz a
professor. A componente supervisiva no estagio pedagogico é assim basilar
numa formacdo de qualidade, uma vez que se trata de uma pratica
acompanhada, interativa, colaborativa e reflexiva que contribui ativamente para
desenvolver no professor estagidrio, um quadro de valores, atitudes,
capacidades e competéncias que lhe permitam obter um maior sucesso nas suas
praticas (Sa-Chaves, 1999).

Contudo, este é também um periodo complexo, na medida em que o
professor estagiario esta a trabalhar sob a orientagdo de um supervisor da escola
e um supervisor institucional, formando um trio supervisivo ou, no mestrado
em questao, este trio é alargado a uma equipa multidisciplinar das diferentes
areas, o que contribui para uma maior complexificacio. Embora se assuma as
dificuldades deste trabalho colaborativo, certo é a sua importancia na
profissionalidade docente e, portanto, para que a supervisao decorra numa
perspetiva de resolucao de problemas é necessario que se estabeleca entre o
professor e o supervisor uma relacao de trabalho, isenta de tensdes e baseada
numa confianca sélida e fiavel, pois s6 assim sera possivel que o professor confie
ao supervisor as suas preocupacoes e dificuldades (Alarcao & Tavares, 1987).

Com efeito, as relacdes interpessoais adquirem um papel fundamental em
todo processo, destacando-se deste modo o papel do supervisor. Como defende
Sa-Chaves (1999, p. 13), “o supervisor nao é considerado apenas e, como seria
previsivel, como aquele que supervisiona (ou seja, dirige, orienta e/ou
inspeciona a partir de uma posicao superior), mas também como aquele que
aconselha”. Nao obstante a esta perspetiva, Ribeiro (2000) refere ainda que a
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funcdo do supervisor é acompanhar, desenvolver aptidoes e capacidades, criar
condicoes de sucesso e ajudar, com suporte na reflexao, o professor a tornar-se
um bom profissional, capaz de fazer com que os seus alunos aprendam de forma
significativa.

Como se pode constatar o papel do supervisor é fundamental no
desenvolvimento da profissionalidade docente, sendo que o seu trabalho
assenta essencialmente na reflexdo colaborativa. E através dos momentos de
reflexdo entre o supervisor e o professor estagiario que este toma consciéncia
das suas praticas e dos seus modos de agir. Nesta linha de pensamento, Amaral,
Moreira & Ribeiro (1996), referem-se ao supervisor como um facilitador da
reflexdo, responsavel por consciencializar o formando da sua atuacao,
ajudando-o a identificar problemas e a planificar estratégias de resolucao dos
mesmos, mas sempre numa perspetiva de conselheiro que contribui para o
desenvolvimento da autonomia do professor estagiario.

De facto a qualidade da supervisao surge associada a promocao da
capacidade de refletir criticamente sobre acdo e, portanto, a mestranda nao
podera deixar de salientar a relevancia da componente reflexiva ao longo da sua
formacdo inicial, principalmente ao longo deste ano de pratica pedagogica.
Importa ainda referir que estes foram momentos bastante enriquecedores dada
a diversidade existente na equipa envolvida no processo, sendo esta constituida
pelo par pedagogico, professores cooperantes e supervisores institucionais.

Embora os momentos de reflexdo entre o par pedagdgico tenham sido
fulcrais em todo o processo, o facto de existir, no mestrado em questao, uma
equipa supervisiva multidisciplinar, contribuiu para momentos reflexivos mais
profundos e sustentados cientificamente. Contudo, nao se podera deixar de
destacar o papel dos professores cooperantes em todo o processo de formacao,
pois a observacao das suas atuacoes permitiram momentos reflexivos cruciais
na construcio de aprendizagens bastante significativas. A par da observacao, o
facto de estes se apresentarem como profissionais ja com uma longa
experiéncia, tornou os momentos de partilha e de reflexao sobre as estratégias
utilizadas ainda mais enriquecedores e fundamentais no processo de
aprendizagem da mestranda.

Posto isto, é inegavel o papel da supervisio no desenvolvimento da
profissionalidade docente e embora, os momentos supervisivos tenham sido
fundamentais para o desenvolvimento da mestranda, esta encontra-se

22



consciente que de que formacao de um professor nao termina no momento da
sua profissionalizacdo, pelo contrario, ela deve prosseguir na formacao
continua, sendo o docente responséavel por procurar fazer sempre mais e melhor
por si e, acima de tudo, pelos seus alunos.
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3. PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA EM
CONTEXTO EDUCATIVO

O presente capitulo tem como finalidade demonstrar o percurso vivenciado
pela professora estagiaria ao longo da sua intervencao em contexto educativo.
Aqui descrevem-se 0s momentos e as experiéncias enriquecedoras que
permitiram a mestranda desenvolver-se enquanto pessoa e futura profissional.

Para uma melhor compreensdao deste percurso e por uma questao
organizacional, o capitulo inicia-se com uma caracterizacio do contexto
educativo onde a professora estagiaria desenvolveu a sua pratica educativa.
Precede-se a uma analise meta-reflexiva do trabalho desenvolvido nas varias
areas do saber, para que seja possivel compreender as op¢oes tomadas e os
percursos de ensino e aprendizagem construidos. Por fim, encontra-se uma
breve explanacdo da acdo e envolvéncia da mestranda na comunidade
educativa, com vista a criar situacbes de aprendizagem ainda mais
enriquecedoras.

3.1.CARACTERIZACAO DO CONTEXTO EDUCATIVO DA PRATICA
EDUCATIVO SUPERVISIONADA

O presente tbopico tem como objetivo proporcionar uma melhor
contextualizacdo da pratica educativa supervisionada e, para tal, passar-se-a a
caracterizacao da instituicdo de estagio onde se desenvolveram as intervengoes
pedagogicas.

Assim, inicialmente apresenta-se a caraterizacao do Agrupamento de Escolas
de Pedroucos e, de seguida, a contextualizacao das instituicoes educativas onde
foi operacionalizada a prética, isto é, a Escola EB2/3 de Pedroucos e a Escola
EB1/JI da Parada.

25



s..i.Agrupamento de Escolas de Pedroucos

Ao longo deste ano letivo, a professora estagiaria desenvolveu a sua pratica
educativa em dois contextos diferentes, um no ambito do 2.° Ciclo e o outro no
1.° Ciclo. Apesar das instituicoes onde a mestranda interveio se configurarem
evidentemente distintas e com caracteristicas bastante particulares, estas
constituem parte integrante de um mesmo agrupamento, o Agrupamento de
Escolas de Pedroucos, localizado no concelho da Maia.

No que diz respeito a sua constituicao, este agrupamento é constituido por
onze escolas, nomeadamente, uma escola basica do 2.2 e 3.° CEB, onde se
localiza a sede do agrupamento, seis escolas basicas com jardim-de-infancia,
duas escolas basicas do primeiro ciclo e dois jardins-de-infancia. Como tal, esta
apresenta uma oferta de ensino deste a educacao pré-escolar até ao 3.° CEB e
conta com um total de 2231 alunos. Contudo, esta instituicao conta ainda com
outros intervenientes essenciais a dinamica escolar, sendo eles os 220 docentes
que desenvolvem a sua acao neste contexto e os 29 assistentes operacionais.

Esta nova organizacao escolar vem assim corroborar com o que foi decretado
pelo Ministério da Educacao no Decreto-Lei n.° 75/2008 de 22 de abril e mais
tarde alterado pelo Decreto-Lei n.° 137/2012 de 2 junho, referindo-se ao
agrupamento como “uma unidade organizacional, constituida pela integracao
de estabelecimentos de educacdo pré-escolar e escolas de diferentes niveis e
ciclos de ensino, com vista a realizacao das seguintes finalidades (...)” (Decreto-
Lei n.° 137/2012). Com este normativo sao assim atribuidas novas
responsabilidades aos agrupamentos de escola, assumindo estes como
principais finalidades garantir e reforcar a coeréncia do projeto educativo e a
qualidade pedagobgica das escola e estabelecimentos de educacdo pré-escolar
que o integram; proporcionar aos alunos, de uma determinada area geografica,
um percurso sequencial e articulado de ensino, favorecendo uma transicao
adequada entre os varios niveis e ciclos de ensino; prevenir as situagoes de
exclusao social e escolar e reforcar a capacidade pedagogica dos
estabelecimentos de educacao, assim, como gerir os recursos didaticos
disponiveis de forma racional (idem).

Atendendo a esta finalidade, verifica-se o destaque dado ao Projeto

Educativo (PE) como sendo um instrumento facilitador da orientacao e gestao

26



dos objetivos estabelecidos pelo agrupamento de escolas, este “é o documento
basilar da Escola, pois é nele que se define toda a orientacdo da atividade
educativa e escolar, construida de forma partilhada, realista, motivadora e
avaliavel, no sentido de poder ser melhorada” (Projeto Educativo do
Agrupamento de Escolas de Pedroucos, 2014-2017, p. 3).

Focalizando o olhar para o PE do Agrupamento de Escolas de Pedroucos
(AEP), denominado “Rigor, Compromisso, Inovacao e Cidadania”, constata-se
que este agrupamento tem trabalhado afincadamente de forma a conseguir
adaptar-se a realidade do meio envolvente, dando resposta as necessidades
evidenciadas pelos discentes e pela comunidade local. Assim, este apresenta
como principal objetivo a melhoria do sucesso escolar e da qualidade das
aprendizagens, sendo isto indicio das caracteristicas e da realidade vigente neste
contexto. Estes objetivos indicam que este territorio educativo envolve uma
regido de caracteristicas complexas, nomeadamente, no que se refere a baixa
escolaridade das familias, aumento dos indices de desemprego que as afeta, a
destruturacao familiar, aos fracos recursos econémicos, aos grupos étnicos com
especificidades muito proprias que condicionam o percurso escolar dos
estudantes, bem como as taxas de absentismo.

Face a este cenario, compreende-se que este agrupamento seja considerado
TEIP (Territérios Educativos de Intervencdo Prioritaria). Incluido neste
programa desde 2006/2007, o trabalho do agrupamento tem visado uma
melhoria da qualidade das aprendizagens, um combate ao abandono escolar, a
indisciplina e ao insucesso, bem como uma maior ligacdo entre a escola e a
comunidade. Assim, “o projeto TEIP, nesta fase, com os diferentes planos de
acao, procura responder adequadamente a todos os que compoe o corpo escolar
e fazer da diversidade uma oportunidade de preparar os alunos no
prosseguimento de estudos no ensino regular.” (idem, p. 7).

Neste sentido, importa destacar alguns dos plano de acao, nomeadamente, a
criacdo de um gabinete de psicologia, de um gabinete de promocao social (GPS),
de uma unidade de autismo e de um gabinete de apoio ao aluno (aPazIgua).
Salienta-se ainda o aumento do dinamismo da BECRA (Biblioteca Escolar e
Centro de Recursos de Aprendizagem), responsavel por fomentar atividades de
literacia relacionadas com a leitura, escrita e areas do conhecimento humano,

apoiando o desenvolvimento de habitos de leitura nos alunos do Agrupamento.
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Assim, este agrupamento reforca o objetivo de encontra respostas eficazes a
problemética do insucesso escolar, da indisciplina e do abandono escolar.
Porém, pretende também o desenvolvimento das relacGes estabelecidas com a
comunidade, ou seja, existe uma consciencializacdo de que a eficacia e a
eficiéncia que a escola pretende alcancar, passa pela sua ligacdo com a
comunidade envolvente.

Na generalidade, este agrupamento visa o alcance do sucesso escolar, mas,
também, o alcance do sucesso pessoal e social de cada aluno.

3.1.2.Escola EB2/3 de Pedroucos

Apresenta-se a Escola EB2/3 de Pedroucos como o primeiro contexto
educativo onde a professora estagiaria desenvolveu a sua Pratica Pedagogica
Supervisionada, nomeadamente junto das turmas: 5.°I (Historia e Geografia de
Portugal e Portugués), 6.°D (Matematica) e 6.°G (Ciéncias Naturais).

Esta escola apresenta uma dimensdo consideravel da qual fazem parte
diferentes espacos. O territorio escolar possui uma biblioteca bem equipada,
onde sao dinamizadas atividades com vista a promocao da leitura e do prazer de
ler. Além disto, este espago contempla recursos tecnolégicos de forma a
estimular a autonomia dos utilizadores em relacao a informacao, as TIC e ao
desenvolvimento de competéncias sociais, culturais, civicas e artisticas. A escola
integra ainda um pavilhdao gimnodesportivo; um campo de jogos exterior;
instalacOoes sanitarias; cantina; bar; sala de estudo; gabinete de psicologia;
reprografia, secretaria e sala da direcdo. Os alunos podem usufruir de dois
laboratoérios de Ciéncias e Fisico-Quimica e salas destinadas ao ensino da
Matematica, das TIC, da Educaciao Tecnologica, da Educacdo Musical e da
Educacao Visual.

Como a comunidade escolar vai além dos estudantes existe uma sala de
convivio, onde o corpo docente pode socializar, trocar ideias e realizar trabalhos
extra aula.

Apesar da Pratica de Ensino Supervisionada ocorrer em diferentes espacos,
no geral, todos eles apresentavam uma boa iluminacdo e um ambiente propicio
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ao bem-estar das criancas e jovens, tendo a mestranda ao seu dispor um
computador e um projetor. No entanto, além da area das salas ser consideravel,
o facto de as turmas integrarem um ntmero distinto de elementos, fez com que
a professora estagiaria tivesse que gerir o espaco com algum cuidado, mediante
as diferentes situagOes. Relativamente a constituicao das turmas, e tendo em
conta a informacao recolhida através das grelhas de observacdo (cf. Anexo 1),
estas eram formadas de acordo com os dados da tabela seguinte:

Constituicao das Turmas

Turma | N.° de estudantes Rapazes Raparigas
5°1 17 9 (53%) 8 (47%)
6.°D 20 7 (35%) 13 (65%)
6.°G 26 15 (58%) 11 (42%)

Partindo de uma abordagem mais geral, e considerando as experiéncias
vivenciadas ao longo do periodo de estagio, é percetivel que de forma global, os
estudantes demonstram desmotivacao pela aprendizagem, e tal é constatavel
pelos resultados maioritariamente insatisfatorios e pela taxa de reprovacao.
Apesar dos comportamentos dos alunos nem sempre serem os desejaveis,
considera-se que a relacao estudante-professor pautou-se pelo respeito e
cooperacao. A postura adotada pelas criancas e jovens transparecia a falta de
apoio dos membros familiares e o desinteresse pelos seus percursos escolares.

Por fim, a recolha de informac6es em contexto escolar mostrou-se essencial
para a contextualizacdo das estratégias e atividades, no entanto, a mestranda
considera que o facto de conviver com trés turmas diferentes, em tempos letivos
reduzidos, fez com que a construcao de planos de intervencao adequados ficasse
um pouco aquém do desejado.

s.1.3.Escola EB1/JI da Parada

O segundo contexto onde a mestranda realizou a Pratica de Ensino
Supervisionada foi a Escola EB1/JI da Parada, situada na Rua do Paco, em
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Pedroucos. Nesta instituicao educativa, a mestranda integrou uma turma de 3.°
ano composta por treze alunos, seis do sexo masculino e sete do sexo feminino.
Atendendo a algumas das informacé6es da grelha de observacao (cf. Anexo 1)
e a dados documentados, a escola de dimensoes reduzidas, composta apenas
por seis salas, abrange o pré-escolar e o 1.° ciclo. Dos espacos que esta
instituicdo comporta niao fazem parte uma biblioteca, laboratérios ou um
ginasio proprio. Por sua vez, face a primeira lacuna (auséncia de biblioteca), o
conselho da Maia proporciona aos alunos uma Biblioteca Itinerante, que de
alguma forma, cria incrementa nas criancas alguns habitos e atitudes face a
leitura e a sua importancia. Com alguma frequéncia a Biblioteca Itinerante
encaminha-se a escola para que os alunos possam requisitar livros.

Ainda no espaco escolar existe um Polivalente que apenas é utilizado para
projetos organizados pela Camara. Por esta razio as aulas de expressao motora
ocorrem no campo de jogos exterior, quando as condicoes climatéricas assim o
permitem, ou nas salas de aula, quando tal nao se torna viavel. A escola conta
ainda com uma ampla cantina, onde os alunos almogam, e onde passam as suas
pausas nos tempos letivos, quando o estado do tempo a isso obriga. Por sua vez,
na maioria das situacdes as criancas passam parte do tempo no espaco exterior
da escola, que apesar de nao ser muito extenso, € suficiente para a populacao de
alunos albergada. Este espaco possui zonas cobertas e condicoes suficientes
para que as criancas possam brincar em seguranca.

Relativamente as salas de aula, todas elas possuem bastantes recursos, dos
quais se destacam o quadro interativo e o computador. As salas sao iluminadas
e bastante confortaveis, pelo menos para a turma de 3.° ano, que por ser
composta por um nimero reduzido de elementos, permite criar diferentes
espacos, nomeadamente para a realizacao de tarefas de carater mais pratico.

Quanto as particularidades da turma onde se desenvolveu a pratica
pedagogica, importa referir que este grupo é reduzido, porque em anos
anteriores se notou a necessidade de reter alguns dos estudantes por falta de
aproveitamento. O grupo inclui criancas de idades compreendidas entre os oito
e os onze anos, sendo que uma das criancas, a que tem a idade mais elevada,
apresenta necessidades educativas especiais. A patologia desta crianca é
caraterizada como um défice de atencdo, atraso no desenvolvimento da
aprendizagem, problemas em manter relagdes sociais e ainda indicios de

esquizofrenia.
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Na generalidade, estes alunos inserem-se em familias cujo nivel
socioeconémico ¢é apresentado como médio-baixo, com nivel cultural
deficitario. Porém, esta turma evidencia-se como um grupo bastante
interessado e positivo face a relevancia da escola para o seu desenvolvimento

pessoal e profissional.

3.2.INTERVENCAO EM CONTEXTO EDUCATIVO

Apobs a apresentacao dos contextos e das turmas onde decorreu a acao
educativa, chega o momento de expor de forma reflexiva as intervencoes
realizadas no ambito das diferentes areas do saber. Neste sentido, o presente
subcapitulo, por razbes organizacionais, encontra-se divido por areas para que
seja mais facil compreender o trabalho desenvolvido pela professora estagiaria.
Porém, importa referir que a mestranda ao longo da sua intervencgido tentou
desconstruir esta ideia de um ensino fragmentado em disciplinas e desenvolver
uma pratica direcionada para a formacao global dos estudantes, preconizando
uma articulacao de saberes.

Posto isto, esta analise reflexiva tera por base os pressupostos tebricos dos
autores especializados no tema, os documentos legais e as orientacoes
pedagogicas-didaticas especificas de cada area, de forma a ser percetivel a
articulacdo entre a teoria e a pratica realizada pela mestranda na procura de um
desenvolvimento proficuo do processo de ensino e aprendizagem.
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3.2.1.Ciéncias Naturais/ Estudo do Meio Fisico

As ciéncias sdo essenciais para construir conhecimentos, capacidades,
atitudes bésicas, habitos de pensamento e algumas rotinas de pesquisa,
essenciais a compreensoes mais profundas e abrangentes no futuro.

(Afonso, 2008, p. 19)
Enquadramento do Ensino das Ciéncias

Assumindo a escola um papel preponderante na formacao do futuro cidadao,
cabe a esta preparar o aluno para a vida em sociedade, fazendo com que este
conhecga e compreenda o mundo que o rodeia. Numa sociedade fortemente
marcada pela evolucdo e condicionada pela ciéncia e pelas realizacoes
tecnologicas, torna-se premente uma educacado que forme individuos
cientificamente literados, ndo que sejam necessariamente cientistas, mas
capazes de lidarem com aspetos cientificos da vida social (Lopes, 2004).

Neste sentido, é necessario tornar a ciéncia mais atraente e relevante para os
estudantes, criando uma ligacdo direta a questdes praticas do quotidiano.
Assim, a educacao em ciéncias deve ser vista, como promotora da aquisicao e
desenvolvimento da literacia cientifica.

Este conceito tem vindo a acompanhar o ensino desta area do saber,
destacando-se como uma das suas principais finalidades. Neste contexto,
importa rever o que a comunidade cientifica entende por literacia cientifica.
Harlen (2006), citado por Martins, et al. (2007, p. 19) define-o como uma
“ampla compreensao das ideias-chave da Ciéncia, evidenciada pela capacidade
de aplicar essas ideias aos acontecimentos e fendmenos do dia-a-dia e a
compreensao das vantagens e limitacoes da atividade cientifica e da natureza do
conhecimento cientifico”.

Considerando-se assim a importancia das Ciéncias na formacao integral do
aluno, é expectavel que este assuma uma posicao participativa e questionadora
ao longo do seu percurso escolar, pois s6 assim podera tornar-se um futuro
cidadao capaz de se envolver ativamente nas dinamicas sociais, dando resposta
aos desafios que se impode. Por tudo isto, é hoje inegavel o papel do professor
como responsavel por criar percursos de aprendizagem contextualizados no
quotidiano do aluno e que permitam relacionar a Ciéncia com o Mundo, isto &,

criando ligacoes entre os aspetos cientificos, tecnologicos e socais.
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Perspetivando-se a promocao da literacia cientifica da populacio em geral
surgem as orientacoes CTS, tendo estas como objetivo ajudar o professor a
preparar o estudante para enfrentar um mundo sécio-tecnolégico em constante
mudanca. Procurando uma eficiéncia profissional dos docentes, visa a formacao
de cidadaos capazes de tomarem decisdes informadas e atuarem
responsavelmente, a nivel individual e coletivo (Vieira, Tenreiro-Vieira, &
Martins, 2011). Uma abordagem CTS permite assim ao aluno desenvolver uma
ideia mais realista e contextualizada das ciéncias, permitindo ainda que estes se
envolvam na resolucao de problematicas atuais, mostrando-se mais criticos,
racionais e responsaveis. Deste modo, um contexto CTS possibilita ao estudante
relacionar mais facilmente os conhecimentos e compreender a relevancia e
aplicabilidade dos contetidos estudados, fazendo com que as aprendizagens se
tornem mais significativas.

Se objetivo do ensino das Ciéncias é formar cidadaos dotados a nivel
cientifico, capazes de dar reposta as exigéncias tecnoldgicas e sociais
vivenciadas, é imperativo que o professor crie ambientes de aprendizagem onde
o aluno possa aprender de forma progressiva e sustentada. Assim, o professor
na estruturacido da sua pratica deve recorrer a modelos de planificacdo que
perspetivem um ensino das ciéncias de qualidade, assumindo-se a planificacao
por situagao formativa como potencializadora da construcao de conhecimentos
significativos. Esta permite desenvolver percursos de aprendizagem baseados
numa perspetiva construtivista, estando o aluno no centro da acdo,
desempenhando um papel ativo na resolucdo das problemaéticas colocadas,
sendo este capaz de mobilizar os seus saberes. Para que se compreenda, uma
situacdo formativa “trata de organizar os objetos epistémicos escolares
(situacoes fisicas, tarefas, informacoes, experiéncias, recursos, etc.) de forma a
que os alunos, através de atividade intelectual e manual, devidamente mediada
pelo professor, possam transformar em aprendizagens aquilo que é objeto de
ensino” (Pinto, Lopes, & Silva, 2009).

Constatando-se o papel basilar que o professor assume como mediador de
aprendizagens, assumimos a valorizacao das cinco ferramentas de mediacao
criadas por um grupo de docentes da Universidade de Tras-os-Montes e Alto
Douro (Lopes, et al., 2009), tendo estas como objetivo ajudar o professor a criar
percursos de aprendizagem promissores, que ajudem a melhorar a qualidade
das aprendizagens dos alunos. Para que tal aconteca, para além de atender a
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estas ferramentas, o docente deve ainda reconhecer a importancia dos
conhecimentos prévios dos alunos na construg¢do do conhecimento cientifico.
Como é sabido, os alunos quando chegam a escola possuem ja concecoes sobre
o mundo que os rodeia, sendo que o professor nao deve desacreditar estes
saberes, mas sim criar situacoes que permitam ao aluno estabelecer relagoes do
tipo causal e interpretar os novos conhecimentos, evitando obstéaculos
epistemologicos (Martins, et al., 2007).

Neste contexto, o professor de ciéncias deve valorizar o trabalho pratico
(laboratorial, de campo ou experimental) de modo a que as praticas de sala de
aula favorecam uma articulacdo mais adequada entre teoria, observacao e
experimentacao.

No que concerne ao trabalho experimental, a sua realizacio é de suma
importancia no ensino das ciéncias, uma vez que pelo trabalho experimental
muitas competéncias podem ser desenvolvidas e aperfeicoadas, promovendo o
desenvolvimento do raciocinio, do pensamento critico, do rigor, da persisténcia,
da objetividade, da criatividade, da autoaprendizagem e da capacidade de
resolver problemas (Reis P. , 1996). Certo é que este tipo de trabalho em sala de
aula se demonstra bastante motivador e contribui para desenvolver o prazer de
estudar ciéncias, sendo prova disto o destaque que o Programa de Ciéncias
Naturais d4 a esta metodologia, preconizando-a como uma das finalidades do
ensino das Ciéncias.

Por tudo o que foi revisado até agora, a mestranda ao longo da sua pratica
atendeu aos pressupostos tedricos que alicercam o ensino desta area do saber,
contudo sem nunca deixar de sustentar a sua pratica nas orientagoes legais.

O ensino da Ciéncias tem sido orientado por varios documentos legais, que
foram sendo reformulados e substituidos ao longo dos tempos. Considerando
os normativos que atualmente regem esta area do saber, no ambito do 1.° Ciclo
o docente deve nortear a sua acao atendendo ao Programa de Estudo do Meio
(2004), estando este estruturalmente organizado por blocos de contetdos,
referentes a cada ciclo de ensino. Este documento caracteriza-se ainda por uma
estrutura aberta e flexivel, abarcando a area das Ciéncias Naturais e das Ciéncias
Sociais e Humanas.

Este normativo preconiza ainda, que sendo o 1.° CEB a primeira fase da
formacao da crianca, esta area do saber deve assumir um papel essencial na
formacao do individuo, pois deve contribuir “para aprofundar a democratizacao
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da sociedade, numa perspetiva de desenvolvimento e de progresso, quer
promovendo a realizacao individual de todos os cidadaos, em harmonia com os
valores da solidariedade social, quer preparando-os para uma intervencao ttil e
responsavel na comunidade” (Ministério da Educacao, 2004, p. 11).

Ainda neste nivel de Ensino a mestranda orientou a sua pratica atendendo as
Metas de Aprendizagem de Estudo do Meio, que mesmo ja nao se encontrando
em vigor, nao deixaram de se constituir como um documento de referéncia,
ajudando a estruturar a pratica, uma vez que apresentam-se como mais
explicitas para o docente, permitindo uma percecao mais clara do conjunto de
capacidades que devem ser desenvolvidas, compreendidas e mobilizadas pelos
alunos. De forma a orientar melhor o professor, estas afiguram-se organizadas
por Dominios, Subdominios, metas intermédias e metas finais.

No que concerne aos documentos orientadores para o 2.° Ciclo, destaca-se o
Programa de Ciéncias Naturais (1991), estruturado a partir do tema organizador
Terra — Ambiente e Vida, e através do qual sao definidos temas mais especificos.
Apresenta ainda um conjunto de objetos e contetidos acompanhados de
orientagoes metodologicas que ajudam no desenvolvimento dos temas
propostos. Neste documento surgem ainda referenciadas as finalidades do
Ensino das Ciéncia Naturais que devem ser trabalhadas de forma articulada ao
longo de todo o curriculo, permitindo ao aluno desenvolver atitudes,
competéncias e conhecimentos essenciais para a uma intervencao sustentavel
na sociedade.

Nao obstante a utilizacdo deste documento na orientacdo da préatica
pedagogica, a mestranda atendeu ainda as Metas Curriculares de Ciéncias
Naturais, que embora entrem em vigor para o 6.° ano apenas no proximo ano
letivo (2015/2016), apoiaram a construcao da acao, uma vez que pela sua
organizacao, permitem estruturar uma progressao do ensino mais adequada.
Deste modo, o documento encontra-se organizado segundo Dominios,
Subdominios, objetivos e descritores de desempenho.

Pratica Pedagbgica no ambito das Ciéncias Naturais e Estudo do Meio Fisico

Consciente dos pressupostos legais e concetuais que norteiam o ensino das
Ciéncias, a professora estagiaria empenhou-se em desenvolver uma pratica que
visasse a construcdo de conhecimentos cientificos significativos, bem como
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promover o gosto pelas Ciéncias, de modo a que os alunos fossem capazes de
experimentarem a aplicabilidade dos seus conhecimentos na vida quotidiana.

Importa ainda referir, que em ambos os ciclos de ensino as aulas foram
pensadas e estruturadas com o par pedagbgico, tentando que estas se
demonstrassem um continuo légico e coerente. Além do trabalho colaborativo
desenvolvido, destaca-se ainda o papel das professoras cooperantes, bem como
do supervisor institucional, mostrando-se sempre disponiveis para ajudar,
orientar e criticar construtivamente.

No que concerne ao processo de planificacao, estas foram contruidas em par
pedagogico, tendo sempre como objetivo a criacdo de percursos motivadores,
potencializadores e adequados ao contexto.

Assim, para que se percecione o trabalho desenvolvido pela formanda, serdo
aqui explanados dois percursos de aprendizagem desenvolvidos no terreno de
agdo. Por terem sido alvo de uma reflexdo mais fundamentada optou-se por
expor as aulas supervisionadas.

Neste sentido, no ambito do 6.° ano, explorou-se o conteddo Trocas
nutricionais entre o organismo e o meio - os animais, integrado no Dominio
Processos vitais comuns aos seres vivos, tendo como principal objetivo
compreender a hematose branquial.

A aula aqui explanada (cf. Anexo 2) surge no seguimento da aula do par
pedagobgico, sendo que na primeira parte foi explorada a constituicao do sistema
respiratorio de um peixe, ficando para a segunda parte a compreensao dos
mecanismos respiratérios.

Perspetivando-se um ensino onde o aluno se encontra no centro da acao
como responsavel pela construcao do proprio conhecimento, a mestranda
tentou desenvolver atividades que permitissem o envolvimento do aluno,
levando-o a adotar uma postura ativa, criando oportunidades de observacao,
reflexao, criacdo de hipoteses e resolucao de problemaéticas.

Posto isto, com o intuito de colocar o aluno numa atitude de cientista, a aula
iniciou-se com um momento de problematizacao. Atendendo a que os alunos
neste momento ja detinham conhecimentos sobre o sistema respiratério
humano e os 6rgaos envolvidos no sistema respiratorio do peixe, a professora
estagiaria questionou os estudantes se achavam que a hematose pulmonar seria
muito diferente da hematose branquial e que inferéncias conseguiam realizar
sobre este processo. Embora os alunos colocassem varias hipoteses, a
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mestranda compreendeu que pelo facto de o mecanismo ocorrer em meios
diferentes constituia um entrave a realizacao de comparacoes.

Posteriormente ao levantamento da problemética, passou-se a segunda
atividade que foi pensada e estruturada tendo em conta alguns dos principios
do ensino das ciéncias, pois um dos objetivos é acabar com o ensino
unidirecional e contribuir para o papel mais ativo do aluno em sala de aula.
Como afirma Lopes, et al. (2009, p.2), “a aprendizagem produtiva dos alunos
em Ciéncias é essencial na formacao de cidadaos mais cultos, capazes de tomar
decisoes pertinentes do ponto de vista cientifico e tecnologico. Esta tarefa sera
facilitada se os alunos compreenderem melhor o que é a “Ciéncia” e se tiverem
oportunidade de a “praticar” nas escolas”.

Sendo o objetivo da mestranda tornar a aula mais dinamica e levar os alunos
a construirem os seus proprios conhecimentos, elaborou-se um guido de
observacao (cf. Anexo 2.1) que se encontrava dividido por fases e foi pedido aos
estudantes que o preenchessem enquanto observavam um peixe no ambiente
aquatico. Através da observacdo, do preenchimento do guido e do debate das
respostas, estes conseguiram compreender os mecanismos envolvidos na
hematose branquial e ainda realizar algumas comparag¢des com os mecanismos
envolvidos na hematose pulmonar. No final desta atividade foi pedido que
analisem e realizem a legenda de uma figura representativa da hematose
branquial (cf. Anexo 2.2) de forma a consolidarem as suas aprendizagens.

A ultima parte da aula consistiria no estudo de casos especificos de animais
aquaticos (cf. Anexo 2.2) que apresentam um metabolismo respiratorio
diferente do estudado, contudo a realizacao desta atividade nao foi possivel pois,
o tempo gasto no guido de observacao foi mais do que era proposto e, portanto,
impossibilitou o cumprimento de todas as atividades desenhadas para a aula em
questao.

Destaca-se assim como pontos menos positivos da aula o facto de nao se
cumprir na integra a planificacdo, mas tratando-se da segunda parte da aula
torna-se mais aceitavel por ser mais dificil prever o ritmo, uma vez que os alunos
ja se encontravam mais irrequietos, a capacidade de concentracao era ja mais
deficitaria e as chamadas de atencao mostravam-se mais frequentes. Todavia,
pensa-se que o incumprimento do tempo nao contraria a eficacia da aula, ja que
os objetivo principais foram atingidos e as aprendizagens realizadas
demonstraram-se significativas. Outro aspeto que se detetou como desafio a
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melhorar foi o facto da professora estagiaria nao ter circulado mais pela sala de
aula, uma vez que a utilizacdo de um suporte tecnoldgico fez com que nao se
movimentasse convenientemente e, portanto, a aproximacgdo ao estudante
tornou-se menos notoria, tornando-se este um ponto de reflexao e adequacao
nas implementacoes seguintes.

No que respeita ao 1.° CEB, nomeadamente a acao desenvolvida numa turma
de 3.° ano, a aula aqui descrita (cf. Anexo 3) integra-se no Bloco 3 — A
descoberta do ambiente, tendo como objetivos reconhecer a utilidade das
plantas e compreender a reproducao e desenvolvimento das plantas.

A aula iniciou-se com um momento motivacional que permitiu despertar o
interesse e a curiosidade dos estudantes, sendo que quando os alunos entraram
na sala comecaram a ouvir o som de um incéndio florestal. Apos a identificacao
do som, a mestranda passou a projecao de uma reportagem televisiva sobre os
incéndios florestais com o intuito de criar uma ligacao da escola ao quotidiano
dos alunos, dando mais sentido as aprendizagens. Deste modo, através da
problematizacdo das consequéncias dos incéndios os alunos conseguiram
referir a utilidade das plantas para a sociedade.

Posteriormente, a professora estagiaria realizou um jogo (cf. Anexo 3.2) com
os estudantes em que estes deveriam fazer a ligacdo da matéria-prima ao
produto final. Atendo a faixa etaria em questao, a utilizacao do jogo didatico
ajuda a motivar os estudantes e da sentido as aprendizagens. A mestranda
considera que a utilizacdo desta estratégia permitiu que, de uma maneira
simplista, os alunos conseguissem verificar de que forma a ciéncia e a tecnologia
trabalham para dar respostas as exigéncias da sociedade. Na perspetiva de
Lopes, et al. (2009), “um ambiente de aprendizagem que utiliza situacoes
cientificas e tecnolégicas pode potenciar o desenvolvimento de competéncias e
atitudes dos alunos e contribuir para dar significado aos novos conhecimentos”.

No final da atividade partiu-se novamente para a problematizacao,
questionando-se os alunos acerca das consequéncias florestais e de que forma
poderemos obter novamente as plantas. Este questionamento tinha como
objetivo levar os alunos a criarem hipoteses, adotando uma postura
investigativa que lhes permitisse chegar a compreensao da reproducao das
plantas. Esta exploracao ocorreu por mediacao da mestranda através de um
continuo questionamento, sendo que os alunos foram capazes de referir que
ap6s um incendio era necessario semear novas plantas, conseguindo chegar a
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reproducdo por sementes. Para que este momento nao ficasse apenas vincado
pela oralidade, foi entregue uma folha de registos (cf. Anexo 3.1) a cada
estudante para que pudessem consolidar as aprendizagens.

Apobs os alunos chegarem ao conceito de reproducao por sementes, a
professora estagiaria recorreu a uma microcamara para captacao de imagens
ampliadas digitais com projecao para mostrar a turma um feijao desidratado e
um outro feijdo em processo de germinacdo, uma vez que nestas idades o
pensamento das criancas ainda se encontra no concreta e, portanto, esta
visualizacdo mostrou-se bastante promissora na compreensao da reproducao.
Para apoiar esta explicacdo a mestranda recorreu ainda a analise de imagens
presentes num PowerPoint didatico (cf. Anexo 3.3).

Estando esta aula pautada de desafios, pondo o aluno numa constante
reflexdo e indagacdo, a professora estagiaria propOs a realizacdo de uma
atividade experimental, tendo como objetivo mostrar aos alunos que mesmo
estando sob as mesmas condic¢oes, nem todas as sementes germinam. Embora
os estudantes tenham tido oportunidade para referir as opinides pessoais, a
mestranda optou por nao dar qualquer tipo de resposta. Assim, para que estes
pudessem fazer a sua prdpria experiéncia, a professora estagiaria colocou no
fundo da sala uma mesa de trabalho com os materiais necessarios para a
atividade. Deste modo, cada aluno teve a oportunidade de plantar o seu feijao
num copo de plastico, sendo que todos os copos foram posteriormente
colocados num canto da sala, sujeitos as mesmas condicoes. A mestranda criou
ainda uma lista de tarefas, fazendo com que todos os alunos fossem
responsaveis por controlar a experiéncia.

No que concerne a resposta a problematica levantada, esta foi dada quando
comecaram a surgir os resultados, ficando os alunos a perceber que nem todas
as sementes germinam, mesmo que estejam sujeitas as mesmas condicoes.
Como refere Afonso (2008, p. 22), “diferentes atividades experimentais podem
servir diferentes finalidades. Com efeito, o objetivo de um determinado trabalho
experimental pode ser o de conduzir a aprendizagem do contetido cientifico.
Outro trabalho experimental pode ter como objetivo promover a aprendizagem
acerca dos métodos da ciéncia”. Posto isto, a verdade é que mais do que a
aprendizagem do conteddo, a mestranda pretendia que os alunos
compreendessem como se processa o trabalho de um investigador, instigando
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neles o sentido de responsabilidade e desenvolvimento de capacidades de
observacao e controlo.

Embora fosse ainda um objetivo desta aula abordar a reproducao por estaca,
a verdade é que o plano tracado se demonstrou bastante ambicioso face ao
tempo previsto para a aula. Distanciando-se agora da pratica, a mestranda
considera que para além de um plano ambicioso, ndo faria também muito
sentido a abordagem dos dois tipos de reproducao de forma tao seguida.
Considerando a faixa etaria em questao, as criancas precisam de algum tempo
para maturar as ideias e, portanto, para a formanda o facto de nao se cumprir a
planificacdo mostrou-se uma mais-valia, dando mais sentido as aprendizagens
realizadas.

Apreciacao Global da Pratica Educativa em Ciéncias Naturais

Face a tudo o que foi mencionado, a professora estagiaria considera que a
sua pratica educativa foi melhorando progressivamente, uma vez que ao longo
das implementacoes esta foi superando as dificuldades e estruturando aulas
mais adequadas as necessidades dos seus alunos.

Certo é, que mesmo que se assuma a suma importancia do ensino das Ciéncia
na formacao de cidadaos socialmente ativos e capazes de responder as
problematicas do quotidiano, a verdade é que cabe ao professor desenvolver
uma pratica que permita desenvolver um conhecimento cientifico que se adeque
a uma sociedade tao exigente quanto a atual e despoletar nos estudantes uma
atitude cientifica. Com efeito, a mestranda ao longo da sua agdo tentou sempre
criar percursos de aprendizagem que respondessem as necessidades e interesses
dos estudantes, colocando o aluno no centro do processo, de forma a fomentar
uma atitude positiva face as ciéncias e a contribuir para a formacao de cidadaos
cientificamente literados.

A lecionacdo desta area constituiu-se um verdadeiro desafio, estando a
formanda consciente que embora este percurso se marque pelo progresso, esta
tem ainda muito a aprender, procurando desenvolver sempre mais os seus
conhecimentos cientificos e pedagogicos, visto que isto se ird repercutir nos seus
estudantes.

40



3.2.2.Ciéncias Sociais e Humanas: Historia e Geografia de
Portugal / Estudo do Meio Social

Enquadramento do ensino das Ciéncias Sociais e Humanas

Testemunha do passado, reflexo do presente e edificadora do futuro, ao longo
dos anos tem-se assistido a uma mudanca no paradigma do ensino da Historia,
sendo hoje inegéavel o papel formativo desta area do saber na formacao pessoal
e social do individuo.

Longe vao os tempos onde o ensino tradicional da Histéria era feito de forma
transmissiva e descontextualizada da realidade das criancas. Hoje, o processo
de ensino e de aprendizagem desta disciplina rege-se por outras diretrizes que
valorizam a adequacao aos contextos, a investigacao e a descoberta. Atualmente
os professores ja comecam a alterar a sua acao educativa e a visar um ensino
que prepare o aluno para uma integragao ativa na sociedade, sendo que a
Historia assume um papel primordial nesta formacao pois, além de facilitar a
socializacdo dos alunos, desenvolve a consciéncia civica e ajuda a
consciencializa-los dos valores morais, civicos e éticos pelos quais se devem
nortear (Proenca, 1992).

Abandonando-se assim um ensino tradicionalista, o professor atual deve
repensar as suas praticas e convencer-se que, para uma aprendizagem
significativa, o estudante deve estar no centro de todo o processo, sendo este um
agente ativo na construcao de saberes. Perspetiva-se assim professores capazes
de criar ambientes propicios a aprendizagem, que despertem o interesse dos
alunos e os motivem para o crescimento e desenvolvimento intelectual.
Seguindo assim a corrente do socioconstrutivismo, deve-se deixar o ensino
meramente transmissivo, para se passar a um ato educativo onde o professor
assume o papel de orientador e facilitador de aprendizagens. Como preconiza
Proenca (1992, p. 60), “esta posicao implica que o aluno nao deve ser visto mais
como um ser passivo, um recetaculo a encher de conhecimentos, informacoes,
normas ou regras, mas um sujeito co-construtor, com o professor, dos
conhecimentos a adquirir”.

Para além de se reconhecer a importancia do ensino da Histéria na formacao
social e pessoal de um individuo, esta tem ainda como principais finalidades
ajudar a compreender o presente partindo dos factos do passado; promover a

41



manutencdo da memoria coletiva; desenvolver a capacidade de analise de fontes
e aquisicao de hébitos de rigor; e desenvolvimento de uma atitude reflexiva e
critica (Félix, 1998).Desta forma, assumindo-se a relevancia desta disciplina na
formacao do cidadao, e tendo em conta o cumprimento das finalidades referidas
anteriormente e consequente desenvolvimento de competéncias, o docente deve
conhecer e sustentar a sua pratica nos documentos legais que norteiam o ensino
desta area do saber.

Relativamente ao 1° CEB, os contetidos relativos as Ciéncias Sociais e
Humanas enquadram-se no Estudo do Meio, sendo que nesta fase ainda nao
existe uma disciplina especifica de Historia e Geografia de Portugal. Assim,
destaca-se como documento regulador o Programa de Estudo do Meio,
organizado em blocos, temas e subtemas e que se carateriza pelo seu caracter
flexivel, permitindo ao professor articular e gerir os conteidos da forma que
achar mais adequada e mais ajustada ao contexto. Deste modo, este afigura-se
como um documento, que para além de orientar o docente, nao lhe retira a sua
autonomia e ndo limita a organizacao das suas préaticas.

Ainda neste ciclo de ensino, outro dos documentos que sustenta a pratica
educativa sdo as Metas de Aprendizagem de Estudo do Meio que se organizam
por Dominios, Subdominios, Metas Finais e Metas Intermédias. Surgem como
um documento mais explicito para o professor, uma vez que definem mais
concretamente as capacidades que devem ser desenvolvidas e mobilizadas pelos
alunos.

No que concerne ao 2° CEB, encontram-se em vigor as Metas Curriculares
de Histéria e Geografia de Portugal baseadas no Programa de Historia e
Geografia de Portugal, sendo que atualmente estas devem ser vistas como o
documento primordial e de principal referéncia para o professor (Ribeiro et al.,
2013). Deste modo, estas organizam-se em Dominios, Subdominios, objetivos
gerais e descritores de desempenho.

Importa ainda referir, que embora estes documentos sejam essenciais para a
orientacdo da agdo do professor, este deve consciencializar-se do caracter
flexivel dos mesmos e, acima de tudo, deve tentar recria-los de forma a dar
resposta as necessidades do contexto, e possibilitando um bom clima de
aprendizagem na construcao de conhecimento historico.

Em suma, considerando-se os documentos legais que devem nortear e
sustentar o ensino da Historia, a professora estagiaria procurou sempre

42



construir aulas contextualizadas e com objetivos e finalidades bem definidas,
procurando uma pratica educativa que visasse o desenvolvimento das
competéncias cognitivas, procedimentais e atitudinais dos estudantes.

Pratica Pedagbgica no ambito das Ciéncias Sociais e Humanas

Ap6s uma abordagem mais teodrica acerca dos pressupostos legais e
concetuais que devem reger o ensino da Histéria, chega o momento de refletir
sobre a intervencao da mestranda no contexto educativo.

Para que a intervencdo no contexto educativo cumprisse o seu principal
objetivo, isto é, producao de conhecimento tanto pelos estudantes como pela
propria professora estagiaria, importa salientar a relevancia que os primeiros
momentos de observacao do contexto, o estudo das dindmicas da sala de aula e
as cooperacgoes tiveram. Foi ao longo destes momentos que a professora
estagiaria conseguiu conhecer os seus estudantes e retirar dados que
auxiliassem na construcao da sua pratica, pois s6 assim a sua acdo poderia
adquirir outro sentido, tornando-se mais contextualizada e capaz de atender as
necessidades e exigéncias especificas dos seus alunos.

No que diz respeito as decisOes referentes as praticas adotadas e a selecao
dos contetidos programaticos a abordar, estes tiveram por base discussoes
reflexivas com o par pedagogico, a professora cooperante e as professoras
supervisoras. Contudo, a escolha dos conteados lecionados partiu
essencialmente de conversas com as professoras cooperantes e tendo em
consideracdo os seus mapas de aulas e a calendarizacdo dos periodos em
questao.

Posteriormente a selecao dos conteudos, e no sentido de melhor orientar a
pratica, torna-se crucial a construcao de uma planificacao. Assim, o momento
de planificacao implica a tomada de diversas opcoes, de forma a contruir uma
aula coesa e coerente. Como afirma Arends (1995, p. 44), “a planificacdo do
professor é a principal determinante daquilo que é ensinado nas escolas. O
curriculo, tal como é publicado, é transformado e adaptado pelo processo de
planificacao através de acrescentos, supressoes e interpretacoes e pelas decisoes
do professor sobre o ritmo, sequéncia e enfase.”

O processo de planificacdo deve ser ponderado e visando uma melhor
aprendizagem dos estudantes. Deste modo, este processo implica momentos de
reflexdo e de questionamento e, portanto, foram varias as questdoes que
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auxiliaram na construcao das aulas da mestranda, nomeadamente: Qual sera a
melhor forma de abordar determinado contetido? Que estratégias serdo mais
adequadas? De que forma sera estruturada a aula? Qual sera o fator de
motivacao? Como fazer o aluno ter um papel ativo na construcao dos seus
conhecimentos? Quais os recursos e as fontes que mais se adequam ao
conteido? Como ¢é que se pode verificar se as aprendizagens foram
concretizadas?

Neste seguimento, as planificacbes da professora estagiaria foram
construidas de maneira a dar resposta a todas estas questoes, criando planos de
atividades que se ajustassem as caracteristicas da turma e atendessem aos seus
interesses e necessidades. Estas foram também construidas sempre com a
colaboracdao do par pedagogico e refletindo conjuntamente sobre as opgoes
tomadas e as acoes que cada uma pretendia desenvolver.

Assim, o processo iniciou-se através da escolha das estratégias de ensino e da
deliberacao das atividades mais adequadas, considerando os diferentes
momentos da aula, ou seja, motivacao, desenvolvimento e consolidagao=.

Neste sentido, sendo que a aula se divide em diferentes momentos, estes
devem também apresentar diferentes intencionalidades educativas.
Relativamente a motivacao, esta deve-se realizar num curto espaco de tempo,
mas deve tentar ser o mais apelativa possivel, despertar o interesse do aluno e
possibilitando-lhe retirar inferéncias sobre o contetido que sera estudado (Coll,
et al., 2001). Neste momento, é também expectavel que o professor consiga
apelar aos conhecimentos prévios dos alunos, para que de seguida os consiga
mobilizar e relacionar com o conhecimento historico a tratar. O estudante nao
deve ser encarado como uma “tidbua rasa” desprovido de qualquer
conhecimento, este deve ser visto como um produto de varias vivéncias e um ser
em formacdo. Neste sentido, cabe ao docente trabalhar e explorar os
conhecimentos prévios dos alunos, de forma a guiid-los na construcao de
conhecimentos mais contextualizados e formalizados (Manique & Proenca,
1994). No momento posterior, o desenvolvimento, o docente deve explorar os

2 Com base nas notas de campo das aulas de Didatica da Histéria e Geografio nos 1.°
e 2.° Ciclos do Ensino Bésico, 2014.
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conteidos programaticos e estimular os alunos para a construcdo do
conhecimento histérico. Por fim, no momento da consolidacao devem ser
exploradas as ideias centrais da aula de forma a verificar se foram construidas
aprendizagens significativas.

Consciente da importancia destes trés momentos, a professora estagiaria nas
suas planificacoes obedeceu as fases acima mencionadas, tentando sempre criar
percursos de aprendizagem que proporcionassem a construcao de saberes
significativos para os seus alunos. Contudo, para que os alunos possam de facto
ter um papel ativo na construcao dos seus saberes, mais uma vez € essencial que
o docente reajuste as suas praticas e proporcione aos estudantes um ensino por
descoberta. As aulas devem ser desenvolvidas com base em fontes que os alunos
devem saber analisar, interpretar e explorar, pois s6 assim estes se conseguem
envolver ativamente nas suas aprendizagens. Neste seguimento, a
responsabilidade do professor é novamente acrescida, pois este deve saber
selecionar os recursos mais adequados ao seu plano de aula e estar consciente
que todas as suas opc¢des devem ter sempre intencionalidades educativas bem
definidas.

Como € sabido, a utilizacdo de fontes € essencial no ensino da Historia, sem
estas nao é possivel efetuar um ensino eficaz e capaz de desenvolver capacidades
e competéncias, ficando aquém do que é expectavel. Como afirma Proenca
(1992, p. 138), “a utilizacao didatica do documento necessita de uma abordagem
propria respeitando o nivel de desenvolvimento dos alunos, mas aprofundando
progressivamente a anélise critica das fontes, de modo a iniciar o aluno nas
formas de pensar e trabalhar que caracterizam o historiador profissional”. A
utilizacao de fontes em sala de aula, quando bem exploradas, permitem ainda
desenvolver competéncias de observacao, analise, selecao e critica, que serao
essenciais na vida social do estudante.

Com efeito, a utilizacdo de diversas fontes em sala de aula s6 faz sentido se o
aluno aprender a trabalhar com elas e a tirar partido das aprendizagens que
pode efetuar, sendo que isto s6 € possivel se o estudante estiver envolvido
ativamente num processo de exploracio e desenvolvimento dos seus
conhecimentos. De acordo com a perspetiva de Proenca (1992, p. 97), “mais do
que transmitir conhecimentos, é importante ensinar o aluno a pensar e, como
tal, a construir o seu proprio saber. Esta posicdo perante o ensino pode

2”9

concretizar-se através do “método por descoberta™”.
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Este tipo de metodologia s6 é possivel se o docente estiver consciente da
importancia da sua mediacao em todo o processo, tornando-se responsavel por
orientar o estudante nas suas aprendizagens, criando um ambiente propicio.
Assim, uma das formas de levar os alunos a descoberta dos conhecimentos é
através do questionamento, pois o professor através de questoes adequadas e
pertinentes pode guiar os alunos a retirar conclusoes significativas. Contudo, e
embora o didlogo seja fulcral em qualquer aula, este exige a continua orientacao
do professor e o desenvolver da capacidade de formular perguntas, uma vez que
sdo estas que estimulam o interesse dos alunos e permitem avaliar o progresso
das suas aprendizagens.

Por tudo isto, importa referir que a professora estagiaria tentou ao longo das
suas intervengdes incutir um ensino por descoberta, trabalhando sempre a sua
capacidade de didlogo e questionamento. Assim, para que se fique a conhecer
de forma mais aprofundada a pratica educativa da mestranda, procede-se de
seguida a descricdo de dois percursos de aprendizagem desenvolvidos nos
contextos educativos.

No ambito do 2° CEB, mais propriamente numa turma do 5° ano, explorou-
se o contetido Os Muculmanos na Peninsula Ibérica, integrado no dominio A
Peninsula Ibérica: dos primeiros povos a formacao de Portugal (século XII)
das Metas Curriculares de Histéria e Geografia de Portugal. O principal objetivo
desta aula era Conhecer e compreender a heranca muculmana na Peninsula
Ibérica (cf. Anexo 4).

A aula iniciou-se através de um momento de motivacdo que a mestranda
procurou que fosse realmente significativo e que motivasse os alunos para a
aprendizagem. Deste modo, e considerando o objetivo principal estabelecido, a
professora estagiaria optou por levar como motivacdo objetos de origem
muculmana, mas que hoje, pela sua forte utilizacao na cultura portuguesa, nao
serao necessariamente associados aquele povo. Assim, ao levar objetos como a
maca, a laranja, a cenoura, o limao, as améndoas e o azulejo, pensa-se que se
conseguiu despertar o interesse dos alunos, uma vez que estes demonstraram
curiosidade em saber se havia mais objetos do seu dia-a-dia que fariam parte da
heranca muculmana.

Apobs o momento de motivacao, seguiu-se para o desenvolvimento da aula
que se caracteriza, como ja foi referido anteriormente, pelo momento onde o
conteudo é verdadeiramente abordado e onde se constroem os conhecimentos.

46



Nesta parte da aula, a mestranda comecou por explorar um friso cronologico
para que os estudantes conseguissem localizar o contetido que iriam trabalhar
no tempo e também para que estes percebessem que a heranca muculmana é
bastante significativa devido ao longo periodo de tempo que este povo
permaneceu na Peninsula Ibérica. Embora os alunos nesta fase ainda nao
tivessem grandes nocdes temporais, sendo que o estudo dos séculos s6 foi
abordado posteriormente, considera-se que a utilizacdo do friso cronolégico,
por ser um recurso visual, permitiu aos estudantes ficarem com uma noc¢ao mais
alargada da organizacao do tempo e dos séculos.

Ainda para esta fase da aula a professora estagiaria optou por elaborar um
PowerPoint Didatico (cf. Anexo 4.1) que contemplava varias fontes,
nomeadamente imagens e videos explicativos dos objetos pertencentes a
heranca muculmana. Embora a analise das fontes fosse vincada pela oralidade,
¢ importante referir que, antes de se iniciar a exploracdo das mesmas, foi
entregue a cada estudante um esquema organizador (cf. Anexo 4.2), para que
estes preenchessem com a informacao recolhida. Tendo em consideragao a
importancia do registo nestas idades, jA que sem este tipo de tarefa o
conhecimento acaba por dissipar-se, optou-se por fazé-lo ao longo da aula e nao
num momento especifico, levando os estudantes a acompanhar todo o processo
de construcao. Esta mostrou-se uma boa opcao, pois ao intercalar-se momentos
de analise com momentos de registo tornou-se mais facil controlar o
comportamento da turma, bem como orienté-los melhor ao longo das tarefas.

Importa ainda salientar, que embora se tenha recorrido a utilizacdo de
ferramentas tecnolégicas que sdo essenciais para o trabalho do professor e se
caracterizam por despertar o interesse e motivacao dos alunos, muitas das
fontes presentes no PowerPoint foram retiradas do manual escolar dos alunos,
uma vez que este é detentor de varias fontes documentais fidedignas e em estado
de conservacao adequado a anélise (Félix, 1998). Para além disto, a utilizacao
do manual escolar nao deve ser descurada, jA que este se apresenta como o
instrumento de estudo das criancas em casa e, portanto, a sua articulacdo com
outros instrumentos é essencial para um ensino da Historia propicio a
aprendizagens.

Relativamente a consolidacao, esta nao se concretizou no momento da aula,
ja que a professora estagiaria perdeu mais tempo do que era expectavel no
desenvolvimento. Porém, esta considera que o facto de nao concretizar este
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momento da aula nao se tornou prejudicial para os estudantes, visto que a
sistematizacao seria feita através de um crucigrama e estes podiam realizar a
tarefa em casa. A escolha desta atividade foi pensada tendo em conta o interesse
dos alunos e tentando dar-lhes tarefas que lhes desse gosto realizar, mas que
acima de tudo possibilitassem mobilizar os contetidos abordados ao longo da
sessao.

Este género de tarefa permite também ao docente avaliar e recolher
evidéncias das aprendizagens realizadas pelos estudantes. Neste seguimento,
embora o crucigrama se tenha realizado num momento posterior a aula, a
mestranda optou por corrigi-lo na aula seguinte e, desta forma, verificar que, de
um modo geral, a aula realizada possibilitou a constru¢do de novos
conhecimentos. Todavia, compreende-se que a aula pensada era demasiado
ambiciosa e, portanto, a planificacio deveria ser repensada de forma a
possibilitar uma melhor exploracao de algumas das fontes e uma melhor gestao
do tempo.

No que concerne ao 1° CEB, mais concretamente ao 3.° ano, explorou-se o
subdominio Conhecer costumes e tradicoes de outros povos, integrado no Bloco
2 — A descoberta dos outros e das instituicées do Programa de Estudo do Meio.
Pretendeu-se ainda que os alunos atingissem uma das metas intermédias da
meta final n.° 5 presente nas Metas de Aprendizagem de Estudo do meio, isto é,
o aluno reconhece mudancas nas culturas e tradicoes ao longo dos tempos, ao
nivel da comunidade local e nas comunidades de origem.

Reconhecida a importdncia do momento da motivacdo para todo o
desenvolvimento da aula, e atendendo ao ciclo de ensino onde a acao decorreu,
bem como ao contedido em questao, a professora estagiaria optou por criar um
ambiente de sala de aula diferente do habitual. Deste modo, quando as criancas
entraram na sala de aula encontraram-na disposta de outra forma e redecorada.
Neste seguimento, os elementos motivacionais de maior destaque foram a
bilheteira (cf. Anexo 5.1) posicionada a entrada da sala, onde cada aluno recebeu
um bilhete (cf. Anexo 5.2) que permitisse retirar inferéncias sobre os contetidos
da aula, bem como um cantinho da sala onde se encontravam varios elementos
de referéncia cultural (Lencos Mocambicanos; Vestes marroquinas; Cajus
brasileiros; Musicas asiaticas e brasileiras; Pauzinhos chineses; Pente Africano;
Monumentos Europeus em Miniatura; Incensos Asiaticos; Cha Inglés e Carro
cubano).
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A utilizacao da bilheteira despertou a atencdo dos alunos desde o primeiro
momento e acredita-se que esta tenha potencializado todo o ambiente
vivenciado no restante desenvolvimento da aula. Contudo, foi o aproximar dos
alunos ao canto da sala e o reconhecimento de alguns objetos pelos mesmos que
permitiu a mestranda verificar que a intencionalidade da sua motivacao estava
a ser cumprida, uma vez que era seu objetivo verificar quais os conhecimentos
prévios dos alunos sobre as diferencas culturais e estes comecaram
imediatamente a fazer o reconhecimento de alguns dos objetos expostos e ainda
a demonstrar curiosidade pelos restantes.

Posteriormente a este momento de reconhecimento, e ja na fase de
desenvolvimento da aula, dinamizaram-se atividades que possibilitassem o
papel ativo do aluno. Assim, os estudantes comecaram por tentar agrupar os
diferentes objetos segundo diferentes tipologias e diferentes continentes. No
entanto, esta atividade nao decorreu da forma expectavel, uma vez que os alunos
demonstraram algumas dificuldades em agrupar os diferentes objetos.
Considera-se que isto tenha acontecido porque a localizacdo espacial é uma
capacidade ainda pouco trabalhada no 3.° ano e, além disso, tendo em conta o
contexto onde se desenvolveu a acdo, os estudantes ndo demonstram um
conhecimento alargado sobre outras culturas. Deste modo, foi essencial um
envolvimento maior da professora estagiaria, bem como uma orientacdo mais
precisa para que os alunos conseguissem agrupar de acordo com as diferencas
culturais.

Apoés os alunos conseguirem fazer a associacdo de diferentes objetos a
diferentes povos, a mestranda fez um levantamento das ideias prévias acerca do
conceito de cultura. Embora este conceito seja de dificil definicao e ainda seja
bastante discutido pela comunidade cientifica, o objetivo principal era que estes
reconhecessem que existem elementos que caracterizam as diferentes culturas
e que a nossa comunidade existem diferencas culturais.

Fazendo uma reflexao pés-acao a mestranda considera que atendendo a faixa
etaria dos seus estudantes, estes demonstraram dificuldade em compreender o
conceito pelo seu grau tao abstrato e por este nao ser proximo da sua realidade.
Como é sabido, o Estudo do Meio é uma area de abertura para o mundo, é
através da exploracao das suas tematicas que o aluno adquire uma maior
compreensao do mundo em que vive e a que pertence. Contudo, esta
compreensao do mundo sb é possivel através de uma abordagem progressiva,
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isto é, deve-se partir do que é proximo do aluno e daquilo que ele conhece para
as coisas que lhe estao mais distantes. Assumindo esta perspetiva, o docente do
1.2 Ciclo deve valorizar o meio local como potencializador das futuras
aprendizagens, pois como refere Roldao (1995, p. 22), deve-se “partir sempre de
algo que seja significativo para o aluno e dai alargar o campo das suas
curiosidades de modo a construir a apropriacio genuina de novos
conhecimentos e a interiorizacao das experiéncias de aprendizagem que se
proporcionam, sejam proximas ou distantes, presentes ou passadas, mas
sempre caracterizadas pela descoberta do novo e do desconhecido”.

Embora a compreensao do conceito de cultura se tenha afigurado um pouco
complicado, os estudantes acabaram por conseguir compreender em linhas
muito gerais o que este significa. Posteriormente a compreensao do conceito, foi
entregue a cada um dos estudantes um esquema (cf. Anexo 5.4) para que estes
preenchessem com componentes da cultura na sua acecdo antropologica
(vestuario, lingua, religiao, etc.). Mais uma vez, refere-se a importancia dos
momentos de registo para a consolidacdo das aprendizagens, bem como para
evitar uma aula vincada essencialmente pela oralidade.

Como consolidacao, e visto que iria ser dado seguimento a aula pelo par
pedagogico, optou-se por realizar algumas questdes que permitissem aos
estudantes refletir sobre as aprendizagens realizadas ao longo da sessao.
Todavia, a escolha da consolidacao nao se afigurou como a mais adequada, pois
ndo se tornou percetivel a realizacdo de aprendizagens significativas por todos
os alunos. Pensa-se que isto ocorreu devido ao facto das questbes serem
colocadas ao grande grupo e nao dirigidas em especifico a um estudante, o que
fez com que apenas alguns alunos interviessem e com que outros nao tivessem
oportunidade de demonstrar se de facto construiram conhecimento.

No que concerne a avaliacao, em ambos os contextos onde a pratica educativa
se desenvolveu esta esteve presente e mostrou-se essencial para a tomada de
consciéncia da acdo. Segundo Proenca (1992, p. 144), “a avaliacdo pode
considerar-se como um processo continuo e sisteméatico que permite detetar em
que medida os objetivos educacionais foram atingidos”. Contudo, para que o
processo de avaliacao se desenvolva de forma correta, cabe ao professor
elaborar instrumentos de avaliacao que lhe permitam obter feedbacks e, assim,
o ajudem a ultrapassar as dificuldades que vao surgindo.
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Neste sentido, ao longo das intervencoes a avaliacdo da mestranda incidiu na
observacao direta e no preenchimento de grelhas centradas na participagao dos
alunos. Embora a mestranda tenha sempre desenvolvido instrumentos de
avaliacao que permitissem ajuda-la na recolha de dados fiaveis, esta considera
que este é ainda um ponto a melhorar ao longo das praticas futuras, uma vez
que sente que as suas avaliagdes ndo contribuiram para mudancas bastante
significativas. Contudo, embora este seja um ponto que exige alguma atencao,
considera-se que as avaliacOes realizadas assumiram-se como essenciais para o
desenvolvimento da acao da professora estagiaria, pois foi através da analise dos
resultados que a mestranda foi tracando o seu percurso, reorganizando as sua
praticas e tentando colmatar as suas falhas, perspetivando sempre um melhor

clima de ensino e aprendizagem.

Apreciacao Global da Pratica Educativa em Ciéncias Sociais e Humanas
Refletindo sobre todo o percurso realizado, a mestrada salienta o progresso

gradual da sua pratica educativa, bem como o seu desenvolvimento de um ciclo
de ensino para outro. Ao longo das suas intervencoes, a professora estagiaria
tentou criar percursos de aula que primassem pela inovagao, adequacgdo ao
contexto e que potencializassem aprendizagens significativas.

Se ao longo da intervencao no 2° CEB o processo de planificacao apresentava
algumas lacunas e a mestranda demonstrava algumas dificuldades, ao longo do
1° CEB estas adversidades foram superadas, sendo que as situa¢oes pedagogicas
vivenciadas neste ciclo de ensino corresponderam as expectativas e, no geral,
vivenciou-se verdadeiros momentos de construc¢ao de saberes significativos.

A escolha de recursos mais atrativos e diversificados foi também uma das
preocupacoes demonstradas ao longo das intervencoes. Contudo, embora a
preocupacao fosse despertar o interesse dos alunos, a intencionalidade
pedagogica de cada recurso foi das principais preocupagdoes no momento da
escolha.

Importa referir, que se todo o processo se pauta pelo progresso e
desenvolvimento das praticas da professora estagiaria, muito é resultado do
trabalho desenvolvido com o par pedagogico, que em todos os momentos se
demonstrou um forte apoio, capaz de criticar construtivamente e ajudar no
desenvolvimento de todas as atividades realizadas. Todo o trabalho colaborativo
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desenvolvido foi essencial para uma melhoria das praticas e consequente
crescimento pessoal.

Assim, a pratica educativa da mestranda apresenta-se como um crescendo
positivo, onde as metodologias adotadas perspetivaram sempre um ensino onde
o aluno é visto como um agente ativo na construc¢ao do saber. Para além disto,
a professora estagiaria tentou ao longo das suas aulas que os estudantes
percebessem o papel preponderante que a Histéria assume na sua formacao
como futuros cidadaos. Como preconiza Proenca (1992, p. 92),

“através da aprendizagem da Histoéria, o aluno pode adquirir o dominio de
métodos de andlise de situacbes sociais, o desenvolvimento do rigor de
pensamento e do sentido critico. O confronto de diferentes civilizagoes, culturas
e mentalidades permite desenvolver nos alunos perspetivas relativizantes e
abrir caminho a atitudes de tolerdncia face a formas de pensar e de agir
diferentes da sua, isto é, a aprendizagem da Histéria pode ajuda-lo a

compreender melhor a sua época, a si proprio e aos outros”.

Em suma, este foi um periodo de formacao, pautado de aprendizagens que
serdo essenciais nas futuras praticas pedagbgicas da mestranda.

3.2.3.Matematica

“Os nossos alunos merecem e necessitam da melhor educacdo matematica
possivel, que lhes permita a realizacdo das suas ambic6es pessoais e objetivos
profissionais neste mundo em constantes modificacoes.”

(Teachers of Mathematics, Nacional Council, 2007, p. 4)

Enquadramento da Educacao Matemética

A educacao ¢é determinante para o futuro e sucesso dos cidadaos, pois num
mundo em constantes modificacoes a escola é fundamental para a formacao
integral do individuo. Assim, deve-se criar condi¢Oes que propiciem uma
formacao de qualidade, sendo que a Matematica pelo seu carater formativo
desempenha um papel essencial. Como refere Ponte & Serrazina (2000, p. 77)
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“o ensino desta area disciplinar deve contribuir para criar cidadaos
competentes, independentes, criticos e confiantes nos aspetos em que a sua vida
se relacione com a Matemaética”.

Embora se assuma o papel formativo da Matematica, esta é ainda encarada
como uma ciéncia a parte, desligada da realidade, que se desenvolve isolada
num gabinete longe do mundo exterior (Caraca, 2003). Contudo, atendendo as
necessidades da sociedade atual, esta perspetiva nao poderia ser mais erronea,
pois nunca se tornou tao premente a necessidade de compreender e utilizar a
Matematica na vida quotidiana.

Atualmente esta area cientifica é de extrema relevancia no dia-a-dia dos
alunos, uma vez que é com base nos conhecimentos cientificos inerentes a esta
disciplina, que muitas vezes os estudantes resolvem os problemas com que se
vao deparando. Nesta perspetiva, torna-se essencial criar condicoes de ensino
que permitam cumprir uma das grandes finalidades do ensino da Matematica,
isto é, “desenvolver nos alunos capacidades para utilizar matemaética
eficazmente na sua vida diaria” (Palhares, 2004, p. 7).

Deste modo, cabe ao docente assumir e reconhecer a importancia desta area
na estruturacdo do pensamento humano e no desenvolvimento integral e
harmonioso do individuo, ja que s6 assim podera estruturar a suas praticas de
forma a criar ambientes propicios a aquisicao de conhecimentos matemaéticos.
Este deve assumir-se como um facilitador de processos e sistematizador de
aprendizagens, colocando sempre o estudante no centro do processo, com um
papel ativo na descoberta de novos conhecimentos e desenvolvimento das suas
capacidades (Fernandes, 1994).

Sendo cada vez maior o desafio a que se propoe ao professor da atualidade,
este deve reger a sua pratica segundo principios e normas que possibilitem um
ensino alicercado na equidade e na exceléncia, preconizando sempre o sucesso
do aluno. E com base nestes principios presentes nos Principios e Normas para
a Matematica Escolar (NCTM, 2007), que o docente deve orientar as suas
praticas e proporcionar uma educacado matematica de qualidade e melhorar as
suas intervencoes.

Neste sentido, a construcao da pratica pedagogica implica uma reflexao
cuidadosa sobre os pressupostos teodricos que sustentam o processo de ensino e
aprendizagem, bem como deve ter em consideracao as orientagoes legais
impostas pelo Ministério da Educacao. Importa assim, partir para um breve
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enquadramento legal das orientacGes atualmente em vigor, sendo que estas se
materializam em Programa de Matematica do Ensino Bésico e Metas
Curriculares. No que concerne a estruturacdo destes documentos, estes
organizam-se por temas: Numeros e Operacoes; Geometria e Medida;
Organizacio e Tratamentos de Dados e Algebra, sendo que este tltimo surge
apenas a partir do 2.° Ciclo.

Ao analisar-se mais aprofundadamente o Programa de Matematica do
Ensino Basico verifica-se que é dado um enorme destaque as finalidades e
objetivos gerais do ensino da Matematica aplicaveis a todos os niveis de ensino,
o que demonstra a expressa intencao de proporcionar uma maior coeréncia e
articulagdo curricular. Pretende-se assim uma educacdo matematica
harmoniosa, consistente, contextualizada e acima de tudo, potencializadora de
aprendizagens significativas para vida pessoal e profissional.

Considerando ainda as Metas Curriculares baseadas no Programa, e
atendendo a uma articulacdo entre os dois documentos, constata-se que estes
“apontam para uma construgdo consistente e coerente do conhecimento”
(Damiao, et al., 2013). Deste modo, e na medida em que ambos os documentos
constituem o normativo legal para o ensino da disciplina de Matemética no
Ensino Basico, foi com base nas suas diretrizes que a professora estagiaria
norteou a sua acao e pode assim desenvolver de forma mais eficaz a sua préatica
educativa no 3.° e 6.° ano do ensino bésico.

Importa ainda referir que embora a pratica se tenha norteado por estes
documentos reguladores, a mestranda ao longo da sua acio tentou construir
percursos de aula que se adequassem ao contexto educativo, considerando
assim o caracter flexivel inerente ao curriculo. Como defende Arends (2008) o
curriculo deve ser transformado e adaptado consoante as decisées do professor,
devendo ser este a determinar aquilo que é ensinado nas escolas.

Assim, a professora estagiaria perspetivou sempre a construcao de aulas que
atendessem as necessidades dos seus estudantes, elaborando tarefas e
construindo materiais que se adequassem aqueles alunos em especifico,
desenvolvendo um ensino para todos, mas considerando as especificidades de
cada um. Indo ao encontro do que defende o NCTM (2007, p.12) “a equidade
nao significa que cada aluno deve receber um ensino idéntico; pelo contrario,
exige a adaptacdo razoavel e adequada, sempre que tal se revele necessario, de
modo a promover o sucesso e a aquisicao dos conteudos a todos os alunos”.
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Prética Educativa - Justificativa

Ao longo da intervencdo em contexto educativo foram varias as decisoes
tomadas para que a acdo da formanda permitisse construir um percurso de
aprendizagens consistente e significativo. Posto isto, para que se espelhe mais
explicitamente a pratica educativa desenvolvida, a professora estagiaria optou
por selecionar uma aula de cada um dos ciclos, sendo que estas foram alvo de
supervisdo e portanto, também alvo de uma reflexdo mais profunda. Importa
ainda referir que apesar de ser dado maior destaca as aulas aqui explanadas,
todas as intervencoes da mestranda nesta area nao foram encaradas com menos
importancia ou profissionalismo, uma vez que para todas se trabalhou de forma
igualitaria e procurando-se a construcdo sustentada e equilibrada do
conhecimento matematico.

Convém ainda referir a importancia do trabalho colaborativo na construcao
das diversas intervencOes, pois as opg¢oes tomadas foram resultado de
conversacoes reflexivas realizadas com o par pedagodgico, as professoras
cooperantes e a professora supervisora. Como afirma Serrazina (1999) citado
por Oliveira & Serrazina (2002), “esta equipa de reflexdo funciona como o
espaco onde se colocam e discutem as questdes que resultam da pratica, onde
se sentem novas necessidades e se constroem novos conhecimentos”.

No ambito de 2° Ciclo, nomeadamente numa turma de 6.° ano, a aula aqui
explanada diz respeito ao conteido “Sequéncias e Regularidades”. A escolha
deste contetido partiu do compromisso assumido com a professora cooperante,
uma vez que ao longo das intervencoes foi-se seguindo o seu mapa de aulas, o
qual permitia gerir os conteidos a lecionar tendo em conta o calendario
apertado face a quantidade de matéria prevista neste ano de escolaridade.

No contexto do 1.° Ciclo, pelo seu caracter mais flexivel e pela facilidade de
gestao curricular, as escolhas foram mais ajustaveis ao contexto e as suas
necessidades. Deste modo, a aula aqui apresentada diz respeito ao tema
“Geometria e Medida”, mais propriamente ao estudo das areas.

Como ja foi referido anteriormente, foram véarias as op¢oes tomadas ao longo
das varias intervencoes da mestranda, mas todas as decisoes tiveram sempre
por base os mesmos pressupostos, isto é, superar as dificuldades, ultrapassar
desafios pessoais, construir percursos significativos e ajustados as
caracteristicas da turma, lutar pelas suas conviccoes e desenvolver-se
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pessoalmente e profissionalmente, tracando sempre um percurso repleto de
aprendizagens.

Planificacao

Reconhecida ja a importancia da Matematica na formacao do cidadao e do
seu papel de destaque na sociedade atual, reconhece-se também a necessidade
premente de uma educacdo Matemaética capaz de formar individuos aptos a
utilizar os seus conhecimentos nas problematicas do quotidiano, sendo isto
reflexo de um ensino de qualidade. Para que esta premissa se demonstre
exequivel, a construcdo da pratica pedagbgica, como ja foi referido
anteriormente, deve reger-se segundo os pressupostos teéricos que sustentam
o processo de ensino e aprendizagem e deve ter em consideracao as orientagoes
legais. E esta articulacdio entre os pressupostos tedricos e as orientacdes legais
que permite a construcao de planos de intervencao fundamentados, inovadores
e potencializadores na constru¢do de conhecimentos.

A planificacdo é um processo essencial na construcao de percursos de ensino
de sucesso, a sua elaboracao ajuda o docente na organizacdo da sua acao e na
justificacao das suas opc¢oes. Esta demonstra-se como um instrumento essencial
na orientacao do professor, mostrando-lhe qual o caminho a seguir, quais os
objetivos a atingir, quais as estratégias mais adequadas e quais as tarefas mais
interessantes e promissoras para a aprendizagem. Como refere Zabalza (2000,
p- 18) “a programacdo compete unicamente completar o programa, aproxima-
lo da realidade em que se vai desenvolver, adequa-lo a essa realidade e,
inclusivamente, enriquecé-lo com dimensdes diferenciais dessa realidade, que
o programa, geral como é, nao pode contemplar nas suas previsoes”.

Neste seguimento, mais do que planificar para definir os contetidos a
lecionar ou objetivos a atingir, o professor quando planifica deve considerar
primeiramente o contexto onde esti inserido, as suas necessidades, as suas
motivacoes e as suas caracteristicas, pois s6 assim podera construir um percurso
coerente, onde as metodologias, os recursos e as atividades se demonstram
adequadas e pertinentes.

Para que a aula de desenvolva de uma forma mais organizada, o docente
deve dividir a sua planificacao em diferentes fases, que o ajudam a orientar na
sua acao e especificam o objetivo a trabalhar em cada momento. Desta forma,
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ao longo da pratica educativa a formanda seguiu o modelo de planificacao
trabalhado nas aulas de Didatica de Matematica, que se divide em
motivacdo/problematizacao; ativacdo dos conhecimentos prévios; exploracao
da tarefa; acompanhamento na realizacao da tarefa; apresentacao de estratégias
pessoais de resolucao da tarefa; sistematizacao e avaliacao.

A aula deve sempre iniciar-se com um momento de
motivacdo/problematizacao, pois é essencial despertar o interesse e a atencao
dos estudantes, motivando-os para as aprendizagens que se seguem. Por tudo
isto, torna-se fundamental criar estratégias que para além de motivarem o
aluno, lancem algum desafio ao qual estes querem responder, levando-os a
envolverem-se mais ativamente nas tarefas seguintes.

Na sequéncia desta problematizagao colocada aos alunos, surge o momento
da ativacao dos conhecimentos prévios. Reconhecendo-se que a crianca traz ja
uma série de conhecimentos e concecgoes, o professor deve ser capaz de
mobilizar esse conhecimento na construcao de novos conhecimentos, fazendo
com que estes adquiram um novo sentido, facilitando a sua compreensao (Ponte
& Serrazina, 2000).

Posteriormente a ativacdo dos conhecimentos prévios chega o momento da
exploraciao da tarefa, onde o aluno fica a conhecer as atividades que deve
desenvolver e onde adota um papel ativo na sua resolucdo. Contudo, este
envolvimento do estudante na tarefa s6 é possivel se o professor inicialmente
orientar corretamente, dando-lhe as indicacoes necessarias. Ao longo da aula
este deve adotar também uma postura ativa, acompanhando sempre o trabalho
dos alunos, orientando-os sempre que necessdrio e estimulando-os na
concretizacdo das atividades. Embora se valorize o trabalho auténomo do
estudante, é essencial que este se sinta acompanhado e que as suas estratégias
sejam apreciadas e validadas. O docente deve sempre circular pela sala de aula,
dando um acompanhamento mais individualizado a cada aluno, estabelecendo
uma relacao de maior cumplicidade e apoio e estimulando-o a melhorar as suas
producdes, sendo estas essenciais na construcdo de conhecimentos mais
sustentados.

No final da aula deve haver um momento de sistematizacao, pois este €
fundamental para aprofundar os conhecimentos trabalhados ao longo da aula,
consolidando os saberes adquiridos. Nesta fase o professor deve selecionar as
ideias mais importantes da aula e registar as estratégias mais interessantes e
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adequadas, para que os alunos fiquem com um registo mais rigoroso do que era
esperado em cada tarefa.

Para que se analise todo o trabalho desenvolvido deve ainda haver uma fase
de avaliacdo, onde através da utilizacao de instrumentos apropriados constata-
se se houve efetivamente produciao de conhecimentos, se os alunos
demonstraram gosto e interesse em trabalhar e quais as suas fragilidades. Para
além da avaliacao permitir dar feedback das aprendizagens dos alunos, permite
ainda ao docente autoanalisar a sua pratica, verificar as dificuldades sentidas e
retirar dados para reflexao, visando uma melhoria da sua acdo. Para Ponte &
Serrazina (2000, p. 237) “a avaliacao deve ser integrada no processo de ensino
e aprendizagem, recorrendo a uma diversidade de instrumentos e
proporcionando ao professor, ao aluno e a familia a informacao relativa ao
progresso de aprendizagem”.

A planificacdo de acordo com as fases mencionadas permitiu a professora
estagiaria, ao longo das suas intervencoes, criar percursos de aprendizagem
coerentes, que permitiram um envolvimento ativo dos estudantes. Acredita-se
ainda que estes planos contribuiram para a constru¢do de aulas mais
contextualizadas e respeitadoras dos ritmos de aprendizagem dos estudantes
em questdo, o que ajudou a potenciar a construcdo significativa de
conhecimentos matematicos.

Desenvolvimento da aula do 2.° Ciclo do Ensino Béasico (6.° ano)

Despertar o gosto pela Matematica deve ser um objetivo do professor em
todos os niveis de ensino, contudo ao encarar-se o 2.° Ciclo este torna-se um
desafio ainda maior, pois os alunos encontram-se na fase da adolescéncia, o que
pressupde uma passagem por varias alteracoes fisicas, emocionais e
intelectuais, dificultando a criacao de vinculos entre o professor e o estudante.
Assumindo a Matematica um papel de destaque nesta faixa etaria, sendo que as
aprendizagens realizadas serdo essenciais na vida quotidiana, bem como na
construcao de novas aprendizagens nos ciclos posteriores, cabe ao professor
estabelecer estratégias que permitam despertar o interesse e motivacao dos
alunos. Segundo o NCTM (2007, p. 247), “os alunos destes anos serao atraidos
para a matematica, se encontrarem desafios e apoio na aula de matematica. A
apreciacao e a compreensao das nocoes matematicas serao facilitadas, se se
depararem frequentemente com problemas interessantes e estimulantes”.
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Assumindo esta perspetiva, a professora estagiaria ao longo da sua pratica
educativa neste ciclo de ensino tentou construir percursos de aula desafiantes,
estimulantes e que permitissem um bom clima na sala de aula, onde o aluno se
sentisse sempre apoiado.

No que concerne a aula supervisionada (cf. Anexo 6) esta foi também
construida segundo estes pressupostos e como ja referido, esta enquadra-se no
dominio da Algebra, no subdominio Sequéncias e Regularidades, sendo que o
objetivo geral a trabalhar seria Resolver Problemas.

Apo6s uma anélise mais pormenorizada dos documentos orientadores, a
mestranda definiu como objetivos especificos introduzir e trabalhar os
conceitos basicos refentes as sequéncias, isto é, trabalhar o conceito de
sequéncia, termo de uma sequéncia e lei de formacao.

Posteriormente a analise e selecdo dos objetivos a atingir, surgiu a
necessidade de comecar a deliberar as estratégias e as metodologias que seriam
utilizadas na lecionacdo. Sendo o primeiro contato dos estudantes com o
conteido, procurou-se que a motivacdo (cf. Anexo 6.1) fosse realmente
significativa e assim, optou-se por trabalhar o telefone de casa pois, este é um
objeto proximo da realidade dos alunos e capaz de despertar o interesse dos
mesmos. Como afirma Boavida, Paiva, Cebola, Vale, & Pimentel (2008, p.38)
“ligar a Matematica a vida real permite realcar a sua importancia no
desenvolvimento da sociedade atual, quer do ponto de vista cientifico, quer
social. Para desenvolver, na sala de aula, conex6es com a realidade, as
experiéncias anteriores dos alunos e os seus focos de interesse sao uma 6tima
fonte de trabalho”.

Ainda no momento da motivacado questionou-se os alunos acerca dos
conhecimentos que detinham sobre o objeto em estudo e se seria possivel
trabalhar matematica a partir deste. Uma das estudantes respondeu muito
segura que este ndo é um objeto de interesse para a matematica e assim, a
professora estagiaria utilizou esta resposta como mote para o inicio da
abordagem do contetido das sequéncias e regularidades. Tornou-se assim um
dos seus objetivos, demonstrar a turma a importancia da matematica e a sua
utilidade e presenca nas coisas do dia-a-dia.

Posteriormente ao reconhecimento do objeto de motivacao, passou-se a sua
exploracdo em conjunto com os alunos de forma a descobrir as sequéncias
presentes no mesmo e introduzir assim o conceito de sequéncia. Sendo esta aula
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uma introducdo as sequéncias e a terminologia matemaética utilizada nas
mesmas, a mestranda optou por ir explorando o teclado do telemével com os
alunos e tentar que estes chegassem a alguns conceitos como termo, termo
consecutivo e ordem do termo, sendo que s6 depois lhes fornecia a definicao
correta. Pensa-se que esta abordagem facilitou a compreensao dos conceitos,
nao tornando a aula tao expositiva.

Na lecionacao desta terminologia o conceito que suscitou mais davidas e
alguma confusao foi o termo ordem, nao sendo isto expectavel, pois sendo este
um termo frequentemente utilizado na organizacdo, era esperado que os
estudantes facilmente compreendessem o uso dessa terminologia. Contudo,
apo6s uma explicacao mais detalhada e recorrendo a alguns exemplos do dia-a-
dia acredita-se que as duvidas se tenham dissipado.

Posteriormente introduziu-se o conceito de lei de formacao recorrendo-se
mais uma vez as sequéncias presentes no teclado do telefone. Os estudantes
conseguiram perceber facilmente o que é a lei de formacdo e no entender da
mestranda, este conceito fez todo sentido para que percebessem a existéncia das
sequéncias e o seu funcionamento.

No final da consolidagao dos conceitos distribuiu-se pela turma uma folha de
desafios (cf. Anexo 6.3), onde podiam sistematizar e aplicar as aprendizagens
realizadas ao longo da aula. Assim, deliberou-se algum tempo para que estes a
executassem e aproveitou-se esse tempo para fazer um apoio mais
individualizado. Contudo e tendo em conta a estrutura predefinida para a aula,
a professora estagiaria ndo conseguiu terminar a sua correcao e esta ficou para
a segunda parte da aula, pois sendo a aula um todo organizado e coeso fez todo
o sentido para o par pedagogico da mestranda terminar a correcao da mesma.
Numa perspetiva mais pessoal, pensa-se que o tempo foi bem gerido e que
apenas nao se conseguiu terminar a correcao da folha de desafios porque os
estudantes perderam algum tempo no registo das defini¢cdes no caderno diario.

Relativamente aos pontos menos positivos da aula destaca-se o facto de nao
se ter conseguido verificar o registo de todos os alunos no caderno diario, assim
como a resolucao da ficha. Para a mestrada isto ocorreu devido ao facto de nao
ter circulado mais pela sala de aula, uma vez que a utilizacao de um suporte
tecnologico prendeu-a demasiado ao quadro e a aproximacao ao estudante
tornou-se mais deficitaria, tornando-se esse um ponto de reflexdo e posterior
melhoria. Salienta-se assim a importancia do contacto direto com estudante,
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pois este torna a aproximacgdo mais natural, fazendo sentir-se mais apoiado e
por consequente, mais predisposto para a aprendizagem. Embora esta aula
tenha muita terminologia, vocabulario novo e a transmissao fosse necessaria,
considera-se que os estudantes mantiveram um papel ativo na aula e na
construcao do seu conhecimento.

Desenvolvimento da aula do 1.° Ciclo do Ensino Bésico (3.2 ano)

Se a intervencao em contexto educativo no 2.° Ciclo representava uma
novidade e um imenso desafio, também o 1.° Ciclo se mostrou bastante
interessante e desafiador. Embora o trabalho se desenvolva numa faixa etaria
diferente, também esta apresenta as suas proprias especificidades. Assim,
embora a mestranda apresenta-se ja alguma experiéncia na acgdo, esta
necessitou de repensar as suas praticas e mais uma vez se destaca a importancia
da adequacao ao contexto, uma vez que esta precisou de estruturar as suas aulas
criando estratégias e metodologias que permitissem dar resposta as
necessidades daqueles estudantes. A importancia deste nivel ensino na
estruturacao do conhecimento matematico é real, pois como refere Ponte &
Serrazina (2000, p. 77) “é neste ciclo que as criancas aprendem a lidar com
ideias matemaéticas que sdo a base de aprendizagens futuras”.

No que concerne a aula aqui explanada (cf. Anexo 7) e também a todas as
intervencoes da mestranda, foi sempre objetivo criar percursos que levassem a
aprendizagem efetiva, bem como a desenvolver o gosto por esta area disciplinar.

Relativamente a aula supervisionada esta surge no ambito da Geometria e
Medida, sendo o seu objetivo trabalhar as unidades de medida e introduzir o
conceito de area. De forma a trabalhar eficazmente estes conceitos e para
motivar o estudante para a aprendizagem, a aula iniciou-se com a audicao de
um voki (meio tecnoldgico interativo), responsavel por lancar um desafio. A
utilizacdo deste elemento motivador vem corroborar com o principio da
tecnologia, defendendo a importancia da utilizacao de ferramentas tecnolbgicas
na aprendizagem de conteidos matemaéticos. Indo ao encontro do que refere o
NCTM (2007, p. 27), “a tecnologia proporciona aos professores algumas op¢oes
de adaptacao do ensino as necessidades especiais de certos alunos. Aqueles que
se distraem facilmente, poderao concentrar-se nas atividades realizadas no

computador de forma mais intensa, e aqueles que possuem dificuldades de

61



organizacdo poderdo beneficiar das restricoes impostas pelo ambiente de
trabalho informatico”.

O desafio langado pretendia ativar os conhecimentos prévios dos estudantes,
pedindo-lhes que referissem instrumentos uteis para efetuar medigoes.
Posteriormente a este momento, a professora distribuiu pelos alunos uma folha
de desafios (cf. Anexo 7.1) onde estes puderam explorar as medigOes através de
diferentes unidades de medida. A resolucdo desta tarefa tinha como objetivo
levar os alunos a compreender a diferenca entre as medidas menos
convencionais e as medidas universais, perceber a importancia da utilizacao de
medidas universais e ainda rever o conceito de perimetro.

Ao longo da concretizacio da tarefa os estudantes demonstraram-se
interessados e ativos na sua realizagdo, pelo que a docente acabou por
despender mais tempo do que necessario neste momento da aula. Contudo,
embora o objetivo principal da aula fosse a abordagem das areas, a mestranda
considera que o facto de consolidar estes conceitos mais afincadamente
contribuiu para uma melhor compreensao de um conceito tao abstrato como o
de area.

“O estudo da medida é importante no curriculo de matematica, do pré-
escolar ao ensino secundario, devido a aplicacao pratica e a abundancia de
situacoes que envolvem a medida em varios aspetos da vida quotidiana”
(NCTM, 2007, P.48). Neste sentido, a professora estagiaria atendendo ao
caracter flexivel inerente a planificagdo optou por deixar os alunos explorarem
e discutirem a tarefa, tendo assim tempo para fazer um acompanhamento mais
individualizado e verificar se todos estavam a acompanhar o processo de
aprendizagem.

Por tudo isto, a mestranda acabou por nao conseguir realizar todas as tarefas
a que se tinha proposto, deixando por concretizar algumas fases estruturantes
da aula. Contudo, isto ndo se revelou um problema visto que a sessdo foi
construida em conjunto com o par pedagogico e este acabou por partir da tarefa
terminada pela mestranda para a exploracdo das outras tarefas concebidas,
ficando assim mais responsavel pela abordagem do conceito de area.

Contudo, para que o percurso nao ficasse a meio e para que a parte da
professora estagiaria continuasse a apresentar-se como um todo coerente e bem

estruturado, esta optou por fazer uma breve sistematizacao, recorrendo ao

62



questionamento para apurar se houve construcdo de conhecimento pelos
estudantes.

Deste modo, e fazendo-se uma reflexao p6s-acao a mestranda considera que
embora no momento tivesse sido pertinente uma abordagem mais demorada
acerca das unidades de medida, neste momento considera que o tempo
despendido pode ter prejudicado a abordagem dos contetidos, ndo permitindo
uma consolidacao que fosse ao encontro do que era expectavel.

Para terminar esta abordagem a intervencao no 1.° Ciclo, importa assim
referir como pontos menos positivos as dificuldades na gestdo de tempo e a
necessidade de melhorar o acompanhamento dos registos, sendo que estes
foram pontos de reflexdo e posterior adequacao. Como aspetos positivos
inerentes a pratica educativa a mestranda ressalva a melhoria do processo de
planificagdo, construindo-se aulas mais ajustadas e mais potencializadoras de
aprendizagens. Salienta-se ainda que a formanda foi desenvolvendo a
capacidade de indagacao sobre as estratégias adotadas, fazendo assim com que
a escolha dos materiais e a construcgao das atividades levassem a um ensino da
Matematica mais eficaz e significativo para os estudantes.

Apreciacao global das aulas de Matemética

Ao terminar esta abordagem torna-se premente refletir de uma forma geral
sobre o trabalho desenvolvido pela professora estagiaria na area da Matematica.
Esta considera que a sua acao reflete um percurso de continuo crescimento,
repleto de aprendizagens essenciais para o desenvolvimento profissional da
docente, mas também muito significativo para o seu crescimento pessoal.

Ao longo da pratica educativa a mestranda tracou um caminho que se
afigurou em constantes superacoes, pois foram varios os obstaculos com que a
formanda se deparou ao longo da pratica, foram varias as adaptacoes que
precisou de fazer e acima de tudo, foi a necessidade de ultrapassar limitacoes
que fizeram de toda a intervencdo um momento de verdadeira formacao e
crescimento.

Desta forma, considera que ao longo da sua intervencao conseguiu melhorar
a sua acao ao comecar a construir progressivamente planos mais adequados, ao
implementar tarefas mais ajustadas ao contexto e ao melhorar a sua capacidade
de problematizacdo e questionamento. Pensa-se ainda que a sua acdo se
demonstrou um crescendo positivo, uma vez que ao longo das intervencoes esta

63



tentou sempre criar climas de sala de aula motivadores e interessantes,
envolvendo o aluno ativamente em todo o processo e criando vinculos com os
estudantes, acreditando-se que estes tenham ajudado no desenvolvimento do
gosto por esta area do saber e contribuido para uma melhor construgiao de
aprendizagens significativas.

Embora a professora estagiaria referia este periodo como bastante positivo
no seu desenvolvimento profissional, esta encontra-se consciente de que este foi
apenas o inicio de uma formacao que sera continua ao longo da sua vida, sendo
que ainda muito h4 para aprender e melhorar. Neste seguimento, a mestranda
refere como pontos a melhorar futuramente a gestao do tempo, a construcao de
materiais manipulaveis, o acompanhamento mais eficaz das tarefas, a
necessidade de desenvolver o seu rigor cientifico e a melhoria da capacidade de
avaliacdo.

No que concerne ao ultimo ponto apresentado, este foi alvo de bastante
reflexdo ao longo de toda a pratica educativa, pois como é sabido, a avaliacao é
essencial para todo processo de ensino e aprendizagem, representando um
momento fundamental em todas as intervencoes. Como ja foi referido
anteriormente, no ponto referente a planificacdo, é através da avaliacao que o
aluno se consciencializa da sua evolucao e das suas dificuldades e é também
através desta, que o docente verifica se as aprendizagens estao a ser efetuadas e
se as suas estratégias e metodologias se mostram as mais adequadas e
estimulantes.

Deste modo, a avaliacdo apresentou-se aliada a toda a pratica educativa,
tendo a professora estagiaria o cuidado de em todas as suas intervencoes
construir instrumentos que lhe permitisse avaliar convenientemente a acao e
refletir sobre todo o processo. Contudo, embora a mestranda tenha tentado
sempre melhorar a capacidade de avaliacao, esta considera que este € ainda um
ponto a necessitar da sua atencao acrescida, uma vez que ainda nao conseguiu
encontrar instrumentos e técnicas que a auxiliem no processo de ensino e
aprendizagem e a facam sentir-se mais segura na anélise das suas conclusoes.

Por tudo o que foi referido e fazendo uma retrospetiva da pratica educativa
desenvolvida, a mestranda considera que conseguiu superar positivamente os
desafios que lhe foram surgindo, demonstrando-se uma professora capaz de
orientar os seus estudantes na construcdo de aprendizagens significativas.
Acredita-se ainda que a sua intervencdo de alguma forma marcou os seus

64



estudantes e foi este vinculo que em alguns dos casos, contribuiu para o sucesso
das aprendizagens. Como defende Fernandes (1994, p. 36) “é conviccao da
generalidade dos pedagogos de que é através do sucesso do(s) aluno(s) que o
professor descobre as raizes do seu proprio sucesso, como educador e como
membro integrante de uma sociedade”.

3.2.4.Portugués

Numa sociedade marcada pela heterogeneidade, onde a realidade social esta
em constante mudanca, a escola assume um papel basilar numa formacao para
a vida e para o saber estar em sociedade, sendo esta responsavel por despoletar
e desenvolver competéncias essenciais para o cidadao. Neste sentido, é
expectavel uma formacao que vise a criacao de estruturas que permitam uma
participacdo ativa e eficaz no meio social, sendo que a competéncia
comunicativa é essencial para o saber agir em sociedade.

Como é sabido, a comunicacao inicia-se ainda antes da escola e continua fora
do ambito escolar, contudo é neste meio que esta deve ser trabalhada e
desenvolvida, pois comunicar nao consiste apenas em ter a capacidade biologica
de falar uma lingua, mas significa também saber usi-la corretamente e de
acordo com diferentes intencdes (Lomas, 2003). Desta forma, para que o
estudante consiga um desempenho adequado e competente nas diversas
situacoes e contextos comunicativos, é essencial uma educacao linguistica e
literaria significativa que leve a aquisicao de conhecimentos e contribua para o
dominio das destrezas linguisticas mais habituais e prementes da vida das
pessoas (escutar, falar, ler, entender, escrever) (idem).

O ensino da lingua materna deve, neste sentido, ter como grande finalidade
capacitar os alunos para uma utilizacdo adequada dos usos linguisticos e
comunicativos, fazendo com que estes usem apropriadamente os codigos
linguisticos e os seus diferentes registos, de acordo com as caracteristicas da
situacdo ou do contexto de comunicacdo. O professor deve assim
consciencializar-se que a lingua constitui-se como a forma primeira de relagao

da crianca com o mundo e, portanto, é o seu caracter transversal que faz com
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esta seja “um meio fundamental de aquisicdo e desenvolvimento de atitudes,
capacidades e conhecimentos” (Castro R. V., 1995, p. 11).

Assumindo-se desta forma que é a lingua que permite o acesso a outros
saberes e que a sua aprendizagem € essencial no sucesso dos alunos ao longo do
percurso escolar e ao longo da vida, também o professor de portugués deve
assumir este paradigma e construir a sua pratica tendo por base os documentos
legais em vigor, isto é, o Programa de Portugués do Ensino Basico (PPEB) e as
Metas Curriculares de Portugués do Ensino Basico (MCPEB).

No que concerne ao PPEB é notorio o destaque que é dado a esta disciplina
como responsavel por uma formacgao mais completa dos estudantes, este refere
explicitamente que “o ensino e a aprendizagem do Portugués determinam
irrevogavelmente a formacao das criancas e dos jovens, condicionando a sua
relacdo com o mundo e com os outros” (Reis, et al., 2009). Este documento tem
presente o que esta dito no Curriculo Nacional do Ensino Basico e visa uma
aprendizagem mais adequada a realidade dos contextos e um ensino mais
coerente e articulado, promovendo a sequencialidade entre os niveis de ensino.
Embora este confira rumos pedagogicos a seguir, permite ainda ao professor
uma gestao flexivel e liberdade de adaptacdo aos contextos, sendo este o
principal responsével pela sua pratica.

Relativamente a sua organizacao, este encontra-se estruturado por ciclos de
ensino, sendo que em cada um surgem quadros orientadores organizados pelos
diferentes Dominios (compreensao do oral; expressdo oral; leitura; escrita e
conhecimento explicito da lingua) e onde se encontram articulados os
conteudos e os descritores de desempenho.

Entendidas atualmente como o principal documento orientador do ensino do
Portugués, surgem as Metas Curriculares do Portugués que organizam o ensino
de forma mais objetiva, identificando claramente o que se deve ensinar, quais
as capacidades a desenvolver e quais os objetivos e niveis de desempenho que
os alunos devem atingir. Estas pretendem orientar o professor para aquilo que
é essencial, delimitando mais concretamente aquilo que é expectavel nos
diferentes niveis de ensino. Encontram-se estruturadas por ano de escolaridade,
onde sao integrados quatro dominios de referéncia (Oralidade; Leitura e
Escrita; Educacao Literaria e Gramatica), sendo que para cada um deles sao
referenciados os objetivos e os respetivos descritores de desempenho.
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A par dos atuais documentos orientadores em vigor, reconhece-se a
existéncia de outros documentos de referéncia, que se demonstram essenciais
na orientacao da pratica pedagogica do professor de Portugués, nomeadamente
o Programa Nacional do Ensino do Portugués (PNEP), o Plano Nacional de
Leitura (PNL) e o Dicionario Terminolégico. Relativamente ao PNEP este
apresenta-se como um conjunto de brochuras concebidas para os professores,
que podem ajudar a guiar as suas acoes e a aprofundar os seus conhecimentos
acerca do ensino do Portugués.

Importa ainda ressaltar, que inerente a todos os documentos aqui
referenciados, destaca-se o caracter flexivel que os caracteriza e faz com que o
professor ainda tenha autonomia na gestao dos mesmos, tal como na construcao
da sua pratica, o que para a mestranda parece bastante positivo, no sentido de
se poder tornar o ensino mais individualizado.

Por fim, destaca-se a utilizacio dos documentos legais referidos na
construcao da pratica pedagobgica da professora estagiaria, sendo que a sua acao
visou a desenvoltura dos objetivos presentes em cada dominio e é partindo

destes que se passara a descrever a pratica realizada.

Oralidade

Assumindo-se a capacidade comunicativa como uma das grandes finalidades
do ensino do Portugués, é na escola que esta deve ser trabalhada de forma mais
efetiva e sistematizada, tentando dotar os alunos para um dominio eximio desta
competéncia. Contudo, e como ja referido anteriormente, a crianc¢a nao aprende
apenas a comunicar na escola, este é um processo que se desenvolve ao longo de
toda a vida, iniciando-se antes do inicio da escolarizacao e perpetuando-se ao
longo das varias etapas do seu crescimento.

A comunicacdo é um modo de transmitir informacdo e permite o
estabelecimento de relacoes entre individuos, sendo que esta se pode processar
de varias formas, nomeadamente pela fala, escrita e c6digos comuns, tal com os
gestos. Embora seja esperado o desenvolvimento desta competéncia nas suas
diferentes vertentes, a realidade é que o ensino atual ainda se foca
fundamentalmente na comunicacao escrita em detrimento das restantes.

No que concerne a oralidade, os professores partem do principio que o aluno
quando chega a escola ja domina esta forma de expressao, pois é a forma de
linguagem mais natural e que se adquire primeiramente. Torna-se assim
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premente acabar com estas concecoes e comecar a dar o destaque merecido ao
Dominio da Oralidade e trabalhar a Oralidade como um dominio a desenvolver
de forma sistemaética e formal.

O docente deve assumir o caracter volatil inerente as producodes orais, bem
como o facto de a transmissao acontecer quase em paralelo ou imediatamente a
seguir a codificacdo da mensagem, fazendo com que esta apresente muitas
incorrecoes e inconsisténcias (Silva, Viegas, Duarte, & Veloso, 2011). Ao assumir
esta caracteristicas da oralidade, deve-se trabalhar de forma a que haja um bom
dominio desta competéncia e que os alunos (futuros cidadaos) aprendam a usa-
la de acordo com intengdes concretas, em contextos comunicativos diversos e
heterogéneos. Trabalhar e desenvolver esta competéncia é essencial para uma
formacao integral do estudante, dando-lhe estruturas essenciais ao processo
comunicativo e para uma participacao eficaz em sociedade. Como refere Amor
(2006, p. 66) “a aprendizagem da oralidade é, assim, a aprendizagem social, por
exceléncia.

Convicta da relevancia deste Dominio, a mestranda ao longo da sua pratica
concebeu alguns momentos de oralidade, estabelecendo como grande objetivo
o desenvolvimento das capacidades de escuta e comunicacao oral.

Como preconiza Ferraz (2007, p. 29), “a capacidade de comunicar adquire-
se porque primeiro se ouve e se escuta. Assim, uma preocupacao do professor
responsavel pela iniciacdo do ensino formal sera trabalhar no sentido de
reforcar a capacidade de escutar, o que beneficiard o desenvolvimento das
capacidades cognitivas e, simultaneamente, de socializacdo”. Através da
reflexdo acerca das palavras da autora, a professora estagiaria desenvolveu uma
atividade no ambito do 2.° CEB que visasse o desenvolvimento da capacidade
de escuta. A atividade desenvolvida incidiu na audicao de uma entrevista ao
autor Joao Pedro Mésseder (cf. Anexo 8), tendo como principal objetivo levar
os alunos a compreender o discurso e deste modo, conseguirem responder as
questoes posteriormente colocadas.

A entrevista apresentada partiu da abordagem do texto Comida sem Sal de
Joao Pedro Mésseder e Isabel Ramalhete e consistiu numa leitura teatralizada,
pois na impossibilidade da presenca do autor, a mestranda optou por esta
realizacdo em colaboracao com o par pedagogico. Acredita-se assim que a forma
como a atividade foi dinamizada ajudou a captar a atencdo dos alunos,
desenvolvendo-se a compreensao do oral, na medida em que esta implicou “um
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esforco de audicdo atenta, centrada na detencdo e compreensao dos aspetos
globais e parcelares da mensagem” (Amor, 2006, p. 72).

Ao nivel do 1.2 CEB, entre as demais atividades de oralidade realizadas,
destaca-se novamente a utilizagdo da entrevista. Contudo, desta vez com uma
abordagem diferente, isto é, através da metodologia da “escuta ativa”, que
engloba “audigdes sucessivas” que orientam a escuta para a pesquisa de
informacao.

Relativamente a entrevista utilizada, esta apresentou-se em forma de video e
tinha como objetivo ficar a conhecer o trabalho de cozinheiro desempenhado
pelo chef Rui Paula. Partindo dos pressupostos da metodologia selecionada foi
entregue a cada aluno um guido de entrevista (cf. Anexo 9.4), que pretendia
facilitar a recolha de informacao. Passando-se a visualizacdo da entrevista,
inicialmente foi feita uma primeira audicdo integral, tendo como objetivo
apresentar a turma o video de onde deveriam retirar informacdes e
principalmente, despertar o interesse dos alunos para a atividade. De seguida,
realizou-se uma audicao faseada para que os estudantes conseguissem retirar a
maior quantidade de informacdo possivel e pudessem preencher a parte
referente no guido. Depois do preenchimento era feita a correcdo, para que os
alunos tivessem oportunidade de verificar os seus registos.

Considera-se que o facto de se ter orientado a atividade através de um guiao,
revelou-se uma mais-valia na organizacdo do pensamento e discurso das
criancas. Porém, embora esta atividade tenha obedecido aos principios da
“escuta ativa” e as criancas se tenham demonstrado motivadas na sua
realizacdo, o facto de se perder algum tempo na ida dos alunos ao quadro para
a correcao do guido fez com que a aula perdesse um pouco do seu dinamismo,
sendo que isto poderia ser colmatado com a projecao da correcao.

Contudo, este aspeto menos positivo nao invalidou a atividade, sendo que o
guido serviu de ponte para atividade de escrita que se seguiu e mostrou-se um
bom guia para a planificacdo da mesma.

Neste sentido, verifica-se que a articulacao entre Dominios pode acontecer
de forma natural e € até expectavel que aconteca pois, como referem as MCPEB,
“nos primeiros anos do Ensino Basico, assume uma grande importancia a
ligacao entre a Oralidade e o ensino dos contetidos do dominio da Leitura e
Escrita” (Buescu, Morais, Rocha, & Magalhaes, 2015).
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Leitura e Escrita

Contrariamente a oralidade, onde aprender a falar é um processo natural,
aprender a ler e a escrever constitui-se uma novidade que se adquire por meio
do ensino e por isso dominios que a escola, por exceléncia, formalmente ensina.

Desta forma, e de modo a que esta iniciacdo a leitura e a escrita se torne
natural, deve-se partir de uma reflexao sobre a oralidade, fazendo com que se
reconheca que a lingua, no seu modo oral, é formada por unidade linguisticas
minimas que, na escrita, sao representadas pelos caracteres do alfabeto. Deste
modo, para que se reinam as condicoes basicas para a aprendizagem da leitura
e da escrita, a primeira tarefa da escola deve ser o desenvolvimento da
sensibilidade aos aspetos fonicos da lingua, promover a consciéncia fonolégica
e realizar treinos sistematicos de decifracao (Freitas, Alves, & Costa, 2007).
Assume-se assim que a crianca apenas aprendera a ler e a escrever se for capaz
de transferir corretamente as unidades fénicas do oral para a escrita.

Sabendo que os Dominios da Leitura e da Escrita estao intrinsecamente
ligados e que foram desenvolvidos em estreita harmonia, estes serao abordados
separadamente, para que se perceba mais concretamente o que foi dinamizado
no ambito de cada um deles.

No que concerne a leitura, esta é vista como uma das aprendizagens
fundamentais na formacao do individuo, sendo das primeiras aprendizagens
que este efetua na escola. Contudo esta nao é estanque, é uma competéncia que
pode e dever ser desenvolvida ao longo da vida.

Neste sentido, deve abandonar-se o paradigma de que ensinar a ler é ensinar
a decifrar, pois a decifracio mesmo sendo de extrema importancia, é apenas
uma fase incipiente do desenvolvimento da leitura. Assim, sao varios os autores
que defendem que a leitura vai para além da decifracao, sendo essencial na vida
social e pessoal do cidadao. Na perspetiva de Colomer & Camps (2002), que
partilhamos, ler é compreender um texto, conseguir interpreta-lo e retirar
informacGes. Ja para Sim-Sim, Duarte & Ferraz (1997, p. 27), “por leitura
entende-se o processo interativo entre o leitor e o texto, através do qual o
primeiro reconstréi o significado do segundo. A extracao do significado e
consequente apropriacao da informacao veiculada pela escrita sao objetivos
fundamentais da leitura”. Sim-Sim (2007) refere ainda que ler é compreender o
que esta escrito, é “um processo de compreensao que mobiliza simultaneamente
um sistema articulado de capacidades e de conhecimentos”.
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Independentemente dos autores, todas as definicbes parecem conceber
pontos em comum, assumindo-se sempre que a leitura é uma decifracao e,
acima de tudo, que ler é extrair sentidos da mensagem escrita.

Atendendo ao destaque que é dado a esta competéncia, o professor deve
assumir nas suas praticas que a leitura apresenta-se como transversal a todo o
curriculo, sendo esta fundamental para o sucesso individual e social de qualquer
individuo. Esta é uma competéncia que ajuda a facilitar as aprendizagens
escolares, bem como permite o crescimento cognitivo dos alunos, ajudando a
desenvolver eficazmente as competéncias orais e escritas. Nesta perspetiva a
escola é responsavel por demonstrar aos estudantes a utilidade e os usos desta
competéncia nas diferentes situagoes do quotidiano, sendo esta indispensavel
na “sociedade da informacao” na qual atualmente vivemos. Assim, o professor
assume a fungao de fazer de cada aluno um leitor fluente e critico, que seja capaz
de usar a leitura para obter informacoes, organizar os seus conhecimentos e
usufruir do prazer recreativo que esta pode proporcionar (Sim-Sim, Duarte, &
Ferraz, 1997).

Partindo destes pressupostos, ao longo da pratica pedagogica da formanda
foram desenvolvidas atividades, cujo objetivo era desenvolver nos alunos o
gosto pela leitura, bem como o desenvolvimento desta competéncia.

Assumindo-se o texto como o elemento central de uma aula de Portugués,
sem duvida que a leitura dificilmente nao aparecera nestas aulas. Deste modo,
as diferentes aulas tiveram sempre como ponto de partida este elemento,
partindo-se da exploracdo para a realizacdo de outras atividades. Importa
referir, que ao longo da acdo da mestranda nos diferentes ciclos de ensino, esta
tentou sempre levar para a aula textos de diferentes tipologias, mas que fossem
motivadores, despoletassem o interesse dos estudantes e se adequassem as
caracteristicas e interesses da turma.

Assim, a mestranda teve a oportunidade de trabalhar textos como “Comida
sem Sal” de Jodo Pedro Mésseder e Isabel Ramalhete, “Os viandantes e o urso”
de Esopo, “Russos e Orelhas” da Alice Vieira, “Cancao para fazer um bolo” de
Maria Alberta Menéres, “Cozinheiro” de José Jorge Letria e “Receita para fazer
uma av6” de Maria Augusta Silva Neves.

Foram varios os momentos de leitura nas aulas da mestranda, sendo que
houve a oportunidade de explorar diferentes formas de trabalhar esta
competéncia. Contudo, e de forma a explanar concretamente a pratica da
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professora estagiaria, esta passara a descricio da atividade de leitura
desenvolvida na regéncia supervisionada do 1.° CEB (cf. Anexo 9).

Atendendo aos trés momentos que a leitura contempla, isto é, pré-leitura,
leitura e pos-leitura, a aula iniciou-se com a leitura lacunar do texto
“Cozinheiro” de José Jorge Letria, sendo que, ao sinal da professora, os alunos
deveriam completar a frase de forma a dar-lhe algum sentido. Esta atividade
demonstrou-se bastante motivadora, criando uma grande expectativa para a
descoberta do texto.

Posteriormente, a professora estagiaria entregou a cada estudante um texto
sem o titulo e, voltou a fazer uma leitura para a turma, para que estes pudessem
confrontar com as sugestoes anteriormente dadas. De seguida, foi pedido aos
alunos uma leitura silenciosa, dando-lhes como objetivo a descoberta das
palavras da familia de cozinha. Optou-se por esta estratégia pois, como sabido,
a leitura deve ser orientada, demonstrando-se ao aluno que ler implica uma
intencao.

No final desta leitura, fez-se uma exploracao do texto através da organizacao
de um esquema no quadro, que ajudasse os alunos a construir conhecimentos a
partir das informacoes recolhidas. Apds este momento de interpretacdo oral do
texto, verificou-se que os estudantes conseguiram compreender o que leram e,
portanto, pediu-se que sugerissem um titulo, justificando as suas escolhas.
Segundo Amor (2001), as estratégias utilizadas através da leitura para que os
alunos conseguissem completar o texto lacunar, sublinhar as palavras da familia
de cozinheiro e sugerir um titulo, provam que estamos perante uma leitura
funcional, isto é, perante uma leitura que servira para encontrar informacoes
especificas, sob uma perspetiva pragmatica de resolucao de problemas.

Por fim, importa salientar que esta foi uma atividade de leitura que se
mostrou bastante potencializadora, uma vez que os alunos participaram
ativamente e conseguiram solucionar eficazmente os desafios que foram sendo
propostos. Por tudo isto, a mestranda destaca ainda que em ambos os contextos
os seus alunos demonstravam gosto pela leitura e, portanto, ao longo das
intervengdes o principal objetivo foi continuar a despoletar este gosto e
desenvolver esta competéncia, visando uma formacao integral daquelas

criancas.
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No que concerne ao Dominio da Escrita, parte-se agora para uma abordagem
mais particular, mas sem nunca esquecer a estreita relacao entre este Dominio
e o Dominio da Leitura.

Como ja foi referido anteriormente, a escola deve ser responsavel por
potencializar o desenvolvimento da competéncia comunicativa nas suas
diversas vertentes, contudo € notoério o destaque dado a comunicacao escrita,
assumindo-se esta, a par da leitura, como a aprendizagem fundamental de toda
a escolarizacdo. Se este paradigma de subvalorizacdo de uma das vertentes
comunicativas nao se demonstra o mais correto e expectavel numa formacao
que deveria visar a formacao integral do individuo, mais erréoneo é, quando se
verifica que esta valorizacdo da escrita é assumidamente um ato avaliativo.
Como refere Amor (2006, p. 114), “o aluno escreve, para ser avaliado e é-o,
apenas, em relacao ao produto final da escrita”.

Embora se assuma que a escola deve trabalhar equitativamente as diferentes
formas de comunicar, nao se pode deixar de reconhecer que o desenvolvimento
da comunicacado escrita é uma exigéncia que a sociedade atual impde a escola.
Face ao modo de vida da sociedade contempordnea, h4 uma necessidade
premente da capacidade de escrita, pois a escrita assume diversas fungdes no
quotidiano de um cidadao. Ponderando sobre estas funcoes, e atendendo a
evolucdo tecnoldgica vivenciada, constata-se que a escrita é um meio de
comunicacao privilegiado no contacto com o outro.

Neste sentido, torna-se basilar que a escrita deixe de ser encarada pelos
produtos em que resulta, mas sim, ser vista como um processo complexo que
engloba varias etapas até a obtencao do produto final (Barbeiro, 1999). Assim,
abandona-se a ideia de que escrever é um “dom” que apenas alguns
demonstram ter, para se assumir que esta ¢ uma competéncia que é aprendida
na face mais incipiente formacao e é desenvolvida ao longo de toda a vida,
assumindo-se como um processo inacabado.

Foi com a consciéncia da importancia do desenvolvimento desta
competéncia, que ao longo da pratica pedagogica se dinamizaram varias
atividades de escrita. Importa ainda referir, que a realizacao das atividades foi
pensada de forma a consciencializar os alunos para as trés fases de producao de
um texto, isto é, planificacao, textualizacao e revisao.

No ambito de 2.° CEB, e atendendo a que os estudantes demonstravam
algumas dificuldades de producdo textual, bem como algum desinteresse,

73



optou-se por realizar atividades em turma visando a desenvolvimento de
estruturas individuais desta competéncia comunicativa. Destaca-se assim a
construcdo de uma Banda Desenhada (cf. Anexo 10), onde se realizou
primeiramente a planificagdo no quadro para que os alunos expusessem qual a
situacao pretendida, nomeadamente, personagens, circunstancias e tipologia
textual mais adequada.

Posteriormente, passou-se a textualizacdo com recurso a ferramentas
tecnologicas. Como é sabido, esta fase “implica escolhas textuais, selecao de
formatos discursivos e das construgdes formais, organizacao das palavras em
frases, em paragrafos, em texto” (Tavares, 2007, p. 95). No final, realizou-se
uma revisao do texto, de forma a aperfeicoa-lo.

Relativamente ao 1.° Ciclo e visto que os alunos demonstravam interesse e
estavam ja habituados a realizar atividades de escrita, pode-se experimentar
atividades de grupo e individuais. Explana-se aqui uma das atividades de escrita
recreativa desenvolvida que resultou em producdes muito criativas e originais
(cf. Anexo 11).

Pretendia-se com esta atividade produzir um texto diferente e criativo, sendo
objetivo da mestranda que os alunos criassem uma receita “para ser um bom
profissional”. Consciente de que para esta producdo resulta-se
convenientemente, a professora estagiaria desenvolveu diversas atividades que
permitissem criar estruturas e conhecimentos suficientes para o cumprimento
da tarefa. Deste modo, a preparacdo para a escrita partiu da audicao da
entrevista ao Chef Rui Paula, ja anteriormente referenciada, bem como do
estudo do texto “Receita para fazer uma avé” de Maria Augusta Silva Neves e
ainda através do preenchimento de uma folha de registos (cf. Anexo 12),
instrumento que serviu de apoio a escrita.

No que concerne a revisao esta foi feita pela professora em conjunto com
cada um dos alunos, ou seja, de forma mais individualizada. No final desta
producao a mestranda juntou todos os textos e construiu um livro de receitas.
Acredita-se que esta atividade tenha marcado significativamente os estudantes,
pois procedeu-se ao envio do livro ao Chef Rui Paula e este reconheceu
publicamente, através de uma rede social, o trabalho que os alunos
desenvolveram (cf, Anexo 13). E esta ligacdo da escola a sociedade que da
sentido as aprendizagens realizadas, sendo que este foi um momento tao
marcante para os alunos como para a mestranda.
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Por fim, e atendendo aos Dominios aqui abordados, salienta-se a sua
importancia como aprendizagens fundamentais, que embora nao adquiridas de
forma natural e espontanea, sao aprendizagens que devem ser desenvolvidas ao
longo de toda a vida, sendo estas preponderantes numa formacao pessoal e
social de exceléncia.

Gramaética/Conhecimento Explicito da Lingua

Relativamente ao Dominio da Gramatica, varios autores defendem que o seu
ensino e aprendizagem deve acontecer em estreita sintonia com atividades
inerentes a consecucao dos restantes dominios.

No passado ensinar a lingua era ensinar gramaética, e embora a sua
abordagem partisse do estudo de textos classicos, escritos por autores de
referéncia, a utilizacdo destes textos para estudar gramatica nao era
propriamente a mais adequada, pois estes recorriam a uma linguagem mais
formal, bastante descontextualizada dos usos reais.

Contudo, esta realidade foi-se alterando ao longo dos tempos, pois é
importante compreender a importancia da gramatica como “um conjunto de
saberes que os alunos podem recorrer em contextos de uso diversificados,
tornando-se utilizadores mais conscientes do uso que fazem da lingua” (Costa,
Cabral, Santiago, & Viegas, 2011, p. 11). Ao entender-se isto, deve-se também
assumir que o aluno chega a escola jA com um conhecimento gramatical
intuitivo ou implicito, sendo que ensinar gramatica nao é algo novo, mas é uma
forma de consciencializar os alunos para um conhecimento que eles tém e
aplicam, mas do qual ndo tem consciéncia.

Neste sentido, os programas atuais estabelecem novas metodologias no
ensino da gramatica, consagrando novas orientacoes que colocam o aluno no
centro da acao e na construcao do seu conhecimento sobre o funcionamento da
lingua. Como refere Figueiredo (2006, p. 107), “em oposi¢cao ao dogmatismo das
regras, ativa-se e adota-se agora o estudo em atitudes de curiosidade e de
pesquisa: formular hipoteses, verifica-las, construir pelo raciocinio um percurso
cientifico de construcao gramatical”.

Um ensino gramatical de sucesso s6 é possivel se o professor apresentar um
bom dominio dos conhecimentos acerca deste topico e adotar uma postura de
orientador de aprendizagens, desenvolvendo atividades que envolvam o
estudante no processo de descobrimento da lingua.
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No que concerne a acao da professora estagiaria, esta desenvolveu em ambos
os ciclos de ensino atividades relacionadas com o conhecimento explicito da
lingua, porém considera que embora se tentasse utilizar uma metodologia por
descoberta, o facto de esta ter ainda que desenvolver um pouco o dominio dos
seus conhecimentos gramaticais, fez com que o ensino de alguns conteudos
adotasse um caracter transmissivel.

No que respeita a abordagem deste Dominio nos diferentes niveis de ensino,
verificou-se que os alunos do 2.° CEB mostravam-se mais reticentes na sua
lecionacao, pois entendiam a gramatica como um conjunto de regras a decorar.
Com o intuito de desmistificar esta ideia errénea da generalidade dos
estudantes, a mestranda abordou contetdos como o discurso direto e indireto,
o tipo de frases e a pontuacao, preconizando um ensino por descoberta. Importa
assim dar destaque a uma atividade desenvolvida na abordagem da pontuacao
(cf. Anexo 14). Esta atividade partiu de um texto em forma de testamento
fornecido pela professora, em que através da pontuacdo os alunos
determinavam o herdeiro, havendo véarias hipoteses. Estes puderam constatar
que de facto a pontuacao é essencial na estruturacao de um texto, na medida em
que esta é responsavel pelo sentido que este adquire.

No ambito do 1.° CEB também se desenvolveram algumas atividades de
gramatica, nomeadamente na lecionacdo dos determinantes artigos, da
polissemia das palavras e do modo imperativo. Refletindo sobre a atividade
desenvolvida para a abordagem da polissemia, considera-se que esta foi
bastante motivadora para os alunos. A mestranda optou por trabalhar o texto
“Russos e Orelhas” da Alice Vieira, sendo que foi através da polissemia destas
palavras que partiu para atividade, demonstrando aqui a importancia do texto
como unidade fundamental de uma aula. Optando por explorar mais bolos com
nomes polissémicos, a mestranda construiu um PowerPoint didatico (cf. Anexo
15) com varias imagens de bolos para que os alunos tentassem associar ao nome.
Ao longo da atividade as criancas mostraram-se bastante motivadas e aptas no
desenvolvimento do conhecimento.

Educacao literaria

Entendido ja como transversal a todos os Dominios, o Dominio da Educagao
Literaria agregava varios descritores que estavam dispersos pelos diferentes
Dominios. Porém, ao assumir-se a educacao literaria como essencial para uma
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formacgdo completa do individuo e do cidaddo, as MCPEB estabeleceram este
novo Dominio, fazendo com que esta aprendizagem adquirisse o seu verdadeiro
valor. Ainda segundo este documento legal, “o dominio da Educacao Literaria
(nos dois primeiros anos de escolaridade, denominado Iniciacdo a Educacao
Literaria) vem dar mais consisténcia e sentido ao ensino da lingua, fortalecendo
a associacao curricular da formacao de leitores com a matriz cultural e de
cidadania” (Buescu, Morais, Rocha, & Magalhaes, 2015).

Com efeito, o contacto com livro possibilita a vivéncia de diferentes
experiéncias literarias, uma vez que nestes nao se encontram somente artificios
linguisticos, encontram-se ainda esteredtipos, ideologias, estilos de vida e
formas de compreender o mundo (Lomas, 2003).

Sendo que as criancas precisam do apoio docente para poder entrar no
mundo da literatura, a mestranda ao longo da pratica tentou proporcionar aos
alunos o contacto com o livro.

No que concerne ao 2.° CEB, destaca-se a aula onde foi trabalhada a banda
desenhada, sendo que mestranda recorreu a biblioteca escolar para requisitar
livros deste género literario para fazer uma bancada na sala de aula. Deste
modo, a professora num dos momentos da aula pediu aos alunos que se
dirigissem a bancada e explorassem livremente estes livros, dando tempo para
que pudessem ler alguns enxertos. Certo €, que esta atividade motivou os alunos
para leitura, levando alguns alunos a dirigirem-se a biblioteca no final da aula
para os requisitarem, o que se mostrou bastante positivo atendendo a que esta
nao era atitude comum na turma em questao.

Ainda neste ciclo de ensino, importa mencionar novamente a entrevista ao
autor Joao Pedro Mésseder como motivacao para a leitura de obras literarias de
qualidade e o conhecimento de autores de referéncia.

Ao nivel do 1° CEB, no que se refere ao Dominio da Educacao Literéaria,
ressalta-se o blogue de turma como uma ferramenta diferente, mas ao mesmo
tempo motivadora para estimular no contacto com o texto literario. Assim, na
pagina inicial desta plataforma (cf. Anexo 16) os alunos encontram links que os
redirecionam para sites onde encontram contos, trava-linguas, provérbios e
historias. Visto que os estudantes demonstravam ja um gosto pela leitura, muito
incentivados pela professora cooperante, para a mestranda a utilizacdo do
blogue pareceu-lhe uma maneira inovadora de levar os seus alunos a conhecer
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novas formas de contactar com a literatura e continuar a desenvolver o prazer
pela leitura, sendo este um dos objetivos da educacao literaria.

Depois de revisada toda a pratica desenvolvida na area do Portugués,
importa salientar que este foi um percurso pautado de aprendizagens, marcado
pela superacao, pois a mestranda procurou sempre corresponder aos desafios
que se lhe imponham, tentando construir aulas motivadoras e adequadas aos
interesses dos estudantes. Esta desenvolveu a sua acao tendo como objetivo o
desenvolvimento de atitudes positivas face a esta area do saber, contribuindo
assim para a ampliacdo dos conhecimentos dos estudantes e portanto, de
individuos mais aptos a usar lingua nos seus diferentes registos e capazes de a
adaptarem aos diferentes contextos.

Em suma, esta considera que embora ainda se afigure um longo caminho de
aprendizagens pela frente, onde algumas fragilidades devem ser superadas e a
sua pratica aprofundada, este foi um percurso marcado por uma evolu¢ao muito
significativa, onde alunos e professora se desenvolveram conjuntamente.

3.2.5.Articulacao de Saberes

Numa sociedade em constante desenvolvimento, onde impera a
competitividade e a inovacdo, a escola assume cada vez mais um papel
preponderante na formacao do cidadao. Sao cada vez mais as exigéncias que se
lhe impGe, acreditando-se que a base de uma sociedade justa assenta numa
formacao escolar de qualidade.

Um individuo nao é uma reproducao restrita da sua experiéncia escolar,
contudo esta é uma experiéncia fundamental para a criacdo dos primeiros
“alicerces” de um futuro cidadao. A escola é responsavel por preparar o aluno
para vida, devendo forma-lo como ator social, bem como permitir-lhe adquirir
conhecimentos essenciais para as suas praticas futuras. Como preconiza
Perrenoud (1995, p. 62) “é ao aprender o seu oficio de aluno que se aprende
também o oficio de cidaddo, de ator social ou de trabalhador”.

78



Neste sentido, exige-se a escola que assuma o seu papel formativo,
proporcionando um ensino de qualidade, que vise uma formacao social, cultural
e cientifica ajustada as necessidades atuais. Contudo, ao olhar-se para as
praticas que imperam na escola atual, verifica-se que a educacao ainda tem um
longo caminho a percorrer, uma vez que ainda predomina na sua maioria um
ensino instrutivo e transmissivo, caracterizado pela compartimentacao dos
conhecimentos e das aprendizagens (Alonso & Roldao, 2005).

Um dos problemas fulcrais da escolarizacao atual é conseguir relacionar as
suas praticas com as problematicas atuais, contextualizando as aprendizagens.
Este deve ser um espaco onde o conhecimento nao serve apenas para acumular,
mas onde este deve ser mobilizado e conectado entre si.

Desta forma, atendendo as necessidades atuais e idealizando um sistema de
ensino que vise a formacdo integral do cidadao, torna-se necessario uma
reformulacdo dos curriculos. Como defende Roldao (2009, p. 35),

“ estruturar a vida da instituicdo e a pratica curricular e organizativa com base
na concretizacao de logicas de trabalho colaborativo (quer no plano disciplinar
quer no plano interdisciplinar) parece indispensavel para romper uma logica
fragmentaria instituida que nao facilita a formacao de cidadaos para a sociedade
do conhecimento, onde a alfabetizacgao cientifica é uma necessidade crescente

para a compreensao da complexidade do real”.

Numa sociedade em constante progresso pede-se as escolas que reajustem as
suas praticas, revalorizando os saberes que integram os curriculos numa
perspetiva que nao separe, mas que antes ligue e articule os diferentes
contetdos das varias areas curriculares. Pede-se ainda, que abandonem
metodologias de trabalho que fazem com que o ensino se encontre desarticulado
e fragmentado em disciplinas que nao se relacionam entre si e conferem aos
alunos uma visao espartilhada do saber. Numa perspetiva mais pessoal, e
atendendo ao que ja foi referido anteriormente, a escola como local primordial
de preparacao do aluno para a vida, deve atender as necessidades da sociedade
e reformular os seus curriculos, valorizando a articulacao de saberes.

Como defendem de Alonso & Roldao (2005) a articulacao de saberes s6
acontecera se a formacao de professores se orientar de forma a capacita-los para
fazerem uma gestdo mais integrada, flexivel e participada no curriculo,
ultrapassando praticas fragmentadas, hierarquizadas e homogeneizadas.
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Neste seguimento, atendendo a importancia da articulacdo de saberes na
construcao de aprendizagens significativas e contextualizadas pelos alunos, a
intervencao da professora estagiaria perspetivou a criacao de aulas articuladas,
inovadores e motivadoras, visando sempre a participacao ativa do aluno
(Fosnot, 1998). Embora ao longo das varias intervencoes a mestranda tenha
tentado promover a articulacio de saberes, foi ao longo da pratica desenvolvida
no 1.° CEB que esta articulacio se tornou mais notoria, sendo que isto aconteceu
devido ao regime de monodocéncia que caracteriza este nivel de ensino,
possibilitando uma gestao mais flexivel do curriculo, uma vez que esta a cargo
do professor a abordagem das diferentes areas do saber.

Tentando-se ao longo de varias ocasidoes trabalhar numa logica de
transdisciplinaridade, procurando-se dissipar as fronteiras entre as disciplinas
de forma a criar um todo articulado, a mestranda passara a descrever de um
modo mais sustentado e reflexivo uma das intervencoes desenvolvidas numa
turma de 3.° ano. A regéncia aqui explanada é fruto do trabalho colaborativo
com o par pedagogico que preparou dois momentos, a serem lecionados no
mesmo dia, centrados nas areas do Estudo do Meio e da Matematica,
articulados com as TIC (cf. Anexo 17).

Neste sentido, o par pedagogico definiu como objetivos transversais aos dois
momentos: proporcionar a aquisicio de atitudes auténomas, visando a
formacdo de cidadaos civicamente responsaveis e democraticamente
intervenientes na vida democratica; educar para o digital. Ap6s a defini¢ao dos
objetivos comuns, definiram-se os objetivos especificos de cada uma das areas,
sendo que no ambito de Estudo do Meio pretendia-se que os alunos ficassem a
conhecer as cadeias alimentares, bem como as suas dindmicas e, ainda,
compreendessem o conceito de extincao e os fatores ambientais inerentes a este
fenomeno. Relativamente a Matematica pretendia-se que os alunos
desenvolvessem a capacidade de resolucao de problemas, nomeadamente
através da adicao, subtracao e multiplicacao de niimeros naturais.

No que concerne a sessao aqui explicitada, esta refere-se ao segundo
momento, sendo que a area em destaque foi a Matematica, contudo sem nunca
esquecer o seu caracter transdisciplinar.

Assim, a aula de articulacio de saberes iniciou-se com um elemento
motivacional, ou seja, a audicao de sons imitidos pelos lobos. Este momento,
embora curto e breve, foi essencial na aula, pois permitiu despertar o interesse
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e curiosidade do aluno, motivando-o na aprendizagem e estimulando o seu
poder de concentracao, sendo que refletiu no préprio clima de aula que se
tornou mais calmo.

Apo6s um breve debate acerca do significado da audicdo, a professora
estagiario passou a entrega de uma folha de desafios (cf. Anexo 17.1), que
possibilitava uma exploracdo e investigacdo sobre a extin¢cdo das espécies
através da resolucdo de problemas matematicos, sendo esta uma das
competéncias transversais e de enorme relevancia no ensino de matematica
(Fernandes, Educacdo Matematica no 1.° Ciclo do Ensino Basico, 1994).
Embora este recurso se afigurasse, para a mestranda, como interessante e
potencializador de aprendizagens, na pratica este nao se demonstrou o mais
adequado, ficando aquém do expectavel. Verificou-se, na ficha, que havia uma
questao ambigua que levantou algumas dividas na turma, nao possibilitando
aos estudantes consolidarem corretamente as aprendizagens. Sendo que a
intervencao decorreu ao nivel do 3.° ano e seguindo a perspetiva piagetiana,
sabe-se que o pensamento das criancas ainda ndo consegue mobilizar
conhecimento abstratos, devendo-se trabalhar com eles numa perspetiva mais
concreta. Posto isto, a mestranda considera que as questdes formuladas exigiam
algum abstracionismo dos alunos e portanto, dificultou a resolucao do desafio.
Todavia, embora a tarefa nao tenha sido construida da melhor forma, pensa-se
que os alunos no geral conseguiram solucionar eficazmente os problemas e
chegar ao conceito de extin¢do, sendo este o objetivo final do desafio.

Assim, a mestranda encontra-se consciente de que um dos pontos a melhorar
¢ a realizacdo de uma leitura mais cuidada dos materiais a entregar aos alunos,
sendo que devem refletir um dominio cientifico preciso da temaética.

Posteriormente a resolucao dos desafios e visto que os alunos conseguiram
chegar ao conceito de extincdo, a professora estagiaria explorou mais
aprofundadamente este conceito, primeiramente através do reconhecimento de
conhecimentos prévios dos alunos e s6 depois através da defini¢cao presente no
dicionario dos estudantes. Importa referir, que os conhecimentos prévios dos
alunos sdo de suma importancia, devendo ser valorizados e explorados pelo
professor. A crianca quando chega a escola nao vem desprovida de qualquer
conhecimento, esta é ja um “produto” de varias vivéncias que devem ser

exploradas, pois s6 assim as aprendizagens adquirem mais sentido.
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Para acompanhar a exploracao deste conceito a mestranda entregou aos
alunos uma folha de registos (Cf. Anexo 17.2), que seria utilizada ao longo dos
momentos seguintes da aula. O registo é basilar para a concretizacao de
aprendizagens em idades precoces, uma vez que nestas idades o conhecimento
facilmente se dispersa se ficar apenas vincado pela oralidade. Deste modo, a
mestranda procurou criar folhas de registos apelativas e funcionais, para que os
momentos de registo fossem ainda mais significativos. Releve-se que a criacao
de recursos interessantes, apelativos e potencializadores de aprendizagens, nao
importando muitas vezes a quantidade de recursos utilizados, mas sim a
qualidade e rentabilizacdo dos mesmos.

No seguimento desta atividade, era objetivo da mestranda ler e discutir uma
noticia acerca da extin¢cdo do lince-ibérico. Contudo, visto que os alunos
demonstraram possuir alguns conhecimentos acerca da extincao das espécies e
referiram nomeadamente a questao da extincdo deste animal, a professora
estagiaria optou por ndo ler a noticia e passar a atividade seguinte. Atendendo
ao caracter flexivel inerente a planificagio e, tendo em conta que muitas vezes
as necessidades dos alunos guiam a aula para caminhos diferentes dos
planificados, passar para atividade seguinte apresentou-se como a op¢ao mais
acertada (Diogo & Vilar, 2000).

Neste sentido, a atividade subsequente baseou-se na associacao das imagens
de animais com as imagens de fatores de extincao, afigurando-se assim num
pequeno jogo de suposic¢des (cf. Anexo 17.4). A professora estagiaria optou por
espalhar as imagens numa mesa ao fundo da sala, ja utilizada varias vezes pelos
estudantes na realizacio de tarefas mais praticas, e onde estes puderam fazer as
associacoes das imagens. A mestranda permitiu que estes manipulassem
livremente as imagens, estimulando sempre a justificacio das escolhas e
orientando-os de forma a chegarem a resposta correta. E esta autonomia de
observacao, analise e manipulacdo dos objetos que faz com que as
aprendizagens adquiram outro sentido, pois os estudantes tem liberdade para
refletir, para tentarem encontrar respostas as suas davidas e irem construindo
o seu proprio conhecimento. Como defende Fosnot (1998, p. 98), “as criancas
aprendem melhor fazendo”.

Posteriormente a esta atividade, os alunos voltaram aos lugares e foi
suscitado uma discussao acerca das medidas preventivas em relacao a extincao
das espécies, que foram sendo registadas na folha de registos. Importa salientar
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a importancia que os registos efetuados tiveram na concretizacdo da atividade
seguinte, pois a mestranda de imediato propds a elaboracao de um cartaz digital
(cf. Anexo 18). Deste modo, os estudantes nao precisaram de procurar a
informacao para o cartaz, uma vez que foram construindo a base para o mesmo
ao longo da aula.

A construcdo de um cartaz digital mostrou-se uma tarefa bastante desafiante
e motivadora para os alunos, possibilitando a mobilizacao das tecnologias que
se demonstraram uma boa opc¢ao, ja que estas despertam o interesse e a vontade
de aprender mais quando as aprendizagens se encontram associadas as TIC.
Numa sociedade assumidamente tecnolégica, denominada muitas vezes como
pertencente a era digital, o recurso as novas tecnologias nao pode ser ignorado
pelo sistema de ensino, sendo que este deve assumir que a tecnologia é ja parte
integrante da vida dos alunos. Acredita-se, cada vez mais, que a utilizacao das
TIC melhora significativamente a aprendizagem, complementa os contetidos
curriculares, facilita o acesso as informaco6es, mas acima de tudo proporciona
novas formas de aprendizagem, com diferentes ritmos, respeitando o aluno,
envolve-os no processo de ensino e aprendizagem estimulando uma
participacao articulada e alargada (Flores, Escola, & Peres, 2012).

Embora se verifique que ainda uma grande parte dos professores se mostre
reticente relativamente ao uso das novas tecnologias nas suas praticas
pedagogicas, hoje é inegavel o seu papel formativo, nomeadamente pelo seu
caracter transversal e, sobretudo, pelas potencialidades que apresenta. Neste
contexto, urge a sua renovacao no sentido de responder aos desafios atuais.

Por tudo isto, importa referir que ndo s6 ao longo da aula aqui explanada,
como ao longo de todas as intervencoes, o recurso as tecnologias foi
amplamente explorado e permitiu criar percursos de aprendizagens
verdadeiramente motivadores. Foi a utilizacdo destes recursos que, muitas
vezes, permitiu a criacio de percursos de aprendizagem diversificados, onde as
diferentes areas disciplinares se articulavam e permitiam a construcao de um
saber mais sustentado. As tecnologias sao assim prova de que o saber nao deve,
de forma alguma, ser compartimento, mas sim articulado, pois nas varias
situacoes do dia-a-dia, é esta capacidade de articulacao do saber que permite
resolver diversas problematicas. Deste modo, destaca-se novamente o papel do
1.9 Ciclo onde um ensino globalizante permite uma melhor articulacao das

areas, “... visando a realizacdo de aprendizagens significativas e a formacao
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integral dos alunos, através da articulacdo e da contextualizacdo dos saberes”
(Decreto- Lei n.° 6/2001).

Numa sociedade pautada por constantes mudancas, o docente deve saber
adaptar-se e dar resposta as continuas exigéncias. Desta forma, a articulagao de
saberes permite ao professor fazer abordagens mais contextualizadas e
relacionadas com a realidade, fazer uma gestao flexivel do curriculo que se
adapte aos seus alunos e as suas necessidades e acima de tudo, permite formar
cidadaos mais ativos, participativos e dotados de um saber que socialmente se
considera necessario.

3.3.DINAMICAS DE ACAO NO CONTEXTO EDUCATIVO

A pratica educativa supervisionada é sem dtvida um periodo da formacao
muito importante para o estagiario, sendo esta uma experiéncia muito
enriquecedora. Contudo, e contrariamente ao que se pensa, esta nao se limita
apenas as regéncias em cada uma das areas anunciadas, mas é sim, um periodo
que envolve varias dinamicas que vao para além da sala de aula e que
contribuem para tornar o trabalho do professor mais completo e enriquecer
toda a pratica pedagogica.

Neste sentido, ap6és uma abordagem ao trabalho desenvolvido nas areas
nucleares, resta agora dar a conhecer outras dindmicas que marcaram o periodo
da pratica pedagbgica e permitiram um maior envolvimento da mestranda na
comunidade escolar.

No ambito do 2.° CEB, contexto onde se iniciou a pratica pedagobgica, a
mestranda tentou sempre envolver-se na dindmica escolar e intervir nas
atividades que fossem surgindo. Contudo, como o estagio decorreu no inicio do
ano letivo as oportunidades de intervencao eram escassas e, portanto, a acao da
mestranda incidiu mais em assuntos relacionados com a direcao de turma,
nomeadamente, na participacdo em reunioes intercalares.

No que concerne ao 1.° CEB, a professora estagiaria ja se encontrava mais
consciente da importancia da intervencao no contexto educativo e assim, mais
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do que participar ativamente nas dinamicas escolares, sentiu que a sua
intervencao exigia espirito de iniciativa. Desta forma, ao analisar as
problematicas que envolviam o contexto, a professora estagiaria, juntamente
com o seu par pedagbgico, aperceberam-se que embora as relacoes entre os
diferentes agentes educativos e os estudantes fosse na generalidade boa, existia
ainda algumas lacunas na relacdo da instituicio com a comunidade local,
principalmente com os familiares.

Neste contexto, tendo como objetivo estabelecer ligacoes mais fortes entre a
escola e os familiares, as professoras estagiarias decidiram criar um blogue onde
as criangas e os pais tinham acesso aos trabalhos realizados em sala de aula,
bem como as atividades em que estas participavam. Esta plataforma permitiu
que os familiares tivessem um maior conhecimento da dinamica escolar e,
portanto, também o interesse pelo percurso dos filhos parece ter-se despertado.

Neste espaco as criancas podiam encontrar alguns desafios, um chat social e
ainda alguns links que os direcionavam para sites educativos (cf. Anexo 16),
principalmente ligados a literatura. A dinamizacdo desta ferramenta
tecnologica tinha assim como objetivo estabelecer ligacoes mais fortes entre a
escola e a casa, mas também desenvolver competéncias tecnologicas nos
estudantes, fomentar a autonomia na pesquisa de informacdo e a
responsabilidade na utilizacido das TIC. Importa ainda referir o caracter privado
do blogue, podendo este apenas ser acedido pelos estudantes, os familiares, as
professoras cooperantes, as professoras estagiarias e alguns professores
institucionais.

A criacdo desta plataforma demonstrou-se uma boa estratégia, uma vez que
este cumpriu os seus objetivos e foi sem divida uma experiéncia muito
enriquecedora para a formanda e para os seus estudantes, sendo que a relacao
entre os mesmos intensificou-se e o proprio processo de ensino e aprendizagem
tornou-se mais motivador. Esta serd sem davida uma estratégia que a
mestranda adotara em praticas futuras.

Neste ciclo de ensino surgiram ainda outras oportunidades de intervencao,
que embora nao tenham partido da iniciativa da mestranda, permitiram o seu
envolvimento no contexto. Assim destaca-se o apoio dado na visita a Magikland
(cf. Anexo 19.1) e ao teatro Sa da Bandeira (cf. Anexo 19.2), a ajuda e o registo
fotografico nas atividades do dia mundial da crianca e dia mundial do sorriso
(cf. Anexo 20). Nao se esquecendo ainda a criacao dos aderecos da festa de final
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de ano (cf. Anexo 21), pois estes foram pensados e criados pelo par pedagogico
e, portanto, destacasse o papel preponderante que o par assumiu na organizac¢ao
do espetaculo final.

Importa ainda salientar o trabalho colaborativo desenvolvido, uma vez que a
participacdo nas diversas dinamicas escolares s6 foi possivel através do
envolvimento com os outros agentes educativos. Neste sentido, destaca-se o
trabalho em par pedagogico, pois foi o constante apoio, a partilha e relacao de
afinidade que se estabeleceu que permitiu o sucesso das intervencoes em
contexto.

Posto isto, conclui-se com a certeza de que todas estas dinamicas
enriqueceram largamente a experiéncia das professoras estagiarias, ja que
permitiram uma aproximacao significativa ao contexto educativo, mostrando
que, de facto, o papel do professor nao se reduz ao que ¢ feito em sala de aula,
pelo contrario, vai muito para além disso.
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4+PROJETO DE INVESTIGACAO: “PIOLHO,
PIOLHACO, O QUE E QUE EU TE FACO?”

41.MOTIVACOES E CONTEXTUALIZACAO DO PROJETO DE
INVESTIGACAO

A realizacao deste projeto partiu de uma problematica de grupo centrada na
area cientifica das Ciéncias, nomeadamente no tépico da evolucdo. O interesse
e a motivacdo para a exploracao deste assunto resulta da participacdo em
sessoes de exploracao da tematica realizadas no ano anterior, dinamizadas pela
investigadora Xana Sa-Pinto do Cibios, integradas na Unidade Curricular
Didéatica das Ciéncias da Natureza no 1.° e 2.° Ciclo de EB. Estas sessoes foram
essenciais para a escolha do objeto de investigacdao, uma vez que o grupo se
apercebeu que a evolugdo é um topico pouco explorado, mas com bastante
riqueza e interesse do ponto de vista pedagogico.

O debrucar sobre o tema levou o grupo a aperceber-se das suas
potencialidades e dos contributos que podiam desenvolver no estudo desta
tematica. Neste seguimento surgiu também a oportunidade de trabalhar em
cooperacao com a investigadora/formadora Xana Sa-Pinto e, esta colaboracao
deu um novo sentido e uma nova vontade de desenvolver todo o projeto.

O projeto de grupo comecou a formar-se através do debate da importancia
da abordagem da evolucao em contextos pedagogicos e assim, o grupo comegou
a aperceber-se que este € um tema com bastante potencial para se trabalhar em
idades precoces, uma vez que o seu caracter exploratoério conduz o aluno a
investigacao e coloca o ensino numa perspetiva construtivista, isto é, o aluno no

centro do processo de aprendizagem, como construtor do seu proprio

3 Centro de Investigacdo em Biodiversidade e Recursos Genéticos da Universidade
do Porto
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conhecimento. Deste modo, levantou-se a questao “Quais as potencialidades do
ensino da evolucdo no 1° e 2° ciclo do Ensino Béasico?”.

O projeto individual aqui apresentado advém da tematica de grupo e
pretende dar o seu contributo na resposta a questdo de investigacdo. Neste
sentido, a escolha da professora estagiaria centrou-se em provar que a evolucao
€ um tema versatil e que pode ser trabalhado em vérias areas do saber, sendo
este um topico estruturante para a compreensao de varios contetiddos (Campos
& Sa-Pinto, 2013). Assim, pretende-se que os alunos percebam que a evolucao
pode e deve ser trabalhada para além da area das Ciéncias, na medida em que o
seu caracter interdisciplinar lhe confere a possibilidade de articulagdo com
outras areas.

A escolha da mestranda sobre as areas de articulacdo recaiu sobre a area das
Ciéncias juntamente com a Educacdo para a Cidadania, sendo que esta opcao
nao foi tomada sem qualquer tipo de objetivo. Na realidade a professora
estagiaria desenvolveu o seu projeto de forma a dar resposta a uma
problemaética do contexto educativo onde estava inserida. Assim, a observacao
do contexto foi fulcral no momento da escolha da questao de investigacao, pois
mais do que dar resposta a questao de grupo, o projeto adquiriu outro propésito,
ou seja, intervir e melhorar o contexto escolar.

Sendo que nos contextos onde a pratica pedagogica esta a ser desenvolvida a
problematica dos piolhos é bastante comum e, uma vez que a abordagem deste
tema é deficitaria, o foco da mestranda centrou-se em demonstrar como o topico
da evolucdo aliado a problematica dos piolhos pode contribuir para desenvolver
atitudes civicas e praticas de saide adequadas. Deste modo a motivacao da
professora estagiaria foi provar que a evolucao contribui eficazmente para a
resolucao dos problemas atuais da nossa sociedade.

4.1.1.Questao-Problema e objetivos

Considerando o que ja foi referido anteriormente, a presente investigacao
teve como fundo motivacional a resolucao de um problema que afeta o contexto
educativo onde a pratica pedagdgica se desenvolveu e portanto, pretende-se dar
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resposta a questdo: Como pode a evolucado ser trabalhada em temas atuais da
nossa sociedade?

Assim, tendo em conta as caracteristicas do projeto e de forma a dar resposta
a questdo-problema, delinearam-se objetivos de investigacdo e objetivos
didaticos, que aliados perspetivam uma melhor compreensdo do objeto de
estudo.

Objetivos

Objetivos de investigacao:

a) Compreender se a evolucdo contribui para a compreensdo de
problemadticas atuais.

b) Testar de que forma uma abordagem didatica desenvolvida para
explorar a evolucdo biologica pode desenvolver uma atitude ativa face
a um problema da sociedade atual.

Objetivos didaticos:
a) Reconhecer a existéncia da diversidade biolégica;
b) Perceber a importancia da biodiversidade;
c¢) Compreender os conceitos de resisténcia e selecao natural;
d) Consciencializar toda a comunidade escolar para as medidas
preventivas de satide publica em relagdo aos piolhos.

41.2.0 estudo: metodologia, participantes e recolha de
dados

A realizacdo do projeto de investigacdo contou com a participacdo dos
estudantes do 6.° D da Escola EB 2,3 de Pedroucos, situada no concelho da
Maia.

A implementacao do projeto desenvolveu-se na unidade disciplinar de
Ciéncias Naturais, sendo a amostra constituida por 26 alunos com idades
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compreendidas entre 0s 10 e 0s 13, 15 (58%) do género masculino e 11 (42%) do
género feminino.

Sendo este um projeto de caracter investigativo recorreu-se a utilizacao de
varias técnicas de recolha de dados, nomeadamente a utilizacio de
questiondarios (pré-teste e pos-teste), observacao participante (notas de campo
retiradas das gravacoes-audio) e técnica de analise documental (registos das
realizacoes dos alunos).

No que concerne a utilizacao do questionario (cf. Anexo 22) para a recolha
de dados, a mestranda optou por elabora-lo e através de uma pilotagem fazer a
sua validacdo, para posteriormente o poder implementar. Este foi assim
implementado antes de dar inicio as atividades e novamente, no final de todas
sessoes realizadas. O objetivo da professora estagiaria era conseguir através do
pré-teste analisar as concecoes prévias dos alunos acerca da problematica em
estudo e, através da nova implementacao do mesmo questionario (pos-teste)
conseguir aferir se os alunos realizaram aprendizagens significativas. Deste
modo, este instrumento permite & mestranda comparar os dados iniciais com
os finais e verificar se as atividades implementas tém potencial, contribuindo
deste modo para dar resposta a questao-problema.

Importa ainda referir que embora a amostra seja constituida por 26 alunos,
nem todos responderam a ambos os questionarios, uma vez que ao longo das
sessOes a turma nao esteve completa, faltando sempre um ou dois elementos.

Relativamente as realizacoes dos estudantes, estas sdo essenciais para que se
possa analisar mais pormenorizadamente o trabalho que foi feito ao longo das
atividades e neste seguimento, conseguir aferir quais os erros mais comuns e de
que forma se pode melhorar as atividades.

4.1.3.Implementaciao/Desenvolvimento do projeto

Um projeto de investigacao nao se resume apenas a dar resposta a uma
questao-problema, para que essa resposta possa ser dada € preciso pensar em
estratégias e metodologias que se adequem as necessidades. Deste modo, o
desenvolvimento de um projeto contempla varias fases que devem ser pensadas
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e organizadas, para que no final as conclusoes se aproximem o mais possivel do
que era expectavel.

Quando se decide trabalhar através da metodologia de projeto, o investigador
deve primeiramente determinar a razao que o leva a agir, o que podera fazer e
como o iré fazer. Assim, sendo este um trabalho de projeto, também ele passou
pelas diferentes fases que lhe estdo inerentes, isto €, identificacao/formulacao
do problema, pesquisa/producio e apresentacao/globalizacao/avaliacao final
(Leite, Malpique, & Santos, 1990).

Este foi um trabalho que se desenvolveu ao longo de varios meses e que foi
sendo organizado cronologicamente (cf. Anexo 23) para que nenhuma etapa
fosse ultrapassada ou menos valorizada.

Assim, a primeira fase do projeto desenvolveu-se essencialmente em grupo
pois, e como ja foi referido anteriormente, a tematica foi escolhida de forma
consensual por todos elementos e foi a partir desse momento que comecaram a
surgir as problemaéticas individuais.

Apoés a definicdo da questdo-problema individual, a mestranda passou a
segunda fase do projeto que se caracteriza pelo trabalho de campo, reflexao
tedrica e producao (Leite, Malpique, & Santos, 1990).

A primeira etapa desta fase passou pela recolha de dados e preparacao da
acao. Deste modo, a professora estagiaria precisou de fazer uma recolha de
dados que permitissem compreender o contexto, para desta forma preparar a
sua acdo de maneira mais contextualizada e tendo em vista uma resposta mais
eficaz a problematica em estudo.

A preparacao da acao envolveu alguma planificacdo, uma vez que as sessoes
deviam ser estruturadas preconizando uma aprendizagem progressiva. Assim,
inicialmente foram delineados os objetivos a atingir, elaborou-se o questionario,
planificou-se as atividades a serem desenvolvidas (cf. Anexo 24) ao longo das
sessoOes e passou-se a implementacao.

A acdo dividiu-se em 3 sessoes, duas de 90 minutos e uma de 45 minutos,
constituidas por varias atividades essencialmente exploratorias.

1° Sessao

A primeira sessao cujo objetivo era conhecer a espécie Pediculus humanus
capitis, habitualmente conhecida por piolhos da cabeca, iniciou-se com o
preenchimento do pré-teste. Este foi distribuido pelo par pedagbgico da
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professora estagiaria para que os alunos nao conseguissem antever qual o
conteido da aula ou que sentissem uma maior responsabilidade no seu
preenchimento.

Posteriormente ao preenchimento do questionario, a mestranda projetou o
logoétipo do projeto no quadro e através deste “desvendou” a problematica que
seria abordada ao longo das sessoes. Como era expectavel os alunos ficaram
bastante surpresos com a tematica, pois este € um assunto que ainda é visto com
algum receio e reprovacdo pela sociedade. Contudo, os estudantes
demonstraram interesse nesta abordagem e a mestranda iniciou a primeira
exploracdo, questionando os alunos sobre os conhecimentos acerca desta
espécie. As respostas dadas demonstraram conhecimentos muito relacionados
ao senso comum e com ideias bastante erréneas. Porém, o objetivo da
mestranda era envolver os alunos num processo de investigacao e producao do
seu proprio conhecimento e assim, esta nao confrontou nenhuma das respostas
das criancas.

Depois do levantamento das ideias dos alunos acerca desta espécie,
questionou-se se alguém ja tinha observado um piolho e se tinham ideia do seu
aspeto fisico. Tendo em conta que apenas duas alunas responderam
afirmativamente, a professora estagiaria pediu para que através da modelagem
de uma pasta estes moldassem um piolho, tendo em conta os seus
conhecimentos sobre os mesmos (cf. Anexo 25). No final desta atividade cada
aluno falou das caracteristicas que atribuiu ao seu parasita e realizou-se um
confronto das varias ideias.

De seguida, e para que os alunos pudessem confrontar as suas ideias com a
realidade, a mestranda projetou um video onde um piolho é observado ao
microscopio. Apos esta visualizacdo, os alunos registaram as “verdadeiras”
caracteristicas fisicas do piolho e ainda conseguiram aferir alguns dos
comportamentos dos parasitas.

Sendo que a professora estagiaria ja tinha referido que os alunos ao longo das
sessOes iam assumir o papel de investigadores e deviam procurar saber mais
acerca do piolho, questionou-os se seria suficiente saber o aspeto fisico do
parasita para o ficar a conhecer ou se precisavam de mais informacoes. Em
resposta, os alunos referiram que necessitavam de mais informacoes e portanto,
fez-se um levantamento no quadro de tudo que era necessario pesquisar. No
final deste levantamento a turma foi dividida em grupos e a cada um destes foi
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dado um tbpico para investigar e apresentar na sessao seguinte (Ciclo de vida,
habitat, alimentacdo, transmissdo, maleficios para a sadde, tratamentos
possiveis). Neste seguimento, toda a turma iria contribuir para um
conhecimento mais aprofundado desta espécie.

20 Sessao

A presente sessao iniciou-se com a apresentacdo dos trabalhos realizados
pelos estudantes acerca dos topicos distribuidos na sessao anterior. Tendo em
conta que o objetivo desta aula era estudar o processo de evolu¢ao do piolho,
era fulcral esta troca de conhecimentos entre o grupo, uma vez que s6 um
conhecimento mais detalhado desta espécie permitiria ao aluno compreender
0os mecanismos evolutivos. Assim, ao longo das apresentacées foram sendo
registadas no quadro as informac6es mais importantes acerca deste parasita.

Consolidados os conhecimentos sobre o parasita, passou-se a segunda
atividade que partiu da exploracao de um cartaz que remete para uma medida
de combate aos piolhos (Cf. Anexo 26). Apds a exploragdo e discussdo das
informacgdes contidas no cartaz, a mestranda projetou uma banda desenhada
(cf. Anexo 27) que explorava um didlogo de dois meninos do campo de férias
anunciado no cartaz. Através da banda desenhada foi apresentada a
problematica da resisténcia dos piolhos, contudo essa informacao estava apenas
implicita e portanto, deviam ser os alunos a compreenderem a problemaética e a
referirem possiveis hipdteses. Para que esta exploragao tivesse mais significado
e permitisse aos estudantes uma melhor compreensdo, a problemaética foi
também apresentada através da simulacdo em uma maqueta (Cf. Anexo 28)
onde os alunos puderam visualizar uma cabeca onde os piolhos desapareciam e
outra onde o mesmo tratamento nao surtia qualquer efeito. Os alunos ao longo
da atividade foram levantando varias hipoteses, até que compreendessem o
conceito de resisténcia.

No final a professora estagiaria questionou-os acerca do que iria acontecer
aos piolhos em que o tratamento nao era eficaz e, novamente através da criacao
de hipéteses, os alunos chegaram ao conceito de selecao natural e do aumento
da populacao de piolhos resistentes.
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39 Sessao

Depois de duas sessdes onde os estudantes ficaram a conhecer melhor a
espécie Pediculus humanus capitis e a forma como estes estao a evoluir, estes
compreenderam que esta é uma problematica atual que necessita da atencao de
todos. Assim, a professora estagiaria propds a construcao de um cartaz que
permitisse consciencializar toda a comunidade escolar para a problemética e
incrementar na escola medidas de preventivas de satide ptiblica em relacao aos
piolhos.

Desta forma, foi realizado um levantamento das informacoes que deviam
estar contidas no cartaz (Cf. Anexo 29) e delineou-se que os grupos formados
na primeira sessao deviam elaborar algumas ilustracoes para o cartaz (Cf. Anexo

30).

Apo6s uma semana da finalizacdo da implementacao foi distribuido o pos-
teste. O facto de este se ter realizado apos algum tempo da 3° sessao foi feito de
forma intencional, pois é este distanciamento das atividades que permite apurar
se as aprendizagens foram de facto realizadas e significativas para os
estudantes.

4.2.PROJETO DE INVESTIGACAO: CONCLUSOES FINAIS

O trabalho de projeto envolve varias fases que conjuntamente visao criar um
percurso progressivo de aprendizagens e culmina numa resposta a questao-
problema inicialmente levantada.

Para que seja possivel responder a problematica estudada é necessario
verificar se o percurso realizado foi o mais adequado e se este nos fornece dados
fiaveis, que fundamentem as nossas conclusées. Assim, para que a obtencao
desses dados fosse possivel recorreu-se a varias técnicas de recolha de dados,
nomeadamente o inquérito por questionario, a observacao participante e a
técnica de analise documental.

Contudo, para que seja possivel uma analise mais particularizada e tendo em
conta que é através destes dados que se conseguem aferir as conclusoes, a
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mestranda optou por estudar mais aprofundadamente os questionarios. Este
instrumento parece ser o mais adequado a ser estudado, uma vez que sendo o
mesmo questionario aplicado em fases diferentes do projeto permite uma
analise comparativa da fase inicial com a fase final. Para facilitar este estudo
comparativo recorreu-se a elaboracdo de uma tabela (cf. Anexo 31) onde se
apresentam os critérios de analise para cada uma das questoes presentes no
questionario.

Atendendo aos critérios elaborados partiu-se para a analise das questoes.
Esta analise realizou-se questao a questao inicialmente no pré-teste e depois no
pOs-teste, para que no final se pudesse comparar ambos os questionarios.

Considerando ainda o tamanho pouco significativo da amostra e para aferir
se a diferenca dos resultados podia ser considerada significativa, a mestranda
realizou um teste de permutacao para validar os seus critérios. Assim, para cada
uma das questoOes sera apresentada uma tabela de validacao.

No que concerne a questao 1, era expectavel que nas respostas dos alunos
estivessem presentes 3 critérios e que o reconhecimento dos mesmos fosse
notério do pré-teste para o pos-teste, isto €, o nimero de estudantes a
reconhecer o critério A no pré-teste deveria ser inferior aos que o reconhecem
no pos-teste e 0 mesmo acontecer também para os critérios B e C, pois isto pode
ser um bom indicio de que as aprendizagens realizadas foram significativas.
Deste modo, para se conseguir aferir a validade das aprendizagens recorreu-se
a analise da tabela abaixo representada.

Pré-teste  Pos-teste  Diferencas Validade

Critérios Questao 1
A 6 19 13 Significativo
B 1 12 11 Significativo
C 5 3 -2 -

Tabela 1 - Andlise da validade dos critérios da questao 1
Tendo em conta a analise da tabela pode-se constatar que apenas os critérios
A e B se assumem significativos, uma vez que do pré-teste para o pos-teste um
nimero mais significativo de alunos os consegue integrar nas suas respostas. O
mesmo nao se verifica no critério C ja que do questionario inicial para o final

houve uma diminui¢ao de alunos a reconhecer este critério.
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Estes dados sugerem que ao longo das sessoes os estudantes conseguiram
perceber o conceito de biodiversidade e portanto, passaram a ser capazes de a
reconhecer. Indicam ainda, que estes conseguem perceber que € a diversidade
intraespecifica que confere diferentes capacidades de sobrevivéncia.

Relativamente a uma percentagem muito reduzida de reconhecimento do
critério C, a mestranda considera que embora o aluno nao diga explicitamente
o que era pretendido, este ao responder corretamente aos outros dois critérios,
implicitamente pode estar a fazer aferéncias ao terceiro critério.

Ainda relativamente a questdo 1 verifica-se que o ntimero de respostas
completas é muito reduzido, contudo em ambos os questionarios um dos
estudantes consegue responder de forma completa, ou seja, a sua resposta
reflete os 3 critérios. Neste seguimento, embora apenas um dos estudantes
consiga dar uma resposta completa podemos verificar, através da tabela que se
segue, que no geral houve uma evolucao positiva do pré- teste para o pos-teste.

Pré-teste % Pos-teste % Diferencas %
NPO Critérios Questio 1
o 15 60% 5 20% -10 -40%
1 9 36% 10 40% 1 +4%
2 o 0% 9 36% 9 +36%
3 1 4% 1 4% o 0%
Total 25 100% 25 100%

Tabela 2 - Comparac¢ao do nimero de critérios reconhecidos na questio 1

Tendo em conta os dados da tabela, verifica-se que as respostas dos alunos
evoluiram significativamente do pré-teste para o pos-teste, sendo que uma
percentagem muito significativa reconhece pelo menos 1 ou 2 critérios. Deste
modo, fazendo uma anélise mais minuciosa, verifica-se que no questionario
inicial 4% dos estudantes reconhecia mais que um critério, contudo no
questionario final ha um aumento dessa percentagem, sendo que 40% faz esse
reconhecimento. Estes dados podem sugerir que os alunos ao longo das sessoes
adquiriram conhecimentos que lhes permitissem responder mais corretamente
ao problema que lhes foi exposto.

Relativamente a questao 2 os alunos deviam conseguir reconhecer 3 critérios,
contudo através da analise da tabela que se segue consegue-se perceber que este
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reconhecimento foi muito minoritario, sendo que as respostas nao se inserem
no que era esperado.

Pré-teste Pos-teste Diferencas Validade

Critérios Questio 1
D 1 1 [¢] -
E 8 4 -4 =
F 8 19 11 Significativo

Tabela 3 - Anélise da validade dos critérios da questao 2

Através da observacao da tabela 4 pode-se apurar que ao contrario do que
aconteceu na questdo 1, nesta questdo verifica-se uma diminuicao do
reconhecimento de critérios em relagao ao pré-teste. Podemos verificar que a
unica evolucdo significativa verifica-se no critério F, sendo que um maior
numero de estudantes passou a reconhecer este critério no pos-teste. Nos
restantes critérios verifica-se uma estagnacdo ou diminuicdo do
reconhecimento dos critérios.

Considerando estes dados, constata-se que uma grande parte dos alunos
consegue prever o aumento dos ratos, contudo estes nao justificam a razao desse
aumento através da resisténcia ao veneno e da sua rapida reproducao, como era
previsto nos critérios D e E respetivamente. No entender da mestranda, a
grande maioria dos estudantes apenas reconhece o critério F, ndo porque os
outros critérios ndo tenham sido abordados corretamente, mas porque a
pergunta esta mal formulada, isto é, para que estes possivelmente conseguissem
reconhecer os critérios D e E seria necessdrio acrescentar a questdo a
justificacao da resposta, ficando assim formulada da seguinte forma: “O que
achas que vai acontecer se o Jodo continuar a utilizar o mesmo veneno?
Justifica a tua resposta.”

No entender da professora estagiaria estes resultados sdo realmente um
indicador da ma formulacao da questdo tendo em conta os dados da tabela
seguinte.
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Pré-teste % Pos-teste % Diferencas %

NPO Critérios Questio 2
o 11 44% 6 24% -5 -20%
1 11 44% 15 60% 4 +16%
2 g 12% 3 12% o 0%
3 o 0% 1 4% 1 +4%
Total 25 100% 25 100%

Tabela 4- Comparacao do ntimero de critérios reconhecidos na questao 2

Fazendo uma analise da tabela anterior, podemos verificar que houve uma
ligeira evolucao das respostas do pré-teste para o pos-teste, uma vez que as
respostas onde nenhum critério é reconhecido diminuiram 20%.

Sendo o pos-teste o questionario onde é expectavel que os estudantes
reconhecam um maior nimero de critérios podemos verificar que nesta
questdo, uma percentagem muito significativa de alunos (60%) reconheceu
apenas 1 critério. Corroborando com a informacao recolhida da tabela 4,
consegue-se concluir que a maioria dos alunos reconheceu apenas o critério F.

Como foi apontado pela mestranda anteriormente, pode-se justificar estas
respostas tendo em conta a m4 formulacao da questao e tendo por base a tabela
5, uma vez que esta indica que um dos participantes no pos-teste conseguiu dar
uma resposta completa, reconhecendo os trés critérios.

Ainda nesta questdo é curioso referir que o tnico estudante que deu uma
resposta completa no pos-teste ¢ também o Unico que, em ambos os
questionarios, reconhece o critério D. Estes dados sugerem que este estudante
compreende o papel fundamental da reproducao no processo evolutivo.

No que diz respeito a questao 3 do questionéario era esperado que os alunos
conseguissem reconhecer pelo menos 2 critérios. Porém analisando a tabela 6
verifica-se que apenas o critério G foi reconhecido pela maioria dos estudantes.

Pré-teste Pos-teste Diferencas Validade
Critérios = Questdo 2
G 1 22 11 -

H 1 1 o -

Tabela 5 - Analise da validade dos critérios da questio 3
Considerando a tabela acima, constata-se que do pré-teste para o pos-teste
houve uma evolucao significa no que concerne ao reconhecimento do critério G.
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Embora se verifique uma diferenca significativa, a mestranda nao pode concluir
que este critério seja de facto significativo, pois apesar de a maioria dos
estudantes reconhecer a necessidade de alterar as condicoes do meio, estes nao
justificam a sua resposta. Assim, nao se pode aferir se de facto os alunos
compreenderam as razoes que levam a necessidade de alteracao das condigoes
do meio ou se a resposta deles é apenas aleatoria.

Deste modo, na perspetiva da professora estagiaria estes dados indicam que
a questdo foi mal formulada, mais uma vez conclui-se que falta pedir uma
justificacdo a resposta para se compreender melhor se as aprendizagens foram
de facto realizadas. Assim, a questao 3 deveria ser reformulada, por exemplo,
para “O que farias na situacdo do Jodo? Porqué?”.

Para mostrar que de facto os resultados desta questao nao demonstram o que
era esperado, deve-se fazer uma analise mais pormenorizada da tabela abaixo.

Pré-teste % Pés-teste % Diferencas %
Ne° Critérios Questao 3
o 8 32% 3 12% -5 -20%
1 16 64% 21 84% 5 +20%
2 1 4% 1 4% o 0%
Total 25 100% 25 100%

Tabela 6 - Comparagdo do niimero de critérios reconhecidos na questao 3

Atendendo aos dados presentes na tabela, verifica-se que mais uma vez
houve uma evolu¢ao muito positiva das respostas do pré-teste para o pos-teste.

Contudo, e como ja foi referido anteriormente, a maioria dos estudantes
reconheceu apenas o critério G e apenas um dos estudantes conseguiu em
ambos os questionarios dar uma resposta completa. Ainda que o mesmo
estudante consiga reconhecer os dois critérios, podemos verificar através de
uma analise mais minuciosa da questao que a terminologia utilizada no pos-
teste ¢ mais adequada e vai mais ao encontro ao que foi referido durante as
sessoOes. Relativamente a resposta do pré-teste esta sugere que o estudante ja
apresentava alguns conhecimentos mais sustentados acerca da tematica.

Tento em conta o conhecimento demonstrado por este estudante, mas
ponderando essencialmente sobre a terminologia utilizada no pés-teste, esta
informac¢do demonstra mais uma vez que durante as sessoes foram abordados
0s processos evolutivos e que todos os alunos podiam possivelmente dar uma
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resposta tao adequada como a aluna em questao. Porém, como a questao foi mal
formulada os alunos ndo justificaram a sua resposta e assim, a mestranda nao
pode verificar se estes reconheciam o critério H.

Apoés uma andlise detalhada dos dados, chega o0 momento de refletir sobre
eles e sobre todo o percurso realizado, pois s6 assim serd possivel retirar
conclusoes que possibilitem dar uma resposta a questao-problema inicialmente
colocada e verificar se os objetivos estabelecidos foram cumpridos.

Considerando assim a questao- problema “Como é que a evolucao pode ser
trabalhada em temas atuais da nossa sociedade?” e refletindo sobre trabalho
desenvolvido até aqui, a mestranda pode constatar que de facto uma abordagem
evolutiva permite uma melhor compreensdo das problematicas atuais, pois
ponderando sobre a evolucao dos alunos ao longo das sessdes, verificou-se que
estes foram adotando uma atitude ativa e reflexiva, comecando a deixar de parte
o seu conhecimento empirico e estruturando o seu pensamento em bases
teoricas mais rigorosas. Assim, no final do estudo a investigadora verificou que
os alunos mudaram a sua posicdo e reacdo face a tematica, uma vez que
inicialmente se mostraram constrangidos e na fase final mostraram uma grande
descontrac¢do na sua abordagem.

Deste modo, a anélise de dados realizada sugere que trabalhar numa
perspetiva evolutiva é fundamental para compreender muitos dos temas que
preocupam a nossa sociedade, fazer com que os cidadaos tenham uma visao
mais realista e informada sobre esses mesmos e que consigam desenvolver
atitudes mais ativas face as diversas problemaéticas. Tendo em conta estes dados,
a professora estagiaria verifica que os objetivos da investigacao estabelecidos
inicialmente, isto é, “compreender se a evolucao contribui para a compreensao
de problematicas atuais” e “testar de que forma uma abordagem didatica
desenvolvida para explorar a evolucao biolégica pode desenvolver uma atitude
face a um problema da sociedade” foram cumpridos, pois os alunos
demonstram uma atitude muito positiva face aos novos conhecimentos,
conseguiram reconhecer a importancia de uma abordagem evolutiva e mobilizar
alguns desses conhecimentos para outras problematicas e, acima de tudo
verificou-se uma mudanca de comportamentos e atitudes.

Contudo, embora a investigadora baseie as suas conclusdoes no estudo
efetuado, este demonstra-se ainda pouco significativo tendo em conta a amostra
tao reduzida e as lacunas que o projeto apresenta e que foram identificadas.
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Assim, para que as aferéncias retiradas se tornem mais realistas seria essencial
testar novamente o projeto numa amostra maior e fazer as corregoes
necessarias, de forma a que este possa melhorar e perspetivar uma resposta
mais fidvel a questao-problema inicialmente colocada.

Neste sentido, a mestranda assume que numa nova experimentacao os
questionarios deveriam sofrer algumas alteracoes, a amostra devia ser maior e
mais diversificada e o tempo para a realizacao do projeto deveria ser alargado,
uma vez que os resultados do pds-teste podem ter sido influenciados pelo breve
espaco de tempo entre a realizacdo das atividades e o seu preenchimento e
assim, ndo se consegue comprovar verdadeiramente se as aprendizagens
realizadas foram de facto significativas.

Importa ainda salientar que este nao é um projeto terminado, foi apenas um
dos primeiros passos da mestranda no desenvolvimento de um projeto de cariz
investigativo, pois sendo esta uma capacidade inerente ao perfil docente, cabe a
investigadora continuar neste percurso que se assegura encorajador e que
permitird criar percursos de ensino e aprendizagem mais diversificados,
motivadores e significativos.

A adocdo da metodologia de Investigacdo-Acdo é assim um processo
fundamental de construcao de conhecimento e demonstra-se uma atividade de
grande valor para o desenvolvimento profissional do professor, pois esta tem
como finalidade o envolvimentos dos docentes no aprofundamento das
situacdes que o rodeiam, a melhoria do seu desempenho profissional e,
consequentemente, a qualidade das aprendizagens dos estudantes, com o
objetivo de a transformar e melhorar.

Neste seguimento, embora as conclusées retiradas sejam pouco
significativas e a professora estagiaria assuma que ainda ha um longo caminho
a percorrer para que se prove a importancia do seu objeto de estudo, esta realca
o significado que a realizagao deste trabalho teve para a sua profissionalizacao,
pois permitiu-lhe melhorar as suas capacidades investigativas e mais uma vez,
criar atividades onde o aluno é o centro da aula e assume-se como construtor do
seu proprio conhecimento.

Em suma, a realizacao deste trabalho permitiu a mestranda adquirir novos
conhecimentos metodologicos ao nivel investigativo, desenvolver o seu
pensamento critico e reflexivo e criar novas estruturas que a caracterizam
enquanto docente.
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CONCLUSAO E REFLEXOES FINAIS

O presente relatorio de estagio representa o culminar de um processo de
formacao e o findar de mais uma etapa num longo caminho a percorrer, pois ao
perspetivar o futuro ha que ter consciéncia da continuidade do processo
formativo. Contudo, torna-se premente a analise retrospetiva de todo o
percurso de formacdo, que se caracterizou pela responsabilidade, empenho,
motivacao, desafio e, acima de tudo, pelo proficuo desenvolvimento pessoal,
profissional e social da mestranda.

Este foi sem dtivida um processo repleto de desafios e de obstaculos a serem
superados, mas que se demonstraram essenciais, uma vez que quando
ultrapassados apenas contribuiram para enriquecer e dar significado a todas as
aprendizagens e a todo o percurso realizado. Certo é, que os primeiros tempos
ndo foram faceis e embora, a formanda estivesse consciente da exigéncia do
mestrado em questdo, também a exigéncia e o rigor imposto pela propria
instituicdo aumentou o grau de desafio. Porém, foi a tentativa continua de
corresponder a todas as espectativas, que permitiram a evolucao e o sucesso de
todo o processo e fizeram da mestranda uma profissional mais capaz, consciente
e competente.

Para que se compreenda melhor todo o caminho percorrido, importa fazer
uma reflexdo final que sintetize todo o percurso de formacao desenvolvido pela
professora estagiaria ao longo do periodo de estagio e onde se demonstra os
constrangimentos e potencialidades a ele inerentes. Importa ainda referir, que
ao longo deste periodo a formanda construiu a sua pratica tendo por base os
objetivos e finalidades intrinsecos a persecucao da pratica educativa,
enunciadas no primeiro capitulo deste documento, um vez que estes ajudam a
construir uma acdo mais sustentada e objetiva.

Neste sentido e fazendo uma reflexdo mais geral da consecucao desses
objetivos, a formanda ao longo de toda a intervencao no contexto tentou sempre
adotar uma atitude reflexiva e investigativa, pois é o ato reflexivo que permite
desenvolver a capacidade de analise, critica, questionamento e introspecao,
colaborando na melhoria das praticas e do préprio contexto educativo. E esta
competéncia que permite uma maior capacidade de problematizar e identificar
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fragilidades e potencialidades tanto no desempenho do proprio docente, como
dos seus estudantes, permitindo a criacdo de planos de acdo mais ajustados e
capazes de corresponder aos interesses e necessidades de todos os
intervenientes.

Deste modo, a mestranda tentou sempre adotar uma postura ativa na
procura e selecao das estratégias e metodologias que melhor se adequassem
quer a turma, quer as particularidades individuais de cada aluno. Revelou-se
uma preocupacao constante tratar cada aluno como um ser individual, com
caracteristicas e interesses proprios, colocando de lado a ideia de que se deve
planear para uma turma, no seu geral, ignorando que esta nao é homogénea,
mas sim heterogénea. Desta forma, a professora estagiaria procurou criar
percursos de aula desafiadores e mais adequados as especificidades do grupo de
estudantes, procurando construir uma pratica centrada na diferenciacao
pedagobgica e perspetivando um ensino socioconstrutivista que potencializasse
a construcao de conhecimentos significativos. Salienta-se assim a importancia
da relacdo estabelecida entre a teoria e a pratica, bem como a relevancia dos
normativos legais emanados ao longo do presente documento, como
fundamentais na construcdo de um conhecimento cientifico s6lido, no
desenvolvimento e consolidacao de competéncias heuristicas necessarias a acao
da professora, bem como na sustentacdo de uma intervencao educativa que
potencia a construcao do saber, saber ser, saber estar e saber fazer.

Como se pode constatar, este foi um periodo tnico de aprendizagem,
superac¢ao e muito trabalho, mas foi também uma experiéncia fundamental para
o desenvolvimento do perfil docente da mestranda. Contudo, este
desenvolvimento s6 foi possivel devido a intervencao realizada em dois
contextos educativos tao dispares, mas ao mesmo tempo tao enriquecedores,
desafiadores e motivadores. Foi ao longo da intervencao nesses contextos que a
formanda conseguiu desenvolver as suas capacidades, mobilizar os seus
saberes, experimentar diferentes praticas, colmatar as dificuldades, aperfeicoar
as intervencoes e colocar em pratica as aprendizagens realizadas ao longo de
todo o percurso de formacao. Nesta fase final considera-se que este percurso se
caracteriza por ter sido um crescendo positivo a varios niveis, marcado por
fragilidades e potencialidades.

Destacam-se assim algumas fragilidades que foram sendo superadas ao
longo do processo, nomeadamente, a inseguranca inicial e a inibicdo que nao
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permitiam a criacao de percursos de aula mais complexos e estimulantes. Porém
com o tempo e com o apoio de todos os intervenientes presentes ao longo da
pratica educativa, esta fragilidade foi superada e a professora estagiaria
conseguiu intervir de forma mais natural e construir percursos, onde
concomitantemente aos seus alunos, se construissem aprendizagens
significativas.

Consciente do seu desenvolvimento de um ciclo de ensino para o outro e da
melhoria progressiva das suas praticas, importa salientar o papel basilar da
planificagdo neste processo de formacdo, uma vez que esta se relevou um
instrumento facilitador das intervencoes da professora estagiaria, conferindo-
lhe a possibilidade de planear e organizar de forma logica e articulada os
contetidos a desenvolver. Emerge assim o caracter flexivel deste instrumento,
que apesar de orientar as acoes da docente, ndo pode ser visto com algo
estanque, uma vez que no momento da intervencdo deve-se procurar dar
resposta ou facultar aos alunos meios para que eles descubram as suas proprias
respostas, colmatando as suas duavidas e inquietacées, que ndo devem
simplesmente ser colocadas de lado devido a necessidade de cumprir a
planificacdo (Arends, 2008). Assim, uma das preocupacgdes da mestranda ao
longo das suas praticas foi valorizar as dividas dos estudantes, conferindo a
devida atencao as diferentes situacoes nao planeadas que fossem surgindo, mas
que em nada devem ser ignoradas, na medida em que sao parte do processo de
ensino e aprendizagem.

Outra das fragilidades que afetaram este percurso relaciona-se com a
dimensao da avaliagdo, reconhecendo-se que este é um ponto a melhorar em
praticas futuras. Embora ao longo da sua acao a mestranda tenha construido
varias ferramentas de avaliacdo, esta assentou essencialmente em grelhas de
avaliacao, que mesmo sendo melhoradas ao longo dos tempos, apresentam
ainda parametros bastante generalistas, ndo permitindo a obtencdo de dados
mais especificos.

Como principais potencialidades de todo o processo, destaca-se novamente
a pratica reflexiva, sendo que a compreensao da sua importancia foi uma das
aprendizagens fundamentais. Contudo, importa referir que inerente a esta
pratica surge uma das potencialidades basilar em todo o percurso formativo,
isto é, as relacOes estabelecidas entre o par pedagogico e entre todos os
intervenientes no processo educativo, uma vez que estas foram fundamentais
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para o desenvolvimento das acoes da mestranda no contexto, para o
desenvolvimento das suas competéncias pessoais e sociais e para a
(re)construcao dos saberes profissionais.

Nao sendo o ato reflexivo apenas individual, mas partindo maioritariamente
de conversas reflexivas com o par pedagogico, com os professores cooperantes
e com 0s supervisores institucionais, salienta-se o trabalho colaborativo como
um dos pontos mais positivos deste periodo de estagio. A troca de experiéncias,
conhecimentos e opinides foi bastante enriquecedora e fez com que todo o
trabalho desenvolvido fosse ainda mais gratificante, uma vez que todas as
conquistas eram vividas intensamente por todos os envolvidos. Assim, a pratica
educativa supervisionada afigura-se como um momento privilegiado e
insubstituivel de aprendizagem, pois foi com o contributo de todos os
intervenientes que a professora estagiaria aprendeu a superar os seus erros e a
perspetivar a melhoria das suas agoes.

Consciente dos diversos papéis e funcoes do professor, uma das
potencialidades deste periodo de formacgdo foi também a possibilidade de
participar e intervir ativamente nas dinamicas escolares, permitindo uma
verdadeira integracdo na comunidade educativa e o desenvolver de
competéncias essenciais para dar resposta aos desafios que a sociedade atual
impoe.

Por tudo o referido até entao, verifica-se que o professor de hoje tem uma
grande responsabilidade na vida dos seus estudantes, uma vez que cabe a este
formar cidaddos cada vez mais conscientes, dinamicos e envolvidos com a
realidade. Os alunos de hoje sao os cidadaos do amanha e, portanto, a
intervencao do docente tera repercussoes no futuro. Desta forma, espera-se que
a formacao de professores tenha por base as necessidades da sociedade atual e
construa percursos formativos que permitam um desenvolvimento profissional
de exceléncia, contribuindo para o desenvolvimentos de agentes educativos
cada vez mais competentes, envolvidos num processo continuo de formacao e
capazes de enfrentar com qualidade o atual sistema de ensino.

Em suma, este processo formativo, embora marcado pela exigéncia,
possibilitou a mestranda o desenvolvimento das competéncias profissionais e
pessoais necessarias para o desenvolvimento de uma pratica fundamentada,
adequada e refletida, que visa dar resposta as necessidades e interesses dos
estudantes, bem como as diversas situacoes emergentes do seu quotidiano.
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Deste modo, todas as experiéncias vivenciadas permitiram a mestranda
comegar a construir a sua identidade profissional, mas sem esquecer que um
longo caminho se afigura pela frente, pois esta constroi-se ao longo de toda a
carreira docente e vai sofrendo diversas alteracoes, de acordo com as exigéncias

sociais.
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ANEXO 1 - GRELHA DE OBSERVACAO DO CONTEXTO EDUCATIVO

Grelha de Observacio focada: caracterizacio do ) ° Ciclo

Observadores: Catia Torres e Rita Gomes
Instituicdo: Cicdo €8 9/3 de Rudorsecs
Professora: Aqalben Teixeico.

Turma: °7)

Objetivo geral da observacao: Caracterizar o contexto em termos
estruturais e dindmicos.

Objetivos
especificos

Caracterizar
o grupo de

criangas

Identificar os
recursos
humanos que
integram a
equipa
educativa da
salae

respetivas

funcgoes

Parametros
de
Observacéo

Grupo de

Criangas

Recursos
humanos que
integram a
equipa
educativa da
sala

Questdes orientadoras Sim Nio Qutros
Quantas criangas constituem o grupo?

z L 2 : : Vi b C\Ances
Qual o ntmero de criangas de cada }m\cﬂ% -
género? 12 oRrAGAS
Qual a idade das criangas?

: 5t : 10/44 aocs
Existem criangas com NEE? Quantas?

Qual a tipologia que apresentam? ><

Todas as criancas residem na area

circundante 3 instituigio? K

Existem criancas com uma lingua

P8 wogecte o
-Qé‘)\'og ex\of)‘\cxt‘ﬁ:\

materna diferente do portugués?

Como é constituida a equipa da sala?

No caso de existir, qual a regularidade
do apoio da educadora do ensino
especial? X
H4 quanto tempo a equipa da sala

acompanha o grupo de criangas?

Como foram definidas as prioridades de

em\ S
acao? P
Os objetivos parecem ter em
consideracao 0s interesses

R

A construgdo do projeto é flexivel e

necessidades das criangas e familias?

continua no decorrer do ano letivo?
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Identificar e
caracterizar
0s espagos
frequentados
pelas criangas

120

Espacos
frequentados
pelas

criancas

Espacos  frequentados  pelas
criancas

Que espacos s3o frequentados pelas
criangas?

Qual o estado de conservagio e limpeza
desses espagos?

A sua organizagio revela seguranca e
respeito pelo bem-estar das criancas?

O espago revela cuidados estéticos e
pedagbgicos ndo infantilizantes na sua
organizacio e decoragdo?

Sala de aula

Como est4 organizada a sala de aula?
Qual a 4rea da sala? O espago é
adequado ao niimero de criangas?

Existe iluminagio natural?

Existe boa circulaczo de ar?

Existe acesso direto ao espago exterior?
Existe um ponto de 4gua na sala?

Qual o papel das criancas na organizagao
do espago?

O espago da sala oferece condicdes de
autonomia para as criangas?

0 espago contempla a documentagéo de
atividades e projetos desenvolvidos pelas
criangas?

Existem imagens de obras de arte e de
outros elementos culturais e naturais?
Casas de banho

Existe iluminacio suficiente?

Os equipamentos sao proporcionais a
estatura das criancas?

Os espacos sio cuidados?

Os equipamentos favorecem a seguranga
e autonomia das criangas?

Existem os produtos necessirios a

% X K| % [

ol & asta
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Interagoes
professor-
aluno

Outros

comentdrios

Adulto

Observagoes

higiene das criangas (sabonete liquido?
Papel higiénico? Toalha de pano ou
toalhetes de papel?). As criancas acedem
a eles autonomamente?

Espaco Exterior

Existe espago exterior contiguo a
institui¢ao?

Que tipo de equipamento e materiais
existe nesse espaco?

Que atividades sdo desenvolvidas nesse
espaco?

0O espaco é estimulante e desafiador de
novas aprendizagens pelas criangas?
Dimenséo da Estimulacéo

Tem energia e vida? ‘
Responde as capacidades e interesses da
crianga?

Cagnpo Ae

?4\“;&\ Jeaerces
Mdos Qe Educou®

Flae .
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Grelha de Observacio focada: caracterizacio do 2) ° Ciclo

Observadores: Catia Torres e Rita Gomes
Instituicio: Cyda B /3 de Redsonces
Professora: ¢ \icalele Olvena

Turma: 6° &

Objetivo geral da observacdo: Caracterizar o contexto em termos
estruturais e dindmicos.

Objetivos
especificos

Caracterizar
o grupo de

criangas

Identificar os
recursos
humanos que
integram a
equipa
educativa da
salae

respetivas

funcoes
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sala

Questdes orientadoras
Quantas criangas constituem o grupo?
Qual o nimero de criangas de cada
género?

Qual a idade das criangas?

Existem criangas com NEE? Quantas?
Qual a tipologia que apresentam?

Todas as criancas residem na 4rea
circundante a instituicao?

Existem criangas com uma lingua
materna diferente do portugués?

Como é constituida a equipa da sala?

No caso de existir, qual a regularidade
do apoio da educadora do ensino
especial?

H4 quanto tempo a equipa da sala
acompanha o grupo de criangas?

Como foram definidas as prioridades de
acgao?

Os objetivos parecem ter em
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necessidades das criancas e familias?
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X
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caracterizar
0s espagos
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pelas criangas

Espacos
frequentados
pelas

criancas

Espacos frequentados  pelas
criancas

Que espagos sdo frequentados pelas
criangas?

Qual o estado de conservagio e limpeza
desses espagos?

A sua organizacio revela seguranca e
respeito pelo bem-estar das criangas?

O espago revela cuidados estéticos e
pedagdgicos ndo infantilizantes na sua
organizagdo e decoragio?

Sala de aula

Como est4 organizada a sala de aula?
Qual a 4rea da sala? O espago é
adequado ao ntiimero de criangas?

Existe iluminacdo natural?

Existe boa circulagio de ar?

Existe acesso direto a0 espago exterior?
Existe um ponto de 4gua na sala?

Qual o papel das criancas na organizagao
do espago?

O espago da sala oferece condicdes de
autonomia para as criangas?

0 espaco contempla a documentacio de
atividades e projetos desenvolvidos pelas
criangas?

Existem imagens de obras de arte e de
outros elementos culturais e naturais?
Casas de banho

Existe iluminacio suficiente?

Os equipamentos sdo proporcionais a
estatura das criancas?

Os espacos sdo cuidados?

Os equipamentos favorecem a seguranga
e autonomia das criangas?

Existem os produtos necessirios a

X

X

™ X

X
X
X

X

X

X X

S de aula -
eoivdemte.
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Interagoes
professor-

aluno

Outros
comentdrios

Adulto

Observagoes

higiene das criangas (sabonete liquido?
Papel higiénico? Toalha de pano ou
toalhetes de papel?). As criancas acedem
a eles autonomamente?
Espaco Exterior
Existe espago exterior contiguo a
instituicao?
Que tipo de equipamento e materiais
existe nesse espago?
Que atividades sdo desenvolvidas nesse
espago?
O espaco é estimulante e desafiador de
novas aprendizagens pelas criangas?
Dimenséo da Estimulagéo
Tem energia e vida?
‘ Responde as capacidades e interesses da
| crianca?
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Grelha de Observacio focada: caracterizacio do )° Ciclo

Observadores: Catia Torres e Rita Gomes
Instituicaio: Escelw €4 vf3 de Pedtouw
Professora: Auﬂu\h’v P & Glandi Piwan
Turma: §oT ‘

Objetivo geral da observacfo: Caracterizar o contexto em termos
estruturais e dindmicos.

1114

Objetivos Parametros

especificos Obse(:':aqﬁo Questdes orientadoras Sim Nao Outros
S s i i B | Peiamaas
Qual o numero de criancas de cada
generof § 9 Romzpr/ 8 oparigas

Caracterizar 9ua1 aridacilie :ias crianga,rs'i’w : ahs ame ¢

o grupo de Grupo de Existem criangas com NEE? Quantas?

criancas Criangas Qual a tipologia que apresentam? X

Todas as criancas residem na area
circundante a instituigao? 24
Existem criangas com uma lingua v

materna diferente do portugués?

Como é constituida a equipa da sala? )

3 S . DrofefJoRa eooPo:a/vCL?z L profps-

No caso de existir, qual a regularidade |, Muq@nm

Identificar os Recursos do apoio da educadora do ensino )
recursos humanos que = especial?

Ha quanto tempo a equipa da sala

%

humanos que  integram a om qui pa,
. 5 i ?
integrama |, ‘Sepipa - [AOEEERADEIR G J
equipa Aitvads Co~m;> foram definidas as prioridades de X 4
agao?
educativa da sala o I
Os objetivos parecem ter em
salae 3 3 :
. consideragdo 0s interesses e
TREpELINGS necessidades das criangas e familias? X
fungbes A construgdo do projeto é flexivel e
X

continua no decorrer do ano letivo?
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Identificar e
caracterizar
0s espagos
frequentados
pelas criancas

Espacos
frequentados
pelas

criancas

Espacos frequentados pelas
criancas

Que espagos sdo frequentados pelas
criangas?

Qual o estado de conservagio e limpeza
desses espagos?

A sua organizacao revela seguranca e
respeito pelo bem-estar das criangas?

O espaco revela cuidados estéticos e
pedagbgicos ndo infantilizantes na sua
organizagéo e decoracio?

Sala de aula

Como est4 organizada a sala de aula?
Qual a 4rea da sala? O espago &
adequado ao niimero de criancas?

Existe iluminacdo natural?

Existe boa circulagio de ar?

Existe acesso direto ao espago exterior?
Existe um ponto de ég\;a na sala?

Qual o papel das criangas na organizagio

do espaco?

O espago da sala oferece condigdes de
autonomia para as criangas?

O espaco contempla a documentacio de
atividades e projetos desenvolvidos pelas

outros elementos culturais e naturais?
Casas de banho

Existe iluminaggo suficiente?

Os equipamentos sdo proporcionais a
estatura das criangas?

Os espagos sio cuidados?

Os equipamentos favorecem a seguranga
e autonomia das criangas?

Existem os produtos necessarios a

X
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Interagoes
professor-

aluno

Outros

comentarios

Adulto

Observacdes

higiene das criangas (sabonete liquido?
Papel higiénico? Toalha de pano ou
toalhetes de papel?). As criancas acedem
a eles autonomamente?

Espaco Exterior

Existe espago exterior contiguo a
instituigdo?

Que tipo de equipamento e materiais
existe nesse espago?

Que atividades sio desenvolvidas nesse
espaco?

O espaco é estimulante e desafiador de
novas aprendizagens pelas criancas?
Dimensio da Estimulaciio

Tem energia e vida?

Responde s capacidades e interesses da
crianga?

2o po a2
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Grelha de Observacio focada: caracterizacio do (°_ Ciclo

Observadores: Catia Torres e Rita Gomes
Instituicho: Eeelw £p1/1T du Preadw
Professora: $3,,iw Abeen ¢ Bramaw tﬂug
Turma: 3¢ ng )

Objetivo geral da observacio: Caracterizar o contexto em termos
estruturais e dindmicos.

Objetivos

especificos

Caracterizar
o grupo de

criancas

Identificar os
recursos
humanos que
integram a
equipa
educativa da
salae
respetivas

funcdes

Parametros
de
Observacao

Grupo de
Criancas

Recursos
humanos que
integram a
equipa
educativa da
sala

Questoes orientadoras
Quantas criangas constituem o grupo?
Qual o ntmero de criangas de cada
género?

Qual a idade das criangas?

Existem criancas com NEE? Quantas?
Qual a tipologia que apresentam?

Todas as criangas residem na 4rea
circundante a instituicao?

Existem criancas com uma lingua
materna diferente do portugués?

Como é constituida a equipa da sala?

No caso de existir, qual a regularidade
do apoio da educadora do ensino
especial?

Ha quanto tempo a equipa da sala
acompanha o grupo de criancas?

Como foram definidas as prioridades de
agao?

Os objetivos parecem ter em
consideracao 0s interesses e
necessidades das criancas e familias?

A construcdo do projeto é flexivel e

continua no decorrer do ano letivo?

Sim Nao Outros
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Espacos frequentados pelas ¢ da) da

criahgas b ; condion @
Que espagos sdo frequentados pelas ¢ Qpary sdzeio
criancas? '

Iderifisare Hitasas Qual o estado de conservagio e limpeza

caracterizar  frequentados
0s espagos pelas
frequentados

desses espagos? Bem
A sua organizacdo revela seguranca e

: respeito pelo bem-estar das criangas? X

pelas criancas PR O espago revela cuidados estéticos e
pedagdgicos ndo infantilizantes na sua

X

organizacdo e decoragao?

Sala de aula

Como esté organizada a sala de aula?
Qual a 4rea da sala? O espago é
adequado ao ntimero de criangas? X
Existe iluminaco natural? K
Existe boa circulagdo de ar?

Existe acesso direto ao espaco exterior?

PaS

Existe um ponto de 4gua na sala?

X

Qual o papel das criancas na organizagio
do espago?
O espaco da sala oferece condigdes de
autonomia para as criangas? X
0 espaco contempla a documentagdo de

 atividades e projetos desenvolvidos pelas
criangas? ><
Existem imagens de obras de arte e de Bandugal gm,@;
outros elementos culturais e naturais? X farba@0 f /
Casas de banho
Existe iluminacio suficiente?
Os equipamentos sdo proporcionais a )
estatura das criancas? X
Os espagos sao cuidados? %

Os equipamentos favorecem a seguranca

b 4

e autonomia das criangas?

Existem os produtos necessirios a
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Interacoes
professor-

aluno

Outros

comentdrios

Adulto

higiene das criangas (sabonete liquido?
Papel higiénico? Toalha de pano ou
toalhetes de papel?). As criangas acedem
a eles autonomamente?

Espaco Exterior

Existe espago exterior contiguo 2
instituicdo?

Que tipo de equipamento e materiais
existe nesse espaco?

Que atividades sdo desenvolvidas nesse
espaco?

O espago é estimulante e desafiador de
novas aprendizagens pelas criangas?
Dimensdo da Estimulacio

Tem energia e vida?

Responde as capacidades e interesses da
| crianga?

Observagdes |
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ANEXO 2 — PLANIFICACAO DE CIENCIAS NATURAIS NO 2.°c CEB

Planificacao — estudante 2

Turma: 6.°G Duracao: 45 minutos Sumario:

Professora Estagiaria: Catia Torres Hematose branquial.

Professora Cooperante: Elisabete Oliveira

Professor Supervisor: Doutor Alexandre Pinto

Dominio

PROCESSOS VITAIS COMUNS AOS SERES VIVOS

Conteudo

Trocas nutricionais entre o organismo e o meio: nos animais

Objetivos e descritores de desempenho

5. Compreender a importancia dos 6rgios respiratérios dos animais nas trocas gasosas

5.1. Identificar os 6rgaos respiratorios envolvidos na respiracao branquial e na respiracdo pulmonar, através de atividades praticas.
5.2. Relacionar o habitat dos animais com os diferentes processos respiratorios.

5.3. Descrever a funcdo dos 6rgaos respiratérios dos animais.
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Estratégias Recursos Avaliacao
Motivacao/Problematizaciao
1. Compreensao da diferenca entre o sistema respiratério humano e o sistema Grelha de
respiratorio de um peixe. Computador Avaliacao
o Como viram anteriormente o sistema respiratério de um peixe nao é Projetor Formativa
constituido pelos mesmos 6rgaos que o dos humanos. Peixe (cf. anexo 4)
o Que érgdos compoem este sistema? Aquario
o No sistema respiratério humano falamos de hematose pulmonar. O Gobelé Inquérito para
que é a hematose pulmonar? Onde ocorre a hematose pulmonar nos Bastao de vidro os alunos
humanos? (cf. anexo 5)
o Por que é que é tdo importante a hematose pulmonar? (E importante
pois s6 assim é possivel levar o oxigénio até todas as células do nosso
corpo).
o Os peixes nao tém pulmaoes, entdo onde serd que ocorrem as trocas
gasosas?
o Se ocorre nas branquias, que nome damos a hematose dos peixes?
(Hematose branquial).
o Tal como os humanos os peixe também precisdo de oxigénio para

sobreviver? Acham que o processo de troca de gases é muito diferente

dos humanos ou a unica diferenca é que ocorre em érgaos diferentes?

Desenvolvimento da aula
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2. Observacio de um peixe dentro de agua.

(¢]

(¢]

Preenchimento do guido de observacao.

Debate sobre as informagoes recolhidas.

Ja pensaram como é que os seres vivos que vivem debaixo de agua
respiram?

Olhando para o peixe, que movimentos corporais é que conseguem
visualizar?

Eles abrem a boca para a 4gua entrar e abrem o opérculo para a 4gua
sair.

Por que serd que o peixe ndo mantem a boca e os opérculos abertos
ao mesmo tempo?

Alguém consegue explicar a razdo da dgua agitada ser mais
oxigenada?

Sera que existe uma sé razdo que explique o facto da dgua eutrofizada
conter menos oxigénio?

Como explicam o facto do peixe respirar mais vezes por minuto na

dgua menos oxigenada?

3. Visualizacdo de uma figura explicativa da hematose branquial.

(@]

Alguém consegue explicar como se processa a hematose branquial?

Grelha de
Observacao
(cf. anexo 1)
PowerPoint

Didé4tico
Diapositivo 2 —
Video

(cf. Anexo 2)

PowerPoint

Didético
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Entao nos humanos a hematose ocorre nos alvéolos. No peixe ocorre
onde? (Nas branquias, mais especificamente nos filamentos
branquiais).

O oxigénio passa da dgua para onde? (Capilares Sanguineos)

4. Compreensdo da hematose branquial através da legenda de uma figura.

(¢]

Vamos ver como se processam os movimentos respiratérios do peixe.
Legendar a figura oralmente com a turma.

Qual é o trajeto da Ggua no sistema respiratorio do peixe?

Qual a posicao do opérculo quando a dgua entra?

Qual a posigdo da boca quando a dgua sai?

O que ¢é que os capilares sanguineos captam da dgua? E o que é que
libertam para a agua?

Quando a dgua entra na boca contém maior quantidade de que gas?
E quando sai?

Por que sera que as branquias ndo captam o oxigénio quando o peixe
esta fora de agua? Por que é que ele morre? (O oxigénio ndo chega as
células e portanto, estas deixam de cumprir as suas fungoes e o peixe
morre).

Por que é que quando compramos um peixe devemos levantar o

opérculo e observar as branquias? O que é que estas nos podem

Diapositivo 3 —
Figura

(cf. anexo 2)

PowerPoint
Didé4tico
Diapositivo 4 —
Figura

(cf. anexo 2)
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indicar? (Além de indicar que o peixe esté fresco, indica-nos também
que os capilares sanguineos ainda contém oxigénio).

Registo, no caderno diario, do processo de hematose branquial.

5. Apresentacgdo de algumas diferengas entre os sistemas respiratérios de alguns

seres vivos aquaticos.

(¢]

Depois de compreendermos as diferencas e as semelhancgas entre o
sistema respiratorio humano e o do peixe, acham que todos os seres
vivos aquaticos respiram da mesma maneira?

Analisando a figura do tubardo acham que este tem na sua
constituic@o os mesmos Orgdos do sistema respiratorio do peixe?
Porque ocorrem estas diferencas? (p. 51)

Os peixes podem ser ésseos ou cartilagineos e portanto, tendo
constitui¢oes diferentes também os seus sistemas sofrem algumas
diferencas.

Sabiam que o tubardo estd em constante movimento, pois se parar
ndo consegue respirar? Por que serd que isto acontece?

Visualizagdo de uma imagem que demonstra o comportamento do
golfinho no seu habitat.

Sendo o golfinho um mamifero, acham que este respira da mesma

forma que o peixe? O golfinho precisa de ir a superficie para respirar,

PowerPoint
Didé4tico
Diapositivo 7 —
Figura

(cf. anexo 2)

PowerPoint
Didético
Diapositivo 8 —
Imagem

(cf. anexo 2)

Folha de Sintese
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porque sera que isto acontece? Acham que tem o mesmo sistema (cf. anexo 3)

respiratorio do peixe? (Respiracao pulmonar)

Sistematizacao
6. A professora distribui aos alunos uma folha de sintese sobre a hematose

branquial, onde estes podem sistematizar e aplicar os contetidos adquiridos.
7. Depois de efetuada a tarefa, a sua resolucdo deve ser discutida por todos os
elementos e depois de aprovada deve ser registada no quadro, por um aluno e
pelos restantes na folha de tarefas. A professora ao longo da resolucdo deve
ainda colocar algumas questoes, de forma a verificar se os conteados foram

compreendidos e as aprendizagens significativas.

Nota: é importante que o professor verifique se todos os alunos perceberam a
tarefa e se realizaram o registo.

Avaliacao

A avaliacdo recai essencialmente sobre os parametros presentes na grelha de
avaliacdo formativa e no preenchimento de um inquérito no final da aula.
Através da sistematizacio anterior é possivel avaliar se os objetivos de
aprendizagem foram satisfeitos.
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Anexo 2.1 — Grelha de Observacao

\ Guiao de observacao

% w

Movimentos respiratorios

Fechada Aberta Abre e fecha
Boca

Fechado Aberto Abre e fecha
Opérculo

Observacao dos movimentos respiratorios durante 1 minuto

Quantas vezes é que o peixe abre a
boca num minuto?

Abre Fecha N3ao lhe
acontece nada

Quando a boca abre
o opérculo
Quando a boca
fecha o opérculo
Quantas vezes tera o opérculo
fechado no minuto anterior?

Quantidade de oxigénio presente na agua

Mais oxigénio Menos Mantem-se
oxigénio igual
Agua agitada
Agua eutrofizada

Indica uma razao que explique o
resultado da agua eutrofizada.
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Sera que o peixe respira
mais vezes por minuto
numa agua muito
oxigenada ou pouco
oxigenada? Justifica a tua
resposta.
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Anexo 2.2 — PowerPoint Didatico

HEMATOSE BRANQUIAL

140
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HEMATOSE BRANQUIAL

Capilares
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HEMATOSE BRANQUIAL

HEMATOSE BRANQUIAL

Cada filamento branguial é
preorride por capilares
sanguinecs. A dgua, ao
atravessar o filaments,

realiza trocas gas0sas Com o

sangue dos capilares,

As branguias sao
formadas pelos arcos
branguiais dos quais
partem o= filamentos

branguicis,

Mo interior das
c@maras branguiais
existem conjuntes de

brénguias,




«» Sabias que...

= 0 sistema respiratorio dos petes cartifagineos, como os tubardes ou as raias, € diferente do descrito
para 0s pees (5s80s, Como a truta,

N
\ b

»\S

No tuhardo, as bringuias nio estio
cobertas por um opércedoc cada bringuia

S deumaenca banquial.

Fondas brangelass

Pég. 51
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Anexo 2.3 — Folha de Sintese

Hematose Branquial

1. Completa os espacos.

Quando o peixe a boca, o0s opérculos estdo
e a agua com entra até as

brénquias.

Em seguida, o peixe a boca e 0s

opérculos, deixando sair a &gua com

2. Observa as figuras e completa os bal6es de fala com

0S termos seguintes:

brinquias pulmdes operculos branquial pulmonar

A. Eu sou um mamifere agudtico,
preciso de vir @ superficie da Geua
para respirar, pois tenho

Realizo a hematose

B. Zu também vivo na dgua, mas
para respirar abro a boca e fachoe o
Assim, a dgua passa
pelas minkas edi-sea
hematose
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Anexo 2.4 — Grelha de Avaliacao Formativa

Grelha de avaliagdo de participagdo, empenho e comportamento

Atencdo / Interesse Participacio Empenho nas tarefas Ouve e respeita a Respeita a sua vez de
opinido dos colegas falar
propostas
Nome do 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

aluno

Observacoes:

1- (Nao Satisfaz) - O aluno nao est4 atento; Nao participa; Nao se empenha nas tarefas propostas; Nao respeita a opinido dos colegas, nem a sua vez

de falar.

2 — (Satisfaz pouco) — O aluno est4 pouco atento; Participa pouco; Empenha-se em poucas tarefas; Nem sempre respeita a opiniao dos colegas.
3 — (Satisfaz) - O aluno est4 atento, mas distrai-se algumas vezes; s6 participa quando a pergunta é dirigida a ele; empenha-se em algumas tarefas

propostas; por vezes interrompe os colegas.

4- (Satisfaz bem) - O aluno esta atento; Participa voluntariamente e quando solicitado; Empenha-se nas tarefas propostas; Defende as suas ideias,

respeitando as dos colegas e aguarda pela sua vez de falar.
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Anexo 2.5 — Inquérito para os alunos

Hoje, dia | |

Aprendi:

Considero que o meu comportamento foi

Mau

Suficiente

Bom

Muito bom

O que mais gostei

O que menos gostei
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ANEXO 3 — PLANIFICACAO DE ESTUDO DO MEIO Fisico NO 1.c CEB

Plano de aula de Estudo do Meio Natural

3.9 Ano

Duracao: 90 minutos

Professoras Estagiarias: Catia Torres

Professora Cooperante: Sandra Abreu e Branca Cruz | ESTUDO DO MEIO FISICO

Sumario:
A utilidade das plantas.
A reproducao e o

desenvolvimento das plantas.

Dominio: BLOCO 3 — A DESCOBERTA DO AMBIENTE NATURAL

Subdominio: 1. Os seres vivos do ambiente préximo

Objetivos:

- Reconhecer a utilidade das plantas (alimentagao, mobiliario, fibras vegetais,...);

- Realizar experiéncias e observar formas de reproducao das plantas (germinac¢io das sementes, reproducao por estaca...).

@

Percurso da aula

Recursos Avaliacao

147



Motivacdo
1. Audi¢do do som de um incéndio florestal.
Link: https://www.youtube.com/watch?v=0zUUceRBESE
Questoes orientadoras:
e Quesom é este?
e O quevos faz lembrar?

e O que estd a acontecer na floresta?

Desenvolvimento

2. Visualizagdo de um video sobre as consequéncias dos incéndios florestais.
Problematizacdo sobre a desflorestacdo das florestas e as suas implicagbes na
vida do homem (“Chuva-de-ideias”).

Apds a visualizacdo do video a professora questiona os alunos sobre quais as
consequéncias dos incéndios na vida quotidiana. Estes devem perceber que as plantas
além de nos fornecerem alguns alimentos, tem ainda outras utilidades no dia-a-dia do
Homem. Devem ainda compreender o contributo da ciéncia e da tecnologia ao
desenvolverem técnicas onde utilizacdao as plantas como matéria-prima para varias

aplicagbes.

Computador
Projetor
Video
Folha de
Sintese

(Cf. Anexo 1)

Video

Grelha de
observagao
direta
focalizada
na
participagao.
(cf. Anexo 5)
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https://www.youtube.com/watch?v=0zUUceRBE8E

30’

A professora faz uma “chuva-de-ideias” no quadro das vdrias aplica¢cdes que os alunos
mencionem. E entregue a cada aluno um esquema sintese onde devem registar a
utilidade das plantas.

Questodes orientadoras:

- No video vemos um incéndio a devastar uma floresta. Por que é que as
florestas sdo tdao importantes para nés?

- Como é a reacdo dos habitantes daquela regido ao incéndio? Quais sdo as
preocupag0es das pessoas?

- Por que é que as plantas sdo tao importantes no nosso dia-a-dia? Que utilidade

é que estas tém para nds? (Preenchimento do esquema)

Jogo das ligagGes entre a matéria-prima e a sua utiliza¢do.

Abordagem da reproducao das plantas.

A professora volta a exploracdo do video e questiona os alunos sobre o que vai
acontecer a floresta apés um incéndio. E dado aos alunos uma folha de sintese sobre a
reproducdo das plantas, que estes devem preencher 3 medida que concretizam as
aprendizagens.

Questoes orientadoras:

Jogo
(Cf. Anexo 2)
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- Como € que podemos plantar novas plantas? Do que é que precisamos?

- Se quisermos plantar muitos pinheiros o que podemos fazer?

- O que é que utilizamos para plantar o pinheiro?

- Qual é o fruto do pinheiro?

- Que nome damos a semente do pinheiro?

- Onde colocamos essa semente?

- Entao as plantas sd crescem se as plantarmos?

- Como é que estas se podem reproduzir sem a interven¢do humana?

- Serd que os frutos ndo libertam as sementes sem a interven¢dao do homem?
- De que forma é que o fruto pode libertar as sementes? O que pode levar a
destrui¢do do fruto?

(A professora deve explicar que o fruto protege a semente, contudo existe duas formas
de o fruto a libertar. A primeira é pelo fator natural, ou seja, a fruta amadurece de tal
forma que se comega a decompor e as sementes acabam por cair no solo. Para que
estas germinem ¢é necessdrio que tenham as condi¢bes necessdrias ao seu
desenvolvimento. Outro dos fatores de destrui¢do do fruto é a agdao dos animais,

nomeadamente os passaros que se alimentam dos frutos e devolvem a sementes a

natureza).
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- Depois da semente estar na terra e com as condi¢des necessarias ao seu

desenvolvimento, o que é que lhe acontece para dar origem a planta?

Visualizacdo através da microcamara de um feijao que ja iniciou a sua
germinagao.

A professora mostra aos alunos um feijdo antes de ser colocado em dgua e outro que
esteve na dgua alguns dias.

Questoes orientadoras:

- O que aconteceu ao feijao?

- Porque serd que a semente reage assim?

- Aqui conseguimos observar algumas estruturas que se comec¢am a
desenvolver. Qual serd a primeira parte da planta a desenvolver-se? Porqué?

- O que surgira a seguir a raiz? Porqué?

- Serd que todas as sementes germinam? Se cada um de nds plantar um feijao e
todos tiveram as mesmas condi¢6es, acham que todos germinam? Porqué?

- Qual serd a taxa de germinagdo em 15 feijoes?

Plantac3do de feijoes.

Microcamara

Feijoes

Terra
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Cada aluno deve pegar num copo e encher de terra. De seguida deve enterrar um feijdo
e regar. A professora deve colocar os copos todos juntos e certificar-se que a terra se

mantem sempre hidmida.

Compreensao da reproducao das plantas com flor e sem fruto.

A professora questiona os alunos levando-os a pensar sobre a germinacdo de plantas
que ndo tem fruto e apenas flor. A explicacdo é acompanhada de algumas imagens
explicativas.

Questoes orientadoras:

- Mas entdo como é que se reproduzem as plantas que ndo tem fruto e sé flor?
- O que é que se encontra no centro da flor?

- Para que servem os drgaos reprodutores das flores? A que é que dao origem?
- Depois da flor dar origem a semente como é que esta as liberta?

(A professora explica a importancia das abelhas na reproducdo das plantas e como
estas contribuem para a sua proliferacdo).

- Que outro agente contribui para espalhar as sementes das flores?

- Mas entdo e as plantas que nao tem nem flor nem fruto, ndo se reproduzem?

- Como sera que estas plantas se reproduzem?

Copos de
Plastico

Colheres

Imagens
explicativas

(Cf. Anexo 3)
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20’

8. Visualiza¢cdo de um video sobre a reproducdo de plantas por estaca.
Questodes orientadoras:
- De que técnicas nos fala o video?
- Ja tinham visto algum enxerto?
- Por que é que o Sr. Joaquim usa estas técnicas?
- Serd que a reprodugdo das plantas assim é mais rapida?
- O que é que nos garante os enxertos?
- Neste caso o Sr. Joaquim usa alguma semente?
- No video vimos que as plantas podem reproduzir-se sem semente pois,
podemos enterrar uma parte do caule ou da folha na terra e esta desenvolver-

se. A esta reproducao chamamos reproducao por estaca.

9. Realizacdo de uma experiéncia sobre a reproducdo de uma planta por estaca.
A turma é dividida em dois grupos e é entregue a cada grupo um protocolo para que
estes possam desenvolver a experiéncia. A professora deve circular pelos grupos e
auxilia-los no que for necessario. No final da experiéncia os alunos devem expor as suas
previsdes.

Questoes orientadoras:

Video

Protocolo

(Cf. Anexo 4)
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10.

11.

- Serd que apenas as plantas que ndo tem nem flor nem fruto se reproduzem
por estaca?
- Podera uma planta com flor reproduzir-se por estaca?

- Serd que a sardinheira se reproduz por estaca?

Compreensao dos fatores que condicionam o crescimento das plantas.

Apds a realizacao da experiéncia a professora questiona os alunos sobre os
cuidados que precisam de ter para a planta se desenvolver.

Questoes orientadoras:

- Onde é que podemos colocar a planta? Porqué?

- Serd que as plantas precisam todas da mesma luz?

- De que é que as plantas precisam para se desenvolverem?

Sistematizacao

Finaliza¢do da folha de sintese e breve revisao das aprendizagens realizadas.
Caso ainda haja tempo os alunos realizam o exercicio 2 e 3 do livro de fichas,

pagina 56.
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Anexo 3.1 — Folha de Sintese

Geminogae &

A reproeducéo das plantas

&z plankos podem reproduzir-se por o [por

e

Agentes do germinagdo:

e

e

e

e

Reprodugao por estooa &

Para crescerem as plonkas precison de:

oo @
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Anexo 3.2 — Jogo

A utilidade das plantas

DA MATERIA- PRIMA A0 PRODUTO FINAL
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Produto Final




Matéria-prima Produto Final
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Matéria-prima Produto Final
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Matéria-prima Produto Final

Matéria-prima Produto Final

158



Matéria-prima

Produto Final

Matéria-prima

Produto Final
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Anexo 3.3 — Imagens explicativas
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Anexo 3.4 — Protocolo

vamos investigar...

Grupo:
Questao-Problema
- Poderd uma planta com flor reproduzir-se por estaca?
O que vou precisar? Como vou fazer?
Materiais: l. Enche o garraféo com terra.
- 1 Garraféo cortado c\m$; 2° Recolhe um ramo de sardinheira e retira as folhas

- Romos de Sardinheira; %o ramo.

- Terra fértil; ° Faz um buraco na terra e enterra o ramo.

ega a planta no final.

- Colheres;
- 1 Copo; oloca o recipiente junto a uma janela €, durante
- Aguo; algumas semanas, vai mantendo a terra himida para

- 1 Etiqueta; a planta se poder desenvolver.

- Marcador. 6° Regista as tuas observacdes.

A planta esté a crescere a

A planta mestra algum
desenveolver-se

Méio se verifica nenhuma
desenvelvimente

clteragéo
17 Semana
27 Semana
37 Semana

47 Semana
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ANEXO 4 — PLANIFICACAO DE CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS NO 2.© CEB

Planificacdo — 13 de janeiro

Turma: 5.9 Duracéo: 45 minutos | Sumario
Professora Estagiaria: Catia Torres A heranga mugulmana na Peninsula
Professora Cooperante: Claudia Pimentel Ibérica.

Dominio / Contetidos
A Peninsula Ibérica: dos primeiros povos a formacao de Portugal (século XII)
- Os Mucgulmanos na Peninsula Ibérica

Objetivos e descritores de desempenho

3. Conhecer e compreender a heranga mugulmana na Peninsula Ibérica

1. Enumerar as profundas marcas deixadas pela civilizagdo mugulmana na Peninsula Ibérica ao nivel da economia, ciéncia e técnica, arte e cultura.
2. Conhecer a influéncia da lingua arabe no Iéxico portugués.

3. Referir a criacdo de novas cidades e a introducdo de novas plantas.

4. Identificar e localizar vestigios materiais da presenga mugulmana no territério peninsular.

5. Justificar a maior influéncia islamica no sul do territério peninsular.

@ Estratégias Recursos Avaliacao
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5’

30°

Motivacao / problematizacéo

1. A professora dispde em cima da mesa alguns objetos (laranja,

maca, péra, améndoas, cenoura e azulejo) conhecidos pelos

alunos e inicia um dialogo com 0s mesmaos.

o

Sabem que povo trouxe tudo isto para a Peninsula
Ibérica?

Acham que os objetos aqui presentes podem fazer parte
da heranca dos mugulmanos?

Alguém sabia que os mugulmanos tinham trazido algum
destes objetos?

Alguma vez associavamos estes objetos tdo conhecidos a
cultura mugulmana?

De facto é verdade que muitos destes objetos chegaram a

peninsula ibérica através dos mugulmanos.

Experiéncias de aprendizagem

2. Exploracéo do friso cronoldgico.

Projetor

Computador

Grelha de
observacéo
direta
focalizada no
interesse, na
participacéo,
na capacidade
de intervengdo
e
argumentacao,
na autonomia e
no empenho.
(cf. Anexo 4)
Inquérito para
os alunos
(cf. Anexo 5)
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3.

o Analisando o friso cronolégico acham que os
muculmanos estiveram muito tempo na Peninsula
Ibérica?

o Quantos anos? Quantos séculos?

o Acham que este tempo foi importante para deixar marcas

da sua permanéncia que ainda hoje séo visiveis?

Identificacdo da heranca muculmana que prevalece na
Peninsula Ibérica.

o Os mucgulmanos permaneceram na Peninsula Ibérica
cerca de 800 anos e as transformacdes que estes fizeram,
bem como os seus contributos para o desenvolvimento
deste territorio, foram de tal forma marcantes que ainda
hoje existem muitos vestigios da presenca desta
sociedade.

o Onde ¢é que encontramos esses vestigios? Nos Agores?

Na Madeira? Entdo onde acham que encontramos?

PowerPoint
didatico

(cf. Anexo 1)
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o Apresentacdo de um mapa onde marca a localizacdo dos

vestigios.
o Em que zona da Peninsula Ibérica encontramos mais

vestigios? Porque seré que isto acontece?

o Como ja vimos este povo deixou a sua heranca ao trazer
alguns objetos diferentes, mas ainda se destacou noutras
areas gque ainda hoje fazem parte do nosso dia-a-dia.
Vamos ver se reconhecemos alguns dos seus vestigios e

agrupa-los nas diferentes areas.

4. Analise das imagens e preenchimento do esquema.

Nota: A professora entrega a cada aluno um esquema com espagos em
branco. Assim estes devem ir completando ao mesmo tempo que a

professora o realiza no quadro.

o Bussola
- Alguém conhece este instrumento?

- Qual é a sua fungéo?

Esquema
“Heranga

Mugulmana”

(cf. Anexo 2)
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- Ainda é utilizado hoje em dia? Alguém ja o

usou?

o Astrolabio

- Visualizacdo de um video sobre o astrolabio e os

seus constituintes (Duracdo: 525).

o Mapa

- Alguém conhece este instrumento?

- Perceberam o nome?

- Qual sera a sua funcéo?

- Sendo 0s mugulmanos um povo invasor, criaram
instrumentos como o astrolabio para orientacéo.
Os mugulmanos aprenderam a navegar
analisando os astros e para isso usavam este

instrumento.

- O que é que o mapa representa? Conseguem

orientar-se neste mapa?
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- Conseguimos encontrar a peninsula ibérica? E

Portugal?

- Os muculmanos comegaram a registar nos

mapas as terras conhecidas.

o Numeragao

- Que numeros sdo estes? (romanos)

- Conseguem ler facilmente este numero?
(DCCXXII)

- Mas se vos apresentar assim (722) torna-se mais
facil a leitura?

- Porque reconhecemos tdo facilmente esta
numeracgao?

- O ndmero 0 encontra-se em destaque, porque
sera que isto acontece? Conseguimos representar o

namero 0 na numeragdo romana?
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- Além dos muculmanos introduzirem a
numeracdo arabe que ainda hoje utilizamos, também
introduziram o namero 0.

- Porque seréa que o nimero 0 é tdo importante?
Seria facil escrever o nimero 1 000 850 em numeracao
romana?

- A sua utilizacdo sera s6 para facilitar a leitura
dos nUmeros, uma vez que a numeragao romana nao
facilitava neste sentido, ou tem ainda outra funcéo?
Alguém sabe de que outra forma usamos o 0?

- A introducdo do numero 0 foi muito importante
pois, facilitou a representacdo de nimeros maiores, mas
também foi crucial para a representacdo das coisas, pois
se eu disser que ndo tenho nada, é o mesmo que dizer que
tenho 0, deu-nos a nogéo de vazio.

Instrumentos ligados a irrigacdo das terras agricolas
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- Alguém conhece estes instrumentos? J& viram
algum?

- Para que acham que serve?

- Os mucgulmanos vieram de uma Peninsula onde
o clima era muito seco e havia muitos desertos. Assim,
tiveram necessidade de arranjar instrumentos que
ajudassem a levar a agua até as suas plantacdes e a Nora
e a Picota séo alguns dos exemplos?

- Visualizacdo de um video sobre o funcionamento

da Nora (Duracdo: 53s).

- Como funcionava a Nora? Qual era a sua
funcéo?

- Demonstrar que 0s mugulmanos trouxeram

muitas técnicas novas de irrigacdo e conservacio da agua

através da exploracdo da figura 7.

- Se estes engenhos e construcdes eram inovagoes

muculmanas, entdo estes é que foram responsaveis pelas
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suas denominacdes. Dos nomes presentes quais VoS
parece ter maior influéncia muculmana? (Acude e
Azenha).

Palavras de origem arabe

- Entdo como conseguimos ver os mugulmanos
conseguiram deixar uma grande heranca linguistica em
varias areas. A figura 8 mostra alguns exemplos.

- Além de trazerem palavras novas como Azenha e
Acude, acham que estes se adaptaram as palavras
romanas ou deram nomes novos as coisas? Em alguns
casos utilizaram as existentes e em outros deram nomes
novos, como é o caso de algumas cidades.

- Vamos ver se conseguimos descobrir o nome que
estes deram a algumas cidades ja existentes? Realizacao

do exercicio em turma.

- Como vemos estes influenciaram 0s nomes em

areas como a agricultura, a toponimia, mas também a
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arte. Ora reparem nos nomes Alcatifa e Azulejo. Os
muculmanos também  foram  responsaveis  por
desenvolver algumas técnicas artisticas que ainda hoje
sdo visiveis.

Tapete de arraiolos

- Ja viram este tipo de tapetes?

- Alguém sabe gue nome se da aos tapetes com
estes padrdes?

- Porque sera que os muculmanos gostavam tanto
de fazer tapetes? Onde é que eles os usavam? Ainda hoje
continuam a utilizar?

Azulejo e Arco

- O que vemos nestas figuras?

- Para que é que os muculmanos utilizavam os
azulejos?

- Acham que a introducdo do azulejo foi

importante? Atualmente ainda continua a ser utilizado?

172




(@]

- Qual é a forma destas portas? (Arco)

- Atualmente os muculmanos ainda utilizam este
tipo de decoracdo, como podemos ver na Mesquita de
Lisboa.

Casa de influéncia arabe

- Como conseguimos perceber os mucgulmanos
tinham alguma preocupacdo estética nas suas casas, e
algumas das suas técnicas chegaram até hoje. Reparem
nesta casa no algarve (figura 11).

- Que elementos nos indicam a influéncia arabe?
(Portas e janelas em forma de arco, acoteias, chaminés
trabalhadas, cor branca).

- Porque serd que as casas dos arabes sao
geralmente brancas?

Imagem da cidade de Mértola
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10°

-Mértola foi uma cidade que sofreu muita
influéncia muculmana. Olhando para imagem o que é

gue nos indica essa influéncia?

Sistematizacao

5. Realizacdo de palavras cruzadas sobre os contetdos estudados.
o A professora distribui aos alunos palavras cruzadas para
preencherem e através destas, podem sistematizar e

aplicar os conhecimentos adquiridos.

Nota: € importante que a professora verifiqgue se todos os alunos
perceberam a tarefa e se realizaram o registo.

Questodes finais:

Do que falamos hoje?
Os mucgulmanos deixaram-nos uma herancga significativa?

Quais destas herancas ainda sdo visiveis e utilizadas nos nossos dias?

(...)

Palavras
cruzadas
(cf. Anexo 3)
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Alguém tem alguma davida?

Avaliacdo
A avaliacdo recai essencialmente sobre os parametros presentes na

grelha de avaliacdo formativa e no preenchimento de um inquérito no

final da aula.
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Anexo 4.1 — PowerPoint Didatico

A INFI.UfN(IA MUCULMANA NA
PENINSULA IBERICA

B O rol Palagio vanceu &
Bataiha de Covadongs -

Os  mugulmanos permaneceram na
Peninsula Ibérica cerca de 800 anos.
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Fig. 4 - Mapa
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No ano DCCXXIl os mugulmanos No ano 722 os mugulmanos
chegaram & Peninsula Ibéria. chegaram & Peninsula Ibéria.

Sem este tipo
escrever o numero
numerag&o romana?

v |

56789

Fig. 5 = Numeragdo arabe
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Fig. 8 — Engenhos e construgdes ligados a dgua

Alatde
Alcatifa
Alenquer
Alecrim
Alface
Alfaiate

Alfarroba
Algarismo
Algarve
Algebra
Alguidar
Algodéo

Alqueire
Azeite

Laranja

Limdo
Melancia
Oxalé
Xadrez

Fig. ? — Algumas palavras portuguesas de
origem drabe
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+*Lisboa

+* Albufeira

%+ Al-buhera

% Chalb

+» Silves +* Aluxbuna

**Porto +* Burtuqal
aude farroba queire Limdo
catifa garismo  Azeite Melancia
enguer garve Azulejo Oxala
ecrim gebra AZgnha Xadrez
face guidar  Agude
faiate goddo  Laranja

Fig. 9 — Algumas palavras portuguesas de
origem drabe
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Fig. 11 — Azulejo e Arco
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Fig. 12 — Mesquita de Lisboa

Fig. 13 — Casa com influéncia drabe
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Fig. 14 — Cidade de Mértola
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Anexo 4.2 — Esquema “Heranca Muculmana”




Anexo 4.3 — Palavras Cruzadas

Heranca Muculmana

I £l
]| | |
= .
LTI | |
El
L]
Horizontal Vertical
2. Ohjeto muito utilizado na decoraciio das casas. 1. Mome que os mugulmanos davam aos seus terragos.
4. Wimero introduzido pelos mugulmanos. 3. Instrumento de navegagio que usava os asiros para se
5. Nome dado & cidade do Porto pelos mugulmanos, OUISOTAL, »
&. Fruto introduzido pelos mugulmanos na Peninsula 5. Cor geralmente utilizada nas casas mugulmanas.
Ihérica.
T . Instrumento utilizado para fazer a agua chegar as
plantagdes.

8. Forma das portas mugulmanas.
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Anexo 4.4 — Grelha de Avaliacao

Grelha de avaliacdo de participacdo, empenho e comportamento

Atencéo / Interesse Participacdo Empenho nas tarefas Ouve e respeita a Respeita a sua vez de
opinido dos colegas falar
propostas
Nome do 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

aluno

Observacdes:

1- (Nao Satisfaz) - O aluno ndo esta atento; N&o participa; Nao se empenha nas tarefas propostas; Nao respeita a opinido dos colegas, nem a sua

vez de falar.

2 — (Satisfaz pouco) — O aluno esta pouco atento; Participa pouco; Empenha-se em poucas tarefas; Nem sempre respeita a opinido dos colegas.
3 — (Satisfaz) - O aluno esta atento, mas distrai-se algumas vezes; s6 participa quando a pergunta é dirigida a ele; empenha-se em algumas tarefas

propostas; por vezes interrompe 0s colegas.

4- (Satisfaz bem) - O aluno esta atento; Participa voluntariamente e quando solicitado; Empenha-se nas tarefas propostas; Defende as suas ideias,

respeitando as dos colegas e aguarda pela sua vez de falar.
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ANEXO 5 — PLANIFICACAO DE CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS NO 1.° CEB

Plano de aula do dia 13 de abril

3.°Ano

Duragdo: 90 minutos

Professoras Estagidrias: Catia Torres e Rita Gomes

Professora Cooperante: Sandra Abreu | ESTUDO DO MEIO SOCIAL

Sumario:

- A descoberta de novas culturas:
exploragao do conceito de cultura e
desenvolvimento de competéncias

civicas.

Programa de Estudo do Meio

Dominio: Bloco 2 — A DESCOBERTA DOS OUTROS E DAS INSTITUICOES
Subdominio: 4. CONHECER COSTUMES E TRADICOES DE OUTROS POVOS

Metas de Aprendizagem de Estudo do Meio

Dominio: Localizagdo no Espago e no Tempo

Subdominio: Localizagdo/compreensdo espacial e temporal

- Meta Final 5)

Meta intermédia até ao 4.° ano: O aluno reconhece mudangas nas culturas e tradigdes ao longo dos tempos, ao nivel da comunidade local e nas

comunidades de origem (exemplo: sequencializam imagens do mesmo espago em diferentes periodos).

Percurso da aula

Recursos Avaliacao
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20’

45’

Motivacao

1. Bilheteira.
A medida que os alunos entram na sala de aula a professora distribui
bilhetes para a grande aventura a descoberta dos outros. A sala de aula

esta decorada com elementos caraterizadores de culturas diferentes.

Questoes orientadoras:
e Onde é que vamos hoje?
e Até onde este bilhete nos pode levar?

e Estdo preparados para comegar a viagem?

Desenvolvimento

2. Exploracdo dos objetos dispostos pela sala de aula.
(Os alunos inicialmente circulam pela sala livremente e observam os
diferentes objetos expostos. Posteriormente devem tentar agrupa-los

por continentes e de seguida por tipologia).

- Bilheteira
(Cf. Anexo 1)
- Bilhete
(Cf. Anexo 2)

- Lengos
Mogambicanos
- Vestes
marroquinas
- Cajus brasileiros
- Mdsicas asiaticas
e brasileiras
- Pauzinhos
chineses

- Pente Africano

Grelha de
observagao
direta
focalizada na
participacao.

(cf. Anexo 7)
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15’

Questodes orientadoras:

- Ja viram todos estes objetos? Onde?

- Contactamos diariamente com eles? Porqué?

- Pertencem todos ao mesmo povo? Quais é que se relacionam?

- Como é que conseguem fazer essarelagao?

(Exploracao dos recursos, organizacdo por continente e tipologia).
- Por que é que associamos estes objetos a diferentes povos?

- Sera que os diferentes objetos sdo utilizados da mesma forma por todos?

- O que serd que leva a esta diferenca entre os diferentes povos? Serd que
todos temos costumes iguais?
- Estivemos a relacionar os objetos e a associa-los a diferentes povos, a

diferentes culturas. O que é que entendem por cultura?

3. Levantamento das ideias prévias dos alunos acerca do conceito de
cultura e confronto das mesmas com a definicao do diciondrio dos

alunos.

- Monumentos
Europeus em
Miniatura
- Incensos
Asiaticos
- Cha Inglés
- Carro cubano

(cf. Anexo 3)

- Computador

- Colunas
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(A professora escreve a palavra cultura no centro do quadro e realiza
uma “chuva de ideias” com as palavras que os alunos associam a
cultura. No final desta exploragdo, os alunos recorrem ao dicionario
para confrontar as ideias com a definicdo de cultura).

Questodes orientadoras:
- Nds temos a nossa prdpria cultura? As culturas sao todas iguais?
- O que é que nos indica que estamos perante uma cultura diferente?
- Que elementos caracterizam uma cultura? Olhem para os objetos
expostos, a roupa pode representar uma cultura? E a arte? E a musica?
- Depois da leitura da definicdo do diciondrio ha algum elemento que

esteja incorreto? Falta algum?

4. Organizagdo em esquema da informagdao do quadro com outros
elementos que os alunos considerem caraterizadores de uma cultura.
Registo no Caderno Diario.

Ex: Lingua; gastronomia; vestudrio; musica e danga;

festividades; religiao; outras artes; entre outros.

Quadro
esquematico

(cf. Anexo 4)
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Sistematizacao
5. Levantamento de algumas questdes que levem os alunos a refletir
sobre as aprendizagens realizadas ao longo da aula.

Questodes orientadoras:

- Quem me sabe dizer o que é cultura?

- S existe uma cultura?

- O que carateriza uma cultura?

- As culturas sao totalmente diferentes ou existem alguns aspetos iguais?

- As pessoas de diferentes culturas podem contactar umas com as outras?
No nosso pais sé existe uma cultura?

- Podemos aprender uns com os outros? Acham importante que haja
contacto entre culturas? Porqué?

- Por que € que é importante conhecermos as outras culturas? Nao acham
que devemos saber algumas coisas sobre as outras culturas para podermos

interagir uns com os outros?
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Anexo 5.1 — Bilheteira
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Anexo 5.2 — Bilhete

A DESCOBERTA DOS OUTROS

Dia 13 de abril | 14:30

PRECO: 1 Kg de boa disposi¢do

|
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N&o percas esta grande aventural
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Anexo 5.3 — Objetos de varias Culturas
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Anexo 5.4 — Esquema de registo

OO

OO
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ANEXO 6 — PLANIFICACAO DE MATEMATICA NO 2.©c CEB

Planificacdo (regéncia supervisionada) — estudante 1

Turma: 6.°D Duracdo: 45 minutos | Sumario

Professora Estagiaria: Céatia Torres Sequéncias e regularidades.

Professora Cooperante: Anabela Teixeira - Exploracdo dos conceitos: termo,

Professora Supervisora: Doutora Darida Fernandes ordem do termo, lei de formagao.
Aplicacdo dos conhecimentos.

Dominio / Contetidos

Algebra ALG6

Sequéncias e regularidades

Objetivos e descritores de desempenho
3. Resolver problemas

1. Resolver problemas envolvendo a determinagdo de termos de uma sequéncia definida por uma expressao geradora ou dada por uma lei de
formacgdo que permita obter cada termo a partir dos anteriores, conhecidos os primeiros termos.

2. Determinar expressoes geradoras de sequéncias definidas por uma lei de formagdo que na determinagdo de um dado elemento recorra aos
elementos anteriores.

3. Resolver problemas envolvendo a determinagdo de uma lei de formagdao compativel com uma sequéncia parcialmente conhecida e formula-
la em linguagem natural e simbdlica.

@D Estratégias Recursos Avaliagéo
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Motivacéo / problematizagéo
Projecdo da imagem de um telefone.
Este objeto é-vos familiar?
Porque sera que o trouxe para a aula?
Sera que o podemos utilizar para aprender matematica?
Sabemos que tem numeros e que outros simbolos tém?
Ativacado de conhecimentos prévios
Conhecem estes nimeros? (nimeros naturais, pares ou impares,
primos?)
Exploragdo das relagdes entre os nimeros do telemovel (horizontal, vertical e
obliqua);
Se observarem o teclado, na horizontal, o que acontece quando
avancamos de um nimero para o outro? (1,2,3,...)
E na vertical? (3,6,9,...)
E nas diagonais? (1,5,9,...); (3,5.7,...)

Seré que a disposi¢do dos numeros obedece a regras?

Imagem de um
telefone (cf.
Anexo 1)
Projetor
Computador
Ppt didatico
(cf. Anexo 2)

Grelha de
avaliacdo
formativa
(cf. Anexo 6)
Inquérito para
os alunos
(cf. Anexo 7)

198




10.

11.

12.

(Para ser uma sequéncia é necessario que seja respeitada
determinada regra ou propriedade).
Introdugdo do conceito de sequéncia numérica. Breve distingdo entre 0s
conceitos de sequéncia pictorica e de sequéncia numérica.

A professora projeta a imagem de uma sequéncia ndo numérica
(ppt 1).

Seré que neste caso estamos perante sequéncias numéricas?

Por gue razdo esta ndo é uma sequéncia numérica? Nao € uma
sequéncia numeérica pois os termos sao formados por simbolos.
Retorno as sequéncias exploradas anteriormente (telefone).

A professora escolhe uma das sequéncias do teclado (2,5,8,...) e
guestiona os alunos.

Como se chamam os elementos ou nUmeros numa sequéncia?
Introdugdo dos conceitos de termos de uma sequéncia e termos consecutivos.

Nesta sequéncia ja sabemos que 0 2, 0 5 e 0 8 sdo termos. Mas
sera que na sequéncia anterior (pictdrica), “*#” também € um termo?

Os varios termos de uma sequéncia avancam de forma regular, ou

seja seguem uma ordem, e 0 que € isto de ordem numa sequéncia?

Exploragdo do conceito de ordem e lei de formag&o.
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13.

14.

Se repararem na horizontal o termo corresponde ao nimero da
ordem, e na vertical?

(é importante explicar que nem sempre 0s termos e ordem dos mesmos sao
concordantes)

Se por exemplo na sequéncia “1,2,3,...” o termo corresponde a
ordem do termo porque ¢ que em “2,5,8,...” isto ndo acontece? Isto acontece
porgue no Gltimo caso o primeiro termo é o0 nimero 2 e 0s termos seguintes
surgem através da adicdo de 3 unidades ao termo anterior. Contudo, no
primeiro caso o termo corresponde a ordem do termo porque a sequéncia
comecga em 1 e 0 termo seguinte surge da adi¢do de apenas uma unidade ao
termo anterior.

O gue acontece de um termo para o0 outro? Adicionamos 3 ao
termo anterior. Numa sequéncia a regra que nos permite chegar ao préximo
termo tem o nome de lei de formagao.

Exploragéo da tarefa (desafio 1)

Aplicacdo com vérias sequéncias retiradas do exemplo inicial (teclado do
telefone).

Distribuicdo e resolugdo de uma tarefa.

Acompanhamento na realizagédo da tarefa

Folha de tarefas
(desafio 1)
(cf. Anexo 3)
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Durante a realizacéo da tarefa, individualmente, a professora deve circular
pela sala de aula, auxiliando os alunos quando solicitado e sempre que ache
pertinente. Deve ainda fazer com que os alunos evoguem os conhecimentos

anteriormente adquiridos, através de questdes e de um didlogo permanente.

Apresentacao de estratégias pessoais de resolucéo da tarefa
No final é pedido a alguns alunos que apresentem e justifiquem as suas
opcOes para resolucéo da tarefa. Ordeiramente todos os alunos devem

confrontar as suas respostas.

Sistematizacao
Registo das conclusdes / correcdo de uma forma estruturante
A resolucéo da tarefa deve ser registada no quadro por um aluno e pelos
restantes na folha de tarefas.
Neste momento a professora deve fazer com que os alunos consolidem uma
vez mais 0s novos conceitos adquiridos através do questionamento, tarefa que
Ihe permitira aferir se a aprendizagem foi ou ndo efetiva.

Algumas questoes:

Ainda se lembram do que é um termo?

Como conseguimos descobrir o proximo termo de uma sequéncia?
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S6 existe um tipo de sequéncia?
O termo e a ordem do termo correspondem sempre?
(...)
Alguém tem alguma duvida?
Nota: € importante que a professora verifique se todos os alunos perceberam

a tarefa e se realizaram o registo.

Avaliacéo
A avaliacéo recai essencialmente sobre os parametros presentes na grelha de

avaliagdo formativa e no preenchimento de um inquérito no final da aula.
Através da sistematizagdo anterior a professora avalia se realmente os seus

objetivos de aprendizagem foram satisfeitos.
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Anexo 6.1 — Imagem de um telefone

BE@

9558
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Anexo 6.2 — PowerPoint Did4tico
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Sequéncia — lista ordenada de niumeros ou objetos.
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Os nimeros ou objetos de uma sequéncia chamam-se termos da

sequéncia.

Quando temos 2 termos seguidos, dizemos que estes sdo termos consecutivos.
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Anexo 6.3 — Folha de Tarefas

Desafio 1

1. Nasequéncial,4,7,/(..), qual o termo de ordem 2? E o termo de
ordem 4?

2. Observa as seguintes sequéncias.

a. 1,5,9, ..
b. 3,6,9, ..
c.3,5,7,..

2.1. Completa cada uma das sequéncias até ao sétimo termo.

2.2. Qual a Lei de formacgao das sequéncias?

2.3. Descobre o0 202 termo da sequéncia b. Explica como chegaste a
tua resposta.
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3. Agora que ja compreendeste as sequéncias, diz por palavras tuas:

Um termo de uma sequéncia é

e 0s termos consecutivos sao

Consigo descobrir os termos seguintes de uma sequéncia se conhecer a sua lei
de formacao, que é

Nem sempre os termos de uma sequéncia correspondem a sua
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ANEXO 7 — PLANIFICACAO DE MATEMATICA NO 1.c CEB

Plano de aula do dia 18 de maio

Turma: 3.°ano Duragdo: 90 minutos Sumdrio:

Professoras Estagidrias: Catia Torres e Rita Gomes As unidades de comprimento.
Professora Cooperante: Sandra Abreu A drea - a unidade quadrada.
Professora Supervisora: Doutora Darida Fernandes

Dominio:
Geometria e Medida GM3
Subdominio

3. Medir comprimentos e areas

Objetivos e descritores de desempenho

1. Relacionar as diferentes unidades de medida de comprimento do sistema métrico.

5. Fixar uma unidade de comprimento e identificar a 4rea de um quadrado de lado de medida 1 como uma «unidade quadradas.
6. Medir a area de figuras decomponiveis em unidades quadradas.

7. Enquadrar a &rea de uma figura utilizando figuras decomponiveis em unidades quadradas.

8. Reconhecer, fixada uma unidade de comprimento, que a medida, em unidades quadradas, da area de um retdngulo de lados de
medidas inteiras é dada pelo produto das medidas de dois lados concorrentes.

@ Percurso de aula Recursos Avaliacao

210



45’

Motivagdo / problematiza¢ao

1. Audicdao de um voki: “Quem é que me ajuda a medir o comprimento do

manual de matemadtica?”

Link: http://www.voki.com/pickup.php?scid=11436634&height=267&width=200

Ativacao de conhecimentos prévios

e Como é que podemos medir o manual? O que que podemos utilizar para medir
objetos?

e Qual dos lados do manual representa o seu comprimento? E a largura? (Ativacao

de conhecimentos prévios)

- A professora faz o registo no quadro dos elementos que os estudantes

considerem Uteis para efetuar medicdes.

- Computador
- Projetor

- Colunas

Grelha de

avaliagéo

formativa

focada na

participaca
o

(cf. Anexo

8)
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Exploracdo das tarefas

2. Realiza¢do de um desafio.
- A professora distribuiu pelos alunos um desafio sobre medi¢des (folha de
desafios 1). Os estudantes devem medir o comprimento do manual de
matemadtica utilizando diferentes unidades de medida (palma da ma&o,

polegar, lapis e fio de 13).

Questodes orientadoras:

e Qual é o comprimento do manual? E a largura?

3. Introducdo eregisto do conceito de unidade de medida.

Questdes orientadoras:

e O que éuma unidade de medida?
(registo)

e Normalmente utilizamos estas unidades de medida? Porqué?

- Manual de
matematica
-Novelo de I3
- Folha de
desafios 1

(cf. Anexo 1)
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e Quantos polegares mede o vosso livro?
e O polegar serd uma unidade de medida universal, isto é, igual para todos? Porqué?
e O que é que podemos utilizar para obtermos uma medida universal para todos?

Porqué?

- Os estudantes medem o comprimento do livro com uma régua e uma fita

métrica.

Questodes orientadoras:

e Qual éoperimetro do manual? O que é o perimetro? (ativacdo dos conhecimentos
prévios)
- A professora deve levar a compreensdo do conceito de através da
decomposicao da palavra e da exploracdo do seu étimo. Os estudantes devem
efetuar as medig¢des e os calculos necessérios na folha de registo.

A tarefa deve ser corrigida no quadro por uma das criangas.

4. Resolucao do desafio do blogue.

- Fita métrica

- Régua
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- A docente informa os estudantes que tém um desafio no blogue sobre as
unidades de medida ao qual devem dar resposta.
Publicac¢do: Ja viram como estdo grandes os nossos feijoes? Vamos medi-

los?

Questoes orientadoras:

Como podemos medir o crescimento dos feijoeiros? Que instrumento de medicao
podemos utilizar?
Serd que precisdvamos de um metro ou uma régua seria suficiente? Porqué?
Qual seria a nossa unidade de medida? Seria o km, o dm ou 0 cm? Porqué?

- Os estudantes devem utilizar a régua ou uma fita métrica para medir os

feijoeiros em crescimento.

Quanto é que o feijao x mede em dm? Eem m?
Como podemos observar apenas alguns dos feijbes que plantamos se
desenvolveram, isto quer dizer que a taxa de sucesso é muito baixa. Serd que se
plantdssemos o dobro ou o triplo de feij6oes a taxa de sucesso aumentava?
Vamos imaginar que plantdvamos mais feijées, os copos cabiam todos na

salamandra? Porqué?

- Feijoeiros
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Onde é que podiamos colocar os copos?
Serd que a mesa tem uma drea suficiente para colocarmos os copos?

O que é a drea?

5. Exploragao e registo do conceito de drea.
- A professora faz um levantamento de ideias no quadro acerca do conceito
de drea. As ideias construidas devem ser refor¢adas com a definicao de drea
presente do diciondrio dos alunos.
Depois do conceito estar compreendido é registada no caderno didrio uma

definicdo de drea.

Area: medida da superficie que uma figura plana ocupa.

- Dicionario
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- Depois dos alunos compreenderem o conceito de drea, a professora deve
pedir aos estudantes que indiquem diferentes figuras da sala de aula que

ocupem um determinada area.

Questodes orientadoras:
e Todas as figuras ocupam uma determinada drea? (exemplo: cartazes e quadro)
e A parede que temos a nossa frente representa uma drea. Como estd preenchida a

drea dessa parede?

6. Medicdo da drea do tampo da mesa.

- Apds a compreensdao do conceito de area, a professora coloca em cima da
mesa algumas unidades de medida (caneta, metro, régua, folha de papel, livro
e um quadrado de cartolina com 1dm? de drea) e de forma aleatdria, pede a um
estudante para escolher a unidade que ache mais adequada para medir a drea

da mesa.

Questdes orientadoras:

® Qual destes objetos utilizariam para medir a drea da mesa?

- Quadrados
em cartolina
com 1dm?*de

area
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e Utilizando o 1 dm? como unidade de medida, qual é a drea da mesa?

(o desafio é acompanhado pelo registo no quadro)
7. Associacao da drea de um quadrado de lado 1 a uma «unidade quadrada»
(decimetro quadrado).

- A professora projeta no quadro interativo um quadrado com 1dm?.

Questdes orientadoras:

e Acham que foi simples medir a drea da mesa com um quadrado com uma medida
de drea de 1 dm?

e Porque é que ndo podemos dizer que a medida da drea do quadrado é de 1dm e
dizemos, mas sim 1 dm??
- A professora explica que a drea de um quadrado € igual ao produto de um dos
seus lados pelo outro, e que no caso de um quadrado com 1 dm de lado a sua
area (Ixl) corresponde a 1 dm?. Este quadrado é utilizado muitas vezes como
unidade de medida no calculo das dreas.

e E se a medida do comprimento do lado do quadrado fosse 1tm? Qual seria a sua

drea?
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e [E se a medida do comprimento do lado do quadrado fosse 1 m? Qual seria a sua

drea?

8. Resolugdo de uma tarefa para consolidagao das aprendizagens.
- A docente distribui por cada aluno um desafio para que estes apliquem os
conhecimentos aprendidos anteriormente. Os estudantes devemresolver o

desafio ndmero 1.

Acompanhamento na realiza¢do das tarefas
Durante a realizacdo dos desafios a professora deve circular pela sala de aula,

auxiliando os alunos quando solicitada e sempre que ache pertinente.

Apresentacao de estratégias pessoais de resoluc¢ao da tarefa
No final é pedido a alguns alunos que apresentem e justifiquem as suas op¢oes para
resolucao dos desafios. Ordeiramente todos os alunos devem confrontar as suas

respostas.

Sistematizacao

- Folha de
desafios 2

(cf. Anexo 2)
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Registo das conclusdes [ corre¢do de uma forma estruturante

A resolugdo da tarefa deve ser registada no quadro por um aluno a escolha da
docente e pelos restantes no caderno didrio.

Nota: é importante que o professor verifique se todos os alunos perceberam as

tarefas e se realizaram o registo.
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Anexo 7.1 — Folha de desafios

Qual é a medida do comprimento do meu manual de matematica?

Unidade de medida: w/

5

O comprimento do meu livro é:

Unidade de medida: 3
B

A medida do comprimento do meu livro é:

A medida do comprimento do meu livro é...

Uma unidade de medida é:

O meuv livro tem cm de perimetro.

Resolugdo:
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Anexo 7.2 — Folha de desafios 2

Desafio!

1. Observa as figuras. Cada quadradinho tem 1 em? de drea. Ordena a medida
das dreas por ordem crescente. Descobre a palavra escondida e completa-

a.

T T T

i
po-

T Q
C
=

Ly

Medidas das dreas que cada letra ocupa:

Palavra:

221



ANEXO 8 — ENTREVISTA AO AUTOR JOAO PEDRO MESSEDER

1.

222

A conversa com Jodo Pedro Mésseder...

Jodo Pedro Mésseder é o nome literdario

com que o professor, investigador e critico de

literatura, José Anténio Gomes, assina as suas

producgdes literdrias para criangas e para adultos.

O autor nasceu em 1957, no Porto, e ai
completou os seus estudos universitdrios.

Jodo Pedro Mésseder é autor de vdrias

obras como: Contos e lendas de Portugal e do

Mundo (onde podemos encontrar o contro
tradicional Comida Sem Sal); Tudo é Sempre Outra

Coisa ou ainda De Que Cor é o Desejo?

Enquanto autor, qual a sua opinido sobre o reconto de contos
tradicionais?

O reconto de contos tradicionais é um modo de os manter vivos. E preciso
ver que muitos desses contos sdo belos e poéticos, outros sGo muito cémicos e
outros ainda contém ensinamentos sobre a vida que continuam a ser vdlidos nos
dias de hoje. Contando outra vez essas histérias populares, com certo respeito

pelos textos originais e, por vezes, com ilustragées, elas serGo menos esquecidas.

Qual o primeiro conto tradicional que recontou ou adaptou para livro?

Creio que foi um conto do ciclo de histérias da personagem Pedro
Malasartes. Encontra-se num livro meu publicado pela Porto Editora com o fitulo
Histérias de Pedro Malasartes, com ilustragées de Maria Ferrand. Apesar de
apenas ter sido editado em 2007, esse livro inclui recontos — sdo histérias para rir

— que eu & tinha feito uns bons anos antes.


http://www.portoeditora.pt/produtos/ficha/contos-e-lendas-de-portugal-e-do-mundo?id=203081
http://www.portoeditora.pt/produtos/ficha/contos-e-lendas-de-portugal-e-do-mundo?id=203081

3.

Qual o seu primeiro contacto com o conto tradicional Comida sem Sal?
Né&o consigo dizer, porque ndo me lembro. Conheco esse confo hd muitos

anos mesmo.

Quem conta um conto acrescenta um ponto. Considera que acrescentou
muitos “pontos” ao reconto do conto Comida Sem Sal?

Bem, como escrevi esse reconto hd uns anos, tinha de ir comparar a versdo
de que me servi (creio que estd na coleténea Contos Tradicionais do Povo
Portugués organizada por Tedfilo Braga) com aquela que apresento, feita por
mim. Mas devo dizer que, em geral, ndo acrescento muitos “pontos”. Fago uma
espécie de reescrita, clarificando passagens mais obscuras, acrescentando por
vezes didlogos ou pequenas expressdes descritivas. As vezes, altero também o
titulo e escrevo uma férmula final em versos rimados — mas isso ndo aconteceu com
Comida sem Sal, porque j& possui um titulo muito bonito (é uma das razées por
que gosto deste confo). A expressdo, um pouco enigmdtica, serve como elemento
de comparagdo em dois momentos importantes da histéria. Trata-se de uma histéria
muito antiga sobre a fidelidade, a lealdade e o amor filial, e que existe em vdrios
paises da Europa. Quando escreveu a sua pega de teatro Rei Lear (King Lear é o
titulo original), o grande escritor inglés William Shakespeare (1564-1616)
inspirou-se numa histéria que é parecida com Comida sem Sal. A escritora
portuguesa Alice Vieira (n. 1943), por seu lado, escreveu uma pega para jovens
intitulada Leandro, Rei da Heliria, que tem como ponto de partida o conto Comida

sem Sal.

Ao longo da sua vida qual o conto tradicional (recontado ou
verdadeiramente tradicional) que mais o marcou? Porqué?

Foram vdrios, mas hd dois que me marcaram muito: O Macaco do Rabo
Cortado, um conto popular portugués muito divertido que a minha Mde me
contava quando eu ainda ndo sabia ler. Também costumava ouvi-lo, por vezes, em
programas infantis na rddio. Lembro-me, por outro lado, de ler muitas vezes O
Polegarzinho, ndo a versdo que nos legou o escritor francés Charles Perrault, mas

a versGo recontada pelos Irmdos Grimm, alemdes. Na minha inféncia, tinha em
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casa uma coletdnea de contos dos Grimm, que ainda conservo, e que li mais do

que uma vez. Também achava este conto divertido e completamente mirabolante.

6. Qual a importancia da leitura dos contos tradicionais, ndo sé pelos
adultos mas também pelas criangas?

Muitos desses contos divertem e fazem rir. Outros sGo capazes de nos
emocionar e comover. Hd também os que encerram licées ainda hoje Uteis sobre a
vida e sobre as relagées entre as pessoas. E outros, quando os lemos ou ouvimos,
parecem transportar-nos numa viagem até ao passado ou até mundos mdgicos,
onde acontecem coisas prodigiosas. A leitura destes contos faz com que fiquemos
com uma imaginagdo mais desenvolvida. Por outro lado, estes contos contém, por
vezes, palavras antigas e expressées pitorescas e até cémicas, bem portuguesas,
que ndo devem cair no esquecimento. Se as reutilizarmos na comunicagéo, a nossa
linguagem é mais viva e expressiva, ao invés de andarmos todos a falar igual, a
dizer as mesmas coisas da mesma maneira — o que se torna mondétono e um pouco
estipido. J& pensaram como é um pouco friste toda a gente passar a vida a dizer

“timing” ou “esquece!” ou “bué da fixe” ou “passou-se”?

Porto, 26 de dezembro de 2014

Old, meninas e meninos do 5.° .

Espero que tenham tido um feliz Natal e que tenham entrado em 2015 com o pé
direito.

As professoras estagidrias Rita e Cétia, que jd foram minhas alunas, pediram-me
que lhes escrevesse uma pequena mensagem, a propdsito do livro Contos e Lendas de
Portugal e do Mundo que eu publiquei com Isabel Ramalhete e no qual figuram velhas
histrias da Europa, da Africa, do Oriente e da Oceania que nds resolvemos contar por
palavras nossas.

Espero que aprendam a gostar de ler lendas e contos tradicionais. Eu gosto muito.

Encantam-me, divertem-me, espantam-me e ensinam-me coisas que eu desconhecia.
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Bom, que desfrutem de boas leituras é o meu desejo. E também espero que tenham

um bom ano de 2015.

Um abracgo.
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ANEXO 9 — PLANIFICACAO DE PORTUGUES NO 1.c CEB

3¢ Sessdo 90’

Enquadramento Programédtico:

Leitura
- Propor solugdes/alternativas distintas, mas compativeis com a estrutura nuclear do texto;

- Transformar, parcial ou totalmente, textos lidos em quadros-sintese, mapas conceptuais, esquemas...;

- Propor titulos para textos ou partes de textos.

Oralidade
- Utilizar técnicas para registar, tratar e reter a informagdo: preencher grelhas de registo;

- Prestar atengéio ao que ouve de modo a tornar possivel: responder a questdes acerca do que ouviu;

- Dramatizar textos e situagSes

Escrita
- Utilizar técnicas especificas para registar, organizar e transmitir a informagéo.

Roteiro de atividades

Texto Poético: “Cozinheiro” de José Jorge Letria, em O que eu quero

ser...

LEITURA

Leitura do texto pela professora.

- A professora |é a primeira estrofe completa e as restantes estrofes séo lidas de
forma lacunar, para que os alunos tentem completa-las de maneira a que o texto

faga sentido.

Entrega do texto aos alunos (sem titulo).

o Segunda leitura do texto pela docente.

Leitura silenciosa pelos alunos.

o  Os alunos devem ler e sublinhar as palavras da familia de “cozinha” — cozinheiro
e cozinhar;

o A docente regista as palavras recolhidas no quadro e questiona os alunos acerca

de outras palavras que pertencam & mesma familia.

Didlogo com os alunos acerca das razdes pelas quais o menino gosta de estar

na cozinha.

o Construgéio de um esquema organizador de informagdo no quadro.

Recursos

Textos para os
estudantes

(cf. Anexo 1)
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- Outros tépicos a abordar: importéncia do chapéu de cozinheiro; profissdo que

o menino quer ter quando for grande.

-

0 menino gosta de estar
na cozinha porque:

- -

Gosta de fazer receitas Gosta de repartir os
Gosta dos paladares
suculentas talheres
Chapéu

Para ser um verdadeiro cozinheiro

o Registo do esquema no caderno didrio.

Didlogo com os alunos sobre o titulo do texto.

o Discussd@o sobre o possivel titulo do texto poético;
- Os estudantes devem levantar hipéteses de titulos, justificando as suas
sugestoes.

o Registo no quadro dos titulos sugeridos;

o Confronto com o titulo original “Cozinheiro”.
PowerPoint didatico

(Cf. Anexo 2)

- A docente projeta no quadro o texto original.

Do texto para a sociedade: conversa com os alunos acerca da profisséo de
cozinheiro.
0 Projegdo da fotografia do chef Rui Paula.
- Simultaneamente & proje¢do da fotografia a professora questiona os
Documento de
alunos se conhecem o chef;

identificagéo

(cf. Anexo 3)

o Breve pesquisa na internet da biografia do cozinheiro;
o Preenchimento de um documento de identificagdo do chef. Os alunos devem
recolher algumas informagdes bdsicas (nome, idade e naturalidade) através

de um documento biogréafico projetado pela docente.
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ORALIDADE
Entrevista ao chefe Rui Paula.

Link: https://www.youtube.com/watch2v=GqcrRvATD8Q

o Audigcdo da entrevista;
o Entrega e leitura pela docente de um guido de audigdo;
o Segunda audicdo da entrevista de forma faseada para que os alunos
preencham o guido com as informagdes:
v" Idade que o chef tinha quando descobriu que queria ser cozinheiro;
v' Pessoas para quem comegou a cozinhar;
v' Competéncias de um bom cozinheiro;
v" Ingredientes para o sucesso;
v' Conselho do chef.
- Conforme se vai preenchendo o guido é criado um debate em grande

grupo acerca das informagdes recolhidas.

ESCRITA
Atividade de escrita: Quando for grande quero ser...
o Didlogo com os alunos acerca da profissdo que esteve no centro da aula e

referéncia a outras profissdes. Constru¢cdo de um esquema no quadro.

T~
De que profissio
estamos a falar hoje?

\\. .o/
P
Cozinheiro
\\. .o/
o

Alguém ja pensou
em ser cozinheiro?
\\._ __,/

N
0O que é que
gostavam de ser?
N~

o Preparagdo para a atividade de escrita.

- A docente usa como exemplo a profissdo de astronauta.

Guido de
visualizagéio /audigdio
da entrevista

(cf. Anexo 4)
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“Quando era pequena queria ser astronauta porque:
- Queria conduzir uma nave espacial;
- Queria ver as estrelas de perto;
- Queria pisar a lua;

- Queria andar no ar”.

Entrega de uma folha de registo aos alunos para que estes indiquem o que
querem ser quando forem grandes e o porqué dessa escolha;
Apresentagdo do trabalho realizado em forma de entrevista.

- A docente exemplifica aos alunos como é que estes devem fazer, iniciando
a tarefa com uma entrevista a um dos estudantes (“O que e que queres ser
quando fores grande? Porqué?”)

- S&o colocadas duas cadeiras na frente da sala para que o entrevistador

e o entrevistado tenham destaque.

9. Sintese da aula.

@)

Conversa com os alunos acerca dos momentos/atividades desenvolvidas
ao longo da aula.
Exemplo: Entrevista ao cozinheiro Rui Paula, preenchimento de um documento de

identificagdo ou criagéo de um titulo para o texto.

Folha de registo

(cf. Anexo 5)
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Anexo 9.1 - Texto Poético: “Cozinheiro” de José Jorge Letria, em “O que eu

quero ser...”

T ——T———

L ey
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Cozinheiro

Eu acho que cozinhar

Nnao é so para mulheres

eu gosto de estar na cozinha
para dar uma ajudinha
repartindo os talheres.

E gosto dos paladares
que tem a gastronomia
gosto de fazer ementas
e receitas suculentas
com pozinhos de magia.

Quando chegar o Natal
vou pedir como presente
um chapéu de cozinheiro
mas que seja verdadeiro
se o usar daqui pra frente.

Quero que me chamem mestre
da arte de cozinhar

e talvez, pensando bem,

deixe 0 pai e deixe a mae
entrarem so6 para provar.

]
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Anexo 9.2 - PowerPoint Didatico

Cozinheiro

Eu acho que cozinhar Quando chegar ¢

nao e ara mulheres

eu gosto de estar na cozinha

para dar uma ajudinha que seja verdade

se 0 usar daqui pra frente

repartindo os talhe

Quero que me chamem mestre

onomia da arte de cozinhar
, pensando bem,
al e deixe a mae

a. entrarem SO para prc

le fazer ementas

suculentas

com pozinhos de mag
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O chef Rui Paula descobriu que queria ser

cozinheiro com anos.

Para fue pesseas o chef comegou a cozinhar?

Para se ser um bom cozinheire é preciso:

Gostar do que fazemos

Amor
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Os ingretﬁentes para o sucesso s3o;

. Mostrar a cozinha aos outros

. Néo ter medo

O conselho do chef:
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Anexo 9.3 - Documento de identificacao

Nome completo:

Nohnnﬁﬂade:

ldade:
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Anexo 9.4 - Guiao de visualizacao/audicao da entrevista

Entrevista 3o chef Rui Paula

O chef Rui Paula descobriu

. L Para se ser um bom Os ingredientes
que queria ser cozinheiro com

cozinheiro é preciso: para o sucesso sdo:

anos.
e Gostar do que
4 ®  Mostrar a cozinha
fazemos "
Para que pessoas o chef aos outros
° [ ]
comegou a cozinhar?
*  Amor °
b ® Ndo ter medo

O conselho
do chef:
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Anexo 9.5 - Folha de registo

QUANDO FOR GRANDE QUERO SER?

PORQUE...
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ANEXO 10 — BANDA DESENHADA CRIADA PELA TURMA

Ola Pai Natal!
Que prendas vamos fazer?

Frecimo de tuitas prendas.
Sara qua temas o matarial nacassaria?

| E os dois trabalharam arduamente...
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ANEXO 11 — ALGUNS DOS TEXTOS PRODUZIDOS PELOS
ESTUDANTES

RECEITAPARAFATERUM/UMA oo o i,

INGREDIENTES: MODO DE PREPARACAO:
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RECEITA PARA FATER UM/UMA f.co)os ). ifoci

INGREDIENTES: MODO DE PREPARACAO:
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oYL Cawplah ok
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ANEXO 12. FOLHA DE REGISTO PARA A ATIVIDADE DE ESCRITA

Nome:

Carateristicas de um/uma

RECEITA PARA FATER UM/UMA

INGREDIENTES: MODO DE PREPARACAO:
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ANEXO 13 — RECONHECIMENTO DO CHEF RUI PAULA

DOC <doc@ruipaula.com> & 15:33 (ha 18 horas) -~
para mim |~

Caros Catitas

Gostei muito do vosso trabalho; fiquei mesmo emocionado! Sim, é bom que aprendam agora, que ainda sdo pequenos que sem paixdo, amor
e espirito de sacrificio, em nenhuma profiss8o, seremos bons profissionais. Desejo-vos a todos um futuro com muito sucesso, muitas
realizagdes e muita felicidade

Obrigado a todos vds

Um abrago gigante
Rui Paula

DOC

TEL 254 858 123
pry. & TLM 91 001 4040

DOC <doc@ruipaula.com>
para mim |~

Caros Catitas

Gostei tanto do que fizeram que partilhei no meu facebook em vossa homenagem
Um abraco a todos e obrigado
Rui Paula

DOC

* . TEL 254 858 123
pry. & . TLM 91001 4040
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9 Rui Paula adicionouw 15 fotos novas
MR 140 W

Hoje recebi este email € confesso que me senti emocionado e honrado e
por isso o partilhe convosco

Noés somoes os Catitas do 3° C da Escola EB1, JI de Parada, Agrupamento
de Escolas de Pedroucos, na Maia.

Nas ultimas duas semanas estivemos a trabalhar em Portugués varios
textos, como por exemplo a receita culinaria e uma entrevista que lhe
fizeram. Consigo aprendemos que para se ser um bom cozinheiro &
preciso gostar do que fazemos, ter amor € paixao pela cozinha e ter
espinto de sacrificio.

Seguindo o seu exemplo ciamos as nossas proprias receitas para senmMmos
bons profissionais no futuro.

Obrigado por ter estado connosco ao longo destas aulas e esperemos que
goste do nosso trabalho.

Cannhosamente,
Os C atitas.
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ANEXO 14 — ATIVIDADE DE PONTUACAO

Um homem rico, que estava muito doente, escreveu assim num papel:

_{f/ﬂjr'.f'.rfr wieies bens a0 il FRnig ndc @ e

deedod pibbee ferireetts —;r',e'fr;/).r.fr o of et ol /).fm".:'f'f'fr

Como morreu antes de fazer a pontuagdo, cada herdeiro fez «
pontuagdo que mais lhe convinha,

v Escreve o versdio da irmd para conseguir receber o dinheiro.

v E qual serd a verséio do sobrinho?

¥ E do padeiro?

_( /.f"(*.fl."rr wetts beiws 0 minki frmd ndc o e

dobrinkt ¢ fet it etls dww:/)ﬂ’yﬂ a eonlea do /Jrrrt‘:'*f}'rr

Solugdes:
*** Deixo meus bens & minha irm@2 Nao! A meu Sobrinho. Jamais serd
paga a conta do padeiro.

** Deixo meus bens a minha irmd. Ndo a meu Sobrinho. Jamais serd

paga a conta do padeiro.

“* Deixo meus bens @ minha irmd, néo! A meu Sobrinho jomais. Seré
paga a conta do padeirol
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ANEXO 15 — POWERPOINT DIDATICO SOBRE A POLISSEMIA DAS
PALAVRAS

COMO E QUE ME CHAMO?

COMO SE CHAMA ESTE BOLO?

Russo
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COMO SE CHAMA ESTE BOLO?

Orelha

COMO SE CHAMA ESTE BOLO?

Tambor
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ANEXO 16 — PAGINA INICIAL DO BLOG

Parada..Nao péra!

Pagina iniial Quem 2omo:

Os Catitas sd@o...
Somos os alunos do 3° C, da E,B1/J.L de Parada, do Agrupamento de
Escolas de Pedroucos - Maia,

Anossaturma é composta por 13 Catitas (6 meninos e 7 meninas).

No nosso blogue daremos a conhecer alguns dos nossos trabalhos e
atividades realizadas ao longo do ano.

Neste espago de partilha a vossa opinido/sugestio conta, por isso, nio
hesitem e ESCREVAM!!

Beijinhos e tenham um dia sorridente :)
Os Catitas

Publiceds por CsCatrodeParada (s 0146 Vs

246

Nimero total de visualizaces de pagina
+1815]

Visitantes

Visitors
s s

O que ando a visitar...

<



ANEXO 17 — PLANIFICACAO DE ARTICULACAO DE SABERES NO 1. CEB

Plano de aula

EB1/Jl de Parada

3.°Ano

Duragao: 90

minutos

Professora Estagidria: Cdtia Torres e Rita Gomes

Professora Cooperante: Sandra Abreu | Articulagdo de Saberes

Sumario: Conceito de extin¢do e
dos fatores que lhes estdo
associados.

Medidas de preservagdao das

espécies.

Objetivos transversais a toda a aula:
- Proporcionar a aquisicdo de atitudes auténomas, visando a formacdo de cidaddos civicamente responsaveis e democraticamente

intervenientes na vida comunitdria;

- Educar para o digital: aprender a utilizar um blogue, o Google Maps e criar um cartaz digital.

Programa de Estudo do Meio do 1° Ciclo

Dominio: A DESCOBERTA DO AMBIENTE NATURAL (Bloco 3).

Conteudo: 1. OS SERES VIVOS DO AMBIENTE PROXIMO

Objetivos:
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- Comparar e classificar animais segundo modo de vida (alimentag¢do e posi¢do na cadeia alimentar).
- Construir cadeias alimentares simples.
- Identificar alguns fatores do ambiente que condicionam a vida dos animais (agua, ar, luz, temperatura, solo).

- Compreender o conceito de extingdo.

Metas Curriculares de Matematica para o Ensino Basico

Dominio: Nimeros e Operagdes NO3
Subdominio: Adi¢do e subtracdo de nlimeros naturais

Descritor: Problemas de até trés passos envolvendo situag6es de juntar, acrescentar, retirar, comparar ou completar.

Subdominio: Multiplicagdo de ndimeros naturais

Descritor: Problemas de até trés passos envolvendo situa¢6es multiplicativas nos sentidos aditivo e combinatério.
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Percurso da aula Recursos Avaliacao
5’ Motivacao
1. Audicdo de sons imitidos pelos lobos.
. Grelha de
Link: https://www.youtube.com/watch?v=cOcO_m3ICGA Computador s
avallagao
A medida que os alunos entram na sala de aula ouvem sons da natureza, Projetor focada na
nomeadamente o som de lobos a uivar e a cagar. Colunas participacio
Questoes orientadoras: dos alunos
e Que sons sdo estes? (Cf. Anexo
e O que se estara a passar para os animais fazerem estes sons? 12)
¢ Onde costumamos ouvir estes sons?
Grelha de
, ) avaliagdo da
25 Desenvolvimento
aprendizagem
2. Atividade de exploragdo e investigacao sobre a extincao das espécies.
. (Cf. Anexo 13)
A professora leva uma caixa que representa o habitat do lobo e retomando o Caixa
assunto anterior refere o problema |& existente e, junto com os alunos, criam Esferovite
hipdteses sobre o que poderd acontecer aos lobos populacdes e de que forma BotGes
poderdo solucionar este problema. Folha de
desafios
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E entregue uma folha de desafios a cada um para que escrevam as suas hipéteses e
resolvam as questdes. No final é feita a correcdo no quadro para que se apresentem
as solugdes, pois podem existir diferentes estratégias de resolucdo (multiplica¢ées,
somas, representacdes graficas). As vdrias estratégias devem ser discutidas em
grande grupo.

Na caixa o habitat € representado por um fundo verde, as ovelhas sdo as bolas de
esferovite e os lobos sdo os botdes. As questdes presentes na folha de desafios sdo

expostas com recurso a estes materiais, de forma a concretizar a atividade.

Questoes orientadoras:

3.

e O que acontecerd as ovelhas se os lobos ndo forem controlados?
e O que ird acontecer aos lobos se os pastores prenderem as ovelhas ou se uma

doenga provocar a diminuigao significativa da populagdo?

Exploracdo do conceito de exting¢do e recurso ao diciondrio para pesquisar o
seu significado.

A professora faz um levantamento das ideias que os alunos possam ter acerca do
conceito extincdo e posteriormente remete-os para o diciondrio. Apds a leitura da
defini¢do de extingdo, a professora realiza uma “chuva-de-ideias” no quadro sobre

alguns animais em via extingdo e os fatores que levam a extin¢do das espécies. No

(Cf. Anexo 8)

Dicionario
Folha de
registos

(Cf. Anexo 9)
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20’

inicio da exploragdo a professora entrega a cada aluno uma folha de registos onde
podem efetuar esses registos. Esta folha acompanha os alunos ao longo da aula e
nesta podem ainda registar as espécies ameacadas e as medidas de preservagao.
Questoes orientadoras:

e O que quer dizer “entrar em extin¢do’?

e J3 ouviram falar em outros animais que estejam em extin¢ao?

e O quelevard os animais a extingdo? Quais serao os fatores?

Leitura de alguns excertos da noticia do jornal Publico “Altera¢des climaticas
podem levar lince-ibérico a extingdo neste século”.

Link:http://www.publico.pt/ciencias/jornal/alteracoes-climaticas-podem-

levar-linceiberico-a-extincao-neste-seculo-26848224

(Os alunos devem perceber que embora sejam as altera¢des climdticas a razao da
extingdo dolince, esta extingao tem implicagdes diretas numa cadeia alimentar e que
compromete o equilibrio do ecossistema).

Questoes orientadoras:

e Jatinham ouvido falar do lince-ibérico?

e Sabiam que este era um animal muito comum em Portugal?

e Qual ofator que levou a extin¢do do lince-ibérico?

Noticia

(Cf. Anexo 10)
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e Por que serd que as alteragdes climaticas podem levar a extincao de alguns
animais?

e O que é que estd a ser feito para evitar a extingdo do lince-ibérico?

e O queird acontecer a cadeia alimentar se o lince se extinguir?

e O que é que este animal come?

e Epresaoupredador?

e O que vai acontecer aos animais que ele caga?

Associa¢ao da extin¢dao de alguns animais aos fatores que contribuiram para

isso.

A professora expOe a imagem de alguns animais em via de extin¢ao e de algumas

catastrofes que levam ao desaparecimento das espécies. E pedido aos alunos que

associem a cada animal a razdo da sua extin¢cdo. Apds a atividade a professora

remete para o manual (p. 99) e consolida mais algumas informac¢des sobre a

extingao.

Questoes orientadoras:

e Que fatores levam a extin¢do das espécies? A maioria destes acontecimentos
sdo desencadeados por quem?

e Por que é tdo importante controlarmos a exting¢ao?

Imagens de
animais e de
catastrofes

(Cf. Anexo 11)
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20’

6.

O que acontece as cadeias alimentares se um dos animais desaparecer?

O que podemos fazer para combater a extincdo das espécies?

(A professora realiza uma “chuva-de ideias” no quadro com as medidas propostas pelos
alunos e discute estas ideias. No final os alunos registam na folha de registos as medidas

acordadas e debatidas por todos).

Construgao de um cartaz digital de alerta a protecao das espécies.

Link: http://edu.glogster.com/?ref=com

A professora realca a importancia da protecdo das espécies em via de extin¢do e

propde aos alunos a criagao de um cartaz informativo. A informagao do cartaz vai ao

encontro da informagao presente na folha de registos.

Questoes orientadoras:

O que ficamos a saber sobre a extingdo dos animais?

Que informagdes devem aparecer no cartaz? (Definicao de extin¢do, espécies
ameacadas, fatores da extin¢do, medidas de protecdo das espécies, slogan)

O que é um slogan?

(Slogan é uma palavra ou frase curta e de facil memoriza¢do, usada com frequéncia
em propaganda comercial, politica, religiosa, etc).

Conhecem alguns slogans?
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(A professora mostra aos alunos alguns exemplos de slogans para os auxiliar na
construcdo de um).

e Como poderd ser 0 n0sso?

Sistematizacao

7. Publicac¢do do cartaz digital no blogue da turma.
Ap6s a finalizagdo do cartaz os alunos devem publicar o trabalho no blogue e com a
ajuda da professora devem explicar que o cartaz tem o objetivo de alertar a

comunidade para o problema da extingao de alguns animais.
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Anexo 17.1 — Folha de Desafios

Resolve os desainS...

Nome: Data:

Como & sabes os lobos tem vindo a atacar as ovelhas de alguns pastores e
est@o a destruir algumas populagdes de gado no Gerés. Lembra-te que em
Portugal apenas podes encontrar o lobo-ibérico nesta regido.

O Sr. Jodo é um dos pastores que se tem queixado pois, 4 lobos tém atacado
a sua quinta de dois em dois dias e cada um ataca 2 ovelhas.

O pastor estd muito preocupado com as suas 32 ovelhas e apés o primeiro
ataque foi verificar quantas ovelhas foram levadas pelos lobos.

Ajuda o Sr. Jodo a saber quantas ovelhas foram atacadas na primeira vez?

1.1.  Com quantas ovelhas ficou o Sr. Jodo depois do segundo ataque?

1.2. Ao fim de quanto tempo pode ficar sem as ovelhas?



2. Como os lobos estavam a causar muitos prejuizos aos pastores, o Sr. Jodio
decidiu organizar um grupo de caga constituido por 4 cagadores. O grupo
junta-se todos os sdbados para irem cagar os lobos. Imagina que naquela
regido existem apenas 80 lobos e que cada cacador caca 4 lobos todas as

semanas.

2.1.  Quantos lobos cagaram na primeira semana?

2.2. E na terceira semana?

2.3. Ao fim de quanto tempo os cagadores vdo conseguir apanhar todos

os lobos?

3. O que achas que pode acontecer ao lobo se ninguém impedir estes

cacadores?

Bom trabalho!




Anexo 17.2 — Folha de Registos

Espécies em vias de extingdo

Extingdio é

Quais os fatores que podem levar a extingdo das
espécies?

e Fatores -
que levam
S a extincdo P
| | |
%, # - -“'\ " #
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Espécies em vias de extingdo

CONHECO ALGUNS
ANIMAIS EM VIAS
DE EXTINCAO:

O QUE POSSO FAZER PARA OS
AJUDAR...

LN X X X X X X X
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Anexo 17.3 — Noticia

Alteracoes climaticas podem levar
lince-ibérico a extin¢cao neste século

NICOLAU FERREIRA 22/07/2013 - 00:00

=

O lince-ibérico tem cerca de um metro de comprimento e 70 centimetros de altura HECTOR
GARRIDO/BANCO AUDIOVISUAL DA ANDALUZIA

Modelo mostra que nas proximas décadas o Sul da Peninsula Ibérica deixara
de ter condigoes para o felino mais ameacado da Terra. Paradigma de
conservacao tem de mudar para salvar a espécie, defende estudo

0 lince-ibérico é o felino que estd mais proximo da extingdo. Na tltima
década, o niimero de animais nfio ultrapassava na natureza a centena e meia.
Em Portugal, avistar um deles passou a estar no patamar dos sonhos, com
uma ou outra excepg¢do. Os imensos esforcos de conservagao reverteram,
para ja em Espanha, esta tendéncia e a populacido de linces tem aumentado.
Mas de acordo com um novo estudo, este esforco nio chega. As alteracoes
climéticas podem mudar, em poucas décadas, as paisagens do Sul da
Peninsula Ibérica e tornar inviaveis as regiées onde hoje o felino tem
condigdes para viver: se nada for feito, o lince desaparecera da face da Terra
ainda neste século, avanca um artigo publicado agora na revista Nature
Climate Change.
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Anexo 17.4 - Imagens de animais e de cat
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Anexo 17.5 - Grelha de avaliacao da aprendizagem

Grelha de Aprendizagem

O aluno...

Aluno Compreende Compreende | Compreende | Enumera Enuncia E capaz de recorrer a Utiliza
que os animais o que é uma que uma outras medidas de diversas estratégias de eficazmente
(n°) podem ter cadeia falha na causas preservagao resolucdo ferramentas
regimes alimentar cadeia que das espécies (multiplicacdo, somas tecnoldgicas
alimentares alimentar conduzam e representacdes (blog e cartaz
diferentes pode levara | aextingdo graficas) para resolver digital)
extingdo de das problemas
uma espécie | espécies matematicos

NS — ndo satisfaz | S — satisfaz | SB — satisfaz bem
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ANEXO 18 — CARTAZ DIGITAL CONTRUIDO PELA TURMA

Sabias que as
sardinhas estdao em
extingao porque sao

pescadas quando sao

do cg [
0 ¢ {:arrex;:gs’srcvqmente 0§ qnirhals 7

LS

~

Animais
protegidos,
jamais serao
vencidos!

Ja pensaste que se nao
fizermos nada alguns
animais muito bonitos
vio desaparecer para
sempre?
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ANEXO 19 — VISITAS DE ESTUDO

Anexo 19.1 — Visita a Magikland
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ANEXO 20 — REGISTOS FOTOGRAFICOS

Anexo 20.1 — Atividades do Dia Mundial da Crianca

Anexo 20.2- Dia Mundial do Sorriso

Cohquista'ss Teus Valores 4
—

e
é
) "1 |
, L
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ANEXO 21 — FESTA DE FINAL DE ANO
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ANEXO 22 — QUESTIONARIO DE PROJETO (PRE-TESTE E POS-

TESTE)

Questionario

Nome:

Data: / /

Pedro, tenho uma infestacaoe de ratos la em casa.

Preciso de ajuda porque nao estou a conseguir elimina-la.

Ja tentaste o veneno Racumin Joae?

Em minha casa foi muito eficaz.

Estou a utiliza-lo ja ha algum tempo, mas apenas
teve efeito em alguns ratos pois, ainda la estao uns
trés ou quatro.

1. Por que sera que o veneno Racumin na casa do Jodo ndo atuou da mesma forma?

2. O que achas que vai acontecer se 0 Jodo continuar a utilizar o mesmo veneno?
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3. O que farias na situacdo do Jodo? Davas-lhe algum conselho?
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ANEXO 23 — CRONOGRAMA DE PROJETO

Definicio do
tema de grupo
Definicio do
tema individual

Criacao de
Atividades

Analise dos
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ANEXO 24 — PLANIFICACAO DAS ATIVIDADES

Visualizagdo de um cartaz sobre Os alunos devem ficar a
os piolhos e levantamento dos conhecer melhor a estrutura do
conhecimentos prévios dos alunos  piolho, o seu ciclo de vida, os
acerca dos mesmos. modos de transmissdo e os
Moldagem de piolhos através da  maleficios para a sadde.
plasticina e confronto das ideias

dos alunos.

Realizagdo de um trabalho de

pesquisa sobre questdes

importantes sobre o piolho.

Apresentacgdo das pesquisas e

registo das mesmas.

Discussdo sobre as formas de Os alunos devem

eliminar os piolhos e abordagem  compreender que existem vdrias

d medida presente no cartaz. formas de eliminar os piolhos,
Criar hipéteses acerca da contudo devem ter em conta vdrios
reproducdo dos piolhos e o fatores que condicionam o
controlo desta. erradicar da contaminagdo.

- Perceber a importéncia da

diversidade biolégica;

- Compreender o conceito de

sele¢do natural e resisténcia.
Construgdo de um cartaz com Consciencializar toda a
medidas preventivas. comunidade escolar para as

medidas preventivas de sadde

puUblica em relagdo aos piolhos.

270



ANEXO 25 — REALIZACOES DOS ALUNOS — PIOLHOS MOLDADOS
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ANEXO 26 — CARTAZ — MEDIDAS DE PREVENCAO

e

:

COCEIRA SEM
SER AO FAZER

COMBATE
AOS PIOLHOS!

ATENCAO 12 - PASSAGEM
01- AGOSTO - 16:00H

Devido a uma grande infestacdo de piolhos
que atingiu os meninos e meninas do campo
de férias, o presidente optou como medida 22 - PASSAGEM

mais rapida e eficaz, a utilizacdo do produto [RIEEVACIOISI (GRS CHI0]y
Piolhax.

A sua administracdo sera realizada através de
helicopteros, que irdo despejar o produto sobre o om0
todas as cabecas!

Solicita-se a comparéncia de todos no campo
de futebol nos dias indicados.

O Piolhax tem como composto ativo a piozina.
Tendo em conta a sua composicao quimica, este produto nao consegue afetar as léndeas.
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ANEXO 27 — POWERPOINT DIDATICO

2° Sessao

Trés dias apos o primeiro tratamento...

Ei Maria, esta tudo bem?

Nao achas que este tratamento foi muito
eficaz? Ja nao tenho quase nada.
Quando passar o segundo aviao acabou a
infestacao!

Fala por ti Joao, eu nao noto

diferenGa nenhuma.
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IApéa a passagem do segundo aviao... I

Pois joao, mas eu e alguns meninos
ainda nao notamos diferenGas.
Ja nao sabemos o que fazer!
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ANEXO 28 — MAQUETA
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ANEXO 29 — CARTAZ CONSTRUIDO PELOS ESTUDANTES

“

B

p
“7 Medidas 25
Preventivas B>
N >

- Evitar partilhar roupas e
chapéus;

- Inspecionar regularmente a
cabega; —_— ~
- Evitar o contacto DIRETO com
pessoas infetadas;

Tratamentos

- Usar produtos indicados para este
problema;

- Intercalar diferentes produtos para
evitar a resisténcia dos piolhos;
- Nao utilizar tratamentos caseiros
sem o devido acompanhamento
especializado;

.:' % «\l /O A
¥ - 5 ’
1 co, = 2

v Platko. plnllln;n

Gutioen
Grop PRI “ ,M «.uw n,umA it

%K&fl" Beonm0 (LS
¢ AL iROS #

Mitos &

- Ter piolhos é um problema de
higiene: FALSO!

- Os piolhos voam ou saltam
entre cabegas: FALSO!

- Se nio tenho comichao nio
tenho piolhos: FALSO!

| 39 €=¢
Her AR
10 O
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ANEXO 30 — ILUSTRACOES
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Pelo SEV
CcoNSELHO: [/ i
(MIvHA QUERIDA R
SENVHORA § MATOMESE o jAu NCE LHo

{7 \PARA MATAR 0S
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- 2 Vou \
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2(0‘”‘”
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ANEXO 31 — TABELA DE CRITERIOS

1_

Questoes
Por que sera que o
veneno Racumin na
casa do Joao nao
atuou da mesma
forma?

O que achas que vai
acontecer se o Joao
continuar a utilizar o
mesmo veneno?

O que farias na
situacdo do Jodo?
Dava-lhes algum
conselho?

Critérios
A - O aluno reconhece a existéncia de biodiversidade;
B - O aluno reconhece que diferentes caracteristicas
conferem diferentes capacidades de sobrevivéncia;
C — O aluno reconhece que diferentes meios
condicionam a capacidade de sobrevivéncia de um
individuo.
D - O aluno reconhece que individuos aptos a sobreviver
em determinado meio reproduzem-se mais.
E - O aluno reconhece a resisténcia dos ratos e a
inutilidade da utilizacio continua do mesmo composto.
F — O aluno prevé o aumento ou a manutencao do
namero de ratos.
G - O aluno reconhece a necessidade de alterar as
condic6es do meio;
H - O aluno justifica que a capacidade de sobrevivéncia
dos individuos depende das suas caracteristicas e das
caracteristicas do meio.
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