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RESUMO

No ambito do Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Basico, emerge o presente documento que visa ilustrar o processo de
formacao da mestranda em contexto de Pratica Pedagogica Supervisionada,
em ambos os niveis educativos a que habilita para a docéncia.

A pratica pedagogica sustentou-se num quadro teorico-concetual, cientifico
e pedagobgico de referéncia, com vista a construcao de saberes profissionais
para ambas as valéncias educacionais, pelo compromisso e responsabilidade
progressiva da acdo docente, confluindo assim num momento de singular
importancia. Neste sentido, este relatério apresenta o percurso praxeologico
experienciado, apoiado por uma postura indagadora e reflexiva.

Nesta linha de pensamento, a metodologia de investigacao-acao
fundamentou a praxis da estudante, tendo a espiral reflexiva, observacao,
planificacdo, agao, avaliacao e reflexdo potenciado a transformacao, melhoria e
adaptacdo das suas praticas. Desta forma, os contextos de formacao
assumiram-se como uma ponte de articulacio entre teoria e pratica, espacos
no qual o processo de ensino e aprendizagem foi pautado por
intencionalidades educativas, com vista ao desenvolvimento holistico dos
grupos de criancas. Similarmente, potenciou o desenvolvimento de saberes e
competéncias profissionais pela formanda, preconizadas nos Decretos-Leis n.°
240 e 241 de 2001, visando a construcao de um perfil profissional generalista.

Face ao exposto, e tendo como base o processo de formacao desenvolvido,
importa mencionar a importancia de uma formacao ao longo da vida, de modo
a potenciar uma pratica reflexiva capaz de responder a diversidade da escola
de hoje e do futuro.

Palavras-chave: Crianca, Educacdo, Investigacao-Acao, Perfil

Profissional Generalista.
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ABSTRACT

Under the scope of the Masters in Preschool Education and Primary School,
emerges this paper which aims to illustrate that the formative process of the
Master’s Student in the context of Supervised Pedagogical Practice in both
educational levels.

The pedagogical practice supported itself on a Conceptual-theoretical,
scientific and pedagogical framework, overlooking the construction of
professional knowledge on both educational valences, by the gradual
commitment and responsibility for the teaching action, thereby converging in
a moment of singular importance. Thus, this report presents the experienced
praxeological path, supported by an inquiring and reflective stance.

In this line of thinking, the action-research methodology grounded the
practice of the master's student, with the reflexive spiral, including
observation, planning, action, evaluation and reflection, having enhanced the
transformation, improvement and adaptation of the practices. Therefore, the
formation contexts were assumed as a bridge of articulation between theory
and practice, as spaces in which the process of teaching and learning was
guided by educational intentionalities which aimed for the holistic
development of the groups of children. Similarly, was potentiated the
development by the trainee of professional knowledge and skills, advocated in
Decree-Law no. # 240 and 241, 2001, aiming to build a generalist professional
profile.

Given the above and based on the formative process developed, it is
essential to mention the importance of lifelong education, to promote
reflective practice capable of responding to the diversity of the school of today

and that we are going to face in the future.

Keywords: Child, Education, Action-Research, Generalist Professional
Profile.
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INTRODUCAO

No ambito da Unidade Curricular de Pratica Pedagogica Supervisionada no
1.° Ciclo do Ensino Basico, que integra o plano de estudos do Mestrado em
Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico da Escola
Superior de Educacao do Politécnico do Porto, emerge o presente relatorio de
qualificacdo profissional que visa ilustrar as competéncias profissionais
desenvolvidas pela mestranda ao longo da sua pratica pedagogica.

O mestrado referido surge como um segundo ciclo de estudo de habilitacao
profissional para a docéncia, objetivando a formacdo de profissionais de
educacgdo capazes de se adaptarem “as caracteristicas e desafios das situacoes
singulares em funcao das especificidades dos alunos e dos contextos escolares
e sociais” (Decreto-Lei n.° 43/2007). Esta transformacao no sistema de
qualificacdo para a docéncia emergiu com o Processo de Bolonha, pois este
visionou uma “mudanca do paradigma de ensino de um modelo passivo,
baseado na aquisicio de conhecimentos, para um modelo baseado no
desenvolvimento de competéncias” (Decreto-Lei n.° 74/2006). Neste sentido,
o periodo de formacao teve como inten¢ao formativa a construcao de saberes e
competéncias profissionais no ambito da Educagdo Pré-Escolar e do 1.° Ciclo
do Ensino Basico, pela responsabilizacdo progressiva da profissionalidade
docente, intencao esta que vai ao encontro do preconizado no Decreto-Lei
n.°240/2001 de 30 de agosto, no qual o Educador de Infancia e o Professor de
1.9 Ciclo do Ensino Basico se assumem “como um profissional de educacao,
com a funcao especifica de ensinar, pelo que recorre[m] ao saber proprio da
profissao, apoiado[s] na investigacdo e na reflexdo partilhada da pratica
educativa” (Capitulo II, Ponto 2, alinea a).

Nessa linha de pensamento, a Pratica Pedagogica Supervisionada em
contextos de Educagdao Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico promove o
desenvolvimento e consolidagdo de competéncias inerentes a acao docente,
proporcionando a mestranda conceber e desenvolver o curriculo, projetos e
atividades pedagogicas que visem a construcao de aprendizagens integradas e
integradoras (Decreto-Lei n.° 241/2001). Desta forma, ambos os momentos de
interacdo nos contextos promovem o desenvolvimento da capacidade de: 1)



Mobilizar e articular saberes cientificos, didaticos, pedagogicos e culturais na
concecao, desenvolvimento e avaliacdo de projetos educativos e curriculares a
luz de ideais pedagogicos adequados; 2) Problematizar as praticas pedagogicas
para um agir consciente nos contextos educativos, promovendo, numa visao
inclusiva e equitativa da Educacao, a diferenciacdo pedagogica; 3) Construir e
desenvolver uma atitude profissional critico-reflexiva e investigativa
facilitadora da tomada de decisbes em contextos de singularidade e
complexidade da pratica docente (Ribeiro, 2012; Flores & Forte, 2013).
Efetivamente, apresenta-se como um “momento privilegiado e insubstituivel,
de aprendizagens da mobilizacaio dos conhecimentos, capacidades,
competéncias e atitudes (...) na producdo, em contexto real, de praticas
profissionais adequadas”, pelo que o desenvolvimento da mestranda depende
de uma atitude reflexiva e investigativa que a direcione para a transformacao
das praticas pedagdgicas (Decreto-Lei n.° 43/2007).

Seguindo essa premissa, ao longo do periodo de estagio em ambos os
contextos educativos, procurou-se adotar a metodologia de investigacao-acao,
0 que proporcionou analisar criticamente e compreender as acoes educativas
desenvolvidas pela estudante e transformar as praticas consoante as
caracteristicas do ambiente educativo, promovendo o desenvolvimento de
aprendizagens integradas pelas criancas. Paralelamente, potenciou a
construcao de conhecimentos formativos inerentes a profissao docente, uma
vez que a mobilizagdo do ciclo reflexivo caracteristico da investigacdo-acao
fomentou o desenvolvimento das competéncias preconizadas no perfil geral e
especifico de desempenho do Educador de Infancia e do Professor do 1.° Ciclo
preconizados nos decretos-leis n.° 240/2001 e n.° 241/2001 de 30 de agosto.

Contextualizada a metodologia que sustentou as praticas da mestranda,
importa agora enquadrar a Pratica Pedagogica Supervisionada nos contextos
educativos que proporcionaram o desenvolvimento das competéncias
mencionadas. Assim sendo, os periodos de estagio desenvolveram-se num
total de 210 horas de pratica pedagogica em cada contexto, sob a orientacao de
uma Educadora de Infancia e uma Professora do 1.° Ciclo do Ensino Bésico,
repartidas por trés dias da semana, num total de cinco horas por dia.

No que concerne a Educacao Pré-Escolar, o estagio decorreu, em diade de
formacao, numa instituicio de Ensino Particular, o Colégio Novo da Maia,
numa sala de Creche, com um grupo de criancas de dois anos de idade, tendo



sido iniciado no dia 20 de fevereiro de 2013 e finalizado a 14 de junho do
mesmo ano. As competéncias desenvolvidas nesse ambito encontram-se
expressas no Relatorio de Estagio de Qualificacao Profissional referente a esse
periodo, documento que se encontra em anexo (cf. Anexo 1).

O periodo de pratica pedagbgica em contexto de 1.° Ciclo do Ensino Béasico
decorreu numa instituicio de Ensino Publico, o Centro Escolar do Corim,
tendo sido iniciado no dia dois de outubro de 2013 e finalizado a 17 de janeiro
de 2014. A mestranda integrou a equipa educativa de uma turma do 1° ano,
com um grupo de alunos entre os cinco e os oito anos de idade. As
competéncias construidas neste contexto, sob orientacao da professora I, sao a
base do presente documento.

Neste sentido, o presente relatorio de estagio encontra-se organizado em
trés capitulos, em que o primeiro corresponde ao enquadramento tedrico-
concetual e legal, analisando-se os ideais pedagogicos que alicercaram a
pratica educativa da mestranda. O segundo capitulo visa ilustrar uma
caracterizacdo da instituicio de estagio, procedendo-se, num primeiro
momento, a uma abordagem geral da mesma e, num segundo momento, a
uma caracterizacdo do ambiente educativo e do grupo de alunos na qual a
pratica da mestranda se desenvolveu. Por fim, ao longo do terceiro capitulo
explana-se uma analise reflexiva de algumas das situacées de aprendizagens
promovidas no contexto e que potenciaram o desenvolvimento dos alunos,
bem como a (re)construcio de saberes profissionais da professora em
formacao. Sustentando-se nos capitulos mencionados e ainda no relatorio de
estagio redigido no ambito da Educacdo Pré-Escolar, segue-se uma
metareflexdo sobre os contributos da Pratica Pedagbgica Supervisionada para
o desenvolvimento de um perfil profissional generalista.

Por fim, sdo apresentadas as referéncias bibliograficas que evidenciam o
trabalho de pesquisa que orientou a elaboragido do presente documento e que
sustentaram as acoes educativas da mestranda. Importa ainda mencionar que
se encontram em anexo os documentos produzidos no decorrer do estagio e
que apoiaram o processo de formacao da mesma. Estes anexos encontram-se
organizados em dois grupos: 1) tipo A, anexos em formato de papel,
correspondendo a um exemplar dos documentos expressos no indice de
anexos; 2) tipo B, anexos disponibilizados apenas em suporte digital,
apresentando a totalidade dos documentos elaborados pela estagiaria.






1. ENQUADRAMENTO TEORICO-CONCETUAL

O presente capitulo procura ilustrar o quadro tebérico-concetual que norteou
a Pratica Pedagogica Supervisionada (PPS) desenvolvida pela estagiaria em
contexto educativo de 1.° Ciclo do Ensino Béasico (CEB), articulando-o com os
pressupostos legais que regulam a construcao e o desenvolvimento do perfil de
desempenho do profissional de educacao. Neste sentido, num primeiro
momento explorar-se-ao os ideais pedagogicos que orientam a acao de um
professor, relacionando-os com o perfil que o mesmo deve desenvolver.
Seguidamente, proceder-se-4 a uma exploracao tedrica em torno da
metodologia de investigagdo-acdo, enquanto reguladora da pratica pedagogica
da mestranda, procurando-se facilitar a compreensdao do percurso
desenvolvido e que sera explanado em capitulos posteriores.

Em primeira instdncia, emerge a importancia de ressaltar o direito a
Educacao, pois como disposto na Constituicio da Republica Portuguesa,
“todos tém direito a educacao e a cultura (...) [devendo] o Estado promove|[r]
(...) as demais condicoes para que a educacdo (...) contribua (....) para o
progresso social e para a participacdo democratica na vida coletiva” (Capitulo
ITI, Artigo 73.°). Desta forma, o Sistema Educativo Portugués é encarado como

um

conjunto de meios pelo qual se concretiza o direito a educagéo (...) contribuindo para o
desenvolvimento pleno e harmonioso da personalidade dos individuos, incentivando a
formacdo de cidadaos livres, responséveis, auténomos e solidarios (Lei n.° 46/86,

Capitulo I, artigos 1.° e 2.°).

Corroborando o preconizado nos documentos legais, a Unicef (1989)

defende que

a crianca tem direito a Educacao e o Estado tem a obrigacdo de tornar o ensino primério
obrigatério e gratuito (...) [devendo, por isso,] promover o desenvolvimento da

personalidade da crianca, dos seus dons e aptidoes mentais e fisicas, na medida das suas



potencialidades. E deve preparar a crianga para uma vida adulta activa na sociedade livre

(p.20-21).

Nesta linha de pensamento, a escola surge como uma instituicao educativa
cuja principal fun¢ao é promover o desenvolvimento holistico dos seus alunos,
ajudando-os a prepararem-se para a vida em sociedade e, nesse sentido,
necessita de criar situagdes de aprendizagem que possibilitem o
desenvolvimento de competéncias pessoais, sociais e cognitivas. Comprovando
esta concecdo, o Decreto-Lei n.° 75/2008 de 22 de abril define que a escola
tem a missao de “dotar todos e cada um dos cidadaos das competéncias e
conhecimentos que lhes permitem explorar plenamente as suas capacidades
[e] integrar-se activamente na sociedade”, definicdo esta reforcada pelo
Decreto-Lei n.°240/2001 de 30 de agosto, pois segundo o mesmo a escola é
“entendida como uma instituicdo educativa, a qual esta socialmente cometida
a responsabilidade especifica de garantir a todos (...) um conjunto de
aprendizagens de natureza diversa” (Capitulo II, Ponto 2, alinea b). Neste
sentido, a escola pode ser vista como “o lugar principal da construcao dos
projetos de formacao que englobam duas realidades diferentes: a educacao (...)
e a instrucao” (Pacheco, 2008, p.23-24), pelo que é fundamental que a mesma
incremente nos seus alunos o gosto pela aprendizagem e a capacidade de
aprender a aprender. E neste sentido que Delors et al (2010) defendem que a
Educacao deve ser encarada como um processo ao longo da vida, sendo
essencial que o sistema educativo enriqueca as suas ofertas educacionais
segundo quatro pilares, a saber, aprender a conviver; aprender a conhecer;
aprender a fazer; aprender a ser.

Explanadas as concecgdes que definem o papel da escola enquanto meio de
acesso a uma educacdo integrada e integradora, é relevante compreender
como o sistema educativo estd organizado, com vista a promocao do
desenvolvimento holistico dos seus educandos, de modo progressivo e
coerente. Situando a Pratica Pedagbgica Supervisionada no Sistema Educativo
Portugués, importa compreender a Lei de Bases que o sustenta. Assim, é
possivel perceber que o Sistema Educativo em Portugal se encontra organizado
em Educacdo Pré-Escolar, Educacdo Escolar, a qual engloba os ensinos
béasicos, secundario e superior, e a Educacao Extraescolar, que proporciona o
enriquecimento de conhecimentos, numa visao de educacao ao longo da vida.



Considerando que a pratica pedagogica da mestranda se desenvolveu no 1.°
CEB, importa focalizar o presente documento para o mesmo.

Com efeito, é possivel enquadrar o 1.° CEB como a primeira das quatro
etapas do ensino universal, obrigatorio e gratuito, sendo que, atualmente, com
a entrada em vigor do Decreto-Lei n.° 176/2012 de 2 de agosto, a escolaridade
obrigatoria finaliza com a “obtencdo do diploma de curso conferente de nivel
secundario [ou] independentemente da obtencdo do diploma de qualquer ciclo
ou nivel ensino, no momento (...) em que o aluno perfaca 18 anos de idade”
(Capitulo III, Artigo 6.°, Ponto 4). O 1.° CEB, com a duracao de quatro anos, é
simultaneamente a primeira etapa do Ensino Basico, tendo como objetivo
primario a garantia de uma formacdo geral a todos os seus alunos,
assegurando um equilibrio entre “o saber e o saber fazer, a teoria e a pratica, a
cultura escolar e a cultura do quotidiano” (Lei n.° 46/86, Capitulo II, artigo
7.9). E neste sentido que sobressai a necessidade de uma articulaciio entre os
diferentes ciclos, de forma a garantir uma progressiva complexidade das
aprendizagens a construir pelos alunos, completando, aprofundando e
alargando as suas competéncias pessoais, sociais e cognitivas ao longo do
processo educativo. Deste modo, tendo como base os objetivos gerais para o
Ensino Bésico, o 1.° CEB deve procurar promover o “desenvolvimento da
linguagem oral e a iniciacao e progressivo dominio da leitura e da escrita, das
nocoes essenciais da aritmética e do calculo, do meio fisico e social, das
expressoes plasticas, dramatica, musical e motora” (idem, artigo 8.°).

Face ao exposto, constata-se que o0 1.° CEB é a base que sustenta os saberes
que os alunos vao desenvolvendo ao longo da vida, pelo que se tem vindo a
observar uma preocupacdo crescente com o processo de ensino e
aprendizagem, procurando-se “melhorar a qualidade do que se ensina e do que
se aprende” (Decreto-Lei n.° 139/2012). Neste sentido, “foi emergindo a
necessidade de ultrapassar uma visao do curriculo como um conjunto de
normas a cumprir de modo supostamente uniforme em todas as salas de aula”
(Decreto-Lei n.° 6/2001), pelo que a entrada em vigor do Decreto-Lei n.°
139/2012, de 5 de julho, confluiu numa revisdo da estrutura curricular,
encarando-se o curriculo como um “conjunto de contetidos e objetivos que,
devidamente articulados, constituem a base da organizacdo do ensino e da
avaliacao do desempenho dos alunos” (Capitulo I, Artigo 2.°). Esta concegao é



também defendida por Zabalza (2001), na medida em que entende o curriculo
como o

conjunto dos pressupostos de partida, das metas que se deseja alcancar e dos passos que
se dao para as alcancar; é o conjunto de conhecimentos, habilidades, atitudes, etc. que

sao considerados importantes para serem trabalhados na escola, ano ap6s ano (p.12).

Nesta linha de ideias, o curriculo do 1. CEB foi um dos reestruturados,
pois se o Decreto-Lei n.°139/2012 apresentava a matriz curricular em areas
disciplinares, nao disciplinares, disciplinas facultativas e atividades de
enriquecimento curricular, dispondo-as num total de 25 horas semanais, com
a atualizacdo desse mesmo decreto, através da homologacdo do Decreto-Lei
n.° 91/2013 de 10 de julho, o plano de estudos sofreu algumas alteracoes. Com
efeito, neste momento, observa-se que o mesmo se encontra organizado
segundo componentes curriculares obrigatorias e facultativas, as quais dispoe
de uma carga horaria semanal minima e maxima, nomeadamente, entre 22,5 e
25 horas. No que respeita as componentes de frequéncia obrigatéria estao
previstas sete horas para o Portugués, sete para a Matematica, trés para as
Expressoes Artisticas e Fisico-Motoras, trés para o Estudo do Meio e uma hora
e meia para o Apoio ao Estudo. Este udltimo surgiu com o Decreto-Lei
n.°91/2013, sendo também definido como de frequéncia obrigatéria, uma vez
que o seu objetivo consiste em “apoiar os alunos na criacdo de métodos de
estudo e de trabalho, visando prioritariamente o reforco do apoio nas
disciplinas de Portugués e de Matematica” (Artigo 13.°). Para além dessa nova
atualizagdo curricular, este decreto acrescenta ainda uma outra componente
curricular, denominada Oferta Complementar, que visa “contribuir para a
promocao integral dos alunos em areas de cidadania, artisticas, culturais,
cientificas ou outras” (idem, Artigo 12.°), reforcando que ambas devem ser
desenvolvidas de modo articulado, “integrando acdes que promovam, de
forma transversal, a educacao para a cidadania e componentes de trabalho
com as tecnologias de informacao e comunica¢ao” (idem, Anexo I).

Além destas componentes do curriculo, constata-se a existéncia de uma
disciplina de frequéncia facultativa, a saber a Educacao Moral e Religiosa, que
dispoe de uma hora na carga horaria semanal, bem como de atividades de
enriquecimento curricular de carater facultativo, formativo, ladico e cultural,



incidindo “nos dominios desportivo, artistico, cientifico e tecnolégico, de
ligacao da escola com o meio, de solidariedade e voluntariado e da dimensao
europeia na educacao” (Decreto-Lei n.°139/2012, Capitulo II, Artigo 14.°),
dispondo estas de cinco a sete horas e meia semanais (Decreto-Lei n.°
91/2013).

A revisao da estrutura curricular supracitada visa, por um lado, como ja
referido, enriquecer o desenvolvimento dos conhecimentos e capacidades dos
alunos. Por outro, pretende reforcar a autonomia pedagdgica das instituicoes
educativas, atribuindo-lhes autonomia na tomada de decisao sobre a matriz
curricular ao nivel dos tempos de lecionacao e, simultaneamente, “um papel
essencial na organizacdo de atividades de enriquecimento do curriculo
fomentando uma gestdo mais flexivel e articulada das diversas ofertas a
promover” (Decreto-Lei n.° 91/2013). Por outras palavras, o Ministério da
Educacao e Ciéncia, enquanto macroestrutura do Sistema Educativo, é o
responsavel pela primeira decisao curricular, definindo as linhas gerais do
curriculo, apresentando-as através dos documentos orientadores de
desenvolvimento curricular no processo de ensino e de aprendizagem, a saber,
os Programas para cada area curricular e as Metas Curriculares de Portugués e
Matematica. A escola, enquanto um espaco de todos e para todos, dispoe de
um segundo nivel de decisao curricular, definindo no Projeto Educativo e nos
Projetos Curriculares os principios orientadores da instituicdo, sempre com
base nas linhas gerais referidas anteriormente, como se elucidara no capitulo
II. Por fim, o professor emerge enquanto terceiro nivel de decisao curricular,
tendo a oportunidade de concetualizar o processo de ensino e aprendizagem
com base em todos os documentos referenciados, devendo assim flexibilizar e
gerir o curriculo consoante o contexto em que desenvolve a sua pratica
pedagobgica.

Assim sendo, comprova-se que o curriculo deve ser observado como “uma
estrutura aberta, flexivel, dinamica, integradora, socializadora, susceptivel de
ser (re)construida e (re)adaptada a natureza diferenciada dos contextos
educativos” (Santos, 2007, p.22), concecdo esta que sustentou as acoes
pedagogicas da mestranda e que serdo alvo de reflexfio no terceiro capitulo. E
de salientar que o 1.°© CEB se assume como um nivel educativo globalizante, no
qual o percurso educativo é orientado segundo o regime da monodocéncia,
devendo o professor considerar que a sua responsabilidade no processo de



ensino e aprendizagem deve ser coadjuvado pelos professores das areas de
Expressoes Artisticas e Fisico-Motoras e de enriquecimento curricular, caso se
verifique necessario (Lei n.° 46/86). E seguindo esta premissa que o professor
vai ao encontro da dimensao profissional, social e ética do seu Perfil Geral de
Desempenho, pois assume-se como um profissional cuja funcdo é ensinar,
recorrendo por isso “ao saber proprio da profissao, apoiado na investigacdo e
na reflexao partilhada da pratica educativa e enquadrado em orientacoes de
politica educativa” (Decreto-Lei n.° 240/2001, Capitulo II, Ponto 2, alinea a).

Paralelamente a crescente preocupacao com o curriculo, tem-se denotado
também uma importancia cada vez maior com o processo educativo dos
alunos, de modo a que os mesmos obtenham sucesso no seu percurso e
desenvolvam conhecimentos e capacidades que possibilitem uma plena
insercao na sociedade, tal como ja supracitado neste enquadramento. Por esta
razao, os ideais pedagogicos que norteiam a acao do profissional de educacao
tém vindo a permutar de uma pedagogia transmissiva, na qual o processo
educativo era considerado como um mero ato de transmissao de valores e
saberes, valorizando mais o ensino do que a propria aprendizagem; para uma
pedagogia participativa, na qual se procura valorizar o processo de
aprendizagem, pois a educagdo centra-se nos interesses e necessidades dos
proprios alunos, de modo a estimular em cada aluno o gosto pela
aprendizagem e o desejo de “aprender a aprender como se aprende (...) [de
modo a proporcionar] a sua integracdo na vida real de forma responsavel e
critica” (Santos, 2007, p.225).

Seguindo essa premissa, e considerando o aluno como o protagonista das
suas aprendizagens, o profissional de educacdo, que orienta a sua acao pela
pedagogia participativa, deve conhecer as correntes filoséficas que a
fundamentam, uma vez que sé assim sera capaz de agir para que o aluno “seja
levado a fazer, por si mesmo, as investigagoes e a tirar (...) [ele proprio] as
conclusdes das suas descobertas. Seria conveniente ensinar-lhe o menos
possivel e fazer-lhe descobrir o mais possivel” (Rocha, 1988, citado por Santos,
2007, p.226). Deste modo, é possivel relacionar esta pedagogia com o
racionalismo, o qual defende que “aprender é transformar estruturas
cognitivas prévias em novas estruturas” (Lebrun, 2002, p.111), denotando-se
assim influéncias da teoria cognitivista, visto que esta defende que o aluno

necessita de recorrer as suas estruturas mentais para poder interpretar a nova
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informacao com que é confrontado e construir novos conhecimentos. A visao
construtivista de Piaget evidencia um desenvolvimento desta teoria, em que
apresenta o mecanismo de assimilacao e acomodacao como fundamentais na
construcao de conhecimentos.

Neste sentido, Piaget defende que aquando do processo de assimilacao, o
aluno reutilizando as suas estruturas prévias “compreende o que se passa, o
que lhe é dito, o que lhe explicam” (citado por Lebrun, 2002, p.114). Contudo,
o processo de acomodacdo encontra-se ainda no inicio, sendo apenas
concretizado quando o aluno constréi conhecimentos cada vez mais
complexos, adequados e empreendedores, passando a aprender o que se passa,
o que é dito e explicado. Ambas as teorias explanadas remetem para o
desenvolvimento de conhecimentos e do saber-fazer dos alunos, focando a
importancia de o aluno ser encarado como a razao do ensino, isto €, ser o
centro do processo de ensino e aprendizagem. Deste modo, é ainda possivel
enquadrar as teorias humanistas da aprendizagem na corrente racionalista,
uma vez que defendem ideais semelhantes aos ja expressos, afirmando que o
aluno desenvolve um conjunto de saberes, organizando-os em torno do
desenvolvimento pessoal, o qual engloba o saber-ser, e da aprendizagem como
uma dinamica interativa, no qual se encontra o proprio saber e o saber-fazer
(Lebrun, 2002; Santos, 2007).

Corroborando o expresso até ao momento, constata-se uma preocupacgao
crescente em transformar o aluno num sujeito cada vez mais ativo no seu
processo educativo, pois tal como refere Coll, Martin, Miras, Ooruthia e
Zabalza (2001)

no6s aprendemos quando somos capazes de elaborar uma representac¢io pessoal sobre um
objecto da realidade ou sobre um contetido que pretendemos aprender. Essa elaboragao
implica uma aproximacao a esse objecto ou conteido com a finalidade de o apreender;
ndo se trata de uma aproximacao vazia, a partir do nada, pois parte-se de experiéncias,

interesses e conhecimentos prévios que (...) possam resolver a nova situacao (p.19).

Nesta linha de pensamento, verifica-se a necessidade de promover uma
articulacdo entre a corrente racionalista e a interacionista, pois as interacoes
com o meio e com os outros sao também um fator a considerar na construcao
de conhecimentos. Assim, na corrente interacionista a aprendizagem ¢é
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desenvolvida através da participacao no “processo colectivo de co-construcao
do saber, é inscrever-se numa relacdo com outros que promove esta co-
construcao” (Lebrun, 2002, p.129). Nesta perspetiva, emergem as teorias de
aprendizagem de Vygotsky e de Brunner. O primeiro defende o papel das
interagGes com os outros no percurso formativo dos alunos, pois o progresso
na capacidade de pensar e, consequentemente, das aprendizagens, concretiza-
se em pleno devido as interagbes sociais, culturais e histéricas com o meio
envolvente. Assim, esta importancia é reforcada através da definicdo da zona
de desenvolvimento préximo, pois € nesta que “os conhecimentos sociais (os
conhecimentos partilhados na interaccao) se tornam conhecimentos
individuais cada vez mais complexos” (Lebrun, 2002, p.133).

Neste sentido, a reestruturacao das estruturas mentais de Piaget deve ser
desencadeada nas interagdes sociais e orientada a transformar-se no conflito
cognitivo, sendo esta a base da constru¢iao de novas aprendizagens. Por sua
vez, Brunner defende a importancia da aprendizagem pela descoberta, pois o
conhecimento é construido a partir de problemas contextualizados, que
necessitam de ser explorados em cooperacao com o outro (Santos, 2007).
Assim, “aceder ao conhecimento é aceder, ou «afiliar-se», a um grupo, é
participar num movimento de co-constru¢ao dos conhecimentos”, sendo este
conhecimento que possibilitard uma plena inser¢do na comunidade (Lebrun,
2002, p.134). Tal concegdo é também defendida por Coll, Martin, Miras,
Ooruthia e Zabalza (2001), pois os mesmos afirmam que o ensino deve ser
encarado “como um processo conjunto, compartilhado”, orientando a
“caracterizacao dos contetidos do ensino [com base] na sua relacio com a
cultura, bem como [n]a organiza[¢ao] [d]a construcao pessoal do aluno no seio
da interaccao social de caracter educativo” (p.22).

Tendo como base o exposto, e considerando que nao existem receitas para
promover a Educacao dos alunos, o processo de ensino e de aprendizagem
deve procurar sustentar-se nos diferentes ideais da pedagogia participativa. E
nesse pensamento que emerge o modelo socioconstrutivista, o qual consiste na
reunido dos pressupostos explanados previamente. Com efeito, confluindo
numa corroboracdo do ja mencionado, esta teoria visa perspetivar o aluno
como um sujeito ativo, ao invés de uma tdbua rasa, que ja dispoe de
conhecimentos e que necessita de interagir com o meio para desenvolver esses
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conhecimentos, assumindo-se esse percurso como a base da aprendizagem ao
longo da vida, ou seja,

o aluno constréi pessoalmente um significado (...) com base nos significados que ja
conseguiu construir previamente. E, precisamente, gracas a essa base prévia que é
possivel continuar a aprender, continuar a construir novos significados (Coll, Martin,

Miras, Ooruthia & Zabalza 2001, p.54).

Este modo de encarar o processo de ensino e aprendizagem é comprovado no
perfil especifico do professor do 1.°© CEB, pois este deve

utiliza[r] os conhecimentos prévios dos alunos, bem como os obstaculos e os erros, na
construcgdo das situacoes de aprendizagem (...) [procurando] promover[r] a autonomia
dos alunos, tendo em vista a realizacdo independente de aprendizagens futuras, dentro e
fora da escola (...) [e, assim criar] um clima de escola caracterizado pelo bem-estar
afectivo que predisponha para as aprendizagens” (Decreto-Lei n.° 241/2001, Anexo n.°

2, Capitulo II, Ponto 2, alineas d, ge 1).

Reforcando as concecoes expostas, o professor pode ser encarado como um
“treinador” na construcao do conhecimento dos alunos, isto é, tal como um
treinador de futebol fornece bases a sua equipa para ganhar jogos e a orienta a
concretizar esse objetivo, o professor necessita de criar situacdoes de
aprendizagem estimulantes e desafiantes que promovam o desenvolvimento
de competéncias e capacidades que possibilitem aos alunos integrar-se na
sociedade em que estdo inseridos. Nesta perspetiva, o espaco escola deve ser
visto pelos alunos como um local “onde se gosta de estar porque se aprende
com o inerente entusiasmo e prazer de quem parte a descoberta” do Mundo
(Alarcao, 1996, p.175), perspetiva esta que sustentou as acoes pedagodgicas da
mestranda e que importara refletir no terceiro capitulo.

As concecoes explanadas até ao momento nao surgem do vazio, mas sim
fluem de um longo processo de investigacao em educacao, através do qual, ao
longo dos anos, se tém vindo a procurar compreender a complexidade da
pratica pedagogica, com vista a melhoria da qualidade do processo de ensino e
aprendizagem. Seguindo este principio, denota-se que a Educacdao tem
alicercado os seus procedimentos em fundamentos cada vez mais sustentados,
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procurando “imaginar uma sociedade em que cada um seja, alternadamente,
professor e aluno” (Delors et al, 2010, p.12) e, por esse mesmo motivo, o
profissional de educacao deve também procurar encontrar-se num constante
processo de investigacdo, direcionando-a para a transformacdo das suas
praticas. Constata-se assim que a investigacdo deve ser encarada como um
processo que privilegia a (re)construciao continua de conhecimento, sendo
fulcral para o desenvolvimento profissional dos professores (Ponte, 2002, p.3).
Neste sentido, emerge a necessidade do professor compreender a
especificidade do seu saber docente no desempenho adequado da acao de

ensinar, pois

o professor profissional (...) é aquele que ensina nao apenas porque sabe, mas porque
sabe ensinar. E saber ensinar € ser especialista dessa complexa capacidade de mediar e
transformar o saber conteudinal curricular (...) [visando que a] apropria¢do ocorra no
aprendente — processo mediado por um sélido saber cientifico em todos os campos
envolvidos e um dominio técnico-didatico (...) informado por uma continua postura
meta-analitica, de questionamento intelectual da sua accao, de interpretagdo permanente

e realimentacao continua (Roldao, 2007, p.48).

Esta compreensdo correlaciona-se com o Perfil Geral de Desempenho do
professor ja referido anteriormente, visto que, numa perspetiva construtivista,
o desenvolvimento da pratica docente tem em vista o desenvolvimento da
aprendizagem dos alunos (Maximo-Esteves, 2008).

Nessa linha de ideias, e compreendendo a complexidade da realidade, que
se encontra em constante transformacdo, é fundamental uma metodologia
“que lide com essa complexidade (...) reconhecendo que nenhum método a
“faz falar” na [sua] totalidade, use métodos plurais para a compreender”
(idem, p.13). E por isso imprescindivel uma formacao profissional que tenha
como “eixo estruturante a problematizacao e a vivéncia da pratica profissional
e seus contextos (...) [ao nivel] da dimensao conteudinal (...) [e] das dimensoes
pedagobgico-didacticas que integram o saber profissional” (Roldao, 2007,
p.47). Desta forma, ressalta-se a importancia da investigacao na melhoria da
educacdo e no desenvolvimento dos profissionais de educacao, sendo que a
metodologia de investigacao-agdo emerge como o eixo central que proporciona
a (re)educacgio dos professores, possibilitando a producdo de “conhecimento

14



emancipatorio, enquanto saber reflexivo e comunicacional” (Lopes da Silva,
1996, p.249). Ou seja, esta metodologia é vista como uma acao que procura o
enriquecimento do saber docente. Complementando, segundo Maximo-
Esteves (2008), a investigacao-acao ocorre em diversos patamares, a saber,
“agir e investigar a acao para a transformar; formar na acao transformando-a;
investigar a transformacdo para reconstruir o conhecimento praxeologico”
(p.11). Estes pensamentos vao ao encontro do disposto no perfil do professor,
quer no que respeita a dimensao profissional, social e ética, em que este deve
apoiar as suas praticas pedagdgicas “na investigacao”; quer na dimensao de
desenvolvimento profissional ao longo da vida, uma vez que o docente deve
“incorpora[r] a sua formacdo como elemento constitutivo da pratica
profissional, construindo-a a partir das necessidades e realizagdoes que
consciencializa, mediante a analise problematizada da sua pratica pedagdgica”
(Decreto-Lei n.° 240/2001, Capitulos II e V).

Com efeito, reforca-se a importancia de adotar a metodologia de
investigacdo-acdo, numa perspetiva construtivista, pois esta visa a
compreensao das praticas educativas para posterior transformacao das
mesmas, sempre com o objetivo de criar oportunidades de aprendizagens cada
vez mais significativas (Maximo-Esteves, 2008; Lopes da Silva, 1996). Logo,
aquando da investigacao “h4 uma accao que visa a transformacao da realidade
e, consequentemente, produzir conhecimentos as transformacoes resultantes
da accao” (Coutinho, Sousa, Dias, Bessa, Ferreira & Vieira, 2009, p.362). Por
outras palavras, a investigacao tem como foco a pratica, sendo os resultados
obtidos nessa investigacdo sobre a acdao reinvestidos na pratica. Assim,
comprova-se que a investigacdo-acdo tem como primeira finalidade a
modificacdo do processo de ensino e aprendizagem de modo adequado,
coerente e intencional.

Face ao exposto, nos dias atuais, o processo de formacao de um profissional
de educacdo deve guiar-se pela metodologia de investigacao-acao e,
procurando desenvolver a compreensao da profissionalidade da acao docente,
promove o desenvolvimento da “capacidade de conhecer, de pensar sobre, e de
agir fundamentadamente (...) [bem como] da capacidade de avaliar a sua
accao, indispensavel a qualidade do desempenho” (Roldao, 2004, p.105). Esta
concecdo é também visivel em Noévoa (1992), pois este defende que “a
formacao passa por processos de investigacao, directamente articulados com
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as praticas educativas (...) [sendo que essa dinamizacdo proporciona a]
apropriacao pelos professores dos saberes que sao chamados a mobilizar no
exercicio da sua profissao” (p.28). Foi seguindo esta premissa que a mestranda
desenvolveu a sua pratica segundo a metodologia de investigacdo, uma vez
que, similarmente, o professor quando exerce a sua atividade profissional deve
também orientar-se segundo essa metodologia, pois, como ja salientado no
presente documento, s6 assim sera capaz de “gerar e gerir formas de fazer
aprender (...) [isto é] de promover intencionalmente a aprendizagem de
alguma coisa por outros” (Roldao, 2009, p.47-55). Com base neste pressuposto
surge o conceito de professor investigador que valoriza a pratica educativa,
sendo crucial que este se envolva ativamente nessa metodologia para ser capaz
de compreender e interiorizar as suas acoes e, consequentemente, “crescer
como investigador e como professor” (Shumsky, 1958 citado por Lopes da
Silva, 1996, p.52). Corroborando esta ideia, Stenhouse (1975) advoga o
profissionalismo dos docentes “baseado na investigacao sobre o seu ensino”
(citado por Alarcao, 2003, p.4), sendo que € essa concecao que impulsiona
uma “atitude autonoma e responsavel perante a propria aprendizagem,
espirito que urge desenvolver para que as nossas instituicoes se tornem
verdadeiras comunidades de aprendizagem” (idem, p.12).

Nesta linha de ideias, é observavel que o conceito de reflexdo encontra-se
implicito na investigaciao-acao, pelo que é essencial compreender essa relacao
simbiotica. Efetivamente, “¢ o movimento dialéctico acgio-reflexdo que
desencadeia o processo de evolucao do professor” (Postic, 1979, p.16), dai que
exista uma relacao de interdependéncia constante entre pratica e reflexao, pois
sdo as praticas pedagogicas que conduzem o professor a questionar e a
problematizar as mesmas para as transformar, pelo que a reflexdo é encarada
como um “instrumento de desenvolvimento do pensamento e da accao”
(Garcia, 1992, p.60). Assim sendo, emerge a importancia do professor refletir,
visto que ¢ através da reflexao, enquanto “capacidade de utilizar o pensamento
como atribuidor de sentido” (Alarcao, 1996, p.175), que se procura
compreender a complexidade da pratica educativa, os fundamentos que a
sustentam e as suas consequéncias no processo de ensino e aprendizagem. Na
mesma linha de ideias, surge o pensamento de Zeichner (2008) quando refere
que “o processo de compreensao e de melhoria de seu ensino deve comecar da
reflexdo sobre sua prépria experiéncia” (p.539), emergindo assim a reflexao
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como o veiculo do desenvolvimento profissional. No entanto, o professor so é
capaz de exercer a sua pratica educativa reflexivamente se estiver disposto a
isso, pois caso contrario nao sera capaz de assumir uma postura autorreflexiva
sistematica, colaborativa e investigativa, tal como salientado por Dewey (1989)
quando afirma que “o mero conhecimento dos métodos nao basta, pois é
preciso que exista o desejo e a vontade de os empregar” (citado por Garcia,
1992, p.62). Assim, segundo o mesmo, existem trés atitudes que influenciam a
postura reflexiva do profissional de educacdo com vista a construcao de
conhecimento praxeologico, a saber, mentalidade aberta, responsabilidade e
entusiasmo (ibidem). E o desenvolvimento destas atitudes que possibilitara a
aquisicao de um pensamento reflexivo e visivel nas praticas pedagogicas.

O reconhecimento do papel da reflexio no processo de ensino e
aprendizagem é também associado a Schon, uma vez que os seus ideais tém
sustentado a ideia da “emancipacao do professor como alguém que decide e
encontra prazer na aprendizagem e na investigacao do processo de ensino e
aprendizagem (...) [procurando] verdadeiras “teorias” de accao” (Schon, 1987
citado por Oliveira & Serrazina, 2002, p.31). Seguindo os ideais defendidos por
Schon, é fundamental olhar a pratica reflexiva sob diferentes perspetivas,
consoante a situacdo e o momento em que a mesma ocorre. Desta forma,
distingue-se trés processos reflexivos basilares na atividade docente, a reflexao
na acao, a reflexdo sobre a acdo e a reflexdo sobre a reflexdo na acdo. A reflexao
na acao esta presente quando o professor é confrontado com algo inesperado
no momento da acdo e, refletindo no momento, procura compreender e
reformular a sua acdo enquanto ela decorre. A reflexao sobre a acao é ja um
olhar retrospetivo e reflexivo sobre a reflexdo na acdo, na qual o professor
reconstrdi mentalmente a acdo, analisa o significado que lhe atribui e procura
crencas erroneas, reformulando o seu pensamento. Estas duas reflexoes sao de
grande valor epistémico para o professor, no entanto, esse valor é ampliado
através da reflexao sobre a reflexdo na acao, sendo esta uma reflexao orientada
para a pratica futura e, por isso, é a que apoia o profissional a progredir no seu
desenvolvimento pessoal e profissional, enquanto investigador das suas
proprias praticas (Oliveira & Serrazina, 2002; Schon, 1992; Alarcao, 1996).

O professor, ao assumir-se como um profissional reflexivo, procura
compreender o permanente vaivém entre “acontecer e compreender na
procura de significado das experiéncias vividas”, realizando assim uma
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retrospecao da sua pratica pedagogica (Oliveira & Serrazina, 2002, p.32).
Assim, professores que refletem na acdo e sobre a agdo envolvem-se num
processo investigativo e reflexivo, procurando compreender-se a si proprios
enquanto profissionais educativos, bem como melhorar a qualidade das suas
praticas. E segundo esta perspetiva que se pressupde que “ensinar é mais do
que uma arte. E uma procura constante com o objectivo de criar condicdes
para que acontecam aprendizagens” (idem, p.34). Neste sentido, ressalta a
importancia de desenvolver esta capacidade reflexiva para que o professor seja
capaz de refletir sobre um fenémeno, uma atitude ou uma agao, procurando
compreende-los e, consequentemente, (re)estruturar o seu pensamento.
Concomitantemente, e considerando que a sua pratica se sustenta numa
perspetiva construtivista, contribui para o seu desenvolvimento enquanto
profissional de educacio consciente da sua profissionalidade, bem como para
o desenvolvimento da autonomia dos alunos, enquanto “capacidade de gerir a
sua propria aprendizagem” (Holec, 1981 citado por Marques, Moreira & Vieira,
n.d., p.620).

Indo ao encontro da literatura, o perfil geral de desempenho profissional
aprovado pelo Decreto-Lei n.° 240/2001, de 30 de agosto, corrobora a
importancia do professor se encarar como investigador reflexivo, defendendo
que o professor deve procurar transformar a sua atividade profissional
“mediante a reflexdo fundamentada sobre a construcao da profissao e [com] o
recurso a investigacdo” (Capitulo V, Ponto 1). Com efeito, é através desta
dindmica reflexiva que o professor aprende a (re)construir os seus saberes
profissionais e pessoais, fundamentais no desenvolvimento coerente e
intencional das suas praticas, visando a qualidade do processo de
aprendizagem dos seus alunos. Assim, segundo Day (2004) parafraseado por
Herdeiro (n.d.), é nesse caminho

que aqueles que se interessam pelo seu trabalho, que se sentem cativados pela alegria de
aprender dos seus alunos, devem seguir para reexaminar e renovar a sua paixao, bem

como construir e manter o seu comprometimento durante a carreira profissional (p.9).
Na linha de pensamento de Day, parafraseando Alarcado (2003) o recurso a

metodologia de investigacdo-acdo permite ao professor compreender o
contexto em que estd inserido, transformé-lo e transformar-se a si mesmo,
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procurando uma intervencao sustentada e intencional. Para que tal seja
passivel de concretizac¢do, o professor “tera de saber observar e problematizar
[isto é, interrogar a realidade]. Intervir e avaliar serao accoes consequentes das
etapas precedentes” (Estrela, 1994, p.26). Deste modo, e relembrando que o
professor surge no centro da relacao dialética entre a préatica e a reflexdo, uma
postura indagadora e reflexiva facilita ao professor praticar a espiral
caracteristica da investigacdo-acdo, possuindo a capacidade de observar,
planear, agir e avaliar de modo a promover “aprendizagens significativas no
ambito de um curriculo, no quadro de uma relacao pedagogica de qualidade”
(Decreto-Lei n.° 240/2001, Capitulo III, Ponto 1), nao esquecendo que a
reflexdo € transversal a todas as fases.

A observacao emerge entdo como a primeira etapa da investigacdo-acao,
sendo visualizada como a base da intencionalidade do processo educativo, uma
vez que este processo permite ao professor “descrever, com fidelidade e
exactidao, e/ou compreender, uma determinada porcao do real” (Trindade,
2007, p.30). Assim, a observacdo possibilita a caracterizacdo do contexto
educativo no qual o professor sera capaz de intervir e criar oportunidades de
desenvolvimento integrado e integrador dos seus alunos. Corroborando,
Estrela (1994) afirma que “s6 a observacao permite caracterizar a situacao
educativa a qual o professor tera de fazer face em cada momento (...) [0 que
permitird] a escolha das estratégias adequadas a prossecucao dos objectivos
visados” (p.128). Nesta linha de raciocinio, o professor recorre as suas
estruturas mentais para descrever e compreender objetivamente o observado,
pois observar nao é uma mera visualizacao, mas sim “é um “ver” focalizado,
intencional e armado pela teoria. Observa-se para conhecer.” (Trindade, 2007,
p-30). Portanto, comprova-se que a observagdo assume-se como suporte da
acao pedagogica, em que so esta pratica permite “aprender coisas (...) que nao
poderiamos aprender de outro modo (modo de falar, escrever, habitos de
trabalho, atitudes, interesses” (idem, p.39), dai a importancia do professor se
idealizar como um observador participante, utilizando para o efeito diversas
estratégias de observacao, da qual ressalta o projeto de observacao.

Este projeto permite ao profissional focar o seu olhar nos critérios que
considera mais influentes para a transformacao das suas praticas, visualizando
sempre a melhoria do processo de ensino e aprendizagem. Neste sentido, o
projeto de observagdo apresenta-se como uma estratégia que apoia uma
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observacao intencional e fundamentada, sendo que as grelhas de observacao
sao vistas como um recurso complementar do mesmo, pois permitem o registo
das observacoes do grupo de alunos, ao nivel dos seus interesses,
necessidades, interacoes e resultados alcancados (cf. Anexo 2B-I). Além deste
instrumento metodolégico, o professor pode registar os dados das suas
observacoes nas notas de campo, sendo “através delas, [que] o professor V&,
ouve, experiencia e medita (...) sobre o que acontece a sua volta” (Maximo-
Esteves, 2008, p.88), para dai criar situacbes em que promova o alargamento
dos interesses dos alunos e o desenvolvimento das suas potencialidades. Esta
etapa é consagrada no perfil especifico do professor, pois este deve procurar
desenvolver as suas acoes “com base na analise de cada situacdo concreta,
tendo em conta (...) a diversidade de conhecimentos, de capacidades e de
experiéncias com que cada aluno inicia ou prossegue aprendizagens” (Decreto-
Lei n.° 241, Anexo n.° 2, Capitulo II, Ponto 2, alinea c).

Face ao exposto, é evidente que ¢ através da observacao do grupo-turma e
de cada aluno individualmente que o professor, apoiado pela reflexao, planeia
a sua pratica educativa com uma intencionalidade intrinseca, indo assim ao
encontro do seu perfil geral de desempenho, uma vez que, segundo o mesmo,
“o professor promove aprendizagens curriculares, no ambito de um curriculo
(...) com critérios de rigor cientifico e metodolégico, conhecimentos das areas
que o fundamentam” (Decreto-Lei n.° 240/2001, Capitulo III, Ponto 1). Desta
forma, a planificacdo assume-se como a segunda fase da investigagcao-agao,
sendo vista como o modo de prever acoes futuras e, orientando-se pela
perspetiva construtivista, procura proporcionar momentos significativos e
diversificados de aprendizagem, pelo que se revela como um instrumento
imprescindivel na criagdo de um ambiente educativo estimulante de
desenvolvimento. Tal concecado é visivel em Fayol (1996) quando afirma que
“prever significa simultaneamente imaginar o futuro e prepara-lo: prever é
agir” (citado por Diogo, 2010, p.64). Complementando este pensamento,
Zabalza (2001), defende que planificar

trata-se de converter uma ideia ou um proposito num curso de acg¢ao (...)Nesse espaco de
tomada de decisoes (...) [cruzam-se] o discurso pedagogico (que coisas valem a pena, que
sentido formativo possuem as diferentes alternativas de trabalho das quais devemos

seleccionar a mais adequada & formacdo que nos propomos guiar, como vamos integrar
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o educativo com o instrutivo, etc.) e o discurso técnico-didactico (que aprendizagens,
como as organizamos, que materiais, como fazemos para que todo o processo seja

integrado, funcional e eficaz (...) (p.51).

Encarando a planificacio nessa perspetiva, denota-se que o professor
quando planifica otimiza o processo de ensino e aprendizagem, pelo que
necessita de praticar uma reflexdo prévia, em torno de quatro questbes
essenciais, a saber, (i) por que motivo vou ensinar?; (ii) como vou ensinar?;
(iii) o que vou ensinar?; (iv) como sei se houve aprendizagem? (Vilar, 1998). E
nesta linha de raciocinio que, quer Pacheco (2001) quer Diogo (2010),
defendem que o processo de planificacdo se desenvolve em diferentes fases,
sendo exequivel enquadrar o que o primeiro propoe na proposta do segundo.

Assim sendo, conflui como primeira fase a avaliacdo das necessidades, em
que se procede a um diagnoéstico prévio do contexto no qual a acdo se
desenvolve, através do processo de observacao ja referido. De seguida, apds
essa recolha, recorrendo ao processo reflexivo, realiza-se uma analise do
observado e estabelece-se prioridades e objetivos, selecionando-se entdo os
contetidos a explorar. Esses contetidos encontram-se explanados no curriculo
emanado pelo Ministério como ja salientado, devendo o professor encara-lo
como um apoio a sua pratica pedagogica, pois este apresenta-se como um
conjunto de principios que orientam o docente nas suas decisdes sobre o
processo educativo que pretende desenvolver com os alunos. Efetivamente, é
nesta etapa da planificacio que o professor, enquanto investigador do
curriculo e das suas praticas, desenvolve “sensibilidade emergente do curriculo
contextualizado” (Stenhouse, 1987 citado por Maximo-Esteves, 2008, p.9).
Esta concecdo encontra-se espelhada no perfil geral do professor, devendo este
“promove[r] aprendizagens significativas no ambito dos objectivos do projecto
curricular de turma, desenvolvendo as competéncias essenciais e estruturantes
que o integram” (Decreto-Lei n.° 240/2001, Capitulo III, Ponto 2, alinea a).
Similarmente, o perfil especifico do professor preconiza um complemento ao
perfil geral supracitado, uma vez que o mesmo veicula a necessidade de
“desenvolve[r] as aprendizagens, mobilizando integradamente saberes
cientificos relativos as areas e contetdos curriculares e as condicionantes
individuais e contextuais que influenciam a aprendizagem” (Decreto-Lei n.°
241/2001, Anexo n.° 2, Capitulo II, Ponto 2, alinea b).
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Na linha do exposto, denota-se a importancia atribuida a mobilizacao
integrada de saberes e, recordando que o professor € o terceiro nivel de gestao
curricular, como ja salientado na fase inicial do presente enquadramento
tedrico-concetual, este deve procurar, considerar-se o arquiteto do curriculo e
nao um mero operario do mesmo. Deste modo, deve assumir um

papel prético e de reflexdo sobre o programa, valorizando criticamente o trabalho que
desenvolve e incorporando as necessidades dos alunos, [visto que s6 assim] tornar-se-a o

construtor, o arquitecto e o investigador pratico (Pacheco, 2001, p. 48).

Seguindo essa premissa, e relembrando que, segundo a Lei de Bases do
Sistema Educativo, o 1.° CEB é a base das aprendizagens futuras dos alunos, é
necessario que o professor desenvolva a sua acdo segundo o pressuposto de
que a “integracdo das componentes sociais, motoras, emotivas e intelectuais é
condicao basica para um desenvolvimento pleno. Isso significa que o aluno
acede e se integre no ambito escolar como um todo” (Zabalza, 2001, p.39). SO
através desta mentalidade € que o professor sera capaz de planificar momentos
de aprendizagem que proporcionem uma relacio dialdgica entre os alunos e o
mundo, considerando que o objetivo primeiro é orientar os alunos a aprender
a pensar, para que eles sejam capazes de conhecer para agir, conhecer para
compreender e, numa fase posterior, conhecer para transformar o mundo. E
nesta linha de pensamento que se eleva a interdisciplinaridade na Educacao
porque “se a realidade é complexa, ela requer um pensamento abrangente (...)
capaz de compreender a complexidade do real e construir conhecimento que
leve em consideracdo essa mesma amplitude” (Thiesen, 2008, p.545). Por
conseguinte, denota-se que a interdisciplinaridade visa uma melhor
compreensao da realidade, procurando ultrapassar a visdo fragmentada do
ensino e, por isso, rompe com a compartimentacdo do conhecimento.
Corroborando, Leite (2012) defende que a interdisciplinaridade favorece o
“reconhecimento dos limites de cada (...) disciplina” e, nesse sentido, favorece
as “situacOes que recorrem ao contributo das que sejam necessarias para uma
melhor compreensao/interpretacdo do mundo em que vivemos” (p.90).

Face ao exposto, e sabendo que o 1.° CEB se caracteriza pela monodocéncia,
é crucial que o professor encare o processo de ensino e aprendizagem de modo
globalizante e nao estanque, assumindo para isso uma postura interdisciplinar
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que procure o recurso a estratégias pedagogico-didaticas interdisciplinares. S6
assim seré capaz de promover a coconstrucdo integrada dos saberes e ndo a
sua compartimentacao, visto que, como preconizado nos decretos-lei que
definem o perfil geral e especifico do professor, o docente “utiliza, de forma
integrada, saberes proprios da sua especialidade e saberes transversais e
multidisciplinares adequados ao respetivo nivel e ciclo de ensino” (Decreto-Lei
n.° 240/2001, Capitulo III, Ponto 2, alinea b), procurando “promove[r] a
integracao de todas as vertentes do curriculo” (Decreto-Lei n. 241/2001, Anexo
n.° 2, Capitulo II, Ponto 2, alinea e). Por outras palavras, o professor deve
encarar a interdisciplinaridade como uma “ponte para religar as fronteiras que
haviam sido estabelecidas anteriormente entre as disciplinas” (Pacheco, Tosta
& Freire, 2010, p.142), sendo nesta visdo que a gestao curricular do professor
se assume verdadeiramente construtivista.

A perspetiva exposta até ao momento, s6 é passivel de concretizacao se os
professores demonstrarem vontade de a desenvolverem, pois “sao eles que
possuem iniciativa, realizam experiéncias de ensino integradoras dos saberes
disciplinares” (Santos, 2007, p.228). E seguindo esta premissa que “o espaco
do interdisciplinar como verdadeiro horizonte epistemologico [pedagogico]
nao pode ser outro sendo o campo unitario do conhecimento” (Pacheco, Tosta
& Freire, 2010, p.140). O planeamento do professor deve entdo sustentar-se
nesse principio pedagdgico, sendo para isso necessario que o mesmo conheca e
analise criticamente os normativos legais e os programas que emergem da
primeira decisao de gestao curricular, como ja referido. Paralelamente a
integracao entre areas disciplinares, e considerando que o presente documento
apresenta-se como um segundo momento reflexivo de um mestrado que
habilita para uma docéncia dupla, Educacao Pré-Escolar e 1.° CEB, surge a
importancia de promover uma integracdo entre os diferentes anos de
escolaridade e ainda entre os ciclos, com vista ao desenvolvimento progressivo
e integrado dos saberes, atitudes e valores que se prevé que os alunos
construam. Esta intencionalidade assume ainda mais relevancia devido ao
facto de ser uma das competéncias que o professor deve desenvolver, pois,
segundo o Decreto-Lei n.° 241/2001, este deve promover “a articulacao das
aprendizagens do 1.° ciclo com as da educacdo pré-escolar e as do 2.° ciclo”
(Anexo n.° 2, Capitulo II, alinea e).
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Se por um lado o momento de selecao dos contetidos corresponde as
intencoes educativas do professor, na qual deve atender a interdisciplinaridade
dos saberes, por outro sdo uma orientacao para as acées do mesmo, guiando a
escolha das estratégias de ensino que apoiarao os alunos a construir
conhecimento sobre os contetidos selecionados. Neste sentido, principia a fase
de definicao das estratégias que apoiardo os alunos a construir conhecimento,
recorrendo-se para isso a selecao das atividades e experiéncias a proporcionar,
selecdo essa que deve considerar as capacidades e habilidades que se pretende
que os alunos desenvolvam, bem como as suas caracteristicas, interesses e
conhecimentos prévios. Esta fase é encarada como a linha orientadora da acao,
emergindo os métodos como o caminho que o professor utiliza para
concretizar a acao delineada, consoante os recursos que dispoe.

Assim, denota-se que o professor, preconizando pedagogias de indole
construtivista interdisciplinar, deve encarar de relativa importancia a
emergéncia da “aprendizagem ser feita na e pela accdao, com o objetivo de
servir fins relevantes para os individuos. Uma aprendizagem que nao seja
desprovida de sentido para os alunos” (Bessa & Fontaine, 2002, p.47).
Relembrando o papel das interacoes numa perspetiva construtivista da
Educacdo, a aprendizagem cooperativa visa “proporcionar uma educacao
progressista, em cuja estrutura os alunos possam adquirir experiéncias de
aprendizagem significativas (idem, p.48), promovendo assim um
desenvolvimento holistico dos mesmos. Neste sentido, as aprendizagens sao
construidas através da acao com o meio e com os outros. A promocao deste
género de trabalho nao pode surgir do vazio, mas sim necessita de ser
planeada de modo intencional, gradual e continuo, pois a

interacgdo permite relacoes de ajuda efectiva e eficiente de cada elemento (...) aos outros,
de recolha de informacoes, de feedback entre eles (para progredirem positivamente), de
reflexdo (conducente a raciocinios mais elevados e a tomadas de decisdo diferenciadas) e
a criacdo de um clima envolvente, onde todos se sentem bem e motivados para aprender

(Santos, 2007, p.246).
Prosseguindo nesse pensamento, ressalta-se a necessidade de planificar

intencionalmente o trabalho colaborativo no contexto de sala de aula, nao s6
entre alunos e alunos-professor, mas também com a familia dos alunos, uma
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vez que, através dessa relagao, os professores podem enriquecer o processo de
ensino e aprendizagem dos seus alunos e, simultaneamente, as familias
reconhecem com mais facilidade a importancia da profissio docente e,
consequentemente, da escola na Educacao dos seus educandos. Estas situacoes
de cooperacdo sb6 sao possiveis se o professor procurar que os pais dos seus
alunos compreendam a pedagogia que sustenta a sua acdo e os incentive a
participar ativamente na mesma. Reforcando esta concecao, o professor deve
“promove[r] interac¢des com as familias (...) no ambito dos projectos de vida e
de formacao dos seus alunos” (Decreto-Lei n.° 240/2001, Capitulo IV, Ponto
2, alinea e), intencoes essas evidenciadas no momento de previsao da acao.

O professor para além de mobilizar uma reflexdo acerca do modo como
pode incentivar as interacoes da familia e da comunidade no processo
educativo dos alunos, tem ainda de refletir sobre a gestao dos recursos, do
espaco e do tempo, pois assumem-se como fatores determinantes na
motivacdo dos alunos para a aprendizagem e, consequentemente, para o seu
sucesso educativo. Assim, no que respeita aos recursos, e considerando que
nos dias de hoje as novas tecnologias tém vindo a representar um papel cada
vez mais ativo na sociedade, emerge a necessidade do professor procurar aliar
as suas praticas com essa nova realidade, encarando as Tecnologias de
Informacao e Comunicacao (TIC) como “ferramentas instigadoras, capazes de
colaborar para uma reflexao critica (...) sendo facilitadoras da aprendizagem
de forma permanente e auténoma (Mercado, 2001, p. 1). E de salientar que
este recurso nao deve ser visto como um veiculo da aprendizagem, mas sim
como um instrumento que deve ser integrado no ambiente educativo de modo
intencional e consciente, possibilitando “ao aluno os processos de
aprendizagem necessarios para atingir os objetivos educacionais desejados”
(idem, p.2). Relativamente a gestdo do tempo e do espaco, o professor deve
procurar prevé-los consoante a atividade que tenciona desenvolver,
procurando refletir

nao s6 quanto tempo deve ser gasto numa matéria especifica, mas como gerir e focalizar
os tempos dos alunos nos assuntos escolares (...) [além disso, necessita de prever] como
movimentar-se nesse espaco; onde colocar os alunos, os materiais e as carteiras; e como

criar um ambiente adequado a aprendizagem (Arends, 1995, p.80).
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Considerando que a planificacdo dispdoe de caracteristicas proprias, é
essencial que o profissional de educacao as reconhega, pois caso contrario nao
sera capaz de compreender a sua importancia no contexto educativo nem de a
utilizar com uma intencionalidade intrinseca. Assim, como ja evidenciado, a
planificacdo é um processo dinamico flexivel, ou seja, ndo é estanque nem
estatica, atentando que no momento da agdo pode surgir a necessidade de
transformar o caminho delineado previamente, pois “cada turma ¢ diferente, e
os planos, as regras e os procedimentos tém frequentemente de ser ajustados
as circunstancias especificas” (Arends, 1995, p.212).

Seguindo esta premissa, e retomando o processo ciclico da investigacao-
acdo, no momento da acao pedagogica, o professor mobiliza as intencoes
educativas planeadas, sendo fulcral que continue a observar reflexivamente
para que seja capaz de proceder a adaptacio da sua planificacdo ao feedback
dos alunos e também fruir das oportunidades e situagdes imprevistas,
demonstrando-se assim o valor da reflexao na acao. Foi neste sentido que os
guioes de pré-observacao elaborados pela mestranda se revelaram
fundamentais, uma vez que permitiram a futura profissional de educacao
refletir sobre o observado no contexto educativo e que originou a planificacao
de uma dada atividade pedagogica (cf. Anexo 2A-IV). Além disso, este
documento proporciona uma reflexdo em torno da previsdo de possiveis
dificuldades e/ou constrangimentos que possam surgir aquando da acao e as
estratégias que podem ser dinamizadas para as ultrapassar. Paralelamente,
permite uma nova reflexao sobre as oportunidades de desenvolvimento que a
mesma cria, os recursos que serao necessarios e a gestao do tempo e do espaco
para que a concretizacao dos objetivos definidos seja coerente, intencional e
significativa para cada aluno.

Nesta linha de ideias, reforca-se a necessidade do docente criar um
ambiente educativo estimulante e desafiador, propicio de aprendizagens
significativas, assumindo por isso uma postura comunicativa e dinamica com a
turma, procurando “responder-lhes adequadamente e (...) compreendé-los”,
uma vez que essa postura favorece o “estabelecimento de um processo de
comunicacao reciproca, que permite ao professor guiar as actividades até aos
objectivos previsto” (Sant’Anna, Enricone, Grillo & Medeiros, 1978, p.88),
enriquecendo assim o desenvolvimento dos seus alunos. Com efeito,
evidencia-se a necessidade de um ambiente pedagbgico sustentado nas

26



interacoes e no respeito mutuo, uma vez que, numa perspetiva construtivista, é
dessas “interagoes eu-outro que o clima de sala de aula surge, se mantém e
produz determinados comportamentos dos alunos para a aprendizagem social
e escolar” (Arends, 1995, p.111). Reforcando esta concecao, o perfil especifico
do professor, disposto no Decreto-Lei n.° 241/2001 de 30 de agosto, preconiza
que o professor deve “relacionalr]-se positivamente com criangas (...)
proporcionando, nomeadamente, um clima de escola caracterizado pelo bem-
estar afectivo que predisponha para as aprendizagens” (Anexo n.° 2, Capitulo
I1, Ponto 2, alinea 1).

Apos todas as etapas mencionadas, o professor necessita de refletir sobre
todo o processo realizado, procurando compreender se os objetivos definidos
na planificacio foram alcancados, se as estratégias que previu se
demonstraram as mais significativas e enriquecedoras e, ainda, se a sua acao
potenciou o desenvolvimento dos alunos. E através desta reflexiio sobre todas
as dimensoes do ato educativo que o professor procura aperfeicoar o processo
de ensino e aprendizagem, encarando assim a avaliacdo como um instrumento
integrante e regulador das suas praticas pedagogicas. Comprova-se, portanto,
que a avaliacdo deve “procurar caminhos e estratégias condizentes, que
permitam evidenciar em que medida e de que forma os alunos vao atribuindo
significado as experiéncias de aprendizagem” (Alonso, 2002, p.21).
Corroborando, os documentos legais, que regulam a acdo docente, defendem
que a avaliacdo dos alunos é fundamental para o seu sucesso educativo,
devendo esta constituir-se como “um elemento de referéncia que reforce a
sistematizacdo do que se ensina e do que se aprende” (Decreto-Lei
n.°139/2012).

Tendo como base o exposto, a avaliacio emerge no centro da agio
educativa, incorporando trés fases fundamentais, a saber, (i) recolha de
informagoes, momento no qual o docente, através do processo de observacao,
recolhe um conjunto de dados em torno dos objetivos definidos previamente;
(i) analise das informacoes recolhidas, em que se procede a uma reflexao
critica entre os objetivos previstos e os alcancados pelos alunos; (iii) resultado
dessa analise, do qual emerge a reflexdo construida e que permitira a tomada
de novas decisGes, ou seja, é este resultado que possibilitara a melhoria das
praticas pedagogicas (Diogo, 2010). Aquando deste momento, procede-se a
planificacdo de uma nova acao, retomando-se o ciclo-reflexivo caracteristico
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da investigacdo-acao. Esta perspetiva é também defendida por Arends (1995),
pois este afirma que a avaliacdo, fun¢do desempenhada pelo docente, tem
como “objectivo de recolher a informacao necessaria para tomar decisoes (...)
[para posteriormente proceder-se] ao processo de fazer julgamentos, atribuir
valor e decidir sobre esse valor” (pp.228-229).

Seguindo as concecoes explanadas, a avaliagdo deve veicular o processo de
ensino e de aprendizagem, integrando-se de modo continuo no mesmo e, por
isso, deve ser, simultaneamente, informativa e motivadora. E neste sentido
que emergem as trés modalidades de avaliacao, a diagnostica, a formativa e a
sumativa (Diogo, 2010; Decreto-Lei n.° 139/2012). A avaliacdo diagnostica
visa alcancar os conhecimentos prévios dos alunos, servindo os mesmos de
base para as decisoes futuras do professor, ou seja, “visa facilitar a integracao
escolar do aluno (...) e o reajustamento das estratégias de ensino” (Decreto-Lei
n.° 139/2012, Capitulo III, Artigo 25.°, Ponto 2). A avaliacdo formativa,
assumindo um carater continuo e sistematico, é aquela que proporciona a
regulacao do processo de ensino e aprendizagem, pelo que no periodo de
pratica pedagobgica foi encarada como a base orientadora da reformulacao das
acoes da mestranda, como sera demonstrado nos capitulos posteriores. Foi
neste sentido que a estagiaria procurou “recorre[r] a uma variedade de
instrumentos de recolha de informacdo adequados a diversidade da
aprendizagem e as circunstancias em que ocorrem” (idem, Artigo 24.°), como
sdo exemplos as grelhas de avaliacdo elaboradas para as diferentes areas
disciplinares e que serao alvo de uma analise critica no terceiro capitulo do
presente relatério. Reforcando a importancia desta modalidade de avaliacao,
Diogo (2010) afirma que “integrando-se de modo continuo no dia-a-dia das
aulas, é a Gnica que permite uma regulacdo eficaz do processo de ensino-
aprendizagem” (p.129). Por fim, a avaliagdo sumativa caracteriza-se por um
juizo geral da aprendizagem concretizada pelo aluno, tendo como objetivo a
atribuicao de uma classificacdo, ocorrendo no final de um periodo educativo.

Sintetizando, a avaliacdo é um processo que se encontra inserido no
processo de ensino e aprendizagem, devendo ocorrer de modo simultaneo. O
professor para ser capaz de concretizar uma avaliacao coerente e intencional,
deve procurar respeitar os principios que a regem, numa perspetiva
construtivista da Educacdo. Deste modo, a avaliacao deve ser: (i) continua; (ii)
global, visando o desenvolvimento integral do aluno (cognitivo, relacional-
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social, afetivo-emocional, psicomotor); (iii) integradora, sendo de realcar a
importancia de promover a autoavaliagdo para que o aluno tome “consciéncia
dos seus erros e da sua maneira de se confrontar com os obstaculos” (Santos,
2002, p.83); (iv) individualizada, uma vez que ¢é esta que possibilita
compreender os interesses, as capacidades e necessidades individuais de cada
aluno e, consequentemente, “adaptar as estratégias pedagogicas as [suas]
caracteristicas” (Diogo, 2010, p.116).

E seguindo este tltimo principio, e relembrando que a escola se rege por
principios de igualdade, que Santos (2009), parafraseando Hargreaves & Fink
(2003), afirma que “nao mais ¢é possivel encarar a escola como um servico de
pronto a comer, em que se come geralmente sozinho, a comida vem
empacotada, igual para todos, feita a distancia e sem sabor” (p.57). Com efeito,
emerge a importancia da diferenciacdo pedagdgica no seio educativo, devendo
esta ser concretizada pelo profissional de educacio aquando de uma
planificacao que visa responder a heterogeneidade dos alunos. Assim sendo, o
professor deve compreender a complexidade do processo de ensino e
aprendizagem, procurando promover uma diversidade de estratégias de
ensino, pois é no decorrer do mesmo que “faz sentido procurar adequa-lo as
caracteristicas dos diferentes intervenientes da comunidade de aprendizagem”
(idem, p.53).

Corroborando as concec¢oes explanadas em torno da avaliacdo, o perfil geral
do professor preconiza que o docente “utiliz[e] a avaliacao, nas suas diferentes
modalidades e areas de aplicacao, como elemento regulador e promotor da
qualidade do ensino, da aprendizagem e da sua propria formacao” (Decreto-
Lei n.° 240/2001, Capitulo III, Ponto 2, alinea j). Além da avaliacao
direcionada ao processo educativo e ao desenvolvimento holistico dos alunos,
ressalta-se neste perfil a importancia da avaliacao das praticas educativas do
proprio professor, pelo que o periodo de formacao da mestranda procurou
proporcionar o desenvolvimento dessa competéncia. Com efeito, denota-se
que o periodo de Pratica Pedagbgica Supervisionada proporciona “aos
formandos experiéncias de planificacao, ensino e avaliacao, de acordo com as
competéncias e funcoes cometidas ao docente, dentro e fora da sala de aula”
(Decreto-Lei n.°43/2007, Artigo 14.°, Ponto 4, alinea b). E com base nesta
preocupacao que surgem as narrativas reflexivas individuais e a narrativa
colaborativa, instrumentos que possibilitaram a mestranda expor, interpretar
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e explicar as suas acbes educativas. Indo ao encontro desta afirmacao, o
recurso as narrativas visa a formacao de professores “proactivos, isto €, que
sejam regulados pelos seus proprios processos e pela consciéncia deles,
iniciando também accOes intencionalizadas para fins ou objectivos auto-
determinados” (Ferreira-Alves & Gongalves, 2001, p. 100). Neste sentido, as
narrativas emergem como momentos de reflexdo partilhada entre mestranda e
supervisora institucional e orientadora cooperante, sendo momentos cruciais
no processo de formacao profissional e pessoal dos futuros profissionais de
educacao, pois proporcionam “um modo holistico de conhecer e responder aos
problemas, uma maneira de estar como professor” (Zeichner, 1993 citado por
Herdeiro, n.d., p.3). Nesta linha de pensamento, a supervisao assume relativa
importancia no processo de formacao, pois cria um didlogo dindmico e
interativo entre todos os intervenientes, visando a compreensao do significado

que cada um atribui a ac¢ao do outro, procurando conhecé-lo no modo como pensa e
interpreta a experiéncia vivida (...), favorecendo a transformacio da accio profissional,

assente numa epistemologia praxeolégica (Ribeiro & Moreira, 2007, pp.43-45).

E através desse didlogo que as praticas pedagogicas sdo transformadas com
vista a melhoria da qualidade do ensino e, por isso mesmo, contribuem para o
desenvolvimento profissional e pessoal da estagiaria, desenvolvimento esse
que sera apresentado no terceiro capitulo do presente relatorio, através de
uma analise reflexiva das experiéncias vivenciadas no contexto de 1.° CEB.

Em forma de sintese dos ideais pedagogicos que sustentaram a acdo da
mestranda explanados ao longo do presente capitulo, é essencial referir que o
desenvolvimento profissional ndo deve basear-se apenas na formacao inicial,
mas sim ao longo da vida, pois o papel do professor consiste na promocao de
situacoes de aprendizagem que permitam que os alunos “integrem o saber com
o saber, o pensar e o agir com sentido, o que lhes vai permitir desenvolver
competéncias para a vida” (Alonso, 2002, p.22). Este objetivo s6 é alcancavel
se o profissional de educacao procurar desenvolver uma “consciencializacao
pessoal e profissional sobre o que € ser professor e como ser um professor que,
de modo consistente, questiona as suas proprias praticas” (Oliveira &
Serrazina, 2002, p.39).
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2.CARACTERIZACAO DA INSTITUICAO DE ESTAGIO

No presente capitulo procede-se a caracterizacao geral da instituicao
educativa na qual a PPS se desenvolveu. Neste sentido, numa primeira
instancia, emerge a necessidade de uma breve caracterizacdo do agrupamento
de escolas do qual a instituicdo em que a estagiaria cooperou esta integrada,
dando-se um especial enfoque as suas caracteristicas organizacionais e aos
ideais pedagbgicos que regulam o processo de ensino e de aprendizagem do
mesmo. Seguidamente, sera focada a sala de aula integrada pela formanda,
explanando-se uma breve caracterizacao da mesma, bem como da turma.

O Centro Escolar do Corim, a funcionar desde 1978, é um estabelecimento
de Ensino Publico tutelado pelo Ministério da Educacao, estando integrado no
Agrupamento de Escolas de Aguas Santas (AEAS). O AEAS foi constituido em
2008, momento em que foram agrupadas um grupo de escolas do Ensino
Basico e de instituicoes de Educacao Pré-Escolar, conforme o disposto no
Decreto-Lei n.© 137/2012, de 2 de julho. Esta agregacao tem em vista garantir

e reforcar a coeréncia do projeto educativo e a qualidade pedagogica das escolas e
estabelecimentos de educacdo pré-escolar que o integram, bem como proporcionar aos
alunos (...) um percurso sequencial e articulado e, desse modo, favorecer a transicio

adequada entre os diferentes niveis e ciclos de ensino (Decreto-Lei n.° 137/2012).

Assim, a AEAS é uma unidade organizacional que, atualmente, é constituida
pelo Jardim de Infancia de Moutidos, a EB1/JI de Cristal, a EB1 da Granja, a
EB1 de Moutidos, a EB1 da Picua, o Centro Escolar da Gandra, o Centro
Escolar do Corim e a Escola Secundéria/2,3 de Aguas Santas, sendo esta
tltima a escola-sede do agrupamento. E de referir que a comunidade educativa
integrada na AEAS ¢é relativamente grande, sendo constituida por 3408
alunos, 266 docentes e 126 nao docentes (Projeto Educativo (PE), 2012-2015).

Localizado na freguesia de Aguas Santas, concelho da Maia, distrito do Porto,
o AEAS dispde de um conjunto de parcerias com a comunidade envolvente,
pois perspetiva que as escolas e as realidades que a envolvem funcionem como
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ecossistemas, mantendo entre si relagdes de interdependéncia (...) da qual todos os
intervenientes sairao beneficiados, num claro, vivo e reciproco exercicio de cidadania

(PE, 2012-2015, p.27).

Nesta linha de ideias, o AEAS enriquece a sua oferta educativa através de
parcerias com, por exemplo, a Associacio Atlética de Aguas Santas, a
Associacao Recreativa dos Restauradores de Bras-Oleiro, a Camara Municipal
da Maia, a Junta de Freguesia de Aguas Santas, a Unidade de Satide de Aguas
Santas e 0o Amanha da Crianca (PE, 2012-2015).

A nivel organizacional, o AEAS ¢é representado pelos Orgios de
Administracao e Gestao, a saber, o Conselho Geral cujas principais funcées se
prendem com a definicao das linhas orientadoras das escolas do agrupamento,
assegurando a qualidade do ensino que promove; o Diretor cujas funcoes se
regem no plano de gestao pedagogico, cultural, administrativo, financeiro e
patrimonial do agrupamento; o Conselho Pedago6gico constituido por
representantes de todos os niveis educativos e das ofertas curriculares, uma
vez que a sua principal funcao consiste na coordenacao, supervisao pedagbgica
e orientacdo educativa do agrupamento, sendo uma das suas
responsabilidades a elaboracdo de uma proposta do Projeto Educativo que,
posteriormente, é submetida, pelo Diretor, ao Conselho Geral para ser
aprovada; e, por ultimo, o Conselho Administrativo que tem na sua
responsabilidade matérias administrativas e financeiras do agrupamento. E
ainda de realcar a existéncia de estruturas de coordenacdo e supervisao
pedagogica, enquanto elementos de apoio aos 6rgaos de gestao, como sao
exemplos, os coordenadores de cada escola, cuja funcao primaria é coordenar
as atividades educativas da institui¢do, em articulagdo com o Diretor do
agrupamento (Regulamento Interno do AEAS, 2012/2013).

Considerando que a escola publica se rege por principios de solidariedade,
justica e igualdade, o AEAS defende uma escola para todos, na qual os alunos
“possam “crescer” enquanto cidadaos ativos, responsaveis, autonomos,
participativos, dotados de espirito citico, mas respeitadores dos principios
democraticos e da diferenca” (PE, 2012-2015, p. 12). Desta forma, indo ao
encontro dessa missdo e recordando que todas as criancas tem direito a
Educacgdo, o AEAS estabelece como objetivo nuclear a continua melhoria do
processo de ensino e de aprendizagem, objetivo este que se desmembrou em
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diversos objetivos especificos, dos quais se realca a melhoria do sucesso
educativo, a implementacdo de uma articulacio entre todos os agentes
educativos, promover uma cultura de cooperacao e de trabalho em equipa e,
ainda, uma cultura de solidariedade social (PE, 2012-2015).

Direcionando o presente capitulo para o contexto em que a PPS decorreu, o
1.°CEB, e face ao exposto, o PE preconiza a importancia de proporcionar
experiéncias de aprendizagem diversificadas e socializadoras e, por isso, a par
da oferta educativa generalista do curriculo do Ensino Bésico, disponibiliza
atividades de enriquecimento curricular, nomeadamente, Inglés, Expressao
Musical, Expressao Motora e Educacido Moral e Religiosa, atividades estas
lecionadas por professores contratados pelo agrupamento (PE, 2012-2015).

Apresentada a breve caracterizagio do AEAS, torna-se essencial
contextualizar a instituicdo educativa na qual a estagiaria se integrou. Neste
sentido, o Centro Escolar do Corim serve as valéncias da Educacao Pré-Escolar
e do 1.° CEB. Esta instituicao, numa fase inicial, era apenas constituida por um
edificio, tendo sido fisicamente ampliada em 2010 com a construcao de uma
nova infraestrutura. Nesta linha de ideias, o edificio mais recente é constituido
por dois pisos, no piso zero é possivel encontrar trés salas de Educagio Pré-
Escolar, a saber, uma sala para os trés anos, uma para os quatro anos e uma
para os cinco anos, duas arrecadacoes, a sala dos professores e duas casas de
banho, uma para as criancas do Pré-Escolar e outra para os professores e
assistentes operacionais. O piso um esté organizado em quatro salas de aula do
1.°CEB, uma sala para uma turma de 1° ano, duas para o 3° ano e uma para o
4%ano, uma arrecadacao e uma instalacao sanitaria para os alunos. Centrando
a atencao no edificio antigo, este é também constituido por dois andares. No
piso zero existe uma arrecadagdo, uma instalacdo sanitaria para os alunos,
duas salas (uma para uma turma de 1° ano e outra para o 2°), a sala da
coordenacdo, a reprografia e um espaco polivalente. Ja o piso um, é apenas
constituido por duas salas de aula, a saber, uma sala para uma turma do 2°
ano e outra para o 1° ano, e uma instalacao sanitaria para os alunos. Importa
referir que entre ambos os edificios existe um outro, no qual se encontra o
refeitorio da escola, estando este equipado com uma cozinha, uma dispensa e
uma casa de banho para pessoal docente e nao docente. Relativamente a este
espaco € de salientar a oportunidade educativa que o mesmo proporciona, pois
¢ possivel a dinamizagcdo de atividades no mesmo, como se mostrard no
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capitulo seguinte. A instituicao dispoe ainda de um vasto espaco exterior, que
rodeia os trés edificios apresentados, com um campo de jogos, sendo que este
espaco, devido as suas caracteristicas fisicas, faz com que os alunos sujem a
roupa com frequéncia. Por fim, é de registar que o polivalente, apesar de
relativamente amplo, revela-se pequeno para todos os alunos em dias
chuvosos.

O Centro Escolar do Corim, regendo-se pelo Projeto Educativo do
agrupamento em que esté inserido, disponibiliza um apoio a familia dos seus
educandos através da implementacao de atividades de animacao sociocultural,
pelo que a instituicdo inicia a sua atividade as sete horas e 30 minutos, dando
oportunidade de os alunos permanecerem até as 19 horas. Essas atividades, da
responsabilidade partilhada entre agrupamento e a Camara Municipal da
Maia, sao oferecidas no servico de acolhimento e prolongamento em ambas as
valéncias, atividades essas que sdao orientadas, no polivalente da instituicao,
pelos professores das ofertas educativas e pelos assistentes operacionais.

Face ao exposto, surge a necessidade de caracterizar a sala de aula na qual a
pratica pedagogica se desenvolveu, bem como a respetiva turma com a qual a
estagiaria cooperou. Deste modo, aquando da integracdo na sala de aula do
1.9B, a equipa educativa passou a ser composta por dois adultos, a professora
titular de turma e a professora em formacao, existindo, desde o inicio do
periodo de estagio, uma relacdo de cooperagido e colaboragdo entre ambas,
com vista o enriquecimento do processo educativo dos alunos. Aquando da
insercao no contexto foi possivel observar que a relacao existente entre a
professora e os alunos baseava-se num clima de confianca, de seguranca, de
respeito mutuo e de afetos. No que respeita as metodologias e estratégias
adotadas pela professora I nas suas praticas, a mestranda pode observar a
importancia da circulacao pela sala e pelos lugares ao longo do dia, de modo a
apoiar individualmente cada aluno, bem como do recurso aos conhecimentos
prévios dos alunos para uma aprendizagem mais significativa. E ainda de
mencionar que uma outra evidéncia observada consistiu no recurso extensivo
aos manuais escolares, sendo estes o principal recurso adotado pela professora
na dinamizacao das aulas (cf. Anexo 2B-VIIa).

A turma do 1.°B ¢ constituida por 26 alunos, 19 do sexo masculino e sete do
sexo feminino, com idades compreendidas entre os cinco e os seis anos de
idade, com excecao de um aluno que ja completou oito anos.
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Em primeira estdncia, no que se refere ao contexto social, cultural e
econdmico, apdés uma conversa informal com a orientadora cooperante e uma
analise das fichas individuais dos alunos, constata-se que se tratam de familias
tanto da classe média como da classe média baixa. Foi ainda possivel observar
que a maioria dos alunos vive numa familia estruturada, excetuando dois
alunos. O DR vive uma semana com o pai e outra semana com a mie, uma vez
que os pais tém a guarda partilhada, e o H vive numa instituicdo de
acolhimento. Assim, aliando essa analise as observacOes concretizadas, é
notorio que existe um menor apoio das familias, com um nivel de formacao
académico mais baixo, no acompanhamento em casa das aprendizagens
construidas no contexto de sala de aula. Portanto, uma das principais
necessidades da turma consiste na promog¢ao de uma participacdo mais ativa
das familias no processo educativo dos seus educandos.

Uma outra necessidade observada emerge no foro da formacgdo pessoal e
social, uma vez que os alunos evidenciam dificuldade em compreender as
regras de convivéncia com os outros, as regras de sala de aula e de participacao
oral e, ainda, alguma falta de responsabilidade pelo material escolar, deixando
o estojo em casa ou riscando as mesas e livros (cf. Anexo 2B-Ia).
Relativamente aos interesses da turma, existe uma motivacao acrescida pela
Literatura, nomeadamente na narracao de historias, em atividades de cariz
mais ativo, isto é, em atividades em que possam participar mais ativamente.
Estas conclusoes justificam-se pelo prazer que a turma demonstra em
participar nas aulas e, também, por contetidos de carater matematico, aspetos
que serao alvo de reflexao no capitulo posterior.

No que concerne a organizacao do espaco educativo, as atividades letivas do
1.°B desenvolvem-se na sala dois, situada no piso um do edificio antigo da
instituicdo. O espaco da sala é adequado ao nimero de alunos, permitindo a
circulacdo dos adultos pela mesma. Paralelamente, possibilita a reorganizacao
das mesas e das cadeiras consoante as atividades educativas a desenvolver,
potencializando uma maior motivacao para os momentos de aprendizagens e,
consequentemente, aprendizagens mais significativas para os alunos. A nivel
de recursos, a sala dispoe de um quadro branco, de um quadro interativo e de
um computador com colunas e acesso a internet, o que cria vantagens para a
pratica do profissional de educacdo. E ainda de referir que existem alguns
recursos didaticos na sala de aula que os alunos podem explorar nos tempos
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livres ou de recreio e uma pandplia de livros expostos. Contudo, existem
outros recursos disponiveis para toda a comunidade escolar e que necessitam
de ser requisitados, como alguns materiais estruturados referentes a area
disciplinar da Matematica, por exemplo o material multibasico (MAB), os
blocos logicos e os 4bacos. Complementando, existe uma preocupacao em
valorizar os trabalhos desenvolvidos pelos alunos através de reforcos positivos,
mas também pela exposicdo dos mesmos na sala. Assim, encontram-se
expostos nas paredes da mesma ou nos placares de cortica existentes alguns
dos trabalhos elaborados. Os critérios de afixacao regem-se com a sua data de
elaboracao, os mais antigos sao retirados e guardados nas capas individuais
dos alunos, que, por sua vez, se encontram guardadas nos armarios existentes
na sala, em conjunto com o material escolar (cf. Anexo 2B-Ia).

Por fim, é passivel de constatacdo que o tempo pedagbgico nao é rigido,
considerando que nao existe uma hora especifica, em cada dia, para o
desenvolvimento de atividades subordinadas as areas de Matematica,
Portugués, Estudo do Meio ou Expressoes Artisticas e Fisico-Motoras,
existindo, em contrapartida, uma procura de articular as diferentes areas
curriculares, em conformidade com os interesses e necessidades da turma (cf.
Anexo 2B-Ia). Contudo, essa procura vai ao encontro da carga horaria semanal
das diversas areas preconizado no Decreto-Lei n.° 91/2013 de 10 de julho,
estando previamente definido os dias especificos para a Expressao Musical e
outro para a Expressio Motora. Importa referir que esta componente
curricular é lecionada por professores especialistas, sendo apenas da
responsabilidade da orientadora cooperante o desenvolvimento de atividades
no ambito da Expressao Plastica e Dramatica.

Em suma, foram as caracteristicas do contexto educativo em que a PPS
decorreu, apresentadas ao longo do presente capitulo, coadjuvadas pelo
enquadramento teoérico-concetual exposto no primeiro capitulo, que
permitiram a mestranda guiar as suas acoes pedagogicas, acoes essas que

serao mote de uma reflexao critica no capitulo posterior.
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3.DESCRICAO E ANALISE DA PRATICA EDUCATIVA
- UM PERCURSO DE DESENVOLVIMENTO

A Pratica Pedagogica Supervisionada visou proporcionar um processo de
formacao e construcdo de saberes profissionais no ambito da Educacao Basica,
emergindo como um

momento privilegiado, e insubstituivel, de aprendizagem da mobilizacdo dos
conhecimentos, capacidades, competéncias e atitudes, adquiridas nas outras areas, na
producio, em contexto real, de praticas profissionais adequadas a situagoes concretas na

sala de aula, na escola e na articulacio desta com a comunidade (Decreto-Lei n.°

43/2007).

Neste sentido, num primeiro momento, sustentou a construcao do perfil
geral e especifico da mestranda como educadora de infancia, como pode ser
comprovado através da leitura e analise do relatério elaborado nesse ambito
(cf. Anexo 1). Num segundo momento, a estagiaria teve a oportunidade de
continuar essa construcao, prosseguindo com o desenvolvimento do perfil
geral de desempenho do profissional de educacdo ao mesmo tempo que
desenvolveu competéncias especificas de um professor do 1.° CEB. Desta
forma, apds elencados os pressupostos tedrico-concetuais que sustentaram a
acao pedagogica desenvolvida, explanados no primeiro capitulo, bem como
uma caracterizacao da instituicdo educativa e da sala de aulas na qual a agao
decorreu, apresentada no capitulo anterior, emerge a necessidade de proceder
a uma descricao reflexiva das acbes desenvolvidas que influenciaram o
desenvolvimento de mestrias profissionais e pessoais da formanda enquanto
futura professora do 1.° CEB, preconizadas no perfil geral e especifico do
professor e ainda na Ficha Curricular da Unidade Curricular (UC) de PPS, tal
como salientado na introducao do presente relatoério.

Nesta linha de ideias, durante o periodo de pratica supervisionada, a
professora em formacao procurou desenvolver essas competéncias, assumindo
uma postura reflexiva, apoiada no quadro teorico especifico da profissao
docente e na investigacdo sobre as praticas educativas. Com efeito, esta
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postura vai ao encontro da metodologia de investigacao-acao, pois € através do
papel de investigador que o docente é “capaz de recolher e organizar
criteriosamente a informacao e de se adaptar continuamente aos elementos da
situacao” (Estrela, 1994, p.27). Assim, a adocao desta metodologia foi essencial
para a melhoria das aprendizagens construidas pelos alunos e,
simultaneamente, para a (re)construcdo constante do saber profissional da
mestranda, uma vez que a reflexdo continua sobre as ac¢des desenvolvidas
possibilitou a consciencializacdo da complexidade da profissdo docente,
promovendo a tomada de decisoes e de intervencoes pedagbgicas. Foi neste
sentido que as suas acOes evidenciaram uma intencionalidade intrinseca,
tendo como suporte o ciclo-reflexivo da investigacdo-acdo, a saber, a
observacao, a planificacdo, a acdo, a avaliacao e a reflexao, tal como explanado
no capitulo de enquadramento tedérico-concetual do presente relatério.

Face ao exposto, e visualizando o processo de ensino e aprendizagem sob a
perspetiva da pedagogia participativa mencionada no primeiro capitulo, a
estudante assumiu o papel de um profissional de educacao investigador. Por
conseguinte, a observacao emergiu como um processo continuo e sistematico,
tendo-se revelado crucial na sua pratica, uma vez que, tendo como base as
caracteristicas proprias do contexto, dela surgiu a intencionalidade educativa
das acgbes desenvolvidas. Deste modo, segundo Estrela (1994) a observacao
deve ocorrer a diversas dimensdes, sendo que a observacdo realizada pela
estagiaria é considerada: (i) participada e participante, visto que, nao
esquecendo o seu papel de observadora, participou ativamente na vida da
turma; (ii) intencional, pois toda a observacao concretizada foi orientada por
objetivos previamente definidos, procurando responder as questdoes o que
observar, como observar e porqué observar; (iii) armada e desarmada,
atentando que nem sempre o registo do observado era imediato, sendo que,
em diversas situagoes, as informagoes recolhidas eram registadas apos a
observacao; (iv) continua e naturalista, uma vez que a observacao foi realizada
trés dias por semana, ao longo de quatro meses, tendo integrado a rotina
diaria do grupo de alunos. Para além destas caracteristicas, é possivel afirmar
que as observacoes realizadas eram simultaneamente individuais e grupais,
visto que os objetivos definidos pretendiam nao s6 observar a turma
coletivamente mas também cada aluno.
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Assim, aquando da integracao no contexto, a professora em formacao
mobilizou a sua capacidade de observacao para proceder a uma leitura critica
dos documentos orientadores da acdo educativa do mesmo, com vista a
conhecer e compreender os objetivos definidos para o desenvolvimento
holistico dos alunos, anélise expressa no segundo capitulo. Paralelamente, e
considerando que a orientadora cooperante tinha ji recolhido informacées
relativas ao contexto familiar e socioeconémico dos alunos, a mestranda
solicitou a sua consulta de modo a poder conhecer melhor a turma com que
iria desenvolver a sua pratica pedagogica. Esta analise foi essencial para
compreender melhor as caracteristicas individuais dos alunos, potenciando
momentos de reflexdo em torno das influéncias do mesmo no processo
educativo de cada aluno, bem como o modo como este poderia ser
enriquecido, como ser4 refletido posteriormente.

Numa segunda fase, o processo de observacao foi crucial para a conhecer as
caracteristicas proprias e especificas do ambiente educativo, procedendo-se a
recolha e analise de informacOes ao nivel: (i) espacos fisicos e recursos da
instituicao; (ii) espaco fisico e recursos da sala de aulas; (iii) rotina diaria; (iv)
interacOes/relagoes entre professora e alunos e entre alunos. Estas primeiras
observacoes permitiram a integracdo e compreensao do contexto educativo,
uma vez que sao as experiéncias em contextos reais que permitem uma
consciencializacao das diversas “realidades e dos resultados das acoes
docentes no desenvolvimento da turma e de cada aluno, enquanto ser
individual com caracteristicas, necessidades e interesses proprios” (cf. Anexo
2B-VIIa).

Relembrando que esta observacido deve ser encarada como um olhar
intencional e focalizado, ou seja, é um observar para conhecer, a formanda
utilizou diversas estratégias de observagdo que lhe permitissem recolher as
informacbes supracitadas, enquanto suportes da acdo pedagbgica. Nesse
sentido, construiu instrumentos facilitadores do processo de observacao,
estabelecendo um conjunto de critérios que considerou mais influentes para
uma acao pedagogica mais intencional e significativa, sempre com o objetivo
de melhorar o processo de ensino e aprendizagem. Desta forma, elaborou uma
grelha de observacdo que permitia o registo das observagoes realizadas no
ambito dos niveis acima referidos (cf. Anexo 2B-Ia), tendo sido as duas
primeiras semanas de PPS importantes para realizar uma avaliacdo
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diagnostica da turma, informacgdes basilares para uma acdo educativa
fundamentada e sustentada nos conhecimentos prévios dos alunos. Além desta
grelha, que se assumiu como um recurso complementar do projeto de
observacao e proporcionou uma compreensao acrescida do contexto em que o
periodo de estagio se desenvolveu, bem como das caracteristicas proprias da
turma, a estagiaria sentiu a necessidade de elaborar uma grelha de observagao
que permitisse compreender mais pormenorizadamente o papel da
orientadora cooperante no contexto de sala de aula. Por outras palavras, com
vista a enriquecer a sua acao educativa, necessitou de perceber os impactos
positivos do comportamento da professora I na sala, compreendendo o modo
como as acoes da cooperante influenciavam o comportamento dos alunos e,
em consequéncia as suas aprendizagens. Assim sendo, elaborou uma lista de
verificacdo que lhe possibilitou sistematizar as estratégias adotadas que
criavam mais motivacdo na turma, o modo como a orientadora cooperante
organizava e geria o contexto da sala e ainda as influéncias do seu discurso e
interacOes para a criacdo de um ambiente facilitador de aprendizagem (cf.
Anexo 2B-Ib). Esta opcao revelou-se fundamental para o processo de formacao
da estudante, uma vez que permitiu compreender a importancia do papel do
professor enquanto mediador e orientador da construcao de conhecimentos,
segundo uma perspetiva construtivista da Educacao.

Além dos instrumentos metodolégicos mencionados, é de salientar a
construcado das grelhas de avaliacdo das diferentes areas curriculares,
assumindo estas um duplo significado. Se por um lado proporcionavam uma
avaliacdo formativa dos alunos, por outro permitiam uma avaliacao
diagnostica, pois a mestranda observava as necessidades que cada aluno nutria
e, consequentemente, planificava atividades cada vez mais adequadas e
significativas. Neste sentido, essas grelhas permitiram concretizar em pleno o
objetivo da metodologia de investigacdo-acao, isto é, observar para recolher
informacbes que possibilitam a caracterizacdo da situacdo educativa
vivenciada e dai melhorar as praticas futuras. Com efeito, a formanda
pretendia centrar o seu olhar em “aspectos especificos do comportamento da
crianca que julgava serem ilustrativos das dimensoes que (...) [tinha em vista]
observar e registar” (Parente, 2002, p.181), o que contribuiu para um
conhecimento cada vez mais aprofundado de cada aluno.

40



Inicialmente, a professora em formacao procedia a uma observacdo muito
geral, abordando caracteristicas gerais de todo o grupo, de que pode ser
exemplo um dos primeiros registos na grelha de avaliacao da participacao oral:
“a turma demonstra relativa dificuldade em solicitar a participacao,
respondendo varios alunos ao mesmo tempo” (cf. Anexo 2B-Vb_aa). Porém,
recuperando as competéncias desenvolvidas no periodo de PPS em contexto de
Creche coadjuvados pelo desenvolvimento do conhecimento da turma e de
cada aluno, bem como através da partilha de ideias e saberes com a
orientadora cooperante e a supervisora institucional, a mestranda tornou a sua
observacao ainda mais objetiva, intencional e sistematica, apoiando-se nos
instrumentos idealizados. Assim sendo, foi progressivamente incidindo nas
individualidades de cada aluno, no modo como o mesmo interagia no contexto
de sala de aula, o que permitiu registar, por exemplo, que o AM,0B,0Peol
eram alunos que evidenciavam um enorme a vontade para participar
ativamente nas aulas enquanto a MJ e o DR demonstravam uma maior
timidez. Este desenvolvimento da capacidade de observacao é visivel em
grelhas posteriores, por exemplo, “O AMM, o E, o DR, o H e o JF sao os alunos
que evidenciam mais dificuldades enquanto a M, 0 AM,oN,0I,0P,0Geo B
sao os que demonstram maior facilidade” (cf. Anexo 2B-Vd_bd) ou “apesar de
a turma revelar a capacidade de saber ouvir, ainda demonstra alguma
dificuldade em compreender algumas regras de participacao oral (...)
principalmente o B,o P,0 AM, 01, a CG e a D” (cf. Anexo 2B-VIIa).

Esse desenvolvimento é também visivel na comparacao entre as primeiras
e ultimas planificacbes semanais, nomeadamente na preocupacdo cada vez
maior com os diferentes ritmos de aprendizagem, visto que a estagiaria
comecou a planificar atividades paralelas. Similarmente, as suas agGes
evidenciaram o mesmo desenvolvimento, pois, numa primeira fase, sentiu
algumas dificuldades em observar todos os alunos. Exemplificando, na
primeira aula observada, o P sussurrou uma duvida e s6 através de uma
indicacdo da supervisora institucional a formanda conseguiu aceder a mesma.
Contudo, apdés a reuniao de supervisdo e dos didlogos com a orientadora
cooperante, no decorrer da pratica educativa a discente demonstrou um
desenvolvimento da sua capacidade de observacdo na acdo, passando a ser
capaz de realizar um processo de observacao grupal e individual, acedendo
sozinha as dificuldades ou sugestdes dos alunos ou quando se encontravam
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distraidos, por exemplo, verificar que o H nao estava concentrado e questionar
“H, que disse o I?”. Esta evolucdo mostrou-se ainda mais significativa no
momento em que o registo do observado passou a ser mais sistematico, fator
esse apoiado pelo recurso as notas de campo. Esta necessidade imposta pelo
contexto e pela intencdo da estagiaria em promover situacbes de
aprendizagens mais integradas e integradoras, permitiu um registo mais
pormenorizado das informacbes recolhidas, através do vivenciado no
momento da acdo, tal como referido no primeiro capitulo.

A observacao realizada nao se baseou apenas na recolha de informacoes
sobre os alunos e as suas interacdes no contexto escolar. Foi igualmente
importante proceder a uma anéalise dos espacos e tempo pedagogico, uma vez
que, como expresso no enquadramento teoérico-concetual, sdo fatores
determinantes na motivacdio dos alunos para a aprendizagem e,
consequentemente, para o sucesso educativo dos mesmos. Com efeito, importa
salientar as observacoes realizadas ao nivel do espaco de sala de aula, em que
foi observado a necessidade de proceder a uma alteracao da disposicao das
mesas, uma vez que, por um lado alguns alunos evidenciavam alguma
dificuldade na visualizacdo do quadro e, por outro, a organizacao estimulava a
conversa paralela. Assim, através de um didlogo com a orientadora
cooperante, a formanda sugeriu alterar a disposicio das mesas, bem como
algumas trocas de lugares (cf. Anexo 2B-Ia). Essas trocas, considerando que “a
forma como esti disposto o mobiliario pode influenciar (...) a aprendizagem
dos alunos” (Arends, 1995, p.93), procuravam estimular a aprendizagem
cooperativa, em que os alunos que evidenciavam um maior ritmo de
aprendizagem eram estimulados a apoiar e incentivar os colegas com um ritmo
mais baixo. Por exemplo, a D era uma aluna que se distraia facilmente,
procurando estabelecer conversas paralelas com o H e, aquando da alteragio
da disposicao das mesas e dos lugares, sentou-se ao lado da M, uma aluna que
revelava um comportamento adequado e se empenhava nas tarefas propostas.
Esta mudanca contribuiu para que a D melhorasse significativamente o seu
comportamento, tendo sido observado que esta aluna comecou a empenhar-se
com mais entusiasmo nas tarefas e, em vez de procurar sistematicamente
conversas paralelas, comecou a participar mais ativamente nas discussoes e
dialogos de grande grupo voluntariamente.

42



Ainda no ambito da observacgdo, considerando que a pratica pedagogica da
estudante se desenvolveu numa turma de 1.° ano, foram importantes as
primeiras observacoes realizadas no contexto, uma vez que ofereceram
oportunidades de contactar com o processo de ensino da leitura e da escrita.
Desta forma, a professora em formacao compreendeu que este ndo é um
processo que ocorre naturalmente e que necessita de ser ensinado, pelo que o
papel do professor corresponde a adocao do método que melhor se adequa a
sua turma, procurando as estratégias que o permitem operacionalizar. Nesta
linha de ideias, a mestranda sentiu necessidade de realizar uma pesquisa
autébnoma sobre os varios métodos existentes (Jean Que Rit, analitico,
sintético, entre outros), de modo a compreender o que a professora I utilizava
no contexto. Assim, observou o recurso ao método analitico, em que existe,
num primeiro momento, a correspondéncia entre o som e a grafia, ou seja, a
aprendizagem inicia-se no som, depois associa-se esse som a uma letra e, s6
depois, é que se explora a juncao das letras para formar silabas e, por sua vez,
formar palavras e, por ultimo, frases. Esta observacdo foi -crucial,
possibilitando uma continuidade coerente do processo de aprendizagem da
leitura e da escrita e que ser4 alvo de reflexdo num momento posterior.

A capacidade de observacao desenvolvida ao longo da Pratica Pedagogica
Supervisionada foi ainda enriquecida pelo trabalho colaborativo estabelecido
com a orientadora cooperante, visto que cada pessoa visualiza uma mesma
situacdo de modo distinto. Assim sendo, os didlogos constantes com a
cooperante possibilitaram a partilha de evidéncias observadas, o que apoiou,
simultaneamente, o desenvolvimento de um percurso educativo mais
significativo para os alunos e a centralizacio do olhar da estagiiria nos
diversos momentos de observacdo. Neste sentido, o trabalho colaborativo,
entre ambos os sujeitos orientadores da aprendizagem dos alunos, revelou-se
crucial para o desenvolvimento profissional e pessoal da formanda, tendo-o
encarado como um meio facilitador da criacdo de “um ambiente onde todos
estejam disponiveis para se ajudarem uns aos outros na missao essencial de
assegurar o cumprimento do seu direito de aprender” (ME, 2007, p.5).

Na linha do exposto, o periodo de observacao participante, em que a
estudante colaborava com a orientadora cooperante, apoiando-a na
dinamiza¢ao das atividades e dedicando um apoio mais individualizado aos
alunos que evidenciavam mais dificuldades, foi crucial para estabelecer uma
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relacio com os alunos e, consequentemente, a integracdo no ambiente
educativo da turma, criando uma maior motivaciao para as suas intervencgoes
individuais. Seguindo esta premissa, a observacao assumiu-se como a base que
suportou a intencionalidade educativa da mestranda, pelo que a planificacao
foi encarada como uma reflexao para a acao. Assim, ap6és uma analise critica
das informacoes recolhidas, através da observaciao, a estagidria procurou
prever os cursos da sua acao.

Nesse sentido, conforme o desenvolvimento da capacidade de observacao,
também a capacidade de planificacao se foi desenvolvendo, evolucdo que se
justifica pelo aprofundamento do conhecimento acerca das caracteristicas da
turma e dos alunos, o que possibilitou a criacio de um ambiente educativo
estimulante e desafiante, sustentado numa visao construtivista do processo de
ensino e aprendizagem, como defendido no capitulo I. Esta competéncia do
professor € preconizada nos documentos legais que definem o seu perfil, pois
este deve planear “aprendizagens, mobilizando integradamente saberes
cientificos relativos as areas e conteudos curriculares e as condicionantes
individuais e contextuais que influenciam a aprendizagem” (Decreto-Lei n.°
241, Anexo n.° 2, Capitulo II, Ponto 2, alinea b). Efetivamente, o
desenvolvimento desta competéncia revelou-se fundamental no processo de
formacao da mestranda, uma vez que esta, no decorrer do periodo de estagio,
procurou refletir de modo mais sistematico e continuo em torno das quatro
questoes essenciais no processo de planificacao referidas no primeiro capitulo,
nomeadamente, (i) por que motivo vou ensinar; (ii) como vou ensinar; (iii) o
que vou ensinar; (iv) como sei se houve aprendizagem. Desta forma, o
processo de planificacdo desenvolveu-se em quatro fases, o que possibilitou
uma integracdo gradual no contexto educativo, fundamental para o sucesso
educativo dos alunos, bem como para o seu processo de formacao.

Antes de encetar numa reflexio em torno do desenvolvimento da
capacidade de planificacao, emerge a importancia de salientar que a professora
em formacao desenvolveu a sua pratica pedagogica individualmente, pelo que
a dinamica de planificacdo era concretizada com a orientadora cooperante, ou
seja, a estagiaria planificava semanalmente, de modo intercalado com a
mesma. No entanto, através de um didlogo com a orientadora, teve
oportunidade de intervir nas semanas em que nao planificava, tendo para o

44



efeito elaborado planificacdes de aulas em vez de semanais, definindo apenas o
percurso da aula (cf. Anexo 2A-II).

Em primeira instancia, importa refletir sobre as dificuldades sentidas nos
primeiros momentos de planificagio e de que forma as mesmas foram
ultrapassadas. Assim, e sabendo que a mestranda ja desenvolveu competéncias
de planificagdo no periodo de PPS desenvolvido no ambito da Educacdo Pré-
Escolar, as principais dificuldades sentidas emergiram em torno da nova
estrutura de planificacdo e do processo de concetualizacdo das aulas
apresentar-se como uma construcao individual. Se no contexto de Creche as
planificacdes eram elaboradas em triade de formagdo e sustentadas nas
evidéncias observadas, ao nivel dos interesses e necessidades do grupo de
criancas, no contexto de 1.° CEB as planificacoes eram baseadas nos contetdos
definidos pela orientadora cooperante e elaboradas de modo mais
individualizado. Inicialmente esta diferenca revelou-se uma barreira, mas,
através do trabalho colaborativo com a cooperante e com os feedbacks da
supervisora institucional, a mestranda conseguiu ultrapassar o mesmo,
passando a integrar as evidéncias observadas, quer as necessidades quer os
interesses, no momento de selecionar as estratégias a adotar na exploracao de
um determinado contetido. E neste sentido que a opcio por um processo
gradual de planificacdo se revelou fundamental, pois permitiu uma maior
compreensao do modo como os interesses e necessidades dos alunos podem
ser encarados como o suporte das intencoes educativas, promovendo um
ensino integrado e integrador, mesmo existindo um curriculo ja definido.

Face ao exposto, num primeiro momento, a estagiaria planeou uma
atividade letiva, norteando-se pelas orientacbes da orientadora cooperante,
tendo planificado um jogo de consolidagdo das vogais (cf. Anexo 2B-IIla).
Numa segunda etapa, foi responsavel pelo desenvolvimento de uma manha
letiva, na qual experienciou, pela primeira vez, a necessidade de planificar o
processo de ensino da leitura e da escrita, tomando conhecimento que iria
explorar a letra t. Aquando deste momento, a formanda sentiu algumas
dificuldades, essencialmente na selecdo de uma estratégia que permitisse
orientar os alunos a conhecer a letra pretendida, pois visava que a sua acao se
sustentasse na perspetiva construtivista, em que os alunos sao um sujeito ativo
no processo de ensino e aprendizagem, sendo o papel do professor mediar o
mesmo. Este receio inicial foi colmatado através da retoma das observacoes
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efetuadas nesse ambito coadjuvadas pela reflexdo, ji4 mencionadas
anteriormente, e de conversas informais com a professora I, pois a estudante
conseguiu compreender mais aprofundadamente o método utilizado no
contexto, dando-lhe continuidade e, simultaneamente, introduzindo um cunho
pessoal ao mesmo. Assim, planificou a exploracdo de um trava-linguas, O Tico
e Teco, em que, através de um didlogo orientado, os alunos identificaram o
som predominante no mesmo e, de seguida, nomearam outras palavras onde
identificavam esse som e, por fim, aprenderam o desenho da letra t (cf. Anexo
2A-Ia). Com efeito, denota-se a continuidade do método da orientadora
cooperante, em que se comeca pela correspondéncia entre o som e a letra, e o
cunho pessoal da mestranda na estratégia adotada, uma vez que a professora
titular de turma apresentava de imediato a letra a explorar. Esta opcao
revelou-se como uma motivacdo acrescida para a tarefa, pois os alunos
demonstraram mais interesse em participar ativamente, o que,
consequentemente, contribuiu para aprendizagens mais significativas.

A dinamizacdao da aula descrita emergiu como um momento relevante de
aprendizagens para a discente, visto que, por um lado, permitiu a
compreensao da importancia de diversificar as estratégias aquando da
exploracao de novas letras. Com efeito, em planificacoes posteriores é possivel
verificar a adocao de estratégias diferentes na exploracao de novas letras, por
exemplo, a leitura de uma histéria cujos nomes das personagens comecam
todos pela letra 1 (cf. Anexo 2A-Ib) ou a audi¢do de uma mausica cujo titulo
proporcionou a exploracao da letra v (cf. Anexo 2B-IIg). Por outro lado,
consciencializou sobre a complexidade de planificar a gestdo do tempo, de
modo a respeitar os diferentes ritmos de aprendizagem. Desta forma,
retomando uma reflexdo retrospetiva concretizada na segunda narrativa
individual, compreendeu a importancia de

conhecer os ritmos de aprendizagem da turma na globalidade mas também de cada
aluno, de modo a planificar atividades cada vez mais significativas, diversificadas e que
respeitem os diferentes ritmos de aprendizagem, sendo um exemplo de que nao

podemos agir sem conhecer (cf. Anexo 2B-VIIb).

Assim, aquando da terceira etapa do processo de planificacdo, nomeadamente
no planeamento de um dia letivo, ja se verificou uma previsao temporal mais
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adequada as observacoes realizadas, tendo a estagiaria evidenciado uma maior
consideracao aos diferentes ritmos de aprendizagem existentes na turma,
comecando a planificar tarefas paralelas (cf. Anexo 2A-Ib).

Tendo como base o exposto constata-se que no decorrer da PPS a
professora em formacao foi assumindo uma responsabilidade cada vez maior
no processo de ensino e aprendizagem dos alunos, tendo comecado a ser
responsavel pela orientacdo dos trés dias de estagio. Na planificacdo desses
dias procurou sempre dar continuidade ao trabalho desenvolvido pela
orientadora cooperante nos restantes dias da semana, existindo a preocupacao
de prever situacoes de aprendizagem sustentadas numa perspetiva
construtivista. Relembrando a reflexdio em torno das quatro questoes
essenciais no momento de planificacdo mencionadas anteriormente, e indo ao
encontro do disposto no primeiro capitulo, a futura professora desenvolveu o
processo de planificacdo em torno de quatro fases, a saber, (i) avaliacio das
necessidades; (ii) selecao das estratégias; (iii) selecao dos recursos; (iv) selecao
dos instrumentos de avaliacao.

No que respeita a primeira fase, importa referir que a escola integrada,
como ja referido no segundo capitulo, pertencia ao AEAS, pelo que, no inicio
do ano letivo, os professores do 1° ano desse agrupamento reuniram-se e
definiram a planificacdo anual para o presente ano letivo, estruturando ainda
as planificacoes mensais para o primeiro periodo. Assim, a professora I
regulava as suas praticas segundo esses documentos e o manual escolar, pelo
que, nas semanas em que a estagiaria era responsavel pela dinamizacao das
aulas, a professora titular de turma comunicava os contetidos que deveriam ser
explorados. Neste sentido, a mestranda assumia-se como um quarto nivel de
gestdo curricular, definindo os objetivos e as prioridades desses mesmos
contetidos. Essa selecao, descrita na primeira coluna da grelha de planificacao,
era apoiada pela consulta sistemética e continua dos documentos emanados
pelo Ministério da Educacao, nomeadamente, os programas das diferentes
areas disciplinares e as metas curriculares de Portugués e Matematica relativas
ao 1° ano, com vista a fundamentar as opcoes tomadas e os objetivos a
alcancar. E desde esta fase da planificacdo que o professor deve assumir uma
postura dindmica, reflexiva e interdisciplinar, pois uma das suas competéncias
enquanto profissional de educacdo, que exerce a sua profissio numa escola
inclusiva, consiste em desenvolver o curriculo “mobilizando e integrando os
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conhecimentos cientificos das areas que o fundamentam e as competéncias
necessarias a promocao da aprendizagem dos alunos” (Decreto-lei
n.°241/2001, Anexo n.° 2, Capitulo 2, Ponto 1).

Nesta linha de pensamento, a formanda procurou desde as primeiras
planificacbes promover momentos de aprendizagens interdisciplinares, nos
quais os alunos eram convidados a compreender um determinado contetdo na
sua globalidade e ndo de modo fragmentado. Na primeira semana planificada
existia jaA uma preocupacao em criar momentos de aprendizagem integradores
dos diferentes saberes, existindo um fio condutor ao longo do dia, uma vez
que, como defende Coll, Martin, Miras, Ooruthia e Zabalza (2001), “a intencao
dos alunos é compreender o significado daquilo que estudam (...) [ou seja,] ha
uma intencao de compreender” na sua globalidade (p.33). No entanto, esta
intencionalidade nao se verificava ao longo dos trés dias de intervencao, o que
originou algumas fragmentacoes dos contedos abordados ou das atividades
desenvolvidas. Com o decorrer do periodo de pratica pedagobgica, através dos
didlogos com a professora I e dos feedbacks da supervisora institucional,
coadjuvados pelo desenvolvimento da capacidade de observacao, a mestranda
teve oportunidade de desenvolver a sua capacidade de planificacao,
compreendendo a necessidade de promover uma interligacao entre os trés dias
de intervencdo. Neste sentido, nas ultimas planificacbes é ja visivel uma
preocupacio progressiva em estabelecer um fio condutor, nao sé ao longo de
um dia, mas ao longo da semana, tendo sido planificado experiéncias
educativas que visavam uma aprendizagem integrada, coesa, coerente e
diversificada, sustentada nos conhecimentos prévios dos alunos, bem como
nos seus interesses e necessidades.

Demonstrando a evolucdo descrita, na primeira semana planificada
observa-se que em cada dia existe um fio condutor, porém é visivel uma
fragmentacao entre os trés dias de intervencdo (cf Anexo 2A-Ic).
Exemplificando, no dia seis de novembro, a futura professora planificou o dia
em torno da obra “A lagartinha muito comilona” de Eric Carle, tendo
interligado diversas areas curriculares, a saber: (i) Portugués, através da
exploracdo da histéria; (ii) Matematica, com organizacdo dos alimentos
ingeridos pela lagarta numa tabela; (iii) Estudo do Meio, nos didlogos sobre os
alimentos ingeridos e sobre as caracteristicas e meio de locomocao da lagarta,
ampliando a aprendizagem para os diferentes meios de locomoc¢do dos
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animais; (iv) Expressao Plastica, no momento em que os alunos realizaram
uma previsao da borboleta em que a lagarta se transformou através de uma
ilustracdo. E de salientar que esta planificacdo evidencia jA uma preocupacio
em integrar nao so saberes de diferentes areas disciplinares, mas também de
saberes de uma mesma 4rea.

Por exemplo, na é&rea disciplinar de Portugués foram planificados
momentos que integraram simultaneamente: o dominio da iniciacdo a
educacao literaria, pois os alunos tiveram oportunidade de contactar com uma
obra literaria, ouvindo ler e compreendendo o essencial da mesma; o dominio
da leitura e escrita, uma vez que foram convidados a desenvolver capacidades
em torno da organizacao de informacao, por exemplo, quando identificaram os
principais conteudos da obra; e, transversal a todos os momentos letivos, o
dominio da oralidade, visto que é através da fala que o ambiente educativo se
desenvolve, no qual os alunos sdo convidados a expressar as suas opinioes
recorrendo a discursos cada vez mais complexos. Também na area disciplinar
de Matematica é visivel essa preocupacao, existindo uma interligacao entre
todos os dominios preconizados no programa, nomeadamente: nimeros e
operacgoes, considerando que os alunos necessitaram de contar o ntimero de
alimentos ingeridos pela lagarta; geometria e medida, através da organizacao
temporal dos alimentos; e organizacdo e tratamento de dados, no momento
em que os alimentos foram organizados numa tabela de dupla entrada.
Importa referenciar que a promocao do desenvolvimento das capacidades
transversais ocorreu em todas as aulas planificadas de Matematica.

No dia sete de novembro, foi também evidente uma integragao idéntica, em
que a mestranda planificou uma aula de Portugués e de Matematica
sustentada na exploragdo da lengalenga “Quem esta...”, Patrimonio Literario
Oral, proporcionando mais uma vez a construcdo integrada de saberes, nao
existindo por isso uma fragmentacao entre os dois momentos de aula. Porém,
como ja referido nao existiu uma ligacao das aprendizagens desenvolvidas
neste dia com as do dia anterior, o que criou uma pequena barreira. Esta
poderia ter sido quebrada com a criacao de um continuo envolvido na tematica
dos animais, considerando que ao longo da semana foram planificados
momentos em que a mesma emergiu. Com efeito, essa constatacao, apoiada
pelo feedback da supervisora e dos proprios alunos, que mostraram uma
motivacao e empenho acrescidos nas tarefas, proporcionaram uma reflexao
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introspetiva que permitiu a estudante compreender as vantagens de
estabelecer um fio condutor ao longo do processo de ensino e aprendizagem,
reflexdo que deu origem a tematica selecionada para a narrativa colaborativa
(cf. Anexo 2A-VI).

Nas ultimas planificacdes sao evidenciados os resultados dessa reflexao,
existindo j4 um fio condutor entre os trés dias, pelo que a formanda
desenvolveu uma das competéncias preconizadas na ficha curricular da UC,
mais particularmente, de planear “a acdo educativa de forma adequada ao
desenvolvimento de aprendizagens integradas dos alunos” (Flores e Forte,
2013, p.1). Exemplificando, na semana de oito a dez de janeiro, recorrendo a
um dos contetidos comunicados pela orientadora cooperante para explorar
nessa semana, nomeadamente, os itinerarios, a estagiaria elaborou um
percurso que os alunos percorreram ao longo da semana, concretizando
diversos desafios ao longo do mesmo (cf. Anexo 2A-Id). Desta forma, o fio
condutor planificado envolveu-se na tematica dos itinerarios, possibilitando
uma articulagao entre as véarias areas disciplinares de modo mais dinamico e
motivador. Constata-se assim que as areas de Estudo do Meio e de Matematica
estiveram presentes ao longo de toda a semana, pois os alunos desenvolveram
nos trés dias conhecimentos e capacidades ao nivel da orientacdo no espaco e
da localizacao de pontos de referéncia.

Paralelamente, o Portugués foi também uma area transversal, pois como ja
referido, a oralidade é a base de todos os momentos pedagdgicos, tendo sido
especificamente planeado, no dia de quinta-feira, um momento de dialogo
apos o visionamento de um filme, didlogo que possibilitou uma sessao de
Filosofia para Criancas. Foi possivel também integrar o dominio da educacao
literaria, através da exploracao de uma historia criada pela mestranda, a qual
possibilitou a exploracio dos nimeros entre o 10 e o 20, bem como do
conceito de dezena, promovendo por isso uma interdisciplinaridade com a
Matematica. Ainda na area de Portugués, incluiu-se, nessa semana,
conhecimentos e capacidades preconizadas no dominio da leitura e da escrita,
através da exploracao da letra v. Esta exploracdo foi motivada por uma
atividade de Expressao Musical, na qual os alunos realizaram uma audicao
ativa da musica “Vais ver!” de Margarida Fonseca Santos. Além destas,
verificou-se uma integracao da Expressao Plastica, pois os alunos modelaram

50



com as maos a letra v, com recurso a plasticina, e a Expressdo Dramatica,
através da reproducao de movimentos em espelho.

Ao longo do periodo de pratica educativa, a professora em formacao
desenvolveu a sua capacidade de planificar, respeitando a matriz curricular
preconizada no plano de estudos do 1.° Ciclo. No entanto, a componente
curricular de Expressao Motora foi aquela em que o desenvolvimento foi
menor, uma vez que a turma disponha de uma professora especifica de
Educacao Fisica, sendo que essa sessao decorria no dia de quinta-feira, todas
as semanas. Assim, a estagiaria desenvolveu apenas uma sessao de Expressao
Motora, integrando na mesma conhecimentos de Matematica, através da
organizacdo em pequenos grupos consoante o resultado das operacoes de
adicdo ou subtracdo verbalizadas pela mesma, e Portugués, em que, apds
ouvirem uma palavra proferida pela mestranda, deslocaram-se até a caixa que
correspondia a letra inicial da mesma (cf. Anexo 2B-IIf a), pois uma das
competéncias do professor, segundo o decreto-lei n.° 241/2001, ¢
“desenvolve[r] estratégias que valorizem o papel e os beneficios formativos da
actividade fisica, em articulacdo com outras experiéncias de aprendizagem
curricular” (Capitulo III, Ponto 5, alinea c).

Contrariamente, a formanda teve oportunidade de desenvolver a sua
capacidade de planificacio ao nivel de uma das novas componentes
curriculares acrescentadas pelo decreto-lei n.° 91/2013 de 10 de julho, a Oferta
Complementar. Neste sentido, planificou trés aulas de Filosofia para Criancas,
visando o desenvolvimento de valores no ambito da Formacao Pessoal e Social,
como a partilha, a justica, a solidariedade e a amizade. Simultaneamente
promovia o desenvolvimento da capacidade de pensar, argumentar, expor
ideias e sentimentos, respeitar diferentes pontos de vista e as caracteristicas
dos outros. Assim, procurou-se “preparar os educandos para o exercicio de
uma cidadania responsavel (...) [orientando-os a] reconhecer que todos somos
iguais; e (...) que todos somos igualmente dignos de respeito” (Gongalves,
2006, p.105). Exemplificando, surge a atividade “Prenda Filoso6fica”, através
da qual se explorou o conceito de justica (cf. Anexo 2B-IIf a) ou a exploracao
da mensagem que a musica “Cancao de Natal” transmitia. Em ambos os
momentos criou-se um ambiente de discussdo e partilha de opinides, sendo
que, através da planificacdo dessas atividades, procurou-se “promove[r] a
participacao activa dos alunos (...) fomentando a vivéncia de praticas de
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colaboracdo e respeito solidario no ambito da formacdo para a cidadania
democratica” (Decreto-Lei n.° 241/2001, Anexo n.° 2, Capitulo II, Ponto 2,
alinea j).

Se o explanado até ao momento demonstra o desenvolvimento da
capacidade de planificacdo no que respeita a sua primeira fase, a avaliacao das
necessidades, importa agora compreender as aprendizagens construidas em
torno do segundo momento, a selecdo das estratégias que permitiram
dinamizar as intencées educativas definidas, uma vez que foi nesta fase que
procurou sustentar a selecdo de atividades, consoante os interesses e as
necessidades dos alunos. Recordando que os principais interesses observados
na turma surgiam em torno de ouvir ler e dialogar sobre historias e de
atividades de cariz mais ativo, como expresso no segundo capitulo, a estagiaria
atentou desde as primeiras planificacoes ir ao encontro dessas observagoes,
refletindo sobre as situacdes de aprendizagem que se revelariam mais
propicias para o processo educativo dos alunos. Seguindo esta premissa, ao
longo do periodo de estagio, teve oportunidade de desenvolver um conjunto
diversificado de estratégias, mobilizando conhecimentos construidos nas
diferentes unidades curriculares do plano de estudos do mestrado e
adequando-os ao contexto e as caracteristicas da turma. Assim sendo, foi ao
nivel dessa adequacdo que a mestranda desenvolveu as principais
competéncias, pois, apesar de saber que uma mesma estratégia pode originar
situagoes educativas diferentes consoante o contexto, foi através da
concretizacdo no contexto real que compreendeu essa concecdo, promovendo
um enlace entre a teoria e a pratica.

Face ao exposto, no decorrer da PPS, foram planificadas diversas
estratégias que possibilitassem uma participacdo ativa dos alunos e,
simultaneamente, o desenvolvimento de aprendizagens com sentido e nao no
vazio. Deste modo, as estratégias que se revelaram mais significativas foram as
que evidenciavam essas concecoes, como sao exemplos os jogos pedagbgicos
planificados. A titulo de exemplo, destaca-se o jogo do loto (cf. Anexo 2B-
IId_b), no qual os alunos desenvolveram competéncias ao nivel do Portugués,
estabelecendo a correspondéncia entre o som de uma silaba e a sua
representacao grafica, ao mesmo tempo que desenvolveram competéncias de
Formacao Pessoal e Social, pois estimulou-se a importancia de saber perder e
ganhar, sendo relevante referir que, no final do jogo, o JF disse “O importante
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nao é ganhar O importante é participar, nao é professora?”. Uma outra
evidéncia emerge na planificacao do jogo da gloria, estratégia que promoveu a
criacilo de um momento lidico de consolidacio de aprendizagens das
diferentes areas disciplinares, o que se revelou mais significativo para os
alunos, uma vez que estes demonstraram uma maior motivacdo para
participar (cf. Anexo 2B-VIIIe). Por outro lado, o recurso a essa estratégia
potenciou uma aprendizagem significativa para a mestranda, pois, tendo sido
dinamizada nas primeiras semanas de intervencdo, permitiu compreender a
importancia de continuar a planificar atividades de cariz participativo, no qual
os alunos fossem sujeitos ativos, bem como observar mais
pormenorizadamente os alunos que demonstravam mais dificuldades. Este
momento potenciou uma reflexdo apdés a acgdo, que encetou sobre a
importancia da diferenciacao pedagdgica, pois é através dela que o profissional
de educacao procura responder a heterogeneidade existente na turma.

Se inicialmente a intencionalidade de respeitar os diferentes ritmos de
aprendizagem nao era concretizada no momento de planificacdo, a estagiaria
comecou a prever situacoes de aprendizagem paralelas para os alunos que
evidenciavam um maior ritmo de trabalho, apoiando assim o sucesso
educativo dos mesmos. O desenvolvimento desta capacidade evoluiu
progressivamente, acompanhado pelo desenvolvimento da capacidade de
observacdo e aliado a um processo reflexivo continuo e sistematico.
Exemplificando, na planificacdo da semana de dois a seis de dezembro ja se
observa a preocupacao de prever atividades paralelas, preocupacao expressa
também nas planificacGes posteriores, na terceira coluna das mesmas (cf.
Anexo 2B-IIf). Contudo, a diferenciacao pedagbgica nao se resume a mera
planificacio de atividades paralelas, mas também a planificacio de estratégias
que atendam aos interesses e necessidades de cada aluno, o que reforca a
intencionalidade que a formanda evidenciou em diversificar as estratégias
planeadas. Neste sentido, é possivel afirmar que desenvolveu competéncias de
desenvolvimento de “estratégias de diferenciacao pedagogica que atendam a
diversidade e a inclusao” (Flores & Forte, 2013, p.1). Corroborando, o perfil
especifico de desempenho do professor preconiza essa mesma competéncia,
afirmando que o docente deve basear-se na “diversidade de conhecimentos, de
capacidades e de experiéncias com que cada aluno inicia ou prossegue as
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aprendizagens” (Decreto-lei n.° 241/2001, Anexo n.° 2, Capitulo III, Ponto 2,
alinea g).

Na linha do exposto, a professora em formacao promoveu a dinamizacao de
outras estratégias de ensino, sempre com a preocupacao de proporcionar
situacoes de aprendizagem diversificadas e que estimulassem todos os alunos
para a aprendizagem, visto que o seu papel consistia na media¢do do sucesso
educativo dos alunos. Com efeito, como ja mencionado no presente capitulo, a
planificacdo do processo de aprendizagem da leitura e da escrita demonstra
essa diferenciacao, uma vez que as estratégias planificadas para a exploracao
de uma letra foram sempre diferenciadas. No entanto, ndo € apenas a esse
nivel que se verifica a diversidade de estratégias, pois também nas restantes
areas disciplinares atentou a essa diversidade. Assim, encarando o seu papel
no seio educativo como um veiculo que apoia o desenvolvimento do
“pensamento, o aprender a aprender, o desenvolvimento da capacidade de
adaptacdo a mudanga e resolucao de situacoes problematicas" (Santos, 2002,
p-15), a estagiaria procurou orientar os alunos na construcao do seu proprio
conhecimento, planeando para isso momentos de aprendizagem em que estes
sentissem necessidade de observar, questionar, problematizar, propor
hipoteses e argumentar, respeitando as diversas opinioes.

Exemplificando, numa aula de Matematica, dinamizada numa das semanas
da responsabilidade da orientadora cooperante, planeou uma atividade de
ensino pela descoberta, em que os alunos foram incentivados a investigar
sobre o numero dez (cf. Anexo 2B-IIlc). Por outras palavras, a mestranda, em
vez de escrever no quadro as varias operacoes de adicao cujo resultado seria o
numero dez, criou um momento de investigacdo, estimulando os alunos a
procurar autonomamente diversas adi¢bes, apoiados por molduras do dez e
cubos do MAB (cf. Anexo 2B-IVe). A adocdo deste género de estratégia
possibilitou a promocao de aprendizagens mais significativas para os alunos,
tendo estes participado ativamente na construcio do seu proprio
conhecimento, bem como na coconstrucao de conhecimentos, aquando da
discussao sobre os resultados alcangadas na investigacao. Assim, constatou-se
a intencionalidade de criar uma oportunidade dos alunos realizarem
“actividades de investigacdo em matematica, utilizando diversos materiais (...)
e desenvolvendo nos educandos a autoconfianca na sua capacidade de
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trabalhar com a matematica” (Decreto-Lei n.° 241/2001, Anexo n.° 2, Capitulo
ITI, Ponto 3, alinea e).

Uma outra evidéncia surge em torno da area de Estudo do Meio, pois a
formanda teve oportunidade de planificar uma atividade de ensino
experimental, cujo principal objetivo era estimular o desenvolvimento das
capacidades acima referidas, indo ao encontro das praticas epistémicas
proprias das ciéncias. Assim sendo, planificou a exploracao da obra “O Melhor
Natal de Sempre” de Mani McGee e, através de um diilogo sobre a mesma,
surgiu a questao “Sera que é possivel fazer neve?”, questao esta que serviu de
motivacao para a atividade experimental planificada “O que acontece ao sal se
aumentarmos a quantidade de agua?”. Esta atividade foi planeada em trés
momentos orientados pela carta de planificacdo, documento que, sustentado
numa perspetiva construtivista, permite a criagio de momentos que levam os
alunos a pensar e a resolver problemas, através da partilha de ideias e
confronto de expetativas. Assim, numa primeira fase, denominada antes da
experimentacdao, os alunos contactaram com a carta de planificacdo, e,
compreendendo como a mesma seria preenchida, iniciaram o seu
preenchimento através da resposta as questoes “Que material é necessario?”,
“Como proceder?”, “O que prevejo que vai acontecer?”. De seguida, durante a
experimentacao, os alunos procederam a realizacio da experiéncia,
observando o resultado obtido e, por fim, ap6s a experimentacdo, os alunos
confrontaram as suas previsoes, procedendo a uma discussao em torno dos
mesmos, finalizando o preenchimento da carta de planificacao com a resposta
a questao-problema (cf. Anexo 2B-IIf_b). Importa referir que esta planificacao
evidencia a preocupacao de encarar o aluno como o centro do processo de
ensino e aprendizagem, uma vez que o desenrolar da atividade emergiu do
feedback dos alunos, tendo a mestranda se assumido como o “treinador” na
construcao dos conhecimentos dos alunos. Nesse sentido, procurou, através de
questoes orientadoras, que os alunos alcancassem autonomamente a resposta
a questao-problema cooperativamente, apos a reflexdo sobre o observado e
confronto com as expectativas iniciais.

Exemplificando, num primeiro momento a turma afirmou que o sal tinha
desaparecido, sendo que o G disse “o sal desapareceu mas est4 14” (cf. Anexo
2B-Ve_bb). Através desta intervencao, a formanda questionou sobre se seria
verdade, perguntando como poderiam verificar a validade da afirmacao, pelo
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que os alunos sugeriram efetuar a provagao da agua, recorrendo ao sentido do
paladar para validar a conclusao. Ap6s este momento, todos compreenderam
que apesar de ja nao visualizarem o sal, ele estava presente na agua, tendo o I
afirmado “O sal misturou-se com a 4gua. O sal ndo se vé mas esta la porque
dissolveu-se. A agua ficou salgada.” (cf. Anexo 2B-VIIIg). Complementando, a
D demonstrou concordar com o I, acrescentando “A 4gua esta salgada. E igual
a 4agua do mar” (cf. Anexo 2B-Ve_bb). Esta interacdo demonstrou a
importancia de criar momentos que possibilitem a aprendizagem cooperativa,
visto que, além da motivacdo ser maior, as aprendizagens sao mais
significativas, estando os alunos mais envolvidos na tarefa, pois é crucial,
desde os primeiros anos, “ajudar a crianca a desenvolver a capacidade de
investigar, formular problemas, pensar em possiveis respostas, saber se as
suas ideias sdo sustentaveis e comunicar claramente os seus resultados”
(Afonso, 2008, p.20).

A planificacdo desta estratégia de ensino enriqueceu nao s6 o
desenvolvimento dos alunos, mas também resultou em aprendizagens para a
futura professora, pois o ensino experimental das ciéncias era uma area em
que revelava mais receio de planificar, tendo sido essencial o apoio que
procurou com um dos professores da UC de Didatica do Estudo do Meio. Foi
através do didlogo estabelecido com o mesmo que melhorou a sua planificaciao
e, consequentemente, promoveu uma atividade experimental mais
significativa. Neste sentido, evidencia-se a preocupacao de “desenvolver nos
alunos uma atitude cientifica, mobilizando os processos pelos quais se constroi
o conhecimento”, utilizando para o efeito as estratégias mais adequadas
(Decreto-Lei n.° 241/2001, Anexo n.° 2, Capitulo III, Ponto 4, alinea a).
Simultaneamente, compreendeu a importancia das questoes orientadoras,
enquanto instrumento mediador das aprendizagens, como explanado na
situacao explanada.

Os exemplos de estratégias dinamizadas no contexto do 1.° CEB
mencionados ilustram a tentativa da mestranda em diversificar as mesmas
consoante as caracteristicas da turma e dos alunos. Ap6s a selecdo da
estratégia a adotar, teve necessidade de refletir sobre o modo como a sua
dinamizacdo iria decorrer, necessitando ponderar sobre trés aspetos
fundamentais para um ambiente educativo estimulante e desafiador,
nomeadamente, a gestdo do tempo, do espaco e do grupo. Relativamente a este
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ultimo, planificou maioritariamente momentos de aprendizagem em grande
grupo, aliados pelo trabalho individual, como sdo exemplos as aulas de
Portugués direcionadas a exploracao de novas letras, em que num primeiro
momento era planificado um didlogo com toda a turma e, posteriormente,
cada aluno procedia a concretizacdo de uma folha de trabalho sobre a letra
explorada (cf. Anexo 2B-IIg_a) ou as aulas de Matematica em que se
introduzia um novo conceito, por exemplo, a aula na qual o conceito de dezena
foi explorado pela primeira vez (cf. Anexo 2B-IIg_a).

No entanto, existiram momentos em que as atividades eram planificadas
apenas para o grande grupo, como sao exemplos, a exploracao da musica
“Cancao de Natal”, que integrou a Expressao Musical, a Expressao Plastica e o
Portugués (cf. Anexo 2B-IIf c); e a atividade da Hora do Conto, que assumiu
um dupla funcido, como se mostrarda de seguida. Inicialmente a sua
planificacao pretendia encontrar na Literatura o contetido linguistico ou um
conteddo de outra area que pretendia explorar, com vista a enriquecer o
percurso educativo dos alunos, ao mesmo tempo que estimulava o gosto pela
leitura. E um exemplo desta intencionalidade a planificacio da exploracio, em
grande grupo, do poema “A Casa” de Vinicius de Moraes, que visava explorar o
conteido casa (cf. Anexo 2B-Ile_b). No decorrer da PPS, reunindo os
feedbacks dos alunos e uma reflexao sobre a importancia da leitura realizada
numa aula da UC de Didatica do Portugués, a estagiaria acreditou ser
importante criar um momento na semana letiva para uma leitura recreativa.
Neste sentido, planificou um dia especifico para a Hora do Conto, a altima
meia hora do dia de sexta-feira, o qual visionava apenas promover o gosto pela
leitura, apelando a imaginacao de cada aluno, sendo que uma das obras lidas
foi “A menina do mar” de Sophia de Mello Breyner Andresen. A leitura desta
obra foi concretizada ao longo de varias semanas, visto que eram lidos excertos
selecionados previamente, de modo a criar expetativa e a motivar os alunos
para a sessao seguinte. Importa salientar que a introducao desta atividade
semanal motivou os alunos, pois, por exemplo, a CG numa das sessoes
solicitou para contar ela prépria uma historia que tinha criado em casa,
através do desenho (cf. Anexo 2B-VIIIc).

Para além dessa gestdo grupal, a estudante previu também momentos de
trabalho em pequeno grupo, pois as interagdes entre os pares sdo cruciais para
a construcao partilhada de conhecimentos, tal como explicitado no primeiro
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capitulo. Nessa linha de pensamento, a planificacao da constru¢ao da maqueta
da escola, com recurso a materiais reciclaveis, em que os alunos se
organizaram em pequenos grupos, cada um com uma responsabilidade, por
exemplo, a construcao da base ou os edificios (cf. Anexo 2B-VIIIf), ilustra essa
gestdo. Também a atividade de confecido de rabanadas demonstra essa
preocupagio, uma vez que, para que todos os alunos tivessem oportunidade de
participar ativamente no processo de confecao e compreender cada etapa do
mesmo, foi necessario planificar a sua dinamizacdo em pequenos grupos. Por
fim, importa salientar a planificacio de momentos de aprendizagem a pares,
como ¢é exemplo, uma atividade de Expressao Plastica na qual os alunos
necessitaram de desenhar, simultaneamente, na mesma folha, uma ilustracao
de um filme sobre a importancia do trabalho de equipa (cf. Anexo 2B-VIIIi).

Os exemplos apresentados ilustram a preocupacao constante em promover
aprendizagens significativas, adequando as opcoes de gestao do grupo as
estratégias selecionadas para o decorrer das atividades educativas. Ao nivel do
espaco essa reflexao prévia é também visivel, pois a estagiaria nos momentos
de planificacao, evidenciava as alteracoes que seriam necessarias na sala de
aula para a concretizacao plena de uma dada situacdo de aprendizagem. Por
exemplo, a organizacdo das mesas por grupos aquando dos momentos de
construcido da maqueta, opcao que emerge da organizacao do grupo prevista;
ou ainda a transformacao da sala de aula numa sala de cinema aquando da
visualizagao do filme mencionado no paragrafo anterior. Além disso, é possivel
verificar uma evolucdo na preocupacao da mestranda em utilizar nao s6 o
espaco da sala, mas também os espacos existentes na escola. Por exemplo,
aquando da confecao de um bolo para o aniversario do H, esta atividade foi
realizada na sala de aula (cf. Anexo 2B-VIIIb). Porém, refletindo sobre a
necessidade de encarar os espacgos da escola como um apoio a construcao de
conhecimentos por parte dos alunos, aquando da planificacao da confecao das
rabanadas, visando uma maior motivacdo para a tarefa e a promogao de
aprendizagens mais significativas, planeou a mesma para ser desenvolvida na
cozinha da escola (cf. Anexo 2B-VIIIh).

No que respeita a planificacao da gestao do tempo, foi o parametro em que
a mestranda sentiu que mais evoluiu, visto que, nos primeiros momentos, teve
algumas dificuldades em adequar o tempo para a tarefa a realizar. Uma
evidéncia dessa dificuldade foi o jogo “Matebrincando aprendo” em que um
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dos desafios era a organizacao dos blocos logicos segundo um critério a
escolha de cada grupo. Apesar de esse desafio estar planificado, nao foi
possivel concretiza-lo, pois o tempo previsto nao foi o mais adequado ao
tempo de concretizacio do jogo. Esta atividade permitiu compreender a
necessidade de refletir mais adequada e profundamente acerca da gestao do
tempo no momento de planificacdo, mas também aquando da agdo. Neste
sentido, a mestranda nas planificacbes seguintes procurou colmatar essa
dificuldade, tendo comecado a prever com mais facilidade essa gestao,
prevendo estratégias e recursos que apoiassem as atividades que se
concretizavam em menos tempo que o esperado. Essa evolucdo acompanha
um conhecimento mais aprofundado dos alunos e da sua acdo, como sera
referenciado posteriormente. E de salientar que o desafio dos blocos 16gicos foi
realizado na semana posterior, sofrendo uma adaptacio ao nivel da sua
contextualizacdo (cf. Anexo 2B-11d_b).

Retomando o processo de planificacdo, apés a etapa de avaliacdo das
necessidades e definicao das estratégias que permitem alcancar os objetivos
definidos, entra-se no momento de selecionar os recursos que complementam
a acdo do professor, expressos na quarta coluna da grelha de planificacao.
Deste modo, tal como evidenciado ao longo do presente capitulo, a estagiaria
procurou também nesta fase prever uma diversidade de recursos, enquanto
meio facilitador do interesse pela aprendizagem. Efetivamente, e recordando a
importancia das novas tecnologias nos dias de hoje, o uso das TIC foi um dos
recursos mais utilizados pela formanda, o que em grande medida se justifica
pela existéncia de um quadro interativo na sala de aula, uma vez que permite o
enriquecimento do processo de ensino e aprendizagem. Similarmente, esta
op¢do demonstra que procurou rentabilizar os recursos existentes na
instituicdo em prol do desenvolvimento e construcao das aprendizagens dos
alunos. Foi seguindo este pensamento, e indo ao encontro do disposto no
capitulo I, que procurou integrar as TIC no ambiente educativo, de modo
consciente e intencional, denotando-se uma maior preocupa¢do com essa
integracdo apds uma aula de PPS em que se dialogou sobre a importancia de
encarar as novas tecnologias como uma janela para a aprendizagem na escola.

Assim, a partir da primeira semana planificada é ja visivel essa
preocupacao, tendo sido planificado um momento de consolidacao de

aprendizagens através do recurso a jogos interativos propostos pela Escola
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Virtual da Porto Editora (cf. Anexo 2B-IId_c). Com o decorrer da PPS,
observa-se que o uso desse recurso foi crescendo, sendo integrado nos diversos
momentos pedagogicos, por exemplo, a criagdo de uma histéria interativa,
com recurso ao programa PowerPoint, para explorar pela primeira vez a
subtracdo, através das movimentagdes que se realizam em casa. Esta opcao
permitiu uma maior motivagdo para a construcao de um novo conhecimento,
sustentando-se nos conhecimentos prévios dos alunos, mostrando
movimentacdes que normalmente se faz no interior da casa. E também visivel
0 recurso a software e programas ja construidos, como por exemplo, o Sebran,
que permitiu desenvolver conhecimentos da area de Matematica; e o Voki que
proporcionou a criacdo de avatares. Este ultimo foi fundamental na
planificacdo da tltima semana de intervencdo, uma vez que possibilitou a
criacdo de diferentes personagens que acompanharam a turma ao longo da
semana, propondo diversos desafios e, por isso, revelou-se como uma fonte de
motivacao. Face ao exposto, a futura professora foi capaz de “compreender o
papel do professor na era do conhecimento, do digital e do global face a uma
geracao multimédia” (Flores & Forte, 2013, p.1). Esta competéncia vai ao
encontro do preconizado no decreto-lei n.° 241/2001 de 30 de agosto, pois
uma das competéncias do professor consiste em mobilizar e gerir os recursos
educativos, “utilizando as tecnologias da informacdo e comunicacao” (Anexo
n.° 2, Capitulo II, Ponto 2, alinea f).

Para além da planificagdo de recursos intimamente relacionados com as
TIC, a mestranda selecionou ainda outros materiais didaticos para
proporcionar um maior envolvimento dos alunos na aprendizagem e, em
consequéncia, auxiliar a construcao do conhecimento e a sua compreensao.
Exemplificando, na planificacio da exploracdo do jogo do banqueiro, tendo em
conta as caracteristicas da estratégia selecionada e os objetivos previstos,
planeou o uso do MAB, uma vez que é um material estruturado que, neste caso
em particular, apoiou os alunos a construirem o conceito de dezena. Esta
opcao permitiu ndo s6 que os alunos aprendessem mais significativamente
Matematica, como também constituiu uma oportunidade de fazerem
Matematica na sala de aula (Botas, 2008). O exemplo apresentado ilustra uma
das diversas situacdoes em que recorreu a materiais estruturados para apoiar as
suas inten¢des educativas, sendo também importante referir que, em diversos
momentos de aprendizagem, sentiu necessidade de construir materiais que
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complementassem as estratégias planeadas e fossem ao encontro dos
interesses e necessidades dos alunos, como sdo exemplos o dado gigante para
motivar os alunos para a exploracao do jogo da gloria e do jogo do banqueiro e
o loto silabico, que proporcionou um momento de consolidacao em torno da
letra 1 (cf. Anexo 2B-VIII).

Na linha do exposto, ressalta a procura constante de diversificar os
recursos, importando ainda aludir para os recursos que foram construidos
pelos alunos, sob orientacdo da mesma, pois, numa perspetiva construtivista
interdisciplinar, é fundamental que a aprendizagem seja feita na e pela acao,
através da interacdo com o meio e com os pares. Nesta linha de pensamento,
emerge o projeto de construcdo da maqueta, o qual surgiu apos a leitura e
exploracao da obra “Porque é que vou a escola?” de Oscar Brenifier (cf. Anexo
2B-IId_c), como motivacdo para explorar o conteudo de Estudo do Meio, a
escola, numa Sessdo de Filosofia para Criancas. Ap6s a exploracdo da obra,
estava planificado um dialogo sobre a possibilidade de construir uma maqueta,
sendo que foram os proprios alunos que definiram o modo como o projeto
decorreu, isto é, definiram os espacos construidos, o material utilizado e o
modo como o mesmo foi recolhido, por ultimo, os momentos que seriam
destinados ao projeto (cf. Anexo 2B-VIIIf). A planificacdo desta experiéncia de
aprendizagem possibilitou a integracio de varios saberes, nomeadamente, o
Estudo do Meio, através do contetido escola; o Portugués, ao nivel da
Oralidade; a Educacdo para a Cidadania, pois os alunos desenvolveram o
respeito pelas opinioes dos outros, bem como capacidades de trabalhar em
grupo; e a Expressao Plastica, considerando que os alunos procederam a
construcao de uma representacdo criativa da escola que integram, utilizando
diversas técnicas e instrumentos caracteristicos da educacao artistica, como o
recorte, a colagem e a pintura. Neste sentido, a estagiaria foi ao encontro do
preconizado no decreto-lei n.° 241/2001 de 30 de agosto, pois o professor deve
“promovel[r], de forma integrada, o desenvolvimento das expressoes artisticas
e das competéncias criativas e utiliza[r] estratégias que integrem os processos
artisticos em outras experiéncias de aprendizagem curricular” (Anexo n.° 2,
Capitulo III, Ponto 6, alinea a).

Ainda no amago da planificacdo, e ap6s a passagem por todas as etapas
mencionadas, relembrando a avaliacdo das necessidades, a selecdo das
estratégias e dos recursos, emerge a importancia da reflexao realizada pela
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mestranda ao nivel da dltima etapa do processo de planificacao,
nomeadamente, a resposta a questao “como sei se houve aprendizagem?”,
exposta na quinta coluna da grelha de planificacdo. Para ser capaz de
responder adequadamente a essa questdo e, encarando a avaliacio como
reguladora do processo de ensino e aprendizagem, elaborou instrumentos de
avaliacdo que serao alvo de reflexdo numa fase posterior do presente capitulo.

Partindo do pressuposto que a planificacdo implicou uma previsao
consciente e intencional de todos os aspetos mencionados, de modo a
melhorar a sua pratica educativa e a proporcionar situacoes educativas
propicias de aprendizagens significativas para os alunos, esse processo foi
encarado como um suporte orientador da acdo da mestranda, tendo sempre a
preocupacao de aliar os conteidos a serem lecionados as caracteristicas dos
alunos, aos seus conhecimentos prévios e aos seus interesses. No entanto,
visualizou-o como um processo dindmico e flexivel, estando aberto aos
feedbacks que os alunos iam transmitindo e nos imprevistos que iam surgindo.
Exemplificando, na aula do dia 21 de novembro tinha sido planificada a
construcao de dois puzzles, em que os alunos para descobrirem o local onde
teriam de colocar a sua peca teriam de resolver uma adicao. Assim, planeou-se
0 recurso ao software Sorteio Simples para se sortear os resultados das
adicoOes, devendo os alunos verificar nos seus cartoes se o seu resultado era o
sorteado e colar no local correto. Porém, o P sugeriu uma forma de se
concretizar essa construcdo, tendo verbalizado “pode ir a vez do I a CG, depois
da MJ ao DR, depois do AM ao H e depois a outra fila do L. ao DM” (cf. Anexo
2B-VIIb). Esta situacao evidencia a importidncia de ndo se encarar a
planificacio de modo estanque, pois caso contrario o aluno poderia ficar
desmotivado para as tarefas ou em futuras intervencoes. Além disso, esta
situacdo demonstra ainda que a formanda deu lugar a opinido do aluno,
procurando que os alunos tivessem uma participacao ativa ao longo de todo o
processo de aprendizagem, situacao esta que caracteriza a pratica desenvolvida
pela mesma.

Nesta linha de pensamento, importa referir que, através de dialogos
constantes com a orientadora cooperante, a professora em formacao foi capaz
de flexibilizar alguns dos contetidos a explorar, isto é, tendo observado o
interesse dos alunos por animais e, sabendo que esse conteido aparecia
apenas no final do ano letivo, questionou a professora titular de turma sobre a
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possibilidade de planificar uma atividade em torno desse contetido, apesar de
surgir apenas no final. Tendo obtido um feedback positivo, através da
exploracdo do livro “A lagartinha muito comilona” de Eric Carle, ja
mencionado, explorou o meio de locomoc¢ao dos animais e propos-se a adocao
de um animal de estimacdo para a sala, importando salientar que os alunos
escolheram um peixe. Assim sendo, a introducao desse animal no contexto da
sala permitiu promover o desenvolvimento do sentido de responsabilidade nos
alunos, uma vez que, todas as manhas, lembravam as professoras da
necessidade de os alimentar (cf. Anexo 2B-VIIIm).

Face ao exposto até ao momento, comprova-se a preocupacao constante da
mestranda em problematizar as situagoes educativas vivenciadas em todas as
suas dimensoes, refletindo continuamente sobre as mesmas, com vista a um
“agir consciente nos contextos educativos sustentados em estratégias de
observacao-agdo e na reflexdo reguladora sisteméatica sobre os contextos,
processos e resultados de aprendizagem dos alunos” (Flores & Forte, 2013,
p-1). Nesta linha de raciocinio, a planificacao foi visualizada como um processo
de previsdo intencional e consciente da sua acdo pedagogica. Assim,
relembrando o ciclo-reflexivo da investigacdo-acdo, a acdo surge como a
terceira etapa desta metodologia, pelo que o desenvolvimento da pratica
educativa da discente acompanhou a evolucdo da sua capacidade de
observacao e planificacdo. Se no momento de planificacdo procurava sustentar
as suas escolhas na perspetiva da pedagogia participativa, também no
momento da sua acdo procurou orientar-se segundo a mesma. Com efeito,
conforme o progressivo aumento da responsabilidade no processo educativo, a
estagiaria desenvolveu a sua capacidade de observaciao evidenciando uma
sensibilizacdo cada vez maior as motivagoOes, interesses e necessidades da
turma e de cada aluno individualmente, com vista a que as mediacoes dos
momentos pedagogicos fossem ao encontro do observado, flexibilizando a
planificacio elaborada sempre que a situaciio o necessitasse. E neste sentido
que é observavel uma evolucao gradual na sua postura, enquanto mediadora
do processo de ensino e aprendizagem.

Numa fase inicial, a futura professora demonstrava alguma inibicao,
nervosismo e ansiedade, uma vez que ainda se encontrava num momento de
conhecimento do grupo e a rela¢do estabelecida com os alunos ainda estava em
construcao. A confluéncia desses sentimentos refletiu-se nas suas acoes visto
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que a postura e o discurso utilizados demonstravam alguma inseguranca. A
titulo de exemplo, relembrando o jogo “Matebrincando aprendo”, num
primeiro momento, a formanda orientou a sua acao segundo a perspetiva
construtivista, uma vez que comecou por encarar cada aluno como sujeito
ativo na aprendizagem, isto é, comecou por proceder a organizacao da turma
segundo critérios que lhes eram proximos, como a formagao de um grupo de
rapazes e um de raparigas, ou consoante uma caracteristica, como usar 6culos
ou nao. Num segundo momento, estava prevista a organizacao da turma em
cinco grupos, sendo que a cada grupo foi entregue um conjunto de objetos do
quotidiano para que procedessem a organizacdo dos mesmos segundo um
critério a escolha e, posteriormente, realizassem a mesma tarefa com um
material estruturado, os blocos 16gicos. Este tultimo desafio nao foi passivel de
concretizacdo nesta aula, pois os sentimentos acima referidos influenciaram a
acdo da mestranda, dificultando a transmissdao adequada da tarefa que os
alunos deveriam realizar, tendo estes mostrado algumas dificuldades na
organizacao dos objetos do quotidiano. Esta dificuldade observada surgiu
devido a auséncia de demonstracao de como proceder a selecao dos critérios e
possiveis critérios a usar aquando da introducao da tarefa, acdo que foi
suprimida pela ansiedade e nervosismo sentidos no momento.

Num momento de reflexdo introspetiva a professora em formacao
compreendeu a necessidade de acreditar nas suas acoes e de mostrar confianca
nas mesmas, pois caso contrario nao seria capaz de desenvolver as
competéncias esperadas no seu processo de formacao e, consequentemente, de
promover o sucesso educativo dos alunos. Esta anélise critica, coadjuvada
pelos didlogos estabelecidos com os alunos e da construcao continua de uma
relacdo baseada na confianga, seguranca e apoio mituo com os mesmos, bem
como pelos feedbacks da supervisora institucional e da orientadora
cooperante, através da partilha de saberes, sentimentos e a procura de novos
caminhos, revelaram-se essenciais, pois a estagiaria revelou uma pratica
pedagbgica mais adequada, demonstrando confianca, seguranca e
assertividade, quer na postura quer no discurso. Assim sendo, comecou a
desenvolver praticas cada vez mais orientadas pela pedagogia participativa,
conseguindo transpor as suas escolhas aquando do momento da planificacao
nas suas acgoOes, recorrendo a uma linguagem cuidada, adequada e
diversificada, de modo a que todos os alunos compreendessem o seu discurso.
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Nesta linha de ideias, criou um ambiente facilitador de aprendizagens, no qual
os alunos emergiram no centro do seu processo educativo, o que resultou
numa maior motivacao e participacao dos alunos para a construcao de novos
conhecimentos.

Exemplificando essa evolucdo, aquando da exploracdo do conceito de
dezena a estagiaria ja foi capaz de criar um momento de didlogo e reflexdo em
torno da histéria do parque de Vila Verde, orientando os alunos a
compreenderem o conceito de dezena autonomamente, através de questoes
como “Como é que as vacas podiam entrar na casa das dezenas?” ou “O que
serd que significa uma dezena?”. Durante essa mediacdo foi crucial a
preocupacao constante com os feedbacks dos alunos, adequando as suas
orientacoes consoante os mesmos, a0 mesmo tempo que adequava o seu
discurso conforme as necessidades observadas. A adocdo dessa postura, aliada
a estratégia adotada, a historia baseada num contexto relativamente préximo
dos alunos, revelou-se fundamental para estimular e motivar os alunos para a
construcao de um novo conceito, pois quando questionados sobre o conceito
de dezena, por exemplo, o P referiu “E um conjunto de 10 vacas”. Reforcando a
importancia da aprendizagem cooperativa, importa referir o comentario do
AM, pois este afirmou “Também pode ser 10 pessoas ou objetos”.
Aproveitando este comentario pertinente, a mestranda recorreu a materiais
nao estruturados e estruturados para reforcar essa concecao, utilizando num
primeiro momento lapis de cor e, numa segunda fase, o MAB e o 4baco para
exemplificar e reforcar o conceito. Desta forma, continuando a encarar os
alunos como sujeitos ativos e recorrendo aos materiais estruturados
mencionados, orientou-os na descoberta da decomposicao dos nimeros até
20, tendo sido visivel uma aprendizagem significativa visto que, por exemplo,
os alunos conseguiram afirmar que 13 € igual a uma dezena e trés unidades.

A criacdo do ambiente educativo demonstrado justifica-se também pelo
desenvolvimento da capacidade de gestao do grupo, mais particularmente na
participacgao oral e no respeito pelas regras de sala de aula. Neste sentido, a
formanda inicialmente sentiu algumas dificuldades em gerir o ruido na sala de
aula, necessitando do apoio da professora I para orientar os alunos a
compreender o comportamento adequado a sala de aula. Refletindo sobre as
dificuldades que sentia, com o dissipar da inseguranca e ansiedade e com o
desenvolvimento da sua capacidade de reflexdao na acdo, procurou colmatar
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essa dificuldade, sendo cada vez mais capaz de gerir o grupo. A titulo de
exemplo, no momento de pos-leitura da obra “A lagartinha muito comilona”
de Eric Carle, a turma evidenciou um comportamento menos adequado, nao
respeitando as regras de participacao oral, pelo que, refletindo na acao, a a
mestranda interrompeu a aula e dialogou com os alunos sobre o
comportamento que estavam a demonstrar, questionando-os se o ambiente
criado estava a ser propicio para a aprendizagem. Este didlogo revelou-se
fundamental, uma vez que os alunos demonstraram compreender que o ruido
dificultava a concentracao nas tarefas, como se constata na opinido expressa
pelo B “Se estiver muito barulho na sala nao ouvimos a professora e nao
aprendemos”. Neste sentido, negociando com os alunos, criou o jogo do
siléncio, que consistia em perder pontos comportamentais quando as regras de
participagdo oral ndo eram respeitadas. Esta opcdo mostrou-se significativa,
uma vez que os alunos que mostravam maior dificuldade em respeitar essas
regras, como o P, o AM, o I e a D comecaram a revelar uma maior
compreensao das mesmas. Importa referir que, por vezes, de modo
propositado, a estagiaria esquecia-se de iniciar o jogo, sendo que os proprios
alunos relembravam que o jogo do siléncio nao estava em vigor. Com vista a
valorizar o desenvolvimento evidenciado pela turma e, simultaneamente,
estimular uma maior motivagdo para as tarefas, apresentou a turma o Class
Dojo, um software online que permitia atribuir pontos positivos e negativos
sobre o comportamento dos alunos em todas as dimensoes. Esta tltima opcao
proporcionou um ambiente de aprendizagem ainda mais desafiante e
agradavel, mostrando a importancia de promover “a participacao activa dos
alunos na construcdo e pratica de regras de convivéncia (...) no ambito da
formacdo para a cidadania democratica” (Decreto-Lei n.° 241/2001, Anexo
n.°2, Capitulo II, Ponto 2, alinea j).

Uma outra evidéncia dessa evolucao surge em torno da capacidade de
incentivar os alunos a participarem voluntariamente nos momentos de
discussao em grande grupo, visto que a formanda procurou fazer uma gestao
positiva das interacoes, de modo a “fomentar o desenvolvimento de relacoes
positivas com os alunos, para promover a seguranca afetiva e a predisposicao
para as aprendizagens” (Flores & Forte, 2013, p.1). Se no momento de
integracdo no contexto foi observavel que a MJ ndo demonstrava interesse em
participar, tendo afirmado, quando solicitada a sua participagdo, “Eu nao
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levantei o dedo”; com o decorrer do periodo de estagio e com a criacao de uma
relacao de confianca, atuando na zona de desenvolvimento préxima da aluna,
a MJ foi demonstrando maior confianca com a mestranda, interagindo com a
mesma nos tempos de recreio, bem como nos momentos de aula, comecando a
intervir de modo voluntario nas diversas situagoes de dialogo. Uma situacao
idéntica ocorreu com o DR, em que os reforcos positivos revelaram-se
fundamentais para a evolugdo observada (cf. Anexo 2B-VIIc).

Relativamente a gestdo do tempo, a estagiaria sentiu necessidade de
recorrer a algumas atividades de relaxamento aquando do regresso a sala, apos
o tempo de recreio, de modo a orientar os alunos a retornar a tranquilidade
propicia de aprendizagens, como por exemplo, movimentos em espelho ou
audicdo de musicas calmas, o que, por vezes, originava uma flexibilizacao das
planificacGes elaboradas, tendo em conta o feedback que os alunos mostravam
durantes estes momentos. Ou seja, nos dias que evidenciavam maior agitacao,
apos o tempo de recreio, era necessario prolongar o momento de relaxamento
para rentabilizar os momentos pedagbgicos seguintes, existindo menos
interrupgoes. Essa flexibilidade era também visivel nos momentos de
exploracao de contetdos, por exemplo, aquando da exploracio da musica
“Vais ver!” os alunos evidenciaram muita motivacao e interesse pela atividade,
pelo que, mobilizando a sua capacidade de refletir na a¢io, proporcionou um
momento de exploragdo livre no final da aula, tendo possibilitado que os
alunos ficassem mais cinco minutos na sala apds o toque para lanchar.

Além disso, um dos principais desenvolvimentos neste parametro da acao
surgiu em torno do respeito pelas individualidades, particularmente, pelos
diferentes ritmos de aprendizagem. Neste sentido, em diversas situacoes, as
atividades paralelas planificadas foram rapidamente concretizadas, pelo que a
professora em formacgao procurou que esses alunos apoiassem os colegas que
mostravam mais dificuldades, promovendo assim o trabalho cooperativo entre
todos os intervenientes do processo educativo. Se por um lado esta opcao
permitiu apoiar mais individualmente os alunos que demonstravam mais
dificuldades, como o AM e o JF, por outro criou uma motivacao acrescida. A
titulo de exemplo, a I era uma aluna que concretizava pausadamente as tarefas
e, ap6s a mobilizagdo da estratégia mencionada, comecou a demonstrar uma
maior capacidade de trabalho, sendo que numa das vezes verbalizou “Eu ja
acabei o meu trabalho. Posso ir ajudar também?”.
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As transformacdes explanadas até ao momento, ao nivel da observacao,
planificacdo e acao, alicercaram-se numa reflexao continua ao longo de toda a
pratica pedagbgica desenvolvida, uma vez que, em concordancia com o
primeiro capitulo, é através do pensamento que atribuimos sentido as nossas
acoes, procurando compreender a pratica educativa e transforméa-la de modo a
melhorar o processo educativo dos alunos. Desta forma, reconhecendo a
importancia do processo reflexivo na metodologia de investigacdo-agao,
revelou-se crucial desenvolver uma postura reflexiva que possibilitasse a
construcao de conhecimento praxeologico. Seguindo essa premissa, o
desenvolvimento da capacidade reflexiva da mestranda sustentou-se nas
diversas estratégias utilizadas ao longo da PPS, como os guides de pré-
observacao, as narrativas individuais e colaborativa e as reflexoes orais.

As reflexdes orais, transversais a todo o processo de formacdo, ocorriam
diariamente com a professora I e ainda com a supervisora institucional apds as
aulas supervisionadas. Estas reflexoes consistiram em momentos de partilha
de saberes e experiéncias, através de didlogos em que se expunha,
interpretava-se e explicava-se as a¢Oes educativas da formanda sob diferentes
olhares, proporcionando momentos significativos de atribuicao de significado
as suas acgOes e, consequentemente, uma maior consciencializacdo da sua
profissionalidade. Com efeito, estas reflexdes constantes revelaram-se
fundamentais no seu processo de formacdao pessoal e profissional,
possibilitando o desenvolvimento de praticas mais integradas e integradoras,
com uma intencionalidade educativa intrinseca sustentada numa perspetiva
socioconstrutivista do processo de ensino e aprendizagem. Complementando
estas reflexoes partilhadas, e considerando que o desenvolvimento da pratica
profissional deve assentar num processo de investigacdo sobre as acdes, a
narrativa colaborativa apresentou-se como um momento de escrita que
possibilitou uma reflexdo partilhada entre a estagidria e orientadora
cooperante, através da exposicido e interpretacio de uma experiéncia
vivenciada (cf. Anexo 2A-VI). Este confronto de ideias foi crucial pois
potenciou uma maior compreensao da realidade educativa e da importancia do
trabalho colaborativo na profissdo docente, quando se visa o enriquecimento
do percurso de formacao dos alunos.

Reconhecendo o valor da reflexao, tal como defendido no primeiro capitulo,

a professora em formacdo encarou-a como uma procura constante de criar
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condi¢Oes que permitissem potenciar a construcao de aprendizagens, tendo as
narrativas mensais individuais complementado as estratégias acima elencadas.
Neste sentido, estas reflexbes apresentaram-se como momentos de
introspecao, nos quais a mestranda procurou problematizar reflexivamente as
suas acoes nas diversas dimensdes para as compreender e compreender-se a si
propria como profissional de educacao, de modo a transformar as acoes
futuras consoante o contexto educativo integrado, visando a melhoria da
qualidade do ensino. Nesta linha de pensamento, a supervisao assumiu um
papel relevante, pois a supervisora institucional elaborava criticas construtivas
sobre a reflexdo expressa nas narrativas com vista ao desenvolvimento da
capacidade reflexiva da mestranda, tendo-se criado, nesse sentido, novos
momentos de reflexdo. Efetivamente, procurou criar um dialogo dinamico e
interativo entre ambos os intervenientes, uma vez que segundo Roldao (2007),
a aprendizagem do profissional é um processo permanente, sustentando-se
“na reflexdo colaborativa, na analise e observacao conjunta das situacoes
concretas (...) na procura colaborativa de mais informacao, geradora de novo
conhecimento” (p.26).

No que concerne aos guides de pré-observacao, tal como ja elencado no
capitulo de enquadramento teorico, apresentaram-se como uma estratégia
formativa que potencializou o desenvolvimento da capacidade de reflexao
antes da acao, ao mesmo tempo que estimulou um confronto reflexivo entre
essa previsdo e a reflexdo apos a agdo. Seguindo esta premissa, observou-se
que a sua adocao criou, simultaneamente, o desenvolvimento das capacidades
intrinsecas a metodologia de investigacao-acao. Por outras palavras, apoiaram
o desenvolvimento da capacidade de observacdo, planificacdo, reflexdao e
avaliacdo, pois a estudante necessitou de analisar criticamente as evidéncias
observadas que sustentaram a planificacdo de um dado momento pedagogico,
prevendo as dificuldades e/ou constrangimentos que poderiam ocorrer e como
os ultrapassar (cf. Anexo 2B-VI).

Face ao exposto, importa salientar a importancia atribuida as estratégias
mencionadas, visto que todas enriqueceram o processo de formacao da
formanda e, consequentemente, possibilitaram a criacio de um ambiente
educativo cada vez mais estimulante e desafiante, no qual se procurava criar o
gosto pela aprendizagem, através de um clima de sala de aula sustentado nas
interacoes e no respeito mutuo. Paralelamente, a procura constante de criar
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um ambiente pedagdgico que predisponha para as aprendizagens foi ainda
apoiada por uma reflexdo constante sobre todo o processo realizado, isto é, a
estagiaria procurou compreender nao s6 as consequéncias das suas acoes no
processo de ensino e de aprendizagem, mas também compreender se os alunos
iam atribuindo significado as experiéncias de aprendizagem proporcionadas.

A avaliacdo surgiu assim como um instrumento de regulacio das praticas
educativas da mestranda, veiculando o processo de ensino e aprendizagem.
Assim sendo, a avaliacdo foi encarada como um processo continuo e
interpretativo, incorporando as trés fases elencadas no primeiro capitulo, uma
vez que recolhia um conjunto de informacdes que, depois de analisadas
criticamente, possibilitavam a tomada de decisoes que fossem ao encontro da
realidade do contexto educativo, opcOes expressas nas planificacbes semanais.
Seguindo esta premissa, e de modo a focalizar o seu olhar nas prioridades
estabelecidas aquando do momento de planificagdo, a estagiiria sentiu
necessidade de construir instrumentos que apoiassem a observacao das
mesmas e, por conseguinte, proporcionassem compreender a progressao dos
alunos ao longo do tempo.

Esses instrumentos apresentaram um carater meramente formativo, visto
que visavam regular eficazmente o processo educativo dos alunos, permitindo
que a formanda compreendesse as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos,
bem como as capacidades e necessidades de cada um, com vista a uma maior
preocupacao com a adequacao das estratégias e, consequentemente, uma
maior atencao a diferenciacao pedagbgica. Assim, foram construidas trés tipos
de grelhas, a saber, (i) grelhas de avaliacao da rotina de entrada (cf. Anexo 2A-
IIIa); (ii) grelhas de avaliacao da participacao oral (cf. Anexo 2A-IIIb); (iii)
grelhas de avaliacdo para as diferentes areas curriculares (cf. Anexo 2A-1llc, d,
e, f). Estas grelhas, apoiadas pela andlise das folhas de trabalho que os alunos
realizavam na escola e em casa, bem como todos os momentos pedagogicos
concretizados no contexto da sala, permitiram acompanhar diariamente a
progressao dos alunos, possibilitando um apoio mais individualizado aos
alunos com mais dificuldades, bem como a adequacdo do progresso das
aprendizagens consoante os feedbacks dos mesmos. Assim, a professora em
formacdo encarou cada situacdo de aprendizagem “como fontes de
informacbes ou de hipoOteses preciosas para delimitar melhor os
conhecimentos e a atuacao dos alunos” (Perrenoud, 2000, p.51). A titulo de
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exemplo, observou que a maioria dos alunos necessitava de consolidar as
aprendizagens realizadas no ambito do processo de aprendizagem da leitura e
da escrita, tendo dialogado com a cooperante sobre essa possibilidade, apoiada
pelas grelhas construidas ao nivel da area de Portugués (cf. Anexo 2B-Vc_bc).

Com efeito, confrontando a sua visao com a da professora I, concluiu-se que
seria mais significativo para os alunos nao proceder a exploracdo de novas
letras, mas sim promover a dinamizacao de momentos de desenvolvimento da
capacidade de leitura e de escrita. Esta opcao revelou-se proficua pois, por
exemplo, o DR era um dos alunos que demonstrava muitas dificuldades em
verbalizar as letras que componham uma palavra constituida por letras ja
exploradas e, através das diversas atividades de consolidacdo, aquando da
exploracao de uma nova letra, ja foi capaz de sozinho pronunciar as letras de
uma palavra nova. Esta situacdo ilustra a importancia do professor avaliar,
recorrendo a “instrumentos adequados, as aprendizagens dos alunos em
articulacdo com o processo de ensino, de forma a garantir a sua
monitorizacao”, com vista o sucesso educativo dos mesmos (Decreto-Lei n.°
241/2001, Anexo n.°2, Capitulo 2, Ponto 2, alinea h).

Relembrando as modalidades de avaliagdio mencionadas no primeiro
capitulo, a situacdo supracitada enquadra-se na avaliacao formativa, tendo
sido encarada como um processo continuo, global, individualizada e
integradora. Neste sentido, de modo a integrar os alunos no processo de
avaliacdo, a estagiaria procurou promover a auto e heteroavaliacdo, através de
diadlogos acerca do trabalho desenvolvido no dia e os aspetos que ainda
poderiam ser melhorados para enriquecer as aprendizagens. Se por um lado a
adocdo desta estratégia permitiu compreender quais aquelas a que os alunos
tinham atribuido mais significado; por outro, permitiu que os proprios alunos
se consciencializassem sobre o seu comportamento e em que aspetos
necessitavam ainda de melhorar. Com efeito, a integracdo do quadro do
comportamento na sala de aula proporcionou a criacio de um momento
reflexivo no final do dia, no qual os alunos expressavam livremente as suas
opinibes, apoiando as suas opiniées no jogo do siléncio (cf. Anexo 2B-VIIIn).
De modo a motivar a participacao dos alunos nesses momentos, a desenvolver
as suas capacidades de observacdo, argumentacdo e reflexdo, bem como
estimular um comportamento mais adequado a sala de aula, coadjuvou-se a
esse quadro o software Class Dojo. Importa salientar que o AM era um aluno
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que demonstrava dificuldade em concretizar uma autoavaliacao, afirmando
que o seu comportamento era sempre o mais apropriado. No entanto, com o
decorrer desses momentos de dialogo, comecou a proceder a uma auto e
heteroavaliacdo cada vez mais consciente, tendo numa dessas situagoes
verbalizado “Portei-me bem, mas o N e a M portaram-se melhor. Eles
merecem 0s pontos porque pediram sempre para falar e eu nao”.

A avaliacido diagnostica da turma foi concretizada através de um dialogo
com a orientadora cooperante, no qual partilhou com a mestranda as
principais caracteristicas da turma, informacoes que foram complementadas
com o processo de observacao realizado. No entanto, no decorrer do periodo
da sua pratica pedagodgica, a formanda foi concretizando essa modalidade de
avaliacdo, por exemplo, nos momentos em que questionava a turma sobre um
determinado contetido para aceder aos seus conhecimentos prévios e dai
alargar os seus conhecimentos, proporcionando o desenvolvimento de
aprendizagens mais significativas. Este dialogo interativo era planificado como
o primeiro momento das atividades, de modo a prosseguir com o planificado
ou adaptar consoante o feedback que os alunos transmitiam, o que corrobora a
flexibilidade atribuida a planificacao. A titulo de exemplo, no dia quatro de
dezembro, na exploracdo do jogo “O meu amigo secreto”, foi importante
recolher as concec¢bes dos alunos sobre o significado da palavra “amigo” e
“secreto”, pois permitiu orientar os alunos a compreender o significado da
expressao “amigo secreto”, tendo sido necessario recorrer a exemplos praticos.
Caso nao se tivesse concretizado essa avaliacao diagnostica, os alunos teriam
sentido dificuldades na realizacdo da tarefa proposta pelo jogo e a
aprendizagem nao teria sido significativa. Efetivamente, este momento
pedagogico demonstra uma aprendizagem concretizada, pois contrariamente a
outros momentos, como é exemplo, a dinamiza¢do do jogo “Matebrincando
Aprendo” ja refletido no presente capitulo, a professora em formagdao nao
exemplificou a tarefa adequadamente e, por isso, os alunos nao perceberam.

No que respeita a avaliacao sumativa, esta foi concretizada pela orientadora
cooperante nos dias em que a estagiaria nao interagia no contexto. Porém,
através de didlogos com a professora I, constatou que era efetuada através de
fichas de avaliacdo elaboradas a nivel de agrupamento. Apesar de nao ter
participado nesse momento de avaliacdo, teve a oportunidade de observar uma
reunido de professores do 1° ano do Agrupamento, na qual foi discutido o
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desenvolvimento observado nos alunos de cada turma, de modo a constatar se
as planificagcoes elaboradas no inicio do ano necessitavam de sofrer algumas
adaptacoes, bem como compreender os alunos que comecavam a demonstrar
mais dificuldade e de que forma poderiam ser ajudados a ultrapassar as
mesmas. Com efeito, foi observavel uma partilha de saberes e experiéncias
entre os professores do agrupamento, o que reforcou a importancia do
trabalho colaborativo entre os profissionais de educa¢dao que visam o sucesso
educativo dos seus alunos.

Na linha do exposto, além do trabalho colaborativo desenvolvido com a
professora I, a discente teve oportunidade de participar em duas atividades em
conjunto com as estagiarias da mesma escola de formacao que se encontravam
a desenvolver a sua PPS no mesmo agrupamento. A primeira atividade,
desenvolvida com a diade de formagdo que se encontrava na mesma
instituicdo educativa com uma turma de 1° ano, foi proposta pelas
orientadoras cooperantes, com vista o enriquecimento da formacao das
estagiarias, ao mesmo tempo que proporcionava o desenvolvimento de
capacidades de trabalhar em equipa, fundamental num profissional de
educacdo. Neste sentido, o trio de mestrandas planeou uma atividade para o
dia da alimentac¢ao, na qual, num primeiro momento, os alunos realizaram um
peddy-paper, com vista a promover a importancia de uma alimentacao
saudavel aliada a atividade fisica, e numa segunda fase, a visualizacao de um
pequeno filme, de modo a consolidar as aprendizagens proporcionadas no
primeiro momento (cf. Anexo 2B-IXa). Num momento de reflexdao pbs-acao,
com as orientadoras cooperantes, concluiu-se que a concretizacao da atividade
foi enriquecedora para o desenvolvimento dos alunos, tendo sido importante o
recurso a exemplos do quotidiano, por exemplo, a selecio dos alimentos nao
saudaveis, que os alunos normalmente ingerem, na estacao “corrida saudavel”.
Além disso, passado alguns dias a formanda observou algumas mudancas no
lanche dos alunos, sendo de referir que alguns alunos comecaram a trazer de
casa alimentos mais saudaveis, verbalizando esse facto, por exemplo,
“Professora, hoje trouxe um iogurte porque faz melhor” (I) ou “As minhas
bolachas tém muito chocolate, ndo posso trazer muitas vezes” (CG).

A segunda atividade desenvolvida surgiu de um dialogo entre as estagiarias
que integravam o mesmo agrupamento, no qual refletiram sobre a importancia
de estabelecer uma interacdo entre as turmas do agrupamento, de modo a

73



enriquecer o processo educativo de todos os alunos, através da partilha de
saberes, proporcionando-se assim um momento diferente de aprendizagem
cooperativa, ao mesmo tempo que se promovia uma interacdo com a
comunidade educativa. Assim, tendo como base esse objetivo, planificou-se a
realizacao de duas videoconferéncias entre as varias turmas (cf. Anexo 2B-
IXb). Na primeira, cada turma apresentou um dos trabalhos desenvolvidos no
contexto da sala, partilhando as aprendizagens construidas e, numa segunda,
procedeu-se a uma avaliacdo da primeira, em que os alunos verbalizaram o
que tinham aprendido com as diversas apresentacoes, salientando os aspetos
positivos e negativos de toda a atividade. Este momento foi importante, pois
permitiu aceder ao pensamento dos varios alunos e compreender os aspetos
que poderiam ser melhorados para a dinamizacdo de uma atividade
semelhante. Paralelamente, a mestranda procedeu a uma reflexao individual
sobre a atividade dinamizada e, tendo em consideracio as observacoes
realizadas no contexto da sua turma, concluiu que teria sido mais significativo
se num primeiro contacto se tivesse procedido a uma apresentacao das turmas
e dos alunos individualmente, pois os alunos demonstraram alguma timidez e
inibicAo no momento de falar em frente a cimara. Neste sentido, numa futura
exploracao deste género de atividade, a estagiaria procurara dinamiza-la em
trés momentos: (i) apresentacao dos intervenientes e primeiro contacto com a
tecnologia; (ii) partilha de saberes e experiéncias; (iii) avaliacao da atividade.

A experiéncia supramencionada revelou-se muito significativa para todos
os intervenientes. Os alunos evidenciaram entusiasmo em partilhar as suas
experiéncias e em ouvir as experiéncias dos outros, ao mesmo tempo que
compreenderam a funcionalidade da videoconferéncia, mencionando no
didlogo apo6s a atividade “Podemos fazer videoconferéncia com qualquer
pessoa” (B) ou “Precisamos de computador e internet” (I). A este nivel importa
referir a compreensao do significado da palavra videoconferéncia, pois por
exemplo, a MJ transp6s para a sua vida quotidiana a atividade concretizada,
pois contou a turma “O meu pai nao estd aqui [encontra-se no exterior a
trabalhar] e eu consigo vé-lo pelo computador também. E uma
videoconferéncia”. Por outro lado, foi fundamental para o processo de
formacdo da estudante, uma vez que permitiu que desenvolvesse a sua
capacidade de trabalhar colaborativamente, bem como da partilha de
conhecimentos e experiéncias com as restantes estagiarias.
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Face ao exposto até ao momento, demonstra-se a preocupacao em prever
intencionalmente o trabalho colaborativo no contexto de sala de aula nao so6
entre os proprios alunos, mas também com a comunidade educativa. No
entanto, essa interacao nao se baseou apenas na atividade acima descrita, mas
também é visivel na promocao de uma sessao de Lingua Gestual Portuguesa,
dinamizada por uma intérprete (cf. Anexo 2B-VIIIk). Esta sessdo pretendia ir
ao encontro do defendido pelo AEAS, pois, como referido no segundo capitulo,
este procura promover nos seus educandos o respeito pela diferenca. Aliada a
esta intencionalidade, surgiu o facto de os alunos pensarem que nao seria
possivel compreender algo sem ouvir falar, o que foi visivel aquando da
exploracao do filme “O segredo do sucesso — trabalho em equipa”, pois
afirmaram que n3o iam perceber porque nao tinha falas. Neste sentido, a
estudante coadjuvou essa necessidade ao interesse dos alunos em conhecer o
amigo secreto que enviava cartas com desafios para a sala de aula, estratégia
adotada na semana de quatro a seis de dezembro de modo a promover um fio
condutor nas aprendizagens construidas e prolongada até a ultima semana no
contexto devido a motivacao e entusiasmo dos alunos pela identidade dessa
personagem introduzida. Assim, houve a necessidade de explicar todo o
processo realizado com os alunos em torno do amigo secreto a intérprete, de
modo a que fosse capaz de responder as questoes que os alunos iriam colocar,
0 que se mostrou importante, uma vez que os alunos evidenciaram um maior
interesse pela sessdo. Esta opcdo contribuiu para a construcio de
aprendizagens mais significativas, pois os alunos foram capazes de cantar, com
recurso a lingua gestual, a musica “Eu tenho um amigo”.

Similarmente, e recordando que, além da importancia de estabelecer uma
cooperacao com a comunidade, o profissional de educacdo deve promover
interacoes com as familias dos seus alunos, a mestranda procurou um maior
envolvimento das mesmas no processo educativo, pois uma das necessidades
observadas, como referido no segundo capitulo, surgia em torno do
envolvimento das familias. Desta forma, a estagiaria criou, em conjunto com
os alunos, o blogue da turma “O 1°B brinca e aprende” no qual se mostravam
os trabalhos desenvolvidos pelos alunos, de modo a que pudessem observar as
aprendizagens que os seus educandos iam concretizando. Com vista a
estimular as familias para este projeto, bem como a participar ativamente no
mesmo, criou o desafio de fim de semana que deveria ser desenvolvido
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colaborativamente entre os alunos e respetiva familia, como por exemplo, a
elaboracdo das rimas publicadas no blogue e que, posteriormente, dariam
origem a uma nova pagina no livro “A histoéria das palavras” (cf. Anexo 2B-
VIII). A construcao deste livro surgiu do interesse observado na turma por
rimas, uma vez que, numa aula, a estagiaria verbalizou uma expressao rimada
e os alunos mostraram entusiasmo, solicitando novas rimas. Nesse sentido,
recorreu a um trabalho elaborado no dmbito da UC de Educagao Linguistica e
Literaria sobre a consciéncia fonologica, no qual as rimas surgem como uma
motivacao para o desenvolvimento da capacidade de manipular os sons da
fala, concretizando uma adaptacao do mesmo as caracteristicas da turma.

Com efeito, foram criadas as paginas de rima em “a0”, “al” e uma pagina
com os poemas do desafio proposto no blogue, sendo que a orientadora
cooperante predispds-se a dar continuidade a construgio deste livro, conforme
o desenvolvimento do processo de aprendizagem da leitura e da escrita (cf.
Anexo 2B-VIIIl). Importa referir que os alunos demonstraram muito interesse
por este projeto, pois autonomamente elaboraram pequenos poemas rimados
com 0s pais para acrescentar as paginas ja elaboradas, bem como em diversas
situacoes diziam novas palavras para acrescentar ao livro. Por exemplo,
quando num dialogo em grande grupo foi verbalizada a palavra “camaledo”, de
imediato o L afirmou “camaledo rima em “40”. Podemos escrever no livro” ou
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“professora, coracdo tem “a0”” (AM). Estas verbalizacbes demonstram que a
aprendizagem construida foi significativa, sendo que a ado¢ao desta estratégia
revelou-se importante para o processo educativo dos alunos e da formanda,
uma vez que teve a oportunidade de vivenciar as consequéncias educativas de
um trabalho desenvolvido teoricamente.

Finalizando, face ao exposto no presente capitulo e tal como defendido no
enquadramento tedrico-concetual, a professora em formacdao procurou
promover situacoes de aprendizagem que incentivassem os alunos a “integrar
o saber com o saber, o pensar e o agir com sentido” (Alonso, 2002, p.22). Foi
neste sentido que o periodo de PPS contribuiu para o crescimento profissional
e pessoal da mestranda, possibilitando o desenvolvimento das competéncias
profissionais apresentadas. Nesta linha de pensamento, ao longo da sua
pratica, procurou consciencializar-se sobre o que significa ser um profissional
de educacao, construindo um perfil profissional de dupla via, o qual sera alvo

de reflexao no proximo capitulo.
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REFLEXAO FINAL: A CONSTRUCAO DE UM PERFIL
PROFISSIONAL

A habilitacao profissional para a docéncia valoriza a necessidade de adaptar
o desempenho dos educadores e dos professores as “mudancas decorrentes
das transformacbes emergentes na sociedade, na escola e no papel do
professor” (Decreto-Lei n.° 43/2007). Esta preocupacdo surgiu com o
Processo de Bolonha, pois este visionou a reestruturagio dos ciclos de estudos
que habilitam para a docéncia, procurando melhorar a formacdo dos
profissionais de educacao e, por isso, a qualidade do ensino. Assim, procura-se
que o desempenho desses profissionais “seja cada vez menos o de um mero
funcionario ou técnico e cada vez mais o de um profissional capaz de se
adaptar as caracteristicas e desafios das situacoes singulares” (idem).

E seguindo essa premissa que o processo de formacio da mestranda,
enquanto futura profissional de educacao, se desenvolveu em dois momentos,
tendo ambos contribuido para a construgdo de saberes inerentes a profissao
docente. O 1.° ciclo de estudos, a Licenciatura em Educacdo Basica,
proporcionou o desenvolvimento de conhecimentos tedrico-concetuais
generalistas, desde a Educagdo Pré-Escolar até ao ensino do 2° Ciclo do
Ensino Bésico. Considerando que “os profissionais de educacdo tém direito a
formacgdo necessaria para o exercicio da profissio com a competéncia e a
exceléncia a que os educandos tém direito” (Monteiro, 2008, p.132), o
presente segundo ciclo de estudos criou oportunidades de mobilizar os
conhecimentos construidos na formacao inicial e (re)construi-los consoante as
especificidades dos niveis educativos a que o mestrado habilita para a
docéncia, a Educacao Pré-Escolar e 0 1.° Ciclo do Ensino Bésico.

Nesta linha de pensamento, o Mestrado em Educacgao Pré-Escolar e Ensino
do 1.° Ciclo do Ensino Basico possibilitou uma profissionalizagdo generalista e
o inicio da construcao de um perfil duplo, preparando a formanda para o
desenvolvimento de funcoes educativas nos dois niveis de educacdo. Desta
forma, a construcao desse perfil foi acompanhada pelo desenvolvimento de
competéncias intrinsecas a ambos, consciencializando a importancia de
promover uma articulagdo entre os ciclos, uma vez que permite estabelecer
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uma sequéncia no percurso educativo das criancas. Esta consciencializacao
possibilitarA um enriquecimento do processo de ensino e aprendizagem,
considerando que a professora em formagdo compreende a necessidade de
garantir e facilitar uma sequéncia nas aprendizagens desenvolvidas pelos
mesmos, pois, concretizando um paralelismo com o papel da escola, emerge
como fundamental proporcionar “um percurso sequencial e articulado e, desse
modo, favorecer a transicdo adequada entre os diferentes niveis e ciclos de
ensino” (Decreto-Lei n.° 137/2012). Seguindo esta premissa, numa visao de
escola inclusiva, o Educador deve procurar compreender os estadios de
desenvolvimento dos seus educandos, atentando as suas caracteristicas, para
que seja capaz de adequar as praticas educativas com vista ao sucesso
educativo dos mesmos. Assim, demonstra-se que é importante conhecer a
etapa precedente e antecedente ao nivel educativo em que a crianca se
encontra, de modo a enriquecer as situacoes de aprendizagens das mesmas.

Face ao exposto, o curso de mestrado mencionado procura responder a esse
desafio, proporcionando aos seus estudantes uma “adequada integracao em
funcao das exigéncias do desempenho profissional (...) [através da promocao
de] experiéncias de planificacdo, ensino e avaliacdo, de acordo com as
competéncias e funcoes cometidas ao docente, dentro e fora da sala de aula”
(Decreto-Lei n.° 43/2007, Capitulo III, Artigo 16.°, Pontos 1 e 4). E nesta linha
de pensamento que a PPS surge como um momento privilegiado de
aprendizagens, pois permitiu a mestranda consciencializar-se gradualmente
do seu papel enquanto “mediado[ra] dos processos de aprendizagem, dando
mais alguns passos essenciais no seu desenvolvimento profissional” (Candeias
& Maia, 2005, p.69). Assim, reconhecendo que é nos contextos educativos que
o profissional de educacio desenvolve a sua aprendizagem pessoal e
profissional, a pratica pedagobgica assumiu-se como um “espago onde por
exceléncia se articula teoria e pratica” (Cardona, 2005, p.113), tendo a
estagiaria mobilizado articuladamente o conjunto de saberes construidos ao
longo do seu percurso formativo de modo a problematizar e compreender as
diversas situacoes educativas vivenciadas em ambas as valéncias educacionais,
bem como a desenvolver acoes e projetos pedagogicas, com uma
intencionalidade intrinseca. Foi neste sentido que, assumindo-se como uma
profissional de educacao,
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com a fungdo especifica de ensinar, (...) recorre[u] ao saber proprio da profissdo,
apoiad[a] na investiga¢io e na reflexdo partilhada da pratica educativa (...) [de modo a
promover] aprendizagens curriculares, fundamentando a sua pratica profissional num
saber especifico resultante da producao e uso de diversos saberes integrados em funcao

das acg¢Oes concretas da mesma” (Decreto-Lei n.° 240/2001, Capitulo II).

E seguindo esse pressuposto, ao nivel da dimensdo profissional, social e
ética do perfil geral de desempenho dos profissionais de educacdo, que a
formanda sustentou o seu processo de formacdo na metodologia de
investigacdo-acdo, uma vez que, tal como defendido no capitulo de
enquadramento teorico-concetual do presente documento e no relatério
redigido no ambito da Educacdo Pré-Escolar, a sua adog¢ao visou proporcionar
uma maior compreensao das praticas educativas da estagiaria para posterior
transformacao das mesmas, sempre com vista a criacao de oportunidades de
aprendizagens significativas para o grupo de criancas. Assim sendo, em ambos
os contextos educacionais, a mestranda orientou as suas praticas pedagogicas
segundo esta visdo, pois, no decorrer da PPS, envolveu-se nas etapas que
caracterizam a sua espiral: observar, planificar, agir, avaliar e refletir. Com
efeito, as aprendizagens construidas nesse ambito concretizaram-se em duas
vertentes. Por um lado, promoveram o crescimento pessoal da estudante,
consciencializando-a para a importancia de adotar uma postura indagadora
reflexiva, visto que “a competéncia dos profissionais de educacao deve estar a
altura da sua responsabilidade (...) [e de] exemplaridade pedagobgica”
(Monteiro, 2008, pp.79-80). Por outro lado, proporcionaram o
desenvolvimento de competéncias profissionais, ao nivel das etapas da
investigacdo-acao ja referidas, observacao, planificagdo, acdo, avaliacao e
reflexao, que possibilitam o sucesso educativo de todos os educandos.

Na linha do exposto, a Pratica Pedagogica Supervisionada, através de um
processo reflexivo continuo permitiu analisar todas as acoes desenvolvidas nos
contextos educativos e, consequentemente, avaliar e reestruturar a pratica,
conduzindo ao desenvolvimento de uma praxis reflexiva. Desta forma,
permitiu compreender o enlace entre a teoria e a pratica, pois “a teoria nao é
sendo uma teoria da pratica, e a pratica nao é senao a pratica de uma teoria
(...) a teoria e a pratica completam-se. Foram feitas uma para a outra”
(Fernando Pessoa citado por Cardona, 2005, p.112). Nesta linha de ideias, as
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aprendizagens desenvolvidas na componente teérica do processo de formacao
da mestranda foram complementadas pelos periodos de estagio, considerando
que essa construcdo de saberes, desenvolvidos nas diversas unidades
curriculares, apoiou a construcao de um quadro teérico-concetual, quadro que
sustentou as acoes desenvolvidas nos contextos. Foram esses referentes
teodricos e pedagogicos, coadjuvados pela metodologia de investigacdo-acdo
que sustentaram o saber pensar e agir da professora em formacao, de modo
consciente, intencional e diferenciado em ambas as valéncias educativas.

Numa primeira instancia, revelou-se fundamental observar e problematizar
as praticas educativas das orientadoras cooperantes, de modo a compreender
os impactos positivos do comportamento da educadora C e da professora I no
comportamento das criangas e, em consequéncia, nas suas aprendizagens. Se
no contexto de Creche as grelhas de observacdo englobavam uma dimensao
direcionada para a acdo da educadora; no contexto de 1.°CEB, a estagiaria
sentiu a necessidade de elaborar um novo instrumento orientador direcionado
apenas para a acao da professora. Esta opcao emergiu do receio em integrar
uma turma de 1° ano e de compreender as estratégias e métodos adotados pela
professora I no processo de ensino e aprendizagem de 26 alunos heterogéneos.

Considerando que, em ambos os periodos de estagio, a formanda adotou
um processo de observagao semelhante, demonstrou-se que no contexto de 1.°
Ciclo as dificuldades sentidas foram diminutas, uma vez que, no contexto de
Creche, ja desenvolveu capacidades de observagido, sendo ja capaz de
compreender o que iria observar, como, quando e por que motivo iria
observar. Neste sentido, a estudante ja compreendia a necessidade de um
olhar focalizado para conhecer as caracteristicas do ambiente educativo e do
grupo. A titulo de exemplo, se no contexto de Educagdo de Infincia, a
estudante recorreu as notas de campo apenas no decorrer da pratica, devido a
necessidade sentida de apoiar as suas observagoes; no contexto de 1.° CEB, ja
se constata essa consciencializacao, visto que o recurso as notas de campo
verificou-se desde o0 momento de integracdo no contexto. Além disso, neste
segundo momento de PPS, apesar das dificuldades sentidas numa primeira
fase devido ao inicio da construcao de relagoes baseadas na confianca com os
alunos, a estagiiria jA demonstrava uma maior compreensiao em atentar a
observacao das individualidades, procurando conhecer as caracteristicas da
turma em geral, mas também de cada aluno individualmente.
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Paralelamente, a etapa da planificacao foi também semelhante em ambos os
momentos de PPS, uma vez que a observagdo se assumiu como a base da
previsdio das situacoes de aprendizagens, com uma intencionalidade
educacional intrinseca. Efetivamente, o estagio no espaco educativo de Creche
possibilitou compreender a importancia de, numa perspetiva construtivista da
Educacgdo, planear momentos pedagogicas que fossem ao encontro dos
interesses e necessidades dos educandos. Se nesse contexto as planificacoes
dispunham de um espaco especifico para a recolha dessas informacées, no 1.°
CEB tal ja nao acontecia, tendo sido uma dificuldade sentida. Por outras
palavras, no contexto de Educacdo de Infancia, as planificagoes foram
elaboradas consoante as necessidades e os interesses das criancas,
procurando-se aliar as primeiras nas segundas, sendo que o educador adequa
os conteddos a explorar consoante essas informacdes, norteando a sua acao
pelas Orientacoes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar.

Exemplificando, as atividades planeadas na PPS em contexto de Creche,
tinham como base as necessidades do grupo de criancas, coadjuvando-se as
mesmas aos interesses do grupo, em que, devido a isso, a maioria dos
momentos pedagogicos criados emergiram em torno dos Bombeiros, interesse
primario das criancas. Contrariamente, no contexto de 1. CEB, os contetidos a
explorar surgem dos normativos legais que regem o conjunto de
conhecimentos que os alunos devem construir nessa etapa, bem como as
competéncias a desenvolver, o que inicialmente criou algumas dificuldades em
proporcionar experiéncias educativas que fossem ao encontro dos interesses e
necessidades dos alunos. No entanto, a mestranda compreendeu que, neste
nivel de educacao, é também possivel ter como base essas informacoes cruciais
num processo de aprendizagem sustentado no construtivismo, tendo
consciencializado que essa preocupacao do professor emerge no modo como
explora os conteudos programados. Assim, essa intencionalidade passou a ser
considerada no momento de selecio das estratégias e recursos, como
demonstrado no terceiro capitulo do presente relatorio. £ neste sentido que a
professora em formacao procurou respeitar o defendido por Monteiro (2008),
pois este afirma que “o primado do interesse superior do educando deve ser o
principio da responsabilidade de todos os profissionais de educagdo” (p.75).
Nesta linha, em todas as situacoes pedagogicas proporcionadas, pretendeu-se
estimular o gosto pela aprendizagem e pela escola enquanto espaco em que as
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criancas gostam de estar e coconstruir saberes, pois “para aprender bem, é
preciso estar bem onde se aprende e com quem se aprende” (idem, p.94).

E seguindo esse pressuposto que a postura do profissional de educacio se
deve adequar as caracteristicas do contexto e ao grupo de criancas, pelo que,
por exemplo, algumas competéncias adquiridas no contexto de Creche ao nivel
do discurso necessitaram de ser adaptadas no 1.° CEB. Se no primeiro o
discurso da mestranda era mais préoximo ao das criancas, especialmente nos
momentos de jogo espontaneo, no segundo foi necessario concretizar uma
adaptacdo, em que foi mostrando uma maior assertividade, de modo a
promover aprendizagens mais significativas. Corroborando, Lucia, Carmo e
Marcelino (2005) afirmam que “a intervencao do professor vai depender do
nivel de escolaridade e das caracteristicas proprias dos alunos” (p.145),
concecao esta que a formanda compreendeu e que veio reforcar a importancia
da formacao do perfil duplo, uma vez que é importante compreender o modo
como o processo de ensino e de aprendizagem se desenvolve em ambos os
contextos para facilitar a transicao entre ambos e, por conseguinte, enriquecer
o percurso educativo dos educandos.

Se a construcio de um perfil generalista proporciona uma maior
consciencializacao do processo de ensino e aprendizagem ao nivel da Educacao
Pré-Escolar e do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, importa que o profissional de
educacao que dispoe desse perfil dialogue com os seus colegas de profissao
acerca da importancia de uma transicao adequada e integrada entre ambos os
niveis de educacdo, com vista a melhoria da qualidade do ensino. Neste
sentido, é importante existir uma partilha de informacées entre o educador de
infancia e o professor de 1.° Ciclo, caso nao seja o mesmo a orientar o grupo de
criancas. Essas informacgoes sdao recolhidas através da observacido e reflexao
sobre o observado, sendo que nesse momento ji se encontra na fase de
avaliacdo. No entanto, essa avaliacio ndo deve ocorrer meramente no
momento em que surge a necessidade de partilhar informac6es, mas sim, deve
ocorrer diariamente de modo a dar uma intencionalidade ao processo de
ensino e aprendizagem. Seguindo esta concecdo, a avaliacdo emerge como um
instrumento regulador das praticas educativas dos profissionais de educacao,
pelo que a PPS se revelou um momento fulcral para a consciencializacdo da
sua importancia no seio educativo. Essa compreensao desenvolveu-se
similarmente em ambos os contextos, tendo sido fundamental para a
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adequacdo das praticas da formanda, visto que permitiu atribuir uma
intencionalidade educativa, cada vez maior, as agoes planeadas, sustentada
nos interesses e necessidades dos alunos. Com efeito, a avaliacao concretizada
revestiu-se de um carater formativo, permitindo compreender a progressao
das aprendizagens das criancas e dai regular o processo de ensino e
aprendizagem, tendo em conta as dificuldades e capacidades das mesmas.

A consciencializacao da importancia da avaliacao acima descrita surgiu com
o periodo de PPS no contexto de Creche, uma vez que as grelhas de verificacao
de atividades revelaram-se importantes instrumentos de orientacao das
observacoes concretizadas, permitindo a melhoria continua das acoes
desenvolvidas, como referido, e a promocio de aprendizagens significativas
para as criancas. Porém, foi em contexto de 1° CEB que essa consciencializacdo
foi ampliada, uma vez que a mestranda passou a elaborar grelhas de avaliacao
por areas disciplinares, preenchidas diariamente, o que possibilitou uma
observacao mais focada e continua e, por isso, uma compreensao acrescida das
dificuldades reais de cada aluno em cada uma das areas. Esta opcao revelou-se
positiva, uma vez que potenciou uma planificacdo mais direcionada a
progressdo integrada e integradora das aprendizagens dos alunos e,
simultaneamente, a promocao de uma pedagogia construtivista diferenciada,
em que a estagiaria demonstrou ser capaz de atender aos diferentes ritmos de
aprendizagem e apoiar individualmente os alunos na construcao de
conhecimentos, orientando-os através de questdes que os levavam a pensar
sobre determinado contetido. O desenvolvimento da capacidade da mestranda
em promover a diferenciacao pedagogica surgiu da adocao de uma postura
avaliativa formativa, que visava o sucesso educativo dos alunos, sendo crucial
“conhecer cada educando para tratd-lo segundo as suas diferencas,
eventualmente com legitima diferenciacao” (Monteiro, 2008, p.88).

Face ao exposto, o processo de avaliacdo dos alunos apresentou-se mais
significativo para o processo de formacao da estudante no contexto de 1.°CEB,
porém no que respeita a avaliacao formativa das suas praticas, a Educadora C
apresentou uma postura mais critica-reflexiva, orientando constantemente a
estagiaria a refletir sobre as suas acoes e os impactos das mesmas no percurso
educativo das criancas, de modo a que fosse capaz de transformar as suas
praticas, adequando-as ao observado. No contexto de 1.° CEB, a professora I,

apesar de refletir com a professora em formacdo em diversas situagoes, por
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vezes era necessario que a propria formanda procurasse estabelecer um
didlogo reflexivo sobre as suas acgbes, expressando as suas opinides e
partilhando saberes. Contudo, importa referir que, contrariamente aos
momentos de reflexdo com a educadora C, a estagiaria sentiu um menor receio
de partilhar o seu pensamento com a professora I, pois esta proporcionou um
ambiente facilitador do trabalho colaborativo, demonstrando um espirito de
abertura e apoio para o desenvolvimento das suas competéncias pessoais.

A adocao da postura descrita por parte da professora I facilitou a integracao
da professora estagiaria no contexto, pois, diferentemente ao contexto de
Creche desenvolvido em diade de formacao, este segundo momento de PPS foi
desenvolvido individualmente, pelo que inicialmente a estudante tinha algum
receio de nao ser capaz de concretizar as competéncias esperadas. No entanto,
esse constrangimento foi colmatado pelo apoio fornecido pelo professora I e
pela possibilidade que existiu da mestranda desenvolver acées de modo
continuo, intervindo nas semanas da responsabilidade da professora. Além
disso, recordando que o percurso educativo dos alunos no 1.° CEB é orientado
segundo o regime da monodocéncia, proporcionou uma maior compreensao
da complexidade da profissdo docente neste nivel de educacao. Apesar desta
caracteristica, o professor do 1.°CEB, sempre que as circunstancias do
contexto o exigirem, deve ser coadjuvado pelos docentes das Expressoes e/ou
das areas de enriquecimento profissional, pelo que se revela fundamental que,
no seu percurso formativo, desenvolva competéncias de trabalho colaborativo.

Na linha do exposto, em ambas as valéncias, a formanda teve oportunidade
de desenvolver competéncias socioprofissionais e pessoais, ao nivel da partilha
de experiéncias e saberes, bem como na capacidade de reflexao partilhada. Se
no contexto de Creche planeou, conjuntamente com as estagiarias da mesma
instituicao, duas atividades para toda a valéncia de Educacao de Infancia; no
contexto de 1.° CEB planeou dois momentos de aprendizagem partilhada, com
recurso as novas tecnologias, entre as turmas do 1° ano do agrupamento,
estabelecendo uma dinamica de trabalho em equipa com as estagiarias que
desenvolviam a sua pratica no mesmo agrupamento. Neste sentido, a
estagiaria perspetivou e perspetiva o trabalho colaborativo “como factor de
enriquecimento da sua formacao e da actividade profissional, privilegiando a
partilha de saberes e experiéncias” (Decreto-Lei n.°240/2001, Capitulo V,
Ponto 2, alinea c). No entanto, esta colaboracao nao deve ocorrer apenas no
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seio da comunidade escolar, mas também é crucial envolver as familias no
processo educativo, considerando que elas dispoem de um papel central na
educacao das criancas. Assim, relembrando que o periodo de PPS no contexto
de Educacao de Educacido de Infancia se desenvolveu numa instituicao de
ensino privado enquanto no contexto de 1.° CEB decorreu numa instituicao
publica, ambas demonstram uma preocupagio crescente com o processo de
ensino e aprendizagem e o sucesso dos seus educandos. No entanto, torna-se
importante refletir sobre a participacdo da familia em ambos os contextos.

O Colégio Novo da Maia, instituicio de ensino particular, tinha como
principio educativo proporcionar diversas atividades pedagogicas que
incentivavam a participacao ativa das familias no processo educativo das suas
criancas. Seguindo esse principio, a mestranda, colaborativamente com o seu
par de estagio, procurou ampliar essa interacdo, através da elaboracdo do
projeto “Vem Comigo Ler e Ajuda-me a Crescer!”, tendo os pais evidenciado
uma motivacao acrescida para o projeto, participando ativamente no mesmo
com a dinamizacdo da Hora do Conto no contexto da instituicdo. Neste
sentido, a estagiaria compreendeu a importancia da interacao entre a escola e
a familia para enriquecer o percurso educativo das criancas, pois estas sentiam
uma maior seguranca e confianca na relacao com todos os intervenientes. Com
efeito, o desenvolvimento desta consciencializacao transpos-se para o contexto
de 1.° CEB, através da criacdo do blogue da turma. No entanto, a formanda
observou uma menor participacdo das familias, tendo, por isso, criado o
desafio semanal de modo a incentivar essa participacdo e a promover uma
interacdo mais significativa entre a escola e a familia. Desta forma, o desafio de
promover este género de interacdo revelou-se mais complexo no 1.°CEB, tendo
exigido que a estudante adotasse novas estratégias para estimular a mesma,
procurando “exercer a sua actividade profissional, de uma forma integrada, no
ambito das diferentes dimensdes da escola como instituicdo educativa e no
contexto da comunidade (...)promove[ndo] interaccbes com as familias”
(Decreto-Lei n.°240/2001, Capitulo IV, Pontos 1 e 2).

Considerando que, na linha do exposto, o Educador deve também promover
uma interacdo com a comunidade envolvente, visualizando o enriquecimento
das aprendizagens das criancas, a mestranda desenvolveu também
competéncias nesse ambito, uma vez que criou oportunidades de ampliar o
conhecimento do seu grupo de educandos. No contexto de Creche, tendo em
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conta os interesses do grupo de criancas pelos bombeiros, programou uma
visita de uma corporacdo de bombeiros a sala de atividades. J4 no 1.° CEB
proporcionou um momento de enriquecimento curricular, com a dinamizagao
de uma sessao de Lingua Gestual Portuguesa orientada por uma intérprete.

Nesta linha pedagogica expressa até ao momento, realca-se a importancia
da metodologia da investigacdo-agdo na construgio e desenvolvimento de um
perfil profissional generalista, pois foi através do progresso em torno do seu
ciclo-reflexivo, evidenciado ao longo da presente metarreflexdo e explanado
nos dois relatorios de qualificacao profissional, que a profissional de educacao
em formacao, através da reflexdo continua sobre as suas praticas, promoveu
nos dois niveis educativos um ambiente facilitador de aprendizagens
integradoras e integradas, numa visdo equitativa e inclusiva da Educacio.
Efetivamente, o profissional de educacgio deve

cuidar da seguranca e do bem-estar dos educandos; criar uma atmosfera favoravel a
aprendizagens efetivas; faciliti-las através da preparacao de materiais ou documentos;
torné-las mais significativas através da sua contextualiza¢do no mundo actual e na vida

real dos educandos (Monteiro, 2008, p.94).

Corroborando, o perfil geral de desempenho preconiza que o Educador
promova “aprendizagens no ambito de um curriculo, no quadro de uma
relacdo pedagogica de qualidade, integrando, com critérios de rigor cientifico e
metodologico, conhecimentos das areas que o fundamentam” (Decreto-Lei n.°
240/2001, Capitulo III, Ponto 1). Assim, os dois momentos de PPS em
contextos com realidades distintas constituiram-se como imprescindiveis no
processo de formacao da formanda, possibilitando uma consciencializacao das
exigéncias e complexidade da pratica. Similarmente, mostraram a importancia
do professor do 1.°CEB compreender as situacoes educativas proporcionadas
na Educacido Pré-Escolar e deste tltimo compreender o que ocorre no 1.°CEB,
facilitando assim a tomada de decisoes e a melhoria da qualidade da Educacao.

Em suma, a mestranda iniciou um percurso de aprendizagens e construcao
de saberes, sustentado numa atitude reflexiva, que pretende continuar a
percorrer, “cultiva[ndo] um elevado ideal de profissionalidade e exerce[ndo] a
profissdao de um modo que a dignifique e favoreca a sua imagem e prestigio”
(Monteiro, 2008, p.128), numa perspetiva de formacao ao longo da vida.
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Anexo 2A-I — Planificacdes

Anexo 2A-Ia - Planificacdo da manha de 23 de outubro de 2013

ES ﬁﬁ‘.!ji‘!&‘” Mestrado em Educagio Pré-Escolar e Ensine do 1° CER
FSCOLA SUPBNICA DE EBULIERD Pritica Pedagdgica Supervisionada no 1°CEB

Institui¢io Cooperante: Centro Escolar do Corim Orientadora Cooperante: Isabel Silva

Ano/Turma: 1"B

Data: 23 de outubro de 2013 (manhi)

Estagiaria: Sandra Lima

interagdo oral {irabalho implicito em

tndos os momentos da aula).

Dominio: Leitura e Escrita
Conteddie texto ¢ imagem: letra
maidscula  mindscula  impressa,
manuscrita; leitura de palavras: via
direta e indireta; sons e fonemas;

silaba: direccionalidade daescrita.

Dominio: Iniciagio i Educagio
Literiria

Conteiddoee letra, palavra, frase,

Ohl0- 9h15(5")

Ohl5 - Oh35 (20°)

933 - 945 (15)

- Escrita da data no quadro pela estagidria;

- Exploragio do trava-linguas Tico ¢ Teco: 0s alunos ouvem
a leitura do trava-linguas pela estagidria, procurando
perceber gual o som predominante do mesmo. A estagidria
vai direcionando a atengio da turma para o fonema /U,
através de questoes orientadoras, come por exemplo; O que
nos conta este trava-linguas? Que palavras se lembram de
ouvir mais vezes? Qual € o som predominanie nessas
palavras? Sabem qual a letra que representa o som [t]7?

- Produgio oral do trava-linguas pelos alunos com o apoio
da estagidria numa primeira fase a turma repeie excertos do
trava-linguas apds audigdo dos mesmos pela estagidria, por
exemplo, a estagidria diz “O tico-tico & amigo do Tico e do
Teco™ e a turma deve repetir. Numa segunda fase, serd
realizada a mesma tarefa em pequenocs grupos;

- Quadro & caneta do quadro

- Trava-linguas Tico e Teco (cf
AnexoA)

- Quadro interativo multimédia

- Projetor

- Computador

Areas Curriculares/Dominios | Tempao previsto Percurso de aula (atividades/estratégias) Recursos Avaliacio
Area Curricular: Portugués Inicio: %h00 Atividade: Modalidade de avaliaciao:
Fim: 12h30 - Formativa,
Dominlo: Oralidads Duragiio: Estratégias:
Conteadoe instrugies; Aprendizagens esperadas:
indicagoes; Tegras e papéis da | “R00-9R10C10) | - Entrada dos aluncs na sala; - Prestar aengio ao que ouve para

que  seja capaz de msponder a
questoes aoerca do gue ouviu;

- Respeitar as regras da interagio
discursiva {ouvit os OULTOS, eSperar a
sua vez),

- Falar de forma audivel, articulando

cometaments as palavras;

Reconhecer  as  diferentes
representagtes  grificas de  uma
mesma letra;

- Identificar os sons das palavras e
estabelecer as  comespondéncias

somletra e lera’som;

95



96

lexte vocabuldrio,

10h00 - 10h30

10h30 - 10h35(5)

10h35 - 10k40(5 )

10b40 - 10h45 (5 )

1045 — 11H05 (207

11005 - 11h20(157)

1Th20 - 12020 (607)

INTERV ALO DA MANHA

- Entrada dos aluncs na sala;
- Sesslo de relaamento,

- Explicitagdo do desenho da conscante © os aluncs
observam e ouvem as indicagbes da ia sobre o
desenho da letra, enquanto esta a desenhd no quadro. De
sepuida, 0s aluncs, através do uso do dedo, desenham a letra
no ar, orientando-se pelas indicages da estagidria;

- Redlizagio de uma folha de trabalho elaborada pela
estagiania

- Didlogo sobre a letra 12 08 alunos sugerem palavras em que
apareca o fonema /Y e, simultansamente, 4 estagidria vai
registando no quadro as mesmas, Posteriormente, dirciona
4 atengdo dos alunos para a divisio silibica das palavras
sugeridas, centrando-se nas sflabas compostas pelo fonema
U, com vista a exploragio das silabas sa, re, o, 10 @ m. Por
fim, & vez, os alunos circundam essas mesmas silabas, quer
no trava-linguas explorado anteriormente quer nas palavras
sugeridas por eles;

- Redlizagdo do jogo As silabas tens de completar, se as
palavras gueres encontrar! os alunos procuram complatar
diversas palavras com as silabas ta, te, 1, to e t, procedendo
i leitura das mesmas com o apoio da estagidria

- Quadro e caneta do quadro

- Quadro interativo multimédia

- Projetor

- Computador

- Folha de trabalho (cf. Anexo B)

- Quadro & caneta do quadro

- Trava-linguas Tico € Teco

- Quadro interativo multimédia
- Projetor

- Computador

Cartdes com palavras para
completar (cf, Anexo C)

- Rodear em pequenos lextos e
palavras letras & silabas;
- Ler aravés da comespondéncia
som/letra;

Indicar  palavras  que  sejam
compostas pelo fonema /v,
- Respeitar a direccionalidade da
escrita, usando a linha de base como
suporte;
- Mentificar o som que se mpete no
travi-linguas;
- Produz oralmente o trava-linguas

cometamente.

Instrumentos de avaliagio

- Dhservagiio direta;

- Grelha de avaliagio da participagio
oral (cf. Anexo D),

- Grelha de verificacio da atividade |

desenvolvida (cf. Al 2 « Susana

17-11-2013 15:26:57

coma exemplo.

mindscula ou maidscula ou as duas?
Ma ficha vao apenas exercitar a escrita da
letra mindscula, mas surge a maidscula




Anexo 2A-Ib - Planificacao do dia 30 de outubro de 2013

POLITECHICO
DO PORTO

ESE

ESCOUA SLIPERROR D EDUCACACY

Instituicio Cooperante: Centro Escolar do Corim

Mestrado em Educacio Pré-Escolar e Ensino do 17 CEB
Pritica Pedagogica Supervisionada no 1°CEB

Orientadora Cooperante: Isabel Silva

| & - Susana
17-11-2013 15:35:16

o

A histdria tem a mais-valia de poder ser
usada para falar com os alunos sobre o
revestimento distinto dos animais (pelo,

Area Curricular: Portugués

Dominio: Oralidade

Contetdo: instrugies;
indicagbes; reconto; regras e papéis
da interagio oral (trabalho implicito

em todos os momentos da aula).

Dominio; Leitura e Escrita
Conteddo: texto e imagem: letra

mindscula, impressa,  manuscrita;

h10- %h15(5")

Gh15 - h25(10r)

9h25 - %h35(30r)

- Escrita da data no quadro pela estagiaria;

- Audigfio de uma histéria elaborada pela estagidna: os
alunos tomam conhecimento que @m de p@ muita
atengdo aos pormencres da histdria, pois. de seguida, irio

dramatizd-la com o apoio da estagidriz

- Dramatizacio da histdria ouvida: os alunos retiram de um
saco A nersonagem que vio dramatizar e com o decorrer da
n:u'r'n.h::rprl::l.am a sua personagem, com orientagdo da

estagidria sempre que necessario;

- Histéria “Animalia em Festa”

(cf. Anexo A)

- Imagens das personagens (cf.
Anexo B)

- Saco opaco

Ano/Turma: 1°B Estagiaria: Sandra Lima escamas, ...) (Estudo do Meio)
Data: 30 de outubro de 2013
£
Areas Curriculares/Dominios | Tempo previsto Percurso de aula (atividades/estratégias) Recursos Avaliagio
Area Curricular: Expressdo | Inicio: 9h00 Atividade: Animalia em Festa Modalidade de avaliagio:
Dramitica Fim: 12h30 - Formativa,
Bloco 2 — Jogos Draméticos Duracios: Estratégias:
» Linguagem  ndo-verbal: Aprendizagens esperadas:
mimar  através  de  gestos e 9h00— 9h10{10r) - Entrada dos alunos na sala: - Interpretar uma personagem,
movimentos de uma histéria narrada. - Quadro e canets do quadro mimando-a aoc longo de uma

narragio;
- Prestar atengio

que seja capaz

questies acerca do que ouviu;

a0 que ouve para

de mesponder a

- Recontar
identificando a |
- Respeitar as
discursiva {ouy |
4 sua vez);
- Falar de
articulando

palavras;

I = - Susana

17-11-2013 15:33:36

Ma histéria surgem varios animais que
comentam a chegada do ledo. Logo de
seguida os animais decidem chamar
outros animais para lhes apresentar o
ledo, entre eles o cavalo (mas o cavalo ja
se encontrava reunido com eles)...

A

7
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leitura de palavras: via direta e
indireta;

direccionalidade da escrita.

Dominio: Iniciagio a Educagio
Literdria
Conteddo: letra, palavra, frase,

texto; vocabuldno.

sons e fonemas; silaba;

1 0h — 10b40 (40 )

10040 — 1045 (5}

10045 — 10h50 (5}

10050 - 11h10 (20°)

11h10-11h15(5")

11h15 - 11h30(15%)

11h30 - 1143 (15%)

INTERVALO DA MANHA

- Entrada dos alunos na sala;

- Sessio de relaxamento;

- Didlogo sobre a histdria dramatizada anteriormente: os
alunos fazem o reconto da historia  identificando  as
personagens da mesma. Conforme os alunos nomeiem as
personagens a estagidria vai redigindo as mesmas no quadro,
centrando atengo dos alunos para as letras que m
essas palavras com vista a identificarem a letra corfium em
todas elas, Os alunos sdo orentados a descobrir a letra 1,
através de questdes como: Qual a letra que aparece em todas
as palavras? Serd uma vogal ou uma conscante? Serd uma
letra que jd aprenderam ou uma nova? Sabem qual o som

que corresponde & consoante 17

- Explicitagio do desenho da consoante 1@ os alunos
observam e ouvem as indicagdes da estagidria sobre o
desenho da letra, enguanto esta a desenha no quadro. De
seguida, os alunos, através do uso do dedo, desenham a letra
no ar € depois na mesa, orientando-se pelas indicagbes da

estagidria;

- Realizagio da primeira parte da folha de trabalho elaborada

pela estagidria;

- Didlogo sobre os nomes das personagens da histdria

- Quadro & caneta do quadro

- Quadro e caneta do quadro

- Quadro e caneta do quadro

- Quadro interativo mulimédia

- Projetor

- Computador

- Folha de trabalho (cf Anexo C)

- Reconhecer as  diferentes
representagies  grificas de uma
mesma letra;

- ldentificar os sons das palavras e
estabelecer as  comespondéncias
somyletra e letra/som;

- Rodear em pequenos textos e
palavras letras e silabas;

- ler através da comrespondéncia
somyletra;

- Respeitar a direccionalidade da

escrita, usando a linha de base

como suporte;

- Identificar 4| (£ » Susana

grupo de palav|| 17-11-2013 15:38:16
Estratégia interessante para introduzir
uma letra. Costumam ser histdrias mais

Instrumentos | | curtas e previsiveis.

- Observagio d

- Grelha

participagdo or |+,

- Grelha de venficagio da anvidade

desenvolvida (cf. Anexo E).

Dinina 17



Area Curricular: Matemitica

Dominio: Nimeros e Operagties
Conteadoe Numeros Naturais
® (Classificar de acordo com

um  dado
progressivas.

critério;  contagens

Dominio: Geometria ¢ Medida
Conteddoe Figuras geométricas
» Comparar e  descrever
objetos, fazendo classificaches e

justificando os critérios utilizados.

11h45 — 12h05 (20

12hDS — 12h20(15%)

12h30 - 14b00 {1h30")

14hD0 — 14h10 (10

14h10— 14h15 (5')

dramatizada escritos no quadro: os alunos centram a sua
atengdo para a divisfio silibica das palavras, observando
mais pormenorizadamente as silabas compostas pelo fonema
M/, com vista 4 exploragio das silabas la, ke, 1i, loe lu A

vez, 05 alunos rodelam essas mesmas silabas no quadro;

- Realizagfio da se gunda parte da folha de trabalho elaborada
pela estagidria (cf Anexo C);

- Didlogo sobre a atividade que serd realizada & tarde,
centrado no trabalho de grupa: os aluncs, em conjunto com a

estagidria definem as regras do trabalho de grupo, definindo
os grupos de trabalhos, bem como a porta-voz do grupo.

INTERVALO DO ALMOCO

Atividade: Marebrincando aprendo

Estratégias:

Observacdo: Antes da entrada dos alunos na sala de aula, a
estagiiria organiza a distribuigdo das mesas de acordo com
uma planta previamente pensada de forma a facilitar o
desenvolvimento do jogo planeado. Paralelamente coloca o
tabuleiro do jogo no quadro tapando-o com um pano.

- Entrada dos alunos na sala;

- Bessio de relaxamento;

Cuadro e caneta do quadro

- Quadro interativo multimédia
- Projetor e computador
- Folha de trabalho (cf. Anexo C)

- Cartolina para formagio dos
rupos

- Fotografias dos alunos

- Cola

Muodalidade de avaliacio:

- Formativa

Aprendizagens esperadas:

- Saber trabalhar em grupo:

- Efetuar contagens progressivas
para ser capaz de percomer o
tabuleiro do jogo:

- Compreender que os objetos Em
diferentes
propriedades/caracteristicas;

- Classificar e agrupar objetos em
diferentes conjuntos segundo as

suas propriedades (cor, tamanho,
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Capacidades Transversais
Raciocinio Matematico
» Explicar ideias e processos,
oralmente e por escrito.
Comunicacio Matemiética
» Representar informagiio e
ideias matemiticas de  diversas
formas; expressar idelas e processos

matemdticos oralmente € por escrito.

14h15 - 14h35 (20°)

14h35
{1h15")

15h50

- Didlogo sobre o que estd diferente na sala: os alunos
observam a sala, identificando o que esti diferente e
prevendo o motivo. De seguida, a estagidria ex)
motivo da nova organizagio da sala, anunciando que’ irdo
explorar um jogo com o objetive de aprenderem a classificar
objetos de acordo com as suas propriedades/caracteristicas,
dande exemplos como 0 Guilherme ¢ mais alto que a
Mariana” ou *0 marcador ¢ mais grosso que o ldpis de cor™.
Por fim, os alunos relembram as regras do trabalho em
grupo discutidas no tempo da manhd e, seguidamente,
tomam conhecimento das regras do jogo:

* 0 jogo numa primeira fase serd jogado em
comjunto, pela turma toda e, numa segunda fase, em
pequUEnDs grupos;

* um aluno langa o dado, deslocando o pido tantas
casas quanto o dado indicar;

* em cada casa hi um desafio que deve ser
realizado corelamente para que seja possivel avangar.
Quando o jogo for realizado em pequencs grupos deverd ser
0 pOmMa-voz 3 mostrar a resposta e explicd-la 4 trma, caso

necessano.

- Exploragiio do jogo Matebrincando aprendo: numa
primeira parte, a turma deve, com onentagdo da estagidna,
realizar as tarefas que vilo surgindo com o decorrer do jogo,
sendo que os recursos nesta fase sdio os proprios alunos. Por
exemplo, uma das tarefas serd “organizar a turma por sexo,
um grupo sé de rapares e outro s6 de raparigas”. Finalizado
este momento, surgiri um didlogo sobme as tamefas

redlizadas, através de questdes orentadoras como por

- Tabuleiro do jogo (cf. Anexo F)
- Dado

- Carttes das tarefas (cf Anexo
G

- 5 BSacos com objetos do
quotidiano

-5 Conjuntos de blocos logicos

espessura, forma);
- Identificar as figuras geométricas

dos blocos dgicos.

= ~ Susana
17-11-2013 15:41:55
Instrumentos| | £ o ctividade surge de forma isaolada.
- Observagdo d | Ndo hd fio contudor relativamente a
- Grelha anterior.
participagdo or
- Grelha de ve

desenvolvida (] |y,




exemplo: Que estiveram a farer? Como € que a turma se
organizou? Quais os critérios que foram utilizados para
dividir a turma em grupos?

Numa segunda pane, apis o langamento do dado, surgird
a tarefa de a turma se organizar nos grupos pré-
estabelecidos, com vista 3 organizagiio de objetos do
quatidiano segundo um critério 4 escolha de cada grupo,
com onentagdo da estagidria. Posteriormente, cada grupo
apresentard & turma a sua organizagio, através do registo que
efetuou.

Numa terceira parte, ¢ novamente apos o langamento dos
dados, a tarefa serd um didlogo acerca dos blocos 1égicos,
centrado nas suas propriedades ao nivel da cor, tamanho,
espessura e forma, através de questes como: Alguém sabe
que material € este? So todos iguais? Quals as diferengas?
De que forma podemos organizar os blocos légicos em
pequenos gruposT Que critérios podemos usar?

Seguidamente, apds novo langamento do dado, cada grupo
organiza os blocos ldgicos segundo um critério 4 sua
escolha apresentando-o i turma numa fase posterior, atraveés
do respetivo registo,

0 jogo finalizada com um dltimo langamento do dado, no
gual o canfio da casa correspondente serd um reforgo
positivo do trabalho desenvolvido pelos alunos.

NOTA: o desenrolar do jogo dependerd da reagdo dos alunos

a0 mesmo ¢ da compreensio do contetido explorado,

- Distribuigio de uma folha de trabalho para casa, elaborada

pela estagidria, sobre o conteddo explorado ao longo do

Jogo.

- Tabelas de registo (cf. Anexo H)

- Folha de trabalho (cf Anexo I)
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Anexo 2A-Ic - Planificacdo semanal de 6 a 8 de novembro de 2013

POLITECHICO
DO PORTO

ESE

ESC0LA SUPERNOR DE EDUCACADY

Ano/Turma: 1°B

Data: 6 de novembro 2013

Instituicao Cooperante: Centro Escolar do Corim

Mestrado em Educaciio Pré-Escolar e Ensino do 1" CEB
Pritica Pedagdgica Supervisionada no 1"CEB

Estagiaria: Sandra Lima

Orientadora Cooperante: Isabel Silva

implicito em todos os momentos da aula);
articulagfio; reconto.
= Ohjetivo:

interagio discursiva,

Respeitar  megras  de

Descritores de desempenho:
- Escutar os outros e esperar a sua vez para
falar.

- Objetivo: Produzir um discurso oral
com cormegio.
Descritores de desempenho:

- Falar de forma audivel, articulando

9h10-9h15 (5')

9hi15 - OhS5 (40°)
(37

(13"

- Escrita da data no quadro pela estagidria;

- Exploragio do livro A lagartinha muito comilona de Eric Carle:

* Momento de préleitura: os alunos ouvem o titwlo da
histéria, procurando é contelido da mesma;

*  Momento de leiturs: 0s alunos ouvem a narragio da histdria
acompanhando através das ilustragdes, até ao momento em que a
lagarta se encontra no casulo. Aquando deste momento, os alunos
devem prever o que ird acontecer & lagarta quando sair do casulo. De
seguida, owvem o final da histéria, sem conhecerem a ilustragio

final, confrontando-o com as suas previses;

- Quadro e canel

- Livro A laga
conilona de Eri
- Folha de

lagarinha mu

(cf. Anexo A)

Areas Curriculares/Dominios l'Jl‘nm_p 0 Percurso de aula (atividades/estratégias) Recursos Avaliacio
Area Curricular: Portugués Inicio: Thi) Avividade: A Lagarinha muito comilona Modalidade de avaliagio:
Fim: 12h30 Formativa
Dominie: Oralidade Duragdo: Estratégias:
Contetado:  instrugbes;  indicagbes; !
regras e papéis da interagdo oral (trabalho | 9h00 - Sh10(10) | - Entrada dos alunos na sala; =) - Susana

19-11-2013 09:13:34

0

| [
contar ou adivinhar?

Anexo E, Fe G).

3,
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corretamente as ]:EJE"]'&E-'.

- Ohjetivo: Escutar discursos breves
para aprender & construir conhecimento.
Deseritores de desempenhio:

- Referir o essencial de um texto ouvido.

- Objetivo: Produzir discursos com
diferentes finalidades, tendo em conta a
situagiio e o interlocutor.

Descritores de desempenho:
- Responder adequadamente a perguntas;
- Partilhar ideias.

Dominio: Leiturae Escrita
Contetido: texto ¢ imagem; vocabuldrio
relativo ao livro (titulo, capa, ilustragio);
instrugtes;  indicagbes;
principal.
- Ohbjetivee  Apropriar-se de novos

assunto;  ideia

vocdbulos,
Descritores de desempenho:
- Reconhecer o significado de

palavras, relativas a termos do quotidiano,

novas

dreas de interesse e conhecimento  do
mundo.
« Ohbjetivo: Organizar a informagio de
um texto lido.
Descritores de desempenhio:

- Relacionar diferentes informagtes contidas

(207

10h00 — 10030 (30° )

10h30 — 10h35 (5')

10h35 - 10h4D (5')

10h40 — 1 1hDD (207

11h00 — 11RO (10°)

11k - 12h20
{1h1dry
()
(137

* Momento de pésleitura; os alunos fazem o reconto da
histéria, sequenciando o percurso da laganta, bem como os alimentos
que ela ingeriu. De seguida, realizam a primeira pdgina da folha de
trabalho sobre a histona apresentada.

INTERVA LD DA MANHA
- Entrada dos alunos na sala;

S

- Continuagio da realizagiio da folha de trabalho, através de questoes

- Sessfio de relaxamento;

orientadoras como: Em que dias da semana € que a lagana comeu?
Ela comeu sempre a mesma coisa? O que € que ela comeu em cada

dia? E a quantidade ingerida fol sempre a mesma ou diferente?

- Leitura da tabela A alimentagdo da lagarta preenchida na folha de
trabalho, atrawés de questdes como: O que comeu a lagarta na
segunda-feira? Qual a quantidade de maga que ela comeu? E na terga
o que comeu? Comeu mais ou menos que na segunda? Qual o diaem
que ingerfu mais alimentos? E o dia em que ingeriu 5
alimentos? Dos alimentos que a lagarta comeu qual € o que gasam
mais? E se descobrissemos a fruta preferida do 1°B7 Wamos

investigar?

- Exploragio do jogo Investigo ¢ descubro:

* 1° Pane; cada aluno desenha numa folha branca o seu fruto
preferido;

* 27 Parte: 4 vez. cada aluno apresenta @ turma o seu fruto

preferido, colando o seu desenho no quadro com o apoio da

- Folha de trabalho A
lagartinha muito  comilona

(cf. Anexo A)

- Tabela A alimentagdo da

lagariinha (cf. Anexo B)

- 26 Folhas brancas

- Lipis de carviio e lipis de
cor

- Quadro

- Bostik

(=) ~ Susana
15-11-2013 09:17:11

Pode trabalhar EM (alimentos/dias da
semana...)

Gsoto do autor e das histdrias que
esCrevell.

(=) - Susana
19-11-2013 09:16:45

uma deixa para a drea disciplinar de
matematica ...




no  texto, de modo a  sequenciar
temporalmente os acontecimentos;
- Identificar o tema ou o assunto do texto;

- Referir os aspetos nucleares do texto.

Dominio: Iniciagdo 4 Educagdo Literdna
Conteddo: letra, palavra, frase, texto;
vocabuldrio.
= Objetive: Ouwvir ler e ler textos
literdrios,
Descritores de desempenho:
- Ouvir ler obras de lileratura para a

infincia;

- Objetive: Compreender o essencial
dos textos escutados e lidos.
Descritores de desempenho:
- Antecipar contetidos com  base nas
ilustragdes e no titulo;

- Recontar uma historia ouvida

Area Curricular: Matemdtica

Dominio: Nimeros e Operagies
Subdominio: Nimeros Naturais
Ohbjetivo geral: Contar aié cem
Deescritores:
- Werificar ou determinar qual dos conjuntos
€ mais numeroso;

- Efetuar contagens progressivas.

(15%)

25%)

)

Inicio: 14h00
Fim: 16000

Druragio:

14000 — 14h10 (10

estagiiria. Conforme os frutos viio sendo & 05, 0s alunos devem
ir formando pequenos grupos, sob orientagil da estagidria;

» 3 Pane: didlogo sobre os conjuntos formados, através de
questies como: Olhando para o quadro qual o fruto preferido pela
maioria dos alunos? Acham que esta organizagio € a mais ficil de
compreender? Serd que podem organizar os frutos de outro modo
para facilitar a leitura? Pensem na forma como se organizou os
alimentos que a lagarta ingeriu, serd que podem organizar de forma
idéntica?

* 4 Paner construgdo, em grande grupo, de uma tabela: os
alunos, sob orientagio da estagidna, definem os critérios a utilizar na
tabela, nomeadamente, o fruto ¢ a quantidade de alunos que o
preferem.  Exemplificando, nas colunas colocar-se-d os  frutos
preferidos e nas linhas o ndmero de alunos que tem preferéncia pelo
fruto ou o contrdrio, dependendo esta organizagdo dos alunos. Apos
estabelecimento  destes  critérios, ©s alunos  procedem  ao
preenchimento da tabela e, posteriormente, a escolha democritica do
titwlo da mesma, isto €, os alunos apresentam sugestoes de titulo, que
a estagidria regista no quadro, ¢ depois votam para escolher um;

* 5" Pare: Leitura da tabela construida através de questles
onentadoras, como por exemplo: Qual o fruto que mais alunos
preferem? E o que menos alunos preferem? Existe algum fruto que

aparecia na historia da lagara?

INTEEVALO DO ALMOCO

- Entrada dos alunos na sala;

= ~ Susana
19-11-2013 09:19:42

-
=

0s alunos formam grupos (em pé) vai dar
alguma confusdo... 1)

kS
- Papel de cendrio
- Marcador preto
- Régua

b
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Dominio: Geometria e Medida
Subdominio: Medida
Ohjetivo geral: Medir o tempo
Descritores:
- Utilizar corretamente o vocabulino
priprio das relagbes temporais;

- Conhecer o nome dos dias da semana.

Dominio:
dados
Subdominio: Representagio de dados

Organizagio e tratamento de

Ohjetivo geral: Recolher e representar
conjuntos de dados
Descritores:
- Recolher e registar dados;
- ler e interpretar informagio apresentada

em tabelas,

Capacidades Transversais
Raciocinio Matemético
* Explicar idelas e processos,
oralmente e por escrito.
Comunicacio Mate méatica
Representar informagio [ ideias
malemdticas de diversas formas; expressar
ideias e processos matemdticos oralmente e

Por escrito

14h10 - 14h15 (3"}

14h15 — 14h23 (10°)

14h25 — 14h45 (20')

14h45 — 15h00 (15")

15h00 — 15h15 (15"

- Sessfo de relaxamento;

- Didlogo sobre a histdria explorada no tempo da manhd, através de
questies onentadoras comao: Quem consegue recontar o que fizeram
de manhi? O que aprenderam? Que tabelas construfram? E por que
motive a construiram? O gue contava a histéria da lagarta? Que

aconteceu i lagarta no final?

- Construgio de um painel sobre as fases de vida de uma lagarta:
numa primeira fase, os aluncs, individualmente, dﬂ@'ﬂ a
borboleta em que acham que a lagarta se transformou. Finalizado este
momento  constroem, com o apoio da estagidria o painel,
organizando as diferentes fases (owo, lagarta casulo, borboleta) e
expondo a opinido de cada aluno acerca da borboleta em que a

lagarta se transformou.

- Didlogo sobre o painel construido, atentando. num primeiro

- 26 Folhas brancas

- Lapis de cor

- Papel de cendrio

- Cola

- Imagem do ovo, da lagaria

e do casulo

- Painel As fases de vida da

momento & caracteristicas dos dois animais || (2 + Susana

locomogio, alargando, posteriormente, para

19-11-2013 09:30:24

&

Este didlogo € orientado pela estagidria

orientadoras como: Quais as diferengas entre a
A borboleta desloca-se porque tem...T E a lagj
Conhecem outros animais que se desloguem g
na lerra? E animais que se desloquem voando?

deslocar-se na terra € no ar? Desta forma, N
B

Mais uma vez ... EM

centrar a sua atengio no meio de locomogio dosammars, procoramo
compreender que, segundo este critério, estes se podem agrupar em
terra, are dgua. Fsta conclusfio € orientada pela estagidria

- Realizagio de uma folha de trabalho.

- Folha de trabalho (cf
Anexo C)




Area Curricular: Expressiio Plistica

Bloco 1: Descoberta ¢
Progressiva de Volumes
Contendo: Construghes

Organizagio

#  lustrar de forma pessoal

Area Curricular: Estudo do Meio

Bloco 1: A descoberta de si mesmo
Contetdo: Os seus gostos e preferéncias
= Selecionar frutos e animais.
Bloco 3: A descoberta do ambiente natural
Conteudo: Os  seres vivos do sen
ambiente
* Criar animais na sala de aula;
= Reconhecer cuidados a ter com os
animais;
¢ Reconbhecer manifestagbes da
vida animal {observar animais em diferentes
fases da vida)

15h15 - 15h30 (15"

15h30 — 15h55 (25')

- Didlogo sobre os animais presemtes na folha de trabalho que €
possivel ter em casa. De seguida, os alunos dizem se 1€m algum
animal de estimag3o, nomeando-o e apresentando  algumas

caracteristicas do mesmo.

- Debate sobre a questio E possivel o 1°B adotar wm animal de
estimacdo para a salal

. 1* Parte: os alunos dialogam acerca da possibilidade de se
trazer um animal de estimag3io para a sala manifestando a sua
opinido sobre o assunto;

. 2* Parte: didlogo sobre o animal a adotar, tendo em conta
as condigies da sala, os cuidados que smo necessita e de que
forma se vai cuidar dele;

. ¥ Parte: os alunos votam no animal que gostariam de

adotar, sendo que o que lver mais volos serd o selecionado.

- Quadro e caneta de quadro

(=) + Susana
19-11-2013 09;34:47

o

arriscado... sem qualgquer tipo de
critério... gato, cdo... pode dar confusdo.
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(=) + Susana |;|

POLTECNIDD

ES E DD PORATD

SR SUPRIOR D6 EDRCALSD

Ano'Turma: 1°B

Institwiciio Conperante: Centro Escolar do Corim

Data: 7 dz novembro 2013

Mestrado em Educacio Pré-Escolar e Ensino do 19 CER
Pratica Pedagdgica Supervisionada no 1°CER

Estagisiria: Sandra Lima

Orientadora Cooperante: Isabe] Silva

19-11-2013 09:53:06

Mao ha fio condutor entre esta planificacgo
e a do dia anterior. {aimais) Podia criar
um enreda...

i

Areas Curriculares/Tiominios Tempo previsto Percurso de aula (atividadesiestratégias) Recursos Avaliagio

Area Curricular: Portugués Inicia: 9hil0 Atividade: (furm exrd onde ou onde e35d 0 gué Muodalidade de avaliagio
Fim: 12h30 _ Formativa

Dominioe Oralidade Duragiio: Estratégiss:

Conteddo:  instrugies;,  indicaghes;
regras e papéis da ineragio oral | 90009010 (10} | | Enirads dos alunos na sala;
{trabalho  implicitc em todos os Instrument os de
momentos da aula), articulag®y reconte. | 9h10— 9hi5 (5 | - Escrita da data no quadro pela estagidnia; - Quadroe caneta de quadro; avaliagho:

- Ohbjetivo: Respeitar megras de - Observagio direta;

interagio discursiva.
Descritores de desempenho:

- Escotar os ouiros @ esperal 3 sul ver

para falar.

- Objetivo: Produzir um discurso
oral com cormegio
Descritores de desempenho:
- Falar de forma audivel, amicolando

comelamente &s palavras

Thl5 - 9h30 (15"

30— 9hd0 (10°)

- Realizagioe de uwm exercicio de oralidade: primeiraments, os
alumos ouvem uma kengalenga do gene rounta-resposta De
seguida, numa segunda andigio, tomam conhacimento que devem
prestar alengdo 806 pOMMEnOEs, pois, numa terceim audigo,
conforme ouvem a mesma, devem rodear as espostas numa folha
de trabatho, por exemplo, guando ouvem o verso “(Juem estd no
telhado? Um gato assanhado™ devem rodear na folha a imagem que
cormesponde & resposta ouvida, neste caso, o gato.

- Diiloge sobre a lengalenga ouvida: os alunos respondem s

- Grelha de avaliagio da
- Lengalenga (cf. Amexo A) participagio  oral  {cf
- Folha de trabalho (cf Anexo By | Anexo Hj;

- Gretha de verificagio da
atividade desenvolvida (cf

Anexo leJ)




- Dhjetivee  Escotar  discursos
breves para aprender e comstruic
conhecimento

Descritores de desempenho:

- Reconhecer padries de entoagio e
ritmo (perguntas e afirmagies).

- Dbjetivee Produrir discursos com
diferentes finalidades, tendo em conta a
situagdo @ o interlocutor,

Descritores de desempenho:
- Responder adequadamente a pergunias.

Dovmindae Leitura e Escrita

Conteddo:  texto e imagem;
vocabuldrio relative ao livro (titnlo, capa,
ilustragioy;  imstrugbes;  imdicagiies;
assunto; ideia principal.

- Dhbjetivee  Desenvolver a
consciéncia fonoldgica e operar com
fonemas.

Descritores de desempenho:
- Discriminar pares minimos;
- Contar 0 nimero de silabas numa
palavra de 2, 3 ou 4 silabas;

- Ohjetive: Conhecer o alfabeto e
os grafemas
Descritores de desempenho:
- Momear a5 latmas do alfabeto ji

940 — 9hSS {15

10600 — 10h30 {307

106030 — 10h40 {107y

106040 — 10h45 {5}

106045 — 11h15 (307

11015 — 12hi0 {457y

12000 — 1Zh20(20°)

questies da mesma altermadaments, isto &, as questfes nio serio
feitas pela ordem em que surgem na lengalenga, procedendo 3
commegio da folha de trabalhio.

- Produgio oral da lengalenga pelos alunos com o apoio da
estagidria; numa primeira fase, a turma, em conjunto, & a
lengalenga afravés de um pictograma; num segundo momenta, a
turma & dividida em dois grupos, sendo gue um 1€ as perguntas e o

oulro as mespostas e ViCE-VErsd.

INTERVALD DA MANHA

- Entrada na sala de auls

- Sessfo de relaxamento;

- Realizagio de uma folha de tmbalho com enfoque na diviso
sildbica de algumas palavms presenies na lengalkenga.

- Explomgio do joge Lore das silaber: cada aluno terd um cando e
um conjunto de pegas, devendo identificar oralmente as silsbas
sorteadas e preencher o seu canfo de acordo com o soreio. A
jogada finalira quando algum dos alunos preencher o cartSo na sua
ttalidade, sendo que, meste momenta, 0% alunos trocam os cartdes
com o codega do lado, dando-se indcio a uma nova jogada e, assim

SIE ssivaments.

- Exploragio do jogo Se ar silabar junrar, palawas consigo formar:
os alunos formam palavras com as silabas exploradas no jogo

anferior, porexemplo, sore adas as silabas pa e ro, o5 aluncs devem

- Pictograma da lengalenga (cf
Anmexo C)

- Folha de trabalho (cf. Anexo D)

- Cantbes do jogo (cf. Anexo E)
- Pegas dojogo (cf. Anexo F)
- Saco com pegas para soreio

109




110

aprendidas e pronunciar o= Espetivos
segmentos fonicos;

- Escmver as letras do alfabeto ji
aprendidas, nas formas mindscula e

maiiscula

- Ohjetivee  Desenvolver o
conhe cimento da onografia
Descritores de desempenho:
- Identificar e escrever cometamente
silahas CV.

Domindee Iniciagho i Educagio Literdria
Conteddo: letra, palavra, frase, texto;
vocabuldrio.
- Dhbjetivo: Ouvir ler e ler textos
literarios,
Descritores de desempenho:
- Chrvir ler textos da tradigio popular.

- Dbjetivee Diver e contar, em
lermos pess0ais e criativos,
Descritores de desempenho:
- Dizer pequenas lengalengas.

12830 14bD0 {18630 §

Inicio: 14000
Fim: 16h00

Duragio:

14b00 — 14h10{107)

14h10- 14h15 (5}

14h15 - 14h30(157)

14030 — 14hs50 {207y

14050 — 15h20 {307y

formar a palavra pato

INTERVALD DO ALMOCO

Atividade: Aprendo com oz Blocas ldgions
Estratégias:

- Entrada dos alunos na sala;

- Sessfo de mlaxamento;

- Didlogo sobre a lengalenga explomada no tempo da manhi os
alumos recontam a lengalengs, com o apoio da estagidria. De
sepuida, sob orientagio da estagisria, centram a sua atenc3o em
dozs imagens do pictograma, o pogo e 2 jamela, procurando
identificar a forma geoméirica com que esses dois objetos se
assemelham, através de guestdes orientadoras coma Qual a forma
do pogo? Que figura geométrica faz lembrar? E a janela fax le mbrar
alguma figura geométrica? Que figuras geométricas conhecem? Hi
mais alguma imagem na kengalenga que fagam lembrar figuras

geométricas?

- Apresantagio dos blocos logicos, centrando nas suas propriedades
a0 nivel da forma, cor, tamanho e espessura, através de questfies
como por exemplo: Alguém sabe que material é esteT 580 tE
iguais? Quais as diferengas? De que forma podemos organizar os
blocos ldgicos em paguenos gropos? Que critérios podemos nsar?

- Exploragio dos blocos kogicos, em pequencs grupos: os alunos

(=) ~ Susana
19-11-2013 09:58;30

-

Uma passagem interessante para a darea
disciplinar de matematica.

- Pictograma da lengalenga (cf.
Anexo C)

- Blocos ldgicos




Avrea Curricular: Matemitica

Dovminioe Miameros e Operaghes
Subdominio: Mimeros MNaturais
Orbjetive geral: Contar a8 cem
Descritores
- Contagens progressivas

Dominiee Geometria e Medida
Subdominio: Figuras Geométricas

Ohjetive  geral: Reconhecer e

represniar formas geométricas

Descritores

- Identificar, em objetos e desenhos,

trifingulos, retingulos, quadmdos e

circulos

Capacidades Transvwe rsais
Raciocinio Mateméatico
= Explicar ideizs e processos
mralmente @ por escrito
Comunicagio Matemeética
Represntar informacio e ideias
matemiticas  de  diversas  formas;
expressar ideias @ processos mabemiticos

oralmente @ por escrito.

15h20— 15hs0 (307

15h50— 15hs5 (5

organizam os blocos 1ogicos segundo um critério 3 sua escolha,
apresentando-o & turma nuoma fase poserior, através do respetivo

registo,

- Exploragio do jogo Adivinha o gue sou

» 1" Momento: a estagifria esconde uma pega dos blocos
kigicos @ os alunos devemn elaborar questéies de modo a de scobrir
qual a peca escondida. As respostas s perguntas =0 podem ser sim
ou nZn Por exemplo, os aluncs devem elaborar questdes do tipo A
pegaé azul? B grande? F mdonda?

= I Momento: & wer, cada grupo selecionn uma pega e
esconde-a dos restantes alhunos da tumma Os restantes grupos
devemn elaborar as questiies, procurando identificar a pega
escondida

- Armumagio do material: cada grupo organiza os blocos 1dgicos na
respetiva caixa, entre gando-a 3 estagidria,

- Blocos ldgicos
- Folha de registo {cf. Anexo G)

- Blocos ldgicos

111




(=) »~ Susana
19-11-2013 10:20:44

POLITECHICD

ESE DD PORTO

ES0R SUPEROE DEEDYCRSD

Mestrado em Educacio Pré-Escolar ¢ Ensino do 17 CER
Pritica Pedagogica Supervisionada no 1°CER Sem fio contudor (blocos légicos)

Instituiciio Cooperante: Centro Escolar do Corim Orientadora Cooperante; [sabel Silva

12

Ano/Turma: 1°B

Data: 8 de novembro 2013

Estagisiria: Sandra Lima

i
Areas CurricularesDominios Tempo previsty Percurso de aula (ﬁmuﬁghu} Recursos Avaliacio
[Area Curricular: Fortugues Tnicio: 10h30 | Atividage: A brincar (ambim aprends Modalidage  de
Fim: 12h30 avaliagio
Dominiee Oralidade Duragiia: Estratégias: - Formativa
Conteado: imstrugbes; indicagbes; regras ¢ papéis da
interagio oral (trabalho implicito em todos os momentos | 10ks0 - 1ohs0 (10 ) | - Entrada dos alunos na sala;
da aula); articulagio. - Quadro @ caneta de
- Oébjetivee Respeitar regras de interagZo discursiva. | jokso - 1ohas (57 | - Escrita da data no quadro pela estagidria; queadro; Instrume nios de
Descritores de desempenho: avaliacio
- Escutar os outros @ esperar a sua ver para falar, ohas - ks |- Explorag®o de jogos inerativos sobre as consoantes p, re [ | - Quadro  imtemtivo | - Observagio direta;
(1h3r) proposios pela escola virual: & ver, unos vE&n a0 quadro | multimedia - Grelha de avaliagio
- Objetivee Escutar discursos breves para aprender e interativo realivando as tarefas apresentfidas, como por exemploc | - Computador  com | da participag®o  oral
constrir conhecimento, legendar imagens, através da selegio e ordenagSo das letras da | ligagio & intermet (cf. Anexo A).
Descritores de desempenho: palavra comespondente; farer a comespondéncia enire imagem e | - Pmjetor
- Reconhecer padriies de entoagio e ritmo (perguntas e palavra; completar frases com a palavra cometa, visualizando a
afirmagiies). imagem; leitura de palavras e pequenzs frases.
- Dbjetivoe Produzir um discurso oral com commegio. | 12h30 - 14k00 b3 | INTERVALD DO A TMOCD
Descritores de desempenho:




- Falar de forma awdivel, articulando cometamente as
palavras;
- Usar vocabuolirio adequado ao tema e & situagSo.

- ODbjetive: Produrir discurscs  com  diferentes
finalidades, endo em conta a situagio e o interlocutor.
Descritores de desempenho:
- Responder adequadamente a perguntas;
- Partilhar ideias e sentimentos.

Dvomimie Leitura e Escrita

Contendn: texto e imagent vocabulino melativo ao
livro (titulo, capa, ilustragdo);
assunto; ideia principal.

instrugies;  indicagbes;
- Dhjetivo: Desenvolver a consciéncia fonoldgica e
operar com fone mas
Descritores de desempenho:

- Diiscriminar panes minimdos.

- Dhjetivoe Conhecer o alfabeto @ os grafemas
Descritores de desempenho:
- Momear as letras do alfabeto ji aprendidas e pronunciar
045 nespetivos s gmentos fonicos;
- Escrever as letras do alfabeto ji aprendidas, nas formas

mimiscula e maitisoula.

- Ohjetivee Ler em wor alta palavras, pseudo-
palavras e extos
Descritores de desempenho:

- Ler palavras monossildbicas, dissilabicas e trissilibicas.

Inicio: 14h00
Fim: 17h30

Duraciio:

14b0 — B4h1D {10 )

14h10 - 14h15 {5")

14h15 - 15has

(Th3ry

B

Atividade : Porgue & gue vor @ excola!

Estratégias:

- Entrada dos alunos na sala;

- Besslo de relax amento;

- Exploragic de wm livee de Filosofia para Criangas,
nomeadamente Porgae ¢ gee vor & escola” de Oscar Brenifier:

=  Momento de pre-leitura; numa prmeira fase, o= alunos
ouvem o titulo da histéria e exprimem a sua opinifdo acerca da
pergunta contida no mesmo, justificando. Simultaneamente, a
estagidria vai registando as diversas opinides. Ao longo deste
didglogo, os alunos v8o sendoe convidados a participar expressando
a sua opinifo sobre a escola, a importincia gque acham gue tem a
=na frequéncia e os comportamentos que se devem ter no recinto
escolar. Apds todos os alonos daem a sua opinido, terio a
oportunidade de ilustri-la através de um desenho livee, os guais
=ric a base pama a constnigdo de um painel denominado <A
minha escola & " e que serd exposto na sala de aula

=  Momento de kiturs: o= alunos cuvem a namegio da
histéria

=  Momento de pos-leitura: os alunos confrontam as suas
opinites sobre a questSo Porgue & gue vwou d excola?, devendo
melacioni-la com o comteddo do liveo, através de questiles
orientadoras
justificagtes expostas no liveo? Porqué 7 Elas vio ao encontro das

coma:  Concordam  ou  discordam  com as

opinites que vocds expuseram? O livro apresenta alguma

justificacEo que wooBs mio referiram? Apds esie confronto de

- Livro Pargee & gue
virid @ escoda? de Oscar
Brenifier

- 26 Folhas brancas

- Papel de cendrio
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- Ohbjetive: Desenvolver o conhecimente  da
onografia.
Descritores de desempenho:

- ldentificar e escrever cometamente silabas CV.

- Dhjetivee Transcrever e escrever exios
Descritores de desempenho:
- Legendar imagens.

Darmimiee Iniciagio i Educag®o Literdria
Conteddo: letrn, palavra, frase, texto; vocabuldrio
- Ohjetivoe Ouvir lere ler textos literinos.
Descritores de desempenho:
- Daavir ler extos da tradigio popular.

Area Cuorricolar: Estudo do Meio

Bloco 2 — A descoberta dos outros @ das institnigties
Conteddo: A sua escola
= O huncionamento da escola — conhecer direitos

e deveres dos alunos, professoms e pessoal auxiliar.

1ah00 — 16h30 {300 )

16b30 — 16h35 (5]

1ak35 — 16h40 (5"}

16k — ITh30 (407}

ideias, os alunos conhecimento do Projeto A minka excola

&, oqual possibfitar a construgio de uma magqueta da escola.

INTERVALD DA TARDE

- Entrada dos alunos na sala;

- Sessio de relax amento;

- Didlogo sobre o projeto A minha esoola €0 o5 alunos, com
orientagio da estagidna, conversam sobre a maqueta a constouar,
definindo o que € uma maguets; gue espagos existem na esoola e
que devem ser construidos; como =2 vai constrir, que materiais
52 podem usar e como arranjar esses materiais, Simultaneamente,
A estagifria vai registando a planificacio do projeto, decidindo

- Quadro & caneta de
quadro

com & turma o diaem que o projeto terd inicio.

=)+ Susana
19-11-2013 10:22:27
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Anexo 2A-1Id - Planificacdo semanal de 8 a 10 de janeiro de 2014

ES POLITECNICO
DO PORTO

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAO

Ano/Turma: 1°B

Data: 8 de janeiro de 2014

Mestrado em Educacédo Pré-Escolar e Ensino do 1° CEB
Pratica Pedagogica Supervisionada no 1°CEB

Instituicdo Cooperante: Centro Escolar do Corim

Orientadora Cooperante: Isabel Silva

Estagiaria: Sandra Lima

Areas Curriculares/Dominios F?;ZC}S& Percurso de aula (atividades/estratégias) Recursos Avaliagdo

Area Curricular: Portugués Inicio: 9h00 Atividade: O itinerario tém de seguir, se os desafios querem Modalidade
Dominio: Oralidade (dominio transversal a todos os momentos da Fim: 12 h30 descobrir! de avaliagéo:
aula) Duragio: - Formativa.

- Objetivo: Respeitar regras de interagdo discursiva. Estratégias:

Descritores de desempenho:

- Escutar os outros e esperar a sua vez para falar;
- Respeitar o principio de cortesia. 9h00 - 9h10 (107) | ~ Entrada dos alunos na sala.

- Objetivo: Escutar discursos breves para aprender e - Quadro e caneta de | Instrumentos
construir conhecimento. 9h10 - 9h15 (5°) - Escrita da data no quadro pela estagiaria: os alunos | quadro de avaliacdo:
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Descritores de desempenho:
-- Assinalar palavras desconhecidas;
-- Cumprir instrucoes;
-- Referir o essencial de um pequeno texto ouvido.
- Objetivo: Produzir um discurso oral com correcéo.
Descritores de desempenho:
- Falar de forma audivel, articulando corretamente as palavras;
- Usar vocabulario adequado ao tema e a situacéo.
- Objetivo: Produzir discursos com diferentes finalidades,
tendo em conta a situagdo e o interlocutor.
Descritores de desempenho:
- Responder adequadamente a perguntas;

- Partilhar ideias e sentimentos.

Area Curricular: Estudo do Meio
Bloco 3: A descoberta das inter-relacdes entre espagos
Contetdo: Os seus itinerarios
o Descrever 0s seus itinerarios diarios.
Contetdo: Localizar espagos em relagdo a um ponto de
referéncia (contelido presente ao longo do dia)
o Perto de/longe de; em frente de/atras de; entre; ao lao

de; & esquerda de/a direita de.

9h15 — 9h25 (10%)

9h25 —9h30 (5”)

identificam o dia, més e ano, indicando assim a data a ser

escrita.

- Entrega de uma nova carta do amigo secreto: os alunos

- Carta do am

dialogam sobre a mesma, constatando que para descobrirem
quem é o amigo secreto terdo de realizar um conjunto de
desafios ao longo da semana, através da exploracdo de um
itinerario. Apds este momento, surge um dialogo em torno da
palavra itinerério, através de questes como:

e O queéumitinerario?

e Para que serve um itinerario?

e Como podemos usar um itinerario?

e  Que itinerario fazem para vir para a escola?
Nota: durante este momento sdo apresentados alguns exemplos de

itinerérios, de modo a exemplificar o modo como se utiliza e para que

se utiliza.

- Apresentacdo do itinerario contido na carta enviada pelo
amigo secreto: os alunos tomam conhecimento que tém de
percorrer o itinerario para descobrir os desafios e que véo
receber pistas para descobrir o caminho que tem de seguir para

secreto (cf. Anexo

- Itineréario (cf. Anexo

B)
- 26 ltinerarios

- Computador

- Observacao
direta;
- Grelha de

| IH Ao d

Comentario [T1]:
Estratégia interessante

e ao

mesmo tempo fio condutor

roc—porrrr—r
0)

- Grelhas de
verificagdo da
atividade
desenvolvida

(cf. Anexos P,

QRY9)
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Area Curricular: Matematica
Dominio: Geometria
Subdominio: Localizagdo e orientagdo no espago
Objetivo geral: Situar-se e situar objetos no espaco
Descritores:
- Utilizar corretamente o vocabulario préprio das relages de
posicdo de dois objetos;
- Reconhecer que um objeto estd situado a frente de outro e

utilizar corretamente as expressdes «mais perto» e «mais longe».

Area Curricular: Expressdo Musical
Bloco 2: Experimentacéo, desenvolvimento e criagdo musical
Conteudo: Desenvolvimento auditivo
o Identificar e/ou marcar a pulsacdo e/ou ritmo de
cangdes, utilizando percussdo corporal,
o Participar em coreografias elementares inventando e

reproduzindo gestos, movimentos e passos.

Area Curricular: Expressdo Dramatica

9h30 — 9h35 (5°)

9h35 — 9h40 (5°)

9h40 — 10h00 (20%)

encontrar os diversos desafios. De seguida, é exposto o
itinerario na sala de aula, bem como entregue um exemplar a
cada aluno para que cada um possa acompanhar mais
pormenorizadamente 0 percurso a percorrer, a0 mesmo tempo
que se estimula o desenvolvimento da capacidade de orientagéo
de cada aluno.

- Descoberta da primeira pista contida na carta enviada: o0s
alunos tomam conhecimento que se encontram na escola e que
se devem deslocar até a Loja de Musica, devendo procurar um
caminho possivel.

- Apresentacdo do primeiro desafio: os alunos conhecem o Sr.
Vitor, o dono da loja, que Ihes comunica que vdo conhecer uma
nova musica, devendo criar uma coreografia com batimentos
corporais de acordo com a pulsa¢do da mesma. Além disso, 0
Sr. Vitor anuncia ainda que, posteriormente, vdo ter de
encontrar o desafio escondido na musica.

- Audicdo ativa da musica Vais Ver! de Margarida Fonseca

Santos: os alunos ouvem duas vezes a cancdo, circulando

- Quadro Interativo

- Itinerério (cf. Anexo
B)

- Lépis de cor

- Computador

- Quadro Interativo

- Computador com
ligagdo a internet

- Quadro interativo
Voki

disponivel em

- Programa

http://www.voki.com/pi

ckup.php?scid=9176522
&height=400&width=3

00
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Bloco 1: Jogos de exploracdo

Conteldo: Corpo

e Movimentar-se de forma livre e pessoal.

Area Curricular: Expressio Dramatica
Bloco 2: Jogos draméticos
Contetdo: Linguagem ndo-verbal

o Reproduzir movimentos em espelho.

10h00 — 10h30 (30”)

10h30 — 10h40 (10)

10h40 — 10h45 (5”)

10h45 — 11h55 (10”)

livremente pela sala e procurando identificar a pulsagdo da
mesma. Com o0 apoio da estagidria, criam uma coreografia com
batimentos corporais.

INTERVALO DA MANHA

- Entrada dos alunos na sala;

- Sessdo de relaxamento: os alunos ouvem uma mdusica de
relaxamento, devendo imitar os gestos da estagiaria, como se
fossem o seu espelho, com vista a promover o desenvolvimento

da capacidade de concentragéo.

- Dialogo sobre o desafio do Sr. Vitor: os alunos recontam o
desafio concretizado, sendo orientados a descobrir o titulo da
musica, através de questdes como:

e O que falava a cangéo?

o Que palavras se repetiam mais vezes?

e Lembram-se como acabava a frase Quando aparecer

tu...?

- Musica Vais Ver! de
Margarida  Fonseca
Santos (cf. Anexo C)

- Computador com

colunas

- Computador com
colunas

- Mdsica Relaxdaily
n.% 25, disponivel em
http://www.youtube.co

m/watch?v=RZrcaOnqu
-E

- Quadro e caneta de

quadro
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Area Curricular: Portugués
Dominio: Leitura e Escrita
- Objetivo: Desenvolver a consciéncia fonolégica e operar
com fonemas
Descritores de desempenho:
- Discriminar pares minimos;
- Contar o numero de silabas numa palavra de 2, 3 ou 4 silabas;
- Indicar desenhos de objetos cujos nomes comecam pelo mesmo
fonema.
- Objetivo: Conhecer o alfabeto e os grafemas
Descritores de desempenho:
- Nomear e pronunciar o fonema /v/;
- Fazer corresponder a forma minuscula da letra v;
- Reconhecer as letras do alfabeto j& aprendidas e os respetivos
segmentos fonicos.
- Objetivo: Ler em voz alta palavras, pseudo-palavras e
textos.
Descritores de desempenho:
- Ler frases com articulacéo e entoacdo razoavelmente corretas.
- Objetivo: Apropriar-se de novos vocabulos
Descritores de desempenho:
- Reconhecer o significado de novas palavras, relativas a temas do

10h55 — 11010 (15”)

e Entdo o titulo da cangdo é?
Descoberto o titulo da mdsica, a estagiaria redige 0 mesmo no
quadro, centrando a atencdo dos alunos para as letras que
compdem essas palavras, com vista a identificarem a letra
comum em todas elas. Os alunos séo orientados a descobrir a

letra v, através de questdes como: |

e Quantas palavras comp&em o titulo?

e Qual a letra que aparece nas duas palavras?

e Sera uma vogal ou uma consoante?

e Serauma letra que ja aprenderam ou uma nova?

e Sabem qual 0 som que corresponde a consoante v?

- Exploracdo do jogo Magia com palavras: os alunos sdo
incentivados a partilhar palavras em que apareca o fonema /v/
e, simultaneamente, a estagidria vai registando-as no recurso
Tagxedo. Posteriormente, os alunos sdo convidados a ler as
palavras, conforme as mesmas vao sendo destacadas. Por fim,
os alunos sdo orientados a focar na divisdo sildbica das
palavras destacadas, centrando-se nas silabas compostas pelo
fonema /v/, explorando-se oralmente as silabas va, ve, vi, vo,

Comentario
interessante

[T2]: Estratégia

- Computador com

ligagdo a internet

- Quadro interativo

- Programa Tagxedo

disponivel

em

http://www.tagxedo.co

m/
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quotidiano, areas de interesse dos alunos e conhecimento do
mundo.
- Objetivo: Desenvolver o conhecimento da ortografia
Descritores de desempenho:
- Elaborar e escrever uma frase simples.
- Objetivo: Transcrever e escrever textos
Descritores de desempenho:
- Transcrever um texto curto apresentado em letra de imprensa em
escrita cursiva legivel, de maneira fluente ou, pelo menos, silaba a

silaba, respeitando acentos e espacos entre palavras.

11h10 — 11h15 (5°)

11h15 — 11h40 (25

11h40 — 11045 (57)

vu, em que os alunos as pronunciam com vista a uma
articulacdo correta das mesmas.
Nota: a imagem gerada sera guardada e apresentada no blogue da

turma.

- Explicitacdo do desenho da consoante v minuscula: os alunos
observam e ouvem as indicagdes da estagiaria sobre o desenho
da letra, enquanto esta a desenha no quadro. De seguida, 0s
alunos, através do uso do dedo, desenham a letra no ar e depois

na mesa, orientando-se pelas indicacdes da estagiéria.

- Realizacdo de uma folha de trabalho em torno da consoante v
mindscula.

Nota: os alunos que evidenciem um ritmo de trabalho mais rapido
consolidam conhecimentos através da realizacdo da pagina 65 e do

primeiro exercicio da pagina 66 do manual de Portugués.

- Entrega de uma pista nova do itineréario: os alunos devem
deslocar-se até ao Saldo de Jogos, segundo as orientacdes
dadas pelo Sr. Vitor. Aquando da chegada ao destino, os alunos

encontram uma menina chamada Violeta que os convida a

- Quadro e caneta de
quadro

- Manual de
Portugués (cf. Anexo
H)

- Folha de trabalho
(cf. Anexo D)

- Computador com
colunas

- Voz do Sr. Vitor
(cf. Anexo E)
- Programa  Voki

disponivel
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11h45 — 12h05 (20”)

12h05 — 12h25 (20°)

Inicio: 14h00

jogar um jogo, sendo este o segundo desafio proposto.

- Exploragdo do jogo Com palavras a saltar, frases posso
formar: os alunos sdo organizados em pares, em que cada par
terd um conjunto de cartbes com palavras escritas
(essencialmente constituidas pela consoante v), devendo-as
ordenar para formar uma frase e regista-las no cartdo de
registo. Apds formada a frase, o par deve Ié-la para, num
segundo momento, apresentd-la a turma, com vista a
construgdo de um painel com as frases formadas.

Nota: os pares sdo orientados pela estagiaria sempre que necessario e,
caso se denote que algum par finalizou a tarefa mais rapidamente os
mesmos sdo incentivados a contar as palavras que constituem as
frases, bem como a organizar as palavras segundo a sua divisdo

silabica.

- Consolidagdo da consoante v mindscula através da realizacdo
das péginas 65 e 66 do manual de Portugués. Os alunos que
finalizarem a tarefa mais rapidamente séo incentivados a ler as

frases elaborados no desafio anterior.

http://www.voki.com/pi

ckup.php?scid=9181579
&height=400&width=3

00

- Cartdes de palavras
(cf. Anexo F)

- Cartdo de Registo
(cf. Anexo G)

- Cartolina

- Cola

- Manual de
Portugués (cf. Anexo
H)
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Area Curricular: Mateméatica
Dominio: Numeros e Operacdes
Subdominio: NUmeros naturais
Objetivo geral: Contar até cem
Descritores:
- Saber de memdria a sequéncia dos nomes dos nimeros até vinte
e utilizar corretamente os numerais do sistema decimal para os
representar.
- Associar pela contagem diferentes conjuntos ao mesmo nimero
natural;
- Efetuar contagens progressivas e regressivas envolvendo
nGmeros até vinte.
Objetivo geral: Sistema de numeragdo decimal
Descritores:
- Designar dez unidades por uma dezena e reconhecer que na
representacdo «10» o algarismo «1» se encontra numa nova

Fim: 16h00
Duracéo:

14h00 — 14h10 (10”)

14h10 — 14h15 (5"

14h15 — 14h20 (57)

14h20 — 14025 (5")

14h25 — 14h45 (20")

INTERVALO DO ALMOCO

- Entrada dos alunos na sala;

- Sessdo de relaxamento: os alunos ouvem uma mdusica de
relaxamento, com vista a promover o desenvolvimento da

capacidade de concentracéo.

- Entrega de uma nova carta do amigo secreto com uma nova
pista, em que os alunos tomam conhecimento que se devem
deslocar até a Casa dos NuUmeros, sem passar na Loja de
Mdsica.

- Apresentacdo de um novo desafio: os alunos conhecem o Sr.
Pensamento, que de imediato comega a recitar umas rimas
sobre ndmeros. De seguida, propSe um desafio a turma:
mostrar que é capaz de identificar os numeros através de

operagOes matematicas.

- Realizacdo do desafio proposto pelo Sr. Pensamento: 0s
alunos realizam um conjunto de operagdes de modo a

- Computador com
colunas

- MUsica

- Carta do amigo
secreto (cf. Anexo I)

- Computador com
ligagdo a internet
- Quadro interativo

- Programa  Voki

disponivel { Col

http://www.voki.comhpr

multimédia adequado

mentario [S3]: Re

Curso

ckup.php?scid=9177039
&height=400&width=3
00
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posicdo marcada pela colocagdo do «0»;
- Saber que os nimeros naturais entre 11 e 19 sdo compostos por
uma dezena e uma, duas, trés, quatro, cinco, seis, sete, oito ou
nove unidades;
- Ler e representar qualquer nimero natural até 20, identificando
o valor posicional dos algarismos que o compdem.
Subdominio: Adicéo
Objetivo geral: Adicionar nimeros naturais

Descritores:
- Saber que o sucessor de um ndmero na ordem natural ¢ igual a
esse nimero mais 1.
- Efetuar adi¢bes envolvendo ndmeros naturais até 20, por
manipulacéo de objetos ou recorrendo a desenhos e esquemas;
- Decompor um numero natural inferior a 21 na soma das
dezenas com as unidades.

Subdominio: Subtragdo
Objetivo geral: Subtrair nimeros naturais

Descritores:
- Efetuar subtragbes envolvendo nimeros naturais até 20 por
manipulacéo de objetos ou recorrendo a desenhos e esquemas.

Area Curricular: Portugués
Dominio: Iniciagdo a Educagdo Literaria

14h45 — 15h00 (15”)

15h00 — 15h05 (57)

identificarem o0s nUmeros j& aprendidos (1 a 10),
complexificando-se com operagdes do género 10+1=11;
10+2=12, com vista a introdugdo dos nimeros até ao 20.
Durante este momento, é explicitado aos alunos, com recurso
ao feixe de paus (material ndo estruturado), as adicdes
exploradas de modo a proporcionar uma melhor compreenséo
das mesmas. Simultaneamente, sdo escritos no quadro 0s
algarismos e respetivos nomes, por exemplo, mostrar que o0
niimero doze se representa pelo numeral 12 e se escreve doze.

Nota: esta opcdo, tendo como base as aulas de Didatica de
Matematica, rege-se pelo facto de permitir, numa fase seguinte,
compreender melhor o conceito de dezena, uma vez que é mais
abstrato em comparacdo ao nome dos nomes que se utiliza no dia-a-
dia (dez,

matematica com sentido.

onze, doze, entre outros), promovendo-se assim a

- Realizacdo de uma folha de trabalho em torno dos nimeros
até ao 20, com o apoio do feixe de paus, com vista a apoiar a

aprendizagem proporcionada.

- Entrega de uma pista nova: o Sr. Pensamento elogia a turma

- Computador

- Quadro interativo

- Desafio do Sr.
Pensamento (cf.
Anexo J)

- Feixe de paus

- Quadro e caneta de
quadro

- Folha de trabalho
(cf. Anexo K)

- Feixe de paus
- Computador com
ligacdo a internet

- Quadro interativo

- Programa  Voki
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- Objetivo: Compreender o essencial dos textos escutados
e lidos
Descritores de desempenho:

- Recontar uma histéria ouvida.

15h05 — 15h35 (30%)

pela concretizagdo do desafio, anunciando que merecem
continuar a explorar o itinerario, propondo que conhegam a
historia do parque, direcionando-os até ao mesmo.

- Apresentagdo da historia do parque de Vila Verde: os alunos
ouvem a narragdo da histéria ao mesmo tempo que visualizam
0s acontecimentos da mesma. Finalizada a narracdo, os alunos
sdo orientados a centrar a sua atencdo na palavra dezena,
explorando-se o seu significado através de questfes como:

e O que aconteceu no parque?

e Aquem pediram ajuda os habitantes?

e Que solugdo arranjou o Sr. Pensamento?

e Como se chamava a primeira casa construida?

e Asvacas entravam todas ao mesmo tempo?

e Quantas vacas podiam entrar nessa casa?

e Que solucdo foi arranjada para as vacas ficarem

todas juntas?
e Como se chamava essa casa?
e Como é que as vacas podiam entrar nessa casa? Era

uma de cada vez tamhém?

disponivel em
http://www.voki.com/pi
ckup.php?scid=9181599
&height=400&width=3
00

- Computador com
ligacdo & internet

- Quadro interativo

- Historia (cf. Anexo
L)

- Abaco

- MAB

- Quadro e caneta de

quadro
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15h35 — 15h50 (157)

15h50 — 16h00 (10°)

e O que sera que significa uma dezena entdo?
Nota: durante este momento, a estagiaria explica o que significa uma
dezena, recorrendo a dois materiais estruturados para exemplificar,

nomeadamente, 0 MAB e o dbaco.

Ap6s introduzido o conceito de dezena, os alunos tomam
conhecimento que o nimero 11 é igual a 1 dezena e 1 unidade,
observando a sua representacdo no a&baco e no MAB. De
seguida, é exemplificado o mesmo para 0 numero 12,
procurando-se que sejam os proprios alunos a ilustrar o nimero
13 e 14, mostrando-se que o0 método é 0 mesmo para 0s
restantes ndmeros. Por fim, alcangado o nimero 20, os alunos
sdo estimulados a concluir que corresponde a 2 dezenas e 0
unidades, fazendo a associacdo que quando surge a
possibilidade de formar um novo conjunto de dez na casa das
unidades é necessario transferi-lo para a casa das dezenas,
adicionando-se um.

- Realizacdo de uma folha de trabalho sobre o conceito de
dezena e unidades.

- Auto e heteroavaliacdo dos alunos, através do registo

- Folha de trabalho
(cf. Anexo M)
- MAB

- Quadro do
Comportamento

- Computador
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comportamental no quadro do comportamento e da atribui¢do
de pontos no Class Dojo.
Entrega de uma folha de trabalho para realizar em casa.

- Internet

- Software Class
Dojo disponivel em
http://www.classdojo.
com/

- Folha de trabalho de

casa (cf. Anexo N)

Observacdes: O registo dos percursos realizados no itinerério é feito com cores diferentes, de modo a que os alunos compreendam os diferentes caminhos percorridos.
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ES POLITECNICO
DO PORTO

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAO

Ano/Turma: 1°B

Data: 9 de janeiro de 2014

Mestrado em Educacédo Pré-Escolar e Ensino do 1° CEB
Pratica Pedagdgica Supervisionada no 1°CEB

Instituicdo Cooperante: Centro Escolar do Corim

Orientadora Cooperante: Isabel Silva

Estagiaria: Sandra Lima

A i ini Tempo A Af .
Areas Curriculares/Dominios previgto Percurso de aula (atividades/estratégias) Recursos Avaliagio
Area Curricular: Portugués Inicio: 900 Atividade: Aprendo, colaborando! Modalidade
Dominio: Oralidade (dominio transversal a todos os momentos da Fim: 12 h30 de avaliac&o:
aula) Duragio: Estratégias: - Formativa.
- Objetivo: Respeitar regras de interagéo discursiva.
Descritores de desempenho:
9h00 — 9h10 (10°) | - Entrada dos alunos na sala.
- Escutar os outros e esperar a sua vez para falar;
- Respeitar o principio de cortesia.
- Objetivo: Escutar discursos breves para aprender e | 9n10—9h15(5) |- Escrita da data no quadro pela estagiaria: os alunos | - Quadro e caneta de | Instrumentos
construir conhecimento. identificam o dia, més e ano, indicando assim a data a ser | quadro de avaliagéo:
- Observacéo
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Descritores de desempenho:
- Assinalar palavras desconhecidas;
- Cumprir instrugdes;
- Referir 0 essencial de um pequeno texto ouvido.
- Objetivo: Produzir um discurso oral com correcéo.
Descritores de desempenho:
- Falar de forma audivel, articulando corretamente as palavras;
- Usar vocabulario adequado ao tema e a situacéo.
- Objetivo: Produzir discursos com diferentes finalidades,
tendo em conta a situagdo e o interlocutor.
Descritores de desempenho:
- Responder adequadamente a perguntas;
- Partilhar ideias e sentimentos.
Dominio: Leitura e Escrita
- Objetivo: Desenvolver a consciéncia fonoldgica e operar
com fonemas
Descritores de desempenho:
- Discriminar pares minimos;
- Contar o nimero de silabas numa palavra de 2, 3 ou 4 silabas;
- Objetivo: Conhecer o alfabeto e os grafemas
Descritores de desempenho:
- Reconhecer as letras do alfabeto j& aprendidas e os respetivos
segmentos fonicos.

9h15 — 9h25 (10%)

9h25 — 9h30 (5°)

9h30 — 9h55 (257)

escrita.

- Diélogo sobre as atividades desenvolvidas no dia anterior: 0s
alunos recordam os contetidos explorados e as aprendizagens
concretizadas, orientando-se, numa fase posterior, para o

itinerario enviado pelo amigo secreto.

- Entrega de uma nova pista do amigo secreto: os alunos
tomam conhecimento que para descobrir a nova pista terdo de
desvendar um codigo para descobrir 0 novo caminho a seguir

no itinerario.

- Exploragéo do cddigo enviado pelo amigo secreto: os alunos
vao realizando pequenos desafios relacionados com as diversas
areas curriculares, com vista a desvendar o codigo secreto.
Conforme cada desafio é concretizado, os alunos descobrem
uma palavra, devendo cold-las no quadro branco segundo a
ordem que vao sendo ganhas, até descobrirem a frase
escondida, frase essa que indica 0 caminho a percorrer no
itinerario, desde o parque até ao Cinema. A leitura da frase é

apoiada pela estagiéria.

- Carta do amigo
secreto (cf. Anexo A)

- Desafios do codigo
(cf. Anexo B)

- Cartdes de palavras
(cf. Anexo C)

- Quadro e caneta de
quadro

- Itinerérios

direta;
- Grelha de
avaliacéo da
participagdo
oral (cf. Anexo
K)

- Grelhas de
verificagdo da
atividade
desenvolvida
(cf. Anexos L,
M, N, O)
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- Objetivo: Ler em voz alta palavras, pseudo-palavras e
textos.
Descritores de desempenho:
- Ler frases com articulagdo e entoacdo razoavelmente corretas.
- Objetivo: Apropriar-se de novos vocabulos
Descritores de desempenho:
- Reconhecer o significado de novas palavras, relativas a temas do
quotidiano, &reas de interesse dos alunos e conhecimento do
mundo.
- Objetivo: Desenvolver o conhecimento da ortografia
Descritores de desempenho:

- Elaborar e escrever uma frase simples.

Area Curricular: Estudo do Meio
Bloco 3: A descoberta das inter-relacdes entre espacos
Contetdo: Os seus itinerarios
o Descrever 0s seus itinerarios dirios.
Contetdo: Localizar espagos em relagdo a um ponto de
referéncia (contetido presente ao longo do dia)
o Perto de/longe de; em frente de/atras de; entre; ao lao

de; & esquerda de/a direita de.

Area Curricular: Expressio Musical

10h00 — 10h30 (30%)

10h40 — 11h40 (1h%)

(107)

INTERVALO DA MANHA

Observacdo: Antes da entrada dos alunos na sala de aula, a estagiaria

promove uma transformagdo da mesma numa sala de cinema,

- Esquema da sala

Comentario

organizando as cadeiras como se de um cinema se tratasse.
Simultaneamente, coloca coordenadas nas mesmas, recorrendo a
grafemas para identificar as filas e numerais para as cadeiras. Além
disso, as janelas sdo tapadas com os estores, encontrando-se apenas a
luz artificial da sala a iluminar a mesma, bem como colocada uma

imagem ilustrativa de uma claquete no lado exterior da porta da sala.

- Exploracdo da atividade Cinema na escola:

e 1° Momento: didlogo com os alunos, no exterior da sala,
sobre a imagem que se encontra na porta: os alunos sdo
incentivados a relembrar o local onde o caminho escondido no
cadigo, enviado pelo amigo secreto, os levou, relacionando o
Cinema com a imagem colada na porta, através de questdes
como:

o Quando descobriram o codigo secreto até que local se
deslocaram?

o O que se faz no cinema?

(cf. Anex1

mesma (nao precisa de complicar)

[S4]: Transforma a

- Imagem da claquete
(cf. Anexo E)

- Bilhetes de cinema
(cf. Anexo F)

- Computador com
colunas

- Animacéao 0]
segredo do sucesso:
trabalho em equipa

(cf. Anexo G)
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Bloco 2: Experimentacdo, desenvolvimento e criagdo musical
Conteudo: Desenvolvimento auditivo
o Identifica sons isolados do meio préximo e da

natureza.

Area Curricular: Matematica
Dominio: Geometria
Subdominio: Localizagéo e orientagdo no espago
Objetivo geral: Situar-se e situar objetos no espago
Descritores:
- Utilizar corretamente o vocabulario préprio das relages de
posicao de dois objetos;
- Reconhecer que um objeto estd situado a frente de outro e
utilizar corretamente as expressdes «mais perto» e «mais longe».

(57

(157

o Podemos falar uns com os outros quando vemos o filme?

o O que podemos encontrar no cinema?

o A organizacdo das cadeiras € igual a da sala de aula?
Ent&o como é?

o O que é preciso para entrar no cinema? Podemos chegar
la e entrar logo? Entéo?
Nota: através deste didlogo, os alunos compreendem que a sala foi
modificada, estando idéntica a uma sala de cinema e, por isso, tém de
pedir um bilhete de cinema para entrar, descobrir o local onde véo

visualizar o filme e estar em siléncio.

e 2° Momento: distribuicdo dos bilhetes de cinema — os
alunos tomam conhecimento que a cada fila corresponde uma
letra e que cada cadeira dessa fila tem um nGmero. Para saber

onde se devem sentar devem ver no bilhete o respetivo lugar.

e 3° Momento: entrada dos alunos na sala: entram na sala
trés alunos de cada vez, procurando o lugar expresso no
bilhete. Durante este momento, a estagiaria observa as
estratégias mobilizadas, apoiando os alunos sempre que estes

evidenciem necessidade.
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Oferta Complementar: Filosofia para Criancas

o Aplicar regras de convivéncia e respeito mituo;

¢ Manifestar uma atitude civica, critica, ativa e reflexiva;

e Manifestar habitos de questionamento e problematizagdo face
ao saber adquirido ou a novas situagdes.

Area Curricular: Portugués
Dominio: Iniciacdo & Educagdo Literéria
- Objetivo: Compreender o essencial dos textos ouvidos e
lidos
Descritores de desempenho:
- Antecipar conteidos mobilizando conhecimentos prévios;
- Recontar uma histéria ouvida.
Objetivo: Dizer e contar, em termos pessoais e criativos
Descritores de desempenho:
- Recriar pequenos textos em diferentes formas de expressdo
(plastica).

(57

(257)

e 4° Momento: visualizacdo da animagdo O segredo do
sucesso: trabalho em equipa.
Nota: o titulo da animagdo ndo serd facultado no inicio da mesma,
com o objetivo de se proceder a um momento reflexivo na atividade
seguinte. E ainda de salientar que caso necessario os alunos tém

oportunidade de visualizar novamente o filme.

e 5° Momento: Exploracdo da atividade Refletir para
aprender!: os alunos sdo incentivados, numa primeira fase, a
recontar a animacao observada, identificando as personagens e
as acOes que as mesmas realizaram. Posteriormente, numa
segunda fase, sdo orientados a refletir sobre a mensagem que a
animacdo poderd estar a transmitir, procurando-se dar um titulo
a mesma. Estes momentos sdo orientados através de questdes
como:

o Quem eram as principais personagens do filme que
viram?

o O que lhes aconteceu?

o Como acham que o coelho se sentia no inicio? Porqué?

o Esse sentimento foi desaparecendo ou mantendo-se?
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Porqué?

o E o mdgico sentia-se da mesma forma que o coelho ou de
modo diferente? Porqué?

o Esse sentimento mudou ou manteve-se? Porqué?

o E tu o que sentiste ao ver o filme? Por que motivo te
sentiste assim?

o Se tivessem de escolher uma personagem qual seria?
Porqué?

o Mudavam alguma coisa nessa personagem? O qué e
porqué?

o O que acharam do final do filme? Concordaram ou nédo?
Porqué?

o Qual ser4 a mensagem que este pequeno filme pretende
mostrar?

o Serd que é correto ndo trabalhar com o outro quando o
trabalho ndo é individual? Porqué?

o Quando trabalhamos em grupo como se deve agir entdo?

o Eacham que é importante trabalhar em grupo? Porqué?

o E vocés gostam de trabalhar em grupo?

o O que podem melhorar quando trabalharem em grupo

outra vez?
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Area Curricular: Expressdo Pléstica

Bloco 1: Descoberta e organizacgéo progressiva de volumes

- lustrar de forma pessoal.

Bloco 2: Descoberta e organizagdo progressiva de superficies
- Explorar as possibilidades técnicas de giz, lapis de cor e lapis de
cera, utilizando suportes de diferentes tamanhos, espessuras,
texturas e cores.

Bloco 3: Exploragéo de técnicas diversas de expressdo

- Utilizar a maquina fotogréafica para a recolha de imagens.

11h40 — 11045 (57)

11h45 — 12h05 (20°)

12h05 — 12h20 (157)

o Depois de todo este didlogo qual podera ser o titulo deste
filme?

o Para finalizar, aprenderam que...?

- Aparecimento do Sr. Vicente, responsavel pelo cinema de
Vila Verde, o qual questiona a turma sobre o filme visualizado,
pedindo-lhes ajuda para resolver um problema com que se
deparou. Esse problema consiste no desaparecimento do cartaz
do filme e o Sr. Vicente precisa de ajuda a elaborar um novo
cartaz, pedindo a turma que elabore, a pares, uma ilustracao
sobre o filme para ele expor no seu cinema.

- Realizagio do desafio do Sr. Vicente: a cada dois alunos é

- Computador com

acesso a internet e
colunas
Voki

em

- Programa
disponivel
http://www.voki.com/pi
ckup.php?scid=9181626
&height=400&width=3
00

Comentario

entregue uma folha A3, sendo que um dos alunos inicia a
ilustracdo de um extremo da folha, enquanto o segundo inicia
no extremo oposto. Os alunos tomam conhecimento que, em
conjunto, devem elaborar uma ilustracdo do filme, ajudando-se
mutuamente, percebendo que devem trabalhar em equipa para
terem sucesso na concretizagdo do desafio.

- Apresentacdo das ilustracOes elaboradas: cada par apresenta a

interessante

[S5]: Fio condutor

- Material de desenho
- 13 folhas A3

- llustragdes  dos

alunos
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Area Curricular: Matematica
Dominio: NUmeros e Operagdes
Subdominio: NUmeros naturais
Objetivo geral: Contar até cem
Descritores:
- Saber que os nimeros naturais entre 11 e 19 sdo compostos por
uma dezena e uma, duas, trés, quatro, cinco, seis, sete, oito ou
nove unidades;
- Efetuar contagens progressivas e regressivas envolvendo
ndmeros até vinte.
Objetivo geral: Sistema de numeragdo decimal
Descritores:
- Designar dez unidades por uma dezena
- Saber de meméria a sequéncia dos nomes dos nimeros até vinte
Subdominio: Adicéo
Objetivo geral: Adicionar nimeros naturais
Descritores:
- Saber que o sucessor de um nimero na ordem natural é igual a
esse nimero mais 1.

- Efetuar adi¢Bes envolvendo nlmeros naturais até 20, por

Inicio: 14h00
Fim: 16h00

Duracéo:

14h00 — 14h10 (10”)

14h10 — 14h15 (5)

14h15 — 14h25 (10%)

14h25 — 15h25 (1h’)

turma a sua caracterizagdo, procedendo ao registo fotografico

para posterior exposi¢do no blogue da turma.

INTERVALO DO ALMOCO

- Entrada dos alunos na sala;

- Sessdo de relaxamento: os alunos ouvem uma mdusica de
relaxamento, com vista a promover o desenvolvimento da

capacidade de concentracéo.

- Entrega de uma nova carta do amigo secreto com uma nova
pista, em que os alunos tomam conhecimento que se devem

deslocar até ao Banco para conhecer o novo desafio.

- Exploracéo do jogo do Banqueiro: numa primeira fase, a Sra.
Viviana, a banqueira de Vila Verde, explicita aos alunos que ao
longo do jogo véo utilizar o material multibasico explorado no
dia anterior, relembrando que uma barra é constituida por dez
cubos, logo representa uma dezena e é formada por dez
unidades (cubos). Numa segunda fase, os alunos tomam

- Méquina
Fotogréfica

- Computador
- Musica

- Carta do amigo

secreto (cf. Anexo H)

- Programa  Voki
disponivel em

http://www.voki.com/pi
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manipulagéo de objetos ou recorrendo a desenhos e esquemas;

Area Curricular: Estudo do Meio
Bloco 1: A descoberta dos outros e das instituicdes
Contetdo: A sua escola
e Participar na dindmica do trabalho em grupo e nas
responsabilidades da turma.

conhecimento das regras do jogo:

e Em primeiro lugar, é explicitado a turma que o jogo
sera realizado em grupos, sendo que quatro elementos do grupo
tém como funcdo lancar o dado e receber os cubos e um
elemento a funcdo de ser o porta-voz, guardando as pegas
ganhas;

e Em segundo lugar, que um aluno vai ser o
banqueiro, sendo este selecionado tendo em conta o
comportamento adequado evidenciado no tempo da manhg;

e Em terceiro lugar, que o aluno banqueiro tem a
responsabilidade de gerir todas as pegas do jogo e, quando um
aluno lancar o dado, tem de lhe dar pegas (cubos) conforme as
pintas sorteadas;

e Em quarto lugar, todos devem estar atentos, uma vez
que cada aluno tem de registar o nimeros de cubos que cada
grupo ganha em cada jogada;

e Por dltimo, no final das quatro jogadas, cada grupo
conta os cubos que acumulou e, caso o total seja um ndmero
igual ou superior a 10 podem trocar 10 cubos por uma barra
com o banqueiro.

ckup.php?scid=9181653
&height=400&width=3
00

- MAB

- Dado

- Folha de registo (cf.
Anexo 1)

- Gravata
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15h25 — 15h40 (157)

Explicitadas as regras do jogo, é exemplificado o procedimento
do jogo: um aluno do grupo 1 lanca o dado, pedindo ao
banqueiro tantas pegas quantas as pintas que sairam. De
seguida, desloca-se para a mesa do seu grupo, dando as pecas
ao porta-voz. Paralelamente, todos os alunos registam o
nimero de pintas saidas na coluna da primeira jogada da tabela
do grupo 1. O mesmo exercicio é realizado para todos os
grupos e para as restantes jogadas. No final do jogo, cada
grupo conta os cubos que juntou, verificando se os pode trocar
por uma barra. Caso concluam que podem pedir uma barra ao
banqueiro, o porta-voz tem de explicar o porqué da troca para
puder efetua-la.

- Dialogo sobre o jogo explorado: os alunos analisam os
resultados obtidos por cada grupo, elaborando-se um gréfico de
barras da pontuagdo. De seguida, atraveés do grafico, analisa-se
as maiores e menores pontuagdes, bem como os grupos que
conseguiram formar uma dezena de cubos e o0s que ndo
conseguiram, procurando-se explicar o motivo de ndo terem

conseguido.

- Quadro e caneta de

quadro
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15h40 — 15h50 (10%)

- Auto e heteroavaliacdo dos alunos, através do registo
comportamental no quadro do comportamento e da atribuicdo
de pontos no Class Doja.

- Computador comi
nternet
- Software Class

Dojo disponivel em

Comentario

Entrega de uma folha de trabalho para realizar em casa.

| T
np I interessante

[S6]: Recurso

com/
- Folha de trabalho de

casa (cf. Anexo J)

Observagdes: O registo dos percursos realizados no itinerério é feito com cores diferentes, de modo a que os alunos compreendam os diferentes caminhos percorridos.
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ESE | pasiae

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAO

Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1° CEB

Pratica Pedagdgica Supervisionada no 1°CEB

Instituicdo Cooperante: Centro Escolar do Corim

Ano/Turma: 1°B

Data: 10 de janeiro de 2014

Orientadora Cooperante: Isabel Silva

Estagiaria: Sandra Lima

A i ini Tempo . - -
Areas Curriculares/Dominios previgto Percurso de aula (atividades/estratégias) Recursos Avaliagdo
Area Curricular: Portugués Inicio: 10h30 Atividade: V de vitoria ou de Vitéria? Modalidade de
Dominio: Oralidade (dominio transversal a todos os momentos da | Fim: 12130 avaliagio:
aula) Durago: Estratégias: - Formativa.
- Objetivo: Respeitar regras de interagdo discursiva. Observacdo: Antes da entrada dos alunos na sala de aula, a estagiaria
Descritores de desempenho: .
espalha pela sala fotografias das personagens que acompanharam a turma ao
- Escutar os outros e esperar a sua vez para falar;
longo da semana.
- Respeitar o principio de cortesia.
- Objetivo: Escutar discursos breves para aprender e Instrumentos
10h30 - 10h40 (10”) | - Entrada dos alunos na sala. .
construir conhecimento. de avaliagéo:
- Observacéo
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Descritores de desempenho:
- Assinalar palavras desconhecidas;
- Cumprir instrugdes;
- Referir o essencial de um pequeno texto ouvido.
- Objetivo: Produzir um discurso oral com corregao.
Descritores de desempenho:
- Falar de forma audivel, articulando corretamente as palavras;
- Usar vocabulario adequado ao tema e a situacéo.
- Objetivo: Produzir discursos com diferentes finalidades,
tendo em conta a situac&o e o interlocutor.
Descritores de desempenho:
- Responder adequadamente a perguntas;
- Partilhar ideias e sentimentos.
Dominio: Leitura e Escrita
- Objetivo: Desenvolver a consciéncia fonoldgica e operar
com fonemas
Descritores de desempenho:
- Discriminar pares minimos;
- Objetivo: Conhecer o alfabeto e os grafemas
Descritores de desempenho:
- Nomear e pronunciar o fonema /v/;
- Fazer corresponder a forma maitscula da letra v;

- Reconhecer as letras do alfabeto ja aprendidas e os respetivos

10h40 — 10h45 (5°)

10h45 — 11h00 (15"

111h00 -
(157

11h15

- Escrita da data no quadro pela estagiaria: os alunos identificam o
dia, més e ano, indicando assim a data a ser escrita.

- Dialogo sobre os elementos estranhos na sala de aula: os alunos
procuram descobrir o que estd diferente na sala, identificando as
fotografias das personagens que acompanharam a semana letiva. De
seguida, as fotografias sdo coladas no quadro branco e os alunos sdo
orientados a nomear o nome de cada personagem. Paralelamente, a
estagidria vai escrevendo o nome indicado pelos alunos por baixo da
respetiva personagem. Apds este momento, os alunos sédo
incentivados a encontrar 0 elo comum entre 0s nomes escritos,

identificando assim o fonema /v/ maiUsculo.

- Explicitagdo do desenho da consoante v mailscula: os alunos
observam e ouvem as indicacOes da estagiaria sobre o desenho da
letra, enquanto esta a desenha no quadro. De seguida, os alunos,
atraves do uso do dedo, desenham a letra no ar e depois na mesa,
orientando-se pelas indicagBes da estagiaria. Por fim, os alunos
procuram desenhar o fonema /v/, na forma mailscula e mindscula,

com recurso a plasticina.

- Quadro e caneta de
quadro

- Fotografias das
personagens do
itinerario (cf. Anexo
A)

- Patafix

- Quadro e caneta de
quadro

- Quadro e caneta de
quadro

- Plasticina

direta;

- Grelha de
avaliacéo da
participagdo oral
(cf. Anexo H)
- Grelhas de
verificacdo da
atividade
desenvolvida (cf.
Anexos I, J, K)
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segmentos fonicos.

Area Curricular: Expresséo Pléstica
Bloco 1: Descoberta e organizagdo progressiva de volumes
Contetdo: Modelagem e escultura
o Explorar e tirar partido da resisténcia e plasticidade
da plasticina;

e Modelar usando apenas as maos.

Area Curricular: Estudo do Meio

11h15 - 11h30 (15°)

11h30 — 11h35 (57)

11h35 — 11h45 (10°)

- Realizago da pégina 67 do manual de portugués, com vista a
consolidagdo da consoante v maiuscula.

Nota: os alunos que evidenciarem um ritmo de trabalho mais acelerado sdo
incentivados a criar frases com as palavras apresentadas nos exercicios do

manual.

- Aparecimento da voz do amigo secreto: finalizada a tarefa anterior,
surge na sala um comunicado de voz do amigo secreto, no qual o
mesmo afirma que se encontra muito satisfeito com a turma, uma
vez que tém desenvolvido todos os desafios propostos ao longo do
percurso pelo itinerario e que, por isso mesmo, merecem deslocar-se
até a Casa dos Nomes.

- Breve diadlogo sobre o comunicado: os alunos expressam a sua
opinido sobre o escutado, manifestando a sua opinido sobre o sexo
do amigo secreto. Apds este momento, em que os alunos identificam
que o amigo secreto é afinal uma amiga secreta, a turma procede a
concretizacdo do desafio langado pela mesma, procurando encontrar

0 caminho mais perto para a Casa dos Nomes.

- Apresentacdo de um novo desafio: os alunos, aguando da chegada

- Manual de
Portugués (cf. Anexo
B)

- Recado do amigo
secreto (cf. Anexo C)
- Computador com

colunas

- Itinerarios

- Computador com

colunas e ligacdo a
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Bloco 3: A descoberta das inter-relagdes entre espacos
Conteudo: Os seus itinerarios
o Descrever 0s seus itinerarios diarios.
Contetdo: Localizar espagos em relacdo a um ponto de
referéncia (conteudo presente ao longo do dia)
e Perto de/longe de; em frente de/atras de; entre; ao lao
de; & esquerda de/a direita de.

Area Curricular: Portugués
Dominio: Leitura e Escrita
- Objetivo: Desenvolver a consciéncia fonolégica e operar
com fonemas
Descritores de desempenho:
- Discriminar pares minimos;
- Contar o nimero de silabas numa palavra de 2, 3 ou 4 silabas;
- Objetivo: Conhecer o alfabeto e os grafemas
Descritores de desempenho:
- Nomear e pronunciar o fonema /v/;
- Fazer corresponder a forma minuscula e maiGscula da letra v;
- Reconhecer as letras do alfabeto ja aprendidas e os respetivos
segmentos fonicos.

- Objetivo: Ler em voz alta palavras, pseudo-palavras e

11h45 — 11h50 (5°)

11h50 - 12h25

(357

Inicio: 14h00
Fim: 16h00

Duragéo:

14h00 — 14h15 (15%)

a Casa dos Nomes, conhecem o Sra. Vitéria, a qual Ihes informa que
tem andado muito confusa e que precisa de ajuda para organizar a
Casa, sendo esse 0 proximo desafio.

- Exploragdo do jogo Ai, que confusdo!: os alunos tomam
conhecimento que vao fazer jogos interativos em torno da consoante
aprendida, propostos pela escola virtual. Assim, a vez, os alunos véao
ao quadro interativo realizando as tarefas apresentadas, como por
exemplo: identificar palavras em que esta presente o fonema /v/,
associar frases a imagens, organizar palavras segundo as silabas nela
presentes e/ou completar pequenos textos. No decorrer da
concretizagdo dos jogos os alunos sdo estimulados a ler as palavras,
bem como as frases presentes nos mesmos. Paralelamente a esta
atividade, os alunos vao registando as palavras identificadas, através

da sua organizacdo segundo o nimero de silabas.

INTERVALO DO ALMOCO

- Entrada dos alunos na sala;

internet
- Programa  Voki
disponivel em

http://www.voki.com/pi

ckup.php?scid=9181689
&height=400&width=3

00

- Computador com
colunas e acesso a
internet

- Folha de registo (cf.

Anexo D)
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textos.
Descritores de desempenho:
- Ler frases com articulagéo e entoagéo razoavelmente corretas.
- Objetivo: Apropriar-se de novos vocabulos
Descritores de desempenho:
- Reconhecer o significado de novas palavras, relativas a temas do
quotidiano, areas de interesse dos alunos e conhecimento do

mundo.

Area Curricular: Portugués
Dominio: Oralidade (dominio transversal a todos os momentos da
aula)
- Objetivo: Respeitar regras de interacdo discursiva.
Descritores de desempenho:
- Escutar os outros e esperar a sua vez para falar;
- Respeitar o principio de cortesia.
- Objetivo: Escutar discursos breves para aprender e

construir conhecimento.

14h15 - 14h25 (10%)

14h25 — 14h55 (30")

- Diélogo com a Sra. Vitdria: os alunos ficam a saber que o desafio
foi concretizado com sucesso e que ajudaram a Sra. Vitdéria a
organizar a sua casa. E por isso mesmo vao ter a oportunidade de
participar numa videoconferéncia com mais trés turmas do 1° ano,
uma da Escola do Corim e duas da Escola de Moutidos. Mas para
isso tém de alcangar a Casa das Videoconferéncias, seguindo as suas
orientacdes.

- Diélogo sobre a videoconferéncia: os alunos, num primeiro
momento, sdo questionados sobre o que serd uma videoconferéncia,
para que serve e como se faz, com vista a familiarizar a turma com
este novo vocabulo. Este momento é orientado através de questdes
como:

e Alguém sabe o que é uma videoconferéncia?

e Para que serve a videoconferéncia?

e Quando fazemos uma videoconferéncia conseguimos ouvir
e Ver outras pessoas como?

e O que precisamos para conseguirmos fazer uma
videoconferéncia?

e Com quem podemos fazer uma h/ideoconferéncia’j

- Computador com
colunas e ligacdo a
internet

- Programa  Voki
disponivel em
http://www.voki.com/pi
ckup.php?scid=9181715
&height=400&width=3
00

Comentario [S7]: Estratégi
a interessante e pouco u

sada
| |
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Descritores de desempenho:
- Assinalar palavras desconhecidas;
- Cumprir instrugdes;
- Objetivo: Produzir um discurso oral com correcao.
Descritores de desempenho:
- Falar de forma audivel, articulando corretamente as palavras;
- Usar vocabulério adequado ao tema e & situag&o.
- Objetivo: Produzir discursos com diferentes finalidades,
tendo em conta a situacéo e o interlocutor.
Descritores de desempenho:

- Partilhar ideias e sentimentos.

14h55 — 15h40 (45°)

Num segundo momento, os alunos tomam conhecimento que na
videoconferéncia, em que v&o participar, vdo estar presentes a turma
do 1° B da escola deles e, ainda a turma do 1°B e do 1°D da Escola
de Moutidos, devendo cada turma apresentar um dos trabalhos
realizados ao longo da semana, de modo a mostrar uma
aprendizagem desenvolvida.

Por fim, num terceiro momento, os alunos decidem a atividade a
apresentar as outras turmas e as aprendizagens que desenvolveram

com a mesma, bem como o porta-voz da turma.

- Realizagdo de uma atividade de videoconferéncia com as turmas 1°
B e 1° D da Escola de Moutidos e 1° A e 1° B da Escola do Corim.
Cada turma apresenta um dos trabalhos desenvolvidos ao longo da
semana de aulas as restantes turmas, sendo que cada uma tem dez
minutos de apresentacao.

Nota: Esta atividade visa uma maior interagdo entre as turmas do
agrupamento, proporcionando um momento diferente de partilha de
conhecimentos e de coconstrugio de novos saberes. E de salientar que, na
semana de 13 a 17 de janeiro, apesar de ndo corresponder a semana de
intervencdo da estagiaria, a mesma realizara uma nova videoconferéncia, no
dia de quarta-feira, com os mesmos participantes, em que os alunos de cada

- Computador com
colunas e ligagdo a

internet
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15h40 — 15h55 (157)

16h00 — 16h30 (30)

16h30 — 16h40 (10%)

16h40 — 16h45 (57)

turma irdo proceder a uma avaliagdo da primeira videoconferéncia,
salientando as aprendizagens realizadas com as diversas apresentacfes e 0s

aspetos que mais gostaram e 0s que menos gostaram.

- Diélogo sobre a atividade desenvolvida: os alunos partilham a sua
opinido sobre a videoconferéncia, referindo os aspetos positivos e
negativos, bem como o que aprenderam com as apresentacdes das
outras turmas. Simultaneamente, a estagidria vai registando as
diversas opinifes. Apos este momento, os alunos ficam a saber que
na préxima semana terdo a oportunidade de participar numa nova
videoconferéncia, em que cada um podera expressar a sua opinido,

tal como realizado num momento anterior.

INTERVALO DA TARDE

- Entrada dos alunos na sala;

- Dialogo com o Sr. Paulo: a turma fica a saber que o desafio da
videoconferéncia foi concretizado de forma correta e adequada e, tal

como prometido, vdo desvendar a Ultima pista, pista essa que levara
a famosa casa da amiga secreta.

- Computador com
colunas e ligacdo a
internet

- Programa  Voki
disponivel em
http://mww.voki.com/pi
ckup.php?scid=9181728
&height=400&width=3
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00

X . . - - Itinerarios
16h45 — 16h50 (10" | - Chegada a casa da amiga secreta: € comunicado aos alunos que

ocorreu um imprevisto e que a amiga secreta ficou presa no | Email - enviado " d

aeroporto, pelo que terdo de esperar até a proxima semana, dia 17 de turma (cf. Anexo E)

- Calendario  (cf.
Anexo F)

janeiro, para a conhecer. Para registar os dias que antecedem a
chegada da amiga secreta é apresentado a turma o calendario do més
de janeiro, no qual, em cada dia, deve ser colocada uma cruz para se
saber o total de dias que faltam para a chegada da amiga. Além
disso, os alunos ficam a saber que como recompensa a amiga secreta
enviou um novo livro para ler na Hora do Conto de sexta-feira,
direcionando a turma para a biblioteca.

Nota: Esta nova rotina é exemplificada pela estagiaria, a qual, com o apoio
da turma, coloca uma cruz no dia correspondente, sendo, posteriormente,
realizada pelo ajudante do dia. Além disso, é de registar que a amiga secreta
visitara a sala de aula na semana seguinte, dia 17, a tarde. Esta amiga é uma
intérprete de Lingua Gestual e ir4 ensinar a cangdo Eu tenho um amigo em
Lingua Gestual, bem como os gestos que simbolizam as letras ja aprendidas

e algumas palavras.

16h50 — 16h55 (5°) | - Atualizacdo do blogue da turma: os alunos nomeiam o que vamos

p . . registar no blogue acerca das atividades desenvolvidas e das
Area Curricular: Portugués
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Dominio: Leitura e Escrita
- Objetivo: Apropriar-se de novos vocabulos
Descritores de desempenho:
- Reconhecer o significado de novas palavras, relativas a
temas do quotidiano, &reas de interesse dos alunos e
conhecimento do mundo.
Dominio: Iniciacdo a Educacdo Literaria
- Objetivo: Ouvir ler e ler textos literarios
Descritores de desempenho:
- Ouvir ler obras de literatura para a infancia.
- Objetivo: Ler para apreciar textos literarios
Descritores de desempenho:

- Ouvir ler obras de literatura para a infancia.

16h55 — 17005 (20”)

17h05 — 17h25 (20°)

aprendizagens que concretizaram.

- Auto e heteroavaliagdo dos alunos, através do registo
comportamental e da atribuicdo de pontos no Class Dojo.
Entrega do trabalho de casa.

- Hora do Conto proporcionada pela estagiaria: os alunos ouvem o
primeiro excerto da obra A menina que detestava livros de

Manjusha Pawagi.

- Computador

- Internet

- Software Class
Dojo disponivel em
http://www.classdojo.co
m/

- Folha de trabalho
(cf. Anexo G)

- Livro A menina que
detestava livros de

Manjusha Pawagi.

Observagdes: O registo dos percursos realizados no itinerario é feito com cores diferentes, de modo a que os alunos compreendam os diferentes caminhos percorridos.
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Anexo 2A-II — Percurso de aula do dia 28 de novembro de 2013

Areas Curriculares Predominantes:

Portugués;
Expressdo Dramatica;
Estudo do Meio;

Matematica.

Atividades/Estratégias:

9h00 — 9h50 - Exploragédo da obra Todos no Sofa de Luisa Ducla Soares:

Momento de pré-leitura — os alunos preveem o conteldo da historia,
identificando os animais existentes na capa, bem como o0 seu meio de
locomocéo.

Momento de leitura — a turma ouve a narragdo da historia, visualizando
simultaneamente o texto e as respetivas ilustracoes;

Momento de pos-leitura — a turma é dividida em dois grupos, sendo que
cada grupo dramatizard a obra, tendo o grupo que observa a
responsabilidade de verificar se a dramatizacdo estd a ser realizada
corretamente. Cada aluno ira retirar de um saco a personagem que ira
mimar, devendo imitar o animal ao nivel dos gestos e som
caracteristicos.

Intervalo da manha

10h40 — 11h00 -> Dialogo sobre a obra explorada: os alunos fazem o

reconto da historia, identificando a ordem em que as personagens saem do sofa,
identificando a cardinalidade dos elementos que ainda permanecem no mesmo
e as subtracOes inerentes. Seguidamente, efetuam contagens progressivas e
regressivas dos animais presentes na historia, apoiados pelos cartdes utilizados

para sorteio das personagens.

11h00 — 12h00 - Consolidagdo dos contetdos explorados anteriormente

(nimeros naturais até 10 e contagens progressivas e regressivas), através da

realizacdo das paginas 55, 56 e 57 do manual de matematica.
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12h00 — 12h20 -> Exploracdo do software Sebran, para concretizacdo de um

jogo interativo relativo a cardinalidade de conjuntos, adi¢ao e subtracao.
Intervalo do almogo

14h15 — 14h30 - Diélogo sobre a obra Todos no sofa, orientado para 0s
nomes dos animais das personagens: os alunos devem identificar os nomes
mais longos e 0s mais curtos, organizando os animais em grupos segundo o
namero de silabas do seu nome.

14h30 — 15h15 - Exploracdo do jogo Peca a Peca

Inicialmente, € dito a turma que o Jodo, personagem da obra explorada,
emprestou um jogo muito engracado, sendo apresentado o titulo do mesmo. Os
alunos devem tentar adivinhar em que consiste 0 jogo, sendo que ap6s algumas
previsdes é apresentada uma peca de domind, cujos constituintes sdo uma
ilustracdo do pato e a palavra propriamente escrita. Neste momento, sdo
analisados os conhecimentos prévios dos alunos, no que refere as regras do
jogo do domino.

Seguidamente, cada aluno retira uma peca do domind, sendo que o jogo
comega com a explicitacdo do mesmo, em que a estagiaria € a primeira a jogar.
Os alunos devem ler a palavra existente na sua peca de modo a verificar se
consegue colocar a peca no quadro.

Finalizado o jogo, de forma aleatdria, os alunos s&o convidados a ler as
palavras presentes no domind.

15h15 — 15h45 - Exploracdo do jogo Em palavras vou pensar para frases
formar!: os alunos devem formar duas ou trés frases, oralmente, com palavras
do jogo do dominé. Paralelamente, a estagidria escreve-as no quadro e,
alternadamente, solicita a leitura das mesmas. Posteriormente, os alunos
copiam para o caderno de portugués de casa para posterior leitura e ilustracéo.

15h45 — 16h00 — Dialogo sobre o comportamento da turma: auto e

heteroavaliacdo do comportamento dos alunos.
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Anexo 2A-IIT — Grelhas de avaliagio
Anexo 2A-IIIa — Grelha de avaliacao da rotina de entrada

Grelha de Avaliacio da Rotina de Entrada
Agrupamento de Escolas de Aguas Santas MEs: outubro
Escola: Centro Escolardo Conm { Orientadora Cooperante: Isabel Silva Turma:1°B__N,” alunos: 26
Pontualidade Assiduidade Responsahilidade
T3 4|9 10| 1) (16|17 18| 23| 24| 25| 3032 2|3 (4|9 |20 (10| 26|17 |18 (23 |24 |25 (30302 |3 4|9 |10)|12| 2617|218 | 2324253031

&
Lt
A3
=]
BM
[ c]
CM

qrzEE:E;r%—Ezgm?ﬂggm

149




150

Anexo 2A-ITTb — Grelha de avaliagio da participagdo oral

Grelha de Avaliacio da Participacio Oral

Asmpamento de Fxcolas de Asnas Santas

Escola: Cantro Ezcolar de= Corim | Orientadora Cooperante: Issbal Silva

Tarma: 1°E_____ N ° alomos: 28

Participacio Oral

Quantdade Qualidade ERegulada

Volontfria | Solicitads | Mo Paticips | Petinente | Adequads | Toeitza | Hespeits

Sua var Orprindoas

2|2 |5|F

S

MC




Anexo 2A-IIIc — Grelha de avaliacao de Portugués

Crelha de Avaliacio da Atividade Desenvolvida - Portugues

Asgrm

to de Escolas de Arnas Santas

Dhia:

Esxcola: Cantro Ezcolsr da Cogim

| Orientadors Cooperante: Izshal Silva

T'l:l:.llﬂ.: 1°R. 5" alumos: 26

Identifics o som que se
repete 0o rAVAINENAS.

Produz orslmente o trava-
linguas, articulando
corretamente a5 palavras

Reconhece a3 diferentes
representacies sraficas da
letra t

Rodeia as diferentes
representacies graficas da letra
tem textos e palavras

Indica palavras
com o fonema 't/

Le palavras cujas letras ja
aprenden, estabelecendo &
correspondénca letra/som

AM

B

M

DR

DM

Eu

Z|E|m| |5 - |5

L]

MC

Observacies:
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Anexo 2A-ITId — Grelha de avaliacio de Matemaética

Grelha de Avaliacio da Atividade Desenvohida — Matematica

Agropamento de Escolas de Agnas Santas Diia:

“Escola: Centro Escolar da Cogm { Orientadora Cooperante: Trabal Silva Turma: 1B N." alonos: 26

Preenche a tabela, completandn Lé e interpreta Forma conjuntos de C;‘f'-!g.“: fum].n‘:s
Motivacio | Empenho com as quantidades dos informacio acordo com o fruto terio

H Observaches
. . . . . constrocao de tabels da b
alimentos inzeridos pels lazars | contids em tabeles | preferido ds turma f Ferid

412%555;1—;—51
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Anexo 2A-IITe — Grelha de avaliacdo de Estudo do Meio

Grelha de Avaliacio da Atividade Desenvolvida — Estudo do AMeio

de Escolas de Agnas Santas
| Orientadora Cooperante: [sabzl Silva

Agrupamento
Eseola: Cantro Escolar de Corim,

| Dia:
| Torma: 1°E___ N," alonos: 26

Motivacio

Empenho

Identifica as fases
devida da lazarta

Identifica caracteristicas da
lagarta & da borbolets, referindo
a3 diferencas existentes

ASrupa animais
segundo o sen men

de locomocio

Identifica e nomeis
0% animais possiveis
de ter em casa

Sugzere um
animal a adotar
Ppars | 3ala

Observagies

==z |E|ElZ|E|W||5|-|5|=
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Anexo 2A-IIIf — Grelha de avaliacao de Expressao Musical
Grelha de Avaliacio da Atividade Desenvolvida — Expressdo Musical
de Escolas de Agnas Santas

. Agrupamento de Fscolas de /g
‘Escola: Cantro Escolar de Corim,

Dia: |

i Orientadora Cooperante: Isabel Silva

an-ma: 1B N.alonos: 26

Identifica o
som do piano

Identifica o
som da flauts

Identifica a
barpa

Identifica as
MATACAS

Identifica a
uitarra

Identifica o
violino

Identifica o
xilofone

Identifica a
pandeireta

Observacies

ﬂmz%EEE;r;—aI




Anexo 2A-IV — Guiao de Pré-Observacao da Pratica Pedagogica
Supervisionada

ES POLITECNICO  Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1° CEB

DO PORTO o i o
) Préatica Pedagdgica Supervisionada no 1°CEB
ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAO

GUIAO DE PRE-OBSERVAGCAO DA PRATICA PEDAGOGICA SUPERVISIONADA

Instituicdo Cooperante: Centro Escolar do Corim Orientadora Cooperante: Isabel Silva
Ano/Turma: 1°B Estagiaria observada: Sandra Lima

Data: 9 de janeiro de 2014

Sintese das evidéncias que emergiram da reflexdo retrospetiva e que sustentam a
atividade pedagdgica

Ao longo da semana de 6 a 10 de janeiro, serdo desenvolvidas diversas
atividades em torno da explora¢do de um itinerario de uma pequena regido ficticia,
Vila Verde. Esta opg¢do baseou-se na necessidade de promover uma interligacdo entre
as atividades desenvolvidas, procurando-se assim evitar quebras no ritmo de trabalho,
bem como na ligacdo das atividades. Desta forma, a semana foi planificada com a
intencionalidade de promover a articulacéo curricular entre as diversas areas do saber.

Tendo em conta que a observacao da pratica pedagdgica sera realizada no dia 9
de janeiro, entre as catorze e as dezasseis horas, 0 presente guido ira incidir sobre as
atividades a desenvolver nesse periodo de tempo. Desta forma, essa fase do dia
consistira no momento em que os alunos tomam conhecimento que tém concretizado
corretamente todos os desafios e, por esse motivo, merecem continuar a explorar o
itinerario, recebendo indicacGes para alcancar o Banco de Vila Verde. Neste primeiro
momento desenvolvem-se aprendizagens em torno da area curricular de Matematica,
subordinada, essencialmente, ao dominio da Geometria, mais precisamente, no
subdominio da localizacdo e orientacdo no espaco, inserido no Programa de
Matematica do Ensino Basico, e da area curricular de Estudo do Meio, mais
especificamente, no bloco 3 relativo & descoberta das inter-relacfes entre espacos,
inseridos no Programa de Estudo do Meio do 1° Ciclo do Ensino Bésico. Este
momento tem como objetivo promover o desenvolvimento de capacidades em torno

das areas especificadas mas também estimular a curiosidade dos alunos para o desafio
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gue ira surgir aquando da chegada ao Banco, bem como estimular uma motivagao
acrescida para uma participagdo cada vez mais ativa no decorrer das aulas. O segundo
momento da aula consiste no surgimento da Sra. Viviana, a banqueira de Vila Verde,
que explicitard aos alunos o desafio, sendo este a exploragdo do jogo do banqueiro.
Esta atividade cria oportunidade de os alunos consolidarem conhecimentos em torno
das contagens e ainda do conceito de dezena, abordado no dia anterior. Assim sendo,
neste segundo momento desenvolvem-se essencialmente aprendizagens em torno da
area curricular de Matemadtica, subordinada ao dominio dos NUmeros e Operacdes,
essencialmente, os subdominios NUmeros Naturais e Adi¢do. Contudo, sdo também
promovidas aprendizagens em torno da area curricular de Estudo do Meio, a saber, 0
bloco 1 relativo a descoberta dos outros e das institui¢fes, através das dinamicas de
trabalho grupal. Por fim, é de referenciar que a area curricular de Portugués, no que
respeita ao dominio da Oralidade, esta presente em todos 0s momentos da aula.

O desenvolvimento da atividade pedagdgica acima referenciada surgiu da
observagdo e das praticas pedagogicas que tém vindo a ser realizadas pela estagiaria
no contexto, no qual teve a oportunidade de constatar o0 entusiasmo e interesse que a
turma demonstra em participar em atividades de carater ladico. Paralelamente,
aquando da insercdo do amigo secreto a turma evidenciou uma enorme motivacao e
interesse nas atividades desenvolvidas, tendo, por isso, prolongado o suspense em
torno dessa personagem, com vista a enriquecer as atividades futuras e,
consequentemente, promover aprendizagens mais significativas para os alunos, uma
vez que revelam um maior a vontade para participar.

A opcéo pelo jogo do banqueiro vai ao encontro do exposto, uma vez que € uma
atividade ludica que proporciona o desenvolvimento de atividades em torno do
conceito de dezena, bem como de adi¢des, permitindo assim que alunos como o H, o
DR, o E e 0 JF desenvolvam a sua capacidade de calculo mental.

No que respeita & organizacdo da turma, a opcdo pelo trabalho em pequenos
grupos baseou-se no facto de a turma evidenciar necessidade de desenvolver
competéncias em torno da dindmica de grupos, uma vez que alguns alunos revelam
alguma dificuldade em compreender as regras do trabalho em grupo e ainda as

vantagens que 0 mesmo provoca ho processo educativo, como é o caso do H, do AM,
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do I, do P e da CM. E ainda de salientar que a postura da estagiaria basear-se-a4 numa
postura que promova a autonomia dos alunos e a sua competéncia de interajuda,
assumindo-se esta como orientadora das acdes a desenvolver, dando um papel cada
vez mais ativo aos alunos.

No que concerne ao contetdo a ser explorado com a atividade pedagdgica, este
surgiu de um dialogo com a professora cooperante, em que se estabeleceu 0s
contelidos que a estagiaria deveria explorar no decorrer da presente semana, tendo

como base os manuais escolares.

Prevé dificuldades no desenvolvimento da atividade? Se sim, como espera
resolvé-las?

Tendo em conta o carater ludico da atividade, a estagiaria prevé algumas
dificuldades na gestdo do grupo. Num primeiro momento, aquando da iniciacdo do
jogo poderdo surgir algumas dificuldades de compreensdo das regras, bem como do
procedimento do jogo. De modo a contornar este problema, a estagiaria exemplificara
inicialmente todas as regras e o funcionamento do jogo, procedendo a uma
demonstracdo do mesmo, executando assim uma tarefa demonstrativa. Além disso,
poderdo surgir alguns distarbios em relacdo ao papel de cada aluno, pelo que a
estagiaria procurara explicar que cada um desempenha uma funcdo, devendo apoiar o
grupo ao longo de todo o jogo, e, ainda, que numa atividade futura os papéis serdo
invertidos.

O ruido pode também constituir-se como uma dificuldade, dificuldade essa que
poderd ser contornada com a proibicdo do grupo jogar em determinada jogada,
recebendo zero pontos, ou com a impossibilidade de participar no jogo, opcéo esta que
sera um altimo recurso.

Simultaneamente, a gestdo do tempo poderd também constituir como uma
dificuldade, uma vez que o tempo calculado para a realizacéo da atividade podera ndo
ser o mais adequado ao ritmo da concretizagdo da tarefa. De modo a ladear este
possivel obstaculo, a estagiaria procurara adaptar as estratégias utilizadas ao feedback
gue os alunos vao facultando, através da observacdo do empenho, interesse, motivacao

e compreensdo dos contetidos explorados.

157



O que acha relevante ser observado nesta atividade? Justifique.

Tendo em conta que serd o terceiro momento de observacdo da estagiéria, esta
considera relevante a importancia de ser observada a evolucdo do seu discurso ao
longo de toda a atividade, no que respeito o tom de voz, a clareza da linguagem e a
acessibilidade da mesma ao contetdo a explorar, de modo a ser possivel verificar se
houve esse evolugdo é significativa relativamente as acdes anteriores e que aspetos
ainda pode melhorar em intervencdes futuras, quer no periodo de préatica pedagdgica,
quer enquanto futura professora do 1° Ciclo do Ensino Basico.

Conjuntamente, emerge a necessidade de observar a evolucdo que a estagiaria
demonstra nas interacdes estabelecidas com os alunos, de modo a cativa-los e
incentiva-los para as atividades promovidas, com vista um desenvolvimento de
aprendizagens integradas e integradoras. Assim, é importante focar em aspetos como a
confianga que a estagiaria demonstra nas suas praticas e nas suas interagdes com a
turma, verificando se a mesma transmite seguranca e afetividade aos alunos e se cria
um ambiente descontraido e estimulante, no qual existe gosto pela aprendizagem,
respeito pelos outros e pelas regras de convivéncia em grupo e na sala de aula.

Por dltimo, mas ndo menos relevante, é importante atentar a capacidade da
estagiaria refletir na acdo e mobilizar essa reflexdo nas suas acdes, flexibilizando a sua
pratica de acordo com o0s interesses, motivacdes e necessidades que a turma vai

evidenciando.
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Anexo 2A-V — Narrativa individual

Narrativa Reflexiva Individual - Més de janeiro

No ambito do periodo de Prética Pedagdgica Supervisionada no 1° Ciclo do Ensino Basico,
desenvolvido entre os meses de outubro e janeiro, emerge a presente namativa individual que dara
seguimento as duas narrativas ja redigidas, confluindo numa reflexdo final em tomo da metodologia de
investigagdo-acdo. Neste sentido, encarando o exercicio reflexivo transversal a todo o processo de
investigacdo-acdo, recordar-se-4, brevemente, as andlises reflexivas apresentadas nas narrativas
antecedentes e, dar-se-a uma continuidade as mesmas, com énfase nas etapas da acéo e da avaliagio,
procurando-se ilustrar o percurso desenvolvido e 0 seu contributo na compreensio pessoal e profissional
do que significa ser professora e como ser professora.

A observaco, base de suporte da acdo educativa, & encarada como o primeiro momento no processo
ciclico da investigagdo-acao, tendo sido crucial na recolha e registo de dados, sob a forma de notas de
campo, para posterior andlise, interpretagdio, problematizacdo e compreensdo das situagdes que iam
surgindo no contexto. Com efeito, foi através desta andlise critica, na qual a reflexdo ja assumia um papel
de relevo, que as agBes pedagdgicas foram sendo sustentadas e, da qual surgiram as planificacdes
elaboradas com uma intencionalidade intrinseca cada vez mais acrescida, procurando a coconstrugao de
saberes de modo integrado e integrador, tal como ilustrado nas narrativas anteriores. Desta forma, acredito
que as dificuldades sentidas inicialmente foram ultrapassadas e que o periodo de estagio foi essencial para
desenvolver competéncias pessoais de observacdo e planificacdo que visassem o desenvolvimento
holistico dos alunos, de modo diferenciado, através da promogdo da interdisciplinaridade, da diversidade
de estratégias e de recursos, para que cada aluno tivesse oportunidade de desenvolver aprendizagens
significativas de acordo com o seu ritmo e modo de aprendizagem. Nesta linha de ideias, desenvolvi as
competéncias que eram previstas no programa da unidade curricular no que respeita a “‘problematiza[¢éo
de] teorias, praticas pedagogicas, recursos educativos e contextos para um agir consciente nos contextos
educativos sustentados em estratégias de observacao-acéo e na reflexdo reguladora sistematica sobre 0s
contextos”, bem como a “mobiliza[¢o] e articula[¢io] de saberes cientificos, pedagogicos, didaticos,
culturais e de investigaco nas praticas pedagogicas” (Flores e Forte, 2013, p.1). Tais competéncias vao
a0 encontro de uma das dimensdes do Perfil Geral de Desempenho do profissional de educago disposto
no decreto-lei n° 240/2001 de 30 de agosto, a saber, a dimensio do desenvolvimento do ensino e da
aprendizagem, pois o professor tem a responsabilidade de “organiza[r] o ensino e promove[r
aprendizagens significativas] (. . .) no quadro de paradigmas epistemologicos das areas do conhecimento
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e de opcdes pedagdgicas e didaticas fundamentadas”, tendo sempre em mente o desenvolvimento de
“estratégias pedagogicas diferenciadas, conducentes ao sucesso e realizacio de cada aluno” (Capitulo I1I,
Ponto 2, alineas c e g).

Relembrando que a Prética Pedagdgica Supervisionada se orientou pela metodologia de
investigagdo-acdo e que a planificacdo é visualizada como um processo de previsdo do curso da agdo
pedagogica com uma intencionalidade educativa, essa acdo emerge como a terceira efapa dessa
metodologia. Deste modo, conforme o desenvolvimento das capacidades de observacao e planificacéo,
também a minha agdo foi evoluindo de forma gradual, sendo que ao longo do periodo de estagio procurei
orientar-me por uma pedagogia participativa, em que os alunos eram os sujeitos ativos na construgdo dos
seus proprios conhecimentos. Por isso mesmo, as minhas agBes procuraram sempre considerar 0s

conhecimentos prévios dos alunos e, através deles, estimular (s mesmos & procurar autonomamente as

respostas aos problemas e/ou situages que iam surgindo, evitando sempre dar as respostas, visto que
assim, ndo estaria a criar oportunidades de os alunos construirem mais significativamente as suas
aprendizagens. Tal pensamento vai ao encontro de Coll (2001) quando afirma que

nds aprendemos quando somas capazes de elaborar uma representagdo pessoel sobre um objeto da realidade ou sobre um
contetido que pretendemos aprender. Essa elaboragio (. . .) ndo se trata de uma aproximago vazia, a partir donada, pois parte-se
de experiéncias, interesses e conhecimentas prévios que, presumivelmente, possam resolver [e/ou apoiar] anovasituagdo (p. 19).

De igual modo, procurei sempre que os alunos participassem ativamente na resolucdo de confiitos,
por exemplo, questionando-os sobre as suas agdes e se acreditavam que as mesmas tinham sido as mais

corretas e 0 que poderiam ter gvitada, tendo sido frequente a procura de colocar os alunos no papel do

Comentario [S1]:
Os alunos para que
nao seja
confundido com os
conhecimentos
prévios.

outro. Tal opgdo justificou-se pela importancia de orientar os alunos a compreender a necessidade de
respeitar 0s outros e as suas caracteristicas, pois revela-se fundamental apoiar os alunos a “‘reconhecer os
seus direitos, respeitar os dos outros e assumir as suas responsabilidades (...)”, sendo que tal
reconhecimento € mais significativo quando “ndo se faz no vazio, mas antes a partir de situagdes da vida
real” (Santos, 2007, pp. 254-255).

Face ao exposto, no percurso palmilhado ao longo do periodo de estagio, o dominio da acdo
preconizou as maiores dificuldades sentidas e, paralelamente, criou inimeras oportunidades significativas
de desenvolvimento, quer de competéncias profissionais quer pessoais. Nesta linha de ideias, 0 aumento
progressivo da responsabilidade no processo de ensino e de aprendizagem revelou-se fundamental paraa
evolucdo concretizada neste dominio., uma vez que proporcionou a tomada de consciéncia da
complexidade da acdo docente, exigindo cada vez mais uma atencéo e sensibilizacdo acrescida aos

interesses, motivagdes e necessidades da turma e de cada aluno individualmente, para que a mediagdo
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das situagdes de aprendizagem fossem ao encontro do observado, mas sem discemir a planificagdo
elaborada. Assim, posso afirmar que as minhas agdes pedagogicas foram sofrendo uma evolugéo
gradual, significativa e fundamental para 0 meu crescimento enquanto futura professora.

Numa fase inicial, senti alguma falta de confianca, receio e nenvosismo, uma vez que a relagdo
estabelecida com os alunos ainda estava em construgdo e ainda acrescia o facto de ser a primeira vez que
iria orientar sozinha uma turma. Estes sentimentos refletiram-se nas minhas agdes, pois era visivel na
minha postura e no meu discurso tais sentimentos. A titulo de exemplificacdo, esses sentimentos
impediam que me sentisse confortavel e confiante na minha prética e, consequentemente, impedia que
transmitisse do modo mais adequado as tarefas que os alunos deveriam realizar, como constatado na
primeira aula observada, em que, os alunos sentiram dificuldades na organizacao, segundo um critério a
escolha, dos blocos Idgicos., 0 que consequentemente criou um ruido acrescido na sala de aula. Tal
dificuldade emergiu do facto de ndo ter demonstrado como se faz a selecéo de critérios e quais os critérios
que podiam usar, opgdo essa que foi suprimida pelo nenvosismo e falta de confianga em mim mesma
sentidos no momento. Além disso, aliado a esses sentimentos surgiu uma estimulacéo diminuta para as
tarefas a realizar, pois néo era totalmente capaz de criar um ambiente de aprendizagem estimulador e
entusiasmante, direcionando apenas para o que era pretendido, isto €, apesar de existir uma preocupacéo
em centrar o ensino no aluno e no processo de aprendizagem, tal ndo era concretizado plenamente, pois o
receio e a ansiedade limitavam as minhas ag0es nesse sentido.

As dificuldades supracitadas foram ultrapassadas com 0 apoio dos feedbacks da supervisora
institucional e da professora cooperante, pois a partilha de sentimentos, ideias e a procura de novos
caminhos foram cruciais para um envolvimento mais intencional no meu processo de formagdo e no
processo educativos dos alunos. Assim sendo, através destes didlogos e da construgdo de uma relagéo
baseada na confianca, seguranga e no apoio Mituo com os alunos, esses sentimentos foram dissipando-
se, 0 que confluiu numa pratica pedag6gica mais segura, confiante, consciente e responsavel.
Similarmente, a reflexdo continua sobre as minhas préticas e a preocupagdo constante com a
transformacdo das mesmas para enriquecer o processo de ensino e aprendizagem dos alunos, contribuiu
significativamente para 0 desaparecimento dos sentimentos iniciais, tendo-se verificado praticas cada vez
mais orientadas por uma pedagogia participativa, na gual os alunos emergiam no centro do processo de
aprendizagem. Além disso, denotou-se uma maior preocupagdo com os feedbacks que os alunos iam
facultando no decorrer das diversas situacdes de aprendizagem, verificando-se uma maior flexibilidade
das planificagBes elaboradas. Nesta linha de pensamento, acredito que nas Ultimas intervengdes consegui
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criar um ambiente facilitador de aprendizagens, o qual revelou-se estimulante, desafiador e interessante
para os alunos, pois estes eram convidados a expressar as suas ideias, sentimentos e opinides de modo
autdnomo, adaptando o meu discurso e a minha postura ao momento de aprendizagem em guestdo. Por
exemplo, aquando da realizacdo da atividade experimental, ja fui capaz de orientar os alunos na
construgdo autonoma de conhecimentos, apoiando essa construgdo através de questdes que os levassema
prever justificacBes e, posteriormente, a refletir sobre o observado, como se comprova com a concluséo
do I quando questionado sobre o que tinha aprendido com a experiéncia, a saber, O sal misturou-se com
adgua. O sal ndo se vé mas esta la poraue dissolveu-se. A agua ficou salgada.

Face ao supracitado, aprendi que é fundamental acreditar nas minhas agfes porque 6 assim surgem
“ambientes caracterizados pelo respeito mutuo, padrdes elevados e uma atitude atenta [que] levam a uma
maior persisténcia dos alunos” (Arends, 2008, p. 116). Além disso, tomei consciéncia da complexidade
desta profissdo, pois 0 comportamento do professor na sala de aula influencia ndo s6 o comportamento
dos alunos, mas também as aprendizagens que concretizam, tendo sido essa uma das principais
aprendizagens construidas no estagio desenvolvido. Tal afirmagdo justifica-se nas observagdes realizadas
no contexto, pois a evolugdo da minha postura, através do circular pela sala e pelo olhar os alunos quando
discursavam, e do meu discurso, através de confianca e convicgdo embutidas no mesmo, proporcionou
um maior envolvimento dos alunos nas atividades e/ou tarefas desenvolvidas e, conseguentemente, o
sucesso educativo dos alunos. Por exemplo, o DR inicialmente apenas participava por solicitacéo e, com
0 evoluir da minha postura e da valorizagdo e motivacéo que fui atribuindo a participagdo dos alunos,
atualmente ele ja participa de forma voluntaria, sendo fulcral os feedbacks que fomecia nesses momentos,
para que esse a-vontade ndo desaparecesse. Para além disso, essa observagdo contribuiu ainda para 0 meu
processo formativo, pois os alunos também influenciam o comportamento do professor no contexto
escolar e, 0 facto de a turma ser muito participativa e gostar de se expressar oralmente, como ja refletido
na primeira narrativa, foi essencial para o crescimento que denoto neste dominio da agéo docente. Com
efeito, comprava-se que, “de facto, ensinar ¢, por definicdo, uma tentativa de influenciar o
comportamento e a aprendizagem dos alunos” (Arends, 2008, p. 117), tendo-se revelado importante a
solicitagio de ““diferentes tipos de comportamento de seus alunos, em responder-lhes adequadamente e
em procurar compreendé-los. Tais factos favorecem o estabelecimento de um processo de comunicacio
reciproca, que permite ao professor guiar as atividades até os objetivos previstos” (Sant’ Anna, Enricone,
Grillo e Medeiros, 1979, p. 83).
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No que respeita a gestao do grupo, uma das principais dificuldades sentidas surgiu em tomo da gestao
da participacdo oral e das regras de sala de aula, muito influenciada pelos sentimentos acima salientados.
Desta forma, inicialmente tinha algum receio de orientar os alunos a compreender o comportamento que
€ necessario ter na sala de aula para que eles fossem capazes de aprender e, simultaneamente, aprender a
gostar de aprender. Por isso, o colmatar desta dificuldade emergiu com o dissipar da inseguranca e da
ansiedade e, aquando da realizacdo de uma atividade em que a turma evidenciou um comportamento
menos adequado, através da reflexdo na acio, “parei” a tarefa que estava a ser realizada e conversei com
0s alunos acerca do comportamento que estavam a ter, questionando-os sobre se 0 ambiente criado seria
0 mais propicio para a aprendizagem. Foi através deste momento que surgiu o jogo do siléncio, ja
referido na segunda narrativa. Porém, apesar de esta opcdo de regulacdo do comportamento se ter
revelado positiva, pois a participacdo oral dos alunos denotou cada vez mais um maior respeito pelas
regras, realizando uma reflexdo sobre a reflexfio na acdo, senti a necessidade de valorizar o
desenvolvimento que os alunos vinham demonstrando no seu comportamento e, nesse sentido,
apresentei 0 Class Dojo, o qual permite valorizar de modo positivo ou negativo 0 comportamento dos
alunos ao longo do dia, bem como as suas intervengBes nas tarefas propostas Esta op¢do, aliada a uma
maior assertividade e seguranca no meu discurso e um maior conhecimento dos alunos, criou uma
motivagdo acrescida na turma, uma vez que foi visivel um ambiente de aprendizagem mais agradavel e
desafiante. E de salientar que através desta opcéo, os alunos foram incentivados a proceder a uma auto e
heteroavaliacéo, denotando-se uma maior capacidade de observacdo dos mesmos, pois nas Ultimas
intervencBes ja evidenciaram capacidade de identificar os alunos gue mostravam um comportamento
mais adequado, justificando as suas respostas com exemplos (AM disse Portei-me bem, masoNeaM
portaram-se melhor. Pediram sempre para falar e eu ndo). Esta observacao permitiu-me compreender a
evolugdo que tive no dominio da ago, visto que, numa primeira fase, ndo era capaz de orientar a turma a
concretizar essas agdes. Por fim, é ainda de referir que o facto dos pais puderem ter acesso a este software
também foi um mote de incentivo aos alunos, porque os mesmos sabiam que existia um trabalho
cooperativo entre a escola e a familia, relacéo essa apoiada pelo blogue da turma. A interagdo com as
familias € findamental na profissdo docente, pelo que ¢ crucial ““tratar com todas as criancas e com todos
0s pais, em sua diversidade, inclusive sob o angulo de suas capacidades de comunicacgéo e de sua adesdo
ao projeto de instruir seus filhos (.. .) [e, por isso mesmo,] informar e envolver os pais € (.. .) uma palavra
de ordem e, a0 mesmo tempo uma competéncia” (Perrenoud, 2000, p. 114). Esta competéncia, iniciado
no periodo de estigio em contexto de Educacio Pré-Escolar, foi complementada com a Prética
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Pedagogica em contexto de 1.° Ciclo do Ensino Basico, indo ao encontro da quarta dimenséo do Perfil
Geral de Desempenho, pois 0 professor exerce a sua pratica profissional de modo integrado,
“promove[ndo] interacgBes com as familias, nomeadamente no &mbito dos projetos de vida e de
formagao dos seus alunos” (Decreto-Lei n.° 240/2001, Capitulo IV, Ponto 2, alinea €).

Relativamente a gestéo do tempo, 0 desenvolvimento de competéncias em tomo deste campo foi
desafiante, 0 que se justifica pela heterogeneidade da turma e consequentes diferencas de ritmo de
aprendizagem. Assim, existiu um esforgo constante em flexibilizar a planificacéo elaborada consoante o
feedback dos alunos, isto &, proporcionar que uma atividade se prolongasse caso 0s alunos evidenciassem
interesse e empenho na mesma. A titulo de exemplo, aguando da exploragdo da musica Vais ver!, no dia
8 de janeiro, observei que os alunos estavam motivados para a tarefa e, refletindo na acéo, proporcionei
um momento de exploracio livre, em que os alunos tiveram oportunidade de se exprimir ao som da
cancdo. Esta opclo, refletindo retrospetivamente, revelou-se essencial uma vez que os alunos
evidenciaram uma maior participagdo na tarefa seguinte, a saber, o didlogo sobre a mUsica para alcangar a
letra v, bem como a sua motivacao para as restantes atividades mostrou-se elevada. Além disso, senti a
necessidade de desenvolver atividades paralelas para dar resposta aos alunos com maior capacidade de
trabalho para que 0s mesmos néo ficassem inativos enquanto os restantes colegas finalizavam a tarefa.
No entanto, nas Ultimas intervengdes, observei que alguns alunos finalizaram as tarefas paralelas
planificadas muito rapidamente pelo que solicite-lhes que apoiassem os colegas que precisassem de
ajuda, orientando-o0s para os alunos que demonstravam mais dificuldades. Esta opcdo evidencia a
importancia do trabalho cooperativo, sendo este segundo Freitas e Freitas (2002), citado por Santos
(2007), como “interacgBes desenhada[s] com o fim de facilitar o cumprimento de um objectivo ou de um
produto final” (p. 244). Reforcando e exemplificando a vantagem da opgdo tomada, a I era uma das
alunas que realizava as tarefas mais pausadamente e, ultimamente, era das que evidenciava uma maior
capacidade de trabalho, pois sentiu interesse em apoiar os colegas, tendo verbalizado Eu j& acabei. Posso
ir ajudar também?. Assim, denota-se uma motivacao intrinseca, em que a aluna evidencia iniciativa
espontanea e prazer em partilhar ideais (Barth, 1993).

Face ao exposto, ao longo do periodo de estagio fomentei “o desenvolvimento de relagdes positivas
com os alunos, para promover a seguranca afetiva e a predisposicao para as aprendizagens”, sendo que
essa relagio possibilitou “planificar [€] avaliar a agdo educativa de forma adequada ao desenvolvimento
de aprendizagens integradas dos alunos e compreender fatores inibidores e propulsores do sucesso
educativo” (Flores e Forte, 2013, p.1). Estas competéncias vdo ao encontro do disposto no decreto-lei
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n.240/2001 de 30 de agosto, pois o professor deve promover “aprendizagens no ambito de um curriculo,
no quadro de uma relagdo pedagogica de qualidade” (Capitulo III, Ponto 1).

Retomando o ciclo-reflexivo da investigacéio-acdo, apds a observagdo, planificacio e acéo, procede-
se a um momento de reflexdo sobre a reflexdo sobre a agdo, uma vez que cria oportunidade de “olhar
retrospectivamente para a accao e reflectir sobre 0 momento da reflexdio na acgdo, isto &, sobre o que
aconteceu, 0 que 0 profissional observou, que significado atribui e que outros significados pode atribuir”
(Oliveira & Serrazina, 2002, p. 31). E assim uma reflexdo para a agdo futura, que possibilita aos
profissionais de educagio “‘compreender-se a si proprios melhores como professores, mas também
procurafr] melhorar o seu ensino” (ibidem, p. 34). Nesta linha de ideias, aquando da realizagdo desta
reflexdo, o professor encontra-se ja na fase de avaliagdo, fase esta em que se toma consciéncia dos efeitos
das agles educativas de forma a planear novas agBes que permitam a progressdo das aprendizagens dos
alunos.

A avaliagdo no periodo de Prética Pedagdgica Supervisionada foi encarada em duas vertentes, por
um lado serviu para orientar a progressao dos alunos e, por outro, serviu para me dar um feedback sobre o
modo como ensinava e motivava 0s alunos para as aprendizagens, sendo gue esta Gltima se revelou
essencial para as transformacdes, supramencionadas, das minhas praticas. Tal é preconizado no decreto-
lei n° 240/2001 de 30 de agosto, pois é fundamental que o professor reflita “sobre as suas praticas,
apoiando-se na experiéncia, na investigacdo e em outros recursos importantes [neste caso especifico, a
professora cooperante, a supervisora institucional, as reflexdes individuais e os prdprios alunos] para a
avaliagio do seu desenvolvimento profissional” (Capitulo V, Ponto 2, alinea a).

No que respeita a avaliagio dos alunos, esta foi encarada como “elemento regulador e promotor da
qualidade do ensino [€] da aprendizagem’ (Decreto-Lei n° 240/2001, Capitulo 1lI, Ponto 2, alinea j),
através da qual procurei constantemente avaliar 0 processo e ndo o produto final, pois so assim a
avaliacdo “‘permite um acompanhamento regulador do aluno”, sendo necessario “‘observar o progresso
dos alunos a partir de um registo continuo” (Pais e Monteiro, 1996, pp. 57 — 60). Com efeito, as grelhas
de avaliacdo elaboradas tinham como objetivo alcancar uma prética didria de avaliacdo, que permitisse
compreender o desenvolvimento dos alunos e, consequentemente, apoid-los e orienta-los na sua
progressdo. Desta forma, procurei realizar uma avaliagdo formativa continua, a qual se inscreve “na
relacdo diéria entre o professor e seus alunos, e seu objetivo é auxiliar cada um a aprender, ndo a prestar
contas a terceiros” (Perrenoud, 2000, p. 51). Desta forma, o periodo de estagio ensinou-me a aprender a

avaliar para ensinar melhor, sempre com vista no sucesso educativo dos alunos, pois procurei “‘considerar
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cada situacéo de aprendizagem como fonte de informagBes ou de hipGteses preciosas para delimitar
melhor os conhecimentos e a atuagdo dos alunos” (idem). Com vista 0 enriquecimento deste processo de
avaliacdo, e considerando que “‘idealmente deve ser fomecido aos alunos um feedback continuo (...)
[para] que saibam como esta a ser o seu desempenho” (Brown, Race e Smith, 2000, p.22), no decorrer
das aulas fui dando reforgos positivos aos alunos, incentivando-os a progredirem na construcdo dos seus
conhecimentos. Similarmente, a introducéo da auto e heteroavaliagdo visava isso mesmo, criar sitiagdes
intencionais de dialogo acerca do trabalho que tinha sido desenvolvido naguele dia e o que poderia ser
melhorado e, a0 mesmo tempo, compreendia as estratégias que tinham sido mais positivas para 0 Sucesso
educativo dos alunos. Nesta linha de pensamentos, consegui “‘concretizar, ao nivel da concegfo,
desenvolvimento e avaliagdo, projetos de intervengdo pedagogica (.. .), em articulagdo com as varidveis
situacionais especificas dos contextos da pratica profissional”” (Paula e Flores, 2013, p.1).

Recordando as evidéncias apresentadas nas trés narrativas e 0 percurso desenvolvido na Prética
Pedagdgica, denota-se 0 desenvolvimento da competéncia de mobilizagdo de conhecimentos
“adquiridos na resolugéio de problemas em contexto educativo e no desenvolvimento de teorias sobre a
prética, assumindo uma atitude profissional critico-reflexiva, investigativa (. . .) pelo exercicio sistematico
de reflexdo sobre, na e paraa acdo” (Paula e Flores, 2013, p.1).

Em suma, parafraseando Oliveira e Serrazina (2002) “ensinar é mais do que uma arte. E uma procura
constante com o objectivo de criar condigdes para que acontegam aprendizagens” (p. 34), sendo, por isso,
fundamental a adogdo de uma postura critica, sustentada na reflexdo continua sobre a prética pedagogica,
para a construcdo de um Perfil Profissional que se rege pela filosofia da aprendizagem ao longo da vida.
Assim, tal como preconizado no decreto-lei n? 240/2001 de 30 de agosto, enquanto futura Educadora
devo incorporar aminha

formagBio como elemento constitLitivo da prética profissional, construindo-a a partir das necessidades e realizagdes que
consciencializ[o], mediante a anélise problematizada da [minha] prética pedagdgica, a reflexéo fundamentada sobre a construgio

da profissao e 0 recurso & investigagao, em cooperagdo com autros prafissionais (Capitulo V, Ponto 1).

com efeito, ressalvo a importancia de manter uma praxis reflexiva que vise um enlace entre a teoria e

a prética, enquanto meio facilitador do progresso profissional e pessoal de um profissional de educagéo.
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Anexo 2A-VI — Narrativa Colaborativa
POLITECNICO

ES DO PORTO

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAO

Instituicdo Cooperante: Centro Escolar do Corim

Data: 30 de outubro de 2013

Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1° CEB
Prética Pedagdgica Supervisionada no 1°CEB

Orientadora Cooperante: Isabel Silva

Estagiaria observada: Sandra Lima

NARRATIVA COLABORATIVA

Comentario da estagiaria

O periodo de Pratica Pedagogica Supervisionada no 1° Ciclo do
Ensino Basico tem como intencdo formativa a promocdo da
construgdo de saberes profissionais inerentes a profissdo docente,
sendo um “momento privilegiado, e insubstituivel, de aprendizagens
da mobilizagdo dos conhecimentos, capacidades, competéncias e
atitudes (...) na producdo, em contexto real, de praticas
profissionais adequadas” (Decreto-Lei n.® 43/2007). Nesta linha de
ideias, o periodo de formacdo visa o desenvolvimento de

competéncias intrinsecas a a¢do docente, como

Comentario da orientadora cooperante

O periodo de Pratica Pedagdgica Supervisionada no 1° Ciclo do
Ensino Basico proporcionou uma oportunidade reflexiva sobre a
globalidade da acdo pedagégica e, em particular, sobre algumas
especificidades decorrentes do trabalho diario, desenvolvido com
0s alunos.

Os professores, em geral, e os professores estagiarios, em
particular, devem buscar o conhecimento constante e preconizar
pedagogias de caracter construtivista interdisciplinar. Investigar as

praticas devera fazer parte do caminho desenvolvido por cada
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mobilizar e articular saberes cientificos, pedagogicos, didaticos,
culturais e de investigagdo nas praticas pedagogicas (...)
problematizar teorias, praticas pedagégicas, recursos educativos e
contextos para um agir consciente (...) de forma adequada ao
desenvolvimento de aprendizagens integradas dos alunos (Flores e
Forte, 2013, p.1),

intencdo esta que vai ao encontro do estipulado no Decreto-Lei n.°

240/2001, no qual o [professor “assume-se como um profissional de

professor no sentido de melhorar a qualidade do ensino.

Deste pressuposto emerge o desenvolvimento de uma prética
profissional, cujos pilares devem assentar num processo de
formacdo/investigacdo/acao.

Integrando as diferentes areas curriculares torna-se possivel a
realizacdo de aprendizagens significativas, através da articulacéo
dos saberes.

Neste sentido, emerge a interdisciplinaridade que apresenta-se

como uma pratica de ensino capaz de promover um cruzamento

educacdo, com a func¢do especifica de ensinar, pelo que recorre ao
saber proprio da profissdo, apoiado na investigacdo e na reflexdo
partilhada da pratica educativa” (Capitulo II, Ponto 2, alinea a).
Neste sentido, € o recurso a reflexdo, enquanto “capacidade de
utilizar o pensamento como atribuidor de sentido” (Alarcdo, 1996,
p.175), que o professor procura compreender a complexidade da sua
profissdo. Assim sendo, as narrativas colaborativas emergem como
um instrumento de reflexdo partilhada entre os intervenientes do

processo educativo, sendo encaradas como “um pilar da acgdo

entre 0s saberes de cada area curricular, suscitando a procura de
métodos pedagdgicos comuns entre as diferentes areas, de forma
a construir-se uma ponte de ligacdo entre as mesmas, eshatendo-
se as barreiras existentes entre os conteudos.

O campo de estudo e de agdo da interdisciplinaridade, na
minha opinido, ndo se diferencia, na sua esséncia, daquilo a que
hoje chamamos de articulagdo curricular, tratando-se de um
tema que tem vindo a ganhar um grande destaque e relevancia
educacional.

Ao longo das semanas de Pratica Pedagdgica, observando as

Comentario [S1]: professor
se assume “como ....
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docente para a intencionalidade educativa/formativa (...)
favorecendo a transformagdo da accdo profissional, assente numa
(Ribeiro, 2007,  pp.43-45).

Compreendido o valor atribuido as narrativas na acdo docente é

epistemologia  praxeologica”
notavel a sua transposicdo para o processo de formacédo de futuros
profissionais de educacdo, pelo que a presente narrativa visa uma
reflexdo partilhada entre mim e a professora cooperante, criando um
momento que permite a exposicdo e interpretacdo de uma
experiéncia vivenciada e, consequentemente, proporciona o0
desenvolvimento profissional e pessoal de todos os intervenientes.
Contextualizada a emergéncia da presente narrativa, ressalta a
importancia de expor a experiéncia vivenciada que originou a sua
elaboragdo. Desta forma, aquando da exploracdo da obra A
lagartinha muito comilona de Eric Carle, os alunos demonstraram
uma enorme surpresa quando tomaram conhecimento que, ao longo
do dia, iriam descobrir 0 que a historia lhes poderia ensinar, 0 que
originou uma maior motivagao para as tarefas propostas. Considero
ainda que os alunos realizaram aprendizagens mais significativas,

uma vez que integraram conhecimentos de diferentes A&reas

aulas da professora estagidria, vivi e pude saborear inimeras
experiéncias, tal como o desenvolvimento e a interligacdo de
diversos conhecimentos, colocando em todos eles uma enorme
forca emocional, interesse e muita vontade, tirando 0 maximo
partido de tudo.

De destacar a postura colaborativa que a professora estagiaria
tomou desde o inicio, tentando integrar-se e estar a par do
trabalho que era desenvolvido, de forma a estabelecer uma
relagdo com o seu préprio trabalho, fazer um seguimento
coerente dos contelidos desenvolvidos e, acima de tudo,
responder as necessidades de cada aluno.

E neste sentido que a interdisciplinaridade pretende ser posta
em pratica para que professores e alunos tirem partido da
mesma. Os professores, pela promogéo de partilha e trabalho
colaborativo, propondo assim, uma reflexdo conjunta sobre o
(in)sucesso educativo dos alunos e sobre a procura de
estratégias e métodos pedagogicos adequados a resolucdo de
problemas de aprendizagem. Os alunos para que haja uma

maior possibilidade de apreensdo do mundo realizando
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curriculares de modo articulado. Neste sentido, a temaética da
interdisciplinaridade sera a base desta reflexdo, uma vez que se
procura, cada vez mais, que a agdo docente se oriente segundo a
perspetiva da pedagogia participativa, na qual os alunos séo
coconstrutores da sua educagdo. Assim, o grande desafio do
professor consiste na criagdo de praticas educativas diversificadas e
estimulantes, que permitam uma participagdo ativa dos alunos,
possibilitando um desenvolvimento holistico dos mesmos,
desenvolvimento esse que permitirdA uma plena inser¢do na
sociedade.

Tendo em conta 0 exposto, o professor é encarado como um
“empreiteiro” na constru¢do dos conhecimentos dos seus alunos,
devendo desenvolver préaticas que proporcionem uma relagdo
dialdgica entre os alunos e 0 mundo que os rodeia, procurando
orienta-los no aprender a pensar, pois nio se visa o conhecer por

apenas conhecer, mas sim o conhecer para agir, o conhecer para

experiéncias de  aprendizagem ativas,  significativas,
diversificadas e integradas que garantam, efetivamente o
sucesso escolar.

O uso dos mais diversos materiais e recursos ludicos, como
também a realizacdo de diversas atividades préaticas para o
desenvolvimento de todas as areas, serviram para que 0s alunos
pudessem adquirir competéncias importantes para um ambiente
de incentivo, trabalho motivador, significativo e dindmico, na
sala de aula. Exemplo disso foi a criagdo de vérias
apresentacOes interativas, a realizacdo de jogos, a narragdo de
histérias conseguindo, assim, articular diversas areas
curriculares como, por exemplo, Portugués, Estudo do Meio,
Expressdo Plastica e Matematica.

Destes meios, destaco o desenvolvimento e proliferacdo das
novas tecnologias que tem vindo a permitir aos alunos uma

maior abertura do mundo e da informacdo em virtude dos meios

compreender e, posteriormente, o conhecer para transformar o
mundo. E nesta linha de pensamento que emerge a

interdisciplinaridade na Educagdo porque, tal como refere Thiesen

de comunicagdo. Embora facilitadores da aprendizagem dos
alunos, estes meios, bem como os métodos mais tradicionais

devem encontrar-se aliados, porque a intengéo ndo sera quebrar

Comentario [S2]: Através
do desenvolvimento do
pensamento critico (reveja) e
dando-lhes as ferramentas
necessarias para que sejam
elesa...
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(2008), “se a realidade ¢ complexa, ela requer um pensamento
abrangente (...) capaz de compreender a complexidade do real e
construir conhecimento que leve em consideragdo essa mesma
amplitude” (p.545). Deste modo, constata-se que a emergéncia da
interdisciplinaridade surge da propria natureza do homem, em que
este sente a necessidade de compreender a realidade em que vive
para puder intervir na mesma, ou seja, impdem-se pelo facto de o
“homem produzir-se enquanto ser social e enquanto sujeito e objeto
do conhecimento social” (Frigotto, 1995, citado por Thiesen, 2008,
p.545).

possibilita, por parte dos alunos, uma maior atribuicdo de

Com efeito, o recurso a praticas interdisciplinares
significado e sentido aos conte(idos, o que originard uma formagao
mais responsavel, consistente e consciente da complexidade do
mundo em que vivemos.

Por conseguinte, constata-se que a interdisciplinaridade tem em
vista uma melhor compreensdo da realidade, procurando ultrapassar
a visdo fragmentada do ensino, rompendo com a compartimentacéo
do conhecimento. Por outro lado, procura uma complementaridade

dos saberes, estimulando uma interacdo entre as diversas disciplinas

com o pensamento abstrato do aluno, mas sim integrar-lhe uma
variedade de informagdo capacitando-os para uma Visdo
abrangente do que os rodeia.

Desta forma, a professora estagiaria tentou que os alunos
conseguissem achar resposta para as dificuldades que sentiam,
bem como encarar as coisas com uma visdo critica e reflexiva
e, acima de tudo estimular o gosto por uma constante
atualizagdo dos saberes.

A realizacdo de todo o trabalho ao longo da Prética
Pedagdgica foi gratificante e a utilizagdo de diversas
estratégias, por vezes espontaneas, como também o constante
trabalho dindmico e a sua relacdo como professora estagidria,
para com os alunos, fez com que conseguisse desde cedo captar
0 interesse e atengdo na grande maioria dos momentos, levando
a verificar um crescente empenho dos mesmos, ao nivel da
participacdo, da reflexdo e da responsabilidade.

Foram semanas de trabalho bastante intenso, positivo e
sempre colaborativo onde tentou, das mais diversas maneiras,

face as carateristicas da turma, dar reposta as necessidades de
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estabelecidas pela organizagdo que administra o ensino, pelo que se
torna importante que o professor encare o processo de ensino e de
aprendizagem de forma globalizante e ndo estanque, substituindo o
seu olhar em partes independentes para um olhar global, encarando
0 processo de formagdo dos seus alunos como um todo interligado
entre si. Por esta razdo, denota-se a necessidade de uma evolugdo na
atitude do profissional de educagdo, passando este a apresentar uma
postura interdisciplinar, pois s6 assim sera capaz de “transitar do
geral ao particular e deste ao geral, do conhecimento integrado ao
especializado e deste ao integrado” (Libaneo, n.d., p.14). Nesta
linha de ideias, o papel de um professor, que se rege por uma
pedagogia participativa e interdisciplinar, deve demonstrar o seu
olhar globalizante através das suas praticas pedagdgicas,
promovendo momentos de aprendizagem articulados e integrados,
que possibilitem uma maior compreensdo da relagdo entre teoria e
pratica, bem como entre pratica e teoria, devendo, para isso,
explorar um mesmo conteido em todas as suas vertentes, reunindo
as diversas dareas curriculares que o mesmo implica, isto é, deve

reconhecer a necessidade de recorrer a estratégias pedagdgico-

todos. E, igualmente, realizar atividades letivas
interdisciplinares de acordo com o exigido no primeiro ano de
escolaridade, nunca menosprezando o conhecimento prévio e
nunca esquecendo as necessidades e carateristicas individuais
de cada aluno.

Para concluir, a interdisciplinaridade é bastante vantajosa, na
medida em que ela surge como uma forma de superar a
fragmentacdo do conhecimento, proporcionando um dialogo
entre as areas curriculares, relacionando-as entre si para uma
melhor compreensdo da realidade. Aquando do estudo de um
determinado tema, a interdisciplinaridade facilita a sua
abordagem ao se aplicarem 0s conhecimentos das diferentes

areas relacionando-as entre si.
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didaticas interdisciplinares, que promovam a coconstrugéo integrada
dos saberes e ndo a sua compartimentacdo. Por outras palavras, 0
professor deve encarar a interdisciplinaridade como uma “ponte
para religar as fronteiras que haviam sido estabelecidas
anteriormente entre as disciplinas” (Pacheco, Tosta e Freire 2010,
p.142).

Baseando-me no que até ao momento foi referenciado, é possivel
afirmar que a interdisciplinaridade é de extrema importancia no
processo de ensino e de aprendizagem, permitindo uma articulacéo
consciente entre o ensinar e o aprender, pois cria um ambiente de
aprendizagem mais desafiante, estimulador e motivador, a0 mesmo
tempo que concebe uma maior confianca a acdo do docente e a
aprendizagem do aluno. Desta forma, ao longo do periodo de
estdgio, tenho procurado que as minhas praticas sejam
interdisciplinares, o que possibilita uma transicdo mais significativa
entre as diversas areas curriculares, ndo criando quebras, e, em

consequéncia, promove |uma aprendizagem mais integrada e

compreensiva. Exemplificando, emergem as tarefas promovidas em

torno do poema A casa de Vinicius de Moraes, o qual englobou

Comentario [S3]: Promovendo
consequentemente
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aprendizagens de quatro &reas curriculares, sendo elas o Portugués,
a Matematica, o Estudo do Meio, a Expressdo Plastica e a Expressao
Musical; as atividades desenvolvidas em torno da lengalenga Quem
esta...?, que possibilitou uma passagem aprazivel entre a é&rea de
Portugués e de Matematica; ou, ainda, a exploragdo da obra O
Melhor Natal de Sempre de Marni McGuee, que criou
oportunidades de os alunos concretizarem aprendizagens em torno
das areas de Portugués, Matematica, Estudo do Meio e de Expressdo
Plastica, existindo uma articulagdo coesa e consciente entre todas
elas. E de salientar que estas opgBes tém-se revelado frutiferas,
criando um ambiente de aprendizagem mais estimulante e,
consequentemente, estimulando os alunos a participarem mais
ativamente nas aulas.

Recapitulando, a presente narrativa pretende ilustrar a
necessidade do profissional de educacdo desenvolver as suas
praticas educativas segundo uma perspetiva construtivista
interdisciplinar, sendo que, para que tal seja passivel de
concretizacdo, é necessario existir uma “mudanga conceitual no

pensamento e na pratica docente, pois seus alunos ndo conseguirdo
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pensar interdisciplinarmente se o professor lhes oferecer um saber
fragmentado e descontextualizado” (Libaneo, n.d., 15). Assim, é
fundamental que o professor procure conhecer estratégias que
permitam ensinar a aprender a aprender e ensinar a pensar, com
vista a uma compreensdo globalizante do conhecimento e,
consequentemente, da realidade que nos envolve.

Em suma, “o espago do interdisciplinar como verdadeiro
horizonte epistemolégico [pedagdgico] ndo pode ser outro sendo o
campo unitario do conhecimento” (Pacheco, Tosta e Freire, 2010,

p.140).
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