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EDITORIAL

Estimados leitores

Ao terminar mais um ano, honramos 0 nosso compromisso convosco e voltamos a vossa presenga com a publica¢do da 182 Edigcdo da
nossa revista “Neutro a Terra”. O ano que agora termina, sem deixar de ser ainda um ano dificil para a industria eletrotécnica,
verificou-se que esta manteve apesar de tudo uma dinamica muito apreciavel, apresentando novas ideias, novos projetos, novas
solugGes e assumindo novos compromissos com diversas instituigdes. Também no ambito da nossa revista, continuou a verificar-se um
interesse crescente pelas nossas publicagdes, destacando-se a vontade de algumas empresas em colaborar connosco, mas também o
crescimento que se tem verificado da procura e visualizagdo da revista “Neutro a Terra” um pouco por todo o mundo, destacando-se

neste caso os Estados Unidos.

Procurando que esta revista seja também uma referéncia no setor eletrotécnico em diversos paises estrangeiros, de lingua oficial
portuguesa e ndo s6, mantemos o compromisso de publicar um artigo de natureza mais cientifica em lingua Inglesa. Nesta edigdo um
interessante artigo sobre materiais condutores e materiais isolantes, “Conducting and Insulating Materials”, da autoria do Professor

Manuel Bolotinha.

Os motores elétricos sdo de longe as cargas mais importantes na industria e no sector tercidrio. A Unido Europeia, através do
organismo EU MEPS (European Minimum Energy Performance Standard) definiu um novo regime obrigatdrio para os niveis minimos de
eficiéncia dos motores elétricos que sejam introduzidos no mercado europeu. O novo regime abrange motores de indugdo trifasica até
375 kW, de velocidade simples. Entrou em vigor em trés fases a partir de meados de 2011. Nesta publicagdo, apresenta-se um artigo
sobre “Eficiéncia Energética em Equipamentos de Forga-Motriz” que aborda a nova classificagdo relacionada com as classes de
eficiéncia, assim como algumas metodologias que se podem adotar para uma utilizagdo mais eficiente dos equipamentos de forga

motriz.

O correto dimensionamento dos dispositivos de protegdo das pessoas contra contactos indiretos em instalages elétricas de Baixa
Tensdo (BT), é uma das condigdes fundamentais para que uma instalagdo possa ser utilizada e explorada com conforto e em perfeitas
condigOes de seguranga. De acordo com a normalizagdo em vigor, é, também, uma das condi¢bes essenciais para a certificagdo ou
licenciamento das instalagdes elétricas por parte das entidades ou organismos responsdveis, a quem estdo atribuidas estas
competéncias. Nesta publicacdo da revista “Neutro a Terra” apresenta-se um interessante artigo cientifico sobre a protecdo de

pessoas contra contactos indiretos nos Esquemas de Liga¢do a Terra em “TN” e “IT”.

As Infraestruturas de Telecomunicagdes em Edificios sdo sempre um assunto importante e alvo de varias publicagGes na nossa revista.
Nesta edigcdo apresentamos um artigo sobre a evolugdo das Regras Técnicas de Projeto e Instalagdo no ambito do ITED 3, da autoria do

Eng2 Nuno Cota.

Na concegdo de qualquer edifico, os termos conforto e poupanca energética assumem uma relevancia crescente. Para além dos
aspetos puramente arquitetdénicos, a introdugdo de elementos tecnoldgicos como é o caso da domdtica ou imdtica, contribuem
simultaneamente para controlar as despesas energéticas e proporcionar maior conforto aos utilizadores. Nesta edigdo da revista,
apresenta-se um artigo técnico que efetua andlise global da distribuicdo dos consumos energéticos em edificios de habitagcdo em
termos de energia final, revelando que 50% dos consumos incidem nos sectores que agregam a iluminagdo, eletrodomésticos,

aquecimento e arrefecimento.

Nesta edigcdo da revista destacam-se ainda a publicagdo de outros interessantes artigos, como “Avaliagdo Técnica e Econdmica dos
primeiros 6 anos de uma instalagdo residencial de Microprodugdo Fotovoltaica”, e a publicagdo da 22 parte do artigo técnico sobre

“Fundamentos da Detegdo Automatica de incéndios em Edificios”.

Estando certo que esta edigdo da revista “Neutro a Terra” apresenta artigos de elevado interesse para todos os profissionais do setor
eletrotécnico, satisfazendo assim as expectativas dos nossos leitores, apresento os meus cordiais cumprimentos e desejo a todos um

Bom Ano de 2017.
Porto, 26 dezembro de 2016

José Antonio Beleza Carvalho
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Antonio Augusto Aratjo Gomes
Instituto Superior de Engenharia do Porto

PARTE 2.

FUNDAMENTOS DA DETECAO AUTOMATICA DE INCENDIOS EM EDIFICIOS

7. Detetores automaticos

Conforme referido no paragrafo 3 do artigo publicado no
numero 17 da revista Neutro a Terra, existem no mercado,

diversos tipos de detetores automaticos de incéndio.

Os detetores de incéndio sdo normalmente concebidos para
detetar uma ou mais caracteristicas de um incéndio: fumo,

calor, radiagdo (chama) e outros produtos de combustdo.

Cada tipo de detetor responde com rapidez diferente aos

diferentes tipos de incéndio.

De entre os diversos tipos de detetores, os detetores de
fumos e de temperatura, sdo os mais utilizados, permitindo

dar resposta a generalidade das necessidades de detegdo.

Para situagGes particulares de detegdo sdo usados outro tipo
de detetores como os detetores de chamas e os detetores

lineares.

i Detetores de fumos (Oticos)

Os detetores 6ticos de fumo sdo rapidos na dete¢do de um
fogo e tém uma resposta suficientemente vasta para

permitir uma utilizagdo generalizada.

Respondem a fumo visivel, sendo bom para fogos onde ndo
ha chamas, como é o caso de fogos com tecidos, mobilia,
méveis, etc.. Ndo detetam os produtos de combustdo limpa

de liquidos inflamaveis (tal como o alcool).

Sdo ideais para espagos amplos, onde a presenga de fumo é
mais facilmente detetada do que a elevagdo de

temperatura, pois o calor dissipa-se mais facilmente.

Os detetores de fumos ndo sdo apropriados para locais onde
se verifique a permanente existéncia de fumos, vapor ou
pé, como é o caso de garagens, cozinhas e industrias
transformadoras de madeiras, devido a possibilidade de

ocorréncia de falsos alarmes.

Os detetores 6ticos de fumos podem ter como principio de

funcionamento a absorg¢do de luz ou a dispersao de luz.

A figura 1 ilustra o principio de funcionamento de um

detetor ético de fumos de absorgdo de luz.

Sem fumo Camera de analise

$,=5=100%

Com fumo

So<S

E: Emissor (Fonte de luz)
R: recetor (Fotocélula)

S: Sinal

Figura 1. Principio de funcionamento de um detetor ético

de fumos de absorgdo de luz
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A figura 2 ilustra o principio de funcionamento de um

detetor 6tico de fumos de dispersao de luz.

Sem fumo Camera de analise
E 0o
S
SD
So=
Com fumo
\
E | N N o
ANEEAN
S
. R
E: Emissor (Fonte de luz)
R: recetor (Fotocélula) s
S: Sinal 0
O: Obstaculo Sp>0

Figura 2. Principio de funcionamento de um detetor 6tico

de fumos de dispersao de luz

A figura 3 mostra uma imagem de um detetor Stico de

fumos.

! ~ siEMENs
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Figura 3. Detetor 6tico de fumos [SIEMENS]
ii. Detetores de feixe

Os detetores de feixe, também designados como detetores
lineares de fumos, sdo uma solugdo muito interessante para
protegdo contra incéndios em locais interiores, abertos e

com elevadas dimensdes.
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Sdo robustos, de facil instalagdo, de manutengdo reduzida,
tém uma fiabilidade elevada (reduzida probabilidade de
ocorréncia de falsos alarmes) e, promovem uma dete¢do da
situagdo de alarme muito rapida, o que num sistema

automatico de seguranga, sdo aspetos fundamentais.

Como situagdes onde podem ser empregues os detetores
lineares de fumos, podem-se referir:

e Grandes espagos com tetos altos de dificil acesso

para manutengao;

e  Empresas de reciclagem;

e Edificios histdricos, igrejas, museus;

¢ Naves industriais, armazéns;

¢ Centros comerciais;

e Corredores,...

Um detetor de feixe consiste fundamentalmente num
emissor de fluxo luminoso, visivel ou invisivel, cuja
intensidade é medida por uma célula: o recetor. O recetor
focaliza o fluxo recebido e oferece caracteristicas de

vigilancia.

Os fumos emanados de um foco vdo atenuar o fluxo do
emissor, provocando assim uma modificagdo das

caracteristicas do fluxo recebido pelo recetor.

A informagdo de alarme resulta de um valor pré-

determinado da atenuagao do fluxo luminoso.

A figura 4 mostra o principio de funcionamento de um

detetor de feixe.

Detector Reflector

Figura 4. Principio geral de funcionamento de um detetor

de feixe
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A figura 5 mostra uma imagem de um detetor de feixe,

constituido por um emissor/recetor e um espelho refletor.

Figura 5. Detetor de feixe [SIEMENS]

iiii. Camaras de aspiragdo

Utilizam um sistema de aspiragdo elétrico e uma rede de
tubagem para recolher ar ambiente da area protegida e para
transportar a amostra a um sensor que pode estar colocado

fora dessa area.

A tubagem de recolha tem normalmente varios orificios, e a
densidade do fumo no sensor serd o valor médio da

densidade do fumo de todos os orificios da tubagem.

O ar ambiente dos locais de risco, vigiados por este processo,
é controlado numa camara intercalada na rede, onde esta

incorporado um detetor de fumos.

A figura 6 mostra uma imagem de um sistema de detegdo de

incéndios por aspiragdo.

Figura 6. Sistema de detecdo de incéndios por aspira¢ao

[SIEMENS]

iv. Detetores de temperatura (Térmicos)

Sdo geralmente considerados como os menos sensiveis dos

vdrios tipos de detetores disponiveis.

Em geral um detetor de temperatura tem uma resposta mais

lenta do que os detetores de fumos.
Para incéndios que produzam um rdpido aumento de
temperatura e muito pouco fumo pode acionar um detetor

de temperatura antes de acionar um detetor de fumo.

A detecdo é baseada em termisténcias, cuja resisténcia

elétrica varia fortemente quando a temperatura sobe.

A alteragdo da corrente elétrica que dai resulta dard o sinal.

A figura 7 mostra o principio geral de funcionamento de um

detetor de temperatura.

v

Avaliacdo X
¢ Resisténcia de medida

Resisténcia de referéncia

Figura 7. Principio geral de funcionamento de um detetor

de temperatura

Os detetores de temperatura fixa sdo mais adequados em
locais onde se prevé que a temperatura ambiente possa
variar rapidamente em curtos espagos de tempo, enquanto
que os detetores termovelocimétricos sdo mais adequados
em locais onde as temperaturas ambientes sdo baixas ou

variam lentamente.

B



A figura 8 mostra uma imagem de um detetor de

temperatura.

e
\_/

Figura 6. Detetor de temperatura [SIEMENS]

A

V. Detetores lineares de calor

Os detetores lineares de calor, sdo uma solugdo muito
interessante, para prote¢do contra incéndios em locais
exteriores e em locais nos quais se possa verificar a presenca
de agentes quimicos, corrosao, niveis de humidade e poeira

elevados e altas temperaturas.

Como situagdes onde podem ser empregues os detetores
lineares de temperatura, pode-se referir:

¢ Tuneis;

*  Minas;

* Parques de estacionamento;

* EstagGes ferrovidrias, terminais de passageiros,

corredores de ligagdo;

* Depositos de liquidos e gases combustiveis

* EstagGes de abastecimento de combustivel;

* Locais ATEX;

¢ Galerias e caminhos de cabos;

e Fabricas quimicas, farmacéutica, tintas,...

Os detetores lineares de calor sdo robustos, de facil
instalagdo, de manutengdo reduzida, tém uma fiabilidade
elevada (reduzida probabilidade de ocorréncia de falsos
alarmes) e promovem uma detegdo da situagdo de alarme
muito rapida, além de permitir indicar, na unidade de
controlo, qual o ponto de alarme ao longo do seu
comprimento o que, num sistema automatico de seguranga,

sdo aspetos fundamentais.
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Existem diversas tecnologias dos detetores lineares de calor:

- Detegao linear de temperatura por variagdo de pressdo

Uma das tecnologias baseia-se na alteragdo da resisténcia de
um condutor elétrico causada por uma variagdo de

temperatura.

Num cabo sensor, constituido por quatros condutores, cada
um dos seus condutores estad rodeado por um material com
um coeficiente de temperatura negativo e envolvido numa

cobertura externa resistente ao calor.

Dois condutores estdo ligados a extremidade do cabo do

sensor para criar dois loops.

A extremidade do cabo do sensor encontra-se, assim,

hermeticamente selada.

Ambos os loops sdo continuamente monitorizados.

Em caso de interrupgdo ou curto-circuito, a unidade de

controlo gera uma mensagem de avaria ou alarme.

Se a temperatura subir, a resisténcia elétrica entre os dois

loops altera-se.

A unidade de controlo deteta esta alteragdo e sinaliza o

alarme se a temperatura de resposta definida for excedida.

A figura 8 mostra uma unidade de controlo do sistema

anteriormente descrito.

& Kidde Deugra
e
) Alarm 41

) Alar e
pap—r—

Figura 8. Detetor Linear de Calor (Bosch)



ARTIGO TECNICO

- Detegdao linear de temperatura por variacdo de

resisténcia

Consiste na monitorizagdo da expansdo volumétrica de um
gds sujeito a aquecimento e no aumento correspondente da

pressao num sistema pneumaticamente estanque.

O detetor de calor é composto, genericamente, por um tubo

sensor e uma caixa de detegdo (com unidade de controlo).

O sensor de pressdo mede continuamente a pressdo no tubo
sensor e envia os sinais para monitorizagdo pela unidade de

controlo.

Se a pressdo no tubo sensor subir rapidamente, devido a um
aumento de temperatura, a unidade de controlo sinaliza o

alarme.

vi. Detetores de chamas

Os detetores de chamas detetam a radiagdo emitida pelo
incéndio, podendo ter como principio de funcionamento a
detecdo da radiagdo ultravioleta, a radiagdo infravermelha,

ou a combinagdo das duas.

Sdo inadequados para detetar incéndios de combustdo lenta,
pelo que ndo devem ser considerados como de utilizagdo
generalizada. Podem contudo responder a um incéndio com
chama, como por exemplo envolvendo liquidos inflamaveis,
mais rapidamente do que detetores de temperatura ou de

fumo.

O espectro da radiagdo da maioria dos materiais inflamaveis
tem uma banda suficientemente larga para permitir que a
chama seja detetada por qualquer tipo de detetor de
chamas, mas com alguns materiais (tal como materiais
inorganicos) pode ser necessario escolher o detetor de
chamas capaz de responder a partes especificas do espectro

dos comprimentos de onda.

Os detetores de chamas sdo particularmente adequados

para ser utilizados em situagdes tais como a vigilancia geral

de grandes dareas abertas em armazéns ou depdsitos de
madeiras, ou para a vigilancia local de areas criticas em que
os incéndios com chama se possam propagar rapidamente,
p. ex. em bombas, valvulas ou condutas contendo
combustiveis liquidos, ou dreas com materiais combustiveis
dispostos em finos planos de orientagdo vertical, tais como

painéis ou pinturas a 6leo.

Os detetores de chamas sé deverdo ser utilizados caso haja

uma linha de vista para a area a ser protegida.

A figura 9 mostra um exemplo de um detetor de chama.

Figura 9. Detetor de chama (SIEMENS)
i Detetores multisensores

Os detetores multisensores combinam um ou mais tipos de
detetores (fumo/temperatura/chama/mondxido de
carbono) e processam os sinais de cada tipo utilizando

calculos matematicos.

Assim pode-se obter uma melhor distingdo entre alarmes

reais e intempestivos.
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