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RESUMO

O presente relatdrio estd enquadrado na Unidade Curricular (UC) de Prética Educativa
Supervisionada (PES), presente no 2.2 ano do Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.2
Ciclo do Ensino Bdsico, que se encontra ao abrigo do Decreto-Lei n.2 79/2014 (2014) e aprova o
regime juridico de habilitacao profissional necessdria para exercer funcoes docentes, abrangendo
a Educacao Pré-Escolar (EPE) e os ensinos hasico e secundario.

Este relatdrio engloba as préticas desenvolvidas durante a PES, sendo que estas praticas
foram sempre promovidas seguindo as bases do socioconstrutivismo e da importancia de
fomentar aprendizagens significativas. Como uma UC final do nivel de estudos, esta mobiliza os
saberes cientificos, didaticos e investigativos que a mestranda adquiriu previamente. Para além
disso, importa realcar a articulacao feita entre estes saberes e o processo de investigacao-acao,
presente durante todo o percurso e que propiciou capacidades de autorreflexao e de reflexao em
par, sempre no sentido de melhoria da pratica.

Para além destes aspetos importantes, as planificacdes realizadas em trabalho
colaborativo tiveram sempre em conta os contextos e os interesses e/ou necessidades que estes
apresentavam e procuraram ainda alcancar o preconizado nos documentos orientadores,
nomeadamente as Orientacdes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar (OCEPE), no caso da
EPE, e o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria e as Aprendizagens Essenciais, no
caso 1.2 CEB.

A experiéncia da PES permitiu ainda desenvolver um trabalho colaborativo com uma
equipa educativa e com toda a comunidade, integrando diversos intervenientes, quer do contexto

escolar, quer familiar.

Palavras-chave: Colaboracao; Reflexao; Investigacao-Acao; Perfil duplo



ABSTRACT

The following reportis integrated in the Curricular Unit of Supervised Educational Practice,
presentinthe second year of the master’s degree in Preschool Education and Primary School, that
was under the decree-law number 79/2014 (2014). This document approves the legal regime of
professional qualification needed for the teaching functions, including Preschool Education and
the Basic and Secondary Education.

This report includes the developed practices during the Supervised Educational Practice,
considering that these practices were always promoted following the bases of social
constructivism and the importance of promoting significantlearnings. As a Curricular Unit present
in the end of the study cycle, this mobilizes scientific, didactic and investigative knowledge that
the master’s student acquired previously. Furthermore, it is important to highlight the articulation
made between this knowledge and the process of active investigation, that was present during
the whole process and provided skills of self-reflection and reflection in peers, always with the
aim of improving practice.

Besides theseimportant aspects, the plans madein collaboration work always had in mind
the contexts e the interesses/needs that these showed and sought to achieve the recommended
in the guiding documents, the Curricular Orientations for Preschool Education and the Profile for
Students Leaving Compulsory Schooling and the Essential Learnings.

The experience during the Supervised Educational Practice allowed the development of
collaborative work with an entire team and with the community, combining various intervenients,

from the school and the familiar context.

Keywords: Collaboration; Reflection; Active Investigation; Double Profile
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INTRODUCAO

0 presente relatdrio estd enquadrado na Prética Educativa Supervisionada (PES), Unidade
Curricular (UC) do Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico, que
possihilita a profissionalizacao com perfil duplo. Esta profissionalizacao, tal como descrito no
Decreto-Lein.2 79/2014 (2014), abrange

os conhecimentos, as capacidades e as atitudes comuns a todos os docentes relevantes para o seu
desempenho na sala de atividades ou na sala de aula, nas instituicdes destinadas a educacao de

infancia ou na escola, e na relacao com a familia e a comunidade (p. 2821).

A PES, também ela, é baseada em diversos documentos orientadores, contudo, é de
realcar a importancia do Decreto-Lei n.2 240/2001 (2001), que aprova o perfil geral dos
educadores e dos professores dos ensinos hasico e secunddrio e as varias dimensdes que
abrangem um docente, sendo, por isso, um documento de grande importancia, no que se refere a
profissionalizacao. Durante todo o processo da PES, a mestranda teve em consideracao todas as
questoes de ética inerentes, tendo mantido a confidencialidade de todos os intervenientes no
processo.

Assim, este relatdrio realizado ao longo da PES descreve o percurso feito em ambos os
niveis de ensino, iniciando pela Educacao Pré-Escolar e prosseguindo no 1.2 Ciclo do Ensino
Basico. A PES foi realizada em par pedagdgico, tendo consistido num processo de trabalho
colaborativo, onde se valorizou a observacao e a reflexao individual e conjunta, tanto em diade
como em triade, juntamente com as docentes cooperantes.

O relatdrio encontra-se dividido em trés capitulos principais, articulados entre si, e culmina
com uma metarreflexao realizada pela mestranda.

O Capitulo | apresenta uma fundamentacao tedrica que articula os documentos
orientadores e normativos que baseiam a pratica, destacando pontos fulcrais para cada um dos
niveis de ensino. Este realca as especificidades inerentes a cada um dos niveis, procurando,
também, compreender a influéncia que o meio envolvente tem nas criancas e nas suas
experiéncias de aprendizagem.

Seguidamente, no Capitulo Il, sao descritos os contextos em que foi realizada a PES.
Inicialmente sao contextualizados o Agrupamento de Escolas e a Instituicao Cooperante e,
posteriormente, cada um dos grupos de criancas, uma vez que os dois momentos da PES foram

realizados no mesmo estabelecimento de ensino. Para além disso, salienta a importancia da
1



metodologia de Investigacao-Acao (I-A) que acompanhou todo o processo da PES, permitindo a
mestranda desempenhar o papel de professor reflexivo e investigador.

No Capitulo Il sao apresentadas algumas das praticas realizadas em ambos os grupos,
estando as mesmas articuladas com as especificidades do nivel de ensino, descritas no primeiro
Capitulo, e as particularidades dos contextos, abordadas no seqgundo Capitulo. De realcar que as
praticas apresentadas tiveram por base metodologias ativas e propiciaram um papel ativo por
parte da crianca. Em ambos os niveis de ensino foram realizados projetos de intervencao, sendo
que na EPE se baseou “nas abelhas” e no baseou 1.2 CEB esteve focado no teatro, interesses que
os grupos demonstraram durante o momento da PES.

No que diz respeito a Metarreflexao, apresentada no final do relatdrio, esta apresenta as
principais dificuldades e desafios que a mestranda sentiu durante a PES, bem como as suas
principais experiéncias de aprendizagem, que contribuiram para a construcao da identidade
profissional da mesma. Para além disso, reflete um pouco acerca do trabalho em par pedagdgico
e com a comunidade educativa e destaca as expectativas da mestranda enquanto futura

docente.



1. CAPITULO I: ENQUADRAMENTO TEORICO E LEGAL

Este primeiro capitulo tem como principal propdsito abordar os dois niveis de ensino em
que a Pratica Educativa Supervisionada estd assente: a Educacao Pré-Escolar e o 12 Ciclo do
Ensino Basico. Este tipo de docéncia num perfil duplo potencia nos docentes competéncias de
articulacao entre dois niveis da educacao da crianca que sao basilares.

Um tema que importa referir no docente com a formacao de perfil duplo prende-se com a
transicao educativa entre os dois niveis e a importancia que esta tem para a crianca,
nomeadamente por ser durante esta transicao que a crianca inicia o seu percurso escolar.

As Orientacoes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar consideram a transicao
educativa como uma transicao vertical, socialmente estabelecida, uma vez que aidade da crianca
origina a passagem para uma nova etapa (Lopes da Silva et al. 2016).

As transicoes educativas podem constituirmomentos de avanco e de aprendizagem, bem
como de paragem, dependendo de como sao vividas e apoiadas, uma vez que uma transicao
educativa ndo é vivida apenas pela crianca que a experiencia, mas também pela familia e pelos
profissionais que a acompanham (Formosinho et al.,, 2016). Segundo Brooker (2008) citado em
Formosinho et al. (2016), atualmente, as transicdes tornaram-se um modo de viver, sendo, por
isso, importante apoiar as crian¢as nestes momentos, nao sé para ajudar a vivenciar a situacao,
mas também para “construir mentalmente essas situacdes como tendo um potencial de
crescimento, como sendo um desafio” (p. 37).

Contudo, apoiar a transicao nao significa antecipar as metodologias e estratégias de
aprendizagem que sao consideradas no nivel seguinte. O que importa é proporcionar, em cada
etapa, as experiéncias e as aprendizagens que sejam caracteristicas daquele momento e que
desenvolvam na crianca as capacidades e competéncias que esta necessita para iniciar a fase
seguinte (Lopes da Silva et al. 2016).

A transicao para o 12 CEB pode ser muito distinta entre criancas tendo em conta as suas
experiéncias familiares e as experiéncias pré-escolares, nomeadamente o nimero de anos que
frequentaram a EPE. Para além disso, esta transicao acarreta varias mudancas na vida e narotina
didria da crianca, podendo até incluir uma mudanca de estabelecimento. Nesse sentido, é possivel
desenvolver algumas estratégias que facilitem a transicao, tais como, o envolvimento das
criancas, uma vez que estas sao as protagonistas da passagem e devem assumir um papel ativo;

3



facilitar a transicao a nivel organizacional, nomeadamente no contacto de criancas entre ambos
os niveis de ensino para que possa existir partilha de informacao e de questoes ou receios; e a
articulacao entre docentes (Lopes da Silva et al. 2016).

Este ultimo ponto demonstra uma das vantagens da profissionalizacao com um pefrfil
duplo, no sentido, em que um docente que compreenda ambos os niveis de ensino podera refletir
acerca desta transicao e ajudar a crianca na passagem de um nivel de ensino para o outro, tendo
conhecimento das capacidades e competéncias que cada crianca deve desenvolver nos
diferentes momentos.

Para além disso, um aspeto transversal aos dois niveis de ensino prende-se com a
presenca do socioconstrutivismo como uma metodologia fulcral na prética pedagdgica de
qualquer docente, uma vez que, a medida que 0s anos vao passando e se vai estudando a questao
da eficacia dos métodos de ensino aprendizagem, entende-se que o ensino tradicional, marcado
pela transmissao do conhecimento do educador/professor para a crianca, € um dos processos
menos produtivos na educacao. Neste sentido, o socioconstrutivismo surge como uma fuga a
este método, colocando a crianca no centro da aprendizagem (Marinho, 2016).

Numa pedagogia socioconstrutivista, o foco deste processo destina-se a crianca, sendo
esta a prdpria responsavel por (re)construir o seu conhecimento tendo por base as suas
experiéncias e os seus conhecimentos prévios (Marinho, 2016). Neste caso, o adulto deixa de ser
um reprodutor de informacao ou de conhecimento e passa para um plano mais intermédio,
colocando-se entre a construcdao do conhecimento e a crianca, orientando-0 nas suas
aprendizagens (Marinho, 2016).

Esta metodologia, tal como ja foi referido, nao se aplica apenas ao Ensino Basico, mas
também a Educacao Pré-Escolar, pois o papel do educador € essencial nesta etapa crucial na vida
de qualquer crianca, sendo necessario o abandono da perspetiva da crianca como um adulto
miniatura, passando para o construtivismo, em que a crianca é entendida como um ser comideias,
necessidades, emocoes e desejos (Polese, 2012).

De acordo com esta perspetiva, o educador envolve as criancas na escolha das atividades
que vao ser realizadas, de forma que sejam compativeis com as preferéncias do grupo,
colocando-as sempre no centro do processo ensino-aprendizagem. Desta forma, sao
potencializadas as diversas competéncias das mesmas, fomentando resultados positivos

obtidos e a propria felicidade vivida em contexto escolar — que favorece a relagao da crianga com



a escola no futuro, quando se vir confrontada com a educacao formal no ensino basico. De realcar
que existe ainda uma caracteristica importante do construtivismo que é o foco no processo em
vez do produto, ou seja, prioriza-se a construcao e reconstrucao do conhecimento através de
diferentes métodos que tornem as aprendizagens mais significativas, evitando que as criancas

desenvolvam capacidades utilizando da memorizagao de um produto (Polese, 2012).

1.1. ESPECIFICIDADES DO PERFIL E DA PRATICA DOCENTE
NA EPE

AEducacao Pré-Escolar (EPE) esta destinada a criancas com idades compreendidas entre
os trés anos e a idade de ingressao no primeiro ciclo do ensino basico. A frequéncia na Educacao
Pré-Escolar é de cardcter facultativo, contudo esta apresenta diversas vantagens (Lein.2 5/1997,
1997).

0 artigo 10.2, da Lei- Quadro n.2 5/97 (1997) define alguns objetivos para a Educagao Pré-
Escolar, nomeadamente: promover o desenvolvimento pessoal e social numa perspetiva de
educacao para a cidadania; fomentar a insercao em grupos sociais diversos; contribuir para a
igualdade de oportunidades no acesso a escola; estimular o desenvolvimento global, respeitando
as suas caracteristicas individuais; desenvolver a expressao e a comunicac¢ao através do uso de
linguagens multiplas; despertar a curiosidade e o pensamento critico; proporcionar a cada crianca
condicoes de bem-estar e de seguranca; proceder a despistagem de inadaptacoes, deficiéncias e
precocidades, promovendo a melhor orientacao da crianca; incentivar a participacao das familias
no processo educativo.

Para além da Lei-Quadro ja mencionada, foram criadas as Orientacoes Curriculares para
a Educacao Pré-Escolar (OCEPE), atualizadas pela tltima vez em 2016, que se sustentam nos
objetivos anteriormente elencados. Estas definem quatro fundamentos e principios educativos
para a EPE, nomeadamente: desenvolvimento e aprendizagens como vertentes indissociaveis,
ou seja, as experiéncias que sao proporcionadas a crianca constituem uma oportunidade de
aprendizagem, o que contribui para o desenvolvimento tanto fisico como psicoldgico;
reconhecimento da crianca como sujeito e agente do processo educativo, em que a crianca
desempenha um papel ativo e dinamico e o adulto deve reconhecer a capacidade que a mesma
tem para construir o seu desenvolvimento e sua a aprendizagem; exigéncia de resposta a todas

as criancas, sendo o0 acesso a educacao um direito que assiste todas as criancas; construcao
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articulada do saber, pois a aprendizagem deve assumir uma forma holistica em que exista
articulagao entre areas de desenvolvimento e aprendizagem (Lopes da Silva et al., 2016).

As OCEPE encontram-se divididas em trés reas de contetido principais, a Area de
Formacao Pessoal e Social, a Area de Expressao e Comunicaco e a Area do Conhecimento do
Mundo, que apresentam um estrutura propria e pertinéncia sociocultural e incluem diferentes
tipos de aprendizagens. A perspetiva holistica, que esta subjacente ao ato de brincar, estd
também presente na abordagem das diferentes areas de contetido (Lopes da Silva et al., 2016).

A Area de Formacao Pessoal e Social é considerada transversal as restantes areas, pois
estd presente durante todo o trabalho educativo. A crianca constrdi referéncias através dos
contextos sociais em que vive e nas relacoes e interacdes com outros, o que fomenta o respeito
pelo outro, permite desenvolver a sua autonomia e promove a valorizacao do patrimdénio natural
e social, bem como do que sao os seus direitos e deveres enquanto cidadao (Lopes da Silva et al.,
2016).

0 desenvolvimento da Formagao Pessoal e Social esta muito assente na organizagao do
ambiente educativo, no sentido em que este deve ser um ambiente relacional e estético, ou seja,
que valoriza as contribui¢oes de cada crianca e que, ao mesmo tempo, desenvolve o seu sentido
estético. As aprendizagens ocorridas nesta drea sao consideradas como correspondendo a um
processo progressivo, que ultrapassa os anos da Educacao Pré-Escolar e que se estende durante
toda a vida (Lopes da Silva et al., 2016).

As OCEPE consideram quatro componentes paraa Formacao Pessoal e Social, sendo elas:
(i) a construcao daidentidade e da autoestima, pretendendo que a crianga reconheca e valorize as
suas caracteristicas individuais e os seus lacos de pertenca social e cultural; (i) aindependéncia e
autonomia, para que a crianca saiba cuidar de si, assumir responsabilidades e tomar decisoes,
tendo sempre em conta a sua seguranca e bem-estar; (iii) a consciéncia de si como aprendente,
promovendo a persisténcia, a autoconfianca e o gosto por aprender e por partilhar as
aprendizagens com outras criancas; (iv) a convivéncia democratica e cidadania, em que, paraalém
do respeito pela ambiente natural, a crianca desenvolve respeito pelo outro, ouvindo e aceitando
os diferentes pontos de vista que lhe sao apresentados através de uma atitude critica e
interventiva (Lopes da Silva et al., 2016).

A sequnda area, Area de Expressao e Comunicacao, é a tnica das trés que se distingue em

diferentes dominios, por terem uma relacao entre si, sendo eles o Dominio da Educacao Fisica, o



Dominio da Educacao Artistica, por sua vez dividido nos subdominios das Artes Visuais, do Jogo
Dramatico/Teatro, da Musica e da Danga, o Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e
o Dominio da Matemdtica (Lopes da Silva et al., 2016).

0 Dominio da Educacao Fisica possibilita a crianca um desenvolvimento progressivo da
consciéncia e do dominio do seu corpo, através de experiéncias e oportunidades desafiantes e
diversificadas. Este processo de aprendizagem esta organizado em torno de trés eixos principais,
nomeadamente Deslocamentos e Equilibrios, Pericias e Manipulacdes e Jogos. Para além disso,
este dominio promove o gosto por um estilo de vida sauddvel e pela pratica de exercicio fisico
(Lopes da Silva et al., 2016).

0 Dominio da Educacao Artistica engloba diferentes linguagens artisticas, intituladas de
subdominios, com as quais a crianca ja teve contacto antes da Educacao Pré-Escolar, como
cantar, desenhar, pintar, dancar, entre outros. No trabalho deste dominio, a intencionalidade do
Educador é fulcral, no sentido em que € este que promove a criatividade e enriquece o seu sentido
estético. O subdominio das Artes Visuais pode incluir a pintura, o desenho, a escultura, a
arquitetura, a fotografia, entre outros, sendo, por isso, bastante abrangente. Importa que a crianca
tenha acesso a materiais diversificados, para que os possa explorar livremente, mas que também
saiba descrever e refletir acerca do que vé, uma vez que grande parte das formas de expressao
artistica sao captadas pela visao. 0 subdominio do Jogo Dramatico/Teatro permite que a crianca
explore situagoes reais ou imagindrias e promove a interagao com outras criancas, através do
jogo dramatico. Sendo a musica algo ja muito presente na vida quotidiana da crianca desde cedo,
o subdominio da Musica, na EPE, dd continuidade as emocaes vividas nas experiéncias musicais
até entao. Estes momentos fomentam o contacto e o gosto por diferentes estilos musicais e a
exploracao das caracteristicas do som, seja o timbre, a melodia, o ritmo, etc. Para além disso, as
atividades englobadas neste subdominio facilitam a exploracao de diferentes instrumentos
musicais, especialmente materiais de percussao. Por ultimo, a danca, como uma forma de
expressao através de movimentos corporais, estd interligada com o teatro, com a musica e coma
educacao fisica, favorecendo na crianca o desenvolvimento motor, pessoal e emocional e a
relacao do corpo com o espaco (Lopes da Silva et al., 2016).

O Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, tal como o préprio nome indica,
contempla dois aspetos: o desenvolvimento da linguagem oral e uma primeira introducao a

escrita. O primeiro pretende que a crianca tenha interesse em comunicar, de forma a aumentar o



vocabuldrio e a usar alinguagem oral em contexto, e que desenvolva a sua consciéncia linguistica,
a nivel fonoldgico, silabico, de palavra e sintdtico. O segundo incentiva ao uso do livro para a
descoberta do gosto pela leitura e o contacto com uma variedade de textos e suportes de escrita.
Para além disso, facilita a aprendizagem da linguagem escrita através da compreensao das
funcdes da leitura e da escrita (Lopes da Silva et al., 2016).

0 Dominio da Matematica integra a matematica que a crianca encontra no seu quotidiano,
onde tem possibilidade de se apropriar progressivamente do sentido de numero, algo que é
constante durante toda a vida da mesma, de desenvolver a resolucao de problemas, a recolha,
organizacao e tratamento de dados e conceitos ao nivel da geometria e da medida, como a
orientacao espacial, as formas geométricas e a construcao de padrdes. No que diz respeito a
medida, as OCEPE referem ainda a atribuicao de atributos mensuraveis aos objetos (Lopes da
Silva et al., 2016).

Por (iltimo, a Area do Conhecimento do Mundo pretende desenvolver uma sensibilizacao
pelo mundo tanto das ciéncias fisicas e naturais como das ciéncias sociais e humanas, partindo
dos conhecimentos prévios das criancas. Esta realca a importancia na abordagem de conceitos
cientificos e no desenvolvimento dos processos e pode ser repartida em “trés grande
componentes organizadores das aprendizagens a promover’, sendo elas a Introducao a
Metodologia Cientifica, Abordagem as Ciéncias e Mundo Tecnoldgico e Utilizacao das Tecnologias
(Lopes da Silva et al., 2016, p. 86).

A primeira componente compreende a apropriacao das etapas do processo de
desenvolvimento da metodologia cientifica, nomeadamente, colocar questdes, formular
hipdteses, prever formas de encontrar respostas, realizar experiéncias para recolher informacao,
organizar esta informacao para poder ser analisada e chegar a uma conclusao. A segunda
sensibiliza as criangas para o seu papel social e desenvolve nelas a compreensao do espaco e do
tempo sociais. Para além disso, promove a preservacao do meio ambiente e dos recursos
naturais, mas também os cuidados que a crianca deve ter com o seu corpo e coma sua seguranca.
Por fim, a terceira componente apoia as crian¢cas na compreensao dos recursos tecnoldgicos,
tanto potencialidades como riscos, uma vez que estes fazem parte da vida das mesmas (Lopes
da Silva et al,, 2016).

No que se refere as especificidades da valéncia de Educacao Pré-Escolar, é importante

realcar e descrever um pouco o perfil de um educador de infancia e o seu papel. Segundo o



Decreto-Lei n.2 240/2001 (2001), o perfil geral de desempenho de um profissional de educagao
estd dividido em varias dimensdes. A dimensao profissional, social e ética pressupde que este
profissional promova aprendizagens curriculares, fundamentando a prética num saber resultante
de a¢oes concretas da mesma, estando esta social e eticamente situada. Assim, o profissional de
educacao é alguém com a funcao especifica de ensinar, exercendo a sua funcao numa instituicao
educativa, a escola, e assumindo a dimensao civica e formativa das suas funcdes. A dimensao de
desenvolvimento do ensino e da aprendizagem assume que o profissional promove as
aprendizagens com base num curriculo, integrando vdrias dreas com rigor cientifico e
metodoldgico. Neste sentido, este promove aprendizagens significativas consoante os objetivos
definidos para o grupo, no quadro dos paradigmas epistemoldgicos das areas de conhecimento e
de opcoes pedagdgicas e didaticas fundamentas. A dimensao de participacao na escola e de
relacao com a comunidade assenta no facto de o profissional de educacao desenvolver a sua
atividade de uma forma integrada, no ambito das vdrias dimensdes da instituicao, ou seja,
perspetiva uma educacaoinclusiva, participa na construcao do projeto educativo, integra praticas
da sociedade no projeto curricular do grupo e colabora com os diferentes intervenientes do
processo educativo, nomeadamente docentes, criancas, familias e a comunidade envolvente. Por
fim, a dimensao de desenvolvimento profissional ao longo da vida pressupde que o docente
incorpore a sua formacao como elemento participativo na sua pratica, recorrendo as
necessidades que observa, a analise problematizada da sua pratica pedagdgica, a uma reflexao
fundamentada e com recurso a uma investigacao em colaboracao com outros profissionais
(Decreto-Lein.2240/2001,2001).

Na EPE, o educador de infancia desenvolve o respetivo curriculo, através da observacao,
planificacao, organizacao e avaliacao do ambiente educativo, existindo sempre uma reflexao
prévia a acao, durante a acao e uma reflexdo pés-acao (Decreto-Lei n.2 241/2001, 2001).
Também as OCEPE referem a importancia do desenvolvimento deste ciclo “Planear, agir e
avaliar”, sendo a planificacao uma previsao e antecipacao do que é mais importante desenvolver
e aavaliacao arecolha de informacao para a tomada de decisao, incluindo para uma planificacao
seguinte (Lopes da Silva et al., 2016).

No ambito da organizacao do ambiente educativo, torna-se essencial que o educador
organize o espaco e os materiais estimulantes e diversificados, de forma a proporcionar

experiéncias educativas integradas ao grupo. Ao referir a organizacao do ambiente educativo, é



também de grande importancia mencionar a organizagao do tempo, sendo esta flexivel, mas em
que seja possivel compreender certas referéncias temporais, como por exemplo, saber que apos
arrumar a sala é necessario ir a casa de banho para ir almogar. No que se refere a observacao,
planificacao e avaliacao, é importante observar cada crianca, bem como pequenos grupos e o
grupo no seu todo, para que seja possivel planificar consoante os interesses e as necessidades
que os mesmos apresentam. Destarte, as planificacbes devem ainda conter objetivos
abrangentes e transversais, no sentido de fomentar aprendizagens nos vdrios dominios e dreas
das OCEPE (Decreto-Lein.2241/2001,2001).

Um aspeto também muito importante no perfil do educador é a capacidade de reflexao,
sendo que refletir acerca das praticas reais € a via possivel para um profissional ser capaz de
enfrentar situagcdes constantemente novas e diferentes com que se vai deparando e que o ajuda
a tomar decis6es cada vez mais ajustadas, contextualizadas e consciencializadas. Esta reflexao
deve ser constante, antes da acao, durante e apds, para que possa existir reconstrucao de novas
experimentacoes e, consequentemente, para um tipo de acao cada vez mais eficaz e positiva
(Ribeiro, 2000).

Relativamente a avaliagao, esta é um elemento integrante e regulador da prética, que tem
em conta a eficacia das respostas educativas, assumindo um carater essencialmente formativo.
A avaliacao implica a tomada de consciéncia da acao, permitindo uma recolha sistematica de
informacdes, sendo esta baseada num processo continuo, participativo e democrdtico,
sustentando o processo educativo e fornecendo oportunidades para se debater aspetos
concretos da realidade educativa. (Circular n.2 17/DSDC/DEPEB/2007, 2007; Portugal &
Laevers, 2018).

A avaliacao na EPE assenta em alguns principios, tais como: a existéncia de coeréncia
entre os processos de avaliacao e os fundamentos e principios da pedagogia para a infancia
presentes nas OCEPE e elencados anteriormente; a utilizacao de técnicas e instrumentos de
observacao eregistos variados; a aplicacao de um carater formativo da avaliacao; e a valorizacao
dos progressos da crianca (Circular n.217/DSDC/DEPEB/2007,2007).

A avaliacao permite perceber se as atividades promovidas foram ao encontro dos
interesses e das iniciativas das criancas ou se so se avaliou propostas que partiram da iniciativa
do educador (Cardona et al., 2021). Para além disso, ao envolver a crianca no processo de

avaliacao, esta tem a oportunidade de adotar uma atitude reflexiva e critica acerca do seu

10



processo e das suas escolhas, o que permite que esta tenha uma maior consciencializacao das
aprendizagens que fez, tornando-as significativas (Azevedo, 2016).

A avaliacao tem o objetivo primordial de ajudar a desenvolver o curriculo de uma forma
adequada e flexivel as criancas, ou seja, ndo é utilizada para ter em consideracao o grau de
adequacao de cada crianga ao curriculo, mas sim o oposto, para adequar o curriculo as
necessidades da crianca, para que esta possa evoluir. Neste sentido, é possivel compreender que
“nao ha educacao sem avaliacao”, pois esta vai acompanhar o educador nas decisoes continuas
que toma acerca da sua atividade pedagdgica (Cardona et al., 2021, p. 14). Sendo assim, a
avaliacao apresenta-se numa perspetiva integrada, em que avaliacao e curriculo sao elementos
indissociaveis, colocando o foco na avaliacao formativa, uma vez que esta integra o processo de
desenvolvimento da crianca e a acompanha mesma durante o seu trabalho (Azevedo, 2016).

No que se refere as competéncias do educador quanto a avaliacao, este deve elaborar o
Relatdrio de Avaliacao do Projeto Curricular do Grupo, escrever um documento que contenha as
aprendizagens mais significativas de cada crianca, realcando a sua evolucao, e comunicar aos
pais/encarregados de educacao esta avaliacao final. Assim sendo, tornam-se intervenientes
desta avaliacao o educador, a(s) crianca(s), a equipa educativa e os pais/encarregados de
educacao (Circularn.217/DSDC/DEPEB/2007, 2007).

De destacar que as familias tém um papel fundamental na avaliacao, podendo, por
exemplo, contribuir com a sua perspetiva acerca das aprendizagens da crianca. Este € um
elemento que o educador pode ter em consideracao ao realizar acomunicacao escrita que partilha
com as familias, focando-se na informacao que é mais relevante transmitir. Ao organizar esta
comunicacao é essencial que as familias consigam perceber “a evolucao e o percurso educativo”
da crianca (Cardona et al., 2021, p. 134).

Durante a PES, houve oportunidade de observar e de implementar a Metodologia de
Trabalho de Projeto (MPT), inicialmente proposta por William Kilpatrick, que se insere na
perspetiva construtivista e tem por base a ideia de que a crianca tem muito a acrescentar ao
processo de ensino-aprendizagem. Segundo Katz (1994) citado em Maia (2008), um projeto é
uma investigacao aprofundada de um tdpico sobre o qual se quer saber mais, sendo que a
investigacao procura respostas para questdes colocadas pelo adulto ou pelas criancas (Maia,
2008).
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Para que uma situacao se torne educativa, esta deve despertar curiosidade e interesse
nas criancas, em que a investigacao contém “problematicidade”, ou seja, gere incerteza e esta
duvida deve ser experienciada pelas criangas como sua. A marca distintiva do Trabalho de Projeto,
o centro da sua estrutura epistemoldgica, prende-se ao facto de o mesmo se iniciar com um
problema e ndao com um tema, de se tracar um itinerario e de fazer dos seus intervenientes, o
adulto e as criancas, o centro de uma aprendizagem. Esta perspetiva configura uma mudanca de
paradigma de uma pedagogia mais transmissiva para uma pedagogia criativa e participativa
(Oliveira-Formosinho et al., 2011, p. 56).

As fases da MTP sao muito semelhantes entre autores, apesar de existirem algumas
pequenas diferencas. Kilpatrick defende que a situacao despoletada pela acao do professor deve
estar relacionada com os interesses dos alunos, de seguida o problema deve ser analisado,
definindo objetivos e hipéteses, depois emergir com um ou mais planos de acao, chegar a uma
resposta/solucao e, no final, tudo o que foi adquirido nas diferentes fases deve ser reunido de
modo a formar umtodo (Oliveira-Formosinho etal., 2011). Segundo Vasconcelos (1988) citado em
Maia (2008), o trabalho de projeto passa por quatro fases: defini¢ao do problema, planificagao e
lancamento do trabalho, execucao e avaliacdo. Por outro lado, Katz (1994) e Sloane (2004)
citados em Maia (2008) propdem apenas trés fases que vao ao encontro do proposto por
Vasconcelos, contudo consideram a defini¢cao do problema e a execucdo e o langamento como
uma fase unica. Durante este processo, as criancas desenvolvem competéncias de
funcionamento de grupo, de cooperacao, de afirmacao e de manuseamento de materiais,
competéncias de leitura e de expressao em diferentes tipos de linguagem, como plastica, corporal,
musical, entre outras, e mais compreensao das experiéncias vivenciadas, resultando num
aprofundamento intelectual (Maia, 2008).

Para além da implementacao da MTP, um dos modelos curriculares observados e
utilizados durante a PES foi o de Highscope, iniciado na década de 1960 por David Weikart,
estando apoiado no trabalho cognitivo-desenvolvimentista de Piaget e na filosofia de educacao
progressiva de John Dewey. As criancas apresentam um papel ativo na aprendizagem e
constroem conhecimento a partir da interacao com o Mundo que as rodeia, enquanto o educador
é um observador participante, ou seja, tem o papel de proporcionar as experiéncias e de ajudar a
refletir acerca das mesmas através de questdes que potenciam a reflexao (Maia, 2008; Oliveira-

Formosinho et al., 2007).
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Esta abordagem esta assente em alguns principios, nomeadamente, a aprendizagem pela
acao, em que sao as criancas a colocar as questoes e a procurar as respostas; a interacao adulto-
crianca, estando a aprendizagem dependente de interaces positivas; o contexto de
aprendizagem, ou seja, 0 espaco encontra-se dividido em areas (brincadeiras com dgua e areia,
construcoes, faz-de-conta, desenho e pintura, leitura e escrita, cancao, danca e atividades
matematicas); a rotina didria, que permite que as criangas antecipem o que se segue; e a avaliagao,
que permite que o adulto observe, recolha informacao, partilhe com outros e sejam capazes de
planear (Hohmann & Weikart, 2003; Maia, 2008).

Uma das principais caracteristicas desta abordagem centra-se no processo planear-
fazer-rever, presente durante a rotina didria. Este permite que as criangas expressem as suas
intencoes e interesses, as ponham em pratica e, no final, reflitam acerca do que fizeram e que
resultados conseguiram. O adulto coloca este processo em pratica realizando questdes como “O
que gostarias de fazer?”, podendo as criangas realizar os seus planos durante curtos periodos de
tempo ou durante periodos mais longos, como uma hora. Durante 0 momento de reflexao, cada
crianca pode partilhar aquilo que fez ou pode expressar-se através do desenho, por exemplo. O
tempo em pequenos grupos fomenta a exploracao e a experimentacao de materiais, enquanto o
tempo em grande grupo permite jogos cooperativos, atividades de musica e de movimento,
projetos e reflexdes coletivas (Hohmann & Weikart, 2003).

A estrutura da abordagem Highscope estd orientada para uma grande finalidade, também
ela piagetiana, a construcao da autonomia intelectual da crianca. Este objetivo é concretizado
através da sua filosofia educacional, da concec¢ao do espaco e dos materiais, da sua rotina didria,
da sua concecao do papel das criangas e do adulto e do ciclo observacao-planificacao-avaliacao

(Oliveira-Formosinho et al., 2007).

1.2.ESPECIFICIDADES DO PERFIL E DA PRATICA DOCENTE
NO1.2CEB

Segundo a Lei de Bases do Sistema Educativo, o conjunto dos ensinos basico e
secunddrio, que procedem a Educacao Pré-Escolar, é “universal, obrigatdrio e gratuito” (Lei n.
46/1986,1986, p. 3069), sendo que o0 mesmo tem a duracao de doze anos. No que se refere ao
1.2 Ciclo do Ensino Basico (CEB), este integra-se na primeira fase no ensino hasico com a duragao

de quatro anos. Ao contrario dos restantes ciclos de ensino, este tem a particularidade de a
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responsabilidade estar presente num professor tnico, que pode ser coadjuvado em certas areas
(Lein.246/1986,1986).

Ao referir as especificidades do 1.2 CEB é importante destacar os documentos curriculares
orientadores, o regime de monodocéncia, a autonomia e a flexibilidade curricular, bem como a
articulacao curricular, as metodologias ativas, as aprendizagens significativas e a avaliacao.
Todos estes aspetos estao referidos na legislacdo, nomeadamente no Decreto-Lei n.2 55/2018
(2018).

No que diz respeito aos documentos orientadores do 1.2 CEB, estes contemplam o Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (PASEQ), as Aprendizagens Essenciais (AE) e a
Estratégia Nacional de Educacao para a Cidadania (ENEC), este tiltimo concebido por um Grupo de
Trabalho criado segundo o Despacho n.2 6173/2016 (2016). Este mesmo documento integra “um
conjunto de direitos e deveres que devem estar presentes na formacao cidada das criancas e dos
jovens portugueses, para que no futuro sejam adultos e adultas com uma conduta civica”
(Monteiro et al., 2017, p.1).

0 PASEO, homologado pelo Despacho n.2 6478/2017 (2017) tem como propésito ser um
“documento de referéncia para a organizacao do sistema educativo, contribuindo para a
convergéncia e a articulacao das decisoes inerentes as varias dimensdes do desenvolvimento
curricular” (Martins et al., 2017, p. 8) e tendo sempre em consideracao os desafios que o mundo
atual coloca a educacao.

Este documento esta estruturado segundo Principios, Visao, Valores e Areas de
Competéncias que se pretende que os jovens desenvolvam até ao final da escolaridade
obrigatdria. Importa referir que os elementos apresentados anteriormente nao se encontram
isolados uns dos outros, no sentido em que o documento apresenta um mapa concetual que
explicita a relacao existente entre os Principios que define (aprendizagem, inclusao, estabilidade,
adaptabilidade e ousadia, coeréncia e flexibilidade, sustentabilidade, base humanista e saber), as
Areas de Competéncias que fomenta (linguagens e textos, informacdo e comunicacdo,
pensamento critico e pensamento criativo, raciocinio e resolucao de problemas, saber cientifico,
técnico e tecnoldgico, relacionamento interpessoal, desenvolvimento pessoal e autonomia, bem-
estar, satide e ambiente, sensibilidade estética e artistica e consciéncia e dominio do corpo) e os

Valores apresentados no centro do mapa concetual (liberdade, responsabilidade e integridade,



cidadania e participacao, exceléncia e exigéncia e curiosidade, reflexao e inovagao) (Martins et al.,
2017).

Durante o Ensino Bdsico, o PASEQO é operacionalizado pelas Aprendizagens Essenciais
(AE), documento orientador que entrou em vigor em 2018 (a excecdo das Novas AE de
Matematica) e que especifica as competéncias que o aluno deve adquirir durante cada um dos
anos de escolaridade e em cada uma das disciplinas, dependendo do ano de escolaridade em que
se encontra. Este apresenta os objetivos de aprendizagem para o aluno dividido sequndo Temas
(no caso das Novas Aprendizagens Essenciais de Matematica, por exemplo) ou Dominios (no caso
das Aprendizagens Essenciais de Portugués, por exemplo).

As AE de Portugués do 1.2 ano encontram-se organizadas segundo dominios,
nomeadamente a Oralidade, subdividida ao nivel da Compreensao e da Expressao, a Leitura-
Escrita, que se foca principalmente no conhecimento das letras do alfabeto, incluindo o seu
grafismo, a Educacado Literdria, relacionada com ainterpretacdo de textos ouvidos e a antecipacao
ou reconto de acontecimentos, e a Gramatica.

As Novas AE de Matematica, atualizadas em 2021 e colocadas em pratica no 1.2 ano no
ano letivo 2022/2023, sequndo o Despacho n.2 8209/2021 (2021), apresentam uma divisao
diferente, tal como referido anteriormente. O documento sintetiza cinco temas principais que se
relacionam entre si e que se subdividem em tdpicos e estes, consequentemente, em subtdpicos.
Os temas apresentados sdo: as capacidades matematicas, subdividido em resolucdao de
problemas, raciocinio matemdtico, pensamento computacional, comunicacdao matematica,
representacdes matematicas e conexdes matematicas; os numeros, subdividido em numeros
naturais, sistema de numeracao decimal, cdlculo mental e adicao e subtracao; a algebra
subdividido em regularidades em sequéncias e expressoes e relacoes; os dados, subdividido em
questoes estatisticas, recolha e organizacao de dados, representacoes graficas, andlise de dados
e comunicacao e divulgacao de um estudo; e a geometria e medida subdividido em orientacao
espacial, sdlidos, figuras planas, operacdes com figuras, comprimento e tempo. De realcar que o
topico das capacidades matematicas apresenta objetivos de aprendizagem que sao transversais
aos restantes temas, tal como é referido na seccao introdutdria do préprio documento (Despacho
n.2 8209/2021,2021).

As AE de Estudo do Meio voltam a apresentar uma divisao por dominios, nomeadamente

a Sociedade, integrando ja alguns factos histdricos significativos e aspetos sociais da prdpria
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crianca ou da sociedade, de forma a desenvolver um sentimento de pertenca; a Natureza, que
engloba aspetos geogrdficos, alteracdes morfoldgicas e conhecimento ao nivel de alguns aspetos
dos seres vivos; a Tecnologia, envolvendo condicoes de utilizacao seguras da mesma; e
Sociedade/Natureza/Tecnologia, demonstrando a relacdo entre os trés dominios anteriores, tal
como apresenta a abordagem CTS (Ciéncia- Tecnologia- Sociedade).

As AE de Educacao Artistica englobam as Artes Visuais, a Expressao Dramatica/Teatro,
a Danca e a Mdusica e sao transversais aos quatro anos que integram o 1.2 CEB. Apesar de a
Educacao Artistica estar estruturada em documentos diferenciados, consoante as diversas
componentes que inclui, todos estes documentos apresentam a mesma estruturacao, variando
depois nos objetivos de aprendizagem que referem, sendo estes direcionados para cada uma das
areas. O documento apresenta a seguinte divisao por dominios: Apropriacao e Reflexao,
Interpretacao e Comunicacao e Experimentacao e Criacao.

No que diz respeito as AE de Educacao Fisica, o documento pretende promover uma
gestao curricular que vise o desenvolvimento das capacidades psicomotoras fundamentais
ajustadas a cada um dos estadios de desenvolvimento motor, cognitivo, social e afetivo. Assim
sendo, o documento subdivide-se em trés blocos: Pericias e Manipulagoes, englobando
competéncias individuais como lancar, receber, pontapear e fazer toques de sustentacao;
Deslocamentos e Equilibrios, que integra competéncias como rastejar, rolar, fazer a cambalhota,
subir e descer e deslocar-se; e Jogos, promovendo posicoes de equilibrio, deslocamentos em
corrida, combinagoes de apoios variados, lancamentos e pontapés, para além de todas as
competéncias de um trabalho em equipa.

Por dltimo, as AE de Cidadania e Desenvolvimento englobam todos os anos de
escolaridade do Ensinos Basico e Secunddrio e apresentam uma estruturacao diferente das
restantes, no sentido em que se divide em trés grupos com implicacdes diferentes. O primeiro
grupo, que trata areas transversais e longitudinais, sendo, por isso, obrigatdrio para todos os ciclos
de ensino, integra Direitos Humanos, Igualdade de Género, Interculturalidade, Desenvolvimento
Sustentavel, Educacao Ambiental e Saude. O sequndo grupo, trabalhado, pelo menos, em dois
ciclos de ensino, inclui Sexualidade, Media, Instituic6es e participacao democratica, Literacia
financeira e Educacao para o consumo, Seguranca rodoviaria e Risco. Por fim, o terceiro grupo,
com aplicacao opcional em qualquer ano de escolaridade, engloba Empreendedorismo, Mundo do

Trabalho, Seguranca, Defesa e Paz, Bem-estar animal, Voluntariado e outras opcoes, de acordo
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com as necessidades de educacao para a cidadania diagnosticadas pela escola. De realcar que no
1.2 CEB, a drea da Cidadania e do Desenvolvimento esta integrada transversalmente no curriculo
(Monteiro et al., 2017).

Apesar de as AE de Cidadania e Desenvolvimento nao especificarem objetivos de
aprendizagem para o 1.2 ano de escolaridade, esta é um componente curricular de grande valor,
estando muito relacionado com os Valores, Areas de Competéncia e Principios descritos no
PASEO e transversais a todas as componentes curriculares. Sequndo o documento das

Aprendizagens Essenciais, na Cidadania e Desenvolvimento
os professores tém como missao preparar os alunos para a vida, para serem cidadaos
democraticos, participativos e humanistas, numa época de diversidade social e cultural crescente,
no sentido de promover a tolerancia e a nao discriminagao, bem como de suprimir os radicalismos

violentos (Direcao-Geral da Educagao, 2018a, p. 2).

E nas diferentes componentes do curriculo que o professor desenvolve competéncias
socialmente relevantes.

Segundo o Decreto-Lei n.2 241/2001 (2001), o professor do 1.2 CEB “desenvolve o
respetivo curriculo, no contexto de uma escola inclusiva, mobilizando e integrando os
conhecimentos cientificos das dreas que os fundamentam e as competéncias necessarias a
promocao da aprendizagem dos alunos.” (p. 5574).

0 professor do 1.2 CEB integra, tal como o educador de infancia, as diferentes dimensaes
da sua profissao, ja referidas e descritas anteriormente, que sao apresentadas no Decreto-Lein.2
240/2001 (2001). Contudo, apresenta uma concec¢ao e um desenvolvimento do curriculo, bem
como a integracao do mesmo, de uma forma distinta da do educador de infancia. Relativamente a
concecao e desenvolvimento do curriculo, o perfil de um professor do 1.2 CEB caracteriza-se por
vdrios aspetos, como, por exemplo, a cooperacao na construcao e avaliagao do projeto curricular
da escola, o desenvolvimento das aprendizagens, a utilizacao dos conhecimentos prévios dos
alunos para a construcao de situagoes de aprendizagem, a articulacao das aprendizagens do 1.2
CEB com as da Educacao Pré-Escolar e os ciclos de estudo seguintes e a relacao positiva com as
criancas, bem como com as familias e a comunidade (Decreto-Lein.2 241/2001, 2001).

A pratica pedagdgicano 1.2 CEB diferencia-se, de um modo geral, relativamente aos outros
niveis de ensino. Essa diferenciacao é visivel na propria faixa etdria dos alunos, que implica uma
maior relacao pessoal e de proximidade afetiva com o professor, alicercada numa pedagogia
centrada na crianca e nos seus interesses e necessidades. Nesse sentido, o professor do 1.2 CEB

17



assume uma grande responsabilidade no desenvolvimento global da crianca, algo que é
acentuado pela pratica da monodocéncia (Silva, 2005).

0 regime de monodocéncia implica a atribuicao de uma turma a responsabilidade a um
professor titular da turma, sendo que um traco caracteristico da monodocéncia é a polivaléncia
curricular do professor. O facto de um professor apenas estar em contacto com um grupo de
alunos permite que este tenha a possibilidade de os conhecer melhor, adequando o ensino em
funcao das necessidades e interesses gerais e individuais (Silva, 2005).

No que diz respeito a uma educacao inclusiva, segundo o seqgundo o artigo 1.2 do Decreto-
Lei n2 54/2018 (2018), esta caracteriza-se por ser um “processo que visa responder a
diversidade das necessidades e potencialidades de todos e de cada um dos alunos” (p. 2919).
Neste enquadramento, existem medidas de suporte a aprendizagem e a inclusao. Cabe ao
professor identificar alguma necessidade de aprendizagem do aluno e mobilizar certas medidas,
recorrendo a Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educacao Inclusiva, doravante EMAEI (Decreto-
Lei n.2 54/2018, 2018). O Centro de Apoio a Aprendizagem é também uma estrutura que, em
colaboracao com a escola, apoia os alunos nainclusao das rotinas e das atividades da sala de aula
e auxilia o professor titular na criacao de recursos de aprendizagem e de instrumentos de
avaliacdo. De realgar que, segundo o Decreto-Lei n.2 54/2018 (2018), este Centro de Apoio a
Aprendizagem nao necessita de ser um espaco fisico, como se encontra no contexto em que
ocorreu a PES (cf. Capitulo 11), caracterizando-se como “uma estrutura de apoio agregadora de
recursos humanos e materiais (Decreto-Lein.2 54/2018, 2018, p. 2923).

Contudo, tal como referido anteriormente, o papel de inclusao nao se prende apenas com
alunos com necessidades adicionais de suporte; na verdade, a inclusao é para todos os alunos,
incluindo de diferentes nacionalidades, uma vez que a multiculturalidade das turmas é uma
realidade cada vez mais presente em Portugal, e concretamente no contexto de estagio descrito
no capitulo seguinte.

A partir do final dos anos 80, o fendmeno de imigracao comecou a ganhar expressao entre
a sociedade portuguesa, representando uma transformacao inédita nas tendéncias migratdrias
tradicionais que ocorriam até entao. Contudo, s6 perto do final do século XX é que a tematica da
multiculturalidade integrou as investigacdes em Portugal ao nivel das Ciéncias Sociais,
nomeadamente o seu impacto nas escolas e na formacao dos professores (Resende & Vieira,
2000).
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Portugal registou fluxos crescentes de imigracao, nao so dos Paises Africanos de Lingua
Oficial Portuguesa (PALOP), mas também de origem diversa. Sendo a educagao um dos setores
onde a diferenca tem maior impacto, é indispensdvel que este conceito seja ignorado numa
atividade docente de qualidade, que perceba e promova as condi¢oes para que todos os alunos
aprendam. Atualmente, ndo ha contextos escolares sem diversidade (Rodrigues, 2013).

Segundo Neto (2007) citado em Rodrigues (2013), na constatacao de diferentes culturas
no meio educacional os objetivos da educacao intercultural definem-se como “a contribuicao para
a instauracao de uma sociedade de igualdade de direito e de equidade, a contribuicao para o
estabelecimento de relagdes interétnicas harmoniosas” (Rodrigues, 2013, p. 5). Assim sendo, a
educacao intercultural é um meio que potencia a autonomia e a integracao da crianca (e
consequentemente da familia) na sociedade atual e que permite estabelecer oportunidades de
desenvolvimento cultural e social a todos (Rodrigues, 2013).

Desta forma, Leite (2005) salienta a importancia de conceber a escola e os professores
como agentes ativos na configuracao de um curriculo que seja mais rico e mais rigoroso, mas
também mais reflexivo e adaptado ao contexto. Neste sentido, a instituicao nao deve depender
apenas de uma gestao exterior, uma vez que é capaz de desenvolver processos de tomada de
decisao internos que contemplam a comunidade educativa e que envolvem professores e alunos
na estruturacao do ensino e na construgao da aprendizagem (Leite, 2005).

Neste sentido, é também fulcral abordar a relevancia da matriz curricular do 1.2 CEB,
podendo esta ser gerida com autonomia e flexibilidade curricular (até 25 %), sequndo o ponto 1, do
artigo 122, do Decreto-Lei n.2 55/2018 (2018), sendo que deve ser tomada em consideracao a
organizacao do ano letivo sobre o crédito horario e esta gestao nao pode resultar num aumento
de pessoal docente. A matriz curricular-base do 1.2 CEB integra as componentes a trabalhar de um
modo articulado e globalizante através da pratica da monodocéncia, sem referir o
desenvolvimento de projetos que possam ocorrer em coadjuvacao com docentes do mesmo ciclo
ou outros. Importa referir que este trabalho de integracao e articulacao que cada escola organiza
tem sempre em vista o que é referenciado no PASEO (Decreto-Lein.2 55/2018,2018).

A matriz curricular define a sequinte carga hordria semanal: sete horas para Portugués,
sete horas para Matematica, trés horas para Estudo do Meio, cinco horas para Educacao Fisica e
Educacao Artistica e trés horas para Apoio ao Estudo e Oferta Complementar, perfazendo um

total de 25 horas letivas. No caso da Educacao Moral e Religiosa, a matriz define uma hora
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semanal, contudo nao se trata de uma componente do curriculo obrigatdria. Para além disso
refere, ainda, as componentes de Cidadania e Desenvolvimento e de Tecnologias de Informacao
e Comunicacao como componentes de integracao curricular transversal, resultado da dimensao
globalizante do ensino. Para além disso, a componente de Apoio ao Estudo constitui-se como um
suporte as aprendizagens assente numa metodologia de investigacao que privilegia a pesquisa, 0
tratamento e a selecao de informacao. Esta carga horaria das componentes do curriculo € gerida
por cada escola, de forma a dar respostas pedagdgicas ao contexto de cada uma das
comunidades educativas (Decreto-Lein.2 55/2018,2018).

Estas opcoes curriculares que a escola toma podem estar direcionadas em varias
possibilidades, nomeadamente os Dominios de Autonomia Curricular, doravante DAC. Estes
consistem na combinacao de componentes do curriculo e promover “tempos de trabalho
interdisciplinar, com possibilidade de partilha de horario entre diferentes disciplinas” (Decreto-Lei
n.2 55/2018, 2018, p. 2935). 0s DAC desenvolvem-se a partir da matriz curricular-base, tendo
por base os documentos orientadores e sendo um resultado do exercicio da autonomia e da
flexibilidade (Decreto-Lein.255/2018, 2018).

Tendo em conta as especificidades ja descritas a cerca do 1.2 CEB, documentos
orientadores, papel do professor e matriz curricular, € importante que o docente tenha em
consideracao a utilizacao de metodologias ativas durante a sua pratica, tendo por base o
socioconstrutivismo, ja referenciado anteriormente na introducao do capitulo.

Segundo Moran (2000), nos dias de hoje e com a evolugao constante da Internet que
facilita o contacto a distancia, s6 vale a pena estar junto fisicamente quando acontece algo
significativo, ou seja, que supere as aprendizagens que podem ser realizadas, sozinhos, em casa.
Nesse sentido, o autor defende que muitas das formas de ensinar nao se justificam nos dias de
hoje. Atualmente, a educacao formal encontra-se num impasse: perante todas as mudancas que
ocorrem na sociedade diariamente, como € que esta pode evoluir de forma a dar resposta a todos
e a ser relevante (Moran, 2015).

Face a este cendrio sao necessarias novas metodologias, metodologias ativas, para
integrar a escola naquilo que é a atualidade, em que o aluno possui uma outra possibilidade de
ensino composta de diversos meios como videos, leituras, dudios, jogos, entre outros.

Consequentemente, no espaco fisico da sala de aula, ele terd a oportunidade de ampliar e

20



consolidar os seus conhecimentos na interacao presencial com os colegas e com o professor,
tornando-o um agente ativo no seu préprio processo de aprender (Alcantara, 2000).

Segundo Beck (2018), citado em Batista & Cunha (2021), apesar de a nomenclatura
“‘metodologias ativas” ser algo recente, ja autores como Vygotsky e Dewey as defendiam nos
seus estudos. Suhr (2016), também citado em Batista & Cunha (2021), caracteriza as
metodologias ativas como um conjunto de propostas diversificadas com o propdsito de se
oporem ao método tradicional e expositivo, em que, ao contrario do ja descrito, o aluno deixa de
ser um agente ativo para se tornar um ser passivo na construcao do seu conhecimento.

A metodologia ativa tem a sua concecao baseada na educacao critico-reflexiva, ou seja, 0
seu objetivo é incentivar os alunos a serem os protagonistas, a aprender de forma auténoma e
participativa. Consequentemente, o professor passa a ser o mediador da aprendizagem,
tornando-se um trabalho colaborativo entre ambas as partes. De realcar que esta é uma
colaboracao em que todos tém oportunidade de se expressar nos momentos de atividades,
partilhando experiéncias, dificuldades e aprendizagens vivenciadas. As pessoas envolvidas neste
processo problematizam, analisam e compreendem as suas praticas, construindo conhecimento
e gerando mudanca na cultura escolar (Batista & Cunha, 2021).

Apesar de o professor ter um papel menos ativo e mais orientador, este tem uma funcgao
crucial na mudanca na educacao e na aplicacao de mais metodologias ativas. O professor, para
além de todo o seu conhecimento cientifico e didatico, deve ser curioso, entusiasmado, aberto e
motivador para os alunos. Um professor que seja repetitivo, como se o conhecimento se tratasse
de uma férmula, e previsivel nao surpreende e nao cativa o aluno. O despertar de confianca e
entusiasmo no aluno serd crucial para facilitar o processo de ensino-aprendizagem (Moran,
2000).

Alguns exemplos de metodologias ativas sao a sala de aula invertida, a rotacao por
estacoes, aprendizagem por pares, aprendizagem baseada em projetos, Gamificacao, Escape
Room, entre outras (Alcantara, 2020). Durante a PES, algumas destas metodologias foram
colocadas em pratica pelo par pedagdgico, tendo em conta o carater das atividades e o contexto
da turma, pelo que essas serao melhor abordadas e detalhadas no Capitulo 11l.

Os métodos tradicionais faziam sentido quando o acesso a informacao era dificil, pois a
transmissao dainformacao erarealizada exclusivamente pelo professor. Com o0 acesso a Internet

e, consequentemente, a muita informacao aberta, podemos aprender em qualquer lugar, a

21



qualquer hora e com muitas pessoas diferentes. Neste sentido, a tecnologia traz integracao de
todos os espacos e tempos, aliando o mundo fisico ao mundo digital. Consequentemente, a sala
passa a ser um espaco hibrido, onde existe esta mistura de espacos (Moran, 2015).

Neste sentido, as Tecnologias da Informacao e Comunicacao (TIC) desempenham um
papel fundamental na pratica do professor. O facto de o aluno ter oportunidade de desenvolver as
suas competéncias digitais, fomenta no mesmo atitudes criticas, competéncias de pesquisa,
capacidade de comunicar adequadamente e criatividade, tudo fatores também mencionados no
PASEOQ. De acordo com as Orientacoes Curriculares para as Tecnologias da Informacao e
Comunicacao, as TIC assumem-se como uma vertente transversal e pratica, pelo que esta esta
integrada em todas as outras areas do curriculo a serem trabalhadas pelo professor (Direcao-
Geral da Educacao, 2018c).

A utilizacao das TIC na sala de aula nao estd necessariamente ligada a utilizacao exclusiva
da Internet, mas também de outros elementos. Os professores podem fazer uso de diversos
recursos como € o caso do quadro interativo, de softwares ou sites didaticos, de folhas de calculo,
entre outros (Flores et al. 2009).

Para arealizacao de uma boa prética neste sentido sao necessarios trés fatores: “dominio
TIC, experiéncia pedagdgica e o perfil de professor” (Flores et al., 2011, p. 437). Estas prdticas
permitem que os alunos experienciem novas formas de conhecimento que tém em consideracao
o seuritmo de trabalho e que podem ser realizadas em espacos diferentes, contribuindo parauma
escola mais inclusiva (Flores et al., 2011).

Contudo, os professores que adotam estas praticas, realizam, ao mesmo tempo, uma
reinvencao do seu perfil, pois, apesar de nao existir uma separacao entre as velhas e as novas
praticas, estes aceitam um novo desafio da sua profissionalidade ao manifestar este interesse
por formar cidadaos para o Século XXI (Flores et al., 2011).

No final, importa ainda referir o tdpico da avaliagao como uma especificidade do 1.2 CEB e
como uma parte fulcral no processo de ensino-aprendizagem dos alunos. De acordo com Roldao
(2003h), em sistemas de ensino como o portugués, avaliar estd muitas vezes associado a
classificar, no sentido de atribuicao de uma nota que permita ao aluno o acesso a uma fase
seguinte. A autora considera que avaliar € um “conjunto organizado de processos” (Roldao,
2003b, p. 41) que tem como propdsitos acompanhar regularmente as aprendizagens pretendidas

e, consequentemente, verificar a sua consecucdo. Para tal é necessario que o professor crie
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mecanismos que lhe permitam acompanhar o processo e o ajustar, quando necessario (Roldao,
2003h).

Domingos Fernandes apresenta cinco principios que contribuem para pensar a avaliacao
como algo pedagdgico e que permite ao professor organizar as suas préticas de formaa melhorar
as aprendizagens de todos os alunos. O Principio da Transparéncia relaciona-se com o facto de,
em qualquer processo de avaliagao, as “regras do jogo” serem conhecidas por todos os
intervenientes, desde alunos, professores e pais/encarregados de educacao, nomeadamente os
critérios, as finalidades, os procedimentos, os momentos de avaliacao e os processos de recolha
de informacao que o professor vai utilizar. O Principio da Melhoria da Aprendizagem contraria a
ideia de a avaliacao ser algo que trava o processo dos alunos e os impede de avancar para uma
etapa seguinte, ou seja, deve ser um meio que promova aprendizagens e que permita que o aluno
melhore (Fernandes, 2019).

0 Principio da Integracao Curricular propoe que a avaliagao seja um processo articulado
com o curriculo e com as metodologias e estratégias que o professor escolhe para o fazer. Neste
sentido, o autor considera oportuno coincidir as tarefas de aprendizagem com as tarefas de
avaliacao. O Principio da Positividade trata-se de um principio que reconhece a necessidade de
desenvolver uma avaliagao através da qual os alunos tenham oportunidades para demonstrarem
o0 que conseguem fazer,uma vez que a avaliagao tradicional estd programada para procurar o que
os alunos nao sabem fazer. Este processo pretende evitar avaliagoes em que estejam colocadas
as comuns “rasteiras” que integram conteudos que nao foram abordados ou aos quais nao foi
dada tanta importancia por parte do professor e, consequentemente, por parte do aluno. Por
ultimo, o Principio da Diversificacao relaciona-se com a utilizacao de diversos métodos de recolha
de informacao, tendo em consideracao que a avaliacao de um aluno engloba multiplos fatores,
como “as suas capacidades intelectuais, os seus sistemas de concecoes, as suas capacidades
metacognitivas, as suas atitudes, desejos, persisténcia ou 0s contextos socioculturais em que se
inserem” (Fernandes, 2019, p. 15).

Todos estes principios apontam para uma avaliacao cada vez mais formativa, em vez de
o foco estar numa avaliacao sumativa. A avaliacao formativa e a avaliacao sumativa sao
modalidades complementares e devem contribuir para apoiar o desenvolvimento das

aprendizagens dos alunos, contudo, nao devem ser confundidas, pois tém naturezas e propdsitos
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distintos, ocorrem em momentos distintos e tém insercdes pedagdgicas distintas (Fernandes,
2019).

Neste sentido, também a legislacao em vigor considera aimportanciade a avaliagao estar
sustentada numa dimensao formativa, ou seja, ser um processo continuo de intervencao e
regulador do percurso escolar dos alunos. A avaliacao certifica as aprendizagens realizadas,
nomeadamente conhecimentos, capacidades e atitudes, tendo sempre por base as dreas de
competéncias descritas nos documentos orientadores, como o0 PASEO. Para tal, o professor deve
utilizar procedimentos, técnicas e instrumentos diversificados e adequados, tanto as finalidades
como ao seu contexto (Decreto-Lei n.2 55/2018, 2018). De realcar a diferenca entre técnicas e
instrumentos de avaliacdao, uma vez que dentro de uma mesma técnica existem diversos
instrumentos. As técnicas de avaliacao existentes sao a observacao, os inquéritos, a analise de
conteudo e a testagem. Por exemplo, a técnica de testagem inclui instrumentos como os testes
escritos, as questoes de aula, 0s quizzes, entre outros, enquanto a técnica de analise de conteudo
contempla instrumentos como relatorios, portefdlios, cadernos didrios, pdsteres, entre outros.
Nesse sentido, o professor, para além de variar os instrumentos de avaliacao, deve ter em conta
em que técnica de avaliacao estes se enquadram, assegurando desta forma a sua diversificacao
(Fernandes, 2019).

Esta modalidade de avaliacao formativa permite obter informacao sistematica, uma vez
que o professor vai dando feedback aos alunos para que estes sejam capazes de melhorarem as
suas praticas, mas tamhém para que o mesmo possa reajustar as aprendizagens pensadas para
um determinado contexto. Por outro lado, a avaliacao sumativa traduz-se num juizo global dos
conhecimentos do aluno, tendo como objetivos a classificacao e a certificacdo do mesmo
(Decreto-Lein.255/2018,2018).

1.3. AQUILO QUE NOS RODEIA: INFLUENCIA DO CONTEXTO
PARA O DESENVOLVIMENTO

Tal como sera descrito no Capitulo seguinte, a instituicao cooperante estd inserida no
Programa TEIP, sendo que grande parte das familias que a constituem apresentam problemas
socioecondmicos. Nesse sentido, neste subcapitulo sera abordada a influéncia e a importancia

que o contexto em que cada crian(;a se encontra tém na mesma.
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As OCEPE referem que a crianga nao se desenvolve apenas no contexto de educacao de
infancia, mas também noutros que experienciou, como € o caso do meio familiar, cujas praticas
educativas e cultura influenciam o desenvolvimento e a aprendizagem da crianca (Lopes da Silva
etal., 2016).

Um dos autores areferir aimportancia do meio social envolvente da crianga é Jean Piaget.
Para o autor, o desenvolvimento cognitivo resulta da interagao entre o sujeito e a realidade, isto €,
da acao do sujeito sobre o objeto. A inteligéncia define-se por dois aspetos interdependentes, a
organizacao e a adaptacao, sendo que quando as condicoes do meio o exigem, a adaptacao
implica a adequacao a novas condicoes e a modificacao na organizacao, dando lugar auma nova
estrutura mais evoluida (Pessanha, Sampaio & Serrao, 2015).

Piaget afirma que o sujeito constrdi o conhecimento nainteragao com o meio fisico e social
e essa construcao vai depender tanto das condi¢des do individuo como das condi¢cdes do meio
(Neves & Damiani, 2006).

Logo, esta concecao interacionista conduz a superacao da dicotomia transmissao e
producao do saber, porque permite entender o conhecimento, através de uma visao da relacao
sujeito/objeto. Dessa maneira, € possivel perceber que, sequndo Piaget, as préticas pedagdgicas
devem apoiar-se em dois fundamentos: todo o conhecimento provém da pratica social e o
conhecimento é um empreendimento coletivo, nao podendo ser produzido na individualidade do
sujeito (Neves & Damiani, 2006).

Lev Vygostsky, psicdlogo russo, que viveu entre os anos de 1896 e 1934 e produziu
trabalhos sobre o desenvolvimento psicoldgico e a aprendizagem, apresentou, também neste
sentido, a Teoria Sociocultural. Nesta teoria, Vygotsky afirma que o meio social é determinante do
desenvolvimento humano, dando o exemplo da aprendizagem da linguagem, que ocorre por
imitacao (Neves & Damiani, 2006).

0 autor defendia que o0 ambiente sociocultural influencia o desenvolvimento cognitivo da
crianca e que muitas das capacidades que as criancas adquirem resultam da interagao com pais,
professores e outras pessoas. “Ferramentas de adaptacao individual” é o termo usado por
Vygotsky para os métodos de pensamento e estratégias de solucao de problemas que as criangas
internalizam, proveniente da interacao com membros da sociedade mais competentes (Shaffer,
2005, p. 247). Vygotsky afirma, ainda, que as caracteristicas humanas nao estdo presentes desde

0 nascimento, mas que sao um resultado das relacées do individuo com a sociedade. A crianca
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nasce apenas com as funcdes psicoldgicas essenciais e, a partir das vivéncias culturais, estas
funcoes transformam-se em fungdes psicoldgicas superiores (Coelho & Pisoni, 2012).

Ao falar da importancia do contexto envolvente da crianca, é importante mencionar a
Perspetiva Ecoldgica de Brofenbrenner, inspirada no trabalho ja desenvolvido previamente por
Kurt Lewin. Nos finais da década de 70, Urie Bronfenbrenner publicou um livro com o titulo "A
ecologia do desenvolvimento humano” (1979) em que defendeu a importancia do estudo do
contexto/ambiente em que o desenvolvimento decorre. O modelo organiza-se em torno do
seguinte principio: o desenvolvimento humano consiste na acomodacao progressiva e
bidirecional entre o ser humano ativo e as caracteristicas dos contextos em que este age, pensae
sente (Xavier, 2008).

Brofenbrenner definiu nesta perspetiva um modelo de sistemas, organizados de forma
concéntrica e interdependente: o Microssistema, o Mesossistema, o Exossistema e o
Macrossistema (Pessanha et al., 2015). O Microssistema € o sistema ecoldgico mais préximo e
estd definido como um padrao de atividades, de papeis sociais e de relagoes interpessoais que a
pessoa em desenvolvimento estabelece, tendo em conta um determinado cenario com as suas
caracteristicas fisicas, sociais e simbdlicas. Estas relacoes estabelecidas podem influenciar o
desenvolvimento do individuo, permitindo ou inibindo o envolvimento em interacoes
progressivamente mais complexas. Este integra a familia, a escola, a vizinhanca, entre outros
(Xavier, 2008; Pessanha et al., 2015).

Quando a crian¢a passa de um microssistema conhecido, como, por exemplo, a familia,
integrando outro microssistema, como, por exemplo, a entrada na escola, acontece aquilo que
Brofenbrenner definiu como “transicao ecoldgica”. Estas transicdes sao ao mesmo tempo
consequéncias e promotoras do desenvolvimento. O Mesossistema compreende entao o
conjunto de microssistemas que constituem o conjunto de desenvolvimento da pessoa num
determinado periodo de tempo, como acontece com a relacao escola-familia (Xavier, 2008;
Pessanha et al., 2015).

0 Exossistema envolve os variados cendrios do sistema anterior e define-se como as
relacoes e processos ocorridos entre dois ou mais cenarios. Podem ser estruturas sociais formais
ou informais que influenciam o que acontece no ambiente mais préximo, tais como as
caracteristicas e experiéncias de emprego dos pais de uma crianca ou as caracteristicas e

funcionamento do bairro onde uma crianca vive. Por ultimo, o Macrossistema inclui os padroes
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institucionais da cultura de um dado pais, abrangendo os sistemas econdmico, social e politico,
dos quais os sistemas anteriores sao expressoes concretas. Por exemplo, uma alteracao ou
atualizacao na legislagdo em vigor, pode influenciar a crianca e/ou o contexto em que esta vive
(Xavier, 2008; Pessanha et al., 2015).

Por ultimo, torna-se também importante referir a Teoria Cognitiva Social, desenvolvida
por Albert Bandura, a partir da Teoria de Aprendizagem Social, ja defendida por neobehavioristas.
Esta teoria afirma que o funcionamento humano estd enraizado em sistemas sociais. Neste
sentido, a agéncia pessoal opera dentro de uma ampla rede de influéncias socioestruturais, em
que as pessoas criam sistemas sociais para organizar, guiar e regular as atividades humanas.
Consequentemente, as praticas dos sistemas sociais criam limitacdes e proporcionam recursos e
estruturas de oportunidade para o desenvolvimento pessoal (Bandura, 2008).

Segundo Schunk (1991) citado em Azevedo (1997), esta teoria assenta em alguns
principios, tais como,

(@) a explicagcao dos processos de agéncia humana no quadro da reciprocidade triadica, (b) a

distingdo entre aprendizagem e desempenho, (c) a distingdo entre aprendizagem por forma

atuante e por forma vicariante, (d) a teorizacao da modelacao, (e) a reformulacao do conceito de

reforco e (f) o papel da percegao de autoeficacia na motivagao do comportamento (pp. 2-3).

Destes principios elencados, importa realcar os que se enquadram no tema da influéncia
do contexto da crianca para o seu desenvolvimento, sendo eles, a reciprocidade triadica e a
teorizacao da modelacao. A reciprocidade triadica refere interacdes pedagdgicas em trés
espécies de fatores, sendo eles, os fatores pessoais, como a dimensao afetiva ou a cognitiva da
personalidade, os comportamentos e o ambiente que rodeia o individuo. Para além disso, a
teorizacao da modelacao refere que o comportamento da crianca pode ser afetado de trés formas
diferentes, tais como: por aprendizagem observacional de um novo comportamento, por
facilitacao de um comportamento jarealizado e por inibicao de um comportamento anteriormente
aprendido. Através da modelacdo, as criancas criam padrées de comportamento segundo
exemplos funcionais de outras pessoas que estas observam (Azevedo, 1997; Bandura, 2008).

De um modo geral, e como sera descrito também no Capitulo Il, este é um contexto em que
existem varias familias monoparentais, apresentando alguns casos sinalizados de abandono,
violéncia doméstica, prisao e fuga e bastantes familias numerosas. Tendo em conta o defendido

por Webster-Stratton (2017), este afirma que o
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aumento de familias em que ambos os pais trabalham e de familias monoparentais, em que o pai
ou a mae trabalha, implica menos tempo para os pais se envolverem na vida da escola. Estas
barreiras, sejam elas a falta de confianga, a pobreza, o divdrcio, a doenca ou o stresse profissional,
contribuem para a falta de envolvimento dos pais com os educadores e, infelizmente, reforcam as
percecoes negativas dos educadores, que consideram que 0s pais nao estao interessados em

estabelecer parcerias com eles (p. 24).

Para além disso, a maioria das familias tem poucas habilitacoes literdrias, havendo cerca
de 40% de encarregados de educacao que nao terminaram a escolaridade obrigatdria e existe
uma taxa de cerca de 30% de encarregados de educacao desempregados, valores referidos no
Projeto Educativo do Agrupamento. Todos estes fatores tém uma influéncia significativa na
forma como as familias olham para a escola, verificando-se recorrentemente uma pouca
valorizacao do sistema educativo e uma visao da escola presa a ideia de obrigatoriedade e de
conveniéncia para ter um sitio onde as criancas possam ficar enquanto os pais trabalham.

Segundo as teorias apresentadas neste subcapitulo, este comportamento que o contexto
envolvente das criancas apresenta emrelagao a escola, influencia também a visao que as prdprias
criancas apresentam em relagao as suas aprendizagens, algo que foi também observado durante
a PES. Neste sentido, é possivel concluir, tendo em conta o descrito anteriormente, que o
ambiente em que a crianga vive e as pessoas com quem convive frequentemente, podem
influenciar o seu desenvolvimento pessoal.

Apos perceber a influéncia que o contexto de cada crianca tem na mesma, importa
conhecer os contextos em que foi realizada a PES. Nesse sentido, o Capitulo sequinte apresenta
detalhadamente esses mesmos contextos, juntamente com o Agrupamento de Escolas e o

Estabelecimento de Ensino.
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2. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO E METODOLOGIA
DE INVESTIGACAO

O Capitulo 1l destina-se a caracterizacao do contexto da Prdtica Educativa
Supervisionada, partindo da observacao feita no mesmo. Neste consta a descricao do
Agrupamento de Escolas, da Instituicao Cooperante, do Grupo de Educacao Pré-Escolar e da
Turma do 1.2 Ciclo do Ensino Basico, estando o capitulo mais direcionado para a caracterizagao
dos grupos de ambos os niveis de ensino.

A Teoria Ecoldgica de Sistemas de Bronfenbrenner, analisa o desenvolvimento de uma
crianga num contexto do sistema de relacionamentos que formam o seu ambiente. A teoria de
Bronfenbrenner define vdrias camadas de sistemas, cada uma tendo um efeito sobre a vida da
crianca, tal como referido anteriormente (Bronfenbrenner, 1979). Nesse sentido, durante este
capitulo serd caracterizada a organizacao e gestao dos materiais, do tempo, do grupo e dos
espacos, bem como as interacoes estabelecidas tanto com outras criancas, como a relacao que a
escola estabeleceu com as familias, um dos sistemas mais préximos da crianca, e com a
comunidade.

Para além disso, serd desenvolvida a metodologia de investigacao utilizada durante a

Pratica Educativa Supervisionada.

2.1. CARACTERIZACAO DO AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

0 Agrupamento de Escolas encontra-se situado na Area Metropolitana do Porto, tendo
sido criado no ano de 2010. Este abrange os niveis de ensino desde a Educacao Pré-Escolar até
ao 9.2 ano de escolaridade, o que esta contemplado em quatro unidades, nomeadamente, trés
escolas com Educacao Pré-Escolar e 1.2 Ciclo do Ensino Basico e uma escola com 2.2 e 3.2 Ciclos.

Sendo um Agrupamento de Escolas no ambito do Programa TEIP (Programa dos
Territérios Educativos de Intervencgao Prioritdria), este rege-se, nesta matéria, pelo Despacho
Normativon.220/2012 (2012). Este Despacho afirma que as escolas integrantes neste Programa
apresentam “elevado ntimero de alunos em risco de exclusdo social e escolar” (Despacho
Normativo n.2 20/2012, 2012, p. 33345). Segundo o Projeto Educativo do Agrupamento, em que

constam alguns estudos relativos as familias, a taxa de desemprego, os baixos salarios, os baixos
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niveis de escolaridade ou os problemas de saude, poderao estar, na maior parte das vezes, na
origem dos processos de risco identificados nas vidas das criancas. Consequentemente, a
situacao familiar de cada crianca e a qualidade das relacdes no seio da familia sao cruciais para o
bem-estar das criancas, assim como para a relacao que estabelecem com os pares (Sarmento et
al., 2010).

No seguimento do Programa TEIP, o Agrupamento dispoe de um Assistente Social, um
Animador sociocultural, um Educador social e um Psicélogo que acompanham as quatro
Instituicoes.

No decorrer do seu Projeto Educativo, o Agrupamento de Escolas define varios objetivos
para dar resposta aos pontos fracos e as ameacas que identificaram através de uma andlise
SWOT. A sua principal missao consiste em facultar aos alunos os meios para construir 0s
conhecimentos e formar cidadaos conscientes e responsdveis, sendo que 0S principios
orientadores da acao assentam na Inclusao, na Solidariedade, na Cooperacao, na
Responsabilizacao, na Liberdade e no Sentido de justica.

No decorrer da sua missao, o Agrupamento estabeleceu diversas parcerias,
nomeadamente com a Camara Municipal, que garante o transporte de criancas para diversas
visitas de Estudo, com a Junta de Freguesia, com a Escola Segura, com a Lipor, que fornece kits de
reciclagem para todas as salas e outros espacos da Escola, e com algumas instituicoes de ensino

superior, que desenvolvem projetos em parceria com as Escolas.

2.2. CARACTERIZACAO DAINSTITUICAO COOPERANTE

A Instituicao Cooperante era constituida por dois pisos, possuindo trés salas destinadas a
Educacao Pré-Escolar, quatro salas destinadas ao 1.2 Ciclo do Ensino Basico, uma sala de apoio,
uma sala de Unidade de Apoio Especializado, um polivalente, uma biblioteca e refeitério com
cozinha. Relativamente ao espaco exterior, este contém dreas ajardinadas, um campo de jogos,
um recreio e um espaco coberto.

Durante o seu horario de funcionamento, das 8 horas e 45 minutos as 18 horas e 30
minutos, a componente letiva era desenvolvida entre as 8 horas e 45 minutos e as 12 horas e 15
minutos e entre as 13 horas e 30 minutos e as 15 horas. Para além deste horario, eram
desenvolvidas Atividades de Animagao e Apoio a Familia (AAAF) que pretendiam dar resposta as
necessidades familiares do contexto. Assim, para além das atividades ludicas a cargo das
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assistentes técnicas da Camara Municipal, as criancas tinham acesso ainda a atividades
especificas: “Formar campedes para a vida (judo)’, as sequndas-feiras, “Crescer com a msica”,

as quartas-feiras, e Atividade fisico-motora, as sextas-feiras.

2.3. CARACTERIZACAO DO GRUPO DE EDUCACAO PRE-
ESCOLAR

A Educacao Pré-Escolar é a primeira fase de Educacgao Basica das criancas, sendo algo
complementar da acao que a familia ja vem a desenvolver, tal como referido na Lei-Quadro da
Educacao Pré-Escolar (Lei n.2 5/97,1997). Esta valéncia rege-se, também, pela Lei de Bases do
Sistema Educativo (Lei n.2 46/86, 1986), que define, no artigo 5.2, diversos objetivos para este
nivel de ensino. A Educacao Pré-Escolar segue as Orientacoes Curriculares para a Educacgao Pré-
Escolar, no sentido de guiar os Educadores para as suas praticas, que apresentam principios de
pedagogia para a infancia que devem estar sempre presentes, nomeadamente: o
desenvolvimento e a aprendizagem como vertentes indissociaveis no processo de evolugao de
cada crianca, reconhecimento da crianca como sujeito e agente do processo educativo, exigéncia
de resposta a todas as criancas (cumprindo o especificado na Convencao dos Direitos das
Criancas, de 1989) e a construcao articulada de saber (Lopes da Silva et al., 2016).

Tal como referido nas Orientac6es Curriculares para a Educacao Pré-Escolar, a
organizacao do ambiente educativo é um fator muito importante que pode ser visto de uma
perspetiva sistemdtica e ecoldgica. Esta abordagem assenta no facto de o desenvolvimento
humano constituir um “processo dinamico de relagao com o meio”, ou seja, a crianca é influenciada
pelo meio que a rodeia, mas ela também tem o seuimpacto no mesmo (Lopes da Silvaet al. 2016

]

p. 21). A organizacao do ambiente educativo apresenta algumas caracteristicas relevantes,
nomeadamente: a organizacao e gestao do grupo, do espaco, dos materiais e do tempo e as
relacoes que os diferentes intervenientes desenvolvem.

0 grupo de Educacao Pré-Escolar era constituido por 20 criancas, sendo doze do género
feminino e oito do género masculino. Apesar de, no inicio do ano letivo, o grupo ter iniciado apenas
com dezoito criangas, durante o més de outubro, ja durante a Pratica Educativa Supervisionada,
duas criancas integraram o grupo. Relativamente as suas idades, este grupo caracterizava-se
como heterogéneo, sendo a maioria do grupo composta por criancas de trés e quatro ano e apenas

trés criancas se encontravam em possibilidade de transitar para 0 1.2 CEB no ano letivo seguinte,
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pela idade. Esta heterogeneidade de idades acentua a diversidade e as interacoes que existem
entre as criangas, potenciando variados momentos de aprendizagem entre as mesmas (Lopes da
Silva et al., 2016). Neste sentido, para grande parte do grupo, este era o primeiro ano que
frequentavam a Educacao Pré-Escolar, estando num momento de adaptacao as rotinas da sala.

Duas das criancas do grupo apresentavam necessidades adicionais de suporte, estando
abrangidas por medidas adicionais, sequindo o disposto no Decreto-Lei n.2 54/2018 (2018)
republicado na Lein.2116,/2019 (2019). Estas medidas adicionais foram propostas devido a uma
necessidade de adiamento de entrada no 1.2 CEB. Quanto a caracterizacao do grupo,importa ainda
referir que estavam presentes trés criangas que nao possuiam o portugués como Lingua Materna,
nomeadamente uma crianca chilena, uma crianca russa e uma crianca chinesa. A equipa
educativa era constituida pela Educadora Titular do Grupo, uma Assistente Técnica e uma
Assistente Operacional. Periodicamente, deslocava-se a sala, uma Professora de Educacao
Especial, que oferecia um apoio mais especializado e individualizado as criancas com
necessidades adicionais de suporte.

No que diz respeito aos interesses das criancas, foi observado que havia um interesse
geral pela exploracao da drea das Ciéncias e pela manipulacao dos materiais que a compunham,
como os oculos de protecao, os tubos de ensaio, a lupa, os copos medidores e a balanca, e,
também pelo Jogo Simbdlico, optando, muitas vezes, pela escolha de dreas na sala que o
permitiam. Em relacdo a Area de Expressao e Comunicacdo, grande parte das criancas
demonstrava interesse pela Dominio da Educacao Artistica, Subdominio das Artes Visuais,
através da experimentacao de diferentes materiais e de diferentes técnicas, desenvolvendo o
sentido estético individual. A musica era também um interesse do grupo, demonstrando sempre
interesse nas musicas da rotina didria e sequranca na melodia, contudo, a maioria das criancas,
nao demonstrava, ainda, sentido ritmico na exploracao de uma determinada musica.

Relativamente ao Dominio da Matematica, foi observado o conhecimento da sequéncia
numeérica por grande parte das criancas e o reconhecimento e representacao de algumas formas
geométricas. Contudo, o Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita era 0 Dominio em que
as criangas apresentam maior necessidade de exploracao. Apesar de, grande parte do grupo, ser
capaz de realizar a divisao sildbica de variadas palavras, no que se refere a Linguagem Oral, 0
vocabulario da maioria era bastante reduzido e algumas das criancas nao demonstravam

interesse em comunicar. A Abordagem a Escrita aparentava, também, nao ser do interesse do
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grupo, contudo, apos ter sido apresentada uma tabela de eleicao do chefe do dia com os nomes
proprios de cada uma das criancas, grande parte demonstrou interesse em encontrar o seu nome
e de o representar para a identificacao das atividades que os mesmos realizaram.

No que toca a organizacao do espaco (Figura 1), a sala estava dividida por areas que as
criangas utilizavam nos seus momentos de atividades espontaneas e em atividades orientadas,
sendo estas: a area de acolhimento, a area da Casinha, a Biblioteca, os Jogos de Construcao, os
Jogos de Encaixe, a area do Faz de Conta, a area da Pintura, a area do Recorte e da Colagem, a
Garagem e a drea das Ciéncias. Durante a Pratica Educativa Supervisionada, foi criada uma drea
nova dedicada a Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, uma das dreas em que foi detetada maior
necessidade de melhoria em todo o Agrupamento e que, por isso, naquele momento, era um dos
maiores focos de trabalho na Educacao Pré-Escolar. Os materiais presentes estavam distribuidos
pela sala de atividades, de acordo com a area a que pertenciam. Estes estavam ao alcance de
todas as criancas, sendo variados e adequados as diferentes faixas etdrias presentes no grupo.

Figura1
Planta da sala de atividades (autoral)
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Parede Inferior

As paredes da sala eram também utilizadas como parte integrante da gestao do espaco.
No espaco de acolhimento, a parede era utilizada para o momento de marcacao das presencas,
eleicao do chefe do dia, através de uma tabela de dupla entrada, e a contagem das criangas
presentes na sala. Para além disso, as paredes eram também utilizadas para a exposicao da
evolucao do Projeto em desenvolvimento, nomeadamente, o nome do projeto, como este surgiu,
0 que quiseram saber acerca da tematica, o que iam descobrindo a medida que respondiam as
questoes colocadas inicialmente, quem envolveram no projeto, como os familiares ou criangas de

outras salas, e para a exposicao de outros trabalhos realizados pelas criancas.
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A organizacgao do espaco nao era algo fixo, no sentido em que este ia sendo modificado de
acordo com uma reflexao que era feita consoante a funcionalidade e a adequagao do mesmo as
necessidades que o grupo apresentava no momento. Por exemplo, com a colocacao da tabela de
eleicao do chefe do dia na parede, foi necessario mudar a area da Garagem, que se encontrava
nesse lugar, para outro espaco, uma vez que foi uma dificuldade de funcionalidade que as criancas
observaram durante o preenchimento da tabela. Para além disso, com a evolucao do Projeto que
estava a ocorrer na altura, o grupo sentiu necessidade de criar mais espaco para o mesmo, pelo
que a organizacgao do espaco sofreu alteracoes.

0 espaco exterior estava também incluido nesta organizacao e gestao do espaco, sendo
que as crian¢as tinham momentos da rotina didria definidos para a utilizacao do mesmo. Este
oferecia oportunidades que, muitas vezes, nao eram possiveis no espaco interior,
nomeadamente, atividades fisicas, como correr, saltar, trepar, entre outros, e permitia que as
criancas promovessem atividades de iniciativa propria durante o brincar e tivessem contacto com
as criancas de outros grupos de Educacao Pré-Escolar. Para além disso, o espaco exterior
possihilitava a exploracao de outros materiais essencialmente naturais, como pedras, folhas,
paus, terra e dgua, mas também materiais exclusivos do exterior, como era o caso dos triciclos.
Contudo, este também podia ser utilizado para atividades inicialmente pensadas para o interior.
Por exemplo, o pavimento do espaco exterior estava dividido em quadrados, o que permitiu a
criacao de um tabuleiro com giz e a realizacao de uma atividade de programacao sem tecnologia,
em que as criancas desempenhavam o papel de robot.

Como refere Neto (2000), cada vez mais, o tempo espontaneo, de aventura e de
exploracao com o espaco fisico natural, estao a ser substituidos por um tempo mais organizado,
planeado e uniformizado. As criancas passam mais tempo fechadas em casa do que a brincare a
explorar ao ar livre, o que acentua a importancia da utilizacao do espaco exterior na Escola. De
acordo com as OCEPE, o espaco exterior é visto como um prolongamento do espaco interior,
apresentando diversas potencialidades e oportunidades educativas, como ja foi referido e, por
isso, merece a mesma aten¢ao do educador que o espaco interior (Lopes da Silva et al., 2016).

Durante a semana, as criancas ocupavam também outros espacos comuns ao
estabelecimento, como o polivalente, o refeitdrio e a biblioteca.

A rotina diaria foi criada intencionalmente pela Educadora e era conhecida por todas as

criancas, podendo estas ter conhecimento do que é feito em cada momento, prever o que se
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sucede e ter liberdade para propor modificacdes quando estas sao possiveis. Esta rotina previa
um momento de acolhimento inicial em grande grupo, a realizacao de uma atividade orientada,
relacionada ou nao com o projeto que estava a ser desenvolvido, uma pausa de manha para
lanchar e vir ao espaco exterior em brincadeira livre, uma pausa para almo¢o, um momento de
atividades espontaneas nas diferentes dreas da sala e uma terceira pausa a meio da tarde,
novamente para lanchar e vir ao espaco exterior, realcando que esta rotina era flexivel e podia
sofrer alteracoes consoante os dias. Estas pausas eram também utilizadas para momentos de
higiene, no entanto, existia liberdade para que as criancas o fizessem durante qualquer momento
do dia. A componente letiva estava divida por toda a semana segundo as areas e dominios das
Orientacoes Curriculares, contudo existia flexibilidade para que fossem trabalhadas areas e
dominios diferentes e para que houvesse a articulagao de mais do que um dominio. Para além
disso, as atividades eram também conversadas com o grupo, no sentido de propor novas
atividades que gostariam de realizar ou temas que gostariam de explorar.

Relativamente a interacao que ocorre entre os intervenientes, esta divide-se na interacao
entre criancgas, entre criancas e adultos, entre adultos apenas, com as familias e com a
comunidade. Primeiramente, no que se refere a interacao das criancas, esta foi dificultada pela
presenca de criancas que nao falavam portugués no grupo. Contudo, ap6s o tema ter sido
trabalhado e o grupo ter visto o apoio dado a estas criancas pelos adultos, a interacao passou a
ser bastante positiva de uma forma geral entre todas as criancas, existindo bastante entreajuda
no grupo. As criancas demonstraram ter, também, uma boa relacao com todos os adultos da
Escola, tanto da Educacao Pré-Escolar como os adultos designados para 0 1.2 CEB, no sentido em
que os procuravam para pedir ajuda e sentiam-se seguros com 0s mesmos.

No que se refere a interacao entre adultos, era realizada uma reuniao mensal entre
Docentes da Educacao Pré-Escolar de todo o Agrupamento de Escolas, o que permite a partilha
de experiéncias e a uma reflexao conjunta sobre a acao. Para além disso, existia uma reuniao de
articulacao no final de cada periodo. E possivel observar que existia trabalho colaborativo entre
os docentes e nao docentes de cada um dos niveis de ensino. Para além disso, era visivel a pratica
de articulacao entre a Educacao Pré-Escolar e o 1.2 CEB, permitindo que houvesse partilha de
conhecimento entre criancas de diferentes idades e enriquecimento das atividades. No que diz
respeito a articulacao entre escolas, algumas das atividades presentes no Plano Anual de

Atividades eram realizadas por todo o Agrupamento em conjunto, como acontecia com a
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atividade “Livro Vai, Leitura Vem”, que promovia a troca de livros entre as criancas e o gosto pela
leitura.

Ainteracao com as familias ocorria, principalmente, de forma informal, nos momentos de
chegada e de saida da Escola. Para além disso, existiam momentos planeados, como reunides
com cada familia, centrados nas criancas, em que a Educadora tinha a oportunidade de conhecer
melhor o contexto familiar de cada crianca, de perceber as expectativas e opinides dos familiares
e de partilhar observacgdes ou sugestdoes com os mesmos. A vinda dos pais a sala e a Escola era
visto como algo vantajoso pela Educadora Cooperante, permitindo o planeamento de estratégias
em que todos tiveram a oportunidade de observar a crianca no contexto escolar. Em Portugal, a
legislacao também tem procurado promover a participacao das familias no seio escolar, exemplo
disso é o facto da Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei n.2 46/86, 1986) evidenciar a

importancia de se

contribuir para desenvolver o espirito e a pratica democraticos, através da adopcao de estruturas
e processos participativos na defini¢ao da politica educativa, na administracao e gestdo do sistema
escolar e na experiéncia pedagdgica quotidiana, em que se integram todos os intervenientes no

processo educativo, em especial os alunos, os docentes e as familias (p. 3068).

Além do mais, a mesma lei evidencia que a EPE, deve ser “complementar e/ou supletiva
da accao educativa da familia, com a qual estabelece estreita cooperacao” (Lei n.2 46,/86, 1986,
p. 3069). Isto porque, quer esta legislacao, como a Lei-Quadro da Educacgao Pré-Escolar (Lei n.2
5/97) e as OCEPE, evidenciam que “cada crianca nao se desenvolve e aprende apenas no
contexto de educacao de infancia, mas também noutros em que viveu ou vive, nomeadamente no
meio familiar, cujas praticas educativas e cultura prdpria influenciam o seu desenvolvimento e
aprendizagem” (Lopes da Silva et al., 2016, p. 9).

Por dltimo, a relacao com a comunidade estava bastante presente nas diversas
colaboracoes que a Escola e o Agrupamento potenciavam, nomeadamente, com as autarquias,
com a Policia de Seguranca Publica e com instituicbes de ensino superior, para finalidades

educativas.

24. CARACTERIZACAO DA TURMA DE 1.2 CEB

No seguimento do que ja foi descrito, este subcapitulo terd como principal objetivo
descrever o contexto do 1.2 Ciclo do Ensino Basico, doravante 1.2 CEB, em que foi realizada a

segunda parte da PES, em articulacao com algumas reflexdes que o par pedagdgico realizou
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através do que foi observado que lhe permitiu planificar as suas atividades. De realcar que a
instituicao cooperante foi a mesma, tanto para a realizacao da PES na EPE como no 1.2 CEB.

A turma em que foi realizada a seqgunda parte da PES era uma turma do 1.2 ano de
escolaridade, composta por dezanove criancas, sendo onze do género masculino e oito do género
feminino. No geral, as idades do grupo estavam compreendidas entre os seis e 0s sete anos,
contudo, um dos alunos ja tinha doze anos. Dos dezanove alunos, dois frequentavam, em
simultaneo, o Centro de Apoio a Aprendizagem (CAA) do estabelecimento de ensino,
nomeadamente, o aluno referido anteriormente. Pertencia ainda a esse grupo de alunos uma
crianca natural do Bangladesh, nao sendo o portugués a sua lingua materna.

Os dois alunos que frequentavam o CAA estavam abrangidos por medidas seletivas e
adicionais, fomentando atividades de promocao da autonomia e do relacionamento interpessoal.
Dos alunos que se encontravam em sala de aula, dois estavam abrangidos por medidas seletivas,
sendo que um dos alunos revelou necessidades de melhoria relacionadas com a socializacao e
interacao com os seus pares e o segundo, tendo em conta a avaliacao psicoldgica que o aluno
realizou no final do 1.2 periodo, demonstrava “perturbacao do desenvolvimento intelectual” o que
tinha um impacto nas suas aprendizagens. Existia, ainda, um terceiro aluno abrangido por
medidas adicionais, direcionadas para a gestao emocional e autorregulacao.

Diariamente, além da professora titular de turma, estavam presentes, periodicamente, um
professor de apoio, dois professores de educacao especial e um professor de Portugués como
Lingua nao Materna. Estes professores, apoiando os alunos com reais necessidades, na
globalidade das vezes, permaneciam dentro da sala de aula, e, ocasionalmente, ausentavam-se,
com esses mesmos alunos, de modo a trabalhar de uma forma mais individualizada, ou para
abordar conteudos diferentes dos que estavam a ser trabalhados pela professora titular de turma.

Através de uma observacao sistematica, o par pedagogico conseguiu perceber certas
areas de interesse e algumas das necessidades de melhoria que a turma apresentava. Durante a
PES foi possivel perceber que os alunos se mostravam bastante interessados em atividades
dinamicas que permitissem movimentar o corpo. Contudo, uma das fragilidades que o par
pedagdgico observou nos alunos, prenderam-se com a motricidade fina (apesar de se observar a
utilizagao da plasticina para o grafismo das letras), bem como a consciéncia corporal pelo que
definiu como um dos objetivos a priorizar seria a dinamizacao de atividades que permitissem

desenvolver competéncias a estes niveis. Para além disso, logo no inicio da PES, a diade
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apercebeu-se que a turma, em geral, apresentava comportamentos individualistas, revelando
pouca facilidade em colaborar com os seus pares. Face esta situacao observada, a diade decidiu
que este seria um dos focos principais a explorar no desenvolvimento das atividades previstas e
na reflexao das mesmas.

Relativamente a drea do Portugués, no dominio da Leitura e da Escrita, a turma
encontrava-se na fase de introducao e identificacao das letras do alfabeto, sendo ja visivel uma
discrepancia entre os alunos, quer ao nivel do desenvolvimento das capacidades da leitura, quer
ainda no que concerne a escrita. Alguns alunos ja apresentavam uma leitura fluente dos sons que
conheciam e facilidade naidentificacao das letras do alfabeto, tanto na sua forma maitscula como
minuscula. Ja ao nivel da oralidade, identificou-se a necessidade de os alunos aprenderem a
aguardar, pela sua vez, para intervir. Curiosamente, a facilidade em apresentar os seus pontos de
vista e as suas ideias era visivel na observacao direta. Contudo, dois dos alunos da turma
contemplados com terapia da fala e o aluno nascido no Bangladesh mostravam, por vezes,
alguma dificuldade em expressar as suas ideias, pelo que era necessario reforco da parte dos
professores responsaveis pela sua aprendizagem. Arealizacao quase didria de atividades ao nivel
da analise de palavras ou textos orais permitiu que a turma apresentasse facilidade ao nivel da
compreensao, nomeadamente, saber escutar de forma a interagir e a responder a questoes
acerca do contexto e identificar informacoes principais num texto oral.

Relativamente a drea da Matematica, a turma apresentava facilidade no tema dos
Numeros, principalmente na sua identificacao em varios contextos e na representacao dos
mesmos. No que diz respeito a sua decomposicao, a foi visivel alguma discrepancia, sendo que a
grande maioria demonstrava menos facilidade neste objetivo de aprendizagem. No inicio da PES,
os alunos realizavam atividades que abordavam os numeros pares e impares, um conteddo no
qual os alunos nao demonstraram grandes duvidas. No que diz respeito ao tema da Geometria e
Medida, ao ser ohservado o trabalho pedagdgico realizado para a identificacao das principais
figuras geométricas e suas caracteristicas, o par pedagdgico apercebeu-se que, por ser um tema
menos concreto, e uma vez que as atividades desenvolvidas inicialmente se mostraram um pouco
abstratas, os alunos revelaram menos facilidade neste tema. No sentido de relacionar este tema
com o quotidiano, de forma a tornar-se mais concreto, e facilitador destas aprendizagens, a diade
optou por desenvolver algumas atividades em que fosse possivel identificar as figuras

geométricas em objetos e espacos que as criangas conhecessem e, por isso, adequados a sua
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realidade. Foi também possivel observar que alguns dos soélidos geométricos ja tinham sido
explorados com a turma, sendo que a maioria demonstrava facilidade no reconhecimento dos
mesmos. Os temas de Dados e de Algebra ndo tinham sido ainda trabalhados com a turma, pelo
que, inicialmente, nao foi possivel observar o interesse dos alunos nestes temas. A turma
apresentava bastante interesse na manipulacao de materiais estruturados para os diferentes
temas, tais como Numeros (o material multibase, as barras de Cuisenaire e o dbaco vertical) e
Geometria (o tangram), uma vez que os mesmos estavam disponiveis na sala para utilizagao.

A dreade Estudo do Meio era geralmente trabalhada através de interdisciplinaridade com
o Portugués, com a Matematica, com as Artes Visuais, entre outras. O par pedagdgico conseguiu
observar que, de uma forma global, o Estudo do Meio era uma area em que a turma revelava
facilidade, tanto no Dominio da Sociedade como no Dominio da Natureza, sendo estes os mais
trabalhados pela professora titular no tempo destinado ao espaco de observacao.

A drea das Artes visuais era também um interesse comum ao grupo, sendo que o foco
principal do grupo se prendia com o Dominio da Experimentacao e da Criacao, e nao tanto com a
Apropriacao e Reflexao nem com a Interpretacao e Comunicacao.

A diade apropriou-se da informacao que a area do Teatro ainda nao tinha sido explorada
pelos alunos. Contudo, o interesse e a curiosidade principalmente ao nivel do dominio da
Experimentacao e Criacao foi evidente numa atividade de representacao dinamizada pela
professora cooperante (cf. Capitulo Il1). Neste sentido, e uma vez que o grupo se envolvia bastante
nas atividades que lhes eram propostas, o par pedagdgico optou por definir esta drea, como uma
area a privilegiar no trabalho a desenvolver com a turma durante o seu projeto de intervencao,
conforme se encontra descrito e analisado no Capitulo seguinte.

De uma forma global, a turma revelou-se muito interessada e participativa na realizacao
das variadas atividades que lhes foram sendo propostas, independentemente da drea que
predominava nessas tarefas.

Na turma em que foi realizada a PES e de acordo com a Matriz Curricular do 1.2 CEB, esta
apresentava um horario semanal correspondente a distribuicao das horas vigentes para cada
uma das areas curriculares, distribuidas pelos dias da semana. Para além do horario semanal da
componente letiva da professora cooperante, os alunos frequentavam Atividades de
Enriquecimento Curricular (AEC). Contudo, o horario afixado na sala apresentava uma anotacao

referindo a possibilidade de flexibilizacao do mesmo. Deste modo, ficava salvaguardado que,
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sendo a matriz curricular cumprida, o hordrio poderia ser sujeito a alteracoes, tendo em conta os
“interesses, motivacdes e/ou necessidades da turma”. Durante o dia, a turma tinha um intervalo
durante a manha de meia hora, entre as 10:15 e as 10:45, e um intervalo para a hora de almoco,
com a duragao de uma hora e quinze minutos, entre as 12:15 e as 13:30.

0 espaco da sala (Figura 2) estava organizado com cerca de catorze mesas, sendo que
algumas estavam a volta da sala, formando quase um quadrado, e duas das mesas encontravam-
se colocadas ao centro, viradas para o quadro. Os alunos eram dispostos nessas mesas sequndo
critérios definidos pela professora titular, nomeadamente, sequndo a mesma, “os alunos com
mais dificuldades” ficavam nas mesas mais a frente. Contudo, 0 espaco de circulagao permitia que
a professora apoiasse todos os alunos da sala de uma forma livre, sempre que necessario. A sala
possuia um quadro interativo, um quadro branco afixado e um quadro branco amovivel, para além
de armdrios de arrumacao em alguns espacos para guardar materiais dos alunos, como os
manuais ou 0s cadernos, e recursos utilizados pela professora cooperante durante o seu trabalho
pedagdgico. As paredes da sala eram também utilizadas para afixar recursos diferenciados. Parte
deles refletia o trabalho produzido pelos alunos; outra parte servia de reforco e consolidacao de
aprendizagens, sempre que cada aluno sentisse necessidade. E de referir a titulo de exemplo, a
barra da sequéncia numeérica e as letras do alfabeto que iam sendo aprendidas. Das janelas da
sala, os alunos tinham a possibilidade de observar grande parte do espaco exterior, algo que, por
vezes, se tornava um elemento distrativo.

Figura 2
Planta da sala de aula (autoral)

Legenda:

A: armadrios de apoio
B: estantes dos alunos
M: mesa de apoio

P: espaco do professor

= 1: quadro digital
2: quadro branco
A l 3:quadro branco amovivel
2 0B "

Durante o hordrio semanal, jd& apresentado anteriormente, estavam também

contemplados alguns projetos propostos por outras entidades com quem a escola estabeleceu

40



parcerias. Em primeiro lugar, um dos projetos, “Porto de Palavras”, disponibilizado pela Camara
Municipal, consistia na audicao de histdrias e consequente interpretacao, algo que a professora
incluiu na rotina da turma. O segundo projeto, designado “loga”, surgiu da parceria com a
instituicao Ajudaris, onde se promovia momentos de exercicios de relaxamento realizados dentro
do horario letivo, de acordo com a disponibilidade da professora de loga. O terceiro projeto, “Tear
dos Afetos”, ocorria semanalmente, integrando a participacao das familias na construcao de
teares. Estes dois ultimos projetos surgiram de parcerias com associacoes que colaboravam com
o Agrupamento de Escolas, do qual fazia parte o estabelecimento de ensino onde ocorreu a PES.

A relacao entre a professora e os alunos revelou-se sempre como uma relacao de
proximidade, em que os alunos tinham oportunidade de participar e de se expressar sempre que
demonstraram essa necessidade. Entre os alunos, notou-se, inicialmente e tal como ja foi
referido, alguma individualidade; contudo, também era visivel a boa relacao entre os mesmos.

Relativamente a comunidade educativa, tal como ja foi descrito neste mesmo capitulo, o
trabalho colaborativo entre docentes, encarregados de educacao, assistentes operacionais,
parceiros de projetos e colaboradores ndao docentes, esteve sempre presente ao longo da PES.

Importa também realcar que a comunicacao com as familias era um processo facil, reqular
e participativo, no sentido em que a professora titular e os professores de apoio ou de educacao
especial, sempre se mostraram disponiveis para reunir com as familias de forma a privilegiar o
desenvolvimento e as aprendizagens de cada aluno. Esta comunicacao ocorria, frequentemente,
para além dos hordrios de atendimento. Assim se explica a participacao da familia,
nomeadamente na partilha das aprendizagens que os alunos fossem desenvolvendo e na
realizacao de atividades com os mesmos, na escola.

No que diz respeito a avaliacao que a professora titular realizava, esta era feita em
conjunto com os professores de educacao especial e do professor de Portugués como Lingua nao
Materna, de forma a todos poderem partilhar as suas observacaes e reflexdes acerca dos alunos
em questao. A professora realizava, de forma colaborativa, com os outros professores do 1.2 CEB
do Agrupamento de Escolas, fichas de avaliacao no final de cada periodo, sendo que nao lhes era
atribuido um valor quantitativo nos primeiro e segundo periodos.

Um ultimo aspeto a referir, diz respeito a uma parte da dinamica organizacional do
Agrupamento de Escolas a que este estabelecimento de ensino pertence. A professora

cooperante passou algumas informacoes que a mestranda deixa registadas. Mensalmente sao
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realizadas reunioes de Departamento do 1.2 CEB. Nelas sao discutidas e partilhadas ideias,
duvidas e desafios, que naturalmente ocorrem nos diferentes estabelecimentos de ensino. Estas
reunides sao dirigidas pelo Coordenador do Departamento do 1.2 CEB, que também partilha um
conjunto de decisdes tomadas no Conselho Pedagdgico, e que as todos dizem respeito. Esta
situacao também ocorre na EPE. Dentro de cada estabelecimento de ensino, tamhém é realizada
uma reuniao mensal de carater formal, cujo objetivo é tratar de assuntos diretamente
relacionados com a escola. Em momentos de necessidade extrema, marcam-se reunioes
extraordinarias. De referir ainda que nao houve oportunidade de a diade participar em nenhuma
destas reunioes.

Estes momentos fomentam a vertente reflexiva e investigativa do professor em
colaboracao com os seus pares. O subcapitulo seqguinte aprofunda a metodologia de investigacao

utilizada durante a PES e que permite ao professor conhecer melhor o seu contexto.

2.5. METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

0 termo “investigar” pode apresentar diferentes posicoes, dependendo do autor, que vao
desde uma perspetiva mitificada e restrita até aos que consideram, tal como Stenhouse, que
investigar se trata de manter uma atitude investigadora durante todo o processo (Latorre &
Gonzaléz, 1987).

Latorre & Gonzalez (1987) adotam arealidade de que a investigacao educativa deve estar
baseada na realidade escolar e contar com a participacao do professor, uma vez que é este que
tem melhor conhecimento acerca do que acontece em aula e que pode dar respostas aos
problemas que surgem na prética. Investigar na aula € um processo em que o professor pode
basear as suas decisdes e melhorar a pratica. Esta ideia parte do principio de que a investigacao
deve ser algo natural a atividade do professor, em que a tarefa investigadora nao suponha
conhecimentos especificos ou técnicas que nao sejam do alcance do professor (Latorre &
Gonzdlez, 1987).

Segundo Tuckman (2012), a investigacao é uma tentativa sistematica de obter respostas
para diferentes questoes, sendo que, independentemente do tipo de investigacao, o investigador
realiza muitas vezes uma generalizacao baseada na interpretacao que faz dos factos.

A metodologia de investigacao utilizada durante a Pratica Educativa Supervisionada
(PES) foi a Metodologia de Investigacao-Acao. Este termo foi descrito pela primeira vez pelo
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psicologo Kurt Lewin como uma espiral de passos — planificacao, implementacao e avaliacao do
resultado da acao — em que o termo é entendido melhor quando existe a uniao de ambas as
palavras, pois esta apresenta um objetivo duplo: de acao para mudar uma organizacao e de
investigacao para gerar conhecimento e compreensao (Latorre, 2003).

Durante as ultimas décadas, a investigacao-acao evoluiu para um movimento
internacional plenamente desenvolvido, sustentado por um grande nimero livros publicados,
manuais e guias que explicam do que é que a mesma se trata, para que serve e como deve ser
conduzida. Para além disso, durante esses anos, amesma tem sido utilizada em varias disciplinas
e profissoes, tais como educacao, servicos sociais, enfermagem e medicina, entre outros (Carr,
2019).

A Investigacao-Acao é um termo que abrange varias estratégias idealizadas para
melhorar o sistema educativo. Elliott (1993), citado em Latorre (2003), entende a metodologia de
investigacao-acao como umareflexdo sobre as agoes humanas e situagoes sociais que tem como
objetivo ampliar a compreensao que o professor tem acerca dos seus problemas praticos.
Segundo Carr & Kemmis (1986), citado em Ribeiro (2020), esta metodologia de investigacao é
uma forma de “indagacao autorreflexiva, sistemdtica e colaborativa” (p. 36), ou seja, que nao
considera apenas um ato isolado, mas sim, na relacao que este apresenta com outros sistemas.
Segundo Estrela (1994), a observacao sistematica nao necessita de recorrer a sistemas de sinais
ou de categorias, mas tem de existir uma “coeréncia intrinseca” entre os processos e 0s
resultados obtidos, sendo que esta ocorre durante todo o processo deinvestigacao e é abase para
todas as fases existentes.

Nos dias de hoje, o professor tem a possibilidade de ser um investigador autorreflexivo,
tendo sempre como foco melhorar a sua prdtica (Latorre, 2003). Segundo Whitehead (1995)
citado por Latorre (2003), a teoria e a pratica estao em constante didlogo e ambas devem ser
reformuladas sempre que o professor reflete para o desenvolvimento positivo das suas praticas.
Assim, o docente conseguird antecipar possiveis problemas, identifica-los e soluciona-los,
desenvolvendo estratégias que promovam uma reconstrucao identitaria, um processo que se
caracteriza por estar sempre inacabado (Ribeiro, 2020).

A metodologia de Investigacao-Acao apresenta algumas caracteristicas, nomeadamente:
ser participativa, seguindo uma espiral introspetiva de um ciclo continuo — observacao

sistematica, planificacao, reflexao sobre a acao e avaliacao; ser um processo politico, pois implica
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mudancas que afetam as pessoas; ser emancipatdria, em que o foco nao é hierdrquico, mas sim
simétrico, ou seja, os participantes estabelecem uma relacao de igualdade na investigacao; ser
interpretativa, no sentido em que a investigacao social assume as soluc6es baseadas em pontos
de vista e interpretacoes realizadas pelos intervenientes na investigacao; ser critica, procurando
melhorar as préticas e atuar como agentes de mudanca criticos e autocriticos ser colaborativa, ou
seja, os agentes envolvidos no processo sdo participantes iguais. (Latorre, 2003).

Relativamente a ultima caracteristica mencionada, é umaideia geral de que ainvestigacao
deve ser realizada em grupo sempre que o seja possivel, dadas as diversas vantagens de partilha
e de enriquecimento mutuo. A meta da investigacao-acao é o melhoramento pessoal para que
exista transformacao social, de modo que esta é essencialmente colaborativa (Latorre, 2003).

No seguimento do trabalho em pares, Ribeiro (2020) acrescenta que

a colaboracao entre pares favorece o desenvolvimento profissional dos educadores, através da
consciencializagao acerca do seu conhecimento prdtico, pessoal e da significagao que os pares
atribuem as suas acoes, potenciando, desta forma, a transformacao do saber pratico docente, o

que caracteriza a epistemologia praxeoldgica (p. 44).

Tal como referido anteriormente, a investigacao-acao € um processo de cardcter ciclico
(observacao, planificacao, acao e reflexao), sendo que uma investigacdo pode pressupor apenas
arealizacao de um ciclo ou de varios, dependendo do problema e do tempo disposto para o projeto
(Latorre, 2003). Quando as quatro fases ficam concluidas inicia-se um novo ciclo que ira passar
por todas as fases novamente, mas agora tendo em conta as aprendizagens significativas
construidas.

A ohservacao é uma das etapas e caracteriza-se por ser indispensdvel para uma boa
pratica pedagdgica. Considera-se relevante destacar a observacao sistematica e participante, ou
seja, acontece durante todo o processo, sendo necessario agir e registar durante a prética
(Latorre, 2003). O docente apenas conseguird intervir solucionando problemas se conseguir
observar e problematizar o que acontece. Deste modo, conseguimos recolher informacées sobre
o0 contexto, observando os alunos e as suas relacoes, tanto entre criangas, como com o espaco e
com os materiais, para assim podermos fundamentar as planificacoes (Estrela, 1994).

No que diz respeito a planificacao, vale ressalvar que esta é fundamental para uma boa
pratica educativa, sendo que deve assumir um carater flexivel e deve ter sempre presente um fio
condutor, sendo ainda construida de uma forma articulada entre a pratica e a teoria. Assim, sera
possivel tomar decisoes, reformular o que foi planeado, avaliar a acao, refletir sobre a mesma e,
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posteriormente, planificar outra vez através das anotacdes registadas (Circular n.2
17/DSDC/DEPEB/2007). E crucial ter-se em conta os interesses das criancas e das familias,
escutando-as e valorizando-as, para assim se ir ao encontro de uma boa relacao entre a escola e
as familias, tendo em vista a inclusao de todos os intervenientes no ambiente educativo (Lopes
da Silva et al,, 2016).

No que se refere a reflexao, esta esta presente antes, durante e apds a acao para que o
docente possa encontrar estratégias que Ihe possibilitem dar resposta a problemas que surjam
durante apratica, de formarapida e significativa para o contexto. Devem existir didlogos regulares
entre os profissionais de educacao de uma forma colaborativa, onde se partilhe as diferentes
ideias que cada interveniente tem relativamente a pratica, tendo sempre em conta os
fundamentos tedricos (Estrela, 1994).

A metodologia de investigacao-acao aporta critérios de rigor que garantem a sua
qualidade, sendo que a ética deste tipo de investigacao tem algumas regras comuns e outras
regras préprias em relacao a outros modos de fazer investigacao (Caetano, 2019). Neste sentido,
€ possivel apresentar um conjunto de oito principios éticos da investigacao-acao,
nomeadamente: “principios afetivos, de inclusividade, de mdaximo reconhecimento da
participacao, de negociacao e consenso, de liberdade de comunicacao, de plena fala, de acao
correta e de autorreflexividade critica” (Caetano, 2019, p. 59).

Como forma de conclusao, importa ainda referir que o termo investigacao-acao se refere
avariadas formas de investigacao que adotam préticas e justificativas diferentes, sendo que cada
uma apresenta as suas forcas e fraquezas. Contudo, em todas elas existe um objetivo comum:
debater e discutir questdes de interesse comum (Carr, 2019).

Esta pratica reflexiva e investigativa permitiu perceber e orientar as ac6es desenvolvidas

pela diade durante a PES, que serao melhor apresentadas e justificadas no Capitulo Ill.
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3. CAPITULO Il - DESCRICAO E ANALISE DAS ACOES
DESENVOLVIDAS

O seguinte capitulo tem como principal objetivo descrever algumas das acoes
desenvolvidas em cada um dos niveis de ensino, bem como refletir acerca das opcoes
pedagdgicas selecionadas para os diferentes momentos e sobre os resultados observados antes,
durante e apds as acoes. Esta reflexao foi auxiliada por documentos orientadores, como o caso
das narrativas colaborativas (Anexo 1), que permitiram uma autobservacao e reflexao em
conjunto, e os guides de pré-observacao (Anexo 2), que fomentaram a reflexdo prévia a acao. De
realcar que a perspetiva socioconstrutivista esteve presente nas atividades desenvolvidas,
estando bem assente aimportancia da intencionalidade educativa para as mesmas e a educacao
holistica da crianca. Esta intencionalidade permite ao docente atribuir sentido a acao e exige que
este reflita acerca das “concecoes e valores subjacentes as finalidades da sua pratica” (Lopes da
Silva, 2016, p. 13).

Durante este processo de ensino e aprendizagem é fulcral que o docente articule a prética
com os documentos orientadores e os referentes tedricos e legais de cada nivel de ensino,
conforme o descrito no Capitulo I. Para além disso, importa realcar que as acoes desenvolvidas
em cada um dos niveis de ensino tiveram em conta os diferentes contextos apresentados no
Capitulo anterior, nomeadamente os interesses e as necessidades que o par pedagogico teve a

oportunidade de observar nos grupos.

3.1. ACOES DESENVOLVIDAS NA EPE

As acoes desenvolvidas durante o decorrer da PES estiveram assentes nas OCEPE e nos
interesses e necessidades observados nas criancas, consoante o descrito no Capitulo Il. Para
além da observacao sistematica realizada, através da andlise de varios documentos orientadores
do contexto, como é o caso do Projeto Educativo do Agrupamento, do Plano Anual de Atividades
e do Projeto Curricular do Grupo, o par pedagdgico desenvolveu a sua PES, tendo em conta,
também, o que estes referiam.

As OCEPE referem que na EPE é importante criar um ambiente educativo estimulante que

promova aprendizagens diversificadas e significativas (Lopes da Silva et al., 2016). A interagao
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cognitiva entre os conhecimentos jd existentes na crianca e os novos conhecimentos a serem
adquiridos é a esséncia da aprendizagem significativa, em que os conhecimentos prévios
funcionam como “ancoradouros” para novos conhecimentos (Valadares & Moreira, 2009, p. 116).
A facilitacao da aprendizagem significativa depende de fatores como o conhecimento prévio da
crianca, a sua predisposicao e, principalmente, a interacao com outras criancas e adultos, que

potencia a partilha de significados (Valadares & Moreira, 2009).

3.1.1.“AS ABELHAS” - PROJETO DE GRUPO

Antes de iniciar a PES, durante um dos momentos de acolhimento da rotina das criancas,
a crianca K partilhou com o grupo que tinha sido picado por uma abelha. Esta partilha suscitou nas
restantes criancas uma imediata curiosidade acerca do assunto, nomeadamente questionaram
se a picada tinha doido, o que tinha acontecido a abelha e por que razao as abelhas picavam as
pessoas. Posteriormente a estas questdes, foi entao realizado um didlogo que permitiu responder
as duvidas dos mesmos.

Contudo, nos dias seguintes, ja durante a PES, as criancas mantiveram a sua curiosidade
pelas abelhas e continuaram a colocar outras questoes. Apds a observacao deste interesse por
parte do par pedagdgico e pela Educadora Cooperante, foi entao realizado um cartaz com as
questodes que as criancas gostariam de ver respondidas acerca das abelhas. Durante realizacao
desse cartaz (Figura 3) foram propostas as sequintes questdes de exploracao pelo grupo: “o que
comem?”, “como fazem o mel?”, “como sao as suas patas?” e “como é a sua casa?". No decorrer
do projeto, utilizando a MTP, descrita previamente no Capitulo I, foram sempre tidas em conta as
questdes iniciais que o grupo propos.

Figura 3

Momento de realizacao do cartaz com as questoes propostas pelo grupo
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Parainiciar o projeto “As Abelhas” foi explorado o livro “Cuscas, 013", do escritor e apicultor
Paulo Santos. O livro estava presente na drea da hiblioteca da sala, mas nao tinha sido ainda
utilizado pelo grupo. Deste livro, foi possivel explorar algumas questées como a composicao do
corpo de uma abelha, o nascimento da mesma e tambhém os diferentes tipos de abelhas e as
funcoes que as mesmas desempenham na colmeia.

De forma a dar resposta as questoes colocadas, o grupo decidiu iniciar a sua exploracao
com a questao “o que comem?”. Uma vez que as criancas nao tinham nenhum conhecimento
prévio acerca do assunto, estas sugeriram questionar as restantes salas da escola,
nomeadamente as duas salas de EPE e as turmas do 1.2 CEB (Apéndice A). Para tal, num dos
periodos da manha, o grupo circulou pela escola, foi as diferentes salas, apresentando o projeto
que estavam a iniciar e a colocou questdes sobre a alimentacao das abelhas (Figura 4). Deste
momento, o grupo pdde obter diversas respostas que foram analisadas posteriormente em sala,
sendo que, grande parte das criancas, nao tinham a certeza acerca de como funcionava a
alimentacao das abelhas e pediram ao grupo que, apds explorar a questao, viesse novamente a
sala parapartilhar as suas descobertas. Para poder chegar aumaresposta final, foi utilizado olivro
“Viva a Natureza! — As Abelhas” que permitiu que as criancas percebessem com que parte do
corpo é que as abelhas se alimentam e quais sao os seus alimentos principais.

Figura 4
Momento de visita as restantes salas da instituicao

Tal como lhes tinha sido pedido, apds chegarem a uma conclusao, realizaram uma
segunda visita as salas e falaram com as restantes criancas da instituicao acerca da sua
descoberta. De realcar que durante este momento, a turma do 3.2 ano apresentou grande
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interesse em ajudar o grupo no desenvolvimento do seu projeto. Nesse sentido, foram realizadas
algumas atividades de articulacao entre o grupo de EPE e a turma de 3.2 ano, como, por exemplo,
na exploracao das flores que as abelhas utilizam para o processo de polinizagao, em que os alunos
do 3.2 ano contribuiram com o seu conhecimento para ajudar as criancas da EPE a entender o
porqué de as abelhas preferirem algumas flores em detrimento de outras e a importancia do
processo de polinizacao para o ecossistema.

Neste momento, a sociedade caracteriza-se por ser multicultural e diversa, evoluindo
constantemente de uma forma dinamica, sendo que a escola tem a funcao de ajudar as criangas
a desenvolverem competéncias essenciais com o objetivo de uma promocao pessoal e social
(Sousa & Sarmento, 2010). Durante esta atividade, que envolveu a comunidade educativa, as
criancas contactaram com pessoas de idades diferentes, de culturas diferentes e com opinides e
pontos de vista diversificados, algo com que se deparam na sociedade e na comunidade fora da
escola.

Importa ainda referir que a finalidade da escola se prende com a aprendizagem das
criancas, contudo esta aprendizagem nado é meramente cognitiva. E uma aprendizagem de
solidariedade, de responsabilidade, de criatividade, de sentido critica e de lagos afetivos, sendo
que este conjunto de aprendizagens s0 € possivel se a crianca tiver um espaco onde esta possa
intervir, constituindo um ator social nesta relagcao com a comunidade educativa, nomeadamente
na relacao escola-familia-comunidade (Sarmento et al.,, 2009).

Num segundo momento, o grupo decidiu explorar a questao “como é que as abelhas fazem
o mel?”. Neste sentido, o par pedagdgico questionou o grupo acerca de como poderiamos
investigar esta questao, sendo que, nesse momento, algumas criancas sugeriram questionar os
adultos que cada um tinha em sua casa, pois consideraram que estes teriam o conhecimento ou
as ferramentas para os ajudar. Neste momento, uma das criancas afirmou “a minha mae disse-
me que as abelhas precisam de flores para fazer mel, ela deve saber como se faz". Assim sendo,
cada crianca levou para casa uma folha com a questao, para que, em conjunto com as familias,
pudessem desenvolver algumas hipdteses de resposta. Também as criancas do 3.2 ano quiseram
participar, sendo que levaram para casa a mesma folha para poderem questionar os seus
familiares.

Alguns dias depois, as crian¢as trouxeram as folhas preenchidas e tiveram oportunidade

de partilhar com o grupo o que cada um tinha descoberto com os seus familiares (Apéndice B).
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Durante este momento, o par pedagdgico observou um grande envolvimento por parte do grupo
e entusiasmo nas criangas, principalmente na partilha da sua prépria resposta. De forma a
complementar e a verificar as respostas trazidas pelos familiares, no final da partilha, foi lido um
excertodolivro “Vivaa Natureza! — As Abelhas”, em que constava o processo de producao de mel,
desde arecolha do néctar nas flores até ao armazenamento do mel na colmeia. O envolvimento
das familias na EPE tem inimeras vantagens no desenvolvimento da relacao escola-familia, tal
como foi ja referido no Capitulo 1.

No seguimento desta atividade, num outro momento do dia, foi realizado uma atividade de
programacao sem tecnologia envolvendo o ciclo de producao do mel (Apéndice B). A seguinte
atividade foi realizada ap0s ter sido observada uma dificuldade geral do grupo na utilizacao do
recurso SuperDoc, nomeadamente na utilizacao dos cartdes com as direcoes e a relacao destes
com a movimentacao do recurso no tabuleiro.

As Tecnologias de informacao e comunicacao (TIC) utilizadas na EPE apresentam
indmeras vantagens, nomeadamente na articulacao de saberes das varias dreas, como a
matematica, o conhecimento do mundo, as artes, entre outras. Estas podem ser uma mais-valia
no desenvolvimento de competéncias individuais e sociais e podem dinamizar o processo de
aprendizagem. Para além disso, as TIC fomentam um maior envolvimento e participacao das
criangas no levantamento de hip6teses e no tratamento de informacao e fomenta um ambiente
de didlogo e de concentracao entre o grupo (Marta, 2017).

De forma a dar resposta a uma das dificuldades do grupo, o par pedagdgico utilizou o
pavimento do espaco exterior, pavimento este dividido em quadrados, para desenhar um
tabuleiro com giz em tamanho grande. Neste tabuleiro, foram colocadas imagens dos diferentes
momentos que ocorrem na produgao do mel (Figura 5).

Figura 5
Momento de realizacao da atividade de programacao sem tecnologia
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Para iniciar a atividade, uma crianca comecou no ponto de partida do tabuleiro, ja
assinalado, e, com a orientacao do restante grupo, deslocou-se até aimagem que representava o
primeiro momento na producao do mel. Antes da crianca se movimentar, o grupo deu indicacoes
“quantos quadrados teriam de andar para a frente e quando teria de rodar para a direita ou para a
esquerda”. Apos a crianca chegar ao quadrado onde se encontrava a primeira imagem, outra
crianca viria para o lugar desta para poder sequir para a sequnda imagem. Todas as criancas
tiveram a oportunidade de “andar” no tabuleiro e de seguir as instruc6es das restantes criancas.
Durante a realizacao da atividade, foi observado que existia uma dificuldade geral na distingcao
entre a esquerda e a direita, algo que foi melhorando com a realizacao da atividade em momentos
seguintes, tendo sido usado como estratégia a colocacao de uma pulseira na mao direita das
criangas.

Através da atividade descrita, foi possivel promover nas criangas o desenvolvimento de
competéncias ao nivel da orientacao espacial e da lateralidade. Sequndo Lopes da Silva et al.
(2016), “orientacao espacial diz respeito ao conhecimento local onde a crianca esta e como se
movimenta no meio” (p. 80).

0 conceito de orientacao espacial pode adquirir defini¢oes ligeiramente diferentes, como,

por exemplo,

Cohrssenetal. (2017) concebem a orientagao espacial como a percecao da propria posi¢ao no meio
e da sua capacidade de o navegar. Esta ideia é também partilhada por Fernandez-Baizan et al.
(2021) que entendem a orientagdo espacial como uma fungdo importante na vida quotidiana,
porque nos permite alcancar um lugar-alvo quando nos deslocamos através do nosso ambiente

(Nunes & Mamede, 2021, p. 80).
0 pensamento e as capacidades geométricas espaciais sao importantes para as criancas
e para as suas aprendizagens matematicas futuras, sendo que sequndo Balinha & Mamede (2017)

citado em Nunes & Mamede (2021), as criancas entre os trés e os quatro anos ja sdo capazes de

nou n u n ou

frente”, “tras

nou

utilizar nocoes como “esquerda”, “direita em cima” e “em baixo”.

1 ’ 1

Apds o grupo ter descoberto como se produzia o mel, foi questionado por parte do par
pedagdgico se as criancas gostavam de mel. Através desta questao, foi possivel observar que
grande parte do grupo nunca tinha provado mel e, por isso, nao tinha conhecimento acerca do seu
sabor, cor e até textura. Assim sendo, de forma a providenciar novas experiéncias ao grupo, o par

pedagdgico propos as criancas a realizacao de um momento de culindria em que o mel fosse o
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ingrediente principal, sendo que, apds terem sido apresentadas algumas propostas, o grupo optou
pelarealizagao de “Broas de Mel” (Apéndice B).

Arealizacao desta atividade de culindria ocorreu alguns dias depois. Para a mesma, foram
apresentados todos os ingredientes, sendo que as criancas tiveram oportunidade de os sentir,
cheirar e, os que quiseram, provar, fomentando uma exploracao dos vdrios sentidos neste
momento (Figura 6). Durante a realizacdo da atividade, as criancas puderam pesar alguns dos
ingredientes, recorrendo a balanca, e medir outros, através de copos medidores ou colheres, que
estes recolheram por iniciativa propria da drea das Ciéncias, presente na sala de atividades. No
momento de misturar todos os ingredientes, as criancas que quiseram, tiveram a oportunidade de
os misturar (Figura 6) e todos puderam observar a diferenca entre a mistura heterogénea que
tinhaminicialmente e o resultado da mistura no final. Parafinalizar, cada crianca pegou num pouco
damisturaja praticamente homogénea e pode criar aforma com que queria que a sua broa de mel
ficasse (Figura 6).

Figura 6
Diferentes momentos da atividade de culinaria das “Broas de Mel”

Tal como foi ja referido no Capitulo Il, uma das criancas do grupo observada pelo par

pedagdgico apresentava multideficiéncia, o que nem sempre possibilitava a sua participacao em
todas as atividades do grupo, pois por um lado os momentos de cuidado pessoal eram frequentes
ao longo do dia e, por outro, nem sempre a crianca se mostrava disponivel para participar No
entanto, durante esta atividade foi possivel adapta-la e envolvé-la, uma vez que tinhamos
observado anteriormente que esta reagia ao barulho e ao movimento da batedeira. Durante a

realizacao da receita, a mesma teve oportunidade de misturar a massa com a batedeira e de
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explorar a mesma tatilmente com a colaboragao dos adultos. No que se refere ao tema da
diferenciacao curricular, este surge da ideia “reconstrutiva do préprio conceito de curriculo”
(Roldao, 20034, p. 7).

De acordo com Roldao (2003a), a diferenciagao curricular situa-se num plano da agao
curricular intencional e informada através de conhecimento cientifico adequado, para que seja
possivel orientar adequadamente a construcao diferenciada da aprendizagem significativa de
cada um e melhorar o acesso de todas as criancas a integracao na sociedade a que pertencem e
onde desempenham um papel ativo.

Durante as restantes semanas continuaram a ser exploradas as questdes propostas
inicialmente e outras que foram surgindo durante o desenvolvimento do projeto, como, por
exemplo, qual a importancia das abelhas para a vida dos restantes seres vivos e como é que as
abelhas comunicam entre si. Um outro momento que o par observou ter sido bastante
significativo para o grupo foi o momento de divulgacao do projeto a comunidade educativa e a
preparacao que a mesma exigiu.

Apods terem sido exploradas todas as questdes ou curiosidades que o grupo foi
apresentando, o par pedagdgico questionou as criancas como gostariam de apresentar as
aprendizagens que tinham realizado sobre as abelhas. Uma das criancas afirmou “eu quero
convidaraminhairma que é do 1.2 ano”, uma afirmacao que foi da concordancia de varias criancas
com irmaos noutras salas da instituicao. Para além disso, outra crianca sugeriu “deviamos
convidar os do 3.2 ano, porque eles ajudaram-nos a saber mais coisa sobre as abelhas” algo que
todo o grupo considerou ser relevante. Nesse sentido, o grupo decidiu entao realizar um convite a
toda a instituicao para divulgar o projeto que tinham dinamizado.

Durante o desenvolvimento do projeto, o grupo tinha ja sugerido que gostaria de conhecer
um apicultor, nomeadamente quando descobriram que a casa das abelhas tinha o nome de
colmeia, uma vez que os apicultores possuem colmeias e lhes poderiam mostrar. Assim sendo,
para o momento de divulgacao foi questionado o grupo se gostariam de convidar o apicultor e
escritor do livro “Cuscas, 0l3", uma vez que este recurso foi utilizado varias vezes durante o
projeto e permitiu que o grupo visse respondidas algumas das suas curiosidades acerca das
abelhas.Umavez que esta sugestao foi acolhida de uma forma bastante positiva por todo o grupo,
foi entao acordado entre as criangas que a divulgacao do projeto passaria pela visita do apicultor

Paulo Santos e respetiva apresentacao do mesmo para toda a instituicao (Apéndice C).
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Em primeiro lugar, o grupo foi as restantes salas da EPE para efetuar o convite para a
participacao na divulgacao do seu projeto. Todas as salas aceitaram este convite, uma vez que
tinham feito parte do projeto desenvolvido e gostariam de saber mais acerca das aprendizagens
realizadas pelo grupo. Num momento de discussao em grande grupo, o par pedagdgico
questionou o grupo de como gostariam de apresentar todas as aprendizagens e atividades que
tinham realizado ao longo do projeto. Apds esta questao uma crianca afirmou “escrevemos numa
cartolina o que fizemos e pomos | fora para as pessoas verem”. A partir desta sugestao, o grupo
comecgou a sugerir outras ideias, nomeadamente colocar imagens das atividades, colocar
também na cartolina os livros que viram e algumas musicas que exploraram e até colocar este
cartaz no espaco do polivalente, onde seria realizada a apresentacao do apicultor para que o
mesmo também pudesse ver o que as criancas tinham descoberto (Apéndice D). Neste
seguimento, uma das criancas sugeriu que o apicultor pudesse levar o cartaz consigo como forma
de recordacao do grupo e do que eles tinham aprendido acerca das abelhas, contudo esta ideia
nao foi do agrado do grupo em geral, pois queriam que o cartaz ficasse na escola, para que as
restantes criancas o pudessem ver. Assim sendo, surgiu uma segunda ideia de, para além do
cartaz, se criar um livro (Apéndice E) com o mesmo contetido do cartaz para que o apicultor
pudesse levar. Esta ideia gerou concordancia em todas as criangas, sendo que outra crianca
sugeriu entao que fossem criados dois livros para que um pudesse ficar na biblioteca da escola e
eles pudessem consultar sempre que quisessem.

Tanto para a criagao do cartaz como do livro, o grupo decidiu quais as aprendizagens e
momentos que gostariam de apresentar a restante instituicao, de forma a poderem construir
ambos. Tanto a construcao do cartaz como do livro foi feita pelas criancas com a ajuda do par
pedagdgico.

Durante o0 momento de divulgacao do projeto, as criancas tiveram oportunidade de
participar na apresentacao do apicultor, partilhando as suas prdprias aprendizagens realizadas.
Este momento (Figura 7) permitiu que o grupo pudesse observar pormenores que durante a
realizacao do projeto sé puderam visualizar através de livros, imagens ou videos, nomeadamente,
as partes do corpo de uma abelha, a diferenca entre a abelha-rainha e as restantes, a composicao
das asas das abelhas e a constituicao da sua casa, a colmeia, uma vez que o apicultor trouxe para

a sua apresentacao, uma colmeia real.
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Figura 7
Momento de apresentacao do apicultor e escritor Paulo Santos

A apresentacao e visita do apicultor foi bastante significativa para o grupo, pois permitiu
confirmar todas as aprendizagens que o mesmo tinha realizado e reforcar a importancia que as
abelhas tém no ecossistema, bem como apresentar algumas estratégias diarias que as criancas
podem realizar para preservar a espécie. Para além disso, este momento de divulgagao permitiu
que o grupo participasse na organizacao de um evento para toda a comunidade educativa,
inclusive na venda de livros e mel aos diferentes adultos da escola.

Para o par pedagogico o envolvimento e participacao das criancas no projeto foram
sempre fatores importantes, nao apenas durante o momento de divulgacao, mas durante todo o
processo. 0 envolvimento é concebido como uma caracteristica da atividade humana e nao ocorre
quando as atividades sao demasiado faceis, mas sim quando estas funcionam na sua zona de
desenvolvimento proximal, atendendo a teoria de Vygotsky jd mencionada. Quando a crianca se
envolve na tarefa, esta estd a ter uma experiéncia motivadora e duradoura (Oliveira-Formosinho
& Aratjo, 2004).

Segundo Kolb (1984) citado em Oliveira-Formosinho & Araljo (2004) a participacao da
crianca no contexto esta relacionada com o adulto perceber as expectativas e os interesses da
mesma, que permite a crianca desenvolver um sentimento de pertenca e envolvimento e nao de
estranheza. A participacao encontra-se intrinsecamente relacionado com fatores muito
importantes, tais como, a oportunidade de um processo de ensino-aprendizagem que responda a
natureza holistica da crianca e que se caracterize por ser ecoldgico, ou seja, que responda a ligacao
da crianca com a familia e que nao procure dicotomizar estes dois contextos significativos

(Oliveira-Formosinho & Aratijo, 2004).
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3.1.2. LINGUAGEM ORAL E ABORDAGEM A ESCRITA

Paralelamente a realizacao do projeto apresentado anteriormente, foram desenvolvidas
outras acoes durante a PES em EPE. Algumas destas ac¢oes, que serao descritas seguidamente,
tiveram por base a observacao de que o grupo, no geral, apresentava dificuldade na utilizacao da
linguagem oral, nomeadamente um reduzido vocabuldrio, situacao que constava também no
Projeto Educativo do Agrupamento como um dos objetivos para as instituicoes de EPE.

Tal como ja foi descrito no Capitulo I, 0 Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita
presente nas OCEPE refere que as competéncias comunicativas vao-se estruturando através das
interacoes e das experiéncias vivenciadas. Estas competéncias sao transversais, pois sao
necessarias para todas as areas e dominios do desenvolvimento da crianca o que,
consequentemente, faz com que todas as dreas contribuam para a aquisicao e para o
desenvolvimento da linguagem (Lopes da Silva et al., 2016).

Em primeiro lugar, o par pedagadgico observou que, no ambiente educativo, existia a drea
da Biblioteca que permitia a exploracao livre de livros variados, contudo nao era uma area
procurada pelas criangas. Para além disso, o ambiente nao permitia que as criancas tivessem a
oportunidade de iniciar a abordagem a escrita, algo que estas demonstravam ter interesse,
nomeadamente na escrita do seu proprio nome. Nesse sentido, o par pedagdgico prop6s ao grupo
a criacao da area da “Linguagem e Escrita”, sendo que, inicialmente, esta continha apenas folhas
brancas e lapis de grafite, permitindo que as criangas explorassem o lapis, a sua correta preensao
e o desenho marcado no papel. De forma a poderem copiar o seu préprio nome, cada crianca podia
retirar o seu nome da tabela de escolha do chefe do dia (Apéndice F), introduzida pelo par
pedagdgico de modo a complementar o momento de acolhimento, e colocar ao lado da folha para
servir de modelo a escrita do nome.

Estaareafoi sendo completada com outros materiais progressivamente, sendo que, antes
de colocar um novo material na drea, este era apresentado ao grupo para que este o pudesse
incluir nos seus momentos de atividade espontanea. Um dos materiais consistiu na associacao de
um objeto real a um cartao com aimagem do objeto e o seu nome. Este recurso era composto por
objetos de higiene pessoal, uma vez que uma das grandes dificuldades do grupo se prendia a falta
de conhecimento de alguns habitos de higiene e cuidado pessoal.

Também Maria Montessori, no desenvolvimento do seu método, destacou a importancia

da crianca ter autonomia para cuidar de simesma, nomeadamente ao nivel de cuidados de higiene
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e cuidado pessoal. O seu método trabalha o aspeto sensorial, a motricidade, o raciocinio, a
liberdade, o autoconhecimento e a autodisciplina, logo permite que as criancas se possam
desenvolver com maior autonomia e conhecimento (Montessori, 2012).

O ambiente montessoriano esta dividido por areas como, por exemplo, a drea de Vida
Prética, que visa o desenvolvimento desta mesma autonomia. Esta area integra o cuidado da
pessoa, que inclui diversas atividades e momentos do dia em que a crianca cuida de si mesma e
desenvolve a sua independéncia. Durante estes momentos, ela tem oportunidade de vestir uma
peca de roupa, de lavar as maos, de limpar o nariz, de pentear o cabelo, entre outras tarefas que
fazem parte do seu dia a dia (Montessori, 2014).

Outra atividade realizada com as criancas para o desenvolvimento de novo vocabuldrio
consistiu na criagao de um conjunto de cartdes que continha varias imagens. Este conjunto estava
dividido em dois subconjuntos, um com imagens representativas de palavras que estivessem
relacionadas com as abelhas e que ja tinham sido abordadas durante o projeto e outro com
imagens de palavras que rimavam com as do primeiro subconjunto. Para além da promocao de
novo vocabulario, esta atividade permitiu que as criancas analisassem os sons finais de cadauma
das palavras de forma a entender o funcionamento de uma rima, desenvolvido assim a sua
consciéncia fonoldgica.

A consciéncia fonoldgica passa pela capacidade de identificar e manipular elementos
sonoros de tamanhos diferenciados que integram a palavra, como é o caso das silabas, das
unidades intrassilabicas e dos fonemas. Esta consciéncia vai-se desenvolvendo, permitindo que
acrianca analise elementos fonoldgicos cada vez mais pequenos, tal como acontece no processo
de associacao de rimas (Lopes da Silva et al., 2016).

De realcar que todos os materiais incluidos nesta nova area possuiam cartées com as
palavras escritas, provocando as crian¢as nao s6 na associacao da palavra aimagem como na sua
reproducao se fosse esse o interesse das criancas. Em alguns momentos de atividade
espontanea com estes materiais foi possivel observar algumas criangas a compararem palavras
e a observarem que algumas letras se repetiam nas palavras, nomeadamente uma das criancas
afirmou “esta palavra comeca pela mesmaletra do meu nome”. Para além disso, a divisao silabica,
que era ja uma atividade usual, foi sendo promovida com novas palavras, sendo que foram
introduzidos monossilabos, o que inicialmente causou alguma dificuldade em grande parte das

criangas.
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Através da observacao e reflexao realizada pelo par pedagdgico durante os momentos de
atividades espontaneas, foi possivel perceber que algumas areas nao eram de todo exploradas
pelo grupo e que as criangas nao variavam muito nas escolhas, selecionando sempre as mesmas.
Nesse sentido, o par pedagdgico procedeu a elaboracao de uma tabela de dupla entrada com as
diferentes dreas da sala (Apéndice G) para que, nos momentos de jogo espontaneo, as criancas
pudessem assinalar a drea que tinham escolhido (Apéndice H).

Em primeiro lugar, foi possivel observar a diferenca de registos que cada crianca realizava
com a caneta na tabela, nomeadamente tracos, circulos ou até cruzes. Em segundo lugar, as
criancas tiveram oportunidade de perceber por elas préprias que a escolha de uma drea se prendia
sempre as mesmas opcoes, sendo que algumas, por iniciativa propria, tiveram vontade de
escolher novas dreas e outras foram sendo incentivadas pelos adultos da sala. Uma das areas
que, inicialmente nao era muito selecionada, era a nova drea criada da Linguagem e da Escrita,
sendo que a criacao da tabela se tornou vantajosa para o desenvolvimento desta. Para que todo
0 grupo também pudesse refletir em conjunto acerca da selecao das areas de atividades
espontaneas, passado duas semanas, foi realizado um momento de discussao em grande grupo,
em que as criangas observaram as dreas que estavam a ser muito exploradas e as dreas que ainda
nao conheciam tao bem e que poderiam comecar a explorar.

Tal como ja foi referido no Capitulo I, algumas das criancas do grupo nao falavam
portugués, pelo que a promocgao do desenvolvimento da linguagem oral foi muito importante para
estas criancas. Durante as atividades, muitas vezes, o par pedagdgico comunicava em inglés ou
em espanhol para que as criancas entendessem algumas orientacoes principais. Contudo, a
comunicacao nem sempre era entendida, entdo, nesse sentido, o par pedagdgico criou um livro de
imagens (Apéndice 1) representativas de situacdes didrias para que os adultos pudessem
comunicar com as criangas e para que as criancas pudessem transmitir mensagens, como a
necessidade de ir a casa de banho, por exemplo. Este livro foi partilhado com as familias das
diferentes nacionalidades para que, em casa, estas explorassem o livro com as criancas de forma
a desenvolverem o significado de cada uma das imagens.

Este recurso permitiu fomentar a educacao intercultural, no sentido de adaptar o ensino a
diversidade das criancas e compatibilizar a igualdade de oportunidades e de dar a crianga um

papel mais ativo na sua propria aprendizagem (Diaz-Aguado, 2000).
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32. ACOES DESENVOLVIDASNO 1.2 CEB

As acoes desenvolvidas no 1.2 CEB foram realizadas tendo em conta documentos
orientadores deste nivel de ensino, nomeadamente as Aprendizagens Essenciais (AE) e o Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (PASEO), e outros documentos normativos e
estruturantes, como é o caso da Lei de Bases dos Sistema Educativo e dos Decretos-Leis n.2 54
en.255 /2018 (2018).

A Lei de Bases do Sistema Educativo refere o 1.2 CEB como o nivel em que ocorre “0
desenvolvimento dalinguagem oral e ainiciagao e progressivo dominio da leitura e da escrita, das
nocgoes essenciais da aritmética e do cdlculo, do meio fisico e social e das expressoes plastica,
dramatica, musical e motora” (Lei n.2 46/86, 1986, p. 4). Mas acima de tudo, este mesmo
documento descreve este nivel de ensino como globalizante (Lein.2 46/86,1986). Nesse sentido,
as acdes que serao apresentadas seguidamente tiveram em consideracao este cardcter

conferido ao 1.2 CEB.

3.2.1.“EMOCOES POR DETRAS DA CORTINA” - PROJETO DE GRUPO

0 principal foco de apresentacao das acoes desenvolvidas prende-se com o projeto de
intervencao realizado com o grupo. Este esteve centrado na exploracao da arte do teatro e
intitulou-se de "Emoc0es por detrds da cortina”, nome escolhido para o projeto de intervencao e
que serad justificado posteriormente neste mesmo subcapitulo.

Durante os primeiros momentos de observacao e colaboracao com a professora
cooperante, a turma demonstrou grande interesse pela arte da Expressao Dramética, apos ter
explorado a Mdsica com o par pedagdgico anterior. Este interesse foi observado durante um
momento de representacao de um excerto do texto “A Carochinha”, sendo que, posteriormente,
foi possivel questionar o grupo acerca do que sabiam sobre o teatro e que interesse teriam em
explorar de uma forma mais pormenorizada esta vertente e em repetir experiéncias de
representacao, tornando-o um projeto a desenvolver com a turma. Para além disso, devido ao
contexto socioeconémico em que a maioria da turma se encontrava, o par pedagadgico sentiu a
necessidade de proporcionar ao grupo este acesso a cultura que 0 mesmo nao possuia com
facilidade.

Nesse sentido, o par pedagdgico deu inicio a um projeto de intervencao baseado nos

seguintes objetivos: promover o interesse pelo teatro como uma manifestacao cultural; fomentar
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o desenvolvimento da consciéncia corporal num momento de dramatizacao; possibilitar a
exploracao da voz em diferentes contextos (desenvolvendo a articulagdo e a entoacdo);
dramatizar trava-linguas, lengalengas e poemas memorizados, permitindo treino de voz, dos
gestos, das pausas, da entoacao e expressao facial. Durante o desenvolvimento deste projeto,
foram realizadas diversas atividades em que as criancas tiveram oportunidade de explorar as
potencialidades do corpo e da voz no Teatro.

De forma a partilhar o projeto de intervencao e as atividades que iam sendo realizadas ao
longo da PES, a turma sugeriu que se recorresse novamente a utilizacao do padlet, uma vez que
ja tinham utilizado esta ferramenta de partilha com as familias no semestre anterior (Apéndice J).
No padlet, a turmaia colocando as atividades que ia desenvolvendo para o projeto de intervencao
juntamente com fotografias dos diferentes momentos. Em algumas das sec¢oes, a propria turma
pediu a participacao dos pais para contribuirem para o projeto da sala. Num momento de votacao,
em grande grupo, e tendo em conta as sugestoes que a turma foi dando, a maioria votou que o
padlet fosse intitulado de “Teatro das Emogdes — Projeto 1.2 Ano” (Apéndice K).

Uma das primeiras atividades, que esteve relacionada com o trabalho da voz, prendeu-se
com a leitura expressiva de um excerto de um texto anteriormente explorado (Apéndice J),
através da utilizacao de cartdes com diferentes emocoes (Apéndice L): assustado, envergonhado,
triste, entusiasmado, zangado e feliz. Os cartdes estavam dentro de uma caixa-surpresa, sendo
que cada crianca retirava um cartao aleatoriamente, nao podendo escolher a emocao que
quisesse. A crianca vinha a frente da sala, retiravaum cartao e liauma parte do texto de umaforma
expressiva tendo em conta a emocao representada. Apds esta atividade, o par pedagdgico
questionou o grupo acerca do que mais tinham gostado na atividade, sendo que a crianca L. referiu
‘0 meu cartao era do zangado e eu tive de ler como se estivesse zangado, mas na verdade eu
estava muito entusiasmado”.

Desta expressao, foi possivel refletir que, muitas vezes, durante uma dramatizacao se
representa algo que de facto nao se estd a sentir. A partir da reflexao surgiu o nome do projeto,
uma vez que a turma referiu a dificuldade de representar as diferentes emocdes e de representar
algo que nao estavam a sentir, colocando as suas emocoes reais “atras da cortina” durante aquele
momento e trazendo para “o palco” as emocoes que teriam de representar.

No que diz respeito a exploracao das potencialidades do corpo, foram realizadas diversas

atividades. Num momento inicial de aquecimento do corpo, aturmarealizou diversos movimentos
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seguindo a orientacao de um adulto (Figura 8). Durante a realizacdao dos mesmos, puderam
perceber as suas facilidades e dificuldades e as diferencas que cada um apresentava ao nivel de
consciéncia corporal através dos diferentes exercicios. Ainda durante a atividade, tiveram a
oportunidade de realizar um jogo de imitacao em que, em vez de ser o adulto a orientar os
movimentos, seria outra crianca (Apéndice M). Este possibilitou a turma perceber que os limites
de cada um sao muito diferentes e que, por muito esforco que facam, nao devem exceder o seu
limite de forma a nao se magoarem.

Figura 8
Momento de exploracao das potencialidades do corpo

Num momento posterior foi ainda possivel realizar uma variacao do jogo em que uma
crianga se ausentava da sala e a restante turma designava outra para ser o orientador dos
movimentos. Apds o grupo iniciar os movimentos orientados, o aluno que se tinha ausentado,
voltou a entrar na sala, sendo que a funcao do mesmo passou por perceber quem estava a orientar
o restante grupo.

Apos este momento foi possivel realizar uma reflexao em par pedagdgico, para alémdaja
realizada em grande grupo, acerca das dificuldades de nocao corporal de grande parte da turma e
de motricidade, ou seja, na area da consciéncia e dominio do corpo. Contudo, esta atividade
permitiu realizar uma mudanca no espaco da sala, nomeadamente na disposicao das mesas e das
cadeiras, 0 que causou muito entusiasmo na turma, por ser uma novidade e por ter criado umnovo
espaco para eles utilizarem de uma forma mais livre.

De forma a potenciar a consciéncia e o dominio do corpo, uma das areas de competéncias
do PASEDO, foi promovido também um momento de Teatro-Imagem (Apéndice N). Este surgiu
numa unidade de aprendizagem em que estava a ser trabalhado o siléncio e, relacionando com
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projeto de intervencao, de que forma € o que o siléncio pode estar presente no teatro. Também no
sentido do siléncio, durante a unidade de aprendizagem, a turma explorou a letra h no inicio das
palavras, articulando com a disciplina de Portugués.

0 método do Teatro do Oprimido é um conjunto de técnicas teatrais desenvolvidas por
Augusto Boal que, no prefacio do seu livro, conta uma fabula chinesa que trata da origem mitica
do teatro (Oliveira, 2012).

0 Teatro Imagem é uma das técnicas que Augusto Boal, e outros teatrélogos, utilizam para
preparar os seus atores. Neste jogo, os atores dramatizam situacoes que, de alguma forma,
habitam seuimaginario, com a condicao de que essas dramatizacoes sao feitas de modo estdtico,
sem movimento ou fala, uma vez que a ideia € comunicar apenas com a expressao corporal
(Oliveira, 2012).

No método do Teatro do Oprimido, e no caso especifico do Teatro Imagem, os atores
denominam-se de “espec-atores”, pois alguns encenam — condicao de estatuas ou imagens — e
outros atuam, moldando essas estdtuas — os escultores. Augusto Boal propde tal jogo como uma
maneira de visualizar o imaginario do grupo com o qual trabalha (Oliveira, 2012). Assim, a técnica
do Teatro Imagem propicia autorreflexao sobre a participacao deles em relacao a assuntos
levantados nos encontros propostos durante esta pesquisa (Sisto & Carvalho, 2018).

Neste sentido, a turma foi dividida em quatro grupos e a cada grupo foi dada uma folha
com uma imagem, sendo que esta nao poderia ser partilhada com os restantes. Nas folhas
estavamimagens aleatdrias de um tinico objeto apenas (flor, arvore, casa e hicicleta) e cada grupo
teria de representar esse objeto, sendo que ndo era necessario que a representacao fosse
exatamente igual ao objeto daimagem. Num momento de reflexao apds a acao, o par pedagdgico
concluiu que a atividade poderia ter estado mais bem enquadrada na unidade de aprendizagem
caso as imagens selecionadas estivessem articuladas com a mesma e com as restantes
atividades realizadas durante a unidade. Consequentemente, a reflexao final teria também sido
orientada, nao sd paraaformacao dasimagens, mas para a tematica a ser trabalhada na unidade.

Durante 0 momento da atividade, foi possivel observar discussoes entre os grupos e
diferentes estratégias de divisao das partes do objeto pelos elementos do grupo (Figura 9).
Quando todas as imagens ja estavam construidas, um grupo de cada vez, teve a oportunidade de
circular pelas restantes imagens concebidas pelos outros para tentar perceber o que cada um

representava. Este momento permitiu que cada grupo tivesse feedback da sua imagem e que
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realizasse uma reflexao consoante as ideias de melhoria dos outros grupos. Para além disso, ao
partilhar a experiéncia no padlet as proprias familias tiveram a oportunidade de comentar na
imagem de cada um, escrevendo o que pensavam que cada grupo estava a representar e o seu
proprio feedback em relacao as imagens criadas.

Figura 9
Momento de representacao das diferentes imagens pelos grupos

Para além da exploracao do corpo e da voz, o Teatro permitiu também que as criancas
explorassem a sua criatividade e espontaneidade, promovendo o pensamento critico e o
pensamento criativo, mas também a sensibilidade estética e artistica. Nesse sentido, no
seguimento de uma unidade de aprendizagem que se iniciou com a exploracao de cartées com
imagens, todas elas iniciadas pelaletra “s” de forma aintroduzir a letra, foi realizada uma atividade
de criacao de histdrias (Apéndice M). Para esta, cada aluno mantinha o cartao que lhe tinha sido
dado inicialmente, no momento de desafio inicial desse dia.

Assim sendo, foram criados grupos de quatro elementos aleatdrios que se dirigiram, a vez,
afrente da sala. Cada crianca tinha uma posicao no seu grupo (primeiro, sequndo, ..) e 0 seu cartao
que representava uma palavra iniciada pela letra “s". Cada grupo teve de improvisar uma histdria
no momento, tendo em conta que cada crianga, na sua parte da histdria, teria de incluir a palavra
que o seu cartao representava (Apéndice 0). Este momento permitiu que as criancas
percebessem a “dimensao multidisciplinar do teatro, identificando relacdes com outras artes e
areas de conhecimento” (Direcao-Geral da Educacao, 2018b, p. 6).

Apos arealizacao da atividade, foi possivel refletir que a maior dificuldade do grupo nao se
prendia com a criatividade de imaginar novas histdrias e novos cenarios, mas sim com a criacao

de um fio condutor para a histdria, onde seria necessario que cada crian¢a respeitasse o que tinha
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sido ja criado até entao e lhe desse uma continuidade ou um fim, dependendo da posicao de cada
um no grupo.

A partir desta nova experiéncia em equipa, a turma demonstrou muito interesse pela
criacao de outras histérias novas e de cenarios imagindrios. Devido a este entusiasmo
demonstrado, a turma foi desafiada a criar a sua propria histéria para o projeto. Esta sugestao
surgiu apds a exploracao de duas histdrias: “A Carochinha” e “A Branca de Neve e os sete anoes”,
pelo que o par pedagdgico prop6s a turma que a sua nova histdria consistisse numa combinacao
destas duas histdrias ja conhecidas.

Num momento de partilha em grande grupo, os alunos tiveram oportunidade de escolher
que personagens de cada uma das histdrias gostariam de integrar na sua criacao e que
acontecimentos ocorreram, tendo registado as ideias num cartaz (Figura 10). De realcar que a
turma estava ja acostumada a realizar votacoes nas tomadas de decisao da sala, pelo que, para
este momento, sempre que houve alguma indecisao por parte do grupo, foi realizada uma

votacao, podendo cada crianga expressar a sua opiniao ou justificar o seu ponto de vista.

Figura 10
Cartaz de ideias para a histdria do projeto

[otfvana

Novamente, o par pedagdgico voltou a observar ainda alguma dificuldade na criacao de
uma continuidade da histdria, uma vez que, inicialmente, o foco da turma estava em dar novas
ideias e nao na criacao de um fio condutor com continuidade. Contudo, durante a criacao da
histéria e com o auxilio do adulto, o grupo percebeu que era necessdrio existir uma
sequencialidade ldgica, sendo que as ideias que iam surgindo ja tinham por base a histdria criada
até entao. Deste momento em grande grupo, surgiu a histéria do projeto da turma intitulada “A

Branca de Neve e os Amigos”.
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Consequentemente a criagao da histdria, a turma decidiu que gostaria de representar a
mesma e de a apresentar como o seu proprio teatro e como a demonstracao das diversas
aprendizagens que tinham realizado durante o projeto. Para tal, foram realizados castings
(Apéndice P), de forma a distribuir as personagens pelas criangas da turma e ainiciar a preparagao
da peca de teatro.

Paratal, foi selecionada uma pequena parte da peca para cada personagem e cada crianca
escolhia em que castings queria participar. De forma a decidir quem seria a personagem, existia
um grupo de quatro jurados, sendo que este grupo era trocado quando se mudava de personagem.
Estes jurados tinham pontuacgdes (Apéndice Q) que atribuiam a cada uma das atuacdes, sendo
que a pessoa com a maior soma de pontuacoes ficava com o papel. Durante a atividade, o par
pedagdgico observou que era necessario criar algumas estratégias no momento, uma vez que
algumas criancas procuravam criar alguma destabilizacao no grupo. Nesse sentido, uma das
criancas ficou responsdvel por gravar os castingsque estavamaocorrer,acompanhando o adulto,
e a outra crianca pode participar na soma dos pontos e respetiva escrita no quadro.

Estes castings foram realizados para todas as personagens. Foi um momento muito
importante para a turma, no sentido em que as criancas participaram apenas nas personagens
que quiseram e puderam ter um feedback dos proprios colegas sempre com vista a melhoria.

Contudo, em reflexao em par pedagdgico, foi notdrio que existia ainda uma experiéncia a
promover: 0 visionamento de uma peca de teatro num ambiente préprio. Durante o projeto, foram
abordados elementos importantes do teatro como o palco, o publico, os holofotes, as cortinas, o
jogo de som e de luzes, entre outros, porém a turma nunca tinha tido a possibilidade de assistir a
um teatro e, por isso, alguns desses elementos eram mais abstratos para os alunos.

Tendo em consideracdao o contexto social em que a escola e a maioria da turma se
encontravam (cf. Capitulo I), 0 acesso a cultura dramdtica e musical era muito reduzido e, para
além disso, qualquer experiéncia que pudesse ser proporcionada ao grupo teria de ter o menor
custo possivel de forma que todos pudessem usufruir da mesma. Nesse sentido, em articulacao
coma Escola Superior de Educacao (ESE) do Instituto Politécnico do Porto (IPP), o par pedagdgico
organizou uma visita de estudo em que a turma teve a oportunidade de assistir a duas pequenas
pecas de teatro, organizadas por estudantes do ensino superior (Figura 11), numa sala apropriada

para a realizacao de atividades de Expressao Dramdtica (Apéndice R).
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Figura 11

Momento de apresentacao das pecas de teatro

Na primeira peca de teatro, peca que foi pensada intencionalmente para aquela turma de

1.2 ano e intitulada “Nomes perdidos, memdrias criadas”, os alunos tiveram oportunidade de
observar todos aqueles elementos ja abordados, mas ainda um pouco desconhecidos, de
perceber o efeito de luz e de sombras que é criado para dar destaque ao palco e a cena que esta a
acontecer e de como é que o publico pode interagir com os atores que estao em palco a realizar a
peca de teatro.

Na segunda peca, esta voltada para a musica e intitulada “Viagem pelo Mundo”, os alunos
ouviram diferentes tipos de musicas de regides distintas do globo, abrindo horizontes para novas
experiéncias musicais que estes desconheciam, nomeadamente para alguns instrumentos
novos, que tiveram oportunidade de experimentar e explorar no momento final. Para além disso,
foi neste sequndo momento que puderam perceber as funcionalidades das cortinas para a
entrada e saida de personagens aolongo de umapeca, diferenciando o palco principal, onde ocorre
a peca, dos bastidores, aspeto que foi muito importante para a realizacao posterior da peca de
teatro da turma.

Para além disso, as criancas deslocaram-se para o local a pé, tendo tido oportunidade de
conhecer um pouco melhor e de usufruir do ambiente envolvente da escola, nomeadamente de
um jardim onde pararam no regresso para a escola para lanchar (Figura 12). Durante o passeio,
puderam observar o ambiente, socializar com os colegas da prdpria turma e interagir com outras
pessoas por quem foram passando que tiveraminteresse em cumprimentar e falar um pouco com

os alunos.
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Figura12

Momento de deslocacao para o local da visita

A oportunidade de assistir a duas pecas de teatro e de vivenciar uma experiéncia
desconhecida pela generalidade da turma, reforcou o seu interesse em realizar a sua prépria peca
de teatro a partir da histdria que tinham ja criado. Nesse sentido, a turma teve a ideia de divulgar o
seu projeto e as suas aprendizagens através da apresentacao da peca de teatro criada por eles
para as familias e para elementos da comunidade educativa que contribuiram para o
desenvolvimento do mesmao.

A partir deste momento, a turma comecou os seus ensaios (Apéndice S) para a sua peca
final: durante os mesmos perceberam que alteracées eram necessarias fazer a sua histdria, que
aderecos necessitavam para eles e para o cendrio e qual 0 espaco necessario para a peca.

Durante estes momentos, cada crianca teve oportunidade de explorar as particularidades
da sua personagem e de adaptar a mesma a si proprios. Para além disso, puderam contracenar
com os colegas da turma, conhecé-los um pouco e aprender uns com o0s outros, através do
feedback que cada um iadando as personagens que estavam em palco consigo. Estes momentos
foram realizados, inicialmente, na sala de aula e, posteriormente, no espaco polivalente, espaco
final escolhido para a apresentacdo. Ao ter de realizar os ensaios na sala, as criancas tiveram de
se adaptar ao espaco mais reduzido e com outros obstaculos, o que fomentou umanogao espacial
diferente nas criancas.

Todas as aprendizagens realizadas ao nivel das possibilidades expressivas do corpo e da
voz tornaram-se muito importantes para este momento final. As criancas foram utilizando
estratégias que ja tinham sido exploradas anteriormente e que Ihes permitiu adequar os

movimentos corporais, a sua voz e até a sua expressao facial aos diferentes momentos da peca e
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ao destaque que cada personagem tinha em cada momento. Para além disso, o visionamento das
pecas de teatro deu a turma uma nova perspetiva do trabalho que um ator faz em palco e fora
dele.

Derealcar que, para além das personagens, duas das criancas desempenharam o papel de
narradores da peca. Por um lado, desenvolveram competéncias de leitura de pequenos textos,
que s6 foram possiveis devido a todo o trabalho realizado durante o ano, tanto em relacao a
articulacao correta e a prosddia adequada, como em relacao a entoacgao da voz. Por outro lado,
desempenharam um papel orientador para todas as outras personagens, uma vez que estes
decidiam o tempo da histdria e em que momentos ocorriam os diferentes acontecimentos da
mesma, tendo sempre em atencdo os colegas para que a leitura fosse coerente com o0 momento
darepresentacdo que estava a acontecer.

No momento de apresentacao da peca de teatro, as familias estiveram presentes para
assistir a peca (Figura 13). Neste momento, os alunos puderam experienciar uma apresentagao
com publico, interagindo com o mesmo durante a peca e gerindo alguns imprevistos que foram
ocorrendo durante a apresentacao.

No final, as criancas tiveram oportunidade de apresentar as familias todo o projeto que
foram desenvolvendo, sendo que cada crianca levou a sua familia junto a um p/acard com
fotografias que ilustravam varios momentos do projeto e de explicar as familias o que tinham
estado a trabalhar e a desenvolver durante todo o projeto de intervencao.

Figura13
Momento de apresentacao da peca “A Branca de Neve e os Amigos”

-

Durante todo o projeto de intervencao, o par pedagdgico procurou ir dando resposta aos
novos interesses que iam surgindo na turma, propiciando momentos de aprendizagens

significativas para o grupo. O facto de ter sido dada alguma continuidade ao projeto realizado com
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o par anterior, nomeadamente no Mundo das Artes, permitiu que existisse articulacao entre os
dois momentos, sendo que algumas das aprendizagens realizadas com a musica foram muito
importantes na exploracao do Teatro. A titulo de exemplo, destaca-se o ritmo corporal e a
entoacao de voz, caracteristicas também trabalhadas ao nivel da musica, de enorme relevancia
no teatro, nomeadamente, na representacao ou narracao de uma peca.

O carater das acoes desenvolvidas teve em conta aimportancia de a crianca ter um papel
ativo e voz naquilo que realiza, dando valor a formacao do cidadao dentro da sala de aula e fora da

mesma.

3.2.2. 0 TRABALHO COLABORATIVO

Durante toda a observacao continua e sistematica realizada pelo par pedagdgico durante
a PES no 1.2 CEB, um ponto que foi bastante destacado e refletido, prendeu-se com a dificuldade
daturmano trabalho colaborativo, existindo muita individualidade de trabalho na generalidade da
turma. Por este motivo, o par pedagadgico tentou realizar alguma transformacao no grupo neste
aspeto tendo desenvolvido diversos momentos de trabalho colaborativo de forma a fomentar na
turma diversas competéncias que estes nao possuiam.

De realcar que os termos “colaboracao” e “cooperagao” apresentam as suas diferencas,
apesar de ambos terem a sua hase sequndo um principio construtivista (Cristo, 2008). Segundo
Boavida & Ponte (2002) citados em Barreira (2017) na cooperacao existe ajuda mitua, contudo
as finalidades nao resultam de uma negociacao conjunta. Por outro lado, no trabalho colaborativo
existe umaresponsabilidade de todos, confiangca mitua e uma lideranca partilhada. Neste sentido,
a colaboracao “é um processo que retine pessoas com experiéncias profissionais diversas, que
trabalham conjuntamente com beneficios comuns” (Barreira, 2017, p. 12).

Na colaboracao é importante partilhar objetivos, papéis e responsabilidades, pois é
durante estas interacoes que se geram as discussdes e/ou os conflitos, podendo cada aluno
justificar ou argumentar as suas ideias perante o grupo. Assim sendo, é expectavel que, durante o
trabalho colaborativo, o didlogo entre as criancas seja mais complexo. Consequentemente, as
interaces entre pares tém um papel fundamental no processo deste tipo de trabalho (Cristo,
2008).

O trabalho colaborativo e o consequente sucesso do mesmo exigem que o professor

tenha competéncias diversas, nomeadamente na formacao das diades ou dos grupos, no seu
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poder de negociagao com os alunos, na selecao ou construcao de tarefas que permitam que as
criancas estejam a trabalhar na sua Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP), apresentada por
Vygostky, e na elaboracao dos instrumentos de avaliacao adequados a pratica (Cristo, 2008).

Os alunos passam a ser o centro do processo e nao o professor, sendo que estd neles a
responsabilidade de procurar informacoes que lhes permitam responder as questoes
apresentadas e afundamentar junto do seu grupo, para que todos entendam (Cristo, 2008). Neste
sentido, o par pedagdgico, ao pensar nestas tarefas de trabalho colaborativo, teve em conta a
importancia das metodologias ativas e a suaimportancia ao colocar o aluno no centro do processo
de ensino-aprendizagem e ao permitir que este tenha um papel ativo.

Durante a PES no 1.2 CEB, o par pedagdgico optou pela utilizacao de varias das
metodologias ativas, nomeadamente, a Rotacao por Estacoes, o método de Aprendizagem
Cooperativa (AC) Jigsaw /(Aronson et al., 1978), o trabalho por pares e 0 £scape Room, sendo que,
seqguidamente, serao apresentadas acoes enquadradas nas primeiras duas metodologias
mencionadas. Tanto a atividade desenvolvida segundo a Rotacao por Estacoes como a atividade
em que foi utilizada o método de AC Jigsaw / estavam enquadradas na mesma unidade de
aprendizagem (Apéndice R).

A atividade em que foi utilizado o Jigsaw /intitulava-se “O que podemos saber sobre a
agua” e explorava os estados fisicos da dgua, as suas propriedades fisicas, exemplos de
preservacao da agua e exemplos de desgaste da mesma. Cada um destes tdpicos representava
uma das pecas do puzzle, sendo que grande parte da peca era composta porimagens e o texto era
reduzido devido as capacidades de leitura da generalidade da turma.

A turmafoi dividida em quatro grupos com quatro elementos cada um, sendo que num dos
grupos estavam presentes cinco elementos, pelo que duas criancas trabalharam juntas, com a
mesma peca. Dentro de cada grupo, cada elemento tinha uma peca distinta. A distribuicao dos
grupos e das pecas dentro de cada grupo foi previamente pensada pelo par pedagdgico, pois, tal
como ja referido anteriormente, este é um dos fatores que mais contribui para o sucesso do
trabalho colaborativo e cooperativo. Por exemplo, na Figura 14 é possivel observar um aluno a
ajudar outro na leitura do texto que a carta continha, uma vez que este aluno em questao
apresentava ainda alguma dificuldade ao nivel da leitura e, por esse motivo, nao estava a

compreender na totalidade a informacao presente na carta.
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Cada aluno teve tempo para explorar a sua peca, sendo que, de seguida, se juntaram as
criancas que continham amesma peca para que pudesse haver partilha e discussao acerca do que
cada um tinha ou nao compreendido acerca da sua peca e para que os alunos se pudessem tornar
“especialistas” acerca da informacao que lhes foi atribuida.

Ao regressarem aos seus grupos originais, cada aluno teve entao a oportunidade de
partilhar com o grupo a informacao que estava na sua peca para que os restantes elementos se
pudessem apropriar dele e, assim, todo o grupo tivesse conhecimento da informacao das quatro
pecas. Apds este momento, em grande grupo, foi realizada uma reflexao acerca do que tinham
compreendido, sendo visivel que a turma, na sua generalidade, tinha conhecimento dainformacao
que estava em cada uma das pecas (Figura 14).

Figura14
Utilizacao do método de AC Jigsaw /

=

Durante este momento, os alunos tiveram de ter em conta diversas responsabilidades. A
primeira prendeu-se com o facto de conhecer bem a informacao da sua peca para poderem
transmitir ao restante grupo. A segunda esteve relacionada com o respeito pelo tempo e pela
gestao do grupo, no sentido em que, o professor deu a indicacao do tempo e de que todos os
alunos teriam de participar. Esta gestao foi mais dificil de ser realizada autonomamente por todos
0s grupos, pelo que alguns necessitaram da orientacao do adulto para que todos pudessem
partilhar a sua informacao e participar na dinamica.

Em par pedagdgico, a reflexao realizada acerca da atividade foi bastante positiva, pois a
autonomia e a responsabilidade estavam essencialmente centradas no aluno e o professor
desempenhou o papel de mero orientador. Para esta atividade, ndao existiu qualquer transmissao
expositiva da informacao, uma vez que, no final, os alunos puderam partilhar em grande grupo o

que estava em cada uma das pecas e como € que as pecas se relacionavam entre si.
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A atividade de Rotacao por Estacoes ocorreu num outro momento, mas dentro da mesma
unidade de aprendizagem, sendo que esta atividade fomentava a exploracao de diferentes
sentidos, nomeadamente, a visao, a audicao e o tato.

Na Rotacao por Estacoes, o professor cria um circuito, em que em cada uma das estacoes
existe uma atividade diferente a realizar, sobre uma tematica que seja central e articule todas as
estacOes. Esta metodologia apresenta diversas vantagens, tais como: arelacao entre ateoriae a
pratica, a presenca de estimulos diversificados, a promocao da autonomia do aluno e da
socializacao dentro de cada um dos grupos, o desenvolvimento da criatividade e da organizacao,
mas também da resolucao de problemas, a garantia do papel do professor como um mero
orientador, entre outras (Alcantara, 2020).

Para esta atividade, a turma foi novamente dividida em quatro grupos pensados pela
diade, uma vez que existiam quatro estacoes distintas, sendo que cada grupo tinha um guiao que
contemplava uma tarefa ou um problema que o grupo tinha de resolver em cada uma das
estacoes e que os acompanhava por todo o percurso.

Na primeira estacao (Figura 15) estava uma caixa completamente fechada a excecao de
uma pequena abertura onde os alunos podiam colocar a sua mao. Nesta caixa iam sendo
colocados diversos objetos por parte dos adultos, sendo que o grupo deveria perceber se se
tratava de um objeto liso, rugoso ou dspero. A medida que iam sentindo os objetos, os alunos
completavam um grafico de pontos, sendo que no final teriam de perceber qual a categoria onde
se encontrava o maior nimero de objetos.

Na segunda estacao (Figura 15) encontravam-se quatro recipientes distintos com dgua e
quatro gobelés, um para cada um dos recipientes. O objetivo principal da estacao prendia-se com
compreender a adaptabilidade da dgua no seu formato liquido aos recipientes, sendo que a sua
forma e o seu volume nao estavam diretamente relacionados. Para tal, os alunos, utilizando os
gobelés, teriam de perceber que pares de recipientes tinham o mesmo volume de dgua. Ao refletir
sobre esta atividade, o aluno H. afirmou que “estes dois (recipientes) nao pareciam ter a mesma
quantidade porque um é muito alto e fino e o outro é mais baixo e é mais largo”, ao referir-se auma
proveta e a um balao volumétrico que continham o mesmo volume de agua.

A estacao trés (Figura 15) estava enquadrada no sentido da audicao. Um aluno tinha a
possibilidade de ouvir um determinado som na aplicacao Polisphone e teria de representar o que

ouviu ao restante grupo, sem falar, ou seja, apropriando-se de estratégias anteriormente
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exploradas na vertente das potencialidades do corpo. A aplicacao tinha um total de oito sons, pelo
que cada aluno teve a oportunidade de representar dois sons para o restante grupo.

Por tltimo, a estacao quatro (Figura 15) consistia na mistura das cores primarias. Para tal,
na estacao, o grupo tinha papel celofane de cada uma das cores primdrias e uma lanterna, sendo
que a tarefa apresentada no guiao consistia no preenchimento de uma tabela de dupla entrada
com as diferentes combinacgoes possiveis com as cores presentes. No final, os alunos refletiram
ainda acerca de que cores tinham sido formadas e que cor obtinham com a mistura das trés cores
primarias.

Figura 15
Estacoes exploradas durante o momento de Rotacao por Estacoes

No final da atividade, o par pedagdgico refletiu que, em alguns grupos, a gestao da

participacao de todos os elementos foi um aspeto a melhorar, nomeadamente na partilha dos
materiais em cada estacao e no preenchimento do guiao, uma vez que alguns alunos
apresentavam maior facilidade de leitura e, por isso, nao permitiam que outros participassem.
Nesse sentido, a orientacao do adulto para que todos pudessem explorar os materiais de cada
estacao e participar no preenchimento do guiao foi fundamental para que toda a turma se sentisse

envolvida na atividade.
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3.3.RECONTAR 0 MUNDO - HISTORIAS QUE
TRANSFORMAM

Para além das acoes desenvolvidas em cada um dos niveis de ensino, em reflexao com o
outro par pedagdgico também a realizar a PES na mesma instituicao, foi possivel perceber que o
reduzido vocabulario e o desinteresse pelos momentos de leitura eram caracteristicas comuns
aos dois grupos.

Neste sentido, ambos os pares propuseram ainstituicao a promocao de alguns momentos
de leitura com o intuito de fomentar o gosto pela leitura de livros. Para os diferentes momentos
realizados durante a PES, foram selecionadas algumas tematicas que o grupo observou como
importantes para o contexto escolar,uma vez que estes momentos foram abertos a toda a escola
e nao apenas aos grupos em que foi realizada a PES.

Aleitura do livro “A Fantasminha BU” teve como foco principal a diferenca e aimportancia
da mesma para os diferentes papeis que a sociedade nos permite ter e como cada um pode
encaixar nela. Para esta leitura, o grupo optou por um momento de leitura expressiva com
diferentes sons que complementavam a leitura e criavam um ambiente mais envolvente para a
historia.

0 segundo momento foi realizado com o livro “As maos nao sao para bater”, tendo em
atencao a violéncia e as alternativas positivas que as criancas podem tomar de forma a nao
recorrer a violéncia como resposta para os problemas. Esta leitura foi realizada em conjunto com
as criancas, no sentido em que as mesmas puderam participar durante a leitura respondendo a
questoes que o livro continha ou a outras que o grupo ia colocando.

Por dltimo, o livro “llumina” (Figura 16) foi o centro do terceiro momento de leitura,
pretendendo o grupo demonstrar a importancia do trabalho em conjunto. Tendo em atencao o
titulo da histdria, a leitura foi iniciada num espaco com o minimo de iluminacao possivel, sendo
que, amedida que as personagens da histdria resolviam algum problema em conjunto e a histdria
seia desenvolvendo, se acendia uma luz no cenario. Para além disso, a leitura incluia um pequeno
momento musical que acompanha também o acender de cada luz, pelo que as criancas tiveram

oportunidade de participar nele e de cantar em conjunto com ambos os pares pedagdgicos.
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Figura 16
Momento de leitura do livro “llumina”
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METARREFLEXAO

Este ultimo ponto do relatdrio de estdgio apresenta uma analise reflexiva e critica de toda
a PES, tendo em consideracgao o percurso realizado na EPE e no 1.2 CEB. Conforme foi mencionado
no decorrer do relatorio, areflexao é uma pratica muito importante para o docente, tendo em vista
o desenvolvimento das suas varias dimensaes, profissional, social e ética.

Nesse aspeto, a mestranda considerou que o trabalho colaborativo em par pedagdgico
apresentou indmeras vantagens no sentido de potenciar a reflexao, ou seja, de “utilizar o
pensamento como atribuidor de sentido” (Alarcao, 1996, p.173). O trabalho em diade permitiu que
todo o processo fosse partilhado com uma pessoa que apresentou diferentes pontos de vista e
que contribuiu para a melhoria das praticas, ao partilhar o seu feedback. Nesse sentido, todo o
processo realizado teve por base o dialogo em par pedagdgico e as reflexdes conjuntas realizadas
por ambas. Para além disso, a colaboracao com um docente cooperante e com outros membros
da comunidade educativa, enriqueceu o trabalho desenvolvido e fomentou ainda mais o
conhecimento do contexto e umareflexao critica do mesmo, realcando as reunides prévias a acao,
mas também as posteriores, permitindo uma melhoria nas acoes seguintes.

Uma das maiores aprendizagens realizada pela mestranda prendeu-se com o trabalho
com a comunidade educativa, sendo que um dos momentos mais marcantes para tal ocorreu na
divulgacao do projeto de intervencao realizado na EPE, em que foi convidado o apicultor e escritor
Paulo Santos. Para este, foram incluidas todas as escolas do agrupamento, pelo que foi
necessario conhecer as diferentes escolas e trabalhar em colaboracdao com toda a comunidade
educativa, nomeadamente com docentes diferentes. Este processo teve um grande impacto na
construcao da identidade profissional da mestranda, pois promoveu a criacao de ferramentas e
de estratégias de colaboracao em diferentes contextos. Este ponto fomentou em grande parte a
dimensao de participacao na escola e de relacao com a comunidade, no sentido em que a atividade
profissional nao foi exercida de forma isolada, mas sim, integrada no ambito das diferentes
dimensoes da escola, algo que amestranda procurourealizar nas diversas praticas desenvolvidas
(Decreto-Lein.2240/2001,2001).

Tendo em conta os objetivos da PES, como o mobilizar todos os conhecimentos,
cientificos, didaticos e investigativos, previamente apropriados durante o nivel de estudos, e de
articular a teoria, incluindo os documentos orientadores, com a pratica desenvolvida em ambos

os niveis de ensino, a mestranda considera que estes objetivos foram bem consequidos pela
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mesma, tendo tido a oportunidade de experienciar inimeras vezes o ciclo de observacao,
planificacao, acao e reflexao. Para além disso, a adocao da metodologia de Investigacao-Acao
durante todo o percurso, fomentou na mestranda o interesse por desempenhar, futuramente, o
papel de um docente investigador, que procurarefletir sempre no sentido de melhoria das praticas
e de perceber os interesses e as necessidades dos diferentes contextos escolares com que
contacta.

Este conhecimento do contexto permite que as praticas desenvolvidas ocorram no
sentido de uma transformacao no mesmo. De realcar a visita de estudo realizada no 1.2 CEB e
apresentada no Capitulo anterior. O grupo de criangas em questao nunca tinha tido a possibilidade
de assistir a uma peca de teatro, pelo que a realizacao deste momento durante a PES promoveu
uma transformacao no contexto. Esta foi sentida logo no momento de entrada na sala, em que o
ambiente escuro, préprio do espaco do publico, causou muito entusiasmo e choque na maioria das
criancas. Ainda durante a apresentacao das pecas, foi possivel observar o entusiasmo e o
envolvimento de todo o grupo em ambos momentos, procurando absorver todos os elementos
que ohservavam em palco. Esta oportunidade promoveu no grupo um gosto pela cultura,
nomeadamente pela Expressao Dramatica, que, anteriormente, nao estava tao presente.

Em relacdo a integracao das familias na pratica educativa, este foi um ponto de foco da
mestranda, que percorreu todo o percurso da PES, tendo desenvolvido um trabalho de
investigacao-acao em articulacao com outro par pedagogico, também este, no mesmo contexto
escolar. Este trabalho tinha como principal objetivo perceber o porqué da existéncia de um
afastamento entre a escola e a familia e procurou promover praticas que quebrassem este
afastamento e que fomentassem, tanto na escola, como nas familias, um interesse em trabalhar
conjuntamente para o hem-estar de cada crianca. Durante a PES, a mestranda teve oportunidade
de convidar as familias a participarem em atividades da escola, de integrar reunioes entre os
docentes cooperantes e as familias, tanto individuais como em grupo, e de partilhar as praticas
que iam sendo desenvolvidas na escola com as mesmas.

Este momento de PES é de grande importancia para o percurso da formacao inicial de
professores, pois mobiliza todos os conhecimentos adquiridos até entao, aliando a teoria a
pratica. Contudo, apesar de esta ser a tltima etapa do processo de formacao inicial, pretende-se
que um docente mantenha a formacao como um processo continuo, de forma a poder estar

atualizado a nivel cientifico, didatico e investigativo, tendo em conta que a Educacao é uma area
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em constante atualizacao e mudanca. Um professor/educador deve manter o investimento na
sua dimensao profissional ao longo de toda a vida, uma vez que vai construindo a sua pratica
profissional com base em trés aspetos fundamentais: “a analise problematizada da sua pratica
pedagdgica, a reflexao fundamentada sobre a construcao da profissao e o recurso ainvestigacao,
em cooperacao com outros profissionais” (Decreto-Lei n.2 240/2001, 2001, p. 5571). Estes trés
aspetos, referidos no documento legal que gere o perfil do docente, promovem a procura de
formacao, para que as necessidades dos diferentes contextos com que um professor se depara
possam ser respondidas e para que exista sempre um motor de melhoria para as praticas que o

mesmo desenvolve.
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ANEXOS

Anexo 1 - Matriz da Narrativa Colaborativa

Episddio de observacdo:

Narrativa Colaborativa

Data:

Estagiario/a observadora

Estagidriofa observada

Orientadorfa cooperante
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Anexo 2 — Guiao de pré-observacao

GLIAD DE PRE-OBSERVACAD DA PRATICA EDUCATIVA SUPERVISIONADA

Instituigio Cooperante
Orientador Cooperamte Sals
Die

Duta da observagio F-=f

Sintese das evidencias que emergiram da reflesio retrospetiva e gue sustentam a atividade

pedagogica

Atividade pedagdgica

.li.ruls] e daminiafs] de conteudo predominante|s)

Quais 580 os objetivos da atividade pedagdgica?

Que estrabégias e recursos pedagogioos wio ser usados? Fundamente.

Previ dificuldades no desenvolvimento da atividade? Se sim, como espera resolvé-las?

0 que acha relevants ser observado nesta atividade? Justifigue.

86



APENDICES

Apéndice A — Planificacao de seis a 10 de novembro

PLANIFICACAD SEMAMAL: & a 10 de novembro 2023

MNecessidades de
anrendizazem evidenciadas;

- Aquisicdo da capacidade de

Fazer seoolhgs o tomiar Estagiarias: Andreia Guedes e Catarina Silva

decisdes, tendo em contz o
seu bem-estar e o dos outros
|observado em todas a5

Objetivos de desenvolvimento e aprendizagem
criangas, de um modo geral).

Objetivos expectaveis na realizac3o das rotinas didrias [rotinas de acolhimento, rotinas de higiene lanche, almoco,

- Uzo dz linguagem oral para

comunicar aficazmente (mais = Respeitar e colaborar com os outros.

observadas em N, D1, B,

M3, 1) = Reconhecer 35 rotings enguadradss nas stividades do dia.
SL)

= Realizar autonomamente as tarefas das rotinas disrias.

- Participacio nas didlogas > Expressar necessidades & interesses (sentimentos, necessidades fisiologicas/fisicas, preferéncias, ..}

{mais observadas em D1, B., . . X =
M3, v.) = |tilizar oz =spagos & materiais da 522 com cuidado & responsabilidade.

= Participar nos didlogos em grande grupo & interagir em didloges direcionados.

i = = (Cantar, reproduzindo d= forma cada wez mais correta a letra das cangbes.
- Capacidade de concentragio

|abzarvade em tadas 23 »= Respeitar a sua funcio desipnada & a dos outros.

criangas, de um modo geral).

atividades espontaneas):

Objetivos expectaveis no momento de leitura da lenda de S. Martinho (1):

- Partilha de materiais (mais = Respeitar o momento da leitura (fazer siléncio, prestar atencdo).
observadas em M2, Y., I,
D2.) = Acompanhar o desenvolvimento da historia, compresndendo a sequéncia de acontecimentos.

= Identificar as personagens e acdes principais da historia.

- Cumprimento das regras da = Reconhecer o sentido da historia através da entoacdo da leitura.
sala (observado em todas as

. > Contactar com o formato de uma lenda e as suas caracteristicas.
criangas, de um modo geral).

Objetivos expectdveis no momento da dramatizacio da histdria (2):

- Ordem no momento de

higiene (observado em todas = Promover o desenvolvimento do jogo dramatico.
as criangas, de um modo

geral, exceto 8., C, E1, E2. = Representar uma historia j& conhecida.

M1, N.).

= Sercapaz de alterar a expressdo corporal e facial de acordo com o momento da histdria.

= Recriar os diversos acontecimentos da historia de acordo com & personagem.
- Autorresponsabilizacdo das
acdes (observado em todas as
criangas, de um modo geral).

Objetivos expectdveis na audicdo da musica “Eu gosto de castanhas” (3);

- Desenvolvimento do sentido = Repetir a letra da musica da letra de acordo com o ritmo apresentado.
estético (observado em todas
as criancas, de um modo = Explorar as caracteristicas da musica: ritmo e melodia.
geral, exceto E1., E2.,C., T.). )
= Interpretar a musica com intencionalidade expressiva-musical.
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- Gestdo emocional e
autorregulacio {observado
principalmente em D2, F1,, 1,
L., M3.).

- Reconhecer a autoridade do
adulto {principalmente
observado em D1., D2, D3,
1)

Interesses evidenciados:

- Exploracdo da area das
Ciéncias disponivel na sala
{observado em todas as
criangas, de um modo geral).

- Envolvimento no conto de
histérias e recontos
{observado em todas as
criangas, de um modo geral).

- Brincadeiras que permitam

o jogo simbalico (observade

> Relacionar a musica com a lenda lida anteriormente.

= Percebera relagdo entre o ourico e a castanha.
= Conhecer a origem do ourigo.

= (Contactar com a textura do ourigo.

= Explorar diferentes materiais para promover a imaginacéo e criatividade.

= Estimular as capacidades expressivas e criativas através de processos de experimentacdo e proedugdo plasticas.
= Expressar opinides, preferéncias e interesses estaticos.

= Descrever agdes e identificar processos de criagado.

= Reforcar conhecimentos integrados na atividade anterior (as castanhas).

= Estimular as capacidades expressivas e criativas através de processos de experimentacio e producio plasticas.

= (Contactar com diferentes técnicas através da exploracdo, experimentacdo e observacdo.

Objetivos expectaveis no momento de preenchimento de uma imagem com linha 2 agulha (6]

= Explorar diferentes materiais para promover a imaginacéo e criatividade.

em todas as criangas, de um
modo geral).

- Audicdo e reproducdo de
cangdes (de rotina e
tematicas) (observado em
todas as criancas, de um

modo geral).

- Divisdo silabica por palmas
{observado em todas as

criangas, de um modo geral).

- Produgdes plasticas
utilizando aguarelas, tintas,
pincéis, etc... (observado em
todas as criancas, de um
modo geral, exceto D1, L.,
M3.).

- Atividades de culingria
{observado em todas as
criangas, de um modo geral).

= Conhecer diferentes materiais, nomeadamente a agulha e a linha de |5,
= Contactar com diferentes técnicas através da exploracdo, experimentacdo e observacdo.
= Promover o desenvolvimento da motricidade fina.

= Estimular as capacidades expressivas e criativas através de processos de experimentacio e producio plasticas.

Objetivos expectaveis no momento de introducdo ao tema da reciclagem (7);

= Entender o conceito de reciclagem e como pode ser posta em pratica.
= Promover habitos de reciclagem no grupo.
= Conhecer as diferentes cores dos ecopontos e o que significam.

= Desenvelver uma atitude critica e interventiva relativamente ao que se passa no Mundo que rodeia a crianga.

Objetivos expectdveis no momento de construcdo do disgrama de pontos (B);

= Contactar com o diagrama de pontos como uma possibilidade para a organizacdo de dados.

= Conhecer os diversos fatores necessarios para a construgdo de um grafico: titulo, variavel a ser estudada e legenda.
= Compreender o modo de funcionamento do diagrama.

= Refletir acerca das praticas que cada crianga observa em casa.

= Ser capaz de atribuir um titulo para o diagrama.
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Aprendizagens evidenciadas:

- Respeito pela diversidade e
solidariedade com os outros
{mais observado em C_, E1.,
M1, L, M2,T,H).

- Integragdo de novos elementos
no grupo {cbservado
principalmente em C., M2, T.).

- Realizacdo auténoma das
tarefas de rotina diaria (mais
observado em C., D2, D3.,
El, EZ, H., M1, MZ, T, Y.).

- Orientagdo nos espacos da
sala e reconhecimento dos
lugares de arrumacdo dos
materiais (observado na
maioria do grupo, exceto em
Y., M3.).

Dbjetivos expectaveis no momento de analise do diagrama de pontos {2):
= Compreender o modo de leitura do grafico.
= Sercapaz de responder &s guestdes: “Quantas criangas votaram no diagrama?” e “Qual foi a resposta mais selecionada?”.

= Promover as contagens € as competéncias a si associadas: ordinalfpade, cardgnalidade, inclusdo hierarguica e correspondéncia termo-

a-termo.

= Favorecer o desenvolvimento indireto de conceitos como a moda e a frequéncia absoluta.

= Identificar o composto principal de cada um dos objetos selecionados, nomeadamente papel ou plastico.

= Relacionar a cor do saco com o composto que |lhe corresponde.

= (Colocar os residuos nos devidos sacos.

= (ooperar com os outros no processo de aprendizagem.

= Desenvolver uma atitude critica e interventiva relativamente ao que se passa no Mundo que rodeia a crianga.

= Compreender o enquadramento das novas aprendizagens nas rotinas diarias.

= Compreender a possibilidade de reutilizacio de alguns residuos.
= Desenvolver uma atitude critica e interventiva relativamente ao que se passa no Mundo que rodeia a crianga.

= Estimular as capacidades expressivas e criativas através de processos de experimentacdo e produgdo plasticas.

= Promowver o uso de materiais de uso utilitdrio ou reutilizdveis na Educagdo Artistica.

= Valorizar materiais reciclados na substituicdo de materiais de papelaria de desgaste.
= Promovwer o sentido estético.

Objetivos expectaveis no momento de exploracio da caixa de sons (12});

= Conhecer as regras de funcicnamento do logo da Memaéria.

> Potenciar o desenvolvimento de novo vocabulario.

= Tomar consciéncia gradual sobre diferentes segmentos orais que constituem as palavras (Consciéncia Fonoldgica).
= Promover a consciéncia silibica na identificacdo dos ditongos ou das rimas.

= Reforcar o trabalho colaborativo e cooperative na identificacso dos pares.

Objetivos expectaveis no momento de exploracio da alimentagdo das abelhas (13):

= Potenciar o trabalho colaborativo de forma a decidir que mensagem sera passada nas restantes salas (13.1).
= Valorizar o contributo de cada crianca.
= Promover o interesse em comunicar (13.1).

= Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado & situacdo (producdo e funcionalidade)
(13.1).

= Fomentar a reflexdo em grande grupo acerca das respostas obtidas (13.2).

= Potenciar a partilha de aprendizagens em grupo (13.2).
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= Conhecer a estrutura de um site.

= Promover a separagdo da informacdo atil da informacdo que ndo contribui para a questdo colocada.

= Comparar as respostas obtidas anteriormente com a informacdo presente no site.

= Potenciar o registo da informac8o num cartaz informative que as criangas possam consultar durante o projeto (15.1).

= Explorar diferentes materiais para promover a imaginacdo e criatividade.

> Promover experiéncias de integracdo e ressignificacdo de materiais reciclados/reutilizados.

= Expressar opinides, preferéncias e interesses estéticos.

= Descrever agdes e identificar processos de criacdo.

= Reforcar conhecimentos integrados no projeto atual (partes do corpo de uma abelha).

= Estimular as capacidades expressivas e criativas através de processos de experimentacio e producdo plasticas.

= Contactar com diferentes técnicas através da exploragcdo, experimentacdo e observacdo.

Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Acolhimento

8
h A. Cangdo do “Bom dia”;

B. Eleicdo do "Chefe do Dia”;
4 leicso do “Chefe do Dia”
] .

C. Marcacdo das presencas;
9 D. Atualizacdo do guadro do tempo/clima, estacdo do ano, dia da semana & dia do més;
h E. Cancdes alusivas a estacdo do ano (“Cancdo do Outono”), ao tempoj/clima (por exemplo: “Cangdo da Chuva”, “Cancdo do

ento”, etc....}, ao tema geral do projeto do grupo (“Cancdo da Abelha Maia”, “Livro Cuscas Olal”) e ao tema da semana (“Eu

4 Vento”, etc._), ao t I d jetod {“Cancéo da Abelha Maia”, “Livro C Olal”) t d (“E
5 gosto de castanhas (580 Martinho)” - passa a fazer parte do acolhimento a partir de terga-feira);

F. Conversacdo sobre a planificacio semanal/didria das atividades - Introducdo a tematica do Magusto/S. Martinho.

1- Leitura da lenda de 6- Atividade de 10- Separacdo de lixo 13- "0 que comem as 16- Atividades alusivas a
g da lenda d dade d dodel i dades al 3
h 5. Martinho. preenchimento - acumulado nos Gltimaos abelhas?” - atividade festa de 5. Martinho/
Preenchimento da dias pelo Grupo e pela inserida no projeto “As Magusto - promovidas
4 E: imagem de uma Instituicdo - Atividade Abelhas” pela instituigdo.
5 2- Dramatizacdo da castanha (demarcada integrada no Projeto Eco
: 2 13.1- Recolha de
oo | Tk dwsa: com furos) com uma Escolas (incluido no 5 3
linha e agulha sem Plano Anual de informac8es ace.rca do
1 (Personagens: ponta, criando a imagem | Atividades). que sabem as criangas da
0 da castanihia instituicdo, tanto da EPE
h 5. Martinho, + comeo do 12 CEB.
Mendigo,
3 11- Reutilizacdo do lixo 13.2- Reflexdo e registo
0 Chuva e Sol). para a decoracdo da das respostas obtidas.
Caixa dos Sons
{introduzida como caixa
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para um jogo a ser
construido futuramente)

€ para a construcdo dos
cartuchos para a festa do
Magusto.

1 3- Audicdo da musica e | Momento de atividades | Momento de atividades 14- Pezquiza no site 16- Atividades alusivas &
aprendizagem da letra N N https://www. quecomem. | festa de 5. Martinho/
H espontaneas em espontineas em com/o-que-as-abelhas- Magusto - promovidas
h s exploracio das dreas exploracdo das dreas omem/ e comparagao pela instituicio.
Eu gosto de castanhas E = -
i3 das informacdes obtidas
(580 Martinho)” - presentes na sala. presentes na sala. com as informacBes
1| hitps://wwvs youtube. recolhidas pela escola.
1 | com/watch?v=X5-
h SFSKafD4 14.1- Construcdo de um
cartaz informativo (como
3 +
Momento de parte do projeto) que
atividades responde & questdo.
0f. -
spontdneas em
exploracdo das areas
presentes na sala.

' D W T W

= = L

4- Exploragdo de um
ourigo e da sua relagdo
com as castanhas.

*5- Atividade de
pintura de um ourigo
com agua e café em

pé.

7- Introducdo ao tema

da reciclagem.
+

8- Reslizagdo de um
diagrama de pontos com
as respostas & questio
“Em tua casa reciclas?”.

+

3- Andlise do diagrama e

reflexdo em grupo.

12- Reslizagdo de um
jogo didético com a caixa
de sons, previamente
decorada pelo grupo
{incluida no Plano Anual
de Atividades) - Jogo da
memdria com
ditongos/rimas.

*15- Conclusdo da
atividade de construcio
dos mobiles de abelha
{iniciada na semana

anterior).

3
Momento de atividades
ezpontaneas em
explorac8o das dreas

presentes na sala.

*A F2 realizara esta
atividade no colo de uma

16- Atividades alusivas 3
festa de 5. Martinho/
Magusto - promovidas

pela instituicdo.

i1
L=
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*A F2 realizara esta das estagiarias e com
atividade no colo de apoio motor.

uma das estagiarias e
com apoio motor.

Decisdes pedagégicas

Enquadramento nas dreas/dominios de contetiido

Area de Formacio Pessoal e Social

Independéncia e autonomia: manifi do nos dif: mo itos da rotina, em que podemos verificar se a crianga cuida de sie

assume responsabilidades na sua seguranca e bem-estar e se tem autonomia para fazer escolhas e tomar decisdes.
Consciéncia de si como aprendente: presente em todas as atividades de grupo, inclusive nas rotinas diarias.
Contacto com diversas manifestagdes culturais, nomeadamente lendas. (1)

Respeito e valorizacdo do ambiente natural. (7, 10, 11)

Partilha das aprendizagens com o grupo. (7, 13.2}

Construcdo conjunta do pensamento. (13.1, 13.2)

Area de Expressdo e Comunicaciio

Dominio da Educagio Artistica
- Apropriacdo gradual de instrumentos e técnicas. (5, 6, 15)

- Desenvolvimento da criatividade e do sentido estético. (5, 11, 15)

Subdominio das Artes Visuais

- Exploracdo da multiplicidade e diversidade de materiais, nomeadamente materiais de uso utilitério ou reutilizawveis. (15)

- Exploracio de elementos expressivos da comunicacio visual, nomeadamente as tonalidades. (5)

Subdominio do Jogo Dramatico/Teatro
- Representacdo intencional de experiéncias da vida quotidiana ou situacdes imaginarias. (2)
- Apreciagdo da arte draméatica ou teatro e para o desenvolvimento da sensibilidade estética. (2)

- Invengdio e representagdo de personagens e situacdes, por iniciativa propria e/ou a partir de diferentes propostas,

diversificando as formas de concretizagdo. (2)

Subdominio da Muisica
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- Expressdo corporal livre, a partir de estimulos musicais diversificados. (3)
- Valorizar a musica como fator de identidade social e cultural. (3)
Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita
Linguagem Oral

- Comunicagdo, aprendizagem, exploracdo e desenvolvimento do pensamento. (7, 9, 13.2)

- Sensibilizagdo a uma lingua estrangeira: o contacto com criangas de outros paises permite a crianga reconhecer as vantagens

de saber falar e compreender outras linguas.

Comunicagdo Oral
- Compreensdo de mensagens orais em situagBes diversas de comunicagéo.
- Promocgo de situagfes que fagam a crianga sentir-se escutada e ter interesse em comunicar. (7, 8,9, 13.2)
- Valorizag8o da comunicagio nfo verbal.

Consciéncia Linguistica

- Identificagdo, andlise e manipulag8o de fonemas e silabas ou ditongos e rimas (Consciéncia Fonoldgica). (12)
- ldentificagdo de diferentes palavras numa frase (Conscigncia da palavra).

Abordagem & escrita

- Incorporar a importancia do livro na descoberta do prazer da leitura.

Dominio da Matemadtica

- Apropriagdo progressiva do sentido de nimero: através de contagens, ordenagdo dos numerais & 3 comparagio de

grandezas.
- Articulacdo da matematica com tematicas do quotidiano. (8)

- Organizagio e sistematizagio do pensamento e desenvolvimento de formas progressivamente mais elaboradas de
representagéo. (8)

- Recolha de informacéo pertinente para dar resposta a questdes colocadas. (8, 13.1)
- Utilizacdo de diagramas para organizar e posteriormente interpretar dados recolhidos. (8, 3)
Area do Conhecimento do Mundo
- Articulagdo dos conhecimentos prévios com o interesse em novos temas de exploracéo: criagio de projetos.
- Sensibilizagdo as ciéncias naturais e sociais. (13)
- Construgdo da identidade da crianca e o conhecimento do meio social em que vive, relativamente ao meio fisico e natural.
- Preservacdo do ambiente e recursos naturais: incluindo o respeito e valorizac3o da biodiversidade.

- Compreensdo e identificagdo das caracteristicas distintivas dos seres vivos e reconhecimento das diferencas e semelhangas

entre animais e plantas.

Segunda-feira: A atividade 1 ser3 realizada no espago de acolhimento das criangas. A atividade 2 sera realizada no espago exterior ou no
polivalente (dependendo das condi¢bes atmosféricas). A atividade 3 sera realizada no espago de acolhimento ou no espago

exterior/polivalente. As atividades planeadas para a tarde serdo realizadas na mesa de trabalho da sala de atividades destinada para tal.
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Terga-feira: A atividade 6 sera realizada na mesa de trabzlho da sala de atividades destinada para tal. As atividades planeadas para a tarde
zerdo realizadas no espaco de acolhimento.

Quarta-feira: Todas as atividades planeadas serdo realizadas entre o espaco de acolhimento & @ mesa de trabalho da sala de atividades
destinada para tal.

Quinta-feira: A atividade 13.1 sera realizada pelas restantes salas da instituicdo. A atividade 14 sera realizada no espaco de acolhimento e no

computador. A atividade 15 serd realizada na mesa de trabalho da sala de atividades destinada para tal.

Sexta-feira: As atividades plansadas para o dia serfo realizadas por todz a escols, nomeadamente na sala de atividades, espaco exterior &
polivalente.

*Nota: Nos momentos de atividades espontaneas, s3o0 utilizados os diversos espagos da cala de atividades.

Organizacdo dos materiais*

Segunda-feira: Para a atividade 1, serd precisa a lenda. Para a atividade 2, serdo precizos acessorios para a dramatizagdo. Para a atividade 5,
sera preciso café em pd, dgua, pratos e pincéis.

Terga-feira: Para a atividade 6, serdo precisas linhas castanhas e agulhas. Para a atividade B, serdo precisas cartolinas e velcros.

Quarta-feira: Para a atividade 10, serd preciso lixo reciclével e recipientes para a separacdo. Para a atividade 11 serd precisa uma caixa
reciclada, pacotes de leite reciclados, cola e tesoura. Para a atividade 12, sera preciso o jogo previamente construido.

Quinta-feira: Para a atividade 14, seré preciso o computadoer. Para a atividade 14.1, serdo precisos materiais de construgdo de um cartaz

(tesoura, cola, marcadores, entre outros). Para a atividade 15, serdo precisos palitos, tinta preta, esponjas, pratos e pincéis.

Sexta-feira: N3o Aplicdvel

*Nota: Mos momentos de atividades espontdneas, os materiais utilizados sdo os disponibilizados em cada drea.

Organizacdo do grupo*

Segunda-feira: A atividade 2 sera realizada dividindo o grupo em 5 pequenos grupos, que a vao realizar a vez. A atividade 5 sera realizada
individualmente. As restantes atividades planeadas serdo realizadas em grande grupo.

Terga-feira: A atividade 6 sera realizada individualmente. As restantes atividades planeadas sero realizadas em grande grupo.

Quarta-feira: As atividades planeadas serdo realizadas em grande grupo.

Quinta-feira: A atividade 13.1 sera realizada em pequenos grupos. A atividade 15 sera realizada individualmente. As restantes atividades
planeadas serdo realizadas em grande grupo.
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Sexta-feira: O grupo participard em todas as atividades de acordo com as condigdes necessarias.

*Nota: Os momentos de atividades espontdneas podem acontecer individualmente ou em peguencs grupos de acordo com a area selecionada por cada
crianga.

Responsavel/eis pela dinamizacdo da/s atividade/s

Segunda-feira: As atividades da manh3 serfio responsabilidade das estagidrias. As restantes atividades serdo dinamizadas em articulacdo

entre as estagiarias e a educadora cooperante.

Terga-feira: As atividades serdo dinamizadas em articulacio entre as estagidrias & a educadora cooperante.

Quarta-feira: A atividade 10 zerd dinamizada pels estagidria Catarina. A atividade 11 serd dinamizada pelas estagidrias, uma em cada grupo

de trabalho. A atividade 12 serd dinamizada pela estagidria Andreia.

Quinta-feira: As atividades serdo dinamizadas pelas estagidrias.

Sexta-feira: As atividades planeadas serdo dinamizadas pela instituigdo em articulacdo com a educadora cooperante.

NOTA GERAL
O contexto conta com duas criancas com necessidades adicionais de suporte, abrangidas nas medidas adicionais (DL 54/2018, Art. 102).

Relativamente 3 A., ndo nos foi possivel observa-la em nenhum momente, uma vez gue ndo esteve presente nas duas semanas de observagdo. Neste sentido,
a planificagdo ndo integra qualquer adaptacdo ou atividade direcionada para a mesma.

Relativamente & F2., a nossa observagdo permitiu concluir que, para além dos impedimentos de mobilidade, apenas dois sentidos s3o funcionais (elfative e
tétil), ndo sendo, no entanto, possivel confirmar que haja resposta ao estimulo desses sentidos. No seguimento do que tem sido feito pela Educadora
Cooperante e pela Educadora de Ensino Especial, a F2. terd algum tempo ao longo da semana para estar livremente num colchdo, em gue existe exercitacdo
dos musculos (mas & qual existe resisténcia por parte da crianga) e estimulo dos sentidos (utilizando materiais/brinquedos adequados & sua condigdo). Além
disso, existe também algum tempo destinado para estar no standing frame pedidtrico, que permite também a exercitacdo dos musculos e a integracdo com o
grupo na mesa de trabalho. Atendendo & possibilidade de explorar o tate e o olfato, a F2. serd incluida na medida do possivel em todas as atividades que o
permitam com as devidas adaptacdes & sua condicdo.
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Apéndice B — Planificacao de 13 a 17 de novembro

PLANIFICACAO SEMAMAL: 13 a 17 de novembro 2023

Necessidades de

aprendizagem evidenciadas:

- Escuta e valorizagdo de
ideias diferentes (mais
observadoem C_, D2, D3, H.,
T.).

- Uso da linguagem oral para
comunicar eficazmente (mais

observadas em M., D1, B.,

Estagiarias: Andreia Guedes e Catarina Silva

Objetivos de desenvelvimento e aprendizagem

Compreender como acontece a producdo do mel por parte das abelhas.

Potenciar o desenvolvimento de competéncias de programacso desconectada.

Perceber as multiplas possibilidades da exploracdo de um livro.

Estruturar e anteceder rotinas didrias £ semanais.

M3, ).
Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Acolhimento
- Desenvolvimento do 8 el
3 h .
sentido 4 A. Cangdo do “Bom dia”;
estético (observado em todas 5 B. Eleicio do “Chefe do Dia”;
as criangas, de um mode 3 C. Marcacio das presencas;
h
geral, exceto 1, E2, C., T} i D. Atualizacdo do quadro do tempao/clima, estacdo do ano, dia da semana e dia do més;
5 E. Cangdes alusivas 3 estacdo do ano (“Cancdo do Outona”), ao tempo/clima (por exemplo: “Cangdio da Chuva”, “Cancéo do
Vento”, etc....) e ao tema geral do projeto do grupo (“Cancdo da Abelha Maia”, “Livro Cuscas Olal"));
- Entendimento das Proposta de introducdo de nova musica para o sol - https://www.youtube com/watch?v=0Q0M2G_G4Cn8
orientacdes de programacdo
(observado em todo o grupo,
de modo geral).
- Acompanhamento de
sequéncias ritmicas indicadas
para dangas, por exemplo *1- Atividades de 4- Atividade de 6- Apresentacdo da *11- Atividade de 14- Atividades de
(observado em todo o grupo, Magusto: conhecer o Expressde Musical com a | tabela do “Chefe do Dia” | Culindria (AG+CS): musicoterapia (EC).
de modo geral). assador de castanhas e | misica “O Soldadinho” e preenchimento da
comer castanhas (AG+CS): coluna indicativa da Receita de Broas de Mel:
assadas (1). r— quantidade de vezes que https://saboreizavida.nes
- Registo dos materiais i cada crianga foi chefe tle.pt/cozinhar/receita/br
El + diferentes momentos da AGLCS e
utilizados mnuma atividade e h miisica: (AG+CS). oas-de-mel
respetiva quantidade a2 Realizacdo do postal z ¥
(observado em todas as 5 | quevaiparacasapara | 4.2- Repeticdo do ritmo
criangas em geral, exceto C., _ | perguntar aos da musica através de 7- “Como as abelhas
D2, H,T] 1 encarregados de percussdo corporal; fazem o mel?": atividade
p | educacio acerca de de andlise e registo das
i 2t o
h | comoas abelhas fazem _4'3' Repeticdo do respostas enviadas pelas
- Gest3o emocional e 3 o mel (AG+CS). rltmu Hsando familias inserida no
. instrumentos de projeto “As Abelhas”
autorregulacdo (mais Percussao; (AG+CS).
observado em D2, F1., I
P 20 4 4 - Aprendizagem da
L, M3.). letra da musica.
- Capacidade de
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concentracdo (observado
principalments em D1., D3.,
F1,H, I, K, M3, N, T, Q)

Interesses evidenciados:

- Exploragio da drea das
Ciéncias disponivel na sala
{observado em todas as

criangas, de um modo geral).

- Audicdo e reproducdo de
cangbes (observado em

todas as criangas, de um

*A F2. participarg
nesta atividade através
da manipulagdo de
uma castanha assada
arrefecido com casca
descascada.

*A F2. participard nesta
atividade através do
manipulagdo de um
instrumento de
percussiio com vibragdo,
coma, por exemplo, uma
maraca.

*A F2. participara nesta
atividade atraves da
exploracdo tatil do mel.

*A F2. participara nesta
atividade atraves da
exploracdo tatil do massa

e da manipulacdo da
batedeira.

i Momento de Momento de atividades | B- Leitura de uma parte 12- Consolidacdo do 15- Avaliagdo semanal:
modo geral). 1 atividades do livro "Viva a andlise e reflexdio das

h Copontanicas co) Maturezal As Abelhas - masments de chlinaria atividades realizadas ao

espontaneas em P -

— exploracdo das dreas Como ¢ feito o mel? através da realizacio longo da semana (EC)-

- Programacio, sequéncias e 1 | exploracdo das areas (AG+C3).
presentes na sala. de um registo
percursos (observado na 1 +
ioria d | presentes na sala

fRina Co grupar. h (AG+CS) individual da receita,

3 : S- Registo da resposta no

1] placar do projeto dos ingredientes e

. L (AG+CS).
Aprendizagens evidenciadas: dos processos [AG+CS).
- Respeito pelz diversidades &
solidariedade com os outros
{mais observado em C., D2,
E1,H., L, M2, T)
i " § 13 | 3- Projeto “Conhecer o | 5- Visita de Estudo ao 10- O Ciclo do Mel: 13- Atividade de danca 16- Organizacdo dos
& De'5f3|wu uiment_o gaentico h | Mundo”™: experiéncia Paldcio de Cristal: atividade de em articulacdo com o portefalios individuais
estetico/(evidenciado/em: 30 | “flutua ou ndo “Matureza a Brincar” programacao livro “Viva a Natureza! As | (EC).
E2). - flutua?". {EC+I). desconectada utilizando | Abelhas - Danga como as
14 0 espago exterior (CS). Abelhas” (AG+CS). ¥
h 3.1.- Registo da
i Momento de atividades

- Ordem no momento da a0 |- SXREMENCIE: L

higiene {evidenciado em B.,
C., E1,E2., M1, M2, N.).

- Reconhecer a autoridade do

adulto (recentemente
evidenciado em 1.}

Decisdes pedagogicas

Momento de atividades
espontaneas em
exploracdo das dreas

presentes na sala.

espontaneas em
exploracio das dreas

presentss na sala
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Enquadramento nas dreas/dominios de contetido

Area de Formacio Pessoal e Social

- Independéncia e autonomia: manifestado nos diferentes momentos da rotina, em que podemos verificar se a crianca cuida de sie

assume responsabilidades na sua seguranca & bem-estar & se tem autonomia para fazer escolhas e tomar decisdes.
- Consciéncia de si como aprendente: presente em todas as atividades de grupo, inclusive nas rotinas didrias.

- Partilha das atividades com o grupo: as criangas terdo oportunidade de partilhar com as restantes salas da Escola a descoberta que

fizeram relativamente 3 alimentacio das abelhas.

- Aceitacdo de perspetivas diferentes (7).

Area de Expressio e Comunicacio

Dominio da Educagdo Artistica
- Desenvolver a criatividade e o sentido estético (2).
Subdominic da Musica:
- Interligacdo de audicdo, interpretacdo e criacdo (4.1).
- Explorar as caracteristicas dos sons, nomeadamente o ritmo e a melodia (4).
Subdominio da Danca:

- Aprender formas de movimento expressivas (13).

- Desenvolver o sentido ritmico e de relagdo do corpo com o espago e com os outros {13).
Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita
- Escutar e valorizar o contributo de cada um (7).
- Importancia do livro na descoberta do prazer da leitura e como instrumento de investigacso (8, 9).
- Importancia da escrita do nome proprio (6).
Dominio da Matematica
- Inserir a matematica no quotidiano {11).
- Usar unidades de medida para responder a necessidades e questdes do quotidiano (11).

- Identificar quantidades através de diferentes formas de representaco, nomeadamente desenhos, simbolos ou escrita de numerais
{12).

- Desenvolvimento da orientacdo espacial (13).
Area do Conhecimento do Mundo
- Sensibilizagdo as ciéncias naturais e sociais (3).
- Rigor na abordagem dos conceitos e no desenvolvimento dos processos (3).
- Exploracdo de saberes relativos ao meio fisico e matural (3).

- Descrever e procurar explicacdes para fendmenos e transformacdes que ocorrem no meio fisico e matural (3).
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Segunda-feira: A atividade 1 serd realizada mo espago exterior. A atividade 2 sera realizada na mesa de trabalho da sala de atividades
destinada para tal. A atividade 3 tera inicio no espago de acolhimento da sala de modo a introduzir o tema e continuara na mesa de trabalho
da sala.

Terga-feira: A atividade 4 sera realizads, inicialmente, no espaco de acolhimento da sala e, posteriormente, em todo o espaco da sala para
que as criangas se possam mover livremente. A atividade 5 sera realizada fora do contexto escolar.

Quarta-feira: As atividades 6, & e 9 sero realizadas no espaco de acolhimento da sala. A atividade 7 sera realizada na mesa de trabalho da
sala de atividades destinada para tal. A atividade 10 sera realizada no espaco exterior do 12 Ciclo do Ensino Basico.

Quinta-feira: As atividades 11 e 12 serdo realizadas na mesa de trabalho da sala de atividades destinada para tal. A atividade 13 serd

realizada no espaco exterior ou no polivalente {consoante as condicdes atmosféricas).

Sexta-feira: A atividade 14 serd realizada no espaco de acolhimento da sala. As atividades 15 e 16 serdo realizadas na mesa de trabalho da
sala de atividades destinada para tal.

*Nota: Nos momentos de atividades espontaneas, s3o utilizados os diversos espagos da sala de atividades.

Organizacdo dos materiais*

Segunda-feira: Para a atividade 2 serd necessdrio um postal previamente construido e materiais de pintura, como ldpis e marcadores. Para a
atividade 3 serd necessdrio um recipiente com dgua e varios objetos flutuantes e ndo flutuantes. Para atividade 3.1, serd necessdrio um

suporte de registo previamente construido e materiais de escrita e de pintura.

Terga-feira: Para a atividade 4 sera necessario um instrumento de reprodugdo da musica e diferentes instrumentos de percussio disponiveis
na sala de atividades.

Quarta-feira: Para a atividade 6 sera utilizada uma tabela previamente construida. Para a atividade 7 serdo necessarias as respostas
fornecidas pelos Encarregados de Educac8o. Para a atividade 8 sera necessario o livro “Viva a Natureza! As Abelhas”. Para a atividade @ serdo
necessarios materiais de escrita como marcadores e imagens representativas da producio do mel. Para a atividade 10 serd utilizado giz e

imagens representativas da producio do mel.

Quinta-feira: Para a atividade 11 serd necessaria farinha, acdcar, mel, canela, sal, azeite, ovos, unidades de medida variadas, batedeira e
forno. Para a atividade 12 serdo necessarios materiais de desenho, como lépis de cor. Para a atividade 13 sera necessario um instrumento de
reproducdo da musica e o livre “Viva a Naturezal As Abelhas”.

Sexta-feira: N3o Aplicavel.

*Nota: Nos momentos de atividades espontdneas, os materiais utilizados sio os disponibilizados em cada area.

Organizacdo do grupo*

Segunda-feira: As atividades 2 e 13.1 serdo realizadas individualmente. As restantes atividades serdo realizadas em grande grupo.
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Terga-feira: As atividades planeadas serdo realizadas em grande grupo.

Quarta-feira: A atividade 9 serd realizada individualmente. As restantes atividades serfo realizadas em grande grupo.

Quinta-feira: A atividade 12 serd realizada individualmente. As restantes atividades serdo realizadas em grande grupo.

Sexta-feira: As atividades planeadas serdo realizadas em grande grupo.

*Nota: Os momentos de atividades espontaneas podem acontecer individualmente ou em peguenos grupos de acerdo com a drea
selecionada por cada crianca.

Legenda da tabela:
AG - Andreia Guedes

CS - Catarina Silva

Responsavel/eis pela dinamizacdo da/s atividade/s

EC - Educadora Cooperante

| - Instituicdo

Apéndice C - Planificacao de 11a15 de dezembro

PLANIFICACAO SEMANAL: 11 a 15 de dezembro de 2023

Necessidades de
aprendizagem evidenciadas:

- Trabalhar em equipa
(observado em todo o grupo
no geral).

- Quvir e aceitar as opinides
dos outros {obssrvado
principalmente em C_, D2,
D3, H, M2, T.

- Respeito pelas regras da sala
e pelas orientacdes dadas

(mais observado em D3., Q).

Interesses evidenciados:

- Partilhar diferentes
experiéncias de Natal que
cada crianga vivencia com a
sua familia (observado em
todo o grupo no geral).

Estagiarias: Andreia Guedes e Catarina Silva

- Conhecer diferentes tradicdes de Natzl celebradas nos paises representados no grupo;

Objetivos de desenvolvimento e aprendizagem

- Potenciar o interesse e o respeito por culturas diferentes;

- Estimular habitos de leitura (na escols & em casa);

- Divulgar as aprendizagens no 8mbito do projeto “Abelhas-Rainha".

Segunda-feira

I o o m

& T O

- Cancdo do “Bom
dia”;

Eleicdio do “Chefe do
Dia";

- Marcagso das
presencas;

Terca-feira

- Canc¢do do “Bom dig”;

Eleicio do “Chefe do
Dia";

- Marcagdo das
presencas;

Quarta-feira

- Cancdo do “Bom dia”™;

Eleicdo do “Chefe do
Dia";

- Marcacdo das
presencas;

Quinta-feira

- Cancdo do “Bom
dia”;

Eleicdo do “Chefe do
Dia";

- Marcagdo das
presencas;

Sexta-feira

- Cancdo do “Bomi
dia”;

Eleicio do “Chefe do
Dia”;

- Marcagdo das

presencas;
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- Conhecer diferentes
tradicBes de Natal pelo
Mundo {observado em todo o
grupo no geral).

- Divisdo silabica (observado
em todas as criangas, de um
modo geral).

- Oportunidades de
reciclagem inseridas na rotina
(observado em todas as

- Atualizacdo do quadro
do tempo/clima,
estacdo do ano, dia da
semana e dia do més;

- Cangdes alusivas 3
estacdo do ano
(“Cancdo do Outono”),
ao tempao/clima (por
exemplo: “Cancdo da
Chuva”, “Cangdo do
Vento”, etc...), ao tema
geral do projeto do
grupo (“Cancdo da
Abelha Maia”, “Livro

- Atualizacdo do quadro
do tempao/clima,
estacdo do ano, dia da
semana e dia do més;

- Cancdes alusivas 3
estacdodo ano
{“Cangdo do Outono”),
ao tempo/clima (por
exemplo: “Cancdo da
Chuva”, “Cancdo do
Vento”, etc...), a0 tema
geral do projeto do
grupo (“Cancdo da
Abelha Maia”, “Livro

- Atualizacdo do quadro
do tempo//clima,
estacdo do ano, dia da

semana e dia do més;

- Cangdes alusivas 3
estacdo do ano
{“Canc¢do do Outono”),
ao tempao/clima (por
exemplo: “Cancdo da
Chuva”, “Cangdo do
Venta”, etc...), ao tema
geral do projeto do
grupo [“Cancdo da
Abelha Maia”, “Livro

- Atualizacdo do
quadro do
tempo/clima, estacdo
do ano, dia da semana
e dia do més;

- Cancdes alusivas 3
estacdo do ano
{“Cancdo do Outona”},
ao tempo,/clima (por
exemplo: “Cangdo da
Chuva”, “Cancao do
Vento”, etc..), ao tema
geral do projeto do

grupo (“Cangdo da

- Atualizagdo do quadro
do tempo/clima,
estacdo do ano, diada
semana e dia do més;

- Canges alusivas &
estacio do ano
{“"Cancdo do Outono”),
ao tempo/clima (par
exemplo: “Cancdo da
Chuva”, “Cancdc do
Vento”, etc_..), ao tema
geral do projeto do
grupo (“Cancdo da
Abelha Maia”, “Livro

5
criancas, de um modo geral). Cuscas OIa!"). Cuscas Ola1"). Cuscas Ola!"). Abelha Maia”, “Livro Cuscas Ol&!1").
Cuscas Olal").
Conversacdo sobre a Conversacdo sobre a Conversacdo sobre a Conversacdo sobre a
i o planificacdo planificagdo planificacdo Conversacao sobre a planificacdo
Aprendizagens evidenciadas: semanal/didria das semanal/didria das semanal/didria das planificacdo semanal/didria das
- Diferenciacio entre o atividades. atividades. atividades. semanal/didria das atividades.
nimero de letras e o nimero atividades.
f Abertura de dois copos | Abertura de dois copos Abertura de dois copos {EC)
de silabas de uma palavra 2 3 s .
da &rvore de copos da drvore de copos da drvore de copos Abertura de dois copos
(recentemente observado em g " . " : - B
designada para a area designada para a area designada para a area da &rvore de copos
C.D2,E1,E2,T). da Escrita. da Escrita. da Escrita. designada para a drea
da Escrita.
(AG) (cs) (AG)
- Sensibilizacdo para a (cs)
separacio do lixo produzide
durante o dia pelos sacos de
reciclagem (observado em 1. “Natal nos diferentes | 4. Preparacdo de Participacdo na visita do | Festa de Natal: Reflexdo zemanal
todas as criangas, de um paises”: atividade de algumas questdes que escritor e apicultor partilha, com a acerca das atividades
modo geral). exploragdo das contribuam para o “Paulo Santos” em comunidade escolar, desenvolvidas.
tradigdes de Natal nos enriguecimento do conjunto com as de uma musica de
p : < (EC)
paises representados projeto em curso para restantes salas da MNatal em conjunto com
_ Gest3o emocional & no Grupo {Portugal, colocar ao escritor e Educacio Pré-Escolar as restantes salas da
Angola, China, Rissia e | apicultor Paulo Santos Educacio Pré-Escolar
autorregulacio Chile). acerca das abelhas.
[recentemente observado em
1.1. Para ests atividade, (AG+C3)
I, L., M3). g
: (EC)
o adulto tera um
i (EC)
2 conjunto de adivinhas
" acerca da lecalizacdo
- Participacdo nas rotinas do 5
de envelopes pela
acolhimento (recentemente = i .
observado em D1., M3., Q.. 1 )
0li20 grupo serd
" dividido em guatro .
3 Reslizacdo de uma
subgrupos, sendo cada s
o atividade de expressdo

um responsdvel por
encontrar um

envelope.

1.3. Apds o envelope
ser encontrado, o
grande grupo deve
realizar em conjunto
um desafio
corretamente para que
0 possa abrir.

pldstica “O meu gorra™:
cada crianga tem um
gorro de Matal que deve
decorar a seu gosto de
acordo com os
materiais

selecionados.

(EC)
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1.4, Dentro do
envelope estardo
respostas
relativamente a um
tema acerca do Natal
para cada um dos
paises (ex.: altura em
que se celebra).

1.5. As criangas irdo
colocar as imagens que
forem encontrando nos

envelopes nas

respetivas cartalinas.

3 2. Comparagio e Realizacdo de um Conversacdo em grande | Festa de MNatal: Organizacio dos
1 debate acerca das momento preparatoric | grupo acerca do que momento de leitura portefalios individuais.
h semelhangas e para a apresentagdo de | mais gostaram na em articulagdo com as
diferencas das uma musica & escola. apresentacdo do professoras estagidrias (ec)
1 tradicfies de Natal em escritor e do que do 12 CEB
i cada pais através da aprenderam de novo.
h {EC)
observacdio das cinco (AG+CS+ELC)
3 | folhas de registo.
0

(cs)

3. "Ajuda a Maia":
atividade de
programacao
desconectada em que

as criancas devem
ajudar a abelha Maiz a
chegar aos diferentes
paises (abordados da
parte da manhd),
seguindo uma pequena
histdria que |hes dara
as indicagdes. Para tal
devem utilizar as
indicagées “andar para
a frente/tras” e “rodar
para a
direita/esquerda”.

Leitura de uma histéria
alusiva ac Natal.

+
Momentao de atividades
espontdneas em
exploracio das dreas

presentes na sala.

Realizacdo de um
momento preparatorio
para a apresentagdo de
uma musica a escola.

(EC)

g
Momento de atividades
espontdneas em
exploracdo das areas

presentes na sala.

Festa de Natal:
participacdo no
Mercade de Natal

{n

Reflexdo e avaliacdo
das aprendizagens
promaovidas no 12
Periodo.

(EC)
£

Momento de
atividades

sspontaneas em
exploracdo das dreas

presentes na sala.
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O grupo sera dividido
em dois grupos, cada
um Com o seu
tabuleiro.

(AG+CS)
+

Momento de
atividades

espontaneas em

exploracio das dreas

presentes na sala.

Decisdes pedagdgicas

Para esta semana, optamos por abordar diferentes tradicdes de Natal praticadas nos paises de origem das criancas do grupo
para gue exista uma sensibilizagdo para diferentes culturas e diferentes praticas.

Para além disso, a visita do escritor Paulo Santos tem como objetivo partilhar o projeto dinamizado durante a Pratica
Educativa Supervisionada, “As Abelhas”, com a restante instituicdo e com as instituigdes basicas do agrupamento,
divulgando com os grupes o que as criangas aprenderam com o prejeto e gue gostariam de transmitir.

I sreas/dominios d id

Area de Formacio Pessoal e Social

- Independéncia e autonomia: manifestado nos diferentes momentos da rotina, em que podemos verificar se a crianga cuida de
si & assume responsabilidades na sua seguranga & bem-estar e se tem autonomia para fazer escolhas e tomar decisdes.

- Consciéncia de si como aprendente: presente em todas as atividades de grupo, inclusive nas rotinas diarias.
- Partilha das atividades com a instituicdo. (na participacdo na visita do escritor e apicultor “Paulo Santos™).

- Aceitacio de perspetivas diferentes (1,2,3,4).

- Educacdo para os valores: respeitar reconhecer valores idénticos e diferentes dos seus (1,2).

- Reconhecimento e aceitacdo das caracteristicas individuais (1,2).

- Reconhecimento de lagos de pertenca (1,2).

Area de Expressdo e Comunicacio
Dominio da Educagdo Fisica:
- Desenvolvimento da conscigncia e dominio do corpo: promocio do prazer no movimento em relacio com o espago (3).

- Mobilizar o corpo com precisio e coordenacdo: coordenacio, alteracdo e diferenciacio dos movimentos (3).
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Dominio da Educacdo Artistica

Subdominio da Musica:

- Interligacdo de audicdo, interpretacdo e criacdo (1.3.).

- Explorar as caracteristicas dos sons, nomeadamente o ritmo 2 a melodia (1.3.).
Dominio da Linguagem Oral e Abordagem & Escrita

- Escutar e valorizar o contributo de cada um (1,2,3,4).

- Importéncia da escrita do nome proprio (promovida em todas as atividades e na exploracio da &rea da escrita).
Dominio da Matematica

- Inserir a matematica no guotidiano (presente no momento de acolhimento, com diferentes contagens).

- ldentificar quantidades através de diferentes formas de representacio, nomeadamente desenhos, simbaolos ou escrita de

numerais {1.3.).

- Desenvolvimento da orientacdo espacial, nomeadamente nocdes de lateralidade (3).

Segunda-feira: Todas as atividades da manhi serdo realizadas na sala de atividades, sendo gue a atividade 1 sera realizada portoda a
sala e a atividade 2 no espaco de acolhimento. Durante a tarde, a atividade 3 serd dinamizada no espaco exterior coberto pertencente
ao 12 CEB.

Terca-feira: Todas as atividades serdo realizadas na mesa de trabalho da sala e no ezpago de acolhimento.

Quarta-feira: A primeira atividade da manha sera realizada no ginasio da instituicdo, enguanto a segunda parte da manha ocorrera no
espaco de acolhimento da sala de atividades.

Quinta-feira: As atividades da parte da manha decorrerdo no espaco do ginasio da instituicdo e a atividade da tarde acontecera no
espaco exterior coberto pertencente ac 12 CEB.

Sexta-feira: Todas as atividades serdo realizadas na mesa de trabalho da sala.

*Nota: Nos momentos de atividades esponténeas, séo utilizados os diversos espacos da sala de atividades.

Organizacdo dos materiais*

Segunda-feira: Para a primeira parte da manh3, serfo necessarios quatro envelopes, cada um com um desafio para resolver e imagens
relativas & questdo que o mesmo pretende responder. Para além disso, serfo necessdrias 5 cartolinas, cada uma representativa de um
pais. Para a segunda parte da manh3, serdo apenas necessarias as cartolinas preenchidas. Para a parte da tarde, serdo necessarias as
imagens das bandeiras dos paises ja abordados de manh3 e dois tabuleiros desenhados com giz no chio.

Terca-feira: Mio aplicavel.

Quarta-feira: Para as atividades da manha sera apenas necessario o cartaz de divulgacdo do projeto realizado anteriormente pelas
criangas.
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Quinta-fei

que as criangas da Educacdo Pré-Escolar vio apresentar.

Sexta-feira: Ndo aplicavel.

*Mota: Nos momentos de atividades espontédneas, os materiais utilizados sdo os disponibilizados em cada drea.

Organizacdo do grupo*

Segunda-feira: Para a primeira atividade da manh3, o grupo sera dividido em quatro subgrupos para que possam encontrar os
envelopes, contudo os desafios serdo realizados em grande grupe. Para a segunda parte da manh3, a atividade sera realizada em
grande grupo. Durante a tarde, o grupo serd dividido em dois subgrupos.

Terca-feira: Todas as atividades zerfo realizadaz em grande grupo.

Quarta-feira: & primeira parte da manh3 sera realizada em conjunto com as restantes salas da Educacdo Pré-Escolar, enguanto as

restantes atividades serdo realizadas em grande grupo.

Quinta-feira: Todas as atividades serdo realizadas em grande grupo.

: Para as atividades do dia, ndo serfo necessdrios materiais em especifico, apenas um aparelho de reproducio da musica

Sexta-feira: Todas as atividades serdo realizadas em grande grupo.

*MNota: Oz momentos de atividades espontdneas podem acontecer individualmente ou em pegquenocs grupos de acordo com a area

selecionada por cada crianca.

Responsavel/eis pela dinamizacdo da/s atividade/s
Legenda da tabela:
AG - Andreia Guedes
CS - Catarina Silva
EC - Educadora Cooperante
| - Instituigdo

ELC- Estagiarias do 12 CEB
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Apéndice D — Cartaz realizado para o momento de divulgacao do projeto
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Apéndice E - Livro realizado para o momento de divulgacao do projeto
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Apéndice F — Tabela de eleicao do chefe do dia
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Apéndice G — Tabela de escolha das areas de atividade espontanea




Apéndice H - Planificacao de 27 a 30 de novembro

Hecessidades de
aprendizagem svidenciadas:

- Cooddenacdo motara
{obsenyado em todo o grupa,
de um modo geral]

Gestio emocional e

autarregulagle (mais
obsenvadaem D2, FL, 1,

L)

-Concentragio e
envalvimento no mements
de leitura de uma historia
{mads obsarvado em D1, D2,

PLAMIFICACAD SEMANAL: 27 a 30 de novembro 2023

Estagisrias: Andseia Guedes e Cataring Silva

=+ Conhecer diferentes tradicBes praticadas durante a Epoca Natalicia;

Ohbjetives de desenvalvimento e aprendizagem

= Promover o gosto por momentos de leituras de histarias:

=» Patenciar o sentide ritmbco através de percussdo corporal;

=» Sensibilizar o grupo para 3 inclus3o;

=+ Estimular o gosto e Interesse pela drea da linguagem e escrita;

=* Fomentar o gosto pelas expresstes {artistica, motora e musical).

D3 FL L Q) Segunds-feirs Terps-feirs Ouartsfeirs Duinta-feire Zexta-Feira
- Desenvohrmento do s=ntida
gstetico frécentements
ohservado em QU
- Aceitagio da derrota em Acolhimento (Rotina) | Acolhimento (Rotina) | Acolhimento (Rotina) | Acolhimento (Rotina)
situacdo de jogo (mais
- Cangdo do “Bom dia”; - Cangdo do “Bom dia”; - Cangdo do “Bom dia”; Rececdo da mi3s da M3 E
observado em D2.).
para participar no
Eleicio do “Chefe do Eleicio do “Chefe do Eleiciio do “Chefe do HiGmentada
Dia"; Dia"; Dia"; 3 -
acolhimenta:
- Respeito pelas regras da sala tacio d
e pelas orientages dadas - Marcacao das - Marcagao das - Marcacdo das apresentacao de uma
misica caracteristica da
{mais observado em D3, K presencas; presencas; presencas;
R nacionalidade da M3 e
a.k - Atualizagdo do quadro - Atualizacdo do quadro - Atualizacdo do quadro apresentagio de
do tempo/clima, estacdo | do tempo/clima, estacdo | do tempo/clima, estacdo | algumas caracteristicas
8140 ano, dia dasemanae | doano, dia dasemanae | doano, diadasemanae | do pais onde nasceu
- Boas praticas e autonomia h dia do més; dia do més; dia do més; (aspetos culturais,
no almoge (mais ocbservado 4 . ) X . ) i . i X paisagens, costumes,
emB.,D1,FL, L, M1, M2) 5 | - Cangdes slusivas & - Cancgdes alusivas 3 - Cangdes alusivas a b
— | estagdo do ano (“Cangdo | estacdo doano (“Cangdo | estacdo doano (“Cancdo R
9 | do Qutono™), ao do Outono”), ao do OQutono”), ao (MM3)
h | tempo/clima (por tempo/clima (por tempo/clima {por
Interesses evidenciados: s 4 o = 6 =
s 4 | exemplo: “Cancdo da exemplo: “Cancdo da exemplo: “Cancdo da
5 | Chuva”, “Cancdo do Chuva”, “Cancdo do Chuva”, “Cancdo do

- Utilizacdo de instrumentos
de percussdo em momentos
de exploracio musical

{observado em todo o grupe

no geral).

- Participagdo em atividades
experimentais {observado em
todas as criangas, de um
modo geral).

Vento”, etc.. ), ao tema
geral do projeto do
grupeo (“Cancdo da
Abelha Maia”, “Livre
Cuscas Ola!").

Conversagdo sobrea
planificacdo
semanal/diaria das
atividades.

(cs)

Vento®, etc...), ao tema
geral do projeto do
grupo (“Cancdo da
Abelha Maia”, “Livra
Cuscas Olal”).

Conversagdo sobre a
planificacdo
semanal/didria das
atividades.

(AG)

Vento”, etc.. ), ao tema
geral do projeto do
grupo (“Cancdo da
Abelha Maia”, “Livro
Cuscas Olal").

Conversagio sobre a
planificacdo
semanal/didria das
atividades.

(cs)
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- Escrita do seu nome proprio
(recentemente observado em
C.D2,ELl,E2, H,T)

- Oportunidades de
reciclagem inseridas na rotina
(observado em todas as
criangas, de um modo geral).

- Atividades de Sequéncias/
Padroes (observado em todas
as criangas, de um modo

geral).

- Musicas tematicas
(observado em todas as
criangas, de um modo geral).

Aprendizagens evidenciadas:

- Tranquilidade no momento
de separacio dos familiares
de manha e durante o dia

wm B T W

O w T o &

1."0gue é o Natal para
mim?”:

1.1. Partilha das
diferentes tradicdes de
Matal, refletindo acerca
de como os diferentes
paises celebram o Natal.

1.2. Construcdo de um
mural com as diferentes

ideias.

2. Apresentacdo de
diferentes propostas de
uma prenda de Natal
para oferecer as
familias.

(cs)

4. Projeto “As Abelhas-
Rainha”: resposta 3
questdo “Para que
servem as patas das
abelhas?” a partir da
questdo “As abelhas tém
pés?”, a qual o grupoja
consegue responder

4.1. Questionamento ao
grupo acerca de
hipdteses de resposta;

4.2 Visualizaclio do
video:

https://ensina.rtp.pt/arti
go/porque-e-gue-as-
abelhas-sao-muito-

importantes/

4.3 Diglogo conjunto
acerca das hipoteses
aprezentadas
anteriormente e as
respostas apresentadas
no videa.

4.4 Registo das
conclusfes do grupo.

6. Atividade de
Expressdo Musical com a
musica “0 Soldadinho™:

6.1.- Andlise dos
diferentes momentos da
musica;

*5.2 - Repeticdo do

ritmo da musica atraves

de percussio corporal;

6.3.- Aprendizagem da
letra da musica.

(cs)

*A F2. participarad nesta
atividade através da
manipulagéo de um
instrumento de
percussido com vibragda,

9. Realizagdo do
primeiro momento da
prenda de Natal de
acordo com a proposta
mais votada
anteriormente pelo
Erupo.

[AG + €S}

FERIADO

(recentemente observado em
I, M3.).

- Autonomia e participacdo
no momento de acolhimento
(recentemente observado em
Q, DL, M3.).

- Sensibilizacdo para com os
Direitos das Criangas
(observado em todo o grupe

no geral).

- Reconhecimento de palavras
com o mesmao som final
(recentemente observado em
B.,C. E2.).

(=T

3. Votacdo da proposta
que o grupo vai realizar:

3.1. Escolha de um modo
de votacdo;

3.2 Realizagio da
recolha e da organizacdo
dos dados;

3.3. Tratamento dos
resultados da votagdo de

(AG)

Atividade de articulacdo
entre a Sala 1 e a turma
do 32 Ano no ambito do
Projeto “As Abelhas-
Rainha".

(EC + PT3)

coma, por exemplo, uma

maraca.

7. Leitura da historia “O
Soldadinho de
Chumbo®.

(AG)

Momento de atividades
espontaneas em
exploracdo das dreas
presentes na sala (na
drea da pintura estardo
disponiveis os materiais
para realizacdo de um
recurso a realizar em
colaboracdo com o CAA

da instituicdo)

FERIADO

m




forma a obter uma
proposta mais votada.

(AG)

Rececdo da mae da F2.
Partilha da perspetiva
familiar acerca da F2.
Momento de socializaciio
com a mae e inclusdo nas
rotinas da sala. (MF2 +
£C)

5. Projeto “Conhecer o
Mundo”; realizacdo da
experiéncia “"Vulcdo em
erupcio”:

5.1. Divisdo do grupo
geral em dois grupos
menaores.

5.2. Realizacdo da
experiéncia.

5.3. Registo da
realizacdo da
experiéncia e dos

8. Apresentacdo da
tabela de marcagdo das
areas em momento de

atividades esponténeas.

(Cs)
+

Momento de atividades
espontaneas em
exploragdo das areas
presentzs nasala (na
area de pintura, estara

10. Atividades de
expressao motora:

10.1. “Como me
desloco?” - atividade
de deslocamentos:
correr, saltar com os
pés juntos, saltar ao pé-
coxinho, rastejar, andar
COMO um caranguejo,

gatinhar.

10.2. "Quantas
palmas?”: enquanto a

musica esta a tocar, as

FERIADO

resultados. ;
disponivel o material criangas devem correr.
para o inicio da Quando a musica para,
construgso de um o adulto bate uma
[AG +CS) N — palma para as criangas
se sentarem e duas
+ o projeto “As Abelhas- palmas para as criancas

Momento de atividades
espontdneas em
exploracdo das dreas

prezentes na zala.

Rainha").

se deitarem. Este
exercicio € realizado
varias vezes.

10.3. Jogo “Livra-te das
bolas": o grupo &
dividido em duas
equipas. Cada equipa
tem metade do espaco
& no seu espaco tem
um determinado
numero de bolas.
Quando o jogo
comecar, cada equipa
deve tentar retirar o
maximo de bolas
possivel do seu campo
e atirar para o campo
da equipa contrédria. No
final, ganha a equipa
com menos bolas.

10.4. Momento de
relaxamento para

alongar o corpo.

(AG + C5)
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Decisdes pedagdgicas

Area de Formacio Pessoal e Social

- Independéncia e autonomia: manifestado nos diferentes momentos da rotina, em que podemos verificar se a crianca cuida desie

assume responsabilidades na sua seguranca e bem-estar e se tem autonomia para fazer escolhas e tomar decisdes.
- Consciéncia de si como aprendente: presente em todas as atividades de grupo, inclusive nas rotinas didrias.

- Educacdo para os valores: passivel de ser observado nas interacbes entre criangas e com a equipa educativa, permitindo aprender
valores “gue ndo s2 ensinam” e gue surgem apenas na acdo-conjunta & nas relacdes com os outros.

- Contacto com diferentes manifestacfes culturais {1; momento de acolhimento de quinta-feira).

- Reconhecimento de lagos de pertenca social e cultural (1; momento de acolhimento de quinta-feira).
- Autonomia para fazer escolhas e tomar decisdes (2).

- Debate e negociacio (2).

- Tomada de consciéncia e aceitacio de perspetivas e valores diferentes (2).

Area de Expressdo e Comunicagio
= Dominio da Educaciao Fisica
- Desenvolvimento da consciéncia e dominio do corpo {10).
- Exploracdo livre do espaco e do movimento (10).
- Controlo voluntario do movimento - Deslocamentos e Equilibrios (10).
- Relacdes sociais em situacdo de jogo (10.3.).
-» Dominio da Educacdo Artistica

- Desenvolvimento da criatividade e do sentido estético: manifestado durante os momentos de atividades espontdneas,

nomeadamente nas dreas que potenciam as artes visuais, o jogo dramatico e a musica.
Subdominio da Musica:
- Interligacdo de audicdo, interpretacdo e criacdo (6.1).
- Explorar as caracteristicas dos sons, nomeadamente o ritmo e a melodia (6).
- Contacto com diferentes formas e estilos musicais (momento de acolhimento de quinta-feira).
= Dominio da Linguagem Oral e Abordagem & Escrita
- Criar um clima de comunica¢do: manifestado nos diferentes momentos do dia.
- Escutar e valorizar o contributo de cada crianca (1, 2, 4.1.).
- Importincia do livro na descoberta do prazer da leitura (7).

- Importancia da escrita do nome préprio (promovido nas diferentes atividades e na drea da Abordagem & Escrita).
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= Dominio da Matematica
- Inserir @ matematica no quotidiano (3).
- Recolha, organizacdo e tratamento de dados para responder a questdes que fazem sentido as criancas (3).
- Desenvolvimento da orientacdo espacial {10).
Area do Conhecimento do Mundo
- Sensibilizagdo 3s ciéncias naturais e sociais (5).
- Exploracdo de saberes relativos ao meio fisico e natural (5).

- Descrever e procurar explicacdes para fendmenos e transformacdes que ocorrem no meio fisico & natural (5).

Segunda-feira: As atividades da primeira parte da manha serdo realizadas no espaco destinado para o acolhimento. A atividade destinada
para o segundo momento da manh3 serd realizada na mesa de trabalho da sala de atividades destinada para tal.

Terca-feira: As atividades da primeira parte da manhd serdo realizadas, inicialments, no espaco destinado para o acolhimento e,
posteriormente, para o registo das conclus®es, na mesa de trabalho da sala de atividades destinada para tal. A atividade da tarde serd
realizada no espaco exterior, caso as condicdes climatéricas o permitam.

Quarta-feira: A atividade da primeira parte da manha sera realizada, inicialmente, na sala de atividades e, posteriermente, no espaco
exterior. A atividade destinada para a segunda parte da manha serd realizada na biblioteca da instituicdo.

Quinta-feira: A atividade destinada para a primeira parte da manh3 serd realizada na mesa de trabalho da sala de atividades destinada para
tal. A atividade da tarde serd realizada no paolivalente da instituicdo.

Sexta-feira: FERIADO

*Notas: Todos os momentos de acolhimento s&o realizados no local definido por rotina para o efeito. Nos momentos de atividades
espontaneas, sao utilizados os diversos espacos da sala de atividades.

Organizagdo dos materiais*®

Segunda-feira: Para a atividade 1 serdo apenas necessarios materiais de escrita & papel para registar as respostas do grupo. Para a atividade
2 serdo necessarias imagens das diferentes propostas. Para a atividade 3 ndo serdo necessarios nenhuns materiais especificos.

Terca-feira: Para a atividade 4 serd necessario o computador para reproducio do video e materiais de escrita e papel para registar as
conclusdes do grupo. Para a atividade 5 serdo necessarias duas réplicas de vulcbes, vinagre, bicarbonato de sodio e detergente liquido da
louga.

Quarta-feira: Para a atividade & sera necessario um computador para reproducdo da musica. Para a atividade 7 serd necesséria a histdria "0
Soldadinho de Chumbe”. Para a atividade B serd necessaria uma tabela de dupla entrada para marcacio da escolha das dreas em momento
de atividades espontineas.
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Quinta-feira: Para a atividade 9 serfio necessdrios materiais de desenho e de pintura de acordo com a proposta escalhida pelo grupo. Para a

atividade 10 serfo necessdrias 10 bolas e um aparelho de reprodugdo de musica.

Sexta-feira: FERIADO

*Notas: 0 momento de acolhimento requer apenas a utilizacdo das abelhas identificativas de cada crianga (para a marcacdo das presencas),
do cartdo da estacdo do ano, do cart3o do clima e do cartdo do dia da semana (sendo-lhes fornecidos todas as opgbes e permitindo que o
chefe do dia escolha). Nos momentos de atividades esponténeas, os materiais utilizados sdo os disponibilizados em cada drea.

Organizacio do grupo®

Segunda-feira: Todas as atividades serdo realizadas em grande grupo.

Terca-feira: A atividade 4 serd realizada em grande grupo, enquanto a atividade 5 sera realizada com o grupo dividido em dois subgrupos
iguais.

Quarta-feira: Todas as atividades serfo realizadas em grande grupo.

Quinta-feira: Todas as atividades serdo realizadas em grande grupe, sendo que para a atividade 9 cada crianca realiza a atividade
individualmente.

Sexta-feira: FERIADO

*Notas: No momento do acolhimento, todo o grupo se reune. Os momentos de ati
ou em pequenos grupos de acordo com a drea selecionada por cada crianga.

dades espontidnsas podem acontecer individualmentes

Responsavel/eis pela dinamizacdo da/s atividade/s
Legenda da tabela:
AG - Andreia Guedes
CS - Catarina Silva
EC - Educadora Cooperante
PT3 - Professora Titular do 32 ano
| - Instituicdo
MMS3 - Mie da M3.
MF2 - Mae da F2.

E1C- Estagiarias do 12 CEB
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Apéndice | - Livro de imagens para comunicacao com criancas estrangeiras
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Apéndice J — Planificacao de 12 de marco

Institmicio cooperante: . i Anoeturma:1®ano  Data:izdemarcodezozq

Orientadora cooperante idrias responsaveis: Andreia Guedes e Catarma Silva

Diade: Andreia Guedes (3190153) e Catarina Silva (3190188) | Supervisora institucional: Vinia Graca

UNIDADE DE APRENDIZAGEM de 1 manha
Corrida as letras — o f de feliz

Contextualiza¢do: A turma demonstrou grande necessidade de uma exploracdo mais vagarosa e cuidadesa de novos conteados, permitindo uma
apropriacdo gradual e uma construcio significativa e relacional das aprendizagens, sendo possivel verificar que as difieuldades de concentragio e
atencdo s tarefas e ao professor revelam ter uma implicaciio significativa nos ritmos de aprendizagem. E visivel um interesse generalizado pela
disciplina de Estudo do Meio, nomeadamente em temas com os quais a turma se identifica mais facilmente (do Ambito quotidiano e social), ja relativo
4 disciplina de Portugués, o interesse é dividido, podendo verificar-se wm maior envolvimento por parte dos alunos com um ritmo de aprendizagem
mais rapido. No que diz respeito & Matematica, a turma demonstra pouco interesse, de um modo geral, por contendos de geometria em prol de
conteddos de Numeros. Ao abrigo do decreto-Lei n.° 54,2018, de 6 de julho, os alunos com Necessidades Adicionais de Suporte revelam ritmos de
aprendizagem especificos que contam com o apoio de professoras coadjuvantes e da professora titular da turma para a realizacio de tarefas mais
complexas, verificando-se ocasionalmente um ou dois cazos com necezsidade de adaptactes no dmbito da diferenciacio pedagdgica. Duas das criancas
com MAS encontram-se no Centro de Apoio 3 Aprendizagem, participando nas atividades da sala de anla ocasionalmente e sempre acompanhadas por
uma professora de Educacio Especial, sendo intesradas, sempre que possivel, nas atividades da turma com as devidas adaptacies (Apéndice 1). E
também relevante salientar a presenca de uwma crianca originaria do Bangladesh que apresenta algumas barreiras linguisticas, contando com o apoio
ocasional de um professor de Portugués Lingua Nao Materna.

- M.2 de alunos a que destina: 19 alunos

- A turma apresenta cinco alunos com necessidades adicionais de suporte, ac abrigo do decreto-Lei .0 54,2048, de 6 de julho, sendo que destes, trés
alunos estdo abrangidos por medidas adicionais (estando duas criancas em simultineo no Centro de Apoio 4 Aprendizagem), um aluno esta inserido
em medidas seletivas e outre alune em medidas universais.
- Projeto de intervencdo: O Teatro (nome provisdrio; o nome do projeto serd decidido pelo grupe no final da manhi)
- Objetives gerais do projeto de intervencdo:

» Promover o interesse pelo teatro como uma manifestacdo cultural.

# Fomentar o desenvolvimento da consciéncia corporal num momento de dramatizagio.

» Possibilitar a compreensao da voz para ...

# Dramatizar trava-linguas, lengalengaz e poemas memorizados, permitindo treino de voz, dos gestos, das pansas, da entoacdo & expressdo facial.
- Questdo-problema: “Qual € a letra escondida?”; “Como me estou a zentir?”
- Metodologia(s),/Estratégia(s): Caixa de surpresas; desafios; dramatizacdo
- Principaizs recurzos: folha de contorno do f com a sequéncia numérica; cartdes com emogies; caixa surpresa

0Objetivos principais das anlas: Conhecimentos Prévios necessarios:

- Identificar a letra *f’ naz suas formas mindscula e maiizcula; - Reconhecer as vogais e os fonemas a 2i azsociados;

- Identificar e utilizar as silabas fa/fe/fi/fo /fu. - Identificar e contar silabas numa palavra;

- Explorar técnicas de criacdo artistica (no dmbito da expressdo - Segurar corretamente no lapis;

dramitica). - Saber utilizar o caderno de caligrafia respeitando a= normas pré-
- Ler expressivaments. estabelecidas;

- Indicar os vértices dos solidos geométricos. - Ler frases e segmentos de texto curtos.

- Reconhecer formas geomeétricas e as suaz propriedades (nimero de
lados, superficies planas e curvas);
- Reconhecer solidos geométricos & as suas propriedades (namero de
lados, superficies planas e curvas).
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Possiveis dificuldades esperadas dos alunos e agoes do professor para os apoiar:

Dificuldade

Acdo estratégica

- Executar com correcio a grafia da letra “f" na sua versao minascula.

- Interpretar emocdes ndo sentidas na leitura.

- Trabalhar colaborativamente com o colega, nomeadamente,
partilhando o material.

- Estabelecer associagdes entre a grafia da letra “f" e a grafia de outras
letraz ja aprendidas, como a letra *1” e a letra “b".

- Simular zituagies que permitam ao aluno relembrar o tipo de
comportamentos e reacies associados a cada emogdo (por exemplo,
zituacties familiares, escolares ou irreais).

- Propor formas de trabalho conjunto e alternado, permitindo que os 2
elementos do par participem na tarefa.

Portugués
Domminin: Oralidade (Compreensia)

Conheci delade & atitndes:

“Saber escutar para interagir com adequagio ao contexto & a
diversaz  finalidades {..) (cumprir instrugies, resposder o
cquestiies).” (p. 6)

Dowmimiae: Leilura-Escrita

Conheci rlade & alitudes:

“Proaunciar segmentos fénicos a partir dos respetivos grafemas e
digrafos, incluindo os mses que depersdem de diferentes posighes
dps fanemas ou des grafemas nn palavra.” (p. 7)
“ldentificar asletras da alfabeto, nos formas mindsoeln @ moidsol,
em resposta oo nome da letr.” (p. 5]

“Ler palavras seladas e pequenas textos com articoulagiio comreta e

“Representar par escribe os fonemas abravés dos respetivas

pesicies dos fomemas ou des grafemas na palave.” (p. 71
“Excrever palavras de diferentes niveis de di e & ExbEnsdo 1
silihicn, aplicandr regras de correspendénein fonema - grafema.” b
{p.7)
Demminin: Fducagio Literdria
Conheci ddades e atitudes:
“Reconbecer rimas & oulras repeliphes de sns em poemas, Lmvis
linguas & &=m awtros bextas auvides.” (pagh
“Dizer, de madae dramatizado, trava-linguas, lengalengas & posmas
memarizados, de modo a incluir wreina da voz, dos pestos, das
paesas, da entoagia e expressio facial” (poo)
Do Gramidtica
Conheci idades e aliludes:
“ldentificar unidades da lingua: palavras, silobas, foremas.” (p.o)
“Conhecer regras de comespondéneia fopema-grafema e de

| ntilizagin dos sinais de pontuagie (frase simplesL.” (pa) !

MAPA DE ARTICULACAO

mrosidin adequada.” (p. 8] Jual & a letra escondida® Camb

gralemas e digrafos, inchiindn os easos gue dependem de diferentes Como me extou a sentir? relagies com pulrs artes = dreas de conhecimenio” (po)

Tapice: Nimeras

Sublipico: Mimers naturmis

Conheci pacidades e atitudes:

“ldentificar nfimeros em contexios virics e reconhecer o seq
significada pame indicador de (._.) ardenagiio (.17 (p. 22)
“Contar de 1em o) usando modelos estrutumdas de contagem.”
{p. z2)

Dominio: Apropriagie e Bellexio
i idades & atitudes:
“Recenbecer a dimensio multidisciplinar do leatra, identificando

“Reconbecer diferentes formas de um ator usar a vox (allura, ritme,
intensidade] & o carpa [pastura, gestos, expresies fadais) pam
caracherizar personagens e ambifnoas.” (po6)

Dominio: [nierpretacio « Compniacin

Canheci idades e atitudes:

“Distinguir, pela experimentacio £ pela redflexio, jogo dramdtion,
improvisagio e representacio.” {p.7)

Domindo: Expressio = Criacio

Canheci dades & atitudes:
“Adequar as prasihilidades expressivas da voe o diferentes
eomiexlos e situagies de conmicagio, bendo em atengio a
respiragiie, aspetns da téenio voeal (articulagiie, diegdo, projeciin,
ete.].”(p. 7

“Construir persasagens, em Sluaghes distintas  com diferentes
finalidades” {p. 8)

s = Artes Visuais \ o

Dovmimias: Apropriagin e Reflexio
Conheci ot |

e aliludes:

“Michilizer a linguagem elementar das artes visunis (..., linha, ..1.” (p.71

min: Experimentacie e cringin
heci el

e aliludes:

“lulegrar a linguagem das artes visuais, assin comw viras lenicas de expressio (pinkura;

desenha).” (p.B1
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Areas de
Dia/ Tempo | ~g.« 4 . o Eik competéncias
o | Objetivos de aprendizagem Acdes esirategicas Recursos do Perfil do
aluno
Dia
1z/03 /3024
gh- ok Acolhimento da Torma
- Representar um numeral no Rotina da manh: e
5 min abaco vertical; 1. Registo da data mo quadro e do dia no abaco vertical; B F
- Reconhecer o dia & 0 més em que ir: Pogas:
2@ encontram; e
Desafio Inicial: ekl
35 min 2. “Descobre a letra escondida™
- Cada crianca recebera uma folha com um desafio (Apéndice 2).
- Conhecer a sequéncia numérica. | Deverdo seguir a sequéncia numérica, lizando os pontos, para S
- Desenvolver a motricidade fina | descobrir a letra escondida. ] | ) 8 - o 19 |
no desenho da linha. - Na folha estardo as duas vertentes da letra “f7, a maiiscula e a piho im.m,,,.,,,v
minidscula, zendo que a turma deverd comegar pela letra minfizcula | 4.
(estando o lado correto para iniciar marcado com um carimbo), &
em seguida fara a letra mainzcula, aumentando o grau de
complexidade do desafio (uma vez que a letra maiiscula tem trés
pontos iniciais).
Desenvolvimento de estratégias:
io min 3. As palavras comecadas por /f/;
- Identificar o som /{/ nas - Az professoras iniciardo um dialogo acerca da letra que foi Maréadinios e ACD.F
palavras. descoberta e das palavras que a tarma conhece com esse som, sl bessen et
- Perceber que o som /f/ nao se apontando, em simultineo, essas palavras no quadro branco.
encontra no fim de uma palavra. |- “Que palavras conhecem que tenham o [f/ come som inicial?”
- “Que outras palavras conhecem que tenham o mesmo som no
meio da palavra? E no fim, existe alguma?”
25 min 4. “Como desenho a letra f/F?*
- Reconhecer as direcbes de - Realizacdo individual do contorne da letra *f/F" no cadernode | cudersnivcslinie. | 4 F |, J
escrita da letra. caligrafia; dipks: & b s, ’
- Estabelecer uma associacio - Enquanto realizam o grafismo nos seus cadernos, dois alunos irdo A
entre fonema e grafema. a0 quadroe de cada vez para preencher as linhas desenhadas pelo | ke
- Desenvolver o conhecimento da | professor com a letra maiiscula & mindscula (cada aluno escrevera | amasdon
ortografia. duas vezes cada versdo da letra e retomara ao seu lugar,
continuando o trabalho no caderno de caligrafia).
1ohi5-
1ohgs Intervalo
Intervalo
da manhi
1chgs -
1zhas
P 5. “Como me estou a sentir agora? Conseguem
perceber?”
- Gerir o tom de voz & a expressdo |- Leitura em conjunto da lengalenga “Foge o figo da figueira™ Catm desurpssss | AR, Dy F, H, J
corporal defora  dramatizar | (Auexo 2 pmerierec)
diferentes emocies. vergcah, ruv,
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- Improvizar uma histdria tendo |- Um a um, o= alunos vio a frente da sala e retiram uma imagem da | s, ensione
em conta uma imagem. caixa das surpresas (Apéndice 2), contendo a reprezentacio de wma | o s b de
emocio (através de emojis). Em seguida, o aluno ird ler um distico | "
da lengalenga de forma expresziva dramatizando o texto paraa
emogio que esta a demonstrar.
15 min 6. O que guero aprender
- Partilhar opinides ¢ interssses | - Discuss3o em grande grupo acerca do que cada um mais gostou BD,EFGH
com a turma. na atividade e do que menos gostou.
- Reconhecer semelhancas entre a |- Az professoras questionam a turma acerca do que sabem sobre
leitura expressiva e o teatro. teatro, associando a atividade realizada anteriormente com as
tarefas desenvolvidas no teatro (zalientando as emocoes das
personagens e a importancia da expressividade para transmitir
eszas emogies) e apontam no quadro as ideias que vao surgindo.
20 min ’
7. O nosso projeto
- Partilhar opinides e intereszes |- Proposta & turma para o desenvolvimento de um projeto em torno E.D.EFGH
com a turma. do teatro e avaliagio do interesse /recolha de sugestdes para
- Estimular o interesse por atividades futuras.
partilhar e desenvolver atividades |- Proposta da criacio de um Padlet de apresentacio do projeto a
em conjunto com as familias. ser partilhado com as familias. Questionamento sobre possiveis
nomes para o projeto e para o Padlet.
Instrumentols):
Avaliagio |- Joge de ligar os pontos (Apéndics 4)
formativa |- Grelhas de observacio (Apéndice 5)

Apéndice K — Padlet de partilha com as familias

Teatro das Emogdes — Projeto 1° Ano "y

Interpretando
seias

As potencioidades
Histérics Invenfades ¢ do corpo

mecoguinros ae imrioge

Testro - Tmoger | Suek.
JMoro 6. errious, Lures &
sow

Nomes Perados | MemOrice

-
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Apéndice L — Cartoes representativos das emocoes

Apéndice M - Planificacao de 19 e 21 de marco

Instituicdo cooperante: | Ano e turma: 1° ano Data: 19 e 21 de marco de 2024
Orientadora cooperante Estagiaria responsavel: Andreia Guedes e Catarina Silva
Diade: Andreia Guedes (3190153) e Catarina Silva (3190188) Supervisora institucional: Vania Graca

UNIDADE DE APRENDIZAGEM de 2 dias
«Corrida as letras — /s/ ou /z/?”

Contextualizacio: A turma demonstrou grande necessidade de uma exploracio mais vagarosa e cuidadosa de novos contefidos, permitindo uma
apropriacio gradual e uma construcio significativa e relacional das aprendizagens, sendo possivel verificar que as dificuldades de concentragio e
atencdo as tarefas e ao professor revelam ter uma implicacio significativa nos ritmos de aprendizagem. E visivel um interesse generalizado pela
disciplina de Estudo do Meio, nomeadamente em temas com os quais a turma se identifica mais facilmente (do dmbito quotidiano e social), ja relativo
a diseiplina de Portugués, o interesse é dividido, podendo verificar-se um maior envolvimento por parte dos alunos com um ritmo de aprendizagem
mais rapido. No que diz respeito 4 Matematica, a turma demonsira pouco interesse, de um modo geral, por conteidos de geometria em prol de
contetidos de Niimeros. Ao abrige do decreto-Lei 1.9 54/2018, de 6 de julho, os alunos com Necessidades Adicionais de Suporte revelam ritmos de
aprendizagem especificos que contam com o apoio de professoras coadjuvantes e da professora titular da turma para a realizacio de tarefas mais
complexas, verificando-se ocasionalmente um ou dois casos com necessidade de adaptacies no dmbito da diferenciacio pedagogica. Duas das criancas
com NAS encontram-se no Centro de Apoio a Aprendizagem, participando nas atividades da sala de aula ocasionalmente e sempre acompanhadas por
uma professora de Educagiio Especial, sendo integradas, sempre que possivel, nas atividades da turma com as devidas adaptagdes (Apéndice 1). E
também relevante salientar a presenca de uma crianca originaria do Bangladesh que apresenta algumas barreiras linguisticas, contando com o apoio
ocasional de um professor de Portugnés Lingua Nio Materna.

- N.? de alunos a que destina: 1g alunos
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- A turma apresenta cineo alunos com necessidades adicionais de suporte, ao abrigo do decreto-Lei n.? 54,2018, de 6 de julho, sendo que destes, trés

alunos estio abrangidos por medidas adicionais (estando duas eriangas em simultineo no Centro de Apoio 4 Aprendizagem), um aluno esti inserido

em medidas seletivas e outro aluno em medidas universais.
- Projeto de intervencio: O Teatro (provisorio)
- Objetivos gerais do projeto de intervengio:

¢ Promover o interesse pelo teatro como uma manifestagio cultural.

¢ Fomentar o desenvolvimento da consciéneia eorporal num momento de dramatizacio.

o Possibilitar a compreensio da voz para ...

¢ Dramatizar trava-linguas, lengalengas e poemas memorizados, permitindo treino de voz, dos gestos, das pausas, da entoacio e expressio facial.
- Questdo-problema: “0 som |5/ escreve-se sempre com a mesma letra?” e “Quando ouvimos o som [z/, escrevemos sempre a mesma letra?”
- Metodologia(s),Estratégia(s): Metedologia de Trabalho de Projeto e Gamificacio
- Principais recursos: Plataforma Porto de Palavras; Material de Pintura (tintas, aquarelas, eotonetes, rolos, recipientes); Material para o Carimbo

(EVA, ponteiras).

Objetivos prineipais das aulas:

Conhecimentos Prévios necessarios:

- Identificar as letras “s” e “z” nas suas formas mindscula e maiuscula;
- Identificar as silabas sa/se/si/so/su e za/ze/zi/zo/ zu;
- Compreender as diferentes letras utilizadas para o som /s/ e para o som

Z 1
- Identificar figuras geomeétricas em espagos do seu quotidiano;
- Explorar técnicas e materiais de criagiio artistica (no dmbito das artes
visuais e da expressdo dramatiea).

- Reconhecer as vogais e os fonemas a si associados;

- Identificar e contar silabas numa palavra;

- Segurar corretamente no 1apis;

- Saber utilizar o eaderno de caligrafia respeitando as normas pré-
estabelecidas;

- Reconhecer formas geoméiricas (cireulo, tridngulo, quadrado e
retangulo);

Possiveis dificuldades esperadas dos alunos e acies do professor para os apoiar:

Dificuldade

Agdo estratégica

J—I{?isﬁngﬁo das diferentes possibilidades de escrita do som /s/ e do som
zf.

- Realizacio da atividade da plataforma Porto de Palavras e escrita no
quadro das diferentes palavras, de forma a realear as diferentes
possibilidades de eserita do mesmo som.

- Utilizacio das aquarelas.

- Discussio de ideias em pequenos grupos.

- Escrita da letra “z” na sua versdo mindscula.

- Aceitacio dos papéis do jogo dramatico.

- Agitaciio prévia ou posterior is tarefas.

- Realizacio da atividade de aquarelas em copos individuais e orientagfes
prévias a realizacio.

- Mediacio por parte do professor nos grupos de forma a poderem
partilhar as ideias e aceitar as ideias dos outros.

- Visualizagdo do video da escrita da letra “z” na plataforma Perto de
Palavras, no qual se demonstram lentamente as direciies da eserita.

- Introducfio de uma estratégia para sortear alunos para uma determinada
tarefa/papel - frasco com pauzinhos de gelado com todos os nomes.

- Utilizacio de uma mfisica relaxante para acalmar a turma apds o
momento de agitacio.
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5 MAPA DE ARTICULACAO

Portugnés
\ Estudo do Meio \
o capa.ciﬂalle e atitndes: _ |
“Saber escutar interagir com adequacdo ao comtexto e a | s
diversac ﬁ.ualuﬁﬂ L ) (wmpur instruges, recponder a | Dmnm.m Sociedade,/ Natureza, Tecnologia
questies).” (p. 6) idades e atitndes:
Dominio: -Eserita ”Rela.emna:ejpa.cos da sua vivéneia com diferentes

fungdes, sstabelecends relagdes de identidade com

G {p B
incluindo os casos que dependsm de diferentes posigies ik -8
dos ‘na palavra.” (o7 - “Dmeverasuaﬁnmadepmsaramdeﬁmsepmms
“Identificar as letras do alfabeto, nas muindscula e maifisenla, matematicos, oralments e por escrito.” (p. 18)
2m resposta ag nome da letra.” (p. 7) Subtopico: Discussdo de ideias
"‘Lerpala'\-misnhdas & pequencs textos com articulagio correta & “0 som s/ escreve-se Conhecimentos, capacidades e atitndes:
prosodia adequada.” {p. 8) SEIMpPTa COImM 3 Mesma “Cnvir o5 outros, gquestionar e discotir as ideias de forma
“Reprecemtar por escrite os fonemas atrawés dos recpetivos letra®" find da, e contrapor 3 (p 25)
gm.ﬁemasengmﬁ&s.mdmndnuscasnsqnedepen&mdedJﬁrﬂﬂE “Quando ouvimos o som Tépico: Conexfes matemiticas
osighes dos fonemas ou dos grafemas na palavra.” (p. 7) J2/, escrevemos sempre 3 Subtdpico: Conexdes extarnas
i de’dides=ales, et daﬁmldad.eeextmsau - mesma letra®™ Conhecimentos, capacidades e atimdes:
silibica, aplicando regras de correspendéncia fonema — “Aplicar ideias matematicas na resolugde de problemas de

(p7)

maseuuhasrepetmdesmsmpnemas,ha"a—
linguas e em outros textos ouvides.”
“Dnizer, de modo dramatizada, trava- , lengzlenzas & poemas
memorizados, de modo a incluir freino da voz, dos gestos, das

Conh

Dnmmmh:ltarpu:ehqaoe(bmsao
i idades e atitndes:

cantertos diversos (outras dreas do saber, realidade, profissdes)”

s atimdes:
trigngolos, quadrados, retangulos [..] e circulos

capacidades e atitndes:

pmms,damﬂmeamﬁswﬁuﬂ“{p.m)
Dominio: Grama
Cucnhemmenms,

“Identificar unidades da lingna: palavras, Eﬂabas,:ﬂonemas.“(pm] |

“Realizar sequ.euuas de movimentos corporais em
contesctos musicais diferenciados.” (p.8)

“Reconhecer
i (D36
LleE:%secirﬁgms congruentes, nzando diferentes estratégias e

“Conhecer tegras de correspondéncia fonema-grafema e o
| ufilizacdo dos sinais de pontuacio (frase simples)” (pat)

Artes Visuais

Dmmn.l? Amopnaganekzﬂmo

E]

e atitndes:

%bﬂ:zz:ahnguagmelemmhzdas artes visuais (cor, linha, textura, espaga)” (p7)

i e criacdo

e atitndes:

"‘Inbem.rah.ng.lagemdas artes visnais, assim como varias téenicas de expressdo (pinture;

desenhao).” (p.3)

“Experimentar possibilidades exprassivas dos materiais (carvio vegetal, pasta de modslar,

barro, pastel seco, tinta cenografica, pincéis = trinchas, rolos, papéis de formatos &
a.cbanshcasdn‘ersas -heomjedasdﬁrmtmcas,adqumduoseunsoa

diferentes comtextos e sitnactes.”

“Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas produgdes plasticas, evidenciando os

conhecimentos adquitidos.” (p.a)

“Apraciar os seus trabalhos [...], mobilizando diferentec eritérios da argnmentacic.” (p. g)

/| recursos para explicar as suas ideias” (p. 36)

Dominio: Apropriagio e Refleda
Conhecimentos, cupacidades e alitudes:

“Recanhecer a dimensie moltidisciplinne do teatro, identificando relacies oom outras aies o deas de
eonthecimento.” (p.6)

“Recnnbecer diferentes firms de wm ator meara v

, ritmi, intengidade) & o corpa (prstura, gestos,
s (p. 61

Conhecimentos, cnp:cldndﬁ & atitudes:

i = pedn reflexin, joge dramitice, impeovisagio e cepresentagio.” (p.7)

Coheeimeatas, enpa:ldndnﬁ e alitudes:
s prssibilidades pressivas do carpo en diferentes atividndes (de movimento livee os

ke, tendo em

Areas de
Dia/ Tempo A competéncias
T Objetivos de aprendizagem Acdes estratégicas Recursos E P]? al do
aluno
Dia
19/03/2024
gh - 10h15
Acolhimento da Turma
smin |- Representar um numeral no Rotina da manhi: e
abaco vertical; - Registo da data no quadro e do dia no abaco vertical; Gl F
- Reconhecer o dia e 0 més em que T “‘I‘MI )
se encontram; = i
Desafio Inicial:
20 min “As palavras comecadas por s5/5”
- Associar as imagens a palavras |- Cada aluno retira de uma caixa imagens com palavras iniciadas | cuiadespesss  |B. D, C. F
¥ ? )
que se iniciam com o som [s/; pelaletra s/ e refere que palavra pensa estar representada; cartiies cam inmagens.
- Relacionar o som inicial de todas |(Apéndice 2)
as palavras como sendo igual; - Dialogo em grande grupo acerca das palavras que foram ditas.
- Associar outras palavras quese | Questdes orientadoras:
iniciem pelo mesmo som; - “0 que tém em comum estas palavras ao nivel do som? Existe
algum som igual em todas estas palavras?”
Desenvolvimenio de estratégias:
15 min 1. Desafio didrio Porto de Palavras: “Procuro o som™ afarma“Pariode | By Cy 1
- Identificar o som /s/ nas - “(Jue outras palavras conhecem que tenham o mesmo som Pl
palavras através da audiciio das | inicial?”
mesmas. - “Que outras palavras conhecem que tenham o mesmo som no
- Conhecer as diferentes letras que |meio da palavra?”
correspondem ao som [s/.

123



- Realizagio em grande grupo. Enquanto a turma vai respondendo, |ssmdores pam
as palavras vio sendo escritas no quadro pelo professor. quacro beanea
Questdes orientadoras: apagadie
- “Todas as palavras que tém o som s/ sio eseritas com a mesma
letra?”
- “Que outras letras ja conhecem que também se 1& com o som /s/?”
30 min 2. “Como desenho a letra §?”
- Reconhecer as diregdes de - Realizagio do contorno da letra “s” manuserita mintscula e et comatems | Y
escrita da letra. maiiscula com a utilizagio de cotonetes e tinta aquarela. (Apéndice | miisus «
- Estabelecer uma associagiio 3) S pp—
enire fonema e grafema. - 0 aluno molha apenas a ponta do cotonete que é de algodioea  [uinss conetes
- Desenvolver o conhecimento da | mesma néo deve ficar muito molhada para que ndo rasgue o papel.
ortografia.
10h15-10hgz
Intervalo da :
o Intervalo
1oh4s -
1zhi5
20 min S g Rl
- Realizacio individual do contorno da letra “s” no caderno de cnternode et | H2
caligrafia; 'I:';|:i:-:<lr B i
- Realizagio em grande grupo dos exercicios do manual de "
portugués respetivos a letra “s”. —
50 min 3. “Vamos criar uma historia™
- Gerir o tom de voz & a expressio |- O professor seleciona 3 ou 4 alunes para virem 4 frente da sala i ABHJ
corporal de forma a dramatizar  |com a sua imagem do desafio inicial. No momento, e utilizando a — e el
diferentes emogbes. palavra referente a sua imagem, os alunos devem criar uma T
- Improvisar uma historia tendo  |historia em que se enquadrem as suas imagens e que tenha um fio
em conta uma imagem. condutor.
- Todos os alunos terfio oportunidade de criar a sua historia. O
professor pode repetir a escolha de um aluno e ir misturando os
alunos em grupos diferentes de forma a criar historias diferentes.
1zh15-13h30
Intervalo de
almogo
13h30-15h
4. “Asfiguras geométricas no Geoplano”

I5MD | oorbonan ac figuras geométricas |- Realizagio de um didlogo em grande grupo acerca das formas . B,C,D,E 1
trisingulo, cireulo, quadrado e ‘_gefjl.nétncas que conseguem encontrar nas imagens do desa,ﬁc: g s
retangulo ndo quadrado, inicial, t‘ie.forma a demonstrar a presenca das figuras geométricas |
pentigono e hexigono e as snas | ™° quond:lano do]s a]m:ms; ; i
caracteristicas. - De seguida, serd realizada uma discussio de forma a perceber as
- Identificar figuras geométricas caracteristicas principais de cada uma das figuras, sendo que seriio
na sala. abordadas figuras como pentigono e hexigono.

45 min D?g::;-fﬁf Bguras geometeds - A turma sera organizada em grupos de 2/3 alunos e cada rupo | curies com imagens

- Representar figuras congruentes.
- Partilhar ideias em pequenc
grupo.

- Aceitar ideias diferentes.

tera um geoplano, tendo de cumprir os seguintes desafios. Cada
grupo tera também uma folha de registo, para registar as respostas
que forem realizando aos desafios (Apéndice 4).

- A medida que vio realizando os desafics, cada grupo pode
apresentar & turma as conclusdes a que chegou.

Desafios:

- Representa um pentagono no Geoplano;

- Representa um cireulo no Geoplano;

- Representa figuras que sejam congruentes;

- Procura uma figura geométrica na sala e representa-a no
Geoplano.

el dessadic inicinl;

geoplanas e ekisticns;
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15 min Aplicacio dos conhecimentos:
- 0 professor vai dizendo varias palavras com o som [s/ que
tenham sido ouvidas durante as atividades. Caso a palavra seja
escrita com a letra S, as erfangas devem ficar de pé, caso no se
escreva com a letra S, devem ficar sentadas.
Dia:
21/03/2024
oh - 10hi15
Acolhimento da Turma
smin |- Representar um numeral no Rotina da manha:
dbaco vertical; & - Registo da data no quadro e do dia no dbaco vertical; F
- Reconhecer o dia e 0 més em gue E
se encontram;
X . Desafio Inicial:
FRALIE | b Rewnhecer}o gmmal [ze’bra) €85 | _“Que animais conheces que sio pretos e brancos?” B,EJ
suas caracteristicas ’esPemﬁcas. Dialogo com os alunos: “Porque é que acham que as zebras tém
- [dent'.lﬁear CATABTISNCAS riscas?”; “As zebras ja nascem com riscas?”; “Sera que as riscas das
Dessoais e dos pares. zebras sdo todas iguais?”
- “E nds? Somos todos iguais?”
Dialogo com os alunos: “Olhem para os vossos colegas, que coisas é
que veem de diferente de vocgs?”; “Temos mais semelhancas ou
diferencas?”
Desenvolvimento de estratégias:
1. “Zebras a preto no branco™:
iomin |- Recolher informagio relevante |- Visualizagio de um video informativo sobre as zebras - “As crias
de textos ouvidos. de zebra ja nasecem com riscas? - O Zoo Responde!™; “Afinal as
riscas das zebras sdo brancas ou pretas?”
- Escrever autonomamente a data |- Escrever a data no caderno didrio numa nova pagina. ABF
smin |(cidade, dia, més e ano).
- Respeitar regras de eserita no
caderno diario (pagina nova,
margens e linhas).
iomin |- Partilhar eonhecimentos prévios |- Dialogo com a turma acerca da técnica de carimbar e D,H
sobre o tema. exemplificacio por parte da professora.
- Demonstrar conhecimento das | Questdes orientadoras:
dinimicas da turma (mais - “J4 viram/usaram um carimbo?”
concretamente dos momentos em |- “Que earimbos ha na sala?”
que os carimbos ja foram usados |- “Se for feito um corte no EVA e pintado todo o espago, a folha vai
na sala). ficar com o desenho do corte pintado ou por pintar?”
- Compreender a ligacio entre o
proeesso e o resultado final.
somin |- Desenhar o animal atendendo as |- Elaboragio de um desenho de uma zebra com uma ponteira no D,F,H,1J

suas caracteristicas principais
(formato do corpo, nimero de
patas, padrio da pele/pelo).

- Manusear corretamente a
ponteira.

EVA, que servird, em seguida, como carimbo para o eaderno.
Orientages fornecidas aos alunos:

- “Devem relembrar as caracteristicas das zebras que viram no
video, como as quatro patas, o rabo comprido, a crina e as riscas.”
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- “Podem e devem ocupar a maior parte do EVA para que o
desenho fique grande e se perceba de que animal se trata quando
for feito o carimbo.”

- “Carregar demasiado na ponteira pode furar o EVA e dificultar o
resto do desenhe e o carimbo, por isso, devem ser cuidadosos e
carregar apenas o suficiente para marear o EVA sem furar.”

iomin |- Manusear corretamente o - Pintura do carimbo com tinta preta, utilizando um rolo de F.HIJ
rolo/esponja. pequenas dimensdes/esponja que permite regular a quantidade de
- Utilizar a quantidade de tinta tinta dispensada.
apropriada.
5 min - Carimbo do desenho no caderno didrio, aplicande forca e F.H,1,J
- Respeitar as regras do caderno | moderada no EVA para que a tinta passe para o caderno sem
diario (espacamento entre a data e |manchar e de modo que o desenho seja reconhecivel.
as tarefas e margens).
10hi5-10hgs
Intervalo da
manha
‘;’:;‘155 ABE
35 min 2. “0 zumbido das mosecas”
- Introducio ao fonema ,/z/ em palavras de um poema curto
- Identificar sons numa palavra. |(Apéndice 5).
- Reconhecer sons iguais em
palavras diferentes.
- Desenvolver a consciéncia
fonoldgica e operar com fonemas.
- Identificar 0 som /z/ em
diferentes partes da palavra
(inicio e meio).
3. “Como desenho esta letra?”
10 min - Visualizacio de um video que apresenta a grafia da letra “z" na « |AB
- Reconhecer as diregdes de plataforma Porto de Palavras - “Aprendo a escrever a letra z”.
escrita da letra.
- Estabelecer uma asseciaciio
entre fonema e grafema.
- Desenvolver o conhecimento da
ortografia.
5 - Realizagio do contorno da letra “z” no caderno de caligrafia e | A5 FH
g individual: consoante miniiscula e maiiscula e silabas iniciadas g o
- Desenhar corretamente o pela consoante. Em simultineo, dois a dois, todos os alunos vdo a0 | bmacha. Mascadares
contorno da letra seguindo o quadro (numa ordem pré-definida) eserever a letra maitiseula e para & gsaden brasea.
exemplo dado no video e pela miniscula duas vezes em linhas previamente desenhadas pela
professora. professora.
izhis-1zh3o
Intervalo de
almoco
13hzo-15h
o mon 4. “0 meu corpo, dos pés a cabeca”
- De pé, cada aluno vai movimentar partes do corpo indicadas pela AH

- Explorar as possibilidades
motoras do corpo em atividades
orientadas.

professora, tentando manter o resto do corpo parado.

Orientagfes fornecidas aos alunos:

- “(ual é a vossa mio direita? E a esquerda?”

- “Conseguem mexer a cabeca para a frente e para iras sem mexer o
resto do corpo?”

- “Podem levantar uma perna e ficar no mesmo sitio?”

- “Togquem no pé esquerdo com a mio direita.”

- “Conseguem imitar a forma como as zebras andam?”

- “Se tivessemos uma cauda como as zebras, onde é que ela
estaria?”
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5. “Macaguinhos de imitacio™ F.J
) - Com a turma organizada num cireulo, a professora retira um
40l | compreender as regras e nome do frasco (no qual ha pauzinhos com os nomes de todos os
abjetivos do jogo dramitico alunes), o primeire nome corresponde ac gbservador. O
4 3 observador deve dirigir-se para fora da sala e fechar a porta,
- Respeitar o seu papel e o dos aguardando que a professora o chame novamente.
colegas no jogo. - Em seguida, a professora refira um segundo nome, este
respeitante ao/a macaco/a chefe, papel que deve permanecer em
segredo para o observador.
- 0/A macaco,/a chefe tem como principal funcio realizar D.J
- Imitar as agdes de um colega. movimentos eom o corpo, sem produzir sons. Os restantes alunos ’
no circulo (macaquinhos) devem imitar os movimentos do/a chefe
para que todos no circulo realizem os mesmos movimentos ao
mesmo tempo.
- Quando todos os macaquinhos estiverem sincronizados com o
- Observar atentamente um grupo | chefe, a professora chama o observador de volta para a sala e o seu
& procurar o elemento que se objetivo é encontrar o chefe no meio dos macaguinhos.
destaca.
- Prestar atencéio ao ponto de
referéncia e imitar as suas agdes.
i 6. “Retorno a calma™ e
15 min - Retomando o cireulo, os alunos devem imitar a professora e i
- Prestar atenciio ao ponto de realizar alguns movimentos de alongamento do eorpo seguindo o
referéncia e imitar as suas agfes. |Titmo de uma musica tranquilizadora.
- Realizar sequéncias de
movimentos corporais ajustados
ao ritmo musical escutado.
7. 0 gque aprendemos? E,J
15 min - A professora define uma regra: quando ouvem o som (s/,
levantam o brace direito; quando ouvem o som /z/ levantam o
- Recordar os contetdos brago esquerdo; para contar as silabas de uma palavra, utilizam
trabalhados na aula. saltinhos. .
- Explorar as possibilidades - A professora diz algumas palavras (sem nenhum dos sons, com
motoras do corpo em atividades | W% dos sons, com os dois sons) e escreve-as no guadro.
: - Primeiro levantam o/'s brago/s corretamente e depois contam em
orientadas. conjunto com a professora o nimero de silabas da palavra.
- A professora convida um aluno a ir ao quadro rodear o som
ouvido.
Instrumento(s):
Avaliacio |- Folha de registo dos desafios do Geoplano; (Apéndice 6)
formativa |- Carimbo da zebra; (Apéndice 7)

- Grelha de Observacio para a Avaliacio. (Apéndice 8)
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Apéndice N - Planificacao de 15 e 16 de abril

Instituicdo cooperante: ] | Ano e turma: 1° ano Data: 15 e 16 de abril de 2024

Orientadora cooperante Esiagiaria responsavel: Andreia Guedes
Diade: Andreia Guedes (3190153) e Catarina Silva (3190188) Supervisora institucional: Sonia Moreira

UNIDADE DE APRENDIZAGEM de 2 dias

Um mundo mudo

Contextualizacdo: A turma demonstrou grande necessidade de uma exploracio mais vagarosa e cuidadosa de novos contendos, permitindo uma
apropriacio gradual e uma construgio significativa e relacional das aprendizagens, sendo possivel verificar que as dificuldades de conceniragio e
atencio s tarefas e ao professor revelam ter uma implicacio significativa nos ritmos de aprendizagem. E visivel um interesse generalizado pela
disciplina de Estudo do Meio, nomeadamente em temas com os quais a turma se identifica mais facilmente (do &mbito quotidiano e social), ja relativo
a diseiplina de Portugués, o interesse é dividido, podendo verificar-se um maior envolvimento por parte dos alunos com um ritmo de aprendizagem
mais rapide. No que diz respeito 4 Matematica, a turma demonsira pouco interesse, de um modo geral, por contetidos de geometria em prol de
contefidos de Nimeros. Ao abrige do decreto-Lei n.? 54/2018, de 6 de julho, os alunos com Necessidades Adicionais de Suporte revelam ritmos de
aprendizagem especificos que contam com o apoio de professoras coadjuvantes e da professora titular da turma para a realizagio de tarefas mais
complexas, verificando-se ocasionalmente um ou dois casos com necessidade de adaptacdes no dmbito da diferenciaciio pedagogica. Duas das eriancas
com NAS encontram-se no Centro de Apoio a Aprendizagem, participando nas atividades da sala de aula ocasionalmente e sempre acompanhadas por

uma professora de Educaciio Especial, sendo integradas, sempre que possivel, nas atividades da turma com as devidas adaptagdes (Apéndice 1). E

também relevante salientar a presenca de uma crianca originaria do Bangladesh que apresenta algumas barreiras linguisticas, contando com o apoio

ocasional de um professor de Poriugués Lingna Nao Materna.

- N.0 de alunos a que destina: 19 alunos

- A turma apresenta cineo alunos com necessidades adicionais de suporte, ao abrigo do decreto-Lei n.? 54/2018, de 6 de julho, sendo que destes, trés
alunos estio abrangidos por medidas adicionais (estando duas eriangas em simultineo no Centro de Apoio a Aprendizagem), um aluno esti inserido
em medidas seletivas e outro aluno em medidas universais.

- Projeto de intervengdo: “Emocdes por detras da Cortina”
- Objetivos gerais do projeto de intervengio:
¢ Promover o interesse pelo teatro como uma manifestagio cultural.
o Fomentar o desenvolvimento da consciéncia corporal num momento de dramatizacio.
¢ Possibilitar a exploraciio da voz em diferentes contextos (desenvolvendo a articulaciio e a entoaciio).
¢ Dramatizar trava-lingnas, lengalengas e poemas memorizados, permitindo treino de voz, dos gestos, das pausas, da entoacio e expressdo facial.
- Questdo-problema: Conseguiamos viver sem produzir sons? Quio importante & o som?
- Metodologia(s)/Estratégia(s): Jogo Didatico, Dindmica de grupo, Jogo dramatico

- Principais recursos; Manual do Aluno (Matematica e Portugués), Cartdes e Caixa surpresa, Ficha de trabalho

Objetivos principais das aulas: Conhecimentos Prévios necessarios:
Compreender a auséncia de som da consoante h no inicio de cada - Conhecer a consoante “h”.
palavra. - Realizar somas sucessivas.
Ler e interpretar pequenos excertos de texto.
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- Expressar uma ideia através de uma imagem criada pelo corpo.

- Conhecer as caracieristicas de uma atividade experimental.

- Promover o desenvolvimento da concentragio e da capacidade de
realizar momentos de siléncio.

- Desenvolver o sentido auditivo.

- Fomentar a resoluciio de problemas.

Representar o raciocinio na resolugio de um problema
matematico.

Possiveis dificuldades esperadas dos alunos e acies do professor para os apoiar:

Dificuldade

Acdo estratégica

- Leitura do excerto do texto na sua integra.

- Utilizacdio do corpo para a representacio do teatro imagem e para
a transmissio de uma palavra ou ideia.

- Representagiio de um raciocinio de um problema matematico.

Acompanhamento por parte do professor ou de outros alunos nos
casos de leitura ainda nio abordados.

Discussdo em grande grupo acerca das imagens criadas com o
corpo, realcando pontos positivos efou a melhorar.

Realizagio do raciocinio por toda a turma, de forma a fomentar a

- Identificagdo do som. partilha de diferentes perspetivas e o registo das mesmas.
- Realizacio de um momento prévio, que fomente a concentragio e
a analise do som.
- Utilizagiio de sons ja conhecidos pelos alunos.
MAPA DE ARTICULACAO

Questao-Problema: Conseguiamos viver sem produzir sons? Quio importante & o som?

Portugués
Dominio: Oralidade
Conhecimentos, capacidade e atitndes:

aq
“Identificar informacio essencial em texfos orais sobre temas conhecidos.” (p. £)

“Utilizar padrées de entoacio e ritmo adequados na formmlacdo de pergnntas, de afirmactes e de pedidos.” (_p.ﬁ)
andivel, com uma articulacic correta & natural das palavras.” (p.6)

“Pedir a palavra e falar na sua vez de forma clara &
“Exprimir opinido parﬁ]]land.o]daase sentimentos.” {p.4)
Dominio: Leitura-Escrif

capmdad.ee atitndes:

‘Prummmarsegmentnsfnmmsapamrdnsrﬁpem'usgmﬁamasedigaﬁos,induinduususosquedepmdemde

diferantes posigies dos fonemas on dos grafemas na palavra.” {p. 7)

“Identificar as letraz do alfabeto, nas formas mintsenlz e maidsenla, em resposta ao nome da letra.” (p. 7)

S_ar palavras isoladas e pequenas textos com articnlagdin correta e prosédia adsquada.” (p. 8)

“Inferic o tema e resumirt as ideias cenirais de textos associados a diferentes finalidades (Midicas, estéticas,

informativas). (p. 8)

“Reprecentar por eserito os fonemas através dos L'Epetmsg{afmsehgﬁ.ﬁns ineluindo os casos qua dependem de

diferentes posicdes dos fonemas ou dos grafemas na palavra.” (p. 7)

“Escrever palavras de diferentes niveis de dificuldade e extensio sildbica, aplicando regras de correspondéncia fonema

— grafema.” (p.7)
“Planificar, redigir e rever textos curtos oomaon'labaml;au do professor.” (p, 8)

“Elaborar respostas escritas a qnshonanus e & instrugbes, escrever legivelmente com correcdo (orto)grafica e com

uma gestio correta do espage da pagina.” (pp. 8-9)
Dmnm.lu Eduuaj;.a.cr[.m&m‘:% _
a

“Re\'dar curiosidade e emitir juizos valoratives face aos textos uu\ﬂdns T (p.g)
“Compreander textos narratives (sequéncia de acontecimentos, ints & emogDes de per

mndanca de sspaco) e poemas.” (p. 20
“{Be)contar histdrias.” (p. 10)
Dnmcm.ln Gramatica

Joale iy

“Saber escotar paémmmfngl.r com adequacdo a0 contexto e a diversas finalidades (...) (comprir instrucdes, responder
mesties).”

tema e assunto;

Artes Visnais

Dominic: Interpretacio e Comunicagio

Conhecimentos, capa.ddais e atimdes:

“Dialogar sobre o que vé e sente, demod o a construir milltiples
d.lac.ursnse leituras da(’s) rqudaﬂds) M)

“Apreciar os seus trabalhos 2 os dos seus colegas, mobilizando
diferentes eritérios de argumentagdo.” {p. o)

Estudo do Meio

Dominio: Sociedade/ Matureza Tecnologia

Conhecimentos, capacidades e atitndes:

“Saber colocar questies, levantar hipoteses, fazer inferéncias
comprovar resultados e saber comunicar, reconhecendo como =
constrdi o conheeiments.” (p. 8)

“Manifestar atitndes de respeito, de solidariedade, de cooperacin
de responsabilidade, nardaqancommque]hnsaoprmmus. (pp.
8-3)

“Lsa.rrggnsﬂeﬁuao emnimers, com base na descobarta da regularidades do fancionamento do nome & do adjetive.”

(p-20)

“Conhecer regras de correspondéncia fonema-grafema e de utilizacdo de sinais de pontuagdo (frase simplas).” {p. 11)
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Matematica

/ Temas: Caparidades Matematicas
Tup\lm Rﬁolm;au de problamaz
Procaszo
Conhecimentos, capacidades e atitndes:
“Feconhecer e aphca.rase‘tapaj da resolucio de problemas.” (p. 13)
Subtopico: Estratégias
Conhecimentos, capacidades a atitndes:
“Aplicar = adaptar ﬁha‘begasd.mmasde resolugio de problemas, em diversos contestos (..)." (p. 13)
“Reconhecsr a correcio, a diferenca = a aficdria de diferentes estratégias da rezolugio de um problema” (p. 14)
Topico: Pensamento Computacional
Subtdpico: Abstracin
Conhecimentos, capacidades e atitndes:
“Ertm.ra.m.ﬁama.qan aﬁsenﬂaldeum problema.” (puas)
Subtopico: Deco:
Conhecimentos, ca.pm:ladﬁ & atimdes:
“Emutumramu]m;an de problemas por etapas de menor complexidade de mode 2 reduzir a difienldade de om problema.” {pu1f)
Subtdpico: Reconhecimento de padrdes
Conhecimentos, capacidades e atitndes:
“Reconhecer ou identificar padriies no processo de resclugdo de um problema e aplicar o= que s2 revelam eficares na resolucio de cutros problamas semelhantes.” (p. 18)
Subtopico: Depuracio
Conhecimentos, capacidades e atitndes:
“Procurar e corTigir erros, testar, reﬁna.r e otimizar uma dada resclucio apresentada.” {p. 17)

"‘Dﬁcreva'asn.afnrm.adepansa:mdedﬂasemomsusmatemahﬁs,mﬂmmheewmtn”fp 18)
Discussio de ideias

Conhecimentos, capacidades e atitndes:

“Cnavir os outros, qu.ﬁhmedﬁmh:asﬂmasde forma fundamentada, & contrapor argumenteos.” (p.ag)

Topico: Represantagies matemiticas

Subtopico: Representagdes nmiltiplas

Conhecimentos, capacidades e atitndes:

“[rsar reprmhmmuhlplaspam demonstrar compreensio, raciocinar e exprinr ideias e processos matematicos, em especial lingnagem verbal e diagramas.” (p.ag)
Linguagem simbélica matematica

“Lmahguagmsmbohﬁmtmtﬂemmhmoseuwahtpemmmmmsﬁehﬁmmteemmedsio‘{p.m}

“Reconhecer e nsar conexdes entre ideias matematicas de diferentes temas, e compreender ecta ciéncia come coerente e articulada.” (p. zo)

Matematica

! Tema: Nimeres Nahirais

Tapico: Cileulo Mantal
Subtopieo: Estrategias de Caleulo IMental
Conhecimentos, capacidades e atitndes:
“Cumpreeuﬂereusa:mmﬂmuua&hategﬁsd&célwlomuhlﬂiwwsiﬁcaiaspmobhrorﬁulhﬂ:d&aﬂiﬁiﬁ@uhhaﬁﬁ.”{p95]
“Mobilizar os factos basicos da adicdo/subtragio e as propriedades da adicio e da subtracdo para realizar calculo mental” (p.25)
Tépico: Adicio s subtracio
Subtdpico: Simificado & usos da adicio e subtracio
Conhecimentos, capaci e atirades:
“Interpretar e modelar situagfies com adicdo nos sentidos de acrescentar e juntar e resolver problemas associados.” {p. 26)
“Interpretar e modelar situacfies com subtragio, nos sentidos deretirar, completar & comparar, e resolver problemas associados.” (p.e7)
Tema: Geometria e Medida
Topico: Solides
Subtopico: Solidos e superficies

, emobjetos do guotidiane, formas de sclides cormins {cone, cilindre, esfera, cube, pamlelepipedo retingulo, pirimide, prisma), estabelecendo conesibes matematicas
com a realidade” (p.35)
“Identificar superficies planas e superficies curvas em chjetos comuns & em modeles fisieos de selides.” (p. 35)

‘Conhecimentos :

“Identificar diferentes estilos e géneros convencionais de teatro (comédia, drama, efe).” (p. £)

“Reconhecer a dimensic moltidisciplinar do teatro, identificands relagies com ountras artes e dreas de conheciments.” (p. £)

“Analizar oz espeticalos, performances, recorrendo a vocabulirio adequado e especifico e articulands o conheciments da aspetos contestuais (relatives ao texto, 4 montagem, as
momento da apresentacdo, ete.) com uma interpretacdo pessoal.” {p. €)

“Remhmerdlfmtsfurmsde nma.im'usa.rawz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura, gestos, expresstes faciais) para caracterizar personagens e ambiéncias,” (p. 6)

“Bmm@mmpﬁmmeﬁabdewrdaﬁomﬁeamﬁmmﬁadaﬁdamﬂeasﬂmdﬁmﬁmdﬁemmhﬂdasma‘ula.”[p.';)
Dominio: Experimentacio & Criacio
Conhecimentos, capacidades e atimdes:
“Explorar as possihihdadu motoras e expressivas do corpo em diferentes atividades (de movimento livre ou orientado, criagdo de personagens, ete.).” (p. 7)
“Adequar as li‘fg?hﬁjdadﬁ expressivas da voz a diferentes contextos e sitvagdes de comunicagdo, tendo em atengdo a respiracdo, aspetos da téenica vocal (articulacio, diccio,
projecdo; etr).” (. 7
, sozinho e em grupo, pequ.enasceuasapa:h:dedadqs reais ou ficticios, através de processos espontineos e/ou preparados, antecipando & explorando intencionalmente
fi:-r:n:lasde*EI:ltv.Ts.d,a’D d.epmgrﬁsa.ona.a.(;aoede“suda” (g 8)
“Defender, efon em sitnagdes de pratica experimental, a= opobes de movimento e ezcolhas vocais utilizados para comunicar uma ideia.” (p. 8)

/

S

130



: Areas de
hai competéncias
Tempo |Objetives de aprendizagem Acoes estrategicas Recursos P
L do Perfil de
= aluno
Dia
i5/04/202
4
gh — 10hz0
Acolhimento da Turma
g Rotina da manhi:
- . - - Marcadares pam
Representar um numeral no 4baco |~ Registo da data no quadro e do dia no dbaco vertical; q.l.;..:.—.. Im:m F
vertical;
Reconhecer o dia e 0 més em que ertical.
se encontram;
; sl als Desafio Inicial fagn didiiticn projetado
10 Mecu st & A ooy Jogo didatico em grande grupo de charadas para recapitular io A D,EF
abordadas. . .
as consoantes aprendidas recentemente (j, g, b, £, 5, z, h).
Resolver charadas.
Desenvolvimento de estratégias
20’ 1. “Hortense”
Ler com ritmo, entoagio e A turma ini::iia a ativii‘;lde com :1 ldeit:;a em c;lnjunt];‘) de [Manusl de Partugués; A B,D,F
pronumsiaadsmuadie: um e'xcerto o texto ortense,, de tcimo ota. Em
seguida, alguns alunos (voluntarios) terdo
Prestar atengdio, fazer siléncio e oportunidade de ler individualmente execertos do texto.
acompanhar a leitura ouvida.
10° Clent i sonsoantos(ohayan a Apéslessa leitura, a t}u.'ma realizaliden:ﬁcaqﬁo de todas
palavras as palavras que se iniciam com a letra h.
Reconhecer o som (ou auséncia de
som) associade ds consoantes,
a5 o De seguida, devem, individualmente, responder a
Interpretar textos lidos e ouvidos. algumas questdes de interpretagio do texto e de sintaxe|
T e e relacionadas com a lf‘tra h (;Apendlce 2.}.
om textos. o No final, estas questdes serfio respondidas em grande
grupo para que os alunos tenham possibilidade de
Formular frases partindo de trocar ideias e perceber diferentes respostas,
palavras. justificando-as.
Isolar palavras.
Intervalo
da manha
1ohqs -
1zhig
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29

Identificar objetos/situacies em
imagens.
Ler palavras isoladas.

Identificar o plural de palavras
conjugado com a adigio de “—s".

Organizar informacio de forma
esquematizada (em tabela).

2.

o

“Mais do que um é plural”
Cada aluno tera a oportunidade de retirar um cartio
aleatorio da caixa das surpresas, na qual estardo

palavras e imagens diversas (Apéndice 3) — palavras no|_

singular e no plural e imagens representativas de
ambas.

Os alunos serdo chamados alternadamente um a um
(recorrendo aos paus de gelado com os nomes) para se
dirigirem ao quadro e apresentarem o seu cartio: lendo
a palavra ou descrevendo a imagem.

Em seguida, os restantes alunos devem observar os
seus cartdes em busca de palavra escrita ou da imagem
que faz par com o seu colega a apresentar. Uma vez que
existem cartdes com objetos ignais (apenas com
quantidades semelhantes), a turma sera questionada
acerca da identificagiio e diferenca entre os nomes
dessas palavras (por exemplo: cartdo com 1 holofote e
cartido com 2 holofotes, um corresponde ao singular da
palavra e o outro ao plural).

Depois de encontrados os 4 cartfes associados ao
mesmo objeto, os 4 alunos terfio de analisar as imagens
e as palavras e cola-las num cartaz (Apéndice 4) na
coluna correspondente: singular e plural.

Carifes com imagens &

i rtare do
singular & phural

paus de

edaca com o nomes

A,B,C,D,E,F

Intervalo
de Almoco

13h30 — 15h

30

10

40

Ler palavras isoladas.

Identificar o plural de palavras
conjugado em casos excecionais (-
do0” e “-1".

Reconhecer as potencialidades do
COIpo.

Observar e replicar imagens.

Trabalhar cooperativamente.

Sintetizar os destaques de uma
apresentagio

Quando todos os alunos tiverem colocado o seu cartiio
no eartaz, a professora mostrara novos cartoes de casos
especiais: com palavras cuja escrita nfio varia no plural:
“lapis” e “oculos”; e com palavras cujo plural ndo
depende do “s” no final: “coracio” e “anel”.

Em conjunto, a turma deve coloca-los no cartaz.

“0 nosso corpo fala em siléncio”

A turma sera organizada em grupos de 4/5 elementos
pela professora. Cada grupo receberd uma imagem
(Apéndice 5) que devem tentar replicar com os corpos
(em pé ou no chdo) em estitua, ou seja, sem
movimento.

Quando os grupos decidirem como representar as suas
imagens, irdo pensar em 2 pistas que a professora
podera dar aos seus colegas que os orlente para
adivinhar o que estfio a representar.

Estando todos os grupos preparados, sera sorteada a
ordem de apresentacio e em seguida realizadas as
apresentacoes.

[ ——

B,D,EF,H,J
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Respeitar a dindmica de
apresentacio de trabalhos.

Observar atentamente trabalhos de
colegas e produzir juizos de valor
sobre os mesmos.

Recordar e aplicar conhecimentos
construidos em aula.

a

QO grupo que apresenta devera estar totalmente em
siléncio sem anuneiar o que esta a representar,
permitindo que os restantes grupos que observam
tentem descobrir. A professora dari até = pistasa
pedido dos observadores.

Aplicacio dos conhecimentos:

10 o Jogo didatico: conectar os pontos recapitulando o que foi
Construir frases coesas. trabalhado em relacfio ao plural e ao singular.
Dia 16/04/
2024
gh — 10h30
Acolhimento da Turma
. Rotina da manhi: s
- Rep}'esentar um numeral no dbaco |- Registo da data no quadro e do dia no dbaco vertical; quadr beana e F
‘h‘erttcal; apagador; Pegas
Reconhecer o dia e o0 més em que eneniiveis do dbacn
se enconftram; vertical.
Desafio Inicial
o ) Exercicio oral de caleulo mental emquea professora ira colocar
Fomentar o caleule mental; algumas questdes ao nivel de adigdes e subiragdes para a turma G F,
Desenvolver as operacbes de caleular mentalmente.
adicio e subtracio;
Desenvolvimento de estratégias
Ficksa de trabathis o [Cy F T
30’ 1. “Explico tudo por escrito” e el o
Selecionar informacdio relevante o Cada aluno recebera uma ficha de trabalho com alguns |
num enunciado. problemas matematicos envolvendo adigfes em
Estabelece?r conexdes entre dreas sequéncia, unidades de medida e contagens e
de conhecimento. classificagio (Apéndice 6).
o Cada um ird tentar resolver um problema de cada vez
utilizando a estratégia selecionada por cada um,
havendo um tempo orientado pela professora para o
efeito.
30’
o Em seguida a professora ird perguntar aleatoriamente a|
Descrever o um aluno qual foi 0 seu pensamento para chegar a
pensamento/Taciocinio. resposta, esquematizando-o no quadro em linguagem
Identificar e apresentar passos na simplificada.
resolugéo de um problema. o Ouiros raciocinios poderiam ser explicados por alunos
que tivessem pensado de forma diferente, e ignalmente
esquematizados no quadro.
15 o Realcando a importéneia de explicar o
Respeitar e valorizar opinides pensamento,raciocinio na resolucio de problemas, a
diversas. professora dispensara um tempo para que os alunos
que nio descreveram o seu raciocinio o fagam, com o
intuito de que essa pratica passe a ser constante
Intervalo (substituindo as respostas isoladas).
da manha
10hys —
12hig
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Dada desmontivel;

C,F,1

2. “Aresolver problemas”
25’ o Resoluciio de tarefas do manual (Apéndice 7): Manl de ptemiticn
Manipular u{mldado eidentificaras| Introducio do dado, recuperando os conhecimentos
suas carateristicas.
2 ¥ sobre o eubo (faces, arestas, faces opostas) e as
Realizar operagdes com base nos ; 3 =
dados fornecidos pelo material. eonta_gens do niimero de pintas. Realizagiio de somas
das pintas das faces do dado.
20’
Estabelecer conexdes entre o Apresentacido da planificagio de um eubo, introduzindo
diferentes dreas do conhecimento. o conceito de planificagiio dos s6lidos. Demostragio de
planificacdes variadas do mesmo sdlido (Apéndice 8).
20’
.Ler uma lmegenda e selecionar a o Correspendéncia legenda — quantidade e somas
informaecio relevante. sequencias
ag’ Identificar nimeros que compde & ofaded nes H ésd
decompée nimeros superiores. o Talr inderlecamposicao dentimarns através de
Intervalo adigdes.
de Almoco
13h30 - 15h
~ IpEFRHJ
40 . . 3. “Orgios dos Sentidos — ouvidos agucados™ - mmhwa:w:‘,:_
Presltil' atengdo, E;er siléncio e o A professora ira reproduzir um som no computador | cden diicia
recob‘:lr SONSIS0A00S; sem imagem, que a turma deve adivinhar. A professora
Es?i. e;er conei‘:(i):s entre ira reproduzir o som 3 vezes e no fim, os alunos
p;m,ldc:; gq_uoti I .I:io o deverdo colocar o objeto que pensam ter ouvido na
Aprcarelesdomes. tabela do seu caderno diario (Apéndice g).
40’ L 4. “Conheces o som isolado?”
Prestar atencdo, fazer siléncio e o Todos os alunos devem colocar-se juntos no fundo da D,EF,J
recolher sons 15'3’13:1‘3’5- sala misturados e sera selecionado um aluno aleatério
Es!:a!:elecer caflexies entre que devera ficar de costas para o grupo na frente da
praticas do quotidiano e a
s : sala.
atividade desenvalvida. — leci 2 earen -
Fortalecer a relagdio com os pares. o A professora selecionara aleatoriamente alunos para
dizer algo com a voz modificada, tentando disfarcar a
sua identidade. O intuito & que o aluno de costas para o
grupo identifique quem falou sem ver.
o Caso o aluno ouvinte acerte a pessoa, os dois trocam de
lugar e o falante passa a ouvinte.
10’ i . Aplicaciio dos conhecimentos:
Recordar e aplicar conhecimentos SR :
2 Realizacio de um jogo de palavras cruzadas envolvendo
construidos em aula. ; s 5 T C,D,E F
alguns conceitos e exercicios realizados em aula na aplicacio
Educaplay.
- Grelhas de Observagdo para a Avaliagio (Apéndice 10
o G0 P ;o (Ape )
formativa |_ Parimetros de avaliacio da Tabela da atividade “Orgos dos Sentidos — ouvidos agucados” (Apéndice 11)
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Apéndice O - Grupos das Histdrias Inventadas
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Apéndice P - Realizacao dos castings

b
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Apéndice Q - Cartoes das pontuacoes dos castings
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Apéndice R - Planificacao de 20 a 23 de maio

Instituicio cooperante: : Ano e turma: 1° ano Data: 20 a 23 de maio
Orientadora cooperante . Estagiaria responsavel: Andreia Guedes e Catarina Silva
Diade: Andreia Guedes (3190153) e Catarina Silva (3190188) ! Supervisora institucional: Sonia Moreira

UNIDADE DE APRENDIZAGEM de 4 dias

“Sentir para viver o teatro”

Contextualizacdo: A turma demonstrou grande necessidade de uma exploracio mais vagarosa e cuidadosa de novos conteidos, permitindo uma
apropriacio gradual e uma construcio significativa e relacional das aprendizagens, sendo possivel verificar que as dificuldades de concentragiio e
atenciio as tarefas e ao professor revelam ter uma implicacio significativa nos ritmos de aprendizagem. E visivel um interesse generalizado pela
disciplina de Estude do Meio, nomeadamente em temas com os quais a turma se identifica mais facilmente (do dmbite quotidiano e social), ja relativo
4 disciplina de Portugués, o interesse é dividido, podendo verificar-se um maior envolvimento por parte dos alunos com um ritmo de aprendizagem
mais rapide. No que diz respeito 4 Matematica, a turma demonstra pouco interesse, de um modo geral, por contetidos de geometria em prol de
contetidos de Niimeros. Ao abrigo do decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho, os alunos com Necessidades Adicionais de Suporte revelam ritmos de
aprendizagem especificos gque contam com o apoio de professoras coadjuvantes e da professora titular da turma para a realizacio de tarefas mais
complexas, verificando-se ocasionalmente um ou dois casos com necessidade de adaptagiies no &mbito da diferenciacio pedagogica. Duas das criancas
com NAS encontram-se no Centro de Apoio 4 Aprendizagem, participando nas atividades da sala de aula ocasionalmente e sempre acompanhadas por
uma professora de Educaciio Especial, sendo integradas, sempre que possivel, nas atividades da turma com as devidas adaptacées (Apéndice 1). E

também relevante salientar a presenca de uma erianca originaria do Bangladesh que apresenta alsumas barreiras linguisticas, contando com o apoio

ocasional de um professor de Portugués Lingua Nao Materna.

- N.% de alunos a que destina; 19 alunos

- A turma apresenta cinco alunos com necessidades adicionais de suporte, ao abrigo do decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho, sendo que destes, trés
alunos estio abrangidos por medidas adicionais (estando duas criangas em simultineo no Centro de Apoio a Aprendizagem), um aluno esta inserido
em medidas seletivas e outro aluno em medidas universais.

- Projeto de intervencido: “Emocdes por detras da cortina™
- Objetives gerais do projeto de intervencao:
* Promover o interesse pelo teatro como uma manifestacio cultural.
+ Fomentar o desenvolvimento da consciéncia corporal num momento de dramatizacio.
+ Possibilitar a exploraciie da voz em diferentes contextos (desenvolvendo a articulacgiio e a entoacfo).

¢ Dramatizar trava-linguas, lengalengas e poemas memorizados, permitindo treino de voz, dos gestos, das pausas, da entoagiio e expressdo facial.

- Questio-problema: “Como posso agucar os sentidos para o teatro?”
- Metodologia(s)/Estratégia(s): Peer Instruction, Metodologia de Trabalho de Projeto, Jigsaw puzzle, Rotacio por Estacfes, Visita de Estudo.

- Principais recursos: Cartas iniciais (da personagem orientadora da UD), Histéria “Chover no molhado”, Histéria “A Branca de Neve e os Amigos”,

materiais de exploracio sensorial (frascos de cheiros, copos de bebidas, etc.), guido de registo.
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Objetivos principais das aulas: Conhecimentos Prévios necessarios:

o Ler e escrever palavras ecom os conjuntos de consoantes ch e lh; o Identificar letras e nimeros abordados até ao momento;
» Estimular o olfato e a distingdo de cheiros; s Ler pequenocs segmentos textuais;
» Interpretar personagens conhecidas; + Reconhecer os sentidos humanos e associd-los ao 6rgio por eles
* Representar expressivamente pequenas cenas de uma historia responsavel;
conhecida; « Identificar momentos de utilizacio de 4gna na rotina.

» Explorar as potencialidades do corpo no dmbito do teatro;

o Discutir e compreender os estados fisicos da agua, as suas
propriedades fisicas, comportamentos de preservacio da
4gua (cuidados) e comportamentos de desperdicio de dgua;

# Realizar sequéneias partindo da identifieagfio e compreensio
de padrbes;

« Trabalhar colaborativamente.

Possiveis dificuldades esperadas dos alunos e acdes do professor para os apoiar: |

Dificuldade Acdo estratégica
+ Comunicar com os pares de um modo néo verbal. + Exemplificacio e auxilio do professor, relembrando a atividade de
teatro imagem.
» Reconhecer padrdes numa sequéncia pictérica. o Identificacio de cada elemento de uma sequéncia pictdriea,

destacando as repeticies.

s  Produzir oralmente os digrafos “ch” e “Ih". + Associagiio entre o som produzido pelo digrafo “ch” e a consoante
i gk

+ Exemplificacio da articulagio (nomeadamente da colocagiio da
lingua) para a producio do digrafo “Th”.

» Lerfluentemente pequenos segmentos textuais. ¢ Promover uma leitura fluida de palavras antes da leitura de frases
e da leitura de textos.

s Desassociar 0 conceito de quantidade de agua da forma que » Exploragie prévia, aquando do momento de discussido sobre os
apresenta. estados fisicos da Agua.
» Exemplificacio em recipientes do quotidiano (como garrafas de

agua).

MAPA DE ARTICULACAO

Questio-Problema: “Como posso agugar os sentidos para o teatro?”

I ~

Dominio: Oralidade (Compreensio) Po Ll

Conhecimentos, capacidade e atitudes:

“Id entificar informagio essencial em te xtos orais sobre temas conhecidos.” (p. 6)

Dominio: Leitura-Escrita

Conhecimentos, capacidade e atitudes:

ﬁnunciar segmentos fonicos a partir dos respetivos grafemas e digrafos, incluindo os casos que dependem de diferentes posicies dos fonemas ou dos grafemas na
vra.” (p.7)

“Ler palavras isoladas e pequencs textos comarticulagdo corretae prosodia adequada.” (p. 8)

“Inferir o tema e resumir as ideias centrais de textos associadosa diferentes finalidades [1ud1ca.5 estéticas, informativas). (p. 8)

*"Repnesentarpor escrito os fonemas através d os respetivos grafemas e digrafos, incluind o os casos que d ependem de diferentes posigies dos fonemas ou dos grafemas na

palavra.” (p.7)

“Elaborar respostas escritas aquestlonano.s e ainstrugies, escrever legivelmente com corregio (orto)grafica e com uma gestdo correta do espaco da pagina.” (pp. 8-g)

Dominio: Educacio Literaria

Conhecimentos, capacidades e atitudes:

“Manifestar ideia_s: emogiese apreciagies geradas pela escuta ativa d e obrasliterarias e textos da tradigio popular.” (p. g)

“(Re)contar historias.” (p. 10) )

“Dizer, de modo dramatizado, trava-hnguas, lengalengas e poemas memorizados, de modo a incluir treino da voz, dos gestos, das pausas, da entoacdo e da expressao

facial.” (p. 10)

Dominio: Gramatica

Conhecimentos, capacidades e atitudes:

“Id entificar unid ades da lingua: palavras, silabas, fonemas.” (p. 10)

“Conhecer regras de correspondénca fonema-grafema e de utilizagio de sinaisde pontuacio (frase simples).” (p. 11)

Estudo do Meio

Dominio: Tecnologia
Conhecimentos, capacidades e atitudes:
“Raalizar experiéncias em condigies de seguranca, segnind o os procedimentos experimentais.” (p.7)
Dominio: Sociedade/Natureza, Tecnologia
Conhecimentos, capacidades e atitudes:
“Saber colocar questdes, levantar hipdteses, fazer inferéncias, comprovar resultados e saber comunicar, reconhecendo como se constroio conhecimento.” (p. 8)
“Manifestar atitudes de respeito, de solidariedade, de cooperagiio, de responsabilid ade, narelagio com os que The sio proximos.” (pp. 8-g)
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/T Matematica i

‘ema: Capacidades Matematicas
Ewo Raciocinio Matematico
topico: Classificar

(‘nnheumentos, capaudades e atitndes:
b Cla.&s].ﬁcar objetos atendendo as suas carateristicas.” (p. 14)

Ewo Pensamento Computacional

topico: Reconhecimento de padrées

Conhecimentos, capacidades e atitudes:
“Reconhecer o identificar pad rdes no processo de resolugio de um problema e aplicar os que se revelam eficazes na resolugio d e outros problemas semelhantes.” (p. 16)
Toplco Comunicagio Matematica
Subtopico: Expressdo de ideias
Conhecimentos, capacidades e atitudes:
“Descreverasuaforma de pensaracerca de id efas e processos matemaéticos, oralmente e por escrito.” (p. 18)
Subtopico: Discussio de ideias
Conhecimentos, capacidades e atitndes:
“Ouvir os outros, questionar e discutir as ideias de forma fundamentada, e contrapor argumentos.” (p. 19)
Toplco Conexdes matematicas
Subtdpico: Conexdes externas
(‘Amheu.mentos capacidades e atitudes:

licar ideias matematlca.snam.solu-;ao de problemas de contextos diversos (outras areas do saber, realidade, profissdes).” (p. 21)
Su topico: Modelos matematicos
Conhecimentos, capacidades e atitndes:
“Interpretar matematicamente situagie s do mundo real, construir modelos mateméticos ad equados, e reconhecer a utilidade e poderda matemética na previsio e
intervencao nessassituagies.” (p. 21)
Tema: Algebra
Toplco Regularidades emsequéncias
Subtopico: Sequénciasde re; ‘i)eugao
Conhecimentos, capacidades e atitudes:
“Reconhecer e justificar se uma sequéncia plctonca tem oundo regularidade” (p. 28)
“Identificar e descrever regularidades em sequéncias variadas em contextos d iversos, estabelecendo conexies matematicas coma realid ade proxima.” (p. 28)
“Continuar uma sequéncia pictérica respeitand o umare gra d e formacio dada ou re gularid adesid entificad as.” (p. 28)
Tema: Dados
Topico: Questiesestatisticas, recolha e organizacio de dados
Subtopico: Recolha de dados
Conhecimentos, capacidades e atitudes:
“Recolher dados através de observacio ouinquiricio.” (p. 32)
Subtopico: Registo de dades
Conhecimentos, capacidades e atitndes:
“Usar listas para registar os dados arecolher.” (p.32)
“Usar tabelas de contagem para registar e organizar osdadosamedida que sdo recolhidos (ou apdsa elaboragio dalista), e indicar o respetivo titulo.” (p. 32)
Topico: Representacies graficas
Subtopico: Pictogramas
Conhecimentos, capacidades e atitudes:
“Representar conjuntos de d ades através d e pictogramas (correspondéncia um para um), incluind o fonte, titolo e legenda.” (p. 33)

S i ' B

- Teatro ~

[ Dominio: Apropriacio e Reflexiio
Conhecimentos, capacidades e atitudes:
“Reconhecera dimensio multidisciplinar do teatro, identificand orelagfies comoutras artes e dreas de conhecimento.” (p. 6)

“Analisar osespeticulos/performances, recorrendoa vocabulirio adequado e especifico e articuland o o conhecimento d e aspetos contextuais (relativos ao texto, &
montagem, ao momento da apresentacio, ete.) com uma interpretagio pessoal” (p. 6)
“Id entificar, em manife stagies performativas, personagens, cendrios, ambientes, situagiies cénicas, problemas e solugies de agio dramética.” (p. 6)
“Reconhecer diferentes formas de um ator usar a voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo(postura, gestos, expressdes faciais) para caracterizar personagense
ambiéneias.” (p. 6)
Dominio: Interpretagio e Comunicagio
Conhecimentos, capacidades e atitudes:
“Distinguir, pelaexperimentacdo e pelareflexdo, jogodramatico, improvisagio e representacio.” (p. 7)
Dominio: Experimentagiio e Criagao
Conhecimentos, capacidades e atitudes:
“Explorar as possibilidad es motoras e expressivas do corpo em diferentes ativid ades (de movimento livre on orientado, criagio de personagens, ete.).” (p.7)
“Adequar as possibilidad es expressivas da voz a difere ntes contextos e situagies d e comunicagio, tendo em atengio a respiragio, aspetos d a técnica vocal (articulacio,
diccio, projecdo, etc.).” (p.7)
“Transformar objetos (aderegos, formas animadas, etc.), experimentado intencionalmente diferentes materiais e técnicas (recurso a partes articuladas, variacio de cor,
forma e volume, etc.) para efeitos distintos).” (p. 8)
“Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas a partir de dados reais ou ficticios, através de processos esponténes e/ on pre parados, antecipando e explorando
intencionalmente formas de “entrada”, de progressio na agio e de “saida™” (p.8)
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2 Areas de
Ta) competéncias
Tempo |Objetivos de aprendizagem Acbes estratégicas Recursos p
e do Perfil do
P aluno
Dia
20/05/202
4
Marcasres pan
gh - 10h30 quartr beania e
Representar um numeral no dbaco |Aeolhimento da Turma apagaios; Pegas F
vert[cal; . N enciciveis do Abacs
s Rotina da manhi: vertical
Reconhecer o diae o més em que |- Registo da data no quadro e do dia no 4baco vertical;
se encontram;
Desafio Inieial: Videcs Carta da Sz
. A turma ird visualizar um video de uma pessoa A B, D
10 correspondente d personagem Susana que apareceu
anteriormente. Esta personagem ira colocar uma carta
(Apéndice 2) na sala que ird orientar os alunos para as
atividades a realizar durante a semana.
Responder a questﬁes de Aplica(;ﬁo dos conhecimentos: Histéria; Taheln de
i.r{terp.retaq;éi_o atraves de uma 1. “Chover no molhado” registo A F
historia ouvida; - Aturma ird realizar a audicio da historia “Chover no ’
il Identificar oralmente palavras com molhado” (Apéndice 3) e responder oralmente a
os conjuntos de consoantes ch e lh; algumas questdes de interpretacio;
Escrever palavras com o0s o :
conjuntos de consoantes ch e Ih; - De seglilda, ira identificar oralmente as palavras em
15 que estio presentes o “ch” e 0 “1h";
- No final, cada aluno ira registar numa tabela no seu
15 caderno estas palavras (Apéndice 4);
2. “O cheolh”
- Em grande grupo, os alunos irdo realizar o o %
Ler textos com palavras com os - T . - o [emstdsPomee a4 BC,F
307 : i individualmente os exercicios do Manual de Portugués A
conjuntos de consoantes ch e lh; sy
I correspondentes ao “ch” e ao “1h” (Apéndice 5).
d:tm m'l‘i Completar palavras com os
manhd conjuntos de consoantes ch e lh;
1°h}‘}5 ~ |Criar palavras com os conjuntos de
12815 |consoantes ch e Ih;
: - De seguida, a turma em grande grupo ird proceder &
25 corregio dos mesmos exercicios.
3- “Que cheiro 1‘3'."” . D,E,F,G,J
o - Aturma sera dividida em quatro grupos de Frasece cum diferertes

Trabalhar colaborativamente em
pequenos grupos;

quatro/cinco elementos cada;

cheirns
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Explorar sensorialmente o sentido

A cada grupo serd dado um fraseo com um

40 olfative; determinado elemento dentro que cada crianca do
Definir hipéteses de respostas em grupo deve cheirar para tentar perceber do que se trata;
Pequeno grupo;
s il : ] Depois de todos terem experimentado, escrevem numa
Partilhar ideias e aceitar diferentes p S ,
) 2 olha a sua hipétese. Apds algum tempo, os frascos
20 pontos de vista; 2 L ¢
rodam pelos grupos. Este exercicio realiza-se até todos
os frascos (5/6) (Apéndice 6) terem passado por todos
05 grupos;
Cada grupo ird apresentar 4 turma as suas hipoteses,
10° que serdo registadas no quadro pelo professor ou por
outro aluno;
No final, o professor ira revelar as respostas aos alunos
ara que estes possam retirar conclusdes consoante as
Intervalo B £ 5
e suas hipdteses.
13h30 — 15h . “Vamos ensaiar”
15 Trabalhar colaborativamente na A turma ira rever as personagens gue foram atribuidas A D EFHJ
criacio de uma peca de teatro; a cada aluno e a historia que os mesmos criaram.
e Desenvolver individualmente a sua De seguida, a turma ser4 dividida por cenas da historia | ™ e
personagem, nomeadamente no B : PR ——
= G de forma que os alunos possam iniciar os ensaios para
tom de voz, na expressio facial, = ;
o A el oo a apresentacdo do seu projeto final.
Te ; 0 £ 2
15 Apresentar uma pequena cena ao No final, cada grupo tera oportunidade de apresentar a
restante grupo; sua cena i restante turma.
10’ Aplicacio de Conhecimentos: o inse ot (A, C, E
Realizacgio de uma sopa de letras em grande grupo. e A
&
Dia
z1fo5/a02
4
gh — 10h3o
Acolhimento da Turma Mareaddares para
o Rep}'esentar um numeral no abaco Rotina da manha: c:::::::“::
vertical; - Registo da data no quadro e do dia no abaco vertical; EEES R |
Reconhecer o dia e 0 més em que B
se encontram;
o0 1. Rastreio da Faculdade de Medicina Dentaria da
Intervalo Universidade do Porto (FMDUP)
da manha Num protocolo entre a Junta de Freguesia e a FMDUP, sera
e realizado um programa de melhoria da saiide oral das
12his criangas. Este possibilita a avaliacio da satude oral através de
90’ um exame, que resulta na indica¢io das necessidades de cada
crianga, e a possibilidade de realizagfio de tratamentos.
Intervalo
de Almoco
13h30 —15h
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10

10

30

10

10

Dia

2205 /202
4

gh - 10h3o0

10

10

Desenvolver a criatividade e
imaginacio;

Promover o trabalho em equipa;
Desenvolver a expressio corporal ¢
artistica;

Desenvolver a motricidade e nogio)

espacial;

Refletir colaborativamente,
ouvindo diferentes pontos de vista.

Representar um numeral no abaco
vertical;

Reconhecer o dia e 0 més em que
se encontram;

Relembrar conhecimentos prévios
relativos 4 dgua;

Partilhar ideias em grande grupo;

Trabalhar colaborativamente em
pequenos grupos;

Conhecer os estados fisicos da
agua;

Conhecer as propriedades fisicas
da dgua;

Desafio Inicial: Carta da Susana
A turma ird ler uma nova carta da Susana que ird remeter para

ajudar os mais novos e de trabalhar em conjunto.

a criacdio de historias e relembrar a turma da importinecia de

(Apéndice 7)

Desenvolvimento de estratégias:

2. “Exploro o movimento do meu corpo”
A turma ira realizar uma atividade de expressio
dramaética em articulagiio com a Sala 1 de EPE
(Apéndice 8).

Aplicacio dos conhecimentos:
Reflexdo em grande grupo acerca das difieuldades da eriacio
de uma historia através do abstrato.

Caria

Paped de cendrio; ipis

de cor;

Acolhimento da Turma

Rotina da manhi:
- Registo da data no quadro e do dia no dbaco vertical;

Desafio Inicial: Carta da Susana

A turma ird iniciar o dia com a leitura de uma nova carta da
Susana em que esta remete para os diferentes sentidos que a
agua explora e o que realmente os alunos sabem sobre a agua.
Os alunos terdo oportunidade de discutir em grande grupo
alguns dos conheecimentos prévios que ja tém.

(Apéndice g)

Desenvolvimento de estratégias:

1. “0 que podemos saber sobre a dgua”
A turma serd dividida em quatro grupos de quatro
elementos cada de forma a desenvolver a metodologia
de Jigsaw.
Para tal, cada grupo terd quatro cartdes com as
seguintes informagties: os estados fisicos da agua, as

Mareadares par
uadr branca e

apagade; Pegas

enminciveis di dbaen

vertical.

(Caria

Pegas do pule;

4,B,D,E

C,D,E,F,H,J

4,B,D,E,F

A,B,D,E

A,B,D,EF,G,I
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Intervalo
da manha

10h4s —
12hig

20

Intervalo
de Almoco

13h30 —15h

10

20

20

20

Conhecer atitudes de prevencio e

de descuido com a agua;

Partilhar ideias e aceitar diferentes
pontos de vista;

Refletir conjuntamente com o
objetivo de chegar a uma resposta;

Conhecer os processos de uma
atividade experimental;

Verificar hipoteses exploradas
anteriormente;

Explorar sensorialmente as

propriedades fisicas da agua;

Retirar conclusées através da

observacio e exploracio;

Utilizar voeabulirio cientifico para
a ocasido (ineoler, inodoro e
insipido);

Trabalhar colaborativamente em
pares;

Refletir acerca de medidas de
protecdo da agua;

Representar uma ideia através da
escrita e do desenho;

Apresentar uma ideia a um grande
ETupo;

um copo de agua e uma palhinha para cada aluno;

suas propriedades fisicas, um exemplo de cuidado e um

exemplo de desperdicio (Apéndice 10);

Cada aluno ird observar o seu cartio sem partilhar as
suas ideias com o grupo.

De seguida, irdo ser formados novos grupos de acordo
com o cartdo que cada crianca tem, ou seja, dentro de
cada novo grupo estarfo criancas com o mesmo cartio;
Estes novos grupos irdo discutir e refletir acerca dos
seus cartdes;

No final, cada aluno ira regressar ao seu grupo inicial
para partilhar com os colegas o que aprendeu com o
seu cartiio e, posteriormente, para realizar uma
conversa em grande grupo.

"Propriedades fisicas da agua™

De forma a perceber melhor as propriedades fisicas da
agua, a turma ira realizar uma atividade experimental
que lhe permita comprovar o que exploraram
anteriormente.

Para tal, a turma mantera os quatro grupos e a cada
grupo serd dado um copo de sumo, um copo de leite,

Através da exploracio sensorial, nomeadamente, visdo,
olfato e paladar, os alunos poderfio experienciar as
propriedades fisicas da 4gua, do leito e do sumo;

No final de cada uma das exploragbes, irdo realizar o
registo das conclusdes a que chegaram numa folha de
registo (Apéndice 11)

“Que comportamentos podemos adotar na
escola para a poupanca de agua?”

A turma sera dividida em pares, tendo em conta os
grupos ja anteriormente formados;

Cada par tera o desafio de pensar numa medida
promotora de poupanga de Agua que pudesse ser
realizada na escola por eles;

Depois da decisfio tomada, o par ira registar numa
folha através de desenho e da escrita;

Cada par ira, depois, apresentar a turma a sua ideiae a
sua forma de aplicaciio na escola;

No final, de forma a conhecer mais ideias, a turma ira
proceder a realizacio em grande grupo de alguns

Capus com leite, sumo

Felhas de desenba;

C,EFG,I

B,D,EF,G H
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Tdentificar erros e corrigi-los;

exercicios relacionados com a preservacio agua
{Apendice 12).

Aplicacio dos conhecimentos:
A turma ira preencher uma carta detxada pela Susana onde

it da Ageiie

1 2 A B.CEF
e Irabalhar colaborativamente em terdo de completar algumas lacunas. (Apéndice 13). R
grande grupo;
Rever ¢ que fol explorade durante
o dia;
Dia
z3/05/z02
4
oh - 1oh3o
Acolhimento da Turma Marradoms pars
= . P B
g Rep}'ese_ntarum numeral no dbaco | Rotina da manhi: spngder; Proas F
vertical; . . - Registo da data no quadro & do dia no dbaco vertical; rrcmenetsdibaa
Reconhecer o dia ¢ 0 més em que i
S EnCOntrarm;
ki e i e Desafio Infetal: Carta da Susana
. e s A turma ird iniciar o dia lendo ume nova carta da Susana que [P de S ABEGI
sentidos que o corpo utiliza; , . : e by o X
15 relariona os diferentes sentidos com o Grgdo/os drgios do
corpo humane necessarios (Apéndice 14). A carta ira remeter
Relacionar os sentidos com os para a associa¢io de algumas atividades do dia a dia, com o
orgaos do corpo humano. sentido a ser usado e o(s) érgio(s) do corpo humano
necessario(s).
Desenvolvimento de estratégias:
1. “Sequéncias dos sentidos” Feihn de regisin das
e Reconhecer o padréio de uma - Cada crianca tera uma folha com sequéncias para Feuéncias B,C,D,EF,I
sequéncia; continuar (Apéndice 15), que ird resolver
Completar uma sequéncia até um individualmente.
15 determinado termo;
i . . - De seguida, juntar-se-io em pares e 0 gque corrigirem
ArcE difseates Jottion Hevistrg assinalam com um l4pis azul.
trabalhar colaborativamente;
. - Nofinal, a turma ird corrigir em conjunto, sendo que
=0 qualquer correcio sera feita com um lipis verde.
Intervalo
da manha
10h45 —
17hig
2. “Rodando pelos sentidos”
. - A turma sera dividida em guatro os de forma a
. Trabalhar colaborativamente em - q gru;p i Guiso.de regisin 4. B,C,D,E,F H,
10 desenvolver a metodologia de Rotagio por Estagbes; 1, J

Pequenos grupos;

Categorizar diferentes ohjetos
através do tato;

- Cada grupo estara numa estaciio que tera a duracio
maxima de 15 minutos. No final deste tempo, os grupos
rodam pelas estaces até terem completado as quatro.
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através de um pictograma;

Compreender a adaptabilidade da
agua no seu estado liquido a

Cada grupo tera um guifio que deverfio preencher em
cada estagio (Apéndice 16).

Estagiio 1: Numa caixa estarfio disponiveis varios objetos. Sem
ver, o grupo ird sentir todos os objetos, um per um. Depois de

5 diferentes recipientes; sentir cada um dos objetos, o grupo deve anotar se o objete | .. s
. . . |que sentiu esta incluido nas seguintes classificagdes de fechadn
ﬁ?&ﬁ;ﬁ i]izr:]l;tse];;::ls AlEAYR textura: liso, rugoso e aspero. . .

15 ) o . Estagiio 2: Os alunos terio um conjunto de 8 recipientes
Comunicar uma ideia sem utilizar |diferentes com dgua. Em frente a cada recipiente estard um  [Maerisis vlumétricos
afala; copo graduado, sendo que todos os copos sio ignais. Com S
Compreender os resultados da estes materiais, os alunos terdo de perceber e agrupar os ::Al F::':I:L:':H'x
mistura das diferentes cores recipientes consoante a quantidade de agua que cada um tem.

15’ primérias; Estaciio 3: O grupo tera de eleger um elemento para colocar os
Peribarstarsdi by fones disponiveis na _esta-:;ﬁo. F)s fones estarﬁ-la ligadosaum  [Snsvarindas;
interpretagio de uma tabela de computador com varios sons isolados. No guiio, o restante omptaior; fmes
dupla entrada; grupo tera de escrever a que corresponde cada som que aquele

elemento ouviu, contudo, esse elemento tera de transmitir a
palavra sem falar.
15 Estaciio 4: O grupo terd disponivel papel celofane de cada uma
das cores primirias e uma lanterna. Com esses materiais, o Papel celsfane com as
grupo tera de preencher uma tabela de dupla entrada com a [ primirias:
mistura de todas as cores primarias. I
15 - Nofinal, o grupo terd uma nova carta da Susana [
(Apéndice 17) com as estratégias de cada uma das
estacbes e explicagio que tudo o que aprenderam e
todas as estratégias que utilizaram serdo importantes
para a visita de estudo da parte da tarde.
Intervalo
de Almoco
i st 3. “Vou ao Teatro” 4, D,EF,H,J
Conhecer os diferentes elementos - Visita 4 Escola Superior de Educacio do IPP para

8o’ de um teatro; assistir a uma peca de teatro e participar numa
A - atividade de expressdo dramatica em articulagio com
ertiaites s b eato gode saBIEE alunos de uma turma de mestrado;

Explorar a movimentagcio livre do
Sel eorpo;

o Refletir em grande grupo em torno|Aplicacéo dos conhecimentos: Tendo em consideragio B,D,EF
de uma questio; que a turma se encontra num espaco fora da escola, os alunos
Bariiliar biine complmmentaras irdo realizar uma discussdo em grande grupo em torno da
pontos de vista de cada um; questio “O que fizemos de diferente hoje e como pode ser

i importante para mim?”.
Avaliacio |- Grelhas de Observagio para a Avaliacio (Apéndice 18)
formativa

- Pardametros de avaliagio do registo das sequéncias e pardmetros de avaliacio do guido da atividade de rotacio por estacdes

(Apéndice 19)
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Apéndice S — Momentos de ensaio para a apresentacao final
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