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A presente monografia € uma reflexao sobre o
resultado de trés anos de investigacao tedrico
pratica, que se debruco sobre a forma como o fato
de vivermos numa sociedade dual limita a nossa
expressao de género, e que resultaram na criagao
do solo autobiografico In Between Me and Myself e
na exposicao fotografica Self Mapping, ambos
apresentados pela primeira vez no dia 13 de julho,
no Festival Noites na Nora, a convite da Companhia
Baal17.

Este solo completa o triptico D.UALLLT.AT.EM,
composto por In Between Me and Myself, OXY-
SEX-GEN e o Ponto em Que Estou, que apesar de a
ordem anterior ser a sua ordem narrativa, em
termos de criacao, nao foram concebidos por essa
ordem, mas sim pela ordem apresentada no indice.
Nestes trés anos de procura, questionei o lugar do
corpo e do género, tentando identificar como se
encontram e se percorrem as zonas cinzentas,
tentado desfragmentar as no¢oes normativas de
dualidade, de corpo e de género.

Utilizando a minha autobiografia e as minhas
memodrias, tentei através da performance, despir-
me de simbolos e significacées para melhor me
compreender tentando desconstruir a dualidade

impressa em mim.

Dualidade; Memdria; Autobiografia; Género;

Performance; Identidade; Simbolo.
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This monograph is a reflection on the outcome of three years of
practical research, which focuses on how living in a dual society
limits our gender expression, and which resulted in the creation of
the autobiographical solo In Between Me and Myself and the
exhibition Self Mapping, both presented for the first time on July
13, at the Festival Noites na Nora, at the invitation of the Baal17
Company.

This solo completes the D.U.A.L..T.A.T.E.M. triptych, composed of
In Between Me and Myself, OXY-SEX-GEN, and The Point Where
I Am, which although the previous order is its narrative order,
creation wise, they were not conceived in that order, but in the
order presented in the index.

In these three years of researching, | have questioned the place of
body and gender, trying to identify how the gray zone are found
and traversed, trying to defragment the normative notions of
duality, body and gender.

Using my autobiography and memories, | tried through
performance art to strip myself of symbols and meanings to

deconstruct the duality imprinted on me.

Duality; Memory; Autobiography; Gender; Performance; Identity;
Symbol.
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O Triptico D.UA.LLT.AT.EM. composto pelos Solos In
Between Me and Myself (2019), Oxy-Sex-Gen(2017) e O
Ponto em Que Estou (2018), nao foi criado por uma ordem
cronoldgica, sendo que o ultimo solo a ser criado (aquele que
foi desenvolvido no ambito do mestrado em interpretacao e
direcao artistica) é o primeiro na ordenacao do triptico e o
presente documento tentard ser uma descricao, sensitiva,
artistica e processual do percurso dos ultimos dois anos de

trabalho e procura, enquadrando os trés solos no conjunto.

Como objeto de pesquisa utilizei-me a mim prdprio, 0 meu

corpo , como veiculo de expressao da associacao dos

termos em que se sustenta esta reflexao, sendo que grande
parte do trabalho de terreno foi feito através da exploracao
autobiografica através do dissecar das minhas memdrias e
das minhas vivéncias a luz das problemdticas que me

propus ainvestigar.

Metodologicamente esta monografia tem uma estrutura
dramdtica com desenvolvimento tedrico dos indicadores
em que a obra se estrutura; este trabalho é uma peca
dramaturgica com o narrador dentro.. pode ser lida e
entendida como se fosse uma peca em construcao, a que se

assiste nos bastidores.
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H3 uns anos estava em ensaios para o espetaculo “Umas
Criadas”, uma adaptacao a partir do texto “As Criadas” de
Genet, dois homens em cena interpretam Claire e Solange,
eu sou um desses homens. Somos dois homens vestidos de
mulher, mas que nao tentam ser mulheres nem interpretam
mulheres, sao dois homens com pecas de roupa associados
ao universo feminino, dois vestidos de noiva, duas pecas
simbolo do feminino. A determinado momento, eu cruzo a
perna em cena, e uma pessoa que assistia ao ensaio diz de

fora:
- “Podes cruzar a perna como um homem?”

Eu oico aquelas palavras, fico em siléncio, observo-me a

mim proprio e nao consigo entender a questao. E respondo:

- “Se eu sou um homem, e tenho a perna cruzada, de que
maneira poderei eu cruza-la de outra forma que nao como

um homem?”

A minha questao partiu da elaboracdo de um silogismo
simples, mas que na sua génese inclui toda uma série de
outras questdes possiveis e sobre as quais eu me debruco

desde entao.

Na verdade, a questao motora para o meu trabalho de
mestrado acaba por ser uma colagem de vdrias dessas

questoes:

11
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Como é que as significacdes das palavras, das acoes,
dos comportamentos e dos estados definem a nossa

identidade?

Sendo que esta mesma questdo durante o desenvolver da
investigacao se desdobrou noutra variante, uma variante

que estd de maos dadas com a primeira:

Como é que as significacoes das palavras, das acoes,
dos comportamentos e dos estados definem o nosso

género?

E digo que andam de mao dadas porque 0 nosso género é
parte indissocidvel da nossa identidade, no entanto a nossa
identidade e o0 nosso género nao sao um s@, alias tanto o

género como a identidade do individuo pode ser subdividida:

Bioldgico <Género > Identitdrio

Sexual < Identidade > Expressao de Género

E é entre estes dois conceitos, género e identidade, que me
encontro com o conceito de Dualidade e é nesse encontro
que me sinto implicado por nao me conseguir colocar a mim
proprio, naquela que é a minha identidade e a minha
expressao de género, em nenhum destes dois polos:

Masculino ou Feminino. E friso aqui que a questdo desta

12
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investigacao se debruca maioritariamente sobre a
expressao de género e sendo este um trabalho

autobiografico, tomar-me-ei como exemplo:

O meu género bioldgico é masculino, nasci com um pénis,
geneticamente sou composto por cromossomas XY; 0 meu
género identitario também é masculino, ou seja, identifico
me como um homem; no entanto a minha expressao de
género nao segue uma légica normativa ou dual em termos
de identificacao, mais uma vez dando-me como exemplo e
voltando a histdria com que dei inicio a esta introducao, eu
cruzei a perna como homem, porque nasci masculino e me
identifico como homem, no entanto o cruzar a pernanavisao
normativa e dual do que é a expressao de género é
reconhecido como pertencente ao universo feminino,
porém, a expressao de género pertence ao individuo que se

expressa e nao ao seu género quer hioldgico ou identitario.

Nao tentoresponder as questdes de outros, tento responder

as minhas e no processo encontrar mais perguntas.

Ao longo dos quatro capitulos que compdem esta
monografia, tentarei descrever os trés solos, cruzando-o0s
com a pesquisa e investigacao feita bem como com o saber

empirico adquirido.

13
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Quem Sou Eu?

Todos nds, varias vezes ao longo da nossa vida, nos cruzamos com a pergunta: Quem
sou eu? Seja por uma questao identitaria, por uma questao de apresentacao ou representacao
social de si, ou até mesmo por uma questao de inclusao. O primeiro momento na minhavida em

que conscientemente me coloquei esta questao foi entre 0s 5 e 0s 6 anos.

Na altura, a minha mae dividia casa com uma amiga que gostava imenso de Marilyn
Manson, “personagem” que eu desconhecia por completo naquela idade. Cruzo-me com um
disco na estante da aparelhagem, “Mechanical Animals”.Na capa um corpo, e naquelaidade, era
apenas um corpo para mim, nao era um homem, nao era uma mulher, era um corpo apenas. Um
ser hibrido de aspeto alienigena, de cabelo vermelho, com seios de mulher, mas sem genitalia.
Aquela imagem marcou-me profundamente e mudou-me enquanto individuo. Na inocéncia
tipica daidade, despi-me no meio da sala e coloquei os meus genitais para trds, tentando mimar
a imagem, e nesta figura fui ao encontro da minha mae com o dito disco na mado e disse-lhe:
Mae, quando crescer quero ser assim! Quero ser como isto! (em minha defesa, na altura para
mim era um “isto” porque nao tinha nome para me referir  androgenia e o conceito de drag era

algo que sG viria a descobrir uns anos mais tarde).

E a minha mae, na sua calma doce, respondeu-me: Tu seras como e aquilo que tu

quiseres!

E foi com estarealidade que cresci, e me tornei um individuo pensante e despreocupado
no meu ser, até que me apercebi que a minha realidade era minha e sé minha, e que o ser aquilo
que quisesse s6 cabia numa pequena caixa onde poucos individuos arriscavam entrar. Eu era
uma pessoa com uma imaginacao demasiado fértil, ambiciosa e de objetivos tracados desde

tenraidade que vivia no meio do Alentejo profundo, em que a diferenca e a expressao individual

14
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era algo visto como preocupante, fora da norma e que requeria um cuidado especial para que

eu nao fosse por caminhos “desviantes”.

Fui crescendo, completamente alheio da realidade que me rodeava, porque para mim a
minha realidade sempre me preencheu, uma realidade em que nao existiam fronteiras que nao
pudessem ser eshatidas e muros que ndao pudessem ser suplantados, e as primeiras fronteiras
que eshati enquanto crianca foram aquelas que se viriam a tornar os meus pilares de vida, as

fronteiras do género, do masculino e do feminino.

Rosa era a minha cor favorita: disseram me na escola que nao podia ser porque era para
as meninas. Bonecas eram a minha perdicao: na creche as educadoras escondiam-nas e s6
mas devolviam no momento de voltar a casa. No recreio era for¢ado a jogar futebol quando a
minha vontade era jogar a macaca ou saltar a corda...e eu pensava: mas a minha mae disse-me

que eu podia ser como e aquilo que eu quisesse!

Atualmente com 28 anos, revisitar a minha prépria infancia permite-me fazer uma
analise sobre como a sociedade me tentou moldar para uma normatividade que desde sempre
foi sentida por mim como impositiva; uso o termo normatividade como sinénimo de

“pertencente as normas que regem o género”.

Cresci, e caminhei em dire¢ao a minha adolescéncia, continuando alheio a realidade dos
outros que se tentava impor sobre a minha, sem encontrar o meu espaco ou 0 meu nicho, onde
pudesse ser eu proprio, sendo esse eu uma varidavel tao ampla como o préprio universo. Todos

os dias acordava e era quem eu quisesse ser.

Preocupante, era o adjetivo usado muitas vezes para classificar a minha forma de olhar
para a expressao individual, @ minha prépria expressao. Os professores recomendaram a
minha mae, que ela procurasse para mim acompanhamento psicolégico, a minha mae

recomendou-lhes o mesmo a eles.

A minha mae decidiu entao dar-me o tratamento que eu precisava: pegou em mim, e de
mao dada entramos num espaco que durante 0s anos sequintes se viria a tornar para mim um

espaco de libertacdo, de verdade, e de realidade; a discoteca Trumps, em Lisboa. Lembro de

15
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entrar naquele espaco e chorar compulsivamente, tal e qual um crente que entra numaigreja e

chora num ato de devocao.

Senti-me pela primeira vez livre para ser eu..eu mesmo, sem fronteiras, muros

barreiras ou qualquer coisa que me impedisse de expressar aquilo que sentia.

Vi drag pela primeira vez, vi homens a dancarem com homens, mulheres a dancarem
com mulheres, pessoas vestidas das mais diversas formas, completamente despreocupados
com a ohservacao exterior, a viverem a sua verdade de sorriso estampado no rosto. Nessa
primeira noite cresci, cresci muito, porque foi quando me apercebi que a normatividade que me
era imposta nao existia ali, mas que para ela nao existir eram precisos guetos subversivos de

libertacao.

Voltei a chorar, porque nao percebia, nao entendia porque tinha que estar dentro de um

espaco especifico para me poder exprimir. E a partir deste momento tudo foi diferente.

“| wanted to create my own world, a world full of color, where everyone could play. One big party

that never ends.” (Michael Alig,1993)

Enquanto adulto, e investigador, a pequena histdria que vos conto anteriormente € de
extrema importancia, porque todas as questées que levantei durante o meu crescimento

continuaram latentes em mim, e a necessidade de procurar respostas nunca desapareceu.

Hoje é obvio para mim que aquilo que encontrei ao entrar na discoteca Trumps era um
rasto do que sobrava ainda do movimento Blitz originado no Reino Unido e que chegou a
Portugal no final dos anos 80, inicio dos anos 90. Um movimento que teve a sua origem no

cruzamento dos Novos Romanticos Ingleses com o movimento Club Kid Americano.

16
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0 movimento Club Kid teve o seu inico no final dos anos 80, mais concretamente em
1987, logo apds a morte de Andy Warhol. Este movimento nasce pela mao de Michael Alig e
James St. James, personalidades da vida noturna nova-iorquina, e surge para responder a
diferentes necessidades de uma geragao jovem a qual pertenciam: primeiramente, a morte de
Andy Warhol, tinha criado um buraco negro na vida noturna de Nova lorque. Com efeito,
Wharhol movia massas, trazia as personalidades e celebridades para os bares e discotecas.
Andy Wharhol e o seu séquito atraiam e moviam uma certa elite artistica que ia da musica a
pintura. A Factory, enquanto instituicao, promoveu movimentos concéntricos em volta de
Warhol, elevando a noite de Nova lorque ao mito de que Nova lorque era o sitio onde tudo era
possivel e onde tudo acontecia. Os circuitos artisticos na época de ouro da cultura POP

funcionavam a partir desta premissa de visibilidade:
“Queres ser alguém? Aparece, produz-te e mostra-te até te tornares visto.”

Porém, com a morte de Warhol a elite desvaneceu-se, o que levou a vida noturna a
‘morte”. E é neste vazio que surge o movimento como resposta, nao s a esse vazio, mas
também como resposta a uma geracao que nao se identificava com o que culturalmente era
expectdvel de si: uma geracdo que ndo tinha voz ou uma realidade que Ihes pertencesse. E
importante ter em conta que os Club Kids ainda hoje em dia ndao sao considerados de todo um
movimento artistico ou uma corrente de expressao artistica pelas elites artisticas, apesar da
sua importancia estar bem documentada e referenciada. Na minha perspetiva, e tendo em
conta os movimentos performaticos e vivenciais que despoletou, considero os Club Kids um
movimento artistico que representa claramente um grito de libertacao de uma geragao. Nesse

sentido, irei referir daqui para a frente os Club Kids como movimento social e artistico.

Michael e James, que nao se reviam na normatividade da sociedade, procuraram
alicerces na Ball Scene, (muito bem demonstrado no documentdrio “Paris is Burning’, de Jennie
Livingston, 1990; e atualmente na série televisiva “Pose” de Ryan Murphy,(2018), na
comunidade drag de Nova lorque e nos movimentos Punk que ainda se prolongaram dos anos

70 até ao final meados dos 80.

17
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Assentes numa forte cultura visual, 0 mote era seres quem tu quisesses e viveres a tua
fantasia de forma livre. Inicialmente, o movimento comecou por ser uma forma de promocao
dos bares e discotecas locais, mas rapidamente ganhou o seu préprio espaco na cultura
popular. 0 movimento surge como critica subversiva @ norma, ao que é aceite e a elite, onde se
criavam roupas extravagantes como satira as celebridades que frequentavam o séquito de
Warhol. Em 2017, numa entrevista a revista Interview Magazine, James St. James fala-nos

disso, dizendo o seguinte:

"We were all going to become Warhol Superstars and move into The Factory. The funny thing
was that everybody had the same idea: not to dress up but to make fun of people who dressed
up. We changed our names like they did, and we dressed up in outrageously crazy outfits in
order to be a satire of them—only we ended up becoming what we were satirizing."(James St.

James

E desta forma as pessoas satirizadas acabariam também por se juntar ao movimento,
principalmente com a criagcdo das festas “Outlaw”, festa que consistiam na ocupacao de lugares
publicos (metro, pracas, obras em curso, estabelecimentos comerciais) e que a sua duragao era
definida pelo tempo que a policia demorava a chegar ao local, e das quais fizeram parte

celebridades como Madonna, David Bowie, Cher, Tina Turner, entre outros.

De repente, o objeto de satira catapultava-os para o mainstream, colocando os seus

ideais em confronto com o olho plblico e os media.

Acabariam por ver carta branca para talk shows como Geraldo, The Joan Rivers Show e
Phil Donahue Show, os programas na época com mais audiéncias na televisao americana,
trazendo assim para publico discussdes importante como a expressao individual, as minorias

LGBT, a luta contra o HIV e o corpo como obra de arte viva.

Deste movimento fizeram parte e sairam pessoas hoje em dia reconhecidas
mundialmente pelo seu trabalho e pelo legado que construiram em vdrios campos artisticos:

18
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Nina Hagen, Rupaul, Richie Rich, Kabuki, Susanne Bartsch, Lady Bunny, Zaldy, Keoki, Leight
Bowery entre outros, mas que acabariam por servir como sustentacao para o movimento Club

Kid.

Drag Art: De expressao de entretenimento para forma de arte subversiva.

“Ego loves identity. Drag mocks identity. Ego hates drag-

Drag threatens people because it exposes and mocks identity. Because most people
believe that they are what it says they are on their driver’s license. But the truth is we are

all born naked, and the rest is drag.”

Rupaul, 1993

Historicamente, o percurso do drag ja atravessou varias realidades; basta pensarmos
que no século XVI, a unica forma de existirem personagem femininos a serem representados
em palco, era se um homem se trasvestisse de mulher. Note-se que foi s6 quando as mulheres
tiveram permissao para subir ao palco como atrizes é que um homem “trasvestido” comecou a
ser considerado caricatural (continuando a ser uma figura do teatro satiro ou farsa) ou ridiculo,
remetido frequentemente para as festas de loucos e carnavais. O travestismo como marca

identitaria passou entao a ser categoria underground.

O movimento Club Kid traz a arte do transformismo para aribalta, sendo a sua apoteose
em 1993, quando o primeiro disco de Rupaul (drag queen que nesse momento jd havia quebrado
as barreiras, ao ter-se tornado a primeira modelo de alta costura em drag). “Supermodel of the
World' é lancado, chegando a primeiro lugar em todo o mundo. Este momento abriu portas para

uma nova discussao em torno do que era drag, e de que forma se podia abrir o conceito de drag
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para um conceito integrado num pensamento socioldgico. Judith Butler escreve o seguinte, no

seu livro “Problemas de Género”:

“A discussao sobre drag que problemas de género propde para explicar a dimensao
construida e performativa nao é um exemplo preciso de subversao. Seria errado tomd-
lo como paradigma de acao subversiva ou mesmo como modelo de agéncia politica. [...]
Se acharmos que vemos um homem vestido de mulher ou uma mulher vestida de
homem, assumimos entao o primeiro termo de cada uma dessas percecées como a
«realidade» do género: ao género que é introduzido pela comparacao, falta <realidade>
e toma-se como constituindo uma aparéncia ilusdria. Em tais perce¢des, em que uma
pretensa realidade se alia a uma irrealidade, julgamos saber o que a realidade € e
tomamos a aparéncia secundaria de género como mero artificio, divertimento, falsidade

eilusdo.” (Butler,2017)

A forma como Butler (2017) opera o conceito de drag, na sua relagao com a questdo
identitaria de género, pode ser ainda extrapolada, abracando a questao de expressao de
individuo. O que quero dizer com isto é que podemos facilmente abrir o conceito de drag para
todas as pessoas, no sentido em que todos somos drag queens e drag kings, passo a elaborar
com um exemplo: um bancario que durante o dia esta no seu posto de trabalho, de fato e
gravata, aprumadinho e dentro da “norma”. A maioria das pessoas que vao a este banco,
conhecem no nesta relagao informal, e tomam a sua expressao de género como pertencente a
uma “caixa” identificavel dentro da sua “norma”. No entanto, este banqueiro na verdade estd
em drag, uma vez que quando sai do seu trabalho, vai a casa, despe a “farda” mostra as suas
tatuagens com uma camisola cavada a maneira dos Metallica, despenteia o cabelo e calca as
Dock Martins. Ele estd em drag uma vez que aquilo que que € a sua identidade quotidiana é na

verdade uma construcdo sobre a sua identidade.

A nossa expressao exterior enquanto individuos nao deixa de ser a nossa expressao

drag. E é precisamente neste ponto que voltamos a minha histéria inicial.
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Quando extrapolamos o conceito de drag da caixa subversiva de forma de
entretenimento noturno e o trazemos para a sociedade e para o individuo, parece-me ser de
facil entendimento que aquilo que é a nossa expressao individual é sem duvida uma forma de
drag (uma das varias formas). 0 momento em que eu enquanto adolescente escolhia uns
calcoes rosa choque, uma camisola de cavas de rede e uns ténis plataforma, era a minha
individualidade a ser exprimida através daquilo que eu mais tarde viria a conhecer como drag.
Era eu a usar o meu corpo como veiculo de identificacao e de expressao identitdria, artistica e
cultural. O corpo como expressao de si. Sem regras, sem género no sentido da subversao dos

mesmos.

Atualmente, os movimentos culturais que abragaram o drag como uma forma de arte
maior catapultaram a forma para o mainstream, e deparamo-nos hoje em dia com esta
expressao nos media, da publicidade ao cinema, passando pela musica e pela internet. A
proliferacao desta forma de arte, e que teve o seu impulso para o mainstream através do
movimento Club Kid, permitiu a minha geracao ter espaco para poder ter uma realidade que fuja
a norma, mas que com isso nao se sintam numa realidade paralela, mas sim, apenas na

realidade deles proprios.

Criadores como Tales Frey, usam Drag como veiculo artistico nos seus trabalhos, para
levantar questdes sobre igualde de género, expressao identitdria e a simbologia do corpo e
iconografia do vestudrio, do qual é exemplo a sua performance "F2M2F2M”, da qual tive o

privilégio de ser interprete aquando da sua apresentacao no Teatro Rivoliem 2018.

)

Imagem 1- Tales Frey, "F2M2F2M" - Rivoli 2018; Fotografia de André Batista.
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Na minha pesquisa o movimento club kid e a arte do Drag 'foram para mim veiculos de
comunicacao visual e de pesquisa pratica que me permitiram explorar e brincar com o meu

corpo, 0 meu género e o conceito de identidade e expressao identitdria.

Durante os dois anos de pesquisa do mestrado tive oportunidade de criar uma drag
persona, Mrs. Lover, e com a qual tenho tido a oportunidade de partilhar e conhecer muito

daquele que € o espirito vivo do movimento ClubKid tanto em Portugal como na Europa.

Imagem 2 - Mrs. Lover, S.H.E - Sociedade Harmonia Eborense 2019; Fotografia Joana Calhau

! Drag etimologicamente surge no séc. 1870, para se referir a atores vestidos com roupas femininas, sendo
também um acrénimo para “Dressed Resembling Girl. No séc. XIX o termo drag queen passa a ser utilizado
como rétulo para mulheres “promiscuas” e homossexuais. Drag é a construgdo a de uma identidade sobre a

prépria identidade para fins artisticos, de entretenimentos, sendo que encerra em si sempre um ato politico
artistico.
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Capitulo |

— E No Meio Eu —

Desconforto com a minha pele e com o meu corpo, com a minha identidade e o meu
género, uma ideia de falta. Falta de mim prdprio, falta de espaco, falta de ninho, falta de lugar de
pertenca, falta de tribo, falta de um sitio reconhecivel, falta de ar, falta de oxigénio. Um homem
que é ou ja foi mulher; uma mulher que gostava de ser homem; um homem vestido de mulher:
ou uma mulher com feicdes de homem; um ser que se instala na zona cinzenta entre os dois
polos: um ser sem sexo que procura o que melhor lhe assenta. Sexo e género sem barreiras.

Tudo junto num corpo sd, em vez de cada um no seu tubo de ensaio.

Imagem 3-"0XY-SEX-GEN" S.H.E 2017; Fotografia Ruben Jaulino.
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OXY-SEX-GEN foi o primeiro solo do triptico a ser construido, apresentado pela
primeira vez em 2017 em Evora, na Sociedade Harmonia Eborense. Cruzando conceitos como
a androgenia, transsexualismo, homem, mulher, feminino, masculino, drag, foi envolto nesta
amalgama de inputs visuais e sensitivos, que me tentei transformar num ser hibrido

reconhecivel de diferentes formas e perspetivas.

Na sua estreia, 0 solo teve aproximadamente trés horas de duracao durante as quais o
espectador era convidado a testemunhar a destruicao de um corpo em conflito, e uso a palavra
testemunhar uma vez que o dispositivo cénico obrigava a essa ldgica de visionamento, nao era
algo que se assistisse mas sim que se testemunhasse, porque nao era representado nem era
ficcionada, era uma descoberta feita por mim e uma procura em tempo real e com

consequéncias reais.

O solo desenrola-se numa sala de dimensdes relativamente pequenas e sem janela, o
tinico acesso a sala era também o lugar de visao para o publico, a porta, que se encontram
vedada de alto a baixo com papel celofane, por forma a tornar o espaco uma montra e ao

mesmo tempo torna-lo num espaco estanque, em que o ar é rarefeito e o oxigénio é limitado.

Neste espaco, havia uma cadeira central em frente a uma zona de projecao de video. Ao
lado dessa cadeira, uma bandeja de cirurgia que continha 20 cigarros, 5 charutos, 3 charros,
uma tesoura e uma garrafa de whiskey. Em frente a bandeja, no chao, uma pilha de macos de

tabaco vazios.

O unico ponto de iluminacao da sala era o préprio projetor de video que passava em loop
um videoarte recheado de imagens simbolo do masculino e feminino acompanhada por uma

sonoplastia eletrénica, minimal e repetitiva.

0 espaco em si, e que € algo que procuro sempre no meu trabalho, funcionava por si sé
como uma instalacao, uma vez que todos os elementos presentes na sala dialogavam entre
eles e comunicavam com o espetador, nao havendo propriamente a necessidade de existir no
espaco o corpo do performer como facilitador para a leitura do espaco, sendo que que o espaco
teve durante cerca de uma hora em apresentacao ao publico e sé passado esse tempo é que eu

o fui habhitar.
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O habitar o espaco foi o maior desafio, foi uma viagem sinuosa durante a qual eu fumava
tudo o que se encontrava na handeja acompanhado a whiskey, no processo tentava de alguma
forma reconhecer-me no corpo feminino e no corpo masculino, num conflito que com o passar
do tempo se viria a tornar violento para comigo préprio para dar lugar no final a um lugar de

contemplacao e partilha.

Imagem 4- Espaco cénico/Instalacao de" OXY-SEX-GEN”, S.H.E. 2017; Fotografia de Ruben Jaulino

Partilha de amor, de beijos e de lagrimas com quem estava do outro lado da montra.
Sendo que inicialmente a consciéncia do publico eraumarelagao de quarta parede, no final essa
quarta parede foi rompida pela necessidade de comunicar com alguém, de gritar, de sentir o
outro, e que resultou no furar sistematico do celofane para criar pontos de acesso onde o

espetador e eu nos pudéssemos tocar, sentir, beijar e até partilhar mais um cigarro.
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Uma vez que falo na partilha com o publico, parece-me pertinente contextualizar o
espaco em que se realizou o solo e o contexto da cidade. Evora ndo é uma cidade que receba
com frequéncia artistas ou festas queer °continuando a ser até certa medida uma cidade que é

caracterizada pelo preconceito devido ao desconhecimento e a falta de educacao dos publicos.

A Sociedade Harmonia Eborense é um espaco em que o publico é muito heterogéneo e
que por isso se torna imprevisivel na rececao de qualquer coisa que 1a seja apresentada; posto
isto, foi muito interessante perceber a diferenca entre os géneros quanto a forma de
testemunhar o solo: as mulheres, maior parte parava em frente a montra e muitas se sentaram
em frente e viram as 3 horas completas do solo. Ja os homens a maior parte deles, passavam
pela montra e olhavam de forma curiosa e desconfiada, mas numa tentativa de nao mostrar
que estavam com interesse em ver, simplesmente circulavam para a frente e para tras, vendo
0 que acontecia em pequenas janelas temporais, 0s momentos em que passavam em frente a

monstra.

Salientar que a performance adotou tamhém o formato de happening, no sentido em
que nao foi anunciado ou publicitado de forma alguma que ia acontecer naquela noite de
sabado, e por isso o publico daquele espaco foi surpreendido. Um espaco habituado a receber
todo o tipo de concertos, exposicoes, cinema, festas, mas com pouco habito na performance,
contudo, apesar da estranheza inicial espectavel, apds ultrapassada essa barreira, o publico em

geral ligou-se de uma forma muito forte e relacionou-se de forma intensa com o que lhe era

2 Queer é um termo genérico para minorias sexuais e de género que ndo seja heterossexual ou cisgénero.
Significando originalmente “estranho” ou “peculiar”, o termo queer comegou a ser utilizado
pejorativamente contra aqueles com desejos ou relacionamentos do mesmo sexo no final do séc XIX. A
partir do final da década de 80, os membros do movimento ativista Queer Nation recuperaram a palavra
como uma alternativa deliberadamente provocativa e politicamente radical. Nos anos 2000, o termo queer é
utilizado para descrever um amplo espetro de identidade e politicas sexuais e de género ndo normativas.
Arte queer, grupos culturais queer e grupos politicos queer sdo exemplos de expressdes modernas de
identidade queer.
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apresentado, e que resultou numa partilha muito intima no final, ja apds terminado o solo, entre
um copo de cerveja e um cigarro, publico que eu nao havia conhecido até aquele momento
partilhou comigo memdrias e histdrias revisitadas por eles no meu solo , no meu corpo, nos

meus gestos, na minha autobiografia.
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Capitulo I

— Do Fim Para o Principio—

A CATARSE DO CORPO: 0O PONTO EM QUE ESTOU

E um voltar ao mesmo sitio vezes sem conta até ja ndo haver nada para onde voltar. E quando
jogas tudo fora? O que é que fica? Quando ficas s tu e a imensidao da consciéncia e do corpo?
Fica um vazio. E um ponto zero. Um “Start Over”. A mesma rotina, o mesmo sufoco, mas uma
conclusao diferente. E um desapego de mim prdprio. Um abandono. Um renascer novamente.

E um ganho de coragem para caminhar em frente, para ser EU novamente. Um despir de tudo

e de todos.”

Imagem 5- "0 Ponto em Que Estou", S.H.E. 2018; Fotografia de André Batista.
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O ponto em que estou foi 0 segundo solo do triptico a ser construido, apresentado pela primeira

vez em 2018 em Evora, na Sociedade Harmonia Eborense.

Neste solo o publico é mais uma vez convidado a ser testemunha, testemunha de uma

tomada de consciéncia e de um encontro comigo préprio. De uma catarse.

0 espaco encontra-se exatamente igual ao de OXY-SEX-GEN, a sala é a mesma, mas

eu nao sou 0 mesmo. Ja nao sou aquele que encontrei antes.

E a salanaverdade tamhém nao é a mesma. Ja existe uma memoria dela. Um vivencia-
la. Antes o ambiente era quente, abafado e o somrepetitivo e eletrdnico, agora, a sala é indspita,

fria eimpositiva e 0 som é distante e melancdlico.

Por entre os objetos dispostos na bandeja de cirurgia incluia-se agora uma mdquina de

barbear, em frente a cadeira um microfone num tripé e na parede um espelho.

H3a uma rotina que se instala entre o corpo, a necessidade de procura no espelho e a
vontade de falar ao microfone. Uma rotina que se repete vezes e vezes sem conta até que o

cansaco encontre respostas e destrave alingua.

As emocoes estao a flor da pele e sente-se constantemente que alguma coisa vai
acontecer, mas que nunca mais acontece, e essa tensao é sentida no publico, na forma como

me ohservava.

Neste triptico é a Unica vez em que a comunicacao € feita de forma verbal, um grito, um
desabafo, dito enquanto me despojo de tudo, dos simbolos, da sequnda pele, da mascara, do
proprio cabelo que rapo a medida que faco um playback da minha prépria voz (ver anexo 3, min.

10:47), por ja nao ter forcas para produzir som.
Um Manifesto Identitdrio

O Manifesto que se segue.

29



Rolando Galhardas DUA.LITATEM.

0 ponto em que estou!

Um ponto, dois pontos...empate.

Nao quero ser hoje, porque 0 amanha sera certamente depois de hoje. Hoje. Que hoje? Roi a
unha do polegar para saber se sabia a baunilha. Ainda nao. Retrocedo. Retrocedo para o ponto

em que estava.

Um ponto, dois pontos...empate.
E 0 amanha ja foi! Para onde foi o amanha? O ponto em que estou sou eu! Estao-me a ouvir?
Eu estou aqui. Estou aqui e tenho algo a dizer.

Ja digo algo estando aqui.

Hoje caminhava na rua e o coracao desceu-me aos pés, tropecei nele e até agora nao sei onde

ele esta.

Coracao de homem que sente como uma mulher.

Uma mulher que crava os dentes como um homem.

No ponto em que estou!
No ponto em que estou jd chorei.

Sem sexo jd chorei pelo meu sexo.
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Assexualizei as minhas lagrimas enquanto as engolia. Mas eu continuo aqui.
Liguei as visceras ao quadro elétrico para me obrigar a sentir alguma coisa.

Jd estive no ponto e 0 amanha continua a ser ontem.

0 hoje ja perdeu direito a transmissao.
O hoje perdeu o ar. O ar que purgo.
Ar que invade e empesta.

Ar que respiro.

Suspiro. Vaium... Vao Dois... vao trés... sustenho a respiracao.

Sustenho no goto as lagrimas que engoli.

Cospe. Morde. Encolhe. ...e volta!

Sai!
Entra!
Sai!
Entra!

Onde esta o meu futuro.

DUALILTATEM.
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Vomito o meu sexo porque apodreceu no meu estomago. Guardo o numa caixa de vidro

estanque e espero que ressuscite.

Ressuscitar.
Suscitar.

0 sexo? Nao! O hoje!

Estamanha, acordei e percebi que a minha vagina estava demasiado proxima do coracao e que

0 meu pénis se havia entranhado no meu Iébulo frontal.

A partir deste momento passo a masturbar-me com a mente e a pulsar os embrioes do meu

emocionalismo.

Nos recortes da minha consciéncia, procuro-me...perco-me.
Procuro a evidéncia!

Reservo-a e tomo-a como minha. Mas de meu nao tenho nada, a tudo o resto eu pertenco. O

meu ser torna-se denso e propenso a vida enfadada.
Sozinho sou eu. E acompanhado também.

Nao me conheco bem.., mas mal me vou conhecendo.

32



Rolando Galhardas DUA.LITATEM.

Reconheco-me no ontem.

O hoje?

Espero.

Amanha vou ejacular mentalmente e engravidar-me a mim mesmo. Vou parir o bastardo da
consciénciapara depois o entregar para ado¢ao. Passado uns anos reclamo com o sistemapara

o ver devolvido a precedéncia desmembrado e sem alma.

O ponto em que estou.

Um ponto, dois pontos, trés pontos.

O hoje estd a ficar escasso, porque 0 amanha me disse que ele é uma mulher maquina.

Fui ao médico e ele disse-me que eu era saudavel e que isso infelizmente nao tinha cura. Sou

patologicamente saudavel. Desejei morrer quando percebiisso.

A mulher que me controla acusou o homem que me devora de violéncia doméstica. Mataram-

se um ao outro e vao ter que me ligar as maquinas.
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0 ponto em que estou.

0 ponto em que estou!

0 ponto em que estou?...jd nao sei em que ponto estou.

Sei que de cima a baixo foram 57 pontos,

E a alma continua corrompida.

0 homem puxa por um lado e a mulher puxa pelo outro.

E eu no meio.

0 ponto em que estou.

Janao seiqual é.

Sei...

..que ja nao ha hoje.

DUALILTATEM.
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Capitulo 111

— E No Principio Havia um Corpo-—

Sentir. Sentir-me. Sentir-me a mim na minha pele. Sem colagem. Sem sobreposicao. Sem
simbolos impressos em mim. Sem o olhar do outro. Sem algo que condicione a forma como me
olho. O meu olhar. E quando tiras tudo? Quando jogas fora? Quando te tentas encontrar no meio
dos outros. No meio do que os outros imprimiram em ti. Na tua pele. Na tua identidade. Na tua

identidade? Na identidade deles? Na nossa identidade.

Sair da caixa. Das caixas. Umas de dentro das outras até sobrar eu. Um corpo despido de
significacées. Um corpo em que o género é algo tao dissipo que o corpo age e move-se

livremente como se fosse possivel dar a luz a nés proprios.

Imagem 6- Ensaio de "In Between Me and Myself", Noites na Nora 2019, Fotografia de AFENDA
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Penso nao ser possivel de todo descrever o que senti durante a primeira apresentacao
de “In Bettween Me and Myself”, mas as palavras que escrevi nos dois paragrafos acima sao o

mais fiel que me sinto ser capaz.

Foi o culminar de dois anos de muita procura, interior, nos outros, nas minhas memdrias, no meu

corpo.

Tentei durante estes dois anos chegar a origem dos fragmentos que me compdem, e
consequentemente compdem a minha identidade. Compreender quanto da minha identidade é
realmente meu, e nao apenas construcao dos outros sobre mim enquanto ser identitdrio. A o
longo deste processo de investigacao e criacao descubro igualmente, que trabalhar o registo
autobiografico € algo violento porque nos convida ao ato da desconstrucao. E no meu caso, o

caminho da desconstrucao fez com que o ato de avancar se tornasse mais doloroso e dificil.

Este foi o ponto de partida para a criacao do solo, EU, a minha identidade e sua
desconstrucao. O meu propdsito inicial era refletir a minha identidade, reconhecer em mim o
que realmente posso nomear como EU. Isto sabendo que compreender o conceito de
identidade nanossa culturaimplica a analise de uma sociedade predominantemente normativa
na relacao e na expectativa face ao género; e que continua sistematicamente a olhar para

identidade de género como se um fosse uma consequéncia do outro.

A verdade é que o autorreconhecimento do nosso género é aquilo que nos legitima
socialmente enquanto “pessoa”’, o que , tendo em conta que vivemos numa sociedade de
reconhecimento dual binario, significa optar pela facticidade bioldgica, no entanto esse
reconhecimento prende-se apenas com o género e Nnao Com a nossa expressao de género ou

expressao identitaria, nesse caso a expressao de género nao deveria ser dual mas sim mdiltipla.

“Enquanto a questao, em investigacoes filosdficas, do que constitui «identidade pessoal» se
centra quase sempre eminterrogar que traco interno da pessoa estabelece a continuidade ou a
prépria identidade da pessoa ao longo do tempo, a questao aqui serd esta: em que medida as
prdticas reguladoras de formacao e divisao de género constituem a identidade, a coeréncia
interna do sujeito e, na verdade, o estatuto auto-identico da pessoa? Em que medida sera a
«identidade», mais do que um traco descritivo da experiéncia, um ideal normativo? E em que
medida as prdticas reguladoras que governam o género governam também nocoes
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culturalmente inteligiveis de identidade? Reformulando, a «coeréncia» e a «continuidade» da
«pessoa» nao sao tracos ldgicos ou analiticos da pessoa, mas normas de inteligibilidade
socialmente instituidas e mantidas. Na medida em que se assegura a «identidade» mediante
conceitos estabilizadores de sexo, género e sexualidade, questiona-se a prdpria nocao da
«pessoa» pela emergéncia cultural desses seres com género «incoerente» ou «descontinuo»
que parecem ser pessoas, mas que nao correspondem as normas de género de inteligibilidade
cultural por que se definem as pessoas.” (Butler, 2017, p.79)

Em boa verdade, vivemos ainda presos ao determinismo bioldgico, mas “nenhum
destino bioldgico, psiquico, econémico define” (Beauvoir, 2016), 0 nosso género, a nossa
identidade ou a nossa expressao de género. “Ninguém nasce mulher, torna-se mulher’
(Beauvoir, 2016), escreve-nos Simone de Beauvoir na abertura do 2° Volume de "0 segundo
Sexo”, e passados praticamente 70 anos continua a serimportante reafirmar estas palavras. O
sexo é apenasisso, uma facticidade bioldgica, e o género umainterpretacao cultural, construida
muitas vezes pelos outros e nao por nds, no entanto nenhum deles deveria de forma alguma
limitar ou restringir a forma como nos vemos a nos proprios, nem deveria condicionar a forma

como nos colocamos na sociedade e no mundo.

Condicionarmos o nosso eu, a uma escolha apenas dual, quando nds somos
primordialmente um espécime muiltiplo (tendencialmente midiltiplo na linguagem, muiltiplo nos
interesses, mdltiplos nos afetos, nos objetivos, nas escolhas, etc.) a nossa identidade é e serd
sempre multipla, e como tal denominarmos algum num individuo como masculino ou feminino
sublinha e reafirma apenas as no¢dées normativas duais impostas na nossa sociedade, no¢oes
que também elas sao construidas e reconstruidas constantemente, infelizmente contruidas e

reconstruidas sempre em torno do visivel, do normativo, do dual.

Nds somos sempre e constantemente uma amalgama destes dois polos, na verdade,
acredito que por mais que identifiquemos a nossa expressao de género como algo ou
masculino ou feminino, nds ja somos, na propria génese bhioldgica uma fusao dos dois, um

composto de dois, um composto mdiltiplo.

Tentei muito renascer para essa multiplicidade, livre e livre de caixas, caminhando de

forma inteira e completa pelo espaco cinzento da minha identidade.
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0 solo In Between Me and Myself foi desenvolvido na sala onde se encontrava a
exposicao Self Mapping, sendo que a espacializacao da exposicao e a curadoria foram ambas
realizadas a pensar no solo, mais uma vez, correndo o risco de me tornar repetitivo, gosto que
0s meus espacos cénicos funcionem como instalacao e que comuniquem de forma livre e

independente do interprete.

Uma linha preta liga todas as fotos umas as outras como se de alguma forma
organizasse uma cronologia, ligando-se também a duas molduras/fotografias criadas pelo
proprio espaco: uma janela (vedada e forrada a preto) e a porta de uma outra divisao anexa a da

exposicao onde era possivel visualizar a parte de videoarte

Dentro da sala, tracado no chao a fita preta, um quadrado delimita um espaco
performativo, uma caixa, e dentro dessa caixa, no centro, um hexagono tracado também a fita
preta, contido nesse hexdagono esta um vestido vermelho suspenso, e por debaixo dele um par
de saltos altos que convida quem visita a exposicao a calcar-se e vestir o vestido: Walk a Mile

in My Shoes.

De fronte da janela, uma cadeira de madeira amarela, e sobre ela um aqudrio com 2
pares de saltos altos vermelhos, sendo que para a apresentacao do solo, apenas a cadeira foi
deixada, e a parte frontal reentrancia da parede que da acesso a janela foi vedada com uma

manga plastica criando uma espécie de aqudrio.

0 solo tem inicio com a entrada do publico na casa onde 0 mesmo se apresenta, e digo
na casa e nao na sala, uma vez que o edificio onde decorreu a apresentacao € o antigo Quartel
General da GNR de Serpa, um edificio palaciano em ruinas, desabitado ha vdrias décadas, e que
devido a sua organizacao arquitetdnica permitiu que o publico tivesse que realizar um percurso

labirintico pela casa até chegar ao local de apresentacao.

Este percurso para mim era importante acontecer uma vez que o objetivo do mesmo

era que funcionasse como um Warm Up para o publico, visto que ao entrarem na casa eram
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logo submetidos a vdrios estimulos e inputs (sonoplastia/luz/incenso a rosas e fumo) que os

acompanhava até a sala onde o solo se desenrolava.

Quando chegava a sala o publico deparava-se com uma caixa de luz, num ambiente
etéreo e sufocante, acompanhada por uma sonoplastia que incitava ao desconforto, dentro
dessacaixa eu. Aideia era que essa caixafuncionasse como um ttero, trabalhando sobre aideia

de renascimento ou de auto parto. (ver anexo 1, min. 00:45)

Dentro dessa caixa, uma sucessao de procuras acontecia, numa variacao constante
entre corpos, uma variagao entre géneros, procura essa que se torna uma constante do inicio

ao fim do solo. (ver anexo 3, min. 03:13)

Abandonando o “Utero”, saindo da caixa (ver anexo 1, min. 06:12), entrei para a caixa
central, o quadrado que delimitava o espaco cénico, na apresentacao por debaixo do vestido, ao
invés dos saltos altos estava uma mala de viagem, e por cima dela um par de saltos altos. (ver

anexo 3, min. 06:12)

Ao entrar no espaco central, depois de nascer ha que aprender a caminhar, ou melhor,
reaprender a caminhar pelos meus préprios pés, na minha pele e no meu corpo. (ver anexo 1,

min. 07:38)

E interessante pensar que a determinado momento, durante a semana de criacdo de In
Between Me and Myself, me perguntavam: mas sentes-te confortdvel em estares tanto tempo

nu tao préximo do publico?

E o que respondi é que nao fazia sentido ser de outra forma, uma vez que o discurso ali
era sobre mim, sobre o meu corpo e sobre as simbologias e convencdes do corpo, logo nao me
podia apresentar de uma outra forma que nao como uma tela em branco, um corpo livre e

disponivel.

E foi dessa forma, livre e disponivel, que dei os primeiros passos, num caminho
de sobreposicao de simbolos ao meu corpo nu. A escolha de estar nu deve-se precisamente a
possibilidade de utilizar o corpo como simbolo, sou visivelmente um homem, e ao expor no meu
corpo simbolos do feminino proponho um didlogo sobre identidade sobre o que é género e o que
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é expressao identitdria, sobre as zonas cinzentas entre 0 homem e a mulher. (ver anexo 1, min.

10:12)

De dentro da mala ao centro, vao saindo objetos, simbolos. Um batom, um I3pis preto.
Umas cuecas de renda preta, umas luvas brancas e uma mdquina de barbear. Disponho estes
objetos como se ao espaco pertencessem, desde tempos imemoraveis. (ver anexo 1, min. 11:52)
Como se fosse uma rotina que repito todos os dias até tentar sair dela. Sem nunca sair. Mas no
espaco existe um objeto disruptor dessa rotina: o vestido vermelho. No primeiro contacto com
o vestido (ver anexo 1, min. 16:00), existe um reconhecimento do objeto, uma criacdo de lugar
de pertenca no objeto, de exploracao do corpo em contacto com o mesmo. Ja no segundo
momento (ver anexo 1, min. 21:17), o vestido é usado como catalisador para a libertacao, levando

o corpo ao descontrolo e depois a serenidade e a plenitude.

0 solo termina com o confronto comigo préprio (ver anexo 1, min. 24:00), com a quebra
da rotina abandonando a caixa para tras e iluminando a minha saida o percurso até ali, a

exposicao Self Mapping (ver anexo 1, min. 24:50).

O Final foi o mais intenso. Recordo-me de dizer em conversa a Claudia Marisa, que
gostava de pelo menos tocar uma pessoa no publico com o meu solo, mas quando terminei a
sensacao foi que os trespassei e nesse processo, a mim proprio. Foi impossivel controlar as
minhas Iagrimas quando terminei, o meu coracao batia como se quisesse saltar do meu corpo,
e os aplausos pareciam um som muito distante que ecoava na cabeca. Nao faco esta descricao
para que pareca um momento apotedtico, mas a verdade é que terminar o solo foi sair de um
transe, de uma viagem intima e exposta e no momento dos agradecimentos ao encarar o
publico, maior parte dele emocionado e de lagrimas a cairem pelo rosto, senti uma gratidao

enorme pela empatia ali sentida e pela partilha ali concretizada.
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0 OBJETO ARTISTICO COMO VEICULO DE MEMORIA COLETIVA

Trabalhar a partir danossa autobiografia transporta um duplo desafio. Primeiro desafio:
estamos constantemente face a nossa histdria de vida com toda a subjetividade que ela
transporta. Sequndo desafio: Serd a nossa biografia “pertinente”? (mais adiante explicarei o uso
da palavra pertinéncia neste contexto). No fundo, tudo se resumira ao tratamento que damos &
nossa autobiografia e, obviamente, falar de autobiografia, é falar de memdria, da nossa

memodria e da memoria dos outros.

E plausivel dizer que o meu trabalho é um trabalho que se debruca sobre a memoéria,
seja ela real ou ficcionada. A memdria € um veiculo primordial de investigacao durante os
processos de criacao autobiograficos, reais ou ficcionais, uma vez que as memdrias podem ser
dividas em dois grandes grupos: a) as nossas memdrias, momentos vividos, sentidos por nds,
ainda que possam ser memdrias partilhadas com outros, e b) as memdrias adquiridas,
memadrias que nao nos pertencem mas que ao terem sido partilhadas connosco passam a ser
nossas também, memdrias que muitas vezes depois de termos passado por elas vezes sem

conta, deixa de ser possivel identificar a origem delas e tomamo-las como nossas.

E é precisamente nos intersticios entre estes dois grupos que penso ser possivel
trabalhar uma ideia de memdria coletiva, com isto quero dizer que é entre aquelas que sao as
nossas memdrias vividas e as nossas memdrias adquiridas que podemos encontrar ou criar
memdrias que sirvam como veiculos artisticos, memdrias que quando sao partilhadas deixam
de pertencer ao “eu” e passam a pertencer ao “nds” dando origem neste caminho entre o “eu”
e 0 “nés” aquilo que se poderia considerar um terceiro grande grupo: c) memdrias construidas

ou memodrias coletivas.

Quando no inicio deste subcapitulo me refiro a pertinéncia da memdria em contexto de
criacao autobiografica, a pertinéncia ou a falta dela torna-se, penso eu, mais evidente quando
somos capazes de fazer esta triagem as nossas proprias memdrias, de maneira a ser possivel
identificar quais sao as memdrias que tém relevancia na partilha, porque criam precisamente

nessa partilha um ponto de identificacao empatica que da lugar a criagao de uma memdria
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construida ou coletiva, e as memdrias que tém relevancia para nés apenas dentro do contexto
de pesquisa e de processo, mas que na partilha nada dizem ao outro precisamente por
carecerem desse ponto de identificacao que acaba por funcionar quase como um facilitador de
permeabilidade no espetador, e é nas narrativas que essa facilitacao surge, e por narrativas
refiro-me, as nossas narrativas de vida individuais, o sitio onde aquilo que conto a partir de mim

se entrelaca com o outro, a minha histdria com a histdria do outro, memorias conjuntas que

elaboram uma nova.
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SELF MAPPING

Self Mapping é a exposicao que resulta dos despojos que ficaram em mim aos longos

destes trés anos de criacao do Triptico D.UA.LLT.AT.EM.

E um mapeamento do corpo, do meu corpo através dos corpos dos outros. Dos
simbolos, dos simbolos do corpo, da sobreposicao de simbolos e de corpos. Uma exposicao de
fotografia / video e instalacao cujo objetivo é colocar em confronto a forma como olhamos para
0 corpo, e para a simbologia do corpo, mas ao mesmo tempo olhar para o objeto enquanto

recetaculos de simbologias de género que apenas sublinham a ideia normativa de dualidade.

Este trabalho fotografico é fruto da dupla criativa AFENDA, composta por mim, Rolando

Galhardas e por André Batista, 0 meu companheiro na arte e na vida.

Deixo de seqguida um pequeno indice visual das pe¢as que compunham a exposicao.

Imagem 7

WoW(man)
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Imagem 8

Still Gender |

Imagem 9

Still Gender 11

Imagem 10

Still Gender 111
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Imagem 11

Between Me and Myself(portrait)

Imagem 12

Drowning of Self |

Imagem13

Drowning of Self Il
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Imagem 14

Symbol |

Imagem15

Body Misconception

Imagem 16

Symbol Il
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Imagem 17 - Gender(s) |
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Imagem 18 - Gender(s) II
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Imagem 19

The Red Dress

Imagem 20

The Red Shoes
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A CRIACAO EM CONTEXTO DE RESIDENCIA ARTISTICA

Tenho 28 anos e quando penso na minha vida, no meu crescimento, na forma como
muitas das minhas caracteristicas identitarias se formaram e muitas se fixaram e vincaram, as
Noites na Nora sao uma constante nesse pensamento.

A primeira vez que fui as Noites na Noralembro de que a sensacao foi de entrar num
espaco seguro, um espaco de libertacdo e onde nao existia um olhar exterior que me afetasse
em termos comportamentais, tinha 12 anos. No ano seguinte, voltei, voltei por mais tempo, e foi
nesse espaco de seguranca e libertacao que decidi assumir a minha orientacao sexual perante
a minha mae e perante algumas das pessoas que até aos dias de hoje sao uma constante na
minha vida, mesmo que na distancia.

E continuei a voltar a este templo, durante anos sucessivos, de tal forma que nao
imaginava a minha vida sem este ponto de respiracao em cada ano, fazendo com que 0s
anos em que estive ausente terminaram para mim incompletos.

Isto tudo para tentar dizer, que pensar e falar sobre a minha identidade implica que
pense em Serpa e nas Noites na Nora, e em todas as pessoas que durante todos os veroes que
ai passei me tocaram, e partilharam comigo palavras, ideias e pensamentos, que me fizerem
crescer e nesse crescimento construir grande parte da minha expressao individual e da minha
identidade pessoal, criativa e artistica, e como tal ndao me faria sentido terminar este processo
iniciado em 2017 sem ser em Serpa.

Ser convidado pela Baal17 — Companhia de Teatro na Educacao do Baixo Alentejo para
integrar a programacao da 202 Edicao das Noites na Nora foi uma oportunidade para me poder
isolar e centrar unicamente em criar e poder estrear ali, naquele sitio, o meu projeto de mestrado

foi como fechar um ciclo de crescimento pessoal e artistico.
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Capitulo IV

SIMBOLOGIA E CONCEITO: COMO E QUE AS SIGNIFICACOES DAS PALAVRAS,
DAS ACOES, DOS COMPORTAMENTOS E DOS ESTADOS DEFINEM A NOSSA
IDENTIDADE?

Homem ou Mulher.
Masculino ou feminino.
Paraele ou paraela.

Ele ou Ela.

E desta forma que vivemos e que socialmente nos regemos. Empiricamente
reconhecemos esta dualidade como forma de nos colocarmos e organizarmos na sociedade,
como meio de legitimacao de nds prdprios e dos outros. Contudo, historicamente, a I6gica dual
com que convivemos hoje em dia, ndao deixa de ser uma construcao da construcao da

construcao.

Ideias e ideais de género que ao longo da histdria foram sendo manipulados e orientados para
servir necessidades sociais, politicas, culturais, econdémicas. E facil compreender isso se
verificarmos que esta nocao de dualidade serve primordialmente para sublinhar uma ideia de
sociedade patriarcal de poder e dominancia que foi historicamente instituida e por diversas
vezes reafirmada sublinhando as polaridades de género e criando pré conceitos sobre a ideia

de masculinidade e feminilidade, assentes em esteredtipos e convencoes. .

Tal como ja referi algumas vezes ao longo deste documento, assumir apenas a
existéncia dos polos, invalida tudo o que se compreende entre eles, e a verdade é que essas
polaridades sao construcdes, o feminino e o masculino sao uma construcao social que varia de
cultura para cultura e época para época, e aquilo que designamos atualmente como masculino
e feminino é apenas uma reconstrucao alicercada na construcao da época anterior, ou seja, é
através de uma repeticao social, que se pode dizer performativa, que se acaba por legitimar
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também as convencoes e pré-nocoes de género. Digo performativa, uma vez que se
aplicarmos esta concecao de performance social ao género, embora existam corpos individuais
que representam, ou performam, significacdes, metamorfoseando-se para coincidir com

modelos estilizados de género.

“A realidade do género é performativa, o que significa, muito simplesmente, que apenas é real
na medida em que é representada. Parece razodvel dizer que certos tipos de atos sao
normalmente interpretados como expressivos de uma identidade ou género essenciais, e que
estes atos ou coincidem com uma identidade de género esperada, ou de alguma forma
contestam essa expectativa. Essa expectativa é por sua vez baseada numa percecao do sexo
que o entende como dado discreto e factico de caracteristicas sexuais primarias.

Esta implicita e popular teoria dos atos e gestos, como expressivos de género, sugere que 0
préprio género é algo anterior aos atos, posturas e gestos através dos quais é dramatizado e
conhecido; de facto, o género surge naimaginacao popular como um todo substancial que pode
ser perfeitamente compreendido como o correlativo espiritual ou psicoldgico do sexo
bioldgico.” (Butler, 2011, p.82)

De fato as acoes, os comportamentos e os gestos, nao tem género, mas sim quem os pratica

ngs é que socialmente reconhecemos o género antes de reconhecermos a acao.

“Consequentemente, 0 género nao pode ser interpretado como um papel que expressa ou
dissimula um “eu” interno, quer esse “eu” seja concebido como sexuado ou nao. Enquanto
performance que é performativa, o género é um “ato” estruturado em termos genéricos que
constroem a ficcao social da sua prdpria interioridade psicoldgica. Em oposicao a um ponto de
vista como o de Erving Goffman, que prop6e um “eu” que assume e troca varios “papéis” dentro
das complexas expectativas sociais do “jogo” da vida moderna, considero que este “eu” nao é
apenas irrecuperavelmente “exterior”, constituido no discurso social, mas que a atribuicao da
interioridade é ela prépria uma construcao de uma esséncia, requlada e sancionada
publicamente. Os géneros, entao, nao sao verdadeiros ou falso, reais ou aparentes. E no
entanto, somos forcados a viver num mundo em que os géneros constituem significantes
univocos nos quais o género é fixado, polarizado, tornando discreto e rigido. Efetivamente, o
género é feito para estar de acordo comummodelo de verdade e falsidade, que ndo sd contradiz
a sua propria fluidez performativa, mas que serve uma politica social de regulacao e controlo.
Representar mal 0 nosso género da inicio a uma série de punicoes, quer obvias quer indiretas, e
representd-lo bem garante que afinal ha um essencialismo da identidade de género. Que esta
garantia seja tao facilmente substituida por ansiedade, que a cultura rapidamente castigue ou
marginalize aqueles que fracassam ao representar a ilusao do essencialismo dever ser indicio
suficiente que, a algum nivel, haja um conhecimento social que a verdade ou a falsidade de
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género é apenas socialmente imposta e em nenhum sentido ontologicamente necessaria.”
(Butler,2011, p.83)

A necessidade de se manterem estas duas polaridades de género tao vincadas e
demarcadas em tudo o que nos rodeia, deve-se precisamente como ja referi anteriormente a
uma questao de poder e de dominio patriarcal, apesar de que as simbologias do feminino
durante muito tempo serviram para marcar essa posicao patriarcal: a maquilhagem inventada
pelos farads s6 podia ser utilizada pelas mais altas hierarquias, dominantemente masculinas;
o salto alto criado pelos persas para serem usados no campo de batalha, acabariam por invadir
os guarda-roupas dos imperadores europeus, acabando por serem descartados do vestudrio
masculino no século XVIII, como resultado de um ato emancipatdrio feminino que os quis trazer
para o seu vestudrio, nessa mesma época, as perucas, o po de arroz, 0 “rouge” para as macgas
do rosto e o mercurio para pintar os labios, pertenciam a ambos os universos, masculino e
feminino.. Na época medieval as vestes mais nobres masculinas eram muito préximas do
vestudrio feminino da época, adornado em pedrarias e muitas vezes semelhantes a um vestido.
Através desta breve enumeracao é bem visivel como os simbolos de género sao voldteis e ao

longo da histdria foram de um polo ao outro.

Imagem 21 — “In Between Me and Myself”, Noites na Nora 2019; Fotografia Fabrice Ziegler
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Foi uma caminhada longa esta. Estes dois anos na ESMAE, dois anos de vida, de
mudanca e de pesquisa, foram passados de uma forma intensa. Tive a possibilidade de
apreender muito sobre mim, em termos pessoais e artisticos. Num trabalho de investigagao
cujo cerne é aidentidade, posso afirmar ter descoberto muito sobre a minhaidentidade artistica

e aminha expressao identitdria.

Desde a minha infancia que fui exposto a problemadticas de género como € possivel
verificar através das histdrias que contei pontualmente nesta monografia, mas foi no confronto
com essas histdrias que pude adentrar na relacao entre aquilo que era a minha percecao de

expressao identitdria e aquela que é realmente a minha identidade.

Foi um processo dificil, em que tive constantemente de me puxar a terra para nao viajar
demasiado dentro de mim prdprio, correndo o risco de tornar o trabalho autocentrado e
egoceéntrico, no entanto o mais violento de tudo foi sem sombra de divida escrever esta
monografia. Nao porque me seja dificil escrever, ou porque nao goste de o fazer, mas sim
porque enquanto criador, o meu trabalho vive sobretudo de uma comunicagao visual e
simbdlica por uma questao de identificacao pois penso que a palavra, por também acarretar
simbologias, pode deturpar o que quer ser dito. E por criar desta forma, ter que escrever sobre
estes trés solos, sobre um processo de trabalho tao pessoal e intimo, foi quase como uma
confissao forcada, no entanto, obrigou-me a tornar-me consciente do percurso que realizei até

aqui, das perguntas que levantei, e das respostas que perdi no caminho.

Existe também um lastro que nao é visivel tanto nesta monografia como nos solos, falo
de todas as conversas que tive sobre identidade, sobre o que é ser dual e o que é ser mltiplo,
sobre o que é expressao individual e o que é género, conversas de café, com o Senhor da
Farmacia, com o condutor de tdxi, com o vizinho, conversas as quais me permitiram através da

forma como os outros percecionam esses conceitos formular um novo olhar sobre os mesmos.

Mas posso finalizar dizendo, que tenho 28 anos, nasci biologicamente um homem e

identifico-me como tal, gosto de saltos altos e gosto de os usar com umas calcas justas ou de
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cal¢oes, uso maquilhagem porque gosto também e quando me apetece, cruzo a perna e digo as
pessoas que gosto delas e que as amo. Sou sensivel e choro porque o livro preferido terminou,
e porque o Mufasa morreu, canto Marilyn Manson e gosto de bricolage. Sou sensivel como o

meu pai e bruto como a minha mae.
SouXesouY.
Sou XY.
Sou eu.

Sou mudiltiplo. Somos Todos!
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ANEXOS

1- Video “In Between Me and Myself

https://www.youtube.com/watch?v=BEVZWnEQJbo

2 —Video “OXY-SEX-GEN”"

https://www.youtube.com/watch?v=z3DHI8uSwFqg&feature=youtu.be

3 - Video “0 Ponto em Que Estou”

https://vimeo.com/365895963

4 — DVD Triptico D.UA.LLTAT.EM.
- In Between Me and Myself
- OXY-SEX-GEN

- 0 Ponto em Que Estou

DUALILTATEM.
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