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RESUMO

Este documento, o Relatorio de Estdgio do Mestrado em Design da Escola
Superior de Media Artes e Design, tem como intuito descrever o processo de Estdgio e
refletir criticamente a minha experiéncia como estudante/estagidria num estudio de
Design de Interiores, a Moyo Concept Studio. O Estdgio realizou-se durante um periodo
de trés meses, desde 9 de janeiro de 2023 a 9 de abril de 2023.Sob a orientacdo da Prof.?
Doutora Cristina Lousada Soares (docente da ESMAD) e com a tutoria da Designer
Cldudia Ferreira (Designer de Interiores da entidade de acolhimento, Moyo Concept
Studio).

A Moyo Concept Studio, € uma empresa que mistura Arquitetura de Interiores
com Design de Interiores e Decoracao.

E uma empresa diversificada nos seus projetos, fazendo projetos para espacos
residenciais, espacos corporativos e empresariais, e espacos publicos desde hotelaria a
espacos comerciais. Sempre com projetos personalizados a cada tipo de cliente com
negocio chave na mao, em que o projeto ¢ acompanhado pela Moyo do inicio ao fim.

Escolhi a Moyo Concept Studio como entidade de acolhimento pela sua
diversidade de intervencdo de projetos, por ser uma empresa chave na mao e pelo seu
estilo projetual.

No presente relatorio, comecamos por encontrar uma parte teodrica sobre
algumas dreas como o Design de Interiores, Design, Arquitetura e Decoracao, de seguida
podemos encontrar uma descri¢do da empresa Moyo Concept Studio, completando com
uma descricdo detalhada de todos os projetos elaborados na Moyo Concept Studio e de
modo a fechar este relatorio e o Estdgio, encontramos uma conclusdo onde escrevo a

minha experiéncia e conclusoes.

Palavras-Chave: Estdgio; Design; Design de Interiores
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ABSTRACT

This Internship Report for the Master of Interior Design at the School of Media
Arts and Design (ESMAD), aims to describe the Internship process and critically reflect
on my experience as a student/intern in an Interior Design studio, Moyo Concept Studio.
The Internship took place over a period of three months, from January 9 to April 9,2023.
Under the supervision of Professor Cristina Lousada Soares (ESMAD teacher) and with
the tutoring of Designer Cldudia Ferreira (Interior Designer of the host entity, Moyo
Concept Studio).

Moyo Concept Studio is a company that mixes Interior Architecture with Interior
Design and Decoration.

It is a diversified company in its projects, taking on projects for residential
spaces, corporate and business spaces, and public spaces from hotels to commercial
spaces. Moyo Concept Studio always offers customised projects for each type of client,
with a turnkey deal in which the project is accompanied by Moyo Concept Studio from
start to finish.

[ chose Moyo Concept Studio as a host entity for its diversity of project
intervention, for being a turnkey company and for its design style.

In this report, we start by finding a theoretical base regarding some areas like
Interior Design, Design, Architecture and Decoration; then we can find a description of
the company Moyo Concept Studio, completing with a detailed description of all the
projects developed in Moyo Concept Studio and in order to close this report and the

Internship, we find a conclusion where [ write my experience and conclusions.

Keywords: Internship; Design; Interior Design



SUMARIO

AGRADECIMENTOS ...ttt et et e se st e st e st e st e st e s sasae st e s esasaesaenannas 11
RESUMO ..ttt te e etete e sesteste e seste s e e se s e sesassassasasassassasssansessesssensassasans %
ABSTRACT ettt ettt te et e s se st e e se s e s s sasassasses e sassessessssastessasensansassasas vV
LISTA DE ILUSTRACOES E FIGURAS .....eeeeceeceeeeeeeteeeeeeseeeseeseees s ss s sasensassassnsens VIII
L. INTRODUGAO ..o eeee e see e s seeees e eess e eeseseeeesaseesesaetesseeeesasaesens 12
Ll ESTAGIO. o coeieeeeeeeeeeeeseeesseeesseees s ssesssses s s sssssssses s s s saessaesseenees 13
1.2, ODbjetivoS A0 ESTAZIO......ccieeeeeeeeeeeeeeee et naaas 14
1.3.  Entidade de ACOINIMENTO....ccceoieeieeieeieeeeeeee ettt ene 14
1.4, MOYO CONCEPL STUATO...eieeeeeeeeeeeeeeee et naaas 15
2. CONCEITOS ettt ae st s seae st e e esessesse e sassessesssassassasasessessesansessesenns 17
2. DESIGI ettt e et e e e e et e e e e e e e a s e e na e e e ne e e e saa e naaeennaeennnaas 17
2,20 ATQUITCIUT A ettt ettt e te et e ste et e e ae e saeessaeeseaesseeensassssasnsaenseens 19
2.3. DECOTACAOD ettt ctee et e etee et eesteesseeestaesssaessaassaasssaasssassssasssaesssesnsassees 20
2.4, DeSIigN A€ INTETIOTES ....eeeeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt ee e ese e se e e e eseesae s eeseenneas 20
3. DESIGN DE INTERIORES NA PRATICA......ooureeieeeeeeeeeeeeeeeeseeeeesseessessseessssssnssesssasees 21
Sl O LAY OUL ettt eeese e s e e e e e e seesseesseesaeseessesaenseesnensnensaas 22
3.2.  ConceptBoard € MOOdBOATd .........oeeueeeeeeeeeeeeeeereeeeeeeeee et 22
3.3 MODIHATIO ceeeee ettt ettt ettt et e se e 23
3.4. Ergonomia € ANTrOPOMELTIA c..eeeeeieeieeeieeieeeeeeeeetee e teeeeeeete et e e seeeesaesseaesseens 23
3.5, ImMAagens FOLO TEALISTAS ......eueeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee et sanes 24
3.6.  Materiais € ACADAMENTOS .....cceeieeieeeeeeeeeeeeee et ete e et seeseesae e e saeneaeeens 25
4. ELEMENTOS IMPORTANTES DO DESIGN DE INTERIORES..........occoieeeneee. 26
4.1, O CSPACO eeeeeeeeeeeeeeeeeeeteeeteeeeteeereeeseessseeeseeeseessseesaeessaesaesaaesaeessaesaeensaesaeensaesean 26
4.2, A TOTINA ettt ettt eae s eese st e st e e se st e e e e sasesesessassensesansans 26
430 AS HINNAS ettt ettt e e et a e ns 26
A4, AS TEXTUTAS ettt et et et e et e et e et e e st e st e e ae e st e et e e se e e e et et e saeneaeseenean 27
.50 A U Zee ettt ettt ettt ettt et sese et e s seseteneanan 27
A6, A COT ettt ettt ettt et sttt s e e ae e st et ne et e e et e ne et e neeenean 28
SUSTENTABILIDADE NO DESIGN DE INTERIORES.......ccoooiieeeeeeeeeeeeteeeeee e 28
5. PROJETOS DE ESTAGIO .. ... ieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeseeseesseseseassassessessesssassassensenes 30
5.1, PrOjetO I — ESCIIEOTIO oo ettt neas 30
5.2.  Projeto Il — Apartamento T3........oo oottt cee et eeeeaeesee e eeaeeeens 39



CaSAS A€ DANNO ...ttt ettt 45
SUTEC. ettt ettt et e ettt e e et et e s et e seeenes o3

5.3. Projeto Il - Moradia Carla SImMOES........oeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeree e eneens o7
CaSAS A€ DANNO...eeeie ettt sttt S7
W ettt ettt st e s et et e s et et e st et e se b e st sesenteneenenne 58

W ettt ettt se et e e s s et et e s e te s sesentesaesesentensesansentennsantans 59
(@102 ) 036 210 B 11 o VR 63
POTta A€ ENETAUA.....coiieeeie ettt ettt sttt et eas 67

5.4. Projeto IV — Moradia Vale PiSA0 .....cuueieeeeeeeieeeeeeeecteee et 70
ESCTIEOTIO wtteteeee ettt ettt ettt sttt et st e e s e et e st et e e e meesesaaentens 74
LAVANAATIA . ettt ettt e te e e e s e s e testesaessesseeaensessessessassanssesaensens 76
GINASTO ettt ettt te et e et et e tetessesse s e e s e s et esaessesaasssessensestansansansansessaensanes 77
Sala de Estar € Sala de JANTAT ........ooueeeeeeeeeeeeeeeeeee e 79
SUTTC. ettt et te et et e et e et e et e ae et e et e s st essassee et e saaesassseseensaensennsansaans 90
MOVEl CaSA A BANNO ..ttt eeas 96
CONSIDERAGCOES FINAIS ...ooooeeeeeeeeeeeeeeeeeeaeeseeeseessseseesssesssssssssassssssssesassnsassassnsasensssas 99
REFERENCIAS BIBLIOGRFACAS. ...t ses e eseessessesesesess e ssessemesons 101

VI



LISTA DE ILUSTRACOES E FIGURAS

Figura1- Logo Moyo Concept StUdio .ereervcesreeerreenrenenne 16
Figura 2 - Instalacoes Moyo Concept Studio - drea de trabalho (1) 16
Figura 3 - Instalacdoes Moyo Concept Studio - drea de trabalho (2) 16
Figura 4 - Instalacoes Moyo Concept Studio - drea de trabalho (3) 16
Figura 5 - Instalacdes Moyo Concept Studio - zona de entrada e secretdria onde eu

TTADATINAVA oo ceeiiecereiecessissecessisssesssssesesssssssssssssnsessssns 16
Figura 6 - Espaco existente - armazeém (2) .......oeeeereeen 30
Figura 7 - Espaco existente - armazém (1) .......ceeereevvevenn. 30
Figura 8 - Desenhos a mao do layout do eScCritorio ... 31
Figura 9 - Modelacdo 3D d0 eSCTItOTIO wurerverreerreerienrrenn 32
Figura 10 - MoodBoard 1 do eSCTitOrio . rrereerssreeneene 32
Figura 11 - Imagem 3D - Opcao 1, Vista exterior do escritorio 1 33
Figura 12 - Imagem 3D - Opc¢do 1, Vista exterior do escritoério 2 33
Figura 13 - Imagem 3D - Opc¢do 1, Vista interior secretdrias 34
Figura 14 - Imagem 3D - Opcao 1, Vista interior, entrada........... 34
Figura 15 - Imagem 3D - Opc¢do 1, Vista interior secretdrias 35
Figura 16 - Planta escritorio - Layout final ... 35
Figura 17 — Vista perfil armarios .......c.ceeerreenerreeeeesssieeesssvessssee. 36
Figura 18 — Vista Perfil DOITau . eereveeeseesesseiessssesesesssseessseens 36
Figura 19 - MoodBoard 2 SCTILOTI0. o cerrierrrreensiereseeensieeneens 36
Figura 20 - Imagem 3D - Opc¢ao 2, Vista exterior escritorio 37
Figura 21 - Imagem 3D - Opcao 2, Vista exterior escritorio 37
Figura 22 - Imagem 3D, opcao 2, vista interior escritorio .......... 38
Figura 23 - Imagem 3D, opcao 2, vista interior escritorio..... 38
Figura 24 - Imagem 3D, opcao 2, vista interior escritorio 39
Figura 25 - Planta sala Ap. T3 e 40
Figura 26 - Fotografias da lareira existente em obras.... 40
Figura 27 - Desenho @ mao prateleiras..... e 41
Figura 28 - Desenho a mao do espaco Sala.......ereeeennnen. 41
Figura 29 - Visao frontal prateleiras ... 42
Figura 30 - Imagem 3D representacdo com escala humana 42

VIII



Figura 31 - Imagem 3D - Prateleiras DIANCAS ....reeeereeeesiesessiesssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssenns 43

Figura 32 - Imagem 3D - Prateleiras Cor #E558 CIN .....rvceerrvenrrrernnrinnnns 43
Figura 33 - Imagem 3D - Prateleiras Cor #E337 CIN....ooreceererennrrennrienns 44
Figura 34 - AmOStras de COT CIN.. e sseesssssssseessssesssseses 44
Figura 35 - Imagem 3D - Prateleiras Cor #*E558 CIN apenas no fundo...... 45
Figura 36 = PIANTA W Tt ssses s sesessssssssssssssssssssssssens 46
FIGUIA 37 = PEITIL W CT oottt ssssssassssssssssassssassssseenes 46
Figura 38 - Imagem 3D — WC1 0pcao mOvel DTanCo ... eereeenrrerenrens 47
Figura 39 - Imagem 3D — WCI 0PCA0 MOVE] COT TAUPEC.....urrverrreererresresssieeessesssssesssssssssssssssssenns 47
Figura 40 - IMAZEM 3D = WCT ot sesssissssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssens 48
FIgura 41 - PIANta WC2 et sseesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssanns 48
FIGUTA 42 = PETTII W C2 ettt ssaes s sssaesssssesssssesssass 49
Figura 43 - Imagem 3D - WC2 0pcao mOvel branco.....erreennnns 49
Figura 44 - Imagem 3D - WC2 0pCa0 MOV COT LAUPE w.cvurrvveerrreerrreesreessseesseesssesssssssasesssessses 50
Figura 45 - Imagem 3D - WC2 AUCRE ..o sssesessssssssssssssseens 50
FIgura 46 - PIANTA WC3 ..ot sssssssasssssssssssssssssssenns 51
FIGUTa 47 = PETTIL W C3 e ssesssssisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssns 51
Figura 48 - IMAZEIM 3D WSttt ssisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnns 52
Figura 49 - Imagem 3D WC3 - vista da entrada da casa de banho, op¢do moével branco
...................................................................... 52
Figura 50 - Imagem 3D WC3 - vista da entrada da casa de banho, op¢ao movel cor
LAUDC e verreesieessessesesses e sss s ssss s sssssa s s b s s s a e R AR A e s b A eSS R A RS SR AR A ARt b e ee 53
FIgura 51 - PIANTA SUITE ..ottt sssessssesssssss s ssasessens 54
Figura 52 - Imagem 3D - Planta humanizada SUILe....rrinrrerneriesnesssesnessssssssesesssesssssssnns 55
Figura 53 - Imagem 3D — VIStA CAMIA c..vveerrvrrrrernrersesseressessssssessesssssssssssssssssnses 55
Figura 54 - Imagem 3D - Toucador suite cersresesesssssssssssssssssssassssasssssssee D O
Figura 55 - Imagem 3D - vista da entrada da SUIte ......ereerreerreenrenrieennene. o6
Figura 56 — Planta existente WC2 € WC3 ... erenesesesssssssessssssssssesssenns 57
Figura 57 - Fotografia do espaco existente WC2... . orreenrvenessseesssesessonnn. 58
Figura 58 - IMAgem 3D WC2 .. ereresiessisssisssessssssessssssssssssssssssssssssssssssssssnsss 59
Figura 59 - Planta com novo 1ayout WC2 € WS ... sssssssssssssesssesssenns 59
Figura 60 - Imagem de perfil WC3 com produtos a utilizar (2).............. 60
Figura 61 - Imagem de perfil WC3 com produtos a Utilizar (1) eeeeeeesneneeeeesssnennene 60



Figura 62 - Planta humanizada WC3.....evennee.

Figura 63 - Imagem 3D WC2 (duche e lavatério)

Figura 64 - Imagem 3D WC2 (sanita e armédrio)

Figura 65 - Imagem 3D WC2 (3) cueveeerrrrssiesssssssrrens

Figura 66 - Fotografia da claraboia existente...

Figura 67 - Planta existente do quarto ..............

Figura 68 - Planta do quarto com novo layout.......

Figura 69 - Imagem 3D do walking closet (1) ...

Figura 70 - Imagem 3D do walking closet (2)...

Figura 71 - Imagem 3D do qUartO.....eeeen.

Figura 72 - Fotografias da porta de entrada existente

Figura 73 - Planta existente da zona de entrada da Moradia
Figura 74 - Imagem 3D da porta de entrada - opcao verde liso
Figura 75 - Imagem 3D da porta de entrada - opcao preto ripado
Figura 76 - Imagem 3D da porta de entrada - op¢ao terracota lisa

Figura 77 - Digitalizacdo da planta original da Moradia Vale Pisdo

Figura 78 - Planta com novo layout Moradia Vale Pisdo

Figura 79 - 1° Concept Board Moradia Vale Pisao

Figura 80 - Ultimo Concept Board definido Moradia Vale Pisao

Figura 81 - Amostras de tecidos Casamance.......

Figura 82 - Fotografias do espaco existente escritorio

Figura 83 - Pagina organizativa do escritorio - 1° zona

Figura 84 - Pdgina organizativa do escritorio - 2% zona

Figura 85 - Pagina organizativa do escritorio - 3¢ zona

Figura 86 - Fotografia do espaco existente da lavandaria

Figura 87 - P4dgina organizativa da lavandaria..........

Figura 88 - Imagens do espaco existente do gindsio

Figura 89 - Pdgina organizativa do gindsio ............

Figura 90 - Fotografias do espaco existente sala de estar

Figura 91 - Pdgina organizativa da sala de estar.......

Figura 92 - Desenhos a mio de estudo do mével (1)

Figura 93 - Desenhos a mio de estudo do movel (2)




Figura 94 - Desenho a mao - 12 versao do movel........

Figura 95 - Estudos a mdo da organizacdo do movel.............

Figura 96 -Amostras de dois tipos de acabamento para o mével (branco alto brilho e

82
82

Preto AMACIAAD) cooeerreeeeeessseeessssssssseesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssanns 83
Figura 97 - 1° Representacao do movel em metros ..., 83
Figura 98 - Imagem explicativa para serralharia........cceeevee... 84
Figura 99 — 12 Imagem 3D dO MOVEL ... eeeeerreneeseisesseesssesessennns 84
Figura 100 - 29 Representaciao do movel em metros........... 85
Figura 101 - Imagens 3D dO MOVEl ... oerrrinnrriissessieseesesesesssennnens 85
Figura 102 - Imagem 3D da sala de estar (pormenor sofd e mesa de apoio) ... 86
Figura 103 - Imagem 3D da sala de estar (vista ampla)........... 86
Figura 104 - Imagem 3D da sala de estar (pormenor piano e movel) 87
Figura 105 - Imagem 3D da sala de estar (vista sofd e sala de jantar) 87
Figura 106 - Imagem 3D da sala de estar — com movel modificado 88
Figura 107 - Fotografia do espaco existente Sala de jantar ...... 88
Figura 108 - Pdgina organizativa da sala de jantar.................. 89
Figura 109 - Imagem 3D da sala de jantar....reennsvesnseennn. 89
Figura 110 - Imagem 3D da sala de jantar (mesa de jantar e cadeiras) 90
Figura 111 - Fotografias do espaco existente Suite - zona do quarto 91
Figura 112 - Fotografias do espaco existente Suite - zona da casa de banho ... 91
Figura 113 - P4gina organizativa da SUite......reereenrenrrenreennnne 92
Figura 114 - Imagem 3D da Suite (1) — cama opcao dossel.... 92
Figura 115 - Imagem 3D da Suite (2) - cama op¢do sommier ...... 93
Figura 116 - Imagem 3D da Suite (4) — tOUCAAOT uuuuuuuuumemmemmmsmmmmmmnnannns 93
Figura 117 - Imagem 3D da Suite (3) — cama op¢ao sommier ........ 94
Figura 118 - Imagem 3D da Suite (5) - Vista do roupeiro.............. 94
Figura 119 - Imagem 3D da Suite (6) - Vista da casa de banho........ 95
Figura 120 - Imagem 3D da Suite (7) - M6 vel lavatério casa de banho 95
Figura 121 - Imagem 3D da Suite (8) - Saida de duche casa de banho 96
Figura 122 - Desenho a mao para estudos da movel casa de banho 97
Figura 123 - 1° Representacdo do movel da casa de banho em metros 98
Figura 124 - 2° Representacao da movel casa de banho em metros 98

XI



1. INTRODUCAO

Comecando por contextualizar este relatorio, explico o porque da escolha
para a concretizacao de um Estagio Curricular na drea de Design de Interiores, mas para
isso comeco por enquadrar o meu percurso académico.

Durante toda a passagem pelo ensino bdsico as artes sempre estiveram
bem presentes, passando para o ensino secunddrio onde optei por ingressar no curso de
artes visuais, onde mais tarde na escolha do ensino superior tomei a decisao de ir para a
licenciatura de Arte e Design. Um curso onde pudesse estudar as duas dreas que mais me
suscitam interesse.

Ao comecar o segundo ano de Licenciatura, surgiu a oportunidade de
ingressar no programa de mobilidade de estudantes Erasmus+ e durante essa etapa tive
contacto com a drea de Design de Interiores e com esse contacto comecou a surgir cada
vez mais interesse e curiosidade em conhecer e aprender sobre esta drea. E fascinante a
possibilidade de criar e transformar espacos funcionais e confortdveis ao dia a dia do ser
humano respeitando as suas necessidades e preferéncias.

Com o fim da Licenciatura, apareceu a possibilidade de fazer um mestrado
dentro da drea do Design e foi ai que escolhi o programa de Mestrado em Design na
Escola Superior de Media Artes e Design (ESMAD). Optei por este mestrado pela
possibilidade da escolha das diversas dreas de design, podendo trabalhar e aprender
sobre algumas vertentes do design. Sendo o Design de Interiores a drea que mais tenho
curiosidade e fascinio.

No decorrer destes dois anos de Mestrado em Design, a ESMAD, disponibiliza
trés opcoes de desenvolvimento para a finalizacdo do ciclo académico (Dissertacio,
Projeto ou Estdgio) e para mim fazia todo o sentido fazer um Estdgio, pois desta forma
poderia completar a minha carreira académica de uma maneira pradtica e proxima da
realidade do mercado de trabalho na drea de Design de Interiores.

Com o Estdgio foi permitido consolidar e aperfeicoar todos os conhecimentos
adquiridos no percurso académico, aprender mais sobre o Design de Interiores e aplicar

todos esses conhecimentos num ambiente profissional.
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Durante o percurso do Estdgio, consegui acompanhar alguns projetos liderados
pela Moyo Concept Studio, aplicando alguns métodos de trabalho adquiridos. Os vdrios
projetos em que participei foram diferenciados pela sua complexidade, variedade,
diferenciacdo e criatividade dos mesmos.

Explicando um pouco o seguimento do presente relatorio, este vai consistir em
diferentes partes.

Apresentada numa primeira fase, a parte tedrica onde consolidei conhecimentos
tedricos sobre variadas dreas ligadas ao Design de Interiores, abordando conceitos como
a arquitetura, o design e a decoracdo e Design de Interiores. De seguida abordo a pratica
do Design de Interiores e 0s seus elementos principais, passando para a preocupacao
sustentdvel por parte da Moyo Concept Studio e a importancia desta temdtica nesta drea.

Numa segunda parte, estd descrita a entidade de acolhimento durante o Estagio
Curricular, onde se pode analisar o espaco através de fotografias, um pouco da historia
da empresa, o conhecimento da equipa Moyo Concept Studio, a duracdo do Estagio, os
meétodos de trabalho utilizados e a tutora deste Estagio.

Para a terceira parte, estd presente a descricdo detalhada de cada projeto
elaborado neste periodo na Moyo Concept Studio, com explicacoes, desenhos e imagens.

O presente Relatorio de Estdgio termina com uma conclusdo e andlise desta

etapa do percurso académico, onde analiso e concluo esta etapa.

1.1.  ESTAGIO

Procuramos entender o significado de ‘estdgio’ para um melhor enquadramento
deste Relatorio.

Com base no que o “Priberam” nos diz, “estdgio” ¢ um determinado
tempo/periodo do qual uma pessoa exerce uma atividade tempordria com o intuito de
aperfeicoar o seu curriculo profissional. Fazendo deste tempo um caminho com vdrias
aprendizagens e uma continua evolucao na sua jornada. (Priberam, 2023)

Verificamos que o Estdgio realizado coincide com o descrito anteriormente:
durante um periodo de 3 meses em que decorreu o Estdgio na entidade de acolhimento,
a Moyo Concept Studio, foram realizadas varias atividades, havendo aprendizagens em

funcoes novas, ligadas ao exercicio do Design de Interiores.
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1.2.  Objetivos do Estagio

A intenc¢do do desenvolvimento de Estdgio conectou-se com a vontade de
comecar a aprender a aplicar todo o conhecimento académico obtido previamente, num
ambiente profissional, podendo assim conhecer o0 mundo profissional do Design de
Interiores com o contacto e trabalho didrio com profissionais da drea.

Durante o percurso laboral de estdgio, comecou-se por fixar os seguintes
objetivos:

Conhecer o mundo profissional da drea de Design de Interiores

Aplicar todos os conhecimentos adquiridos até a data nesta drea;

Desenvolver e complementar o conhecimento ja adquirido;

Crescimento ao nivel profissional;

Crescer a nivel pessoal:

Desenvolver o espirito de equipa;

Desenvolver competéncias técnicas nos diversos programas utilizados;

Desenvolver competéncias estéticas ligadas ao Design de Interiores;

Saber interpretar diferentes plantas;

Executar diferentes layout de espacos:

Modelar e renderizar tridimensionalmente diferentes espacos:

Saber escolher os materiais certos para cada espaco;

Adquirir experiéncia profissional, vivenciando o trabalho de um Designer de

Interiores.

1.3. Entidade de Acolhimento

Escolhi a empresa Moyo Concept Studio para a realizacdo do meu Estagio
Curricular por ser uma empresa versatil a nivel de projetos, pois tanto trabalham para
areasresidenciais como trabalham para dreas empresariais e publicas, o que € para mim,
como aprendiz na drea de Design de Interiores uma mais-valia importante. Poderia assim
explorar as diversas dreas de atuacdo da empresa, e aprender sobre as diferentes
intervencoes e também sobre as diferentes marcas de produtos que atuam atualmente

neste mercado.
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1.4.  Moyo Concept Studio

A Moyo Concept Studio é uma empresa especializada na drea de Design,
Arquiteturae Decoracaode Interiores situada no Porto,e contacom uma pequena equipa
para arealizacdo de variados projetos, tanto em dreas residenciais, como em comercio e
empresas, distinguindo-se pelo seu atendimento personalizado com projetos chave na
mao, comecando com um levantamento das necessidades do cliente, passando a
idealizacdo do projeto e finalmente, com a concretizacdo da obra.

A equipa de trabalho é constituida pela designer Joana Rodrigues e respetivos
donos da Moyo Concept Studio, Vitor Moreira e Cldudia Ferreira. A Cldudia Ferreira,
Designer de Interiores, diretora criativa e fundadora da Moyo Concept Studio, foi
também minha tutora neste Estdgio Curricular.

Cldudia Ferreira nasceu no Porto em 1976. E formada pela Escola Superior de
Artes e Design (ESAD) em Design de Interiores e de Mobilidrio. Cldudia jd trabalhou em
varias empresas de design de interiores, tais como Altamira, Satira, Inain e Empatias,
tendo feito em 2009 a escolha de abracar o seu proprio projeto empresarial e criar a
empresa Moyo Concept Studio.

E atualmente uma empresa que disponibiliza 0s seus servicos por todo o pafs. A
Moyo Concept Studio disponibiliza uma variada gama de produtos selecionados para
todo o tipo de clientes e projeta também produtos consoante as necessidades do cliente.

Orgulhosamente, a Moyo Concept Studio conquistou em 2019 o prémio de
Melhor Empresa na categoria de Decoracao e Design de Interiores dos prémios Mobis.

As instalacOes desta empresa sdo atualmente um pequeno estudio na antiga
central elétrica do Porto, tendo uma zona dedicada ao desenvolvimento de projetos,uma
pequena sala de reunides e uma sala restrita a colaboradores para arrumacdo de
produtos e de refeicoes.

A Moyo concept studio € uma pequena empresa com poucos trabalhadores, por
isso, facilmente se organizam. Todas as semanas, orientavam o trabalho que tinha para
fazer. Quando existiam projetos novos, davam-me a conhecer o projeto e o briefing, e, a

partir destas informacoes, eu comecava a desenvolver trabalho.
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§ moyo

Figura 1 - Logo Moyo Concept Studio

Figura 2 - Instalagoes Moyo Concept Studio - drea de Figura 3 - Instalagoes Moyo Concept Studio - drea de
trabalho (1) trabaiho (2)

Figura 4 - Instalagdes Moyo Concept Studio - drea de Figuras - Instalagoes Moyo Concept Studio - zona de
trabalho (3) entrada e secretdria onde cu trabalhava
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2. CONCEITOS

O comeco deste relatorio inicia uma questdo, o significado de Design de
Interiores enquanto conceito, mas para entender esse conceito devemos deixar claro
outros conceitos como Design, Arquiteturae Decoracado,porque sao dreas que trabalham
entre si e para entendermos uma, devemos entender todas as outras.

Sabe-se que a palavra Design, ndo € uma palavra compreendida por todos, pois
esta palavra tem em sim varios conceitos e definicdes. Design ¢ uma palavra tdo ampla
que nao podemos fazer dela uma so drea, dentro desta, existem diversas dreas, como por
exemplo “Design de Interiores”, “Design de Produto”, “Design Grafico”, entre muitas
outras.

Sendo assim, comeco este relatorio por definir a palavra “Design”.

2.1.  Design

Design, uma palavra que se utiliza nos dias de hoje em todo o mundo, de significado
universal com origem na lingua inglesa (lingua universal).

Desenho, é a traducdo da palavra Design, para a lingua portuguesa. (Priberam, 2023)

Segundo Manuel Gantes, (Gantes,2015) o desenho é o motor do mundo, cerne da arte,
fonte da comunicacao e estd presente em todas as civilizacoes e sem este, ndo existiria
conhecimento. O desenho, foi das primeiras acoes visuais comunicativas presentes na
vida do ser humano. Com o inicio do desenho, na pré-historia, comecarama comunicar-
se entre pessoas e comunidades, representando, através desses desenhos, acoes e relatos
vividos.

J4 para Gurgel (Gurgel, 2007), o Design nio é desenho, mas o desenho faz parte do
design. Segundo Miriam Gurgel, o Design € o processo criativo que utiliza o espaco,
formas, linhas, texturas, padroes, luz e cor solucionando problemas para atingir metas
especificas. Dentro deste processo sdo necessdrios alguns principios bdsicos como o
equilibrio, ritmo, harmonia, unidade, escala, proporcao, contraste, enfase e variedade.
(Gurgel, 2007)
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Apo6s o contacto com o desenho, conclui-se que esta palavra se pode entender, com
um comeco pela busca da necessidade de representar algo, como um pensamento ou de
copiar o que o ser humano vé a sua frente. O desenho comecou como uma prdtica de
comunicacao, mais a frente como uma prdtica de representacio da vida real e do ser
humano, passando de seguida a ser usado como arte de representar ideias ou de
contestar vivencias, dando origem a necessidade de criar o que ainda nio existia,
comecando por existir desenhos explicativos de habitacOes e produtos necessdrios ao
dia a dia do ser humano. (Gantes, 2015)

Repara-se que ao longo da evolucao da humanidade, o ser humano usa o desenho
como ferramenta e ajuda a sua evolucio. Com isto, repara-se que o desenho comeca a
ser usado como projeto de algo. (Gantes, 2015)

Conclui-se que a palavra design tem como seu significado direto a palavra
desenho, mas inclui-se dentro deste seja representativo outras palavras como a palavra
“projeto”

Posto isto, Design € a atividade de projetar. Mesmo com esta defini¢cao, podemos
encarar que o design, nos dias de hoje, ainda ¢ visto com algumas duvidas, pois ndo tem
evoluido no seusentido de compreensao, tanto comparado com outras disciplinas, como
¢ 0 caso da arquitetura. De modo geral da palavra Design, é que esta estda mais ligada a
experiéncia estética, do que ao dominio discursivo. Isto significa que o design ndo vive
para a descoberta de novos termos cientificos, mas sim para melhorar a vida das pessoas
no seu quotidiano. Istondo quer dizer que também na pratica de desenvolver Design, ndo
se deva encontrar e estudar novos termos cientificos, mas nao s nos devemos centrar
s na questao tedrica, mas sim juntar esta a parte pratica do projeto. (Bonsiepe, 2012)

Portanto, podemos concluir que o Design € a arte de projetar. Mas porque € que o
ser humano sente esta necessidade de projetar?

Em pardgrafos anteriores, temos um pouco da resposta a esta questio, quando
entendemos que nos tempos pré-historicos, as pinturas e gravuras rupestres sao
resultados de expressodes simbolicas desenhadas por homens e mulheres pré-historicos.
Estesvestigios, apos serem estudados, foram vistos como pensamentos e acoes pessoais.
(Martins, 2014)
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Ao longo dos anos, apos a pré-historia, ao passar pela antiguidade, a idade média até
a idade moderna onde comecou a revolucao industrial e com o desenvolvimento
capitalista, a sistematizacdo do desenho ajudou o aperfeicoamento de elementos
graficos e da forma que projeto pudesse ser construido e produzido por mdquinas. Com
a evolucdo e o aperfeicoamento das técnicas industriais e do desenho possibilitou a

expansio da sociedade capitalista e da evolucao da industria. (Sulz & Teodoro, 2014)

2.2.  Arquitetura

Arquitetura € o termo técnico que se da quando existe a necessidade de projetar
espacos organizados para um melhor funcionamento do quotidiano do ser humano.
(Priberam, 2023) A palavra arquitetura, € de origem grega (arkhitekton),onde seretinem
duas palavras numa so, “arkhé” (principal) e “tékhton” (construcio). Mais tarde passou
para o latim comecando a ser ouvida como “architectus”. (Archtrends, 2023)

Na Grécia antiga, nasceua arte e a arquitetura, que se pode também denominar como
uma arte. Os gregos antigos comecaram a criar diversas obras de arte, como € o caso dos
templos e prédios publicos. (On-line Editora, 2021)

Sabe-se que na época Greco-Romana, foi onde a disciplina se empoderou e mostrou
0 seu valor. Na época da Grécia Antiga, com o evoluir da sociedade, comecou a ser
necessario a construcaode espacos publicos grandiosos, como € 0 exemplo dos templos,
que eram necessdrios para homenagear a existéncia de um Deus. Como um Deus era
para o ser humano, alguém de extrema importancia, as construcoes dos templos eram
construidas com imenso detalhe e valor. Eram pensados todos os detalhes, desde a
organizacao do espaco e ornamentacdo interior e exterior. Comecando assim, a existir
alguma preocupacio estética e formal. (On-line Editora, 2021)

Com o passar dos anos e assim como o0 design, gracas a novas invencoes de
engenharia, a Arquitetura comecou a mostrar-se de forma diferente e ainda mais
grandiosa e a arquitetura foi sempre acompanhando o crescimento de novas cidades e a

evolucdo da industria, o que facilitou o seu crescimento.
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2.3.  Decoracao

Se analisarmos toda a historia do ser humano, vamos aos poucos reparando que este
sempre teve algum cuidado estético de como mantinha a sua rotina, como € exemplo na
Grécia antiga, pintavam osvasos que serviam de transportede dgua e alimentos ou como
vasos funebres. (On-line Editora, 2021)

Mais a frente, na histéria podemos reparar que nos castelos e paldcios existia a
preocupacdo estética de como as pessoas da nobreza gostavam de apresentar os seus
aposentos, sempre com materiais luxuosos como € o caso do ouro, pinturas espalhadas
pelas paredes e tetos e flores espalhadas pelas divisdes. Tudo isto, para conseguirem
sentirem-se o mais confortdvel possivel e gostarem de olhar para o local onde os acolhe.
(Archdrends, 2023)

Mas foi com a revolucao industrial que a Decoracdo comecou a ganhar nome, pois
com a producdo em massa de moveis, tapetes e acessorios domésticos, estes comecam
a ser de mais facil acesso a cada pessoa e o poder de remodelar a casa de cada familia
tornou-se mais acessivel. Por isso, aqui as pessoas comecaram a dar mais valor ao que
tinham no seu lugar de conforto e descanso que eram as suas casas. (Gabriellemaison,
2023)

Atualmente, com a chegada de grandes empresas de mobilidrios com precos
apeteciveis ao consumidor, tornou-se ainda mais fdcil conseguir equilibrio entre o

conforto prdtico e visual a pouco custo economico.

2.4. Design de Interiores

Como vimos nos pontos anteriores, todas as disciplinas mencionadas, por mais
pequenas que fossem, estiveram sempre presentes na evolucao do ser humano. Com a
chegada da revolucdo industrial, comecaram a ganhar forca e destaque por todas as
pessoas. (Barbosa&Resende, 2020)

O Design de Interiore vai buscar impressdes a outras dreas referentes anteriormente,
pois esta disciplina tem a preocupacao organizacional e projectual da arquitetura, como
se fosse uma resolucao de problemas, ou evitar que venham a existir problema na rotina
do ser humano. Pois quando se projeta um espaco, o designer e o arquiteto devem ter em

conta as necessidades do utilizador do espaco e a sua rotina. (Barbosa&Resende, 2020)
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O designer de interiores e o arquiteto devem trabalhar em conjunto para um melhor
resultado no projeto. Enquanto o arquiteto desenvolve melhor as partes técnicas como
estruturas, plantas de iluminacdo, canalizacdo e desenho exterior e interior de um
espaco, o designer consegue ir aos pormenores que venham a ajudar o cliente na sua
praticidade do dia a dia, juntando o projeto de interiores detalhado com decoracadoglobal

de um espaco. (Barbosa&Resende, 2020)

3. DESIGN DE INTERIORES NA PRATICA

Pela perspetiva da Associacio Internacional de Design de Interiores (IIDA,2023)
0 design de interiores € descrito como a pratica profissional de criarum ambiento interno
que responda e projete todas as necessidades humanas. Segundo esta associacdo, € a
arte, a ciéncia e o processo de uma solucao interior criativa, técnica, sustentdvel e
funcional correspondente a arquitetura de um espaco, incorporando a preocupacao do
bem-estar fisico e mental do usudrio, com decisdes técnicas e estéticas. (IIDA,2023)

O trabalho do Designer de Interiores passa por varias etapas e para percebermos
um pouco melhor como funciona o dia-a-dia deste profissional, vamos detalhd-las e
compreendé-las: quando um cliente procura os servicos de um Designer de Interiores é
porque geralmente nio se sente confortdvel em sua casa, ou porque quer abrir um
negocio e sabe que a funcionalidade do espaco que quer abrir e a parte estética desse
espaco sao importantes para a valorizacio desse negdcio. (IIDA,2023)

Numa primeira fase, quando um cliente pede um projeto de interiores, o designer
comeca por avaliar o espaco existente ou a obra desse espaco e verifica quais 0s
problemas existentes que necessitam de serem resolvidos. Apos a anotacao desses
problemas, o designer comeca por desenhar o layout do espaco com todas as
necessidades do cliente. (IIDA,2023)
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3.1.  Olayout

Costuma-se dar o nome de layout de um projeto, a designacao de toda a organizacao
de um espaco em desenho, posicdo de equipamentos, paredes, mobilidrios, objetos
(sejam estes fixos ou moveis) no ambiente pretendido. Este geralmente € representado
em desenho 2D, como um desenho técnico, especificando todas as dimensoes, quer seja
da drea como de cada equipamento, parede ou porta. (Obras de Arte, 2021)

O layout de um espaco, € uma etapa necessdria para que haja uma melhor
organizacao do espaco, aproveitando dreas de trabalho, descanso ou de fluxo.

Esta é uma etapa muito importante e que ndo deve ter qualquer tipo de erros porque
com um bom desenho e com as medidas certas desse desenho, ndo hda maneira de haver
grandes erros no resultado de montagem do espaco e também € um primeiro contacto
que o cliente vai ter como serd a organizacao final do seu espaco. (Archdaily, 2022)

Numa fase seguinte e depois de conversado com o cliente, define-se o estilo
decorativo que o cliente prefere e constroi-se um ConceptBoard de acordo com as

escolhas do cliente.

3.2.  ConceptBoard e MoodBoard

ConceptBoard e MoodBoard sido representacio visuais (fisicas ou digitais) que
geralmente sdo utilizados materiais, imagens, cores e texturas como modo de
experimentacdo da conjugacao desses objetos para uma possivel fase final. Servem
também para expressar ideias de estilos e cores usadas no projeto. (Differencebetween,
2023)

O ConceptBoard ¢ usado como um estudo de materiais, texturas e cores que poderao
existir no projeto. E uma etapa bastante criativa e de experimentacio para se conseguir
obter melhores resultados no que diz respeito a escolha de materiais. Isto nao quer dizer
que € nesta fase que ja fica tudo decidido, mas € nesta fase que a base do projeto fica

decidida. (Differencebetween, 2023)
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O MoodBoard geralmente serve para apresentar imagens de inspiracdo sore um
projeto. Aqui tanto o designer como o cliente podem ter uma pequena ideia de como
poderad ficar o projeto e definir estilos decorativos a serem utilizados. Aqui existe sempre
uma liberdade criativa de tudo o que podera ser feito e decidido no projeto. Assim com o
moodboard normalmente fica decidido que tipo de estilos e cores serdo utilizados no
projeto. (Differencebetween, 2023)

Numa terceira fase, sempre acompanhado das necessidades do cliente, verifica-se

que tipo de mobilidrio deve preencher o espaco a trabalhar.

3.3. Mohbilidrio

A escolha de mobiliario para um projeto é uma das partes essenciais para obter uma
melhor dindmica, harmonia e organizacao de um projeto.

E responsabilidade do profissional da drea de Design de Interiores estudar e escolher
de forma detalhada todo o mobilidrio inserido no projeto. Desenhar o proprio mobilidrio
ou aceder a marcas certificadas para a ajuda dessa escolha. (Gurgel, 2007)

O mobilidrio deve ser escolhido minuciosamente obedecendo a regras como a
ergonomia, conforto e praticidade no dia a dia do seu utilizador. Estas regras devem ser
estabelecidas ndo s6 no mobilidrio escolhido, mas também serem usadas no projeto em
totalidade. (Archdaily, 2022)

3.4. Ergonomia e Antropometria

Como referido anteriormente, quando projetado um espaco, o profissional deve
obedecer detalhadamente a algumas regras, como ¢ o caso da ergonomia e da
antropometria do espaco. A habita¢ao abriga o homem do ambiente exterior e de tudo o
que este engloba, permitindo ao ser humano um maior conforto e seguranca. (Neufert,
1976)

A qualidade ambiental de um interior ¢ essencial para uma saude fisica e mental do

usudrio desse espaco, por isso € que cada vez mais, se fala em conforto. (Neufert, 1976)
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O conforto estd presente em cada detalhe dentro de um espaco interior. Procuramos
conforto pelo sentido do tato, como € o caso dos materiais escolhidos num projeto, pelo
sistema térmico usado, ou pelo sentido visual, como na escolha das cores, forma e
dindmica dos objetos e até mesmo pelo olfato, no caso também da escolha de materiais
com cheiro neutro e na utilizacdo de plantas e ambientadores.

A ergonomia € a disciplina que ajuda a projetar espacos adaptados as caracteristicas
fisiologicas, anatomicas e psicoldgicas do ser humano, para que o espaco seja pratico e
comodo a todas as suas atividades necessarias.

A antropometria € a drea que estuda as dimensoes do corpo humano, tendo assim
uma especial atencao a escala do corpo humano relativamente a todos os produtos e
espacos a que este vai fazer uso.

Ao longos dos anos setenta aos anos dois mil, os antropologos tiveram todo o seu
interesse em descobrir e reunir documentos sobre a variabilidade dimensional do corpo
humano, tendo presente a aplicaciao desses dados ao projeto. (Panero & Zelnik, 1996)

Durante muito tempo tem sido importante estabelecer o vinculo existente entre 0s

dados antropométricos e as necessidades do utilizador. (Panero & Zelnik, 1996)

3.5. Imagens Foto realistas

As imagens fot realistas sio imagens construidas através de programas informdticos
que envolve o desenho e a modelacdo de objetos e elementos que formam um espaco,
acabando por se transformarem em imagens foto realistas desses espacos.

Atualmente, ¢ cada vez mais utilizado como método demostrativo do que serd o
espaco a ser projetado, como se fosse uma fotografia real do espaco, mas sem este estar
ainda finalizado. Jd é uma ferramenta solicitada nos gabinetes de Design de Interiores,
pois cada vez mais as pessoas procuram ver o resultado de um trabalho sem este estar
ainda concluido, para que possam avancar com o projeto sem qualquer duvida.

As imagens foto realistas ajudam-nos a perceber se esteticamente e
ergonomicamente se a idealizacdo do projeto resulta em forma real ou se podera existir
falhas.
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3.6. Materiais e acabamentos

Como fase final, chega-se ao ponto em que se tem de tomar decisdes conclusivas, que
apos todos os estudos e experimentacoes prévias fazem todo o sentido. A escolha de
materiais deve ser feita essencialmente no local onde deverao ser aplicados, pois a luz
de cada local faz diferenca visual nos materiais. (Gurgel, 2007)

A escolha dos materiais e acabamentos sdo decisdes importantes e sdo geralmente
governadas por fatores como estética, funcdo e custo, também sendo importante
considerar a composicdo e resisténciade cada material. Deve-se também ter em especial
atencio, mesmo que o cliente nio note esse detalhe é de extrema importancia que o
designer informe o cliente sobre a importancia da qualidade sustentdvel do material,
tanto na parte da producio do mesmo como no seu pais de origem. (Archdaily, 2022)

Na escolha dos revestimentos e acabamentos deve estar em consideracdo os
seguintes fatores: O objetivo do espaco: os materiais devem ser escolhidos consoante a
sua funcdo, a quantidade de usudrios, as condicoes de limpeza, 0 seu desgaste e a sua
exposicio ao meio ambiente. (Archdaily, 2022) A qualidade do material: a sua
composicao definird a sua resisténcia e flexibilidade, quando aos quimicos deve-se ter
cuidado com os seus efeitos nocivos. (Archdaily, 2022)

Sistemas de montagens: deve-se ter atencao de como os materiais sdo montados. No
que diz respeitoa mobilidrio desenhado deve-se ter em atencaologo na parte do desenho
de como esteird ser montado e se existe espaco na deslocacaodo local. (Archdaily, 2022)

As superficies: 0 acabamento deve respeitar cada drea onde estd, por exemplo, se sao
zonas de dgua deve-se usar materiais mais resistentes a dgua e antiderrapantes e nao
materiais polidos, evitando assim futuros acidentes. (Archdaily, 2022)

Montagem: E por ultimo, a fase da montagem. Aqui € onde se vé o projeto a ganhar
volume e € necessdrio também alguma atencao para que corra tudo como previsto. E é
nesta fase que se chega a conclusdo se o projeto foi pensado em todos os detalhes.
(Archdaily, 2022)
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4. ELEMENTOS IMPORTANTES DO DESIGN DE INTERIORES

No momento de criacio de um espaco, segundo Gurgel, (Gurgel, 2007) devemos ter
em consideracdo varios elementos que distinguem um bom do mau design. Do ponto de

vista de Miriam Gurgel, (Gurgel, 2007) existem seis elementos fundamentais no design:

41. Oespaco

Como primeira abordagem, deve-se analisar o espaco a criar, tendo especial atencao
as necessidades do utilizador, pois s6 conseguimos criar um bom projeto do ambiente se
tivermos este ponto em consideracio. (Gurgel, 2007)

Devemos perceber se 0 espaco € de grande ou pequena dimensio, pois se for de
grande dimensdo, podemos sem querer tornar este espaco impessoal, mas por outro
lado, se 0 espaco for pequeno, podemos cometer o erro de nao estar bem organizado e a
circulacio deste nio ser a mais aconselhada. (Gurgel, 2007) E responsabilidade de quem

projeta o espaco de usar a criatividade para alterar a sensacio espacial. (Gurgel, 2007)

4.2. Aforma

Todas as formas dentro de um espaco devem estar interligadas e devem fazer ligacdo
umas com as outras. Quando falo em ligacio, falo de estarem todas familiarizadas umas

com as outras, fazendo sentir que o espaco € um tnico so. (Gurgel, 2007)

4.3. Aslinhas

Quando projetamos um espaco, projetamos também linhas, seja pela forma das
coisas ou pela harmonia do espaco. Devemos ter em atencdo que os diferentes tipos de
linhas podem interferir nessa harmonia. Se estivermos presentes por linhas retas, temos
um espaco mais direto e masculino; uma linha horizontal é mais relaxante, calma e
tranquila; uma linha vertical, transmite sofisticacio e o alongamento da composiciao do
espaco; linhas quebradas acabam por dar dinamismo ao ambiente; a linha curva

transmite suavidade e feminilidade. (Gurgel, 2007)
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4.4. Astexturas

As texturas lisas ressaltam o calor e o sdo menos eficientes a nivel acustico,
transmitem simplicidade e luminosidade. Os brilhos, acabam por deixar o ambiente mais
estimulante. Texturas mais rusticas,opacas e dsperassao melhores a nivel acustico, e sdo
presencialmente mais fortes, deixando o espaco mais chamativo. (Gurgel, 2007)

A variedade de texturasnao € aconselhada, pois 0 seu uso intensivo pode acabar por

deixar o espaco pouco tranquilo e leve.

45. Aluz

A luz é dos fatores mais importantes num projeto de design de interiores, pois cada
espaco necessita de intensidades e de temperaturas diferentes de luz. Existem dois tipos
de luz, luz artificial e luz natural. (Gurgel, 2007)

Quanto a artificial vou comecar a explicar esta questao dando um exemplo claro.
Num supermercado, o intuito € vender, logo as luzes que utilizam sdo brancas e intensas,
para que todos os produtos brilhem e saltem a atencdo dos consumidores. Quando
estamos prontos a dormir, queremos pouca luz ou nenhuma luz, por isso em casa e em
zonas de descanso, devemos ter luzes com pouca intensidade e de cor mais amarelada,
para uma sensacao de mais conforto. (Gurgel, 2007)

Quanto a localizacdo da luz, este também € um fator importante, pois esta deve ser
colocada em sitios importantes para o ser humano. Exemplos, zonas de trabalho, a luz
deve ser direcionada para essazona; zona de leitura, deve existir um ponto de iluminacao
preferencialmente movel ou rotativo para um melhor uso enquanto se 1é; zona de
descanso tendo apenas uma luz de presenca sem direcionar para um sitio especifico.
(Gurgel, 2007)

Aluz natural deve estar sempre presente nas nossasvidas, pois estaé importante para
a vida todos 0s organismos vivos e como o0 ser humano € um organismo vivo, a luz solar
¢ necessdria para a sua sobrevivéncia. Posto isto, é essencial existirem pontos de luz
natural em qualquer espaco interno. Este existe na construcao de janelas ou claraboias.
(Gurgel, 2007)
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4.6. Acor

A cor ¢ a influéncia do nosso estado de espirito e fisico. A cor influencia
psicologicamente cada pessoa de maneira diferente, mas existem certas cores que tém
alguma definicio e poder para certos comportamentos. Nio € a toa, que se costuma dizer
que “o amarelo ¢ a cor da fome”. Nao quer dizer que esta frase ¢ 100% verdade, mas tem
algum fundo de fundamento. (Gurgel, 2007)

Quando se decora uma casa, devemos ter em atencdo quando o cliente pede a cor da
“moda” para pintar a sua quarto/cozinha. Pois muitas das coresda “moda” como € 0 caso
do vermelho, acaba por ndo ser a escolha certa para um destes compartimentos. Dando
exemplo o vermelho como cor, esta é uma cor viva e forte, cores vivas e fortes numa
cozinha, estao ligadas a estimulacdo do cérebro que faz as pessoas sentirem mais
vontade de comer. No caso de sitios para descanso, as cores vivas e fortes, continuam
sempre por estimular o cérebro e este nunca descansa na totalidade. (Gurgel, 2007)

Por isso, € o designer que tem o importante papel de aconselhar o cliente a fazer
escolhas acertadas das cores, para poder usufruir do espaco para o intuito desejado.
(Gurgel, 2007)

SUSTENTABILIDADE NO DESIGN DE INTERIORES

Segundo a Comissao Mundial sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento das Nacoes
Unidas, Sustentabilidade € suprir as necessidades atuais sem comprometer a capacidade
das futuras geracoes suprirem as suas necessidades. (BCSD Portugal, 2023)

O conceito de sustentabilidade conecta-se a luta pela justica social,
conservacionismo e ao internacionalismo. Atualmente é um tema bastante discutido
pela sociedade e importante para as empresas. (BCSD Portugal, 2023)

E cada vez mais comum ouvirmos noticias sobre as alteracoes climdticas e a escassez
de recursos naturais. Pois, com o crescimento da populacio e o seu consumismo, existe
cada vez mais a necessidade e busca de mais recursos. Com isto, € pedido ao serhumano
que comece a ter mais preocupacdes ecoldgicas com os seus atos didrios. (BCSD
Portugal, 2023)
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E claro, que todo o ser humano deveria ter estas preocupacoes e cuidados nos seus
atos didrios, mas € de realcar a importancia que as industrias tém neste papel. Pois é com
a producdo exaustiva que a cada ano que passa ficamos com cada vez menos recursos.
Segundo uma noticia dada pela Radio Televisdo de Portugal no dia 7 de maio de 2023,
Portugal esgotouos seus recursosdo ano de 2023 e comecou a usar os que seriam do ano
de 2024. (RTP,2023)

Como os Designers de Interiores sio também parte de quem gasta recursos, (pois em
cada projeto sdo usados, materiais e produtos), ¢ da responsabilidade do Designer de
Interiores pensar de maneira mais sustentavel.

Com toda a histéria conhecida anteriormente sobre formas de construcdo e materiais
utilizados, todas as pessoas que trabalhem na drea da construcdo civil ou pessoas como
arquitetos e Designers de Interiores, podem comecar por estudar novas formas de
projetar sustentdvel. NAo quero dizer com isto, que comecem a produzir estilos “eco”,
mas sim comecar a pensar na sustentabilidade como base de um projeto. Pois, sdo
considerados bons projetos, aqueles que pensam em todos os detalhes, especialmente
na parte sustentavel.

Sian Moxon (Moxon, 2012) acredita que os Designers de Interiores possam comecar
por usar um esquema de avaliacdo formal como forma a abordar rigorosamente todo o
projeto. Sian fala que os Designers de Interiores devem ter conhecimento de conceitos
de sistemas energéticos, hidraulicos, materiais e métodos construtivos.

Como o ser humano € uma enorme alavanca para os problemas ambientais que
vivemos hoje em dia, cabe também a ele comecar a trabalhar em solucdes para resolver
estes problemas. Segundo Sian Moxon, € necessdrio projetar de forma sustententdvel e
aplicar este principio em todas as decisoes do projeto. (Moxon, 2012)

O Designer de Interiores, seguindo um projeto sustentdvel, deve fazer escolhas
inteligentes no que toca a produtos como iluminacdo, eletrodomeésticos, mobilidrio,
revestimento e pavimento. Atualmente, com o evoluir desta preocupacao, jd comeca a
existir designers e marcas com certificados de preocupacao ambiental e que trabalham
somente com materiais sustentdvel. (Moxon, 2012)

No Estdgio elaborado, senti que existia esta preocupacao, pois a Moyo Concept

Studio trabalha com designers e marcas com alguns destes certificados.
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5. PROJETOS DE ESTAGIO

5.1.  Projeto I - Escritorio

O primeiro projeto de estdgio foi a criacdo de um escritorio enquadrado num
armazeém ja existente. O cliente tinha um negodcio proprio, da qual vendia produtos
farmacéuticos on-line, por isso tinha um armazém para guardar todo o stock de

produtos.

Este cliente procurou a Moyo para criar um espaco escritorio neste armazeém pois
sentia necessidade de ter um espaco mais apropriado para tratar das encomendas, site e
toda a parte burocratica da empresa. Foi pedido um projeto simples e pratico para todas
as suas necessidades. Comecei este projeto a estudar o briefing dado pelo cliente e vendo

algumas fotografias (tiradas pela Cldudia Ferreira)

Figura 7 - Espaco existente - Figura 6 - Espaco existente -
armazém (1) armazém (2)
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Em seguida comecei a desenhar a mdo alguns layouts como estudo do espaco e

de organizacao.

Figura 8 - Desenhos a mido do layout do escritorio
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Depois de desenhar a mao alguns layouts, modelei rapidamente um desses
layouts para verificar como seria em 3D e serealmente ia funcionar a organizacdo desse

espaco ou nao.

MOVEL
IMPRESSORA

CAIXA EXISTENTE

i A AQUECEDOR

CADEIRA

CADEIRA

Figura 9 - Modelag¢do 3D do escritdrio

Numa primeira abordagem como seria este o layout escolhido, comecei

por organizar um moodboard escolhendo alguns produtos e cores.

Figura 10 - MoodBoard 1 do escritorio

32



De seguida comecei por trabalhar em detalhe a modelacao 3D e a renderizar o

respetivo espaco.

Figura 11 - Imagem 3D — Opc¢ao 1, Vista exterior do escritorio 1

Figura 12 - Imagem 3D — Opg¢do 1, Vista exterior do escritorio 2
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Figura 13 - Imagem 3D — Opc¢ao 1, Vista interior secretdrias

Figura 14 - Imagem 3D — Opc¢do 1, Vista interior, entrada
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Figura 15 - Imagem 3D - Opc¢do 1, Vista interior secretdrias

Mais tarde e depois de uma segunda abordagem com o cliente, chegamos
a conclusao que o espaco necessitava de mais mesas, de uma disposicao diferente e de
produtos mais baratos, pois o cliente nio sentia necessidade de ter produtos de gamas

mais altas neste espaco.

A
F—o8'0 or's

+oL'o

N
UL

[ »

3,00
2,80

Shid
== =

Figura 16 - Planta escritorio - Layout final
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Figura 17 — Vista perfil armdrios

2,10
2,30

Figura 18 - Vista perfil porta

Apos finalizar o novo layout do espaco, elaborei um segundo moodboard

mais de encontro ao pedido do cliente.

Figura 19 - MoodBoard 2 escritdrio
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Acabando o layout escolhido e 0 moodboard elaborado, comecei por modelar o

espaco.

Espaco este construido dentro de uma estrutura de aluminio e vidro e com o seu
interior de mobilidrio mais em conta ao budget dado pelo cliente e respondendo também

as suas necessidades e conforto.

Figura 20 - Imagem 3D - Opg¢do 2, Vista exterior escritorio

Figura 21 - Imagem 3D - Op¢do 2, Vista exterior escritorio
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Figura 22 - Imagem 3D, op¢do 2, vista interior escritorio

Figura 23 - Imagem 3D, op¢do 2, vista interior escritorio
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Figura 24 - Imagem 3D, op¢do 2, vista interior escritorio

5.2. Projeto IT - Apartamento T3

Este é um projeto que ja estava a ser desenvolvido pela Moyo, quando comeceio meu
tempo de Estdgio, mas faltavam afinar alguns pormenores. A cliente contactou a Moyo

para fazer a remodelacdo completa do seu apartamento.

Sala

Como primeiro exercicio deste projeto, foi proposto que fizesse um novo layout para
a sala e entdo optei por criar duas versoes de como poderia ficar sendo que uma delas

iria ser a opcao escolhida pela diretora criativa.

39



Figura 25 - Planta sala Ap. T3

Numa segunda parte deste projeto, foi pedido a criacdo de umas parteleiras para
a sala. Estas parteleiras seriam para tapar o sitio da lareira jd existente no apartamento.

Elas foram pensada em ser feitas do material pladur e com suporte para televisio.

Figura 26 - Fotografias da lareira existente em
obras

Comecei por desenhar amao as pratelerias e o espcao da sala com estasenseridas.
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Figura 28 - Desenho a4 mdo do espaco sala

De seguida passei para o AutoCad e desenhei as prateleiras em perfil com as

respetivas alturas.
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2.50

Figura 29 - Visdo frontal prateleiras

Apos desenhado em AutoCad, comecei a modelar com opc¢do das prateleiras
abertas ou fechadas.

Figura 30 - Imagem 3D representa¢io com escala humana
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Figura 31 - Imagem 3D - Prateleiras brancas

Durante a modelacdo 3D, a pedido da Cldudia Ferreira, comecei por fazer alguns

estudos e experimentacdes de cor nas parteleiras.

Figura 32 - Imagem 3D - Prateleiras Cor #*E558 CIN
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Figura 34 - Amostras dc cor CIN
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Figura 35 - Imagem 3D - Prateleiras Cor #*E558 CIN apenas no fundo

Casas de banho

Nas casas de banho, foi necessdrio desenhar os moéveis para lavatorio com as
medidas corretas e projetar em imagens 3D como poderiam ficar. No apartamento
existem trés casas de banho, sendo uma de servico, outra perto dos quartos e mais uma

na suite.
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Casa de Banho 1

Figura 36 - Planta WC1

Figura 37 - perfil WCI
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Figura 38 - Imagem 3D — WCI op¢do movel branco

Figura 39 - Imagem 3D — WCI op¢do maovel cor taupe
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Figura 40 - Imagem 3D - WCl

Casa de Banho 2

Figura 41 - Planta WC2
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Figura 42 - Perfil WC2

A

Figura 43 - Imagem 3D - WC2 op¢do mdvel branco
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Figura 44 - Imagem 3D - WC2 opg¢do madvel cor taupe

Figura 45 - Imagem 3D - WC2 duche
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Casa de Banho 3

0,09

Figura 46 - Planta WC3

1.65

W.C.

Figura 47 - Perfil WC3
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Figura 48 - Imagem 3D W(C3

Figura 49 - Imagem 3D WC3 - vista da entrada da casa de
banho, op¢do movel branco
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Figura 50 - Imagem 3D WC3 - vista da entrada da casa de banho, op¢ao
movel cor taupe

Suite

Para a suite foi necessdrio o desenho do layout e as imagens 3D para uma melhor
nocao de organizacao para a cliente conseguir ver o que poderia ser o seu quarto de

acordo com os seus pedidos.
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Figura 51 - Planta Suite
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Figura 52 - Imagem 3D — Planta humanizada Suite

53 - Imagem 3D - Vista cama

Figura
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Figura 54 - Imagem 3D — Toucador suite

Figura 55 - Imagem 3D - vista da entrada da Suite
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5.3.  Projeto Il - Moradia Carla Simoes

Neste terceiro projeto foi pedido pela cliente vdrias coisas diferentes. Como primeira

fase, desloquei-me ao local para tirar algumas medidas necessdrias.

A cliente queria modificar as casas de banho, o quarto da filha e a porta da entrada de

casa.

Casas de banho

A renovacdo das casas de banho, pois a cliente precisava de mais espaco numa das
casas de banho, que era a casa de banho que ela e o marido utilizavam (w.c.3). Na outra
casa de banho, que seria um dos compartimentos ao lado tinha um espaco “morto” e o

intuito seria aproveitar esse espaco para a outra casa de banho (w.c.2).

LEE 0E 178

'5'5
)

Figura 56 - Planta existente WC2 e WC3
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W.C.2

Figura 57 - Fotografia do espaco existente WC2

Apos conhecer o espaco e tirar as medidas necessdrias, desenhei um novo layout
da casade banho, incluindo a abertura da parede para conseguir ganhar um pouco mais

de espaco no w.c.3.
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Figura 58 - Imagem 3D WC2
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Figura 59 - Planta com novo layout WC2 e WC3
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Depois de desenhar oslayouts da casa de banho, comecei a desenhar alguns perfis

com escolha de mobilidrio.

Figura 61 - Imagem de perfil WC3 com produtos a utilizar (1)
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Figura 60 - Imagem de perfil WC3 com produtos a utilizar (2)

Figura 62 - Planta humanizada WC3
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Figura 63 - Imagem 3D WC2 (duche ¢ lavatdrio)
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Figura 65 - Imagem 3D WC2 (3)
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Quarto da Filha

Neste quarto existia um espaco de claraboia que iluminava a casa de banho de

servico (entrada da casa).

Figura 66 - Fotografia da claraboia existente

A passagem dessa claraboia era através do quarto da filha, o que acabava por

retirar espaco ao quarto.

Quarto 1 s

— 077 -4

Figura 67 - Planta existente do quarto

Por isso, a cliente pediu a Moyo para desfazer a claraboia e criar um espaco de
arrumacao para a roupa da filha, visto que unico espaco de arrumacdo existente no
quarto, era um pequeno guarda-fatos. Assim, decidiu-se criar um pequeno walking-

closet na zona da claraboia.
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Posto isto, desenhei um novo layou para o quarto, com o detalhamento das
medidas do walking-closet, cama de zona de circulacdo do quarto, ndo desistindo do
guarda-fatos existente (pedido da cliente).

Armario

1+ 055 +— 06 — 042

Figura 68 - Planta do quarto com novo layout

Apos o desenho do layout do quarto, elaborei algumas imagens 3D que
representassem o pretendido.
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Figura 70 - Imagem 3D do walking closct (2)

Figura 71 - Imagem 3D do quarto
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Porta de Entrada

Por ultimo, a cliente pediu também que queria mudar a porta de entrada parauma
portamais moderna e com alguma possibilidade de entrada de luz, visto que era no meio

da sala de jantar e de estar, num corredor nao tinha grande luz natural.

Quando nos dirigimos ao local tiramos as medidas necessdrias e fotografamos a

zona a modificar.

Figura 72 - Fotografias da porta de entrada cxistente
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Depois da visita ao local, desenhei o layout existente em AutoCad para perceber

melhor as medidas.

Entrada

2,04

Figura 73 - Planta existente da zona de
entrada da Moradia

Com o layout desenhado, comecei por fazer algumas experimentacoes de tipo de
porta e respetiva cor para que futuramente a cliente pudesse escolher como gostariaque

ficasse a porta.

Figura 74 - Imagem 3D da porta de entrada - op¢do verde liso
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Figura 75 - Imagem 3D da porta de entrada - op¢do preto ripado

!

Figura 76 - Imagem 3D da porta de entrada - op¢do terracota lisa
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5.4. Projeto IV — Moradia Vale Pisao

A moradia Vale Pisdo foi o maior projeto e o ultimo a ser concretizado no ambito de
Estdgio. Como a cliente s¢ tinha a planta em papel, a primeira fase foi passar a planta que
em papel para AutoCad. Este processo comecou pela digitalizacdo da planta, abrir a

imagem no AutoCad e comecar a escalar a planta através de algumas medidas reais.

Figura 77 - Digitaliza¢do da planta original da Moradia Vale Pisdo
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Figura 78 - Planta com novo layout Moradia Vale Pisdo

ApoOs a planta estar desenhada em AutoCad, comecei por desenhar os layouts da
sala de estar e de jantar e s6 depois deste estar concluido, comeceia desenhar o layou da

suite.

Depois dos layouts terminados, comecei por criar um conceptboard e
moodboard de encontro a um estilo sugerido pela Cldudia Ferreira (diretora criativa,
Moyo). Com estes dois elementos elaborados, comecei a fazer alguma pesquisa de
imagens ambiente para mostrar ao cliente se estava de acordo com essa pesquisa

(imagens inspiracdo para o projeto).
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ApOs essa pesquisa, elaborei uma apresentacdo em PowerPoint para apresentar
aos clientes de como tinhamos pensado criar os espacos. Nessa reunido conseguimos
perceber que o estilo que a cliente pretendia era completamente diferente do que
tinhamos sugerido, pois como pudemos ver nas imagens anteriores, o estilo sugerido era
mais simples, um pouco contemporaneo com tonas leves e amadeirados e o0 estilo que a
cliente pretendia era algo mais dentro de linhas curvas com tons vibrantes como o

vermelho e o amarelo.

Logo de seguida a essa reunido, comecei por fazer nova pesquisa dentro do

pedido da cliente, e elaborei um novo conceptboard.
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Figura 81 - Amostras de tecidos Casamance
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Depois de finalizar o conceptboard comecei por desenhar o layout de outras
divisdes como escritorio, lavandaria e gindsio. Com os layouts definidos comecei

também a pesquisar ambientes e produtos a usar nestes espacos.

Estas trés zonas, optamos por criar estas pdginas mais explicativas, pois o0s

clientes so pediram imagens 3D da suite, da sala de estar e da sala de jantar.

Escritorio

O escritorio fica dividido em trés zonas distintas, sendo que uma seria a zona de
trabalho do casa, uma segunda zona para a filhar desnhar e pintar e uma terceira zona

mais de descanso.

Figura 82 - Fotografias do cspaco cxistente escritorio
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Figura 83 - Pdgina organizativa do cscritorio — 1° zona
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Figura 84 - Pdgina organizativa do escritorio - 22 zona
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Figura 85 - Pdgina organizativa do cscritorio - 32 zona

Lavandaria

Nesta zona era essencial que sobressai-se a simplicidade e a praticidade que este
espaco e utilizadores necessitassem. Por isso optei por escolher tons mais neitros com

um subtil toque de cor e com mobiliario simples e prdtico.

Figura 86 - Fotografia do espaco existente
da lavandaria
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Figura 87 - Pdgina organizativa da lavandaria
Gindsio
Estazona da casa ficava no piso inferior juntamente com a garagem e por isso, 0S

clientes sentiam necessidade de criar uma zona mais comoda e organizada para ndo de

fundir com o resto da garagem.
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Figura 88 - Imagens do espaco existente do gindsio
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Figura 89 - Pdgina organizativa do gindsio

Dando por terminado essas dreas da casa, comecei por fazer a mesma coisa na

zona da sala de estar, sala de jantar e suite.
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Sala de Estar e Sala de jantar

Para os clientes estaseram as zonas mais importantes a intervir na casa, pois era
onde passavam mais tempo e onde faziam mais convivios.

Os clientes queriam que fossem um espaco acolhedor mais marcante e vibrante,
com o branco maioritariamente presente,com o pretoa contrastarea colocacao de cores
mais vivas como os vermelhos e amarelos.

Ao longo do projeto foram refor¢cando que queriam manter alguns produtos que
ja tinham, como o sofd, a salamandra e a mesa de jantar.Depois de concluido o layout
comecei por explorar ambientes e produtos que pudessem dar vida a este espaco. E
elaborei uma pdagina mais explicativa do que poderia ficar e assim os clientes iam ficando
a par do projeto.

Todas estas paginas criadas sdo ilustrativas do que poderd ser o final, assim

como as imagens 3D poderad ter sempre alteracoes até ao final do projeto.

Figura 90 - Fotografias do cspaco cxistente sala de estar
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« Sala de Estar

Figura 91 - Pdgina organizativa da sala de estar

Ao longo de todo este projeto, foi pedido pela cliente o desenho de um movel

multifuncional com lugar de tv e saida de uma tela projetora.

Com isso, desenhei 0 movel com todas as indicacOes dadas pela cliente, ou seja,
ela pretendia ter um movel de todo o comprimento da sala de estar que conseguisse ficar
encaixado por debaixo da padeeira existente. Era necessario um espaco para TV e um
espaco para baixar a tela projetora. Quanto a zona de arrumacao, era necessario varios
pontos de arrumacao e um mais alto para conseguir guardar sacos de pellets e material

de limpeza (aspirador, esfregona,...).
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Como primeira abordagem fui fazendo alguns esbocos, para perceber como

ficaria melhor distribuida todas as dreas de arrumacao.

Figura 92 - Desenhos 4 mao de estudo do movel (1)

Figura 93 - Desenhos 4 mao de estudo do mével (2)
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Logo depois de chegarmos a uma conclusdo, em conjunto com a cliente,
parti para a modelacdo 3D do mesmo, aplicando assim alguns materiais, que neste caso

os escolhidos era mdf lacado a branco alto brilho e preto acetinado.
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Figura 96 -Amostras de dois tipos de acabamento para o mével (branco alto brilho e preto
amaciado)
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Mével Sala TV / TELA Vit

- L. 545x 40 x 270 : 5
- Mével em MDF com frentes e laterais | “ |
lacadas a branco alto brilno

- Nichos em MDF lacados a preto
acetinado com fita de LED embutida

- Painel central e fundo de nichos
abertos em MDF com textura ondulada

Painel para fundo de nichos L
Referéncla Orlentativa el

Fabricante: PLADEC — CreativeARQ = - - E ¥ ¥ > !
Ref. Carved MDF C012 vista rontal
Acabamento: Lacado preto

acetinado

painel ondulado

para suporte de
nicho v

nicho com duas parteleiras

Porta inteira com ras¢
a simular porta falsa

gaveta gaveta gaveta gaveta

Imagem meramente ilustrativa

Figura 98 - Imagem cxplicativa para scrralharia

Figura 99 - 12 Imagem 3D do mdovel

Numa ultima abordagem e em conversa com a cliente, estapediu para enserirmos

uma salamanca jd existente dentro do movel, entdo para que isto fosse possivel, alterei o
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desenho do movel para que pudesse, de maneira pratica, ficar com espaco para enserir

a salamandra.

Na abordagem do movel com salamandra, saliento que explicamos ao cliente que
como a salamandra ¢ um icon de calor, ndo era aconselhdvel enseri-lo um movel, mas
como o cliente insistiu acabamos por criar uma solucdo de saida de calor com alguns

espacos livres enseridos no movel.
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Figura 100 — 2° Representacdo do movel em metros

Figura 101 -Imagens 3D do movel
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Imagens 3D da sala de estar

Figura 102 - Imagem 3D da sala de estar (pormenor sofd e mesa de apoio)
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Figura 104 - Imagem 3D da sala de estar (pormenor piano e mével)

Figura 105 - Imagem 3D da sala de estar (vista sofd e sala de jantar)
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Sala de jantar

Figura 106 - Imagem 3D da sala de estar — com movel modilicado

Figura 107 - Fotografia do espaco existente Sala de jantar
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Figura 109 - Imagem 3D da sala de jantar
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Figura 110 - Imagem 3D da sala de jantar (mesa de jantar e cadeiras)

Suite

O pedido dos clientes para a renovacdo da suite era que esta fosse confortdvel,
Ccom cores mais suaves a manter na mesma o piso jd existente e com uma separacao para

0 guarda-roupa. Decidi arriscar nos tons alaranjados, com um toque luxuoso e criativo.

A pedido da Cldudia Ferreira, criei duas versoes, uma como primeira ideia, com a
colocacao de cama dossel, mas depois de ver as imagens 3D acabamos por decidir que

ficaria melhor com uma cama normal, apenas com cabeceira.
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Figura 111 - Fotografias do espaco existente Suite - zona do quarto

Figura 112 - Fotografias do cspaco cxistente Suite -
zona da casa de banho
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Figura 113 - Pdgina organizativa da suite

Imagens 3D

Figura 114 - Imagem 3D da Suite (1) - cama op¢io dossel
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Figura 115 - Imagem 3D da Suite (2) - cama opg¢do sommier

Figura 116 - Imagem 3D da Suite (4) - toucador
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Figura 117 - Imagem 3D da Suite (3) — cama opg¢do sommicr

Figura 118 - Imagem 3D da Suite (5) - Vista do roupeiro
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Figura 119 - Imagem 3D da Suite (6) - Vista da casa de banho

Figura 120 - Imagem 3D da Suite (7) - Mdvel lavatdrio casa de
banho
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Figura 121 - Imagem 3D da Suite (8) - Saida de duche casa de
banho

Movel Casa de Banho

No seguimento de todo o projeto, a Moyo foi reparando que faltavam elementos

esséncias nos varios espacos de intervencao.

Depois do desenho do moével da sala de estar, foi necessario desenhar um maovel
para incluir o lavatorio na casa de banho da suite. Este movel era essencial para haver
espacos de arrumacao, pois como se pode ver nas fotografias do espaco existente, todos
os produtos de higiene e roupas acabam por nao ter local certo de arrumacao. Por isso, a

Moyo achou essencial desenhar um movel para esta zona.
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Figura 122 — Desenho 4 mao para estudos da movel casa de banho
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CONSIDERACOES FINAIS

Apos a concretizacdo do Estdgio Curricular e a elaboracdo do presente Relatorio de
Estdgio concluo que esteve presente a temadtica de Design em duas vertentes, o Design
de Interiores ocupando o primeiro lugar deste Estdgio e no presente Relatorio de Estdgio
e num segundo lugar o Design de Mobilidrio. Esta experiéncia de Estdgio foi muito
importante para o meu crescimento, pois enriqueceu-me a vdarios niveis e tive o prazer
de trabalhar com pessoas incriveis que me ajudaram a perceber algumas coisas que ndo
entendia e que me foram dando pequenos esclarecimentos sobre variados produtos e

marcas.

Depois de alguns anos de percurso académico, admito que todo o conhecimento
adquirido foi muito abrangente na temadtica do Design e que ainda ndo tinha tido
oportunidade para ter uma experiéncia de trabalho numa drea mais especifica no ambito
do Design. O Design de Interiores é uma drea que me suscitabastante interesse e da qual
quero estar sempre aprender e a atualizar-me e foi deveras importante a concretizacdo
deste Estdgio. Foi enriquecedor para todo o conhecimento adquirido academicamente,

ter realizado este Estdgio Curricular na empresa Moyo Concept Studio.

A entidade de acolhimento Moyo Concept Studio, foi uma empresa acolhedora,
compreensivel e educadora no ambito deste Estdgio. Aqui aprendi alguns métodos de
trabalho, meti em pratica alguns conhecimentos, adquiri e consolidei outros tantos. Foi
importante todo o contacto que tive com os clientes, fornecedores, vendedores e
parceirosde obras. Enriquecedoras também todas as fases em que pude realizar trabalho
durante os projetos nos quais estive envolvida. Desde o primeiro contacto com um
projeto e com os clientes, passando para a fase de estudo do projeto e de pesquisas
fundamentais para a elaboracdo dos mesmos, pequenos ensinamentos sobre alguns
produtos e algumas marcas e conhecimentos das melhores marcas e Designers de

mobilidrio e iluminacdo de todo o mundo.

A criatividade e a liberdade de exploracio foram os pontos que mais me marcaram
pela positiva ao estagiar nesta empresa, pois deixavam-me explorar, criar e ter a minha

opinido nos projetos. Assim, numa primeira abordagem era isso que eu fazia; num passo
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seguinte, questionavam de forma construtiva as minhas ideias e discutiamos pontos a

alterar ou a explorar ainda mais.

Desafiante € a palavra que uso para o final do Estagio, pois foi-me proposto um
projeto no qual saf fora da minha drea de conforto: a moradia em causa, tinha dreas
bastante grandes, o que para mim € um desafio. Intervir em dreas de maior dimensio e

todos os pedidos e gostos dos clientes, que eram quase totalmente contrdrios aos meus.

Vejo esse ponto como algo positivo e ndo negativo, pois acho importante adaptar-
me aos varios mercados existentes e foi por esta variedade de clientes e espacos que
optei por estagiar numa empresa como a Moyo Concept Studio. Toda esta experiéncia,
fez com que, atualmente, me sinta mais preparada para um futuro proximo, no ambito
de trabalho em Design de Interiores, tendo enriquecido também o meu curriculo e

percurso académico e profissional.

Neste Estdgio, foram adquiridas algumas competéncias que ndo possuia, tais
como o dominio em AutoCad, que com uma rdpida explicacdo por parte da funciondria
da Moyo Concept Studio, Joana Rodrigues, consegui comecar a dominar este programa.
Durante o Estdgio desenvolvi novas competéncias, como o uso de programas 3D e 2D,
como € o caso do Sketchup, Photoshop e a elaboracdo de desenhos técnicos e descricoes
de projetos. Aprendi outras novas como € o caso do ja referido AutoCad e do 3D Studio
Max, que atualmente sdo ferramentas importantes para quem quer trabalhar nesta drea.
Adquiri também conhecimentos em alguns produtos como papel de parede, mobilidrio,

iluminacdo e lacagem de moveis.

Termino com um agradecimento a empresa Moyo Concept Studio por me terem
dado a oportunidade de ter realizado o Estdgio Curricular tdo desejado e por me terem
feito o convite de fazer parte da equipe do estudio. Infelizmente, na altura deste convite
por motivos pessoais ndo o pude aceitar, mas fizeram questao de me deixar as portas
abertas para quando precisasse.Istoleva-me a crer que todo o trabalho elaborado nesta

empresa e o Estdgio foram muito positivos.

100



REFERENCIAS BIBLIOGRFACAS

Abreu, Cdtia (2022). Relatorio de Estdgio: Remodelacio de moradia em Amares.
(Relatdrio de estdgio em ambito de Mestrado em Design). Escola Superior de Media, Artes
e Design do Instituto Politécnico do Porto.

Archdaily. “O que é o design de interiores e por que ele realmente pode fazer vocé se
sentir melhor”. Consultado a 04 de maio. Disponivel em
https://www.archdaily.com.br/br/935872/0-que-e-design-de-interiores-e-por-que-
ele-realmente-pode-fazer-voce-se-sentir-melhor

Archtrends. “Historia da arquitetura”. Consultado a 02 de maio de 2023. Disponivel em
https://blog.archtrends.com/historia-da-arquitetura/

Barbosa&Resende. (2020, janeiro 28). “O que ¢é o design de interiores”, 1-12pag.

BCSD Portugal, “O que € a Sustentabilidade”. Consultado a 15 de maio de 2023. Dsponivel
em https://besdportugal.org/sustentabilidade/

Bonsiepe, Gui. (2012). “Design: Como pratica de projeto”

Conceito. “Historia da arquitetura”. Consultado a 02 de maio de 2023. Disponivel em
https://conceito.de/arquiteturahistoria-da-arquitetura

Differencebetween. “Difference between moodboard and conceptboard”. Consultado a
08 de maio de 2023. Disponivel em
http://www.differencebetween.net/miscellaneous/difference-between-mood-board-
and-concept-board/

Gabriellemaison. “Historiada decorac¢ao”. Consultado a 03 de maio de 2023. Disponivel
em http://gabriellemaison.com.br/historia-da-decoracao/

Gantes, Manuel. (2015). “As Idades do Desenho”
Gurgel, Miriam. (2007). “Projetando espagos”

[IDA. Internationa Interior Design Association. “Interior design elevates diversity”.
Consultado a 11 de fevereiro. 2023. Disponievel em https://iida.org/articles/ia-interior-
architects-elevates-diversity-in-design

[IDA. Internationa Interior Design Association. “What is interior design”. Consultado a 05
de fevereiro. 2023. Disponivel em https://iida.org/about/what-is-interior-design

Martins, Andreia. (2014). “A Pintura Rupestre do Centro de Portugal Antropizacio
simbdlica da paisagem pelas primeiras sociedades agro-pastoris”. (Dissertacio para a
obtencio do grau de Doutor em Arqueologia). Faculdade de Ciéncias Humanas e Sociais
Universidade do Algarve.

Miranda, Ana. (2013). Descobrir, explorar e apropriar. O design de interiores como um
elemento valorizador da Arquitetura - um exemplo pratico. (Projeto de Mestrado em
Design). Escola Superior de Artes e Design, Porto.

101



Moyo. (2020). Moyo concept studio. Consultado a 16 de janeiro. 2023. Disponivel em
https://www.moyo.pt/moyo-quem-somos.html

Moxon, Sian. (2012). “Sustainability in Interior Design”
Neufert, Ernst. (1976). “Arte de Projetar em Arquitetura”

Obras de Arte (2021). Consultado a 10 de maio de 2023. Disponivel em
https://www.obrasdarte.com/layout-de-interiores-saiba-a-importancia-e-como-
fazer/

On-line Editora, 22 Edicdo. (2021). “A vida na Antiga Grécia”

Panero & Zelnik, Julios & Martin. (1996) “Las dimensiones humanas en los espacios
interiors”

Philippine Institute of Interior Designers. Consultado a 05 de fevereiro. 2023. Disponivel
em https://www.piid.org.ph/interiordesigner.html

Pile, John. (2005). “A History of interior design”

Priberam.  Consultado a 25 de  fevereiro. 2023. Disponivel em
https://dicionario.priberam.org/est%C3%Algio

RTP. “Recursos naturais Portugal ja esgotou os recursos para o ano de 2023”. Consultado
a 10 de maio de 2023. Disponivel em https://www.rtp.pt/noticias/pais/recursos-
naturais-portugal-ja-esgotou-os-recursos-para-o-ano-de-2023_v1484719

Silva, Antony. (2018) Relatdrio de Estdgio: O Design como definidor de interfaces entre o
utilizador e os espacos onde habitam (Relatério em ambito de Mestrado em Design
Integrado). Instituto Politécnico de Viana do Castelo

Sulz & Teodoro, Ana Rita & Anténio. (2014) Revista Lusofona de Educacio: “Evolucio do
Desenho Técnico e a divisdo do trabalho industrial: entre o centro e a periferia mundial”

Vidal, Ary. (2021). Relatdrio de Estdgio: Design de interiores e espacos. (Relatério de
estdgio em ambito de Mestrado em Design). Escola Superior de Media, Artes e Design do
Instituto Politécnico, Porto.

102



