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Resumo

Introducao: A Medicina Nuclear (MN) estd em constante
evolugdo, desafiando os profissionais a dominar
conhecimentos e competéncias modernas e dinamicas. A
gestdo didriaem MN é complexa, implicando a interligacao
de multiplos aspetos como: doentes, profissionais de
saude, informacdo, procedimentos, tempo e radiacdo.
Nesse contexto, tem vindo a ser proposto o recurso a
filosofias de gestao, como a filosofia Lean, para apoio na
melhoria continua e na otimizacdo do uso dos recursos
disponiveis. E igualmente entendido que o ensino da
MN néo deve limitar-se a transmissdao de conhecimento
técnico e cientifico especifico, mas também a abertura de
mentalidades para diferentes filosofias de gestdo. Como
parte ativa na formacdo de profissionais, 0 nosso grupo
tem vindo a explorar a potencial aplicacdo Lean na MN,
testando-a através de trabalho de campo desenvolvido
com estudantes, professores e profissionais da darea.
Objetivos: Este trabalho explora éareas concretas de
possivel aplicacdo da filosofia Lean num Departamento de
MN, usando como prova de conceito a conceptualizacdo,
organizacdo e uso de um Laboratério de simulacdo
pedagégica Lean. Material e Métodos: O potencial
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Objetivos de aprendizagem

da filosofia Lean em MN foi exemplificado através do
uso de ferramentas como Gemba walk; Brainstorming,
Pensamento A3, 5S e gestdo visual. Um inquérito através
de questionarios online foi aplicado para avaliagdo do
grau de satisfacdo dos estudantes face as mudancas
implementadas no Laboratério de simulacdo pedagdgica,
bem como com a sua organizacdo e aplicabilidade na
aquisicdo de competéncias. Resultados: O valor das
ferramentas Lean propostas sera especificado através
da exemplificacdo do seu uso em ambiente clinico e em
diferentes contextos. Paralelamente, serdao apresentados
os resultados do inquérito, com base nas respostas de
48 estudantes que, genericamente, revelaram um nivel
elevado de satisfacdo com o uso do Laboratério e com a
sua organizacado. Conclusao: Os estudantes manifestaram
interesse pela filosofia Lean, aquando do seu uso em
contexto pedagdgico. Assim, tendo em conta o potencial
desta na gestdo otimizada de um Departamento de MN,
passivel de demonstracdo e sustentacao, acreditamos
que serd uma mais-valia na melhoria de desempenho
na pratica didria da MN, pelo que a aposta no ensino da
mesma devera manter-se.

« O trabalho pretende explorar conceptualmente o uso da filosofia Lean na gestdo otimizada de Departamentos de

Medicina Nuclear.

« Esta aplicacdo tem vindo a ser testada num Laboratério de simulagao pedagégica.

- Aliando o seu potencial com o interesse dos envolvidos nesta prova de conceito, pretende-se continuar a aposta no

seu ensino e uso clinico.



