B P.PORTO

ESCOLA
SUPERIOR
DE EDUCAGAO
POLITECNICO
DO PORTO

MESTRADO
ENSINO DO 1° CICLO DO ENSINO BASICO E DE MATEMATICA E CIENCIAS
NATURAIS NO 2° CICLO DO ENSINO BASICO

Mais do que um dedo no ar!
Maria da Conceicao Pereira da Silva

11/2022




Politécnico do Porto

Escola Superior de Educacao

Maria da Conceicao Pereira da Silva

Mais do que um dedo no ar!

Relatdrio de Estdgio

Mestrado em Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico e de Matematica e Ciéncias Naturais no 22

Ciclo do Ensino Basico

Orientacao: Prof2 Doutora Claudia Manuela Ferreira Maia Lima

Porto, novembro de 2022



Politécnico do Porto

Escola Superior de Educacao

Maria da Conceicao Pereira da Silva

Mais do que um dedo no ar!

Relatdrio de Estagio

Mestrado em Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico e de Matematica e Ciéncias Naturais no 22

Ciclo do Ensino Basico

Orientacao: Prof2 Doutora Claudia Manuela Ferreira Maia Lima

Porto, novembro de 2022



Aos meus filhos.



COORDENACAO DE CURSO

Professora Doutora Darida Maria Fernandes

COMISSAO DE CURSO

Professora Doutora Ddrida Maria Fernandes
Professor Doutor Anténio Barbot
Professora Doutora Daniela Mascarenhas

Professora Doutora Paula Quadros Flores

EQUIPA DE SUPERVISAO

Professora Doutora Ddrida Maria Fernandes
Professor Doutor Anténio Barbot
Professora Doutora Daniela Mascarenhas

Professora Doutora Paula Quadros Flores



AGRADECIMENTOS

Este é o momento de agradecer, e eu sinto necessidade de expressar essa gratidao por todos os
momentos vividos, pelas amizades construidas, pelo riso e tamhém pelo choro. Foram cinco anos
muito intensos! E para mim um motivo de orgulho ter chegado até aqui, sendo, por isso, também
o momento de agradecer a todos aqueles que partilharam comigo esses momentos, que se
orgulharam dos meus pequenos sucessos em cada desafio superado. Assim, estas palavras sao

para todos aqueles que me acompanharam desde o inicio, e que me acompanharao no futuro:

Aos meus filhos, Jodao Pedro e Zé Pedro, por quem eu daria a vida, e de quem me orgulho muito.

Deles, tenho a certeza de também sentirem orgulho em mim.
Ao Amor da minha vida, pelo apoio incondicional.
A Laura, pela preocupacdo em me ver consequir ultrapassar este desafio.

As minhas amigas, Marta, Andreia, Inés e Luciana, que desde o inicio desta fase da minha vida, a
licenciatura, me apoiaram. Elas foram as responsadveis por eu nao ter desistido, porque me
acolheram e me fizeram sentir bem no meio de mitidas, mas tao crescidas. Com elas nunca pensei

em desistir.
A Patricia, pela amizade que me dedica e que me faz sentir tao importante.

A Mariana, meu par pedagdgico, com quem partilhei muito mais do que com a turma de mestrado,
agradeco tudo o que partilhou comigo, e espero ter conseguido retribuir-lhe alguma dessa

partilha.

A Marta e & Silvia, sempre prontas a ajudar-me. Orgulho-me do percurso delas, como alunas, mas,

muito mais importante, por serem seres humanos incriveis.

Aos meus queridos colegas de mestrado, porque me fizeram sentir como um deles, apesar das
diferencas, sempre me senti bem no grupo. Todos foram fundamentais para que eu conseguisse

ultrapassar este desafio.



Aos professores da minha vida, que me fizeram querer ser uma professora como eles. A minha
professora primaria (no meu tempo era assim designado), Professora Ana Amélia, ao professor
Couto, a quem os olhos brilham quando fala de Literatura Infantil, a Professora Darida por toda a

partilha de conhecimentos.

A Professora Doutora Claudia, minha orientadora, por ter acreditado em mim, pelos
ensinamentos, pela disponibilidade, pelo apoio e motivacdo que sempre me deu, parte deste

Relatdrio de Estdgio também é dela.

A todos os professores da Escola Superior de Educacao por tudo o que me ensinaram e por todo
0 apoio, destacando os professores supervisores, o Professor Doutor Anténio Barbot, a
Professora Doutora Daniela Mascarenhas, a Professora Doutora Paula Flores e a Professora

Doutora Darida Fernandes, Coordenadora do Mestrado.

Aos professores cooperantes, Professor Hernani e Professora Maria Jodo, por partilharem

comigo todo o seu conhecimento, e a Professora Maria Joao, um especial obrigado pela amizade.

A todas os meninos e meninas com quem tive o privilégio de partilhar este percurso, com todos

eles, sem excecao, aprendi e cresci, como pessoa e como docente.

A todos estou imensamente grata!



RESUMO ANALITICO

O presente Relatdrio de Estagio surge no ambito da Unidade Curricular de Pratica de Ensino
Supervisionada (PES), estd integrado no plano de estudos do Mestrado em Ensino do 12 Ciclo do
Ensino Basico e de Matematica e Ciéncias Naturais no 22 Ciclo do Ensino Basico. Este documento
apresenta uma abordagem reflexiva sobre a PES da mestranda, que tera sido sustentada por

referenciais tedricos e legais que corroboram toda a pratica educativa e investigativa.

Num primeiro momento, serao elencados um conjunto de finalidades e objetivos, seguida de uma
abordagem tedrico-legal sobre a formacao académica e docente da mestranda. Posteriormente,
havera lugar para uma caracterizacao dos contextos educativos onde decorreu a PES, com o
intuito de que seja mais facilmente entendivel a tomada de decisoes, relativamente as
intervencodes realizadas nas duas turmas do 12 e 22 Ciclos de Ensino. A pratica educativa terd lugar
imediatamente a sequir, sendo apresentados, também, neste ponto todos os referenciais tedricos
basilares a uma pratica inclusiva, que vise proporcionar as crian¢as aprendizagens significativas

e estruturantes a formacao de cidadaos livres e auténomos.

Num segundo momento, sera abordada a componente investigativa, que a mestranda terd
desenvolvido, no sentido de refletir e retirarilagdes para a sua vida profissional, sobre a estratégia
de trabalho de grupo, como sendo o trabalho colaborativo e o trabalho cooperativo. Neste sentido,
amestranda terd desenvolvido, durante a sua pratica no 12 Ciclo do Ensino Bdsico, um conjunto de

implementac6es com recurso a esta estratégia.

Importa salientar que todo o trabalho desenvolvido foi sustentado por uma equipa
multidisciplinar, com base num trabalho colaborativo, que encetou na mestranda uma visao mais

abrangente, critica e reflexiva, contribuindo para o seu crescimento como futura docente.

Palavras-chave: Pratica de Ensino Supervisionada; Reflexao; Trabalho de grupo; Inclusao;

Formacao pessoal e docente.



ABSTRACT

This Internship Report is part of the Supervised Teaching Practice (SEP) curricular unit and is
integrated in the study plan of the Master's Degree in Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico e de
Matematica e Ciéncias Naturais no 22 Ciclo do Ensino Basico. This document presents areflective
approach to the master's student's PES, which has been supported by theoretical and legal

references that corroborate all the educational and investigative practice.

First, a set of aims and objectives will be listed, followed by a theoretical-legal approach on the
master's student's academic and teaching training. Subsequently, there will be a characterisation
of the educational contexts where the SEP took place, in order to make it easier to understand the
decision-making process regarding the interventions carried out in the two classes of the 1st and
2nd Cycles of Education. The educational practice will take place immediately after, being
presented, also at this point all the basic theoretical references to aninclusive practice, which aims
to provide children with significant and structuring learning to the formation of free and

autonomous citizens.

In a second moment, the investigative component will be addressed, which the student will have
developed, in order to reflect and draw lessons for her professional life, on the strategy of group
work, such as collaborative work and cooperative work. In this sense, the student will have
developed, during her practice in the 1st cycle of basic education, a set of implementations using

this strategy.

Itis important to highlight that all the work developed was supported by a multidisciplinary team,
based on collaborative work, which gave the student a broader, more critical and reflective vision,

contributing to her growth as a future teacher.

Keywords: Supervised Teaching Practice; Reflection; Group work; Inclusion; Personal and

teacher training.



LISTA DE TABELAS

Tabela1 Cronograma geral da PES durante o ano letivo 2021/2022

Tabela 2 Hordrio do par pedagadgico no 22 CEB; turma de 62 ano de escolaridade

Tabela 3 Hordrio do par pedagadgico no 1¢ CEB, turma 22 e 32 anos de escolaridade .....................

i



LISTA DE FIGURAS

Figura1 Sala de aula onde decorreu a PES no 22 e 32 anos de escolaridade 24
Figura 2 Cronograma das regéncias da PES do 22 CEB 30
Figura 3 Cronograma das regéncias da PES do 12 CEB 31
Figura 4 Inicio da aula supervisionada de Matematica do 62 ano: "Caca ao Tesouro"........cccoew... 39

Figura 5 Aula supervisionada de Matemdtica do 62 ano: "Caca ao Tesouro" - abertura do cofre

40

Figura 6 Aula supervisionada de Matematica 22 e 32 anos, visita de estudo a Lishoa.........cccoe.... 43
Figura 7 Aula supervisionada de Matematica 22 e 32 anos, materiais manipuldveis, discos

fraciondrios 44

Figura 8 Aula supervisionada de Matemadtica 22 e 32 anos, Aplicacao Fractions................. 45
Figura 9 Aula supervisionada de Ciéncias Naturais 62 ano, esquema de circulagao pulmonar...50
Figura 10 Aula supervisionada Ciéncias Naturais 62 ano, esquema de circulagao sistémica......50
Figura 11 Aula supervisionada de Ciéncias Naturais 62 ano, Quiz para consolidagao de contetidos

51

Figura12 Aula supervisionada Estudo do Meio 22 e 32 anos, magnetismo 53

Figura 13 Aula supervisionada de Estudo do Meio 22 e 32 anos, materiais utilizados nas

experiéncias comimanes 54

Figura 14 Aula supervisionada de Estudo do Meio 22 e 32 anos, construcao de bussola caseira55
Figura 15 Aula supervisionada de Estudo do Meio 22 e 32 anos, carta de planificacao........o.... 55

Figura16 Aula supervisionada de Estudo do Meio 22 e 32 anos, Wordall-Quiz 56

Figura17 Desenhos aula supervisionada de Articulacdo de Saberes 22 e 32 anos: "Deles para eles”

60

Figura18 Aula supervisionada de Articulacao de Saberes 22 e 32 anos, sinais de pontuacao.... 60

Figura 19 Aula supervisionada de Articulacao de Saberes 2° e 32 anos, "Pindquio” (figura plana)

no Paint 61
Figura 20 Logdtipo do Projeto SUPERTABI 64
Figura 21 Projeto Collor Add, simbolo e conjunto de oferta 64

Figura 22 llustracao sobre a forma como os daltdnicos veem o mundo, Projeto Collor Add.......65
Figura 23 Projeto Collor Run, dia mundial da crianca 66

Figura 24 Dia da Familia 66

Vil



Figura 25 Imagem do diapositivo da capa do Projeto Educacao Financeira 67

Figura 26 Visita a Fabrica de pao e bolos 67

Figura 27 Aluno a experimentar um estetoscopio 68

Figura 28 Tarefa desafio 1realizada a pares, aula supervisionada de Articulacao de Saberes ..85

Figura 29 Tarefe do desafio 3 realizada a pares, aula supervisionada de Matematica................. 86

Figura 30 Tarefarealizada a pares, aula supervisionada de Estudo do Meio 86
Figura 31 Tarefa realizada a pares, aula de Estudo do Meio, preenchimento da carta de

planificagao 87

Figura 32 Desenhos da aula supervisionada de Articulacdo de Saberes, "Deles para eles"........ 88

Figura 33 Tarefa de construcao no Paint de uma figura plana inspirada na figura do "Pinéquio”

89
Figura 34 Momento de trabalho a pares pela turma 92
Figura 35 Atividade sobre o tema Rochas, trabalho de grupo 94
Figura 36 Trabalhos realizados em grupo relativos a comemoracao do Dia Mundial do Sono...94
Figura 37 Trabalho realizado para o concurso "Educacao Financeira” 95
Figura 38 "Venda" do bolo e da limonada, Educacao Financeira 96

Figura 39 Dinheiro criado para as trocas "comerciais” na encenacao realizada pela turma......... 96

Figura 40 Receitas do bolo e dalimonada 97

Vil



LISTA DE APENDICES

Apéndice 1 Planificacao da aula de Matematica no 22 CEB - "Caga ao TeSoUro".....wweeeeweenens m
Apéndice 2 Grelha de Avaliacao da aula de Matematica no 22 CEB 125
Apéndice 3 Reflexao sobre a aula de Matematicano 22 CEB 126
Apéndice 4 Powerpoint, recurso da aula de Matematica no 22 CEB 127
Apéndice 5 Guiao de tarefas da aula de Matematica no 22 CEB 137
Apéndice 6 Planificacao da aula de Matematicano 12 CEB 140
Apéndice 7 Grelha de observacao da aula de Matematica no 12 CEB 151
Apéndice 8 Reflexao sobre a aula de Matematicano 12 CEB 152
Apéndice 9 Powerpoint, recurso da aula de Matematicano 12 CEB 153
Apéndice 10 Planificacao da aula de Ciéncias Naturais no 22 CEB 163
Apéndice 11 Grelha de avaliacao da aula de Ciéncias Naturais no 22 CEB 171
Apéndice 12 Reflexao sobre a aula de Ciéncias Naturais no 22 CEB 172
Apéndice 13 Powerpoint, recurso da aula de Ciéncias Naturais no 22 CEB 174
Apéndice 14 Guiao de tarefas da aula de Ciéncias Naturais no 22 CEB 177
Apéndice 15 Powerpoint, recurso de tarefas da aula de Ciéncias Naturais no 22 CEB................... 183
Apéndice 16 Planificacao da aula de Estudo do Meio no 12 CEB 185
Apéndice 17 Grelha de Observacao da aula de Estudo do Meio no 12 CEB 196
Apéndice 18 Reflexao sobre a aula de Estudo do Meio no 12 CEB 197
Apéndice 19 Powerpoint, recurso de aula de Estudo do Meio no 12 CEB 198
Apéndice 20 Carta de planificacao da aula de Estudo do Meio no 12 CEB 206
Apéndice 21 Planificacao da aula de Articulacao de Saberes no 12 CEB 207
Apéndice 22 Grelha de Observacao da aula de Articulacao de Saberes no 12 CEB......c......... 221
Apéndice 23 Materiais dos contetdos de aula para registo no caderno didrio .........oeeeeeeeeeees 222
Apéndice 24 Reflexao sobre a aula de Articulagao de Saberes no 12 CEB 225
Apéndice 25 Powerpoint, recurso da aula de Articulagao de Saberes no 12 CEB.........ceeeeee. 226
Apéndice 26 Planificacao aula de Articulagao de Saberes no 2° CEB, "Escape room-................ 234

Apéndice 27 Grelha de observacao da aula de Articulacao de Saberes no 12 CEB, "Escape room"”

245

Apéndice 28 Reflexao sobre a aula de Articulacao de Saberes no 12 CEB, "Escape room".......246

Apéndice 29 Guiao de exploracao da aula de Articulacao de Saberes, "Escape room"............... 247



Apéndice 30 Powerpoint recurso da aula de Articulacao de Saberes no 12 CEB, "Escape room"
254

Apéndice 31 Powerpoint do Projeto Educacao Financeira 258




LISTA DE SIGLAS

AE — Agrupamento de Escolas

CEB - Ciclo do Ensino Basico

DGS - Direcao-Geral da Saude

ECTS — European Credit Transfer and Accumulation System
ESE — Escola Superior de Educacao

MSAI — Medidas de Suporte a Aprendizagem e a Inclusao
PAA - Plano Anual de Atividades

PASEOQ - Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatdria
PEA — Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas

PE - Professora Estagiaria

PES - Prdtica Educativa Supervisionada

PC - Professora Cooperante

PS — Professor/a Supervisor/a

RE - Relatdrio de Estagio

Rl - Regulamento Interno

TEIP - Territdrio Educativo de Intervencao Prioritdria

TIC — Tecnologias de Informacao e Comunicacao

Xl



INDICE

1. INTRODUGAO 1

2. FINALIDADES E OBJETIVOS 3

3. ENQUADRAMENTO PROFISSIONAL E ACADEMICO 6
31. DIMENSAO ACADEMICA E ENQUADRAMENTO LEGAL 6
3.2. DIMENSAO PROFISSIONAL E ENQUADRAMENTO LEGAL 8
3.21 SER PROFESSOR HOJE 8
3.2.2. A IMPORTANCIA DAS TIC PARA 0S ALUNOS E PROFESSORES DO SECULO XXI1.10
3.2.3. O PAPEL DO PROFESSOR NA DIFERENCIACAQ PEDAGOGICA E NA EDUCACAO
INCLUSIVA 13

4. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO EDUCATIVO DA PRATICA DE ENSINO

SUPERVISIONADA 16
41. CARACTERIZACAO DO AGRUPAMENTO DE ESCOLAS 17
42. CARACTERIZACAO DA ESCOLA BASICA DO 22 E 32 CICLOS DO ENSINO BASICOE
SECUNDARIO 18
421. CARACTERIZACAO DA TURMA DO 62 ANO 19
43. CARACTERIZACAO DA ESCOLA BASICADO12CEB 22
431.  CARCTERIZACAO DA TURMA DO 22 E 32 ANOS 24

5. INTERVENCAO EM CONTEXTO EDUCATIVO 28
51. MATEMATICA 32
5.1.1. REFLETIRNO 22 CEB 36
512.  REFLETIRNO12CEB 41
5.2. CIENCIAS NATURAIS E ESTUDO DO MEIO 46
521  REFLETIRNO?2°CEB 48
522. REFLETIRNO12CEB 52
53. ARTICULACAO DE SABERES-REFLETIRNO 12 CEB 57
5.4. COLABORACAO EM PROJETOS E ATIVIDADES EDUCATIVAS 62

6. COMPONENTE INVESTIGATIVA 69
6.1.  INTRODUCAO 14

6.2. PROBLEMATICAE OBJETIVOS DA INVESTIGACAO 72

Xl



63. CONTEXTUALIZACAO TEGRICA 73

6.31.  AIMPORTANCIA DO TRABALHO DE GRUPO 74
6.32. OTRABALHO COOPERATIVO E COLABORATIVO 75
6.3.3. PRESSUPOSTOS PARA O BOM FUNCIONAMENTO DO TRABALHO EM GRUPO ..78
6.3.4. OPAPELDOPROFESSOR 79
6.4. METODOLOGIA DE INVESTIGACAO 81
6.41.  CARACTERIZACAO DA TURMA 83
6.42. ASSESSOESDOPROJETO 83
6.43.  TECNICAS EINSTRUMENTOS DE RECOLHA DE DADOS 89
6.4.4.  ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS 90
6.45. CONCLUSOES 97
7. CONCLUSAO 100

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS 103

Xl



1. INTRODUCAO

Tenho em mim todos os sonhos do mundo

Fernando pessoa

O presente Relatdrio de Estagio (RE) foi elaborado no ambito da Unidade Curricular Pratica de
Ensino Supervisionada (PES), tendo um carater obrigatdrio, para a obtencao de grau de mestre,
tal como refere o Decreto-lei n2 63/2016. A PES, disciplina integrante do 22 ano do Mestrado de
Ensino do 12 Ciclo do Ensino Bdsico (CEB) e de Matematica e Ciéncias Naturais no 22 Ciclo do
Ensino Basico, teve a duracao de dois semestres, tendo ocorrido, nos dois contextos, no ano letivo

de 2021/2022.

Por conseguinte, o relatério teve como principal objetivo refletir sobre a PES, apoiando-se em
referenciais tedricos, concetuais, curriculares e pedagdgicos. De salientar que este documento
inclui uma componente investigativa, que permitiu a mestranda aprofundar um tema, levando-a

adesenvolver uma postura reflexiva sobre as suas praticas.

Assim, este RE encontra-se organizado em sete capitulos, contendo, alguns deles, subcapitulos,

visando a apresentacao de cada tema de uma forma mais objetiva e pormenorizada.

O presente capitulo, a Introducao, surge, em primeiro lugar, com uma contextualizacao do

documento, de forma breve, bem como a sua organizacao e justificativa do titulo escolhido.

0 segundo capitulo, com a designacao de Finalidades e Objetivos, visa elencar os objetivos
previstos para a PES, que constam nos documentos de apoio a mesma, bem como os objetivos de

cardter pessoal da mestranda.

Seguidamente, apresentar-se-a o terceiro capitulo, Enquadramento Académico e Profissional,
onde se poderao encontrar refletidos os quadros legais e concetuais, basilares em toda a prética

educativa da mestranda.



No quarto capitulo, Caracterizacao do Contexto Educativo da Pratica de Ensino Supervisionada,
apresentar-se-3 uma descricao dos contextos educativos onde decorreu a pratica, como sendo,

do agrupamento, das escolas e das turmas, respeitando sempre os critérios de confidencialidade.

Posteriormente, far-se-a a apresentacao do quinto capitulo, Intervencao em Contexto Educativo,
que se encontra dividido em varios subcapitulos e onde se fard uma anadlise das intervencoes,
referentes as dreas de estudo de Matematica, Ciéncias Naturais, onde esta incluida a drea de
Estudo do Meio do 12 CEB e Articulacao de Saberes, dinamizadas na PES. Em cada um dos
subcapitulos, far-se-3, em primeiro lugar, uma breve contextualizacao tedrica, sequida da analise,
descricao ereflexao das intervencoes, relativas a cada umadas areas, jd mencionadas, bem como
dos projetos em que a mestranda esteve envolvida. Neste capitulo apresentar-se-ao, ainda,

tabelas relativas as regéncias lecionadas, que darao uma visao mais geral da intervencao.

De sequida, terd lugar a apresentacao do sexto capitulo, Componente Investigativa, intitulado de
“Mais do que um dedo no ar!” - Estudo sobre a participacao das criangas nas atividades letivas do
12 CEB. Este capitulo sera apresentado em formato de artigo, e tem como objetivo dar resposta a
questao da investigacao, levantada pela mestranda: De que modo o Trabalho de Grupo podera

influenciar a participacao das criancas no 12 CEB, nas atividades de sala de aula?

No capitulo sete, Conclusao, serd apresentada uma reflexao abrangendo todo o trabalho

desenvolvido pela mestranda durante o percurso da PES, ao longo do presente documento.

Seguidamente, serao apresentadas as Referéncias e os Documentos Legais e Normativos,

presentes ao longo de todo o documento, bem como os Apéndices a este RE.

Assim, no que concerne ao titulo do relatdrio, importa evidenciar a necessidade de a mestranda
conseguir resolver umdesejo seu, de conseguir que todas as criancas fossem participativas, e nao
apenas algumas, dado que muitas se “escondiam” para ndo serem abordadas pelos professores,
com o receio de falarem para a turma. Esta problematica, que tera surgido durante a Licenciatura,
viu agora o seu desenvolvimento, durante a pratica damestranda, que tera recorrido a estratégias
de acao implementadas, com o intuito de promover essa mesma participacao, especialmente nos
alunos mais timidos. Deste modo, “Mais do que um dedo no ar!” levou muitas criancas a sentirem

que conseguem participar, declamar, atuar, jogar, pintar, confecionar, tal como as outras criancas.



2. FINALIDADES E OBJETIVOS

Ensinar ndo € transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua prdpria producao

ou a sua construcdo. (Paulo Freire)

O presente RE € requisito necessario para a conclusao da PES e consequentemente do mestrado
em Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico e de Matematica e Ciéncias Naturais do 22 Ciclo do Ensino
Basico, sendo que este confere a habilitacao prdpria para a docéncia, conforme o Artigo 172 do

Decreto-Lein243/2007.

Este relatdrio e respetiva defesa publica, sao construidos a partir de vdrios momentos de reflexao
sobre a PES. Assim, esta revelou-se fundamental no crescimento pessoal e profissional da
mestranda, sendo um momento “de aprendizagem da mobilizacao dos conhecimentos,
capacidades, competéncias e atitudes, adquiridas nas outras areas, na producao, em contexto
real, de praticas profissionais adequadas a situacdes concretas na sala de aula, na escola e na

articulacao desta com a comunidade” (Decreto-Lein® 43/2007, p.1321).

Por conseguinte, e sendo a PES uma das unidades curriculares que integra o plano de estudos do
Mestrado acima mencionado, na sua Ficha de Unidade Curricular estao elencados um conjunto de

objetivos a ter em consideragao, como sendo:

Aplicar saberes cientificos, pedagdgicos, diddticos e culturais na concecao,
desenvolvimento e avaliacao de projetos educativos e curriculares.

Utilizar instrumentos de teorizacao e de questionamento critico da realidade educativa
através de uma abordagem sistémica e auténoma em contexto profissional.

Construir uma atitude profissional critico-reflexiva e investigativa potenciadora de
tomada de decisdes em contextos de incerteza e de complexidade da pratica docente,

pelo exercicio sistematico de reflexao sobre, na e para acao.



Disseminar saberes profissionais adquiridos na e pela investigacao junto da comunidade
educativa e outros publicos, tendo em vista a renovacao de praticas educacionais

inclusivas. (Fernandes et al., 2021a, p.1)

Servindo de complemento aos objetivos delineados, supramencionados, foram definidos cinco

objetivos no documento de apoio a PES:

Programar/Planificar fundamentalmente a acdo pedagdgica-didatica. Realizar
adequadamente o trabalho programado/planificado. Avaliar sistematicamente o
processo de ensino-aprendizagem. Colaborar na orientacao educativa da turma.

Participar em atividades de animacao pedagdgica e cultural. (Fernandes et al., 2021b, p. 1)

Relativamente as competéncias que todos os mestrandos deverao atingir, importa referir que
estas sao avaliadas ao longo de toda a PES, nomeadamente, na avaliacao das planificacoes, nas
regéncias supervisionadas e nao supervisionadas e nas atividades e projetos educativos em que
a mestranda interveio, dado que todos estes foram momentos de avaliacao e reflexao, individual

ou com a orientacao dos professores.

Tendo em conta que o presente RE se centra na apresentacao, analise e reflexao critica sobre a
PES da mestranda, considera-se pertinente a revisao de literatura, bem como a analise reflexiva
das suas praticas educativas, com enfoque, nao s nos pontos positivos, mas essencialmente nos
aspetos a melhorar, visando conseguir-se uma formacao com contributos para o crescimento

pessoal e profissional da mestranda, que se refletirao no crescimento integral dos alunos.

Apesar de ser necessario a concretizacao, dos objetivos acima referidos, para a generalidade dos
estudantes, considera-se pertinente a definicao de objetivos de cardter mais pessoal, que
deveraonortear toda a pratica educativa damestranda. Assim, desde o inicio da pratica, o enfoque
sempre foi conseguir que todos os alunos, cada um com as suas particularidades, fossem bem-
sucedidos, sendo, para isso, necessario adaptar as acoes educativas ao contexto e promover

aprendizagens significativas. A par com esse crescimento integral das criancas, sera, também,um



objetivo pessoal o crescimento da mestranda como docente, desenvolvendo uma identidade

construida com bases sdlidas.

Por conseguinte, o presente RE pretende refletir o percurso que a mestranda realizou ao longo da
PES, evidenciando todas as potencialidades, limitacoes e experiéncias vividas, salientando que a
componente investigativa deste relatdrio, terd sido, sem duvida, o momento onde essa reflexao

foi mais contundente e assertiva.



3. ENQUADRAMENTO PROFISSIONAL E ACADEMICO

Foi o tempo que dedicaste a tua rosa que a fez tao importante

0 Principezinho (Antoine de Saint-Exupéry)

No presente capitulo refletir-se-a sobre a relacao entre o percurso académico e o exercicio
docente, com base nos quadros legais, tedricos e conceptuais, basilares a formacao, e que

influenciaram a pratica educativa da mestranda.

Este capitulo encontra-se dividido em dois subcapitulos. No primeiro apresenta-se o
enquadramento tedrico-legal e a sua aplicacao na PES, corroborados com os documentos legais
que a sustentam. No segundo subcapitulo, far-se-a uma abordagem sobre a dimensao
profissional, mais concretamente sobre os dominios pedagdgico e diddtico, que estiveram na

base de todas as decisoes, da prética pedagdgica da mestranda, ao longo de toda a PES.

31. DIMENSAO ACADEMICA E ENQUADRAMENTO
LEGAL

O Professor tem um papel relevante na nossa sociedade, mais concretamente no dominio da
Educacao, sendo ele corresponsavel pelo crescimento integral dos alunos, em articulacao com a
instituicao familia. Nesse processo verifica-se uma dualidade de aprendizagens, por um lado

promove-se o crescimento das criangas, por outro o crescimento do préprio professor.

E, pois, importante que o professor seja reflexivo, conseguindo criar oportunidades para o
desenvolvimento de aprendizagens que se revelem aprendizagens significativas para a vida.
Convergindo com tal entendimento, Candrio (2005) e Carlos Marcelo (2009), citados por (Roldao,
20009), apresentam uma perspetiva na qual referem que o “percurso de formacao do professor é
melhor caracterizado como um processo continuo de desenvolvimento profissional, que combina
aformacao bdsica prévia ao desempenho” (p. 60). Canario (2005, citado por Roldao, 2009) define,

ainda, a escola como “esse lugar onde se aprende a ser professor” (p. 69).



Também Alarcao (1996) apresenta a sua opinido referindo que “os professores desempenhamum
importante papel na producao e estruturacao do conhecimento pedagdgico porque refletem, de
uma forma situada, na e sobre a interacao que se gera entre o conhecimento cientifico (..) e asua
aquisicao pelo aluno” (p. 4). Deste modo, entende-se ser importante que o professor faca uma
andlise critica e reflexiva sobre as suas praticas pedagdgicas, visando sempre a formacao de
cidadaos conscientes, autdnomos e que adquiram conhecimentos, competéncias, atitudes e

valores com os seus processos de ensino-aprendizagem.

Por conseguinte, na perspetiva da mestranda, a formacao inicial de professores, é crucial, para a
construcao de uma entidade docente. Contudo essa formacao nao sera completa se nao for
acompanhada de uma formacao continua constante. Dessa formacao continua resultara uma

acao educativa que se desenvolve constantemente, durante todas as praticas do professor.

Neste sentido, importa referir que, em Portugal para se obter a profissionalizacao, é obrigatdrio a
formacao inicial de professores, cuja estrutura apresenta dois ciclos distintos: o primeiro ciclo a
Licenciatura em Educacao Bdsica e o segundo ciclo o Mestrado em Ensino. Relativamente ao
Mestrado, este poderd ser em: Educacgao Pré-Escolar; Educacao Pré-Escolar e Ensino do 12 Ciclo
do Ensino Basico; Ensino do 12 Ciclo do Ensino Bdsico e de Matematica e Ciéncias Naturais no 22
Ciclo do Ensino Basico; Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico e Portugués e Histdria e Geografia de
Portugal no 22 Ciclo do Ensino Bdsico. Assim, “os professores dos ensinos basicos (..) adquirem a
qualificacao profissional através de cursos superiores organizados de acordo com as
necessidades do desempenho profissional no respetivo nivel de educacao e ensino” (Decreto-Lei

n249,/2005).

Relativamente ao primeiro ciclo de estudo, Licenciatura em Educacao Bdsica, este tem uma
duracao de trés anos, seis semestres, perfazendo um total de 180 ECTS. Durante este ciclo, o
estudante poderad ter oportunidade de conhecer diversas praticas educativas que influenciarao a
sua escolha no ciclo sequinte, 0 mestrado profissionalizante. Serd, assim, este ciclo de estudos

que ird "assequrar a formacao de base na drea da docéncia” (Decreto-Lein® 79/2014).

Sobre o segundo ciclo de estudos, Mestrado em Ensino, poderao candidatar-se a este “os titulares
da licenciatura em Educacao Basica” (Decreto-Lein® 43/2007, p. 1323), sendo que este confere

aos mestrandos uma preparacao mais especifica, consoante a drea escolhida. Tal como ja



referido anteriormente, nesta fase de estudos, os mestrandos poderao escolher entre as quatro
areas, sendo o objetivo principal desta divisao “reforcar a qualificacdao dos educadores e

professores” (Decreto-Lein279/2014).

Fazendo referéncia a area de estudos da mestranda, mais especificamente, o0 Mestrado em
Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico e de Matematica e Ciéncias Naturais no 22 Ciclo do Ensino
Basico, este possui uma duracao de dois anos, quatro semestres, perfazendo um total de 120
ECTS. Com a conclusao deste ciclo de estudos, obter-se-a o grau de mestre, conferindo
habilitacoes para a docéncia, com competéncias, capacidades e valores imprescindiveis parauma

boa pratica educativa.

3.2. DIMENSAO PROFISSIONAL E ENQUADRAMENTO
LEGAL

Neste ponto, far-se-a uma abordagem sobre as competéncias dos docentes, tendo presente os
perfis dos alunos que, sdao criancas com elevada curiosidade e criatividade, exigindo dos
professores, atitudes de orientacao e lideranca, bem como conhecimento cientifico que Ihe
permita exercer a sua profissao com responsabilidade. Nesse sentido, a abordagem passard por
refletir sobre o que é ser professor hoje em dia, a importancia das Tecnologias de Informacao e
Comunicacao (TIC) no processo de ensino-aprendizagem da atualidade e, também, sobre a

diferenciacao pedagdgica e a Educacao Inclusiva.

3.21. SERPROFESSORHOIE

Os professores e a Escola sao, hoje em dia, parceiros com responsabilidades na estruturacao da
sociedade, “designadamente, espera-se que as escolas reforcem os seus lagos de cooperacao

com as familias e as comunidades, multiplicando os acordos e os contratos de partenariado com



a pluralidade de actores sociais, instituicdes, redes e servicos”, conforme opinido de (Baptista,
2011,p.18).

Neste sentido, a cooperacao profissional surge como uma das competéncias essenciais na
atividade de um professor, na medida em que este terd que desenvolver um trabalho de equipa,
que envolve a partilha de recursos, de ideias e de préticas. Para Perrenoud (2000, citado por
Conceicao e Sousa, 2012), “trabalhar em equipa, €, portanto, uma questdo de competéncia e
pressupde igualmente a convicgao de que a cooperacao é um valor profissional” (p. 86). Ainda,
Perrenoud (2000, citado por Conceicdo e Sousa, 2012), sobre a atitude dos professores, refere
que “o verdadeiro trabalho de equipa comeca quando os membros se afastam do muro de
lamentaces para agir, utilizando toda a zona de autonomia disponivel e toda a capacidade de
negociacao” (p. 86). Contudo, entende-se que sao exigidas aos professores competéncias que
lhes permitam solucionar situacées complexas, partindo do trabalho colaborativo e cooperativo

entre colegas de diferentes areas de um determinado grupo de trabalho.

E nesse sentido que Rolddo (2003) afirma que “existe competéncia (ou competéncias) quando,
perante uma situacao, se é capaz de mobilizar adequadamente diversos conhecimentos prévios,
selecciona-los e integra-los adequadamente perante aquela situacao” (p. 20). Para a autora, 0
desenvolvimento dessas competéncias, pelos docentes, passara pela abordagem e
aprofundamento de praticas, que conduzirao ao conhecimento profissional. Todavia, € importante
o dominio, por parte do professor, dos contetidos e conceitos a serem ensinados, mobhilizando-os

para a orientacao do trabalho de ensino-aprendizagem, em sala de aula.

Além do conhecimento relativo a conceitos e conteddos das diferentes disciplinas, baseado em
praticas reflexivas, o professor tera, também que, no ambito da Educacao para a Cidadania, levar
0s seus alunos a serem contra os preconceitos e discriminagdes sexuais, étnicas e sociais

1

mantendo um papel orientador, instigando-lhes valores.

Por conseguinte, serd, igualmente, da responsabilidade do professor, a sua envolvéncia na
administracao da escola, abrangendo competéncias como a elaboracao de projetos educativos, a
coordenacao e gestao dos recursos, bem como organizar e fomentar a participacao dos alunos.
No que concerne arestante comunidade educativa, compete ao professor informar e envolver os

pais, tornando-os um elemento participativo, com presenca relevante nas diferentes atividades.



Nao se poderia terminar este subponto sem referir o quao importante é para o professor a sua
prépria formacao continua. Ele deve ser o promotor dessa mesma formacao, “em que 0s recursos
cognitivos mobilizados por estas competéncias possam ser actualizados e adaptados as

alteracdes que se fazem sentir ao longo dos tempos” (Conceicao e Souza, 2001, p. 89).

Para concluir, destaca-se a opinido de Alarcao (2001, citada por Caruncho, 2020), onde é referido
que "o professor do século XXI ndo é a personagem passiva de outrora; questiona-se acerca das
decisoes educativas tomadas, faz dos seus planos de aula guides de trabalho que vao mudando
conforme as situacoes e a necessidade dos atores, indaga-se perante os manuais e as propostas
didaticas que Ihe sao apresentadas, reflete sobre o insucesso dos alunos e questiona-se sobre as

funcdes da escola (pp. 24-25).

3.2.2. A IMPORTANCIA DAS TIC PARA 0S ALUNOS E
PROFESSORES DO SECULO XXI

As praticas pedagdgicas deste século terao que refletir o modo de vida da sociedade, indo ao
encontro das necessidades dos cidadaos, conferindo-lhes competéncias que lhes permitam

serem cidadaos livres, auténomos e felizes.

Tal como se pode ler em Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (PASEO) (2017), “o
mundo atual coloca desafios novos a educacao. O conhecimento cientifico e tecnoldgico
desenvolve-se a um ritmo de tal forma intenso que somos confrontados diariamente com um
crescimento exponencial de informagao a uma escala global” (p. 7). Deste modo, pode dizer-se
que é importante que os professores consigam, através das suas praticas pedagdgicas alcancar
todos os alunos, cativando-os e motivando-os para as aprendizagens, que se espera que sejam

significativas.

Neste enquadramento, ja em 2002, Joao Pedro da Ponte, referiu que as tecnologias nao irao
substituir os professores, mas constituem um meio fundamental de acesso a informacao, como
um instrumento de transformacado da informacao e de producdo de nova informacao (Ponte,

2002). 0 autor refere, ainda, que “as TIC constituem, assim, uma linguagem de comunicacdo e um
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instrumento de trabalho essencial do mundo de hoje que é necessario conhecer e dominar (..) na

escola, as TIC sdo um elemento constituinte do ambiente de aprendizagem” (p. 2).

Também Santos (2018) aborda a postura da Escola, referindo que dela se “espera, sempre se
esperou, uma postura de vanguarda e uma espécie de predisposicao genética para os desafios de

modernidade com que continuamente é confrontada pela sociedade” (p. 59).

Por conseguinte, sendo inconcebivel, atualmente, pensar-se numa sociedade sem tecnologia, 0
papel do professor é, consequentemente, muito diferente do que era ha alguns anos. Nesse

sentido, para Quadros Flores et al. (2009):

A tecnologia altera principalmente o modo de aprender e de pensar, o que aprendemos e
onde aprendemos, aumenta competéncias para aprender e exige novas competéncias
para ensinar a aprender. Deste modo, o professor delega o seu papel de ensinar para

orientar os alunos na aprendizagem (p. 725).

Assim, tendo em conta que vivemos numa sociedade em constante mudanca, teremos que
pensar em formar cidadaos criativos e capazes. Neste enquadramento, e sequndo Quadros-
Flores et al. (2019) “a formacao e a criatividade do professor sao vitais, sao eles que tém de
transformar as suas prdticas pedagodgicas, no sentido de adotar metodologias ativas,
colaborativas e problematizadoras, sempre centradas no aluno e nos seus processos de

aprendizagem” (p. 886).

Corroborando as ideias de Carvalho e Morais (2011), as TIC revelaram-se um pilar essencial, no
ensino, para a aquisicao e consolidacao de conhecimentos, em todas as disciplinas que compoem
o painel curricular do aluno, oferecendo potencialidades indiscutiveis e essenciais para o sucesso
educacional. Para os autores, a sua utilizacdao abriu caminho para um novo paradigma
educacional, centrado na descoberta de aprendizagens por parte do aluno. Assim sendo, as TIC
assumem um papel importante, tendo em conta que permitem, aos alunos, um enriquecimento

continuo de saheres.

n



Para Costa et al. (2012), as TIC, sdo geralmente, consideradas “como fontes de inovagao ou como
ferramentas mediadoras dos processos de ensino e aprendizagem” (p. 66). Os mesmos autores
salientam a importancia da integracao das tecnologias no ensino da Matematica “apontando um

conjunto de beneficios que poderao ser traduzidos em cinco ideias-chave:

1. Desenvolvimento da autonomia do aluno no processo de aprendizagem;

2. Desenvolvimento da curiosidade e do “contacto cognitivo” com a Matematica;

3. Aperfeicoamento na identificacao de padroes e de conexdes entre ideias
matematicas;

4. Ampliacao das possihilidades de exploracao de dados reais;

5. Acesso a uma variedade de representacdes visuais para as ideias matemdticas” (p.

67).

Pode ler-se, ainda, em Costa et al. (2012), de entre os recursos transversais a todas as dreas, a
referéncia aqueles que sao mais especificos da drea da Matematica, tendo os autores destacando
“aInternet, os programas de geometria dinamica, a folha de calculo e os programas baseados ou

inspirados na linguagem de programacao LOGO” (p. 67).

No que concerne a drea das Ciéncias, Costa et al. (2012) menciona, também, uma relacao de
recursos que poderao facilitar o trabalho dos professores, beneficiando os alunos nas suas

aprendizagens, como sendo:

Usar applets, software para modelagem e programas de simulagao; usar plataformas e
servicos disponibilizados online de apoio a partilha e divulgacao de informacodes; usar
tecnologias de apoio a comunicacao para o planeamento e a realizacao de investigacoes
para promover o debate; usar software especificamente desenvolvido para a recolha
remota de dados; usar aplicacoes genéricas para apoiar 0s processos de producao
cientifica, incluindo a organizacao de registos e notas (..) a elaboracao de bases de dados
ou mesmo a producao de cartazes de divulgacao cientifica; usar camaras digitais,

adaptadores para o microscopio, video-camaras, webcams e scanners para a recolha de

12



dados; usar videos, informacoes disponibilizadas em sites de divulgacao cientifica ou de

informacao estruturada (webquests), imagens 3D e software educativo (pp. 70-71).

Assim, o professor devera conciliar o seu trabalho com as ferramentas que tem ao seu dispor para

facilitar as aprendizagens, visando, sempre, promover o crescimento integral dos alunos.

3.2.3. O PAPEL DO PROFESSOR NA
DIFERENCIACAO PEDAGOGICA E NA EDUCACAOQ
INCLUSIVA

Nos alunos de hoje em dia, pode encontrar-se uma enorme diversidade, sendo, por isso, muito
importante respeitar-se a individualidade de cada um no processo de ensino e aprendizagem.
Deste modo, o papel dos professores, como promotores de praticas de diferenciacao pedagdgica,
neste processo, é fundamental, devendo ir ao encontro das necessidades de cada crianca. Neste

sentido, Diogo (2006) entende que:

A diferenciacao pedagodgica de que se fala deve ser entendida como um meio, um
instrumento ao servico da adequacao dos contetudos e dos processos da actividade
educativa aos diferentes grupos de alunos que habitam a escola. Trata-se, pois, de
diferenciar para adequar. Nao se trata da procura da singularidade e da diferenca; trata-se

de procurar solugdes adequadas as singularidades que existem nos alunos (p. 210).

Por conseguinte, segundo o Decreto-Lei n® 240/2001, cabe ao professor adotar “estratégias
pedagdgicas diferenciadas, conducentes ao sucesso e realizagao de cada aluno no quadro sécio-
cultural da diversidade das sociedades e da heterogeneidade dos sujeitos, mobilizando valores,
saberes, experiéncias e outras componentes dos contextos e percursos pessoais, culturais e

sociais” (Art. n24).
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Assim, e dado que se pode considerar a diferenciacdao pedagdgica como uma forma de trabalhar
com os alunos, e tendo em conta que cada crianca aprende de forma diferente, pelas mais

variadas razoes, urge que, no ensino, se facam mudancas, no sentido de se chegar a cada crianca.

Convergindo com tal entendimento, nao se podera falar de diferenciacao pedagdgica sem se
remeter para a Educacao Inclusiva, que desde 1994, com a Declara¢ao de Salamanca, conferiu as

escolas orientacdes a seguir, como se pode ler:

As escolas inclusivas devem reconhecer e satisfazer as necessidades diversas dos seus
alunos, adaptando-se aos vdrios estilos e ritmos de aprendizagem, de modo a garantirum
bom nivel de educacao para todos, através de curriculos adequados, de uma boa
organizacao escolar, de estratégias pedagdgicas, de utilizacao de recursos e de uma

cooperacao com as respectivas comunidades. (Declaracao de Salamanca, 1994, p. 5)

Refletindo sobre os 20 anos passados da Declaracao de Salamanca, Santos e Hamido (2014)
referem que as praticas inclusivas sao necessdrias em todos os planos das sociedades. A seguir

pode, ainda, ler-se o0 pensamento dos autores, que afirmam:

Em todos eles, e muito em especial nos planos socio-cultural, educacional e cientifico, que
garantem em larga medida a sobrevivéncia e a evolucao das sociedades humanas, trata-
se dereconhecer e valorizar adiversidade, de gerar e gerir sinergias, de potenciar os tragos
identitdrios de cada um aproveitando, em proveito de todos, o que de melhor cada um

transporta consigo. (Santos e Hamido, 2014, pp. 3-4)

Outro fator relevante deste tema é a obrigatoriedade de todas as criancas frequentarem o Ensino
Basico, o que levou a que o numero de alunos nas escolas aumentasse exponencialmente. Surge,
assim, a necessidade de se verem legisladas todas situacdes, evitando, deste modo,
ambiguidades nos direitos de cada um, levando a pratica da equidade no ensino e na vida de todos

os cidadaos.



Neste enquadramento, cabe ao professor orientar o seu trabalho, promovendo praticas
pedagdgicas que sejam significativas e que vao ao encontro das necessidades de cada aluno, bem
como, que essas praticas promovam a inclusao. Este deve ter em conta, nao somente as
dificuldades dos alunos, relativamente aos contelidos de cada drea do saber, mas também aos

diferentes ritmos de aprendizagem de cada aluno.

Também em Shulman (2005, citado por Maia, 2014), pode ler-se que, “perante a diversidade dos
alunos, o docente deve possuir uma compreensao flexivel e multifacetada, que Ihe permita
conceber explicacdes alternativas dos mesmos conceitos ou principios” (p. 94). Continuando com
a mesma linha de pensamento, a autora refere o mesmo autor, que nos diz que “o docente deve
ter a capacidade de transformar o seu conhecimento da matéria em formas que sejam
didaticamente impactantes e assim adaptaveis a variedade que apresentam os seus alunos no
gue concerne a habilidades e bagagens” (p. 94). Neste sentido, Maia (2014) reforca, ainda, a ideia
de Shulman (2005) sobre “a influéncia da comunicacao, através de atitudes e valores, e o
entusiasmo face ao que estd a ser ensinado e a relacao direta que o professor demonstra face ao

contetido lecionado, na compreensao dos seus alunos” (p. 94).

Para Niza (2004, 2005, citado por Machado, 2015), “a estrutura mais eficaz para organizar e
rentabilizar culturalmente a heterogeneidade é a estrutura cooperativa de aprendizagem” (p. 24).

Machado (2015) reforca a ideia, referindo que:

Quando todos cooperam para atingir objetivos de grupo e quando todos se preocupam, em
primeiro lugar, com o sucesso do grupo, consegue-se alcancar um ambiente positivo de
apoio e interajuda que proporciona aos diversos envolvidos uma oportunidade impar de

crescimento social e emocional (p. 24).

Convergindo com tais entendimentos, poderao resumir-se as principais ideias apresentadas,
como sendo, deveras importante que o professor seja o elemento orientador e promotor de boas
praticas educativas, que facilitem as aprendizagens nos alunos, levando-o0s ao sucesso; que a
Educacao Inclusiva seja basilar nas suas praticas, bem como a equidade e que, estimule nos
alunos o desenvolvimento de competéncias e de valores de solidariedade e entreajuda, cruciais

na vida adulta.
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4. CARACTERIZACAO DO CONTEXTO EDUCATIVO DA
PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA

A Educagao é um processo social, € desenvolvimento. Nao € a preparacao para a vida, é a propria

vida (John Dewey)

Neste capitulo apresentar-se-a uma descricao do contexto educativo da PES e do Agrupamento
de Escolas (AE) do concelho da Maia, tendo sido realizado em dois Ciclos de Ensino, o 22 CEB na
escola sede deste agrupamento e o 12 CEB numa das escolas do mesmo agrupamento. A Tabela

1, apresentada a sequir, mostra o cronograma da PES durante o ano letivo de 2021/2022.

Tabela1
Cronograma geral da PES durante o ano letivo 2021/2022

SEMESTRE CICLOEANO DE DURACAO DA PES

ESCOLARIDADE

25 de outubro-9 de
1.2 SEMESTRE 22 Ciclo, turma de 62 ano
fevereiro

12 Ciclo, turma de 22 e 32
anos

2.2 SEMESTRE 7 de margo-30 de junho

Deste modo, em primeiro lugar, sera apresentada a contextualizacao relativa ao AE.
Posteriormente, tera lugar a descricao relativa aos dois Ciclos de Ensino em que a mestranda
estagiou, sendo que, num primeiro momento se apresenta a descricao da escola e num segundo

momento a descricao das turmas em que decorreu o estdgio.

Por conseguinte, entende-se ser muito relevante as contextualizacoes apresentadas, na medida
em que, sera mais facilmente percecionado o enquadramento geral do contexto. Assim, para a
caracterizacao, tanto dos espacos como das turmas, a mestranda consultou o Projeto Educativo
do Agrupamento de Escolas (PEA), o Regulamento Interno (RI), o Plano Anual de Atividades (PAA),
o Plano Plurianual de Melhoria dos Territérios Educativos de Intervencao Prioritéria (TEIP), o
Plano de Turma e o Plano de Contingéncia. No entanto, as descricoes relativas as turmas sao

provenientes, na sua maioria, das observacoes diretas, feitas pelo par pedagdgico, nao s6 nos
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momentos destinados as observacdes, mas também ao longo de todo o decurso da PES, tendo

sido confirmados pelos professores cooperantes.

4.1.CARACTERIZACAO DO AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

0 AE em causa é constituido por 11 estabelecimentos de ensino e educacao. Este possui todos os
Ciclos do Ensino Basico, incluindo a Educacao Pré-Escolar o Ensino Secunddrio. Encontra-se
integrado no programa TEIP, devido ao facto de as suas escolas se localizarem em zonas
economica e socialmente desfavorecidas, essencialmente caracterizadas pela pobreza, exclusao

social, com evidéncias de violéncia, indisciplina, abandono e insucesso escolar.

Sendo os objetivos do programa, acima referido, combater as problematicas referidas, a escola
desenvolveu um plano de melhorias, conforme despacho n? 20/2012, que visa reduzir o
abandono escolar, o absentismo e a indisciplina dos alunos, promovendo a transicao da escola
para a vida ativa dos alunos, melhorar a qualidade das aprendizagens e dos resultados obtidos e

intervir como agente educativo e cultural na comunidade onde esta inserido.

Por conseguinte, o agrupamento definiu, também, o Plano Plurianual de Melhoria, com vista a
tomar acdes que facilitassem as aprendizagens a vdrios niveis, tais como, Clubes de Apoio a
Inclusao, laboratdrios e oficinas de Ciéncias Sociais e Humanas, Gabinetes de Psicologia, apoio
curricular entre pares, acompanhamentos tutoriais individuais, salas de estudo, entre outros.
Devido a situacao provocada pela pandemia, derivada da COVID-19, o agrupamento desenvolveu
um plano de contingéncia, devidamente adequado a cada uma das escolas, procurando manter a
seguranca dos alunos, aquando do regresso as aulas, visando o menor risco de contdgio,
mantendo todas as condicdes de higiene, sequindo as indicacdes da Direcao-Geral da Saude

(DGS).

No que concerne as particularidades de cada uma das escolas, essas serao apresentadas no

respetivo ponto de caracterizacao de cada um dos contextos educativos.



42. CARACTERIZACAO DA ESCOLA BASICA DO 22E 3°
CICLOS DO ENSINO BASICO E SECUNDARIO

A escolaonde decorreu apratica do 22 CEB possui trés Ciclos de Ensino, dois do Ensino Bdsico, 22
e 32 CEB, e Ensino Secundadrio. Estao distribuidos pelos trés pavilhdes principais, de tal forma que
é raro o contacto entre alunos de diferentes ciclos, também criado pelo desfasamento entre os
hordrios dos intervalos. Esta, foi uma medida criada com o intuito de diminuir o contacto e

proximidade, necessadrias para evitar o desenvolvimento da pandemia devido a COVID-19.

Os pavilhdes acima referidos, designam-se por A, B e C, e juntamente com o pavilhao
Gimnodesportivo compdem o espaco coberto da escola. Quanto ao pavilhao Gimnodesportivo,
este fica isolado dos restantes, sendo necessario passar pelo espaco exterior do edificio para se
aceder ao mesmo. Quanto aos outros pavilhdes, estes possuem dois pisos e possuem conexao
entre si. No pavilhao A, que é o que corresponde a entrada principal do edificio, pode encontrar-se
no 12 piso a secretaria da escola, os servicos administrativos, a sala dos professores, a sala de
direcao e areprografia. Junto a sala dos professores pode encontrar-se os quartos de banho, que
sao usados apenas por professores e auxiliares da acao educativa. No piso superior podem
encontrar-se sete salas de aula, a biblioteca, a sala de informatica, a sala de apoio ao estudo e 0
gabinete de Educacao Especial e de Psicologia. No pavilhao B, encontram-se 18 salas de aula,
distribuidas pelos dois pisos. Os quartos de banho que existem neste pavilhao servem nao s6 os
alunos deste como também os do pavilhao A. Por dltimo, no pavilhao C, podemos encontrar 10
salas de aula, o refeitério/cantina, o polivalente e a zona de buffet dos alunos. As salas de aula

deste pavilhao diferem um pouco no tamanho, recursos e disposicao.

Importa, ainda, referir algumas caracteristicas do espaco exterior, uma vez que 0s alunos passam
la algum tempo, sempre que o dia esta solarengo. Este espaco que circunda o edificio, apresenta
na drea préxima do edificio principal alguns bancos de pedra, e uma parte térrea com arvores.

Possui tambhém uma zona com um campo de jogos, com duas balizas.

A intervencao da PES foi realizada na sala n? 9 do pavilhao A. A sala de aula tinha boa iluminacao

natural, com mesas dispostas em fila, havendo sempre lugares marcados para cada um dos
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alunos, especialmente, devido a contingéncias e restricdes de seguranca, relacionadas com o

desenvolvimento da pandemia.

A sala estava também equipada com um quadro de giz, um quadro de cortica para a afixacao de
trabalhos, e um painelinterativo. Este conecta-se diretamente com o computador fixo, situado na
mesa do professor, com conexao a internet, ou com um dispositivo pessoal, quer seja um

computador, tablet ou telemdvel, o qual permitiu a realizagao de atividades diversificadas.

A mestranda teve o seu primeiro contacto com os alunos com uma turma do 62 ano. Apesar de o
inicio do estdgio ser destinado a observacao, a mestranda admite que este periodo de duas
semanas nao foi suficiente para que fosse possivel fazer uma descricao da turma capaz de
evidenciar todos os pontos que agora estao mais percetiveis, pelo que essa observacao decorreu

ao longo do todo o periodo em que decorreu o estagio neste ciclo.

4.21. CARACTERIZACAO DA TURMA DO 62 ANO

A turma era constituida por 20 alunos, sendo 10 do sexo feminino e 10 do sexo masculino. As suas
idades estavam compreendidas entre os 10 e os 15 anos, havendo apenas dois alunos com 15
anos. Todos os alunos possuiam nacionalidade portuguesa, com excecao de uma aluna que era
de nacionalidade brasileira, com 15 anos. Esta aluna apresentava algumas dificuldades, na sua
maioria relacionadas com o facto de nao dominar completamente a lingua portuguesa, muito
embora ja tenha realizado alguns progressos comparativamente ao ano anterior, sequndo o
Professor Cooperante (PC). Relativamente ao outro aluno de 15 anos, este encontrava-se nesta
turma por ter tido retenc6es devido ao abandono e insucesso escolar, pois este aluno era oriundo
de uma familia de etnia cigana. Destaca-se, ainda, a presenca de uma aluna com Medidas de

Suporte a Aprendizagem e a Inclusao (MSAI).

Importa, também, referir que, apesar de nao ser evidente nas planificacdes das aulas
desenvolvidas pelo par pedagdgico, estavam previstas metodologias de trabalho que
promovessem a diferenciacao pedagdgica associada a aluna referida, sem evidenciar um

tratamento diferenciado com a mesma.
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A turma apresentava algumas diferencas relativamente a conhecimentos, entre eles, pois,
embora houvesse alunos com boas capacidades e competéncias, também havia outros com um
grande numero de fragilidades. Contudo, a atitude de persisténcia do professor titular, foi decisiva
para o notdrio aproveitamento escolar que conseguiram nas duas disciplinas, Matemédtica e
Ciéncias Naturais que este lecionava na turma. Por este motivo, o professor ser o mesmo, o par

teve apenas um professor orientador nas duas disciplinas do 22 CEB.

Durante o semestre o par pedagdgico cumpriu o horario que se apresenta a seguir, na Tabela 2,
tendo este sido definido em conformidade com o do PC. Deste modo, o par pedagdgico esteve
presente nas aulas das referidas disciplinas da turma, bem como, nas aulas de “Oficina de
Matemadtica”, que ocorriam as quartas feiras das 13h15m as 14h05m. Assim sendo, neste hordrio
encontrava-se na sala de aula, também, o professor de apoio da aluna referenciada como aluna

com MSAI.

Tabela 2
Hordrio do par pedagdgico no 22 CEB; turma de 62 ano de escolaridade
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA
10: 10-11: OO Reunidao com o Reunido com o
Professor cooperante Professor
cooperante
11:10-12: 00 Reunidao com o Reunidao com o
professor cooperante Professor
cooperante
12: 00—-13:15
13: 15-14: 05 Direg¢do Turma Oficina Matematica
14: 15 -15: 05 Ciéncias Naturais Matematica Matematica
15: 15 -16: 05 Matematica Matematica Ciéncias Naturais
16: 15—-17: 05 Matematica Ciéncias Naturais Direg¢ao Turma
17:15-18: 05 Dire¢ao Turma

Os alunos apresentavam um bom comportamento durante as aulas, revelando interesse, atencao
e curiosidade pelos assuntos abordados. No entanto este mesmo motivo, o de quererem
participar constantemente, dois dos alunos, era a causa de alguma destabilizacao, facto que

facilmente eraresolvido e que eraimediatamente acatada pelos mesmos.
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No que concerne as regéncias da diade, o PC organizou-as de forma a que cada uma das
mestrandas ficasse responsavel por uma disciplina, tendo sido implementadas sequencialmente
todas as regéncias necessarias dessa mesma disciplina, havendo lugar a troca de disciplina por

cada uma das mestrandas numa fase seguinte.

Deste modo, amestrandainiciou com adisciplinade Ciéncias Naturais e sequidamente ocorreram
as de Matematica. Considera-se relevante mencionar que as planificacdes das regéncias foram,
praticamente, todos feitas individualmente, pois cada uma das mestrandas lecionava uma
disciplina diferente. Todavia, as regéncias supervisionadas de Matematica (duas), foram excecao,
tendo sido sugerido pela Professora Daniela Mascarenhas, se trabalhassem em conjunto, ou seja,
as aulas (90m) teriam o mesmo fio condutor, amesma contextualizacdo e 0 mesmo tema, e cada

elemento da diade seria responsavel pela sua aula (45m).

Sobre as capacidades dos alunos relativamente a disciplina de Ciéncias Naturais, importa
salientar que a turma denotava alguma homogeneidade na aquisicao de conhecimentos, havendo
relevancia de trés alunos com nivel 5, na pauta do final do primeiro periodo, e nao se tendo

verificado nenhum nivel negativo.

Importa salientar ainda, que a turma demonstrou sempre interesse por aulas praticas, com
recurso a atividades experimentais, preparadas com a preciosa colaboracao e orientacao do PC,
bem como a utilizacao de recursos tecnoldgicos. Apesar de os recursos tecnoldgicos nao terem
sido utilizados na sua plenitude, devido ao facto de nao se poderem utilizar computadores ou
tablets por motivo das medidas impostas relativas a COVID-19, por nao ser permitida a partilha
de objetos e a escola ou a Escola Superior de Educacao (ESE) nao possuirem um aparelho para
cada aluno, estes foram implementados apenas a partir do computador/painel, tendo sido a

atividade realizada em grande grupo.

Relativamente as capacidades especificas das disciplinas de Matematica, a turma apresentava,
também, tal como na disciplina de Ciéncias, alguma homogeneidade, apesar de, neste caso, ter
uma aluna com nivel negativo e dois com nivel 5, no final do sequndo periodo. As suas maiores
fragilidades relacionavam-se com a multiplicacao e a divisao, muito pelo facto de nao dominarem
o contetdo a Tabuada, o que lhes dificultava a aquisicao de outros contetidos relacionados. Sobre

os conteddos relacionados com Numeros Racionais nao Negativos, mais concretamente
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Proporcao e as Propriedades das Proporcdes, os alunos revelaram algumas dificuldades,
demonstrando que os conhecimentos prévios eram um pouco escassos. Contudo, entende-se
que estas dificuldades poderao ter sido ultrapassadas, pela maioria, pelo facto de estes conteddos
terem sido abordados com recurso a exemplos dados aos alunos com base em factos da vidareal,
bem como o recurso a Powerpoint animado e a jogos diddticos, recorrendo a ferramentas

tecnoldgicas, que cativavam o interesse deles, como € o caso de Quizes e Wordwall.

Mais uma vez, salienta-se que devido a constrangimentos relacionados com a pandemia, mais
concretamente pelo facto de ser necessario haver distanciamento social, nao foi permitido ao par
realizar, neste ciclo, mais implementac6es de aulas com recursos a computadores ou tablets,
devido a nao existirem em nimero suficiente para que cada aluno pudesse ter um sem ser com
partilha a pares. Deste modo, houve necessidade de se adaptarem as planificacdes em que se
pretendia recorrer ao uso de tecnologia, que este fosse realizado com as limitac6es impostas,

tendo-se recorrido, algumas vezes, a guides das tarefas, impressos em papel.

43. CARACTERIZACAO DA ESCOLA BASICA DO 12 CEB

A escolaonde decorreua PES do 12 CEB, caracterizava-se por ser uma escola do plano centenario
e por esse motivo as suas caracteristicas fisicas eram idénticas as da maioria das escolas
publicas. Possuia a Educacao Pré-Escolar e o Ensino do 12 CEB. As duas valéncias funcionavam
em edificios distintos, sendo que o 12 CEB funcionava no edificio principal, com quatro salas em
cada um dos seus dois lados (que designaremos por lado A e lado B), sendo duas salas no rés do
chao e duas no primeiro andar. No lado A, no rés do chao, encontrava-se a sala dos professores e
uma sala de aula. No primeiro andar, encontrava-se a sala de aula de uma turma com criangas dos
22 e 32 anos, onde decorreu o estdgio e uma sala de aula de apoio. Relativamente ao lado B, no
rés-do-chao, a sala de aula do 12 ano e a hiblioteca escolar. No primeiro andar, a sala do 42ano e

outra sala de apoio.

Por conseguinte, nesta escola nao existia uma turma completa de 22 ano de escolaridade, pelo
que, os dois alunos deste ano formavam a turma mista de 22 e 32 anos, turma em que decorreu 0
estdgio do par pedagdgico, tamhém ja referido acima.
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Também no edificio principal, na parte de trds, encontravam-se as casas de banho, localizadas no
meio, entre os dois lados A e B, bem como o espaco coberto de recreio onde as criancas brincam

em dias de chuva, nos intervalos.

Além do edificio principal, a escola possui mais dois edificios, o edificio da Educacao Pré-Escolar
e o do pavilhao polivalente, que era utilizado como ginasio por ser um espaco amplo. O edificio
onde funciona a Educacgao Pré-Escolar possui uma sala de acolhimento e duas salas de aula, os
quartos de banho das criangas, a cantina/refeitdrio, que serve as duas valéncias e ainda uma sala

onde funciona o gahinete de Psicologia/terapia com um quarto de banho.

Quanto ao espaco exterior da escola, este é recreio dos alunos sempre que o tempo permite.
Caracteriza-se por ser um espaco amplo, onde as criancas podem correr livremente, com um
campo de jogos destinado ao 12 CEB, com demarcacoes, balizas e cestos para a prdtica de
variadas modalidades desportivas. Este contempla, ainda, algumas zonas naturais, destinadas ao

cultivo, e um parque infantil destinado as turmas do pré-escolar.

No que diz respeito as salas de aula, designadas ao 12 CEB, todas possuiam igual area, com varias
janelas, que as tornavam bem iluminadas naturalmente, um painel interativo, computador, mesas
e cadeiras novas, exceto as das salas que ndao estavam a ser usadas por turmas, essas possuiam
as mesas e cadeiras antigas. Nos corredores de cada piso, encontravam-se armadrios de

arrumacao, onde eram guardados todos os materiais escolares, de cada uma das turmas.

Relativamente a biblioteca escolar, esta nao possuia grande diversidade de recursos, tendo sido

grande parte dos livros doados pelas familias e pela comunidade educativa.

Deste modo, importa referir que o par pedagdgico desenvolveu a sua pratica no lado A do edificio

principal, na sala de aula destinada a turma mista, representada a seguir, na Figura 1.
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Figura1
Sala de aula onde decorreu a PES no 2° e 32 anos de escolaridade

A sala possuia uma boa drea, hoas condicoes fisicas e alguns recursos didaticos em bom estado.
As mesas estavam dispostas em cinco grupos, um com seis elementos, trés com quatro
elementos e os dois alunos do 22 ano faziam par entre si. Numa das paredes estava situado o
painel interativo e um quadro branco ao lado, sequido pela secretaria da professora, que se
encontrava encostada a esta parede. Numa das paredes laterais, encontrava-se um quadro de
cortica, que preenchia toda a parede, permitindo a exposicao dos trabalhos realizados pelas
criancas. No fundo da sala encontravam-se encostadas a parede, uma secretdria e uma estante
com diversos materiais e um armario onde eram guardados os computadores dos alunos, os
manuais das disciplinas e as pastas de argolas de cada aluno, que continham trabalhos individuais

realizados.

4.3.1. CARCTERIZACAO DA TURMA DO 2° E 32 ANOS

A turma era uma turma mista, constituida por 18 alunos que frequentavam o 32 ano de
escolaridade e dois do 22 ano. Era uma turma constituida por 13 meninos e sete meninas, com
idades compreendidas entre os oito e os nove anos de idade, sendo que apenas um menino tinha
nove anos porque tera ficado retido aos cinco anos, na Educacao Pré-Escolar.
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A turma era totalmente constituida por meninos de nacionalidade portuguesa, residentes nas
proximidades da area da escola e na sua maioria pertencentes a um contexto socioecondmico
médio-baixo. No entanto, nao se conheciam casos de criancas com necessidades bdsicas de
sobrevivéncia, verificando-se apenas fragilidades no que concerne ao acompanhamento
necessario em casa. Apenas seis dos alunos (duas meninas e quatro meninos) nao possuiam

irmaos, sendo que todos 0s outros possuiam um ou mais irmaos.

A maioria das criancas vivia com os progenitores, contudo alguns frequentavam Atividades de
Tempos Livres enquanto outros estavam aos cuidados dos avos durante o dia. Deste grupo,
apenas um dos meninos que frequentava o 22 ano de escolaridade, chegava a estar dias
consecutivos aos cuidados da avo paterna, dado que os pais se encontravam separados e a

semana em que estava a guarda do pai, ficava aos cuidados da avo.

No que diz respeito aos conhecimentos e capacidades da turma, sobre os alunos que
frequentavam o 22 ano, um era um aluno com um bom nivel de aproveitamento escolar, que ficou
retido, quando frequentava outra escola no ano anterior, mas que este ano apresentou um bom
desempenho escolar. Este revelou-se ser um aluno curioso e mais interessado pelos temas de
Estudo do Meio, em que muitas vezes acompanhava a turma do 32 ano, apesar de estar abrangido
pelas MSAI Universais (Decreto-Lein254,/2018). 0 outro menino do 2° ano apresentavaimensas
dificuldades nos varios niveis, estava abrangido por MSAI Seletivas e Adicionais (Decreto-Lei
54/2018 e Decreto-Lei 55/2018), tendo o par pedagdgico tido varias intervencdes individuais

com ele.

Relativamente aos alunos do 32 ano, o grupo era assiduo, pontual e, geralmente cumpridor das
regras. No que concerne as aprendizagens dos alunos estes revelaram-se bastante ativos,
envolvidos e motivados no processo de ensino e aprendizagem. Apresentavam bastante
interesse e curiosidade pelos contetidos explorados, apesar das fragilidades apresentadas nas
diversas areas de estudo, que se entendeu serem devidas ao facto de estes alunos tereminiciado

012 CEB em periodo de plena pandemia.

Dos 20 meninos, apenas um, sendo este aluno do 22 ano, beneficiava das medidas universais e
seletivas de apoio 3 inclusao, e eram sete os alunos, incluindo o ja referido anteriormente,

abrangidos pelo Decreto-Lei n® 54/2018, que beneficiavam de apoio de MSAI Universais.
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Contudo, a turma era, no geral, uma turma participativa e apresentava elevada capacidade de

comunicacao.

No que diz respeito ao comportamento dos alunos em sala de aula, de um modo geral, era
satisfatério. Embora alguns alunos fossem um pouco agitados e conflituosos, obedeciam aos
professores, sempre que eram chamados a atencao, respeitando, assim, as regras da salade aula,
0s pares e toda a comunidade educativa. Importa referir que, estes comportamentos mais
alterados e agitados se verificavam, essencialmente, nos momentos de entrada em sala de aula,
tanto ao inicio das aulas como no regresso apds os intervalos, retomando-se a calma e

tranquilidade aquando do retorno as atividades.

Todavia, apesar de o grupo ser bastante heterogéneo, e de nao ser evidente nas planificacdes,
foram implementadas medidas de diferenciacao pedagdgica associada aos alunos, quer os que
frequentavam o 22ano, quer os do 32 que demonstravam dificuldades, recorrendo a metodologias
e estratégias que promovessem a participacao desses mesmos alunos, sem, no entanto,

evidenciar um tratamento diferenciado.

O par pedagdgico cumpriu o hordrio apresentado abaixo, contudo, esteve presente em todos os
momentos cruciais e atividades da escola, mesmo as realizadas em periodo fora do que se
apresenta, entre 7 de marco de 2022 e 15 de junho de 2022. Contudo, a mestranda terd ficado, por
iniciativa prdpria, até ao final do 32 periodo, que este ano letivo foi a 30 de junho de 2022. Deste
modo, teve oportunidade de participar nas atividades do final de ano, bem como na reuniao final

de pais, onde foi entregue a avaliacao final de cada aluno.

No que concerne ao horario da turma, que apresentamos a seguir, na Tabela 3, importa ressalvar
que 0 mesmo era apenas orientador, pois, na verdade, no 12 CEB as diferentes dreas do saber sao,
na maioria das vezes, abordadas de uma forma interdisciplinar e ajustada as comemoracoes de

datas festivas.
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Tabela 3
Hordrio do par pedagdgico no 1¢ CEB, turma 22 e 32anos de escolaridade

TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA
08:45-09. 00 Matematica Apoio ao Estudo Matematica
09:00-10: 30 Matematica Portugués Matematica
10:30-11: 00 Expressoes Expressdes Expressoes
11: 00—-11:45 Matematica Portugués Matematica
11:45-14:00
14: 00-15: 00 Expressoes Inglés Estudo do Meio
15: 00 - 16: 00 Matematica Estudo do Meio
16: 00 —-16: 30 Expressoes
16:30-17: 00 Expressoes
17:00-17: 30 Expressoes

Importa ainda referir, que a escola possui uma boa oferta relativamente a Atividades
Extracurriculares, e a turma beneficia, na sua maioria dessas ofertas, sendo que todos os alunos

frequentam pelo menos uma dessas atividades que estao disponiveis.
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5. INTERVENCAO EM CONTEXTO EDUCATIVO

O principal objetivo da educacao € criar pessoas capazes de fazerem coisas novas e nao

simplesmente repetir o que as outras geracées fizeram (Jean Piaget)

A PES revelou-se ser uma fase decisiva e de enorme crescimento, tanto pessoal como
profissional. Na verdade, a mestranda viu-se desafiada para um mundo que é muito rico em
aprendizagens, pois, um professor aprende muito enquanto ensina. E serd nesta dualidade de
ensinamentos que se encontra a riqueza de ser professor, e que a PES acabou por revelar e

impulsionar, na mestranda, a construcao da sua identidade docente.

Todavia, apesar de a mestranda se ter apoiado em todos os conhecimentos cientificos,
pedagdgicos e didaticos, adquiridos ao longo de todo o seu percurso académico, e que foram o
suporte da suapratica educativa, esta nao seria possivel se nao fosse o trabalho colaborativo com
o0 seu par pedagdgico, professores da ESE e professores cooperantes das duas instituicdes onde

decorreu o estdgio.

As intervencoes realizadas obedeceram a um ciclo que englobou as seguintes etapas:
observacao, reflexao, planificacao, acao e reflexao sobre a acao. A observagao é um momento em
que a mestranda observa e analisa o contexto em que esta inserida, identificando caracteristicas
especificas de cada local, tanto fisicas como humanas. De sequida, deve refletir no sentido de se
estruturar, num primeiro momento o trabalho que poderd ser desenvolvido. A colaboracao entre
os pares, diade, professores da ESE e professores cooperantes, é fundamental para a construcao

de percursos de aula bem-sucedidas.

Depois da observacao e reflexao segue-se a planificacdo. Esta deve conter as descri¢ées das
acoes adesenvolver, de forma clara e objetiva, permitindo, assim, serimplementada por qualquer
outro professor que a leia. Seguindo a ideia de Alvarenga (2011), sempre que um professor
planifica as suas acoes, este terd o poder de decisao sobre o que pretende que os seus alunos
aprendam, definindo, assim, os objetivos daquela aula, o tempo dedicado a essa implementacao,
que materiais utilizar e a forma de implementar, tendo em conta os recursos fisicos disponiveis,

sempre visando que as aprendizagens sejam significativas para o seu grupo de alunos. Também,

28



Ponte et al. (2015) abordam a importancia da planificacao referindo haver “a importancia de uma
preparacdo adequada da aula, que proporcione os elementos fundamentais para o seu
desenvolvimento, a serem depois ajustados de acordo com as necessidades ditadas pelo evoluir

dos acontecimentos” (p. 26).

Seguidamente, teremos a fase da acao e a da reflexao apds acao. Sem duvida que a acao é um
momento demasiado importante do processo, no entanto, poderd revelar-se simples se o que o
antecede estiver bem estruturado e exequivel. Assim, 0 momento seguinte serd, sem duvida, o
momento crucial, na medida em que ao se refletir se beneficiara todo o trabalho e planificacées

seguintes.

Importa, ainda abordar um aspeto importante deste processo, a avaliacao. A avaliacao poderd
estar relacionada com a dltima etapa, a reflexao sobre a acao, na medida em que esta permitira ao
docente refletir, tanto sobre as suas acées como sobre as aprendizagens dos alunos. Por
conseguinte, e de acordo com o Decreto-Lei n® 17/2016, o objetivo primordial da avaliacao serd
‘a melhoria do ensino e aprendizagem baseada num processo continuo de intervencao

pedagdgica”.

Deste modo, neste capitulo apresentar-se-ao algumas das a¢oes desenvolvidas na PES, nos dois
ciclos de ensino e nas diferentes areas de intervencao: Matematica, Ciéncias Naturais e Estudo do
Meio e Articulacao de Saberes. Cada area esta organizada num subcapitulo, onde serao
apresentados referenciais tedricos que sustentam as op¢des tomadas sobre as acdes, bem como
as reflexdes das regéncias da aula de cada area, de cada um dos dois ciclos de ensino. Por fim,
apresentar-se-a um subcapitulo relativo a participacao e colaboracao do par pedagdgico, em

projetos e atividades realizadas nos locais onde decorreu a PES.

Aintervencao em contexto educativo do 22 CEB, terd sido o primeiro contacto da mestranda com
aprdtica de ensino. Dado que o PCdeste ciclo era 0 mesmo para as duas disciplinas, ficou decidido
que o par trabalharia uma disciplina, onde faria sequidas todas as regéncias, incluindo as
supervisionadas. Assim, @ mestranda tera iniciado com a disciplina de Ciéncias Naturais, tendo
realizado a sequéncia de oito regéncias supervisionadas e nao supervisionadas, passando a

seguir para a disciplina de Matematica, onde realizou a sequéncia de dez regéncias,
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supervisionadas e nao supervisionadas tal como se pode verificar na Figura 2, Cronograma das

regéncias da PES do 22 CEB, que apresentamos a seguir.

Figura2
Cronograma das regéncias da PES do 2° CEB
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No que concerne ao 12 CEB, o par pedagdgico trabalhou em conjunto todas as regéncias

supervisionadas e nao supervisionadas, tanto nas trés areas do saber, como nos projetos em que

participou. Tal como se pode ver na Figura 3, a mestranda realizou quatro regéncias na drea de

Matematica, tendo sido uma delas regéncia supervisionada; duas regéncias na drea de Estudo do

Meio, sendo uma supervisionada e seis regéncias de Articulacao de Saberes, tendo sido duas

delas regéncias supervisionadas.
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Figura3
Cronograma das regéncias da PES do 1° CEB
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Importa referir que se promoveu, em todas as regéncias supervisionadas e nao supervisionadas,
nas trés grandes dreas de estudo, a interdisciplinaridade, visando um ensino em que se quebrem

as barreiras das disciplinas e as aprendizagens sejam transversais a todas as areas do saber.

Neste enquadramento, Leite (2012) apresenta a ideia de interdisciplinaridade referindo que esta
se carateriza-se pela ligacao entre vdrias disciplinas, “cujo nivel de relacoes pode ir desde o
estabelecimento de processos de comunicacgao entre si até aintegracao de contelddos e conceitos
fundamentais que proporcionem uma visao global das situacdes” (p. 88). Por sua vez, para Fourez
etal. (2002) “os objectos sobre os quais incidem praticas interdisciplinares sao nocdes, situacoes,
problematicas, cuja representacao excede o campo de uma disciplina particular e requer a

convocacao de contribuicdes de diferentes disciplinas” (p. 54).

Relativamente a transdisciplinaridade, pode ler-se em Leite (2012), que nesta “deixa de existir o
parcelamento das disciplinas (.) corresponde ao grau mdximo de coordenacdo entre as
disciplinas e interdisciplinas e é apontada como facilitadora da interpretacao e compreensao das
realidades na sua extensao e complexidade” (p. 88). Também Fourez et al. (2002) abordam o
tema referindo que “os objectos sobre os quais incidem praticas transdisciplinares sao situagoes

particulares que solicitam transferéncias para |a das fronteiras disciplinares” (p.54)
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Além destes dois niveis de integracao curricular, dever-se-3a, também, referir a
multidisciplinaridade e a pluridisciplinaridade. No que concerne a primeira, existe a ideia de que
esta pressupde “uma organizacao em que as diversas disciplinas (..) embora continuando a
manter as suas fronteiras de conhecimento, estabelecem, pontualmente, relacdes entre si” (Leite,
2012, p. 88). Outros refor¢cam que “a multidisciplinaridade trata de uma questao por justaposicao
de contribuicGes disciplinares, sem que 0s parceiros no processo tenham, previamente fixado

objectivos comuns” (Fourez, 2002, p. 63).

Quanto a pluridisciplinaridade, este apresenta-se como o nivel menos complexo de integracao,
uma vez que as disciplinas apenas apresentam a sua perspetiva relativamente a uma tematica

(Pessoa, 2021).

Apesar da existéncia de uma area do 12 CEB ter a designacao de Articulacao de Saberes, esta

articulagao verificou-se em todas as areas e entre elas aleatoriamente.

51. MATEMATICA

A Matematica, segundo Almeida (2007, citado por Silva et al. 2021), € um ramo do conhecimento
que teve origem nas interacées humanas e comerciais dos nossos primadrdios, e com as diferentes
atividades como a pastoricia, caca e pesca, 0 homem chegou a procedimentos de contagem mais
simbdlicos. Foi, portanto, a necessidade, nao s6 de representacao, mas de exatidao que gerou a
utilizacao do corpo humano, a partir do qual se geraram verdadeiras técnicas corporais de

contagem.

Por conseguinte, e tendo em conta a presenca da Matematica em quase todas as dreas, como na
Economia, naInformdtica e na Mecanica, entre outras, é certo que a sua evolu¢ao ocorra a enorme
velocidade, o que implica que seja necessario que os professores se atualizem constantemente.
Contudo, importa refletir sobre se essa atualizacao estard a ser feita convenientemente, e se 0s
professores apresentam estratégias aos seus alunos que lhes permitam aprender, dando-lhes a

autonomia necessaria na sua vida.
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Deste modo, e corroborando as ideias de Fernandes (2017), o processo de aprender e ensinar
Matemadtica deve ter sempre como base uma intencionalidade, criando assim ferramentas nos
alunos, para que estes atinjam o sucesso. Para isso, é essencial a inclusao da alegria, da
motivacao, do didlogo, da confianca e do sentimento de seguranca em sala de aula, como forma

de criar uma boa relacao entre todos os intervenientes do processo educativo.

Uma vez que a Matematica estd nabase de muitas outras disciplinas e as influencia naturalmente,
é crucial que o aluno se sinta a vontade com esta disciplina. No entanto, esta drea nem sempre é
valorizada pela sociedade, que, por vezes parece ter desenvolvido “uma atitude de aversao para
com esta disciplina escolar”, tal como refere Mascarenhas (2011, p. 48). Contudo, a mestranda
entende que as dificuldades que se possam sentir nas aprendizagens significativas, ao longo do
Ensino Bdsico, estarao diretamente relacionadas com a deficiente relacao existente entre os
contetidos teméticos e a realidade das criancas. E, pois, deveras importante que o professor,
sempre que possivel, faca abordagens onde se verifique uma relacao entre os contetidos com

factos davida real.

Convergindo com tal entendimento, pensa-se que os professores de hoje nao poderdo ensinar da
mesma forma que ensinaram os professores antigamente. E fundamental que um professor de
Matematica aborde os conteidos de uma forma motivadora e desafiante, criando no aluno o
gosto pelas aprendizagens, porque vé nelas uma forma de satisfazer as suas necessidades

quotidianas.

Para Mascarenhas (2011) o professor tera que ser capaz de conseguir uma articulacao entre a
aquisicao de conhecimentos matemadticos e o uso de tecnologia, do jogo e de materiais
manipulaveis, sendo as aulas de Matematica o local ideal para se satisfazerem as necessidades

que a sociedade atual exige.

Também, ja em 2010, Jaime Carvalho da Silva, terd referido que a tecnologia nao substitui a
tabuada e a tabuada nao dispensa a tecnologia, pelo que sera fundamental que o seu uso seja
moderado, mas sempre presente, pois para se ensinar alunos do Século XXI ter-se-a que ter

atitudes e metodologias cujas caracteristicas vao ao encontro das necessidades desses alunos.
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Assim sendo, e dado que a disciplina de Matematica é uma das que esta mais ligada ao insucesso
escolar, embora nao seja uma caracteristica exclusiva desta disciplina, atualmente tornou-se
uma preocupacao maior para o sistema educativo. Deste modo, estao em curso projetos de apoio
individualizado aos alunos, que cabe as escolas implementar. Sobre este tema, pode ler-se em
Fernandes (2008, citado por Pinto, 2017), que, o elevado nimero de estudantes que reprovam
nos diferentes ciclos de escolaridade, cria “verdadeiros exércitos de criancas e jovens que, desde
muito cedo, experimentam a frustracao, o desencanto, a inibicao e a falta de autoestima” (p. 71).
Por conseguinte, dever-se-3a ter a preocupacao de desenvolver nos alunos competéncias para
que eles sejam construtores dos seus proprios conhecimentos, desenvolvendo aptidoes que os
auxiliem na resolucao de problemas relacionados com o aparecimento de novas situacoes, tal

como nos é proposto no documento orientador, PASEO.

Embora a Matemadtica tenha sido, sempre, uma ciéncia que se preocupava com a satisfacao de
necessidades concretas, tal como se pode ver na referéncia supramencionada, bem como em
outros autores, com a resolucao de problemas praticos, hoje em dia, as atitudes em relacao a
Matematica demonstram que esta é uma ciéncia em constante evolucao, o que pressupde uma
atitude do professor, bem como do estado, de constante mudanca, adaptando-se as

necessidades de cada contexto ou realidade.

Convergindo com tal entendimento, é, pois, importante que o professor planeie e planifique todas
as suas acoes educativas, permitindo-lhe, assim, nao se desviar dos objetivos tracados, fazendo
com que o percurso de aula tenha um fio condutor, o que permitird aos alunos compreender e
manter o conhecimento. Para isso, e corroborando a ideia de Fernandes (2021), é necessario que
essa planificagao sejarealizada sequndo as quatro fases de uma aula de Matematica, como sendo
a fase da concecao/planificacdo, a fase do desenvolvimento/intervencao, a fase da

sistematizacao e a fase da avaliacao.

No que diz respeito a fase da concecao, esta engloba aspetos como a caraterizacao da turma e do
contexto, da planificacao anual da disciplina e da observacao direta da turma. Depois da recolha
destes dados e juntamente com a andlise dos documentos orientadores da acao educativa, é
possivel, assim, construir a planificacao de uma aula ou sequéncia didatica, com coeréncia e

significado para a crianca e que seja adequada ao contexto (Fernandes, 2021).

34



No que concerne a fase de desenvolvimento, segundo a autora, esta estd organizada em varios
momentos fundamentais para o processo de aprendizagem. O primeiro é o da
motivacao/problematizacdo. Sendo este o momento em que se deverd promover a curiosidade e
o posterior envolvimento dos alunos, pode considerar-se o momento-chave doinicio de uma aula.
Todavia, dever-se-3 preparar mais alguns momentos destes ao longo da aula, por forma a

manter-se o mesmo interesse e motivacao em todo o seu percurso.

No decorrer da aula, e sobre a fase de desenvolvimento, havera lugar para propostas de tarefas
matematicas, sendo importante que o professor as apresente com clareza e objetividade e faca
um acompanhamento aos alunos, certificando-se de que todos conhecem as tarefas e as
conseguem realizar autonomamente. O docente deve assim, promover o desenvolvimento da
autonomia dos alunos, partindo da observacao e constatacao do raciocinio utilizado por cada um
deles, dando, posteriormente, lugar a partilha desses mesmos raciocinios e estratégias, em

grande grupo, enriquecendo os conhecimentos de todos (Fernandes, 2021).

Na fase seguinte, a sistematizacao, sera o momento de partilha, em grande grupo, das diferentes
resolucdes e estratégias adotadas por cada um, pelo que sera importante que sejam realizados
registos, no caderno didrio. Esta partilha permitird a cada um ver o seu trabalho valorizado,
desenvolvendo, desta forma, capacidades ao nivel da comunicagcao matematica, do raciocinio

matematico e da resolucao de problemas (Fernandes, 2021).

Por ultimo, a fase da avaliacao, caracteriza-se pela aprendizagem de novos contetidos, servindo
para os consolidar, sendo este um “processo regulador do ensino e da aprendizagem, que orienta
o percurso escolar dos alunos e certifica as aprendizagens desenvolvidas” (Decreto-Lei n®

17/2016, 2016, p.1124).

Deste modo, entende-se serimportante referir que a avaliacao devera ser diversificada, tendo em
conta carateristicas do grupo e de cada aluno de forma individual, devendo ser realizada ao longo

do ano letivo.
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5.1.1. REFLETIR NO 22 CEB

No dia 9 de fevereiro de 2022, na turma do 62 ano, a mestranda teve a ultima regéncia das 10 que
foram trabalhadas na drea da Matematica, sendo esta a sequnda regéncia supervisionada. Como
ja referido anteriormente, as regéncias de Matematica no 22 CEB foram planeadas e planificadas
em conjunto, tendo, as planificacées, tido o0 mesmo tema, o mesmo fio condutor, divergindo
apenas nos contetdos a abordar, por cada um dos elementos do par pedagdgico, muito embora

esses mesmos conteldos estivessem relacionados.

0 tema da aulafoi decidido pelo professor cooperante, tal como aconteceu em todas as regéncias
de Matematica e Ciéncias Naturais. As aulas terao sido planeadas de acordo com o percurso anual
que ele tinha para as suas disciplinas, o que fez com que as professoras estagidrias, nas suas
regéncias, acompanhassem essa sequéncia de temas. Deste modo, para esta aula, foi decidido,
que esta seriauma aula de temallivre e de consolidacao de contetidos, que haviam sido abordados
aolongo das regéncias do par pedagagico. Foi, assim, dada as estagidrias, liberdade de escolhano

que diz respeito a decisao dos contetidos.

Deste modo, a preparacao, tanto da planificacao como dos recursos, foi realizada em conjunto
pela diade. A orientacao do PC foi constante e foi fundamental para o sucesso de todas as
regéncias, nao somente desta, bem como a tutoria da Professor/a Supervisora (PS), que sempre
nos incentivou a sermos ousadas e a nos desafiarmos a nds préprias. Todavia, e dado que esta
aula ainda foiimplementada num periodo em que ainda se tinham que respeitar e cumprir algumas
medidas de seguranca, que a escola adotou, devido a pandemia provocada pela COVID-19,
seguindo as normas da DGS, tal originou que nao fosse possivel o uso de tablet pelos alunos. Esta
situacao teve que ver com o facto de tanto a escola como a ESE, nao possuirem estes
equipamentos em quantidade suficiente para que fosse possivel cada aluno ter um para utilizar

individualmente. Também, pelo mesmo motivo, nao foi possivel o recurso ao trabalho em grupo.

Assim sendo, apesar de se ter recorrido ao formato de jogo, Caca ao Tesouro, os desafios tiveram
que ser apresentados, num guidao de exploracao em formato de papel e resolvidos
individualmente. Contudo, depois de concretizada a planificacao, a mestranda entendeu que,
estes factos nao impediram que se tivesse conseguido manter os alunos motivados e desejosos

de consequir “abrir o cofre e conhecer o tesouro ai escondido”.
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Fazendo agora uma breve abordagem sobre planificacdo, Arends (1995) apresentava a ideia de
que "o ensino planificado é melhor do que o ensino baseado em acontecimentos e actividades nao
direcionadas, embora existam, como terd oportunidade de verificar, certos tipos de planificacao
que podem conduzir a resultados inesperados” (p. 45 e 46). 0 mesmo autor, refere também que
“uma boa planificacdo educativa caracteriza-se por objectivos de ensino cuidadosamente
especificados, acoes e estratégias de ensino concebidas para promoverem objectivos prescritos
e medicdes cuidadas dos resultados, particularmente do rendimento escolar dos alunos” (Arends,
1995, p. 44). Deste modo, o processo de planificacdo surge como primeira etapa da acao
educativa, sendo importante que seja adequada ao contexto e construida tendo em conta a

organizacao e planeamento do processo de ensino aprendizagem (Mascarenhas, 2020).

Passando para a fase seguinte, fase da intervencao ou desenvolvimento da planificacao, poder-
se-a considerar que a fase da sistematizacao ou consolidacao se encontra integrada na fase de
desenvolvimento. Embora sejam fases distintas, poderao ser trabalhadas como se de uma fase
se tratasse. Neste sentido, a fase da intervencdo ou desenvolvimento compreende quatro
importantes momentos, o inicio de aula, a motivacao, o desenvolvimento e a sistematizacao

(Mascarenhas, 2020).

Neste enquadramento, o inicio de aula deve servir para a rececao aos alunos, esperar que se
encontrem calmos, se apresente o tema da aula e se proceda a escrita do sumario (este serd mais
especificamente para o 22 CEB). 0 momento seguinte, a motivagao ou problematizagao constitui
o primeiro momento de da acao pedagdgica e tem como objetivo criar um ambiente favordvel as
aprendizagens a partir da motivacao dos alunos (Mascarenhas, 2020). O desenvolvimento
compreende a ativacao de conhecimentos prévios, que é fundamental, pois sera a partir do
relembrar dos conceitos ja estudados que o professor fard a ponte para as novas aprendizagens.
Neste momento o professor orientard os seus alunos num percurso que passara pela andlise de
novos conceitos, pesquisa feitas pelos alunos e tarefas orientadas pelo professor, apresentacao
de resolucdes e explicacao das estratégias utilizadas, bem como o registo das conclusdes. A
sistematizacao sera o momento de consolidacao dos conteudos, servindo como ponte para a

quarta fase, a avaliacao (Mascarenhas, 2020)
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A avaliacao serd um importante momento de reflexao pds acao, que deverd dar informacao, tanto
sobre as aprendizagens realizadas pelos alunos, como sobre as futuras acoes dos professores.

Sobre esta fase, Ponte et al. (2007, citado por Mascarenhas, 2020) afirma:

Esta dltima fase constitui uma fase crucial para observar a evolucao do grupo de criangas,
nomeadamente através de avaliacdes diagndsticas, sumativas e formativas. E através
deste processo que o professor recolhe a informacao que lhe possibilita a andlise do
progresso dos alunos, em particular diagnosticar problemas e insuficiéncias na sua
aprendizagem e no seu trabalho, verificando assim a necessidade (ou ndo) de alterarasua

planificacdo e acao diddtica. (s/p).

Importa, ainda, referir que uma planificacao de aula devera ser sustentada com base nos
documentos orientadores em vigor, como sendo, neste caso, as Aprendizagens Essenciais de

Matematica (22 CEB) e o PASEDO, tal como se pode comprovar pelo Apéndice 1.

No que diz respeito a escolha do jogo como recurso, teve-se em conta a opinido de Piaget (1990),
que estudou este tema em profundidade, mais concretamente, os beneficios do mesmo no
desenvolvimento fisico, intelectual e social da crianca, tal como se pode ler quanto menos a
crianca é jovem, “mais 0 jogo se reintegra nainteligénciaem geral” (Piaget, 1990, p. 265). Tamhém,
Alves (2010, citado por Pereira 2013), refere que o “jogo ganha um espaco como ferramentaideal
da aprendizagem, na medida em que estimula o interesse do aluno. O jogo ajuda-o a construir
novas descobertas, desenvolve e enriquece a sua personalidade, e simboliza um instrumento

pedagdgico” (p. 23).

Relativamente ainclusao de novas tecnologias, que se entende deveriam estar sempre presentes
nas aulas, atualmente, esta também foi considerada, pelo par, como crucial, tendo sustentado a

planificacdo da sequéncia diddtica. Corroborando as ideias de Quadros Flores et al. (2009):

A tecnologia altera principalmente o modo de aprender e de pensar, o que aprendemos e

onde aprendemos, aumenta competéncias para aprender e exige novas competéncias
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para ensinar a aprender. Deste modo, o professor delega o seu papel de ensinar para

orientar os alunos na aprendizagem (p. 725).

Sobre o percurso de aula, conforme Apéndice 1, este surge no seguimento da aula do par
pedagdgico, tendo dado continuidade aos desafios propostos, para que se conseguisse abrir o

cofre com o “tesouro”. A Figura 4 mostra os diapositivos do recurso utilizado, do inicio da aula.

Figura 4
Inicio da aula supervisionada de Matematica do 62 ano: "Caga ao Tesouro”

Dado que os contetidos abordados nesta parte da sequéncia didatica foram diferentes, a aula
iniciou com a escrita do sumadrio, e registo pelos alunos nos cadernos diarios (esta pratica era
comum em todas as aulas e realizada sempre no inicio das aulas, salvo raras excecdes),
passando-se de sequida a fase de motivacgao, esclarecendo os alunos sobre a continuidade do
jogo, porque eles ja se encontravam ansiosos, e questionavam se iriam continuar o jogo para

conseguirem abrir o cofre, conforme se poderd constatar pelo didlogo que se apresenta a sequir.

A P: Professora, vamos continuar com o jogo?

AR: Professora precisamos de acabar os exercicios para abrir o cofre.

A J: Podemos, Professora?

PE: Sim, vamos dar continuidade ao jogo. Precisamos de nos concentrar para

conseguirmos concluir todos os desafios.

Foi-lhes confirmado que sim, e 0 jogo prosseguiu do ponto em que tinha ficado. Para concluirem
0 jogo, os alunos teriam que resolver quatro desafios, que Ihes iam sendo entregues consoante
eles terminassem o anterior e se fizesse a respetiva correcao. No fim do 52 desafio (12 desta aula

da sequéncia) e do 72 (3° desta sequéncia) surgiram os dois nimeros do cédigo que ainda
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faltavam para que se consequisse abrir o cofre, no final da conclusao do desafio 8 (4¢ desta
sequéncia). A Figura 5, retirada do Powerpoint, recurso da aula, conforme Apéndice 4, terd sido
apresentada aquando da conclusao dos quatro desafios propostos.

Figura5
Aula supervisionada de Matematica do 62 ano: "Caca ao Tesouro” - abertura do cofre

No que concerne aos conteudos abordados, importa referir que no Desafio 5 abordaram-se os
Multiplos e Divisores de um numero e os critérios de divisibilidade. No Desafio 6, o conteudo
abordado foram as Expressoes Numeéricas, no Desafio 7, Sequéncias e Regularidades e no
Desafio 8, Razao, Proporcionalidade Direta e constante de proporcionalidade e Proporcao. A PE,
num primeiro momento, recordou o conceito passando, de sequida ao desafio. Esta pratica foi
comum a todos os desafios, uma vez que alguns conteldos ja teriam sido abordados hd algum

tempo, sendo importante a sua revisao.

O par pedagdgico preparou, tambhém, dois desafios com o intuito de serem utilizados se os alunos
tivessem resolvido os quatro destinados a cada aula e ainda restassem alguns minutos até ao
final, 0 que nao aconteceu, porque a maioria nao conseguiu concluir os quatro que estavam

definidos.

Um dos pontos importantes de cada aula é a avaliacao, porque esta nos permite refletir sobre as
escolhas do docente e sobre o comportamento dos alunos face as aprendizagens. Sobre este
ponto, a mestranda entende que esta é a tarefa mais dificil, na medida em que durante o periodo
da aulg, é tarefa complicada conseguir fazé-lo de todos os alunos, de forma equitativa e rigorosa.
No entanto, para o efeito, foi construida uma grelha que remeteu para uma avaliacao formativa,

baseada na observacao direta que se juntou a este documento com a designacao de Apéndice 2.
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Refletindo sobre a aula, e tendo em conta a opinido dos Professores cooperante e supervisor, esta
correu bem, na generalidade dos momentos, foi bem planeada, tendo-se conseguido manter a
motivacao dos alunos ao longo da mesma, tal como se pode ver no Apéndice 3. Na opiniao da
mestranda a escolha do jogo foi uma mais-valia, uma vez que conseguiu manter a motivacao e o
interesse dos alunos durante toda a aula, apesar das limitacoes que existiam sobre o uso de

aparelhos tecnoldgicos, sendo que apenas se pdde recorrer ao painel interativo.

Convergindo com tal entendimento, Quadros-Flores et al. (2009) refere que “uma sociedade do
conhecimento, uma sociedade em rede, onde habitam criancas da geracao digital que mudaram
os seus modos de comunicacao e de entretenimento, sao necessarias escolas e professores
também eles da era digital” (p. 716). Assim, entende-se que as TIC terdo que ser presenca
constante nas praticas pedagdgicas, articulando com os conteuldos, adaptando-se as diferentes

condicoes fisicas dos espacos, de forma responsdvel, e com uma intencionalidade pedagdgica.

Por ultimo, importa, ainda, referir observacoes pontuais feitas pela PS, obre acdes da mestranda
durante a aula que poderiam ter beneficiado o seu desempenho, como, o facto de no Desafio 5 nao
ter usado o painel para escrever, pessoalmente, as respostas dos alunos, o que teria poupado

algum tempo, tempo esse que seria util para que se concluissem os desafios.

Também foi referido pela PS o facto de a Professora Estagiaria (PE) ter dado uma explicacao aum
aluno (que, segundo ela, muito hem dada), mas que o poderia ter feito a turma, dado que poderiam
existir mais alunos com a mesma divida (esta situacao ocorreu durante a realizagao dos desafios
pelos alunos, tendo um aluno colocado uma questao). Como melhoria de sugestao, a PS referiu,
também, que os desafios poderiam ser com tarefas criadas pelas estagidrias, porque valorizariam
a aula, o que nao aconteceu, pois, as questdes foram retiradas de manuais da Porto Editora,

conforme Apéndice 5.

51.2. REFLETIRNO 12 CEB

A 6 de maio de 2022, teve lugar a regéncia supervisionada de Matematica no 12 CEB, na turma de

22 e 32 anos, tendo sido esta a primeira regéncia desta drea. Tal como se verificou a seguir, no 12
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CEB, todas as aulas foram planeadas e planificadas em conjunto pela diade. Assim, depois de
definido o tema da aula com a PC e da reuniao de tutoria com a PS, cuja orientacao foi crucial para
0 sucesso desta aula, o par pedagdgico deu continuidade a planificacao, visando que dela se
obtivessem aprendizagens significativas para as criancas, privilegiando o uso das TIC, de
materiais manipulaveis e que se tratassem de aprendizagens baseadas em situa¢des concretas
da vida das criancas, o que seria facilitador da sistematizacao e consolidacao dos contetidos
abordados. Também Carvalho (1992) aborda esta problematica, conforme se pode comprovar na

citacao seguinte:

Existe uma relacao muito intima e profunda entre a Matematica e a vida de todos os dias,
e toda a gente é constantemente confrontada com uma multidao de problemas
matematicos de cujaresolucao atempada depende a qualidade de vida de todos, e isto nao

apenas na simples gestao das compras diarias de mercado ou de supermercado (p. 3).

Neste contexto, e tendo sido decidido, entre o par, que a mestranda ficaria com a primeira aula da
sequéncia didatica, procedeu-se a planificacao da mesma, sendo consideradas caracteristicas
que se entendem relevantes para uma boa aula, como a articulagao com outras dreas, conforme

Apéndice 6.

A escolha do tema foi uma visita de estudo ao planetdrio de Lishoa. Deste modo, aquando do inicio
da apresentacao a turma, do Powerpoint animado, conforme Apéndice 9, os alunos
demonstraram de imediato muito entusiasmo. Este tipo de Powerpointrevelou-se ser umamais-
valia nas implementacdes, dado que cativou a atencao dos alunos, que pelo facto de ndo estarem
habituados a este tipo de recurso, demonstravam mais interesse e motivacao, o que se revelou

benéfico no que diz respeito ao sucesso da aula.

De sequida, apds ter sido apresentada a contextualizacao da aula, a primeira tarefa estava
relacionada com o itinerdrio da visita de estudo, fazendo neste ponto a articulacao com a drea de
Estudo do Meio. Relativamente a interdisciplinaridade, esta é uma pratica constante no 12 CEB,
pois esta facilitada pelo facto de o professor ser o0 mesmo, como ja referido anteriormente,
contudo, é importante que o professor tenha presente a necessidade de se fazer essa articulacao,

quebrando as barreiras das disciplinas.
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Por conseguinte, os alunos tiveram que resolver o problema, que apresentava duas questoes, tal

como na Figuran? 6, e que foram as seguintes:

e (Qual a previsibilidade do horario de chegada a uma paragem numa area de servico da
autoestrada, mais concretamente em Pombal?
e E, qual seria o hordrio de previsao da chegada a Lishoa, sabendo que em Pombal o tempo

de paragem seria de 30m para umaida a casa de banho e lanchar?

Sobre esta tarefa, os alunos nao revelaram dificuldades na sua resolucdo, sendo importante

ressalvar a ajuda entre pares, pois alguns alunos nao conseguiriam resolvé-la sozinhos.

Figura 6
Aula supervisionada de Matematica 22 e 32 anos, visita de estudo a Lisboa

Come vaumes até Cisbea? Come vaumes até ‘Cisbea?
Rarbal . Rbal

BRo (freade Servigo) e BRap (Areade Servi o)

8 mgemouesorﬁn 93" (Mia) Peragemmau?:n Faid)

Partida ? Chegada Partch ? Chegada

9h 7 o 2
Se otenpo de viagematé a &rea de servico de Porrbal é de 1h30m qual serd a hora de Sabendo que o tenmo de viagemde Porrbal até Lishoa é de Th30m) qual o hordrio previsto
chegada a esse local? paraa chegada a Lishoa?
R: Ahora de chegada a esse local deverd ser 35 10h30m R: Ohorério previsto de chegada a Lishoa serd a5 12h30m

Depois de resolvida a tarefa inicial em que se ahordava o Itinerdrio, ativando conhecimentos
prévios como o Tempo, Medicao e Unidades de medida, a PE deu inicio aos desafios sequintes,

que consistiam na preparacao da encomenda de pizas necessarias para o almogo do grupo.

Sobre a estratégia do recurso a desafios, e corroborando a ideia de Pessoa (2021), que refere que
ao promovermos uma aprendizagem baseada no desafio pela descoberta é darmos
oportunidades as criancas de se envolverem na construcao de solu¢des com base nas suas

experiéncias de vida.

Convergindo com tal entendimento, o 12 desafio estava relacionado com o nimero de pizas
necessarias, tendo em conta que viajaram duas turmas da escola, com o nimero de 20 alunos por
turma, ao que se teria que acrescentar o nimero de professores e auxiliares que acompanhavam

os alunos. Assim, os alunos concluiram que o total de pessoas que iam no autocarro era 48 (40
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alunos e trés professoras, uma auxiliar, e as quatro estagidrias que frequentaram a escola).
Sabendo que cada piza daria oito fatias, e se cada um comer duas fatias, a questao apresentada

foi:

e De quantas pizas iria precisar o grupo, para o almo¢o?

Por conseguinte, a abordagem comecou pela explicacao sobre a representacao em numero
fraciondrio de cada fatia de piza relativamente a unidade (parte-todo). Houve, ainda, a
intencionalidade de abordar o significado de fracao de quociente, como sugere o documento
orientador, Aprendizagens Essenciais, bem como de explicar o significado de numerador e

denominador, de uma fracao, na resolucao de problemas.

Para esta tarefa, recorreu-se a materiais manipuldveis, mais concretamente aos discos
fracionarios, conforme se pode visualizar na Figura 7. O grupo revelou muito interesse e
entusiasmo na manipulacao destes materiais, tendo sido a primeira vez que tiveram contacto com

eles.

Figura7
Aula supervisionada de Matematica 22 e 32 anos, materiais manipulaveis, discos fraciondrios

Para uma consolidacao mais eficaz, a PE ainda recorreu a aplicacao Fractions, conforme Figura 8
0 que, segundo a PS, tera sido uma boa op¢ao o recurso a esta aplicacdo, que complementou as

explicacoes dadas aos alunos, facilitando, assim, a aquisicao dos conhecimentos pelos mesmos.
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Figura 8

Aula supervisionada de Matematica 29 e 32 anos, Aplicacdo Fractions

A ativacao dos conhecimentos prévios sobre nimeros fracionarios, revelou-se ser fundamental
para que os alunos consolidassem o contetido, podendo a seguir introduzir-se o tépico sobre

Numeros Decimais, mais concretamente a Dizima.

No que concerne ao Desafio 2, recorreu-se, também, a uma situacao baseada numa problematica
relacionada com o almoco da visita de estudo. Se no desafio anterior se tratou das pizas, neste
momento o desafio baseava-se na “sobremesa”, mais concretamente numa barrita de chocolate
que cada menino teria direito. Essas barritas sao vendidas em embalagens de 10 unidades e,
portanto, serviram de mote para que se ahordasse o contetdo Dizima. Para ultrapassar este
desafio os grupos tiveram que calcular a quantidade de caixas de barritas necessarias para que

cada menino recebesse uma barrita.

Foi, também, abordada a leitura de nimeros decimais e o valor posicional de um algarismo no
sistema de numeracao decimal. Para a consolidacao deste conteldo, recorreu-se, também, a
mesma aplicacao, Fractions, esta ferramenta revelou-se ser a ideal na abordagem deste tema,
dado que possui duas formas de representacdo, em formato circular e de barras, tendo sido

usados os dois formatos, um em cada uma das situacgoes, respetivamente.

Sendo a avaliagao um momento muito importante de uma aula, pois a partir dela se pode verificar
se o0s alunos adquiriram os conhecimentos abordados, é normal que no decorrer da mesma nao
se consigam analisar todas as capacidades e fragilidades da turma. Deste modo, e tal como ja
referido no subponto anterior, o recurso a uma grelha de avaliacao, conforme Apéndice 7, torna

esta tarefa mais simples com vista a uma avaliacao formativa, partindo da observacao direta.
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Refletindo, neste momento, sobre a aula, conforme Apéndice 8, mais concretamente sobre a
prestacao da PE, entende-se que foi uma aula que cativou os alunos, pelo facto de se ter optado
por recursos que eram novidade para eles. Entende-se que os conteddos foram abordados de
forma coesa, evidenciando conhecimento cientifico, por forma a se promoverem aprendizagens

significativas e duradouras.

Contudo, importa referir que apesar de a avaliacao da aula, no geral, ter sido positiva, segundo a
analise das duas professoras, PC e PS, foi motivo de reflexao tanto pelas professoras como pela
mestranda, o ponto do Desafio 1relativo a tarefa de pintar as partes da piza, na abordagem inicial
do conceito de niimero fracionario, mais concretamente na alinea da pintura de 1/3 de piza (depois
de se ter abordado 1/2 de piza), sendo que a piza estava dividida em oito fatias, e os alunos teriam
dificuldades em concretizar este ponto, o que nao foi tido em consideracao, passando-se de
seguida para a quantidade de 1/4 . Esta incongruéncia foi detetada a tempo de nao se ter
apresentado aos alunos, todavia, a mestranda entende ter sido um ponto importante de reflexao,

contribuindo, assim, para uma melhoria das planificacdes seguintes.

5.2.  CIENCIAS NATURAIS E ESTUDO DO MEIO

A dreadas Ciéncias é abordadanos 12 e 22 Ciclos do Ensino Basico como Estudo do Meio e Ciéncias
Naturais, respetivamente. Deste modo, a mestranda entendeu referir-se a estas areas do saber
em simultaneo, tendo em conta que ambas abordam os mesmos temas, seres vivos e meio
ambiente, acrescentando-se no caso da drea do Estudo do Meio, temas relacionados com a
Cidadania e Historia de Portugal, que a partir do 22 Ciclo passam a ser abordados em disciplinas
especificas. Todavia, o que se pretende neste subcapitulo serd de certo modo, refletir sobre

Ciéncia, propriamente dita, e nao necessariamente sobre a disciplina de Ciéncias Naturais.

Por conseguinte, segundo o National Science Education Standars (NRC 1996), o estudo das
Ciéncias tem como objetivo “explicar, descrever e prever fendmenos naturais”. Este deve partir de
procedimentos metodoldgicos, fundamentados na observacao, na experimentacao e na
producao de teorias e leis, que se verificam e reproduzem constantemente. Esta evolugao
mantém-se alimentada pela necessidade do ser humano de dominar e compreender o mundo.

46



No processo de ensino e aprendizagem das Ciéncias, dever-se-3 ter sempre presente o contexto
social, o grupo de alunos e a postura do professor. Relativamente a postura do professor, é
importante que este seja o responsavel por criar nos alunos a vontade de aprender e descobrir

novos conhecimentos.

Para uma grande parte dos educadores e investigadores, € muito importante que o ensino das
Ciéncias inicie logo nos primeiros anos de escolaridade, uma vez que neste periodo de vida se deve
promover a literacia cientifica com o intuito de permitir a compreensao e construcao de
conhecimentos sdlidos (Martins et al., 2007). Contudo, para a maioria dos alunos esta area, tal
como a Matematica, tem-se revelado uma drea com pouco interesse, pelo que, seria importante
que a abordagem dos temas se fizesse baseado em assuntos que captem a atencao dos alunos,

que sejam do seu interesse e nos quais eles vejam utilidade na sua vida.

Corroborando a ideia de Roldao (1995, citada por Pereira, 2021), entende-se que a area das
Ciéncias deveria ser responsdvel pelo desenvolvimento do aluno, nas varias dimensdes da sua
identidade pessoal e social, uma vez que facilitam o contacto com muitas dreas do saber,
permitindo assim, a compreensao da realidade socio cultural, conseguindo realizar uma conexao

com o meio envolvente.

Deste modo, é de salientar aimportancia das atividades no ensino das Ciéncias, dado que se pode
constatar que, através destas, os alunos conseguem adquirir conceitos relacionados com outras
disciplinas como a Matematica. Assim, para Cachapuz et al. (2002), Fumagalli (1998), Lakin
(2006), Martins (2002), Pereira (2002), Santos (2001) e Tenreiro-Vieira (2002), citados por
Martins et al. (2007, p.17), em Brochura Educacao em Ciéncias e Ensino Experimental, referindo e

enumerando as potencialidades do ensino das Ciéncias como sendo:

e Promover capacidades de pensamento (criativo, critico, metacognitivo) Gteis noutras
areas curriculares e em diferentes contextos e situacées, como, por exemplo, de tomada
de decisao e de resolucao de problemas pessoais, profissionais e sociais;

e Promover a construcao de conhecimento cientifico util e com significado social, que
permita as criancas e aos jovens melhorar a qualidade da interacao com a realidade

natural
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e Responder e alimentar a curiosidade das criancas, fomentando um sentimento de
admiracgao, entusiasmo e interesse pela ciéncia e pela atividade dos cientistas;

e Seruma via para a construcao de umaimagem positiva e refletida acerca da Ciéncia.

Corroborando as ideias dos vdrios autores supramencionados, entende-se que as Ciéncias
facilitam a construcao de conhecimento pelos alunos, tanto desta drea curricular como das outras,
muito devido ao facto de se tratar de uma area que € transversal a todas as outras areas e por

conseguinte, promotora do desenvolvimento holistico das criancas.

5.2.1. REFLETIR NO 22 CEB

A 14 de dezembro de 2022, na turma 62 ano de escolaridade, teve lugar a implementacao da
segunda aula supervisionada de Ciéncias Naturais. Tal como jd foi referido anteriormente, apesar
das aulas supervisionadas de Matematica, terem sido planeadas em conjunto pelo par, o mesmo
nao aconteceu na drea das Ciéncias Naturais. Deste modo, a mestranda terd realizado uma
sequéncia de oito aulas, incluindo as duas supervisionadas, tendo optado pela segunda aula

supervisionada, a sua ultima aula das regéncias de Ciéncias Naturais, para esta reflexao.

Também nesta disciplina, a decisao dos temas das aulas foi sempre orientada pelo PC. Esta
decisao, tinha que ver com a sua planificacao anual da disciplina, tal como ja referido sobre as
regéncias de Matemadtica. Deste modo, o tema da aula foi a Circulagcao Pulmonar e a Circulagao

Sistémica, tendo sido a ultima de uma sequéncia de aulas sobre o Sistema Circulatdrio.

Nestas aulas, tal como jareferido durante areflexao sobre as regéncias de Matemadticano 22 CEB,
devido as medidas de higiene e seguranca da escola durante o periodo da pandemia provocada
pela COVID-19, nao foi permitido, ao par, o recurso a aparelhos eletrénicos a pares, nem o recurso

ao trabalho de grupo, o que definiu, a partida, as op¢oes a tomar.

Assim, esta aula surge na sequéncia didatica da abordagem do Sistema Circulatdrio, tendo sido ja

tratados temas como, o sangue e seus constituintes e constituicao e funcionamento do coracao,
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fazendo, assim, a ponte para a aula em questao, onde se abordaram a pequena e a grande

circulacao.

Na planificacao da aula, conforme Apéndice 10, privilegiou-se o uso das novas tecnologias, apesar
das limitacoes ja referidas, com o intuito de se apresentar uma aula que fosse apelativa, e que
cativasse o interesse dos alunos durante todo o seu percurso. Neste contexto, a aula apresentou
dois videos e um Quiz, retirados dos recursos Leya, um sobre a circulagao pulmonar e outro sobre
a circulacao sistémica, tendo o Quiz servido como momento de consolidacao, englobando todos
os contetidos do Sistema Circulatdrio. Os videos apresentados, nao foram exibidos na sua
totalidade, sendo apenas o tempo suficiente, adequado aos conteldos abordados. Esta aula, teve

também como recurso um Powerpoint, apresentado como Apéndice 13.

Neste sentido, a aula iniciou com uma revisao sobre o funcionamento do coragao, mais
concretamente sobre o ciclo cardiaco. Era esperado que os alunos referissem as fases deste ciclo,
as nomeassem e as descrevessem, tendo sido o ponto de partida para a abordagem do tema da
aula que terd iniciado com a abordagem sobre 0s vasos sanguineos, suas caracteristicas e

funcgoes, evidenciando as suas diferencas, relativamente ao seu papel no corpo humano.

De seqguida, teve lugar o recurso sobre a Circulagao Pulmonar. Durante a visualizacao do video,
houve momentos de discussao em grande grupo, no sentido de se clarificar este contetido.
Também foi possivel apresentar o video mais do que uma vez, pois tratava-se de um video com

cerca de um minuto.

Dando continuidade ao percurso de aula, iniciou-se a abordagem sobre a Circulagao Sistémica,
também, feita a partir do video correspondente, havendo lugar a discussao sobre este contetido.
A turma, no geral, foi participativa, contudo, o tema da aula também suscitava interesse,
curiosidade e admiracao, principalmente, pelo facto de, para os alunos ndo ser claro, o processo

das duas circulagoes ocorrerem em tao curto espaco de tempo.

Importa referir que, nos dois momentos distintos da aula, referentes a cada uma das circulagoes
sanguineas, foram apresentados esquemas das mesmas, tal como se pode verificar pela Figura

9, apresentada a sequir, que representa o esquema da circulacao pulmonar.
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Figura9
Aula supervisionada de Ciéncias Naturais 62 ano, esquema de circulagao pulmonar
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%

Por sua vez, a Figura 10, que representa o esquema da circulagao sistémica. As apresentacoes

destes esquemas revelaram-se proficuas, ajudando na sistematizacao dos conteuddos.

Figura10
Aula supervisionada Ciéncias Naturais 62 ano, esquema de circulagao sistémica

Por fim, teve lugar o momento de aula destinado a consolidacao dos conteudos, que se realizou a
partir do Quiz, ja referido acima. Este momento, por se tratar de um “jogo”, € sempre muito bem
recebido pelos alunos, de tal forma que, o professor podera ter, sempre que possivel, isso em

conta e adotar este tipo de estratégias.

Neste caso, propriamente dito, 0 Quiz foiapresentado no Painel Interativo, a partir do computador
da PE, com o recurso aum Powerpointcriado, conforme Apéndice 15. Aos alunos foi entregue um
guiao de exploracao, conforme Apéndice 14, do qual se mostra algumas das questdes,

apresentadas na Figura 11. Neste guido os alunos faziam os registos das respostas, sendo o0s
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registos feitos no quadro pela mestranda (este procedimento teve que ver com as restricoes

derivadas da pandemia).

Figura11
Aula supervisionada de Ciéncias Naturais 62 ano, Quiz para consolidagao de contelidos

Refletindo, agora, sobre a planificacao, conforme Apéndice 12, e entroncando com as opinioes dos
professores cooperante e supervisor, que entenderam que a aula foi bem planeada, evidenciando
uma boa preparacao cientifica da PE. Segundo os dois professores, a mestranda revelou dominio
dos conteudos a lecionar, fez uma boa escolha dos videos, que ajudaram na aquisi¢cao dos

conhecimentos, permitindo que os alunos os compreendessem melhor.

Todavia, sobre estes recursos, referiram que a PE os podia ter explorado um pouco mais, e que
poderia ter apresentado, em primeiro lugar, quando abordou o ciclo cardiaco, o video que tinha
apresentado na aula anterior, onde tinha sido abordado esse contetido. Sequndo os professores,
se se apresentasse novamente o video poder-se-ia ter tido melhores resultados na revisao do
referido contetdo, o que a mestranda concorda totalmente, dado que no momento dessa
abordagem, sentiu que deveria ter tomado essa opg¢ao, mas nao o tinha disponivel e nao quis
desviar-se da planificacao (a sua inexperiéncia levou-a a isso), pelo que, atualmente, teria usado

O recurso.

Importa referir, também, que o PS, mencionou, aquando da abordagem dos diferentes vasos
sanguineos, mais concretamente sobre as diferentes espessuras dos vasos, que a mestranda
tera referido o termo calibre, o que, apesar de ter sido usado corretamente, podera nao ter sido
compreendido por todos os alunos, devendo ter sido dada uma explicacao adicional sobre o

significado do termo.
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Pode salientar-se, ainda, como ponto positivo, uma questao colocada por um aluno, sobre as
cores usadas nos esquemas das circulacoes. Sobre isso, 0 aluno perguntava o porqué de se usar
a cor azul para o sangue venoso, se 0 sangue era todo vermelho, ao que a PE respondeu que as
duas cores servem, apenas, para se diferenciar os dois tipos de sangue, tendo sido convencionado
que a cor azul seria para o sangue venoso e a vermelha para o sangue arterial. Referiu, também,
que embora os dois tipos de sangue sejam vermelhos, eles apresentam tonalidades diferentes,
mas se se usassem dois tons de vermelho poderia nao se conseguir compreender 0s esquemas

convenientemente.

Tal como se pdde verificar em todas as aulas, esta também teve como auxiliar do momento de
avaliacao, uma grelha, conforme Apéndice 11, que permitiu a mestranda realizar o registo do
comportamento e atitudes dos alunos durante a aula, bem como da verificacao de aquisicao de

conhecimentos

5.2.2. REFLETIRNO 12 CEB

A 18 de maio de 2022, na turma dos 22 e 32 anos de escolaridade, teve lugar a aula de Estudo do
Meio, sobre a qual a mestranda decidiu fazer uma analise reflexiva. Esta aula foi a segunda da
sequeéncia didatica, planeada em conjunto pelo par pedagdgico. Os temas abordados, nas duas
aulas, foram a orientacao pelo Sol, os pontos cardeais e 0 magnetismo terrestre e a bussola. A
sequéncia teve inicio com o par pedagdgico, que abordou os dois primeiros pontos, tendo a
mestranda assumido a seqgunda parte desta aula com o tema magnetismo e a bussola. Na
primeira parte da aula, foram realizadas experiéncias com imanes e na segunda parte a

construcao de uma bussola caseira, conforme Apéndice 16.

Esta aula pautou-se por um cariz, essencialmente, pratico, o que vai ao encontro da ideia da
mestranda, sobre o que deveria ser uma aula de Estudo do Meio, pois, embora, em Ciéncia haja
necessidade de se fazerem registos de conceitos ou de leis, numa aula deste tipo de disciplinas, o

tempo gasto em praticas deveria ser sempre muito superior ao tempo dispensado a parte tedrica.
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Partindo desta perspetiva, a mestranda iniciou a sua aula pela rece¢do aos alunos e consequente
organizacao da turma em grupos (pares), dado que a tarefa relativa aos registos seria feita deste
modo, pois entende-se, tal como, Rosales Lépez (2009, citado por Duarte, 2021) a cooperacao

entre pares como um elemento estrutural para o ensino e para a aprendizagem.

De seqguida, teve lugar a apresentacao, por parte da mestranda a turma, da construcao de uma
bussola, que teria lugar na segunda parte da aula, mas que foi usada nesta fase com o intuito de
se motivar os alunos para a mesma. Contudo, veio a verificar-se que as experiéncias comimanes

também conseguiram cativar os alunos, mantendo-os participativos durante toda a aula.

Esta aula teve como suporte de apresentacao, um Powerpoint animado, construido pelo par, para
a sequéncia das duas aulas, tal como apresenta o Apéndice 19. A mestranda terd iniciado a sua
aula fazendo uma revisao da contextualizacao escolhida que ja havia sido apresentada na aula
anterior, cujo tema era o Phineas e Ferb, que como sabemos sao “cientistas caseiros”, cuja
imagem se pode ver na Figura 12. Este tema da contextualizacao foi muito apreciado pela turma,
tendo sido, também, uma ajuda na parte de se conseguir amotivacao e a participacao necessarias

ao bom funcionamento de uma aula.

Figura12
Aula supervisionada Estudo do Meio 22 e 32 anos, magnetismo
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Assim, a aula prosseguiu com a apresentacao dos materiais: diferentes imanes, tina com areia e
tina com agua tal como ilustra a Figura 13. Estes serviram para que os alunos pudessem verificar
se o0 iman consegue atrair objetos que se encontram mergulhados em agua, o que se veio a
verificar que sim, os objetos sao atraidos mesmo estando mergulhados em dgua. Foi, também,

explorado pela turma, o comportamento dos imanes, tendo em conta o seu tamanho, imanes mais
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pequenos também tém capacidade de atracao, no entanto, pode ser menor do que a dos imanes

maiores.

Figura 13
Aula supervisionada de Estudo do Meio 29 e 32 anos, materiais utilizados nas experiéncias com

imanes

S e T

Se considerarmos, como referido anteriormente, a aula dividida em duas partes, neste momento
refletir-se-3 sobre a sequnda parte da mesma, a construcao da bussola caseira, conforme Figura

14, e 0 preenchimento da carta de planificacao.

Esta atividade foi planeada, com base num recurso da Leya. Foi dado a conhecer aos alunos os
passos a sequir do trabalho prético como, a magnetizacao da agulha, a sua colocagao sobre um
pedaco de cortica (meiarolha), para que pudesse flutuar na tina com dgua. A agulha magnetizada,
tal como numa bussola, apontaria o norte geogrdfico, o que nao aconteceu. Este facto serviu para
refletir sobre qual o erro que se tera cometido, durante amagnetizacao da agulha, para que elanao
apontasse o norte (inicialmente apontou, mas de seguida ficou baralhada), beneficiando,

futuramente, as planificacoes com experiéncias.
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Figura14
Aula supervisionada de Estudo do Meio 22 e 32 anos, construgao de bussola caseira

Seguidamente, teve lugar o preenchimento, a pares, da carta de planificacao, apresentada na
Figura 15. Foi explicado aos alunos, dado que era a primeira vez que tinham contacto com uma
tarefa destas, que uma carta de planificacao serve de apoio aos registos necessdrios de um
trabalho pratico ou experimental, servindo para orientacao de todo o processo durante o seu

curso.

Figura15

Aula supervisionada de Estudo do Meio 22 e 32 anos, carta de planificacao
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Por fim, no momento da consolidacao dos conteudos apreendidos, optou-se por umjogo, formato
Quiz, realizado pela PE, na aplicacao Wordwall, e colocado no Padlet da turma, tal como se

apresenta na Figura 16. Esta tarefa foi também realizada a pares.

Figura16
Aula supervisionada de Estudo do Meio 22 e 32 anos, Wordall-Quiz

Importa referir que, as criancas conseguiram gerir bem as acoées de cada um dos elementos
durante o jogo, tendo sido uma preocupacdo da mestranda verificar esta situacao, pelo facto de
se tratar de um jogo, o que poderia proporcionar algum conflito entre os pares, o que nao se
verificou. Como auxiliar destes momentos de observacao para avaliacao, nao s dos alunos, mas
também da aula, a mestranda teve o auxilio da grelha criada para esse fim, apresentada no

Apéndice 17.

Como reflexao geral da aula, importa referir que, segundo os PC e PS, esta correu bem, tendo-se
conseguido manter os alunos motivados e participativos, muito devido as escolhas das
estratégias, que foram ao encontro do gosto dos alunos, pela novidade e pela acao
implementadas. Todavia, em cada aula existira sempre algum pormenor que se possa melhorar,
e que a mestranda espera consciencializar-se disso, através destas reflexdes, aperfeicoando,

cada vez mais, o seu desempenho, conforme se apresenta no Apéndice 18.

Assim, importa registar dois pontos menos positivos, assinalados pelo PS, e que tiveram que ver
com uma afirmacao da PE sobre o tamanho dos imanes, em que ela disse: “umiman, nao é por ser
mais pequeno que nao atrai”, o que o PS entendeu que deveria ter dito: “que ndo deixa de atrair,
mas que 0 seu campo magnético é menor”, ou seja, esta forma seria mais correta do ponto de vista

cientifico, tendo a mestranda corroborado inteiramente com a opiniao do PS.
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0 segundo ponto menos positivo, teve que ver com a carta de planificagao, conforme Apéndice 20
que segundo o PS, a mestranda deveria ter construido uma carta, completamente adaptada as
suas necessidades, em vez de usar um documento ja pronto, que tinha um campo que nao iria ser

preenchido, sendo esta, também, uma opiniao critica consensual entre as partes.

5.3.  ARTICULACAO DE SABERES-REFLETIR NO 12 CEB

A articulacao de saberes esteve presente em, praticamente, toda a PES, na medida em que a
mestranda considerou dar importancia as orientacoes curriculares, sugeridas pelo Decreto-Lein®
55/2018 e Decreto-Lei n® 54,/2018, que se revelaram proficuas, tanto para os alunos como para
os professores. Poder-se-a afirmar que, a articulacao que agora se apresenta legislada, na

verdade, sempre existiu.

Neste sentido, sobre a articulacao de saberes, a mestranda corrobora, a ideia de Alonso (2002)
que refere que o 12 ciclo do Ensino Basico estd intimamente associado a uma ideia de gestao
integrada do curriculo. Contudo, na maioria das escolas, no 22 ciclo e posteriores esta pratica nao
estd tao presente, salvando-se algumas excec¢des. Segundo Azevedo e Andrade (2007, p. 260) a
articulacao de saberes deve ser fomentada no processo de ensino e aprendizagem, em todos o0s
ciclos de ensino, através do estabelecimento de inimeras ligacoes entre as dreas do saber e,

destas com a realidade “num processo reciproco de aprendizagens mdltiplas e interminaveis.”

Assim, poderemos afirmar que a articulacao de saberes deveria ser abrangente e trabalhar
diferentes dreas do conhecimento, numa perspetiva transdisciplinar. Contudo, entende-se que tal
nao é, ainda, pratica corrente no ensino em Portugal, apesar de se estarem a fazer vdrios esforcos,

tanto da parte do governo em orientar como da parte dos professores em pér em pratica.

Por conseguinte, entende-se ser importante realcar algumas das areas que pareciam estar em
“segundo plano” no nosso modelo de ensino, mas que vém tendo um papel preponderante na
qualidade das aprendizagens realizadas. De referir dreas como as expressoes (plastica, motora,
musical..) e as TIC. Ao praticar-se articulacao de saberes nas escolas, verifica-se que estas

passam a ter ambientes mais dinamicos, que abordam os conteddos com base na resolucao dos
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problemas dos seus alunos, conferindo-lhes um cariz préprio de cada um e onde eles encontram

significado para as suas aprendizagens.

Deste modo, entende-se ser importante dar énfase a drea das Expressdes, tendo em conta que
esta fomenta a criatividade e a autoestima nas criancas, visando que se possam tornar cidadaos

auténomos e felizes.

Importa, também, salientar a importancia das TIC, na escola e 0s seus beneficios nas
aprendizagens. As TIC, hoje em dia, estao na base de todas as aprendizagens. Para Quadros

Flores et al. (2009):

A tecnologia altera principalmente o modo de aprender e de pensar, o que aprendemos e
onde aprendemos, aumenta competéncias para aprender e exige novas competéncias
para ensinar a aprender. Deste modo, o professor delega o seu papel de ensinar para

orientar os alunos na aprendizagem (p. 725).

Neste contexto, verifica-se que a Escola estd em mudanca, e que é urgente recorrer-se a
tecnologia para promocao de boas praticas favoraveis a inovacao e a capacidade de se fazer

diferente, porque o publico alvo é também diferente.

Em suma, e corroborando a ideia de Pessoa (2021), “através da articulacao de saberes a
construcao do conhecimento ocorre de um modo auténomo, responsavel, significativo e holistico,

visando o desenvolvimento a nivel cognitivo, social e afetivo dos alunos” (p.103).

Deste modo, a sequnda regéncia supervisionada de Articulacao de Saberes, ocorreu a 26 de maio
de 2022, na turma dos 22 e 32 anos de escolaridade. Apesar de a mestranda se ter baseado nesta
intervencao, para refletir mais profundamente sobre as escolhas de estratégias e acoes
desenvolvidas, a reflexao nao sera apenas desta aula, mas tentou abranger toda a sua pratica

nesta area do saber.

Tal como nas regéncias das outras dreas do 12 CEB, as da drea de Articulacao de Saberes, onde se

inclui a drea do Portugués, das Expressoes e das TIC, teve, também o privilégio de ter sido

58



preparada em conjunto pelo par pedagdgico, sendo, assim, uma sequéncia didatica de duas aulas,
lecionadas uma por cada um dos elementos da diade, tendo a mestranda ficado com a primeira
aula da sequéncia, conforme Apéndice 21. Para a preparacao planificacées o par pedagdgico,
contou com a orientacao tanto da PC como da PS, orientacdes, essas, fundamentais para o seu

sucesso.

Assim, apoiada nas ideias de Quadros-Flores et al. (2019, p. 892), que refere que “Deles para eles
ativa conhecimentos determinantes na construcao de novos saberes e articula-os de forma
natural, envolve o aluno no processo de aprendizagem desde a preparacao da aula”, a mestranda

entendeu seguir esta ideia sugerida pela PS e aplica-la na sua planificacao.

Estas aulas necessitaram de uma preparacao prévia, pois para aimplementacao de uma aulacom
recurso a uma metodologia do tipo “Deles para eles”, foi necessario a preparacao dos recursos,
antecipadamente, para poderem ser usados no momento da aula. Esta orientacao sugerida pela
PS, e aceite, de imediato, pelas mestrandas, veio arevelar-se uma excelente op¢ao, na medidaem
que a envolvéncia dos alunos, tanto no momento da preparacao do recurso, como no dia da

implementacao, foi total, tal como apresentado no Apéndice 25.

Convergindo com tal entendimento, para a primeira aula da sequéncia, foi preparado um resumo
da obra escolhida, pela mestranda, e também, alguns desenhos realizados pelas criancas sobre a
mesma. A obra em que se baseou a aula foi, “Pindquio no Bosque das Figuras Planas” de Andreia
Hall e Lara Pinto Correia. A mestranda abordou a obra em aulas anteriores, tendo sido feita a sua
leitura e interpretacdo, o que seria usado para a construcao de um resumo, em grande grupo, da
mesma. A par disso, realizou-se uma gravacao, pelos alunos, desse texto/resumo que foi usada
no Powerpoint animado. Deste modo, os alunos puderam ouvir as suas vozes aquando da sua
apresentacao no momento de aula, e visualizar os desenhos que tinham realizado, sobre a
histdria, conforme a Figura 17. Esta acao teve um grande impacto na motivagao e participacao da

turma durante a aula.
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Figura17
Desenhos aula supervisionada de Articulacao de Saberes 22 e 32 anos: "Deles para eles”

Depois do primeiro momento de aula, que permitiu a turma relembrar a histéria do “Pindquio”, esta
prosseguiu, com uma tarefa em que se apresentava aos alunos imagens do livro e eles teriam que
escrever frases em baldes de fala, que retratassem a imagem apresentada. Neste momento,
foram apresentadas, pelos alunos, diferentes sugestdes, e em alguns casos, verificaram-se
frasesiguais, mas com sentidos diferentes devido a pontuacao diferente, tal como ilustra a Figura
18. A mestranda aproveitou o sucedido, porque havia a intencdo de se trabalhar os sinais de
pontuacao, e demonstrar aos alunos que, a frase pode adquirir um sentido completamente

diferente, com a mudanca de um sinal de pontuacao, apenas.

Figura18

Aula supervisionada de Articulacdo de Saberes 22 e 32 anos, sinais de pontuagao
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0 momento seguinte da aula foi destinado aos registos no caderno didrio das definicdes de cada

sinal de pontuacao e dos auxiliares de pontuacado, e da sua aplicacao pratica, através de exemplos
de utilizagao de cadaum. Foram, tamhém, entregues aos alunos para registo nos cadernos didrios
dos materiais apresentados no Apéndice 23, cujo contetdo dizia respeito ao conceito de cada

sinal de pontuacao e de auxiliares de pontuacao.
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Por fim, foi pedido aos alunos, que no Paint construissem, a sua figura plana do “Pindquio”. Esta
atividade revelou-se ser muito agraddvel para a maioria dos alunos, contudo, outros
demonstraram muitas dificuldades em concretiza-la. As diferencas que se notaram, foram ao
nivel da destreza no manuseamento do rato do computador. Muito embora alguns
demonstrassem que os seus desenhos nao estavam da forma que eles gostariam que
estivessem, na verdade todos realizaram o seu desenho, ou seja, todos tiveram contacto com
uma aplicacao que era uma novidade para todos, do que se apresentam alguns desenhos na

Figura19.

Serdimportante referir, que esta atividade, individual, sé foi possivel, nesta turma, devido ao facto
de a escola estar integrada no Projeto SUPERTABI, que abordaremos mais a frente, e, portanto,

ter para cada aluno um computador.

Figura19
Aula supervisionada de Articulagdo de Saberes 29 e 32 anos, "Pindquio” (figura plana) no Paint

Refletindo, agora, sobre as op¢oes tomadas e sobre a aula, no geral, importa referir que a opiniao
das professoras, PC e PS, foi unanime, tendo sido referido que esta tera sido muito produtiva e
provocado muito interesse nos alunos, tal como se pode verificar pelo Apéndice 24. Referiu,
também a PS que haviam sido consequidos os objetivos propostos, relativamente aos conteddos
a apreender, tendo sido estimulada a construcao do seu préprio conhecimento, por cada aluno. A
professora salientou, ainda, aimportancia da utilizacao de novas tecnologias, na implementacao,
tal como é esperado numa aula do século XXI, referindo que foi notdria a evolucao verificada

relativamente a primeira aula supervisionada.

No que concerne a avaliagcao da aula, mais concretamente, dos alunos sobre a aula, o par apoiou-
se na Grelha, apresentada no Apéndice 22, que foi, mais uma vez, um auxiliar para que essa tarefa

se conseguisse com maior facilidade. Assim, a mestranda entende que, o par conseguiu
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concretizar os objetivos a que se propés, planificando uma aula interativa, do agrado dos alunos,

que se mantiveram, motivados e participativos durante todo o seu curso.

Relativamente a critica sobre a notdria evolucao desde a primeira aula supervisionada desta area,
a mestranda entende que tal se deveu as orientacoes das duas professoras, PC e PS, que terao

sido bem aproveitadas e se revelaram fundamentais para o sucesso desta aula.

5.4. COLABORACAO EMPROIJETOS E ATIVIDADES
EDUCATIVAS

Durante a pratica educativa, nos dois locais de estagio, a mestranda, além das regéncias, teve
oportunidade de colaborar, juntamente com o par pedagdgico, em projetos e atividades

educativas que muito contribuiram para o seu enriquecimento pessoal e docente.

Deste modo, este ponto do capitulo apresentara dois momentos distintos. Um primeiro momento
onde serao abordadas as praticas, do par pedagdgico, no 22 CEB, e num segundo momento sera
feita essa mesma abordagem no que diz respeito ao 12 CEB. A ordem pela qual as abordagens
serao apresentadas, tem que ver com o facto de o estagio ter tido o seu inicio pelo 22 CEB, e por
esse motivo, durante todo o capitulo foram sempre abordadas em primeiro lugar as suas praticas

neste ciclo e sequidamente as praticas realizadas no 12 CEB.

Por conseguinte, no que diz respeito ao 22 CEB, amestranda teve oportunidade de participar numa
visita de estudo, realizada por todas as turmas de 62 ano, no ambito da disciplina de Histdria e
Geografia de Portugal, a Vila do Conde. Na visita, os alunos puderam visitar a Casa José Régio,
casa da familia do poeta, passou para a posse da Camara Municipal de Vila do Conde em 1969,
abrindo ao publico em 1975; o Centro de Memdria, espaco que juntou as valéncias do Arquivo
Municipal, Gabinete de Arqueologia e Nucleo Central do Museu de Vila do Conde; a Alfandega
Régia, Museu de construcao Naval, onde outrora funcionavam os estaleiros navais destavilae a
Nau Quinhentista, réplica que é considerada complemento do Museu da Alfandega Régia, sendo
considerada uma atracao turistica relevante, da regiao. Importa ressalvar que no dia da visita nao

foi possivel visitar o interior da Nau devido as condi¢oes climatéricas.
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Todavia, apesar desta atividade educativa ter sido desenvolvida numa drea diferente da que o par
pedagdgico exercia a sua pratica, a turma de estagio estava envolvida, e foi importante a

colaboracao da diade.

Ainda, no 22 CEB, a mestranda teve a oportunidade de colaborar no Projeto ReCiclo+ que envolveu
turmas do 52 e 62 anos, dinamizado por um grupo de alunos de Mestrado da ESE. Este projeto
envolveu a ESE e os trés estudantes, e consistia na apresentacao de um video em 3D, visualizado
dentro de uma tenda. Sequidamente, as criangas assistiam a uma apresentacao de reciclagem de
plasticos, que eram triturados e transformados em fio de plastico que podera alimentar uma

impressora 3D para construcdo de pecas.

Este projeto tem como objetivo consciencializar as criangas para aimportancia da reutilizagao de
materiais, promovendo a reciclagem e a sustentabilidade ambiental. A mestranda teve, também,
a possibilidade de participar neste projeto, apenas na sua apresentacao aos alunos desta escola,
nos anos referidos acima. Este projeto, no entender da mestranda, causou um grande impacto nos
alunos, o que levara a pensar que podera ter repercussoes positivas nos comportamentos dos

mesmaos.

No que concerne ao 12 CEB, o par pedagdgico teve a possibilidade de participar em todos os
projetos e atividades educativas em que a escola esteve envolvida. Neste sentido, a mestranda
colaborou no Projeto SUPERTABI, no Projeto Collor Add, no Projeto Collor Run, no Projeto “Dia da
Familia” e no Projeto Educacao Financeira. Destes projetos, apenas o da Educacao Financeira foi
um projeto da turma 22 e 32 anos, enquanto os outros eram projetos da escola, tendo a turma

participado em todos.

O Projeto SUPERTABI, cujo logétipo se apresenta na Figura 20, foi um projeto desenvolvido a
partir de uma parceria da Camara Municipal da Maia com o coordenador do projeto, Marco Bento,
e tem como objetivo incentivar as escolas a promoverem praticas pedagdgicas com recurso a
tecnologia, centradas nos alunos e mediadas por tecnologias mdveis, permitindo-lhes serem

mais auténomos e preparadas para a vida ativa, de hoje em dia.
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Figura 20
Logdtipo do Projeto SUPERTABI
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Assim, foi devido a este projeto que o par pedagdgico teve a possibilidade de desenvolver
planificacoes que se revelaram mais do interesse dos alunos, motivando-os para as praticas
educativas. Foi notdrio o desenvolvimento das capacidades dos alunos no manuseamento dos
aparelhos tecnoldgicos, ao longo do tempo de estdgio do par nesta turma, onde se verificou a
pratica recorrente ao uso de novas tecnologias, tanto nas atividades das mestrandas como nas

da PC, nas quais as estagidrias tiveram, também a possibilidade de colaborar.

Relativamente ao projeto Collor Add, este foi, tambhém, um projeto de parceria entre a Camara da
Maia e a Multiéticas, cujos técnicos Collor Add se deslocaram a escola e apresentaram a turma o
projeto, mais concretamente, a criacao de um cddigo de cores para pessoas que sofrem de
Daltonismo. Os alunos tiveram, ainda, a possibilidade de realizarem um rastreio 6tico, nao sé no
que diz respeito ao despiste do Daltonismo, mas também de outras doencas. Na Figura 21
apresenta-se o simbolo deste projeto, bem como o conjunto de oferta que cada aluno recebeu
pela participacao neste projeto. nomeadamente, um conjunto de lapis de cor com o cédigo de

cores proprio para dalténicos, um desenho para colorir e um saco.

Figura 21
Projeto Collor Add, simbolo e conjunto de oferta
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A Figura 22 ilustra a forma como os dalténicos veem o mundo, tendo a turma tido a oportunidade

de percecionar essa sensacao.

Figura 22

llustracao sobre a forma como os daltdnicos veem o mundo, Projeto Collor Add

Passando de sequida para o Projeto Collor Run, este esteve ligado as comemoracdes do Dia
Mundial da Crianca, de tal forma que, inicialmente iria ser implementado no dia 1 de junho, tendo
sido transferido para o dia 8 de junho, devido as condi¢des climatéricas que ocorreram naquele
dia. Assim mesmo, todas as atividades planeadas para esse dia foram realizadas apesar do
atraso. Esta atividade revelou-se uma atividade que envolveu toda a comunidade educativa
daquele estabelecimento, tendo sido uma atividade que muito agradou as criancas. Destaca-se a

Figura 23, que ilustra um pouco do que foi vivenciado pela mestranda.
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Figura23
Projeto Collor Run, dia mundial da crianca

No que concerne ao “Dia da Familia”, a mestranda entende que o sucesso deste projeto teve que
ver com a preparacao dispensada ao mesmo. Sem duvida que, a envolvéncia de professores,
estagiarias, assistentes operacionais, pais e alunos determinou as aprendizagens que se
retiraram do trabalho desenvolvido, tendo sido essencial a partilha de saberes entre os pares. O
projeto foi implementado durante a semana do dia 15 de maio, tendo os professores recebido os
pais e outros familiares dos alunos de cada turma, que partilharam com eles as suas experiéncias

de vida, como por exemplo as suas profissoes.

Figura 24
Dia da Familia

Sobre o Projeto da Educacao Financeira, importa referir que este nao foi um projeto de toda a
escola, mas sim da turma dos 22 e 32 anos, que o par pedagdgico teve oportunidade de participar
em colaboracao com a PC. A Professora havia recebido um convite para participar neste projeto,

e em conjunto com as PE, decidiram participar no mesmo, tendo que se preparar um trabalho que
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iria entrar num concurso sobre Educacao Financeira, cuja Figura 24 representa o diapositivo da

capado trabalho apresentado.

Figura 25

Imagem do diapositivo da capa do Projeto Educacao Financeira

Ha Receitas e

Receitas!

Educacao Financeira

+

A envolvéncia neste projeto foi, também, notdria. Foi preparado um Powerpoint animado, onde se
apresentava, também, um video realizado durante a confecao de um bolo e limonada, que foram
“vendidos para angariacao, por parte da turma, de algum dinheiro que seria usado para a criacao
de uma bhiblioteca da sala de aula”. Esta simulacao da venda do bolo e limonada, contou com o
empenho total dos alunos, que, sempre que se apresentavam atividades deste tipo, reagiam de
uma forma que motivava as professoras a desenvolverem atividades idénticas, pois era evidente

que as aprendizagens eram feitas com muito agrado.

Houve, também, a participacao numa visita a uma fabrica de pao e bolos, nas proximidades da

escola, destinada, apenas a turma onde decorreu o estagio, conforme Figura 26.

Figura 26
Visita a Fabrica de pao e bolos

67



Houve, ainda, a colaboracdao num projeto que envolveu a toda a escola e que consistiu, na
deslocacao de uma equipa de enfermeiros e bombeiros, a escola, onde fizeram uma abordagem
temas como doencas e hdbitos sauddveis, tendo permitido aos alunos conhecerem o interior de
uma ambulancia. Esta atividade foi, para os alunos um momento de enorme curiosidade e

excitacao. A Figura 27 ilustra a atividade mencionada.

Figura 27
Aluno a experimentar um estetoscdpio

Por ultimo, importa referir que, o par pedagdgico teve, ainda, oportunidade de participar em todas
as atividades da turma, incluindo a colaboracao com a PC na preparacao dos momentos de
avaliacao, de reunides de pais, de reunides de professores. Pode afirmar-se que o par tera tido
contacto com todas as tarefas de um docente do 12 CEB, tendo sido uma prética educativa muito

completa e enriquecedora.
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6. COMPONENTE INVESTIGATIVA

Talent wins games, but teamwork and inteligence wins championships (Mickael Jordan)

A estratégia do trabalho de grupo, tem sido abordado por variadissimos autores na area da
Educacao, visando compreender-se melhor as suas vantagens no desenvolvimento de
competéncias cognitivas, de comunicacao, de autonomia e de relacdes interpessoais nas
criancas, tendo sido esta problemadtica que levou a mestranda a escolha deste tema para a sua

investigacao.

Deste modo, o presente capitulo encontra-se redigido em formato de artigo cientifico,
apresentando-se com um resumo, escrito em portugués e inglés. No corpo de texto consta o
trabalho investigativo, onde se apresenta a introducao, a problemadtica e objetivos do estudo, a
revisao de literatura sobre o tema e a metodologia sequida. Dentro da metodologia podemos
encontrar, ainda, as técnicas e instrumentos de recolha de dados usadas durante a investigacao,
bem como a andlise e discussao dos resultados. Por fim, um pequeno ponto com as conclusoes

do estudo.

Importa salientar que a investigacao foi realizada durante toda a pratica educativa da mestranda,
no 12 CEB. Comprovando a parte investigativa do estudo, apresentar-se-3a, na seccao de
apéndices, os documentos produzidos pela mestranda, bem como as producdes realizadas pelos

alunos, que estiveram na base das observacdes e da analise e discussao dos resultados.

MAIS DO QUE UM DEDO NO AR! ESTUDO SOBRE A PARTICIPACAO
DAS CRIANCAS NAS ATIVIDADES LETIVAS

Resumo: Este artigo apresenta uma investigacao de um estudo de caso desenvolvido no ambito
da PES, tendo tido como objetivo principal estudar a participacao dos alunos, durante as
atividades educativas realizadas com recurso a estratégia de trabalho de grupo. O estudo

baseou-se nas observacées diretas realizadas numa turma mista de 22 e 32 anos de escolaridade,
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de 20 alunos, sendo dois do 22 ano e 18 do 32 ano, e teve como principal objetivo dar resposta a
seguinte questao: De que modo o Trabalho de Grupo poderd influenciar a participacao dos alunos,
nos contextos educativos, nas atividades de sala de aula? As sessdes do estudo foram planeadas
numa perspetiva interdisciplinar, com recurso a estratégia do trabalho de grupo, contemplando o
recurso as novas tecnologias, ao jogo e a materiais manipulaveis, com o intuito de se conseguir 0
desenvolvimento integral dos alunos, como € proposto pelo Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridades Obrigatdria. Apds a investigacao verificou-se que durante as sessoes 0s alunos
mantiveram maiores niveis de participacao, demonstrando interesse e motivacao, tendo
desenvolvido competéncias como a autonomia, a comunicagao, o sentido critico, a criatividade, e

ainda, outros como a compreensao, a entreajuda e a solidariedade.

Palavras-Chave: Trabalho de grupo; Participacao; Motivacao; Autonomia; Entreajuda.

Abstract: This article presents aninvestigation of a case study developed within the scope of PES,
with the main objective of studying the participation of students during educational activities
carried out using the group work strategy. The study was based on direct observations carried out
in a mixed class of 2nd and 3rd years of schooling, with 20 students, two from the 2nd year and
18 from the 3rd year, and its main objective was to answer the following question: How does the
Can Group Work influence student participation, in educational contexts, in classroom activities?
The study sessions were planned in an interdisciplinary perspective, using the strategy of group
work, contemplating the use of new technologies, games and manipulative materials, in order to
achieve the integral development of students, as proposed by Profile of Students Leaving
Compulsory schooling. After the investigation it was found that during the sessions the students
maintained higher levels of participation, demonstrating interest and motivation, having
developed skills such as autonomy, communication, critical thinking, creativity, and others such

as understanding, mutual help and solidarity.

Keywords: Group work; Participation; Motivation; Autonomy; Mutual help.
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6.1. INTRODUCAO

O trabalho de grupo como estratégia de aprendizagem e de promocao da participacao da maioria
dos alunos, podera revelar-se uma boa pratica, permitindo que os alunos desenvolvam
capacidades e competéncias, convergindo com as orientacdes sugeridas pelo Perfil do Aluno a
Saida da Escolaridade Obrigatdria (PASEO). Deste modo, e corroborando a ideia de Perrenoud
(2001) “quanto mais se aposta em um funcionamento coletivo em grupo-classe e em equipes,

mais é dada a cada um a oportunidade de revelar outras facetas da sua personalidade” (p. 34).

Neste enquadramento, pode ver-se refletido neste estudo, varios autores que tenham abordado
esta temadtica nos seus estudos, permitindo, assim, que esta investigacao se tivesse apoiado
neles com o intuito de beneficiar os seus participantes. Deste modo, baseado nos referenciais
tedricos escolhidos, teve-se a oportunidade de refletir sobre a importancia do trabalho de grupo,
evidenciando as diferencas entre o trabalho colaborativo e o trabalho cooperativo. Far-se-3,
ainda, referéncia aos pressupostos para o bom funcionamento de um trabalho de grupo, ja
estudados noutras investigacoes, mas que esta investigacao tera em conta, tentando corroborar
essas ideias. E, por fim, uma breve abordagem ao papel do professor neste tipo de estratégia de

trabalho.

Por conseguinte, para este estudo de caso, ter-se-a adotado, além da estratégia de trabalho de
grupo, quer seja o trabalho colaborativo quer seja o cooperativo, outras estratégias que se
consideram motivadoras e promotoras de interesse e curiosidade nos alunos, como sendo o
recurso a materiais manipuldveis, a trabalho experimental, ao jogo diddtico e as Tecnologias de
Informacdo e Comunicacao (TIC), que foram transversais a todos os tipos de estratégia.
Relativamente as novas tecnologias de informacao, importa salientar o facto de que elas nao
substituem as outras préticas, “mas partem delas e necessitam delas (..) poderao modifica-las,

mas nao anula-las” (Sacristan, 1999, p. 37).

No que concerne as implementacdes basilares a investigacao, recorreu-se a contextualizacoes
que estivessem relacionadas com as necessidades de resolucdo de problemas do dia a dia dos
alunos. Assim, corrobora-se a ideia de Caraca (1998) que refere que “a Matematica possui

problemas préprios, que ndo tém ligacao imediata com avida social. Mas (..) os seus fundamentos
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mergulham tanto como os de outro qualquer ramo da Ciéncia, na vida real; uns e outros entroncam

na mesma madre (p. xxiii).

Além disso, e dada a importancia de se fomentar nos alunos o gosto pela leitura, serviu de
contextualizacao o livro "0 Pindquio no Bosque das Figuras Planas” de Andreia Hall e Lara Pinto
Pereira, o que permitiu ao grupo ter contacto com a obra e que fosse possivel o seu
manuseamento, com aintencionalidade de se desenvolver nos alunos a criatividade, a leiturae a

escrita.

Importa, ainda, mencionar que o presente artigo, numa primeira parte apresenta o ja referido
enquadramento tedrico, e num segundo momento a metodologia implementada, onde se
apresenta uma andlise dos dados, resultantes de observacoes naturalistas, com o intuito de
conseguir dar resposta aos objetivos delineados e a questao de investigacao. Por dltimo,
apresentar-se-ao as conclusoes desta investigacao, entroncando os resultados obtidos com os

referenciais tedricos abordados, dando especial relevo as aprendizagens realizadas.

6.2. PROBLEMATICA E OBJETIVOS DA INVESTIGACAO

No decorrer do estudo, amestranda teve oportunidade de realizar observacdes que acabaram por
ser decisivas na definicao da problemadtica a investigar. Na verdade, o trabalho colaborativo que
os alunos poem em prdtica pode revelar-se infrutifero se nao for devidamente planeado e
orientado, o que torna o papel do professor fundamental neste processo. Teremaos, ainda, que ter
em conta, o facto de que as criancas do ambiente educativo onde decorreu o estudo, pertencerem
aum grupo de alunos que iniciaram a sua escolarizacao no 12 CEB em plena pandemia derivada da
COVID-19, ou seja, foi um grupo de criancas que nos dois anos anteriores, esteve em contexto

E@D, pelo menos, uma grande parte do ano letivo.

Deste modo, esta investigacao incidiu sobre participacao das criancas nas diferentes atividades
letivas, centrando-se nas dimensdes humana, pedagdgica e diddtica. Sequndo Ponte et al. (1998,
p. 6), em termos educativos torna-se importante valorizar a interacao dos alunos uns com os

outros, sendo, pois, necessarias tarefas especificas que favorecam as atividades realizadas com
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recurso ao trabalho de grupo. Os mesmos autores salientam, também, a importancia das
discussoes, referindo que estas favorecem o desenvolvimento das capacidades de
argumentacdao e de comunicacao, respeitando, sempre a diversidade dos alunos com a

valorizagao das suas ideias.

Neste sentido, apesar do objeto de estudo ter sido o Trabalho em Grupo, com o intuito de perceber
se este é mais promotor da participacao dos alunos, a questao levantada foi: “De que modo o
Trabalho em Grupo podera influenciar a participacao das criancas, nos contextos educativos, nas

atividades de salade aula?”.

Com base nesta problemadtica, foram delineados trés objetivos: i) analisar atitudes dos alunos,
como a atencao, a motivacao e a participacao, nas atividades educativas propostas, com recurso
ao trabalho em grupo; ii) relacionar as melhorias de desempenho escolar com a estratégia de
recurso ao trabalho de grupo; iii) averiguar o papel do professor quando recorre ao trabalho de

grupo e arepercussao desta estratégia no ambiente de sala de aula.

Importa referir que, sendo esta problemdtica um tema ja muito estudado, por variadissimos
autores, é intencao da mestranda realizar uma reflexao mais profunda sobre a tematica, com a
intencao de obter melhorias nas suas praticas futuras com o recurso a esta metodologia de

trabalho, entre outras igualmente significativas.

6.3. CONTEXTUALIZACAO TEOGRICA

Neste ponto, apresentar-se-a uma contextualizacao tedrica sobre o tema, elencando referenciais
tedricos que se pretende que fundamentem as opc¢des tomadas, visando uma retirada de

conclusoes deste estudo de caso.

Assim, terd lugar neste capitulo, uma abordagem sobre a importancia do trabalho de grupo, bem
como sobre as diferencas entre o trabalho colaborativo e o trabalho cooperativo. Far-se-3,
também, referéncia aos pressupostos para o bom funcionamento do trabalho em grupo e, ainda,
uma pequena abordagem sobre o papel do professor durante as praticas educativas com recurso

a este tipo de estratégia.
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6.3.1. A IMPORTANCIA DO TRABALHO DE GRUPO

A sociedade atual sofreu grandes mudancas, levando a escola a atualizar-se com novas
metodologias. Os alunos de hoje possuem muito mais informacao e, portanto, é necessario que,
para se captar a sua atencao se mude a forma de construcdo desse conhecimento. Deste modo,
verificou-se uma necessidade de rever os métodos de ensino-aprendizagem, adotando-se novos
modelos que promovam a interacao entre os pares e a construcao, por parte do aluno, do seu

proprio conhecimento.

Corroborando com a ideia de Alonso (2002), que nos apresenta o trabalho de grupo como um
potenciador das aprendizagens, defende-se a ideia que, “aprender a trabalhar em conjunto com
outras pessoas é um objetivo de formacao que seimpae, hoje, para todas as pessoas em qualquer
situacao. Na verdade, é uma condicao necessdria para a formacao do cidadao em sociedade
democrética” (p. 25). E neste sentido que o Trabalho em Grupo surge como uma estratégia que
assenta na cooperacao e entreajuda entre pares, com efetiva troca de saberes, sendo, tamhém,
uma aprendizagem com desenvolvimento de competéncias sociais indispensdveis a vida em

sociedade.

Convergindo com tal entendimento, tém vindo a ser reconhecidos os contributos de Piaget e
Vygotsky sobre aimportancia das interacoes sociais no desenvolvimento integral dos individuos,
de tal forma que se torna imperativo que essas competéncias sejam trabalhadas desde os
primeiros anos de escolaridade. Deste modo, espera-se que a Escola adote metodologias
capazes de promoverem esse desenvolvimento, sendo a principal potenciadora das
aprendizagens, tanto no dominio educativo como social. Nesse sentido, as Aprendizagens Ativas
tém vindo a ser adotadas, em detrimento de outras, muito pelo facto de que as investigacdes em

Educacao sobre esta problemadtica, também tém sido muito proficuas.

Na perspetiva de Dewey (1913, citado em Duarte, 2021), “é possivel associar-se a ideia de método
ativo a um processo pedagdgico que perspetiva a experiéncia escolar como uma experiéncia de
vida” (p.103). Este pedagogo refere, tamhém, que estes métodos deverao ser considerados como
“estratégias didatico curriculares, em que os estudantes se assumem como protagonistas de uma

dada acao formativa” (p. 103). Nesse seguimento, Duarte (2021) aborda, também, a postura dos
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professores, referindo que existe um maior envolvimento destes, “na forma como garantem as

condicdes para o desenvolvimento do trabalho pelos estudantes” (p.103).

Por conseguinte, importa refletir sobre as especificidades que a estratégia de trabalho de grupo
deve ter. Este tipo de estratégia ativa podera ser a ideal para lecionar determinados conteudos.
Contudo, e tal como afirmam Freitas e Freitas (2002 citado por Valente, A (2012, p. 34), “nao é
suficiente juntar trés ou quatro criancas e propor-lhes uma tarefa para realizarem em conjunto,
para que possamos dizer que se trata de trabalho de grupo”. Na verdade, a este tipo de trabalho
chamamos de Trabalho de Grupo Tradicional, que é muito diferente de um Trabalho de Grupo que

se pretende que seja colaborativo e cooperativo.

Neste sentido, Roldao (2007 citado por Macario et al.2016), é da opinido que se juntarmos
diversos individuos em grupo os mesmos irao partilhar experiéncias, competéncias e perspetivas
diferentes, bem como empenhar-se num objetivo comum e interagir entre si, dialogando e

refletindo em conjunto, fortalecendo assim a acao e a partilha.

6.3.2. O TRABALHO COOPERATIVOE
COLABORATIVO

Neste ponto do capitulo, pretende-se refletir um pouco sobre a opinidao de alguns referenciais
tedricos, relativamente as diferencas entre o trabalho do tipo cooperativo e o do tipo colaborativo.
Freitas e Freitas (2003, citados por Rocha et al., 2020, p. 7), referem que “a aprendizagem
cooperativa foi substituida pelo termo aprendizagem colaborativa, como se fossem termos
iguais”. Contudo, sequndo os mesmaos autores, “ambos os modelos utilizam o trabalho de grupo”,
mas as aprendizagens colaborativas requerem um empenho mutuo de todos os elementos e um
esforco coordenado para resolver um problema, enquanto as aprendizagens cooperativas
exigem que cada elemento assuma a responsabilidade por uma seccao especifica, que sera

coordenada, de seguida, pelos outros membros do grupo.

Dever-se-a ressalvar a importancia das aprendizagens realizadas com recurso ao trabalho

cooperativo e ao trabalho colaborativo, tendo em conta que em ambas existe interacao e
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comunicacao, competéncias que se pretendem desenvolver com o recurso a este tipo de

estratégia. Para Rocha et al. (2020):

A aprendizagem cooperativa destaca o produto do trabalho, como estao as atividades do
grupo estruturadas, o que faz percecionar que a figura central é o professor. J3 a
aprendizagem colaborativa tem como foco todo o processo e envolvimento do trabalho e

centra-se no aluno (p. 7).

Contudo, é importante salientar que, para ambos os tipos de trabalho, as aprendizagens envolvem

o conhecimento, os alunos e os professores na construcao de novos saberes.

Também Dees (1990, citado por Fernandes, 1997), refere que:

Quando os alunos trabalham juntos com o mesmo objetivo de aprendizagem e produzem
um produto ou solucao final comum, estao a aprender cooperativamente. Quando os
alunos trabalham cooperativamente, percebem que podem atingir os seus objetivos se e
s0 se os outros membros do grupo também atingirem os seus, ou seja, existem objetivos

de grupo (p.2).

Tal como em todas as metodologias de ensino, também as aprendizagens realizadas em trabalho
de grupo, quer seja do tipo colaborativo ou cooperativo, apresentam as suas vantagens e
desvantagens. No que diz respeito as vantagens devemos salientar que estes tipos de
aprendizagens promovem, estimulam ou encorajam o desenvolvimento de competéncias

psicoldgicas e sociais, bem como de expressao de opiniao.

Também Rocha et al. (2020) aponta vantagens ao trabalho cooperativo, referindo que a sua
implementacao faz com que os alunos aprendam em conjunto, se deixem influenciar
mutuamente, com partilha de pontos de vista diferentes. Nesse mesmo sentido, Carneiro (2000,

citado por Rocha et al. 2020, p. 94) menciona que a aprendizagem cooperativa “influencia
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positivamente o resultado final do trabalho realizado, através da motivacao, do raciocinio, e das

competéncias sociais de cada aluno” (p. 8).

No que concerne a aprendizagem colaborativa, apresenta-se a perspetiva de autores como
Beltrdo e Nascimento (2000), Rolddo (2007) e Torres e Irala (2014, citados por Rocha et al.,
2020), que reconhecem vantagens em trabalhar com esta estratégia, uma vez que ao juntar
diversos individuos em grupo, os mesmos irao partilhar experiéncias, competéncias e perspetivas
diferentes, empenhando-se num objetivo comum, interagem entre si dialogando e refletindo em

conjunto.

Por seu lado, relativamente as desvantagens, Beltrdo e Nascimento (2000, citados por Rocha et
al., 2020), apresentam os pontos considerados menos positivos deste tipo de estratégia como

sendo o facto de que:

Normalmente, os bons alunos escolhem-se uns aos outros, e as disparidades acentuam-
se (.) hd sempre os que trabalham e os que que nao fazem nada e acabam por ser
avaliados todos pela mesma bitola, o que nao é justo. Por fim, ha grupos que aproveitam

para conversar em vez de cumprir os objetivos (p. 8).

Contudo, importa ressalvar que apesar de poderem existir algumas desvantagens, ainda assim,
serd, certamente, compensador o recurso a este tipo de estratégia, nem que seja, apenas, pela
vantagem da partilha de saberes, sejam eles de que natureza forem, na medida em que se

desenvolve a parte social e de comunicacao entre os pares.
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6.3.3. PRESSUPOSTOS PARA O BOM
FUNCIONAMENTO DO TRABALHO EM GRUPO

Da leitura realizada sobre trabalhos de grupo e trabalho colaborativo e cooperativo, depois de se
refletir também, sobre as suas vantagens e desvantagens, importa agora pensar sobre as

condicoes consideradas ideias para que estes tipos de trabalhos sejam bem-sucedidos.

Indo ao encontro da perspetiva de Rosales (2009 citado por Duarte, 2021, pp.106-107), “devemos
pensar as atividades de grupo de acordo com, pelo menos cinco eixos": a dimensao dos grupos, a
composicao dos grupos, a orientacao dos alunos, a organizacao dos espacos e recursos e 0S

papéis de cada estudante.

Por conseguinte, Rosales (2009, citado por Duarte, 2021) e Johnson e Johnson (1987, citados por
Valente, 2012), referem-se ao critério sobre a dimensao dos grupos, como que estes deveriam ser
compostos por quatro ou cinco elementos, por se considerar que este numero corresponde a um
numero que melhor garante a interacao entre todos, podendo variar conforme as especificidades
do trabalho. Freitas e Freitas (2002, citados por Valente, 2012), abordam, também, a dimensao
dos grupos, mas num outro sentido, referindo-se ao facto de que “quanto menos tempo se tiver
para a tarefa, menor deve ser o grupo e quanto mais pequenos forem os grupos, mais dificil se

torna de alguns nao trabalharem” (p. 42).

Nesse sentido, os mesmos autores, Freitas e Freitas (citados por Valente (2012), referem-se ao
facto de os grupos nao deverem ser permanentes, pois se assim fosse, “acabariam por ter como
que vida prdpria e, por consequéncia, surgiriam conflitos naturais que, regra geral, nao beneficiam
aaprendizagem” (p. 44). Além disso, é fundamental que os alunos saibam trabalhar com todos os

outros elementos da turma, desenvolvendo, assim, diferentes competéncias sociais.

Sobre o critério da composicao dos grupos, também Rosales (2009 citado por Duarte, 2021) e
Johnson e Johnson (1987, citado por Valente, 2012), salientam a importancia de se formarem
grupos heterogéneos, como forma de se contribuir para a inclusao social, evitando, assim, a

formacao de grupos com elementos do mesmo nivel de aprendizagem ou do mesmo sexo. A
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heterogeneidade deverd, também, estar associada ao género, religiao, cultura, classe social, entre

outros.

Relativamente aos outros trés critérios que sao o da orientacao dos alunos, o da organizacao dos
espacos e recursos e o dos papéis dos estudantes, importa referir a opinidao de Rosales (2009,
citado por Duarte, 2021), que nos apresenta a ideia que, sobre a orientacao dos alunos, esta ndo
deve desconsiderada e serd particularmente relevante no inicio do trabalho. E, também
importante a forma como os professores facultam as orientacées para que os estudantes
consigam compreender o que tém de fazer, o tempo de que dispéem, os propdsitos da tarefa,

entre outros.

Quanto a organizacao dos espacos e recursos, Rosales (2009, citado por Duarte, 2021) refere que
€ necessario que os alunos tenham a possibilidade de comunicar, tendo em conta as
especificidades das tarefas, bem como providenciar que os alunos consigam aceder aos recursos,
como por exemplo laboratdrios, que poderao ser associados a manuseamento de materiais

perigosos, devendo, estes recursos, terem um tratamento mais cuidado, na sua preparacao.

Por Lltimo, e sobre os papéis de cada estudante, Rosales (2009, citado por Duarte, 2021) diz,
ainda, que podera existir a tendéncia para conflitos, relacionados com situagdes anteriores, mas
que se refletem nas dinamicas que estao a ser implementadas. Deste modo, serd importante
assegurar-se que, efetivamente, os diferentes membros do grupo estao envolvidos nas tarefas,

cumprindo o principal objetivo de um trabalho de grupo que é a aprendizagem pela participacao.

6.3.4. O PAPEL DO PROFESSOR

O papel do Professor, tanto na educacao como na vida dos alunos é fundamental, tal como nos
processos de mudanca e inovacao da sociedade. Tendo em conta que o que se pretende, tal como
nos sugere o PASEQ, é a formacao de cidadaos criticos, conscientes e reflexivos, é deveras
importante que as metodologias adotadas na Educacao, sejam metodologias ativas e com uma

visao transdisciplinar.
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Por conseguinte, e de acordo com o Perfil Geral de Desempenho Profissional do Educador de
Infancia e dos professores dos Ensinos Basico e Secundario (Decreto-Lei n® 240/2001),

entende-se que cabe ao Professor:

Desenvolver estratégias pedagdgicas diferenciadas, conducentes ao sucesso e
realizacdo de cada aluno no quadro sdcio-cultural da diversidade das sociedades e
heterogeneidade dos sujeitos, mobilizando valores, saberes, experiéncias e outras

componentes dos contextos e percursos pessoais, culturais e sociais dos alunos. (alinea

g).

O professor deve, assim, recorrer a metodologias que sejam inovadoras, mas, também,
motivadoras e com recurso a técnicas diferentes e inclusivas como € o caso do trabalho de grupo.
Também os documentos orientadores do Ministério da Educacao, sugerem que os professores
deveriam adotar uma postura de abertura a mudanga, promovendo a inovacao e a cooperacao, 0
que nos levard auma partilha de saberes, enquanto se desenvolvem as competéncias sociais e de

comunicacao, tao importantes nos dias de hoje.

Neste enquadramento, importa reforcar a preponderancia do papel do professor nas decisoes
iniciais do trabalho de grupo, como sendo a planificacao das atividades e formacao dos grupos,
tendo em conta as caracteristicas referidas no ponto anterior. A sua orientacao durante o
funcionamento dos trabalhos, especialmente em momentos de trabalho que poderao ser de
laboratdrio (em que poderd existir manuseamento de produtos perigosos), e também, a sua

orientagao nas pesquisas.

Convergindo com tal entendimento, as decisoes que o professor toma relativamente a forma
como gere o processo de ensino aprendizagem, sao pessoais, pois refletem a sua visao sobre
praticas educativas. Deste modo, e tal como nos refere Alarcao (1996, p. 179), através de Valente

(2012, p. 28):
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E importante que o professor reflita sobre a sua experiéncia profissional, a sua actuacao
educativa, 0s seus mecanismos de ac¢ao, a sua praxis, ou por outras palavras, reflita sobre

os fundamentos que o levam a agir, e a agir de uma determinada forma.

6.4. METODOLOGIA DE INVESTIGACAO

Neste ponto do capitulo, far-se-a a apresentacao da natureza da investigacao, a caracterizacao

da turma que participou do estudo, bem como das sessoes da implementacao.

Esta investigacao, seguiu uma metodologia de estudo de caso, com dados recolhidos,
essencialmente qualitativos. Estes dados foram recolhidos a partir da observacao, notas de
campo e registos fotograficos e designam-se de qualitativos, sequndo Bodgan e Biklen (1994,
citados por Meirinhos & Osdrio, 2010), por serem “ricos em fenémenos descritivos relativamente
apessoas, locais e conversas, e de complexo tratamento estatistico” (p. 50). Ainda para Meirinhos
e Osdrio (2010) os estudos de caso “na sua esséncia parecem herdar as caracteristicas da

investigacao qualitativa” (p. 52).

Nesse sentido, Ponte (1994) refere que estudo de caso se define como uma “investigagao que se
assume como particularistica, isto é, que se debruca deliberadamente sobre uma situacao
especifica que se supde ser Unica em muitos aspetos, procurando descobrir o que hd nela de mais

essencial e caracteristico” (p. 3).

Também Dooley (2002, citado por Meirinhos & Osdrio, 2010) referiu a vantagem de um estudo de
caso ser a sua aplicabilidade a situagdes humanas, a contextos contemporaneos de vida real,

onde se pode ler que:

Investigadores de varias disciplinas usam o método de investigacao do estudo de caso

para desenvolver teoria, para produzir nova teoria, para contestar ou desafiar teoria, para
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explicar uma situacao, para estabelecer uma base de aplicacao de solucoes para

situagdes, para explorar, ou para descrever um objecto ou fenémeno (pp. 343-344).

Por consequinte, também Bogdan e Taylor (1986 citados por Mascarenhas, 2011), referem que
“neste tipo de metodologia, o investigador deve estar totalmente envolvido no campo de acdo dos
investigados, umavez que, na sua esséncia, este método de investigacao baseia-se sobretudo no

contacto com a populagao em estudo” (p. 124).

Para Bogdan e Biklen (1994), ainvestigacao qualitativa assenta em cinco principios: a fonte direta
dos dados é o ambiente natural, enquanto que o investigador é o principal agente na recolha
desses mesmo dados; os dados que o investigador recolhe sao principalmente de caracter
descritivo; os investigadores qualitativos interessam-se mais pelo processo em si, do que
propriamente pelos resultados; a analise dos dados é feita de forma indutiva; o investigador
interessa-se em tentar compreender o significado que os participantes dao as suas experiéncias.

Para os mesmos autores:

Os investigadores qualitativos estabelecem estratégias e procedimentos que lhes
permitam tomar em consideracao as experiéncias do ponto de vista do informador. O
processo de conducao de investigacao qualitativa reflecte uma espécie de dialogo entre
os investigadores e os respectivos sujeitos, dado estes nao serem abordados por aqueles

de uma forma neutra (Bogdan e Biklen, 1994, p. 51).

Deste modo, e fazendo um resumo das ideias dos varios autores apresentados, é fundamental
que em educacao se facam observacdes minuciosas e reflexivas, que visem aplicacoes praticas
nas planificacées das implementacdes, com vista a obter melhorias nas aprendizagens dos

alunos, bem como no conhecimento dos investigadores.
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6.4.1. CARACTERIZACAO DA TURMA

A turma onde se realizou a presente investigacdo era uma turma mista de 20 alunos, com 18 do
32ano e dois alunos de 22 ano de escolaridade. Estes alunos tinham idades compreendidas entre

0s oito e nove anos de idade, sendo 13 meninos e sete meninas.

Dos 20 meninos, apenas um, sendo este aluno do 22 ano, beneficiava das Medidas Suporte a
Aprendizagem e a Inclusdo (MSAI), universais e seletivas, e eram sete os alunos, incluindo o ja
referido anteriormente, abrangidos pelo Decreto-Lei n.2 54/2018, que beneficiavam de apoio de

MSAI, universais.

Na generalidade, os alunos eram criancas ativas, curiosas e que se envolviam nos processos de
aprendizagem apresentados, no entanto, a sua envolvéncia e participacao eram mais evidentes
aquando darealizacao de atividades de cardter mais ludico. Contudo, as fragilidades evidenciadas,
nas diversas areas, que eram mais acentuadas em alguns alunos, no entender da mestranda e da
professora cooperante, se deviam, principalmente, ao facto de estes alunos terem tido o seu 12
ano de escolaridade no inicio da pandemia, provocada pela COVID-19. Estas fragilidades
ganhavam mais relevo durante a realizacdo de atividades de trabalho auténomo, individual ou em

grupo, carecendo de um maior apoio das professoras, cooperante e estagiarias.

Relativamente ao comportamento do grupo, este era satisfatdrio, muito embora se tratassem de
criancas muito ativas, e por vezes um pouco agitadas, respeitavam as regras da sala de aula, os

colegas e toda a comunidade escolar envolvente.

6.4.2. AS SESSOES DO PROJETO

Este estudo decorreu durante a pratica educativa da mestranda, relativa ao 22 semestre da PES,
mais concretamente, durante a sua permanéncia no 12 CEB, que, como ja referido anteriormente,
decorreu entre 7 de marco de 2022 e 30 de junho de 2022. Para ele contribuiram as vdrias
implementacoes realizadas pelo par pedagdgico. Essas implementacoes foram
estrategicamente planeadas com recurso ao trabalho em grupo, permitindo, assim, que se
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realizassem as ohservacoes necessdrias, a partir das quais se foram retirando as ilagdes, que

beneficiaram as praticas seguintes e que permitiram aos alunos aprendizagens significativas.

Neste ponto apresentar-se-a uma breve resenha de algumas das diversas observacoes
realizadas durante as implementacoes que foram delineadas para conseguir dar resposta a
problematica e aos objetivos deste estudo. Contudo, além das apresentadas, outras
implementacoes serviram de observacao, a partir das quais se puderam retirar evidéncias. Além
disso, essas implementacdes permitiram que a mestranda pudesse refletir sobre as suas praticas

com o intuito de se beneficiarem praticas futuras.

Assim sendo, as planificacoes realizadas tiveram sempre presente, salvo raras excecoes, 0
objetivo de se realizar trabalho em grupo, na maioria das vezes a pares, mas outras, também

aconteceram com trabalhos de grupo de quatro e cinco elementos.

Por conseguinte, alocada a area de Articulacao de Saberes, foi criada uma planificacao, conforme
Apéndice 26, baseada no tipo de jogo Escape Room. Os alunos foram colocados hum ambiente
virtual, criado a partir de um Powerpoint animado, cuja contextualizacdo era uma visita de estudo

auma hiblioteca.

Assim, os alunos que ficaram fechados numa das salas da mesma, tendo necessidade de sair de
13, para continuarem a visita, eram “obrigados” a resolver alguns enigmas que Ihes dariam um
cddigo que lhes permitiria a abertura da porta da sala onde se encontravam. Para isso, foram
formados pares, que, teriam que resolver em conjunto os diferentes desafios que lhes foram
propostos, como os exemplos a sequir apresentados, na Figura 28, figuras do caderno de cadaum
dos elementos que formavam o par. Importa referir que os alunos tinham, também, que resolver
0s enigmas com um tempo limite para essas resolucaes, pelo que a colaboracao entre pares se

revelou fundamental para a conclusao das tarefas com sucesso.
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Figura 28
Tarefa desafio 1realizada a pares, aula supervisionada de Articulacdao de Saberes

Outro momento que serviu de apoio a este estudo, tera sido a planificacao da aula de Matematica,
apresentada no Apéndice 6, cujo tema era, também uma visita de estudo, neste caso concreto,
seria o passeio de final de ano da escola, a nossa capital, e onde participariam todas as turmas da
escola. Os alunos tiveram que resolver alguns desafios, nomeadamente, o de fazerem o calculo
do horario previsto da chegada do grupo a Lisboa (abordagem do contetido de Estudo do Meio, 0
itinerdrio), o cdlculo do nimero de pizas que iriam precisar para o almoco do grupo de viagem
(abordagem do contetido Nimeros Fraciondrios nao Negativos) e o nimero de caixas de barritas
de chocolate que a diretora iria necessitar para dar uma barrita a cada menino (abordagem do

conteddo Dizima).

Também, neste caso foi contemplada a estratégia do trabalho a pares, com o intuito de se
conseguir que alguns alunos, conseguissem apreender os contetdos definidos para a aula. Além
disso, nesta aula, foi contemplada, também, a estratégia do recurso a materiais manipulaveis,
como os discos fraciondrios, conforme Figura 29 e a Aplicacao Fractions, usada em grande grupo,

servindo como consolidacao dos contetidos.
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Figura 29
Tarefe do desafio 3 realizada a pares, aula supervisionada de Matematica

Sobre a planificagao de Estudo do Meio, apresentada no Apéndice 16, importa referir que esta foi
planeada, também com o recurso ao trabalho em grupo, mais concretamente a pares, no que diz

respeito a tarefas da aula sobre magnetismo, tal como demonstra a Figura 30.

Figura 30
Tarefarealizada a pares, aula supervisionada de Estudo do Meio

No que concerne ao preenchimento de uma carta de planificacao, representada na Figura 31, uma
vez que, para aturma, terd sido a primeira vez que tiveram contacto com este elemento associado
ao registo de atividades de trabalhos experimentais, o trabalho a pares revelou-se proficuo, mais

concretamente pela entreajuda entre os pares.
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Figura 31
Tarefarealizada a pares, aula de Estudo do Meio, preenchimento da carta de planificacao

Deste modo, os alunos tiveram oportunidade de vivenciar experiéncias com imanes, num primeiro
momento da aula, provocando uma motivagao na turma que se revelou benéfica para o sequndo

momento que teve que ver com o preenchimento da referida carta de planificacao.

Por ultimo, foi decisao da mestranda a inclusao da segunda planificacao de regéncia
supervisionada de Articulacao de Saberes, na medida em que esta terd tido um contributo muito

importante para o estudo, tendo-se dela retirado dados que se entende serem relevantes.

Esta planificacao, cuja contextualizacao era baseada na obra “O Bosque das Figuras Planas”,
conforme Apéndice 21, abordou na primeira aula da sequéncia didatica (aula assumida pela
mestranda) a drea do Portugués, mais concretamente, o contetido de sinais de pontuacao. A aula

foi criada com base na estratégia “Deles para eles”.

Neste sentido, foram preparados em aulas anteriores, 0s materiais necessarios para o inicio da
aula, fase de motivacao, e que foram a leitura e interpretacao da obra pela PE, a realizacao, em
grande grupo, de um resumo da mesma, a partir do qual, sequidamente, se realizaram desenhos

que se apresentam na Figura 32, sobre a obra.
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Figura 32
Desenhos da aula supervisionada de Articulacdo de Saberes, "Deles para eles”

Foram tambémrealizadas gravacdes, por alguns alunos, do texto de resumo da obra, que terd sido

utilizado no Powerpoint animado.

Essas gravacoes feitas a partir de um texto criado por eles, e gravado por eles, corroborou a ideia
de Quadros-Flores et al. (2019), que defende que a abordagem ‘Deles para eles” ativa
conhecimentos e articula-os de forma natural, promove esforcos pessoais e de grupo na
conquista de melhores resultados e cria emocao no processo de aprendizagem, gerando

envolvimento. De facto, essa aula, foi comprovadamente uma aula “Deles para eles”.

No segundo momento da aula, foi pedido aos alunos que, apds a observacao de uma das imagens
da obra, sem texto, criassem frases que pudessem estar de acordo com aimagem que estavam a
visualizar. E neste ponto, surgiram diferentes frases para a mesma imagem, o que levou a PE, a
concluir conjuntamente com a turma, que os sinais de pontuacao sao fundamentais num texto, e
que frases iguais poderao ter significados diferentes, se Ihes forem adicionados diferentes sinais

de pontuacao.

Esta aula da sequéncia didatica, teve, ainda, um momento de construcao, no Paint, de uma figura
plana, baseada na figura da obra, e nesta parte foi notdrio que a entreajuda, no que diz respeito ao
manuseamento do rato para a construcao da mesma, foi crucial para alguns alunos. A Figura 33

ilustra algumas das figuras construidas pelos alunos.
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Figura33
Tarefa de construgao no Paint de uma figura plana inspirada na figura do "Pindquio’

J

Deste modo, existiu em todas as aulas o cuidado de se prepararem para os alunos, aulas com
recursos diversificados, como recursos tecnoldgicos, mas também recurso a obras trabalhadas a
partir do livro, o recurso a guides em papel e o recurso ao trabalho experimental, com o intuito de

que os alunos pudessem vivenciar diferentes contextos.

Esta diversidade de recursos teve, quase sempre, associada a estratégia de recurso ao trabalho
de grupo, permitindo que os alunos colaborassem e cooperassem entre si, e se deparassem com
os beneficios da entreajuda, visando um desenvolvimento integral das criancas, com

aprendizagens significativas.

6.4.3. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLHA
DE DADOS

As técnicas e instrumentos de recolha de dados utilizados na investigacao foram definidas
tentando ir ao encontro das respostas a problemdtica e objetivos elencados. Deste modo, a
recolha de dados baseou-se na observacao naturalista e notas de campo, nas producdes das
criancas, orais e escritas, nos registos fotograficos, bem como nas reflexdes continuas da equipa
multidisciplinar, da qual fazia parte ainvestigadora, o par pedagdgico, a professora cooperante, 0s

professores supervisores e numa analise documental responsavel.
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Por conseguinte, sequndo Aires (2011), € possivel delinear os aspetos tedricos e metodoldgicos
basicos que dao consisténcia aos estudos desenvolvidos. Na verdade, as observacdes sao
consideradas observacdes naturalistas seguindo a linha de pensamento de Aires (2011) que
considera uma ohservacao de naturalista sempre que a recolha dos dados é feita no contexto
habitual dos participantes do estudo. Sobre as imagens fotograficas, a mestranda corrobora a
ideia de Carvalho (2010), que entende que estas “servem para comunicar visualmente ideias,

sentimentos e sentidos pedagdgicos” (p. 52).

Neste sentido, todos os registos foram feitos de forma cuidada e objetiva, tanto em bloco de notas
como no telemdvel, sempre com a intencao de se registar com gravacoes de dudio e video os

momentos mais pertinentes protagonizados pelos alunos.

Assim, recorreu-se a técnicas e instrumentos de recolha de dados que permitiram adquirir os
dados necessarios para uma posterior analise e retirada de conclusoes, de modo objetivo e fidvel

sobre este estudo de caso.

6.4.4. ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Com base nas notas de campo, resultantes das observacdes das atividades dos alunos e das
reflexdes conjuntas com a equipa multidisciplinar, como sendo, o par pedagdgico, a professora
cooperante e os professores supervisores, foi possivel retirar, deste estudo, ilacdes cominteresse

para decisdes futuras da vida da mestranda como docente.

Assim, importa destacar a notdria evolucao da participacao dos alunos aquando da realizacao de
atividades propostas com recurso ao trabalho de grupo, relativamente a atividades realizadas
individualmente. Nao obstante, também foi necessaria a intervencao da PE, no sentido de se
explicar aos alunos que um trabalho de grupo implica uma intervencao de todos os participantes
no trabalho e nao apenas de um ou uns a fazé-lo e os outros a assistir passivamente. Numa fase
inicial do estudo, foi necessario explicar-lhes que se poderd iniciar o trabalho por um plano, onde
se apresentard a divisao de tarefas para cada elemento, decisao, essa, que podera ser feita com

base nas competéncias de cada elemento do grupo.
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Nesse sentido, poder-se-a dizer que, apds as devidas reflexdes sobre as intervencoes, realizadas
com recurso a estratégia de trabalho de grupo, as mesmas foram bem-sucedidas, revelando
melhorias no comportamento dos alunos, ao longo do periodo em que decorreram. Pode verificar-
se uma maior evolucao nos alunos que apresentavam mais dificuldades de aprendizagem, tendo
em conta a entreajuda, entre pares, na medida em que estes estariam mais proximos e a PE nao
conseguiria chegar a todos os alunos ao mesmo tempo, atrasando a conclusao das tarefas

propostas.

Durante as implementac6es com recurso a estratégia de trabalho de grupo, das quais apenas se
apresentou algumas, considera-se importante referir que, o comportamento da turma, no
decorrer da realizacao das tarefas, foi de evolucao. Evolucao no sentido da aquisicao de
competéncias tecnoldgicas com a ajuda, tanto das professoras como dos pares, de evolugao
quanto a resolucao das tarefas, tendo em conta a divisao das mesmas, pelos pares, evolu¢ao no
que diz respeito a apresentacao do trabalho, que se tinha sempre a preocupacao de serem

apresentacoes partilhadas por todos os elementos do grupo.

Em suma, pode dizer-se que, na generalidade das observacoes, o trabalho de grupo foi uma
estratégia adotada com sucesso. Mesmo para os elementos do grupo que eram criangas com
dificuldades de aprendizagem, apesar de o seu contributo nao ser tao relevante para o trabalho
final como o dos elementos com mais capacidades, a estratégia de trabalho colaborativo e
cooperativo beneficiou todas as criancas, tendo em conta que cada uma evoluiu na aquisicao de

competéncias e cada uma ao seu ritmo.

A Figura 34, apresentada a sequir, revela como a turma demostra um comportamento de
interesse e motivacao pela tarefa que estavam a realizar. Sempre que se propunham tarefas a
realizar comrecurso a tecnologia, estas eram muito bem aceites e apresentavam bons resultados

de aquisicao de competéncias consoante o que era pedido.
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Figura 34
Momento de trabalho a pares pela turma

Fazendo, agora, uma abordagem sobre as observacoes além das referidas nas planificacoes
apresentadas, importa referir a atitude dos alunos, que partilharam com a turma uma estratégia

de trabalho, que servindo de exemplo aos outros colegas, decidiram também fazer o mesmo.

Nesse sentido, o par, apresentou a estratégia adotada, quando a PE interrogou a turma sobre a

forma como estava a decorrer o trabalho, conforme didlogo que se apresenta:

PE: -Meninos, como sabem, o trabalho serd para realizarem a pares, logo, ambos o0s
elementos terdo que participar da tarefa. Aconselho a, em primeiro lugar, conversarem

sobre comoirdo fazer o trabalho? - Indagou a PE.

A M: -Professora, eu e aRR, dividimos os planetas, eu pesquiso sobre quatro e a R pesquisa

sobre os outros quatro.

A tarefa era uma pesquisa sobre as caracteristicas dos planetas que compdem o Sistema Solar,

para conseguirem resolver um Quiz, na aplicacao Wordwall.

Inicialmente, a PE apresentou apenas a tarefa, tendo o cuidado de nao fazer sugestdes sobre a
forma como os pares iriam resolvé-la. Posteriormente, a questao que apresentou, tera sido

influenciada pelo comportamento que se verificava na maioria dos grupos, pelo que, aresposta do
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grupo formado pelos alunos M e R foi fundamental, servindo de orientacao para os restantes

pares.

Ainda sobre esta tarefa, outro grupo apresentou uma estratégia diferente, conforme é possivel

ohservar no seguinte didlogo:

A C: -Professora, eu e a D estamos a fazer de forma diferente, eu estou a ler o textoe a D

aponta as principais caracteristicas de cada planeta.

PE: Muito bem, é uma estratégia diferente, mas também podera ser muito produtiva.
Aconselho a registarem as caracteristicas de forma sucinta, usando poucas palavras, ou

seja, as palavras-chave, para nao se tornar muito demorado o registo.

A PE usou a palavra sucinta estrategicamente, fazendo de sequida a explicacao para a turma

sobre o seu significado, com a intencao de enriquecer o vocabuldrio dos alunos.

Poder-se-a dizer que, na generalidade dos trabalhos realizados com recurso a estratégia de
trabalho de grupo, se verificou uma maior motivacao e consequente participacao dos alunos nas
tarefas, e ndao apenas por aqueles alunos que apresentavam mais capacidades e mais facilidade
de falar para a turma. Foi também evidente, que depois de os pares terem concluido as tarefas,
uma vez que 0s pares ou 0s grupos haviam participado das mesmas, como dominavam 0s
contetdos propostos, nao havia tanta recusa por parte de alguns elementos na sua apresentacao
aturma, tendo em conta que dominavam o tema e isso dava-lhes sequranca para a apresentacao.

Esta revelou-se, também, uma aprendizagem muito significativa.

Outros trabalhos, como os apresentados na Figura 35, foram basilares nas reflexdes sobre as

observacoes, como é exemplo o trabalho sobre o tema Rochas.
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Figura 35
Atividade sobre o tema Rochas, trabalho de grupo

E ainda o trabalho desenvolvido, sobre o Sono, realizado no dia Mundial do Sono, em que se
pretendia alertar as criancas para os beneficios do sono e para as vantagens de se ter uma boa

higiene do sono, representados pela Figura 36.

Figura 36
Trabalhos realizados em grupo relativos a comemoracao do Dia Mundial do Sono

Consequéncias
da privacao do
sono

Daqui péde concluir-se que, nao somente os grupos tiveram cuidado na elaboracao do trabalho,
como também evidenciaram cuidado na parte da apresentacao do mesmo. Paraisso, houve uma
preparacao na divisao das partes que cada um apresentaria e na forma como o fariam. Isto

revelou, nos grupos, os elementos com mais capacidade de lideranca, todavia, revelou na
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generalidade o desenvolvimento de competéncias e capacidades por todos os elementos, cada

um na sua medida.

Destaca-se, ainda, a envolvéncia da turma no trabalho realizado, em grande grupo, com a
finalidade de participacao num concurso de Educacao Financeira, conforme Apéndice 31. Neste
trabalho, pode constatar-se que a envolvéncia foi muito evidente, podendo considerar-se um
momento de trabalho de grupo que tera proporcionado aprendizagens significativas para os
alunos, tendo em conta que se abordaram os conteudos apreendidos, mas na forma de aplicagao

pratica dos mesmos.

Por conseguinte, dado que a escola, mais concretamente a professora titular, ja havia participado
num concurso idéntico, e tendo recebido convite para participar neste ano, questionou a
colaboracao do par pedagdgico, o qual foi imediatamente aceite. Neste sentido, a planificacao do

trabalho para apresentar foi do grupo de trabalho, professoras estagidrias e professora titular.

Assim, este trabalho, que envolvia a confecao de um bolo e de limonada, ilustrados pela Figura 37,
bem como a sua venda, para angariacao de dinheiro que se destinava a compra de livros para
enriquecer a hiblioteca da sala de aula, foi um sucesso. A envolvéncia da turma foi total, as tarefas
eram muito sugestivas, tendo se verificado uma participacdo geral de todos os elementos com

afinco.

Figura 37
Trabalho realizado para o concurso "Educacao Financeira"
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A parte da “venda” como se podera designar, ilustrada pela Figura 38, foi a que demonstrou mais
dificuldades por parte de alguns alunos, pois eles teriam que, ao “vender” os produtos fazer as
somas e 0s trocos, e nesta tarefa as dificuldades desses contetidos ficaram mais expostas, mas,

mais uma vez, a entreajuda foi fundamental.

Figura 38
“Venda" do bolo e da limonada, Educac¢ao Financeira

Para essa “venda” foram criadas notas e moedas, em papel, para que as trocas comerciais
tivessem um cardter mais real, conforme Figura 39, sendo este facto uma mais valia para a
abordagem destes conteldos, na medida em que se evidenciaram as fragilidades dos alunos

sobre este contetido matematico.

Figura 39
Dinheiro criado para as trocas "comerciais” na encenacao realizada pela turma

Reconhecer as moedas e notas europeias ...

Notas Moedas

§ e
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20 D= 4

0 momento da confecdo do bolo nao apresentou tantas dificuldades, devido ao facto de as
medidas dos ingredientes se apresentarem em “canecas”, como se mostra na Figura 40, e nao em

medidas de massa ou capacidade.
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Figura 40
Receitas do bolo e da limonada

Receitas

BOLO DE

CHOCOLATE LIMONADA
No micro-ondas Gom horteld

Icanecade ovos; 3litrosde agua
1canecade aglicar;
Icanecade farinha;
Icanecade chocolate em po; Agiicar amarelo gb.
3/ 4 canecade dleo;

3/ 4 canecade aguaaferver.

6limdes

Folhas de Hortela

6.4.5. CONCLUSOES

Nestainvestigacao, desenvolvida no ambito da estratégiado trabalho de grupo, ou seja, o trabalho
colaborativo e cooperativo, abordaram-se aspetos fundamentais para promover o sucesso do
processo de ensino-aprendizagem das diferentes areas do saber, incluindo o desenvolvimento de
competéncias, por parte dos alunos, imprescindiveis a uma vida adulta, como a autonomia na
resolucao de problemas, a capacidade de comunicacao, a criatividade e a criticidade, tal como

sugerido por Martins et al. (2017), em PASEO, onde pode ler-se:

E neste contexto que a escola, enquanto ambiente propicio a aprendizagem e ao
desenvolvimento de competéncias, onde os alunos adquirem as mudiltiplas literacias que
precisam de mobilizar, tem que se ir reconfigurando para responder as exigéncias destes

tempos de imprevisibilidade e de mudancas aceleradas (p. 7).

Por conseguinte, neste estudo, foram contempladas estratégias na apresentacao das tarefas,
além da estratégia de trabalho de grupo, ja mencionada, como a utilizagao de jogo, com desafios
para serem ultrapassados, o uso de materiais manipuldveis, o uso de novas tecnologias, visando
promover um maior envolvimento, motivacao, interesse e empenho das criancas, levando-as a
conseguir aprendizagens mais significativas e o seu crescimento integral. Destaca-se a atitude

das criancas face as propostas apresentadas, durante as implementacoes, revelando motivacao
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e entusiasmo, sempre que se deparavam com tarefas diferentes daquelas que habitualmente lhes
apresentavam. De acordo com as ideias de Fernandes (2017), apresentadas no capitulo anterior,
entende-se que se conseguiu aprender e ensinar com intencionalidade, criando assim
ferramentas nos alunos, para que estes atinjam o sucesso, tendo sempre presente a alegria, a

motivacao, o didlogo, a confian¢a e o sentimento de seguranca na sala de aula.

Neste momento, importa referir a importancia da planificacao em todo o processo de ensino-
aprendizagem. O momento de planificar permite que se reflita sobre as decisdes no que diz
respeito as estratégias a adotar, a forma de implementacao das tarefas e que se faca uma
avaliacao de todo o processo e, principalmente, das aprendizagens que se revelaram
significativas para os alunos, bem como para o professor, que sempre aprende enquanto ensina.
Nas planificacdes elaboradas comrecurso a estratégia de trabalho de grupo, usadas neste estudo,
teve-se em conta, os pressupostos elencados, no seu enquadramento tedrico, onde se
corroborou asideias de Rosales (2009, citado por Duarte, 2021), que referiu que se deveria pensar
em atividades de grupo, com base em pelo menos cinco eixos, tais como a dimensao dos grupos,
a composicao dos grupos, a orientacao dos alunos, a organizacdo dos espacos e recursos e 0s

papéis de cada estudante.

Neste seguimento, em virtude de os alunos terem revelado uma enorme capacidade de
colaboracao e cooperacao entre pares, tal permitiu ao par pedagdgico e a mestranda em
particular, uma maior facilidade de recurso a estratégia de trabalho de grupo. Todavia, importa
referir que esse conjunto de recursos foram essenciais para a compreensao e resolucao dos
problemas propostos, contribuindo para a aquisicao, por parte dos mesmos, de capacidades e
competéncias que eles levarao consigo para a vida, conforme sugere o documento orientador
PASEO, onde se pode ler: “Perante os outros e a diversidade do mundo, a mudanca e a incerteza,
importa criar condicoes de equilibrio entre o conhecimento, a compreensao, a criatividade e o

sentido critico. Trata-se de formar pessoas auténomas e responsaveis e cidadaos ativos” (p. 5).

Deste modo, a analise e discussao dos resultados, permitiu retirar conclusées, que foram ao

encontro das respostas a questao e objetivos definidos para esta investigacao.

De facto, a partir das planificac6es das implementac6es com recursos variados e, principalmente

no que concerne ao trabalho de grupo, partindo das observacoes e reflexdes construidas pelo
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conjunto de participantes envolvidos no estudo, foi evidente uma maior motivacao e
envolvimento dos alunos, no processo de aprendizagem, influenciando positivamente a sua
participacao na realizacao das tarefas propostas, bem como, na comunicagdo com os colegas e o
professor. Sobre a estratégia de trabalho em grupo, mais concretamente sobre a partilha entre os

pares, Arends (1995) referiu que:

Os bons alunos orientam os maus alunos dando assim a estes Ultimos uma atencao
especial. Neste processo, 0s bons alunos retiram dividendos escolares ja que ser
orientador requer um pensamento mais aprofundado acerca das relacées e do significado

de um contetido em particular (p. 372).

Relativamente aos objetivos delineados, pode verificar-se que os alunos mantiveram uma maior
motivacao e participacao nas aulas em que se recorreu ao trabalho de grupo. De salientar que os
recursos as novas tecnologias, a materiais manipulaveis e ao jogo, nessas mesmas aulas,
também terao contribuido para o sucesso das mesmas, tendo permitido que o desempenho
escolar dos alunos demonstrasse melhorias. Quanto ao terceiro objetivo delineado, que diz
respeito ao papel do professor, nas implementagdes com recurso a estratégia de trabalho de
grupo, e as repercussoes no ambiente de sala de aula, entende-se que a sua postura se revelou
positiva, na medida em que foi possivel manter um ambiente de trabalho proficuo, desenvolvendo

aprendizagens pelo grupo de alunos em geral.

Em suma, apesar de entender que muitas melhorias se poderiam ter feito nas implementacoes
realizadas, tal terd sido o resultado de reflexoes realizadas, durante o estudo, que permitiram o
crescimento, nao s6 dos alunos participantes no estudo, mas, também da investigadora, que
corrobora a opinido de Canario (2005, citado por Roldao, 2009) que define a escola como “esse

lugar onde se aprende a ser professor” (p. 69).
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7. CONCLUSAO

Este momento final, em que apenas havera por concluir a tarefa da defesa publica da mestranda,
importa refletir profundamente, fazendo uma retrospetiva sobre o seu percurso ao longo do ano
letivo de 2021/2022. Deste modo, poder-se-a referir que as expetativas foram superadas e os
sonhos alcancados, um a um, pois, na verdade, durante este mestrado existiram vdrios sonhos

que foram cumpridos, paulatinamente, com sucesso.

Contudo, o sucesso nao se alcanca sozinho, tal como dizia a Professora Ddrida, numa das aulas
que lecionou, “nenhum aluno/mestrando consegue concluir qualquer grau académico sem um
professor ou orientador, todos precisamos uns dos outros”. Deste modo, a mestranda entende
que este seu percurso so foi possivel devido a partilha de saberes. Partilha esta que foi crucial,
entre o par pedagdgico, os professores supervisores, 0s professores cooperantes, a professora
orientadora e, principalmente, a partilha com as criancas. Na verdade, foi nos momentos passados
com as criancas que a mestranda mais evoluiu, permitindo que todo o trabalho desenvolvido

levasse a construcao de conhecimento e ao crescimento pessoal e docente.

Por conseguinte, durante os estdgios realizados no 22 CEB e no 12 CEB, foram marcantes todos os
desafios que surgiram, no entanto, marcaram tanto mais quanto desafiantes foram. Neste
contexto, amestranda entende ter tido necessidade de se adaptar as exigéncias da profissao, que
atualmente, regista mudancas constantes, muito diferentes daquela que teve no seu tempo. De
modo que, sentiu necessidade de se reinventar, sempre com o objetivo de ir ao encontro das
necessidades das criancas, visando que elas consigam um desenvolvimento integral, tendo em
conta, que era necessario proporcionar-lhes aprendizagens significativas, com a importante
construcao de conhecimento proprio, dando-lhes autonomia, mas sem descurar a vertente

humana, a sua felicidade.

Deste modo, poder-se-3 considerar que os objetivos definidos, inicialmente, no capitulo referente
as Finalidades e Objetivos foram alcancados. No que concerne ao seu desempenho durante a PES,
mais concretamente sobre as suas intervencoes nos dois contextos, importa salientar que apesar
de ja ter sido feita uma reflexao mais pormenorizada no capitulo da Intervencao. Neste momento

é importante que se faca uma reflexao mais geral, salientando que se entende que se terao
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cumprido as exigéncias que o estdgio impde, como sendo, a aquisicao de conhecimentos
cientifico, pedagdgico e cultural, que permitiram um desenvolvimento de praticas pedagdgicas

que levaram a aprendizagens significativas por parte dos alunos.

Tal como ja referido acima, este alcance dos objetivos propostos, nao teria sido possivel sem a
presenca constante, com grande contribuicdo para o sucesso alcancado, da equipa
multidisciplinar em que amestranda estavainserida. Remetendo para o temada suainvestigacao,
este Grupo de Trabalho manteve uma presenca constante durante todas as fases de supervisao,
desde a observacao, a reflexao, a planificacao, a acao e a reflexao sobre a acao. De valorizar a
reflexao, dada a sua importancia especialmente quando as acoes se revelaram menos hoas,

tendo permitido que ao refletir-se, apds acao, tal implicaria melhorias nas intervencdes seguintes.

Sobre a investigacao realizada pela mestranda, que se encontra explanada no capitulo
Componente Investigativa, poder-se-a afirmar que esta foi muito relevante para o seu
crescimento, tendo dado a oportunidade de a mestranda se revelar como professora-
investigadora. Esta vertente da profissao docente, que leva o senso comum a pensar que é uma
vertente secundaria, na verdade, é a vertente principal da profissao, pois um professor investiga

constantemente, durante as suas praticas, e sobre diversas problematicas.

Neste caso concreto, a investigacao permitiu a mestranda, refletir sobre os trabalhos realizados
em grupo, sobre os seus beneficios e sobre as condicdes necessarias as implementacdes
realizadas comrecurso a este tipo de estratégia. No que concerne a metodologia do estudo, eindo
ao encontro das ideias de Barros et al. (2017), “o educador tem um papel fundamental na
observacao e encorajamento da explicitacao dos métodos utilizados pela crianca para realizar
operacdes, face aos problemas que encontra no seu quotidiano” (p. 49). Neste sentido, esta
investigacao permitiu, essencialmente, retirar conclusdes sobre os beneficios nas criancas do
recurso a estratégia de trabalho de grupo, como sendo a evolucao das capacidades de

comunicacao e de ajuda entre pares.

Convergindo com tal entendimento, o estudo de caso realizado, tera permitido retirar uma
conclusao deveras importante, corroborando a ideia de que ninguém é feliz sozinho. Sendo o ser
humano um ser sociavel, deveria ser primordial, promover a partilha, em todas as circunstancias

da vida, e os professores serao os responsaveis por isso. Deste modo, este fim de ciclo nao teria
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sido possivel de ter sido atingido, sem a partilha, que amestranda vivenciou em todas as vertentes
da sua formacao e, principalmente, nas aprendizagens que realizou e que levard para a sua vida

docente, refletindo-se na vida de cada crianca em particular.
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APENDICES
Apéndice 1
Planificacdo da aula de Matematica no 2° CEB - "Caca ao Tesouro”

PLANIFICACAO DA REGENCIA N2 10

Escola Basica e Secundaria do Concelho da Maia

Professor estagiario: Conceicao Silva Professor cooperante Professor supervisor
Disciplina: Matematica Sequéncia didatica: “Caca ao tesouro” Ano: 62 ano Nimero de alunos: 20
Aula ne 10 Sumario: Consolidagao. Jogo: “Caga ao Tesouro”.

Localizagao (Data, horario e
durag¢do): Maia, 09/02/2022,
14h15m, 50m.

Sala: A9

ENQUADRAMENTO PRATICO

Contextualizagao: Esta aula foi definida pelo professor cooperante como sendo de tema livre. Neste sentido o par pedagogico
entendeu realizar, em formato de jogo, a consolidacdo de varios conteudos, que foram abordados desde o inicio do ano letivo. Os
alunos terao que resolver varios desafios, que no final Ihes dardao um cddigo que abrira um cofre onde estara um tesouro.

Conhecimentos prévios:
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Perfil do aluno

Areas de Competéncias

CONHECEDOR/ SABEDOR/ CULTO/ INFORMADO (A, B, G, |, J)

CRIATIVO (A, C, D, ))

CRITICO/ANALITICO (A, B, C, D, G)

INDAGADOR/ INVESTIGADOR (C, D, F, H, 1)

RESPEITADOR DA DIFERENGA/ DO OUTRO (A, B, E, F, H)

SISTEMATIZADOR/ ORGANIZADOR (A, B, G, 1, J)

QUESTIONADOR (A, F, G, 1, J)

COMUNICADOR / DESENVOLVIMENTO DA LINGUAGEM E DA ORALIDADE (A, B, D, E, H)
AUTOAVALIADOR (TRANSVERSAL AS AREAS) PARTICIPATIVO/ COLABORADOR (B, C, D, E, F)
RESPONSAVEL/ AUTONOMO (C, D, E, F, G, 1, J)

Aprendizagens Essenciais

NUMEROS E OPERACOES:

ALGEBRA

Representar nimeros racionais ndo negativos na forma de fracdo, decimal e percentagem, e estabelecer
relagdes entre as diferentes representagdes, incluindo o numeral misto.

Adicionar, subtrair, multiplicar e dividir nUmeros racionais ndo negativos, recorrendo ao calculo mental e a
algoritmos, e fazer estimativas plausiveis.

Conceber e aplicar estratégias na resolucao de problemas em contextos matematicos e ndao matematicos e
avaliar a plausibilidade dos resultados.

Exprimir oralmente e por escrito ideias matematicas, com precisdo e rigor, e justificar raciocinios,
procedimentos e conclusdes, recorrendo ao vocabuldrio e linguagem préprios da matematica (convencées,
notacoes, terminologia e simbologia).

Desenvolver confianca nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a capacidade de analisar o
préprio trabalho e regular a sua aprendizagem.

Usar as propriedades das operacgées (adicdo, subtracdo, multiplicacdo, divisdo), as regras da potenciacao e
a prioridade das operagoes no calculo do valor de expressdes numéricas respeitando o significado dos
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paréntesis com numeros racionais ndo negativos.

e Usar expressdes numéricas para representar uma dada situagdo e compor situagées que possam ser
representadas por uma expressao numérica.

e Determinar uma lei de formacdo de uma sequéncia numérica ou ndo numérica e uma expressao algébrica
que represente uma sequéncia numérica em que a diferenga entre termos consecutivos é constante.

e Reconhecer os significados de razdo e proporgdo e usa-las para resolver problemas.

e Reconhecer situagdes de proporcionalidade direta num enunciado verbal ou numa tabela e indicar uma das
constantes de proporcionalidade, explicando o seu significado dado o contexto.

Momento da Aula Percurso de Aprendizagem Recursos Tempo
B:? 0,
10m

Inicio da Aula

A aula terd inicio com a escrita do sumario, sendo apresentado o tema da aula: consolidagao
dos conteudos dados.

Motivacao

Nesta aula teremos oportunidade de descobrir um tesouro!

O PE apresenta aos alunos o jogo que escolheu para esta aula, que consiste em descobrir um
tesouro. O jogo é o “caca ao tesouro”.
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Desenvolvimento
e Sintese

O PE da inicio a aula com a apresentacdo do jogo (continuagdo) que serviu como
motivagao.

Seguidamente, o PE explica que teremos que continuar o jogo, para que os alunos
consigam encontrar o tesouro tao desejado.

-Como ja sabem, o jogo que iniciaram na aula da Professora Mariana é composto por
um mapa e os desafios que terdo de ultrapassar para encontrarem o tesouro.

-Quatro dos desafios ja foram ultrapassados, vamos, entdo, continuar!

-As regras serao as mesmas:

-Os alunos sé poderdo avangar no percurso quando a tarefa estiver concluida e
corrigida.

-Com a introducdo de cada tarefa sera apresentada uma pequena explicacdo sobre o
contetdo matematico, que tera a finalidade de o relembrar.

-Com a resolugdo de todos os desafios descobrirdo o cédigo que abrird o cofre que
contém o tesouro.

-Os desafios abordardao todos os conteudos lecionados até ao momento, tais como:
nimeros primos, numeros compostos; poténcias de base e expoente natural;
geometria e simetria de reflexdo-abordados pela PE Mariana.

-Multiplos e divisores, critérios de divisibilidade; expressdes numéricas; sequéncias e
regularidades; proporcionalidade direta-abordados pela PE Conceigao.

-Apresentamos a seguir os desafios que a turma tera que ultrapassar, bem como a
respetiva revisao de conceitos sobre o contelldo matematico de cada uma das tarefas.

Desafio 5:
-No desafio 5 o conteludo abordado serd Multiplos e Divisores, e dos critérios de
divisibilidade.

Powerpoint;

Painel interativo;

Guido de tarefas

10m
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-Os multiplos naturais de um numero obtém-se multiplicando esse numero por
1,2,3,4,5,6...Qualquer niimero é miiltiplo de si préprio.

-Um numero natural é divisor de outro nimero natural se o segundo for multiplo do
primeiro.

-Um numero natural é divisor de outro nimero natural se o resto da divisdo do segundo
pelo primeiro for igual a zero.

-0 1 é divisor de todos os numeros.

-Qualquer numero é divisor de si préprio.

Mv?ltiflas e Divisores

{ Os miltiplos naturais de um ndmero obtém-se multiplicando esse
! numero por 1,2,3,4,5,6,... {

; Qualquer nimero € multiplo de si proprio.

( Um n\jmero natural é divisor de outro nimero natural se o segundo !
J for multiplo do primeiro. )

) Um nimero natural é divisor de outro nimero natural se o resto da
| divisdo do segundo pelo primeiro for igual a zero.

01 é divisor de todos os nimeros. ‘
j Qualquer numero é divisor de si proprio. f

Nore—

-Critérios de divisibilidade:

-Um numero é divisivel por 2 quando e apenas quando é par, ou seja, quando o
algarismo das unidades é 0, 2, 4, 6 ou 8.

-Um numero é divisivel por 3 quando e apenas quando a soma dos seus algarismos é
um numero divisivel por 3.

-Um numero é divisivel por 4 quando e apenas quando o nimero formado pelos seus
dois ultimos algarismos (o algarismo das dezenas e o das unidades) é divisivel por 4.
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-Um numero é divisivel por 5 quando e apenas quando o algarismo das unidades é 0 ou
5.

-Um numero é divisivel por 9 quando e apenas quando a soma dos seus algarismos é
um numero divisivel por 9.

-Um numero é divisivel por 10 quando e apenas quando o algarismo das unidades é 0.

= P — ——— T ————
g ~— ~ NN DA

Critérios c(e c{WtSthlu{M&

+ Um ndmero é divisivel por 2 quando e apenas quando € par, ou seja, quando o =
algarismos das unidades é 0, 2, 4, 6 ou 8.

Um ndmero é divisivel por 3 quando e apenas quando a soma dos seus

algarismos é um ndmero divisivel por 3.

« Um nimero é divisivel por 4 quando e apenas quando o nimero formado pelos
seus dois (ltimos algarismos (o algarismo das dezenas e o das unidades) é
divisivel por 4.

. Urg nimero é divisivel por 5 quando e apenas quando o algarismo das unidades
é0oub

« Um numero é divisivel por 9 quando e apenas quando a soma dos seus
algarismos é um numero divisivel por 9.

. l)r(v)\ nimero é divisivel por 10 quando e apenas quando o algarismo das unidades
én0.

S BT e R ST N WSV 7Y S

A~ —
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VN

) Demfia nts

0 Luis coleciona selos de varios paises.
A lista ao lado indica o nimero de selos que o Luis tem por pais.

i X L Tae )

i a) Indica os paises a que corresponde um niimero que f N’ﬁmerro' de selos ]
~ seja: ‘ Portugal - 40 ‘ /
| - Divisivel por 2; } Franga - 24 \‘
;v - Multiplo de 3; Holanda - 15 \
{ - Divisivel por 2 e por 5; | Espanha-36 | )
/- Miltiplo de 2 e 9. | Alemanha-18 |

| ‘ Suiga - 17 [\
\  b) Para um dos paises, o Luis tem um nimero primo de | Italia - 21 %]

| selos. Identifica esse pais. ; ",‘

( Retirada do Caderno Pratico, Manual Espaco 6, Porto Editora

‘ AN T SRR e TN, L A ,_Th

Desafio 6:

-No desafio 6 o contelddo abordado sera Expressdes Numéricas.

-Numa expressao numérica com parénteses, o calculo dentro de parénteses deve ser
efetuado em primeiro lugar.

-Seguidamente, efetuam-se os calculos das poténcias, pela ordem em que aparecem.
-Quanto as adi¢Oes, subtracdes, multiplicacdes e divisdes, o calculo dos produtos e dos
quocientes tem prioridade em relacdo ao cdlculo das somas e das subtracdes, e
efetuam-se pela ordem em que aparecem.

-Numa expressao que apresente apenas adi¢des e subtragdes, os calculos devem ser
efetuados pela ordem em que aparecem, da esquerda para a direita.

10m
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—T % ~ = W[ A\ f

;Exfressﬁes Numericas |

2_(1=1),2,5. 2
5-(1 3)+3x9 \

ser efetuado em primeiro lugar.

+ Seguidamente, efetuam-se os calculos das poténcias, pela ordem em que {
aparecem. ]
+ Quanto as adigdes, subtragdes, multiplicagdes e divisdes, o célculo dos produtos e g
dos quocientes tem prioridade em relagdo ao calculo das somas e das subtragdes, e
efetuam-se pela ordem em que aparecem.

+ Numa expressdo que apresente apenas adicbes e subtragdes, os célculos devem

(
)

L

(

%;. + Numa expressdo numérica com parénteses, o calculo dentro de parénteses deve
\\

2 ser efetuados pela ordem em que aparecem, da esquerda para a direita.

|

| oS ,77“7/77)\/\ ST TR SR R OB s S ‘)\ki,- = _‘4[;‘)‘,, e o

- Demf;ia ntb ; f

Calcula o valor numérico das expressdes seguintes.
Apresenta o resultado na forma de fragao irredutivel.

3
)
\
| 3
{ Retirada da Prova final de Matematica 2° CEB 1.* Fase e 2.* Fase-2013 &

N e ar) )

nTeE s e TR T e S
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Desafio 7:

-No desafio 7 o contetddo abordado sera Sequéncias e Regularidades.

-Sequéncia de numeros é uma lista ordenada de numeros.

-Os numeros que formam a sequéncia designam-se por termos da sequéncia.

-Lei de formacgao é a regra que indica como obter cada termo da sequéncia a partir dos
termos anteriores.

-Expressao geradora é a expressdo matemadtica que nos permite calcular um

10m
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determinado termo da sequéncia, conhecendo a respetiva ordem.

i

S ot e S S S
Sequiencins e reqularidades

+ Sequéncia de niimeros é uma lista ordenada de niimeros.
+ Os nimeros que formam a sequéncia designam-se por termos da sequéncia.

+ Lei de formagdo-regra que indica como obter cada termo da sequéncia a partir dos
termos anteriores.

+ Expressdo geradora-expressao matematica que nos permite calcular um
determinado termo da sequéncia, conhecendo a respetiva ordem.

—_— \I\rH/\h_V\J/\ e
¢ [
Demfw nt7
Observa a sequéncia de construgdes feitas com cubos. N

A) Assinala com X a opgdo que
apresenta o nimero de cubos
da sexta construcao.

(122 [J23 [J24 []25

B)Determina a lei de formagéo
e a expressao geradora da W ﬁ
1% e 4 consrvdo I

sequéncia.

oK

Retirada da Prova final de Matemdtica 2.* CEB 2.* Fase-2013

e e
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Desafio 8:

-No desafio 8 o conteddo abordado sera Proporcionalidade direta: proporg¢ao e a
propriedade fundamental das proporgdes.

-Uma razao permite comparar dois nimeros, calculando o quociente entre eles.

-Duas grandezas X e Y sdo diretamente proporcionais se, o quociente entre a medida
da segunda e a medida da primeira é constante. Este valor chama-se constante de
proporcionalidade.

-Uma proporgao é uma igualdade entre duas razoes.
-Numa proporc¢ao o produtos dos meios é igual ao produto dos extremos.

RazRko

\ Uma razdo permite comparar dois nimeros, calculando o quociente entre eles.

{ (
-
h a A b Lé-se arazdo entre a e b ou a razdo de a para b. ]

a é o antecedente

a e b sdo os termos de uma razéo.

b é o consequente

10m
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— ey
Proporcionalidade direta e constante de
proporcionalidade

de gomas 5 15 30

Prego em euros 1

+ Duas grandezas X e Y sdo diretamente proporcionais se, o quociente entre a medida
da segunda e a medida da primeira é constante.

+ Este valor chama-se tante de proporci

— T m\j«w\___\j\r/\__—!,,—
}’ro;;ar@{z”w

Uma proporgao é uma igualdade entre duas razoes.
Propriedade fundamental das proporedes

+ 0 produto dos meios é igual ao produto dos extremos.
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Demfia nes

Para obter tinta com uma determina tonalidade de verde, juntaram-se 3 litros
de tinta amarela com 2 litros de tinta azul.

-Quantos litros de tinta amarela se devem juntar a 5 litros de tinta azul para
obter uma mistura com a mesma tonalidade?

-Mostra como chegaste a tua resposta.

= R e e, Baglrbd i | A

Tarefas 9 e 10:

-Estas duas tarefas ndo fardo parte dos desafios preparados para o jogo, servirdao
apenas para se usarem caso haja necessidade de preencher alguns minutos do tempo
da aula, tanto da 12 como da 22 aulas.

T T /ﬁ/\f_gk——\f\I/\‘——* oS T

Demfia nq

Chegada a meta ...
Num corta mato, os atletas foram chegando pela ordem seguinte: 2
- Em 1° lugar chegou a Lara, atleta com o nimero par e composto;
- Em 2.° lugar chegou o Pedro, atleta com o nimero impar e primo;
- Em 3.° lugar chegou a Tania, atleta com o niimero par e primo.

Indica o nimero da camisola do Pedro, da Tania e da Lara.

Retirada do Caderno Atividades, Manual MSI, Porto Editora
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5 4 [ |
@ Demfw nt 10 ;
s \
f (
( Nas proporgdes seguintes, determina o termo representado por uma letra. -~
! e
[ 4 12 2 b L
L 57 \
{
l J
( c b 7585 l'
# 8 d 4
|_> Adaptada de Caderno Pratico, Manual Espaco 6, Porto Editora ({’7
\ RS W S SR de Sl T oL R AU B

No final do jogo os alunos terdo um “tesouro” a disposicdo para saborearem a vitoria.
Cada aluno recebera também um certificado de participacdo, pela colaboragdo nas
aulas de estagio do par pedagdgico, conforme o modelo que se apresenta a seguir:
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CERTIFICADO DE PARTICIPACAO

Certificado concedido a:

Pela excelente colaboragéo, demonstrada nas aulas de Matematica
das Professoras estagidrias, Conceigéo e Mariana.

Professora da Turma Professora Estagiaria Professora Estagiaria

Hernéni Pinto Conceigao Silva Mariana Campos

Observagoes:

Nesta aula ndo foram usadas ferramentas tecnoldgicas (tablet’s) para a resolucdo dos desafios, mais concretamente para se usar o formato de jogo,
tendo-se recorrido ao suporte de papel para apresentacao das mesmas. Esta situagdo continua sendo devida ao facto de o pais estar a passar por um

periodo de pandemia e a Escola ndo permitir a partilha deste tipo de equipamentos, ou seja, é necessario continuar a cumprir-se as regras de seguranca,
impostas pela DGS, desde o inicio.

124



Apéndice 2

Grelha de Avaliacao da aula de Matematica no 22 CEB

Grelha de avaliagdo: aula n° 10
Observacdo Direta
Conhecimentos Capacidades Atitudes
N C0n§egue Respeita as
N s Responde as | Demonstra ter analisar e Desenvolve regras da i N Relaciona-se
alunos questdes adqum('jo os ) r'efletlr reflexivamente salade aula e Esta atento e Participa bem com os
sempre que | conhecimentos criticamente as suas da atividade concentrado. adequadamente. outros.
solicitado. abordados. 0s estratégias. ladica.
conteudos.

NC g NO NC CcP C NO NC S C NO NC CcP (o3 NO NC g (o3 NO NC S C NO NC CcP C NO NC g C NO
A X X X X X X X X
B X X X X X X X X
c X X X
D X X X X
E X X X X
F X X X X X X X X
G X X X X X X X X
H X X X X X X X X
1 X X X X X X X X
J X X X X X X X X
K X X X X X X X X
L X X X X X X
M X X X X
N X X X X
o X X X X X X X X
P X X X X X X X X
Q X X X X X X X X
R X X X X X X X X
s X X X X X X X X
T X X X X X X X X

NC — NAO CONSEGUE | CP — CONSEGUE PARCIALMENTE | C — CONSEGUE | NO -NAO OBSERVADO
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Apéndice 3
Reflexao sobre a aula de Matematica no 22 CEB

Reflexdao apds a agao:

Esta aula, tal como a anterior observada pela PS, também foi planificada em conjunto com o par pedagdgico, sendo o tema da aula o

mesmo para as duas aulas, que foram seguidas. Em primeiro lugar lecionou a aula a PE Mariana, e em segundo a PE Conceicdo.

Sobre esta aula, que segundo os Professores (PC e PS) correu bem, na generalidade dos momentos, foi bem planeada, tendo-se conseguido
manter a motiva¢do dos alunos ao longo da mesma. O jogo que esteve na base das aulas “Caga ao Tesouro” revelou-se ser uma mais-valia

nesse resultado, pois todos estavam ansiosos para conseguirem descobrir qual era o tesouro escondido.
No entanto, importa referir alguns pormenores, como:

-No desafio 5 poderia ter sido eu a escrever no quadro a resposta, porque poupava tempo que seria Util para a conclusao do jogo, o que

ndo foi possivel concluir;

-Uma explicacdo que a PE deu (e muito bem, segundo a PS) a um aluno, deveria té-lo feito para a turma, porque mais alunos poderiam ter

a mesma duvida;

-Relativamente a apresentacdo de cada um dos desafios nao deveria ter usado a expressao “agora vamos para o conteudo...”, simplesmente

apresentava o desafio e os alunos perceberiam qual o conteudo a que se referia.

Como sugestao de melhoria, a PS referiu que os desafios poderiam ser com tarefas criadas pelas estagiarias, porque valorizariam a aula, o

gue ndo aconteceu, pois, as questdes foram retiradas de manuais da Porto Editora.
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Apéndice 4
Powerpoint, recurso da aula de Matematica no 22 CEB
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FPoténcins de base e expoente natural

Poténcia é um produto de fatores iguais.

poténcias com
a mesma base

Multi?

]ﬁaﬂrm Ofernt TiAs

poténcias com
0 mesmo expoente

Lica¢io de potencins:

poténcias de poténcia

)
2x2=22 2x2x2-23 3x3x3x3=3% ‘ ‘
| 22x23 - 2axaxana = 25 42 x 32 = (4xa)x(3x3) = (4x3)2 (32)2 - (3x3)x(3x3)x(3x3)=32:3 1
| 2x 32 - (i) = (a2 | B G 237
Expoente
‘- | Mantém-se a base e ‘
Base numsro de vezestque 1 bt o st way). 3 £ ok e ‘
fator que se repete nasess RS expoentes (2+3=5). multiplicam-se as bases. multiplicam-se os )
{ expoentes. )
J
| \ 0\
)7 = =3 e 3 \ A = a8 E AN
. . A A . ) 0
Duvisio de poténcins: Tarefan® Z
0 =
TASs OperAtorias
K"’ﬂ U ? ALOTIA Observa o quadro.
e AT ( Poténcia | Base |Expoente Leitura y
poténcias com a mesma base poténcias com o mesmo expoente A 3 !
| )
{ @ Completa-o. Cinco ao quadrado \
b) Calcula o valor
44 bxbxbxb 42 9 2 2 Al 132 ‘
A_Z'T'T"‘ 42 _bxh 42 das poténcias \
22 %22 { escritas no 12 o 1
| 5
LRl ) P { quadro. 8 : )
422=22 ( Sete a quarta ‘
1
Mantem-se a base e subtraem-se Mant ° e divid | Considera a expressao 613:213%34, Apresenta o resultado desta expressdo na {
0s expoentes. as bases. /

| forma de poténcia.

Adaptada da Prova Final de Matematica 2.° CEB 2.* Fase-2013 e de Manual Novo MSI 6
\ )
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~ + Reta - nao tem prlnuplo nem flm = representa-se com uma letra

mindscula % =

« Semirreta - tém principio, mas ndo tem fim - representa se com duas
letras mmusculas..com um pnnto por cima da letra onde |n|C|a B
semirreta.

. Segmentb de reta - tém prlnmplo e fim - representa se com duas {etras
malusculas dentro de parenteses retos ¢

¢ Medlatnz - mediatriz de um dado segmentn de reta, num dado plano‘ é a “:

reta perpendicular a esse segmento de reta no seu ponto médio.

- reglao delimitado por duas semlrretas - de al;ﬂt‘so
‘pode ser classn‘icado de. agudo reto, Eﬁisbﬁ.u

Na figura , estdo representadas duas retas concorrentes.
“ A amplitude do dngulo BEC é 140°.
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« Uma retar é eixo de suﬁema de uma flgura quando as |magens dos
pontos da figura pela reflexdo de eixo r formam a mesma figura.

« Dizemos que a figura tem simetria de reflexdo axial ou simetria de
reflexdo. d

Pinta, na figura, o menor niimero de quadriculas de modo a que a flgura tenha

simetria de reflexao relatlvamenté:aos eixos re s.
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Mv’:ltiflas e Divisores

+ Os miiltiplos naturais de um nimero obtém-se multiplicando esse
ndmero por 1,2,3,4,56,..

Qualquer nimero é mdltiplo de si proprio.

« Um nimero natural é divisor de outro nimero natural se o segundo
for mdltiplo do primeiro.

+ Um nimero natural é divisor de outro nimero natural se o resto da
divisdo do segundo pelo primeiro for igual a zero.

01 é divisor de todos os ndmeros.
Qualquer nimero é divisor de si préprio.

Critérios de divisibilidade

+ Um nimero é divisivel por 2 quando e apenas quando é par, ou seja, quando o
algarismos das unidades € 0, 2, 4, 6 ou 8.

+ Um nlmero, é divisivel por 3 quando e apenas quando a soma dos seus
algarismos é um nimero divisivel por 3.

+ Um ndmero é divisivel por 4 quando e apenas quando o niimero formado pelos
seus_dois Ultimos algarismos (o algarismo das dezenas e o das unidades) é
divisivel por 4.

. UrEI'l nur511ero é divisivel por 5 quando e apenas quando o algarismo das unidades
é0ou

+ Um nlmero, é divisivel por 9 quando e apenas quando a soma dos seus
algarismos é um nimero divisivel por 9.

. Url:rl1 numero é divisivel por 10 quando e apenas quando o algarismo das unidades
éo.

T Mefp; nts

0 Luis coleciona selos de varios paises.
A lista ao lado indica o nimero de selos que o Luis tem por pais.

a) Indica os paises a que corresponde um niimero que Ndmero de selos
seja: : Portugal - 40

- Divisivel por 2; Franga - 24

- Mdltiplo de 3; Holanda - 15
Divisivel por 2 e por 5; Espanha - 36

- Mdltiplode 2 e 9. Alemanha - 18

" ' ; Suica - 17

b) Para um dos paises, o Luis tem um nimero primo de Italia - 21

selos. Identifica esse pais.
4 Retirada do Caderno Pritico, Manual Espago 6, Porto Editora
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F.ra;mrqﬁa 3

« Uma proporgdo é uma igualdade entre duas razdes.
Propriedade fundamental das proporedes

« 0 produto dos meios é igual ao produto dos extremos.

==

Taréfn nﬂé’ “

Para obter tinta com uma determina tonalidade qe verde, juntaram-se 3 litros
de tinta amarela com 2 litros de tinta azul.

-Quantos litros de tinta amarela se devem juntar a 5 litros de tinta azul para
obter uma mistura com a mesma tonalidade?

-Mostra como chegaste a tua resposta.

Retirada da Prova final de Matemitica 2 CEB 2.
% P = N
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Apéndice 5

Guiao de tarefas da aula de Matematica no 2° CEB

Twrafn ntf

Indica quais dos seguintes nimeros sd3o ndmeros primos e quais sdo

o ®°®°@ ¢

Nimeros primos Nimeros compostos

Retirada de Caderno Atividades, Manual MSl, Porto Editora

T Mefn ntZ

1. Observa o quadro.

Poténcia | Base |Expoente Leitura
4 3
Cinco ao quadrado
132
12 6
85

Sete a quarta

a) Completa-o.
b) Calcula o valor das poténcias escritas no quadro.

Manual Novo MSI 6

T mefn nts

Na figura, estdo representadas duas retas concorrentes.
A amplitude do dngulo BEC é 140°.

Assinala com X a opgdo que corresponde & soma das amplitudes dos angulos AEB

e CED.
[ 40° []80° [ 140° ] 220°

Retirada da Prova final de Matematica 2 CEB 1.* Fase-2013

T mefn n4

Pinta, na figura, o menor nimero de quadriculas de modo a que a figura tenha
simetria de reflexdo relativamente aos eixos re s.

Retirada da Prova final de Matematica 2.° CEB 1.* Fase-2013
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T Mefw nts

0 Luis coleciona selos de vérios paises.
A lista ao lado indica o nimero de selos que o Luis tem por pais.

a) Indica os paises a que corresponde um niimero que Nimero de selos
seja: Portugal - 40

- Divisivel por 2; Franga - 24

- Multiplo de 3; Holanda - 15

- Divisivel por 2 e por 5; Espanha - 36

- Mdltiplode 2 e 9. Alemanha - 18

., . ., Suiga - 17
b) Para um dos paises, o Luis tem um nimero primo de Italia - 21

selos. |dentifica esse pais.

Retirada do Caderno Pratico, Manual Espaco 6, Porto Editora

T mefn ns

Calcula o valor numérico da expresséo seguinte.
Apresenta o resultado na forma de fragdo irredutivel.

A) 5+

]
6

0=

N —
ol w w|—

)
WIN
+
N —
N=

Retirada da Prova final de Matematica 2.° CEB 1.* Fase e 2.* Fase-2013

T mefn nt7

Observa a sequéncia de construgdo feitas com cubos.

Fﬁ% iy . jy S

[ [P 11 1

-Assinala com X a opg¢do que apresenta o nimero de cubos da sexta construgao.
(22 23 [(Jas (25

-Determina a lei de formagdo e a expressdo geradora.

Retirada da Prova final de Matematica 2. CEB 2. Fase-2013

Tmefn ng

Para obter tinta com uma determina tonalidade de verde, juntaram-se 3 litros
de tinta amarela com 2 litros de tinta azul.

-Quantos litros de tinta amarela se devem juntar a 5 litros de tinta azul para
obter uma mistura com a mesma tonalidade?

-Mostra como chegaste a tua resposta.

Retirada da Prova final de Matematica 2.* CEB 2.* Fase-2013
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anefn nt9

Chegada a meta ...

Num corta mato, os atletas foram chegando pela ordem seguinte:

- Em 1.° lugar chegou a Lara, atleta com o nlimero par e composto;
- Em 2.° lugar chegou o Pedro, atleta com o nimero impar e primo;
- Em 3.° lugar chegou a Tania, atleta com o nimero par e primo.

Indica o nimero da camisola do Pedro, da Tania e da Lara.

Zni

Retirada do Caderno Atividades, Manual MSl, Porto Editora

Tmrafm n?10

Nas proporgdes seguintes, determina o termo representado por uma letra.

412 2 b
3 a 57
c 6 75
68 d 4

‘Adaptada de Caderno Pratico, Manual Espago 6, Porto Editora
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Apéndice 6
Planificacao da aula de Matematica no 1° CEB

PLANIFICACAO DE REGENCIA SUPERVISIONADA DE MATEMATICA, 12 CEB

Escola Basica 1 JI do Pago

Professora estagiaria: Conceigao Silva Professora Cooperante
Disciplina: MATEMATICA Ano e turma: 32/2° F Numero de alunos: 20
Aula ne: 1 Sumario: Visita de estudo ao planetario em Lisboa.

Localizagdo (Data, horario e
duragdo): Maia, 6 de maio de
2022, 9h30M-10h15m.

ENQUADRAMENTO PRATICO

Contextualizagdo: A turma é composta por 20 alunos, sendo 18 do 3.2 ano de escolaridade e 2 do 2.2 ano de escolaridade, no entanto, em cada ano
ha meninos de diferentes niveis de ensino.

Este grupo possui alguns meninos que conseguem adquirir todos os conhecimentos inerentes ao ano letivo que frequentam, demostrando capacidade
na resolugdo de problemas, contudo outros revelam muitas dificuldades de aprendizagem.

Foi com base neste quadro que, o par pedagédgico decidiu planificar uma sequéncia didatica de dificuldade média, esperando, assim, que os alunos
consigam sentir prazer e entusiasmo pela aula. Espera-se, também, aumentar a participacdo num processo de entreajuda de pares.

Por conseguinte, nesta planificacdo o par pedagdgico teve como principal objetivo criar um ambiente que suscitasse interesse nos alunos em concretizar
as tarefas propostas, criando um ambiente facilitador das aprendizagens, como é o caso de uma visita de estudo e o jogo.

Esta planificacdo contempla, ainda, a articulacdo de saberes, uma vez que promove a interdisciplinaridade entre a Matematica e o Estudo do Meio.
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Conhecimentos prévios: Matematica: identificar o numerador e o denominador de uma fragao; relagao parte-todo.

Estudo do Meio: Itinerario.

Perfil do aluno

Areas de Competéncias

QUESTIONADOR (A, F, G, 1, J)

COMUNICADOR (A, B, D, E, H)
AUTOAVALIADOR (TRANSVERSAL AS AREAS)
PARTICIPATIVO/ COLABORADOR (B, C, D, E, F)
RESPONSAVEL/ AUTONOMO (C, D, E, F, G, I, J)

Aprendizagens Essenciais

MATEMATICA

Calcular com numeros racionais ndo negativos na representacao decimal, recorrendo ao célculo mental e a
algoritmos.

Representar nimeros racionais ndo negativos na forma de fracdo e decimal, estabelecer relagGes entre as
diferentes representacdes e utiliza-los em diferentes contextos, matematicos e ndao matematicos.

Conceber e aplicar estratégias na resolucao de problemas com nimeros racionais ndo negativos, em
contextos matematicos e ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade dos resultados.

Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explicar raciocinios, procedimentos e conclusdes,
recorrendo ao vocabuldrio e linguagem préprios da matemadtica (convencdes, notacdes, terminologia e
simbologia).

Desenvolver interesse pela matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento das outras ciéncias e
dominios da atividade humana e social.

Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a capacidade de analisar o
préprio trabalho e regular a sua aprendizagem.

Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situa¢des que envolvam a matematica no
seu percurso escolar e na vida em sociedade.
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Momento da
Aula

Percurso de Aprendizagem

Recursos

Temp

.0

Inicio da Aula

Os alunos serdo recebidos pelas Professoras Estagiarias (PE), que organizam a disposicdo da sala de aula.
Seguidamente, serd apresentado aos alunos o itinerdrio da visita de estudo que irdo realizar, a Lisboa, ao
Planetdrio, juntamente com a turma do 42 ano. E-lhes pedido que n3o se esquecam de levar o material de
escrita para os registos.

De seguida, iniciar-se-a a apresentacdo do Powerpoint, que fara a contextualizacdo do tema das duas aulas.

5m

Motivacao

Uma visita de estudo, por si, ja € um motivo que mantera os alunos recetivos. Deste modo, a PE apresentard os
desafios que terdo que resolver, para que o almocgo do grupo seja assegurado. E, claro que, sendo piza espera-
se que estejam atentos e participativos, para que nao falte para nenhum deles.

Como ja foi referido, acima, a aula iniciou com a apresentac¢ao do itinerdrio da visita. A PE questiona os alunos
sobre a possivel hora de chegada a Lisboa, abordando assim o conteldo de 22 ano “Itinerdrio”. Os alunos terdo
gue interpretar a informacao apresentada e apresentar uma resposta para a questao: “Qual o hordrio previsto
para a nossa chegada a Pombal? E a Lisboa?

Seguidamente, serd apresentado o 12 desafio que os grupos terdo que resolver, e que diz respeito ao nimero
de pizas a encomendar para o almogo do grande grupo.
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Desenvolvimen
-to e Sintese

Possivel didlogo:

PE: Penso que a viagem correu bem para todos, concordam?

Alunos (A): Sim, Professora!

PE: Vamos, entdo, aproveitar este tempinho que temos de almocgo, para relaxar um pouco e, claro, almogar,
porque de barriga vazia ndo se consegue pensar, e nés vamos precisar de estarmos atentos, porque temos muito
para aprender sobre planetas.

PE: Agora, estamos perante um pequeno problema, estou certa de que iremos ultrapassar este desafio.

Os alunos, a pares, tomardo contacto com o material manipulavel, discos fracionarios, para que se dé inicio ao
12 desafio que terdo que ultrapassar. Com o recurso a este tipo de material espera-se que os alunos consigam
resolver os desafios mais facilmente. A par disso receberdao, também, um guido de tarefas, onde poderao fazer
todos os registos necessarios. Este serd, posteriormente, colado no caderno diario e servira para estudo das
aprendizagens realizadas.

Iniciar-se-a, neste momento, o Desafio 1. A primeira tarefa proposta sera que os grupos calculem o niumero
total de pessoas que participam da visita de estudo. A PE pede que respondam a primeira pergunta do guiao:

“Para o almoco foi feita uma encomenda de pizas. Como sabem viajaram as turmas, 32/2° F que tem 20 alunos
e 0 42 ano que também tem 20 alunos. A acompanhar foram as Professoras Maria Jodo, a Professora Cristina,
a Professora Ana, as Professoras estagidrias, Concei¢cdo e Mariana, Marta e Silvia e ainda a D. Adelaide.

Quantas pessoas, da Escola do Paco, viajaram no autocarro para a visita de estudo?”
R: Viajaram 48 pessoas.

-Powerpoint
interativo;

-Discos
fracionarios;

Computador;

-Quadro
interativo;

-Quadro
branco;

-Guido de

Desafios;
-Material de
escrita e
pintura;
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Seguidamente, os grupos terdo que, por etapas, usar o material manipuldvel, seguindo os passos
sugeridos: “Vamos perceber em quantas partes poderemos dividir a nossa piza:

Passo 1: podemos dividir a piza em 2 partes.

1 1 (numerador—a parte que eu como)

1 parte de 2 representamos por
p p p 2 2 (denominador—numero de partes da piza)

Passo 2: podemos dividir a piza em 3 partes.

1 1 (numerador—a parte que eu como)
3 3 (denominador—numero de partes da piza)

1 parte de 3 representamos por

Passo 3: podemos dividir a piza em 4 partes.

1 (numerador—a parte que eu como)

1
1 parte de 4 representamos por - : = :
4 4 (denominador—numero de partes da piza)

Passo 6: podemos dividir a piza em 8 partes.

1 1 (numerador—a parte que eu como)

1 parte de 8 representamos por - - -
8 8 (denominador—numero de partes da piza)

Depois de os grupos terem usado os materiais, e terem experimentado as diferentes possibilidades de divisao
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de uma piza em fatias, terdo que resolver a segunda questdo do guido de tarefas:

“Sabendo, agora, que cada piza vem dividida em 8 fatias, e que cada um poderd comer 2 fatias, de quantas
pizas iremos necessitar para o nosso almogo?
Vejamos primeiro para quantas pessoas dard uma piza.

1
g 4
R: Uma piza dard para 4 pessoas.

2 . g .
Se cada um comer =, ou seja, —, uma piza dard para quantas pessoas?”

Por ultimo, a questao que dard resposta a pergunta principal do desafio 1:
“E de quantas pizas iremos precisar se cada um comer 2 fatias? (apresenta o teu raciocinio) ”
R: Iremos precisar de 12 pizas.
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10

11

12

16

20

24

28

32

36

40

44
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12 48

Nesta tarefa serd dado aos grupos a possibilidade de apresentarem os seus raciocinios no quadro.

A correcdo das tarefas propostas serd feita, pela PE, a partir da aplicacdo Fractions, cujo link apresentamos a
seguir:

https://apps.mathlearningcenter.org/fractions/?fbclid=IwAR3uUNT J505Ex7y33mRVNFX7PxglLpioFX3gnpl2PqgZ

ulCOm4mM1g80QTZkQ

Possivel didlogo:

PE: “Muito bem meninos, vocés foram fantdsticos a resolver o primeiro desafio. Serd que estdo prontos para
mais um?”

A: Sim Professora!

PE: Gostaram deste tipo de problemas?

A: Sim.

PE: E sobre os discos fraciondrios, entendem que vos ajudou a compreender?

A: Sim, professora, ajudou!

De seguida, sera proposto aos grupos o Desafio 2:

“A Professora Ana fez uma surpresa aos alunos, e trouxe, para sobremesa, chocolates para todos.

Cada caixa trazia 10 barritas de chocolates e cada menino podia comer 1 barrita. Que parte da caixa comeu
cada menino?”
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https://apps.mathlearningcenter.org/fractions/?fbclid=IwAR3uNT_J5o5Ex7y33mRVNFX7PxgLpioFX3gnpI2PqZuICQm4mM1g8OQTZkQ
https://apps.mathlearningcenter.org/fractions/?fbclid=IwAR3uNT_J5o5Ex7y33mRVNFX7PxgLpioFX3gnpI2PqZuICQm4mM1g8OQTZkQ

-Uma barrita para cada menino, das 10 que compunham a caixa.
. 1 - - .
R: Cada menino comeu " (um décimo) ou 0,1(uma décima) da caixa.

A PE aborda, neste momento, o nimero decimal e a sua forma de representacdo. Apresenta a leitura de um
numero decimal, explicando que se divide em parte inteira e parte decimal, no caso, 0,1 tem 0 unidades e uma
décima. Sera também explicado aos alunos que esta é mais uma forma de representacdo de um nidmero
racional.

A segunda tarefa deste desafio sera calcularem de quantas caixas de chocolates vai precisar a Professora Ana
para dar uma barrita a cada menino?

“De quantas caixas necessitamos para as duas turmas (40 alunos)?”
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R: Necessitamos de 4 caixas de 40 barritas.

A correcdo das tarefas propostas sera feita, pela PE, a partir da aplicacdo Fractions, cujo link apresentamos a
seguir:

https://apps.mathlearningcenter.org/fractions/?fbclid=IwAR3uNT J505Ex7y33mRVNFX7PxgLpioFX3gnpl2PqZ
ulCQM4mM1g80QTZkQ

Depois de resolvidos os dois desafios, a sistematizacdo dos contetddos abordados sera feita com recurso a um

Quiz da aplicacdo Wordwall, disponivel, cujo link apresentamos abaixo, e que os alunos encontrardao no Padlet
da turma.

Este momento serd apresentado aos alunos como a “Hora do Jogo”, e serd realizado com recurso aos
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https://apps.mathlearningcenter.org/fractions/?fbclid=IwAR3uNT_J5o5Ex7y33mRVNFX7PxgLpioFX3gnpI2PqZuICQm4mM1g8OQTZkQ
https://apps.mathlearningcenter.org/fractions/?fbclid=IwAR3uNT_J5o5Ex7y33mRVNFX7PxgLpioFX3gnpI2PqZuICQm4mM1g8OQTZkQ

computadores da sala. O par tera que responder a questdes relacionadas com “Fracdes equivalentes”. Espera-
se que os alunos se divirtam enquanto consolidam os conhecimentos.

https://wordwall.net/resource/11838352/fra%c3%a7%c3%b5es/fra%c3%a7%c3%b5es

Possivel didlogo:

PE: “Agora que jé almogamos, podem jogar um pouco enquanto esperamos pela hora da visita. Podem aceder
aos computadores e, a pares, jogarem o jogo que estd disponivel no Padlet da turma.”

A: “Boa!”- Respondem os alunos, entusiasmados.

Observagoes:

A turma possui computadores para os alunos, em virtude de estar integrada no projeto SUPERTABI, o que se
revelou facilitador de implementagdes de aulas com recurso a tecnologias. Nesse sentido, o par entendeu ser
importante o seu uso, e tem desenvolvido algumas atividades com este recurso, dando continuidade a
implementacao do Projeto.

Este recurso é, sem duvida, do agrado da turma, que sempre que lhes é proposto o seu uso nas diferentes
atividades, os alunos mostram-se muito mais interessados e participativos.

A aula foi preparada para ser lecionada em grupos, mais propriamente a pares, nao por falta de meios,
porque existe um computador para cada aluno, mas para que os alunos com mais dificuldades sejam apoiados
pelos alunos com mais facilidade na resolucao das tarefas, promovendo, assim, a entreajuda e a partilha de
conhecimentos.
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https://wordwall.net/resource/11838352/fra%c3%a7%c3%b5es/fra%c3%a7%c3%b5es

Apéndice 7

Grelha de observacao da aula de Matematica no 12 CEB

Grelha de observacao da regéncia supervisionada Matemaética, aulan® 1

06/05/2022
Namero do aluno |1]/2]3]4|5|6]7[8]9]10]11|12]13]14]15|16]17]18[19]20
Indicador
Participacao
Espontanea c|c|Cc|CP|C|C|CP|C|NO|C C C C C C C C C C CP
Solicitada cl|Cc|Ccj|cpP|lC |C|CP|IC|NO|C C C C C C C C C C CP
Pertinente c|c|Cc|CP|C|C|CP|C|NO|C C C C C C C C C C CP
Avaliacao
Realiza autonomamente c|c|c|cpP|lCc|C|CP|IC|NO|C |C |C |C |C |C |C |C |C |C |CcP
as tarefas sobre numeros
fracionarios
Responde corretamente clCc|Ccj|cpP|C |C|CP|IC|NO|C C C C C C C C C C CP
as perguntas sobre
numeros decimais
Resolve corretamente as cl|lc|Ccj|cpP|C|C|CP|IC|NO|C C C C C C C C C C CP
tarefas de calculo mental
Atitudes
Atencéo/concentracao cl|lc|Ccj|CcP|C |C|CP|C|NO|C C C C C C C C C C CP
Interesse/motivacao c|c|c|cpP|C|C|CP|C|NO|C |C |C |C |C |C |C |C |C |C |cCP
Relacionamento/respeito c|c|c|cpP|C|C|C |[C|NO|C |C |C |C |C |C |C |C |C |C |cCP
pelos outros

NC-N&o consegue CP-Consegue parcialmente C-Consegue NO-N&o observado
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Apéndice 8
Reflexao sobre a aula de Matematica no 1° CEB

Reflexdao apds a agao:
Segundo a Professora supervisora, a aula foi bem planificada, tendo o par pedagdgico conseguido criar um ambiente motivador para os
alunos, bem como uma aula com recursos tecnoldgicos que a tornam apelativa.

A Professora cooperante, também referiu que se tratou de uma aula com muitos pontos positivos, notando-se uma evolucdo na prestacao

do par, relativamente a aulas anteriores.

No entanto, apesar de no geral a avaliacdo ser positiva, ha um ponto que n3o foi bem conseguido, nomeadamente, o que diz respeito a
tarefa de pintar as partes de piza. Nessa tarefa deveria estar o desenho de um circulo sem divisGes, e o que o par apresentou, era uma piza
dividida em 8 fatias, o que ndo resultou bem quando a tarefa pedia para pintar 1/3 de piza. No entender de ambas as professoras, essa

tarefa continha um erro, que foi solucionado como nao tendo sido pedida essa alinea da tarefa aos alunos.

Foi, ainda, referido pela professora cooperante, que a forma como o par abordou os conteudos foi feita de forma adequada, tendo sido
uma boa op¢do o recurso a Aplicacdo Fractions, que complementou as explicagdes dadas aos alunos, facilitando a aquisicdo dos

conhecimentos pelos mesmos.
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Apéndice 9
Powerpoint, recurso da aula de Matematica no 1° CEB
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Ceme vamed até Lisbea?
= foiie e
Q Q. Q
Partida ? Chegada

9n %

Se otenmo de viagematé a drea de servigo de Porrbal é de 1h30m qual serd a hora de
chegada a esse local?

R: Ahora de chegada a esse local deverd ser as10h30m

Ceme vamed até Lisbea?

Pobal lishea

B (Area de Servigo) A,
(Maia) Paragemde 30 min (Ranetiria)
Partida ’ e

9n ?

Sabendo que o termpo de viagemde Porrbal até Lishoa é de 1h30m) qual o horério previsto
paraa chegada a Lishoa?

R: Ohordrio previsto de chegada a Lishoa sera as12h30m

Desaio 1

Achegada a Lishoa serd a hora de almogo e, para isso foramencomendadas pizas:

0 grupo serd composto pelas tumres 3°/2°F e 0 4°G com 20 alunos cada uma. A
aconpanhar foram as professoras titulares de cada tums, as respetivas estagidrias
(4), a coordenadora de estabelecimento e uma assistente operacional.

Quantas pessoas, da Escola do Pago, viajaramno autocarro para a visita de estuda?

R: iajaram48 pessoas.
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Qesafio 1 Qesakio 1
Vannos perceber emquantas partes poderenos dividir a nossa piza: Vannos perceber emquantas partes poderennos dividir a nossa piza:
Podenos dividir a piza em2 partesiguais Poderos dividir a piza em3 partesiguais
1partede2repraantanmpa‘%. 1partede3repraantanmpor13.
1 (numerador—a parte que eu com) 1 (numerador—a parte que eu com)
2 (denominador—numero de partes da piza) 3 (denominador—numero de partes da piza)
Qesajfio 1 Qesaio 1
Vannos perceber emquantas partes poderenos dividir a nossa piza: Vannos perceber emquantas partes poderenos dividir a nossa piza:
Poderros dividir a piza em4 partesiguais. Podenos dividir a piza em8 partesiguais
1partede3rq:rseriarrmpor£. 1par1ede3reprserian’mpu‘18.
1 (numerador—a parte que eu como) 1 (numerador—a parte que eu com)
4 (denarminador—nUmero de partes da piza) 8 (denominador—numero de partes da piza)
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Desaio 1

Sabendq, agara, que cada piza vemdividida em8 fatiasiguais; e que cada umpodera
comer 2 fatias, de quantas pizasirenmos precisar para o nosso almogo?

Emprinmeiro lugar, vannos descobrir para quantas pessoas dara uma piza.
Secachummer—gwseja,%, unB piza dard para quantas pessoas?

R: Ura piza dard para 4 pessoas

Desaio 1

Ede quantas pizas iguais iremos precisar se cada umcorer 2 fatias?
(apresenta o teu raciocinio)

R: Iremps precisar de 12 pizas.

N N de
depizas  pessoas
1 4
2 8
3 12
4 16
5 2
6 24
7 2
8 2
9 36
10 s}
n 4
12 8

esatio 1

R

The MATH LEARNING CENTER

— www.mathlearningcenter.org —
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Qesakic 2
A coordenadora do estabelecimento fez uma supresa acs aluncs e trouxe-lhes
chocolates para a sobremesa.
Cada caixa trazia 10 barritas de chocdlate e cada menino podia comer 1 barrita.
Que parte da caixa comeu cada nenind?

R: Cada rren'noocnm% (umdécinn) ou 01 (uma décie) da caixa.

Desaio 2

De quantas caixas necessitannos para as duas turmmes (40 aluncs)?

R: Necessitamos de 4 caixas de 10 barritas

Desaio 2

R

The MATH LEARNING CENTER
— www.mothleorningcenter.org —

157



pl I/ -

Horww de jege!
Depois deste apetitaso alnogo, podemos brincar um pouco enguanto esperamos pela o Entado
hora da entrada no Planetéria i
Desafio n.23
% Desafio n.24
wordwa“ Desafio n.25
Saido
Vames conhecev a Vi ‘Cacteat

.9
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Plonetanie Desajio 3
Q éntrada = 4 :
Adistancia do sol a Neptuno € ua unidade de conprimenta.
Desagio n.°3 Escreve a fragdo que representa a distancia do Sol a Marte no nasso Sisterma Solar.
: A ACICI V@IS
=l 1 Vénus Marte Jipiter Satumo Urano Neptuno
B e
Saido 0 i
Deaakio 3 Deaakio 3

Adistancia do sal a Neptuno é uma unidade de conprimenta
Escreve a fragio que representa a distancia do Sl ao Planeta Terra

©OGOeeT0OS

Marte Jpiter Satumo Uano Neptuno

|
|
0 1

Adistancia do sol a Neptuno é uma unidade de comprimrenta.
Escreve a fragio que representa a distancia do Sal a Satumo no nosso Sisterra Solar.

A ACICI V@IS

Marte Jpiter Satumo Uano Neptuno

|
|
0 1
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UVames conhecev a Via Lactea!

o"
=N

Desaio &

Saberros que 0 nosso Sisterma Solar é conosto por dito planetas
Que parte representa os planetas que estdo cobertos por rochas?

@BEReTOS

Marte Jipiter Satumo Uano Neptuno

R: I'séoodaa'tuspu’rnd'las—gdnsplanetas

Desakio 4

Saberros que 0 nosso Sisterma Solar é conosto por dito planetas
Que parte representa os planetas que ndo témhabitantes?

@BEOeTOS

Marte Jipiter Satumo Uano Neptuno

R Estio cobertos por rochies ), cos planetas.
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Estnelois

s estrelas 530 astros que eitemluz propria e cintilam Ps estrelas estiofixasno

- +

Espaca Normelmente, as estrelas sdo astros gigantes; quando conrparades comoutros
astros como os flanetas Y3
Manual Afa3 - EgudodoMsio *

Constelagia Usa Mencr

URSA MENOR

=

&

Desajfie 5
Quantas estrelas estdo representadas na imagen?

R: Estdo representadas 10 estrelas.

Pinta na barra o nimero de quadriculas corespondentes ao
nimero de estrelas que pertencem & constelacio
representada

Censtelagia Usa Mencr

URSA MENOR

H‘"‘-_

\{‘ Escreve na foma de fragio e de dizma o valor
corespondente ao nrmero tatal de estrelas que congtituem

a constelacdo representada.
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Desagio n.°3
Desakio n.®4 : ! %
o Desajio n.d

Gaid
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Apéndice 10
Planificacdo da aula de Ciéncias Naturais no 22 CEB

PLANIFICACAO DA REGENCIA N2 8/AULA SUPERVISIONADA N© 2

Escola Basica e Secundaria do Concelho da Maia

Professor estagiario: Conceicao Silva Professor cooperante Professor observador
Disciplina: Ciéncias Naturais | Sequéncia didatica: Sistema Circulatdrio Ano e turma: 62G | Numero de alunos: 20
Aula N2 8 Sumario: Circulagao pulmonar e circulagao sistémica.

Localizagdao (Data, horario e
duracdo): Maia, 14/12/2021, | Consolidagdo dos conteudos do Sistema Circulatorio.

15h15m, 50m.
Sala: A9

ENQUADRAMENTO PRATICO

Contextualizagdo: Nas aulas anteriores foram abordados os contetdos da constituicdo do sangue, a constituicio do coragdo e o seu funcionamento,

de modo que nesta aula serd abordado a pequena circulagdo ou circulacdo pulmonar e a grande circulagdo ou circulagao sistémica.

Conhecimentos prévios: Sangue arterial, sangue venoso, respiragdo pulmonar e respiracio celular e funcionamento do corac3o.
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Perfil do aluno

Areas de Competéncias

Indagador / Investigador (C, D, F, H, I)
Sistematizador/ Organizador (A, B, C, 1, J)

Aprendizagens Essenciais

Processos vitais comuns aos seres vivos:
Relacionar as caracteristicas das veias, das artérias e dos capilares sanguineos com a fung¢ao que desempenham;

Relacionar as caracteristicas do sangue venoso e do sangue arterial com a circulagdo sistémica e a circulacao
pulmonar.
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Momento da Aula Percurso de Aprendizagem Recursos Tempo

PP O

5m
Inicio da Aula A aula iniciar-se-a com a escrita do sumario, sendo apresentado neste momento o tema:
A circulagdo pulmonar e a circulagao sistémica.
Motivacdo Serd apresentado o jogo, “Quiz Circulatério” que servira como consolidacdo dos contetdos abordados até
ao momento do Sistema Circulatdrio (espera-se, assim, conseguir motivar os alunos para a aula).
e Aaulainiciar-se-a com uma pequena revisdo sobre o funcionamento do corag¢ao, mais 5m

concretamente sobre o ciclo cardiaco, abordado na aula anterior. Esta abordagem tera como
finalidade recordar as fases do ciclo.
e O PE questiona os alunos, com intuito de fazer uma revisdo deste conteudo:

PE-Juntos vamos recordar o ciclo cardiaco que abordamos ontem, quem me sabe dizer quais sdo as
suas fases?

Espera-se que os alunos refiram: contragdo das auriculas e passagem do sangue para os ventriculos,
contracdo dos ventriculos e passagem do sangue para as artérias e relaxamento do coracdo,

permitindo que o sangue entre novamente nas auriculas.
Desenvolvimento

e Sintese e Entrando no tema da aula propriamente dito, o PE comeca por falar sobre os vasos sanguineos:
orgdos em forma de tubo que transportam o sangue, em circuito fechado, para todo o organismo.

e Os principais vasos sanguineos sao: artérias, capilares sanguineos e veias. O PE apresenta a definicao
de cada um dos tipos de vasos, as artérias transportam o sangue, com elevada pressado, do coracao
para as diferentes partes do corpo e apresentam paredes espessas e elasticas. Os capilares
sanguineos sdo vasos muito finos, as suas paredes sdo constituidas por uma Unica camada de
células, o que permite que algumas substancias os consigam atravessar facilmente. As veias
transportam o sangue das vdrias partes do corpo para o coragdo, possuem paredes menos espessas
e resistentes do que as das artérias e uma grande parte delas possuem valvulas que impedem o
retrocesso do sangue. 15m

e Seguidamente, o PE iniciard o conteudo da pequena circulagcdo ou circulagdo pulmonar, que consiste
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na circulagdo do sangue do coracao aos pulmdes, onde se d3, nos alvéolos pulmonares a passagem
de sangue venoso a arterial (hematose pulmonar). Esta circulagdo inicia no ventriculo direito, passa
para a artéria pulmonar que o leva aos pulmdes, onde se ddo as trocas gasosas, € 0 sangue regressa
ao coracao pelas veias pulmonares, entrando pela auricula esquerda.

e O PE apresenta o esquema que foi elaborado a partir de um esquema do manual e que devera fazer
com que o aluno consiga perceber melhor o circuito que o sangue percorre desde o coragao
(ventriculo direito) até aos pulmdes, e o regresso ao coragao, depois das trocas gasosas, que o
tornam arterial, entrando pela auricula esquerda. Apds a analise e discussdao deste esquema, o PE
apresentara um video que servird para tirar algumas duvidas que possam ainda existir.

Ventriculo Artéria Veias Auricula
direito pulmonar pulmonares esquerda

circulacdo pulmonar
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https://auladigital.leya.com/pt-PT/resources-player/bundles/01e0f137-cda6-43c3-b8a9-07125865f5a3/views/63174eef-f111-4bd5-9737-6d51ee356bf5/resources/e06d1cd1-05b9-4c8a-b952-c79033571a43?mediatype=application%2Fvnd.leya.director-v3%2Bzip&resourcename=Circula%C3%A7%C3%A3o%20pulmonar&filename=config.zip&typology=Anima%C3%A7%C3%A3o&origin=ui-resources-repository&originarea=rr-search&referrer=%2Fpt-PT%2Fresources_repository%2Fq%3Fo%3D0%263%3D6Ano%264%3DCinciasNaturais%261%3DAnimao

Pequena circulagdo/
Circulagdo pulmonar

Capilares pulmonares

Ventriculo direito

v

Artéria pulmonar

Capilares pulmonares

v

Veias pulmonares

Auricula esquerda

Veias pulmonares
Artéria pulmonar
Auricula esquerda

Ventriculo direito

Depois de tratada a circulagdo pulmonar, terd lugar a abordagem da circulagdo sistémica, que sera

trabalhada da mesma forma que a pequena circulacdo.

O PE fard uma pequena explicacdo do circuito da grande circulagdo. O sangue que chegou ao
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coracdo vindo dos pulmodes e entrou pela auricula esquerda, e através da contracdao da mesma,
passa para o ventriculo esquerdo, onde se da outra contracdo e o sangue sai do coracao pela artéria
aorta para todo o organismo.

e O PE questiona os alunos, para recordar o que foi falado na aula anterior sobre a passagem do
sangue das auriculas para os ventriculos:
-Sabem dizer o porqué de o sangue nao retrocede para as auriculas, deve-se a existéncia de qué?

Espera-se que os alunos refiram que se deve a existéncia das valvulas.

e O PE prossegue referindo agora que o sangue sai do ventriculo esquerdo, pela artéria aorta, como ja
havia referido, mas aproveita para reforgar, que se divide em artérias mais pequenas e em capilares,
para chegar a todas as partes do corpo.

e O sangue chega, entdo as células, onde se da a respiracdo celular (trocas gasosas, em que as células
recebem nutrientes e oxigénio e libertam para o sangue didxido de carbdnio e agua).

e Este sangue regressa ao coragdo pelas veias (transportam sangue venoso), entrando no coragao
pelas veias cavas, superior (sangue da parte superior do organismo) e inferior (sangue da parte
inferior do organismo), na auricula direita. Da auricula direita passa para o ventriculo direito e inicia
uma nova circulacdo pulmonar.

e Tal como o que aconteceu com a explicagao sobre a circulagao pulmonar, o PE apresentara um
esquema e um video, que serao analisados e discutidos, para mais facil compreensao do contetdo.

Ventriculo Artéria GrEEmE Ve GEvER Au.rlc.ula
esquerdo aorta direita

circulacdo sistémica
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https://auladigital.leya.com/pt-PT/resources-player/bundles/01e0f137-cda6-43c3-b8a9-07125865f5a3/views/63174eef-f111-4bd5-9737-6d51ee356bf5/resources/ec34c216-4a3e-41ae-8281-9678343c23ce?mediatype=application%2Fvnd.leya.director-v3%2Bzip&resourcename=Circula%C3%A7%C3%A3o%20sist%C3%A9mica&filename=uooN0vmkaP.zip&typology=Anima%C3%A7%C3%A3o&origin=ui-resources-repository&originarea=rr-search&referrer=%2Fpt-PT%2Fresources_repository%2Fq%3Fo%3D0%263%3D6Ano%264%3DCinciasNaturais%261%3DAnimao

o

V

2

.
. b
:

=

Grande circulagao/
Circulagdo sistémica
Veia cava superior _
Artéria aorta

Auricula direita
Ventriculo esquerdo

Veias e vénulas
Veias cavas
Auricula direita

Veia cava inferior

Capilares sanguineos

O PE refere, também, que do lado direito do coracdo circula apenas sangue venoso e do lado
esquerdo circula apenas sangue arterial. Importa também referir que o sangue sai do coracao pelas
artérias e regressam ao coragao pelas veias, isto como conclusdo.
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Neste momento, a aula prosseguira com o Jogo “Quiz circulatério”, com o qual se pretende realizar
a consolidagao dos conteudos abordados: constituicao e funcionamento do coragao e circulagao
pulmonar e sistémica.
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Apéndice 11

Grelha de avaliacao da aula de Ciéncias Naturais no 2° CEB

Grelha de avaliagdo: aulan®8
Observacéo Direta
Conhecimentos Capacidades Atitudes
Demonstra ter
Nome dos Re(ilp:sr:g:sas c::::(l::rl::nzis ana:i::,:rszgr:feletir De'senvolve regRr::F::tsaalaasde Esta atento e Participa Relaciona-se
alunos sempre que sobre Circulagao criticamente os reflexnvamef\t'e as aulaeda concentrado. adequadamente. bem com os
solicitado. Pulmonar e conteudos. suas estrategias. atividade ladica. outros.
Circulagdo Sistémica
NC g c|No | Nnc | cP c NO | NC g c | No | Nc | cP c No | Ne g c | Nno | NC g c | Nno NC cP c NO NC g c | NO
A X X X X
B X X X X X X
C X X X X X X X X
D X X X X X X X X
E X X X X X X X X
F X X X X
G X X X X X X X X
H X X X X X X X X
I X X X X X X X X
J X X X X X X X X
K X X X X X X X X
L X X X X X X X X
M X X X X X X X X
N X X X X X X X X
o X X X X X X X X
P X X X X X X X X
Q X X X X X X X X
R X X X X X X X X
S X X X X X
T X X X X X

NC — NAO CONSEGUE | CP — CONSEGUE PARCIALMENTE | C — CONSEGUE | NO -NAO OBSERVADO
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Apéndice 12
Reflexao sobre a aula de Ciéncias Naturais no 2° CEB

Reflexdao apds a agao:
A aula foi bem planeada, segundo os professores PC e PS, a PE mostrou-se bem preparada relativamente aos conteldos a lecionar, no
entanto, ambos entenderam que faltou um pouco de inovagao a aula, entenderam que foi uma aula um pouco tradicional, ao que a PE

justificou que a utilizacdo de videos para mostrar os conteidos de Pequena Circulacdo e Circulacdo Sistémica se revelaram proficuos,

permitindo que os alunos os compreendessem melhor.

Todavia, sobre estes recursos, os Professores concordaram, tendo referido, ainda, que a PE deveria té-los explorado mais, tendo o PC

referido que o video utilizado na aula anterior, sobre o Ciclo Cardiaco, seria importante que se visualizasse novamente nesta aula.

Na aula foi, também, referido o termo calibre, a respeito das diferentes espessuras dos vasos sanguineos, sobre o que o PC referiu que,
apesar de o termo ter sido corretamente utilizado, alguns alunos poderdo nao ter compreendido bem e que por isso a PE deveria ter dado
uma explicacdo sobre o significado desse termo. O PC referiu-se, também, ao termo utilizado pela PE, venoso, mencionando que os alunos
ndao deveriam conhecer, ainda, esse termo, ao que a PE lembrou que os alunos ja haviam tido contacto com ele aquando da aula da

constituicdo do sangue.

A respeito da pergunta de um aluno, sobre o facto de os esquemas que representam a circulacdo sanguinea usarem duas cores para o
sangue, vermelho e azul, a PE respondeu-lhe referindo que se convencionou representar o sangue arterial a vermelho e o sangue venoso
a azul, para que se possa diferenciar os dois tipos de sangue, contudo os dois tipos de sangue sao ambos vermelhos, embora com

tonalidades diferentes, o que o PS entendeu ter sido uma boa resposta.

Por ultimo, importa referir, que ambos os Professores entenderam que seria necessario ter mais cuidado no que diz respeito a participacao
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dos alunos. Nesta aula, os dois alunos que sdao mais participativos intervieram muito, ndo permitindo que os outros tivessem a sua

participacdo. Assim, a PE deveria ter abordado mais a turma em geral, tendo este facto acontecido em dois momentos distintos da aula.
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Apéndice 13
Powerpoint, recurso da aula de Ciéncias Naturais no 22 CEB

clelo cardiaco

P ’ , s cleLo CARDIACO
Stistema Clreulatorio
Ag trés faces do Ciclo Ccavdiaco:
v Contragho das awriculas;
v Contragho d

* Clreulagfio pulmonar
e Cireulagio sistémica

entriculos;

v rRelaxamento geral.

‘ { vasos sangulneos
Cielo ca YDtLﬂ co (brglios evuforvma de tubo que transportas o Spngus para todd o organismo)

* Artérias-transportam o sangue, com elevada pressdo, do coragdo para
as diferentes partes do corpo (apresentam paredes espessas e
elasticas);

* Capilares sanguineos-sdo vasos muito finos; as suas paredes sdo
constituidas por uma Unica camada de células (o que permite que
algumas substancias os consigam atravessar;

* Veias-transportam o sangue das vérias partes do corpo para o
coragdo; possuem paredes menos espessas e menos resistentes do
que as artérias; uma grande parte delas apresentam valvulas que
impedem o retrocesso do sangue.
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Clroulagtio pulmonar

By

\%17

Clreulagtio Pulmonar

Ventriculo Artéria Veias Auricula
direito pulmonar pulmonares esquerda

Clroulagtio pulmonar

Clreulaglio sistémica
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Clreulaglio Sistémica

Ventriculo Artéria O - Veias Auricula
esquerdo aorta 8 cavas direita

Clreulaglio sistémica

Slistema cardiovascular humano

SISTEMA CIRCULACAO SANGUINEA
CARDIOVASCULAR
HUMANO
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Apéndice 14

Guiao de tarefas da aula de Ciéncias Naturais no 2° CEB

Guido do "Quiz Circulatério”

Tarefa 1
Seleciona a opgdo que permite completar corretamente a seguinte afirmagdo:

As sdo células cuja fungdo é o0 oxigénio e algum didxido de carbono.

a. Hemdcias; transportar.
b. Plaquetas; coagular.
c. Hemadcias; coagular.
d. Plaquetas: transportar.

Resposta:

177



Tarefa 2

Das frases abaixo, seleciona aquela que € verdadeira:

a. O sangue que circula ha cavidade 2 é sangue arterial.

b. O sangue expulso da cavidade 2 entra na circulagdo pulmonar.
c. O sangue expulso da cavidade 3 entra na circulagdo sistémica.
d. O sangue que circula no vaso 1 é sangue venoso.

Resposta:
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Tarefa 3
Estabelece a correspondéncia entre os nimeros dos vasos e cada uma das afirmagdes seguintes:

Sdo capilares.
E uma artéria.
E uma veia.

Conduz o sangue até ao coragdo.

Possui paredes muito espessas e eldsticas para suportar a pressdo elevada do sangue.
Apresenta vdlvulas para obrigar o sangue a circular no sentido do coragdo.

E constituido por uma dnica camada de células.

o0 o 60U P
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Tarefa 4

Completa as frases seguintes:

O sistema (1) é constituido por um (2) , Vasos sanguineos e sangue.

Nas (3) circula o sangue que regressa ao coragdo, vindo dos diferentes érgdos. No seu interior
existem (4) que impedem o refrocesso do sangue.
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Tarefa 5

Seleciona a opgdo que ordena corretamente as frases relativas a pequena circulagdo:

O sangue arterial entra na auricula esquerda pelas veias pulmonares.

Da artéria pulmonar, o sangue dirige-se para os pulmdes.

O sangue venoso sai do ventriculo direito pela artéria pulmonar.

Ao nivel dos alvéolos pulmonares, o sangue venoso transforma-se em arterial.

O PE

oo oo
w'—‘l|\)-b
+
N
—

Resposta:
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Tarefa 6

Completa o esquema de modo a que este represente o circuito da circulagdo sistémica.

Ventriculo Organismo VEENEIER
esquerdo

Resposta: ;
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Apéndice 15

Powerpoint, recurso de tarefas da aula de Ciéncias Naturais no 2° CEB

“Quiz Circulatério”

Aprendendo a jogar

Tarefa 1

+ Seleciona a opgto que permite completar corretamente a seguinte
afirmagdo.

As___ sdo células cuja fungdo é,

0 oxigénio e algum diéxido de carbono.

a. Hemdcias; transportar.
b. Plaquetas; coagular.
c. Hemdcias; coagular.
d. Plaquetas; transportar.

Tarefa 2

» Das frases abaixo, seleciona aquela que é
verdadeira:

a

b

=

O sangue que circula ha cavidade 2 é
sangue arterial.

O sangue expulso da cavidade 2 entra
na circulagdo pulmonar.

O sangue expulso da cavidade 3 entra
na circulagdo sistémica.

O sangue que circula no vaso 1 é sangue
venoso.

=

c
d

= 2

R:ic

Tarefa 3

« Estabelece a correspondéncia entre os niimeros dos vasos e cada uma das afirmagdes seguintes:
a- Sdo capilares.

b- E uma artéria.

¢- E uma veia.

d- Conduz o sangue até ao coragdo.

e- Possui paredes muito espessas e eldsticas para suportar a pressdo elevada do sangue.

f- Apresenta vdlvulas para obrigar o sangue a circular no sentido do coragdo.

g- E constituido por uma tinica camada de células. f )

a-2; b-3; c-1; d-1; e-3; f-1; g-2 2
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Tarefa 4

+ Completa as frases seguintes:

O sistema (1) é constituido por um (2)
, vasos sangumeos e sangue.

Nas 532 _______circula o sangue que regressa o coragdo, vindo
dos diferentes drgdos. No seu’inferior existem (4)
que impedem o retfrocesso do sangue.

R: 1-cardiovascular; 2-coragdo; 3-veias; 4-vdlvulas.

Tarefa b

« Seleciona a opgdio que ordena corretamente as frases relativas a pequena
circulagdo:

0 sangue arterial entra na auricula esquerda pelas veias pulmonares.

Da artéria pulmonar, o sangue dirige-se para os pulmées.

0 sangue venoso sai do ventriculo direito pela artéria pulmonar.

Ao nivel dos alvéolos pulmonares, o sangue venoso fransforma-se em arterial.

NE

aon oo
R
iR
w
N

R:d

Tarefa 6

+ Completa o esquema de modo a que este represente o circuito da circulagdo sistémica.

Ventriculo Organismo Veias cavas
esquerdo

R: Artéria aorta, Auricula direita
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Apéndice 16
Planificacao da aula de Estudo do Meio no 1° CEB

PLANIFICAGCAO DA REGENCIA SUPERVISIONADA DE ESTUDO DO MEIO 12 CEB

Escola Basica 1 JI do Pago

Professor estagiario: Conceicao Silva Professor Cooperante
Disciplina: Estudo do Meio Ano e turma: 32/2° F Numero de alunos: 20
Aula n.e: 3 Sumario: Magnetismo terrestre; a bussola.

Localizagdo (Data, horario e
duragao): Maia, 18 de maio de
2022, 11h-11h45m.

ENQUADRAMENTO PRATICO

Contextualizagdo: A turma é composta por 20 alunos, sendo 18 do 3.2 ano de escolaridade e 2 do 2.2 ano de escolaridade, no entanto, em cada ano
ha meninos de diferentes niveis de ensino.

Este grupo possui alguns meninos que conseguem adquirir todos os conhecimentos inerentes ao ano letivo que frequentam, demostrando capacidade
na resolugdo de problemas, contudo outros revelam muitas dificuldades de aprendizagem.

Foi com base neste quadro que, o par pedagdgico decidiu planificar uma sequéncia didatica de dificuldade média, esperando, assim, que os alunos
consigam sentir prazer e entusiasmo pela aula. Espera-se, também, aumentar a participacdo num processo de entreajuda de pares.

Por conseguinte, nesta planificacdo o par pedagdgico teve como principal objetivo criar um ambiente que suscitasse interesse nos alunos em concretizar
as tarefas propostas, criando um ambiente facilitador das aprendizagens, como é o caso de uma visita de estudo e o jogo.

Esta planificacdo contempla, ainda, a articulacdo de saberes, uma vez que promove a interdisciplinaridade entre o Estudo do Meio e o Portugués.
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Conhecimentos prévios: Orientacdo pelo Sol e os pontos cardeais.

Perfil do aluno

Areas de Competéncias

CONHECEDOR/ SABEDOR/ CULTO/ INFORMADO (A, B, G, |, J)
CRIATIVO (A, C, D, J)

INDAGADOR/ INVESTIGADOR (C, D, F, H, I)
CRITICO/ANALITICO (A, B, C, D, G)

COMUNICADOR (A, B, D, E, H)

LEITOR (A, B, C, D, F, H, )

Aprendizagens Essenciais

Estudo do Meio
Natureza
-Utilizar instrumentos de medida para orientacdo e localizacdao no espaco de elementos naturais e humanos do

meio local e da regido onde vive, tendo como referéncia os pontos cardeais.

Tecnologia
-Reconhecer o efeito das forcas de atracdo e repulsdo na interacdo entre magnetes.

Portugués
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-Registar e organizar ideias na planificacdo de textos estruturados com introducdo, desenvolvimento e conclusao.
-Redigir textos com utilizacao correta das formas de representacdo escrita (grafia, pontuacao e translineacao,
configuracdo grafica e sinais auxiliares da escrita).

-Avaliar os proprios textos com consequente aperfeicoamento.

-Escrever textos géneros variados, adequados a finalidades como narrar e informar, em diferentes suportes.

-Exprimir opinides e fundamenta-las.
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Momento da Aula Percurso de Aprendizagem Recursos Tempo

PP O

Os alunos serdo recebidos pelas Professoras Estagidrias (PE), que organizam a disposicdo da
sala de aula.

Seguidamente, a PE dara inicio a um pequeno didlogo com os alunos (A), no sentido de
perceber que tipo de conhecimento tém sobre imans.

Inicio da Aula Possivel didlogo: , ,
PE: “Sabem o que é um iman?”

A: “Sim Professora, é uma coisa que atrai outra. — Dizem alguns.

PE: “E, conseguem dizer-me quais os tipos de materiais que atraem outros, se se referem a
materiais como a borracha, a cortica ou o pldstico?”

A: (espera-se que os alunos vdo referindo vdrios tipos de materiais)

A PE apresenta a turma as experiéncias que irdo realizar: “Hoje, na nossa aula teremos 5m

oportunidade de realizar varias experiéncias com imanes. “E vamos construir uma bussola!”
“Por isso, tenho a certeza de que irdo gostar muito da nossa aula, ela serd muito produtiva,

Motivagao . s ”
maos a obra!
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Desenvolvimento
e Sintese

Depois do didlogo inicial, a PE dara inicio as atividades experimentais com os grupos, definidos
anteriormente, partindo do Powerpoint, que fara a contextualizacao do tema das duas aulas.

A PE distribui pelos grupos diferentes imanes, tanto em tamanho como em formato, e explica
aos alunos que poderdo usa-los como entenderem, para que possam tirar algumas possiveis
duvidas que tenham sobre o seu funcionamento.

Deste modo, a PE disponibiliza, também, alguns materiais como, clips, rolhas, parafusos,
borrachas, e uma tina com agua e outra com areia, de modo a que os alunos possam
experimentar o funcionamento dos imanes em ambientes como a dgua e a areia.

Serd, ainda, experimentado imames dentro de caixinhas de fésforos, para que os alunos
possam comprovar que, mesmo dentro de uma caixa, eles continuam a atrair ou repelir objetos
(ex: simulacdo de “corrida de carrinhos”).

-Quadro interativo;

-Powerpoint;

~Diferentes tipos de
imanes;

-Rolhas de corticga;

-Palito de espetada;

Bussola;

-Tina com agua;

-Agulha;

-Fita cola;

15m
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A PE faz referéncia ao tipo de pedras magnéticas, como as magnetitas, calamitas e imanes de
pedra, descobertas ja na antiguidade, pelo seu poder de atracdo ou repulsdo de varios
materiais como o ferro.

Neste momento, espera-se que os alunos ja consigam responder a questdo inicial, mais
concretamente, que um iman é um material metdlico que cria a sua volta um campo
magnético invisivel, 0 magnetismo, que é a propriedade de atrair certos materiais. Existem
imanes de diversos formatos, mas possuem, sempre, um polo norte e um polo sul. (Serd dado
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a cada aluno este pequeno texto de definicdo para registo nos cadernos diarios).

20m

Seguidamente, serd iniciada a constru¢do de uma bussola. A PE apresenta os materiais
necessarios (tina com agua, rolha de cortica, agulha e um pouco de fita cola para segurar a
agulha a rolha).

Nesta atividade experimental, serd implementada a carta de planificacao, tal que, os alunos, a
pares, terdao que proceder ao seu preenchimento. Assim, antes de se iniciar a magnetizacao da
agulha, serdo preenchidos os campos que dizem respeito a questdao/problema que tenham,
relativamente ao funcionamento de uma bussola, a previsibilidade da experiéncia e o dos
materiais necessarios.
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Seguidamente, faremos a magnetizacao da agulha, passando-a levemente num iman, sempre
na mesma posicao, sendo colocada a seguir sobre a rolha de cortica e fixada com um pouco de
fita para que ela se mantenha na rolha. Por fim, coloca-se a rolha com a agulha sobre a dgua (a
agua ndo tem atrito e por isso permite que a rolha flutue e possa movimentar-se, rodando e
apontando o norte e o sul, cada uma das suas pontas).

O campo, o que vamos mudar, ndo sera preenchido, uma vez que ndo havera nenhuma variavel
a mudar.

Esta experiéncia serd comprovada, recorrendo a uma bussola, que confirma, efetivamente, a
direcdo norte, relativamente ao sitio onde nos encontramos.

Os campos da carta relativos a experimentacdo e aos resultados serdo preenchidos neste
momento, quando os alunos ja puderam visualizar os procedimentos e os resultados.
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CARTA DE PLANIFICAGAO

ATIVIDADE:

7

Questao-problema:

ANTES DA EXPERIVENTACAOD

0 que vamos mudar {variével independents] 0 que vamos medir uaridvel dependente]

0 que vamos manter {varidveis independentes sob cantrolo]

0 que vamos fazer (Procedimento) © que precisamos (Material)

0 que val acontacer & porqué (Previsdes)
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EXPERIMENTACAO

Executar a planificagéo (controlando variaveis, observando, registando...).

APGS A EXPERIMENTACAD

Verificamos que...

Resposta & questdo-problema e conclusdo...

Data:_ [/

Para consolidacao do tema, os alunos poderdao responder a um pequeno quiz, realizado Na
Aplicacdo Worwall, que sera disponibilizado no Padlet da turma:

5m
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https://wordwall.net/resource/32497008/magnetismo

Observagoes: Esta aula foi planeada, com base no manual adotado pela turma, e que foi concebido seguindo a orientagdo do Programa e Metas
curriculares, pelo que, importa referir o respetivo enquadramento programatico, justificando, assim, as op¢des tomadas:

Bloco 5 — A descoberta dos materiais e objetos

2. Realizar experiéncias com imanes

¢ Realizar jogos com imanes.

¢ Observar o comportamento dos materiais em presenca de um iman (atracdo ou ndo atracdo, repulsdo).
* Magnetizar objetos metalicos (pregos, alfinetes...).

e Construir uma bussola.
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https://wordwall.net/resource/32497008/magnetismo

Apéndice 17

Grelha de Observacao da aula de Estudo do Meio no 1° CEB

Grelha de observacao daregéncia supervisionada Estudo do Meio, aulan® 3
18//05/2022

NGmero do aluno l1]2]3]4]5]6]7]8]9]10]11]12]13]|14|15|16]17]18]19]20
Indicador
Participacao
Espontanea C|C|C|NO|C |C |CP|C |NO|C C C C C C C C C C CP
Solicitada C|C |C|NO|C |C |CP|C |NO|C C C C C C C C C C CP
Pertinente C|C |C|NO|C |C |CP|C |NO|C C C CP |C C C C C C CP
Avaliacéo
Realiza autonomamente c|C|C |NO|C |C|CP|C |NO|C |C |C |C |C |C |C |C |C |C |cCP
as tarefas com imanes
Responde corretamente C|C|C|NO|C |C |CP|C |NO|C C C C C C C C C C CP
as perguntas sobre
magnetismo
Resolve corretamente as C|C|C|NO|C |C |CP|C |NO|C C C C C C C C C C CP
tarefas propostas
Atitudes
Atencado/concentracao c|CcC|C|NO|C|C|C |C|NO|C |C |C |C |C |C |C |C |C |Cc |C
Interesse/motivacao c|C|C|NO|C|C|C |C|NO|C |C |C |C |C |C |C |C |C |C |C
Relacionamento/respeito c|Cc|C|NO|C|C|C |C|NO|C |C |C |C |C |C |C |C |C |C |C
pelos outros

NC-Nao consegue CP-Consegue parcialmente C-Consegue NO-N&o observado
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Apéndice 18
Reflexao sobre a aula de Estudo do Meio no 1° CEB

Reflexdo apds a agao:

Refletindo sobre a aula, importa referir que o Professor supervisor disse que no geral a aula correu bem, foi bem planeada e que a aluna

estava aparentemente relaxada, o que torna mais facil a aula correr bem.

Contudo, ha quatro pontos menos positivos: primeiro, a PE referiu que “um iman, ndo é por ser mais pequeno que nao atrai”, o que o
Professor entendeu que deveria ter referido, “ que ndo deixa de atrair, mas que o seu campo magnético é menor”; o segundo ponto foi o
facto de a PE ndo ter apresentado o conceito de magnetismo; terceiro ponto menos positivo teve que ver com a carta de planificacdo, que
deveria ter sido adaptada a atividade prdtica em causa e ndo simplesmente usar-se um documento ja construido; por ultimo, a agulha da
bussola construida ndo estava a apontar corretamente o Norte, porque deveria estar mal magnetizada, e teria sido melhor ter assumido

isso em vez de estar a tentar movimenta-la para a posicao que se pretendia que ela estivesse virada.
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Apéndice 19

Powerpoint, recurso de aula de Estudo do Meio no 1° CEB

r.
=
<
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O Phineas e o Ferb andam sempre de um lado para o outro, e

O Phineas e o Ferb andam sempre de um lado para o outro, e
eu s6 os consigo encontrar quando eles param num local.

eu s6 os consigo encontrar quando eles param num local.

A posigdo deles ha 5 min. Era no G6 , qual o percurso que tém
que fazer para chegarem a Gelataria (F4)?
3 4 7

Da Gelataria eles foram para o Parque Infantil (F1), ajuda-me a

1 2 1 2 3 4 Lal Che%ar' 7
A

A2 A
T Frente ‘\“\;:)u( 8 €— Esquerda C )u{

€— Esquerda c €— Esquerda
. €— Esquerda b €— Esquerda
E
G6>F6>F5>F4 F F4 >F3 > F2> F1
[ ] ¢

O Phineas e o Ferb andam sempre de um lado para o outro, e
eu s6 os consigo encontrar quando eles param num local.

| 7
i oram i ¥, /
Depois, foram visitar g Parque Flore:stal (D2), como A
conseguiram ir para 14? ~ >
A=
1 2 3 4 5 6 7 o )
- [
—> Direita A /L(

T Frente

T Frente

De manha Ao meio dia De tarde
Nascente Sul Poente

. F1->F2 > E2-> D2
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Reaa dea Ventes

Pontes Cavdeais

Norte

S
Sul

[0}
Oeste
Poente

E
Este
Leste
Nascente

* Qual alocalizagdo, aproximada, da Igreja de Nossa Senhora do O de
Aguas Santas em relag&o a Escola Bésica 2.2 CEB/JI do Pago.

Vames descobrin Aguas Santas

Com a ajuda do teu computador acede ao mapa e localiza com os Pontos Cardeais o que te é pedido:

Qual a localizagdo, aproximada, da Escola Basica DE 1.2 CEB/JI do Pago

em relagdo a Escola Basica de 12 CEB, JI de Parada .

R.: Estd a Este.

R.: Estd a Norte.
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Vames descobrin Aguas Santay

Com a ajuda do teu computador acede ao mapa e localiza com os Pontos Cardeais o que te é pedido:

¢ Qual alocalizagdo, aproximada, da Casa dos Profiteroles em relagdo a
Escola Basica DE 1.2 CEB/ JI do Pago

R.: Estd a Sul.

* Qual alocalizagdo, aproximada, da Escola Basica DE 1.2 CEB/JI do Pago
em relagdo a Granja.

R.: Estd a Oeste.

) Cenmv ¢ tew computiaden acede ae Padlet dov

k_ Twuima e visito e i ice com 08
npegagice

@ nstuumentes de evientagdie e lecalizagde!

» :
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Desde a antiguidade que sdo conhecidos certos tipos de
pedra que tém a propriedade de atrair o ferro, como as
magnetitas, calamitas e imanes de pedra.

O magnetismo é o fenémeno de
atragdo/repulsdo exercido por certos
materiais sobre outros.

Este fendmeno atua através de polos,
denominados de “polo norte” e “polo
sul”.
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O iman é um objeto capaz de produzir
um campo magnético ao seu redor,
possuindo dois polos principais, polo
norte e polo sul.

Ha dois tipos de iman, os naturais e os
artificiais.

Os polos dos imanes também sdo
inseparaveis, ou seja, mesmo partindo
um iman em dois ou até em mais
pedagos, cada pedago terd novos polos,
ou seja, polo norte e polo sul.
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| Canta de Planigicagao |

ATIVIDADE:

I) Questao-problema:

ANTES DA EXPERIMENTAGAO:

0 que vamos manter (variveis independentes sob
controlo):

0 que vamos fazer (Procedimento): 0 que precisamos (Material):

Executar a planificagéo (controlando variaveis, observando, registando, ...):

74 0 que vamos mudar (variavel 0 que vamos medir (variavel dependente): 74
—- independente): -
o) o)
0 que vai acontecer e porqué (Previsdes):
EXPERIMENTACAO: APOS A EXPERIMENTACAO:

Verificimos que ...

Resposta  questao-problema e conclus3o ..
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Apéndice 20

Carta de planificacao da aula de Estudo do Meio no 12 CEB

CARTA DE PLANIFICAGAO

ATIVIDADE:

%6Gy?
* Questao-problema:

ANTES DA EXPERIMENTAGAO

0 que vamos mudar {variive

dependente)

O que vamos manter (variéveis irdependentes sob controlo)

a

0 que vamos fazer (Procedimento)

t

0 que vai acontecer e porqué (Previsdes)

0 que vamos medir {varisvel dependerte]

S

0O que precisamos (Material)

EXPERIMENTACAO

Executara varidveis, , registando...)

APOS A EXPERIMENTACAO

Verificdmos que...

=

Resposta a questao-problema e condlusdo...

fil

1

Data:__/_/_
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Apéndice 21
Planificacdo da aula de Articulacao de Saberes no 12 CEB

Instituicao cooperante: Escola EB1 JI do Paco Data: 26 de maio de 2022

Orientadora cooperante: Professora Maria Joao Ano eturma: 3.2/2.°F

Coelho
Diade: Conceicao Silva/Mariana Campos Estagiarias responsaveis: Conceicao Silva e Mariana
Campos
PLANIFICACAO
Contextualizacao:

A turma é composta por 20 alunos, sendo 18 do 3.2 ano de escolaridade e 2 do 2.2 ano de escolaridade. Neste momento, dado que ja mantemos
contacto com o grupo, ha mais de dois meses, podemos dizer que o grupo se revelou com um gosto especial por tecnologias (sendo esta é uma
caracteristica da maioria das criancas da atualidade) e, por conseguinte, muito interessado e participativo, especialmente nas aulas em que ela é
usada.

Por conseguinte, nesta planificagao o par pedagdgico teve como principal objetivo responder a pergunta “o que é que pretendemos que 0S N0ssos
alunos aprendam nesta aula?” e, por conseguinte, entendemos que o uso de recursos tecnoldgicos na implementacao das tarefas suscitara nos

alunos um maior interesse na sua concretizacao. Deste modo, partindo de um ambiente facilitador das aprendizagens, recorreu-se a uma
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pedagogia “de eles para eles”, tendo em conta a inter e a transdisciplinaridade, bem como a entreajuda entre pares, uma vez que as tarefas serao

realizadas a pares e em grande grupo.

Objetivos principais da aula:

-Criar nos alunos o gosto pela leitura;

-Promover a criatividade;

-Desenvolver capacidades de manuseamento de materiais tecnolégicos, como € o caso do computador, aplicacoes, robots, etc.;
-Conhecer as diferentes figuras geométricas;

-Desenvolver a autonomia e a entreajuda entre pares.

Conhecimentos prévios:
Portugués: Leitura e escrita de textos.
Matematica: Figuras geométricas.

TIC: Manuseamento De computadores.

Perfil dos Alunos (Areas de Competéncia):
-Linguagens e textos;

-Informacao e comunicacgao:

-Desenvolvimento pessoal e autonomig;

-Sensibilidade estética e artistica;
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-Relacionamento interpessoal;
-Consciéncia e dominio do corpo;
-Saber cientifico, técnico e tecnoldgico;
-Raciocinio e resolucao de problemas:

-Pensamento critico e pensamento criativo.
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MAPA DE ARTICULACAO
ﬂ)minios: \

(= B

-Geometria e Medida.
Conhecimentos, capacidades e

atitudes:

-Oralidade;
Leitura;
-Educacao Literaria.
Conhecimentos, capacidades e LONlugHEs Matematica
atitudes:
-Identificar, organizar e registar “Pinéquio no
informacao relevante em funcao

o Bosque das
dos objetivos de escuta.

Q 2

-Ler textos com caracteristicas F tguras Planas
narrativas e descritivas

1

associados a diferentes finalidades

\(lnformatlvas,Iudlcas,estetlcas)./ AT TIC
. - | Artistica

f \ ™ Dominio ou outros:
Dominio ou outros:

-Experimentacao e criacao. -Investigar e pesquisar;

-Criar e inovar.

Conhecimentos, capacidades e atitudes: ) ) )
-Integrar a linguagem das artes visuais, assim como Conhecimentos, capacidades e atitudes:

digitais como ferramentas de apoio ao

\ J processo de investigacao e pesquisa.

-Desenhar e descrever a posicao de
poligonos  (triangulos, quadrados,
retangulos, pentdagonos e hexagonos)
recorrendo a coordenadas, em grelhas
quadriculadas.

-Identificar propriedades de figuras
planas e de sdlidos geométricos e
fazer classificacoes, justificando os
critérios utilizados.

-Conceber e aplicar estratégias na
resolucao de problemas envolvendo
grandezas e propriedades das figuras
geométricas no plano e no espaco, em
contextos matematicos e nao

Q‘:\teméticos, eavaliara plausibilidady
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Dia/ Tempo

. AcOes estratégicas Perfil do aluno Recursos | Tempo
previsto
Desafio inicial: -Linguagens e textos; | -Quadro 10m
interativo;
Os alunos serdo recebidos pelas Professoras Estagidrias (PE), que organizam | -Informacao
. - comunicacao: -Powerpoint;
a disposicao da sala de aula.
-Desenhos
De seguida, dar-se-a inicio a aula, a partir do Powerpoint,com a apresentacao feitos pelos
26 de maio de d 3 . da aula ol ) . alunos.
2022/11h00m- | 9@ questao que esteve na origem da aula planeada: “O que seria de um texto ;
12h30m sem os sinais de pontuacao?” De imediato apresentar-se-ao desenhos feitos
-Resumo da
pelos mesmos, sobre a obra escolhida, “Pindquio no Bosque das Figuras obra feito em
Planas” de Andreia Hall e Lara Pinto Pereira, com ilustracées de Angela Luzia. grande grupo.

Juntamente com os desenhos feitos, sera apresentado, também, um resumo,
feito em grande grupo, e gravado, anteriormente, uma vez que os alunos ja

tiveram contacto com a obra.
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Espera-se, com isto, motivar o grupo para a aula, tornando-a apelativa, pois
eles serao parte integrante da mesma, desde a concecdo, e nao somente pela

sua participacao naresolucao das tarefas propostas.

Desenvolvimento das estratégias:

Seguidamente, os alunos dialogam sobre aquilo acabaram de ver e ouvir, com
ointuito de os levar arecordar a histéria que conheceram, hbem como o resumo
que fizeram anteriormente. Este didlogo tamhém servird para fazer a ponte
para o contetido “Sinais de Pontuacao”, que se pretende seja os contetidos de

Portugués arever e a desenvolver nesta aula.

Deste modo, os alunos terao que “dar voz” as imagens do livro criando frases
que reflitam possiveis didlogos entre as personagens, de acordo com as

expressoes das mesmas, e claro estd, usando a pontuagao adequada.

-Sensibilidade estética
e artistica;

-Linguagens e textos;

-Quadro
interativo;

-Powerpoint;

-Imagens do
livro;

20m

212




Possivel didglogo:

PE: Entao, reparem nestas imagens? Conseguem perceber o que nos querem
transmitir? Serd que conseguem escrever uma frase que seja o que as
personagens querem dizer?

A: Sim Professora, eu penso que ele estd a dizer...

PE: Muito bem! Algum de vds tem uma ideia diferente?

Espera-se que os alunos apresentem algumas sugestdes para cada uma das

imagens escolhidas.

As imagens seguintes apresentam as defini¢oes de cada um dos sinais de
pontuacao, que nao apresentados na totalidade aos alunos, mas que eles

poderao colar no caderno diario para estudo:
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novo computador.”

. “Ele estava desejoso de comeGar um hovo [ivro ho seu
O Ponto termina uma frase e marCa Uma pausa.

“Cim, por favor, eu adorarial”
O Ponto de ExclamaGao termina Uma frase que exprime
admiraCao, surpresa, ordem...

“Mas 0 que $30 figuras geométricas?”
O Ponto de InterrogaCao termiha Uma frase que assinala uma
O pergunta.

“Comecou por seleCionar algumas formas Simples, tais
como retangulos, circulos, tridngulos e ovais.”
A Virgula assinala uma pequena pausa e separa palavras huma enumer;

“Ehquanto selecionava mais uns circulos e uns

@ retdngulos para desenhhar a roupa do Pihdqguio, ouviu
alguém perguntar:”
Dois Pontos ahteCedem uma CitaGao ou fala, indiCam uma
explicacao.
“Ha muito, muito tempo...”

Ag Reticéncias indicam que a frase ficou incompleta, que nio se
disse tudo.
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Os auxiliares de esCrita tém a funCao de torhar O texto mais
Claro, facCilitando a Sua Compreensao por parte do |eitor:

& As Aspas assinalam palavras ditas Ou esCritas por outras pessoas:

& )
@gﬂ “-Conhheces o livro chamado Af Babs e os guarents
ladroes?”
O Travessao assihala o iniCio das falas:
) “-Cuidado! Se me deixas ficar Com as perhas assim tao

compridas, hao Vou Caber has portas, guahdo crescer.”

Os Parénteses curvos dao uUma explicaCac ou uma informaCao
( ) complementar, isolando palavras ou frases de um texto:

“E uma figura plaha € uma figura gue Vive (ou pode viver)
numa folha de papel direita-informou a rainha-"

Depois de trabalhada a obra e o respetivo contetdo de Portugués, os alunos
poderao visitar “O Bosque das Figuras Planas”, mas para isso necessitam de
ser planos, para poderem entrar, tal como referiu a rainha: “E uma figura plana

é uma figura que vive (ou pode viver) numa folha de papel direita.”

Possivel didglogo:

PE: Entao, antes de podermos iniciar a nossa visita, teremos que ser, nds
proprios, uma figura plana. Vamos Ia construir a nossa figura plana!

Seguidamente, os alunos terao que criar a sua figura plana para poderem
visitar o bosque. Esta tarefa sera realizada com recurso a aplicacao “Paint” do

Windows. Os alunos terao que usar as figuras planas disponiveis e construir a

-Aplicacao
Paint do
Windows.

- Blue-Bots:

-Tapete para
0  percurso
com a
contextualiza
Gao;

20m

30m

215




sua propria figura plana, para assim poderem visitar o “Bosque das Figuras

Planas”, tal como o Pindquio.

Neste momento, a aula prosseguira com uma atividade que se designa de: "0
Pindquio visita o Bosque das Figuras Planas”, realizada com o recurso
tecnoldgico Blue-Bots alunos terao que idealizar e preparar a visita ao Bosque.
Para isso, foi preparado pelas PE’s, um "hosque”, que se poderd colocar no
chao, e com a ajuda das Blue-Bots os alunos poderao visitar todos os seus

cantos.

Pretende-se que os alunos consigam resolver os problemas de programacao
do “visitante” do bosque, porque ele terd que visitar todos os cantos: O canto
dos triangulos, o dos quadrilateros (o mais extenso, pois possui muitas e
diferentes figuras com 4 lados), o dos pentdgonos e o dos hexagonos. A visita
nao ficara concluida se os grupos nao visitarem o palacio, onde moram os

circulos.

Em cada canto do bosque, os alunos poderao consultar um infografico, onde
consta ainformacao, mais detalhada, das caracteristicas de cada um dos tipos

de figuras planas:

-Sensibilidade estética
e artistica;

-Consciéncia e dominio
do corpo;

-Pensamento critico e
pensamento criativo.
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-Triangulos- Sao poligonos com trés lados. Estes sao os poligonos com o

menor nimero de lados possivel.

-Quadrilateros- Sao os poligonos que possuem quatro lados. Dentro dos

quadrilateros temos:

e Quadrados - Quadrados tém os lados todos iguais e todos do
mesmo tamanho, e os cantos também todos iguais.

e Retangulos - Os retangulos tém os cantos todos iguais mas os
lados podem ter tamanhos diferentes, mas sao sempre iguais dois
a dois — lados opostos tém o0 mesmo tamanho.

e Losangos - Os losangos tém os lados todos iguais como o
quadrado mas nao tém que ter os cantos todos iguais. Parece um
quadrado que foi puxado por dois dos seus cantos opostos.

e Paralelogramos - Os paralelogramos parecem um retangulo um
pouco inclinado. Tal como o retangulo, os lados sao sempre iguais
dois a dois — lados opostos tém o mesmo tamanho. Os
paralelogramos nao tém que ter os cantos todos iguais, estes sao
como os lados, iguais dois a dois — cantos opostos sao iguais. Os
lados opostos sao sempre paralelos, dai o seu nome.

e Trapézios - Os trapézios tém todos dois lados paralelos, e os
outros dois nao importa como sao. Estes sao os quadrilateros com
mais liberdade de todos os que ja vimos até agora.

e H3, ainda, os quadrilateros que apenas tém quatro lados e ja esta.
Nao ficam é com nenhum nome especial.

-Pentdagonos-Sao os poligonos com cinco lados.

-Desenvolvimento
pessoal e autonomia;

-Relacionamento
interpessoal;

-Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico;

-Raciocinio eresolucao
de problemas:

-Wordwall
(Quiz).
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-Hexagonos- Sao os poligonos com seis lados

Consolidacao dos conteudos abordados:

A consolidacao sera feita ao longo da aula, a partir da resolucao dos desafios
propostos. No entanto, o par pedagdgico preparou um jogo, do tipo quiz, que 0s

alunos poderao jogar a partir dos computadores da turma.

0 jogo é um recurso, muito importante, pois o conhecimento sera mais
facilmente adquirido, sem que os alunos tenham a verdadeira consciéncia de

que estao verdadeiramente a trabalhar.

Neste sentido, os alunos estarao a construir o seu proprio conhecimento

aquando do seu envolvimento nas tarefas propostas, mais concretamente,

Espera-se que os alunos consigam adquirir todos os conhecimentos
propostos e que desenvolvam competéncias de autonomia e entreajuda

durante a aula, duma forma transdisciplinar.

10m
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https://wordwall.net/resource/32666972/completa-as-frases-com-os-

sinais-de-pontua%c3%a7%c3%a3o0-adequados

Avaliacao
formativa

Critérios de avaliacao formativa:

O aluno deve ser capaz de reconhecer cada um dos sinais de pontuacao

abordados.

O aluno deve ser capaz de identificar qual o sinal de pontuacao adequado a

cada frase.

0 aluno deve ser capaz de reconhecer as diferentes figuras planas.

0 aluno deve ser capaz de identificar os poligonos.

0 aluno deve ser capaz de resolver os problemas com que se depara durante a

aula.
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https://wordwall.net/resource/32666972/completa-as-frases-com-os-sinais-de-pontua%c3%a7%c3%a3o-adequados
https://wordwall.net/resource/32666972/completa-as-frases-com-os-sinais-de-pontua%c3%a7%c3%a3o-adequados

Instrumento de Avaliacao

A avaliacao serd feita com base na tabela seguinte, construida a partir dos

critérios apresentados acima.
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Apéndice 22
Grelha de Observacao da aula de Articulacao de Saberes no 1° CEB

Grelha de observacao da regéncia supervisionada Articulacdo de Saberes, aula n® 4

26/05/2022
Namero do aluno |1]2]3|4|5]|6] 78] 9]10|11]12]13|14]15]16|17]18]19]20
Indicador
Participacao
Espontanea c|c|cCcj|cC C|IC|CP|C|NO|C C C C C C C C C C CP
Solicitada c|c|cCcj|cC C|C|CP|C|NO|C C C C C C C C C C CP
Pertinente C|C|C|CP|C|C|NC|C|NO|C C CP | C C C C C C C NC
Avaliacao

Realiza autonomamente c|c|Cc|Cc |Cc|Cc|CcP|C|NO|C C C C C C C C C C CP
as tarefas pontuacéo das
frases

Responde corretamente c|c|cj|Cc |(Cc|C|CP|C|NO|C C C C C C C C C C CP
as perguntas sobre os
sinais de pontuacao

Resolve corretamente as c|c|Cc|C C|C|CP|C|NO|C C C C C C C C C C CP
tarefas propostas sobre
figuras planas

Atitudes
Atencéo/concentracao c|cjc|jc |c|c|Cc |C|NO|jC |C |C |C |C |C |C |C |C |C |C
Interesse/motivacao c|cjc|jc |c|c|Cc |C|NO|jC |C |C |C |C |C |C |C |C |C |C
Relacionamento/respeito c|cjc|jc |c|jc|c |C|NO|C |C |C |C |C |C |C |C |C |C |C

pelos outros

NC-N&o consegue CP-Consegue parcialmente C-Consegue NO-N&o observado
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Apéndice 23
Materiais dos conteudos de aula para registo no caderno didrio

SINAIS DE PONTUAGAO
Ponto
. 0 Ponto termina uma frase e marca uma pausa.

Ponto de Exclamagdo

0 Ponto de Exclamagdo termina uma frase que exprime admiragdo, surpresa, ordem...

Ponto de Interrogagio

O Ponto de Interrogagdo termina uma frase que assinala uma pergunta.
Virgula
A Virgula assinala uma pequend pausa e sepdra palavras numa enumerdgéo.

Dois pontos

Q0 @ =V

Dois Pontos antecedem uma citagdo ou fala, indicam uma explicagéo.

Reticéncias
000

As Reticéncias indicam que a frase ficou incompletd, que néo se disse tudo.
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%

AUXILIARES DE PONTUACAO

@@ As Aspas assindlam Palavms ditas ou escritas por outrds pessoas.

O Travessdo assinala o inicio das falas.

() Os parénteses curvos ddo uma explicagéio ou uma informagdo complementar, isolando palavras ou frases de um texto.

CIRCULOS

Sdo figuras geométricas formadas por uma
linha curva fechada.

PENTAGONOS

Sdo os poligonos com cinco lados.

TRIANGULOS

Sdo poligonos com trés lados. Estes sdo os
poh’gonos com o menor nimero de lados
Possivel.

HEXAGONOS

Sdo os poligonos com seis lados.
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Quadrados

Os quadrados tém os lados todos
iguais e todos do mesmo tamanho, e
os cantos também todos iguais.

Paralelogramos

Os Famlelogmmos parecem um
re‘t&ngulo um pouco inclinado. Tal
como o retdngulo, os lados sdo
sempre iquais dois a dois - lados
opostos tém o mesmo tamanho. Os
paralelogramos néio rem de ter os
cantos todos igunis, estes sdo como os
lados, iguais dois a dois - cantos
opostos sdo iquais. Os lados opostos
sdo sempre paralelos, dai o seu nome.

QUADRILATEROS

Retangulos

Os retdngulos tém os cantos todos
iquais mas os lados podem ter
tamanhos diferentes, mas sao

sempre igudis dois a dois - lados
opostos tém o mesmo tamanho.

Trapézios
Os trapézios tém todos dois lados
Pamlefos. e os outros dois ndo

importa como sdo. Estes sdo os
quadrilateros com mais liberdade

de todos o que jd vimos até agora.

l.osulngos

Os Iosangos tém os lados todos
iquais como o quadrado mas ndo
tém de ter os cantos todos iguais.

Parece um quddrado que foi puxddo
por dois dos seus cantos opos‘tos.

Outros quadrilateros

Mas hd quadrilateros ainda mais
livres.

Basta que tenham quatro lados e ja
estd. Nao ficam é com nenhum
nome especiaf.

224



Apéndice 24
Reflexao sobre a aula de Articulacao de Saberes no 1° CEB

Reflexao sobre a aula:
A aula decorreu normalmente, sendo notdria uma evolucao relativamente a aula anterior.

Segundo a Professora Paula Flores, esta aula provocou muito interesse nos alunos, os objetivos propostos relativamente aos contetddos
a apreender por eles foram conseguidos, tendo sido estimulada a construcao do seu préprio conhecimento, utilizadas as novas tecnologias na

implementacao, tal como o pretendido nas aulas caracteristicas do ensino atualmente.

Também, a Professora cooperante concordou com essa opiniao, salientando que a aula foi muito mais produtiva do que a aula anterior,

pelo que a evolucao foi notdria.

No nosso entender, o par conseguiu concretizar os objetivos a que se propoés, planificando uma aula interativa e, principalmente, do
agrado dos alunos, mantendo-os motivados e participativos. No que diz respeito a evolucao relativamente a aula anterior, o par entendeu que as

orientacoes das professoras foram muito importantes.
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Apéndice 25
Powerpoint, recurso da aula de Articulagcao de Saberes no 12 CEB
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ey

“He estava desgjoso de comegar um nowvo livro no seu novo
computador.”

O Ponto termina uma frase e marca uma pausa.

“Sim, por favor, eu adoraria!”

O Ponto de Bclamagéo termina uma frase que exprime admiracéo, surpresa,

ordem...

“Mas o que sdo figuras geométricas?’
O Ponto de Interrogagdo termina uma frase que assinala uma pergunta.

rdangjcs circulos tnang.lose ovals”

&) “Enquanto selecionava mais uns circulos e uns retangulos para
@ desenhar a roupa do Pinéquio, ouviu alguém perguntar:”
Dois Pontos antecedem uma citac&o ou fala, indicam uma explicagéo.

“Ha muito, muito tempo..”

. . .AsRiioélciasindicam que a frase ficou incompleta, que ndo se disse tudo.

AVirgula assinala uma pequena pausa e separa palawas numa enumeragcao.
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 Guiliareg do Ponluagin [ Gpeiag wan sival pode wwiudar Tudo

Os awiliares de exrita tém a fungdo de tornar o texo mais claro,
facilitando a sua compreenso por parte do leitor:

@;&; As Aspas assinalam palawras ditas ou escritas por outras pessoas: - Amanh3, elesirdo a praia.

“~Conheces o livro chamado Ali Baba e os quarenta / adrées?” i PSN q
9@ L - Amanh3, elesirdo a praia?

O Travessio assinala o inicio dasfalas:
- “-Quidado! Se me deixas ficar com as pernas assim t&o compridas,
n&o vou caber nas portas, quando crescer.” - Nao queroiir a festa.

Os Parénteses curvos ddo uma eplicagdo ou uma informag&o complementar, _NE 4o 2
isolando palawras ou frases de um texto: Néo, queroiir a festa.
“-E uma figura plana é uma figura que vive (ou pode viver) numa
folha de papel direita-informou a rainha-*
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Comandos de controlo manual. ]

1 Frente] u Pausa ] ( 1 Tras)

[
(
[@ Iniciarmovimano][ X Fanwa'algori(moantalu']
(

—  dewltaadireita)( — ¥ dewitaa exuerda)

Sho figuras geométricas f ormadas por
uma linha curva fechada.
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S0 poligonos com trés lados. Estes sdo
os poligonos com o menor nimero de
lados possivel.

Os quadrados tém os lados todos iguais e
todos do mesmo tamanho, e os cantos
também todosiguais.

Osretangulostém os cantos todos iguais
mas os lados podem ter tamanhos
diferentes mas sio sempreiguais doisa
dois— lados opostos tém o mesmo
tamanho.
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Oslosangos tém os lados todos iguais
como o quadrado masndo tém deter os
cantostodosiguais Parece um quadrado

quefoi puxado por dois dos seus cantos
opostos.

Os paralelogramos parecem um retangulo
um pouco inclinado. Tal como o
reténgulo, os lados sdo sempre iguais dois
a dois— lados opost os tém 0 mesmo
tamanho.

Os paralelogramos ndo rem deter os
cantostodos iguais, estes sio como 0s
lados, iguais dois a dois — cantos opostos
sdo iguais.

Os lados opost 0s s30 sempre paralelos,
daf 0 seu nome.

Ostrapéziostém todos dois lados
paraléelos, e os outros doisndo importa
como sdo. Estes sio os quadrilateros com
mais liberdade de todos o que ja vimos
atéagora.

Mas ha quadrilaterosainda mais
livres.
Basta que tenham quatro lados e ja
esta. N&o ficam é com nenhum nome
especial.
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SHo os poligonos com cinco lados.

SHo os poligonos com sais lados.
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Apéndice 26
Planificacao aula de Articulacao de Saberes no 22 CEB, "Escape room"

Instituicao cooperante: Escola EB1 JI do Paco Data: 20 de abril de 2022
Orientadora cooperante: Professora Maria Joao Coelho Ano e turma: 3.°2/2.°F

Diade: Conceicao Silva/Mariana Campos Estagiaria responsavel: Conceicao Silva

PLANIFICACAO

Contextualizacao:

A turma é composta por 20 alunos, sendo 18 do 3.2 ano de escolaridade e 2 do 2.2 ano de escolaridade. Este grupo é composto por meninos com ritmos de

aprendizagem diferentes, mesmo em cada um dos anos de escolaridade.

No entanto, apesar de em cada ano existirem meninos de diferentes niveis de ensino, nao havera necessidade de se planificar tarefas diferenciadas uma vez
que os que estao inscritos no 22 ano de escolaridade nao estarao na sala no dia da intervencao, pelo facto de coincidir com o horario deles de Apoio Educativo
e da Educacao Especial (medidas universais e seletivas). Quanto aos meninos do 3° ano, que apresentam ritmos de aprendizagem mais lenta e maiores
dificuldades, a organizacao da turmaem grupos ou pares, terd isso em atencao, colocando-os com alunos que revelam mais facilidades de aprendizagem para

tentar colmatar essas diferencas.
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Por conseguinte, nesta planificacao o par pedagdgico teve como principal objetivo a consolidacao de conhecimentos. A par disso, o par pretendeu que, a partir
de um ambiente de jogo, suscitar nos alunos interesse em concretizar as tarefas propostas. Assim, partindo de um ambiente facilitador das aprendizagens,

pretende-se promover a inter e transdisciplinaridade, bem como a entreajuda, numa aprendizagem por desafios baseada na descoberta.

Com este jogo, pretende-se promover o trabalho em equipa, a comunicagao entre pares, a criatividade e uma boa organizacao das estratégias, a partir do
elemento que melhor liderar a equipa, com vista a que os grupos consigam resolver todos os desafios que Ihes forem apresentados, pois a motivacao estd
presente ao longo do jogo, tornando-o empolgante. Estas caracteristicas fazem deste jogo um bom jogo, em que todos querem sair dele vitoriosos e, se

possivel, com um certificado de mérito.

Objetivos principais da aula:

-Compreender diferentes tipos de textos;

-Reconhecer as caracteristicas das diferentes tipologias textuais;
-Desenvolver capacidades de resolucao de problemas;

-Desenvolver a autonomia e a entreajuda entre pares.

Conhecimentos prévios:
Portugués: Leitura e escrita de textos.
Estudo do Meio: Roda dos alimentos.

Matematica: No¢ao de tempo.

Perfil dos Alunos (Areas de Competéncia):
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-Linguagens e textos;

-Informacao e comunicacao:
-Desenvolvimento pessoal e autonomia;
-Sensibilidade estética e artistica;
-Relacionamento interpessoal;
-Consciéncia e dominio do corpo;
-Saber cientifico, técnico e tecnoldgico;
-Raciocinio e resolucao de problemas:

-Pensamento critico e pensamento criativo.
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Dominios:

-Leitura;

-Educacao Literdria;

-Escrita.

Conhecimentos, capacidades e
atitudes:

-Distinguir nos textos caracteristicas
da banda desenhada (estruturacao,
finalidade):

-Identificar o tema e o assunto do
texto ou de partes do texto;

-Ler integralmente narrativas e
poemas por iniciativa propria ou de
outrem;

-Compreender textos narrativos e
poéticos, escutados ou lidos.
-Escrever textos géneros variados,
adequados afinalidades como narrar
e informar, em diferentes suportes.

Dominio ou outros:
-Experimentacao e criacao.
Conhecimentos, capacidades e atitudes:

MAPA DE ARTICULACAO

Portugués
Matematica

“Uma aventura

na biblioteca”

Expressao
Artistica

Estudo do

Meio

Dominio ou outros:
-Natureza

Conhecimentos, capacidades e atitudes:

-Integrar a linguagem das artes visuais, assim como

varias técnicas de expressao (pintura; desenho;
-Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas
producdes plasticas, evidenciando os conhecimentos

adquiridos.

-Relacionar habitos quotidianos com estilos de
vida saudavel, reconhecendo que o consumo de
alcool, de tabaco e de outras drogas € prejudicial
para a saude.

Tema:

-Numeros e Operacoes

-Geometria e Medida.

Conhecimentos, capacidades e
atitudes:

-Reconhecer relacbes numeéricas e
propriedades das operacdes e utiliza-las
em situacgoes de calculo;

-Reconhecer e memorizar factos
bésicos da multiplicacao e da divisao;
-Medir  capacidades e massas,
utilizando e relacionando as unidades de
medida do SI e fazer estimativas de
medidas, em contextos diversos:
-Desenvolver interesse pela
Matematica e valorizar o seu papel no
desenvolvimento das outras ciéncias e
dominios da atividade humana e social;
-Desenvolver confianca nas suas
capacidades e conhecimentos
matematicos, e a capacidade de analisar
0 préprio trabalho e regular a sua
aprendizagem;

-Desenvolver persisténcia, autonomia e
a-vontade em lidar com situacoes que
envolvam a Matematicano seupercurso
escolar e navida em sociedade.




Dia/ Tempo

. Acoes estratégicas Recursos
previsto
Desafio inicial:
Os alunos serao recebidos pelas Professoras Estagidrias (PE), que organizam a disposicao da sala de aula.
Neste momento é apresentado aos alunos o programa da visita de estudo que irao realizar, a Biblioteca Municipal
da Maia, no ambito das comemoracdes do dia Mundial do Livro a 23 de abril. E pedido aos alunos que nao se
esquecam de levar o caderno didrio para que possam fazer alguns apontamentos.
10m
20 de abril De sequida, iniciar-se-a a apresentacao do Power Point, que fara a contextualizacao do tema das duas aulas. A
202;4;3845'“_ bibliotecdria recebe o grupo de visitantes e orienta-os para a sala principal da biblioteca, onde decorrera o jogo, e é
m

neste momento que uma situacao inesperada acontece, a turma ficou trancada na sala da biblioteca.

0 ambiente criado baseou-se no jogo Escape Room. A contextualizagao sera feita a partir da personagem, “Voz”,
que dard as explicacdes necessarias sobre a situacao com que a turma se deparou. Sera que conseguem escapar?

Que desafios terao que enfrentar para conseguirem sair?

Os alunos terao que resolver os desafios, pela ordem que Ihes é apresentada, pois necessitam dos resultados do

anterior para prosseguirem.
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No final dos quatro desafios os grupos receberao um certificado de mérito pela participacao.

Desenvolvimento das estratégias:

Seguidamente, os alunos dialogam sobre aquilo a que assistiram, para que todos conhecam bem o jogo da aula e os

desafios que terdo que ultrapassar.

(possivel didlogo)

PE: Todos perceberam bem o que terao que fazer para conseguirem escapar desta sala?
Alunos (A): Sim! — Respondem alguns.
PE: Entao, vamos ld comecar! Tenho a certeza de que todos querem ultrapassar todos os desafios certo?

A: Certo, professora!

Os alunos receberao os envelopes com os desafios que Ihes dardo a chave (cédigo) para abrirem a sala e poderem

continuar a visita.

Seguidamente, a “Voz" apresenta o primeiro desafio. (A PE faz uma breve explicacao sobre o mesmo).
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Cada grupo recebera um envelope que contém dois envelopes mais pequenos. O envelope n?1contém um desafio
de palavras cruzadas, designado de “Cruzadas Poéticas”, e que os grupos terao 10 m para resolver. Este desafio foi
construido com a finalidade de levar os alunos a descobrirem as principais caracteristicas das diferentes tipologias
textuais. A partir da leitura de excertos do livro, pretende-se que os grupos consigam identificar essas mesmas

caracteristicas e que possam consolidar esses conhecimentos com a resolu¢ao do quebra-cabecas.

Comaresolucao deste desafio, o grupo terd a possibilidades de conseguir um dos oito niimeros do cddigo que abrird
aporta da sala da biblioteca. Mas, paraisso é necessario que o decifrem, a partir de um desafio matemadtico que é o
seguinte: 0 52 nimero é o produto entre o nimero de palavras do quebra-cabecas, que estao na vertical e o nimero
de palavras na horizontal, subtraindo-lhe o numero de ordem no alfabeto da primeira letra da palavra que pertence

avertical de ordem 3 (4x3-5) =7.

Depois de completarem a 12 tarefa do 12 desafio, os pares poderao avancar para a sequnda tarefa. Ao abrirem o
segundo envelope os pares deparam-se com um puzzle, que o grupo tera que resolver em 3 m. Esta tarefa
consistird na descoberta do livro que serd abordado como texto poético, “A CASA da POESIA" de José Jorge Letria.
Os alunos terdo que construir este quebra-cabecas, descobrindo, assim, o nome da obra a partir da qual poderao

conseguir mais um nimero do cédigo de abertura.

Depois de concluido o puzzle, os alunos poderao saber qual 0 32 niimero do c4digo, que é o nimero igual ao nimero

de letras A que compdem o titulo da obra: “A CASA DA POESIA”, e que sao 5 A.

15m
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Deste modo, e com este desafio, que tem 2 tarefas, os alunos ja conseguiram 2 numeros do c6digo, mas ainda terao

que se esforcar pelos restantes.

(possivel didlogo)

PE: Meninos, vocés foram fantasticos na resolucao deste desafio! Vamos continuar e nao perder a garra, pois ainda
faltam outros nimeros, para serem vencedores e obterem o vosso certificado de mérito. Todos querem continuar,
certo?

A: Sim, vamos continuar, Professora, eu quero. - Diz a maioria.

PE: Vejamos, entao, o que serd o proximo desafio, abram os envelopes!

Neste momento, a "Voz" diz aos grupos que ja poderao abrir o envelope maior, que contém dois mais pequenos,
relativos ao desafio 2. Os alunos poderao abrir, em primeiro lugar, o envelope n? 1. (A PE faz também uma breve

explicacdo sobre o desafio 2).

Neste envelope encontram outro desafio de um quebra-cabecas sobre as caracteristicas do texto do tipo narrativo.
Para esta tarefa os pares terao 10 m. Deste modo, pretende-se que os grupos identifiquem as caracteristicas do
texto narrativo, a estrutura e os componentes. Depois de identificados todos os elementos, os grupos poderao

descobrir mais um ndmero do cédigo que abrira a sala.
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Neste momento os grupos ja poderao resolver mais um enigma, que é o seguinte: o sétimo numero do cddigo é o
quociente entre o numero de letras da palavra que corresponde ao numero dois do quebra-cabecas

(desenvolvimento=15) e o nimero de letras que repetem mais vezes nessa mesma palavra (E=3), que serd 15:3=5.

O envelope n2 2 do desafio 2, também contém um puzzle, neste caso, sobre a obra "0 senhor do seu nariz e outras
histérias” de Alvaro Magalhaes. Os grupos terdo que construir o puzzle em 3 m, chegando, assim, a concluséo da

ohra escolhida.

Mais uma vez, ao concluirem este desafio, poderao conseguir mais um nimero do cddigo de abertura. Para isso
necessitam de resolver mais um enigma, desta vez sera: o primeiro nimero é a metade do nimero de palavras que

compoe o titulo da obra: 8:2=4.
Consolidacao dos conteuddos abordados:

A consolidacao sera feita ao longo da aula, a partir da resolucao dos desafios propostos. Neste sentido, os alunos
estarao a construir o seu préprio conhecimento aquando do seu envolvimento nas tarefas propostas, mais
concretamente, sobre as duas tipologias de texto que abordadas, texto poético e texto narrativo, nesta parte da
aula, bem como estarao a desenvolver o cdlculo mental na area da Matematica, com a descoberta dos nimeros do

cddigo que abrird a sala da biblioteca em que se encontram.

15m
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Espera-se que os alunos consigam adquirir todos os conhecimentos propostos e que desenvolvam competéncias

de autonomia e entreajuda durante a aula, duma forma transdisciplinar.

Observacoes:

O tempo de aula nao foi totalmente distribuido pelas tarefas planeadas, deixando-se 5 m para qualquer

eventualidade que possa surgir, nomeadamente, no que diz respeito as sequndas tarefas de cada um dos desafios.

Avaliacao
formativa

Critérios de avaliacao formativa:

O aluno deve ser capaz de reconhecer um texto poético.

0 aluno deve ser capaz de identificar as caracteristicas dos textos poéticos.
0O aluno deve ser capaz de reconhecer um texto narrativo.

0 aluno deve ser capaz de identificar as caracteristicas dos textos narrativos.

0O aluno deve ser capaz de calcular mentalmente as operac6es propostas para a descoberta dos enigmas.
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Instrumento de Avaliacao:

A avaliagao sera feita com base na tabela seguinte, construida a partir dos critérios apresentados acima.
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Apéndice 27
Grelha de observacao da aula de Articulacao de Saberes no 12 CEB, "Escape room"

Grelha de observacéao daregéncia supervisionada Articulacdo de Saberes, aulan.°3
20/04/2022
NGmero do aluno |1]2|3|4|5]6]7]8|9]10[11]12]13|14]15]16]|17]18]19]20
Indicador
Participacao
Espontanea c|c|c |[NnOo|Jc |c|c |c[NnO|JC [Cc |Cc |Cc |[c |c |c |c [c |[c |cPp
Solicitada c|c|c |[NnO|Jc |c|c |c|[NO|C [Cc |Cc |Cc |Cc |Cc |c |c [c |[c |cP
Pertinente c|c|cp|NO|Cc [Cc|cp|Cc [NO|C [Cc |[Cc |cp|Cc |Cc |[c |[c [c [cp|cP
Avaliacao
Realiza autonomamente c|c|Cc |[NO|C|C|C |C|NO|lC |C |C |C |C |C |C |C |C |C |cCP
as tarefas sobre as
caracteristicas textuais
apresentadas
Responde corretamente c|CcC|C |[NO|C|C|C |[C|NO|C |C |C |C |C |C |C |C |C |C |cCP

as perguntas sobre as
obras apresentadas
Resolve corretamente as c|C |C NO|C |C |C |C |[NO|C C C C C C C C C C CcpP
tarefas propostas de
calculo mental

Atitudes
Atencao/concentracéo c|CcC|C |[NO|C|C |C |C|NO|C |C |C |C |[C |C |C |C |C |C |cCP
Interesse/motivacéo cC|C|C |[NO|IC |C |C |C |NO|C C C C C C C C C C C
Relacionamento/respeito c|c|C |[NO|C|C|C |C|NO|C |C |C |C |C |C |C |C |C |C |C

pelos outros

NC-N&o consegue CP-Consegue parcialmente C-Consegue NO-Nao observado
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Apéndice 28
Reflexao sobre a aula de Articulacao de Saberes no 12 CEB, "Escape room"

Reflexao sobre aimplementacao:
A aula decorreu normalmente, os alunos foram participativos, demonstrando, assim, interesse pelo tipo de jogo apresentado.

Contudo, segundo a Professora Paula Flores a aula foi uma aula aquém daquilo que é uma aula do século XXI, nao foram usados os

computadores, nao havia recompensas sempre que as equipas atingiam os niveis e os tempos também nao foram respeitados.

Quanto a Professora cooperante, poderiam ter sido usados os computadores e os desafios a propor deveriam ter sido em menor

quantidade.

No entender do par pedagdgico, nao foi comtemplado o uso de computadores devido ao facto de se entender que a turma nao possuia
muita destreza no seu manuseamento, e que isso poderia prejudicar o percurso da aula, tendo mesmo decidido que eles seriam usados nas

implementacoes seguintes.

Depois de realizada estaimplementacao, entendemos que mudariamos essa decisao, e que o decurso da aula seria 0 que se conseguisse,

sendo preferivel nao concluir a planificagao do que concluir e nao ser uma aula que privilegiasse o uso das tecnologias.
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Apéndice 29
Guiao de exploracao da aula de Articulacao de Saberes, "Escape room"

Guiao de exploracao

Desafio n?1

12 Tarefa-Caracteristicas de um texto poético:
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22 Tarefa-ldentificacao da obra, do respetivo autor e ilustrador e tipologia textual:

Titulo: . B CcASp 42 POESIA

Nome doilustrador: ___

Tipo de texto:
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O senhor do seu nariz

Desafio N22 bttt

12 Tarefa-Caracteristicas de um texto narrativo:

n nariz do tamanho de

Do a passando € 0 met

dusanck arei de crescer

2 otimista. Um nariz
@ eu. E agora per-

n presunto?
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22 Tarefa-ldentificacao da obra, do respetivo autor e ilustrador e tipologia textual:

TI’tUIO ——————————————————————————————————————————————————————— F
O senhor do seu nariz
e outras histérias

Nome do autor:
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Desafio N23

12 Tarefa: Caracteristicas de um texto instrucional:

Bele de Coce

* Baues *  200g de cace
= 500g de acican *  Rosposdelimag = Marganing

Numaligela, bale ea evay com o acican. Mexe bem,
Jualo o coce e envelve. Rospa o casca de limao e junlo-o oo
prepanade.

Ligo e powea 180°C.

Cobre uma feuna
CONML IVLCULG UL
Uenle & prepanade po o peuno e leva ag e, duvante 30
minudes,

Retina o labuleing do- powne e dedenporma ¢ bele.

langular cem papel vegelal e unla-a
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Desafio N24 s

12 Tarefa: Caracteristicas de uma banda desenhada: -

Legenda
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Codigo de abertura da porta

0 D0 30 40 50 GO 70 8O
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Apéndice 30

Powerpoint recurso da aula de Articulacao de Saberes no 12 CEB, "Escape room"”

Desafio n.°1

Uma aventura na Biblioteca

Verticais:

1. Os poemas exprimem emogdes ou...;
2. Frase de um poema;

5. Conjunto de 4 versos;
6.

As palavras do final das frases
apresentam sons semelhantes;

Horizontais:

3. Conjunto de versos;
4. Conjunto de 7 versos;
7. Conjunto de 5 versos.

Desafio n.°1

Uma aventura na Biblioteca
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Verticais:

1. Apresenta o nome da obra;
4. Desfecho;

7. Protagonistas do conto;
Horizontais:

2. Apresentacdo das personagens, tempo e
espago (quem, quando e onde);

3. Acdo, peripécias e conflitos (0 qué e como)
. Quem conta o conto;

6. Onde decorre a ago;

Quando decorre a ag&o.

®
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@

1
2.

3.

4.

5.

Identifica a receita;

Conjunto de alimentos que
compdem a receita;

Sequéncia de tarefas para
realizar a receita;

Tempo verbal utilizado no modo
de preparacao;

Tipo de linguagem.
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Desafio n.%4

Uma aventura na Biblioteca

mny
[
[
3.

- Desafio n.%4
Uma aventura na Biblioteca

4 L J— - A

— - 2 Faz a tua prépria banda desenhada!
o g Hhaeq ") el

46537856
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Apéndice 31
Powerpoint do Projeto Educacao Financeira

24/ 05/ 2022

Ha Receitase
Receitas!

Educacgo Financeira

Conta o dinheiro ...

Contextualizagao:

Este trabalho foi desenvolvido na turma do 3.°/ 2.°F da Escola Basica do Pago, do
Agrupamento de Escolas de Pedrougos.
Eoresultado de sessdes que foram sendo desenvolvidas ao longo do ano no
ambito do Projeto de Educagéo Financeira “No Poupar Esta o Ganho!”.

Foi um projeto transversal que inclui as areas de Portugués, Matemética,
Estudo do Meio, Cidadania e Educacao Artistica (Artes Visuais e Expressdo
Dramética/ Teatro).

Moedas e Notas

Reconhecer as moedas e notas europeias ...

Notas

Moedas

20009
D99 H
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“No Poupar Esta o Ganho!” "

As nossas
receitas!

Bolo de chocolate | Limonada com hortela

Receitas
BOLO DE
CHOCOLATE LIMONADA

No micro-ondas Gom hortela
Icanecade ovos; 3litrosde agua
Teeneca doaglar; 6limes
Icanecade farinha;
‘caneca de chocolate em pd; Aglicar amareloqb.
3/4 canecade 6leo; -
3/ 4 canecade éguaaferver. Folhas de Hortela

Preparando os nossos individuais Q
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Vamos as

compras ...

online!

Visitando os supermecados online ...

Comparar Pregos ...

Procuramos nos vérios supermercados
o preo dos ingredientes que

precisamos  para a confegdo das

receitas e verificamos quais os ’

ingredientes mais econémicos. 4 h
raucnan

Comparando precos ...

Confecionando ...

o bolo e alimonada!
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Primeiro o bolo!

A preparacao ...

Modo de preparagao:

Msturase a fainha, o agicar e o
chocolate.

De seguida, junta-se 0s ovos inteiros e
mexe-se tudo muito bem!

Aos poucos vai-se juntando o dleo e a
4gua a ferver e continua-se sempre a
mexer.

No final, verte-se o preparado para uma
forma de silicone e leva-se a0 micro-
-ondas, na poténcia méxima, cerca de D
minutos.

N——

Agora, alimonada!

Oresultadofinal ...

(“Que

bolo delicioso!!”

“Que refrescante
limonada!” J/

\‘_‘/\
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Simulagao
Pedagodgica

“Venda” de boloe de sumonaturma3.%/ 2°F

A simulagao como estratégia pedagégica

“Que lanche delicioso!”

Participantes:

Alunos do 3%/ 2° F - EBPago;
Professora titular —Maria Jodo Coelho
Professoras Estagiarias ESE Porto — Conceicao Silva e Mariana Campos.
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