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RESUMO

PALAVRAS-CHAVE

Esta monografia visa explicitar o processo envolvido na elaboracéo e
criagdo do projeto A Porta Fechada, apresentado nos dias 19, 20 e
21 de maio de 2023, na Escola Superior de Muisica e Artes do
Espetaculo, como requisito parcial para obtencdo do grau de Mestre
em Artes Cénicas com especializacdo em Interpretagdo e Direcao
Artistica.

Decorrendo da procura de um dialogo entre dois
pensadores/criadores - Michael Chekhov (1891-1955) e Jean-Paul
Sartre (1905-1980) — para a concecao cénica de um espetaculo,
analisa-se o caminho percorrido, desde a entrega da proposta final de
Mestrado até as apresentacfes publicas.

Numa primeira parte, pretende-se esclarecer o contexto historico e
cultural sob a perspetiva de cada um dos criadores. A exploracéo da
importancia dos principios fundamentais do existencialismo de Sartre,
e de que forma o seu ensaio O Existencialismo € um Humanismo,
cruzado com a peca A Porta Fechada, contribuiram para a base
tedrica, na criacdo do projeto. Evidencia-se, igualmente, o contributo
do trabalho de Chekhov, até a escrita do seu manual Para o Ator, que
se destacou pela dominancia da pratica e foco no trabalho do ator.
Numa segunda parte, elucida-se sob as formas escolhidas para
trabalhar a técnica de Chekhov aplicada ao texto de Sartre,
explicando conceitos préprios do seu modo de fazer, e de como estes
foram utilizados em ensaios para a concretizacdo do projeto.

Por fim, munidos de todas as ferramentas tedrico-praticas, destaca-
se 0 objeto artistico criado com o intuito de estabelecer uma relacao
viavel entre Chekhov e Sartre, e as conclusbes que advém deste

estudo.

Atmosferas; Direcdo de atores; Dramaturgia; Encenacéo;

Existencialismo; Interpretacgéo.



ABSTRACT

Keywords

This monograph aims to explain the process involved in the
development and creation of the project No Exit (A Porta Fechada),
presented on the 19th, 20th and 21st of May 2023, at the Escola
Superior de Musica e Artes do Espetaculo, as a partial requirement
for obtaining the degree of Master of Performing Arts in Acting and
Artistic Direction.

It is the result of the search for a dialogue between two authors -
Michael Chekhov (1891-1955) and Jean-Paul Sartre (1905-1980) - for
the scenic conception of a play.

Firstly, this monograph is intended to clarify the historical and cultural
context from the perspective of each of the creators. The exploration
of the importance of the fundamental principles of Sartre's
existentialism, and how his essay Existentialism is a Humanism,
crossed with the play No Exit, contributed to the theoretical basis, in
the creation of the project. The contribution of Chekhov's work is also
highlighted, until the writing of his manual For the Actor, which stands
out for the dominance of the practice and focus on the actor's work.
In the next chapter, the forms chosen to work Chekhov's technique
applied to Sartre's text are elucidated, explaining concepts specific to
his way of doing things, and how these were used in rehearsals for
the realization of the project.

Finally, equipped with all the theoretical and practical tools, the artistic
object created with the intention of establishing a viable relationship
between Chekhov and Sartre is highlighted, as well as the

conclusions arising from this study.

Actor's  directing;  Atmospheres; Directing; Dramaturgy;

Existentialism; Acting.

Vi



ESMAE

ESCOLA
SUPERIOR

DE MUSICA
EARTES

DO ESPETACULO
POLITECNICO

DO PORTO

P.PORTO



INDICE

PARTE I: um diadlogo entre Chekhov e Sartre............ 4

1.1. Michael Chekhov (1891-1955)............ 4

1.1.1. Parao Ator (1953)............ 8

1.2. Jean-Paul Sartre (1905-1980)............ 9

1.2.1. O Existencialismo é um Humanismo (1946)............ 12
1.2.2. A Porta Fechada (1945)............. 17

PARTE II: Chekhov em cena com Sartre............ 19
2.1. Dramaturgias: composi¢édo do desempenho............ 19
2.2. Atmosferas, corpo e psicologia do ator............ 21

2.3. Como abordar o papel no conjunto (imaginagéo e incorporacéo de

imagens) ............ 27

CONCLUSOES: O abrir da porta (fechada) ............ 32
BIBLIOGRAFIA............ 37

ANEXOS............ 38

ANEXO 1: texto A Porta Fechada, com notas sobre a encenago..........

ANEXO 2: cartaz A Porta Fechada............ 105

ANEXO 3: programa A Porta Fechada............ 106

ANEXO 4: reflex6es dos atores............ 116

ANEXO 5: cronograma inicial e planeamento dos ensaios............ 119
ANEXO 6: fotografias de cena............ 122

ANEXO 7: link para acesso ao video de A Porta Fechada............ 127

viii



ESMAE

ESCOLA
SUPERIOR

DE MUSICA
EARTES

DO ESPETACULO
POLITECNICO

DO PORTO

P.PORTO



Um Subtexto Existencialista: A procura de um dialogo entre Michael Chekhov e Jean-Paul Sartre em cena.
Gongalo Duarte Lopes

INTRODUCAO Nao ha s6 uma forma de investigacdo em arte,

mas varias.
Annette Arlander in (Arlander, 2016, p. 3)

O mestrado. As primeiras coisas que nos pedem na
vinda para o mestrado sdo interesses de pesquisa. Estejam
estes ja formados, em processo de forma, ou mesmo
inexistentes. No meu caso, apareci com uma ideia algo

ambigua, ou seja, em processo, ainda a ganhar forma.

O mestrado serviu para isso mesmo, como seria de
esperar. Pegar nesta ideia difusa e trabalha-la, para que esta
se torne algo concreto, funcional, com os seus limites definidos

e possivel de ser experimentado.

Vamos organizando as nossas ideias dubias, que nao
o deixam de ser de um dia para o outro, e vao-se construindo

com o tempo.

Entdo, de ideias muito primordiais parto do interesse de
trabalhar texto; teatro de texto; de trabalhar teatro de texto, e
construi-lo para cena. Como fazé-lo? Ao trabalho de texto,
junto temas como o contexto; a acdo; a construcdo de

personagem; 0 espaco e o tempo; entre outros.

Outro dos interesses seria 0 cruzamento entre
interpretacdo (o eu-ator), encenagdo (0 eu-encenador) e
direcdo de atores (0 eu-encenador que dirige e trabalha com
os atores). Como fazé-lo? Qual a minha posicdo como

ator/encenador/investigador?

A direcdo tem efetivamente um papel fundamental,
mas ndo elimina a funcéo mais global da encenacao,
fazendo, pelo contrério, parte dela. Com efeito, esta
funcdo alimenta e ilumina a encenacdo. O
desempenho dos atores, por mais subtil e
despercebido que seja, s6 ganha sentido na

totalidade da realizacéo cénica. (Pavis, 2004, p. 66)

Durante muito tempo, uma das minhas grandes bases

centrou-se no conceito de Psicolégico; porém, ao longo do
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processo acabei por me aperceber o grande terreno sem
fronteiras que era este Psicologico, que ia desde da questao
de como o representar, em cena, problemas de cariz
psicologico, a propria psicologia da personagem e a forma

como o ator a trabalha, até a influéncia da psicologia no teatro.

Passei a uma recolha de nomes e textos possiveis para
trabalhar. Como partida, o trabalho no Teatro d’Arte de
Moscovo de Konstantin Stanislavski; as encenac¢fes das pecas
de Anton Tchékov, com grande énfase na sua dramaturgia dita
psicossocial; a peca O Submundo de Maxim Gorky; todos os
nomes que advém do método stanislavskiano: V. Meyerhold,
Y. Vakhtangov, Stella Adler, Lee Strasberg, etc.; a dramaturgia
de Tennessee Williams e uma breve referéncia a Jean-Paul

Sartre, a partir do conto/romance Os dados estéo langados.

Numa tentativa de afunilar todo este brainstorming,
surgiram-me dois nomes, tendo eles um grande foco no
trabalho do ator. Apareceram como possibilidade de aplicacao
de determinadas técnicas que me acompanhassem no
processo de ensaios, sendo eles: Michael Chekhov, através do
seu manual dedicado ao trabalho do ator; e Sanford Meisner
(1905-1997) com a sua técnica baseada na reagdo do ator,

perante o contexto que lhe é dado.

Com a aproximacgdo do segundo ano, a pressdo vai
aumentando, e cada vez mais nos € solicitado que o nosso
tema para o trabalho final de mestrado seja definido. Portanto,
0 que faltava era tomar decisbes do caminho que pretendia
seguir, caminho este que ndo desvalorizasse todos o0s outros
possiveis, mas que permitisse uma melhor forma de coordenar

0s multiplos interesses.

Apo6s me deparar com o trabalho de Sartre no teatro, e
ter explorado melhor o caminho que Chekhov me trazia, os
dois pareceram-me uma 6tima solucao para o meu problema.
Sendo assim, ao escolhé-los como guias espirituais nesta

jornada, cheguei a outras tantas questdes e problemas. Apesar
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de tudo, os dois sempre se mostraram muito Uteis na resolugéo

de ambiguidades que o processo trouxe.

Assim, conclui: através de uma dramaturgia
existencialista, como fazer uma direcdo de atores que trabalhe

0S NOVOos subtextos?

Propus a realizagdo de um projeto guiado por dois
autores: (1) Michael Chekhov, com uma bagagem mais pratica,
com o apoio do seu manual Para o Ator (1953), que nos conduz
a uma definicdo de uma gestuéaria, traduzindo-se como
complemento ao texto (e ao préprio corpo do ator), e que se
define como expresséo da personagem e parte integrante da
sua psicologia individual — como fazer uma direcdo de atores e
construcdo de personagem a partir de uma abordagem
«psicolégica»?; (2) e Jean-Paul Sartre, um dos maiores vultos
da corrente existencialista, que me apoiou através de uma
abordagem mais tedrica, relacionando-me com uma
dramaturgia quase que filoséfica. Optei como ponto de partida
a peca A Porta Fechada, num desejo de concretiza-la em cena,
com apoio aos fundamentos do existencialismo «que se
apresenta sob a forma de um humanismo e uma filosofia de
liberdade» (Sartre & Ferreira, 2004).

De que forma posso, como
ator/encenadotr/investigador, explicitar este existencialismo
através de processos de criacao teatral, com prevaléncia das
ideias de um gesto psicolégico que tenta decifrar os novos

subtextos?

Que papel tém estes gestos psicoldgicos na sociedade
de hoje? Qual é o papel destes dois autores hoje? — A técnica
de Chekhov permanece presente no teatro? O teatro de Sartre

ainda é encenado?
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PARTE I: um didlogo entre Chekhov e Sartre

Aquando da proposta do trabalho final de mestrado, decidi que estes dois criadores
teriam de me trazer algo de significativo para a construcdo do projeto a que me propunha

criar.

Pensando nestes dois homens marcantes, em tempos e espacos distintos, apesar da
proximidade cronolégica, e de campos de estudo dispares, tinham como contraponto o teatro.
Podemos afirmar que Michael Chekhov viveu uma vida quase exclusivamente dedicada ao
teatro, como ator, professor e diretor. Ja Sartre destacou-se como um dos grandes nomes da

filosofia ocidental, marcado pelo seu pensamento existencialista.

Assim, pretendo neste capitulo partilhar caminhos e descobertas que me ajudaram a
juntar pecas para a constru¢do de A Porta Fechada, explicitando os percursos dos dois

pensadores.

Através de um contexto histérico, desejo esclarecer as bases de Chekhov no teatro: o
trajeto que o leva aos Estados Unidos da América, seguindo com a (re) criacdo da sua
metodologia focada no trabalho do ator, a par com a escrita do manual Para o Ator. Com
Sartre, tenciono elucidar sob a sua forma de pensamento e presenca no que se veio a chamar
de corrente existencialista (ou, simplesmente, o existencialismo); analisando o seu ensaio O

Existencialismo é um Humanismo; até & peca A Porta Fechada.

1.1. Michael Chekhov (1891-1955)

Michael Chekhov foi um dos mais extraordinarios atores e professores do século
passado. Desde a sua experiéncia profissional, como integrante do elenco principal do Teatro
d’Arte de Moscovo (TAM) até a sua morte em Hollywood, 42 anos depois, o seu trabalho foi
visto como inigualavel - «Era como se as personagens das paginas de Shakespeare, Gogol,
Dickens, Dostoiévski, e Strindberg descessem, misteriosamente a terra»* (Chekhov, 1991, pp.

ix—x). O seu mestre Stanislavski referia-se a Chekhov como o seu mais brilhante aluno.

Sobrinho do dramaturgo Anton Tchékov, Michael Chekhov nasceu em Sao Peterburgo
em 1891, e desde cedo exibe o interesse pelos jogos teatrais. Em 1907, ingressou na Escola

Dramatica Alexei Suvorin. Cinco anos depois, Chekhov era ja um ator consagrado no

! Tradugdo minha: «It was as if the real characters from the pages of Shakespeare, Gogol, Dickens, Dostoyevsky, and Strindberg
had mysteriously dropped down to earth».



Um Subtexto Existencialista: A procura de um dialogo entre Michael Chekhov e Jean-Paul Sartre em cena.
Gongalo Duarte Lopes
prestigiado Teatro Maly, onde o proprio Stanislavski o convidou a realizar um teste para

integrar o famoso TAM. Foi aceite, ficando sobre a tutela de Yevgeny Vakhtangov.

Durante as temporadas de 1912-13, Chekhov comecou por interpretar papéis
secundarios, como na producdo de Hamlet de Gordon Craig. Na producdo O Doente
Imaginario de Moliére, Stanislavski chegou a repreender Chekhov por se divertir demasiado
com o papel (de médico). Embora acreditasse no método de Stanislavski, desde cedo que

Chekhov comecou a questionar-se sobre as suas metodologias.

Com o passar dos anos, a atuacdo de Chekhov criou uma grande reviravolta e
conquistou o publico, destacando-se a prioridade do ator pelo trabalho sobre a personagem
utiizando a imaginacdo. Mas foi em The Cricket on the Heart de Charles Dickens, que
Chekhov se estabeleceu como intérprete. Assim, entre 1913 e 1923, Chekhov aparece em 20
producdes do TAM ou como ator principal ou importantes papéis secundarios, como por
exemplo, o seu papel como Malvdlio em Noite de Reis (Twelfth Night).

Apoés uma crise de paranoia, que se tornou um marco da sua mudanca, em muitas
formas o Chekhov de 1918 assemelhava-se a um Stanislavski de 1905 — ambos ansiavam
por um sistema mais perfeito para o fazer do ator. Nesse ano (1918), Chekhov abre o seu
proprio estadio em Moscovo onde, entre 1921-22, centenas de alunos fizeram provas para
entrar — «O trabalho neste estudio enfatizou as experiéncias de desenvolvimento de
personagens.»® (Chekhov, 1991, p. xvi). E assim, desenvolveram-se os primordiais da sua
teoria sobre o trabalho do ator, seguindo certos principios de Stanislavski, e adicionando

novas ideias®, como a imaginacéo, a incorporacéo de imagens e as atmosferas.

No seu apartamento privado, Chekhov investigou inicialmente o conceito de
reencarnacao e as técnicas do yoga indiano. Um novo exercicio envolvia a meditacdo
profunda. Através do seu inconsciente coletivo, 0s alunos tentavam reencarnar as suas
personagens. Se um ator interpreta Hamlet, por exemplo, poderia de alguma forma
metamorfosear-se mentalmente no Hamlet real; Chekhov sentiu que toda uma nova

componente do treino do ator poderia ser escrito. 4 (Chekhov, 1991, pp. xvi—xvii)

Durante o inicio da Nova Politica Econémica de Lenine, o estudio de Chekhov sofreu

a nivel financeiro, pelo que o ator viu-se obrigado a continuar a trabalhar no palco profissional.

2 Tradug&o minha: «The Studio work emphasized his experiments in character development».

% O iniciar destas experiéncias foram influenciados pelo conceito de euritmia, estudados por Rudolf Steiner (1861-1925), trabalho
este que despertou imenso a curiosidade de Chekhov.

4 Tradug&o minha: « In his private flat, Chekhov at first investigated the concept of reincarnation and the techniques of Indian
yoga. One novel exercise involved deep meditation. Tapping their minds' collective or racial unconscious, the students tried to
become reincarnated as their characters. If a performer playing Hamlet, for instance, could somehow mentally metamorphose
himself into the actual Hamlet, Chekhov felt a whole new chapter of actor training could be written».
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O seu regresso ao palco foi marcado pela sua interpretacdo de Erik, em Erik XIV de
Strindberg, sob a dire¢do de Vakhtangov.

Interpretando o jovem e socialmente impotente rei de uma corte sueca corrupta,
Chekhov descobriu a natureza interna da personagem nos ensaios, pensando
constantemente numa imagem surpreendente: Erik esta preso dentro de um circulo.
Os seus bragos saem do circulo, tentando alcancgar algo. Mas Erik ndo encontra nada.®
(Chekhov, 1991, p. xix)

Em paralelo com Erik, Chekhov ensaiava para o papel principal de O Inspetor Geral
(producéo do TAM) de Gogol, sobre a dire¢éo de Stanislavski. Destas duas producdes, apesar
de grandes sucessos, os tracos distintos do trabalho da personagem por Chekhov eram

evidentes, e cada vez mais, demarcava-se uma cisdo de pensamentos.

Em 1923, apés a morte de Vakhtangov, Stanislavski ofereceu a direcdo do TAM,
também chamado (a partir daqui) de 2.° TAM, onde Chekhov retomou as suas experiéncias.
As produgbes que deste novo periodo advieram n&o foram muito bem recebidas,
especialmente pelo governo, até que em 1927, Chekhov foi denunciado como um idealista

gque seguia os ensinamentos de R. Steiner (proibido na cultura soviética).

Em agosto de 1928, apesar de todos os problemas, recebe o convite de Max Reinhardt
para atuar na Alemanha, o que lhe serve com reflgio ideal, para os problemas que Ihe séo
apresentados na Russia. Assim, no final do verdo de 1928, chega a Berlim, onde inicia um
exilio voluntario, que se estendeu por toda a Europa, e que marca a segunda fase da sua
carreira. Depois de muitas experiéncias, por toda a Europa, Chekhov e 0s seus colegas russos
(numa espécie de companhia que o ator foi juntando) viaja até aos Estados Unidos da
América, a convite do empresario Sol Hurok, renomeando-os de «Moscow Art Players», em
1935.

Ja nos Estados Unidos, uma parte do Group Theatre, liderado por Stella Adler
ponderou pedir a Chekhov que ocupasse um lugar na direcéo (Lee Strasberg acabara de se
demitir), entdo no mesmo ano, da uma conferéncia sobre a (sua) forma de fazer do ator. As
opinides foram dispares, sendo que Chekhov continuou com os colegas russos. Numa das
suas producdes, é convidado por uma jovem atriz, Beatrice Straight, a vir ensinar em
Dartington Hall (em Devonshire, Inglaterra). Aqui iniciou (1936-39), o que se pode chamar de

uma pré-difusdo da sua técnica, ou seja, contratou novos elementos para o corpo docente (de

® Tradug&o minha: « Playing the young and socially impotent king of a corrupt Swedish court, Chekhov discovered the character's
internal nature in rehearsal by continuously thinking of one startling image: Erik is trapped inside a circle. His arms dart out of the
circle, attempting to reach some- thing. But Erik finds nothing».
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todas as partes do mundo) e ensinou-lhes as suas ideias sobre o trabalho do ator — o inicio

do sonho de Chekhov, a criacdo do Chekhov Theatre Studio.

Porém, em 1939, da-se o inicio da Segunda Guerra Mundial, o que fez com que o
estudio de Chekhov passasse para o outro lado do Atlantico, numa comunidade rural em
Ridgefield, Connecticut. Nos primeiros tempos, Chekhov estava satisfeito com as condicdes
de trabalho que Ihe eram proporcionadas. Contudo, a proximidade aos teatros de Nova lorque
(com outras formas de pensar o teatro), influenciaram as suas formas de pensar o seu ensino
e 0S seus métodos. Assim, surgiu a possibilidade de um colaboracéo entre Chekhov e George
Shdanoff, culminando numa grande producdo na Broadway, numa adaptacdo de Os
Possessos de Dostoiévski. Neste projeto, entraram atores pertencentes ao estudio de
Chekhov e atores americanos recém-recrutados. Todavia, esta produgdo foi um grande

fracasso.

Apesar de tudo, Chekhov continuou com as suas produgfes no Chekhov Theatre
Studio montando trés temporadas altamente aclamadas de pecas classicas, andando em tour
por toda a América. Em 1941, um 2.° Chekhov Theatre Studio foi inaugurado em Nova lorque.
Aqui Chekhov viu a oportunidade de modificar o modo de interpretacdo do teatro americano.
E por estas alturas que Ihe surge o conceito do Gesto Psicolégico como forma de desbloquear

o subconsciente do ator.

Chekhov acreditava que o Gesto Psicolégico era a chave para o subconsciente do ator.
Por um movimento ou acdo concentrada e repetida, o Gesto Psicoldgico desperta a
vida interior do ator e a sua imagem cinestésica alimenta-o enquanto atua em palco.
Cada personagem, segundo Chekhov, possui um Unico Gesto Psicolégico, que revela
a sua motivagdo secreta e mais intima e o seu traco de personalidade. Antes de
qualquer outra coisa, o ator deve desvendar o Gesto Psicol6gico da sua personagem.
E através dele, escreveu Chekhov, a alma da personagem e o corpo fisico do ator

encontram-se.8 (Chekhov, 1991, pp. XXX—XXXi)

Com o avancgar da guerra, os Chekhov Theatre Studios foram dissolvidos, devido ao
recrutamento militar. Assim, Chekhov muda-se para Los Angeles onde inicia uma outra fase
da sua carreira, dentro do cinema americano, onde entre 1943 a 1954, representou em nove
filmes de Hollywood. - «<Em 1945, depois de receber a indicacdo ao Oscar pelo papel do
psicanalista em Spellbound, de Alfred Hitchcock, Chekhov voltou a ensinar a sua técnica a

jovens atores de Hollywood. Marilyn Monroe, Jack Palance, Anthony Quinn, Mala Powers,

 Tradugdo minha: «Chekhov believed that Psychological Gesture was the key to the actor's subconscious. A concentrated and
repeatable movement or action, the Psychological Gesture awakens the actor's inner life, and its kinesthetic image feeds him
while he acts on stage. Every character, according to Chekhov, possesses a single Psychological Gesture, which reveals his
secret, innermost motivation and personality trait. Before doing anything else, the actor must unravel his character's Psychological
Gesture. And through it, Chekhov wrote, the soul of the character and the physical body of the performer meet».
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John Dehner, John Abbot, e Akim Tamiroff estdo entre o seu pequeno grupo de alunos.»’
(Chekhov, 1991, p. xxxi).

Em 1955, Chekhov, de 64 anos, morre em Beverly Hills.

1.1.1. Para o Ator (1953)

De forma a promover a técnica de Chekhov, em 1941, Eugene Somoff, o diretor do
Chekhov Theatre Studio encorajou Chekhov na elaboracdo de um livro sobre a sua técnica

sobre o trabalho do ator.

Jaem 1924, Chekhov escreveu uma autobiografia, e a par disso apenas alguns artigos
para jornais davam conta dos pensamentos do ator. Em 1931, em Paris, rascunhou-se um

livro onde se encontrava essas ideias, mas nada chegou a ser publicado.

Todavia s6 em 1935, aquando da entrada de Chekhov no Dartington Hall, é que
Deirdre Hurst, que chegou a ser secretaria do proprio Chekhov, foi tirando apontamentos
daquilo que assista durante as sessdes dinamizadas pelo ator. Estes apontamentos seriam a

base do que hoje conhecemos do Para o Ator.

Assim, s6 em 1942, é que Chekhov se debrugou sobre o assunto, apdés um primeiro
contacto com uma editora em Dartington. Com a ajuda de dois ex-alunos, Paul Marshall Allan
e Hurs Hatfield, e da sua secretaria Deirdre Hurst, chegaram a uma verséo finalizada.

Infelizmente, estas primeiras impressdes submetida a grandes editoras, foi rejeitada.

Como resposta ao fracasso pelas edicdes em inglés, Chekhov decide fazer a traducdo
para russo (em 1945). O mais interessante é que estas tradu¢des acabaram, um ano mais
tarde, dentro de um outro impresso, e enviado a bibliotecas e departamentos americanos.
Com isto, Chekhov voltou a fazer a traducéo para o inglés, e tentou a sua sorte novamente.

Voltou a ser rejeitado.

Entretanto, em 1952, um produtor e diretor de Hollywood, Charles Leonard, reeditou o
manuscrito que continha a ultima traducéo de Chekhov e enviou-a para a Harper Brothers

Publishers, com algumas alteracfes e cortes.

Assim, ap6s a publicagao do livro, a comunidade teatral deu-lhe muita atengdo. Um
livro repleto de exercicios, onde se explicitava uma forma de fazer de acordo, com uma técnica

para l& do método stanislavskiano. Com as traducdes, foram-se acrescentando notas,

" Tradug&o minha: «In 1945, after receiving an Academy Award nomination for the role of the psychoanalyst in Alfred Hitchcock's
Spellbound, Chekhov resumed teaching his Technique to young Hollywood actors. Marilyn Monroe, Jack Palance, Anthony Quinn,
Mala Powers, John Dehner, John Abbot, and Akim Tamiroff were among his small cadre of students.».
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colocando-se prefacios e introducdes de pessoas influentes de forma a chamar a atengéo do

publico.

Em ultima andlise, temos uma ferramenta de trabalho, possivel de se concretizar e
estudar. E de nota, igualmente, que em prol do sucedido, ndo temos acesso ao original de
Chekhov (tanto em termos de publicacdo como devido a problemas e escolhas de traducao),

mas trata-se de um material viavel.

Por dltimo, a versado utilizada neste processo foi a edicdo brasileira (cf. Bibliografia),

com uma traducéo de Alvaro Cabral. Conta com um prefacio de Juca de Oliveira, onde afirma:

«E quase inacreditavel que somente agora este livro tenha sido traduzido e langado no
Brasil. O autor é desses monumentais intérpretes que marcam sua carreira pela volupia
de transmitir aos outros, principalmente aos seus colegas atores, 0os segredos da
profisséo, (...) Desde 1975, quando fiz Ricardo lll, leio e estudo os ensinamentos do
mestre russo. E sempre descubro alguma coisa nova, tal o rigor e a profundidade dos
conceitos aqui emitidos. (...) E, portanto, obra obrigatéria (...) para todos os seres
sensiveis que buscam na beleza e na emog¢&o uma forma de existéncia compativel com

a fantasia que habita cada um de nés.» (Chekhov, 2003, pp. ix—xi).

1.2. Jean-Paul Sartre (1905-1980)

Jean-Paul Sartre nasceu em Paris, em 1905. Filésofo e escritor francés, considerado
um dos maiores vultos da corrente existencialista, tdo discutida, e que pode ser definida como
uma filosofia de liberdade e da responsabilidade. Apesar de o proprio ndo considerar o termo
existencialismo como coerente, preferia antes ser visto como ser pensante sobre a filosofia

da existéncia.

Em 1924, encontrava-se ja a frequentar a Escola Normal Superior (Ecole Normale
Supérieure), onde despertou o seu interesse pela Filosofia, licenciando-se em 1929. E
também durante os tempos de escola que conhece aquela que viria a tornar-se a sua

companheira e colaboradora até ao fim da sua vida, Simone de Beauvoir (1908-1986).

No campo filosofico, passa a ler nomes como Bergson, Nietzsche, Kant, Descartes e
Spinoza, comegando por desenvolver uma teoria primaria acerca da liberdade do individuo,
da oposicao dos seres e da consciéncia e do absurdo; temas que viria a desenvolver nas suas

grandes obras.

Apds a sua licenciatura cumpriu o servico militar. E a partir deste momento que inicia

a sua atividade literaria, escrevendo alguns contos, e iniciando o seu primeiro romance. Em
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1931 foi nomeado professor de Filosofia em Havre (onde permanece até 1936). Sartre

lecionaria ainda em Laon e Paris até 1944, quando abandona completamente a profisséo.

Em 1933, toma conhecimento da fenomenologia de Husserl, e ao perceber da
semelhanca entre esta e as suas teorias, comeca a estuda-la aprofundadamente. Durante
uma viagem a Berlim, em que consegue uma bolsa do Institut Francais, conhece também a
filosofia de Martin Heidegger. Publica em 1936, A Transcendéncia do Ego, um ensaio que
critica a nocdo do Ego em Husserl, que por sua vez advém do cogito cartesiano. Este torna-
se um dos primeiros passos para 0 caminho do que se viria a definir como o seu
existencialismo (conduzindo para o conceito do Nada, explicado em O Ser e o Nada). De volta

a Franca, publica em 1938, A Nausea, e uma coletanea de contos, O Muro, em 1939.

Em formato de ficcdo, A Nausea situa-nos junto a um escritor francés, Antoine
Roquentin, que se fixa na cidade (ficticia) provinciana de Bouville, afastado de tudo exceto de
si mesmo. Através dos esfor¢cos do personagem por compreender a sua propria vida, Sartre

constroi uma analise sobre os problemas da existéncia humana.

No entretanto (1939), foi mobilizado com o inicio da Segunda Grande Guerra, onde foi
feito prisioneiro em 21 de junho de 1940, integrado num campo de concentragdo, do qual sé
foi libertado em 1941. Quando volta a Paris alista-se na Resisténcia Francesa, e é aqui que
se intensifica a sua producéo intelectual, e que conhece Albert Camus (1913-1960), um dos
expoentes maximos da teoria do absurdo sobre o sentido da vida e em relagdo a existéncia
humana. Esta amizade perdurard até 1952, aquando de uma disputa publica, devido a
publicacéo do livro de Camus, O Homem Revoltado, por dissipacdes ideolégicas. Apesar de
tudo, Sartre continuou, até ao fim da sua vida a admirar Camus, como € evidente pelas

entrevistas e cartas, dadas a Beauvoir.

Em 1943, publica um dos seus grandes marcos literarios, O Ser e 0 Nada: ensaio de
ontologia fenomenoldgica. Escrito durante a ocupacao nazi, € um livro que marcou as ruinas
de um mundo mergulhado numa Grande Guerra. Para Sartre (cf. Subcapitulo 1.2.1), o sentido
das nossas vidas ndo € predeterminado nem por Deus nem pela natureza. N&do ha nenhuma
esséncia que preceda a existéncia: o que nos define ndo é dado a priori, mas decorre das
escolhas que fizermos. Primeiro existimos, e s6 depois nos definimos. Estamos condenados
a ser livres e somos 0s Unicos responsaveis pelos nossos destinos. No mesmo ano, publica

a sua primeira peca de teatro, As Moscas, ressuscitando o mito grego de Orestes e Electra.

Em As Moscas, num reino imoral e miseravel impera a crenca na espantosa forca de
Japiter. Egisto toma o lugar de Agamémnon no trono, protegido por Jupiter, deus dos deuses
e que julga ser também o deus dos homens. Por sua vez, Electra, educada na cidade natal,

espera sempre pelo regresso de seu irmdo Orestes para vingar a morte de Agamémnon e
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assim libertar o povo de Argos da tirania de Egisto. Dividida em trés atos, esta peca de Sartre
da-nos o drama de cada personagem: Egisto € a incarnagdo do politico ansioso por governar
e submeter o povo de Argos a uma opressao que se prolongara por muitos anos. Egisto
assassina Agamémnon, casa depois com Clitemenestra, a mulher daquele, e submete a
jovem Electra, irma de Orestes, ao papel de escrava. Sartre marca na sua dramaturgia o
comeco de uma problematica bem singular e onde tudo se confina na aceitagdo exata da
propria liberdade, procurada de forma consciente por Orestes.

Dois anos depois (1945), cria e gere com Maurice Merleau-Ponty, a revista mensal
Tempos Modernos (Les Temps Modernes) que trata temas referentes a literatura, filosofia e
politica. Além das suas contribuicdes para a revista, € através da literatura, que marca as suas
crencas filosoficas e politicas, que prevalece nos seus ensaios, romances, pecas teatrais, etc.,
gue tratam de escolhas as quais os individuos séo sujeitos tendo em conta as condicionantes

apresentadas.

Escreve em 1945, a peca A Porta Fechada (cf. Subcapitulo 1.2.2), e a trilogia Os
Caminhos da Liberdade (1945-49). No ano seguinte (1946), escreve Mortos sem Sepultura.
E em 1948, As Maos Sujas.

Apesar de Sartre e Camus rejeitarem as visfes racionalistas do universo, as suas
pecas foram concebidas na forma dramética tradicional. Uma vez que partiram do
pressuposto de que o mundo é irracional e depois criaram ordem a partir do caos, as
suas pegas tinham acgdes dramaticas que se desenvolviam linearmente através de
causa e efeito.® (Brockett & Hildy, 2003, p. 454)

Mortos sem Sepultura narra a histéria de um grupo de partisans, que atacou uma vila
francesa, matando, no processo, muitas pessoas consideradas inocentes. Apés este ato, sdo
apanhados e presos pela milicia vigente. A peca apresenta-nos um ambiente envolto em
agonia, perante um s6téo escuro (onde estao os prisioneiros), que apenas recebe a claridade
de uma greta da janela; e uma sala de aula, onde estdo os guardas. Cada lado no seu espaco
guestiona-se sobre o que fazer perante os outros (o olhar do outro, tema fulcral no

existencialismo).

Sartre explora as contradicbes humanas e os dilemas morais enfrentados por
individuos em situacfes de conflito e repressédo, e em paralelo, expde as injusticas e 0s
abusos cometidos pelos nazis, ressalvando a necessidade de resisténcia e a importancia de

se manter a dignidade e a solidariedade mesmo em tempos obscuros.

8 Tradug&o minha: «Although Sartre and Camus rejected rationalistic views of the universe, their plays were cast in traditional
dramatic form. Since they began with the assumption that the world is irrational and then went on to create order out of chaos,
their plays had dramatic actions that developed linearly through cause and effect».
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As Maos Sujas nasce da oposicado politica de um realista e de um idealista. O
protagonista, Hugo, um jovem intelectual e membro da resisténcia comunista é encarregue
de assassinar um chefe revolucionério que colaborou com os seus adverséarios. A peca
examina a trajetoria de Hugo, bem como as implicacfes éticas e morais das suas acoes,
questionando os principios e as consequéncias de sua participagdo na missdo. Os
personagens debatem-se sobre a necessidade de «sujar as méos» para alcancgar principios

superiores.

Sartre analisa o tema da liberdade absoluta nas nossas escolhas (cf. Subcapitulo
1.2.1), nomeadamente o posicionamento da liberdade individual perante uma causa coletiva,
denotando os conflitos éticos inerentes as posicdes politicas - «Afinal, o senhor libertou-me.»
(Sartre, 2020a, p. 157).

Na década de 50, assume uma posi¢ao ativa na politica e incorpora 0 comunismo,
posicionando-se na defesa, por exemplo, da libertacdo da Argélia, perante o colonialismo
francés. Tomando estes caminhos, a influéncia dos ideais de Marx, criam uma segunda fase
da sua carreira, que culmina na publicagdo, em 1960, da Critica da Raz&o Dialética, onde
espelha os valores humanos presentes na teoria marxista, apresentando também uma versao
do seu existencialismo, de forma a resolver certas contradi¢cdes entre as duas escolas de

pensamento, unindo a reflexao sobre a existéncia individual e a andlise das estruturas sociais.

Mais tarde, com a publicacdo de As Palavras (1964), despede-se da literatura. Neste
registo autobiografico, revisita rigorosamente a sua infancia, desvendando e descobrindo o
sentido moral e social do seu oficio. Tornou-se um grande sucesso para Sartre, sendo
indicado como um livro que espelha um retrato de um homem e da sua época. No mesmo

ano, foi chamado a receber o Nobel de Literatura, que acabou por recusar.

Acabou por morrer em 1980, no dia 15 de abril, na mesma cidade onde nasceu.

1.2.1. O Existencialismo é um Humanismo (1946)

O homem esta constantemente fora de si mesmo, é projetando-se e
perdendo-se fora de si que ele faz existir o homem, e, por outro lado, é

perseguindo fins transcendentes que ele pode existir;
Jean-Paul Sartre in (Sartre & Ferreira, 2004, pp. 233—-234)

O ensaio “O existencialismo € um humanismo” é baseado numa conferéncia dada pelo
autor (em 1945, um ano antes da publicacdo do dito ensaio), como ponto de partida da

discussdo do pensamento existencialista. Ao confrontar-se com variadas criticas ao seu
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sistema de pensamento, Sartre escreve-o de forma a defender-se das mesmas, mostrando
gue o existencialismo ndo era aquilo que os seus detratores defendiam, baseando-se na ideia

de que conduzia a uma angustia e desespero do ser humano.

Ora disponhamos as criticas efetuadas pelos comunistas, marxistas, catélicos, entre
outros, e para, a partir daqui explicar (brevemente) em que consiste o sistema de pensamento
de Sartre, para que, através da sua defesa, figuemos elucidados sobre o caminho que se

seguiu.

Gostaria de defender aqui o existencialismo contra um certo nimero de criticas que lhe
tém sido feitas. Primeiramente, criticaram-no por incitar as pessoas a permanecerem
num quietismo de desespero, (...). Por outro lado, criticaram-nos por acentuarmos a

ignominia humana, por mostramos em tudo o sordido, o equivoco, o0 viscoso, (...). Uns

e outros censuram-nos por ndo termos atendido a solidariedade humana, por
admitirmos que o homem vive isolado, (...). E do lado cristdo, censuram-nos por
negarmos a realidade e o lado sério dos empreendimentos humanos, visto que, se
suprimirmos os mandamentos de Deus e 0s valores inscritos na eternidade, s6 nos
resta a estrita gratuidade, podendo assim cada qual fazer o que Ihe apetecer, e ndo
podendo pois, (...) condenar os pontos de vista e os atos dos outros. Tais sao as
censuras a que eu procuro responder hoje. E esta é a razdo por que dei a esta pequena
exposi¢do o titulo de: o existencialismo € um humanismo. Admirar-se-ao muitos de que

se fale aqui de humanismo.® (Sartre & Ferreira, 2004, pp. 197-198)

Sartre é uma figura controversa. Na esfera politica, os militantes de direita, condenam-
no pela defesa das ideias marxistas. Ja os militantes da esquerda condenam-no por romper
com o partido comunista francés e pela critica dura a Estaline, além de considerarem o
existencialismo como uma filosofia burguesa. Outros tantos condenam a sua falta de fé numa
forca superior. Outros insistem que a sua filosofia leva a auséncia de valores e a destruigao

da ordem. E ainda outros, simplesmente, consideram-no demasiado pessimista.

Em sua defesa, o autor esclarece-nos logo que entende o existencialismo como «uma
doutrina que torna a vida humana possivel» (2004, p. 198). Declara ainda que o pessimismo
associado a sua teoria vem do facto de os individuos terem de assumir responsabilidades e,
se observarmos bem, o homem ndo esta preparado para tal - «Estamos s0s e sem desculpas.

E o que traduzirei dizendo que o homem esta condenado a ser livre.» (2004, p. 209).

Um dos primeiros fundamentos do existencialismo € o principio da existéncia que
precede a esséncia. O ser humano autodetermina-se, constri-se e inventa-se. O

existencialismo (ateu) de Sartre difere do existencialismo, dito cristdo, defendido por

° E de notar, que o préprio Sartre, mais tarde, chegou a rejeitar certas ideias que defendia no referido ensaio.

13



Um Subtexto Existencialista: A procura de um dialogo entre Michael Chekhov e Jean-Paul Sartre em cena.

Gongalo Duarte Lopes
Kierkegaard, j& que Sartre despe da sua teoria qualquer presenca e intervencao de uma forca
superior (0 que coexistia com as suas proprias crengas — Sartre € assumidamente ateu).
Assim, ndo tendo nenhuma justificativa num plano superior, sdo as nossas proprias escolhas
gue constroem a nossa esséncia. Nao existem valores determinados a priori, nem ideias de
natureza humana, ou seja, para Sartre, nada existe que condicione ou justifique a
necessidade da nossa existéncia. Logo, a nossa existéncia ndo serve um s propésito. O

homem € um projeto em eterna construgéo.

Consideremos um objeto fabricado, como por exemplo um livro ou um corta-papel: tal
objeto foi fabricado por um artifice que se inspirou de um conceito; ele reportou-se ao
conceito do corta-papel, e igualmente a uma técnica prévia de producao que faz parte
do conceito, e que é no fundo uma receita. (...) Diremos pois que, para o corta-papel,
a esséncia — quer dizer, o conjunto de receitas e de carateristicas que permitem
produzi-lo e defini-lo — precede a existéncia. (...) Quando concebemos um Deus
criador, esse Deus identificamo-lo quase sempre com um artifice superior; (...) Assim
o0 conceito do homem, no espirito de Deus, é assimilavel ao conceito de um corta-papel
no espirito industrial; (...) O existencialismo ateu, (...) [declara que], se Deus néo existe,
ha pelo menos um ser no qual a existéncia precede a esséncia, um ser que existe antes
de poder ser definido por qualquer conceito, e que este ser € o homem (...). O homem,
tal como o concebe o existencialista, se ndo é definivel, &€ porque primeiramente nédo é
nada. Sé depois serd alguma coisa e tal como a si proprio se fizer. (...); o homem nao

€ mais que o que ele faz. (Sartre & Ferreira, 2004, pp. 200-202)

Cada vez que escolhemos agir de determinada maneira, vamos construindo a nossa
identidade, determinando assim a propria nogdo de humanidade. E a nossa conduta que nos
caracteriza enquanto individuos, e enquanto seres humanos. Nesse sentido, ninguém esta
destinado a algo: a ser mau ou bom, feliz ou infeliz, rico ou pobre. Como nao temos ninguém
para nos incriminar, para além nés mesmos, somos nd@s préprios que devemos enfrentar as
consequéncias dos nossos atos, e, posteriormente e em grande escala, pelo rumo da nossa
vida. Cada uma das nossas ac¢des possui uma decisdo escolhida por nés, de forma a agir de
determinada forma, o que equivale a uma responsabilidade total pelos nossos atos. Se
repararmos, todas as nossas agdes tornam-se agdes possiveis para todos 0s seres humanos,

e, assim, contribuimos para a definicdo do préprio conceito de humanidade.

(...) o homem é responsavel por aquilo que é. Assim, o primeiro esfor¢co do
existencialismo é o de pér todo o homem no dominio do que ele é e de Ihe atribuir a
total responsabilidade da sua existéncia. E, quando dizemos que o homem é
responsavel por si préprio, ndo queremos dizer que o homem é responsavel pela sua
restrita individualidade, mas que é responsavel por todos os homens. (Sartre & Ferreira,
2004, p. 203)
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Com tudo isto, a ideia de liberdade estd no centro do pensamento de Sartre, ndo se
tratando de uma nogéo desequilibrada, no sentido que me é permitido fazer tudo o que bem
me apetecer. Bem pelo contrério, € vista como um fator ativo na qualidade do ser humano.
Tudo o que fazemos engloba uma escolha, logo, tudo o que nos acontece é fruto de um
conjunto de escolhas. Assim, conclui-se que a nossa liberdade é total. Esta liberdade absoluta
gera consequéncias com as quais teremos que lidar, ou seja, a liberdade total traz-nos
igualmente uma responsabilidade total sobre os nossos atos. E por isso que, para Sartre, ndo
necessitamos de valores universais pré-determinados para agirmos segundo uma ética viavel
para todos. Todos estes critérios sao «inventados» pelas nossas préprias escolhas, e alguns
deles poderéo tornar-se universais por terem sido escolhidos pela maioria de individuos - «ao
escolher-se a si proprio, ele escolhe todos os homens. (...) a nossa responsabilidade é muito
maior do que poderiamos supor, porque ela envolve toda a humanidade. Assim, sou
responsavel por mim e por todos, e crio uma certa imagem do homem por mim escolhida;
escolhendo-me, escolho o homem.» (Sartre & Ferreira, 2004, pp. 204—-205).

Surge ainda a dificuldade, de nédo vivermos sozinhos e em total isolamento, e por isso,
algumas condi¢des fogem ao nosso controlo. Apesar de tudo, mantemos a nossa liberdade
absoluta. Sartre esclarece que uma situacao é o facto como ele se apresenta, outra,
completamente distinta, € o sentido que damos a esse mesmo facto, e ai reside o poder das
escolhas que fazemos perante o sentido que lhes damos. Assim, mantemos o poder de
escolha, mas ou nos resignamos com a realidade dada, ou esforcamo-nos para transforma-
la.

Igualmente, ndo controlamos onde nascemos, em que época, ou em que classe social,
e ndo controlamos sobretudo 0 ambiente e as pessoas que nos cercam (nomeadamente, a
familia). Todos somos, portanto, vistos como individuos diferentes dos demais, cada um com
0S seus anseios e valores, e principalmente, cada um com a sua liberdade de escolha para
agir. Acabamos por viver sempre em tensdo com as distintas liberdades de todos, numa
relacdo, que por vezes podera ser harmoniosa. Noutros casos nem tanto, e torna-se
conflituosa. Quando escolhemos o que fazer, somos obrigados a escolher também aquilo que
os outros fazem, e saber que aquilo que nés fazemos vai sofrer com a influéncia dos outros,
0 que pode tornar o resultado frustrante. Somos obrigados a perceber que 0 outro, como
individuo, também carrega a sua subjetividade, e que podemos observar e aferir sobre as
suas acdes. Sendo assim, o Outro também nos observa e afere sobre as nossas proprias
acOes. A partir do olhar dos outros reconhecemos as nossas acdes e, principalmente, as
nossas falhas. Por isso, Sartre conclui: «o inferno sdo os outros» (cf. Subcapitulo 1.2.2).

Porém, esta situagdo ndo é algo necessariamente negativo, ja que € quando vemos estas
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acOes pelo olhar do outro, que nos damos conta dos efeitos das nossas escolhas, fazendo o

nosso proéprio julgamento e, assim, podemos altera-las.

Para obter uma verdade qualquer sobre mim, necessario € que eu passe pelo outro. O
outro é indispensavel a minha existéncia, tal como alids ao conhecimento que eu tenho
de mim. Nestas condi¢des, a descoberta da minha intimidade descobre-me ao mesmo
tempo o outro como uma liberdade posta em face de mim. Assim, descobrimos
imediatamente um mundo a que chamaremos a intersubjetividade, e € neste mundo
que o homem decide sobre o que ele é e 0 que sdo os outros. (Sartre & Ferreira, 2004,
pp. 221-222)

Apesar de tudo o que foi mencionado antes, Sartre ndo nega que o individuo
existencialista viva numa constante angustia, desamparo e desespero, mas explica que estes
sentimentos advém da responsabilidade total sobre as nossas escolhas e,

consequentemente, dos nossos atos.

Esta angustia desconcertante, que é a que descreve o existencialismo, explica-se pela
responsabilidade que recai sobre cada um de todos os homens. Porém, Sartre alerta-nos:
«nao € ela uma cortina que nos separe da acio, mas faz parte da prépria acao. (...) Nao se
trata aqui duma angustia que levaria ao quietismo, a inagdo. Trata-se duma angustia simples,

conhecida por todos os que tém tido responsabilidades.» (Sartre & Ferreira, 2004, p. 207).

O desamparo surge da eliminacdo numa forga superior que nos guia. Sem um Deus
gue nos aconselhe sobre os passos a tomar, sentimo-nos abandonados e sos - «O homem é
o futuro do homemsy, e sem um Deus presente, «qual for o homem, tem um futuro virgem que
o espera. (...) O desamparo implica sermos nés a escolher o nosso ser. O desamparo é

paralelo da angustia.» (Sartre & Ferreira, 2004, pp. 210, 214).

Quanto ao desespero, este permanece no dominio imaginario. Sem intervencéo
externa, e sem desculpa para as nossas agoes, tudo o que acontece € determinado pelas
possibilidades criadas pelas nossas ac¢des. «Quando se deseja uma coisa, h4 sempre uma
série de elementos provaveis. Posso contar com a vinda de um amigo. Este amigo vem de
comboio ou de elétrico; pressupde isso que o comboio chegara a hora marcada ou que o
elétrico ndo descarrilara. Cinjo-me ao dominio das possibilidades; mas nao se trata de confiar
nos possiveis sendo na estrita medida em que a nossa acdo comporta o conjunto desses
possiveis.». Ou seja, «quer ela dizer que nds nos limitamos a contar com o que depende da

nossa vontade» (Sartre & Ferreira, 2004, p. 214).

Acaso, no fundo, o que amedronta na doutrina que vou tentar expor-vos, nao € o facto
de ela deixar uma possibilidade de escolha ao homem? (Sartre & Ferreira, 2004, p.
199)
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1.2.2. A Porta Fechadal® (1945)

E o irreparavel de uma vida que fundamentalmente se nos propdes

nesta peca.
Vergilio Ferreira in (Sartre & Ferreira, 2004, p. 108)

A peca A Porta Fechada foi escrita por Sartre, e publicada em 1945. E dividida em
cinco cenas, que constituem um s6 ato, onde o autor imagina um encontro de trés individuos
- Garcin, Inés e Estela - que, guiados por um Criado a um guarto, se apercebem que estdo
condenados a conviver eternamente, sem conseguirem encontrar uns nos outros sendao uma

enorme fonte de descontentamento. Morreram e este é o inferno a que estdo condenados.

Apresentando uma situagao ficcionada, o texto de Sartre explora temas e conceitos do
seu existencialismo. A pe¢a conduz-nos a uma abordagem, quase que simbdlica da filosofia
sartriana. As personagens sao confrontadas com as suas escolhas, através de resquicios de
uma vida que ja viveram, sendo obrigados a enfrentar-se a eles proprios e aos outros
(liberdade e responsabilidade).

Vivem num quarto, onde eles e o proprio espaco transparece falsidade. Sartre decora
o quarto ao estilo de Segundo Império Francés (1852-1870). Tal como 0 espacgo que os rodeia
eles ndo conseguem ser auténticos, arranjando sempre uma forma de evitarem revelar a sua
verdadeira natureza, vivendo num constante medo de serem julgados ou rejeitados pelos
outros.

Mas é a existéncia do Outro (cf. Subcapitulo 1.2.1) que mais se demarca na peca. O
inferno na pec¢a nada mais é do que a impossibilidade de escapar ao olhar julgador do outro
e a sua influéncia, revelando como a nossa esséncia e a imagem que temos de nés préprios
sdo moldados pelo olhar e pela opinido dos outros - «a sua liberdade anuncia-se a outra
liberdade pelo olhar» (Sartre & Ferreira, 2004, p. 133).

«0 meu pecado original é a existéncia do outro»; ou: «o inferno sdo os outros.» (...) 0
objeto que eu sou para quem me olha ndo o sou para mim. Para mim sou o absoluto
da minha liberdade e € isso que o outro me nega, fixando-me. Nesta luta entre ambos,
naturalmente tento defender-me. E para isso, por exemplo, que me visto. Porque vestir-
me é reclamar o direito de ver sem que me vejam, ou seja, «de Ser um puro sujeito».
Se tenho vergonha de mim, néo é perante mim, mas perante o outro. O meu corpo é

todo ele, para o outro, um centro de significacdes que me escapam, porque me nao

10 A peca A Porta Fechada, de acordo com as tradugdes pode ser conhecida por outros nomes: Huis Clos (titulo original em
francés); No Exit (na traducgéo inglesa); Entre Quatro Paredes (na tradugéo brasileira). Assim, qualquer mencgéo a pega, por um
destes nomes corresponde & mencionada neste documento.

Nota: A Porta Fechada chegou a ter «o titulo de Les Autres [Os Outros], diz S. de Beauvoir em La force de I'4ge, p. 549.» (Sartre
& Ferreira, 2004, p. 133) in notas de rodapé.
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vejo de fora. Eis porque ele é para mim razao de preocupagdes. (...) O «nds» & um
simples «simbolo de unidade». (Sartre & Ferreira, 2004, pp. 133-134)

E na pega:

GARCIN: E a ti que eu devo convencer, és da minha raca. Pensavas que eu partia?
N&o podia deixar-te aqui, triunfante, com todos esses pensamentos na cabega, com

todos esses pensamentos que me dizem respeito. (...)

GARCIN: (...) Terminado o assunto, estd arquivado, ja nao sou nada sobre a terra.
Nem sequer um cobarde. Inés, nds estamos s0s: s6 existem vocés as duas para pensar

em mim. Ela ndo conta. Mas se tu, tu que me odeias, se acreditas em mim, salvas-me.

(...)

INES: E porque ndo? Sonhaste trinta anos que tinhas coracdo e perdoavas as

pequenas fraquezas, porque aos herdis tudo é permitido. (...)

GARCIN: Eu n&o sonhei com esse heroismo. Escolhi-o.

INES: Prova-o. Prova que isso ndo era um sonho. So os atos decidem a nossa escolha.
GARCIN: Morri cedo demais. Nao me deram tempo para realizar os meus atos.

INES: (...) Tu ndo és nada além da tua vida.'*

11 Excerto retirado do guido do projeto, pp. 52-53 (cf. Anexo 1).
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PARTE Il: Chekhov em cena com Sartre

2.1. Dramaturgias: composi¢cado do desempenho

A coisa isolada torna-se incompreensivel.
Rudolf Steiner in (Chekhov, 2003, p. 119)

Chekhov fala-nos das Leis de Composicéo, leis estas que regem a nossa vida e que

podem ser intercetadas, igualmente, na nossa pratica artistica.

A lei da triplicidade: a acdo da peca nasce, desenvolve-se e termina (Chekhov, 2003,
p. 120). Em A Porta Fechada, a agdo rege-se através de um Unico ato, constituido
originalmente por cinco cenas: quatro cenas de apresentagdo das personagens, cada qual
encaminhado ao quarto (onde se desenvolve a a¢édo) e uma longa cena cinco que nos traz o

desenvolvimento e desfecho deste encontro.

A lei da polaridade transmite-nos a ideia de dois polos, ou seja, toda e qualquer acgéo,
no seu inicio, apresenta um polo, que deve (em principio) tornar-se no seu oposto. E
importante salientar que nenhuma peca pode ser vista apenas através da primeira e Gltima
cena. Porém, o principal objetivo desta lei detém-se numa questdo de organizacdo de ideias,
e teremos que ter sempre em mente que a primeira e Ultima cena constituem duas partes

separadas, mas que auxiliam na percecao total de um todo.

A lei da transformacdo esta intimamente ligada com a lei da polaridade. A
transformacédo é todo o processo que inicia no comeco, ao trazer diversas adversidades, o

gue leva a que o polo inicial se transforme no seu polo oposto durante a se¢éo intermédia.

Desde cedo, com as primeiras leituras, entreguei aos atores uma versao do texto, ja
dividida de acordo com as leis acima mencionadas. Apesar de uma divisdo ja pré-estabelecida
por mim, foi igualmente dado aos atores a oportunidade de percecionar estas alteracdes que

decorrem das leis para uma melhor compreenséao do objeto artistico a construir.

As primeiras trés leis (triplicidade, polaridade e transformagéo) levam-nos a uma
guarta: a lei da composicdo, que se cinge a ideia de um climax existente para cada uma das

trés partes. A partir deste momento, chamaremos este climax de climax principal.

Na peca, a divisdo fez-se em parte A (inicio) com as cenas |, Il, Ill e IV, cenas estas
gue coincidem com a chegada ao quarto, que serve como meio de apresentacdo das
personagens; parte B (desenvolvimento), que comeca desde o inicio da cena V até a mencéo

do “inferno séo os outros”; parte C (fim), o restante da peca.
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Ao encontrar a divisdo das trés grandes unidades, percebemos que cada uma delas
possui um climax principal. Na parte A, este coincide com a fala de Estela ao concluir que
terdo de permanecer ali os trés juntos e de, na sua ingenuidade, achar que o Criado vir4 cada
vez que houver um problema («N&o, pode ir-se embora. Tocaremos se for necessario.»*?).
Na parte B, o climax principal é-nos apresentado pela abertura repentina da porta («Abrem
ou ndo? A porta abre-se bruscamente, e ele quase cai.»'®). No final (parte C), o climax é
atingido com a possibilidade de Estela atacar Inés com a faca de papel («Agarra na faca de

papel que esta sobre a mesa, e precipita-se sobre Inés.»%).

Com os trés climax definidos, temos uma ideia principal do rumo a tomar sobre a

dindmica da peca. Cada climax expressa a esséncia de cada unidade onde esta inserido.

Se prosseguirmos nesta ideia de divisdo, podemos ainda encontrar subdivisées em
cada uma das trés grandes unidades, e estas subdivisdes possuem igualmente climax, aos
guais chamaremos de auxiliares, ja que a sua fungéo seré precisamente, como 0 nome nos

indica, servirem de auxilio para que o climax principal aconteca.

De forma a facilitar os préprios ensaios, a minha divisdo textual debrucou-se
especialmente em dividir a cena V, onde todo o desenvolvimento acontecia. Assim, fiz uma
divisdo de cinco partes da cena V, que permitiram uma opc¢éao viavel para ensaiar. Nestas
divisbes podemos identificar os devidos climax auxiliares, sendo eles: cena 5.1, com a
concluséo de Inés sobre o facto de estarem ali todos juntos («Garanto-lhes que eles previram
tudo. (...) Este quarto estava a nossa espera.»*®); cena 5.2, com a afirmacgéo de Inés sobre o
mesmo assunto («Estamos no inferno, minha querida.»!®); cena 5.3, que acaba por ter dois
climax, um que advém da conversa entre as duas mulheres («Gostava que ele também
olhasse para mim.»*") e outro que surge da presséo de Garcin e Inés sobre Estela («Deixem-

me em paz. Quero ir-me embora!»'®); e a cena 5.4, marcada pelo estalo de Estela.

Chekhov alerta-nos que tanto os climax principais como os auxiliares ndo abrangem
todos os momentos de choque e/ou conflito da peca. A estes momentos daremos 0 nome de
acentos, momentos de menor tensdo mas que incluem, da mesma forma, a estrutura da
narrativa. Estes acentos até poderdo ser vistos como pausas, porém nunca 0os devemos
representar como algo vazio em si. «No palco ndo existem, nem devem existir, pausas vazias.

Toda e qualquer pausa precisa ter um proposito.» (Chekhov, 2003, p. 147).

12 Excerto retirado do guido do projeto, p. 13 (cf. Anexo 1).
13 Excerto retirado do gui&o do projeto, pp. 50-51 (cf. Anexo 1).
14 Excerto retirado do guido do projeto, p. 56 (cf. Anexo 1).
15 Excerto retirado do guido do projeto, p. 18 (cf. Anexo 1).
16 Excerto retirado do gui&o do projeto, p. 21 (cf. Anexo 1).
17 Excerto retirado do guido do projeto, p. 26 (cf. Anexo 1).
18 Excerto retirado do guido do projeto, p. 33 (cf. Anexo 1).
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Os ensaios acabaram por ser comandados pela propria estruturacéo do texto. Nunca
quis, em momento algum, seguir a linha cronolégica dos acontecimentos. Até porque devido
a indisponibilidades, houve momentos em que ndo consegui juntar os trés intervenientes para

a acao que se estava a trabalhar, se tivesse optado por realiza-la seguidamente.

Procurei, deste modo, de acordo com os fatores apresentados, encontrar a melhor
solucdo. Tanto que, a titulo de exemplo, as primeiras cenas (nomeadamente, cenas | e Il)
acabaram por ser uma das ultimas a serem trabalhadas e a juntar-se ao conjunto que ia sendo
formado. Eventualmente, por questbes de dinAmica do espetaculo, as primeiras cenas de
apresentacdo das personagens acabaram por ser cortadas a relativamente pouco tempo da

estreia (cf. Anexo 5).

De qualquer das formas, a prépria peca, tratando-se de uma agdo num sé ato onde as
personagens nunca saem de cena (toda a acdo passa-se no quarto fechado), ndo me permitiu
realizar estas divisdes tdo afincadamente, ou seja, se porventura a pega ocorresse em dois
locais distintos poderia ter tirado partido das entradas e saidas de personagem e, mesmo no
caso dos atores, poderia ter executado uma divisdo mais «econdémica» de gerir 0S ensaios
(cf. Anexo 5).

Na minha visdo da peca, sempre foi claro que os trés individuos se encontravam todos
a viver naguele espaco, e que seria importante que todos estivessem presentes. Mesmo em
momentos em que um personagem estava calado, e acdo se debruca sobre os outros dois,
para mim, a importancia de esse ator viver o contexto e, nomeadamente, a atmosfera

instalada perante a situagdo do momento, era fulcral.

2.2. Atmosferas, corpo e psicologia do ator

A ideia de uma peca produzida no palco é o0 seu espirito; a sua
atmosfera € a sua alma; e tudo o que € visivel e audivel € o seu corpo.
Michael Chekhov in (Chekhov, 2003, p. 57)

O conceito de atmosfera pode-nos levar por caminhos fisico-quimicos da ideia de
atmosfera com componente gasosa que rodeia o planeta terra. O termo de Chekhov serve
para referenciar toda aquela aura que o ator e espetador sentem quando se encontram em
contacto com a cena. Toda e qualquer cena necessita de uma atmosfera. Estas atmosferas
séo ilimitadas e podem ser encontradas em toda a parte, ndo sé no palco como também na
vida quotidiana. Cada acontecimento possui uma atmosfera prépria e particular. A atmosfera
de uma cena da forca a atuacéo dos atores e aprofunda a perce¢éo do préprio espetador -

«Sendo também envolvido por ela, o proprio espetador comega “atuando” juntamente com os
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atores.» (Chekhov, 2003, p. 58). Todo o espaco de representagdo, sendo preenchido por esta
atmosfera criada, desperta novos impulsos criativos. Uma atmosfera pede-nos para

representarmos em harmonia com ela.

Numas das primeiras experiéncias, eu préprio submeti-me a um exercicio. Através de
um pequeno excerto da peca, segui para palco e representei. No fundo é um dos exercicios
mais simples e basilares da arte teatral. Mas qualquer pessoa que chegue a um palco e faca
por representar falta sempre qualquer coisa. O meu ponto é: eu disse o texto, fiz por
representar. Em seguida, ao pensar nesta atmosfera, tudo mudou. Pensar no que o espaco
gue nos rodeia e nos aspetos que a peca nos traz da-nos pegas para construir este puzzle

que é a atmosfera.

Pensando que estao trés individuos fechados num quarto; ndo se conhecem de lado
nenhum; apercebem-se que estdo no inferno; com consciéncia de que serdo torturados. Tudo
isto, e muito mais (que vai sendo explorado no processo de ensaios) ja contribui para a
construcdo de uma atmosfera rica. Uma atmosfera de tenséo, inquietagdo, stress, medo,
nervosismo, preocupacgdo, etc. - uma atmosfera que nos engole. Tendo isto em mente, a
nossa corporalidade muda completamente, e numa primeira tentativa de ir para o espago e
representar, mudamos a nossa postura e damos logo um passo no caminho para a

interpretagéo do ator.

Assim, desde de cedo, afirmei que a ideia desta atmosfera seria um ponto importante

e gue os atores, de cada vez que estivessem em cena, tivessem a atmosfera presente.
O préprio Chekhov aborda uma situacao semelhante:

«Pergunte a si mesmo de que modo, como espetador, perceberia a mesma cena se
esta fosse interpretada diante de vocé de duas maneiras - uma sem e a outra com
atmosfera. No primeiro caso, aprenderia indubitavelmente o contetdo da cena com o
seu intelecto mas seria incapaz de penetrar em seus aspetos psicolégicos tao
profundamente quanto o faria se deixasse a atmosfera da peca ajuda-lo. No segundo
caso, com a atmosfera reinando no palco, seus sentimentos (e ndo apenas o intelecto)
seriam abordados e estimulados. Seriam sentidos o contelido e a prépria esséncia da
cena. A compreensdo seria ampliada por esses sentimentos. O conteldo da cena
tornar-se-ia mais rico e mais significativa [para a] sua perce¢éo.» (Chekhov, 2003, pp.
58-59).

Mais tarde, com o avancar do projeto, e com o cortar das primeiras cenas (I, Il, lll e IV)
o préprio espetaculo ganhou uma outra dimensdo. Uma dimenséao que ajudava ndo s atores
mas igualmente o publico a uma melhor atencdo ao que estava a ser retratado. Com o corte

das cenas introdutorias surgiu uma nova questao: como se inicia entdo o espetaculo. A sala
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onde ocorreu a apresentagdo é precedida por um corredor. O publico, aquando do sinal de
entrada, via a sua passagem, a meio do corredor, impossibilitada pelo Criado que iria iniciar
a cena. A funcao dessa personagem tornou-se algo muito claro: introduzir o puablico ao espaco

e a cena.

BN

Depois do seu discurso, o Criado encaminha os espectadores a sala, local de
apresentacdo, onde devido a efeitos de interpretacdo, cenografia, luz e som, ja se encontrava
estabelecida a atmosfera falada anteriormente. O publico deparava-se com um espaco
«vazio» (apenas ocupado por atores e elementos cenogréficos), o que os coloca sob uma
perspetiva de estranheza. O facto da disposicéo da plateia (em arena quadrada) sé auxilia,
ao desconfortavel e ndo convencional a que maior parte do publico esta habituado. A partir
deste momento, os atores sabiam que ap0s toda a gente se ter sentado, poderiam iniciar a
cena, porém nunca lhes foi dito quanto tempo deveriam esperar para a iniciar. Os atores que
antes da entrada, se encontravam numa tarefa de reconhecimento do espago (o quarto) pelas
personagens, podiam demorar o tempo que achassem necessario. A medida que cada um
estivesse pronto a iniciar, sentar-se-ia no seu respetivo banco, sendo que a ambiéncia sonora
s6 iria gradualmente reduzindo, apés o levantar da personagem Estela, que seria quem dava

«inicio» ao espetaculo.

7

No que respeita as atmosferas, ainda € importante salientar duas situacdes: (1)
perceber que existe um contraste claro entre os sentimentos individuais de cada personagem
e a atmosfera envolvente; (2) duas atmosferas ndo conseguem coexistir simultaneamente.

Passo a explicar.

No meu primeiro caso, embora as duas coisas possam pertencer ao dominio do
pensamento, ambas sao independentes, e podem conviver ainda que definam as duas,
situacdes contrastantes. Porém, também é possivel que exista uma espécie de atmosfera da
personagem, e que, de alguma forma, essa atmosfera da personagem consiga submeter-se

ou ndo a atmosfera envolvente. O que nos leva para a segunda possibilidade.

Duas atmosferas ndo podem coabitar no mesmo espago, ou seja, inevitavelmente,
uma das atmosferas sera mais forte, de forma a derrotar a mais fraca. Vejamos exemplos,

para uma melhor compreenséao.

No caso 1, temos um grande acidente rodoviario, e para além dos intervenientes, junta-
se um grande nimero de pessoas em volta do mesmo. A partida todos sentem a atmosfera
forte e deprimente da situacdo. O mesmo grupo esta envolvido por ela, porém como afirma
Chekhov dificilmente encontraremos sentimentos idénticos em dois individuos diferentes.

«Um permanece frio e insensivel ao acontecimento, outro sente uma forte satisfacao egoista
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por ndo ser a vitima; um terceiro (talvez um policia) estd em plena atividade, (...), e um quarto

mostra-se cheio de compaixao (Chekhov, 2003, pp. 61-62).

No caso 2, temos uma igreja com uma atmosfera de oracdo, siléncio, repouso e
tranquilidade. Imaginemos que um grupo de pessoas entra na igreja, e traz consigo uma
atmosfera ruidosa, alegre, risonha e confiante. Ora, 0 que acontece? As duas atmosferas
chocam-se, e ndo tarda muito para que uma delas venca. Portanto, ou das duas uma, ou o
grupo de pessoas alegres, se submete a atmosfera silenciosa da igreja, ou o oposto acontece,

e a igreja deixa-se imergir na atmosfera ruidosa que o grupo traz consigo.

Aqui, quase que podemaos criar um terceiro caso, onde cada personagem traz consigo
a sua propria atmosfera, e que de alguma forma consegue transformar a atmosfera ja imposta.
Na peca, as cenas introdutérias permitiam isso mesmo, que cada nova personagem que
chegasse ao quarto mostrasse esse choque de atmosferas, que eventualmente, aquando do
final da cena IV, todos eles acabam por se vergar perante a atmosfera dominadora do quarto.
Garcin ao deparar-se com espago, traz consigo uma atmosfera de estranheza, porém
confiante, daquilo que ira encontrar, uma atmosfera quase que esperancosa. Inés mostra-nos
uma atmosfera determinada de que encontrard Florence nesse quarto. Ja Estela carrega
consigo uma atmosfera imponente, ruidosa de inicio (da confusdo de Garcin como Roger), e

altiva.

Assim, conseguimos ter uma percec¢ao clara de como o corpo do ator € influenciado

pela vivéncia e definicdo de tais atmosferas.

0 ator deve considerar 0 seu corpo como instrumento para expressar as suas ideias
criativas no palco, deve lutar pela realizacdo de um completa harmonia entre corpo e
psicologia. (Chekhov, 2003, p. 1)

O corpo do ator deve ser visto como instrumento de trabalho. E através da sua
corporalidade e voz que ele consegue dar a conhecer as suas personagens. O ator deve ser
extremamente sensivel a impulsos criativos, for¢as que o puxam para o fazer. Chekhov, e eu,
em parceria, defendemos esta sensibilidade do corpo a impulsos criativos, ndo s6 de origem
fisica como psicologica. O corpo do ator deve estar apto, através de exercicios que lhe
permitam despertar esta extra-sensibilidade para se deixar ser impregnado pelas qualidades
da sua personagem, «de modo [a se converterem] gradualmente numa membrana sensitiva,
numa espécie de recetor e condutor de imagens, sentimentos, emog¢des e impulsos volitivos
de extrema subtileza.» (Chekhov, 2003, p. 2).

Como atores, podemos ver na psicologia da propria personagem um grande

instrumento de trabalho, quase como uma engrenagem de uma grande maquina, que fara
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rodar todo o processo de criagdo. Assim, Chekhov deixa-nos trés requisitos essenciais, para
uma melhor eficiéncia no trabalho do corpo e psicologia do ator: (1) «a extrema sensibilidade
do corpo para os impulsos criativos psicoldgicos»; (2) «a riqueza da prépria psicologia»; (3)

«a completa obediéncia do corpo e da psicologia ao ator» (Chekhov, 2003, pp. 2-6).

Durante o processo de ensaios, fui procurando que 0s meus atores cumprissem estes
requisitos citados, ndo sé numa perspetiva de corresponder a vontade do encenador, mas
como algo benéfico para os atores, dando-lhes eu, formas de sensibilizar o corpo para o
trabalho. Segui as propostas de exercicios, citados no primeiro capitulo do Para o Ator de
Chekhov.

Primeiramente, pedia que os atores se movessem pelo espa¢o. Um primeiro contacto
com o espaco de trabalho. Quase que aplicando a ideia de Peter Brook, da criacdo de um
espaco vazio que ira sendo construido e ocupado ao longo do ensaio. Todos comegavam de
fora do espago de representagéo, e assim que se sentissem prontos a comegar, entravam. O
passo seguinte seria escolher um local nesse espaco, onde se sentissem bem. Nesse local,
iniciava a parte «técnica» de Chekhov, comandada pela premissa de «Faca uma série de
movimentos amplos, mas simples, usando o maximo de espacgo a sua volta. Envolva e utilize
0 corpo todo. Movimente-se com suficiente rigor mas sem forcar desnecessariamente 0s
musculos» (Chekhov, 2003, p. 6). Todos os exercicios seguintes sao sugeridos de forma a

complementar sempre o exercicio feito anteriormente.

Posto isto, abrimos completamente o corpo, numa ideia de expansao do préprio corpo
para la dos seus limites. Cabeca levantada, bracos e pernas esticadas, o corpo aberto para
mundo, como se féssemos capazes de ocupar todo 0 espaco que nos rodeia (somos
enormes). De seguida, fechamos o corpo sobre si, num conceito de contracdo. Como se
quiséssemos desaparecer, ajoelhnemo-nos com a cabeca baixa, protegida sobre os bracos
que nos engolem. Em cada um destes momentos estaremos a despertar uma série de
musculos que nos permitem trabalhar. Iremos repetir estes movimentos, de forma a criar uma

espécie de sequéncia.

Posteriormente, pedia que ficassem imoveis, e que nesta imobilidade procurassem
encontrar um centro do movimento, ou seja, um local no corpo de onde flui a energia para a
execucdo dos movimentos. Chekhov da uma relativa ideia de que este centro se situa no
chamado plexo solar, que estéa situado acima do umbigo, perto do estdmago. E de notar, que
na teoria dos chakras, o plexo solar é designado de terceiro chakra, associado a cor amarela
(como o sol), e visto como o nosso centro de forca e vitalidade. E através deste centro que
nos relacionamos com o mundo e 0s outros. Numa perspetiva idéntica, o exercicio pede-nos

que encontremos a presenca deste centro e que o reconhegamos como fonte dos nossos
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movimentos, e de que forma poderemos transmitir e irradiar com o que nos rodeia, questao

gue sera abordada de seguida.

Com o0s exercicios seguintes, somos introduzidos as quatro qualidades dos

movimentos: a moldagem, a flutuacdo, o voo e a irradiacao.

Moldamos o espacgo a nossa volta. Através dos movimentos ciclicos, tentamos que os
mesmos criem formas bem definidas. Movimentos com principio, meio e fim. De inicio para
nos habituarmos a este sistema, devemos fazer as coisas com mais calma, de forma a
ganharmos consciéncia da constituicdo e processo da propria criacdo do movimento. Através
da moldagem «o ator desenvolvera o gosto pela forma e ficara artisticamente insatisfeito com

guaisquer movimentos que forem vagos e informes» (Chekhov, 2003, p. 12).

Em seguida, flutuamos. O nosso corpo deve fundir-se com o espaco que nos rodeia,
de forma a criar uma homogeneidade - «Deixe que eles fluam e refluam como grandes
ondas.» (Chekhov, 2003, p. 12). Devemos ver o0 ar que nos rodeia como uma grande
superficie aquatica que nos sustenta. Tentamos Varios ritmos de movimentos, sempre de

forma a cria-los simples e bem moldados.

Acrescentamos a flutuagdo, o voo. Ao invés de uma superficie aquatica que nos
suporta, é-nos apresentada uma superficie aérea. Imaginamos que Somos como 0s passaros
que pairam nas alturas. Por mais que este exercicio nos tente enganar numa perspetiva mais
racional, como corpos dentro da lei da gravidade, devemos acreditar e desejar, que 0 n0sSso
peso corporal ndo nos incomoda, e contrariamos através do pensamento, a ideia de cairmos,
por exemplo - «Uma sensacgéo de jubilosa leveza e desenvoltura impregnara todo o seu
corpo» (Chekhov, 2003, p. 13).

A Ultima qualidade de movimento definida por Chekhov é a irradiacao, o que nos leva
a pensarmos numa energia, uma energia que é partilhada. Antes de situar o conceito como
forma de exercicio e parte da técnica de Chekhov, gostaria de ressalvar que esta irradiacao,
sob 0 meu ponto de vista, pode ser estendida como sin6nimo da chamada presenga em palco.
Depois de termos encontrado 0 nosso centro de onde fluem todos os movimentos, e de aplicar
esta energia nos exercicios descritos anteriormente, esta mesma energia deve ser refletida
ndo s6 no movimento em si, como igualmente no que nos rodeia, que inclui espaco, colegas
de trabalho e até o préprio publico - «como podera continuar, por exemplo, sentando-se,

depois de ter estado realmente sentado.» (Chekhov, 2003, p. 14).

A forma mais facil de entendermos esta irradiacdo, € imaginarmos que somos seres
incrivelmente poderosos. Somos uma grande fonte de energia, como o Sol, e que a cada

pequeno ou grande movimento esta energia acaba por ser transmitida. De inicio, podemos
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adotar uma postura completamente aberta, no sentido, de estarmos aptos como fornecedores
e recetores de energia. Assim, a propria cena torna-se energética, o que nao nos deve levar
pelo caminho erréneo, de que esta irradiagcdo s6 pode ser efetuada em cena alegres ou

histridnicas.

Em resposta a citacdo anterior, Chekhov declara: «se se lembrar de que se sentou
cansado e abatido. Seu corpo adotou, é certo, essa posicdo final, mas, psicologicamente,
vocé continuara a “sentar-se” enquanto irradiar que se esta sentando. (...) Enquanto estiver
irradiando, esforce-se, (...) para sair muito além das fronteiras do seu corpo. Envie seus raios
para diferentes direcdes a partir de seu corpo todo (...) Vocé podera ou nao usar o centro em
seu peito como manancial de sua irradiacdo. Encha todo o espac¢o a sua volta com essas
radiacdes. (...) Imagine que o ar a sua volta esta repleto de luz. O ator ndo deve ser perturbado
por dividas sobre se esta realmente irradiando ou apenas imaginando o que faz. Se sincera
e convincentemente imagina que estd emitindo raios, a imaginagado conduzi-lo-a gradual e

fielmente ao processo real de irradiagdo.» (2003, pp. 14-15).

2.3. Como abordar o papel no conjunto (imaginacao e incorporacao de

imagens)

Depois de todos os nossos estudos, adquirimos somente aquilo que

pomos em pratica.
Goethe in (Chekhov, 2003, p. 163)

Como descrito anteriormente, os exercicios dedicados ao corpo e psicologia do ator,
chamados psicofisicos por Chekhov, trazem ferramentas essenciais a técnica do ator, e de
como este pode aumentar o seu vigor interior. Todas as «qualidades e capacidades
mencionadas impregnardo o corpo do ator, tornando-se mais subtil e mais sensivel,

enriguecerdo a sua psicologia» (Chekhov, 2003, p. 23).

a

Porém, tendo um corpo sensivel para a cena, como chegamos a personagem?
Durante os ensaios, como encenador quis passar uma ideia de constru¢do. Vamos
construindo este corpo e personalidade existente somente no texto, que vai sendo alimentada
através do ator (de quem faz), do encenador (quem dirige), da contracena (tudo o que rodeia),
e em Ultima instancia, j4 em plena apresentacéo (o publico). E igualmente véalido e normal,
que exista em cada uma das partes, vacilagbes de como devemos prosseguir caminho, ao
longo do processo. Tal como Chekhov proclama: Muitas perguntas (...) podem surgir na
mente do ator enquanto trabalha um papel. Ai comeca a sua colaboracdo com a imagem.

Vocé orienta e constréi a sua personagem fazendo (...) perguntas, ordenando-lhe que mostre
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diferentes variacdes de possiveis modos de atuar, de acordo com o seu gosto (ou com a
interpretacdo dada a personagem pelo diretor). A imagem muda sob o seu olhar indagador,
transforma-se repetidas vezes, até que, gradualmente (ou subitamente), vocé se sente
satisfeito com ela. (...) Trabalhando desse modo, (...) estara apto a estudar e a criar a sua

personagem mais profundamente (2003, p. 29).
Assim, vejamos um perfil breve do triangulo de personagens: Garcin, Inés e Estela.

«José Garcin, jornalista e homem de letras»!°, proveniente do Rio de Janeiro, chega
ao inferno atormentado pelo rétulo de ser cobarde. Durante a vida, Garcin aproveitou-se da
inibicdo da sua mulher, envolve-se com outra(s) mulher(es). O seu trabalho no jornalismo é
marcado pela sua chamada a participar na guerra. Alegando ser pacifista, tenta fugir para

México, com o intuito de fundar la um jornal seu, mas é capturado e fuzilado como cobarde.

E torturado pela necessidade de acreditar que ndo é um cobarde e procura validag&o
da sua coragem. Consciente da posi¢do em que se encontra, a sua solugédo passa por cada
um resolver os seus problemas internos, ignorando os outros - «Eu néo serei 0 vosso
carrasco. Nao vos quero mal nenhum, nem quero nada convosco. (...) Pois bem; cada um no

seu canto. (...) E siléncio.»?.

Inés Serrano € uma mulher inteligente, calculista e amarga, pertencente a classe
trabalhadora. Antiga empregada dos correios, sofre e sente-se frustrada pelos seus desejos -
«Eu era aquilo a que eles |4 chamam uma mulher condenada»?!. Vivia em casa do seu primo,
e apaixona-se pela mulher do mesmo, Florence. Alugam um quarto no extremo da cidade

como refligio do seu amor proibido, onde acabam por morrer devido a uma fuga de gas.

Inés espera encontrar Florence no inferno, o que ndo acontece, no entanto, encontra
Estela, diferente de Florence, porém muito parecidas fisicamente, o que a atrai. Inés
apercebe-se que ndo foram distribuidos ao acaso, e que cada um deles sera «o carrasco para
0s outros dois»?2, Acaba por permanecer em constante vigilancia, provocando os outros dois,

de forma a falarem e ndo conseguirem o que pretendem.

Estela Rigault € a mais nova do grupo, que vem completar o trio de personagens. E
uma mulher vaidosa, superficial e arrogante, casou com um homem mais velho, para ajudar

o0 irm&o, atormentou o amante e assassinou a filha recém-nascida. Morre de uma pneumonia,

19 Excerto retirado do guido do projeto, p. 10 (cf. Anexo 1).
2 Excerto retirado do gui&o do projeto, p. 22 (cf. Anexo 1).
21 Excerto retirado do guido do projeto, p. 30 (cf. Anexo 1).
22 Excerto retirado do guido do projeto, p. 21 (cf. Anexo 1).
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e acredita, inicialmente, que foi condenada por engano - «Se é absolutamente necessério dar

um nome a este estado de coisas, proponho que nos tratemos por ausentes»3,

De inicio, mantém uma postura altiva, acabando por fraquejar a medida que os outros
Ihe vao pedindo informacbes. Mostra-se ainda atormentada pelo que fez ao amante Roger
(tendo vislumbres do seu rosto mutilado), e igualmente pelas visbes que a conectam com a
terra, ndo a deixam seguir caminho (por exemplo, quando Peter, outro amante se interessa
pela sua melhor amiga, Olga). As suas tentativas de seduzir Garcin falham, devido ao olhar
penetrante de Inés, que impedira Garcin de lhe corresponder a estes desejos - «Deixa-me,

ela esta entre nés. Ndo posso amar-te com ela a olhar para mim.»2,

Tendo em conta estas descri¢cfes, € relativamente facil para o ator despertar a sua
Imaginacdo Criativa. Criamos imagens, imagens estas que podem contribuir para a
construcao do papel que nos é atribuido. Estas imagens serdo alimentadas pela imaginacao

do ator, o que acaba por criar o vinculo entre ator-personagem.

Nunca devemos considerar que estas imagens serdo apresentadas de forma
completa. Devemos interagir com elas. Numa primeira instancia, a imagem que criamos
mostrar-se-a dubia, e em pouco nos servird como utensilio de trabalho. Em seguida, o ator
alimenta esta imagem, o que torna mais rica. Com o desenvolver do processo, estas imagens

vao sendo trabalhadas, e devem ser questionadas.

Neste processo, tentei criar uma colaboragéo ativa na construgdo de imagens, entre
atores e encenador. Tendo o ator uma imagem que o permitisse avancar, serdo feitas
questdes tanto por mim, como encenador, que inevitavelmente, também possuo uma imagem
da personagem em questao; e questbes que o proprio ator faz as imagens que constroi.
Assim, cria-se um bom balango de uma forma de trabalhar que permite que atores e

encenador criem uma imagem conjunta.

Apliqguemos este método, através de um dos mondlogos de Inés. Gostaria de deixar
claro, que ndo pretendo com este exemplo dar respostas fixas e certas, apenas dar a conhecer

a minha perspetiva sobre o trabalho.

Alugaram-no. As janelas estéo todas abertas. Esta um homem sentado na minha cama.
Eles alugaram-no! Entre, entre, ndo faca cerimoénia. E uma mulher. Vai até junto do
homem e pde-lhe as méos nos ombros... O tempo que eles levam para acender a luz...
J& n3o se vé nada. Sera que se vao beijar? Esse quarto € meu. E meu! Porque ndo
acendem eles a luz? J4 ndo posso vé-los. Que estdo eles a cochichar? Serd que ele

vai beija-la na minha cama? Ela diz-lhe que é meio-dia e que faz um sol espantoso.

Z Excerto retirado do guido do projeto, p. 15 (cf. Anexo 1).
2 Excerto retirado do guido do projeto, p. 55 (cf. Anexo 1).
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Entdo fui eu que deixei de ver. [Pausa.] Pronto acabou. Ja ndo ougco nem vejo nada.
Pois bem, suponho que acabei definitivamente com a terra. [Estremece.] Sinto-me
vazia. Agora estou realmente morta. Inteiramente aqui. [Um tempo.] O que é que estava

a dizer? Falava em ajudar, ndo era isso?2°

Neste momento, Inés estava em combinacBes com Garcin, para encontrarem uma
forma de se ajudarem mutuamente, até que Inés se “distrai” com uma viséo terrena. O quarto
alugado onde era consumado o seu amor com Florence, é o grande trauma da personagem.

Mesmo depois de morta, Inés continua a acreditar que aquele apartamento pertence-lhe.

Portanto, tendo em conta uma imagem de Inés como descrita anteriormente,
conseguimos entender a altivez com que se comporta ao chegar ao quarto, e o seu olhar frio
perante as outras personagens. Em conversa com a atriz que a interpretou, na construcao
deste momento, tentei perceber a forma como ela via a sua Inés, e juntos criAmos esta

imagem coletiva da personagem.

Vejamos entdo. «Alugaram-no. As janelas estdo todas abertas. Esta um homem
sentado na minha cama. Eles alugaram-no!». De repente, a meio da conversa com Garcin,
Inés tem vislumbres do quarto. Apercebe-se que este foi alugado. A figura masculina perturba-
aimenso. Porqué? Talvez por simplesmente ndo ter atragao por homens; talvez veja em todos
os homens uns supérfluos que a fazem lembrar-se do simplério que era o primo; ou até
mesmo por ja ter sido trocada por homens, aquando de conquistas amorosas com mulheres.
Assim, esta primeira frustrac@o e 6dio modifica-se com a apari¢cdo de uma figura feminina.
«Entre, entre, ndo faca cerimoénia. E uma mulher. Vai até junto do homem e pde-lhe as maos
nos ombros... O tempo que eles levam para acender a luz... Ja ndo se vé nada. Sera que se
vao beijar? Esse quarto é meu. E meu! Porque ndo acendem eles a luz? J&4 ndo posso vé-los.
Que estéo eles a cochichar? Sera que ele vai beija-la na minha cama?». Esta mulher, visto
como simbolo da sua atracéo carnal, faz com que Inés suavize a sua atitude e, mesmo nesta
reacdo poderemos perguntar-nos o porqué. Em contraponto, assim que existe uma juncéo
das duas figuras, a arrogancia e magoa de Inés retornam. A personagem sente que 0 seu
espaco pessoal esta a ser invadido, sendo ainda que este espaco € simbolo de algo que lhe
era querido, quase numa ideia de templo corrompido. Para se juntar ao problema ja existente
ainda surge a percecao de Inés, ao reparar que esta a romper o contato com a vida terrena.
«Ela diz-lhe que é meio-dia e que faz um sol espantoso. Entao fui eu que deixei de ver.
[Pausa.] Pronto acabou.» As suas visdes ja lhe aparecem turvas e dubias ao seu olhar. A
prépria personagem reconhece que aquilo que a prendia ao passado, a sua vida, ao longo da

peca, e essencialmente, neste momento, que tudo aquilo que a impedia de prosseguir

% Excerto retirado do guido do projeto, pp. 35-36 (cf. Anexo 1).
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caminho, neste caso, ja no inferno, se desfaz a sua frente. E outras tantas questdes surgem

daqui.

Posto isto, concluo que a questdo de incorporacdo de imagens através do processo
da imaginacdo trata-se de algo que ajuda o ator, na jornada de descoberta do seu
personagem. Saliento igualmente, o campo de dialogo que sera preciso estabelecer entre
aquilo que o ator imagina, aquilo que o encenador imagina, a incorporacdo de todas este

conjunto de imagens que resultaram naquilo que se pretende apresentar.
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CONCLUSOES: O abrir da porta (fechada)

Perceber Sartre é perceber algo muito importante sobre o
mundo atual.

Iris Murdoch in (Sartre, 2020b)

A técnica de representacéo jamais podera ser adequadamente

entendida sem que seja praticada.
Michael Chekhov in (Chekhov, 2003, p. xxi)

Dois criadores em dialogo — esta foi a proposta. Como juntar Michael Chekhov e Jean-
Paul Sartre em cena? Sempre tendo em conta esta premissa, 0s estudos comecaram,

partindo para o trabalho com os atores, e que finalizou nas apresenta¢des de maio.

O texto é interessante. A ficgdo de Sartre traduz uma situagéo que qualquer espetador,
com mais ou menos tendéncias existencialistas, consegue colocar-se nela. Como é a vida
depois da morte? O que aconteceria se féssemos colocados neste quarto, com outros dois
individuos, que n&do conhecemos? E que féssemos nos apercebendo que somos o inferno uns

dos outros?

Este entusiasmo foi partilhado por toda a equipa. O texto nao é dificil de encenar: um
ato, 0 mesmo espago, com as trés personagens sempre em cena. Porém o parecer facil traz
com certeza, outras tantas dificuldades. O texto ndo consegue viver sozinho em cena. E
necessario a interpretacao. E se o texto nos pede uma coeréncia entre 0 que esta a ser vivido
no espaco (no quarto) e o que esta a acontecer, em paralelo, no mundo que os personagens
ja deixaram, ou seja, um texto mergulhado na esséncia da existéncia. No impeto do homem
confrontado com escolhas. Logo, essa mesma interpretacdo necessaria necessitava de atores
aptos a entenderem esta componente da subconsciéncia, do chamado subtexto e até mesmo,
chegar a componente psicoldgica do papel. E é assim, que Chekhov entra na equacgéo do
fazer. Com os conceitos e exercicios de tornar um ator capaz de fazer uma interpretacdo onde

0 corpo e a psicologia se interligam.

Desde inicio do processo, que estive num balanco complicado de poder estar a
prevalecer um autor ao outro. Sartre ndo € suposto ser mais importante que Chekhov, nem
Chekhov é mais importante que Sartre. Os dois trouxeram-me ferramentas essenciais para a

construcdo do produto final.

Os exercicios de treino de Chekhov trouxeram aos atores uma disponibilidade para
gue o corpo se apoderasse de uma extrema sensibilidade aos impulsos existencialistas e

psicofisicos do texto. Apés a realizacdo dos mesmos, a opinido era idéntica, estes exercicios
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disponibilizam-me para o trabalho da interpretacdo com o texto. O corpo sente-se propenso a
representar. Claramente, este trabalho foi complementado por improvisagbes de cenas,

desenvolvendo o conceito de imaginacao, incorporacdo de imagens e atmosferas.

J& com o texto, de que forma mantemos esta sensibilidade do corpo dentro da acdo
da peca. O ator ndo deve apenas dizer texto, o ator deve pensar o texto. Sendo que pensar,
neste caso deve ser entendido como um fluxo, e ndo sob a perspetiva de racionalizar as
palavras que se diz. Sempre foi a minha indicacdo, de que os atores se focassem no que
estava a acontecer. Por mais que um personagem esteja calada, ou mesmo imével, deve

permanecer concreto na sua irradiacao, e assim manter o foco no que esta a ocorrer na agéao.

Assim, ao pensar o texto, nunca se deve optar por uma justificagdo de “estou a fazer
isto, porque o encenador me disse que estava bem assim”. Nao. Em primeira instancia, o
encenador propde, e o ator responde, da melhor forma que sabe. Acredito que o préprio
encenador deve trabalhar numa grande abertura com os atores, contar com aquilo que eles
trazem e fazem, e assim ao invés de vir com uma ideia a priori daquilo que pretende do
espetaculo, vai vendo, vai sentindo e vai pretendo e desenhando a arquitetura do mesmo.
Portanto, tal como o encenador, o ator deve acrescentar e trazer coisas hovas ao que ja foi
proposto, e ir trabalhando em paralelo com o encenador e a contracena, de forma a ir

escalando patamares, até chegar ao dito pretendido.

O desafiante nesta ligagdo é a experimentagdo. Foi criado espaco para experimentar,
errar e criar. Estes dois pensadores, a partida ndo seriam, talvez, a escolha mais casual, no
entanto, com este espaco de experimento, foi-me possivel criar essa mesma juncao

improvavel.

Chekhov funciona-me como um caminho pratico, ou seja, tem uma forma de fazer
especifica e pode ser diretamente aplicada, e que advém de outras formas de fazer,
igualmente especificas e bem estruturadas (como Stanislavski). Porém, € importante notar,
gue estamos em 2023, e desde que foi escrito o Para o Ator (1953), passaram-se exatamente
70 anos, e deste periodo de tempo outras formas de fazer, outros conceitos foram colocados

no cerne da questdo do fazer teatral.

E porque ndo outro? Encontrei em Chekhov uma técnica que coexiste com as minhas
inquietagdes, e que me parece dialogar bem com a minha prépria ideia do fazer teatro. Quase
gue me atrevo a dizer, que encontrei um bom balanco entre as minhas ideias, as ideias de

outros (antes e depois de Chekhov) e a préprias ideias do criador russo.

O grande conceito basilar de Chekhov de gesto psicoldgico foi algo que se mostrou

nao muito coeso. Acredito que seja uma boa ferramenta de trabalho, li bastante sobre ela,
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mas mesmo assim ndo cheguei a «utiliza-la», pelo menos, nédo de forma tao direta como foi a
aplicacdo dos exercicios. Para mim, mostrou-se um conceito do qual precisasse de
aprofundar e de treinar mais. Trata-se de algo que gostaria de explorar, até com alguém que
ja o pratique, e que conheca todas as suas nuances, para que assim, talvez através da pratica,

conseguisse chegar a esta fuséo psicofisica de que Chekhov nos fala.

Sartre, por outro lado, conduz-me ao caminho da teoria, por evidéncia a escolha da
peca, mas paralelamente, a sua doutrina do existencialismo, por crer ser um 6timo alvo de
estudo para o ator. Teatro e Filosofia pode ser visto como uma relacdo ou observada
instantaneamente, como algo basilar, ou ndo, e vista como algo quase que aborrecido. Pois
eu afirmo que essa relagéo existe e deve ser explorada, ja que fundo toda a nossa existéncia
€ objeto de andlise para a Filosofia. Somos constantemente alvos deste saber. E o facto de
Sartre como filésofo, também escrever teatro, € para mim algo impressionante. N&o digo isto,
num sentido de que é Unica a situacao de Sartre, muitos outros fil6sofos, antes e depois dele
escreveram teatro. O facto interessante é a relacao do proprio filésofo, que se coloca no papel
de dramaturgo, e que aproveita o escrever teatro, como complemento da sua filosofia. E o
que devemos concluir disto? Sera o teatro de Sartre algo obsoleto e exaustivo? Bem pelo
contrério. Sartre coloca em evidéncia, situacdes que correspondem (como esperado) as suas
ideias, e a propria escrita como fruto da sua teoria, mas trata situacdes humanas e faz que

qguem as |é, reflita - «a reflexdo é uma dominante de Sartre» (Sartre & Ferreira, 2004, p. 145).

O cruzamento dos meus trés Eus criadores (encenacgédo-interpretacdo-direcdo de
atores) colidiram, positivamente, no processo. Foi-me possivel analisar mais em detalhe em
gque consiste esta expressdo dos meus pensamentos enquanto personalidade que tem um
ponto de vista exterior perante a cena. O exprimir 0 que esta na minha cabeca (ideias que
tenho para cena) por mais dubio que estas sejam. Daqui surge as outras duas personalidades:
eu como ator (que tenho ideia do que € estar em cena), e o eu como diretor de atores, tentando
arranjar as melhores ferramentas que me auxiliam com aquilo que pretendo e aquilo que os

atores me trazem.

Todo processo fez-me desenvolver capacidades para que evoluisse nas trés
componentes. Trabalhar com um texto escolhido por mim, e trabalhar com atores que estédo
«a0 meu servigo», e juntos encontrar uma forma de trabalhar coesa para que o projeto siga
caminho. N&ao foi sempre facil. Por vezes esperamos que 0 ensaio renda mais do que rendeu,

surgem complicagfes/entraves com que ndo contamos, etc.

Apesar de tudo, tive uma equipa sempre disponivel para trabalhar. Os ensaios
ocorreram praticamente todos os dias (cf. Anexo 5), o que me faz refletir. Em questdo de

duracéo e tempo dos ensaios, aquilo que foram trés meses de ensaios, com periodos de
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trabalho de pelo menos trés horas, poderia ter sido reformulado, para periodos mais intensos
no més da apresentacdo, por exemplo. Reparei que em certos ensaios, tanto eu como 0s
atores, estdvamos cansados, e hem sempre se sucedia o melhor que podiamos oferecer.
Tendo isto em conta, repito-me ao salientar a disponibilidade, apesar de tudo, do trio de

atores.

Sobre o0 seu trabalho (dos atores) sinto-me muito satisfeito com o que foi apresentado.
O meu intento sempre foi o de fazer o melhor possivel. Nunca o de chegar a um patamar de
perfeicdo, que saberia ndo ser possivel, e apesar das complicacdes sempre me mostraram a

sua vontade em trabalhar, e deram-me o melhor possivel.

Foi visivel, o quanto me deparei com vontades estranhas & minha prépria vontade.
Este choque fez-me crescer, e criar novas lentes, para as novas perspetivas que me vao
aparecendo. Sempre em didlogo com os atores tentei passar 0 que me passava pela cabeca,
para que vissem aquilo que tinha pensado sobre a questdo em debate, e juntos tentdvamos
chegar a um consenso (cf. Anexo 4). De alguma forma, criou-se um patamar de igualdade

entre todos os criadores.

No que diz mesmo respeito, ao trabalho conjunto com a figurinista (Raquel Ribeiro) e
o sonoplasta (Pedro Fiuza), por exemplo, 0s proprios vieram assistir aos ensaios que lhes
foram possiveis, e foi-lhes aberto um espaco de forma a exprimirem opinides, com o intento
de melhorar o trabalho. Como é de esperar, 0 mesmo espaco de ensaios foi aberto ao meu
orientador, Nuno Meireles, para que fosse acompanhando o processo e, igualmente, um

espaco de partilha de ideias, diretamente com os atores.

Aqui, gostaria de realgar, que estas partilhas foram executadas sobre dois regimes:
umas foram-me dadas somente a mim, num dialogo entre eu-encenador e a pessoa (estranha
ao ensaio), e outras (principalmente as finais, proximas das datas de apresentagéo) foram
dialogadas abertamente comigo presente e com o0s atores. Neste sentido, pode-se afirmar
gue estabeleci uma protecdo face aos meus atores. Esta protecdo, sob a minha perspetiva
estabeleceu-se ja que as opinides dadas poderiam ndo ser de todo interesse dos atores, por
dizerem respeito ao meu trabalho, ou até mesmo a ideias que nao correspondiam aquelas

gue funcionavam como bases no processo.

Assim, concluo que terminar este A Porta Fechada é refletir sobre as possibilidades
de criacdo que ainda me estdo disponiveis, o abrir de outras portas, que podem aparecer
fechadas, mas que com certeza acabardo por abrir. Termina-se um projeto, mas nao se
termina o processo. Sinto-me apto a dar e a conhecer, assim como a receber e a aceitar,

novas aprendizagens. E assim, continuamos... e que este subtexto existencialista crie novas
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formas, novas atmosferas, novas pausas e siléncios, novas existéncias, e com isto, fazemos

0 novo, rompemos, elevamos e sobretudo, transcendemos... aqui, neste caso, até ao inferno.

Pois bem, continuemos. (Para sempre.)

Jean-Paul Sartre26

% Excerto retirado do guido do projeto, p. 56 (cf. Anexo 1).
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ANEXO 1: texto A Porta Fechada, com notas sobre a encenacgéo
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A PORTA FECHADA, Jean-Paul Sartre

’

Jean-Paul Sartre é das figuras literarias mais conhecidas e populares
entre nos. Tanto as suas obras filoséficas («L’Etre et le néanty», «L’imaginaire»,
etc.) como as de ficcdo contam-se como das mais lucidas, das mais humanas,

das mais artisticas, escritas nos nossos dias.

O Jean-Paul Sartre filésofo estd sempre presente no Jean-Paul Sartre
dramaturgo; mas, para felicidade do Teatro e ao inverso do que acontece em
regra acontece nestes casos, essa presehga enriquece extraordinariamenté a
obra do criador dramatico. Do «Prémio Nobel» que nao quis ser «Prémio Nobel»
apresentamos uma pega excecional, auténtico classico das pegas em um ato:

«Huis Clos».

Numa sé cena, num s6 cendrio, trés personagens encerradas, de forma
absolutamente estanque, numa sala, desnudam-se num clima de tenséo,
momento a momento mais intenso, até ao desenlace final. O duelo traz-nos ecos

de Ibsen e de Strinberg... «o inferno sé@o os outros».

«Huis Clos» serviu também de tema a um bailado. «Sonata a trés», com
coreografia de Maurice Béjart e musica de Bela Bartok, e foi transportada para a

tela, mantendo o filme a ossatura teatral, factos que dizem das virtualidades da

peca.

Pagina 2 de 56
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Bida A PORTA FECHADA, Jean-Paul Sartre

\ -CENA| -

Um quarto. Sobre a chaminé, um bronze.

\ Garcin entra e olha a sua volta.
F/‘u sE‘ g 4 '!.' MA DO
AR T T ‘/,. -
_— \
GARCIN: Chegdmos.
O CRIADO: Cheganios. | B
e N K TN 1 >0
GARCIN: E isto? %

O CRIADO: E isto.

e ——
GARCIN: Eu... eu penso que é’qm o] tempo'acabamos por nos adaptar aos

moveis.
O CRIADO: Depende das pessoas. X

GARCIN: Os quartos s&o todos iguais? ‘ ot b\&'@;}g\ *_,K’":‘\.é’

SR,

O CRIADO: Por que pensa isso?... Vém para adgi ChimesesZHRgFs> . Enfim...

toda a gente.

e
J————

GARCIN: Vivi sempre no meio de méveis de que néo gostava e de falsas

situagdes; gostava disso.
O CRIADO: Vera que aqui também n&o se esta nada mal.

GARCIN: Ah! Muito bem. [Olha a sua volta.] Apesar de tudo ni\j‘n;ca esperei...

Vocé sabe com certeza o que se diz |a fora?
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CRIADO: Sobre que assunto?

GARCIN: Bem... [com um gesto largo e vago]... a respeito de tudo ist‘o-f”‘
\ | .
\

\ ; y.
(6] CRIAQO: Como pode o senhor acreditar nessas idiotices? Pessoas que nunca

puseram aqui os pés. Porque, enfim, se eles ¢4 tivessem estagt'j...
N 4
GARCIN: Sim.\
‘\v.

%\
%,
%

Riem os dois.

5\
1’,

GARCIN [repentiname;it{a sério]: E onde estao os objetos de tortura?
\

“\
O CRIADO: Os qué? \\
hY
x

GARCIN: Os objetos de tortura:"'a§ grelhas, as cadeias...

‘\
%

O CRIADO: O senhor esta a brincar.‘\\

N\
\

GARCIN [o/hando-0]: Ah? Bom. Néo. Nés\gueria brincar. [Um siléncio. Passeia.]
\ :

\
Nem espelhos, nem janelas, evidentementé\ Nao ha nada fragil aqui. [Com

%

X
subita violéncia.] E porque gue € que nos tiraranha escova de dentes?

%

O CRIADO: Pronto. La Ihe voltou a dignidade huma\rﬁ.\.. E formidavel.

GARCIN [batendo encolerizado no brago do sofa: PegcfiLhe que me poupe as
suas intimidades. Tenho plena consciéncia da minha é{guagéo, mas nao

%

suportarei que vocé... \

(e) CRIADQ’: Perdao... mas o que é que o senhor quer? Todos os clféqtes fazem

a mesma pergunta. «Onde estao os instrumentos de tortura?». Depois,\qgo que

:yhtem tranquilos, 14 vem a histéria da escova de dentes. Nesse momento,

ranto-lhe que ndo pensam fazer a «toilette». |28 /abhdi b , 0 senhor reflita
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«l—rmmcw&u\

»

e para que quer

u{n pouco? Porque enfi ‘

Iav'ér\ os dentes? ' £,

=G OG o~ U s L
+°4 ‘

\

GARCIN\{caImo]: Sim, com efeito, para qué? [Olha a sua volta.] E pqr-qué é que
nos haviarﬁ‘qs de ver ao espelho? Ao passo que o bronze, ho momento

oportuno./ Crei"a\que havera certos momentos em que o olharei com todos os
e \‘._

Mw

nada de escova de dentes? Nem}sama Bem entendido, aqui nunca se dorme,

nao é verdade? \

O CRIADO: Pois. oA

\
%

GARCIN: Até apostaval Dormlr para qué? B\sono ‘apodera-se subitamente de

nos, os olhos fecham-se, mas dormlr para queﬂAIongamo -nos no sofa e pff... o
\

%
sono passa. E preciso esf,régar os olhos, Ievantarn?oinos e tudo recomecga.

£ h

O CRIADO: Como o §énhor € romantico. \

£ \

GARCIN: Romantico’7 Cale-se. Nao gritarei, ndo me lartlentarel mas quero
’ 's
encarar a sﬁugg:ao de frente. Ndo quero que ela me apanhe pelas costa%

Com que entdo é verdade que nao se tem

mesmo r}écessidade de dormir? Dormir para qué, se ndo se tem soné)’? Perfeito.

%

Espere! Espere! Por que é que é tdo doloroso? Por que é tao forét;osamente
5

doléroso? Ja sei: é a vida sem paragem. "\1

|

O CRIADO: Que paragem?
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42



Um Subtexto Existencialista: A procura de um dialogo entre Michael Chekhov e Jean-Paul Sartre em cena.

A PORTA FECHADA, Jean-Paul Sartre

’

GARCIN [imitando-o0]: Que paragem? [Desconfiado.] Olhe para m

im! YaEioee

mAl estd o que explica a mdlscngao insuportavel e grosseira do seu

olhar. Palavra‘ de honra, homem, elas estéo atrofiadas.
O CRIADO: Mas de que é que esta a falar?

GARCIN: Das suas palpebras. N6s batemos as palpebras. Um bate

re fechar de

354 !Um pequeno brilho negro, uma cortina que cai e

que se ergue: a paragem fez-se. O olhar humedece-se e o mundo aniquila-se.

Vocé ndo pode imaginar como‘{sso é calmo. Quatro mil pausas

numa hora.

um feitio quezilento, sabe? E que eu.. tenho o habito de contrari

ar. Mas nao

posso contrariar-me sem descanso: la em balxd\hawa as noites. Dormia, tinha o

\

sono leve. Mas em compensacao fazia por ter sonh’qs simples. Havia um prado...

Apenas um prado. Eu sonhava que passeava nesse prado. E dia?

O CRIADO: N&o vé que as lampadas estao acesas? ‘

GARCIN: Entao ¢é este o vosso dia. E |a fora?

O CRIADO [admirado]: Lé fora?
dedon

GARCIN: Sim, 14 fora. Do outro lado €gsess paredes.

O CRIADO: H&a um corredor.

GARCIN: E ao fim do corredor?

O CRIADO: Ha outros quartos, outros corredores e outras escadas.

&

>
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GARCIN: E depois?

O CRIADO: N&o ha mais nadal!

GARCIN: Vocé deve ter certamente um dia de folga. Onde vai?

O CRIADO: A casa do meu tio, que é chefe dos criados no terceiro andar.
GARCIN: Nao duvido. Onde esta o interruptor?

O CRIADO: NZo ha.

GARCIN: Entao? Nao se pode apagar a luz?

O CRIADO: A diregéo pode cortar a corrente. Mas nao me lembro de o ter feito

neste andar. Gastamos a eletricidade que queremos.
GARCIN: Muito bem. E ent&o preciso viver de olhos abertos...

O CRIADO [irénico]: Viver...

——

GARCIN: Nao vai querer agora criticar-me por uma questdo de vocabulario.
Olhos abertos. Abertos para sempre. Fara sempre dia nos meus olhos e na
minha cabega. [Pausa.] E se eu arremessasse o bronze a lampada, ela ndo se

apagava?

O CRIADO: E muito pesado.

N'\
Umsiléncio.

O CRIADO: Pois bem, se ndo tem necessidade de mim, deixo-o.
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GARCIN [estremecendo]: Vai-se embora? Até a vista. [O criado dirige-se para a
ponét]\Espere. [O criado volta-se.] Isso ai ndo é uma campéinha? [O criado faz

%

um sinal'hfjrmativo.] Eu posso tocar quando quiser e vocé é obrigado a vir?

O CRIADO: E‘rq principio, sim. Mas aviso-o ja, ela & caprichosa. Ha qualquer
coisa no seu mecé’rlismo que esta encravado. [Garcin vai junto da campainha e

carrega no botdo. Ouve-se o barulho.] : SonN

o\ DG

GARCIN: Ela funciona. . ‘ A

O CRIADO [espantado]: Funciona.,

RS <

Mas nao se entusiasme
: . ; sy . SOMN
porque isto n&o vai durar muito tempo. Bem. Estou as suas ordens. =

%
A DT NV
¥

Co

GARCIN [faz um gesto para o reter]: Eu... _

O CRIADO: Deseja alQUma coisa? > CQAAEQ : An Quote tone

2
Qiq‘;\\ 0. .

GARCIN: Nzo, nada. [Vai & chaminé e pega na faca de papel.] O que & isto?
O CRIADO: Esta a ver perfeitamente. E uma faca de papel.

GARCIN: Ha ca livros?

" 4

4
'

0 CRI/A,zbo: No. H
L

G7?CIN: Entao para que serve a faca? [O criado encolhe os ombros.}Esta bem.

Pade-se ir embora. [O criado sai.]
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-CENAII -

Garein vai até junto do bronze e acaricia-o. Senta-se. Levanta-se. Dirige-se

%
\

para a campainha e carrega no botdo. A campainha néo toca. Experimenta
Y

duas, trés vezes. E inutil. Dirige-se entédo para a porta e tenta abri-la. A porta

nao cede.
GARCIN: Criado! Criado!

Ninguém responde. Garein descarrega uma série de murros na porta. Chama
pelo criado. Subitamente acalma-se e senta-se. Neste momento a porta abre-

se e entra Inés, sequida pelo criado.

- CENAIII - : e
GARCIN, O CRIADO e INES - St
i & -/ , o
N PaoCo~feo Ch  fFlONEACR

O CRIADO [para Garcinj: O senhor chamou?
Garcin vai a responder, mas deita uma olhadela a Inés.
GARCIN: Nao.

O CRIADO [voltando-se para Inés]: Esta em sua casa, minha senhora. [Siléncio
de Inés.] Se tem qualquer coisa a perguntar-me, faca favor,.. [Inés continua
calada.] [Dececionado] Normalmente os clientes gostam de se informar... Mas

nao insisto. Alids, se precisar saber alguma coisa acerca de instrumentos de
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tortura, escovas de dentes, da campainha ou do bronze, este senhor esta

in’ermado e podera responder-lhe, tdo bem como eu. [Sai.] l-'}: ~;~,§—%'(’, z & S L O
X :
Silé'n‘cio. Garcin ndo olha para Inés. Inés olha a sua volta e em seguida dirige-

OL RMAC, o se bruscamente a Garcin.

INES: Onde esta a Florence? [Siléncio de Garcin.] Estou a perguntar-lhe pela

Florence?
‘ rp ¢ 3‘5; C( Cx Q,
GARCIN: N&o sei.‘»f.,‘ lo VOZ ;
* > ‘L“ r:_,u,,._f ALY

|NESJ.A§,&BM Foi tudo 0 que encontrou, a tortura pela auséncia? Pois bem,

falhou. Florence era uma idlota e eunaoa Iarx@nto
GARCIN: Desculpe, mas... p'or quem.me toma a senhora?

INES: Vocé?... Entdo n&o é o carrasco?

Y
GARCIN [estremece e desata a rif]: E realmente uma confuséo divertida. O

carrasco! A senhora entra, olha para mim e pensa: é o carrasco. Que ideia téo

extravagante! José Garc;n jornalista e homem de letras. A verdade é que

/
estamos a passar pelos mesmos aborreCImentos A senhora é..

INES [secamente :"'lnés Serrano, solteira.
(secamente]

/

GARCIN: Mu/it’b bem! Otimo! Quebrou-se o gelo. Com que entdo achou-me com
7 SR A TR it 5
cara de carrasco? E como é que se conhecem os carrascos?

v

INES: Tém todos ar de amedrontados.

/-
GARCIN: Amedrontados? Medo de quem? Das suas vitimas?

INES: Sim, sei muito bem o que digo. Vi-me ao espelho.

Mo - /
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GARCIN: (Ao espelho? [Olha & sua volta.] Eles aqtgﬁ{aram tudo o que se
-

= Wl :
assemelhasse aum espelho. [Pausa.] Em todo o caso, posso afirmar-lhe que {
(O e
nao tenhe medo. Estou perfeitamente consciente da gravidade da situagédo. Mas
3 \ 5 J

nao tenho medo. ! WAL { [
INES [encolhendo os ombros]: Isso é comigo. [Uma pausa.] E possivel de vez
em quando ir dar uma volta la fora?

E AN A (')CTI{(,(_;“’ \
GARCIN: A porta, por norma, esta fechada. 4 ) Q& P ¢ EP e -
INES: Tanto pior. : r’ 2 S_‘_' ‘C‘z.cfc

GARCIN: Compreendo muito, bem que a minha presenga a incomode.
e ISR b(u@\ boon ce €

Pessoalmente, também preferia estar so’@acessno de pdr a minha vida em

ordem e tenho absoluta necessidade de me concentrar. Mas estou certo que nos

poderemos habituar um ao outro; n3o falo, nio me mexo e fago pouco barulho.’

? Simplesmente,&sé me permite dar-lhe um conselho, precisamos de conservar

entre nés uma grande delicadeza. Essa serd.a nossa melhor defesa. ¢ @ ¢ (U_c{ e

INES: Eu nao sou delicada. D>

GARCIN: Sé-lo-ei por ambos.

%

\ C\U‘v —» Um siléncio. Garcin esta sentado no sofa. Inés passela de um lado para o

/"J C_i)"_}@%\‘éc. F O g‘,Lau(so Q\\.\(;\ \ ‘Cg[}((m outro.

M e

t- SRR

INES: N&o esta s6, e ndo tem o direito de me infligir o espetacylo do seu medo.
Garcin levanta-se e vaV;“'gté Junto dela.
GARCIN: Nao tem medo?, . A £) 7 /MM oenU LIV

. Y

INES: Porqué? O medo estava bem antes, quando tinhamos ainda espef‘an(;a.
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GARCIN [suavemente]: E janao ha esperanca, mas nés estamos sempre antes.

Ainda ndo comegamos a sofrer.

INES: Eu sei. [Pausa.] Entao? O que ira suceder?
GARCIN: Nao sei. Espero.

Um siléncio. Garcin vai-se sentar novamente. Inés retoma o passeio. Garcin

esconde a cara entre as maos. Entraram Estela e o criado.

-CENALV -

INES, GARCIN, ESTELA e O CRIADO

W i
Wirk 1 §

P etonr 0§ | AIMAR MO K

ESTELA [para Garcin]: N&o! N&o! N&o, ndo levantes a cabeca. Sei o que tu

BTN
/ escondes kom as méos) Sei que ja ndo tens cara. [Garcin afasta as maos da

cara.] Ah! [Uma pausa. Surpreendida.] Nao \o__'conhe(;o.
GARCIN: Nao sou o carrasco, minha senhora.

.,\.

ESTELA: N&o o tomei pelo carrasco. Eu... julguei qh‘g alguém pretendia pregar-

me uma partida. [Para o criado] Que esperas ainda?
O CRIADO: N&o vira mais ninguém.

ESTELA [aliviada]: Ah! Entdo vamos ficar sozinhos os trés,'}"'o:_ senhor, esta

senhora e eu? [RI]

GARCIN [secamente]: Nao sei de que se esta a rir.
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.
N .

ES\TELA [rindo sempre]: Mas estes sofas sdo horriveis. Veja com‘é os

(s

colocarqm Parece que e dia-de Ano Novo e estou de visita a casa.da minha tia
Marie. Estou\a ver que (@ um sofa para cada um. Este (}para mim? [Para o

criado] Mas eu nu\ﬁs@ poderen sentar-me neste. Que r19rf6r| \)‘

b ¥ Gaoft

5 G~ N©&

INES: Quer o meu? :\,\ /’f HLEn
Ta-2h Q/\\(‘“ AN

ESTELA: A senhora é muito gent’l\ma

/ (s} Sc:v’-(x

sse também néao ficava melhor com o

meu vestido. ™\
: 2
™
INES: N&o... que se ha-de fazer entédo? O melhd‘?‘e\frcar cada um com o seu
N,
N
na realidade me conviria era o daquele senhor
.
",

[estremecendo]: O...

sofa. Oh! Desculpe. [Levanta-se.] Pode ficéf‘aqm
N
e, minha senhora.

ESTELA: ©brigado={Pespe-o-casaco-e-atira-o-para-cima-do-sofa.-Pausa.] E
melhor apresentarmo-nos uma vez que temos que ficar aqui juntos. Estela

Rigault.
Garcin inclina-se e vai a dizer o seu nome, mas Inés pbe-se a frente dele.
INES: Inés Serrano.
‘Garcin inclina-se novamente..
GARCIN: José Garcin.

]

- — Gk
O CRIADO: Ainda precisam de mim? CUNNOX p PN P oX I~

" T
ESTELA:‘-.iNéo, pode ir-se embora. Tocaremos se for necessario. [O criado

inclina-se e sai.]
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»

-CENAV -

',,:r_:\‘w\‘ INES, GARCIN e ESTELA

INES: Vocé é bela. Gostaria de ter flores para Ihe dar as boas-vindas!

S

ESTELA: Flores? Sim. Eu gostava imenso de flores. Mas com o calor que aqui
faz, murchariam rapidamente. N&o é verdade que o essencial € conservarmos a

boa disposico? Vocs... ¢c 0G| A @0 Lot ) 28
Scamn NS F:\C 6%\—6) LA

B iy -
INES: Sim. Na semana passada. E vocé?/‘a S \ \ \: ’1\_‘_,
; / U~ 18

ESTELA: Eu? Ontem. A ceriménia ainda ndo acabou. [Fala com muita <

4

naturalidade, como se visse o que esta a descrever.] O vento levantou o véu da
4 - e . :
[ minha irma. Ela esforga-se por chorar. Vamos! Vamos 1&! Mais um esforco.

Entéo, duas lagrimas, duas lagrimazitas brilham debaixo do véu. A Olga Jardet

esta feissima esta manha. E ela quem segura a minha irma pelo brago. Nao
chora por causa do rimel e eu devo dizer que no seu lugar faria a mesma coisa...

Era a minha melhor amiga.
‘\ INES: Sofreu muito?

\I ESTELA: Néo.

| INES: E o que foi?...

ESTELA: Uma pneumonia. [O mesmo jogo.] Pois bem, foi assim, eles vao-se

. W&d&%@ A9, O meu marido adoeceu de

\/ desgosto e ficou em casa. [Para Inés] E a senhora?

embora. BR
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INES: O gés.
ESTELA: E o senhor?

GARCIN: Doze balas no corpo. [Estela reage.] Eu ndo sou um morto de boa

vontade.

ESTELA: Oh! Meu caro senhor, se ao menos ndo usasse palavras tdo rudes.

»

E... é chocante. E efetivamente o que é que isso quer dizer? Talvez nunca
tivéssemos estado tdo vivos. Se é absolutamente necessario dar um nome a '-\"7\7\"'*-“'-

o ——

este estado de coisas, proponho que nos tratemos antes po(iuqsenteps}yseré mais

correto. Esté..@ha’ muito tempo?

GARCIN: Ha quase um més.
ESTELA: De onde é o senhor?
GARCIN: Sou do Rio. - : o

ESTELA: Eu sou de Paris. Tem ainda alguém 1a? =

e N ILAXe: =

oean VAL o
GARCIN: A minha mulher. [O mesmo jogo de Estela.] Veio ao quartel como

S

todos os dias, mas n&o a deixaram entrar. Olha através das grades. Nao sabe
ainda que estou ausente, mas desconfia. Agora vai-se embora. Esta vestida de \

negro. Tanto melhor, assim ja néo tem necessidade de mudar de fato. N&o chora;

ela nunca chorava. Esta um belo dia de sol e elWa~\qegro na rua

/
( |

: e i
deserta, com os seus grandes olhos de vitima. Ahﬁ Elairrita-me.  /

5
Um siléncio, Garcin vai sentar-se no sofa do meio, € pée a cabega entre as

maos.
wsdedddy
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ESTELA: Tem um ar tdo distraido.

e EEm
GARCIN: Ponho a minha vida em ordem. [Inés pGe-se a rir] Os que riem fariam

bem melhor se me imitassem.

INES: A minha vida esta em ordem. Perfeitamente em ordem. Pds-se em ordem

por si mesma. L4, eu n&o teria necessidade de me preocupar com isso.

GARCIN: De verdade? Pensa que é assim tdo simples? [Passa a m&o pela

testa.] Que calor! Da-me licenca? [Comega a despir o casaco.]

ESTELA: Ah! NZo! [Mais suavemente.] Ndo. Tenho horror aos. homens em
mangas de camisa.

w\ GARCIN [voltando a vestir o casaco]: Esta bem. [Uma pausa.] Eu, passava as

? / ﬁfwﬁ% noites nas salas de redacgéo. E la fazia sempre um calor de rachar.
T

(&
X2 \>[IPausa Mesmo jogo de ha pouco (Esta I& um calor de rachar. E noite.
\/

\
©

N
ESTELA: E verdade, ja é noite. A Olga esta a deitar-se. Como o tempo passa

depressa na terra.
INES: E noite. Selaram a porta do meu quarto. E o quarto ficou vazio no escuro.

GARCIN: Puseram os casacos nas costas das cadeiras e arregagaram as |

mangas das camisas, até aos cotovelos. Sente-se o cheiro do homem e do
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»

cigarro. [Um siléncio.] Gostava de viver no meio de homens em mangas de

camisa.

ESTELA [secamente]: Pois bem. Ndo temos os mesmos gostos. E o que isso

quer dizer. [Para Inés] E a senhora gosta de ver os homens em mangas de

camisa?

INES: Em camisa ou néo, a verdade € que n&o gosto muito de homens.

Gongalo Duarte Lopes

% —7 e&c s S > \)-m ALON

ESTELA [olha 0s dois, estupefactal: Mas porqué? Por que é que nos reuniram

_entdo?
INES [com ardor reprimido]: Que diz?

ESTELA: Olho para os dois e penso se iremos continuar juntos... Esperava

encontrar amigos, pessoas de familia.

T — e

ESTELA: Esse também dangava o tango como um profissional. Mas nés, nés,

por que é que nos reuniram?

B

GARCIN POIS bem. Eu penso que foi por acaso. Arrumam as pessoas onde

podem, por ordem da sua entrada. [Para Inés] Por que se ri? Q\"( e fc

INES Porque me dlver‘(e com o seu casaco. Tem assim tanta necessidade de

settranqumzar? Eles ndo deixam nada ao acaso.

ESTELA [{imidamente]: Talvemencontrado antes.,

L S R AN

»

INES: Nunca! Se a tivesse encontrado nunca a teria esquecido. -

ESTELA: Ou talvez tivéssemos tido amigos comuns.

e RSN

INES: N3o creio. Eu era empregada dos Correios.
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»

ESTELA [com um pequeno recuo]: Ah! Sim?... [Pausa.] E o senhor Garcin?

GARCIN: Nunca sai do Rio.

ESTELA: Nesse caso, tem toda a razao: foi 0 acaso que nos reuniu.

A /
INES: O acasoy Entéo estes moveis estdo aqui por acaso’%Um acaso, nao é

assim? Pois bem, tente muda-los de lugar e depois me diré/E o bronze, também

) e ~ .
€ por acaso?/ E este calor? siUr"ﬁ si/éncié.]rrGa[aggo-lhe que eles previram tudo.

R SR

Previram amorosamente tudo até aos minimos pormenores. Este quarto estava

a nossa espera.

cdimax sy,
ESTELA: Mas por que ha-de ser assim? E tudo tao feio, tdo anguloso, tdo duro.

Eu detestava... quer dizer, detesto angulos. [Inés encolhe os ombros.}

™)

( ff‘?\/} "/ \‘ ''''' -
W \J

v
. AL SR
st

)
) om

ESTELA: Entédo acha que foi tudo previsto?
INES: Tudo... E nés fomos escolhidos.

N
[N
ESTELA: Entao, também n&o é por acaso que estdo ambos mqminha frente?

[Um tempo.] O que é eles esperam?

INES: N3o seil Mas esperam.

ESTELA: Nao posso suportar que esperem qualquer coisa de mim. Apetece-me

imediatamente fazer o contrario.

INES: Pois bem, faca-o entdo! Nao sabe sequer o que eles querem.
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ESTELA [batendo o com o pé): E insuportavel. E vai-me acontecer qualquer
coisa através de vocés os dois? [Olha para eles.] Dos dois! Ha caras que me
dizem imediatamente qualquer coisa, mas as vossas ndo me dizem

absolutamente nada.

GARCIN [bruscamente para Inés]: Entdo por que estamos nés juntos? Ja falou

¢

demais. Agora va até ao fim.

INES [pasmada]: Mas eu n&o sei absolutamente nada.
GARCIN: Temos de sabé-lo. [Reflete um momento.]
INES: Se ao menos cada um nos tivesse a coragem de dizer... MARTNEAZ0
GARCIN: Dizer o qué?

INES: Estela!

ESTELA: Diga?

INES: O que é que fez? Por que é que eles a mandaram para aqui?

ESTELA [vivamente]: Mas eu ndo sei, ndo sei absolutamente nada. Pergunto a
mim propria se nao tera havido um engano. [Para Inés] N&o sorria. Pense na
quantidade de pessoas que... que se ausentam todos os dias. Chegam aqui aos
milhares e tratam com subalternos, com empregados sem instrugdo. Como quer
que no haja enganos? N&o sorria. [Para Garcin] Diga qualquer coisa. Se se
enganaram no meu caso, podem também ter-se enganado no seu. [Para Inés] E

no seu também. N&o vale mais pensar que estamos aqui por engano?

INES: E tudo quanto tem a dizer-nos?
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’

ESTELA: Que quer que eu diga mais? Ndo tenho nada a esconderYEra orfa,
educava o meu irmdo mais novo. Um ;/elho amigo do meu pai pediu-me em
casamento. Era rico e bom, aceitei. Teria feito outra coisa no meu lugar? O meu
irmao estava doente e a sua satide exigia os maiores cuidados. Vivi com o meu
marido seis anos. |H& dois anos, encontrei aquele a quem devia amar.
Reconhecemo-nos imediatamente. Ele queria que eu fugisse com ele/ mas
recusei. Depois disso, apanhei uma pneumonia. E é tudo. Talvez, em nome de
certos principios, possam censurar-me por ter sacrificado a minha juventude a

um velho. Pensa que isso seja um crime?

———

GARCIN: Evidentemente que ndo. [Um tempo.] E acha que seja um crime, viver

segundo os meus principios?
ESTELA: Quem é que o poderia censurar por isso?

GARCIN: Eu dirigia um jornal pacifista. Rebentou a guerra/Que fazer?fl‘inham
todos os olhos pregados em mim. «Ele atrever-se-a?» Pois bem, atrevi-me.

Cruzei os bragos e fuzilaram-me. Onde esta o crime?

ESTELA [pousa-lhe a m&o no brago de Garcin]: N&o ha crime. Vocx.

4
= 4

INES [acaba ironicamente]:oUm heroi. E a sua mulher, Garcin?
GARCIN: Tirei-a da lama.
ESTELA [para Inés]: Vé! Vél

INES: Vejo. [Pausa.] Para quem estamos nés a representar esta comedia?

Estamos em familia.

ESTELA [insolente]: Em familia?
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7 r‘m\/ 5; ANMoX QALK . ,

INES: De assassinos. Estamos no inferno, minha querida. Eles nunca se

enganam, nem nunca mandam as pessoas para o inferno, sem motivo.

ESTELA: Cale-se. b
*@“ﬁﬁ :

%

INES: No inferno, minha queridal Condenados! Con-de-na-dos!
ESTELA: Cale-se,wm Proibo-a de dizer esses disparates.

INES: Condenada a santinha, condenado o herdi. Tivemos a nossa hora de
prazer. Houve pessoas que sofreram por nossa causa até a morte e isso divertia-

nos imenso. Agora, € preciso pagar.
GARCIN [de mao erguidal: Quando é que se cala?

INES [o/ha-0 sem medo mas com grande surpresa]: Ah! [Um tempo.] Esperem!

Compreendi. Ja sei por que nos juntaram.

GARCIN: Tome cuidado com o que vai dizer.

INES: Vo ver comé\é estupido. Estlipido como uma porta! Nao ha tortura fisica,
néo € verdade? E no entanto nds estamos no inferno. E ndo vem mais ninguém.
Mais ninguém. Ficaremos sés e juntos até ao fim. E isto ndo é? Em resumo, falta

aqui alguém: o carrasco.
GARCIN [a meia voZ]: Eu sei.

INES: Pois bem, eles conseguiram uma economia de pessoal. E isso. Sdo os

préprios clientes que fazem o servigo, como nos «self-service».
ESTELA: Que quer dizer com isso?
INES: Que cada um de nés & o carrasco para os outros dois.

\ Uma pausa. Eles digerem a verdade.
W

e\ o>
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GARCIN [com voz suave]: Eu ndo serei o Vosso carrasco. Nao vos quero mal

B -

nenhum, nem quero nada convosco. Nada. E perfeitamente simples. Pois bem;
m . . .

cada um no seu canto. Vocé @&, vocé ali, e eu . E siléncio. Nem uma

palavra; alias ndo é nada dificil, cada um de nés tem bastante que fazer consigo

préprio. Creio que poderei ficar dez mil anos calado.
ESTELA: Tenho entdo que estar calada?

GARCIN: Sim. E nés... conseguiremos salvar-nos. Calados a olharmos para

INES: Estou.
ESTELA [ap6s uma hesitagdo]: Estou.

GARCIN: Entao, adeus.

Gongalo Duarte Lopes

i

Vai para o seu sofa. Mergulha a cabeca entre as méos@/}

(

— f \ neslver.

S

Inés pbe-se a cantar para si. Estela pinta-se; pée batom e p6 de arroz. Procura

um espelho a sua volta com ar inquieto. Remexe na bolsa e em seguida volta-

' se para Garcin.
@f&c\ (.-‘C\n CNA
ESTELA: O senhoritem um espelho?/[Garcin néo responde.] Se me querem

]

— =S
deixar sozinha, arranjem-me ao menos um espelho.

Garein continua calado com a cabecga entre as maos e sem responder.

INES [solicitamente]: Eu tenho um espelho na minha bolsa. [Procura na bolsa.

Com despeito.] J&4 ndo o tenho, devem-no ter tirado no arquivo.

ESTELA: Que macada!
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Um tempo. Estela fecha os olhos e cambaleia. Inés precipita-se para ela e

INES: Que tem? Tor o N ON A

ESTELA [abre os olhos e sorri]: Sinto-me tonta! [Apalpa-se.] Nao |lhe costuma
acontecer isto? Quando ndo me vejo, preciso de me apalpar e pergunto-me a
mim propria se existo realmente.

INES: Tem sorte. Eu sinto-me sempre por dentro. \@ DO ¢ ‘./"
ESTELA: Ah! Sim, por dentro... Tudo o que se passa na cabega ;é tédo vago que
me dé sono. [Um tempo.] Tenho no meu quarto seis enormes espelhos. Estou a
Vé-los. Mas eles ndo me véem. Refletem o tapete, a janela... Como é vazio um
espelho que néo reflete a minha imagem. Enquanto falava procurava sempre a
maneira de ter um espelho onde me pudesse ver. Falava e via-me a falar. Via-
me como 0s outros me viam e isso mantinha-me viva. [Com desespero.] O meu

batom? Tenho a certeza que o pus mal. Ndo posso ficar sem espelho para toda

a eternidade. |

INES: Quer que eu lhe servia de espelho? Venha para aqui, convido-a para a

minha casa, sente-se aqui comigo.

ESTELA [indicando Garcin]: Mas...

INES: Nzo nos importemos com ele.

ESTELA: Vamos fazer mal uma a outra; foi vocé quem o disse!
INES: Acha que eu tenho ar de quem quer prejudica-la?

ESTELA: Nunca se sabe...
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»

INES: Tu é que mefaras\ mal. Mas que importancia tem isso. Visto que é preciso

), i I
sofref, mais vale que seja por ti. Senta-te. Aproxima-te/@lha—me nos olhos! Vés-
\\__,v. e - . 1‘
te?
2

ESTELA: Muito pequenina. Vei'o-me imensamente mal.

s

INES: Mas eu vejo-te.. Completamente. Fa’é-me as perguntas que quiseres. *

Nenhum espelho sera mais fiel.
Estela, pouco a vontade, volta-se para Garcin, como que a pedir-lhe auxilio.
ESTELA: Senhor Garcin! Ndo o aborrecemos com a nossa tagarelice? =
Garcin néao responde.
INES: Deixa-o; ele ja ndo conta; nés estamos sés. Pergunta-me o que quiseres.

ESTELA: Pus bem o batom? A

o &

D\\}\;r ESTELA: Ja calculava. Felizmente que [deita uma olhadela a Garcin] ninguém
) 7 A ,
‘ " de se Lpuomtony

““++ me viu. Vou pé-lo outra vez. -
F “ : =
RTT DN \JOu DArs e ¥ ‘ LA | N

= e ; ; :
INES: Esta melhor. Seg’ue o contorno dos labios; eu ajudo-te. Aqui, aqui. Assim

i —

== INES: Deixa ver. Nem por isso.

C

7

7S : \\
k " estabem. GOXMOX
\ESTELA: Mas nZo esta tdo bem como ha pouco, quando cheguei? < DS

(\Q\}\L INES: Esta melhor, mais carregado, mais cruel. A tua boca de inferno.

f’“\. t

&

ESTELA: Hum! E fica bem? Que raiva ndo poder julgar por mim mesma. Jure-

me que esta bem.

INES: Nao preferes que nos tratemos por tu?
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ESTELA: Juras-me... que estéd bem?

INES: Esta bela.

ESTELA: Mas, ¥eg)

impossivel!

\ AN >C
30 \_‘\\u ’

\ o g

INES: Tenho o teu gosto, porque tu me agradas. Olha bem para mim, Sorri-me.

Também néo sou feia. Nao valho@)ouco mais que um espelho?

ESTELA: N&o sei. Intimida-me. Estava tdo familiarizada com a minha imagem «
no espelho. Conhecia-a tdo bem... Vou sorrir: 0 meu sorriso ira até ao fundo das

suas pupilas e Deus sabe o que lhe acontecera.

INES: E quem te impede de te familiarizares comigo? [Olham uma para outra.

] §
Estela sorri um pouco fascinada.] Decididamente n&o me queres tratar por tu?

\
F 4

ESTELA: Custa-me tratar as mulheres portu.  / i

INES: E especialmente as empregadas dos Correios, calculo eu! Que tens ai por

: : )
baixo da cara? Uma mancha vermelha? < A0 (Of !_,\\‘? N ooV

{ N A A HAS'AN
QM TOY AN CA CCA "..;l‘,(_" A O~ - /J7

ESTELA [estremecendo]: Uma mancha vermelha? Que horror! #onde? . \

l.OCafl
INES: Ah! Apanhei-te, ndo h3 /n;é'r;gh;ﬁ'enhuma. E se o espelho comecasse a
ment;f;? Ou se fechasse os olhos,; ée recusasse a olhar para ti, que farias tu de
toda esta beleza? Nao tenhas medo: preciso de te olhar, os meus olhos
continuarao muito abertos. E serei gentil, muito gentil. Mas teras de me tratar por

.
Um tempo.

ESTELA: Eu agrado-te?

Pagina 25 de 56

70



Um Subtexto Existencialista: A procura de um dialogo entre Michael Chekhov e Jean-Paul Sartre em cena.

Gongalo Duarte Lopes

A PORTA FECHADA, Jean-Paul Sartre

»

INES: Muito!

ESTELA [indicando Garcin com o queixo]: Gostava que ele também olhasse

/

. EpkaE
INES: Ham! Sé porque é um homem. [Para Garcin] Ganhou! [Garcin ndo

para mim.

responde.] Olhe para ela, va! [Garcin ndo responde.] Deixe-se de fitas; vocé néo

perdeu uma palavra do que dissemos.

————

GARCIN [/evantando bruscamente a cabecga]: Nao, ndo perdi uma so palavra;
bem tentei meter os dedos nos ouvidos, mas ouvi-as tagarelar dentro da cabeca.

Deixem-me agora sossegado. N&o quero nada convosco.

INES: E com a pequena? Também néo quer nada com ela? Percebi muito bem

0 seu jogo, foi para lhe chamar a atencdo que tomou esses ares.

GARCIN: Ja Ihe disse que me deixasse sossegado. Esta alguém la no jornal a
falar em mim e queria ouvir o que dizem. Estou-me nas tintas para a pequena,

se isso a tranquiliza.
ESTELA: Obrigadinha.
GARCIN: N&o queria ser rude...
ESTELA: Bruto!
uﬁ Um tempo. Estao todos de pé, uns defronte dos outros.

GARCIN: Pronto.//[Pausa.] Supliqueidia que se calassem.

//

ESTELA: Foi ela que comegou. Ofereceu-me um espelho sem eu lhe pedir nada.

INES: Nada. Apenas te esfregavas contra ele e fazias tudo para ele olhar para

ti.
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’

ESTELA: E entdo?

GARCIN: Endoideceram?‘ﬁé\o véem onde vamos parar?@lem-se!\[Um tempo.]

Vamo-nos sentar sossegadamente, fechamos os olhos e cada um tentara

esquecer a presenca dos outros. ~ ¢ A \\\‘ e P -l /D\ 7
’ ™ \ 7 / e ——— ”'/ i & ‘k, ~ A\ T, ! -~
VT e tempo. Garcin volta-se, e senta-se. Estela e Inés voltam para o seu lugar

com passo hesitante. Inés vira-se bruscamente.

INES: Ah! Esquecer. Que infantilidade. Sinto a vossa presenga até aos ossos. O
vosso siléncio grita-me aos ouvidos. Podem cortar a lingua, podem pregar a boca
que nada vos impedira de existir. Reparem o vosso pensamento. Eu ouco, ele
faz tic-tac, como um despertador, e sei que também ouvem o meu. Podem
enroscar-se nos vossos sofds, mas estardo em toda a parte, os sons chegam
deturpados porque vocés os ouviram de passagem. Roubaram-me até a minha
cara, vocés conhecem-na e eu n&o a conheco. Fie‘l?’? Roubou-me também. Se o1&
nés estivéssemos sés, pensa que ela ousaria tratar-me como me trata? N&o,
2
ndo: tire’ essas méos da cara, n&o o deixarei, isso seria demasiado cémodo.
Ficara ail;\,\"insénsivel, dobﬁrado sobre si como um buda, e eu com os olhos
fechados, sentirei que ela\lhe dedica todos os ruidos da sua vida, o proprio rogar
do vestido, e que Ihe envia sorrisos que vocé nao vé... Nao, isso néo! Eu quero
escolher o meu inferno, quero olhar com os meus olhos e lutar de cara

descoberta.

GARCIN: Bom! J&a calculava que isto ia acontecer; manobraram-nos como se
féssemos criancas. Se me tivessem instalado com homens... os homens sabem

estar calados. Mas n&o se pode pedir demasiado. [Vai até junto de Estela e
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passa-lhe a méo pelo queixo.] Entdo pequena, agrado-te? Parece que te fazes

comigo?

ESTELA: NZo ppejadusl ¢ qPﬂ_QbeN‘(\L .

GARCIN: O melhor é pormo-nos a vontade. Eu gostava muito de mulheres,
sabes? E elas também gostavam muito de mim. Podes estar a vontade, ndo
temos nada a perder. Delicadezas? Cerimoénias? Entre nds, porqué? Dentro de

pouco tempo estamos nus como vermes.

ESTELA: Deixe-me!

GARCIN: Sim, como vermes. Eu bem vos preveni. Eu ndo vos pedi nada além
de paz e de um pouco de siléncio. Tapei os ouvidos, mas Gomez falava de pé,
entre as mesas; todos os camaradas do jornal escutavam. Homens em mangas
de camisa. Queria ouvir o que eles diziam, mas era dificil: os acontecimentos da
terra passavam téo depressa. Por que é que vocés nao se calavam? Agora
acabou, o que ele pensa de mim entrou na sua cabega. Pois bem, temos de ir

até ao fim. Nus como vermes; quero saber com quem tenho que lidar.

INES: J4 o sabe, agora ja o sabe. A 40soMe

GARCIN: Nao. Nao saberemos nada, enquanto cada um de nés néo tiver

confessado a razdo por que foi condenado. Tu [indicando Estela] comega.
' QuRICL

Porque é que te condenaram? Diz-nos porqué: a tua &ammeza pode evitar

catastrofes, precisamos de conhecer os nossos monstros... vamos, por que foi

que te condenaram?

ESTELA: Ja vos disse que ignoro o motivo. Ndo mo quiseram dizer.
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»

GARCIN: Eu sei. A mim também nao me quiseram dizer. Mas eu conhego-me.

Tens medo de ser a primeira a falar? Muito bem. Pois entdo comego eu. [Um

2 oM AAS An

INES: Continue. Ja sabemos que desertou.

siléncio.] Nao sou muito bonito.  =——__

GARCIN: Cale-se. Nunca mais fale nisso. Eu estou aqui porque torturei a minha

mulher. Sé por isso. Durante cinco anos. Evidentemente que ela ainda sofre...

L4 esta ela. Assim que falo nela vejo-a. E Gomez que me interessa, mas é ela

e Lo
que vejo. Onde estd Gomez? Durante cinco anos. Deram-lhe as minhas coisas;

e e
ela esta sentada perto da janela e pds 0 meu casaco sobre os joelhos. O casaco
com doze buracos. O sangue dir-se-ia que tomou a cor da ferrugem. Os bordos
dos buracos estdo chamuscados. Han! E uma pega de museu, um fato histérico.
E eu usei isso! Tu n&o choras? Acabaréas por chorar? Eu entrava bébado como
um cacho, cheiranvinho ea mulher. Ela tinha-me esperado toda a noite. Ndo
chorava; nem uma palavra de censuré, naturalmente. 33_ _sgq&lhoi apenas.

Nao lamento coisa nenhuma, pagarei, mas ndo lamento nada. L& fora neva. Mas

choraras? E uma mulher com vocagéo para o martirio.
INES [quase suavemente]: Por que a fez sofrer?

GARCIN: Porque isso era facil. Bastava uma palavra para a fazer mudar de cor;
era uma sentimental. Ah! Nem uma censura! Eu sou muito casmurro. Eu
esperava, esperava sempre. Mas nunca, nem uma lagrima, nem uma censura.
Tinha-a tirado da lama, compreendem? Ela passa a méo pelo casaco sem o ver.
Os dedos procuram, as cegas, os buracos. Que queres? Que pretendes? Eu
garanto-te que ndo lamento nada. Enfim! Ela admirava-me demasiado. Vocés

compreendem isso?
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’

INES: Nao. Nunca tive ninguém que-me admirasse.
GARCIN: Tanto melhor. Tanto melhor para si. Tudo isto deve parecer-vos

abstrato. Pois bem, vou contar-vos uma histéria. Tinha instalado em minha casa
uma amante. Oh! Que noites! A minha mulher /d‘ormia no primeiro andar, ela
devia ouvir-nos. Era a primeiE“’a’"lé\iahtarr-se e, como noés ficavamos toda a

manha na cama, ela trazia-nos o pequeno-almoco.

INES: Miseravel!

que estaria aqui a fazer? E vocé?"'

INES: Bép; eu era aquilo a que eles |4 chamam uma mulher condenada. Ja

condenada, ndo é assim? Logo, ndo ha motivo para grande surpresa.
GARCIN: E tudo?

INES: N&o. Ha também o caso com Florence. Mas isso é uma histéria de mortos.
Trés mortos. Primeiro ele, depois ela, em seguida eu. Nao resta |4 mais
ninguém... Estou tranquila, apenas o quarto. De tempos a tempos vejo o quarto
vazio, persianas corridas. Ah! Ah! Acabaram por lhe arrancar os selos. Para

alugar... Esta para alugar. Puseram um letreiro sobre a porta. E ridiculo...
GARCIN: Trés? Vocé disse trés?

INES: Sim, trés.

GARCIN: Um homem e duas mulheres?

INES: Sim.
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GARCIN: Espere. [Um siléncio.] Ele matou-se?
INES: Ele? Era absolutamente incapaz de tomar uma atitude dessas. Nao foi por
nao ter sofrido. Foi um comboio que o esmagou. Um acaso... Viviamos os trés.

Ele era meu primo.

¥

INES: Quer saber uma coisa, eu ndo lamento o que aconteceu, mas ndao me

diverte a ponto de Ihe contar esta histdria.

GARCIN: Vamos! Vamos! Vocé estava aborrecida com ele?

Era um pobre-diabo vulneravel..Porque sorri?

SANG ) N

GARCIN: Porque eu, eu ndo sou vulneravel.

INES: Veremos. Insinuei-me e ela passou a vé-lo através dos meus olhos... Para

terminar caiu-me nos bragos. Alugadmos um quarto no outro extremo da cidade.
GARCIN: E depois?

INES: Depois, houve esse comboio. Dizia-lhe todos os dias; Pois bem, minha

querida, fomos nds que o matamos! [Um siléncio.] Eu sou perversa.
GARCIN: Sim. Eu também sou.

INES: N&o, vocé néo é perverso, vocé é outra coisa.

GARCIN: O qué?

INES: Dir-lhe-ei mais tarde. Eu, eu sou perversa, quer dizer, tenho necessidade
do sofrimento dos outros para existir. Uma labareda. Uma labareda nos

coragbes. Quando estou s6 extingo-me. Durante seis meses lancei fogo no
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coragao dela; queimei tudo. Entdo, uma noite ela levantou-se sem que eu desse
por isso, abriu a torneira do gas e, em seguida, deitou-se ao pé de mim. Ai tem

0 que aconteceu.

GARCIN: mmd Mulde  bow |
INES: O qua? < ?

GARCIN: Nada. Isso nao foi limpo.

INES: Claro que no, evidentemente que n&o foi limpo. E depois? o
Aoande B

XOr:
¥ e S

GARCIN: Sim, tem raz&o. [Para Es é‘a.] E tu? Chegou a‘ tua vezﬁ que foi que

fizeste? &
Y

ESTELA: Ja Ihes disse que néo sei.

r~

~) f
7
GARCIN: Bom! Esta bem, vamos ajudar-te. Esse tipo da cara mutiladg{ quem é7? 2

ESTELA: Qual tipo?

GARCIN: Sabes muitissimo bem. Aquele de quem tinhas medo quando entraste.
ESTELA: E um amigo.

GARCIN: Porque tinhas entdo medo dele?

ESTELA: Nao tem o direito de me interrogar.

= — AVARNIE e A
INES: Matou-se por tua causa?

2V A\\} (r';\
$

ESTELA: De modo nenhum. Vocé esta doida.

GARCIN: Entéo por que te fazia ele tanto medo? Estoirou com os miolos, hein?

Foi isso que o desfigurou?
D—-

ESTELA: Cale-se!{Cale-se
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INES: Um tiro, por tua causal 5 ANARNE & 25

P

ESTELA: Deixem-me em paz. Metem-me medo. Quero ir-me embora! @uerodrs
Raezerabea!
Estela precipita-se para a porta e abana-a.

GARCIN: Vai-te embora. Eu ndo desejo outra coisa. Simplesmente ndo podes

sair, porque a porta esté fechada pelo lado de fora.

Estela prime o botédo. A campainha néo toca. Inés e Garcin riem-se. Estela

encostada a porta volta-se para eles.
ESTELA [com voz rouca, diz lentamente]: Sao ignobeis!

INES: Perfeitamente igndbeis. Entdo? Foi por tua causa que o tipo se matou?

Era teu amante?
GARCIN: Claro que era amante dela. E queria-a s6 para ele. N&o é verdade?
INES: Dancgava o tango como um profissional, mas era pobre, penso eu.

‘ Um siléncio.
GARCIN: Estamos a perguntar-te se ele era pobre?
ESTELA: Sim, era pobre.

GARCIN: E depois ndo querias arriscar a tua reputacdo. Um dia ele chegou,

suplicou-te e # riste-te. dr&u
INES: iainaiaii? Riste-te dele? E foi por isso que ele se matou?
ESTELA: Era com esses olhos que tu olhavas para Florence?

INES: Sim.
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= %@\J\/ Um tempo. Estela comega a rir.
ESTELA: Ainda ndo perceberam nada. [Endireita-se e olha para eles sempre
encostada a porta... Num tom seco e provocante.] Ele queria fazer-me um filho.
Ai tem, estao satisfeitos?

GARCIN: E tu ndo querias?

Fua
ESTELA: N&o. Mas mesmo assim a crianca nasceu. &/ passar cinco meses a

Suiga. Ninguém soube de nada. Era uma rapariga. Roger estava junto de mim

quando ela nasceu. Divertia-o ter uma filha. A mim néo.

GARCIN: E depois?
\,tr_\ G gfo.\‘go (&)

ESTELA: Havia uma varanda-de«um lago. Amarrei-lhe uma grande pedra. Ele
gritava: «Estela suplico-te, peco-te». Detestava-o. Ele viu tudo. Debrugou-se e
viu ainda os circulos de agua.

NS
SAREM: E depois?

ESTELA: NZo ha mais nada. Eu voltei para Paris e ele fez o que lhe apeteceu.

GARCIN: Deu um tiro nos miolos.

ESTELA: Sim, foi isso. Mas ndo valia a pena; o meu marido nunca desconfiou

de nada. [Pausa.] Odeio-vos. [Tem uma crise de solugos sem lagrimas.]
GARCIN: Inutil. Aqui as lagrimas nao correm.

ESTELA: Sou uma cobarde! Cobarde! [Um tempo.] Se vocés soubessem como

vos odeio! S /\{
— [4 -

INES [tomando-a nos bragos]: Minha pequenina! [Para Garcin.] Acabou o

inquérito. Nao vale a pena continuar com essa cara de carrasco.
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»

GARCIN: De carrasco... [Olha & sua volta.] Dava nem sei o qué, para me poder
ver a um espelho. [Pausa.] E calor! [Despe maquinalmente o casaco.] Oh!

Perdao. [Esboga o gesto de o tornar a vestir.]
ESTELA: Pode estar em mangas de camisa. Agora...
GARCIN: M [Atira o casaco para cima do sofa.] Nao me deve odiar, Estela.
ESTELA: Eu n&o o odeio.
INES: E a mim?

Um siléncio.
5.4.

INES: Muito bem, Garcin. Eis-nos nus como vermes. Vé agora as coisas mais

claras?

GARCIN: Nao sei bem, mas talvez um pouco mais claras. [ Timidamente.] Nao

poderemos tentar ajudar-nos uns aos outros?
INES: N&o tenho necessidade de ajuda.

GARCIN: Inés, eles emaranharam completamente os fios. Se fizer o menor
gesto, se erguer a mao para se abanar, Estela e eu sentiremos a sacudidela.
Nenhum de ndés se pode salvar s6. Ou nos perderemos juntos, ou juntos

conseguiremos sair desta complicacao. Escolha. [Pausa.] O que ha?

.-\'
\.

Y
INES: Alugaram-no. As janelas estédo todas abertas. Estda um homem sentado
na minha cama. Eles alugaram-no! Entre, entre, ndo faga ceriménia. E uma

mulher. Vai até junto do homem e pde-lhe as maos nos ombros... O tempo que
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eles levam para acender a luz... Ja ndo se vé nada. Sera que se vao beijar? Esse
quarto é meu. E meu! Porque ndo acendem eles a luz? J& ndo posso vé-los. Que
estéo eles a cochichar? Sera que ele vai beija-la na minha cama? Ela diz-lhe que

é meio-dia e que faz um sol espantoso. Ento fui eu que deixei de verJ[Pausa.]

Pronto acabou. Ja ndo ouco nem vejo nada. Pois bem, suponho que acabei

definitivamente com a terra. [Estremece!] Sinto-me vazia./Agora estou realmente
PR e e -

morta. Inteiramente aqui. [Um tempo.] O que € que estava a dizer? Falava em

ajudar, néo era isso?
GARCIN: Sim.

/\
INES: Como?

P

GARCIN: A desfazer as suas amarras.

/

INES: E eu, em troca? v

3

GARCIN: Ajudar-me-ia a desfazer as minhas. Nao é preciso muito, Inés; apenas

um pouco de boa vontade. lL
INES: De boa vontade... Onde quer que eu a va buscar? Estou pobre...

GARCIN: Mesmo assim se nds tentassemos? =

\J
INES: Estou seca. Um ramo seco que o fogo vai devorar. Nao posso receber
/"‘\., N

nem dar nada. Como quer que eu o ajude? [Um ten_vgof./ Olha Estela, )segura a
2 / .\\,; )
cabeca nas maos.] Florence era bela. L. M\

I\
(&

GARCIN: Ja pensou que esta pequena vai ser o seu carrasco?

INES: Talvez. Ja desconfiei disso.
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: a S\
GARCIN: E através dela que eles a apanharao-aesias- No que me diz respeito,

eu... eu... ndo lhe ligo importancia... Se da sua parte...

INES: O qué?

|

GARCIN: E uma armadilha) Eles espiam-na para ver se vocé se deixa apanhar.

; | Ao RO
INES: Eu sei. E vocé, vocé é uma armadilhay'Pensa que eles néohas

suas palavras? E que ndo escondem coisas que nés nao podemos ver? Sao
tudo armadilhas. Mas que me interessa isso agora? Eu prépria sou uma

armadilha. Uma armadilha para ela... Serei talvez eu quem a apanhara.

GARCIN: Nao a apanhara. Corremos atras uns dos outros como cavalos de pau
sem nunca nos agarrarmos. Pode ter a certeza que eles prepararam tudo. Inés

deixe cair... abra as maos e deixe cair a «presay.

INES: Acha-me com cara de quem deixa cair a presa? Sei 0 que me espera. Vou
gueimar-me. Queimo-me e sei que isso n&o tera fim, sei tudo. Pensa ent&o que
eu a deixava fugir? Té-la-ei, e ela ha-de vé-lo através dos meus olhos, tal como
Florence via o outro. Porque € que me vem falar das suas desgragas? Afirmo-
lhe que sei tudo e que nem de mim posso ter piedade. Uma armadilha!
Evidentemente que fui apanhada na armadilha. E depois? Se eles estdo

contentes, tanto melhor.

GARCIN [segurando-a pelos ombros]: Mas eu posso ter piedade de si. Olhe para
mim, estamos nus. Nus até aos 0ssos e eu conheco-a até ao fundo da sua alma.
E uma cadeia. Pensa que eu lhe queria fazer mal? Eu néo lastimo nada, nem

me lamento; eu préprio também estou seco. Mas de si, posso ter piedade.

Pagina 37 de 56

Gongalo Duarte Lopes

82



Um Subtexto Existencialista: A procura de um dialogo entre Michael Chekhov e Jean-Paul Sartre em cena.
Gongalo Duarte Lopes

A PORTA FECHADA, Jean-Paul Sartre

INES [que se tinha deixado arrastar enquanto ele falava, sacode-se]:-Née=me
fegmese-guarde a sua piedade. Vamos, -Garcin... Ha também muitas armadilhas
para si neste quarto. Preparadas especialmente para si. Faria melhor se se
ocupasse dos seus assuntos,]i)Se nos deixar em paz, a mim e a pequena, farei o

possivel para ndo incomodar.

GARCIN [Olha para-ela um momento. Depois encolhe os ombros.]: Esta bem!
o Dha

ESTELA [erguendo a cabeca]: Ajude-me, Garcin. <

GARCIN: Que me quer?

ESTELA [levantando-se e aproximando-se dele]: Vocé pode ajudar-me.

GARCIN: Dirija-se a ela.

Inés aproxima-se, coloca-se bem junto de Estela pelas costas, mas sem lhe
tocar. Durante as réplicas seguintes, falar-lhe-a quase ao ouvido. Mas Estela,
voltada para Garcin, que a olha sem falar, responde unicamente como se fosse

ele que a interrogasse.

ESTELA: Suplico-lhe, vocé prometeu ajudar-me, Garcin, vocé prometeu!
Depressa, W nao quero ficar s6. A Olga levou-o ao dancing.
INES: Quem é que ela levou?

ELSTELA
BARGING Pedro. Dangam os dois.

INES: Quem é Pedro?

ESTELA: l)m imbecil. Chamava-me a sua agua pura. Amava-me. Ela levou-o ao

dancing.

INES: Ama-lo?
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ESTELA: Eles voltaram a sentar-se. Ela mal pode respirar. Porque é que ela
danga? A ndo ser que seja para emagrecer. Evidentemente que né&o.

M}Q&A@&Q&h eu ndo o amava. Ele tem dezoito anos e eu ndo sou nenhum

monstro.

INES: Entdo deixa-os. O que é que tens com isso?
ESTELA: Ele era meu.

INES: Ja nada sobre a terra te pertence.

ESTELA: Ele era meu.

INES: Sim, ele era... Tenta agarra-lo, tenta tocar-lhe. Olga, sim, essa pode tocar-

lhe, ndo é verdade? Ela pode agarrar-lhe nas méaos, apalpar-lhe o corpo todo.
CUNYA
ESTELA: Encosta a ele os seus enormes seios, respira-lhe sa<taes Pobre

inseto, por que esperas para desatares a rir-lhe na cara? Ah! Bastaria um olhar

meu e ela nunca teria ousado... Ja ndo sou realmente nada?

INES: Absolutamente nada. De ti ja nada resta sobre a terra. Esta aqui tudo o

e e .

que te pertence. Queres a faca de papel? O b_/'ronze? Os soféas séo teus? E eu

sou tua para sempre.

NEaovTospesse-enaanar—ams: YOS T-Gae-n Jatba-n
25 ‘
> ¥

a2 e

'\_L)\ o : 7

= c\( N,’ESTELA: Pensa em mirr)/, Pedro/pensa apenas em mi defende-me.)Enquanto \i
3) p 3, Che S

N VT i
a5 “ tu pensas/minha agua pura/minha querida agua/s6 metade de mim esta aqui} 1\
\¢ ¢ s

c2 > / 4 -

© - ¢“  sb metade de mim é culpada/Lé junto de ti'eo agua pura.|Ela esta vermelha -

~/‘ > ~ . . . - . ; ,.77 \
~ o {=Ccomo um tomatel Vejamos/ é realmente possivel7Z(Rimo-nos’dela vezes sem
e e >, ~
Y i s A .
o conta. ue musica e esta de que eu tanto gostava?/ Ah! Ja sei «Saint Louis

( Blues»..; Esta bem, dancem, dancem. Garcin divertia-se se pudesse vé-la.| |
$ §

ewconat
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Nunca saberd que eu a vejo./Vejo-t%vejo-te,/toda despenteada,)a cara

transtornada{ vejo como lheg, pisas os pe’¥ E de rebentar a rir. [Vamos! }\/Iais @

depressa{;EIe aperta-a./E indecentel Costumava dizer—me/ é tao leve!{ Assim!

AssimﬂDanga enquanto fala.] Ouves-me,} vejo-te Ela ndo se importa! ela danca

™ 5,..._‘_

" o RO i

através do meu olha/.A nossa querida Estela/ O qué, a nossa querida Estela?/

£

Ah! Cala—te{Tu nao deitaste uma lagrima sequer no meu enterro)E dizes-lhe/a

«nossa querida Estela»’ E precuso atrev:mento/para lhe falar de mim dessa

§

manewa‘ Vamos! A compasso' la era la capaz de dancar e falar[ao mesmo

(o

tempo.4Mas o que é que./. Nao! Nao! [Para de dancar.] Nao lhe digas! Dou-to, /
/

Ieva ! , guardo-o;, faz o que quisere !mas néo lhe digas... Pronto! f\/\uito bem}
! §

agora podes ficar com eIe/EIa contoh lhe tudo} Garcin: falou-lhe de Roger; da

viagem a Sm(;a/da crlan(;?,/contou -lhe tudo/«A nossa querida Estela ndo era..]

J

Néo,i./néo;

e

{
\

realmente{eu néo era‘. Ele abana a cabecgajcom um ar triste/ mas

]

!
néo se pode dizer Aue a notl’cia(o tenha perturbado muito/"odes ficar com elc%
Nao disputarei ILS suas longas pestanas/nem 0s seus ares de rapariga/ Ah!/

€ Chamava-me/fa sua agua pura{o seu cristal. Pois bem/o cristal desfez-se)em

RS
o’

bocados. («A nossa querida Estelay.|\Dancem! ancem/entéo A compasso. Um,/

dois\[Ela danc¢a.] Daria tudo para voltar/um instante a terr%, s6 um instante fpara
)
dangar.;’ [Danga. Um tempo.] J& néo ougo muito bem. Apagaram-se as luzes

como para um tango/porque tocam em surdina‘.; Mais aIto#]ue longeY- Eu./. Eu
janao ougo_z\ada!ﬁPéra de dancar.] Nunca mais%« terra abandonou-me7./Garcin,

olha para mim, toma-me nos teus bra(;ci{

Nas costas de Estela, Inés faz um sinal a Garcin para se afastar.
INES [imperiosamente]: Garcin!
GARCIN [recua um passo e indica Inés e Estela]: Dirija-se a ela!
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ESTELA [agarra-o]: E ou nao é um homem? Olhe entdo

L ZW/2Ya0t878). 2!

para mim, e ndo me volte cara. 5 assim tao horrivel? Apesar de tudo, alguém se
Tam  de olhedt NGC oL ol MoQe. o Vel
matou por mim. SxptisestiEssthe-para qualquer coisa. SENARfORPAIERIMTPAES . SQNOE

Q
o bronze, paws os sofas. Sempre sou mais agradavel de ver, parece-me. Ouve,
cai dos bracos deles como uma ave do ninho. Levanta-me, prende-me no teu

coracao, e veras como serei gentil.
GARCIN [repelindo-a com esforgo]: Ja lhe disse que va ter com ela.
ESTELA: Com ela? Mas ela ndo conta: € uma mulher.

INES: Eu nao conto! Mas, minha pequena cotovia, ha muito tempo que tens
abrigo no meu coragéo. Nao tenhas medo, olharei por ti sem descanso, sem um

pestanejar. Viveras nos meus olhos como uma palheta de ouro num raio de sol.

ESTELA: Um raio de sol! Oh! Ndo me mace. Veio com a mesma cantiga de ha

pouco e bem vé que ndo deu resultado.

- HIANA,
INES: Estela! Minha agua pura, meu cristal.

ESTELA: Seu cristal? E ridiculo. A quem quer enganar? Vamos, toda a gente
sabe que atirei a crianga da janela abaixo. O cristal esmigalhou-se sobre a terra

e eu rio-me disso. Sou apenas uma pele - e a minha pele néao é para si.
5 A\‘f—'\,\‘f’_}%
INES: Vem! Seras o que tu quiseres, agua pura, agua suja; Encontrar-te-as no

fundo dos meus olhos tal como te desejas.

ESTELA: Deixe-me! Vocé ndo tem olhos! O que sera preciso fazer para que me

= ), J e
largues? Tomal ¢ e Sy
~ y‘/" Estela cospe-lhe na cara. Inés larga-a bruscamente.
: _,)‘f 'S ERETUOAN
' el
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INES: Garcin! Tu mas pagaréas. ;
554
Um tempo. Garcin encolhe os ombros e dirige-se para Estela.
GARCIN: Entao! Tu queres um homem?

ESTELA: Um homem. Tu, talvez nao.

GARCIN: Deixa-te de histérias. Qualquer um servia para o caso. Sou eu, porque
estou aqui. Bem. [Segura-a pelos ombros.] Nao tenho nada que te agrade

particularmente, sabes: nem sou parvo, nem sei dangar o tango.

ESTELA: Quero-te tal como és. Talvez eu te modifique.

GARCIN: Duvido. Estarei distraido. Tenho outros assuntos na cabeca.
ESTELA: Que assuntos?

GARCIN: Sao coisas que nao te interessam.

ESTELA: Sentar-me-ei no teu sofa. Esperarei que te ocupes de mim. _
INES [desatando a rir]: Ah! Cadela! Rastejando! E ele nem sequer & bonito!

ESTELA [para Garcin]: Nao a ougas. Nao tens olhos, ndo tens ouvidos. Ela ndo

conta.

GARCIN: Dar-te-ei o que puder. Nao € muito. Ndo te amarei; Conheco-te

demasiadamente bem.
ESTELA: Ndo me desejas?
GARCIN: Desejo.

ESTELA: E tudo o que eu quero.
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GARCIN: Entéo... [Incline-se sobre ela.] I

' Poplenewa o (cx\l ¢, O
INES: Estela? Garcin?,{éﬁﬁr’é{ﬂnﬁ@‘jgizé? Eu estou aqui! 3
Vi

GARCIN: Bem vejo, e entao?
INES: Diante de mim? Vocés n3o... Vocés ndo podem!
ESTELA: Porqué? Despi-me tantas vezes diante da minha criada.

INES [atirando-se a Garcin]: Deixe-a! Deixe-a! N&o Ihe toque com as suas maos

sujas de homem! 5’\7\‘
p /')- \e )]

GARCIN [repelindo-a violentamente]: Mau!{Eu nunca fui um cavalheiro e nao

terei escripulos em bater numa mulher.

JE——

INES: Garcin, vocé prometeu-me. Suplico-lhe, vocé prometeu-me. .
GARCIN: Foi vocé quem rompeu o pacto. A =eahio :
VO AN \/ Inés larga-o e vai até ao fundo da cena.

INES: Fagam o que quiserem. Sdo os mais fortes. Mas lembrem-se que estou
aqui. Os meus olhos ndo vos deixarao. Garcir@tera’_ que a beijar diante dos meus
olhos. Odeio-vos aos dois. Amem-se! Amem-se! Estamos no inferno e a minha

vez chegara. [Durante a cena seguinte olha-os sem lhes dizer nada.]

GARCIN [volta para junto de Estela e agarra pelos ombros]: Da-me a tua boca.

{
i

Um tempo. Curva sobre ela e bruscamente endireita-se.

ESTELA [com um gesto de despeito]: Ahl... [Um tempo.] Nao te disse que ndo /
ALEMN
lhe prestasses atengéo?
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\
\;

\Q, ’

GARCIN: N&o se trata dela! [Um tempo.] Gomez esta no jornal. Fecharam as
janelas! Estamos portanto no inverno. Seis meses. Ha seis meses que estou
aqui... Tinha-te prevenido que poderia estar distraido, ndo tinha? Eles estdo a

tiritar, tém os casacos vestidos... Tem piada que eles |4 tenham tanto frio; e eu

aqui com tanto calor. Desta vez é de mim que ele fala!

ESTELA: Isto vai durar muito tempo! [Uma pausa.] Conta-nos ao menos o que

ele diz.

GARCIN: Ele ndo diz nada. E um porco, é tudo. [Apurando o ouvido.] Um

auténtico porco. Bah! [Aproxima-se novamente de Estela.]

preocupemos com eles. Amas-me?
ESTELA [sorrindo]: Quem sabe?

GARCIN: Teras confianga em mim?

ESTELA: Que pergunta tdo tola; estaras constantemente debaixo dos meus

olhos e ndo é com Inés que tu me enganaras.

GARCIN: Evidentemente. [Uma pausa. Deixa os ombros de Estela.] Falava de

1

M C f AL

outra espécie de confianga. [Parece escutar.] Va diz o que te apetecer; ndo estou

ai para me defender. [Para Estela.] Estela preciso que me dés a tua confianga.

ESTELA: Que complicacdo! Tens a minha boca, os meus bragos, o0 meu corpo
todo, poderia ser tudo tdo simples... A minha confianca? Mas eu n&o tenho

confianga para te dar, incomodas-me horrivelmente. Ah! Deves ter feito alguma

coisa de muito mau para reclamares assim a minha confianca.

GARCIN: Fuzilaram-me.

Lu'\n(f\Iz_E
ESTELA: Bem sei; recusaste-te a partir. E depois?
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GARCIN: Eu... Eu ndo cheguei a recusar. [Para os invisiveis.] Ele fala bem, b_>
censura-me, mas o que néo diz é o qué eu devia ter feito. Havia de entrar em
casa do general e dizer-lhe: «Meu general, eu ndo p(“a%o.» Que estupidez. Ter-
me-iam logo enjaulado. Eu queria falar, sim, eu queria falar! Nao queria que
abafassem a minha voz. [Para Estela.] Eu... tomei o comboio. Apanharam-me na

fronteira.

ESTELA: Para onde querias tu ir? -

—

\
GARCIN: Para o México. Pensava fundar la um jornal pacifista@.].}

R

" . ‘,’« S | A AL 2
Bem, diz qualque{@ﬁa. !/}\\ (‘\J\C\ \.ﬂ 0% .)} ”.\_z!{w_‘

ESTELA: Que queres que te diga? Fizeste bem, visto que n&o te querias bater.

[Gesto de contrariedade de.Garcin.] Ah! Meu querido, n&o posso adivinhar o que

—

devo responder-te.

omo um Ieéo} Porque ele\fljgi/u,/"“ -

INES: Meu tesouro, devias dizer-lhe que, fugi

o teu muito querido fugiu. E é isso que o atormenta.

el ince

el
GARCIN: Fugi, parti; chama-lhe o que quiseres. jﬁ\\ é{ a: OV

ESTELA: Era absolutamente necessario que tu fugisses. Se tivesses ficado, eles

tinham-te apanhado.

w CnenocC

{V| W4 |

GARCIN: Evidentemente. [Um tempo.] Estela, achas que sou um cobarde?

ESTELA: Meu amor, como posso eu saber, ndo estou metida na tua pele. Sé tu

é que podes decidir.

GARCIN [com um gesto cansado]: Eu nao decido.
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: Qe IS
INES: Olhos verdes? Estdo a ver? E tu, Estela, gostas de cobardes?

ESTELA: Se tu soubesses como isso me é indiferente. Cobarde ou n&o, o que

me interessa é que saibas beijar. g_,k_lf L(/t-\ '? A ‘C\ M%u/i

GARCIN: Eles cabeceiam enquanto fumam os seus cigarros, aborrecem-se.
Pensam: Garcin € um cobarde. Eis o que decidiram os meus companheiros.
Daqui a seis meses dirdo: cobardes como Garcin. Voc&tem sorte, voeés-as

duas, ja ninguém pensa em vos na terra. A minha vida é mais dura.
INES: E a sua mulher, Garcin?

GARCIN: ﬁw a minh»a;mruiher morreu.

INES: Morreu? ™ PfLQ O G \3 C\C} O

/, / / P "
GARCIN: Esquéci-me de /hés /d/’,fzé;j:"l\"/qureu ha. poudoéteﬁwpg(. Morreu ha cerca

de dois meses.
INES: De desgosto?

GARCIN: Naturalmente de desgosto. De que queria que ela morresse? Vamos,

— / % 74
tudo corre bem;|a guerra acabou,/a minha mulher morre(f{e éeu entrei na histéria.

Tem um solugo seco Ssa a médo pela cara. Estela agarra-se a ele.

ESTELA: Meu amor, meu amor. Olha para mim, Lam L“:f),’;bfieylé.aﬂh’éfl[Pega- Hp& Sl

lhe na méo e pbe-na sobre o peito.] Poe a tua mao sobre o meu peito. [Garcin to n

faz um movimento para se libeﬂar.]lggfxé/_émg;méoi deixa-a; n&o te mexas. Eles

morrerdo um a um; que importa o que pensam? Esquece-0s. So eu existo.
. Mo i
GARCIN [libertando a sua mé&o):_Efes ndo me esquecem. Morrerdo, mas virdo

outros, que ocupardo o mesmo lugar. Deixei-lhes a minha vida entre as mé&os.

14
Q/b :E C {’if\ - té
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ESTELA: Ah! Tu pensas demasiado!

GARCIN: Que outra coisa posso eu fazer sendo pensar? Dantes agia... Ah!
2

Voltar sé por um dia para o meio deles... Mas eu estou farto de’jogo. Fazem o

seu balango sem se ocuparem de mim, e tém razao, visto que estou morto. Morto

como um rato. [Ri.] Cai no dominio publico. [Siléncio.]

o éwwx com GALGN
ESTELA [suavemente]: Garcin!

GARCIN: Estas ai? Pois bem,fouve, vais-prestar-me-um-servigo-Naornao
fujas~Eu-sei;.parece-te. ridiculo.que~possa-pedir-te-auxilio;-ndo-esté-nos-teus
hébites—Mas se fizesses um esforco, talvez nos pudéssemos amar. Vés, séo
centenas a repetir que sou um cobarde. Mas o que é que mil representam? Se

houver uma alma, uma sé, para afirmar com todas as suas forgas que néo fugi,

que eu ndo podia ter fugido, que tenho coragem, que sou limpo, eu... eu tenho a

certeza que me salvarial Queres acreditar em mim? Amar-te-ei mais do que a

mim proprio.

ESTELA [rindo]: Idiotal Querido idiota! Pensas que eu poderia amar um

cobarde?
GARCIN: Mas tu dizias...

ESTELA: Trogava de ti. Amo 0s homens, Garcin, os verdadeiros homens, de .
ecenf\ac
pele dura, de méos fortes. O teu queixo ndo é o de um cobarde; néo tens a boca O\ Cey

de um cobarde, ndo tens a voz de um cobarde, os teus cabelos ndo s&o os Lo (l_r

cabelos de um cobarde. E é pela tua boca, pela tua voz, pelos teus cabelos, que

eu te amo.

GARCIN: E verdade? Isso é verdade?
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’

ESTELA: Queres que te jure?

GARCIN: Entéo desafio todos, os de la e os daqui. Estela, nés sairemos do

inferno. [Inés desata a rir. Ele interrompe-a e olha-a.]mﬁ e "{‘«\\

INES [rindo]: Ela ndo acredita numa sé palavra do que te disse; como podes ser

tdo ingénuo? «Estela, eu sou um cobarde»? Se tu soubesses como ela troca

i

disso! ' penT? e, x =Y P
5 —,%/Ii?:‘\ S ot o Go Nenn

x ey

X 7 :
\::\\‘ ESTELA: Inés! Cala-te! [Para Garcin.] Nao a ougas. Se queres a minha
N ‘\\> ¢ 4
\},\ confianga é precis comeces por me dar a tua.
\ > l(»"’r“'\' A P
<\ ( \‘\\‘ 2, _ = > : T Bt o~
4" INES: Sim! Sim! Confia nela. Ela precis

'y . —

dum homem ;iacred”fﬁum braco de

LY

]homenﬁ avolta deIa@u[p/'é:heiro dé; homem, dum‘desejo die homem nos olhos de

L e
urr_ll homem! O resto... sim, até te dira que és Deus, se isso te puder dar algum

)
prazer.

GARCIN: Estela! £ verdade? Responde, & verdade? o \*
/

ESTELA: Que queres que te diga? Nao compreendo nada de todas essas

histérias. [Bate o pé.] Como tudo isto é tdo magador! Mesmo que tu fosses
[

cobarde eu amava-te na mesma. Isso n&o te basta? 6B gl ()
<

e 4
Uma pausa.

——

GARCIN [para as duas mulheres]: Vocés enojam-me! [Dirige-se para a porta.]
ESTELA: Que vais fazer?
GARCIN: Vou-me embora.

INES [répida]: N&o irds longe: a porta esta fechada.
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GARCIN: Entao tém de abrir. [Carrega no botdo da campainha. A campainha

néo funciona.]
ESTELA: Garcin!
INES [para Estela]: N&o te preocupes: a campainha esta desligada.

GARCIN: Ja n&o posso mais com vocés, ndo posso mais. [Estela corre para ele.
Garcin empurra-a.] Deixa-me! Tu metes-me ainda mais nojo do que eIa{Néo
/A

quero afundar-me nos teus olhos> Es viscosa! Es mole! Es uma lapa, u um

lamagcal. [Bate na porta.] Entéo n&o abrem? ;

ESTELA: Garcin, suplico-te, ndo partas, ndo falarei mais contigo, deixar-te-eij‘\&.y‘,_,
completamente em paz mas n&o partas. Inés deitou fora as garras, ndo quenficar

sozinha com ela.

|

GARCIN: N&o tenho nada com isso. N&o te pedi para FS' (

——

ESTELA: Cobarde! Cobarde! Oh! E verdade que és cobarde.
. Deste—tee—m

INES [aproxima-se dela]: Entdo, minha cotovia, ndo estas contente?(@lispisie

7 aie-na-cara-para-the-agradar-e-zangamo=nos-por-causa-defe.-Mas ele vai-se

embora, e=desmancha-prazeres; vai-nos deixar entre mulheres.
ESTELA: Nao ganharas nada com isso; se a porta se abrir fujo.
Garcin continua a bater na porta.

GARCIN: Abram! Abram! Aceito tudo(as-tenazos,.g.shumbe-deﬁeﬂde;-éeeko-e-
fogo.e.atortura,jquero sofrer o mais possivel. Prefiro cem dentadas, e-efticote, a

este sentimento moral@%jéytgé%é@e%dﬂhﬁeﬁﬁ@qﬁ &'paira; qlieg’agaficiale)

nﬁncatefl’zisufferéntemenfetmg [Agarra no puxador da porta e abana-a.] Abrem

L 4
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ou n&o? [A porta abre-se _bruscamente, e ele quase cai] Hah! [Um longo

7”7 ) " 1
‘ Q\CUM ; : AAAA S & S
: sus (e

siléncio.]
INES: Entso, Garcin?-Néo-te-vais embora?

GARCIN [lentamente]: Pergunto a mim mesmo porque € que esta porta se abriu.

INES: Por que esperas? V4, vai-te embora depressa.

GARCIN: Nao me irei embora.

e |

\

INES: E tu, Estela? [Estela ndo se mexe; Inés desata a rir.] Entdo? Qual dos
trés? O caminho esta livre, quem nos impede? Hah! Isto é de morrer a rir! Nés

sSOmos inseparaveis.

Lo

‘;- ,{J‘\ ¢~ o {9 Estela atira sobre ela pelas costas.

ESTELA: Inseparaveis? Garcin! Ajuda-me, ajuda-me depressa. Atiramo-la 1&

para fora e fechamos-lhe a porta, ela vera!

INES [debatendo-se]: Estela! Estela! Suplico-te, deixa-me. No corredor. No

corredor nao, MWM@WW

ge e —>
GARCIN: Deixa-a. -
ESTELA: Estas doido, ela odeia-te.
GARCIN: Foi por causa dela que eu fiquei.
f>0 A b Estela larga Inés e olha Garcin estupefata.

e S
/

INES: Por minha causa .\\[Pausa.] Bom, entdo fechem a porta. Esta muito mais

e

quente desde que se abrid. [Garcin dirige-se a porta e fecha-a.] Por minha

causa?
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GARCIN: Sim.LTu sabes o que é um cobarde. |

INES: Sim, eu sei.

-

GARCIN: Tu sabes o que é@mal,\'a vergonhé\, ) medo. Hbuve dias em que te

vistelété ao fundo da alma/a isso quebrava-te os bragos,:/as pernas. No dia

seguinte, tu nZo sabias ja o que pensar, ndo chegavas nunca a decifrar a
!

revelacdo da véspera. Sim, conheces o preco do mal. E se dizes que sou

.

cobarde é com conhedimento de causa, hein?
INES: E.

GARCIN: E a ti que eu devo convencer,/és da minha raga/F’ensavas que eu

/ {
partia?. Néc/podia deixar-te aqu),/triunfante com todos esses pensamentos na

)
cabega/ com todos esses pensamentos/que me dizem respeito.

t
INES: Queres verdadeiramente convencer-me?
GARCIN: N&o posso fazer outra coisa. Ja nem os ougo mais. Foi certamente
porque eles acabaram comigo. Terminado o assunto, esta arquivado, ja n&o sou
nada sobre a terra. Nem sequer um cobarde. Inés, nés estamos sés: sé existem

vocés as duas para pensar em mim. Ela ndo conta. Mas se tu, tu que me odeias,

se acreditas em mim, salvas-me.
INES: Isso ndo sera muito facil. Olha para mim: n&o sou facil de convencer.
GARCIN: Perderei o tempo que for preciso.

ens o tempo todo. Ao NN éO :

GARCIN [segurando-a pelos ombros]: Escuta, cad_a um de nés tem uma

finalidade, ndo é verdade? Eu, por mim, estava nas tintas para o dinheiro e para
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- >

o amor. Queria ser um homem. Um Deus. Apostei tudo no mesmo cavalo. E

I P

possivel que se seja um cobarde quando se escolhe os caminhos mais

perigosos? Alguém pode julgar uma vida por um ato sé?

INES: E porque né07 Sonhaste trinta anos[que tinhas c racao g perdoavas as
pequenas fraquezas,porque aos heréis}udo é permitido./Como isso era comodo!

Depois, na hora do perigcf encostaram-te a parede e../tomaste 0 comboio para

o México.

GARCIN: Eu néo sonhei com esse heroismo. Escolhi-o. Sou aquilo que quis ser.

INES: Prova-o. Prova que isso n&o era um sonho. Sé os atos decidem a nossa

escolha.

GARCIN: Morri cedo demais. Nao me deram tempo para realizar os meus atos.

INES: Morre-se sempre demasiado cedo - ou demasiado tarde... E, no entanto,

a vida la estd, terminada, o trago marcado, é preciso fazer a soma. Tu néo és

nada além da tua vida.

GARCIN:@JTens resposta para tudo.

S

\

INES: Entdo! Entao! Nao percas a coragem. Deve ser dificil convencer-me.
Procura argumentos, faz um esforco. [Garcin encolhe os ombros.] Vamos! Tinha-

te dito que eras vulneravel. Ah! Como tu agora vais pagar. Es um cobarde,

Garcin, um cobarde, w_rgg‘ligjﬁgmkgobarde. Eu quero, ouves,
eu quero! E, no entanto, vé como sou fraca, um sopro; Nao sou nada além do
olhar que te vé, além deste pensamento incolor que te pensa. [Ele avancga sobre
ela de maos abertas.] Ah! Elas abrem-se, essas grandes maos de homem. Mas

(=ML S mn AN I—-\ Co Ch Ardio,

(\‘H ?\: Qﬁg@r\(@)

' A PORTA FECHADA, Jean-Paul Sartre

s

oA |

g
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A PORTA FECHADA, Jean-Paul Sartre

por que esperas? N&o se prendem os pensamentos com as maos. Vamos, ndo

podes escolher! Tens de me convencer. Apanhei-te.
R S S R Y e U
ESTELA: Garcin.
GARCIN: O que ha?
ESTELA: Vinga-te.
GARCIN: Como?
ESTELA: Beija-me, se a queres ouvir cantar.

GARCIN: E verdade, Inés. Tens-me nas m&os, mas eu também te tenho a ti.

Inclina-se sobre Estela. Inés langa um grito.
o v",' O < A d.‘ [ 0N

IMmeA & e

INES: Ah! Cobarde! Cobarde! V4! VVa! Consola-te com as mulheres.
ESTELA: Canta, Inés, canta!

INES: Bonito par. Se tu visses a sua enorme pata espalmada nas tuas costas,

1S mags humidas; franspifa. Deixara,

ESTELA: Canta, Inés, canta! Aperta-me com forgca contra ti, Garcin, ela

\ | £\
. . \ N ) R\
estoirara. oD@ VLY S~ S\® oN Tt //L
( 8 &

| { ecm—
INES: Sim, sim, aperta-a muito, aperta-a. Misturem os vossos calores. E bom o

amor, Garcin? ﬁ\\%&{@f&v@n@ comg‘o sqrq:@*‘mas,eu(na(ﬁe délxa@dq@‘ﬁﬁ“

Gesto de Garcin.

Kj-}'é"} (’\&&‘(" >
ESTELA: Nao a ougas. Beija-me, sou inteiramente tua.

G
L_}B e O )g;

=% it
ME WD
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INES: Pois bem, porque esperas? Garcin, o cobarde, aperta nos bracos, Estela,

a infanticida. Comecem. Garcin, o cobarde, ira beija-la? Eu estou a vé-los, estou
W\Go ‘e

a vé-los, sozinha, sou uma multiddo, a multiddo, Garcin, “@#multidde, ouve-la?

Cobarde! Cobarde! Cobarde! E em vao que me foges\tﬁé’é@&fd%ﬁ(&réqggtﬁé@

Que procuras na boca dela? O esquecimento? N&o, eu néo te esquecerei. E a

mim que é preciso convencer. A mim. Vem! Espero-te! Vés, Estela, ele solta-te

dos seus bragos, é décil como um céo... Nao o teras!
GARCIN: Quando chegara a noite?
INES: Nunca.
GARCIN: Tu estaras sempre a ver-me?
INES: Sempre.
Garcin abandona Estela e da alguns passos na sala. Aproxima-se do bronze.

GARCIN: O bronze... [Acaricia-0.] Pois bem! Chegou o momento. O bronze esta
aqui, contemplo-o0 € compreendo que estou no inferno. Disse-vos que estava
tudo previsto. Eles tinham previsto que eu teria nas méos este bronze. Tendo
sobre mim todos esses olhares. Todos esses olhares que me devoram... [Volta-
se bruscamente.] Ah! Sdo apenas duas? ffff?@.‘!@?ﬁ@m‘ I’l’]}iij[p mais. [Ri.]

Entéo o inferno é isto. Nunca julgarias... Lembrem-se, o enxofre, a fogueira, as

grelhas... Ah! Que brincadeira. Nao sao precisas grelhas, o inferno sdo os outros.
ESTELA: Meu amor! /\i\

GARCIN [empurrando-a]: Deixa-me, ela esta entre nos. Ndo posso amar-te com

ela a olhar para mim.

ESTELA: Ah! Sim. Pois bem| ela nunca mais nos vera.
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Agarra na faca de papel que esta sobre a mesa, precipita-se sobre Inés e vibra-

lhe uma série de golpes.

INES [debatendo-se e rindo]: Que estés tu a fazer, endoideceste? Sabes bem

que estou morta.

ESTELA: Morta?

INES: Morta! Morta! Morta! Nem a faca, nem a corda, nem o veneno. Ja esta

feito, compreendes? E nds juntos para sempre. [Ri.]
ESTELA [desatando a rir]: Para sempre, como é ridiculo! Para sempre!

Caem cada qual no seu sofa. Um longo siléncio. Deixam de rir e olham-se.

Garcin levanta-se.

GARCIN: Pois bem, continuemos. (Para sempre.)

PANO
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ANEXO 2: cartaz A Porta Fechada

Design gréafico por Matilde Vinagre.
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ANEXO 3: programa A Porta Fechada

Design gréafico por Matilde Vinagre.
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“Perceber Sartre é perceber algo muito importante

sobre o mundo atual”

Iris Murdoch
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Sartre imagina o encontro de trés in-
dividuos que, a pouco e pouco, se
apercebem que estdo condenados a

convivereternamente, sem conseguirem
encontrar uns nos outros senao
uma enorme fonte de desconten-
tamento. Morreram e este é o in-
fermo a que  estdo condenados.

“O inferno sdo os outros”
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Este projeto propde-se a procurar um dialogo entre dois pensadores/criadores -
Michael Chekhov e Jean-Paul Sartre.

Michael Chekhov (1891-1955) foi um dos mais extraordinarios atores, professores e
diretores do século XX. Em 1953, produziu um «manual» escrito: «Para o ator», que
se destacou pela dominancia da pratica e foco no trabalho do ator.

Jean-Paul Sartre (1905-1980), filésofo e escritor, um dos maiores vultos da
corrente existencialista, encara a literatura como meio de expressao legitima

das suas crencas filoséficas e politicas, nomeadamente o teatro.

Assim, cria-se a oportunidade de os cruzar num estudo que viabiliza a forma de

fazer de Chekhov, aplicada a uma peca de Sartre - “A porta fechada” (1945).

Com apoio aos fundamentos do existencialismo, tentei criar um espetaculo que
se debruce sobre a personagem e a sua psicologia individual, que se constitui
através do corpo e voz do ator. Apresentando uma situagao ficcionada, o texto
de Sartre deixa-nos uma alusao a uma pos-vida infernal. Mas nao um inferno

como o conhecemos. Como seria o inferno de cada um de nés?

Bom espetaculo!

Goncalo Duarte Lopes

maio de 2023
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“a técnica de representacdo jamais podera ser ade-

quadamente entendida sem que seja praticada.”

Michael Chekhov




Um Subtexto Existencialista: A procura de um dialogo entre Michael Chekhov e Jean-Paul Sartre em cena.
Gongalo Duarte Lopes

P.PORTO ESMAE: " Q}




Um Subtexto Existencialista: A procura de um dialogo entre Michael Chekhov e Jean-Paul Sartre em cena.
Gongalo Duarte Lopes

ANEXO 4: reflexdes dos atores

Sendo uma peca bastante complexa, tinha sido previsto desde o inicio do processo
criativo, que este seria complicado e desafiante. No entanto, houve um esforco, da parte do
encenador, para que tudo fosse o mais facil e acessivel possivel para todos os envolvidos no
projeto. A dramaturgia foi feita em conjunto, havendo sempre um debate sobre diferentes
interpretacdes textuais, o que criou desde o inicio uma maior abertura e transparéncia da
parte dos envolvidos. Esta leitura de mesa fez com que o trabalho de ator fosse mais facilitado,
pois jA& comegamos 0 processo criativo com uma maior nog¢do de todos os significados e
intencdes do texto, permitindo um mais rapido e eficaz acesso ao que seria pretendido na

interpretac@o de cada uma das personagens.

O projeto tinha como base o método de Michael Chekhov, aplicado na encenacgéo de
uma peca de Jean-Paul Sartre. Isto foi sendo explorado ao longo do processo através de
exercicios desenvolvidos pelo primeiro e através da leitura de varios excertos dos seus livros,
o que fez com que também os atores estivessem um pouco mais entendidos sobre o método
de Chekhov. Assim, foi mais facil corresponder também aos objetivos do encenador e houve
uma maior sensacao de estarmos todos “na mesma pagina”. Estes exercicios tornaram o
trabalho do ator mais fluido, o que demonstra que o método foi bem aplicado ao longo de todo

0 processo.

Quanto ao trabalho do Gongalo, posso dizer que este estudou bastante bem a peca a
ser trabalhada e também fez uma pesquisa bem aprofundada do método a ser aplicado. Isto
era demonstrado sempre que eram postas questdes tanto sobre o texto como sobre a melhor
forma de se chegar a uma movimentacdo ou representagdo de alguma emocdo. Nesses
casos, 0 Gongalo baseava-se frequentemente nas suas pesquisas, enviando até por vezes o
seu proprio material de pesquisa, de forma que os atores pudessem encontrar respostas mais
claras e detalhadas. Nos ensaios tentava encontrar sempre a melhor forma de nos fazer sentir
confortaveis, perguntando onde achavamos ter maiores dificuldades e trabalhando sobre as

mesmas.

No geral, foi um trabalho bem elaborado, suportado por varias conversas entre 0s
envolvidos de forma a melhorar 0 processo. A constante visita de pessoas externas ao
processo também ajudou muito a melhorar o trabalho em execucéo. Isto também demonstra

a humildade do Gongalo e a sua constante insatisfacdo a vontade de melhorar.

por Gongalo Ferreira
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O percurso para a concretizagdo deste espetaculo foi intenso e cheio de obstaculos
como j& esperdvamos. Foi a primeira vez que me encontrei com Jean-Paul Sartre e por isso
s6 tomei uma consciéncia profunda da complexidade das personagens, da trama e até mesmo
da forma da escrita quando comeg¢amos a estudar a peca intrinsecamente. Para mim como
atriz, O Chekhov foi um guia essencial, na medida em que todos os ensaios o0 Gongalo trouxe
exercicios organizados e bem definidos do livro “Para O ator” para a construgdo de cada
personagem. Isto permitiu que cada um de noés (atores) comecasse a desenvolver algo
através de uma perspetiva psicoldgica. Nem todos os exercicios foram faceis nem chegamos
a conclusbes na maior parte deles. O que ndo tem importancia, porgue 0s ensaios mais
significativos, na minha opinido, foram os que todos nés saimos de |4 com questdes, tanto o
encenador como os atores. O que mais tarde se solucionou com a resolucéo dessas questdes

em cena sem pressédo alguma, tornando assim o trabalho mais fluido.

SO queria dar os parabéns ao Gongalo por ter sido um corajoso nos dias mais dificeis
e nao ter desistido nem abandonado o projeto. Gerir esta equipa foi tudo menos facil, sem

davida uma aprendizagem para todos. Sartre tinha-nos avisado, “o inferno sdo os outros”.

por Inés Rocha

Ap6s a conclusdo do projeto “A porta fechada” encenado por Gongalo Duarte Lopes,
consigo retirar da experiéncia aspetos bastante positivos. Como qualquer projeto teatral,
existiram certos constrangimentos e momentos de maior frustracdo, o que é perfeitamente
comum nesta area, devido a fraca disponibilidade de horarios de um dos atores todo o
processo de criacdo estava bastante condicionado. Contudo, creio que o encenador
conseguiu ter uma boa gestédo e organizacdo desse mesmo processo, o Gongalo tinha uma
grande preocupacdo para com 0s atores, no sentido em que nos preparava fisica e
psicologicamente para estarmos dispostos a criar, explorar e fazer. Os ensaios iniciavam com
um momento de aquecimento fisico, onde através de diversos exercicios procurdvamos
acordar e conhecer a nossa capacidade motora, conhecer o “gesto” e saber realiza-lo com
intencdo, evitando assim uma acéo vazia. Em seguida partimos para a fase de concentracgéo,
onde nos deixamos ser conduzidos para um estado de espirito focado, consciente e pronto

para trabalhar. S6 depois destes momentos, sim, estavamos prontos para iniciar o trabalho.

O texto € absolutamente incrivel, e dou bastante crédito ao trabalho do Gongalo, pela
dedicacéo, e também pela coragem de mergulhar com tanta vontade nesta complexidade que
€ compreender 0 universo de Sartre e realiza-lo. Foi um enorme prazer, bem como um grande
desafio participar neste projeto, poder ver um jovem encenador a comecar a descobrir-se e a

sua estética de trabalho, compreender aquilo que lhe faz sentido a si, ao ator e a cena. Penso
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gue a beleza desta arte €, com esforco, tentar encontrar esse ponto de equilibrio entre as trés
partes, essa harmonia. E na minha opinido acredito que o Gongalo fez um bom balanco entre
elas.

Para concluir, tenho de reiterar o esforco e trabalho do Gongalo porque apesar da

pouca disponibilidade em termos de horérios, ele conseguiu criar um bom e sélido espetaculo.

por Inés Romao
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ANEXO 5: cronograma inicial e planeamento dos ensaios

Cronograma apresentado na Proposta Final de Mestrado entregue ao Conselho Técnico-
Cientifico a 30 de novembro de 2022.

outubro e novembro de 2022

» formulacéo e apresentacao da pré-proposta (28 de outubro);

» formulacéo da proposta para ser entregue ao CTC (30 de novembro);
» consolidacéo leituras.

dezembro de 2022 e janeiro de 2023

» consolidacao leituras;

» pré-preparacao pratica individual,

» assuntos de producdo relativos ao projeto (elenco, figurinos, cenografia, etc.).

fevereiro, marco e abril de 2023
» ensaios.

maio de 2023
» ensaios;
» estreia do projeto (apresentacdo publica).

junho de 2023
» formula¢@o da monografia complementar ao trabalho prético;
» entrega do trabalho final de Mestrado (30 de junho).

julho de 2023
» prova publica (data a designar).

Calendarizacéo e planeamento dos ensaios, ao longo dos meses de ensaios (marco, abril e
maio), com notas.

- Inicio dos ensaios. Contexto do projeto, na proposta efetuado. Leituras de mesa.
Discusséo da dramaturgia da peca. Primeiros ensaios no espaco.

= Quinta, 2 de margo: 18h30 as 21h

= Sexta, 3 de marco: 9h as 12h

= Sabado, 4 de marco: 15h as 19h

= Domingo, 5 de margo: 14h30 as 18h30

= Segunda, 6 de marco: 18h as 20h30

= Terca, 7 de marco: 9h as 12h (Obs. Raquel figurinos, medidas)

- Improvisa¢gbes. Comeco da construcdo de cenas. Comecas pelas cenas Il (chegada de
Inés), IV (chegada de Estela) e 5.5. (pp. 42-54, até o abrir da porta)

= Quarta, 8 de marco: 9h as 12h

= Sexta, 10 de marco: 9h as 12h

= Sébado, 11 de marco: 15h as 17h30
= Segunda, 13 de marco: 18h as 20h30
= Quarta, 15 de marco: 9h as 12h
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Terca, 14 de margo: 9h as 12h

Quinta, 16 de marco: 18h as 20h30 (Obs. Entrada no FITEI, com datas de
apresentacdo marcadas)

Sébado, 18 de margo: 15h as 19h

Domingo, 19 de marco: 9h as 12h

Segunda, 20 de margo: 18h as 20h30

Terca, 21 de marco: 10h as 13h

Quarta, 22 de marco: 9h as 12h

Quinta, 23 de marc¢o: 18h as 20h30

Sabado, 25 de margo: 15h as 19h

Domingo, 26 de mar¢o: 15h as 19h

Segunda, 27 de margo: 17h30 as 20h30
Terga, 28 de marco: 9h as 12h (Obs. primeiras experiéncias de figurinos)
Quarta, 29 de marco: 9h as 12h

Quinta, 30 de marco: 17h30 as 20h30
Sébado, 1 de abril: 15h as 19h

Domingo, 2 de abril: 15h as 19h

Segunda, 3 de abril: 10h as 13h + 14h as 17h
Terca, 4 de abril: 10h as 13h + 14h as 17h
Quarta, 5 de abril: 10h as 13h + 14h as 17h
Quinta, 6 de abril: 10h as 13h + 14h as 17h

- PAUSA — PASCOA (de 7 a 11 de abril). Cenas |, II, Il e IV + metade da 5.3 + monologo
Estela + 5.5 montadas.

- Entrada do ator Gabriel Pessoa como Criado.

Quinta, 13 de abril: 10h as 13h + 14h as 17h
Sexta, 14 de abril: 10h as 13h + 14h as 17h
Sabado, 15 de abril: 14h as 20h

Domingo, 16 de abril: 14h as 20h

Segunda, 17 de abril: 18h30 as 21h30
Terca, 18 de abril: 9h as 12h

Quarta, 19 de abril: 9h as 12h

Quinta, 20 de abril: 9h as 12h

Sexta, 21 de abril: 9h as 12h

Segunda, 24 de abril: 18h30 as 21h30
Terca, 25 de abril: 9h as 12h

Quarta, 26 de abril: 9h as 13h + 14h30 as 17h30
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= Quinta, 27 de abril: 9h as 12h

= Sexta, 28 de abril: 9h as 12h

= Sébado, 29 de abril: 14h as 20h
= Domingo, 30 de abril: 14h as 20h

- A metade do processo foi definido por mim, e com conhecimento dos atores, que 0
espetaculo encontrava-se montado até dia 1 de maio de 2023.

- A partir deste momento, contando ja com certos momentos especificos que necessitassem
de revisdes, 0s ensaios foram compostos por uma passagem do espetaculo todo.

= Segunda, 1 de maio: 10h as 13h + 14h30 as 17h30 (Obs. corte das cenas
iniciais)

= Terca, 2 de maio: 14h30 as 18h30

= Quinta, 4 de maio: 9h as 12h

= Sébado, 6 de maio: 14h as 20h

= Domingo, 7 de maio: 14h as 20h

= Segunda, 8 de maio: 9h as 13h + 14h30 as 17h30

= Terca, 9 de maio: 9h as 13h + 14h30 as 17h30

= Quarta, 10 de maio: 9h as 13h + 14h30 as 17h30

= Quinta, 11 de maio: 9h as 13h + 14h30 as 17h30

=  Sexta, 12 de maio: 9h as 13h + 14h30 as 17h30

- Semana de ensaios corridos, com luzes, som, cenografia e figurinos:

= Segunda, 15 de maio: 17h30 as 23h

= Terca, 16 de maio: 18h as 20h + 20h as 23h

= Quarta, 17 de maio: 18h30 as 23h

= Quinta, 18 de maio: 18h30 as 23h

= Sexta, 19 de maio: Ensaio Geral Aberto as 21h30

= Sébado, 20 de maio: 1.2 apresentacao no FITEI as 21h30

= Domingo, 21 de maio: 2.2 apresenta¢do no FITEI as 16h
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ANEXO 6: fotografias de cena

Fotografias de Eduardo Perez Sanchez.
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ANEXO 7: link para acesso ao video de A Porta Fechada
Disponivel em:

https://ipppt-my.sharepoint.com/:v:/g/personal/4210233 esmae ipp pt/EbgeT-
BjOfRJuxGD9I8I7i0BpzeV6IQT89FSXZHP 8zkHw?e=gjofpJ

Nota: Espetaculo gravado na apresentagéo do dia 20 de maio de 2023, as 21h30.
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