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RESUMO

Resultante de um protocolo entre a Escola Superior de Educacao do
Porto e a Escola Bésica das Antas, a pratica pedagogica supervisionada
refletida no presente relatorio foi desenvolvida no Jardim de Infancia desta
instituicao.

Tendo como principal objetivo o desenvolvimento de competéncias
profissionais para a Educacdo Pré-Escolar, a unidade curricular de pratica
pedagogica supervisionada coloca o estudante num contexto real de
aprendizagem, no qual terd de desenvolver saberes proprios da profissio,
construindo uma atitude reflexiva e investigativa apoiada em pressupostos
teoricos relevantes para a sua formacao.

Neste sentido, o relatério de estagio de qualificacao profissional é um
instrumento que surge como resultado de todo o trabalho desenvolvido ao
longo da pratica pedagbgica supervisionada pelos estudantes em formacao.
Este reflete ndo s6 algumas das estratégias desenvolvidas pela estudante ao
longo do seu estigio profissional, mas integra também um conjunto de
reflexdes, quer individuais quer realizadas em cooperacio com outros
intervenientes no processo de formacao.

Este relatorio reflete a metodologia de investigacdo-acao pela qual a
estudante enveredou. Esta metodologia permitia 8 mestranda ter em conta os
constrangimentos que surgiam das suas praticas para, posteriormente, através
de reflexdes sustentadas em pressupostos tedricos pertinentes, conseguir
ultrapassa-los e consequentemente melhorar as suas intervencoes.

Em suma, neste documento a estudante revela as transformacoes que
decorreram quer da analise das suas estratégias pedagogicas, quer das suas
competéncias enquanto futura profissional de educacdo que permitiram

enriquecer a sua formacao.

Palavras-chave: Pratica Pedagogica Supervisionada, Educacdo Pré-

Escolar, Investigacao-Acao, Cooperacao.
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ABSTRACT

Result of an agreement between Escola Superior de Educacao do Porto
and Escola Basica das Antas, the supervised teaching practice, reflected in this
report, was developed in the kindergarten of this institution.

Having as main goal the professional skills development for Pre school
Education, the supervise teaching practice subject puts the student in a real
learning context, in which you have to develop self knowledge of the
profession, building a reflective and investigative attitude supported by
theoretical assumptions relevant to their training.

In doing so, the professional qualification work placement report is an
instrument that appears as result of all developed work during supervised
teaching practice by students in training. This reflects not only some
developed strategies by student during the work placement, but also integrates
a range of reflections, whether individuals or carried out in cooperation with
another participants in the training process.

This report reflects the investigation-action methodology followed by
the student. This methodology allowed the master’s degree student to take into
account the inhibitions that arose from their practices to, subsequently,
(through sustained reflections on relevant theoretical assumptions), get pass
through them and consequently improve their interventions.

In summary, in this document the student reveals the transformations
that passed off, whether from the analysis of their teaching strategies, or from
their skills as long as future education professional that allowed to improve

their training.

Key-words: Supervised Teaching Practice, PreSchool Education,

Investigation-Action, Cooperation.
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INTRODUCAO

No ambito da unidade curricular (UC) de Pratica Pedagogica
Supervisionada em Educacao Pré-Escolar, incluida no plano de estudos do 1°
ano do Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino
Basico, os estudantes desenvolvem um periodo de pratica pedagogica
supervisionada sobre o qual se sustenta o presente relatério de qualificagdo
profissional. Esta UC tem como intuito o desenvolvimento de saberes
profissionais para a Educacdo Pré-Escolar, assumindo o compromisso e a
responsabilizacio progressiva da acao docente.

Durante o periodo de pratica pedagodgica supervisionada no contexto
educativo espera-se que o estudante mobilize saberes proprios da profissao.
Deste modo, espera-se que o mestrando desenvolva estratégias pedagogicas
diversificadas, apoiado em referenciais tedricos relevantes para a sua prética,
no trabalho colaborativo e na metodologia de investigacao-acao.

Ao enveredar por uma metodologia de investigacao-acdo, a mestranda
desenvolveu competéncias ao nivel da acdo pedagobgica, assumindo uma
atitude profissional reflexiva e investigativa. Esta atitude levava a estudante a
questionar-se sobre as suas praticas pedagogicas, melhorando-as através da
reflexdo. Ao problematizar as exigéncias da sua pratica profissional, procedeu-
se ao desenvolvimento de competéncias socioprofissionais e pessoais, que
contribuiam significativamente para a sua formagao como futura profissional
de educacao.

O estagio profissional sobre o qual se apoia o seguinte relatorio
desenvolveu-se no Jardim de Infancia da Escola Basica das Antas, em
interacao com um grupo de criancas com idades compreendidas entre os 3 e os
5 anos. Fruto de um protocolo estabelecido entre a Escola Superior de
Educacao e a instituicdio em questao, este trabalho de terreno permitiu a
mestranda desenvolver competéncias e disposicoes espelhadas no Perfil Geral

e Especifico de Desempenho do Educador de Infancia, numa perspetiva de



construcdo colaborativa dos saberes profissionais que envolveu todos os
intervenientes do processo de formacao profissional: o par pedagogico, o
orientador cooperante e o supervisor da instituicao.

A prética pedagdgica supervisionada em Educacio Pré-Escolar teve a
duragdo de 210 horas e os estudantes organizavam-se em diades colaborando
entre si. Deste modo, durante a acdo no contexto, a diade mobilizou saberes da
observacao para, posteriormente, através da informacao recolhida proceder a
uma reflexao. Esta reflexao era realizada quer a nivel individual quer a nivel
colaborativo e seria o ponto de partida para a colaboracdo das estudantes na
planificacao, desenvolvimento e avaliacao das praticas educativas, tendo em
conta as necessidades e os interesses das criancas.

O presente relatorio de qualificacdo profissional divide-se em trés
capitulos: o primeiro designado “Enquadramento Teoérico Concetual”,
evidencia os principais pressupostos tedricos e legais que auxiliaram todo o
trabalho desenvolvido ao longo da pratica pedagogica supervisionada pela
mestranda; no segundo intitulado “Caracterizacdo Geral da Instituicdo” sao
evidenciadas as principais caracteristicas da instituicdo educativa onde o
estagio profissional foi desenvolvido e no terceiro capitulo, denominado
“Descricao e Andlise das Atividades Desenvolvidas e dos Resultados Obtidos e
Apresentacgao de Eventuais Propostas de Transformacao’™, a mestranda reflete
e analisa algumas das atividades que realizou ao longo do trabalho no terreno,
apoiando-se na metodologia de investigacdo-acdo que desenvolveu no seu
processo de formacao. Este documento integra ainda uma Reflexdo Final, na
qual a mestranda evidencia os principais contributos do estagio de qualificagio
profissional para o desenvolvimento das suas competéncias profissionais e
pessoais, identificando potencialidades e constrangimentos encontrados e
articulando-os com pressupostos teoricos relevantes na sua formacao.

Para terminar, identificam-se as referéncias bibliograficas utilizadas
pela estudante, que resultaram quer da orientacao dos docentes da UC, quer
de pesquisas realizadas autonomamente ao longo da sua formacao, e por fim
0s anexos que realcam aspetos relevantes que foram evidenciados ao longo do

texto.



CAPITULO 1. ENQUADRAMENTO TEORICO E
LEGAL CONCETUAL

A formacdao dos futuros profissionais de educagdo revela-se
fundamental para o desenvolvimento de capacidades, conhecimentos,
hébitos, valores e competéncias nos sujeitos, de modo a prepara-los para
as funcoes educativas (Ribeiro, 2001). Deste modo, o estagio de
qualificacao profissional ao permitir um contacto direto com as praticas
educativas, leva o estudante a transferir para a pratica os conhecimentos
teoricos ja por si adquiridos (Spodek, 2002), atribuindo sentido as suas
vivéncias pessoais e profissionais (Ribeiro, 2001).

Nos contextos de pratica pedagodgica, o futuro educador vai-se
confrontar com situacées de conflito, perante as quais deve procurar
solugoes para as resolver. Desta forma, terd de realizar constantes
adaptacoes e ajustes, de modo a superar as dificuldades com que se depara
e tendo em conta a existéncia de fatores diferenciados das situacoes de
pratica pedagogica (Ribeiro, 2001). Assim, o valor desta pratica estd no
facto de os sujeitos em formacdo identificarem e refletirem acerca das
situacoes com que se deparam, encontrando solugOes para as resolver e
melhorar as suas capacidades de intervencao (idem, 2001).

Para que isso aconteca, é necessario que o estudante analise e
descodifique o que observa e proponha alternativas, reconstruindo assim a
realidade educativa e o seu pensamento (Ribeiro, 2001). Neste sentido, a
observacdo destaca-se como sendo a primeira etapa de intervencdo
pedagobgica, onde se procede a recolha de informacoes relevantes sem fazer
juizos de valor baseados em preconceitos ou no senso-comum (Estrela,
1994). A observacao permite ao profissional descrever e compreender o
sistema educativo (Trindade, 2007) e também conhecer as caracteristicas
das suas criancas, possibilitando a adequacao do processo educativo as

suas necessidades e interesses (Silva, 1997).



Desta observagdo também faz parte a analise dos instrumentos que
regulam a instituicdo de ensino onde o educador exerce a sua pratica. O
projeto educativo do agrupamento de escolas onde a instituicdo esta
inserida, o plano anual de atividades, o projeto curricular da instituicao e o
projeto curricular de grupo (DL N°75/2008, art.°3), sao documentos que o
educador deve ter em conta ao longo do seu percurso profissional.

Todavia, a observacao s6 produz os efeitos formativos pretendidos
se existir um trabalho constante de reflexao, questionamento, identificagao
de problemas e procura de solugdes por parte dos professores (DF
N°1/2005). Antes de refletir o docente tem de observar, analisar os dados
observados e partir dai para a reflexdo, pois além de observar tem que
tentar perceber o fenémeno (Dewey, 1989), visando o sucesso educativo.

Um educador reflexivo é aquele que interroga as suas préaticas e que
através da reflexdo as melhora, adequando-as as suas criancas (Oliveira &
Serrazina, 2002 e Roldao, 2009). Ao refletir o docente procura um
equilibrio entre a sua acdo e o seu pensamento, recorrendo
constantemente a sua experiéncia, crencas e valores (idem, 2002). Esta
reflexdo permite ao profissional inovar a sua pratica, pois esta a libertar-se
das rotinas ja implementadas para atuar de modo intencional e deliberado
(idem, 2002).

Segundo Schon, o educador procede a uma reflexdo na acao, a uma
reflexdo sobre a acdo e ainda a uma reflexdo sobre a reflexdao na acao
(Alarcdo, 1996). E na reflexdo sobre a acdo que o profissional toma
consciéncia do conhecimento e reformula o seu pensamento, seguindo a
reflexdo sobre a reflexdo na agdo, que proporciona o desenvolvimento do
docente, levando-o a construir uma forma pessoal de conhecimento
(Oliveira & Serrazina, 2002). Nesta ultima, o educador revé a sua acao e
reflete sobre ela, orientando-a para uma acdo futura. Ao refletir para
melhorar a suas praticas, o profissional tem de rever o contexto em que se
insere, compreendendo os seus problemas e descobrindo situacoes para os

superar (idem, 2002).



Ao realizar este tipo de reflexdo, tendo em conta quer as
capacidades das criancas como a sua pratica, o profissional de educacao
estd a explicar as dificuldades que afetam o seu trabalho, sendo isto
fundamental para as poder ultrapassar (Cardona, 1992). Perante uma
dificuldade, o passo seguinte serd procurar uma explicacdo para ela e
prever modos para a solucionar, levando o docente a relembrar situacoes
semelhantes que viveu anteriormente e que podem ajudar naquela
situacao (Dewey, 1989). Assim, os futuros profissionais em educacao, ao
avaliar e refletir sobre as suas vivéncias durante a pratica pedagogica,
lidam com problemas e questdes que podem surgir na sua pratica
profissional futura (Beane, 2002).

Salienta-se, por conseguinte, a importancia do processo de
avaliacdo que permite aos docentes a consciencializacio das suas praticas,
tornando possivel a reflexao inerente a sua experiéncia e possibilitando a
compreensao de estratégias e metodologias e a reconstrucao de
alternativas que encaminham para o sucesso educativo (Almeida, 2009).
Deste modo, a avaliacdo surge como uma funcao do educador que consiste
numa atividade de reflexao sobre a sua pratica (Rosales, 1992).

Ao refletir é fundamental ndo s6 a opinido pessoal, mas também a
opinidao dos outros, sendo o trabalho colaborativo um ponto fulcral nesta
dimensao. A reflexao em trabalho colaborativo contribui para a tomada de
decisbes e para a compreensao e a troca de conhecimentos e de
experiéncias (Oliveira & Serrazina, 2002), permitindo aos envolvidos
desenvolver atividades inovadoras e vencer dificuldades em conjunto
(Ponte, 2008).

Por consequéncia, “a colaboracdo exige um certo nivel de
mutualidade na relacdo entre os participantes, de tal modo que todos
recebem uns dos outros e todos dao alguma coisa uns aos outros” (Ponte,
2008, p.175). Além disso a relacio do docente em formacdo com
educadores ja experientes pode levar a um clima de trabalho que abranja

uma série de valores altamente formativos, pois normalmente o educador



“reproduz, nao os conhecimentos e técnicas que “aprende” mas as praticas
que vive” (Rosales, 1992, p.166).

Tendo em conta o que foi referido anteriormente, salienta-se o
papel das narrativas colaborativas realizadas em triade no contexto da
pratica pedagogica.

O conceito de triade refere-se a participacao de trés pessoas com
estatutos e papéis diferentes, envolvidas em atividades conjuntas e que
prestam atencdo umas as outras (Ribeiro & Moreira, 2007). Ja as
narrativas constituem registos escritos por estas trés pessoas, que
permitem compreender o modo como cada membro da equipa pensa e
interpreta a experiéncia vivida pela reflexdo partilhada, desenvolvendo
formas de indagacdo sobre a pratica que contribuam para o
desenvolvimento profissional dos implicados (idem, 2007). Deste modo, a
triade expOe as varias questoes que foram surgindo durante a investigacao
e a tenta de responder as mesmas, potenciando a transformacido das
praticas pedagobgicas (idem, 2007).

Esta reflexao escrita nao substitui a reflexao verbal realizada nas
reunioes das equipas de supervisao (Ribeiro & Moreira, 2007). Esta tltima
incide precisamente “na anilise dos processos de aprendizagem das
criancas, dos proprios estagiarios e na construcao da accao futura” (idem,
2007, p.48). Uma vez que o supervisor deve colaborar com o estagiario e
com os profissionais com quem o estudante realiza a sua pratica
pedagogica supervisionada (Rosales, 1992), este deve estimular as
capacidades de reflexdo e de experimentacdo do estudante em formacao
(Vieira, 1993), evitando que este se centre s6 em aspetos superficiais das
suas praticas (Rosales, 1992).

Contudo, o supervisor pode estender a sua atividade de reflexao e
orientacdo ao pensamento do docente em formacdo. Para isso sao
utilizados os diarios de formacao, onde o estudante interage com a sua
subjetividade (Vasconcelos, 1997). Eles baseiam-se na auto-observacao e

na auto-reflexdo, permitindo conhecer a evolucao do pensamento do



futuro professor/educador ao longo da realizacio da sua pratica
pedagogica (Rosales, 1992).

Também os seminérios ajudam os futuros educadores em formacao
a adotar uma postura critica na analise das questoes educativas,
examinando as suas ideias e a forma como estas afetam a sua pratica
(Rosales, 1992). Deste modo, os seminarios decorrem paralelamente ao
longo da pratica pedagogica e constituem momentos de anélise e avaliacao
das experiéncias vividas pelos futuros docentes em formacdo, num
ambiente de colaboracdo entre o dinamizador do seminéario e os futuros
educadores em formacao (idem, 1992).

Ao refletir individualmente e em grupo, o educador desenvolve
novas formas de pensar, compreender, agir e equacionar os problemas da
pratica, adquirindo uma maior consciencializacdo da sua profissdo e de
como deve questionar as suas proprias praticas (Oliveira & Serrazina,
2002).

E com base na reflexio que o educador vai planificar, pois ao
planificar ele pode “refletir sobre as suas intencoes educativas e as formas
de as adequar ao grupo” (Silva, 1997, p.26) prevendo as experiéncia de
aprendizagem que deseja proporcionar e os materiais que serao
necessarios para a sua realizacao (idem, 1997). Deste modo tera de definir
acoes e estratégias de ensino que promovam objetivos prescritos e
medicOes cuidadosas dos resultados (Arends, 1995). Para cada estratégia
devem ser identificadas as finalidades privilegiadas para a crianca
aprender, ou seja, os seus objetivos. Os objetivos prendem-se com o que o
profissional de educacdo quer que a crianca aprenda numa dada situacao
de ensino e aprendizagem face a um determinado conhecimento (Roldao,
2003). Assim sendo, toda a acdo desenvolvida pelo docente desde a
concecao e planificacdo até ao desenvolvimento didatico e a regulacao e
avaliacao do aprendido é de natureza estratégica (Roldao, 2009). Nesta
perspetiva, ao planear de acordo com o conhecimento que tem do grupo e

de cada crianca, o educador proporciona um ambiente estimulante de



desenvolvimento e promove aprendizagens significativas e diversificadas
(Silva, 1997).

Considerando tudo o que ja foi mencionado, podemos entao referir
que um profissional de educacdo envereda sempre numa investigacao na
acdo. Quando isto acontece, o sujeito nao descreve s6 pessoas, locais e
interacoes, mas também reflete sobre si mesmo enquanto participante na
area de estudo (Vasconcelos, 1997). Deste modo, ao deparar-se com
problemas que afetam a sua pratica, ele envereda numa investigacdo
apoiada na observacao e reflexao, que visa a recriacao de novas estratégias
para melhorar a sua pratica (Alarcido, 1996). Nesta investigacao o
profissional estabelece uma relacao entre a teoria e a pratica, integrando os
varios momentos da sua formacdo (idem, 1996). Ele vai articular a
informacdo que conhece com a sua formacao profissional e pessoal, de
forma a inovar o seu ensino e ultrapassar problemas (idem, 1996). Sendo
assim, podemos concluir que um educador investigador é também um
educador reflexivo, pois estd envolvido na dindmica entre a acdo e a
reflexdo, a teoria e a pratica e estd constantemente a questionar-se para
melhorar o seu desempenho profissional.

Ao tomar decisOes sobre a sua pratica o educador apoia-se num
conjunto de principios que sao uma referéncia comum para todos os
educadores e que se destinam a organizacao da componente educativa, sao
eles as Orientacoes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE)
(Silva, 1997). A estas orientacoes juntam-se as Metas de Aprendizagem
para a Educacgao Pré-Escolar (DEB, 2010), que esclarecem e explicitam as
OCEPE, oferecendo um referencial ttil aos educadores de infiancia para
planearem as suas praticas educativas (DEB, 2010).

Estas orientacdoes ndo se assemelham as vulgares concecoes de
curriculo, mas sdo mais genéricas, permitindo ao educador enveredar por
diversas opcoes educativas tendo em conta varios aspetos (Silva, 1997).

Em primeiro lugar o educador de infancia tem de orientar a sua
pratica profissional tendo em conta os objetivos gerais, definidos na Lei

Quadro da Educacao Pré-Escolar (DL n°5/97, art.10°). Estes objetivos



visam a promocao e desenvolvimento pessoal e social da crianca, baseado
nas suas experiéncias de vida democratica de educacao para a cidadania; a
insercdo da crianca em grupos sociais diversos, respeitando culturas e
assumindo o seu papel como membro da sociedade; a contribuicao para a
igualdade de oportunidades; a estimulacdo do desenvolvimento global da
crianca, respeitando as suas caracteristicas pessoais e incutindo
comportamentos que levem a aprendizagens significativas e diversificadas;
o desenvolvimento da expressao e comunicacao através de linguagens
variadas; o despertar da curiosidade da crianca, assim como o seu
pensamento critico; proporcionar-lhe bem-estar e segurancga; promover o
seu melhor encaminhamento e orientacdo, despistando qualquer tipo de
implicacoes que possam surgir e ainda incentivar a participacao das
familias no processo educativo, estabelecendo também relacoes de
colaboracao com a comunidade (DL n°5/97, art.10°). Tendo em conta
todos estes principios, é fundamental que o educador organize o ambiente
educativo, que constitui o suporte do seu trabalho e intencionalidade
(Silva, 1997).

Ao organizar o ambiente educativo o profissional tem de ter em
conta a organizacao do grupo de criancas, do espaco pedagogico, do tempo,
a organizacao da propria instituicdo e a relacdo com as familias e outros
parceiros educativos. Todavia, ao considerar todas as dimensées do
desenvolvimento curricular no ambito da educacao de infancia, o educador
tem de desenvolver estratégias para as organizar, recorrendo a analise de
modelos curriculares.

Um modelo -curricular surge de teorias que explicam o
desenvolvimento das criancas, explicitando a melhor forma de organizar os
recursos, as oportunidades de aprendizagem e destacando o que é mais
importante as criancas conhecerem (Formosinho et al., 1998 & Spodek,
2002). Todavia, o educador devera ser critico em relacao a tais perspetivas
e criar ele proprio o seu modelo, que podera integrar diversas

caracteristicas de outros modelos distintos.



Atendendo primeiramente a organizacao do grupo de criancas, este
promove a interacdo social e a relacdo entre adultos e criangas, que
constitui a base do processo educativo (Silva, 1997).

Considerando que cada crian¢a é um ser unico, o educador deve
enveredar por uma participacdo orientada, que requer dele muita
sensibilidade, conhecimentos e respeito pelo processo individual de cada
uma (Vasconcelos, 1997). Neste sentido, cabe ao profissional facilitar a
insercao de cada crianca no grupo, auxiliando as relagcdes entre os pares
(Silva, 1997).

Tomando como ponto de partida o modelo curricular da escola
moderna portuguesa, este valoriza a constituicao de grupos de criancas de
diferentes niveis etarios (Formosinho et al.,, 1998). Este tipo de
organizacao nao so6 assegura a heterogeneidade geracional e cultural, como
também favorece “o respeito pelas diferencas individuais no exercicio de
interajuda e colaboracao formativas” (idem, 1998, p.146). Deste modo, ao
permitir a interacdo entre criancas de diferentes niveis de
desenvolvimento, num clima de livre expressao de ideias, o educador
contribui para uma aprendizagem cooperada, dando as criancas a
oportunidade de confrontar os seus pontos de vista com os dos colegas e de
colaborar na resolucao de problemas que surgem por uma tarefa comum
(Silva, 1997).

Também o modelo curricular de Reggio Emilia defende que a
crianca tem um papel ativo na construcao do seu conhecimento, contudo
este surge de uma construcao pessoal e social, onde a crianca tém um papel
ativo na sua socializagdo com o0s outros e com o contexto social e cultural
envolvente (Formosinho et al., 1998).

Também a interacdo do adulto com a crianca é crucial para
desenvolver a sua aprendizagem. Tal como defende o modelo curricular
High-Scope, o educador que proporciona as suas criancas oportunidades
de fazerem experiéncias através de atividades que estimulem a sua
participacao, da-lhes oportunidades para estas experimentarem a

realidade, confrontando-se com os outros acerca de um problema ou um
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acontecimento (Formosinho et al., 1998). Ao proporcionar-lhes tempo
para discutir, debater e defender pontos de vista, o essencial é permitir que
as criancas clarifiquem o seu pensamento (Formosinho et al., 1998), pois
como aprendizes em acao, elas concebem modos de responder a questoes,
partilhando também as suas descobertas com os outros (Hohmann &
Weikart, 2009).

Além disso, neste tipo de clima de interacao grupal, ao deparar-se
com algum tipo de tarefa que nao consegue realizar sozinha, a crianca pode
beneficiar da ajuda do adulto ou de outra crianca mais competente
(Spodek, 2002).

Isto nao quer dizer que o adulto nao é ativo na aprendizagem das
criancas, mas a sua atividade é anterior, preparando previamente o espaco,
os materiais e as experiéncias para a crianca realizar, consoante o
conhecimento que possui sobre elas. (Formosinho et al., 1998).

Considerando que o espaco “constitui-se como uma estrutura de
oportunidades” (Zabalza, 1998, p.120), é fundamental que as criancas
compreendam o modo como este se organiza e como pode ser utilizado,
sendo fundamental que se encontrem ativas na sua organizagdo (Silva,
1997).

Tendo em conta que o espaco deve ser promotor da autonomia da
crianca, uma sala de pré-escolar deve proporcionar as criancas espacos
onde estas se possam movimentar livremente e contactar com materiais e
pessoas (Zabalza, 1998). Tudo isto vai ao encontro da estrutura curricular
High-Scope, que defendendo a autonomia intelectual da crianga privilegia
uma divisdo clara do espaco que ofereca materiais agrupados de modo
percetivel e acessivel (Formosinho et al, 1998). Deste modo, o adulto esta a
permitir que as criancas iniciem atividades que partem dos seus interesses,
fazendo os seus proprios planos e mantendo-se envolvidas com pessoas,
como os pares, e com os materiais, partilhando as suas ideias, descobertas
e observacoes (Hohmann & Weikart, 2009).

Geralmente o espaco pedagogico estd dividido em areas de

interesse que permitem diferentes aprendizagens curriculares. Assim, nas
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diferentes areas, as criancas podem experimentar varios papéis sociais,
relacoes interpessoais e estilos de interacio que promovem a
aprendizagem ativa e que s3o um suporte central das aprendizagens
curriculares (Formosinho et al, 1998). Deste modo, o ambiente da sala de
atividades é promotor da aprendizagem das criancas, possuindo “uma rede
de estruturas espaciais, de linguagens, de instrumentos” (Zabalza, 1998,
p-121) que possibilitam ou limitam o desenvolvimento das atividades
(idem, 1998). Todavia, para que haja aprendizagem ativa por parte da
crianca, os materiais existentes no espaco educativo devem estimular a sua
capacidade de exploracdo e criatividade, assim como deve haver espaco
para esta brincar quer sozinha, quer com os seus pares (Hohmann &
Weikart, 2009).

De forma a acompanhar o desenvolvimento das criangas, a sala de
atividades ndo se mantém da mesma forma ao longo de todo o ano, mas
com o desenrolar do jogo educativo quotidiano vai-se proceder a sua
reorganizacao e modificacdo (Formosinho et al., 1998). Neste sentido, a
tarefa do educador é a de aumentar a capacidade motivacional da sala de
atividades, ampliando a variedade de experiéncias possiveis na mesma
(Zabalza, 1998).

Este tipo de organizacao do espaco é partilhado por varios modelos
curriculares, principalmente o modelo High-Scope, Reggio Emilia e da
Escola Moderna portuguesa. Ha contudo pequenas diferencas entre eles.

No modelo curricular de Reggio Emilia, a organizacdo do espaco
fisico ndo so6 resulta da interven¢do do educador, mas de um trabalho de
cooperacao e colaboracdo entre todos os intervenientes do processo
educativo (Formosinho et al., 1998). Neste modelo, revela-se fundamental
nao sb a existéncia de espacos onde a crianca possa experimentar varias
situacoes (como a pintura, a colagem, a modelagem, etc), mas também a
presenca de espacos em comum (idem, 1998).

Os espacos em comum possibilitam a interacao social que é, muitas
vezes, fruto de discussoes em grupo acerca da analise das producoes que as

criancas desenvolveram durante a exploracdo auténoma do espaco
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(Formosinho et al., 1998). Estas discussoes desenvolvem o pensamento
critico dos seus participantes e revelam a importancia da documentacao,
que possibilita a analise do crescimento das criancas (idem, 1998).

Tendo isto em conta, o modelo da Escola Moderna Portuguesa
privilegia ainda a ideia de que as paredes da sala devem ser utilizadas
como expositores, onde rotativamente se revém obras das criangas
(Formosinho et al., 1998). Além disso, na sala de atividades devera existir
uma parede onde se podera encontrar todos os mapas de registo que
auxiliem a planificacdo, gestao e avaliacdo da atividade educativa em que
as criancas participam (idem, 1998).

Todas estas atividades do jardim de infancia decorrem num tempo
educativo que embora tenha uma distribuicio flexivel, prevé uma rotina
(Silva, 1997). Considerando que a rotina baseia-se num conjunto de
atividades que se repetem diariamente, ela é intencionalmente pensada
pelo educador e conhecida pelo grupo, de modo a promover uma certa
liberdade as criancas (Zabalza, 1998).

O conhecimento do tipo de atividades que se desenrolam ao longo
do dia, permite as criancas controlar as energias que dedicam a cada
tarefa, tendo em conta o que vira de seguida (Zabalza, 1998). Além disso,
esta organizacao possibilita a previsao do que se sucede, permitindo as
criancas propor alteracées na mesma (Silva, 1997).

Este tipo de organizacdo é também destacada nos modelos
curriculares que ja tém vindo a ser referenciados ao longo do texto.

Na estrutura curricular High Scope, esta organizacdo temporal
revela-se fundamental, permitindo a crianca variar as situagoes
vivenciadas e estabelecer interacoes positivas (Formosinho et al, 1998). O
mesmo acontece com o modelo curricular Reggio Emilia, que intercalando
as atividades individuais com as atividades em grupo, permite as criancas
vivenciar momentos diferenciados ao longo do dia (idem, 1998).

Ja no curriculo da Escola Moderna Portuguesa, a organizacao
temporal divide-se em duas etapas: a manha, que se destina ao trabalho

eleito pelas criancas e sustentado pelas areas de atividade, e a tarde, onde
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sao dinamizadas atividades orientadas por convidados, alunos ou pelos
educadores (Formosinho et al., 1998). Todavia, em dias que surgem
ocorréncias significativas para a vida do grupo, quebra-se a habitual rotina
para dar resposta a estas experiéncias (idem, 1998).

Ao permitir a dinamizacdo de atividades orientadas por
convidados, o movimento da Escola Moderna Portuguesa revela-se como
um espacgo de experimentacao e encontros, onde a aprendizagem parte da
partilha entre os diversos intervenientes do processo educativo e as
diferentes areas de contetado (Vasconcelos, 1997). Deste modo, este
modelo curricular valoriza o envolvimento e implicacao das familias no
contexto educativo, assumindo-se como fonte de conhecimento e formacao
para o jardim de infancia (Formosinho et al., 1998).

Tendo em conta que os pais devem conhecer, escolher e contribuir
para a resposta que desejam para os seus educandos (Silva, 1997), a sua
participacdo na instituicdo escolar revela-se enriquecedora quer para os
educadores como para as proprias criancas (Marques, 2001). Os
educadores veem o seu trabalho valorizado pela comunidade, ja as criancas
sentem de perto o interesse dos seus pais na sua educagao, ficando aptos a
corresponder as expectativas quer dos seus pais, quer dos profissionais de
educacao (idem, 2001).

Também a colaboracdo de outros membros da comunidade
beneficia o trabalho educativo, pois os seus contributos e saberes vao
contribuir para o enriquecimento das situacbes de aprendizagem da
crianca (Silva, 1997). Nesta perspetiva, o modelo curricular de Reggio
Emilia valoriza a aprendizagem em comunidade (Formosinho et al., 1998).
Este tipo de aprendizagem revela que as criancas aprendem nao s6 com os
profissionais de educacdo com quem estao diariamente, mas também estes
aprendem com elas e com a sua familia, que em cooperacao e colaboracao
contribuem para um servico de educacao de qualidade (idem, 1998).

Porém, para organizar todas as dimensoes que foram mencionadas
anteriormente, o educador tem por base o planeamento e avaliacao de

oportunidades de aprendizagem que sao sustentadas pelas areas de
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conteudo (Silva, 1997). Estas areas possuem uma estrutura propria com
pertinéncia sociocultural, que incluem diferentes tipo de aprendizagem
(idem, 1997). Contudo, importa salientar que, apesar de existir uma
distin¢do entre as diferentes areas de contetudo, elas devem ser abordadas
de um modo globalizante, contribuindo para a construcao integrada do
saber (DEB, 2010).

Neste sentido, consideramos a area de formacao pessoal e social,
que sendo uma area integradora, as aprendizagens que promove surgem
varias vezes relacionadas com outros conteudos (DEB, 2010). Esta area
liga-se com a forma como a crianca se relaciona consigo mesma, com 0s
outros e com o mundo, levando ao desenvolvimento de atitudes e valores
(Silva, 1997).

Ja a area de expressdo e comunicacao, engloba aprendizagens que
se relacionam “com o desenvolvimento psicomotor e simboélico que
determinam a compreensao e o progressivo dominio de diferentes formas
de linguagem” (Silva, 1997, p.56). Neste contexto, esta area divide-se em
varios dominios que estdo relacionados entre si, s3o eles: o dominio da
expressdo motora, da expressiao dramatica, da expressdo plastica, da
expressdao musical, da linguagem oral e abordagem a escrita e ainda o
dominio da matemaética. Para além destes foi acrescentada a danca, que
apesar de se aproximar da expressao motora e da expressao musical, ganha
o seu destaque nas Metas de Aprendizagem da Educacao Pré-Escolar
(DEB, 2010). A abordagem destas diferentes formas de expressao leva a
diversificacao das situacgoes e experiéncias de aprendizagem, que permitem
que a crianca utilize o seu corpo e contacte com varios materiais que
explora, manipula e transforma, tomando consciéncia de si mesmo na
relacao com os objetos (Silva, 1997).

Por ultimo, falta referir a area do conhecimento do mundo que, tal
como o nome indica, proporciona ocasioes de descoberta e exploracao do
mundo, despertando a curiosidade das criancas para ela e sensibilizando-

as para as ciéncias (Silva, 1997). Esta area inicia as aprendizagens das
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varias ciéncias naturais e humanas, incluindo de forma integrada areas
cientificas como as ciéncias naturais e a histoéria (DEB, 2010).

Na area de conhecimento do mundo destacam-se os contributos
dos modelos curriculares de Montessori e Froebel. Estes modelos
defendiam que a crianca se desenvolvia de forma natural mas, ao contrario
do Froebel, Montessori defendia que o conhecimento nao derivava da
manipulacdo de objetos, mas das percecdes que os sujeitos tinham do
mundo (Formosinho et al., 1998). Neste sentido, dedicava especial atencao
aos sentidos, criando varios materiais para os desenvolver (idem, 1998).

Por ultimo, foi acrescentada recentemente a area das Tecnologias
de Informacao e Comunicacao, que é transversal a toda a educacao béasica
(DEB, 2010).

Tendo em conta que um educador, sempre que possivel, deve
articular as areas de contetido entre si, quando este envereda por uma
metodologia de trabalho de projeto tem de ter ainda mais atencao com este
aspeto (Katz & Chard, 1997). Apesar de esta metodologia defender que um
trabalho de projeto consiste na exploracio de um tépico ou tema que
geralmente é retirado do mundo que é familiar as criancas, cabe ao
educador partir desse topico para garantir uma ligacdo equilibrada entre as
diferentes areas de contetidos (idem, 1997).

Este trabalho podera ser prolongado durante dias ou semanas,
dependendo do grupo de criancas e da natureza do topico de trabalho
(Katz & Chard, 1997). Além disso, um projeto pode ser de cariz individual,
de grande grupo ou de pequeno grupo, sendo que nele as criancas estdo
totalmente envolvidas no seu planeamento e participam ativamente na sua
pesquisa (idem, 1997). Desta forma, as criangas avaliam o seu proprio
progresso e selecionam as tarefas que elas proprias podem orientar,
tornando-se assim especialistas da sua aprendizagem (idem, 1997).

Durante todo o projeto o educador assume um papel fundamental,
pois ajuda a crianca a manter o didlogo e a discussao, a complexificar as
questoes que vao sendo levantadas e ajudando o grupo a tomar consciéncia

do que pode fazer (Vasconcelos, 1998). Além disso, nesta metodologia, os
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adultos valorizam o erro e as davidas das criancas, incorporando-os e
integrando-os na investigacao (idem, 1998). Assim, enquanto discutem e
investigam, as criancas adquirem novos conhecimentos que vao ser
comparados com os que ja tinham formulado inicialmente (idem, 1998),
avancando na sua aprendizagem.

Em jeito de conclusao, e tendo em conta tudo aquilo que ja foi
referido, verifica-se entdo que um profissional de educacao constroi a sua
pratica profissional a partir de necessidades e realizagoes que
consciencializa (DL n®240/2001, art.4°). Para isso envereda por uma
andlise problematizada da sua pratica, apoiada na reflexdo e investigacao
partilhada com outros intervenientes do processo educativo (DL
n°240/2001, art.4°). Porém, ao realizar essa investigacao, tem de ter em
conta aspetos relativos a organizacao do ambiente educativo que afetam a

aprendizagem e o desenvolvimento das criangas.
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CAPITULO 2. CARACTERIZACAO GERAL DA
INSTITUICAO DE ESTAGIO

Um agrupamento de escolas € uma unidade organizacional com
orgaos proprios de administracdo e gestdo, este inclui estabelecimentos
quer de educacdo pré-escolar, quer de outros niveis de ensino,
proporcionando um percurso sequencial e articulado aos seus discentes
(DL n°75/2008, art.°3), assim incluida no Agrupamento de Escolas
Anténio Nobre encontra-se a Escola Basica das Antas. Por sua vez, esta
instituicdo engloba o pré-escolar e o primeiro ciclo do ensino bésico,
permitindo que as suas criancas continuem na mesma instituicdo de
ensino até ao 4° ano de escolaridade. Este € um dos aspetos mais positivos
neste estabelecimento, pois ao permitir que as criangas continuem na
mesma instituicdo promove-se a continuidade educativa, que nao s6 da
seguranca as criancas, que nao tém novamente de se adaptar a outra
realidade, como possibilita a comunicagao entre os educadores de infancia
e os professores do primeiro ciclo do ensino béasico, que conhecendo o
trabalho uns dos outros podem facilitar a transicao das criancas para o
ensino formal (Silva, 1997).

A qualidade e a diversidade da oferta educativa deste agrupamento
de escolas, aliada a uma localizagdo geografica acessivel aos encarregados
de educagdo, leva a que estes escolham as escolas deste agrupamento para
matricularem os seus filhos. Neste sentido, este agrupamento de escolas
acolhe criangas provenientes de Gondomar, da Maia e do Porto, nao se
limitando a dar resposta educativa s6 as pessoas daquela localidade.

A Escola Basica das Antas situa-se na parte oriental da cidade do
Porto, na freguesia de Campanha, uma das mais heterogéneas da cidade
(Agrupamento de Escolas Antonio Nobre, 2012/2013). Com a construcao
da Ponte do Freixo, da Via de Cintura Interna e do circuito do Metro, esta

zona tornou-se um local de facil acessibilidade, proporcionando a vinda de
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populacdo proveniente do grande Porto (idem, 2012). Também a
construcao do Estadio do Dragdo e a criacdo das areas comerciais e
residenciais conduziram também a um grande desenvolvimento desta zona
da cidade (idem, 2012).

Como foi evidenciado no capitulo 1, para conhecer esta instituicao e
organizar as sua praticas pedagogicas, a estudante teve de analisar alguns
instrumentos de autonomia quer do Agrupamento de Escolas, quer da
Instituicdo e do Grupo com quem desenvolveu a sua pratica pedagogica
supervisionada.

Apesar de este agrupamento pertencer ao ensino publico e ter de
seguir determinadas normas definidas pelo estado, possui também
instrumentos que lhe dao uma certa autonomia (DL n°75/2008, art.3°).
Esses instrumentos dizem respeito ao projeto educativo, ao regulamento
interno e ao plano anual de atividades, o que significa que o agrupamento
tem o poder para se autorregular, possuindo autonomia para tomar
decisbes e liberdade para definir as suas regras de funcionamento (DL
n°75/2008, art.3°).

O projeto educativo define-se como um documento que consagra a
orientacdo educativa do agrupamento de escolas, sendo elaborado e
aprovado pelos seus oOrgaos de administracdo e gestdo no qual se
explicitam os principios, os valores, as metas e as estratégias segundo os
quais se propoe cumprir a sua fun¢ao educativa (DL n°75/2008, art.3°).
Considerando que ao elaborar um projeto educativo os profissionais devem
ter consciéncia de toda a trajetéria que ja se percorreu e do que ainda se
pretende alcancar, salientam-se agora os objetivos do projeto educativo do
Agrupamento de Escolas Anténio Nobre relativos a Educacao Pré-Escolar.

Com vista ao desenvolvimento das criancas, o agrupamento de
escolas tem como principais objetivos: realizar atividades que potenciem a
participacao ativa das criancas nas diferentes areas de contetido; promover
aprendizagens significativas que elevem a autoestima das criancas e a
vontade de querer saber sempre mais, combatendo o abandono escolar no

futuro; apoiar as criancas nas suas aprendizagens, incluindo aqueles com
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mais dificuldades de aprendizagem e também motivar e estimular os
educandos para as aprendizagens necessarias para o seu desenvolvimento
ao nivel das competéncias, das atitudes e dos conhecimentos
(Agrupamento de Escolas Antonio Nobre, 2012). Além disso, o projeto
educativo também prevé o estabelecimento de relacbes com a comunidade,
tendo em conta o trabalho a desenvolver. Desta forma, a promocao e
estimulacao da intervencdao da comunidade no processo educativo é um
ponto fulcral, realcando o envolvimento ativo dos pais e encarregados de
educacao no processo educativo (idem, 2012).

Este ultimo aspeto assegura assim a importancia da articulacao da
familia e da comunidade com a instituicao de educacao, ja referenciada
também nas paginas 13 e 14 do presente relatorio. Pode referir-se que este
agrupamento reconhece a importancia da articulacdo com a comunidade e
os encarregados de educacdo, prevendo a sua participacdo ativa na
associacdo de pais, realizando reunides trimestrais (ou quando forem
necessarias) e dinamizando ac¢oes de formacao e encontros com as criancas
e as suas familias (Agrupamento de Escolas Antonio Nobre, 2012). Deste
modo, pretende incentivar a participacao dos encarregados de educacao,
de forma a reconhecerem as escolas do Agrupamento como um espaco de
pertenca e de socializacdo dos filhos. Tudo isto reforca o dialogo escola-
familia, estabelecendo uma continuidade do papel educativo (idem, 2012).

A participacdo e dinamizacdo de projetos desenvolve nos alunos
atitudes de auto-estima, respeito muatuo e regras de convivéncia, que
contribuem para a sua educacdo como cidadaos tolerantes, justos e
auténomos, organizados e civicamente responsaveis (Agrupamento de
Escolas Antonio Nobre, 2012). Neste sentido, no projeto educativo da-se
énfase ao desenvolvimento de habitos, atitudes e valores conducentes a
uma melhoria progressiva da formacao civica e cultural dos alunos,
promovendo o desenvolvimento do saber; do saber ser; saber estar; saber
fazer e saber “dar” (idem, 2012).

Promover a educacao para a saude e para a defesa do ambiente e a

construcdo de uma cidadania consciente também é um dos aspetos

21



considerados no projeto, pretendendo-se dinamizar atividades que
fomentem nas criancas a vontade de ser um cidadao responsavel
(Agrupamento de Escolas Antonio Nobre, 2012). Por ultimo, o projeto
prevé também a promocao de uma rede de comunicacbes inter e intra-
escolas, conseguida através da realizacao de atividades de articulacdo com
outras salas e outros ciclos (idem, 2012), o que reflete mais uma vez a
importancia das articulacoes com a comunidade evidenciada no capitulo 1.

Para alcancar estes objetivos, o projeto educativo refere também as
estratégias a implementar dentro das salas. Destas estratégias salientam-se
as adaptacoes no ambiente de aprendizagem, que ajustando os métodos de
ensino procuram manter as criancas envolvidas nas atividades, num
ambiente de cooperagdo entre os intervenientes do processo educativo,
proporcionando a atencdo das mesmas (Agrupamento de Escolas Antonio
Nobre, 2012). Assim, as adaptacoes no ritmo de trabalho concedem mais
tempo para a realizacdo das tarefas e diminuem a extensao do trabalho,
apostando na qualidade e ndo na quantidade; as adaptagoes na avaliacao
permitem elaborar instrumentos de avaliacdo alternativos e, por ultimo, as
adaptacoes no tratamento de comportamentos inadequados, negociando
regras e prevenindo problemas (idem, 2012).

Tendo em conta que o projeto curricular de grupo tem de
evidenciar os objetivos do agrupamento de escolas, as principais
estratégias para o trabalho com as criancas no grupo onde foi realizada a
pratica pedagogica supervisionada, evidenciam ja o que foi referenciado
nos objetivos do projeto educativo. Neste sentido, elas apoiam-se na
observacao direta de cada crianca nas diferentes atividades, permitindo
perceber como esta se socializa e participa no trabalho pedagogico, na
realizacdo de registos do comportamento de cada uma e na articulacao com
a comunidade, principalmente com as familias, convidando os
encarregados de educacao a participar no projeto e a desenvolver um
conjunto de atividades em colaboracao com a equipa educativa (Garcez,

2012).
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Além dos objetivos para o trabalho com as criancas, ha que também
ter em conta a organizacdo do ambiente educativo. Desta forma, no que
toca ao calendario escolar, a Escola Basica das Antas segue a norma
nacional, dividindo o ano em trés periodos (Garcez, 2012). O primeiro vai
até a interrupcao de natal, o segundo periodo até a interrupcao da Pascoa e
o terceiro periodo termina em junho, quando as criancas entram de férias
(idem, 2012). No final de cada periodo sdo realizadas reuniées com os
encarregados de educacdo para comunicar o processo de desenvolvimento
dos seus educandos (idem, 2012).

Quanto ao horario de funcionamento, a instituicio e
particularmente o jardim de infincia abre as 8hoo e encerra as 18h30. No
entanto, nem todas as criancas usufruem integralmente desse horario, mas
apenas as que frequentam a componente de apoio a familia (Garcez, 2012).
As restantes s6 se encontram na instituicdo no horario letivo, que decorre
entre as 9hoo e as 15h3om (idem, 2012). E importante referir que o
periodo de almocgo, que decorre entre as 12h00 e as 13h30m é considerado
um tempo de apoio a familia, sendo pago consoante o escalao que cada
crianca tem (idem, 2012).

Esta instituicdo, por englobar a educacao pré-escolar e o 1° ciclo do
ensino béasico, tem espacos destinados s6 a cada um destes niveis.
Contudo, também se verifica a existéncia de espacos comuns. A biblioteca
apresenta-se como um espaco bem equipado, com algumas divisoes
distintas: uma delas esta dotada de computadores, onde as criancas podem
fazer pesquisas, outra apresenta prateleiras com véarias obras que podem
ser consultadas pelos intervenientes da instituicdo assim como mesas e
cadeiras que possibilitam o estudo, e existe ainda um espaco amplo onde
podem ser projetados trabalhos ou mesmo realizadas apresentacoes. Cada
sala do pré-escolar tem o seu dia para ir a biblioteca, o que nao significa
que nao possa ir noutras alturas a este local ou que se dirija la
obrigatoriamente no dia que lhe esta destinado. Contudo, apesar de este
espaco ser utilizado frequentemente para receber convidados ou para

apresentar pecas de teatro ou outros trabalhos, sente-se que nao é muito
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aproveitado pelas criangas para os outros fins. Este aspeto constitui um
ponto menos positivo, até porque este espaco tem obras de qualidade e
autores consagrados que poderiam fomentar a curiosidade das criancas.

O refeitorio é outro espaco comum com o primeiro ciclo do ensino
bésico, sendo este um fator de constrangimento para as criancas do pré-
escolar. Uma vez que é utilizado simultaneamente por todas as criancas da
instituicdo, a hora do almoco gera-se muito barulho. Neste sentido, este
espaco poderia ser utilizado alternadamente, intercalando os almocos das
criancas do jardim de infincia com as do 1° ciclo do ensino bésico, o que
nao acontece. Perante isto, um espaco que poderia ser fruto de
aprendizagens significativas para as criancas, acaba por ndo ser
aproveitado, pois estas preocupam-se em comer rapidamente para vir para
um local mais calmo da instituicao.

O espaco exterior apesar de poder ser utilizado por todas as
criancas, ja apresenta divisdes. Deste modo, hd um local destinado ao
jardim de infincia e outro ao primeiro ciclo do ensino bésico. O recreio
exterior destinado ao jardim de infancia apresenta-se como um espaco
amplo, com apenas um material de brincadeira que se mostra insuficiente
para tantas criancas. Pelo contrario, o espacgo exterior para o ensino bésico
apresenta alguns recursos, mas este s6 pode ser utilizado pelo pré-escolar
nas horas em que nao estd a ser ocupado pelos alunos deste nivel de
ensino. Além disso, ainda existe um recreio interior, onde sdo dinamizadas
atividades de psicomotricidade ou onde as criancgas brincam no tempo de
recreio quando as condicdes climatéricas nao lhes permitem estar no
exterior. Apesar de na instituicdo haver um ginasio com varios materiais,
as educadoras preferem este espaco, pois consideram o ginasio demasiado
grande e referem que a sua construcao nao tera sido bem conseguida, pois
¢ um sitio que produz muito eco, originando muito barulho quando
desenvolvem alguma atividade no local.

Passando agora aos espacos destinados a educacao pré-escolar,
existem trés salas de jardim de infancia com uma educadora e uma

assistente operacional em cada uma. Para além disso, ha ainda mais duas
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assistentes técnicas para auxiliar as horas destinadas a componente de
apoio a familia e apoiar todas as salas quando necessario.

Além das salas, o espaco dispoe de uma casa de banho para todas as
criancas, estas instalacOes sanitarias, apesar de bem construidas e
estruturadas tendo em conta a altura das criancas, nao tém portas e sao
utilizadas quer por rapazes quer por raparigas.

E importante referir que nesta instituicio nio existe sala para a
componente de apoio a familia, pois o espago destinado a este fim foi
ocupado como sala de atividades quando se resolveu aumentar o ntimero
de grupos de educacao pré-escolar. Deste modo, a componente de apoio a
familia é realizada em diferentes espacos conforme as atividades ou
necessidades do momento. Esta situacdo representa um ponto menos
positivo pois, muitas vezes, quando a componente de apoio a familia é
realizada nas salas onde decorrem as atividades do horéario letivo, as
criancas utilizam materiais da sala e muitas vezes acabam por os danificar
e estragar o trabalho dos grupos. Além disso, os materiais utilizados pelas
criancas na componente estdo guardados num mével no corredor,
incluindo uma televisao que, quando ¢é utilizada, as criancas tém de estar
no corredor sentadas no chao e impedindo a passagem. Tendo tudo isto em
conta, era essencial a existéncia de um espaco para as criancas ficarem
quando nao estao no horario letivo, espaco esse que reunisse o material
destinado a estas atividades e facilitasse a acao das assistentes técnicas.

A sala de atividades onde diariamente o grupo em que a estudante
realizou a sua pratica pedagogica supervisionada se redne, estd bem
equipada e permite uma variabilidade de experiéncias as criancas,
favorecendo a sua aprendizagem. Deste modo, o espaco esta bem
organizado e vai ao encontro das necessidades e interesses do grupo de
criancas, favorecendo também a sua autonomia, responsabilizacao e
utilizacdo dos materiais (Silva, 1997). Este espaco divide-se em areas de
interesse, que podem se multiplicar ao longo de todo o ano letivo, tendo
em conta as necessidades e interesses do grupo. Todas as areas estao

equipadas com materiais que estao ao alcance das criancas, permitindo a
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sua manipulacdo e exploracdo (Hohmann et al., 1995). O uso da
etiquetagem permite também que a crianca seja autbnoma na arrumacao
dos materiais e responsavel pela organizacdo do espaco pedagogico, o que
acontece neste local. Deste modo, podemos referir que a sala organiza-se
perante as condicoes ja referenciadas no capitulo 1 deste relatorio,
referentes a organizacao do espaco no jardim de infancia.

A sala possui também um espaco amplo onde o grupo se envolve
em reunioes e atividades de grande grupo, partilhando situacbes e
aprendizagens em comum. Mais uma vez este aspeto remete-nos para o
capitulo 1, mais propriamente para a caracterizacdo do modelo de Reggio
Emilia a nivel da organizacao do espaco.

Para além disso, esta sala permite a utilizacdo das Tecnologias de
informacao e comunicacao (TIC), pois contém um computador com ligacao
a internet e também uma impressora, que normalmente sao utilizados pela
educadora e pelas criancas em determinados trabalhos. Todavia, dada a
riqueza deste recurso, ele deveria ser melhor aproveitado para o trabalho
com as criancas, sendo que estas mal contactam com ele. Além disso, ainda
€ possivel requisitar o projetor da instituicao. Tudo isto mostra a crescente
evolucdo das TIC, salientando-se assim a entrada desta 4rea na educacao
pré-escolar, como ja foi referido na pagina 15 deste relatorio.

O pavimento deste espaco é confortavel e resistente, lavavel e
antiderrapante, as paredes permitem a afixacao de expositores e quadros e
garantem um bom isolamento acustico. Desta forma, a importancia das
paredes funcionarem como expositores, evidenciada na descricio do
modelo curricular da Escola Moderna Portuguesa na pagina 12, verifica-se
neste espaco, onde semanalmente sao afixados novos trabalhos de todas as
criancas do grupo.

Quanto a rotina do grupo e mais uma vez evidenciando o que ja foi
referido a esse respeito no capitulo 1 deste relatorio, ao longo do dia tenta-
se sempre intercalar as atividades orientadas com as atividades livres,
permitindo as criancas vivenciar momentos diferentes ao longo do dia

(Formosinho et al., 1998). Este tipo de rotina é fundamental neste grupo
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de criancgas, sendo essencial a existéncia de atividades livres a meio da
manha e da tarde (Cf. Anexo tipo A I e II). Quando o grupo nao se envolve
no jogo espontaneo verifica-se que este fica mais aborrecido, nao se
implicando tanto nas tarefas propostas. Também o facto de conhecerem o
que vai acontecer de seguida, permite-lhes ter nocao da sequéncia diaria e
ganhar autonomia em relacao ao adulto, pois eles proprios sabem o que
tém de fazer. Deste modo, nos tempos de arrumacao e antes do tempo de
recreio e da hora de almoco, sdo as proprias criancas que se organizam e
procedem ao seu momento de higiene pessoal. Para esta organizagao, em
cada dia ha um responsavel diferente que chama os seus colegas para estes
momentos.

A sala possui também ventilacao natural e iluminacao natural e
artificial, existindo duas portas (uma de acesso ao espaco interior e outra
de acesso ao espaco exterior) e ainda varias janelas com estores que
permitem criar diferentes ambientes consoante as atividades a recorrer no
espaco. Por ultimo, existe também uma zona de bancada fixa, com acesso a
agua potével, que permite a realizacdo de varias experiéncias sem precisar
de sair deste espaco, assim como pode ser fonte de aprendizagens ao nivel
da educacdo ambiental, um dos aspetos contemplados nos objetivos do
projeto educativo do agrupamento.

A equipa educativa desta sala é constituida por uma educadora de
infancia e uma assistente operacional. A educadora cumpre um horéario de
cinco horas e, duas vezes por semana, ela realiza um horéario de supervisao
da componente de apoio a familia (Garcez, 2012). Ja a assistente
operacional da sala, tem um horario de 4 horas e a ela competem funcdes
nas areas de auxilio a atividade pedagogica, de acao social escolar e de
apoio geral (idem, 2012).

O grupo com o qual esta a ser realizado o trabalho de pratica
pedagogica supervisionada tem um total de 24 de criancas, sendo que 14
sao do sexo feminino e 10 do sexo masculino. Apesar de nao haver
nenhuma crianga com NEE, um dos educandos possui uma deficiéncia

auditiva. Contudo, a sua familia nao aceitou que esta fosse diagnosticada e
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por isso ela nao usufrui de apoios especificos (Garcez, 2012). Apesar de
esta crianca acompanhar bem a dindmica do grupo, existem momentos
que se distrai, o que pode acontecer por ela ndo conseguir ouvir o que é
dito e merecendo assim uma atencao especial pela equipa da sala.

Doze criancas deste grupo estdo inscritas pela primeira vez neste
Jardim de Infancia, enquanto as restantes ja o frequentavam no ano
anterior (Garcez, 2012). Apenas 15 criancas do grupo frequentam a
componente de apoio a familia e todas almogam na instituicdo, embora
algumas vao almocar esporadicamente a casa (idem, 2012). O facto de
haver dias em que algumas criancas vao almocar a casa, em alguns casos,
contribui para quebrar a rotina a que estdo habituados, ficando muitas
vezes aborrecidos nos dias em que tém de almocar na instituicao.

Como a constituicdo deste grupo evidéncia uma caracteristica
defendida pelo movimento da Escola Moderna Portuguesa, comprovada na
pagina 9 deste relatoério, nele apresentam-se criancas com diferentes niveis
etarios. Esta organizacdo ¢é enriquecedora pois possibilita o
estabelecimento de interagdes positivas entre as criancas mais velhas e as
mais novas, aprendendo umas com as outras. Isto torna-se ainda mais
relevante com a acentuacio das diferencas na caracterizacao socioldgica do
grupo, pois enquanto umas vivem num nucleo familiar composto por pais
e irmaos, outras vivem em familias monoparentais (Garcez, 2012). Deste
modo, a interacdo entre elas permite que se desenvolvam
simultaneamente, no sentido em que normalmente as criancas que tém
irmaos transferem o tipo da relacdo que tém com eles para com os pares e
os filhos tinicos podem revelar maior maturidade, motivagao e autoestima
(Papalia et al, 1998).

Também o facto de as criancas serem de niveis socioeconémicos
diferenciados, reflete-se nas suas vivéncias pessoais. Apesar de este nao ser
um aspeto que se possa generalizar, neste grupo € percetivel que algumas
das criancas cujos pais possuem maiores habilitacoes literarias,
manifestam experiéncias mais significativas em relacao as outras, cujos

pais possuem habilitagoes literarias mais baixas.
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Perante todas as caracteristicas do grupo de criancas, o facto de
diariamente se proporcionar atividades que permitem o estabelecimento
de interacoes quer em grande grupo, quer em pequenos grupos, possibilita
que elas aprendam umas com as outras, criando um ambiente positivo

onde todos se relacionam da melhor maneira e cooperam entre si.
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CAPITULO 3. DESCRICAO E ANALISE DAS
ATIVIDADES DESENVOLVIDAS E DOS
RESULTADOS OBTIDOS, E APRESENTACAO DE
EVENTUAIS PROPOSTAS DE TRANSFORMACAO

Normalmente a relacdo da crianca com o seu meio envolvente
caracteriza-se por uma postura egocéntrica que ao longo da etapa da
educacao pré-escolar vai desaparecendo (Ribeiro, 2002). Nesta altura a
crianca, lenta e progressivamente, entra num processo de descentracao,
sendo capaz de se colocar no lugar do outro, compreendendo os seus
sentimentos e pontos de vista e distinguindo aquilo que acontece
naturalmente e o que resulta da sua atividade (idem, 2002).

Tendo em conta estas premissas, uma das atividades desenvolvidas
com o grupo de criancas no ambito da expressdo plastica permitiu
reconhecer este fendémeno, criando condicées ao adulto para ajudar na
descentracao de algumas das criancas (Ribeiro, 2002).

A atividade designada “Como os outros me veem”, realizada em
pequenos grupos, consistia num desenho no qual cada um devia
representar alguma parte do corpo do colega a que respondia a folha. Este
trabalho permitia também fazer uma pequena abordagem a linguagem
escrita, no sentido em que tinham de perceber a quem pertencia a folha
através do reconhecimento do nome que estava escrito na mesma.

Enquanto no grupo de criancas com cinco anos foi respeitada a
dindmica da tarefa, no grupo de criancas com 4 anos de idade isto
acontecia. Deste modo, as criancas com 4 anos preocupavam-se mais com
a imagem que os outros iam desenhando de si, do que com o que tinham
de representar do outro, chegando a tirar o seu retrato ao colega para
corrigir o que ja havia ter sido feito (Cf. Anexo XXII, Fig. 2). Nestes
momentos era fundamental a acdo do adulto, que lhes relembrava o

objetivo da atividade.

31



Quando terminavam os desenhos, as criancas eram convidadas a
comentar a sua representacao feita pelos colegas. Enquanto umas
aceitavam e referiam que o retrato mostrava algumas semelhancas consigo
mesmas, outras mostravam o seu desagrado perante o que viam. Inclusive,
uma das criangas mostrava-se incomodada com a representacdo que
fizeram dela. Contudo, ela também havia desenhado umas grandes orelhas
no retrato de um dos seus colegas (Cf. Anexo XXII, Fig. 5). Quando
confrontada perante a reacao do colega, que referiu que nao tinha umas
orelhas t3o grandes, e com a pergunta do adulto percebeu que também ela
nao havia realizado com rigor a tarefa, colocando-se no lugar do outro e
compreendendo também a sua situacao.

Deste modo, nesta tarefa foi fundamental colocar as criancas em
contacto com este tipo de questOes, permitindo-lhes estimular o seu
pensamento critico e as suas competéncias comunicacionais e relacionais
(Portugal e Laevers, 2010). Perante isto, considera-se que esta atividade
promoveu a descentracao de algumas destas criancas (Ribeiro, 2002) que,
confrontadas com ambas as situac¢oes, perceberam que antes de julgarmos
devemos ter em conta o ponto de vista do outro. Além disso, esta tarefa
promoveu a aprendizagem da mestranda que, como refere o DL N°
240/2001, art.4°, percebeu a importancia de promover a qualidade no
processo educativo, garantindo o bem-estar das criancas.

Tendo em conta que um educador é um investigador e
considerando toda a controvérsia em torno do retrato de cada um,
refletindo sobre a acdo, a equipa educativa decidiu realizar a atividade
“Como eu me vejo”. Desta vez colocou-se as criancas a fazer o seu préprio
retrato para depois comparar com o dos seus colegas. Esta tarefa foi
fundamental, ao comparar ambos os retratos de cada crianga verificou-se
que enquanto em alguns casos as representacoes estavam muito
semelhantes, como mencionaram as proprias criancas na atividade
anterior, nos retratos pessoais daquelas criancas que ficaram mais
desanimadas com o desenho dos seus colegas notava-se uma grande

diferenca (Cf. Anexo XXII). Neste sentido, no desenvolvimento destas duas
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atividades, a equipa educativa conseguiu perceber o autoconceito que cada
crianca tem de si mesma, j4 o desenho dos colegas permitiu que estas
encarassem o modo de observar dos outros, percebendo que também elas
proprias podem ver os outros de uma forma que nao lhes agrada.

De forma a dar continuidade a todo este trabalho de descentracao,
procedeu-se a leitura da historia “Nao faz mal ser diferente”. Esta leitura
foi realizada na biblioteca (espaco ja mencionado no capitulo 2) e s6 o facto
de sair da sala de atividades e ir para outro local da instituicao, despertou
logo nas criangas uma situacao de suspense, captando-se a sua atencao e
interesse.

As historias, além de serem fontes de experiéncias e contribuirem
para a formagdo dos que as ouvem, sio também um instrumento
educativo, através do qual se consegue ampliar o horizonte da crianca,
aumentar o seu conhecimento do mundo e também enriquecer a sua
linguagem (Albuquerque, 2000). Neste sentido, o contetido desta historia
despertou as criancas para a aceitacao de si mesmas e dos outros tal como
sdo. A medida que ia decorrendo a sua narraciio, as criancas escutavam
com atencgao e, no final, foram capazes de citar vérias partes da mesma.

Depois de estabelecer um dialogo sobre a histéria foi lancado mais
um desafio: as criancas tinham de olhar para o lado e encontrar diferencas
e semelhancas entre si e um dos seus colegas. Foi notavel o envolvimento
de todo o grupo nesta proposta, todos se olhavam e tentavam encontrar
diferencas e semelhancas, apresentando-se como auténticos exploradores
do outro. Neste sentido, apresentaram varias respostas que iam desde a
diferenca entre a cor do cabelo, a altura, a cor dos olhos, a roupa que
usavam e até os dentes. Todo o grupo conseguiu identificar facilmente
aspetos parecidos ou totalmente diferentes nos seus colegas, percebendo
que nao faz mal uma pessoa ter um nariz grande ou lhe faltar um dente,
como referia a historia, pois todos somos diferentes. Esta atividade foi
assim fundamental, pois além de despertar a curiosidade das criancas para
aspetos que talvez ainda nao tinham prestado atencao nos seus colegas,

levou-as a refletir sobre varias questoes, colocando-se no lugar do outro e
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comparando-o consigo mesmo ao mesmo tempo que aprendiam a valorizar
as diferencas pessoais existentes entre si e os outros (Hohmann et al.,,
2009).

Ao realizar esta atividade promoveu-se assim o desenvolvimento
pessoal e social de cada crianca. Todavia, e considerando o que foi referido
na pagina 15 do capitulo 1, a rea de formacao pessoal e social sendo uma
area integradora que engloba nao s6 a forma como a crianca se relaciona
consigo propria mas também com os outros e com o mundo, esta atravessa
diferentes areas, sendo uma delas a area de conhecimento do mundo
(Portugal & Laevers, 2010).

Ao relacionar-se com o mundo a crianca tem necessidade de
também representar as suas experiéncias (Hohmann et al., 1995). Um dos
meios que ela utiliza para representar o seu conhecimento é a utilizacao
dos sentidos (idem, 1995.) Tendo em conta o que ja foi referido no capitulo
1, o modelo de Maria Montessori apela a estimulacao dos orgaos
sensoriais, pois considera que o conhecimento das criancas deriva das
percecoes que elas tém do mundo (Formosinho et al., 1998). Para testa-lo,
semanalmente era promovido pelo menos um jogo sensorial orientado na
sala de atividades, permitindo as criancgas apurar os seus 6rgaos sensoriais
e também desenvolver a sua atencao.

Neste contexto, foi desenvolvida uma atividade que envolvia testar
os conhecimentos das criancas através da utilizacdo dos o6rgaos dos
sensoriais relativos ao olfato e ao gosto. Nesta, cada crianca
individualmente era solicitada a participar e eram-lhe vendados os olhos.
De seguida, cada uma provava diferentes tipos de alimentos, inicialmente
s6 através do cheiro e depois através do gosto. A intencdo seria que
descobrissem quais eram os alimentos que iam experimentando, objetivo
atingido pela maioria das criancas. Todavia, muitas delas s6 conseguiam
adivinhar quando o provavam.

O facto de as criancas terem reconhecido os alimentos através do

estimulo sensorial, mostra que estas ja contactaram com este mantimento

34



anteriormente, recordando-o assim na atividade e conseguindo identifica-
lo (Hohmann et al., 1995).

Todo o suspense criado em volta da atividade permitiu que o grupo
se mantivesse envolvido, pois nao sabiam o que iria acontecer e, mesmo
quando provavam os alimentos o mistério continuava, pois de olhos
vendados nao sabiam o que estavam a provar, tornando-se desafiante para
as criancas o facto de terem de descobrir o que estavam a experimentar,
despertando neles curiosidade. Contudo, apesar desta proposta se ter
revelado desafiante e do agrado das criancas, nao foi realizada da melhor
forma, dado que enquanto a experiéncia era realizada com cada crianca, as
restantes estavam envolvidas em atividades livres, o que nao permitia fazer
uma orientacao geral do grupo e levava muitas vezes ao corte do jogo que
estavam a desenvolver para ir realizar a atividade. Tendo isto em conta, e
remetendo agora para a importancia da reflexdo na melhoria das praticas
educativas, como ja foi referido anteriormente, numa futura intervencao
seria essencial desenvolver uma estratégia que permitisse que
simultaneamente todo o grupo se envolvesse na atividade, evitando assim
o corte do seu jogo espontaneo.

Este tipo de atividades sensoriais ndo se limitavam a desenvolver
nas criancas os seus 0rgaos sensoriais, mas também a proporcionar um
maior conhecimento do mundo, tendo em conta os seus interesses e
necessidades. Neste sentido, e tendo em conta as atividades que as criancas
desenvolvem durante o jogo espontaneo, criou-se também um momento
que despertava a sua atencdo e interrogacao sobre o meio ambiente.
Recolhendo sons ligados as suas brincadeiras preferidas (como os animais,
a garagem, a casinha), constatava-se se estas reconheciam alguns dos sons
que caracterizavam as suas brincadeiras, assim como possibilitava-se o
enriquecimento das capacidades auditivas das criancas. Além disso, sons
como o canto dos passaros, as ondas do mar, o som dos carros, sao tao
vulgares que por vezes s6 sao percecionados quando estamos concentrados

neles (Brito, 2003). Desta forma, ao explorar este tipo de sons a crianca vai
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aprendendo a identifica-los assim com tera de fazer siléncio para
identificar o que escuta (Silva, 1997).

Inicialmente pediu-se as criancas que ouvissem os sons da sala e
depois os referissem. Depois disso, questionou-se sobre que tipo de sons se
poderia ouvir por exemplo no jardim zoologico ou mesmo noutros locais
por eles conhecidos, pedindo para as criancas que imitassem alguns desses
sons. Ao recorrer a este didlogo possibilitou-se que as criancas
comunicassem as suas ideias ao grupo, bem como aprendessem com aquilo
que os colegas diziam (Hohmann et al.,, 2009). A todas as questoOes as
criancas responderam sem dificuldades, assim como também a medida
que ouviam cada som os identificavam facilmente, ultrapassando todos os
desafios que iam sendo colocados. Esta atitude das criangas mostra que
elas ja tiveram experiéncias com estes sons, conseguindo assim interpretar
o estimulo sensorial (Hohmann et al., 1995).

No passo seguinte (e depois de reconhecer um som) cada crianca ia
perto do adulto procurar a imagem correspondente e, deste modo, via as
restantes imagens, o que pode ter constituido uma pista para que no resto
da atividade descobrirem mais sons. Neste sentido, quando uma das
criancas adivinhou o som da coruja, por exemplo, nao foi percetivel se esta
tinha reconhecido o som ou se simplesmente respondeu porque teve um
auxilio das imagens. E importante referir que todas as imagens utilizadas
eram imagens reais, permitindo que se verifique uma referéncia ao que
verdadeiramente existe e acontece no exterior (Silva, 1997).

Durante a atividade foi notavel que as expectativas antes da agdo
foram para além do conseguido, pois planeou-se uma maior exploragio de
cada som assim como a sua imitacdo, o que nao foi possivel perante o
tempo que havia sido delineado para a atividade (Cf. Anexo A III). Deste
modo, considera-se que a atividade planeada estava demasiado aquém do
tempo que para ela foi destinado. Além disso, durante o desenvolvimento
da mesma, percebeu-se que este tipo de atividades tem decorrer nem
periodo de tempo mais curto, caso contrario a atencao da crianca acaba

por se desviar para outros pontos de interesse.
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Também em reflexdo na acdo constatou-se que algumas das
questoes colocadas eram complicadas de responder pois eram muito vagas,
0 que levou a uma mudanca e a uma maior adequacdo ao grupo. Apos a
atividade e em reflexdo em triade e com o supervisor, ficou também claro
que nao deveriam ter sido colocadas tantas questoes, porque as criancas
acabavam por ficar inseguras na sua resposta. Salienta-se assim a
importancia do trabalho em equipa como modo de enriquecimento da
formacao da mestranda como futura profissional de educacao, no sentido
em que partilhando sabres e experiéncias aprende com os outros e vice-
versa (DL n° 240/2001, art.4°).

Durante a atividade foram mobilizadas varias estratégias de forma
que todos participassem, mesmo os mais timidos. Desta forma, quando
uma das criancas nao quis participar, foi solicitada a ajuda de um dos seus
colegas, favorecendo a aprendizagem cooperativa ja mencionada no
capitulo 1. Perante esta situacao, a crianca ja se mostrou disposta a realizar
a proposta, participando ativamente e com motivacdo. Aqui também se
revela o espirito de entreajuda existente entre as criancas do grupo, ja
mencionado no capitulo 2, pois rapidamente uma mostrava a outra a sua
disponibilidade em ajudar.

Para além disso, no grupo existiam criancas que apesar de saberem
o que responder nunca intervinham, a estas teve de se ir ao seu encontro e,
aproveitando sons mais familiares que certamente iriam reconhecer,
questionava-se-lhes diretamente sobre aquele som, o que também se
mostrou uma boa estratégia. Neste sentido, as criancas participaram todas
na tarefa e mesmo quando estavam mais distraidas tentava-se direcionar a
descoberta do som para essas motivando-as novamente para a atividade.

Todavia, durante toda a atividade deveria ter havido mais
assertividade no sentido de criar mais estratégias para envolver o grupo na
atividade, assim como mais autonomia na sua realizacdao, pois esta foi
muito apoiada na acdo da restante equipa, principalmente da educadora
cooperante que teve de intervir e criar um jogo paralelo e dentro da mesma

atividade. Também o facto de as criancas estarem bastante tempo na
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mesma dinamica levou a que perdessem o interesse, sendo uma das
principais causas o facto de durante o didlogo inicial a conversa ter
passado por vezes para aspetos que nao eram fundamentais na realizacao
desta atividade e terem ocupado o seu devido tempo.

No final, cada crianca colou as imagens dos sons que descobriu
numa tabela de dupla entrada, no local do seu nome e consoante o niimero
do som que ouviu, o que permitiu trabalhar o dominio da matematica.
Optou-se por realizar esta segunda parte pois o registo é fundamental,
permitindo a classificacdo e a ordenacdo do que foi trabalhado, e ainda
fazer uma sistematizacao do conhecimento obtido (Silva, 1997). O objetivo
seria que todos assistissem ao preenchimento da tabela, contudo, como o
tempo da atividade estava a terminar, 8 medida que iam colocando as suas
imagens as criancas seguiam para o tempo de higiene pessoal. Outro
objetivo desta tabela seria que fossem as proprias criancas a colocar a
imagem no sitio correto e de modo autéonomo. Isto foi possivel com
algumas criancas, ja outras mostravam mais dificuldade e necessitavam de
auxilio, mostrando ser uma necessidade que continua a precisar de ser
trabalhada.

Esta tabela foi afixada na sala, de modo que eles relembrassem a
atividade e de forma a poderem completa-la desenhando outros sons que
iam ouvindo. Além disso, esta também podia ser consultada pelas criancas
quando desejassem e ser uma forma de levantarem novas questées (Silva,
1997). Todavia, apesar de nos primeiros tempos esta dinamica ser
realizada, ao fim de umas semanas o quadro dos sons foi retirado, pois o
ponto de interesse das criancas havia ja modificado.

Todo este trabalho desenvolvido em torno dos 6rgaos dos sentidos
liga-se a area de conhecimento do mundo. Contudo, esta area nao se limita
s6 a este tipo de atividades, mas ela engloba aprendizagens acerca das
diferentes ciéncias naturais e humanas (DEB, 2010). Neste contexto e
como j4 foi referido no capitulo 1, 0 modelo curricular da Escola Moderna
Portuguesa privilegia a existéncia de areas basicas na sala de atividades,

entre elas um espaco de laboratorio de ciéncias e experiéncias
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(Formosinho et al., 1998). Deste modo, ao contactar com a sala onde iria
ser desenvolvida a pratica pedagodgica supervisionada verificou-se que
além de esta nao possuir este espaco, as criancas nao relacionavam as
atividades que realizavam semanalmente (como o caso dos jogos
sensoriais) com as ciéncias. Desta forma e para verificar este facto, iniciou-
se um dialogo com as proprias criancas acerca do que eram as ciéncias, e
tal como observado diretamente, analisou-se que apesar das criancas
terem algumas ideias, pois referiam que em ciéncias temos de observar e
experimentar, s6 com a ajuda dos adultos perceberam que realizavam ja
desse tipo de atividades na sala. Esta conversa revelou-se essencial, pois
permitiu ao adulto perceber quais os conhecimentos que as criancas
possuiam, servindo como ponto de partida para as proximas intervengoes
(Veja, 20006).

Todo este didlogo despertou a curiosidade das criancas para o
trabalho em ciéncias, originando-se assim um projeto: a construcao de
uma area das ciéncias e posteriormente a realizacao de experiéncias. Como
refere Vasconcelos (1998), numa primeira fase do projeto as criancas
colocavam questoes e partilhavam os saberes que ja possuiam do assunto,
enquanto o educador escutava o que elas diziam e ajudava a formular
ideias. Deste modo, em alguns momentos e tal como acontece no trabalho
de projeto, o grupo reunia-se juntamente com a equipa educativa para
planear toda a acdo em volta do projeto, onde o papel do adulto, como ja
foi referido no capitulo 1, se revelou fundamental ajudando a manter o
didlogo, a complexificar as questdes e ajudando o grupo a ter consciéncia
daquilo que poderia realizar (idem, 1998).

Quando se propods a construcao de uma area destinada as ciéncias
o grupo mostrou logo o seu agrado e imediatamente comecou a sugerir o
local, o tipo de materiais que este deveria ter e até mencionaram temas
que gostavam de explorar, envolvendo-se logo na planificacao do projeto,
que é uma das caracteristicas fundamentais deste tipo de abordagem
(Katz & Chard, 1997).
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Antes de construir a area das ciéncias realizou-se novamente um
outro didlogo com as criancas para definir como seria esta construcao, a
sua decoracao e também a sua organizacao, pois todo este tipo de trabalho
requer planeamento, de forma a tomar-se decisdes sobre o que construir,
que materiais utilizar e o que fazer (Katz & Chard, 1997). Elas tinham
varias ideias e mostravam-se implicadas neste projeto, mostrando-se
ansiosas para ter esta area na sala. Da ideia de arranjar uma caixa para
guardar os materiais relativos as ciéncias surgiram varios modos para a
decorar, desde colagens, desenhos, pinturas, foram véarias as ideias
propostas para a decoracao da caixa.

Tendo em conta que “o trabalho de projecto cria muitas
oportunidades para que floresca um sentido de cooperacao” (Katz & Chard,
1997, p. 13), este aspeto esteve presente nesta construcao. Na decoragao da
caixa das ciéncias (Cf. Anexo B XXIII, fig. 1 e 2), as criancas
democraticamente selecionaram a cor para a pintar e, depois de a tintar
secar, com a ajuda do adulto dividiram tarefas: enquanto umas colavam
elementos da natureza (como flores, folhas, conchas, paus, conchas da
praia) que permitiam fazer uma referéncia ao exterior e contactar com o
seu meio proximo (Silva, 1997), outras criancas recortavam de revistas
imagens que relacionassem com ciéncias para colar na caixa. O facto de
finalmente aparecer fisicamente a area que tanto ansiavam, levava as
criancas a envolverem-se ativamente na decoracdo da caixa, mostrando-se
empenhados na sua construcao.

Inicialmente, a ideia de haver uma caixa de ciéncias prendia-se com
o facto de nao se criar uma area fixa na sala de atividades, mas sim de esta
ser movivel e permitir tirar partido de todos os espacos do ambiente
educativo (Zabalza, 1998). Isto porque nas atividades ativas o espago pode
variar “conforme as situacoes de aprendizagem. Pode ser: a sala de aula, o
jardim, a oficina, o campo, a cidade...” (Carneiro et al., 1983, p.107). Além
disso, e de forma a estimular a motivacao, na hora de realizar atividades
orientadas no ambito das ciéncias, esta caixa teria também um tapete (Cf.

Anexo B XXIV, fig.1), que seria aberto ao longo da realizacao de alguma
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experiéncia e que teria também esse aspeto movivel. Contudo, refletindo e
tendo em conta as necessidades das criancas, percebeu-se que seria
importante também garantir um espaco na sala onde, no tempo de
atividades livres, as criancas pudessem explorar os varios materiais la
existentes. Para isso, a equipa educativa arranjou uma espécie de banca
para colocar materiais que poderiam ser explorados autonomamente pelas
criancas. Contudo, no desenrolar do projeto os materiais foram
aumentando, e decorreu a necessidade de aumentar esta banca,
introduzindo-se assim uma espécie de prateleiras que permitissem a sua
arrumacao (Cf. Anexo B XXIII, fig. 10 e 11).

Tendo em conta que a construcdo da area das ciéncias foi um
processo ativo no qual o grupo de criancas estavam envolvidas, faria todo o
sentido estabelecer uma ligacao com a familia, pois tal como se salientou
no capitulo 1, os pais devem contribuir para a resposta educativa dos seus
filhos (Silva, 1997) favorecendo o seu desenvolvimento, pois as criancas
sentem o interesse dos pais na sua educacao. Além disso, ao fazer este
trabalho de colaboracdo cumpriu-se um dos objetivos da educacdo pré-
escolar, que se prendem com o incentivo da participa¢do das familias no
processo educativo (DL n°5/97, art.10°), objetivo esse que também faz
parte do projeto curricular de grupo (ja evidenciado no capitulo 2). Deste
modo, os materiais que se encontravam a disposicao na area partem nao s
da iniciativa da equipa educativa, mas também das proprias criancas com a
ajuda das suas familias, que em articulacdo forneceram materiais para
enriquecer este local, como: materiais de laboratério, recipientes, animais
de pequeno porte. E importante referir que & medida que se iam
introduzindo materiais neste novo espaco, eles iam sendo explorados com
as criancas, quer através de experiéncias em grande grupo, quer através de
didlogos que se iam estabelecendo, de forma que elas percebessem como os
poderiam utilizar e em que tipos de situacoes seriam utilizados.

Neste sentido, quando se conseguiu um microscopio para colocar
na area das ciéncias (Cf. Anexo XXIII, fig. 5), este foi explorado com todo o

grupo, pois “é importante que as criancas utilizem instrumentos deste tipo
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e explorem as suas possibilidades, como forma de introdugdo a ciéncia”
(Silva, 1997, p.82). Leram-se as instrucoes e explicou-se o seu modo de
funcionamento. Tudo isto foi essencial, ao ler as instrucoes as criancas
levou-as a perceber o que devem fazer quando recebem algo novo, além
disso, sensibiliza-os para o cuidado a ter com os materiais e para o seu uso
adequado. Durante todo este momento as criancas estavam atentas e
interessadas, manifestando interesse no material e curiosidade na sua
exploracao.

O mesmo aconteceu quando foi apresentado um circuito elétrico ao
grupo (Cf. Anexo XXIII, fig. 6), dado que era um objeto novo com o qual
ainda nao tinham contacto, as criancas ficaram curiosas em saber a sua
funcionalidade. Esta curiosidade é normal emergir porque quando
trabalhamos na area do conhecimento do mundo, abordamos “aspectos
cientificos que ultrapassam a experiéncia da crianca e as suas vivéncias
imediatas” (Silva, 1997, p.81). Quando questionadas sobre que material era
aquele ndo sabiam responder e poucas foram as que tentaram adivinhar.
Deste modo, até ao final da conversa estiveram atentas e interessadas,
ouvindo toda a explicacdo, o modo de funcionamento e colocando varias
questdes sobre o material, manifestando assim a sua curiosidade natural e
o seu desejo de saber, mostrando a sua busca de compreender e dar
sentido a0 mundo (idem, 1997). Foi interessante ver as questoes que
colocavam e o modo como se comportaram perante um material
desconhecido que lhes causou interesse, salientando também a
importancia da criacio de um ambiente “em que as criancas se sintam
livres de exprimir e discutir os seus sentimentos e observa¢ées” (Hohmann
et al., 1995, p.209) e que os adultos estejam preparados para ter em conta
as suas preocupacoes de forma natural (idem, 1995). Posto isto, verificou-
se que este material foi recebido de bom grado pelas criancas, que se
mostraram interessadas em experimentar.

Deste modo, durante as atividades livres, as criancas que escolhiam
a area das ciéncias para explorar utilizavam o circuito, sendo este também

um material que permitia trabalhar a sua atencao (Cf. Anexo XXIII, fig. 7).
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O objetivo deste material seria que as criancas nao tocassem com a argola
no fio de cobre, caso contrario a lampada acendia. Tendo isto em conta,
este recurso permitia também trabalhar a motricidade fina, no sentido em
que a crianca tinha de ser habilidosa na forma como manipulava o material
onde estava pressa a argola, trabalhando assim os seus esquemas motores
finos (Portugal e Laevers, 2010). Neste exercicio percebia-se o cuidado das
criancas também na poupanca de energia, pois elas preocupavam-se em
treinar primeiro com o circuito desligado para, s6 depois quando achassem
que estavam preparadas para conseguir superar o desafio o ligar. Deste
modo, este material foi potenciador de uma integragao curricular (aspeto
fundamental ja referido na pagina 15 do presente relatério), integrando
nao s6 aspetos da area do conhecimento do mundo, mas também do
dominio da expressao motora e também da matematica, pois as criancas
eram incentivadas a contar quantas vezes a luz se acendia cada vez que
fizessem o percurso, estabelecendo relacoes entre a quantidade de vezes
que o experimentou.

Esta area surgiu assim nao s6 como um espaco onde as criancas
observavam atividades, mas onde elas proprias experimentavam os
materiais e as varias dinamicas propostas, de forma a construirem o seu
proprio conhecimento, isto pois a experimentacao é a base das descobertas
e abre as portas para o conhecimento (Veja, 2006). Ao deixar que as
criancas no jogo espontidneo explorassem livremente os materiais,
permitia-se que elas descobrissem as suas caracteristicas e extraissem
informagdes que s3o vivenciadas por elas, construindo o seu préprio
conhecimento (idem, 2006). Neste contexto, mais do que realizar
experiéncias, o principal objetivo deste trabalho era que as criancas se
questionassem e testassem as suas ideias, pois ao experimentar
autonomamente os materiais, elas poderiam fazer varias constatacoes,
averiguar o funcionamento das coisas e a sua causa e efeito em diferentes

situacoes, estruturando o seu pensamento (idem, 2006).
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Tudo isto contribuiu para um maior conhecimento do mundo, pois
a curiosidade e o desejo de saber das criancas incentiva a procura de
respostas para compreender e dar sentido ao mundo (Silva, 1997).

Para isso, todo este projeto englobou também uma série de
atividades orientadas mas sempre com enfoque na participacao de todo o
grupo, de forma que através da interacdo com os pares, se possa abrir
caminhos e deixar as criancas partir a descoberta, guiando-a (Postic,
1990). Estas atividades tinham como ponto de partida situacoes do
quotidiano e do interesse das criangas, permitindo a estas estabelecer uma
ligacdo daquilo que ja sabem com o que vao descobrir (Silva, 1997). Um
desses exemplos é a experiéncia do Balao Voador (Cf. Anexo B XXIV).

Na sequéncia de um dos dialogos estabelecidos com o grupo acerca
do planeamento de todo este projeto, assim como do tipo de atividades que
gostariam de realizar, uma janela da sala estava aberta e o vento fazia
baloicar o estore. Neste momento, a atencao das criancas foi para este
acontecimento, que logo comecaram a comentar e a referir que gostavam
de saber mais sobre o ar. Tendo em conta que o educador deve refletir
sobre qual seria a melhor estratégia a utilizar e de a adequar ao grupo de
forma a promover aprendizagens significativas e diversificadas (Silva,
1997), de forma a planear uma atividade que melhor se adequasse a
situacdo em questdo, como ja referido anteriormente, tendo em conta o
modelo High Scope referido no capitulo 1, decidiu-se previamente em que
espaco seria realizada esta experiéncia e que materiais seriam utilizados
(Formosinho et al., 1998).

Esta experiéncia foi realizada fora da sala de atividades, no espaco
exterior utilizado maioritariamente por o 1° ciclo, como ja foi referido na
pagina 24, para as criancas quebrarem a rotina, explorando também o
espaco exterior e aquilo que podem utilizar e que raramente o fazem. Isto
porque o espaco exterior é igualmente educativo e pode proporcionar
momentos educativos intencionais, permitindo uma diversificacao
educativa pela utilizacdo de um espaco com outras particularidades e

potencialidades (Silva, 1997).
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Deste modo, depois de serem relembradas as regras de participagao
e as regras do exterior, relembrando que é essencial ouvirem-se uns aos
outros (Arends, 1995), foram selecionados alguns responsaveis para levar o
material que seria necessario para a atividade no exterior. Além disso,
colocaram-se chapéus em todas as criancas de modo a proteger do sol. O
facto de se ter escolhido responsaveis pelos materiais motivou-os para a
atividade e, ao mesmo tempo, dado que nao sabiam o que ia acontecer a
nao ser que iam viver algo relacionado com as ciéncias no exterior,
despertou a curiosidade das criancas.

Ao organizar o grupo para ir para o exterior, as criancas ficaram
numa ordem definida pelos adultos, pois dado que estamos perante um
grupo com diferentes idades, é fundamental colocar as criancas mais
velhas e mais desenvolvidas perto das mais novas, pois “a interacao entre
criancas em momentos diferentes de desenvolvimento e com saberes
diversos, é facilitadora do desenvolvimento e da aprendizagem” (Silva,
1997, p.35). Neste sentido, ao colocar as criancas mais velhas perto das
mais novas, o educador favorece as oportunidades educativas e a
aprendizagem cooperada, pois a crianca desenvolve-se, aprende e
contribui para o desenvolvimento dos seus colegas (idem, 1997), aspeto ja
mencionado no capitulo 1.

A atividade iniciou-se retomando o momento que o grupo vivenciou
anteriormente e que deu origem a esta tarefa. Todos se lembravam do que
tinha acontecido e, relembrando o que solicitaram referiram logo que a
experiéncia ia ser sobre o ar. Quando questionados se no interior da caixa
havia algum material que permitisse trabalhar com o ar, logo responderam
que eram os baloes. Partiu-se daqui para se questionar como se enchia um
baldo, o que acontecia se o largasse, se desse um no e, a todas as questoes,
as criancas respondiam e de seguida faziam a sua experimentacao. Deste
modo, tentou-se sempre articular a teoria com a pratica, pois a crianga
aprende articulando as suas ideias prévias, o que experimenta e o modo
como interpreta essa experimentacao (Ciéncia Viva, s.a.). Nestes dois

altimos aspetos a acao do educador é fundamental, devendo orientar as
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criancas e estimular a sua reflexao (idem, s.a.). Neste sentido, ao longo de
toda a atividade, recorreu-se muito ao didlogo, colocando-se vérias
questoes decididas a captar a atencao das criancgas para o processo (Veja,
2000).

Depois de questionar e experimentar as funcionalidades do balao, e
antes de montar a experiéncia, surgiu um momento de suspense, de modo
a evitar que as criancas se aborrecessem, ficando envolvidas e motivadas
na atividades. Assim, surgiu um presente que despertou a atencao e a
curiosidade das criancas, pois a persisténcia de uma crianca na atividade
nao parte so do seu interesse, mas também do contexto e de aspetos que o
educador pode controlar (Arends, 1995). Deste modo, dentro do presente
estava um aviao que veio dar mais énfase a experiéncia, além das nuvens
que também foram colocadas e que eles logo se mostraram curiosos em
explorar. Esse avido foi colado num baldo que a estudante encheu e que
nao foi atado. Por sua vez, o baldo foi colado numa palha que estava presa
num fio, atado de ambos os lados a uma arvore. Quando se soltou o balao,
este deslocou-se ao longo de todo o fio.

E importante referir que foram as proprias criancas, com a ajuda
do adulto a montar a experiéncia, mantendo-se sempre ativas desde o
inicio da atividade, o que permitiu captar a sua atencdo e implicacdo na
mesma. Além disso, com a diversidade e originalidade dos materiais, as
criancas também manifestaram outra disposicao para a sua realizacao,
envolvendo-se e querendo experimenta-los, considerando que estes foram
adequados e suficientes, até porque sao objetos que fazem parte do seu
dia-a-dia e das suas brincadeiras, como é o caso do balao e do aviao,
familiarizando-os com a tarefa.

Na realizacdo da experiéncia as criancas ficaram em siléncio e
atentas para ver o que ia acontecer e até pediram para repetir novamente.

No dialogo final, elas mostraram que conseguiram interpretar o que
tinha acontecido, inclusive fazer uma ligacdo com o que tinha acontecido
anteriormente quando s6 experimentamos o baldao. Além disso, no dia

seguinte, as criancas conseguiram descrever toda a experiéncia e toda a sua
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explicacdo aos colegas que faltaram, mostrando ter compreendido a
atividade, podendo-se assim dizer que a atividade foi promotora de
aprendizagem nas criancas. Esta atividade contribuiu para a compreensao
da lei de agdo e reacao de Newton, desenvolvendo nas criancas uma atitude
cientifica perante os problemas, aumentando as suas capacidade de
reflexdo, argumentacao e julgamento (Almeida, 2009).

Por dltimo, importa referir que se alterou a planificacdo da
atividade, pois inicialmente pensou-se em deixar as criancas explorarem
livremente os baloes antes de experiéncia (Cf. Anexo A IV). Todavia,
compreendeu-se que provavelmente ao ter um baldo na mao elas iam
dispersar e desligar do resto da tarefa e, por isso, este momento passou
para o final. Contudo, no final s6 algumas criangas quiseram experimentar,
estas receberam indicagdes de como encher um baldo e também quem
quisesse podia realizar a experiéncia sozinho. J& as criancas que nao
quiseram realizar esta experimentacao individual, de modo a colmatar este
aspeto, levaram para casa um baldo para realizar estas experiéncias com os
pais, dando assim a conhecer a familia o tipo de atividades realizadas e o
projeto da area das ciéncias. Além disso, é importante a crianca fazer essa
exploracdo mais pessoal, pois é ao manipular e interagir com o material
que ela percebe as principais caracteristicas do ar e do balao, constituindo
assim a primeira informacdo sobre o mundo exterior e os seus
componentes (Veja, 2006). Isto porque ao experimentar os objetos as
criancas extraem informacbes deles que sdo vivenciadas por elas,
construindo ativamente o seu proprio conhecimento (idem, 2006).

O tnico imprevisto que surgiu durante toda a atividade foi o facto
de o espaco escolhido para realizar a atividade nao ter sombra, entao este
teve de ser realizada ao sol sendo motivo de algum desconforto para as
criancas. De modo a colmatar este incidente e refletindo depois da acao,
reconhece-se que este aspeto deveria ter sido cuidado com mais pormenor
durante a planificacdo da atividade, sendo um aspeto a colmatar numa

intervencao futura.
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Todavia, o desenvolvimento deste projeto nao se limitou a
atividades livres na sala de atividades, a atividades orientadas com a
equipa educativa, e ao envolvimento das familias na sua construgao, mas
também teve em conta o papel da comunidade que, tal como mencionado
no capitulo 1, enriquece o trabalho educativo (Silva, 1997). Neste contexto,
foi convidado para se dirigir a instituicdo um professor de ciéncias da
Escola Superior de Educacao do Porto para realizar algumas tarefas com as
criancas, alargando e enriquecendo assim as situacoes de aprendizagem do
grupo (idem, 1997).

Tendo em conta que a organizacao do espaco condiciona o que as
criancas podem fazer (Silva, 1997), para esta visita organizamos a sala de
atividades como uma espécie de plateia, colocando uma mesa redonda no
centro e as cadeiras a volta (Cf. Anexo B XXV, fig.1). Quando o professor
chegou tirou os materiais da sua mala e colocou-os ordenados em cima da
mesa para ser mais facil desenvolver a atividade e tornando-os visiveis
para todos.

E importante salientar que desde a entrada das criancas na sala até
ao fim da sessdo, o professor estava constantemente a dialogar com o
grupo, fazendo questdes, ouvindo-os e explicando-lhes alguns fenémenos.
Além disso, em todas as experiéncias deu as criancas oportunidade para
experimentarem e contactarem com os varios materiais. Foi interessante
verificar que ao explicar os fendmenos o professor ndao simplificava as
explicacoes, referindo aspetos cientificos de forma facil e divertida,
fazendo-os repetir nomes de produtos com nomes mais complicados e
criando suspense dizendo que era magia. Tudo isto levava as criancgas a
envolver-se na atividade e a captar a sua atencado, querendo participar e
interessando-se no que era dito (Cf. Anexo B XXV).

Mais uma vez nestas experiéncias o contacto direto e a realizacao
das tarefas por parte das criancas foi fundamental, permitindo-lhes ser
construtores do seu proprio conhecimento e comprovarem que aqueles

fendémenos acontecem mesmo, pois eles mesmos os experimentaram.
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Em suma, a visita do professor foi fundamental, enriquecendo o
projeto em volta das ciéncias. Esta visita proporcionou ao grupo novas
experiéncias que ainda ndo tinham experimentado e consolidou outras que
apesar de ja terem conhecimentos ainda nao tinham explorado ou
experimentado de uma forma tao direta. Neste sentido, esta articulacao foi
fundamental, permitindo-nos alcancar um dos objetivos do projeto
curricular (jA mencionado no capitulo 2) que se ligava com o
estabelecimento de relacoes com a comunidade, de forma a colaborarem
no nosso trabalho com a abordagem de temas especificos ou orientando
experiéncias enriquecedoras, que foi o que aconteceu.

Porém, atendendo que um dos principais pontos de interesse das
criancas no planeamento inicial da construcdo da area das ciéncias era
poderem ter um espaco com animais que pudessem ter na sala,
estabeleceu-se uma articulacdo com outro jardim de infancia do mesmo
agrupamento. Para esta articulacao foi fundamental a cooperacio em
triade, mencionada no capitulo 1, pois toda esta articulacao so6 foi possivel
com o apoio da educadora cooperante. Deste modo, ambos os grupos
contribuiram para o projeto um do outro, pois enquanto um escreveu uma
carta a solicitar que se fornecesse alguns bichos da seda, contribuindo para
o projeto dos correios do outro grupo, por sua vez o outro jardim de
infancia enviou os animais, contribuindo para o novo espaco da sala.

Quando os novos animais foram recebidos na sala de atividades,
estes foram explorados com as criancas, que os observavam, falavam sobre
eles, recebiam informacdes sobre o que comiam, o seu tempo de vida e
assim fazia-se uma “referéncia ao que existe e acontece no espaco exterior,
que ¢ reflectido e organizado no jardim de infancia” (Silva, 1997, p.79).
Também eram as proprias criancas que tratavam dos animais, dando-lhe
de comida e limpando-lhes a sua caixa, mantendo um contacto direto com
estes (Anexo B XXIII, fig. 8 e 9).

Esta articulacao foi fundamental, envolvendo a comunicagao com a
comunidade e revelando-se enriquecedora dos projetos de ambos os

grupos de criancas. Além disso, foi uma ponte para as criancas
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contribuirem para a area, pois nessa mesma semana, uma delas trouxe trés
caracois para colocar no nosso espago. Mais uma vez alcancou-se um dos
objetivos quer do agrupamento de escolas quer do projeto curricular de
grupo, que se prendia com a articulagio com a comunidade,
inclusivamente com outros jardins de infancia do agrupamento.

Contudo, e considerando que no desenvolvimento de um projeto as
criancas devem ter experiéncias diretas como visitas de estudo
(Vasconcelos, 1998), onde podem recolher material de modo a trazer para
a sala de atividades e explorar objetos que encontrem, como pedras, folhas,
ramos e animais (Hohmann et al., 1995), foi realizada uma visita de estudo
ao Jardim Botanico do Porto (Cf. Anexo B XXVI).

O principal objetivo desta visita seria promover um contacto direto
com a natureza e os animais, a0 mesmo tempo que desenvolvesse também
atitudes de preservacao do ambiente e dos seres vivos nas criancas.
Contudo, e tendo em conta a dificuldade de algumas criancas em
compreender o objetivo e as condicionantes de um labirinto, identificada
num momento de acolhimento em que uma crianca levou uma ficha com
um labirinto para a sala, aproveitou-se também a existéncia de labirintos
reais neste jardim para proporcionar uma experiéncia real as criangas e
assim um melhor entendimento dos mesmos. Isto porque ¢é através da
aprendizagem pela acdo que as criancas vivem experiéncias diretas e
imediatas das quais retiram o seu significado pela reflexdo, ou seja, so
deste modo ¢é que “as criancas pequenas constroem o conhecimento que as
ajuda a dar sentido ao mundo” (Hohmann et al, 2009, p.5). Ao mesmo
tempo que a crianca explorava a natureza trabalhava também nocoes de
matematica, neste caso a nocao de espaco (Silva, 1997). Esta exploracao
dos labirintos foi do agrado das criancas, que rapidamente conseguiram
chegar ao outro ponto dos mesmos, contudo, ocupou mais tempo do que o
previsto e restou pouco tempo para as criancas explorarem livremente o
jardim.

Contudo, apesar de pouco tempo, esta tarefa foi também realizada.

Na posse de alguns objetos que trouxeram da area das ciéncias, como a
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lupa, alguns recipientes de plastico, umas pingas, as criancas partiram a
descoberta da natureza, observando os animais do lago, recolhendo flores e
folhas que ja haviam caido das arvores, pedras do chdo. Ao deixar as
criancas ter esta exploracao livre, contactando com os seres vivos que
encontravam, permitiu-se que elas descobrissem as suas caracteristicas,
extraindo informacoes vivenciadas por si proprias e contribuindo para
uma aprendizagem ativa (Veja, 2006).

Todavia, dever-se-ia ter levado mais material para as criancas
utilizarem nesta exploracao, de forma que cada uma tivesse um objeto.
Como isso nao aconteceu tentou-se apelar a cooperacao e esse aspeto foi
colmatado pelas criancas, que repartiam entre si os instrumentos, ou
recorriam aos recipientes dos colegas para colocar o que encontravam.

Contudo, apesar de proporcionar as criancas liberdade e
autonomia, o adulto ndo mantém um papel passivo, mas pode interagir
com a crianca testando as suas ideias e ajuda-las a reunir materiais
(Hohmann et al., 1995). Neste sentido, enquanto as criancas interagiam
com a natureza, iam sendo alertadas pelos adultos para varios aspetos do
parque, sendo questionadas sobre eles e mesmo sobre as ideias que iam
referindo, permitindo perceber o modo como elas pensam e raciocinam
(Hohmann et al, 2009).

Apesar do tempo nio ter sido bem distribuido entre as duas tarefas
e a atividade de exploracao livre da natureza nao ter sido tdo explorada
como o que se pretendia, considera-se que esta visita foi crucial no projeto,
pois mais uma vez desenvolveu-se uma atividade que fomentou a
curiosidade e o interesse das criancas, sensibilizando-as para a educacao
em ciéncias.

Tendo em conta tudo o que foi referido anteriormente e que num
projeto o educador deve garantir “oportunidades de aprendizagem num
equilibrio de areas do curriculo” (Katz & Chard, 1997, p.143), todo este
projeto permitiu esse equilibrio, pois ao explorar atividades ligadas a area
de conhecimento do mundo, estabeleceu-se uma articulacado com outras

areas a considerar na educacao pré-escolar, pois afinal “todas as areas de
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contetdo constituem (...) formas de conhecimento do mundo” (Silva, 1997,
p-79). Assim, também neste projeto a area de Expressdao e Comunicacao
contribuiu para “compreender melhor o mundo e dispor de meios para o
representar e lhe dar sentido” (idem, 1997, p.79), pois através das varias
interacOes que iam estabelecendo, as criancas iam estabelecendo didlogos
partilhando as suas previsoes e descobertas umas com as outras,
desenvolvendo assim a linguagem oral. Assim como a oportunidade da
crianca “se situar na relacdo consigo propria, com o mundo social e
também de refletir como se relaciona com o mundo fisico” (idem, 1997,
p-79) permitiu estabelecer uma articulagio com a area de Formacao
Pessoal e Social. Nao esquecendo todas as articulacoes com outras areas de
contetidos ja evidenciadas ao longo do texto e a importancia desta
articulacao ja evidenciada no capitulo 1.

Por conseguinte, considerando todo o trabalho desenvolvido em
torno deste projeto e tendo também em conta os objetivos da lei-quadro da
educacdo pré-escolar evidenciados no capitulo 1, salientam-se também a
contribuicdo deste projeto para o desenvolvimento de alguns desses
objetivos, tais como: estimular o desenvolvimento global de cada crianca,
incutindo comportamentos que favorecam aprendizagens significativas e
diversificadas, desenvolver a expressdo e a comunicacdo através da
linguagem como meio de compreensao do mundo, despertar a curiosidade
e o0 pensamento critico e incentivar a participagao das familias no processo
educativo (DL n°5/97, art. 10°).

A criacdo de novas areas na sala de atividades melhora as condic¢oes
fisicas e materiais da mesma (Portugal e Laevers, 2010). Esta criacao pode
até dar inicio a projetos desenvolvidos com o grupo, como foi o caso da
area das ciéncias, ou, simplesmente servir para enriquecer o espaco, de
modo a apoiar a aprendizagem e o desenvolvimento das criancas (idem,
2010). Neste sentido, e percebendo que algumas criancas ainda possuiam
algumas dificuldades na realizacdo de contagens, na aquisicao de sentido
de nimero e na nocao de conservacao, através da realizacao de pequenas

atividades quer no momento do acolhimento, como a contagem de objetos
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que as criancas traziam de casa, mais uma vez revelou-se indispensavel a
reorganizacdo do ambiente educativo. Deste modo, surgiu mais uma area
na sala: a drea da matemaética (Cf. Anexo B XXVII, fig. 1).

Novamente a construcao deste novo espaco nao foi totalmente da
autoria do adulto, mas as criancas também participaram na sua
estruturacdo. Desta forma, elas serviram de modelo para adequar as
estruturas da area a sua altura, o que favoreceu a sua autonomia na
utilizacdo de materiais, que estando acessiveis, permitiam que as criancas
nao dependessem do adulto na sua utilizacao (Formosinho et al., 1998).
Além disso, pintaram o tampo da mesa e recortaram nimeros para decorar
a estrutura (Cf. Anexo B, XXVII, fig.2).

Tendo em conta que cada area de interesse devem conter uma
variedade de materiais acessiveis as criancas para que estas possam
escolher e utilizar para desenvolver as suas intencoes de brincadeira e jogo
(Hohmann et al., 2009), ao longo do tempo foram introduzidos alguns
materiais, sendo estes primeiramente explorados com as criancas em
grande grupo e depois colocados nesta area, de modo a alargar o seu leque
de escolhas no momento da realizacao de atividades livre e permitindo a
sua exploracao autébnoma.

Um dos materiais explorados com as criancas foi o calculador
multibasico (Cf. Anexo B XXVII, fig.3), material que permite desenvolver
nocoes matematicas (Silva, 1997). Na exploracao deste recurso, constatou-
se que as criancas que ainda se encontram no periodo pré-operatorio,
ainda nao tinham desenvolvido totalmente o conceito de ntmero
(Hohmann et al., 1995) e, por isso, ainda tinham dificuldade em se
abstrair, sendo fundamental o adulto nao “apoiar as solugoes consideradas
corretas, mas de estimular as razdes da solucao, de forma a fomentar o
desenvolvimento do raciocinio e do espirito critico” (Silva, 1997, p.78).
Deste modo, deparou-se com uma certa dificuldade na exploracao deste
recurso com as criancas, sendo que poucas foram as que conseguiam
perceber a dinamica. Todavia, a educadora cooperante, de modo a facilitar

a explicacao utilizou plasticina, para as criancas compreenderem que a
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primeira rolha do 4baco era a mais pequena, e era como metade de uma
bola de plasticina, que ao juntar com outra metade, d4 uma bola, ou seja,
duas rolhas brancas dariam uma azul. Realmente este exemplo mais
pratico foi mais claro para as criancas, facilitando o seu raciocinio e
constituindo uma aprendizagem ativa para a estudante que, refletindo na e
apos a acao, constatou mais uma vez a importancia dos exemplos praticos
e familiares para as criancas, permitindo-lhe fazer uma ponte para a sua
aprendizagem.

Dado que o adulto deve apoiar a crianca tendo em conta o seu nivel
de desenvolvimento (Hohmann et al., 1995), com este material na area da
matematica conseguiu-se trabalhar de uma forma mais individualizada
com cada crianca, a medida que iam escolhendo aquele espaco nas
atividades livres. Assim, estes momentos eram aproveitados para o adulto
se aproximar da crianca e, sem ser um motivo de transtorno, conseguir
apoia-la e encoraja-la a entender e a utilizar corretamente aquele material
(idem, 1995).

Outros dos materiais explorados com as criancas foram os cartoes
de pintas e os pratos de contas (Cf. Anexo B XXVII, fig. 5 e 6). Para esta
exploracdo o grupo foi dividido em pequenos grupos, proporcionando as
criancas “ocasifes para usarem materiais, fazerem experiéncias com eles,
falarem sobre as suas descobertas e solucionarem problemas que
encontram” (Hohmann et al., 2009, p.371). Contudo, e tendo em conta que
a motivacdo é “uma das forcas importantes que orientam as acoes dos
alunos” (Arends, 1995, p.121), o facto de estes materiais serem desafiantes
e apelarem para a atencdo das criangas, mantinha-os envolvidos na
atividade. Contudo, apesar dos grupos desempenharem um bom trabalho
com os cartoes de pintas, mostravam mais interesse quando eram
utilizados os pratos de contas, pois estes além de terem representadas
figuras, aumentavam o desafio, pois as criancas nao prestavam s6 atencao
ao namero de elementos que tinha, mas também a quantos elementos
tinha de cada cor, ao todo, etc. Desta forma, o cartdo ou o prato eram

apresentados por breves segundos e, no momento seguinte as criancas
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tinham de referir quantos elementos tinha e justificar o seu raciocinio. No
final verificavam as suas respostas através da contagem direta.

Verificou-se que, no grupo das criancas com cinco anos de idade,
enquanto umas revelam um bom raciocinio, outras j& mostraram mais
dificuldades, o que é normal nesta etapa da sua vida. Deste modo, cabe ao
adulto proporcionar experiéncias adequadas consoante a logica e o
raciocinio da crianca (Hohmann et al., 1995), o que aconteceu. Além disso,
a partir do momento que o adulto deu uma dica para uma melhor percecao
de quantos elementos tinha cada cartao ou prato, as criancas conseguiram
logo capta-la e p6-la em pratica conseguindo bons resultados na tarefa.

Este material revelou-se enriquecedor permitindo trabalhar com as
criancas varias questoes matematicas, como a conservacao de numero, a
correspondéncia um a um e a comparacao de quantidades. Elas tinham de
prestar atencao por exemplo para referir quantas joaninhas azuis havia, se
havia mais joaninhas azuis ou amarelas, utilizando assim os termos “mais”,
“menos” e 0 “mesmo” (Hohmann et al., 1995).

Todo este trabalho desenvolvido em torno da area da matematica e
os recursos construidos para a sustentar, contribuiram para o
desenvolvimento do raciocinio 16gico matemético das criangas. Tendo em
conta que é na educacdo pré-escolar que a crianca comeca a relacionar-se
com a matematica (ME, 2010), todo o trabalho desenvolvido em torno da
area da matematica e os recursos construidos para a sustentar, permitiram
que os educandos contactassem diretamente com esta area. Assim, este
novo espaco da sala da atividades possibilitou que as criancas se
envolvessem em atividades de resolucao de problemas, nas quais teriam de
respeitar também as regras que surgissem da utilizacdo dos materiais
(idem, 2010) e contactassem com problemas relacionados com a
matematica, que levassem ao desenvolvimento do seu raciocinio légico
matematico.

Além de todas as ocorréncias descritas em toda a reflexao, é crucial
referir que foram exploradas com as criancas mais oportunidades de

aprendizagem ativa ao longo de toda a pratica pedagogica supervisionada
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em educacido pré-escolar. Estas atividades foram englobando todas as
areas de conteddo mencionadas nas Orientagcbes Curriculares para a
Educacao Pré-Escolar, que iam desde jogo de movimento, a atividades de
culiniria, exploracao de instrumentos musicais assim como cancgoes e
atividades ritmicas, entre outras. Todavia, a selecao das ocorréncias para
descrever e refletir no relatorio, tiveram em conta as mais significativas
para a estudante no desenvolvimento das suas competéncias profissionais.
Para terminar, considera-se que todo o conjunto de atividades foi
fundamental para a formacdo da estudante como futura profissional da
educacdo, que teve sempre em conta que em todas elas se procede-se ao
desenvolvimento de competéncias e destrezas das criancas com as quais

atuou (Formosinho et al., 1998).
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REFLEXAO FINAL

Considerando que um profissional de educacdo “recorre ao saber
proprio da profissao, apoiado na investigacdo e na reflexdo partilhada da
pratica educativa” (DL n°240/2001, art. 4°, p.5570), no ambito do Mestrado
em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico, os
mestrandos deparam-se com um periodo de pratica profissional
supervisionada que os prepara para a sua futura carreira docente.

Apesar de na formacao anterior os estudantes poderem contactar com
centros educativos e experimentarem exercer funcdoes nos mesmos, estas
ligacbes decorriam perante periodos de tempo reduzidos, nao favorecendo
uma visao mais alargada da funcdo docente. Pelo contrario, todo o contacto
realizado durante a pratica pedagogica supervisionada no ambito do mestrado
profissional permitiu aos estudantes e futuros profissionais de educagdo uma
visdo mais pormenorizada desta profissao. Neste sentido, durante todos os
meses que decorreu o contacto com a instituicio educativa em que se
cumpriram fungdes pedagogicas, as mestrandas envolveram-se integralmente
no cumprimento de tais funcdes, que iam desde a recolha de dados através da
observacao direta das criancas, a planificacao das estratégias a desenvolver e a
sua consequente avaliacao.

Para o cumprimento das funcGes educativas a observacao quer do
grupo de criancas, da equipa educativa e da instituicdo foi fundamental,
permitindo a estudante recolher as informacdes relevantes do ambiente
educativo. Contudo, esta recolha teve de se ausentar de juizos de valor
(Estrela, 1994) e assentar numa postura critica e indagadora da estudante, que
através do dialogo com a educadora cooperante e outros agentes educativos da
instituicdo, conseguiu recolher dados fidedignos do ambiente educativo e
iniciar a sua intervencao.

Foi crucial o envolvimento da mestranda logo nos primeiros dias de

pratica pedagogica supervisionada. O facto da educadora cooperante, desde o
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inicio, envolver a estudante na dinamizagao das atividades e inclusive apelar a
sua criatividade para desenvolver tarefas com o grupo, permitiu de imediato
um contacto com as questoes que afetam a pratica docente. Deste modo,
considera-se que ao superar imprevistos que surgiram momentaneamente, a
pessoa em formacao tomou consciéncia dos problemas com que varias vezes se
pode deparar no seu futuro profissional e que terd de assumir uma postura
pratica que lhe permita agir perante estes.

Nesta linha de pensamento, destaca-se o papel da reflexdo, ja
mencionado no primeiro capitulo deste relatério. Um profissional de educacao
eficiente tem obrigatoriamente de fazer uso do seu pensamento reflexivo para
superar imprevistos que podem decorrer na sua pratica (Oliveira & Serrazina,
2002). Deste modo, ao contactar com as funcbes educativas a estudante
reconheceu a necessidade de realizar um observacao direta do grupo com que
trabalhava (sendo este também um dos objetivos do projeto curricular de
grupo referido no capitulo 2), da familia em que cada uma se insere e da
comunidade envolvente para dai tirar as suas préprias conclusdes sobre o seu
modo de agir perante as criangas e também atender aos seus interesses e
necessidades.

Tendo isto em conta, salienta-se o papel das planificacées elaboradas
semanalmente, que tinham como enfoque principal as criancas, os seus
interesses e as suas necessidades. Dado que um profissional de educacéo, ao
mesmo tempo que promove aprendizagens no ambito de um curriculo tem
também de assegurar as suas criancas uma relacao pedagogica de qualidade
(DL 240/2011, art.4°), durante a planificacdo das atividades emergiam varias
dtvidas e dificuldades. O facto de questionar se as estratégias pensadas seriam
as mais adequadas ao grupo e se seriam motivo de aprendizagem por parte das
criancas, faria parte da reflexdo sobre as intencoes educativas que antes da
acao despertavam a atencao da estudante (Silva, 1997). Além disso,
inicialmente, surgiu uma certa dificuldade em reconhecer quais as
necessidades reais das criancas e em que areas se deveria incidir a acao (Cf.
Anexo A I). Contudo, a medida que se ia conhecendo cada vez melhor o grupo

de criancas, essas dificuldades foram superadas (Cf. Anexo A II). A gradual
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adequacdo das estratégias pedagogicas contribuiu para que do
desenvolvimento das mesmas, se detetasse espontaneamente, outro tipo de
trabalho a desenvolver com as criancas e no qual elas revelassem mais
dificuldades. Por exemplo, ao realizar atividades de contagem no acolhimento,
verificou-se que algumas criancas ainda nao tinham atingido o sentido de
numero, sendo esta necessidade ja um dos aspetos a contemplar na
planificacao da semana seguinte.

Mas nao foi s6 no aspeto referido anteriormente que se verificou uma
evolucdo ao longo da pratica pedagogica supervisionada. O facto de elaborar
uma planificacdo para uma semana inteira levava as estudantes a ficar muito
presas ao que tinham planeado. Deste modo, nos primeiros contactos foi
crucial a acdo da educadora cooperante que, paralelamente ao que foi
delineado, e aproveitando momentos de transicao, mostrou a importancia de
aproveitar as situacoes momentaneas. Deste modo, tomou-se consciéncia que,
apesar de ser importante seguir uma planificacdo construida com base nas
necessidades e interesses das criangas, por vezes, € mais importante explorar
as situagoes que surgem espontaneamente por parte das criancas e que para
elas vao ter mais significado. Por exemplo, numa manha destinada ao dominio
da matematica, uma das criancas levou uma embalagem de pintarolas para
partilhar com o grupo. Perante esta situacdo uma das criancas questionou se
dentro da embalagem haveria pintarolas suficientes para todos. Deste modo, a
educadora cooperante aproveitando a situacao e, em vez de desenvolver a
atividade planeada com o material ja pensado, optou por utilizar como recurso
o proprio material trazido por uma das criancgas do grupo. Esta experiéncia foi
fonte de aprendizagem para a estudante em formacao, pois percebeu que
durante a sua pratica, apesar de ter de planear com antecedéncia atividades
para um grupo de criancas, estas atividades podem ser adaptadas consoante as
situacoes que poderao surgir no momento. O importante é que nas proprias
intervencOes se opte por uma postura de intencionalidade pedagobgica,
percebendo como cada crianca se sente, se esta a compreender e se esta a

adquirir algum tipo de conhecimento (Harlen & Qualter, 2006). Neste sentido,
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cada vez mais se atribui importancia a flexibilidade que uma planificacao deve
possuir.

Como j4 foi indiretamente evidenciado na referente reflexao e também
no capitulo 1, a reflexdo assume-se assim como fundamental na atividade
docente. Através da reflexdo o profissional de educacdo vai enveredar numa
investigacdo, o que aconteceu a estudante durante todo o periodo de prética,
encarando um dos aspetos a ter em conta pelo educador. Assim, um
profissional de educagido deve refletir sobre as suas praticas, apoiando-se na
experiéncia para avaliar o seu desenvolvimento profissional (DL n°® 240/2001,
art.4°).

Ao procurar estratégias que correspondessem aos interesses e
necessidades do grupo de criancas, bem como a refletir sobre as acoes que ja
tinham sido desenvolvidas no contexto e dos problemas que delas emergiram
(Ponte, 2008), a estudante confrontou-se com as dificuldades que afetavam a
sua acdo e este era o primeiro passo para as poder ultrapassar (Cardona,
1992). Destaca-se o papel da reflexao, por exemplo, no desenvolvimento da
atividade sensorial explicitada no capitulo trés e referente a identificacdao de
alguns sons e da atividade designada “Balao Voador” referenciada também no
mesmo ponto. Na primeira a estudante esteve a maior parte do tempo a
solicitar a intervencao individual de cada crianca, fazendo com que outras se
mantivessem passivas; ja na atividade do “Balao Voador” pensou previamente
num conjunto de estratégias que permitissem manter o grupo ativo durante
todo o seu desenvolvimento, evidenciando uma evolucao de uma atividade
para a outra. Esta evolucdo foi possivel pois ao refletir e identificar o que nao
funcionou na primeira atividade, a estudante enveredou por uma investigagao
através da qual encontrou propostas alternativas a resolucao dos problemas
com que se deparou.

Toda a reflexao levada a cabo nestes ultimos meses foi traduzida: na
elaboracao de narrativas colaborativas; num diario de formagao e também em
guides de pré-observacao. Todos estes instrumentos se revelaram
fundamentais para o crescimento da estudante como futura profissional de

educacao, como ja foi evidenciado no capitulo 1 do presente relatorio.
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O diario de formacao (CF. Anexo B XXI), construido pela propria
estudante e organizado cronologicamente, permitia 8 mesma o conhecimento
da evolucao do seu pensamento ao longo da realizacdo da sua pratica
pedagogica supervisionada (Rosales, 2002). Se inicialmente a estudante se
limitou a mera descricdo das atividades, ao longo do tempo preocupou-se
também com a reflexdo das mesmas e centrou-se em aspetos que pode
melhorar ou mesmo manter nas suas praticas. Além disso, primeiramente,
pouca atencao demonstrava na fundamentacao teérica do mesmo diario, o que
foi melhorando progressivamente.

Toda esta reflexao desenvolvida por um profissional de educacao torna-
se mais significativa se for partilhada com outros membros docentes, como ja
foi salientado no capitulo 1 e 3. O facto de durante toda a pratica pedagogica
supervisionada a estudante ter de articular o seu trabalho ndo s6 com a
educadora cooperante, como com outra estudante em formacdo e também
outros agentes educativos (como os assistentes da instituicao, familias e outros
intervenientes) enriqueceu a sua acdo. Ao trabalhar em conjunto com outros
agentes educativos, a estudante ndo s6 aprendia com os outros, através da
influéncia das suas praticas, mas também contribuia para um trabalho em
colaboracao (Ponte, 2008).

Ao refletir colaborativamente, a estudante tinha atencdo nao s6 o seu
ponto de vista perante a sua acado com o grupo de criancas, mas também a
visao dos outros. A opinido quer da colega da diade, quer da educadora
cooperante e do supervisor permitia uma troca de conhecimentos e de
experiéncias, apoiando a estudante na resolucao dos problemas com que se
deparava e mesmo na construgdo de solucoes para eles (Oliveira & Serrazina,
2002). Assim, como futura profissional de educacdo, a mestranda ja
perspetivava o trabalho em equipa como enriquecedor na sua formacao,
privilegiando assim a partilha de saberes e experiéncias (DL N° 240/2001,
art.4°).

Neste contexto, ¢é importante referir o papel das narrativas
colaborativas redigidas mensalmente durante o periodo de pratica pedagbgica

supervisionada (Cf. Anexo A V e A VI). Ao constituir registos escritos que
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apresentam a opinido da triade em relacdo a uma experiéncia vivida (Ribeiro &
Moreira, 2007),estas favoreceram o desenvolvimento da profissionalidade
docente, promovendo a compreensao de factos do passado, considerando nao
s6 o ponto de vista de um dos intervenientes, mas da equipa em geral. Neste
sentido, ao contactar com diferentes opiniGes sobre a sua pratica, a estudante
progrediu na sua formacao, pois estas reflexdes partilhadas, muitas vezes,
chamavam a atencao para aspetos que o futuro profissional de educacao nao
tem em conta.

O contacto com as familias e com outros agentes da comunidade
também se revela fundamental na pratica docente. Ambas estas articulagoes,
tal como foram mencionadas nos capitulo 1, 2 e 3 do presente relatorio,
evidenciaram um enriquecimento das situacoes de aprendizagem por parte
das criancas (Silva, 1997). Ao nivel da familia salientam-se as atividades
promovidas com alguns pais, que permitiram nao s6 as criancas contactar com
realidades diferentes da sala, como serviram de modelos para as mesmas. Por
exemplo, o facto de uma mae realizar uma atividade de culinaria com as
criancas para oferecerem bolachas aos idosos, mostrou o seu lado solidario,
servindo assim como modelo e contribuindo para a educagao para os valores.

Do mesmo modo, a visita de uma veterinaria a sala de atividades
proporcionou as criangas um contacto direto com esta realidade,
proporcionando-lhe assim uma experiéncia ativa e consequente uma
aprendizagem ativa. Também as visitas de estudo tém este caracter
construtivista, alienado ao facto da crianca poder conhecer uma realidade
diferente da sua sala de atividades ou mesmo do meio onde vive. Salienta-se
assim o papel de colaboracao entre a institui¢do de educagiao com a familia e a
comunidade, evidenciados no capitulo 1 na caracterizacio dos modelos
curriculares, principalmente o de Reggio Emilia e da Escola Moderna
Portuguesa. (Formosinho et al, 1998).

Também nos modelos evidenciados no capitulo um deste relatério
verifica-se a defesa de um espaco educativo composto por areas de atividade.
Este espaco, além de bem delimitado, deve possuir recursos pedagogicos que

enriquecam a aprendizagem das criancas, devendo estar acessiveis a elas de
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forma a proporcionar a sua autonomia em relagao ao adulto (Formosinho et al,
1998). Esta foi mais uma aprendizagem adquirida ao longo de toda a pratica
pedagobgica. Percebeu-se que o facto da sala de atividades estar dividida por
areas, como foi evidenciado no capitulo 2, e os materiais estarem a disposicao
das criancas, era um dos aspetos que permitia que o grupo de criancas fosse
tdo autonomo. Desta forma, nos momentos de atividades livres, as criancas
nao necessitavam do adulto para as orientar, fazendo as suas proprias escolhas
e tomando as suas proprias decisoes. Este aspeto revelou-se fundamental, pois
ao mesmo tempo que isso acontecia, o adulto pode dedicar mais tempo a
observar e a apoiar cada crianca, de modo a captar informacao para refletir e
propor novas estratégias (idem, 1998).

Desta observac¢ao pode ocorrer uma reorganizacao do espaco educativo,
o que aconteceu durante a pratica pedagbgica com a construcao quer da area
das ciéncias, quer da area da matematica, evidenciadas no capitulo 3. Tendo
como ponto de partida este trabalho, revelou-se crucial a construgio
cooperada de ambos os espacos com as criangas. Ao decidir em grande grupo o
tipo de organizacdo que as novas areas deveriam ter, proporcionou-se as
criancas um maior conhecimento do espaco pedagdgico e por sua vez
responsabilidade na sua manutencao e arrumacao (Formosinho et al, 1998).

Todo o trabalho desenvolvido em torno da construcdo da area das
ciéncias (que deu resultado a um projeto de grupo que se prolongou até ao
final da pratica pedagogica supervisionada) revelou-se fundamental no
crescimento da futura profissional da educacdo. Tendo em conta que,
atualmente, o meio fisico e as ciéncias sdo desvalorizados para dar énfase a
outras 4reas, esta oportunidade foi fulcral para despertar a estudante para
aspetos que deve ter em conta na exploracdo da area das ciéncias. Do mesmo
modo, o facto de mostrar as criancas as vantagens de um trabalho baseado na
experimentacao e na construcao ativa do conhecimento, permitiu despertar
nelas a sua curiosidade e espirito questionador.

Considera-se assim que todo este percurso permitiu desenvolver nas
criancas o espirito questionador com que se deve encarar a ciéncia e o mundo,

sempre numa perspetiva de construcao ativa do conhecimento, desenvolvendo
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processos simples de conhecimento da realidade, como a observacgio,
descricao, formulacao de hipoteses ou mesmo capacidade de questionamento.
Permitiu igualmente a estudante se envolver na metodologia de projeto,
adquirindo competéncias essenciais para o seu futuro profissional.

O facto de o grupo englobar criancas com idades de idades
heterogéneas, também permitiu um desenvolvimento de competéncias para a
estudante em formacao. Tal como evidenciado no capitulo 1, este tipo de
organizacao de grupo ¢ valorizado no modelo curricular da Escola Moderna
Portuguesa que defende que esta heterogeneidade geracional e cultural
garante “o respeito pelas diferencas individuais no exercicio da interajuda e
colaboracao formativas que pressupoe este projecto de enriquecimento
cognitivo e sociocultural” (Formosinho et al, 1998, p.146). Neste sentido, como
o grupo de criancas concentrava varias idades, permitiu que através de uma
aprendizagem cooperada a crianca se desenvolvesse e contribuisse igualmente
para o desenvolvimento do outro.

Tendo em conta que o adulto deve criar um ambiente seguro e rico em
oportunidades de exploracdo ativa, numa perspetiva de diferenciacao
pedagogica que proporcione a crianga o seu bem-estar e valorizacao (Brazelton
& Grenspan, 2002), o facto de se trabalhar com criancas de diferentes niveis
etarios, despertou a estudante para a importancia da diferenciacao pedagogica.
Neste sentido, durante a sua pratica, recorreu a varias estratégias pedagogicas,
como o trabalho em grande ou pequeno grupo consoante o objetivo da tarefa,
de modo a criar atividades que ao mesmo tempo que desafiassem as criancas
num nivel de desenvolvimento mais elevado, sustentassem também o interesse
daqueles que evidenciavam um nivel de desenvolvimento mais elementar
(Arends, 1995).

Dado que o trabalho desenvolvido com as criancas em idade pré-
escolar deve assentar num clima de seguranca e confianca, em que o educador
se adapta ao ritmo de cada uma, atendendo as dificuldades que elas
manifestam (Postic, 1990). O trabalho em grande grupo e o recurso ao dialogo
revelaram-se estratégias fundamentais para a estudante durante a sua pratica

pedagogica supervisionada. Assim, ao trabalhar em grande grupo conseguia-se
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envolver todas as criancas numa atividade comum, tendo estas a oportunidade
de comunicar as suas ideias, bem como imitar e aprender com base naquilo
que os seus colegas dizem e fazem (Hohmann et al., 2009). Além disso, o facto
das paredes da sala de atividades funcionarem como expositores dos trabalhos
das criancas, como defende o modelo da Escola Moderna Portuguesa
mencionado no capitulo 1, permitiu também uma valorizagdo do trabalho de
cada crianca. Percebeu-se assim a importincia de expor nas paredes os
trabalhos de todas as criancas do grupo, contribuindo para desenvolver um
sentido de confianca em si mesmo e também apreciar o trabalho dos pares e
aprender com eles. Isto era ainda mais relevante pois o facto de ser um grupo
de idades heterogéneas permitia que a interacdo entre as criancas fosse
facilitadora do desenvolvimento e da aprendizagem (Silva, 1997). Salienta-se
ainda a importancia do didlogo e do questionamento, que permitia ao adulto
estimular o pensamento e a aprendizagem das criancas, motivando-as e
despertando a sua atencao (Vieira & Vieira, 2005).

Todas estas estratégias sao integradas numa rotina diaria propria do
dia-a-dia do jardim de infancia. Ao contactar com esta rotina, a estudante em
formacdo percebeu a importincia da sua organizacdo. O facto da mesma
integrar varios momentos, desde o trabalho individual da crianca as atividades
de pequenos grupos e de grande grupo, permitia a interacdo e a cooperacao
entre pares (Formosinho et al., 1998). Deste modo, ao integrar esta rotina
durante a sua formacao, a estudante percebeu a importancia de intercalar as
atividades orientadas com as atividades livres, assim como a crianca ter nocao
do decorrer do seu dia (idem, 1998). S6 assim a crianca conseguia passar por
uma variedade de situacoes, em que num momento € livre de escolher o que
quer realizar e noutro estabelece interacbes com os pares e os adultos. Era
evidente que, quando esta rotina nao era respeitada, as criancgas revelavam
esse aspeto no seu comportamento (como foi referido no capitulo 2). Desta
forma, e pelo menos no grupo onde a pratica pedagogica supervisionada era
realizada, o tempo de atividades livres era indispensavel, as criancas
manifestavam a necessidade de ter um tempo para si, para se libertar e fazer o

que pretendessem no momento, consoante as escolhas que poderiam realizar.
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Considerando tudo o que foi referido, destaca-se também a
metodologia de trabalho desenvolvida ao longo de todo o semestre. O facto de
se intercalar a pratica pedagogica supervisionada com seminérios e aulas
teorico-praticas, levava os estudantes em formacao a estabelecer uma ligacao
entre a teoria e a pratica, que os estimulava a pensar sobre os problemas com
que se deparavam a luz das bases tedricas que contactavam nas unidades
curriculares. Além disso, o facto de os seminarios decorrerem paralelamente
com a pratica pedagogica supervisionada, permitia aos estudantes estimular a
sua capacidade de reflexdo num ambiente de colaboracgdo entre os professores
e os colegas.

Concluindo, todo o trabalho desenvolvido ao longo de toda a pratica
pedagogica supervisionada em educacdo pré-escolar contribuiu para os
estudantes em formagdo construirem uma atitude profissional reflexiva e
investigativa (apoiada na conceptualizacao tedrica e legal adquirida ao longo
das unidades curriculares presentes na sua formacao e da sua pesquisa
autobnoma) e permitiu uma acdo mais eficiente no exercicio das funcoes
educativas. Toda esta dindmica enriqueceu os estudantes com competéncias
essenciais no dmbito da construcdo do seu saber profissional, tornando-os

futuros profissionais de educac¢ao mais eficientes.
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Anexo A1

PLANIFICACAO SEMANAL - De 11 a 15 de marco de 2013

Necessidades de

Instituicdo: Centro Escolar das Antas
Sala: A (24 criancas, com idades compreendidas entre
0s 3 e 0s 5 anos)

Equipa Educativa:

Educadoral: Isabel Garcez Assistente Operacional: Florbela

Gomes
Estagidrias: Catarina Rangel e Filipa Moreira

desenvolvimento
evidenciadas

- Desenvolver o
vocabulario.

oferecer no dia pai.

Objetivos de [Desenvolvimento

Fomentar a consciéncia critica quer a nivel pessoal, quer a nivel dos restantes elementos do grupo — 8.

dia do ppai.

[Comentério [H7]: de Infancia ]

Comentario [H1]: Torna-se necessario
rever as necessidades elencadas!

Comentario [H8]: Objetivos
formulados em fungdo do agente educativo
ou do educando???

da Pascoa.

- Perceber que tal como

e Cantar cangdes utilizando a meméria, controlando a melodia, a estrutura ritmica e a respiragdo — 3
- Elaborar uma prenda para o Descrever situacOes vivenciadas anteriormente, verbalizando as a¢bes que o pai realiza com cada crianga habitualmente — 1.
e Promover o desenvolvimento do sentido estético - 6 {COmentério [H2]: seré que se trata de }
- Ensaiar a mdsica para o e Desenvolver a coordenagédo 6culo-manual — 2, 6 uma necessidade?!?1?
e Fomentar o gosto de oferecer objetos realizados por cada um — 2. [COm entario [H3]: idem ]
- Vivéncia do dia do pai o Diferenciar e nomear os dias festivos -5, 6
e Conseguir que a crianga sinta confianga nos seus atos e no espago em que se desloca. — 5 [COmentério [HaJ: 11 }
¢ Perceber que todos os pais sdo diferentes, mas todos sdo especiais - 7
todos nds, 0s N0ssos pais e Desenvolver inte_rgsse e atencdo por rpugicas e historias. - 1,3,7 _
também séo diferentes uns . Desenvolver. habilidades e formas Qroprlag desenhando,.pilntando e conftrU|r]d9. -2,4,6
e Despertar o interesse pela exploracédo de diversos materiais, na expressao plastica. — 2, 4, 6 [ Comentario [H5]: 11 ]

dos outros.

- As criangas gostam de
levar trabalhos realizados na
instituicdo para mostrar aos

illtclplctal \,an\,ﬁr:a DiIII[JHUD [+ palti\,ipal Cin atividadca dU cal ItU bUHCtiVU. = 3

Comunicar através da imagem plastica, explorando as diferentes combinagdes de cores e expressando intencionalidade no trabalho
realizado -2, 4, 6

Expressar com convicgdo ideias, opinides e estabelecer dialogos (ndo se desviar do tema, perceber se é oportuno e interessante o que
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pais.

tem adizer) - 1,7, 8

- Incentivar as criancas a
analisar as suas atitudes e
avaliar os seus trabalhos.
- Dificuldade em escutar as
historias sem interromper
(respeitar as regras de
colocar o dedo no ar antes
de falar e escutar os
colegas).

- Experienciar materiais e
técnicas diferentes.

Interesses evidenciados

- Interesse em contar
situagOes vividas com 0s
familiares, principalmente
com o pai e a mée.

- Interesse em realizar
atividades de expresséo
plastica, representando
pessoas préximas, como
familiares e amigos.

- Motivag&o para fazer uma
prenda para oferecer ao pai
no seu dia.

Reconhecer e relacionar quantidades — 4

Estabelecer relagdes com a comunidade, saindo da instituicdo para o exterior e proporcionando o conhecimento de espacos diferentes

-9

Fomentar o gosto pela leitura- 1, 7.
Estimular o desenvolvimento da imaginagéo, observagdo, memdria e reflexdo — 1, 7.
Incentivar a crianca a organizar a sua fala através da coeréncia e da realidade — 1, 7.

PLANO DE ACAO

2T Z2><Z

SEGUNDA.- TERCA-FEIRA | QUARTA-FEIRA | QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
FEIRA
Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento
Area da expressio e Visita de Estudo 9 Visita de Estudo 9 Atividades de jogo Area da expressio e

comunicagdo 1

Hora do conto

“Eu e o Papd”

Dialogo com as criangas
sobre a historia

Recolha de testemunhos
de cada crianga acerca
do pai

Atividades de jogo
espontaneo nas
diferentes areas da sala

Higiene Pessoal

Visita a casa das
glicinias para a
elaboragdo de ovos XXL

Higiene Pessoal

Visita ao Palacio de
Cristal — realizacéo da
atividade “Os 4
elementos”

Higiene Pessoal

espontaneo nas
diferentes areas da sala

Higiene Pessoal
Lanche
Recreio

Dominio de expressao
Motora 5
Psicomotricidade
(Prova de orientacao)
Caca aos ovos
Procurar 0s ovos que
serao escondidos

comunicagéo 7
Hora do conto
“Todos os Pais sdo
diferentes”

Dialogo com as criangas
sobre a historia

Higiene Pessoal
Lanche
Recreio

Registo da histéria
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- Prazer em realizar jogos
dindmicos que envolvem a
atividade fisica.

- Interesse em partilhar as
suas ideias e opinides.

- Gosto em ouvir contar
histérias e imaginar as
situacdes descritas.

Resultados de
aprendizagem
evidenciados

- Reconhecimento da
importancia da familia na
nossa vida (mée, pai, avos,
tios, entre outros),
destacando agora 0 pai.

- Distincéo entre 0s avos
paternos e 0s avés
maternos, tendo consciéncia
do ndcleo familiar.

- Reconhecimento da
importancia da coordenagdo
no jogo de pares para
alcangar um determinado
objetivo.

Lanche
Recreio

Dominio da expressao
plastica 2

Elaboracéo da prenda
para o dia do pai
(boneco para colocar
fotografias e um postal)

Tempo de Arrumagéo
Higiene Pessoal

previamente em varios
espacos da sala de
atividades. Cada crianca
tera de encontrar um
ovo seguindo as pistas
que lhe sdo dadas.

Tempo de Arrumagéo
Higiene Pessoal

Atividades de jogo
esponténeo nas diferentes
areas da sala

Tempo de Arrumagao
Higiene Pessoal

mo o>

ALMOCO
Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento
Dominio da expressdo | Dominio da Dominio da expressdo | Area da Formagéo

Dominio da expressdo
musical 3

Continuacgéo da musica
do dia pai “Cangdo do
dia do pai”

Atividades de jogo
espontaneo nas
diferentes areas da sala

plastica 2
Continuacéo da
elaboragdo da prenda
para o dia do Pai

Dominio da Expresséo
Motora
Danca Educativa

Matematica 4
Continuacéo da prenda
para o pai - contagem e
construcdo da figura do
pai (as partes do corpo)
— quantos bragos o pai
tem, quantas pernas,
quantos membros ao
todo tem a figura

Pléastica 6

Trabalho sobre a Pascoa
(Elaboragéo de uma
cesta para pdr ovos)

Atividades de jogo
espontaneo nas
diferentes areas da sala

Pessoal e Social 8
Avaliacdo semanal
(Arrumagéo dos trabalhos
que as criangas elaboraram
durante a semana nas
capas e dialogo com as
criancas orientado por
questdes como: Quais as
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Tempo de Arrumagéo
Higiene Pessoal
Lanche/Saida

(Atividade
proporcionada pela
camara municipal)

Tempo de Arrumagéo
Higiene Pessoal
Lanche/Saida

humana.

Atividades de jogo
espontaneo nas
diferentes areas da sala

Tempo de Arrumagéo
Higiene Pessoal
Lanche/Saida

Tempo de Arrumagao
Higiene Pessoal
Lanche/Saida

atividades que realizaram
durante toda a semana?
Qual foi a atividade que
gostaram mais? Qual foi a
que gostaram menos? O
que aprenderam?)

Atividades de jogo
esponténeo nas diferentes
areas da sala

Tempo de Arrumagao
Higiene Pessoal
Lanche/Saida

Recursos Pedagdgicos:

e Gestdo do Grupo:
e Individual -2, 4, 6,8
e Grande Grupo-1,3,7,8
e Grupos divididos por idades — 5

e Gestdo do Espaco:
e Areado Tapete—1,3,7,8
e Mesas de trabalho - 2, 4, 6, 8
e Todaasala-5
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e Gestdo dos Materiais:
1 — Livro: Ritchie, A. e Edgson, A. (2007). Eu e o meu Papé. Minutos de Leitura: [Lisboa

2 — Caixas de cartdo, molas de madeira, tintas acrilicas, folhas de impresséo e material de escrita.
3 — Né&o é necessario qualquer material;

4 — Caixas de cartdo, molas de madeira, tintas acrilicas, folhas de impressdo e material de escrita.
5 — 24 Ovos de chocolate

6 — Baldes, fio de croché, cola branca, ovos, tintas acrilicas, rafia, goma eva. e tesouras.
7 — Livro: Pittar, G. (2006). Todos os pais sdo diferentes. Everest Editora: Rio de \Mouro\

8 — Capa de arquivo de cada crianga.

Areas de contetido e dominios predominantes:
e Area de Formagéo Social e Pessoal — 7, 8
o Area de Expressdo e Comunicaco:
e Dominio das Expressdes:
e Expressdo Motora—5
e Expressdo Dramatica —
e Expressdo Plastica—2, 4, 6
e Expressdo Musical — 3
e Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a escrita— 1, 7
e Dominio da Matemética — 4, 5
e Area de Conhecimento do Mundo — 4, 5, 6

Responsavel pela dinamizagéo das Atividades:
Segunda-feira e Ter¢a-feira — Educadora Isabel Garcez e Assistente Operacional Florbela Gomes.

Quarta-feira, Quinta-feira e Sexta-feira — Educadora Isabel Garcez, Estagiaria Catarina Rangel, Estagiaria Filipa Moreira e Assistente Operacional Florbela

Gomes.
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Anexo A 11

PLANIFICACAO SEMANAL - De 13 a 17 de maio de 2013

Necessidades de
desenvolvimento
evidenciadas

- Algumas criancas ainda
néo tém capacidade de
abstragdo, recorrendo a
contagens termo-a-termo e
mostrando ainda dificuldade
em compreender 0s
principios de conservagdo.

- Algumas criangas com 5
anos mostram dificuldades
na adicdo e subtracdo de
quantidades, recorrendo
varias vezes a contagens
termo-a-termo.

- As criangas ainda
manifestam dificuldades em
respeitar as regras de

Instituicdo: Centro Escolar das Antas
Sala: A (24 criangas, com idades compreendidas entre
0s 3 e 0s 5 anos)

Equipa Educativa:
Educadora de Infancia: Isabel Garcez ~ Assistente Operacional: Florbela Gomes
Estagiarias: Catarina Rangel e Filipa Moreira

Objetivos de Desenvolvimento:

Promover o desenvolvimento do equilibrio e controlo de postura—1.;

Contribuir para o bem-estar do outro e promover a autoestima das criancgas - 2.
Desenvolver a imaginacéo e a criatividade — 2, 3.

Experimentar diferentes técnicas de expressao plastica — 3.

Reconhecer e apreciar a diferenca entre os sons fortes e fracos — 4.

Explorar as possibilidades expressivas do proprio corpo - 6.

Relembrar as cores primarias e secundarias - 6.

Estimular a atencgdo e concentragdo - 6.

Associar a letra inicial ao objeto representado numa imagem — 7.

Conhecer a importancia do codigo escrito- 7.

Explorar diferentes formas de expresséo e imaginagao — 8.

Desenvolver o pensamento 16gico — matematico e o - -9.

Estimular a curiosidade e o desejo de saber, vivenciando novas descobertas — 10.
Desenvolver a capacidade de observagao e de exploragéo do meio fisico - 10.
Fomentar a consciéncia critica quer a nivel pessoal, quer a nivel dos restantes elementos do grupo — 11.
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funcionamento do grupo.

Interesses evidenciados

- O grupo manifesta vontade
de realizar atividades de
psicomotricidade
orientadas.

- O grupo exterioriza a sua
vontade de realizar
experiéncias e compreender
alguns fenémenos.

- As criangas expressam
vontade de sair da sala de
atividades e vivenciar
momentos orientados no
exterior.

- O grupo manifesta
interesse em ouvir contar
historias e imaginar as
situacdes descritas, assim
como, conhecer novas
palavras.

- Nos momentos de

Reconhecer e admirar o trabalho dos colegas — 11.

PLANO DE ACAO

2T Z2><Z

SEGUNDA.- TERCA-FEIRA | QUARTA-FEIRA | QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
FEIRA
Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento
Atividades de jogo Dominio da Expressdo | Atividades de jogo Atividades de jogo Atividades de jogo

espontaneo nas
diferentes areas da sala

Higiene Pessoal
Lanche
Recreio

Dominio da Expresséo
Motora 1
Psicomotricidade
Dinamizagéo de
atividades que
trabalhem o equilibrio
(andar em cima de uma
linha, andar ao pé
coxinho, etc.).

Tempo de Arrumacéo

Pléastica 3

Pintura a sopro em
folhas A5 para construir
cata-ventos.

Atividades de jogo
espontaneo nas
diferentes areas da sala

Higiene Pessoal
Lanche
Recreio

Dominio da expressao
musical 4
Dinamizagao do “Jogo
dos Sons” (Distinguir
entre sons fortes e

espontaneo nas
diferentes areas da sala

Higiene Pessoal
Lanche
Recreio

Dominio da Expresséo
Motora 6
Psicomotricidade
Realizacdo da Danga das
Cores (A cada crianga é
associada uma cor
priméaria. Com as
criangas sentadas em
roda e ao som de uma
musica, a estagiaria diz
uma cor e todas as

espontaneo nas
diferentes areas da sala

Higiene Pessoal
Lanche
Recreio

Area da expresso e
comunicacao 8
Dinamizagéo do Teatro
de Fantoches “Meninos
de todas as cores”

Dialogo com as criangas
acerca da histdria do
teatro e respetivo
registo.

esponténeo nas diferentes
areas da sala

Higiene Pessoal
Lanche
Recreio

Area do Conhecimento
do Mundo 10

Visita do Professor
Alexandre Pinto -
Realizacdo de varias
experiéncias.

Tempo de Arrumagao
Higiene Pessoal
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transicéo, as criangas
mostram gostar de musica e
de cantar.

- No jogo esponténeo,
algumas criancas revelam o
seu interesse por atividades
de expressdo plastica.

- As criangas interessam-se
em elaborar um presente
para dar aos amigos que
fazem anos.

Resultados de
aprendizagem
evidenciados

As criangas mostraram
dificuldade em trabalhar
com o calculador
multibasico, ndo o
utilizando muito na area da
matematica.

As criangas entenderam
bem a coreografia da
musica “Agua leva o

Higiene Pessoal

fracos; distinguir o ruido
do barulho)

Tempo de Arrumagéo
Higiene Pessoal

criangas com essa cor
véo dancar para o meio
da roda. Quando a
mdsica parar sentam-se
num lugar diferente de
onde estavam.
Posteriormente podem
ser chamadas as cores
secundarias, af as
criangas que tém as
cores primarias que
misturadas déo essa cor,
vao até ao meio.)

Tempo de Arrumagéo
Higiene Pessoal

Tempo de Arrumagao
Higiene Pessoal

mo o> -

ALMOCO
Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento Acolhimento
Dominio da Expressio | Dominio da Expresséo | Area da expressao e Dominio da Area da Formagéo

Pléastica 2

Construcao de um livro
para presentear a crianca
aniversariante (cada
crianca faz um desenho
para dar a sua colega).

Motora 5

Danca Educativa
(Atividade
proporcionada pela
camara municipal)

comunicagéo 7
Realizacdo do jogo
“Mistura e Combina”
(Metade das criancas vai
ter na mdo um cartao
com uma imagem e a

Matematica 9
Apresentacdo e
exploragdo dos cartdes
de pintas (para as
criancas com 5 anos) e
dos pratos de contas

Pessoal e Social 11

Avaliacdo semanal
(Arrumaco dos trabalhos

que as criancgas elaboraram

durante a semana nas
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regadinho” e conseguiram
realiza-la positivamente.

As criangas mostram
conhecer e lembrar todas as
experiéncias realizadas e a
sua explicagdo, apropriando
esses conhecimentos em
outras experiéncias.

Algumas criancas revelaram
facilidade em realizar
contagens e a fazer a somas
e subtragdes. Todavia, ainda
existem criangas com
dificuldades em fazé-lo.

Atividades de jogo
espontaneo nas
diferentes areas da sala

Tempo de Arrumagéo
Higiene Pessoal
Lanche/Saida

Tempo de Arrumagéo
Higiene Pessoal
Lanche/Saida

outra metade vai ter na
mao um cartdo com uma
letra. Cada crianga tem
de combinar o seu
cartdo com o cartdo de
outro colega, de modo a
encontrar a letra inicial
do objeto representado
numa figura ou vice-
versa).

Atividades de jogo
esponténeo nas
diferentes areas da sala

Tempo de Arrumagéo
Higiene Pessoal
Lanche/Saida

(para as criangas com 3
e 4 anos).

Atividades de jogo
espontaneo nas
diferentes areas da sala

Tempo de Arrumagao
Higiene Pessoal
Lanche/Saida

capas e dialogo com as
criancas orientado por
questdes como: Quais as
atividades que realizaram
durante toda a semana?
Qual foi a atividade que
gostaram mais? Qual foi a
que gostaram menos? O
que aprenderam?)

Atividades de jogo
espontaneo nas diferentes
areas da sala

Tempo de Arrumagéo
Higiene Pessoal
Lanche/Saida

Recursos Pedagdgicos:
e Gestdo do Grupo:
e Individual — 2, 3, 11

e Grande Grupo—1,4,5,6,7,8,10

e Pequenos Grupos — 9
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Gestdo do Espaco:
e Espaco Exterior — 1, 6
o Areado Tapete—4, 7,8, 10
e Mesas de trabalho - 2, 3, 9, 11

Gestédo dos Materiais:
1 — Néo é necessario qualquer material.

2 — Folhas A5, material de escrita, cartolina, rafia, lapis de cor.

3 — Folhas de impressdo A5, tinta amarela, magenta e azul e tubos de plastico.

4 - Tambor, pandeireta, jogo de sinos, triangulo, flauta, lapis.

5 — N&o € necessario qualquer material.

6 — Leitor de CD, CD gravado pelas estagiarias, 8 pulseiras de cartolina amarela, 8 pulseiras de cartolina azul e 8 pulseiras de cartolina rosa.
7 — Doze cartfes com imagens e doze cartdes com letras construidos pelas estagiarias.

8 — Fantoches dos meninos de todas as cores, fantocheiro, historia dos Meninos de todas as cores: Soares, L.D. (1976). Meninos de todas as cores. In Soares, L.D. O
meio galo. Porto: Asa Editores

9 — Cartdes de Pintas e Pratos de Contas.

10 — Néo é necessario qualquer material.

11 — Capa de arquivo de cada crianca.

Areas de contetido e dominios predominantes:

Area de Formag#o Social e Pessoal — 11
Area de Expressdo e Comunicagio:
e Dominio das Expressdes:

e Expressdo Motora—1, 5,6

e Expressdo Dramatica — 8

e Expressdo Plastica -2, 3

e Expressdo Musical — 4
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e Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a escrita— 7, 8
e Dominio da Matematica — 9
e Area de Conhecimento do Mundo — 10

Responsavel pela dinamizagao das Atividades:
Segunda-feira e Ter¢a-feira — Educadora Isabel Garcez e Assistente Operacional Florbela Gomes.
Quarta-feira, Quinta-feira e Sexta-feira — Educadora Isabel Garcez, Estagiéria Catarina Rangel, Estagiaria Filipa Moreira e Assistente Operacional Florbela

Gomes.
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Anexo A 111

SEGUNDO GUIAO DE PRE-OBSERVACAO DA PRATICA
PEDAGOGICA SUPERVISIONADA

Instituicdo Cooperante: Centro Escolar das Antas

Orientador Cooperante: Isabel Garcez Sala A
Diade: Catarina Rangel e Filipa Moreira

Data da observacao 4 /4 /2013

Sintese das evidéncias que emergiram da reflexdo retrospetiva e que
sustentam a atividade pedagégica

Esta atividade surge no ambito da area do conhecimento do mundo e
relaciona-se principalmente com algumas brincadeiras que as criangas
costumam fazer na sala de atividades, séo elas o brincar com os animais, o
brincar na garagem e o brincar na casinha. ]Reparamos\ que estas sdo
algumas das brincadeiras favoritas das criangas e aquelas que elas mais
gostam de fazer. Deste modo, decidimos criar uma atividade que as
englobasse e que permitisse as criangas perceber se realmente reconhecem
alguns sons que caracterizam as suas brincadeiras. Para além disso, as
criangas ]adoram\ ouvir sons (musica, vozes, animais) e com este jogo temos

a possibilidade de enriquecer as capacidades auditivas das criangas.

As criangas tém dificuldade em manter o siléncio, querendo sempre
participar e falar primeiro que os seus colegas, deste modo, com esta
atividade pretendemos trabalhar esse aspeto, j& que elas para ouvirem e

conseguirem identificar um som tém de fazer siléncio para que tal aconteca.

Tendo em conta que 0 grupo se mostra sempre muito participativo,
partilhando sempre ideias e opinifes, um dialogo sobre os proprios sons vai
permitir que as criangcas tenham oportunidade de se expressarem e de

referirem a sua opinido, tornando-os mais autbnomos e interventivos.

89

| Comentario [PCI12]: Como 222

Comentario [PCJ13]: Contexto
religioso!!!




Atividade pedagégica

Esta atividade serd realizada na area do tapete, onde as criangas se

sentardo em roda no seu respetivo lugar.

Apds receber as criangas a entrada, realiza-se o acolhimento, onde as
criangas contam as suas novidades e conversam sobre os seus interesses
individuais. Posteriormente, apresentamos a nossa novidade, perguntando-
Ihes que sons costumam identificar na sala de atividades e no recreio, que
sons de animais é que conhecem e inclusive poderemos sugerir escutarem os
sons da nossa sala ou do recreio. Apds a conversa inicial de
contextualizacdo, colocamos um cd com varios sons e propomos que eles os

oucam e os identifiquem, fazendo uma paragem a cada dois sons.

A medida que eles forem identificando os sons, vamos questionando-0s
acerca ]deles\, a que objeto ou animal pertence o som identificado, se o
conseguem imitar, mantendo assim um dialogo com as criangas e fazendo-
as pensar que quando estamos concentrados escutamos muitos sons
diferentes. Além disso, as criancas terdo de efetuar o respetivo registo do
som que identificaram numa tabela de dupla entrada, por ordem sequencial,
onde colocardo uma imagem representativa daquilo que ouviram. Todas as

criangas deverdo fazer o registo de, pelo menos, um som.

Area (s) e dominio (s) de contetido predominante (s)

Avrea do Conhecimento do Mundo
Dominio das Expressdes - Expressdo Musical
Quais sdo os objetivos da atividade pedagogica?
Desenvolver o espirito de observacdo e interrogacéo sobre o ambiente;
Compreender que os sentidos sio fontes de informagéo;
Reconhecer diferentes sons;

Estimular o desenvolvimento da imaginagao, observagdo, memdria e
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reflexdo;
Expressar com conviccdo ideias, opinides e estabelecer didlogos.

Que estratégias e recursos pedagdégicos vao ser usados?

Fundamente.

Como sabemos, hoje em dia, o desenvolvimento auditivo é mais
reduzido, ndo s6 pelo predominio dos estimulos visuais sobre os auditivos,
mas também porque estamos habituados a conviver com diversos sons, que
provavelmente jA nem notamos. Ha entdo, diversos sons, que por serem tdo
vulgares nos passam despercebidos, como é 0 caso das vozes das pessoas
guando passeamos pela rua, o barulho do vento quando toca nas folhas das
arvores, 0 canto dos passaros, as ondas do mar, o batimento do nosso
préprio coragdo, o som dos carros e da cidade, sdo exemplos de sons que
apenas percecionamos quando estamos concentrados neles (Brito, 2003).
Por esta razdo, um dos recursos que ird ser utilizado para o desenvolvimento
desta atividade ser& um CD com vérios sons (sons de animais, de
instrumentos musicais, de transportes) gravado pelas estagiarias e,
consequentemente, para ouvir o CD teremos de utilizar um leitor de cd. Ao
explorar varios sons a crianca vai aprendendo a identifica-los (ME, 1997),
favorecendo assim o enriquecimento do conhecimento que esta tem sobre o
mundo. Além disso, trabalhar com sons implica fazer siléncio para
identificar o que se escuta (idem, 1997), o que nos permitira trabalhar com

as criangas esse aspeto que ainda tém dificuldade em conseguir.

Além disso, utilizaremos uma tabela de dupla entrada para as criancas
registarem 0s sons que ouviram, acompanhada de imagens ilustrativas
desses mesmos sons, para que elas possam colocar no sitio respetivo,
consoante a sequéncia apresentada. O registo é fundamental, pois além de
permitir a classificacdo e a ordenagdo do que foi trabalhado, permite fazer
uma sistematizacdo do conhecimento obtido (ME, 1997), podendo este ser
consultado pelas criangcas quando desejarem e ser uma via para elas
levantarem novas questdes que irdo determinar novos aprofundamentos
futuros (idem, 1997).
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As imagens utilizadas serdo imagens reais, de forma que se verifique
uma referéncia ao que verdadeiramente existe e acontece no exterior (ME,
1997).

A atividade sera realizada em grande grupo, permitindo que as criangas
estejam todas envolvidas numa atividade comum, tendo a oportunidade de
comunicar as suas ideias aos colegas, bem como imitar e aprender com base
naquilo que os seus colegas dizem e fazem (Hohmann et al, 2009). Neste
sentido, vamos recorrer muito ao dialogo, porque € através da conversa com
as criangas que o educador abre caminhos, deixa a crianca partir a
descoberta e guia-a (Postic, 1990). Desta forma, depois de ouvir um som,
além de perguntarmos de que som se trata, poderemos questiona-las do
porqué da sua resposta e sugerir-lhes que criem eles os sons desses objetos

ou animais.

Caso as criancas demonstrem dificuldade poderemos fornecer-lhes pistas
para elas chegarem a resposta, colocar novamente o som, ou mesmo deixar
que vejam as imagens que faltam colocar na tabela, para verificarem qual

podera ser a que representa 0 som que ndo conseguem identificar.

Prevé dificuldades no desenvolvimento da atividade? Se sim, como

esperaresolvé-las?

Quanto maior for a sensibilidade da crianga aos sons, mais a crianga
podera descobrir as suas capacidades e qualidades. Além disso, a préatica da
masica ensina as criangas a ultrapassar o medo e a assumir riscos, podendo
libertar as suas emocGes e 0s seus sentimentos, desenvolvendo nelas um
sentimento de seguranca, que é essencial para que a crianga desenvolva todo

o0 seu potencial (Almeida, 2003).

Durante a atividade podem surgir momentos em que se torne mais
complicado gerir o grupo, talvez porque todos queiram participar ao mesmo
tempo e possam desrespeitar as regras de participacdo na sala de aula.

Nestes momentos tentaremos relembrar as regras da sala, incentivando-os a
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colocar o dedo no ar para falar e esperar pela sua vez.

Além disso, poderemos necessitar de chamar a atencdo para as criangas
se manterem em siléncio no momento em que um som ¢é reproduzido, de
forma a compreenderem que se ndo o fizerem ndo conseguem ouvir e

consequentemente participar na atividade.

Geralmente, as criancas tém mais facilidade em identificar os sons dos
animais da huintaﬂ por estarem mais presentes, por isso, 0 cdo, o cavalo, a
galinha, deverdo ser animais que identificam facilmente. Ja os animais
selvagens, poderdo criar alguma dificuldade, por exemplo, a &guia, o
elefante e a coruja, poderemos ter de identificar algumas das suas

caracteristicas para os ajudar a identificar o animal.

Cremos que os sons da campainha, ambuléncia e telefone serdo
identificados rapidamente, no entanto, o som do carro, do mar e do comboio

poderdo solicitar alguma explicacéo ou ajuda.
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Anexo AIV

QUARTO GUIAO DE PRE-OBSERVACAO DA PRATICA
PEDAGOGICA SUPERVISIONADA

Instituicdo Cooperante: Centro Escolar das Antas

Orientador Cooperante: Isabel Garcez Sala A
Diade: Catarina Rangel e Filipa Moreira

Estagiéria observada: Filipa Moreira

Data da observacéo 17 /4 /2013

Sintese das evidéncias que emergiram da reflexdo retrospetiva e que
sustentam a atividade pedagogica

Esta atividade surge no ambito da area do conhecimento do mundo mais
propriamente na elaboracdo do cantinho das ciéncias, que est4d a ser

construido com o grupo.

Durante uma conversa com as criangas acerca da construgdo do cantinho
das ciéncias e depois de as questionarmos sobre o que gostariam de realizar
nesse espacgo, percebemos que elas gostariam de saber mais sobre as
caracteristicas do ar, apesar de j& terem mostrado ter alguns conhecimentos
sobre este tema. Esta ideia surgiu pois enquanto decorria esta conversa, uma
das janelas da sala estava aberta e 0 vento comegou a empurrar o estore,
baloicando-0. Nesse momento, as criangas comegaram a comentar aquele
fendmeno, dando a sua opinido sobre ele e mostrando-se interessadas em
saber mais acerca das caracteristicas do ar. Neste contexto, referiram que
gostariam de realizar experiéncias sobre o ar quando tivessem o cantinho

das ciéncias.

Além disso, e dado que ja realizamos uma atividade que permitia
compreender uma caracteristica do ar (que 0 ar ocupa espago), reparamos
que eles associaram este conhecimento ao tema da discussdo, mostrando que
compreenderam esta caracteristica. O grupo tentou também utilizar esse
conhecimento para explicar algumas respostas que davam as perguntas que

iam sendo colocadas pelos adultos, mostrando assim o seu interesse e
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envolvimento neste tipo de experiéncias.

Nos Gltimos tempos também temos reparado que as criangas andam
cansadas da rotina, mostrando vontade de experimentar coisas novas e sair
da sala de atividades. Neste sentido, pensamos em optar por uma atividade
diferente e experimental e realiza-la, caso seja possivel, num espaco exterior

(como o recreio).

Por ultimo, e tendo em conta que 0 grupo se mostra muito participativo,
partilhando ideias e opinides, esta atividade ira permitir ndo s6 compreender
que conhecimentos as criangas ja possuem sobre o tema em questdo, mas
também dar a oportunidade delas expressarem a sua opinido e aprenderem

COMm 0sS seus pares.

Atividade pedagodgica

Inicialmente importa referir que, de modo a vivenciar espacos no
exterior, e dado que estamos a desenvolver uma atividade que se insere na
area do conhecimento do mundo, tentaremos que esta se realize num espacgo
exterior a sala de atividades, todavia, caso as condi¢Bes climatéricas ndo o
propiciem uma deslocacdo para o exterior a atividade podera ser realizada
na area do tapete. Em ambos os locais, as criancgas irdo sentar-se em roda,

nos lugares previamente definidos pela formanda.

Posteriormente, inicia-se um didlogo com as criangas acerca das
caracteristicas do ar, retomando uma conversa que surgiu na semana
anterior e partindo daqui para ]introduziﬁ 0s baldes. Com os baldes
questiona-se sobre o que acontece se enchermos o baldo, se depois o

esvaziarmos e se o0 enchermos e largarmos pelo ar.

Ap6s o levantamento das concecbes alternativas das criancas,
distribuimos baldes pelas criangas e solicitamos que sejam elas préprias a
experimentar e explorar o baldo, percebendo autonomamente as
caracteristicas do ar. Enquanto isso, a formanda vai dando orientacdes e
estabelecendo diélogos acerca do vai acontecendo.

Depois de todos experimentarem, é colocado no centro da roda, uma
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caixa (como se fosse um presente), de modo a criar suspense e cativar
novamente as criancas para se prosseguir para a fase seguinte, a experiéncia
do baldo voador. Dentro desse presente estard um avido de papel, que serd
colado num baldo que a formanda ird encher e o qual ndo sera atado. Depois
de encher o baldo, este serd colado numa palhinha, que por sua vez estara
presa num fio, atado de ambos os lados a uma cadeira. Posteriormente solta-

se 0 baldo e verifica-se que este se desloca ao longo do fio.

Apos a realizacdo da experiéncia retoma-se o didlogo com as criancas,
questionando-as sobre o que aconteceu e como acham que aconteceu,

levando-as a refletir e compreender a lei de A¢do-Reacdo de Newton.

Area (s) e dominio (s) de contetido predominante (s)

Area do Conhecimento do Mundo

Quais sao os objetivos da atividade pedagégica?
Expressar com conviccéo ideias, opinides e estabelecer dialogos.
Desenvolver o interesse pela observagdo de factos e fendmenos simples.

Compreender a lei de Acdo-Reacdo de Newton, que explica que quando
o ar é empurrado para fora do baldo, o ar empurra o baldo no sentido
contrério e faz com que este se deslogue.

Que estratégias e recursos pedagdégicos vao ser usados?
Fundamente.

A ciéncia estimula a curiosidade natural das criangas, contribuindo para
maturacdo das suas capacidades intelectuais (Almeida, 2009), esta
curiosidade e o desejo de saber constituem a procura de respostas para
compreender e dar sentido ao mundo, o que é préprio do ser humano (Silva,
1997). Neste sentido, ao contribuir para a compreensdo de determinados
temas e processos ligados a ciéncia, mais propriamente as caracteristicas do
ar, estamos a desenvolver nas criangas uma atitude cientifica perante os

problemas, aumentando as suas capacidade de reflexdo, argumentacdo e
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julgamento (Almeida, 2009).

Todavia, a experimentacdo é a base das descobertas e abre as portas
para o conhecimento (Veja, 2006), ao deixar que as criancas explorem de
forma livre os bal6es, manipulando-os e interagindo com eles, permitimos
que descubram as principais caracteristicas do ar e do baldo, caracteristicas
estas que vao constituir a primeira informacéo sobre 0 mundo exterior. Isto
acontece pois, a experimentar os objetos as criancas vao extrair informacgdes
que sdo vivenciadas por elas, construindo ativamente o seu proprio
conhecimento (idem, 2006). Além disso, ao experimentar autonomamente o
material, as criancas podem fazer varias constatacGes, averiguar o
funcionamento das coisas e a sua causa e efeito em diferentes situacdes,

estruturando o seu pensamento (idem, 2006).

De seguida, mais que realizar a experiéncia do “Balao Voador”,
pretendemos que as criangas ndo s6 descubram determinadas caracteristicas
do ar, mas que também adquiram uma série de aptiddes ligadas aos habitos
e atitudes cientificas: como testar hipéteses e comunicar as duas ideias e
descobertas (Ciéncia Viva, S.D.). Compreendemos que durante todo o
processo 0 que as criangas irdo aprender dependera de varios fatores, entre
eles: as ideias que a crianca tinha inicialmente, o que experimentou e como
interpretou essa experimentacdo e, nestes Ultimos dois aspetos o educador
tem um papel fundamental, devendo orientar as criangas e estimular a sua
reflexdo (Idem, S.D.). Neste sentido, ao longo de toda a atividade, vamos
recorrer muito ao dialogo, introduzindo vérias questdes decididas a captar a
atencdo das criangas para o processo (Veja, 2006), isto porque é através da
conversa com as criangas que o educador abre caminhos, deixa a crianga
partir & descoberta, guiando-a (Postic, 1990).

Além disso, o grupo j& possui uma linguagem estruturada, sendo capaz
de expressar e de se fazer entender. Desta forma, a linguagem vai ao
encontro deste tipo de atividade, pois ela facilita a compreenséo de tudo o
que a crianga capta e permite-nos perceber se estdo compreender e a
acompanhar todo o processo (Veja, 2006).
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Toda a atividade sera realizada em grande grupo, pois consideramos
fundamental proporcionar as criancas com diversas caracteristicas e
vivéncias diferenciadas, experiéncias educacionais comuns e partilhadas
(Beane, 2002), de forma que aprendam umas com as outras. Todavia, antes
de comecar a tarefa, colocaremos as criangas sentadas segundo uma ordem
por nés definida e pensada, pois dado que estamos perante um grupo misto,
é fundamental colocar as criangas mais velhas e mais desenvolvidas perto
das mais novas, pois “a interagdo entre criangas em momentos diferentes de
desenvolvimento e com saberes diversos, é facilitadora do desenvolvimento
e da aprendizagem” (Silva, 1997:35). Neste sentido, ao colocar as criangas
mais velhas perto das mais novas, o educador favorece as oportunidades
educativas e a aprendizagem cooperada, pois a crianga desenvolve-se,

aprende e contribui para o desenvolvimento dos seus colegas (Silva, 1997).

Outra estratégia que iremos utilizar serd um momento de suspense entre
0 momento de transicdo da fase de experimentacdo para a realizacdo da
experiéncia, pois compreendemos que a persisténcia de uma crianca “numa
tarefa ndo é simplesmente uma funcdo do autocontrolo ou interesse da
crianga, mas pode ser influenciada pelo contexto e por aspetos do ambiente
que o professor pode controlar: a decorag@o da sala e o seu humor” (Arends,
1995:117). Deste modo, neste momento serd apresentado uma caixa que
sugere a ideia de um presente, de modo a captar novamente a atencdo das
criangas e motiva-las para a fase seguinte, pois compreendemos que a
motivagdo “é uma das for¢as importante que orientam as ac¢des dos alunos”

(Arends, 1995:121).

Por Gltimo, e caso as condic¢des climatéricas nos permitam, a realizacdo
desta atividade sera feita no exterior, pois este espa¢o é igualmente
educativo e pode proporcionar momentos educativos intencionais,
permitindo uma diversificacdo educativa pela utilizacdo de um espaco com
outras particulares e potencialidades (Silva, 1997). Além disso, vai permitir
quebrar a rotina e sair do espaco interior, sendo que o préprio recreio

também constitui um verdadeiro espaco de experimentacéo (Veja, 2006).

Prevé dificuldades no desenvolvimento da atividade? Se sim, como
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esperaresolvé-las?

Dado que estamos perante um grupo de criancas muito heterogéneo,
quer no que toca as suas idades como aos seus niveis de desenvolvimento,
no momento de experimentar e explorar os balGes autonomamente poderdo
haver algumas crian¢as que ndo conseguem encher os mesmos. Neste
sentido, tentarei colocar as criangas mais velhas e mais desenvolvidas ao
lado das mais novas, de forma a promover a entreajuda entre elas e também
evitando que o grupo recorra s6 a minha ajuda para o fazer. Contudo, se
mesmo seguindo esta estratégia a atividade ndo resultar, tentarei formar
pequenos grupos e eles em conjunto exploram o mesmo bal&o, diminuindo o

ntmero de balBes que se tem de encher.

Além disso, e dado que estamos perante um grupo de criangas que
gosta de participar e expor sempre a sua opinido, tenho receio de ndo
conseguir controlar o grupo e impedir que falem todos ao mesmo tempo.
Neste sentido, vou-me esforcar para ser mais assertiva, se for necessario
tentar arranjar pequenas tarefas para aquelas criangas mais desatentas (como
por exemplo ser responsavel pelo presente, recolher os baldes, guardar a fita
cola), para além de relembrar as regras de participacdo no inicio da
atividade (p6r o dedo no ar para falar, respeitar a vez do colega e a sua
opinido).

Outro momento em que poderei sentir dificuldade seré na transicdo da
fase de experimentacdo para a realizacdo da experiéncia. Neste sentido,
decidimos utilizar uma caixa que tera um avido necessario para a realizagdo
da experiéncia. Essa caixa serd embrulhada e constitui um presente que no
momento de transicdo ird ser apresentado, criando suspense e captando

novamente a atencao das criangas.
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Anexo AV

12 Narrativa Colaborativa

Episodio Observado: Realizagdo da atividade “Caga aos Ovos”

Data: 14/3/2013

Comentario [PC320]: Deveria ter
iniciado esta NC, a Sra Educadora
cooperante!

Comentario da Observada
Filipa Moreira

Comentario da Observadora
Catarina Rangel

Comentério da Educadora Cooperante
Isabel Garcez

A atividade observada denominava-se “Caga
aos ovos” e situa-se no dominio da expressdo
motora, mais propriamente nas provas de
orientacdo. Deste modo, nesta tarefa, as criangas
em pares, decifrando uma pista que era dada pela
formanda, descobriam um dos locais onde
estariam escondidos dois ovos da pascoa e, de
seguida, tinham de os procurar nesse espago.

Esta atividade surgiu pois como estamos perto

da Pascoa, e como o grupo tem vindo a falar de

Tal como o meu par referiu um dos objetivos
desta atividade é que a crianga tenha confiangca em
explorar o espaco, mas é importante salientar que
para isso, “E necessario um espago bem definido,
em que 0s materiais estejam organizados de uma
forma l6gica, para que a crianga 0s consiga
encontrar  facilmente, sem necessitar da
interferéncia do adulto” (Cardona, 1992: 9).

Enquanto planedvamos a atividade, uma das

estratégias foi escolher os pares de criangas, no

Os comentarios mais relevantes sobre a
atividade j& foram realizados pela diade. As
duas, tanto a observada como a observadora,
revelaram nos seus comentarios
conhecimentos tedricos e a preocupacéo por
fazer o melhor. Houve trabalho de equipa e de
inter-ajuda entre as duas. A atividade foi
planificada de acordo com varios contetdos

dos varios dominios do saber, com o0s

Comentario [PCJ21]: Estudante
estagidria
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cada dia festivo, como por exemplo o Natal, esta
foi a altura de falar da Péascoa, sendo um dos
objetivos desta tarefa diferenciar e nomear os dias
festivos. Outro dos objetivos desta atividade seria
a crianga conseguir sentir confianga nos seus atos
€ no espago em que se desloca, dado que esta num
espaco familiar, a sua sala de atividades, que deve
ja conhecer e sentir-se segura na sua utilizacgéo.

Na realizacéo desta atividade, combinamos que
a formanda observada iria ficar de pé de forma a
auxiliar as criangas na realizacdo da tarefa,
enquanto a formanda observadora ficaria sentada
na area do tapete com as restantes criangas, que
ficariam a ver os seus colegas, ouvindo também as
pistas que eram lidas e percebendo se eles com a
mesma pista conseguiam descobrir onde estavam
0s ovos. Refletindo apds a agdo, questiono-me se
esta foi a melhor forma de trabalhar, por um lado

penso que em pé consegui apoiar os pares, dando

sentido de conjugar personalidades que, por um
lado respeitassem o tempo do outro, que ndo
quisessem ficar com o ovo do colega por terem
sido eles a encontrd-lo e que se ajudassem
mutuamente na procura, assim “Cada equipa
educativa forma pequenos grupos, com base no
conhecimento que possuem daquilo que resulta
melhor para uma crianga em particular” (Arens,
1995: 383). Alguns pares foram escolhidos por
idades préximas, outros foi conjugado um mais
velho com um mais novo no sentido de fomentar a
entreajuda. Além disso, os locais escolhidos foram
atribuidos de forma ponderada a cada par, pois
temos consciéncia que ¢ fundamental “criar
atividades de aprendizagem que desafiem os mais
capazes € a0 mesmo tempo sustentem o interesse
dos menos capazes” (Arends, 1995: 121).

As criangas regressaram muito agitadas do
recreio, provavelmente deveriamos ter iniciado por

objetivos do P.C.G., recorreram a estratégias
diversificadas, pois foram sendo solucionados
da

“problemas/dificuldades” que iam surgindo.

ao longo atividade 0S

Organizaram 0S espacos e materiais,

organizaram e geriram 0S  tempos,
da

curiosidade e autonomia da crianca, do grupo

incentivaram o  desenvolvimento
de pares e do grande grupo, recorrendo a inter-
ajuda e fazendo também respeitar o tempo de
cada um.

Penso que o desenho da participagdo do jogo,
como a Observada referiu como falha, poderia
ser dificil para as criangas mais pequenas e
para 0s que tem mais dificuldade em
representar, poderia ter sido limitativa e teria

“retirado” a ideia ladica com que ficaram da
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pequenas pistas, reforcos positivos e estimulando-
0s a encontrar 0s 0vos, pois é importante que a
crianga sinta um clima de seguranca e confianca,
em que o profissional se centra na nela e se adapta
ao ritmo de cada uma, observando-a e atendendo
as dificuldades que ela manifesta (Postic, 1990).
Contudo, penso que se estivesse sentada, além de
controlar mais o resto do grupo, dava mais
autonomia aos pares para procurarem 0S Seus
ovos. Isto ndo quer dizer que considere que ndo
lhes dei autonomia para tal, pelo contrario, encaro
que a minha acdo proporcionou liberdade as
criancas, pois apo6s lhes dizer a pista, dei-lhes total
autonomia para procurar onde e como quisessem,
tendo em conta que o educador mostra caminhos,
mas depois deixa a crianca “saltar a sua frente,
partir, descobrir; intervém para que o aluno evite o
passo em falso e a queda, guia-o porque conhece o
terreno da etapa, mas deixa-lhe a escolha do

um jogo de relaxamento, por exemplo, deitar no
espago da manta e ouvir uma musica, aproveitando
para lhes explicar que agora era 0 momento de
aprender. Como ndo utilizamos essa estratégia,
informamos o grupo que iriamos realizar uma
atividade com eles, contudo, s6 poderiamos
explicar a atividade quando todos tivessem
concentrados.

A formanda observada explicou a atividade
utilizando uma linguagem adequada, diversificada
e clara,

0 que permitiu que as criancas

compreendessem quer o objetivo do jogo quer o
que tinham de fazer, para além disso, “os
objectivos da aprendizagem produzem um efeito
focalizador da atencdo, dai ser importante 0s
professores tornarem as criangas conscientes dos
objectivos de cada actividade” (Postic, 1990:46).
Tal como o meu par referiu, as criangas

funcionaram muito bem enquanto dupla, no

atividade, pois a brincar também se aprende.

Talvez a ideia, como foi referida pela
Observadora de explorar as rimas colocando-
as num papel poderd ser interessante mais
tarde, para verificar se ainda se lembram quem
foi o seu par, e qual a area onde tiveram de
procurar 0 seus ovos, podendo inferir outros
resultados acerca do jogo. No entanto, no dia
ndo teria sido viavel, o que me leva a concluir
que o tempo foi adequado e a atividade
também. O grupo gostou muito, participou
com empenho, os outros fatores s6 com a
experiéncia e o conhecimento do grupo é que
levaria a que a atividade fosse ainda melhor e
isso s6 com o tempo. Pessoalmente foi
interessante observar, como o grande grupo,

quando os pares ndo conheciam, ndo davam a
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itinerario” (Postic, 1990:166), todavia, a minha
presenca ao seu lado podia té-los limitado mais.

A meu ver a atividade estava adequada ao
grupo de criangas, pois além de logo no inicio elas
terem chegado ao funcionamento do jogo antes de
se proceder a sua explicacdo, também durante o
jogo sempre se mostraram ao nivel do mesmo,
sentindo-se confiantes para descobrir os ovos,
estimulados a encontra-los e com interesse em
participar, pois todos estavam ansiosos que

chegasse a sua vez. Deste modo, todos
conseguiram encontrar os ovos escondidos e dai
alcancar um dos objetivos da atividade que era
“conseguir sentir confianga nos seus atos e no
espaco em que se desloca”, pois todas as criangas
mostraram conhecer bem a sua sala de atividades e
0 que se realizam em cada local da mesma,
decifrando rapidamente a pista que foi dita sem

qualquer ajuda e deslocando-se autonomamente e

entanto, foi necessério relembrar a alguns pares
que deveriam funcionar como equipa e conversar
entre eles. Foi interessante ver que 0s pares
utilizaram diferentes estratégias, depois de
escutarem a indicagdo, uns falavam com o par “Eu
acho que é na garagem”, outros deram instru¢des
ao par “Eu sei onde ¢, anda”, outros pares
simplesmente caminharam para o mesmo local
porque tiveram, automaticamente, 0 mesmo
raciocinio e ainda outros, comegaram por ir um
para cada lado e quando eram estimulados a
funcionar como equipa, comegcavam a debater
argumentos “De certeza que ¢ no armario, porque
¢ aqui a loja e ai ¢ a casinha ndo se vende nada”.
No tempo em pequeno grupo as criangas partilham
e discutem o que fazem, aprendem umas com as
outras e ajudam-se mutuamente, assim, “Os
pequenos grupos proporcionam a oportunidade de

experiéncias qualitativamente diferentes e validas,

resposta e apontavam para o entendimento das

frases, fazendo raciocinar/pensar 0s que

estavam a procura. O meu muito obrigada!
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com confianga para o local destinado, comecando
imediatamente a procurar 0s ovos. Isto vai ao
encontro do que refere Cardona (1992:12), quando
salienta que é importante definir estratégias que
“proporcionem a crianga um maior conhecimento
do espaco da sala, das actividades possiveis de
serem realizadas em cada area, do lugar dos
materiais, da sequéncia dos diferentes momentos
do dia” e que “através da organizacdo de jogos,
conversas, registos, ¢ fundamental proporcionar
que todas as criangas do grupo se consigam situar
facilmente no espaco e no tempo da sala de
actividades”.

Um dos factos que evidenciei, foi que quando
uma das criangas encontrava um ovo, em alguns
dos pares, essa mesma crianca apds a descoberta ja
ndo mostrava tanto entusiasmo para procurar o
ovo que faltava, tendo eu de proceder a reforgos
positivos para ela ajudar o seu par. Todavia, em

nas quais os participantes podem unir-se para
atingir uma finalidade que Ihes seja comum [...] e
a partir dai descrever, mesmo que com hesitagdes,
as suas descobertas” (Hohmann, 2004: 369).

Em termos de autonomia, a realizacdo da tarefa
e as estratégias do par foram auténomas e
respeitadas. Considero por isso, que a formanda
mostrou respeito pelas ideias e opinides de cada
crianca, permitiu que as criangas resolvessem
autonomamente os seus conflitos e superassem as
suas dificuldades.

Depois de encontrarem o local, s6 restava
procurar 0s ovos, como 0 meu par referiu, em
alguns pares verificou-se que mesmo quem ja
tinha encontrado o seu ovo ajudava o0 amigo a
procurar o dele e noutros, aquele que encontrava o
ovo desmotivava. Verificou-se também que em
alguns pares, a mesma crianga encontrava os dois
ovos porque era mais dindmica e levantava 0s
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outros pares isso ndo acontecia, pelo contrario, 0
facto de encontrarem um ovo servia de motivacao
e eles sentiam-se confiantes para descobrir o que
faltava.

Considero que as pistas que elaboramos para 0
jogo estavam acessiveis as criangas, pois todos 0s
pares mostraram facilidade em decifra-las,
dirigindo-se logo ao local onde pensavam que 0s
ovos estivessem. Neste sentido, e caso repetisse a
atividade, apesar de ja tentar colocar algum grau
de dificuldade para as criangas mais velhas, numa
proxima intervencdo, talvez o aumentasse mais,
tornando a tarefa mais desafiante. Contudo, um
dos pares teve alguma dificuldade em chegar ao
local do ovo, talvez por distragdo e euforia para
encontrar os ovos rapidamente, ou por alguma
falta de conhecimento ainda daquele local, que
apesar de ser utilizado todos os dias pelas criancas,
ainda é recente.

objetos todos para procurar. No entanto, s6 num
dos pares é que uma crianga encontrou um ovo e
disse ao colega “Fica com este que eu procuro e
fico com o outro”, abdicando do primeiro ovo que
encontrou. Talvez as outras criangas tivessem
receio de ndo encontrar o segundo ovo, por isso,
ficavam com o primeiro para elas e s6 depois
procuravam 0 segundo ou entdo esta crianga
pensou que talvez o préximo ovo fosse da cor que
ela mais gostava e por essa razdo abdicou do
primeiro.

Quando planedmos a atividade pensamos em
ocupar o restante grupo com uma lengalenga sobre
a Péascoa, no entanto, compreendemos que nédo
seria possivel realizar uma atividade paralela
quando o grupo iria estar interessado em ver 0s
colegas a descobrir 0s ovos e a perceber em que
locais estavam escondidos, para além disso,
concluimos que talvez fosse mais rico que, todos
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Importa também referir que tentamos fazer
pares estratégicos, ou seja, juntar as criangas mais
novas com criangas mais velhas, de forma que as
Gltimas ajudassem as primeiras, 0s mais
competitivos juntos, pois se ficassem com outras
criangas mais calmas poderiam ser eles a fazer a
tarefa toda.

Penso que a atividade foi desafiante, pois
apesar de chegarem a area onde estavam 0s 0v0s,
as criangas tinham de os procurar bem e estar
atentas a alguns dados da pista. Além disso, foi
interessante ver que as criangas que estavam
sentadas na area do tapete formulavam explicacoes
para cada pista e especulavam onde estariam 0s
ovos, mantendo-se atentos e ativos. Todavia,
quando faltavam ja& poucos pares de criangas
participar na tarefa, os que estavam sentados no
tapete comegaram a dispensar e a cansar de estar
parados. Neste sentido, deveriamos ter pensado

pensassem nas pistas que eram dadas e ajudassem
0s pares com mais dificuldades.

Quando os primeiros pares recolheram os seus
0VO0S COmegou a notar-se que quem ja tinha o seu
ovo estava menos interessado em continuar a
assistir a atividade, o que perturbava e distraia 0s
restantes. Neste momento, surgiu a necessidade de
ocupar as criangas com alguma atividade, contudo,
em reflexdo com a educadora cooperante
compreendemos que saber esperar e respeitar 0s
colegas sdo virtudes essenciais que devemos
fomentar, pois “A vida em grupo implica o
confronto de opinides e a solugdo de conflitos [..]
de modo a fomentar atitudes de toleréncia,
compreensdo do outro e respeito pela diferenga”
(OCEPE, 1997: 54). Por esta razdo preferimos
conversar com as criancas e explicar-lhes que era
importante que todos pensassem e decifrassem as
pistas.
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numa atividade paralela que o0s mantivesse
distraidos e ocupados, enquanto o0s restantes
colegas procuravam 0s ovos, mas que também
possibilitasse que continuassem a ouvir as pistas e
a assistir ao jogo. Esta tarefa poderia ser, por
exemplo, um desenho sobre a sua participagdo no
jogo, que serviria como registo da mesma, tarefa
que também acabou por ndo ser realizada e uma
das falhas na agéo.

Todavia, salvo algumas excecOes e apesar de
ter de relembrar algumas vezes as regras que
foram definidas logo no inicio do jogo, penso que
mesmo no tapete 0 grupo manteve um
comportamento razodvel e respeitou as regras.
Neste contexto, considero importante salientar a
importancia do trabalho colaborativo que “exige
um certo nivel de mutualidade na relagdo entre os
participantes, de tal modo que todos recebem uns
dos outros e todos ddo alguma coisa uns aos

Outras duas estratégias que surgiram neste
momento foram, a formanda observadora tentar
estimular as criangas colocando-lhes questdes
“Sera que os ovos sdo todos iguais? E sdo do
mesmo tamanho? De que cores sd0 0s ovos que
vos sairam?” no sentido de motivar as criangas que
ja tinham o seu ovo, e a formanda observada
inverteu a ordem estabelecida para chamar
primeiro os pares constituidos pelas criangas que
ja estavam saturadas de esperar, talvez por serem
mais jovens e terem um periodo de atencdo mais
curto.

Deveriamos ter calculado que os ovos ndo
seriam para comer naquele momento e neste
sentido, teriamos previsto que ao guarda-los no
bolso ou a manté-los na méo o0s ovos iriam
derreter. Para evitar esta situacdo e tal como
referiu 0 meu par, deveriamos ter trazido uma
cestinha onde as criangas colocassem 0s 0vO0s
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outros” (Ponte, 2008:175), pois enquanto eu
consegui apoiar cada par, a minha colega da diade
conseguiu assegurar 0 grupo na area do tapete, 0
que foi indispensavel para o bom funcionamento
da atividade.

Em conversa com a educadora cooperante,
percebemos que também deveriamos ter, desde o
inicio da atividade, algum sitio para as criancas
colocarem os ovos quando 0s encontrassem, pois
nas suas maos e bolsos eles comegaram a derreter.
Apesar de j& no meio da atividade, quando
percebemos isso, arranjarmos um local onde os
colocar, penso que deveriamos ter pensado isso
previamente, evitando este tipo de situacGes.

Em jeito de conclusdo, encaro que a atividade
foi do agrado das criangas, no final e ao longo da
mesma elas manifestavam essa aprovagéo, usando
expressdes como “Obrigada”, “Adoro este jogo” e

ainda uma ao questionar se ja nao iam brincar para

depois de os encontrarem, ou até mesmo ter criado
cestinhas com as cores dos ovos e as criangas
colocavam o0 seu ovo na respetiva cor. Quando
reparamos que 0s ovos se estavam a derreter, a
educadora cooperante arranjou uma caixa e todas
as criangas foram la colocar o seu ovo, mas como
isto ndo tinha sido estabelecido desde inicio, as
criancas estavam  preocupadas e queriam
aproximar-se para se certificar que o seu ovo
estava na caixa, 0 que nos levou a ter de nomear
uma das criangas “Guardid dos ovos” para impedir
que as criangas estivessem sempre a sair do lugar e
para que se sentissem mais seguras.

Tal como 0 meu par, considero que faltou fazer
um registo da atividade que poderia ter sido, por
exemplo, explorar as rimas, escrevé-las num papel
e cada par ilustrava a situacdo num desenho
conjunto, ou poderiamos até ter explorado a
matematica, contando os ovos e fazendo conjuntos
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os cantinhos acrescentou: “Pois, a fazer este jogo
ja estamos a brincar”, o que mostra esse gosto pela
atividade, pois comparou-a com uma situagdo que
lhe agrada.

por cores.

As criangas quando procuravam 0S OVOS
mobilizavam as suas capacidades para dar o seu
melhor e 0s encontrarem rapidamente, a expressao
facial e a postura das criangas nesse momento
demonstravam concentragdo e empenho. No
entanto, duas das criangas que estavam a aguardar
a sua vez mostravam uma postura de tédio
deitando-se no chdo e com o olhar desatento do
que se passava. Para os cativar conversdvamos
com eles e faziamos-lhes perguntas.

Todas as criangas mostraram satisfagdo nos
resultados da atividade, uma vez que todos
puderam encontrar o0 seu ovo. Foi também
fundamental ver que as criangas mostravam um
bom raciocinio e que pensavam ativamente nas
pistas que eram fornecidas “Se os ovos quero ter,
livros vou ter de ler, entdo é porque é na biblioteca

e na estante dos livros”, inclusive dividiam a pista
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para explorarem melhor e pensarem todos juntos
“Tém de ver por baixo dos livros” e “Tém de abrir
os livros”.

Considero que a atividade desenvolvida foi
enriquecedora para as criancas e que o trabalho
quer de pares quer em grande grupo foi
importante, uma vez que “O tempo de pequenos
grupos permite uma reaccéo imediata dos colegas
aos trabalhos realizados (...) as criangas comentam
as  descobertas umas das outras e,
consequentemente, aprendem com os pares” € no
tempo em grande grupo, todos estdo envolvidos
numa atividade comum, tendo a oportunidade de
comunicar as suas ideias ao grupo, bem como
imitar e aprender com base naquilo que os seus
colegas dizem e fazem (Hohmann, 2004: 377).

Em termos de estimulagdo, a formanda
observada, procurou motivar as criangas e
forneceu-lhes toda a informagdo necessaria a
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realizagdo da tarefa, no entanto, deveria ter
utilizado mais o suspense e deixado as criangas
mais empolgadas, pois os professores “[...]
conhecem a importancia da motivacdo e sabem
que ela é uma das forgas importantes que orientam
as acgOes dos alunos” (Arends, 1995: 121). Podia
também ter explorado mais o raciocinio e a
comunicagdo entre o par “Onde ¢ que vocés acham
que esta? Porqué?”. Ja no inicio e no final da
atividade demonstrou preocupacéo em estimular o
dialogo e pensamento das criangas, “O que vamos
procurar?”, “Porque razéo vamos procurar isso?”,
“O que acham que vamos fazer com os ovos?”.
Temos consciéncia que ao ouvir 0 que as
criancas dizem de forma atenta, fica-se a conhecer
aquilo que elas estdo a pensar (Arends, 1995). Por
isso, considero que a formanda observada se
apresentou tal como é, demonstrou atencdo e
cuidado com o0s sentimentos e bem-estar
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emocional de cada crianca, pois quando notava
que elas estavam inseguras dava-lhes feedbacks
positivos, respeitando também a personalidade
mais reservada de algumas criangas. O seu
comportamento  demonstrou  sinceridade e
afetividade pois a sua expressdo oral, 0 seu tom de
voz e 0s seus gestos revelaram sensibilidade,
transmitindo &s criangas um sentimento de
valoriza¢do, ouvindo-as e procurando dar-lhes
resposta, sempre encorajando e elogiando as

criangas.
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Anexo A VI

42 Narrativa Colaborativa

Episodio Observado: O projeto do voluntariado e os encontros promovidos

Data: 14/6/2013

Comentério da Estagiaria
Catarina Rangel

Comentério da Estagiaria
Filipa Moreira

Comentério da Educadora Cooperante
Isabel Garcez

O projeto curricular de grupo centra-se no
voluntariado, o que significa que um dos
principais objetivos é estabelecer relacbes
com a comunidade tendo em conta o trabalho
a desenvolver, promovendo a relagdo com os
pais e com a comunidade na perspetiva do
voluntariado.

Relacionado com o voluntariado surgiu a

oportunidade de promover diversos encontros

Considerando que a educacdo pré-escolar
“deve favorecer a formagdo da crianga, tendo
em vista a sua plena insercdo na sociedade
como ser autonomo livre e solidario” (Silva,
1997:51), e tal como a minha colega ja referiu,
0 projeto desenvolvido ao longo do ano com o
grupo sobre o voluntariado promoveu essa
insercdo, levando as criangas a ter em conta o

outro, de modo a fomentar a entreajuda quer

O voluntariado que é uma actividade inerente
ao exercicio de cidadania, numa relagdo
solidaria para com o préximo, participando, de
forma livre, voluntdria e organizada, na
solucdo dos

problemas que afectam a

sociedade em geral.
O porqué deste projecto?

A Lei-Quadro da Educacdo Pré-Escolar (lei
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como, visitar o centro de dia e passar uma
tarde com o0s idosos; visitar a associagdo
protetora dos animais, conhecer as instalagdes
e contactar com os animais; receber na sala
uma veterinaria para que conhecam 0s
cuidados a ter com os animais de estimac&o,
compreender a funcdo do veterindrio e
reconhecer a sua importancia; receber na sala
animais para que contactem com eles e
desenvolvam a vontade de cuidar do outro;
colaborar na limpeza dos espacos da escola,
desenvolvendo o gosto pela natureza; e
também, receber os pais e encarregados de
educacdo para que deem o seu contributo para
as acOes de voluntariado das criancas.
Compreendemos que € essencial que as

criancas explorem ativamente fora da sala de

com pessoas, animais ou mesmo a propria
natureza, quer despertando para a consciéncia
e bem-estar ndo s de si proprio mas também
dos outros, com vista a educacdo para 0s
valores.

Tendo em conta que o ser humano se
constréi em interacdo social (Silva, 1997), o
contacto com os colegas ja permitia trabalhar
esta dimensdo, fomentando a sua entreajuda, o
trabalho colaborativo, o respeito pelo outro,
isto pois é no grupo de colegas que as criangas
aprendem a ajustar as suas necessidades e
pretensdes ao comportamento dos outros,
modelando o seu comportamento atraves das
formas que lhe parecem mais adequadas e
aprendendo as préaticas sociais dos seus

colegas (Postic, 1990). Tendo isto em conta,

n°s/97, 10 de

ordenamento juridico da educacdo pré-escolar

Fevereiro) consagra o

e estabelece o seguinte:

“A educacdo pré-escolar é a primeira etapa da
da

complementar da accdo educativa da familia,

educacdo ao longo vida, sendo

com a qual deve estabelecer estreita
cooperagdo, favorecendo a formacdo e o
desenvolvimento equilibrado da crianga, tendo
em vista a sua plena insercdo na sociedade
como ser autdnomo, livre e solidério (capitulo

I, artigo 2°).

Este principio fundamenta todo o articulado
da lei e dele decorrem os objectivos gerais
pedagdgicos definidos para a educacdo pré-
escolar no capitulo IV, artigo 10°.
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atividades, pois a riqueza e o alcance do
desenvolvimento do afeto ou da linguagem,
sdo fortemente influenciados pela qualidade
das transacdes que a crianca faz com o meio
(Hohmann, 1995). Por exemplo, ao visitarem
0 centro de dia as criangas tiveram
oportunidade de se envolver na preparacdo de
um projeto que envolvia aprenderem uma
danca para mostrar aos idosos e fazerem
bolachas com a ajuda da mde de uma das
criangas. O facto de fazerem bolachas para
oferecer e ndo para eles préprios comerem
mostra a vontade que tém de ajudar os outros
e revela que conseguem pensar no bem-estar
do outro e ndo apenas no seu.

Os adultos procuraram apoiar as criangas

através da organizacdo de encontros e

progressivamente, reparamos que cada vez
mais as criangas se mostravam preocupadas
com 0 outro, ajudavam-se mutuamente e
mostravam-se interessadas em ajudar também
0 adulto.

Além disso e ndo esquecendo que “os
da
intimamente relacionados com a articulacéo
(Silva, 1997:22), o

envolvimento dos encarregados de educagéo

efeitos educacdo pré-escolar estdo

com as familias”
neste projeto foi fundamental, pois quer a
familia, quer o meio social onde as criangas
estdo inseridas influenciam a sua educacéo,
sendo para isso fundamental uma unido de
todas estas forcas, de modo que todos
colaborem no desenvolvimento do projeto e

alargarem as situagBes de aprendizagem

Objectivos da educagdo pré-escolar
S0 objectivos da educagao pré-escolar:

Promover o desenvolvimento pessoal e social
da crianga com base em experiéncias de vida
democratica numa perspectiva de educagdo

para a cidadania.

Este objectivo é logo o primeiro numa lista de
nove, o qual devemos objectivar como sendo
dos mais importantes, pois se este for
alcangado, todos os outros serdo como que
necessarios esta

obrigatérios, para que

educacdo em cidadania se consolide,
nomeadamente este dando mais énfase a

Intervir e a dar o Exemplo.

Nos objectivos do Projecto Educativo do
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atividades que promovem um clima de
interacdo social positivo e ao mesmo tempo,
do planeamento de experiéncias alicercadas
nas acles e interesses das criancas. Na fase
final do projeto, verifica-se que as criancas
mostram, de forma significativa, maior
espirito de iniciativa, demonstram uma maior
apeténcia e envolvem-se mais em relacBes
interpessoais. Além disso, permitir e encorajar
as criancas a escolher as suas proprias
maneiras de atuar, é uma forma de apoiar a
imagem que tém delas enquanto pessoas que
conseguem fazer coisas autonomamente e que
sdo capazes de fazer coisas para os outros
(Hohmann, 2009).

Relativamente & participacdo das familias,

penso que foi fundamental poderem integrar-

(idem, 2007). Desta forma, ao visitar uma
sociedade protetora de animais e recolhendo
materiais que |4 necessitam, ndo nos
limitamos a dar a conhecer esta realidade as
criangas, mas sim fizemos com que estas
vivessem tal situacdo e tomassem consciéncia
dela, pois as ideias que as criancas tém sobre
as pessoas e 0 mundo constroem-se com base
2003).

Também, tal como ja foi referido, o facto de

nas suas experiéncias (Beane,
uma méae confecionar bolachas com o grupo
para levar aos idosos, d& as criangas um
modelo que elas podem seguir e aprender
consoante a sua postura, isto porque os filhos
veem 0s pais como um modelo a seguir. O
facto de esta mée se constituir também como

uma voluntéria, contribui para tal aspeto,

Agrupamento de Escolas Nicolau Nasoni,
também no décimo quarto poderemos ler.
“Desenvolvimento nos alunos, de auto-estima,
respeito mituo e regras de convivéncia que
contribuam para a sua educagdo como
cidaddos tolerantes, justos, autébnomos,
organizados e civicamente responsaveis” e no
décimo quinto “Promover a educagdo para a
salde e para a defesa do ambiente e a
constru¢do de uma cidadania consciente”, pois
no meu entender de Voluntariado, é necessario

saber, saber ser, saber estar e saber fazer.

Como transmitir/trabalhar estes conceitos com

0 grupo?

Uma das formas de transmitir esta expressao,
para estas idades sera esta afirmacéo de Jorge

Sampaio: “a cidadania é a responsabilidade
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se nos projetos do grupo, seja trazendo
animais a sala de atividades ou fazendo
bolachas com o grupo para oferecer aos
idosos. Quer as criangas quer os adultos
beneficiaram desses momentos de
aprendizagem e colaboragdo com os adultos.
Concluindo, o nosso evoluir como
pessoas no seu todo, ou seja, 0 NOSSO
crescimento ao nivel do corpo, do modo de
pensar e agir, di-se através de uma estreita
ligacdo com o meio e é através da concecédo
mental e da execuc¢do pratica, que o sujeito vai
sendo um agente ativo na construgdo do seu
proprio conhecimento. Durante os primeiros
anos de vida a crianga é protegida no seio
familiar, que Ihe fornece tudo o que é

necessério neste periodo. Mas, é necessério

assim como o0 pai que mostrou como se deve
cuidar os animais domésticos. Apesar de todos
contribuirem para a aprendizagem, o facto de
serem 0s proprios pais ou os pais dos colegas
a desenvolver uma atividade com o grupo,
envolve-os num ambiente mais préximo e
familiar, onde ja ndo é um desconhecido que
0s leva a pensar sobre tais questdes, mas uma
pessoa bem proxima que eles conhecem do
seu dia-a-dia.

Outro dos aspetos a salientar em todo este
projeto, e agora realgando mais uma vez o que
ja foi dito pela minha colega, foi a articulagdo
de conteldos existente na sua totalidade, pois
ao mesmo tempo que trabalhavamos a area de
formacéo pessoal e social, desenvolviamos

também competéncias em outras, como na

perante nds e perante 0s outros, consciéncia de
deveres e de direitos, impulso para a
solidariedade e para a participacdo, é sentido
de comunidade de partilha, é a insatisfacdo
perante 0 que é injusto ou 0 que estd mal, é a
vontade de aperfeicoar, de Sentir, é espirito de
inovacdo, de audacia, de riscos, € pensamento

gue age e ac¢do que se pensa’.

Hoje em dia, o papel do jardim-de-infancia na
comunidade é cada vez mais importante. As
suas competéncias foram alargadas e a sua
responsabilidade acrescida. Na actualidade ele
tem caracteristicas inovadoras e € solicitado
pelos diversos sectores para responder aos
problemas da sociedade.

O que se espera do jardim-de-infancia, é que
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abrir os horizontes da mesma e prepara-la para
uma vida social e quem deve desempenhar
esse papel é o jardim-de-infancia (Bairréo,
2005).
desenvolvido ao longo do ano com o grupo e

Por isso, penso que o0 projeto
no qual pudemos participar nos ultimos meses
transformou as criancas e as despertou para a
importancia de cuidar de si mesmo, dos outros
e do meio em que vive, dando valor as mais
pequenas coisas que fazem parte do nosso dia-

a-dia.

expressao motora, através da danca que

apresentamos aos idosos, na area de
conhecimento do mundo, através de todas as
informacGes novas que quer a veterinaria quer
0 pai do F. nos transmitiu sobre os animais,
quer na expressdo musical, com a cancdo que
0s idosos nos ensinaram. Todas as atividades
realizadas, a preparacdo prévia das agdes de
voluntariado, 0s encontros que foram
promovidos tiveram sempre em conta esta
articulacdo, enriquecendo ainda mais o
projeto.

Deste modo, através de todo o trabalho que
foi desenvolvido ao longo de todo o ano e que
permitiu uma articulagdo ndo s6 com varias
dreas de atividade mas também com a
comunidade

envolvente, conseguiu-se

ele desenvolva no aluno todas as capacidades
e potencialidades, é que ele atenda ao contexto
do

possibilitando-lhe

social e cultural aluno, 4&s suas

heterogeneidades, uma
integracdo na sociedade de forma activa,
criativa e participativa, e que cumpra a fungéo

social.

Nesta perspectiva, a crianga deve crescer no
sentido mais amplo da palavra, deve ser
despertada para os problemas que afectam o
mundo, aprendendo a intervir, modificar,
ganhando assim uma posi¢do interventora e
cooperante na constru¢cdo de uma sociedade
melhor. Assim tentamos, ao elaborar um
projecto, ir ao encontro dos conhecimentos

intrinsecos da crianca, aprofunda-los e dota-
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alcancar o objetivo da lei-quadro da educacéo
pré-escolar que refere a importancia de
“incentivar a participagdo das familias no
processo educativo e estabelecer relagdes de
efectiva colaboragdo com a comunidade” (DL
n°5/97, art.°10°), promovendo-se também uma

educacdo para os valores.

las de novas aprendizagens.

r

“Aprender ¢ dar sentido e significado a
realidade, ou seja, compreender, relacionar e

construir para poder aplicar” (Alonso 1996).

O nosso projecto curricular tem que

necessariamente basear-se no tema
“Cidadania, Voluntariado — Ajudar € bom, que
depois de uma conversa com 0 meu grupo de

criangas, chegamos a conclusdo que ser
voluntério é ajudar com o coragdo, formando
um outro titulo: “Ajudar é bom, vamos
dando-lhe

intencionalidade, incidird na valorizacdo de

abragar com o0  coragdo”
todas as areas de contetido, Area da Formagao
Pessoal e Social, Area das Expressdes e

Comunicacio e Area do Conhecimento do
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Mundo.

Serd contudo necessério ndo esquecer que
Projecto Curricular de Turma deve ser fruto da
cooperagdo de todos (educadores, alunos
auxiliares, pais comunidade...), que deve ser
planeado reflectido e avaliado e, caso se
justifique, reestruturado, de modo a que 0s
ganhos se tornem significativos e contemplem
todas as criangas na sua diversidade. S6 assim
poderemos obter aprendizagens significativas
e, como consequéncia no futuro, cidaddos
autébnomos, conscientes, responsaveis, activos

e criticos.

Este projeto, ao longo do ano promoveu
muitos encontros, com nds mesmos (refletir

sobre como nos podemos ajudar); com a nossa
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familia; com os outros; com o0s animais e com

a natureza. Como foi referido pela diade.

Precisamos de uma educacdo que gere prazer
em servir, que gere deleite na solidariedade.
Tal aprendizagem deve ser iniciada nos
primeiros anos de vida..estimulando a
formacdo de matrizes no seu inconsciente que
produzirdo 0 espectaculo social”.
Necessitamos de educar para os valores, nao
sO transmitir ideias, mas sim Formar,
Construir e Aprender: SABER, a FAZER e a
SER. Valores estes que estdo incluidos nos
quatro Pilares da Educag@o: “Aprender a
fazer, a conhecer, a viver juntos e a ser”
(Relatério Delors, elaborado pela Unesco,
sobre a Educacdo no século XXI). Em suma
potenciar BONS CIDADAOS,
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SOLIDARIOS.
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Comentario [PCJ23]: Poderiam
consultar outra bibliografia, isto é
diversificar.

[ Comentario [PCJ24]: Deveriam }

identificar a observada e a observadora
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